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PROLOGO
DE LA PRESENTE EDICION.

Entre las producciones del entendimiento humano,
merecen y mereceran siempre un lugar muy distingui-
do las que se ocupan de ensalzar la gloria del Criador
de todo cuanto existe, porque nada puede haber que
merezea ocupar la atencion del hombre, como lo que
se refiere al Padre Celestial. Y si nada hay en el mundo
fisico que sea obra del acaso, como quieren algunos
materialistas tan ignorantes como depravados, mucho
menos podremos atribuir & un ciego fatalismo los
triunfos de la virtud sobre el vicio, de la ignorancia
sobre el error, de la santidad y perfeccion moral sobre
las tendencias de una carne enferma, y de un espiritu

obre, dispuesto & complacerse & si mismo, antes que
a su Dios y Senor.
Achaque antiguo es el desviar el recto juicio de lcs
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que buscan la amistad de Dios con preferencia 4 las
cosas terrenas, con hipotesis gratuitas, aprendidas en
la escuela de la eorrupcion y de los vicios, 6 en el se-
creto reproche que cPre::mluce en nuestra alma el ejemplo
de virtud y santidad que nos presentan esos héroes ro-
bustecidos con el fuego del amor de Dios, adquirido
despues de largas privaciones, de repetidas luchas, de
incesantes pruebas, de constantes siplicas, de sérias
meditaciones, y de un profundo convencimiento de sus
imperfecciones, de sus miserias, de sus necias aspira-
ciones cuando la gracia divina no las dirige 4 la vida
inmortal, donde alcanza el hombre su complemento y
perfeccion. : .

(Qué adelantan los incrédulos al poner trabas 4 la
bondad, 4 la misericordia y &4 la paternal solicitud de
un Dios tres veces Santo? ;Quién es el hombre para
medir al Omnipotente? jOh soberbia humana! T has
traido al mundo la corrupcion y el mal; ti has levan-
tado un solio frente al trono del Altisimo; ti conduces
al desdichado mortal 4 la cima de tu encumbrado sélio
para lanzarle bruscamente al cieno de la perversidad y
del erimen. Tienes dominio en todos los tiempos y en
todos los siglos, pero eres pisada por los discipulos
fieles y constantes de Cristo.

Si, los discipulos de Cristo viven ignorados del mun-
do, pero sus nombres estin grabados en la celestial
Jerusalem, y cuando eoncluya el mundo permanecerd
el recuerdo de sus virtudes en la memoria dé todos los
justos, de todos los dngeles, y sobre todo en la pater-
nal complacencia del Padre Celestial. '

Este lenguaje parecera una fabula para el hombre
mundano, mas para el hombre espiritual que cifra su
gloria y su ventura en los placeres eternos de la gloria,
serd un balsamo que dulcificard sus penas, { una santa
alegria que le hard dulces y apacibles todos los trabajos
de la presente vida.
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|1Ah! jquién pudiera esplicar de un modo compren-
sible los iInmensos tesoros que se ocultan & los ojos del
hombre en el seno amoroso del Padre Celestial! jquién
pudiera delinear los favores que reciben las almas
virtuosas cuando tienen la dicha de arribar a aquella
mansion donde todos aman y siempre siguen amando,
todos cantan la gloria del Criador y todos desean can-
tarla, todos gozan y nunca sienten fastidio, todos com-
prenden ysiempre ven cosas ininteligibles en la presente
vida! ;Ha pensado alguna vez en eslo el incrédulo?
jInfeliz! ;como-ha de pensar en cosas tan sublimes y
elevadas el que solo aspira 4 la lelicidad de la bestia,
6 cuando mas 4 satisfacer las exigencias de su amor
propio? (Dios mio! jcudn ciego estd el que osveen el
mundo y no vislumbra la luz que se oculta detrds de
la corleza terrestre!

Si el ciego no puede discernir los colores, si el sordo
no puede percibir los sonidos, si el muerto no puede
juzgar de las cosas terrenas, ;como el hombre muerto
para la vida inmortal de los justos, podrd juzgar de
tan sublime. asunto?

Pero hay tambien ciegos y sordos; los ciegos son los
que tienen puesta su vista en lo temporal y terreno, y
los sordos los que no quieren oir los dulces acentos de
la divina gracia que les llama constantemente para la
vida de la inmortalidad. Estos componen la gran ma-

*yorfa de los cristianos, para los cuales las luchas del
espiritu son desconocidas, los progresos en la. virtud
ignorados, las gracias y consolaciones que Dios manda
4 las almas que imitan y siguen & Cristo una cosa
nueva, desconocida y hasta inereible.

En otros tiempos {ll]b[) muchas almas privilegiadas
que conocian el enguaﬁde_la divinidad, mas hoy ape-
nas hay quien lo perciba, porque aquellas almas vir-
tuosas no existen, y el Seiior no derrama los consuelos
y favores que en ofros tiempos se presentaban 4 la
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vista de todos los hombres como los sazonados frufos
de la tierra. No hay que dudarlo, los dones y frutos del
Espiritu Santo se hacen perceptibles en las vidas de
los amigos predilectos de Cristo, que revestidos de la
santa humildad de su divino Maestro, se labraron una
corona de gloria, una santa elevacion' producida por el
“gérmen y unico principio de la vida' inmortal que es
el amor divino. Y si la vida del cuerpo tiene sus ma-
nifestaciones esternas, la vida sobrenatural producida
por el amor divino, tiene un . género de manifesta-
ciones que inutilmente la buscard en 'si mismo el que
vive para si y no vive preferentemente para el Autor de
la vida inmortal. El que no sienta dentro de su alma
la llama del amor 'divino, no juzgara acertadamente
de los prodigiosos fenémenos ocurridos en la vida del
que se dedica & contemplar las dulzuras de ese fuego
mislerioso, que arde sin eslinguirse, quema sin herir,
renueva sin destruir y dilala su accion hasta las man-
siones donde tienen su asiento aquellos -espiritus su-
blimes que entonan ¢l himno misterioso que no ha
oido el mortal, ni puede comprender en su pequenéz,
en su miseria y en las necias ideas que embargan su
atencion y arrebatan su alma.

Parece una temeridad hablar de este modo en unos
tiempos de tanta irreligion, de tanta soberbia y de tan
necia como pérfida hipocresia; pero nadie sin abrazar
un escepticismo absoluto, podra negarlo que la historia
nos conserva con los caractéres mas licidos de verdad
y autenticidad que exija el mas severo y descontenta-
dizo critico. No obedece el lenguaje sobrenatural y de
la gracia 4 las necias preocupaciones del hombre, sino
al fiel y desinteresado criterio de una dulece y santa
contemplacion muy distinta de la contemplacion ter-
rena. Podrd juzgar el hombre sobre las cosas terrenas,
pero no podra medir los tesoros de caridad que: se
ocultan en las almas amadas de Dios y saturadas con
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la santidad de Cristo, tnica fuente de vida inmortal
y perfecta.

(Quién no admira las heroicas virtudes de esos ami-
gos de Cristo que vivieron en el retiro, para ser pues-
tos & la faz del mundo como modelos de caridad eris-
tiana? jquién no sentird dentro de su alma una santa
emulacion y una secreta censura por su tibieza, su
imperfeccion, su falta de caridad, su negacion 4 los
sorprendentes efectos de la gracia y su continuo desvio
de lo eterno ¢ inmutable? [Ah! esas flores fragantes de
la divina gracia embalsaman la atmdésferra corrompida
del mundo, y destruyen la accion pestilente producida

or los vicios y pecados que inficionan la tierray
forman esas malignas tempestades que descargan sobre
los hombres desvanecidos los rayos de la juslicia
eterna.

Asi como en el mundo fisico existen los remedios al
lado del mal y junto al veneno *encontramos el anti-
doto, en la atmosfera moral no hay oftro antidoto que
la fuerza y vigor producidos por la gracia en los ficles
discipulos de Cristo que traslada los espiritus estravia-
dos al refugio cierto y seguro de la caridad eristiana.
Desgraciado el dia en que desaparezean esos fieles y
constantes amigos de nuestro Dios; porque entregado
el mundo & los consuelos humanos, brillard sobre las
nubes la espada vengadora del Hijo de Dios, y el brillo
de su esplendor y ﬁe su gloria postrard heridos de
muerte & los colonos ingratos que negaron & su Dios
el tributo de la gratitud, del respeto, de la santa con-
templacion, sin que puedan presentarse las almas.
puras y sinceras que mantenian las buenas relaciones
de amislad y de amor entre lo eriado y lo increado,
Jo visible y ﬂ; invisible, 16 temporal y lo eterno.

Dios en su alta misericordia nos dejo en otros tiem-
pos modelos perfectos de piedad eristiana; pero solo
en esta patria de virtud y de hidalguia podia presen-

2
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tarse el tipo de la vida espiritual del alma perfecta en
una mujer singular, cuyas virtudes admirard el siglo,
cuyos escritos encenderdn el fuego del amor en los
que aspiren al servicio de Dips, y en cuya vida podran
estudiarse todas las fases por que puede pasar un alma.
que aspira & la perfeccion.

No necesita Dios de instrumentos fuertes para_hacer
brillar su gloria y su grandeza; no, Dios abate la so-
berbia del hombre y, se complace en la humildad, sin-
ceridad, reetitud y sencillez del alma, y por eso ha
confundido & los sabios, & los ricos, & los poderosos,
4 los atletas y 4 los presumidos y altaneros maestros
eon una débil mujer, que ha puesto de manifiesto cudn

sible es imitar ias virtudes de Crislo, de la Virgen y
le los Santos, ya en la calma del hogar doméstico, en
la vida y trato con las gentes, en las estrechas paredes
de un cldustro, en la salud y en la enfermedad, en la
juventud y en la vejez, en la prospera y adversa for-
tuna.

Esta mujer singular es Teresa de Jesus, gloria de
nuestra patria, ornamento de Castilla, consuelo de
la eristiandad, y azucena siempre fresca de la Iglesia
catolica.

Bien quisiera describir & grandes rasgos aquellas.
contiendas secretas que sostuvo por espacio de muchos.
anos con el espiritu infernal, y con las tendencias de
su propio espiritu que la guiaba & la vana felicidad de:
la gloria humana, porque en ellas se manifiesta que no
hay espiritu flaco ni enfermo cuando siente el z(;glo.
regenerador de ese ausilio sobrenatural que cambia
por completo la faz, antes deforme, del Adam corrom-
pido, para trasformarle en la cdndida paloma que con
dulce arrullo llama & su amado para depositar en él su
esperanza y su consuelo.

eresa de Jesus sufrié con humildad y resignacion
muchas y diversas pruebas, y vi siempre contrariado



~surecto y justo criterio; mas vencié & todos su adver-
sarios con la renuncia de sus mas caros afectos y el
castigo de sus inocentes y saludables consuelos, para
asi hacer que solo brillara el fayor divino, manifestado
en aquellas gracias, dones y celestiales complacen-
cias que sienten las almas que, aunque peregrinas en
la tierra, son ya cindadanas de la Jerusalem ce-
lestial.

No era Santa Teresa una mujer vulgar; tenia un

alma abrasada por el amor divino, y por esla causa
nos asombran sus combales y sus triunfos, sus priva-.
ciones y consuelos, sus trabajos y recompensas, y
escitan los hechos de una débil mujer la admiracion de
los hombres mas fuertes, de las personas mas piadosas,
de losreligiosos mas austeros y de los mértires mas
atormentados. Porque no hay cosa mas dificil que
resistir por muchos anos luchas terribles y tenaces en
el interior de la propia conciencia, solo por el deseo de
_ practicar el bien, de servir 4 Dios, y de ser wtil & sus
progimos. Esos sufrimientos quedan reservados para
las almas que arden en el afecto del amor divino, pues’
las almas vulgares saben precaverse de ellos con una
anticipacion tan segura como deplorable.

Mas ;edémo un hombre necio, ciego y sin prictica de
vida espiritual, podrd hablar de asuntos que solo
comprenden los que sin reserva sirven & Dios? Confieso
mi ignorancia é impotencia; pero, aun & pesar mio,
aunque vea en estos renglones la reprobacion de mi
vida, debo hablar el lenguaje de la verdad, como cum-
ple & todo hombre que desea el bien, aunque no lo
practique.

Pero jquién podra esplicar los combates secretos de
las almas grandes que han sufrido y mueren sin referir
mas que algunos hechos culminantes de los sufrimien-
tos que amargaron sus almas? Solo Dios, que conoce
sinerror los quilates de la virtud sélida, y no el mi-
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serable mortal que los desconoce, porque no puede
verlos ni medirlos.

En Santa Teresa podemos vislumbrarlos en los favo-
res y recompensas que con mano prodiga derramaba
en su alma el Redentor del mundo. Aquellos continuos
¢éxtasis, arrobamientos, visiones y apariciones, {qué
eran sino la abundante cosecha que producia la divina
gracia, y que Ls)m' lo sorprendentes y multiplicados
prueban la predileccion con que la miraba su divino
Esposo?

Para los que vivimos de las ilusiones de los sentidos
y de los encantos que en nuestra alma causan los
atractivos del mundo material, por los que vemos las
cosas posibles y existentes por el velo de la realidad
fisica, es cosa harto dura y penosa fijarnos en los
encantos y maravillas producidos por un mundo desco-
nocido y por.un estado superior & lo visible; pero nolo
es indudablemente para el fiel discipulo de Cristo, que
mira todo lo terreno como el nido de una golondrina
quecrece en ¢l para partir & regiones desconocidas
para ella, pero conocidas de su inclinacion ¢ ins-
{into.

No todos son llamados por las mismas sendas, y los
que llenos de imperfecciones apenas respiramos mas
que soberbia y afectos terrenos, guardémonos de creer
que somos tan perfectos como esas almas puras que,
educadas en la escuela del amor divino, vieron antici-
padamente los prodigios de la bienaventuranza que
aguarda & los justos, cuando rotas las paredes de lo
temporal y terreno, vuelen & la mansion de felicidad y
ventura 4 recibir el premio de sus trabajos, trocando
las ilusiones presenles por la gloria, la alegria y la
satisfaccion que recibirdn sin tasa del Autor de todo
cuanto exisle. .

Si nos sorprenden las visiones y apariciones que es-
perimento la santa, nos causardn aun mas admiracion



aquellas hablas secretas y continuas con el mismo
Dios. Este milagro es aun mas sorprendente porque
nos manifiesta que el mismo Dios se constituyé en
maestro y director de su alma. ;Como no ha de sor-
prendernos un prodigio desconocido en nuestros dias
i:pucas veces visto en los tiempos antiguos? Cuando

an desaparecido los profetas y taumaturgos, cuando
la corrupcion y el mal hacen indigno al hombre de
favores tan sorprendentes, ;creemos que no se han re-
cibido esas santas y piadosas comunicaciones, que
establecian un mutuo concierto entre el cielo y la
tierra, en ¢ s en que Dios era el objeto prediﬂ:(’:lo
del hombre? No, y mil veces no. Dios tiene sus com-
‘placencias en el alma santa, y permite que conozca su
voz como el hijo conoce la voz de su padre temporal
y terreno.

Si alguno lo duda, es bien seguro que jamds ha
dado un paso por el camino de la perfeccion, ni ha
vislumbrado esa luz secrefa que parte del seno del
amor increado y derrama una intensa claridad en
aquellos afortunados espiritus que tuvieron la dicha
de seguir con paso recto por el misierioso camino que,
cercado en su entrada de espinas y de venerable oscu-
ridad, ofrece & los pocos pasos frondosos y deliciosos
jardines iluminados por el sol brillante del: amor
divino. ,

iDios mio! jaquellas hablas secrelas que teniais con
tantos amigos predilectos, existen? Vos lo sabeis, Pero
si algun mortal afortunado oye vuestra voz en su alma,
lo caﬁla, y en el retiro de su aposento llora al ver que
no puede tralar con nadie-de asuntos tan grandes y
magestuosos sin escitar la risa 6 el desprecio: Senor,
vuestra voz no la conocen los hombres de la presente
época, y por eso juzgarin & vuestra amada Teresa
como una Husa ¢ una visionaria.

No me alrevo & profetizar; mas si me serd licito



-— 14 =
decir que siempre se ha 0ido, 6 la voz amorosa de
Dios, ¢ el lengnajé mudo-y elocuente de'la justicia que
postra al hombre en tierra, y le haee confesar, aunque
tarde, que es preferible el amoroso silbido del pastor
de las almas, al trueno estrepitoso del castigo mandado
‘para volver al hombre al tranquilo y reposado asiento
de la caridad y del amor. 4

No es la vida de Santa Teresa un tejido de fibulas
6 ilusiones; tiene todos los caractéres de verdad que
la critica desea y- estd escrita por festigos oculares,
dignos de respeto por sus virtudes y por su ciencia.

Entre ellos merece el primer lugar el R. P. Diego de
Yepes, gloria de 1la religion Gerénima y digno obispo
de Tarazona. Fste hombre docto y prudente fué testi-
go de los hechos milagrosos ocurridos en la vida
de Teresa de Jesus, fué su director, y confiesa que
el trato con la Santa reformé su alma y la hizo
amar, con preferencia & todo lo terreno, la vida in-
mortal de la gloria.

La lucidez de los conceptos que contiene la obra
del P. Yepes, la pureza de su estilo y lo castizo de sus
palabras, han sido la causa de que todos los hombres
doctos la hayan considerado como una perla literaria, &
la vez que como un tratado completo de la ciencia su=
blime y espinosa denominada Mistica.

No hay situacion 6 paso de la vida espiritual que,
bien sea de intento, ya indirectamente, no se toque
por el P. Yepes en la vida de Santa Teresa. De aqui
esa aficion con que la buscan, tanto las' personas espi-
rituales como las que aman nuestras glorias naciona]gs

~ Muchos son los que se han ocupado en escribir la
vida de Santa Teresa, pero aunque su mérito sea gran-
de, bien puede asegurarse que no igualard al que en-
cierra la vida escrita por el P. Yepes, pues prescin-
diendo de otras muchas consideracmpes, tiene el mé-
rito singular de ser escrita por un testigo ocular, docto,
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prudente, virtuoso ¢ incapaz de caeren el loco y teme- -
rario empeno de presentar lo humano como sobrenatu-
ral y divino.

Obra tan apreciable bien merece reimprimirse, es-
pecialmente cuando las antiguas ediciones se han ago-
tado hasta tal punto, que es muy dificil hallar un
ejemplar en buenas condiciones. Estas son las causas
que han movido al editor & reimprimir la obra del
P. Yepes. Para distribuir las materias en los dos tomos
de que ha de constar la obra, ha procurado colocar
al fin dél tomo segundo los prélogos que se hallaban
distribuidos en la antigua edicion al principio del pri-
mero y segundo voliimen, pues ademdis de ser dema-
siado estensos, pueden considerarse como un resiimen
de la vida de la Santa.

Valencia 1.° de Junio de 1876.
JuaN Jusku ¥ CASTANERA.






PROLOGO DEL AUTOR.

A NUESTRO SANTISINO Y BEATISINO PADRE,

Y SENOR NUESTRO,

PAULO PARPA QUINTO,
FRAY DIEGO DE YEPES,
OBISRPRO. DE.. TARAZONA,

Lo que en nuestros tiempos habemos oido y visto (y por
hablar con las mismas palabras del Apéstol San Juan), tocado
y palpado con nuestras manos de la vida y Santidad de la
Bienaventurada Madre Teresa de Jesus, eslo que yo escribo en
este libro, y lo que confiado de la benignidad y clemencia de
Vuestra Santidad, pongo debajo de su sombra y amparo. Fue-
ra atrevimienfo en mi cualquiera de esbas dos cosag, si no me
hallara asf para la una,como para la otra igualmente obligado.
Yo conoci y traté por espacio de mas de catorce afios 4 la
Bienaventurada Madre Teresa de Jesus, cosa que he estimado
por singular merced de Dios y medio muy eficaz de mi salva-
cion, porque siempre que de ella me acuerdo 6 veo las paredes
de los Monasterios y Orden que fundd, se renueva en mi el
deseo de servir 4 Dios y mejorar mis- cosbumbres. Fi6 ella de
mi su alma, eligiéndome por confesor suyo, y asf en confesion,
como fuera de ella, pensando aprovechar la mia, me comuni-
caba las grandes riquezas y tesoros que el Sefior en la suya
habia depositado. Hizome mientras vivi6 en la tierra grandes
favores, y confieso que son mucho mayores (si por mi culpa no
los pierdo) los que he recibido ahora que reina en el Cielo. Yo
quedé desde que la conoci tan satisfecho de su virtud, tan
prendado de su humildad y prudencia, que desde entonces me
hice pregonero de sus virtudes, esclavo de sus Monasterios, y
me hallo obligado, como quien tocé con las manos tan esce-
lentes dones, y como testigo de vista de su corazon, & dar no=

TOMO I, 3
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ticia & Vuestra Santidad de tan increible perfeccion y santi-
dad, que sin duda es honra y gloria de estos tiempos, y flor
que hermosea la esterilidad de esta edad postrera de la Iglesia;
pues para hacer esto, no solo me fuerza la comun deuda y de-
vocion que comunmente 4 los Santos se debe, sino la obliga-
cion particularfsima que tengo 4 esta Santa, si ya no quisiera
ser ingrato 4 tanta merced como siempre me hizo.

Pero cuando no hubiese de por medio otra razon mas que
dar noticia 4 Vuestra Santidad y & toda la Iglesia de las
grandezas que Dios ha obrado en esta Santa Virgen, 6 para
imitarlas, 6 para estimarlas en lo que son, bastara por motivo
y premio de mis trabajos, que si es honrosa cosa (como el
Angel dijo & Tobias) sacar & plazalas obras de Dios, no podr&
dejar de ser digna de reprension y castigo el callarlas. Mie~
do fué puesto en razon el que tuvieron de ser castigados aque-
1los leprosos de Samaria, ecuando viendo su ciudad libre del
cerco del enemigo, ocupados ellos en gozar & solas de sus des—
pojos, encubrian con su indiscreto silencio nuevas para el rey
de tanta alegrfa, hasta que volviendo sobre sf, dijeron: Non
recte facimus: hec enim dies boni nuntii est. Si enim
tacuerimus, sceleris arguemur: venite, eamus, et nuntie=
mus in aula regis; (4. Reg. 7.) y justisima seria en mf, San-
tisimo Padre, cualquiera pena y castigo,si habiendo sido tes—
tigo de vista de los grandes favores y mercedes que Dios ha
hecho en estos tiempos 4 su Iglesia en darle un dechado de tan
rara santidad, como fué esta dichosa Virgen, habiendo ye go-
zado parte de estos favores, los pasase en silencio, sin dar
cuenta de ellos 4 Vuestra Santidad, que es el verdadero Prin-
cipe, Padre y Pastor de ella, y cuando no hubiera otra razon,
sino ser Vuestra Santidad quien es y tratar este libro de lo que
trata, me obligaba 4 ponerlo debajo de su proteccion y amparo.
Porque un Pontifice Santfsimo, Paulo en el nombre, y en la
imitacion y celo de 1a f6 muy semejante, grande honrador de-
los Santos, Columna firme de la Iglesia, por justo 6 interés
propio tendrd cualquiera ocasion de favoracer las cosas de una
Santa, grande hija de la Iglesia, celadora de la Fé, Madre y
Fundadora de una Religion, y en virtudes y milagros un pro-
digio de santidad rarfsimo. Una mujer fuerte es negocio raro,.
como el Sébio dice, y dificil de hallar cuando la buscan los:
hombres, pero Cristo la busc6, hall6 y formé tan 4 medida de
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su corazon y estilo, que con razon se puede llamar cosa rara,
por haberlo sido esta Virgen en todas sus cosas. Negocio raro
€8, Smo. Padre (y por ventura hasta este tiempo no visto ni
esperimentado en la Iglesia), que una mujer, pobre de riquezas
y humanos favores (aunque en bienes del cielo rica), con
increibles trabajos, fundase una religion, asf de hombres como
de mujeres ¢ institu.o y perfeccion de vida aventajadisima, y
que la ordenase toda 4 Ia propagacion dela Fé y estirpacion de
las heregfas que este quiso fuese su llamamiento y vocacion, &
donde si comparamos la grandeza de esta planta y hermosura,
y la santidad de sus hijos é hijas, en los cuales resplandece
«como en espejo la imégen de su Madre, con el pequefio grano
donde nacié, y con el breve tiempo en que ha venido & tanto
* -crecimiento, no habré quien no vea en su estremada pequefiez,
admirable y no pensada virtud. Y no es menor maravilla que
una mujer, 4 quien si la eomun condicion de su estado escluye
«de ser ensefiadora de otros, la particular gracia y aliento del
Cielo hiciese Maestra de muchos, moviendo el Espiritu Santo su
pluma (como piadosamente creemos y se esperimenta por los
efectos), para que sin estudio humano (porque todo su saber
era divino) escribiese libros llenos de celestial doctrina. Y lo
que ignalmente admira con tanta propiedad y dulzura de es-
tile y con palabras tan vivas que ninguno las lee, que si es
espiritual, no halle grande provecho, y si no, lo desee serlo y
se anime para esto, porque facilita grandemente el camino de
la perfeccion cristiana, poniendo delante la piedad grande de
Dios, con los hombres que le buscan y el trato dulce que con
ellos tiene. Fué esta Santa Virgen singularmente regalada
con favores del Cielo, porque no hubo género de visiones, re-
velaciones y hablas de Dios, y todo lo demés que dice un
trato amoroso y tierno de un esposo con unaesposa de que ella
no gozase; pero sin comparacion, fué mayor el esceso de los
trabajos y dificultades, que con pecho mas que de varon, ven—
¢i6 por Cristo, que es el de la dulzura y consolaciones que
tuvo con Cristo. Y por no hacer de esta carta historia, des—
envolviendo este tesoro antes de tiempo, dejaré de referir
aquf, asf las gracias naturales, como los sobrenaturales do-
nes de la sabidurfa, de profecfa, de discrecion de espirita,
de gracia de hacer milagros eon que Dios Ia doté, y con que
despues de muerta la ha honrado, para que todas estas gracias
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fuesen unas como voces, y pregoneros de la crecida santidad y
fuego de amor encendidisimo que en su pecho ardia, conten-
tdndome con haber fijado en los postes de este libro estas
como sefiales y prendas de lo que dentro se halla, y de haber
comenzado & escoger parte de esta imfgen que en él presento
de sus virtudes, para que si alguno me culpare de haber
puesto en lugar tan alto mis pensamientos, disculpe mi atre-
vimiento, considerando que cosas tan grandes y raras solo
pueden decir con la persona mas grande y rara que hay en el
mundo, que es V. Santidad.

La mayor parte y mas principal de esta vida y milagros
que escribo, es tomada de su misma fuente y original, que es
la que yo vi y esperimenté en esta Virgen; lo demds es sacado
de informaciones graves y dignas de toda fé. Quisiera que mi
estilo igualara con el sugeto; tal cuales, lo dedico y consagro &
V. Santidad, y pongo debajo de sus Beatfsimos piés, suplican-
do lo reciba y ampare, para que, rico con subendicion, la gloria
de Dios y fruto de las almas, que es lo que por €l pretendo,
vaya creciendo; y con llevar en la frente escrito el nombre de
V. Santidad, le hagan 1a honra que por el autor no merece.
Y, principalmente, para que en esta 1ltima edad y vejez de la
Iglesia, entre los muchos trabajos y plagas que cada dia se -
ofrecen, leyendo V. Santidad las escelencias de esta Santa,
halle algun consuelo, haciendo con sus virtudes contrapeso 4
tantos males, con sus ganancias de tales, y tantos hijos, &
tantas pérdidas, y desobediencias de ofros rebeldes; con sus
milagros 4 tanta infidelidad; con su doctrina 4 tantos errades
ingenios y estragadas costumbres; y, finalmente, para que
entrelos malos ratos que dan los hijos perdidos, tenga V. San-
fidad algun alivio con las virtudes y hazafias de esta hija,
sea el entretenimiento y descanso de V. Santidad, 4 quien
Ntro. Sefior guarde por muchos siglos, para mayor bien
y aumento de su Iglesia. De Tarazonaal 1.° de Agosto del
afio de 1606. ¢
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LIBRO PRIMERO.

Del nacimiento, crianza, y de todo el demas
discurso de la vida de la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus.

CAPITULO PRIMERO.

De los altos y admirables fines que Dios tuvo en dar-
nos en nuestros tiempos una tan grande Santa, como
fué la bienaventurada Madre Teresa
de Jesus.

L

Glorioso es Dios en su majestad, y maravilloso en sus san-
tos; y aunque en ellos se muestra su bondad y grandeza, no
es para todos igual suw amor y misericordia. Que como en las
casas de los reyes suele haber unos criados mas favorecidos, y
en Jas de los padres unos hijos mas regalados que otros, asf
en la de Dios, en esta edad y siglo postrero, fué con grandisi-
ma particularidad en gracias y dones aventajada 4 muchos la
bienaventurada Madre Teresa de Jesus, cuya vida, virtudes y
milagros yo determino eseribir mediante el divino favor, jun-
tamente con los dichosos prineipios que dié 4 la nueva refor-
macion de los Religiosos Descalzos y Descalzas de Nuestra
Sefiora del Cérmen. Materia ciertamente admirable por las
cosas tan altas y divinas que nos ofrece; y no menos provecho-
sa, por estar llena de vivos ejemplos y notable doctrina para
los que desean seguir el camino de la santidad y virtud, en Ia
cual me parecid necesario tomar de atrds la corriente y tejer
esta historia desde sus primeros principios, descubriendo
primero los fines que, & nuestro corto entender, se puede con-
jeturar que Dios tuvo en formar en nuestros tiempos una
Santa tan grande, que con ser de carne y sangre, de tal manera
vivié en ella el espiritu divino, que no se pueden mirar ni
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confar sus cosas, sino como verdaderamente celestiales, angé-
licas y divinas. Y como no puede dejar de cansar admiracion
ver :en tiempos tan migerables, y en los siglos mas infelices
de la Iglesia (donde las finieblas, asf de la heregfa como de
otros pecados, parece que querian oscurecer su claridad), nacer
un nuevo y resplandeciente Sol, asf no puede aquietarse la con-
dicion humana hasta averiguar (en cuanto 4 suflaqueza éigno-
rancia se le permite) qué fines tuvo Dios en dar 4 su Iglesia en
nuestra era esta tan preciosa joyay tesoro. Que como un
hombre prudente y sébio no hace obras grandes sin grande
consejo, y sin que tenga respecto 4 otros intentos gran-
des, asf Dios, que es la misma discrecion y prudencia,
en tanta grandeza como en esta Santa mostré, no pudo ca-
recer de grandes y levantados fines, Y aunque algunos
lo serfin tanto que no se dejen tfocar de nuestra pequefiez
y bajeza, pero otros (ordendndolo asf su divina providen-
cia) sedescubren mas de cerca para nuestro provecho y su
gloria.

Uno fué princip8lisimo para que reformase su Religion, que
€8 la de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo; Religion de las
primeras queen la Iglesia florecieron, y tan antigua, que
reconoce per principios 4 los sagrados Profetas Elias y Eliseo;
que como esta era la primera, puso Dios en ella los ojos; y
desde su primera edad la ha ido gobernando con particular
amor y providencia; y siempre, al tiempo de la mayor necesi-
dad 6 de mayor caida, la provey6 de mayor remedio, eriando en
ella varones tan sefialados y santos, que con la fuerza de su
ejemplo y doctrina, la levantaban yrestituian 4 sus principios,
como brevemente se verd por este diseurso colegido de autores
graves y doctos.

Naci6 esta Religion en el Monte Carmelo. Tuvo por padres
(como habemos dicho) 4 los santos Profetas Elias y Eliseo, y
por madre 4 la siempre Virgen Nuestra Sefiora. Comenzé su
carrera novecientos y veinte y tres afios antes del nacimiento de
Cristo nuestro Redentor, continudndose esta Religion por los
hijos delos Profetas; y (cuanto en aquella edad y tiempo se
permitia) con gran menosprecio de las cosas de la tierra y
deseo de las divinas y celestiales. Con tan larga carrera iba ya
cansada, como lo estaba tambien la ley en que vivia. Provey6
el Sefior entonces de otros Elfas, que fué el glorioso Bautista,
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sucesor suyo, no solo en el espiritu, sino en la profesion. Refor-
mé lo que en la Religion del Profeta Elfas estaba caido, y fué
la segunda fuente que la Iglesia tuvo, de donde mané el insti-
tuto de los Monjes. Con tan buen {Maestro y Principe, con la
proteccion y amparo de la Sacratfsima Virgen (que como

ves historias cuentan) traté familiarmente con los ermi-
tafios del Monte Carmelo, queno distaba legua y media de
Nazareth; y ellos la reconocian por Madre y Patrona, y en
honra suya edificaron en el afio de 83 de la Encarnacion de su
Hijo un oratorio (como Juan, Patriarca Jerosolimitano, refiere
11b. de institut. Monack. cap. 36), y con la nueva luz de la
predicacion Evangélica, caminé esta Religion entonces casi al
mismo paso de la primitiva Iglesia por desierfos, y cuevas,
y otros lugares los mas remotos y escondidos que en los montes
habia, huyendo las persecuciones que en el principio de la
Iglesia se levantaron.

Con la diligencia de los Tiranos, y el deseo que los Monjes
tenian de martirio, pasados trescientos afios, casi no se veia
rastro de Religion ni de Monjes. Levanta Dios en este fiempo
al grande Antonio en Egipto, que siendo instruido de algu-
nos pocos Monjes que habian quedado, salié gran Maestro
en esta arte, y restauré él por su medio la disciplina mondstica,
déndole el mejor punto que jamés tuvo. De aquf se derivaron
por diferentes caminos varias Religiones. Fué diseipulo de An-
tonio, Hilarion, el cual reformé y renové en Palestina este
modo de vida, y volvié la Orden de Elfas con gran anmento de
perfeccion de vida 4 la tierra donde habia nacido. Renovése el
Carmelo, y dentro de breve tiempo comenzaron & vivir los
Religiosos de él en forma de mas Religion, guardando la Regla
que poco despues de Hilarion di6 & Caprasio, Prior de los
Ermitafios de este monte, Juan, Patriarca Jerosolimitano, que
antes habia sido Monje de Ia misma Orden. Fueron estos los
dichosos tiempos de la Iglesia y de la Religion, cuando és-
taban poblados los desiertos de Egipto y Palestina de
tantos Monjes como el Cielo de estrellas. Dur6 cerca de tres-
cientos afios esta felicidad y gloria en la Orden del Profeta
Elfas, hasta que la crueldad de Ahumar y de otros ferocisi-
mos Tiranos, dieron fin 4 tantas vidas de Santos y principio &
su gloria, |

Quedaron en este tiempo pocos Monjes en el Oriente, ¥
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esos repartidos por muchas partes; permanecieron algunos
en el Monte Carmelo hasta el afio de mil ciento, que Aymeri-
co, Patriarca Antioqueno, les favorecié y ayudd, juntindolos en
modo de vida mas comnn que hasta all{ habian tenido. Pero
no basté esto para reformar la Religion que estaba tan derriba-
da y caida; y asf ordend el Sefior que el bienaventurado San
Alberto, Patriarca Jerosolimitano, que antes babia sido Ermi-
tafio del Monte Carmelo, viendo la necesidad de sus hermanos,
les di6 una regla tal como se podia esperar de su espiritu y
prudencia, y cual convenia para levantar un edificio que casi
todo estaba por el suelo. No fué suya, sino de Dios, esta regla,
pues con ¢lla, de tal manera se levanté la Religion, que ya
parecia obra. Con este tan perfecto y provechoso institu=
to vivieron los Carmelitas, desde el afio de mil ciento se-
tenta y uno. (que fué cuando de mano de este Patriarca la
recibieron) por algunos afios con gran observancia y es-
piritu. . -

Pero como no hay cosa tan fija que el tiempo mo la
maude, ni tan perfecta que nuestra miseria no la estrague, ni
tan provechosa que por nuestra mala disposicion, 6 flaqueza,
6 por otras causas, no nos pueda hacer dafio; con el tiempo
parecié conveniente 4 la Religion (despues de estar mitigada
en algo la Regla de Alberto, por Inocencio 1V) afiadirle otra
segunda mitigacion de cosas mas graves ¢ importantes en
tiempo del Papa Eungenio IV, que fué en el afio del Sefior de
mil cuatrocientos treinta y uno. Desde aquf fué dando muchas
hajas la Orden, tanto, que parecia ya que aquellas primeras
fuentes, Elfas y Eliseo, aquellos grandes Padres Bautista y
Antonio, de donde habian manado tan caudalosos rios, se ha-
bian enturbiado, 6 por mejor decir, agotado, y con ellas los
abundantes frutos de rigor y observancia que la Religion solia
producir. Pero el Sefior, que habia proveido en las demds
caidas de la Religion de quien la reformase, como habemos
contado, no tuvo menos providencia en este tiempo, queriendo
mostrar mas su grandeza en que la Religion, cuando mas
vieja y cansada estaba, diese (como ofra Sara) mas copioso
frato que nunca, y pareciese una hija tal cual la bienaventu-
rada Madre Teresa de Jesus, 4 quien bendijo el Sefior, y en
ella 4 muchas gentes. Y en esto mostré mas su sabidurfa, que
siendo mujer, 1a escogiese para reformar 4 muchos varones, y
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dar principio 4 lo que muchos, por aventajados que fuesen,
aun no se atrevieran 4 pensar; que como adelante descubrird
esta historia, fué esta empresa tan gloriosa, que sola ella bas-
tara para hombros de un San Hilarion, San Francisco 6 Santo
Domingo; pues verdaderamente, en materia de Religion, es
mucho mas levantar la que estd caida, que plantarla de
nuevo. Y no es de menos gloria de Dios lo uno que lo otro;
pues como Dios tenia determinado poner en los hombros de
esta Santa tan grande peso, habiendo de ser Reformadora y
Fundadora, fué muy conforme al érden de sus divinos consejos
darle un alma de varon, robusta, fuerte, santa y adornada de
preciosas joyas de virtudes.

No fué solo esto para lo que Dios crié esta alma tan rica de
tesoros del Ciels, porque la ordend 4 cosas mas comunes y
universales de su Iglesia; que fué para que le ayudase, no solo
con su vida (que fué dechado vivo de la perfeccion Evangéli-
ca y ejemplo suyo y de sus Monasterios), sino tambien la to-
mé por instrumento para hacer guerra 4 los herejes, no con la
espada y lanza, sino con armas mas poderosas y fuertes, que
son las de la oracion; porque, como adelante diremos, con el
gran ¢elo que en su pecho ardia de la gloria de Dios, con el
gran sentimiento que habia en su alma de las ofensas que los
hereges le haciap, con Ia mucha listima que tenia 4 las almas
de estos perdidos y miserables, con particular acuerdo del Es-
pirita Santo instituy6 sus Monasterios para que ya que con las
armas no pudiesen herir al enemigo, siquiera con los clamores
y voces le pusiesen miedo y ahuyentasen de la grey de la Igle-
sia. Fué tambien esto traza de Dios, que easi al mismo tiempo
que aquel malvado Lutero comenz6 & maquinar sus mentiras y
engafios, y 4 confeccionar la ponzofia con que despues di6 la
muerte 4 muchos, en esa misma oc¢asion andaba el Seflor for-
mando esta Sanfa para que fuese como triaca de esta pon-
z0fia; y lo que aquel apartaba de Dios por una parte, esta

s, por otra recogiese y allegase; y asf sicviese 4 la Iglesia, no

e{g haciendo oracion por los miembros cortados de ella,
tambien procurando dar vida 4 los que estaban secos 6
muertos.

Y no es de menor consideracion el - haber Dios descubierto
en osta edad un tan grande espectdculo de santidad, en el
cual se muestran cosas tan prodigiosas y raras, y no solo de

TOMO I 4
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admirables virtudes y obras maravillosas, sino de estraordina—
rias revelaciones, visiones, arrobamientos, hablas y trato con
Dios; para que cuando el mundo por su poca fé, 6 por los mu-
chos engafios que cada dia esperimentaba de alguna gente en-
gafiosa y fingida, miraba desde lejos las revelaciones, visiones,
arrobamientos y ofros dones y virtudes de los Santos, pare-
ciéndole que todo aquello habia cesado, vea delante de sus
0jos, que no es menos poderosa ahora que entonces la mano del
Sefior; y que si la hipocresfa se ha cubierto con la capa de la.
virtud, procurando fingirse cual ella, no por eso se ha de dar
menos crédito 4 lo que es virtud y obra de Dios, aunque venga.
debajo de la flaqueza de una mujer. Gran desventura ha sido
la de estos tiempos; grandes los embustes y tramas que el de-
monio y la hipocresia han inventado, dafiando no solo 4 los
autores de estos engafios, sino tambien desacreditando 4 la
virtud; porque es tal la condicion del vulgo y gente ignorante,
que sin discrecion alguna hace reglas de casos particulares
para sentir mal de la virtud. Y para ver la verdad no se apro-
vecha de los muchos ejemplos que hay en la Iglesia; antes
toma ocasion de nna caida para oscurecerla, si pudiese. Y ver-
daderamente mas fruto saca el demonio de este comun senti-
miento y concepto que las caidas causan en los ignorantes,
gue de los mismos que en ellas fueron engafiadores, 6 enga-
fiados; porque por aquf la virtud queda sin valedores, y apenas
hay quien en piblico la mire, 6 vuelva por ella; y asi se arrin-
cona, y dé franca la entrada 4 mil engafiosas opiniones y vi-
cios.
De esta manera estaba en Espafia el trato de oracion, y
mucho mas todo lo que sabia 4 visiones, 6 revelaciones, y as{
cuando salieron las de esta santa Virgen pasaron por el mismo
juicio que las demés que habian sido engafiadoras. Pero des-
cubriendo Dios la verdad, volvié por su honra, y acredité sus
-obras y regalos que él hace 4 sus amigos; que si bien es cor-
dura no dar crédito ficilmente & cualquier espirita (sabiendo
que la discrecion y prudencia pide que preceda el eximen der
cosas tan graves, segun las reglas que los Sanfos y la Escri-
tura ensefian), no deja de ser ignorancia, 6 pertinacia y locura,
condenar (como dicen) & bulto lo que no se entiende, y pensar,
‘que porque puede ser ilusion 6 engafio, lo es; pues pudiendo no
serlo, habia de hacer contrapeso, para que el varon espiritual
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y prudente pesase con el peso de la razon lo uno y Io ofro, y
discerniese cufndo el espiritu es de Dies, y cuéndo no. Pues
para enfrenar juicios indiscretos y para acreditar la virtud en
-esta parte, para hacer cautos 4 los que tratan almas semejantes,
con la esperiencia, doctrina y avisos de esta Santa, y para con
ellos tambien desengafiar 4 los que por este eamino van en
fiados: entre otros muchos fines que tuvo Dios en darnos & esta
Santa, fué uno este que acabamos de decir; porquesi bien se mira:
su vida, y con atencion seleyére su doctrina, apenas habrd quien
no apruebe lo que por ella pasd, y palpe como con las manos
las grandes misericordias que el Sefior la hizo, y saque luz de
su admirable doctrina para saber gobernar almas en semejan-
tes sucesos, y entender los ardides del demonio, que cuanto
mas ocultos, son mas peligrosos, y saber apreciar lo que es
mas subido en este camino espiritual, que es el trato de morti-
ficacion y virtudes, que es lo que ella mas procura ensefiar
persuadir, huyendo cuanto es de nuestra parte con humildad,
g;sianes, revelaciones y ofras mercedes estraordinarias del
fior.

CAPITULO II.

Del nacimiento, crianza y buen natural de la bienaven-
a virgen Teresa de Jesus.

Reinando en Castilla dofia Juana, madre del Emperador don
Cérlos, y gobernando por ella su padre el Rey Catélico D. Fer-
nando; siendo Pontifice Romano Leon X, y Emperador Maxi-
miliano, abuelo del Emperador D. Cérles, afio de mil quinientos
¥-quinee, naci6 en Avila, cindad antigua de Castilla, la bien-
aventurada virgen Teresa de Jesus de padres nobles y virtuosos.
Y aunque importa poco saber el origen de los padres que los
siervos de Dios tuvieron en la tierra; pero por no faltar en
esto 4 1a verdad y partes de la historia, habré de contar los de
esta Santa. Fué, pues, nacida en Avila, y por entrambas partes
e noble linaje: su padre se llamé Alonse de Cepeda, y su
madre (que fué segunda mujer suya) dofia Beatriz de Ahuma-
da. Fueron sus padres juntamente con ser honrados, temerosos
de Dios, porque tal habia de ser drbol que habia de produecir
dales frutos. Entre otros hijos varones y dos hijas de este se=
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gundo matrimonio, tuvieron por su buena dicha 4 esta Santa,
que les naci§ (como hemos dicho) en el afio de mil quinientos
y quince & veinte y ocho de Marzo, dia de San Bertoldo, Santo
de la Orden de Nuestra Sefiora del Cérmen. Pusiéronla por
nombre Teresa, guiados (4 lo que se puede entender) por Dios,
que sabia los milagros y maravillas que en ella y por-ella habia
de hacer. Porque Teresa es lo mismo que Tarasia, nombre an-
tiguo de mujeres y griego, que quiere decir milagrosa. Y cier—
tamente tal nombre cuadraba bien 4 la que habia de ser un
prodigio de naturaleza, una estrella milagrosa de la gracia, y
un especticulo de santidad y perfeccion al mundo; que no lo
es pequefio, que una mujer flaica haya emprendido hazafias
mas que de varones; y 4 la que tocaba por ser mujer ser
ignorante y ruda, haya sido Maestra y Doctora de la Filo-
soffa mas alta y mas escondidos secretos de la contempla-
cion. :

Como nacia la bienaventurada Madre Teresa de Jesus para
atraer muchos 4 la virtud y ser ejemplo y dechado de muchos,
tomd Dios de atrds la corriente, y para levantar edificio tan
alto, fabricéle desde las primeras piedras, y asf le di6 un na-
tural hébil y conveniente para este propésito, generoso y no
soberbio, amoroso y no pegajoso, apacible, agradecido y agra—
dable 4 todos, lleno de una discrecion tan admirable, que
cuando se descubri6 con la edad, atraia-y cautivaba cuantos
corazones trataba. De suerte, que afirman por cierto todos los
que la conocieron y trataron muchos dias, que nadie la con-
versaba, que no se aficionase y perdiese por ella; y que nifia y
doncella, seglar y Monja, reformada y antes que se reformase,
fué con cuantos la veian como la piedra iman con el hierro.
Porque el aseo y buen parecer de su persona, y discrecion de
su habla, v la snavidad templada con honestidad de su condi-
cion, la hermoseaban de manera, que el profano y el Santo, el
disereto y el reformado, los demés y de menos edad, sin salir
ella en nada de lo que debia & sf misma, quedaban eomo pre-
s08 cautivos de su trato. Pues en estos naturales como en tierra
fértil y sazonada, prendi6 luego con firmes y hondas raices la
gracia que recibié en el Bautismo; de manera, que en los pri-
meros afios de su nifiez dié claras muestras de lo que despues
pareci6 en ella, y di6 en su tiempo el fruto de lo que al prin-
cipio Dios habia plantado en su alma. Inelinfbase desde sus
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primeros afios 4 cosas mayores, no siendo sus ejercicios nifie=
, como ni menos lo eran sus pensamientos. Siendo de seis
~ 4 siete afios, gustaba de contar y hablarde las vidas y virbudes
de los Santos; apetecia soledad y silencio, y en la manera que
aquellos afios sufrian, despreciando lo temporal aspiraba 4 lo
eferno; y lo que es-de maravillar, antes aun de comenzar &
gozar de la vida, deseaba ya padecer muerte por Cristo. En-
cendfase su corazon leyendo los martirios de los Santos, y pa-
reciéndole que eran mucho menores sus trabajos que el premio
de que gozaban, deseaba ella morir asf por ganar lo que ellos
habian alcanzado, Y con este ardor y deseo, con mas esfuerzo
y generosidad que su edad pedia, comenz6 4 tratar Iuego con
un su hermano, que se llamaba Rodrigo de Cepeda, que era
casi de sus mismos afios, ¢émo pondrian por obra tan dichoses
deseos. Y acordando entre si de tomar alguna cosilla para
comer, se salieron de casa de su padre determinados los dos de
ir 4 tierra de moros, donde les cortasen las cabezas por Jesn-
cristo, Y saliendo por una puerta de la ciudad de Avila, que
llaman de Adaja (que es el nombre del rio que pasa por ella),
tomaron el camino por la puente adelante, hasta que un tio
suyo les top6 y volvié 4 su casa, con harto gozo de su madre,
que los hacia buscar. por todas partes con mucha tristeza y
miedo no les hubiese sucedido alguna desgracia. Riiifles la
madre de la ausencia que habian hecho, y el hermano se escu-
saba diciendo que la nifia le habia incitado y hecho tomar
aquel camino. /

Viendo, pues, que no podian hallar los medios para volar
luego al Cielo, los que apenas habian abierto los ojos, ni puesto
los piés en el suelo; con el fuego que en su corazon ardia, tra-
zaban ofras mil invenciones, que aungue en lo de afuera no
pasaban de obras de nifios, los deseos eran de varones. Y asf
ordenaban, que los dos fuesen ermitafios, y en la huerta aque
hiabia en' su casa (como su edad les permitia) edificaban  sus
ermitas, no como los otros nifios por via de juego 6 entreteni~
miento, sino para recogerse 4 la soledad en ellas: comenzando
en-esto 4 dar muestra como el Sefior la escogié por medio
(como despues sucedid) para renovar las antiguas ermitas de
los ermitafios del Carmelo, que tantos afios habian estado cai-
das por el suelo. En estos y ofros sabrosos ejercicios, se entre-
tuvo desde la edad de siete afics hasta los doce, como ella
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dulcemente cuenta en su libro, por estas palabras: «Como veia
los martirios que por Dios los Santos pasaban, parecfame com-
praban muy barato el ir 4 gozar de Dios, y deseaba yo mucho
morir asf, no por amor que yo entendiese tenerle, sino por go-
zar tan en breve de los bienes que leia haber en el Cielo. Jun-
tdbame con este mi hermano 4 tratar qué medio habria para
esto; concertdbamos irnos 4 tierra de moros, pidiendo por amor
de Dios, para que alld nos descabezasen. Y paréceme, que nos
daba el Sefior 4nimo en tan tierna edad, si viéramos algun
medio; sino que el tener padres, nos parecia el mayor embara-
zo. Espantibanos mucho el decir en lo que lefamos, que pena
¥y cloria era para siempre. Acaecfanos estar muchos ratos tra-
tando eso, y gustdbamos de decir muchas veces: para siempre,
siempre, siempre. En pronunciar esto mucho rato, era el Sefior
servido e quedase en esta nifiez, imprimido el camino de la
verdad. De que vi que era imposible ir 4 donde me matasen
por Dios, ordendbamos ser ermitafios, y en una huerta que
habia en casa, procuramos cémo podfamos hacer ermitas,
poniendo unas piedrecillas que Juego se nos caian; y asi no
halldbamos remedio en nada para nuestro deseo.»

En esta edad tambien le comenz6 nuestro Sefior & comunicar
parte del espiritu y don de oracion, que despues tuvo; porque
muchos ratos en soledad se ocupaba en ella. Y como entonces
1o tenia maestro alguno que la guoiase, aprovechébase de una
imégen que en su casa habia, donde estaba pintado Cristo
nuestro Redentor y la Samaritana, diciendo aquellas palabras:
Domine da miki hanc aguam. Estas la movieron tanto, que
sus continuos deseos eran por beber de esta agua viva, y repe~
tia muchas veces aquellas palabras: Domine da miki hane
aquam. Y como nacié conella esta sed, asf le durd por toda la
vida.

" Estos que habemos contado, fueron sus ejercicios siendo
nifia; estos sus deseos, y debieron de ser bien de veras, pues
todos los vié despues cumplidos, porque aunque no fué mirtir
de sangre y cuchillo, fuélo de espiritu, y los trabajos labraron
en ella la corona que en otros labra la erpada. Fué despues “no
solo monja, sino ermitafia, pues verdaderamente los Monaste-
rios que ella fund6 y del modo que en ellos vivi6, mas fué de
ermitaiios que de Monjas, y asi dejaba todos sus Monasterios.
poblados de Ermitas. Y entre los Monasterios de los Religiosos,
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vemos hay casas de yermo, con aquella perfeccion, espiritu
penitencia, que vivieron antiguamente los Padres de Egipto y
Palestina.

El agua viva de la contemplacion, que ella con tantas
finsias y sed pedia,le di6 el Sefior cen tanta abundancia,
que muchas veces la embriagaba y sacaba de sf, y la levan-
taba sobre la tierra como adelante contaremos mas larga-
mente.

- Por estos pasos caminé todo este tiempo de su niilez, y asi
lleg6 4 los doce afios de su edad, y entonces se muri6 su madre,
que era muy virtuosa y cristiana sefiora, quedando-con solo su
padre en su casa, acompafiada de una hermana mayor y de
otros lhermanos; y en vez de ella, tom6 por madre 4 nuestra
Sefiora, como ella cuenta, haciendo tambien memoria de otros
ejercicios que en aquella edad tenia. «Hacia (dice) limosna
como- podia, y podia poco: procuraba soledad para rezar mis
devociones, que eran hartas, en especial el rosario, de que mi
madre era muy devota, y asi nos hacia serlo» Y mas abajo
dice: «Acuérdome que cuando muri6 mi madre quedé yo de
edad de doce afios poco menos; como yo comencé 4 entender
lo que habia perdido, afligida fuime & una imigen de nuestra
Sefiora, y supliquéla qne fuese mi madre con muchas ldgri-
mas. Paréceme que aunque se hizo con simpleza, que me ha
valido; porque conocidamente he hallado 4 esta Virgen soberana
en coanto me he encomendado 4 ella, y en fin me ha torna-
do asi.»

Hizo 4 tan buen tiempo y con tanta verdad esta oracion,
que desde entonces, esta piadosfsima Setiora la fomé por tan
su hija, que quiso que por su medio fuese su Religion refor-
mada y reducida & sus primeros originales, siendo instrumento
la dichosa y bienaventurada Teresa de Jesus para que el nom-
bre de esta gloriosisima Sefiora fuese mas estendido y cono-
cido en el mundo, y se edificasen en él muchos Monasterios,
as{ de Religiosos, como de Religiosas, en los cuales muchos
varones y mujeres, renunciando el mundo, procuran servir 4
Dios con pureza de vida, y honrar & su madre con la imi-
:acidon de sus®virtudes, como en esta historia iremos con-

ando.
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CAPITULO III.

Cémo se fueron perdiendo estas virtudes y buenos
principios, y cdmo el Senor sach & esta Santa virgen
: de los peligros en que andaba.

Creciendo en la edad, crecia tambien la bienaventurada Ma =
dre Teresa de Jesus en las virtudes y gracias naturales, desecu-
briendo mas cada dia su natural gracioso, amoroso y prudente,
1o cual la hacia sefialada y amable entre todas; llevando tras
de s con amor y admiracion los ojos de quien la miraba. Mas
como no haya virtud que no tenga algun vicio que le parezea,
ni cosa tan acertada que no pueda ser de inconveniente por
alguna parte 6 respecto, y como los grandes bienes de ordina-
rio estén ocasionados 4 grandes males, comenz6 el demonio &
tener envidia y pesar de tan 'buenos prineipios, y de tantes do=
nes naturales 'y sobrenaturales que en ella econocia. Y sospe-
ehando el datio que 4 él le podria venir si adelante pasaban, y
cufin aparejada era esta Santa para hacerle guerra, determin6
de comenzarla ¢l primero, induciéndola 4 usar mal de ellos.
Porque si bien las gracias y buen natural ayudado de larazon,
3 gran parte para todo lo que es virbud y provecho de quien
las tiene, por el contrario, cuando fulta esta guia y carece el
alma de este freno, y cuando con las nubes de las pasiones se
oscurece la Iumbre de la razon, suele ser iastrumento para
mayores dafios. As{ como el caballo ciego, cuanto con mas
ligereza corre, tanto es mayor su peligro; y cuanto la tierra es
mejor, si no es cultivada, arroja con mas fuerza las malas yer—
bas; pasd lo mismo 4 esta Santa, la cual, como en esta edad
tuviese ya mas vigor en la razon, viéndose querida de muchos,
comenz6 ella tambien 4 querer, y como era discreta y apaci-
ble, arrojose 4 no gustar de estar escondida, y comenzé &
abrir los ojos al mundo y tomar sabor da lo que en él s3 es-
tima por algo, y apreciarse del aderezo y galas de mozas,
¥ de la curiosidad en ello con alguna demasfa y esceso.

En lo enal le ayuddé mucho, ¢ por mejor decir, lo dafié Ia
leccion de algunos libros profanos 4 que le incliné su natural
ingénio. De que dice en su vida, y de otras vanidades suyas
estas palabras: «Yo comencé & quedarme en costumbre de
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leer libros de caballerfas, y aquella pequeiia falta que en ella
vi (Vida cap. 2) (porque va tratando de su madre, de la
cual tomé el leer estos libros), me comenzé & enfriar los
deseos, y fué causa que comenzase & faltar en lo demds. Y
pareciame que no era malo, con gastar muchas horas del dia y
- de la noche en tan vano ejercicio. Era tanen estremo lo que
en esto me embebia, que si no tenia libro nuevo, no me parece
tenia contento. Comencé 4 traer galas y & desear parecer bien,
con mucho cuidado de manos, y cabellos, y olores, y todas las
vanidades que en esto podia tener, que eran hartas por ser
muy curiosa. No fenia mala intencion, porque no quisiera yo
que nadie ofendiera & Dios por mf.»

. Con estos principios, comenz6 poco & poco & resfriarse en
aquellos primeros fervores, y & oscurecerse aquella centella de
la gracia recien nacida, y casi mudarse el corazon que antes
estaba abrasado en Dios, en la vanidad que amaba. Tanto es
el dafio que causa la leccion de vanod libros, que auaque el
leerlos de suyo no sea pecado, suele ser, empero, principio y
origen de mushos. De aquf nacié el deseo del afeite y vana
curiosidad de ver y ser vista, y comenzé & desmoronarse poco
4 poco el edificio, dando 4 esto principio cosas que &4 su pare-
cer eran pequefias y no claramente pecado; porque el espi-
ritu de Dios, y la familiaridad y amistad suya, aunque no
se pierde si no es con culpas mortales, estrigase y entibiase
grandemente con muchas veniales, y cuando un alma & los
principios no las ataja con los remedios y medicinas que
Cristo ensefia ficilmente, y casi sin sentir se halla metida en
peligro de otras mayores.

Asf acaecié en aquellos primeros afios 4 nuestra Santa,
porque de la leccion de los libros y de la vanidad que de ellos
habia concebido, broté la demasia y desconcierto de las galas
y aderezos curiosos; y de aquf fué desbarrando 4 gustar dela
buena conversacion y trato de algunos deudos suyos, holgando
de sustentarles platicas y oir sucesos de sus aficiones: de don~
de se fué ensayando su alma 4 lo que oia y trataba, y comenzé
4 amar y procurar lo mismo que la destruia; y lo que mag en
esta parte le dafid, fué la compafiia y conversacion de una
doncella, deuda suya no muy asentada. A esta se aficion6 de-
masiadamente; con ella eran sus pléticas y pasatiempos, y
esta daba parte 4 ]a que aun no habia comenzado 4 abrir los

TOMO 1. ]
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ojos al mundo, de sus conversaciones y vanidades. Con este
vaso procur6 el demonio darle & beber el veneno de la aficion
4 cosas del mundo, que aunque parece sabrosa, suele 4 mu-
chos causar la muerte. Fué asf, que de tal manera mudé esta
conversacion su alma, que de tal natural y espiritu tan bue-
10, apenas dejé sefial; porque la amiga (6 por mejor decir,
enemiga), imprimia, como en blanda cera, sus condiciones y
gustos. .

De esto se queja bien y lamenta la Santa Virgen en su
libro, y como escarmentada en cabeza propia, desea que se
entienda el gran dafio que hace la amistad y compaiifa, cnan-
do no es buena; que si un mal libro (que es un compafiero-
muerto) suele causar tanto estrago en una persona, seudnto
mas se puede temer un amigo desconcertado y vano? Porque
con la amistad se asemejan las costumbres, y antes se pegan
los siniestros y aviesos, que las virtudes y ejemplos de los
amigos; y mas cuando el alma esti tierna, y es el natural
blando y apacible, caal era el de nuestra Santa: y asi desde

ue comenzé 4 tratar con esta doncella, que era algo distraida,
so le imprimieron algunos rastros de su condicion y de su
estilo.

Pero el Seflor, que la tenia escogida para engrandecer su
gloria, y que la habia labrado con tan perfectas labores desde-
sus primeros afios, para ser fundamento de tan grande edificio,
no permitié que el enemigo (ya que se habia comenzado & en-
sefiorear de su alma, que casi le faltaba poco para ser saya)
se apoderase del todo de ella; antes le sacé luego la presa de
las manos; porque en estos entretenimientos y vanidades, no
persever6 mas de tres meses, como abajo diremos. Y en todo
eate tiempo se puede tener por cierto, que no la dejé el Sefior:
de su mano para que cayese del todo en pecado ‘mortal; por-
que en medio de estos pasatiempos y conversaciones, le puso-
dos guardas, que no le daban lugar & que se arrojase 6 perdie-
se. La una y mas principal, fué un natural aborrecimienfo que-
siempra tuvo 4 foda deshonestidad y torpeza. La segunda, un.
temor grande de perder su honra. Con estas dos riendas la
tuvo aquel benignisimo Padre de misericordia, para que no
cayese. Lo uno y lo ofro confiesala Santa serasf, por estas.
palabras: ( Vida c. 2.) «El temor de la honra tuvo fuerza:
para no la perder, ni me parece porninguna cosa del mundo en.
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-esto me podia mudar, ni habia amer de persona de él que &
-esto me hiciese rendir. Asf tuviera fortaleza enno ir contra la
honra de Dios, como me la daba mi natural parano perder en
lo que me parecia estd la honra del mundo. En querer esta
vanamente, tenia estremo.» Y mas abajo, en el mismo capitu-
lo, dice: «Nunca era inclinada 4 mucho mal, porque cosas
deshonestas naturalmente las aborrecia, sino 4 pasatiempos de
buena conversacion. Mas, puesta en la ocasion, estaba en la
mano el peligro. De los cuales me libré Dios de manera, que
se parece bien procuraba contra mi voluntad, que del todo no
me perdiese.» Con las cuales palabras muestra claramente
cudn lejos estaba de culpa grave.

CAPITULO 1IV.

Del camino por donde el Sefior sacd 4 su sierva de es-
tos peligros, y vino 4 ser Monja de nuestra
Sefiora del Carmen.

Duraron estas conversaciones, que tanto le habian entibia~
do y mudado el espiritu, solo tres meses, siendo ya la Santa
de edad de 14 afios. Mas como nunca se asienta lo que no ha
de durar, y lo que dice con la hechura del alma y buen natu-
ral, aunque en ello nos ensayemos, se cae: fué asf, que esta
alma que tenia Dios sellada para sf, en cuyo secreto seno
tenia el espfiritu del Cielo, que hacia las partes de Dios, en
breve tiempo vencié aquella pequefia niebla, que de la nueva
vista del mundo y de sus cosas nacia. Y como le acaeceal sol
cuando amanece, que por ser entonces pequefio el calor de
8us rayos, no pueden gastar ni deshacer las nieblas de la
mafiana, hasta que despues, subiendo en el Cielo, y enviindo-
los de allf con mayor fuerza, hiriendo en la niebla, la ven-
ce, asf en esta Santa, al amanecer de la luz, cuando la
razon estaba tierna y no esperimentada, no pudo deshacer
las nieblas de la apariencia de las cosas del mundo, que se
le pusieron delante, hasta que creciendo mas, y soplando el
viento del Espfritu Santo, las deshizo y rompi6 todas, como
ahora diremos.

. Habia ya mas de dos afios que su madre era muerta, cuan-
do ella andaba mas metida en estos pasatiempos. Lo cual,
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como lo entendiese su padre, como era ta?ecatado. comenz6
4 descontentarse de las conversaciones y trato que en su hija
veia; y aunque la amaba muy tiernamente, y la apartaba con
mucha pena de sf, propuso su gusto al bien y provecho de
ella. Encerréla en un Monasterio de aquella cindad, muy reco-
gido, que se llama nuestra Sefiora de Gracia, de Monjas de la
Orden del glorioso P. S. Agustin; Religiosas mucho, asi en la
opinion, como en la verdad. Cridbanse en aquel Monasterio
otras doncellas seglares y nobles; y como una de ellas enfr§
tambien alli ]a Santa Madre, guiindola Dios maravillosamen-
te, quesaca siempre de los males bienes, y trae los suyos 4 sf
por desusados y no conocidos eaminos. Asi hizo en este caso,
porque el entibiarse en los buenos deseos, y el decir de ellos
(que ‘parece que era camino para apartarla mas de Dios) fué
por érden suya el atajo, para llegarse & ¢l con mas brevedad;
porque en casa de su padre, con el amor de ¢l, con la familia-
ridad'de los seglares parientes, y conel trato de las amigas,
nunca concibiera el deseo grande de Religion que tuvo en este
Monasterio que he dicho; porque aqui, aunque los primeros
dias sinti6 sinsabor y disgusto (porque €l hébito de vanidad y
deseos de vistas, atavios y galas, de que se habia comenzado &
vestir, no decia bien con aquella secreta y religiosa vida), pero
como esto era postizo, y aun no bien tramado, cayése presto,
¥ qued6 desde entonces libre y desnuda de é1 su buena com-
postura y natural. Erale muy conforme y muy hecho 4 su
gusto todo lo que en aquella casa veia; y asi, en breve tiempo,
comenz6 & gustar mucho de ella. Aqui fué el primer golpe con
que el Sefior ]a despert6 y torné 4 si. Y porque todo su dafio le
habia venido por malas compafifas, quiso que por una buena,
de una gran sierva de Dios, que en aquel Monasterio entre
otras habia, le viniese todo su bien. Era esta una Religiosa, 4
cuyo cargo estaban las doncellas seglares. Por este medio el
espiritu de Dios, que en su corazon se escondia, aprovechin-
dose de ]a oracion, comenz6 4 desnudarle y abrirle los ojos, y
4 resucitar en ella aquellos buenos y primeros deseos. Iba de
dia en dia, con las palabras santas de esta Religiosa, el buen
espiritu echando raices en su alma, y el que antes estaba como
caido y rendido, ya se levantaba y reinaba en su corazon, y
hacia rostro y guerra 4 lo que el sentido y la vida seglar pe-
dia, y la hacia concebir en sf deseos de abrazar el estado de
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vida religiosa que en las otras veia. Con esta determinacion,
sentia dentro de sf una refiida y sangrienta pelea; porqueel
espiritu le pedia ser Monja, y la llamaba y estimulaba 4 renun-
ciar todas las cosas del mundo, poniendo delante los muchos
lazos y peligros de ellas; y el sentido le contradecia y apartaba
de esto. Deciale, qie en la vida de los casados serviria muy
bien 4 Dios, y representibale muchas comodidades en €I, y
asf peleaban en su pecho, como en estacada, estos guerreros.

Pero con los buenos ejemplos que delante tenia, y con la gran -

fuerza del espiritu, prevalecian mas los buenos deseos; y asf
traté muy de veras consigo misma de mudar la vida y endere-
zar la proade sus pensamientos 4 otro puerto mas eierto y
mas seguro que hasta allf, y destejer la tela que habia tejido
la vanidad y engafios del mundo. Comenzé & aficionarse al
estado de Religiosa, y & parecerle bien sus ejercicios; y la
que antes, cuando estaba metida en sus vanidades, aborrecia
ser Monja, ya comenzaba & poner sus pensamhientos en los
bienes eternos, y 4 tomar nuevas devociones y ejercicios
santos, con los cuales se iba mejorando, y agradando de aquel
estado.

Estuvo en este Monasterio afio y medio, con gran gusto
suyo y con general contentamiento de todas, porque era de
condicion muy amable. Al cabo de este tiempo enfermé grave-
mente, y asf fué forzoso salir de él 4 curarse. Llevéla su padre
primero 4 su casa, y estando ya con mejorfa, & una Aldea &
donde vivia su hermana mayor, Dofia Marfa de Cepeda, y la
amaba muy tiersamente. Y pasando por un pueblo que se
1lama Hortigosa, donde vivia un hermano de su padre, quese
decia Pedro Sanchez de Cepeda (hombre viudo, muy ecristiano
y virtuoso, y por esta causa vivia retirado, que parece le tenia
el Sefior puesto en el paso por su medio, encenderla mas en
sus buenos deseos, y traer 4 la perfeccion lo que él labraba en
ella y el demonio impedia), detiivose allf con é1 algunos dias,
en que con sus palabras, que ordinariamente eran de Dios, y
las de Jos libros santos que le hacia leer, iba asentando en su
alma un desprecio de la vanidad de este siglo y 4 determinarse
4 ser Religiosa, venciendo muchas contradicciones que el sen-
tido y demonio le hacian.

En esto estuvo consigo misma, como en batalla, tres meses,
que aun no habia bastado la primera que en el Monasterio de
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Gracia habia tenido, para quedar con entera resolucion de ser
Monja; hasta que en este tiempo, despues- de muchas razones
que consigo hacia, ley6 en las Epistolas de San Ger6nimo, y
le ayudaron de suerte, que tomé la postrera resolucion de
serlo. Trat6lo con su padre, y hallando en ¢l mas contradie-
cion de lo que ella quisiera, buseé terceros que le persuadiesen
lo mismo; mas el amor que la tenia, no le consintié apartarla
de si. Pero ella, que tenia ya esperiencia de cuin poco debia
fiar de sf,y luzde lo que era el mundo, y cufn presto se
acaban sus gustos, y cufin engafiotos son los bienes que
promete; como para todo lo que emprendia tenia gran énimo,
resolvifse en seguir el consejo de San Gerénimo, y caminar
4 Cristo; y si menester fuese, hollar al padre si lo impedia;
que este poder tiene el espiritu que Dios enciende en las
almas, que asf como no sufre dilacion ni tardanza, menos
repara en estorbos ni dificultades; por todo rompe, todo lo
huella, y le eswtodo fécil; porque es espiritu de caridad y
de amor. Pues con esta resolucion aguardé coyuntura, y ve-
nida sin dar cuenta & nadie, mas que & Antonio de Ahumada,
su hermano; guiada y acompafiada de él, y llevada de Dios,
se fué al Monasterio de la Encarnacion de Avila, y tom6 el
hébito en él.

Es este Monasterio de la Orden de nuestra Sefiora del
Cérmen, y de los principales de aquella cindad, por su anti-
giiedad 'y por el niimero de Religiosas que tiene. Y 4 lo que se
puede entender, es un Monasterio 4 quien nuestro Sefior ama
con un amor particular y grande, pues entre todos lo guiso
honrar y enriquecer con una joya tan preciosa y rica. Inclinése
mas la Santa 4 este Monasterio que 4 otro, porque tenia en él
una grande amiga suya que se llamaba Juana Suarez, 4
Ia cual aprovech6 harto en esta amistad, como adelante di-
remos, Cuanto fué de su parte de la bienaventurada Madre,
naci6 esta eleccion no mas que de un amor natural que tenia
4 estas Religiosas; mas de parte de Dios; fué con maravilloso
consejo y traza, ordenado al bien, aumento y reformacion de
esta santa Religion, la cual determinaba hacer por medio de °
esta su sierva.

No tenia cumplidos veinte afios, cuando fomé el hébito,
afio de 1533, y fué este dichoso dia el segundo de Noviem-
bre, que la Iglesia tiene dedicado para rogar por las fnimas
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~delos difuntos, y no carecié de misterio que fuese este dia,
como significando Dios el bien de infinitas que naceria de
aqueste hecho.

Sali6 de casa de su padre con gran contradiccion de su
alma, y con un sentimiento tan estrafio, que le parecia que era
poco menos que arrancdrsele del cuerpo; porque sentia que cada
hueso se le apartaba de por si; que como no habia mucho
amor, ni espiritn de Dios que quitase el amor de padre y pa~
rientes, era todo esto haciéndose una fuerza tan grande, que si
el Seffor o la ayudara, no bastaran sus consideraciones para
ir adelante. Aquf le di6 4nimo contra sf, hasta que puso por
obra sus deseos. Con toda esta contradiceion de su carne,
llegé al Monasterio, con semblante tan sosegado y grave,
que nadie pudo entender el trabajo que le costaba. Y con
gran determinacion suya y gusto de las deméis Religiosas,
que en ella veian muestras en parte de lo que adelante
habia de ser, recibi6 el hibito de nuestra Sefiora del Cérmen,
con el aprovechamiento suyo y de tantas almas, como adelante
diremos.

CAPITULO V.

Coémo la Santa Virgen Teresa de Jesus comenzé con

grande espiritu los ejercicios de la Religion, y habien-
do enfermado, salio fuera del Monasterio a
curarse.

El Sefior, que no estd esperando sino nuestra determinacion
(mediante su divina gracia) para cosas de su servicio, y mas
cuando son dificultosas para mostrar de sa parte en nosotros
su bondad y misericordia, en tomando el hdbito la bienaven-
turada Madre Teresa de Jesus, luego la di6 4 entender, cémo
favorece 4 los que se hacen fuerza para servirle; porque 4 la
hora le di6 un tan gran contento de tener aquel estado, que
nunca jamds le falté en su vida. Mudé la sequedad que . antes
tenia en su alma, en grandisima ternura; allané los montes
de dificultades que antes se le ponian delante, y piisosele de-

Jeite y gusto en todas las cosas de Religion; y en ver que

estaba ya libre de las vanidades pasadas, no cabia dentro de
8i de contento y placer, Fué tan grande el favor que 4 estos



D
principios sinti6 de Dios, por haberse ella determinado 4 ven-
cer la contradiccion que tenia con el estado de Monja, que ja- -
mis lo pudo olvidar en toda su vida; antes, con la esperiencia
de lo que aqui la habia ayudado el Seiior, quedé con gran dni-
mo para emprender de alli adelante cosas de su servicio, por
grandes y dificultosas que fuesen. Tratando ella de esta difi-
cultad que al principio sinti6, y eémo la facilité despues nues—
tro Sefior, dice estas palabras en el libro de su vida, que son
harto dignas de consideracion: «Cuando de esto me acuerdo
(cap. 4.), no hay cosa que delante se me pusiese, por grave
que fuese, que dudase de acometerla. Porque ya tengo espe-
riencia en muchas, que si me aynd6 al principio 4 determi-
narme 4 hacerlo (que siendo solo por Dios, hasta comenzarlo
quiere, para que mas merezcamos; que el alma sienta aquel
espanto; y mientras mayor, si sale con ello, mayor premio y
mas sabroso se le hace despues) en esta vida lo paga Su Ma-
gestad por unas vias, que solo quien goza de ello lo entiende.
Esto tengo por esperiencia como he dicho en muchas cosas
harto graves. Y asi jamds aconsejaria (si fuera persona que
hubiera de dar parecer), que cuando una buena inspiracion
acomete muchas veces, se deje por miedo de poner por obra,
que si va desnudamente por solo Dios, no hay que temer
sucederd mal, que poderoso es para todo: sea bendito para.
siempre, » X

Pasé el afio del noviciado algo falta de salud, pero amada
de todas; porque ademds de la gracia natural que tenia, que
era para todas de condicion apacible, éranle tambien como
naturales muchas de las virtudes, que servian para conservar
la paz en comun, que suele ser para vivir en los Monasterios,
con consuelo de mucha importancia. No murmuraba de nadie,
ni consentia que delante de ella se murmurase; de todo sentia
bien. Era humilde, y por la misma razon, libre de traer com-
petencias, discreta en su habla, y conversable para con sus
compafieras; y como guardaba cuanto era en sf, 1a honra de
todas, asf todas la apreciaban y honrabun 4 ella,

En los ejercicios de Religion y humildad, no se descuidaba;
porque luego como la que se veia en el puerto, comenzé & mirar
desde lo alto todos los peligros pasados. Consideraba los habia
tenido en el mundo, y las misericordias que el Sefior le habia
hecho en sacarla de ¢l, y deshacfase en ligrimas, agrade-



i
ciendo lo uno y doliéndose de lo otro. Todo este atio emple6 en
llorar amargamente sus pecados y hacer penitencia de ellos,
afligiendo su cuerpo mas que su complexion pedia, con algu-
nas penitencias y asperezas. Fueron tan continuos sus gemi-
dos, que aleanz6 del Sefior entonces don de ldgrimas, el cual
le dur6 por toda su vida. Ejercitibase tambien en obras este-
riores de humildad. Y como para llorar sus pecados y tratar
con Dios, tenia necesidad de soledad, y se recogia muy de or-
dinario 4 ella, comenzaron las demés 4 notarla, ¢ de singular, 6
descontenta. Y aunque parece que ella (como la que estaba tan
en los principios) lo sentia, por verse murmurar en esto, y
culpar en otras cosas que no tenia culpa; pero al fin callaba y
sufria, y la suavidad que hallaba en la soledad, y el contento
del estado que tenia, vencian estas penas.

Ocupébase-en los oficios mas humildes y bajos; porque aun
los que en semeéjantes Monasterios no se usan, ella los procu~
raba, como en su vida confiesa, por estas palabras: «Dibanme
deleite todas las cosas de la Religion, y es verdad que andaba
algunas veces barriendo en horas que yo solia ocupar en mi
regalo y gala; y acordindoseme que estaba libre de aquello,
me daba un nuevo gozo, que yo ma espantaba y no podia en-
tender por dénde venia.» Y la que barria sin obligacion, es
bien cierto que en otros ejercicios de oracion, coro, humildad
y penitencia, no seria descuidada. Asi pasé con alguna falta
de salud el afio del noviciado, ocupada en estas y otras devo-
ciones, y venido su tiempo profesé, y ofrecié con los votos de
la Religion su corazon 4 Dios, que, como parecié despues, le
fné gratisima ofrenda. Pero aun en este tiempo, no habia ce-
sado el ememigo de hacerle guerra; que con haber visto el
gran fervor y contento que habia tenido en el noviciado, y el
gnsto que sentia con todo lo que era Religion; la aficion 4 los
santos y devotos ejercicios, esto que habia de ser parte para
desmayarla, la incité mas, y provocé 4 nueva batalla, porque
veia que con la profesion quedaba hecha esposa del Ray celes-
tial, y con eso le parecia se cerraba la puerta 4 sus designios
¢ intentos. Que asf como mientras la doncella estd en casa de
su padre por casar (si es tal), tiene muchos que la pretendan y
solicitan, y en desposéndose con alguno, cesan los cuidados de
10s otros; asf parece que andaban Dios y el demonio, solici-
tando el alma de esta bienaventurada. Y como era la pieza

TOMO I. 6
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tal, veran de la una y de la otra parte muchas lag ofertas y
requestas de amor. Pues viendo ya el demonio que se deter-
minaba & escoger por esposo & Jesucristo, comenzé entonces &
hacer mayores diligencias, y echar el resto de su poderio, para
impedir este desposorio; pero aprovechéle poco, porque la Santa
tenia ya prendas de sn esposo, y ella se las habia dado de su
parte, y habia comenzado 4 gustar la suavidad de su conver-
sacion y trato. Y asf hizo su profssion, y por ella se desposé
con Cristo, con gran determinacion y contento, y fué siem-
pre creciendo en él por todo el espacio de su vida, al mismo
paso que en las demds mercedes y favoresque el Sefior la
hacia.

Con tan buenos principios y alegres victorias como habia
tenido del enemigo , y de su misma carne, en la entrada de la
Religion, y profesion de ella, procediala Santa en su estado,
-creciendo cada dia mas en virtud y en amor de aquel Sefior,
que con tan poderosa mano la habia sacado dela vanidad, y
tinieblas de este mundo. Poco despues de profesa, faltéle mas
1a salud, que aunque el contento era mucho, no basté para que
la mudanza de Ia vida y de los manjares, la aspereza y peni=
tencia con que trataba su -cuerpo (que era muy grande) no le
hieiese mucho dafio. Comenzéronled dar y & crecer unos des-
mayos, y un grande mal de corazon, y otras muchas enferme-
dades, tan pesadas y graves, que del todo la privaban del
sentido. Erala diligencia que traia su padre, igual al amor
grande que la tenia; y este le hacia buscar con cuidado el re-
medio para sumal. Y no bastando los médicos de Avila para
curarla, la sac6 del Monasterio (porque en él no se profesaba
clausura) en compafifa de aquella Monja amiga suya, que se
llamaba Juana Suarez. Procuré llevarla & un lugar que se
llama Becedas, donde habia una mujer que curaba muchas
enfermedades, y se esperaba que haria lo mismo en la suya.
“Estuvo esta vez un afio fuera del Monasterio: sali6 de él al
principio del invierno, y habiéndose de comenzar la cura 4 Ia
entrada del verano, por todo este tiempo se detuvoen un lugar
que estaba en el camino, llamado Castellanos de la Cafiada, en
casa de Dofia Marfa de Cepeda su hermana, que la amaba
mucho.

Cuando iba 4 curarse, pasé por un Ingar donde estaba un
tio suyo, que (como arriba dijimos) era el que antes que to—
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mase ¢l hibito, 1a habia tenido en su casa, y ensayado en los
buenos deseos de Monja. Este la fuvo tambien ahora en ella;
‘que no parece sino que le tenia Dios puesto en medio del ca-
mino, como en espera, para cazarla por su medio para si. Di6-
le un libro, llamado tercera parte del Abecedario de Osuna,
que ensefia un modo de oracion que llaman de recogimiento
y quietud. Holgése mucho con este libro, y habiendo leido el
camino de oracion que alli se ensefia, determinése de seguirlo
ccon todas sus fuerzas, y disponerse para alcanzarlo. 3

Habiale ya dado el Sefior dén de ligrimas, y preparado con
ellas el camino de la via _purgativa, quees el primero y mas
necesario para los que comienzan: (porque hasta llorar los pe-
cados,; y hacer penitencia de ellus, en vano trabaja el que
trata de oracion) y con las demds ayudas con que comenz6,
que fueron soledad y frecuencia de los Sacramentos (porque
para hacer mucha penitencia, no daban lugar sus muchas en-
fermedades) caminé por los pasos y reglas que el libro ense-
fiaba, y toméndole en todo por maestro, comenzé 4 procurar lo
mas que podia traer & Jesucristo nuestro bien y Sefior presen-
te dentro de su alma, y 4 fijarle de tal suerte en su corazon,
que siempre le presentaba en cualquier paso de su pasion den-
tro de si. Y entrdndose con él, olvidada de todas las demis
cosas, le hablaba, y miraba amorosay tfiernamente; que esto
es lo que la mistica Teologfa llama oracien de recogimiento.

Fueron los principios de su oracion, mirar la vida de Cris-
to, sus virtudes, y el amor que nos tuvo, porque para discurrir
y obrar con entendimiento, no se acomodaba tanto; y asf se
aprovechaba de ordinario de Jos buenos libros, que es gran
ayuda, y una de ]as mas importantes de cuantas los Santos es-
criben, para tener oracion y conservarse en ella. Asf tomé Dios
este libro por instrumento de sus misericordias, y con su
doctrina y otras ayudas que el Sefior le daba, se dispuso de
suerte, que desde enfonces comenzé Su Magestad & hacerle
tantas mercedes en estos tiempos, que en nueve meses que
estuvo enm aquella soledad, le habia dado oracion de quietud
(vida cap. 4); y algunas veces llegaba § Jo mas alto y
perfleto de la contemplacion, que es la union, 6 trasformacion
del alma en su Dios, aunque no con tanta plenitud y perfec-
<clon como despues la tuvo.

Con estas mercedes se determiné mas de veras & poner el
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mundo debajo de los pies, y hacer de él el caso que merece.
Tenia gran Jdstima 4 los que le seguian, aunque fuese en cosas
Iicitas; y no era mucho desestimase la bajeza y poquedad de
'él, 1a que comenzaba ya & descubrir la grandeza de Dios.
Aquf fue donde se renové su espfritu, y se junté con un en-
cendido y abrasado amor con su Esposo. Y aunque eran tantos
los regalos y misericordias de Dios, y tan alta la oracion con
que regalaba & su esposa, no era esto tan decontinuo, que ma-
chos ratos no la privase de tanta suavidad y regalo, y la vi-
sitase hartas veces, con grandes sequedades y ausencias su-
yas; que como le habia quitado el poder discurrir con el en-
tendimiento, y no era entonces tan ordinaria aquella presencia
de Dios, como despues la tuvo, acaecfales verse seca y sin
jugo. Para esto le servian los libros, porque en leyendo en ellos,
despertaba luego su alma, y se recogia en oracion; y en faltan-
do el libro, era Inego desbaratado de la imaginacion, y varios
pensamientos que le daban guerra. Estuvg en esta aldea ocu-
pada en estos ejercicios nueve meses, como habemos dicho,
padeciendo sus continuas enfermedades y desmayos, en el
mismo ser que antes.

CAPITULO VI.

Cémo con la cura crecieron las enfermedades de la

Santa Virgen, y por su medio sacé Dios 4 un Sa-

cerdote de pecado. Y como habiendo wvuelto 4 su

Monasterio tuvo una vision maravillosa de todo lo
que despues habia de pasar por ella.

Venida la primavere, que era el tiempo que se estaba aguar-
dando para su cura, llevéronla 4 Becedas su padre y hermana
y aquella Monja su amiga, que habia salido juntamente con
ella del Monasterio. Estuvo en aquel lugar tres meses, con
grandisimos trabajos, perque la cura fue muy récia, y mas lar-
ga de lo que pedia su complexion; de suerte, que al cabo de
este tiempo estaba mucho mas enferma de lo que habia veni-
do; porque la virtud natural leiba faltando, y estaba yagecasi
del todo estragada, el apetito del comer tan postrado, que
no podia pasar cosa sinoera bebida; la calentura era ardiente
¥ contfnua; las purgas tan ordinarias, que casi en un mesle
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habian dado cada dia Ia suya. Con estos males estaba ya tan
acabada, que se comenzaron 4 encoger los nervios, con dolores
tan incomportables, que de dia ni de noche ningun alivio po-
dia tener. Con ser tan récios estos dolores, se juntaha el ser
continuos, sin intérvalo alguno; y tan esparcidos por todo el
cuerpo, que sin dejar miembro, ni parte de él, le apretaban en
un sér, desde los piés hasta la cabeza, Y como todos los ner—
vios se le encogian, parecia imposible que un sugeto tan flaco
pudiese sufrir tantos y tan estremados dolores. Allegdbase &
esto el estar ya ética, que aunque no era lo que mas dolia,
no era lo que enflaquecia menos. Todos estos males, aun-
que- eran en el cuerpo principalmente, pero afligian y agra-
vaban tambien el alma, con una muy profunda y pesada
tristéza.

Esta fué la ganancia de la cura; pero aunque no la hubo de
esto, fueron grandes las que Dios sac6 de estas enfermedades.
Es cosa maravillosa considerar los bienes que Dios sacé de
estos males, porque lo primero fué particular providencia suya,
que con estos quiso poner freno 4 su edad, y ademés de esto
fueron causa de que comenzase 4 tener trato interior con Dios,
pues como habemos dicho, un tio suyo la puso en que tuviese
oracion, y le di6 libros que le fuesen guia y ensefiasen el ca-
mino de ella; tambien fueron causa de que por este medio se
ganase el alma de un Clérigo que residia en aquel lugar donde
ella se curaba, que Ja tenia muy perdida y estragada con el
trato y conversacion de wna mujer de aquel mismo lugar. Y
era cosa tan piiblica, que tenia perdida la honra y la fama, y
(1o que peor es) le tenia hechizado esta mujer., Este se aficioné
en estremo 4 la Santa Virgen, porque como era tan nifia, y él
veia en ella tantas virtudes y trato con Dios, le causaba junta-
mente amor y confusion. Con la voluntad que le tenia le de-
clar6 su perdicion, y dolfase tanto la Santa de ver aquel Sa-
cerdote tan ciego y perdido, que tomé su negocio tan &
pechos, que hasta verlo concluido no descansé. Comenzé luego
4 rogar & nuestro Sefior con grande instancia por su alma, y 4
tratarle de Dios, y agravarle el estado en que estaba, y difse
tan buena maiia, que le vino 4 sacar la prenda 6 idolillo donde
estaban los hechizog, el eval Ja Santa eché en unrio, y luego
comenz6 el Sacerdote (como quien despierta de un gran suefio)
& volver sobre sf, y 4 acordarse de todo lo que habia hecho en
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aquellos afos; espantdbase de sf, y doliéndose de su perdicion,
comenzé & aborrecer la mujer, y con gran determinacion la
dejé del todo; no se hartaba de dar gracias & Dios por haberle
hecho esta merced, por medio de esta gloriosa Santa. Muri6
4 cabo de un afio, y fué este medio de su salvacion, como
la misma madre cuenta en su libro. (Cap. 5.) Este fué el
primer fruto que en toda su vida ofrecié esta Virgen 4
Dios, porque fué la  primera persona que por su medio se
salvé. :

Hubo ofra ganancia en estas enfermedades, que fué ejercitar
el Sefior en paciencia 4 su sierva. Que segun fué récia la cura,
los accidentes que de ella quedaron terribles, prolijos los reme-
dios, y la convalecencia larga; fué cosa sefialada lo que pade-
¢i6, y 1a igualdad de 4nimo con que lo padecia. Que como los
que bien edifican & la proporcion del edificio que levantan,
* ahondan siempre y hacen fuerte el cimiento, asf Dios, porque
levantaba en eSta alma santa un soberano edificio, los cimien—
tos, que son de paciencia y humildad, quiso que fuesen gran-
dfsimos. Y asi lo hizo como vamos diciendo, porque en me-
dio de estos dolores, todas sus pliticas eran con Dios, y traia
muy de ordinario estas palabras de Job en el pensamiento;
decialas muchas veces: «Pues los bienes recibimos de mano
del Seiior, gpor qué no sufriremos los males?» Con esto, y con la
presencia de su esposo, se animaba y esforzaba & sufrir todas
sus enfermedades, que, como habemos dicho, fueron muchas y
graves; y en medio de tantos dolores (en los cuales el alma
mas entera y fuerte, suele estar partida y llena del dolor de
cada miembro, porque el cuerpo que se corrompe, agrava y
tiraniza el alma), estaba la bienaventurada despedazada con
dolores en el cuerpo y el alma toda junta, serena y fija en el
Cielo. Pedia descanso el cuerpo tan fatigado, y deseaba algun
intérvalo en tan agudos tormentos; pero el espiritu no se can-
saba ni desfallecia con ellos. Y donde muchos suelen perder
la virtud y oracion (si alguna tienen), que es en las enferme-
dades, allf se aficioné y perfeccion6 mas la suya.

Tres meses estuvo en la Aldea, y en ellos le aproveché muy
poco la cura, sino es para los fines gue habemos dicho: antes
con los remedios se le aumentaron sus enfermedades, pues al
fin de tantas medicinas, 1a que se habia ido & curar con des-
mayos, paré en consumida y tullida, y en otras graves enfer-
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medades que hemos contado, y asf volvi6 & Avila & casa de su
padre muy mas enferma que habia salido. No cesé su padre
de juntar médicos, ni menos de apretarla mas Dios con la en-
fermedad. Ellos la desahueiaron; pero imporftaha poco, que
no era llegado el término que Dios le tenia sefialado; no se ha-
bian comenzado aun & obrar las maravillas. para que la tenia
escogida.

Estando en lo mas récio de la enfermedad, el dia de nuestra
Sefiora de Agosto, en la noche (que hasta entonces desde Abril
habia sido mayor el tormento), difle un gran parasismo, y tan
largo, que estuvo cuatro dias sin sentido y como muerta. Dié-
ronle el Sacramento de la Uncion, decfanla el Credo, y estaba
la sepultura abierta en su Monasterio de la Encarnacion, y las
Monjas, esperando el cuerpo para enterrarle, y aun hechas las
honras en un Monasterio de Religiosos de la Orden, fuera de
Avila. Esta estaba al parecer tan muerta, que 1a hubieran en-
terrado sisu padre no lo estorbara muchas veces porque cono-
cia mucho de pulso, y no podia creer que estuviese muerta. Y
cuando le decian la enterrase, respondia: esta hija ne es para
enterrar. Al cabo de estos cuabro dias, volvi6 en su sentido, y
hallése con Ia cera en los ojos, y los de su padre y hermanos
llenos de ldgrimas, que la lloraban ya como muerta. Y co-
menz6 4 decir, que para qué la habian llamado, que estaba en
el Cielo, y que su Padre y ofra Monja de la Encarnacion,
amiga suya, llamada Juana Suarez, se habian de salvar por su
medio, y vié tambien los Monasterios que habia de fundar, y
lo que habia de hacer en la Orden, y cudntas almas se habian
de salvar por ella, y que habia de morir Santa, y en su sepuk-
cro se habia de poner un pafio de brocado.

Y aunque es verdad que siempre que de esto se hablaba
despues, decia la Madre que eran disparates y frenesf, y habia
gran vergiienza de haber dicho en piblico lo que babia visto;
pero los efectos que despues-se siguieron, mostraron bien, que
esta vision no faé suefio, ni antojo, sino merced de Dios y re-
velacion suya. Y asf lo sentia tambien la sauta; aunque por
disimular, solia decirj que habian sido disparates. Pero sa
confesor, que era el doctisimo Padre Fr. Domingo Bafiez, da la
Orden del glorioso Santo Domingo, y Catedritico de Prima de
Salamanca, predicando en el Colegio de Carmelitas descalzos
de ella el afio de 1587, dijo, que cuando estuvo apretada con
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aquel parasismo, habia visto el infierno; y sé yo de cierto, vié
las demds cosas, y basta para confirmacion de esta estrafia vi-
sion, el suceso de ellas, el que dd cierfo testimonio de la ver-
dad, como adelante veremos. Lo qué la Santa hizo en vol-
viendo en sf, fué confesarse lo mejor que pudo, y comulgar con
harta devocion y l4grimas.

Qued6 de estos cuatro dias de parasismo de manera, que,
como ella cuenta, «solo el Sefior podia saber los incomporta-
bles tormentos que padecia. La lengua echa pedazos de mordi-
da, Ja garganta de no haber pasado nada, y de la gran flaquaza
que me ahogaba, que aun agoa no podia pasar. Toda parecia
estaba descoyuntada y con grandisimo desatino de cabeza.
Toda encogida y hecha un ovillo, porque en esto paré el tor-
mento de aquellos dias, sin poderme menear, ni brazo, ni pié,
ni mano, ni cabeza, mas que si estuviera muerta; de suerte,

« que solo un solo dedo do la mano derecha podia menear. Pues
llegar 4 mf, no habia c6mo, porque toda estaba tan lastimada,
que no lo podia sufrir. En una sdbana, una de un cabo y ofra
de otro, me meneaban; esto fué hasta la Pdscua florida» De
suerte, que desde Agosto hasta la Pascua, dice, sufrif estas
enfermedades ydolores, en el punto y fuerza que habemos
contado. Mitigdronse aquellos dolores tan agudos y tan con-
tinuos, y lvego di6 gran priesa la volviesen 4 su Monasterio. A
la que esperaban muerta, recibieron con alma; pero, como de-
cia ella, «el cuerpo, peor que muerto ( Vida cap.6.), y el
estremo de flaqueza, tal, que no se puede decir; y el estar
tullida, aunque iba mejorando, por espacio de tres afios.» De
esta manera estuvo estos tres afios en su Monasterio sin po-
derse mandar, hecha un ejemplo de humildad y paciencia.
Dice ella de sf, que pasé todos estos trabajos con gran con-
formidad y alegrfa, y que todo se le hacia nada y estaba muy
conforme con la voluntad de Dios, que 4 no venir de mano de
su Majestad, parecia imposible sufrir tanto mal con tanto
contento; y si algunas veces deseaba salad, era para estar &
solas en oracion con Dios; porque en la enfermerfa no habia
aparejo para esto, y asi era su continua énsia por soledad, en
la cual habia comenzado 4 gustar de Dios; porque como su
Majestad la tenia ordenada para bienes tan grandes, luego que
comenzd 4 retirarse con él y mirarse dentro de sf, y hablarle
en su corazon 4 solas, le comenz6 él 4 hacer regalos tan gran-
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des, que no se podia de ellos olvidar; y sin duda es asi, que el
alma, que hablando secretamente con Dios ha sabido y gusta-
do de su blandura y dulzor, vive siempre que no le habla y
conversa, como violentada y peregrinaen la fierra. Asi la santa
madre, que habia comenzado 4 gustar de los amorosos abrazos
de Dios, sentia en medio de sus dolores y entorpecimiento de
miembros, no los dolores, sino el estorbo de la enfermerfa, y el
desasosiego y publicidad que en ella habia, porque la impedian
el secreto y sosiego que es muy necesario para recoger el
espiritu. Mas como en esto no buscaba 4 si, sino & Dios,
tambien le resignaba su voluntad y gusto, y se contentaba
con que Dios hiciese en ella el suyo por cualquier manera que
Su Majestad fuese servido.

En ol tiempo de estas enfermedades, gustaba mucho de
hablar de cosas de Dios, mas que de otra cualquier conversa-
cion; y los ratos, que sus dolores le daban lugar, ocupaba en
leer buenos libros. Andaba con gran femor de ofender & nues-
tro Sefior, y si alguna vez le ofendia,, aunque fuese liviana-
mente, iba con tanta confusion 4 la oracion, que apenas esaba
ponerse delante de nuestro Sefior; porque temia el gravisimo
peso que hacia 4 sualma, y el gran tormento que le daba,
acorddndose de los regalos que de €l recibia en la oracion, y
viendo cufn mal pagaba lo mucho que le debia, no lo podia
sufrir. Tanfo que de las mismas ldgrimas que por sus culpas
entonces derramaba, en cuanto eran nuevo beneficio de parte
de Dios, le era acrecentamiento de pena, considerando su in-
gratitud y pecado. Ya'era en este tiempo la Santa de edad de
veinte y tres afios, y tenia’cinco de Religion, y con tanto fruto
y trabajos como habemos visto.

CAPITULO VII.

Cémo el Seiior sané 4 la S8anta Madre Teresa de Je-
sus por la intercesion del glorioso San José, y como
volvié & entibiarse su alma en los ejercicios de Ora-
cion; y se le aparecié nuestro Sedor atado 4la co-
lumna, procurando apartarla de una vana
conversacion.

Aunque fodos los caminos de Dios son seguros, pero no
son unos mismos por Jos que lleya y encamina 4 sus santos,
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Lo ordinario suelen ser los principios de grandes llantos,
grandes rigores y penitencias; y por aquf sabemos ha cami-
nado el mayor mimero de los que ahora reinan en el Cielo.
Porque el castigar el cuerpo es necesario para sujetarlo al
espiritu, para satisfacer por los pecados, para conservar y
acrecentar la gracia, y para alcanzar de Dios lo que pedimos:
y es cierto, que el que por esta puerta no entra, no va por el
camino real, por donde los Santos han caminado, que es el mal
tratamiento y 6dio de su propia carne; pero obras veces el Sefior
foma la mano, y como mas esperimentado y entendido maes--
{ro, labra con mejores labores las piedras que ha de asentar en
el edificio de su Iglesia, y en la ciudad celestial de Jerusalen;
estas suelen ser dolores y enfermedades corporales, que cuando
son graves, y los dolores agudos, -y se reciben de parte del
enfermo con resignacion y paciencia, es la mayor penalidad
que hay, y un grande remedio para grangear un alma, y aven-
tajarla en perfeccion y merecimiento. Queal fin, como enla
penitencia hay algo de nuestra voluntad y accion, parece que
se entrometo no sé qué deleite y gusto. Acd todo es padecer,
no lo que queremos, sino lo que nos envian; y como Dios
sabe bien nuestros gustos, hiere en las coyunturas donde mas
duele. ;

De aqui se ver4 cudnta fué la penitencia de nuestra Santa &
los principios de su conversion, sufriendo tan graves, tan con-
tinuas y tan pesadas enfermedades, tan récios y agudos dolo~
res, que con razon podemos decir haber sido mayor que la de
otros muchos Santos; pues por mucha que ella hiciera teniendo
salud, nollegara 41a que Dios le di6 con las enfermedades,.
1as cuales tuvo mas de cuatro afios, con el rigor que ya hemos.
dicho. Pues como se vi6 tan tullida y en tan poca edad, con-
siderando. cudl la habian parado los médicos de la tierra,
determiné acudir 4 los del Cielo para que la sanasen, porque
aunque pasaba sus enfermedades con mucha alegrfa, deseaba
la salud, pensando serviria mucho mas 4 Dios con ella. Este
es nuestro engafio, no nos dejar del todo 4 lo que el Sefior
hace, que como Padre piadosfsimo desea nuestro bien mas
que nosotros, y sabe mejor lo que nos conviene, Comenz6 la
Santa 4 hacer devociones de Misa y otras oraciones, y tomé-
por abogado y sefior al glorioso Patriarca San José, encomen-
dése mucho & €l; y este fué un eficaz medio para que sanase de-
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<sta enfermedad, lo cual ella cuenta en su libro por estas
palabrus, que aunque sea un poco largo, las pondré aquf, por
-alcanzarme 4 mf alguna parte de la devocion de este glorioso
Santo, y desear que todos lo sean de él. ( Vida. cap. 6.) «Tomé
por abogado y sefior 4 San José, y encomendéme mucho 4 €l
Vi claro que asf de esta necesidad como de otras mayores de
honra, y perdida de alma, este Padre y Sefior mio me sac6 con
mas bien que yo le sabia pedir. No me acuerdo hasta ahora
haberle suplicado cosa que la haya dejado de hacer. Es cosa
-que espanta las grandes mercedes que Dios me ha hecho por
medio de este bienaventurado Santo, y de los peligros de que
me ha librado, asi de cuerpo como de alma. Que 4 otros Santos
parece les di6 Dios gracia para socorrer en una necesidad, este
glorioso Santo, tengo por esperiencia que socorre en todas,
¥ que quiere el Sefior darnos 4 entender, que asi como
le fué sujeto en la tierra (que como tenia nombre de Pa-
dre, siendo ayo le podia mandar), asf en el Cielo hace
cuanto le pide. Esto han visto algunas ofras personas, &
quien yo decia se encomendasen 4 ¢l tambien por esperiencia,
y hay muchasque le son devotas. De nuevo he esperimentado
enta verdad: querria yo persuadir & todos fuesen devotos de
este glorioso Santo, por la gran esperiencia que tengo de los
bienes que alcanza de Dios. No he conocido persona que de
veras le sea devotay haga particulares seryicios, que no la
vea mas aprovechada en la virtud. Solo pido, por amor de
Dios, que lo pruebe quien no me creyere, y verd por esperien—
" ¢ia el gran bien que es encomendarse 4 este glorioso Patriar-
©a, y tenerle devocion.» Y mas abajo dice: «Asf, pues, él
"hizo como quien es, en hacer de manera que pudiese levantar-
me, y andar y no estar tullida; y yo, como quien sey, en usar
mal de esta merced.» -

Dice que usé mal de esta merced, porque aunque lnego que
8an6, volvi6 4 estos ejercicios de Oracion, y & los regalos de
Dios que antes tenia, en que pas6 algunos dias y afios; pero el
demonio, que aun no tenia perdidas las esperanzas de cogerla
en sus redes, hizola volver atrds, como ahora diremos. Erale &
€l muy odiosa Ia virtud de esta Santa, porque se le traslucia
que Dios le iba en ella armando un mortal enemigo; y afren—
tdbase de que con una mujer quisiese Dios destruirle y despo—
seerle de muchas almas que ¢l tenia por suyas, Y asi de nuevo
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se esforz6 & hacerle guerra, y procu raba, que pues era mujer,
1o fuese tambien en las obras; ya enredéndola en aficiones y
conversaciones sin ¢rden; ya aprovechfndose de su natural
para esto, que era propio para tratar y traer 4 sf todos cuantos
hablaba. Ciertamente espanta en este caso ver y considerar la
solicitud que ambos traian, Dios y el démonio: Dios, por ha-
cerla suya y el demonio por apartarla de Dios. Llamébala Dios
con inspiraciones cont{nuas, sin nunca cansarse: rodedbala por
todas partes, y como un castillo torreado y cercado, tentaba la
entrada por diferentes maneras. Tenia siempre puesta la mano
en el aldaba de Ia puerta del corazon, rogéndole blanda y
amorosamente que le abriese, y repitiendo muchas veces aque-
llas palabras del Espiritu Santo: (Cant.5.) «Abreme, hermana

mia, esposa mia, paloma mia.»

Esta misma solicitud y cuidado traia tambien el demonio
por ganarla para sf; y asf metfala en ocasiones por horas, pero
sacbala de ellas Dios por momentos. Traia las personas que
cuadraban mas en su natural y gusto, y venia Dios, y en medio
de Ja conversacion descubrfasele como esposo agraviado y
sentido de que & otros volviese su rostro. Saborefbale las
platicas y sus entretenimientos el demonio; y vuelta de alli
4 la Oracion, doblébale Dios el régalo y favores, y débale &
entender, que aquello de que se cebaba en lared, era falso,
y que su dulzor era verdadero dulzor; que si gustaba de trato
apacible, discrefo y suave, era el suyo mucho mas discreto y
suavisimo. Y como los que en competencia de otros tiemen
alguna aficion, se esfuerzan con mayores demostraciones de
amor y con estraordinarios servicios & apartar de los otros é
inclinar hdcia sf las voluntades de aquellas personas que
aman, asf parecia que Dios se esmeraba en descubrirsele mas,
cuando el mundo y el demonio la cebaban y enredaban mas.
jOh soberano y dulcisimo amador de las almas, que asf mos-
trais vuestro amor 4 la bajeza de las criaturas, como si de ahf
dependiera vuestra gloria!

Guerreaban, pues, en el pecho de esta bienaventurada Vir-
gen estas dos aficiones, y los autores de ellas hacian sus dili-
gencias, cada uno para apoyar y encender mas la suya. Anda-
ban el oratorio y la red, edificando uno lo que destruia otro,
y 4 las veces la red vencia y secaba los buenos frutos que la
oracion producia. Resultaba de esta guerra una agonia y con-
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goja en su corazon, con que traia su fnimainquieta y perpleja;
que aunque estaba resuelta en ser toda de Dios (porque esta
determinacion jamds la habia dejado), no sabia desasirse del
mundo. Dibanle gran contento las cosas de Dios, y tenfanla
atadas las de la tierra, y 4 veces se persuvadia poderse dar
manos con ambos, de que le sucedia casi de ordinario, como
ella dice, no gozar bien de minguno. Porque en el entreteni-
miento del locutorio, ponfale acfbar la memoria del secreto y
dulce trato que tenia con Dios; y ni masni menos cuando con
Dios se retiraba y comenzaba 4 hablarle, asian de ella las
aficiones y pensamientos que habia cogido en la red. En esta
lucha contfnua, con su industriay mafia la rindié el enemigo,
no & que cometiese cosa que claramente fuese ofensa grave de
Dios, sino cuando mas, 4 que gustase de algunas conversacio—
nes, y se entregase 4 aficiones, no feas ni torpes, sino natura-
les; pero con esceso y demasfa, que bastan, aunque no lleguen
4 culpa mortal, 4 secar y destruir todo lo que era aquella
familiaridad y trato que antes tenia con Dios, cuyo espiritu
es tan delicado, que con cosas menores se ofende y se retira,
dejando la conversacion y trato que antes tenia con el alma;
porque 4 la medida que es Dios bueno y magnifico eon las
almas, con quien se regala, 4 ese paso es recatado y celoso, y
por un mirar de ojos y una aficiopcilla, aunque no sea pecado
grave, se agravia y desvia; porque siendo €l quien es y todo
lo que puede ser, es bien que solo é] baste al alma y ocupe el
corazon, y le sea todo en todaslas cosas, sin que ella reserve
ningun vacfo para las criaturas.

Fué el principio de su dafio, el ser en este estremo agrade-
cida y amorosa, que aunque el agradecimiento es bueno, tiene
su medio como las demds virtudes; y cuando sale de este
limite, sale tambien de los de la razon. Por esta parte que
conociS el enemigo que ella estaba mas flaca y lisiada, lo
acometié (como tambien lo hacen los que toman algun casti-
1lo), y representéndole aficiones que otras personas la tenian,
de tal manera la atiz6, que la obligé 4 pagar en la misma
moneda; y de tal manera la enredé en conversaciones, que
(como ella dice) comenzé de pasatiempo en pasatiempo, de
vanidad en vanidad, de ocasion en ocasion, & meterse en muy
grandes ocasiones, y andar tan estragada su'alma en muchas
vanidades, que ya le iba faltando el gusto y regalo en las
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cosas de virtud, y asf traté de dejar la oracion, que fué como *
. quitar las armas con que se habia de defender y ofender 4 su
enemigo. El cual, disimulando su engafio, no solo le quit6 de
hecho la oracion, sino tambien poniéndola en su corazon una
engafiosa confusion para fratar y ponerse delante de Dios, la
quiso persuadir que era soberbia y desacato que la que con
amistad y conversacionde los hombres, andaba tan vana y
distraida, y la que merecia estar en infierno por sus pecados,
quisiese tener tanto trato y familiaridad con Dios: que no se
comparecia tener oracion, y andar tan llepa de imperfecciones
y faltas. Decfala que no era razon que como hipéerita y
fingida engaifiase 4 la gente, teniendo, por una parte, entrete—
nimientos de gusto, y por otra, dando muestras de espiritual y
devota; que dejase la oracion, y que no siendo pecado mortal
la conversacion que tenia, bien podia pasar adelante con ella, y
ser buena Monja, guardando sus votos y 1a Ley de Dios, pues
otras que eran tenidas por buenas y mas santas que ella, lo
eran sin tener oracion ni carecer de sus conversaciones; y asf,
que le seria mejor andar como las muchas, pues en ser ruin,
era de las peores, y rezar lo que estaba obligada vocalmente,
dando de mano 4 la oracion mental.

No la dafiaba menos en esta parte Ia poca ayuda que tenia
en sus confesores, los cuales, por ignorancia, no la reprendian
ni apartaban de aquellos trafos; y no careciendo estos de culpa
venial, y siendo ocasion de que en ella cesase el trato familiar
de Dios, los aprobaban por Jicitos; y aunque lo fueran, estando
su alma tan aprovechada ycargada de prendas del Cielo, la
debian desembarazar delo. que, aunque fuese bueno, impedfala
gozar de tan buen tesoro. Debajo de aquella falsa humildad,
y desayudada de quien le debia dar luz, determiné de abste-
nerse de Ia oracion y trato que con Dios tenia; y por no parecer
atrevida con él, comenz6 & poner en olvido & quien tanto debia,
y 4& huir del Médieo y medicina, porque se sentia con llagas; y
hubiérale sido gran mal, si Dios, que la amaba, no la avisara
con tiempo, como adelante diremos.

Despues que dejé 1a oracion, solté mas Ja rienda 4 lo que su
gusto y apetito ]a pedia; pero estando ella en medio de estos
pasatiempos, entre ofros avisos y mercedes que nuestro Sefior
la hizo, fué uno muy de estimar, el cual pondré aqui por sus
mismas palabrag, que como son de Santa, harin mas impre-
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sion al que las leyere que las mias: ( Vida cap. 7.) «Estando
(dice) con una persona bien al principio de conocerla, quiso el
Sefior darme & entender que no me convenian aquellas amista-
des, y avisarme y darme luz en tan gran ceguedad. Represen-
téseme Cristo delante, con mucho rigor, ddndome 4 entender
lo que de aquello no le agradaba. Vile con los ojos del alma,
mas claramente que le pudiera ver con los del cuerpo, y quedé-
me tan imprimido, que hé esto masde veinte y seis afios, y
me parece lo tengo presente. Yo quedé muy espantada y tur-
bada, y ne quisiera ver mas 4 con quien estaba. Hizome mu-
cho dafio no saber yo que era posible ver nada, si no era con
Jos ojos del cuerpo y el demonio que me ayudé & que lo cre-
yese asi, y hacerme entender que era imposible, y que se me
habia antojado, y que podia ser el demonio, y otras cosas de
esta suerte. Puesto que siempre me quedaba un parecerme era
Dios, y que no era antojo; mas como no era 4 mi gusto, yo me
hacia & mi misma desmentir, y yo, como nolo osé tratar
con nadie, y torn6 despues & haber grande importunacion,
asegurindome que no era mal ver persona semejante, ni
perdia honra, antes que la ganaba, torné 4la misma conver-
sacion.»

Tavo esta vision en la porterfa de su Monasterio, estando
con aquella persona que ella cuenta, y entonces se le mostré
nuestro Sefior atado 4 la columna muy llagado, y particular-
mente en un brazo junto al codo, desgarrado un pedazo de
carne. Despues le hizo pintar 1a Santa Madre en una Ermita
del Monasterio que fund6 de San José de Avila; yo le he
visto, y estd tan al vivo, que estremece con gran pavor y de-
vocion 4 quien le mira; y el mismo pintor que le hizo, ayudado
de la relacion de la Santa Madre, aunque ha procurado des-
pues sacar algunos, ningun otro se ha pintado que le parezca.
Ya que por ser esta vision imaginaria se dié por no entendida,
quiso el Sefior, con instrumentos visibles, procurar moverla y
apartarla de aquella conversacion; y asi, estando otra vez con
la misma persona, vieron ambos venir hécia sf uno como sapo
muy grande, y con mucha mas ligereza y grandeza de la que
ellos suelen tener, y de la parte que vino, no habia de donde
pudiese haber salido semejante sabandija, y el tiempo, que era
en medio del dia, no era el que ellos toman para andar. Pero
ahora fuese verdaderamente sapo, ahora fuese otra cosa,
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por cuyo medio Dios la quisiese espantar y atemorizar, causé
en ella notable operacion,y entendié que no era sin mis-
terio aquel aviso de Dios, y nunca jaméis se olvidé de esta
vision. .

CAPITULO VIII.

Cémo el Sefor tuvo de su poderosa mano 4 la Santa
Madre en todo este tiempo, para que no cayese
en culpa mortal.

Aunque es bien juzgar siempre en Ia mejor parte y sentido,
los hechos de los Santos, que claramente no fueron pecados;
pero no tengo por acertado que los que escriben sus vidas
quieran encubrir los pecados y flaquezas, en que, como hom-
bres, en algun tiempo cayeron; porque 4 veces no solo en la -
inocencia y gracia conservada de Dios, sino tambien en la fla-
queza permitida, se muestra la bondad y grandeza suya. Es
Dios en todo maravilloso, que padiendo conservar en un mis—
mo espfritu 4 los que quiere hacer Santos, y pudiendo hacer
que conserven siempre limpia la inocencia primera, los deja
desdecir de ella, permitiendo que el demonio los prenda, y que
entre sus dones se muestren nuestras flaquezas, para que no
parezca la santidad en nosotros cosa nacida y necesaria, y
para que siendo la gloria toda de 61, les venga 4 los suyos
parte de ella, y para que el demonio, daspues de haber probado
sus fuerzas, séa vencido de las nuestras flacas favorecidas de
Dios; con que quede Dios glorioso, y €1 confuso, viéndose al fin
rendido de la flaqueza, que él tantas veces rindid. Por este ca-
mino llevé & David, & San Pablo, 4 la gloriosa Magdalena, &
Santa Marfa Egipciaca, & San Martiniano y 4 ofros muchos
Santos, permitiéndoles & tiempo caer para levantarlos despues
con mayor provecho suyo y nuestro, que con semejantes
ejemplos concebimos #&nimo y esperanza para no desconfiar
de Dios, cuando nosotros eaemos.

No fuera nuevo 4 Dios, si habiendo caido esta Santa la
levantara, ni desharia la grandeza de su santidad si alguna
vez se hubiese visto sin ella; pero como todas sus faltas se re-
ducen 4 algunas conversaciones de vanidad que tuvo con algu-
nos hombres, y ella misma confiesa (como arriba dijimos) que

]
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siempre aborrecié la deshonestidad y torpeza, es cierto, que
aun de pensamiento no la admiti6, pues con tanto 6dio en la
voluntad, no se compadecia gusto y deleite, aunque fuese en el
pensamiento, y siendo esta bienaventurada tan gran pregonera
de sus faltas, que ninguna perdona ni olvida, siendo tan hu-
milde, que aun lo que no es, gustara que se entendiera de ella,
si en ella hubiera habido pecado mortal conocido, es cierto no
lo callara. Asi parece que cuando cuenta su vida y llega 4 sus
faltas, anda como quien desea arrojarse & decir que tuve
en estas conversaciones algun peligro de pecado mortal; pero
la verdad no le d4 lugar & este deseo de culparse determina-
damente; y asf, aunque algunas veces dé algunas muestras y
asomos de esto, nunca se determina & juzgar este peligro por
evidente y claro.

Y si alguna culpa hubo (que pudo ser) no debié de ser de
mas que ponerse & peligro de hacer algun pecado en la con-
versacion y trato que tenia con aquellas personas, que por ser
ellos de poca virtud, y ella de su nataral muy amorosa, les
pudiera dar ocasion 4 que cayesen 6 seguirsele 4 ella, y esto es
lo que tantas veces repite y llora en su libro, no cansindose
tras cada renglon de confesar sus pecados y acriminarlos por
graves, como si hubiera sido la mayor pecadora del mundo;
pero que el peligro de estas ocasiones fuese culpa grave estaba
ella bien ignorante, y tambien por serlo sus confesores le de~
cian lo mismo. La verdad es, que todas sus faltas y culpas no
fueron mas que alguna liviandad en las conversaciones y pli-
ticas, como escribimos arriba, del tiempo que fué seglar; y aho-
ra, siendo Monja, la tuvo tambien la poderosa mano del Sefior
para que no le ofendiese gravemente, ni se viese jamés en des-
gracia ni enemistad suya, como ficilmente se entenderé de lo
que ahora diré.

Daré este engaifio que el demonio urdi6, procurando que la
Santa Madre desistiese del ejercicio santo de la Oracion, no
mas de un afio, y aun en este tiempo, en medio de estas ocasio-
nes (como ella cuenta), se apartaba muchas veces 4 la sole-
dad, 4 rezar y leer, y hablar con Dios, y 4 otros ejercicios de
humildad y caridad; y aunque tenia alganas imperfecciones y
faltas, tenia tambien y conservaba en su alma grandes virtu-
des, porque tenia sefialadicima humildad y confusion de sf
misma, singular claridad con los prdjimos, y celo grande de
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«que otras se aprovechasen, y con no tener ella oracion, pen—
suadia & las demds la tuviesen, y ella, con la esperiencia que
tenia, las ensayaba en este santo ejercicio. Era & Dios agrade-
cidisima, y gustaba mucho oir cosas de mas perfeceion. Fre-
cuentaba los Sacramentos; no murmuraba de nadie, ni permi-
tia que en su presencia otro lo hiciese. Tenia gran temor de
Dios, que la enfrenaba para que temiese cnalquiera culpa
mortal, como al infierno; y asf, en todo este tiempo, la tuve
el Sefior de su mano, para que no cayese en ninguna, y aun-
que ella muchas veces contando su vida, se lamenta de sf
misma, encareciendo sus culpas y agravando sus pecados, es
esa propia condicion de los justos y de los que aman & Dios
tiernamente; que de la sombra del aire y del suefio, se recatan
y hacen de los mosquitos elefantes, buscando siempre ocasion
de mayor humildad y confusion suya; asi como los que no
aman pasan muy 4 la ligera por grandes culpas, y cuando
vienen 4 sentir algunas, son tan graves, que merecen el infier-
no, y adonde 4 los Santos espanta la sombra de un pecado
venial, no les hace peso 4 los perdidos cien mil mortales; y
cuanto mas en los buenos son mayores las misericordias que
Dios les hace, tanto, y con mucha razon, son los sentimientos
de haberle dado disgusto, aun en cosas pocas, y esto basta para
humillarlos y sumirlos en el profundo abismo de su nada.
Santa Catalina de Sena, de una vanidad que tuvo en compo-
nerse siendo nifia, tuvo que llorar toda la vida, y de aquella
Santa matrona Paula (in Epitaphio Paule.) escribe mi
P. S. Gerénimo, que asf lloraba las culpas ligeras, como si
fueran gravisimos delitos; asi tambien lo hacia nuestra Santa,
ponderando-'mas lo que ella pensaba de sf, que no lo que real-
mente habia sido.

Y porque los que leyeren su vida podrian sospechar que
debi6 de hacer esta Santa Virgen algunos pecados ‘contra la
castidad y pureza virginal, segun ella los encarece; pero es
cierfo que jamds se arrojé 4 pecado conocidamente mortal, ni
se arrojara por cuantas cosas el mundo tiene, como lo sé yo
muy bien. Y para que esto se haya de creer asf, hay muchos
fandamentos; porque la Santa Madre nunca dié en pecados
de que otras mujeres suelen ser lisiadas, como enemistades,
rencillas, murmuraciones, envidias y otras cosas semejantes,
como ella escribe en el capitulo treinta y dos de su vida: ( Vide
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cap. 32.) «Cuando yo considero que atmque era tan malfsima,
traia algurr cuidado de servir 4 Dios, y no hacer algunas cosas
que veo que como quien no hace nada, se las tragan en el
mundo, y en fin, pasaba grandes enfermedades, y con mucha
paciencia que el Sefior me daba, no era inclinada & murmurar,
ni 4 decir mal de nadie, ni me parece queria mal 4 nadie, ni
era codiciosa, ni envidia jamds me acuerdo temer de ma-
nera que fuese ofensa grave del Sefior, y ofras algunas co-
sag, que aunque era fan ruin, traia temor de Dios lo mas con-
tipuo.»

Este temor de Pios la enfren6 para huir cualquiera cosa
que entendiese era culpa mortal. Porque (como arriba habe-
mos dicho) todo era no escusar algunos peligros, que segun el
temor que Dios le habia dado, y la esperiencia del aborreci-
miento natural de las ¢osas torpes y deshonestas, para ella no
lo eran, aunqgue lo podian ser para las personas con quien tra—
taba. Y como esto veian sus Confesores, 1a aseguraban que no
habia culpa mortal en el trato y familiaridad que ella tenia,
como se yerd de lo que la Santa escribe. En el libro de su
vida dice asf: «Informada de quien me confesaba y de otras
personas, en muchas ¢osas me decian que no iba contra Dios.»
Y en el capitulo quinto, tratando del dafio que la hicieron
Confesores poeoletrados, dice: ( Véda c. 5.) «Buenletrado nun-
ca me engafié: estos otros tampoco me querian engafiar, sino
no sabian mas. Yo pensaba que si, y que no era obligada mas
de creerlos; como era cosa ancha lo que me decian y de mas li-
bertad; que si fuera apretada, yo soy tan ruin que buscara
otros.» Donde se colige claro la ignorancia que ella tenia por
falta de ciencia en sus Confesores, y afiade: «Esto me hizo
tanto dafio, que no es mucho lo diga -aquf para aviso de mu-~
chos.» Y en el capitulo octavo dice: ( Vida cap. 8.) «Quisiera
yo saber figurar la captividad que en estos tiempos traia mi
alma; porque bien entendia yo que lo estaba y no acababa de
entender en qué, ni podia yo creer del todo que lo que los
Confesores no me agradaban tanto, fuese tan malo como yo lo
sentia en mi alma. Dijome uno, yendo yo 4 él con escripulo,
que aunque tuviese subida contemplacion, no me eran incon-
venientes semejantes ocasiones y tratos. Esto era ya 4 la postre,
que ya con el favor de Dios yo me iba apartando mas de los
peligros grandes; mas no me quitaba del todo de la ocasion.» -
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Y un poco mas abajo, «ldstima tengo ahora de Jo mucho que
pasé, y el poco socorro que de ninguna parte tenia, sino de
Dios, y Ja mucha salida que me daban para mis pasatiempos y
contentos, con decir eran licitos.»

De esto se entenderd claramente, que todos sus pecados fue-
ron estos peligros de conversaciones que tenia, de ]Jas cuales
estaba ella por entonces tan lejos de entender que llegasen &
pecado mortal, que aseguraba 4 otras que hacian lo mismo,
como ella escribe: ( Vida cap. 7.) «Y tambien por si el Sefior
ordenare y fuere servido en-algun tiempo, lea esto alguna
Monja, escarmiente en mi; y les pido por amor del Sefior hu-
yan de semejantes recreaciones. Y plegue 4 Su Magestad se
desengafien algunas por mwi, de cuantas he engafiado, dicién-
doles que no era malo, y asegurando tan gran peligro con la
ceguedad que yo tenia, que de propdsito no las queria yo en- °
gafiar.» Y aun mas claramente habla en el mismo capitulo,
por estas palabras, tratando como fué 4 curar 4 su padre: <Y
fuile & curar estando yo mas enferma en el alma que él en el
cuerpo; en muchas vanidades, aunque no de manera que &
cuanto entendia estuviese en pecado mortal en todo este tiem-
po mas perdido que digo, porque entendiéndolo yo, en nin-
guna manera lo estuviera.» De dende claramente se colige,
que jamis la Santa hizo culpa que ella entendiese que era
mortal, aun en el tiempo que estaba mas derramada y perdi-
da, como ella lo confiesa en estas iiltimas palabras que ahora
referimos, y en todas las demés que habemos dicho, mues-
tra claramente haber sido ignorancia, pues tantas veces repite
que si ella entendiera que era pecado mortal, por ningun caso
lo hiciera.

Y para que con mayor claridad se entienda, que en estas
conversaciones y amistades no hubo jamfs pecado mortal,
de flaqueza de carne, ni consentimiento en él, pondré las
palabras, sacadas de una relacion que hace de su vida
el P. Presentado ¥r. Pedro Tbafiez (que fue el que mas
la traté & sus principios), el cual, hablando de esta ma-
teria, dice asf: «Con algunas compafifas de nifias, que no
alcanzaban mas sino esta vanidad tan usada enfre los
mayores y menores, no crecieron sus deseos, basta que
de diez y nueve afios fue Dios servido, se metiese Re-
ligiosa en la Encarnacion; donde despues de muchos bue-
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nos deseos y estorbos que tuvo, asi por no darse tan-
to 4 la oracion, como por no temer por malas algunas
conversaciones que la estorbaban 4 tratar, y gozar mu-
cho de Dios. Al fin, mirando mejor lo que le convenia,
avisada con enfermedades y consejos de un fraile Domi-
nico, que la confesd, entendié cufin gran embarazo era no so-
lo para su aprovechamiento espiritual, sino tambien para su
salvacion, tener mucha amistad y familiaridad con personas
que no trataban de veras de Dios.» Hasta aquf son palabras
del P. Presentado Fr. Pedro Ibafiez. De suerte, que aquel Pa-
dre Dominico (como adelante diremos) la desengafi, é hizo
volviese 4 ]a oracion y comulgase de quince & quince dias,
aunque no dejé las ocasiones, ni el Confeser Ja obligd 4 dejar—
las, con ser las comuniones tan frecuentes y él tan docto. Por
donde se echa de ver, que no eran de peligro claro de pecado
mortal. '

Lo que mas hace en confirmacion de esto, es haberle hecho
nuestro Sefior 4 la Santa Virgen tan seiialada merced {como
adelante diremos mas largamente) en haberle dado un dén de
castidad tan’ grande, que, como referimos en el Prdlogo, solia
decir el P. Rodrigo Alvarez de la Compafifa de Jesus, que por
razon de esta gracia y misericordia particular de Dios, estaba
libre y casiincapaz de estos sentimientos y miserias de nues-
tra carne. Y asf, cuando 4 la Santa Madre le comunicaban sus
Monjas alguna tentacion tocante 4 esta materia, solia decir
que no lag entendia, y en particular tratando con ella una de
sus hijas, Priora de uno de los mas graves Manasterios de
su Orden, cierta cosa que tocaba 4 una tentacion contra la pu=
reza, respondié: «No entiendo eso, porque me ha hecho el Se-
fior merced, que en cosas de esas en toda mi vida haya tenido
que confesar.» )

Y aunque ella dice muchas veces que tenia merecido el in-
fierno, es modo de decir y encarecer de los Santos, pues tam-
bien dice en el capitulo siete de su vida, estas palabras: ( Vide
cap. 7)) «Hsto he dicho, para que se entienda mi maldad .y la
gran bondad de Dios, y euén merecido tenia el infierno por
tan grande ingratitud;o y es cierto que esta ingratitud no
parece haber sido pecado mortal; pero quien fanto amaba 4
Dios, juzgdbase por ella digna del infierno; y lo mismo debe
de ser tambien cuando habla de sus pecados. Y no deshace lo
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que habemos dicho, lo que ]a Santa dice en su vida, que Ie
mostraron en el infierno el lugar que le estaba aparejado,
porque en esta vision le mostraron el lugar, no que entonces
hubiese merecido, siro el que viniera 4 merecer por el camino
que llevaba, si el Sefior no la sacara de él. Y asf parece que
fué profecfa de amenaza como doctamente escribe, tratando de
este mismo intento, el P. Dr. Francisco de Rivera, en el libro
que escribié de la vida y milagros de esta Santa Virgen.

CAPITULO IX.

Vuelve la Santa Madre 4 la oracion, y por espacio de
veinte afios persevera en ella con grande sequedad; y
despues de todo este tiempo, es visitada del Sefior con
nueva luz, y da de mano 4 todo, y comienza
nueva vida.

Como el Sefior, que siempre tenia puestos los ojos en esta
Santa, y en la manera de proceder con ella, se echaba de ver
que la gobernaba y guardaba para sf; al cabo de un afio que
habia dejado la oracion, ordené que por medio de la enferme-
dad y muerte de su padre, le viniese susalud y remedio;
porque como despues de este caimiento y tibieza, cayese
supadre en la cama con una enfermedad grave, de que
muri6, fuéle ella & curar (que se permitia en su Monasterio
salir, como queda dicho), pasé gran trabajo en su cura y
enfermedad, y con estarlo ella harto, asistié 4 su servicio y
regalo.

Murié su padre, y hallindose ella presente, compungida,
parte del dolor que le hacia, parte de 1a devocion y santidad
que vefa en él, determiné de confesarse con un Religioso muy
docto, de 1a Orden del glorioso Santo Domingo, que se llamaba
el Mro. Fr. Vicente Varron,Lector de Teologia, y presentado
en su Orden, muy bueno y temeroso de Dios, y que habia
sido Confesor de su padre; confesése luego con él, difle cuenta
del tiempo que habia dejado la oracion, y las razones que la
habian movido; conoci6 Iunego el Confesor ser traza y ardid del
demonio; persuadifla, volvifse 4 ella, mostrndole que si
tanta confusion y vergiienza tenia ahora ds ponerse delante de
Dios, cudnta mas tendria el dia del juicio; que antes eso bas~
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taria para que el Seiior Ia perdonase; y . que para remediar las
faltas é imperfecciones, y sacar del infierno 4 los que con sus
pecados estdn metidos en él, es eficacisimo remedio la oracion;
que no era soberbia, aunque fuese mas pecadora, llegarse &
Dios, sino antes el apartarse de él; y que en esto no mirase
4 las mas de su Monasterio, pues el camino del Cielo es
estrecho, por donde -pocos caminan; y asf que procurase
buenamente dar de mano 4 las ocasiones, y cuando esto
no pudiese, 6 se viese cada dia en otras muchas faltas, no
por eso dejase el estudio de Ja oracion, que es la bhotica
donde nos armamos contra nuestros adversarios, y, final-
mente, el tesoro donde el alma se enriquece de virtudes, dones
gracias. :

Obedeci6 la Santa, reconociendo su engafio, y volvié 4 su
ejercicio de oracion, y nunca mas de alli adelante hasta el fin
de su vida la dejé, ni aun era ya en su mano, porque el Sefior
la tenia de la suya, para que no la dejase, y la iba disponiendo
para recibir mayores mercedes. Tendria en este tiempo veinti-
cuatro 6 veinticinco afios, y desde esta edad & los cuarenta
y tres comenz6 & darse mucho 4 la oracion, y en ella gastaba
muchos y grandes ratos, ocupando su consideracion en lo
mucho que (& su parecer) habia ofendido 4 Dios; en que hay
infierno y gloria; en lo que debia & Cristo nuestro Redentor y
los dolores y trabajos que pasé por ella; de suerte, que pasaban
pocos dias que no tuviese grandes ratos de oracion; y aunque
Jjuntamente con esto sentia en s{ algunas de las aficiones é
imperfecciones pasadas, que la traian asida en cierta manera,
¥ como cautiva (y esto le hacia andar con grande congoja de
10 poderse librar de una vez, cortando de un golpe todos estes
lazos), pero si le acaecia caer, no desmayaba; antes fiando en
Dios volvia de nuevo 4 la oracion, 4 donde el Sefior le hacia
muchas mercedes, y jontamente Ia castigaba con el mas
riguroso azote que podia haber para su natural condicien; que
como era tan agradecida, ninguna cosa sentia mas que recibir
mercedes la que se imaginaba tan digna de castigos; como se
puede colegir de lo que ella dice, dando cuenta de lo que en
este tiempo le pasabaen la oracion, de esta manera: ( Vide
¢ap. 7.) «Miraba Dios, no mis grandes pecados, sino los de-
se0s que muchas veces tenia de servirle, y la pena de no tener
fortaleza en mi para ponerlo por obra. jOh Sefior de mi alma!
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je6mo podré encarecer las mercedes que en estos afios me
hicistes! Y cémo en el tiempo que yo mas o0s ofendia, en breve
me disponfades con un grandisimo arrepentimiento, para que
gustase de vuestros regalos y mercedes! A la verdad, tomiba-
des, Rey mio, el mas delicado y penoso castigo, por medio, que
para mfi podia ser, como quien bien entendia lo que me habia
de ser mas penoso. Con regalos grandes, castigibades mis
delitos; y no creo digo desatino, aunque seria bien que estu-
viese desatinada, tornando 4 la memoria ahora de nuevo mi
ingratitud y maldad. Era tan mas penoso para mi condicion
recibir mercedes euando habia caido en graves culpas, que
recibir castigos, que una de ellas, me parece cierto, me des-
hacia, y confundia mas, y fatigaba, que muchas enfermedades,
con otros trabajos harto juntos; porque lo postrero, veia lo
merecia, y parecfame pagaba algo de mis pecados, aunque
todo era poco, segun ellos eran muchos; mas verme recibir de
nueyo mercedes, pagando tan mal las recibidas, es un género
de tormento para mi terrible, y creo para todos los que tuvie-
ren algun conocimiento 6 amor de Dios; y esto por una con-
dicion virtposa Jo podemos acd sacar. Aqn{ eran mis ligrimas
y mi enojo, de ver lo que sentia, viéndome de suerte que
estaba en vispera de ftornar 4 caer, aunque mis determi-
naciones, y deseos entonces, por aquel rato digo, estaban
firmes.

Persever6 casi veinte afios en una contfnua guerra, defen-
diéndose de estos pensamientos y conversaciones; y la que én
breve tiempo recibié con ellas tanto dafio, tuvo necesidad de
tantos afios para remediarse; porque la herida en el alma ddse
presto y cirase tarde, y el deleite pasa luego, pero no el cas-
tigo; y el mal es de condicion, que las raices que en poco
tiempo echa, no se arrancan en mucho. Y lo que no se puéde
dejar de ponderar es, que con no pasar estos entretenimientos
de culpas leves y veniales, es Dios tan celoso, que por ser ha-
bituales, hasta que estuvo con mil trabajos y penas purificada
y limpia, no se le descubrié ni traté como & esposa; quiso pri-
mero que probase lo que cuestan los gustos que se toman en
las criaturas, para que por aqui entendiese la gran pureza que
habia de tener, para tratar con él, y asi orden6 Su Magestad
que por todo este tiempo anduviese esta bienaventurada Santa
metida en una penosisima hatalla y rifia consigo; porque los
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entretenimientos pasados y algunos -presentes, la desasosega-
ban, de suerte que no la dejaban cumplir del todo sus deseos,
que era desasirse de todo y entregarse & Dios. Dur6 esta con-
tienda y lucha cerca de veinte afios, y en ella pasé grandes
trabajos y sequedades; porque aunque con el grande dnimo y
determinacion que el Sefior le habia dado, tenia de ordinario
grandes ratos de oracion; pero por una parte era increible la
fuerza que el demonio le hacia, para que no fuese 4 ella, y la
gran tristeza que la daba en enfrando en el oratorio, y hartas
veces, como la Santa escribe, no hubiera penitencia ni marti-
rio, por grave y penoso que fuese, que no le acometiera de me-
jor gana, que recogerse 4 tener oracion. Y otras veces eran
tantas las sequedades, la tristeza y trabajo que sentia, que el
cuerpd, oprimido con tanta carga, deseaba algunos dias que
pasase el reloj y diese la hora para acabar con la oracion, y
asi se hacia gran fuerza y esforzaba en estos y otros ratos &
estar consigo y con Dios, porque sabia bien que habia de ser
estola fuente de su remedio. Suplicaba al Sefior que la ayu-
. dase; buscaba remedio, hacia diligencias, y como la Santa dies:
(Vida'cap. 8.) «Deseaba vivir, que bien entendia que no
vivia, sino que peleaba con una sombra de muerte, y no habia
quien me diese vida, y no la podia yo tomar; y quien me la
podia dar, tenia razon de no socorrerme, pues fantas veces me
habia tornado 4 sf, y yo dejédole.»

Tstas sequedades que padeci6 en la ordcion, no fueron tanta
pena y castigo de sus culpas (aunque tambien servian de eso),
cuanto una medicina saludable de ellas, y una como purga es-
piritual y divina de sus pasiones®y apetitos. Pues para que
estas sequedades le entrasen en provecho, la disponia el Seior,
luego que entraba en la oracion con un gran sentimiento y 14-
grimas de sus faltas, y cesaba luego aquella influencia del Cie-
lo, y se seguia tras de estala sequedad y guerra de la imagi-
nacion, el esconderse Dios y retirarse con que en ella formaba
un fandamento grande de paciencia, de humildad, resignacion,
de una pobreza grande de espiritu y desasimiento de gustos,
en el cual asentaron despues como nacidas las demds piedras
del edificio, y hallaron cimiento firme las mercedes y regalos
que despues el Sefior le hizo.

De esta manera pasaba este tiempo con estas continuas
&nsias y deseos de Dies, pero entonces no eran solos estos tra-

TOMO I, )
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bajos (aunque eran los mayores) los que la Santa padecia;
porque aunque sané de aquella graye enfermedad que la tenia.
impedidos los miembros y tullida en la cama, qued$ con mu-
chos y trabajosos achaques, que para quien no tuviera su éni-
mo, fueran grandes enfermedades. Tuvo todo este tiempo to-
dos los dias por las mafianas unos grandes vémitos, y casi
nunca estuvo sin muchos dolores, y algunas veces bien graves,
en especial en el corazon, y otros que de muchas maneras pa-
decia. En medio de estas enfermedades, nunca perdié los ejer-
cicios santos de lu oracion, aunque le costaba fanto trabajo y
pena como habemos dicho; y lo que mas es, seguia siempre el
©oro, y se esforzaba 4 la observancia comun, sin faltar de esto
un solo punto. Por este camino tenia cada dia la Santa mas
luz de Dios; creia en humildad, en amor de soledad y recogi-
miento, en deseo de las cosas de Dios, en deleife en sus pliti—
cas y en aficion de todo lo bueno; aunque juntamente con el
trigo y buena semilla, crecia alguna mala yerba de imperfec-
ciones y faltas.

Despues de tan largos trabajos, cansada ya la Santa de una -
tan prolija pelea, y conocida la poquedad de sus fuerzas, y des-
confiada de ellas y de toda su industria, queriendo ya el Sefior
poner fin 4 sus desconsuelos, &4 cabo de estos veinte afios, acae-
¢ié (como ella cuenta), que entrando un dia en el oratorio, vi6
uma imégen que alli estaba pintada de un Cristo muy herido y
llagado, y tan devota, que representaba bien lo que padeci6
por nosotros ( Vida cap. 9.); en mirdndola, con la gran com-
pasion que la caus6, se turb6 toda, y fué luego tocada y herida.
interiormente con un rayo de luz y de amor tan fuerte, que
con solo considerar cuin mal habia agradecido aquellas llagas,
Ie parecia que con un estrafio dolor se le parfia el corazon, y
como si stibitamente fuera herida con alguna saeta, se arrojé
luego junto 4 la imdgen de Cristo, y ardiendo toda en su
amor, hecha un rio do l4grimas, rasgé del todo en su presen-
cia su pecho, con clamores, suspiros y ligrimas sin cuento;
suplicaba al Sefior que de una vez le diese fortaleza, para
nunca mas ofenderle, y esto tan de veras y con tanta confian-
za, que muchas veces repetia: «Sefior mio y Dios mio, no me
levantaré de aquf hasta que me hagais esta merced.» No fué
sin fruto su humilde y fervorosa oracion, porque, como otra.
Magdalena postrada 4 los pies de Cristo, alcanzé de este pia=
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dosfsimo Sefior Io que con tantas veras le pedia y rogaba;
que esto tiene la oracion humilde, confiada y fervorosa, que
nunca vuelve las manos vacfas, y 4 veces alcanza mas un
rato de estos, que muchos de los ordinarios y comunes.

Salié de aqui otra, renovada y fortalecida en el espiritu, y
4 esta merced afiadi6 el Sefior luego otra, que poco despues
(ordenéindolo Su Magestad, que estaba muy deseoso de darse
sin medida 4 su sierva, y no 4 tragos, como hasta ‘allf) vinie-
ron 4 sus manos las Confesiones del glorioso P. San Agusting
comenz6 4 leer en aquel libro, y juntamente & mudarse el co—
razon, porque veia allf, como en un espejo, representada la
batalla que pasaba en su alma; cuando lleg6 & leer su conver—
sion y la voz con que le llamé en el huerto, no parecia sino
que aquella misma voz le habia dado el Sefior 4 ella, porque
sinti6 en su alma tal movimiento, como si la hubiera traspa—
gado con una saeta; y con una grande afliccion y fatiga, toda
deshecha en ligrimas, repetia muchas veces aquellas palabras
de San Agustin: «Sefior, ¢hasta cudndo? zhasta cudndo, Sefior?
jmafiana? smafiana? jpor qué no ahora? ypor qué no se aca—
bard hoy el fin de mi torpeza?» El Sefior, que no estaba sordo
4 las voces y gemidos de su sierva, fué servido de compade-
cerse de su desconsuelo y trabajo, y oir sus importunos ruegos;
porque desde entonces parece que quedaron en su alma impre—~
508 nuevos fervores y deseos, fortalecidas las virtudes, y con
grande aborrecimiento y disgusto de todo lo que fuese ofensa
de Dios. Comenz6 4 crecer la aficion de estar mas tiempo con
€1, & quitarse de los ojos las ocasiones, y 4 ser sin comparacion
mayores que nunca los regalos; no porque ella los pidiese, que
siempre se hallaba indigna de que el Sefior la visitase con
tanto amor y dulzura.

Fuéronle de mas provecho estos dos ratos (en que, como
otro Jacob, se puso & brazo partido con Dios, y con fervorosos
suspiros y ligrimas sin medida, pidi6 la sacase de aquella
guerra en que estaba metida) que muchas horas y afios que
habia gastado en oraciones y ejercicios devotos, que 4 la ver-
dad, cuando Dios ofrece la ocasion al alma y la mueve para
que con fervor le pida, alcanza mas mercedes en un punto,
que sin estas ayudas en muchos afios. Estos sonlos tiempos
donde los Santos se enriquecen, y donde con la oracion alcan-
zan en un momento lo que muchos afios han deseado. Asf le
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acaeci6 al glorioso San Agustineen el huerto; & San Bedito
entre las espinas; & San Francisco en el principio de su con=
version; el cual, como perseverase con gran afliccion y ldgri-
mas en la oracion, pidiendo el cumplimiento dela voluntad
divina, apareciéle Cristo nuestro Hedentor, y desde aquella
hora qued6 impresa en su corazon una gran ternura y compa=
sion de los dolores de Cristo, y fueron estampadas en su alma
sus virtudes. Sdbense aprovechar los Santos de estas ocasio-
nes, y no perder el ayuda que el Seifor les ofrece, que pues
€l la di para pedir, es buena sefial que quiere concedernos
1o que pedimos. No se descuidé la bienaventurada Madre Te-
resa de Jesus, ni di6 lugar para que fuese en balde aquella
gran mocion que sintié de nuestro Sefior, para pedir la mu~
danza de su vida, pues alcanzé que de all{ adelante fuese tan
diferente como se verd por esta historia.

Despues de estos dos toques de tan gran compuncion y 14-
grimas, viendo c6mo el Sefior habia estendido la mano de su
misericordia para con ella, y que comenzaba ya & conocer la
multitud de sus grandezas y de sus propias miserias, desha-
ciase toda en ldgrimas y agradecimiento. Aqui era el no osar
alzar los ojos; aqui el levantarlos para ver lo que 4 Dios debia;
aqui se volvia 4 la Reina del Cielo la Virgen Maria, que era la
que desde nifia habia tomado por Madre; aquf llamaba al glo-
rioso Padre suyo San José, y se volvia é invocaba & los Santos
que cayeron despues de su llamamiento, para que la ayudasen;
aquf era el parecerle que todo le venia ancho, que no merecia
la tierra que pisaba; aquf el desco de que todas las criaturas
se volviesen contra ella y tomasen venganza de las injurias y
ofensas que olla habia hecho al Criador y hacedor de todas.
No sabia qué hacer contra sf, hasta que viendo que no habia
castigo que igualase & sus culpas, se ponia y echaba en los
brazos de Dios, para que asi su misericordia como su justicia
hiciesen aquello que mas convenia 4 su gloria, como ella no le
dejase de amar. Con esta profundisima humildad se fué ayu-
dando y disponiendo para mayores mercedes. Todavia queda-
ban algunos Jebuseos é imperfecciones, aunque menores, que
como nacian de flaqueza y la ayudaban tanto 4 humillarse,
eran ocasion de que mas creciesen estas virtudes y las merce-
des que el Sefior le hacia.

Con estos dos golpes que el Seffor habia dado 4 la Santa,
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hallibase ya otra y casi del todo mudada, como ella cuenta
por estas palabras: «Es otro libro nuevo (dice) de aquf ade-
lante, digo otra vida nueva; la de hasta aqui era mia; la que
he vivido desde que comencé este camino, es que vivia Dios
conmigo, digo en mi, 4 lo que me parecia, porque entiendo yo
era imposible salir en tan poco tiempo de tan malas costum-
bres y obras; pues comenzando & quitar ocasiones y 4 darme &
la oracion, comenzd el Sefior 4 hacerme las mercedes co-
mo quien deseaba (4 lo que parecié) que yo las quisiese re-
cibir.

Ya parecia que vivia en ofro mundo, y que Dios la habia
metido en otro hemisferio, donde hay cielonuevo y tierra nue-
va, y otra suerte de vida y otro modo de entender y conocer
las cosas. Y como los que navegan el mar, cuanto mas se en-
golfan en él, tanto mas lejos miran la tierra; metida la Santa
en aquella nueva region de luz, comenzaba ya & mirar las co-
gas de acd como sombras de muerte y suefio de gente que
vela, como vanidad que se acaba, y en fin, como ellas son. Y
de allf adelante, como vecina de la celestial Jerusalen, co-
menz6 & ser peregrina en esta tierra de confusion y de ldgri-
mas, no pegando el corazon & ninguna, como quien le tenia ya
fijo en Dios; comenzé luego 4 crecer en ella el sentimiento
grande de las culpas y descuidos pasados, y & su medida la
penitencia de ellas.

CAPITULO X. -

Como el fefior comunicé 4 esta Santa Virgen una ora-
cion altisima, que le fué ocasion de padecer grandes
trabajos, y el medio por donde el Senor la puso
en tan alta oracion.

Para que mejor se entienda por qué pasos fué subiendo esta
Santa Virgen, para hacerse capaz de tantas mercedes, serd
necesario hacer memoria de algo de lo que ya habemos dicho.
La oracion en que de ordinario se ejercitaba, era ponerse de-
lante de Cristo, representéndole junto 4 i, dentro de su alma.
A veces discurria lo que este Sefior habia padecido por ella, y
el amor con que habia padecido le hacia derramar muchas
ligrimas; de aqui le nacia gran compasion y sentimiento de



— 0 — y

los trabajos de Cristo. Dur6 el discurrir y meditar poco fiem-
po, y asi se acostumbré & otro medo de oracion mas alto y
provechoso; procaraba traer presente dentro de su alma &
Cristo, y acostumbrébase & enamorarse mucho de su sagrada
humanidad; 4 ratos hablaba con él, pedfale remedio para sus
necesidades, y quejébase de sus trabajos; 4 ratos miraba con
una simple vista el amor que el Sefior nos tuvo, y moviase de
aqui 4 compasion, y 4 gran ternura de amor, de que le nacia-
mucha compuncion y ldgrimas; otras veces callaba con el en-
tendimiento, y solo se contentaba con mirarle, y advertir que
¢l la miraba, y tenia por premio de sus trabajos que el Sefior
la dejase estar alli en su presencia; frataba familiarmente con
este Sefior, no con oraciones ni palabras compnestas, sino con
las que su amor y necesidad formaban. Crecia en su alma un
fuego y contfnuo deseo de Dios, con el cual arrojaba muchas
saetas de amor 4 su Esposo; y si 4 ratos callaba el entendi-
miento y discurso, su deseo era su oracion. Por este camino
1lev6 el Sefior 4 su sierva, y es sin duda, que es una escelente
manera de aprovechar; porque quien trabajare de fraer consigo
la preciosa compafifa de Jesucristo nuestro Redentor, y. de
veras cobrare amor 4 este Sefior, 4 quien tanto debemos, y
procurare hacerse familiar 4 Su Magestad, serd cierto su apro-
vechamiento, asi en la oracion como en las virtudes, y este
modo de oracion le dur por espacio de veints afios.

En todo este tiempo nunca la Santa dejé de tener una gran
determinacion y 4nimo de perseverar en este ejercicio y trato
con Dios, aunque en la mayor parte de él esperimentaba y veia
al ojo el gran tormento que las sequedades y ausencia de
Dios le causahan, que ya estaba determinada & no hacer caso
de ternuras ni devociones, ni menos aflojé, aunque ¢l demonio
le ponia delante los muchos peligros y dificultades que habia
de pasar. Despues de aquellas dos mercedes particulares que le
hizg el Sefior, como perseverase en traer siempre delante de
los ojos del alma tan buena compaiifa, acaecidle (y algunas
veces leyendo) venirle 4 deshora un grande sentimiento de la
presencia de Dios, que en ninguna manera podia dudar que
estaba dentro de si, 6 ella tan engolfada en él, que toda pare-
cia estar fuera de sf. Era esta presencia de Dios una oracion
sobrenatural y divina, en la cual la Santa, con gran quietud
de las potencias inferiores, sentia en lo interior de su espiritu
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una grande paz y un gozo muy regalado, causado de las in-
fluencias divinas que Dios enviaba sobre su alma. Llimase
esta oracion de quietud por la gran paz y sosiego que el alma
goza en aquel tiempo.

Pero no paraba aqui, sino que ' algunos ratos crecia tanto
este deleite y sentimiento de Dios, que le suspendia muchas
veces en la oracion las potencias y ocupaba con su fuerza
toda el alma, sin dejarla libre para hacer ofra cosa; y con una
manera de desmayo quedaba muda y sin sentido para todo lo
que no era aquel gozo y abrazo de Dios, porque asf como en el
desmayo se recoge el vigor del alma dentro de si, de tal suerte
que ni la lengua, ni los ojos, ni piés, ni manos hacen su oficio;
asf este gozo al punto que se derrama en el alma, por ser
fan grande su abundancia, la lleva toda tras sf, y la enagena
de los sentidos. Este gozo increible nace de un intimo abrazo
con que Dios se junta al alma, y ella con el deleite y gusto
de la posesion de tan grandes bienes, sale como fuera de sf,
y pierde los estribos de los sentidos, y queda toda engolfada y
anegada en Dios.

HEsta es la que llaman oracion de union, que es oracion
alt{sima, y que trae consigo grandes riquezas para el alma,
la cual comenzaba ya 4 sentir y esperimentar esta Santa
Virgen; y aunque le di6 mucha alegria y satisfaccion al
principio, mas luego le comenzé & ser ocasion de cuidado y
temor; porque entendia que era sobrenatural lo que en esto
sentia, y asi conocia que era alguna virtud superior la que lo
obraba: por lo cual, movida de su humildad, que le representa-
ba sus faltas, y conociéndose por indigna de que Dios la tra-
tase como 4 los mas familiares amigos, comenzé 4 temer si
era alguna ilusion del demonio; y como en sus tiempos habian
acontecido grandes ilusiones en mujeres y engafios que el
demonio les habia hecho, viendo por otra parte que era tan
grande el deleite y suavidad que sentia, sin procurarlo ella, y
muchas veces sin poderlo escusar, recelibase mucho; pues-
to que por otra parte sentia en sf grandisima seguridad de
que era Dios, ¢considerando los frutos de virtudes y mudanza
de vida que en ella causaba, y en ninguna manera podia dudar
de esto, principalmente cuando estaba en la oracion, y cuando
consideraba qué de estas suspsnsiones y mercedes del Sefior,
quedaba su alma mejorada y con mas fortaleza; porque la mas
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cierta y verdadera regla que hay para conocer les espiritus,
son los dejos y efectos que eausan; pero en distrayéndose un
poco, tornaba 4 temer y pensar si queria el demonio hacerla
entender que era buena aquella quietud para quitarla la ora-
cion mental, y que no pudiese pensar en la pasion de Cristo;
que comono entendia era esto por mejoria, le parecia era la
mayor pérdida que su alma podia tener.

Estos fueron los primeros temores y receles que la Santa
tuvo de su oracion, y fué dérden de Dios que temiese; porque
de estos temores sacé €l muchos bienes, por haber sido causa
este miedo de mas cuidado en su vida, y en la pureza de su
alma y conciencia; y sobre tantas mercedes y beneficios como
fueron los que en muchos afios le hizo el Sefior, quiso  poner
una pension tan grande; como era la perplegidad y duda, si
eran suyos 6 del demonio estos dones; y lo que suele causar
en las suspensiones, arrobamientos y visiones, dafio, que es,
6 el deseo de tenerlos 6 el holgarse vanamente con ellos;
quiso Dios que no lo hubiese en estos, sino antes mucho temor
de recibirlos y mucho cuidado de examinarlos; y lo que le
daba mayor pena y trabajo, era la duda en si eran suyos 6 del
demonio.

Por este camino parece que labraba Dios 4 la Santa con dos
manos: una con las mercedes que le hacia y frutos que de ella
nacian en su alma: ofra con la pena y tormento que le causa-
ban los temores que acompafiaban estas mercedes, Pretendia
tambien nuestro Dios (que en todas las cosas es maravilloso)
por aqui dar noticia 4 los hombres del tesoro, que para prove-
cho publico, en aquella alma habia encerrado. {Oh maravillo-
sas trazas y artificios de Dios! que por medio de esbos temores
y humildades de esta santa Virgen, la fuerza & sacar & plaza
sus dones y 4 buscar hombres doctos y espiritnales que exami-
nen, conozean y perfeccionen este tesoro, y asf se deferming &
tratar con gente letrada y santa que le diesen luz de lo que en
su alma pasaba,

Algunas veces vencia la humildad al miedo, y no se atrevia
(aunque 4 su parecer lo pedia su necesidad) ni se hallaba dig-
na de hablar 4 personas espirituales, porque le parecia cosa
réeia ser la que ella pensaba, y tratar y confesarse con seme-
jantes personas. Tambien la detenia entender: que la habian
de quitar cosas 4 que todavia su corazon estada asido, y no le
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parecia poderlas dejar tan presto; y como el demonio sabe que
estd todo el bien del alma en tratar con amigos de Dios, la
impedia tambien por su parte, haciéndole creer seria mejor .
enmendar primero las faltillas que tenia que tratar con gente
perfecta -y espiritual. Persuadifse ficilmente & esto, como la
que con su grande humildad se avergonzaba tanto de parecer
delante de siervos de Dios. Y asf se determiné procurar con
gran cuidado la pureza de su conciencia y apartarse de cual-
quier ocasion, aunque fuese de pecados livianos, haciendo entre
sf esta consideracion: (Vida cap.25) «Si es espiritu de
Dios, consigo trae la ganancia y provecho, y asi no hay que
temer; si es demonio, procurando yo tener contento al Sefior y
no ofenderle, poco dafio me podrd hacer, antes él quedard con
pérdida.»

Aprovechdbanle poco estas razones, porque al cabo de algn-
nos dias vi6 que no tenia fuerzas por si sola para salir sin
ayuda con tanta perfeceion; y como creciesen mas los dones
del Sefior en su alma, crecié -tambien el temor y deseo de
gobernarse por otro; determiné de enviar 4 llamar un caba-
llero de aquella ciudad, que se llamaba Francisco de Salcedo,
conocido suyo, hombre (aunque casade) de vida muy ejemplar
y virtuosa, y por medio de él comunieé su espiritu y temores
con el Maestro Daza, que era un clérigo que en aquel lu
entonces florecia en opinion de virtud y santidad; y habiéndole
dado parte de su oracion y de su alma, por estar este Sacer-
dote ocupado, no se atrevié 4 encargarse de confesarla, y
pensé remediar su alma quitindole todas las imperfecciones
que ella decia de una vez. Con lo cual, si el Sefior no tuviera:
tan particular cuidado de ella, le hubiera hecho mas dafio-
que provecho; porque bastaba lo que le decia y la perfeccion
tan alta & que de una vez le queria obligar, que pudiera ser
parte para perder la esperanza y dejar el camino comenzado.
No advirti6 este siervo de Dios que la perfeccion (como-
las demfis artes) no se alcanza en undia, y que los hé~
bitos malos de que estamos vestidos, las malas inclinacio=«
nes y pasiones mal domadas no se desarraigan ficilmente,
pues ni los Apéstoles mi otros grandes Santos lo fueron de
repente,

Vi6 la Santa con la discrecion y luz que nuestro Sefior le:
habia dado, que no eran aquellos los medios por donde se

TOMO 1, 10
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habia de gobernar su alma; porque echaba bien de ver, que
aunque las mercedes eran subidas y grandes, pero que no
. corrian al mismo paso sus virtudes y mortificacion, y que asi
era necesario llevarla poco &4 poco, y no querer de un golpe
desarraigar las imperfecciones y faltas de toda la vida, Dibale
pena por otra parte el no saber declarar las mercedes de Dios,
como ella para sf la sentia; porque muchos afios tuvo tanta
torpeza en esto, que no sabia dar 4 entender cosa de las
que interiormente la pasaban. Leyendo un libro que se llama
Subida del monte Sion, hallé el mismo camino por donde -
Dios la llevaba; porque alli ley6 qué cosa era bracion de
union del alma con Dios, y vié todas las .sefiales que leia
en el libro impresas en su alma. Di6 el libro 4 este caba-
llero, y con ¢l una relacion de su vida y pecados, lo mejor
que pudo y supo, y pidiéle que lo comunicase despacio cen
el Maestro Daza, para que ambos la dijesen lo que habia de
hacer.

Qued6 esperando la respuesta: con harto temor y fatiga
trataron los dos este negocio entre sf, juntando los gustos que
en la oracion recibia con las imperfecciones y faltas que ella,
_ segun su parecer, publicaba de sf; no se persuadian 4 que era
Dios quien le hacia estas mercedes, pareciéndoles imposible,
entre tantas imperfecciones, tanta dulzura y regalo; y 41la
verdad, no cayeron en la cuenta de la condicion & ingénio de
Dios, que, como es Médico, visita alegremente 4 su enfermo; y
como su trato es causa de mejoria y de vida, mejora 4 los
suyos, entrindose por sus puertas, y haciéndoles particulares
mercedes antes de merecerlas. No consideraban que en tierras
fértiles y bien labradas, cuando las lluvias del Cielo las
riegan 4 sus tiempos, suelen con el trigo y buena semilla,
4 veces nacer y crecer la mala y desaprovechada yerba, asi
como entre espinas las flores; y que no impedian tantas in-
fluencias y regalos del Cielo, que sobre aquella alma santa
venian las imperfecciones y faltas ligeras y nacidas de flague-
za y contra la voluntad del hortelano. En fin, se resolvieron &
todo su pareeer de entrambos en que era demonio, y asi se lo
dijeron. .

Fuéle esta respuesta causa de un gran temor y pena, como
se podrd creer lo seria 4 una doncella que en vez del Rey, con
quien esperaba desposarse, hallase un esclavode baja condicion
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y suerte. No sabia con esto qué hacerse: todo era llorar, sin
saber 4 dénde volverse. Crecia con estas nuevas mas el temor
en ella, y la perplegidad de lo que convenia; porque su indig-
nidad, cuanto era mayor 4 su parecer, le causaba mas miedo.
La luz de Dios, al tiempo que gozaba de ella, le aseguraba y
daba gran confianza. No osaba fiarse de sf, y si pedia consejo,
no se lo sabian dar, porque no la entendian. Pensaba si dejaria
1a oracion: pareciala que era dejar su remedio y vida el dejar
de proseguir delante en ella, y con aquella sospecha no estaba
ya en su mano, porque la presencia que Dios le hacia en vol-
viéndose 4 él, la suspendia y traia 4 sf{ mismo con grandfsima
fuerza. Padecia de esta suerte la Santa, peleando en ella, por
una parte la humildad, el temor y crédito que daha & sus pa—
dres espirituales, y por la otra, la luz de Dios y su fuerza, y el
provecho y bien-de su alma. Porque no solo sabia que le iba
1a vida de ella enno dejar la oracien, mas esperimentaba, que
con la que tenia, se aprovechaba cada dia mas, y crecia; pues
estando en medio de estas aflicciones, como un dia leyese
enun libro, que es Dios fiel, y que nunca 4 los que le aman
consentird ser engafiados del demonio, consolése mucho pa=
reciéndole que ella tenia puesta en solo él su esperanza, y que
le deseaba amar y contentar de veras. Tomé por medio buscar
otros nuevos maestros; porque, verdaderamente, 4 esto se
ordenaba el permitir Dios que algunos mo acertasen en su
cura, para que por aquel camino buscase Maestros de es-
pivitu mas esperimentados en aquel arte; por cuyo medio
fuese mas conocida su virtud, y se mejorase mas y perfeccio-
nase s vida.

CAPITULO XI.

Trata la Santa Madre Teresa de Jesus con los padres
de la Compafia; ellos conocen y aprueban su espiritu.
Hablala nuestro Sefior Jesu-Cristo, muda su vida
y comienza de nuevo 4 hacer grande
penitencia.

Despues de tantos afios de enfermedades tan agundas y gra—
ves como habemos contado gque la bienaventurada Virgen
Teresa de Jesus padecid, y casi de veinte afics de sequedades,
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-ausencias de Dios y otras tentaciones y trabajos interiores, de
mil maneras, jquién no dijera que habian ya de ser los gozos
v mercedes cumplidas? Quién no esperara el puerto despues de
tanta tormenta, y un estado de tranquilidad y bonanza por
remate de tantos trabajos? No fuera mucho que esperara esto,
quien sabe poco de la condicion y trazas de Dios, que suele
en gsta vida pagar irabajos menores con mayores, y 4 los pe—
quefios suceder los grandes; y cuanto el alma estd dispuesta,
tanto mas carga la mano, pareciéndole que en ninguna cosa
puede ser mas liberal ni bueno para sus amigos, que en darles
trabajos en premio de servicios. Asi lo hizo con nuestra Santa,
porque como veia en ella aquel amor tan encendido, aquellos
deseos tan fuertes, aquella determinacion tan grande y el
4nimo casi invencible para padecer, llenibale Dios estos vacios
con mil maneras de trabajos: y no sé cuél daba para eudl: si
los trabajos para disponerla para mayores mercedes, 6 las mer-
‘cedes para mayores trabajos. :

Grandes eran de los que la Santa virgen se veia en este
tiempo rodeada con aquella perplegidad y dnda de si era Dios
4 demonio el que con ella trataba tan amigablemente; pues
come acordase de buscar nuevos maestros y pilotos que gober—
nasen su alma, supo como en aquel tiempo habian fundado en
aquel Jugar los padres de Ja Compaiifa de Jesus, y habia mu-
cha fama de su religiosa vida y del provecho que hacian en las
almas, y que era gente que tenia trato y ejercicio de oracion.
Persuadiéla aquel caballero que habemos dicho, los llamase y
se comunicase con alguno de ellos; dindole noticia entera de
su vida y conciencia: que aunque este caballero tenia para si
ser demonio, no por eso la desamparaba ni dejaba de visitar;
antes movido 4 piedad, imaginando que algun espiritn malo
trabajaba por engafiarla con envidia de su bondad y virtud, se
desvelaba ¢l por ayudarla, no solo por s, sino por otros.
El que habia dado el consejo, puso tambien los medios, y
negoei6 con un Padre de la Compaififa, que la confesase y
tratase.

Determinése la Santa de hacer una confesion general con
€1, y asf comenz6 & poner por escrito todo el discurso de su
vida sin dejar nada que deeir, ni de sus males ni de sus bienes.
Y 4 su parecer, despues de escrito este papel, y hecha y sumada
la cuenta de los afios de vida que hasta alli habia gastado,

»
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hall¢ lantas faltas, que la dieron grandisima afliccion y fatiga;
pues como tratase con este Padre sin esconderle cosa alguna de
toda su vida y alma, fué el Sefior servido, que como sébio
médico, luego que le tomé el pulso, conocié que era buen espi-
ritu el que andaba y vivia en ella, y profetizé lo que fué des-
pues, diciendo que 1la escogia Dios para por su medio ganar
las almas de muchos; y asf, lo primero que hizo fué asegurarla,
¥ como esperimentado maestro, despues la fué gobernando por
los pasos mas ciertos y que mas le convenian, porque como
habia comenzado el camino sin guia, andaba muy en los fines,
no habiendo esperimentado alguncs principios. Ensefifla &
mortificarse dejando muchas cosas que le podian ser de gusto
y entretenimiento y 4 quitar de sf*todo lo demasiado y supér-
fluo, y aun lo licito no necesario, y 4 ejercitarse en cosas de
aspereza y penitencia, cuanto sus enfermedades lo diesen Ingar.
Aconsejola que resistiese cuanto fuese posible aquella suspension
y encogimiento de espiritu que sentia en su alma, forzando el
entendimiento 4 que hiciese pié en alguna consideracion pro-
vechosa, y sefialadamente en la humanidad de Cristo nuestro
Sefior, Ja cual aconsejé que tuviese delante, para que la medi-
tase y amase, que es Ja puerta cierta y el camino tinico y dere-
cho por donde trae Dios 4 si las almas: y es cierto, que el que
por esta puerta no entra, y no camina por esta estrecha senda
dela vida de Jesucristo toméndole por espejo y dechado dela
suya, que al cabo de la jornada, pensando que ha caminado,
se hallarf en los principios. Aquf habia puesto la Santa vir-
gen sus pies, desde que comenzé el trato y ejercicio de la ora-
cion; pero como ya Dios le habia dado alas, levantibase en la
contemplacion de lo corporal 41o espiritual, y delo terreno &
lo celestial, de 16 humano 4 lo divino, sin estar mas en su
mano; porque Ja del Altfsimo era la que le daba estas alas y
levantaba en alto. Obedeci6 la Santa alegremente, cvanto fué
de su parte, 4 lo que su confesor mandaba; pero en resistir
al movimiento y vuelo que en su espfritu causaba Dios, como
no estaba en su mano el procurarlo, tampoco estaba el re-
sistirlo.

Dej6 esta confesion su alma con notable mejorfa, y dentro
de dos meses, como ella se iba disponiendo, y ohrando To que el
confesor le habia dicho, crecieron was Jas mercedes de Dios y
sus virtudes, lo cual ella cuenta mas en particular por estas



— 18 — :
palabras: ( Vida cap. 24.) «Qued6 mi alma de esta confesion
tan blanda, que me parecia no hubiera cosa 4§ que no me dispu-
siera, y ansf comeneé 4 hacer mudanza en muchas cosas, aun-
que el confesor no me apretaba, antes parecia hacia poco caso
de todo, y esto me movia mas, porque lo llevaba por modo de
amar & Dios, y como que dejaba libertad y no premio, si yo
10 me lo pusiese poramor. Estuve ansf casi dos meses haciendo
todo mi poder en resistir los regalos y mercedes de Dios.
Cuanto 4 1o esterior vfase J]a mudanza, porque ya el Sefior me
comenzaba 4 dar &nimo para pasar por algunas cosas que de-
cian personas que me conocian, pareciéndoles estremos, y aun
en Ja mesma casa, y de lo que antes hacia, razon tenia que era
estremo; mas de lo que era obligada al hébito y profesion que
hacia, quedaba corta.» Y mas abajo dice: «<El Sefior, cuanto-
mas yo resistia, traia mas cuidado de hacerme mercedes, y &
sefialarse mucho mas que solia en estos dos meses, para que
yo mejor entendiese que no era mas en mi mano. Comencé &
tomar de nuevo amor 4 la Sacratfsima Humanidad, comenzdse
4 asentar Ja oracion como edificio que ya llevaba cimiento, y
aficionarme 4 mas penitencia de que yo estaba descuidada, por
ser tan grandes mis enfermedades. Dijome aquel varon Santo
que me confesé, que algunas cosas no me podrian dafiar, que
‘por ventura me daba Dios tanto mal, porque yo no hacia peni-
tencia, me la queria dar Su Magestad. Mandébame hacer al-
gunas mortificaciones, no muy sabrosas para mi. Todo lo hacia,
porque pareciame que me Jo mandaba el Sefior, y ddbale gra-
cias para que me lo mandase de manera que yo le obedeciese.
Iba ya sintiendo mi alma cualquiera ofensa que hiciese &
Dios, por pequefia que fuese, de manera que si alguna cosa
supérflua traia, no podia recogerme hasta que me lo qui-
taba.» #hit
A cabo de estos dos meses que la Santa habia andado co

tanto cuidado, acaecié venir 4 Avila ¢l Padre Francisco de
Borja, General que era de la Compaiifa, el cual, habiendo
sido Duque de Gandia, y dejando su estado, y poniendo debajo
de los pies lo demés que el mundo aprecia y estima, se habia
entrado en la Compafifa de Jesus. Era hombre de grandes
partes y espiritu. Procuré su Confesor, como era de la misma
Orden, que el P. Francisco la viese y tratase; y despues que
la hubo visto y comunicado, le dijo que era espiritu de Dios, y
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que le parecia no era bien resistirle mas, Eché luego de ver
este varon tan escelente esta era obra grande de Dios, y asf
la consolé mucho y esforz6, aconsejindola comenzase siempre
su oracion, meditando en algun paso de la Pasion de Cristo;
mas que si el Sefior la suspendiese, se dejase llevar de él, sin
. hacer mas resistencia. Como bien esperimentado, difle me-
dicina y consejo, y quedd su alma de nuestra Santa con mu-
cha satisfaccion y contento de tan alegres nuevas, procurando
siempre de alli adelante alargar cada dia mas el paso en el’
bien, y apartarse de aquello que lo estorbaba.
Crecian los fervores, y con ellos el 6dio grande de sf misma,
y deseo de hacer grandes penitencias, y crucificar y castigar
su carne sin duelo, que esta es la condicion y propiedad del
amor de Dios, que luego hace guerra 4 fuego y 4 sangre al
amor del propio cuerpo, y no descansa hasta verse vengado de
este capital enemigo. Asise esperiment6 en esta Santa virgen,
porque despues que el Sefior comenz6 tan de veras & perfeccio-
nar su alma, y encender en ella aquellos vivos y encendidos
deseos de su amor, resulté luego una grande luz de lo mucho
que & Dios debia, y del propio conocimiento de sus pecados, y
tras de ella una gran sed de padecer y derramar sangre por
aquel gue primero derramé la suya por ella. Pues como no se
le cumpliesen estos deseos, determiné de encruelecerse y vol-
verse contra sf misma, haciéndose verdugo de su cuerpo, de=
clarindose por enemiga suya,y pregonando guerra contra €l,
martirizindolo y afligiéndolo en cuanto le fuese posible, y
porque las enfermedades grandes y achaques confinuos que’
padecia, parece la tenian atada para hacer tanta penitencia
como ella quisiera varonilmente, y con particular luz del Cielo,
88 resolvié 4 no hacer caso de ellas y hacer penitencia, como
ella escribe en su vida, por estas palabras: (Cap. 13.) «Cuan-
do el demonio ve un poco de temor, no quiere él mas, para ha-
cernos entender que todo nos ha de matar y quitar la salud;
hasta el tener ligrimas nos hace temer de cegar. He pasado
por esto, y por eso lo sé; y no sé yo qué mejor vista ni salud
podemos desear, que perderla por tal causa. Como soy tan en-
ferma, hasta que me determiné 4 no hacer caso del cuerpo ni
de la salud, siempre estuve atada, sin valer nada, y ahora hago
bien poco. Mas como quiso Dios entendiese este ardid del de-
monio, y como me ponia delante el perder la salud, decia yo:
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Poco vaen que me muera; i, el descanso; no he ya menestar
descanso, sino cruz.» §

Con esta determinacion puso los ojos en Dios, y las manos
tan fuertemente en el castigo de su cuerpo, que mostraba bien
el aborrecimiento que le tenia; porque luego se visti6 de un
silicio de hoja de lata, hecho y agujereado 4 modo de rallo,
con que afligia y atormentaba la carne, dejindola toda llagada.
Tomaba disciplinas muy ordinarias y muy rigurosas, unas
veces ‘con hortigas, otras (y esto era lo mas comun) con unas
llaves, hasta venirsele 4 hacer llagas, de las cuales manaba y
corria mucha materia; pero la medicina con que las curaba, era
renovarlas eon nuevos golpes y azotes, tomando por curala
causa de la herida; y como la que estaba encarnizada en si
misma y cebada con el gusto del qne hacia & Dios ‘con este
sacrificio de su cuerpo, buscaba mil modos como darle mas
afliccion y tormento; y asf una vez janté muchas zarzas, y
desnudando su cuerpo, comenz6 4 entrar y revolverse entre
ellas, comosi fueraen alguna regalada cama, azordéndose de la
que Cristo habia tenido en la craz. Haciéndosele con esta con-
sideracion las espinas rosas; porque cuando 4 los siervos de Dios
Ies fatiga el hambre, y les d4 pena el manjar desabrido, y les
muerde la vestidura dspera, y les quebranta la cama dura, y
les aflige cualquiera otra manera de penitencia y aspereza, por
muy grave que sea, todo se les hace dulece y sabroso, viendo lo
que velunbariamente Jesueristo su Sefior, su Padre y su Rey
padeci6 por su amor. Tales pensamientos y tales consideracio-
nes eran unos como estimulos y despertadores que en la Santa
virgen despertaban unos deseos tan grandes de penitencia,
que quisiera despedazar su cuerpo, si Dios le diera licencia
para ello; y hallaba tan grande gusto en esto, que decia que
tomaba aguellos rigores de penitencia, para descansar de la
gran fuerza que interiormente le hacia elamor de Dios. Esta era
la penitencia esterior; pero la interior, que era la contricion y
dolor grande de haber ofendido 4 Dios, era, sin comparacion,
mucho mayor, como declaran bien sus contfnuas ligrimas y
suspiros, las cuales fueron en tanto esceso, que la pusieron &
peligro de perder la vista.

Mas no era tanta la priesa que ella tenia en dlsponerse,
cuanta era la diligencia de Dios, no solo en ayudarla y rega-
Jarla secretamente, mas tamblen én mostrarle descubierta—
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mente cudnto la amaba, que parece no sufria ya este celestial
Esposo tantos deseos y clamores de su esposa, sin decubrirsele
y hablarle 4 la clara; pero esperaba que ella acabase de va-
ciarse de todas las cosas de la tierra, que por ligeras quo sean
impiden y ocupan el lugar en el alma, donds es Ia morada de
Dios: y asf fué, que pocos dias despues que hablé con el
P. Francisco de Borja, se fué de Avila su confesor primero, que
erd el quela habia enderezado y asegurado al principio, y hubo
de tomar otro de la misma Religion, que no fué menos praden-
te y sébio que el pasado.

Tste comenz6 4 gobernar su alma con gran suavidad y
blandura, pisola en mayor perfeccion, diciéndole, que para
contentar del todo & Dios, ninguna cosa habia de dejar de
hacer. Traté de quitarla algunas amistades que tenia, que,
aunque buenas, pero habia alguna demasia en amar. Esto
sentia ella mucho, porque como sabia no era ofensa ninguna de
Dios, le parecia gran ingratitud dejar 4 quien la queria, cosa
en que ella tanto remaba contra su natural inclinacion: é1 le
dijo lo encomendase mucho al Sefior por algunos dias, y es-
tando una vez en oracion suplicdndole le ayudase & contentarle
en todo, vinole un arrobamiento grande quela sacé de si:
estando en esta enagenacion de los sentidos, dijole Su Majes-
tad estas palabras: «Ya no quiero que tengas conversacion
con hombres, sino con Angeles. Fué esta la primera vez que
tuvo arrobamiento, y que nuestro Sefior la comenz6 & hablar
tiernamente en su alma. Este es un lenguaje secreto de que
Dios usa con los que fiene por suyos, y unas palabras que
aunque de ordinario no se perciben con los oidos, mas per-
cfhense en el espiritu tan formadas, distintas y claras, que
no puede dudar de ellas ni olvidarlas ea muches dias
el que las oye, de que hay muchas diferencias, que declara
altamente nuestra Santa en los libros de su vida. (Fide
cap. 1.)

Habléle, pues, Dios esta primera vez, y faé bien suya la
palabra; porque como su decir es hacer, asf le borré con ella
del alma todas las aiiciones del mundo, que con solo esto hallé
luego en si lo que deseaba ver hecho, y lo que procurando ha-
cer, hallaba casi imposible. Estos efectos causé en su alma
aquella palabra tan poderosa, como la Santa confiesa en su
libro, diciendo asf: ( Vida cap. 24.) «Ello se ha cumplido bien,

TOMO 1, 11
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que nunca mas yo he podido sentar en amistad, ni tener con—
solacion, ni amor particular, sino 4 personas que entiendo la.
tienen 4 Dios, y le procuran servir, ni ha sido en mi mano, ni
me hace al caso ser deudos, ni amigos, si no entiendo esto, 6-
es persona que trata de oracion, esme eruz penosa tratar con

nadie: esto es ansf 4 todo mi parecer, sin ningana falta. Desde
aquel dia yo quedé tan animosa para dejarlo todo por Dios,

como quien habia querido en aquel momento (que no me

parece fué mas) dejar otra 4 su sierva. Ans{ que no fué

menester manddrmelo mas, que como me veia el confesor

tan asida en esto, no habia osado determinadamente decir
que lo hiciese. Debia aguardar 4 que el Sefior obrase, como
lo hizo, ni yo pensé salir con ello; porque ya yo mesma

lo habia procurado, y era tanta la pena que me daba, que
€Omo cosa que me parecia no era inconveniente, lo dejaba,.
y ;xqui me di6 el Sefior libertad y fuerza para ponerlo por

obra.»

- CAPITULO XII.

Coémo fueron creciendoestas hablas y mercedes de Dios,.
y de los grandes temores y trabajos que pas6 en
este tiempo la Santa virgen.

Despues de esta primera habla que la Santa Madre tuvo
de Dios; como si su alma fuera criada de nuevo, por la palabra
de aquel que con ella cria y renueva las cosas, comenz6 4 vivir
nueva vida, y 4 estar en el mundo cuanto al trato é inclinacio-
nes, como si en él no estuviera, y & tener como agenas y es-
trafias de sf todas las cosas gque no eran Dios 6 no se encami-
naban 4 éL. No parece sino que con esta palabra le dijeron lo
que 4 la Esposa (Can. 2.): «Levéntate y apresirate, amiga
mia, paloma mia, hermosa mia, que ya pasé el invierno.» Con
las cunales palabras el Esposo la llama, y convida & tratar
consigo en la soledad de los campos. De la misma manera
con aquella habla la apresur Dios, y la sacé y desasié de
todo aquesto visible, y en medio del mundo la puso con-
sigo solo, convirtiéndole en desierto y soledad lo interior
de su alma, y haciéndole allf Su Majestad una compaiiia
dulcisima,
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De allf adelante desde dquel dia, de ordinario la visitaba el
“Sefior con semejantes hablas, unas veces regaléndola, y otras
avisdndola de lo que 4 su servicio y voluntad cumplia, con un
trato tan amoroso, que pudiera espantar, siel suceso de €1 ne
nos declarara lo que alli Dios pretendia para la salud suya y
de otras almas; pero como siempre andan como hermanadas la
cruz y las mercedes de Dios, y siempre junta con sus favores
algun trabajo (porque nuestro natural lo pide asf, que se
desvanece de presto), estas hablas y regalos la pusieron cm
nuevo y grandisimo aprieto; porque como ella no callase nada
4 su confesor, y 6l comenzase & dudar y temer, tratélo con
otras personas, y mand6le que ella lo hiciese tambien de su
parte, Habiendo dado cuenta, por medio de aquel caballero, &
cinco 6 seis personas de lo que en ella pasaba, confiriendo en—
tre si unos con otros el caso, y tratando de su remedio, todos
sintieron mal de él, y se determinaron que era demonio y
no Dios el que asi le hablaba. Esto mismo sentia tambien
su confesor, y asi la encargaron todos ne comulgase 4 menu-
do y que procurase distraerse de suerte que no tuviese
soledad.

Los motivos, entre otros, que tuvieron para sentir mal de
su espiritu, fueron ver tanto crecimiento y tan de repente,
como si Dios tuviese mas regla en sus mercedes que su vo=-
luntad, 6 como si la Santa no hubiera pasado veinte afios de
grandes sequedades y trabajos; pero lo que principalmente les
hacia fuerza, era que en aquella ciudad habia una persona,
tenida por grande sierva de Dios, que llamaban Mari Diaz, y
esta mo tenia hablas ni arrobamientos, Como si para Dios no
hubiera mas que un camino, 6 el de la Santa fuera tan nuevo,
que no habiesen caminado por él infinitos Santos. En fin, con
estas razones se engafiaron; y permitia el Sefior que se enga=
Hasen, para ejercitar y perfeccionar mas la creencia y humildad
de su sierva; porque sintiendo ella que era el demonio (aunque
laluz que ella sentia, y el provecho que veia al ojo en su
alma, la aseguraban), 1a autoridad y los dichos de santos sier-
vos de Dios, y la desestima tan grande que tenia de sf, le
hacian creer este mismo; y la opinion de ellos, por ser tan
reconocida y humilde, se le pegaba tambien 4 ella, y asf co-
menz6 4 temerse 4 sf misma, y 4 procurar no estar sola,
temiendo era algun demonio. '
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En este tiempo fué cuando el Sefior quisocomenzar de
veras & probar & su sierva con muchos trabajos interiores y
esteriores, los cuales se ordenaban para purificar mas su alma,
y para que mas fntimamente se juntase con él. Contaremos
aquf algunos de los muchos que padecié, que no es nuevo que
las almas que gozan de veras de coesas del cielo, vivan con
muchos trabajos en la tierra. Comenzando de los menores, fué
una gran grita de las personas con quien trataba, y aun de
las que no trataba, sino que en su vida parece no se habian de
acordar de ella, diciendo se hacia Santa, y que eran aquellos
estremos para engafiar al mundo y para hacer & los ofros rui-
nes siendo mejores cristianos que ella sin esas ceremonias y
novedades. Tales son los nombres que el mundo pone 4 lo
que es cristiandad y perfeccion, llamando ceremonias 4 las
obligaciones propias del estado, y estando €l lleno de ellas,
abomina y reprueba con este nombre todo lo que es virtud y
santidad. Con el mismo engafio juzga por novedades lo que
suele ser tan viejo y tan antiguo en las religiones, que no se
puede tener en pié. ;

Con estos dichos andaba ya la Santa en la opinion de mu-
chos de fuera como afrentada y notada; porque comunicéindose
de unas personas 4 otras como cosa nueva el secreto, se co-
menz6 de mano en mano 4 estender y publicar entre muchos.
Unos la avisaban con miedo, otros huyen de ella, y otros que
le habian listima, sospechaban mal de su vida pasada, y
venfales al pensamiento seria por dicha castigo de algunos
grande pecados secretos.

Finalmente, con la imaginacion de que tenia demonio, se
les figuraba que ella misma lo era. Los que tenia por amigos
se apartaban ya de ella, y estos eran los que le daban mayor
bocado; que era lo que ella, como tan fiel y agradecida, sentia
mas. Decfanla que iba su alma perdida y notablemente enga-
fiada: que eran embustes é invenciones del demonio, y habia
de venir 4 ser como aquella 6 la otra persona que se perdi6, y
fué ocasion de que cayese la virtud, y que traia engafiados
los confesores. Con estas y ofras mil maneras de mofas y di-
chos, Ja afligian y atormentaban.

No le faltaban en este tiempo grandes enfermedades, que
no era de los menores trabajos esteriores; porque la apretaban
4 veces algunos dolores tan récios y agudos, que le descompo-



ety T
nian lo interior y esterior, y ponian de tal manera el alma
que no sabia qué hacer de si: y entonces le parecia tomara de
mejor gana cualquiera martirio que de presto pasase, que estos
dolores tan continuosy fuertes. Aunque no fué solo este el
tiempo que estas enfermedades y dolores apretaron 4 Ja Santa,
porque la duraron por toda la vida, como ella misma confiesa
de sf (aunque callando su nombre), en las moradas, por estas
palabras: «Yo sé de unaperscna, que desde que comenzé
nuestro Sefior 4 hacerle estas mercedes, que hé cuarenta afios
no puede decir con verdad ha estado un dia sin tener dolores
y otras maneras de padecer con enfermedades, sin otros gran-
des trabajos.» Estos eran los que esteriormente en estos tiem-
pos padecia, y eran los menores, porque los interiores eran los
que para ella merecian este nombre de trabajos. ¥El primero
era el gran tormento que le daba encontrarse con algunos
confesores tan tfmidos y poco esperimentados, que ninguna
cosa tienen por segura, todo lo temen y en todo ponen duda, y
como ven cosas estraordinarias, se espantan y atemorizan con
demasfa, en especial cuando en ella veian 6 sentian alguna
imperfeccion; luego era el condenarla & demonio 6 melancolia,
como 8i hubiesen de ser Angeles 4 los que Dios hace estas mer-
cedes; y como la Santa andaba con el mismo temor cuando
iba al confesor, para que, como piedra de toque, examinase y
discerniese su espiritu, no podia dejar de recibir tormento y

turbacion grandisima.

Son trabajos estos casi incomportablespara almas que desean
ir por un camino llano y seguro, y contentar en todo 4 Dios;
principalmente, que tras estos sucedian en su alma unas se-
quedades, que parece que jamis se habia acordado de Dios,
ni se habia de acordar que habia Dios para ella. Sobre todo
esto, cuando venia el parecerle que no sabia informar al
confesor, que le debia de traer engafiado, aqui era el padecer de
veras; que aunque le habia descubierto hasta los primeros mo-
vimientos, sin esconderle ninguno, le aprovechaba poco; por—
que permitia el Sefior que estuviese su entendimiento fan
oscuro, que no estaba por entonces dispuesto para entender la
verdad.

En estas tinieblas tambien se escondia el demonio, y afiadia
4 sus penas otras mayores, representdndole mil desatines, como
que estaba apartada y reprobada de Dios, y esto con una
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apretura interior é intolerable, que con ninguna cosa se puede
mejor comparar aue con lo que padecen los condenados en el
infierno. Ningun consuelo hallaba en esta tempestad tan gran-
de; porque la gracia estaba tan escondida, que ni aun una
centella muy pequefia de ella no veia, ni aun le parecia la
habia tenido jamds; porque los bienes que hasta aquf habia
hecho y las mercedes que del Sefior habia recibido, todo le
parecia sueflo y antojo; solamente veia la multitud de sus
pecados y faltas, para acrecentar mas su muerte. Ponia Dios
4 ratos su alma en tan gran desamparo, que ni del cielo le
venian sino desfavores ylanzas, como si Dios le tuviera vuel-
tas las espaldas, 6 ella fueraalguna enemiga suya; y dela
tierra, no era mas ofrecerle deleites 6 consuelos, que i 4 los
condenados del infierno se los pusiesen delante, que mas les
servian de tormento que alivio; porque la pena, como venia de
arriba, no se podia quitar con los remedios que estaban abajo
en Ja tierra. Que como cuando Dios consuela 4 un alma, ningu-
na criatura es poderosa para desconsolarla (como se veia en la
alegria y contento de que gozaban los Mérfires en medio de
las mayores persecuciones), asi cuando Dios desconsuela, todo
el mundo no basta para dar contento. Si se queria aprovechar
de rezar, era para su consuelo como sino rezase, ni aun en-
tendia lo que rezaba, ni ella misma 4 sf, y esto era aun en lag
oraciones vocales, que para la mental no era tiempo, porque
no tenia las potencias dispuestas para esto: antes le causaha
mayor dafio la soledad, que era otro tormento de por sf; por
otra parte, no sufria ni podia estar con nadie, ni menos que
1a hablasen; y asf, aunque se esforzaba mucho, andaba con
una desgana y desabrimiento, que se echaba fécilmente de
ver la pena que la aquejaba. Solia tomar por remedio, no
para que se quitase, que ya veia que para esto no habia ningu-
10, sino para que se pudiese mejor sufrir, entender en obras de
caridad esteriores, y esperar en la misericordia de Dios, que no
desampara & los que en él confian.

Estos trabajos y agonfas le duraron dos afios, aunque no
siempre en un ser ni de una misma manera. Es ordinario este
camino de sequedad y tinieblas en los grandes Santos, y es el
mas trabajoso y terrible que hay para los que tratan con Dios;
que como se les esconde dentro de su alma, y estd metido como
en una nube y finiebla oscura, y por ofra parte, les quita el
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discurso del entendimiento, y el gusto y el deleite de la vo-
luntad, paréceles que quedan en un desierto y soledad grandi-
sima y & oscuras sin Dios, como sea verdad, que.entonces estd
mas presente, aunque mas escondido, labrando desde estas
tinieblas donde est4 metido al alma, y purgéndola de las im-
perfecciones para hacerla digna de sf. El bienaventurado San
Francisco estuvo asi dos afios (como su historia cuenta), y 4
veces se sentia tan fatigado y disgustado, que no permitia que
Fraile ninguno le hablase; y es cierto que la mayor cruz que
los Santos sienten, es esta soledad, tinieblas y desamparo de
Dios; que pues al mismo Cristo nuestro Redentor le hizo tan—
ta impresion, que no quejindose de su cruz, clavos, dolores
nillagas de que estaba lleno desde. los piés & la cabeza,
se queja al Padre Eterno de este desamparo, no es mucho
que los Santos lo sientan, y con él se aflijan, turben y
quejen. :

Y aunque su confesor dela Santa entendia tambien era
demonio, nunca la desampard, sino antes la animaba, diciendo
que aunque fuese demonio, no ofendiendo ella & Dios, no le
podia hacer dafio. Que tomase por remedio el dejar 1as suspen—
siones y oraciones que tenia, y pidiese 4 Diosla llevase por
ofro camino.

CAPITULO XIII.

En medio de estos trabajos habla nuestro Seiior 4 la
Santa Madre, dy la asegura y quieta. Muéstrasele Cristo
nuestro Redentor con visiones continuas y admi-
rables, y de Ias muchas aflicciones que por
esta causa padecio.

#Quién sacaré de las manos de Dios las almas que ¢l ama?
¢0 quién torcerd los caminos que él endereza? Obedecia la
Santa fielmente, y por no perder & Dios huia cuanto podia las
ocasiones de sus hablas, y vencia 4 su mismo juicio y sentido,
por seguir con humildad lo que el confesor la decia, y con eso
mismo se hacia mas hermosa en los ojos de Dios, y le traia
mas & sf; y enamorado y vencido de su humildad y obediencia,
mientras mas ella huia, mas la buscaba, y si escusaba el ora-
torio por no hallarse con él, él venia & hablar con ella en los
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claustros y lugares comunes; si no se recogia por no sentir sus
palabras en medio de la conversacion sibitamente, la arreba-
taba hicia si, y hablaba dulcisimamente.

Con esto, y con lo que los confesores la decian, andaba co-
mo espantada y turbada, hasta que nuestro Sefior la asegurd,
como ella misma cuenta por estas palabras, en que se echa de
ver el trabajo que la bienaventurada pasé, y la gran confianza
que en nuestro Sefior tenia. « A mf (dice) ningun consuelo me
hastaba cnando pensaba que tantas veces me habia de hablar
el demonio; porque cuando no fomaba horas de soledad para
oracion, en conversacion me hacia el Sefior recoger, y sin po-
derlo yo escusar, me decia lo que él era servido, aunque me
pesaba lo habia de oir.

Pues estdndome sola sin tener una persona con quien poder
descansar, ni podia rezar, ni leer, sino como persona espantada
de tanta‘tribulacion y temor de si me habia de engafar el
demonio, toda alborotada y fatigada sin saber qué hacer de mi
(en esta afliccion me v{ algunas, y aun muchas veces, aunque
no me parece ninguna en tanto estremo), estuve asf cuatro
6 cinco horas, que consuelo del Cielo ni de la tierra no le habia
para mf; sino que me dejé el Sefior padecer temiendo mil pe-
ligros.»

«Oh Sefior mio, como sois vos el amigo verdadero, y como
poderoso, cuando quereis podeis, nunca dejais de querer si os
quieren. Alaben os todaslas cosas, Sefior del mundo, jOh, quién
diese voces por él, para decir cudn fiel sois 4 vuestros amigos!
Todas las cosas faltan; vos, Seiior de todas ellas, nunca faltais.»
Y mas abajo vuelve 4 decir: «Filtame todo, Sefior mio, mas si
vos no me desamparais, no os faltaré yo 4 vos. Levéntense
contra mi todos los letrados, persiganme todas las cosas cria=
das, atorméntenme los demonios; no me falteis vos, Sefior, que
yo tengo esperiencia de la ganancia con que sacais 4 quien en
solo vos confia,

Pues estando en esta tan grande fatiga (aun entonecas no
habia comenzado 4 tener ninguna vision), solas estas palabras
bastaron para quitirmela y quietarme del todo. No hayas
miedo, hija, que yo soy; no te desampararé, no temas. Paréce-
me & mi, segun estaba, que eran menester para persuadirme &
que me sosegase muchas horas, y que no bastara nadie, héme
aquf con solas estas palsbras sosegada, con fortaleza, con 4ni-
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mo, con seguridad, con una quietud y Inz, que en un punto vi
mi alma hecha otra, y me parece que con todo el mundo dis-
putara que era Dios.»

Ademés de la mucha seguridad que causé en su alma aque-
1la habla del Seiior que tanto la aseguraba, fué una gran mer-
ced la que entonces Dios la hizo en darla aquella libertad y
finimo contra los demonios; porque andar un alma que de ve=-
ras sirve 4 Dios, temerosa de algo, sino de ofenderle, es
grandisimo inconveniente, porpue es hacerle agravio al Sa-
iozltan grande y poderoso, & quien sirve, temer & otro que

De ahi adelante, desasida ya con estas mercedes de Dios,
de todas las cosas de la tierra, y dejada toda al gobierno suyo,
y fortalecida con estos favores, iba por el camino de la vida
espiritual, con la prosperidad y ligereza que suele una nao con
vienfo en popa y bonanza, que todo cuanto hay Ia aynda 4
correr, y el Seffor iba cada dia acrecentando las mercedes, ha~
bldndola de muchas maneras; unas veces le representaba sus
faltas, con tan claro conocimiento, que le parecia se veia su
alma en el juicio de Dios; otras le avisaba de algunos peligros
suyos y de otras personas, y otras le revelaba cosas por venir
muchos afios antes que sucediesen, como en su lugar se dird;
y finalmente, ofras le ensefiaba verdades alt{simas, con que iba
siempre medrando y mejorando su alma.

Pero no mucho despues de tan gran prosperidad le vinieron
nuevos miedos, con nuevas y mayores mercedes; porque estan—
do un dia del glorioso San Pedro en oracion, vij cabe si (6 por
mejor decir), sintié & Nuestro Sefor Jesucristo, y veia que Sa
Magestad era el que la hablaba; no porque le viese con los
0jos corporales, ni menos con vision imaginaria, sino porque
el mismo Sefior le daba 4 entender que estaba alli, pero sin
mostrérsele, y esto era tan cierto, que no la dejaba “ninguna
duda de ello; sentia claramente estar 4 sa lado derecho, y que
era testigo de todo lo que hacia, y ninguna vez que no estaba
muy divertida, podia dudar que estaba junto 4 si, y como no
era yvision imaginaria, no lo sabia dar 4 entender, porque esto
es un negocio muy intelectual, y pasa muy en lo interior del
alma, donde el demonio no puede entrar; y por esa misma ra-
zon (como los Santos afirman) son mas cierfas y de menos
sospecha y engaflo estas visiones que otras, y hécense eon
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mucha luz espiritual, con la cual recoge Dios & lo interior
al alma, y le infunde una noticia mas clara que el Sol, de lo-
que quiere representar, sin medio de figaras ni de sen-
tidos.

Fuaé esta la primera vision que ella entendiese que era de
Dios, porque aunque al principio (como arriba dijimos) vié &
Cristo 4 la columna, no la tuvo por vision suya, ignorante de
que pudiesen pasar semejantes cosas. Ahora tambien con esta
novedad, se vid toda turbada, y le causé al principio grande
temor; no hacia sino llorar, aunque en diciéndole el Sefior una
sola palabra, quedaba quieta con regalo y sin temor - alguno.
Dijolo luego 4 su Confesor, & quien hizo este caso no menos
novedad que 4 la Santa, y queriendo examinarlo, la pregunt6,
que en qué forma veia 4 Cristo, y ella dijo que no le veia; y
diciéndole que c6mo sabia que era Cristo si no le veia; respon-
di6 1a Madre que no podia dejar de entender que estaba cabe
sf, porque le veia y sentia con mas claridad que si le viera
con los ojos corporales; pues como otra vez le preguntase el
Confesor, zquién dijo era Jesueristo? «El me lo dijo (respondi6
1a Santa) muchas veces, mas antes que me lo dijese, se impri-
mi6 en mi entendimiento que era éL.» Que asf como en el Cielo
ven ahera las almas de los bienaventurados 4 Cristo, sin que
para esto tengan necesidad de los ojos del cuerpo 6 de la ima-
ginacion, asf pasa en su manera en estas espirituales visiones,
que Dios representa al alma, dindole tan cierta noticia de sf,
como sile viese con los ojos del cuerpo.

Pas6 algunos dias, y casi cerca de un afio, con esta vision
muy contenta, porque una compafifa tan buena y tan ordinaria
no podia dejar de causarle mucho provecho. Estaba todo el dia
en oracion, y vivia de suerte, que en todo procuraba contentar
al Sefior que traia presente y por testigo de su vida. Poco des-
pues vino Su Magestad 4 mostréirsele mas al descubierto, y
aunque no fué por los ojos del cuerpo, fué por vision imagina-
ria, que es un modo de ver en que Cristo se representa tan al
vivo en la imaginacion, que por ella se percibe y ve tan clara-
mente como con los ojos corporales; pero porque nuestro natu-
ral es flacoé incapaz de que por junto se nos muestre tan gran
tesoro, y se le comuniquen tantos bienes y deleite de una vez,
fuésele mostrando el Sefior poco & poco, y asi 4 pocos dias que
Ie hacia sombra, y rodeaba con su presencia intelectual, estan-
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do en -oracion le mostré solas Jas manos, con tan grande her~
mosura, que no se puede encarecer, y desde alli 4 otros pocos -
se le descubrié aquel divino rostro, que del todo la dejé ab-
sorta y elevada, y no par este divino Esposo, hasta que un
dia de San Pablo se le representé toda sy humanidad sacra—
ifsima, con aquella hermosura y magestad que habia resu-
citado. » '

Causé en su alma esta merced increible deleite y grandfsi-
simo aprovechamiento, aunque al principio parece que ver
cosa tan hermosa y sobrenatural la turbaba, y sacaba de sf,
porque aquella Magestad tan grande, y el poder juntamente
de Dios se le represent6 al alma tan vivo, que con razon juz-
gaba cudén terrible seria el dia del juicio ver la Magestad de
este Rey con rigor y-con la espada en la maro contra los ma-
los, pues el verle glorioso ponia en el alma tanto temor y re-
verencia, que esto es propio de las visiones de Dios, que al
principio y 4 la primera vista causan en el alma una cierta
manera de horvor y espanto, que se estremece el cuerpo y
turba el alma, pero los dejos son de gusto y suavidad, como
lIo esperimenté Daniel Profeta (Dani. 4.) y otros Santos; al
contrario de las del demonio, que entra con suavidad y acaba
con sequedad, turbacion y disgusto, como ensefiaba aquel
grande P. Antonio 4 sus Monjes. (D. 4 ¢hanas. in vita An-
tonii,

Dej?&la esta vision verdadera humildad, confusion y arre-
pentimiento de sus pecados, que aun con ver que Dios le mos-
traba amor, no sabid 4 dénde meterse; qued6 tambien tan
impresa aquella Magestad y hermosura en su alma, que nunca
la pudo olvidar, sino era cuando el Seifor queria que padeciese
una sequedad y soledad muy grande, de que adelante di-
Temos,

Entre otros efectos que esta vision de Cristo dejé en su al-
ma, fué uno muy grande que ella cuenta por estas palabras:
(Vida cap. 37.) «De ver 4 Cristo me quedé imprimida su
grandisima hermosura, y la tengo lioy dia, porque para esto
hasta sola una vez, cuanto mas tantas como el Sefior me hace
esta merced; quedé con un provecho grandisimo y fué este;
tenia una grandfsima falta, de donde me vinieron grandes da-
fios, y era esta; que como comenzaba 4 entender que wna per~
sona me tenia voluntad, y si me caia en gracia me aficionaba
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tanto, que me ataba en gran manera la memoria & pensar en
€1, aunque no era con intencion de ofender 4 Dios, mas holgé-
hame de verle y pensar en €], y en las ecosas buenas que le
veia; era cosa tan daﬁosa, que me traia el alma harto per-
dida.

Despues que vi Ia gran hermosura del Sefior, no via 4 nadie
que en su comparacion me pareciera bien, ni me ocupase; que
con poner los ojos de la consideracion en la imfgen que tengo
en mi alma, he quedado con tanta libertad en esto, que des-
pues ach todo lo que veo me parece hace asco en comparacion
de las escelencias y gracias que en este Sefior via; ni hay sa-
ber ni manera de regalo que yo estime en nada, en compara-
cion del que es oir una sola palabra dicha de aquella divina
boea, cuanto mas tantas; y tengo yo por imposible, si el Sefior
por mis pecados no permite se me quite esta memoria, podér-
mela nadie ocupar, de suerte que con un poquito de tornarme
4 acordar de este Sefior no quede libre.» Y mag abajo dice:
«Comenzéme mucho mayor amor y confianza de este Sefior en
viéndolo, como con quien tenia conversacion tan contina; via,
que aunque era Dios, que era hombre; que no se espanta de
las flaquezas de los hombres; que entiende nuestra miserable
compostura, sujeta & muchas caidas por el primer pecado que
¢l habia venido 4 reparar; puedo tratar como con amigo, aun—
que es Sefior, porque entiendo no es como los que acd tene~
mos por sefiores, que todo el sefiorfo ponen en autoridades
postizas, ha de haber horas de hablar, y sefialadas personas
que les hablen, efc.» Dejé tambien esta vision su alma otra,
siempre embebida en Dios, y pareciale que de nuevo se le co-
municaba en muy alto grado un vivo y muy encendido amor
suyo.

No fué una vez sola la que el Sefior le hizo esta merced,
sind muchas, aunque no siempre con la misma claridad, ma-
gestad y resplandor, como la Santa declara en su vida. ( Vide
cap. 28.) «Unas veces (dice) era tan en confuso, que me pare-
eia imfigen, no como los dibujos de ac, que por muy perfec~
tos que sean, que hartos he visto buenos, es disparate pensar
que tiene semejanza lo uno con lo otro en ninguna manera, no
mas ni menos que Ja tiene una persona viva 4 su retrato, que
por bien que esté sacado, no puede ser tan natural, que en fin
se vé que es cosa muerta mas dejemos esto, que aqui viene y
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muy al pié de Ja letra; no digo bien que es comparacion que
nunca son tan cabales, sino verdad que hay la diferencia que
de lo vivo 4 lo pintado, no mas ni menos; porque si es imégen,
e8 imfgen viva; no hombre muerto, sino Cristo vivo, y dd 4
entender que es hombre y Dios, no como estaba en el Sepul-
cro, 8ino como salié de €1 despues de resucitado, y viene 4 ve-
ces con tan gran magestad, que no hay quien pueda dudar,
sino que es él mesmo Sefior, en especial en acabando de co-
mulgar, que ya sabemos que estd alli, que nos lo dice la Fé;
represéntase tan Sefior de aquella posada, que parece toda des-
hecha el alma, se vé consumir en Cristo.»

Tras estas mercedes y regalos, como tras de las demds, se
siguieron las mismas perplejidades y trabajos; porque el Con-
fesor al principio pensé que era demonio, y asi temié algun
mal suceso; otro een quicn se confesaba la Santa en su ausen-
cia, temi6 mas, y se resolvié en ser demonio 6 imaginacion
suya, y 4 ella tambien se le pegaban estos temores, porque
aquella seguridad y prendas que de ordinario Dios la daba, era
servido de quitdrselas algunas veces, para que mas padeciese y
se humillase su sierva.

Mas didse el Sefior tanta prisa 4 hacerle estas mercedes y
favores y 4 declarar esta verdad, que presto se le quité la
duda de si era antojo. (Vida cap. 28.) (Porque como ella
cuenta.) «Si estuviera muchos afios imaginando c6mo figurar
cosa tan hermosa, no pudiera ni supiera, porque escede 4 todo
lo que acé se puede imaginar, aun sola la blancura y resplan-
dor; no es resplandor que deslumbre, sino una blancura suave,
y el resplandor infuso que d4 deleite grandisimo 4 la vista y
10 Ja cansa, ni la claridad que se vé para ver esta hermosura
tan divina, es una luz tan diferente de la de acd, que parece
una cosa tan deslustrada por la claridad del Sol que vemos, en
comparacion de aquella claridad y luz que se representa 4 la
vista, que no se querrian abrir los ojos; es como ver una agua
muy clara que corre sobre-cristal y reverbera en ella el Sol, 4
una muy turbia y con gran nublado, y que corre por encima
de la tierra; no porque se representa Sol, ni Ja Inz es como la
del Sol, parece en fin luz natural, y esta otra cosa artificial; es
luz que no tiene noche, sino que como siempre’ es luz, no la
turba nada; en fin, es de suerte, que por gran entendimiento
que una persena tuviese, en todos los dias de su vida podria
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imaginar e6mo es; y pénela Dios delants tan presto, que aun
no hubiera lugar para abrir los ojos si fuera menester abrir-
los, mas no hace mas estar abiertos que cerrados cuando el
Sefior quiere, que aunque no queramos se vé; no hay diverti-
miento que baste, ni hay poder resistir, ni basta diligencia ni
cuidado para ello.

Estas y otras razones decia & sus Confesores la Santa, para
darles & entender no era imaginacion suya; como eran que la
hermosura y blancura de su mano erasobre toda nuestra ima-
ginacion; el suceder estas visiones sin acordarse - de ellas ni
haberlas jamds pensado, y ver em un punto representarse
cosas que en gran tiempo no pudieran concertarse en la ima-
ginacion, y asf le parecia imposible que en ella lo fuese, dejado
que no haria lag grandes operaciones que en ella causaba; y
decia que habia la diferencia cuando es de nuestra imaginacion
4 cuando es de Dios, que va de un hombre que es arrebatado
en un instante de un profundo suefie, & otro que quisiese
hacerse que dormia y estuviese despierto, por no le haber ve-
nido el suefio, que él, como lo desea, si tiene necesidad y fla-
queza en la cabeza, adormécese en si, y hace sus diligencias, y
4 las veces parece algo; mas si no es suefio de veras, no le
sustenta, ni d4 fuerza 4 la cabeza, antes acontece quedar mas
desvanecida; asi es,en parte acf, que cuando’es la vision
formada por ]a imaginacion, queda el alma desvanecida, mas
no sustentada y fuerte, antes cansada y disgustada; mas
cuando es de Dios, no se puede encarecer la riqueza que queda
en el alma, y aun el cuerpo queda con mas salud y confortado.
Demds de estas razones, traia tambien la Santa otras compa-
raciones; pero tambien le aprovechaba poco para que sus
Confesores le diesen crédito; pero ella, como ya estaba tan
asegurada de Dics y tan enriquecida con sus dones, no basta-
ra todo el mundo 4 hacerle entender que no era Dios; y asf
lo decia, certificaba y daba razones claras, que si los Confeso-
res no se cegaran, permitiéndolo asi el Sefior, ficilmente se
pudieran persvadir, porque ademds “de las dichas (como ella
cuenta en su libro) ( Vida cap. 7.),les dijo un dia lo siguien-
te: «Silos que me dicen esto me dijeran que una persona que
Lubiese acabado de hablarme, y la conociese yo mucho que no
era ella, sino que se me antojaba que ellos lo sabian, que sin
duda yo lo creyera mas que lo que habia visto: mas si esta
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persona me dejara algunas joyas, y se me quedaban en las
manos por prendas de mucho amor, y que antes no tenia nin-
guna, y me via rica siendo pobre, que no podria creerlo aun-
que yo quisiese; y que estas joyas las podria yo mostrar,
porque todos los que me conocian vian claro estar otra mi
alma, y ansf lo decia mi Confesor, porque era muy grande la
diferencia en todas las cosas, y no disimulada, sino muy con
claridad lo podrian todos ver; porque como antes era tan
ruin, decia yo, que no podia creer que si el demonio hacia
esto para engafiarme y llevarme al infierno, tomase medio- tan
contrario, como era quitarme’ los vicios y poner virtudes y
fortaleza, porque via claro quedar eon estas cosas en una vez
otra,»

Estas razones decia tambien su Confesor en defensa de la
bienaventurada virgen, que ya parece la iba creyendo, y 6l
solo volvia por ella, y aunque él era muy discreto, letrado y
santo, era tan humilde, que no se fiaba de si; esto tambien
redundaba en mayor dafio y trabajo de la Santa, y él tambien
los padeci6 grandes, y tuvo necesidad de aprovecharse de la
virtud que tenia para sufrir los dichos y murmuaaciones de
otros; porque unos le decian que se guardase de ella, no le
engafiase 4 ¢l tambien el demonio creyendo algo delo que
decia. Trafanle ejemplos de otras personas que habian padecidoe
ellas grandes ilusiones, y dafios los que las confesaban. Era
tambien atormentada la Santa por otro camino, porque algu-
nos siervos de Dios que la trataban y no se aseguraban del
camino que llevaba, como ella hablaba con descuido algunas
cosas, que ellos tomaban en diferente sentido que ella las de-
cia, y ellos le preguntaban otras, y ella respondia con llaneza
y simplicidad, ya les parecia que los queria ensefiar, que se
tenia por sibia, y que era poca humildad, y asi, no teniendo
esto por buena sefial, lo condenaban todo; y lo que mas sentia
la Santa, era contradicciones de personas que claramente veia
eran siervos de Dios.

Por este camino padeci6 tanto, que 4 no favorecerla mucho
el Sefior, fueran bastantes estas cosas (como ella dice) para
quitarle ol juicio. (Vida cap. 28.) «Algunas veces (dice)
me via en térainos que no sabia qué hacer, sino alzar los
ojos al Sefior: porque contradiccion de buenos 4 una mujercilla
ruin y flaca como yo, y temerosa, no parece nada ansi dicho,
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y con haber yo pasado en Ja vida grandisimos trabajos, es este
de los mayores. Plegue al Sefior que yo haya servido & Su Ma-
jestad algo en esto, que de que le servian los que me condena—
ban y argiiian, bien cierta estoy.»

Antes que la Santa comenzase & padecer tan récios encuen—
tros, para que estaviese mas prevenida para ellos, se los di6
el Sefior 4 entender por una vision maravillosa que tuvo luego
que Cristo se le comenz6 & mostrar y descubrir 4 la clara, la
cual me parecié poner aqui como la Santa lo refiere en su
vida; ( Vida cap. 39.) «Vime, estando en oracion en un gran
campo 4 solas, en derredor de mi mucha gente de diferentes
maneras que me tenian rodeada, todas me parece tenian ar-
mas en las manos para ofenderme; unas lanzas, otras espadas,
otras dagas, otras estoques muy largos. En fin, yo no podia
salir por ninguna parte sin que me pusiese & peligro de muer-~
te, y sola sin persona que hallase de mi parte. Estando mi
espiritu en esta afliccion, que no sabia qué me hacer, alcé los
ojos al Cielo, y vi & Cristo (no en el Cielo, sino bien alto de
mi en el aire) que tendia la mano hécia mi, y desde alli me -
favorecia de manera que ya no temia toda la otra gente, ni
ellos, aunque querian, me podian hacer dafio.

Parece sin-fruto esta vision, y hdme hecho grandisimo pro-
vecho, porque se me dié 4 entender lo que significaba; y poco
despues me vf casi en; aquella beterfa, y conoci ser aquella
vision un retrato del mundo, que cuanto hay en él parece
tiene armas para ofender 4 la triste alma; dejemos los que no
girven mucho al Seilor, y honras, y haciendas, y deleites, y
otras cosas semejantes, que estd claro que cuando no se cata
se vé enredada, 4 lo menos procuran todas estas cosas enredar
mas amigos, parientes, 4 lo que mas ma espanta, personas
muy buenas. Da todo me vi despues tan apretada, pensando
ellos que hacian bien, gque yo no sabia cémo me defender, ni.
qué hacer. {Oh! vilame Dios, si dijese de las maneras y dife-~
rencias de trabajos que en este tiempo tuve, aun despues de lo
que atrég queda dicho, cSmo seria harto aviso para del todo
aborrecerlo todo! Fué la mayor persecucion, me parece, de lag
que he pasado. Digo que me vi 4 veces de todas partes tan
apretada, que solo hallaba remedio en alzar los ojos al Cielo y
llamar & Dics. Acorddbame bien de lo que habia visto en esta
vision., Hizome harto provecho para no confiar mucho de na-



o O :
die, porque no le hay que sea estable sino Dios. Siempre e
estos trabajos grandes, me enviaba el Sefior (como me lo
mostré) una persona de su parte que me diese la mano, como
me lo habia mostrado en esta vision.» ;

Estos trabajos duraron casi en este punto tres afios, en que
nuestro Sefior la visitaba de ordinario con estas visionesy
presencia suya. Quiso el demonio con su astucia y mafia
contrahacer estas visiones, y asf se le presenté tres 6 euatro
veces, tomando la misma Imdgen y forma de Cristo; y aunque
tomaba la forma de carne, mas no podia llegar aquel resplan-
dor y gloria de sf que daba el mismo Dios, y como el alma de
la Santa estaba acostumbrada 4 aquella luz y Majestad que en
Cristo’ veia, eché ficilmente de ver la que el demonio contra-
hacia. Que sicomo la persona de buen gusto acostumbrada 4
un manjar de mucha dulzura y sustento, si le quisiesen poner
otro en la boca que le pareciese en lo esterior, pero mny dife-
rente el gusto por ser muy desabrido y malo, facilmente lo
conoceria y lanzaria luego de sf; asi le acaecia 4 la Santa, que
al punto conoeié la diferencia del espiritu malo, y luego su
alma lo echaba y lanzaba de sf, porque sentia grande alboroto,
desabrimiento y disgusto, y una inquietud, que esta sola bas-
tara por testigo de que no era Dios.

CAPITULO XIV.

Por obedecer 4 sus confesores la bienaventurada vir-
gen Teresa de Jesus, resistia con estraordinario modo
a estas mercedes de Dios, y como el Sedor le hizo
otras de nuevo, y en particular le aparecié un
Serafin que con un dardo le sacaba el
corazon.

Dos afios y medio continué el Sefior en mostrirsele muy de
ordinario por medio de estas visiones é imigenes, y casi siem-
pre se le representaba resucitado, y de la misma manera le
veia de ordinario en la Hostia, y algunas veces que estaba la
Santa virgen en alguna tribulacion 6 trabajo para consolarla,
le mostraba el Sefior sus llagas; otras se le representaba lle-
vando la cruz 4 cuestas, 6 en el huerto, y algunas veces
(aunque pocas) coronado de espinas, mas siempre la carne

TOMO I, ' 13



el /OB w
glorificada. Quedaba tan impresa en su memoria esta divina
Imégen, que hizo que Juan de la Pefia, Racionere de Sala-
manca, que era diestro en el pintar y amigo suyo, le pintase
un Cristo conforme 4 la figura que la Santa habia visto, y es-
taba ella delante, y Je decia lo que habia de hacer, y sali6 la
Imégen tal, que aunque la industria de todos los pintores no
basta igunalar ni con gran parte la hermosurade Jo que en se~
mejantes visiones se ve, nunca creo yo hizo €l cosa que 4 esta
se llegase,

Pues cuanto iba creciendo con estas mercedes en el amor,
y eran mayores las riquezas y tesoros que el Rey celestial de-
positaba en su alma, tanto erecian mas las dudas y contradie-
ciones de los que la confesaban. Tan cierto creian ya era de-
monio, que algunas personas la querian conjurar, y la Santa
no se atrevia &4 contradecirles, porque veia era peor, y antes se
confirmaban mas en su opinion, pareciéndoles era poca humil-
dad que ella qguisiese entender lo contrario de lo que ellos de~
cian; pues como faltase el confesor ordinario de la Compaiiia
de Jesus, y fuese en su lugar otro, y le diese cuenta de lo que
pasaba en su alma, comenz6 el confesor & decir que claro .era
demonio, ¥ asi le mand6 (ya que no habia remedio de resistir),
que siempre que viese alguna vision se santiguase y le diese
higas, y que tuviese por cierto era demonio, y que por estos
medios Dios ]a guardaria. Terrible fué esta obediencia para la
Santa, porque las visiones eran tales, que ellas mismas asegu~
raban y daban testimenio de si, ademds de los muchos que
ya tema del mismo Dios, que tantas veces le habia asegurado
y dicho que era €l quien asi la favorecia y regalaba, y ya pa-
rece que de esto ella no podia dudar, como arriba habemos
-dicho.

Este mandato ]a puso en gran perplegidad y en el mayor
aprieto que en su vida tuvo; porque por una parte veia en su
confesor 4 Dios, y parecfale que era el mismo Dios el que se lo
mandaba, y que cuanto mas repugnantes son 4 nuestro sentido
las cosas de obediencia, tanto era de mayor merecimiento y
fruto; por otra decia que si el confesor representaba & Dios, y
por eso le habia de obedecer y reverenciar, jcuéinto mas debia
esto al mismo Dios que ella veia y sentia claramente que la
hablaba? Y si en esto tuviera duda, no fuera mucho rendir su
juicio, y cegar sus ¢jos 4 lo que el confesor le mandaba; pero
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que sabiendo ella con tanta certeza que era Jesueristo el que
la visitaba y trataba, tenia por una obediencia intolerable ha-
berse de santiguar cuando le viese como si fuera el demonio, y
{lo que aun pensarlo le hacia horror) darle higas como 4 tal.
Estas razones apretaban de una y otra parte su alma, y la
traian afligidisima y con gran perplegidad, y al fin se resolvié
en seguir lo mas cierto, que era el camino de la obediencia del
confesor, cantivando su juicio todo cuanto ella pudo; se deter—
miné de huir de Dios por Dios, y hacer lo que ®1 confesor le
mandaba, no haciendo caso de su propio juicio y sentimiento
mas que sino fuese.

Mostré en esto ]a bienaventurada Madre Teresa cuén asen-
tada tenia en su alma esta virtud altisima de la obediencia, y
como estaba cauntiva de ella no solo en la voluntad, sino tam-
bien en el entendimiento, que suele ser obediencia de pocos.
Mostré tambien cuénto mas casose debe hacer delos medios or- -
dinarios que Dios tiene puestos en su Iglesia para salud de las
almas, que de los estraordinarios aunque sean suyos; porque si-
guiendo aquellos sigue una 4 Dios, y por camino mas cierto y
seguro, sin peligro de errar 6 caer; pero estos otros, por segu—
108 que parezcan, estdn llenos de mil peligros y engafios. Con
esta determinacion que la Santa habia tomado vivia con tanta
pena, y asi pedia al Sefior la librase de ser engafiada, y esto
siempre lo hacia, y con hartas ldgrimas; y lo mismo pedia &
los gloriosos Apéstoles San Pedro y San Pablo, en los cuales
tenia mucha confianza la habian de ayudar, porque la primera
vez que el Sefior le aparecié fué en su dia, y entonces le dije
que ellos la guardarian que no fuese engafiada, y asf muchas
veces veia 4 estos Santos Apéstoles muy claramente al lado
izquierdo de Cristo nuestro Redentor,

Con esta confianza obedecia al Confesor, y le creia contra
todolo que 4 ella le parecia; y cuando Cristo se le aparecia,
santigudbase y débale higas, y por no andarse santiguando
tantas veces, tom6 por costumbre traer una cruz en la mano.
Las higas, aunque las daba, pero no tan de ordinario, porque
le era penosfsimo acordarse de las injurias que Cristo habia
recibido en su pasion, Suplicfibale con grande humildad y 14—
grimas la perdonase, pues lo hacia por obedecer al que estaba
en su lngar y que no Ja culpase, pues eran los ministros que
le tenia puestos en su Iglesia, 4 los que ella obedecia. El Se-
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fior le raspond:é que hacia bien en obedecerlos, que él haria
que se entendiese la verdad, como despues la entendieron bien
sus confesores, y se deaenga.ﬁarcn, viendo claras muestras y
sefiales de que era Dios, y con otros testimonios (como adelante
diremos). Aprobé Cristo en esto su obediencia, aunque este-
riormente era con sefiales de menosprecio suyo; y pudiendo Su
Magestad dar luz 4 los confesores para que conociesen que era
él el que tan amorosamente se aparecia y regalaba 4 su sier-
va, permiti6 Yue en esto so engafiasen, para que so entendiese
que ellos eran hombres, y ella mas que mujer, pues probada
con tan rigurosos mandatos obedecia como un Angel de Dios.
No paré aquf su trabajo, que cemo los confesores habian afer-
rado en que era demonio, no se contentaron con las pruebas
que habian hecho, sino que trataron tambien de quitarle la
oracion. Y de esto eseribe la Santa que se habia encjado
Cristo, y le dijo que les dijese que aquello era firanfa.

Pues como pasasen adelante estas visiones y mercedes del
Sefior, estando una vez la Santa en presencia de Cristo, te -
miendo ella una cruz en la mano como tenia de costumbre (que-
era la que traia en el rosario), tomdsela el Sefior con la suya,
y volviésela & dar, pero muy mejorada de como se la habia
tomado, porque era de cuatro piedras grandes, sin compara-
cion muy mas preciosas y ricas que diamantes, y estaban en
ellas las cinco llagas esculpidas, de muy linda y graciosa he-
chura. Dijole el Sefior que asf veria de allf adelante aquella
eruz, y asi fué que desde entonces no veia la madera de que
estaba compuesta, sino estas piedras. Mas esta joya y secreto
de ella solo estaba reservado para los ojos de la Santa, estando
para los demds la cruz de la misma manera que antes, y no es
nuevo & Dios dar estas joyas y arras 4 las que escoge para es-
posas suyas, que asi lo hizo con la bienaventurada Santa Cata-
lina de Sena (como cuenta San Antonino y su coufesor Ray-
mundo en su vida) (3. p. Histor. tit. 23. cap 19.§. 10.), &
1a cual el Sefior puso un anillo de oro y perlas en su dedo, y
ella sola lo veia, y no los demds. Y antes habia hecho la.
misma merced & Santa Cecilia, 4 la cual (como refiere Meta~-
phraste en su vida) la trajo el Angel dos guirnaldas del Pa-
raiso muy hermosas de que gozaba, y las veia ella solamente
y su esposo Valeriano, estando escondidas para otros; "vino
despues esta cruz 4 poder de una hermana de la Santa Madre,
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llamada dofia Juana de Ahumada que vivia en Alba, y se hi-
cieron por su medio algunos milagros, como adelante di-
Temos.

Con estas pruebas era mayor cada dia el crecimiento de las
mercedes, porque eran tantas las listimas que la Santa decia
al Sefior, viéndose obligada 4 tan grandes estremos, que eso
mismo le hacia crecer en su amor. Al fin subié la luz & su
lugar, deshizo la niebla, y declarése la verdad; porque desde 4
poco tiempo comenzé Su Magestad (como tenia prometido) &
dar muestras mas claras que era él, encendiendo en su corazon
un fuego tan grande de amor de Dios, que se abrasaba y moria
por él. No parecia sin0 que de lo mas interior del alma donde
tiene Dios su morada, habia saltado alguna centella & manera
de rayo, y que habia dado en toda ella, y la queria abrasar y
consumir; vefase que se le arrancaba el alma con deseo de ver
4 Dios, é ignoraba dénde habia de buscar esta vida sino era
en la muerte. Dibanle unos grandes fmpetus de este amor
que no sabia qué hacerse, porque nada le satisfacia ni cabia en
sf, sino que verdaderamente le parecia se queria el alma apar-
tar del cuerpo, y no parece sino que el Sefior por una parte se
escondia de ella, y por otra la apretaba con su amor, con una
1‘;¢3nal.I tan sabrosa que nunca su alma quisiera entonces salir

e ella.

Estaba como una cierva herida, porque le habia hineado
una saeta en lo mas vivo.de Jas entrafias y corazon, y la saefa
parece traia yerba para aborrecerse & si por amor de este Se-~
fior, y con el golpe y lallaga se abrasaba sin saber qué hacer
de sf; juntdbanse en su alma por un artificio muy delicado dos
estremos, que eran una grandisima pena y gloria juntamente
que la traian desatinada; Ja pena era verse ausente de quien
la habia herido, y dulcemente vepetia muchas veces aquel
verso: (Psal. 41.) Quemadmodum desiderat cervus ad
fontes aquarwm, ita desiderat anima mea ad te Deus, et-
cétera.

Hacia algunas grandes penitencias por ver si por aquf ten-
dria algun remedio; pero no las sentia ni le daba mas pena el
derramar sangre, que si el cuerpo estuviera muerto. Buscaba
mil modos y maneras para hacer algo que sintiese por amor
del Sefior; mas era tan grande el dolor que la llagaba con la
ausencia de su Dios, que no le daba lugar para que ningun
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tormento corporal hiciese impresion en ella; porque todas eran
bajas medicinas para tan subido mal. Solo la hallaba en pedir
4 Dios diese remedio para enfermedad tan récia y fuerte, y
ninguno veia sino el morir, que con esto pensaba gozar sin
tasa del bien que tanto deseaba. La gloria le era en estos fm~-
pebus igual 4 la pena de vérsele el alma herida de tan dulce
llaga, y abrasarse en un fuego tan suave y amoroso, que no
hay deleite en la vida que se le ignale; asi andaba entre estos
contrarios, porque ni podia desear que aquella llaga se le
sanase (por ser de amor), ni trocara aquella pena y tormento
por todos los deleites del mundo.

~ Creciendo estos impetus y fuego de amor de Dios en la
Santa, mostréle algunas veces esta vision tan regalada y mi-
lagrosa. Veia un Angel cabe si hicia el lado izquierdo, en
forma corporal, de estatura pequefia, de muy hermoso rostro y
tan encendido, que le parecia debia de ser de aquellos altos
Serafines que todos se abrasam en Dios. Traia en las manos
un dardo de oro largo, y al fin de ¢l en la punta tenia un poco.
de fuego. Metiala el Angel el dardo por el corazen, y traspa=
sdbala hasta las entrafias, y al salir de €I, le parecia las lleva-
ba tras sf, y que la dejaba toda abrasada en un grande amor
de Dios. El dolor era tan grande, que sin poderlo resistir le
hacia dar unos gemidos no grandes (porque aun para esto no-
habia fuerza), aunque lo eran harto en el sentimiento; y aun-
que por otra parte la suavidad que de este grandisimo dolor
nacia en el alma era muy escesiva, no daba lugar para que
86 quitase el dolor, ni se contentase con menos que Dios. Los
dias que le dur6 esta vision (que fueron alguunos, porque no
fué solo una vez la que el Angel la heria y sacaba el corazon)
andaba como enagenada y fuera de sf, no quisiera ver ni
hablar, solo gustaba de abrasarse con aquella sabrosa pena,
- que para ella era la mayor gloria de cuantas hay en lo

eriado. ;

Solia tambien en estos tiempos el Sefior despertar sn alma
con otros. muy encendidos afectos de amor, porque 4 deshora
algunas veces estando rezando vocalmente, y con descuido de

-cosas interiores, parece venia sobre su alma una inflamacion
tan deleitosa, como si de presto viniese 4 los sentidos un olor
suavfsimo, y se comunicase por todos ellos; no porque fuese
olor, sino porque le llamamos asf, para que se entienda y es~
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plique algo de aquella suavidad y confortacion fan grande que

se siente; quiere dar entonces Dios 4 entender que estd allf
presente y asi mueve en el alma un deseo sabroso de gozar
de él, y con estola despierta para hacer grandes actos y ocu-
parse en alabanzas suyas. Cuando el Sefior le comunicaba 4
la Santa estas mercedes que ahora he dicho (que era tam-
bien muy de ordinario), no habia cosa que le diese pena,
todo era quietud y regales, porque no eran los deseos de
gozar de Dios penosos como en los impetuﬁ que quedan
dichos.

CAPITULO XV.

Cémo la Santa virgen tenia tan grandes arrobamien-
tos, que muchas veces lerair levantado su cuerpo
~en el aire.

Con estos {mpetus tan encendidos de Dios, y con las infla-
maciones tan snaves que en su alma sentia, y ‘con otras mer-
cedes semejantes & estas, Su Magestad la iba habilitando mas
para hacerla mas digna de juntarla consigo; porque los deseos
tan vivos de Dios con que su alma ardia en amor suyo, de-
seando salir de sf, y trasformarse toda en Jesucristo, 4 quien
amaba tiernamente, fueron presto cumplidos, que como aque-
1la centella y herida grande de amor que arriba dijimos, cre-
¢iese, y con el deseo grande qué tenia de ser abrasada toda en
su Esposo, y como otra ave Fénix quedar renovada en aquel
fuego, movido Dios de piedad de haberla visto padecer tanto
tiempo, estando asf limpia y purifizada, determiné de jun-
tarla consigo y mostrarle cosas del Reino que la tenian apare-
jado; y porque este bien y gozo tan grande fuese sin estorbo
de nadie, ni de petencias ni de sentidos, quiso se cerrasen es-
fas puertas, y le comenz6 4 dar unos grandes arrobamientos
con que arrebataba para si el alma y la sacaba de sus sen-
tidos, y quedaba tan anegada en Dios, que parecia no anima-
ba el alma al cuerpo; porque le faltaba el color nataral, en-
fridhansele las manos, y se le iba acortando el huelgo, sin
poder hablar niabrir los ojos, como si el alma se apartara del
cuerpo.

A los justos promete Dios por el Profeta Isafas (/sai. 33.)
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que los Jevantard sobre las alturas de los montes, y desde allf
conterplarin al Rey en su hermosura, y verdn la tierra de
lejos. Significando como 4 las almas perfectas cuando Dios
quiere que vean algunos secretos y maravillas suyas, para que
mejor y mas atentamente las conozean, las levanta sobre los
sentidos (los cuales no sirven sino de impedir), y las enagena
del modo ordinario y natural de entender, y poniéndolas cerca
de si, hace que fijen los ojos en €l y en las demds grandezas y
riquezas suyas, de donde les nace que como gente que mira
de cerca los bienes eternos, les parece lo que son, y los'de la
tierra muy pequefios (porque ademds de serlo ellos en sf) los
miran desde tan lejos.

Para levantar Dios & las almas 4 lugar tan alto, sacdndolas
y enagenfindolas de sf, unas veces lo hace hiriéndolas con un
rayo de fuego de su amor; otras con la claridad de su luz, y
otras infundiendo en el alma tan grande suavidad y dulzura,
que haciéndole perder los estribos de-los sentidos, se pierde
ella tambien para hallarse mas ganada en Dios; porque esta
es la condicion y naturaleza que Dios puso en nuestra alma,
y el érden en sus potencias, que cuando una se abraza fuerte-
mente con su objeto, lleva tras de si 4 las demds, suspendién-
dolas y arrebatdndolas de sus operaciones; y por esto le llaman
los doctores Sagrados rapto 6 arrobamiento, el cual, si es de
Dios, nace (como gravemente ensefia el venerable Ricardo)
(Lib. 5. de contemplatione. cap. 5.) de estas tres causas
que habemos dicho, que son grande fuego de amor en la vo-
luntad, ¢ escesivo deleite en ella, 6 de algun rayo de luz en el
entendimiento, con el cual le arrebata Dios y saca de esta re-
gion de tinieblas, y le pone en la de luz y verdad, como mu-
chas veces leemos en ]a Escritura Sagrada que lo hacia con los
Profetas. :

De estos tres principies naciun en la Santa virgen muy
ordinarios raptos, porque la fuerza del amor y los fmpetus de
€l eran grandes y violentos & veces, que si no tuvieran por
dejo algun arrcbamiento, muchas veces detuvieran la vida;
porque la apretaban de suerte, que si no proveyera el Sefior
entonces de sacarla con algun arrobamiento fuera de aquel
sentimiento, ellos mismos Ja sacaran del cuerpo y la dieran
la muerte, como al fin lo hicieron, pues, como escribiremos
abajo, muri6 apretada de un grande fmpetu de amor de Dios.
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La vz que el Sefior 4 veces le comunicaba era tan sobrenatural
y divina, y las cosas que porellale mostraba tan altas, que
para que acertase 4 verlas (como Moysen Ja Zarza), era nece-
sario primero que se descalzase de estos sentidos. El deleite
que 4 tiempos el Sefior infundia en su alma, era. tan inefable,
que con escribir de é1 muchas veces la Santa, y tener tan
grande dén para declarar cosas misticas y sobrenaturales,
apenas acaba de decir lo que es; y no es mucho que o lo
diga, porque de tal manera bafiaba este deleite toda su alma,
y la embriagaha y anegaba con una suavidad grandisima, que,
como ello es, no se puede declarar con palabra alguna. En
fin, son deleites tales y de tanto precio, que con razon se
puede pensar que en ellos comunica Dios & sus Esposas las
virtudes de su sangre, y 4 veces echa leche, esto es, por una
manera muy sabrosa y dulce, 4 veces convertida en suavisimo
vino y licor del Cielo.

Pues & veces con esta celestial embriaguez, otras tocada con
los rayos y resplandores de luz, otras con fmpetu de amor
adormeciéndose los sentidos esteriores, era la Santa virgen
sacada de si y arrebatada en espiritu con tanta fuerza, que
muchas veces era tan grande Ia violencia del espiritu divino, -
que levantaba todo el cuerpo de la tierra y quedaba suvspensa
en el aire, asf como lo hace el hierro llevado de la piedra
iman, 6 una pajita pequefia (que es la comparacion de que
ella usa en sus libros) del dmbar; y con esta facilidad, cebada
el alma de aquel fuego divino, era levantada sobre sf misma, y
llevando su cuerpo tras de sf, le hacia que ya que no dejase de
ser cuerpo, & lo menos pareciese que estaba ya glorificado. De
donde, asf como el agua que estd sobre el fuego, cuando estd
muy caliente, olvidada de su propia naturaleza (que es torpe
y pesada, y toda inclinada para abajo) d4 saltos hicia arriba,
imitando la ligereza y naturaleza del fuego de que estd
tomada, asiestaba su alma tan vestida de Dios y tan to-
mada de este fuego divino, que como si su espiritu fuera
una llama, subia 4 lo alto y pegaba al cuerpo. esta ligereza y
agilidad.

Este arrobamiento con tanto fmpetu, le sucedié algunas
veces f la Santa Madre, como eseribe en su vida por estas
palabras: ( Vida cap. 20.) aCoge el Sefior al alma (digamos
ahora 4 manera que las nubes cogen los vapores de la tierra)

TOMO 1, 14
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y levéntala toda deella, y sube la nube al Cielo, y llévala
consigo, y comiénzale & mostrar cosas del Reino que le tiene
aparejado. No sé si la comparacion cuadra, mas en hecho de
verdad es ansi.» Y mas abajo dice: «Viene un fmpetu tan
acelerado y fuerte, que veis y sentis levantarse esta nube 6
esta dguila caudalosa, y cogeros con sus alas, y os llevan,
aunque os pese, y en tanto estremo, que muy muchas veces
querria yo resistir, y pongo todas mis fuerzas, en especial al-
gunas que es en piiblico, y otras hartas en secrefo, temiendo ser
engafiada. Algunas veces podia algo con gran quebrantamiento
como quien pelea con un jayan fuerte, quedaba despues can-
sada; otras era imposible, sino que me llevaba el alma, y aun
casi de ordinario la cabeza tras de ella sin poderla tener, y
algunas todo el cuerpo hasta levantarle; esto ha sido pocas,
porque como una vez fuese 4 donde estibamos juntas en el
Coro, y yendo 4 comulgar, estando de rodillas, dibame muy
grandisima pena, porque mo parecia cosa muy estraordinaria y
que habia de haber luego mucha nota, y asf mandé 4 las
Monjas (porque es ahora despues que tengo oficio de Priora)
no lo dijesen. Mas otras veces, como comenzaba & ver que iba 4
hacer el Sefior lo mesmo, y una estando personas principales
de Sefioras (que era la fiesta de la Vocacion) en un Sermon,
tendfame en el suelo, yllegibanse & tenerme el cuerpo, y toda-
via se echaba de ver. Supliqué mucho al Sefior que no. quisiese
ya darme mas mercedes que tuviesen muestras esteriores;
porque yo estaba cansada de andar en tanta cuenta, y que
aquella merced no podia Su Majestad hacérmela sin que se
entendiese, Parece hasido por su bondad servido de oirme,
que nunca mas hasta ahora la he-tenido; verdad es que h&
poco. Es ansf, que me parecia cuando queria resistir, que
debajo los piés me levantaban fuerzas tan grandes, que
no 8é ¢cémo lo comparar, qus era con mucho mas fmpetu
que estotras cosas de espiritu, y ans{ quedaba hecha pe-
dazos; porque es una pelea grande, y en fin, aprovechaba
poco cuando el Sefior queria, que no hay poder contra su
poder.»

Tambien escribe, que viendo ya que no podia resistir, no
hacia mas que lo que hace una paja cuando la levanta el 4m-
bar hicia arriba, dejindose en las manos de quien es tan po-
deroso, haciendo de la necesidad virtud; y asi le sucedif una
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vez, que estando en su Monasterio de San Joseph de Avila,
siendo Priora, y queriéndola comulgar el Obispo D. Alvaro de
Mendoza, fué tan grande la fuerza del arrobamiento, que sin
poderlo resistir se levanté mas alta que la ventana por donde
le daba la comunion: 4 lo cual estaba presente la Madre Marfa
Bautista, Priora que fué de Valladolid, y muy amada y es-
timada de la Santa Madre, por ser una mujer de gran discre~-
cion y virbud. Sentia esto grandemente la Santa (como ella
dice en las palabras que ahora referimos): y no se cansaba de
pedir 4 nuestro Sefior, que no le hiciese semejantes mercedes
en priblico, y asi contaba el Padre Maestro Bafiez, que como
una vez, acabando de comulgar, y estando en una gran publi-
cidad se fuese 4 levantar el cuerpo de la tierra, ella se asi6
fuertemente & una reja de la Iglesia, y muy afligida decia &
Dios: «Sefior, por una cosa que tan poco importa, como es
dejar yo de recibir esta merced, no permitais que una mujer
tan ruin como yo sea tenida por buena.» Otras veces se asfa
4 las esteras del Coro, y las levantaba hicia arriba, y asf tenia
prevenidas 4 sus compafieras,que cuando sintiesen algo de
esto en piiblico, la tirasen fuertemente de la ropa para no ser
sentida. Durdle esto algunos afios; pero al fin fué el Sefior
servido de oir su oracion, porque desde aquella vez que se asi6
i la reja nunca mas sinti6 estos tan fuertes y poderosos
arrobamientos,

De los comunes y ordinarios arrobamientes, tuvo muchos,
tanto, que la Madre Marfa Bautista dice que fueron tantas
veces las que la vié arrebatada, que no se atreveria 4 contar-
las; porque cada vez que comulgaba, cada vez que oia Misa 6
Sermon, cada vez que entraba en oracion, y muchas con solo
oir asf{ descuidadamente una palabra de Dios, se levantaba
luego el espiritu y enagenaba de los sentidos; cuando el espi-
ritu le daba lugar, y ella sentia antes esta avenida, se recogia
4 su celda y cerraba por de dentro para no ser sentida. Pero
muchas veces era prevenida con esta fuerza divina, y sin po-
derse menear mas que si fuera una estitua, juntamente con
los sentidos le ligaba los piés y las manos, y sin poderlo evi-
tar, se quedaba unas veces con la lamparica er la mano, otras
con la sarten, otras con la pluma escribiendo, y muchas con el
huso hilando, dejdndola fija é inmoble en aquella disposicion y
ejercicio en que la hallaba. Seria contar las estrellas decir los
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arrobamientos que la Santa tuvo, y las veces que en la infor-
macion de su Canonizaeion confiesan muchas personas que la
vieron arrobada. Procuraba tambien resistir 4 este género de
arrobamientos cuanto le era posible, y 4 veees era tanta la
fuerza, que quedaba toda molida y deshecha. Estaba de ordi-~
nario tan elevada y absorta en Dios, y tan fuera de sf, que le
era grandisimo tormento haber de tratar y escribir de negocios,
y asidijo una vez 4 una persona 4 quien ella amaba mucho:
«Si el Sefior me tiene de esta manera, mala cuenta daré de
. los negocios que me tiene encomendados; porque es tan grande
la fuerza que me hago para escribir y tener esto en el pensa-
miento, que parece que unos cordeles me estin tirando y
trabando para Dios.» En fin, de ordinario, 6 casi siempre que
entraba en oracion, se quedaba en arrobamiento, como ella
escribié en una relaclon que compuso de su vida, de su misma
letra, diciendo: «Pocas veces son las que, estando en omcmn,
puedo tener disgurso de entendimiento, porque luego comien-
7a 4 recogerse el alma y 4 estar en quietud 6 arrobamien-
to, de tal manera, que en ninguna cosa puede usar de los
sentidos, tanto, que sino es oir (y esto no para entender)
o?{nia cosa no aprovecha.» Esto mismo d4 4 entender en su
vida.

Pidi6 4 nuestro Sefior le quitase tambien estos arrobamien-
tos; y asi, quince afios antes que muriese, Je hizo Su Majestad
merced de quitdrselos cuanto 4 lo que tocaba 4 aquella flaque-
za esterior de perder los sentidos (que verdaderamente lo es),
nacida de nuestra poca capacidad. Y aunque en estos raptos
sobrenaturales se pierden los sentidos del cuerpo, no se pierde
muchas veces el perfecto juicio y libertad del alma, ni dejan
de ser meritorios los actos de caridad que entonces se hacen,
como lo afirman graves Doctores (0. Z'/om. de veri quaest.)
Y asf por esta parte trae esta suspension algo de flaqueza ¥
necesidad, aungue por otra es gran beneficio (3. arZ. 1. ad. 5.
et. 2. 2. ¢. 175. art. 2. ad. 2. et 2.), porque allf recibe el
alma grandes prendas del Sefior para servirle. (Corin. 12.
lect. 1. et alibi.) Pues estos accidentes & mi me dijo la Santa
Madre se le habian quitado (D. Bonap. in lib. de estimulo
anoris. 2. p. 2. 8. in tom. 2.); aunque le habian quedado los
mismos efectos que los raptos hacian, sin padecer este esceso
y enagenacion de sf misma (Medin. 1. 2. ¢. 28. art. 3) Y
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yo hallo por mi cuenta, que asf como la olla, antes que esté
sazonada, puesta al fuego hierve con gran firia, y no pudiendo
contenerse dentro de sf, rebosa y sale 4 fuera el licor; pero
cuando estd perfectamente cocida, estando aun con mayor
calor, estd mas sosegada y quieta; asi acaece en las almas que
& los principios (6 por no estar perfectamente purgadas, 6 por la
novedad de las cosas, 6 por nuestra poca capacidad) salen de si
con las merecedes y regalos de Dies; pero despues que ya estin
mas purificadas y limpias con la continvacion de las mercedes,
pierden la admiracion y habilitan y ensanchan su capacidad, y
asf vienen 4 recibir los mismos dones que antes, y mucho ma-
yores, siif mudanza ni alteracion alguna. :

Pues como ya este Serafin tuviese & su vejez con el conti-
nuo fuego de amor de Dios tan penetrada el alma, y con las
ordinarias y continnas visiones tan habituada & las cosas so-
brenaturales y divinas, que aunque recibia mayores mercedes,
1o por eso perdia los sentidos, aunque algunas veces tambien
queria el Sefior los perdiese, porque en estas cosas sobrenatu—
rales no hay veglas tan generales que aten las manos &
Dios y le obliguen 4 que guarde siempre un mismo modo
de obrar. A la Santa Madre se le quitaron de ordinario estos
arrobamientos, y (como adelante diremos) la puso el Sefior
en una oracion altisima y subidisima, como se veri por lo
que ella escribe en las séptimas moradas, que era el estado
de oracion en que el Sefior la habia puesto cuando la llevé de
esta vida. Tras de él, cual no parece que queda otra cosa mas
que ver 4 Dios cara 4 cara, como San Pablo le vi6 aun en esta
vida.

CAPITULO XVI.

De los grandes efectos que causaban en el alma de la
Santa \Ei‘;-gen estos arrobamientos, particularmente la
grande libertad y 4nimo para pelear contra los
demonios.

La gloria que el alma gozaba en estos arrobamientos era 4
veces tan grande, que redundaba tambien en el cuerpo; porque
cuando estaba arrobada tenia el rostro resplandeciente y en-
cendido, y como otro Moisen de la comunicacion con Dios,
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estaba con grande claridad y resplandor en el rostro; y con
ser mujer de mas de sesenta affos, no parecia entonces de
trointa, como yo algunas veces lo v{ por la esperiencia. Tam~-
bien le acaecia quedar el euerpo (que de ordinario andaba
atormentado de muchos dolores) sano y libre de ellos por al-
gun tiempo, como si no los hubiera tenido; y parece que queria
el Sefior que puesya el cuerpe obedecia al alma, alcanzase
tambien parte de Jo que ella gozaba, segun su baja y poca
capacidad. Esto hacia en el cuerpo; pero en el alma, jquién
~ podrd decir cufintos eran los bienes que estas mercedes deja-
ban? Quedaba la bienaventurada Virgen tan llena de deseos
cuanto corta y flaca en las fuerzas, aunque tuviera jintas las
de los hombres y Jas de los Angeles para satisfacerlos; mo
quisiera sino ser todo el Cielo y la tierra, para hacerse lenguas
en alabanza de tan gran Sefior, y dar la vida por él; y para
padecer por Dios, nada se le ponia delanfe que & todo mo se
arrojase; solo el faltarle ocasiones, le daba pena. Quedaba en
su alma un conocimiento tan vivo dela grandeza de Dios, que
todas las cosas de la tierra le parecian basura, y de ah{ ade-
lante le daban pena, y cuanto antes le parecia bien de ella, ya
lo estimaba por nada.

De aqui le nacia un propio conoelmlento y humildad tan
profunda de ver c6mo cosa tan baja en comparacion del Cria-
dor de tantas grandezas, le habia csado ofender. Y con este
sentimiento, & veces no se atrevia 4 alzar los ojos 4 Dios; 4
veces se quisiera ir 4 los desiertos para mo tener ocasion de
descontentar al Sefior en cosa alguna, haciendo una imperfec—
cion, por pequefia que fuese. Otras le parecia que se quisiera
meter en medio del mundo, y dar voces (como la otra mujer
del Evangelio (Maftk. 13.) que habia hallado la piedra pre-
ciosa que deseaba) por ver si por aquf pudiera desengafiar 4
alguno, y ganar alguna alma para Dios. Y no es maravilla
que quedase con tan contrarios afectos, porque veia dentro de
sf dos muy caudalosas fuentes, una de la grandeza y bondad
de Dios, y otra de sus miserias; y de ambas nacian estos dos.
arroyos, cada uno de su principio. La grandeza de Dios y su
gloria, la despertaba para ser pregonera de sus alabanzas, y
las faltas y miserias que veia en si, la sumian en el abismo de
su nada. Pero como era mayor la hondad de Dios que su mi-
seria, quedaba esta vencida, y de aquella le nacia un tan gran
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deseo de ver & Dios, que vivia con grande tormento, aunque sa-
broso. Tenia grandes 4nsias de morirse, por alcanzar lo que
tanto deseaba; asf con ldgrimas muy de ordinario pedia &
Dios la sacase de este destierro. Tddo le cansaba cuanto veia,
y descansaba tanto en esta pena, que no se hallaba sin ella, y
4 veces, por no ser homicida de sf misma, divertia estos deseos
tan grandes que tenia de Dios (como hacia San Martin) con-
forméndose con su voluntad.

Fatigaba mucho 4']a Santa virgen el haber de tener cuenta
con el cuerpo, y el vivir en este mundo, lo cual ella escribe
bien por estas palabras (Vide cap. 21.): «;Oh, qué es un
alma que se vé aqof haber de tornar 4 tratar con todos, 4 mi-
rar y ver esta farsa de esta vida tan mal concertada, 4 gastar
el tiempo en cumplir con el cuerpo durmiendo y comiendo!
Todo la canss, no sabe e6mo huir, vése encadenada y presa,
entonces siente mas verdaderamente el eaptiverio que traemos
con Jos cuerpos y Ja miseria de la vida. Conoce la razon que
tenia San Pablo de suplicar & Dios que le librase della; dé
voces con él, pide 4 Dios libertad, como otras veces he dicho;
mas aquf es con tan gran impetu muchas veces, que parece se
quiere salir el alma del cuerpo & buscar esta libertad, ya que
no Ja sacan. Anda como vendida en tierra agena; y lo que
mas la fatiga, es no ballar muchos que se quejen con ella y
pidan esto, sino lo mas ordinario es desear vivir. jOh, si no
estuviésemos asidos 4 nada,ni tuviésemos puesto nuestro con-
tento en cosas de la tierra, e6mo la pena que nos daria vivir
siempre sin él, templaria el miedo de la muerte con el de-
seo de gozar de la vida verdadera! Considero algunas veces
cuando una como yo, por haberme dado el Sefior esta luz con
tan tibia caridad, y tan incierto el descanso verdadero, por no
lo haber merecido mis obras, siento tanto verme en este des-
tierro muchas veces, iqué seria el sentimiento de los Santos? .
#Qué debia de pasar San Pablo, y la Magdalena, y otros seme-
jantes en quien tan crecido estaba este fuego de amor de Dios?
Debia ser un continuo martirio.»

Y no era mocho gustase tan poco de las cosas de la tierra
quien estaba en ella como peregrina, y verdaderamente 'lo
estaba ya nuestra Santa, porque su morada era en el Cielo, y
su trato y conversacion con los que allf vivian, como tambien
ella cuenta (Vida cap. 88.). «Acaéeeme (dice) algunas ve=
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ees ser 10s qué me acompafian, y con los que me consuelo los
que sé que alld viven, y paréceme aquellos verdaderamente
los vivos, y los que acd viven, tan muertos, que todo el mundo
me parece no me hace conipafifa, en especial cuando tengo
aquellos fmpetus. Todo me parece suefio, y que es burla lo
que veo con los ojos del cuerpo; lo que ya he visto con los ojos
del alma, es lo que ella desea, y como se vé lejos, este es el
morir.» Otras veces volvia de los raptos con muchas ldgrimas
y suspiros dulees, testigos fieles del fuego que en su alma
ardia, y decia palabras muy sentidas 'y regaladas. Otras se
consolaba con hacer algunas esclamaciones con que desfogaba
por los ojos y boca parte del fuego que abrasaba su espiritu.
De estas esclamaciomes estdn algunas escritas al fin de su
vida, las cuales no parece sino que estin centellando fuego de
amor y gloria de Dios.

Asf de estos arrobamientos, como de otras morcedes que el
Sefior le hacia, ge hall6 en sa alma una gran fortaleza contra
los demonios, y un desprecio notable de ellos, como ella eséri-
be en su vida ( Vida cap. 25.), y por ser la doctrina tan ad-
mirable y provechosa, me parecié ponerla aqui. «Pues si este
Sefior (dice) es poderoso, como veo que lo es, y sé que lo es, y
que son sus esclavos los demonios, y desto no hay que dudar,
pues es Fé, siendo yo sierva deste Sefior y Rey, 4qué mal me
pueden ellos hacer & mi? ;Por qué no he yo de tener fortaleza
para combatirme con todo el infierno? Tomaba una cruz en la
mano, y parecia verdaderamente darme Dios dnimo (que yo
me vi ofra en breve tiempo) que no temeria tomarme con
ellos 4 brazos, que me parecia ficilmente con aquella cruz: los
venceria 4 todos; y ansf dije: Ahora venir fodos, que siendo
sierva del Sefior, yo quiero ver qué me podeis hacer. Es sin
duda qua me parecia me habian miedo, porque yo quedé sose~
gada, y tan sin temor de todos ellos, que se me quitaron todos
los miedos que solia tener hasta hoy; porque aunque algunas
veces los via, como diré despues, no les he habido mas miedo,
antes me parecia ellos me le habian & mi. Quedéme un sefiorfo
contra ellog, bien dado del Seiior de todos, que no se me dé
mas de ellos que de moscas. Parécenme tan cobardes, que en
viendo que los tienen en poco, no les queda fuerza. No saben
estos enemigos de hecho acometer sino & quien ven que se les
rinde, 6 cuando lo permite Dios para mas bien de sus siervos
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que los tienten y atormenten. Pluguiese 4 Su Magestad te-
miésemos & quien hemos de temer, y entendiésemos nos puede
venir mayor gaiio de un pecado venial que de todo el infierno
Junto, pues es ello ansf. Qué espantados nos traen estos demo-
nios porque nos queremos nosotros espantar con nuestros asi-
mientos de honras y haciendas y deleites que entonces juntos
ellos con nosotros mesmos que nos semos coutrarios, amando y
queriendo lo que hemos de aborrecer, mucho dafio nos harén;
porque con nuestras mesmas armas les hacemos que peleen
contra nosotros, poniendo en sus manos con las que nos hemos
de defender. Esta es ]a gran lastima; mas si todo lo aborrece-
mos por Dios, y nos abrazamos con la cruz, y tratamos servirle
de verdad, huye él destas verdades como de pestilencia. Es
amigo de mentirag, y la mesma mentira, no hard pacto con
quien anda en verdad. Cuando él vé escurccido el entendi-
miento, ayuda lindamente & que se quiebren los ojos; porque si
4 uno vé ya ciego en poner su descanso en cosas vanad, y tan
vanas que parecen las deste mundo cosa de juego de nifio, ya
61 vé que este es nifio, pues trata como tal, y atrévese 4 luchar
con él una y muchas veces. Plegue al Sefior que no sea yo
destos, sino que me favorezea Su Magestad para entender por
descanso lo que es descanso, y por honra lo que es honra, y
por deleite lo que es deleite, y no todo al revés, y una higa
para todos los demonios, que ellos me temerdn 4 mf. No en-
tiendo. estos miedos demonio, demonio, donde podemos decir
Dios, Dios, y hacerle temblar. Si que ya sabemos que no se
puede menear i el Seiior no lo perrml:e &Qué es esto? Es sin
duda que tengo ya mas miedo 4 los que tan grande le tienen
al demonio que & é1 mesmo; porque él no me puede hacer nada,
y estotros, en especial si son Confesores, inquietan mucho, y
he pasado algunos aflos de tan gran trabajo, que ahora me
espanto como lo he podido sufrir. Bendito sea el Sefior, que tan
de veras me ha ayudado.»

CAPITULO XVII.

De unas grandes penas interiores que tuvo la Santa
virgen despues de estos arrobamientos.

Creciendo estas mercedes, y recibiéndolas tan de ordinario
TOMO T, 15
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dala mano misericordiosa de Dios, crecieron tambien sus tra-
bajos, no digo los del cuerpo ni otros esteriores, porque ya es-
tos eran los que menos sentia, sino nnas penas #an delicadas y
agudas, que con un modo estraordinario penetraban y abrasa-
ban toda su alma, que aunque sean grandes las que en el capi-
tulo pasado dijimos que habian nacido de los fmpetus tan
fuertes que tenia de ver 4"Dios, y se habian quitado con Ios
arrobamientos, 4 estos se les sigui6 otra mayor, que no parece
sino que la mayor merced era vispera de la mayor pena y tor-
mento, y porque es tan sutil y sobrenatural esta pena, que
con dificultad sabrd decir algo de ella, sino es quien la hubiere
pasado (que no hay quien mejor diga y sienta los males que es
el que los sufre y padece), me parecif que la contase la misma
Santa como llagada de ella: ( Vida cap. 20.) «Despues (dice)
d4 una pena, que ni la podemos traer 4 nosotros, ni venida se
puede quitar. Yo quisiera harto dar & entender esta gran pena,
y creo no podré, mas diré algo si supiere. Y hase de notar que
estas cosas son agora muy 4 Ja postre despues de todas las vi-
siones y revelaciones que escribiré, y del tiempo en que solia
tener Oracion, & donde el Sefior me daba tan grandes gustos
y regalos. Agora, ya que eso no cesa algunas veces, las mas y
1o mas ordinario, es esta pena que agora diré: Es mayor y me-
nor; de cuando es mayor quiero ahora decir; porque aunque
adelante de estos grandes {mpetus que me daban, cuando me
quiso el Sefior dar log arrobamientos, no tienen mas que ver 4
mi parecer, que una cosa muy corporal 4 una may espiritual,
y creo no lo encarezco mucho; porque aquella pena parece
aunque la siente el alma es en compaiifa del cuerpo; entram-
bos parece participan de ella, y no es con el estremo de des-
amparo que en esta; para la cual, como he dicho, no somos
parte, sino muchas veces 4 deshora viene un deseo que no sé
cémo se mueve, y deste deseo que penetra toda el alma en un
punto, se comienza tanto 4 fatigar, que sube muy sobre sf, y
de todo lo criado, y pénela Dios tan desierfa de todas las co=
sas, que por mucho que ella trabaje, ninguna que la acompafie
parece hay en la tierra, ni ella la queria sino morir en aquella
soledad; que la hablen, y ella se quiera hacer toda la fuerza
posible 4 hablar aprovecha poco, que su espiritu, aunque ella
mas haga, no se quita de aquella soledad; y con parecerme
que esté entonces legisimo Dios, & veces comunica sus gran-



— 115 —

dezas por un modo el mas estrafio que se puede pensar, y ansf
no se sabe decir, ni ereolo creerd ni entenderd, simo quien
hubiere pasado por ello; porque no es la comunicacion para
consolar, sino para mestrar la razon que tieme de fati-
garse de estar ausente del bien que en si tiene todos los
bienes.

Con esta comunicacion crece el deseo, y el estremo de sole~
dad en que se vé con una pena tan delgada y penetrativa, que
aunque el alma se estaba puesta en aquel desierto, que al pié
de la letra me parece se puede entonces decir, y por ventura lo
dijo el Real Profeta David estando en la misma soledad, sino
que como & Santo se la daria el Sefior & sentir en mas esce-
siva manera: Vigilavi, et factus sum sicut Passer solita-
rius in tecto (Psal. 101.) Y ansf se me representa este
verso entonces que me parece lo veo yo en mi, y consuélame
ver que han sentido otras personas tan grande estremo de
soledad cuanto mas tales. Ansi parece estd el alma, no en sf,
sino en el tejado 6 techo de sf misma, y de todo lo criado;
porque aun encima de lo muy superior del alma me parece que
‘estd.

Otras veces parece anda el alma como necesitadisima, di- -
ciendo y preguntando 4 sf mesma (Psalm. 41.): jDénde estd
tu Dios? Y es de mirar que el romance de estos versos, yo no
sabia bien el que era, y despues que lo entendia, me consolaha
de ver que me los habia traido el Sefior 4 ]a memoria, sin
procurarlo yo. Otras me acordaba de lo que dice San Pablo,
que estd crucificado al mundo. No digo yo que sea esto ansi,
que ya lo veo; mas parece que esti ansi el alma, que ni del
Cielole viene el consuelo, ni estd en él, ni de la tierra le
quiere, ni est4 en ella sino crucificada entre el Cielo y Ia
tierra, padeciendo sin venirle socorro de ningun eabo; porque
el que viene del Cielo (que es, como he dicho, una noticia de
Dios tan admirable, muy sobre todo lo que podemos desear), es
para mas tormento; porque acrecienta el deseo de manera,
que 4 mi parecer la gran pena algunas veces quita el sentido,
sino que dura poco sin él. Parecen unos trénsitos de la muerte,
salvo que trae consigo un tan gran contento este padecer, que
no 86 yo 4 qué lo comparar. Ello es un récio martirio sabroso,
pues todo lo que se le puede representar 4 el alma de la tierra,
aunque gea lo que le suele ser mas sabroso, ninguna cosa
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~admite, luego parece lo lanza de sf. Bien entiende que no
quiere sino 4 su Dios, mas no ama cosa particular de él, sino
todo junto lo quiere y no sabe lo que quiere; digo no sabe,
porque no representa nada la imaginacion, ni 4 mi parecer
mucho tiempo de lo que estd ansf no obran las potencias como
en la union y arrobamiento el gozo, ansf aquf la pena las
suspende, [Oh, Jesus! quién pudiera dar & entender bien 4
Vuestra Majestad, aun para que me dijera lo que es esto, por-
que es en lo que ahora anda siempre mi alma. Lo mas ordina-
rio en viéndose desocupada, es puesta en estas dnsias de
muerte, y teme cuando vé que comienzan, porque no se hade
morir; mas llegada 4 estar en ello, lo que hubiese de vivir
querria en este padecer. Aunque es tan escesivo, que el sugeto
le puede mal llevar, y ansf algunas veces se me quitan todos
los pulsos, casi segun dicen las que algunas veces se llegan 4
mi de las hermanas que ya mas lo entienden, y las canillas
muy abiertas, y las manos tan yertas, que yo no las puedo
algunas veces juntar, y ansi me queda dolor hasta otro dia en
Jos pulsos y en el euerpo, que parece me han descoyuntado,
Yo bien pienso alguna vez ha de ser el Sefior servido, si va.
adelante como ahora, que se acabe con acabar la vida, que &
mi parecer bastante es tan gran pena para ello, sino que no lo
merezeo yo. Toda la dnsia es morirme entonces, ni me acuerdo
de Purgatorio, ni de los grandes pecados que he hecho por
donde merecia el infierno, todo se me olvida con aquella dnsia
de ver 4 Dios; y aquel desierto y soledad le parece mejor que
toda la compafia del mundo,

Tambien la atormenta que esta pena es tan crecida, que no
querria soledad como otras, ni compafifa, sino con quien ge
pueda quejar. Es como uno que tiene la soga 4 la garganta, y
se estd ahogando, que ‘procura tomar huelgo; ansi me parece:
que este deseo de compafifa es de nuestra flaqueza; que como
n0s pone la pena en el peligro de muerte (que esto sf cierto
hace, yo me he visto en este peligro algunas veces con gran—
des enfermedades y ocasiones, como he dicho y creo podria
decir, es este tan grande como todos) ansi el deseo que el
cuerpo y aima tienen de no se apartar, es el que pide socorro
gara. tomar huelgo, y con decirlo, y quejarse, y divertirse,.

usca remedio para vivir muy contra voluntad del espfritu 6
de lo superior del alma, que no querria salir de esta pena.
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No sé yo c6mo puede ser esto; mas ans{ pasan, que § mi

parecer no trocaria esta merced que el Sefior me hace (que

viene de su mano, no nada adquirida de mf, porque es muy"
sobrenatural) por todas las que despues diré; no digo juntas,

sino fomada cada una porsi. Y no se deje temer acuerdo,

que digo que estos fmpetus son despues de las mercedes

que aqui van que me ha hecho el Sefior, despues de todo

lo que va escrito en este libro, y en lo que ahora me tiene el

Sefior,

Estando yo 4 los principios con temor (corqo me acontece
casi en cada merced que me hace el Sefior, hasta que con ir
adelante Su Magestad asegura) me dijo que no temiese, y que
tuviese en mas esta merced que todas las que me habia hecho;
que en esta pena se purificaba el alma, y se labra '6 purifica
comoel oro en el crisol, parapoder mejor poner los esmaltes de
sus dones, y que se purgaba allf lo que habia de estar en el
purgatorio. Bien entendia yo era gran merced, mas quedé con
mucha mas seguridad, y mi Confesor me dice que es bueno; y
aunque yo temf por ser yo tan ruin, nuneca podia creer que
era malo, antes él muy sobrado bien me hacia temer, acordin-
dome cudn mal lo tengo merecido.» En otra parte, escribiendo
de esta pena que el alma pasa, dice: (Moradas sextas
cap. 11.) «<Hay veces, que andindose ansf esta alma abrasin-
dose en sf mesma, acaece que por un pensamiento muy ligero
6 por nna palabra que oye de que se tarda el morir, viene otra
parte (no se entiende de dénde ni cémo) un golpe, 6 como si
viniese una saeta de fuego (no digo que es saeta), mas cnal-
quier cosa (ue sea se vé claro que no podia proceder de nuestro |
natural; tampoco es golpe, aunque digo golpe, mas agudamente
hiere, y no es 4 donde se sienten ac las penas 4 mi parecer,
8ino en Io muy hondo del alma, & donde este rayo que de presto
pasa todo cuanto halla de esta tierra de nuestro natural, lo
deja hecho polvos, que por el tiempo que dura, es imposible
tener memoria de cosa de nuestro sér; porque en un punto ata
las potencias de manera que no quedan con ninguna libertad
para cosa, sino para las que le han de hacer acrecentar este
dolor; ello es un arrobamiento de sentidos y potencias para
todo lo que no es favorable 4 sentir esta afliccion; porque el
entendimiento est4 muy vivo para entender 1a razon que hay
de dolor de verse el alma ausente de Dios; y ayuda Su Ma-
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gestad con una tan viva noticia de si en aquel tiempo, de
manera que acrecienta la pena en tanto grado, que procede
quien le tiene en dar grandes gritos, con ser persona sufrida,
no puede hacer entonces mas, Yo vi 4 una persona en este
término, que verdaderamente pensé que se le acababa la vida,
y no fuera mucho, porque cierto es gran peligro de muerte, y
ansi, aunque dure poco, deja el cuerpo muy descoyuntado, y
en aquella sazon, los pulsos tiene tan abiertos, como si quisie-
se ya dar el alma 4 Dios.»

No era siempre esta pena en el rigor y punto que ha dicho,
porque algunas veces la moderaba el Sefior para que se pudiese
sufrir sin acabar la vida, y 4 ratos la consolaba Su Magestad
con algunos arrobamientos ¢ visiones con que parece que se
fortalecia el alma para poder vivir todo lo que el Sefior fuese
servido. Otras la ponian en otro estremo de gozo, que le era
igual 4 la pena, y por ventura no menos dificultoso de declarar
que ella, porque si no es el que lo siente y esperimenta, no
sabré dar 4 entender aun la menor parte de este mand escon-
dido, y la machedumbre de dulzura y gozo que frae consigo
1a avenida de este rio de suavidad que el Sefior tiene escondi-
da y guardada para los que le temen, que con razon dijo

“Jsafas (/sai. cap. 64.), que ni los ojos vieron, ni oyeron oidos,.
ni pudo caber en humano corazon lo que Dios tiene aparejado
aun acé en esta vida, para los que esperan en él. Que si la
pintura hermosa deleita los ojos, y si el bien que hay en lo
dulce, sabroso y blando, deleita el tacto, y si otras cosas me-
nores suelen dar aventajado gusto al sentido, ¢qué serd el
gusto y deleite que causardn aquella infinita bondad, amor y
suavidad de Dios al alma que estrechamente se junta y abraza
con é1? Con razon en la Escritura es llamado este deleite con
nombre de avenida y rio, porque con su dulzura bafia el alma
toda, y la embriaga y anega de tal manera, que como ello es,
si no es quien lo gusta, no lo puede decir; y por tanto, serd
bien que pues esta Santa ha sido testigo de su pena, lo sea de
estos deleites y jiibilos que 4 ratos sentia del Sefior -(Moradas
sextas, cap. 6 ). «Entre estas cosas penosas (dice ella) junta-
mente d4 nuestro Sefior al alma unos jibilos y oracion estra-
fia, que no sabe entender qué es. Es, 4 mi parecer, una union
grande de las potencias, sino que las deja nuestro Sefior con
libertad para que gocen deste gozo, y 4 los gentidos lo mesmo,
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sin entender lo que gozan ni cémo lo gozan. Parece esto alga-
rabfa, y cierto pasa ansf, que es un gozo tan escesivo del alma,
que no querria gozarle A solas, sino decirle 4 todos para que
la ayudasen 4 alabar al Sefior, que aqui va todo su movimien-
to. jOh, qué fiestas haria, y qué de muestras si pudiese, para
que todos entendiesen su gozo! Parece que se ha hallado 4 si,
¥ que como el padre del hijo prédigo querria convidar 4 todos,
por ver su alma en puesto que no siente duda de que estd en
seguridad por entonces (1). Y tengo para mi que es con razon,
porque tanto gozo interior de lo muy intimo del alma, y con
tanta paz, que todosu contento provoca 4 alabanzas de Dios,
no es posible darle el demonio. Es harto, estando con este
gran fmpetu de alegria, que calle y pueda disimular, y no
poco penoso, Esto debia de sentir San Francisco cuando le
toparon los ladrones que andaba por el campo dando voces, ¥
les dijo que era pregonero del gran Rey y otros santos que
iban 4 los desiertos, para poder pregonar lo que San Francisco
estas alabanzas de su Dios.» Y afiade en otra parte:  «Dos co-
sas me parece que hay en este camino espiritual que son pe-
ligro de muerte: la una es la pena arriba dicha, y la otra es
este muy escesivo gozo y deleite, que es en tan grande estremo,
que parece desfallece el alma, de suerte, que no le falta sino
muy poco para acabar de salir del cuerpo. De aquf se entende-
rd, que es menester 4nimo (como decfamos al principio) para
recibir estas mercedes.»

CAPITULO XVIIIL.

De las visiones maravillosas y hablas particulares, y
de otras mercedes que el Senor comunico a esta
Santa virgen.

En los arrobamientos es donde ordinariamente el Sefior
manifiesta y descubre al alma_los tesoros de su sabiduria y
grandeza, porque entonces es llevada 4 la region celestial y de

(1) Loquedice que el alma en este jibilo no siente duda de
que estd en seguridad por entonces, entiéndolo de la seguridad que
tiene de que no esilusion del demonio lo que siente, sino obray
merced de Dios, y que lo entienda asf, estd elaro, por lo que luego
afiade y dice.
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vida, donde reside el Rey de la Magestad, y donde mora la
pura verdad y luz, y donde se halla el original espreso de todo
1o que tiene sér. All{ estin Jos elementos puros, los mineros de
las aguas vivas, allf los montes y atalayas de donde se des-
cubren los caminos de la eternidad. Con la cual region, si
comparamos aqueste nuestro destierro, no seri mas que com-
parar las tinieblas con 1a luz purisima, la turbacion y desaso-
siego con la paz y descanso eterno; pues en esta nueva region
entra ‘el alma por medio de estos nuevos arrobamientos, don-
de zquién podrd decir lo que vé, 8i noes quien lo hubiere visto?
Y asf en esta parte cualquiera gustard mucho de oir 4 la Santa
Madre, qua como testigo de vista nos dé nuevas de lo que se
vé y goza en esta region: lo cual ella escribe tratando de los
arrobamientos, por estas palabras: (#Moradas sewtas, cap. 5.)
«Parécele al alma que toda junta ha estado en ofra region
muy diferente de la de acd, que si toda su vida la estuviera
fabricando junto con otras cosas, fuera imposible alcanzarlas;
y acaece, que en un instante le ensefian tantas cosas juntas,
que en muchos afios que trabajara en ordenarlas con su ima-
ginacion y pensamiento, no pudiera de mil partes la una: esto
no es vision intelectual, sino imaginaria, que se vé con los
ojos del alma muy mejor que acé vemos con los del cnerpo, y
sin palabras se le d4 4 entender algunas cosas; digo que si
vé algunos Santos, los conoce como si los hubiera tratade
mucho. Otras veces, junto con las cosas que vé con los ojos del

- alma por vision intelectual, se le presentan otras, en especial

multitud de Angeles, con el Sefior dellos, y sin ver nada con
los ojos del cuerpo, por un conocimiento admirable que yo
no sabré decir, se le representa lo que digo, y otras muchas
cogas que no son para decir. Quien pasare por ellas, que
tenga mas habilidad que yo, las sabrd quizd dar 4 entender
aunque me parece bien dificultoso. Si esto todo pasa estando
en ol euerpo 6 mo, yo no le sabré decir; al menos ni ju-
raria que estd en el cuerpo, ni menos que esté el cuerpo sin
el alma.» '

Y no es mucho que Ja bienaventurada Virgen no supiese
revelar secretos tan eseondidos y maravillosos, pues el Apés-
tol San Pablo (2. Corintk. 12.) despues de ser arrebatado,
no pudo declarar lo que habia visto, sino con el silencio di6 4
entender lo mucho que habia de decir si la lengua bastara. Y
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es asf cierto, que lo que allf se vé como ello es ni c6mo pasa,
ninguno jam4s lo pudo ni supo decir, y el que mas lo prueba,
lo calla mas; y este es un argumento de la no medida grande-
za de Dios que alli se descubre, aunque cuando la vision es
imaginaria, como lo gune se vé son cosas con figuras y formas
corporales, esas ni se olvidan (antes quedan siempre impresas
en Ja memoria) ni <on tan escondidas, que no se puedan de-
clarar con la lengua, habiendo vuelto el alma & sus sentidos
como de antes. (Moradas seztas, eap. 8. y vida cap. 27.)
De estas visiones, asf las que tuvo en los arrobamientos como
fuera de ellos, diré aquf algunas, las mas principales. Tocaré
brevemente algunas de las que arriba habemos dicho, y luego
pasaré 4 ofras altisimas que en este tiempo el Sefior le comu-
nicaba.

Primeramente al principio que Nuestro Sefior la comenzé 4
hacer mercedes tnvo una vision de Cristo nuestro Sefior atado
4 la columna, y debijo del codo desgarrado, un pedazo de
su carne santfsima, como ya habemos dicho. Despues pasaron
mas de diez y ocho 6 veinte afios, que no tuvo vision, nihabla,
ni cosa sobrenatural alguna de estas que vamos hablando. Al
cabo de este tiempo, que era cuando el Sefior tenia ya deter-
minado de descubrirse mas 4 su sierva (segun el modo que en
esta vida se permite), tuvo otra vision maravillosa, y fué que
por mas de un afio veia 4 Cristo nuestro Redentor siempre &
su Jado derecho que le hacia compafifa, y le hablaba, y ensefia~
ba, y consolaba en sus trabajos, y fecogia en altisima oracion.
De esta vision escribe 1a Santa Madre, que es tan grande
merced, que basta 4 trocar un alma, y que la haee ecapaz de
grandes bienes y la comunica secretos, y trata con ella con
tanta amistad y amor que no se sufre escribir, porque hace
algunas mercedes que consigo traen la sospecha, por ser
de tanta admiracion. ;Cudles debian de ser los favores y
regalos que el Sefior en este tiempo debia hacer 4 su sierva?
Pues ella se vi6 obligada 4 sellarlos con el silencio, por no
turbar nuestra poquedad y rudeza; y no era mucho que se
hallase trocada con tal vista y tal compaiifa, que si una mer-
ced de estas que pasa en un punto muda 4 una alma, una asis-
tencia continua dela humanidad santisima en alma tan pura y
’pau dispuesta para que Dios obrase en ella, jcuéiles serian las
influencias de gracia y misericordia que sobre ella lloverian?

TOMO 1. 16
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Con esta vision paséalgunas dias, y el Seiior, que la trataba
ya como 4 esposa, no contentdndese con manifestarse por el
modo que habemos dicho, se fué descubriendo mas 4 la elara y
manifiestamente; porque ya no solamente lo veia con los ojes
del espfritn, sino tambien con los de la imaginacion; pero por
ser nuestra flaqueza tan grande y esta vision tan alta (acomo-
déndose Cristo Nuestro Sefior 4 la poca capacidad del sugeto),
se le fué descubriendo poco & poco y por partes, como ya
dijimos arriba; porque primeramente quiso el Sefior mos-
trarle solas las manos. ( Vida cap. 28.) Desde & pocos dias
vi6 tambien aquel divino rostro; y despues, un dia de San
Pablo, estando en Misa, se le representé toda esta humanidad
sacratfsima, como se pinta resucitado, con gran hermosura y
magestad; y esta merced fué por mucho tiempo, como ella es~
cribe, diciendo: ( Vida cap. 29.) «Dos afios y medio me durd,
que muy de ordinario me hacia Dios esta merced.» Y prosi-
guiendo mas abajo, afiade: «Casi siempre *se me representaba.
el Sefior ansf resucitado, y en la Hostia lo mesmo, si no eran
algunas veces para esforzarme si estaba en ‘tribulacion, que
me mostraba las llagas algunas veces en la cruz y en el
huerto, y con la corona de espinas pocas, y llevando la cruz
tambien algunas veces, para (como digo) necesidades mias
y de otras personas.» Hasta aqui son palabras de la Santa

" Madre.

Bien quisiera que la historia me diera Ingar y licencia para
reparar un poco en estas dos maneras de visiones que el Sefior
comunicaba 4 su sierva, no para declararlas, sino para ponde=
rar tan singular beneficio y favor, que aunque lo es muy
grande el mostrarse Dios 4 susamigos, el hablar y tratar con
ellos (como & cada paso leamos en las vidas delos Santos),
pero aparecimientos y visiones tan continuadas, que durase
una (que fué la intelectual) por muchos dias, y como ella
eseribe, (MWoradas sextas, cap. 8. yvida cap. 29.) casi por
un afio, y la imaginaria la tuviese de ordinario por espacio de
dos afios y medio, es cosa para mi muy nueva y que no lo he
oido ni leido de Santo ninguno. Y esta fué, entre otras, una
razon y novedad que turb6é mucho 4 sus Confesores 4 los prin-
cipios, y les movié 4 mandarle & la Santa que diese higas al
que ellos imaginaban ¢ue no podia ser Cristo, viendo favores
tan estraordinarios, de los cnales no hallaban ejemplos en
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Santos-algunos; porque aunque se lee de muchos & los cuales
de ordinario hablaba Dios, y tendrian por ventura estos y otros
mayores favores; pero, 6 ellos por su humildad 6 por otras
razones superiores, no lo revelaron, 6 sus historiadores lo
pasaron en silencio; pero no era suficiente razon esta para
que, concurriendo en estas visiones las demés partes y cir-
cunstancias que los Santos escriben, se hubiese de poner tasa -
4 la misericordia divina y 4 sus juicios y providencia, que
como Dios no tiene otra regla sino su voluntad, 4 quien
€] ama sabe favorecer y conceder privilegios sobre todas re-
glas, como lo hizo en lo que vamos contando con esta Santa
virgen.

Despues que la Santa Madre tuvo por dos afios y medio
esta vision imaginaria que he dicho, en la cual traia siempre 4
Cristo presente, se 1a quité el Sefior como escondiéndose, y
ddndole unos fmpetus tan grandes de amor, snyo, que la fuerza
del amor la ponia 4 peligro de la vida, como ya habemos apun-
tado arriba. Dentro de breve tiempo se vino 4 mudar la pre-
sencia que traia de Cristo en upa asistencia continua y mara-
villosa de las tres divinas personas, como ella lo dejé escrito
en un papel suyo, donde dice de esta manera: «Esta presencia
de las tres personas (que dije al principio) he traido hasta hoy
(que es dia de la Conmemoracion de San Pablo) presentes en
mi alma muy ordinario, y como yo estaba mostrada 4 traer
solo 4 Jesucristo siempre, pareciame hacia algun impedimento
ver tres personas juntas, aunque entiendo es un solo Dios; y
dijome el Sefior pensando yo en esto, que erraba en imaginar
las cosas del alma con la representacion que las del .cuerpo,
que entendiese que eran muy diferentes, y que era capaz el
alma para gozar mucho.»

Y como Dios va siempre perfeccionando sus obras, particu-
larmente hallando disposicion en el sugeto 4 quien hace mer—
cedes, vinole 4 hacer 4 la Santa una muy grande y mucho
mayor que ningana de las pasadas, porque esta, presencia de
la Santfsima Trinidad se convirtié en una manera de vision
altfsima, porque comenzé & gozar de la vista de estas tres
personas con tan grande luz y penetracion de Ia verdad de
aquel misterio, cuanta en esta vida se puede alcanzar, y & mi
parecer con una luz superior 4 la luz de Fé, aunque inferior &
la de gloria de que gozan los bienaventurados, y con una evi=
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dencia (no del misterio, sino del que lo propone, que llaman
los Te6logos evidencia atestante) conviene 4 saber de que
Dios era el que le revelaba aquellas verdades con una certi-
dumbre de que ella no podia dudar, como claramente se colige
de lo que la Madre escribe en las Moradas séptimas, donde
todo lo que escribi6 era puntualmente lo que pasaba por ella,
y dice asi: (#oradas séptimas, cap. 1,) «Metida en aquella
Morada por vision intelectual, por cierta manera de represen-
tacion de Ja verdad se le muestra la Santfsima Trinidad (1),
todas tres Personas con una inflamacion que primero viene 4
su espiritu 4 manera de una nube de grandfsima claridad, y
estas Personas distintas, y por una noticia admirable que se
d4 al alma, entiende con gran verdad ser todas tres Personas
una sustancia, un poder, un saber y un solo Dios; de manera
que lo que tenemos por Fé, allf lo entiende el alma (podemos
decir) como por vista, aunque no es con los cjos corporales
esta vista, porque no es vision imaginaria. Aquf se le comu-
nican todas tres Personas, y la hablan, y le dan 4 entender
aquellas palabras que dice el (Joann. 14.) Evangelio, que dijo
el Sefior qua vendria él y el Padre, y el Espiritu Santo 4 mo-
rar con el alma que le ama y guarda sus mandamientos. {Oh,
véilgame Dios! jcuéin diferente es oir estas palabras y creerlas!
O entender por esta manera jcufn verdaderas son! Y cada dia
se espanta mas el alma, porque nunca mas parece se fueron de
eon ella, 8ino que notoriamente vé (de la manera que queda
dicho) que estd en lo interior de su alma en una cosa muy hon-
da (que no sabe decir c6mo es, porque no tiene letras), y siente
en sf esta divina compafifa.»

Pues esta vision y presencia divina tuvo por espacio de ca-
torce afios, y muri6 teniendo grandes crecimientos en el amor
y en las demds virtudes; porque el alma que comienza 4 nave-

(1) Aunque el hombre en esta vida perdiendo el uso de los sen-
tidos, y elevado por Dios, puede ver de paso su esencia, como pro-
bablemente se dice de San Pablo y de Moysen, y de otros algunos;
mas no habla aquf la Madre de esta manera de vision, que aunque
es de paso, es clara ¢ intuitiva, sino habla de un conocimiento mis-
terioso que dd Dios & algunas almas por medio de una luz grandisi-
ma que les infunde, y no sin alguna especie criada; mas porque esta
especie no es corporal, ni que se figura en la imaginacion, por
eso In Madre dice que esta vision es intelectual y no imagi-
naria,
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gar 4 yelas tendidas por este piélago inmenso del amor divino,
vuela y no eorre por los grados de las virtudes hasta llegar &
lo mas encumbrado de ellas; pero antes de llegar & este
estado, y despues de haber entrado en él, tuvo infinitas ma-
neras de visiones, que unas dejé escritas en libros, y otras
en papeles sueltos, que despues se hallaron, y otras las tuvo
tan secretas que no las fi6 de papel. Diré aqui brevemente al-
lnas. 3
; Primeramente veia muchas veces,y casi de ordinario, &
Cristo nuestro Redentor en la Hostia, y muchas veces con tan
grande magestad, como ella escribe en el cap. 38 de su vida,
que los cabellos se le espeluzaban, y toda parecia se aniqui-
laba. Otra vez, estando en oracion, fué tan arrebatado su espi-
ritu, que casi le parecia estar del todo fuera del cuerpo, y vié
Ja humanidad sacratisima de Cristo con mas escesiva gloria
que jamds la habia visto. Representdsele por una noticia ad-
mirable, estar metida en los pechos del Padre. Quedé tan es~
pantada y absorta de esta vision, que algunos dias no pudo
bien tornar en sf. Esta vision vié ofras veces, y segun la San-
ta confiesa, es la mas alta y subida que del Seffor habia reci-
bido por los grandes provechos que trae consigo, los cuales
ella refiere en aquel mismo capitulo. Vié otras muchas veces
4 Cristo, particularmente una en muy regalada manera, por-
que le comenzé 4 mostrar la llaga de Ia mano izquierda, y con
la otra sacaba un clavo grande que en ella tenia metido, y 4
vueltas de €l sacaba parte de sn carne santisima, y dijole que
quien aquello habia pasado por ella, que no dudase, sino que
mejor haria todo lo que ella le pidiese; y prometiéle entonces
que no le pediria cosa que él no le otorgase. Una de las visio~
nes mas altas y escelentes que tuvo de “Cristo, fué la que ella
cuenta en las Moradas séptimas, cap. 2, donde dice asf: «A
esta persona (habla de si misma) se le representé el Sefior
acabando de comulgar con forma de gran resplandor y hermo-
sura y magestad, como despues de resucitado, y le dijo que ya
era tiempo de que sus cosas tomase ella por suyas, y que El
tendria cuidado de las suyas, y otras palabras que son mas
para sentir que para decir. Parecerd que no era esto novedad,
pues otras veces se habia representado el Sefior 4 esta alma en
esta manera; fué tan diferente, que la dejé bien desatinada y °
espantada; Jo uno porque fué con gran fuerza esta vision, lo
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otro por las palabras que le dijo, y tambien porque en lo inte-
rior de su alma, donde se represent6, si no es la vision pasada,
no habia visto ofras. Porque entended.que hay grandisima
diferencia de todas las pasadas, 4 las desta morada, y tan gran-
de del desposorio espiritnal, al matrimonio espiritnal, comole
hay entre dos desposados # los que ya no se pueden apartar.» Y
mas abajo dice: «Aparecidse el Sefior en este centro del alma,
sin vision imaginaria, sino Intelectual, aunque mas delicada que
las dichas, como se aparecié 4 los Apdstoles sin entrar por las
puertas cuando les dijo: Paz vobis. Es un secreto tan grande,
y una mereed tan subida Ja que comunica Dios allf al alma en
un instante, y el grandfsimo deleite que siente, que no sé & qué
lo comparar, sino que quiere el Sefior manifestarle por aquel
momento la glorla que hay en el Cielo, por mas subida manera
que por ninguna vision, ni gusto espiritoal. No se puede decir
mas de que 4 cuanto se puede entender, queda el espiritu desta
alma hecho una cosa con Dios.»

Del Espfritu Santo tuvo una vision muy particular, porque
vispera de su fiesta vi6 sobre su cabeza una paloma bien dife-
rente de las de acd. Tenia en las alas unas conchitas pequefias
que echaban de sf gran resplandor, y quedé luego en un gran-
de arrobamiento y notablemente mejorada en el amor de Dios
y en las virtudes. Asimismo se le apareci6 este Divino Espiritu
en figura de un maneebo muy hermoso, rodeado todo de llamas
muy encendidas, y asf le hizo pintar en una imfigen pequefia,
Ja cual tenia ella de ordinario en su Breviario, y vino & parar
despues en el Duque de Alba D. Fernando de Toledo, el cual
Ja traia siempre en el pecho para consuelo suyo. Quedéle 4 la
Santa tan impresa esta vision, que desde entonces hasta que
muri6, la traia presente aunque estuviese muy ocupada, salvo
que algunas veces era como si tuviese nn velo delgado delante,
pero con certidumbre que estaba detrds, y muchas veces se
corria esta cortina y lo volvia 4 ver.

A todas estas visiones afiadiré una que fué como universal,
y que comprende 4 todas las que habemos dicho, y 4 otras
muchas que se pudieran decir; y fué como ella eseribe (Vida
cap. 38.), que estando en oracion le sobrevino un grande arro-
bamiento, en el cual se vié arrebatada y metida en el Cielo,
donde vi6 tan grandes cosas en tan breve espacio como se
pudiera decir una Ave Maria, que ella no se atrevia 4 comu-
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nicarlas con su Confesor, pareciéndola que segun ella era de
ruin, no habia de servir mas de para que él hiciese burla de
ella. Acaecible esto algunas veces, y todas le iba el Sefior mos-
trando de nuevo mas grandes secretos, y particularmente una
vez estuvo asi arrebatada mas de una hora metida en el tercer
cielo, como ofro San Pablo, mostréindola el Sefior cosas admi-
rables, sin quitarse en todo este tiempo de cabe ella, lo cual
escribe la Santa por estas palabras: (Vida cap. 38.) <An-
dando mas el tiempo me acaesci6 y acaesce esto algunas ve-
ces; fbame el Seifor mostrando mas grandes secretos, porque
querer ver el alma mas de lo que se le representa, no hay
ningan remedio, ni es posible, y ansi no via mas de lo que
cada vez queria el Sefior mostrarme. Era tanto, que lo menos
bastaba para quedar espantada y muy aprovechada el alma
para estimar, y tener en poco todas Jas cosas dela vida. Qui-
siera yo poder dar 4 entender algo de lo menos que entendia,
y pensando c¢émo puede ser, hallo que es imposible; porque en
sola ]a diferencia que hay desta lnz que vemos 4 la que all&
se representa, siendo todo luz, no hay comparacion, porque la
claridad del sol parece cosa muy deslustrada. En fin, no al-
canza la imaginacion, por muy sutil que sea, 4 pintar ni trazar
c6mo serd esta luz, ni ninguna cosa de las que el Sefior me
daba 4 ‘entender, con un deleite tan soberano que mo se puede
decir, porque todos los sentidos gozan en tan alto grado ¥
suavidad, que ello no se puede encarecer, y ansf es mejor no
decir mas. Habia una vez estado ansf mas de una hora, mos-
tréndome el Sefior cosas admirables, que no me parece se qui-
taba de cabe mi, dijome: Mira, hija, qué pierden los que son
contra mi; no dejes de decirselo. Ay, Sefior mio, y qué poco
aprovecha mi dicho 4 los que sns hechos los tiene ciegos, si
vuestra Magestad no les d4 luz. Algunas personas 4 quien Vos
las habeis dado, aprovechado se han de saber vuestras gran-
dezas, mas vénlas, Sefior mio, mostradas & cosa tan ruin
y miserable, que tengo yo en mucho que haya habido na-
die que me crea. Bendito sea vuestro mombre y miseri-
cordia.»

Grandes cosas pierden Jos que son contra Dios, pues pierden.
al mismo Dios, y todes los deleites y riquezas de su gloria;
pues todas estas grandezas y bienes que ellos pierden, ensefi6
Dios 4 la Santa Madre Teresa. No gniero decir que vié la Di-

L]
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vina Esencia, pues con este fundamento y otros que hay, podia
decir alguno que la vi6 (como tambien afirman algunos Doc-
tores modernos haber visto el glorioso San Benito la gloria de
Dios, como se escribe del Santo Moysen y del Apéstol San Pa-
blo), pero bien cierto es que todo lo que es menos que esto lo
veria y entenderia en el modo que el Sefior fuera seryido de
mostréarselo. Y asi habia quedado la Santa con tan gran cono-
cimiento de los Santos del Cielo, como si all4 hubiera vivido
toda su vida. Y muchas veces cuando veia algun retrato de
algun Santo que fuese al natural, solia decir alabéndole (par-
ticularmente si hahlaba con personas de quien ella no se reca-
taba) que se le parecia al del Cielo; no porque allé tengan
ahora cuerpos, sino porque el Sefior se los representaba por
vision imaginaria, con el mismo rostro que tuvieron acé en la
tierra,

Pensado habia dar fin 4 este capftulo con las visiones que
he contado, pareciéndome fan subidas, que por ellas se po-
drian bien sacar la alteza y fineza de las demds. Pero llegando
aqui, hizoseme muy de mal pasar adelante sin contar otras
visiones maravillpsas, que por no estar en sus libros y pare-
cerme de provecho, no las quise pasar en silencio; parte de
ellas estdn sacadas de papeles que de su mano dejd escritos la
Santa Madre, y otras de las adiciones que hizo 4 su libro el
Mro. Fr. Luis de Leon. En un papel de mano de la Santa
estaba escrito lo que se sigue: «Un dia despues de San Mateo,
estando como suelo, despues que vila vision de la Santisima
Trinidad, y cémo estd con el alma que estd en gracia, se me
dié 4 entender muy claramente, de manera, que por ciertas
maneras y comparacion lo vi. Y aunque otras veces se me ha
dado 4 entender por vision intelectual la Santisima Trinidad,
no me quedaba despues de algunos dias la verdad, como agora
digo, para saberlo pensar y censolarme en esto. Agora veo que
de la mesma manera lo he oido 4 letrados, y no lo entendia
como agora, aunque siempre sin detenimiento lo creia» Y en
otra parte, hablando de esta misma vision de la Santisima Tri-
nidad, dice: «Paciéme se representé, como cuando en una es-
ponja se encorpora y bebe el agua, asf me parecia mi alma se
hinchia de aquella divinidad, y por cierta manera gozaba en
sf, y tenia las tres personas. Tambien entendi. No trabajes td
de tenerme & mi encerrade en ti, sino de encerrarte td en mi.
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Pacfame que dentro de mi alma estaban, y via yo estas tres
personas que se comunicaban & todo lo eriade, no haciendo
falta, ni dejando de estar comigo.»

De estas cosas dié cuenta en Salamanca cuando vino 4 fun~
dar allf al P. Martin Gatierrez, Rector del Colegio de la Com-
paiifa de Jesus, que ademds de sus letras y escelente juicio,
tenia mucha esperiencia de cosas espirituales, y dijola que era
«esto de la Santisima Trinidad, que habemos contado, de lo mas
alto, en género de conocimiento 4 que acd se puede subir. Esto
tambien escribié estando en la fundacion de Sevilla: «Estando
yo un dia en oracion sentf estar el alma tan dentro de Dios,
que no parecia habia mundo, sino embebida en él se me di6 &
entender aquel verso de la Magnificat: Azultavit spiritus
mews in Deo Salutari meo; de manera que no se me puede
olvidar.» Tambien estaba esto: «Habiendo acabado de comul-
gar el dia de San Agustin (yo no sabré decir cémo), se me di6
& entender muy altamente (sino que fué cosa intelectual, y que
pasé muy presto) como las tres personas de la Santisima Tri-
nidad, que yo traigo en mi alma esculpidas, son tan una Esen-
cia por una juntura estrafia, se me di6 & entender, y por tina
luz tan clara, que ha hecho bien’diferente operacion que de solo
tenerlo por Fé. He quedado de aquf 4 no poder pensar en nin-
ouna de las personas Divinas, sin entender que estin todas
tres. De manera que estuve hoy considerando cémo siendo tan
" una cosa habia tomado carne humana el Hijo de Dios. Diéme
el Sefior 4 entender c6mo con ser una cosa, eran distintas per-
sonas. Son unas grandezas que de nuevo d4 deseo al alma de
salir deste embarazo que hace el cuerpo para no gozar dellas;
(ue ‘aunque parece no son para nuestra bajeza de entender
algo dellas, queda una ganancia en el alma (con pasar en un
punto) sin comparacion mayor que con muchos afios de medi-
tacion, y sin saber entender c6mo.»

En el mismo lugar escribié esto: «Estando una vez con esta
presencia de las tres Personas que traigo en el alma, era con
tanta luz, que no podia dudar el estar allf Dios vivo y verda-
dero; y alli se me daban cosas 4 entender, que no las sabré
decir: entre ellag era cémo habia la persona del Hijo tomado
carne humana y no las demés. No sabré (como digo) decir co~ _
sas destas, que pasan algunas tan en lo secreto del alma, que
parece que el entendimiento entiende como una persona que

TOMO I, LAY
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durmiendo ¢ medio dormida le parece que entiende lo que se
habla.» (Moradas seztas, c. 1. y vida ¢. 29.) Vié ademéds de
esto muchas veces 4 la Virgen Santisima, al bienaventurado
San José y 4 los Ap6stoles San Pedro y San Pablo por mucho-
tiempo, que andaban haciéndola compaiifa 4 su lado izquierdo
y & otros muchos Santos, como iremos escribiendo en sus pro-
pios lugares mas largamente. Vié un Serafin, y asimismo infi-
nidad de Angeles. Vi6 & Santo Domingo en compafifa de Cristo
nuestro Redentor, el cual la prometié ayudar en sus Fundacio-
nes, y la hizo otros muchos favores, como escribiremos en la -
fundacion de Segovia. Otra vez le vi6 en compafifa de Santa
Catalina de Sena. A Santa Clara vi6 en su mismo dia, y le
prometié le ayudaria. (Vida cap. 33.) Tambien le aparecié
el glorioso San Francisco, y despues, viendo ella uno que estd
pintado en la enfermerfa de Avila, dijo se le parecia mucho al
que estaba en el Cielo. Vi6 & San Alberto, Santo de su Orden,
en compaiifa de Cristo nuestro Redentor. Vié los diez mil Mir-
tives en su dia, los cuales la prometieron que la acompafiarian
en su muerte. Vi6 otras veces muy glorioso al P. Fr. Pedro de
Alcéntara y 4 la Santa Madre Catalina de Cardona, Ermitafia
«de su héibito y mujer de admirable penitencia y perfeccion. Y
finalmente tuvo muchas visiones de almas que vi6 salir del"
Purgatorio, otras ir al infierno, otras que estaban en pecado
mortal. Vié en el Cielo las almas de su padre y de su madre,
y tuvo tantas y tan diferentes visiones, que nos faltaria el
‘tiempo primero que la historia.

De la muchedumbre de visiones que habemos contado, se
entenderd cufn de ordinario el Sefior hablaba y comunicaba
4 su sierva. Porque aunque las visiones fueron tantas, eran
las hablas mucho mas comunes, y ordinarias; porque muchas
veces la hablaba el Sefior sin manifestar su presencia, y unas
veces era quitdndola el temor que tenia de ser engafiada,”y
asegurdndola que é1 era el que le aparecia y hablaba; ofras
oonsoléndola en sus trabajos; otras animéndola & empresas
graves y dificultosas, cuales fueron las que 4 la Santa se le
ofrecieron en esta vida; otras ensefidndola lo que habia de hacer
en los negocios qne fraia entre manos; otras dindola doctrina
de oracion y otros mil avisos para su aprovechamiento; y asf
ella solia llamar 4 Cristo su Maestro, porlo mucho que de esta
ananera la habia ensefiado, Otras muchas hablag hay esparci-
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«das por sus libros, en particular en los tltimos capftulos del
libro de su vida, que no me parecié detenerme aquf en contar-
1as, porque para mi intento basta lo que he dicho.

CAPITULO XIX.

De un espiritual desposorio entre Cristo nuestro Re-
dentor y el alma de esta Santa Virgen, y de otros
grandes regalos y favores que el Seior le hizo.

Probada ya la Santa Madre con tantas fribulaciones y fra-
bajos, con tan delicados y penosos sentimientos; renovada co-
mo-otfa ave Fénix en el fuego del amor divino que en ella ar-
dia, siendo visitada del gran Dios de mil maneras; entre otras
mercedes y favores que recibié fué una sefialadfsima que ahora
diré. Parecfale ya al Sefior (Autor de estas misericordias) que
era tiempo de tratar cen su alma, no ya como Rey, ni como
Padre solamente, sino como dulefsimo y amorosisimo TEsposo;
que hasta esto ha llegado la maravillosa blandura y la gran-
deza del amor con que Cristo ha tratado con las almas de los
justos, que con ser nuestro Padre y nuestra cabeza, y regirnos
como Pastor, y curar de nuestra salud como Médico, y juntarse
con mnosotros con otros mil tftulos de estrecha amistad, no
contento con esto, afiadié aqueste lazo tambien que quiso de-
cirse y ser Esposo de nuestras almas; y no solo en palabras,
mas en el hecho es tan de veras Esposo, que toda la estrecheza
de amor y de conversacion, y de unidad de cuerpos que en el
suelo hay entre dos casados, comparada con aquella con que
este Esposo celestial se abraza con nuestra alma, es frialdad y
tibieza. De esta merced y admirable desposorio, quiso Dios
que gozase su sierva muy 4 la clara; porque entre otros rega—
los que con su vista y trato el Seffor le hacia, fué uno particu—
larfsimo con que la desposé consigo; y asf, estando un dia para
tomulgar, apareciéle el Sefior con gran resplandor y hermo-
sura (como otras veces solia), y celebré con su Esposa este
divino ayuntamiento y desposorio, como la misma escribe.
(A diciones d la vida mim. 7.) «Representéseme el Sefior
(dice) por vision imaginaria, muy en lo interior, y difme su
mano derecha y dfjome: Mira este clavo, que es sefial que se-
ris mi esposa desde hoy. Hasta ahora no lo habias merécido,
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de aqui adelante no solo como de €riador, como de Rey y tu
Dios mirards mi honra, sino como verdadera Esposa mia: mi
honra es ya tuya, y la tuya mia. Hizome tanta operacion esta
merced, que no podia caber en mi, y quedé como desatinada, y
dije al Sefior: que 6 ensanchase mi bajeza, 6 no me hiciese
tanta merced, porque cierto no me parecia la podia sufrir el
natural. Estuve ans{ todo el dia muy embebida. He sentido
despues gran provecho, y mayor cunfusion y afligimicnto de
ver que no sirvo en nada tan grandes mercedes.» Y de all{
adelante el ordinario lenguaje que entre Cristo y la Santa ha-
bia, eran estas palabras que el Sefior la decia, con que Su
Magestad y ella se regalaban y enamoraban mas cada 'dia:
«Hija, ya eres toda mia, y yo soy tuyo.» Y esto no una, sino
muchas veces, como la bienaventurada Madre cuenta.

Con estas palabras de este desposorio divino se declaré mas
¢l amor estremado que el Sefior la tenia, estremeciéndose toda
su alma al principio con tan soberanas mercedey. Encendiase
toda como una llama en amor, y levantada entéeramente sebre
sf misma, y no cabiendo en sf, respiraba amor y ternura por
todas partes, y dulcemente repetia deshaciéndose toda de sf, y
trasformada en su Esposo: ( Vida cap. 31.) «;Qué se me di &
mi, Sefier, de mf, sino de Vos?» Veia en este tiempo su alma
como una nube que la ha investido el sol con la fuerza de su
claridad y rayos, que toda estd llena de luz y penetrada de ella,.
de tal manera, que por donde quiera que se mira parece un sol;
asi, despues de este ayuntamiento con Cristo, no solamente su
virtud y su luz le parecia 4 ella estaban en su alma, sino
tambien su mismo espfritu de Cristo, en cierta manera como
mezclado con el suyo, como un agua que del Cielo cae en un
rio que luego se mezcla con él, sin que se pueda discernir cufl
3 el aguadel rio y cudl la del Cielo; asi, despues que este ro-
efo celestial habia venido sobre su alma y se habia juntado con
ella con tan estrecho nudo y lazo de amor, no le parecia hallaba
en f su espiritu, sino en Cristo, y el de Cristo en ella; porque
ciertamente este espiritual desposorio no es otra cosa sino abra~
zarse Dios y el alma amorosamente, y con este abrazo pene-
trarla toda, hasta juntarse con su mas intimo sér, 4 donde
hecho como alma de ella, y unido y enlazado con ella, la abra-
za estrechisimamente, por coya causa la Escritura en mu-
chos lugares dice que mora Dios en el medio del corazon.
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Pagaron tan adelante estos fayores, que no solo se contents
«este divino Esposo con las mercedes hechas, sino que de nuevo
las iba renovando y haciendo mayores; porque como ya era
esposa suya, y la habia juntado consigo, y se habia dado por
suyo, no tenia cosa que de su esposa no fuese, no habia puerta
cerrada en sus secretos, ni llave en sus riguezas, pi cosa que
no se le concediese; y-asf cada hora y momento le mostraba
tesoros de sn hondad y grandeza. Diremos aqui algunas mer-
«cedes ademds de las que arriba habemos contado.’

Estando una vez la Santa rezando en el Coro, fué levantada
su alma en espiritu, y mostréle el Sefior ]a hermosura que este
desposorio habia causado en su alma. «Pareciéme (dice ella)
(Vida cap. 40.) ser mi alma como un espejo clara toda, sin
haber espaldas ni lados, ni alto ni bajo que no estuviese foda
clara; y en el centro de ella se me presenté Cristo nuestro Se~
fior como le suelo ver. Parecfame en todas las partes de mi
alma le via claro como en un espejo, y tambien este espejo (yo
no sé decir ¢6mo) se esculpia todo en el mesmo Sefior, por-una
comunieacion, que yo no sabré decir, muy amorosa. Didseme &
entender que estar un alma en pecado mortal es cubrirse este
espejo de una gran niebla y quedar muy negro, y asi no se
puede representar ni ver este Sefior, annque esté siempre pre-
sente dfindonos el sér.» Y como un desposado suele llevar &
su esposa & que vea 4 sus padres, y reconozea sus parientes, y
ellos haciéndole mercedes, y ddndole algunas preseas y dones,
dan muestra del amor que le tienen, y juntamente del gusto
del desposorio, asi Cristo, aue tanto amaba 4 su esposa, quiso
tambien hacerle esta merced de mostrarle 4 su Padrey 4la
Santisima Trinidad en muchas visiones, como en el -capitulo
pasado habemos eserito, y ahora tambien contaremos.

«Una vez (dice) (Adiciones 4 la vida), estando en oracion,
tuve un grande arrobamiento; pareciéme que Nuestro Sefior
me habia llevado el espfritu junto 4 su Padre, y dichole: Esta
que me diste, te doy, y parecfame que me llegaba 4 si. Esto
no es cosa imaginaria, sino con una certeza grande, y una
delicadeza tan espiritual que no se sabe decir; dijome algunas
palabras que no se me acuerdan, de hacerme merced eran al-
gunas. Duré algun espacio tenerme cabe si.» Otra vez vié la
Sqnt{sirna Trinidad, y cada persona le di6 su dén, eomo la
misma Santa refiere, diciendo: «El martes, despues dela
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Ascension, habiendo estado un rato en oracion despues de co~
mulgar con pena, porque me divertia de manera que no podia
estar en una cosa, quejibame al Sefior de nuestro miserable
natural. Comenz6 4 inflamarse mi alma, pareciéndome que
claramente entendia tener presente 4 toda la Santisima Trini-
dad en vision intelectual, 4 donde entendié mi alma por cierta
1manera de representacion, como figura de la verdad, para que
1a pudiese entender mi torpeza, como es Dios trino y uno;
y ansi me parecia hablarme todas tres Personas, y que se
Tepresentaban dentro en mi alma  distintamente, diciéndome

" que desde este dia veria mejoria en mf en tres cosas, que cada
una destas Personas me hacia merced; en la caridad en pade-
cer contento, en sentir esta caridad con encendimiento en el
alma. Entend{ aquellas palabras que dice el Sefior, que estarin
con el alma que estd en gracia las fres Divinas Personas,
{Joann. 14.) Estando ya despues agradeciendo al Sefior tan
gran merced, hallindome indigna de ella, decia & Su Mages-
tad con harto sentimiento, que pues me habia de bhacer seme-
~jantes mercedes, que jpor qué habia dejidome de sumano para
que fuese tan ruin? (Porque el dia antes habia tenido gran
pena por mis pecados, teniéndolos presentes.) Viaqui claro lo
mucho que el Sefior habia puesto de su parte desde que era
muy nifia para llegarme & sf con medios harto eficaces, y
como todos no me aprovecharon; por donde claro se me repre—
senté el escesivo amor que Dios nos tiene en perdonar todoe
esto cuando nos queremos tornar 4 él, y mas conmigo que
con nadie por muchas causas. Parece quedaron én mi alma
tan imprimidas aquellas tres Personas que vi, siendo un solo
Dios, que 4 durar ansf, imposible seria dejar de estar recogida
con tan divina compafifa.» -

Grandes son estas mercedes, pero otras le hizo el Sefior (y
por ventura mayores), de las cuales dice la Santa Madre en su
vida que no las escribe, por no poner sospecha 4 quien las
leyere, no fidndolas de nuestra poca Fé y angostos pechos,
donde no caben cosas tan grandes. Solo diré algunas de las
que no estdn escritus en su libro. La una es, que como un dia
de la Magdalena-estuviese la Madre con unaenvidia santade lo
mucho que el Sefior la habia amado, le dijo: «A esta tuve por
amiga mientras estuve en la tierra, y & tf tengo ahora que es-
foy en el Cielo,» Y esta merced le confirmé el Sefior despues
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por algunos afios, el mismo dia de la Magdalena. Y de este fa-
vor que Su Magestad le hizo, hace tambien memoria el
P. M. Fr. Diego de Yangues, confesor suyo, en su dicho en la
informacion de la canonizacion de la Santa; y por ventura fué
mayor otro favor que le hizo Dios 4 la Santa, 4 la cual, entre
otros regalos, le dijo una vez: «Si no hubiera criade el Cielo,
para tf sola le criara.» Y otra vez (como ella dejé escrito en
un papel) le hizo el Sefior ofro regalado favor. «Estando una
vez (dice) con la pena que traige de que estoy ausente de Dios,
y estos dias habia sido bien grande, que parecia no lo podia
sufrir, y habiendo estado ansi harto fatigada, vi que era tarde
para hacer colacion, y no podia, y 4 causa de los vémitos hi-
ceme mucha flaqueza no la hacer un rato antes, y as, con
harta fuerza, puse el pan delante para hacérmela & comerlo, y
luego se me representé alli Cristo, y parecia que me partia el
pan y me lo iba & poner en la boca, y dfjome: Come, hija, y
pasa como pudieres; bien veo lo que padeces, mas esto te con-
vieno ahora.»

No sé dénde pueda pasar adelante el amor regalado que
Dios tiene 4 lag almas puras y santas; pero todos estos rega-
los 6 muestras de amor, me parece & mi estaban encerrados en
aquellas palabras que Ja Santa escribe en su vida. (Vide
cap. 39.) «Esto me dice Su Magestad muchas veces mos-
frindome grande amor: Ya eres mia, y_yo soy tuyo.» Estos,
y otros favores y regalos sin cuento, hacia el Sefior continua-
mente 4 su Esposa; y porque somos tan groseros que no enten-
demos la alteza de las cosas espiritvales, sino por la bajeza de
las corporales, ni acertamos 4 leer en las obras de Dios sino
por el libro de nuestra aldea, meaprovecharé de una compara-
cion, aunque profana, para declarar la condicion y grandeza
del amoroso trato que Dios tenia con esta Virgen. De la ma-
nera que up hombre enamorado y herido del amor de una
mujer, de dia y de noche no cesa de decirle palabras de amor
y ternura, asf parece que andaba Dios regalando continua-
mente 4 su Esposa, no solo haciéndole sombra con su presen-
¢ia, sino tambien diciéndole mil requiebros llenos de dulzura y
regalo; y no es mucho me aproveche yo de este ejemplo, pues
el Espiritu Santo, en todo el libro de los Cantares, queriendo
deelarar la grandeza de este amor que Cristo tiene 4 las al-
mag, procede trayendo la semejinza del que tiene un esposo 4
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su esposa. Solo hay diferencia, que este amor divino, como es
de infinita suavidad y du)zura, escede sin comparacion al ma-
yor que en Jas criaturas se puede imaginar, y cuanto crece
este esceso de svavidad y grandeza de amor en Dios, descrece
1a Fé en los que no lo han esperimentado, persuadiéndose con
gran dificultad 4 que Dios se humane y abaje tanto que no
solamente hable y trate, sino que se despose y junte con espi-
ritual vineulo de matrimonio con un alma como si fuera este
lengusje nuevo 6 en ]Ja Escritura Sagrada, 6 en los Santos
cosa no vista ni oida, 6 no hubiese pasado esto mismo por
otras almas amigas y esposas de Jesucristo. Acuérdense de lo
que la Iglesia reza del desposorio de Santa Inés y Santa Ceci-
lia con Cristo Nuestro Sefior, y lo ‘que - las historias cuentan
de Santa Catalina de Sena y de otras Santas; y cuando esto
no estuviera de por medio, seria cordura dar crédito 4 lo que
Jos hombres mas graves, asf en letras como en espiritu, de toda
Espafia, lo dieron y aprobaron.

El temor de esta poca I'é hizo andar 4 puestra Santa reca-
tada, y tan corta en escribir Jas mercedes que Dios le hizo, que
fueron las mas las que callé. Estolo sé yo muy cierto, y ella
lo escribe en su vida, (¥ida. cap. 27.) donde tratando de
las grandes mercedes y regalos que Dios hacia 4 su alma,
dice: «Quédase tan espantada (su alma, de quien va hablando
Ja Santa), gue basta una merced destas para trocar toda un
alma y hacerla no amar cosa sino & quien vé que sin trabajo
ninguno suyo le hace capaz de tan grandes bienes, y le comu-
nica secretos y trata con ella con tanta amistad y amor, que
no sufre escribir; porque hace algunas mercedes que consigo
traen la sospecha, por ser de tan grande admiracion y hechas
4 quien tan poco las ha merecido, que si.no hay muy viva Fé,
1o se podrdn creer; y ansi yo pienso decir pocas de las que el
Sefior me ha hecho & mi, si no me mandaren otra cosa, si no
son algunas visiones que pueden para alguna cosa aprovechar,
6 para que 4 quien el Sefior se las diere no se espante, pare-
ciéndole imposible como yo hacia, 6 para declararle el modo 6
camino por donde el Sefior me ha llevado, que es lo que me
mandan escribir.»

Pero volviendo & nuestra Santa, que la dejamos tan favo-
recida y regalada de Dios, jquién dird que tan grandes favo-
res Je fueron mayor carga qhe si fueran grandes trabajos?
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Pueses cierto que (como ella confiesa) tenia necesidad de
mucho mas 4nimo para recibir estas mercedes de Dios que si
fueran baldones. No porque dudase en ellas (que muchas ve-
nian con fanta [#% y claridad de que eran de Dios, que no
dejaban lugar de dudar), sino porque estos favores, como de
ordinario traian tanta Juz y la dejaban en el alma, hacfanle
considerar lo mucho que aquella gran Magestad merece ser
obedecida y servids, y la pureza con que ba de ser amada, y
lo que 4 ella le faltaba para corresponder 4 esto, y & veces
reconociendo los pecados pasados, & veees la ingratitad pre-
sente, se deshacia y amiquilaba, y deseaba que el Sefior la
tratase como ella merecia, ddndole trabajos y no regalos; y asi
su dicho ¢rdinario era, como tambien lo era su deseo: «Sefior,
6 morir, 6 padecer,» no queriendo la vida para regalos nieon-
suelos, sino solamente para lo que es buena, que es para pa-
decer y sufrir trabajos por amor de Dios.

CAPITULO XX. _

Cémo Jesucristo revelaba'a su Esposa el conocimien-
to de verdades muy altas, de admirable y muy
provechosa doctrina.

No paraban las mercedes que habemos contado en solo ver
¥ gozar de favores y regalos tan grandes y estraordinarios;
mas tambien el Sefior, que as{ visitaba 4 su Esposa, era servido
darle una noticia muy profunda y clara de algunas verdades,
y muy de otra manera de como nosotres las conocemos. Que
como es imposible siendo Dios samo amor, que el alma que & é1
se llega, no se encienda y abrase en este fuego, asf fambien
lo seria (siendo la suma verdad) que los que mas de cerca le
comunican no alcancen mayor luz y mayor conocimiento de
sus verdades. Cosa seria de maravillar, si estando Dios tan
junto y unido con el alma de esta Santa, si habiéndose des-
posado con ella, si toméndola cada rato por la mano y pa=
sefindola por los mas altes y escondidos rincones del Cielo, no
le abriese los ojos y quitase las escamas de ellos (como 4 otro
San Pablo) para que viese muchos misterios que no pudiese
gec]ir, y muchas verdades, que para provecho nuestro pudiese

eclarar.
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. Lo ordinario era juntarse con la vision, doctrina ¢ inteli-
gencia de verdades, y esta es la que llaman los Doctores reve-
lacion; que es una luz dada de Dios, y un grande dén suyo;
pero no es habitual, como lo es el dén del. entendimiento y
sabidurfa (mediante las cuales se penetran y gustan la médula
y secretos de las verdades y misterios de nuestra fé), sino
que la dé el Sefior cuando quiere y 4 quien es servido. Con esta
luz divina era aquella alma santa levantada sobre todas las
cosas, ¢ ilustrada maravillosamente por aquella fuente de luz
y de verdad; unas veces con visiones intelectuales é imagina-
rias, ofras estando fuera de los sentidos, y otras estando en
ellos, y lo mas ordinario era por una representacion intelectual
de la verdad, en la’cual, como quien mira 4 un espejo ¢ como
quien lee en un libro, hallaba en lo mas fatimo de su alma
estas verdades tan vivamente representadas al entendimiento
cuanto en esta vida se permite. Estas eran algunas veces cono-
ciendo algunas perfecciones divinas, como son la Magestad,
grandeza y bondad de aquel grande Dios y Sefior nuestro; otras
entendiendo como estdn y se representan en su Esencia Divina
todas las cosas criadas; otras, como estd Dios presente en
nuestra almay en todas las cosas, no solo por gracia, sino
tambien por razon de su inmensidad, que es lo que llaman los
Doctores Presencia, Esencia y Potencia.

Otras muchas noticias é inteligencia de verdades semejantes
le daba el Sefior, de las cuales iré contando aqui las que me
parecieren mas 4 propésito para esta historia, y comenzaré de
una, la cual anda ahora escrita en el cap. 40 de su libru, que
ella antes de esto me conté 4 mi como 4 hijo en el respeto y
veneracion que le tenia, y como 4 padre en el oficio de confesor
(que aunque indigno) hacia con ella. Dijome, pues, que habia
tenido una revelacion en que Dios le habia dado 4 entender la
hermosura de una alma puesta en gracia, representindosela
toda como un espejo claro, sin que tuviese espaldas, alto ni
bajo, que no taviese toda clara, y en el centro de ella sele
representé Cristo Nuestro Sefior, al cual le vié con todas las
partes de su alma, como en un ‘espejo con una comunicacion
inefuble y amorosa, y revelfle Dios que estar una alma en
pecado es cubrirse este espejo de una niebla, y quedar muy
negro, que aunque Dios estd alli ddndole sér, pero no se puede
ver; pues acaecié que en este tiempo le mandd su confesor que
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escribiese un tratado de oracion para sus hijas; y estando ella,
vispera de la Santfsima Trinidad, pensando qué motivo
tomaria para este libro, se lo dié Dios mostrindole un globo
hermosisimo de cristal & manera de castillo, en el cual veia
siete moradas, y en la séptima, que era en el centro de él,
estaba el Rey de la Gloria con grandisimo resplandor, el cual
desde alli hermoséaba ¢ ilustraba todas aquellas moradas hasta
la cerca del castillo, en el cual tanto mas luz participan los
-moradores de él cuanto mas cerca estaban del centro, que‘era
el palacio real donde el Rey estaba, y vi6 que no pasaba esta
luz de la cerca, y que fuera de ella todo era tinieblas y habi-

tacion.de sapos, viboras y otros animales ponzofiosos. Y es-

tando ella admirada de esta hermosura grande que el Sefior
con su gracia comunica 4 las almas; estando en el centro de
ellas, stbitamente desapareci6 la luz, y sin ausentarse el Rey
de la Gloria de aquel castillo, el cristal se cubrié de oscuri-
dad, y quedé todo tan feo y denegrido como si fuera un carbon,
ycon un hedor insufrible, y abierta la puerta para que los
animales ponzofiosos que estaban fuera de la cerca pudiesen
entrar en el castillo, y que en este estado quedaba el alma en
pecado morfal.

Por medio de esta vision le revel6 y dié 4 entender el Se—
fior con una noticia muy clara, cuatro cosas. La primera que
estaba Dios en todas las cosas por esencia, presencia y potencia:
lo cual ella jamés hasta entonces lo habia entendide; y casi
en este mismo tiempo me pregunté algunos afios . antes, estan-
do en Toledo (que debia de ser despues que tuvo esta vision),
sieraasi que Dios estaba en todas las cosas y si decia algo
de esto la Escritura Sagrada. Y yo le respondi que si, decla-
rindole algunos lugares de la Hscritura de que se colegia esta
verdad, y ella recibié gran contento, porque la habia dicho
una persona ignorante que no habia otra presencia de Dies en
nuestras almas, mas de la que tiene por gracia en las de los
justos. La segunda cosa que el Sefior le dié 4 entender en esta
revelacion, fué una grande admiracion y ponderacion de la
malicia del pecado, pues con no ausentarse Dios del alma que
estd en pecado, sino quedédndose en ella tan intimameante pre—
sente por razon de su inmensidad, el pecado pueda impedir
que no se comunique al alma aquel resplandor de gloria, y los
grandes hienes y tesoros que dentro de si tiene. La tercera
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cosa que sacé fué tan profunda humildad y conocimiento
propio, que desde entonces parece que aunque (uisiera no se
pudiera acordar de sf en cosa buena que hiciese; porque como
vi6 con tanta claridad, que toda la hermesura del alma pro-
cedia de aquella hermosura, y toda virtud de aquella virtud
y poder, y todo saber de aquella sabidurfa inmensa, de la cual
salen todos los manantiales de cualquiera bien que en nos-
otros haya, sin ser nosotres parte para nada hueno, sino es en
cuanto somos ayudados de este poderoso Rey, y asi con gran-
de luz discernia lo que tenia en sf de Dios, y lo que era suyo.
La cuarta cosa que sacd, fué tomar motivo para escribir el li-
bro que le mandaba, el cual intitulé «Castillo interior, y Mo~
radas»: déndole el Sefior juntamente con la materia el titulo y
nombre del libro, en el cual eseribié, como adelante diremos,
siete grados admirables de oracion, por los cuales, como por
otra escala de Jacob, sube el alma hasta entrar en la séptima
morada, donde halla & Dios al cabo de la escala, y donde esté
el tdlamo del Rey Salomon, y donde se celebra ¢l matrimonio

espiritual del alma con Dios Nuestro Sefior.

Tambien me dijo quele habia hecho el Sefior una grandi-
sima y seffalada merced, y fué que en un rayo velocisimo de
1oz que pasé por su entendimiento, habia entendido mas ver-
dades de cosas altisimas de Dios, que si mil afios le ensefia-
ran grandes Teflogos. A mi parecer, este rayo dehi6 de ser
semejante 4 aquel que cuenta San Gregerio que le comunicd
Dios al glosioso Padre San Benito, en el cual vié aquel globo
grande de fuego, y muchos Angeles que subian al Cielo, ¥y
ofras muchas grandezas de Dios, con que echaba mas de ver
la bajeza de las criaturas.

Y sien este rayo veloeisimo entendié tantas verdades, jqué
seria cuando Cristo nuestro Redentor (como dijimos arriba) la
llevé al Cielo, y senténdola junto 4 si, comenzd & correr los
velos de la Fé, mostréndole por gran rato muchos de aguellos
secretos @ inefables tesoros que tiene encerrados y guardados
en sn pecho para premio de los que le aman? Ofra vez en un
grande arrobamiento de espiritu, fué metida en la Magestad
y grandeza de Dios, en 1a cual le di6 ¢l & entender lo que era
verdad, como ella cuenta por estas palabras: ( Vida cap. 40.)
«En esta Magestad se me di6 4 entender una verdad que es
cumplimiento de todas las verdades; no sé yo decir c6mo, por
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que no vi nada. Dijéronme, sin ver quién, mas bien entendi
ser la misma verdad. No es poco estoque hago por ti, que
una de las cosas es en que mucho me debes, porque todo el
dafio que viene al mundo es de no conocer las verdades de la
Eseritura con clara ‘verdad: no faltar 4 una tilde de ella. A mi
me parecié que siempre yo habia creido esto, y que todos los
fieles lo creian. Dfjome: Ay, hija, qué pocos me aman con
verdad, que si me amasen no les encubriria yo mis secretos.
¢Sabes qué es amarme & mf con verdad? Entender que todo es
mentira lo que no es agradable 4 mi. Con claridad verés esto
que ahora no entiendes en lo que aprovecha & tu alma. Y asf
lo he visto, sea el Sefior alabado, que despues acd tanta vani-
dad y mentira, me parece lo que yo no veo va guiado al ser-
vicio de Dios, que no lo sabria yo decir como lo entiendo.
Dfjome aqui el Sefior una particular palabra de grandfsimo
favor. Yo no 86 e6mo estv fué, porque no vi nada, mas quedé
de una suerte, que tampoeo sé decir, con grandisima fortale-
za y muy de veras para cumplir con todas mis fuerzas la
mas pequefia parte de ladivina Escritura. Quedéme una Ver-
dad de esta Divina Verdad que Se me répresent6 (sin saber
¢6mo ni qué) esculpida, que me hdce tener un nnevo aeata-
miento 4 Dios, porque dé noticia de su Magestad y poder de
una manera que no se puede decir; sé entender que es una
gran cosa. Quedéme muy gran gana de no hablar sino cosas
muy verdaderas, que vayan adelante de lo que acé se trata en
¢l mundo. Entendf qué cosa es andar un alma en verdad, de-
lante de la misma verdad. Esto que éntendf, es darme el Sefior
4 entender que es la misma verdad. Todo lo que he dicho en-
tendf, hablindome algunas veces, y otras sin hablarme, con
gran claridad, algunas cosas que las que por palabras se me
decian. Entendi grandisimas verdades sobre esta verdad, més
que si muchos letrados me lo hubieran ensefiado; paréceme
que en ninguna manera me pudieran imprimir asi, ni tan cla-
ramente s¢ me diera 4 entender la vanidad de este mundo.
Esta verdad que digose me di6 4 entender, es en s{ misma
verdad, y es sin principio ni fin, y todas las demds verdades
dependen de esta verdad, como todos 'los demés amores de
este amor, y todas las demés grandezas de esta grandeza,
aunque esto va dicho oscuro, para la claridad con que & mf el
Sefior quiso se me diese 4 entender.»
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Diéle tambien su Magestad 4 entender (vida cap. 38) como
todas las cosas estaban en Dios, y esto por una noticia tan cla-
ra, que causé en su alma gran provecho. «Estando (dice) una
vez en oracion, se me representé muy en breve sin ver cosa
formada, mas fué una representacion con toda claridad, como
se ven en Dios todas las cosas, y como las tiene todas en sf.
Saber escribir esto yo no lo sé, mas quedé muy imprimido en
mialma, y es una de Jas grandes mercedes que el Sefior me ha
hecho, y delas que mas me han hecho confundir y avergon-
zar, acorddndome de los pecados que he hecho, Creo, si el Se-
fior fuera servido, viera esto en otro tiempo, y si lo viesen los
que le ofenden, que no tendrian corazon ni atrevimiento para
hacerlo. Parecidme (ya digo) sin poder afirmarme en que vi
nada, mas algo se debe ver, pues yo podré poner esta compa-
racion, sino que es por modo tan sutil y delicado, que el en-
tendimiento no lo puede alcanzar, 6 yo no me sé entender en
estas visiones, que no parecen imaginarias, y en algunas algo
destas debe haber, sino que como son en arrobamiento, las po-
tencias no lo saben despues formar como allf el Sefior se lo re-
presenta y quiere que lo gceen. Digamos es la Divinidad como
un muy elaro diamante, muy mayor que fodo el mundo, 6 es-
pejo & manera de lo que dije del alma en estotra vision, sal-
vo que es por tan subida manera que yo no lo sabré esclarecer;
¥ que todo lo que hacemos se vé en este diamante, siendo de
manera que él encierra todo en sf, porque no hay nada que
salga fuera de esta grandeza. Cosa espantosa me fué en tan
breve espacio ver tantas cosas juntas 4 quien es tan claro dia-
mante, y Jastimosisima cada vez que se me acuerda, ver qué
cosas tan feas se representaban en aquella limpieza de clari-
dad, como lo eran mis pecados; y es asf que cuando se me
acuerda, yo no sé como lo pueda llevar, y asi quedé entonces
tan avergonzada, que no sabia (me parece) & donde me meter.
jOh! guién pudiese dar 4 entender esto 4 los que muy desho-
nestos y feos pecados hacen, para que se acuerden que no son
ocultos, y que cen razon lo siente Dios, que tan presente &
su Magestad pasan, y desacatadamente nos habemos delante
de ElL. Vi cuén bien se merece el Infierno por una sola culpa
mortal, porque no se puede entender cuén gravisima cosa es
hacerla delante de tan grande Magestad, y que tan fuera de
quien El es son cosas semejantes, y asi se vimas su miseri-
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‘cordia, pues entendiendo nosotros todo esto, nos sufre. Hame
hecho considerar si una cosa como esta deja espantada, jqué
serfi el dia del juicio cuando esta Magestad claramente se nos
mostraré, y veremos las ofensas que hemos hecho?»

Reveléle nuestro Sefior que le eran perdonados sus pecados, y
por consiguiente que estaba en gracia y en amistad suya, como
ella escribié en su vida, diciendo as: «Vi 4 nuestra Sefiora hé-
cia el lado derecho, y 4 mi Padre S. José al izquierdo, (vida
cap. 35) que me vestian una ropa de mucha blancura; diéseme
4 entender que estaba yalimpia de mis pecados.» Y lo mismo
dice en otra parte por estas palabras: «Acuérdome que me di6
en aquellas horas de oracion aquella noche, un afligimiento
grande de pensar si estaba en amistad de Dios (vida cap. 34).
Entonces entendi que bien me podia consolar y confiar que
estaba en gracia, porque semejante amor de Dios, y hacer su
Magestad aquellas mercedes y sentimientos que daba al alma,
que no se compadecia hacerse al alma que estuviese en pecado
mortal.» Donde es de notar que siempre quela Madre dice en sus
libros, entendi esto d me lo dijo el Sefor, es revelacion, como
ella lo declara en su vida (ecap. 39). Y no solo tuvo noticia por
particular revelacion del estado de su alma, sino tambien le re-
velaba el Sefior el de otras muchas, como escribiremos cnando
digamos del dén de profecfa, y discrecion de espiritn que tuvo.

En esta y en otras revelaciones que Ja Santa tuvo (como
adelante diremos), se echa bien claro de ver como todas eran
dadas de la mano del Altisimo, pues ellas de suyo son sabidi-
simas contemplaciones de Dios 6 de verdades suyas, todas
conforme 4 la Escritura sagrada, 4 la dectrina de los Santos, ,
y reglas de quien lo entiende, y todas eran ordenadas para
gran fruto y provecho, 6 de la bienaventurada Santa, 6 de
otras personas 4 quien se ordenaban, y lo que mas admirable
es, la claridad y certeza con que ella las escribe; el espiritu y
verdad con que las cuenta; el fuego de amor de Dios que en-
ciende en quien-las lee, que no parece sino que en cada palabra
va una saeta enherbolada que hiere y abrasa el corazon de
Quien Jas oye. No son Jas cosas que ensefia nifferfas, ni menos
saben al entendimiento de mujer, que de ordinario suele ser
acerca de cosas rateras, y de poco tomo y sustapcia; todas son.
cosas de mucha doctrina, graves, grandes, admirables, escon~-
didas y verdaderamente divinas.
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No paraban las mercedes y regalos que Jesucristo hacia &
su Esposa en visiones tan admirables como hemos contado, y
en revelacion de misterios tan escondidos y verdades tan pro-
vechosas, sino que tambien por otras mil maneras y modos
(cuales saber buscar y hallar el amor) le descubria su Esposo
la aficion grande que 4 su Esposa tenia, ya unas veces ddndo-
selo & ella & entender, y & otras mostrindose liberal por su
respeto y ruegos con otras personas, y algunas mostréndole el
estado de muchas almas y descubriendo mil secretos de cosas
venideras que tenia Dios guardadas en su pecho, como mas
largamente se verd en el discurso de nuestra historia; porque
ahora solo pondremos aqui las mercedes que el Sefior le hizo
en sus principios, antes que comenzase la nueva reformacion de
los Descalzos, y de tales principios se sacarf que siempre iba
la Santa creciendo en mas amor con su Esposo, y 4 la medida
del amor crecian tambien las mercedes.

Entre otras le hizo el Sefior un gran favor 4 la bienaventu-
rada Madre Teresa de Jesus, que fué decirle nola negaria cosa
de Jas que le pidiese, y esto fué una demostracion y sefial
grande de amor, como la misma Santa cuenta, y nosotros es-
cribiremos mas largamente en su lugar. En fin, no parece
pensaba Dios en otra cosa sino en deseubrirle 4 su sierva lo
que pasaba en la tierra y en el Cielo, en el Purgatorio y en el
Infierno, que aunque es verdad que para ser un alma santa, no
es necesario que el Sefior le comunique estos secretos y visio=
nes, y haga revelaciones semejantes, porque la santidad y per-
feccion de los Santos no se mide por revelaciones ni visiones,
sino por la mayor y menor caridad con Dios y con el prégimo;
por la profunda humildad y prueba de la paciencia y sufri-
miento en los trabajos; pero suele Dios & sus Santos darles por
afiadidura algunas otras muestras y sefiales de su amor, que
aunque no son cosas que vienen pegadas con’la santidad, mas
de ordinario no se d4 esto segundo sin lo primero; pero délo
el Sefior c6mo y cudndo y & quién es servido, sin que nadie le
ponga tasa, ni menos pueda ninguno hallar razon, porque haga
esta merced mas & un Santo que 4 otro. Con la bienaventurada
Madre fué Dios sefialadfsimo en esto, asi en ser las mercedes
muy particulases y grandes, como por hacérselas tan de ordi-
nario, que ciertamente més parecia alma bienaventurada, que
desnuda ya de la carne de nuestra mortaldad gozaba de tan
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soberanos regalos, que criatura mortal vestida de este saco tan
grosero y vil como es nuestra carne.

CAPITULO XXI.

Comunica l1a Santa Madre su espiritu y mercedes que
el Seiior le hace con el P. Mro. Avila, y con el P. Fray
Pedro de Alcdntara, y con otros hombres muy gra-
ves, y todos la aseguran y. aprueban.

Entre tantos favores y particulares mercedes de Dios, no se
tenia la Santa Madre por segura, antes mientras mas favore-
cida, mas temerosa; mientras mas levantada de Dios, mas hu-
milde, y mientras mas orecia la privanza, tanto mas se acor-
daba del estado tan miserable y pobre que en oftro tiempo (&
su parecer) habia tenido, que le era de no menos pena que proye-
cho. Y aunque eran tan grandes las mercedes que recibia, traia
mas de ordinario ocupado su pensamiento en lastimarse como
habia sido tan atrevida en haber dejado por cosas tan bajas
tan grande Magestad. Pareciale que las mercedes era censo alk
quitar, y que las traia un rio caudaloso, y que se las llevaba &
sus tiempos; pero sus pecados estaban como un cieno, déndole
de continuo mal olor y pena 4 su memoria. Toda andaba llena
de temor no la dejase Dios de su mano para ofenderle y verse
ofra vez en el estado  en que 4 su parecer antes estuvo. Y aun-
que alguna vez le hahia dicho nuestro Sefior estaban ya sus
pecados perdonados, no le eraesto de ningun alivio, antes le
afiadia nueva pena, considerando tanta bondad en Dios y tan
soberanas mercedes, para quien tan mala y desgraciada habia
sido, {Oh virtud admirable de la humanidad, que 4 mayor su-
bida d4 mayor bajada, y 4 mayor gracia representa mayor
indignidad, y 4 mayores favores corresponde con mayor reve-
rencia y temor!

No solo se humillaba en esto, sino tambien en el modo y
camino que seguia de oracion; purque con ser tan altas y su-
bidas las contemplaciones y raptos tan ordinarios, ella, cuanto
era de su parte, cuando cesaban estas influencias que venian
del cielo, ponia todo su estudio en mirar la santfsima huma-
nidad de Jesueristo nuestro Sefior, y tenia por gran yerro y
tentacion del demonio, por muy alta y subida que sea la con-

TOMO I. 19
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templacion, alejarse de la consideracion de la vida de Cristo,
y esta debe de ser 1a causa (segun la Santa dice) que muchos
contemplativos no aprovechan ni llegan 4 la verdadera libertad
de espiritu, porque pierden esta guia, pues el mismo Sefior dice
que es camino y luz, y que no puede ir nadie al Padre sino
por €1, ademds de que es falta de humildad, aumque solapada,
si bien lo miramos. Los Santos grandes contemplativos no
iban por otro camino: & San Pablo nunca se le caia de la boca
Jesus; 4 San Francisco le 1lagé con sus llagas, y le imprimié
sus dolores hasta ]Ja muerte; San Bernardo nunca dejé aquel
hacedillo de mirra de 1a Cruz de Cristo, y lo mismo leemos de
Santa Catalina de Sena. Y para decir lo que esto importa, pon-
dré aquf unas palabras que la bienaventurada Madre dice &
este propésito: «Veo yo claro y he visto;» despues, que para
contentar 4 Dios y que nos haga grandes mercedes, quiere que
sea por mano de esta humanidad Sacratisima. Muchas veces
le he visto por esperiencia, hdmelo dicho el Sefior, que por esta
puerta hemos de entrar, si queremos nos muestre la soberana
Magestad grandes secretos; asf que nadie quiera otro camino,
aunque esté en la cumbre de contemplacion; por aqui va se-
guro; este Seflor nuestro es por quien nos vienen todos los
bienes; é1 le ensefiard mirando su vida, él es el mejor de-
chado. :

Como la bienaventurada Madre lo enseiiaba y aconsejaba,
asi Jo ponia por obra, para asegurar mas sus pasos, y aunque
todas las mercedes que el Sefior le hacia (principalmente estas
postreras) traian el sello y firma de su mano, y daban tan
firme testimonio de é], que no podia ya dudar de ellas; pero
como fiaba tan poco de sf y consideraba las astucias y engafios
del enemigo, no se cansaba, aunque era para ella grandisimo
trabajo y mortificacion, de dar cuenta de su alma 4 sus Confe-
sores, 6 4 quien le parecia la podia mejor desengafiar. En esto
tuvo vigilancia grandisima, de suerte, que para desengafiarse
y certificarse, jamés dejé de hacer diligencia que viese que era
necesaria; entre otras fué esta de gran provecho. Vino por
aquel tiempo & Avila el Santo P. Fr. Pedro de Alcéntara, Co-
misario que entonces era de los Padres Descalzos del glorioso
San Francisco, hombre de grande oracion y espfritu, de vida
santfsima, y conocido en todo el Reino por tal, y que por-su
virtud y méritos le escogié Nuestro Sefior para columna y fun-
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damento de una nueva reformacion de Descalzos, que en su
tiempo se hizo en su Orden. No lo conocia la Santa Madre;
pero conocfale una sefiora de aquella Cindad, muy noble y vir-
tuosa, llamada dofia Guiomar de Ulloa, que tenia entonces
grande amistad con la Santa, y con quien ella (por dicho de
su confesor) comunicaba su temor y afliccicnes, porque era
persona de mucha oracion y virtud, y en quien siempre halla-
ba esfuerzos y consuelo, que le habia dado Dios luz para cone-~
cer la verdad y el buen espiritu que vivia y obraba en la Santa.
Pues para que la Madre pudiese gozar de tan buen Maestro sin
decirle nada, alcanzé licencia esta sefiora de su Provincial,
para que estuviese ocho dias en su casa; y en ella algunas ve-
ces y otras en la Iglesia, habl6 la Madre y comunic6 su espf-
ritu con este santo varon, ddndole entera cuenta como mejor
supo de su vida y modo de proceder de oracion, con la mayor
claridad que pudo, sin encubrir ni aun los primeros movi-
mientos. Y como los buenos espfritus luego se conocen y en-
tienden, él, como Maestro y esperimentado en el arte, por lo
cual sabia de Dios, por esperiencia muy larga, luego la enten-
di6 y conoci6 claramente la luz y espfritu que en su alma ha-
bia. Declaréle algunas cosas en que ella tenia duda, asegurila
mucho de sus temores, y dijola que alabase 4 Dios por las
mercedes que la hacia, que estuviese tan cierta que era espfrita
suyo, que sino era la Fé, cosa mas verdadera no podia haber,
i que tanto pudiese creer.

Pues como entendi6 aquel santo varon las prendas que Dios
tenia en aquella alma, y la mucha disposicion que en ella
habia para que fuesen creciendo cada dia, cobréla mucho amor,
¥ de allf adelante la comunicaba mucho y daba cuenta de sus
negocios, y la rogaba le encomendase 4 Dios. Dijole que uno
de los mayores trabajos de la tierra era el que habia padecido
en tener contradiccion de buenos, y que aun le quedaba harto
que padecer, porque todavia tenia necesidad de alguna guia
¥ Maestro, y como é1 echaba de ver no habia en aquella ciudad
Quien la entendiese, hablé al P. Baltasar Alvarez, de la Com-
pafifa de Jesus, Religioso de grande espiritu y santidad, que
era entonces el que la confesaba, y difle muchas razones,
aprobando el camino de la Santa, y pidiéle se asegurase de
all{ en adelante, y no la inquietase mas. Con esto dejé & la
Santa casi asegurada de sus temores, satisfecha de su camino, y
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obligada y agradecida por 1a luz que la habia dado en cosa de-
tanto consuelo é importancia.

Ademés de las pruebas que por espacio de algunos afios
hacian sus confesores del espiritu de la Madre y de la de este
santo varon (con que ella habia quedado con mucho consuelo),
gu humildad y recato no consentian que del todo despidiese el
temor (6 por decir la verdad), no queria el Sefior que viviese
sin él, porque de aqui tomase ocasion de humillarse de manera
que porque la grandeza de las visiones y revelaciones no la
levantasen 6 desvaneciesen en algo, le hacia contrapeso con el
miedo, con gue la mantenia en el fiel. Este lastre ha menester
el navio de nuestra carne, para que no sea llevado ficilmente
del viento de la vanagloria, y es ordinario en Dios poner estos
miedos y aconsejarlos 4 los que gozan de estas revelaciones; y
asf la primera regla que dié 4 Santa Catalina de Sena para
no ser engafiada, fué temer siempre le peor; porque como la
divina Escritura dice: Bienaventurado el varon que siempre
estd temeroso; y es cierto que en perdiendo el miedo 4 nuestra
flaqueza, 4 nuestras inclinaciones y resabios, 4 la potencia del
demonio y 4 la miseria nuestra, luego mace en nosotros un es-
piritu de econtentamiento propio, y una vana seguridad y con-
fianza que facilmente nos desvanece y derriba.

Bien se conform6 con esta Regla nuestra Santa, pues no
asegurindose nunca del todo, por grandes que fuesen las
misericordias de Dios y mercedes que recibia, siempre temia
lo peor; y asi, como perseveraba el temor, perseveraban tam-
bien las diligencias. Y viendo que no habia Confesor grave,
docto y sante 4 quien ella pudiese comunicar, gque mno lo
hubiese hecho, pareciéle que ya no quedaba sino dar cuenta
de si & la Iglesia y esperar su juicio para gobernarse
por él.

Acaeci6, pues, que vino (como es costumbre ordinaria) 4 la
vista de la eindad de Avila, el Lic. Salazar, que entonces era
Inquisidor, y despues murié Obispo de Salamanea, d:termindse
de comunicar con él lo que sentia de su espiritu, creyendo que
como hombre esperimentado en estos casos semejantes, la
podria desengafiar. Oy6la conatencion, y respondiéla que aque=
1lo no pertenecia & su Tribunal, & quien solamente toca casti-
gar y enmendar lo quees culpa; que si era de Dios su espiritu,
era gran merced suya; si demonio, era pena que padecia contra
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su voluntad; y que no habia que temer, como ella no se dejase
llevar 4 mal ninguno, si acaso selo persuadiese ¢ engafiase.
Respondi6 sdbia y cuerdamente, y dejando de hacer oficio
de Juez, lo hizo de padre; y aconsejéla que pusiese en un
papel por escrito todo lo que sentia y habia pasado por ella,
y que lo enviase al P. Mro. Avila, que residia en Andalucfa,
y florecia entonces con grande opinion de santidad y virtud,
porque era hombre de muchas letras y espiritu, y la entenderia
mejor. :

Aprobaron este consejo sus Confesores, en especial el
P. Mro. Fr. Garcfa de Toledo, Religioso de la Orden del glo-
rieso Santo Domingo y Comisario de las Indias, y asi per
érden suya puso en eserito su vida, y el suceso de ella, y su
espiritu, con’todo Jo que interiormente sentia, é hizo una rela-
cion clara y' entera, aunque algo breve, la cual, despues de
algusos afios, por mandato de su Confesor, escribi6 con
mas distincion, segun que anda impresa en su vida. Esta
envié 4 este Padre, que estaba entonces ausente, para que
61 Ja enviase al P. Mro. Avila, y con ellale envi6 esta
carta:

CARTA de la Madre Teresa de Jestis al
P. Mro. Fr. Garcia de Toledo, de la érden del
glorioso Santo Domingo.

«El Espiritu Santo sea siempre con V. m. Amen.

No seria malo encarecer 4 V. m. este servicio, por obligarle
4 tener mucho cuidado de encomendarme 4 Dios, que segun lo
que he pasado en verme eserita y traer 4 la memoria tantag
miserias mias, bien podria, aunque con verdad puedo deeir
que he sentido mas en escribir las mercedes que el Sefior
me ha hecho, que Jas ofensas que yo & Su Magestad.
Yo he hecho lo que V. m. me mand6 en alargarme, 4 con-
dicion de que V. m. haga lo que me prometi6 en romper lo .
que mal le pareciese. No habia acabado de leerlo despues de
escrito, cuando V. m.. envia por él; puede ser vayan algn-
nas cosas mal declaradas, y otras puestas dos veces, por-
‘que ha 'sido tan poco el tiempo que he tenido, que mo podia
tornar 4 ver lo que escribia: suplico 4 V. m. lo enmiende y

B
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mande trasladar, sise ha de llevar al P. Mro. Avila, porque:
podria conocer alguno la letra. Yo deseo harto se dé drden,
como lo vea, pues con ese intento lo comencé & escribir, porque
como 4 €l le parezca voy por buen camino, quedaré muy
consolada, que ya no me queda mas para hacer lo que esen
mf; en todo haga V. m. como le pareciere, y vea estd obligado
& quien ansf le fia su alma; la de V. m. encomendaré yo toda
mi vida al Sefior; por eso dése prisa & servir 4 Su Magestad,
para hacerme 4 m{ merced; pues verd V. m. por lo que aquf
vi, cufin bien se emplea en darse todo, como V. m. lo ha co-
menzado, & quien tan sin tasa nos d4. Sea bendito por
siempre, que yo espere en su misericordia, nos veremos &
donde mas claramente V. m. y yo veamos las grande-
zas que ha hecho con nosotros, y para siempre jamds le ala-
bemos.»

Esta suma de su vida envié el P. Fr. Garcia de Toledo (con
Cartas suyas y de otros Confesores que habian sido de la
Santa Madre) al P. Mro. Avila, pidiéndole que la viese y
dijese su parecer. Vi este santo varon la relacion y pasos por
donde Nuestro Sefior llevaba 4 su sierva, y conocié luego que
esta era obra de Dios, y respondidla per escrito; y entre otras
razones que dice en su Carta, escribe las siguientes:

CARTA del P. Mro. Avila, 4 la Santa Madre
Teresa de Jesus.

«En los raptos hallo las sefiales que tienen los que son ver-
daderos. El modo de ensefiar Dios al alma sin imaginacion y
sin palabras interiores ni esteriores, es muy segure; y no hallo
en él en qué tropezar, y San Agustin habla bien de él. Las
hablas interiores han engafiado 4 muchos en estos tiempos; las
esteriores son las menos seguras, El ver que no son del espf-
ritu propio, es cosa facil de discernir; si son del espiritn
bueno 6 malo, es mas dificultoso. Dénse ‘muchas reglas para
conocer si son del Sefior; y una es que sean dichas en tiempo
de necesidad 6 algun gran provecho: asf como para . confortar
al hombre tentado 6 desconfiado, 6 para algun aviso de peli-
gro; porque como un hombre prudente no habla palabra sin
mucho peso, menos la hablar4 Dios. Y mirado esto, y ser las
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palabras conforme 4 la Escrifura divina y doctrina de la
Iglesia, me parece las que en el libro estdn ser parte de Dios.»
Y afiade Juego: :

«Visiones imaginarias ¢ corporales, son las que mas duda
tienen; y estas en ninguna manera se deben desear, antes se
han de huir todo lo posible, aunque no por medio de dar higas,
sino es cuando de cierto se sabe fuese espiritu malo, que cierto
& mi me hizo horror las que en este caso se dieron. Debe el
hombre suplicar al Sefior no le lleve por camino de ver, sino
que la buena vista suya y de sus Santos, guarde para el Cie-
lo.» Y torna & decir: «Mas si todo esto hecho duran las visio-
nes, y el d4nima saca dello provecho, y no induce 4 vanidad,
sino 4 mayor humildad, y lo que dicen es doctrina de la
Iglesia, y tiene esto por mucho tiempo, y con una satisfaccion
interior, que se puede tener mejor que decir, no hay para qué
huir dellas; aunque ninguno se debe fiar en su juicio en esto,
sino comunicarlo luego con quien le pueda dar lumbre; y
este es medio universal que se ha de tomar en todas estas
cosas, y esperar en Dios, que si hay humildad para sujetarse
al parecer ageno, no dejard engafiar & quien desea acertar.»
Y afiade:

«Y no se debe nadie atemorizar, para condenar de presto
estas cosas, por ver que la persona 4 quien se dan, no es
perfegta (esto dice, porque al principio de estas visiones no
tenia 1a Santa Madre tanfa perfeccion, ni tan sélidas las
virtudes, como ya habemos contado), porque no es nuevo 4 la
bondad del Sefior sacar de malos, justos, y aun de pecados y
graves, con darles muy dulces gustos suyos, segun lo he yo
visto. §Quién pondrd tasa 4 la bondad del Sefior? Mayor-
mente, que estas no se dan por merecimiento, ni por ser uno
mas fuerte, antes algunas personas mas flacas; y como no ha-
cen 4 uno mas Santo, no se dan siempre 4 los Santos.» Y
prosigue diciendo:

«No tienen razon los que por solo esto descreen estas cosas,
porque son muy altas, y parece cosa increible abajarse la
Magestad infinita & comunicacion tan amorosa con una su
criatura: escrito est4 que Dios es amor; y si amor infinito y
bondad infinita de tal amor y bondad, no hay que matavillar
haga tales escesos de amor, que turben 4 los que no le cono-
cen; y aunque muchos le conozean por Fé, mas la esperiencia
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particular del amoroso y mas que amoroso trato de Dios con
quien €l quiere, si no se tiene, no se podrd bien entender el
punto dénde llega esta comunicacion, y asf he visto. muehos
escandalizados de  ver las hazafias de Dios en: sus eria-
turas, y como estén de aquellos. muy lejos, no piensan hace
Dios con otros lo que con ellos no hace.» Y, finalmente,
concluye:

. «Paréceme, segun en este libro consta, vuestra merced ha
resistido & estas cosas, aun mas de lo justo, paréceme le: han
aprovechado 4 su alma, especialmente le han hecho ednocer
mas su miseria propia, y faltas, y enmendarse dellas. Han
durado mucho, y siempre con aprovechamiento espiritual, in-
citdndola 4 amar 4 Dios, y 4 su propio desprecio, y 4 hacer
penitencia; no veo por ué condenarlas; inclinome mas 4 te-
nerlas por buenas.»

Esta Carta de este santisimo varon anda impresa con las
demds que él escribi6 4 diferentes personas; y por el estilo de
ella, por la gravedad y peso de las sentencias, por la claridad
y distincion con que habla de cosas tan subidas, se echard de .
ver bien cuéin grande fué el espiritu y santidad de su autor;
y quien mas largamente se quisiere enterar de quién fué el
P. Mro. Avila, lea sos libros, que son bien conocidos y esti-
mados en toda Espafia y fuera de ella, y lo que en alabanza
suya eseribié el Religiosisimo P. Fr. Luis de Granada, sl cual
4 la larga trata de su vida y virtudes; y entre otras gracias y
dones que el Seffor le comunicd, dice haberle dado particu-
larmente dén de discrecion y conocimiento de espfritus; allf
hace tambien mencion cémo conocié y aprobd el espiritu de
nuestra Santa, y de esta Carta que le eseribié, coma tambien
referimos en el prélogo de este libro. Todo esto se ha dicho
para que se entienda cuénto se ha de estimar la aprobacion de
este varon de tanta virtud y discrecion. Otra Carta le es-
cribié este santo varon en otra ocasion & la Santa Madre,
en la cual le vuelve 4 asegurar de su buen espiritu y modo
de oracion. )

Razon serd que 4 tantas y tan graves aprobaciones afiada-
mos aquf otra gravisima y digna de que el Autor de ella no
se disimule, la cual se hallé en la Enearnacion entre otros
papeles de la Santa Madre. Cuanto yo he podido colegir de
ella, parece de algun Padre de la Compafifa de Jesus, y que
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5@ hizo para informar al P. Mro. Avila, porque est escrita por
yia de relacion. Pero ahora sea suya, ahora de otro, el Autor,
sin duda; era muy docto y espiritval, y la relacion bien funda-
da y digna de ser leida. Contiene en si treinta y tres razones,
que cada cual de ellas, en materia de espiritu, es eficacisima,
y todas juntas hacen una demostracion de su grande virtud y
santidad.

RELACION del espiritu y modo de oracion de
la Santa Madre, que hizo un Confesor suyo:

1. El fin de Dios es llegar una alma 4 sf, y el del demonio
apartarla de Dios. Nuestro Sefior nunca pone medios que apar-
ten 4 uno de sf, ni el demonio que lleguen 4 Dios: todas las
visiones y las demds cosas que pasan por ella la llegan mas &
Dios, y 1a hacen mas humilde, obediente, etc.

2. Doctrina es de Santo Tomds y de todos los Santos, que
enla paz y quietud del alma que deja el Angel de luz,se
conoce; nunca tiene estas cosas que no quede con grande paz y
contento, tanto, que todos los placeres de la ‘tierra juntos mo
son como el meneor.

3. Niguna falta tiene, ni imperfeccion, de que no sea re-
prendida del que la habla interiormente.

4. Jamés pidi6 ni deseé estas cosas, sino cumplir en todo
la voluntad de Dios Nuestro Seiior.

5. Todas las cosas que le dice van conformes 4 la Escri-
tura divina, y & lo que la Iglesia ensefia, y son muy verdade-
ras en todo rigor escoléstico. :

6. Tiene muy gran puridad de alma, gran limpieza, de-
seos ferventisimos de agradar 4 Dios, y 4 trueco de esto atro-
pellar 4 cuanto haya en la tierra.

7. Hinle dicho quetodas las cosas que pidiera & Dios,
siendo justo, se le dard: muchas ha pedido, y cosas que no
son para Carta por ser largas, y todas se las ha concedido
Nuestro Sefior.

8. Cuando estas cosasson de Dios, siempre son ordenadas
para bien pl‘OplO, comun G de alguno. De su aprovechamiento
tiene esperiencia, y del de otras muchas personas.

9. Ninguno la trata (sino lleva prava disposicion) que sus
cosas no le muevan & devocion, aunque clla no las dice.

TOMO T, 20
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10. Cada dia va creciendo en la perfeccion de las virtudes,
y siempre la ensefian cosas de mayor perfeccion. Y asf en todo
su discurso de tiempo, en las mismas visiones ha ido crecien-
do, de la manera que dice Santo Tom4s.

11. Nunca le dicen novedades, sino cosas de edificacion,
ni le dicen cosas impertinentes.

12. De algunos le han dicho que estén llenos de demonios;
pero para que entienda cuél estd4 un alma cuando mortalmente
ha ofendido al Sefior.

13. Estilo es del demonio cuando pretende engafiar, avi-
sar que callen lo que les dice, mas & ella que lo comunique
con letrados siervos del Sefior. Y que cuando callare, por ven-
tura le engafiaré el demonio.

14. Es tan grande el aprovechamiento de su alma con
estas cosas, y la buena edificacion qne d4 con su ejemplo,
que mas de cuarenta Monjas tratan en su casa de grande
recogimiento.

15. Estas cosas ordinariamente le vienen despues de larga
oracion y de estar muy puesta en Dios, y abrasada en su
amor 6 comulgando.

16. Estas cosas le ponen grandfsimo deseo de acertar, y
que el demonio no la engafie.

17. Causan en ella profundfsima humildad, conoce Io
que recibe ser de la mano del Sefior, y lo poco que tiene
de sf.

18. Cuando estd sin aquellas cosas, suélenle dar pena y
trabajo cosas que se le ofrecen; en viniendo aquello no hay
memoria de nada, sino gran deseo de padecer, y de esto gusta
tanto que se espanta.

19. Causanle holgarse y consolarse con los trabajos,
murmuraciones contra sf, enfermedades, y asf las tiene terri-
bles de corazon, vémitos y otros muchos dolores; los cuales,
cuando tiene las visiones, todos sele quitan.

20. Hace muy grande penitencia con todo esto; ayunos,
disciplinas y mortificaciones.

. 21. Las cosas queen la tierrale pueden dar contento
alguno, y los trabajos, que ha padecido muchos, sufre con
igualdad de dnimo, sin perder la paz y quietud de su alma.

22. Tiene tan firme propésito de no ofender al Sefior, que
tiene hecho voto de ninguna cosa entender que es mas perfec~
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cion, 6 que se la‘diga quien lo entiende, que no la haga, Y
con temer por Santos & los de la Compaiifa y parecerla que
por_su medio Nuestro Sefior le ha hecho tantas mercedes, me
ha dicho & mf que si no tratarlos supiese que es mas perfec—-
cion, que para siempre jamés no les hablaria, ni veria con ser
ellos los que han quitado y encaminado en estas cosas.

23. Los gustos que ordinariamente tiene, y sentimiento
de Dios, y derretirse en su amor, es eierfo que espanta, y con
ellos se suele estar todo el dia arrobada.

24. En oyendo hablar de Dios con devocion y fuerza, se
suele arrebatar muchas veces, y con procurar resistir, no
puede,.y queda entonces tal 4 los que la ven que pone grandi-
sima devocion.

25. No puede sufrir & quien la trata que no la diga sus
faltas y no la reprenda, lo cual recibe con grande humildad.

26. Con estas cosas no puede sufrir 4 los que estén en
estado de perfeccion que no la procuren tener conforme & su
institato.

27. Estd despegadisima de parientes, de querer tratar con
las gentes, amiga de la soledad; tiene gran devocion con los
Santos, y en sus fiestas y misterios que la Iglesia representa
tiene grandfsimos sentimientos de Nuestro Sefior.

28. Bi todos los de la Compafifa y siervos de Dios que
hay en la tierra, le dicen que es demonio, 6 dijesen, teme y
tiembla antes de las visiones; pero en estando en oracion y re—
cogimiento, aunque la hagan mil pedazos, no se persuadird
sino que es Dios el que la trata y habla.

29. Héla dado Dios un tan fuerte y valeroso 4nimo que
espanta. Solia ser temerosa, ahora atropella 4 todos los demo-
nios; es may fuera de melindres y nifierfas de mujeres, muy
sin escriipulos; es rectisima.

30. Con esto le ha dado Nuestro Sefior ¢l dén de ligrimas
‘suavisimas; grande compasion de los prégimoes; conocimiento
de sus faltas; tener en mucho & los buenos; abatirse 4 sf mis-
ma, y digo cierto que ha hecho provecho & hartas personas, y
Y0 8oy una.

31. Traia ordinaria memoria de Dios y sentimiento de
su presencia. Ninguna cosa le han dicho jamés que no haya
sido asf, y no se haya cumplido, y este es grandisimo argu-
mento,
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32. Estas cosas causan en ella una claridad de entendi-
miento, y una luz en las cosas de Dios admirable.

33. Que le dijeron que mirase las escrituras, y que no se
hallaria que jamés alma que desease agradar 4 Dios hubiese
estado engafiada tanto tiempo.»

Estas razones contenia este papel que (como he dicho) se
hall§ entre otros de la Santa Madre en la Encarnacion de
Avila. Las razones son mucho eficaces; el estilo mmestra ser
hombre letrado, espiritaal; por lo que aquf dice se echa de ver
ser Confesor de la Santa Madre, y asimismo ser verdad todo
lo que escribe; asf por 1o que habemos dicho, como por lo que
yo esperimenté en ella. El P. M. Fr. Pedro 1bafiez, Rector del
Colegio de San Gregorio en Valladolid, y confesor que fué por
muchos afios de la Santa Madre, eseribi6 un tratado de muchos
pliegos, juntando muchas cosas de la Escritura y de los Santos,
en aprobacion de su espfritu, el cual he visto yo de su letra, y
por ser tan largo no le pongo aqui.




. LIBRO SBGUNDO.

De los Monasterios de la nueva reformacion
de los Descalzos y Descalzas de Nuestra Se-
fiora del Carmen, & que di6 principio la
Santa Madre Teresa de Jests.

CAPITULO PRIMERO.

Como nuestro Sefior inspir6é 4 1a bienaventurada Ma-
dre Teresa de Jesds que hiciese una nueva reforma-
cion de su Orden, y las causas que a esto le
movieron.

Con la respuesta que tuvo la Santa Madre Teresa de Jesiis
del P. Avila (que fué luz y gloria de sus tiempos), por ser de
hombre tan docto y ejercitado en cosas de espiritu, y con las
demds aprobaciones que en el primer libro habemos contado,
procedié de alli adelante con mas seguridad, aunque siempre
con aviso y recato; entendiendo que con los que habla Dios y
les d4 semejantes visiones, 4 veces tambien se disimula el de—
monio y se’finge Angel de luz, queriendo remedar lo que
Dios hace.

Con esta aprobacion, mirando siempre por sf, como quien
camina con temor de ladrones, y guidndose con la obediencia,
proseguia su camino segura, creciendo Dios en las mercedes,
y ellaen las virtudes y amor suyo. Mas como el amor Divino
sea fuego que nunca cesa de dar calor y luz donde estd, ni
deja estar ociosas las almas donde vive (porque siempre las
estd moviendo y despertando 4 magores cosas del servicio de
Dios, buseando continuamente nuevas ocasiones para que lo
que estd en el corazon se muestre en las obras), hacia en la
Santa estos mismos efectos, y como ya Su Magestad habia
dado calor al alma para digerir otros manjares mas gruesos,
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no se satisfacia con los ordinarios de que hasta allf se habia
sustentado, y asi, vencida del amor, imaginaba mil trazas
5 b]gensaba de contfnuo cémo agradaria mas & quien tanto
ebia. !

Andaba ocupada en este pensamiento, y despues de haber
visto en una vision que tuvo del infierno, las tinieblas, penas
y tormentos que pasan allf los condenados, donde vi6 el lugar
tambien que por sus pecados mereciera si ella pasara adelante
en el camino que antes llevaba, si el Sefior no la previniera y
sacara con su poderosa mano de las ocasiones en que se iba
enredando; despues de haber visto la gloria y premio que se
d4 4 los buenos, y otras grandes cosas y secrefos que el Sefior
por su bondad la quiso mostrar, comenzéronle 4 dar grandisi-
ma pena dos cosas. La primera ver cufin mal habia agradecido
al Sefior tan gran merced de haberla librado del infierno, y
cufin poca penitencia (4 su parecer) habia hecho de sus peca-
dos, que esta es la condicion de los que verdaderamente aman
4 Dios, que nunea les parece que han comenzado & servirle,
Procuraba de mil modos cémo pudiese hacer mas penitencia,
para satisfacer en algo tan gran deuda, y ganar tanto bien y
tesoro como Dios tiene gnardado para los que le sirven, Deseaba
huir de las gentes 4 los desiertos, como hicieron antiguamente
otras Santas; y metida en una cueva, apartada ya del mundo,
dar fin 4 las cosas de él y principio & sus deseos. Inventaba
otros mil modos para afligir y castigar su cuerpo, y nada le
satisfacia.

La segunda cosa que le daba grandisima pena, era ver las
muchas almas de los Luteranos que se condenaban; que habia
visto las penas del infierno, y reconocido los bienes eternos de
la gloria; sentia con grandisimo estremo que aquellos malaven-
turados trocasen con tanta ceguedad, tanto bien por tan in-
comportable dafio. Este celo nacido del fuego de amor que en
su pecho ardia, comia y abrasaba sus entrafias, y nacianle de
aquf unos grandes {mpetus de aprovechar almas, y en tanto .
grado, que ciertamente no dudara por librar una sola de tan
gravisimos tormentos, pasar ella muchas muertes, y no aca-
baba de compadecerse y deshacerse en ldgrimas, considerando
tantas almas como el demonio por medio de las herejias habia
ganado para sf, y ganaba cada dia las abominaciones de los
pecados sin cuento, las afrentas y traiciones con Dios, cuya



— 159 —
honra ella celaba y pretendia. Y de una misma raiz de la ca-
ridad nacian dos rayos de amor tan fuertes, el uno de amor
de sus prégimos, el otro de la gloria de Dios, que ambos en-
cendian y abrasaban su alma.

Por esta causa de dia y de noche no cesaba de importunar
al Sefior con oraciones y ligrimas por el remedio de tantos
males; pero como se veia & solas en esta demanda, y tenia tan
poca satisfaccion de sus merecimientos y vida, todo cuanto
hacia le parecia poco, ¥ asf crecian en ella de nuevo aquellas
dnsias mortales que tenia de Ja salvacion de aquestos ciegos y
desdichados. No sosegaba su espiritu con estos cuidados, ni se
llenaban- sus deseos con cosa alguna de las que pensaba para
remedio de tan graves dafios; mas este desasosiego mo era
]isl.quieto, sino sabroso, y echdbase bien de ver que era de

jos.

En medio de estos pensamientos ofrecidsele que lo primero
y mas acertado era ser perfecta en su estado y llamamiento,
guardando la primera perfeccion de su Regla; ,porque aunque
es verdad que en el Monasterio donde estaba se guardaba la
Regla de Nuestra Seiiora del Cirmen, que di6 San Alberto,
Patriarca de Jerusalen, en el afio de mil ciento setenta y uno
4 los Ermitafios que moraban en el Monte Carmelo, junto 4 la
fuente del Profeta Elfas; pero estaba ya esta Regla mitigada
por Inocencid IV, en el afio del Sefior de mil doscientos cua-
renta y ocho, despues por Eugenio IV, el afio de mil cuatro-
cientos treinta y uno. Y ademés de estas mitigaciones de estos
y otros Pontifices, aunque en aquel Monasterio se vivia reli-
giosamente, no se guardaba clausura, y habia otros inconve-
uientes, y no era el menor para la Santa el mucho regalo que
le parecia tenia en ella, por ser grande y deleitosa. Todo esto
le ayndaba & procurar guardar aquella primera Regla que,
como abajo diremos, es de suma perfeccion y rigor. Este fué
el pensamiento que mas le cuadraba y satisfacia 4 sus de-
3608,

En este tiempo, cuando esta Santa virgen estaba revol-
viendo entre si estos altos pensamientos, ocupada toda en
nuevas trazas é invenciones de amor, para servir mas 4 su
divino Esposo, vino 4 su noticia el grande estrago que co-
menzaba 4 hacer en Francia y otras partes Ja herejfa de Lu~
tero, y de otros desventurados y ciegos herejes; pues como ya
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ella estuviese tocada tan fuertemente del deseo de la salvacion
de las almas, ficilmentd prendié en la suya un fuego tan en-
cendido y fuerte, que de la manera que un rayo cuando hiere
en un Arbol con la fuerza del golpe y de su secreta virtad,
convierte & aquella parte donde hiri6 las ramas y hojas del
érbol; de Ja misma suerte, olvidada la Santa de su quietud, de
si misma, de su premio y de su gloria, se convirtié y entregé
toda & procurar eomo ella podia el remedio de estas almas; y
asf, aunque sus deseos habian sido hasta alli de asentar una
vida éispera y penitente; pero de alli adelante (como ella escri-
be en el Camino de Perfeccion) (édid. cap. 1.) se determiné &
plantear un Monasterio, con el estremo de rigor que en fuerzas
humanas se permitia, como la que ya trataba de ordenar la
penitencia y oracion suya y de sus compaiieras, para satisfacer
por tantos pecados y aplacar & Dios, que tan ofendido le te~
nian 168 pecados del mundo. Estos eran los motivos que la es-
timulaban entonees para hacer nueva profesion de la primera
y anfigua Regla de su Orden.

No era suyo este pensamiento, sino de Dios, y como de tal
mano, venia tal remedio, que bastaba para curar las llagas de
su amor, y cumplir con las dos cosas que pedia su deseo, que
eran como habemos contado, hacer nuevo sacrificio de su
cuerpo con nuevos rigores y penitencias, y hallar algun reme-
dio para que el Sefior alzase la mano de su ira, y‘castigo que
por nuestros pecadosenviaba 4 su Iglesia; porque en la Regla
de Alberto hallaba el rigor y penitencia que ella buscaba, por
ser una de las Reglas de mas aspereza que hay en la Iglesia,
como se verd cuando la refiramos. Tambien era un' eficactsimo
medio para lo que principalmente la Santa pretendia, que era
ayudar con sus oraciones 4 la Iglesia, rogando & Dios porlas
almas de los que estdn ciegos y obstinados en la herejfa; por~
que entre otros preceptos que esta Regla tiene, uno es princi-
palisimo, que obliga & los profesores de ella 4 que de dia y
de noche (cuando & la fragilidad humana permite)’ estén ocu-
pados en continua oracion y meditacion de la Ley del Sefior;
por aquf hallaba un medio convenientisimo para lo que pre-
tendia; pues ya que & ella la predicacion y doctrina, y otros ca-
minos de aprovechar almas, por ser mujer no le eran permiti-
dos, le quedaba la puerta abierta para este de la oracion,
que es el mas necesario, y con que mas le podia ayudar.
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Pensaba en esto algunos ratos, y cuanto mas lo miraba ¥y
encomendaba 4 Nuestro Sefior, mejor le parecia. No cabia de
eontento considerdndose en una casa pobre, vestida de un
saco, junta con otras de su trato y espiritu, y ocupadas todas
en oracion, sin locutorios, ni redes desasida de lo de acé, y
puesto el corazon en su Esposo. Trataba consigo misma cémo
podrian poner en ejecucion estos pensamientos, y andaba me-
tida en mil cuidados; porque el amor y deseo que tenia de
verse apartada y retirada con pocas, viviendo como deseaba
vivir, la metia en este pensamiento, mas sacdbanla de é1 mil
imposibilidades que luego se le ofrecian; porque se le ponia
delante la dificultad de aleanzar la licencia de los Prelados, la
poca posibilidad para el edificio y fundacion de la casa, la
novedad que habia de causar este hecho, y el decir de las gen~
tes; y no le daba menos pena si habia de haber quien la qui-
siese seguir, y cuando esto hallaba, temia el suceso suyo y de
sus compafieras; pero como no era ella el Auntor de estos de-
seos y pensamientos, torndbanle,y siempre mas encendidos,
porque el Sefior que les ponia, tambien los apresuraba, viendo
que se llegaba el tiempo determinado por éL

Y para que mejor se vea de cuén pequefios principios co-
mienza Dios obras tan grandes, el que tuvo la nueva reforma-
cion de los Descalzos, fué este. Tenia una sobrina la Santa
Madre, llamada doiia Marfa de Ocampo, que despnes fué Mon-
ja Descalza, y se llamé Maria Bautista, 4 quien la Santa Madre
amaba mucho: estaba esta sefiora (cuando la Santa andaba
revolviendo dentro de sf estos pensamientos) por seglar en el °
Monasterio de la Encarnacion de Avila, y tratando un dia de
cudn pesada vida era la que en aquella casa se pasaba, por
haber tanta gente, dijo esta sedora, que seria bien que las
que estaban alli (que entonces estaban algunas juntas en con-
versacion) se fuesen & vida mas solitaria, & manera de Ermi-
tafias, y de palabra en palabra se vino 4 encender la plética,
de manera que ya la que la habia comenzado, daba mil duca-
dos de su legftima para la Casa; cosa que 4 la Madre di6 mu-
cho gusto, por ver que en medio de sas galas y vanidad se
mostrage tan celosa de obra que era tan fuera de lo que su
hibito pedia.

Paes gomo la Madre andaba con estos deseos, comenzflo &
tratar con dofia Guiomar de Ulloa (que era la sefiora que
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arriba dijimos ser gran amiga suya), la cual salié muy bien §
ello, y ofrecié de ayudar 4 esta obra, que tan del servicio de
Dios le parecia; y comenzaron ambas e¢on muchas veras &
encomendarlo 4 Dios, que como tenia gana de que se hiciese,
asi ordenaba de que se lo rogase y pidiese mas su sierva.
Andando enestos fervores y suplicaciones, un dia, acabando la
Santa Madre de comulgar, y estando asf recogida, le apareci6
el Sefior, y le dijo claramente que lo intentase, como ella
cuenta por estas palabras: «Habiendo un dia comulgado,
mandéme mucho Su Magestad le proeurase con todas mis
fuerzas ( Vida cap. 32.), haciéndome grandes promesas de que
no se dejaria de hacer el Monasterio, y que se serviria mucho
en él, y que se llamase San José, y que & la una puerta nos
guardaria él, y Nuestra Sefiora 4 1a ofra, y que Cristo andaria
con nosotras, y que seria una estrella que diese de sf gran res—
plandor; y que, aunque las Religiones estaban relajadas, que
no pensase se servia poco en ellas, que qué seria del mundo si
00 fuese por los Religiosos; que dijese & mi confesor esto que
me mandaba, y que le rogaba él que no fuese contra ello ni lo
estorbase.»

Esto le dijo Nuestro Sefior 4 la Santa, y fuéesta vision con
tan grandes efectos, que no podia dudar que era Diog el que
la hablaba, y asf animése mucho con esto, aunque el sentido
y lacarne se encogia, sintiendo la desnudéz que seguia, porque
luego que se lo dijo el Sefior, tuvo por muy cierto que habia
de ser, y asi comenz( & desasirse de algunas cosas que le ha-

“¢ian agradable 1a vivienda de su Monasterio; y aunque se le

representaban las dificultades que habia, los trabajos y con-
tradicciones que le podian venir, todo lo vencia la volun-
tad del Sefior, el cual, nosolo una vez, masotras muchas se
lo decia y mandaba, como ella eseribe: «Fueron muchas veces
(dice) las que el Sefior ( Vida cap. 32.) me torn6 4 hablar en
ello, poniéndome delante tantas causas y razones, que yo veia
ger claras, y que era su voluntad, que ya no o0sé hacer otra
cosa sino decirlo 4 mi Confesor, y dile por eserito todo lo que
pasaba. El no 0s6 determinadamente decirme que lo dejase, mas
veia que no llevaba camino conforme & razon natural, por
haber poquisima y casi ninguna posibilidad en mi compafiera,
que era la que lo habia de hacer.»

Viése el Confesor aquf en grande confusion, porque ni le
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parecia justo contradecirlo, ni tampoco conforme 4 prudencia
aconsejar lo que 4 Ja razon humana se le representaba como
imposible. Resolvidse én que lo tratase la Santa Madre con su
Provineial, y que Jo que €] respondiese, eso hiciese. Era Pro-
vineial Fr. Angel de Salazar, hombre muy Religioso y amigo
de toda reformacion y virtud. Diéle cuenta del caso dofia
‘Guiomar de Ulloa, poniéndole delante la comodidad que para
esto habia: pareci6le bien al Provincial, y ofrecié les daria su
licencia. Habia eserito antes la bienaventurada Santa al
P. Fr. Pedro de Alcéntara, pidiéndole su parecer; y respondié
le parecia cosa muy acertada, y de que el Sefior se serviria
mucho; y que asi, no Jo dejase dehacer. Y no se. contenté la
Santa Madre con teper laluz yprendas del Cieloque tenia para
emprender este negocio; porque avnque tenia por muy ciertas
las hablas y visiones de Dios, no se regia inmediatamente por
ellas, si no eran aprobadas primero por su Confesor; pero aqui,
por ser el negoeio tan grave y estraordinario, demés del Con-
fesor, del Prelado, del P. Fr. Pedro de Alcéintara, lo envi6 4
consultar con el bienaventurado P. Fr. Luis Beltran, cuya
santidad en aquel tiempo resplandecia en Espafia como una
estrella; y habiendo llegado Ja fama de ella & Avila, parecifle
& ]a Santa que quien estaba tan cerca de Dios, sabria bien dar
noticia de su voluntad y gusto, y asf le envi6 & pedir consejo
escribiéndole una carta, déndole en ella cuenta de lo que hasta
allf habia pasado. A esta respondi6 el Santo (como refiere el
P. Mro. Fr. Vicente Justiniano en lasadiciones que hizo & la
vida del P. Fr. Luis Beltran) por estas palabras: «La bien-
aventurada Madre Teresa de Jesis, Fundadora de las Des-
calzas y Descalzos Carmelitas, en los primeros afios que traté
de fundar la reformacion de su Orden, procuré consultar su
intento con muehas personas espirituales, particularmente con
el P. Fr. Luis Beltran. Enviéle una carta, y dile cuenta de
su deseo, y de algunas revelaciones que habia tenido sobre
ello: el P. Fr. Luis, encomendando & Dios en sus oraciones y
sacrificios los buenocs intentos della, al eabo de tres ¢ cuatro
meses, le respondié en esta forma:

CARTA del P. Fr. Luis Beltran, para la Madre
Teresa de Jesus.

«Madre Teresa, récibi vuestra carta, y porque el negocio so-
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bre que me pedfs parecer es tan en servicio del Sefior, he que-
rido encomendédrselo en mis pobres oraciones y sacrificios, y
esto ha sido la causa de haber tardado en responderos; agora
digo, en nombre del mismo Sefior, que 0s animeis para tan
grande empresa, que El os ayudard y favorecerd; y de su parte
os certifico que no pasardn cincuenta afios que vuestra Religion
no sea una de las mas ilustres que haya en la iglesia de Dios;
el cual os guarde, etc. En Valencia.

: Fr. Luis Beltran.»

- Por el estilo de esta carta se echaré de verla llaneza y ver=
dad ‘en que los Santos tratan,

CAPITULO II.

De las contradicciones que se levantaron contra la
Santa Madre en la fundacion del primer
Monasterio.

Estaba la Santa muy contenta con los testimonios y apro-
baciones que tenia del Cielo y de la tierra, de su fundacion;
mas duréle poco la alegria, porque luego que en Avila se
comenzé & entender su intento, y el demonio, que adivinaba
su dafio, levant6 una gran borrasca por todo el lugar, de suerte
que no se podria escribir en breve la persecucion que vino
sobre ella y su compafiera, que era aquella sefiora que la
ayudaba. Comenzdronse 4 despertar los dichos, Jas risas, las
mofas, el decir que era disparate, y tanta diversidad de pare-
ceres, que no solo lo general del pueblo se le mostraba cuntra-
rio, mas tambien hombres doctos y espirituales de él lo
contradecian; tanto, que vino el negocio 4 caso de duda,no
solo de si se haria, mas si eralfcito el hacerlo, y 4 aquella
sefiora, llamada dofia Guiomar de Ulloa, la negaron por esta.
causa la absolucion, que para su condicion natural y escripu-
los, fué cosa de trabajo grandfsimo. Andaba la Santa muy
fatigada, y no sabia qué se hacer; fuese & Nuestro Sefior (como:
ella lo hacia siempre) y comenzé Su Magestad 4 consolarla y
animarla; dfjola que aquf veria lo que habian pasado Jos San-
tos que habian fundado las Religiones; que muchas mas per—
secuciones tenia por pasar de las que podia pensar; que no se



— 165 —

Je diese nada. Con esto se consolaba y aquietaba la Madre,
pero no los alborotos; perque demés de los que en el pueblo se.
habian sembrado (que no habia persona en 6l que no fuese
contra laSanta, y le pareciese grandisimo disparate), en su
Monasterio fueron tantos los dichos y murmuraciones, que al
Provineial le parecié cosa récia ponerse contra todos, asf los
de dentro, como los de fuera del Monasterio; y as{ mudé de
parecer, y no quiso admitir la fundacion, ni dar licencia para
ella; dando escusas, que al parecer eran fundadas en razon y
prudencia. Residia por aquel fiempoen Avila un Padre Domi-
nico Presentado en su Orden, y tenido en aquel pueblo en
gran-posesion de letrado, llamado Fr. Pedro Ibafiez (de quien
habemos hecho mencion arriba), que hasta entonces no habia
salido ni entrado en aqueste negocio: 4 este dieron parte de 61
las dos. Dofia Gniomar le di6é cuenta de la renta que pensaba,
dar al Monasterio, y la Santa Madre de Ias razones que la
movian 4 hacerlo; peromno le dijo que tenia revelaciones de
Dios para ello, porque ella no queria que sus negocios se juz~
gasen por las revelaciones, sino por el Evangelio y las deméds-
Reglas que tiene Dios pvestas en su Iglesia. Pidi6 este Padre
prudentemente término de ocho dias para responderlas, y
quiso saber primero si estaban determinadas & seguir su pare-
cer; dieron ambas palabra de estar por lo que dijese, aunque
ninguna de ellas se persuadia que no habia de ser, mas hall4-
ronse con obligacion de seguirle ( Vida cap. 32.), particular—
mente la Santa Madre, como ella cuenta: «Yo (dice) aunque
me parecia imposible dejarse de hacer, de tal manera creo ser
verdadera la revelacion, como no vaya contra lo que estd en la
Sagrada Eseritura 6 contra las leyes de la Iglesia, que somos
aobligados 4 hacer; porque anngue 4 w{ verdaderamente me pa-
recia era Dios, si aquel letrado me dijera que no lo podiamos
hacer sin ofenderle, y que fbamos contra conciencia, paréceme
luego me apartara dello.»

El P. Presentado se encargé (como despues confesé 4 la
Santa Madre) del negocio con determinacion de hacer todo
<uanto pudiese por apartarlas de su intento, que ya habia
venido 4 su noticia el clamor del pueblo, y le parecia tambien
desatino como 4 los demds, y habia pedido el término tan
largo para estorbarlo mas despacio. Pero como Dios, que tenia
determinado lo que habia de ser, y que escogia 4 este mismo
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Padre por medio, para que lo fuese de esta obra, mudéle de
manera en el plazo de los ocho dias que pidi6, que mientras °
mas miraba lo que habia de responder, y pensaba el negocio,
y el inteato que llevaban, y manera de concierto y Religion,
mas se le asentaba ser muy conveniente que se hiciese, y obra.
en que Dios se servia mucho, y que no habia de dejar de ha-
cerse. Y asf, antes que se cumpliesen los ocho dias, la respon~
di6 se diesen prisa 4 concluirlo, y que aunque la hacienda era
poca, que algo se habia de fiar de Dios. Diéles la traza y ma-
nera que habian de tener para negociar, y tomé & su cargo
el defenderlas y ayudarlas, respondiendo en su favor 4 todos
cuantos las contradijesen. Con esto, aunque hasta alli ha-
bian sido casi todos los del pueblo los que contradecian, de
alli adelante hubo algunos que comenzaban 4 ser de su parte,
con lo cual se iba tambien el Provincial inclinando 4 dar su
licencia.

Con esta respuesta trataron Iuego de poner en ejecucion lo
que tanto habian deseado, y asf concertaron de comprar una
casa (que es donde ahora estd el Monasterio), y aunque era
muy pequefia para el fin que pretendian, 4 la Madre se le daba
poco, porque el Sefior la habia dicho que entrase como pudiese,
que ella veria despues lo que El hacia. Tuvieron concertado la.
compra de la casa, y habiéndose de hacer el dia siguiente las
escrituras, apretando el demonio de nuevo su obra, y oscure~
ciendo con razones aparentes y de prudencias humanas los
finimos y juicios de muchos, & otros abriendo las bocas con el
Gdio que (por su dafio) tiene al bien, y ddndoles coloreshones-
tos 4 sus dichos, levanté tal grita, que vino la causa y alboroto
fi los oidos del Provineial, el cual, viendo la murmuracion de
1a ciudad y del Monasterm de la Encarnacion, se confirmé mag
en que no convenia y que era cosa récia ponerse contra tantos,.
y asi se resolvid, y dijo no quarm dar la licencia que antes ha~
bia ofrecido.

Comio el Provineial no qulso admitir la fundacion, luego su
Confesor mandé que no entendiese mas en ella, y habiendo cos-
tado 4 la Santa Madre muchos trabajos y afliceiones el traer
los negocios al estado en que estaban, con todo esto alzé la
mano con tanta facilidad y paz de su alma, como si nunca hu-
biera tratado de esto; porque contra la voluntad de su Prelado,
ni Ia de su Confesor, estaba resuelta de no hacer cosa algusa.
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Cesé por entonces, y comenzaron de nuevo (como la Santa es-
cribe) las murmuraciones, aunque ella conservaba siempre
aquella paz y serenidad de su alma, sin perder su sosiego ni
quietud, y mucho menos la esperanza de que se habia de ha-
cer, como lo escribe por estas palabras (Vida cap. 33.):
«Como se dejé y quedé ansf, confirmése mas ser disparate de
mujeres y 4 crecer la murmuracion sobre mf, con haberlo
mandado hasta entonces mi Provincial. Estaba muy mal quista
en todo mi Monasterio, porque queria hacer Monasterio mas
encerrado; decian que las afrentaba, que alli podia tambien
servir 4 Dios, pues habia otras mejores que yo, que no tenia
amor 4 la casa, que mejor era procurar renta para ella que
para otra parte; unas decian que me echasen en la circel, ofras
(bien pocas) tornaban algo por mi. Yo bien via que en muchas
cosas tenian razon, y algunas veces dibales descuento, aunque
como no habia de decir lo principal, que era mandirmelo el
Sefior, no sabia qué hacer, y asf callaba; otras hacfame Dios
muy gran merced que todo esto no me daba inquietud, sino
con tanta facilidad y contento lo dejé, como sino me hubiera
costado nada, y esto no lo podia nadie creer, ni aun las mes-
mas personas de oracion que me trataban, sino que pensaban
estaba muy penada y corrida, y aun mi mismo Confesor no lo
acababa de creer; yo como me parecia que habia hecho todo lo
que habia podido, pareciame no era mas obligada para lo
que me habia mandado el Sefior, y queddbame en la casa que
yo estaba muy contenta, y &4 mi placer; aunque jamés podia
dejar de creer que habia de hacerse, yo no via ya medio, ni
sabia ¢6mo, ni cuéndo, mas tenialo muy cierto.»

CAPITULO III.

Deja la Santa Madre de tratar de la fundacion de
su Monasterio ﬂor algun tiempo: mandéle Nuestro
Sefior que la prosiga, y los trabajos que en
esto paso.

Maravilloso es el Sefior en sus obras, y son sus pensamien-
tos y trazas, sobre todo lo que nuestra bajeza puede compren-
der. ;Quién dijera que un Dios tan poderoso y tan sébio,
queriendo hacer una casilla pobre y pequefia, y dar princi-
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pio 4 un megocio de tanto gusto y gloria suya, habiade
permitir contradicciones tan fuertes, tantas dilaciones de
tiempo, y usar de tantas trazas, como sisolo tuviese querer
y no poder? Verdaderamente eso es lo que maravilla y hace 4
nuestro Dios admirable y bueno, pues pudiendo €l solo hacer
la cesa, quiere darnos parte, para que costdndonos trabajos,
sea el merecimiento y premio mayor; que aunque ¢l es el prin-
cipal Autor de todo lo bueno, y las criaturas son instru-
mentos y medios suyos, obra suavemente, y mueve nuestra
voluntad al bien, dejéndola en manos de su consejo y li-
bertad.

Bien pudo Dios en esta fundacion con una palabra hacer la
casa, pues con otra crié al mundo, y poner 4 la Santa en
ella, y hacer que diese de nuevo licencia el Provincial, y que
- 1a aprobase el Confesor, darla compafieras que la siguiesen,
dineros que gastase, y allanar las difieultades que hubiese, y
juntar todo lo demés que fuera necesario para una fundacion
de un Monasterio; pero fué servido Su Magestad para mayor
gloria suya y de su Santa, que 4 ella le costase tanto trabajo,
tantas oraciones y cuidados, y que en esto tuviesen parte, asf
aquella sefiora como los Confesores que la ayudaban. Verdad
sea que el P. Baltasar Alvarez (que al presente lo era de la
Santa Madre), viendo que el Provincial la habia quitado Ia li-
cencia, el alboroto y grita que en el pueblo pasaba (de que &
él tambien le debié de alcanzar alguna parte, como al que re~
gia y gobernaba 4 la Santa) alz6 la licencia que la tenia dada,
¥ juzgé que debia de ser mds imaginacion suya que érden de
Dios. Escribiéle una carta en que lo decia que por. el suceso
que el negocio habia tenido, veria que era todo suefio, que se
enmendase de alli adelante en no querer - salir con nada, ni
hablar mas en ello; pues veia el escéindalo que habia causado
y otras cosas semejantes & estas. Fatigé mueho 4 la bienaven-
turada  Madre esta carta, por estar entonces en medio de los
mayores trabajos y persecuciones, y ser ¢l el Confesor de don-
de eeperaba algun consuelo. Debia querer el Sefior que tam-
bien de aquella parte que mas le habia de doler nole dejase
de venir algun nuevo trabajo.

Estaba ya aquf la Santa sin arrimo alguno de los que 4 ella
le hacian al caso, porque asi el Provincial (como habemos di-
cho), como el Confesor, le habian quitado la licencia de tratar
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de este negocio. Esto le daba grandisima pena, y ponia en
nueva tribulacion y aprieto; porque Nuestro Sefior la habik
dicho muchas veces que tratase con diligencia esta fundacion;
sus Confesores y la obediencia, que eran las reglas mas ordi-
narias y ciertas de sus obras, se lo contradecian; de suerte que
estaba metida en gran perplegidad y trabaje. Comenzé aquf
el demonio 4 renovar los pasados, procurando hacerle creer
que todas sus revelaciones debian de ser imaginaciones y sue~-
fio, pues habian pasado tantos escéndalos como en el pueblo
habian nacido de esta fundacion, y no se seguia ni esperaba
fruto alguno.

Pero el Sefior, que siempre estaba 4 la mira esperando la
mayor necesidad de su sierva para acudir con su ayuda y con-
suelo, la animé y hablé como ella misma refiere: «Esto me la
di6 mayor (va tratando de la pena que le di6 la carta de su
Confesor) (¥Vida cap. 33.) que todo junto, pareciéndome si
habia sido yo ocasion y tenido culpa en que se ofendiese Dios,
¥ que si estas visiones eran ilusiones, que toda la oracion que
tenia era engafio, y que yo andaba muy engafiada y perdida.
Apretéme esto en tanto estremo, que estaba toda turbada y
con grandfsima afliccion; mas el Sefior, que nunca me falté en
todos estos trabajos que he contado (hartas veces me consolaba
y esforzaba, quemno hay para quélo decir aquf), me dijo en-
tonces que no me fatigase, que yo habia mucho servido 4 Dios,
¥ no ofendidole en aquel negocio, que hiciese lo que me man-
daba el Confesor en callar por entonces hasta que fuese tiempo
do tornar 4 elto. Quedé tan consolada y contenta, que me pa—
recia todo nada la perseeucion que habia sobre mi. Aqui me
ensefié el Sefior el grandfsimo bien que es pasar trabajos y per-
secuciones por El; porque fué tanto el acrecentamiento que vi
én mi-alma de amor de Dies, y otras muchas cosas que yo me
espantaba, y esto me hace no poder dejar de desear trabajos.
Y las otras personas pensaban que estaba muy corrida, y si
estuviera si el Seffor no me favoreciera en tanto estremo con
merced tan grande. Entonces me comenzaron mas grandes los
{mpetus de amor de Dios que tengo dicho, y mayores arro-
bamientos, aunque yo callaba, y no decia 4 nadie estas ga-
naneias. » X

En esta ocasion vino 4 ver 4 la Santa Madre el P. Fr. Pe=
dro Ibafiez, que era el que la hubia comenzado & ayudar y de~
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fender, y de nuevo hacia lo mismo, teniendo por muy cierto
habia de tener efecto la fundacion, y viendo que la Madre ha-
bia ya alzado la mano, y no trataba por entonces de ella mas
que si nunca le hubiera pasado por el pensamiento, tomé él
muy & pechos este cuidado, y juntamente con aquella sefiora
negociaban y daban trazas, y escribian 4 Roma, procurando
Breve de Su Santidad para que se hiciese. El demonio, que tan
receloso andaba de este negocio, bramaba como leon furioso, y
buseaba mil medos y trazas eémo oscurecer la fama de nuestra
Santa, 6 por lo menos ponerle grandes temores para que dejase
lo que comenzaba. Procuré que de una persona en otra se di-
vulgase que la bienaventurada Madre habia temido alguna
revelacion en este negocio, con lo cual algunes que bien la
querian, comenzaron & temer y alborotarse, y con mucho mie~
do la decian que andaban los tiempos récios y peligrosos, que
seria bien se dejase de aquellos intentos, que aunque eran
buenos y salian de pecho celoso y cristiano, podria ser le le-
vantasen algo y fuesen 4 los Inquisidores, de donde le naciese
alguna inquietud y deshonra. Mas como la Santa tenia dentro
de su alma al mismo Dios, y por otra parte no daba paso sin
parecer de sus Confesores y otros letrados, hacia poco caso de
estos dichos, aunque no dejé nuevamente de comunicar su
- vida y oracion con el P. Fr. Pedro Ibafiez, que era tan letrado
y prudente como habemos dicho.

Y porque se vea la poca pena que esto la daba, y la mucha
verdad que vivia en su alma juntamente con la generosidad y
grandeza de su d4nimo que le habia dado Nuestro Sefior, pon~-
dré aqui sus palabras y respuesta que dié 4 los que la ponian
estos temores: «A mf me cayé esto en gracia y me hizo reir,
porque en esto jamds yo temf; que sabia bien de mi que en
cosa de la Fé contra la menor ceremonia de la Iglesia que
dlguien viese yo iba por ella, 6 por cualquiera verdad de la
Sagrada Escritura, me pusiera yo 4 morir mil muertes, y dije
que deeso no temiesen, que harto mal seria para mi alma si
en ella hubiese cosa que fuese de suerte que yo temiese la In-
quisicion, que si pensase habia para qué, yo me lairia & bus-
car, y que si era levantado, el Sefior me libraria y quedaria
con ganancia, y tratélo con este Padre mio Dominico, que co-
mo digo, era tan letrado, que podia bien asegurar en lo que él
me dijese; y dijele entonces todas las visiones y modo de ora=
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cion, y las grandes mereedes que me hacia el Sefior con la ma-
yor claridad que pude, y supliquéle lo mirase muy bien, y me
dijese si habia algo contra la Sagrada Escritura, y lo que de
todo sentia. El me asegur6 mucho, y 4 mi parecer le hizo pro-
vecho, porque aunque él era muy bueno, de alli adelante se di6
mucho mas 4 la oracion.»

Esto tiene la-conversacion y trato de los buenos que se pega
i quien ellos se comunican, que como los que tratan con si-
bios siempre aprenden algo, asf los que conversan con gente
aprovechada y de eSpiritu no es posible que, 6 ya de ejemplo y
conversacion, 6 ya por medio de sus oraciones, no saquen mu-
cho fruto'y provecho. Sacélo muy grande este Padre de confe-
sar & la Santa, que como en ella vi6 tanta sinceridad y pure-
73, tan profunda humildad, tanto desasimienfo de las cosas
que el mundo estima, tanto trato con Dios, y lo que le confun-
dia més era ver cuin familiarmente Dios la eonversabd y tra-
taba, y las mercedes que la hacia, las prendas y tesoros que
habia depositado en aquella alma santa, fueron todas estas
cosas como unos lefios que puso Dios en sa corazon, y comen-
zando 4 soplar el Espiritu ‘Santo (siendo la Santa medianera
con sus oraciones), comenzé & encender un fuego grande de
amor de Dios, y viendo por la esperiencia cuénto Dios se co-
munica 4 los que se disponen y de veras le buscan, y cudn
estrecha amistad trata con las almas que le aman, acordé en
este tiempo de retraerse por algunos meses 4 un Monasterio de
sa Orden, que estaba puesto en soledad, donde fueron ecre-
ciendo sus deseos y aprovechamiento, que asi se lo revel6 el
Sefior 4 la Madre, que como estuviese con pena y cuidado del
estado de su alma, le dijo Su Magestad que no le tuviese,
porque iba bien guiado. Volvié despues bien aprovechado, y
debia de lo ordenar asf el Sefior, no solo por el bien suyo, sino
por el que & la Santa se le seguia; porque el que hasta allf con
solas las letras la aseguraba y consolaba, ya tambien lo ha-
cia con la esperiencia de espiritu y de cosas sobrenatarales
que tenia. Tréjole Nuestro Sefior & tiempo que debia ser ne—
Ell}ag.rio para ayudar al Monasterio que Su Magestad queria se

ciese.

En este tiempo todo estaba en silencio: la Madre no trataba
de nada (como ya habemos dicho), Nuestro Sefior no se lo
mandaba, el Provincial la tenia quitada la licencia, y asi se
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pasaron cinco 6 seis meses tjue estuvo.el negocio en calma, y
dejado del todo, aunque siempre presente en las esperanzas de
la Santa; esperaba el Sefior mejor coyuntura para que sus
Confesores se lo mandasen y la pudiesen ayudar, pues ella
estaba determinada de no menearse sin su parecer, y era bien
que asf lo hiciese.

El ordipario Confesor de la Santa Madre era entonces el
P. Baltasar Alvarez, que aungue era espiritual y santo, pero
por ser de Ia Compaiifa seguia santamente el instituto de ella,
que ordena que en cosas semejantes dén Cuenta 4 los Supe-
riores de lo que tratan, y asf lo hacia él. El Rector que era
entonces, que no debia estar bien enterado de la fineza del
espiritu de la Santa, 6 ya por ser muy recatado, 6 por la no-
vedad de cosas tan estraordinarias, prudentemente temia, y
debiale de ir 4 ]a mano, aconsejindole tirase siempre del freno
4 la Santa, temiendo que él y ella no se despefiasen. Vino otro
Rector & Avila que se llamaba el P. Gaspar de Salazar, hom-
bre muy Religioso, y mas esperto de tratar y encaminar al-
mas. Como entendié por medio del Confesor de la Madre el
camino tan estraordinario por donde el Sefior la llevaba, quiso
mas de cerca tocar y palpar su espiritu, pareciéndole que desde
afuera se podia mal en cosa tan 4rdua dar parecer ni consejo.
Fuéla & ver, y mandéla su Confesor tratase con él con toda
verdad y claridad, y annque ella sentia gran contradiccion en
hacer esto sin mucha necesidad, obedecié al Confesor, y no sin
gran provecho suyo; porque el Rector tenia dén particular de
conocer espiritus, y asf entendié luego el de Dios que moraba
en la Santa, y aconsejé al Confesor que la consolase y se dejase
ya de temores, y abriese la puerta para que obrase el espirifu
de Dios, y que no era razon tenerle mas atado.

En esta ocasion cuando el Confesor de la Santa estaba mas
satisfecho y mas cierto de su buen espiritu, la volvié Nuestro
Sefior 4 mandar que tornase 4 tratar del negocio de su Monas-
terio, y que para esto dijese 4 su Confesor y al Rector algunas
razones para que no la estorbasen. El Rector, como estaba ase-
gurado de que era aquel espiritu de Dios, atendia con mucho
cuidado 4 lo que la Santa decia, y no osaba estorbérselo, y el
Ministro, que era su Confesor, tambien temia impedirlo. Fué
Dios servido que un dia viniese 4 entender claramente ser vo-
luntad suya, porque en medio de estas dudas y dificultades
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en que é1 andaba metido, dijo un dia Nuestro Sefior 4 la Santa
Madre estas palabras: «Di & tu Confesor que tenga mafiana
meditacion deste verso: Quam magnificata- sunt opera tua
Domine, nimis profunde facte sunt cogitationes tue»,que
son palabras del Ps. 91. Y quieren decir: cuan engrandecidas
son, Sefior, vuestras obras, profundisimos son vuestros pensa-
mientos. Escribiéle luego la Santa en un billete lo que el
Sefior la habia dicho. Puso por obra este bienaventurado Padre
lo que ella le aconsejaba, y como era hombre de mucha ora-
cion, & pocas vueltas que dié meditande el verso, vi6 clara-
mente que le enviaba Dios 4 decir que por medio de una mu-
jer habia de mostrar sus maravillas, y que ese era el hondo
de los pensamientos suyos, que ¢l hasta alli no habia aleanza-
do; y asf, certificado de esto, le dijo luego que no habia que
dudar mas, sino que volviese & tratar de veras de la fandacion
del Monasterio.

CAPITULO IV.

Compra la Santa Madre una casa para hacer Monaste -
rio; comiénzala & labrar; aparécesela Nuestra Seiiora y
el glorioso San José, y hicenla una merced muy
singular.

Con esta respuesta y aprobacion de su Confesor, la Santa
Madre, que ya estaba descuidada de la casa y de la obra,
atendiendo principalmente al provecho de su alma, creciendo
cada dia mas en el amor y deseos de padecer por su Hsposo,
torn6se 4 meter en cuidados y 4 dar traza de su Monasterio.
Ponfasele delante el mucho trabajo que la habia de costar
(que ya habemos contado como Nuestro Seffor le habia dicho
que le quedaba mucho mas por padecer), la poca posibilidad
que tenia, los nuevos encaentros y contradicciones que espera-
ba, y aunque con grande fnimo atropellaba todos estos contra-
rios, alguna vez, acosada con los trabajos, afligida y perpleja
con las dificultades,se volvia & Dios y decia ( Vida cap. 33):
«Sefior mio, ¢6mo me mandais cosas que me parecen impo-
sibles? Que aunque fuera mujer, si tuviera libertad; mas atada
por todas partes, sin dineros, ni dénde los tener, ni para
Breve, ni para nada, iqué puedo yo hacer, Sefior?» De esta
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manera se quejaba algunas veces & Dios, pero no desmayaba
~ en nada.

Procuré primeramente, antes que comenzase 4 dar paso
alguno, no hacer eosa contra la obediencia de su Prelado, y
de esto se aseguré primero con el parecer de su Confesor y
otros letrados, y principalmente con lo que Dios la habia di-
cho, porque en todo lo que traté de esta fundacion, desde el
principio hasta el cabo, con gran prudencia y santidad, y
principalmente con Dios, que no la dejaba de la mano, guié
siempre 1as cosas de tal manera, que nunca por ellas falté un
punto de ]a obediencia, que segun las Reglas de su Religion
debia 4 sus Prelados; aunque lo deseaba tanto, y aunque el
Sefior tantas veces se lo habia mandado, que verdaderamente
pone admiracion y espanto, comenzaron 4 fratar el negocio
ella y su compafiera con mucho secreto, que era lo que
por entonces mas importaba. Y asf procuré la Santa que
una hermana suya, que vivia en Alva, llamada dofia Juana
de Ahumada, viniese 4 Avila, yen su nombre comprase la
casa, y asi se hizo.

Hecha la compra de la casa, comenzése la obra en nombre
de su compafiera, que era aquella sefiora llamada dofia Guio-
mar de Ulloa; aunque el trabajo, solicitud y dinero que costaba
era todo suyo, que (como ella cuenta) le costé grandisimo en
buscarlo y concertar la casa, hacerla labrar y traer 4 su her-
mana. Porque aquella sefiora, aunque hacia lo que podia,
podia muy poco (por tener ella otras obligaciones), y asi car-
gaba todo sobre la Santa, que para persona tan pobre, recogi-
da y sola, era una pesadisima carga. Mientras se hacia la
obra, estando la. Santa en grande necesidad, que no tenia
aun de qué pagar los oficiales, le aparecié el glorioso San
José, y la dijo que los concertase, que no faltaria de qué
pagarlos; hfzolo asf, y para la paga proveyéla el Sefior
de dineros por caminos tan estraordinarios, que ella se es-
pantaba.

Cuando vino 4 trazar el Monasterio, hizosele 4 ]a Santa Ia
casa muy chica, y tanto, que le parecia imposible que hubiese
capacidad para hacer un Monasterio, por pequefio que fuese.
Pensaba seria bueno comprar otra; pero no igualaban las
fuerzas 4 la mecesidad y deseo, porque no habia c6mo ni de
qué comprarse, y asf no sabia qué se hacer. Acabando un dia
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de comulgar dfjola el Sefior (como ella escribe): «Ya te he
dicho que entres como pudieres.» Y 4 manera de esclamacion,
- la dijo tambien: «]Oh codicia del género humano, que aun
tierra piensas que te ha de faltar! ;Cuéntas veces dormi yo
al sereno, por no tener dénde me meter!» «Yo quedé mny es-
pantada, y vi que tenia razom, y voy 4 la casita, y tracéla, y
hallé (aunque bien pequefio) Monasterio cabal, y no curé
de eomprar mas sitio, sino procuré se labrase en ella de
manera que se pudiese vivir, tedo tosco y sin labrar, no
mas de como no fuese dafioso 4 la salud, y asf se ha de hacer
siempre.»

Piisole esta habla del Sefior mas &nimo para todo, y un
dia de Santa Clara, yendo & comulgar, se le aparecié esta
‘Santa con mucha hermosura, y la dijo que se esforzase y
fuese adelante en lo comenzado, que ella le ayudaria; 'y como
el decir de los Santos es hacer, esperimentd de allf adelante el
favor de esta gloriosa Virgen en dos cosas (dejando la princi-
pal que era el ser medianera con Dios para el buen suceso de
este negocio): la una fué el gran deseo que tuvo la Santa
Madre de que en sus Monasterios viviesen con la pobreza que
Santa Clara habia planteado en los suyos, y asf lo procurd en
su vida. La segunda, que un Monasterio de Monjas de su
Orden, que se llamaba Santa Marfa de Jesis, despues que la
Santa fundé su Monasterio, Ja favorecia 4 ella y & sus Monjas,
y ayudaba 4 sustentar eon sus limosnas.

ndaba la obra con fervor y prisa, y la Santa Madre no se
descuidaba un punto en proveer de todo lo que era necesario.
Como la obra pasaba tan adelante, comenz6 la Madre & dudar
¢6mo daria cuenta de lo que estaba hecho 4 su Provincial,
pues era forzoso el saberlo, habiéndosele de dar 4 €l la obe-
diencia. Aviséla Nuestro Sefior que convenia que ahora 4 los
prineipios no diese la obediencia 4 la Orden, y difla algunas
causas, por las cuales 1a daba 4 entender importaba que esto
se hiciese asf. Di6le juntamente aviso el Sefior, que enviase
& Roma por cierta via, que tambien Su Magestad haria que
por allf viniese recaudo; y fué asfi que vino muy cumplido,
y como la Santa y sus compafieras deseaban. Todos estos
favores y mercedes hacia Dios 4 su sierva, ayudindola muy
de ordinario con sus consejos y trazas, y esto no como suele
Dios hacer con otros Santos, d4ndeles luz de lo que han de
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hacer, que de ordinario no es tan clara que no quede alguna
duda ¢ dificultad, si es voluntad suya aquello & que interior-
mente la voluntad de ellos se inclina: con la Santa hablaba
Dios cara 4 cara, como un amigo con otro, y de ordinario le
traia al lado, y lo veia y:conversaba con él. -

No solo ayudaba Criste nuestro bien, y Esposo de la Santa,
esta obra, mostrdndose tan favorable en todas las ocasiones
(como habemos contado), y el glorioso San José, en cuyo nom-
bre se edificaba el Monasterio, sino tambien la Virgen Sant{-
sima (4 quien la Santa desde su. niflez habia tomado por
Madre) quiso mostrar cuénto se agradaba de los servicios y
amor que tenia 4 su hijo, y del celo grande que en. su pecho
ardia de su Religion, cuya Patrona y defensora ha sido esta
Sefiora desde el tiempo de la predicacion de los Apéstoles, y
asf no podia dejar de agradecer tan buenos deseos, y pagar de
su parte tan agradables servicios. Aparecié la Virgen 4 la
Santa Madre, en compaiifa de su Esposo San José, y difla 4
entender la ayudaria, y otras cosas que le fueron de mucho
consuelo, como ella misma lo refiere por estas palabras ( Vide
cap. 33.): «Estando en estos mesmos dias (el de Nuestra
Sefiora de la Asuncion) en un Monasterio de la Orden del
glorioso Santo Domingo, estaba considerando los muchos pe-
cados que en tiempos pasados habia confesado en aquella casa
¥ cosas de mi ruin vida; vinome un arrobamiento tan grande,
que casi me sacé de mi sentido. Pareciéme estando ansf, que
me via vestir una capa de mucha blancura y claridad, yal
principio no via quién me la vestia; despnes vi & Nuestra Se-
fiora hdcia el lado derecho, y 4 mi Padre San José al izquier-
do, que me vestian aquella ropa; didseme & entender que es-
taba ya limpia de mis pecados. Acabada de vestir yo, con
grandisimo deleite y gloria, luego me parecié asirme de las
manos Nuestra Sefiora: dijome que le daba mucho contento en
servir al glorioso San José; que greyese que lo que pretendia
del Monasterio, se haria, y en él se serviria mucho el Sefior
y ellos dos; que mo temiese habria quiebra en esto jamis,
aunque la obediencia que daba no fuese 4 gusto, porque ellos
nos guardarian, que ya su Hijo nos habia prometido andar con
nosotros; que para sefial que seria esto verdad, me daba aque-
lla joya. Parecfame haberme echado al cuello un collar de oro
muy hermoso, asida una cruz é él de mucho valor. Este oro, ¥
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piedras, es tan diferente delo de acd, que no tiene compara-
cion; porque es su hermosura muy diferente de lo que pode-
mos acd imaginar, que no alcanza el entendimiento & entender
de qué era la ropa, ni cémo imaginar el blanco que el Sefior
quiere que se represente, que parece todo lo de acd como un
dibujo de tizne, 4 manera de decir.» Y un poco mas abajo, dice:
«Quedé con un {fmpetu grande de deshacerme por Dios, y con
tales efectos; y todo pasé de suerte, que nunca pude dudar
(aunque mucho lo procurase) no ser cosa de Dios; dejéme
consoladfsima y con mucha paz.»

Lo que dijola Reina de los Angeles 4 la Santa Madre de la
obediencia, era por la pena que sentia de no darla 4 la Orden,
de quien era muy hija; porque ella no conocia al Obispo, ni
sabia su condicion, ni cémo lo tomaria. Temia, por una parte,
descontentar 4 su Provincial, 4 quien amaba mucho, y por
otra mucho mas el poner una planta nueva de tanta perfeccion
en manos de quien no profesaba Religion, que por buen celo
que tenga, es dificultoso ensefiar obediencia y perfeccion Re-
ligiosa quien no la ejercitd; pero fiése de Nuestro Sefior, como
en lo demds lo habia hecho, y echdse bien de ver por la obra
cuéinto convino que se le diese la obediencia al Obispo, porque
fué Dios servido que él las favoreciese tanto, que con su fayor
3@ pudo hacer la obra y fundar el Monasterio, como adelante

iremos.

CAPITULO V.

Como mientras se labraba la casa cay6 un pedazo de
pared y matd a4 un sobrino de la Santa, el cual
resucité por medio de sus oraciones.

Otras cosas sucedieron & la Santa antes que se acabase el
Monasterio; que unas fueron para prueba suya y edificacion
nuestra, y otras para que diesen testimonio de su santidad y
paciencia. Estando un dia en sermon en la Iglesia de Sanfo
Tomés, juntamente con su hermana, como andaba en el pueblo
el alboroto del nuevo Convento, comenzé un Padre, que en-
tonces predicaba, 4 tratar de revelaciones y otras cosas 4 este
tono, y 4 reprender tan al descubierto 4 la Madre tan dspera=
mente, como si fuera el pecado mayor y mas piblico del pues

TOMO I, P}
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blo; que esta es la 14stima de nuestros tiempos, que habiendo
tantos escindalos en las Repiiblices, tantas abominaciones y
ofensas de Dios en las ecalles y plazas, disimulan estas con un
-dafioso silencio los Predicadores, 6 ya sea por miedos y respe-
tos humanos de que estdn algunos prendados y llenos, 6 ya
sea que no tienen dnimo para reprenderse 4 sf, porque se ven
en las mismas cadenas y vicios que hahian de reprender en
otros, y convierten sus sermones en nifierfas é impertinencias,
mo sacando mas fruto que el predicarse y oirse 4 si mismos, ¢
tratando de lo que no entienden ni saben, como lo hacia este
buen Padre, que debia de tener buen celo cuando desde el
ptilpito decia palabras tan pesadas, y por otra parte tan claras,
que no faltaba sino sefialarla con el dedo. Su hermana dofia
Juana, que estaba presente, estaba afrentadisima y muy-corri-
‘da de lo que el Predicador decia; pero la Santa alegre y gozosa,
como lo pudiera estar otra que fuese muy vana, oyendo de sf
loores y alabanzas piblieas,

Sucedi6 tambien otra cosa de grande admiracion y espanto,
en la cual se vi6 lo que la Santa podia y alcanzaba de Dios.
Estando en la obra un nifio, hijo de esta sefiora, hermana de
la Santa Madre (que no tenian sus padres otro, y asi estaban
‘muy trabados de su amor), de edad de hasta cinco afios, caydse
un pedazo de pared, el cual cogié debajo al nifio, y le dejé
yerto, frio y sin sentido, y sin sefial alguna de vida. Fueron
corriendo 4 avisar & la Santa Madre, que estaba en casa de
dofia Guiomar de Ulloa, y déndole nuevas como estaba muer-
to, acudi6 ella y esta sefiora con mueha prisa, y en llegando
tomé al nifio-con los brazos, y como la gue sabia bien por es-
periencia lo que la Madre Teresa de Jests podia.con Dios, no
dud6 verle resucitado por medio de sus oraciones, y asf la dijo:
«Hermana, este muchacho est4 muerto; al poder de Dios no hay
tasa, que si Kl quiere le puede dar vida; mire lo que han saca-
ido su hermana y eufiado de su casa, y cuéin 1astimados volve-
rén 4 Alva sin su hijo; aleance de Dios quele dé vida.» Toméle
luego la Santa en sus brazos, y procuré que su madre no lo
entendiese, pero no se pudo encubrir tanto que ella no lo vi-
niese 4 saber,'y luego que lo entendid, salié toda turbada dela
pieza donde estaba, dando voces por su hijo, que como no te-
nia otro y le veia en tal estado, era estremado su sentimiento,
y vinese para la Santa Madre mostrando su pena y esperando
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de sus oraciones el remedio. Ella le tenia atravesado sobre sus
rodillas, y mucho mas en el corazon, pareciéndole que todo
habia sucedido por su causa, pues & peticion suya habia véni-
do su hermana desde Alva 4 tratar de su Monasterio, en cuya
obra habia muerto su hijo, y no le parecia sino que ella le decia
lo que la otra vinda al Profeta Elfas: jPara esto me trajiste
aquf, para matar 4 mi hijo? Esto, y el caso de suyo, que era
penosisimo, 1a lastimaban sobremanera. Determiné de acudir
4 Nuestro Sefior con mucha fé, y pedirle la vida de aquel nifio;
dijo 4 su hermana que callase, y los deméis le pidieron lo
mismo, y todos estaban suspensos esperando en qué habia de
parar aquella desgracia. La Madre, bajando el velo, y junta-
mente la cabeza, y acercdndola al nifio, callando esterior-
mente,pero ella dentro como otro Moysen y Elias, dando vo-
ces 4 Dios que no desconsolase 4 los que habia tomado por
medio de la obra que queria hacer, habiendo estado un rato de
esta manera con el pifio en los brazos y con el corazon en
Dios, siibitamente el que todos juzgaban por muerto comenzé
4 revivir como si despertara de un suefio; entomces, despi-
diendo la Santa el nifio de susbrazos, dijo 4 su hermana: «Tome
alld 4 so hijo,» el coal estaba ya tan bueno y tan sano, que
dentro de poco rato andaba corriendo por la pieza, volviéndose
para su tia, abrazéndola y haciendo otras nifierfas. Todo esto
86 tuvo por notorio en casa de su hermana, y asf el mismo nifio
(que habia resncitado), siendo de mas edad, solia decir § la
Sanla Madre, que estaba obligada & hacer que Nuestro Sefior
le llevase al Cielo, pues si no fuera por ella, estuviera desde
entonces alld.. Despues dofia Guiomar de Ulloa (como ella
misma cuenta en una carta suya, escrita al P. Mro. Fr. Luis
de Leon, la eual yo he visto) dice que solia ella decir 41a Ma-
dre: «El muchacho muerto estaba, icémo ha sido esto?» Y que
la Santa no la respondié nada, sino antes se sonreia, lo cual no
hacia otras veces que la decia otras- cosas suyas; porque luego
la Madre la reprendia amorosamente, porque decia aquellas
cosas tan sin camino.

No era esto solo lo que el demonio urdia y tramaba, porque
cuando no pudo estorbar esta obra por medio de los Confeso-
res, del Prelado, del alboroto y clamores del pueblo, con la
desgracia de este nifio (que esa sola bastara para desbaratarlo
todo) y con los temores que & la Santa ponia, fué tanta la
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safia y rabia que de esto tomd, que se volvia contra las pare-
des,y fibrica del Monasterio, haciendo conio el perro rabiosb,
que cuando no puede morder al que le tira, se vuelve contra.
la piedra. Habiase hecho una pared muy buena y grande, con
gu cimiento de piedra, y lo demds de tapia y rafas de ladrillo,
y muy firme, porque estaba hecho muy 4 regla y nivel, y ha-
bia costado hartos dineros; pues esta, cuando mas seguros es—
taban, se cayé toda una noche. Queria Juan de Ovalle (que
era el cufiado de la Santa) hacer que los oficiales la volviesen
4 edificar 4 su costa; stipolo ella y llamé 4 su hermana dofia
Juana, y la dijo: «Diga & mi hermano que no porfie con esos
oficiales, que no tienen ellos la culpa, porque muchos demo-
nios se juntaron para derribarla; que calle y les torne 4 dar
otro tanto, para que la vuelvan 4 hacer.» Nada de esto*turbaba
4 1a Santa, ni la desmayaba en buscar de nuevo dineros para
levantar la pared y perfeccionar la obra; lo que mas pena la
-daba era otro nuevo fuego que el demonio comenzaba 4 soplar,
y era que por mucho cuidado que la Santa ponia para que no
gse entendiese lo que trazaba, no habia aprovechado, porque se
“barruntaba ya lo que era, asf en su Monasterio como en la cin-
dad, y temfase que en viniendo su Provincial y sabiéndolo, la
habia de mandar que no pasase adelante, y luego todo era des-
hecho, porque la Madre estaba determinada de obedecerle
aunque el mundo todo se perdiese; pero provey6 el Sefior, y di6
traza cémo este fuego se apagase y remediasen estos incon-
venientes, en la manera que declararemos en el capitulo si-
guiente.

CAPITULO VI.

Manda Nuestro Sefior 4 la Sanuta Madre que se ausente
de Avila, por ser asi necesario para la fundacion

de su Monasterio Hace por su medio el Seior gran-
des mercedes a un Religioso del Grden de -
Santo Domingo.

Todo lo que el demonio trazaba para deshacer este Monas-
terio, toda la guerra que le hacia y méquinas que fabricaba,
todas se convertian en mayor dafio y confusion suya; que cuan-
do Dios quiere una cosa, aunque d4& liceacia al demonio ¥
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mano para que la contradiga, suele ser ese el medio que mu-
chas veces toma para que lo que El tiene determinado quede
mas asentado y firme; porque como es infinitamente poderoso
y sdbio, apravéchase de las trazas de su contrario, y los golpes
que él d& para derribarlo, sirven 4 Dios para fijar mas fuerte-
mente su obra; y por donde €l quiere deshacerla, la perfecciona
Dios mas; en los lazos que él arma, le prende; las saetas que ti-
ra, las vuelve contra él; saca desus mules, bienes, para que asf
quede él confuso, Divs g!urmso, y sus Santos con ganancia.
Asf le acaecié en la ocasion presente, donde con todas las ar-
mas que este enemigo tomé para conquistar y arruinar la fun-
dacion de este Monasterio, fué maltratado y herido. Que si
(eomo habemos visto en los capitulos pasados) procuré que el
pueblo se alborotase y se inquietase el Monasterio, y mudase
parecer su Provincial y Confesor, de aqui no sacé mas frato
que ofrecer nuevas ocasiones en que mas resplandeciese la hu=-
mildad y obediencia de la Santa, y su paciencia se probase con
las dilaciones que penia, y pensando que con el tiempo se res—
friaria y dejaria lo comenzado, antes creci6 la Fé, aumentése
la esperanza que de la Fé le nacia, perfecciondse su obediencia,
¥y con el mucho ejercicio de los trabajos, y Jas nuevas merce-
des que en premio de ellos recibia de Dios, afervorizibase mas
su caridad.

Pues no fueron de menos confusion para el demonio, y de
gloria para la Santa, los otros medios que tomé de ahi adelante
para estorbar lo que él tanto temia; porque si bien procuré
que el Predicador deshonrase 4 la Santa, pensando que eso
bastaria para encerrarla en su Monasterio, y que alzase la
mano de lo que trataba; si di6 muerte al nifio queriendo que
sus padres con el sentimiento dejasen la obra, y si cuando mas
no pudo, arremetié con las paredes; finalmente, si abria la
hoca de algunos para que el secreto se divulgase y se impidiese
el Monasterio, viniendo 4 oidos de su Prelado, todo esto le
aprovechd poco, porque las afrentas é injurias que ep el sermon
le dijeron, fueron rosas para la Santa, el nifio resucité, con
que mas se animaron sus padres, por entender que esta.obra
era de Dios, la pared se reedificé, y proveyé Dios el dinero; y
Ya que el secreto iba saliendo en piblico, d4 Dios una traza
<on que la fundacion no solo no se pierda, sino antes se haga
<on mas gloria suya y confusion del demonio (como adelante
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diremos); porque ordené Su Magestad que Ia Santa hiciese una
ausencia, con la cual se aquietaron los murmuradores, deslum-
bréironse los que la acechaban, y todos creyeron que pués se
iba, no debia de tratar de nada. Ella gané un grande amigo
para Dios, y (lo que mas al demonio le hizo guerra) fué una
firme determinacion de fundar con pobreza y sin renta alguna
su Monasterio.

Fué de esta manera, que 4 la sazon, en Toledo murié Arias
Pardo, caballero de los mas nobles y principales de Castilla,
y 4 lo que se dice el mas rico de ella; su mujer, que se llamaba
dofia Luisa de la Cerda, hermana del duque deé Medina-Celi,
quedé muy afligida, tanto, que se temia mucho de su vida 6
salud. Lleg6 la fama de la gran santidad de la Madre Teresa
de Jestis 4 Toledo, que, como el sol, no puede estar mucho
tiempo _encubierto en el Cielo, asf la santidad de los grandes
giervos de Dios no permite Su Magestad que esté escondida
en la tierra; como son luces y mucho mas claras que el sol, &
su tiempo las pone Dios sobre el candelero para que alumbren
al mundo, y con esta luz sean conocidas sus virtudes y nues-
tras flaquezas. Lleg6 4 oidos de esta sefiora esta nueva estre=
1la, y como era tan cristiana y virtuosa, procuré por todas las
vias posibles traerla consigo, y eomo tan poderosa y prineipal,
aleanz6 licencia del Padre Provincial Fr. Angel de Salazar, él
cual, aunque estaba entonces bien lejos de Avila, envié un
mandato con precepto de obediencia 4 la Santa para que luego
se partiese 4 Toledo con otra compaiiera. Llegé 4 la Madre esta
obediencia vispera de la Navidad, afio de mil quinientos se-
tenta y'uno, y causéle mucha afliccion y pena, no tanto por
haber de salir de Avila en tiempo donde parecia que su pre-
sencia era mas necesaria para negocios de tanta importancia
como trataba, ni por las incomodidades que se le podian poner
delante de su poca salud, de dejar su tierra y ponerse en ca-
mino (que esta y otras mayores cosas, en habiendo obediencia
de por medio, las dejaba con gran facilidad y gusto), cuanto
por verse llevar con titulo de buena y de Santa tan desigual &
lo que ella pensaba de sf.

Fuese 4 Nuestro Sefior como quejindose de que en tal tiem-
po la sacaba de Avila, y los titulos con que la Ilevaba; estuvo
en los maitines con un gran arrobamiento, y lo que ulli la dijo
el Sefior lo cuenta la Santa de esta manera: ( Vidz cap. 34.)



- 188
«Dfjome el Sefior que no dejase de ir y que no escuchase pa-
Teceres, porque pocos me aconsejarian sin temeridad, que aun-
que tuviese trabajos se serviria mucho Dios, y que para este
negocio del Monasterio convenia ausentarme hasta ser venido
el Breve; porque el demonio tenia armada una gran trama
venido el Provincial, y que no temiese de nada, porque él me
ayudaria alli.» Con estas palabras, no haciendo caso de las
que otros 1a decian (los cuales le aconsejaban escribiese 4 su
Provincial le alzase aquel mandato de obediencia), se puso en
camino la Santa y llegé 4 Toledo.

Congsolése mucho aquella sefiora con su venida, y con la
presencia de tan buena huéspeda, y de allf adelante comenz6 &
tener conocida mejorfa. Copré grande amor 4 la Santa, y de
abi vino despues 4 fundar un Monasterio en una villa suya
llamada Mdlagon (como adelante diremos). La Madre, aunque
le pagaba esta buena voluntad, pero vivia con gran eruz, por=-
que los regalos le daban gran tormento ver el trafago € ins
quietud de palacio; las leyes tan duras 4 que estén sujetos, asi
sefiores como criados, la eansaba mucho. Admirdbase de aquel
cuidado y solicitud tan grande de vivir, y del comer sin tiem-
po ni concierto, mis conforme 4 su estado que & su comple~
xion 6 gusto. Tambien las emulaciones "6 envidias de unes
con otros por la mayor 6 menor privanza la fatigaban en
estremo, y mds cuando veia que por el grande amor que aque-
lla sefiora la tenia, no faltaba quien la envidiase. Por otra
parte, el hacer tanto caso esta sefiora de ella, la traia con gran
temor, y la hacia andar con mas cuidado y encogintiente. Hi-
zole aqui el Sefior grandisimas mercedes; entre otras le di6
~ una gran libertad para despreciar todo lo que veia, y sacé de
aquf una gran compasion y ldstima de los traba]os y sujecion
en que viven estos sefiores, que (como ella dice) una de las
mentiras que dice el mundo es llamar sefiores 4 las personas
semejantes, que no le parecia 4 ella sino que eran esclavos de
mil cosas.

Con el ejemplo de 1a Santa, y por medio de sus oraciones,
comenz6 en la casa de esta sefiora dentro de breve tiempo 4
haber gran mudanza y notable mejorfa en las costumbres;
porque de alli adelante comenzaron 4 frecuentar mas los Sa-
cramentos, limosnas y otras buenas ebras. Tenfanla todos
gran respeto y reyerencia, y maravillindose de ver su santi-
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dad, y con deseo de ver algo de las mercedes que oian decir
que el Sefior Ia hacia cuando ella se entraba en su recogimien-
to, la acechaban, y muchas veces la veian estar toeda arrobada
y trasportada en Dios. {

En este tiempo lleg6 4 Toledo el P. Fr. Vicente Barron,
Presentado de la Orden del glorioso Santo Domingo, persona
muy principal, y con quien Ja Santa habia comunicado algu-
nas veces. Traté con é] la Madre de nuevo su espiritu é inten-
tos, y los trabajos que habia pasado. Agradése en estremo
ella de su talento, y parecifle mas avisado que nunca, y de
grande entendimiento, y como en él consideraba tan buenas
partes para aprovechar mucho (si del todo se diese & Dios),
comenzé 4 encenderse en su alma up gran deseo de que fuese
muy Santo; porque esta condicion tenia la Santa, que en
viendo una persona de gran talento, le daba unas grandes
fnsias de verla empleada toda en Dios; y asi rogaba é im-
portunaba mucho al Sefior por personas semejantes. Hizolo
asf por este Religioso, y aparténdose de él, toda muy reco-
gida y unida con Dios, despues de pedirle con hartas ldgri-
mas que & aquella alma la pusiese en su servicio muy
de veras (diciéndole que aungue ella le tenia por bue-
no, no se contentaba, que le -queria muy bueno), dijo estas
palabras: «Sefior, no me habeis de negar esta merced, mirad
que es bueno este sugeto para nuestro amigo.»

Como lo pedia con tantas veras y deseo de aleanzar esta
merced, y no la respondia lnego Nuestro Sefior, comenzése la
Santa & afligir, pensando si por ventura no estaba en gracia, y
era esta la causa de no aleanzar lo que pedia (no porque ella
desease saber esto, sino porla pena que le daba pensar si
tenia ofendido & Dios). Apretéle de nuevo este cuidado, y toda
regalada y derretida en légrinas, pedia al Sefior no permitiese
hubiese en su alma alguna ofensa suya. «Entonces (dice ella)
entendi que bien me podia consolar, y confiar que estaba en
gracia, porque semejante amor de Dios, y hacer Su Magestad
aquellas mercedes y sentimientos que daba al alma, no se
compadecia hacerse al alma que estuviese en pecado mortal.
Quedé confiada que habia de hacer el Sefior lo que le suplicaba
de esta persona.» Dijole entonces Nuestro Sefior que dijese
una palabra 4 aquel Religioso; que aunque 4 ella le fué de
harta mortificacion (como le era siempre que habia de dar
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recado, & tercera persona) al fin se determind, y las escribié en
un papel, y se las di6, Fueron de gran provecho las palabras
que le dijo, porque causaron en €l una gran mudanza de vida,
y en breve tiempo le hizo el Sefior tan crecidas mercedes; que
vino 4 estar tan ocupado y trasformado en él, que no parece
vivia para cosa de la tierra. Con esto mudéle el Sefior ecasi del
todo, de manera que él no se conocia. Diéle fuerzas corporales
para hacer penitencia, que antes no tenia, por ser muy enfer-
mo; quedé muy animoso para seguir todo lo que es mas . per~
feceion, y otras cosas en que se eché bien de ver la buena in-
tercesion que la Santa habia becho con Dios. Vié despues,
estando 6] ausente, que los Angeles le levantaban con mucha
gloria, y entendié por aqui que su alma estaba muy adelante;
y era asf, ue en aquella ocasion habia padecido grandes per-
secuciones y trabajos sin culpa, con mucha paciencia y

gusto,
CAPITULO VII.

Coémo la Santa Madre se vié en Toledo con una Beata

sierva de Dios, que gueria fundar un Monasterio de la

de Monjas nueva reformacion del Cirmen, y cémo la
Santa trat6é de fundar su Monasterio sin renta.

En esto se ocupaba la Santa en casa de esta sefiora, espe—
rando allf lo que el Sefior ordenaba de ella y de su fundacion;
que como Su Magestad queria que esta fuese con toda desnudez
y pobreza, para que asf se plantase mas conforme 4 la perfec-
cion Evangélica, daba mil trazas para que la Santa entendiese
que esto era determinacion y voluntad suya: una fué que
estando aquf 1a Madre tuvo noticia de ella una Beata de esta
Orden, mujer de mucha penitencia y oracion, & quien el Sefior
hahia movido mucho el mismo mes y afio que 4 la Santa, para
hacer otro Monasterio semejante al que la Madre pretendia
hacer, y Nuestra Sefiora se le habia aparecido. mandéindole lo
hiciese, Como el Sefior le puso este deseo, vendié todo lo que
tenia, y fuese 4 Roma 4 pié y descalza, y trajo los despachos
para su Monasterio, y por verse con la Santa Madre rodeé mas
de sesenta leguas. Estuvieron ambas quince dias juntas, cen-
solironse mucho la una con la otra, conociéndose los domes

ToMO T. 24
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que en cada una el Sefior habia puesto y holgindose de la
conformidad de su llamamiento. Decfase esta Beata Marfa de
Jests: fund6 en Aleald un Monasterio de Descalzas Carmeli-
tas, y allf vivié algunos afios con mucho ejemplo y santidad
de vida. No fundé mas, porque tenia el Sefior guardada esta
empresa de tanto provecho y fruto para el grande dnimo y
espintu de nuestra Santa.

+ Esta bendita mujer di6 4 la bienaventurada Madre notlula
de una cosa que ella no sabia, y era qae antes la Regla pri-
mera mandaba no tuviesen los Monasterios renta, y es asf
verdad que la Regla que el gran Patriarca Alberto Jerosolimi-
tano di6 en el afio de mil ciento setenta y uno & los antiguos
Padres de Nuestra Sefiora del Cirmen (que entonces tenian su
morada en el Monte Carmelo y en otros desiertos de la Pa-
lestina), ordenaba que no tuviesen en comun ninguna cosa
propia. Despues, Inocencio V di6 licencia para que pudiesen
tener algunas bestias, como jumentos 6 mulos, para el servicio
del desierto, de suerte qne con esta pobreza y desnudez vivie-
ron en aquel tiempo, y fué la Regla de Alberto la primera de
cuantas hay en la Iglesia aprobadas, que ensefié & vivir en
comunidad, sin posesiones ni rentas, Comola Santa entendid
esto (que hasta entonces lo habia ignorado), encendidsele un
grande amor de la santa pobreza; y aunque antes habia estado
resuelta de fundar su Monasterio con renta, pareciéndole que
vivirian con menos solicitud y cuidado, teniendo lo que habia
menester, y no miraba (como dice ella) muchos cuidados que
trae consigo la renta, mudé parecer, porque como supo era
Regla, y mas perfeccion, no podia persuadirse & tenerla. Por
ofra parte, temia que no se lo habian de conseatir, y ofrecian-
sele los muchos miedos y espantos que todos le habian de po-
ner. Comunicé con algunas personas graves & su parecer, ¥
casi entre sus Confesores, y letrados (que habld & muchos) no
hall6 quien lo aprobase. Decianle que era desatino, que ya
estaba la caridad muy resfriada y diferente de otros tiempos,
que habria pocas que la siguiesen en sus deseos, y que no
déndoles estos Nuestro Sefior, vivirian desconsoladas y des-
contentas, que les costaria mucho cuidado y solicitud procurar
el sustento: que para gente cuya profesion era oracion, seria
grave dafio, porque los cuidados, cuando son demasiados, fé-
cilmente ahogan el espfritu; y no faltaba quien se persuadiese
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que éra mas perfeccion tener renta, y por ventura mas confor-
me 4 laley Evangélica; que hasta aqufllega, no el celo de la
perfeccion, sino la codi¢ia de las riquezas. Otros la ponian de-
lante los inconvenientes y dafios que la esperiencia cada dia
mostraba en los Monasterios pobres, y la distraccion que de
aqui venia algunas veces. '

Con tantos pareceres y razones, se veia casi la Santa con-
vencida; pero en tornando 4 la oracion, y mirando 4 Cristo tan
pobre y desnudo, no podia llevar en paciencia ser rica. Supli-
cébale con ligrimas y suspiros trazase los negocios de suerte
que ella se viese pobre como él. Descubrfale Nuestro Sefior en
la oracion los inconvenientes que habia en tener renta, y la
que decian los letrados que ayudaba 4 la quietud, veia la
Santa con particular luz del Cielo ser madre de mayores cui-
dados y distracciones, y echaba claramente de ver que los Mo-
nasterios pobres, no muy recogidos, el noserlo era causa de ser
pobres, y no la pebreza de la distraceion. Consideraba que la
renta era madrastra de la penitencia, 1a sobornadora de rega~
los y enemiga de templanza, y veia los dafios que en los Mo-
nasterios han nasido de la superfluidad y abundancia, que
sin duda eran, & su parecer, mayores que los que habia en-
gendrado la pobreza; y no reparaba en si habria quien la
siguiese, porque el mismo Sefior que le daba 4 ella aquellos
deseos, era tambien poderoso para ponerlos en muchas. Final-
mente, no podia dudar sino que esto era mas perfeccion, y
mas siendo esta su vocacion, su Instituto y su Regla. Pare-
cfale debia mas creer 4 esto que 4 todos los letrados. Con
estas y otras razones, disputaba con los que eran de contrario
parecer. Como se veia sola, acudié al P. Fr. Pedro Ibaiiez,
que era el P. Presentado (como habemos dicho) de la Orden
del bienaventurado Santo Domingo, que en Avila la habia
ayudado y ayudaba tambien ahora; pensando que la favoreceria
en esto, como lo cuenta por estas palabras ( Vide cap. 39.):
«Eserfbolo al Religioso Dominico que nos ayndaba. Enviéme
escritos dos pliegos de contradiccion y Teologfa, para que no
lo hiciese, y asf me lo decia qus lo habia estudiado mucho. Yo
le respondf que para no seguir mi llamamiento y el voto que
tenia hecho de pobreza, ylos consejos de Cristo con toda per-
feecion, que no queria aprovecharme de Teologfa, ni con sus
letras en este caso me hiciese merced.»
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Fué el Sefior servido que en este tiempo, por ruegos de
nuestra Santa y por intercesion de dofia Luisa de la Cerda,
vino 4 Toledo el P. Fr. Pedro de Alcdntara & posar en su
misma casa, donde la Santa estaba. Como él era tan grande
amador de la pobreza, y tantos afios habia esperimentado,
sabia bien las riquezas que en ella se encierran, que es cierto
que no las gusta sino el que con la obra las esperimenta, y asf
ayudé mucho al llamamiento de la Madre, y aconsejéla que de
ninguna manera dejase de llevarlo adelante. Ya con este pare-
cer y favor, como de quien mejor lo podia dar, por tenerlo sa-
bido por larga esperiencia, determinése la Santa & no buscar
otros; pero no le duré mucho, que queria Dios que anduviese
vacilando hasta que ¢l le declarace su voluntad.. Ausentése el
P. Fr. Pedro de Alcéintara, y volvieron de nuevo los que de
antes le daban consejos que tuviese renta; apretdronle mucho
con sus razones y consejo. Tom6 la Santa por medio eseribir
al P. Fr. Pedro de Alcintara, declardndole las dudas y dificul-
tades en que de nuevo se veia metida. Respondiéle el santo
varon una carta, en la cual muestra el espiritu de desnudez
¥ pobreza que en él vivia, que por ser tan notable y llena de
sentencias y verdades tan macizas y llanas, con las cuales d4
bien 4 entender el espiritu de pobreza de Jesueristo, y cudn
llan?mente se han de seguir sus consejos, me parecié ponerla
aquf:

CARTA del P, Fr. Pedro de Alcéntara, para
la Madre Teresa de Jesus.

«El Espiritu Santo hincha el alma de V. m. Una suya vi,
que me ensefié el Sr. Gonzalo de Aranda; y cierto que pensé
que V. m, ponia en parecer de letrados lo que no es de su
facultad; porque si fuera casa de pleito 6 casos de conciencia,
bien era tomar parecer de Juristas 6 Tedlogos, mas en la
perfeccion de la vida no se ha de tratar sino con los que la
viven, porque no tiene ordinariamente alguno mas conciencia
ni buen sentimiento de cuanto bien obra; y en los consejos
Evangélicos, no hay que tomar parecer si serd bien seguirlos 6
no; si son obseryables 6 no, porque es rame de infidelidad;
porque el consejo de Dios no puede dejar de ser bueno, ni es
dificultoso de guardar, sinoes & los incrédulos y 4 los que
fian poco de Dios, y 4 los que selamente se guian por prudencia
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humana; porque el que di6 el consejo dard el remedio, pues
que le puede dar; ni hay algun hombre bueno que dé consejo
que no quiera que salga bueno, aunque de nuestra naturaleza
seamos malos; cuanto mas el soberanamente bueno y poderoso,
quiere y puede que sus consejos valgan 4 quien los siguiere.
Si V. m. quiere seguir el conseejo de Cristo, de mayor per-
feccion, sigalo; porque no se dié mas 4 hombres que 4 mujeres,
y €1 hard que le vaya muy bien, como ha ido 4 todos los que
le han segaido. Y si quiere tomar el consejo de letrados sin
espiritu, busque harta renta, 4 ver si le valen ellos ni ella mas
que el carecer della, por seguir el consejo de Cristo. Que si
vemos faltas en Monasterios de mujeres pobres, es porque son
pobres contra su voluntad, y por no poder mas y no por seguir
el consejo de Cristo, que yo no alabo simplemente la pobreza,
sino la sufrida con paciencia por amor de Cristo Sefior nuestro,
y mucho mas la deseada, procurada y abrazada por amor;
porque si yo otra cosa sintiese ¢ creyese con determinacion, no
me tendria por seguro en la f6. Yo creo en esto yen todo &
Cristo Nuestro Seflor, y creo firmemente que sus consejos son
muy buenos, como consejo de Dios, y ereo que aunque no
obliguen 4 pecado, que obligau 4 un hombre 4 ser mucho mas
perfecto siguiéndolos, que no los signiendo: digo que le obli-
gan, que le hacen mas perfecto & lo menos en esto, y mas santo
y mas agradable 4 Dios. Tengo por bienaventurados (como Su
Magestad lo dice) 4 los pobres de espiritu, que son los pobres
de voluntad, y téngolo visto, aunque creo mas & Dios que 4
mi esperiencia, y que los que son de todo corazon pobres, con
la gracia del Seilor viven vida bienaventurada, como en esta
vida la viven los que aman, confian y esperan en Dios. Su
Magestad dé 4 V. m. luz para que entienda estas verdadesy
las obre. No cread los que le dijeren lo contrario por falta de
luz, 6 por ineredulidad, 6 por no haber gustado cudn suave es
el Sefior 4 los que le temen, y aman, y renuncian por su amor
todas las cosas del mundo necesarias para su mayor amor, por-
que son enemigos de llevar la cruz de Cristo, y no creen la
gloria que despues della se sigue. Y dé asimismo luz & V. m.
para que en verdades tan manifiestas no vacile ni tome parecer
8ino de los seguidores de los consejos de Cristo, que aunque
los demés se salvan si guardan lo que son obligados, co=
munmente no tienen luz para mas de lo que obran, y, aun-



— 100 —

que su comsejo sea bueno, mejor esel de Cristo Nuestro
Sefior, que sabe Jo que aconseja, y d& favor para lo cum-
plir, y d4 al fin el pago 4 los que confian en él ynoen
las cosas de la tierra. De Avila y de Abril 14 de 1562
afios.
Humilde Capellen de V. m.,
Fr. Pedro de Alecintara.»

CAPITULO VIII.

Habla Nuestro Sefior 4 la Santa Madre, y méndala
%ua funde con pobreza, y ella se determina 4 hacerlo.
uelve de Toledo & Avila, y da por mandado del Sefior
el habito 4 cuatro Religiosas y principio 4 su
Monasterio.

Preciosa joya es en las Religiones la santa pobreza y dicho-
sa es Ja que veluntariamente posee tan gran tesoro, y aunque
este estd tan escondido al mundo, pero no lo estd para los
amadores de Cristo, pues por amor de ella como codiciosos
mercaderes, renuncian y venden cuanto tienen por el no te-
‘ner. Andaba la Santa eon esta finsia, aunque muy combatida
de varios pareceres; pero el Sefior, despues de haber andado
ella rastreando por una parte y por otra lo que seria de mayor
gloria suya, al fin le declaré su voluntad, como ella lo cuenta
por estas palabras (Vide cap. 35): «Estando un dia mucho
encomenddndolo & Diog, me dijo el Sefior que de ninguna
manera dejase de hacerle pobre, que esta era la voluntad de su
Padre y suya, que é1 me ayudaria. Fué con tan grandes efectos
en un arrobamiento, que en ninguna manera pude tener duda
de que era Dios. Otra vez me dijo, que enla renta estaba la
confusion, y otras cosas en loor de la pobreza, y asegurindome
que 4 quien le servia, no le faltaba lo necesario para vivir, y
esta falta, como digo, nunca yo la tem{ por mi. Tambien
volvi6 el Sefior el corazon del Presentado, digo, del Religioso
Dominico, de quien he dicho me escribiégno le hiciese sin
renta, Ya yo estaba muy contenta con haber entendido esto,
¥y tener tales pareceres, no me parecia sino que poseia toda la
ggueza del mundo, en determinfndome 4 vivir de por amor de

108.»
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Habia ya estado Ja Madre en casa de esta sefiora cerca de
seis meses, y 4 cabo de este tiempo, el P. Provincial le alz6 el
mandato que le tenia pvesto, y difle licencia para volver &
Avila, 6 estarse alli como fuera su voluntad. La causa de dar-
le esta licencia para que se viniese, fué porque habia de baber
eleccion de Priora en su Monasterio dela Encarnacion de
Avila, y, segun razon y derecho, estaba el Provincial obligado
4 darle lugar que se volviese. Antes de partirse supo la
Madre que la querian hacer Priora en su Monasterio, que para
su condicion, solo pensarlo era tan grave tormento, que cual-
quier martirio se determinara 4 pasar mas ficilmente, que
como sibia y discreta, veia el gran cargo que era el gobernar
4 muchos, y gran peligro para la conciencia; y asf, siempre
que pudo habia rehusado los oficios: para estorbar su eleccion,
escribié & sus amigas que no la diesen el vofo, y acordé de
detenerse en Toledo hasta que ya fuese hecha.

Estaba con esto muy contenta en haberse escusado de
hallarse presente en esta ocasion, cuando el Sefior, que con su
providencia llevaba otros fines y trazas de lo que ella pensaba,
lo trazé de otra manera, como ella lo cuenta por estas pala-
bras ( Vida cap. 35.): «Estando muy contenta de no me ha-
llar en aquel ruido, dfjome el Sefior, que en ninguna manera
dejase de ir, que pues deseo cruz, que buena se me apareja,
que 1o la deseche; que vaya con énimo, que él me Ayudard y
que me fuese luego.» Fatigdse mucho con esta respuesta que
el Sefior le daba, y no hacia sino llorar, pensando que la cruz
que Su Magestad le tenia guardada, era ser Perlada, que era
la mayor que ella temia en esta vida, Dié parte 4 su Confesor
de lo que entre Dios y ella pasaba, y €l mandéla que luego
procurase ir; pues era claro ser mag perfeccion, aunque le
aconsej6 se detuviese hasta que pasasen los grandes calores
(que entonces era por el mes de Junio), pareciéndole bastaba
llegase al tiempo de la eleccion; mas el Seiior, que tenia orde-
nado otra cosa, dibale mas prisa, y no la dejaba sosegar en
la oracion ni fuera de ella; porque luego se le comenzé &
representar que el no irse luego era faltar de lo que Dios habia
mandado, que eomo estaba alli & su placer y con regalo, no
queria ir 4 ofrecerse al trabajo, que todo era palabras con °
Dios, que zpor qué pudiendo estar & donde era mas perfeccion
habia de dejarlo? Y que si muriese, muriese en buen hora.
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Vivia con esto en gran tormento, y declardndolo 4 su Confesor,
di6le licencia para que se fuese luego. La sefiora era la que
mas sentia su paruida; pero como muy temerosa de Dios,
poniéndole la Santa delante que era cosa de gran servicio suyo
el partirse lnego, aunque con harta pena lo tuvo por  bien.
Diéle esperanza la Santa Madre (no sin particular espiritu de
profecfa) que Ja volveria & ver en Toledo, como despues lo hizo
cuando vino 4 fundar 4 aquella ciudad.

Partiése la Santa con mucho contento, no por el que ella
pensaba tener, sino por ver que se privaba de él y de todo su
consuelo por Dios, y porque es harto de notar la determinacion
y 4nimo con que posponia todas las cosas de su gusto al de
Dios, pondré aquf las palabras con que ella cuenta lo que en-
tonces le pasaba ( Vida cap. 35.): «Mientras mas via que
perdia de consuelo por el Sefior, mas contento me daba per-
derle. No podia entender cémo era esto, porque vi claro estos
dos contrarios, holgarme y consolarme, y alegrarme de lo que
me pasaba en el alma; porque yo estaba consolada y sosegada,
y tenia lugar para tener muchas horas de oration; via que ve-
nia 4 meterme en un fuego, que ya el Sefior me lo habia dicho
que venia & pasar gran cruz, aunque yo no pensé lo fuera tanto
como despues vi, y con todo venia ya alegre, y estaba deshecha
de que ng me ponia luego en la batalla, pues el Sefior queria
la tuviese, y asi enviaba Su Magestad el esfuerzo y le ponia en
i ﬂaqueza. »

Llegé la Santa con estas determinaciones 4 Avila, y venia
muy contenta por el camino, ofreciéndose con gran voluntad
4 pasar todo lo que el Sefior fuese servido. Fué de tanta im-
portancia su venida, que ¢i un dia mas se tardara, pudiera ser
no se concluyera la fundacion del Monasterio; porque la misma
noche que llegé 4 Avila, llegé tambien el Despacho y Breve
de Roma para que se hiciese el Monasterio, y la prisa que el
Sefior le daba & que se partiese de Toledo (como quien lo tenia
tan bien trazado), era porque ya el Breve venia de camino, ¥
asflo dispuso de suerte que ella y los recaudos de Roma llega-
_ sen 4 un mismo tiempo, cosa que puso admiracion 4 la Santa
y & coantos lo entendieron; no lo fué menor ver que llegé la
Madre en coyuntura que hallé en Avila al Obispo, que solia
faltar de alli muy de ordinario. Tambien estaba allf el Santo
Padre Fr, Pedro de Alcéntara, que no parece sino que el Sefiox
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lo traia 4 la vista de la Madre, para que pudiese ayudarla en
el tiempo de sus mayores necesidades. Hallibase tambien en
Avila enesta sazon aquel caballero llamado Francisco de Sal-
cedo (de quien algunas veces habemos hablado arriba), en cuya
casa posaba el Sto. Fr. Pedro. .

Todo parece que el Sefor lo habia trazado de suerte qua
daba hien 4 entender que era ya llegada la hora en que se
cumpliese su voluntad y deseo de su sierva. Venia en el Breve
declarado, que las Monjas diesen la obediencia al Obispo. Fué
necesario que el Sto. P. Fr. Pedro de Alcintara y aquel caba-
llero se lo pidiesen. El P. Fr. Pedro puso delante al Obispo el
gran espiritu y santidad de la bienaventurada Madre Teresa
de Jests; diéle 4 entender (como mejor pudo ser) aquel nego-
cio mas divino que humano, y en que el Sefior habia puesto su
consejo y su mano; representéle la gran gloria que 4 su Ma-
gestad se seguia de esta fundacion, el gran bien 4 las almas
que allf entrasen, y finalmente el fruto que haria en aquella
ciudad y en la Iglesia con sus oraciones, y el ejemplo tan vivo
para que los demds Monasterios, 4 imitacion de este, se refor-
masen. El Obispo, que era tan noble de condicion como de li~
naje, y por su bondad inclinado & todas las personas que veia
determinadas & servir al Sefior, aunque al principio reparé en
admitir Monasterio de Monjas pobre y sin renta, pero con las
razones que el Sto. P. Fr. Pedro le dijo, se aficion6 4 favore~
cerlo, como lo hizo de ahi adelante. Partiése dentro de ocho
dias el P. Fr. Pedro de Alcéntara, y de ahi 4 poco llevéle el
Sefior consigo & gozar del fruto de sus trabajos y penitencia,
que fué muy grande, que no parece sino que le tenia guardado
Su Magestad hasta acabar este negocio. Todas estas diligen—
cias se hacian debajo de grande secreto; porque temian (si
Bea.d supiese) algan mal suceso, segun el pueblo estaba enco-
nado.

En esta sazon estaba la Santa en su Monasterio de la En-
carnacion, y hacia falta su presencia para concluir este nego-
cio; pero el Sefior, que habia dado trazas para lo deméds, la dié
tambien para esto. Enfermé su cufiado Juan de Ovalle, 4 cuya
sombra se labraba la casa que habia de ser Monasterio; con
esta ocasion la hubo para que la Madre saliese de su casa, y
asi no se entendié nada. Fué caso de admiracion que no estuvo
mas tiempo enfermo su cufiado de cuanto la Santa tuvo nece-
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sidad de estar fuera de la Encarnacion para acabar de nego-
ciar lo que le faltaba para su nueva fundacion, y siendo
menester tuviese salud, se la di6 el Sefior, y asf é1 e dijo: se-
fiora, ya no es necesario que yo esté mas malo, y fué asf, que
*luego el Sefior le di6 salud, de que él y todos se espantaron
mucho.

Entretanto, la Santa Madre, viendo cufnto importaba la
brevedad, se daba mucha prisa para que se acabase la casa,
que le faltaba moebo para ponerse en forma de Monasterio. En
fin, acomod6 una pieza pequefia para Iglesia, con una re-
gita de madera pequefia doblada y bien espesa y cerrada,
por donde oyesen las Monjas Misa. Hizo un zaguan harto es-
trecho, por donde entraban 4 la Iglesia y 4 la porteria, y
dentro lo que habia de ser para la vivienda suya, y de las -
Monjastan estrecho, pequefio y pobre, que en todo resplandecia
bien el espfritu que ¢l Sefior le habia dado de humildad, po-
breza y penitencia.

Con los cuidados que tenia del edificio material, no se des-
cuidaba de buscar las piedras vivas que habian de ser los fun-
damentos y apoyos del edificio espiritual, y asi con gran dili-
gencia, y no sin divina inspiracion, puso sus ojos en cuatro
doncellas pobres y huérfanas, pero de buen espiritu y natural,
y de grandes esperanzas para adelante. Concerté con ellas que
las recibiria y sin dote, porque esto era en lo que menos mi-
raba. Estas fueron, la primera Antonia de Enao, que despues
se llam6 Antonia del Espfritu Santo; esta vino & ser Religiosa
por érden del Padre Fr. Pedro de Alcéintara, que la habia tra-
tado mucho y conocido su gran espiritu, y queriendo ella irse
fuera de Avila 4 tomar el hibito, la detuvo el Padre para que
fuese de las primeras de este Monasterio, y di6 noticia de ella
4 la Santa Madre. La segunda se llamaba Marfa de la Paz, 4
quien dofia Guiomar habia tenido en su casa; allf la conocié Ja

Madre, y se aficion6 4 su mucha virtud; llamése despues Marfa
“ de la Cruz. La tercera fué Ursula de los Santos (que este nom-
bre tenia antes de ser Monja), la cual, como en su mocedad
era muy galana, y se preciase de todo lo que era hermosura y
vanidad, y lo demés que en el mundo se estima, despues (ha-
biendo dado en la cuenta) fué tan recogida y encerrada, que
era un ejemplo de modestia y honestidad. A esta trataba el
Maestro Daza, y se la di6 & conocer 4 la Santa Madre. La
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cuarta era Marfa de Avila, hermana del Padre Juan de Avila,
que fué uno de los que desde el principio ayudaron mas 4 la
Santa; llamése Marfa de San José.

‘Mudérense entonces el nombre, asf la Santa Madre como
sus compafieras, porque como el nombre sea el que significa
lo que es cada cosa, las que ya habian perdido el sér y aficion
del mundo, y todas se consagraban 4 una vida celestial y divi-
na, fué muy conveniente que los nombres fuesen tambien divi-
nos, y asf de allf adelante Ja Santa Madre, el nombre que an-
tes tenia de dofia Teresa de Ahumada, lo trocé por el de
Teresa de Jests, y quiso que en su Orden se guardase lo mis~
mo, para que ni aun en los pombres hubiese resabio de
mundo.

Ya no le faltaba sino era poner el Santfsimo Sacramento,
y dar el hébito 4 estas cvatro doncellas que el Sefior habia
escogido, de que estaba la Santa no poco gozosa, viéndo-
se en visperas de coger el fruto de tantos trabajos. Estando
todo concertado y 4 punto, acabada la casa 6 4 lo menos
dispuesto y trazado el edificio, segun el espfritu  de pobreza
que Su Magestad le habia inspirado. Juntas ya las piedras
vivas que habian de ser el fundamento del edificio espiritual, y
Templo vivo de Dios, habiendo dado la obediencia al Obispe y
determinado é1 de tomar debajo de su protececion y amparo &
aquella Santa y pequefia grey, despues de tantos trabajosy
fatigas de la bienaventurada Madre, que cada cosa le costaba &
peso de l4grimas y oraciones; estando, pues, ya todas las cosas
concertadas y pacificas, y 4 punto para que se comenzase una
obra de tanta gloria de Dios, y de tanto provecho y fruto en
su Iglesia, fué el Seffor servido, que dia de San Bartolomé
Apéstol, que es 4 veinte y cuatro de Agosto, afio de mil qui-
nientos sesenta y dos, gobernando la Iglesia el SS. Papa
Pio 1V, reinando en Espafia el Catélico y prudentisimo rey
D. Felipe 11, y siendo General de la Orden de Nuestra Sefiora
del Cérmen el P. Fr. Juan Bautista Rubeo de Ravena, se pu-
siese el Santfsimo Sacramento, y se diese el hébito 4 estas
cuatro personas que babemos dicho, con grande alegrfa y
solemnidad; y asi qued6 fundado el Monasterio, y di6 la Santa
Madre fin 4 sus deseos, principio 4 la nueva Reformacion, y &
nuevos y mayores trabajos, como diremos adelante. Fué la
vocacion del Monasterio del glorioso San José, que como el
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Santo habia sido el que tanto habia ayudado en esta y otras
semejantes ocasiones 4 la Santa (cuando no se le debiera de
derecho), era ella tan agradecida, que no podia dejar de ofrecer
las primicias de su Orden y de sus- trabajos 4 quien tanto
amaba y queria.

Fundése este Monasterio en el mismo afio que los turcos
tomaron & Chipre, y destruyeron en él un Convento que
habia de 1a Regla primitiva, que era el postrero de los que
se sabian; y asf fué providencia divina que entonces se co~
menzase en Espafia la nueva Reformacion y profesion de esta
Regla.

Halldronse con la Santa Madre presentes dos Monjas de la
Encarnacion 4 dar el habito 4 las que de nuevo se habian
recibido. Quedése, por entonces, ella con las novicias; pero no
de asiento, porque pensaba volverse 4su Monasterio de la En-
earnacion, para venir desde allf, con licencia del Provincial,
cuando €l quisiese dérsela; porque aungue las Monjas y nuevo
Monasterio estaba sujeto al Ordinario (porque convino asf);
pero Ja Santa Madre, como era Monja profesa de la Encar-
nacion, hasta que el Provincial alzase la mano de ella, no po~:
dia sujetarse 4 otro nuevo Prelado.

Enninguna cosa de estas fué la Santa contra la voluntad y
obediencia desu Prelado (porque en este temia grandisima
cuenta), como ella misma lo refiere por estas palabras: «No
hacia cosa que no fuese con parecer de letrados, para no ir
un punto contra obediencia, y como vian ser muy provechoso
para toda la Orden ( Vida cap. 36.), por muchas causas, que
aunque iba con secreto, y guardindome no lo supiesen mis
Perlados, me decian lo podia hacer; porque por muy poca
imperfeccion que me dijeran era, mil Monasterios parece deja-
ra, cuanto mas uno. Esto es cierto, porque aunque lo deseaba
por apartarme mas de todo, y llevar mi profesion y llamamien-
to con mas perfeccion y encerramiento, de tal manera lo
deseaba, que cuando entendiera era mas servicio del Sefior
dejarlo todo, lo hiciera, como lo hice la otra vez con todo so—

siego y paz.»



-_— 191 —

CAPITULO IX.

Del grande alboroto y persecucion que se levanté
despues de fundado el Monasterio, y los grandes tra-
bajos que por esta causa le sobrevinieron & la
Santa Madre.

Fué un dia para la Santa Madre de gran alegria y gloria,
ver puesto el Santisimo Sacramento en su nuevoe Monasterio,
remediadas cuatro huérfanas pobres, y hecha una obra que
(cuanto ella podia entender) era gram servicio y gloria de
Dios y honra del hébito de su gloriosa Madre, y otra Iglesia
mas de las muchas que en aquel tiempo los herejes derribaban,
que era lo que ella sentia sobremanera, y, finalmente, lo que
mas contento le daba era ver cumplidas las promesas del
Sefior; y aunque con mucha humildad siempre le parecia no
hacia nada, y que todo lo que ponia de su parte era con tan-
tas imperfeeciones, que antesse hallaba digna de pena que
de agradecimiento por este servicio; pero érale gran regalo
ver que Su Magestad la hubiese tomado por instrumento,
siendo ella tan ruin como pensaba para tan grande gozo, que
estuvo como fuera de si por grande rato en una alta y profun-
da oracion.

Pero como las cosas de esta vida estén tan sujetas 4 mu-
danzas, y sea ya costumbre ordinaria y conocida de Dios aguar
los mayores solaces de sus amigos, con iguales penas y tribu-
laciones, y hacer qne 4 la bonanza y contento suceda la ad-
versidad y la pena, proveyendo (no sin admirable consejo) de
esta mudanza y variedad de tiempos, para mejor merecimiento
¥ prueba de los justos. Fué asi, qne despues de haber tenido la
Santa uno de los mayores contentos que por ventura en su
vida habia tenido, estando el Cielo sereno y ella en la pacifica
posesion de su gozo, sibitamente el demonio, lleno de envidia
¥ furor, levanté tempestad y borrasca dentro de su alma (que
esta era para la que Nuestro Sefior le dijo estando en Toledo
que se preparase) la cual le di6 tan grande baterfa y turbacion,
permitiéndolo asf el Sefior, cuanto antes habia sido el con-
tento y alegria. A

Primeramente la ponia delante, que todo cuanto habia he-
¢ho era contra la voluntad de Dios, pues lo habia hecho con—
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tra la obediencia, sin érden y licencia del Provincial; repre—
sentdbala el disgusto que habia de tener cuando supiese el
Monasterio quedaba sujeto al ordinario, por otra parte, si ha-
bian de tener gusto las que ‘'alli estaban con tanta estrechura
y penitencia, y si se habian de poder sustentar; de todo lo
cual venia el demonio 4 inferir y probar, que habia sido gran
disparate el meterse ella en aquello. Tambien le ponia delante,
que c6mo pensaba encerrarse en casa tan estrecha, y ¢émo con
tantas enfermedades habia de sufrir tanta penitencia; que
habia sido tentacion el dejar casa tan grande y deleitosa, 4
donde con tanto contento siempre habia estado, y donde Dies
la habia hecho tantas mercedes, y las amigas que alli tenia,
que qnizd las de acé no serian 4 su gusto, que se habia obliga-
do & mucho, y que por ventura habia pretendido esto el demo-
nio para quitarla la paz y quietud, y perder por aquf la ora-
cion, y juntamente el alma. Con este tropel de inconvenientes
y dafios, le hacia guerra el demonio, y para apretarla mas
(déndole el Sefior licencia) le borraba de su memoria, como el
Sefior se lo habia mandado, y los muchos pareceres y oracio-
nes que habian precedido; solo se acordaba de su parecer, te-
niendo entonces como suspendidas todas las virtudes, y la fé
para que la defendiese de tantos golpes. Era de tal manera estia
bateria, que no la dejaba pensar en otra cosa, y con esto una
afliccion y oscuridad y tinieblas en el alma tan terribles, que
se puede mal dar 4 entender, si no es & quien hubiere esperi-
mentado esta manera de tentacion y tribulacion, que (permi-
tiéndolo el Sefior) puede causar el demonio en un alma. Basta
decir, que por aquel rato parece que Dios desampara el alma,
¥ la entrega al enemigo, dindole licencia para que le inquiete,
turbe y aflija. Fué este (como la Santa Madre confiesa) uno de
los peores y mas tristes ratos que pasé en su vida; pero el
Sefior, que en semejantes ocasiones muestra su mayor clemen-
cia, en medio de tan grandes tinieblas le envié un rayo de luz,
para que viese claro que era el demonio que la queria espantar
con menfiras, y hacerla alzar la mano de lo que habia comen~
zado, y asf puso los ojos en las grandes determinaciones que
antes habia hecho de servir al Setior, y deseos de padecer por
€l; y- ofreciasele, que para cumplir ¢on ellos, no habia de
procurar descanso, y quesi deseaba trabajes, eran muy buenos
los que ahora tenia delanfe, y pues que en la mayor contra-
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diccion estaba la mayor ganancia, que no era razon que le
faltase el 4nimo para servir @ quien tanto debia; y asi, ha-
ciéndose fuerza con estas y otras consideraciones, se fué de-
lante del Santisimo Sacramento, y allf prometié de hacer
cuanto pudiese por alcanzar licencia para venirse 4 su nuevo
Monasterio, y estar y perseverar en €, y prometer clapsura en
‘pudiéndolo hacer con buena conciencia.

Luego la Santa hizo cara al demonio, y se determiné de
nuevo & padecer por Dios todo lo que le viniese: huy6 al ins-
tante el enemigo, y volvié de tal manera la tranquilidad y
contento, que de alli adelante jamés perdi6 la serenidad y paz
de su alma por grandes y fuertes ocasiones que se le ofrecie-
ron. Lo cual suele hacer Dios muchas veces, que en premio de
alguna grande tentacion 6 trabajo, pasado por su amor, y
veneido y resistido varonilmente, suele, no solo quitar la ten-
tacion, sino dar algun escelente dén y prerogativa, como lo -
hizo con el bienaventurado Santo Tomds de Aquino, despues
que valerosamente resistié 4 los halagos y solicitacion de
aquella perversa mujer que le queria robar el tesoro de la -
castidad. Pues como la turbacion que aqui padecié la Santa .
Madre fuese tan grande, y ella resistiese poderosamente al
impetu y fiiria del enemigo; fué el Sefior servido de hacerle en -
premio de esta victoria tan sefialada merced, que de allf ade-
lante no perdiese la estabilidad, paz y constancia de su alma,
por trabajos y pesecuciones quese le ofreciesen.

No se habia bien acabado este trabajo, estando ya la Madre -
con grande seguridad y necesidad de dormir y descansar un
poco (que muchas noches antes no lo habia podido hacer con
los trabajos de la fundacion): al punto que quiso comenzar & -
sosegar algun tanto, no le dieron lugar, porque luego que en
la ciudad y en su Monasterio de la Encarnacion se supo lo
que habia hecho, se levanté otra nueva tempestad y alboroto;
pareciéndoles 4 los unos que se habia de perder y destruir la
ciudad si no se deshacia aquel Monasterio; y & los ofros, que *
afrentaba su Religion; y sin ponérsele delante la gran falta qne
habia de hacer 4 su nueva planta, envi6 luego la Perlada 4 .
mandarle que se viniese 4 la Encarnacion: la Santa no hubo -
visto el mandamiento de su Priora, cuando despidiéndose de
sus cuatro novicias (que quedaban harto afligidas) se vino &
su Monasterio.



- 200 =

Bien vi6 la Santa que se le habian de ofrecer hartos traba-
jos, porque crey6 la habian de.echar luego en la céreel, y dar
grandes penitencias; pero iba con grande deseo de padecer por
Dios, y ‘con mucho contento, y holgara harto que se efectuara
esta prision, por no hablar 4 nadie y descansar un poco en
soledad, que era lo que ella deseaba. En llegando, di6 razon de
sf la Priora; y aunque se aplac6 algo, determiné de llamar al
Padre Provineial (que era entonces el P. Fr. Angel de Sala-
zar) para que 6] conociese y juzgase la causa: llegé el Provia-
cial, y mandéla parecer ante sf 4 juicio; y lo que allf pasé, lo
cuenta Ja Santa con su humildad y prudencia de esta manera
(Vida cap. 36.): «Venido el Provincial, fuf & juicio con harto
gran contento de ver que padecia algo por el Sefior, porque
contra Su Magestad nila Orden, no hallaba haber ofendido
_nada en este caso, antes procuraba aumentarla con todas mis
fuerzas, y muriera de buena gana por ello, que fodo mi deseo
era se cumpliese con toda perfeccion. Acordéme del juicio de
Cristo, y vi cufin no nada era aquel. Hice mi culpa, como muy
culpada, y ansf lo parecia & quien no sabia todas las cosas.
Despues de haberme hecho unagrande reprehension, aunque no
con tanto rigor como merecia el 'delito, y lo que muchos decian
al Provincial, yo no quisiera disculparme, porque iba determi-
nada 4 ello, antes pedi meperdonase y castigase, y no estuvie~
se desabrido conmigo. En algunas cosas bien via yo me
condenaban sin culpa, porque me decian lo habia hecho porque
me tuviesen en algo, y por ser nombrada, y otras semejantes;
masen ofras claro entendia que decian verdad, en que era yo
mas ruin que otras, y que pues no habia guardado la mucha
religion que se lleva en aquella casa, cémo pensaba guardarla
en otra con mas rigor, que escandalizaba al pueblo, y levanta-
ba casas nuevas. Todo no me hacia ningun alboroto ni pena,
aunque yo mostraba tenerla, porque no pareciese tenia en poco
lo que me decian. En fin, me mandé delante de las Monjas
diese descuento, y Inibelo de hacer; como yo tenia quietud en
mf, y me ayudaba el Sefior, di mi descuento de manera, que
o hallé el Provincial, ni las que allf estaban, por qué me
condenar, y despues 4 solas le hablé mas claro, y quedé muy
satisfecho; y prometiéme, si fuese adelante, en sosegéndose la

cindad, de darme licencia que me fuese 4 él.»
No contento el demonio con los desasosiegos pasados, ya
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que Nuestro Sefior habia sosegado la turbacion de la Santa, el
alboroto é ingnietud de su Orden, 1a indignacion de la Priora
y Provincial, porque nunca le faltase en qué padecer, movié
otra nueva persecucion muy pesada y muy peligrosa, y bas-
tante para deshacer tode lo hecho, si Dios no lo remediara;
porque cen la nueva planta y Monasterio (como arriba comen-
zamos & decir), fué la alteracion y fuego en la ciudad tan gran-
de, como si estuvieran cercados de enemigos, 6 les hubieran
hecho una grande injuria 6 agravio, 6 sucedido algun grande
mal, en que luego era necesario proveer de remedio. Y foera
de Jo muclio que se decia y murmuraba de esta novedad en to-
das partes, y la soltura con que de ello se hablaba, acordaron
de juntarse en forma de ciudad el Corregidor, Regidores y al-
gunos del Consistorio, llamando tambien 4 esta junta las per-
sonas mas principales, y de cuenta de las Religiones, los letra-
dos mas famosos de la cindad y comun del pueblo, como si
realmente la cindad estuviera para perderse, y en'el mayor
peligro que éllos podian imaginar. Tratése luego de deshacer
la fandacion ya hecha, con mucho ealor y porfia, y despues de
grandes encarecimientos y ponderacion de los graves dafios que
de aquel pobre Monasterio se les seguia, sali6 por conclusion
de la consulta, que de ninguna manera se permitiese pasar
adelante, sino que luego se quitase el Santfsimo Sacramento y
se deshiciese 1a fandacion. Tan peligrosa es la novedad en toda
cosa, que aunque parezea de mas virbud, se puede tenmer por
sospechosa, hasta que con testimoniog sobrehumanos se con-
firme, y asf no era mucho anduviesen todos recatados en esta
ocasion, en la cual el demonio representaba y esforzaba cuan-
tos inconvenientes podia, para estorbar tan santa obra, donde
barruntabg que le habia de nacer su dafio. Y el Sefior por otra
parte ordenaba para mayor y mas seguro fundamento de este
edificio, que precediese tanto exémen y contradiccion, para
que con el suceso se certificase el mundo, que no era esta
obra traza humana, ni iba fundada sobre arena, sino sobre
}:bpiedra viva que dice el Evangelio, que es Cristo y su pa=
ra. -
Fué, pues, Ja resolucion que todos tomaron, que se deshi-
ciese el Monasterio, 4 la cual se siguiera luego la ejecucion, si
no saliera de por medio el P. M. Fr. Domingo Baflez, de la
Orden de Santo Domingo, catedrético que fué despues de Prima
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de Teologfa en la Universidad de Salamanca, el cual, aunque
habia sido de parecer que el Monasterio no se hiciera sin renta,
pero como varon doeto y cristiano, sinti6 mal de la apresurada
resolucion que en aquella junta se habia tomado; y osada y
cuerdamente les dijo, que no era aquel negocio que tan presto
se habia de determinar, que requeria mas maduro Consejo, que
seria bien se mirase mas despacio, pues habia fiempo para
esto, y que era negocio que mas pertenecia al Obispo que 4 la
cindad. Con estas y olras prudentes razones que allf propuso,
suspendidse la ejecucion, pero no el alboroto y safia que todos
tenian eontra el Monasterio, porque en toda la ciudad no se
hablaba de otra cosa, condenando & la Santa Madre y 4 todos
los que la habian ayudado. Y viendo 4 Jas cabezas y 4 lo
principal de ella declarados contra Jas pobres Monjas, y prin-
cipalmente contra’la Santa, se les levantaron enemigos debajo
de la {ierra, y hasta las pledras parece se volvian contra ellas;
crecia el fuego, y la tempestad de la persecucion era cada dia
mas terrible. ;Qué seria ver entonces & una pobrecita mujer
contrastada de toda una ciudad, y tan principal como la de
Avila y de todas las Religiones de ella, que aun en los pilpitos
no Ja perdonaban? De la mayor parte del Cabildo y de todo el
vulgo, puesta por blanco de sus dichos, y lo que mas es, que
al mismo tiempo (como habemos dicho) era tambien la baterfa
de parte de su Religion, que aunque esta se acabé primero, no
fué la menor, que cuanto los contrarios son mas domésticos,
es la guerra mayor y mas sangrienta, que como estén mas
vecinos, hieren de mas cerca y aciertan mas en lo vivo. Todos
como lobos carniceros la acometian, cada cual por sacarla su
bocado; pero ella, como un cordero manso, dejébase conde-
nar de todos, y puseta en Dios su asperanza y justieia, 4 nadie
temia.

Pues en este tiempo la Santa sola y desamparada de todos,
no dormia como Jonds en lo bajo de la nao, sino antes daba
muchas voees & Dios, y con esto estaba su corazon tan sose-
gado como si nada de ella se, dijera, 6 como si fueran cosas
que tocaran & tercera persona; tanta era la igualdad de 4nimo
y confianza que tenia en el Sefior. Y cuando tolos trataban de
deshacer el Monasterio, estaba ella con tanta fé, que escri-
biendo 4 su amiga dofia Guiomar de Ulloa, que antes la habia
ayundado, y entonces estaba en Toro, Ja enviaba & pedir Misa-
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les y una campanilla que habia menester para su fundacion.
Verdad es que 4 veces se escondia el Sefior, y para que mas
mereciese su sierva, daba lugar para que entrase la tentacion,
el temor y la pena si se habia de deshacer, y asi, estando una
vez algo afligida y fatigada con este pensgmiento, el, Sefior
(que andaba tan cerca de ella para consolarla y animarla en
todos sus trabajos), la dijo: ( Vida cap. 36.) «;No sabes que
soy poderoso, de qué temes? Y me aseguré que no se des-
haria.»

La eindad, que habia tomado esta porfia muy & pechos, hacia
entre tanto todas las diligencias que podia para que el Monas-
terio se deshiciese; y viendo el Corregidor que no habia parte
que respondiese por él y lo defendiese, pensé que todo el ne-
gocio era acabado con ir 4 San José y mandar 4 las cuatro
Monjas que alli estaban, que se saliesen de él, si no, que les
quebraria las puertas; pero ellas respondieron con grande &ni-
mo, que entonces saldrian del Monasterio, cuando se lo man-
dase el que las habia traido, que él no era parte para esto,
pues no era su Perlado. Hasta aquf pudo llegar el celoso color
de bien, ¢ (por mejor decir) la rabia y furor del enemigo, 4
quien hacian cruda guerra cuatro Monjitas pobres, y en una
casa como un dedal. En fin, el Corregidor, volviendo sobre si,
pareciéle mejor medio no llevar esta causa por fuerza, sino
por justicia, y as{ hubo luego demandas y respuestas; hizose
pleito ordinario, y llevdse al Consejo Real. La ciudad enviaba
persona de su parte 4 la corte, y era-tambien necesario que el
Monasterio enviase de la suya, so pena de perderse el negocio.
Pero ni habia quien se atreviese 4 ir, ni dineros para esto, ni
la Madre sabia qué se hacer, y sobre todo para apretarla mas
los cordeles, ordené Nuestro Sefior que la Priora la mandase
que no tratase mas del Monasterio, que era echarle un jarro
de agua 4 todo lo que estaba hecho. Entonces se fué la Santa
& buscar el remedio donde siempre lo solia hallar, que era &
Dios, y dijole: ( ¥ida cap. 36.) «Sefior, esta casa no es mia,
por vos se ha hecho; ahora que no hay nadie que negocie, hi-
galo Vuestra Magestad.» Con haber dicho esto qued6 tan des-
cansada y tan sin pena, como si todo el mundo tuviera de su
parte, y luego tuvo por seguro el negocio.

No tard6 nada en esperimentar cuédnto la fé vale, y la.con-
fianza en Dios; porque luego salieron & defender su causa algu-
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nos siervos de Dios, principalmente el Mro. Daza y Gonzale
de Aranda, ambos Clérigos de conocida y sefialada virtud; el
uno fué & Madrid, y el otro, que era el Mro., queds en Avila,
y hallése en otra junta de 1a ciudad, en la cual todos esta—
ban tan fuertes,, como en Ja primera que habemos dicho,
siendo de opinion que se deshiciese y desbaratase el Monas—
terio; pero él con su mucha prudencia los aplacé por en-
tonees.

Mientras andaban estos pleitos y pesadumbres, vinieron 4
un medio los de la eindad, ofreciendo 4 la Madre, que como el
Monasterio tuviese renta, que consentirian que fuese adelante.
No le desagrad6 este partido 4 la Santa, pareciéndole que la
-podria dejar despues cuando quisiese; pero estando traténdose
del concierto, habléla Dios, y el P. Fr. Pedro de Alcéntara se
le apareci6, v sucediéronle otras cosas que ella brevemente
cuenta por estas palabras: ( Pida cap. 86.) «Dfjome el Sefior
que no hiciese tal, que si comenzisemos & tener renta que no
nos dejarian despues que la dejisemos, y otras algunas cosas.
La misma noche me aparecié el Santo Fr. Pedro de Aledntara,
que ya era muerto; y antes que muriese me eseribi6, como
supo la gran centradiccion y persecucion que tenfamos, se
holgaba fuese la fundacion con contradiccion tan grande, que
era sefial se habia el Sefior de servir muy mucho en este Mo-
nasterio, pues el demonio tanto ponia en - que no se hiciese, y
que en ninguna manera viniese en tener renta; y aun dos 6 tres
veces me persuadi6 en la carta, y que como esto hiciese, ello
vendria 4 hacerse todo como yo queria.» Y asf con estos altes
y bajos dur6 esta persecucion casi medio afio, en el cual tiempo
padecié la Santa lo que Dios sabe, y lo que cada uno podria
imaginar.

En el entretanto que estas cosas pasaban, las cuatro novi-
cias estaban recogidas em su Monasterio, y el Obispo las pro-
veia de Confesores, y de quien las animase é instruyese é
hiciese pléticas espirituales. Pero con la ausencia de la Santa
Madre estaban como ovejas sin Pastor, y necesitadas de quien
les ensefiase la observancia y vida religiosa, en Ia cual con
dificultad puede ser Maestro el que no ha sido primero disef-
pulo y tenido esperiencia de ello. Y asf fué el Sefior servido
que en este tiempo llegase 4 Avila el P. Presentado Fr. Pedro
Ibatiez, de la Orden de Santo Domingo (de quien antes habe-



—_— 205 —

mos hecho menecion), el cual fué gran parte (por la mucha
opinion que s tenia de sus letras y santidad) para aplacar los
corazenes de muchos, y para que el P. Provincial del Cirmen
diese licencia 4 la Santa Madre para que viviese 4 San José, y
gobernase y ensefiase 4 sus Monjas, cosa que parccia no solo
difieultosa, eino imposible alcanzarla.,

CAPITULO X.

Como sosegadas ya las contradicciones, la Santa Ma-
dre volvié a su nuevo Monasterio, donde Nuestro Se-
fior la puso una corona en premio de lo que habia
padecido y trabajado por él.

Habia medio afio y mas, que la Santa- Madre estaba dete-
nida en el Monasterio de la Encarnacion, ausente de sus hijas,
¥y asf, luego que le dieron licencia, se vino por el mes de Mar-
70 de mil quinientos sesenta y tres, adonde fué fan alegre-
mente recibida, cuanto habia sido con grandes lagrimas y
suspiros deseada. Haciendo oracion en la Iglesia, antes que
entrase en el Monasterio, fué arrebatada en espiritu, y vié &
Cristo que la recibia con grande amor, y la ponia una corona,
agradeciéndola mucho lo que habia hecho por su Madre. Y
despues, estando en el Coro en oracion, vié 4 Nuestra Sefiora
con grandisima gloria, vestida de un manto blanco, debajo del
cual amparaba 4 la Santa y 4 todas sus monjas, como ella
cuenta por estas palabras: ( Vida cap. 36.) «Fué grandisimo
consuelo para mi el dia que venimos; estando haciendo ora-
cion en la Iglesia, antes que entrase en el Monasterio, estando
casi en. arrobamiento, vi 4 Cristo, que con grande amor me
parecié me recibia y ponia nna corona, agradeciéndome lo que
habia hecho por su Madre. Otra vez, estando todas en el Coro
en oracion despues de Completas, vi & Nuestra Sefiora con
grandfsima gloria, con manto blanco, y debajo de él parecia
ampararnos 4 todas; entendi cuén alto grado de gloria daria el
Sefior 4 las de esta casa.» Luego el pueblo comenz6 & tomar
mucha devocion con el Monasterio, y el Sefior trocé como lo
suele hacer de tal manera los corazones, que los mayores con-
trarios hizo mayores devotos de la casa; y ya desengafiados,
veian claramente ser obra de Dios, y su porfia, engafie y ten-
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tacion; y asf ‘poco & poco fueron dejando el pleito, palpando con
la esperiencia ser aquel Monasterio de gran gloria de Dios,
honra y provecho de su ciudad.

Trajo consigo 1a Santa Madre, cuando salié de la Encarna-
cion, cuatro Monjas, porque el Provincial tambien di6 licencia
para que se viniesen con ella las que gustasen de seguir esta
nueva vida y profesion. Eran estas cuatro: Ana de San Juan,
Marfa Isabel, Ana de los Angeles é Isabel de San Pablo; de
estas hizo Priora & Ana de San Juan (porque la Santa, por su
mucha humildad, gustaba antes de obedecer que de mandar), y
Superiora 4 Ana de los Angeles; pero andando el tiempo, vien-
do el Perlado que convenia fuese Priora la que en la verdad
era Madre y Maestra de todas, ]a hizo tomar y ejercitar el
oficio.

Luego comenz6 la Santa con prudencia y espiritu del Cielo
4 gobernar sus Monjas, 4 darles modo de vida, santos y salu-
dables consejos, haciendo tambien sus ordenaciones con apro-.
bacion del Obispo (que entonces era su Perlado), en érden & la
perfecta observancia de la Regla primera, que era la que ella
pretendia que seguardase en aquel Monasterio. Traz6 y dis-
puso las cosas en 6rden 4 los fines que Dios le habia ensefiado.
Primeramente asent6 en todas el espiritu y trato de oracion y
mortificacion, que es el particular fin y vocacion de la nueva
Regla que habian tomado, 6 por mejor decir, de la antigua que
habian profesado aquellos Santos Ermitafios del Monte Carme-
lo. Luego, tras de esta piedra (que es columna firme que sus-
tenta la Religion), puso otra no menos necesaria para susten-
tar este edificio, que fué el recogimiento, cerrando locutorios y
redes (de las cuales el mismo nombre publica sus dafios, y la
esperiencia, 4 costa de la reformacion de los Monasterios y de
muchas almas los llora), prohibiendo conversaciones y tratos,
aun entre parientes, cerrando las puertas 4 todos los consuelos
humanos, para que asi estén mag abiertas y patentes 4 los
divinos. Asent6 tambien el vivir sin renta (cosa que tanto le
habia costado y encomendado al Seifor). Finalmente, instituyé
una vida penitente, trocando la estamefia delicada, por una
jerga fispera, los zapatos 6 chapines, en alpargatas pobres, y
la cama blanda, en un jergen duro; y 4 esto afiadié la comida
pobre; pues estoda la vida de pescado y yerbas, como la Regla
lo manda; de 1a cual seré razon que antes que pasemos adelan—
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te, hagamos aqui mencion, para que mejor se entienda cudl
sea Ja Regla ¢ Institnto quela Santa Madre eligi6, y la que
hoy se guarda en su Orden, asi de Frailes Descalzos, como de
Monjas.

CAPITULO XI.

Donde se pone la Regla primitiva de la Orden de Nues-
tra Sefora del Carmen, que es la que 1a Santa Madre
qtuso que se guardase en su Crden, y de la gran
-perfeccion que en siencierra.

Para que mas claramente conste de la Regla gue la bien-
aventurada Madre Tercsa de Jests eligi6 para su Orden, con=
viene que sepa primero el lector, que en el sfio de mil ciento
setenta y uno di6 Alberto, Patriarca Jerosolimitano (que antes
habia sido Religioso Ermitafio del Monte Carmelo), Regla &
4 sus hermanos los Carmelitas, que entonces moraban en el
dicho Monte, sacada y colegida de otra que & la misma Orden
habia dado Juan, Patriarca Jerosolimitano, como mas larga-
mente los refieren y prueban 1las historias de la Orden. La
cval, como Regla dada 4 Ermitafios, era muy rigurosa y
dspera; y tal, que si no era quien profesase vida eremitica, con
dificultad ]Ja pudiera observar. Pues confo los Ermitafios se
redujesen 4 vida mas comun y coriventual que antes, fue
necesario moderar y declarar algunos puntos de esta Regla que
Alberto, Patriarea, les habia dado. Y asf, acudieron 4 Inocen-:
cio 1V, que enlonces gobernaba la Iglesia, pidiéndole la
moderacion y declaracion de ella; el cual, el afio del Sefior
de mil doscientos cuarenta y ocho, y quinto de su Ponti~
ficado, la declar6 y acomodd, haciéndola mas suave que antes
era; pero quedé en tal punto, que (como por ella se verd)
es una de las mas perfectas y escelentes que hay en la
Iglesia.

Esta Regla, moderada por el Papa Inocencio, se llama pri=
mitiva, porque la moderacion que €l hizo, solo fué en dos
cosas: la una, el silencio que autes era rigurosfsimo, y ahora
quedé templado desde dichas Completas, hasta dicha Prima;
¥ la otra, la abstinencia de las carnes, que antes era necesaria
estremada flaqueza 6 enfermedad para que un religioso la pu-
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diese comer, cosa que causaba & muchos eseripulo, asi ea los
4nimos de los Perlados, como de los sibditos; y declaré Ino~
cencio, que bastaba para comer carne, enfermedad 6 flagueza.
Antes no se juntaban en Refectorio, ni en otros actvs de Co-
munidad, sino raras veces, como gente que profesaba vida
solitaria y eremitica. Inocencio ordend se juntasen en Re-
fectorio; y asimismo que pudiesen tener casas, nosolamente en
los yermos, sino tambien en cualquiera otra parte que se las
diesen, como fuesen acomodadas para su profesion; lo cual no
era permitido en el tiempo que con todo rigor se guardaba la
Regla de Alberto.

Esta Regla de Alberto, Patriarca, despues de declarada por -
Inocencio, Papa (como habemos visto), se gunardé por algunos
afiog en la Orden de Nuestra Seflora del Cérmen. Pero como
con el tiempo suele faltar y acabarse el espiritu, como tambien
las demds cosas, parecié tan rigurosa, que se juzgé por inoh-

‘servable, y asf pidi6 1a Religion & Eugenio IV la mitigase, y

despunes 4 otros Pontifices, de suerbe, que algnnas de las

_ observancias mas rigurosas estuban ya mitigadas, y particalar—

mente en los Monasterios de Monjas estaba muy menoscabada
lo observancia y perfeccion religiosa; porque ademds de las
licencias generales y ensanchas de la Regla, con los abusos y
falta de clausura (que entonces no la profesaban), vivian con

* grande anchura y libertad.

Este era el estado y Rogla que la Santa Madre profesaba
mientras vivié en el Monasterio de la Encarnacion. Pero esti-
maulada del Sefior (coino abajo diremos), se determinG de abra-
zar y seguir ld Regla primera de su Orden, que es la que dié
Alberto, Patriarca, y despues declar6 y moderé Inocencio IV,
la cual dice de esta manera:

Regla primitiva de Alberto, Palriarca.

Alberto, por la gracia de Dios, Patriarca de Jerusalen, &
los amados hijos Brocardo y los demés Rsligiosos Ermitafios
que moran debajo de su obediencia en el Monta Carmelo,
cerca de la fuente de Elias, salud en el Sefi)r y bendicion en el
Espirita Saato. Por muchas vias y modos iastituyeron los
Santos Padres de qué manera cada uno, en cualguier Orden
que estuviere, 6 en cualquier modo de vida religiosa que eli=
giere, haya de vivir en servicio de Nuestro Seiior Jesucristo,
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y serville fielmente con corazon puro y buena conciencia.
Empero, porque nos pedis que segun voestra manera de vivir
os escribamos Regla que guardeis de aqui adelante, os la
damos por las palabras siguientes:

De quetengan Prior, y de los tres votos.

Instituimos primeramente y ordenamos, que tengais uno de
vosotros por Prior, el cual sea elegido para este oficio de co-
mun consentimiento de todos, 6 dela mayor parte y mas
acertada. Al cual, cadauno de vosotros prometa obediencia, y
despues de haberla prometido, procure guardarla con verdad de:
obra, juntamente con castidad y pobreza.

De recibir lugares.

Podreis tener lugares y casas en los yermos, 6 donde
0s fueren dados, para la guarda de vuestra Religion, dispues-
tos y cdmodos, segun al Prior y Frailes pareciere que con~
viene.

De las ece¢ldas de los hermanos.

Demés de esto, en el sitio que escogiéredes 6 propusiéredes
morar, cada uno tenga su celda apartada, conforme le fusre
sefialada por la disposicion del Prior, y consentimiento de los
demds hermanos, 6 de la mas acertada parte de ellos.

De qus coman en comun Refectorio.

De tal manera, que lo que os fuere dado en limosna comais
en comun Refectorio, oyendo alguna leccion de la Sagrada
Escritura, donde c6modamente se pudiere hacer y ningano de
los hermanos puedamudar lugar ni ftrocarle con otro, si no
fuere con licencia del Prior.

La celda del Prior esté 41a entrada del Convento, porque
sea el primero que salga & recibir los que vienen.

Y de su arbitrio y disposicion se haga fodo lo que en la
casa se hubiere de hacer. Estese cada uno dentro de su celda

' 6 cerca de ella meditando de dia y de noche en la ley del
Sefior, y velando en oracion, sino fuere ocupado en ofras
Justas ocupaciones.

TOMO T, 27
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De las Horas ‘Oaudm'm.

Los que supieren rezar las Horas Canénicas, con los Sacer-
dotes rezarlas han, conforme 4 los estatutos y reglas de los
Santos Padres y costumbre aprobada de la Iglesia.

Y los que no supieren, digan por Maitines veinticinco veces
el Pater noster, escepto los domingos y fiestas solemnes de
guardar, en cuyos Maitines estatuimos se diga ‘el dicho mi-
mero doblado; de suerte, que se diga cincuenta veces, y siete
veces diga la mesma oracion por Laudes, y en las demis
Horas, otras siete veces por cada Hora, salvo & Visperas, que
se ha de decir quince veces.

De no tener propio.

Ningun Religioso diga que tiene alguna cosa propia, sino
que todas Jas cosas os sean comunes y distribtiyanse & cadauno
por mano del Prior, 6 por el Fraile diputado por el mismo
para este oficio, todo lo que hubiere menester, miradas las
edades y necesidades de cada uno.

De lo que pueden tener en comun.

Podreis tener asnos 6 mulos, segun lo pidiere vuestra ne-
cesidad, y algunos animales 6 aves para vuestro nutri-
mento.

Del Oratorio y culto Divino.

Hégase Oratorio en medio de las celdas, lo megjor y mas
comodamente que ser pueda, donde cada dia os junteis para
oir Misa donde cémodamente se pueda hacer.

Del Capitulo y correccion de las culpas de los
hermanos. '

Todos los dias de domingos, 4 otros cuando fuere necesario,
tratareis de la guarda de la Orden y salud de las almas,
donde tambien las culpas y escesos de los hermanos, si algu-
nos hubiere, sean castigados con caridad. ;

Del ayuno de los hermanos.

Ayunareis cada dia (escepto los domingos) desde la fiesta
de Ia Exaltacion de la Cruz, hastael dia de la Resurreccion del
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Seflor, si la enfermedad 6 flaqueza del cuerpo, G ofra justa
causa, no persuadiere 4 que se deje de ayunar; porque la nece-
sidad no tiene ley.

De la abstinencia de las carnes.

No comereis carne, sino faere por remedio de enfermedad 6
flaqueza. Y porque os convendrd muchas veces mendigar
caminando, porque no seais molestos 4 los huéspedes, fuera de
vuestras casas podeis comer caldo y legumbres, d otras
cosas cocidas con carne; y sobrela mar os serd licito comer
carne. .

Ezhortaciones.

Y porque la vida del hombre sobre la tierra es toda tenta—
cion, y los que piadosamente quieren vivir en Cristo han de
padecer persecucion, y vuestro adversario el demonio anda &
la redonda, como leon bramando, buscando 4 quien tragar,
procurad con toda solicitad vestiros las armas de Dios, para
que podais resistir & las asechanzas del enemigo. Cefiireis
vuestros lomos con cinto de castidad; fortaleced vuestros pe-
chos con santos pensamientos, porque escrito estf: el pensa-
miento santo te guardarf. Vestid la loriga de la justicia; para
que de todo vuestro corazon, y de toda vuestra alma, y de
todas vuestras fuerzas, ameis 4 Dios Seffor vuestro, y 4 vues-
tros prégimos como & vosotros mismos. Abrazad en todo el
escudo de la fé, en el cual podais apagar todas las saetas de
fuego del enemigo; porque sin fé es imposible agradar & Dios.
Poneos en la cabeza el yelmo de salud y gracia, para que
de solo el Salvador espereis la salud que salva 4 su Pueblo
de sus pecados. More y persevere abundantemente en vues—
tras bocas y corazones la espada del espfritu, que es la
palabra de Dios, para que todo lo que  hiciéredes sea en
Nombre.

Del trabajo de manos.

Hareis alguna cosa de manos para que el demonio os halle
siempre ocupados y no tenga entrada para vuestras almas, ha-
ciendo puerta de vnestra ociosidad. Bien teneis en esto ejemplo
¥ magisterio, 6 doctrina en el Apéstol San Pablo, en cuya boca
hablaba Jesucristo, que como sea puesto por Predicador y
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Doctor de las gentes en f6, y verdad si le siguiéredes no po~
dreis errar; dice, pues, asf: «Con trabajos y fatigas anduvimos-
entre vosotros, trabajando de dia y de noche por no os dar pe-
sadumbre; no porque no tenfamos facultad y licencia para lo
pedir, sino para daros forma y ejemplo 4 que nos imitisedes,
pues cuando anddbamos entre vosotros, estv os denunciibamos
y predicibamos cada dia, que quien no quisiere trabajar que
no coma. Hemos oido que hay alguncs entre vosotros que an-
dan inquietos y sin hacer algo; 4 estos tales amonestamos y
rogamos en Nuestro Sefior Jesucristo, que trabajando en si-
lencio coman su pan; este camino es bueno y santo caminar
por éL.» :

Del silencio.

Encomiéndanos el Apdstol el silencio ecuando manda que
trabajemos en él, y como dice el Profeta, el ornato y atavio
de la justicia es el silencio; y en otra parte, en el silencio y es-
peranza serd vuestra fortaleza; por tanto estatuimos y manda-
mos, que desde dichas Completas se guarde silencio, hasta
despues de dicha Prima del dia siguiente, y en el demés tiem~
po, aunque no haya tanto rigor en la guarda del silencio, con
mucha diligencia se evite el mucho hablar; porque como estd
escrito, y no menos Jo ensefia la esperiencia, en el mucho ha-
blar no faltard pecado; y en otra parte: quien habla sin con-
sideracion sentird males, y en otra: el que usa de muchas pa-
labras dafia su alma; y el Sefior dice en el Evangelio: de
cualquiera palabra ociosa que hablaren los hombres, han de
dar cuenta en el dia del juicio. Haga, pues, cada uno una
balanza para sus palabras y freno para su boca, porque n¢
resvale y caiga con la lengua, y su caida sea insanable
4 muerte; y guarde con el Profeta sus caminos para que
no peque con su lengua, y con mucha diligencia y cui-
dado guarde el silencio, en quien consiste el culto de la jus-
ticia.

- Ewhortacion del Prior ¢ humildad.

Y td, Fr. Brocardo, y cualquiera que despues de ti fuere
elegido por Prior, tened siempre en la memoria, y poned por
obra aquello que dice el Sefior en el Evangelio: cual-
quiera que entre vosotros quisiere ser mayor, serd vuestro
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Ministro, y el que quisiere ser vuestro Prior, seri vuestro
Siervo.

Ezhortacion & los hermanos que honren @ su Prios.

Vosotros tambien, hermanos, honrad 4 vuestro Prior con
toda humildad, entendiendo mas que es Cristo que no el que
¢s, pues 08 lo puso sobre vuestras eabezas, y dice 4 los Perla-
dos de las Iglesias: el que 4 vosotros oye, & mi oye, y el que
03 menosprecia, menosprecia & mf, para que de esta manera
00 os jnzgue Dios por menosprecio, sino que por la obediencia
merezeais el premio de la bienaventuranza.

Estas cosas escribimos brevemente, estatuyendo la forma
y regla de vuestra manera de vivir, y si alguno hiciere
algo mas, el Sefior, cuando viniere 4 juzgar se lo pagard.
Use empero de discrecion, que es regla de las virtudes. He-
cha en Accon el afio del Sefior de mil ciento y sesenta y
uno.

Y porque mejor se entienda lo que es esta regla y lo que la
Orden y toda la Iglesia debe 4 esta Santa en haber levantado
un modo de vida tan perfecto, apuntaré aqui brevemente lo
que en esta Regla estd encerrado.

Esta Regla de Alberto Patriarca es de suma perfeccion y
rigor, y comprende en sf instituciones divinas y altfsimas, y
una como suma de lo perfecto y riguroso que en ofras Reglas
se halla. Tiene por particular fin é instituto la continua ora-
tion y meditacion, y este es el mas principal articulo que la
Regla contiene (cosa que en ninguna Regla de Religion jamds
se ha visto), y esto no es por via de consejo, como lo hizo San
Francisco en su Regla, sino de estatuto y precepto. Tiene el
encerramiento de las Ordenes Monacales y mas estrecho, pues
10 solamente manda el encerramiento del claustro, sino que
tambien prohibe el salir de una estrecha celda, sin licencia 6
sin necesidad. Hay en ella mas ayunos que en ninguna otra
Regla de las que yo he visto; porque manda que se ayune des—
de la Exaltacion de la Cruz hasta la Dominica de la Resur-
receion, Jo cual en ninguna Regla de las aprobadas se halla; y
si algunas Religiones lo guardan es por estatutos y propias
constituciones. Otro precepto es de la abstinencia continua de
las carnes, y estopor toda la vida, sin escepcion ninguna, si o
¢s por enfermedad, que no es poca estrechura y aprieto, jun—
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tado todo esto con lo demés que hemos dicho, y diremos; por—
que nuestro cuerpo, sustentado con buena comida y de sus-
tancia, cual la carne, sufre ficilmente cualquier trabajo y
penitencia; asf como por el contrario, faltandole la buena
vianda no hay regalo que le satisfaga. Bien entendieron esto
aquellos Santos Padres del Yermo, los cuales redujeron- toda
la aspereza y rigor 4 la abstinencia en la cualidad y cantidad
del manjar; jqué diré de la estrecha pobreza? Fué esta Regla
sin duda la primera de las que ahora son, que.ensefié el vivir
en pobreza en particular y en comun, como lo declararon los
Pontifices Gregorio IX ¢ Inocencio IV. (U¢ Aabetur in ex-
positione Regule ejusdem Ordinis.) Dejo de decir cudnto
encomienda el estrecho silencio, y con cuénto cuidado manda
el trabajo de manos.

De suerte que conviene esta Regla con las Monacales en el
encerramiento y contemplacion; con las Mendicantes en la
pobreza; con las estrechas, y que profesan penitencia en los
ayunos y abstinencia de carnes, y caminar 4 pié, y el encer-
ramiento contfnuo de la celda, que con razon es comparado &
una cércel perpétua; y finalmente, con las Religiones ordena-
das 4 la vida activa, se compara muy bien esta Regla en el
cuidado que pone en el trabajo de manos.

Esta es la suma de la Regla de Alberto, y esta es la que la
Santa Madre escogi6 y la que ahora se guarda en la nueva
Reformacion de los Descalzos y Descalzas, con nuevas ofras
Constituciones, las cuales han afiadido 4 la Regla nuevo rigor
y estrechura, y con el espfritu y fervor que el Sefior ha dado
en nuestros tiempos, se han esforzado los hombres y mujeres,
no solo para abrazar una Regla que por su rigor y aspereza
dice de ella el Sumo Pontifice Eugenio IV que es inobserva-
ble; esto es, que no hay fuerzas (como él dice) ahora en la
naturaleza para tanto peso y carga, y que conviene mitigarse;
porque no habrd quien emprenda profesion- tan estrecha y
4rdva, sino que tambien con santo celo y prudencia (no de 1a
que la carne ensefia) han superetogado otras muchas y graves
observancias; pero porque aquf mi intencion es tratar de lo
que la Santa Madre hizo, dejaré esto para otro tiempo. Afiadid,
pues, la Santa Madre muchas cosas de mas perfeccion sobre
la Regla, como ya comenzamos & decir, las cuales confirmé el
Obispo de Avila como Perlado suyo; pero despues que fundé



- 215 —

mas Monasterios, fué perfeccionando sus Constitucienas, como
mas largamente escribiremos al fin de este libro.

CAPITULG XII.

Coémo la. Santa Madre estuvo por algun tiempo en el
Monasterio de San José de Avila, y delos fervores
grandes que en aquel tiempo habia. -

Como el que escapado de una gran tempestad y borrasca,
habiendo llegado al puerto no cabe de gozo y de contento, asi
estaba la bienaventurada Madre despues de haber pasado tan-
tos trabajos y tribulaciones; y viéndose ya en otra nueva Re-
ligion y vida de mayor aspereza, encerramiento y penitencia,

“no cabia de contento, y le parecia estaba en un Paraiso, y que
aquellas almas entre quien vivia eran Angeles, y no era mucho
sintiese ella esto, pues el mismo Sefior le habia dicho estando
una vez en oracion, que aquella casa era para él Paraiso de
deleites. Estaban ya trece (que era el niimero que ella gueria),
todas Monjas del Coro, que por entonces no se recibian Frey-
las, no pedian limosna, ni menos tenian renta, hilaban y tra-
bajaban continuamente de manos, y las vifias y juros de que
vivian eran la rueca y la aguja, y sobre todo, la confianza
grande que tenian en’ el Sefior; y asi tenian sin pedir todo lo
que habian menester, y si alguna vez faltaba (ordendndolo asi
el Sefior para que sus siervas esperimentasen el fruto y snavi-
dad de la santa pobreza), entonces estaban mas contentas y
regocijadas. Habia tan poco cuidado de lo temporal, que la
Santa Madre, con ser Priora, jamds ocupaba en esto su pensa-
miento. Todo su estudio de aquella santa compafifa de Reli-
giosas, era desasidas y olvidadas de todo lo que no es Dios;
abrazarse con su divino Esposo, y con dnimos de Varones
fuertes, limitar su desnudez, obediencia, mortificacion y cruz.
En esto ponian todo su cuidado, y en cémo por todes los cami-
nos servirian y contentarian mas 4 Dios.

La Santa Madre cada dia recibia mayores mercedes y rega-
los de su celestial Esposo, y las Monjas, con sus ejemplos y
palabras, volaban y no corrian en el camino de la perfeccion.
Erala Santa la primera en todo, en el coro, en la cocina, en
el hilar, en el barrer y en los demés trabajos corporales; y por
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este medio era mas eficaz su doctrina. Tenia gran cuidado de
ejercitar 4 sus hijas en la mortificacion y verdaderas virtudes,
para que este ejercicio sirviese de exdmen y prueba de los pro-
pésitos y firmeza de oracion; porque son muchas las veces que
seengafian algunas almas, pensando que sus consideraciones
con virtudes, y sus suefios revelaciones, y sus imaginaciones
profecias, y para estas, y para las que tratan de oracion, no
hay mas linda prueba que la ocasion, donde la obra corres-
ponde al pensamiento, y descubre si es oro 6 alquimia lo que
Teluce; por donde asf como no se puede decir valiemte, ni
preciarse de soldado, el que no se ha hallado en las refriegas
y escaramuzas de los enemigos, asf no se puede decir que
tiene virtud quien no ha visto la cara al vicio contrario, y
esperimentado las ocasiones de prueba, de mortificacion y de
cruz.

Entendiendo esto la Santa procuraba con mil ensayos (como
en el discurso de esta historia se ird contando) procurar y
ejercitar 4 sus Monjas en la obediencia y en otras virtudes; y
asf, estando una vez en el refectorio tomé un poco de cohom-
bro muy delgado 'y podrido todo por dentro, y llam6 4 una de
las novicias de mejor entendimiento que habia en el Monaste~
rio, que fué la madre Marfa Bautista, y queriendo probar su
obediencia, con grande disimulacion le mandé que fuese &
‘sembrar aquel cohombro en un huertecilld que alli estaba; ella
(como 1a que habia aprendido en tan buena escuela), sin exa-
minar mas, témale en la mano, y pregunta 4 la Santa si le
habia de poner hécia arriba, derecho ¢ tendido, y respondiéla
que le habia de estender; fué luego,y con gran prontitud y
rendimiento, le sembré como la Madre le dijo, sin pasarle por
i:di_;naginacion si se habia de secar 6 no, como ella despues

ijo.

Hizo tambien otra prueba con otra sierva de Dios, que fué
de las cuatro primeras, que se llamaba Ursula de los Santos;
habia tenido esta Religiosa casa y familia; y como en aquellos
principios pretendiese la Santa introducir la perfeccion de la
obediencia, puso mas particularmente los ojos en esta que en
otra, porque estando ensefiada 4 mandar, quiso esperimentar
cémo se acomodaba & obedecer; porque saliendo esta buena
maestra de obediencia, esperaba gran fruto con su ejemplo en
las demds, y asfla andaba probando de todas maneras en esta
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virtnd; y como 4 todas las pruebas ordinarias respondiese muy
bien, usé de una estraordinaria, con intento (segun ella dijo
despues 4 un Confesor suyo) de que si mostraba desobediencia
en aquella, quitarle el hébito; y fué, que encontrindola un
dia en el claustro, delante de las Religiosas, la tomé el pulso,
y di6la & entender que la habia listima y compasion, y signi-
ficando eon algunos ademanes como que estaba enferma, y te-
nia calentura (pero sin decir palabra que fuese mentira; por-
que en estas pruebas que hacia Ja Santa Madre para probar y
perfeccionar 4 sus Religiosas, aunque usaba de santas caute-
las, no dijera una mentira por el Cielo ni por la tierra), y
mandéla que se fuese lnego 4 accstar; obedecié la Monja sin
pasarle por la imaginacion otra cosa, mas de que estaba en-
ferma como su Perlada se lo decia. Enviaba la Santa Madre
otras hermanas que la visitasen, las cuales, preguntdndole
c6mo estaba, respondia que muy mala, y diciéndole qué tenia,
6 qué la dolia, respondia, no sé, hermanas, la Madre lo dice; y
como perseverase en aquella santa y sincera obediencia, pare-
ciéle 4 la Santa que seria bien ir adelante en la prueba, y ver
si obedecia, hasta derramar la sangre; entréla 4 visitar y tor-
ndndola 4 tomar el pulso dijo: ay, pobre de mi, hermana, vayan
luego 4 Damar al barbero que la sangre; vino el barbero y
sangréla, sin que la sierva de Dios replicase cosa alguna, ni
jamds tuviese otro pensamiento, sino que era asilo que la
santa obediencia decia; desde entonces le cobré la Santa Madre
un particularisimo amor, y 4 ella no hizo daiio la sangria, de
lo cual debia estar bien cierta y segura la Santa cuando la
mand6 sangrar. Otras veces encargaba & una sola oficios in-
“compatibles, para ejercitarlas juntamente en el trabajo y pro-
barlas en la obediencia; de esta manera labraba la Santa Ma-
dre las piedras que habia escogido para este edificio; y porque
seria muy largo poner aquf ejemplos y casos particulares, por-
que solo eso pedia un grande libro, iremos acortando, tocando
brevemente en el hilo de esta historia (cuando se ofreciere) al-
guna cosa notable y de edificacion.

Con este ejercicio iban creciendo las virtudes en aquellos
dichosos principios, y curéndose las imperfecciones y flaquezas
de nuestra naturaleza. Andaban con esto las Monjas tan llenas
de espfritu y de consolacion del Cielo, que wo cuidaban de cosa
de la tierra, mas que si estuvieran fuera de ella gozando dela

TOMO 1. 28
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otra vida. Todo lo que no era Dios les era amargura, y era
tanta la devocion, que todo su oficio, ejercicio y estudio, era
oracion y contemplacion continua, La pobreza con que vivian
era estremada, pues lleg6 alguna vez 4 no comer mas que las
hojas de unas parras que en la huerta tenian, pero mayor el
contentamiento que tenian con ella. Unas veces las proveia el
Sefior, y otras pasaban sus necesidades alabdndole y ddndole
gracias. Cuando habian de comer, era la comida conventual,
asaz, pobre y templada, como gente que profesaba tanta ora-
cion y penitencia.

Hacian muchas abstinencias y afiadian ofras muchas aspe-
rezas & las que tenian de Regla y Constituciones, sefial muy
cierta del espiritu divino que en ellas vivia, el cnal nunca
pierde de vista la oracion, mortificacion y penitencia, como ni
~ jamds dice que basta, nise vé harto ni satisfecho de llorar sus

pecados, de castigar su carne, y de pedir & Dios misericordia.
De esta manera traian siempre sujeta la carne al espiritu, y el
espiritu 4 Dios, y era do tal manera el rigor, que era bien ne-
cesaria la prudencia y discrecion de la Santa para moderar el
{mpetu del espfritu y deseos de penitencia, como se colegird
por lo que ahora diré. Pareciales: era mucho regalo que la ti-
nica interior que traian junto 4 las carnes fuese de lana 6 es-
tamefia, y asf, con grande espfritu, pidieron todas 4 la Santa
Madre Tereaa la trujesen de jerga, que no es otra cosa sino un
silicio en la aspereza y efectos; otorgé la Santa su peticion, y
giendo ella la primera, se vistieron todas de esta vestidura tan
dspera y rigurosa. Comenzaron luego 4 criar algunas inmundi-
cias de estos animalillos que llaman vulgarmente piojos, los
cuales, con la ocasion del nuevo vestido, crecian en abundan-
cia, y las inquietaban en la Oracion, en el Coro, y por todo el
demés tiempo del dia. Pidié la Santa Madre &4 Nuestro Sefior
las librase de aquellas importunas sabandijas, y oyé su ora-
cion; porque luego milagrosamente se vieron todas libres de
ellas, sin que se hallase una sola en tode el Convento, como
mas largamente diremos en el libro cuarto. Dura este privile-
gio hasta hoy en todos los Conventos de Monjas, y prineipal-
mente en aquella casa; pero como con el tiempo se esperimen-
tasen graves enfermedades por razon de la aspereza del vestido,
fué forzoso el volver 4 tomar las tinicas de estamefia que antes
habian dejado.
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Tenian particular cuidado de la observancia y regularidad
en el Coro, y de las deméds ceremonias de Ja Religion; el
hablar en los tiempos de silencio, era sacrilegio; ejercitibanse
todas en los oficios de humildad, sin escepcion ninguna, y lo
que mas florecia era la caridad y amor fraternal tan entrafia-
ble, que no parecian todas sino una misma. Y no era mucho
que 4 las que animaba una misma virtud de la caridad, y
tenian en sf estampado aquel espiritu de la Santa Madre,
fuesen y pareciesen una misma cosa entre sf. Finalmente, la
vida que entonces vivian, y 1a perfeccion en que la Santa las
puso, no era otra cosa sino un retrato de la santidad de la
Iglesia primitiva, y una imfigen viva de aquellas Monjas
Ermitafias Carmelitas, hijas y compafieras de Santa Eufra-
sia,de las cuales San Gerénimo cuenta grandes maravillas
y hazafias de herbicas virtudes; pero no mayores que las que
en este tiempo se veian en la Santa Madre y sus compafieras.

CAPITULO XIII.

LaSanta Madre, movida por revelacion Divina, trata de
fundar otros nuevos Monasterios de Frailes y Monjas.

Con ser tan grande el rigor y perfeccion con que se vivia
en aquellog dichosos principios, 4 la Santa Madre todo le pare-
cia poco; y aunque habia vivido cinco afios (que tantos eran
pasados desde el principio que se habia fundadg la casa de
San José), por una parte con grande consuglo por ver la
abundancia con que el Sefior derramaba su espiritu y riquezas
en aquella casa, por otra estaba aquel corazon generoso, y
mas ue de varon, que no podia caber en si, combatido de
mil generosos pensamientos, acarreados de aquel vivo espiritu
y celo de las almas que en el mundo se perdian. Rasgébasele
el corazon considerando la tiranfa con que el demogio trataba
¥ tenia oprimidas las almas eriadas para el Cielo y redimidas
con la sangre de Jesucristo, y 4 cuantas tenia ciegas la herejfa
¥y errores que en su tiempo habian sembrado los Luteranos; y
asf se-le pasaba grande parte de las noches y de los dias oran-
do, gimiendo, suspirando y suplicando & Dios le hiciese merced
de perdonar y alumbrar aguellas almas que estaban engafia-
das. Hacfale grande fuerza la perdicion tan general del
mundo, que le parecia habia llegados al peor punto que po-
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dia tener, y que los pecados de los hombres daban gritos
al cielo pidiendo venganza mas rigurosa que numca; y
que as{ era forzoso uno de los medios de queen tales casos
suele Dios usar, conviene saber, 6 gran castigo, 6 gran mise=
ricordia.

Estando metida en este contfnuo cuidado, acaecié que vino
4 visitarla on Padre Descalzo, de la Orden del glerioso Padre
San Francisco, llamado Fr. Alonso Maldonade, que era enton-
ces recien llegado de las Indias. Cont6 & la Madre la infinita
muchedumbre de almas que en aquella tierra se perdian; con
las cuales nuevas de tal manera la hiri6 y traspasé el corazon,
que mo parece sino que en él le habian hincado una saeta. (Fun-
daciones cap. 1.) No podia sosegar ni caber en si; fuese luego
4 una Ermita de las que ya tenia hechas en la huerta; y puesta

_allf en la soledad, llena de lgrimas y suspiros, clamaba al
Soherano Criador de las almas, y 4 aquel 4 quien tanto le
habian cortado, diese algun medio como ella pudiese algo y
fuese de algun provecho para ganar alguna para él, de tantas
como llevaba el demonio; suplicaha con grande instancia al
Sefior que para este efecto valiesen sus oraciones alge, pues
ella ni era ni valia paramas. No cesaban sus énsias ni sus
Migrimas, hasta que una noche, estando en su acostumbgada
oracion, tuvo una vision, y en ella vi6 4 Nuestro Sefior Jesu-
eristo, el cual, consoldndola, la dijo: «Espera wn poco, hija,
y verfis grandes cosas.» Queds consolada y animada con estas
palabras, las cuales quedaron bien fijas y estampadas en su
memoria. Pensaba y resolvia algunas veces entre si qué cosas
serian aquellas tan grandes, y por qué camino se habian de
obrar; pero no podia atinar en la significacion é intento de ' la
revelacion.

Y aunque por entonces no entendié el secreto que estaba
encerrado en aquellas breves y misteriosas palabras (como
suele acaecer 4los Profetas, 41os cuales raras veces, junta-
mente con la vision, les comuniea Dios la inteligencia y ma-
nifestacion de lo que quiere decir), pero claramente colegia de
1a satisfaccion grande con que quedaba su espiritu, y mucho
mas de la luz que traian consigo estas palabras: Primera-
mente, que veria sus deseos cumplidos, que por entonces eran
de ser ella algun medio para que no se perdiesen tantas almas
por falta de luz y conocitniento de la verdad; y de esto no po-
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dia dadar, que pues Dios, respondiendo 4 su oracion y deseos
(que eran los que acabo de decir), le habia dicho veria grandes
cosas, y siendo su respuesta & propésito, no podia dejar de
entender que habia de ser ella l]a medianera de tan grandes
cosas, y que por medio de la flaqueza de una mujer habia el
Sefior de obrar nuevas maravillas para mejor mostrar su gran-
deza; pero el qué, el eémo ni el cudndo, por entonces no se lo
revel6 el Sefior, hasta que despues, ofreciéndose las ocasiones
que adelante diremos, mediante una luz divina, entendié
mas en particular las palabras que Dios la habia dicho, y
como era voluntad suya que fundase una nueva reforma-
cion con mucha perfeccion de vida, no solo de mujeres, sino
de hombres, y que la queria hacer madre de muchas gentes,
déndola hijos é hijas que con la oracion, ejemplos y doc-
trina ayudasen 4 las almas por todos los siglos que durase
la Iglesia, caya salud y remedio aquejaba tanto 4 la Santa
Madre.

Juntamente entendié que estas obras para que Dios la toma-
ba por instrumento, no habian de ser como quiera grandes,
sino en todo género grandisimas y aventajadisimas, y con
notable esceso superiores 4 las ordinarias sobrenaturales que
Dios obra por medio de sus siervos; porque si lo que es gran—
de en la estimacion y boca de un Rey, sobrepuja 4 las cosas
mayores de sus vasallos, lo que fuere grande en el pensamien-
to generoso de Dios, y lo que é1 con su boca llama grande,
#qué podrd ser sino una cosa estraordinaria y de no medida
grandeza? Y, ciertamente, las muestras que ha dado hasta
aqui esta nueva Reformacion, son admirables, y que al mundo
ponen espanto, y cada dia promete mayores crecimientos y
fruto de la Iglesia, hasta que llegue 4 la grandeza que Dios
revel6 4 la Santa Madre, y casi la misma revelacion (como es-
cribimos en el principio de este libro segundo) tuvo el Santo
P. Fr. Luis Beltran, diciendo que dentro de cincuenta afios
seria esta nueva Reformacion una de las religiones mas ilus-
tres de la Jglesia de Dios: que como es un mismo espiritu el
que habla y revela 4 los Santos los escondidos secretos del
pecho de Dios, necesariamente, aunque las personas y tiempos
sean diferentes, la sustancia y verdad de lo que revela ha de
ser la misma, que no puede ser Dios contrario & sf mismo; y
y asf por esta revelacion le di¢ Dios- & entender que ha-
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bia de ser Fundadora y Madre deesta nueva Reformacion,
y que esta nueva planta vendria 4 ser en la Iglesia un "érbol
crecidfsimo, figurando en el de Daniel (Dan. 4.), de cuyo
fruto se sustentasen no solo las aves del Cielo, que son las
almas, que por medio de la contemplacion vuelan & lo albo,
sino tambien los animales terrestres y las bestias fieras, que
denotan asf los grandes pecadores que estin dentro de la
Iglesia, como los infieles que no han puesto sobre su cuello el
jugo snave de la fé. {Oh poder del Altisimo! jOh profunda
sabidurfa y piélago inmenso, donde pierden pié los mayores
s&bios y prudentes del suelo! {Quién dijera que estando el
nundo en aquel tiempo, lleno de tan grandes letradosy de per-
sonas en todo género grandes, que habia de buscar Dios
para sus grandezas la pequefiez y flaqueza de una mujer; ¥
dejéndolos 4 todos ellos tomar 4 ella por medio para sus
obras?

Pues como ya llegase el tiempo que Dios tenia determinado
para dar principio 4 estas grandes cosas, y para descubrir este
tesoro al mundo, y que aquella luz clarfsima que estaba cu-
bierta entre aquellas estrechas paredes, saliese en piiblico y se
pusiese en el candelero donde alumbrase & su Iglesia, ordend
que el Padre General de Nuestra Sefiora del Cérmen (que
entonces era Fr. Juan Bautista Rubeo de Rivena) viniese de
Roma 4 Espafia & visitar su Orden (cosa que hasta alli jamds
se habia visto ni se esperaba ver) llegé 4 Avila, y su venida,
que la Santa Madre temi6é que habia de ser medio para des-
hacer lo hecho, 6 4 lo menos para hacerla nueva contradic-
cion, lo fué para que Dios pusiese en ejecucion sus trazas y la
Santa sus deseos. Temi6 la Madre que el General se habia de
enojar y sentir gravemente el haber renunciado su obediencia,
y transferidosela al Obispo, y el haber fundado el Monasterio
sin su licencia, y asi estaba con grande recelo y miedo no la
mandase volver & la Encarnacion; pero como ella habia en
todo buscado la gloria de Dios y aumento de su Religion, y en
nada habia ido contra la obediencia, saneada su conciencia
por todas partes, no solo no se escondié de la presencia del
General, sino con grande fnimo y valor precur6 que viniese &
su Monasteriode San José, donde ella estaba. Llegado el
General, Ja Santa le di6 larga cuenta, no solo de la fundacion,
sino casi de toda su vida, con tanta llaneza y verdad como ella



— 223 —

solia, y con la que Ja diera al mismo Sefior, cuyo lugar él
tenia. Dfjole c6mo Nuestro Seffor la habia revelado se serviria
mucho de la renovacion de esta Religion, conforme 4 Ja Regla
primitiva, y otras cosas que habemos contado en el principio de
este libro. Era el Padre General hombre religiosfsimo y amigo
de toda virtud y santidad, y considerando Ja obra que estaba
hecha y los motivos gue la Santa Madre habia tenide, miran-
do su santidad y los frutos tan hermosos que daba yala nueva
planta, consol6la mucho y la aseguré que no la sacaria de
allf, Estaba admirado de la santidad de aquel Monasterio, y
parecfale hallaba en él un vivo retrato de los principios de su
Orden. Alababa entre sf el 4nimo y prudencia de 1a Santa, y
lo que mas le espantaba era el pecho y nimo que habiatenido
una mujer sola para tantos contrastes y adversidades; y no
le ponian menos admiracion aquellos grandes y encendidos
deseos que en ella veia de llevar almas & Dios. Eché luego
claramente de ver que era el espiritu de Dios el que regia y
gobernaba aquella mujer, y que no era justo resistir 4 la orde~
nacion divina, y asi todo esto junto fué causa para que no
solamente le diese mucho gusto lo hecho, sino para que ani-
mase & la Santa Madre para que pasase adelante. Y asi le dié
patentes muy favorables y cumplidas para que pudiese hacer
nuevos Monasterios de Monjas, con condicion que los que se
fundasen de ahf adelante, quedasen debajo de su obediencia,
aunque el de Avila, por estar ya hecho, permanecié por algun
tiempo sujeto al Obispo.

Trat6 tambien la Santa Madre con él le diese licencia para
fundar Monasterios de Frailes Descalzos, que asi para lo uno
como para lo otro, era divinamente instigada é inducida por el
espfritu y revelacion de Dios. El General, pareciéndole que
esta novedad causaria grande alteracion en la Orden, no la
concedi6 por entonces licencia mas que para Monjas. Y para
que mejor se vea la aficion y estima que el General hizo de la
Santa Madre Teresa (que todo era traza de Dios, on 6r-
den 4 los fines que vamos diciendo), pondremos aqui la
primera patente que él le dié para que fundase, que es la que
se sigue:

«Nos Fr. Juan Bautista Rubeo de Révena, Prior y Maestro
General, y por gracia de Dios, siervo de todos Frailes y Mon-
jas dela Orden de Ja gloriosfsima Virgen Maria de Monte
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(armelo: A la Reverenda Madre Teresa de Jests, Priora de
las religiosas Monjas del Monasterio del glorioso San José de
Avila, de ]a misma Orden, profesa y ornada del sagrado velo,.
en ¢l Monasterio nuestro de ]a Encarnacion, limpieza de es-
piritu y favores de caridad ardiente. No hay buen mercader,
ni soldado, ni letrado, que no tenga cuidado, y mire y use de-
toda solicitud, y tome grandes trabajos para ampliar su casa,
su ropa, su henra y toda su hacienda; si ellos hacen esto, me-
jor se ha de procurar de los que sirven & Dios el alcanzar
lugares, hacer Iglesias y Monasterios, y recaudar todo lo que
ge pueda, para servicio de Jas almas y gloria de‘la Divina
Magestad. En esto, teniendo continuo pensamiento la Reveren~
da Madre Teresa de Jestis, Carmelita, hija y humilde sibdita
nuestra, ahora Priora con nuestra licencia, del Reverendo
Monasterio del gloriosfsimo Patriarca San José, nos ha supli-
cado: que para honray grandeza de Dios Nuestro Sefior y su
Santisima Madre, en provecho de las devotas almas, le demos.
facultad y poder para hacer Monasterios de Monjas de Ia
nuestra sagrada Orden, en evalquier lugar del Reino de Cas-
tilla, qile vivan segun la primera Regla, cor la forma de-
vestir, y ofras maneras santas que tienen y guardan en San
José, y las demés que fueren ordenadas; y todo debajo' de la
obediencia nuestra y otros Generales que sucedieren & Nos.
. Este deseo, pareciéndenos muy religioso y santo, no podemos
rehusarlo, sino favorecerlo, abrazarlo y acrecentarlo. Por tanto,
con autoridad de nuestro general oficio, concedemos y damos
libre facultad 4 la Reverenda Madre Teresa de Jesiis, Carme-
litana, Priora moderna en San José, y de nuestra obediencia,
que pueda tomar y recibir casas, Iglesias, sitios y lugares en:
cada parte de Castilla, en nombre de nuestra Orden, para
hacer Monasterios de Monjas Carmelitas, debajo de mnuestra.
inmediata obediencia. Las cuales anden vestidas de pafio de
jerga pardo. La vida sea conforme en todo segun la primera
Regla. Ningun Provinecial, ni Vicario, 6 Prior de esta Proyin-
cia, las pueda mandar, mas solo Nos y quien. fuere séfialado
por nuestra comision. El ndmero de las Monjas en cada Mo-
nasterio puede ser veinticinco, y no mas. Mas antes que se
tomen casas y se hagan Monasterios, se procure de haber la
bendicion del Iustrisimo y Reverendfsimo Ordinario, Obispo -6
Arzohispo, ¢ sus Tenientes, como manda el Santo Concilio. ¥
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porque todo se haga con efecto, le concedemos que pueda
tomar por cada Monasterio que se hiciere, dos Monjas de nues~
tro Monasterio de la Encarnacion de Avila, las que quisieren,
y no otras, ni las puedan impedir el Provincial nuestro, ni la
Reverenda Priora que fuere, ni otra persona sibdita nuestra,
so pena de privacion de sus oficios y otras graves censuaras;
y los Monasterios estén debajo de nuestra obediencia, que
de otra manera no entendemos que esta nuestra concesion
sea’ de algun valor. Cuando no se pueda hallar jerga, se
tome pafio grueso; y Nos las daremos Vicarios 6 Comi-
sarios que las gobiernen. Hecha en Avila, 4 27 de Abril
de 1567.»

Fy. Joannes Baptista Rubeus,
Generalis Carmelitarum.»

Otra patente segunda di6 el mismo General 4 10 de Mayo
del mismo afio, y otra le despaché de Roma en el afio de mil
quinientos setenta y uno, y en ellas y en cartas particulares
que escribe & la Madre, la encarga estas fundaciones, y anima
con mucho espiritu 4 trabajar en ellas, y lo que mas ey, selo
manda con precepto de obediencia, no queriendo dejar en sn
eleccion lo que & ¢l le parecia importaba tanto. Con estos favo-
res y patentes, vié ya la Santa abierto el camino de sus deseos,
y comenzaba ya & ver las grandes cosas que en aquella vision
el Sefior la habia revelado; porque.gqué mayor cosa que tomar
Dios una mujer flaca y pobre, sin arrimo ni ayuda temporal
ninguna, para una obra tan herdica y de tanta gloria, como era
fundar una Orden de tanto frato y ejemplo en la Iglesia?
Suele de ordinario la Divina Magestad escoger para grandes
cosas medios de poca sustancia (al juicio de los hombras), todo
con fin de que en los efectos se conozea -ser las obras suyas
tanto mayores, cuanto de nada y por nada hechas. Por esto
quiso su bondad y misericordia escoger una mujer pobre~
cita y humilde, para remedio de muchas almas, y movié
el corazon de su General, para que piblicamente aprobase lo
hecho, y diese autoridad para hacer de nuevo ofros Monas-
terios.

Como la Santa Madre Teresa de Jesus vifse con patente
para fundar nuevos Monasterios, tan sin pretenderla ni procu-
rarla ella; luego se los representé Nuestro Sefior todos, como
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4i ya los viera hechos. Y aunque veia por otra parte el mucho
descanso y quietud que gozaba en el nuevo Monasterio, lo mu-
cho que-era menester de dineros y favor, para que una mujer
no conocida, sin letras ni pilpito, fundase Monasterios pobres,
y se le ponia delanté lo mucho que le habia costado el de
Avila; representéibasele que era negocio grande los: inconve-
nientes muchos, los juicios varios, viendo & una Monja por los
caminos y plazas; sus fuerzas pocas para contrastar tantas
olas y dificultades que se le habian de ofrecer; pero como tenia
tan grande nimo para emprender cosas grandes y dificultosas,
tanta fé y tan viva, tanto deseo de la gloria de Dios y.de la
galnd de las almas, en nada reparaba. Y no era mucho que la
-que tenia tales prendas de Dios, y habia esperimentado tales
favores, le alcanzase parte de la fortaleza y grandeza de Dios,
y asf se determiné y resolvi6, sin aguardar otro favor huma-
no & comenzar lo que ya entendia claramente era voluntad de
Dios.

Estaba en este tiempo el Monasterio del Patriarca San José
-gujeto al Ordinario, por Breve particular de su Santidad (co-
mo ya habemos dicho), y tambien lo estaba la Santa Madre y
otras dos Monjas que habian salido con ella de la Encarnacion,
las cuales, con particular Breve (por convenir mas esto para la
nueva Reformacion), renunciaron la ohediencia de la Orden, y
ge pasaron & la del Obispo; pero todas tres con licencia del
‘Obispo volvieron & dar la obediencia al General en el afio de
mil quinientos sesenta y siete, 4 veinte y nueve de Abril, que-
dfindose el Monasterio y todas las demds Monjas que habian
venido de nuevo 4 la Religion, debajo de la jurisdiccion del
Obispo, hasta que por revelacion divina la Santa Madre Te-
resa de Jesus hizo se sujetasen 4 la Orden, como adelante di-
TEemos.

CAPITULO XIV.

Donde se trata de los motivos que la Santa Madre Te-
resa de Jesiis tuvo para fundar esta nueva Refor-
macion de Frailes y Monjas.

Con ninguna cosa se muestra mejor la grandeza de esta
obra que Dios comenzaba & tramar por medio de la flaqueza
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de una mujer, que con descubrir los fines tan levantados que
la Santa Madre tuvo en esta empresa tan maravillosa; y aun-
que he tratado algo de esto en el principio de este libro, y en
* el capftulo pasado, pero hime parecido eseribir esta materia
mas despacio, por ser gran gloria de Dios y de su Santa, que
se entiendan los motivos tan divinos gue tuvo en esta nueva
Reformaecion; porque no fué principalmente el provecho espiri-
tual propio, ni (lo que parecia mas comun y general) la salva-
cion de muchas almas, que encerradas en sus Monasterios, ce-
mo en otra arca de Noé, esperaba se habian de salvar y servir
4 Dios con gran entereza y perfeccion de vida, ni menos limité
sus deseos 4 la conversion de log herejes de Francia y Alema-
nia, sino que con un corazon y pecho Apostélico, ordené esta
nueva y Santa Reformacion 4 la salud de todo el mundo, y &
Ja conversion de toda la infidelidad; como se colige parte de lo
que habemos dicho en el capitulo pasado y parte de lo que
ahora diremos. )

El primer pensamiento con que Dios comenz6 4 alentar esta
obra en el pecho de la Santa Madre Téresa (como arriba en el
principio de este libro dijimos), fué una resolucion firme de
hacer grande penitencia de sus pecados, retirarse mas del
mundo, y encerrarse en un rincon donde ella y sus compa~
fieras no se ocupasen en ofra cosa sino en oracion y ala-
banzas divinas, y juntamente el reformar su Orden, y hacer
este servicio 4 la Virgen, de quien ella era tan devota.

Estos fueron sus primeros deseos de hacer el primer Monas-
terio, y no pasar entonces de esta raya sus pensamientos; mas
como iba creciendo cada dia mas en el amor divino, erecia
tambien en ella el amor del prigimo, y con él se dilatabansus
deseos & mayores cosas, Y asf, estando con estos designios de
darse 4 mas penitencia y oracion, y fundar aquel primer Mo~
nasterio, y viniese 4 su noticia el dafio y estrago grande que
habian hecho las heregfas en Francia y Alemania y otras pro~
vineias, subié de punto el motivo que antes tenia, y enderezé
todos sus intentos al remedio de aquellas almas, ordenando
todas las eraciones y asperezas de la nueva planta que habia
de hacer, para aplacar 4 Dios en tan graves castigos, y rogar
por la conversion de aquellos desdichados, que tan ciegos y
obstinados los tenia la heregfa, como ella escribe en su libro
del Camino de perfeccion, de estas palabras que declaran bien
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el celo de ]a honra de Dios y del bien de las almas, que le
comia las entrafias:

«Al principio que se comenz6 este Monasterio 4 fundar por
las causas que estdn dichas en el libro que digo tengo escrito -
(Camin. de perfec. cap. 1.), con algunas grandezas del Se-
fior, en que di6 4 entender se habia mucho de servir en esta
casa; no fué migntencion hubiese tanta aspereza en lo este-
rior, ni que fuese sin renta, antes quisiera hubiera posibilidad
para que no faltara nada, en fin, como flaca y ruin, aunque
algunos buenos intentos llevaba mas que mi regalo. En este
tiempo vinieron & mi noticia los muchos y grandes dafios de
Francia y Alemafia, y el estrago que habian hecho estos Lute-
ranos, y cuéinto iba en erecimiento esta desventurada secta.
Diéme gran fatiga, y como si yo pudiera algo 6 fuera algo,
lloraba con el Sefior y le suplicaba remediaba tanto mal. Pare-
cfame que mil vidas pusiera yo para remedio de un alma de
las muchas que allf se perdian.

Como me vi mujer y ruin, imposibilitada de aprovechar en
lo que' yo quisiera enel servicio del Sefior, y toda mi dnsia
era, y aun es, que pues tiene tantos ememigos y tan pocos
amigos, que esos fuesen buenos, determiné hacer eso poquite
que era en mf, que era seguir los consejos Evangélicos, con
toda la perfaccion que yo pudiese, y procurar que estas poqui-
tas que estdn aqui hiciesen lo mismo, cenfiada en la gran
bondad de Dios Nuestro Sefior, que nunca falta de ayudar &
quien por él se ‘determina 4 dejarlo todo; y que siendo tales
cuales yo pintaba en mis deseos, entre sus virtudes, no tenian
fuerza mis faltas, y podria yo contentar en algo al Sefor, y
que todas ocupadas en oracion por los que son defendedores de
la Iglesia, y predicadores y letrados que la defienden, ayudi-
gemos en lo que pudiésemos 4 este Sefior mio, que tan apreta-
do le traen, & quien 6l ha hecho tanto bien, que parece le quer-
rian tornar ahora 4 la Cruz estos traidores, y que no tuviese
adonde reclinar la cabeza.

{Oh Redentor mio, que no puede mi corazon llegar aqui sin
fatigarse mucho! 3Qué es esto ahora de los Cristianos? zSiem-=
pre han de ser los que mas os deben, los que os fatigan? ¢A
los que mejores obras haceis? ;A los que escogeis para vues-
tros amigos?  Entre los que andais y os comunicais por log
Sacramentos? ¢No estén hartos de los tormentos que por ellos
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habeis pasado? Por cierto, Sefior mio, no hace nada quien aho-
ra se aparta del mundo. Pues 4 vos os tienen tan poca ley,
1qué esperamos nosotros? iPor ventura merecemos nosotros
mejor nos la tengan? jPor ventura hémosles hecho mejores
obras, para que nos guarden amistad? ;Qué es esto que espe-
ramos ya los que por la bondad del Sefior no estamos en aque-
Tla rofia pestilencial, que ya aguellos son del demonio? Buen
castigo han ganado por sus manos, y bien ban grangeado con
sus deleites fuego eterno. Alld se lo hayan, aunque no me deja
de quebrar el corazon ver tantas almas como se pierden; mas
«del mal no tanto, querria no ver perder mas cada dia. jOh
‘hermanas mias en Cristo! ayudadme 4 suplicar esto al Sefior,
que para eso os junté aquf; este es vuestro llamamiento, estos
han de ser vuestros deseos aquf, vuestras l4grimas, estas vues-
tras peticiones. No, hermanas mias, por negocios acé del mun-
do.» Y mas adelante afiade: «Estése ardiendo el mundo; quie-
ren tornar 4 sentenciar 4 Cristo, como dicen, pues le levantan
mil testimonios; quieren poner su Iglesia por el suelo, y hemos
de gastar tiempo en cosas, que por ventura si Dios,se las die-
se, ternfamos una alma menos en el Cielo. No, hermanas mias,
no es tiempo de tratar con Dios negocios de poea impor-
tancia.»

No pensaba la Santa Madre Teresa de Jesus hacer mas que
6se Monasterio; mas como el Sefior la tenia escogida para co-
8as mas universales de su Iglesia, infundié en su alma un celo
conforme & su eleccion, con el cual su alma se abrasaba en
unos vivos deseos de la conversion de todo el mundo; para esto
dieron ocasion las nuevas que aquel Padre Religioso de la Or-
den del glorioso P. San Francisco le refirié de las muchas al-
mas que se perdian de la infidelidad, con las enales (como
eseribimos en el capitulo pasado) estimulada hizo oracion al
Sefior con tanta eficacia, que aleanzé el ser ella medio para
tan altos fines, proveyendo Dios que lo fuese para levantar
esta nueva Reformacion, Pondré aqui las mismas palabras que
la Santa Madre Teresa de Jesus escribe en el libro de sus fun-
daciones (Cap. 1.), hablando & este propésito; de las cuales
Juntamente podrd cualquiera ver Ja encendida caridad y celo
de almas que ardian en este Serafin; dice pues: «Considerando
yo el gran valor de estas almas (va hablando de las compafie~
Tas que Dios le habia dado en aquellos principios), y el fnimo
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que Dios les daba para padecer y servirle (no cierfo de muje~
res), muchas veces me.parecia que era para algun gran fin las
riguezas que el Sefior ponia en ellas; no porque me pasase por
el pensamiento lo que despues ha sido, porque entonces parecia
cosa imposible, por no haber principio para poderse imaginar,
puesto que mis deseos mientras mas tiempo iban adelante,
eran muy crecidos de ser alguna parte para bien de alguna.
alma, y muchas veces me parecia como quien tiene un gran
tesoro guardado, y desea que todos gocen de él, y le atan las
manos para distribuirle; asi me parecia estaba atada mi alma,
porque las grandes mercedes que el Sefior aquellos afios la
hacia, eran muy grandes, y todo me parecia mal empleado en
mf. Servia al Sefior con mis pobres oraciones, sismpre procu=
raba con las Hermanas hiciesen lo mismo, y se aficionasen al
bien de las almas y al aumento de la Iglesia, y 4 quien trataba
con ellas siempre edificaban, y en esto embebia yo mis gran«
des deseos. A los cuatro afios me parece eran algo mas; acerté
4 venirme 4 ver un Fraile Francisco, llamado Fr. Alonso
Maldonado, harto siervo de Dios, y con los mesmos deseos del
bien de las almas que yo, y podfalos poner por obra, que le
tuve yo harta envidia; este habia venido de las Indias habia
_ muy poco. Comenzése & contar de los muchos millones de al-
mas que alli se perdian por falta de doctrina, é hizonos un
Sermon y Pléitica, animando 4 Ja penitencia y fuese. Yo quedé
tan lastimada de la perdicion de tantas almas, que no cabia
en mi; fuime 4 una Ermita con hartas ligrimas, y clamaba 4
Nuestro Sefior, suplicindole diese medio como yo pudiese algo
para ganar alguna alma para su servicio, pues tantas se lle-
vaba el demonio, y que pudiese mi oracion algo, ya que yo no
era para mas. Habia grande envidia & los que podian por amor
de Dios emplearse en esto, aunque pasasen mil muertes, y ansi
me acaece, que cuando en las vidas de los Santos leemos que
conyirtieron almas, mucha mas devocion me hacen, y mas
ternura y mas envidia que de todos los martirios que padecen,
por ser esta la inclinacion que Nuestro Sefior me ha dado, pa-
reciéndome que precia mas un alma que por nuestra industria
y oracion le gandsemos, mediante su misericordia, que todos
108 servicios que le podemos hacer; pues andando yo con esta
pena tan grande, una noche estando en oracion, representé-
seme Nuestro Sefior, de la manera que suele, mostrindome
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mucho amor, 4 manera de querer consolarme, me dijo: «Espe—-
Ia un poco, hija, y verds grandes cosas.» Quedaron tan fijadas *
en mi corazon estas palabras, que no las podia quitar de mf; y
aunque no podia atinar, por mucho que pensaba en ello qué
podria ser, ni veia camino para poderlo imaginar, quedé muy
consolada, y con gran certidumbre, que serian verdaderas es—
tas palabras: mas el medio cémo, nunca vino 4 mi imagina-
?Tion.» Hasta aquf son palabras de la Santa Madre Teresa de
esus,

De estos altos y celosos pensamientos de la gloria de Dios -
Nuestro Sefior y remedio de tantas almas, naci6 esta divinay
nueva planta de la Iglesia, que no se puede negar, sino que
estos deseos fueron su semilla y su origen; porque mediante
ellos se concibié, formé y sali6 4 luz este nuevo parto, como
adelante veremos.

Y aunque es verdad que la Regla primitiva que la Santa
profesaba, no trata de celo d ' almas como la que era de puros
ermitafios, pero sin torcerla ¢ 1 nada, ni sacarla de su paso, la
enderez6 toda la Santa Mad.2 4 este fin, ingiriendo en ella
esta pua del celo de almas con que ella tenia tan traspasadas
sus entrafias, asi como hizo Santo Domingo 4 la Regla de San
Agustin. Y no hay duda sino que mientras la Regla derecha-
mente no cierra la puerta 4 este celo, que la deja abierta para
ejercicio de tan alto, tan divino y tan encargado por Cristo
Sefior nuestro; y con esto vino 4 juntar en uno los ejercicios
de Marta y Maria, que son de accion y contemplacion, en el
mas perfecto grado que pudo, y asi lo guardé y ejecuté la
Santa ‘por todo el espacio de su vida.

Pero lo que no es digno de menos admiracion, y lo que es
una como prueba evidente de haber sido divinos los pensa-
mientos y motivos de esta Santa Virgen, es ver hoy en su
Religion cumplidos y puestos en ejecucion estos tres fines con
que Dios la movié; porque el primero, que fué profesar vida
penitente y dspera, y retirarse 4 la quietud de la soledad y si-
lencio, la vemos en toda esta nueva Reformacion, la cual tiene
por principal parte de su instituto, penitencia, recogimiento y
oracion, pero mas singularmente en las Casas del desierto, de
las cuales hay una en cada Provincia, y en todas ellas se pro-
fosa Ia vida solitaria y eremitica, no con menos rigor y perfec-
cion de vida que en tiempo de aquellos grandes Padres, Anto~
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nio, Macario é Hilarion, y de otros Santos Monjes antiguos de
Egipto y Palestina; y vemos en nuestros tiempos restituida 4
sus primeros principios la disciplina eremitica, que habia mas
de mil afios que con las crueldades de Aumar y de otros tira-
nos, se habia estinguido en el Oriente, y ahora, por medio de
esta Santa Virgen, recobra esta Religion esta antigua herencia
y mayorazgo de sus mayores.

De la perfeccion asf en 1a Oracion como en la aspereza de
vida de estas Casas, pudiera hacer un largo tratado, si el
tiempo me diera lngar; solo diré las principales Constituciones
de esta Profesion, por 1as cuales se verin cumplidas las gran-
des cosas que Dios Nuestro Sefior prometi6 4 la Santa Madre.
La primera es, continua oracion de dia y de noche, sin inter-
rupcion alguna, cuanto 4 la fragilidad humana se permite,
porque allf no hay otros negocios ni ocupacicnes sino vacar
continuamente 4 la contemplacion 6 leccion, come medio para
ella; y porque el silencio es fiel compafiero de la oracion (y
asf les obliga en todo tiempo y lugar sin escepcion ninguna),
es tanto el que se guarda, que habiendo necesidad de pedir
alguna cosa, se hace 6 por sefias 6 por eserito, de suerte que
el hablar sola una palabra, es en aquel santuario tan grave
culpa, como lo pudieran ser en otras partes cosas de mucha
consideracion. Solo se hablan los dias que tienen deputados
para colaciones espirituales, que son de quince 4 quince dias,
¥ algunos otros estraordinarios de Pascnas y solemnidades de
primera clase, y entonces sus pléticas son todas de Dios, y or-
denadas 4 su aprovechamiento; porque propone el Perlado un
punto de oracion, de ejercicio de virtudes, del modo de morti-
ficar las pasiones 6 resistir tentaciones, 1 otra cosa semejante,
¥ cada uno va diciendo por su 6érden lo-que siente, acerca de
lo que esté propuesto, y ol Perlado concluye la colacion, sa-
cando doctrina y ensefianza comun para todos.

A la oracion y silencio acompafia la soledad y recogimiento
deaquel lugar, porque el ocio de la contemplacion no se puede
aleanzar de ordinario, si no es con el apartamiento y abstrae-
cion de las criaturas; y asf tienen constitucion, que los que
alli fueren, por el tiempo que estén en el Yermo, no puedan
salir fuera de él & cosa alguna, y esta misma Regla comprende
al Prior. No puede entrar alli-seglar alguno (y lo mismo es
de los Religiosos de la misma Orden) sin licencia del Padre



General, y cuando entra algun seglar con ella no puede hacer
noche, porque- no ocvpe ni embarace al Prior ni Ermitafios.
Para las mujeres hay descomunion si entraren en todo el tér-
mino del Yermo, y para el Perlado y para otro cualquier Reli~
gioso que lo consintiere. Aqui no se escriben ni reciben cartas,
solo esto es permitido al Perlado; y lo mas digno de alabarse,
que estd prohibido 4 los Religiosos que van de los demés
Conventos llevar nueva alguna de las cosas que pasan fuera
de €]; de suerte, que ni aun de palabra entra alld cosa del
siglo ni estrafia de aquel lugar; y todo esto-estd ordenado con
acuerdo del Cielo, porque almas tan puras no sean impedidas
con las especies é imdgenes de las cosas criadas, y para que
gomlio no hay aficion de cosa de tierra, tampoco haya memoria
eella. -

La penitencia y aspereza de vida que en estos Yermos se
profesa, es al parecer sobre las fuerzas humanas, y si no fuese
con particular ayuda de la misericordia divina (que acude con
mayor gracia, 4 donde es mayor la obligaeion y perfeccion del
estado), no parece era posible llevarse. La comida, la cama,
las deméis alhajas que sirven 4 la vida humana, estén reduci-
das al estremo de necesidad que la naturaleza pide. La pobreza
es estrechfsima; comen de lo que les envian de limosna, y no
sale nadie 4 pedirla, porque es asf constitucion del Yermo. De
suerte que estas cuatro. cosas que he dicho (conviene 4 sa-
ber, contfnua oracion, perpétuo silencio, continuo recogi--
miento,.y tanta penitencia como acabo de decir) son las co-
lumnas de este edificio, y las principales-y fundamentales
Constituciones de la vida eremftica.

Estén los Religiosos repartidos, unos viven en comunidad y
dicen el Oficio Divino en la Iglesia, y comen en un Refectorio
comun; otros viven de dia y de noche en Ermitas apartadas, y
cuando tafien en el Convento 4 las horas y oracion, asf de dia
como de noche, hacen ellos lo mismo, y todos 4 un tiempo,
aunque apartados, rezan el Oficio Divino, y acuden 4 otros mu-
chos actos comunes, y asf los unos como los otros tienen y -
guardan con gran rigor las Constituciones que he dicho. Todos
viven y se gobiernan por un Perlado, y miden todas sus accio-
nes con la vara de Ja obediencia. Los de Jas Ermitas acuden
todos los domingos & Capitulo, y cuando al Perlado le parece,
los trae al Convento, y envia otres en su lugar, para que con
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esta variedad se lleve con mas suavidad esta vida, y crezca
tambien su aprovechamiento; pero asi los unos como los otres
dan cada mes cuenta al Perlado de su espfritu y oracion y
aprovechamiento, los cuales con grandisima fidelidad, verdad
y fé, con la obediencia descubren los senos de su alma al que
estd en lugar de Cristo, librando en este medio la principal
parte de su aprovechamiento. :

8i hubiera de escribir mas en particular las instibuciones
del Cielo que hay en estos desiertos, la perfeccion y santidad
de vida que en ellos florece, tenia necesidad de hacer un libro;
bastard esta que he dicho para que se entienda cudnta ha sido
la santidad de la bienaventurada Madre, que fué la Autora de
donde emané este instituto tan alto, y la que siempre econ-
servé este espiritu de ermitafia; y los primeros motivos que
tuvo de hager el primer Monasterio, faeron entregarse ella y
todas sus compafieras, & velas tendidas 4 la oracion, silencio,
soledad, recogimiento, pobreza, penitencia y aspereza de vida,
y asi goz6 de todo esto el tiempo que estuvo en el Monasterio
del bienaventurado San José, que fueron casi cinco afios. Hs-
tos fueron los: primeros designios que 1a Santa Madre tuvo,
como ya habemos eserito, yordend el Sefior para honrar mas
4 su sierva, y satisfacer 4 sus santos intentos, que hubiese en
su Religion esta profesion tan alta y tan correspondiente 4 sus
primeros deseos y motivos de dar principios 4 esta nueva Re-
formacion. :

Pero antes que pusiese en : ejecucion estos divinos pensa-
mientos, los perfeceioné el Altisimo, haciéndolos mas univer-
sales, y acompaiidndolos con el celo ardiente de la caridad eon
aquellas almas que la heregia tenia emponzofiadas en Francia
y otras partes. Aquf enderez6 toda aquella fibrica espiritual y
divina de su Monasterio primero; este fué entonces el blanco
de sus deseos y de la oracion y penitencid suya, y de sus
compafieras, porque solo considerar las almas que ,en Francia
se perdian, las iglesias que se derribaban y profanaban, era
paraella mas que la misma muerte, y diera mul vidas por el
remedio de estas almas; pero el Seffor, que ponia en su sierva
este celoy deseo ardiente, puso tambien gran parte del reme-
dio; y quiso que la Santa, alld desde el cielo, vea el frute de
sus oraciones en Francia, donde en breve tiempo se han hecho
ya cuatro Monasterios de Monjas de su Orden, y segun me
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certifican cuando esto se esté imprimiendo, se han hecho otros
dos de nuevo, las cuales, con ser mujeres, es cosa digna de
admiracion el fruto que hacen en aquellas almas, y las gran- .
des mudanzas que cada dia se ven, mediante su_ejemplo y
oracion; pero lo que mas admira y acredita las oraciones é
intentos de esta bienaventurada Virgen, es, que en Francia
algunas personas muy graves y principales han hecho averi-
guacion con mucha curiosidad, y hallan que desde el dia
del bienaventurado San Bartolomé, en el cual fundé la San-
ta el primer Monasterio de San José, que fué afio de mil
quinientos sesenta y dos, no se ha derribado iglesia alguna
en la Francia, y que este mismo dia de San Bartolomé han
tenido los catélicos sefialadas vietorias contra los hereges;
%rh f-?ido ello lo atribuyen 4 la oracion é intercesion de la Santa

re.

No menos ha visto 1a Santa desde el Cielo cumplidos sus
deseos de ser medio para ayudar 4 la conversion de las almas,
de toda lainfidelidad (que fueron los fines que Dios tuvo para
sacarla de los rincones y encerramiento del Monasterio de
San José de Avila), pues hoy se vé este celo de la Madre
estampado en los corazones de sus hijos, particularmente en
los Padres Carmelitas Descalzos de la Congregacion de Italia,
los cuales, con gran celo y espiritu, signiendo estos santisimos
intentos de su Fundadora, y por mejor decir, las pisadas de los
Apdéstoles, se han dedicado ellos y toda aquella Santa familia
4 la conversion del mundo, y con este fervor y deseos seme-
jantes 4 los de su Madre, nacen y se crian en esta Congrega =
cion todos los hijos de ella, y con las obras muestran bien los
deseos de la salud de las almas, pues con ser pocos en mime-
ro, han enviado Religiosos 4 la Persia con Breves muy favora-
bles de nuestro Santisimo Padre Clemente VIIIL, y tienen ya
un Convento en la cindad de Cracovia, en el reino de Polonia,
yahora van & fundar en Francia, todo enderezado 4 sacar
almas de la ceguedad y errores de la infidelidad y heregfa.
Disp6nense para esto en Italia los que han de ir en Seminarios,
donde su principal profesion es oracion y letras, que son las
principales armas para esta conquista. Estudian con curiosidad
las lenguas, y por mil caminos procuran hacerse instru-
mentos proporcionados, para ayadar 4 su Iglesia y salud de
las almas,
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CAPITULO XV.

Sale la Santa Madre & fundar otro Monasterio de Mon-
jas en Medina del Campo, y alcanza tambien licencia
del General de la Orden para fundar Monasterio

de Frailes Descalzos Carmelitas

Hecha la fundacion del Monasterio de Avila, y habiendo
dado principio 4 obra tan gloriosa, contenta con la patente que
el General Je habia dade, y mucho mas con las ocasiones que
esperaba de trabajos (que eran las ferias donde la Santa enri-
quecia su alma) con un ardiente celo de la salud de las almas,
llena de esperanzas del Cielo, y fiada de los acostumbrados
favores de su Esposo, se determindé, no solo & proseguir las
fondaciones de Monasterios de Monjas, sino tambien 4 empren-
der (sobre lo que su sexo y condicion pedia) fundacion tambien
de Frailes que guardasen la misma Regla y rigor que ella,
y siguiesen el instituto antiguo de los Ermitafios del Monte
Carmelo.

Pensamiento fué este que Dios le puso en el alma, y espresa
voluntad y revelacion suya, como ya habemos dicho; y aunque
4 la Santa (mirando su poquedad y flaqueza, y mucho masla
desemejanza de su condicion) le pareciz disparate y locura;
pero cuando consideraba que ya Dios la habia elegido para
grandes cosas, poniendo los ojos en sf como en instrumento de
Dios, miréndose por esta parte para cosa ninguna, por grande
y levantada que fuese, se hallaba menor y desigual; por una
parte, parecfale cosa nueva que una mujer flaca (cual ella se
imaginaba) hubiese de dar principio 4 una nueva Reformacion
de hombres (cosa rara y casi nunca vista en la Iglesia); por
otra parte, esa misma flaqueza la animaba y despertaba 4
esperar que Dios, para mostrar su grandeza, haria esta obra.
Veia que era necesario que hubiese Frailes que ensefiasen,
confesasen y gobernasen sus Monjas, y que como gente ejerci-
tada en la observanecia de la Regla, en la oracion y penitencia,
ayudasen tambien 4 sus Monasterios para que no se caye-
sen; pero cuando miraba el c6mo y los medios por donde
se habia de hacer esto, hallaba todos los caminos cerra-
dos; pensarlo le parecia soberbia; el decirlo era para ella
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confusion, y para ofros habia de ser risa y locura, y para
ejecutarlo, no veia por enionces camino ni se abria puerta
ninguna,

Pero como entendia que era voluntad de Dios, no podia
desistir de sus intentos, aunque (como en el capitulo pasado
digimos) el General, habiéndole pedido la Santa licencia para
fundar algunos Monasterios de Religiosos, y habiéndole repre-
sentado era volutad divina y revelacion de Dios, se hiciese
esta nueva renovacion de la Regla primera, asi en Monjas
como en Frailes, no habia querido 6 nose habia atrevido &
conceder esta licencia, porque aunque él lo quisiera hacer,
hall6 mucha contradiccion en su Orden, y asi le parecié no
convenia por entonces, y aunque el Obispo de Avila y ofras
personas graves, 4 instancia de la Santa Madre, se lo supli-
caron, no pudieron sacar de él esta facultad y hbeneplicifo;
pero la Santa Madre, 4 quien jamés las dificultades ni traba-
jos espantaban, ni cansaban las contradiceiones, como ya
tenia entendido era esto mayor gloria de Dios y voluntad suya,
no aflojaba ni descansaba un punto, asi en hacer oracion,
pidiéndolo al Sefior, como en afiadir diligencias, suplicindoselo
al General. Al fin pudo tanto su perseverancia, que estando el
Padre General en Valencia de vuelta para Roma, le volvié la
Santa 4 importunar con cartas, y 4 ponerle delante la gloria
de Dios, el bien universal de la Iglesia, el aumento de la
Religion y la importancia que era para estos nuevos Monaste~
rios de Monjas que hubiese algunos Frailes de la misma pro-
fesion y espiritu,y que los inconvenientes que en esfo se
ofrecian, no debian bastar para impedir tan gran bien.
Fueron de tanta eficacia estas y otras razones que la Santa
Madre le dijo, que lo que antes no se habia aleanzado con
favores humanos, quiso Dios se negociase con sola una carta
suya.

Al fin el General envié licencia para que se hiciesen dos
Monasterios de Religiosos, pero remitida al Provincial que
entonces era, y al pasado, para que precediendo el exdmen y
consentimiento de ambos se pudiesen fundar. Esta limitacion y
dependencia de los Provinciales que traia la patente, ponia
harta dificultad en el negocio; pero como la Santa vié lo
principal, le parecié luego que todo lo estaba, y asf fué como
ella lo imagind; porque aunque costé mucha dificultad (como



: R
s

adelante diremos) quiso el Sefior se negociase, parte por inter—
cesion del Obispo, y parte por la buena industria y trabajo de
la Santa Madre.

~ Creci6 con esto el contento de la Santa, y juntamente crecia
el cuidado, porque ni ella en los Frailes que conocia de su
Orden hallaba quien le pareciese gustaria de tanto rigor y
penitencia, ni tampoco veia seglar que se atreviese 4 dar
principio 4 tan grande obra. Tampoco tenia casa, ni cémo la
tener, ni se hallaba con arrimo, aparejo ni comodidad alguna
para fundacion. Solamente tenia pafentés y buenos deseos, y
con ellos grande dnimo y esperanza, que pues el Sefior habia
dado lo uno, daria lo otro. Fuese & la oracion (que era él
comun refugio de sus trabajos y cnidades, y el medio para
alcanzar de Dios todo lo que pedia), y allf suplicé al Sefior
fuese servido de depararle una persona para comenzar esta
obrade tanta gloria suya. Maravillosa cosa fuera ver un
Patriarca de una Religion, como un San Benito, un San Fran-
cisco 6 Santo Domingo, ocupado en tan altos pensamientos,
como era dar principio 4 una nueva Congregacion y familia;
y para serlo estos Santos, hubieron bien menester las fuerzas y
espfritu mas que humano que Dios les dif; pero mucho mayor
maravilla seria ver en este tiempo una mujercita sola, pobre,
desnuda, sin fuerzas ni favor del mundo, con 4nimo y pecho
para negocio tan drduo y dificultoso, y no solo con espiritu de
fundar Monasterios de mujeres, sino tambien de hombres,
sujeténdolos 4 Regla y leyes de tanta estrechuray perfeccion,
v tratando de reformar y levantar una Orden caida, que es
muchomas dificultoso que el hacerla de nuevo, y empresa en
que suelen gastar muchos Pontifices y otros Perlados Santos,
muchos ratos de oracion y de suefio, y muchos afios de tra-
bajo y cuidado, y al cabo no sacan mas que el haber mostrado
su buen celo y deseo; porque es de tal condicion la anchura y
remision, que donde pone una vez el pié, raras veces lo vuelve
atrés, pocas veces pierde la tierra que una vez ha ganado, y en
abriendo portillo y en rompiendo por alguna parte de la
Regla y observancias, siempre se v4& por allf, como el rio por
su madre. Sin duda quien considerara entonces los pensa:
mientos é intentos de la Santa Madre, ‘mirdndolos con ojos
humanos, los tuviera por cosa de risa y donaire; pero ella que
penetraba con ojos de lince las trazas y consejos divinos, no
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solo los tenia por acertados, pero los miraba ya como presentes
. ¥ puestos en ejecucion.

Andando con estos cuidados, dibale priesa nuestro Sefior,
para que prosiguiese su obra de fundar Monasterios de
Monjas, y que comenzase por Medina del Campo, que por: ser
lugar acomodado y rico, era & propésito para este intento;
pero el que Dios tenia no era solo este, sino el ofrecerle allf
lo que ella tanto deseaba, conviene 4 saber, quien diese~prin-
cipio 4 los Monasterios de Religiosos Descalzos, como adelante
diremos.

Resuelta la Santa Madre de ir 4 Medina del Campo 4 fun-
dar, procuré antes de ir alld enviar al P. Julian de Avila (que
era un Sacerdote de gran santidad y virtud), que desde los
principios ayudé 4 la Santa y 4 sus Religiosas, al cual amaba
ella mucho, y se confesaba muy de ordinario con él, por ser
perpétuo compafiero suyo, asf en la ciudad como en los cami-
nos y trabajos de sus fundaciones, el cual, despues de la
muerte de la Santa Madre, quedé tan aprovechado de su trato,
con tanta esperiencia para regir y gobernar almas (particular-
mente Religiosas), que el Arzobispo de Toledo, Garcfa de Loai-
sa, teniendo noticia de su talento y buenas partes, le envié &
rogar le ayudase 4 reformar y visitar algunos Monasterios de
Monjas' de su Arzobispado. Hizole tanta instancia, quele
sac6 de su casa, de su paso y de su condicion. Comenzé 4
hacer el oficio en que le habia puesto el Arzebispo, con grande
aprobacion y fruto; pero como él estaba tan violentado por ser
de su natural recogido, no bastaron los ruegos ni favores que
¢l Arzobispo le hacia para que no se volviese 4 la soledad y
retiramiento de su rincon; donde estuvo hasta que Nuestro
Sefior fué servido de llevarlepara si, sirviendo de Confesor &
las Religiosas de San José de Avila, con mas gusto y consuelo
que el que tenia en ser Visitador de las del Arzobispado de
Toledo. He dicho esto, para que se entienda qué personas eran
las que acompafiaban 4 la Santa Madre, y de las que se ayuda-
ba en sus negocios y fundaciones.

Fué, pues, el Padre Julian de Avila 4 Medina, y llevd
cartas de la Santa Madre para.el P. Baltasar Alvarez, Rector
que entonces era de la Compafifa de Jesus, y antes en Avila,
Confesor muy ordinario de Ja Santa; y otras para el Padre
Maestro Fray Antonio de Heredia, Prior que era del Convento
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de Santa Ana de Carmelitas Calzados. A su Confesor pedia en
su carta que la negociase la licencia del Abad de Medina (que
entonces no habia Obispo, y era el Superior de aquella Villa é
Iglesia), y-al Prior, que le buscase y comprase una casa para
su fundacion, tan cierta de la paga, como si tuviera los dineros
en un banco de la misma Villa; y sin duda era con mucha mas
certidumbre, porque estos bancos muchas veces quiebran y
faltan, pero donde ella tenia librada su esperanza y la paga,
era la palabra divina, que primero faltard el Cielo y la tierra,
que ella se deje de cumplir. El Padre Rector de la Compaiifa,
como sabia bien quién era la Santa Madre, y el gran bien y
tesoro que Dios enviaba 4 aquella Villa, entendié ser negocio
de gran gloria y servicio suyo; y como muy celoso de su hon-
ra, que era muy santo y espiritual, informé luego al Abad, y
aunque hallé harta dificultad, en fin, con sus buenas y santas
razones, aleanzé la licencia, No la quisodar el Abad hasta que
precediese una informacion juridica, la cual hizo el P, Julian
de Avila, y en ella juré el mismo Padre Rector, y la mayor
parte de su Colegio, y algunas otras personas graves de Medi-
na, en confirmacion del provecho que 4 aquella villa se le
seguia de esta dichosa y nueva fundacion.

El Padre Prior del Carmen compré una casa, 6 (por mejor
decir) un solar, pues apenas tenia mas que un portal y unos
paredones medio caides en la calle de Santiago, que es 4
donde ahora est4 el Monasterio; y Julian de Avila, viendo que
la casa que estaba comprada no era suficiente, alquilé otra
junto al Monasterio de San Agustin, para que en esta se
acomodasen de presente, y con esto, y con la licencia del Abad,
se partié & Avila con mucho contento. Luego que la Madre lo
supo, se determiné de venir & su fundacion. Tomé dos com-
pafieras de San José, que eran la Madre Maria Bautista,
sobrina suya, y Ana de los Angeles. Viendo las Monjas de
aquel Monasterio los prodigios y maravillas que el Sefior
obraba por la Santa, comenzaban ya 4 creer que no eran
suefios ni ilusiones, ni menos hipocresias (como ellas antes
imaginaban), sino el brazo podaroso de Dios, que tomaba en la
mano la flaqueza de una mujer para hacer obras tan grandes
y maravillosas, y asf la siguieron cuatrode ellas, que fueron
dofia Inés de Tapia, que despues se llamé de Jesas, y su her~
mana dofia Ana de Tapia, que se llamé Ana de la Encarnacion;
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ambas eran primas hermanas de la Santa Madre, y muy pare-
cidas d su espiritu, las cuales gobernaron despues, y fueron
Prioras muchos afios en los Conventos que la Santa Madre
fund, y dofia Isabel Arias, por otro nombre [sabel de la Cruz,
4 quien despues hizo Priora de Valladolid, y otra llamada dofia
Teresa de Quesada. '

Con esta compaiifa y con la demds gente que era necesaria
para caminar con la decencia que se requeria, salié- la Santa
Madre de su Monasterio de Avila, cinco afios despues de su
fundacion, &trece de Agosto de mil quinientos sesenta y siete
afios. Las que quedaban sinieron mucho su partida, y no
hubicra ninguna que no la acompatiara de buena gana. Antes
que saliese de su Monasterio, se fué 4 una Ermita que habia
en la huerta, donde estaba un Cristo muy devoto & la eolumna,
pintado con el mismo semblante y figura que la Santa lo
habia visto, como arriba habemos contado. Suplicéle con gran
devocion y ternura de légrimas (como ella lo solia hacer),
que caando ella volviese, hallase su Monasterio en el punto y
perfeccion que lo dejaba; el Sefior 1a habl6 y la concedi6 como
ella lo pedia, que no fué pequefio consuelo y merced para la
Santa.

Comenz6 4 proseguir su camino con mricha priesa, por-
que deseaba mucho que el nuevo Monasterio se fandase dia
de la gloriosa Asuncion de Nuestra Sefiora la Virgen Marfa, y
no habia sino dos dias de plazo; pero era tanta su confianza,
que se habia de hacer aquel dia, como si le faltaran dos afios -
para hacer las diligencias que quedaban, ¢ por mejor decir,
como si ya lo viera hecho, porque aunque la Madre no siempre
lo decia, pero es cierto quo estas cosas y otras semejantes las
veia la Santa como en un espejo, no en el mismo Dios, pero en
algunas representaciones y especies, como en esta vida se per—
mite; porque el aseverar tanto las cosas por venir, el poner
diligenecias en cosas inciertas, asegurindolas para los plazos
sefialados; el salir todas las cosas tan cortadas 4 la medida de
lo que deseaba, y tan ciertas conforme & lo que decia, es
evidente y clara sefial de lo que vamos diciendo, y asf lo
esperimenté yo muchas veces, aunque la Santa, por su mu-
chahumildad, en lo esterior trataba estas cosas por el cami-
IB" y términos ordinarios, como si no tuviera revelacion de
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No fué su salida tan secreta que no se supiese luego en
Avila, y fué ocasion para que se levantare de nuevo una gran-
de y general murmuracion en toda la ciudad. Unos decian de
1a Santa que era loca; otros que estaban esperando en qué
habia de parar este desatino; otros que era gana de andar y
de pasearse; y los que mas bien la querian, no les parecia bien
esta jornada. Y asf procuraron para estorbirsela, ponerla de-
Jante grandes dificultades; pero 4fla Santa, con las prendas que
tenia de Dies, ninguna cosa la espantaba, y asf bacia poco easo
de esto. El Obispo era el que mas lo sentia, lo uno por carecer
de su presencia, con la cual, ademds del gran consuelo que
tenia, era mucho el provecho de su alma; lo otro porque le pa-
recia no llevaba esto camino; pero no se atrevié 4 impedir esta
jornada, porque como amaba tanto 4 la Santa, no la queria
dar pena, y asf call§ y consintié muy contra su gusto y pare-
cer, y 1a Madre' salié de Avila con todas sus compafieras &
trece de Agosto.

A la primera jornada antes de llegar & Arévalo, recibié la
Santa Madre una carta del duefio de la casa que estaba alqui-
lada en Medina para fundar el Monasterio, en que avisaba que
no saliesen de Avila hasta que los Padres de San Agustin,
que eran los vecinos de la casa, diesen su consentimiento para
que en ella se hiciese el Monasterio, porque sin gusto suyo, por
ser su devoto y amigo, no habia de dar su casa. Esta nueva,
que bastaba para dar notable pena y desmayar 4 otro, la dié
4 la Santa mayor dnimo, pareciéndola que pues ya el demonio
ge comenzaba 4 alborotar, que era cierta sefial de que Dios se
habia de servir mucho. Encargd 4 guien traia la carta el se-
creto por no-dar pena ni turbacion & sus compafieras, y 4 los
demfis que con ella venian, Ilstaba en Arévalo el P. Fr. Do~
mingo Bafies, Confesor, y amigo grande de la Santa, el cual,
sabiendo el negocio, se ofrecié & aleanzar el consentimiento y
beneplacito de los Padres de San Agustin, pero con mas espa-
cio de lo que la Santa Madre tenia desco y necesidad; porque
como estaba puesta en que la fundacion habia de ser el dia si-
guiente de Nuestra Sefiora, cualquiera tardanza la era enojosa
y molesta. Por otra parte se veia sin casa donde poder fundar,
y cargada de Monjas y de pobreza. Proveyé el Sefior que lle-
gase alli el P. Fr. Antonio de Heredia, Prior del Cérmen, que
venia & recibirla y acompafiarla 4 la fundacion, harto igno-
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suyo, le tenia Dios guardado. Y sabiendo la dificultad y trabajo
en que estaba, aconsejé 4 la Madre fuese 4 fundar 4 )a casa que
é] tenia concertada, en la cual por lo menos habia un portal,
donde poniendo algunos tapices, se podia hacer Iglesia y poner
el Santfsimo Sacramento.

Pareeci6 bien 4 1a Madre este acuerdo, por ser cosa mas bre-~
ve, y asf se parti6 luego para Medina, donde lleg6 la vispera
de Nuestra Sefiora 4 ]a media noche. Apedronse en la porterfa
del Monasterio de Santa Ana, de los Padres Carmelitas, los
cuales estaban ya prevenidos de tan buena venida, y de los
ornamentos para decir Misa y aderezo para el Altar. Luego,
sin dilacion ninguna, se eargaron todos, asf el Prior como los
Frailes, los Clérigos y las Monjas que iban con la Santa Ma-
dre, asf de los ornamentos y tapices, como de todo lo demds
que era necesario para componer la Iglesia. Iba la Santa Madre
en medio de ellos, déndoles prisa, con la determinacion y 4nimo
que suele ir un valeroso Capitan con su gente 4 alguna empre-
sa de grande importancia, en la cuval, para no perderse, pro-
cura sea antes acabada que ellos sentidos. Por mas secreto
iba la Madre con su compafifa por fuera de Ia villa, en la cual,
como hubiese fiestas y toros, el dia siguiente andaba toda la
gente alborotada, y mucha parte fuera de ella, los cuales, como
encontraban aquella procesion tan secreta de Frailes, Clérigos
y Monjas, y 4 aquella hora, cada uno decia y glosaba como se
le antojaba. :

Llegaron 4 la casa donde se habia de hacer el Monasterio, y
cuando la Madre vi6 aquellas paredes caidas, annque no tanto
como ellas lo estaban, por ser de noche, y-el portal donde se
habia de poner el Santisimo Sacramento, todo lleno de tierra y
4 teja vana, las paredes sin enlucir, los techos eubiertos de
polvo y de telarafias, casi no falté nada para dejar de hacer
la fundacion aquella noche, porque juzgaba no habia la decen-
cia que era necesaria para poner el Santfsimo Sacramento.
Pero animéronse luego todos & componerlo; unos colgaban,
otros componian el Altar, otros sacaban tierra, y la Santa Ma-
dre, en el entre tanto, no estaba ociosa, antes era la primera
en sacar tierra y en hacer lo que los demds. Diéronse tan
buena prisa, que al amanecer estaba ya todo compuesto, enta~
pizado y ordenado muy convenientemente. Tocaron luego su
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campanilla 4 la primera Misa, la cual puso grande admiracion
y espanto 4 la vecindad, porque no sabian qué podia ser esta
novedad. Vino tanta gente, que no cabia en el portal, y viendo
un Monasterio hecho de la noche 4 la mafiana, mirbanse unos
& otros, y con grande admiracion y espanto, no sabian qué de-
cir. Pisose luego el Santisimo Sacramento, y asf quedé fan-
dado el Monasterio del glorioso San José de Medina (que asf
quiso la Madre que se llamase), dia de la sagrada Asuncion
de Nuestra Sefiora, 4 quince de Agosto de mil quinientos se-
senta y siete afios,

Fué esta fundacion milagrosa, que asf se lo dijo Nuestro
Sefior 4 la Santa en el Monasterio de Malagon (como adelante
veremos); y verdaderamente fué asf, porque milagrosa fué y
grande la prudencia que la Santa tuvo para acabar en un dia
lo que grandes hombres no acabaran en muchos. Milagrosa fué
la firmeza de sn f6, 4 la cual no entibiaron los dichos de sus
amigos, ni la persuasion del Obispo, ni las murmuracienes de
los enemigos, ni las malas nusvas del camino, ni las dificulta-
des y trabajos de la fundacion. Milagrosa fué la grandaza de su
dnimo, que tan gran cosa emprendi y la llevé tan adelante,
teniéndola acabada cuando otro no hubiera comenzado & pen-
sar témo se habia de hacer. Milagrosa cosa es, en tres horas
6 menos, de una casa caida hacer un Monasterio en upa villa
tan grande y de tanta gente, sin saber)o Ia misma villa, hasta
verlo hecho. Dejd el trabajo del camino, sin tomar reposo,
ayunando y comiendo mal, y llegando 4 media noche, y cuan-
do habia de descansar algun tanto del camino, cargarse de ropa
una mujer enferma, de cincuenta y tres afios, no acordandose
de comer ni dormir, sino embebida toda en buscar la gloria de
Dios, y en acabar lo que habia comenzado, no embarazéndose
con tantas cosas que habia que hacer. No sé yo qué cosa de
mayor maravilla, ni mas digna de eterna gloria y escelencia,
que este hecho de la Santa.

Hecha la fundacion, cuando la Madre habia de estar mas.
contenta y sabrosa del buen suceso, le sobrevino una grave y
terrible tribulacion (que este es el premio que Dids tiene para
sus mayores amigos, cuyos servicios, cuanto son magyores, y &
é1 mas agradables, en esta vida les paga con nuevos trabajos,.
que para quién los sabe conocer y estimar, son grandes y nue=
vas mercedes). Acabada de oir la Misa primera, en que se



— 245 —

puso el Santfsimo Sacramento, fué 1a Santa & mirar su Monas-
ferio, y vi6 las paredes por algunas partes todas en el suelo,
el Monasterio sin clausura, y otras ruinas, que eran mas pro-
pias de casar que de casa. Kch6 de ver que el Santfsimo Sa-
cramento estaba casi en la calle, y afligifse mucho, y como
entonces los tiempos eran tan peligrosos de Luteranos, y en
Medina habia tanto trato con las Naciones estranjeras, y con
algunas inficionadas de la heregfa, comenz6 4 temer no hu-
biese por ventura algunos hereges secretos que le hurtasen de
allf el Santisimo Sacramento, 6 le hiciesen algun desacato.
Entr6 por aquf el tentador, y retirdse y escondiése un poco el
Sefior, para que su sierva fuese mas probada y ejercitada,
mirando la batalla como desde 4 fuera. Pénele el demonio lo
que ya comenzaba 4 imaginar, como si hubiera ya sucedido y
viera ya deshecha la fundacion, y represéntale y encarécele
los dichos y murmuraciones de su venida; oscuréeele el alma,
quita de su memoria las mercedes que del Sefior habia reci-
bido, pénele delante su bajeza, y comiénzala 4 aniquilar con
una falsa humildad, y 4 poner tantos nublados en el alma, y
levantar tantas dificultades, que casi le parecia imposible ir
adelante lo hecho. Hacfale creer que iba errado este principio,
¥ que ya no podia pasar adelante con las fundaciones. De don-
de sacaba, que si esto era verdad, no habia sido Dios el que
alli la habia traido, y que por el consiguiente era todo ilu-
sion y engafio, y que toda su vida habia andado engafiada,
sin esperanza (que era lo que 4 ella le daba mas dolor y tor-
mento) de salir en lo restante de ella de esta ilusion y en-
gafio. {

Maravillosa cosa es ver estas mudanzas que la Santa Madre
tenia, que no eran mas que unas crecientes y menguantes de
Dios. Y 4 quien no tuviere esperiencia, ni entendiere sus tra-
zas y consejos para aprovechar 4 sus Santos, le causarén alte-
racion y novedad; pero quien sabe el estilo con que Dios trata
con sus amigos, entenderé ser este el usado y mas universal
que é] tiene para con los suyos. Pero yo siento que era mas
ordinario esto en la Santa Madre que en otros; lo uno porque
como tenia en ella depositados tan grandes tesoros, y como
navegaba con tan préspero viento, serviale esta oscuridad y
tentacion de una nube con que Dios cubria sus riquezas y des-
cubria sus miserias, y de un lastre con que aseguraba el navio,
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-para que no se le llevase el viento dea soberbia; lo ofro,
porque como sea condicion de Dios dar mayores trabajos 4 los
mayores amigos, no hallaba Dios mas & mane ofros con que
mas afligir 4 la Santa; porque las enfermedades eran su des-
canso, los manosprecios su gloria, las persecuciones sus deseos.
;Pues con qué tenia Dios de probar, y dar en qué merecer 4 su
gierva, si no era en cosa que tanto le doliese y le llegase fan &
lo vivo, como era si era Dios 4 quien ella tanto amaba, el que
la trataba, hablaba y encaminaba en sus cosas? Esta fué la
cruz que mas la afligié en esta vida, y fué el contrapeso que
Dios le eché, con que aseguraba los dones que en ella habia
puesto.

Duréle esta tentacion desde la mafiana hasta la tarde, ‘que
entonces, apareciendo la luz que de ordinario resplandecia en
su alma, desaparecieron los nublados, y quedando el cielv de

_8u espiritu sereno y claro, eché luego de ver el autor de aque-
1las tempestades y borrascas. Determiné luego de mudarse &
otra casa (mientras aquella se acomodaba) donde estuviesen
con mas recogimiento, y el Santisimo Sacramento gnitado de
los inconvenientes que tenia. Hizolo asf; cobréles gran devo-
cion una sefiora principal, llamada dofia Elena. de Quiroga,
sobrina del Cardenal de Toledo Quiroga. Di6les grandes limos-
nas, ayudé para componer la Capilla y casa, de suerte gue
dentro de dos meses se pudieron volver & su propia casa. Tomé
el hdbito una hija de esta Seiiora, que ahora se llama Geréni-
ma de la Encarnacion, 4 la coal tambien se siguié despues la
madre, desocupindose de cuidados de hijos y hacienda, y lla-
mése Elena de Jesus. Entraron otras Religiosas de cuenta y de.
provecho para la Religion, entre las cuales fué una seialada la
Madre Catalina de Cristo, de quien, si el tiempo me diera lu-
gar, quisiera yo poder escribir su gran samtidad, virtudes y
milagros,

Cuando Ja Santa Madre vi6 hecha esta fundacion, comenzé
& perder los miedos de ser engafiada, viendo que el Sefior la
escogia para fandar una nueva Orden, como ella lo escribe en
un papel que yo he visto de su letra, por estas palabras: «Sino
me hubiera Nuestro Sefior hecho las mercedes que me ha hecho,
no me parece tuviera 4nimo para las obras que se han hecho,
ni fuerzas para los trabajos que se han pasado, y contradicciones
¥ juicios. Y asi, despues que se comenzaron las fundaciones, se:
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me quitaron los temores que antes tenia de pensar ser enga-
fiada, y se me puso certidumbre que era Dios, y con esto me
arrojaba 4 cosas dificultosas, aunque siempre con consejo y
obediencia. Por donde entiendo, que como quiso Nuestro Sefior
despertar el principio de esta Orden, y por su misericordia me
tomé por medio, habia Su Magestad de poner lo que me faltaba,
que era todo para que hubiese efecto, y se mostrase mejor su
grandeza en cosa tan ruin.

_CAPITULO XVII.

Comienza la Santa Madre 4 tratar de nuevo de la fun-
dacion de Monasterios de Frailes Descalzos, y persuade
al P. Prior Fr. Antonio de Heredia y al P. Fr. Juan
de la Cruz, & que sigan la nueva Regla y den
principio 4 esta obra.

Habiendo ya concluido la Santa Madre con la fundacion de
Medina, pareciale estaba ociosa en no habiendo trabajos que
padecer, 1 obras heréicas y grandes que emprender en servicio
y gloria de Dios. Pensaba que ahora era buena sazon y coyun-—
tura para tratar de la fundacion de Monasterios de Reli-
giosos Descalzos, que como ya habia entendido era gusto y
voluntad de Dios y de importancia para el aumento y con-
servacion de los Monasterios de Monjas, no podia sosegar
hasta ver hecho lo que no podia dudar de que se habia de
hacer.

No habia hallado la Santa hasta entonces persona de satis-
faccion de quien echar mano, para que fuese el Capitan de
esta empresa; en fin, se determiné de tratarlo con el P. Fray
Antonio de Heredia, que era Prior del Cirmen en aquella villa.
Dijole con mucho secreto lo que pretendia, esperando ver el
consejo que la daba. El, oyendo esto, alegrése mueho, é inspi-
rado de Dios, dfjola que le parecia traza del Cielo, y que él
seria el primero que se descalzase. No hizo mucho caso por
entonces la Santa Madre de su ofrecimiento, porque aunque
sabia que habia sido siempre buen Fraile y recogide, por otra
parte lo juzgaba por muy delicado, y no hecho & tanta peni-
tencia, que pudiese llevar adelante el rigor y aspereza que ella
deseaba plantar. Como lo sentia, asi se lo dijo; y el Padre, que
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hablaba muy de veras, y con deseo y determinacion de hacer
lo que habia ofrecido, le certificé & la Santa que habia muchos
dias que el Sefior le llamaba & vida mas estrecha, y que asi
habia estado determinado hasta entonces de pasarse 4 la Car-
tuja. Pero aunque ella se holgaba de oir estas y otras razones,
no le satisfacia del todo, ni parecia estaba tan sazonado como
ella quisiera. Rogéle que se suspendiese el negocio por algun
tiempo, y que en el entretanto se ejercitase en hacer y probar
las cosas que habia de prometer y guardar. Fué este como un
noviciado y probacion, en que la Santa Madre le puso, porque
duré bien un afio antes que se descalzase é hiciese Monasterio
alguno de Frailes. Pero entre tanto que €1 se probaba y ensa-
yaba para tan grande obra, tom6 Nuestro Sefior la mano para
ayndarle 4 1a prueba, y procuré labrar bien la piedra, que
habia de ser una de las primeras del fundamento del edificio,
Y asf permiti6 que le levantasen tantos testimonios, y tuviese
tantos trabajos y persecuciones, y saliese tan bien de todos y
tan aprovechado, que no se podia desear mejor noviciado para
profesion de la nueva Regla que esperaba, con que la Madre
estaba satisfecha y contenta.

En este tiempo trajo el Sefior & Medina otro Padre de la
misma Orden, llamado Fr, Juan de la Cruz, mancebo, pero de
grande espiritu y talento; y como la Santa tuviese nuevas de
su vida y Religion, acordé tambien de hablarle, para ver si
era cosa que podia ser de provecho para su propésito. Luego
como la Santa le hablé, como buena lapidaria, conoci6 los qui-
lates y estima de aquella perla preciosa, y pareci6le lo que era,
y que 6l solo le bastaba para primera piedra del Monasterio
que queria hacer. Y como Dios queria lo mismo, y le tenia ya
escogido para ser el primer Descalzo, ofreciéles huena ocasion
para la plética. Porque como ¢l dijese 4 la Santa Madre que
tenia deseo de vida mas perfecta y 4spera, y que por esta oca-
sion deseaba pasarse 4 la Cartuja, ella le persuadié seria mas
perfeccion profesar y guardar su primera vocacion de la Regla
primitiva (que era la que ella y sug Monjas guardaban), que
esperimentar nueva Orden y profesion, mudanzas que raras
veces suelen ser de mayor provecho. Y asf le pidié se detuviese
hasta que ella tuviese Monasterio, para dar principio 4 la nue-
va Reformacion de Descalzos. El le di6 la palabra de hacerlo,
como no hubiese en el negocio mucha dilacion. Con esto quedé
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1a Santa Madre muy alegre, por haber hallado dos piedras vi-
vas, cuales ella deseaba para su fundacion; pero obligada 4
nuevos cuidados y trabajos, que era lo que ella andaba & bus-
car. Holgibase que se dilatase algun tiempo, para que ellos lo
mirasen mejor, y tambien para que ella le tuviese de les bus-
car adonde se pudiesen recoger.

Estando la Santa Madre en su Monasterio de Medina, con
mucho cuidado de plantar en aquella casa el espiritu que Dios
ls habia dado de oracion, mortificacion y penitencia, acaecié
que en este tiempo vino en busca suya un Caballero principal
y mancebo, llamado D. Bernardino de Mendoza, hijo del conde
de Ribadavia, y hermano del Obispo D. Alvaro de Mendoza
(de quien tantas veces habemos hecho meneion), y de dofia
Maria de Mendoza, sefiora muy nombrada y conocida en Espa-
fia. Por lo que este caballero habia oido decir de 1a Santa Ma-
dre al Obispo, habfala cobrado particular devocion, y habiendo
oido que salia 4 fundar Monusterios de Monjas, deseoso de
hacer algun servicio & Nuestro Sefior y Nuestra Sefiora (de
quien él era muy devoto), y mostrar la aficion que tenia 4 la
Santa (aunque jgnorante del mucho bien que en esto le tenia
Dios librado), ofreciéla una casa y huerta muy principal, y de
mucho precio, que tenia en Valladolid, que antes habia sido
casa de recreacion del Comendador mayor Cobos. Débala gran
prisa para que se tomase luego la posesion y fundase en ella
un Convento de Monjas; pareee que adivinaba habia de ser
esto el medio para su salvacion. La Santa Madre bien echaba
de ver no era el lugar 4 propésito para fundacion de Monjas,
por estar casi un buen cuarto de legua de la ciudad; pero por
corresponder 4 la devocion tan grande que habia en aquel Ca-
ballero, y por parecerle que puesto alli una vez el Monas-
terio seria muy ficil el pasarse dentro de la ciudad, acepté
la donacion, con propésito de fundar en aquel lugar un Con-
vento.

Pero primero la llamaba Nuestro Seffor para otra parte,
porque como ya se comenzase & divulgar en el Reino la fama
de su santidad, vino 4 noticia de una Sefiora que entonces
residia en la Corte, muy noble y muy favorecida del Rey don
Felipe 11, por haber sido aya suya, que se llamaba dofia Leonor
Mascarefias. Esta Sefiora, con el deseo que tenia de ver 4 la
Santa Madre, y por la grande instancia que le hacia Marfa de
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Jesus, que era aquella devota Beata, que por mandato de
Nuestra Sefiora habia fundado un Monasterio en Aleald de
Henares, debajo de la primera Regladela Orden del Cirmen
(como escribimos mas largamente en el primer libro), pedia &
la Madre fuese 4 instruir aquellas Monjas; y 4 reformarlas en
lo que tuviesen necesidad. Lo cual la Santa eoncedid, conside-
rando ser cosa de que el Seflor se poedia servir mucho. En
este tiempo que estaba ella en Medina, le habia enviado 4 rogar
dofia Luisa de la Cerda (de quien ariiba dijimos) que fundase
un Monasterio en su villa de Malagon.

Todo se junté para obligar 4 la Madre 4 esta jornada; ofre-
ciasele entonces buena ocasion para su camino, que era ir en
compafifa de dofia Marfa de Mendoza, que iba & Ubeda y habia
de pasar por Alcald de Henares. Salié la Santa mediada Cua-
rasma, afio de mil quinientos sesenta y ocho, despues de haber
estado en la fandacion de' Medina, cerca de seis meses, y
dejando allf por Priora 4 la Madre Inés de Jesus, y por Sub-
priora 4 su hermana Ana de la Encarnacion, envié 4 Avila
por mas Monjas, y llevése por compafieras dos Religiosas ‘de
ellas, llamadas la una Ana de los Angeles, y otra Marfa del
Sacramento, Y eu llegando 4 Alcald, fué bien recibida de
aquellas Religiosas, y despues de haber estado con ellas por
algun tiempo, habiendo ordenado algunas cosas que la parecie-
ron convenientes al servicio de Dios y mayor observancia de
la Regla, se partid dealli & Toledo, y despues & Malagon,
como diremos en el capitulo siguiente.

CAPITULO XVIII.

De como la Santa Madre Teresa de Jesus fundé un Mo-
nasterio en la villade Malagon, dondele apareci6é Nues
tro Sefor Jesucristo, y lo demés que sucedié
en esta fundacion.

Hacia grande instancia 4 la Santa Madre, mientras estuvo
en Medina (como habemos contado en el capitulo pasado) doiia
Luisa de la Cerda, hermana del Duque de Medinaceli, y Sefio-
ra de lo mas principal y noble de estos Reinos, la cual (como
habemos referido en el libro primero) habia, no solo conocido
y tratado 4 la Santa Madre, pero la habia tenido y gozado



— 251 —

muchos dias en su casa. Con esto habia quedado tan aficiona-
da suya, cuanto satisfecha de su gran santidad y virbud.
Deseaba fundase un Monasterio de Monjas en una villa soya,
llamada Malagon, y esto se lo suplicaba y pedia con gran-
des ruegos, ofreciéndola casa hecha, y la renta que fuese
necesaria para el sustento de las Religiosas, que por ser
el lugar pequefio, era imposible vivir de limosna, como la
Santa pretendia. Pero ella, aunque deseaba mucho dar gusto
4 esta Sefiora, en ninguna manera queria admitir esta funda-
cion, por no obligarse 4 tener renta, cosa que ella en grande
manera aborrecia.

Traté este negocio con algunos letrados, especialmente con
el P. Mtro. Fr. Domingo Bafies, Catedritico de Prima de la
Universidad de Salamanca, que fué muchos afios su Confe-
sor y refugio,y él la aconsejé no reparase en la renta, que
pues el Concilio Tridentino daba licencia para poderla tener,
no era justo se dejase por eso de hacer un Monasterio,
donde tanto el Seffor se podia servir. Ella, como siempre se
gobernaba por parecer de letrados, rindié el suyo, aunque de
mala gana, porque como verdadera amadora d2 la santa
pobreza, jamés se podia consolar en tener renta. Admnitié la
tundacion, y partié para Toledo, que era donde estaba dofia
Luisa de la Cerda, y de alli habian de irlas dos juntas & la
fundacion.

Estando en casa de esta Sefiora, andaba con su mucha
humildad procurando encubrir Jas mercedes que el Sefor le
hacia; pero €] gustaba se descubriesen algunas para su gloria,
y asf, sin que bastasen sus diligencias (que las hacia estraordi-
narias para disimular los arrobamientos grandes que fenia),
fué vista dos veces arrobada‘en piblico, de que la Santa que-
daba despues corrida y confusa. :

Parti6 la Madre para la fundacion desde Toledo, en compa-~
fifa de aquella Sefiora, y habiendo llegado & Malagon el do-
mingo de Ramos, afio de mil quinientos sesenta y ocho, se
concertd luego de hacer la fundacion y poner el Santisimo
Sacramento. Vino todo el lugar en procesion 4 la forfaleza y
casa de Palacio donde estaba la Madre y sus compafieras, las
cuales salieron con sus capas blancas, cubiertos los rostros con
sus velos negros, como ellas lo tienen de costumbre. Fueron
de esta manera 4 la Iglesia del lugar, donde habiendo oido
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Misa y Sermon, salieron con el Sanffsimo Sacramento todos
en procesion, y vinieron al nuevo Monasterio, donde puesto en
su lugar, ellas se quedaron er su casa, y asf se fundé el ter-
cer Monasterio; el cual tambien quiso la Santa se llamase de
San José, por la grande devocion que & este Santo tenia, y
en pago de las conocidas mercedes que de ¢l siempre ha-
bia recibido. Entraron de prestado en esta casa, que estaba
en la plaza; pero despues hizo esta sefiora en un olivar
que estd fuera de la villa un Monasterio muy bueno y
muy acomodado para la quietud y oracion que las Madres
profesan. :

Como 'se hizo esta fundacion con renta, luego la Santa
Madre, considerando los dafios que trae la abundancia en los
Monasterios y Religiones reformadas, procuré cerrar los por-
tillos por donde temia se le podria entrar alguna relajacion &
su Orden, y ya que no pudo escusar la renta, puso gran dili-
goncia en que las Monjas de aquel Monasterio no poseyesen
cosa en particular, sino que en todo se gnardasen las constitu-
ciones como en las demds casas donde se vivia con tanta
pobreza. Tenia ella bien entendido la destruccion que se sigue
4 las Comunidades de Monjas, por estas rentillas y propieda-
des que poseen y tienen las Monjas particulares, 4 uso (como
ellas dicen con licencia), y debajo de este uso, tienen mas pro-
piedad y dominio que si fueran Sefioras del siglo, dando
contra la voluntad de los Perlados, escondiendo de ellos lo que
tienen, negéndoselo cuando se lo piden, gastindolo en usos
supérfluos, para las cuales cosas, ni los Perlados pueden, ni
dan licencia, ni ellas estdn seguras en conciencia. Pues como
Ja Santa Madre era tan pobre de espiritu y de corazon,y
entendia lo mucho que impertaba que todos sus Monasterios lo
fuesen, temiendo no viniesen 4 tan notable ruina, procuraba
prevenir inconvenientes.

Despues de hecha 1a fundacion y asegurada ella con tantos
y tan graves letrados, aun no podia sacar de su corazon esta
espina de ]a renta, que cada vez que se acordaba de esto, la
punzaba y atravesaba por medio. Pero porque habia dejado ¥
cautivadosu parecer por seguir el de aquellos que estaban en
lugar de Dios, el mismo Sefior la asegur6, pasando ella otra
vez por aquella casa, consoldndola con Ja vision y palabras
que se siguen, las cuales cuenta la Santa en las Adiciones al



— 253 —

libro de su vida, en esta manera; «Acabando de comulgar
segundo dia de Cuaresma en San José de Malagon, se me
representé Nuestro Sefior Jesucristo en vision imaginaria,
como suele, y estando yo mirindole, v que en la cabeza, en
lugar de corona de espinas, en toda ella (que debia ser 4
donde hicieron llaga) tenia upa corona de gran resplandor.
Como yo soy devota de este paso, consoléme mucho y comencé
4 pensar qué gran tormento debia deser, pues habia hecho tan~
tas heridas y 4 darme pena. Dfjome el Sefior que no le hubiese
lastima por aquellas heridas, sino por las muchas que ahora
le daban. Yo le dije que zqué podia hacer para remedio de
esto? que determinada estaba 4 todo. Dijome que no era ahora
tiempo de descansar, sino que me diese prisa 4 hacer estas
casas, que con las almas de ellas tenia el descanso. Que toma-
se cuanfas me diesen, porque habia muchas que por no tener
4 dénde, no le servian, y que las que hiciese en lugares peque-
fios, fuesen como esta, que tanto podian merecer con deseo de
hacer lo que en las ofras, y que procurase anduviesen todas
debajo de un gobierno de Perlado, y que pusiese mucho, que
por cosa de mantenimiento corporal no se perdiese la paz
interior, que él nos ayudaria para que nunca faltase.» Con
esto se consolé la bienaventurada Madre, y se animé 4 recibir
la renta en semejantes pueblos, y asi quiso que se guardase en
su Orden.

Pero como el tiempo es el que descubre los inconvenientes,
y aun el que los causa y trae comsigo, mostré con largas y
pesadas esperiencias que convenia alterar y mudar esta dispo-
sicion, recibiendo y teniendo renta en comun, sin escepcion
ninguna, todos los Monasterios. Porque como las Religiosas no
predican ni confiesan, ni hacen otros beneficios al pueblo de
estos que se palpan y ven con los ojos, y era mayor nimero
que antes, y las fuerzas para trabajar menores, por estar
gastadas con el ejercicio de la oracion, vigilias y asperezas; y
por otra parte, la devocion de los fieles decrece mas cada dia,
yplega 4 Dios no haga lo mismo la fé y confianza de los
Religiosos, y 1o que noes de menos consideracion, el verse
obligada una casa pobre & que la Perlada haya de asistir con-
tinuamente en una reja, cumpliendo con el que la d4 un peda-
20 de pan, so pena que, no lo daré otro dia (que tan de quiebra
como esto va hoy la caridad), parecié acertado, para gunardar



— 254 —

mejor y con mas rigor otras constituciones, quebrar con esta.
Y esto ha sido la causa que hoy las Mor:_]as Descalzas pueden
tener renta en todos los Monasterios de Espafia, aunque
muchos viven con mucha pobreza y sin los inconvenientes que
habemos contado.

Y aunque Nuestro Sefior la mandé al principio fundase sus
Monasterios con pobreza, no hubo contradiccion alguna en estas
dos revelaciones que tuvo la Santa, porque el mandarle Dios
fundase sin renta, pudo tener principio en dos cosas: la prime-
ra, en querer que esta Santa en todo tuviese el espiritu Evan-
gélico, y comenzase con la mayor perfeccion y .desnudez
posible 4 seguir ella y sus compafieras & Cristo desnudo en la
crnz; la segunda, porque como Dios queria se fundasen muchos
Monasterios y casas por medio de Ja Santa, fuera casi imposi-
ble (hablando segun el camino ordinario) que estos se hicieran,
si hubieran de tener renta, y asi fué convenientisimo que al
principio se fundase con tan estremada pobreza como habemos
dicho. Despues, con la esperiencia, se vi6 que no se podian
copservar sin tener alguna renta, siendo mujeres, y tan en-
cerradas, y la Santa Madre apretada de muchos letrados Con-
fesores suyos, como ya habia nuevas circunstancias, no "sin
gran delor y sentimiento de su corazén se rindi6 4 permitir
que sus Monasterios tuviesen renta, y esto es lo que aprobé el
Sefior con Ja revelacion ya dicha.

En este Monasterio hablé Dies con la Santa Madre, y entre
otras cesas le dijo seria muy servido con las almas de él. Y
asimismo la mand6 que escribiese estas fundaciones, pues en
todas habia cosas particulares y maravillosas que contar; y asi
lo hizo, como se puede ver en el libro que anda escrito de
mano, de ]as fundaciones de sus Monasterios, del cual estd
sacada gran parte de los que aquf contamos. Detiivose la
Santa Madre no mas de dos meses en Malagon, por la razon
que adelante diremos, y dejé allf por Priora 4 la Madre Ana
de los Angeles, que era una de las compatieras que habia trai-
do de_la Encarnacion. .
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CAPITULO XIX. ;

Vuelve la Santa Madre 4 tratar de nuevo de hacer
el primer Monasterio de Descalzos: hace’la fundacion
de Monjas de Valladolid, y pénese un caso par-
ticular que en ella sucedié.

Grande era Ja prisa que tenia la Santa Madre por salir de
Malagon, y venir 4 la fundacion de Valladolid, y asi no sose-
gaba su espfritu; y con una santa impaciencia, nacida del
fuego de la caridad que en su pecho ardia, cada hora se le
hacia un afio. La ocasion de apresurar tanto su salida, era el
inereible cuidado que tenia de dar principio 4 la fundacion de
algunos Monasterios de Frailes, el cual tanto mas le apretaba,
cuanto mas le parecia poco lo que faltaba; pues tenia ya las
piedras vivas para el edificio, y solo le faltaba la casa. Tam-
bien le estimulaba el parecerle que estaba ociosa, y que
comia el pan de balde cuando no tenia grandes ocasiones y
empresas entre las manos, donde pudiese hacer y padecer
conforme al grande &nimo y deseos que el Sefior le daba,
y asf le era enojosa y triste la vida que pasaba  sin trabajos,
cuanto lo es 4 otros agradable y deleitosa, careciendo de
ellos. .

No le haeia menos fuerza otra ccasion que tenia entre ma-
nes, que es la que ahora diremos. Cuando la Santa Madre
estuvo en el Monasteriv de Jas Monjas Descalzas de Alcald de
Henares, ayuddndolas con su buen ejemplo, doctrina y espiri-
tu, le vino nueva como D. Bernardino de Mendoza (que era
aguel Caballero, como escribimos en la fundacion de Medina
del Campo), que le habia dado la casa y huerta, para la fun-
dacion de Valladolid, habia muerto en Ubeda sin habla y sin
confesion, aunque no sin muchas sefiales de dolor y contricion.
Diéle grande pena este suceso, que era muy agradecida Ja
Santa; debia: mucho 4 este Caballero, al Obispo y 4 dofia
Marfa de Mendoza sus hermanos, y el caso eratal, que aunque
fuese del que pasase por la calle, bastara darle & ella grande
dolor y sentimiento. Vinole grande pena, temiendo no se
condenase aquella alma, y estindolo encomendando 4 Dios, la
tevelé Nuestro Sefior (como diremos mas adelante) que habia
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estado su salvacion en harta contingencia y peligro, y que
no saldria del Purgatorio hasta la primera Misa que alli se
dijese.

_ Fuéle forzoso detenerse primero 4 lo que le parecia que era
mas necesario y de mas servicio y gloriade Dios, y lo que ella
tantos afios habia deseado y procurado, y pedido 4 Nuestro
Sefior, y ahora le habia dado 4 entender habia llegado la co-
yuntura y ocasion. Y asf con este intento, antes de ir 4 Valla-
dolid, se fué & su Monasterio de San José de Avila, suplicando
4 Nuestro Sefior le deparase alguna casa donde comenzasen
aquellos dos primeros Padres, que ya no quedaba por otra cosa.
En llegando & Avila, que fué el afio de mil quinientos sesenta
y ocho, por el mes de Junio, vino luego & verla yn Caballero
de allf llamado D. Rafael de Avila Mojica, que habiendo oido
decir que se queria hacer un Monasterio de Descalzos, la
ofrecié una casa que tenia en Duruelo, aldea de Avila, de
pocos vecinos y comodidad, que era casa que vivia un reatero
que le recogia su renta. Bien vié la Madre, conforme 4 la re-
lacion del pueblo y de la casa que le daba el Caballero, enén
poca podria ser la comodidad que alli podria tener para Monas-
terio. Pero como no deseaba sino comenzar, y veia al ojo ya
buena oportunidad para esto, fué grande su alegrfa y muchas
las gracias que di6 al Sefior por esto.

Determindse luego por el mes de Junio salir de Avila para
ir 4 Valladolid, y juntamente para ver la casa y ecomodidad
que ‘este caballero le ofrecia, para dar principio 4 la nueva
Reformacion de los Frailes. Lleg6 alli muy tarde, y mirando-
despacio la casa, hallé que estaba tal, que no se atravieron
ella y sus compafieras & quedarse en ella aquella noche; porque
todo su edificio era un portal, una cémara doblada, y una
cocinilla pequeiia. Luego trazé la Madre su Monasterio, sefialé
el portal para la Iglesia, y la parte baja de la cAmara para
Coro, lo alto para celdas, y la cocina para refectorio. Con esto
se partié 4 Medina del Campo, y trat6 allf con el P. Fr. An-
tonio de Jesus y el P. Fr. Juan de la Cruz, que quisiesen
comenzar en aquella casita que el Sefior les ofrecia de pre-
sente, y que era ocasion buena para sacar la licencia de los
Perlados, y que todo era comenzar, que tuviesen por muy
cierto que el Sefior lo remediaria, y que con el tiempo ve-
rian grandes cosas, Cuando la Santa los animaba, y decia
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estas palabras, estaba tan confiada y tan cierta como si lo
viera ya hecho. .

Como los Padres no estaban con otro deseo, lnego se deter-
minaron 4 la ejecucion de lo que la Santa Madre les habia
propuesto, y ella se llevé consigo 4 Valladolid (donde se partié
al cabo de algunos dias) al P. Fr. Juan de la Cruz, al cual,
como si fuera novicio, le dié noticia é instruceion muy por en-
tero, de la manera de vivir que se gnardaba en sus Monaste-
rios, de la oracion, penitencia y mortificaciones, y de todo lo
demds que 4 ella le parecia conveniente para que las cosas
fuesen bien fundadas y asentadas desde sus principios, en los
cuales consiste todo el bien y perfeccion de una Religion, que
es de la condicion del edificio, que de ordinario en haciendo
asiento, en aquello se queda. Bscogié 4 este Padre, porque le
habia ya penetrado el gran espiritu que Nuestro Sefior le habia
dado, y adivinaba bien los dones y virtudes tan herdicas que el
Sefior habia de poner en aquella alma santa, como en primera
piedra y fandamento de tan gran edificio. Y aunque era menor
en la dignidad y en los afios que el P. Fr. Antonio, quiso
Dios darle esta prerogativa, que hubiese de ser el primero que
se descalzase y profesase la Regla primitiva, no sin divino
consejo y providencia, para que el que habia de dar principio
entre los hombres 4 vida tan alta y perfecta, pudiese ser un
dechado de oracion y perfeccion, un espectéculo de penitencia
y un abismo de humildad. Que como esta Regla tiene por fin
principal la oracion, y 4 ella ordena todos los demés ejercicios
de recogimiento, silencio, ayuno y otras asperezas, era nece-
sario que el que habia de ser Maestro de otros, lo fuese tam- .
bien de oracion. Y asf escoge Dios para las mujeres una Maes-
tra tan divina, graduada en los teatros-del Cielo, como fué la
Santa Madre, para que lo sea de ensefianza de oracion, y entre
los Religiosos & este Santo Padre, & quien comunieé Dios en
tan alto grado este dén de oracion, y le hizo tan escelente en
esta virbud y en otras, que 4 no ser la Santa la que era, no el
faltara nada para igualar con ella. Tuvo altisimo espirituy
profunda inteligencia y penetracion de las cosas de oracion
y contemplacion, de las cuales escribi6 libros de admirable y
subida doctrina. Despues de su muerte ha obrado el Sefior
por medio de sus reliquias muchos milagros, como dird mas
largamente quien escribiere Ia vida de este bienaventurado varon,

TOMO T. 33
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Viendo, pues, Ja Santa Madre los dichosos principios de lo
que tanto habia deseado, trataba con mucha prisa de partirse
4 la fundacion de Valladolid; que le solicitaba mucho el cuidado
de aquella alma de D. Bernardino de Mendoza, que estaba
- detenida en las penas del Purgatorio. Pero Nuestro Sefior,
cuyo amor para con los hombres escede infinitamente & cual-
- quiera otro amor y caridad de las criaturas, por mucha prisa
que se daba la Santa 4 hacer su fundacion y deseo que tepia
< de socorrer 4 aquella alma, era mayor la que Nuestro Sefior
le-daba. Y como la Madre se iba deteniendo con algnnos ne-
gocios que se ofrecian, estando un dia en oracion en Medina,
el mismo Sefior le di§ prisa y le dijo que abreviase su ida,
porque padecia mucho aquella alma. jOh bondad sin medida
de “noestro Dios, 4 quien no solo nuestras culpas, sino
nuestras penas le ponen en tanta solicitud y cuidade! Pues
no hubiera madre, por mucho que amase 4 sa hijo, que con
tanta diligencia, viéndole en alguna afliccion y tormente,
‘procurase su descanso, cuanto Dios ponia. por el alina .de este
Caballero.

Luego la Santa Madre dejé cuanto t.ema entra manos, ¥
se parti6 como pudo, y entré en Valladolid, & les diez
de Agosto, afio de mil quinietos sesenta y ocho. dia del
iglorioso Mértir San Lorenzo. Llevé para esta fundacion
4 Isabel de la Cruz y 4 Antonia del Espiritu Santo,
que la habia vuelto consigo de Malagon, y & Marfa de la
Cruz, que fué tambien de las cnatro primeras. Llegaron 4 la
casa y huerta donde se habia de hacer la fundacion, y luego que
la vié la Madre, eché de ver que era mas para recreacion que
para Monasterio de Monjas, y aun le di6 pena la descomodidad
que para esto tenia. Procurd callar por no desanmimar 4 sus
compaficras, esperando en Dios, que pues la habia mandado
venir, les daria donde viviesen. Acomodé lo mejor que pudo
para que hubiese la clausura y recogimiento que convenia.
Aun no se habia aleanzado la licencia (aunque habia cierths
esperanzas de ella) para poner el Sant{simo Sacramento; y por
resto, viniendo un dia de domingo la di6 el Abad, para que le
dijesen Misa en la casa que tenian tomada para Monasterio.
Dijo 1a Misa el P. Julian de Avila, y cuando llegé 4 comulgar
Ja Banta Madre, se quedé en un gran arrobamiento (cual ella
le solia'de ordinario tener antes ¢ despues de la comunion), ¥
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enfonces le aparecié el alma de D. Bernardino, como la misma
Madre escribeen el libro  de sus fundaciones, contando el
suceso de este Caballero, por estas palabras (Fundaciones
cap. 10): «Murié muy breve, harto lejos de donde yo estaba.
Dijome el Sefior que habia estado su salvacion en harta
aventura, y que habia habido misericordia de él, por aquel
servicio que hizo 4 su Madre en aqueila casa que habia dado-
para hacer Monasterio de su.Orden, y que no saldria del
Purgatorio hasta la primera Misa que alli se dijese, y que
entonces saldria. Yo traia tan presentes las graves penas de
esta alma, que aunque en Toledo deseaba fundar, lo dejé por
entonces, y me di toda la prisa que pude para fundar en Va-
lladolid, aunque no pudo ser tan presto como yo deseaba.» Y
mas abajo, prosiguiendo este mismo caso, dice: «Diéronnos
licencia para decir la primera Misa; yo estaba bien descuidada
de que entonces se habia de cumplir lo que se me habia dicho
de aquella alma, porque aungue se me habia dicho 4 la pri-
mera Misa, pepsé que habia de ser 4 la -que se pusiese el
Santisimo Sacramento. Viniendo el Sacerdote & donde habia-
mos de comulgar, con el Santisimo Sacramento en las manos,
llegando yo 4 recibirle junto al Sacerdote, se me represent el
Caballero que he dicho, con rostro resplandeciente y alegre,
puestas las manos, y me agradeci6 lo que habia puesto por €l
para que saliese del Purgatorio y fuese aquella alma al
Cielo. Y ecierto que la primera vez que entendi estaba en car-
rera de salvacion, que estaba bien fuera dello, y con harta
pena, pareciéndome que era menester otra muerte para su
manera de vida, que aunque tenia buenas cosas, estaba metida
en las del mundo; verdad es que habian dicho 4 mis compa-
fieras que traia muy delante los ojos la muerte. /Gran cosa es
lo que agrada 4 Nuestro Sefior, cualquier servicio que se haga
4 su Madre, y grande es su misericordia. Sea por todo alabado
y bendito, que ansi paga con eterna vida y gloria la ba-
Jjeza de nuestras obras, y las hace grandes, siendo de pequefio
valor.»

En fin, fué grande la ventura de este Caballero, y fué (como
habemos dicho) aquella buena obra, el medio por donde el | Se-
fior Je tenia predestinado, que sin duda, aunque el hacer cual-
quiera limosna es obra muy grata & Dios, y un jarro de agua
fria no se queda sin premio; pero el fundar un Monasterio 6
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Iglesia, y el ayudar para semejantes obras, es un servicio que
se hace & Dios, que contiene en si muchas buenas obrasy
beneficios muy generales y de mucho fruto en la Iglesia, y asi
no puede dejar de ser premiado con particular galardon, Reci~
bi6 con esta vision la Madre grandisimo contento, y mayor
euanto mas descuidada estaba de pensar, que lo que el Sefior
Ia habia dicho, se habia de cumplir entonces; porque ella ha-
bia creido que no habia de salir del Purgatorio hasta que
estuviese puesto el Santisimo Sacramento, *

Fund6 la Santa Madre este Monasterio debajo de la advo-
cacion dela Concepcion de Nuestra Sefiora del Carmen, y
puisose en ella el Santisimo Sacramento, dia de Nuestra Sefiora
de la Asuncion, & quince de Agosto, afio 'de mil quinientos
gesenta y ocho; nombré por Priora 4 Isabelde la Cruz, y 4
cabo de algunos dias cayeron casi todas enfermas por el sitio
mal sano. Viendo esto dofia Marfa de Mendoza (que habia
vuelto de Ubeda), persuadié &4 la Santa Madre, que dejase
aquella casa, y ofrecifles de comprar ofra mejor, y asilo
hizo: acomodéndoles una Iglesia y casa conveniente, donde se
pasaron el afio siguiénte de mil quinientos sesenta y nuevye, &
tres de Febrero, con gran procesion y solemnidad del pueblo.
Esta devocion fué creciendo cada dia mas, y hay la misma
ahora con aquella casa, que 4 los principios. Ha traido Nues-
tro Sefior 4 ella muchas almas de grande espfritu y perfeccion,
de las cuales se podia escribir un libro entero, si muchas de
ellas no estuvieran vivas, 6 el tiempo 4 mf{ me diera mas
lugar. Ha resplandecido aqui singularmente, entre los demds
Conventos, la observancia regular, y ha sido una de las casas
de quien mas se ha aprovechado la Religion para el _aumento
y perfeccion de otros Monasterios de Monjas, sacando de ella
muchas Religiosas de mucho talento y santidad para Prioras
y Maestras de Novicias. Marié en este Convento la Madre
Beatriz de la Encarnaeion, de quien yo pudiera decir mucho
gi tuviera tiempoy la Santa Madre no lo hubiera hecho
primero, la cual, con mucha brevedad, escribi6 en el libro de
sus fundaciones la vida y virtudes admirables de esta sierva
de Dios.
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CAPITULO XX.

Cémo la Santa Madre di6 érden para que se fundase

¢l primer Monasterio de Frailes Descalzos, con que dié

principio a la nueva Reformacion, no solo en mujeres,
. sino tambien en hombres.

Ya no faltaba mas que la licencia de los dos Padres Pro-
vinciales (porque la del General, como arriba dijimos, venia
«con condicion que los dos Provinciales de la Provincia de
Castilla, conviene 4 saber, el que habia precedido’y el que era
de presente, diesen su consentimiento), y no faltaba poco,
pues costé mucho cuidado y twabajo el alcanzarla; perola
Madre, que en cualquiera difi d, por profunda que fuese,
siempre hallaba vado, hablé al Provincial que era de presen—
te, que se llamaha Fray Alonso Gonzalez, y estaba entonces
en Valladolid, y tales cosas le dijo, y con tal espfritu y efica-
cia, que parece no dejé en su mano el dejar de dar la licencia,
que antes no diera por cosa del mundo. Para su antecesor, que
era Fray Angel de Salazar, que estaba ausente, ayuddse de
algunos favores, como fueron del Obispo de Avila y de otros,
y principalmente del de Nuestro Sefior, en quien ella tenia
librados todos sus buenos consejos, y rindifse 4 lo que la
Santa Madre pedia. Con esto daba ella gran priesa (como Ia
que por esperiencia sabia cuénto dafiaba la dilacion en estos
negocios), y temiendo no hubiese algun estorbo por no haberse
desembarazado el P. Fr. Antonio de Heredia de su oficio
(porque todavia era Prior del Monasterio de Medina del Cam=-
po) envif delante al P. Fr. Juan de ]a Cruz, para que acomo-
dase la casa y tomuse la posesion de ella, el cual lo hizo ansi,
porque no habia cosa que el mas desease. Descalzése luego y
vistidse de un hébito de jerga, y se determiné de vivir y pro-
fesar ]a Regla primera, y fuése con gran consuelo 4 morar en
aquella primera casa. Luego renuncié su Priorato el Padre
Fr. Antonio, é hizo lo mismo, y con licencia del Obispo de
Avila D. Alonso de Mendoza, que no deseaba menos este ne—
gocio que la Santa Madre, pusieron el Santfsimo Sacramento,
¥ asf qued6 hecha la primera fandacion y casa de Descalzos,
©n el afio de mil quinientos sesenta y ocho, primer domingo de
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Adviento, & veinte y ocho de Noviembre. Quedé la Santa Ma—
dre cuando lo supo en estremo contenta de ver el fin de sus:
deseos, y cumplido lo que habia tantos afios que con tanto
cuidado y oraciones procuraba.

Era muy desacomodado el lugar para todo lo que era vivir
religiosamente, y asi dentro de breve tiempo se trasladé & la
villa de Mancera, aquella primera Casa donde vivieron por
algunos afios con gran rigor y penitencia, pero tan apretados
los Religiosos de enfermedades, que no tenian un dia de salud.
Todo parece lo ordenaba Dios para que aquella nueva planta
se traspusiese 4 la tierra donde habia nacido la Religion; y asf,
laego que el Sr. D. TLorenzo de Otaduy, Obispo de Avila,
vino 4 aquel Obispado, con la mucha devocion que fenia &
la Santa Madre y 4 toda su %ﬂligi{m, pidi6 4 la Orden se
trasladase aquella primera Cags#™i Avila, dando fodo lo que
era necesario para la fundacion, como Patrono y Fundador de
ella; asf se hizo, y estén ‘ahora en aquella ciudad los dos Mo-
nasterios primeros que la Santa Madre fundd, asf de Monjas
como de Frailes.

No solo fué medio la Santa para esta fundacion primera,
sino tambien para la del segindo Convento, que fué de San
Pedro de Pastrana, y para otros muchos; pero para mi, que no
pretendo mas de escribir lo que el Sefior hizo en estos prinei-
pios por medio de la Santa, bastard haber tocado aqui este
origen de la nueva Reformacion de los Descalzos, pareciéndo-
me necesario, porque el discurso de la vida é historia de la
Santa Madre con dificultad se pudiera entender, sino era sa-
biendo esto que aqui habemos apuntado, que aunque el buen
6rden pedia ir prosiguiendo las fundaciones, y sucesos, y
vidas, asf de los Frailes como de las Monjas, pero por no con-
fundir al lector, acordé de contar sucesivamente la vida dela
Santa Madre, sin interrumpirla con otras cosas, principal-
mente tales y tan grandes, como de su nueva Reformacion se
pudieran escribir, la cual vi cada dia en grande crecimiento,
no solo en perfeccion y espiritu, sino tambien en mimero,
pues con haber cuarenta afios que se comenz6, se ha estendido
por muchas y diversas partes del mundo, y en tan breve tiem-
po tienen ya dos Generales, uno de la Congragacion de Hspa-
fia y otro de la de Ifalia; y asf los unos como los otros, florecen
en todas partes en oracion, letras y doctrina, y con su ejemplo
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de penitencia (tan necesario el dia de hoy para el pueblo cris-
tiano), alientan y estimulan & los fieles 4 estos mismos ejerci-
cios y perfeccion de vida.

Pero porque mi intento es dar 4 entender cémo la Santa
Madre fué tambien la Autora y principio de la nueva Reforma-
cion de los Descalzos, no tengo necesidad de estender mas*la
pluma, pues por lo que habemos dicho y adelante diremos, se
ve esto claramente; porque aunque es verdad que esta santa
Religion (como comencé 4 decir en el primer Capitulo de esta
historid) tiene por principales Fundadores y Patronos los sa~
grados Profetas Elfas’y Eliseo, que fueron las fuentes y origen
del instituto: mondstico, y en tiempo. de la primitiva Iglesia
resucité Dios un Antonio, un Hilarion, un Pachomio, y otros
innumerables Monjes y Ermitafios que entonces florecian por
Egipto y Palestina, con los cuales estaba tan florido el suelo
como el Cielo con sus estrellas, y desde estos tiempos fué esta
Religion con perpétua sucesion sujeta 4 las mudanzas que sue-
len tener todas las cosas humanas, y que lo estan al tiempo;
pero en fin, la verdad es, que toda esta flor de santidad y Re-
ligion - estaba ya muy disminuida y mitigada, hasta que Dios
fué servido de levantarla y restituirla 4 su primer estado, por
medio de esta Santa Virgen. Ella fué la medianera con Dios,
ella la intercesora con los hombres, y ella fué (para decirlo en
una palabra) la autora de este edificio; porque como se puede
ver de todo lo que habemos referido, la Santa fué la que tuvo
revelacion del Sefior, para hacer asf los Monasterios de Frailes
como de Monjas para los unos, y para los otros la escogi6 Dios
para obrar por su medio grandes cosas. Ella procuré y alcanzd
de su General la licencia, no sin gran cuidado y trabajo; ella
persuadié y redujo 4 los dos Padres que habemos dicho, para
que fuesen primeros descalzos y columnas de esta cbra, y des-
pues, mientras vivié, como verdadera Madre de familias, trajo
grandes obreros & su vifia, porque ella fué la que persuadié al
Padre Mariano y 4 su compafiero Fr. Juaa de la Miseria, y 4
aquel gran Padre Fr. Nicolds de Jesus Marfa, General que
despues fué de esta Orden; al P. Fr. Gregorio Nacianceno,
Provincial; al P. Fr. Francisco de Jesus, por otro nombre el
Indigno, pero digno de perpétua memoria por su admirable
santidad y virtud. Estos y otros trajo 4 su Religion la Santa
Madre, los cuales despues fueron columnas firmes de este edi-
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ficio. Ella instruyé como primera Maestra al primer Descalzo,
que fué el P. Fr. Juan de la Cruz; ella les negocid, bused, aco-
mod6 y trazé la casa como si fuera para Monasterio de Mon-
jas, y asf ella puso toda la costa, industria y trabajo; solo no
puso lo que no pudo, que fué el vivir con ellos y gobernarlos,
cosd (que aunque era bien fécil para su gran talento) no es
permitida & la condicion de las mujeres; pero lo que no hacia
por titulo de jurisdiccion, lo suplia con sus continuos consejos,
amonestaciones y avisos, los cuales Religiosos, por todo el
tiempo que ella vivié (que fueron algunos afios despues), no
solo 4 los principios, pero habiendo ya gran mimero de suge-
tos y personas de talento para gobernar su Orden, y ofras en
todas las cosas de importancia, la consultaban y tomaban su
consejo como si fuera del Cielo, y la miraban y honraban co-
mo & Madre y Fundadora de estos nuevos Monasterios, y Re-
formadora de los antiguos; y desde entonces hasta ahora se
procian (y con mucha razon) de tener tal Madre y principio,
pues lo que puede honrar 4 una Religion 6 Reformacion, es
la escelencia de la santidad del que le di6 principio, que el
ser hombre 6 mujer, es cosa muy’ accidental y de poca sus~
tancia.

Con este nombre de Fundadora ¢ Reformadora, la llama el
Papa Sixto V en una Bula en que confirmé sus Constitueio-
nes, donde dice asi: «Habiendo una mujer llamada Teresa de
Jesus, asf esclarecida por la nobleza de linaje, como ilustre
por la gloria de sus bechos, y por maravillosa opinion de san—
tidad, con su ejemplo y santisima ensefianza traido mientras
vivi6 muchas doncellas y mujeres, 4 la profesion de la primera
Regla, y mas abajo dice: Con el ejemplo y persuasion suya,
algunos varones Religiosos, abrazando ]la mesma Reforma-
cion, etc.» Y por tal Reformadora es tenida y venerada en toda
Espafia y fuera de ella, como lo afirma Boecio, de quien hiei-
mos arriba mencion. Y asf viene 4 ser esta Santa Reforma-
dora de la Orden de Nuestra Sefiora del Cérmen, asf por haber
levantado la nueva Reformacion de Descalzos y Descalzas,
como, por haber sido ocasion por este medio para que tambien
los Padres que antes profesaban la Regla mitigada dentro de
1a profesion de ella, se reformasen y viviesen con mas religion
y estrechura, que antes con mucho ejemplo y edificacion del
pueblo cristiano, como ahora lo hacen; y si bien se mira en ri-
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gor, esta es mas Reformacion que fundacion de nuevo, pues
los mismos de la Regla mitigada fueron los que continuaron
en la misma Orden y con la misma Regla, quitadas las miti-
gaciones' que tenia, y asf los Sumos Pontifices, particular-
mente nuestro muy Santo Padre Clemente VIII, han decla-
rado ser la misma Religion, y tener los mismos privilegios y
prerogativas. Que asf como cuando la Orden vino & mitigarse
no perdieron los profesores de ella el nombre, la antigiiedad,
privilegios y las demés circonstancias que hacen tal Orden;
asf cuando la Religion se reforma y restituye 4 sus primeros
originales, han de gozar de los mismos favores y exencion que
antes, y con mucha mas razon, pues aquellos son verdaderos
y perfectos Carmelitas, que profesan la misma Regla y Orden
con mas perfeccion.

“CAPITULO XXI.

Sale la Santa Madre Teresa de Jesus de Valladolid, &
la fundacion del Monasterio de San José de Toledo,
y de los trabsjos que alli padecid.

Habia en Toledo un hombre muy honrado y siervo de Dios
llamado Martin Ramirez, rico de bienes temporales y sin hijos
(porque nunca se habia casado), y deseaba de su hacienda de-
Jar alguna memoria para el servicio de Dios. Estaba 4 la sazon
en Toledo el Padre Doctor Paulo Hernandez, de la Compafifa
de Jesus, persona muy religiosa y letrado, el cual conocia bien
4 la Santa Madre, por haberla confesado y tratado cuando pasé
por Toledo 4 la fundacion de Malagon, y habia quedado con
tad grande estima de su santidad y prudencia, que solia decir:
La Madre Teresa de Jesus es muy gran mujer de las tejas
abajo, y mucho mayor de las tejas arriba, queriendo significar
en esto su gran prudencia y espiritu; este Padre fué 4 visitar &4
Martin Ramirez, estando ya para morir, y como entendiese sus
intentos, aconsejdle que si deseaba dejar alguna memoria que
la emplease en hacer un Monasterio de Monjas descalzas, por-
que ademfs del grande servicio que haria & Nuestro Sefior,
podia dejar allf algunas Capellanias, que era lo que pretendia.
Apretdronle tanto en esta sazon los accidentes de la muerte,
que no teniendo tiempo para concertar y disponer las cosas
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en Orden f esta fundacion, lo dejé todo & Ja disposicion y
albedrio de un hermano suyo lamado Alonso Alvarez, para
que ' él ‘efectuase este negocio, como ‘mejor le pareciese con-
venir, .
Muri6 con este testamento Martin Ramirez, y lnego el Padre
Paule Hernandez y su hermano (estando la Santa Madre en
Valladolid) le dieron cuenta de lo qfte pasaba, y le pidieron
viniese lnego 4 efectoar esta fundacion. Ella no tardé’ mucho
en despacharse, y asi llegé & Toledo & los veinte y cuatro de
Marzo de mil quinientos sesenta y nueve, llevando consigo dos
compafieras que habia sacado de San José de Avila, que fueron
la Madre Isabel de Santo Domingo é Isabel de San Pablo,
Religiosas de mucha confianza y talento; fuése 4 parar 4 la
casa de dofia Luisa de la Cerda, Fundadora del Monaste-
rio de Malagon, la cual recibi con grande amor y contento
4 la Santa, y diéle luego un aposento 4 parte para ella y sus
compafieras, para que asi tuviese mas quietud y recogimiento.

Comenz6 luego 4 tratar la Santa Madre con Alonso Alvarez
de su fundacion, y desaviniéronse por pedirle mushas condicio-
nes que no estaban bien en su Orden; pero como la Santa Ma-
dre tenia puestas sus esperanzas en Dios, no le daba esto pena,
antes mientras mas trabajo y mas pobreza padecia, tenia mas .
contento, traté de valerse por sus manos, 6 por mejor decir,
por las de Dios, que ella no tenia otras para sus negocios; dié
érden en buscar una casa alqnilada para tomar la posesion 'y
procurar la licencia, que eran las dos cosas de que solo le pa-
recia 4 ella tenia necesidad para hacer un Monasterio. La casa
no se hallaba, aunque se buseé con mucha. diligencia, y la
licencia era mucho mas dificultosa de haber, aunque la procu-
raba dofia Luisa de la Cerda y otras personas graves de To-
ledo; habiala de dar el Gobernador del Arzobispado (que enton-
ces por no haber Arzobispo) lo era el Licenciado D. Gomez
(tiron, el cual habia puesto tantas dificultades en dar esta
licencia, que casi hacia la fundacion imposible. Ya eran pasa-
dos dos meses que la Madre habia entrado en Toledo, y 4 cabo
de ellos, y del gasto y trabajo de su camino, y mucho cuidado
y diligeneia que habia puesto, se hallaba sin Fundador, sin
casa y sin liceneia, y sin tener una blanca, ni de donde le vi-
niera; pero no sin dnimo y confianzaen Dios de que habia de
salir con su empresa,
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Determindse despues de haberlo encomendado al Sefior, de
hablar ella- al Gobernador, y pedirle la licencia que hasta allf
con tantas veras habia negado; fuése & una Iglesia vecina 4 su
casa, y envidle & suplicar que tuviese por bien de hablarla.
Vino'el Gobernador & la Iglesia, y con ser la Santa Madre de
suyo tan humilde y tan mansa, y el Gobernador, asf por su
persona y oficio, como por su linaje, un hombre muy grave, fué
movida de Nuestro Sefior para hablarle con una grande y santa
libertad, de esta manera: (Fundaciones cap. 15.) «Mas ‘hi
de dos meses, sefior, que vine & esta Ciudad, no para verla ni
holgarme en ella, sino para buscar la gloria de Dios y bien de
las almas, y hacer 4 Su Magestad en esta ciudad el servicio
que en otras algunas, aunque indigna le he hecho, de fundar
un Monasterio de Monjas descalzas que guarden la primera
Regla de la Orden de Nuestra Sefiora del Cdrmen, y para eso
traigo Monjas conmigo. Cosa era digna de las muchas letras,
virtud y dignidad de vuestra Sefiorfa, favorecer 4 unas mujeres.
pobres, para cosa fan santa, y animarlas para que pasen ade-
lante, pues le tiene Dios puesto en su lugar. No lo he visto asi,
porque en tanto tiempo, ni la antoridad de los que han pedido
la licencia, ni la justicia tan clara de nuestra causa han bas-
tado & acabar con V. S, que la diese. Cosa récia es sin duda-
que 4 unas pobres Monjas que no pretenden mas que por amor
de Dios vivir en tanto rigor y encerramiento y guardar con
perfeccion los consejos del santo Evangelio, no haya quien las
quiera ayudar. Y que los que no pasan nadu de esto sino estdn
en regalos y viven 4 su voluntad, quieran estorbar obra de
tanto servicio de Dios. Por cierto casas tenemos 4 donde vivir,
y si nos volviésemos 4 ellas, poco podriamos aventurar, pues
no tenemos que perder en este mundo; pero V. S. vea lo que
podria perder esta ciudad, y cuéin & su cuenta seria si esto se
dejase de hacer, mire cémo se podria disculpar cnando esté
delante del acatamiento de Jesucristo Nuestro Sefior, por euyo
amor y voluntad habemos venido; que yo no veo con qué se
pueda V. 8. descargar, si estorba cosa tan agradable al Sefior,
estando puesto por él para ayudar con todas sus fuerzas & todo
lo que es servicio suyo.»

Estas razones salidas de aquel pecho tan abrasado en Dios,
causaron grande admiracion al Gobernador de ver en una mu-
jer tan grande fnimo y valor, y le hicieron tanta fuerza, que
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antes de despedirse 1a Madre de su presencia, le dié la licencia
con condicion que no tuviese renta, ni Patron, ni Fundador,
con la cual ella fué muy alegre y eontenta, y di6 6rden de
buscar una casa, y al fin, habiéndola buscado las personas mas
ricas y de consideracion que habia en Toledo, y no habiéndola
hallado, quiso Nuestro Sefior se hallase por medio de un man-
cebo honrado, aunque pobre, el cual se ofrecié (por habérsele
pedido asf su Confesor, que era devoto de la Santa Madre) de
ayudarla con su persona, y aunque en lo de afuera parecia tal,
que era necesario la fé y la confianza de la bienaventurada Ma-
dre, para esperar algun fruoto de sus manos, ella le encargé le
huscase casa, no gin admiracion y contradiccion de sus com-
pafieras, que no esperaban mas da su persona de lo que su talle
prometia. El se dié tan buena mafia, que lo que personas muy
ricas no habian podido hallar en tres meses, é] solo en un dia
que la buscé, hall6 una casa muy buena, y 4 contento de la
Santa, de que ella no estaba poco maravillada, enando consi-
deraba las trazas y caminos que Dios tiene para hacer sus he-
chos. Resolviése de componer luego su casa en forma de Mo-
nasterio, para lo cual le prestaron un poco de dinero con gue
compré dos Imégenes para el Altar, y dos jergones y una
manta para ella y sus compafieras, y este fué todo el ajuar con
que se fundé el Monasterio de Toledo.

Tuvo gran contradiccion de sus enemigos y conocidos para
que no fundase, pareciéndoles era temeridad comenzar un Mo-
nasterio sin mas fundamento, y que era poner una casa en el
aire, y en cierta manera tentar 4 Dios. De estas y semejantes
razones, nacidas de prudencia humana, hacia poco caso la
Santa Madre Teresa, como la que se gobernaba por otro norte
muy diferente, y asf se determiné 4 poner el Santisimo Sacra-
mento. Fuese la noche antes 4 su casa con sus compafieras,
y habiendo compuesto la casa é Iglesia, se puso el Santi-
simo Sacramento & catorce de Mayo, dia de San Bonifacio
Mdértir, afio de mil quinientos sesenta y nueve, y pisole el
I‘;ﬁsl‘.:: nombre de San José que habia puesto casi 4 todos los

emids. '

Embraveciése luego el demonio, y procuré levantar nuevos
alborotos y guerras 4 los que no temian ninguna, porque el
Gobernador no habia dado licencia por eserito, sino de pala-
bra, y habfase ausentado y quedaba en su lugar en el Go-
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bierno Eclesidstico el Consejo del Arzobispo, el cual nunca
habia querido dar antes licencia para la Fundacion. Pues
cuando los del Consejo entendieron que estaba hecho el Monas-
terio, embraveciéronse mucho, y espantados del atrevimiento,
decian, que jc6mo una mujercilla, contra su voluntad, habia
de fundar un Monasterio? Trataban de deshacer lo hecho, y
luego enviaron una descomunion, mandando que no se dijese
Misa hasta que mostrase los recaudos con gne se habia fandado
aquel Monasterio. La Santa Madre hablé 4 D. Pedro Manrique,
Canénigo, que entonces era de aquella Santa Iglesia (y des—
pues Religioso de Ja Compaiifa de Jesus, hombre de gran ta-
lento y reputacion en aquel lugar, y muy devoto suyo), para
que él hablase y apaciguase 4 los del Consejo; €l lo hizo con
la prudencia que sus partes prometian, y di6 tan buena razon
de lo que Ia Santa Madre hacia, que cesé el fuego que se co-
menzaba & encender.

Vivian 4 los principios en este Monasterio con harta nece-
sidad, asf de sustento como de ropa, porque no tenian mas que
los dos jergones y la manta, y era de suerte, que estando una
noche la Santa Madre con frio (que como era tan enferma,
nunca le faltaban mil accidentes), pidié quele echasen alguna
ropa; sus compafieras, con mucha gracia, le respondieron que
no pidiese mas ropa, pues tenia toda la que habia en casa, que
era la manta y sus eapas, lo cual despues Ja Santa Madre con-
taba con mucha alegria, La comida era conforme 4 las alhajas
¥ ropa; pero la alegrfa interior ¥ esterior que el Sefior les daba,
era tan grande, que no cabian en sf de contento. La Santa
Madre andaba con la devocion y consuelo que aquella pobreza
le causaba fuera de sf; tanta es la suavidad da la santa po-
breza, que quien la esperimenta con espiritu, no puede dejar de
sentirla mucho mayor, que con todas las riquezas y deleites
del mundo. Era en tanto estremo este gozo, que viéndose des—
pues con alguna hacienda, andaban las compafieras de la San-
ta faltas de esta alegrfa y suavidad, que antes les acar-
reaba aquella dichosa pobreza, tanto, que echdndolo de ver la
Santa, y queriendo saber la causa de esto, ellas respondie-
rom, 3qué habemos de hacer, Madre, que ya parece no somos
pobres?

En esta Fundacion recibié la Santa Madre algunas novicias
sin dote ninguno, porque era tan desinteresada, que miraba
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mas las virtudes y el talento natural, y la vocacion que las
novicias traian, que no los dotes, deseando dar con esto ejem-
plo.y Regla 4 las Prioras de sus Mooasterios, para que hicie-
sen lo mismo; y esto no solo le sucedié en Toledo, sino casi en
todas Jas fundaciones que hacia, porque nunca jamds llegé &
ella persona alguna de quien entendiese y estuviese satisfecha
que venia de veras  buscar & Dios, gue por no tener dinero le
cerrase la puerta de sus Monasterios. El hacer ella estas li-
mosnas, y recoger & personas honradas y pobres, lo tenia por
premio que el Sefior le daba en esta vida de los trabajos que
. -pasaba ensus fundaciones.

Por el tiempo que allf estuvo la Santa Madre, procuré plan-
tar grande fervor y espiritu, y las novicias mostraban con
las obras la Maestra que tenian, ylas mercedes que por su
medio el Seifior Jes hacia, eomo ella escribe en el libro de sus
Fundaciones (Cap. 16 ), diciendo: «Era mucho lo que en este
Monasterio se ejercitaban en mortificacion y obediencia; de
manera, que algun tiempo que estuve en él en veces, habia de
mirar lo que hablaba la Perlada, que aunque fuese con descui-
do, ellas lo ponian luego por obra. Estaban una vez mirando
una balsa de agua que habiaen el huerto, y dijo la Priora 4 una
Monja que estaba allf junto: «Mas gqué seria si dijese que se
.echase aqui?» No se le hubo dicho, enando la Monja estaba den-
tro, que segun se pard, fué menester vestirse de nuevo. Otra vez
(estando yo presente) estibanse confesando, y la que esperaba
4 otra que estaba alld, llegé 4 hablar 4 la Perlada, y dfjola:
«Que e¢émo hacia aquello, si era buena manera de recogerse,
que metiese la cabeza en un pozo que estaba alli, y pensase allf
sus pecados.» La otra entendié que se echase en el pozo, y fué
con tanta priesa & hacerlo, que si no acudieran presto, se
echara, pensando hacia 4 Dios el mayor servicio del mundo, y
ofras cosas semejantes y de gran mortificacion, tanto, que ha
sido menester irlas 4 la mano, porque hacian algunas cosas
-bien récias, y esto no es en solo este Monasterio (sino que se
me ofrecié decirlo aquf), sino en todos hay tantas cosas, que
quisiera yo no ger parte para decir algunas, para que se alabe
4 Nuestro Sefior en sus siervas.» Muchas otras cosas de gran-
de ejemplo y edificacion dejé de escribir la Santa Madre, te-
miendo con su gran modestia no pareciese que alababa las
obras de sus manos, y asi dejando estas en el mismo capftulo,
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prosigue otras mercedes particulares que el Sefior hizo en
aquella casa, diciendo (Fundaciones, cap. 16):

«Acaecid (estando yo aquf) darla el mal de la muerte 4 una
Hermana, recibidos los Sacramentos, y despues de dada la
Estremauncion, era tanta su alegria y contento, que ansf se le
podia hablar, en como nos encomendase en el Cielo & Dios y
4 los Santos que tenemos devoeion, como si fuera 4 otra tierra.
Poco antes que espirase, entré yo 4 estar alli, que me habia
ido delante del Santisimo Sacramento . 4 suplicar al Sefior le
diese buena muerte, y ansf como entré, vi 4 su Magestad 4
su cabecera; en mitad de la cabecera de Ja cama tenia abiertos
los brazos como que la estaba amparando, y dijome: «Que
toviese por cierto que todas Jas Monjas que muriesen en estos
Monastarios, que ¢l Jos ampararia avsi, y que no hubiesen
miedo de tentaciones 4 la hora de 1a muerte. «<Yo quedé harto
consolada y recogida. Dende 4 un poquito lleguéla 4 hablar, y
dfjome: 4;Oh Madre, y qué grandes cosas tengo de verl»
Ansi morié como un Angel. Y algunas que mueren despues
acé, he advertido que es con una quietud y sosiego, como si
les diera un arrobamiento 6 quietud de oracion, sin haber
habido muestra de tentacion ninguna, Ansf esperoen la bon-
dad de Dios, que nos ha de bacer esta merced por los méritos
de su Hijo y de Ja gloriosa Madre suya, cuyo hébito traemos.
Por eso, hijas mias, esforcémonos & ser verdaderas Carmelitas,
que presto se acabard la jornada; y si entendiésemos . la aflic-
cion que muchos tienen en aquel tiempo, y las sutilezas y
engafios con que Jos tienta el demonio; ternfamos en mu-
cho esta merced.» Esto que aqui dice Ja Santa Madre que
le dijo Nuestro Sefior, es un singular favor y privilegio
que concedi6 Su Magestad & Ja Santa Madre, el cual se
entiende de Jas Religiosas que -guardaren con perfeccion su
JInstitoto,

Estando la Santa Madra en la Fundacion de Toledo, sucedi6
que oyendo Misa en una Iglesia, antes que en la suya pusiese
el Santisimo Sacramento, acaso se le habia perdido & una
mujer un chapio, y andéndole & buscar, pisole el demonio en’
la cabeza que le habia burtado Ja Santa, que por no ser cono~
cida estaba cubierta y tapada con un wmauto. La mujer tomé
el otro chapin que le quedaba, y con grande célera arremetié
con ella, y comenz6 & darla de chapinazos en la cabeza, que
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por ser los golpes grandes, y la Madre muy flaca y enferma de
ella, le di6 mal rato; pero ella, consn humildad y paciencia, no
le hablé ni respondié palabra, y volviéndose 4 sus compafieras,
las dijo: «Dios se lo pague & aquella buena mujer, que harto
mala me tenia yo mi cabeza.»

Acaecié tambien en este tiempo, que habia en Toledo una
doncella, que yo tambien conoef, muy amiga de sermones y
estaciones, que quiso ser Monja en el Monasterio de las Des-
calzas. Hablo 4 la Santa' Madre, y ella 4 la primera vista
pagdse de su entendimiento, salud y buena inclinacion, y asi
la quiso recibir, y estando ya concertada su entrada para un
dia sefialado, vino l1a vispera deél & hablar y tratar alguna cosa
con la Santa Madre, y cuando se quiso despedir para ir 4 su
casa, dijo la doncella: «Madre, tambien traeré una Biblia que
tengo;» luego que oy6 ella estas palabras, con gran determina-
cion la respondid: «Biblia! hija, no vengais acé, que no tenemos
necesidad de vos ni de vuestra Biblia, que somos mujeres ig-
norantes y no sabemos mas que hilar y hacer lo que nos man-
dan» , y asi la despidié de ser Monja, perque entendié por
aquella palabra que habia dicho, que no convenia para su
Monasterio, porque le parecié ser mujer muy bachillera, cu-
riosa, y que para Monjas Descalzas es vicio y falta notable.
Sucedi6 despues, que esta doncella se allegé con otras mujeres
beatas, las cuales dieron en tales disparates y desatinos, que
las prendid y castig6 la Santa Inquisicion, y 4 ella, con las
demds, las cacé en un Auto, afio de mil quinientos sesenta y
nueve; por donde se echaba claramente de ver el dén que tenia
esta Sunta de conocer espiritus.

Y para dar fin 4 esta fundacion, quiero contar un caso que
en ella sucedid, digno de temor y admiracion. Habia un ve-
cino de las Religiosas hecho mucha contradiccion 4 la funda-
cion del Monasterio, por cierta obra que en él se hacia contra
su voluntad y su gusto, y despues de haberles puesto algunos
pleitos, comenz6 sin freno ni temor de- Dios 4 decir mal de
ellas, y asi permitié el Sefior, por justo juicio suyo, que yendo
con un pariente suyo por la puente de Alcdntara de la misma
cindad, viniese un caballo corriendo sin freno ni silla, y lo
encontrase cou tal firia, que le hizo dar con la cabeza en
una piedra de la pnente donde se la hizo pedazos, y murié sin
decir Dios valme, ni saber jamds qué caballo fué este, ni
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cuyo, ni de dénde venia, ni dénde fué & parar, y asi es bien de
creer que envié Dios aquel caballo sin freno, para que castigase
al que no le tenia en la lengua, y paraque entiendan los que
persiguen los sucesores de Elfas y Eliseo, que cuando ellos b
se defiendan, que pueds haber caballos que los despedacen, en
lugar de los perros y 0sos que vengaron las injurias hechasd
estos Profetas. '

CAPITULO XXII.

Funda la Santa Madre el Monasterio de Nuestra Se-
fiorade la Concepcion, en la villa de Pastrana,
y trae 4 1a Religion al P. Mariano.

Habia poco mas de dos meses que la Santa Madre estaba
en Toledo, y en este breve tiempo habia vencido valerosamente
tantas dificultades como habemos contado en el capitulo pa=
sado, y no habia mas de quince dias que habia puesto el
Santfsimo Sacramento en sn nuevo Monasterio; y estos los
habia pasado toda ocupada en andar con oficiales, acomodando
la Iglesia, poniendo tornos, locutorios y rejas, y en otros mil
embarazos que trae consigo asentar una casa de nuevo, y asi
deesto como de los trabajos pasados estaba bien cansada.
Sentdndose 4 comer en refectorio, le di6 un estraordinario
consuelo, considerando como ya todo estaba acabado, y que
aquella Pascua (porque era vispera de la del Espfritu Santo,
del “afio mil quinientos sesenta y nueve, quince dias des—
pues de la fundacion) podria gozar y descansar &4 su pla-
cer con Nuestro Seflor, y regalébase tanto con este pen-
samiento, que casi no podia comer con el gozo de lo que
esperaba.

Pera el Setior, que buscamas el provecho de sus amigos
que su regalo y consuelo, trazé las cosas muy diferentemente
delo que ella pensaba, porque cuando estaba mas embebida y
regalada en este pensamiento, con las esperanzas de su des-
canso, que era estarse mas tienipo 4 solas con Dios, sin miedo
de quien la turbase su quietud y sesiego, llegé un criado de
dofia Ana de Mendoza, Princesa de Eboli, mujer del Princips
Rui Gomez de Silva (que entonces era muy privado y favora=-
cido del Rey). Envidbala 4 pedir con " encarecimiento fuese 4

TOMO T, B
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fundar un Monasterio de Monjas en Pastrana, que asf lo habian
antes tratado y asentado entre las dos. La Santa Madre nunca
habia entendido se ejecutaria tan presto su deseo, ni le pare-
¢ia ocasion salir ella entonces de Toledo, donde el Monas-
terio estaba recien fundado, y viéndole tan en su nifiez y
principios, haciasele récia cosa apartarle de sus pechos antes
de darle lecle. Consideraba la contradiccion que habia habido
en la fundacion, lo mal que lo habia tomado el Consejo, y
apenas le parecia estaba seguro lo hecho. Y as{ se determiné
de dilatar su ida, aunque el criado hacia grande instancia,
poniéndole delante como la Princesa, fiada de sus esperanzas,
era ya partida de Madrid & Pastrana, y como la quedaba espe-
rando por horas, y que no habiendo ido 4 otra cosa, era hacer-
le 4 una persona de tantas prendas, grande agravio y afrenta.
No movieron estas razenes & la Madre de su parecer, ni otras
mas fuertes, que & ella se le representaron, como era la nece-
sidad que tenia la Orden del favor de la Princesa y de Rui
(Gomez, sv marido, para que el Rey la amparase, porque se
comenzahan ya & descubrir las contradicciones de la Orden
y enemigos de que adelante diremos, porque confiada de Dios,
todo lo posponia por el bien de su Monasterio, Pero como se
fuese delante del Santisimo Sacramento 4 pedir consejo al
Seflor, para escribir una carta despidiendo 4 la Princesa de
suerte que no se encjase, sino que llevase en paeciencia su
dilacion, respondifle Nuestro Sefior, no 4 lo gue ella iba
4 pedir, sino 4 lo que convenia que se hiciese, dicién-
dola (#undaciones, cap. 17.): «Hija, no dejes de ir, que &
mas vas que 4 esa fudacion; llévate la Regla y las Coneti-
tuciones.» .

Lo que hizo la Santa Madre, oidas estas razones, me pare-
¢ié poner aquf por sus mismas palabras, para que.claramente
se entienda cudn seguro camino llevan todos sus pasos: «(Allf)
yo (dice) como entend{ esto de Nuestro Sefior, aunque habia
grandes razones para no ir, no osé sino hacer lo que solia en
semejantes cosas, que era regirme por el consejo de mi
Confesor, y ansf le envié & llamar sin decirle lo que habia
entendido en la oracion, porque con esto quedé mas satisfecha
siempre, sino suplicando al Sefior les déluz, conforme & lo que
naturalmente pueden conocer, y Su Magestad, cuando quiere
sehaga una cosa, se la pone en el corazon. Esto me ha acaeci-
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do muchas veces; ansf fué en esto, que mirindolo todo, le pa-
recid fuése, y con esto me determiné & ir.»
Sali6 la Santa Madre de Toledo para Pastrana, segundo
dia de Pdscoa de Espiritu Santo, que fué 4 treinta de Mayo
de mil quinientos sesenta y nueve, dejando en Toledo por
Priora 4 la Madre Isabel de Santo Domingo, y llevé ensa
compafifa dos Monjas demés de la gente que solia acompa-
fiarla, Era el camino por Madrid, y fuese 4 posar en casa de
una sefiora llamada dofia Leonor Mascarefias, Aya que fué del
Rey D. Felipe II, donde la Santa de -ordinario solia estar
cuando se le ofrecia ocasion de pasar por Madrid. Aqui fué
donde conocié al P. Mariano de San Benito, que entonces
andaba en hébito de Ermitafio. Era este Padre de nacion ita-
liano, Doctor en Derechos, y en otros tiempos habia sido gran
cortesano y Caballero muy privado del Rey; pero desengafiado
-del mundo, lo habia dejado y retiridose & un yermo que lla~
man del Tardon en Andalucia, donde vivia eon algunos
otros Ermitafios, y ahora trazaba de ir 4 Roma & pedir 4 su
Santidad le diese Regla y modo de vida, porque pretendia
fundar una nueva Religion. Pagése mucho la Santa Madre de
su talento, porque le tenia muy grande, y parecifle seria &
propésito para ayudar 4 la nueva Reformacion de los Descal-
z0s, y asf le persuadié quisiese tomar el hibito y profesion de
1a Regla primera de Nuestra Sefiora del Cérmen, y él, deseando
saber mas de raiz la Regla y modo de vida de esta nueva
Reformacion, la Santa Madre hallése con ellas apercibida,
que solamente & este fin la habia prevenido el Sefior, que
llevase consigo la Regla y Constituciones, que para traer 4 la
Religion de los Descalzos 4 este insigne varon, la habia sacado
de Toledo, y dicho (como ya habemos visto) que iba 4 mas
que la fundacion de Pastrana, y fué asi, porque (como adelante
veremos) la fundacion se deshizo, y de este camino solo sac6
la Santa Madre lo que ella no estimaba en poco, que era
el haber traido & la Orden al P. Mariano y 4 su compa-
fiero Fr. Juan de la Miseria, de los cuales habia mucho que
eseribir, si fuera esta la materia de este libro. Con esto se
partié de Madrid la Santa Madre, que iba muy contenta con
el buen suceso que habia tenido de los dos nuevos com-
pafieros.
Lleg6 & Pastrana la Santa Madre dentro de dos dias, donde
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fué bien recibida del Principe Rui Gomez y de la Princesa, y-
diéronle en su casa un aposento apartado, donde estuve mas
de lo que ella quisiera, porque la casa que la Princesa pensaba
darles, era pequefia y desacomodada para Monasterio, y asi
fué necesario derribar mucha parte de ella, y trazarla de
suerte que pudiese servir al intento que se pretendia. Y porque
no le faltasen en esta fundacion (como en las demds) trabajos
4 la Santa Madre, tivolo muy grande en concertarse con la
Princesa, porque le pedia condiciones muy graves y llenas de
muchos inconvenientes, de tal manera, que la Santa Madre se
determinG 4 romper, mirando mas por la gloria de Dios y por
1o que convenia 4 su Religion, que por el gusto de la Princesa.
Ella, como amaba tanto 4 la Santa Madre, y el Principe Rui
Gomez, que estaba presente, era hombre de tan gran juicio y
prudencia, allandronse & lo que la Santa -pedia, y con esto
se fundé el Monasterio de Nuestra Sefiora de la Concepeion, &
nueve de Julio, dia octavo de la Visitacion, de mil quinientos.
sesenta y nueve afios.

Estando 1a Santa Madre en su fundacion, vino el P. Ma~
riano, y recibi6 el hibito en Pastrana, y se fund6 en aquella
villa un Monasterio de Frailes, de los mas Religiosos y devo-
tos que tiene la Orden, para el cual la Santa Madre ayudé
mucho. Partiése dentro de breve tiempo & Toledo, dejando su
Monasterio muy bien puesto. Eligié por Priora 4 la Madre
Isabel de Santo Domingo, sacindola de Toledo, donde al
presente estaba, y por Superiora 4 la Madre Isabel de San
Pedro. Crecia la devocion en el pueblocon el Monasterio,
y la aficion y limosnas de la Princesa. La Santa Madre, luego
que vi6 su fundacion en buen punto, que fué 4 cabo de algunos

~dias, se fué 4 Toledo & perfeccionar lo que alli habia co-
menzado.

Pero como nuestro adversario, com apariencias de fines
buenos y santos, hace guerra 4 todo lo bueno, sucedi6 que &
cabo de algunos dias murié el Princips’ Rui Gomez; sintiflo
mucho la Princesa (como era razon se sintiese pérdida de tan
gran Sefior), y con apresurada determinacion, y con el calor
de la pena, que estaba reciente, se resolvié en entrarse Monja
en el Monasterio que habia fundado, y lo hizo. Esta determi-
nacion tan repentina (permitiéndolo asf el Sefior por los fines
que Su Magestad sabe), fué Ia Madrastra de aquella fundacion,.
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'porque 4 1a Princesa, cuanto mas se le iba remitiendo el
sentimiento y dolor (como de ordinario suele acaecer), tanto
mas se iba olvidando de aquello & que habia venido. Y pen-
sando juntar Ja autoridad de Princesa con la humildad del
estado que habia tomado, no los podia hacer caber en el saco
de sayal, y hacfase 4 si notable dafio, porque ni bien era
Princesa, ni bien Monja; porque las libertades y exenciones
que pretendia, y la magestad y sefiorfo con que queria ser
tratada (teniendo dentro una criada que la sirviese, y ocupén-
dose muchas veces en lo mismo las demfs Monjas), desdecia
de la profesion que habia tomado, y hacia tambien dafio 4 toda
Ia Religion, dando principio 4 este abuso, que era un veneno
bastante para emponzofiarla toda. Dejé ¢l hébito dentro de
poco tiempo, y no ¢l disgusto que tenia eon las Monjas y con
toda la Orden. Con estas cosas andaban con grande inquietud
Ias Religiosas, y estaban muy desconsoladas; escribieron & la
Santa Madre, que entonces estaba en la fundacion de Segovia,
aviséindola de lo que pasaba; sintié mucho ella el desasosiego
de sus Monjas, y despues de haberlo consultado con sus Per~
lados y otras personas doctas, envié con secreto por ellas, y &
las doce de 1a noche, con gran silencio, salieron de Pastrana,
y se fueron 4 la fundacion de Segovia, como contaremes en su
lugar, habiendo estado allf el Monasterio por espacio de algn~
1008 meses. A

Qued6 la Santa Madre de este suceso y de otres algunos
que le sucedieron, esperimentada de no recibir grandes sefio-
rag, que como estdn hechas & mandar en sus casas, tarde se
acomodan 4 obedecer, y raras veces ‘dejan de querer algunas
libertades y privilegios nocivos para estado de tanto encerra—
miento y humildad. Y asf, escribiéndole yo una vez, recibiese
una sefiora principal de estos Reinos, mujer de buena edad,
con mucha hacienda y vasallos (la cual habia tratado conmigo
de ser Monja suya, y pedidome que yo lo negociase con la
Santa y diese 6rden, cémo se pudiesen ver, yo le encarecf mu-
cho 4 la Santa la calidad de la persona y su buen entendi-
miento y deseos de servir & Nuestro Sefior, pareciéndome que
la servia mucho en encaminarle tan buen sugeto); ella me res-
pondi6 que me agradecia mucho la voluntad y cuidado que
tenia de aprovechar 4 su Orden y de procurarle todo bien,
péero que en otra cosa le hiciese merced, y no en llevarle sefio-
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ras, que como estin ensefiadas siempre 4 hacer su voluntad,
no sirven sino de estragar los Monasterios adonde entran. Y
porque no hay regla tan general que no tenga escepcion, en
otras ocasiones, eonociendo la ‘Santa Madre talento, partes y
humildad en semejantes personas, las recibia con gran gusto,
porque cuanto las que no prueban bien son dafiosas, suelen ser
de provecho y un espejo de la Comunidad y ejemplo de las
demds, las que olvidéndose de que eran sefioras, procuran ser-
siervas y esclavas de Jesucristo, como con muchas se ha espe--
rimentado.

CAPITULO XXIII.

Funda la Santa Madre el Monasterio de San José de
Salamanca; cuéntase un aparecimiento que hizo la
Santa a una Religiosa de aquel Monasterio.

Estuvo la Santa Madre en Toledo, despues de la vuelta de
Pastrana, algunos meses, donde le eseribié el P. Martin Gu-
tierrez, Rector del Colegio de la Compaiifa de Jesus de Sala~
manca, varon de muy gran santidad y prudencia, pidiéndole
fuese 4 fundar en aguella ciudad tan insigne un Monasterio de-
Monjas; conocia este Padre 4 la Santa, y tenia mucha noticia
de su buen espiritu, y del gran fruto que sus Monasterios ha-
cian en todos los pueblos donde estaban fandados, y asi econ su
mucho celo procuraba que aquella ciudad participase de aques--
te bien. La Madre reparé algo & los principios, considerando la
pobreza de Salamanca; pero volvié prestv la hoja, y mirando-
al Norte que ella solia, que era la gran providencia de Dios,
¥ su palabra, que nunca falta 4 quien le sirve, y con la es-
periencia que ya tenia de que en otras ciudades mas po-
bres no le habia faltado, determindse & hacer esta fun-
dacion.

Hecha esta resolucion sali6é luego de Toledo y vino 4 Avila,
y desde allf procuré la licencia, escribiendo al Obispo de Sala-
manca (que era entonces D. Pedro Gonzalez de Mendoza) y al
P. Martin Gutierrez, para que 6l le informase, el caal dié tan.
buena relacion de la Orden y Religion 4 que habia dado prin-
cipio.a Santa Madre, que con ella y con la autoridad y crédito
que ¢l tenia con el Obispo, alcanzé fécilmente la licencia. En
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sabiéndolo 13 Madre, luego le parecid que estaba hecho el Mo~
nasterio. Hizo alquilar luego una casa de un caballero llamado
Gonzalo Yaifiez de Ovalle, en el arroyo de San Francisco, aun—
que hubo gran dificultad en desembarazarla por vivir en ella
estudiantes, que la tenian tomada por todo el afio. Al fin se
acab con ellos la diesen al tiempo que hubiese de venir la *
persona que habia de morar en ella, porque no sabia nadie era
para Monasterio, que en esto (como la que por esperiencia
sabia cunanto importaba) procuraba la Madre gran recato y
secreto, por Ia gran diligencia que el demonio hacia en con-
tradecirle. i

Parti6 Ja Santa Madre de Avila para Salamanea, donde
lleg6 vispera de todos Santos afio de mil quinientos setenta y
nueve, habiendo caminado toda la noche antes con mucho frio,
y juntamente aquejada de sus indisposiciones, aunque ni por
estos ni por ofros trabajos mayores dejaba de poner en ejecu-
cion lo que entendia era mas gloria de Dios. Fuése 4 apear &
una posada, porque no tenia en Salamanca persona alguna co-
nocida, donde pudiesen ella y sus Mdnjas estar recogidas. Es-
tos eran los arrimos y favores con que la Santa Madre tunda-
ba una casa de posadas, una ciudad pobre donde ni la conocian
4 ella ni & su Orden ni 4 sus Monjas, con sola la licencia dal
Obispo; solo tenia gran fé y confianza en Dios de que mo le
habia de faltar, y con esto se animaba 4 empresas tan graves
y dificultosas. Parecié harto en hacer que los estudiantes la
desocupasen la casa, y con buena traza y diligencia, por medio
de un mercader honrado y pobre, alcanzd que se desembarazase
la "casa de los inquietos moradores, lo cual hicieron, aunque 4
mucha costa de solicitud y enidado. La Madre se fué luego casi
de noche con su compaiiera 4 ella; hizola aderezar, 6 por mejor
decir, ella y su compafiera trabajaron casi toda aquella noche
en componerla, que habia harko que entender, segun salié mal-
tratada del poder de los estudiantes.

Dijose la primera Misa dia de todos los Santos, afio de mil
quinientos sesenta y nueve, y pisole la Santa al nuevo Mo-
nasterio el nombre que & todos los demds que no tenian funda-
dor, conviene 4 saber, de San José, Esposo de la Virgen. Envié
luego & Medina por Monjas, porque escarmentada de lo que
habia sucedido en la fundacion de Medina, habia determinado
de no llevar consigo (principalmente cuando estuviese cerca)
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mas que una compafiera. Aquel dia y otros les enviaron de
comer de limosna las Monjas de Santa Isabel, que eran sus
vecinas, y ayndaban con mucha caridad en sus necesidades,
Llegada la noche, quedéronse Jas dos solas en una casa tan
grande y desbaratada, que 4 cualquiera bastara & dar temor,
. La compaifiera de la Santa Madre, que se llamaba Marfa del
Sacramento, comenz6 4 tenerle muy grande, imaginando si
alguno de aguellos estudiantes que habian galido con gran
disgusto de la casa, por vengarse de ellas 6 hacerles alguna
burla, se habia quedado en algun desvan 6 rincon (que por
ser la casa tan grande habia muchos); recogiéronse ambas &
una pieza, donde no habia mas que una poca de paja, que era
1a que les servia de cama, y el ajuar de que proveia la Santa
Madre en sus fundaciones. La compafiera atrancé la puerta, y
con esto le parecia estaba algo segura y sosegada del miedo de
los estudiantes. Ningun temor de estos llegaba 4 la Santa, por-
que le habia dado Dios-un 4nimo tan esforzado, que no temia
cosa alguna de este ni del otro mundo; pero Ja compafiera no
hacia sino mirar 4 una parte y 4 otra con mil pensamientos,
todos de temor, 4 los cuales ayudaba el ser noche de las Ani-
mas, y asf el ruido grande de las campanas despertaba mas
su imaginacion y su miedo. Como la Santa Madre la vié tan
inquieta y temerosa, dfjole: ;Qué estd mirando, hermana?
Respondié: estoy, Madre, pensando, si ahora me muriese yo
aqui, jqué habia de hacer vuestra Reverencia sola? El caso
puesto en ejecucion, diérale mucha pena 4 la Santa Madre,
porque aunque ninguna cosa le causaba temor, la vista de
cualquier cuerpo muerto le enflaquecia notablemente el cora-
zom, y asf se la di6 tambien la pregunta de la compafiera; pero
entendiendo luego eran rodeos y nifierfas del demonio (que &
quien no le teme 4 él, procura cansarle temor por otras mil
partes, y hacerle perder tiempo con mil sombras vanas é ima-
ginaciones de lo que nunca serd), le respondié con mucha dis-
crecion y gracia juntamente: «<Hermana, cuando esto sea, pen-
saré lo que he de hacer, ahora déjeme dormir.» Con esto soseg6
& su compafiéra, y el suefio (que habia dos noches que les fal-
taba) vencié en ella el miedo, y reposarcn toda aquella noche,
que tenian harta necesidad.

Luego vinieron de Medina la Madre Ana de la Encarnacion,
& quien la Santa hizo allf Priora, y Marfa de Cristo, que fué
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Superiora y Gerénima de Jesus, y de Avila vino Ja Madre Ana
de Jesus, que despues fundé el Convento de Granada, y Maria
de San Francisco, que ahora estd en Alba, y Juana de Jesus,
que vive en Salamanca, eran las tres novicias, y todas mujeres
de mucha virtud y talento. Vivieron en aquella casa tres afios,
con grande descomodidad, trabajo y poca salud; porque era
muy himeda y muy fria, y el mayor que las siervas de Dios
padecian, era no gozar alli de su Real presencia; porque no
tenian puesto el Santisimo Sacramento, ni parte acomodada ni
decente para poderle tener. La Santa Madre, desde pocos dias
que se hizo esta fundacion, se partié para Avila, por ser asi
uecesario y forzoso, por lo que adelante diremos, Desde allf,
Do solo consolaba y animaba 4 sus Religiosas con cartas, sino
tambien les enviaba parte del sustento; porque aun no eran
conocidas en Salamanca, y padecian gran necesidad y pobreza,
sentia Ja Santa Madre los trabajos de sus hijas mucho mas que
si ella los pasara, y a:, por alcanzar parte de estos, como por
remediar los que ellas padecian, determiné de volver 4 Sala-
manca al cabo de tres afios, y ¢én un poco de tiempo que estuvo
alli, concerté una casa de un Caballero llamado Pedro de la
Banda, que estd entre las casas del Conde de Monterey y del
Conde de Fuentes, y hubo en el concierto grandes dificultades,
por ser casa de mayorazgo, y tener el vendedor condicion algo
fuerte y rigurosa. Paséironse 4 ella vispera de San Miguel del
afio de mil quinientos sesenta y tres, donde se padecié tam-
bien su pedazo; y ya que estaban en la casa, resolvié el caba-
llero con nuevas condiciones, apretando 4 la Santa Madre 4 lo
que ella no habia prometido, y anduvieron algunos pleitos por
algun tiempo.

Luego que las Religiosas se pasaron 4 las casas de este Ca-
ballero, comenzaron & ser conocidas en la ciudad, y con el
trato de ellas, crecia la devocion y estima de su santidad y de
su Orden; hacfanles mucha limosna, y sefialdbase entre todas
la condesa de Monterey, dofia Maria Pimentel, la cual las ayn-
daba y favorecia con gran cuidado. Fué Nuestro Sefior desper-
tando los énimos y corazones de muchas seiloras doncellas,
hijas de lo mas ilustre y noble de aquella ciudad, las cuales,
hollando las riquezas y tesoros que el mundo estima, se deter-
minaron 4 buscar el que Dios tiene escondido en la humildad y
pobreza del santo Evangelio, y asf tomaron muchas el hébito.

TOMO 1, * 36
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Ha habido en esta casa siempre Religiosas muy santas, mu-
chas de las cnales estin ya gozando del premio de sus tra-
bajos.

JAI cabo de algunos afios, despues dela muerte de la Santa
Madre, no pudiendo convenirse con aquel Caballero, dejaron
su casa y se pasaron 4 una que era Hospital del Rosario, que
es junto 4 San Estéban, insigne Convento do 1a Orden del glo-
rioso Santo Domingo, que es donde estin ahora (1). No se
puede decir los trabajos y dificultades que le sucedieron 4 la
Santa Madre en toda esta jornada, desde que salié de Avila,
asf en el camino como en Salamanca, en el concierto de las
casas, en el pasarse 4 ellas, en componerlas y acomodarlas, y
en otras cosas que acompafiaban 4 estas que voy diciendo; y
asi solin decir que una de las fundaciones que mas trabajo le
habian costado era esta de Salamaneca,

Antes de pasar de aquf contaré un caso muy raro y parti-
cular que sucedié en este Convento en el afio de mil quinien—
tos setenta y tres, y faé estando 4 la muerte una Religiosa.
llamada Isabel de los Angeles, habiendo estado ocho meses
acosada de una récia enfermedad y gravisimos dolores, y so-
bre todo apretadisima por todas partes, con escripulos y temo-
res, y otros trabajos interiores que la tenian tan afligida, que
1o habia parte ‘en su cuerpo y en su alma que no padeciese
con tan ‘grande esceso, que daba gran compasion & quien la
miraba. Particularmente el dia de San Bernabé Apdstol estu-
vo en estremo fatigada, porque estaba para morirse; fuéronse
las Religiosas 4 Misa, y ella quedé encomendindose & Nuestro
Sefior, pidiéndole la remediase y favoreciese en aquel paso,
que con razon es el mas temido, por ser el mas peligroso de
esta vida. Cuando la Priora (que entonces era la Madre Ana
de la Encarnacion) y Religiosas, volvieron de Misa, hallfronla
con una estraordinaria alegria y contento, y dijole la Priora:
«bendito sea Dios, hermana, que parece estd mejor; Jqué es lo
que siente que tan alegre estd?» Ella respondié: «la alegria es
(Madre) que hoy se acabarén estos trabajos, y gozaré del bien
que deseo tanto tiempo hd;» la Madre Superiora, que estaba alli,

(1) Cuando se eseribié esta vida por el P. Yepes, se halluba e}
Monasterjo junto al Convento de San Estéban, pero en el dix esta
fuera de los muros de la ciudad, que linda con el Colegio de
PP. Bernsrdos,



preguntéla: «quién se lo ha dicho, hermana?» La enferma, son-
riéndose, respondi6: «iqué cosa pregunta, Madre Superiora? El
que puede me lo ha dicho.» No dijo mas por entonces; saliéronse
las Monjas 4 fuera, y queddse & solas con ella la Madre Ana
de Jesus (de quien habemos hecho mencion arriba), que habia
sido maestra en su Noviciado, y queriendo examinar de raiz
la causa de este contento, le dijo: jqué tenemos? yqué tan cierta
estd hoy ha de salir de este destierro? Ella afirmé que mien-
tras estaban en Misa, habia estado con ella la Santa Madre
Teresa de Jesus bendiciénddla, y que llegéindola las manos al
rostro, le decia: «Hija mia, no sea boba, ni esté con esos temo-
res, sino antes muy confiada en lo que hizo y padecié por ella
su Esposo, que es grande la gloria que le tiene aparejada, y
crea que hoy la gozard.»

Estaba la enferma fan mudada con estas palabras, que le
pareci6 la comenzaba ya 4 sentir en el alma, gozando de tanta
paz y serenidad como si nunca hubiera tenido guerra, temor ni
escripulos, y asf pasé con aquellas visperas y esperanza de
gloria hasta las once de la noche. En aquella hora tuvo un
sentimiento tan' vivo de que era la tiltima de su vida, y que
era llegado ya el tiempo que Dios la queria llevar consigo, que
no pudiendo dudar de esto lo decia con tantas veras, que se
persuadié 4 lo mismo la Priora, y junté todo el Convento, y
diciendo el Credo, con la iiltima palabra de él, conviene & sa-
ber: Vitam aoternam, espir6 aquel mismo dia' que ella habia
dicho. Quedé su cuerpo con tan grande hermosura y resplan-
dor, que se echaba de ver claramente ser todo sobrematural "y
divino, lo cual, no solo notaron todas las Religiosas, sino mu-
chas personas seglares y Religiosas de otras Ordenes ‘que se
hallaron en su entierro, que por la estrechura de la casa se hizo
en la Iglesia, y fué tanto el concurso de gente en esta nueva
maravilla, que fué necesario que el Conde de Fuentes y el Co-
mendador Paez, defendiesen el lecho de Ia difunta mientras se
hacian los oficios.

" Este mismo dia que la enferma dijo habia visto 4 la Santa
Madre, estaba ella en la fundacion de Segovia, y las Religiosas
de Salamanca, deseando certificarse mas de la verdad del caso,
escribiéronlo 4 la Priora y Subpriora de Segovia, para que lo
contasen 4 la Santa y procurasen entender de ella como habia
pasado; ellas lo hicieron asf, y cuanto la Santa Madre disimu-
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laba mas, hacian ellas mas instancia, diciéndole que debia de
tener gran fundamento. Aquella misma mafiana, despues de
haber comulgado, llegando dos veces 4 darle un recando, nin-
guna habia respondido, porque estaba como muerta, y esto de-
cian que era 4 la misma hora que habia eserito de Salamanca,
que estuvo alld, Viéndose la Santa Madre casi convencida, les
dijoriéndose: «viyanse de ahf, jqué de cosasinventan?» estrafias
son; con las cuales tuvieron por cierto haber sido asf, y de ahf
% un afio se supo el caso mas claramente: porque enviando la
Santa Madre por Ana de Jesus, para llevarla por Priora 4 la
fundacion del Convento de Beas, quiso informarse mas en par-
ticular de la Santa misma, de lo que la enferma 4 ella le habia
dicho, y con el amor que la Santa Madre le tenia, le respondi6
claramente, que asi habia sido, y ella; deseando recibir otra
semejanie merced, le rogé 4 la Santa Madre le hiciese tante
bien 4 la hora de su muerte, que desde donde quiera que estu-
viese la visitase; prometiéselo la Santa, diciéndole: «Yo se lo
ofrezco si Dios me diere licencia, que eso no estd en mi mano,
ni puedo hacerlo, sino cuando €l lo ordena.»

Preguntéle tambien si habia dicho aquella palabra 4 la di-
funta, que Dios la tenia aparejada mucha gloria. Respondié
que sf, porque se la habia  mostrado Su Magestad, y que era
tanta la gloria que tenia en el Cielo por cineo afios que ha-
bia sido Monja, como otras por cincuenta afios de Reli-
gion,-aunque hubiesen vivido en ella con mucha rectitud; y
verdaderamente la vida de la Religiosa era tan ejemplar, que
no se podia dudar de este premio, porque fué grande el fervor
y las fnsias que tenia siempre de contentar & Dios. Todo
cnanto hacia le parecia nada, y habiendo dejado mucho por
Dios en el siglo, andaba en la Religion la mas abatida y hu-
millada, teniéndose por la mas despreciada de todas; no habia
ninguna que no le paréciese 4 ella le hacia grandes ventajas,
ylo que mas es, que jamds se hallaba digna de ningun con-
suelo interior ni esterior, y no solo no lo deseaba, sino que lo
huia; de manera, que rezando el Oficio Divino, le echaban
muchas veces de ver, que en llegando 4 aquel verso de David:
¢Cuando consolaberis me? Pasaba tan apriesa por él, que di-
sonaba de las demés, y pregunténdole la causa de este apresu-
ramiento, respondié (Ps. 118, vers. 82.): «Temo no me con-
suele Dios en esta vida,» '
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Cémo haya sucedido que estando la Santa Madre en Sego-
via haya venido personalmente 4 visitar tantas leguas & una
enférma, estando juntamente en dos lugares, negocio es mas
de disputa de Teblogos, que de exfmen de historia, la cual
solo atiende 4 contar la verdad del caso. Pudo suceder esta
maravilla por muchos medios, 6 estando el cuerpo de la Santa
Madre por virtud divina en dos lugares, 6 que en la una parte
se estuviese realmente, y enla otra supliese algun Angel su
figura, 6 por otros modos que el Sefior sabe y puede ordenar, &
lo que yo mas me inclino, y lo que con mayor certidumbre he
podido colegir de la averiguacion de este hecho, es quela
Santa Madre viniese en persona & visitar y consolar aque-
lla enferma, como ella misma lo confes6, y hubiese el Seiior
ordenado que en Segovia no la echasen menos, suplien—
do por algun medio natural 6 sobrenatural su presencia;
de suerte, que se viese como si alli entonces asistiese perso-
nalmente,

CAPITULO XXIV.

De la fundacion del octavo Monasterio, que fué en Al-
ba de Tormes, donde se pone una vision particular
que tuvo la fundadora de él.

Despues de algunos dias que la Santa Madre fundé el Con-
vento de Salamaneca, habiéndose vuelto & Avila, y acudiendo
desde alli con su celo grande 4 otras necesidades que en otros
Monasterios se ofrecian (que como hijos recien nacidos, pade-
cian muchas), un Contador del Duque de Alba, D. Fernando,
llamado Francisco Velazquez, y Teresa de Laiz su mujer,
importunaron 4 la Madre, por medio de Juan de Oyalle y de
dofia Juana de Ahumada su mujer, y hermana de la Sanfa,
para que fuese 4 fundar & Alba un Monasterio. No gustaba
mucho la Santa de esta fundacion, por ser Alba pequefio lu-
gar, y por esta razon era necesario que ol Monasterio tuviese
renta, que era lo que la Madre rehusaba mucho; pero el
P. M. Fr. Domingo Baffes, confesor antiguo suyo, que en-
tonces estaba en Salamanca, la persuadlé que de ninguna
manera lo dejase de hacer, diciendo que aunque tuviese rentx
el Monasterio, no estorbaria nada para que las Monjas fue«
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sen pobres y perfectas, y como la Santa era tan obediente,
se determiné fundarle, viendo que no era posible sustentarse
allf de limosnas.

Pero antes que vengamos 4 tratar en particular de esta
Fundacion, serd razon que digamos quiénes fueron los Funda-
dores, y las razones que los movieron para fundar, que verda-—
deramente son inaravillosas y dignas de consideracion, y lo
mas que aquf dijere, serd sacado de lo que la Santa Madre
escribe en el libro de sus fundaciones, tratando de este
caso, del cual ella se informé y satisfizo enteramente, y asi
lo iré contando por sus mismas palabras (Fundaciones,
cap. 19.)

Teresa de Laiz era hija de nobles padres, los cuales, por no
ser tan poderosos como lo pedia la nobleza de su linaje, te-
nian su asiento en un lugar pequefio llamado Tordillos, que
estd dos leguas de la Villa de Alba. Fué gran sierva de Dios
y gran cristiana, y de esto tuvo pronésticos desde su naci-
miento; porque luego que nacié en casa de sus padres causd
grande sentimiento, porque estaban cargados de hijas, y
deseaban grandemente un hijo, en quien se conservase su
nombre y su casa; y asf hicieron tan poco caso de ella, que
aunque la bautizargn luego, pero & cabo de tres dias de su
nacimiento, la dejaron olvidada y sola desde la mafiana 4 la
noche, sin que se acordasen que temian hija mas que sino
fuera suya. A la noche vino una mujer que tenia cuidado con
ella (que habia estado hasta entonces fuera de casa); sabiendo
lo que pasaba, fué corriendo 4 ver si era muerta, y con ella
otras algunas personas {que habian ido 4 visitar 4 su madre)
que fueron testigos de loque ahora diré. La mujer tomé llo-
rando en los brazes la nifia, y le dijo con gran sentimiento:
«C6émo, mi hija, 4vos no sois cristiana?» Como quejéndose de
1a erueldad que con ella habian usado sus padres, la hifia alzé
la cabeza, y dijo: «sf soy,» y no habl6 mas palabra hasta la
edad en que los nifios suelen hablar. Todos los que la oyeron
quedaron espantados de aquel prodigio tan espantoso, y su
madre, teniendo esto por presagio de algun gran bien de su
hija, la comenz6 & querer y regalar mas desde entonces, y
decia muchas veces que quisiera vivir hasta ver lo que Dios
hacia de aquella nifia.

Viniendo el tiempo que la quisieron casar sus padres, ella
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no queria tomar estado, ni le pasaba por el pensamiento el
ser easada; pero en sabiendo que la pedia Francisco Velazquez,
eriado del Duque de Alba D. Fernando, luego se determiné de
casarse con €, sin haberle visto en su vida, y por ventura sin
tener otra razon para esto mas de que la movi6 & ello, Dios,
que tenia ordenado que por este camino se viniese 4 hacer este
Monastario. A cabo de algun tiempo que vivieron casados en
Alba, por algunas razones que tuvieron para esto, se determi-
naron de irse 4 morar & Salamanca, donde vivieron de alli
adelante en servicio de Dios, ricos y contentos, y solo les daba
pena no tener hijo ningano. Teresa de Laiz los pedia 4 Dios
con grandes instancias, y hacia muchas devociones, y solo los
deseaba tener (como ella decia) porque quedase cuando ella
muriese, quien de su parte, y como en su lugar alabase & Dios
Nuestro Sefior, sin que jamés otra cosa tuviese por fin de este
deseo. Pues como anduviese muchos afios aquejada con esta
fnsia, encomenddlo al glorioso Apéstol San Andrés, que le
dijeron era particular abogado para lo que ella deseaba.
Despues de haber hecho muchas devociones 4 este Santo,
oydla el Sefior por su intercesion, para que alcanzase lo que
¢lla tanto pretendia, que era tener generacion, que despues de
sus dias alabase continuamente al Sefior, aunque no por los
medios, ni ecomo ella pensaba, gue era teniendo hijos carnales,
porque se hizo este Monasterio de. Monjas (como luego vere-
mos), donde ha habido y hay tantas siervas de Dios ocupadas
de dia y de noche en oracion, vigilias y alabanzas divinas.
Estando, pues, ella una nochgen la cama, oy6 una voz que le
dijo: «No quieras tener hijos,"jue te condenaréis.» Quedé muy
turbada y medrosa de esta voz, pero no desconfiada de alcanzar
lo que pedia, pareciéndole que con el fin que ella tenia iba muy
segura de no condenarse, y asf proseguia con sus deyociones,
sin cansarse, y solicitaba al bienaventurado Apéstol con el.
misme cuidado que antes.

Acaeci6, pues, que estando una vez con este mismo afecto y
solicitud, viese una vision, sin poderse ella determinar si es-
taba dormida & despierta cuando le sucedid, pero por los efec-
tos se vi6 haber sido de Dios. Parecfale que se hallaba en una
casa, 4 donde en el patio de ella, debajo del corredor, estaba
un pozo; y vié juntamente en aquel lugar un prado muy verde,
-sembrado con unas flores blancas de tanta hermosura, cual
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nunca jam4s ella habia visto, ni sabria tampoco imaginar;
cerca del pozo vi6 al mismo Apéstol San Andrés, con una muy
hermosa y venerable presencia, que daba gran reoreacion el
mirarle, y dfjole €l: «Otros hijos son estos que los  que i
quieres.» Entendiéndolo por aquellas flores blancas y hermo-
sas que habia visto. Causé tales efectos en ella esta vision,
que luego borré de la memoria el deseo de hijos, como si
jamés lo hubiera' tenido,y entendié claramente ser volantad de
Nuestro Sefior que hiciese un Monasterio, sin haber ella
tenido jamds tal pensamiento, porque tedo esto se lo dié 4
entender en aquella vision, la cual hizo tal operacion en ella,
que trocando su cuidado en otro mayor, de alli adelante co-
menz§ & tratar de otros hijos, pensando de dia y de noche
e6mo pondria en ejecucion lo que el Sefior le habia mandado.
Tratélo con su marido, el cual, como era semejante 4 ella en la
bondad y cristiandad, parecidle bien el acuerdo, aungue no la
traza que daba de hacerlo en Tordillos, que era el Aldea donde:
ella habia nacido.

Estando ambos en esta determinacion, envié la Duquesa de
Alba, dofia Marfa Enriquez, por Francisco Velazquez, para
hacerle Contador del Duque D. Fernando su marido. Acepté
el oficio de buena gana, y compré luego casa en Alba, envié
por Teresa de Laiz, que estaba en Salamanca. Ella vino & Alba
con mucho disgusto suyo, y mucho mayor lo comenzé & mos-
trar cuando vié la casa que su marido habia comprado, que
aunque estaba en buen puesto, y tenia gran capacidad y an-
chura, pero el edificio que estabag labrado y hecho era casi
ninguno. Durmié con esta pena amlella noche, que habia lle-
gado, y 4 la mafiana, como entr6 en el patio, vié un corredor,
y debajo de €l un pozo, y lusgo se acord6 que aquel pozo era
el mismo que habia visto en la vision que habemos referido,
y qued6 espantada, considerando como sin saberlo su marido
habia yenido 4 comprar la casa que & ella tantos afios antes
se le habia representado, y quedando toda turbada, conside—~
rando ¢émo con la vision correspondia el hecho, se determiné
luego de hacer en aquel sitio el Monasterio, y de vivir con
mucho gusto de alli adelante en Alba. Compraron para este
efecto otras casas que estaban alli junto, para que habiese
bastante anchura para lo que ellos pretendian. Andaba muy
cuidadosa Teresa Laiz, qué Orden escogeria, porque deseaha
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fuesen las Monjas pocas y muy encerradas, y gente de gran
ejemplo y espfritu. Tratélo con dos Religiosos graves de
diferentes Orden®s: ambos se convinieron en que seria mejor
emplearlo en algunas obras pias, que no hacer ahora Monas—
terios de nuevo, y especialmente que seria muy dificultoso de
hallar Monjas con tanta perfeccion como ella las pintaba. Pu-
giéronle delante algunas otras razones, 4 su parecer de ellos
aparentes y buenas, con las cuales ella y su marido se resol-
vieron 4 mudar de intento, porque el demonio andaba de por
medio, y temia grandemente ver alli un Monasterio tal cual
ellog lo deseaban. Y asi les parecié & los dos seria hien
casar un gobrino de la Teresa Laiz, con una sobrina de
su marido, y 4 ellos podrian dar la mayor parte de sa
hacienda, y lo demds emplearlo en hacer bien por sus
almas. ;

Mas como Nuestro Sefior tenia ordenada otra cosa, aprove-
chd poco su determinacion, porque dentro de quince dias le
diéun mal tan récio al sobrino, que en muy breve tiempo le
1lev6 el Sefior consigo, y desbaraté sus intentos. A la mujer
se le asenté luego, que la cansa de aquella muerte habia sido
la falta de constancia que habia tenido en su propésito, y
dibale gran temor, acordéndose de lo que habia sucedido &
Jonds Profeta, por no querer obedecer & Dios. Determinése
deade aquel dia de no dejar de hacer el Monasterio por ningu-
na cosa, y su marido hizo tambien lo mismo, aunque no sabian
cOmo ponerlo por obra, porque 4 ella parece le ponia Dios en
corazon procurase Monjas encerradas, gente de oracion y de
espiritu, y ecuando lo comunicaba eon alguno, le representaban
cudles queria que fuesen las Monjas de su Monasterio, refanse
de ella, pareciéndoles no era tiempo de buscar aquellas Monjas
tan afinadas como ella las pedia. Quien mas desconfianza le
ponia era un Padre de San Francisco, su Confesor, hombre de
pradencia y lebras, pero permitié el Sefior que él mismo Il
trujese las buenas nuevas de lo que ella buscaba, y de lo que
antes él lo habia hallado por imposible; porque yendo fuera
de aquel pueblo, le dieron noticia de los Monasterios que
fandaba la Santa Madre, é informéindose muy en particular
del modo y forma de vida, halls cumplido todo cuanto los
fundadores deseaban: en llegando 4 Alba may contento, les
dié las nuevas de Jo que habia sabido, y les dijo que el medio

TOMO 1, 3
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que habia para que esto se hiciese con brevedad, era es-
cribir 4 la Madre Teresa de Jesus, que estaba en Avila, lo
cual ellos hicieron, como al principio del capitulo comenzamos
4 decir. !

Fué l1a Santa Madre dos veces 4 Alba para este intento, y
hubo hartas demandas y respuestas para que viniese 4 efec—
tuarse el Monasterio, porque los fundadores no daban todo lo
que era necesario para la fibrica y sustento de las Religiosas,
y la Santa (como tan cuerda y prudente) era siempre de opi-
nion que, 6 bien sus Monasterios fuesen sin renta, 6 si bien los
fundasen en pueblos pequefios, tuviesen la necesaria, sin que
tuviesen la dependencia de deudos, parientes ni otras personas.
En fin, vinieron 4 dar la renta que parécié seria bastante, y
asf, sin contradiccion alguna, se fundé en Alba el Monasterio
de Nuestra Sefiora de la Anunciacion, que asi quisieron los
fundadores que se llamase, & veinticinco de Enero de mil
quinientos sesenta y un afios, dia de la Conversion del sagrado
Apoéstol San Pablo, y fundése en sus mismas casas. Asf se
cumpli6 1a vision de Teresa de Laiz, ylo que San Andrés le
dijo, y conoci6 en el suceso, que este era el prado donde habian
de nacer aquellas blancas y olorosas flores, como por la mise-
ricordia del Sefior se ven ya muy crecidas de muy suave olor.
Hizo Priora & Juana del Espiritu Santo, y Superiora 4 Maria
del Sacramento, y dentro de pozos afios se recibieron muchas
Monjas de muchas partés; entre ellas fueron dofia Beatriz de
Toledo, hermana del Duque de Alba; D. Antonio Alvarez de
Toledo, que ahora se llama Beatriz del Sacramento, y es
Priora del Convento de Salamanca, y una sobrina de la Santa
Madre é hija de su herwana dofia Juana de Ahumada, la
cual (como adelante escribiremos) vino & la Religion por
medio de las oraciones de su santa tia, y es ahora Priora en
Ocafia, ll4mase Beatriz de Jesus."

Despues de muerta la Santa Madre, enfermé gravemente
Teresa de Laiz, Fundadora, y estando con alguna mejoria y
sin pensamiento de morirse, le aparecié la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus, con su capa blanca, cual ella le habia
conocido y tratado en esta vida,y le hizo sefias Ilaméndola
que viniese con ella, con las cuales la enferma entendié que
e moria, y que la Madre la llamaba para que se fuese &
gozar de la gloria que sus buenas obras habian merecido, que
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este es premio que d4 el Sefior y sus Santos & quien asf se

-emplea en su santo servicio.
. ]

CAPITULO XXYV.

Cémo la Santa Madre fué elegida {)or Priora del Mo-
nasterio de 1a Encarnacion de Avila, y de otras cosas
notables que sucedieron en este tiempo.

Compuesta la fundacion de Alba, se partiéla Santa Madre
al Convento de Medina del Campo & compener unas grandes
diferencias que habia sobre una novicia, entre las Monjas y
los deudos de ellas, & los cuales contra razon favorecia el
Provincial de los Padres Carmelitas calzados, y la Santa
Madre, pareciéndole no la tenian, les era contraria; y asf, por
no haberle dado gusto en esto al Provincial, como por mno

« haber hecho Priora 4 una Monja que él pretendia que lo fuese,
enojado y sentido gravemente de este hecho, puso un precep-
to y escomunion, mandando & la Santa Madre que se saliese
de Medina ella y la Priora que habia elegido dentro de aquel
‘mismo dia; y aunque era ya tarde cuoando le notificé este
precepto, y el tiempo importuno y riguroso, por ser cerca de
Navidad, sus enfermedades tantas y tan graves, y el senti-
miento y ligrimas de las Monjas muy grande, y aunque ellas
se ofrecian 4 aplacar al Provincial, ella se determiné de salir
luego, y cumplir 1a obediencia, sin replicar ni discrepar nn
punto. Puso el Provincial por Priora 4 la Monja que pretendia,
que se llamaba dofia Teresa de Quesada, que era Monja de Ia
mitigacion, y la Santa se partié para Avila con la Madre
Inés de Jesus, queera Ja Priora que habia elegido antes en
Medina del Campo, padeciendo hartos dolores y frios por los
caminos.

Sucedi6, pues, en este tiempo, que con el gran celo que el
Santo Pontifice Pio V tenia de la gloria de Dios y aumento
de las sagradas Religiones, determin6 de sefialar Visitadores
para mayor reformacion de algunas. Para la de Nuestra Sefio-
ra del Cérmen de la provincia de Castilla, fué sefialado el
P. M. Fr. Pedro Fernandez, de la Orden de Santo Domingo,
varon Apostélicoy de mucha prudencia y letras, el enal,
ejercitando su oficio y visitando su provincia, llegé & Avila
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- . con harto deseo de conocer la Madre Teresa de Jesus, de quier:
habia oido contar grandes cosas al P. M, Baiies, y 4 otros
Maestros y personas graves de su Orden; pero siempre estaba
poco satisfecho, oyendo cosas tan estraordinarias, y con gran
temor y recelo de su santidad, y de Ias cosas que de ella de-
cian, temiendo como prudente y esperimentado todos los ar-
gi%es y engafios del demonio que en semejantes casos suele:

aber. .

Visité y habl6 4 la Santa Madre, que era Priora entonces
del Monasterio que habia fundado en Avila, y ella, como &
Perlado, le di6 cuenta de su vida y espiritu, y de todo el dis-
curso de sus fundaciones, y él quedé tan satisfecho de sn.
santidad, cuanto antes estaba dudoso de ella; y asf decia, de
allf adelante, que la Madre Teresa de Jesus era gran mujer; y.
que habia mostrado al mundo, como era posible vivir mujeres
guardando la perfeccion Evangélica; y pareciéndole que en.
Avila no haria mucha falta, dentro de pocos dias la. mandé
ir'al Monasterio de Medina del Campo, de donde la habia
echado el Provincial, eligiéndola allf por Priora con los votos
de las mismas Religiosas, porque la Priora que antes era ha-
bia dejado el oficio y hdbito de Descalza, y vuéltose & la En-
carnacion, y asf era muy necesaria la presencia de la Santa.
Madre en aquella casa. Vino lnego 4 Medina, y comenzd &
gobernar sus Monjas, y el Padre Visitador se parti6 fambien-
para Medina. Dentro de dos 6 tres meses volvié & Avila &
visitar el Monasterio de la Encarnacion, y lo que de la visita
resultd, fué esperimentar la grande necesidad que tenia aquel
Monasterio de quien le amparase, asf en lo temporal como en
lo espiritual, porque en todo se iba acabando. La causa era,
que 4 las Monjas no les daban el sustento necesario, ni tenian
de qué, y ellas estaban ya determinadas de pedir licencia & sus-
superiores para irse & casa de sus deudos que las sustentasen,
que por ser tanta la necesidad y el nimero de las Religiosas
tan grande, que pasaban de ochenta, era mucha la costa; y de
aqui nacia haber mucha ocasion para que se faltase el recogi-
miento y en otras observancias sustanciales de la Religion, ¥
se signiesen ofros dafios que suele acarrear en las Comunida—
des la falta de lo temporal. Parecfale al Visitador que ninguna
persona se podria hallar que con tanta satisfaccion acudiese al.
remedio de todas estas necesidades, y llenase aquel vacio,,
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<como la Madre Teresa de Jesus; y asf, consulténdolo pri-
‘mero con los Definidores del Capftu]o. de los Padres del
Cérmen Calzado con gus votos, y con la autoridad que él
tenia, hizo 4 la Santa Madre Priora del Monasterio de la
Encarnacion, para que con su presencia y ejemplo, y junta-
mente con su grande prudencia y espiritu, remediase aquella
casa.

La Santa Madre sinti6 mucho esta eleccion, asf porla
gran quietud y sosiego que ella tenia en sus Monasterios de
‘Descalzas, como por la gran necesidad que todos ellos tenian
de ella; porque no solo dependian todos de sus consejos y car-
tas, sino que muchas veces clamaban por su presencia, y mas
en tiempos de tantas contradicciones y persecuciones; y nole
daba menos pena el amor que tenia 4 sus Monjas, las cuales,
como las que fenian conocida tal Madre, habian de quedar
huérfanas y desconsoladas. A todo esto se afiadia la gran con-
tradiccion que la Madre tenia con Oficios y Prelacias, y
mas donde habia de templar tantas condiciones, y donde pare-
ce que las costumbres iban algo de rota, y estaban ya casi
estragadas todas las buenas leyes que en su tiempo se guar-
daban, Estos temores la detenian, sin que se osase arrojar &
‘fan evidente peligro, hasta que Nuestro Sefior (como quien
habia puesto las manos en este negocio) declaré su voluntad,
¥ quité las dificultades y temores, como ella dejé escrito por
estas palabras (Adiciones ¢ la Vida.):

«Bstando yo un dia despues de Ia octava de Ja Visitacion
encomendande 4 Dios un hermano mio en una Ermita del
Monte Carmelo, dije al Sefior (no sé si en mi pensamiento,
porgile estd este mi hermano 4 donde tiene peligro su salva-
cion): Si yo viera, Sefior, un hermano vuestro en este peligro,
3qué hiciera por remediarl:? Pareclame 4 mi no me quedara
cosa que pudiera por hacer. Dijome el Sefior: ;Oh hija,
hija! hermanas son mias estas de la Encarnacion, iy te detie-
nes? Pues tén dnimo, mira que lo qmero yo, y no es tan difi-
cultoso como te parece, y por donde piensas perderdn estotras
-co?ias , ganaréin o uno y lo otro; no resistas, que es grande mi
‘poder.»

Estas palabras que el Sefior e dijo allanaron todas las difi-
cultades que el negocio traia consigo; y asf obedecié sin répli-

ca d lo que el Vigitador le mandaba, determinindose de morir
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y rebentar antes de volver atrds, de lo que entendia era volun-
tad de Dios; y porque en su visita habia hecho un estatuto el
Visitador, que cualquiera de las Monjas de la Regla mitigada
que pretendiese quedar en el Monasterio de las Descalzas,
hiciese piiblicamente renunciacion de los privilegios y exencio-
nes de la mitigacion; aunque la Santa Madre, desde el princi-
pio, habia hecho esta renunciacion, teniendo para esto un Breve
del Nuncio Apostélico Cribelo Cardenal, dado en Madrid 4
veintiuno de Agosto de mil quinientos sesenta y cuatro
afios, y tenia tambien profesion espresa de” la Regla prime-
ra, para cumplir dé nuevo con el mandato del Visitador,
y para que no la obligasen siendo Priora & conformarse
con la observancia de la mitigacion, hizo de nuevo esta re-
nuncia en manos del P. Fr. Pedro Fernandez, y delante
de muchos y graves testigos, con las palabras y estilo si-
guiente:

«Digo yo, Teresa de Jesus, Monja de Nuestra Sefiora del
Chrmen, profesa en la Encarnacion de Avila, y ahora de pre-
sente en San José de Avila, donde se gnarda la primera Regla
(que hasta ahora yo la he guardado aqui, con licencia de
nuestro Reverendfsimo P. Fr. Juan Bautista Rubeo, que
tambien me la di6, para que aunque me mandasen los Perlados
tornar 4 la Encarnacion, allf Ja guardase), que es mi voluntad
guardarla toda mi vida, y asf lo prometo y renuncio todos los
Breves que hayan dado los Pontifices para la mitigacion
de la dicha primera Regla, y con el favor de Nuestro Se-
fior la pienso y prometo guardar hasta la muerte. Y porque
es verdad lo firmé de mi nombre. Fecha 413 del mes de
Julio de 1571.

Teresa de Jesus,
Carmelita.»

La eleccion de Priora que el Visitador habia hecho en la
Santa Madre, causé en las Monjas de la Encarnacion grande
inquietud y alboroto, asi por haberse hecho sin sus votos y
consentimiento, como porque ya les parecia que con la venida
de la Madre se cerraban las puertas de los locutorios, conver-
saciones y de otras libertades que ellas temian mucho perder,
¥ asf se determinaron 4 no recibirla por Perlada, y hacer en
este caso toda la resistencia que sus fuerzas bastasen, y para
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salir mejor con su intento, habian convocado en su favor mu-
chos Caballeros de la Ciudad de Avila. No se le escondia nada
de esto 4 la Santa, ni otras cosas que despues sucedieron;
pero como iba determinada & padecer, y esperaba (como el
Sefior se lo habia dicho) ver el fruto de sus trabajos, ani-
mése varonilmente, fiada de Dios y de la obediencia para
acometer esta empresa. Fué al Monasterio donde la esta-
ban esperando, més con dnimo de injuriarla que de obedecer—
la, y asi temiendo esto el Visitador, para’ que fuese recibida
como convenia de las Monjas, ordené que .llevase en su com-
paiifa al P. Provincial de la Orden y & otro compafiero suyo,
y asf se hizo.

Llegaron al Monasterio de la Encarnacion, y el Provincial
junt6 Capitulo en el Coro bajo del Convento, donde les leyé
las patentes de la eleccion hecha en la Madre Teresa de Jesus
por el Visitador, y Definitorio de su Capitulo. Levantironse
luego muchas, y con demasiada osadia, no solo no querian
obedecer la patente, pero decian palabras contra la Santa
Madre harto pesadas y descomedidas; pero las mas recogidas y
devotas del Convento (que eran entonces las menos) tomaron
luego la cruz para recibirla, y el P. Provincial, que era
Fr. Angel de Salazar, y su compafiero, la entraron por fuerza,
resistiendo las demds. Levantdronse una grita y alboroto,
cual se puede presumir de gente que estaba tan apasionada.
Las unas cantaban 7'¢ Deum laudamus;otras maldecian 4 la
Priora y 4 quien se la habia enviade. Estaba el Provincial
enojadisimo; pero la Santa, mientras esto pasaba, estaba de
rodillas delante del Santfsimo Sacramento; y levantindose de
allf mostré tener grande ldstima de las Monjas de que las tra-
jesen Priora contra su voluntad, y decia al Provincial que no
se maravillase de cuanto decian,que tenian razon de no querer
tan mala Priora.

Y viendo 4 algunas que (6 ya fuese por la grande pena, 6
ya por ser enfermas del corazon) se habian desmayado de la
alteracion y grita que habian pasado, movida de compasion se
llegaba disimuladamente 4 ellas, y tocindoles con las manos,
como apiaddndose muacho de su enfermedad, volvian luego en
sf, y quedaban libres y buenas; y cuaado alguno notaba esta y
otras semejantes maravillas, decia la.Santa que traia consigo
una gran reliquia del Lignum Crucis, que tenia grandes vir-



— 206 —
tudes, todo por disimular Ja que el Sefior habia puesto en sus
manos.

Este era ¢l recibimiento que hacian las Monjas & la nueva
Priora, y no parara aqui si el Sefior no lo remediara; porque
se juntaron de gavilla algunas que esiaban protervas y obsti-
nadas en su parecer, para descomedirse contra ella en la pri-
mera ocasion. La Santa Madre mostré aqui su singular pru-
dencia y espiritu, porque echando de ver cudn enconados
estaban los corazones, determiné de grangearles las voluntades
con halagos y blandura, Principalmente “mostré esta admira-
ble prudencia en el primer capftulo que celebré, donde todas
las Monjas esperaban que habia de desenvainar la espada, y
comenzar 4 cortar brazos y piernas, y descabezar abusos, ¥y
por lo menos 4 sacar mucha sangre, y quitarles las libertades
de que ellas gozaban con tanto gusto; y asi entraron muchas
conjuradas para resistir con palabras 4 sus mandatos, y aun
si necesario fuera poner en ella las manos; pero la Santa Ma-
dre, que como sfibio y esperimentado médico entendia bien
cufindo era el tiempo de regalos, y cuéindo el de la purga, usé
de este divino artificie, puso en Ja Silla Prioral (que era donde
ella se habia de asentar 4 presidir en el Capitulo) una muy
hermosa imfigen de Nuestra Sefiora, hecha de talla, y las lla-
ves del Convento en sus manos, dando 4 entender como ella
no era nada, y que la Virgen Santisima, cuya era esta Reli-
gion, y Casa era la verdadera Priora que las habia de gober-
nar, y ella se asentd 4 sus pies para hacer desde allf su Capi-
tulo. Cuando entraban las Monjas y ponian los ojos en la Silla
de la Priora, y veian en ella aquella novedad tan grande, co-
menzaban & temer y 4 refrenar con esto sus pensamientos, y
@ muchas les temblaban las carnes, como ellas muchas veces
contaron. Asentadas las Monjas en el Capftulo, esperando
que las palabras de la Santa Madre habian de ser algunos ra-
yos 6 relimpagos que las pusiesen turbacion y temor, la Santa
no les dijo mas que las palabras signientes ( Zomo 7. de las
Cartas, aviso 5.)

«Sefioras Madres y Hermanas mias; Nuestro Sefior, por me-
dio de la obediencia, me bha enviado & esta casa para hacer
este oficio, y desto estaba yo descuidada, cuan lejos de me-
recerlo. Héme dado mucha pena esta eleccion, ansi por haber-
me puesto en cosa que yo no sabré hacer, como en que & vues-
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tras mercedes les hayan quitadola mano que tenian para hacer
sus elecciones, y les hayan dado Priora contra su voluntad y
gusto, y Priora que haria harto si acertase 4 aprender de
la menor que aquf estd lo mucho bueno que tiene. Solo vengo
para servirlas y regalarlas en todo lo  que yo pudiere; y 4 esto
espero que me ha de ayudar mucho el Sefior, que en lo demés
cualquiera me puede ensefiar y reformarme. Por eso vean, se-
iloras mias, lo que yo puedo hacer por cualquiera; aunque sea
dar la sangre y la vida, lo haré de muy buena voluntad. Hija
8oy desta casa, y hermana de todas vuestras mercedes. De to-
das, ¢ dela mayor parte, conozco la condicion y las necesida-
des; no hay para que se estrafie de quien es tan propia suya.
No teman mi gobierno, que aunque basta aqui he vivido y he
gobernado entre Descalzas, sé bien, por la bondad del Sefior,
¢ mo se han de gobernar las que no lo son. Mi deseo es que
sirvamos todas al Sefior con suavidad; y €so poco gue nos
manda nuestra.Regla y Constituciones, lo hagamos por amor
de aquel Sefior & quien tanto debemos. Bien conozco nues-
tra flaqueza, que es grande; pero ya que agui no lleguemos
con las obras, lleguemes con los deseos; que piadoso es el Se-
for, y hard que poco & poco las obras igualen con la intencion
y deseo. '

Con’ esta plética, y con la devocion y vista de la Imégen
(que les habia hecho grande impresion aquel nuevo espectéen-
lo), quedaron enternecidas todas y tan sujetas, que luego pos-
traron el corazon (que antes estaba tan rebelde) al servicio de
Dios y obediencia de su Perlada, determinéndose y ofrecién~
dose 4 eualquiera reformacion que Ja Santa Madre ordenase,
porque veian y tocaban con la esperiencia, por una parte su
grande santidad, y por ofra el grande amor que con palabras
Y obras les mostraba, y como todo su ejercicio y estudio lo
ponia en buscar dineros para regalarlas. El Sefior comenzé
luego & proveer con larga mano aquella casa, porque desde
entonces nunca falté 4 las Monjas su racion con mas abundan-
cia que nunca la habian tenido; y como Dios bendijo la casa y
la hacienda de Laban, despues que entrd en ella Job, as{ pare—
cia que en lo espiritual y temporal habia echado la bendicion
4 aquel Monasterio, despues que la Santa Madre habia entrado
en €]. A unas daba el velo, 4 otras la tinica y el hébito, y acu-
dia universalmente 4 las necesidades de todas, sin mostrar

TOMO 1. 38
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particular amlatad con ninguna, ejercitibase en hacerles
fiestas de sus santos devotos, y darles recreaciones san-
tas y honestas. Crecia con esto el amor de todas para ella,
convirtiéndose la acedia y disgusto que antes habian mostrado
en un entrafiible amor y reverencia; ganéles en breve las vo-
luntades, y luego puso grandes medios para ganarles las al-
mas, porque puso en la porterfa y sacristia y en los demds
oficios personas de confianza, y comenzé luego & quitar visitas,
conversaciones y otras correspondencias, que son la ponzofia de
los Monasterios.

Las Monjas, como se iban aficionando 4 la virtud y al trato
de Dios en que la Santa Madre las iba poniendo, iban poco 4
'poco olvidando aquello en qae antes tenian librado su con-
tento, y los devotos que el mundo 1lama, unos se retiraban y
otros sentian mucho tanta estrechura y recogimiento de las
Monjas. Particularmente un Caballero muy principal de aque-
lla ciudad, que tenia alli nna conversacion algo escandalosa,
andaba muy ciego y apasionado, y como viniese muchas veces
al Monasterio, y le respondiesen siempre de parte de la Prio-
ra que estaba la Monja que venia 4 buscar ocupada, encoleri-
z6se mucho é hizo llamar 4 la Santa Madre 4 la reja, y dijola
muchas palabras con gran descomedimiento y desenvoltura;
ella las 0y6 con mucha humildad y paciencia, y acabindolas
de oir con aquel celo de su casa que la comia las entrafias, con
un hrio y gravedad cual ella sabia tener enando entendia con-
venia para la gloria de Dios, afeAndole mucho el inguietar &
las esposas de Jesncristo, le di6 tal mano, y. le traté y castigé
su atrevimiento cual él merecia, y amenazéle, que si asomaba
4 los nmbrales de la Encarnacion, habia de hacer con el Rey
le cortase la cabeza. Fueron las palabras que la Santa le dijo
de tanfa fuerza y eficacia, que no vi6 la hora de irse de alli,
temblando del rigor con que la Madre le habia tratado, y de-
terminado de dejar del todo la conversacion que en el Monas-
terio tenia trabada; cumenzé luego & echar voz entre los
demds que solian ir al Monasterio, que buscasen ya otros en-
tretenimieutos, que los de la Encarnacion, mientras alli estu-
viese Teresa de Jesus, eran ya acabados. Esta amenaza, con
las demds diligencias que hacia la Santa Madre, fué bastante
para que se acabasen de despedir los demds, y las Monjas vi-
viesen con descanso y religion,

”
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Ya que la Madre tenia bien pertrechada su casa por de
fuera, y cerradas las puertas y locutorios por donde entran de
ordinario los ladrones que roban las almas y quietud de las
pobres Religiosas, acordé para remediar mas de raiz lo inte-
rior y mas secreto del alma, que viniesen 4 la Encarnacion
Confesores Descalzos de la nueva Reformacion, que ya se habia
fundado, porque algunas, deseando comenzar nueva vida, que-
rian hacer confesiones generales, y estaban con grande énsia de
tener -personas que les tratasen de espiritu y oracion. La
Santa pidié al Visitador dos Religiosos Descalzos para Confe-
sores de sn Convento; y él sefialé al P. Fr, Juan dela Cruz y
& otro Padre llamado Fr. German, ambos de singular virtud
y religion. ,

Con estos medios, y principalmente con sus oraciones, tenia .
la bienaventurada Madre Teresa de Jesus tan reformado su
Monasterio, como si fuera de Descalzas, que casi no se dife-
renciaban sino en el vestido y calzado, porque habia gran pe-
nitencia y.oracion, ejercitibanse en la mortificacion interior y
esteriormente, vivian con gran pureza y recogimiento, estaban
tan mudadas en todo, que no solo parecian otras, sino que
tambien lo eran. Fué tal esta semilla, que por medio de la
Santa Madre el Sefior plant6é en aquella casa, que no solo la
renové y reformé por entonces, sino que hasta hoy dia perma-
nece mucha parte de aquel buen espiritu y religien que ella
dej6 asentado, y quedaron las Monjas tan aficionadas & su
trato y conversacion, tan pagadas de su prudencia, tan safis-
fechas de su santidad, que habiendo acabado la Madre su ofi-
¢io, yolviendo ellas & hacer eleccion, con grande conformidad
y gusto, la eligieron por Priora, y no queriendo confirmar esta
eleccion los Superiores (que entonces era el Provincial del
pafio), fué tanta la instancia que las Monjas hicieron por vol-
verla & su caga, que escedi6 con gran ventaja 4 la contradic—
cion que antes le habian hecho para que no entrase; porque
pusieron pleito 4 sus Superiores, y le signieron hasta ponerle
en Consejo Real, y muchas de ellas en tan justa demanda,
estavieron presas y maltratadas por el Provincial, pero en fin,
como el Sefior habia conseguido ya lo que pretendia en aquella
casa, y tenia guardada 4 la Santa Madre para renovar y san—
tificar otras muchas, no di6 lugar para que los deseos de las
Monjas llegasen 4 ejecucion.
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Con la grande aficion que las Monjas habian cobrado 4 la
Santa, y con la mucha estima que tenian de su santidad, ya
que no la pudieron tener por Priora en su casa, determinaron
de irse muchas en su seguimiento, unas para ayudarle en sus
Monasterios, otras 4 vestirse de su hébito y profesion de la
Regla primitiva. Fueron entre todas las Monjas que salieron
de 1a Encarnacion desde el principio que se comenz6 Ia nueva
Reformacion, veinte y dos, que fueron las cuatro primeras:
Ana de los Angeles, Marfa Isabel, Ana de‘San Juan, Isabel de
San Pablo, Marfa de la Magdalena, Marfa Suarez, dofia Inés
de Cepeda, dofia Ana de Tapia, Marfa Vela, dofia Beatriz Sua-
rez, dofia Juana Yera, Juliana de Ja Magdalena, Isabel de Je-
sus, Ana de San Juan, dofia Teresa de Quesada, Isabel Lopez,
Isabel de San José, Catalina Yera, Gerénima de San Agustin,
dofia Isabel Arias, dofia Antonia del Aguila, dofia Marfa de
Cepeda. De estas algunas por sus enfermedades se vol-
vieron 4 la Encarnacion, y las mas perseveraron con gran
fruto suyo y de la Religion, de las cnales aun hay vivas al-
gunas.

A los principios que la Santa Madre vino 4 la Encarnacion,
despues de haber hecho el primer Capitulo, estando rogando al
Sefior por el aumento espiritual de aquella casa, vié 4 la Vir-
gen Nuestra Sefiora, la cual la consolé y dié esperanza de lo
que Ie pedia, como se dice en Jas Adiciones 4 la vida de Ia
Santa: «La vispera de San Sebastian, el primer afio que vine
4 la Encarnacion 4 ser Priora, comenzando la Salve, vi en la
silla Prioral (adonde estd puesta Nuestra Sefiora) bajar con
gran multitud de Angeles 4 la Madre de Dios, y ponerse allf;
parecianme encima de las  coronas de las sillas, y sobre los
antepechos, muchos Angeles, aunque no con forma corporal,
que era vision intelectual. Estuve ansf toda Ia Salve, y dijome:
«Bien acertaste en ponerme aqui, yo estaré presente 4 las ala-
banzas que hicieren & mi hijo, y se las presentaré.» Y en ofra
parte dice: «Octava de Espfritu Santo me hizo el Sefior una
merced, y me di6 esperanza que esta casa se iria mejorando,
digo, las almas della.» Y asf se cumplia la palabra que el Se-
fior le habia dado, como se puede ver claramente de lo que
hasta aquf habemos escrito. :
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CAPITULO XXVI.

Cémo la Santa Madre, siendo Priora de la Encarnacion,

sor mandado de Nuestro, Sedor, fundé el Monasterio

e San José del Carmen de Segovia, y de dos visiones
muy particulares que alli tuvo.

Estuvo la Santa Madre en el Monasterio de la Encarnacion,
sin salir de él por espacio de dos afios, atendiendo 4 la refor-
macion de sus Monjas, y al gobierno de todos sus Monasterios
Descalzos y Descalzas que habia fundado, porque desde allf
(como ofro San Pablo desde las cdrceles) acudia 4 las necesi-
dades y consuelo de sus hijas, y ofreciéndose (como arriba co-
menzames & decir) una mauy grave en el Convento de Sala-
manca (acerca de una mudanza que querian hacer del sifio
donde estaban), pidieron las Monjas al Visitador Fr. Pedro
Fernandez, que entonces estaba alli, diese licencia para que la
Santa Madre viniese & Salamanca, porque estando ella presen-
te, les parecia (como asi era verdad) que luego se allanarian
las dificultades, El Visitador condescendié con sus ruegos, y
la Santa volyié & Salamanca, como sus Monjas y necesidad
pedian. Estando allf un dia en oracion, la mandé Nuestro Se-
. Tor que fuese 4 Segovia, cosa 4 su parecer imposible, porque
ella no habia de ir sin que el Padre Visitader se lo mandase,
¥ ¢l no tenia, gana que fundase mas Conventos por entonces,
sino que asistiese al gobierno de aquel Monasterio de la Encar-
nacion, donde se esperimentaba y cogia tan grande fruto. Es-
tando pensando en esto, dijola Nuestro Sefior que se lo dijese
4l Visitador, y que 6l lo haria.

Estaba 4 la sazon en Salamanca el P. Visitador, y luego
la Madre le escribi6 un billete diciéndole que ya sabia que
ella tenia precepto de su General de fundar, donde quiera que
hubiese para ello comodidad, que de presente la habia en Sego-
via, porque el Obispo y la Ciudad habian dado su consenti-
miento para ello, y que esto le escribia por cumplir con su
tonciencia, y que con lo que él mandase quedaria muy segura
¥ contenta. Bien parece que lo queria Dios, pues luego que el
Ifadre Visitador vi6 el billete, mudé de parecer, y di6 la licen~
cia que Ja Madre pedia. La de la ciudad de Segovia, y del



Obispo D. Diego de Covarrubias, habia aleanzado un Caballero
de la misma ciudad, Hlamado Andrés de Ximena, hermano de
la Madre Isabel de Jesus, Monja de la misma Orden, la cual
dieron ¢on mucho gusto y contento. Como la Ciudad y el Obis-
po dieron su consentimiento con tanta demostracion de con-
tento, parecifle 4 este Caballero que bastaba haber dado la
licencia de palabra, y asf no curé de mas diligencia. La Santa
Madre, antes de ir 4 Segovia, hizo alquilar una’casa para fun-
dar, y hecho esto se parti6 lnego con calentura, y bien apre-
tada de otras enfermedades (de tal manera que lo riguroso de
ellas le dur6 mas de tres meses, y mucho mas lo estaba en lo
interior de su alma de Nuestro Sefior), con unas sequedades y
oscuridad terrible. Pero como no habia cosa que bastase 4 es-
pantarla para dejar de hacer lo que entendia era mas gloria de
Dios, partif de Salamanca entrado Marzo, afio de mil quinien-
tos setenta y tres, llevé consigo 4 la Madre Isabel de Jesus,
fuése por Alba y por Avila, y sac6 ofras Religiosas de estos
dos Conventos.

Lleg6 & Segovia vispera del glorioso San José, y fuése 4 po-
sar en casa de una sefiora vinda llamada dofia Ana de Xime-
na, que era la que le tenia alquilada la casa, y acomodadas
otras cosas para la fundacion. Tomé el dia siguiente, que era
dia del glorioso Patriarca San José, la posesion con gran con-
tento de la Santa, por haber sido en dia de este Santo, &
quien ella tenia por Padre en todas sus necesidades. Dijose
la primera Misa por ]a mafiana, y piisose el Santisimo Sa-
cramento, afio de mil quinientos setenta y tres, y el nom-
bre y vocacion del Monasterio, fué de San José del Cér-
men.

Y porque en esta fundacion no le faltase algun fgrio de
pena y trabajo, como en las demés, permiti6 el Seffor que Iuego
ge le ofreciese 41a Madre uno, y hien grande, y fué que el
Obispo (que era el que habia dado la licencia) no estaba enton-
ces alli, y el Provisor, 4 quien no se habia dado cuenta del he-
cho, luego que lo supo, vino la misma mafiana con grande
enojo al Monasterio, y anduvo inquiriendo quién habia hecho
aquel Altar y puesto el Santisimo Sacramento; las Monjas
estaban encerradas y no respondian nada. Hizo luego descom~
poner el Altar y descolgar todo lo que se habia puesto en la
Iglesia, y puso un alguacil de guarda 4 1a puerta de ella, para
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que nadie entrase 4 decir Misa, y envié un Clérigo para que
consumiese el Santfsimo Sacramento, y andaba 4 buscar al
que habia dicho ]a Misa para prenderle. A la Santa Madre y
4 las demds, les daban poca pena estos alborotos, que como
ya habian tomado la posesion, tenian por cierto la perseve-
rancia. Luego se metieron de por medio algunas personas
graves, que hablaron al Provisor, el cual no ignoraba que
el Obispo habia dado licencia, pero temia gran sentimiento
de que se hubiese hecho sin haberle 4 ¢l dado de nuevo par-
te, y asf se aplacé y di6 su licencia para que se dijese
Misa, aunque no para que se pusiese el Santisimo Sacra-
mento.

Detiivose en esta casa la Santa medio afio, porque como
buen Capitan se ofrecia siempre 4 los primeros encuentros y
trabajos que hay en el principio de las fundaciones, y procu-
raba siempre asistir, hasta sosegados los pleitos y borrascas
y acomodadas las cosas. En este tiempo que aqui estuvo, di6
¢rden para que se hiciese la fundacion de Pastrana, la cual fué
upa como traslacion 4 esta de Segovia, donde llegaron las
Monjas pocos dias despues que se habia tomado aquella funda-
cion. Tomaron luego el hébito dos sefioras, madre é hija, la
una Namada dofia Ana de Ximena, que ahora se llama Ana de
Jesus, y la otra dofia Maria de Bracamonte, su hija, lldmase
ahora Maria de la Encarnacion, y de presente es Priora del
mismo Convento de Segovia. Con la entrada de estas dos se-
fioras y de otras que entraron despues, y particularmente de la
Madre Inés de Jesus, que en el siglo se llamaba dofia Inés de
Guevara, que ha sido Priora de aquel Convento, se compré
cara, y quedé el Convento muy acomodado en lo temporal. Con
la compra de la casa se acrecentaron nuevos pleitos, asi con
el Cabildo como con los Padres de 1a Merced, porque era cer-
ca de su casa, y lo uno y lo otro apacigué y compuso la Madre,
parte con dineros, y parte con su bnena traza. Pasdronse 4 la
casa nueva al cabo de seis meses, y pasé en todo este tiempo
hartos trabajos y eontradicciones la Santa; pero tedo lo llevaba
con gran gusto; porque la dijo nuestro Sefior que se le habia
de hacer mucho servicio en aquella casa, Y lo que mas sentia
de todos estos pleitos, era que no le faltaban sino siete 1 ocho
dias para cumplir los tres afios del oficio de Priora, y habia
de asistir necesariamente en la Encarnacion & este tiempo.
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En fin, dispuso el Seiior las cosas como ella pudiese cumplir
en Avila con las obligaciones de sn oficio, porque con esta
mudanza quedaron concluidas y sosegadas las de esta fun-
- dacion.

Estando la Santa Madre en Segovia en su nuevo Monaste~
rio, recibié dos particulares y sefialadas mercedes de Nuestro
Sefior, las cuales refiere en la informacion de Piedrahita el Pa-
dre Mro. F. Diego de Yangues, que entonces se hallé-en Se-
govia, y era Confesor de la Santa. La una fué que llegindose 4
comulgar dia de San Alberto, Santo de su Orden, 4 siete de
Agosto de mil quinientos setenta y tres, vi6 & Cristo Nuestro
Redentor 4 su mano derecha, y 4 San Alberto 4 la izquierda, y
Nuestro Sefior Jesucristo se desaparecié y quedé la Madre con
su Padre San Alberto, encomendéndole los negocios de sus
Conventos de Descalzos y Descalzas; el Santo la dijo ciertas

“palabras; la sustancia de ellas era que para el buen suceso y
aumento de la nueva Reformacion, era necesario que los Des-
calzos y Descalzas se apartasen de los Padres de la mitigacion,
y tuviesen Perlados propios de su misma Orden y Reforma-
cion; y desde entonees la Madre puso los ojos en esta separa-
cion, y fué disponiendo las cosas de suerte, que & cabo de pocos
afios, aunque con muchas dificultades y trabajo (como adelante
diremos), vié cumplido su deseo, y lo que San Alberto la habia
profetizado. :

Saliendo la Santa en este mismo aiio, dia de San Gerénimo,
de su Convento de Sagovia, para volver 4 la Encarnacion de
Avila, donde era Priora, vino de camino & hacer oracion 4 la
capilla del glorioso Santo Domingo del Convento de Santa
Crnz, donde el Santo estuvo, é hizo grandes penitencias. En-
tré dentro, y acompaiiindola el Prior de aquel Convento, y el
P. M. Fr. Diego de Yangues su Confesor y ofros Padres, hizo
alli oracion, detivose por espacio como de media hora; los que
Ia acompafiaban esperaban 4 ver en qué paraba tan larga ora-
cion. Cnando hubo orado, se despidieron el Prior y los demds
Religiosos, y se llegé 4 ella el P. M. Fr. Diego de Yangues,
como mas familiar y Confesor suyo, y viéla el rostro todo en—
cendido y bafiado en ldgrimas, y muy alegre, y él la pregunté
‘qué habia habido que tanto le habia hecho -esperar; ella le
respondid, que luego que entrd y se puso de rodillas, se le ha-~
hia aparecido Santo Domingo con mucho resplandor y gloria,



y entre otras mercedes y regalos que la habia hecho, le habia
dado su palabra de favorecerla y ayudarla en las cosas tocantes
f ]a nueva Reformacion de Descalzos y Descalzas, como des-
pues lo vié camplido, porque 4 los principios de esta Religion,
asf ]a separacion como todas las demds cosas graves y de im-
portancia, faeron por medio de los Padres de su Orden, y con
su ayuda y favor.

No paré aquf la merced y regalo que Santo Domingo hizo &
la Santa en aquella misma Capilla; porque al ecabo de una
hora, estdndose confesando con el P. M. Yangues, le dijo la
Madre como este bienaventurado Santo la estaba all{ acompa-
fiando 4 su mano izquierda. Y despues, al tiempo de la Comu-
nion, vié & Cristo Nuestro Sefior 4 su mano derechay 4 Sanfo
Domingo 4 la izquierda como antes, y volviéndose la Santa &
hacer reverencia & Nuestro Sefior, se desaparecié, quedando en
su compaiifa Santo Domingo. Acabada la Misa, la dijo su
Confesor que si queria gozar de aquella conpaiifa, se fuese &
tener oracion 4 la capillita mas pequefia, donde estaba un
Santo Domingo de bulto; hizolo asf la Madre,” y despues de
haber estado allf postrada un cuarto de hora, se levanté y
dijo 4 su Confesor como Santo Domingo habia estado grande
rato con ella, y que le dijo: «Gran gozo ha sido para mi que
td hayas venido 4 esta capilla, y tit no has perdido nada.» Y
luego le comunic6 los grandes trabajos que en su vida pasé
allf con los demonios, y las grandes mercedes que de Dios
habia allf recibido en la oracion. Y pregunténdole la Ma-
dre «gpor que se le aparecia‘siempre & la mano izquierda?»
Respondié el Santo: «Porque la mano derecha es de mi
Sefior,» y dijo tambien la Santa Madre (como testigo de su
vista) & su Confesor, que aquella imigen de bulto que estaba
en aquella capillita, erael verdadero retralo del glorioso Santo
Domingo.

Con estos favores se volvié la Santa Madre 4 Avila, dejando
en Segovia por Priora 4 la Madre Isabel de Santo Domingo,
y por Subpriora & la Madre Isabel de Jesus, y llegé & su Mo~
nasterio de la Encarnacion, donde era Priora, 4 tiempo que se
hizo eleccion en una persona de quien ella tenia mucha sa-
tisfaccion, aunquelas Monjas (como arriba digimos) hicieron
gran fuerza emsquerer elegir 4 la Madre; pero no lo per-
mitié el Provincial, y ella lo resistié tambien de su parte;
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pero las Monjas de San José de Avila Ia eligieron luego por

'gliom, y la volvieron 4 su casa con grande consuelo y gusto de
as.

CAPITULO XXVII.

De la fundacion del glorioso San José en Veas; socorre
este Santo & 1a Madre eun el camino en un gran peligro;
cuéntase el principio que tuvo esta fundacion,
que es maravilloso.

Estaba 1a Santa Madre contentisima entre sus Monjas de
San José de Avila; pero aun no habia comenzado 4 descansar
entre ellas, cuando de una villa llamada Veas, que estd en la
raya de Andalucia, la escribieron dos Sefioras doncellas muy
principales de aquel lngar, ofreciéndole toda sn hacienda para
hacer un Monasterio, y sus personas para ser Monjas. Y para
que el Sefior'sea alabado en sus obras, y se entiendan mas de
raiz los principios de esta fundacion, que fueron -mucho de
notar, tomaré de mas atrésla corriente, y aunque habia que
decir mucho, segun la materia se ofrece, iré abreviando lo mas
-que pudiere.

Habia en la villa de Veasun caballero que se llamaba
Bancho Rodriguez de Sandoval, y su mujer dofia Catalina
Rodriguez. Entre otros hijos que Nuestro Sefior les di6, faeron
dos hijas, 1a mayor se llamaba dofia Catalina Godinez, y la
menor dofia Maria de Sandoval, que son las dos sefioras que
pedian la fundacion del Monasterio. Habia la mayor caborce
afios, cuando el Sefior la llamé para que le sirviese, porgue
hasta esta edad estaba muy fuera de dejar el mundo, antes
tenia una estima tan grande de sf, que todo cuanto é] tiene le
parecia poco segun era la altivez de sus pensamientos. Des-
estimaba todos los casamientos que su padre le traia, porque
nada cuadraba con la grandeza que ella habia  concebido de
si. Estando una mafiana en una recdmara que estaba detris
de up ‘aposento en que su padre dormia, revolvia en su
pensamiento un casamiento que le traian, con que sa padre
estaba satisfecho, y & ella segun su estado y calidad, le
venia muy bien; pero no 4 la altivez de sw corazon, y asi,
decia entre sf: zeon qué poco se contenta mi padre, con que
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tenga un mayorazgo, y pienso yo que ha de comenzar mi lina-
je en mf?
. Metida estaba en estos razonamientos y otros semejantes,
-cuando levantando acaso Ja cabeza, llegé 4 leer en un ‘Crucifijo
«que allf estaba el titulo que de ordinario se pome sobre la
«ruz, conviene & saber: «Jerus Nazareno, Rey de los. Judios.»
Asf como leyé el titulo, stibitamente la mudé toda el Sefior, y
le pareci6 habia venido upa gran luz 4 su alma para entender
y conocer:}a verdad, 4 la manera que si de repente entrara en
una-pieza el sol en medio del dia, y con esta luz, mirando -el
mismo Crucifijo, que estaba muy  ensangrentade, consideraba-
qué maltratado y’humillado estvba el Criador del Cielo y dela
tierra, y cudn diferente era el camino que élla llevaba, yen-
do por ,el de su vanidad y soberbia. Qued6.con esto en um
punto frocada y como hecha de nuevo, diéle alli Dies -un gran -
‘conocimiento de su bajeza y miseria, un deseo de padecer
grandisimo, una profanda humildad y aborrecimiento de i,
juntamente con unos encendidos deseos de hacer penitencia de
sus pecados. Vidse bien ser-de Dios esta mudanza, lo uno por
las obras que adelante diremos, y lo otro, porque los primeros
‘pasos y escalones en que Dios pone & las almas que quiere
‘para sf, son-conocimiento y aborrecimiento de si mismas, 4 los
-cuales se sigue luego el mal tratamiento del cuerpo. Estaba
con estos sentimientos de rodillas delante del Cristo, desha—
ciéndose en légrimas, y antes de salir de alli prometié luego
«castidad y pobreza. yhallése en un ;punto tan enemiga de sa
voluntad propia, que por estar sujeta 4 la agena, quisiera, por
solo esto, ser llevada 4 tierra de moros.

No gustaba el demonio de ver tap grandes principios y
determinaciones en una tierna doncella, que suelen ser para él
pronéstico de mucho dafio, y asi estando ella toda ocupada y
embebida en estos ‘sentimientos, suspiros y ligrimas, oy6
antes de acabar suoracion un ruido grande sobre la pieza
.donde oraba, y pareciule que por un rincon de su aposento
bajaba aquel estruendo y biaraunda 4 donde ella estaba, y
juntamente oia unos grandes bramidos, que duraron por algun
espacio. No fué-este ruidoimaginacion ni pensamiento suyo;
porque fué tan grande, que su padre, que estaba durmiendo,
despert6 del suefio, y con gran temor comenzé & temblar, y
como desatinado, tomé una ropa y su espada, y entré dende
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su hija estaba muy demudada, y preguntindola jqué era
aquello? Ella lo dijo qne no habia visto nada. El mir6 otra
pieza mas adentro y no hallé cosa alguna, y dfjole 4 su hija
que se fuese congu madre. Daba muestras con estos bramidos
el demonio del descontento que tenia de su mudanza; porque
entendia habia de ser ilustre ejemplo y espejo para otras, y
estaba comu espantado de ver al Sefior hacer 4 una alma tan-
tas mercedes y en tan breve tiempo.

De estas que habia recibido esta doncella de a poderosa
mano del Altisimo, qued6 con- grande deseo de entrarse en
Religion, y aunque anduavo tres afios peleando con sus padres,.
nunca los pudo inclinar 4 esto. Tenia en este tiempo mucha
-oracion, y mortificibase en todo cuanto podia, y para deslus—
trar el rostro y criar pafio en ¢l, se entraba en un corral y
lavibase con agua, y ponfase luego al sol, para afearse de
suerte que nadie se quisiese casar con ella, ni aun mirarla &
1a cara. Y como vié que no podia alcanzar ser Religiosa (que
<ra lo que pretendia) piisose en hébito honesto, y porque su
padre no se lo pudiese impedir, salié piblicamente dia del
-glorioso San José 4 la Iglesia, antes de decirle nada, ves-
tida de un hébito pardo y grosero, pareciéndole que habiéndola
visto en aquel traje el pueblo, no se atreveria su padre &
quitdrselo, y fué a<f como lo pen:6. En este tiempo pasé
cuatro afios, haciendo estrafias penitencias, y acaecié una
Cuaresma traer una cota de malla de su padre junto & las
carnes; la oracion era muy larga y de noche, porque de dia la
traian muy ocupada sus padres, y acaecfale desde las diez de
1a noche perseverar orando hasta la mafiana. Con la contfnua
penitencia y mal tratamiento, comenz6 & padecer grandes en-
fermedades, porque tenia una calentura continua é hidropesia,
mal de corazon y un zaratan, que despues le sacaron; y estuvo

y pasé con esta dolencia diez y siete afios; murié su padre 4 los
cmoo de su enfermedad, quedando ella y su hermana debajo
del amparo de su madre,

Su hermana dofia Marfa, viendo tan raro ejemplo, un afio
despues que ella hizo mudanza de vida, procur seguirls, y
con ser muy amiga de galas, lo renunci6 todo y comenzé &
tratar de oracion. Muerto su padre, la madre, que era muy
gierva de Dios, diéles larga licencia para de veras entregarse
4 Su Magestad; no mirando 4 los pundonores y vanidad del
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mundo, se la concedi6 para que fomasen oficio de ensefiar
nifias 4 labrar, lo cual ellas hacian con mucho gusto, y de
balde, con deseo de doctrinarlas y ponerlas en servicio de
Dios. Muri6 luego 1a madre, y dofia Catalina, que era la ma-
yor, traté con muchas veras de ser Monja Carmelita Descalza,
por particular instinto y revelacion divina; porque como al
principio de su conversion, y casi veinte afios antes de la
nueva Reformacion, se acostase una noche con gran deseo de
hallar la Religion mas perfecta que hubiese en la tierra, para
ser en ella Religiosa, y queriéndole el Sefior mostrar lo que
mas 4 ella le convenia, y parale que la tenia guardada, re-
presentdsele en suefios que iba por un camino muy angosto,
en que habia peligro de caer en unos grandes barrancos, y vi6
un Fraile del hébito de los Carmelitas Descalzos, que la dijo:
«Ven econmigo, hermana.» Y la llev6 4 una casa de gran
niimero de Monjas, donde no habia otra luz, sino la de unas
velas encendidas que e las tras traian en las manos. Ella le
pregunté jde qué Orden eran? Y todes callaron, y alzaron los
velos y los rostros alegres, riéndose, y la Priora la tomé de la
mano, y le dijo: «Hija, para aquf teqmero yo», y mostréle la
Regla y las Con-tituciones. E'la desperté con un contento
grande que le pareia haber estadoen el Cielo, y pasé mucho
tiempo que no lo dijo 4 persona alguna, y aunqua en general
procuraba informarse, por ver si hallaba algun rastro de lo
que hsbia vi-to, nadie le sabia decir de esta Religion; ella es—
cribié lo que se pndo acordar de la Regla que le habian leido,
y lo procuré tener gnardado para su tiempo.

Vino allf despues 4 cabo de muchos afios un Padre de la
Compafifa, que sabia sus deseos, y ella mostréle lo que habia
escrito, diciendo, que si ballase aquella Religion estaria muy
contenta, porgue entraria luego en ella; pues de esa Orden son,
le respondi6 el Padre, los Monasterios que funda ahora la
Madre Teresa de Jesus, mujer de admirable espiritu y santi—
dad, Con:o0l6-e mncho con e-ta nueva, y como por entonces se
vi6 libre. y algo mejor de sus enfermedades, determing de ser
Monja Desculza foera de su legar. Sus parientes le dijeron,
seria mas servicio de Nuestro Seffor, que pues tenia con qué,
hiciese un Monasterio en Veas. Parecifle bien el consejo, é
informéndose dénde estaba la Santa Madre, le hizo un propio,
¥ escribi6 ella, y el Vicario del lugar y otras personas, ‘pi-
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diéndole fuese 4 fundar un Monasterio en aquella villa. Estaba-
la Santa Madre enesta ocasion (que era'el afio de mil quinien-:
towsetenta y dos) en Salamauca, & donde volvié siendo Priora
de la Encarnacion, 4 dar asiento & aquella fundacion, como
arriba habemos contado, Luego que recibié las cartas, aunque
se pagd de los deseos y disposicion que _habia. para la funda=-
cion, por ofra parte le parecia que eraimposible; por estar el
Visitador' Apostélico Fr. Pedro Fernandez, de parecer de que:
no hiciese por entonces mas fundaciones, y asi estuvo por
despedir al mensajero. Pero por cumplir con lo que el'P. Ge=
neral le habia mandado que no dejase de hacer ninguna fonda--
cion que se le ofreciese, le envié las mismasicartas que habia
recibido. El respondié que se habia edificado de la devocion de-
aquellas personas, y que no las desconsolase, sino antes les:
escribiese, que en teniendo la licencia del Ordinario, que era.
necesaria, iria luego, y que estuviese segura y cierta que no
la podrian alcanzar,’porque era aquella villade la Encomien-
da de Santiago, y habfase de sacar la licencia del Consejo de-
Ordenes, y que él sabia por esperiencia de otros casos que en
niuchos afios no se habian podido alcanzar semejantes licen=
cias. Esto dijo, mds con intento de despedir la fundacion (pi-
diendo condiciones imposibles), que con 4nimo ni esperanza de
que se hiciese. Eseribié la Santa Madre lo que el Visitudor le
habia mandado, y con esta respuesta procuréluego la Funda-
dora licencia del Consejo de Ordenes, y en cuatro afios no pudo-
aleanzarla.

Viendo esto sus deudos, le aconsejaron que cesase de esta
pretension, pues no era posible haber la licencia, y ella estaba
tal en sus enfermedades, que mas estaba para la sepultura,
que para que la recibiesen en Monasterio ninguno. Su Confe--
sor tambien la decia se sosegase, pues sus enfermedades eran
tales, que cuando la hubieran recibido por Monja, la volvieran
& echar. Lo mismo le dijera cualquiera que mirara este caso
con ojos de humana razou, porque habia mas de ocho afios que
no se levantaba dela cama con calentura continua, ética y
tisica, hidrépica, y con un fuego en el higado tan encendido,
que se sentia sobre la ropa y le quemaba la camisa. y sobre
todo, tenia gota artética y era tentada de cedtica. Ella, con
estos dichos, y juntamente viéndose cercada de tantas eufer-
medades; y casi imposibilitada de conseguir sus deseos; afligfa-
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se mucho, y volviéndose 4 Nuestro Sefior, le dijo, 6 que le
quitase estos deseos, 6 le diese c6mo se eumpliesen. En~
tonces oy6 una voz dentro de su alma que le dijo: «Cree y
espera, que yo soy el que todo lo puedo; ti tendrds salud,
porque el que tuvo poder para que tantas enfermedades, todas
mortales, de suyo no hiciesen su efecto, mas ficilmente podrs
quitarlag.»

Pues estando fiada de estas palabras que el Sefior le habia
dicho, respondié 4 sus deudos que si dentro de nun mes el
Sefior la daba salud, entenderia queera voluntad suya que se
hiciese el Monasterio, que ella misma iria 4 la Corte por la
licencia, y si no, desistiria de sus intentos. Cuando di6 esta
respuesta, 1a habia ya tenido interiormente de Nuestro Seilor,
de que estaria buena & tiempo de que pudiese ir & la. Cuares—
ma por la licencia. Esto pasé como 4 diez y nueve de. Diciem-
bre, y dentro de un mes, vispera del gloriose Mértir San Se~
bastian, le sobrevino un temblor interior tan grande, que bien
pensé su hermana que se le acababa la vida, y en un punto se
vié.sana y buena en el cuerpo, y el alma notablemente mejo--
rada. Deseé mucho encubrir esto, diciendo que la mudasen &
otro Jugar, para que se entendiese que esta mejorfa no habia
venido por milagro, sino, 6 por el buen temple 6 mudanza de
aires, 6 por otros medios; pero ni su Confesor, ni el Médico,
dieron lugar 4 esto, ni era posible encubrirse ser aquella obra
de Dios, y asi lo entendieron sus deundos, y juntamente que
era voluntad divina se hiciese el Monasterio. Luego, 4 la
Cuaresma, se partié 4 procurar la licencia 4 la Corte del Rey,
donde estuvo tres meses sin poder alcanzar nada, hasta que
ech6 una peticion al Rey mismo, snplicindole la diese esta
licencia; y él, como supo que era el Monasterio de Descalzas
Carmelitas, sin-remitirlo &4 Consejo, se la concedié luego.

Volvié muy contenta esta Sefiora & su tierra con la licencia,.
y escribié luego 4 la Santa Madre, la cual estaba ya en San
José de Avila. Y habiendo pasado primero algun tiempo en
demandas y respuestas sobre este negocio, sali6 por principio
de Cnaresma del afio de mil quinienfos setenta y cuatro &
la fundacion de Veas; pasé por Toledo, de donde llevd consigo
4 la Madre Marfa de San José, y 4 la Madre Isabel de San
Franeisco, y envié por la Madre Ana de Jesus, y por ofras tres
Monjas, todas para Ia fundacion de Veas.
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A la postrera jornada, pasando por Sierra-Morena, perdieron
los carreteros el camino, de manera que no sabian por dénde
iban, y por ser la tierra tan fragosa, era mucho el peligro en
que estaban. La Santa Madre dijo 4 las Monjas que iban en
su compafifa pidiesen & Dios y al glorioso Padre San José las
encaminase, porque los carreteros decian iban perdidos, y que
no hallaban remedio para salir de unos riscos altisimos, donde
se hallaban metidas, y que si adelante pasaban, se habian de
hacer pedazos, y el volver atrés era imposible. Pusiéronse fo-
das en oracion, y luego desde 1a hondura de un profundo valle
(que con harta dificultad se divisaba de lo alto de aquellos
riscos) comenz6 & dar grandes voces un hombre, que en la
voz parecia anciano, diciendo: «Teneos, que vais perdidos, y
os despefiareis si pasais adelante.» Pararon los carros 4 estas
voces, y las personas que iban en compafifa de la Santa Ma-
dre, comenzaron 4 gritos 4 preguntar al que les avisaba, iqué
remedio tendrian para salir del estrecho y peligro en que esta~
ban? El les respondié que echasen todos héicia una parte, para
1a cual habia tan mal paso que no fué menor milagro atra-
vesar por él, que salir del peligro en que estaban. Como se
vi6 este caso tan maravilloso, quisieron algunos ir 4 buscar al
que les habia avisado. Mientras ellos fueren & buscarle, dijo la
Santa Madre 4 todas las Religiosas, con mucha devocion y
légrimas: «No sé para qué los dejamos ir, que era mi Padre
San José, y no le han de hallar.» Y asf fué, que no hallaron
rastro de él, aunque llegaron & la hondura del valle, y
desde entonces caminaron las mulas con tanta ligereza, que
afirmaban los carreteros con juramento, que parecia que vo-
laban, y todo era necesario para llegar aquel dia & buen tiem-
po 4 Veas, :

Salieron 4 recibir 4 ]a Santa Madre y 4 sus compafieras
muchos de & caballo que las estaban esperando, y con el
contento grande que tenian, hacian muchas gentilezas y ale-
grias delante de los carros, y acompafifironlas hasta llegar
cerca de la Iglesia, donde estaba mucha gente esperando, y
Tos Clérigos con sus sobrepellices y cruz las llevaron en pro-
cesion & lacasa de las dos hermanas, que tantos afioslas
habian deseado, que era donde tambien se habia de hacer el
Monasterio. Fué grande el placer que las unas y las otras
tuvieron con verse, y dofia Catalina, viendo los rostros de las
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Monjas, conocié ser aquellas las que se le habian representado
en la vision, y asf lo decia despues. Acaecié tambien que es-
tando allfa Santa Madre, la vino & ver un Fruile lego Car~
melita Descalzo, llamado Fr Juan de la Miseria, y en
viéndolo, afirmé dofia Catalina que le parecia el mismo que
habia visto antes en aquel suefio profético y maravilloso que
tuvo.

Fundése el Monasterio con gran contento y regocijo de to~
dos, dia del glorioso Santo Matia, afio de mil quinientos se-
tenta y cuatro; llamése San Jo~é del Salvador Las dos her-
manas le dieron su hacienda enteramente, y tan sin condicion,
que si despues no las quisieran recibir, no tenian por dénde
pedirlo. EI mismo dia se les di6 el hébito, y la mayor se llamé
Catalina de Jesus, y la menor Marfa de Jesus. Ya en este
tiempo estaba buena dofia Catalina, como el Sefior se lo habia
prometido, ¢ iba adelante su salud y sus virtudes, y particu-
larmente en la homildad y obediencia fué aventajadisima.
Procuré mucho ser Freila de las que llaman Legas, hasta que
Ja Santa Madre 1a escribié, mandando fuese del Coro, y rifién-
dela mucho porgue en aquello no se rendia. Murié siendo
Priora del mismo Monasterio, pocos dias despues de la muerte
de la Santa Madre; y como estaviase alif el P Fr. Gerdnimo
de Ja Madre de Dios (Provincial que era entonces de los Reli-
giosos Descalzos) al tiempo de su enfermedad, y tuviese nueva -
de 1a muerte de la Santa Madre, procuré gne no lo entendiese
la enferma, temiendo que la pena no le acabase la vida; ella,
como viese al Provincial y 4 los demds algo tristes, preguntd-
les que ipor qné estaban con tanta pena? que si era de la
muerte de 1a Santa Madre, que ya ella lo sabia, porque ella le
habia aparecido estando comulgando un dia despues del glorio-
80 San Francisco (que fué el dia que la Madre murié), y le
habia dicho que se iba & gozar de Dios, y otras cosas que dire-
mos adelaute en su lugar. Con esto se fué tambien ella (como
se puede esperar en sus grandes virtudes) & acompafiar 4 su
Madre en el Cielo. Qued6 su hermana Marfa de Jesus, la cual
fué Priora de~pues en Cérdoba. La Santa Madre fué desde aquf
4 fundar el Convento de Sevilla, como ahora diremos, dejando
alli por Privra 4 1a Madre Ana de Jesus, y por Subpriora 4 la
Madre Marfa de Ja Visitacion.

TOMO 1. 40
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CAPITULO XXVIII.

De la fundacion que hizo la Santa Madre del Motasterio
de Ssn José en sevilla, y los grandes trabajos’
que alli’ padecio.

Estabala bienaventurada Madre en Veas con intencion de
volver 4 Caravaca 4 hacer otra fundacion que en' aquella villa
le ofrecian, y antes de salir de allf llegé el P. Fr. Gerénimo
dela Madre de Dios, Fraile Descalzo de su Orden (que enton-
ces era Comisario y Visitador Apostélico, as{ de los Padres
Calzados como de los Descalzos de la Andalucfa, por Grden
del Nuncio, y en Castilla lo era-el P. Fr. Pedro Fernandez, de
quien arriba habemos hecho mencion), y teniendo. noticia que
Ja Santa estuba en Veas; la fué 4 visitar, porque tenia gran
deseo de conocerla. Holg6se mucho la Madre con su presencia
y trato, pareciéndole que tenia ya hombre que pudiese ayudar
4 la nueva Reformacion. No habia aun bien llegado 4 Veas,
cuando le envié 4 llamar el Nuncio Hormaneto, y le hizo tam-
bien Visitador de la Provmc:a de Castilla, como lo era del An-
daluefa.

Antes de salir de Veas comenz’® & tratar 1a Madre con él,
como con su Perlado, que ya lo era, que seria bien volverse 4
Castilla, y de camino concluir la fundacion de Caravaca. El
P. Visitador la dijo (més con intencion de probar su espiritu
y obediencia, que con otros fines) que tratase con Nuestro Se-
fior le declarase cuél seria mejor, ir desde allf & fandar & Ma-
drid, que se ofrecia entonces ocasion, 6 4 Sevilla, donde impor-
taba tanto un Monasterio de Monjas reformadas. Ella, despues
de haber tenido oracion sobre esto, respondiéle, que Nuestro
Sefior la habia dado 4 entender era voluntad suya fuése 4 fun-
dar & Mudrid, porque teniendo allf casas de Monjas, se harian
mejor todos los negocios de la Orden. Entonces 12 dijo el Pa-
dre, que & él le parecia que fuesen 4 Sevilla; la Santa, sin re-
plicar palabra ninguna, comenz6 luego 4 disponer sa viaje y &
seiialar Monjas, y acomodar todas las demds cosas para la fun-
dacion de Sevilla. A cabo de dos ¢ tres dias, le dijo el P. Visi-
tador, que pues tenia voto hecho de hacer en todo lo mas
perfecto, y en negocios graves y de su espiritu, Ja habian ase-
gurado los hombres mas doctos y mas santos de teda Espafia,
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que era bueno y de Dios, y habiéndola el mismo Sefior hablado
dela manera que solia otras veces, y dicho que fuese 4 fundar
4/ Madrid, y' él para. mandarle ir 4 Sevilla se habia guiado
solamente por lo que dicta la razon y prudencia, jqué era la
causa porque no le habia replicado? Respondiéle la Madre, que
niaquella revelacion, ni todas cuantas hay en el mundo que-
tuviera, le.aseguraba tanto deila voluntad de Dios, como lo
que el Perlado decia, porque la obddiencia tenia ella por es-
presa voluntad de Dios, y en las revelaciones se podria enga-
fiar. Volvidle 4 decir que’ tornase & consultar con Dios este
negocio; ella lo hizo, y responditle Nuestro Sefior que. habia
hecho muy bien en obedecer, y que fuese 4 Sevilla; que aunque
se habia de hacer la fundacion, les costaria muchos trabajos, y
que por el medio que la obediencia le decia, se haria mejor la
fundacion de Madrid. -

Partiése luego la Santa Madre para Sevilla, llevando para
aquella fandacion 4 la Madre Maria de San José y 4 Isabel de
San Francisco, Marfa del Espiritu Santo 6 Isabel de San Ge-
rénimo,  Leonor de San Gabriel'y Ana de San: Alberto, que
fueron lag primeras piedras y madres de aquella Provincia;
llevaba tambien en su compaiifa. al P. Fr. Gregorio Naciance-
no, 4 quien el P. Visitador di6 el hébito en Veas, que despues
fué Provincial en la Orden, y un hombre de gran juicio y ta-
lento y de singular prudeneia y virtudes. Iba juntamente el
P. Julian de Avila y Antonio Gaitan. Y porque se cumpliese
bien la:profecia que el Sefior le habia dicho de losigrandes tra-
bajos que habian de pasar en esta fundacion, fué Dios servido
que comenzasen esos desde el camino, porque como ya era fin
de Mayo, eran tambien los calores muy grandes, que como la
tierra de la Andalucfa es tan cdlida, en este tiempo son ya
insufribles los soles paralos caminantes. Sobretodo le dié 41a
Santa una calentura tan récia, que decia ella que en su vida la
habia tenido mayor. Llegaron & una posada, y para alivio de
su enfermedad, no habia mas que una camarilla & teja vana,
y-una cama tal, que por estar con mas regalo se salié de ella
y-se acosté en el suelo; pero el fuego: que estaba recogido den-
tro de aquel aposentillo era tan grande, que tuvo por mejor
pirtido caminar la siesta con la furia del sol, que perseverar
en aquel calor con temor de ahogarse. Caminé con el rigor del
sol'y de la calentura; sentian sus compafieras, comeo erarazon,
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su enfermedad, y temiendo algun mal sueeso de su salud, ha-
cian grande instancia al Sefior con sus oraciones se la diese;
alcanzaron con ellas que la calentura no durase mas de un
dia. -

Pasando mas adelante pasaron tambien con ellas los peligros
y trabajos, porque llegando al rio de (uadalquiyir, entrarom
en una barca, donde los barqueros perdieron Ia maroma, y la
barea, suelta, sin remos ni« maroma, iba 4 toda furia el rio
abajo; todos daban voces como guien veia ya el peligro y la
muerte al ojo. La Santa Madre las daba de su corazon 4 Dios,
y & todos ponia buen 4nimo y confianza. Quiso Dios oir las
oraciones de su sierva,y la barca, fuera de lo que se podia es-
perar del curso y camino que antes llevaba, encall6 en un are-
nal. En esta sazon oia los gritos que daban los barqueros un
caballero desde un castillo donde estaba, y como sospeché el
' peligro de la barca, envi6 luego quien les socorriese, y aungue
ya habia salido de lo mas peligroso, habian dado en ofro no
pequefio, que como era entonces de noche, no sabian dénde
estaban, ni menos del camino que habian de tomar, sino les
guiara aquel hombre que de parte del caballero habia venido
4 favorecerles, el cual les sirvi6 de gunia y les puso en el ca~
mino.

Llegaron & Cérdoba, y al pasar de la puente tuvieron gran-
* des dificultades, porque no podian pasar sin licencia del Corre-
gidor, y cuando esta se alcanzé 4 cabo de muchas diligencias
que se hicieron con él, no cabian los carros por la puente, y
tué necesario aserrarlos y achicarlos, en que se pasé harto
tiempo y mayores pesadumbres; y porque no diesen paso sin
algun trabajo, era esto primero dia de Pascua de Espiritu
Santo por la mafiana, y habiendo de oir Misa en una Ermita
que estaba de la otra parte de la puente, llegaron 4 ella, y
por ser fiesta de la vocacion de ella, hallaron gran concurso
de gente, y habia muchas danzas y otros regocijos en demos-
tracion de la gran solemnidad de aquel dia. Sinti6 mucho la
Madre el haber de apearse y salir en piiblico ella y sus Monjas
delante de aquella gente; pero no pudiéndolo escusar, apedron-
se todas de sus carros, y comenzando & entrar por la Iglesia,
echados los velos sobre el rostro, y con sus capas blancas, fué
tan grande el alboroto y concurso de gente 4 ver aquel espec-
téculo como =i fuera el mas nuevo disfraz del muando, y tanta
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quitado con esto la calentura.

‘Llegaron 4 Sevilla el jueves primero despues de la Pascua
del Espiritu Santo; tenia el P. Fr. Ambrosio Mariano de San
Benito alquilada la casa. Pensé la Madre que en llegando 4
Sevilla haria luego su fandacion, como en otras partes lo habia
hecho, pareciéndole que el Arzobispo (que entonces era don
Cristébal de Rojas), como era muy amigo de los Padres Des-
calzos (que por su parte iban tambien con grande prisa, esten- -
diéndose por Espafia, con gran devocion de toda ella, y tenian
ya Convento en Sevilla, y por la mucha santidad que en ellos
resplandecia les era muy devoto el Arzobispo) le daria luego
licencia. Pero no sucedié como ella pensaba, porque queria el
Sefior le costase trabajo esta fundacion como todas las demds.
El Arzobispo era muy enemigo de Monasterios de Monjas que
no tuviesen renta, y aunque él deseaba que las Monjas Des-
calzas viniesen 4 Sevilla, pero no para hacer Convento de su
Orden, sino para repartirlas en los demés Monasterios que
estaban 4 su cargo, para que con su ejemplo y buena vida los
reformasen. E1 P. Mariano pedia 4 la Santa Madre fundase
con renta, porque de otra manera le parecia no daria el Arzo-
bispo licencia. Ella de ninguna manera quiso venir en este
concierto, pareciéndola que en una cindad como Sevilla, no
ora bien qoe su Monasterio tuviese renta. En fin, el Arzobispo,
como era tan amigo del P. Mariano y tan devoto de la Reli-
gion, di6 licencia para que se dijese la primera Misa, que fué &
veinte y nueve de Mayo de mil quinientos setenta y cineo,
pero mand6 que no se pusiese el Santfsimo Sacramento, ni se
tafiese campanilla, y con esto se tomé la posesion, y comenza-
ron 4 decir los Oficios divinos, y llamése el Monasterio de San
José del Cérmen.

Estuvo el Arzobispo por muchos dias muy fuerte en no dar
licencia para que se pusiese el Santisimo Sacramento, y asi
de esto, como de la poca comodidad que hallaba la Santa Ma-
dre en Sevilla, no estaba muy contenta de aquella Fundacion,
y sino fuera por no dar disgusto al P. Visitador Fr. Gerénimo
de la Madre de Dios, y al P. Mariano, se volviera de muy
buena gana sin hacerla. En el entretanto el P. Mariano iba
Eoo & poco ganando la voluntad del Arzobispo, el cual, como

viese ya noticia de las grandes prendas de santidad de la
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Madre, 4 cabo de algunos dias la fud 4 visitar, y ella le habl6
de tal manera y con tanta eficacia, que hizo de él lo que de
los demés & quien hablaba, porque no pudiendo resistir el Ar-
zobispo & Dios, que hablaba en ella, le dijo que se hiciese todo
como ella quisiese, 'y de alli adelante fué gran devoto suyo, 'y
la favorecié en todo lo que pudo. Acordaron entre los dos ‘que
ol poner el Santfsimo Sacramento se dilatase hasta qu&tlxvis-
SeR casa propia.

En este tiempo, con ser Sevilla lugar tan rico, y donde de
ordinario se hacen tan gruesas limosnas, para mayor prueba
de sus siervas, ordené el Sefior que allf padeciesen mayor me-
cesidad que en parte ninguna. La casa estaba toda desacomo-
dada y desproveida; no tenian en qué dormir ni qué comer;
nadie las conocia ni las visitaba, y sobre todo la Santa enferma
y casi todas las compafieras, 4 las cuales la tierra las habia
probado mal, y los muchos calores (como gente no acostum-
brada 4 ellos) las apretaban demasiado, ayudando para esto las
tinicas y hébito de sayal de que andan vestidas, que cuanto
son de invierno frias, de verano calientes. :No habia quien
entrase ni les pidiese el hdbito, porque las que antes de venir
la Santa Madre estaban esperindola con este deseo, parecién-
doles mucho el rigor de la Religion, desistian de estos propé-
sitos. A cabo de algun tiempo entraron algunas que ayudaban
bien con sus limosnas.

Pero entre estas novicias hubo una que ayudé mas que to-
~ das para probar la paciencia y virtud de Ja Santa Madre y de
sus compafieras. Los que trataban de que esta se recibiese,
decian de ella cosas. tan grandes, que oyéndolas dijo la Ma-
dre, que si aquella Monja no hacia milagros, no saldrian ellos
con su honra. Entré en Ja Religion; y en ella estuvo algunos
meses. Era esta novicia una buena mujer, pero muy tocada \y
- apretada de melancolia, y como la Madre la comenzase 4 mor-
tificar y 4 quitarle sus devociones y ejercicios amoldados oon
su voluntad, comenzé 4 sentirse, y con la melancolfa 4 torcer
todo cuanto veia en las Monjas en mal sentido. Pisole el de-
monio en Ja cabeza que las Monjas tenian cosas de que estaba
ella obligada 4 dar voticia 4 la santa Inquisicion; echéronla
del Convento por melaneélica y luego fué 4 denunciar al santo
Oficio, diciendo que se confesaban las Monjas unas con otras,
tomando motivo de lo que sus Constituciones santamente orde-
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nan que den cuenta 4 la Perlada de su espiritu cada mes, ¥
con esto junt6 otras invenciones semejantes, afirmando que
estaban engafiadas del demonio y con grandes ilusiones en el
espiritu. Ayudé & esto un Clérigo que confesé algnn tiempo
4 las Religiosas (aunque buen hombre, muy escrupuloso y me-
laricélico), el cual, como fuese ignorante y ‘de pocas letras, de
todas estas cosas que la novicia le decia hacia tal concepto,
que le parecia seria el mayor servicio que 4 Dios podia haeer
pegociar que ‘4 todas las llevasen 4 la Inquisicion. Ardaba
este Clérigo de nnos Religiosos en otros, y no dejando hombre
grave en Sevilla que no hablase con titulo de preguntar el
<aso, infamaba la virtud de la Santa Madre y d3 sus Monjas,
¥ para acabar de enconar mas el negoeio, vino 4 juntarse con
cierta Religion que tenia grande emulacion con la Madre y su
nueva Reformacion de los Descalzos, y dieron parte al Santo
Oficio de sus imaginaciones y antojos. En fin, andaba el negocio
de manera que casi todo lo mas principal de Sevilla estaba con
grandes prefieces, esperando que cada dia habian de llevar 4
Ias pobres Monjas 4 la Inquisicion.

Viniendo vn dia el P. Fr. Gerénimo de la Madre de Dios
{que ya estaba en Sevilla) 4 visitar 4 1a Santa Madre, vi6 en
1a calle muchos caballos y mulas, y sabiendo que eran de los
Sefiores Inquisidores y sus Ministros (que estaban en el Mo-
masterio para averiguar la verdad de este easo, y el Clérigo &
w©na esquina, esperando cufindo lus habian de llevar presas);
diéle gran miedo y turbacion, y llegando 4 hablar con la Ma-
dre, halléla tan alegre y contenta esperando si por ventura
se le ofreceria alguna afrenta que padecer (que de cualquier
trabajo é infamia, como ella no tuviese culpa, gustaba’como si
fuera la cosa mas dulee y sabrosa del mundo); pero viendo tan
afligido y turbado al Padre, dfjule que mno tuviese pena, que
Dios queria mucho la honra de sus siervas y no consentiria
en ellatal mancha ni afrenta; que ya Nuestro Sefior le  habia
dicho en la oraciun que no temiese, que todo seria nada, y que
los que pretendian oscurecer la verdad, no saldrian con su
intento; y asf fué, porque aclararon los sefiores Inquisidores
la verdad. y dieron muy gran reprensien al Clérigo, y para
oertificarse mas del espimtn y manera de proceder en la
Santa Madre, acudieron al P. 'Rodrigo Alvarez, varon muy
espiritual de' la Compafifa de Jesus (de guien -arriba ‘hiei-
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mos mencion) & quien la Madre dié una relacion por es-
crito de su vida, y él ]a aprobé y mostré 4 los Inquisidores,
y con esto cesé el alboroto, y por este medio vino 4 ser
conocida y estimada la virtud y santidad de la Madre y sus
Monjas.

Con este trabajo se juntaron otros muchos, de suerte ‘que
solia decir la Santa Madre, que despues de la Fundacion de
San José de Avila, en ninguna habia padecido tanto como en
la de Sevilla, porque no solarente eran los trabajos de los
hombres y tales cuales habemos contado, ¥ino que el mismo
Dios, por otra parte, parece se ausentaba y escondia para que
su sierva, estando falta de este arrimo, estuviese sobrada de
* trabajos, y para que por esperiencia probase que la fortaleza
de su brazo no era suya, sino del Sefior, y asi confesaba ella
que en estos tiempos se hall6 tan cobarde y de tan poco 4nimo,
que 4 sf misma no se conovia, y echaba de ver que el Sefior en
alguna manera habia apartado la mauo de ella, para que viese
que el 4nimo que en semejantes ocasiones soliu tener, no era
suyo, sino del mismo Dios.

Hubia ya casi cerca de un afio que la Madre estaba en
Sevilla, y en todo este tiempo no habia memoria de comprar
casa, ni dineros para ella, ni esperanza alguna para adelante;
por otra parte, los negocios de la Orden y fundaciones que
tenia hechas en la Provincia de Castilla, pedian necesariamen-
te su presencia, y ella en ninguna manera quisiera salir de
alli hasta dejar las Monjas en casa propia. Acudié6 4 Nuestro
Sefior y al glorioso San José, que era el ordinario refugio de
sus trabajos, suplicdndole le deparase alguna casa acemodada
para su Monasterio. Pues como un dia estuviese haciendo
oracion, respondiéle Nuestro Sefior: «Ya vs he oido, déjame &
mi.» Luego que entendi6 estas palabras, hizo cuenta que ya
tenia casa y fué asf, porque luego compré una que le costé
seis mil ducados, y en e-te tiempo, cuando la Madre no tenia
quien le fia<e, ni aun conociese en Sevilla, vino un hermano
suyo de las Indias, llamado Lorenzo de Cepeda, el cual ayudd
mucho & la compra dela casa, é hizo grandes gastos en
acomodarla, y en sustentar las Monjus por algun tiempo.
Pasdronse las Religiosas de secreto 4 lacasa nueva, y que-
riendo poner en ella con silencio y sin ruido “el Santisime
Sacramento, pareci6 lo contrario 4 algunas personas graves, ¥y
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asi concertaron con el Arzobispo se hiciese la fiesta con
mucha solemnidad., El mand6 aderezar las calles, juntar
toda Ja Clerecfa y algunas Cofradfas, y con una muy so-
lemne procesion, y con mmuecha misica de voces é instru-
mentos trajeron de una Parroquia el Santisimo Sacramento,
¥ ptisolo el Arzobispo mismo un Domingo antes de Péscua del
Espirita Santo, que fué 4 tres de Junio de mil quinientos
setenta y seis.

Estando la Madre en Sevilla con aquel celo grande que
tenia de las almas, trajo 4 la Religion un sugeto de la mayor
importancia que en ella ha habido, que fué aquel gran Padre
Fr. Nicolés de Jesus Marfa, primer (teneral de esta Orden, y
piedra fundamental del espiritu de rigor y observancia que en
ella florece. Llamébase en el siglo Nicolao de Oria, de la anti-
gua y noble familia, y casa de este apellido en la ciudad de
Génova. Tuvo ventura de tratar en Sevilla con la Santa Ma-
dre y ayudarle en sus negocios, y ella 4 su aprovechamiento,
yasi la Santa solia decir despues: «El se encargé de mis.
negocios, y yo desu alma, y dentro de un aiio le tenia
Fraile.» Vivi6 este varon sant{simamente, y murié habiendo
acabado el oficio de General, y no habiendo querido acep-
tar el Arzobispado de Génova, qug le ofrecié el Papa Six-
to V, dejando grande semilla de su espiritu y celo en su
Religion.

CAPITULO XXIX.

Como estando la Santa Madre en Sevilla, envié 4 fun-

dar el Monasterio de Caravaca, como el General la

mandé salir de Sevilla y encerrar en un monasterio y

por esta causa cesaron las fundaciones, y padecié la.
Orden grandes trabajos.

Antes que la Santa Madre Teresa de Jesus saliese de Sevi--
lla, envi6 4 fundar un Monasterio en la Villa de Caravaca, y
fué por Priora y fundadora de é1 la Madre Ana de San Alber~
to, que entonces estaba en Sevilla, la cual llevé consigo del
Convento de Malagon cuatro Monjas, y fundése este Monaste- .
rio afio de mil quinientos setenta y seis, vispera de la Circun-
cision del Sefior. Fueron las fandadoras tres doncellas nobles

ToMo 1. 4l
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y principales de aquel lugar, Jlamadas dofia Francisca de Sao-
josa, dofia Francisca de Moya y dofia Francisca de Tauste.
Tistas sefioras tuvieron noticia de la Madre, y antes que saliese
de Avila 4 la Fundacion de Veas y Sevilla, la eseribieron,
pidiéndola fuese servida de fundar en aquella villa un Monas~-
terio. No pudo por entonces Ja Santa corresponder 4 tan justa
y piadosa peticion, enviéles & decir que alcanzasen licencia del
Consejo de Ordenes, y que alzanzada esta acudiria 4 su con-
suelo. Mientras las Fundadoras la procuraban, andaba la
Santa Madre ocupada en la fundacion de Veas y de Sevilla;
y no pudieron alcanzar la licencia, y entonces escribié la
Madre al Rey D. Felipe 11 pidiéndosela, el cual, con la noticia
de su Religion y del mucho fruto que hacian sus Monasterios, -
se la concedié luego.

No pudo la Madre salir de Sevilla para ir personalmente
4 hacer esta fundacion, y asf se determiné de enviar primero
al P. Juliande Avila y 4 Antonio Gaitan (que eran las
dos personas que de ordinario la acompafiaban y trataban
sus negocios) para que viesen la tfierra y se informasen de
las comodidades del Monasterio, é hiciesen las escrituras y
conciertos (si algunos -habia de haber) con los Fundadores,
y esfo hecho, teniendo,]Ja Madre muy buena relacion de lo
que deseaba saber, envi6 & fundar las Monjas que arriba
dijimos.

Acabada esta Fundacion, y en la de Sevilla puesto el San-
tisimo Sacramento con tanta fiesta y solemnidad como arriba
contamos, cuando ya parece la Santa Madre Teresa daba fin 4
sus trabajos, y se habian acabado Jas persecuciones y nublados
de Sevilla, comenzaron otros mayores, que por ser mas uni-
versales, y que amenazaban mas al bien comun y quietud y
paz universal de la Religion, eran mas de temer; porque el de-
monio, envidioso de tanto bien, no pudiendo sufrir la prosperi-
dad y bonanza con que esta nueva planta iba caminando, y el
gran froto que por aquf se hacia en las almas, urdié (como ¢l
tiene de costumbre) mil invenciones y marafias, levantando
testimonios graves 4 la Santa Madre Teresa de Jesus, 6 infa-
méndola 4 ella y & los Padres Descalzos con el General de la
Orden, de tal suerte, que mud¢ el amor y benevolencia que &
la Santa Madre tenia en 6dio y desabrimiento, y asi lo moatré
luego por la obra, envidndole & mandar saliese de Sevilla y
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-escogiese un Monasterio de los de Castilla, donde viviese, sim
sque de allf se menease mas, ni saliese 4 otro Monasterio ni
Fundacion alguna. No le turbé 4 1a Madre esta nueva, que:
-como tenia tan gran pecho y confianza en Dios, de alli espe-
‘raba mas bonanza donde otros temieran mayores dafios. Ella
cumplié con gran presteza lo que el General le mandaba, y de-
Jjando en Sevilla por Priora 4 la-Madre Marfa de San José, se
parti6 otro dia despues de puesto el Santisimo Sacramento con
-grande alegrfa, como ella cuenta en el libro de sus Fundacio—
nes (Fundaciones, cap. 27.), por estas palabras: «Antes que
me viniese de Sevilla de un Capitulo General que se hizo,
adonde parece se habia de tener en servicio lo que se habia
acrecentado la Orden, trdenme un mandamiento del Definitorio,
no solo para que no fundase mas, sino para que por ninguna
via saliese de la casa que eligiese para estar, que es como ma-
nera de céircel; porque no hay Monjas que para cosas necesarias
al bien de 1a Orden no las pveda mandar ir el Provincial de
un Moenasterio 4 otro, y lo peor era estar disgustado conmigo
nuestro P. General, que era lo que 4 mi me daba pena harto
gin causa. Con esto me dijeron otras cosas de testimonios bien
graves que me levantaban. Yo os digo, Hermanas (para que
veais la misericordia de Nuestro Sefior, y c6mo no desampara
Su Magestad & quien desea servirle), que no solo no me di6
pena, sino un gozo tan accidental que mo cabia en mf; de
manera que no me espanto de lo que hacia el Rey David,
cuando iba delante del Arca del Sefior, porque no quisiera yo
entonces hacer otra-cosa, segun el gozo, que no sabia cémo le
encubrir. No sé la causa, porque en otras grandes murmura-
ciones y contradicciones en que me he visto, no me ha acae-
cido tal, mas al menos, la una cosa de estas que me dijeron,
era gravisima. Que esto de fundar, si no era por el gusto del
Reverendisimo General, era gran descanso para mi, y cosa
que yo deseaba muchas veces acabar la vida en sosiego, aun--
que no pensaban en esto los que lo procuraban, sino que me
hacian el mayor pesar del mundo (y otros buenos intentos
ternian quiz4.) Tambien algunas veces me daban contento las
grandes contradicciones y dichos que en este andar 4 fundar
ha habido, con buena intencion unos, otros con otros fines;
mas tan gran alegria como de esto senti, no me acuerdo por
1rabajo que me venga haberla sentido. Que yo confieso que en
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otro tiempo cualquiera cosa de las tres que me vinieron jun-
tas, fuera harto trabajo para mi. Creo fué mi goze prineipal
parecerme, que pues las criaturas me pagaban ansf, que tenia
contento al Criador; porque tengo entendido que el que le to-
mare por cosas de la tierra y dichos de alabanzas de los hom-~
bres, est4 muy engafiado, dejado de la poca ganancia que en
esto hay; una cosa les parece hoy, otra mafiana; de lo que una
_vez dicen bien tornardn presto & decir mal. Bendito seais vos,
Dios y Sefior mio, que sois inmutable por siempre jamds.
Amen. Quien os sirviere hasta la fin, vivird sin fin en vuestra
eternidad.»

Partiése la Santa Madre de Sevilla para Toledo, escogiendo
aquel Monasterio por cércel, como el General se lo habia man-
dado. Fueron tan grandes las persecuciones que se levantaron
asf contra la Santa Madre y sus Monjas como contra los
Frailes Descalzos, que casi estuvo la Orden en estremo de
perderse y deshacerse todo lo hecho, si el Sefior no proveyera
volviendo por la justicia, apoyando la virtud y sacando 4 luz
la verdad. Juntdronse muchas cosas, que todas parece las ha-
bia trabado el demonio, y puesto como en escuadron para aco-
meter 4 una, y dar tan de golpe en la Religion, que la acabase
y arruinase del todo; porque por una parte el General, que era
la cabeza, y 4 cuya sombra y favor se habia hasta entonces
fundado la nueva Reformacion (pareciéndole 4 él iba acerfa-
do), se mud6 en el declarado enemigo y contrario 4 los Des-
calzos, que esto bastara para que no estando de por medio Ia
divina Providencia los asolase 4 todos.

Falt6 en este tiempo el Nuncio Hormaneto, que en el tiem-
po que gobernd fué muy propicio y favorable & la Religion, y
hacia espaldas 4 las contradicciones que los Padres Calzados
(que tan opuestos estaban 4 la nueva Reformacion, 4 su pare-
cer con bueno y santo celo) levantaban cada momento. Por
muerte del Nuncio Hormaneto sucedi6 en su oficio (aunque no
en la aficion que tenia 4 la Religion) el Nuncio Sega, el cual
no parece sino que Dios le habia tomado por instrumento para
ejercitar la paciencia y santidad, asf de la Madre como do
aquellos primeros Padres Fundadores y columnas de la nueva
Reformacion. Venia desde Roma con siniestra informacion de
la verdad, y asf por esto como por ser grande amigo del Ge-
neral, traia gran deseo de deshacer y aniquilar esta nueva Re=
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formacion de Descalzos. Y asf comenz6 & ponerlo por obra con
grandisimo rigor, desterrando 4 unos, encarcelando & otros,
sentenciando y condenéndolos generalmente & todos como si
fuera gente de alguna nueva secta de errores, 6 de tan mala
vida, que fuese necesario atajarles los pasos para que no des—
truyesen é inficionasen el mundo. Los que tenian emulacion
con la Religion, que eran ciertos Religiosos, viendo en el
Nuncio tan buena disposicion para todo lo que ellos deseaban,
juntaban procesos, acumulaban calumnias sobre la Santa Ma-
dre, y sobre los pobres Frailes inocentes de todo mal. Quité
luego el oficio de Visitador Apostélico que tenia al P. Fr. Ge-
rénimo de ]a Madre de Dios, y nombré al P. Fr. Angel de
Salazar, Provincial que habia sido de los Padres del pafio
(Carmelitas Descalzos), para que fuese Visitador y Perlado de
los Descalzos y Descalzas, estando siempre con determinacion
de acabar y destruir todos los Monasterios, especialmente los
de los Frailes. -

. A la Santa Madre tambien le alcanz6 gran parte de estos

trabajos, si ya no fueron los mayores, porque 4 ella la miraban
como 4 malhechora (como ellos decian) y autora de tantos
dafios. Y asf el Nuncio con la poca satisfaccion que tenia de
ella, y las siniestras informaciones de los contrarios, la mandé
que no saliese de un Monasterio, llaméndola femina inquieta y
andariega, y que por holgarse andaba en devaneos, so color de
Religion. Ella se encerré en su Monasterio en Toledo, y es—
tuvo alli mas de tres afios, mientras andaban las olas de las
contradicciones, que eran tan grandes, que parecia se habian
de tragar 4 ella y 4 toda su Religion, y en todo este tiempo no
se hizo Fundacion, ni se traté de otra cosa mas que de pade-
cer y sufrir tan terribles golpes, comd el Nuncio y los demés
contrarios les daban. 3Qué haria entonces la bienaventurada
Madre? 3Qué sentiria de ver tales trabajos y persecuciones en
sus hijos é hijas? Hacia cuenta que por ella se habia levantado
aquella tempestad, y que si 4 ella le echasen en el mar como &
otro Jonfs, cesaria, bien se holgara que todas estas persecucio-
nes descargaran sobre ella sola, y que no padecieran aquellos
Padres sin culpa. Con esto padecia ella por todos, y aunque
sabia que decian de s cosas muy graves, no las sentia tanto
como la afliccion de sus hijos, y las céreeles y trabajos que
padecian, Hacia que hubiese en todos los Monasterios continua
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oracion, ayunos y disciplinas, y asf Frailes como Monjas le-
vantaban todos los ojos al Cielo, de donde solo esperaban el
remedio. Procuraba la Madre favor de los grandes del Reino y
de los Religiosos de mas autoridad de él. Escribia al Rey Filipo
cartas en favor de sus Frailes con palabras tan eficaces, que
le movieron mas que ninguno de los otros medios que para este
fin se pusieron. Esperaba de 1a mano de Dios con gran pacien-
cia todo lo que viniese, y aunque veia que 4 un suceso malo
se seguia ofro peor, y cuando parecia que se acababa y desha-
cia todo lo hecho, entonces tenia ella mas firme la confianza en
Dios.

En este tiempo me hallé yo presente con la bienaventurada
Madre en Toledo, y estando un dia el P. Mariano con ella, re-
cibieron unas cartas del P. Er. Gerénimo de la Madre de Dios,
casi desesperadas de todo buen suceso en sus negocios. Perdié
con ellas el P. Mariano los estribos de la confianza, y los per-
diera cualquiera que no estuviera tan puesto en ellos, como lo
estaba la Santa Madre, porque los Frailes eran cuatro 6 cinco,
Yy esos pobres, eonocidos de pocos, y desfavorecidos y perse—
guidos de machos, y sin arrimo ni autoridad; la Madre, que
era la fundadora, arrinconada y maltratada de palabras que
de ella decian, pero cuando todos estibamos mas desanimados,
y tenfamos mas cerradas las puertas de la esperanza, ella es-

_taba con mas serenidad y confianza, como suele acontecer en
una grave tempestad, donde con la furia de los vientos y os~
curidad de la noche, perdiendo el tiento los marineros, pierden
tambien la esperanza, si acaso alguno al amanecer se sube en
el 4rbol y descubre de lejos el puerto, cesa la pena con la buena
nueva de la esperada seguridad y bonanza, y asi parece que
aquella alma santa se subid sobre todas las tempestades y nu-
blados, y con los resplandores del Cielo que la alumbraban,
vi6 que no estaba muy lejos el puerto y fin de tan peligrosa y
terrible tormenta, y luego nos dijo: «Trabajo hemos de pade-
«<er, pero no se deshars la Religion», porque como yo supe
despues, estando ella pensando si querian deshacer esta nueva
Reformacien de los Descalzos, le respondié Nuestro Seiior:
«Algunos querian eso, pero no seré asf, sino todo lo contrario.»
Y asi yo, de alli adelante, aunque v{ la Orden en grandes
aprietos, jamds perdi la confianza, ni temf mal suceso, teniendo
por cierto desde aquel punto que habia de suceder todo como
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decia la Santa, como despues por esperiencia se vi6, convir—
tiéndose todas aquellas tempestades en bonanza, porque el
~ Rey D. Felipe 11, que siempre fué Padre de la verdad y justi-

cia, y amparador de la Reformacion y virtud, entré de por me-

dio é informé al nuncio de lo que ¢l sabia, porque se habia.
certificado del Visitador F. Pedro Fernandez, de la gran per—
feecion que habia en esta Santa Religion, y como todas aque-
llas contradicciones eran claras envidias, y manifiestos enga-

fios, y pasiones nacidas de pechos enconados, y cobré tan

grande estima y aficion 4 los Frailes Descalzos, que de alif
adelante (como yo soy buen testigo) fué perpétuo patron y fa-
vorecedor de esta nueva Reformacion, y el que ayudé para que
llegase 4 tan buen punto como hoy tiene; pero aunque el Rey
y otros Obispos de Espafia informaron al Nuncio de la verdad,
6l estaba tan casado con su parecer, que no bastaron para
mudarle de su intento, si el Rey no diera traza para que con-
cuatro acompafiados viese y sentenciase todos los negocios de-
Frailes Descalzos. Con osto se fué mitigando la ira del Nun-
cio y aclarando la verdad, y fué la Religion levantando ca-
beza, que habia estado casi por espaeio de cuatro afios debajo
de los pies de estas y de otras graves persecuciones, y fué
creciendo como ahora la vemos, y la Santa Madre prosi-
gui6 con sus fundaciones, como se dird en los Capitulos si-
guientes.

En este tiempo que la Santa estaba en Toledo, mudaron al
Obispo D. Alvaro de Mendoza (& quien el primer Monasterio
de Avila habia dado la obediencia) al Obispado de Palencia.
Diéle 4 la Santa Madre mucho cuidado ver aquel Monasterio
que estaba dividido de los demds sujetos 4 Perlados que no
fuesen de la Orden, y estando un dia en oracion, le dijo Nues-
tro Sefior que procurase que las Monjas de San José diesen la
obediencia & la Orden, porque 4 no ser esto, presto se relajaria
Ia Religion de aquella casa. Ella lo traté con el Obispo antes
que saliese del Obispado, y con las Monjas, y con beneplécito
de ambas partes, dieron la obediencia 4 la Orden, habiendo
estado debajo de la obediencia del Obispo por espacio de diez y
siete afios.
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CAPITULO XXX.

Cémo la Santa Madre por mandado de Nuestro Seiior
fundo6 el Monasterio de Villanueva de la Xara, y como
le aparecié en el camino la bienaventurada Madre Ca-
talina de Cardona, y de otros grandes milagros que el
Seiior obré en estla gasa“ por intercesion de
a Santa.

Luego que lleg6 la Santa Madre 4 Toledo, que fué en el mes
de Junio del afio-de mil quinientos setenta y seis, la vinieron
cartas del Regimiento de Villanueva de la Xara (que es un Ju-
gar que estd en la Mancha, en el Reino de Toledo), donde es—
taban en una Ermita recogidas nueve mujeres, que yvivian con
mucha perfeccion y santidad; tuvieron estas siervas de Dios
noticia de la Santa Madre por relacion de los Religiosos Des-
calzos Carmelitas, que habian fundado un Convento en um
desierto, riberas del rio Juicar, en término de un lugar que se
Ilama la Roda, que estd cuatro leguas de Villanueva de la
Xara, y como acudian allf & predicar, dieron nueva 4 estas
buenas mujeres de los Monasterios que fundaba Ja Santa, y de
la perfeccion con que en ellos se vivia. Estaban todas con de-
seos de vivir debajo de obediencia, y profesar la regla é insti-
tuto que la Santa y sus Monjas guardaban. Los del Pueblo, que
estaban muy edificados de su buena vida y costumbres, pro-
curaron luego ayudar 4 sus piadosos deseos, y asf, en nombre
del Regimiento y del Cura del lugar (llamado el Doctor Her-
vias, hombre muy grave y docto), enviaron un Clérigo con
cartas 4 la Madre, pidiéndole fundase alli un Monasterio. Lle-
g6 este mensajero 4 tiempo que las cosas de Ja Orden estaban
tan revueltas, que habia mas fundamento para temer se quita-
sen los ya hechos, que esperanza ni camino de fundar ofros de
nuevo; y asi los despidié la Santa, diciéndoles no tenia enton-
ces Grden para acudir § su consuelo.

A cabo de cuatro afios, que fué el afio de mil quinientes
ochenta, estando ya las cosas de la Religion en sosiego y quie-
tud, volvieron de nuevo de parte de aquellas siervas de Dios 4
hacer instancias sobre la misma fundacion, y para obligar mas
4 la Madre, vino el Prior de los Descalzos del Convento de
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Nuestra Sefiora del Socorro (llamado por otro nombre la Roda,
que era Fr, Gabriel de ]a Asuncion, Religioso de gran virtnd
y espiritu) 4 San José de Malagon, adonde estaba ella entonces
con gran deseo de favorecer esta causa, y de persuadirle que
admitigse aquella fundacion; la Santa estaba de muy contraria
opinion, y se le ofrecian graves razones ¢é inconvenientes, pare-
ciéndole que por ventura aquellas buenas mujeres, como gente
hecha 4 su propia voluntad y ejercicio, se acomodarian mal 4
los dela Religion y obediencia (cosa que ordinariamente se
esperimenta en personas semejantes), porque como tienen ya
canonizadas sus costumbres y modo, y temada por regla de su
vida su propia voluntad, luego se vuelven 4 su corriente, y se
van por Ja misma madre, que es ]a madrastra de su aprove-
chamiento, y asf tarde se amoldan con la obediencia y volun-
tad agena, las que estén tan casadas con la propia. Temia esto
la Santa, y juntamente el ser tantas y poderse hacer todas 4
una, y con el tiempo banderizar despues el Monasterio, y tam-
bien se le ponia delante la gran pobreza que tenian, y las po-
cas esperanzas de temer mas por ser el lugar pequefio y no
muy rico, y haber en él otros Conventos.

Estas razones la hacian fuerza y movian 4 no aceptar esta
fundacion, aunque por otra parte no se acababa de determinar
4 despedirla del todo. Hizo hartas diligencias para no ir, y
para que el Visitador (que entonces era el P. Fr. Angel de
Salazar) no se lo mandase (Fundacion de Villanueva); pero
aprovechéle poco, porque las oraciones de aquellas devotas
mujeres habian aleanzado ya el sf de Nuestro Sefior, como la
misma Santa Madre Teresa lo cuenta por estas palabras:
«Acabando de comulgar y estdndolo encomendando & Dios,
temiendo si estorbaba algun aprovechamiento de algunas al-
mas, que siempre i deseo es de ser algun medio para que se
alabase Nuestro Sefior y hubiese mas quien le sirviese, me hizo
Su Magestad una reprehension bien grande, diciéndome: Que
con qué tesoro se habia hecho hasta aquf; que no dudase de ad-
mitir esta casa, que seria para mucho servicio suyo y aprovecha-
miento de las almas. «Como son tan poderosas estas palabras
de Dios, que no solo las entiende ¢l entendimiento, sino que le
alumbra para entender la verdad, y dispone la voluntad para
querer obrarlo, ansf me acaeci6é 4 mf, que no solo gusté de ad-
mitirlo, sino que me parecié habia sido culpa tanto de detener-
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me y estar tan asida 4 razones humanas, pues tan sobre razon
he visto lo que Su Magestad ha obrado por esta Sagrada Reli-
gion.» (Fundaciones cap. 28.)

Luego se determiné (aunque estaba harto agravada de sus
enfermedades) de ir personalmente 4 cumplir la volantad del
Sefior. Di6 cuenta de todo 4 su Perlado, el eual no solo le dié-
licencia, sino que le mand6 con un precepto se hallase presente
en aquella fundacion, y llevase las Monjas que mejor le pare-
ciese. Fueron en su compaififa el P. Fr. Antonio de Jesus y el
P. Fr. Gabriel de la Asuncion, y salieron de Malagon 4 trece
de Febrero del afio de mil quinientos ochenta. Y aunque estaba
tan enferma que le parecia no estaba para ponerse en camino,
luego en el primer dia que caminé cobré milagrosamente la
salud; como ella escribe tratando de esta fundacion en el mis-
mo capitulo veinte y ocho, que por ser palabras que animan
mucho nuestra flaqueza para servir mas 4 Nuestro Sefior, me
parecié ponerlas aquf: «Partimos (dice) de Malagon, y pare—
cfame nunca habia tenido mal; que yo me espantaba y consi-
deraba lo mucho que importa no mirar nuestra flaca disposi-
cion, cuando entendemos se sirve el Seffor por contradiccion
que se nos ponga delante, pues es poderoso de hacer de los fla-
cos fuertes y de los enfermos sanos, y cuando esto no hiciere,
serd lo mejor padecer por nuestra alma, y puestos los ojos en
su honra y gloria, olvidarnos 4 nosotros. ;Para qué es la vida
y la salud, sino para perderla por tan gran Rey y Sefior?
Creedme, hermanas, que jamés os ird mal en ir por aqui. Yo
confieso que mi ruindad y flaqueza muchas veces me ha hecho
temer y dudar; mas no me acuerdo despues que el Sefior me
di6 hibito de Descalza, ni algunos afios antes, que no me hi-
ciese merced (por sola su misericordia) de vencer estas tenba-
cioneg, y arrojarme & lo que entendia era mas servicio suyo,
por dificultoso que fuese. Bien claro entiendo era poco lo que
hacia de mi parte, mas no quiere mas Dios d3sta determina-
cion para hacerlo todo de Ia suya. Sea por siempre bendito y
alabado. Amen. .

Por todos los lugares por donde pasaba era tanta la gente
que acudia 4 verla, que los que la acompafiaban no se podian
defender, particularmente en uno llamado Villarrobledo,
donde ]a Santa fué hospedada en casa de una buena “mujer, y
cargé tanta muchedumbre de hombres y de mujeres que acu-
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dieron 4 ver la Madre, que fué necosario poner dos alguaciles 4
la puerta para que la dejasen comer; y-aun esto no era reme-
dio bastante, porque se subian y entraban por las paredes de
los corrales; y asi fué tan grande el concurso & la salida del
pueblo, que en la mayor fiesta y procesion del afio no podia ser
mayor. Llegaron 4 otro pueblo, donde le sucedi6 lo mismo, y
fué necesario partirse tres horas antes del dia, temiendo mas
el alboroto y bullicio de la gente, que 1a oscuridad y frio de
la noche. Asi corria la fama de un lugar 4 otro, llegando antes
que el carro 6 coche en que la Santa Madre iba, y procuraban
algunos bienhechores aderezarles la comida y posada; parti-
cnlarmente un labrador rico y devoto de la Orden, sabien-
do que Ja Santa habia de pasar por su lugar, compuso su
casa, aparejé muy buena comida, junté toda su familia (que
la tenia muy grande), haciendo venir 4 todos sus yernos de
otros lugares donde eran moradores, y recogi6é tambien en su
casa todo su ganado para que la Madre les echase 4 todos la
bendicion, asi 4 los hombres como al ganado. Cuando la
Madre llegé al pueblo, no quiso ni pudo detenerse, y asiel
devoto labrador salié con toda su gente fuera del pueblo, para
alcanzar alli la bendicion que habia deseado en su casa. La
Santa se movi6 4 devocion, y encomendindolos & Dios, pasé
adelante, y llegé en compaiiia de los Padres al Monasterio de
Nuestra Sefiora del Socorro, y antes que entrase en el Conven-
to salieron todos los Frailes 4 recibirla, queé la causaron gran-
de devocion y ternura, como ella escribe (Fundaciones,
cap. 28.): «Pareciéme estar en aquel florido tiempo de nues-
tros Santos Padres; los Religiosos en aquel campo, con sus
capas pobres de sayal y descalzos, parecian unas flores blancas
y olorosas; y ansf creo yo lo son 4 Dios, porque & mi parecer
es alli muy servido & las veras. Entraron 4 1a iglesia conun
Te Deum y voces muy mortificadas. La entrada della es
debajo de tierra como por una cueva, que representaba lade
nuestro P. Elfas;cierto yo iba con tanto gozo interior; que
diera por bien empleado mas largo camino.» Todas estas son
palabras de la Santa Madre, la cual se regalé y enternecié
grandemente con la vista de este Monasterio, y mucho mas
con la memoria de la gran santidad y penitencia de la bien~
aventurada Madre dofia Catalina de Cardona, que fué de la
nobilisima casa de los Duques de Cardona, criada y estimada
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en Palacio, y dejando el bullicio de 1a Corte (como otro Arse-
nio), por revelacion particular de Dios, se fué & un desierto,
donde dejando atréis las grandes penitencias y rigores de los
Antonios, Macarios y otros Padres del yermo, vivié muchos
afios en aquel desierto en hdbito de Fraile Carmelita, y por
revelacion divina fund6 aquella casay Monasterio; y despues
de tan 4spera vida, tuvo dichosa muerte en aquel yermo, y esta-
ba enterrada en el Monasterio que ella habia fundado. De esta
Santa se podia hacer un gran libro; escribe parte de su vida
la misma Madre en sus Fundaciones capitulo veintiocho, que
es un testimonio y aprobacion muy bastante para hacer estima
de su grande santidad; yo solo diré, como llegando "aquf, la
Santa estaba considerando la gran penitencia que allf habia
hecho la Madre Cardona, y confundfase, pareciéndole que
siendo mayores sus pecados, habia sido menor el castigo que
habia tomado de ellos; informése alli de su vida, y conla
mucha noticia que antes tenia de ella, la eseribié, Tenfala en
gran estima y devocion 4 esta Santa, y asi ella se lo quiso
pagar, apareciéndole allf en su Iglesia, y ofreciéndole su ayu-
da, como ]a misma Madre escribe por estas palabras: «Aca-
bando de comulgar un dia en aquella Santa Iglesia me di6 un
recogimiento muy grande, con una suspension, que me en-
agend; enella se me representé esta santa mujer (por vision -
intelectual) como cuerpo glorificado, y algunos "Angeles con
ella, dfjome: «Que no me cansase, sino que procurase ir ade-
lante en estas fundaciones;» entiendo yo (aunque no lo sefialf)
que ella me ayudaba delante de Dios. Tambien me dijo otra
cosa, que no hay para qué la escribir. Yo quedé harto conso-
lada y con deseo de trabajar, y espero en Ja bondad del Sefior,
que con tan buena ayuda como estas oraciones, podré servirle
en algo.»

Muy consolada quedé la Santa con haber visto 1a religion de
aquel santo desierto (que sus paredes publican la perfeccion de
sus hijos), y con esta vision, por haber visto en su vida 4 la
que tanto habia conocido antes por su fama, y amaba tierna-
mente por sus grandes virtudes, se parti6luego 4 Villanueva de
la Xara, 4 donde llegaron primer domingo de Cuaresma, que
fué 4 21 de Febrero, afio de 1580. Un poco antes que llegase
al pueblo, repicaron las campanas, salié el Cara y todo el
Ayuntamiento 4 recibirla, con toda la demds gente del pueblo,
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que estaba en grande manera regocijado con el nuevo Monas-
terio. En llegando al carro donde la Santa Madre venia, se
arrodillaron todos; llevaron 4 las Monjas 4 la Iglesia principal
del pueblo, donde salié toda la Clerecia 4 recibirla, ecantando
el 7¢ Deum. Despues de haber hecho oracion, tomaron el
Santisimo Sacramento, que le tenian ya puesto en unas andas,
y las cruces y pendones y otras insignias de devocion, é
hicieron una procesion muy solemne como el dia del Corpus
Christi, con muchos altares por las calles, cantando muchos
villancicos & propésito de la venida tan deseada de las Religio-
sas. Llegaron 4 la Ermita de Santa Ana, donde se habia de
fundar el Monasterio; iba en medio de la procesion, junto al
Santfsimo Sacramento, la Santa Madre ysus Monjas, con
sus capas blancas y los velos delante del rostro, y junto &
ellas muchos Frailes Descalzos (que habian venido para esta
fiesta) de Nuestra Sefiora del Socorro. Llegaron 4 la Ermita, y
pusieron el Santisimo Sacramento con grande solemnidad, y
tomaron la posesion del nuevo Monasterio, quedindose con el
nombre de Santa Ana, que antes fenia. Estaban todas aquellas
siervas de Dios 4 la puerta de adenfro, esperando tan buen
dia, y recibieron 4 la Santa Madre y & sus Monjas con muchas
ligrimas de alegria y de contento.

Luego les dieron 4 todas nueve el hébito, y asentdseles
tambien la Religion y observancia de ella, que la Santa Ma-
dre y sus comparieras se admiraban, y daban muchas gracias
4 Dios, y cuanto mas las trataban, mas blandas las hallaban
para las cosas dela Religion, Hallése consoladisima la bien-
aventurada Madre con {ales compafieras, y solia decir que
por grandes trabajos que pasara, los diera por bien empleados,
4 troeco de haber consolado estas almas. Y tenia por mayor
tesoro haber encontrado con almas tan santas, que si tuviera
grandes rentas; porque eran gente de virtudes sélidas y
macizas, hechas a la penitencia, al trabajo de manos con que
se habian sustentado por espacio de seis afios, dadas 4 la
oracion, amigas del encerramiento, porque lo guardaban como
si fueran Monjas y bien ejercitadas en la mortificacion; de
guerte que el hdbito y ejercicios de la Religion, se les asent6
tan bien, como esmalte sobre oro.
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CAPITULO XXXI.

Proai e la fundacion de Villanueva de la Xara, y
ntanse algunos mlagros que han sucedido en
esta casa.

Estuvo Ja Santa Madre en esta fundacion por espacio de
dos meses, que era el tiempo para que le habia dado licencia
" su Perlado, y habiendo acomodado la casa, dejando por Priora
de ella 4 1a Madre Marfa de los Mrtires, se partié para Va-
lladolid (como diremos en el capitulo siguiente). Quedaron
Jas Monjas muy contentas de verse con el hébito; pero muy
necesitadas y pobres, tanto, que al tiempo de Ia Profesion de
las nueve novicias, considerando la Priora la gran pobreza de
aquella casa y el grande aprieto en que se ponia en darla
Profesion 4 nueve Monjas sin dote, comenz6 4 dodar si seria
acertado admitirlas todas & la Profesion, viendo la necesidad
. evidente en que se ponia. Eseribi6 4 1a Santa Madre, signifi-
céindole el estado de aquella casa, y pidiéndole el 6rdep de lo
que habia de hacer, porque ella no lo hallaba para remediar
aquella necesidad. Respondiéle Ja Santa que les diese luego la
Profesion 4 todas, y que no dudasen, sino que tuviesen mucha
confianza en Nuestro Sefior, en cuyo nombre y por quien les
aseguraba y daba palabra, que si eran las que debian, jamds
les faltaria nada. Ley6 la carta la Priora en comunidad, y
quedaron todas tan contentas como si ya vieran cumplido con
los ojos lo que leian en la carta. Y asf se aparejaron luego
para la Profesion, y la recibipron todas con gran contento y
confianzar en el Sefior. Y desde aquel dia en adelante confirmé
Diosla palabra que babia dado por boca de su sierva, con
milagros claros y manifiestos que despues se vieron en aque-
lla.casa, de Jos cuales tengo yo hd muchos afios entera
noticia y certidumbre, y son notorios 4 todas Jas Monjas
que entonces estaban en aquel Monasterio, .y casi todas lo
testifican en la informacion de la Canonizacion de la Santa
Madre.
Uro de ellos fué, que como al primer afio de la fundacion,
que era el de mil qumlentoa ochenta, habia preeedido el de
setenta y nueve (que en aquella tierra habia sido esterilisimo),
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«l Jugar estaba notablemente pcbre y necesitado. Tenian en-
tonces Jas Monjas para provision de su afio un escrifio de
harina, en el cval habria sobre seis hanegss, sin tener dineros
para comprar mas, ni remedio alguno para juntar algo del
mucho trigo que les faltaba; porque aunque la Perlada hizo
mucha diligeneia, pidiendo limesna y poniendo otros medios
humanos, despues de su mucha solicitud, pudo Jlegar hasta
dos reales. Viendo cuén poco aprovechaba. su trabajo, acor-
déndose de lo que la Santa Madre les habia ofrecido de parte
del Sefior, puso su confianza en Dios, y comenz6 4 gastar de la
harina que en casa tenia, de la cual comian entre Monjas y
demandadera y otras personas, hasta diez y seis 6 diez y
siete; y foé el Sefior servido, que la harina fuese como la de la
Viuda de Elfas, que no se disminuyese ni faltase hasta que
Dios di6 abundancia de trigo nuevo, que seria por espacio de seis
meses, y para lo que, segun el gasto ordinario, apenas bastaran
sesenta hanegas de trigo, lo supli6 y abastecié Dios con seis
hanegas de harina.

Acabada la necesidad del trigo, pisolas el Sefior para ma-
yor demostracion de su gloria y providencia, en otra nueva, y
por ventura mayor que la pasada, y fué que luego el Setiembre
del mismo afio sucedi6 aquella enfermedad universal del
catarro, y asf por estar toda la gente enferma, y ser el lugar
pobre y necesitado, y no venderse la labor de manos que las
Monjas hacian, y estar tambien muchas de ellas enfermas para
hacerla, vino el Monasterio 4 cargarse de enfermasy de nece-
. sidades. La Priora, que en el pueblo no hallaba remedio, escri-
bi6 & una persona eclesidstica, rica y poderosa, representin-
dole su grave necesidad y pobreza, y quiso el Sefior que jaméis
Je respondiese cosa alguna, y asf se vieron destituidas de todo
favor humano, y lo que mas era, cerradas las puertas para
busearle; pero el Sefior fué servido de proveerlas de las suyas
adentro, por el medio que ahora diré. Habia en el Convento un
peral solo, y no muy grande, y en este les libré el Sefior su
comida y sustento; porque cargé de tal manera de peras, que
cogian cada dia todas las que eran necesarias parala comuni-
dad, de Jas cuales comian unas veces cocidas, otras asadas, y
cogisn cargas para vender en el Jugar, y con el dinero que
sacahan de las peras, compraban todo lo necesario para el
Convento; y era tanta la abundancia, que acudien muchas
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personas del pueblo de ordinario por peras para los enfermos y
4 todos daban. Persever( el peral en dar abundante fruto por
espacio de mas de dos meses, y con disfratarle cada dia con tan
grande esceso, parecia que no se tocaba & él. Este fué el &rbol
de la vida, con cuyo fruto se curaban las enfermas, remediaba
el Monasterio sus necesidades y las de los enfermos, y honraba
el Sefior su palabra, que en su nombre habia dado la bien-
aventurada Madre Teresa 4 sus siervas. Y casi lo mismo se
vié en siete manzanitos (que comunmente llamamos enanos)
que por espacio de tres meses les dur6 coger cada dia dos
ariobas para vender, sin las que reservaban para las Religio-
sag y para los enfermos del lugar.

No es de menos admiracion que los pasados, otra milagrosa
providencia de que el Sefior usé en aquel Monasterio, en el
cual, como eran tan ordinarias las necesidades, lo era tambien
el mostrar el Sefior maravillosamente el cuidado que tenia de
las que todo su negocio habian puesto en servirle. Faltdbales
el dinero, que no tenian un real, ni sabian de dénde sacarlo.
Estaba la Provisora algo afligida, y acaso estando pensativa
comenz 4 escavar en el cimiento de un corral de la casa, y
hall6 sesenta reales, donde no se podia esperar que persona.
humana los hubiese puesto; porque las que hasta alli habian
vivido en la casa, habian sido tan pobres, que para su comida.
no aleanzaban. Guardélos, y comenz64 gastar de ellos; multi-
plic6 el Sefior de tal suerte aquel dinero, que en mas de un
afio se proveyé el Monasterio de todo lo necesario, no mas
de con echar mano la Provisora 4 la faltriquera, donde parece
que teuia una mina de reales acufiados, sin que en todo este
tiempo le faltase.

En otras ocasiones les acudié Nuestro Sefior & sus necesie
dades; por otros medios muy semejantes & los pasados, como-
se verd por el ejemplo que ahora diré. Cuando se hizo la
procesion desde la iglesia parroquial de Villanueva, para el
nuevo Monasterio que se habia de fundar, venia la Santa
Madre detrds del Santfsimo Sacramento, que llevaban para
poner en el nuevo Monasterio, y una Monja de las que venian
en su campafifa muy sierva de Dios (que por ser viva no digo
quién era), vié un nifio Jesus que hablaba con la Santa Madre,
muy parecido & uno que le dif el P. Fr. Gabriel de la Asun-
cion, Prior del Convento de la Roda; conté lo que habia visto
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ila Madre, y ella le mandé no lo dijese 4 nadie, pero que
cuando hubiese menester alguna cosa, acudiese 4 aguel Nifio
que 4 ella le habian dado, y con esta féy palabra; mucho
tiempo que fué portera y sacristana esta Religiosa, pedia al
Nifio les socorriese en sus necesidades, y segun era la calidad
y materia de ellas, luego hallaba & donde quiera que le daba el
inimo, que estaba lo que habia menester; y vez hubo, que
hall6 trescientos reales en parte donde jamds tal imaginara,
de donde vino, que llamaban al Nifio el Fundador, y con muy
justo titulo, pues él era el que con tanto cnidadoles proveia de
todo lo necesario.

No solo les acudia el Sefior en unas necesidades tan preci—
sas y graves, como habemos dicho, sino tambien aun en otras
mucho menores, como ge verd por el caso que ahora diré, que
no es menos de notar que los pasados. Como una vez en el
Monasterio faltasen las ollas en que aderezar la comida, y no
haobiese en el lugar de dénde poderlas comprar, vié la cocinera
cuatro pedazos de una olla que se habia quebrado, y conside-
rando que no tenia otro remedio, acord6 de fregarlos, y jun-
télos lo mejor que pudo, y con grande confianza en Dios, puso
en’ellos 1a comida que habia de guisar para la Comunidad.
Hizo 1a olla su oficio como si fuera de hierro, 6 del todo estu-
viera sana, y despues de comer, la volvi6 & fregar la cocinera
cada pedazo de por sf, y los juntaba de nuevo cada vez que
queria poner la olla, y perseveré en hacer esto mismo por
espacio de un mes, hasta que hubo ocasion de comprar nue-
vas ollas. En estas y en otras muchas ocasiones resplandecié
milagrosamente en esta santa casa la providencia del Se-
fior. Y siempre que esperimentaban estos y otros seme-
jantes acaecimientos, se acordaban de la carta que la Santa
les habia escrito, y echaban claramente de ver que eran merce-
des que el Sefior hacia 4 aquella casa, por la intercesion y
ruaegos de su sierva, y en confirmacion de la promesa y palabra
que ella, en nombre del Sefior, les habia dado.

Han sucedido en este Monasterio otros grandes milagros y
maravillas, que por no tocar & la Santa Madre dejo de referir-
las, porque ha habido en 61 Monjas de sefialada virtud y per-
feccion, y tales, que han hecho milagros. El ejercicio comun de .
todas, despues del tiempo de oracion, ha sido hilar contfnua—
mente 4 la rueca, y esta ha sido su renta con que han vivido

TOMO 1. 45
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por muchos afios, y de solo el trabajo de sus manos han hecho
dos cuartos en aquel Convento, de los mejores de la Orden, y
una cerca muy buena, y el edificio es de manera, que pasando
por allf personas discretas, sabiendo su pobreza y flacos prin-
cipios, y que se han sustentado & hilar, y proveido su sacristia
de ornamentos, sus dormitorios y enfermerfa de ropa, y las
demés oficinas de suficientes alhajas, no saben qué decir,
sino que 6 es encantamiento, 6 que fingen la pobreza que
dicen.

- CAPITULO XXXII.

Cénio la Santa Madre fundé por espreso mandamiento
de Dios el Monasterio de San José de
Palencia. ]

De Villanueva de la Xara vino la Santa Madre 4 Valladolid,
porque D. Alvaro de Mendoza, Obispo que habia sido de Avila,
fué promovido para Palencia, y como el que amaba y reveren-
ciaba tanto las cosas de la Santa, y sabia por esperiencia la
virtud y religion que habia en sus Monasterios, por haber sido
Perlado muchos afios del que se hizo en Avila, deseé fundar
otro en la cabeza de su Obispado, que era Palencia, y & peti-
cion suya el Visitador, que era el P. Fr. Angel de Salazar,
hizo venir 4 la bienaventurada Madre de Villanueva de la
Xara & Valladolid, para que tratase de las comodidades y
asiento de este Monasterio.

En llegando 4 Valladolid le dié & la Madre una grave enfer-
medad, de que entendieron todos no escaparia; mejorése de
ella, y comenzando 4 tratar de su fundacion, tomando lengua
de la cindad, de la devocion y posibilidad de la gente, como
ella tenia siempre puestos los ojos en que sus Monasterios vi-
viesen de limosna, no le parecia era pueblo donde pudiesen
vivir sus Monjas sin renta, y asi reparaba y rehusaba mucho
aceptar aquella fundacien. Consulté el caso con un Pa-
dre de la Compaiifa, que era su Confesor, con el cual traté
tambien si seria bien ir 4 fundar 4 Biirgos, y aunque 4 él le
parecian bien estas fundaciones, todavia la Madre no se aca-
baba de determinar del todo. Y asf, estando un dia despues de
haber comulgado encomendando este negocio al Sefior, y pi-
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diéndole luz para acertar & hacer en esto su santisima volun-
tad, le respondié Su Magestad, como reprehendiéndola, y la
dijo: «Qué temes? ¢Cuéindo te he yo faltado? El mesmo que
he sido soy; no dejes de hacer estas fundaciones.»

Con estas palabras qued6 con tan grande 4nimo y determi-
nacien, que aunque le decian no era posible sustentarse el
Monasterio sin renta, y aunque todo el mundo se le pusiera
delante, no bhastara para impedir 6 entibiar su resolucion, por-
que confiada en el poder de aquel que le mandaba fundar, no
habia cosa que bastase 4 hacerle contradiceion que ella temie-
se; y.asf, aun no bien convalecida de su enfermedad, sali6 de
Valladolid dia de los Inocentes del afio de mil quinientos
ochenta, habiendo prevenido primero por cartas al Canénigo
Reinoso, que era una persona muy principal y muy cristiana
de aquel logar, para que con mucho secreto les tuviese alqui-
lada una casa; €l hizo lo que la Madre le encargaba, y la aco-
modé muy bien para cuando la Santa llegase con sus Monjas.
Llegé ella bien fatigada del camino, y otro dia en amane-
ciendo, se tomé la posesion y puso el Santfsime Sacramento;
llamése el Monasterio de San José. Avisé luego al Obispo don
Alvaro de Mendoza, el cual vino con grande contento y ale-
gria, y le provey6 de muchas cosas de que tenian necesidad
para acomodar su casa, y les ofrecié dar el pan que fuese nece-
sario para el sustento del Monasterio. Tambien les favoreci6
mucho Suero de Vega, hijo de Juan de Vega, Presidente de
Castilla, y su mujer dofia Elvira Manrique, hija del Conde
de Osorno, los cuales, por su grande cristiandad y virtud,
eran llamados Padres de los pobres, y lo fueron desde enton-
ces de ]a Religion, haciéndole obras de tales, ayudande asi
4 las Religiosas como 4 los Religiosos con su favor y li-
mosnas. .

La Santa Madre luego comenz6 4 tratar de buscar casa
propia donde se hiciese y edificase el Monasterio. Al Obispo le
pareci6 que seria muy & propdsito una Iglesia que habia en la
ciudad de mucha devocion, llamada Nuestra Sefiora de la Calle;
porque aunque no tenia casa propia, habia dos junto 4 ella que
se podian unir y hacer una hastante para Monasterio. De la
Iglesia hizo donacion luego el Obispo y Cabildo; las casas que~
rianlas vender los duefios en precios muy subidos, y los que
trataban de la compra en nombre de la Santa, parecifles mu-
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dar y buscar otras mas baratas, y asf, habiendo dejado las pri~
meras, trafaban de comprar unas casas principales y buenas.
Ia Santa Madre tenia no sé qué espina en el corazon, que
aunque no contradecia el dejar aquella Iglesia de Nuestra Se-
fiora, que les habian ya dado, no se le acababa de asentar el
_ buscar otro sitio para su Monasterio, é inquietdbala este cui-
dado de manera, que casi no la dejaba estar atenta 4 la Misa.
Fué 4 recibir el Santfsimo Sacramento como ella lo hacia cada
dia, y en recibiéndole entendié esta palabra: «Esta te convie-
ne,» y decfalo Nuestro Sefior por la Iglesia de Nuestra Sefiora
¥y las casas que estaban juntas con ella. Turbése algo con estas
palabras, porque le parecia cosa récia haber de deshacer el
concierfo que ya tenian asentado de la otra casa los comprado-
res, que eran dos Can6nigos principales, que en nombre de la
Madre, y por devocion suya, solicitaban este negocio; y enton-
ces le volvié Nuestro Sefior & decir: «No entienden ellos lo-
mucho que yo soy ofendido allf, y esto serd gran remedio;»
dijo esto el Sefior porque & aquella Iglesia de Nuestra Sefiora
concurria mucha gente de toda la comarca, y velaban alli al-
gunas noches, donde se hacian graves ofensas & Su Magestad.
Estaba la Santa dudosa de esta habla, y aun no se aseguraba
gi era de Dios, cuando el mismo Seffor le volvié 4 decir: «Yo
s0y;» con que qued6 sosegada y certificada de lo que habia en~-
tendido. Confesse luego con el Canénigo Reinoso, que era uno
de los que compraban la casa, y difle cuenta de lo que habia
pasado. Y asf por esta causa, como porque el vendedor de la
casa volvié 4 pedir de nueve mas precio de lo que se habia con-
certado, se deshizo la venta, y se concert6 la de las casas que
estaban junto 4 la Iglesia; y habiéndolas acomodado lo mejor
que se pudo, traté el Obispo que la Santa y las Monjas se pa-
sasen & su casa é Iglesia, lo cual se hizo con mucha solemni-
dad, porque el Obispo hizo juntar el Cabildo y las Ordenes y
Ciudad, y con mucha misica, y con una Procesion muy so-
lemne, se pasaron las Monjas, las euales iban todas cubiertas
con sus velos delante del rostro, y pisose el Santisimo Sacra-
mento con gran devocion y alegria de todo el pueblo, y porque
antes el Monasterio se llamaba de San José, junté los dos
nombres la Santa Madre, 6 hizo que se llamase de all{ adelante
San José de Nuestra Sefiora de la Calle.

Estando la Santa Madre en esta fundacion de Palencia, tuve
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nueva como habia venido el Breve de la separacion, para que
asf Frailes como Monjas de la nueva Reformacion de los Des—
-calzos tuviesen Provincial de su misma profesion, 4 quien
obedeciesen como 4 Perlado, sin que se entrometiesen mas en
su gobierno los Padres de la mitigacion, y asimismo supo como
ya el Breve estaba puesto en ejecucion, y habia sido elegido
por Provincial el P. Fr. Gerénimo de la Madre de Dios. Fué
este un dia para la Santa de grande contento, por ser una
cosa que ella deseaba y esperaba ver cumplida, como su glo~
rioso Padre San Alberto se lo habia dicho en Segovia. Estuvo
-en Palencia algunos dias; dej6 por. Priora 4 la Madre Isabel
de Jesus, y por Subpriora 4 la Madre Beatriz de Jesus, y de
allf di6 traza como ir & la fandacion de Soria, como veremos en
el capitulo siguiente.

CAPITULO XXXIII.

Cémo la Santa Madre fué 4 fundar 4 la ciudad de So-
ria, y de lo demas que sucedié en esta
fundacion.

Antes que la Santa Madre saliese de Palencia, recibi6 una
carta del Dr. Velazquez, Obispe de Osma, y Confesor que habia
sido suyo, siendo Candnigo de Toledo (4 quien ella habia ele~
gido para este ministerio por particular revelacion de Dios,
porque tenia puestos los ojos el Sefior en el talento de este
gran varon, para que aprovechase 4 su Iglesia, porque fué
despues no solo Obispo de Osma, sino tambien Arzobispo de
Santiago, con grande ejemplo y aprovechamiento de estas
Iglesias), y queria Su Magestad que primero tratase'y comu-
nicase & la Santa Madre, para que por este medio él se apro-
vechase de lo que en ella esperimentaba, y se aficionase mas
al ejercicio y trato de oracion. Pues como el Obispo tuviese
tanta noticia de la santidad de la Madre, luego pretendié que
viniese 4 fundar 4 su Obispado; y para que esto se hiciese con
comodidad, traté con una sefiora principal y rica de. Soria,
llamada dofia Beatriz de Viamonte, que hiciese allf un Mo~
nasterio de Descalzas, y ella ofrecié luego una casa muy hue-
na, y el Obispo una Iglesia de la ciudad llamada la Trinidad.
Escribieron 4 la Santa Madre, rogéndole hiciese allf una fon—
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dacion. Ella comunicé luego esta carta con el nuevo Provin-
cial y Perlado de su Orden; y habiéndoles parecido bien &
ambos la comodidad que aquella Sefiora y el Obispo ofre-
cian, partié la Madre al principio de Junio ‘para la ciudad de
Soria.

Fué en su compaiifa aquel gran P. Fr. Nicolds de Jesus
Marfa, que despues fué primer General de los Descalzos, &
quien ella amaba mucho, y estimaba grandemente su talento,
santidad y virtud, y mirdbale con ojos de padre y de colnmna
de su Religion, como despues lo fué. Llev tambien en su com-
paiifa- siete Monjas, entre las cuales iba la Madre Catalina de
Cristo, mujer santa y de heréicas virtudes, las cuales en vida
foeron bien conocidas en toda su Orden, y despues de muerta
las declara mas Dios Nuestro Sefior con muchos milagros, y
con la incorrupcion del cuerpo de esta venerable virgen. Lle-
garon 4 Soria 4 trece del mes de Junio, y en el camino, para
su gasto y regalo, envi6 el Obispo un alguacil que las acom-
pafiase  y regalase 4 la Madre y 4 todes los que venian. con
ella. Otro dia siguiente, que fué el de la fiesta del Santo Pro-
fota Eliseo, se dijo la primera Misa en una sala de la casa, que
por estar la Iglesia apartada de ella, faé necesario hacer un
pasadizo, y en el entre tanto se decia Misa en aquella sala, y
el Obispo venia algunos dias 4 decirla, y confesaba y daba la
comunion 4 la Santa y 4 las Religiosas, 4 las cuales solia de-
cir, alabando 4 la Madre, que entendia era la mayor Santa
que Dios tenia en la tierra.

Estuvo allf la Santa un poco de tiempo, hasta que se hizo
un pasadizo desde la casa que aquella sefiora les habia dado,
hasta la Iglesia; en lo cual se tardaron algunos dias, y se pasé
algun trabajo, y acabése para el dia de la Transfiguracion, y
entonces se puso el Santisimo Sacramento en Ja Iglesia, con
grande fiesta y solemnidad del pueblo. Fué la vocacion del
Monasterio de la Santisima Trinidad, por haberlo pedido asf
1a fundadora, la cual estaba contentisima con su Monasterio.
Pagole Nuestro Sefior esta buena obra que hizo, y otras mu-
clias buenas, en que tomase el hébito de Monja y muriese en
1a Religion, en la manera que ahora diré. Era esta sefiora na—
tural de Pamplona, hija de D. Francés de Viamgnte, Capitan
General de la guarda del Emperador; habfase casado en la ciu-
dad de Soria con un hombre muy poderoso y rico, llamado Juan-
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de Vinuesa; murié el marido, quedando ella sin hijos, y de los
bienes gananciales le cupieron en su parte cincuenta mil du-
cados, y fodos los distribuy6 en obras del servicio de Dios.
Despues de haber hecho este Monasterio de Soria, & cabo de
algunos afios, ayudé 4 fundar otro en Pamplona, donde ella
tomé el hdbito; y habiendo vivido con gran Religion, murié
en el afio de mil seiscientos dos; llena de afios y de virtudes,
dejando fundados dos Monasterios.

La Santa Madre se parti6é 4 diez y seis de Agosto de Soria
para el Convento de San José de Avila, dejando por Priora 4
la Madre Catalina de Cristo, verdadera hija é imitadora de su
espiritu, y llevé consigo 4 su fiel compafiera Ana de San Bar-
tolomé, 4 quien la Madre amaba y estimaba en mucho. Pasé
en el camino grandes trabajos, porque muchas veces estuvo en
peligro de trastornarse y despefiarse el carro, que por no sa-
ber el carretero el camino, descarriado y perdido, venia 4 dar
en pasos muy peligrosos. Llegé al fin la Madre 4 Avila bien
fatigada y cansada del camino.

En este tiempo que la Santa estaba en Soria, acabando yo
de ser Prior de Zamora, enviironme mis Perlados 4 morar &
la Rioja, y pasando por Osma, supe del Obispo (que ya habia
vaelto de Soria, que era muy grande amigo y conocido mio)
que la Madre estaba hacindo una fundacion en aguella ciu-
dad, y que habia de venir presto alli. Fué para mi una nueva
de grande alegrfa y contento. Llegé aquel dia 4 las ocho dela
noche; yo la fuf 4 recibir 4 la puerta, y al bajar del carro sa-
ludéla, y preguntindome que quién era (porque como tenia el
rostro cubierto con el velo, y era de noche, aun no me habia
conocido), y diciéndole yo que Fr. Diego de Yepes, ella callé,
y yo me encogf, temiendo si me tenia olvidado, 6 no le era
agradable mi presencia. Estando despues 4 solas, le pregunté
qué habia significado aquel silencio cuando le dije quién era,
que me habia dado much® pena y admiracion juntamente. Ella
me respondié: «Turbéme un poco, porque se me reprasentaron
dos cosas que, 6 debeis de ir penitenciado de vaestra Orden, 6
que quiere Nuestro Sefior pagarme el trabajo de esta funda-
cion con toparos aqui.» Yo me counsolé con este favor, y le
dije que lo primero era verdad, mas que lo segundo no queria
Dios que lo fuese. Dijo el tiempo que me habia do durar la pe-
nitencia, y disimuladamente me respondid, diciéndome: «Que
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me corriese cuando se me acabase, que hien mostraba no es- .
tar bien determinado 4 padecer, pues hacia caso de tan pocas -
cosas.» Y asf se cumplié, como ella se lo dijo 4 Ana de San
Bartolomé su compafiera, sefialandole el tiempo que me habia
de durar mi trabajo.

CAPITULO XXXIV.

Coémo la Santa Madre fué elegida en Avila por Priora,
y desde alli envié 4 fundar el Monasterio de San
José de Granada.

Lleg6 la Santa Madre & San José de Avila al principio de
Setiembre del mismo afio de mil quinientos ochenta y uno.
Vino 4 verla luego el P. Provincial Fr. Gerénimo de la Madre
de Dies, que entonces estaba en Salamanca en la fundacion del
Colegio de Frailes Descalzos de aquella cindad. Y como las
Monjas de Avila viesen 4 ]a Madre tan cansada de los trabajos
que habia padecido en las fundaciones, trataron con el P. Pro-
vincial la hiciese Priora de aquel Convento, con lo cual se
remediaria fambien la necesidad del que la padecia muy gran-
de en lo temporal, porque ya tenian por esperiencia que donde
estaba la Santa Madre nunca faltaba nada. Dieron traza que
la Priora (que entonces era la Madre Marfa de Cristo) renun-
ciase el oficio, y ella lo hizo con mucho gusto; y el Provincial,
con votos de las Monjas, hizo Priora & Ja Santa, declarando,
que aunque fuese & Biirgos (que se trataba entonces de aque-
lla fundacion) no dejase de ser Priora, como lo habia hecho
otras veces, sino antes quedando la Subpriora por Vicaria, go-
bernase la Madre en ausencia por cartas.

Comunic6 la Santa conel P. Provincial, que convenia efec-
tuar la fundacion de Burgos, de Ja cusl habia muchos dias que
trataba, y Nuestro Sefior la daba mucha prisa 4 que la hiciese.
Quisiera el P. Provincial tuviera primero la licencia del
Arzobispo de Biirgos. A la Madre le parecia que bastaran las
cartas que tenia suyas, en que le pedia que fuese 4 fundar,
¥ que no seria necesaria mas licencia. Con todo insistia el
P. Provincial en que alcanzase primero la licencia, temiendo
no se viese despues en algun trabajo y afrenta. La Santa
Madre le dijo estas palabras: «Ahora mire, Padre, las cosas
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de Dios no han menester tanta prudencia, ni se hacen cosas
ves de su servicio, busecando todas las comodidades que
abemos menester; aquella fundacion ha de ser de gran servi-
cio de Dios, y si mas se dilata, no se hard; aventurémonosy
calle, que mientras mas padeciéremos, mejor serf; y sepa,
Padre, que el demonio pone gran fuerza para que no se trate
de ella; pero no obstante esto, mire vuestra Reverencia lo que
manda, que eso serd lo mas acertado.» Con esta determinacion
que vié en la Santa, se resolvig el P. Provincial en el mismo
parecer que ella tenia. Determiné de acompafiarla, cuando
fuese 4 esta fundacion, y en el entretanto, se volvi§ 4 Sala-

manca 4 concluir la de aquel Colegio.
En este tiempo estaba en el Convento de los Mértires de
Granada por Prior el P. Fr. Juan de )a Cruz, hombre muy
espiritual y muy Santo (de quien ya hicimos mencion), y era
Vicario Provincial de la Provincia de Andalucia el P. Fr. Diego
de ]Ja Trinidad. A ambos les pareci6 seria una obra de gran
servicio de Nuestro Sefior, y de mucha reformacion de las
costumbres de aquella cindad, que la Madre viniese allf 4
fondar un Monasterio de Monjas. Tratéronlo con Ia Madre Ana
de Jesus, que entonces hahia acabado de ser Priora de Veas.
Aunnque las eomodidades de la ciudad eran pocas ¢é inciertas,
acordaron de escribir 4 la Santa Madre y al P. Provincial,
para que la hiciese venir 4 aquella fundacion. El P. Provincial
remiti6 este negocio al parecer y arbitrio de la Santa, 4 Ia cual
la tenia ya dadas sus veces, para que ella hiciese y ordenase
en los Monasterios de Monjas, como si fuera Provincial de
cllas, porque tenia mandado que como 4 tal la obedeciesen. La
Madre, que tenia puestos los ojos y el corazon en la fandacion
de Biirgos, respondid 4 la Madre Ana de Jesus: «Que no podia
Jdr 4 la fundacion de Granada, porque Nuestro gran Dios man-
daba otra cosa; que ella quedaba muy cierta se habia de hacer
todo muy bien en Granada, y que entendia queria Dios
la hiciese ella, y que esperaba la habia de ayudar mucho
Su Magestad.» Ya que la Santa Madre no pudoir allf,
envié desde Avila dos Monjas para que acompafiasen § la
Madre Ana de Jesus: la una fuéla Madre Marfa de Cristo,
que habia sido alli Priora, y la otra Antonia del Espfritu Santo,
que era unade las cuatro primeras; y de Toledo tambien en-
vi6 4 lJa Madre Beatriz de Jesus, sobrina de la Santa Madre.

Tomo 1. 44
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Escogié la Santad la Madre Ana de Jesus para esta funda-
cion, porque tenia mucha satisfaccion de su talento y espfritu,
y de otras buenas partes que el Sefior le ha dado (que por ser
viva y tratar yo aquf solamente de las que estin ya muertas),
las dejaré de escribir, y juntamente otras particularidades que
en esta fundacion le pasaron.

Detuviéronse las Religiosas en Veas, hasta que en Granada
el P. Vicario Provincial tuviese licencia del Arzobispo, y
alquilada casa para la fundacion, porque todas las demds
comodidades, que parece al principio se habian ofrecido, se
habian desaparecido y vuelto en nada; y asi quedaban fiados
solo de la Providencia divina. Ya se contentara por eatonces
el P. Vicario si taviera la licencia del Arzobispo, que estaba
muy récio en no querer admitir nuevo Monasterio; porque en
aquella tierra habian precedido afios de grande esterilidad, y se
habia padecido tanta hambre, cuanta muchos afios antes no
se habia visto. Pues como al Arzobispo le tratasen de fundar
Monasterio pobre y sin renta, cuyo sustento habian de ser las
limosnas del pueblo, cuando mas lo consideraba, mas resistia 4
la fundacion, pareciéndole 4 él que era mas tiempo aquel de
deshacer, si pudiera, los Monasterios hechos, qne de fundarlos
dennevo. Apretibasele con esta consideracion el corazon, y
cerrdbansele las puertas de la voluntad; de manéra, qua aun-
que dos Oidores, los mas graves y antiguos de aquella Audien-
cia, que eran el Lic. Laguna, quo ahora es Obispo de Cordoba,
y D. Luis de Mercado, le importunaron sobre esto muchas
veces, jamds pudieron alcanzar de él que disse la licencia, ni
aun esperanzas de ella. Acordé el P. Vicario Provineial, janta-
menta con la Madre Ana de Jesus, que era la que iba nom-
brada por Priora, seria bien alquilar una casa, y vonirse de
secreto & ella, y desde alli pedir 1a licencia al Arzobispo, cre-
yendo le moveria 4 darla ver las Monjas dentro de la ciudad.
Costé harto trabajo el buscar casa acomodada, y al fin, eon el
favor de los Oidores, se hallé tal cual les parecia convenia
para el propdsito.

Salieron las Monjas de Veas, con grande contento y prisa
para su fundacion, y 4 la primera jornada llegaron 4 un lugar
llamado Daifuentes, y estando tratando 1a Madre Ana de Jesus
conel P. Fr, Juan de la Cruz (varon verdaderamente Santo),
qué medio tendrian para que el Arzobispo quisiese admitir
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aquel Monasterio, ddbales cuidado & los dos el suceso; pero no
perdian la esperanza de que el Sefior (en cuya mano estdn los
corazones de los hombres) habia de inclinar el suyo 4 una
causa tan piadosa y tan justa. jOh gran bondad del Sefior, y
qué maravillosas son sus trazas y los medios que escoge para
los fines que pretende! Aquella misma noche que estaban las
Monjas en Daifuentes, contemor si el Arzobipo las habia
de admitir en su tierra, oyeron un frueno espantoso y terrible,
que, como despues se supo, despidié de si un rayo que cayé en
Granada, en la propia casa del Arzobispo, cerca de donde
dormia. Hizo mucho estrago en su palacio, porque le quemé
parte de su librerfa, y maté algunas bestias de su caballeriza;
y le atemorizé tanto, que con la turbacion cayé enfermo, y
con el temor se abland6 para dar luego la licencia que antes
con tantos ruegos no se habia alcanzado. Las Monjas prosi-
guieron su camino ignorantes del suceso, y antes de llegar 4
Granada, supieron c6mo el duefio de la casa que habian con-
eertado se habia salido fuera del concierto, porque como en-
tendié que era Monasterio, aunque hubo muchos favores y le
ofrecian grandes fianzas, jamds quiso consentir en que allf se
fundase Convento. Llegaron las Religiosas 4 Granada, dia de
San Sebastian, 4 las tres de ]a mafiana, afio de mil quinientos
ochenta y dos, y fuéronse 4 apear en casa del Oidor D. Luis
de Mercado, y é1 les sefialé un cuartode ella mas acomo-
dado para estar con recogimiento; fueron muy bien reci-
bidas de dofia Ana de Pefialosa, su hermana, sefiora viuda
muy principal y virtuosa, que les ayudé mucho en aquella
fundacion.

Luego que amanecié, envi6 la Madre Ana de Jesus &
suplicar al Arzobispo les viniese & dar su bendicion, y 4 decir
la primera Misa, porque no la oirian hasta que, 6 su sefiorfa se
la viniese 4 decir, 6 les ordenase lo que habian de hacer. El
Arzobispo viniera segun estaba ya de trocado’ y gustoso con
el nuevo Monasterio, y asi loenvié & decir; pero por estar
todavia en la cama del asombro que le habia causado el rayo,
envi6 en su lugar al Provisor para que dijese la primera Misa
¥y pusiese el Santisimo Sacramento, y él lo hizo como el
Arzobispo se lo mand6. Acudi6 mucha gente de toda la ciu-
dad, todos muy gozosos de ver una Religion tan santa en su
tierra; y aunque la devocion de la ciudad y el gusto que
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mostraban de que hubiesen venido & ella Monjas Descalzas era
muy grande, ellas padecian gran necesidad y pobreza; porque
como estaban en una casa tan principal y tan rica, todos se
descuidaban pareciéndoles sobrarian sus limosnas, estando en
parte donde se hacian tantas 4 pobres, y erala causa que aque-
lla sefiora pensaba que las Monjas eran proveidas de las
limosnas del pueblo; y asf era limitada la que les hacia,
y mucho lo que ellas padecian por esta causa. De suer-
te, que era necesario que los Padres Descalzos partiesen
con ellas de la pobreza que temian y comida que Dios les
daba.

Con el ejemplo y encerramiento del nuevo Monasterio se
movieron muchas doncellas de la cindad 4 pedir el hébito, y
entre muchas apenas se hallaba quien tuviese talento y partes
para profesion tan estrecha y perfecta, y asf las iba 'despidien-
do buenamente la Madre Priora, con ocasion que no tenian
casa ni comodidad. Andaban con mucho cuidado buscando
alguna donde se pudiesen pasar; hallaron una alquilada donde
se mudaron al cabo de siete meses que habian estado en casa
de aquella sefiora. Luego comenzaron 4 dar el hibito 4 algu-
nas povicias, y recibieron de una vez seis doncellas de las
mas nobles y principales de aquella ciudad, las cuales, por
drden de sus Confesores, y sin licencia de sus Padres, movidas
de nuestro Sefior, hollaron el mundo, poniendo debajo de los
piés los deleites y gloria que €l estima; y 4 todas juntas les
dieron el hébito con mucha solemnidad y harta turbacion de
sus dendos y admiracion de toda Ia ciudad, que les parecia
- cosa récia que personas tan delicadas hubiesen de emprender
vida tan dspera y penitente. Pasados algunos dias, con los do-
tes de estas personas y de ofras que se fueron recibiendo,
compraron unas casas del Duque de Sesa, que estaban en un
muy huen sitio de ]a ciudad; y aunque hubo muchas dificulta-
des, por ser de mayorazgo, pero todas las allan6 Nuestro
Seiior, hasta que se vino 4 efectuar la venta, y con esto que-
daron Jas Religiosas muy bien acomodadas en lo temporal, y
mucho mas en lo espiritual, porque desde el principio de
aquella fundacion hubo en aquella casa mucho espiritu de ora-~
cion, mucho recogimiento y religion.
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CAPITULO XXXYV.

Como Nuestro Seior mando 4 la Santa Madre fundase
un Monasterio en Burgos.

Estando la Santa Madre ya cercana & su muerte, y en
visperas de gozar de aquella gloria y descanso que el Sefior
en su reino le tenia guardada, para que esta fuese mayor,
disponia Nuestro Sefior las cosas como ella padeciese ma-
yores trabajos, que son & los que en la otra vida corres-
ponde mayor premio, y asf le mand6 ir & esta fundacion de
Biirgos, donde como los que habian de ser remate de los mu-
chos que antes habia padecido, fueron grandisimos, como ahora
contaremos,

Habia seis afios que algunos Padres graves de espiritu y
letras de la Compafiia de Jesus, persnadian 4 la Santa seria
servicio de Nuestro Sefior hiciese una fundacion en Birgos; y
por ofra paate, estando ella en Valladolid (como arriba referi-
mos, tratando de la fundacion de Palencia y Biirgos), le mandé
Nuestro Sefior las hiciese y procurase entrambas, diciéndole:
«Que de qué temia, que cudndo le habia faltado. El mismo
80y, no dejes de hacer estas dos fundaciones.» Pasando, pues,
entonces por Valladolid el Arzobispo de Birgos, D. Cristébal
Vela, que venia nuevamente electo 4 tomar la posesion de sn
Arzobispado, habléle 4 instancia de la Madre D. Alvaro de
Mendoza, Obispo de Palencia, pidiéndole licencia para fundar
un Monasterio en Biirgos. El respondié que la daria de muy
buena gana, porque como era natural de Avila, conocia muy
bien 4 la Santa, y tenia muy entera satisfaccion del grande
fruto que hacian sus Monasterios donde quiera que estaban.
Traté obra vez, estando la Madre en la fundacion de Palencia,
con el Obispo, que volviese 4 escribir de nuevo al Arzobispe
gobre la fundacion del Monasterio; y él respondié, que de su
parte estaba llana y cierta la licencia, pero antes que fuese,
procurase la de la ciudad, porque ¢ habia de ser el Monasterio
de renta, 6 si era fundado con pobreza, habia de ser con con-
sentimiento del Regimiento de la ciudad.

Estando 1a Santa Madre en Palencia, estaba alli una sefiora
de Biirgos, llamada Catalina de Tolosa, muy sierva de Dios y
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de mucha earidad; ténia cuatro hijas Descalzas en la Orden,
dos se habian recibido en Valladolid, y otras dos en la funda-
cion de Palencia, y fué el Sefior servido que ella tambien,
despues de haber enviado 4 Ja Religion de los Descalzos otros
dos hijos y otra hija que le quedaban (como otra Santa Felici-
tas los suyos al martirio), ella vino despues 4 hacer el mismo
sacrificio de =f 4 Dios. Traté, pues, con esta sefiora la Madre
le buscase en Bdrgos una casa alquilada, y le comprase rejas
y torno, pareciéndole qne no haria mas de llegar y tomar la
posesion. Ella se di6 tan buena mafia, que no solo hizo esto,
sino que procuré la licencia de la ciudad, obligdndose & dar
casa para el Monasterio, y ]a comida y sustento, y todo lo
demdis que les faltase 4 Jas Monjas, con un &nimo muy liberal
y generoso. La Santa Madre (como ya habemos contado) fué
desde Palencia 4 Soria, y desde allf volvié 4 Avila, de donde
envié 4 fundar la casa de Granada, y estaba con grande deseo
de ir 4 Birgos; pero con mucho miedo de ponerse en camino,
porque esto era al fin de Diciembre de mil quientos ochenta y
uno, y con sus enfermedades (de las cuales estaba ya muy
acosada) temia mucho el rigor del invierno, y los frios que
suelen ser recisimos en aquella ciudad. Pensaba entre si seria
bueno enviar 4 la Priora de Palencia; pero Nuestro Sefior, que
tenia guardados para ella estos trabajos, como tambien la
corona de ellos, le hablé entonces y dijo: «No hagas caso de
los frios, que yo soy el verdadero calor; el demonio pone todas
sus foerzas para impedir aquella fondagion; pénlas ti de mi
parte para que se haga, y no dejes de ir en persona, que se
hard gran provecho.

Por estas palabras que le dijo el Sefior, entendié que estaba
ya dada la licencia de la ciudad, Jo cual ella hasta entonces no
habia sabido, y probdse bien con la esperiencia eran palabras
de Dios, porque (como ella escribe) le di6 tan poea pena el
frio con haber estado todo aquel invierno en Biirgos, que con
estar tan flaca y enferma decia lo habia sentido tan poco como
si estuviera en Toledo; ni menos se hubiera hecho la fundacion,
si ella no hubiera ido por su persona, porque ofro que su énimo
invencible no esperara ni sufriera tan contrarios golpes,
ni contrastara tantas dificultades como en esta fundacion se
* ofrecieron, como se echar de ver por lo que‘adelante di-
remos. Determindse luego & ir & Birgos, y asi se partié
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ochenta y dos.

Llevé con sigo por su compafiera 4 Ana de San Barto-
lomé y de Alba, y de Palencia sacé seis Monjas; de suerte
que por todas eran ocho. Tambien la fué & acompafiar el
Padre Provincial de los Desealzos, con otros dos compa-
fieros suyos, que fué una compafifa de harto consuelo para la
Santa Madre, y de harta ayuda y alivio para los trabajos de
§u camino.

Desde que sali6-de Avila comenz6 & esperimentar los traba—
jos de la fundacion; porque foé muchael sgua y la nieve, y &
ella le comenz6 & cargar la perlesia de que era mucho tocada.
Lleg6 & Valladolid, donde el mal le apreté tanto, que dijeron
les médicos, que si no salia presto de alli le cargaria la enfer-
medad de suerte que no le fuese posible ponerse en camino tan
presto. Con esto pasé luego 4 Palencia, donde acudié tanta
gente al tiempo que la Madre se habia de apear para verla
y oirla hablar, y para que les echase su bendicion, que apenas
podia salir del coche. Las Monjas la recibieron cen grande
contento, cantando un 7'e- Deum laudamus, como lo hacian
en los demés Monasterios; y en sefial de la grande fiesta que
con su Madre tenian, aderezaron muy bien el cldustro, pusie-
ron muchos altares, como si ya fuera canonizada, y la hubieran
de poner en algune. Rogfronle mucho se detuviese alli
algunos dias, y parecia forzoso el condescender con su peti-
cion, porque el tiempo estaba tan metido en agua, y los cami-
nos con tantos lodos y arroyos, que serian mas & propésito
barcos para vadearlos, que carros para andar por ellos.

La Santa Madre insistia en que ge habia de partir, y por no
parecer temeraria en su resolucion, envié primero un hombre
que tomase esperiencia de los caminos y avisase si era posible
el caminar por ellos. El hombre trajo muy malas nuevas, y es-
tando la Madre pensativa, dijole Nuestro Sefior: «Bien podeis
ir; no temas, que yo seré con vosotros.» Con estas palabras se
atrevid 4 salir, aunque 4 los ojos humanos parecia temeridad y
locura; pero el Sefior, que habia dado la palabra, no falt6 en la
obra y ejecucion de clla, porque aunque tuvieron muchos peli-
gros y trabajos, de todos salieron muy bien. A veces eran tan
grandes los lodos y atolladercs, que.no siendo posible salir de
ellos los carros, era necesario algunos ratos de apearse la Sanfa
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y sus compaiieras, y no era este el peor partido, segun el peli-
gro grande que llevaban los carros de trastornarse. Vié la
Madre subiendo por una cuesta el carro de sus compafieras
trasr.ornarse, de suerte que sin remedio iban fodag & caer en el
rio, si un mozo de los que llevaban, que lo vi6, no se hubiera
asido de Ia rueda alta, porque de la parte baja no fuera posible
(por ser tan dgria la cuesta) muchos hombres juntos ser parte
para deteoerlo, y fueraimposible que uno solo tirando de la rue-
da de arriba la detuviera, sino pusiera el Sefior su mano para
quererlas librar de aquel pehgro Diéle grande pena 4 la Ma-
dre este suceso, y desde entonces ordené que siempre el carro
‘donde ella iba fuese delante, para que en los malos pasos y
peligros que se ofreciesen fuese ella la primera.

Llegaron aquella noche 4 una venta tan desacomodada que
una cama po habia para la Santa, que segun iba de enferma
tenia harta necesidad de ella. Pero débanles tales nuevas del
camino que quedaba de allf & Bdrgos, que les parecia acertado
detenerse alll algun dia; porque habian de pasar por unos pon-
tones (que asf los llaman) que estin cerca de Birgos, y era
tan grande la inundacion de las aguas que subia media vara
encima de ellos, y dc una y de otra parte estaban todos cu-
biertos, y no se veia por mucho espacio sino agua y Cielo, 'y
si no fomaban por medio de lo alto de los pontones eran per-
didos y anegados; de suerte que parecia gran temeridad entrar
por ellos, particularmente con carros. Las Monjas se confesa-
ron para pasar, y pidieron 4 Ia Santa Madre su bendicion, y
decian el Credo; ella, aunque no dejé de temer, pero con grande
dnimo y alegria, y sin turbacion ninguna, hizo que su carro
pasase adelante, y animé 4 sus Monjas diciéndolas: «Ea, mis
hijas, jqué mas quieren ellas que si fuere menester ser aquf
miértires por amor de Nuéstro Sefior? déjenme, que yo quiero
pasar primero, y si me ahogare, ruégoles mucho que no pa-
sen.» Pero no era mucho tuviese este 4nimo, porque 4 la en-
trada del agua ledijo el Sefior: «No temas, hija mia, que aqui
voy.» Vieron algunos de los que iban allf ir las ruedas del
carro de la Santa Madre por encima del agua. Como la Madre
pasé delante asegurd el paso 4 los demﬁs y todos pasaron sin
ningun peligro, y con mucha alegrfa de verse libres de tauntos
trabajos.

Llegaron & Birgos & veinte y seis de Enero, donde fueron
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muy bien recibidas y hospadadas de Catalina de Tolosa, Venia
la Madre con calentura, que no se le habia quitado en todo el
camino, y una enfermedad en la garganta, que le apretaba de
manera que no podia comer sino con mucho dolor, de que se
le hizo una llaga que escupia sangre; diéronla aquella noche
unos vémitos, y unos vahidos y flaqueza de la cabeza tan
fuertes, que no le dieron lugar para levantarse otro dia 4 ne-
gociar, y asf fué necesario ponerla en una camilla, en un apo-
sento que tenia una ventana con reja, la cual salia & un corre-
dor, y puesto un velo en la reja, los que venian & visitarla
estaban por de fuera, y negociaban y trataban lo que se ofrecia.
Vinieron luego de parte de la ciudad 4 visitarla, mostrando el
gran contento que tenian de su venida, y el gusto de haber
dado ellos su licencia para que fundase alli un Monasterio de
su Orden. Parecifle 4 1a Santa Madre estando 1a eindad tan
bien puesta estaba todo su negocio 1lano; pero fué muy dife-
rente de lo que ella pensaba, porque le faltaba mucho mas por
parecer, como se verd en el capftulo siguiente.

CAPITULO XXXVI.

Dela gran contradiccion que hubo para fundarse el
Monasterio, y como despues de algunos dias y trabajos
grandes de la Santa Madre se fundd, y ella se
partio para Alba.

Luego otro dia de mafiana que lleg6 la Santa Madre 4 Biir-
gos, el Padre Provincial, que venia en su compaiifa, fué 4 vi-
sitar al Arzobispo, 4 pedirle bendicion para tomar la posesion,
pensando que como antes Jo habia ofrecido, no reparara en dar
la licencia luego. Hall6le tan alterado y enojado de que la Ma-
dre ge hubiese venido sin su licencia, como si él no lo hubiera
mandado ni se hubiera tratado con €l cosa alguna en este ne-
gocio. Y al fin, despues de haber dado y tomado, se resolvié
con el Padre Provincial en que no daria la licencia sino habia
renta y casa propia, y que la renta no habia de ser de lo que
trajesen las Monjas de dote, y que no habiendo esto se podrian
volver, porque de otra suerte no se fundaria ¢l Monasterio.
Todo era traza y ardid del demonio, para hacer imposible el
negocio, y que se volviesen sin efectuar nada. Pidiéronle li~

Towmo 1. 45
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cencia para que en una pieza de la casa donde estaban les di-
jesen Misa, y menos la quiso_dar; de suerte que las pobres
Monjas no oian Misa sino los dias de fiesta, y entonces iban
muy de mafiana 4 una Iglesia con hartos lodos y aguas, que
los babia muy grandes entonces en Biirgos.

A cabo de tres semanas que anduvieron con el Arzobispo
en demandas y respuestas sobre el modo que habia de haber
en la renta, y viendo que estaba tan fuerte como al principio
la Santa Madre, se determiné de ir ella en persona & hablarle,
pareciéndole le rendiria como habia hecho 4 otros en semejan-
tes ocasiones. Quiso Dios que negociase tan mal en él como
otras personas que le habian hablado y pedido este negocio,
aunque quien la viera con el alegrfa que venia despues de ha-
berla despedido el Arzobispo con mucha desgracia, pensara
que habia negociado todo cuanto queria, Lo que mas pena le
daba 4 la Madre era ver que el Padre Provincial andaba muy
disgustado, y casi con determinacion de que se volviesen
todos, pareciéndole no habia esperanza de que el Arzobispo
mudara de parecer, y que no era bien estuviesen tantas Mon-
jas fuera de su Monasterio, y tambien se le ponia delante la
grande falta que la Santa hacia para otras fundaciones. La
Madre, como sabia de cierto era voluntad de Nuestro Sefior se
hiciese aquella fundacion, no le parecia era conveniente dejarla
de la mano, y estaba harto afligida por ver la pena que su
Provincial tenia, y entonces le dijo el Sefior: «Ahora, Teresa,
ten fuerte.» Con esto procur6 con mas énimo persuadir al Pa-
dre Provincial que se fuese, porque habia de predicar aquella
Cuaresma en Valladolid, y que la dejase 4 ella en Biirgos. Hi-

zolo asf el P. Provincial, dejando en su compaiifa 4 uno de sus
~ compaifieros 1lamado Fr. Pedro de la Purificacion, y luego dié
6rden Ja Santa Madre, viendo que aquel negocio iba 4 la larga,
que le diesen unas piezas en el Hospital de la Concepcion, y
pasarse 4 estar en él, por haber allf Sacramento y decirse Misa
cada dia, y aun en esto hubo harta contradiccion y dilacion de
parte de los Cofrades, que sospechaban se habian de alzar con
¢l Hospital, y hacer en é1 Monasterio. Entraron en el Hospital
vispera de San Matfas Apéstol, la Madre y sus compafieras, y
era la casa tan pobré y llena de enfermos, que de los que-
jidos y malos olores, y muchos ratones, y ofras sabandijes
asquerosas no se podian valer; pero lo que mas sentia la Ma-
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dre era ver lo que padecian sus compafieras, porque ella ya
tenia por gloria el padecer, y por deleite verse en aquella po-
breza.

Andaban 4 buscar casa con mucho cnidado para que el Ar-
zobispo diese licencia, porque ya aquella sefiora Catalina de
Tolosa salia 4 darles renta despues de su muerte. Habiendo
buscado la casa muchos dias, no la hallaban que les contentase,
hasta que ]Ja Santa descubrié una que le parecié conveniente
Jpara su propésito. Pedfanle por ella al parecer de algunos mas
precio de lo que era su valor, y aunque estaba determinada de
comprarla, reparaba en los dineros, y entonces le dijo Nuestro
Sefior: «;En dineros te detienes?» Con estas palabras entendi6
-era voluntad de Dios la comprase; concluyé luego la venta,
vispera del glorioso San José; 4 quien habian rogado mucho la
Madre y sus compafieras les diese casa para su dia, y luego se
hicieron las escrituras. El Arzobispo (que con el trato de la
Santa Madre estaba mas blando) mostré holgarse mucho enan-
do supo que tenian casa, y vino dos veces 4 ver 4 la Santa al
Hospital, y una 4 la casa que habia comprado, pero nunca
quiso dar su licencia, ni aun para que les dijesen una Misa
en ella los dias de fiesta hasta que tuviese la renta cierta y
asegurada.

Habia ya cerca de cuatro meses que estaban en Birgos, y
no habia aun esperanza cierta de la licencia del Arzobispo. Y
wviendo la Santa que no se reparaba en cosas de sustancia, y
«que todos eran palillos é invenciones del demonio, y -que al
«¢abo le habian de aprovechar muy poco, solia decir con mucha
gracia «que era diablo necio el que alli les hacia la guerra.»
Xsperaba el suceso con grande 4nimo y longanimidad, y aun-
-que todos perdian la esperanza, considerando la entereza del
Arzobispo, jamés ella desmayaba un punto; y asi sucedié que
en este tiempo el compaiiero que el Padre Provineial le habia
-dejado, estaba tan cansado de las largas del Arzobispo, que
desesperado del buen suceso, persuadia de nuevo 4 la Santa que
que se fuese 6 le diese 4 él licencia para venirse. Ella que sa-
bia ya bien el término que tenia Dios sefialado para dar fin &

-aquel trabajo, le dijo: «Mire, Padre, no tenga pena, que el
Santfsimo Sacramento estard puesto antes de ocho dias.» Y fué
-asf porque el Obispo de Palencia, 4 quien el Arzobispo habia
dado palabra de dar la licencia, sabiendo lo que allf padecia la
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Madre (& quien é1 amaba tiernamente), le volvié 4 escribir de
nuevo, y entonces el Arzobispo la di6, y se puso el Santisimo
Sacramento con grande solemnidad 4 nueve de Abril de mil
quinientos ochenta y dos afios; llamése el Monasterio San
" José de Santa Ana, dijo la primera Misa el Sr. Doctor Man-
80, que luego fué Obispo de Calahorra, que por aquel tiempo
fué Confesor de la Madre, y ella le profetiz6 habia de venir &
la dignidad que despues tuvo. Predicé el Arzobispo, y di6 4 en-
tender la gran satisfaccion que tenia de la Santa y su Religion,
mostrando grande pesar de la dilacion que habia habido en la
fundacion. :

Estando en este tiempo la Madre y sus Monjas muy con-
tentas de verse ya en su casa y clausura, el dia de la Ascen-
sion, creci6 tanto el rio, y fué tanta el agua que entré por la
ciudad, que se comenzaban 4 despoblar los Monasterios por no
perecer en ellos, y se hundian casas, y se desenterraban los
muertos, y el nuevo Monasterio tenia mas peligro por estar en
un llano y mas cerca del rio que otros; aconsejaban 4 la Ma-
dre que hiciesen ellas lo que otras Religiosas, que era salir de
la casa, pero nunca quiso sino poner el Santfsimo Sacramento
en una pieza alta, y que las Monjas se recogiesen en ella y
dijesen Letanfas, hasta que cesé aquel trabajo. Decia el Arzo-
bispo, y decianlo tambien muchos en la ciudad, que por haber
estado allf la Santa Madre habia dejado Dios de hundir aquel
lugar. Nombré por Priora de esta fundacion & la Madre To-
masina Bautista, que lo habia sido primero en Alba, y por
Subpriora 4 Catalina de Jesus, que la habia traido de Valla-
dolid.

No quisiera ]la Madre salir de Birgos antes de ver alguna
comodidad temporal en el Monasterio, y que algunas tomaran
el habito con que se fuese acomodando la casa, y estando ella
en este deseo y cuidado, le aparecié Nuestro Sefior, y le dijo:
«En qué dudas? que ya esto estd acabado, bien te puedes ir.»
Entendi6 la Santa por estas palabras que el Sefior tomaba 4 su
cargo el sustento del Monasterio, y asf, pareciéndole que ya.
estaba alli de balde, se determiné partir luego para Avila,
donde era Priora y habia harta necesidad de su presencia; pero
por la ocasion que adelante diremos, le fué forzoso el ir pri-
mero 4 Alba, donde acab6 sus dias, como se verd en los Capi~
tulos siguientes.
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CAPITULO XXXVII.

‘Del modo y religion con que caminaba la Santa Ma-
: dre Teresa de Jesus en todas estas funda-
ciones.

Ya que habemos dicho de las funda::iones que esta bien-
aventurada Madre hizo, serd bien, para que mas claramente se
vea el espiritu de Dios que en ella vivia antes que contemos
su muerte, que digamos el modo y traza que la Santa guarda-
ba, no solo"en el camino, sino tambien cuando pasaba por al-
gun Monasterio, asi de su Religion como de otras, y del go-
bierno y constituciones.que ordené tan avisado y prudente para
los Conventos de Monjas. _

Primeramente, cuando la Santa Madre caminaba, procuraba
llevar consigo algunos Religiosos de la Orden, cuando los ha-
bia, y juntamente algun Clérigo que fuese persona de buena
vida y fama. De ordinario la acompafiaban el Padre Julian de
Avila, persona de mucha virtud y cristiandad, como arriba
habemos dicho. La primera hacienda, en llegando al lugar, era
oir Misa, y ella comulgaba cada dia, y esto por mas negocios
y prisa que tuviese, nunca se habia de dejar. Llevaba siempre
algunas compafieras, unas para dejar en la fundacion, y ofras
para-traerlas de ordinario consigo; entre las demés escogié
para oficio de compafiera 4 la Madre Ana de San Barto-
lomé, que fué Priora en Paris, religiosa tal cual habia de
ger la que la Madre eligié entre tantas, y en la que puso los
ojos para su compafifa y consuelo. Caminaban la Santa y sus
compaiieras de ordinario en earros, por parecerle que era ca-
ballerfa mas pobre y mas llana que la de los coches. Iban den-
tro Jas Religiosas con gran recogimiento, porque aun en el
camino, estando donde pudiesen ser vistas de personas segla-
res (aunque fuesen mujeres), jamés quitaban los velos, y si al-
guna se descuidaba en esto, la reprendia la Santa, y eso mismo
guardaba ella con mucha puntualidad y rigor.

Cuando llegaban 4 las posadas procuraba un aposento muy
retirado y cerrado, donde las Religiosas descansasen, y cuando
no habia comodidad para esfo (como suele acaecer en algunas.-
ventas), servian las mantas de jerga, de paredes, y hacia sus
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apartamientos recogidos y honestos, para que asf ni viesen ni
fuesen vistas sus Monjas, y tuviesen menos trato y conversa-
cion con nadie, que en esto tenia gran recato, como la que tan
entrafiablemente amaba toda honestidad y pureza, y asi ponia
Tornera en una venta como si estuviera en un Monasterio,
para que de alld dentro tomase recados; finalmente, caminaba
con tanta religion y encerramiento, como si estuviera en su
casa.

Y porque los Santos son de la condicion de las piedras pre-
ciosas y resplandecientes, que un mismo precio y resplandor
fienen en el arca y en la calle, la Santa Madre y su compaiifa,
en quien resplandecian tantas virtudes, estando en sus Monas-
terios no se oscurecian ni anublaban en los caminos; porque
entre los golpes del carro, molestia y cansancio de €I, tenian
su oracion como en el coro, y para esto habia sus horas sefia-
ladas y las median con un reloj de arena, como si estuvieran
en el Convento, y muchas veces en los caminos 4 la Santa y &
sus compafieras se les pasaba toda la noche en oracion vocal y
mental. Tafiian con una campanilla 4 las horas de silencio
que suregla ordena, y lo guardaban tanto como si alli les
obligara la regla. Y lo que mas es de maravillar, que era fan
grande el respeto y veneracion que tenian 4 la santidad de la
Madre los que allf venian, que no solo los Clérigos y la demds
gente de su compaiifa, pero los mozos y carreteros (fuera de su
natural condicion) guardaban silencio, mientras las Monjas
callaban. Despues, cuando tafiian haciendo sefial, que era aca-
bado el tiempo del silencio, era grande el contento de ellas.
Iban todos de buena gana con la Santa; ni se cansaban de los
trabajos, ni se hartaban de la suavidad y gracia de sus pala-
bras, porque eran sobre toda manera apacibles y alegres para
todos. Sacaba de lo que se ofrecia por el camino pléticas de
Dios con que entretenia y compungia mucho 4 los que la
acompafiaban, y los que solian ir ofras veees jurando y jugan-
do, gustaban mas de oirla que de cuanto$ placeres entonces
podian tener, como lo confesaban muchas veces.

Procuraba la Santa Madre Teresa que todas las que iban en
su compaiifa diesen la obediencia (que 4 ella le era tan debida
por su oficio y por su persona) 4 algun Religioso, si alli venia,
¥ si no al Sacerdote que las acompafiaba, y ella era la primera
que lé obedecia,”Y era tanto el amor que tenia 4 esta virtud,
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«que en haciendo en cnalquiera fundacion Priora (la cual ella
con su autoridad la puso y eligié por muchos afios), luego le
daba la obediencia, y se sujetaba 4 ella, no como Fundadora,
8ino como una de las menores stibditas del Convento, pidiendo
. licencia para todo cuanto habia de hacer. Lo mismo guardaba
cuando llegaba 4 cualquier Monasterio de Monjas de otra Or-
den, que luego se ofrecia 4 la obediencia de la Perlada como si
lo fuera suya.

En la pobreza era estremada (si estremo puede haber en
esta virtud tan escelente); muchas veces salia del Monasterio
gin llevar cosa ninguna para su camino, y con esto jaméds le
falté lo necesario, como ni tampoco la confianza en Dios.
Aquella fundacion le daba mas gusto que se hacia con mas
pobreza, y asf solia la Santa decir, que para fundar un Monas-
terio no habia ella menester mas que una campanilla y una
casa alquilada. Estando en una fundacion no quiso recibir un
repostero ni un brasero que le ofrecian, pareciéndole que ni lo
uno ni lo otro podia servir para Monjas descalzas. Y no solo
estas cosas, pero otras de mucha estima no las queria admitir;
porque asf huia de las riquezas como otros las buscaban, y asf
acaecid, como lo testifica en su dicho la Duquesa de Alba dofia
Marfa Enriquez, que dindole ella (per saber su necesidad y
pobreza) unas joyas de mucho precio y valor, la Santa Madre
las recibid, agradeciéndoselo mucho, porque no pareciese que
despreciaba sus dones; pero en despidiéndose de ella, Ilamé
secretamente 4 la Camarera, y le di6 las joyas para que se las
volyiese & la Duquesa, y ella quedé tan edificada y admirada
de esto, cuanto estaba no acostumbrada 4 ver semejante des-
precio de lo que el mundo precia y adora. Habia procurado la
Duquesa con gran instancia del Provincial de la Orden licen-
cia para que la Santa Madre, cuando viniese al Monasterio de
Alba, la viese primero, y se apease en su casa antes de entrar
en el Monasterio, que estf en la misma Villa, y como la Madre
lo cumpliese asf, como la obediencia se lo habia ordenado, fué
tan bien recibida de la Duquesa cunanto habia sido deseada.
Rogéle que cenase con ella (porque habia llegado de noche &
su casa), pero la Santa en ninguna manera, con venir cansada
¥ necesitada (cual se puede presumir de una mujer cargada de
tantas enfermedades y trabajos), no quiso condescender con su
peticion, pareciéndole no era justo estando su Monasterio en
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el mismo pueblo comer un bocado fuera de él, y por esta oca-
sion, y por gozar mas de la Santa Madre, mand6 la Duquesa &
todos los de su casa que cenasen, y ella se estuvo sin cenar
hasta la media noche, que fué la hora en que la Santa Madre,
rompiendo con las importunaciones de la Dvquesa para dete-
nerla allf mas, se recogié 4 su Monasterio, de que quedé la
Duquesa no menos admirada que edificada.

Era tambien muy puntuval (como la que habia puesto Dios
por Maestra, y dechado de otras) en la observancia regular,
porque ademds de Jo que hahemos dicho del silencio y de la
oracion, de Ja obediencia y recogimiento, y de las démés virtu-
des, yendo de camino tan bien guardaba los ayunos de la
Orden, tanto como si 4 ella con su poca salud y fuerzas la
obligaran; y cuando llegaba & los Conventos, no admitia, asi
en la comida como en ofras cosas, mas regalo que las Consti-
tuciones sefialan para toda la comunidad. Lleg6 una vez bien
fatigada, y con calentura del camino, 4 un Convento; la Priora
de él, conociendo su condicion, y que no habia de admitir un
colchon para descanso, no solo del trabajo del camino, sino de
sus enfermedades, quiso disimuladamente ponerle debajo del
jergon, que es la cama de las Descalzas (como si aquello le
hubiera de dar gran descanso); echélo luego de ver la Santa
Madre, y haciéndolo quitar, reprendié mucho & la enfermera
que lo habia puesto.

En los caminos, mientras su salud lo permitia, guisaba la
comida 4 las deméds, como tambien lo hacia en los Monaste-
terios, y de esto se preciaba mas que de Fundadora; porque
con serlo de tantos Monasterios no gustaba que se lo llamasen.
Esto es lo que se puede decir del modo que en lo esterior
guardaba la Santa cuando caminaba; pero lo que no se puede
decir es lo inberior y ]a oracion alt{sima en que aguella alma
Santa iba toda empapada (si asi si se sufre decir) y anegada en
Dios la caridad y celo de las almas que en sn pecho ardia, el
deseo tan grande de padecer por de Dios, las cvales cosas obli-
gaban & Nuestro Sefior para que la ayudase y esforzase mucho,
y le diese una gran corona, y le hiciese merced que vieso en
sus dias, y comiese del fruto del 4rbol que habia plantado por
sus manos, comg el Sefior se lo prometié en una revelacion que
tuve en el afio de mil quinientos setenta y uno, donde le dijo
estas palabras: (4 diciones d la vida -mim. 19.) «Esfuér-
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zate, pues ves lo que te ayudo; he querido que ganes ti
esta corona; en tus dias veris muy adelante la Orden de la
Virgen.»

CAPITULO XXXVIII.

Donde se ponen las principales Constituciones que la
Santa Madre hizo para el gobierno de sus Mo-
nasterios de Monjas.

El que di6 valor y esfuerzo mas que humano para que una
mujer pobre y desnuda de favores de la tierra, fundase en toda
Espafia con tantos trabajos y contradicciones, tantos y tan ilus-
tres Monasterios, el mismo Sefior le pudo dar, como le dié luz
y prudencia divina para que los gobernase y diese reglas, y
modo de vida acomodada para alcanzar tan alta perfeccion,
como en ellos se profesa. Mds son que humanas las Constitu-
ciones que son instrumentos para labrar tales piedras, y més
que de hombre ni de mujer, ni de criatura humana ni Angé-
lica, los consejos que descubren caminos tan divinos, tan se-

uros y tan llanos para ir al Cielo. No aprendié la Santa

adre las Constituciones que di6 4 sus Monjas en la tierra;
doctrina fué sin duda revelada y aprendida en el Cielo; porque
si Dios mostré tanto amor y prudencia con esta Santa, que no
solo las cosas que tocaban & un Monasterio y Fundacion se
las descubria con el amor é ignaldad que un amigo descubre y
derrama todo su pecho en gl de otro amigo y compafiero suyo,
sino tambien le decia y declaraba otras muy particulares y
mas menudas las que eran tan universales y de tanta impor-
tancia, y las que habian de ser permanecientes y perpétuas, y
como unos moldes de almas santas, bien cierto es, que todas
ellas, con particular providencia, se las inspir6 y revelé el Se-
fior, y asf es razon gue se miren, que se veneren, y mucho mas
que se guarden como Reglas divinas y celestiales, y no es mu-
cho que creamos ciertamente haber hecho esto Dios con la
Santa Madre, y que Su Magessad se haya humanado 4 fanta
menudencia como en Jas Constituciones muchas veces (como
es necesario) se manda; pues sabemos que el mismo Sefior, ha-
biéndole dado por medio de un Angel al Abad Pacowio la
Regla que €l y sus sucesores habian de gaardar, desciende &
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cosas tan pequefias, que parece se desdefiara un hombre grave
(que no entendiera la iniportancia de estas) ocuparse en refe-
rirlas. Pondré aqui algunas de las mas principales que hizo la
Santa Madre, porque como deseo mucho que estas se guarden,
holgaria en estremo que cuando se perdiesen otros originales,
se hallasen en este, y fuesen freno para los siglos venideros, y
confusion para si de presenfe se olvidan algunas de su obser-
vancia. Las que aquf pusiere serdn por las mismas palabras
que la Santa las escribi6, aunque no por el mismo 6rden, por-
que solo pretendo poner las mas principales. Saqué estas Cons-
tituciones de las antignas que se imprimieron y observaron
viviendo la Santa Manre. .

#

A &

De lo que la Santa ordené acerea de recibir
novicias.

«Mirese mucho que las que se hubieren de recibir sean per—
sonas de oracion, y que pretendan toda perfeccion y menos-
precio del mundo, porque si no vienen desasidas de él, podrdn
Hevar mal lo que aqui se lleva, y vale mas mirallo anfes que
echarlas despues. Y que no sean de menos de diez y siete afios,
y tengan salud, entendimiento y habilidad para rezar el Ofi-
cio divino, y ayudar en el coro; y no se dé profesion si no se
entendiere en el afio del noviciado tener condicion, y las de-
m4s cosas que son menester parado que aqui se ha de guar—
dar. Y si alguna cosa de estas le faltare, no se reciba. 5

Contentas de la persona, si no tiena que dar ninguna li-
mosea & la casa, no poreso se deje de recibir, como hasta
aquf se ha hecho. Téngase grande aviso que el recibir novi-
cias no vaya por intereses, porque poco 4 poco podia entrar la
codicia de manera que miren mas 4 la limosna que 4 la bon-
dad y calidad de la persona; esto no se haga en ninguna ma-
nera, que serd gran mal. Siempre tengan delante la pobreza
que profesan, para dar en todo clor de ella, y miren que no e3
esto lo que las ha de sustentar, sino la fé y perfeccion, y fiar
en solo Dios, Esta Constitucion se mire mucho y se cumpla,
que conviené y se lea 4 las hermanas. Para recibir alguna el
hibito, hagan mucha diligencia en las partes que tiene de la
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salud é ingenio para poder llevar esta santa observancia, por-
que despues de recibidas, es dificultoso el remedio; pero no
por eso hecha la diligencia que conviene en el afio de la apro-
bacion, se admitan 4 la profesion de quien no se tuviere la es-
peranza gue convienepara la observancia y bien de la Religion,
¥ en esto encargamos la conciencia 4 la Priora y Maestra de
novicias y 4 las demés Religiosas.»

Del modo y estilo que ha de femer la Maestra de no-
vicias en su educacion y ensefianza, trata la Madre con
la misma prudencia y discrecion que las demds cosas, di-
ciendo asi: *

«La Maestra de novicias sea de muha prudencia, oracion y
espiritu, y tenga mucho cuidado ‘de leer las Constituciones &
las novicias, y ensefiarles todo lo que han de hacer, asf de
ceremonias como de mortificacion, y ponga mas en lo interior
que en lo esterior, toméndoles cuenta cada dia cémo aprove-
chan en la oracion, y cémo se han en el misterio que han de
meditar, y qué provecho sacan; y enséfielas cémo se han de
haber en tiempo de gustos y de sequedades, y en ir quebrando
ellas mismas su voluntad, ann en cosas menudas. Mire la que
tiene este oficio que no se descuide en nada, porque es criar
almas en que more el Sefior. Tritelas con piedad y amor, no
se maravillando de sus culpas, porque ha de ir mortificando
poco & poco 4 cada una, segun lo que viere que puede sufrir su
espfritu; haga mas caso de que no haya faltaen las virtudes
que en el rigor de la penitencia, y mande la Priora que la
ayuden 4 ensefiarlas 4 leer.

Cuando la Priora viere que no tiene persona que sea bas-
tante para Maestra de novicias, séalo ella, y tome este trabajo
por cosa tan importante, y mande & alguna de las hermanas
que la ayude.»

Todas estas son palabras que el Espiritu Santo dijo por
boca de la Santa Madre; porque lo que aquf encarga de mirar
mas en el talento que en el dote quedase mas estampado en
sus corazonss, lo repitié muchas veces, en lo que dejé eserito
en el camino de perfeccion, pero mas en particular en el
cap. 26 de las Fundaciones, donde dice asf: «Si teneis con-
fianza en el Sefior y 4nimos animosos, que es muy amigo Su
Magestad de esto, no hayais miedo que os falte nada. Nunca
dejeis de recibir las que vinieren & querer ser Monjas, como 08
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contenten sus deseos y talentos, y que no sea por solo reme-
diarse, sino por servir 4 Dios con mas perfeccion, porque no
tengan bienes de fortuna, si los tienen de virtudes, que por
otra parte remediard Dios lo que por esta os habfades de
remediar, con el doble. Gran esperiencia tengo dello, bien sabe
Su Magestad que 4 cuanto me puedo acordar, jamés he dejado
de recibir 4 ninguna por esta falta, como me contentase lo
demds. Testigos son las muchas que estén recibidas solo por
Dios, como vosotras sabeis. Y puédoos certificar que no me
daba tan gran contento cuando recibia & las que traian mucho,
como 4 las que tomaba por solo Dios; antes las habia miedo,
y las pobres me dilataban el espfritu, y me daba un gozo tan
grande, que me hacia llorar de alegria, esto es verdad. Pues
si cuando estaban las casas por comprar y por hacer, nos ha
ido tan bien con esto, despues de tener adonde vivir, gpor qué
no se ha de hacer? Creedme, hijas, que por donde pensais
acertar, perdeis, Cuando la que viene lo tuviere, no teniendo
ofras obligaciones, como lo ha de dar 4 otros que no lo han
por véntura menester, bien es que os lo dé en limosna, que yo
confieso que me pareceria desamor si esto no hicieran, mas
siempre tened delante 4 que Ja qune entrare haga de lo que
tuviere, conforme la aconsejaren Letrados que es mas servicio
de Dios. Porque harto mal seria que pretendiésemos bien de
ninguna que entrase, sino yendo por este fin. Mucho mas
ganamos en que ella haga Jo que debe 4 Dios (digo con mas
perfeccion) que en cuanto puede traer, pues no pretendemos
otra cosa, ni Dios nos dé lugar, sino que sea Su Magestad
servido en-1lodo y por todo.»

En tres cosas hace grande instancia Ja Santa Madre en
esta Constitucion: la una, en que las que se recibieren tengan
vocacion de Dios y buen natural y entendimiento; la segun-
da, que no se mire 4 interés, y Ja 1ltima (que no es de menos
importancia), que en el afio de probacion y noviciado, la
que no tuviere espiritu y talento para la Orden, en ninguna
manera sea recibida; porque la principal causa de la rela-
jacion de las Religiones, es admitir en ellas gente 4 quien
Dios no llama para aquel instituto; porque no solo mo guar-
dan la Regla, pero son impedimento y estorbo para que otros
la guarden.

Por donde el bien de las Religiones estd en mno recibir al
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hébito sino solamente & aquellas personas de quien no se pue--
de dudar que vienen llamadas de Dios, y en examinar despues
mucho en el tiempo de la probacion si se' engafiaron en la
primera eleccion; y esto no pide mas prueba que la esperiencia
larga de las Religiones, en las cuales ha hecho mas dafio
la léstima y compasion de algunos, cubierta con velo de piedad
y caridad (que suele ser muy propia de mujeres), que hiciera
un cuchillo en manos de un loco, porque no solo esta compasion
indiscreta es veneno y ponzofia en la Religion, y peso grande
para la conciencia propia, sino que tambien para el que se
recibe, en vez de hacerle beneficio, se le hace el mayor agravio
que puede haber recibido; y como tal de allf adelante, viéndose
preso con las cadenas delos votos y profesion, llora su des-
ventura, y se queja de favores tan en su dafio, y lo que antes
pudiera hacer (salvo su honor y conciencia), viene despues
(haciéndosele yugo de hierro la suavidad y dulzura de la Reli-
gion) 4 saltar las paredes y 4 romper con lo uno y con lo otro, y
4 quedar en un estado el mas miserable que puede haber entre
eristianos. Este es el fruto de la caridad desordenada y com-
pasion mujeril que se usa con los novicios; y para llorar 4 una
Religion, y tener por cierta su ruina y relajacion, no hallo yo -
sefial mas cierta que ver que todos los que toman el hébito
profesan; pues no son todos para la Religion (que & ser esto
asf, no hubieran dado los sagrados Congilios afio de probacion);
y asi es conjetura (al parecer evidente) que se carga la Reli-
gion de mas lastre del que puede sufrir, y que al fin, al fin la
han de venir 4 hundir las olas de la relajacion, y que en
lugar de hijos que la sustenten, recibe basiliscos y vivoreznos
que la emponzofien y maten. Por donde en ninguna cosa han
pudsto mas cuidado queen esta los Fundadores de las Reli-
giones, y lo quiso poner tambien la Santa, como la que tenia
bien entendidos y penetrados todos estos inconvenientes y
dafios.

§. IL.
Del habito y vestidos de las Religiosas

En el capitulo octavo de las Constituciones, tratando del
hébito de las Religiosas, dice de esta manera: «El vestido sea
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de jerga 6 de sayal de color burielado sin tintura, y échesele el
menos sayal que ser pueda para hébito; tenga la manga angos-
ta, no mas ancha en la boca que en el prineipio, sin pliegues;
sea redondo, no mas largo atrfs que adelante, y que. llegue
hasta los piés. El escapulario de lo mismo, cuatro dedos mas
alto que el hébito. La capa de coro, de la misma jerga blanca,
en igual del escapulario, que lleve siempre la menos jerga que
ser pueda, atento lo necesario, no supérfluo. El escapulario
traigan sobre las tocas. Sean las tocas de sedefia 6 lino grue-
£0, no plegadas. Tiinicas de estamefia y sébanas de lo mismo.
El calzado alpargatas, y por la honestidad, calzas de sayal, 6
de estopa, 6 cosa semejante. Almohadas de estamefia, salvo
con necesidad, que podréin traer lienzo. Las camas sin ningun
colehon, sino con jergon de paja, que probado esté por personas
flacas y no sanas, que se puede pasar, no colgada cosa alguna,
si no fuere 4 necesidad, alguna estera de esparto, 6 ante
puerta de alfamar, 6 sayal, 6 cosa semejante que sea pobre.
Traerdn cortado el cabello, por no gastar tiempo en peinarlo;
jaméds ha de haber espejo, ni cosa curiosa, sino todo descuido
de sf.» .

§. L.

De la pobreza y irabajo de manos.

De la pobreza y trabajo de manos, fué en estremo la
Santa Madre muy amiga, porque conocia bien cudnto impor—
taba para el aumento del espiritu; y porque lo uno se ayuda 4
lo otro, pondremos aqui las Constituciones que ordené acerca
de lo uno y de lo ofro. De la pobreza, que era lo que tanto le
habia costado plantar en su Religion, dice asf:

«Hése de vivir de limosna, sin ninguna renta en los Con-—
ventos que estuvieren en pueblos ricos y caudalosos, donde esto
se pudiere llevar, y en los pueblos donde no se pudieren
sustentar de solas Jas limosmas, puedan tener renta en comun,
pero en todo lo demds no haya alguna diferencia de los Mo-
nasterios de renta 4 los de pobreza, Y mientras se pudieren
sufrir, no haya demanda; mucha sea la necesidad que les
haga traer demanda, sino aytidense con la labor de sus manos,
como hacia San Pablo, que el Sefior las proveerd de lo necé-

.
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sario. Como no quieran mas, y se contenten sin regalo, no les
faltaré para poder sustentar la vida; si con tedas sus fuerzas
procuran centeéntar al Seffor, Su Magestad tendré - cuidado que
no les falte su gananeia. En ninguna manera posean las her-
manas cosa en particular, ni se les consienta, ni para el comer,
ni para el vestir, ni tengan arca, ni arquilla, ni alacena, si no
fuere las que tienen los oficios de l]a Comunidad, ni ninguna
otra cosa en particular, sino que todo sea comun, Esto importa
mucho, porque en pocas cosas puede el demonio ir relajando
la perfeccion de la pobreza, y por esto tenga mucho cuidado la
Priora en que cuando viere alguna hermana aficionada 4 al-
guna cosa, ora sea libro 6 celda, de quitirselo, y que esto se
guarde en todos los Monasterios, ora tengan renta, ora no;
y sea con mucho rigor, y la Perlada lo ejecute, y no consienta
que se quebrante, y que el Provincial la castigue con mucho
rigor si se quebrantare.»

Acerca del trabajo de manos, ordena lo siguiente; «No
se haga labor curiosa; seala labor hilar ¢ ctras cosas que
no sean fan primorosas que ocupen el pensamiento, para
no le tener en el Sefior. No cosa de oro, ni plata, ni se porfie

- en lo que han de dar por ello, sino que buenamente tomen lo
que se les diere, y si vieren que no les conviene, no hagan
aquella’ labor.

Tarea no se dé jamés & las hermanas, cada una procure
trabajar para que coman las demés. Téngase mucha cuenta en
le que manda la Regla, que quien quisiere comer, que ha de
trabajar, asf lo hacia‘San Pablo, y si alguna vez por su volun-
tad guisiere tomar labor tasada para acabarla cada dia que
lo puedan hacer; mas nose les dé penitencia, aunque no la
acaben.»

En esta Constitucion del trabajo de manos, hizo la Santa
Madre mucha fuerza, y siempre que se le. ofrece, la encarga
con mucho encarecimiento: lo uno, porque como ella deseaba
que sus Monasterios estuviesen sin renta, y que no fuesen sus
Monjas con las demandas pesadas 4 los pueblos donde viviesen,
no hallaba otro medio (ni lo habia mejor) que procurasen con
su trabajo ganar la comida, y evitar 4 otrosla molestia; pero
<l principal intento era el huir la ociosidad y regalo, que es
puerta de todos los vicios. Este era el fin que Dios le habia
epgeilado, y el que en su Regla la Santa habia leido donde se



- — 368 — |
encarga gravemente el trabajo de manos, dando por razon:
«porque no halle el demonio por vuestra ociosidad entrada
para vuestras almas.»

Sabia bien la Santa que & la ociosidad se seguia el tedio y
hastio del encerramiento y guarda de la celda, el andar va-
gueando por el Monasterio, el quebrantamiento del silencio,
Ja ingnietud de las demds Religiosas, y el perdimiento de
tiempo y oracion, y asi una de las causas por que temia
la renta, es porque 4 esta se suele seguir la hartura; & la
hartura el 6¢io; al 6cio 1a parlaria, las redes, los mensajes,
billetes y toda la distraccion que hoy vemos en muchos Mo-
nasterios.

Tenia tambien el trabajo de manos por un grande medio del
aprovechamiento y perfeccion de las Monjas, porque con él
se castiga el cuerpo, se guarda recogimiento en la celda, se
cierran las puertus 4 pensamientos vagos y peregrinos, y se
guarda el alma pura para la oracion (Casian. lib. 10
cap. 22). Y asf leemos de aquellos antiguos Padres del yermo,
que median el aprovechamiento espiritual de los Monjes por
el fervor y diligencia qne tenian en el trabajo de manos, y
muchos de ellos trabajaban, no tanto para sustentarse, cuanto
para perficionarse en la virtud; porque como . Casiano refiere
(Casian. 1ib. 10 cap. 24), era entre ellos muy recibida esta
sentencia, que el Monge ocupado no era tentado mas que de
un demonio, y el ocioso era combatido de muchos. Bien enten-
dido tenia esto aquel gran Pablo, primer Ermitafio, que con
no poder vender, ni aprovecharse de su trabajo, puestos los
0jos, no en la ganancia temporal, sino en el fruto espiritual,
trabajaba de continuo, y henchia su cueva de cestillas y es-
puertas, las cuales quemaba al cabo del afio. Deseaba la Santa
que en sus Monasterios no se hiciesen delicadas sus Monjas,
teniendo por honra el 6eio, por devocion el descuido, y el de-
masiado suefio por necesidad; sino que se ensefiasen & trabajar
y no se desdefiasen de poner las manos en lo que es tan propio
de mujeres; porque como acabamos de decir, el trabajo corpo-
ral es la sal que preserva de corrupeion nuestra vida y nuestra
alma, particularmente la castidad en las mujeres, que cuauto
de suyo son mas inclinadas al regalo, tanto mas ficilmente se
les pega el 6eio y se pierden con él. Que silos hombres que son

varoniles, con el regalo conciben dnimo y condicion de muje--
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res, las mujeres jqué serd? Y gen qué vendrin 4 parar, sino
enlo que hoy dia vemos en algunos Monasterios, que es lo
que no acabaremos de llorar? Pues como 4 los que estdn de su
naturaleza ocasionados 4 algunas enfermedades y males, los
médicos los guardan con recato de lo que puede ser principio de
aquel dafio; asi la Santa Madre, como la que entendia la dispo~
sicion que en esta parte hay en las mujeres, y por otra tenia
esperiencia da lo que habia visto en otros Monasterios, quiso
prevenir esta dolencia, con quitar las ocasiones da ella, que es
el 6¢io. Verdad sea que este trabajo (como la Santa Madre ad-
vierte) no ha de ser por via de tarea, apremiindose 4 acabar
la obra y haciendo en tiempo determinado, que esto quiere
decir tarea; porque esta éinsia y codicia, cuando es sin discre-
cion, ahoga y apaga el espiritu, y le quita la libertad, y le
sujeta, y lleva en pos de si, sino que trabaje lo que pudiere
cada una, segan sus fuerzas, como hijas y siervas de Dios,
deseando hacer todo lo que fuere en sf por su gusto, y hégase
lo que se hiciese, y ilegue & donde llegars, porque la intencion
de la Santa Madre esta fué, que el trabajo sirva al espiritu, y
no que el espiritu sea esclavo del trabajo.

No solo encargaba la Santa Madre el trabajo de manos, sino
que era la primera en ellos; porque con estar tan cargada de
enfermedades, siempre que las ocupaciones forzosas la dejaban,
se ocupaba en hilar, 6 coser, 6 en otra cosa semejante, de
suerte que un pnnto no estaba ociosa. Cuando iba 4 la red
4 negociar con personas muy graves, llevaba consigo alguna
obra de manos con que ecuparse, de que no se edificaban poco
los que alli estaban, si alguna vez lo sentian. Y asi solia de-
cirera gran ventaja hablar estando las rejas cerradas, porque
podian negociar y trabajar juntamente. Era tan amiga del
trabajo de manos, que cuando le mandaban escribir algun li-
bro, lo sentia mucho; porque le impedia hilar y otros frabajos
de manos, propios de mujeres, y de su gusto y condicion, por
ser fan humilde,

Cuando la Santa Madre fund6 el primer Convento de San
José de Avila, fomé por modelo y forma de su vida y de su
Monasterio la primera Regla de Nuestra Sefiora del Cérmen,
y afiadi6 algunas otras observancias, asi en el vestido, comida,
coro, como en todas las dem4s cosas de Religion, breves, pero
sustanciales y de importancia, Estas aprobé el Obispo de
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Avila, 4 quien entonces estaba sujeto el Monasterio, y con
estas ordenaciones vivi6, no solo el primer Monasterio de
Monjas, sino tambien 4 su imitacion se gobernaron los deméis
~ que iba fundando, hasta que vino el afio de mil quinientos
ochenta, en el cual, como los Padres Descalzos, con el favor y
protecion del Rey D. Felipe II, saliesen de la obediencia y
sujecion de los Padres del pafio (Carmelitas Calzados), hicie-
ron su Capitulo Provincial en Alcali de Henares, donde
presidi¢ como Legado Apostélico, el P. Mro. Fr, Juan de las
Cuevas, de la Orden de Santo Domingo, Obispo que fué des-
pues de Avila, y con antoridad Apostéliea hicieron los Padres
Constituciones para su Orden, y cun la misma aprobaron las
que la Santa Madre hizo y ordené para sus Monjas. Tambien
las confirmé el Papa Sixto V, en el afio de mil quinientos
noventa, donde dice que aprueba las Constituciones hechas por
mano de esta Sapta virgen; despues las han venerado y
confirmado todos los Capitulos generales de su Orden, y
los demés Sumos Pontifices que han sucedido. He reserva-
do este capitulo para este lugar, porque como la Madre no
perfecciond ni auborizé sus Constituciones hasta estar casi
acabadas las fundaciones, no venia bien el tratar de esto antes
de ahora.

§. 1V.
De las Comuniones.

La Comunion sea cada domingo y dias de fiesta de Nuestro
Sefior, y de Nuestra Sefiora, y de nuestro Padre San Alberto,
y de San José, y de la advocacion de la casa, y el Jueves
Santo, y el Jueves del Santfsimo Sacramento, y el Jueves de
1a Ascension, y los demds dias que al Confesor le pareciere
conforme 4 la devocion y espfritu de las hermanas, con licen-
cia de la Madre Priora, sin la cual las hermanas, fuera de los
dias que aquf van sefialados, no puedan comulgar, aunque el
Confesor se lodiga.

Estos son los dias que la Santa Madre sefiala para que sus
Religiosas comulguen, donde se echard bien de ver el recato
que la bienaventurada Madre tenia en el conceder Comuniones
4 sus Religiosas, que con haber tenido en aquellos principios
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almas tan puras y santas, como ella muchas veces refiere, y
todos lo palpamos con la esperiencia, y por otra parte, comul~
gando Ja Madre cada dia (que esto parece habia de facilitar y
abrir la puerta para conceder 4 sus hijas mayor frecuencia de
este Santisimo Sacramento), como tenia bien entendido la
pureza y preparacion tan grande que se requiere, siempre iba
con mucho tiento, deseando que sus Religiosas pusiesen mas
su aprovechamiento en ejercitar mas las virtudes de caridad,
humildad, paciencia y ofras semejantes, que en frecuentar
Comuniones, que cuanfo suele ser de fruto 4 quien llega con
la debida disposicion, tanto suele ser de juicio, & quien esta
le falta; pero si alguna frecuencia ha de haber mas que la or-
dinaria, quiere la Santa Madre que sea con acuerdo del Confe-
sor y consentimiento de la Prelada, para que as{ se haga con
mas madurez y consejo.

§: N

De los Confesores.

La Priora, con el Provincial 6 Visitador, busque Clérigo de
cuya edad, vida y costumbres haya la satisfaccion que convie-
ne, y siendo persona tal, con parecer del Provincial, podré
tambien ser confesor de las Religiosas; pero no obstante el tal
Confesor ordinario, podré la Priora no solo las tres veces que
el santo Concilio de Trento permite, pero tambien otras, ad-
mitir para confesar las fales Religiosas, algunas personas
Religiosas de los mismos Descalzos y otros Religiosos de
cualquier Orden que sean, siendo personas de cuyas letrasy
virtud tenga la Priora la satisfaccion que conviene; y lo mismo
podrd hacer para los sernones, y que ni el Proviacial que
ahora es, 6 por tiempo fuere, no les pueda quitar esta libertad,
y 4 los tales Confesores, asi Descalzos.como los demds, por
causa de las confesar, les puedan aplicar c¢nalquiera limosna 6
frutos de Capellanfa.

La libertad para confesiones dese6 mucho la Santa Madre
la tuviesen sus Monjas, y asf lo procur6 mientras vivi6, y
encarg6 y pidi6é con grande encarecimiento 4 los Perlados que
entonces eran, que les concediesen esta santa libertad para
que buscasen gente letrada y sierva de Dios que las ayudasen
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4 mayor perfeccion, porque sentia la Santa Madre que mien -
tras esto se conservase, se conservaria tambien la perfeccion..
Pero como no hay cosa, por buena que sea, que no esté espues~
ta & muchos males, con el tiempo descubrié la Santa Madre
que lo que habia ordenado para medicina de sus Monjas, se les
podia convertir en ponzofia, porque como con el tiempo se
menoscaba el espfritu, como tambien las demds cosas, comenz6
4 temer en su vida que dejaba una puerta abierta, para que
con titulo de comunicacion espiritual, se entrase la parlerfa
y entretenimiento. Consideraba tambien otras razones, y todas
juntasle hacian temer no fuese esta Constitucion ocasion de
alguna relajacion en sus Monasterios, y asi lo dijo ella 4 una
Priora que hoy vive, y de las mas santas de sus Monasterios,
por estas palabras: «Muy confusa estoy en-este punto que
puse en las Constituciones, porque aunque cnando se hizo esta
Constitucion habia mucho espiritu y sinceridad, temo adelante
no se aprovechen della, para andar visitadas y tratar melan-
colias, que valdria mas no las supiesen sino los dela Orden.»
Por donde los Perlados de la misma Religion limitaron esta
Constitucion conforme 4 la intencion de la Santa Madre, qui-
tando 4 las Prioras esta licencia, y mandando 4 los Provin-
ciales provean 4 los Monasterios de Monjas, conforme al De-
creto del Concilio Tridentino. Y asf lo que se usé en tiempos
de 1a Santa Madre, y ha usado en la Religion, es nombrar el
Perlado, tomando primero el parecer de la Priora, enlos pueblos
donde hay Convento, demés de los Confesores ordinarios, tres ¢
cuatro personas de las mas graves, letrados y santos de aquel
lugar, para que las confiesen y acudan 4 ellas cuando alguna
Monja tuviere necesidad, y esto parece que no puede tener
inconveniente; pero importa mucho que los Confesores sean
tales, que tengan letras para saber y entender lo que es pe-
cado, y para dar luz 4 una alma en la verdad; que sean espe-
rimentados en cosas espirituales; porque faltando la esperien-
cia, muchas veces se engafian las lefras y especulacion; ¥
aunque letrados sin esperiencia puedan dar mucha luz en las
verdades especulativas, como si es 6 no es esto pecado, si hay
que tener escripulo en esta 6 en aquella materia, con lo cual
se puede asegurar y quietar mucho la conciencia de una per-
sona ignorante; pero lo que es encaminar una alma por los
medios necesarios 4 la perfeccion, ensefiarle 4 resistir una fen-
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tacion, el c6mo ha de aprovechar en la oracion y mortifica-
zion; esto es mas propio de quien lo esperimenta, y ha pasado
por ello, y es algarabfa y lenguaje de allende para quien no
lo ha gustado; y no bastan letras y esperiencia de cosas espi-
rituales, sino tambien es necesario que el que confesare &
las Religiosas tenga noticia de su Instituto y Constituciones,
¥ sea persona inclinada 4 oracion, rigor y penitencia, por-
que no teniendo esto, ficilmente puede dafiar y destruir en un
dia cuanto la Madre plant6 y trabajé en muchos afios. Pero
en caso que no se halle una persona con todas estas partes,
se ha de preferir (como la Santa Madre ensefia) la espe~
rimentada al que es letrado sin esperiencia, porque si aque-
lla es humilde, si ignorare algo, lo podrd preguntar y saber
de personas doctas, 4 lo cual raras veces se humillard un
etrado.

§. VL.
De la Oracion mental y Heras Candonicas.

Los Maitines sedigan despues de las nueve, y no antes, ni tan
despues, que no puedan estar luego de acabados un cuarto de
hora haciendo exdmen enlo que han gastado aquel dia; 4
este exdmen se tafierd, y 4 quien la Priora mandare lea un
paco en romance del misterio que se ha de pensar otro
dia. El tiempo que en esto se gastare, sea de manera que
4 las once, poco mas 6 menos, hagan sefial con la campa-
nilla y se recojan 4 dormir. Este tiempo de examinacion
¥ Jeccion tengan todas juntas en el coro, y ninguna her-
mana salga del coro sin licencia despues de comenzados los
oficios.

En verano se levanten 4 las cinco, y estén en oracion hasta
las seis, y en invierno se levanten 4 las seis, y estén hasta las
siete en oracion; acabada la oracion se digan las horas, y si
4 la Priora le pareciere, las digan todas juntas, y si no, deje
para antes de Misa una ¢ dos, de snerte que todas estén aca-
badas antes de Misa. Los domingos y dias de fiesta se cante
Misa, Visperas y Maitines. Los dias primeros de Péscua y
otros dias de solemnidad, podrén cantar los Laudes, en especial
€l dia del gloriosoSan José. Jamds sea el canto por punte
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sino en tono, las voces iguales. Lo ordinario sea todo rezado,
y cada dia haya Misa conventual, 4 la cual se hallen las
hermanas donde cémodamente se pueds hacer, procuren no
faltar ninguna al coro por liviana causa, y acabadas las Horas
se vayan 4 sus oficios; 4 1as ocho en verano y 4 las nueve en
invierno se dird Misa, y las que comulgan se queden un poco
en el coro.

Un poco antes de comer se tafia la campanilla, y se junten
todas 4 hacer exfimen de lo que han hecho hasta aquella hora,
y la mayor falta que vieren en sf, propongan de enmendarse de
ella, y decir un Pater noster, para que Dios les dé gracia
para ello, cada una donde estuviere se hinque de rodillas, y
haga su exfmen con brevedad.

A las gracias despues de comer en todo tiempo se va-
yan al coro con el Psalmo de Miserere, y despues de cenar
desde Pédscua de Resurreccion hasta la Exaltacion de la Cruz,
lo mismo,

En dando las dos digan Visperas, y despues de dichas, se
tenga la leccion: de suerte, que en Visperas y leccion se gaste

" sola una hora, ahora sean las Visperassolemnes, ahora no. Esto
no se entiende en Cuaresma que se dicen las Visperas antes de
comer, y entonces la leccion se podrd temer de dos 4 tres,
gastando toda la hora en ella, y si se hallaren con espiritn
para tenerla de oracion, héigase conforme mas les ayudare al
recogimiento y provecho de su alma.

Las Completas se digan por todo el afio despues de cena 6
colacion, para que acabadas Completas se guarde silencio,
conforme la Regla y Constituciones.

En esta Constitucion trata de la oracion mental y vocal,
én la cual, como en principal fundamento, estriban todos los
Monasterios que la Santa Madre fundd, por ser esta la profe-
sion y fin particular de la Regla primitiva, cuya observancia
la Santa Madre Teresa renov6, teniendo esto por principal
instituto, y 4 esto ordené todas sus Constituciones, para criar
gente de oracion, y asf las que no venian con esta vocacion, -
solia decir que no las traia Dios & su Religion, y las que
estando en ella 1a perdian, las tenia lnego la Santa Madre por
perdidas, como gente que habiendo perdido el norte de su
navegacion, no podian dejar de padecer tormenta y naufragio
én la vida espiritual.
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§. VIL
e la clansura y locutorio.

A nadie se vea sin velo, si no fuere 4 padre 6 Madre, 6
hermana, salvo en caso que pareciere tan justo como los di-
chos, para algun fin, y esto con personas que antes se edifique,
y aynden & nuestros ejercicios de oracion y consolacion espi-
ritual, y no para recreacion, siempre con una tercera, como no
sea negocio del alma. La llave de la reja tenga la Priora y la
de la porteria. Cuando entrare médico 6 cirujano, ¢ las demés
personas necesarias, 6 Confesor, siempre lleven dos terceras,
y cuando se confesare alguna enferma, desviadas como puedan
ver al Confesor, con el cual no hable sino la misma enferma,
si no fuere alguna palabra, y una de ellas vaya tafiendo una
campanilla; para que el Convento entienda gue hay en casa
gente de fuera. Las novicias no dejen de visitar, asi como
las profesas, porque si tuvieren algun descontento, se en-
tienda que no se pretende sino que estén muy de su vo-
luntad, y darles lugar que la manifiesten si no la tuvieren de
quedar.

De negocios de mundo no tengan cuenta, ni traten de ellos,
si no fueren cosas que puedan dar remedio & los que las di-
cen, y ponerlas en la verdad, y consolarlas de algun trabajo,
y si no se pretende sacar fruto, concluyan presto, como queda
dicho, porque importa que vaya con alguna ganancia quien nos
visitare, y no con pérdida de tiempo, y que nos quede 4 nos-
otras. Tenga mucha cuenta la tercera con que se guarde esto,
y esté obligada & avisar 4 la Priora si no se guardare, y cuan-
do no lo hiciere, caiga en la misma pena de la que lo quebran-
tare, esto sea habiéndola avisado dos veces, la tercera esté
nueve dias recogida en la celda, y el tercero de los nueve le
dén una disciplina en el refectorio, porque es cosa que importa
mucho 4 Ia Religion.

De tratar mucho con deudos se desvienlo mas que pudie-
ren, porque dejado que se pegan mucho sus cosas, serfi dificul-
toso dejar de tratar con ellas algunas cosas del siglo, y
téngase gran cuenta en el hablar con los de fuera, aunque sean
deudos muy cércanos, si no son personas que han de holgar de
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tratar cosas de Dios, véanlos mny pocas veces, y estas conclu~
yan presto.

En esta Constitucion es mucho de considerar el recato que
la Santa ordena que tengan sus Monjas en el hablar, deter-
minando las personas con quien se ha de hablar y de las cosas
que han de tratar; porque no siendo espiritval la materia 4 or-
denada § este fin, no da lugar la Constitucion 4 que se pueda
tratar de ella y con cualquiera persona que sea, y si no
fuere con padre, 6 madre, 6 hermano, no quiere que se haga
sin velo; porqne en descubrir el velo quiere que haya mucho
recato.

§. VIII.

De otras cosas que ordend Ia Sania : Madre en
sus Uenstituciones.

Estas son las Constituciones principales, sjn otras muchas
de grande perfeccion y espfritu; y i bien se consideran todas
ellas, veremos que 4 lo que principalmente atendi6 la Santa en
estas Constituciones, fué 4 plantar en su Religion cuatro cosas:
la primeva (que es como fin y blanco de todas las demds) fué
la oracion mental, el trato y lenguaje de espiritu. La segunda,
encerramiento y clausura, como cosa tan necesaria é impor-
tante para la oracion, no solo en el Monasterio, sino dentro de
la celda de cada una, como lo manda la Regla, y para esto en—
carga tanto que huyan de locutorios y trato con seglares. La
tercera, penitencia y aspereza, como se vé en los ayunos de la
Regla y asperezas, que sobre esto afiadié la Santa Madre, asf
en comida, cama, vestido, disciplinas y otras penalidades que
hay en Jas Constituciones, que para doncellas delicadas son
bien grandes. La cuarta, la pobreza y trabajo de manos de que
arriba habemos tratado. Ademéis de esto ordené un Instituto
todo lleno de humildad y caridad; porque la humildad quiso
que se mostrase en que ninguna se llamase don, ni hubiese
renombre de mundo, como en otros Monasterios se acostumbra,
ni bubiese otro lenguaje mas que de caridad entre las subditas
y Reverencia para las Perladas. A todas Jas hizo iguvales en
el acudir 4 Jes coficios comunes y humildes, como son barrer,
fregar y otros semejantes, y esos ordené que comenzasen desde
la Priora. La caridad y humildad entre sus hijds procuré fuese
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siempre mucha; y por esta causa instituyé fuesen pocas, y que
en sus necesidades se les acudiese con cuidado y para que esta
mas se fomentase, manda que salidas las Religiosas de comer
6 cenar, puedan todas juntas hablar en lo que mas gusto les
diere, como sean las pliticas religiosas, y conformes & su pro-
fesion, y que juntamente estén hilando 6 haciendo su labor;
pero prohibe con grande rigor que en otros tiempos pueda ha-
blar una Monja con otra, si no fuere con particular licencia de
la Prelada, y esto para cosas espirituales ordenadas al aprove-
chamiento y consolacion de alguna; y asf abomina como de
muerte de amistades particulares entre Monjas, sino que todas
se amen en general, como lo manda Cristo 4 sus Apdéstoles, y
mucho mas prohibe y veda entre sf otros ademanes, regalos y
ternuras de mujeres, aunque sean licitos, como son el abrazarse
una 4 otra, el llegarse al rostro, el tomarse las manos, todas
las cuales cosas han de estar muy lejos de gente que vive y
trata de espiritu. Encomienda mucho el desasimiento, no solo
entre ellas mismas, sino tambien de deudos, parientes y todas
las demés cosas que huelen & carne y sangre. Y porque las
Religiosas no vengan 4 tiempo tan miserable y 4 tan desdicha-
da suerte, que se hagan tributarias de devotos, dando regalos,
y esperando de ellos su comodidad temporal, y porque no ten-
gan dependencia de sus deudos, ni de ofra ninguna persona de
las puertas 4 fuera, y asi estén obligadas & sustentarles plati-
cas y locutorio cuando les vienen 4 visitar; hizo Constitucion
que las Prioras tengan obligacion 4 dar todo lo necesario en
comida, vestido, en salud y enfermedad & todas las Religiosas;
y asf se cumple hoy en sus Monasterios con la misma puntua-
lidad y amor, que una madre de familias pudiera proveer 4
tantas hijas si las tuviera.. Ordené tambien que en los Conven-
tos no se hagan regalos ningunos de azicar ni de otras cosas
semejantes, para que estando mas lejos de las ocasiones lo es-
tén del pecado.

Cuando me paro & considerar la perfeccion de esta primera
Regla y Constituciones que (para mayor guarda de ella) hizo
]a bienaventurada Madre Teresa con tanta prudencia y espiri—
tu, y miro los muchos caminos y trabajos, y aflicciones que &
la Santa costaron estos Monasterios, de que soy yo buen testi-
£0, no puedo dejar de encenderme en un gran deseo, que esta
Regla y Constituciones se guarden con grande puntualidad y

Towmo 1, 48
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perfeccion, y que agradezcan mucho & Dios la merced que Su
Magestad ha hecho & las almas que estin en estos Monasterios
en haberlas traido (como 4 pié-enjuto) sin trabajo alguno 4 go-
zar de los frutos de una Orden tan perfecta y santa, que con
tanta fatiga se renové y fundé. Desee grandemente que 4 estas
Constituciones se les tenga veneracion y respato que es razon,
asf de parte de las Monjas como de los Perlados de la Orden;
las Monjas, guarddndolas con religion y observancia, que en
esto han de mostrar el amor y reverencia que tienen 4 la Santa
Madre, y principalmente & Dios, cuya voluntad est4 espresada
en estas leyes, en cuyo perfecto cumplimients est4 todo su
aprovechamiento, y aquella serd Monja mas santa, no la que
tuviere mas revelaciones, sino la que guardare mejor la ley de
Dios, su Regla y sus Constituciones, y aquella ser& mas hija
de la Santa Madre que le pareciere en esto; porque ella mien-
tras vivié no puso tanto su perfeccion en las visiones ni senti-
mientos espiritnales y divinos (de los cuales antes huia como
verdaderamente humilde), cuanto en el padecer por amor de
Dios, y' cumplir sn santisima voluntad. Los Perlados deben
tambien reverenciar estas santas Constituciones, no mudando ni
alterando cosa de ellas, que pu3s hasta aqui la esperiencia ha
mostrado el fruto y provecho de ellas, asf en el aumento espi-
ritnal de las almas, como en el gran consuelo que todas tienen
con 8llas, y en el grande acrecentamiento que vemos que cada
dia se hace de Monasterios, no solo en Espaiia, sino fuera de
ella, asf, aunque perezean otras cosas mejores, no se deben mu-
dar ni dejar las esperimentadas, que la madanza, aunque sea
en mejor (sino #s con urgentisima causa), es madrastra de la
observancia, despreciadora de las leyes, y aun de quien las
hace y basta ser opuesta & la estabilidad y permanencia de las
cosas para ser prondstico de malos sucesos. Este mismo respeto
4 las Constituciones de la Santa Madre, seri razon guarden
los Confesores, ensefiindoles siempre doctrina que apoye la
observancia de ellas, ponderindoles mucho su quebrantamien-
to, y animéndolas siempre 4 su profesion, que pues este es el
medio y camino por donde han de llegar 4 la perfeccion reli-
giosa, en esto han de poner su principal estudio, esta ha de
ser 1a medida y la Regla que han de seguir, y el dechado que
han de miraw y el blanco donde las han de encaminar todos
los que las pretenden ayudar.
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CAPITULO XXXIX.

Cémo la Santa Madre vino al Convento de Carmelitas
Descalzas de Alba, donde muridé, y de algunas se-
nales que precedieron y acompanaron su glo-
rioso transito.

Venia la Santa Madre de Biirgos con gran deseo de llegar 4

su Monasterio de Avila; mas la obediencia de su Perlado le
ataj6 los pasos y le hizo torcer el camino 4 la Villa de Alba,
donde estaba la Duquesa dofia Marfa Enriquez; que como
amaba y estimaba tanto 4 la Santa, la mayor gloria que podia
tener en la tierra, asi para el consuelo y remedio de sus traba—
jos, como para luz y guia de su vida (porque era una persona
muy cristiana y de mucha virtud), era su presencia y su vista.
Y asf habia pedido al P. Fr. Autonio de Jesus, que entonces
~era Vicario Provincial y Perlado suyo, que se la trajese por
Alba. Estaba el Padre Vicario Provineial en Medina del Campo,
‘esperando que llegase la Madre para cumplir la palabra que
¢l habia dado 4 la Duquesa, y acompafiarla en este camino.
Dijole 4 la Madre era gusto suyo fuese 4 Alba, y la Madre
obedeci6 luego este mandato, que fué harto riguroso para ella;
porque venia con gran deseo de llegar 4 su Convento de Avila,
y descansar algun tanto de los grandes trabajos que habia pa-
decido en Biirgos, pero aceptando la obediencia partié para
Alba, donde llegé dia de San Mateo Apdstol, 4 las seis de la
tarde, del afio de mil quinientos ochenta y dos. Recibiéronla
sus hijas con gran reverencia y devocion, tomando su bendi-
cion, y heséindole la mano, la cual ella daba entonces con ale-
gria y apacibilidad (3& que solia hacer pocas veces), dicién-~
doles palabras muy amorosas.

Venia muy cansada y fatigada del camino, porque habia
dos dias que con venir enferma y con calentura, no se habia
hallado que comiese, sino eran unos higos, y otro dia unas
berzas mal aderezadas. Y asf se acosté luego importunada de
sus hijas, diciendo: «Oh vélame Dios, hijas, y qué cansada me
siento, mas hé de veinte afios que no me he acostado tan
temprano como ahora; bendito sea Dios que he caido mala en-
tre ellas.» Levantdse otro dia 4 la mafiana, anduvo mirando
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la cada, oy6 Misa y comulgé con mucho espintu y devocion.

Y de esta manera, cayendo y levantando, anduvo ocho dias,
en los cuales, con andar con notable flaqueza, rezaba el Oficio
divino y comnlgaba cada dia, que era el sustento y virtud
que le daba fuerzas, no solo al alma, sino también al euerpo.
Y aunque esforzaba para disimular la enfermedad; pero ella
.8e comenzé & descubrir conocidamente, y asi el dia de San
Miguel, despues de haber oido Misa y comulgado, apretada de
las congojas y dolores que padecia, se rindi6é 4 mas no poder y
acosté en la cama, y pidié ]a subiesen 4 una enfermeria alta,
por haber en ella una reja que sale al altar mayor, por donde
podia oir Misa. Estuvo todo un dia y una noche embebida
toda y trasportada en oracion, donde entendié de Nuestro Se-
fior que se le acercaba la hora de su descanso. Que aunque
habia mas de ocho afios le habia revelado el Sefior el afio en
que habia de morir y lo traia eserito en cifra en su breviario,
y se lo habia dicho asf al Padre Mariano, y de algunas hijas
suyas en Segovia se habia despedido, diciendo no lag veria
mas en esta vida, y que se acercaba su partida, y asf lo tenian
entendido casi todas las Monjas de aquella casa; pero no consta
que supiese el dia hasta este punto, que sin duda fué para ella
la mejor nueva que en su vida tavo por ser lo que mas tenia
en ella deseado. Que si la vida trabajada de los justos no tu-
~ viese el bien escondido en la muerte, no podria tolerarse, por
ser esta mo muerte, sino vida, donde toman puerto en aquella
patria de eterna felicidad y descanso. Y le dijo 4 la Madre
Ana de San Bartolomé, su compafiera, como ya era llegada su
partida, y que no se lo habia dicho antes por no darle pena.
Desde entonces no hizo ningun caso de las esperanzas que los
médicos daban de su salud. Comenzar, a tambien 4 temer las
Monjas, acordindose de algunos proB0sticos y sefiales que
antes que Ja Madre viniese y en su misma enfermedad habian
entendido. Porque algunas Religiosas de aquel Monasterio
habian visto algunas veces una estrella mvy grande y resplan—
deciente encima de la Iglesia, otra vié entre las ocho y nueve
de la mafiana pasar junto 4 la ventana de la celda, donde des-
pues murié la Santa Madre, un rayo de color de cristal muy
hermoso; otra, dos luces muy resplandecientes en la ventana
de ]la misma celda, y aquel mismo verano, antes que la Ma-
dre viniese & Alba, estando las Religiosas en oracion, oian
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un gemido muy pequeiio y agradable cabe sf, y eran tan-

tag las cosas y sefiales que se veian, que las Monjas anda-

l())ﬂl; con grande temor de algun prodigioso suceso en la
rden.

Tres dias antes de su muerte envi6 4 llamar la Santa Ma-
dre al Padre Fr. Antonio de Jesus, Vicario Provincial, que
habia venido con ella para que la entrase 4 confesar, y despues
de haberla confesado, en presencia de otras hermanas, la rogé
que no los dejase, sino que pidiese & Dios muchos afios de
vida, pues era tan necesaria. Ella respondié que no se cansa-
sen'en esto, que ya tenia cerca su partida, y ya ella no era
menester en el mundo. Estando en estas pliticas le di6 una
grande congoja, de manera que parecia se le comenzaba 4 le~
vantar el pecho; acudieron los médicos con grande prisa y
mandironla bajar 4 donde antes estaba, por ser muy fria
aquella pieza, y con grande cuidado comenzaron & aplicarle
medicinas; ella se sonreia, dando & entender el poco fruto que
de ellas esperaba. Echédronla unas ventosas sajadas, las cuales
admitié de buena gana, por ser medicina penosa; que la que
en vida tuvo por gloria el padecer, no lo pudo perder en esta
hora, que como uno vive muere. Ibase ya acercando por la
posta la 1ltima de su vida, y asf, vispera de San Francisco, 4
las cinco de la tarde, pidi6 el Santisimo Sacramento; mientras
se lo traian, estaban juntas las Monjas del Monasterio en su
presencia con gran sentimiento y tristeza cuanta merecia el
caso presente, temiendo verse desamparadas y huérfanas de
_tal Madre. Ella, las manos puestas, comenzé 4 decirles las pa-
labras siguientes: «Hijas mias, y sefioras mias, perdénenme el
mal ejemplo que les he dado, y no aprendan de mi, que he sido
la mayor pecadora del mundo, y la que mas mal ha guardado
su Regla y Constituciones. Pidoles por amor de Dios, mis hi-
jas, que las guarden con mucha perfeccion y obedezcan 4 sus
superiores.» Esto repetia muchas veces con gran fervor de
espiritu, enterneefanse sus hijas como era razon, lloraban
unas, gemian y suspiraban otras, y todas se compungian de
ver la humildad de la Santa, y de oir las palabras que les
decia.

Asf como lleg6 el Santfsimo Sacramento, con estar en este
tiempo tan caida y mortal, que no se podia rodear en la cama
sino era ayudada de dos Religiosas, se senté con mucha lige=-
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reza y fervor sobre ella sin ayuda de nadie. Y eran tan gran-
deslos fmpetus que el amor le causaba, que parecia se queria
echar de la cama 4 recibir & tal Magestad. Pisosele el rostro
tan grave, tan encendido y resplandeciente, que no se dejaba
mirar. Estaba venerable y hermosa muy desemejante & Ia
edad que tenia y como sifuera mucho mas moza. Puestas las
manos, y abrasado en amor su espiritu, lleno el rostro de ale—~
grfa, comenz6 aquel blanquisimo Cisne 4 cantar al fin de su
vida con mayor dulzura y suavidad que en toda ella lo habia
hecho. Porque hablando con su esposo, que tenia delante, decia
muchos requiebros, y tan amorosas y dulces razones, que 4
todos ponian gran devocion, entre otras decia asf: «Oh Sefior
mio y Esposo mio, ya es llegada la hora deseada, tiempo es
ya que nos veamos. Sefior mio, ya es tiempo de caminar, sea
muy en hora buena, y eimplase vuestra voluntad. Ya es lle~
gada la hora en que yo salga deste destierro, y mi alma goce
en uno con vos de lo que tanto ha deseado.» Y como la queen
vida habia sido tan celosa de la Iglesia, y por el aumento de

~ella habia trabajado en fundar tantos Monasterios, daba en la
muerte muchas gracias 4 Dios porque le habia hecho hija de
la Iglesia, y porque moria en el gremio de ella, y muachas ve-
ces repetia estas palabras: «En fin, Sefior, soy hija de la Igle-
sia.» Y ese era uno de los mayores consuelos que enfonces
sentia su alma. ;

Pedia con mucha devocion & Nuestro Seiior perdon de sus
pecados, y decia que por los merecimientos de Jesueristo Nues-
tro Sefior esperaba ser salva; y & las Religiosas pedia rogasen
esto & Dios. En todo este tiempo repetia muchas veces estos’
versos: Sacrificium Deo spiritus contribulatus; cor con-
tritum, et humiliatum Deus non despicies: Ne projicias
me & facie tua; et Spiritum sanctum {uum ne auferas d
me. Cor mundum crea in me Deus. Y particularmente y
mas de ordinario, no se le caia de Ja boca aquel medio verso:
Corcontritum, et humiliatwm Deus non despicies. Que
son versos de David, que quieren decir: Sacrificio agradable es
para Dios el espiritu atribulado. Sefior, no desprecies el cora—
zon contrito y humillado. No me eches de tu presencia, y no
apartes de mf tu santo espfritu. Cria en mf, Sefior, un gorazon
IiTpio y puro; todas palabras de un corazou humilde y pe-
nitente.
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Despues de haber recibido el Cuerpo de Jesucristo Nuestro
Sefior (que con tan grande razon la Iglesia llama Vidtico, que
quiere decir, comida y mantenimiento para el camino), pidi6
el Sacramento de la Kstrema-Uncion, con gue el alma se acaba
de fortalecer, y dar un bafio en la Sangre del Cordero, para
con mas libertad juntarse con él y gozarle enteramente. Reci-
bié este Sacramento con gran reverencia 4 las nueve de la no-
che el mismo-dia (que era vispera de San Francisco), mientras
le ungian su cuerpo en la forma que la Iglesia tiene de cos-
tumbre, y ella ayudaba 4 decir los salmos, y respondia 4 las
oraciones y preces que allf se dicen.

En recibiendo este beneficio (que lo es muy grande este Sa-
cramento para aquella hora) volvi6 4 dar gracias de nuevo &
Nuestro Sefior, porque la habia hecho hija de la Iglesia, casi
con Jas mismas palabras y gezo que antes; llegdse entonces el
Padre Vieario Provincial, y preguntéle que si Dios la llevaba
de esta enfermedad, si gustaria llevasen su cuerpo 4 Avila, 6
se quedase en Alba. A esto respondié, como que le daba pesa-
dumbre aquella pregnnta, y dijo: «;Tengo yo de tener cosa
propia? ¢aqui no me darén un poco de tierra? Mostrando en-
tonces la que siempre habia side Maestra de la pobreza, cufin
desapropiada y desasida estaba de todo en aquella hora, En
toda aquella noche padeci6 grandes dolores, repitiendo de
cuando en cuando sus versos acostumbrados, y 4 las siete de la
mafiana del dia signiente (que fué 4 los cuatro de Octubre) se
eché de un lado 4 la manera que pintan 4 la Magdalena, con
un Crucifijo en la mano (que tuvo siempre hasta que se le qui-
taron para enterrarla), el rostro muy encendido, con gran-
disimo sosiego y quietud, se quedé absorta toda en Dios, y
enagenada toda con la novedad de lo que se le comenzaba &
descubrir, y alegre con la posesion que casi comenzaba ya &
gozar de lo que tanto tenia deseado. Estuvo de esta manera sin
mover pié ni mano por espacio de catorce horas, que fué hasta
las nueve de la noche de aquel mismo dia.

En este tiempo, iquién podrd contar Jo que aquella alma
santa pacaba entre ella y su dulce Esposo? jLas visiones, las
hablas y los coloquios de, amor? Como la que ya se acercaba
al télamo tan deseade, y al lecho florido de su amado. Que si
en vida el Sefior tantas veces la visité, y tantas se le mostré
con tantos géneros de visiones, y algunas tan continuas que
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duraron por algunos afios, ahora que era el tiempo de la nece-
sidad y trabajo, quién puede dudar sino que le veia y asistia
allf el Rey de la gloria, ddndole mil nuevas de alegria, y lla-
méndola para s con aquellas dulees palabras: Ven, amada mia,
paloma mia, date prisa, amiga mia, que ya ha pasado el in—
vierno de esta vida, y comienzan 4 aparecer las hermosas flo-
res de la Primavera de mi eternidad y mi gloria. ;Quién duda
que le haria compafifa la Virgen Santisima y su glorioso Espo-
0 San José, que tantas veces se le mostraron y favorecieron en
vida, la acompafiaron en sus trabajos, y dieron muchas pren-
das del amor que le tenian? Hubo algunos testigos de esta
buena compaiifa, porque la Madre Ana de San Bartolomé,
compatiiera perpétua de la Santa, y muy parecida 4 ella en las
virfudes y espiritu (que ahora es Priora en Paris), vié en esta
ocasion, antes que Ja Madre espirase (como ella confiesa en su
dicho), 4 los piés do la cama & Cristo Nuestro Redentor con
gran resplandor, acompafiado de inflnitos Angeles, que agnar-
daban el alma de la Santa Madre para llevarla 4 su gloria.
Tambien asistieron 4 su cabecera los diez mil Mértires; porque
ellos se lo habian ofrecido muchos afios habia, en un arroba-
miento que tuvo, despues de haberles celebrado su fiesta, y
volviendo de él, como le preguntase la Condesa de Osorno, que
era una sefiora muy devota y grande amiga suya, que- habia
sentido, le dijo le habian aparecido los diez mil Martires, y le
habian prometido de acompafiarla 4 la hora de su muerte y
llevarla 4 gozar de Dios. Y asf, la enfermera que curaba 4 la
Santa, que se llamaba Catalina de 1a Concepcion (que murié
cumplido un afio que la Santa Madre salié de este mundo, que
era una Monja do singular caridad y espiritu), estando sentada
en una ventana baja, que salia al claustro en la misma celda
de la Santa Madre, aquella noche que espiré, oyé un gran
ruido, eomo de gente que venia muy alegre y regocijada, y vi6
que pasaban por la clausura muchas personas resplandecien-
tes, vestidas todas de blanco, y entraron todas en la misma
celda donde estaba la Santa Madre enferma, con grandes de-
mostraciones de contento; era tanta la muchedumbre de aque-
lla dichosa compafifa, que con estar todas las Religiosas de
aquel Convento en la celda, no se parecia ninguna. Llegaron
todas 4 la cama donde estaba la Santa, y & este punto dice
que espird, que fué & las nueve de la noche.
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Esta fué la hora en que sali6 aquella bienaventurada alma
de la chrcel de su cuerpo. Y estos sagrados Santos, en compa-
fifa de los Angeles, hicieron su oficio de llevarla honrada, y
acompafiada al descanso eterno del Cielo, que con tantos tra-
bajos tenia merecido, viviendo acd en el suelo. A la hora que
la Santa Madre espird, vié una Religiosa salir por su boca una
como paloma blanca, y ofra 4 este mismo tiempo una estrella
sobre la torre y campanario de la Iglesia, y otras vieron cosas
muy maravillosas; con las enales daba el Sefior por milresquicios
muestras de la gloria y felicidad de que gozaba aquella alma.

La camsa y ocasion de su muerte atribuian los médicos al
gran cansancio y molimiento del camino, 4 un flujo de sangre
que le sobrevino, y asi le fué faltando la virtud y la vida.
Pero lo cierto es, que aunque no se puede negar, sino que ayu~
darian mucho estos accidentes para cortarle el hilo de la vida;
pero el cuchillo que le dié muerte foé un tan grande fmpetu de
amor de Dios, tan poderoso y tan fuerte, que le arrancé y
dividié, no solo el espiritu del alma, sino tambien al alma del
cuerpo, porque en todo aquel tiempo que estuvo absorta y
arrebatada (que fué por espacio de catorge horas, como habe-
mos dicho), de tal manera se fué encendiendo y abrasando en
amor con las cosas que veia, con el gozo de lo que esperaba,
que sin ser mas en su mano, como otra ave Fénix, murif en
aquel dichoso fuego en que siempre habia vivido. Esto revel6
la Santa Madre otro dia despues de su muerte & una Monja de
grande santidad y perfeccion que ella tenia en su Orden, que

.era la Madre Catalina de Jesus, Fandadora y Priora del Con-
vento de Veas, cayas virtudes y la vida contamos tratando de
aquella fundacion, donde tambien dijimos, como estando con
una gravisima enfermedad, queriéndole encubrir las Monjas la
muerte de la Santa Madre, por no darle pena, ella la supo y
dijo al P. Fr. Gerénimo de la Madre de Dios, Provincial de
los Descalzos, le habia aparecido la Madre muy gloriosa, y
dijo que iba & gozar de Dios, y que en su muerte habia tenido
un grande fmpetu de amor de Dios con que se le salié el alma,
y ofras cosas que referiremos en el capitulo siguiente. Lo
mismo reveld la Santa Madre 4 un Perlado grave de su
Religion, diciendo que estos grandes fmpetus habian sido
causa de sn muerte, porque habian sido fan fuertes, que no lo
habia podido sufrir su natural,

TOMO I, 49
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fué el Sefior servido que viese antes que muriese muy acre-
-centada y con Perlados propios. Y vié' cumplida la profecia

“-que el Seffor antes le habia profetizado.

Era Ja Santa Madre de muy buena estatura, en su mocedad
hermosa, y despues de vieja de -muy buen parecer. El cuerpo
abultado y muy blanco, el rostro redondo y lleno, de muy
buen: tamafio y proporcion. La color blanca y encarnada,
y cuando estaba en oracion se encendia y ponia hermo-
sisima, en todo el demés tiempo la tenia muy apaclble.
El eabello negro y crespo, la frente ancha y hermosa, los ojos
negros, Vivos y graciosos, y por otra parte muy graves. Las
cejas algo gruesas y llenas, la nariz pequefia, la punta algo
redonda y un poco inclinada para abajo. La boca de buen
tamafio y bien proporciopada con €l rostro. Tenia en él tres lu-
nares que caian al lado izquierdo, que le daban mucha gracia,
uno mas abajo de la mitad de la nariz, otro entre la nariz y la
boea, y otro debajo de laboca. En todo su  semblante era tan
amable y apacible, que 4 todas las personas que la miraban era
comunmente muy agradable. De los ojos y frente parecia algu-
nas veces que le salian eomo rayos de resplandor y luz, que le
hacian respetar 4 los que la miraban. Este era el retrato de la
Madre siendo viva, la cual, ahora despuesde amortajada y ten-

-dida en el suelo, daba muestras en la hermosura esterior (como
se escribe del glorioso San Martin y San Francisco) de la gloria
de que gozaba su alma. Porque en acabando de espirar, quedd
su rostro hermoso en gran manera, blanco como el alabastro,
sin ruga ninguna, aunque solia tener hartas por ser ya vieja;
las manos y los piés con la misma blancura, todas trasparen—
tes, que se podian mirar en ellas como en un espejo; y tan tra-
tables y tan suaves al tacto, como si estuviera viva. Todos
sus miembros quedaron hermoseados con manifiestas sefia-
les de la inocencia y santidad que en ellos habia con-
servado.

Fué tan grande la fragancia del olor que salia de su santo
cuerpo al tiempo que le vestian y aderezaban para enferrarle,
que traseendia por toda la casa, y era de suerte que las Reli-

as no podian discernir & qué olor de los de ach dela
ggi ra se pareciese, porque verdaderamente era olor del Cielo.
Y de rato en rato parece que venian nuevas olas con nueva
suavidad y fragancia de olor. Y era tantala fuerza y demasia
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de €], que fué necesario abrir las ventanas para poderlo su—
frir. Quedé este olor no solo en toda la enfermerfa, cama,
ropa y vestiduras de la Santa Madre, sino en todas las demés
cosas que ella estando enferma tocd, como en los platos y aun
en el agua con que los lavaban. Y asf una hermana, en aca-
bando de amortajar 4 la Santa Madre, fuese 4 lavar las manos
descuidadamente, y sintié salir luego de ellas tan grande y tan:
suave olor, que le parecia cosa del Cielo, por no haber visto
cosa semejante en la tierra. Y fué en tanto estremo, que de
ahf 4 muchos dias una Religiosa que hacia la cocina, sentia
en ella esta especie y diferencia de olor, y buscando de dénde
pudiese salir, hallé debajo de un arca una salserilla de
sal que habia servido en la enfermedad de la Santa; y es-
taban sus dedos sefialados en ella, quedando alli impresas las
sefiales de cuando tomaba sal, y en ellas la fragancia de su
cuerpo.

Viviendo la Santa esperimenté yo que le salia de la hoca
notable olor y fragancia, y comencé entonces 4 reparar un
poco, y pareciéndome poca mortificacion, sentia mal de esto,
porque me vino sospecha si acaso ftomaba algunas pastillas
de alcorzs confeccionadas eon olores, que suelen llamar pas-
tillas de boca. Y queriéndome informar de su compaiiera Ana
de San Bartolomé, me dijo que eran tan contrarios los buenos
olores 4 su condicion y enfermedad, que la noche antes, ha-
biéndola dado un bizcocho, porque no habia podido cenar por
sus enfermedades, dejé de comerlo solamente porque debia
llevar algun poco de olor, y tambien me dijo que despues que la
Santa Madre habia quedado manca del brazo, cuando la ayu-
daba 4 vestir, sentia esta misma snavidad y fragancia de olor,.
y asf la conservaba despues de muerta, y esto es mayor mara-
villa que de un cuerpo muerto (que de suyo no es mas que un
muladar, y la cosa que mas asco causa en esta vida, por des-
pedir de ordinario de si un hedor tan insufrible, que inficiona de
tal manera el aire, que suele causar pestes y otras enfermeda-
des contagiosas), salga un olor tanescesivamente suave, que,
como adelante diremos, dura hasta hoy en su cuerpo y reli-
quius, de que hay muchos testigos, con haber tantos afios que-
murid.

Muerta la Madre, fué grande el sentimiento que hicieron
sus hijas y toda la Orden, como la que quedaba huérfana sin.
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«ella; por haber sido Padre, Madre, Maestra y Fundadora, y
tan amada, sin embargo que todos entendian la mucha razon
-que habia para holgarse; entendiendo la gloria y felicidad que
gozaba.

Las Religiosas todas del Monasterio de Alba, comenzaron
luego 4 venerar su cuerpo y reliquias; porque no solo la hesa-
‘ban los piés y manos como 4 Santa, sino tambien por santo
todo lo que ella habia tocado, lo guardaban y reverenciaban
como 4 instrumentos en quien esperaban que Dios habia de
mostrar su virtud obrando cosas maravillosas para honrar 4
su sierva. Y asf repartian de sus vestiduras con grande de-
vocion por los Monasterios de Monjas y Padres graves de la
Religion. Tomé el P, Vicario Provineial el hébito, con el cual
hizo el Sefior un milagro luego que se partié 4 Medina, Y el
P. Fr. Agustin de los Reyes, Rector que entonces era del Co-
degio de Salamanca de los Descalzos, 1levé un pedazo de su
tiinica interior. Y asf se fue repartiendo lo demds entre al-
gunas personas graves y devotas, por algunos Monasterios de
Frailes y de Monjas de la Orden, y otras graves personas de
fuera de ella.

CAPITULO XL.

Cémo se hizo el entierro de la Santa'Madre, y los mi-
lagros que el Sefior obré al tiempo de su muerte, en
testimonio de su santidad, y como la Santa se ha
aparecido muchas veces despues de muerta.

Estuvo el cuerpo de la bienaventurada Madre desde las nue-
ve de la noche que murid, hasta el dia siguiente 4 la hora de
Misa mayor, que la enterraron, acompafiada de sus Religiosas,
las evales muchas veces con devocion y ternura le besaban los
pies y las manos; y para confirmar mas el Sefior la santidad
-de su sierva, no solo en su vida, como habemos ya visto y con-
‘taremos adelante, sino tambien'en su muerte obré muchos mi-
Jagros, de los cuales referiré aquf algunos.

Habia entonces allf una hermana gran sierva de Dios, que
carecia del sentido del olfato, estaba desconsolada porque no
podia participar de aquella suavidad de olor, que las demés
-decian que sentian, y llegando 4 besar sus santos pies, y
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abrazada con ellos, comenzé & sentir su olor, y cobré desde
entonces el sentido del olfato, y duréle en las manos la misma
fragancia mucho tiempo, de suerte, que aunque se lavaba mu-
chas veces, no la perdia.

Habia otra Religiosa que habia mucho tiempo que tenia un
grande dolor en un ojo, y llegindose 4 los piés de la Santa
Madre, al punto sané, y dando voces publicé la misericordia
que el Seiior le habia hecho. Otra Religiosa llamada Isabel de
la Cruz, traia de ordinario gran dolor de cabeza, que habia
mas de cuatro afios que le tenia, y los ojos tan malos, que si
no los apretaba con la mano, no podia andar ni ver la luz, y
cunando la Santa Madre quiso espirar, tomé sus manos, y me-
ti6 los dedos de ella en sus ojos,.y piisolas tambien sobre su
cabeza, y nunca mas de allf adelante sintié dolores de caheza,
¥ quedd con clara vista en los ojos.:

Al tiempo que la bienaventurada Madre Teresa de Jesus
espir6, estaba muy enferma dofia Bernardina de Toledo y En-
riquez, hermana de la Duquesa de Alba, y envié & pedir &
dofia Marfa de Fonseca, Monja de la Orden de San Francisco
(que estaba entonces en el entierro de la Santa Madre), algu-
na reliquia suya; y ella le envié un jubon de lienzo de que
habia usado la Madre en su enfermedad; recibijlo con grande
reverencia y bes6 con gran devocion, y se lo vistié esperando
por este medio su salud; no fueron frustradas sus esperanzas,
que al punto le di6 tan terrible sudor, que con haber dos me-
ses que estaba muy enferma de una gran calentura, qued6
luego sin ninguna y libre de toda enfermedad. Dentro de pocos
_ dias en el mismo lngar de Alba, la Abadesa del Convento de
la Madre de Dios de Monjas Franciséas de la tercera Regla,
llamada dofia Magdalena de Toledo, fué 4 visitar 4 dofia Juana
de Ahumada, hermana legitima y natural de la Santa Madre.
Estaba la Abadesa ciegd mas habia de tres afios, y sabiendo
tenia dofia Juana una Cruz que habia sido de la Santa Madre,
de que tratamos en el primer libro de esta historia, pidiéle pu-
siese en los ojos aquella santa cruz, y dentro de tres horas
veia la calle, y poco 4 poco cobr6 la vista; de suerte que den-
tro de breve tiempo con grande admiracion de los que antes
]l]: conocian, veia y escribia, cosa que antes era imposible

cer.

Concurrid al entierro de 1a Santa Madre toda la gente de-
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aquella Villa, é hizose con toda la solemsfidad cque rema aqael
lugar se podia esperar, besindola sus santios misiychdbite-teda
la gente con mucha devocion, teniéndose i per sdicliogo el lque
podia llegar 4 tocar aquel cuerpo santo. Estahmpusstd encunas
andas cubiertas con un pafio de brocado, comidheils; habia Wisse
® en una vision muchos afios antes cuando estuveais 301
muerta, como ya contamos al prineipio de la historia: Brazose
la sepultura en el hueco de una pared que estabaidebdjesdesin
arco, donde estaban unas rejas del Coro bajo del €bnyentd-gue
sale 4 la Iglesia, para que los de dentro y los de faeya;pudies
sen gozar de ella. Quitdronle de las andas, y pusierohehcexs
po santo vestido con su hdbito en un ataud, y enterrdronleien
- lasepultara que tenian hecha, y cargaron mucha cantidad de
tierra y piedra y ladrillo; de tal manera que se québséiiel
ataud, y se enfré dentro mucha tierra, como despues seiwié.
Esto hizo Teresa Laiz, Fundadora de aquella casa, ayndédndole
todas las Monjas de aquel Convento, porque so recatabaim xie
les hurtasen el cuerpo para el Monasterio de Avila, prenda que
ellas estimaban en lo que era razon; y por tenerle mas seguro
le tapiaron no como quiera, sino con piedra, tierra, cal y la-
drillo. Y este pensamiento no fué suyo, sino de Dios que las
guiaba y las movia 4 esto, como se verd por lo que despues
sucedié, para honrar por todas las vfas y maneras posibles &
los suyos, y mostrar el cuidado que tiene de ellos en la vida y
en la muerta, pues sirvié esta diligengia de que campease mas
la incorrupcion de su cuerpo.

Despues que la Santa Madre partié de este mundo ha apa-
recido & algunos Religiosos y 4 muchas Religiosas de sus Mo-
nasterios, y 4 otras personas seglares con gran resplandor y
hermosura, en demostracion de la mucha gloria que goza. Las
personas & quien la Santa Madre se ha mostrado han sido
muchas, y todas muy espirituales, y las mas de las que aqui
referiré, lo testifican en sus dichos, compelidas del juramento
en la informacion de su canonizacion. Son ¢ han sido casi to-
das Perladas y compafieras de la Santa Madre, y de las pri-
meras Fundadoras de la Religion y verdaderas hijas é imita=
doras de su espiritu. Y asf se puede muy bien creer que Dios
le hiciese esta merced, que despues de su muerte, para con-
suelo suyo, unas viesen la gloria de que gozaba su Madre,
otras fuesen avisadas de ella de lo que debian hacer, y socor-

.
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ridas en muchas dudas y trabajos espirituales. Y no es de creer
que el demonio nuestro adversario, vistiéndose de la vestidura
de luz, quisiese confrahacer el espiritu de Dios, y engafiar 4
tantas almas con semejantes apariciones; porque lo uno no es
estilo suyo acreditar y honrar los Santos, queriendo fingir acé
la grande gloria que tienen; lo otro porque aunque en una 6 *
en otra se pudiese temer algun engafio, pero en tantas fan
giervas de Dios, de tan aprobado espiritu, de tantos afios de
oracion y de ofras mercedes y favores del Cielo, temeridad
seria no creer haber sido estas revelaciones de Dios ordenadas
para muchos fines, y el principal para acreditar su sierva y
darnos noticia de la felicidad que ahora goza. No parecerfn
nuevas estas apariciones 4 quien hubiere leido las bistorias y
vidas de los Santos, como la de San Benito, San Francisco,
Santo Domingo, San Martin y otros Santos, que apenas se ha-
llard ninguno que lo haya sido de veras, de quien Dios no haya
dado testimonio en la tierra con milagros, y desde el Cielo
con algunas sefiales y manifestacion de su gloria, 6 apariciones
despues de su muerte.

La primera vez que la Santa aparecié fué el mismo dia de
su entierro, en el cual se mostré 4 la Madre Catalina de Jesus,
Fundadora del Convento de Veas, mujer de grande santidad y
. virtudes heréicas (cuya vida por ser tan admirable escribié la
Santa Madre en el libro de sus Fundaciones), la cual, yendo &
comulgar aquel mismo, dia, le apareci6 y le dijo que se iba 4
gozar de Dios, que no tuviese pena, que mas ayudaria 4 la
Orden desde la otra vida que en esta. Cay6 luego muy enfer-
ma esta Religiosa; y estando alli el Padre Provincial Fr. Ge-
rénimo de la Madre de Dios, les vino la nueva de la muerte de
Ja Santa Madre, la cual no se la quisieron decir 4 ella por no
darle pena; pero como advirtié que estaban todas muy tristes,
dijo al P. Provincial (sin que ellos le dijesen la causa de su
tristeza) estén tristes por la muerte de nuestra Madre Funda-
dora Teresa de Jesus, pues ya yo la sabia, y no tengan pena
de nada; y entonces conté al Perlado todo lo que habia pa-
sado. 1

A esta misma sierva de Dios se le aparecié la Santa Madre
visiblemente muchas veces, unas consolindola, otras animén-
dola, otras reprendiéndola una falta particular, otras ensefidn-
dola y ddndola doctrinas de mucho provecho; de las euales pu-
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diera yo aqui decir mucho si no temiera alargar esta historia.
Particularmente una vez le apareci6 la Santa y le lleg6 con la
mano & un lado, donde tenia esta Madre una postema, gue
dentro del cuerpo le reventaba materia, y era enfermedad incu-
rable en ella, de ]a cual padecia grandes dolores y trabajos, y
toméle juntamente la mano, en la cual tenia un empeine 6
lupnar negro que la tomaba casi toda, y al punto que lleg6 que-
d6 -sana y sin dolores de la postema, y la mano tan blanca
como si nunca hubiera tenido nada de aquel empeine 6 lunar,
habiéndole tenido desde que naci6, y estando como desahuciada
de la vida, qued6 sana desde entonces.

Entre otras cosas de importancia que la Santa Madre ense-
i6 4 esta su hija que tanto amaba, fué una en que con mucha
eficacia le dijo que avisase al Provincial que en ninguna ma-
nera se haga caso en estas casas de visiones ni revelaciones,
porque aunque hay algunas verdaderas, hay muchas falsas y
mentirosas, y es trabajosisima y peligrosa cosa sacar verdades
inciertas de entre las mentiras. Y cuanto mas caso se hace de
esto, tanto mas se va desviando de la fé, que esla virtud
cierta y segura. Y los hombres son tan amigos de ellas, que
santifican el alma que las tiene, lo cual es negar el érden que
Dios tiene puesto para la justificacion de una alma, que es por
medio de las virtudes y cumplimiento de su ley y manda-
mientos. Que como lus mujeres son muy ficiles y de poco en-
tendimiento, ficilmente se engafian.. Y acudiendo 4 los que ni
son tan letrados, ni tienen tanta prudencia para poner las cosas
en su punto, se pueden seguir muchgs inconvenientes. Y que
el premio que ella tenia en el Cielo, no se le habia dado por
sus revelacioneg, sino por sus virtudes.

Estaba una Priora de la Orden (que no digo quién es)
4 quien la Santa Madre habia amado mucho en su vida, asi
por merecerlo su virtud, como por haber sido compaiiera su-
ya en sus fundaciones y trabajos, algo desconsolada de no
haber visto 4 la Santa Madre despues de su muerte; porque
como habia oido decir que tantas veces se habia aparecido 4 sus
Religiosas, parecifle la tenia olvidada en no haberle hecho &
ella este favor. Pues como estuviese con esta pena, y la hu-
biese tambien tratado con otra Religiosa de su Convento, y
ella la consolase, diciendo que la Santa la trataba como 4 hija.
fuerte, que no tenia necesidad de estos consuelos, fué el Sefior

Towmo 1. 50
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servido que la Santa Madre se les apareciese estando en los

Maitines de los Inocentes & entrambas. Vié 4 1a Madre primero

la Religiosa con los ojos corporales, junto 4 la reja del coro,

con su mismo hébito, como las demds Monjas, y con mucha

gloria. Qued6 muy turbada con esta vista, y entendiendo que

todas las demds Religiosas la habian visto como ella, se admi-

raba que no hiciesen novedad. Por donde eché de ver que

aquella vision no habia sido general y comun & todas, y asi se
detuvo'y compuso lo mejor que pudo, sin hacer mudanza algn-.
na, y luego vi6 como la Santa Madre se fué al Ingar de la,
Priora, y la abrazé, y sintié que le decia estas palabras con

mucho regalo: «Hija, no pienses que es desamor el no haberte
visitado; antes eres de las mas queridas.» Y habiendo echado
la bendicion 4 las Monjas se desaparecié. Despues de los Mai-

tines fué la Religiosa & comunicar con su Perlada lo que habia
visto, y halléla con nofable gozo y alegrfa, y habiéndole con=
tado su vision, confesé la Perlada haber pasado todo de la
misma manera como ella lo decia. Esta misma vision vié en-
tonces otra Religiosa muy espiritual y muy cuerda, la cnal

(como ella afirma en sn dicho) vié aquella misma noche 4 la
Santa Madre junto 4 la Priora, aunque ella entonces no lo
quiso manifestar. Y esta misma Religiosa la vié otras muchas
veces, en particular una con una corona de mucho resplandor
y gloria. De suerte, que en una misma noche en Maitines, la
vieron tres, y todas tres personas de mucho crédito.y religion,

y todas han sido Perladas de la Orden.

A esta misma Perlada que entonces era de Segovia apare~
cié la Santa Madre otras veces, particularmente un dia de los
bienaventurados Apéstoles San Simon y Judas, porque como
estuviese pensando sobre estas palabras: «Yo soy Dios escon—
dido,» tuvo una gran suspension con tal fuerza, que se arre-
bat6 el espiritu y la sacé de sf, y se vié metida en tan grande
bien y gloria que la parecia imposible poderlosignificar. Donde
vi6 4 la Santa Madre con grande gloria, y que le salia de
1a hoca, del corazon y los ojos unos rayos de luz muy gran-
des que llegaban hasta Dios, y particularmente con una
cinta que le cefiia y trababa con Dios. Y pareciéle que le dijo
la Madre, que aguella cinta significaba el premio que el Sefior
lelm habia dado por la pureza y deseo del aprovechamiento de las
almas,
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A un Religioso de su Orden de los Descalzos, muy sieryo
de Nuestro Sefior, poro que se ealla aqui su nombre (come
lo haremos tambien con el de otras Religiosas y demés per-
sonas) aparecié la Santa muy linda y hermosa, llena de
luz y claridad, yle dijo (Zom. 1. de Cartas. Awviso 15.):
«Los del Cielo y los de la tierra seamos una misma cosa en
pureza y en amor: los del Cielo gozando; los de la tierra,
padeciendo; nosotros, adorando la Eseneia divina; vosotros
el Santisimo Sacramento; y di esto 4 mis Hijas.» Quedéle
4 esta persona impreso en el alma, «Sacramento y tra-
bajos.»

A otras muchas personas se aparecié en Segovia, Alba,
Avila y Granada, donde la Madre Antonia del Espiritu Santo,
que ya es muerta, y fué una de las cuatro primeras que toma-
ron el hibito, la mostr6 la gloria grande de que gozaba, y las
particulares escelencias que se le habian concedido, por haber
tenido mientras vivié en la tierra celo grande de la honra de
Dios, y aquel sentimiento grande de las almas de los herejes é
infieles que se condenaban, 4 cuyo fin enderezé sus Monaste-
rios para que rogasen & Dios por la reduccion de ellos, y por
esta causa le habia concedido Nuestro Seffor este dén, que fué
ella en el Cielo particularmente patrona y abogada de esta
causa. Y le habia dado en pago de lo que en el mundo habia
trabajado por ella muchos grados de gloria,

Otra Religiosa la vi6 con grandisima gloria, muy ador-
nada de piedras y perlas muy ricas, y le fué diciendo lo
que significaba cada ornato de aquellos de que venia vestidd.
Lo cual ella comunicé con el P. M. Fr. Diego de Yangues, que
‘tambien habia sido Confesor de la Santa Madre, y aprobé
esta vision.

" Ha mostrado bien la Santa Madre con las obras lo que en
su vida prometié muchas veces, que despues de muerta habia
de ayudar mucho mas 4 la Religion; porque en vida solamente
estaba en nn Monasterio, pero despues de muerta acudia 4 las
necesidades espiritnales de muchos, ya aconsejando 4 las Per-
®]adas, ya reprendiendo las sibditas y atajando principios de

relajacion como se ha visto y se vé cada dia en sus Monasterios.

Y asi acaeci6 en el Convento de Villanueva de la Xara 4 una

Religiosa que comia carne por ciertos achaques de una enfor—

medad que tenia, pero no suficientes para comerla, segun la
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Regla de su Orden; estando cenando una noche de una ave,
oy6 una voz que la llamé por su nombre, y le dijo: «Cond=
cesme?» Alz6 ella entonces los ojos y vi6 4 la Santa Madre,
la cual con grande severidad la reprendié, y le dijo; ‘«zQué
modo de relajacion es esta? Que lo que yo con tanto trabajo
fundé, lorelajes ki ahora?» (Tanto es lo que los Santos sienten
cualquiera demasfa 6 relajacion en su Orden.) Fué tanta la
pena y el sentimiento que tuvo, que arrojé luego en el suelo lo
que tenia en el plato, y nunca mas comié carne, sino fué en
enfermedad grave, y entonces constrefiida por obediencia, y
tuvo salud y mejorfa de sus achaques.

Otras veces ha aparecido apoyando la pobreza, otras donde
veia se resfriaba la caridad, persuadia la union de unas con
otras; donde hallaba trabadas amistades particulares, las
deshacia, y asf como verdadera Madre ha acudido siempre &
las necesidades y aumento de sus Monasterios. Y con esto
daremos fin 4 las apariciones que la Santa Madre hizo 4 sus
hijas, dejando de referir otras muchas que el P. Dr. Francisco
de Rivera escribe en su vida, y constan de las informaciones
hechas para su Canonizacion.

No solo ha aparecido la Santa Madre 4 sus hijos ¢ hijas,
sino tambien 4 otras muchas personas. El Conde Triburcio,
Caballerizo de la Emperatriz, hermana del Rey D. Felipe II,
estando oprimido de una grave enfermedad, vié 4 la Santa
Madre acompaiiada de muchas Religiosas, y quedé sano de
aquella enfermedad; y fué al Convento de las Carmelitas Des-
calzas de Madrid & decir una Misa en hacimiento de gracias,
por la merced que el Sefior le habia hecho por intercesion de
1a Santa Madre.
~ Vino la Condesa de Osorno, que en vida habia sido muy

devota de la Santa Madre, 4 Alba 4 visitar su sepulcro; sali6
al cabo de un gran rato con mucha alegria, diciendo que la
Santa Madre le habia aparecido y consolado mucho consu
olor, el cual le dur6 tres dias. Y tambien se apareci6 4 la hora
de su muerte 4 Teresa Laiz, fundadora del Convento de Alba
como mas Jargamente dijimos, tratando de aquella fundacion.b
Yen Zaragoza; & Pedro Juan Casa de Monte, Mercader, el
cnal habia sido, muy devoto de 1a Madre, y la  habia acom-
pafiado y favorecido 4 ella y 4 sus Monasterios mientras vivid,
el cual, como estuviese algo apretado de una enfermedad,
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déindole esperanza los Médicos de salud, le aparecié 1a Santa
Madre, y le dijo se moriria aquel dia. Fuéle 4 confesar un
Religioso Carmelita Descalzo, y diciéndole lo que los Médicos
prometian de salud, no haciendo caso de esto le cont6 con
mucha alegria lo que habia visto, diciéndole se habia de
morir aquel dia. Y en pago de la merced que habia recibido
de la Santa, dej6 su hacienda al Monasterio de las Monjas
Descalzas de agnella cindad. :

A todas estas y otras muchas que aqui pudiera decir,
afiadiré sola una aparicion, no por relacion, sino por vista de
0jos, hecha & mf, indigno, como 4 hijo necesitado de la San-
ta Madre, y fué que habiéndome librado de un gran peli-
gro de mi alma, por un medio harto estraordinario y mara- -
villoso, me aparecié aquella noche en suefios, d4ndome 4
entender habia sido ella autora de aquel bien y merced que yo
habia recibido.

Otra vez antes que muriese la Santa, aparecié & un padre
de la Compafiia (como afirma el Dr, Enrique Eariquez en su
dicho) que habia sido Confesor de la Santa Madre y Perlado
en su Religion, el cual cerrado en su aposento, entré la Santa
dentro y le dijo ciertos avisos y amonestaciones, y como lo
refiriese esta persona al Padre Enriquez, tuvo curiosidad de
informarse de la Santa Madre si habia sido asi, y ella con una
humilde modestia, confesé que aquello era la verdad, lo cual
habia ordenado Nuestro Sefior para ciertos efectos de su alma.
Asimismo en vida aparecié 4 otra Monja en Salamanca, como
referimos en la fandacion de aquel Convento. Y § un hermano
guyo estando en las Indias.

CAPITULO XLI.

Cémo & cabo de algun tiempo faué hallado el cuerpo de
la Santa Madre Teresa de Jesus sin corrupcion nin-
guna; ¥ como t’néAllei;rado 4 San José de

viia.

Ya habia casi nueve meses que el cuerpo de la bienaventa-
rada Madre Teresa de Jesus estaba enterrado en el lugar que
arriba dijimos, y en todo este tiempo parece que las Religiosas
so reprendian de no haber puesto desde el principio aquel
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santo cuerpo con la veneracion y reverencia debida 4 tan es-
clarecida Santa, acordéndose de las admirables y escelentes
virtndes que en su vida tuvo, y veian despues de su muerte
que los milagros eran muchos y muy grandes, porque deméis
de los que habemosWeferido, sucedieron otros muchos de que
haremos mencion en su propio lugar. Y lo que mas solicitaba
sus 4nimos para enmendar el yerro pasado (que mirado en 6r-
den 4 los fines que Dios tenia, habia sido muy grande acierto),
era primeramente oir algunas veces golpes dentro del mismo
sepulero, que parece que el cuerpo santo no se podia contener
sin dar muestras del milagro que Dios alli tenia encerrado.
Pero la principal razon que avivaba en Jas Monjas este deseo
de descubrir y desenterrar el cuerpo, era que sentian muchas
veces muy grande olor y fragancia que salia del Sepulero, y
eso mismo sentian muchas personas seglares que venian 4
hacer oracion 4 la Santa y muy de ordinario. Y aunque era
siempre muy suave, pero unas veces era menos y otras mas, y
cuanto 4 la diferencia del olor, no siempre de una manera,
porque unas era como de azueenas, otras como de jazmines y
violetas, y otras no sabian & qué compararlo. Tenian esto
por cierto prondstico ‘de su incorrupcion, pareciéndoles mo
era posible que cuerpo humano despidiese de sf tal fragan-
cia, si no fuese estando sobrenaturalmente incorrupto y
preservado.

Vino 4 visitar aquel Monasterio el P. Provineial ‘de los
Descalzos, Fr. Gerénimo de la Madre de Dios, é informédndo-
le las Religiosas de lo que pasaba, pidiéronle con eneareci-
miento que desenterrase el santo cuerpo. Parecidle buen acuer-
do, y comenzaron él y su compafiero con gran secreto y recato
4 quitar las piedras, temiendo no ge alterasen los Duques de
Alba, que estimaban el euerpo por la mejor joya de su Estado.
Eran las piedras tantas; que tardaron 6l y su compafiero cua-
tro dias en quitarlas, con ayudarles & esto tambien algunas
Religiosas, Olian las piedras, porlo que se les habia pegado de
la vecindad del santo cuerpo, al ¢cual, mientras mas se iban
acercando, crecia mas la suavidad.

Llegaron al ataud 4 cuatro de Julio de mil quinientos ochen-
ta y tres, 4 cabo de nneve meses que habian pasado despues
de la muerte de Ia Santa. Estaba el ataud quebrado por enci-
ma, y para mayor confirmacion del milagro que ahora diré,
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todo podrido y lleno de moho y de humedad, que tenia mucha;
porque para asentar las piedras al tiempo que la enterraronm,
habian eehado primero cal, tierra y agua sobre él. Estaba el
hébitode Ja Santa tambien todo podrido, y con el mismo olor
de humedad. Hallaron el santo cuerpo lleno de la tierra que
habia entrado por lo quebrado del ataud; tanto, que fueron
necesarios cuchillos para despegarla de él, y tambien estaba
lleno de moho. Pero ni la tierra, ni el agua que por el ataud
habian entrado, ni la humedad de la sepultura (y lo que mas
es, ni el ser cuerpo humano) que despues de muertono es mas
que corrupeion), habian sido parte para que el cuerpo santo
- tuviese alguna, porque estaba sin que faltase un cabello, todo
entero, cemo si entonces le acabaran de enterrar; salia de él
un olor suavisimo y maravillosfsimo, bien desemejante de
todos los que hay en la tierra, con tan notable fraganciay
suvavidad, que parece daba vida, nuevo regalo y consuelo &
todos los que allf estaban. Hincéronse todos de rodillas, y con
mucha devocion y ldgrimas le reverenciaron, y bendecian al
Seflor, que tan maravilloso es en todas sus obras; que no es -
pequefia maravilla ver un cuerpo enterrado con sus intestinos,
y particularmente de mujeres (v mas de la Santa, que era de
Suyo gruesa y carnosa), que por su mucha humedad son mas
aptas para la corrupcion, por tanto tiempo y en lugar tan
himedo, tan sano y tan incorrupto, con tan buen olor y tan
tratable y apacible al tacto, como si estaviera vivo. Y por
ventura lo es mucho mayor, mirando las leyes de la naturale-
za, el olor tan notablemente maravilloso que de él saliay
sale hasta hoy.

Grandes maravillas son estas; pero miradas en sf, muy
convenientes, porque lo era mucho, segun las leyes de la
divina justicia, que la carne que viviendo entre tantos peligros
dél mundo, habia conservado su entereza y limpieza, estuviese
tati’entera en la sepultura, que mostrase que su muerte no
habiaisido para corrupeion, sino para cobrar nueva vida. Y no
di letros conveniente, que Ja que habia corrido con tanta
ligereza tras del olor de los ungilentos de su Esposo, y 4 la
qtié tahto o le habia pegado de esta fragancia, no la perdiese
annidests; sino antes, pues el alma estaba bienaventurada,y
gopabiidetanta gloria; waliese de la carnenn olor parecido al de
M%ﬁ‘aﬂdfﬁmmﬁﬂaﬂusﬁ Pusifronle otros vestidos nuevos,
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y envolviéronlaen una sibana, rayéndole la tierra que tenia pe-
gada, que conserv( el olor bueno quesele habia pegado, por
muchos afios, y se hicieron algunos milagros con ella, como
adelante se dird; y no hay que espantarse que la tierra oliese,
pues hasta las mismas piedras que estaban en el sepulero
participaban de este olor; de tal suerte, que echando algunas
4 acaso sobre una poca de paja, que despues sirvié para un
jergon, cvando lo estaban llenando de ella, advirtieron las
Religiosas que olia la paja, y echaron luego de ver que era
la eausa el haber estado entre las piedras del santo se-
pulero.

Con la turbacion y gezo que tenian de estos dos milagros .
de la incorrupcion del cuerpo, y del grande olor que de él
salia, no advirtieron otro, no menos admirable que los pasa-
dos, y fué el 6lio que en tanta abundancia salia de él, que
toda la tierra que tenia pegada estaba empapada, y las vesti-
duras de la misma manera, pareciéndoles que debia de ser
alguna humedad de la misma tierra. Y si el Sefiormo lo de-
- clarara despues por mil caminos, ellos estaban tan- ciegos con
el contento, que no lo echaran de ver; pero dentro de poco
quiso Dios que advirtiesen ¢mo la tierra, el hibito y todas
las demds cosas que quitaron de junto & su cuerpo, manaban
6lio suavisimo de sf, comunicéndolo 4 cualquiera cosa en que
estaban envueltas y gnardadas estas reliquias, y esto no por
un dia, ni por un afio, sino por muchos. Hoy se vé (con ha-
ber tantos afios que la Santa muri6) en el Convento de
las Carmelitas Descalzas de Zaragoza, la correa con que fué
enterrada, de la cual desde entonces hasta ahora .se ven salic
gotas de 6lio; yo la he visto, y tambien la han visto otras mu-
chas personas, porque por su medio ha obrado el Sefior mu-
chos milagros, como se dird en su lugar.

Estos fueron los tres milagros que se descubrieron con el
cuerpo, que son su incorrupcion, el 6lio y suavisimo olor que
de ¢l sale; los cuales son notorios en toda Espafia, por ser mi-
lagros permanecientes tlesde que se desenterré su cuerpo hasta.
el dia de hoy. -

Hecho esto, metieron el santo cuerpo en un arca, y la pu-
sieron encima. del sepulcro que tenia antes, con toda la mayor
decencia que pudieron, pero cubierta y secreta; de suerte que
pareciese que no se habia llegado 4 él. Teniendo consideracion
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el P. Provincial 4 que si log Duques de Alba entendian aquella
nueva maravilla, no habian de dar lugar 4 sus intentos, que
eran llevar el cuerpo & Avila, como €l lo tenia prometido al
Obispo D. Alvaro de Mendoza, como abajo diremos. Y pa-
recifle antes de hacer novedad alguna, dar cuenta de este mi-
lagro y de lo demds que debia hacer al Capitulo de la Reli-
gion.

Antes de poner el cuerpo en el arca, el P. Provincial Ie
quité la mano izquierda, y la llev6 4 la ciudad de Avila, me-
tida en una arquilla muy cerrada y cubierta, y la dié 4 las
Monjas de aquella ciudad, déndoles & entender que era un re-
caudo de mucha importancia que 4 él focaba, procurando por
todas vias que ellas no lo entendiesen; porque iba con lectura,
de que si el cuerpo se quedaba en Alba, tuviesen en el Monas-
terio de Avila aquella santa mano para su consuelo; y si acaso
- el cuerpo se llevase 4 Avila (como él pretendia), traerse él la
mano consigo. Y asf no les queria descubrir la prenda que de-
positaba, porque no se alzasen con ella. Tomaron 1as Monjas
el cofrecillo, y pusiéronle en un rincon del coro. Entré un dia
la Priora en el coro, que entonces era la Madre Ana de San
Pedro, que es ya difunta, y_vié que estaba todo el coro muy
resplandeciente y visiblemzte & la Santa Madre Teresa, que
le dijo, seffalando el cofrecito donde estaba la mano: «Tengan
cuenta con aquel cofrecito, que en él estd una mano de mi
cuerpo.» Eseribi6 muchas veces la Madre Priora al P. Provin-
cial si estaba allf la mano de la Santa; pero él disimulaba lo
que podia porque no se supiese, y pasando al ¢abo de algun
tiempo por aquel Convento, procuré sacarla disimuladamente,
dando & entender que sacaba otra cosa, porque las Monjas
no se afligiesen; que aunque €l no se lo habia dicho, tenian ya
todas por cierto el negocio. Estaban todos los pafios de seda
en que estaba envuelta la mano calados de aceite olorosi-
simo.

Llev6 1a mano el P. Provineial 4 Lishoa, y diéla 4 las Mon-
jas Descalzas de aquel lugar, donde ha estado hasta hoy, y por
su medio ha obrado el Sefior muchos milagros; particular—
mente luego que llegé al Monasterio, como todas las Monjas
comenzaron 4 sentir el grande olor que de ella salia, estaba
allf una hermana, llamada Inés de la Madre de Dios, que no
percibia olor ninguno, ni le habia percibido en toda sy vida;
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afligiase de no oler como las demés aquella santa reliquia, y
puesta de rodillas, lleg6 la mano 4 las narices, y dijo con
grande fé: «Ciertamente que no me tengo de quitar de aqui,
hasta oler lo que mis hermanas huelen, para que yo alabe con
ellas al Sefior.» Luego se le puso el rostro muy colorado, y
comenz6é & llorar, diciendo que le subia por las narices un
humo caliente que salia de la mano, con el cual le parece
se le iba abriendo el sentido del olfato; y fué asi como lo
pensaba, porque luego olié la santa mano, y desde enton-
ces quedé con el sentido del olfato tan perfecto como las
demés,

Estuvo dos aflos secreta laincorrupcion del santo cuerpo, aun-
que con los muchos milagros que cada dia la Santa Madre hacia,
iba creciendo Ja fama de su santidad. Pero €l Seficr, que habia
obrade tantas maravillas en su cuerpo, para honrar su Santa
y manifestar su glorla, di6 érden c6mo se descubriese; porque
en el afio de mil quinientos ochenta y cinco hicieron el segun-
do Capitulo en Pastrana, donde informados del Padre Provin-
cial pasado (porque ya habia habido nueva eleccion en el Pa-
dre Fr. Nicolds de Jesus Marfa, varon de grandes prendas de
santidad y virtud, .y 4 quien la Religion debe la mayor parte
de la perfeccicn que hoy guarda), determinaron que el santo
cuerpo se sacase secretamente de Alba y se llevase 4 San José
de Avila. Moviéronse 4 esto por parecerles que la Santa seria
alli mas honrada,*donde era mas conocida, y asimismo por ser
natural de aquella cindad y haber dado principio 4 su Orden
en ella, y ser Priora de aquel Monasterio enando murié. Ayu-
d6 tambien mucho 4 esta determinacion el haber dado el Pa-
dre Provincial pasado palabra y cédula firmada de su nombre
4 D. Alvaro de Mendoza, Obispo de Palencia, y que antes lo
habia sido de Avila, el cual, con Ja gran devocion y amor que
tenia 4 la Santa Madre, habia hecho la capilla mayor en el
Monasterio de las Descalzas de Avila, y en ella, al lado iz-
quierdo, puso un sepulcro muy suntuoso para él, con el fin de
que el cuerpo de la Santa Madre, cuando muriese, se pusiese en
el otro Jado derecho, teniendo por gran felicidad que sn sepnl-
cro estuviese junto 4 tan gran Santa; y asf, para asegurar mas
lo que tanto deseaba, viviendo la Santa Madre, como ella an-
daba en tantas fundaciones (temiendo Jo que sucedid), habia
pedido una cédu'’a firmada del P, Provincial, en que le asegu-
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Taba que donde quiera que muriese la Santa traeria su cuerpo
4 Avila.

Sabiendo, pues, que se juntaba Capitulo, envié el Obispo de
Palencia & D. Juan Carrillo, Tesorero que era entonces de la
Iglesia de Avila, y luego Canénigo de la Santa Iglesia de To-
ledo, para que de su parte pidiese & ]a Religion el cuerpo de
Ja Santa Madre, y la palabra que 4 él se le habia dado. El
‘Capitulo condescendié con su peticion y despaché luego sus
patentes, para que el santo cuerpo se trasladase 4 Avila, man-
-dando con censuras 4 las Monjas de Alba lo diesen luego que
les fuese notificade su mandato; dieron cargo de esto al Padre
Fr. Gregorio Nacianceno, Vicario Provincial de Castilla la Vie-
ja, para que €l lo pusiese en ejecucion con todo seerefo y silen-
¢io posible. Al mismo tiempo que se le di6 la Patente, oyeron
las Monjas de Alba tres golpes dentro del mismo sepulero.
‘Turbéronse todas entonces; pero no sabian qué pudiese signi-
ficar aquella novedad, hasta que despues vino el P. Fr. Gre-
gorio Nacianceno, y contindole ellas lo que habian sentido,
dijo, que el mismo dia y 4 la misma hora que oyeron los gol-
pes, se habia firmado la Patente. Y. a<f entendieron las Reli-
giosas que habia sido como aviso de la Santa Madre de su des-
pedida. Lleg6 el P. Vicario Provincial 4 veinte y cuatro de
Noviembre (y en aquel mismo dia lleg6 tambien el P. Fr. Ge-
rénimo de la Madre de Dios, Provincial pasado, que era el que
antes habia desenterrado el santo cuerpo), y con todo el secreto
-que pudo, notificé 4 la Priora y 4 tres Monjas de las mas an-
cianas la Patente del Capitulo; y 4 las nueve de la noche en-
traron ambos en la Iglesia y sacaron el cuerpo tan entero
como al prineipio, y con el mismo olor que arriba habemos
referido. Estaban los vestidos casi podridos; pero el cuerpo
intacto, aunque algo mas enjuto que Ja primera vez que leo
desenterraron. Estaba la sdbana en que le habian envuelto toda
‘tan empapada en el olio que salia del cuerpo, como si hubiera
-estado en aceite.

Honré tambien Nuestro Sefior & su sierva con otros dos
nuevos milagros en esta ocasion. El uvno fué, que como 4 la
Madre le salia tanta sangre cuando muri6, le habian puesto
para mayor limpieza un pequefio manteo de estamefia blanca
nueva, el cual se hinché todo de sangre, y habiéndola enterra—-
do con él, hallaron entences & cabo de tres afiog y dos meses la
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sangre en el manteo con un color muy vivo, tan fresea como
si aquel dia le hubiera salido de las venas; y con ser la sangre
de tal condicion que estando dos horas fuera del cuerpo le
acaece lo que al pez fuera del agua, que luego pierde la vida
y virtud, y se cuaja y corrompe, esta no lo estaba despues de
tanto tiempo; antes tenia dos estraordinarias propiedades: la
una un olor suavisimo, la otra que todos los pafios que se lle-
gaban 4 ella y en que se envolvia, los dejaba tefiidos en san—
gre, y yo vi parte de este pafio (y pienso que dura hasta
hoy en el Convento de Avila) y otros muchos, que de haberse
tocado 4 él, participan la misma sangre y olor.

El otro milagro que sucedi6, fué, que como el P. Vicario
Provincial, en cumplimiento de su Patente, cortase el brazo
para dejarlo en el Convento de Alba, puso el cuchillo debajo
del brazo izquierdo, no sin grande dolor y sentimiento de su
alma, porque se le enternecieron de tal manera las entrafias
(que como é1 me contaba despues), era el mayor sacrificio que
4 Dios habia hecho. Fué cosa maravillosa, que sin poner mas
fuerza que si cortara un melon 6 un poco de queso fresco (co=-
mo €l decia), partié el brazo con tanta destreza por sus co-
yunturas, como si hubiera estado grande rato mirando para
acertarlas, y qued6 el cuerpop & una parte y el brazo 4 otra.
Y aunqgue parece no fué acertado cortérselo, fué manifiesta
prueba de esta milagrosa incorrupcion, porque se descubrié el
hueso blanco y la carne blanda, colorada y blanca, quedando
el hombro cerrado y macizo, como si entonces acabara de
morir.

Luego tom6 el santo cuerpo, y envuelto con la mayor de-
cencia que pudo, se salié del Monasterio; estaban en este tiem—
po las demds Monjas rezando Maitines, bien ignorantes de lo-
que pasaba; pero didles la nueva el grande olor que sentian en
el coro, de donde comenzaron & sospechar si acaso les llevaban
¢l santo cuerpo, que era la prenda de mayor estima que te-
nian en la tierra, y dejando los Maitines comenzados, bajaron
corriendo, pero ya el P. Fr. Gregorio habia salido, y la puerta
estaba cerrada, y asf se hubieron de volver harto tristes, que-
déindose con el brazo y con una parte del pafio de la sangre, y
con increible pena por lo que habia pasado. El Padre, luego,
sin detenerse, en compaiifa del Tesorero D. Juan Carrillo y del
P, Julian de Avila, compafiero y Confesor de la Santa Madre,
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que habian venido de parte del Obispo D. Alvaro & acompafiar
al santo cuerpo, se partieron otro dia muy de mafiana 4 Avila,
donde el santo cuerpo fué recibido con grande fiesta y alegria
de todas las Monjas (porque entonces no querian lo supiese
ninguna persona de la ciudad, por el temor que entonces no lo
viniesen 4 entender los Dugues de Alba), y puesto muy decen-
temente donde todas le gozasen.

Tuvieron de prestado el santo cuerpo al principio, en el Ca-
pitulo en unas andas, con sus cortinas muy bien puestas, mien-
tras se hacia un arca 4 manera de tumba, en que despues se
puso; era toda aforrada por de fuera en terciopelo negro, con
“pasamanos de oro y seda, y la clavazon dorada, como lo era
“tambien la cerradura, Maves y aldabas; y 4 los dos lados dos
-escudos de oro y de plata, uno de la Orden, otro del Santisimo
nombre de Jesus, y encima de esta arca estaba un letrero de
tela de oro bordado, que decia: «Madre Teresa de Jesus;» por
-de dentro estaba el arca aforrada de tafetan morado, con pasa—
manos de plata y seda.

CAPITULO XLII.

Cémo se comenzé 4 publicar el milagro del santo cuer-
PO, % cémo por mandado de Su Santidad, a4 instancia
del Prior de San Juan, D. Fernando de Toledo, se
volvié 4 Alba.

Pretendia la Religion despues de haber llevado el cuerpo &
Avila, que estuviese con gran secreto, por el sentimiento que
habian de tener los Duques de Alba, y temiendo (como de tan
grandes Sefiores) las diligencias que podian hacer para volverlo
4 Alba; pero el Sefior, que no habia obrado aquellas maravillas
para que esluviesen secretas y escondidas, fué servido se ma=
nifestasen para mayor gloria suya y de su sierva; porque en
este mismo tiempo, estando yo en Madrid, supe, aunque en
secreto, el milagro, y con el mayor silencio y prisa que fué
posible, partimos de Madrid el Sefior Lic. Laguna, Obispo de
Cérdoba, que entonces era Presidente del Consejo de Indias
de 8. M., y el Sefior Lic. D. Francisco de Contreras, Oidor del
-Consejo Real, y yo en su compaiifa, con devocion de visitar el
-santo cuerpo y ver aquella nueva maravilla; llegamos & Avila
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vispera de afio nuevo, habiende pedido primaro licencia al Pa-
dre Fr. Nicolds de Jesus Marfa, Provincial de los Carmelitas
Descalzos, para ver el santo cuerpo, con el fin dehacer relacion.
& 8. M. el Rey D. Felipe II, como testigos de vista de lo que
habia pasado; comunicamos el caso con el Obispo de Avila,
D. Pedto Treviilo, donde nos habiamos apeado; y 4 él le pare~
cié que lo viesen juntamente otras personas principales y
Médicos los ‘mas famosos de aquella ciudad, y Notarios que
diesen fé de lo que pasaba. Quiso él tambien ir en nuestra.
compafifa para ver y gozar de aquel tesoro escondido, que
estaba en su cindad.

Dia de ‘afio nuevo de mil quinientos ochenta y ocho, fuimos
al Monagterio de Carmelitas Descalzas hmsta veinte personas,
siguiendo el dérden que el Obispo nos habia dado. Saearon
luego las Monjas el cuerpo 4 la porterfa, y el Obispo y todos
nos hincamos de rodillas, adorandole y reverenciéndole como
era razon. Levantimonos luego, y estando todos-descubiertas
las cabezas, lo miramos muy atentamente, no sin grande ad-
miracion y ligrimas, Estaba entero, sin corrupeion alguna, y
con muy huen olor, y tan asidos los huesos y nervios unos con
otros, que cuando le sacaron del arca, se tenia en pié con muy
poca ayuda. Los pechos estaban levantados y llenos de carne,
el vientre tan lleno como cuando espird, la carne tan tratable,
que llegando con el dedo se hundia y levantaba como si estu-
viera viva; y con ser una mujer tan corpulenta, no pesaba el
cuerpo mas que si fuera un nifio de dos afios, que parecia que
estaba ya vestido, no solo de la incorrupcion y fragancia, sino
tambien de la agilidad de los caerpos bienaventurados. Los
Médicos, que miraron estas y otras circunstancias con mas cu-
riosidad, como quien entiende tambien la raiz y principios
naturales de la corrapcion de un cuerpo muerto, hallaron mas
ocasion de admirarse, y dieron muchas razones confirmando
ser aquella incorrupcion divina y milagrosa. No menos nos.
admiramos todos ver el pafio ensangrentado de que habemos
hecho mencion en el capitulo pasado. El Obispo de Avila,
despues de haber visto el santo cuerpo, encargé mucho 4 las
Religiosas la veneracion de aquella santa reliquia, y les ad-
virti6 no se tornasen & servir de aquella alfombra sobre que
habia estado mientras le habian visto, por la reverencia que se
debia & tar santa reliquia.
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No pudo ser este negocio tan secreto que no se supiese
luego en Alba, y por no ser venido el Duque D. Antonio Alva-
rez de Toledo, su tio el Prior D. Fernando, hombre de gran
prudencia y valor, tenia & su cargo todas Jas cosas de aquel
Estado, y por ofra parte era singularmente devoto de la Santa

“Madre, como lo mostré en su muerte; y asf tomé grande enojo,
pareciéndole habia perdido aquella villa un gran tesoro. Des-
paché luego 4 Roma con grande diligencia por un Breve para
volver el cuerpo & Alba, y negocié tan bien, que su Santidad,
que entonces era el Papa Sixto V, mand6 4 los Padres Des-
calzos que luego volviesen el cuerpo 4 donde le habian sacado,
y selo entregasen 4 la Madre Priora y Convento de las Mon-
Jjas; y si algo tuviesen que alegar por su parte, pareciesen por
#f 6 por Procurador ante Su Santidad. Vino este mandato
dirigido al Nuncio, el cual lo notific6 luego al P. Fr. Nicolds
de Jesus Marfa, que entonces era Provincial, y él obedeci6 sin
dilacion ninguna, y fué & Avila, y desde allf envi6é con mucho
secreto al P, Fr. Juan Bautista, Prior de Pastrana, y al Pa-
dre Fr. Nicolds de San Cirilo, Prior del Monasterio de Man-
cera, para que sacasen el cuerpo de Avila, y ellos lo hicieron
asf y partieron luego, acompafiando el santo cuerpo para Alba,
Venian de noche por el camino, y aunque traian con secreto
aquella prenda del Cielo, ella se manifestaba por los caminos
de tal manera, que pasando por la Bdveda, que es un lugar
junto & Pefiaranda, era tanta la fragancia, que los labradores,
con el nuevo y desusado olor, salian de noche de las eras y
corrian en pos de los que llevaban el santo cuerpo, con deseo
de saber el origen y causa de aquella maravilla, como lo refiera
en su dicho el Conde de Pefiaranda. Llegaron & Alba & vein-
te y tres de Agosto, vispera de San Bartolomé del mismo afio
de 1586.

Como sa supo en Alba una nueva tan deseada, vino la Cle-
recfa con deseo de hacer mucha fiesta con procesion y con mi-
gica; pero los Padres que llevaban allf el cuerpo para que se
quedase como de prestado, més por violencia que por el gusto,
y solo por cumplir el mandato del Papa, no permitieron
que se hiciese fiesta alguna, y asf entregaron el santo cuerpo
4 las Monjas, y estando el Dugue 4 la reja, y 1a Condesa de
Lerin su madre, y toda la Iglesia llena de gente, le descubrie-
ron y mostraron 4 todos. Y el P. Fr, Juan Butista preguanté
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4 las Monjas si conocian ser aquel el cuerpo de la Santa Madre
Teresa de Jesus, y si se daban por enfregadas de él, respon-
dieron que sf, y los de afuera dijeron tambien que conocian
ser aquel el cuerpo de la Santa. Desde entonces hasta ahora
ha estado siempre el santo cuerpo en Alba, juntamente con el
brazo, donde concurre mucha gente de muchas partes con
gran devocion, y se hacen muchas novenas para verle y en-
comendarse 4 ]a Santa, por cuya infercesion ha hecho y hace el
Sefior muchos milagros, de los cuales diremos en el libro cuar-
to de esta historia.

Esté hoy el cuerpo con gran decencia y autoridad al lado
derecho del Altar mayor del Monasterio que allf fundé la
Santa Madre, en un sepulcro muy suntuoso, labrado todo de
piedra de sillerfa con grande perfeccion, segun el arte. En lo
mas alto de él estd una capilla pequefia, que estari levantada
de la tierra mas de treinta piés, con una reja dorada donde
ahora estd el arca con el santo cuerpo, el cual, asi por haberse
de poner en lugar tan alto, como por quitar 1a ocasion de que
no fuesen tomando pedazos de su carne (como lo hacian algu-
nas personas graves y devotas, no reparando en las excomu-
niones que para impedir esto habia de su Su Santidad el Papa
Sixto V), mandé el P. General Fr. Francisco de la Madre de
Dios, al P. Fr. Tomés de Jesus, Definidor General {que enton-
ces era) de la Orden, y Procurador de la Canonizacion de esta
Santa, que hiciese enclavar fuertemente el arca en que estaba
el santo cuerpo, de tal manera, que no se pudiese mas abrir.
El hizo esto, mostrando primero el cuerpo en presencia del
Duque de Alba D. Antonio de Toledo, y de la duquesa dofia
Mencia de Mendoza, y de otros sefiores deudos suyos, y
de un Notario, ante quien testificaron todos estar el cuer-
po sanfo con la incorrupcion y entereza que siempre habia
tenido.

Estd 4 los dos lados del sepulero puesto un epitafio que dice
de esta manera:

RIGIDIS CARMELI PATRUM RESTITUTIS
. REGULIS,
PLURIMIS VIROR. FCEMINAR. Q. ERECTIS
CLAUSTRIS,
MULTIS VERAM VIRTUTEM DOCENTIBUS
LIBRIS EDITIS,
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FUTURI PRASCIA SIGNIS CLARA,
. ‘CCELESTE SIDUS AD SIDERA ADVOLAVIT
B. VIRGO TERESA.

IV. NON. OCTOB. CIO.I[0.XXC.Il.
MANET SUB MARMORE NON CINIS, SED
MADIDUM CORPUS
INCORRUPTUM SUAVISS. PROPRIO ODORE °
OSTENTUM GLORIA.

Quiere decir en Romance el epitafio:

Restituide ¢ su aspereza la Regla de los Padres del
Carmelo,

Fundados muckos Conventos de Frailes, y Monjas,

Escritos muchos libros que enseflan la perfeccion de la
viriud.

Profetizadas cosas futuras y resplandecido en mila-
gros.

Como celestial estrellavold d las estrellas la B. Virgen
Teresa.

A cuatro del mes de Octubre del afo de mil gquinientos
ochenta y dos.

Ha guedado en su sepultura, no su ceniza, sino su cuerpo
Jresco y sin corrupcion, con propio olor suavisimo
por seial de su gloria. '

Esté la capilla en lo alto del sepulero con una reja dorada
muy rica, toda colgada de colgaduras de tela de plata, que dié
la Duquesa de Alba dofia Mencia de Mendoza. Dentro de la
capilla estd una arca de mucho precio y estima, aforrada en
terciopelo carmesi, tachonada con clavos y chapas doradas:
esta di6 dofia Marfa de Toledo y Enriquez, Duquesa que fué
de Alba: estd cubierta el arca con un dosel de brocado, el
cual, por érden del Rey D. Felipe II, envi6 la Sefiora Infanta
su hija dona Isabel Clara Eugenia, mujer del Archiduque de
Austria. Tiene delante una limpara de plata muy grande y
muy labrada, que di6 el Dugue de Alba D. Antonio Alvarez
de Toledo. Dentro del arca, en unas planchas doradas, se
§usierou unos versos que compuso el P. M. Fr. Diego de

anglies, de la Orden de Santo Domingo, hombre muy docto
y muy grave, y que antes habia sido Confesor de la Santa Ma-
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dre; son muy 4 propésito de lo que de ella sabla., y asf me pa~
recxé ponerlos en este lugar.

Arca Dii. in cua erat manna, et virga quae frondue=
rat, et tabulae testamenti. Hebr. 9.
Non estinguetur in nocte lucerna ejus, Proverd. cap 31,

En esta arca de la Ley
Se encierra por cosa rara
Las tablas, mand y la vara
Con que Cristo nuestro Rey
Hace 4 su virgen mas clara.

Las tablas de su obediencia,
El mand de su oracion,

La vara de perfeccion
Con vara de penitencia
Y carnesin corrupcion.

Aquf yace recogida
La mujer dichosa y fuerte,
Que en la noche de la muerte
Quedé con mas luz y vida
Y con mas felice suerte.

El alma pura y sincera,
Llena de lumbre de gloria;
Y para eterna memoria,

La carne sana y entera.
4D6 estd, muerte, tu victoria?

Viendo la frecuencia de sus milagros, la santidad de su
vida, la devocion universal de Espafia, los frutos de sus manos,
asi de libros como de Monasterios tan reformados y santos, el
Obispo de Salamanea D. Garénimo Manrique, fué en persona &
Alba en el afio de mil qinientos noventa y uno, que es Villa
de su Obispado, y toms testimonio de la insorrupcion del san -
to caerpo, é hizo nna infhemacion da la vida, costumbres y
milagros de la Santa Madre en Alba y Salamanca, hallindose
él presente & todos los dichos de los testigos, y sac en limpio
una informacion gravisima, autorizada con los testigos de la
gente mas grave y letcada de toda Espafia, por ser todos
Maestros de aquella Universidad, y que tenian gran noticia de
la admirable santidad de la Santa Madre Teresa.
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En ¢l afio de mil quinientos noventa y cinco, como se fuesen
continuando las obras maravillosas que el Seiior obraba en
esta Santa, 4 peticion del Rey D. Felipe II, el Nuncio don
Camilo Gaetano mand6 hacer informacion en toda Espafia,
enviando comision 4 las personas mas graves de los lugares
donde habia estado la Santa, 6 donde habia noticia de ella,
para que la hiciesen. En Madrid hizo la informacion el Doctor
Mérmol Zapata; en Valladolid, el Dr, Sobrino, Catedritico de
Prima de Teologfa y Canénigo de aquella Iglesia, y Consultor
del Santo Oficio; en Zaragoza, el Dr. Gabriel Sora, Canénigo
do aquella Iglesia y Consultor de la Santa Inguisicion; en
Avila, el Dr. D. Pedro Tablares, Arcediano de Avila; en
Toledo, el Dr. Armunia, capellan de la Capilla de los Rayes;
en Palencia, el Dr. Castillo, Canénigo de aquella Iglesia; y en
Salamanca, demds de la que hizo el Obispo, hizo ofra el
Maestro Curiel, Catedrdtico de Visperas; en Sevilla, el Doctor
Juan Hurtado, Canénigo de aquella Iglesia; en Valencia, el
Dr. Alonso de Abalos, Visitador de aquel Arzobispado; en
Segovia, el Dr. Luis Cabeza de Villegas, Canénigo de la
Catedral; en Medina del Campo, el Dr. Bornardo Velez, Ca-
nénigo de aquella Iglesia; en Huete, el Lic. Rodrigo de Cas-
tillo y Arcas, Vicario de aquel Arciprestazgo; en Piedrahita,
el Arcipreste Pedro Rengifo; en Villanueva de la Xara, el
Lic. Pedro de Vilches; en Malagon, el Lic. Frey Fernando
Gonzalez, Freile de la Orden de San-Juan; en Cuerba, el
Dr. Alonso de Alcocer.

Llevéronse todas estas informaciones (6 por mejor decir,
estos tesoros de virtudes y milagros) 4 Roma en el afio de mil
“quinientos noventa y siete, 4 presentar 4 Su Santidad, acom~
pafiadas de cartas del Roy nuestro sefior D. Felipe II, donde
con gran encarecimiento pedia 4 Su Santidad la Canonizacion
de esta Santa; lo mismo pedia la Emperatriz (que esté en
gloria) y toda la Congregacion de las Iglesias de Espaiia, y el
Reino todo junto en lag Cértes; y deteniéndose Su Santidad,
para ir con el psso que cosas tan graves piden, en el aiio de mil
seiscientos y dos volvieron & escribir con gran instancia sus
Magestades del Ray Felipe III, y la Reina dofia Margarita, la
Congregacion de las Iglesias, el Concilio Provincial de Tarra-
gona, y casi todos los Arzobispos y Obispos de Espafia; los
Reinos de Aragon, de Valencia, de Catalufia, y, finalmente,
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hizo de nuevo grande instancia en nombre del Rey nuestro
sefior, el Marqués de Villena, Embajador de Espafia y muy
devoto de ]a Santa Madre, y juntando Su Santidad la Con-
gregacion delos Cardenales, como la gravedad del caso lo
pedia, di6 sus Remisoriales, afio de mil seiscientos y cuatro,
cometidos al Sr. D. Lorenzo de Otaduy y Avendafio, Obispo
de Avila, y al Sr. D. Luis de Cérdoba, Obispo de Salamanea,
para que hiciesen las informaciones de Ja fama de la santidad
y milagros de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, de
gloriosa memoria. Hizose con testigos muy calificados, como
la causa pedia, y enyiése luego 4 Roma, de donde se esperan
cada dia los segundos HRemisoriales, para que hechas las
informaciones, y concluido- este negoeio, segun acostumbra Ia
Santa Iglesia Romana, declare el Sumo Pontifice en la tierra
por Santa, i 1a que pladosamente no podemos dudar, sino que
reina en el Cielo.

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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