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LAVIDA

'DE LA SANTA MADRE

TERESA -
DE JESUS,

Y ALGUNAS DE LAS MERCEDES QUE DIOS

le hizose[critas por ella mifma,por mandado de [ 'C'onﬁﬂ&r,
" & quien lo edila y divige ; y dice anft:
a.quicn lo eibla y airige 3 1y dice anfi.

Fiarf _ -

YR )| UISIERA YO/ que,como me han man-
(| dadoyy dado larga licencia { para que
cleriba el modo deOracion, y las mer-
%gll cedes que el Sehor m& ha hecho, me
'/eld i la dieran | para que muydflor menudoy
&4l y conclaridad c?cra mis grandes pe-

3 ~ ‘cadosy ruin vida. Dierame gran con-

{uclo; masno han querido, antes atadome muchoen elte
cafo; 'y por efto pido por amor del Sénor , tenga delantede
los 0jos , quicn efte difcurfo de mi vida leyere, que ha {ido

“ram ; A ~&ah-
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TR T T,

A TERESA DE [ESUS. SRS

&____,, gen deNucfira Sefiora , y fupliqucla fuef]?: mi Madrecon o
muchas lagrimas. Paréceme,j que aunque {e hizo con {im-

pleza, que me ha valido; porque conocidamente he ha- |

llado 2 efta Vfrgen Soberana , en §uanto me he encomen- i

dado%eclla,y en finme ha tornadod'st: Fatigame ahora

Veryy penfaren queeftuvo el no haver yoeftado entera

en los buenos defcos. que comengé. 7 O/Seior mio, pucs

parece teneis determinado que me falve , plega & vuel-

tra Mageftad feaanfi} y de hacerme tantas mercedes co-

mos mé hateis hecho 10 tuvierades por bien , no por mi

ganancia, ino por vueftro acatamiento, que no fggxrlfu_-r

ciaa tanto pofada | 3donde tan contino hafiades de mo-

rar ! Fatigamc , Senor , aun decir cfto, porque s& que fué

mia toda la culpa; porque no me parece os.?ucdﬁ’ & vos na=

da por hacer , para que defde elta edad no fuera toda vaefz

tra. vﬁando voy 4" ucfarme de mis Padres, tam poco’

pucdo’; porque no velaenellos fino todo 1'bif:n![ y cuida-

do de mi bien. Pues pa[ﬁndo defta edad , que’ comenz &’

2 entender las gracias de naturaleza que el Senor me hatia

dado ( que fegun: decian eran muchas) i’uando or cllas’

le havia de dar gracias, de todas me com(;l;ig‘fa)?udar’ |

para ofendetle , como ahora diré/ " | yﬁ
f
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w . VIDA DE LA S. MADRE /
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3 St ==90 |
- ' CAPITULO 1L :
. ) Bl gt
TRAT A COMO" FUE PERDIENDO ESTA

L

virtudes .y lo que importa en lamivez: tratar con 7 !
pe:ﬁnds Virtuofas. :

Rk , _
5 Areceme que comenzo’ % hacerme mucho dafio

e 2 lo . que -ahpra diré, Confidero algunas vcics}
uan mal lo hacen los padres § que no procuran que vean

E;s hijos fiempre cofas de virtud de todas maneras; porque:

con ferlotanto miMadre (como he dicho )de lo bugno:

no tom¢”tdnto en llegando ¥ ufo de razon , ni cafi nada, y:

lo male me dand’ mucho. Eraaficionada ¥ libros de ca- |

‘(all_c-rfas_ 5> y-no tan mal tomab{t elte’ pa'Ta:Lempoj co- 4

mo, yo 151: tomé&para mi ; porque nd perdia fu lavor, fi-

ﬂcx:dcfagﬁﬁplvfamonos para leer en ellos; y por ventura

lo: hacia para no penfar en grandes trabajos que tenia, y*

_+' ocupar {us hijos que no anduvicflen en otras cofas Ecrdi—
| dos. Deftole _pc?é_ha tanto ¥ mi Padre, guc fe hatia de!
|
|
|
|
|

tener avifo ¥que nolo vié,fc. Yo comeng&a'quedarme cin
( / coftumbre de l_ecilos”, y aquella pequena falea {qu c’c;l} ella 4
| vi} me comenzd T enfriar los defeos J 'y comenzar & falear
| en lo demds; y pareciame no era malo, con gaftar mu-
chas horas del diay de la noche en tan vano %crcicio, -
aunque efcondida de mi*Padre. Era tan en cfiremo lo 4
que cn efto me embetia , que {i no tenia libro nuevo /no
me parece tenia contento. Comenyd ¥ traer galasyy &'de-
fear contentar en parecer bien, con mucho cuidado de
manos } y cabello, y olores /y todas las vanidades que cn
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TERESA DE JESUS. - i
cfto podia tener , quc cran hartas por fer muy- curiofa. No- /// _
tenia mala intencion , porque no quifiera yo que nadie
ofendiera & Diospor mi. Durdme mucha curiofidad de
limpieza demafiada, y cofas que me parecian & mi no.
ceran ningun pecado,muchos anos : ahora veo quan malo
debia fer. Tenia primos hermanos algunos, que en cafa
de miPadre notenian otros cabida para entrar, que era
muy recatado; y pluguiera i Dios que lo fuera deftos
tambicn, Porqillc ahora veo el peligro que es tratar en
la edad que fehan de comenzar 7 criar virtudes con per-
fonas que no conocen la vanidad del mundo, fino que
é'qtes defpiertan para meterfe en &. Eran cafi de mi edad,
poco mayores que yo : and4bainos fiempre juntos, tenfan-
me gran amor yy en todas 1as.cofas ue les daba conten-
to } lesfuftentaba platica, y oia fuc::}fos de fus aficiones{

niferias | no nada buenas ; y lo que peor fue, moftrarfe
el alma Flo que fur::/ caufa de todo {u mal. Si yo huviera
“deaconfejar, d.i)(craﬁ los padres f que en efta edad cuvie[—-
fen gran cucnta con las perfonas que tratan fus hijos; por- |
queadui efta mufi(ho mal, que fe vi nueftro natural an- |
tesalo peor f quea lo mejor.

2 Anfl meacaecib 4 mf,quc teniauna hermanade
mucha mads edad que yo, de cuya honeftidad y bondad, [/
que tenia mucha , delta no tomaba nada, y tom¢ todo
el dano de una parienta J que trataba mucho en cafa. Era
-de tan livianos tratos , que miMadre la hatia mucho pro-
curado defviar que trataffe en cafa ( parece adivinaba el
mal que por ella me hatia de venir )y cratanta la ocafion |
que havia para entrar, que no hatia podido. A efta que di-
go.]mc aficioné 1 tratar: con ella era mi converfacion 1y ‘

platicasy porque me ayudaba 4 todas las cofas de pa{faticm—
“m .
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s VIDA DE LA S. MADRE

de {us converlaciones| y vanidades. Hafta que traté con
, I / s - - -
clla, que fue de edad de carorce anos, y creo que mas ( para

- tener amiftad conmigo, digo, y darme parte de fus co-

{as ), no me parece havia dg'adoﬁDlos por culpa mortal,
ni perdido el temor de Dios , aunque le tenia mayor de la
honra. Efte tuvo fuerza para no la perder del rodo 5 ni me

parece por ninguna cofa del mundo enelto me podia mu-

dar, ni havia amor de perfona dél{ que 2 efto me hiciefle
rendir. Anfi tuviera fortaleza en no ir contra la honra de
Dios ; como me ladaba mi natural § para no perder en lo
que me pareciaﬁmf eftf la honra del mundo; y no mi-

“raba que la perdia por otras muchas vias. En querer clta

vananiente§ tenia dtremoy los medios que eran menef-
ter para guardarla' no ponia ninguno; {olo para no pet-
derme del todo } tenia gran miramiento. Mi Padre /1
hermana fentian mucho efta amiftad , repreffndfanmela
muchas veces; como no podian qui”tar la ocalion de en-
trarella en cafa, noles aprovcchaban {us diligenciasy por-

ue mi fagacidad pata qualquier cola mala era’ mucha.
Efpantame algunas veces el dano que hace una mala com-
pania, y fino hubiera paphdo pot ello f no lo pudicra
creer § en efpecial en tiempo de mocedad debe {er ma-
yor ¢l mal que hace; querria clcarmenta len en mi los
padres, para mirar mucho en elto. Y es an{1, que detal
manera me mud? cfta converfacion, que de natural j y
alma virtuoibs‘ no me dc}{’; ca?ﬁ ninguno; y me pare-
ce me imprimia {us condiciones clla | y otra que te-
nia la mifma mancra de pn,Tatiempos. Por aquf enticn-
do el gran provecho que hi{cc la bueha coanpahfa-; y
tengo por cicrto, que {1 tratara en aquella edad ¢on E_
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qucbrafrfcmc el corazon, y no era mucho f{entimientoy
paralo que defpuesos ofendi. Parcceme ahora / que tenia
razon de no querer tan gran dignidad, pues tan mal ha-
¥ia de ufar della; mas vos, Senor mio, quififtes cafi vein-
te anos que use mal defta merced / fer el agraviado, por-
que yo\g.lefc mejorada. No parece, Dios fnio, {ino que
prometi no guardar cofa de lo que os hapia prometidoy
aunque entonces nocra fla mi intencion ; mas veo tales 1
mis obras defpues, que nosé que intencion tenia, pa-
ra que mas fc vea quicn vos {ois, Bfpofo mio, y quien foy
yo. Que es verdad, ciertg f que muchas veces me templa
¢l fentimiento de mis grandes culpas /el contento que me
da | que fe entienda la muchedumbre de yueftras miferi-
cordias. . En quien, Sehor , puede anfi refplandecer como
en mi, que tanto he efcurecido con mis malas obras las |
grandes mercedes f que me comenzaftes a hacer 3 Ay de i
mfi, Criador mio, que fi quicro dar difculpa , ninguna |
tengo, ni tiene nadie la culpa fino yo ! Porque {1 0s pagi- |
ra algo del amor que me comenzaltesa moftrar, no le '1
pudiera yo emplear en nadie {ino en vos, y con efto {e re-
mediaba todo. Pues no lo mereci, nituve tanta ventura,
valoame ahora, Seitor, vueftra mifericordia. La mudanza |
delavidaf y de los manjares me hizo daio ala falud, que
aunque cl contento era mucho, no bafto. Comenziron-
me a crecer los defmayos , y diome un mal de corazon tan |
grand{{simo, que ponia efpantoaquicn lo veia, y otros |
muchos males juntos ; y anfi pafsc el primer afio con har- ll
tamala falud , aunque no me parece ofendi a Dios en ¢l i
1
ﬁ

mucho. Y como era el mal tan grave f que cafi me privaba
el fentido fiempre, y algunas veces del todo quedaba fin
¢l, eragrande la diligencia que trala miPadre para bufcar
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18 VIDA DE LA S. MADRE

remedio; y como nole dieron los ¥ledicos de aqu{ , pro-
curo llevarme a un lugar ¥donde hazia mucha fama de
que fanaban alli otras enfermedades, y anfi di}('eron ha-
ria la mia. Fu€conmigo efta amiga/ que he dicho, que te-
nia en cafa, que eraantigua. Enla cafa que cra Monja/no
{e prometia claufura. Eftuve cafiun aio por alla, y los tres
mefes del padeciendo tan grandffsimo tormento en las
curas que me hicieron tan recias, que yono s¢ como las
pude fufrir; yenfin, aunque lasfutri, no las pudo fu-
frir mi {ujeto, como diré. Hatia de comenzarfe la cura en
el principio del ¥erano,y yo fui en el principio del Tnvier-
no: todo efte tiempo eltuve en cafa de la hermana que
hedicho, quecftaba en el Aldea, efperando el mes de
de Abril, porque cftaba cerca,ynoandar yendo ]y vi-
niendo. (Quando iba me dio aquelTio mio (que tengo
dicho § que eftabaenel camino) un libro ; lldmafe Ter-
(2) cer Abecedario, que trata de enfehar Otacion de recogi-
miento; y puefto que efte primer ano hatia leido buenos
libros , que no quile mas ufar de otros, porque ya enten-
dia el dano que me hatian hecho, no fabia como proce-
der en©Facion , ni comorecogerme , y anfi holguéme
mucho conél, y determinéme a feguir aquel camino con
todas mis fuerzas ; y como ya el Sehor me hafia dado don
de ldgrimas, y guftabade leer, comenieé A tenetratos de
foledad , y a confeflarme 2 menudo/y comenzar aquel ca-
mino, teniendo aquel libro por maeftro ; porque yo no
halle Macftro, digoConfeflor, que me entendiefle , aun-
que le bufqué en veinte anos delpues defto que digo, que
' me hizo harto dafio para tornar muchas veces atras ; y aun
para del todo perderme, porque todavia me ayudﬁ'ra afa-
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- TERESA DE JESUS. 19

3 ‘Comenzome fu Mageftad i hacer tantas mercedes -
en cftos principios,-que al fin defte tiempo que eftuve
aqui, queeran cafi nueve mefesen efta foledad (aunque
no tan libre de ofender a Dios, como el libro me decia,
mas por efto paflaba yo; parectame cafi impolsible tanta

uarcfa , tenia la deno hacer pecado mortal, y pluguiera
a Dios la tuviera {iempre : de los veniales hacia poco cafo,
y elto fu¢ loque me deftruyo),comenzo ¢l Sehor 2 rega-
larme ranto por efte camino,, que me hacia merced de dar-
me Oracion de quictud, y alguna vez llegaba i union,
aunque yono entendia que era lo uno| nilo otro |y lo
mucho que era de preciar, que creo me fuera gran bien
entenderlo. Verdad es/que duraba tan poco cfto de union,
que no s¢ fi era Ave Maria ; mas quedaba con unos efe-
tos tan grandes, que con no hater en elte ticmp::) vein-
te afnos, me parece traia cllmundo dcbyo de los pics,y anfi”
me acuerdo/que havia laftima 2 los que lefeguian, aun-
ue fuefle en cofas licitas. Procuraba lo mas que podia
tracra ]efu;Cﬁ(i&o nueftro bienjy Senor dentro de mi pre-
{ente, y éfta era mi manera de Oracion. Sipenfabaenal-
gun paﬁ'o , le reprefentaba en lo interior , aunque lo mas
gaftaba en leer buenos libros , que era toda mi recreacion;
porque no me dio Dios talento de difcurrir con ¢l enten-
dimiento, nideaprovecharme con laimaginacion , que
la tengo tan torpe § que aun para penfar | y reprefentar en
*mi,como lo procuraba tract,la humanidad del Sehor, nun-
ca acababa. Y aunque por efta via de no poder obrar con
cl entendimicento, llegan mas prefto i la contemplacion,
{i perfeveran ,es muy trabajofo /y penofo; porque i fal-
ta la ocupacion de la voluntad{ y el haber en que fe ocupe

en cofa prefente ¢l amor , queda ¢l alma como fin arrimo.
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20 VIDA DE LA S. MADRE
y eyercicio, y d gran pena lafoledad | y fequedad, y

grand{[simo combate los penfamientos. A perfonas que
tienen cfta difpoficion|les conviene mas pureza de con-
cienciaf que a las que con el entendimiento pueden obrar;
porque quien difcurre en lo que es mundog y en lo que
debe a Dios, y en lo mucho que fufrio, y en lo poco que
le firve, y lo que df 3 quien le ama, faca dotrina pa-
ra defenderfe de los penfamientos | y de las ocafiones } y
peligros ; pero quien no fe puede aprovechar defto , ticne-
le mayor, y convienele ocuparfe mucho en leccion, pues
de {u parte no puede facar ninguna. Es tan penofifsima
efta manera de proceder , que fiel Macftro queenfeha)
apricta en que {in leccion ( que ayuda mucho para recoger
aquien delta manera procede, y le es necellario , aun-
que {ea poco lo que lea, {ino en lugar dela Oracion men-
tal que no puede tener ) digojque {1 {in efta ayuda le hacen
eftar mucho rato en la®tacion , quefera impofsible durar
muchoenella, y le hara dano a la falud fi porﬁﬁ , porque
es muy penofa cofa. i

4 Ahora me parece que proveyo el Seior | que yo
no hallafle quien me enfehafle, porque fuera irnpol)sri-
ble, me parece, perfeverar diez y ocho anos que pafsé clte
trabajo /'y eftas grandes fequedades, por no poder, co-
mo digo, difcurrir. En todos eftos, fino era acabando de
comulgar, jamas ofaba comenzar 4 tener Oracion fin un
libro; que tanto temia mi alma eftar fin ¢l en Oracion,
como {1 con mucha gente fuera a pelear. Con efte reme-
dio, que era como una companfa {oclcudoen que hatia
derecebir los golpes de los muchos penfamientos, anda-
ba confolada ; porque la fcqucdad no era lo ordinarioy
mas era fiempre uando me faltaba libro | queera luego
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desbaratada el alma /'y los penfamientos perdidos , con ef-
tolos comenzaba a recoger, y como por alhago llevaba el
alma; y muchas veces en abriendo el libro { no era menef-
ter mas: otras lela poco, otras mucho, conforme i la
merced que el Seior me hacia.. Pareclame 2 mi en efte
principio que digo, 2\1@ teniendo yo libros | y como tener
{oledad { que no hatria peligro que me facafle detanto
bien; y creo con el favor de Dios fuera anff, fi tuviera
Macitro/ o perfona que me avisira de huir las ocafiones
" en los principios , y me hiciera falir dellas, fi entrgra}
con brevedad. Y fiel demonio me acometicra entdnces
defcubicrtamente, pareclame en ninguna manera tornira
gravemente i pecar. Mas fuétan futil, y yo tan ruin, que
todas mis determinaciones me aProvccharon poco, aun-
ue muy mucholos dias que fervi a Dios, para poder
?uﬁ'ir las terribles enfermedades que tuve, con tan gran
paciencia como fu Mz}g:c&ad me dio. Muchas veces he
penfado efpantada de la gran bondad de Dios, y regalzf—
dofe mi alma de v& fu gran magnificencia } y mifericor-
dia; fea bendito por tom%o, que he vifto claro no deyar
{in pagarme , aun en efta vida, ningun defeo bueno : por
ruines [ ¢ im pcrfctas que ﬁle‘fen mis obras , efte Sehior mio
las iba mejorando / y perficionando | y dando valor, y
los males /Y pecados luego los efcqndia. Aun en los ojos -
de quien los ha vifto permite fu Mageftad {e cieguen, y los
quita de fu memoria. Dora las culpas; hace que refplan-
dezca una virtud, que el mefmo Seior pone en mi, caft
haciéndome fuerza para que la tenga. Quierotornar i lo.
que me han mandado. Digof/que 1 hubriera de decir por
‘menudo de la manera que el Senor fe hadia conmigo en
cltos principios, quefucra mencter otro entendimiento

i
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queel miof para (aber encarccer lo que en efte cafole
debo,y mi gran ingratitud / y maldad, pues todo efto
olvide. Sca por fiempre bendito, que tanto me ha fufri-

do. Amen.

CARITULO Y.
PROSIGUE EN LAS GRANDES ENFERMEDADES

gue twvo -y la paciencia que el Senor le dio en ellas , y come
fzzm de los males bienes, ﬁ:g:m [e vera en una cofa que le
Y s
acaecio en efte Tugar que [e fue 4 curar.

1 Lvidéme decir/ como en el afio del noviciado paf-
O s¢ grandes dcfa[bfsicgos con cofas que en- si
tenian poco tomo , mas culpabanme fin tener culpa hartas
veces: yo lo llevaba con harta pena J¢é imperfecion , aun-
que con ¢l gran contento que tenia de fer Monja  todo lo
paflaba. Como me veian procurar foledad, y me veian llo-
rar por mis pecados algunas veces,penfaban era defconten-
to,y anfilo decian. Era aficionada a todaslas cofas de Reli-
ion, mas no a {ufrir ninguna que parecicfle menofprecio.
Holgsftbamc defer eltimada; era curiofa en §uanto hacla;
todo me parecia virtud : aunque elto no mc?erb. difculpa,
porque para todo {abia lo que era procurar mi contento, y
anf{ la ignorancia no quita la culpa. Alguna tiene no cltar
fundado el Monalterio en mucha perfecion: yo como ruin
ibame 1 lo que veia falto, y degaba lo bueno. Eftaba una
Monja entonces enferma de grandffsima enfermedad | y
muy penofa,porque cran unas bocas en el vientre,que fe le
hagian hecho de opilaciones, por doade echaba lo que co-
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mia : murio prefto dello. Yo veia i todas temer aquel mal:
3 mi haclame gran efghidia {u paciencia. Pediaa Diosjque,
dandomela anfi 3 mi, me dieffe las enfermedades que fuef-
{efervido. Ninguna me parece temia, porque eftaba tan
puelta en ganar bienes eternos, que por qualquier medio
me determinaba a ganarlos. Y cfp:i'ntomc, porque aun no
tenia A mi parecer amor de Dios,como defpucs que comen-
¥¢ A tener Oracion me parecia 2 mi le he tenido , fino una
luz de parecerme todo de poca eftima lo que fe acaba, y de
mucho precio los bienes que {e pueden ganar con ello,
pues fon eternos. Tambien me oyo en elto fu Mageftad,
que antesde dos anos eftaba tal, que aunqueno ¢l mal
de aquella fuerte, creo no fué menos penofo/ y traba-
jolo el que tres anos tuve, como ahore dire.

2 Venido el tiempo que eftaba aguardando en el Tu-
gar que digo, que eltaba con mi hermana para curarme,
llevaronme con harto cuidado de mi regalo { mi Padre Jy
hermana , y aquella ¥onja mi amiga { que hatia falido
conmigo, que era muy mucho lo que me queria. Aqu{
comenzo el demonio a defcomponer mi alma, aunque
Dios faco dello harto bien. Eftaba una perfona dela Tgle-
{ia, que re(idia en aquel Tugar @ donde me fuiacurar,
<de harto buena calidad / y entendimiento: tenia letras,

“aunque no muchas. Yo comengéme i confeflar con ¢,
que tiempre fui amigade letras; aunque gran dano hi-
cieron 3 mi alma Confeflores medio letrados porque no
los tenia de tan buenas letras como quifiera. He vifto
por crpcricncia_ Jque es mejorfiendo virtuofos) y de fan-
tas coltumbres, no tener ningunas J que tener pocas; por-
que nicllos {e fian de si, fin preguntar a quien las tenga
buenas , ni yo me fiira; y buen letrado nunca me en gano:

: ok
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eftotros tampoco me debian de querer enganar, {ino no
fabian mas; yo penfaba que {i% y que no era obligadaa
mas de creerlos , como era cofa ancha lo que me decian/
y de maslibertad , que {1 fuera apretada | yo foy tan ruin
que bufcara otros. Lo queera pccadof venial , decianme
que no era ninguno. Lo queera gravxfsimo mortal , que
era venial. Efto me hizo tanto dano, que no'es mucho
lo digaaqui’{ para avifo de orras de tan gran mal, que
ara delante de Dios bien veo no me es difculpa, que
baftaban fer las cofas de {u natural no buenas | para que
o me guardara dellas. Creo permitio Dios por mis pe-
cados ellos fe enganaflen |y me enganaffen ami: yo en-
ahd 3 otras hartas con decirles lo mefmo quea m{ me ha-
%ian dicho. Dure en efta ceguedad creo mas de diez y fic-
te afos, hafta que un Padre Dominico , gran letrado, me
defengafo en cofas, y los de la Compaiia de JEsvs del to-
do me hicieron tanto temer, agravandome tan malos prin-
cipios , como defpues diré. Puescomenzandome a con-
fc?ﬁr con efte que digo, ¢l fe aficiono en tremoi mi,
porque entdnces tenia poco que confcfl%zr, para lo que
defpue_s tuve, ni lo haviatenido defpues de Monja. No
fue' la aficion délte mala, mas de demafiada aficion ve-
nia & no fer buena. Tenia entendido de mi/que no me de-
terminaria 3 hacer cofa contra Dios que fuefle grave por
ninguna cofa, y ¢l tambien me af{'cguraba lo mefmo,y
anfi era mucha la converfacion. Mas mis tratos enton-
ces y™¢on cl embetecintiento de Dios que traia, lo que
mas.gufto me dabg-{ cra tratar cofasdel ; y como era tan
“nina, haciale confufion ver efto, y conla gran voluatad
que me tenia J comenzo a declararme fu perdicion: y
noera poca, porque habia cafi ficte anos que eftaba cn
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TERESA DE JESUS. 25

muy peligrofo eltado con aficion { y trato con una mt(zj;cr

del mifmoTugar, y con efto decia Mlifla. Era cofa tan
publica, que tenia perdidala honrafy la fama, y nadie |
le ofaba hablar contra efto. A mi hizofeme gran l4ftima, |
porque le queria mucho , que efto tenia yo de gran livian- |
dad/ y ceguedad, que me parecia virtud fer agradecidaf
y tener ley a quien me queria. Maldita featal ley, que
{e Jtiende hafta fer contra la de Dios. Es un defatino que
fe ufa en el mundo, que me defatina: que debemos todo
clbien| que nos hacen a Dios, y tenemos por virtud, |
aunque fea it contra ¢l , no quebrantar cfta amiltad. |
iO‘“Cc-éucdad de ;nundo! Fuerades vos fervido, Senor , que

yo fuera ingratifsima contra todo ¢l , y contra vos no
lo fuera un punto ; mas ha fido todo al reves por mis peca-
dos. Procure faber| ¢ informarme mas de perfonas de {u
cafa; fupemas la perdicion, y vi que el pobre no tenia
tanta culpa ; porque la defventurada dela mtlg:cr le tenia

ueftos hechizos en un idolillo de cobre | que le habia ro-

ado le trajejrc or amor ﬁiella al cuello, y elte nadic ha-
%ia fido poderofo de poderfele quitar. Yo nocreoes ver-
dad efto de hechizos determinadamente, mas dire efto
que yo vi, para avifo de que fe guarden los hombres »
de mugeres que efte trato quieren tener » y creanjque pues B
pierdenla verguenzaa Dios ( que ellas mas que los hom-
bres fon obligadasa tener honeltidad ) que ninguna cofa A
dellas pueden conﬁar) y que a truecode llevar adelante . 1
fu voluntadfy aquella aficion que el demonio las pone, no i
miran nada. Aunque yo he fido tan ruin,en ninguna delta
{uerte yono cai, ni jamas prentendi hacer mal, niaun- i
que pudicra} quifiera forzar la voluntad para que me la

tuvicran , porque me guardo el Sehor deito; mas {i me -
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26 VIDA DE LA S. MADRE

dg}fra , hiciera el mal que hacia en lo demis, que de mi
ninguna cofa hay que fiar. Pues como fupe elto, comen-
¢4¢ 2 moftrarle mas amor : miintencion buena era, la obra
mala; pues por hacer bien, por grande que fea, no ha-
bia de hacer un pequeho mal. Tratdbale muy ordinario
de Dios : efto debia aprovecharle , aunque mas creo le
hizo al cafo el quererme mucho ; porque por hacerme pla-
cer , me vino a dar ¢l idolillo, el élual hice echar luego
en un rio. Quirado efto comenzo, como quien defpierta
de un gran fucho, a irfe acordandode todolo que ha-
bia hechoaquellos aiios , y efpantandofe de si , doliendo-
{e defu perdicion, vino i comenzar i aborrecerla. Nuef-
tra Senora le debia ayudar mucho, que era muy devoro
de fuToncepcion, y en aquel dia hacia gran fiefta. En
fin deyo del todo de verla, y no fe harcaba de dar gracias
a Dios/por haberle dado luz. A cabo deun ahoen punto,
defde el primer dia que yole vi, murio. Ya hakia eftado
muy en E:rvicio deDios, porque aquella aficion grande
ue me tenia, nunca entendi fer mala, aunque pudiera
E:r con mas puridad ; mas tambien hubo ocafiones para
que {1 no {e tuviera muy delante a Dios,hufiera ofenfas fu-
yas mas graves. Como he dicho, cofa que yo entendiera
era pecado mortal § no la hiciera cntdnces. Y parécemef
que leayudaba i tenerme amor vér efto en mi; que creo
todos los hombres deben {er mas amigos de m@eres que
vén inclinadas 3 virtud y y aun para lo que aca preten=
den/deben de ganar con ellos mas por aqui, {egun defpues
dire. Tengo por cierto { efta en carrera de falvacion. Mu-
rio mu[y bien, y muy quitado de aquella ocafion : pare-

ce quifo el Senor que por eftos medios fe falvafle.
3 Eftuve enaquel Tugar tres mefes con grandifsimos

m._
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TERESA DE JESUS. 27

trabajos, porque la cura fué masrecia que pedia mi com-
plexion : a los dos mefes a poder de medicinas me tenia
cafi acabada la viday y el rigor del mal de corazon, de que
me fui 2 curar, era mucho mas recio, que algunas veces
me parecia con dientes agudos me afian del, tanto que fe |
temio era rabia. Con la falta grande de virtud ( porque |
ninguna cofa podia comer , {%no era bevida , de gran
haftio, calentura muy contina | y tan gaftada, porque
cafi un mesme habian dado una purga cada dia) eftaba
tan abrafada , que {e me comenzaron a encoger los ner-
vios, con dolores tan incomportables | que dia}ni no-
che ningun fofsiego podiatener, y una trifteza muy pro-
funda. Con efta ganancia me torno a traer mi Padre, |
a donde tornaron a verme Medicos: todos me defahucia- |
ron , que decian fobre todo efte mal cftaba ética. Defto |
fe medaba 3 mf{ poco , los dolores eran losque me fati-
gaban , porque eran enun sér defde los pies hafta la ca-
beza; porque de nervios fon intolerables, fegun decian
los Médicos, y como todos fe encogian, cierto{i yo no
lo hutiera por mi culpa perdido, era recio tormento. En
efta recicdumbre no cftaria mas de tres mefes, que pa-
recia impofsible poderfe fufrir tantos males juntos. Aho- |
ra me elpanto (J y tengo por gran merced del Sehor la
paciencia que fu Mageltad me dio, que fe veia claro ve-
nirdél. Mucho me aprovecho para tenerla hater leido la
Hiltoria de Job en los Morales de San Gregorio, que parece |
previno el Seior con efté, y con hater comenzadoa te- |
ner OFacion, para que yo lo pudieffe llevar con tantacon- |
formidad. Todas mis pldticas cran con ¢l Traia 112;! or- |
dinario eftas palabras de Job en el penfamiento,y decialas: |
 Pues recibimos los bienes de la mano del Seor ,; porque |
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28 VIDA DE LA S. MADRE

| no fufrirémos los males: Efto parece me ponia esfuerzo.
| 4 Vino laficfta de nucltra Senora de Agofto, que
| hafta entdénces defde Abril haiia {ido el tormento , aun-=
| uc los tres poftreros mefes mayor. Di pricfa a confef-
\' Elrme, que {iempre era muy amigade confeflarme ame-
., nudo. Penfaron| que era miedo de morirme; y por no
! me dar penaj mi Padre no me dg}\).- mor de carne
demafiado, que aunque fca de ran éathélico Padre )y
tan avifado, que lo era harto, que no fud ignorancia,
me pudiera hacer gran dano ! Diome aquella noche
| un parafifmo, que me duro eftar {in ningun fcntidoi’ua-—
| tro dias poco méhos : en elto me didron el Sacramento
| de la Hncion, y cada hora{ 6 momento penfaban efpi-
raba, y no hacian fino decirme el Credo, como {1 al-
_' guna cofa entendicra. Tenfanme 3 veces por tan muet-
ta , que hafta la cera me halle defpues en los ojos. La
ena de miPadre era grandefde no me haber d%{ado con-
feflar ; clamores / y oraciones a Dios muchas: bendito fea
¢l que quifooirlas, que teniendo dia y medio abierta la
{epultura en mi ¥onatterio efperando ¢l cuerpo alla, y
hechas las honras en uno de nueftros Frayles fuera de
| aqu{ , quifo ¢l Schor tornafle en mi ; luego me quife
1] confe[ﬁr. Comulgue con hartas lagrimas, masa mi [Pa—
recer, que no cran conecl fcncimeicnto‘ y pena de folo
| haver ofendido 4 Dios, que balftara para falvarme /fi el
| engano que traia de los que me habian dicho no eran al-
? gunas cofas pecado mortal , que cierto he vifto defpueslo
eran , no me aprovcchﬁra. Porque los dolores eran incom-
| portables con que quede, el fentido poco , aunque la con-
[ fefsion entera, a mi parecer, detodolo que entendi ha-

¥ia ofendido i Dios 5 que efta merced me hizo fu Mggc{'—
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TERESA DE JESUS.

tad entre otras, que nunca defpues que comen3e i co-
mulgar dgé cofa por confcﬁ'ar | que yo penfafle cra pe-
cado, aunque fucfle venial, quele dcja[E: de confeflar:
mas {in dudame parece | que lo iba harto mi falvacion,
{i entonces me muricra , por fer los Confeflores tan po-
co letrados por una parte, y porotra /y por muchas fer
yo tan ruin. Es verdad,cierto, que me parece eftoy con
tan gran cfpanto llegando aqui, y viendo como parece
me refucito el Senor, que eftoy cafi temblando entre mi.
Paréceme fuera bien , o 4nima mia, que mitgras del peli-
gro que el Scior te habia librado , y ya que por amor nole
dc}abas de ofender, lo deﬁras por temor, que pudie-
ra otras mil veces matarte en eftado mas peligrofo. Creo,s
no anado muchas en decir orras mil , aunque me rina
quien me mando modcra{fe el contar mis pecados , y har-
to hermofeados vin. Por amor de Dios le pido | de mis
culpas no quite nada; pues {e vé mas aqui la magnificencia
de Dios f y lo que fufre 2 una alma. Sea bendito para
fiempre : pleguea fu Mageftad / quedntes me confumay
que le dff}é yo mas de querer.

29
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CAPTTURO VI,

TRAT.A DE LO MUCHO QUE DEBIO AL SENOR

en darle conformidad , con tan grandes trabajos ; ;y comq tomo
por medianero { y. abogado al gloriofo San ?ofe‘ﬁ?
3 lo mucho que le aprovecho.

1 Qché deftos quatro dias de parafifmo de ma-

nera, que foloel Senor puede faber los incom-
Pr—



30 VIDA DE LA S. MADRE

portables tormentos que feutia en mi. La lengua he-
cha pedazosde mordida: la gargantade no haber paflado
nada | y de lagran flaqueza que me ahogaba, que aun el
agua no Podia paf{ar. Toda me parecia citaba dcfcoyun—
tada, con grandifsimo defatino en la cabeza. Todaen-
cogida hecha un ovillo, porqueen efto paro el rormento
de aquellos dias, {in poderme menear, ni brazo, ni pie,
ni mano, ni cabeza, masque {1 eftuviera muerta, {1 no
me meneaban ; folo un dedo me parece podja menecar
} de la mano derecha. Pues llegar a mi , no haéia comoy
| porque todo e}’caba tan laftimado, que no lo podia fu-
| frir. En una fabana, una de un cabo}y otra de otro,
| me meneaban : efto fué hafta Paf§ua florida. Solo tenia/
que fi no llegaban 3 mi{los dolores me ceffaban muchas
veces; y acuento de delcanfar un poco , me contaba por
bucna , que traia temor | me habia de faltar la pacien-
cia: y anfi’quede¢ muy contenta de verme fin tan agu-
dos | y continos dolores , aunque 2 los recios frios de
ﬁuartanas dobles {con que quede recifsimas, los tenia in-
comportables ; el haftio muy grande. Di luego tan gran
$ 3 pricfla de irme al Monafterio,que me hice llevar anfi, A la

que efperaban muerta/recibicron con alma (Pnas cl cuerpo
| peor que mucrro / para dar pena verle. Elcftremo de fla-
.! queza no fe puede decir, que folos los hueflos tenia : ya
| digo ({ que cftar anfi‘me duro mas de ocho mefes: el eftar

tullida, aunque iba mejorando, cafi tresanos. (Quando
| comenge a andar a gatas, alababaa Dios. Todoslos pal-

s¢ con gran conformidad; y {1 no fue eftos principios,

con gran alegrfa , porque todo fe me hacia no nada,

comparado con los dolores / y tormentos del principio:

eftaba muy conforme con la voluntad de Dios, aunque
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. TERESA DE JESUS. 31

me dq}'alfc anfi fiempre. Paréceme era toda mi anfia de
{anar / por cltar a folas enOracion | como venia moftrada,
porque cn la “Enfermeria no habia aparejo. Confeflaba-
me muy a menudo : trataba mucho de Dios, de mane-
ra que edificaba a todas g y fe efpantaban de la pacien-
cia que ¢l Sehor me daba; porque no venir de mano
defu M%Sc[’tacl , parecia impofsible poder fufrir tanto mal
con tanto contento. |

. Gran cofa fu¢ haberme hecho la merced en 1la OFa-
cion } que me hatia hecho ; que éfta me hacia entendery
que cola cra}amarlg ) potque de aquel poco ticmpo f vi
nuevas cn mi eftas vircudes, aunque no fuertes, pues no
baftaron a fuftentarme en jufticia. No tratar mal de na-
die por poco que fucfle, fino lo ordinario era Jeufar toda
murmuracion }, porque traia muy delante como no hakia
de querergni decir de otra pcrfona} lo que no queria d‘ije[—
fen de mi: tomaba efto en harto dfremo § para lasoca-
{iones que halfica, aunque no tan perfetamente | que al-
gunas veces, quando me las daban granc@cs, enalgo no
quebrafle; mas lo continoeracfto: y anfia lasqueefta-
ban conmigo | y me trataban perfuadia tanto a elto , que
fe quedaron en coftumbre. Vinofea entender J que don-
de yo cftaba tenian feguras las efpaldas, y en clto efta-
ban con las que yo tenia amiftad { y deudo] y enfehaba;
aunque en otras cofas tengo bien que dar cuenta a Dios
del mal cyemplo que les daba: plegaa fu Mageftad me
perdone, que de muchos males fui caufa , aunque no con
tan dahada intencion } como defpues fucedia la obra.
Quedome defeo defoledad , amiga de tratar { y hablar en
Dios ; que fiyo hallira con quien , mas contento | y re-
creacion me daba § que toda la pulicia § o grofferia ( por

m‘-'-



% VIDA DE LA S. MADRE

mejor decir) de la converfacion del mundo; comulgar)
y confeflar muy mas a menudo , y defearlo: amiguif-
{ima de leer buenos libros : un grandffsimo arrepenti-
miento en haviendo ofendido 3 Dios , que muchas veces
me acuerdo ) que no ofaba tener Oracion 2 porque temia
la grandifsima pena j que haﬂia defentirde haﬁcrlc ofen-
dido, como ungran caftigo. Efto me fuc’creciendo def~
pues en tanto eﬁrcmo , qUENOSE yoa qué comparar efte
tormento. Y no era pocoj ni mucho por temor jamas, {ino
como fe me acordaba los regalos que el Seiior me hacia en
la®racion } y lo mucho-que le debia, y veia §uan malfe
lo pagaba, no lo podia fufrir , y enojabame en éﬁrgmo de
las muchas l€grimas{ que por la culpa lloraba, §uando
veiami pocaenmienda, que ni baftaban determinacio-
nes| ni fatiga en que me vela para no tornar a caer} en
ponicndome en la ocafion : parecianme lagrimas enga-
nofas, y pareciame fer defpues mayor la culpa, porque
veia la gran merced que me hacia el Senor en darmelas,
y tan gran arrepentimiento. Procuraba confeflarme con
brevedad , y a2 mi parecer hacia de mi parte lo que po-
dia para tornar en gracia. Eltaba todo el dano en no qui-
tar de raiz las ocafiones, y en los 'Confc{forcs que me ayu-
daban poco; que a decirme en el peligro que andaba , -y
que tenia obhgacionino tracr aquellos tratos, {in duda
creo {e remediara, porque en ninguna via {ufriera andar
en pecado mortal foloun dia, fi yoloentendiera. Todas
eltas fenales de temer a Dios me vinieron con la oracion,
y la mayor era ir ciabuelto en amor , porque no fe me po-
nia delante el caftigo. Todo lo que eftuve tan mala me
duro mucha guarda de mi conciencia iuanto a pecados
mortales.i()hv'alamc Dios, que defcaba yo la falud para
Ras
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mas fervitle, y fue caufa de todo mi dafo ! Pues como me
vi tan tullida § y en tan poca edad , y §ual me habian
parado los Medicos de la tierra, detcrm}ue"acudir a los del
Ciclo para que me fanaffen , que todavia defeaba la falud,
aunque con mucha alegt‘ia lo1lchaba; y penfaba algunas
veces § que {1 eftandobuena mc__ha{'ia de condenar , que
mejor cftaba anfi’{,mas todavia penfaba { que ferviria
mucho mas a Dios con la falud. Efte es nueftro engaiio,
no nos degardel todo i lo que el Senor hace, que fabe
mejor lo que nos conviene.

3 Comenge a hacer devociones de Miffas | y cofas
muy aprobadas de oraciones, que nunca fui amiga de
otras devociones que hacen algunas perfonas, en c(g ecial
mugeres, con ceremonias | que yo no podria fufrir, y a
ellas les hacia devocion; delpues fe hadado a entender
no convenian, que eran fuperfticiofas : y tome por abo-
gado | y Senoral gloriofo San Josefi , y encomendeme
muchoa el : vi claro| queanfi”defta nccefsidad! como
de otras mayores de honra| y perdida dealma, cftePa-
dref y Senor mio me faco con masbien que yo le fabia
pedir. No me acuerdo hafta ahora haberle fuplicado co-
fa} que la haya dexado dehacer. Es cola que efpanta las
grandes- mercedes que me ha hecho Dios por medio defte
bienaventurado Santo, de los peligros que me ha libra-
do, anfi de cuerpojcomo de alma : que a otrosSantos pa-
rece les dio el Senor gracia para focorrer en una necefsidad,
a clte gloriofoSanto tengo crpericncia | que focorre en to-
das}, y que quicre el Senor darnos a entender | que anfi co-
mo le fue fugcto en la tierra , que como tenia nombre de
padre {iendo ayo| le podia mandar, anfl’en el Cielo hage
quanto lc pide. Efto han vifto otras algunas perfonas; a

E quien

I
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quien  yo decia fe encomendaffena el -tambien por ¢fpe-
riencia : ya hay muchasquele fon devoras de nuevo, ¢f-
perimentando efta verdad. Procuraba yo hicer fu fiefta
con toda la folenidad que podia, mas lenade wvanidadj
que de efpfril:u 3 qaﬁricnda;ﬁ: .hicieffe:muy curiofamen-
te } y  bien, aunque con buenrintente ; mas cftotgnia ma-
lo, fi algun bicn el Schor me- daba gracia que hiciefle,
que era lleno de imperfeciones }y con' muchas faleas:
para el mal y curiofidad } y vanidad tenia gran maha | y
diligencia ; ¢l Sehor me perdone. - Querria yo flasrfuadiri
todos fucflen 'devotosdelte gloriofoSanto, por a'gran._ oft
periencia que tengorderlos. bienes que ‘alcanza de Dios.
No he conocido perfona| que de veras lefea devora y
haga particulares fervicios, que no lavea mas aprove-
chada en la virrud ; porque aprovecha en gran manera a
las almas que a ¢l {e encomiendan. Paréceme ha algu-
nos anos| que cada ano en {u dia le pido una cofa, y
{iempre la veo cumplida: fi va algo torcida la peicion,
el la endereza, para mas bien mio. Sifuera perfona que
tuviera autoridad de efcribir, de buena gana me alargira
en decir muy por menudo las mercedes que ha hecho cfte
gloriofo 'S‘an:o%.mf‘ y a otras perfonas; mas por no ha-
cer mas de loque me mandaron, en muchas cofasfere
corta mas delo que quiﬁera, enotras mas larga que era
mencfter; en fin, como quien en todo lo bueno tiene
Eoca difcrecion. Solo pido por amor de Dios | que lo prue-

¢ quien no me creyere, y vera porefperiencia el gran
bien | que es encomendarfe a efte gloriofo ﬁtriarc%a]y
tenerle devocion, en efpecial perfonas deO‘racioni‘ﬁem—
pre le habian de fer aficionadas. Que no sé como ¢ pue-
de penfaren la Reyna delos Angeles, en el tiempo que

m_
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tanto p:lfsé con<el Wino Jesvs ,que no den-graciasaSan |
ofeph poi: lo bien que les ayudo en- ellos. Quien no ha- |
llire Macltro: quele enfene ©Oracion , tome elte gloriofo
Santo por Maceltro, y no errara en el camino. Plega al
Seior no haya yorerrado <en atreverme a hablar en ¢l;
porque aunque publico ferle devota, en los {ervicios|y
en: imitarle {iempre he falcado. Pues ¢l hizo como quicn
es, en hacer de manera que pudiefle levantarme | y an-
dar, y no eftar tullida; y yo como quienfoy, en ufar
mal defta merced. '

4 3Quien di}'era { que habia tan prefto de caer, del-
pues de tantos fegalos de Dios , defpues de hater co-
menzado {u Mageftad a darme virtudes , que ellas mef-
mas me defpertaban a {ervirle J defpues de haterme vifto
caft mucrea | y en tan gran peligro de ir condenadal,def-
pucs de haterme refucitado alma] y cuerpo, que todos los
que me vieron {e efpantaban de verme viva’,Qué eselto,
Seiior mio, en tan peligrofa vida hemos de vivir ! que
efcribiendo efto eftoy , y me parece § que con vueltro
favor| y por vueftra mifericordia} podria decir lo que'San
Pablo, aunque no con efla perfecion £Que no vivo yo ya,
{ino que vos, Criador mio, vivisen mi, fegun ha algu- |
nos anosf que a lo que puedo entender | me tencis de |
vueltra mano , y me veo con deéfeos | y determinacio- :
nes (y en algunamanera probado por efperiencia en ef- I
tos anos en muchas cofas ) de no hacer cofa contra vuef~ ‘
tra voluntad , por pequena que fea , aunque debo ha- |
cer hartas ofenfas a vueftra Mageftad {in entenderlo;
y tambien me parece{ que no fe me ofreccra cofa por |
vucltro amor | que con gran determinacion me deye de

poner a clla, y en algunas me haeis vos ayudado | para |
E» e '
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que falga con ellas; y no quiero mundo, ni cofa del, ni
me parece me di contento cofa quenofalga de vos,y lo
demas me parece pefada cruz. Bien me puedo enganar,
y anfiferd, que notengo efto que hedicho; mas bien
veis vos, mi Senor, que a lo que puedo entender| no
miento, y eftoy temiendo, y con mucha razon, {1 me
hateis de tornar 2 dcjar; porque yﬁ s¢ a lo que llega
mi fortaleza | y poca virtud , en no mela eftando vos
dandofiempre | y ayudando paraque noosdeye; y ple-
gaa vuc&rfa Magcltad | que aun a{hora no elte dcjada de
vos, pareciendome todo efto de mi.;No s¢ como’ quere-
mos vivir, pues es todo tan incierto ! Pareciame a mf,
Sefor mio, ya impofsiblt_: dej'aros tan del todoa vos; y
COMO tantas veces os d¢ye, no puedodefar de temer;
porque en apartandoosun poco de mi, daba con todo
en ¢l fuelo. Bendito feais por fiempre, que aunque os
degaba yo a vos, nome degaftes vosa mitan del todo/
que no me tornafled levantar, con darme vos fiempre
la mano; muchas veces, Seor , no la queria, ni queria

entender | como muchas veces me llamabades de nuevo,
como ahora dire.
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CAPITULO VIL
TRATA POR LOS TERMINOS QUE FUE

perdiendo las mercedes que el Seior le habia hecho , y guan
perdida vida comenzo a tener : dice los dafios que hay

en no [er muy encerrados los WIonaflerios
de Honjas.

1 Ues anfi comenzé de pah’atiempo en pah'a-
tiempo, y de vanidad en vanidad, de oca-
fion en ocafion, 2 meterme tanto en muy grandes oca-
ﬁones,l y andar tan eftragada mi alma en muchas vanida-
des, que ya yo tenia verguenza de en tan particular amif-
tad , como es tratar de'Oracion , tornarme a llegar a Dios;
y ayudome a efto, que como crecieron los pecados, co-
menzome 2 faltar ¢l gufto) y regalo en las colas de virtud.
Veia yo muy claro, Sehor mio, que me faltaba efto a mi,
por faltaros yo i vos. Elte fuc el mas terrible engano j que
cl demonio me podia hacer debayode parecer humildad,
que comenie i temer de tener Oracion , de verme tan
perdida; y pareciame era mejor andar como los muchos,
pues en fer ruin era de los peores, y rezar lo que eftaba
obligada, y vocalmente, que no tener Gracion mental/
y tanto trato con Dios{ la que merecia eftar con losde-
monios, y que enganaba a la gente; porque en lo exte-
rior tenia bucnas aparencias:y anff no esdeculparala .
cafa 2 donde eltaba, porque con mimaiia procuraba me
tuvieflen en buena opinion , aunque no deadvertencia,
fingiendo chriftianidad ; porque en efto de hipocresia} y
4 \‘
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vanagloria , gloria 3 Dios, jamas me acuerdo haverle ofen-
dido (queyo entienda ), queen viniéndome primer mo-
vimiento , me daba tanta pena}que el demonio iba con
pérdida § y yo quedaba con ganancia, y anfien efto muy
poco. me ha tentado jamas: por ventura i Dios permitie-
ra me tentara en efto tan [CClo oMo €n otras colas, tam-
bien cayera; mas {u Mageftad hafta ahora me ha guar-
dado en efto, fea por fiempre bendito: antes me pefa-
ba mucho{ de que me tuvieFfeu en buena opinion , como
yo fabfalo fecreto de mi. Efte no me tener por tan ruin,
venia de que como me velan tan moza , y €0 tantas oca-
{iones, y apartarme muchas veces a foledad a rezar ['y leer
mucho, hablar de Dios, amiga de hacer pintar fu"["mi'gcn
en muchas partes, y de tener Oratorio , y procurar en ¢l
cofas que hicieffen” devocion , no decir mal, y otras co-
- fas delta fuerte, que tenian aparencia de virtud ;y yo
que de vana me fabia eftimar en las cofas que en el mun=
do fe fuelen tener por eftima. Con efto me daban tan-
ta |y mas libertad | que a las muy antiguas , y tenian
gran feguridad de mi; porque tomar yo libertad , ni ha-
cer. coé {in licencia, digo por aguf::ros[ o paredes,ode
noche , nunca me parece lo pudiera acabar conmigo;
en Monafterio hablar defta fuerte, nilo hice , porque
me tuvo el Senor defu mano. Parediamed mi ( que con
advertencia { y de propofito miraba muchas cofas) que
poner lahonra de tantas en aventura, por {er yo ruin, fien-
do ellas buenas, que era muy mal hecho; como fi fuera
bien otras cofas que hacia. Ala verdad no iba el ‘mal de
tanto acuerdo como efto fuera , aunque era mucho.

2 Por elto me parece a mi me hizo harto dafio no
eftar en Monalterio encerrado ; porque la libertad que las

qee
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que eran buenas podian tener con bondad, porque no de-
bian mas; que no fe prometia claufura , para mi que foy
ruin{ huwicrame cierto llevado al Thfierno, fi con tan-
tos remedios{ y medios el Senor,con muy particulares mer-
cedes fuyas, no me hubiera facado deite peligro: 'y anft’
me parece lo es grand{fsimo , Monafterio de mu.fgeres con
libertad ; y que masme parecees paflo para caminar al
Tnfierno las que quiﬁcren {er ruines, que remedio pa-
ra fus Haquczas. Efto no fetome por el mio, porque hay
tantas que {irven muy de veras| y con mucha perfecion
al Seiwor, queno pucde fu Mageftad deyar ({egun es bue-
no) defavorecerlas, y no e de los muy abicrtos, y en
¢l fe guarda toda Religion; finode otros que yo s¢f y
he vifto. Digo que me hacen gran laftima , que ha me-
nefter el Senor hacer particulares llamamientos |,y nouna
vez , {ino muchas, para que fe falven, fegun eftan au-
torizadas las honras| y recreaciones del mundo, y tan
mal entendidoa lo que eftin obligadas, que plega a Dios
no tengan por vircud lo que es pecado , como muchas ve-
ces yolo hacia; y hay tan gran dificultad en hacerlo en-
tender, que es mencfter el Sehor ponga muy de veras en
cllo fu mano. SilosPadres tomaffen mi coniejo, ya que
no quieran mirar a poner fus hijasidonde vayan camino
de {qalvacion , {ino con mas peligro que en el mundo,
que lo miren por lo que toca a ﬁ%t honra ; y quieran mas
cafarlas muy baamente/ que meterlas en Monalterios
{emejantes, {ino fon muy bien inclinadas; y plega a Dios
aproveche, 0 Telas tengan en fu cafa | porque {1 quieren
{er ruines{ no {e podra encubris {ino poco tiempo , y aca
muy mucho,y en finlo dcfcﬁgrc el Senor ; y no folo da-
hanasi, fino atodas; y a las veces las pobrecitas no tienen

ul-
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culpa, porque fe vin por lo que hallan : y es laftima de

- muchas que fe quieren apartar del mundo, y penfando
ue {evan a ferviral Sehor| y apartar de los peligros del
mundo, fe hallan en diez mundos juntos, que ni faben
como fe valer| ni remediar; que la mocedad , y fenfua-
lidad Jy demonio las combida { ¢ inclina 2 feguir algunas
cofas que fon del mefmo mundo. Ve alli que lo tienen por
bueno, & manera de decir. Parcceme como losdefventu-
rados de los hcreges cn parte, que fe quieren cegar | y hacer
entender| que es buenoaquello que figuen , y que lo creen
anff} fin creerlo; porque dentro de si tienen quien les
diga quees malo.-O}\grandifsimo mal ! grand{rsimo mal
de Religiofos ( no digo ahora mas mugeres que hombres)
adonde no fe guarda Religion : 3 donde en un™onaf-
terio hay dos caminos de virtud j y Keligion,y falcade
Religion , y todos cafife andan por igual : antes mal d;x'e',
no por igual, que por nueftros pecados caminafe masel -
mas imperfeto, y como hay mas de el { es mas favoreci-
do. Ufafe tan poco cl dela verdadera Religion , que mas
ha detemer el Frayley y la*onja que ha de comenzar
de veras a feguir del todo fu llamamiento a los mefmos
de fucafa, que a todos los demonios. Y mas cautcla jy
difsimulacion ha de tener para-hablar en la amiftad que
defea detenercon Dios, queen otras amiftades § y vo-
luntades que el demonio ordena en los ¥onafterios. Y
no s¢ de que nos clpantamos haya tantos males en la Igle-
fia; pueslos que hatian de fer los dechados | para que to-
dos facaffen virtudes, tienentan borrada la labor { que
el efpiritu de los$antos palfados defaron en lasReligio-
nes. Plega a la Divina Mz%cﬂ:ad ponga remedio en ello,
como ve que ¢s.mencfter. Amen.

Baes
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s Pues comenzandoyo a tratar eftas conyetfaciones, |
no me pareciendo, como veia que fe ufaban, que hagia l
de venirami alma el dato | y diftraimiento | que def- i
pues entendi eran femejantes tratos, pareciome | que co- |
fa ran general como es clte vifitar en muchosMonafterios, 1
que no me haria 2 m1 mas mal quea las otras{ que yo
veia eran buenas ; y no miraba que eran muy mejores,, y
que loque en mi fue pc_ligrol en otras no le feria ranto; que
alguno dudo yo lo deje de hawer , aunque no fea {ino |
tiempo mal gaftado. Eftando con una perfona, bienal |
principio del conocerla, quifo el Senordarme a enten- |
der | que no me convenian aquellas amiftades, y avifar-
me | y darme luz entan gran ceguedad. Reprefentofeme |
Clirifto delante con mucho rigor , dandome i entender

lo que de aquello le pefaba: vile con los ojos del alma mas '.
claramente que le pudiera vér con los del cuerpo , y que- |
dome tan imprimido, queha efto mas de veinte y {eis
afios , y me parece lo tengo prefente. Yo quedé muy
efpantada | y turbada, y no queria vér masa con quien |
eftaba. Hizome mucho dano no faber yo que era poc;éiblc |
vér nada, ﬁTno cra con los ojos del cuerpo; y el demo- |
nio queme ayudoa que lo creyefleanfr’, y hacerme en-

tender queera impofsible , y que fe me halia antojado,

y que podia fer el demonio, y otras cofas delta fuerte; |
puctto que fiempre me quedaba un parecerme era Dios, |
y quc no era antojo; mas como no era mi gufto , yo |
me haciaa mi mefma defmeptir; y yo como nolo osé
tracar con nadie, y torno defpues a haver gran importu-
nacion , affegurandome que noera mal v%r perfona fe- '
mejante, ni perdia honra, antes que la ganaba , tornc a '_
la mefma converfacion, y aun en otros tiempos a otras;
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porque fue muchos anos los que t9maba efta recreacion
peftilencial , que no me parecia ami, como cltaba en ello,
tan malo como era, aunque a veces claro veia no era
bueno ; mas ninguna me hizo el diftraimiento que cfta
que digo, porque la tuvemucha aficion. - .
Eftando otra vez.con lamefma perfona, yimos ve-
nirkacia nofotros , y. otras perfonas que eftaban alli tam-
bien lo vieron, una cofa 2 manera de fapo grande, con
mucha mas ligereza que ellos fuclen andar: de la parte
que ¢l vino, no puedo yo entender pudiefle haver feme:
jante {abandija en mitad del dia, ninuncala ha habido;
y la operacion que hizo en mi, mE parece no era fin mifte-
rio; y tampoco cftofe me olvido .Jamis.-O/\ grandeza de
Dios, y con quanto cuidado {y piedad me eltabades avi-
fando de rodas maneras, y que poco me aprovecho a mi
s Tenia alli una ¥onja, que era mi parienta, antigua,
y gran fierva de Dios |y de muchaReligion ; efta tambien
me avifabaalgunas vecesf,y no folo no la creia,, masdif-
gutabame cen ella, y parectame fe efcandalizaba fin te-
ner por que. He dicho efto, para que fe entienda mi mal-
dad{ y lagran bondad deDios, y ¢uan merecido tenia
el Infierno { por tan gran ingratitud ; y tambien porque
fiel Sehor ordendre} y fuere fervido{ en algun tiempo
lea efto alguna ¥onja, efcarmiente cn mi; vy les pido
yo , por amor de nueftro Sefor , huyan de femejantes
recreaciones.  Plega a fu Mageftad fe dcgengaﬁc alguna
por mi , de [?uantas he enganado diciéndoles que no
era mal,y aflegurando tan gran peligro con la ceguedad
que yo tenia, que de propf){ito no las queria yo enganar;
y por el mal e¢emplo que las di ( como he dicho ) fui caufa
de hartos males, no penfando hacia tanto mal.

EBE
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7

.6 Eftando yo mala en aquellos primerosidias, an-
tes que fupicfle valerme 2 mi | me daba grandifsimo de-
feo de aprovechara los otros : tentacion muy ordinaria
de los que comienzan, aunque 3 mime fucedio bien.
Como queria tanto a miPadre , defeabale conel bien{
que me parecia tenia con tener Oracion, que me pa-
recia que en cfta vida no podia fer mayor que tener Ora-
cion ; y anfi’por rodeos, como pude, comenge a pro-
curar con ¢l la tuviefle. Dile libros para efte propofito : co-
mo eratan virtuofo, como he dicho, aflentofe taspbicn
en ¢l elte ft:}crcicio, que en cincof o f{eis anos (me pa-
recc feria ) eftaba tan adelante, que yoalababa muchoal
Senor ; y dabame grandifsimo confuelo. Eran grandifsi—-
mos los trabajos que tuvo de muchas maneras ; todos los
paffaba con grandf"sima conformidad. Iba muchas veces
a verme, que {e confolaba en tratar cofas de Dios. Ya
defpues que yo andaba tan diftraida | y fin tener Ora-
cion, como veia Ecnfabaj que era la que folia , no lo
pude fufrir fin delenganarle; porque eltuve un anof y
mas {in tener Oracion ,parccic’hdomc mas humildad; y
¢fta , como defpues dire, fue la mayor tentacion que tu-
ve, que por clla me iba a acabar de perder , que con
la ©racion un dia ofendia a Dios, y tornaba otros i re-
cogerme y a apartarme mas de la ocafion. Como el ben-
dito hombre venia con efto , hglciafcmc recio verle tan
enganado, en que penfaffe trataba con Dios como folia;
y di{ele: que ya yo'tenia Oracion , aunque no la caufa.
Pufele mis enfermedades por inconveniente, que aun-
que fane de ‘aquella tan grande , fiempre hafta ahora las he
tenidof y tengo bien grandes; aunque de poco aca, no con
tanta reciedumbre ; mas no {e quitan de muchas maneras.
Fa 39
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En efpecial tuve veinte anos vémitos por'las ma-
hanas, que hafta mas de medio dia me acaecia no poder
.defayunarme; algunas veces mas tarde : defpues aca que
fretiuento mas & menudo las comuniones,, es a la noche
dntes que me acuefte, con mucha maspena, que tengo
yo de procurarle con plumas |y otras cofas; porque filo
defo , es mucho el mal quefiento, 'y cali nuncacftoyy
a mi p_arccerl {in muchos dolores, y algunasveces bien
graves, en efpecial en el corazon ; aunque el mal que me

l tomaba muy continé, es muy de tarde en tarde: perlefia
| ricia| y otras enfermedades de calenturas/que folia tener
l muchas veces, me hallo buena ocho anos ha. Deltos ma-
i les fe me di yatan poco, que muchas veces me huelgo,
pareci¢ndome en algo fe firve el Sehor. Y mi Padre me

| ‘creyo) que eracftala caufa, como el nodecia mentira,
y ya conforme aloque yo trataba con ¢l, nola hatia yo
| de decir. Diele, porque Encjor lo creyelle ,(quc bien veia
-yo| que para efto no havia difculpa ) que harto hacia en

oder fervir el €oro. Aunque tampoco era caufa baltan-

1 te para degar cofa § que no fon menefter fuerzas corpo-
rales para ella, {ino folo amor} y coftumbre ; que el Sehor
di fiempre oportunidad {i queremos. Digo fiempre, que
aunque con ocafiones| y enfermedad | algunos ratos im-
pida para muchos ratos de foledad , no cya de _habcr otros
que hay falud para efto, y en la mefma enfermedad | y
ocafiones ] es la verdadera ©racion , guando es alma que
ama, en ofreceraquello | y acordarfe por quien lo p:}ra,
y .conformarfe con ello, y mil cofas que fe ofrecen : aqui
efercita el amor, que no es por fuerza que ha de hagerla,
| (quando hay tiempo de foledad , y lo demas no fer©ra-
| cion. Con un poquito de cuidado grandes bienes {e hallan
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en el tiempo , que eon trabajos el Senor nos quita S:l tiem-
_po de laOracion; y anft’ los habia yo hallado, guando
tenia buena conciencia. Mas ¢l con la opinion que tenia
de m{/ y el amor que me tenia, todo melo creyo; antes
me hufo littima: mas como ¢l cftaba ya en tan {ubido
cltado , nocltaba defpuestanto conmigq,l {ino,como me
hatia vifto, tbafe, que decia era tiecmpo perdido : como
yo le gaftaba en otras vanidades, dabafeme poco. No fue
{oloa ¢l, fino a otras algunas perfonas las que procure
wuvieflen Oracion. Aun andando yo en eftas vanidades,
como las veia amigas de rezar , las decia como ternian me-
ditacion, y les aprovechaba J,y dabales libros ; porque
efte defeo { de que otras ﬁrvic&en a Dios, defde que co-
menté Oracion, como he dicho, le tenia. Pareciame 2
mi | que ya queyo no fervia al Snor § como lo enten-
dia, que nofe perdiefle lo que me hatia dado fu Mgic{l
tad a entender , y que le firvieffen otros por mi. Digo elto/
para que feveala gran ceguedad en que eftaba, que me
degaba perder a mi, y procuraba ganara otros.

8 En cfte tiempo dio a miPadre la enfermedad /de
que murio , que duro algunos dias. Fuile yo a curar,eftan-
do mas enferma en ¢l alma/que ¢l en el euerpo, en muchas
vanidades , aunque no de manera {que a iuanto entendia
eftuviefle en pecado mortal en todo cfte tiempo mas per-
dido que digo; porque entendiéndolo yo, €n ninguna ma-
nera lo eftuviera. Pafse harto trabajoen fu enétmedad;
creo le fervialgo delosque ¢l havia pa{Taclo en las mias.
Con eftar yo harto mala me esforzaba , y con que en
faltarme ¢l me faleaba todo ¢l bien | y regalo, porque
enun {ér mele hacia: tuve tan gran animo para no le

- moftrar penafy eftar halta que murio, como {i ninguna

€0~



46 VIDA DE LA S. MADRE

cofa {intiera, parcciéndomc {e arrancaba mialma {iuan-
do veia acabar fu vida, porque le queria mucho. Fuc co-
fa para”alabar al Senor la muerte que murio, y la gana
que tenia de morirle, los confejos que nos daba delpues
de haber recibido la Extrema Dncion , el encargarnos le
encomend4ffemos 3 Dios} yle pidiéflemos mifericordia
parael, y que fiempre le {irviélff)cmos , que miraffemos
fc acababa todo; y con lagrimas nos decia la pena gran-
de que tenia de no haberle fervido, que quifiera {er un
TFrayle, digo, haber fido de los mas eitrechos que huvie:
ra. Tengo por muy cicrto} que quince dias antes le dio
el Senora entender no habia de v_ivir{’ porque dntes def-
tos, aunque eftaba malo, nolo penfaba. Defpues con te-
ner mucha mejoria , y decirlo los™Medicos, ningun ca-
fo hacia dellos , fino entendia en ordenar {u alma.
| Fué {u principal mal de un dolor granditsimo de efpaldas,
| que jamas fe le quitaba : algunas veces le apretaba tanto,
| que le congoyaba mucho. Digele yo} que pues eratan
'|5 devoro de quando el Sehor llevabalaCruz acueftas, que
|

{

penfafle , fu Mageftad le queria dir a fentir algo de lo
que habia paflado con aquel dolor. Confolofe tanto, que
me parece nunca masle oi quegar. Eftuvo tres dias muy
falto el fentido. El dia que murio fe le torno el Seior tan
entero, que noscfpantabamos ; y le tuvo haftaquei la
mitad del €redo, diciéndole ¢l mefmo, efpiro. Quedo
como un Angel ; y anfi’me parecia 2 m{ lo erael, 3
manera de decir, en alma)y difpoficion, que la tenia
muy buena. No s¢ para que he dicho efto , fino es para
culpar mas mis ruindades , defpues de haber vifto tal
muerte { y entender tal vida, que por parecerme en al-

go a tal Padrc| la hatia yo de mejorar. Decia fu Ton-
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fcffor, que era 'Bgminico, muy gran letrado que no !
dudaba} de que fe iba derecho al Tielo {, porque haEia
algunos afios que le confeffaba , y loaba fu limpieza de |
conciencia. |
-9  Elte Padre Dominico , que era muy bueno | y |
temerofode Dios, me hizo harto provecho, porque me
confelsé con él, y tomo hacer biend mi alma con cui- |
dado/ y hacerme entender la perdicion que traia. Hacla- |
me comulgar de quince a quince dias, y poco a poco co- \l
menzandole i tratar , tratele de mi Oracion. Difome |
que no la defafle , que en Einguna manera me podia |
hacer fino provecho.  Comenze a tornar a ella, aunque
no a quitarme de las ocafiones, y nunca mas la dege:
Paffaba una vida trabajofi{sima, porque en la Oracion en-
tendia mas mis faltas. Por una parte mellamaba Dios,
por otra yo {eguia al mundo. Dabanme gran contento
todas las cofas de Dios. Tenianme atada las del mundo.
Parece | que queria concertar eftos dos contrarios, tan
enemigo uno de otro, como es vida efpiritual | y con-
icntos} y guftos] y paffatiempos fenfuales. En la ©ta- ~.
ion paflaba gran trabajo, [_porquc no andaba el efpiritu N
fehor , {ino elclavo; y anfi no me podia encerrar dentro |
demf, queeratodoclmodo de proceder que llevabaen |
la Otacion , {in encerrar conmigo mil vanidades. Pafsé
an{i’muchos anos , que ahora me efpanto, que fugeto
bafto a fufrir | que no dejaifc lo uno{ u lo otro ;ﬁcn
s¢{ que dexar la Otacion’/ no era ya en mi mano, por-
que me tenia con las {uyas | el que me queria para ha- |
cerme mayores metcedes.
1o : Ohvalame Dios! i hubiera de decir las ocafiones
que en cftos aios Dios me quitaba, y como me tornaba
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yo a metet en cllas, y de los peligros de perder dcl to-
do el crédito que me libro ! Yo i hacer obras para def=
cubrir la queera, y ¢l Sehor en cubrir los males | y def-
cubrir alguna pequena virtud , fi tenia, y hacerla grans
de en los ojos de todos , de mancra que fiempre me
tenian en mucho; porque aunque algunas veces fe traf=
lucian mis vanidades , como veian otras cofas que: les
parccian bucnas, no lo creian; y era que havia ya vif'-._
to ¢l Sabidor detodas las cofas, que era menefter anfiy -
para que en las que defpues he hablado de fu {erviciof
me dicflen algun crédito : 'y miraba fuSoberana largue-
za, no los grandes pecados, fino los defeos que muchas
veces tenia de {ervirle, y la pena por no tener fortaleza en
mi para ponerlo . por obra. .'
11 ;OlSenordemialmat como podré encarecer las
mercedes que en cltos anos me hiciftes! Y; como en ¢l
tiempo que yO mas os ofendia, en breve me difpon{adcs_
con un grandifsimo arrepentimiento/ para que guftafle de
vucftros regalos} y mercedest A la verdad romabades,
Rey mio, ¢l mas delicado|y penofo caltigo por medio;
que para mi podia fer, como quicn bien entendia, lo que
me hagia de fer mas penofo. Con regalos grandes caftigd-
bades mis delitos. Y no creodigo defatino, aunque feria -
bien | que eftuviefle defatinada, tornando i lamemoria
ahora de nuevo mi ingratitud | y maldad. Era tan mas
»enofo para mi condicion recibir mercedes, quando ha-
Iﬁia caido en gravesculpas, que recibir caftigos ; que una
dellas me: parece cierto § me deshacia | y confundia mas)
y fatigaba  que muchas enfermedades| con otros traba-
jos harto juntos; porque lo poftrero veia lo mercecia, y
parcc{amc pagaba algo de mis pecados , aunque todo era
. . ’PU“
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poco, fegun ellos eran muchos: mas verme recibir de
nuevo mercedes, pagando tan mal las recibidas ;. es un
género de tormento. para mi terribley, y «creo para todos
los que: tuvieren: algun conocimiento] o;amor, de-Dios;
y efto por una condicion-virtuofa lo podemos aca fa-
car, Aquf eran mis lagrimas) y:mi enojode v&r lo que
{entia , viéndome de fuerte ) -que eftaba en vifp_.cm de
tornar a'caer : -aunque mis determinaciones) y defeos en:
tonces, por aquel rato digo, eftaban firmes. Gran mal
es una alma fola entre tantos peligros : parcceme 3 mij que
{1 yo tuviera con quien tratar todo efto , que me ayudara

ano tornar a cacr, {1 quiera por vergicnza, ya que no
la tenia de Dios, | by slso 5k

12 Por effo aconfejaria-yo i los que tienen Oracion,
en efpecial alprincipio, procuren amiftad } y trato con
otras ‘:Perfonas que traten: de lo mefmo: es cofa impor-
tantifsima ; aunque no fea {inoayudar{e unos a otros con
{usOraciones , quanto mas{ que hay muchas mas ganan-
cias. Y noseyo porqué (pues de. converfaciones} y vo-
luntades humanas, aunque no fean muy buenas, fe pro-
curan -amigos con quicn defcanfar; y para mas gozar de
contar aquellos placeres vanos } feha de permitir{ que
quien comenzare de veras-a amar a Dios{ y a fervirle,
depede tratar con algunas perfonas {us placeres| y tra*
bajos, que de todo tienen los que tienen Oracion. Porque
{i es de verdad el amittad que quiere tener con fu Magef-
tad , no haya miedo de vanagloria ; y quando el primer
movimiento le acometa, faldra dello con mérito : y creo}
que ¢l que tratando con efta intencion lo tratire, que
aprovechara 4 si) y a los que le oyeren, y faldry mas
enfenado| anfien entender| como en enfenar a fus amigos.

G El
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El que de hablar encltotuvicre vanagloria ; tambien la
rernd en oir Mila’icon devocion, fi le vén; y en ‘hacer
otras cofas | que fo pena de no ferChriftiano las ha de ha-
cer, y no lehan de degar pormiedo de vanagloria. Pues
es tan importantifsimo efto’| para almasque no eftin for-
talecidas en virtud, ‘como tienen tantos contrarios | 'y
amigos para incitar-al mal, que no's¢ como lo encarecer.
Paréceme que el demonio ha ufado defte ardid , como
cofa que muy'mucho leimporta, que feefcondan tan-
to de que fe entienda}que de veras quieren procurar amarf
y contentar a Dios ; ‘como hain¢itado {e defcubran otras
voluntades. mal honeftas , con fer tan ‘ufadas , que ya
parece fe toma por gala, y fe publican las ofenfas} que
en efte cafo fehacen a Dios.

13 No sé fi digo defacinos |:{ilo fon, vaefla merced
lo rompa ; y f1:no lo fon, le fuplico ayude 3 mi fimple-
za | con anadir aqui mucho ), porque andan ya las cofas
del fervicio de Dios tan flacas, que es menefter hacerfe
efpaldas unos a otros | los que le firven | parair adelan-
te, fegun fe tene por bueno andaren las vanidades) y
contentos del mundo; y paraeftos hay pocos ojos;y fi
uno comienza a darfe 2 Dios, hay tantos que murmu-
ren , que es menefter bufcar compania para defenderfe,
hafta que ya eftén fuertes en no les pefar de padecerd,y fi
no veranfe en mucho aprieto. Parc’cemc(lqucpor clto de-
bian ufar algunosSantos) irfe a los defiertos 5 y es un
género de humildad no fiar de si, fino creer) que para
aquellos con quien converfa | le ayudara Dios; y crece
la caridad con fer comunicada, y hay mil bienes) que
no los ofarfa decir| fi no tuviefle gran cfperienciade lo
mucho que va encfto. Verdad es y que yo foy mas flaca}
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y. tuin-que todos los nacidos ; mas creo no perderd quicn
humillandofe , aunque fea fuerte , nolo crea desi, y cre-
yere en cfto 4 quien tiene cfperiencia. De mi se decir)
que 1€l Senor no me defcubriera efta verdad | y diera
medios } para que yo muy ordinario tratara con perfonas
que tienenOfacion , que cayendo} y levantando iba a
dar de- ojos en elTnfierno; porque para caer habia mu-

3 /
" chos amigos | que me ayudalfen 5 para levantarme halla-

bame tan fola, que ahora me efpanto | como no efta-
ba fiempre .caida; y alabo la mifericordia de Dios, que

crafolo el que me daba la mano: fea bendito para fiem-
pre jamas. Amen.

CAPITULO VIIL

- TRATA DEL GRAN BIEN QUE LE HIZ0/

2

no (e apartar del rodo delaOracion ) para no perder cl almaf,
¢ : e s
y §uan excelente remedio es para ganar lo perdido. Per[uade a que
todos la tengan. Dice como es tan gran ganancia, y que annque
latornen a _dgdr] es gran bien ufar algun tiempo
de tan gran bien.

1 O f{in caufa he ponderado tanto efte tiempo

~ de mi vida, que bien veo nodara a nadie

gufto vér cofa tan ruin, que cierto querria me aborre-
cieflen los que efto 1eych?:n , de vér una alma tan per-
tifdz ) ¢ ingrata) con quien tantas mercedes le ha he-
cho; y quifiera tener licencia para decir las muchas ve-
ces} que en clte tiempo falee 2 Dios , por no cftar arri-
mada a efta fuerte coluna de la©facion. Pafsé elte mar

Gz tem-
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tempeftuofo cafi' veinteafos con\el’cas caidas, y con lez
vantayme , y mal, pues tornaba i caer; ¥ en vida tan ba-
de perfecion , que ningun cafo’ cafi hacia‘de pecados
cniales, y los mortalesaunque los temia, nocomo ha-
Zia de fer, puesno me‘apartaba de los peligros: sé decir/
quees unade las vida_s penolas} que me parece fe puede
imaginar }  porqué niyo gozaba de Dios, nitrald conten-
toenel mundO.fq&ando cltaba en los contentos del mun-
do , en acordarme lo que debia a Dios: era con pena;
uando eftaba con Dios, lasaficiones del mundo me de-
afo‘fegaban J:ello esuna guerratan pcnofa[ que no sé co-
mo un mes la pude fufrir, §uanto mustantos anos. Con
todo veo claro la %ran mifericordia que el Seior hizo con-

o

migo, ya que habia de trataren /d mundo , que tuviefle
animo para tener Oracion : digo animo, porque no se yo
para qu€ cofa de quantas hay en elfes menefter mayorf que
tratar traicion al Rey | y faber que lo fabe, y nuncafe le
quitar de delante. Porque puefto que fiempre eftamos de-
lante de Dios,paréceme a mi es de otra manera los que tra-
tan de Oracion |, porque eftan viendo que los mira : que
los demas podra {er elten algunos dias ) que aun no fe
aClLCI'dCH que los vé Dios. Verdad es| que en eftos anos
hubo muchos mefes , y creo alguna vez afo, que me
guardaba deofender al Sehor, y me daba mucho 3 la
Oracion, y hacia algunas | § hartas diligencias para no
le venir a ofender. Porque v todo lo queefcribo di=
cho con toda verdad, trato ahora efto. Mas acudidafeme
poco deftos dias buenos,y anfi’debian fer poces,y miuchos
de los ruines : ratos grandes de Oracion pocos dias fe paf-
{aban {in tenerlos, {ino era eftar muy malafo muy ocupa-
da. (Quando cftaba mala , eftaba mejor con Dios : procu-
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raba)" que las perfonas que trataban conmigo lo cl’cuvict—'
fen, y iixpliﬂchbalo "1,1 Senor, hablaba muchas veces en el
Anli"que {1 no fuc el ano que tengo dicho, en veinte y
echo anos que hd que comenge Oracion , mas de los diez
y ocho pafsé cita batalla ] y gonticnda de tratar con Dios|
y con ¢l mundo. Los demiasque ahora me ‘quedan por
decir , mudofe la caufa de la guerra, aunque no ha fide
pequcha ; mas con cftar, a lo que pienfo, en fervicio
deDios ) y conocimicnto de la vanidad, que es el mun-
do , todo ha fido fuave , como dire defpucs.

2 Pues para lo que he tanto contado efto , es ( como
he ya dicho) para quefevea la mifericordia de Dios,
y mi ingratitud ; y lootro, para que {¢ entienda el
gran bien que hace Dios a un alma| que la difponc pa-
ra tencr ‘Otacion con voluntad , aunque no cfte tan dif-
pucfta como es menefter, y como i en clla perlevera,
por pecados{ y tentaciones | y caidas de mil maneras
que ponga ¢l demonio, en fin tengo por cicrto | la fa-
ca ¢l Sehor A puerto defalvacion , como (2 lo queahera
parcce) me ha facado a mi: plegaafu Mageftad § no me
torne yo a perder. El bien que tiene ) quien fe efercita
enOfacion , hay muchosSantos, y buenos , que lo han
efcitoy: digo Otacion mental , gloria fca a Dios por cllo;
y quando no fueraefto , aunque foy poco humilde , no
tan foberbia que en efto osira hablar.

; De lo que yo tengo cfperiencia puedo decir , y esy
que por males que haga quica la ha comenzado,nola
degel,pues es el medio por donde puede tornarfe a re-
mediar, y {in ella ferd muy mas dificultofo; y nole tien-
te el demonio por la mancra quea mi, & degarla por hu-
" mildad; crea que no pucden. faltar fus -palabras J:que en

' \ Arre~



4 VIDA DE LA S. MADRE

arrepintiéridonos de veras, y determinandofe  no le ofen-
der, {etorna a laamiftad que cftaba , y a hacer las mer-
cedes que dntes hacia, y a las veces mucho mas | {1 el
arrepentimiento lo merece j ¥ quien no la ha comenzado,
por amor del Senor le ruego yo no carezca de tantocbien.
No hay aqufquc temer, {ino que defear; porque uan-
do no fuere delante, y fc esforzire a fer perfeto , que
merezca los guftos )y regalos) que a ¢ftos da Dios , a po-
co ganar ira entendiendo el camino paraelCielo; y fi
perl%vcra , efpero yo en la mifericordia de Dios) que na-
dic le tomo por amigo } que no fe lo pagalfe: Forquc no
es otra cofa Oracion mental , 2 mi parecer , {ino tratar
de amiftad , eftando muchas veces rratando 2 folascon
quien fabemos nos ama. Y {ivos aun no le amais, por-
que para fer verdaderoel amor, y que dure laamiltad,
hanfe de encontrar las condiciones , y la del Senor ya
{e fabe que no puede tencr falta; la nuefira es fer vi-
ciofa, fenfual, ingrata, no podeis acabar con vos de amar-
le tanto, porque no es de vueltra condicion ; mas vien-
do lo muchoque os va en tenet fu amiltad, y lo mu-
cho que os ama , palfad por cfta pena de eftar mucho
con quien estan diferente de vos.

4;0 bondad infinita de mi Dios, que me parece os veo,
y me veo defta ﬁécrte 1;O regalo de los Angeles , que
tgda_ me querria Juando efto veo deshacer en amaros!
yudn cierco es fufrir vos a quien no os fufre que efteis
con ¢l ! ;O que buen amigo haceis, Sehor mio, como
le vais regalando ] y {ufriendo, y elperais|a que fe ha-
ga a vueltra condicion , y tan de mieneras le {ufris vos la
fuya! Tomais en cuenta , mi Senor , los ratos que os
quiere, y con un punto de arrepentimiento olvidais lo

que
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que os ha ofcndidg. He vifto efto claro por mi » Y no veo,
Criador mio, pot que todo el mundo no {e procure lle-
gar a vos por efta particular an}i(’cad. Los malos , que
no fon de vueltra condicion, fe deben llegar para que
nos hagais buenos , con que os fufran efteis con ellos
fi¢ quicra dos horas cada dia, aunquecllos no eftén con
vos, {ino con mil refpueltas de cuidados § y penfamien-
tos del mundo, como yo hacia. Por efta f):lcrzal que fe
hacen a querer eftar en tan buena compania mirais (que
en efto a los principios no pueden mas, ni defpues algu-
nas veces ), forzais vos, Senor, a los demonios| para que
no losacometan{ y que cada dia tengan ménos fucrza
contra ellos , y daifela a ellos para vencer. St que no ma-
tais a nadie, ¥ida detodaslas vidasdelos que fe fian de
vos, y de los que os quicren por amigo , {ino fultentais
Javida del cuerpo con mas falud, y daisla al alma.

s No entiendo elto:;que temen los que temen co-
menzar Oracion mental 2 Nis¢ de que hin miedo. Bien
hace de ponerle el demonio , para hacernos ¢l de ver-
dad mal; fi con miedos me hace } no pienfeen lo que
he ofendidoa Dios, y en lo mucho que ledebo, yen
que hay Tafierno, y hay Gloria, y en los grandes tra-
bajos} y dolores que pajso por mi. Efta fuc toda mi Ora-
cion, y ha fido quanto anduve en cltos peligros ; y aqui
era mi penfar §uando podia, y muy muchas veces al-
ﬁ\mos aios tenia mas cuenta con defear {e acabaffe la

ora que tenia pormide cftar, y efcuchar uando daba

el reloy , que no en otras cofas buenas: y hartas veces no sé

que penitencia grave fe me pufiera delantef que no laaco-
meticra de mejor gana| que recogerme a tener Oracion.

Y cscicreo } queeratan incomportable la fuerza que el
de-
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demonio me hacia, o mi ruin coltumbre , que no fuelle
d la©Oracion , y latrifteza que me daba en entrandoen
el Oratorio, que cra menelter ayudarme de todo mi ani-
mo (que dicen no le tengo pequeno, y fe ha vilto me
le dio Dios harto mas que de muger , {ino que le he em=
pleado mal ) para forzarme, y en fin me ayudabacl Se-
fior. Y defpues que me habia” hecho efta fuerza , me ha-
llaba con mas quictud | y regalo| quealgunas veces que
tenia defeo de rezar. Pues {1 a cofa tan ruin como yo, tan-
to tiempo fufiio el Senor, y feve claro | que por aqui fe
remediaron todos mis males ,;que perfona por mala que
{ea podra temer? Porque,por mucho que lo fea, no lo
fera tantos anos defpues de haber recibido tantas mercedes
del Schor. Ni;quién podra defconfiar , pues X mi tanto me
fufrio , folo porque defeaba} y procuraba algun lugar/
y tiempo } para que eftuviefle conmigo, y elto muchas,
veces {in voluntad , por gran fuerza que me hacia, 6 me la
hacia el mefmo Schor » Pues {12 los que no le firven , fino

\ M=y . - :
que le ofenden, les cfta tarebicn la Oracion , y les es
tan neccllaria, y no puede nadic hallar con verdad da-
fio que pueda hacer} que no fuera mayor el no tener-
la,l ;los que {irven a Dios , y le quicren fervir, porqueé
lo han de de}ar? Por cierto, fino es por pakrar con mas
trabajo los trabajos de la vida, yo no lo puedo enten-
der , y por cerrar a Dios la puerta | para que en ella
no les dé contento. {Cierto los helaftima , quea fu cof=
ta firven a Dios! Porque a los que tratan la ©racion)
¢l mefmo Senor les hace la cofta l} pues por un poco de
trabajo da gufto, para que con ¢l {e faﬁcn los trabajos:
Porque dettos guftos | que el Schor da a los que perfe~
-veran en laOracien {c tratara mucho , no digo aqui nada:

{o-
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folo digo} que paraeftas mercedestan grandcsjque me ha
hecho a mi, es la pucrta la Oracion ; cerrada efta , no
s¢ como las hara }, porque aunque quiera entrar a rega-
larfe con unalma) y regalarla, no hay por donde, que
la quicre fola] y limpia] y con gana de recibirlas. Si le
ponemos muchos tropiczos , y no ponemos nada ¢n
quitarlos ,;como ha de venir a nofotros, y queremos nos
haga Dios. grandes mercedes: .
6 Paraquevea fu mifericordia, y el gran bicn_quc
fu¢para mi no _hager dexado la-Oracion |y leccion , di-
ré aqui, pues va tanto ¢én entender, la bateria que et
¢l demonio a un alma para ganarla, y el artificio ) y mi-
fericordia con que el Senor procura tornarla asi, y fe
guarden de los peligrosf que yo no me guarde. Y fobre to-
do por amor de nueltro Scior, y por el gran amor con que
anda graxggeando tornarnos a si, pido yo ] fe guarden de
las ocafiones ; porque pueftos en ellas § no hay quefiar,
donde tantos enemigos nos combaten | y rantas flaquezas
hay en nofotros para defendernos. Quificra yo faber figu-
rar la captividad que en eftos tiempos traia mi alma , por-
que bien entendia yo | que lo eftaba, y noacababa de
eatender en que, ni podia creer del todo | que lo que los
Tonfeflores no me agrababan tantoj fuefle ran malo} co-
mo yo lo fentia en mialma. Dijomeuno, yendoyoa el
con clcrupulo, que aunque tuvielle fubida contempla-
cion, no me eran inconveniente {emejantes ocafiones| y
tratos. Efto.era ya a la poftre , que yoiba con el favor
de Dios apartﬁndomc mas de los peligros grandes, mas
no me quitaba del todo de la ocalion. Como me veian
con buenos defeos , y ocupacion de Oracion, parcc{ales
hacia mucho ; mas entendia mi alma que no era hacer

: H lo
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lo que era obligada por quien debia tanto:laftimatla tengo
ahora de lo mucho que Earsé » ¥ el poco focorro que
de ninguna parte tenia ‘[_{1110 de Dios, y lamucha fa-
lida que le daban para fus pa'Taticmpos } y contentos
con decir eran licitos. Pues el tormento en los fermo-
nes no era pequeiio , y era aficionadifsima 2 ellos, de ma-
nera que {1 veia alguno predicar con efplritu , y bien,
un amor particular le cobraba {in procurarlo yo, que no
s¢ quien me le ponia : cafi nunca me parecia tan mal
{ermon | que no le oyelle de buena gana, aunque al di-
cho de los quele otan} no predicafe bien. Si era bue-
no, ¢rame muy particular recreacion. De hablar de Dios,
) oiré_r\iél , caft nunca me canfaba: efto defpues queco-
menge Ofacion. Por un cabo tenia gran confuclo en los
fermones , por otro me atormentaba ; porque alli en-
tendia yo | que no era la que habia de fer com mucha
parte. Suplicaba Jcel Scior me ayudall‘c; mas debia faltar,
a lo que ahora me parece, de no poner en todo la con-
fianza en {u Ma_ic&ad , y perderla de todo punto de mi.
Bufcaba remedio ; hacia diligencias; mas no debia en-
tender | que todo aprovecha poco | 1, quitada de todo
punto la confianza de nofotros | ;no la ponemos en Dios.
Defeaba vivir, que bien entendia que no vivia , {ino que
peleaba con una fombra de muerte, y no habia quien
me diefle vida , y no la podia yo tomar ; y quicn me

- la podia dar tenia razon de no focorrerme, pues tantas
veces me habia tornadoa si, y yo dexadole.

/,ﬁ“/ %/M

K’t— d?twlt:é MM‘ZWTQ";;—;W—/
w’ L secenee Lol P E:%r f&fﬁ——‘ dﬁfz;‘f—m,.,_?;;{’
Luiitad. - 2 3 4 AP :

o= E Y Ao, Aee e_é' - %07: *'//4-"4(4—?.‘ “,{/ ‘é)

:W'ld ﬁ\:é%‘_ Lo /w-zzfu( Ke flera s (”f’/c-ow:é;/"‘dé
;7(”— Kercnces = arginnl frapado coor & lay CofliniSiag, |
(@r a’ b i ncBiBod Ly Mg iy
% ,‘&f ﬂffwﬁl}“ 22/ @ mae o A a.,,iéz &&W cz_é'/
il L ovicrase, ofdidrinss nt Mol >
ﬁ“"%—c_—«é;ﬁ s/ qpplv il g preys com Agw ciee T clie
ﬁ:z%w ek s i it S 0" B oy

4 I e e RO . 20D Gy
e =il b S i

N —



TERESA DE JESUS. 59

Sttt
CAPITULO IX: -
TRATA POR QUE TERMINOS COMENZO.

el Senor a defpertar [udima, y darle luz en tan grandes
tnieblas 5 y & fortalecer [us Virtudes
para no ofenderle.

1 Ues ya andaba mi alma canfada , y aunque

~ queria | no la defaban defcanfar las ruines
coftumbres que tenia. Acacciome | que,entrando un
dia en el ©ratorio , vi una Tmadgen que hakian traido
all{ & guardar , que fe habia buicado para cierta fiefta
que {¢ hacia enTafa. Era de Chrifto muy llagado, y tan
devora | que en mirdndolaj toda me turbo de verle tal;
porque reprefentaba bien lo que pafsd por nofotros. Fue
tanto lo que fenti ) de lo mal que hatia agradecido
aquellas llagas, que el corazon me parece {e me partia;
y arrojémc cabc/él con grand{[simo derramamiento de
lagrimas , fuplicandole me fortaleciefle ya de una vez)

para no ofenderle. _

> Erayomuy devota de la gloriofa Madalena , y muy
muchas veces penfaba en fu converfion , en efpecial
ﬁuando comulgaba; que como {abia eftaba allf cierto el
Schor dentro de mi, poniame a fus piés, pareciéndome
no cran de defechar mis ldgrimas; y no {abia lo que de-
cia, que harto hacia quien por si me las confentia der-
ramar , pues tan prelto {e me olvidaba aquel fentimien-

/| b 5
to ; y encomendabame a aquefta gloriofa Santa / para
que me alcanzafle perdon.
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3 Mas efta poftrera vez defta Tmz;gcn que digo , me
parece me aprovecho mas; porque eltaba ya muy def-
confiada de mf,- ¥ ponia toda mi confianza en Dios.
Paréceme le dife entdnces| que nome habia de levantar
de alli} hafta (1;1{: hicieffe lo que le fuplicaba. Creo cier-
to me aprovecho , porque fur mejorando mucho defde
entonces. Tenia Bfte modo de Oracion, que como no
podia difcurrir con el entendimiento , procuraba repre-
Aentar 2 Chrifto dentro de mf, y hallibame mejor, a mi
parecer;, en las partes & donde le vela mas folo. Parecia-
mea mi | queeftando folo | y afligido , como perfona
nccefs'itada, me hakia de admicir & mi. Deftas {implici-
dades tenia muchas , en efpecial me hallaba muy bien
en la Oracion del Flterto; alli’era mi acompanarle. Pen-
{aba en aquel fudor | y aflicion que alli’ hakia tenido: fi
podia, defeaba limpiarle aquel tan penofo fudor ; mas
acucrdome { que jamas ofaba determinarme 2 hacerlo,
como fe me reprefentaban mis pecados tan graves. Efta
bame all’lo mas que me degaban mis penfamientos con
el, porque eran muchos los que me atormentaban. Mu-
chos afos las mas noches , dntes que me durmiefle, {uanﬂ
do para dormir me encomendaba a Dios, fiempre pen-.
faba un poco en efte paflo de la Ofacion del Huerto, aun
defde que no craonja, porque me digeron fe ganaban
muchos perdones: y tengo parami | que poraqui gano
muy mucho mi almgporque comenye a tener Oracionin
{aber que era; y ya la coftumbre tan ordinaria me hacia no
ddar clto, como el no degar de fantiguarme para dormir.

4 Pues tornando i fo que decia del tormento J que
me daban los penfamicntos | efto tiene efte modo de pro-
ceder fin difcurfo de entendimicnto, que elalma ha de

Ccl-
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eftar muy ganada| o perdida : digo perdida la confide-

racion; en aprovechando , aprovechan mucho, porque
es en amar. Mas parallegaraquies muy a fu cofta, fal-
vo 3 perfonas que quicre el Senor muy en breve llegarlas
a ©racion de c]u/ictud » que yo conozco algunas : para las
que vin por aq?q es b\ucn? un l;bro gara prefto reco-
Jerfe. Aprovechabame a mi tambien ver campos, agua,
Hores : en eftas cofas hallaba yo memoria del Criador;
digo, que me defpertaban } y recogian | y fervian de li-
bro, y en mi ingratitud | y pecados. En cofas del €iclo}
ni en cofas fubidas, era mi entendimicento tan gro[fero}.
que jamds por jamas las pude imaginar, hafta que por
otro modo ¢l Sehor me las reprefento.

s Tenia tan poca habilidad para con el entendi-
miento reprefentar cofas, que {inoera loque vela) no |
me aprovechaba nada de mi imaginacion l,como hacen *
otras perfonas| que pueden hacer reprefentaciones 3 don-
de fe recogen. Yo folo podia pentar en Chyrito como
“Fombre ; mas es anfi’] que jamas le pude reprefentar en
mi, por mas que leia fu hermofura § y vela Tmdgenes,
{ino como quicn cfta ciego § o a efcuras , que aunque
habla con alguna perfona} y ve que efticon clla, por-
que fabe cierro ]/ que efta alli , digo que entiende | 'y
cree que eltaalli, mas nolave. Defta manera me acae-
clad mi, §uando penfaba en nueftro Seior. A efta cau-
fa' cracan amiga dchz'i:gcnes. Defventurados de los que
por {u culpa pierden elte bien : bien parcce} que no
aman al Sehor, porque fi le amiran ) holgiranfe de vér
fu retrato , como aci aun d contento v& ¢l de quien fe
quicre bien. N

6 En clte tiempo me dicron las Confefsiones de
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San A%u&in » que parece el Scnor lo. ordeno , porque

yo no las procure | ni nunca las habia vifto. Yo foy muy
aficionada a San Aguftin, porque ¢l Monalterio 3 don-
decftuve Seglar era de {u Otden J,y tambien por ha-
ver fido pecador, quedelosSantos | que defpues de fer-
lo el Senortorno a si | hallaba yo mucho confuelo, pa-
recichdome en ellos habia de hallar ayuday y que como
los habia el Sehor perdonado ] podia hacer 3 mi’: falvo)
que una cofa me defconfolaba, como he dicho, que a ellos
{ola una vezlos habia el Scior llamado, y no tornaban
a cacr, y a rn_fcran ya tantas , que elto me fatigaba; mas
confiderando en el amor que me tenia, tornaba a animar-
mc, que de {u mifericordia jamas defconfi¢, de mi muchas
veces. ; . :
v -Ozvalame Dios, como me efpanta la reciedum-
bre C[LC tuyo mialma, con tener tantasayudas de Dios!
Haceme eftar temerofa lo poco que podia conmigo, y
ﬁuan atada me veia, para no me determinar a darme del
todo a Dios. Como comenie a leer las Confelsiones , pa-
réceme me veia yo alli; comenfe a encomendarme mu-
cho a efte glorioloSanto.(Quando llegue a fu Converfion,
y lei} como oyo aquellavoz en clﬁut}rto, no me pare-
ce} fino que el Sehor me la dio a mi, fegun fintio mi
corazon : eltuve por gran rato que toda me deshacia en
lagrimas| y entre mi melma con gran aflicion| y fariga.
O%qué fuf% un alma, valame Dios, por perder la libet-

I'tad que hatia decener de fer {ehora 5, Y que de tormen-

tos padece! Yo me admiro ahora| como podia viviren
tanto tormento; fea Dios alabado ,, que me dio vida pa-
ra f{alir de muerte tan mortal : parecemejque gano gran-
des fuerzas mi alma de laDivina Mageftad, y que debia
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oir mis clamores | y habcr laftima de tantas Iz@-imas,

8 Comenzome a crecer laaficion de eftar mas tiem-
po con ¢l, y a quitarmedelos ojos las ocaﬁpnes, por-
que quitadas ) luego me Yolvia 2 amara {u Mﬁcﬁad 5 que
bien entendia yo a mi parecer le amaba, mds no enten-
dial en que eltaelamarde yerasa Dios} como lo habia
de entender. No me pareee acababa yo de difponer-
me A queretle fervir, §uando {u Mageltad me comen-
zaba i tornar 2 regalar. No parece | fino que lo que
otros procuran con gran trabajo adquirir, grm‘lgeaba el
Seior conmigo | que yo lo quifieffe recibir, que eraya
en eftos poltreros anos, darme gultos) y regalos. Supli-
car yo me losdiefle, ni ternura de devocion, jamas 2
ello me atrevi, {olo le pedia me dielle gracia para que
no le ofendiefle, y me perdonaffe mis grandes pecados.
Como los veia tan grandes , aun defear regalos | niguf-
to} nunca de advertencia ofaba: harto me parcce hacia
fu piedad, y con verdad hacia mucha mifericordia con-
migo, en confentirme delante de si | y tracrme a fu pre-
fencia , que veia yo | i tanto el no lo procurara ) no
viniera. Solo una vez en mi vida me acuerdo pedirle
guftos, eftando con mucha fequedad ; y como adverti
lo que hacia , quede tan confufa} quela melma fariga
de verme tan poco hum'}lde J me dio lo que me haéa
atrc,viclo\z‘:, pedir. Bien {abia yo era lfcito pedirlo, mas pa-
reclame a mi} que lo es a los que eftan difpueftos | con
hayer procurado lo que es verdadera devocion con to-
das fus fuerzas, que es no ofender 3 Dios{y eftardif-
pucitos} y determinados para todo bien. Pareclamej que
aquellas mis lagrimas eran mllgcrilesl y fin fuerza, pues
no alcanzaba con ellas lo que defeaba. Pues con todo

creo
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creo me valieron; porque comodigo, - en efpecial defpucs
deftas veces de tan gran compuncion dellas/y fatiga de mi
corazon , comenye mas i darme 3 Oracion | y i tratar me-
nos en cofas que me danaffen, aunque aun no lasde-
_aba del todo, fino como digo § fuéme ayudando Dios
a defviarme , como no eftaba {u Mageftad elperando
{ino algun aparejo en mi, fucron creciéndo las mercedes
efpiricuales de la manera que dire. Cofa no ufada darlas
el Seior | {inoa los que eftan en mas limpieza de con-
ciencia.

RIS
CAPITULO X.
COMIENZA A DECLAR AR LAS MERCEDES

que el Senor la hacia en la Oracion J en lo que nos podemos
nofotros ayudar , y lo mucho que importa que entendamos las
mercedes | que el Senor nos hace. Pide a quien effo e%ia} que
de aqui adelante [ea [ecreto lo que efcribierel, pues la mandan
diga tan particularmente las mercec£5 que
le hace el Senor.

X Enia yo algunas veces, como he dichof ( aun-
. que con mucha brevedad paflaba) ,comien~
zodelo que ahoradiré. Acaectame en efta reprefentacion
que hacia de ponerme cabe Chyrifto que he dicho, y aun
algunas veces leyendo, venirme a deshora un f{entimien-
todela prefencia de Dios, que en ninguna manera podia
dudar| que eftaba dentro de mi, o yo toda engolfada en el.
Efto no era manera de vifion;creo lo llaman Mfftica Tﬂco-
logia : fufpende el alma de fuerte} que toda parecia eltar
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TERESA DE JESUS. 65

fuera desi. Ama la voluntad , la memoria me parece efta
«caft perdida , el entendimiento no difcurre 3 mi_pare-
cer, mas no fe pierde; mas como digo no obras—* fino
efti como efpantado de lo mucho que entiende ; porque
quiere Dios entienda |,quc de aquello que f{u M%gcﬂ:ad
le reprefentaf ningunacofa entiende. Sk
2 Primero hafia tenido muy contino una ternura,
que en parte algo de clla me parece fe puede procurar:
un regalo, que ni bien es todo fenfual , ni bien efpiri-
tual, todo es dado de Dios. Mas parece para efto nos po-
demos mucho ayudar con confliderar nueftra bageza | y
la ingratitud que tenemos con Dios, lo mucho que hizo
por nofotros, {uPafsion con tan Sraves dolores, {u ¥ida
tan afligida, en deleitarnos de vér fus obras, {u grande-
za, lo que nos ama ; otras muchas cofas | que quien con
cuidado quicre aprovechar | tropieza muchas veces en
cllas , aunque no ande con mucha advertencia: {i con
cfto hay algun amor, rcg:fdafc el alma , enternécefe el
corazon, vienen l:igrimas; algunas veces parece las {a-
camos por fuerza , otras el Seior parece nos la hace| para
no poder nofotros refiftirlas. Parece nos paga fu Mglfgcl’cad
aquel cuidadito con un dontan grande jcomoesel con-
fuclo que d% 3 un alma | v& que llora por ran gran,

Sehor; y no me efpanto},que le {obrala razon de con-

folarfe. Regalale allf, huélgafe allf.
3 Paréceme bien cfta comparacion § que ahora fe me
ofrece §:que fon eftos gozos de Oracion § como deben fer
I los

* Dice que 1o obra el entendimiento , porque,como ha dicho, no difturre de.wnas cofas en otras,
#i faca confideraciones , porque le tiene ocupado emtonces la grandesa del bien que fe le pone delante;
pero en realidad de verdad [ obra, pucs pone los ojos en lo que f¢ le prefinta, y conace que o lo puede
entender como es. Pues dice : Noobra , efto es, mo difturre , fino efta como efpantado de lo much que
entiende ; efto ¢S, dela grandeza deiobjeto que vé : no porque enlienda mucho dél, fino porque ve 5 que
es tanto ¢l en 53 5 que no le puede enteramente entendcr. /‘ 5 g A ) ‘/)
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66 VIDA DE LA S. MADRE

los que eftanen ¢l Ciclo , que como no han vifto mas de
lo que ¢l Senor conforme 4 loque merecen| quiere que
vean , y vén fuspocosmeritos, cadauno efth contento
con ¢l lugar en queefti, con haber tan gi'ﬁndifs‘ima di-
ferencia fc gozar a gozar en ¢l Ciclo, inucho masque
'aei hay de unos gozos efpirituales a otros, que es gran-
(ilfsima. Y verdaderamente unalma en f{us principios,
Juando Dios le hace efta merced, ya cafile parece no
hay mas que defear , y fe di por bien pagada de to-
do uanto ha fervido; y fobrale la razon, que una la-
grima deftas, que como digo | cafi nos las procuramos
(aunque {in Dios no fe hace cofa ),no me parece a mif
que con todos los trabajos del mundo fe Eucdc comprar,
porque fe gana mucho conellas; y;que mas gananciaj
que_tener algun teftimonio jque contentamos a Dios?
Anfi"que quien aqui llegre} alibele mucho , conézcafe
por muy deudor ; porque ya parece le quiere para fuCafa,
y efcogido para fuReyno, {i no torna atris.

4 No cure de unas humildades que hay , de que
pienfo tratar, que les parece humildad | no entender que
el Senor les va dando dones, Entendamos bien , bien
como ello es, que nos los d4 Dios fin ningun mereci-
miento nueftro, y agradczcimoslo a fu Ma.g:c[’tad ; por-
que i no conocemos que recibimos , no nos defperta-
remos a amar: y es cola muy cierta | que miéntras mas
vemos eftamos ricos, fobre conocer fomes pobres, mas
aprovechamiento nos viene | y aun mas verdadera hu-
mildad : lo dem®s es acobardar el 4nimo 3 parecer que
no cs capaz de grandes bienes, {i en comenzandoel Se-
fior a darfelos} comienza ¢l 2 atemorizarfe con miedo
de vanagloria. Creamos/ que quicn nos di los bienes)

nos
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nos dara gracia | para que en comenzandocl demonia
a tentar en efte cafo} lc entendamos, y fortaleza para
refiftirle; digo, fi andamos con llancza delante de Dios,
pretendiendo contentar folo i €1/ y no a los hombres.
Es cofa muy clara { que amamos mas & una perfonaj
quando mucho fc nos acuerda las buenas obras que nos
hace. Pues fi es licito | y tan meritorio } que fiempre
tengamos memoria § que tenemos de Dios el ser, y.que
nos crio de nolnada, y que nos fuftenta, y todos los
demas beneficios de fu muerte y trabajos, que mucho

ntes que nos criafle los tenia hechos por cada unode
los que ahora viven; ;porque no fera lfcitol que entien-
dayo, vea]y confidere muchas veces que folia hablar
en vanidades],y queahora me ha dado el Sehor § que
no querria {ino hablar en ¢l ? Hé aqui una joya { que
acordandonos /que es dada/y ya la: pofleemos , forzado
combida a amar , que es todo el bien de la-Oracion
fundada fobre humildad. Pues;qué:fera § quando vean
en fu poder otras joyas mas preciofas , como tienen ya
recibidas algunos fiervos de Dios, de menolprecio del
mundo y aun desi mefmo ¢ Effa claro} que fehan de
tener por mas deudores | y mas obligados a fervir , y,
entender que no teniamos nada defto , y a conocer la
largueza del Sehor , que aunalma tan ruin/ y pobrefy
de ningun merecimiento { como la mia, que baftabala
primer joya deftas} y fobraba para m{, quifo hacerme
con mas riquezas que yo fupicra defear. Es menelter fa-
car fuerzas de nuevo. para fervir, y: procurar no fer in-
gratos; porque c_on,c[Fa condicion las 44 el Sehor , que
{1 no ufamos bien del teforo { y del gran eftado en
que nos pone , nos lo tornara a tomar , y quedarnos

Iz he-



68 VIDA DE LA S. MADRE

A

hemos muy mas pobres , y dara fu Mageftad las joyas a
quien luzga} y aproveche con ellas a s1} y a los otros.
Pues,como aprovechara} y gaftara con largueza| el que
no entiende que elta rico ¢ Es impofsible conforme 2
nueftra naturaleza, 3 mi parecer, tencr 4nimo para co-
fas grandes| quien no entiendeelta favorecido de Dios;
porque fomos tan miferables | y tan inclinados a cofas
de tierra, que mal podra aborrecer todo lo de aca de he-
cho con gran defafimiento | quien no entiende tiene al-

una prenda de lo de alla; porque con cftos dones{ es
%‘(‘iondc el Sehor nos di la fortaleza, que por nueftros
St : I \ o
pecados nofotros perdimos. Y mal defeara {e defconten-
ten todos dél| y le aborrezcan, ytodas las demfs virtu-
des grandes queticnen los perfetos, fi no tiene alguna
prenda del amor | que Dios le tiene , y juntamente f¢ viva.
Porque es tan muerto nueltro natural, que nos vamos i
lo que prefente vemos; y anfi eftos mefmos favores fon
los quedefpiertan la fé/ y la fortalecen. Ya puede ferf
que yo comofoy tan ruin juzgo por mi, que otros havra
que no hayan menefter mas de la verdad de lafe § para
hacer obras muy perfetas, que yo como miferable | to-
do le he habido menefter. -

5 Efto ellos lo diran f:yo digolo que ha paffado por
mi; como me lo mandan;y {i no fuerebien, romperi-
lo a quien lo ¢Bibio, que l{brﬁ mejor entender lo que
va mal{ que yo. A quicnfuplico por amor del Seiorflo
que he dicho hafta aqui’de mi ruin vida | y pecadosf
lo publiquen ; defde ahoradoy licencia, y a todos mis
Cbnfcfl"orcs , queanfilo es a quien cfto vaj; y fiquifie-
ren luego en mivida| porque no engaie masal mundo,
que pienfan hay en mi algun bien ; y cierto, cierto con

ver-
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verdad digo ;2 loque ahora entiendo de' mi, que me
dara gran confuelo. Paralo que de aqu{ adelante d?crc,
no feladoy ;ni quicro, f1aalguien lo moftraren, digan
quien es por quien pafsc“) , ni quien lo efcribio que
por efto no ‘me nombro | ni a nadid, {ino efcribirlo he
todo lo mejor que pueda por nofer conocida, y anfilo
pido por amor 'de Dios. Baftan perfonas tan letradas { y
graves para autorizar alguna cofabuena, {i el Schor me
diere gracia para decirla ; que fi lo fuere , fera fuya |y
no mia, por fer yo finletras)y buena vida, ni fer infor-
mada de letrado / ni de perfona ninguna (porque {olos
los que me lo mandan efcribir | faben que lo efcribo,
y al prefente no eftin aqui, y cafi hurtando el tiempof
y con pena , porque me eftoro de hilar, por eftar en
cafa pobre ]y con hartas ocupaciones : anfr queaunque
el Senor me diera mas habilidad |y memoria, que aun
con ¢lta pudicrame aprovechar de lo que heoido}y lei-
do, mas es poquf sima la que tengof):anfi’que,fi algo

' ; % : o 1
bueno digere § lo quicre el Sehor para algun bien ; lo que vugga 747
fuere malo, ferade mf, y Y ifi. lo quitard. Paralouno) ¢

ni para lo otro/ ningun provecho tiene decir mi nom-
bre: en vida efta claro que nofe ha de decir de lo bue-
no; cn muerte no hay para que, fino para que picrda
autoridad el bien ] y no le dar ningun credito , por fer -
dicho de perfona tan baxa § y tanruin ; y por penfar m e
hara efto § que por amor del Scior le pido, y los dems
1calur:: lo han de v&, efcribo con libertad: de otra manera
eria con' gran efcrupulo, fuera de decir mis pecados , que
para efto ninguno tengo; para lo demfs ,bafta fer mu-
ger ] para cacrfeme las alas, quanto mas muger ) y ruin.
Y anf{ lo que fuere mas de decir {implemente el difcurfo |
: de
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70 VIDA DE LA S, MADRE

t)h
s de mi vida} tome m‘para si, pues tanto me haim-

portunado efcriba alguna declaracion de las mercedes

que me hace Dios en la ©racion, {i fuere conforme a

las verdades de nueftra ‘Santa T Cacholica ; y i no v—ss.

lo queme luego , que yo a clto me fujeto: y direlo que

%Ea\p_o\rmf, para que quando fea conforme i efto podra
acer a ma;gun provecho; y {i no defenganara mi

alma , para que no gane el demonio i donde me pare-

ce gano yo; que ya fabe el Scnor ( como defpues dire )

que fiempre he procurado bufcar quien me de luz.

6 Por clare que yo quicra decir, eftas cofas de Ofa-
cion, fera bien efcuro para quicn no tuviere ¢fperien-
cia. Algunos impedimentos dire, que a mi entender lo
fon para ir adelante en efte camino, y otras cofasen que
hay peligro, de lo qucelSenor me ha enfeado por ¢f-
periencia , y defpues tratadolo yo con grandes letradosf
y perfonas efpiricuales de muchos aios, y vén que en fo-
los veinte y ficte anos que ha que tengo "Ofacion | me
ha dado fuMagcltad la chperiencia, con andar en tan-
tos tropiezos { y tan mal efte camino, que a otros en
uarenta y fiete} y en treinta y ficte | que con peniten-
cia | y {iempre virtud han caminado por ¢l Sea bendito
por todo , y firvafe de mi , por quien {uMageftad es,
que bien fabe mi Senor | que no pretendo otra cofaen
elto| {ino que feaalabado |y engrandecido un poquito]
de vé {que en un muladar tan {ucio {y de mal olor/ hi-
cielle huerto de tan fuaves flores. Plega a fu Mageltad)
que por mi culpa nolas torne yo a arrancar/ y fe tor-
ne a fer lo gue era. Efto pido yo por amor del Sciorf
le pida = .E}pucs fabe la quefoy con masclaridad | que
aqui me lo ha dglac__ig decir.

4 CA-



. CAPITULO XL

DICE EN QUE ESTA LA FALTA DE NO AMAR
a Dios con perfecion en breve ﬂ;:empo : comienza-a declarar
por una comparacion que pone ; quatro gmdo: de Oracion : va
tratando aqui’ del primevo : es muy provechofo para los
que comienzan , y para los que no tienen

guftos en la Oracion.
1 PUes hablando ahora de los que comienzan a {

fer fiervosdel amor (que no me parece otra
cofa determinarnos 2 feguir por efte camino de ©raciony
al que tanto nosamo ),es una dignidad tan grandef que
me rigalo cftranamente en penfaren élla; porque el te-
for fervil luego v& fuera , i en eclke primer eftado va-
mos como hemos de ir..O Sehor de mi alina ,y bien
fio ;perque no quififtes que en determindndofe un alma
a amaros, con hacer lo que puede en degatlotodo | para
mejor e emplear en efte amor de Dios, luego gozalle de
fubir 3 tener efteamor perfeto 2 Mal he dicho }: hatia de
decir, y queyarme, porqué no queremos nofotros; pues
toda la faltanueftra esf en no gozar luego de tan gran
dignidad , pues en llegando a tener con perfecion efte
verdadero amor de Dios, trae configo todos los bienes.
Somos tan cares ] ¥ tan tardios de darnos del todo a Dios,
que como {u Mageltad no quicre goyemos de cofa tan
preciofa fin gran precio , no acabamos de difponernos.
Bicn veof que no le hay § con que fe pueda comprar
tan gran bien enla tierra; mas {i hiciéflemoslo que po-
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demos | en no nosafir a cofa della, fino que todo niief-
tro cuidado | y trato fuelle en el<€ielo ), creo yo fin duda
muy en breve fe nos daria efte bien , fi en breve del
todo nos difpufiéflemos , como algunos Santos lo hicie-
ron; mas parécenos § que lo damos todo ),y es que ofre-
cemos a Dios la rcnta? o los frutos, y queddmonos con
la raiz| y poh'efsion. Determinamonos a fer pobres , -y
es de gran merecimiento; mas muchas veces tornamos
a tener cuidado | y diligencia | para que no nos falte,
no folo lo neceffario , fino lo fuperfluo , y i grangear
los amigos que nos lo den , y ponernos en mayor cui-
dado y por ventura peligro | porque no nos falte, que
antes teniamos cn pofleer la hacienda. Parece tambien)
que dgamos’ la honra en fer Religiofos , o en haber
ya comenzado a tener vida efpiritual | ya feguir perfe-
cion, y no nos han tocado en un punto de honra, %ban—

dono fe nos acuerda la hemos ya dado a Dios, y 1os

queremos ternar a alzar con ella j y tomarfela, como
dicen , de las manos , defpues de haberle de nueftra

voluntad al parecer hecho Senor : anfi’ fon todas las

cofas. iy )

2 Donofa manera de bufcar amor de Dios, y lue-

go le queremos a manos llenas (a manera de decir ) ee-

nernos nuecftras aficiones, ya que no procuramos efetuar

nueftros defcos| y no acabarlos de levantar dela tierra,

y muchas confolaciones efpirituales con efto. Noviene
bien | ni me parece {¢ compadece elto con eltotro. Anfi”
que, porque no fe-acabade dar junto, no fe nos da por

junco cft¢ teforo : plega al Senor que gota a gota nos

le défu Maici’cad, aunque lea coftdndonos todos los tra-

bajos dcl mundo, Harto gran mifericordia hace §a quien
: G
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TERESA DL JESITS. 3

& gracia' }y animo para, determimarfe 2 Srocurar con
todas fus fuerzas efte biens porque fi perfc/€ra , no fe
niega Dios a nadie ;:poco 4 poco v4 habilitando el 4ni-
mo para que falga: con ¢fta vitoria. Digo animo , porque
fon tantas las cofas que ¢l demonio pone: delanee 2 los
principios ;, para que: no comicngen efte camino de he-
cho, como quien fabe el dafio § que de aquf le viene , no
folo en perder aquel alma | fino% muchas.  Si el que co-
micnza {e ¢sfuerza con el favor de Dios | 2 llegar a la
curbre dela perfecion 5 creo jamas vi folo al €iclo,
fiempre: lleva  mucha gente trassi ficomo & buen Capi-
tan le df Dios quien vaya en {u compania. Anfi'que po-
neles tantos. peligros{ -y (dificultades delante, que no es
menclter poco animo { para no tornar atras 5 {ino muy
mucho |, y mucho fayor de Dios. -

3 Pues hablando de los principios de los que ya
van determinados a feguir efte bien | y 2 falir con elta
emprefla ( que de lodems que comenje a decir defif-
tica Tleologia , que creo fe llama anft’, dire mas ade-
lante) , en cltos principios cfta todo el mayor trabajo;
porque fon ellos los que trabajan , dando el Sehor el
caudal;; que en losotros grados de Otacion lo mas es go-
zar , puelto que primeros} y ‘medianos ) y poftreros§ to-
dos llevan fus cruces , aunque diferentes , que por efte
camino que fué Chyrifto {han deirlos quele higuen, (;50
{e quicren perder: y bienaventurados trabajos , que aun
aci ~en la vida tan fobradamente {¢ pagan. Ha#re de
aprovecharme de-alguna comparacion , que yo las qui-
fiera ¢fufar por fer mlglgcr, y elcribir {implemente lo
que me mandan; mas elte lengua°c de efpiritu es tan
malo de declarar a los que no faben letras | como yof,que

ad=
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habré de-bufcar 'algun modo |y« podra fer las ménos
veces aciete a que venga bien la comparaciond fervira
de dar recreacion i ¥ de vEr tanta torpeza. Paréce-
me ahora  mij que he leidoju oldo efta comparacion, que
como tengo mala memoriaj nis¢ @ donde ) ni & que pro-
pofito , mas para cl mio ahora conténtame, Ha de ha-
cer cuenta ¢l que comienza | que comienza a hacer un
huerto en tierra muyinfrutuofa; 'y que lleva muy ma-
las ycrln‘s , para que fe deleite el Scior. Su Mageltad ar-
ranca las malas ycrhas i {: ha de plantar 1as:°bu¢;1as. Pucs
bagamos cuencal que- eftiya hecho efto, quando fe de-
termina A tener e_r-acion una aljma', y 10 ha comenzado
i ufar; y conayuda de Dios hemos de procurar como
buenos hortelanos | que crezcan eftas plantas , y tener
cuidado de regarlas | para que no {e picrdan , fino
que vengan a echar flores | que dénde st gran olor, pa-
ra dar recreacion 3 refte Sehor nueltroy y anfi’fe venga
a deleitar muchasveces a eftahuerea J'y & holgarle encre
eftas vircudes. .

4 Pues veamos ahora de la manera que f{e putde re-
gar, para que entendamos lo que hemos de hacer { y el
trabajo que nos ha de coftar, {1 es mayor la ganancia, 6.
hafta que tanto tiempo {e ha de tener. Parcceme i mi/
que fe puede regar de quatro manerasj:o con facar el
agua de un pozo, que esa nucftro gran trabajo ; 6 con no-
ria] y arcaduces, que fe faca con un tornoj:yola he fa-
cado algunas veces, es a ménos trabajo ‘que eftotro 5 y
{acafe masagua; 6 de un rio -0 arroyo:} efto fe riega
muy mejor , que queda mas harea-la ticira de agua} yno
{c ha menefter regar tan T menudo, y es ménos trabajo
mucho del hortelano ; o con llover mucho, quelo riega

el
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el Sehot fintrabajoininguno nueftro, y es muy fin com-
paracion mejot _g;’xc todo lo que queda dicho. Ahora pues,
aplicadas eltas guatro maneras de agua | de que fe ha
de fufltentar efte huerto , por?ue {in ella perderfe ha,
es lo que a mi me haceial cafo,y ha parecido ) que fe
podra declarar algode guatro grados deOfacion ) en que
el Senor por {u bendad ha puelto algunasveces mialma.
Plega a {u bondad atine 4 'decirlo | de manera que apro-
veche a una de las perfonas que efto me mandaron ef-
cribir, que la ha traido el Schor en guatro mefes| harto
mas adclante que yo eftaba en diez y fiete aios : hale
difpuclto m¢jor, yoanﬁ/ﬁn trabajo fuyo riega clte ver-
ug%l con todas eftas quatro aguas] aunque la poltrera aun
no fe le di {ino a gotas, mas Vi de luerte} que prefto
{e engolfara en ella , con ayuda del Schor : y gultare
que fc ria} {1le pareciere defatino la manera del declarar.
s Dclos que comienzan a tener Oracion |/ podemos
decir fon los que facan ¢l agua del pozo§,que es muy
a {u trabajo, como tengo dicho , que han de canfarfe
en recoger los {entidos, que como eftin acoftumbrados
a andar derramados, es harto trabajo. Han menefter irfe
acoftumbrando 3 no feles dar nada de vér | ni oir, y
a ponerlo por obra las horas de Oracion, fino eftar en
{oledad { y apartados penfar fu vida paflada ; aunque efto,
primeros | y poftreros | todos lo han de hacer muchas
veces f,hay mas | y ménos de penfar en efto , como
defpues dirc. ‘Al principio andan con pena, que noaca-
ban de entender | que fe arrepienten de los pecados; y
{rhacen, puesfe determinan a fervir 2 Dios tan de ve-
ras. Han de procurar tratar de la Vida de Chrifto, y canfafe

g2 p i 2 L
el cntendimiento en efto. Hafta aqui podemos adquirir
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nefotros , entiendefe  con ¢l favor de Dios que {in efte]
yafefabe no podemos tener un buen penfamiento. Efto
es comenzar a facaragua del pozo ),y aun plega a Dios
la quiera tener , mas al ménos no queda por nofotros,
que ya ‘vamos a facarla | y ‘hacemos lo'que podgmos
para regar eftas flores; y es Dios tan bueno| que guan-
do por loquefu Malfge{’cad Tabe, (por ¥entura para gran
provecho nueftro) C}_uicrc que efte fecoel pozo, hacien-
do lo que es en nolotros | como buenos hottelanos, fin
agua fuftentalas flores | y hace erecer las vittudes: llamo
agua a?m las ldgrimas | y,aunque nolashaya, laternu-
ra| y {entimiento interior de devocion.

6 Pues;que hara aqu{ el que v€ ) que en muchos
dias no hay {ino fequedad, ydifgufto,y defabor, y tan
mala gana para venir 2 facar el agua } que fino fe le
acorda%fc ] que hace placer | y fervicio al Schor de la
huerta , y mirafle a no perder todo lo fervido, y aun
lo que elpera ganar del ‘gran trabajo | que es echar
muchas veccs ¢l caldero en el pozo| y facarle in agua,
lo degaria todo? Y muchas veces le acaccera | aun para
efto no fe le alzar los brazos, ni podra tener un buen
penfamiento |:que efte obrar con el entendimicento, en-
tendido va } que es el facaragua del pozo. Pues,como
digo , ;qué hara aqui el hortelano ¢ Alegrarfe{ y confolar-
{e, y tener por grandifsima merced de trabajar en huer-
to de tan granEmperador; y pues fabe le contenta en
aquello , y fu intento né_)-[;a. defer contentarfe' 2 siy fino
3 ¢, alabele mucho| que hace del confianza , pucs ve]
que {in pagarle nada ] tiene tan gran cuidado de lo que
fe encomendo |,y ayidele a llevar la cruz , y pienfe]
que todalavida vivio en ella, y no quiera aca fu Reyno,

P ni
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ni dejé jamas la ©racion ; y anfi fe determine, aunque
por todala vida le'dure efta {equedad , no dc}ar a Chrif-
to caer con la€ruz: tiempo verna | que fe lo pague por
junto,no haya miedo que fe pierda el trabajo, a buen
amo {irve , mirdndolo efta, no haga calo de malos pen-
famientos}, mire | que tambien los reprelentaba el de-
monio i & Hicrongmo en-tl defierto ; fu precio fe tie-
nen eftos trabajos , quc,c&mo quien los pafsé muchos
ahos, que quando una gota de agua facaba defte ben-
dito pozo} penfaba me hacia Dios merced, S¢ que fon
grandifsimos , y me parcce | es menefter mas dnimo}
que para otros muchos trabajos del mundo ; mas he vif-
to claro | que no dc}a Dios {in gran premio; aun en
efta vida},porque es anfi’ cierto { que con una hora de
las que ¢l Senor me ha dado degultodesi, defpuesaca/
me parcce quedan pagadas todas las congogas § que en
fuftentarme en la Oracion mucho tiempo pafse, Tengo
para mf § que quiere el Scior dar muchas veces al prin-
cipio } y otras a la poftre cftos tormentos, y otras mu-
chas tentaciones| que fe ofrecen, para probara fus ama-
dores | y faber {1 podrin beker el caliz | y ayudarle a
llevar la Cruz, antes que ponga en ellos grandes tefo-
ros; y para bien nucftro creo § nos quicre fu Mageltad
llevar por aquf ] fpzu'a que entendamos bien lo poco que
{fomos |,porque fon de tan gran dignidad las mercedes
de defpues §, que quicre por cfperiencia veamos dntes
nueftra miferia , primero que nos las de; porque no nos
acaczca lo que a Lucifer.

7 ¢ Que haceis vos, Senor mio, que no fea para ma-
yor bien del alma } que entendeis que es ya vueftray que
fe pone en vueltro poder { para feguiros por donde fue-

e~
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redes hafta muerte de€ruz , y que elt¥determinada ayu-
daroslaa llevar | y 2 no dexaros {olo conella? Quien vie-
reen st efta determinacion, no hay que temer : gente cl-
piritual,no hay por que fe afligir pucftos ya en tan alto gra-
do, como es querer tratar a {olas con Dios § y dc_x;ar los
paflatiempos del mundo; lo masefta hecho, alabad por
clloa fu Mageftad , y fiad cix fubortdad ; que nunca faleo
a fus amigos: atapad’oslos cjos de penfar| porque di a
aquel de tan pocos dias devocion, y 2 mi no de tantos afos} -
Creamos | es todo para mas bien nueftro; guie {u Ma-
%c[‘tad por donde quifiere ; ya no fomos nueftros, fino
“luyos: harta merced noshace  en querer que queramos
cabar en {u huerto, y eftarnos cabe el Senor del , que
cierto efta con nofotros : fi ¢l quiere que crezcan citas
plantas | y flores, a unoscon dar agua que faquen dcfte
pozo, a otros finella, . qué fe me d% 3 mi? Haced vos,
Senor, lo que quifiéredes, no os ofenda yo, no fe pier~
dan las virtudes, i alguna me habeis yadado| por fola
vueltra bondad: padecer quiero, Senor, pues vos pade-
ciftes ; cumplafe en mi de todas maneras vucfira volun-
tad},y no plega a vueftra Mageftad § que cofa de tan-
to precio § como vueltro amory fede a gente que os fir-
va folo por guftos. 1
8  Hale de notar mucho, y digolo} porquelo s¢ por
cfperiencia, que el alma queen efte camino de ‘Oracion
mental comienza a caminar con determinacion ,y pue-
de acabar configo de no hacer mucho cafo, ni confo-
larfe } ni defconfolarfe mucho | porque falten eftos gul-
tos § y ternuraj o la de el Senor , que tiene andado
gran parte del camino; y no haya miedo de tornar atris,
aunque mas tropiece, porque: va comenzado ¢l edificio
' ‘ en
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en firme fundanﬁnro. Sf-.quc no cfta el amor de Dios en
rener ldgrimas, ni eftos guftos | y ternura § que por la
mayor parte los defeamos , y confolamonos con ellos , {ino
en fervir con jufticia |y fortaleza de animo | y humildad.
Recibir | mas me parece 2 mi eflo , que no dar noforras
nada, Para mugercitas como yo flacas y con poca fortale-
72, M€ parecea Wi cénvicnc?( como ahora lo hace Dios)
llevarme con regalos| porq&c pueda fufrir algunos traba-
jos} que ha querido {uMageltad tenga ; mas para fiervos
de Dios, hombres de tomo, de letras y entendimiento,
que veo hacer tanto cafo de que Dios no les d4 devocion,
que me hace difgufto oirlo. No digo yofque nola tomen]
{1 Dios feladf,y la tengan en mucho , porque entdénces
vera fu Mageftad que conviene ; mas que duando no la
tuvieren § queno fe fatiguenl,y que entiendan } que no
es menelter, pues{fuMageltad no la da, y anden feno-
res de si mefmos. Crean § quees falea, yolo he proba-

~doj y vifto. Creanfque esimperfecion , y noandar con
libertad de efpiritu , fino flacos para acometer.

9 Eftonolo digotanto por los que comienzan , aun-
que pongo tantoen ello, porque les importa mucho co-
menzar con cfta libertad | y determinacion; fino por otros,
que habry muchos J quelo hd que comenzaron J y nun-
ca acaban deacabar | (y creo es gran parte efte no abra-
zar la cruz defde el principio), @he andaran afligidos,
pareciendoles no hacen nada [i jen degando de obrar el en-
tendimiento; no:lo pueden {ufrir ), y por ventura enton-
ccs engorda la -voluntad  y toma fuerzas, y no lo en-
ticnden ellos. Hemos de penfar | queno mira el Senor en
eftas cofas, que aunque a nolotros nos parecen faltas,

nolo fon; ya fabe fu Mageftad nuelftra miferia § y bayo
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natural | mejor que nofotros melmoy |,y fabe | que ya
cltas almas defean fiempre penfar en ¢l y amarle. Efta
determinacion es la que quiere: eftotro afligimiento que
nos damos| . no fitve de mas de inquictar ¢l alma , y fi
habia de eftar inhabil para aprovcf:lhar una hora; quelo
efté fuatro. Porque muy rauchas veces ( yotengo gran-
difsima cfperiencia dello ,%y s¢ que ¢s verdad , porque
lo he mirado con cuidado® y tratado defpues a perfo-
nas efpirituales) que viene de indifpoficion corporal , que
fomos tan miferables | que participa efta encarceladita def-
ta pobre alma delas miferias del cuerpo y las mudan-
zas de los tiempos$,y lasueltas de los humores muchas
“veces hacen | que fin culpa fuya | no pueda hacer lo que
quicre, fino que padezca de todas maneras; y mientras
mas la quieren forzar en eftos tiempos, es peor | y dura
mas el mal ; fino que haya difcrecion | para v& gquan-
do esdefto, y no la ahoguenala pobre: entiendan fon
enfermos : mudefe la hora de la ©racion , y hartas veces
ferd algunos dias. Paffen como pudieren efte deftierro,
que harta mala ventura es de un alma que amaa Diosf
ver que vive en efta miferia) y que no puede lo que
quiere, por tener tan mal huéfped como es efte cuer-
po. Dige con difcrecion, porque alguna vez el demo-
nio lo hara|,y anfi’es bien | ni fiempre dcgrar la Ora-
cion uando hay gran diftraimiento| y turbacionen el
entendimiento, ni fiempre atormentarel alma a lo que
no puede: otras cofas hay efteriores de obras de caridad)
y delecion; aunque a vecesaun no eftara para cito, fir-
~ vaentonces al cuerpo por amor de Dios; porque otras
veces muchas firva el a el alma , y tome algunos pa}—
fatiempos fantos de converfaciones | quelo fean, o irle
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Hizome confch'ar A fuTonfeflor, y eftuve en fu cafa mu-
chos dias; vivia cerca, yo me holgaba por tratar mu-
cho con ellos, que de folo entender la fantidad de {u
trato, era grande ¢l provecho que mi alma fentia. Elte
Padre me comenzo a poner en mas perfecion. Dccfan}e/
que paradel todo contentara Dios/ no habia de dexar
nada por hacer: tambien con harta manaf y blandura,
porque no cftaba aun mi alma nada fuerte, {ino muy
tierna , en efpecial en dcjar algunas amiftades que tenia,
aunque no oﬁindla a Dios con ellas, era mucha aficiony
y pareciame 3. mi era ingratitud degarlas: y anft le de-
ciaf que,puesfno ofendia a Dios; que;porque habia de
fer defagradecida ¢ El me difo} que lo encomendafle &
Dios unos dias, y que rcga‘fc el Fl’fmno de Pent Creatory
porque me diefle luz de gual era lo mejor. Habiendo ef-
tado un dia mucho en Oracion, y fuplica{ndo al Senor
meayudafle a contentatle enfodo, comenge el Hymno,

efltandole diciendo , vinome un arrebatamiento tan
{upito { ‘que cafi me faco de mi, cofa que yono pude du-
dar, porque fu¢ muy conocido. Fuéla primera vez que
el Seiior me hizo elta merced dearrobamiento. Enten-
di eltas palabras: Ya no quiero que tengas converfacion con
hombres 5 fino con Amgeles. A mi me hizo mucho efpan-
to , porque el movimiento del dnima fuc/gr_andc, y muy
en el efpiritu fe me digeron eftas palabras ; anfi'me hizo
temor , aunque por otra parte gran confuclo, que en qui-
tandofeme el temor (que a mi parecer causo la novedad )
me quedo.

4 Ello fe hacumplido bien, que nunca mas yo he
podido affentar en amiftad | ni tener confolacion § ni
amor particular | fino a perfonas que entiendo lc tienen
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3 Dios| y le procuran fervir, niha fido en mi manoj
ni me hace al calo ferdeudos| niamigos, ﬁpo entien-
do clto, o es perfona que trata de Ofacion, efme €ruz
perofa tratar con nadic: efto esan{i’a todomi parecer,
{in ninguna falta. Defde aquel dia yo-quede tan animofa
para dg’arlo todo por Dios, como quien havia que}'ido en
aquel momento (que no me parece fué mas) deyar otra
3 fu fierva. Anfi’ que no fue’ menefter mandarmelo mas,
que como me vela el €onfeflor tan afida en efto, no ha-
bia offado dererminadamente decir | que lo hicieffe. De-
bia aguardar a queclSenor cbraffc, como lo hizo ; niyo
pense falir con ello}, porque ya yo mefma lo habia pro-
curado , y era tanta la pena que me daba, que como
cofa que me parecia no erainconveniente, lo deyaba;
y aqui medio el Senor libertad §y fuerza para ponerlo por
obra. Anfife lo dixe al Confeffor, ylo dg';é todo conExr—
me A comome lo mando. Hizo harto provecho a quien
yo trataba, vér enmi efta determinacion. Sea Dios ben<
dito por fiempre, que en un punto mediola libercad/
que yo con todas %uantas diligencias habia hecho mu-
chosanos habia no pude alcanzar conmigo , haciendo
harcas vecestan gran fuerza, que me coftaba harto de
mi falud. Como fu¢ hecho de quien es poderofof
y Seior verdadero de todo , ninguna
pena me dio.

R
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CAPITULO XXV.

EN QUE TRATA EL MODO |Y MANERA
como [e entienden eflas hablas que hace Dios al alma fin o¥rfe, -
9 de algunos engaros que pucde hader en ello, y en que [e cono-
cera gckdndo lo es. Es de mucho provecho ) para quicn
[e viere en efte grado de Oracion , porque [e
declara muy bien ,y de harta
doltrina.

1 Aréceme ferk bien declarar cdmo es efte ha-

= blar que hace Diosalalma, y lo que ella fien-
pusrs o te, para que Ves. lo entienda; porque delde efta vez
mETE que he dicho | que el Sehor me hizo efta merced , es
muy ordinario hafta ahora, como fe vera enlo quecfta

por decir. Son unas palabras muy formadas, mas con los

oidos corporales no fe oyen, {ino enticndefe muy mas

claro que {1 {e oyeffen; y degarlo de entender, aunque mu-

cho ferefifta, es por demds. Porque quando aca no que-

remos oir, podemos tapar los oidos § o advertir a otra

cofa , de manera que aunque e oya no fe entienda.

En elta pla’tica que hace Dios alalma, no hayremedio
ninguno, {ino que aunque me pele / me hacen cfcuchar/ |

y citar cl entendimiento tan entero para entender lo que

Dios quiere entendamos , que no bafta querer §/ ni no

querer. Porque ¢l que todo lo puede { quiere que en-
tendamos fe ha de hacer lo que quiere, y {e mueltraSe-

nor verdadero de nofotros. Eito tengo muy efperimenta-

do, porque me duro cafi dos anos el refittir, con el gran

Bb_:. mie-
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miedo que traia ;y ahora lo prucbo algunas veces, mas
poco me aprovecha.
2 Yo querria declarar los engaos que puede ha-
er aqu:’ , aunque quien tiene mucha _éfperiencia pare’cc«-'
me fera pococi' o ninguno; mas ha de ler mucha la ¢f-
periencia , y la diferencia que hay quando es cfp{ritu
bueno | 6 quando esmalo; 6 como puede tambien fer
aprchenfion del mefmo entendimiento , que podria acac-
cer | o hablar el mefmo efpiritu 3 si me{mo : efto no sé/
yo {i puede fer', mas aunjoy me ha parecido que fi.
[ (t@ando es de Diostengo muy probado en muchas co-
fas | que fe me decian dos{ y tres anos antes, y todas
fe han cumplido{ y hafta ahora ninguna ha falido men-
tira , y otras cofas & donde fe vé claro fer efpiritu de
Dios , como defpues {e dira. :
3 Parcceme ami) que podria una petfona, eftan-
do encomendando una cofaa Dios con grande afecto)y
aprehenfion , parecerle enticnde algunacofa; fife haraf
0 no, y es muy impofsible ; aunque a quien ha enten—
dido deeftotra fuerte, vera claro lo que es, porque es
mucha la diferencia: y fi es cola que el entendimicnto
fabrica, por delgado que vaya, entiende que ordena el
algo / y que habla. Que no es otra cofa{{ino ordenar
uno la pla’tica, o efcuchar lo que otroledice,y verael
entendimiento/que entonces no efcucha, pues que obra,
y las palabras que ¢l fabrica fon como cofa forda , fanta-
feada, y no con la claridad que eftorras. Y aquf eftacn
nueftra mano divertirnos , como callar iuando hablamos;
en eftotro no hay término. Y otra {enal mas que todas,
que no hac_c operacion, porque cltotra que habla cl‘Sc—
nor | es palabras| y obras: y aunque las palabras no fean

de
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de devocion , {ino de reprehienfion , & la primera difpone
un alma, y la habilitaf,y enterncce, y da luz, y re-
gala§ y quicta; y {1 eftaba con fequedad, o alboroto} y
defafoliego de alma , como con la mano fe le quita,
y aun mejor , que parece quiere €l Scior fe entiendaf
que es poderofo | y que fus palabras {on obras. Paréce-
me/ que hay la diferencia | que {i noforros hablalfemos;
o oyeflemos , ni mas/ ni menos ; porque lo que hablo,
como he dicho , voy ordenando con el entendimiento
lo que digo; mas {i me hgblan » no hago masde oir fin
ningun trabajo. Lo uno va comouna cofa § que no nos
podemos bien determinar | i es como uno que efta me-
dio dormido. Eftotro es voz tan clara, que no fe picr-
de una filaba delo que fe dice; y acacce fer i tiempos/
que efta el entendimiento § y alma tan alborotada | y
diftraida , que noacertaria a concertar una buena razon,
y halla guiladas grandes fentencias} que le dicen, que
ella aun eftando muy recogida no pudiera alcanzar,y 3
la primera palabra, como digo, 1a ‘'mudan toda : en ef-
pecial fiefta en arrobamiento , que las potencias eftan
{ufpenfas ;;cém_o {e cuncndgrin cofas que no habian ve-
nido 3 la memoria} aun antes? i,c:?:n‘ssmo vernin enton-
ces ) que no obra cafi, y la imaginacion eftd como em-
bobada ¢ . e

4 Entiéndafe | que quandofe vén vifiones, o fe en-
tienden eftas palabras, a mi parecer {/ nunca esen tiem-
po que cfta unida el almaen el mefmo arrobamiento;
?uc en elte tiempo ( como ya deyo declarado, creo esla

egunda agua ) del fe pierden todas las porencias, ya mj
parecer ) alli ni fe puede vér , i entender , ni oir. Efty
en otro poder toda , 'y en efte tiempo , que es muy

bre-
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breve, no me parece la deka el Seior para nada libertad.
Paffado clte breve tiempo, que {e queda aun en elarro-
bamiento el alma, es elto que digo, porque quedan las
potencias de manera | que,aunque no eftan perdidas, caf
nada obran ; eftin como abfortas , y no habiles para
concertar razones. Hay tantas paraentender la diferen-
cia, quefiunavez fe e_ngaﬁa‘fc, no feran muchas. Y di-
go J que {1 es alma eyercitada , y efta fobre avifo, lo
verd muy claro ; porque degadas otras cofas por donde fe
vé lo que he dicho, ningun efeto hace, ni-el alma lo
admite } porque-eftetss, mal que nos pefe /y no fe da
credito, antes fe entiende que es devanear del enten-
dimiento , caft como no fe haria cafo de una perfona
que (abeis tiene frenefi! Eftotro es como filo oyeflemos
a una perfona muy fanta § oletrada, y de gran autori-
dad , que fabemos no nos ha de mentir; y aun csbaya,
comparacion , porque traen algunas veces una mageftad
configo eftas palabras, que {in acordarnos quien las dice,
{1 fon dereprehenfion ﬁ-_mccn temblar },y fifon de amor/
hacen defahacerfe en amar: y fon cofas,como he dicho,
que eftaban bien léjos de la memoria , vy dicenfe tan
de prefto fentencias ‘tan’ grandes, que era menefter mu-
cho tiempo para hakerlas de ordenar , y en ninguna ma-
nera me parece {e puede entoncesignorar no fer cofa fa-
bricada de nofotros. -

s Anfi/ queen efto no hay que me detener, que
por maravilla- me parece puede haker engano en perfona
¢xercitada, {1 clla mefma de advertencia no fe quicre
enganar. Acaecidome hd muchas veces, fi tengo alguna
duda, no creer lo que me dicen, y penfarfiic mean-
tojo ( efto defpues de paflado , que entonces es impofsible ) ,

y
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y vetlo cumplido defde 3 mucho tiempo ; porque hace
el Seior / que quede en la memoria, que no {e puede
olvidar , y loque es del entendimiento § es como primer
movimiento del penfamiento , que pa’[fa{ y fe olvida.
Eftotro cs/ como obra { qué, aunque fe olvide algo / y
pa{fe tiempo , no tan del todo / que {e picrdala memo-
ria/de que en fin fe digo, falvofino ha mucho tiempo,
o fon palabras de favor /6 do&trina ; mas de profecia , no
hay olvidarfe ] 3 mi parecer , al ménos 3 mi, aunque
tengo poca memoria. Y torno a decir § ‘que me parece,
{i un alma no fueffe tan defalmada /que lo quiera fingir,
que feria harto mal, y decir que lo entiende, no fien-
do anf{’: mas dcjar de vér claro/ que clla lo ordena/y
lo parla entresi ; paréceme no lleva camino, fi haen-
tendido el cfp{ritu de Dios; que {1 no,toda fu vida po-
dri cftarfe en effe engano , y parecetle que entiende,
aunque’ yo nosecomo. O elta alma lo quiere entender,
o noif fi fe et deshaciendo delo que entiende, y en nin-
guna mancra querria entender nada por mil temores y
otras muchas caufas que hay | para tener defco de eftar
quieta en {uOfacion , fin eftas cofas »;como da tanto ef=
pacio el entendimiento, que ordene razones: Tiempo
es menelter para efto. Aca fin perder ninguno queda-
mos cnfenadas , y fe entienden cofas | que parece era
menclter un mes para ordenarlas. Y ¢l mefmo enten-
dimiento | y alma quedan efpantados de algunas cofas
que fe entienden. Efto esanfy, y quicn tuviere efperien-
cia / vera que es al pié delaletra todo lo que he dicho.
Alabo 2 Dios ) porque lo he fabido anfi’ decir. Y aca-
bo con que me parece, fiendo del entendimiento, guan-
do lo quLﬁé[fcmos lo podriamos entender , y cada vez

quc
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que' tenemos Oracion / nos podria parecer entendemos:
mas en eftotro no es anf{; {ino que eftare muchos dias/
que aunque quicra entender algo esimpofsible ; y quan-
do otras veces no quicro, como he dicho, lo tengo de en-
tender. Pardceme/ que quicn_quiﬁeffc enganar a los otros,
diciendo que entiende de Dios lo que es dessi, que poco
le cuefta decir ) que lo oye con los oldos corporales: y es
anfi cierto con verdad , que jamas pense¢ hakiaotra ma-
nera de oir/ ni entender, hafta quelovi por mi;yanfi
como he dicho, me cuelta harto trabajo. . - :

6 ( q&anéo es demonio , no folo no dexa buenos
efetos , mas degalos malos, Efto me ha acaecido no mas
de dos ] o.tres veces, y he fido luego avifada del Senor/
como era demonio. Dejado la gran fequedad que que-
da, es una inquietud en ¢l alma 3 manera de otras mus-
chas veces/ que ha permitido ¢l Seor que tenga gran-
des tentaciones/.y trabajos de alma de diferentes ma-
neras ; y aunque meatormenta hartas veces ; como ade-
lante diré, es una inquietud / que no {e fabe entender
de donde viene, fino que parece refifte el alma, y fe
alborota | y aflige {in faber de que; porque lo que ¢l dice
no es malo, fino bueno. Pienfo si fiente un efpiritu a
otro. El gufto J y deleite que ¢l da, a mi parecer esdi-
ferente en gran manera. Podria ¢l enganar con eltos
guftos a quien no tuviere | 6 huviere tenido otros de Dios.
De veras digo guftos, una recreacion {uave , tucrte , im-
preﬁa , deleirofa, quieta; que unas devocioncitas de la-
grimas/y otros fentimientos pequenos, queal primer ai-
recito de perfecucion fe pierden eftas florecitas, no las:
llamo devociones , aunque fon buenos principios J y fan~-
tos {cntimientos, mas no para determinar cltos cfe};os de:

uen
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buen e['p{ritu , o malo, X anfi es bien andar fiempre
con gran avifo ; porque quanto a perfonas que no eltan
mas adelante enOracion | que hafta efto , facilmente
podrian fer enganados{ fi tuvieflen vifiones{ 6 revela-
ciones. Yo nunca tuve cofas deftas poftreras, hafta hater-
me Dios dado por {ola fu bondad Oracion de union,
fino fue la primera vez que dige, queha muchos afos,
que viaChrifto, que pluguicraa fuMageftad entendic-
ra yo era verdadera vifion, como defpues lo he enten-
dido, que no me fuera poco bien.” Ninguna blandura
queda en el alma, fino como efpantada | y con gran
difgufto.
-7 Tengo por muy cicrto‘ que el demonio no en-
%:ﬁar& , nilo permitira Dios,a alma / que de ninguna cofa
fiadesi { y eftafortalecidaenlaFe, queentiendaclla
desi) que por un punto della morira mil muertes: y con
efte amor a laFef/que infunde luego Dios, que es unaFe
viva, fuerte, fiempre procura ir conforme i lo que tie-
ne laIglefia, preguntandoa unosy a otros , como quien
tiene ya hecho afsiento fuerte en eltas verdades, que no
la moverian iuantas revelaciones pucda imaginar , aun-
que vicffe abiertos los €ielos, un punto de lo que tiene
la Iglefia. Si alguna vez fc viefle vacilar en ;111 penfa-
miento contraelto, 0 detencrfe en decir:f pues i Dios me
dicc efto, tambien puede fer verdad, como lo que decia
a los Santos (nodigo que lo crea, fino que el demonio
la comienfe A tentar | por primero movimiento , que de-
tenzrle encllo{ yafe vé que es malifsimo; mas aun pri-
meros movimientos muchas veces en efte cafof creo no
vernan,fielalma efta en efto tan fuerte J como lo hace
¢l Sehor a quien da eltas cofas, que le parece defmenuzaria
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los demonios | fobre una verdad delo quetiene la Iglefia
muy pequeha ); digo, que finoviere en si efta fortaleza
grande, y que ayude aclla la devocion} o vifion, que
no la tenga por fegura. Porque aunque no fe fienta lue-
go ¢l dano, poco a poco podria hacerfe grande , que a
lo que yo veo ly se de cf'pericncia » de tal manera qucda
el crédito de que es Dios, que vaya conforme 2 la$a-
grada Efcritura; y como un tantico torciefle defto, mu-
cha mas firmeza {in comparacion me parece térnia en
que es demonio} quc ahora tengo de que es Dios, por
grandc que la tenga l, porque enténces no es menclter
andar 2 bufcar fehales , ni qué efpfricu es, puesefti tan
clara efta fehal para creer que esdemonio , quefi enton-
ces todo el mundo me afleguraffe que es Dios , no lo cree-
ria. El cafo es) que §uando es demonio, parece que fe
efconden todos los bienes J y huyen del alma , fegun
queda defabrida{ y alborotada, y fin ningun efetobue-
no; porque aunque parece pone defeos, no fon fuertes/:
la humildad que dega/ esfalfa, albororaday fin fuavi-
dad. Parecemef que quien tiene efperiencia del buen ef-
pfritu, lo entendera.

8 Con todo puede hacer muchos embuftes el demo-
nio, y anfiho hay cofa en efto tan cierta | que no lo fea
mas temer | ¢ ir fiempre conavifo, y tener Maeftro que
fca letrado, y no lecallar nadas y conefto ningun da-
fio puede venir, aunque 3 mi hartos me han venido por
eftos temores demafiados| que tienen algunas perfonas.
En efpecial me acaecio unavez, que fc habian juntado
muchos| a quien yo daba gran credito , y era razon fe
le dieffc ( que aunque yo ya no trataba fino conuno, y
hi’uando ¢l me lo mandaba] hablaba a otros, unoscon

otros
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otros trataban mucho de mi remedio , que me tenian
mucho amor } y, temian no fucil'e enganada : yo tam-
bien traia granddéimo temor | uando no eftaba en la
Oracion , que eftando en ella  y haciéndome el Schor
alguna merced , luego me aﬂbgumba ): creo eran cincoy
o feis , todos muy ﬁcrvos de Dios},y df}'ome miCTon-
feflor | que todos {c determinaban en que era demonio,
que no comulgalle tan 3 menudo, y que procurafle dif=
eraerme de fuerte) que no tuviefle foledad. Yo era teme-
rofa en ¢ftremo, como he dicho , y ayudabame ¢l mal
de corazon, que aun en una pieza fola no offaba eftar
de dia muchas veces. Yocomo vi que tantoslo afirma-
ban, y yo nolo podiacreer, diome grandffsimo efcru-
pulo, parccic’hdomc poca humildad ; porque todoseran
mas de buena vida {in comparacion que yo, y letrados,
que;porque no los habia de creer? Forzibame lo que podia
para creerlos, y penfaba en mi ruin vida , y que con-
forme 1 cfto debian de decir verdad. Fuime de laTgle-
{ia con efta afliccion, y entréme en un Oratorio , habien-
dome quitado muchos dias de comulgar, quitada la fo-
ledad , que era todo mi confuclo, fin tener perfona con
quien tratar , porque tc’:»docs cran contra mi : unos me
parccia burlaban de mi, guando dello trataba , como
que fe me antojaba ; otros avifaban al Confeflor | quefe
ouardafle demi; otros decian/ que era claro demoniof .
(ﬁ)lo ¢l €onfeflor ( que aunque conformaba con ellos,
por probarme, fegun defpues fupe) fiempre me confo-
laba, y me decia | que aunque fuefle demenio, no ofen-
diendo yo a Dios{ nome podia hacer nada, que ellofe
me quitaria , quelo ro affe mucho  Dios; y éljy todas
las perfonas que confeffaba lo hacian harto , y otras
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muchas },y yo toda mi Oracion,y qiuantos entendia eran
{icrvos de Dios, porque fu Mageltad me llevafle por otro
camino; y cfto me duro no se {1 dosanos, que cra con-
tino pcdlrlofal Sehor. )

A mi ningun confuelo me baftaba, quando pensz2-
ba era pofsiblcj que tantas veces mc hakia de hablar el
demonio. Porque de que no tomaba horas de foledad pa-
ra©racion, en converlacion me hacia el Sehor recoger,
y {in poderlo yo cfcular [ me decia lo que era fervido;
y aunque me pefabalo haia de oir. Pueseftdindome fo-
la, fin tener una perfona con quien defcanfar, ni podia
rezar ) ni leer, fino como perfona efpantada de tanta tri-
bulacion § y temor de fi me hakia de enganar el demonio,
toda alborotada / y fatigada, fin faber quéhaccr de mi
( en efta afliccion me vialgunas | y muchas veces; aunque
no me parece ninguna en tanto eftremo ),eftuve anfi”
Juatroj o cinco horas, que confuelo } ni delCiclo / ni de
la ticrra | no habia parami, fino que me dejo el Senor
padecer , teniendo mil peligros. ;O Senor mio , como fois
vos el amigo verdadero, y como pederofo, ﬁ'uando que-
reis podeis, nunca degais de querer 1 0s quieren! Ala-
ben os todas las cofas, Seior del mundo. iOLquien diefle
voces por cl, para decir qcuan ficl fois a vueftros amigos!
Todas las cofas faltan : vos,Sehor de todas ellas, nunca
falcais. Pocoes lo que deais padecer a quien osama.;O
Sefior mio , qué delicadaf y pulida |y {abrofamente’los |
fabeis tratar 1.Ohquien nunca fe hubiera detenido en amar
A nadie} fino a vos! Parcce , Sehor , que probais con
rigor 3 quien osama, para queen el cftremo dcl trabajo
{c entienda el mayor eftremo de vueftro amor. ;: O Dios
mio, quien tuvicra entendimiento |y letras) y nuevas
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palabras | para encarecer vueltras obras | como lo entien-
de mi alma! FAltame todo , Sehor mio, mas {1 vos no me
defamparais, no 0s faltare yo a vos. Levantenfe contra mf
todos los Tetrados , pcrﬁéanmc todas las cofas criadas,
atormentenme los demonios , no me falteis vos, Senor,
que ya tengo cfpcricncia de la ganancia con que {acais |
a quicn en {olo vos confia. Pues eltando en efta tan gran ’
fatiga (aun entonces no habia comenzado 3 tener nin- |
guna vifion ) folas cftas palabras baftaban para quitdrmela/
y quictarme del todo: No hayas miedo hija , que yo foy ,y
no te dcfampfzmre‘, no temds.

1o Pareceme a mi ,fcgun eftaba, que eran menef-
ter muchas horas para perluadirme a que me foffegafle, |
y que no baftira nadie: heme aqui con folas eftas pala-
bras foffcgada , con fortaleza, con dnimo , con {eguri-
dad , con una quietud { y luz § que en un punto vi mi =i
alma hecha otra, y me parece Jque con todo el mundo |
difputira } que era Dios. ;Olque buen Dios ! qigué buen |
Sehor ,y qué poderofo! Nololoda el confcjo , fino el re-
medio. Sus palabras fon obras. .' Olvalame Dios, y como
fortalece la®e, fe aumenta el amor ! Es anficierto / que
muchas veces me acordaba de §uando el Sefior mando |
a los vientos Jque cﬂuvicffcq quedosen el mar, quando 74
fe levanto la tempeftad; y anfi decia yo:Quién es cite, que i
anfi’le obedecen todas mis porencias,y di luz en tan
gran cfcuridad en un momento, y hace blando un ee-
corazon) que parecia piedra, di agua de lagrimas fua- |
ves] a dondc_ parecia hatia de haver rpl’lchg tiempo {e-
quedad ;Quien ponc eltos defeos 2; Quien daefte animo?

; Qué meacacecio penfar, dequétemo: ;Queeselto? Yo
~ defeo fervir a clte Senor , no pretendo otra cofa, fino -
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contentarle ; no quiero contento, ni defcanfo, ni otro
bien, fino hacer {u voluntad (que defto bien cierta cfta-
ba a mi parecer, quelopodia afirmarg)) Pues {1 elte Se-
for es poderofo, como veoque lo es, y se quelocs, y
que fon fus efclavos los demonios, y defto no hay que
dudar, puesesFe, fiendo yo fierva defte Schor ] y Rey,
qué mal me pueden ellos hacer 2 mi?; Porqué no hede
tener yo fortaleza para combatirme con' todo el Tnfierno?
Tomaba una €ruz en la mano, y parecia verdaderamen-
te darme Dios 4nimo (que yome vi otra en breve tiem-
po),que no temeria tomarme con ellos a brazos, que
me parecia facilmente con aquella €tuz los venciera a to-
dos; y an{{dixe :®Ahora veni todos, quefiendo fierva del
Sefor, yo quicro vér qué me podeis hacerZ | - |

11 Es {in duda] que me parecia me habian miedo,
porque yo Pucdc‘ foflegada { y tan fin temor de todos
cllos} que fe me quitaron todos los miedos que folia te-
ner hafta)oy; porque aunque algunas veces los veia , co-
mo dire defpues, no les he havido mas miedo, dntes me
parecia ellos me le havian 2 mi. Quedome un {ehorio con-
tra cllos, bien dado del Seior de todos , que no fe me da
mas dellos que de mofcas. Pardcenme tan cobardes que
en viendo que los ticnen en pocofno les queda fuerza.
No faben eftos enemigos de hecho acombrer { fino 2
quien vén que fe lesrinde, 6 quando lo permite Dios,
para mas bien de fus fiervos, quelostienten| y atormen-
ten. Plugieﬂé afu Maﬂgcﬂ:ad tcmicffcmos a quicn hemos
detemer, y entendieflemos nos puede venir mayor daho
de un pecado venial/ que de todo el Tnfierno junto , pues
es ello anfir Que cfpantados nos tracn eftos demoniosy
porque nos queremos nofotros efpantar con nueftros afi-

mien~
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mientos de honra} y haciendas y deleites , que entdn-
ccs juntos ellos con nofotros mefmos, quc nos ngos con-
trarios, amando } y queriendo lo que hemos de aborre-
cer , mucho dano nos haran ; porque con nueftras mef-
mas armas les hacemos que peleen contra nofotros, po-
niendo en fus manos con las que nos hemos de defender.
Efta es la gran laftima; mas {i todo lo aborrecemos por
Dios,y nos abrazamos con lacruz, y tratamos fervirle
de verdad , huye el deftas verdades / como de peftilencia.
Es amigo de mentiras , y la mefma mentira. No hara
paco con quien anda en verdad. ((uando ¢l v¢ efcure-
cido el entendimiento , ayuda lindamente a que fe quie-
bren los ojos; porque fid uno ve ya ciego en poner {u
defcanfo en colas vanas, ytan vanas| que parccen las
defte mundo cofa de juegode nino, ya ¢l ve quecttees
nino, pues trata como tal | y atrevefe a luchar con el { unaj
y muchas veces.

12 Plega al Sefor | que no fea yo deftos, fino que
me favorezca fu Mageftad ) para entender por defcanfo lo
que esdefcanfo, y por honralo que eshonra , y por de-
leite lo que es deleite , y no todo alreves, y una, higa
para todos los demonios, que ellos me temeran 2 mi. No
cntiendo eftos miedos, demenio, demonio, donde po-
demos decir } Dios, Dios, y hacerle temblar. Siqueya
fabemos | que no fe puede mencar § {1 el Sehor nolo per-
mite. ;Que es cfto ? Es fin dudaj que tengo ya masmicdo
a los que tan grande le tienen al demoniof que a ¢l mef-
mo; porque el no me puede hacer nada, y eftotros , en
efpecial fi fon€onfeflores , inquietan mucho, y he paflado
algunosanos de tan gran trabajojque ahora me efpanto co-
mo lo he podido fufric. ‘Bendito fea el Sehor » que tan de
veras me ha ayudado. CA-

2.‘0‘7
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CAPITULO XXVL |

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA,
va declarando | y diciendo cofas que le han acaecido , que le
hacian perder el temor | y afirmar que era buen.

cﬁn?'im el que la hablaba.

I Engo por una de las grandes mercedes que me
ha hecho el Senor] efte animo que me dio

contra los demonios; porque andar un alma acobardada,
yftcmcrofa de nz}da | {ino deofender 3 Dios, es gran-
difsimo inconveniente , pues tenemos Rey todo poderofo)

y tan gran~Sefior | que todolo puede} y a todos fugeta.
No hay que temer, apdando (como he dicho ) en ver-
dad delante de fu Magc{’cad » Y con limpia conciencia,
Para clto (como hedicho ) querria yo todos lostemo-
res, para no ofender en un punto a quien en el mefmo
punto nos puede deshacer. Que,contento fu Me#cl’cad,
no' hay quien fea contra noforros{ que n?_llcvc as ma-
nos cn la cabeza. Podrafe decir [que anfies; mas que,
;quien feraefta alma tan recta } quedel todo le conten-
te y que por cflo teme § No la mia por cicreo, que cs
muy miferable, y fin provecho, yllena de mil miferias;
mas no cyecuta Dios como las gentes , que entiende
nueftras flaquezas; mas por grandes congeruras fiente cl
alma ensi, {i le ama deverdad, porque en las que lle-
can 2 clte eftado | no anda el amor difimulado, como

o

g 5 x 0 - ‘ ~
a los principios, fino con tan grandes impceusf y defeo

de ver a Dios} como defpues dir¢ , 0 queda ya dicho.
To-
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Todo canfa, todo fatiga, todo atormenta , {"Eo es con
Dios } o por Dios : no hay defcanfo]que no canfe,, porque
fe v& aufente de fu verdadero defcanfo , y anfies cofa
muy clara| que,como digo, no paﬁh en difsimulacion.
2 Acaeciome otras veces verme con grandes tribula-
ciones ) y murmuraciones fobre cierto negocio que def-
pues dire, decafitodo cl'Eugar I donde eftoy, yde mi
©Orden, y afligida con muchas ocaliones que ha{ia para in-
uictarme , y decirme el Seior :; De que temesi; No fabes que
L] . )/ /
oy todo poderofo ¢ Yo cumplire lo que te he prometidol(Y anfife
cumplio bien defpues); Y quedar luego con una fortalezaf
que de nueve me parece me pufiera en emprender otras
cofas, aunque me coftaflen mas trabajos para fervirle, y
me puﬁcra denuevo a padecer. Es elto tantas veces , que
no lo podria yo contar : muchas las que me hacia repre-
henfiones{ y hace quando hago imperfeciones, que iaf—
tan a deshacer un alma.Al ménos tracn configo el enmen-
darfe, porque {u M-gzcﬂ:ad ( como he dicho) di ¢l con-
{cjo |y el remedio. Otras tracrme a la memoria mis pe-
cados paffados , ¢n elpecial iu’ando el Senor me Suiere
hacer alguna fehalada merced , que parece yafe vé el al-
ma en cl verdadero juicio, porque le reprefentan la ver-
dad con conocimiento claro , que no fabe 3 donde fe
meter ; otras avifarme de algunos peligros mios | y de
otras perfonas ; colas por venir | tees | 0{uatro anos an-
tes, muchas, y todas{c han cumplido ; algunas podra
fer {chalar. Anfi"que hay tantas cofas para entender) que
es Dios , que nofc puede ignorar fomi parecer.
3 Lo mas {eguroes (yo anft lo hago , y fin efto
no ternia fofsngo , ni es bien que mugcres le tengamos,
pues no tenemos lerras, y aqui no puede hater dané,

Dd s
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{ino muchos provechos ), como muchas veces me ha di-
cho el Schor, que no defe de comunicar toda mialma/
y las mercedes que el Sehor me hace con el €onfeflor,
y quefealetrado, y que le obedezca. Efto muchas ve-
ces. Tenia yo unConfeflor } que me mortificaba mucho,
y algunas veces me afligia | y daba gran trabajo, porque
me inquietaba mucho , y era el que mas me aprove-
cho a lo que me parece: y aunque l¢ tenia mucho amor,
tenia algunas tentaciones por deyarle, y pareciame me
eftorbaban aquellas penas que me daba de la Oracion.
Cada vez que eftaba determinada a cfto, entendialue-
go que no lohiciclle, y una reprehenfion | que me def-

acia mas que quanto el ’Confc%or hacia : algunas veces
me fatigaba , queftion por un cabo, y reprehenfion por
otro; y todo lo habia menefter, fegun tenia poco do-
blada fa voluntad. Dixome una vez| que no era obe-
decer § ﬁFxo cftaba determinadaa padecer , que puficffe
los ojos enlo queel habia padecido, y todo fe me ha-
ria facil,

4 Aconfejome una vez un Confeflor /quea los prin-
cipios me habia confcffado , que ya que eltaba probado
fer buen efpiritu , que callafie /y no dicfle ya parte A
nadie, porque mejor era ya eftas cofas callarlas. A mi no
me parecio mal, porque yo {entia tanto cada vez que las
decia al €onfeffor, y era tanta mi afrenta, que mucho
mas que confeflar pecados graves lo {entia algunas veces,
en efpecial fi eran las mercedes grandes:, pz}rcciamc no
me¢ habian de creer, y que burlaban de mi, Sentia yo
taito elto, que me parecia cra defacato a las maravillas
de Dios , que por clto quifiera callar. Entendi enton-
ces)que habia fido muy mal aconftjada de aquel €on-
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feffor, que en ninguna manera callaffe cofa al que me con-
feflaba, porque en efto habia gran feguridad, y hacien-
do lo contrario | podria fer enganarme alguna vez.

s Siempre que el Sehor me mandaba una cofaen la
©tacion , {i el €onfeflor me decia otra, me tornaba el

mefmo Sehor 2 decir / que le obedecieffe : defpues fu
Mageftad lc Yolvia | para que melo tornaffe & mandar,
CQuando fe quitaron muchos libros de Romance /que no
fe leyeffen, yo fenti mucho, porque algunos me daba
recreacion leerlos, y yo no podia ya, por dc:}arlos en'fa-
tin, me dixo el Seior :“No tengas pena, que yo te dare li-
bro vive?’ Yo no podia entender } pt;{[quc fe me hatia
dicho efto, porque aun no tenia vifiones ; defpues def-
de a bien pocos dias lo entendi muy bien, porque he te-
nido tanto que penfar / y recogerme en lo que veia pre-
fente, y ha tenido tanto amor el Sehor conmigo para
enfenarme de muchas maneras, que muy pocaf 6 caft
ninguna necefsidad he tenido delibros. Su Mageftad ha
{idoel libro verdaderoZdonde he vifto las verdades. Ben-
dito fea tal libro,, que deja imprimido lo que fe ha de leer/
y ‘hacer de manera } que no e puede olvidar.

6 ;Q\.Iic'n vé al Sciior cubierto de llagas | y afligido
con perfecuciones, que no las abrage /y las ame { y las
defec ¢;Quién vé algo de la gloriaf queds i losquele
{irven, que no conozca es todo 'naﬂda quanto fe pl}cdc

: T
hacer| y padecer, pues tal premio elperamos 2 ; Quicn ve

los tormentos que paffan los condenados, que no {e le ha-

gandeleites los tormentos de aca , en {u comparacion,

y conozcan lo mucho que deben al Senor en habetlos li-
brado tantas veces de aquel lugar? Porque con el favor de
Dios e dira mas de algunas colas, quicro ir adelante en el
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proceffo de mi vida.Plega al Schor haya fabido declararme

en cfto que he dicho}bien creo que quien tuvierc cfperien-
cia lo entendera,y vera he atinado i decir algo;quien no,no
me efpanto le parczea delatino todo, bafta decirlo yo ) para
quedar difculpado, ni yo culpare a quien lo digere. ElSe-
nor me dcge atinar en cumplir {u voluntad. Amen.

=ttt
CAPITULO XXVIL
EN QUE TRATA OTRO MODO [ CON QUE

enfera el Sevior al alma , y fin hablarla | la di & entender
[» voluntad por wuna manera admirable. Trata tambien de
declarar yna vifion , y gran merced que le hizo el Senor)
no imaginaria. Es mucho de notar

efte Capfmla.

1 Ues tornando al difcurfo de mi vida , yo eftaba
con efta afliccion de penas | y con grandes
“Oraciones, como he dicho que fe hacia, porque ¢l Se-
fior me llevafle por otro camino que fuefle masfeguro,
pues ¢lte me decian era tan fofpechofo. Verdad es {que
aunque yo lo fuplicaba a Dios, por mucho que qiteria de-
fcar otro camino, como vela tan mejorada mi alma ({ino
er2 alguna vez, q]‘uandb eftaba muy fatigada de las cofas
que me decian ] y miedos que me ponian ) no eraen mi
mano defearlo, aunque fiempre lo pedia. Yo me velaotra
en todo ; no podia , fino poniame en las manos de Dios,
que ¢l fabia lo que me convenia, que cumplicffe en mflo
que ¢ra fu voluntad en todo. Veia que por efte cami-
no-le llevaba para ¢l €iclo, y que antes iba al Tafierno,

que
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qiic habia' de defear eftoy ni creer que era demonio , no
me podia forzar 2 mi, aunque hacia quanto podia por
creerlo )y defearlo |, mas no era en mi mano. Ofrecia
lo que hacia, {i era alguna buena obra, por effo. To-
maba Santos devoros porque me libraflen del demonio.
Atidaba novenas, encomendabame aSan Hilarion/ y 3San
Migudl el &ngel , con quien por efto tomé nuevamente
devocion, y a otros muchos Santos importunaba mof-
traflc el Schor la verdad ; digo que lo acabaflen con fu
Ma\geﬂ'ad. A cabo de dos anosqueandaba con toda cfta
Oracion miia} y de otras perfonas paralodicho, o que
¢l Sehor me llevafle por Otro camino , o declarafle la
verdad 'y porque eran. muy continas las hablas{que he
dicho me hacia el Seiior, me acaecio efto.

2 Eftando un dia del gloriofo San Pedro en Ora-
cion;, vi-cabe mi , 6 fend, por mejor decir , que con
los ojos ‘del cucrpof nidcl alma no vi nada, mas pa-
reciome eftabajunto cabe mi Chrifto, y veiafer el el que
me hablaba’; 2 mi parecer. Yo como eflaba ignorant?fsi—
ma de quepodia haber femejante vifion, diome grande
temor al principio, -y no hacia fino llorar, aunque en
diciéndome una-palabra fola de affegurarme, quedaba
como folia, quiéta’)y con regalo, y {inningun temor.
Pareciame andar fiempre al lado Jelu€lrifto 5y como

" no era vifion imaginaria , no veia en que forma : mas
eftar fiempre a mi lado derccho fentialo muy claro; y
que era teftigo de todolo que yohacia, y que ningu-
na vez que me recogicfle un-poco; 6 no ci’c}wicﬂe muy
divertida, podia ignorar que eftabacabe mr i) 1]

'3’ Lucgo fui 3 mi Gonfeflor harto fatigada d decir-
felo. Preguntome § que;en qué forma le veia 2 Yo le

1
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|
| dixe 11}kquc no le vela. D{}'omc[ u%cd'mo fabia yo que era
| Clirifto ? Yo le dige /que no fabja cdmo ,.mas que no
podiadefar de entender que eftaba cabe mii, y le vela
claro] y fentia, y que el recogimiento del alma era muy
mayor en Otacion de quictud /y muy contina, y los efe-
tos que eran muy otros quefolia tener , y que eraco-
fa muy clara. No hacia {ino poner comparaciones, para
darme a entender ; y cierto para efta manera de vifion, a
mi parecer , no la hay que mucho quadre : queanfi’co-
mo es de las mas fubidas (fegun defpues me difoun fan-
to hombre } y de gran efpiritu, llamado Fray Pedro de
Alcdnrara, de quien defpues hare mas mencion,; y me
han dicho otros lctrados grandes , y que esa donde meZ
nos {e puede entremeter el demoniode todas) ’ an{i no
hay tetminos para decirla aca , las que poco fabemos , que
los Tetrados mejor lodaran a entender., Porque {i digof
que con los ojos del cuerpo §. ni qul alma | no le veo,
porque no es imaginaria vifion »;COMO entiendo J y me
. afirmo con mas claridad | que efta cabe mf{ que fi lo -
victfc.f Porque parecer | que es como una perfona que
efta 3 efcuras, que no véa otraf que clta cabe cllay o fi
es ciega, no va bien; alguna femejanza tienc, mas no.
mucha , porque fiente/ con los {entidos , 6 la oye, ha-
blar | 6 menear, o latoca. Aca no hay nada defto, ni
fe ve efcuridad, {ino que fe repreflenta por una noticia
al alma mas clara que clSol. Nodigo que (e vésol , ni
claridad ;. fino una luz{ que fin ver luz alumbra el en-
tendimiento , para que go%c el alma tan gran bien.
Trae configo grandes biencs,
4 No es como una prefencia de Dios, que fe fien-
~ te. muchas veces (en efpecial los que rienen Oracion de
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union / y quietud ), que parece en queriendo comenzar
a tener "Oracion | hallamos con quicn hablar , y pare-
ce entendemos nos oye por los efetos | y fentimientos ef-
pirituales | que fentimos de grande amor [y fé , y otras
dcterminaciones con ternura. Efta gran merced es de
Dios, y tengalo en macho 4 quien lo ha dado §, porque
es muy fubida Oracion 5 mas no es vifion que enten-
dieffe que efta alliDios por los efetos{ que como digo hace
alalma , qae por aqucl modo quiere fu Mageftad darfe 3
{entir: aca vele claro ) que efta aqui Jefu Chrifto , Hijo
de'la Vﬁ'gcn. En efta otramanera de©racion reprefén-
tanfc unas influcncias de la Divinidad : aquijunto con é[-
tas fe v¢ nos acompana j y, Quicre hacer mercedes tam-
bien la Humanidad Sacratifsima. Pues preguntome el
anfcffor ¢ quicn dijo que era JefuThrifto? El me lo
digyo muichas veces, rcfpondi yo': ‘mas antes que melo
dijefle | fe imprimio cn mi entendimiento que era ¢l ,y
antes defto me lodecia  y no le vela. Si una perfona
que yo nunca hubiefie vitto , fino oido nuevas della,
me v-inic!Tc a hablar eftando ciega §.0 en gran clcuridad,
y me digefle quicn era, creerlo $&7 masno tan detcr-
iminadamente lo podria afirmar fer aquella perfona /co-
mo i’ la hubiera vifto. Aca {1, que fin verfe feimpri-
me con una noticia tan clara, que no parece fe puede
dudar: que quicre el Senor efte tan efculpida en elen-
tendimiento, que no' fe puede dudar mas{ que lo que fe
ve, ni tanto , porque en clto algunas veces nos queda
fofpecha | fi fe nos antojo ; aca,aunque de pretto dé
elta fofpecha queda por una parte_gran certidum-
bre , que no ticne fucrza la duda, Anfl es tambien
en otra manera, que Dios enfena a el alma |y la ha—
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bla fin hablar , de la manera que queda dicho.—
—— Es un lenguage randel Ciclo} que aca {e puede
mal dar a entender; aunque mas queramos decir, {1 €l
Seior por efperiencia no lo ¢nfcha. Pone el Seior lo que
quiere que el alma entienda, en lo muy interiordel al-
ma, y alli lo reprefenta fin imégen | ni forma de pala-
bras, {ino 3 manera defta vifion que queda dicha. Y nd-
tefe muchoefta manera de hacer Dios/que enticnde ¢l
almalo que el quiere,y grandes verdades / y mifterios;
porque muchas veces lo que entiendo quando ¢l Senor
me declara alguna vifion / que quicre {u Magc@ad repre-
fentarme, s anfi; y paréceme que cs a donde €l demo-
nio fe puede entremeter menos, por eftas razones) (i ellas
no fon buenas , yo me debo enganar. Esuna cofa tan
de cfpfritu elta manera de vifion/ y de lenguage , que
ningun bullicio hay en las potencias { ni en los {enti-
dos, 2 mi parecer , por donde ¢l demonio pueda facat
nada. Elto es alguna vez |y con brevedad , que otras
bien me parcce 2 m1 que no eftan fufpendidas las po-
tencias { ni quitados los {entidos, {inomuy ensi, que
no es {iempre cﬁf) en contemplacion , antes muy po-
cas veces ; mas cltas que fon, digo | que no obrames
nofotros nada/ ni hacemos nada , todo parcce obra del
Senor. Es como quando ya cfta puefto el manjar en
el c{’cémago {in comerle /ni faber nofotros como fe pufo
alli , mas entiende bien que efta ; aunque aquf no {e en-
tiende el manjar que es, niquicnlopufo: aca {i, mas
como fe pufo nolo s¢, que ni fe vio, ni fe entiende,
ni jamis fe habia movido i defearlo, ni hatia venido a
mi noticiaj que cfto podia fer. _

6 En la habla que hemos dicho antes [,hace Dios al
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TERESA DE JESUS! 217

entendimiento | que advierta, aunque le pefe, 3 entender
lo que fe dice 5 que alla parece tiene el alma orros oi-
dos con que oye, y que la hace efcuchar{y que no fe
divicrea {: como a uno que oyefle bien /y no le confin-
tieflen atapar los oidos), y le hablaflen junto 4 voces,
aunque no quiﬁcﬁc-lo oiria.. Y en fin algo hace, pues
elta atento a entender lo que le hablan : aca ninguna
cofa, que aun efte poco , que esfolo efcuchar, que ha-
cia en lo pafﬂ*ldo, fe le quita. Todo lo halla guifado/

comidos no hay masque hacer de gozar }icomo uno
que findeprender/ ni haber trabajado nada para faber leer,
ni tampoco huviefle eftudiado nada, hallafle toda la cien-
cia fabida yaen si, fin faber como ) ni donde, pues aun
nunca habia trabajado , aun para deprender ¢l A BcC.
Elta comparacion poftrera me parece declara algo defte
don’ celettial ; porque fe ve el alma en un punto fabia,
y tan declarado el mifterio de la Santifsima Trinidad/
y de otras cofas muy fubidas , Fuc no hay “Theologo
con quien no ,fc atreviefle a difputar la verdad deltas
grandezas. -Quedafe tan efpantada J que: bafta una mer-
ced deftas para trocar toda un alma }y hacerla no amar
eofafino a quien v€f que {in trabajo ninguno {uyo la ha-
ce capaz de tan grandes bienes |,y le comunica {ecre-
tos , y trata conella con tanta amiftad | y amor J que
no fe fufre eferibir. Porque hace algunas mercedes / que
configo tracn la fofpecha, por ferde ranta admiracion [y
hechas 3 quien tan poco lasha merecido , que fino hay
muy viva f¢ / no fe podran creer; y anﬁ’yo pienfo de-
cir pocas de las que el Seor me ha hecho 3 mi, fino
me mandaren otra cofa, fino fon algunas vifiones| que
pueden para alguna cofa aprovechar, o para quea quicln

Ee ¢



218 VIDA DE LA S."MADRE

el Seior las diere } no fe- efpante , pareciéndole impotsible,
como hacia yo},0 para declararle el modo {6 camino por
donde el Senor me ha llevado que ¢s lo que me man-
dan efcribir.

- Puestornando a efta manera de entender f,lo que
me parece es | que quicre el Senor de todas maneras ten-
ga ci’c:} alma\ algyuna noricig de lo que paffa en el€iclos
y parccemeami/ que anfr’ como alla fin hablar fe en-
tienden (lo que yo nunca fupe cierto esanfif hafta queel
Senor por fu bondad quifo quelo viefle, y me o mof
o en un arrobamiento),an{i’esaca, que fe entienden
Dios | y elalma} con folo querer {u Mage(’cad que lo en-
tienda, {in otro artificio , para darfe a entender el amor
que fe tienen eftos dosamigos. Como aca fi dos perfo-
nas fe quieren mucho, y tienenbuen entendimiento, aun
{in fenas parece que fe entienden con folo miratfe. Efto
debe fer an{y; que fin vér nofotros } como de hito en hito
fe miran eftos dosamantes ', como lo dice el Efpofo i la
Efpofa en los Cantares, a lo que creo,helo oide que cs aqu{.
8 O benignidad admirable de Dios, que anfiosde-
yais mirar de unos ojos} que tan mal han mirado , co-

mo los de mi almai Queden ya,Sehor,defta vifta acofs—

tumbrados ‘en no mirar cofas bagas, ni que les conten-
te ning:_mal fuera de vos.;O ingratitud de los mortales!
;Hafta quando ha de llegar? Que s¢ yo por C‘FEcriencia,(
que es verdad efto que digo, y que es lo mehos delo
que vos haceis con unaalma que tracis i tales términos,
lo que {e puede decir. ;O almas { que habeis comenzado
a tener Oracion , ylas que teneis verdadera fe, . que bie-
nes podeis bufcar, aun en efta vida (dgcmos’l‘lo ue fe
gana para {in fin ),que fea como el menor déftost Mirajque

Cs
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es anfY cietto ', que fedd Dios st} 4 los que todo lo
degan por ¢l. ' No- es: acetador de perfonas ,a todas ama,
no tiene nadiedfeufa , por ruin quefea, puesanilo ha-
ce conmigo, traye’ndonic a tal eftado. Mird] que noes
cifra lo que digo de lo que fe puede decir; {olo va diz
cho ‘lo que'es menefter paradarfea ‘entender efta mane-
ra'de vifion [ y merced que hace Diosal alma; mas no
puedo decir lo que fe fiente qcuando el Sefor 1a df 3 en-
tender {ecretos { 'y grandezas fuyas, el deleite tan fobre
uantos ach {e pueden entender , que bien con razon
hace aberrecer los- deleites de lavida s que fon $afurato-
dos juntos. ‘Es afco traerlosa ninguna comparacion aqui
aunque fea para gozarlos fin firr. Y déftos que da el Se-
nor fola una gora de-agua del gran rio caudalofo {que nos
clta aparejado. Gl 28100 1l 2oliov oh
an : s G b g / !/ '
9 ' Verguenza €)'y yo ‘cierto'lahe de mi, y fipu-
diera haber afrenta en elTiclo § con razon eftuviera yo
alli mas afrentada. ;Porqué hemos de”'querer tantos bie-
nes, y deleites, y gloria’ para fin‘fin, todos i cofta del
buen- Jefus 2 ; No lloraremos {ifjniera’ con las hijas de Je-
rufalen; 'ya'que no'le ayudemos & llevar la-Ctuz con
el Clirgneo??i%ég -Ek:c_m placeresy y. plaffatiempos hemos
de gozar lo qiic ¢l nos gano i cofta’ de ranta langre? Es
i_mporsibic. .Y con honras vanas-penfamos remediar un
defprecio como ¢l fufrio’, para que nofotros r?ncm_os
para fiempre? No lleva camino. 'Etrado , errado vi el =
camino , nunca legaremios- alla/"De voces ¥em. ende- V77 |
cir eltas ‘verdades, ‘pues Dios me quito mi efta liber- "
tad. A 'mi me las” querria dar fiempre, y SySme tan rarde,
y entendi a Dios; ‘como fe vera ‘por loelcrito, que me
es gran confufion hablar en efto , y anfy quicto callar:
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“folo dir¢ lo que algunas veces confidero. Plega al Seior
me traiga 2 tcrminos| que: yo-pueda gozar defte bien,
j Qué gloria accidental ferd, y que contento de losBiea-
aventuradosfque ya gozan defto, quando vieren/que,aun-
que tard€ ,, 10 les quedo cola. por hacer por Dios de las
que les fue pofsible! Ni-dexaron cofa por darle de to-
das las maneras que pudicron:, conforme i fus fuerzas/
y eftado , y el que mas, mas. ;Que rico e hallari { el
que todas las riquezas dego- por Chrilto ! ;Qué honrado)
el que no quifo honra por ¢l , fino que guftaba de verfe
muy aba;idoliO&é fabig J el que fc holgo que le tu-
\:icf}{('cn potloco; pues lollamaron a la mefma Sabidu-
ria 1 jQue pocos hay ahora  por nueftros pecados! Ya,
ya parece le acabaron l,osl uc las gentes tenian por lo-
cos, de verlos hacer obras 1croica‘s' de verdaderos ama-
doresde Cliriﬁo.-;o mundo , mundo, como vﬁsganan-
dohonra en haber pocos que te conozcan! Mashi pen-
famos {e firve ya mas Dios de que nos tengan por fabiosy,
y difcretos 2 Effo, effo debe fer, fegun fe ufa de difcre-
cion ; luego nos parece es poca edificacion § no andar
con mucha compoftura / y autoridad , cada uno en fu
eftado. Hafta el Frayle , Clérigo}o Monja, nos parece-
ra que traer cofa vieja} y remendada | es novedad | y
dar efcandalo a los flaces; y aun eltar muy recogidos]y
tener Oracion , fegun efta el mundo, y tan olvidadas las
cofas de perfecion de grandes impetus que tenian los San-
tos , que pienfo hace mas dano alas defventuras que paf-
fan en eftos tiempos ; que no haria efcandalo a nadie
dar 2 entender losReligiofos por obras, como lo dicen
or palabras, en lo poco que fe ha de tener el mundo;
que deftos efcandalos el Scnor faca dellos grandes pro-
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vechos 5 y fi unosfe efcandalizan, otros fe remuerden,
{1 "quiera que hubieffe un dibugo de lo que pafsé por |
Chrifto ) y fus Apdltoles, pues ahora masque nuncacs |
meneiter. j
10 :Y que bueno nos le llevo Dios ahora en ¢l ben- |
dito Fr. Pedro de Alcantara! No efta ya el mundo pa- |
ra {ufric tanta perfecion. Dicen que eftan las faludes mas
flacas , y que no fon los tiempos paffados. Efte fanto |
hombrez delte tiempo era; eftaba grueffo el cfpfritu co- |
mo en los otros tiempos, y anfi tenia el mundo deba- (
1

|

221

3o de los piés; que aunque no anden defnudos § ni ha-

gan tan alpera penitencia como el, muchas cofas hay,

como otras veces he dicho, para repifar el mundo, y el

Sehor las enfena | t‘iuando vé animo. B (iuz{-n grande ;

le dio {u M@cﬁad a efte Santo que digo, para hacer iua-

renta y fiece anos tan 4fpera penitencia, como todos fa-

lgen." Quiero decir algo della, que s¢ es toda verdad. Db . |

Jome a mi} y & otra perfona { de quien fe guardaba poco |

(y 2 mi el amor que me teniaeralacaufa , porque qui- |
~ {o el Seitor le tuvielle para Polver por mi / y animarme

en tiempo de tanta‘ncccfsidéd, como he dicho/y diref),

parcceme fucron quarenta afos los que me dixo habia

dormido fola hora y media entre noche y dia , y que

elte cra ¢l mayor trabajo de penitencia que habia teni-

do enlos principios de vencer el {ueno, y para elto el-

taba fiempre} o de rodillas } 6 en pié. Lo que dormia

era fentado, la cabeza ahirmada a un maderillo que te-

nia hincado en la pared. Echado , aunque quifiera no

podiab, porque 'fu celda, como fe fabe, noera mas l\argfz |

que guatro pies y medio. En todos eftosanos jamas fe

pufo la capilla, por grandesioles/y aguas que hicieﬂfc.
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ni cofa en los picfs} ni veltida, {ino un Libito de fa-
yal, fin ninguna otra cofa {obre las carnes, y- ¢éfte tan
angofto como fc’podia {ufrir, y un mantillo de lo mef-
mo encima. :cmmc.’_ que en los grandes frios fe le qui-
taba, y dcjaba la puerta/ y ventanilla abierta de la cel-
da, para quecon ponerfe defgucs clmanto y cerrar la
puerta contentaba al cuerpo | para que foflegalle con
mas abrigo. Comer a tercero dia'era muy ordinario.
Y dixome) qugs-dc que me efpantaba? Que muy pofsi—
ble era a quien'fc acoftumbraba a ello. Un {u com-
panero me dixo} que le acaccia eftar ocho dias fin co-
mer. Debia fer eftando en Oracion, porque tenia gran-
des arrobamientos / ¢ fmpctus de amor de Dios, de que
una vez yo ful teftigo. Su pobreza era ftrema, y mor-
tificacion en la mocedad , que me digo | que le habia
acaecido eftar tres anos enuna cafa de fu ©rden, yno
conocer Frayle, {inoeraporla habla;; porque no alzaba
los ojosjamas , y anfi' las partes que de necefsidad ha-
bia de ir, no fabia , fino ibafe tr3s los TFayles. Efto le
acaecia por los caminos. A mqg'crcs jamas miraba , efto
muchos aios. Declame| que ya nofe le daba mas vér/
que no vér; mas cra muy vicjo guando le vine 3 cono- -
cer, y tan cftrema fu flaqueza , que no parecia fino he-
I cho de raices de arboles. Con toda efta fantidad era muy
afable, aunque de pocas palabras, fino era con pregun-
~ tare. En eftas eramuy fabrofo, porque tenia muy lin-
> do entendimiento. Otras cofas muc(ilms quifiera decir,
|wwrw . fino que hé miedo dird W¥eem. que para quc”me meto en
o efto, 'y con élloheefcrito. Y an{flo deyo f con que fue”
{fu fin comolavida, predicando | y amoneftando a fus
Frayles. Como vio ya {e acababa , dé}'o el Plalmo de
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Latatus [um in bis que dicla Junt mibi , ¢ hincado de ro- |
dillas murio. |
11 Defpues ha fido ¢l Sehor fervidof yo tenga mas |
en ¢l queenla vida , aconfejindome en muchas cofas, |
Héle vifto muchas veces con g:ca_ndi sima gloria. Di}'o—_—
me la primera que me aparecio, | qué;bienaventurada pe-
nitencia , que tanto premio habia merecido] y otras mu-
chas cofas. Un ano antes que muriefle me aparecio ef-
tando aufente, y fupe fe hakia de morir, Fc lo avisé/
cltando algunas leguas de aqui. (Quando C\fgit(\) me apa-
recio , y digo como fe iba a defcanfar. Yo nolo crei; di-
gelo a algunas perfonas , y defde 2 ocho dias vino:la
“nueva como era muerto, o comenzado i vivir para {iem- |
pre,, por mejor decir. Héla aqufi acabada cfta alperezade - |
vida con tan gran glcgria, parcceme , que mucho mas 1
me confuela / que quando aca cltaba. Di;'omc una
vez el Sehor / que no le pedirian cofa en fu nombre, |
ue no la oyefle. Muchas que le he encomendado pi- |
ga al Senor , las he vifto cumplidas. Sea bendito por iy
- {iempre. Amen., . 125 hone o0 l]
12 Mas;que hablar he hecho para defpertar 3 ¥=rm. 1
' 2 no eftimar en nada cofa defta vida, como finolo {u- \
Piegf_e} o no eltuviera ya determinado a degarlo todo , y |
puchtolo por obra! Veo tanta perdicion ‘en el mundo, |
que aunque no aproveche mas decitlo yoyfjde canfarm |
de efcribirlog, me es defcanfo , que todo es: contra mi \
lo que digo. El Sehor me perdoneflo queen eltecafo

le he ofendido, y Veem. que le canfo fin propéfito. Pa- %" ";W"-h

rece que quiero haga penitencia de lo que yo en efto |
peque. (s
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St =A==
CAPITULO XXVIIL

EN QUE TRATA LAS GRANDES MERCEDES
gue le hizo el Senor 1y como le aparecis la primera vez:
declara que es vifion imaginaria : dice los grandes efetosy
b x :
y [enales que dega quando es de Dios.  Es muy
Prova‘kofﬁ 'C'apz’mlo » )y mucha

de notar.

X TOrnando a nueftro propc';ﬁto : pafsé algunos

dias, pocos, conefta vifion muy contina, y

! p :
}}'acmrnc tanto provecho, que no falia de ©tacion ; y aun

quanto hacia | procuraba fuefle de fuerte/ que no def-

contentafle al que claramente vela eftaba por teftigo; y
aunque a veces temia con lo mucho que me decian, du-

| ..
rabame poco el temor, porque el Senor me affcguraba.

Eftando un dia en©facion, quifo el Sehor moltrarme
folas las manos, contan grant;]f?sima hermofura , que no
lo podria yo encarecer. Hizome gran temor , porque
jualquicr novedad me le hace grande a los principios

¢ qualquiera merced fobrenatural { que el Senor me ha-
g1, Defde a pocos dias vi tambien aquel divino roftro,
que del todo me parece me deyo abforta. No podia yo
entender- }-porqué el Seior fe moftraba anfi’poco 2 poco,
pues, defpues me habia de hacer merced que yo lo vief-
{c del todo , hafta defpues que he entendidof que me
iba fu Mageftad llevando conforme a mi flaqueza na-

- tural. Sea bendito por fiempre , porque tanta gloria

junta , tan b#o‘ y ruin fugeto no la pudiera fufrir, _

pgcd e enla

“}M&J«ﬁa :a...:.a»“, /C;Jt—d“ E Celip Aﬁ?..-—j"fyﬁ



TERESA DE JESUS. 12§ '

y como quien efto {abia, iba ¢l piadofo Sénor difponiendo. -~

2 Parecera a V. que no era menelter mucho ¢f- vuewe
foerzo para vér unas manos J y roftro tan hermofo: fonlo Coaga
tanto los cuerpos glorificados, que la gloria que traen con-
ﬁgo’vé’r cofa tan {obrenatural}y hermofa, defatina; y
anfi me hacia tanto temor , que toda me eurbaba | y
alborotaba , aunque defpues quedaba con certidumbre
y feguridad, y con tales efetos | que prefto fe perdia el
temor.

3 Un diade San Pablo , eftando en Miﬁa , fc me
reprefento toda efta Humanidad 'S'icrat[fsima', como f{e

. pinta refucitado, con tanta hermofura Iy m:gc[lad/ o

mo particularmente efcrivi & ¥-m. fuando mucho me » - -’
lo mando. Y haciafe harto de mal, porque nofe pue-
de decir / que no {ea deshacerfe ; mas lo mejor que fupef
ya lo dige,y anfi'no hay para que tornarlo a decir aqui:
{olo digof que qi’Uando otra cofa no hul’ric/fe para deleitar
la vifta en el Tielo, fino la gran hermofura delos cuer—
pos glorificados , es ggand{fsima gloria, en efpecial vér la
Flamanidad de JefuThrifto Sehor nueftro, aun aca que
fe mueftra fu Mageftad conforme a lo que puede fuftir
nueftra miferia ;qué {era gdondc del todo fe goza tal
bien ¢ Efta vilion , aunque ¢s imaginaria , nunca la vi con

- - - b g -
los ojos corporales , ni ninguna , {ino con los ojos del alma.,

Dicen los que lo faben m?jor que yo, que es mas perfe-
ta la paﬁhda queelta, y efta mas mucho que las que fe
ven con los ojos corporales. Efta dicenfque esla mas ba-
2,y 1 donde mas ilufiones puede hacer el demonio,
aunque entonces no podia yo entender tal , {ino que de-
feaba, yaque fe me hacia efta merced, que fudgt vien-

dola con los ojos corporales, para que no me digellc el

———
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‘Gonfcfror {e me antojaba. Y tambien dcfpucs de paﬂ'ada{
me acaccia (eltocraluego, luego ) penfar yo tambien en
elto, que fe me habia antojado, y fatigabame de haber-
lo dicho al €onfeflor , penfando fi le habia enganado.
Elte era orro llanto, ¢ iba a el} y declafclo. P-rcguntaf—-
bame J qué {1 me parecia a mi anft; o {1 habia querido
engafar 2 Yo le decia la verdad , porque & mi parecer
no mentia , ni tal habia pretendido , ni por cofa del
mundo digera una cofa por otra. Efto bien lo fabia el , y
anfi’ procuraba foflegarme , y. yo fentia tantoen irle con
eltas cofis ) que no s¢ como ¢l demonio me ponia, lo
habia de fingir para atormentarme 3 mi mefma.

4 Mas el Sehor {e dio tanta pricFa a hacerme efta
mcreed , y declarar efta verdad, que bien prefto fe me
quito la duda de fi era antojo , y defpues veo muy claro
mi boberia; porque {1 eftuviera muchos anos imaginan-
do como figurar cofa tan hermofa , no pudiera} ni fu-
picra, porque cfcede a todo lo que aca fe puede ima-
ginar, aun fola la blancura } y refplandor. No es ref-
plandor que deslumbre, {ino una blancura fuave} y el
refplandor infufo , que da deleite grand:{fsimo ala vifta )y
no la canfa, ni la claridad quefe ve, para ver efta her-
mofura tan divina. Es unaluztan difcrente dela de aca,
que parece una cofa ran desluftrada la claridad del Sol
que vemos, en comparacion de aquella claridad} y luz
que fe reprefenta a la vifta , que no (e querrian abrir
los ojos defpues. -

Es como ver un agua muy clara} que corre fobre
crital | y reverbera en ella el Sol , a una muy turbia/
y con gran nublado, y que corre por encima dela tierra.
No porque f¢ le reprefenta Sol, ni la luz es como la del Solf-

P
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parece en fin luz natural, y efta otra cofarartificial. Es
luz que no tiene noche, fino que como fiempre esluz,
no la turba nada. En fin esde fuerte/ que por grande
entendimiento que una perfona tuviefle , en todos los
dias de {u vida podria imaginar como es ; y poncla Dios
delante tan prefto, que aun no hutiera lugar paraabrir
los ojos y {1 fuera menefter abrirlos ; mas no hace mas
eftar abiertos} que cerrados, iuando el Schor quiere, que
aunque no queramos fe v&.No hay divertimiento que bal-
te, ni hay poder refiftir, ni balta diligencia, nicuida-
do paracllo. Efto tengo yo bien éfperimentado, como
dire.

6 Lo que yo ahora querria decir , esel modo como
el Sehor fe mueltra por eftas vifiones: no digo } que de-
clarare de quc’ manera puede fer poner cfta luz tan fuer-
te en el fentido interior, y en el entendimiento imagen
tan clara | que parece verdaderamente cfta alli, porque
cito esdeletrados: noha querido‘el Senor darmea en-
tender el como; y foy tan ignorante /y de tan rudo en-
tendimiento , que aunque mucho me lo han ,qucrido
df.:c.la.rar,.r no he aun acabai% d‘?,,f?“f.?dcr el como. Y
eftoes cierto , que aunque a Vesh! 1€ parezea que tengo
vivo entendimiento, que no lo tengo, porque en mu-
chas cofas lo he cfperimentado , que no comprehende
masdeloquele d2n i comer, como dicen. Algunas ve-
ces [ efpantaba ¢l que me confeflaba de mis ignorancias,
y jamas me dio 2 entender, ni aun lo defeaba, como
hizo Dioselto, o pudo fer elto, ni lo preguntaba, aun-
que como he dicho / de muchosanosaca trataba con bue-
nos lcrrados. Si era una cofa pecado J 6 no, elto {{; en
lo demas no era menelter mas para mi de penfar, hizolo

Ffz Dios
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Diostodo, y vela queno hakia de que me efpantar;, fino
por quéle alabar, y antes me hacen devocion las cofas di-
ficultofas, y micntras mas , mas. b
Dire pues lo que he vifto por efperiencia; el co-

mo el Seior lo hace, ¥ o dird mejor, y declarari
tedo lo que fuere efcurof y yo no fupiere decir. Bien
me parecia en algunas cofas J que era imdgen lo que
veia, mas por otras muchas no, fino que era el mefmo
Chrifto , conforme a la claridad con que era fervido
moltrirfeme. Unas veces era tan en con?ufo[ que me pa-
recia imagen , no como los dibu}'os de aca, por muF
perfetos que fean, que hartos he vifto buenos: es dil-
barate penfar que tiene femejanza lo yno con lo otro
€n ninguna mancra , no mas{ ni menos que la tiene
una perfona viva a fu retrato , que por bien que efte
facado/ no puede fer tan al natural , que en fin fe ve
es cola muerta: mas dejemos efto,, que aqui viene bien/
y muy al pi¢ dela letra. No digo § que es comparacion,
?uc nunca fon tan cabales, fino verdad { que hay la di-
erencia j que de lo vivo a lo pintado, no masj ni me-
nos; porque fies imﬁgcn , €5 imafgcn viva ; no hombre
muerto, {ino Cﬁriﬁo vivo;y da i entenderf/que es hom-
bre J y Dios, no como eftaba en el fepulcio, fino co-
mo falio del defpuesde refucitado. Y viene a veces con
tan grande mageitad, que no hay quien pueda dudarf {ino
que ¢s ¢l mefmo Scior, en elpecial en acabando de co-
mulgar, que ya fabemos que cfta alli, que noslo dice
laFe. Reprefentafe tan Senor de aquella pofada , que
parece toda dcshccfha el alma,fe \_ré confumir en Clritto.
. O Jelus mio, quien Pudicﬂj: dar’a entender la magef-
rad con queos moftrais! .Y tﬂu:i'n Senor de todo el mundo,

! y
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de los€iclos, y de otros mil mundos , y fin cuento
mundos | y Cielos que vos criarades , entiende el alma,
fegun con la n%.teltad que os reprefentais, que no es na-
da para fer vos=Scior dello!

8 Aqu{ fe vé claro , Jefus mio, ¢l poco poder de to-
dos los demonios f en comparacion del vueftro , y cdmo
quien ostuviere contento pucde repifar elThfierno todo.
Aqui ve la razon que tuvicron los demonios de temer

(fuando bagaftes al Limbo, y tuvicran de dcfear‘_ otros
mil Thficrnos mas bajos para huir de tan gran- Mageltad,
y veo que quereis dgr a entender al alma guan grande
es, y el poder que tiene cltaScratifsima Humanidad/

~ junto con la Divinidad. Aqui {e reprefenta bien § qué
fera ¢l dia del Juicio vér cfta Majeﬁad delteRey , y ver-
le con rigor para los malos. Aquf es la verdadcra hu-
mildad, que dcja encl alma de ver {u mileria, que no
la pueden ignorar. Aqui la coufufion/y verdadcro ar-
repentimiento de los pecados , que aun con verle que
mueftra amor , no fabe 7 donde fe meter , y anfi {e
deshace tod%/. Digo/ que tiene tan grandffsima fuerza ef-
ta vifion, guando el Seior quiere moftraral alma mu-
cha parte de fu grandeza fy m?cﬁad, que tengo por im-
Pofsiblc 2 muy fobre natural no la quiﬁcﬁc el Senor
ayudar , con quedar pucfta en arrobamiento § y ¢xtafl
(que pierde elfvér la vifion de aquella divina prefencia,
con gozar )’fena , como digo , impofsible fufrirla ningun
fugcto. Es verdad que fe olvida defpues. Tan imprimi-
da queda aquella Mageftad | y hcrmofura, que no hay
poderla olvidar, (iﬁlo es guando quiere cl Sehor que pa-
dezcael alma una fequedad | y foledad grande, que di-
réadelante , que aun entoncesde Dios parece fe olvida,

Que-
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Queda clalma otra, {iempre cmbet’rida; pare’cclc comien-
za de nuevo amor vivode Dios en muy alto grado,z‘;
mi parecer ; queaunque lavifion paffada, que dige que
reprefenta 3 Dios fin imagen, es mas {ubida / qie para
durar la memoria conforme 3 nueftra flaqueza , para
traer bien ocupado el penfamiento Jes gran cofa el que-
dar reprefentada/ y puelta en la imaginaciontan divi-
na prefencia. Y cafi vienen juntas eftas dos maneras de
vifion fiempre ; y aun es anfi’que lo vienen , porque
con los ojos del alma véfc la cfc’«!:clencia J y hermofura/
y gloria de laf‘Shnt{Lsima Humanidad : y por eftotra ma-
nera que queda dicha J{e nos d% 3 entender como es Dios,
y poderofo , y que todo lo puede , y todo lo manda,
y todolo gobierna /5y todo lo hinche fu amor.

9 Es muy mucho de eftimar efta vifion, y fin pe-
ligro, a mi parecer ; porque en los}cfcws {e¢ conoce no
tiene fuerza aqui el demonio. Paréceme / que tres f o
iq[ilatro veces me ha querido reprefentar dcfta fuerte al
meflmo Schor | en reprefentacion falfa : toma la forma
de carne, mas no puede contrahacerla con la gloriaf que
qf'uando es de Dios. Hace reprefentaciones para deshacer
la verdadera vifion que ha vifto ¢l alma, mas anfi'la re(if-
te de si , y fe alborota, y fe defabref ¢ inquieta, que
pierde la devocion § y gufto quedntes tenia, y queda fin
ninguna Gfacion, A los principios fuc efto, como he
dicho , tres] o quatro veces. Es cofa tan diferentifsimaf
que/aun quien Eu&i'cre tenido {ola Otacion de quictudf
creo lo entendera.por los efetos que quedan dichos en las
hablas. Es cofa muy conocida, y finofe quiere deyar
enganar un almay no me parece la enganara , {i anda
con humildad§ y fimplicidad. A quien hugiere tenido

- ver-



TERESA DE JESUS. iy

verdadera vifion de Dios, delde luego cafi fe fiente; por-
que aunque comicnza con regalo( y gufto, el almalo
lanza de si; y aun a mi parecer # debe fer diferente el
guflo, y no muclfatra apariencia de amor puro / y cafto;
y muy en breveda a entender quien es.

10 Anfi’f que donde hay efperiencia, 3 mi parecer,
no podri el demonio hacer dano. Pues fer imaginacion
efto, es impofsiblc de toda impofsibilidad , ningun ca-
mino lleva, porque fola la- hermofura f y blancurade
una mano es {obre toda nucltra imaginacion. Pues {in
acordarnos dello /ni haberlo jamis penfado , vér en un
punto prefentes § cofas que en gran tiempo no pudicran
contentarfe con la imaginacion , porque va muy mas al-
to, como ya he dicho, deloque aca podemos compre-
hender , anfi'‘que cfto es impofsible ; y {i pudiéflemos
algo en cfto, aun fevé claro por cftorro que ahora dire,
Porque fi fueffe reprefentado con el entendimiento ( de-
yado que no haria las grandes operaciones que efto ha-
“ce , ni ninguna }/petgse feria ‘como uno que quifiefle
hacer que dormia, y eftife delpierto § porque no le ha
venido el fueno, que ¢l comole defea, {1 tiene necel-
fidad { o flaqueza en la cabeza,lo defea, adormecefe en
si, y hacefusdiligencias, y a las veces parece hacealgo:
mas {1 noes fueho de veras , no le {ultentara J ni dara
fuerza 3 la cabeza,antes las veces queda mas dcfvanecida)
(Anfi feria en parte aci, quedar clalma defvanecida, mas
no fuftentada | y fuerte , antes canfada { y difguftada;
aca no fe puede encarccer la riqueza que queda, aun
al cuerpode falud , y queda corortado,

11 Efta razon con otras daba yo quandome decian
que era demonio y que fe meantojaba (quefud {nuf

chas
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chas veces), y pt\)ni;{ comparaciones | como yo podia | y el |
Scnor me daba a entender ; mas -todo aprovechaba poco, ’
porque como hafia perfonas muy {antas en cteLugar,y
yo en fu comparacion una perdicion , y no los llevaba
Dios por efte camino, luego erael temor en ellos; que
mis pecados parece lo hacian , que de uno en otro fe ro- |
deaba , de manera l-.?ue lo venian a faber , {in decitlo 1
yo / {ino 2 mi €o cffor { o a quien ¢l me mandaba. |
Yo les di}ic una vez { que fi los que me decian efto me
diyeran j que una perfona que hubkiefle acabado de ha-
blarme , y la conociefle yo mucho , que no era ella,
fino que fe me antojaba, que ellos lo abfan , que {in
duda yo lo creyera mas que lo que habia vifto: mas i
efta perfona me dexdra algunas joyas, y fe me queda- L
ban en las manos por prendas de mucho amor, y que !
antes no tenia ninguna, y me veia rica, fiendo pobre, }
que no podria creerlo § aunque yo quifiefle; y que ef-
tas joyas laspodia yo moftrar, porque todos los que me
conocian { veian claro eftar otra mialma, y anitlo de-
cia mi C’onfcp'or , porque era muy grande la diferen-
cia en todas las cofas, y no difsimulada,fino muy con "
claridad lo podian todos ver. Porque como antes era |
tan ruin, decia yo que no podia creer { que {1 el de- 9
monio hacia efto para enganarme { y llevarme alTrifier-
no | tomafle medio tan contrario , como era quitarme
los vicios{ y poner virtudes| y fortaleza ; porque veia
claro quedar con eftas colas} en una vez{ orra.

12 Mi€onfeflor, como digo (que era un Padre
bien fanto de laﬁ‘ompaﬁia de Jelus) relpondia efto mef-
mo, fegun yo fupe. Era miuy dilcretof y de gran hu-
mildad,y efta humildad tan grande me acarrco a mi hartos
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trabajos, porque, con fer de mucha-©facion Jy letrado,:
no {e fiaba de si, como ¢l Senor nole llevaba por efte
camino: pa[sblos harto grandes conmigo de muchaﬁ ma-
neras. Supe que le decian / que fe guardaffe de mi, no
le cngahaB'C €l demonio con creecrmealgo de lo que le
' decia ; tralanle epemplos de otras perfonas : todo clto me
fatigaba 3 mi. Temia/ que no hatia de hater con quicn
me confeffar, {ino que todos hatian de huir de mi; no
hacia fino llorar. Fu¢ providencia de Dios querer ¢l du-
rar { 'y oirme,, {ino queera tan gran fiervo de Dios/ que
2 todo fe puficra por ¢l ; y anfime decia { que no ofen-
diefle yo a:Dios, ni falickc de lo que el me decia , que
no huzieffc miedo me faltafle : fiempre meanimaba fy
{offegaba. Mandabame fiempre que no le callafle nin-
guna cofa, yo anfilo hacia. El me' deciaf que haciendo
yo efto, aunque fueffe demonio no me haria daiio, antes
{acaria ¢! Senor bien del mal queel queria hacer 3 mi al-
ma; pr?curaba perficionarla en todo lo que podia. Yo co-
mo traia tanto miedo, obedeciale en todo , aunque imper-
fetamente , que harto pafs& conmigo tres anos/ y mas]
que me confcfs.(\) con eftos trabajos; porque en grandes
perfecuciones que tuve, y cofas hartas que permitiael
Senor me juzgaffcn mal ; y muchas eftando {in culpa,
con todo venian A ¢l, y era culpado por mi , ‘eftando
el {in ninguna culpa. Fuera i'mpoEible,ﬁno tuviera tan-
ta fantidad § y el Senor quele animaba , poder fufrir
tanto , porque hakia de refponder a los que les parecia
iba perdida, y nole erelan; y por otra parte habfame de
{oflegar & mi} y de curarel miedo que yo traias ponien-
ddmele mayor , me hawia por otra parte de a};cgdrar-,
porque a cada vifion, fiendo cofa nueva , permitia Dios

Gg me
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me quedaffen defpues grandes temores : todo me pro-
cedia de fer tan pecadora yo , y haferlo fido. El me
confolaba con mucha piedad, y fiélfe creyerai si mef-
mo , no padeciera yo tanto, que Diosledaba 3 enten-
der la verdad en todo, porque el mefmo Sacramento le
daba luz, a lo que yo creo.

13 Los fiervos de Dios/que nofeafleguraban , tra-
tabanme mucho ; yo como hablaba con defcuido algu-
nas cofas que ellos tomaban por diferente intencion ( yo
queria mucho al uno dcllos , porque le debia infinito
mi alma, y era muy fanto ; yo fentia infinito de que
veia no me entendia, y ¢l defeaba en gran manera mi_
aprovechamiento § y que el Schor medieffe luz),y anft
lo que yo decia, como digo, fin miraren ello, pare-
ciales poca humildad en viendome alguna falta , que
verian muchas, luego era todocondenado. Preguntaban-
me alganas cofas, yo refpondia con llaneza y defcui-
do, luego les parecia les queria enfehar/ y que me te-
nia por labia; todo iba a mi Confeffor, porque cierto
cllos defeaban mi provecho, elarehirme. Duroefto har-
to tiempo, afligida por muchas partes, y con las merce-
des que me hacia el Senor;, todo lo paﬁ'zba. Digo cftof
para que fe entienda el gran trabajo que es no haker
quicn tenga clperiencia en efte camino efpiritual , que
a no me favorecer tanio el Sehor/ no s¢ queé fuera de
mi. Baftantes cofas hatia para quitarme el juicio, y, al-
gunas veces me vela en términos/ que no fabia que ha-
cer , fino alzar los ojosal Sehor ; perque contradicion de
buenos a una muzcrcilla ruin { y flaca como yo [ y temero-
{2 , no parece nada anfi dicho, y con hz.ger yo paflado
en la vig: grandﬂ'simos trabajos , es clte de los mayores.
: Ple-
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Plega al Scior /que yo haya fervido a fu Migéﬁad al-
go en cfto , que de que le fervianlos que e conde-

naban | y argiian { bien cierta eftoy , y que era todo
por gran bien mio.

CAPITULO XXIX.
PROSIGUE EN LO COMENZADO,

y dice algunas mercedes grandes que la hizo el Senor , y las
cofas que fu Mageflad la hacia para affegurarla 5 y
para que ve[pondicfle a los que la
contradecian.

X MUcho he falido del propdfito, porque trata-

ba de decir las caufas que hay para vér
ue no es imaginacion ;_porque;como podriamos repre-
?entar con eftudio la Flumanidad de Clprifto, ordenando
con la imaginacion {ugran hermofura? Y no era me-
nefter poco tiempo, {i en algo {e habia de parecer 3 clla,
Bien la puede reprefentar delante de {u imaginacion, y
eltarla mirando algun efpacio, y las figuras que tienef
y la blancura , y poco a poco irla mas perficionando,
y encomendando a la memoria aquella imagen ; cfto
):?uicn fe lo quita? Pues con el entendimiento la puede
abricar. En lo que tratamos ‘r}ingun remedio hay defto,
{ino que la hemos de mirar guando el Senor la quiere
reprefentar , y como quiere, y lo que quicre; y no hay
quitar / ni poner, n(i/ modo para cllo, aunque mas haga-
mos, ni para verlo guando queremos, ni para dgarlo de
vérf-en queriendo mirar alguna cofa particular , luego
; Gg 2 {e
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fe' pierde Clfrifto. Dos ahos y medio me durd | que muy
ordinario me hacia Dios efta merced : ha#rh mas de tres

ue tan contino me la qu'm?) deflte modo con otra cofa
mas fubida (como quiza dir¢ defpues);y con v& que ‘_
me cftaba hablando , y yo mirando aquella gran her- |
mofura , y la fuavidad con que hablaba aquellas pala- '
bras por aquella hermofifsimaf y -divina boca, y otras
veces con rigor, y defear yo en éftremo entender el co-
lor de fus ojos { o del tamano que eran , para que lo
fupiefle decir, jamas lo he merecido vér, ni me bafta
procurarlo , antes fe me pierde la vifion del todo. Bien
que algunas veces veo mirarme con piedad; mastiene
tanta fuerza efta vilta, que el alma nola puede fufrir,
y queda en tan {ubido arrobamiento §/ que para mas go-
zatlo todo / pierde efta hermofa vifta. |

2 Anﬁ-'quc aquf no hay que querer, ni no querer,

claro fe v¢ quiere ¢l Seior que no haya fino humildad

confufion , y tomar lo que nos' dieren , y alabar a
quienlo di. Efto es en todas las vifiones , fin quedar nin-
guna , que ninguna cofa fe puede ; ni para vér mé
nos { ni' mas { hace { ni deshace nueftra diligencia. Quie-
re el Sehor que veamos muy claro / no es efta obra
nueftra, fino de fu -Ma%cﬁad 5 porque muy ménos po- 4
demos tener fober#ia, dntes nos hace eftar humildes [y ;
| temerofos , viendo que’ como el Seior nos quita el po- 3
der { para vér lo que queremos, nos puede quitar eltas
mercedes{ y la gracia, y quedar perdidos del todo, y 1
que fiempre andemos con miedo | micheras en clte
deltierro vivimos. |

.3 Cafi fiempre fe me reprefentaba el Scior | anfi”
refucitadp, y enlaFoftia lomefmo: {i no eran algunas
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veces para’ esforzarme, {1 eftaba en tribulacion que me
mo!ha{:a lastlagas, algunas veces en la Cruz, y enel
huerto , y con laTorona de efpinas, pocas, y llevandola
Truz tambicn algunas veces, para como digo necefsida-
des mias { y de otras perfonas ; mas fiempre la carne glo-
rificada. Hartas afrentas { y trabajos he paffado en de-
citlo , y hartos temores | y hartas perfecuciones. Tan
cierto les parecia{que tenia demonio, ‘que me querian,
conjurar algunas perfonas. Defto poco fc me dabai mi,
mas fentia guando veia yo que temian los Confeffores
de confeffarme , o ﬁuando fabia les decian algo. Con
todo jamis me podia pefar de haber vifto eftas vifiones
celeftiales , y por todos los bienes / y deleites del mun-
do fola una vez no lo trocara : fiempre lo tenia por
gran merced del Sehor , y me parece un grandifsimo
teforo; y el mefmo Schor me aﬁ‘cguraba muchasveces.
Yo me vela crecer en amarle muy mucho: tbame 2 que-
gar 2 ¢l de rodos eltos trabajos, fiempre falia con?ola—-
da delaOfacion § y con nuevas fuerzas. A ellos no los
ofaba yo contradecir , porque veia era todo peor, que
les parecia poca humildad. Con miConfeflor trataba, el
fiempre me confolaba mucho quando me veia fatigada.
4 Como las vifiones fueton creciendo, uno dellos
?uc dntes me ayudaba (que era con quien me confef-
aba algunas veces que no pedia elﬁini}"tro)_comenza
a decir | que claro era demonio. Mandabame/ que ya
que no Ea[ria remedio de refiftir , que fiempre me fan-
tigualﬁe guando alguna vifion viefle, y diefle higas, y
que tuviefle por cierto era demonio, y con efto no ver-
nia; y quenohu icfl"cf miedo , que Dios me guardarial
'y me lo quitaria. A.mime era clto grande pena l)porquc
o . co-
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| como yo no podia creer / {ino que era Dios, cra cofa ter-
rible para mi’; y rampoco podia.,[ como he dicho, de- \
{car feme quita[ﬁ:, mas en fin hacia guanto me manda-
| ba. Suplicaba mucho a Dios me libr'aaffc de, {er engana-
da J:elto fiempre lo hacia , y con hartas lagrimas , y a
o ?I Pedro y_tf[ Pablo, que medifo el Seiior (como fue’
a primeravez que me aparccio en fudia) que-ellosme
guardarian no fueflc enganada ; y an{i"muchas veces
los veia al lado izquicrdo muy claramente , aunque no
con vifion imaginaria. Eran eftos gloriofos Santos muy
mis Senores. - SE s Tl 5
Dabame efte dar higas'gfand{fsigla pena, quan-
do vela elta vifion del Sehor ; porque guando yo le veia
prefente ; fi me hicieran pedazos{ no pudiera yo creer
que era 'dcmm};o, y anfi"era un genero de penitencia
grande para mi; y por no andar tanto fantiguandome,
tomaba una €fuz cn la mano. Efto hacia cafi fiempre,
| las higas no tan contino, porque fentia mucho : acor-
1- dabame de las injurias que le habian hecho los Judios,
! ~y fuplicibale me perdonafle, pues yo lo hacia por obe-
decer al que tenia en fu lugar, y que no me culpaffe,
pues eran los Miniftros que ¢l tenia pueltos cn-fu_'lglc-
{ia. Deciame] que no fe me diefle nada , que bien ha-
cia en obedecer , mas que ¢l haria que fe entendicfle la
verdad. {f@ando me quitaban ‘la Oracion , me parecio
{ehawia enojado. _Dx}iomc J que los di}'cfchquc yaaque-
llo era tirania. Dabame caufas para que entendiefle que
~nocrademonio, alguna dire defpues.
6 Una vez teniendo yo la Ctuz en la mano, que
~ latraia en un Rofario , me la tomo con la fuya ; y
uando me la tornoadar, crade i’uat:o piedras grandes
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muy mas preciofas z?ut’: diamantes {in comparacion , por-
que no la hay | cali 3 lo que fe vé {obrenatural ( dia- '
mante parece cofa contrahecha | ¢ imperfeta ) de las
piedras ‘preciofas que fe vén alli. Tenian las cincoLla-
gas de muy linda hechura. Di}omc que anfila veria de :
aqui adelante, y anfi’'me acaecia, que no veia la ma- |
dera de que era, finoeftas piedras , mas no la veia nadie
finoyo. Encomenzando & mandarme hicieffc cftas prue-
bas/y rcﬁﬁicifc,‘cra muy mayor el crecimicnto de las
mercedes: en queriéhdome divertir] nunca falia de-©fa-
cion , aun durmichdome parccia ¢ftaba en ella, porque
aqui cra crecer el ama;'l- y las [4ftimas que yo deciaal
Seor , y ¢l nolo podia fufrir , ni era en mi mano
(aunque yo queria f y mas lo p&ocuraba ) de degar de
penfarenel , con todo obedecia guanto podia, maspo-
dia poco § o no nada en efto. Y el Sehor nunca me lo qui- ‘
t0 , mas aunque me decia lo hicieffe, a’fc_gurabamf; por
otro cabo, y enfehabame lo que les hagia de decir , y
anfi’lo hace ahora,y dabame tan baftantes razones| que
2 mi me hacfa toda feguridad. j |
7 Defde & poco tiempo comenzo fu Mageftad , co- |
mo me lo tenia promerido , a fehalar mas que era ¢, |
creciendo en mi un amor tan grande de Dios, que no |
fabia quien me le ponia, porque era muy {obrenatural, |
ni yo le procuraba. Velame morir con defco de vér i
Dios, y no fabia% donde habia de bufcar efta vida, ﬁﬁo

|

cra con la-muerte. Dabanme unos impetus grandes def+ |
|

|

tc amor , quc aunque no eran tan infufridems[ como
los que ya otra vez hedicho, ni de tanto valor, yono
fabia, que”me hacer, porque nada me fatisfacia, nica-
bia en mi,, fino que verdaderamente me parecia fe me |
WE ﬂm’ i ,Q/MM. dﬂ{_z'/;aa ey frccls 7] ,4/ ﬂ'/‘““—’
‘é””“/%; D puin nn b by gpu K ol Suhl L S AR

| & A |
VI e b6 Hata, y o) T se i itk
b of trivedk we Blyiral 2o Tattadsld) tom trcedboTadvris ou wnd
Minteo se plie Bn 2o talwp Tih Kow Rigast doicuniin—
/ ar»a..&-/ T, S glet &.—%%.1.4“;7 Aerinme Ae G1lsccaen P20 oy ALt
W.«mu Vo ét/f’;m? N AR 0 ) M A PRPOR
e ls Lo /o tlaMe B Au Ao ,,/é.’lj./k,,/é e T A
/nm*‘ﬂ ,"Qﬂmﬂn—- . 2on H:fé Mellr u M—ff;;(ﬁ_(;;./ /{/f;‘;- A ’9',/“"’“’”"
L Jleds  LrendapnC ayn—Le Lrd -
?LM %a,,g,,.g/ any. Ao,



240 VIDA DE LA S. MADRE

arrancaba el alma.; O artificio foberano del Sefor, que
induftria tan delicada haciades con vueftra efclaya mi-
{erable | Efcondiades os de mi y aprctﬁbadcfmc con
vueftro amor, con una muerte tan fabrofa{ que nunca
‘el alma querria falir della: :

8 Quien no hubiere paffado eftos impetus tan gran-
des, es impofsible poderlo entender, quenoes dc[gafof—-
fiego del pecho |, niunas devociones que {fuelen dar mu-
chas veces, que parece ahogan el efpiritu, ?uc no ca-
ben en si. Elta esOracion masbaga,y hanfe de evitar
eftos aceleramientos | con procurar con fuavidad reco-
gerlos dentro ensi, y acallar el alma; que s clto como
unos ninos que tienen un acelerado llorar, que parece
van 2 ahogarfe, y con darles a beber { ceffa aquel de-
mafiado fentimiento. Anfi"aca la razon atajea encoger
la rienda, porque podria fer ayudar ¢l mefmo natural;
v buelva la confideracion con temer no es todo perfeto,
~ fino que puede fer mucha parte fenfual , y acalle efte
nino con un regalo de amer  que le haga mover aamar
por viafuave, y no a punadas,comodicen, que reco-
jan efte amor dentro; y no.como olla que cuece demafia-
do} porque fe pone la lena fin difcrecion , y fe vierte
toda, fino que moderenla caufa que tomaron paracffe

)i
fuego, y procuren a-matar la llama con lagrimas fuaves,

y no penofas, que lofon las deftos fentimientos, y ha-
cen mucho daino. Yo las tuve algunas veces a los princi-

pios, y dcjﬁbanrne perdida la cabezaly canfado ¢l elpiritu,

de {ucrte fque otro dia, y mas, noeltaba para tornarala
Oracion, Anfi”que es mencfter gran diferecionalos prin-
cipios | para que vaya todo confuavidad § y fe mueltre el
efpiritu a obrar interiormente ; lo efterior {¢ procure mu-
cho evitar. 3, El-

Vi
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y muy buena cuenta con fu conciencia; fc murio (in
verla nadie f ni-poderfe confeffar: Fué el bien / que,co-
mo lo acoftumbraba, no habia {ino poco masde ocho
dias que eftaba confcffada ; 2 mi me dio gran alcgrfa[
eguando fupe {u muerte. :Eﬂ:uvo muy poco en ¢l Pur-
garorio. o 7
11 Serian aun no me parece ocho diasf iuando
acabando ‘de comulgar { siie aparecio cl Senor, y quilo
la viefle comola llevabd 2 la gloria. En todos eltos anos
defde que fe me difo, hafta que murio, no fe meol-
vidaba lo que fe me habia dado a entender , ni 3 mi
“Companera, que anfi como murid / vino i mf muy ef~
pantada de ver como fe habia cumplido. Sea Dios ala-
bado por {iempre, que tanto cuidido tiene de las almas}
para que no fe pierdan. \

@W@m)a'
CAPITULO XXXV.

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA DE LA
fundacion defla ﬁﬁz de Nicfiro gloriofo Padre San ?aﬁﬂ;ﬂ
Dice po? los terminos que ordeno el Senor vi-m'eﬁ a guardmﬁ
ven ella la [anta pobreza ; y la canfa porque [¢ ino de con
aquella “Senora que eflaba , y otras alg;mds :
tofas que le [ucedieron.

1 Pch eftando con efta “Seiora que he dicho 5
adonde cftuve mas "de medio ano; ordeno el

Senor | que tuviefle noticia de mi unaBeata de nueftra
“Otden, de mas de fetenta leguas deaqui defteTugar, y
acerto a venir por aca , y rodeo algunas por hablarme,

Qq Ha-
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I—Ia/’rfala el Seiior movido el mefmo afio { y mes quea
mi para hacer otro Wonafterio defta©tdert ; y como le
| pufo cfte defeo , vendio todo lo que tenia , y fulfe 2
Roma a traer defpacho para ello!, 2a pi¢, delcalza. Es
muger de mucha penitencia § y ®racion , y hacfala el
Sehor muchas mercedes, y apareciole¥nefira Sehora, y
mandola Jo hicieffe : haciame tantas ventajas en fervir
al Senor, que yo habia verglienza de cftar delante della.
Moftrome los defpachos que trafa de Roma, y erl quin-
i ce dias que eftuvo conmigo | dimos orden en como ha-
biamos de hacer eftos Monaftérios. Y hafta que yo la
hableé { no ha®ia venido a mi noticia} que nueftra"Re-
gla 4ntes que fe relagafle f'mandaba nofe tuviefle pro-
pio s ni yo cltaba en fundarle fin renta, queiba mi in-
tento a que no tuvicflemos cuidado de lo que habiamos
mencfter, y no miraba a los muchos cuidados que trac
| configo tener propio. Efta bendita ml{icr , como laen-
| {ehaba ¢l Senor , tenia bien entendido , con no faber
leer, lo que yo con tanto haker andado 2 leer las®on{-
tituciones ignoraba. Y como me lo difo , pareciome
‘bien, aunque ‘temi que no mé lo hakian de confentir,
| fino decir) que hacia defatinos} y que no hicielle cofa
que padecieffen otras por mi, que a fer jo fola, pocof
ni mucho me detuviera, antes me era oran regalo pen-
far de guardarlos confejos de ChriftoSenor Nucftro; por-
| que grandes defeos de pobreza, ya me los habia dado fu
| Ma}cﬁad.
| Anfi} que para mi no dudaba de fer lo mecjor,
porque dias h;lbia que defeaba fuera pofsible 3 mi efta-
do andar pidicndo por amor de Dios, y notener cafa/
| ni orra cofa; mas temia | que fi 3 las demis no daba
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¢l Senor eftos defeos, vivirian delcontentas ; y tambien
1o fuc‘ﬁ: caufa de alguna diltraccion , porque vela
a]gunosmnaﬁerids pobres no muy recogidos , y no
miraba f que el no ferlo era caufa de fer pobres,y no
la- pobreza de la diftraccion, porque ¢fta no hace mas
ricas , ni falta Dios jamas a-quien le {irve : en fin
tenia flaca 1a“F¢, lo que no hacia efta fierva de Dios.
Como yo en todo temaba tantos pareccres , cafi i
nadie hallaba defte parecer , ni ‘Confeflor , ni los le~
trados que trataba : traidnme tantas razones , que no
fabia qué' hacer ; porque como ya yo fabia era ‘regla,
y vela fer mas perfecion , no podia perfuadirme i te-
ner renta. Y ya que algunas veces frie tenian conven-
cida , en tornando a la*®racion , y mirando a Chrifto en
la*€ruz tan pobre { y defnudo , no podia poner a pa-
ciencia fer rica ; fuplicibalc con lz{grimas lo ordenalle de
manera | que yo me viefle pobre-como ¢l. Hallaba tan-
tos inconvenientes para tener renta , y veia fer tanta
caufa de inquietud ]y aun diftraccion, que no hacia fi-
no 'difEutar con los letrados. Efcribilo al*Religiofo T/6-
minico | que nos ayudaba; chbiome cfcritos dos: plie-
gos de contradicion | y Tlfeologlaj pata qule no lo hicieffe,

anfi"me lo decia , que lo hakia eftudiado  mucho.
Yo le refpéndi f que para no feguir mi llamamiento /'y
el voto que tenia hecho de pobreza, y los confejosde
Chifto con toda perfecion , que no queria aprovechar-
me de “Flfcologla, ni con fus letras en efte cafo me hi-
cigfle merced. Si hallaba alguna perfona: que e ayu-
dafle, alcgrébamc mucho. AquellaSenora con quien el-
taba, para efto me ayudaba mucho : algunos luego al
principio declanme | que les parecia bien , defpues como
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mas lo miraban | hallaban tantos inconvenientes , que
tornaban i poner mucho enque no lo hicielfe. Decia-
lesyo | que {1 ellos tan prefto mudaban parecer, queyo
al primcro me queria llegar. :

En cfte tiempo, por ruegos mios, porque eftaSe-
fiora no habia vifto al “Santo-Bray Pedro de Alcdnrara,
fue el Sehor fervido viniefle a fuTafa , ¥ como el que ;
era bien amador de la pobrezaf y tantos anos la h:}ia ,
teaido, fabia bien 1a’ riqueza que en clla eftaba, y an-
{i'meayudo muchoy y mando | que en ninguna manera
degafle de llevarlo muy adelante. Ya con efte parecer)
| * y favor, como quien mejor lo podia dar , por tenerlo

{abido por larga efperiencia, yo determine no andar buf-
cando otros.

4, Eftando un dia mucho egcomcndafndolo a Dios,
me difo el Schor] que en ninguna mancra dc‘}'a]Te de !
hacerle pobre, que efta era la voluntad de fu Padrefy |
{fuya , que’¢l me ayudaria. Fuc’cop tan grandes efetos .
en un gran arrobamiento, que en ninguna mancra pu-
de’ tener duda de que era Dios. Otra vez me dig'o {que

| en la rentacftaba la confufion , y otras cofas'en loor
| de la pobreza},y aITeg‘p}afndoﬂg'cf que 1 quien le fervia
no le faltaba lo necéffario para vivir; y cfta falta , como
digo, nunca yola temi por mi. TambBien bolvio el Se-
fior ¢l corazon del *Prefentado, digo del Religiofo “Bo-
minico | de quicn he dicho me elcribio no lo hiciefle
{in renta. Ya yo cftaba muy contenta con hafér enten-
dido efto] y tencrrales pareceres; no me parecia § {ino
que polfc'ia toda la tiqucza del mundo, en determinan-
dome a vivir de por amor de Dios. |

5 En eflte tiempo mi Provincial me alzo ¢l man-
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damiento } y obediencia| que me habia puclto parael-
tar all{ , y deyo en mi voluntad | que fi me quigcffc irf
que pudi&fc ,y G cltarftambien , por cierto ticmpo; y
en elte hafia de haticr eleccion en mi Monafterio , y.
avifaronme J que muchas querian darme aquel cuidado
de Perlada}, que para mi {olo penfarlo cra tafigran tor-
mento , qite a qualquicr martirio me determinabaa qufar
por, Dios con facilidad:{ a efte en ningun arte me podia
perfuadir §, porque dgiado el trabajo grande, por fer
muy muchas, y otras caufas, de que yo nunca fui ami-
ga, ni de ningun oficio , antes zemprc los hatria reufa-
do, pareciame gran peligro para la conciencia, y anfi‘ala-
be a Dios de no me hallar alla. Eferibi a mis amigas/
para que no me dieffen voro.

K E&/a_ndo muy contenta de no me hallar en aquel
{uldp y dgomc el Senor § que en ninguna manera de-
¥¢ de ir, que pues defeo cruz, que buena fe me apa-
rcja , que no la defeche, que vaya con animo, que el
me ayudara, y queme fuc(}{c luego. Yo me fatigue mu-
cho , y no hacia {ino llorar , porque pense que era la
cruz fer Perlada,'y como digo } no podia perfuadirme
a que cltaba bién a mi alma en ninguna manera,ni yo
hallaba términos para cllo. Contelo a miConfeflor : man-
dome que luego procurafleir, que claro cftaba era mas
perfecion, y lc‘[uf: porque hacia gran calor { baftaba ha-
llarme alla a {u eleccion , que me eftuviefle unos diasf
porquc no me hiciefle mal el camino. Mas c_l Sehor , que
tenia ordenado otra cofa, hubofe de hacer ; porque cra
tan grande el defafofsiego que traia en mi, y el no po-
der tener Oracion , y parecerme faltaba de lo queel Se-
for me hafia mandado , y que como eftaba alli 2 mi

LTS L ’
4 (e (228

r

§

M

A/AG.AA—:«‘,ML/ afe Aa_(.u aﬁfﬂ";ﬂ ﬂ*'- d/ﬁw\zaf@w,’-yn.c_

j:fz/ﬂewa clie Hyado ol NPreial 2’ Sn
e /E:— s o ool ;umn-- =

24



310 VIDA DE LA S. MADRE

placer { y con regalo | no queria irme 3 ofrecer al tra-
bajo, que todo era palabras con Dios, que porque pu-
diendo eftar 3 donde cra mas perfecion ha_%(i)a de de-
Jarlo, que fTme muriefle , muriefle; y con efto un
apretamiento de alma, un quitarme el Senot todo el guf-
toen la Oracion. En fin, yo eltabatal jque ya meera

tormento tan grande, que fuplique a aquellaSenora tu-
viefle por bien dc:?'arme venir, porque ya mi €onfeflor,
como me vio anlt; me difo} que me fuelle;, que tam-
bien le movia Dios como a mi’ Ella fentia tanto que
la dc}aﬂ‘c , quc era otro tormento, que le hakia colta-

do mucho acabarlo con el PFovincial, por muchas mane-
ras de importunaciones.

7 Tuve por gran'dffsima cofa \querer venir en ello,
fegun lo que fentia ; {ino como era muy temerofa de
Dios, y como le dij:c que fe le podia hacer gran fervidio,
y otras hartas cofas, y dile efperanza} que era polsible
tornarla 3 ver; y anf{i’ con harta pena lo tuvo por bien.
Ya yono la tenia de venirme, porque entendiendo yo
era mas perfecion una cofa) y lervicio de Dios, con el
contento que me di de contentarle pafsé la pena de
degar a aquella Senora, quetanto la vela fentir, y orras
perfonas 3. quicii debia mucho, en efpecial a mi€onfef-
for , que era dela ﬁompaﬁ{a de Jesvs , y hallabame
muy bien con el ; mas mic¢ntras mas vela que perdia de
confuelo por el Seior , mas contento me daba perder-
lo. No podia entender cdmo era efto, porque veia cla-
ro cftos dos contrarios, holgarme |y confolarme, y ale-
grarme de lo que me Pefaba enelalma; porque yoef-
taba confolada | y follegada , y tenia lugar para tener
‘muchas horas de Oracion: vela que venia a meterme en
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un fuego , que ya el Sehor me lo hatia dicho } que
venia a paflar gran cruz ( aunque nunca yo pense lo
fuera tanto , como defpues vi),y con todo venia ya
alegre , y eftaba deshecha de que no me ponia luego
en la batalla , pucs el Seior queria la tuviefle, y anfi’
crhbiaba fu M:igc&ad el esfuerzo y le poniaen mi fla-

(]L]CZH.

8 No podia, como digo, entender cdmo podia fer
efto; pense efta comparacion J:{1 pofleyendo yo una jo-
yaf o cofa que me da gran conteiito , ofrecefeme faber
qué la quiere una perfona) que yo quiero mas que a mi,
y dc;%g mas contentarla | que mi mefmo defcanfo ; da-
me: contento quedarme fin ellaj que me daba lo que

poffcia, por contentar a aquella perfona , y como efte
contento de contentarla | éfcede 3 mi mefimo contento,
quitafe la pena de la falta que me hace la joya § 6 lo
que amo, y de perder el contento que daba; de ma-
nera | que aunque queria tenerla J de ver que dega-
ba perfonas que tanto fentian apartarfe de mi, con fer
yo de mi condicion tan agradecida § que baftara en otro
tiempo a fatigarme mucho, y ahora aunque quifiera te-
ner penaj no podia. Importo tanto el no me tardarun
dia mas , para lo que tocaba al negocio defta bendita
“€afa, que yo no se¢ como pudiera concluirfe  fi enton-
ces me detuviera.. O grandeza de Dios! muchas veces
me efpanta iuanéo lo confidero, y veo guan particular-
mente queria {u Mageftad ayudarme{ para que fe efe-
tuafle clte rinconcito de Dios, que yo creolo es, y mo-
rada en que fu Mageltad fe deleita 5 como una vez el-
tando en Oracion me digo} que eraclta€ala paraifo de
fu dcleite , y anfli parece ha fu Mtfgci’tad cfcogidoallas
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almas que ha traido 2 ¢l , en cuya compania yo vivo con
hatta , harta COﬂﬁlﬁoﬂ; porque: yo no f{upiera defearlas
tales para clte pl;opoﬁto de tanta eltrechura | y po_brczaj
y ©Oracion, y licvanlocon unaalegria| y contento ,que
‘cada una fc halla por indigna de haber merecido ve-
nir 2 tal 1u%arl_,cn elpecial algunas , que las llamo el Se-
for de mucha vanidad § y gala del mundo ; X"donde pu-
dieran eftar contentas conformea fus leyes :y hales da-
do el Seior tan doblados: los contentos aqui , que cla-
ramente conocen haferles el Sehor dado ciento por uno
que de}aron ,y nofc hartari de dar graciasa fu Ma_ﬁcf-
tad : 3 otras ha mudado de bien en mejor. A las de po-
ca edad da fortaleza] y conocimiento} para que no pue-
dan defear otra cofa, y que entiendan es vivir en thajor.
defcanfo, aun para lo de aca, eftar apartadas de todas
las cofas de la vida. A las que fon de masedad, y con
poca falud , d3 fuerzas/ y fe las ha dadopara poder llg-.
'var la afpereza | y penitencia que todas. i
9 ;O Seior mio, como fe os parece que fois pode-
rofo! No es menelter bulcar razones para lo que vos
?ue;eis, porque fobre toda razon natural haceis las co-
as tan pol'sibles, que dais a entender bien ] que no s
menelter mas de amaros de veras | y dcjarlo de veras
todo por vos | para que vos, Scior mio, lo-hagais to-
do facil. Bien viene aqui decir J que fingis trabajo en
vueftra ley, porque yo no lo veo, Schor; ni s¢ como
es eftrecho el camino que lleva a vyos. Camino real veo
que s, que no fenda: camino} que quien de verdad
fc pone en el va mas feguro. Muy léxos eltan los puer-
tos y rocas para cacr}, porque lo eftan de las ocafio-
ncs. Senda llamo yo, y ruin fenda, yangofto camin;)]
¢
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cl que de una parte efta un valle muy hondo é;doud-c
cacr, y de la otra un defpenadero : no fe han defcui- |
dado quando fe defpenan | y fe hacen pedazos. El que |
os ama de verdad, bien mio, feguro vi} por ancho ca- |
minoj y real,f_le’jcis_ clta el défpé_ﬁadcro'; no ha trope~
zado tantico, (luando le dais vos, Senor, la mano; no
bafta una caida , y muchas, fi os tiene amor, y nd a
las cofas del mundo, para perderfe, va por el valledela
humildad. No puedo entenderfque es lo que temen de
ponerfe en el camino dctla( perfecion ; el Seitor por quien
es nos de¢ a encender{ quan malaeslafeguridad en tan
manificltos peligrosJ como hay en andar con'el hilo de
la gente, y como efta la verdadera feguridad en pro-
curar ir muy adelanteen el camino de Dios. ‘Los ojosen
&l, y no haya miedo e ponga efte Sol de Jufticia , ni -
nos defe caminar de noche para que nos perdamos , fi
primero nole dexamos a el. No temen andar entre leo-
nes} que cada uno parece quiere llevar un pedazo, que
fon las honras | y deleites } y contentos {emejantes que
llama el mundo, y aci parece hace ¢l demonio temer
de mufaranas. Mil veces me cfpanto, 'y diez mil queria
hartarme de llorar } y dar voces a todos, para decir la
gtan ceguedad/ y maldad mia, por {i aprovechaflc al-
golpara que ellos abricflen los ojos. Abrafelos el que
puede por fu bondad, y no- permitafe me tornen i ce-
gar a mi. Amen.
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CAPITULO XXXVI

| * PROSIGUE EN LA MATERIA COMENZADA,
‘ "y dice § como [e acabo de concluir{ y [e fundo efte Mfonaflerio
del gloriofo San fofe epbfs y las grandes contradiciones § 'y per-
Jecuciones § que dcjfpues de tomar habito las Relf:qﬁu huvo, y

I los grandes trabajos | y tentaciones que ella pafso, y come \

- e )T —
i_.-.—?-n ———— ~

de todo la [aco el Seiior con vitoria y en

gloria| y dlabanza [uya. |

| X Artida ya deaquellaCiudad, venia muy con- |
tenta por ¢l camino, determinandome & paf—-
far todo lo que ¢l Schor ﬁlcifc {ervido, muy con toda }
voluntad. La noche mefma quellegué a cfta tierra Jlle- \
go nueftro defpacho [para el ‘M'Onagcerlo { 'y Breve de
Roma, que yo me efpante: | y fe efpancaron los que ‘
fabian la pri ‘F que me hakia dado el Seior A la veni-
da, quando fupicron la gran necefsidad que habia dellof
ya la coyuntura que el Seior me traia ; ; porque halle
aqui el ©bifpo, y al SantoFray Pedro de Alcantara § y a
‘ otro Caballero muy fiervo de Dios  en 1 cuya cafa efte fan-
to hombre pofaba , que ¢ra perfona % donde los fiervos
de Dios hallaban cfpaldas } y cabida. Entrambos & dos
| acabaron con ¢l ©bifpo admiticfle ¢l-Monafterio ; que
no fue poco, por fer pobre, fino que cra tan amigo de
perfonas | que veia anﬁ determinadas a fervir al Scior,
?uc lacgo fe aficiono A favorecerle ; y el aprobarlo efte a
anto viejo, J poner mucho con unos y con otros| en

que nos ayudaflen , fud el que lo hizo todo. %o_ vi-
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TERESA DE JESUS. 31§

niera a efta coyuntura, como ya he dicho , no puedo
entender como pudiera hacerfe , porque eftuvo poco aqui
efte-fanto hombre (que no creo fueron ocho dias, y ef-

fos muy enfermo),y defde a muy poco lellevo el Seior
configo. Parece que le habia guardado fu Mageltad f haf= -
ta acabar efte negocio, que hafia muchos dias , no s¢ °
fi mas de dos ahos, que andaba muy malo.

2 Todo fe hizo debago de gran fecreto, porque &
no fer anfi§ no sé i pudicra hacer nada ,fegun cl Pue-~
blo eftaba mal con ello, como fe parecio delpues. Or-
deno el Sefior § que eltuviefle malo un cufiado mio, y
fu muger no aqui, y en tanta necefsidad ) que me die-
ron licencia para eftar con €l; y con efta ocafion nofe
entendio nada, aunque en algunas perfonas nodeyaba
de fofpecharfe algo, mas aun nolo crelan. Fud cofa pa-
ra elpantar , y que no cftuvo mas malo de lo que fue
menefter para el negocio , y en fiendo menefter ctuvicle
falud, para que yo me defocupafle ] y ¢l degafle defemba-
razada la cafa , feladio luego el Senor , que ¢l eftaba ma-
ravillado. Pafse¢ harto trabajo en procurar con unos/y con
otros que {e admitiefle, y con el enfermo , y con Oficia-
les, para 1tE[uc {e acabafle la€afa 3 mucha priefla f para que
tuviefle forma de Monafterio ; que faltaba mucho de
acabarfe : y mi Compafiera no eftaba aquf ( que nos pa-
recio era mejor eftar aufente para mas difsimular ), y yo

- vela que iba el todo en la brevedad por muchas cau-
fasl,y la una era J porque cada hora temia me habian
de mandar ir. Fuéron tantas las cofas de trabajos que tu-
ve, que me hizo penfar {i era eftala cruz ; aunque ro-
davia me parecia era poco para la gran cruzf-que yo ha- -
¥ia entendido del Seior que hatia de paffar.
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316 VIDA DE LA S. MADRE

Pues todo concertado, fue el Sehor. fervido;quc
dia de San Bartholome tomaron el Habito algunas, yfe
pufo el Santifsimo Sacramento : con toda autoridad ) y
fuerza § quedo hecho nucfiro Monalterio del gloriofifsi-
mo Padre nueitro-San ]ofcﬂlf , ailo de mil y quinien-
tos y fefenta y dos. Eftuve yo a darles ¢l Habito} y
otras dos Monjas de nucftra Cafa mefma § que acertaron
a cftar fuera. Como en efta que fe hizo ¢l Monafterio
era la que eftaba mi cunado (que como he dicho § la
hakia ¢l comprado por difsimular mejor €l negocio)con
licencia eftaba yo enella, yno hacia cofajque no fuef-
fc con parecer de letrados , parano ir un punto contra
obediencia ; y como velan fer muy provechofo para to-
da la Orden, por muchas caufas, que aunque iba con
fecreto § y guardandome no lo fupicflen mis Perlados,
me decian lo podia hacer , porque por muy poca im-
pcrfccion que me di}cran era , mil Monafterios me pa-
rece dexira | tfuanto mas uno : cfto es cierto. Porque
aunque lo defeaba por apartarme mas de todo | y lle-
var mi profefsion § y llamamiento con mas perfc%ion[y
encerramiento, de tal manera lo defeaba, que quando
entendiera cra mas {ervicio del Senor dejatlo todo, lo
hiciera, como lo hize la otra vez, con todo {ofsiego} y
paz. Pues fud para mi como eftar en una gloria } ver po-
ner el Sancifsimo Sacramento, y que {e remediaron ﬁua—
tro hucrfanas pobres (porque no fe tomaban con dote)
y grandes fiervas de Dios ; que efto e pretendio al princi--
pio, que encraflen perfonas | que con [u etemplo tueffen
fundamento | para que fc pudiefle el intento que llevaba-
mosde mucha perfecion§ y Ortacion efetvar , y hecha
unaobra} que tenia cntendido era para el fegvicio del

Se-
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Senor |y honra del Haibito de fu gloriofa  Madre,

que eftas cran mis anfias. Y tambien me dio gran
confuclo de haker hecho lo que tanto el Senor me ha=
via mandado , 'y otra Tglelila mas en efte Tugar de
mi Padre Gloriolo San Jo{éplf, ue no la habia. No
porque 2 mi me pareciefle havia chcho en ello nada,
que nunca me lo parccia § ni parece , fiempre en-
tiendo lo hacia el Senor §,y loque erade mi parte, iba
con tantas imperfeciones, que antes veo hatia que' me
culpar | que no que me agradecer ; mascrame gran re-
galof vér que huiicﬂ”c fu Magel%ad tomadome por inf-
trumento, fiendo tan ruin, para tan grande obra §: anfi
~que cftuve con tan gran contento § que efltaba como fue-
ra de mi con gran Ofacion. i

4 Acabado todo, feria como defde i tres | 6 quatro
horas, me reBolvio el demonio una batalla efpiricual, co-
mo ahora diré. Pufome declante fi hatia {ido mal he-
cholo que ha¥ia hecho; fi iba contra obediencia en ha-
Yerlo procurado | fin que me lo mandaffe ¢l Provincial
(que bien me parecia 2 mi le hatia defer algun difgu[:-
to, a caufa defugetarle al Ordinario, por no fe lo hafer
primero dicho, aunque como elnole habia querido ad-
mitir, y yo no la mudaba, tambien me parecia no {ele
daria nada por otra parte),y fi havian de tener conten-
to las que aqui eftaban con tanta eftrechura, fi les ha-
wia de faltar de comer , fi habia fido disbarate, que quien
me metia en cfto, pues yo tenia Monalterio. Todo lo
que ¢l Sehor me habia mandado , y los muchos pare-
ceres| y Oraciones (que habvia masde dos anos que cafi
no ceflaban ), todo tan quitado de mi memoria | como
{i nunca hukicra {ido; folo de mi parecer me acordaba,

Y



318 VIDA DE LA S. MADRE

ytodas las wvirtudes ) y la Fe eftaban en mi entonces fuf:
pendidas, fin tener yo fuerza  para que ninguna obrafle/
ni me defendiclle de tantos golpes. Tambien me ponia
¢l demonio § que como me quetia encerrar enCafa tan ef~
trecha/ y con tantas enfermedades, que como habia de
der fufrir tanca penitencia, y deyaba€afa tan gran=
de} y deleitofa) y @ donde tan contenta fiemprehavia
cltado, y tantas amigas , que quiza las de aca no fe-
rian 2 mi gufto, que me habia obligado a mucho, que
quiza eftatia delefperada, y que por ventura habia pre-
tendido efto el demonio para quitarmela paz J y quie-
tud, y que anfi no podria tener Oracion , eftando def=
afoffegada , y perderia el alma. Cofas defta hechura jun-
tas me ponia delante, que no era en mi mano penfar
en otra cofa; y con efto una afliccion§ y cfeuridad | y
tinieblas en el alma , que yo no lo s¢ encatecer. De que
me vi an{i; fuimea verel ’Sint{fsimo Sacramento , aun-
que encomendarme a €l no podia: parecemé eftaba con
una. congoga 5 como: quien efta en agonia de muerte.
Tratarlo con nadie no habia de ofar » porque: aun Ton-
feflor no tenia fealado. _ :
-5 Ohvalame Dios , 'y qué vida éfta tan miferable!
No hay contento feguro, ni cofa {in mudanza. Havia
tan poquito} que no me parece trocira mi contento con
ninguno de la tierra , y la mefma caufa del me ator-
mentaba ahora de tal fuertej que no fabiaqiie hacer de
mi. ;Olfi miraffemos con advertencia las cofas de nuef-
tra vida, cada uno veria con efperiencia en lo poco que
{e hadetener contento) nideflcontento dellat Es ciertof
?auc me parcce que fue uno de los recios ratos que he pal-
do en mi vida : patece que adivinaba el efpiritulo
. mu-
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"ALLETOR.

S|UE tan admirable el efpiritu de Santa Te-
| refa, y tan fecundo en dar documentos
para introducir las almas, y que profi-
guieflen, y crecieflen en la vida Efpiri-
tual , que jultamente fe han ido reco-
giendo de todo quanto efcribio, y di-
x0, afsi en diferentes relaciones, y difcurfos, como de
otras cicrtas noticias, que {e han tenido. Con lo qual,
ha parecido conveniente inferirlos en eftas Cartas.
Hanme pedido eftos Padres, que fobre ellos haga
algunas Notas , aunque no necelsitan dellas , porque
defnudos , defpiden muchas luces de si. Harto mejor
merecian un Comento dilatado {obre cada uno, como
lo ha hecho muy difcreto, y Efpiricual el Padre Alon-
fo de Andrade, de la Compania de Jefus , componien-

Enlae;

: : def:
do fobre los primeros Avifos de Santa Terefa, que an-pues d

pues del
dan con fus Obras, dos volumenes crecidos: y a eftos g25n
Avifos, no {e tocara aqui. feccions

Pero no podre yo obrar defta manera; porque me
falta el tiempo, el efpiritu, y la erudicion. Solo to-
car¢ algunos puntos , que firvan mas de llamar 2 la
atencion , que no a la iaftruccion del Letor.

Dividiremos cftos Avifos. En los que dio en fu vi-
da; y en los que ha dado defpues de fu muerte.

Tambien tiene otra fubdivifion. Unos, que dio la
Santa, governada de fu perfetto efpiriru en efta vida:

T4 Ppp 2 oLros,



456 _ i _
otros , que los dio ; mandandofelo Dios ; por revela:
cion Divina en ella: y otros, que los revelo de orden
de Dios defde la eterna. Pondranfe primero los que dio
viviendo, por mandato, y revelacion Divina: y lue-
go los que dio, governada de fu efpiritu en efta vi-

da. Y ultimamente, los que nos embio defde la cter-
na,

AV
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DE LA SANTA MADRE

TERESA DE JESUS,
QUE ELLA DIO EN ESTA VIDA,
POR REVELACION DIVINA,

AVISOS , QUE DIOS DIO A LA SANTA,

para que los dixe(fe a fus Hijos los Carmelitas
| Defcalzos.

T.ore oal> T ANDO en San ]oﬁﬁ df_:cAviIa = l
T R\ || eela-Sentx) vilpera de Palqua del Ef-
I has/ By piritu Santo enla Hermita de Naza-
Pl rcth, confiderando ¢n una grandifsi-
ma merced , que nueftro Sehior me ha-
via hecho en taldia como efte, vein- 4 |
te afos havia, poco mas, 0 menos, me comenzo un ff{"{”‘
impetu, y hervor grande de efpiritu , que me hizo fuf= | #-~ /
pender. e

L o J 3 : et ‘&(‘:‘
«a En cfte gran recogimiento , entendi de nucftro [ 7

Schor lo que ahora dire : Que dixefle a eftos Padres Def- ;‘{‘/"‘"T
calzos de fu parte, que procuraflen [g

2y Hwtlesy
uardar quatro co-| . 5’ |
{as; y que mientras las guardaflen , fiempre iria en m:%;,:ff.z s |
crecimiento efta Religion : y quando en ellas faltaflen,)-4=5» . |
entendicflen , que iban menofcabando de fu principi

0./
La primcra: Que las Cabezas eftuvie[len conformes. La {'CAj l|
| S |
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458
gunda: Que aunque tuvicfJen muchas Cafas , en cada una hu-
vieffe pocos Frayles. La tercera: Que trataffen poco con Se-
glares ,y efto para bien de [us almas. La quarta: Que en-
ﬁﬁdﬂ}n mas con obras , que con palabras. Elto fue ano de
1579. Y porque fue gran verdad, lo firme¢ de mi noms-

tc.
Tercfade Fefus.

AVISO PRIMERO.

PARA LOS PADRES CARMELITAS
Defcalzos.

_QUE LAS CABEZAS ESTEN CONFORMES.
NOTAS. =

bt
. ey wph b
1 EStos quatro Avifos que ['e-[‘lgucn eftin impreffos en
cl pricipio delas Conftituciones de eftos Padres. ¥
no es tanto eflo, como eftarefcriros enffus corazones:y aun cf=
to ¢s menos, que cftar efcritos, como lo eftan en fu Obfervan-
cia.

Porque eftar efcritas en ¢l papel las leyes, fi no paffan al
corazon por los defeos de obfervarlas, importa poco: ni eftar
efcritas en los defeos , fi de alli no paflan a la execucion. En
cllos fe hallan efcritos eftos quatro Avifos , por eftos Vene=
rables, y penitentes Padres , y por las Hijas de Santa Terefa.

2 Y afsi efte Avifo primero no necefsita de explicaciony
fino que quien quifiere verle explicado, ponga los ojos en la
Religion de los Padres Carmelitas Defcalzos, y en lo que
obra {u union , fu caridad, fu difcrecion, y filencio; y el de
las Hijas de Santa Terefa en todas fus elecciones, y verd, y
Iecra en fus afedtos efte Avifo. r

3 Solo advierto, que no quifo aqui decir la Santa, que
haya conformidad en todo de pareceres en las clecciones., {i-
no que haya en todo conformidad de voluntades, y de inten-
ciones, y en lo pofsible de dictamenes.
Por-
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Porque afsi como Dios crio lleno de diferencias,y varie-
dades el mundo, y en una Provincia muy grande no f{e halla-
ra una naranja, y en otras muy dilaradas no fe hallara una
bellota; en unas {e abunda de lienzo , y no fe halla una vedija
de lana; en otras muy abundantes de lana,no fe halla un copo
de eftopa, y afside los demas frutos, y cofas neceffarias a la
vida: con que necefsita fu Divina Mageftad a que unas Pro-
vincias vivan focorridas de las otras , y fe fuftente el trato,
la humanidad,el comercio, y fociedad entre los hombres; af5i
tambien crio diverfos los entendimientos, y unos entienden
de una manera, yotros de otra : Alws quidem fic , altus verd fic.
Y afsi vivimos necefsitados de comunicarnos , y valernos
unos de otros.

4 Pero efta diferencia, y diverfidad de pareceres, no es
la que reprueba la Santa , fino folo pide la union , y la cari-
daden tres tiempos : que fon antes de decir los pareceres, y
al decir fus pareceres, y en acabando de decir {us pareceres.

§ Antesde decir fus pareceves , teniendo todos intencion de
acertar, y de mirar por el bien efpiritual de la Religion, y por
lo comun , no por lo particular 3 y de defterrar todo interes
propio,aunque venga a la confideracion con refplandores de
publico; y de procurar purificar bien en efte cafo la intencion
en la Oracion , para que folo fc procure la honra de Dios , ¥
bien de la Religion.

6 Al decir el parecer, fe ha de andar con union , y cuidado,

defeo de bufcar, y de abrazar lo mejor, ya lo diga éfte, ya
Yo diga aquel ; porque en viendo la razon, aunque fea en un
rincon, fe ha de ir al Difinidor,a donde efta la razon, y no
obrar arrimado fobrado a fu parecer ; ni defendiendo con te-
nacidad fu fentencia, y parecer , {ino con noble docilidad de-
xar fu parecer, y abrazar ¢l mejor parecer.

7 Digo, noble docilidad , porque no ha de fer docilidad fer-
vil , llevandome folo de la autoridad, fin la razon, quando
eftd defnuda de razon la autoridad. Ni tampoco la docilidad
ha de fer facilidad, y tal que toque en variedad, y en inconf=
tancia , y liviandad , (ino que ¢l defafimiento del vorar lleve
¢l juicio libre, y racional i bufear i la verdad.

8  Defpuesde Zaver dado [u parecgr, ha de haver conformidads;
porque en acabandofe ¢l Difinitorio , 0 la eleccion , fe han
de bolver & reunir los animos diferentes , como f{i todos hu=
vieffen fido de aquel-mifmo parecer,defendiendo la eleccion,
como fi fuera de cada uno , y de fu propio parecer.

Porque aunque {e haya errado,conviene defender aquel

ne-

1. Cor.
7! v-?t
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neceflario errot , y es mejor que corregirlo el fufrirlo , por-
que aquello defpicrta difcordia , pero cfto afsienta la paz, y
valec mas un imperfecto govierno con paz, que un perfecto
govierno con difcordia. _ :

o Pero eftofe limita, quando la difcordia no nace de la
eleccion , fino que ailentada ¢fta , en el difcurfo del govierno
tal vez fe origina la difcordia del zelo, y reformacion. Por-
que quando el zelo defacomoda i lo malo, y de allz_ nace _cl
turbar la mala paz de lo malo , es fanta , y buena dlfCO]idza_

Porque la paz en lo malo es pcrvc:fa » ¥ muy daana
concordia ; y entonces {fu remedio es la fanrta, y valerofa dif<
cordia , que caufa lo bueno para reformar lo malo, y redu-
cir el govierno i que haya paz por lo bueno, y con lo bueno,

y que ande aufente lo malo. o

" 1o Efta falfa paz es la que aborrece el Efpiritu Santo,
Pfal.72. quando decia por el Profeta Rey: Zelavi [uper iniquos , pacems
V. 3. eccatorum videns. Y por Jeremias : Pax , pax , & non erat pax. Y
Jerem6.-efta fanta difcordia acrediraba el Salvador de las almas,
Macch. quando dixo : Non veni pacem mittere, [ed gladium : Guerra, guera
10.v.34. ra vine 4 introducir en la tierra: guerra de lo fanto , y buc-

no , con que fe deftierre lo pecaminofo , y malo.

AVISO II

PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS.

QUE AUNQUE TENGAN MUCHAS CASAS,
: en cada una haya pocos Frayles. "

NOTAS.

¥ Efpues de haver moderado los afe@tos en las elec-
clonesy modera el que haya muchos Religiofos en
un Convento. Verdaderamente, que como advertimos en las
Notas a la Carta 65. num.22.lo mucho fiempre fuele fer em-
barazofoa lo bueno; y mucho,y bueno no s¢fi cabe en el mun-
do, quando vemos, que ocupa cafi todo el mundo lo mucho,y
malo.
Seneca. Pays pefsima in orbe major, decia ¢l Filofofo Moral. Pero me-
jor
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jor texto es, y mas feguro el del Sefior: Mulei funt vocati,pauci ve- Matth.
vo electi. Muchos fon los llamados, y pocos los efcogidos: y afs1 2o0.v.16.
huyamos delos muchos, y vamonos con los pocos.

2 Pero hablando de cfte fantifsimo Avifo por dos cofas
embaraza la multirud en la regularidad. La primera, para el
fuftento corporal. Lafegunda, para el pafto efpiritual. Para el
corporal; porque es'muy dificulrofo fuftentar muchos Religio-
{os, ya fea de rentas , ya de limofias , y mas en ticmpos tan
necefsitados como cftos : y fi falra el fuftento, cefiacon el fuf-
tento la obfervancia regular; porque cuidadofo el cuerpo pa-~
ra bufcar de comer, lleva arraftrado al efpiritu. :

3 Para el paflo efpiritual es danofala multitud; porque en ficn=
do muchos los Rc(;giofos, no es facil que los ojos del Prelado
anden fobre cada uno.Con que es precifo, que andando la ob-
fervancia aufente de la cenfura,andeaufente tambien del Con-
vento la obfervancia.

4 Efto esmas fuerre en Conventos de Religiofas,enlas qua-
les, por no poder fer tan vigorofo el goviernode mugeres, fe
origma la confufion, y fucede en lugarde la orden la irregu-
laridad. Donde fuele haver ciento y cinquenta Religiofas , no
puede la diciplina ceiiir a la regular obfervancia: cinquenta
fuelen ir al Coro, y andan ciento porla cafa diftraidas.

s Aunen las Comunidades dehombres en la Tebayda, Ni-
tria, Paleftina,y otras partesdel Oriente havia infinitos Mon=-
ges, y algun Convento, & Abadia dequatro, o {eis mil profef-
fores de cfte fagrado Inftitutospero como dice San Juan Chri-
foftomo, y otros graves Autores, entre muchos de admirable
fantidad,havia no pocos falfos de clla,y menos ajuftados; por-
que no era pofsible contener no folo en la perfeccion, pero ni
en un fentir, aquella infinita multitud.. ’

6 Yo no dudo, que pocos, y perfeitos agradan mas &
Dios , que nomuchos ;¢ imperfectos ;5 y afsi haviamos de fer
los Obifpos, y los Sacerdotes , los: Religiofos, y todos los
Eclefiafticos ; los baftantes , y muy fantos. Mas pefaba Elias
en Ifracl, que ocho mil hombres, que no doblaronlas rodi=
llas a Baal.

Mas pefaba Santa Terefa , que ocho mil Religiofas de
fu tiempo. Y afsi mas vale , como aqui dice la Santa, pocos,
y perfeos en un Convento, que muchos , pero imperfedtos.

-7 Es verdad, que ( como dice Tertuliano ) fiempre efta cl
Sefor entre dos Ladrones,como lobueno entre dos eftremos;
y afsies malo que fea el numero de los Religiofos tan gran-
de, que llegue , y pafle a lo fuperflno , como que no llegue

Tom.I.C. Qqq baf-
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hatta lo neceflario. Porque fi fon muchos , no puede la ob-
fervancia con clios 3 y (i fon pocos , no pueden ellos fervir, ni
exercitar la obfervancia. :

: Qué haran doce Religiofos en un Convento , fuftentan-
dofe de limofha , que los dos , y aun ral vez los quatro la ef-
‘tan pidiendo ; otro afsifte 4 la porteria, otro d la enfermeria,
otro eftd enfermo , otro A la huerta , otro a algun negocio
precifo de la Cafa 5 ¢fte es forzofo que fe lleve un compaie-
-Io : quantos quedan para el Coro? Para la Oracion? Q_u_ar_nos
para feguir la Comunidad: Claro efta que fe acaba la dicipli-
na regular en acabandofe ¢l numero , en quien {c plarica la
regular diciplina.

$ Efte difcurfo figue eftremadamente en fus Opufculos el
Iuftrifsimo Sciior Don Eray Francifco de Soffa , antecefior
anio en efta Dignidad , que fue General de la Serafica Orden,
con grande, y merecida opinion de efpiritu, prudencia, zclo,
y admirable viveza , y comprehenfion en las cofas.

Por effo tambien Santa Terefa, aunque comenzod con
firme propofito de que no fueflen mas de trece fus Religiofas,
defpues creciendo la luz experimenral , pafso a veinte y una,
como oy fe obferva por Conftitucion;porque conocio,que no
cra pofsible , que con menos numero comunmente pudiefle
‘haver en los Conventos diciplina regular. _

9 Finalmente fiempre feria muy conveniente, que huviefl-
fe numero determinado en todos los Conventos de Religio-
fas , del (}ual no {e pudieffe exceder. Y afsi lo hay en muchas
%artcs » fenaladamente en los dos Monafterios Reales de las
-Defcalzas, y de la Encarnacion de la Corte, que fon dos ojos
.clarifsimos , por donde mira la perfeccion, y el efpiritu defta
grande Monarquia , o dos foles , defde donde fe alumbra la
Chriftiana Religion.

En eftos hay numero determinado. Aunque tal vez la
caridad pafla el numero ; porque no es facil poner termino,
ni taffa a tan alta caridad, como la que alli fe profeffa. Lo
mifmo debe de fuceder en orros muchos Conventos.

1o Yo creeria cierto, que en ¢l de Religiofas no havia de
exceder de treinta , mi baxar de veinte; y en el de Religiofos
no havia de exceder de cinquenta, ni baxar de treinta a vein-
te, mas, O menos , en muy poca diferencia.

Efto es hablando de los Conventos comunes ; porque en
las Cortes de los Reyes , y en los Noviciados , y Eftudios , y
otras Comunidades de efte genero, y en los Monacales , no
puede darfe numero , y regla fixa. Yaun en todos hay rantas

ra=
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razones , ya de caridad , ya de prudencia ; ya de necefsidad;
quealteran eftas reglas; que con haver di(};ucﬁ:o fobtre efto
los Pontifices con gran zelo, y defpachado diverfos Breves;
porque no haya mas Religiofos de los que fe puedan fuften<
tar, no puedc la execucion moralmente reducicfe a las ordes

AVISO III

PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS.

QUE TRATEN POCO CON SEGLARES,Y ESTO
' para bien de [us almas.

NOTAS.

1 O de valde Dios mando A fu Pueblo,que no trataf-
N fe con alienigenas: Alienigena non mifcebitur vobis; por-
queno los corrompieflen las coftumbres dela ley los de age-
na ley. Mas facil eslo malo de traer a si lo bueno,que 1o bueno
de llevar 4 si i lo malo. ;
- Efta fue la difpura de los Angeles buenos de Daniel. De-
cia el Angeldel Pueblo del Senor: Salga el Pueblo de Caldea, pan.ro.
que fc{pierdcn los buenos con los malos. Decia el de Perfia: v.3.
Quedefe el Pueblo de Dios , que fe falvan muchos malos por
los buenos. Vencio el Angel del Pueblo de Dios: y esfefial que
eran mas los buenos, que fe perdian por las malas compafirasy
que no los malos, que fe ganaban porlas buenas.
2 Quien creera,que uu Religiofo Carmelita Delcalzo,que
habla a un feglar diftraido,no llevari i sral feglar?Y tal vez el
feglar,fi no fe lleva, por lo menos inquicta, y perturba al Car-
melita Defcalzo. .
Siempre bolvi menos hombre , quando anduve enrre los
hombres, decia un fiervo de Dios. En donde fe vé , que tal es
¢l hombre , pues con lo que havia de fer mas hombre, que ¢s
con andar entre los hombres, fe buelve menos hombre:efto es,
mas apartado de la perfeccion de hombre, y mas cerca de las
miferias de bruto.
3 - Finalmente los colores de lo bueno, y de lo malo nos di-

Qqq 2 cen
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cenfus calidades. Blanco es lo bueno , negroes lo malos ylo
blanco facilmente fe hace negro , pero lo negro difilcultofifsi-
mamente, y por milagro fe puede tefiir en blanco: y afsi facil-
mente toma ¢l hombre , aun fiendo bueno , de lo negro, y de
lo malo.

4 Laregla es: Trarenpoco con [eglares. Pero luego anade la li-
mitacion : Yeflo poco para bien de [us almas.

Con eftos dos Avifos los hace fumamente perfedtos, y ef-
pirituales,y conformes a (u fanta profefsion.Porque con lo pri-
mero {olo,fi no tratan confeglares nada,quedaban contempla-
tivos,y no mas;pero con lo fegundo,quedanno folo contempla-
tivos,finoadivos.Siendo contemplativos folo,dexaban de exer-
citarla caridad conlos proximos, propia vocacion de Sacer-
dotes: adtivos {olo, y tratando fobrado con los feglares, dexa-
banla contemplacion de Anacoretas;pero con lo uno,y con lo
otro, fon en la caridad Sacerdotes, y activos, y en la contem-
placion Anacoretas,y contemplarivos;y cumplen con entram-
bas profefsiones. '

s Y afsi nodice la Santa, que no traten con feglares, {ino
Sea poco,y _c]]b buena, pava biew de fus almas; infinuando, que en efta
fanra profcfsion del Carmelo lo mucho ha defer de foledad, y
la abftraccion, lo poco la converfacion; pero que aquello mu-
cho cftaria mal en efto poco; yefto poco (i crecia , embaraza=-
xria 2 aquello mucho, y fe faldrian de fu vocacion. ,

Es como fi dixera la Santa: Tengan mucha contemplacion
mis Carmelitas; y tanta,que falgan de la Oracion centellean-
‘do enamor divino:y cad_a[palabra del Carmelita Defcalzo , y
de la Carmelita Defcalza {ea una brafa, que abrafea los cora-
zones en ¢l amor del Sefor: fea un fuego quelos alumbre,y en-
cienda,y guie,y encamine i lo mejor,y defta fuerte ¢l €Carme-
Yita bolvera de fu color al feglar,y no ¢l feglar al Carmelita.

AVI-
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AVISO 1V.

PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS.

QUE ENSEREN MAS CON OBRA4S , QUE CON
palabras.

NOTAS.

1 EStc es confejo Evangelico,y no es mucho,que el Se-
for fe lo dixefle a Ja Santa , pues por eflo dixo fu
Divina Mageftad : Exemplum enim ded vafis, ut quemadmodum ego, Joann.
feci vebis ; ita , &* vos faciaris. Yo obro, para que obreis 5 yo has3-V-13
go cfto , para que a mi me figais. :

La Fe¢ entra por los oidos ; pero la virtud de la Caridad,
y {us exercicios , y las virtudes {uclen entrar por los ojos.

Si veo obrar, obro aquello que veo obrar. Y aun los
mifmos irracionales {e dexan llevar por los ojos del exemplo.

2 Yo s¢ ha havido animal ; que viendo cada dia embolver
a una criatura, l4 faco de la cuna, y fe Ia Hevoa un texado,
y la defembolvia , y bolvia A veftir , y faxar; y viendo i otro
que hizo lo mifmo, y la bolvio a fu'lugar , bolvio el animal
a la cuna la criatura.

Los Elefantes fe enfefian A pelear en el Oriente, viendo
pelear alos otros, y los perfuade el exemplo, lo que no pue-
de la voz. Si en los brutos ¢s poderofo el exemplo , que fe-
ra cn los racionales?

3 San Francifco, el Serafin de la Iglefia, pidiendole que
fuefle , como folja, a predicar a la Ciudad , llamo a {u com~
panero, y con ¢l la anduvo toda, los ojos baxos, las manos
cubiertas , los pafios compueftos , los movimientos honeftos,
y fe bolvio a fu Convento , fin que hablara ni-una palabra.
Y preguntando por el Sermon , dixo con efpiritu admirable:
Efto es haver predicado. Porque andar compucftos vofotros, ¢s
componer a la Ciudad , y a los otros. . A

4 DPero es neceflario advertir , que no dice la Santa, que
obre tanto con palabras, fino : Aas con exemplo , que con pala~
bras. Como quicn dice: A media hora de decir , ha de dar ¢l

Car-
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Carmelita veinte y quatro horas de obrar. Al predicar con
los labios media hora,predique con las obras veinte y quatro.

Y aun mucho mas vienc a dar al obrar , que al predicar,
de lo que va de media a veinte y quatro; porque no cada dia
ocupa una hora en ¢l Sermon ;5 pero cada dia ocupa veinte y
quatro en fu penitente , y abftraida profefsion. Y afsi no ha
de obrar al reves el Carmelita , hablar mucho, y obrar poco,
fino el hablar ha de fer la guarnicion; pero el campo de la vi=
da efpiritunal , fea ¢l obrar.

s No ha de fer mayor (dicen los Griegos) ¢l Parergon, que
¢l Ergon. Efto es, no ha de fer mayor la guarnicion , que no
el campo. Un quadro de un palmo,y un marco, 6 guarnicion
de tres varas , hace notable defproporcion. La guarnicion

del Carmeclita es hablar poco, y bueno con feglares, y el cam-
o ¢s tratar mucho , y fervorofo con Dios; edificar mucho

con las obras, y mas con cllas ( como dice la Santa ) que con

AVISOS

QUE D15 LA SANTA EN ESTA VIDA,
governada de fu efpiricu.

AVISO V.

PLATICA , QUE HIZO SANT A TERESA
" & [us Monjas de la Encarnacion de Avila, quando ha-
viendo ya renunciado la Regla mitigada , fue a [er
Prelada de aguel Convento.

y BT AOR AS, Madres, y Hermanas mias, nueftro
| %I S i Senior , por medio de la Obediencia, me
ﬁ%ﬁ ha embiado 2 cfta Cafa , para hacer efte
oficio, de que cftaba yo delcuidada, quan

lejos de merecetlo.
_ Ha-
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» Hame dado mucha pena efta eleccion , anfi por
haverme puefto en cofa, que yo no fabre hacer, como
porque a Vs. mercedes les hayan quitado la mano , que:
tenian para hacer fus elecciones , y les hayan dado
Priora contra {u voluntad, y gufto,y Priora que ha-
ria harto , fi acertafle 2 aprender de la menor que aqui
elta, lo mucho bueno que tiene.

3 Solo vengo para ?crvirlas , y regalarlas en todo
lo que yo pudicre; y a efto efpero que me ha de ayu-
dar mucho el Sefor. Que en lo demas qualquiera me
puede enfefar , y reformarme. Por eflo vean, Senoras
mias, lo que yo puedo hacer por qualquiera, aunque
fea dar la fangre , y la vida , lo har¢ de muy bucna
voluntad. .

4 Hija foy defta Cafa, y Hermana de todas Vuel-
fas mercedes. De todas, o de la mayor parte conozce
la condicion , y las necefsidades, no hay para que fe
cltranen de quicn es tan propia fuya. ;

s No teman mi govierno, que aunque hafta aqui
he vivido , y governado entre Defcalzas, s¢ bien, por
la bondad del Senor, como fe han de governar Jasque
no lo fon. Mi defeo es,que {irvamos todas al Senor
con fuavidad; y effo poco que nos manda nueftra Re-
gla , y Contftituciones lo hagamos por amor de aquel
Senor, a quien tanto debemos. Bien conozco nueftra
flaqueza , que es grande ; pero ya que aqui llegamos
con las obras, lleguemos con los defeos; que piadofo
es el Schor, y hara que poco a poco lasobras igualen
con la intencion, y defeo.

NO-
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NOTAS.

2 ESta platica hizo Santa Terefa ¢l afio de 1571, def=
4 pues de haver fundado algunos Conventos de
Defcalzas , quando para governar el de la Encarnacion de
Avila , de donde era hija, la hizo Priora el Reverendo Padre
Maeftro Fray Pedro Fernandez,de la Orden de Santo Domin=
g0, Vifitador nombrado por la Santidad de Pio V. para la
Provincia de Caftilla , de la Orden de N. Sciora dcl.Ca_rm_c\n;
y la Santa, como eftaba fugeta a fu obediencia , {e rindio 2
fervir el oficio. : :

2 Sinticron gravemente las Religiofas efta eleccion. Lo
primero , porque les quiro el Padre Vifitador la que les to-
caba, y la hizo {in fu confentimiento; y fiempre conviene que
las Prioras fean hijas.de Ia eleccion de las fubditas, para que
las amen como a hijas de fu eleccion, aunque les fean madres
en la jurifdicion. 1 3

3.- Lo {fegundo, porque haviendolas dexado 1a Santa para
fundar la Defcalcéz, tenian alguna ocafion de fentir que fe
la dieflen por Priora s pues haver falido, fiendo fubdira , del
Convento (aunque fueffe con altros fines) y bolver a fer Prela-
da, a qualquiera que no fuefle muy efpiritual haria difo-
nancia. . :

4 Lo tercero; porque con efpiritu de Defcalza governat

Calzadas , les parecia que havia de fer eftrecho, y rigurofo
el govierno. Solo el mandar acongoxa, y eftrecha los animos;
que ferd mandar una Defcalza 3 muchas Calzadas?
- s Repugnaron al principio ¢l admirirla, pero al fin fe rin-
dieron las mas prudentes, y ancianas; y todavia quedando
algunas de las que en los Conventos llaman las valerofas,
juntandofe la Comunidad en el Coro , pufo la Santa (-para
rendirlas difcretamente ) en la filla Prioral una Imagen de
bulto de N. Sefiora, y ella fe affentd 4 fus pies. Y quando to-
das aguardaban una platica de culpas con grandes rigores, y
preceptos, les hizo la que precede i efta Nota , que {in duda
fue difcreta , efpiritual, y prudente. )

6 Es difcrera; porque efcogio los medios mas fuaves en fu
difcurfo para ablandar los animos de las fuertes , confervar
cl de las ganadas , y acabar de inclinar , y rendir i las dudo-
{as. Diciendo : Que o venia & governar, fino & [er governada: que era
la menor de todas - que era hija de aquells Cafa : que folo havia de tra-

rar
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tar de [u vegalo , y otras cofas defte genero.

7 Es efpivitual; porque defde luego entra con que nu;ft‘ro Se~
#or la embia,y la Obediencia: y que con mucha [uavidad fe hara el [ervicio
de Dios:y que [ino llegan las obras & los defeos, nucflro Scitor recibira los
defeos ,y mejorara las obras.

8 Es prudente; porque previene los temores del govierno, y
les da luz de que ha de fer apacible,blando, fuave,y dulce:que
folo ha de tratar de focorrer fus necefsidades;y que afsi como
a Madre, y con effa confianza fe las manificften:con que las va
ganando las almas por los cuerpos.

9 Efta fue una copiada imitacion del govierno del Verbo
Ecrerno Encarnado. No entro con rigores, como en la ley vie=
jaal dar las Tablasa Moyfen,fino defde un pefcbre con luces,
dulzuras,y muficas de Angeles;humildad de Paftores,y adora-
ciones de Reyes, padeciendo con nofotros, para irnos ganan=~
do con los comunes trabajos, y que lo amafiemos, no como a
nucfiro Rey,ni como a Dios nueftrofolo, fino como anucftro
compaiicro. ,

10 Defpues quando fe manifeto fu Divina Mageftad a los
treinta afnos, acudid como otros a fer bautizado al Jordan;y
ordeno que S.Juan le llamafle Cordero,y no Leon en ¢l defier-
to. Hizo el milagro de las bodas de Cana, el de la pefca de S.
Pedro, el de los panes dos veces,acreditando {fu govierno dpri-
mero con fuavidad, yla liberalidad, para quedefpues pudie(=
fe efta nueftra naturaleza, ganada con el agrado, y los benefi-
ctos, tolerar la difciplina de las platicas feveras que hizo, yde
la reformacion que introduxo en Jerufalen. :

11 - Elarte,y efpiritu de poner la Santa a la Virgen en la
filla Prioral fue grandifsimo; porque admiradas con una cofa
tan impenfada, y poniendo las Monjas los ojoscn la Reyna de
los Angeles, fe templaban los animos de las unas, {c atemori=
zaban las otras. IFnas fc enternecian , y otras , y aun todas
lantamentc fe ablandaban.

12 Yafsi como fue la difpoficion, y la platica, corre(pon-
dio el fuceflo; porque de alli falieron confoladas, y comenza-
ron & refpirar de los temores que havian concebido, y todo fe
bolvio confianzasy a la Prclada que con temor miraban como
a enemiga, yala miraban como a amiga, y poco defpues como
a Madre: y dentro de tres afios que governo, pufo tal aquel
Convento,queno folo las defempeiio en las materias de hacien-
da,y las reformo en las de fu Regla, y Conftituciones,fino que

como dice la Coronica la figuicron a la Defcalcez veinte y tres :

Monjas, que defpues rcfplindccieron admirablemente en ¢lla
Tom.I.C. Rrr cn
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en todo genero de virtudes. Y el Convento de la Encarnacion
de Avila quedo tan enamorado de fu Madre,y de fu Hija (que
uno, y otro fue la Santa ) que no folo dio a la fagrada Refor-
ma a la Madre ( pues fue hija de aquel Convento S. Tercfa)
{ino tan grannumero de hijas,que cafi podia decirfe,que encar-
no la Defcalcez en el Convento de la Encarnacion, o ¢l Con-
vento de la Encarnacion encarno en la Defcalcéz. Y afsi no
me admiro de lo mucho que los Padres Defcalzos , y Madres
Defcalzas aman, y eftiman aquel fanto Convento. _

13 Deallia algunos afios la bolvieron a elegir por Priora
las Religiofas de la Encarnacion 4 la Santa,hallandofe en Avi-
la cl afio de 1577. Pero fiendo afsi que al principio fe les hi-
cieron recibir por Priorael Vifitador, y fus Prelados, defpucs
no quifo el Provincial que lo fuefle; y pleitearon las Monjas
que lo havia de fer, hafta llevar al Confcjo Real la caufa, de=
fendiendo fu eleccion. :

14 En cfto fe manificfta,quan entrafiable amor tuvieronde
alli adclante 4 la Santa fus Hijas de la Encarnacion: fiendo
exemplo bien notable de la variedad de los juicios humanos,
ver que quando las Religiofas no la querian por Priora por
dudofos efectos,hizo el Vifitador conconfentimiento del Pro-
vincial, que lo fuera; y quando no la queria el Provincial, lpu-
diendo efperarlos buenos, pleitearon las Religiofas que lo ha-
via de fer,

15 Y para todo haviaalguna razon. Para lo primero de
tepugnarlo ellas; porque temian una eleccionirregular,y que
no venia por {u parecer. Y para esforzarlo ¢l, porque defeaba
darles con una eleccion irregular un govierno regular.

Para lo fegundo, que era defear cllas que bolviera a fer
Priora,porque las Religiofas, haviendo experimentado el go-
vierno de la Santa, lo bufcaban. Y ¢l Provincial paraque no
lo bolvieffe i fer, porquc eftaba ya effenta la Santa de los Pa-
dres Calzados, y afsi no venia en que fueffe Priora de las Cal-
zadas, la que no‘era fugera a los Calzados, que governaban®
las Calzadas. Y no le parccia buen orden de govierno ,ni lo es
comunmente, que cfte effenra la Priora del govierno {uperior,
eftando fugeras las fubditas & aquel mifmo fuperior govierno,
de que eftaeflenta la Priora. :

16 Efta variedad de di@tamenes juftifica las refoluciones
encontradas: y afsi es bien, que en cafos femejantes ande
muda,o modefta la cenfura delasque en efto reparan,o de ello
fe efcandalizan.

17 Finalmente de efta platica podemos aprender , quan

' Cicr=
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cierta es la maxima de govierno, de que la fuavidad, y huma-
nidad es clmediomas eficaz para todos los aciertos: y que pa-
raque puedan tolerar el pelo de la juridifcion los inferiores,
es menefter que fe lo temple elagrado de los Superiores,y que
Ja mas fuerte cadena para mantener 2 10s {fubditos én obedien-
cia,fonlos vinculos delamor del Prelado,y que en faltando ef-
ta (que es dec oro) con fer de hierrola cadena del temor,toda-
via es menos fuerte;y mas debil, rota fiempre de la defefpera-
cion; y que por eflo dixo David a Dios : Hlumina faciem tuam [u- Pl t1s.
per [ervim tuum & doce me juflificationes tnas. Como 41 dixera:Muef- ¥ 3%

trame, Sefor, agrado, y alegria en tu roftro, y haz de mi lo
que quilicres.

AVISO VL

BREVE PLATICA, QUE SANTA TERESA HIZO
al falir de [ Convento de Valladolid, tres [emanas

antes que murieffe.

i I lI]AS mias , harto confolada voy defta Cafs,

y de la perfecion que enella veo, y de la po-
_breza, y de la caridad, que unas tienen con otras: y
{i va como ahora, nueftro Dios les ayudari mucho.
2 Procure cada una, que no falte por ella un pun-

to lo que es perfecion de Religion.

No hagan los exercicios della como por coftum-=
bre, {ino haciendo a&os heroicos, y cada dia de ma-
yor petfecion.

4 Denfe atener grandes defcos, que fe facan gran-
des provechos , aunque no fe puedan poner por obra.

Rrrz NO-
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NOTAS.

1 Efte fanto Convento de Valladolid , fin conocerle,

le tengo grandifsima aficion, y devocion ; porque

veo, que la Santa fe la tuvo grandifsima , y eftuyo muchas
veces en ¢l , y con fus Hijas , y las amaba tiernamente.

Y {in duda le dexo (como fu Padre Elias a Elifeo) al irfe,
grande parte de {u efpiritu en fu capas y ya que no doblado
efpiritu que tenia la Santa, como alli, por lo menos muy
imirador de fus alras perfecciones. '

2 Al defpedirfe las alaba de dos cofas , y luego las encar-

ga tres. : :
Alabalas que anden en pobreza , y en caridad : y eftoy
penfando , que andaban en caridad , porque andaban en po-
breza. Porque fi todo era pobreza fanta , y voluntaria en el
Convento , y no havia dentro d¢l interes propio , que es el
Padre de la difcordia, y deforden, como no havian de vivir en
caridad , en conformidad , y orden:

3 Pero advertimos , que la Santa no habla folo de la po-
breza de alhajas que havia en aquel fanto Convento; porque
cfla no bafta para que haya paz, uhion, y caridad, pues eftan-
do pobre el Convento , pueden andar los defeos encontrados,
y arder todo el Convento en difcordias fobre el mandar; fo-

‘bre ¢l querer , fobre el no querer , fobre et hablar , fobre el.

obrar , fobre ¢l defear ; fino que la pobreza que la Santa ala-
ba en efte fanto Convento, y por lo quc debemos creer que vi-
vian en caridad , era por la pobreza de defeos , y de efpiritu,
que es de la que hablo el Sehor,quando dixo: Beari pauperes [pi-
xitu, quoniam ipforum eft Regnum Celovnm. Bienaventurados los po-
bres de efpiritu , porque de efios es ¢l Reyno de los Cielos.

4 Eran eftas Monjas de Valladolid ( y oy tengo por cierto
que lo fon) unas Monjas , que no defeaban cofa‘alguna , fing
folo a fu Dios. No defecaban cofa criada , fino folo i fu Cria-
dor: no defeaban fino no defear , ni querian fino no querer.
Eran unas Monjas tan pobres de corazon, que no tenian en él
mas defeo que de agradar i Dios; y con efio Dios que vio fus
corazones defocupados, entrofe en cllos : y como Dios es to-
do amor, y caridad , paz, y confuclo, y en cada una eftaba
Dios, tenianfe nnas a orras grandifsimo amor en Dios , y ha-
labanfe con grande confuelo , y paz.

5 X fevi, que la Santa, conocicndo que eftaban tanladc-

an-
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Jantadas en el efpiritu , y con tanta caridad , les dexd enco-
mendadas tres cofas , que todas miran , no tanto alaley,y
a la obligacion , quanto 4 una altifsima perfeccion.

6 La primera: Que cade una procure » que no falte par ella todolo
gue s perfeccion de Religion. Perfeccion dixo, que lo que es 1a Re-
gla, affentado efta que la guardaban; fino que fobre la Re-
gla levantaflen cl edificio de la perfeccion , como el contra-
punto fobre el canto llano , y lo mejor fobre lo bueno, y lo
maximo fobre lo mayor.

7 Y nodixo, que todo el Convento haga efto, fino cada
una; porque era gran precepro hablar con todo ¢l Convento,
que figa la perfeccion. Y como gran bocado lo dividia en par-
tes, y cogiolas por el modo mas fuave, hablando con cada
una fola; conociendo que obrando cada una lo perfe&o, que-
daba perfeéto todo ¢! Convento.

8 Como fidixera: Hijas, cada una procure fer fanta, y
fera todo ¢l Convento muy fanto. Todo junto parece difi-
cultofo , mas dividido por partes , es facil; y con eflo eftas
partes lo hacen fanto a todo junto. Cada hormiga apenas
puede con cada grano, y trabajando por traer {u granito ca-
da hormiga , hacen un granero tan copiofo,. que fe fuftentan
todo ¢l ano. Lo que es poco dividido ,es muchilsimo congre-
gado. Y afsi,Hijas,fean como hormiguitas de Dios, pues el Ef-
piritu Santo embia i las almas a que aprendan de la hormiga.
Cada una me traiga un grano, y feacl grano aquel Grano {0= prov.¢
berano, celeftial,y facramental,lleno de gracia,yautor de to- vel. &
das las gracias: a efte firvan ,  efte amen, y a efte adoren por
amor,n0 por coftumbre fin amor,fino con una amorofa,y dul=-
cifsima coftumbre,quc no fepa alentar, ni vivir fin efte amor.

9 Elfegundo documento, que aqui apunta, es efpiritua«
lifsimo, digno de que rodos lo gravemos en las almas,y es:Que
70 hagamos lo bueno como por coftumbre.Como i dixera: Hijas , ha-
gan con la prefencia de Dios, lo que fucle hacerfe fin fu pre-~
fencia por coftumbre. Aquello que. fe hace, porque fe fue~
le hacer , haganlo por folo agradar, y fervira Dios. Na
me contento con la intencion habitual, ni virtual, fin la
a&tunal. Hagamos las cofas, confiderando , que hacemos las
cofas por Dios. No hagamos lascofas por Dios, folo porque
la coftumbre nos lleva a hacerlas, fino porque nos llevaa
ellas el amor : no porque lo manda la Regla folo, fino poi-
que lo manda el amor de Dios, que es el que apima,y di
cfpiritu a2 la Regla. Tengan por Regla el amor de Dios.
Hagan de fu amor fu Regla. No folo le demos 1a voluntad, (i-

1o
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no tambien la memoria,porque voluntad fin memoria es muy
tibia voluntad. Efte modo d¢ obrar es muy alto , y foberano,
y fobre humanos y alsiaprendamos todos ¢fte celeftial modo
de obrar tan divino 5 y foberano,

10 El tercero documento €s excelentifsimo , y no menos
‘Anagogico, y €s: deﬁempm excedan [us defeos & [us obras 5 quando
wo puedan llegar [us obras a fus defeos. Como quien dice: A Dios
hemos de dar las obras en lo que podemos ; pero los defeos en
todo aquello que podemos , y no podemos. Al obrar , como
humanos , y al defear ; como divinos. Al obrar , no puede el
hombre fino limiradamente ; al amar, y al defear defee , ¥
ame {in limitacion alguna. Lo que no puede la mano , defee
mi corazon ; para que Dijos reciba por los defeos el corazon,
y la mano. Bien pueden otras fervir mas, pero cada una defee
hafta lo que Dios le dd. Porque la que menos firve , fino pue-
de mas fervir ; por lo menos bien puede defear 5 obrar , amar,
y fervir 5 como aquellos que le firven mas.

11 A Daniel le decia ¢l Scilor , que porque defeaba mu-
cho, y era varon de defevs ; lo queria mucho {u Divina Magef-
tad; porque el Seior, quando fe le firve en verdad , y {e hace
lo que fe puede al obrar; fe contenta, y alegra con los defeos,
y recibe ¢l defear ; como el obrar.

He oido decir ; que folia decir Santa Terefa: Seior, que
haya otros que os [irvan mas que 30 5 paffare por ello 5 pero que os quieran
mas que 30 5 3 os defeen [ervir mas que 30 5 xo lo tengo de [ufrir.

12 Efte axioma les dexo en reftamento a las Monjas de Va-
fladolid,y A todas kas del Carmelo,y aun A toda la Iglefia jun-
ta. Que no haya tafla en los defcossy fe abrafen cada dia mas,
y mas fus defeos con la anfia de hacer perfe@tas las obras. Co-
mo {i dixera: Sefior, que otros os {irvan mas,pafle; porque co-
nozco que foy flaca, y pobre de obras; pero que os amen mas,
nios defeen fervir mas, no lo {ufren mis defeos.

13 No digo,Seftor,quc o5 firve,pero vos fabeis que os amo.
O quienigualira las obras al amor, y A los defeos! El ferviros
es de mi naturaleza torpe, y flaca,el amaros es de vueftra gra-
cia dulce, piadofa, amorofa: venza, Dios mio, vueftro ameor, y
efla gracia ran piadofa, y amorofa i eftami naturaleza pobre,
y flaca. -

14 Finalmente,Sefor, i no tengo elamaros,tengo eldefear
amiros, y (i norengo el ferviros, tengo cl defear ferviros: paf-
fcl;Scﬁor, mi flaqueza del defeo 4 la po.defsion,ydel amor a las

AVI-
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Qe dia la Santa & una Religiof de otra Orden? T, |

T Quien ama a Dios como V.m. todas eflas co-

fas le feran Cruz, y para provecho de fu al-
ma, {1 V. m. anda con avifo de confiderar,que {olo Dios,
y clla eftan en efla Cafa.

-2 Y miéntras no tuviere oficio, que la obligue 3
mirar las cofas, no fe le de nada dellas, fino procurar
la vircud , que viere en cada una, para amarla mas por
clla, y aprovecharle , y defcuidarfc de las faltas, queen
cllas viere.

3 Efto me aprovecho tanto,que fiendo las Mon-
jas, con quicn cftaba, muchas en numero, no me ha-
cian mas al cafo,que {i no huviera ninguna, fino pro-
vecho. Porque en fin, Sefiora mia,en toda parte po-
demos amar a efte gran Dios. Bendito fea ¢l, que no
hay quien pueda cftorvarnos efto.

NOTAS.

i ESte- Avifo de Santa Terefa es muy fuftancial,y dicen
que era como jaculatoria fuya, y que por fer tan
util , repetia algunas veces: Pieafe el alma , que folo Dios , y clls
eftan en el mundo.
Habla aqui de los cuidados del alma , de los defeos del
alma, y de laintencion del alma , y de la atencion del alma.
2 Dec los cuidados del Alma, es como fi dixera: Cuida
Alma folo de Dios, porque Dios folo es 4 quien debes tu cui-
dado; porque todos los cuidados defta vida folo fe han de po-
ner en la eterna. Solo fea tu cuidado de Dios , que Dios cui-

dari de ti. Si A otra cofa neceffaria , y forzefa diercs honefta-
men-
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mente el cutdado , fea folo ¢l exterior ; pero el interior, ¥
del alma , folo A Dios: En Dios , y por Dios has de poner en
las cofas tu cuidado. Qué remes, Alma? Qué efperas fin Dios?
Mas qu¢ no debes temer fin Dios? Y qué culpas recelar luego
que te falte Dios * Temelo todo fin Dios; rodo lo efperes con
Dios. Tiembla ficmpre de ofenderle. Sea toda tu elperanza
amarle , y tu cuidado agradarle.

3. En las cofas de tu alma, Dios folo fca todo 5 y del todo
tu cuidado; y en quanto al cuerpo dile lo neceffario , y no
mas , {in quitarle cofa A Dios , ni a tu alma. Mas confeguiras
ctidando folo de Dios ; qu~ no cuidando de ti; porque cui«
dando de t1 fin Dios , pierdes 4 Dios, y no te ganas a ti, fien=
do la ulcima de las defdichas eftar el alma (in Dios.

4 DPor ¢l contrario , cuidando folo de Dios , l¢ obligas 3
que cuide Dios de ti. Mira 1o que va de tu mano a.la mano
omnipotente de Dios 5 lo que va de una a otra providencia,
eflo va, Alma , a que cuide Dios de ti , 0 que tu cuides de ti,
defcuidandote de Dios. ‘ y £33

Por ventura crees , que {i tu cuidas de Dios , defcuidara
Dios de tiz No afsi, Alma ; antes bien cuidara Dios tanto mas
de ti, quanto cuidares tu mas de Dios , y ¢uides menos de ti.

3 Ic)lc los defeos del alma habla la Santa, didiendo : Queha-
ga cuenta 5 que en efta vid #o hay orra cofs fino Digs. Y i en efta vi=
da no huviera otra cofa fino Dios,no havia otra cofa que pu=
diefle cl alma defear en efta vida fino & Dios. :

Coo fi dixerd : Haz cuentd , Alma, queno hay mas
en cfta vida, (ino tu, y Dios; Dios para fer defeado , y ama-
do;y tu para amar , defear, (ervir, y agradar a Dios. Todo
lo que no es Dios; Alma, no lo mires, no lo defces, porque
todo lo que no es Dios , mas mérece ¢l olvido , que el defco.

6 Aunquec haya infinitas cofas en el mundo , que pucda
apetecer cl defeo, no ha de haver mas que Dios folo a quien
fe entreguce cl defeo; todo lo demas fea objeto , y materia de
tu olvido 4 pero no de tu defeo. _ _

Para qué hay que defear lo que bufcandolo nos fatriga,
poflcido nos embaraza , gozado nos engafa, y amado con
propiedad nos condena, o nos enlaza : Todo cfto hacen; Al-
ma, los deleites defta vida. :

Haz cuenta, Alma, que ch efta vida no hay fino Dios; ¥
tu. Dios para fer adorado , y tu para que lo adores: y afsi
ocupa cn ¢l tus defeos, tu amor, y toda tu anfia, y folicirud.
Bufca i un Dios, que te confucla al bufcarlo, te recrea al pof-
feerlo, que te deleita al gozarlo, y que tg premia al - hallar<:

lo,
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loy y te corona al fervirlo. _

7 Dela intencion del alma habla la Santa, diciendo: Que
folo le d¢ la intencion a Dios, y que todo lo haga por fervirle,
¥y agradarle ; y que aunque le'de la ocupacion al oficio , a la.
profefsion , al exercicio, 4 lo humano , le dé la intencion a lo
Divino +y que para cfto haga cuenra , que en todo ¢l mundo
no hay otra cofa, {ino Dios, y cl alina.Como fi dixera: Alma,
dale tu intencion , y tu corazon i Dios folo 5 y en todo quan=
to obrares , quanto penfares , quanto hablares , folo procu=
ra bufcar, y agradar i Dios. :

Todo Io has de hacer por Dios, con Dios , para Dios.
Limpia bien la vifta de tu intencion , y ferd pura tu accion.
No obres cofa, que no fea para Dios; y no obraris cofa , que
no fea muy de Dios. Si ella es pura,y folo defea agradar a
Dios , lejos eftard de obrar cofa en que defagrade 2 quien de-
fea fervir , amar, y agradar , que es Dios. !

§ Enquanto A laatencion, que eftd muy cerca de lainten-
cion, y nada della, y del defeo ; fignifica , que no folo le d&
el alma la intencion 3 Dios, {ino en quanto pudiere le d¢ la
attual atencion : y que la vifta , y la mira, y los ojos del alma
{olo eftén mirando 4 Dios , y atienda A los movimientos inte=
riores de fu alma, y i las fantas infpiraciones del Efpiritu Di-
vino : y no folo obedezca la voz, fino las feias de fu Dios, y
fu Schnor.

AVISO VIIIL

Para [acar fruto de las perfecuciones.
X PARA que las perfecuciones, ¢ injurias dexen en

el alma fruto, y ganancia, es bien confiderar,

que primero {e hacen a Dios, que 3 mi; porque quan-
do llega a mi el golpe, ya cfta dado a efta Mageltad
por el pecado. X
2 Y tambien, que el verdadero amador ya ha de
tener hecho concierto con fu Efpofo de fcr todo fuyo,
y no querer nada desi : pues fi ¢l lo fufre, porque no
TomIC. Sss W
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lo fufrirémos nofotros? El fentimiento havia de fer por
la ofenfa de fu Mageftad, pues i nofotros no nos to-
caencl alma, fino en elta tierra deite cuerpo , que tan
merecido tiene el padecer.
3 Morir, y padecer, han de fer nueftros defcos.
4 Noesninguno tentado mas de lo que puede fufrir.
«Rege. 5 No fe hace cofa fin la voluntad de Dios. Padre mio,
v-13 Carro fois de Ifracl , y gria del , dixo Elifco a Elias.

NOTAS.

1 TOdas cftas maximas fon celeftiales , y requieren un
- . comento : y alsi es laftima reducixlas a la claufura
de Notas.

*2 La primera , ¢s confideracion deuna alma , que como
bucna enamorada de, Dios fiente mas las ofenfas de Dios, que
las fuyas ; antes {icnte las {uyas, por el dolor de las ofenfas
de Dios.

Quando i un enfermo le aflige un dolor vehementifsimo,
no fiente los dolorcillos pequenos , que farigan 4 fu cuerpo;
porgne todo cl fentimiento {e lo lleva el gran dolor. Afi ha
de fer , quando ofendiendo a Dios , me ofenden d ini; parque
no he de fentir mi pena , fino la culpa con que fe le ofende a
Dios.

3 Es verdad,que lo ordinario (en mi particularmente ) es
todo lo contrario. Porque quando con una mifma herida, o
golpe ofenden i Dios , y a mt, fiento muchifsimo mi ofenfa,
poquifsimo la de Dios. Efto nace de que fe vacl dolor a don-
de eftin los fentimientos del amor : y como yo me amo a mi |
mucho, y 4 Dios poco , fiecnto mucho que me ofendan , y muy
poco que ofendan a Dios. Alrevées fuera, {i mi amor eftuvie-
ra, y fuera i Dios, y mi aborrecimicatoen mi, y 3 mi.

4 No havia de fer afsi en mi; como es en mi, (ino que
abrafado en amor de Dios , no folo no havia de fentir yo mis
penas 5 finp conformarme con las penas, y abrazar el penar;-
pucs que tambien pena Dios'con ofenderleal pecar, el que me
caufa las penas. Porquelo que hace el amor, es conformar
los amados por la union de voluntad , y hacerlos unos por el
amor » y pucs padece uid amado , juito es que padezca yco.

on
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Con efto fe quiran los odios , los rencores, y las vengan=
zas. Porque fi yo no fiento mi pena, no aborrezcos; y f1 ficnto
la pena que padece el Senor por la ¢ ulpa , fulpiro,padezco, ¥y
rucgo por ¢l culpado , para que llore, y cetia fu culpa, yla
penadel Senor.

5 Encl fegundo numero, ya que en ‘el primero lleva al al-
ma a la paciencia por ¢l amor del Sefor , la lleva por {u fan=
ta voluntad a la mifma paciencia, y dice: Que pues [w Drvims
Mageflad quiere fufrir , tambicn ha de fufvirel alma. La qual, 4i amay,
{olo ha de querer aqucllo que quiere Dios, que es fu amado,
¥ fu amador : y el Scior fiempre junta el amar con el fufrir.

6 Dios quiere padecer, pues yo quieto padecer. Dios fus
fre fus penas, pues yo las mias. Dios quiere que yo padezca,
BL_ICS yo quiero padecer. Sino tengo yo otro quercer que el de

105, que puedo yo querer fino lo que quiere Dios? No fc- -
lo no quiero querer , pero me falta la facultad de querer, fis
nolo que quiere Dios. Y fino me falta la faculrad de querer,
por lo menos defeo no querer, {ino lo que quicre Dios.

Scaal gozar, fea al penar, fea al vivir, fea al morir , fo-
lo quicro aquello que quiere Dios. El mire lo que quiere que
'}I')q quicra, porque yo folo quicro querer aqucllo que quicre

10s.

7 Enel mifmo numero ofrece otro morivo al padecer con
paciencia muy difcreto; y es, que pues Dios, fiendo inocen-
te, y la'mifima inocencia, padecio en el cuerpo, y en elalma,
y en fu modo padece oy las culpas en ¢l alma , quando con
ellas le ofenden ; porque yo no padecere en el cuerpo, y en el
alma , fiendo yo materia tan digna de padecer , como donde
fe han criado con cl apetito torpe, y malas inclinaciones las
culpas 4 que fon tan dignas de fer caftigadas, y reformadas
con penar , y padecer @ Como fi dixera: Quando efta pade-
ciendo , y padecio la mifma inocencia , que es Dios , porqué
no padecere yo , fiendo yo la mifina culpa? Y mas quando
con el padecer fe llega a fatisfacer los deliros de la culpa.

8 DPoreflo, padeciendo grandes dolores un hombre difcre=
to , pecador va penitente,y contrito, le dcc_ia i Dios vocean=-
do, que fe los repitiefle mas, y mas; y mirandolos como a
remedio de fu dafie, clamaba: Enrren penas, Seior , 3 [algan
culpas. Como fi dixera : Entren penas en ¢l cuerpos y falgan
culpas del alma. Es Purgatorio el penar en cfta vida, que
quira culpas con penas: como en el Purgatorio falen del al-
ma las fchales , y reato de la culpa, con la pena que padece,
purificandofe ¢l alma. _ .
Sss 2 En
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9 Encel tercero repite fu fanto mote; O MORIR , @ PA-
DECER ; del qual tocamos alzo en las Notas a la Carta 27.
num. s.y6. Solo advi¢rto , que aqui la d.ifyumiva , 0, hizo
Conyuntiva, ¥; porque no dice: O moriy , o padecer 5 (ino: Mo-
iy , 9 padecey. '

" Por eflo un conocido mio i los que repetian cl mote de
1a Santa, G morir , 0 padecer , les refpondia: ¥ morir, y padecers
uno, y otrohavra de fer, porque cn efta vida lena de traba=
jos ; todo es morir padeciendo, y padecer muricndo. :

to La Santa en efte lugar mudo la difyuntiva en conyun=
tiva; porque como dd documento de paciencia , pone a la
vifta ¢l dano con el remedio ; y en efta vida no folo es pena el
morir , fino el padecer tambien al vivir para morir.

De fuerte, que primero fe padece, y defpues fe mucre; y
de toda efta pena de morir, y padecer, de padecer, y mo-
rir, es ¢l remedio que fea por Dios,no folo el morir, fino tams-
bien ¢l padecer , y holgarnos de padecer , y morir por Dioss
y mas quando fabemos , que no {eremos tentados de la fideli=

I. Cor. dad del Seiior, fino fegun aquello que podremos tolerar : Nos
VI3 patietur vos tentari ﬁtpm id quod po.teﬂ:s » como advierte la Santa
en ¢l num. 4.

11 Y mas quando no folo fu Divina Mageftad me lleva,

como el carro al que va dentro , {ino que me guia 5 como el
4. Reg. Carretero al carro, que eflo quicre decir la Santa: Carro fois
w.v.12. de Ifrael , y guia dél , dixo Elifeo & Elias ; teniendo como buena

Hija efcritas en el alma las luces que fu Padre dio a las almas.

Como fi dixera : Dios me lieva fobre si, y me guia , para

Magh, QU vaya con ¢l Efto es , ¢l me da las fucrzas para que obre,
28.v.20. Y €l me di luz para que vea , y ¢l me alienta, y me fuftenta,
Joan.1s.conforme i lo que dixo a {us Difcipulos : Ecce ego vobifcum fum:
V.. .y en otra parte: Sine me nihil poteftis facere.

12 Aqui explica la Santa los efeétos admirables de Ia gra-
cia ; porque Dios enamorado del alma , lo hace cafi todo con
fu gracia , y por fu gracia. _

Porque Dios me excita , Dios me levanta , Dios me def-
i))iezta, Dios me Heva , Dios me anima , Dios me encamina,

1os me abre los 0jos , Dios me cura, Dios me fana, Dios me
mueve , Dios me aconfeja , Dios me enfefia , Dios me vence,
Dios me convence , Dios me triunfa.

Finalmente , como decia San Pablo: No yo, fino la gra-

1. Cor. cia de Dios conmigo : Non ego , fed grasia Dei meeum. Efto es: yo
Y10 Je doy la voluntad. Yo obro, pero Dios me da que yo obre, y
me da que pueda obrar por Dios, con Dios , para Dios.
AVI-



UNOS VERSOS
DE LA SANTA MADRE

TERESA DE JESUS,

NACIDOS DEL FUEGO

DEL AMOR DE DIOS,
QUE EN Si TENIA.

Vivo fin vivir en mi,
Y tan alta vida efpero,
Que mucero porque no mucro.

GLOSSA.
| 2 QUEST A divina wunion,

IWAN| Del amor con que yo wivo,

E=Bw=l Hace a Dios [er mi cautivo,

Y libre mi corazon:

Mas caufa en mi tal pafsion

Ver a Dios mi prifionero,

Que muero porque no mucro.

Ay \ Queé larga es ¢ffa vida!

Oue duros eftos deftierros!

Efa carcel, y eftos bierros,

En que cl alma efta metida!
Tom.Il. _ Dddd So-
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Solo ¢fperar la f[alida
Me canfa un dolor tan fiero,

- Que muero porque no muero.

Ay \ Queé vida tan amarga
Do no fe goza el Seior!
Y [i es dudce el amor,

No lo es la efperanza larga:

. Quiteme Dios efta carga,

Mas pefada que de azero,
Que muero porque mo mucro.
Solo con la confianza

Vivo de que he de morirs
Porque muriendo el vivir
Me affegura mi efperanza: —
Muerte do el vivir [e alcanza,
No te tardes , que te ¢fpero,
Oue musro porgue no mucro.

- Mira que el amor es fuerte;
Fida no me feas molefia,

Mira que folo te refia,

Para. ganarte , perderte,

Venga ya la dulce mucrte,
Venga el morir muy ligero,
Oue ‘mucro porque no muero.

Aquella vida de arriba

Es 11 vida werdadera:

Hafla que ¢fta vida muera,

'

No>
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No fe goza e/z’dﬂdo viva:

Mouerte no me feas e¢fquiva

Vivo muriendo primero,

Que muero porque no muero.
Vida , qué puedo yo darle

A mi Dios , que vive en mi,

Sino es perderte a ti,

Para mefor a ¢l gozarle?

Ouiero muriendo alcanzarle,

Pues a el folo es el que quiero,

Que mucro porque no muero.
Eftando anfente de 11,

Que wida puedo rener?

Sino muerte padecer

La mayor que nunca wp:

Laftima tengo de mi,

Por fer mi mal tan entero,

QOue mucro porque mo muero.
El pez que del agna fale,

Aun de alivio no carece:

A quien la muerte padece,

Al fin la muerte le vale:

Qué muerte havra que fe iguale

A mi vivir laftimero?

Que mucero porque no muero.
Quando me empiczo a aliviar

Viendote en el Sacramento,

Dddd 2 Me
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Me bace mas fentimicnto

El no poderte gozar:

Todo ¢s para mas penar,

Por no werte como quiero,

Que muero porque no mucero,
Onando me gozo , Seior,

Con efperanza de werte,

Viendo que puedo perderte,

Se me dobla mi dolor:

Viviendo en tanto pavor,

Y ¢fperando como ¢fpero,

Que muero porque mo muero.
Sacame de aquefla muerte,

Mi Dios , y dame la wida,

No me tengas impedida

En efte lazo tan fuerte:

Mira que muero por werte,

I wivir fin ti no puedo,

Que mucro porque no muero.
Lloraré mi muerte ya,

Y lamentaré mi vida,

En tanto que detenida

Por mis pecados ¢fia.

O mi Dios , quando fera,

Ounando yo diga de wvero,

Que mucro porque no muero.

OTRA
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OTRA GLOSSA
SOBRE LOS MISMOS VERSOS.

Ivo ya fuera de mi,

|/ Defpues que muero de amor;
Porque wvivo en el Senor,
Oue me quifo para si:
Quando el corazon le di,
Pufo en mi cfte letrero,
Que mucro porque mo mucro.
Efta Divina Union,
T el amor con que yo wiwvo,
Hace a mi Dios cautivo,
T libre mi corazom;,
T canfa en mi tal pafsion,
Ver a Dios mi prifionero,
Que mucro porque no mucro.
Ay ! Que larga es effa vida!
Qué duros eftos deficrros!
Efta carcel , y efos hierros,
En que efla cl alma metida:
Solo efperar la [alida
Me canfa un dolor tan fiero,
Que mucero porque no muero.
- Acaba ya de dexarme

Vi-



VERSOS NACIDOS, &c;
Vida , no me feas molefta;
Porque muriendo s’ qué- refta,
Sino wivir,, .y gozarme ? e o
No dexes de confolarme
Muerte , que anfi te requicro,
Que mucro porque 10 mucero.

SIE-

g
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" Sobre efte feguro fe hallareimpreio el fobredicho Tras
tado en las demas imprefsiones , que fe han feguido. Pero
nunca la Religion ha podido affentir feguramente i que fea
tal'obra propia {in duda’de la pluma de fu Madte Serafica,

or muchas razones , que latamente pondera fu do&ifiimo
hronifta Fray Francifco de Santa Maria en el tomo 1. de
las Chronicas dela Reforma lib. 5. cep. 42. & num. 6. donde en-
tre otras muchas cofas dice lo figuiente.
__» Confieflo, que la explicacion es tal, que la podiamos
» embidiar , fino por la Santa , para qualquiera de los mas
= dodtos, y efpirituales hijos fuyos. Con lo qual ha corrido
» con tanta eftimacion , y recibo en las Naciones eftranas,
= que oyecn de mala gana ¢l d@fengana. Y no debian hacer-
» lo, confiderando, que la Religion no tienc aqni otro inte-
» refle mas , que la verdad, y que fe dcfapropia.dc lo que le
» quieren dar, apunqueesimuy do&to, y efpiritual , por no
» fer fuyo. - - gptig i i :

Hafta aqui efta de&ta , y advertida pluma. Por cuya fin=
cera célificacion de dicha obra, y faberfe que mudhas al-
mas fienten efpecial aprovechamiento , y confiiclo con fu
Ietura , ha parecido conveniente fe continue el darle ala

'{" Prenfa; pero con efta nota , para que la verdad, y jufticia

guarden fu debido lugar , dexando la puerta franca a mas
juiciofa Critica. : Y
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MEDITACIONES

EL PATER NOSTER.

F9|0mo conoce nueftra hechura el hace-
2 Yo || dor della, y fabe fquefpor fer la capaci-
[ bivs kel |

CAGS ‘dad de nueftra alma infinita J,cada dia
pide cofas nuevas, y no fe quita con

=
WOHRZ recibiruna folamente ; manda'el mif-
mo Senorfen ¢l Capitulo fexro del Le-

‘vft'fco! qu%)orquc nofeaca (ﬁ_cl fuego del Altar,{ cada

dia le cebaffe ¢l Sacerdote con nueva lena ; como [ltgniﬁ-
cando en figura | qu#para ue el calorde la devocion no
fe muera | ni resfrie , cadadia’le cebémos con nuevas/ y
vivas confideraciones. Y aunqué éfto podria parecer im-
perfeccion, es divina providencia | \para qug}ﬁguicndo el
alma {u condicion , fiempre andc inveltigando las infini-
tas perfecciones de Dios, y no fe contente con menos,pucs
{olo el puede henchir {u capacidad. A4 Y

2~ Unacofa esla que fe pretende fuftentar, que es el
fuego del amor de Dios; pero muchoslefios fon menefter,
y cada dia e han de renovar , porque el calor/y eficacia de
nueftra voluntad todo lo confume ; y todo le parece poco/
halta que lleguc a cebarfe del mifmo fuego , bien infinito/
que {olo fatischc}y:lleq; nueftra capacidad, Pues como la

~Toem.IL Ecec Qta-
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Oracion del Padre Nueltro fea la mas difpuclta leha para
{uftentar vivo efte fuego divino, porque de la frefuente
repeticion no venga a entibiarfe la voluncad , parece que
ferd conforme i razon bufcar algun modo J como,repi-
tiendola icada”dia , nos refrefque €l entendimiento con
nueva confideracion 5 y juntamente fuftente: el fucgo y
calor en lavoluntad. Efto{e bhara cémodamente, repar-
tiendo las ficte Peticiones del por los ficté, dias de la femia-
ha ytomando cada diala{uya, con titulo /'y nombre dife=
rente) que ¥ cada una le §uadre’, 3 la qualreduzganios to-
do lo que en aquellaPeticion pretendemos, y lo que hay
en todo lo que de Dios defeamosaleanzar. ©
-~ LasPeticiones ya fe faben : losititulos/y nombres
de Dios fon eftos: Padre, Rey, Efpofo, Paftor , Rederdpror,
Médico}x Juez; de manera,-que ¢l ‘Ednesde pierte cada
uno, diciendo: Padre Nieflrosigue eftas en los Cielos, [antifiagdo
[ea el tunombre. El MattesiRey nuefiro, vengaiangs el th Reg-
no. El Mictcoles: Eﬁvqﬁa de mi alma, bd:gdﬁ tu Voluntad. El ]'ﬁ'é’-
ves: 1%: nuefiro, el pan nueflro de cada dia ddnoslejoy. EL Vet -
nes: Rédentor nucfiro, fﬂdo?!_@?f ntiefiras deudas , afsf como no-
Jotros las perdonamos a nuefiras dendores. - El Sibado: Médico
nucflra s no nos degfes caerien: la tentacion. El Domingo:: fuez
nueflro, libranos de mal. . 15 ' |

PRIMER A PETICION.
PARA-EL LUNES.
. Unque el nombre de Padre es él que m'ci‘or'qcua-
/ \ draatodas cftas: Peticiones, y cl que nos'da

mayor confianza, y por ¢l §fual fe quifo obligar ¢l Sefor &
\ dar-_

e

.‘.
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darnos lo que le pedimos; con todo efto,no haremos con-
tra fu difpoficion / y ordenacion en anadir- los denias titu-
los, puescon tanta verdad le pertenecen; demisde que
con cllos la devocion fe defpierta, y fe aviva el fuego del
altar de nueftro corazon con renovarle laleha, y toma el-
fuerzo nueftra confiariza,confiderando que al que es Padre
Nueftro §le pettenecen’tan gloriofos ticulos, y a nofotros
tan favorables. © e '

& Puespara que ¢l fuego tenga todo elTanes que
galtar en folo' efte nombre de Padre |y primera Peticion,
confidere que {uP4dre es Dios, trinoen perfonas / yuno
en effencia, principio J y Atlitor de todaslas cofas, un SE¢
{in principio, que ¢s caufa |'y ‘Afifor derodos los feres, por
quien nos movemosfy en quicn Vivimos,y por quien {o-
mos, que todo lo {uflenta, todo lo mantiene. Y confidére-
{ea si, que es hijo defte P4dre;tan Poderofof que puede ha-

- cer infinitos mundos, y'tan {dbiof que s fabra regir-i to-

‘dosellos, comofabe regirefte , fin faltar fu providencia a
ninguna criatura ; delde el mas altoSerafin ; halta el mas
bago.gufanillo de la tierra; tan bueno/que de balde fe efta
{iempre comunicando i todas, fegun {u capacidad. Yen
efpecial confidere el hombte | ¥ diga :}Eﬁ:fn bueno esefte
Padre parami ! Pues quifoquetuviefe yo'set j--y-'goza(fc
defta dignidad de hijo fuyo ; deandafe por ¢riat-aotros
hombres que feran mejores gue yofponderando aquilo
que merece {er amado § y fervido efte Padre ) que por fola
{u bondad ¢rio'para mi todas las cofas:; ' 2 mi para'que le
-ﬁrvie[& )igOza(icdél; UPRLAAY . SIDEA & PIIGlonIM
—— Enal ocafion pediri ‘pata ‘todos ‘los hombres luz
<conque le/conozeanjy ‘anver con'que le drmenly agradez-
«can'tantos beneficios,y qie fean todos tales; tan virtuofos,
Dddd 2 y
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y fantosyrque en ellos relplandezcala ima’gen de Dios fu
Padrcsy que fea en todos glorificadofy fantificado fu nom-
‘bre paternal, como nombre de Pddre que tales hijos tiene,

que parecen al PAdre que los crio. : *

~— Tras efto {e figue luego (trayendo a la memoria los
muchos  pecados de los hombres ) un grave dolor de vér
ofendido un tan buenP¥dre de {us ingratos hijos ; y el ate=
grarfe de vér que haya {iervos de Dios, en quicn refplan-
dezca la fantidad de {u Padre; entrifteciendofe de cada pe-
- cado]y mal efemplo que viere, alegrandofe juntamente
de cada yirtud en quien las viere | y oyere, dando gracias
a Diosf porque crio losSantos Marrires, C’On__fcfforcs;y Vit-
gines, que manificftamente moltraron fer hijos de tal Pa-
dre, - 4 o i
~ Luegotras efto fe figue la confufion de haletle en
particular ofendido , de no haterle agradecido fus benefi-
¢ios, y detener, tan indignamente el nombre de hijo de

Dios, que debe engendsar pechos reales| y generofos; con-

{iderandofe aqui las.condiciones de los padres;comoaman

a {us hijos, aunque {can feos ; como los mantienen,aunque

{can ingratos; cdmo los fufren,aunque fean viciofos;como
los perdonan , §uando f¢ Wiclven a fu cafa)] y obediencia;
como,cltando ellos de todo, delcuidados, 'los, padres les

acrecientan fus mayorazgos / .y haciendas:| €onfiderando

como todas eftas condiciones ¢ftin en Dios con infinitas
ventajas; lo qual es caufa de enternecerfe el alma, y cobrar
confianza de nueyo, de perdonpara sify para todos,y no

menofpreciar a nadic , viendo que tiene tal Padre fque s
«comuni a hombresfy Angeles. i o o100 0
. -4 Eldia que anduviere con eftaPeticion; hd de redu-
‘it todas las cofas -a efta confideracion 3 como las imagines

1 que
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que mirare de C}mri[’to,diga?ﬁ&c ¢s mi Padre. ElCtelo que
v&: Elta esTala de mi Padre.” Laleccion que oye i Efta es
carta que me ciabia mi Padre! Lo que vilte, lo que come,
lo que le alegra {'Todo efto viene de la mano de mi PadreY’
Lo que le entriftece, lo que le d pena y trabajo: Todas las
tentaciones, todo me viene de la mano de mi Padre, para
mi exercicio y mayer corona’, y afsi diga con afecto:
Santificado [ea tu [anto nombre.

—7—~ Con cfta confideracion /y prefencia de Dios, fe ef-
fuerza el alma i parecer hija de quien es]y agradecer tan-
tos beneficios, caufandole fingular alegria verle hija de
Dios, hermana de Jefu Chrifto, heredera de {TRegno / y
compaiiera cn la herencia con el mifmo Chrilto; y como
v€ que el Keégno de Dios es fuyo, defea que todos fean fan-
tosf porque crezcan aquellos bienes, pucs mientras mayo-
res /y mds fueren , ‘mas parte le cabra aella dellos. Viene
muy bien aqui confiderar aquella primera palabra que
Clrifto dixo en laTtuz ¥ Padre, perdonalos, que no faben
lo que haccn”/, porque en ella refplandecen las condicio-
nes de las entranas paternales de Dios; y ‘hacer en efte
Pa[’o actos de caridad para con los que noshan injuriade;
y apercebitfe el hombre para quandole injuriaren mas,
Aqui es muy apropofito la hiftoria del hijo prédigo’; ax
donde fe pinta mas al vivo la piedad paternal para con un

hijo perdido, y defpues ganado ) y refticuido
en fu dignidad.

SE-
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SEGUNDA PETICION.
/

PARA EL MARTES.
+ I ! Echo efte examen de parte de nbchc, de la ma-

nera que {e ha hecho el Thines , {iguele entrar

_——_ ¢l almacon {fuPtte Dios; y pedido perdon de la tibieza
i~ dde | cop que ha mirado con {u honra, glorja [Y {antificacion,

apercibafc ¢l dia figuiente, que es el Mrces, para tratar ef-
te dia como a Rty Jal que el paffado trato como a P¥dre, y
afsi en delperrando faludele,diciendo: Rey nueflro, venga a
nos el tw T&gno. Viene muy bien efta Peticion tras de la paf-
fada, pues alos hijos e debe ¢l Regno de {u Padre, dicien-
do defta manera:"Si el mundo ; demonio )y carne regnan

“enlatierra, regna tu K€y nucftro en nofotros , y deftruye

en nos cﬁos‘KEinos de avaricia, fobcr('ia.y regalo. De dos
maneras {e puede entender cfta Peticion, o pidiendo al
Schor, que nosdela po['fcfsion del Reyno de losCiclos,cu-
ya propicdad nos pertenece como 2 hijos fuyos , o pidi¢n-
dole que ¢l regne en nofotros, y que nofotros feamos Rey-
no fuyo. '

_2 Ambos f{entidos fon Cat[}(')licos‘ y conforme 2 la

S¥hea P lcricura Y arsi me lo dicen "l'célogos ; porque del

primero difo el Sefior: Venid bendicos de mi Padre, y pof-
{ced el Regno que oseftd aparejadodefde el principio del
mundo.”Y del fegundo dice San Juan, que diran losS$an-
tos cn la Gloria :" Redimiftenos , Schor , con tu Sangre, y
hiciltenos Reyno para tu Padre J y Dios nueftro.”’ En eftos
fentidos hay un admirable primor] y es [ que,quando Dios
habla con nofotros, dice que es el Regno nucitro; y nuan- -
do nofotros hablamos con ¢l, bendecimos, porque Pom'os

Rey-
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"Kéfno fuyo, y afsx/andamos trocandonos con eftos come-
dimientos celethiales.
-+ Yo noscoal fea mayor dignidad del hombre, o
ue {e precie Dios de tenernos por Reyno | y farisfacerfe
u Mageftad con®fta poffelsion, fiendo ¢l quien es, 0 que-
rer el {er R€pno nueftro) y darfenos en pol?e sion ; aunqoe
por ahora mds me fatisface cl fer nofotros Regno fuyo,pucs
de aqui nace ¢l fer R€y nucltro. Digo 2 Santa Cathalina de
Sena:'Pienfa tu de mi, ue yo penfard de ti."Y a ciertd M-
dre :“Ten til cargo de mis cofas, que yolotendre de las
tuyas.”” :
w4 Pues tomemos a nucfltro cargo el hacergos tales]
que fe precie fu Mageftad de regnar en noforros, que ¢l
le tendra de que nofotros regnemos en ¢l. Y efte es el
“Rcyno de quien el mefmo Schor digo en fu Evange-
lio :"Bufcad primero, y ante todas colas , cl R'c_gino de
Dios, y defcuidad de lo demas , pueslo tiene a fu cargo
vueltro Padre. Defte Rcgnoafsi melmo difo San Pablo,que
cra gozo}y paz en cl ElpiricuS4nto. 4701 |
= Confidcremos, pues, que tales es razon que fean
aquellos J de quien Dios {e precia defer fu Rey , y ellos de
fer fu Regno; que adornados de virtudes, que compueftos
en fus palabras, que magnanimos, que humildes, que
manfedumbre de {u femblante , qué {ufridos en fus tra-
bajos, que limpicza de almas , que purezade penfamien-
£0s, Ue AMOr UNOs €oNn Oros, qué paz, y tranquilidad en
todos fus movimientos ; que {in céfidia unos de otros , y
quedefeofosdel bien de todos. 31 251111
~% ' Confideremoslo que paffa en los buenos Vaffillos
con {uRey, 'y de aqui levantarémos el penfamiento al del
Ticlo, y fabremoscomo dcbemos: habernos con el nuef-

tro,



S92 MEDITACIONES

tro,! lo que pedimos]diciendo] que venga a nos el fu Regno.
Todos vivimos debafo de unasleyes, obligados a guar-
darla? y hacer unos por otros, comunicindonos losunos
las cofas que faltan a los otros. Eftamos obligados a (Ponc_t‘
las haciendas) y las vidas por nucftro Ty, defeelos de.
darle contento en todo lo que fe le ofreciere. En nuef-
tros agravios acudimos a ¢l por jufticia, en las necefsida~
des por remedio : todos le {irven , cada uno en {u manera,
{in cMWidia unos de otros; ¢l Soldado en la guerra, el Ofi-
cial en {u oficio, el Eabrador en fu labranza, el Catallero,
cl Eetrado, el Marinero Ay el que nunca le vio, le procura
fervir , le defea vér ; y el Segador que efta fudando encl
“Avolto, huclga que el Rey tenga fus privados con quien {e
huelguely delcanfe; y porque el Ry quicre bien a uno,to-
dos lc firvenal tal fy le rc?pctan ; todos eftan a defear/ y
procurar la paz |y quictud entresi, y que {u Rey fea bien
{ervido de todos. !
+— Vamos ahora difcurriendo por eftas condiciones
del Rcgno, y aplic;{ndolas a nueltro propéﬁto , Y vercmosy
que loque pedimosa Dioses / que fus leyes {ean guarda-
das, ycl fca bien fervido, y fus vaffallos vivanen paz ] y:
tranquilidad. Tambien pedimos/que nucftras almas (den-"
tro de las quales efti el Reyno de Dios) eftén tan compuef-
tas, que feanReyno fuyo; quelaRepublica de nueftras
potencias le {ea muy obedicnte} el entendimiento - efte
fieme en {u Fe;: la voluntad determinada de guardar fus
leyesfantas,aunque le cuefte la vida; las potencias tan con-
formes| que no refiftan i fu voluntad divina; nueftras paj-
fiones |y defeostan pacificos , que no mutmuren de los
preceptos que {e les ponen de caridad , y ran fin crabidia
del biea agenof que {i no me comunicare Dios 3 mi tan-
_ to
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to como 3 otros, no me dé pena, fino antes me alegre de
vér que efte Sehor Kegne en la tierra | y en el Cielo, y me
de¢ yo por contento de fervirle como Segador | o como
otro comun®ficial , y/me dé por bien pagado de fervir en
algoen elteRegno. Finalmente, que fea el fervidof y obe-
decido, y reﬁn’c:c‘ntrc nofotros , y difponga de 'nolotros,
demi} y decada uno, como Rey J y Senor univerfal de
todos. |
. % Todoloqueen cfte dia hiciere | 1 oyere [fe ha de
referita cfta confideracion de Dios K‘é’y nueltro, comofe
refirio en la paffada i Dios tomo Pidre. Aqui Wiene m_uiy
bien a:}ucl paffo,quande Pilatos, defpucs de acufado nuef-
tro Redentor, le faco delante del pueblo,coronado de efpi-
nas, con una caia en la mano por cetro, y una ropa vieja
de’purpura ,--d'cicﬁdo':'Vci{a_qui clRey delos ]Tldios.” Y,
defpues de‘ia'zerlc adorado cbn fuma reverencia ( enlugar
de las blasfemias |y efcarnios\quele hicieron los Soldados)
'y Tudios , quando'le vieron en‘aquella difpoficion ) hacer
ackos de humildad,con defcos de que las honras]y alaban--
-~ zasdel mundo nos fean a nofotros corona de efpinas, ~

/' PARATEL MIERCOLES/ "

11 Atercera peticion es: Flugafe tuvoluntad;defeans
1§ vy \doqueen todo fe cumpla la voluncad de*.os;
“yaun'pedimos masg quefeicumplal en-la tierva como en el
Cielo, con amory caridad. Viene muy bien _eﬁ:;é’ticion
eras las-dos paffadasyopucs es cofa ran'julta | que fe cum-
plaien todoy p*cr[?"c&i}i%imamcmcj 1a woluntad del P#re
£1Tom. 47, FEff Etcr-
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Eterno por fus hijos, y la de REySoberano . por fus V‘"f’-
fallosg ! . P

—a— Para mas nos defpertar ) y conformar con efta vo-
luntad, ima@incnios a cfte Pidre | y REy de losREyes con
titulo de Bl pofo amant{fsimo de nueftrasalmas. Y a quien
con atencion confiderate efte nombre jy entendiere el
rcgalofy favor que dcbajo del fe comprehende , fin duda
fe levantaran en f{a corizon increiblegdc{eos de cumplir
la voluntad de aquel Scior quc’ﬁend'o Rey de la’M‘ajef—-
tad},‘ refplandor del Padre , abifmo de fus riquezas jy pié—
lago de toda hermofura, .fbrtffsimo, poderofifsimo, fapien-
tiﬁimol y amabilifsimo Jyquiere fer de nofotrosamado,
amarnos con tan regalado amor’ como! por efte dulce
nombre fe ignifica. ¢ - -

Prcgiale mucho fu Mageftad defte nombre, y aﬁs{ a
Jerufalen, fiendo fornicéria )y aduliera, con\Biddndola a
penitencia, le ruega que feWuelva a¢lly que le llame Pa-
dre}y Efpofo, por darle confianza | y leguridad Jquefera
del recibida. )

-+ Ln efte nombre {e efpecifican todas las prendas del
regalado} y confiado amor; el trueco] ¢ igualdad de las vo-
luntades{ pide todo el amor , y todo el cuidado , y todo el

corazon : afsi defpues que Dios hizo el concierto | y la ef-

critura del efpoior_io_con Ifracl en el Defierro, le pidié\ y

mando quele amafrc con todo {u corazon, con toca {u
alma, entendimiento ) 'y voluntad, y con toda {u fortale-
za ..iﬁla'n rgcatada,pues, ha de andar _lm}:ofahuc €8 anwi-
d 2 de tan gran Rey, y compuefta en gode lo interior/ y ef-
terior! : \ 10t
Confidére las joyas | y aderezos con que efte Efpofo

fuele adornar a fusEfpofas, y. proture di&:dncr {u alma

: . para
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para'merecerlas ; que no ladegara pobre,, njdefnuda ]y
defataviada; pidale las que mas agradan 'aTi Mageftad.
Péngale afus piés con humildad, qué-alguna vez tendra
por bien efte Scior de levantarla con {oberana clemencia/
y recibirla en fus brazos, como lohizo el Rey Afueto con
la Reyna Efter. GEAnF 1 |

% Puede confiderar la pobrezadel dote que ellalleva
i cfte defpoforio, y la riqueza del dote del Efpolo; y.____ccfmo,
por virtud de fu Sangre, égmpré de fuPadre nuelcras al-
mas para'ﬂbofas_ fuvas,iendo pri rﬁet? efclavas dqu,gta:_:@s;
y cdmo,por cfta caulacon mucharazon fe puede-llamar
Efpofo defangre, 'eliqual defpotorto fehizo en el Bautif~
o , dandonos {uFe conlas demas virthdes) y dones;, que
fon cl arreo de nueftras almas :y comotodos los bienes de
Dios {fon nueferos por efte defpoforio; y codosnueftrosira-
bajos)y rormentosfon defte f-dﬂk’l‘_l}’ﬁ?ﬂbﬁﬁ)ﬁfa-‘ que tal
ttueco hizo con nofotrosy dandonos {us bieries |y toman<
do nueferos males. Quien efto confiderire ycon'que dolor
veraofenderle; ycon quealegria fei:viﬂe!é’(f)&i&n podeafin
laftima vér tal Efpofo a la coluna atado ; ¢n laCruz encla-
vado , y puefto en el Sepulcroy in-rafgarfe 1as entranas
de dolorz Y por otra‘parte, quié"n ‘podraverie rriunfante,
refucitadof yi gloriofo; Hialegtiaincomparablesys 2 on
= Efeedialvendea -bien conliderarlosén el Fiterto,
poftrade delaiite de fudBrerno Padre ;) fudandoSangee;
~y ofreciendefe ael con perfecdfsimarelighaciow, diciens
dotetNo fe lysga mi voluieady inp ta cuyalLos adtos defte
dia han'deder do* gran mortificacion’, contradiciendo {u
‘propiavoluntad |y renovandolosrres votos dReligion,
‘dandofe porinuy contentode hddérlos hecho}'y de¢ ha-
{erle tomado-por Efpofoy y rcnovadﬁ{ yconfirmado efte
i Ffffa del-
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defpoflorio en liReligion:ylos ngReligiofos, tambien {us

bucnog propéficos, fidelidad) y palabras;tanicas veees pucts

tasj:cqn Elpofo dc zal a_u:oridad. ;

. (QUARTA PETICION.
| 8llo oD PAR‘A'EL"IUE’{VE-S, I - \

> Y A quarcaTeticion es: E] pan nutfiro de cada dia dd-

" 24! noslojoy. El Théves {ua__cfrg- muy bierrefta §uar-
ta Peticion. con el tirulo de Paftor, & quien: pereencce
apacentar a {u ganado J;dandonos el pan de caca dia x porx
que al Padre,Reyly E( pofo) muy bic irte viene {er Paltor,
y porderecho naturalle podemos decir fus hifjos, vaffas
llospy efpofiss, que nos mantenga iy apaciente: ¢on man=
jarcs; conformeaduMageltad|y a nueitra grandezg, pucs
fomos hijds fuyos; y alstno decimos que nos lo prelte; fine
ue nos lo ;dé_;'-,no decimos agenos {ino nueftro 51que pucs
z:rnos hijos ; nudfires{on los bienes de nueltro Padre:
< - No me puedo pesfuadir, que en eftaPericion pedi-
mos cofa temporal | pasa fuftento de la vida corporal , fino
(cfpiritual para {ultento delanima; porque de ficte Teticio-
nes que aquil pedimos , Jas itecs primeras fon para Dios ;- Ja
fantificacion de-fin nombre, fuKeyno, yfu voluntadse y
de lasquatro que pedimos paraifofotros s efta es lajprimer
ra,en la qual fola pedimds que; nos deé; potque.ciras
otras pedimesique 1 o$ quitcpecades;y tentacionesyy todo
mal. ‘Pues ana cola folaquépedimes a nicltio Padre: que
nos dé; T8 ha de fer.decofasemporal para ¢l cuerpoydcias
dc que a hiijos del tal Padre, noleselta bien pedir cofastan
bajas) y comuncs, que las da, el alas.criatusas inferiores) y

2D s1114 ¥ a
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al hom_br'eiﬁﬁ que fe las pidan, y efpecialmente teniendo-
nos fu Mageftad avifados que le pidamos, procurando
primero 18 cofas de [uRegno, que ¢sloquetoca a nuel-
tras almas; que de lo demas fu Mageltad tiene, cargoff);
por c(To declaro por San Mathco: El pan nucftro fobrelubf-
tancial ddnoslojoy "Pedimos pues en gfta Peticion' ¢l pan
~delaTodrina Evangtlica , -las virtudes, y €l Santifsimo
Sacramento , y finalmentetodo lo que mantiene | § con-
forta nueftras almas para fuftento de la vida efpiritual.
.= Pues d clteSoberano Padre, Rey/y Efpolo, confide-
remosle Paltor conas condiciones de los otrosTaltores , y
con tantas ventajas s‘i’uahtas ¢l mifmo {¢ ponecn el Evan-
gelio, quandodice " Yo foy buen Paltor, que pongo mi
vida por mis ovejas” Y afsi vemos con quanta eminencia
eltancn Chrifto las condicioncs de los Puttores excelentcs
de qilf: hace memoria la Divina Efcritura, Jacobjy David.
De David dice | qie,fiendo muchachol, luchaba con los
Offos} y Teones; ¥ los defquijaraba) por defender dellosun
~Cordero. De Jacobdice} que nunca fucron eftériles fus
Ovejas| y Tabras, que guardo, que nunca comio Tarnero}
niTorderode fu rebano , ni deyo de pagar gualquiera que
el Tobolc comia} o cl Tadron le hurtgba; quede dia le
-fati%aba ¢l calor] yide noche el yelo, y que nj dorn ia de
nache, ni defcaniaba de dia, por dar 3 fu amo Laban bue-
nacuenta de fus ganados. | : |
- = Facil cofa lera levantar de aqui la confidc¥acion , y
aplicar eltas condiciones a nueltro Divino Paltor , que tan
alu colta defquijaro el Leon tnfernal) por facarle la picfa
de la boca. ,Qbando algunaOvcia fue jantas il en fu
peder?Concuidado lns guardaty.quindo perdoad Atra-
bajo [uxq;‘:l;qqd@uih la vida per él,l,os,i, La que l¢ comiocl
«oh . ot Lobo
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Lobo infernal, ¢l la pago con fu fangre : nunca fe aprove=
clix de los clquilmos dellos: todo lo quie ganaks para cllos
milmosy y lo que delios faca', y todos fus bienes {e los ha
dado:es tan amorofo de’ {us ovejas, ‘que porunaque fele
murio, [¢ viftio d¢ {ir mifnia ﬁicl, porno elpantara las otras
con habito de Mageftad. I, XYOW :eaED Ik
: O\uié n podra encarecer los paltos delaDo&rinaCe-
leftialton que las apacienta}, Ta gracia de las vircudes con
que las esfucrzabTa vicrud de los Sacramentos con que las
mantiene ? Si la oveja fedefmanda a lo vedado | proeura
apartarla f y reducirlacon el dulc;c fitdode fu [anca inf] pi+
racion: i no lo hace por bien, arrojale el cayado  dealgun
trabajo, de manera que la efpante, y nola hieraf nila ma-
te. Alasfuertes manciene) y las hace andar, a las flacas
efpera, a las enfermas cura, a lasque no pueden caminar
laslleva fobre fus hombros,{ufrie 1do {us faquezas. @ad-
do,dcfpucs de haber comido, rc-pofan | y rumian la comi-
da]y lo que han cogido de laDoétrina Evangelicafel les
guarda ¢l {uciio,y fentdndole en medio dellas con la fuavi=
dad de fus confolaciones, les hace mifica en {us almas;co~
mo ¢l Piltor con la flauta a {usovejas. En el Tavierao'les
bufca los abrigos 2 donde defcanlen de fus trabajos; récd-
talas delas Mcrbas ponzoiofas; avifindolas que no fe pon-
gan cnocafiones: llévalas por las floreltas|y dehellas muy
feguras de fus confcjos: y aunque andan por poivaredas)
y torbellinos, y otras veces por battancos y'pero en loque
toca a las aguas, fiempre laslleva i las mas clarasjy dulees,
porque eftas fignifican’la Do&trina , que fiempre ha de fer
cldra |'y vixdadera. 521 (VT Rriug s obnkald, syod sl ob
< VioSan Juan ¥ efte Divino Paftor, cdi'n’o'tbm':le’ro
en mediode {us ovejasiqueilasregialy goﬂcznaba,y gu:lim-
| i
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dolas poilos mas frefcos | y hermofos jardines, lasllevaba
a lasfuentes de agua de vida. iqqué‘dulcc cofa es ver al
Paftor hecho Corderol Paftor s, porque apacienta; y Cor-
dero, porque ¢s &l mifmo pafto. Palior ¢s, porque mantie-
ne; y Cordero, porque €s mar; jar. Paltor, porquc cria ove-
jes; y&ordero , porque nacio dellas. Pues fuandole pedi-
mos que nos de el pan cotidiano}o fobrefubftancial, es de~
cir| que el Pattor fea nueltro palto} y nucftro manteni-
miento.
: Agra’dalgi fu Mageftad confiderarle como fe re re-
fento a una fu ficrvaen habito dePattor,con un fuaw[sr-
mo femblante, recoftado fobre laTruz , como {obre caya-
dosllamandoa unas de fusovejas} y (ilbando 3 otras. Y
masagradable cs]conhiderarle | y miratle enclavadoen ia -
mifmaTruz, comoTordero a ado) y fazonado para nuef-
tra comidayregalo ]y confuelo. Dulce cola es verle llevar
1aTruz acueftas comeTordero, y verle llevar la oveja per-
dida{obrefustombros. Como Paftor nos abriga} y recibe
-en {uscntianas, y nosdeya entrar en ellas por las puertas
de fus'ﬁlagas ; y.come Cordero {e encierra dentro delas
nueftras. Confideremes §uan medradas, §uan luftrofas| y
_ «quan feguras andan las evejas que andan cerca del Paftor,
y procurcmos no apartarnos del nuclliof ni perderle de
vilta; porque lus ovejas queandan cerca del Paftor | fiem-
pre fon mas regaladas,y ficmpre les da bocadillos mas par-
ticulares de lo que ¢l mifma come. Si ¢l Paltor ¢ efcondel
o duerme, no f¢ menea ella de un lugar, hafta que parece)
o defpicrta el Paltor, oella mifma balando con perfeveran-
cial le defpierta, y entdtes con nuevo regalo es del acari-
ciada, o Low o T S0
218 Confidérefe clalma en una foledad fin camino, en

A |

t1-
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tinicblasj efcuridad, cercada deTobos, de.Teones [ y
©fos, {in E{vor dcl Tielo| ni de la tierra, fino folo el defte
Pattor, que la defienda o guie. Defta manera nos vemos
muchas veces en tinieblas, y cercados de ambicionly pro-
pio amor, y de tantos enemigos vifibles|e invifibles,donde
no hay otro remedio, (ino llamaraquelDivino Pal#@r,quc
{olo nos puede librar de tales aprictos.

- En efte dia {e ha de conliderar ¢l MIifterio del San-
tifsimo Sacramento, la excelencia delte manjar , queesla
mifma {uftancia del Padre} que,eéncareciendo clta mereed
hecha a los hombres,dice David]que nos harea ¢l Sehor de
la medula de las entranas de Dios. 1 il

«+e Mayor fué clta merced, que el hacerfe Dios Flom-
bre;porque en laEncarnacion no deifico mas que fu almal,
y {u carne, uniendola con fu perfona ; pero en efte Sacra-

‘mento quifo Dios deificar a todoslos hombres , los iuales
fc mantiencn mejor con los manjares con‘quefe criaron
de ninos, y como fuimosengendrados en ¢l Bautifmo de
todo Dios, quifo que de todo ¢l nos mantuviélrcmps, coft~
forme a la dignidad que nos dio de hijos, ;

-+ Hafe de contiderar el amor conque fc d3 pues
manda que todosle coman, {openade mucrte; y fabiendo
{u Magcltad que muchos lehabian de comer en pecado
mortal, con todo cflojes tan vehemente | y eficaz el'amor
quc nos tienc , cluc por gc‘)zar del amor con ql:1€ {us ami-
gosle comen , rompe con las dificuleades y {ufre tantas

‘injuriasde losenemigos 5 y para moftrarnos masclte amor,
fe quifo confagrar) ¢ infticuirefte Divinomanjat , §uan-
dojy al ticmp%gue era entregadoala muerte por nofotros,
y con eftar fuTarnel, y Sangre preciofa en qualquicrasde
las efpecies , quilo quefe con[égraf}c»cada-- cofatde porsi,
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porque en aquella diviﬁon\ y apartamiento nos moftraffe

que tantas veces muricra por los hombres , {1 fuera menef-
ter, quantas veces fe confagran, y é’uantasMiIfas fe dicen
en la Iglefia.

> Efte amor con quefe nos da, y €l artificio que 'aquf
uso ¢| Mnor Divino, es inefable ; porque,como no {e pue-
den unir dos cofas fin medio que participe ;;que hizocl
amor para unirfe con el hombre ? Tomo la carne de nuel-
tra maffa, juntandola configo en sér perfonal de la vida de
Dios,, y als! deificada | Wuelvencsla 2 dar en manjat, para
wnirnos configo por medio nueftro. ~'

sy E(ée amor es el que quiere el Sehor que aqm’ confi-
deremos guando comulgamos , yaqui han deir i parar
todos nueltros penfamientos , y a élte quiere que llegue-
mos; y efte agradecimiento nos pide , quando manda que
comulgando nos acordemos que murio por nofotross y
bien fe véla gana con que {& nosdi,pues llamaa efte man-
jar Pan de cada dia,y quiere que fc le pidamos cada dia; pe-
ro ha de advertir lalimpicza §y virtudes que han detener
los que alst le comen. i |

a4 Defeando unagran fierva {uya comulgar cada dia;
le moftro pueftro Seior un globo hermofifsimo de criftal,
y le dio: Wrcﬂ:és como cffe criftal , lo podras hacer;
pero luego le diolicencia paraello. Efte dia {e pucde con-
{iderar la palabra que difo en la Ciuz * Sed tengolyy la be-
bidaamarga quele dieron, y cotejar la {uavidad]y dulzura
con que el Senor nos mantiene| y da de beber ; con la

amargura que nofotros refpondemos a {u fedf
y fus defcos;

Tom.dl. ' Gggg QUIN-
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ke QUINTA PEZICION.
.\ "PARA EL VIERNES.-

e

e W) ARA el Victnes viene muy bien i propofiter la
- @70 quinta Peticion , ‘que dice:: Perddnano®ucfiras
deudas, como pofotros perdonamos & uefiros deudores y junca con
elticalo de Redentor; porqueycomo dice San Pablo, el
Hijo de Dios fue hecho nueltro Redentor | y redencion de
nucftros pecados -con fuSangre. Elgs el.que noslibro del
poderio de Satanas, a quicn eftabamos {ujetos , y;nos pre-
paroelRegnonde hijos de.Dios, y nos hizo. Regno fayo;
y en ¢l tenemos redencion ; quicro decir , perdon de
nueftros pecados; y el precio que e dio por el refcate
dellos. 1 §3big | ;
© < Todos los bienes que: podemos defear para nofo-
tros fe comprehenden en la Peticion patfada ; y todos los
males de que podemos fer librados / fe conticnen €éfi las
tresPeticiones ﬁguicntcs A ila primera es efta :‘Perdona-
nos, Seior, lo que te debemos ] por quien tu €res, que eres
Dios; Seqoruniverfal ; y lo quete debemos por los benefi-
cios, y lo que teidebemos por nueftras ofenfas; y clto,Schor,
fea como nofotros perdonamos a los que nos ofénden, que
fon nucftros deudores.” Y porque parccera a alguno | feria
muy limitado elte perdofi/fi fucdb conformea lo que no-
{otros perdonamos) {e ha deadvertir que de dos maneras
fe puede clto entender: |  2g
s Laprimera, que hatemos de imaginar / que fiem-
pre que decimos eftaOracion, la decimos en compania de
Cfm’:’ko nucltro Sehor, el qual efta a nucftro lado fiempre
que oramos, y en {u nombre pedimos, y decimos ;“I_’_;l%_r_c_:
0 nucl-
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nueftro. Siendocfto aﬁ{ y bien cumplido, fera el Tperdon,
ues tan cumplido le hizo el mifmo Hijo de Dios gor los,
Eombrcs. Pero tambien {e pueden entender-en rigor | co-
mo las palabras fuenan , pidiendo que nos perdone} como,
nofotros perdonamos; poraue todo hombre'que ora | {¢
prefume que tiene perdonados de corazon a {us ofenforesy
¥ en la mifma mancra de pedir | fignificamos;] % NOS 410r=
tificamos & nofotros mifmos | como hatemostde pedir } y
como habemos de llegar ; y que,fi no hatemos perdonado
nofotros, damos fentencia contra nofotros ; que nomete-
cemos perdon. Digo el Sabio :‘t.LCEimo-cs pe;}siblc que el
hombte no perdone a fu hermano | y pidaperdon a Dios
El que defea vengarfe, tomara Dios venganza del | y
guardari fus pecados fin remifsion.” La matetia deftaPe-
ticion es gcneralifsima] yabraza infinitas cofasy porque
las deudas fon fin cuento 4 la redencion copiofifsima 41y €l
precio del perdon infinito, que es la muerte } 1y’ afsio’ﬁ de
C*riﬂ:o. it oup ol 39q 00T 1clyimiag wad sh
w Aquife han de, revocar / o traer 2 lamemoria los
pecados propios / y los de todoel mundoj la gravedad de
un pecado mortalf que,por fer ofenfa contra Dios,no pue-
de fer parortoredimido,ni pagado; fa réftauracion de tan-
tas ofenfas, hechas contza tan grande/¢ infinita Mageltad/
y bondad. Debenios’a Dios'amor, ¥ témot , y fuma reve-
rencia, por fer quien es: Debémosle las ofenfas que en
pago delto le-hacemos; pues dg todas eftas’ deudas le
pedimos que nos faque, quando le pedimos que nos
perdone ‘nueltras deudas. ‘Ea laegecucion deltd” oBsa of-
tan todas fus riquezas)y toda- nuefira buenadicha, paes cl
¢s ¢l ofendido; el Redentor/yelrefcatesipel o ilonn o
.- Parajoy no hay que feimlanluganj.nipaﬁﬁ)-epaiﬁcuﬁ

ooy
2o 2 lar

—
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larde fu?’afsion , pues toda ella es obra de nueftra reden-
cion , la §ual cfta ya bien fabida } y efpecificada en tan ef-
celenteslibros| como/oy gozamos; pero no defaré de de-
cir una -co{'at‘{uc hara muchoal cafo |y es muy agradable
3 {UDivina agel’cad, como¢llo fignifico a una fierya fu-
ya. Apareciole crucificado, y digole | quele quitaffe tres
clavos con' que le tenian enclavado todos los hombresy™
que fon :"Befamor 2 mi bondad / y hermofura, ingra-
titud | y olvido 2 mis beneficios, y dureza a mis infpira-
ciones; pues i’uando me hayais quitado eftos tres, me
quedo enclavado en otros tres, que fq;;;: amor infinito,
agradecimiento a los bienes que por mi osda mi Padre, y
blandura de entranas para recebiros.”

~% Eftedia es de mucho filencio, y dealguna parti-
cular afpereza/y mortificacion,y de acordarnos de los 5an-
tos/nueltros deyotos; por cuyaintercefsion tambien alcan-
zarémos €l perdon que pedimos a Dios. En efte diafe ha
de hacer particular Ofacion por los que eftin en pecado
mortal; y por los que nos quieren | 6 han querido maly y
nos han hecho algun agravio.

 SEXTA PETICION.
i :

1

L\ £ . : /

: PAR A EL-SABA-DO.

9l asLai9 Y no nos vde;.e; caer en la tentacion]

5 #£TIOMO nucﬁﬁds-enemigos fon tales ] y tan im-

.4 -portunos, fiempre nos ponen en aprieto ; y ¢o-

mo nueltra flaqueza estan grande, fomos fdciles para cacr,

fi el TodofRoderofo no nosayuda: por tnto cs neceflario
15k que

5
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que feamos perfeverantes en pedir favor a nueltro Senor,
para que no permita {eamos vencidos de las tentaciones
prefentes, ni tornemos a caer en los pecados paffados.

» No le pedimos que no permita que feamos tenta-
dos,, fine que no feamos vencidos de las tentaciones; pues
la tentacion Ilﬁcndo vencida por fu favor, nueftra volun-
tad es para gloria fuya y corona nuefira, y manddnoslo
pedir {u Mageltad por eftas palabras:"No nos traigas en
tentacion? porque entendamos que el fer tentados] es per-
mifsion fuya y y el fer vencidos/es por nueftra flaqueza, y,
la vitoria es {uya. :

3 Confideremos, pues, aqui { cbmo es verdad que to-
dos fomos flacos, y cufermos? y llagadosy afsi porque lo
heredamos de nucftros padres,como porque nolotros mif-
mos,con nueltros pecados| y malas coltumbres paffadas,
nos hafemos debilitado mas / yllagado de pids a cabeza,
y prefentémonos afs{ delante efte Médico€eleftial ; pid-
mosle-que no nos dege caer enla tentacion , teniéndo-
nos ¢l de {u mano ponreroﬁ] y no defandonos fin cura) y
ayuda.

«+ Eftetitulode M¢édico es muy agradable a {uDivina
Mageftad, y fuc el oficie que'viviendo en efte mundo mas
cjercito, curando enfermos incurables de enfermedades
corporales, y las almas de vicios envejecidos. Y afstfec pulo
¢l mifmo efte nombre, quando difo :*No los fanos tienen
- neccfsidad de Médico, fino los enfermos. Efte oficiouso
fu Mageftad con ¢l hombre, comparandofe al Samaritano,
que con Aceite | y Vino curd al que los ladrones habian
defpojado, herido } y medio muerto. Son una mifma cofa
Médico| y Redentoryfino que el Redentor tiene refpecto
los pecados pajfados, como difo San Pablo; y el Mddico

: a
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a curar lasllagas) y enfermedades prefentes, y todas las
culpas venideras.

v Confideremos la condicion de losMedicos de la
tierra, que no vifitan | {i no los llaman , y que vifican mas
a quien mejor los paga, y no a los mds nccgfsitados : enca-
recen la enfermedad | y i veces la entretienen por ganar
mds: i los pobres curan por relacion] y a los ricos por pre-
feniciay y ni para unos{ ni para otros ponen ide fus cafas
las medicinas; y que eftas fon coftofas / ylas curas in-
ciertas. =~ . -=

< jOMedico €eleftial, que en nada delto pareceis i
losde [a tierra fino en el nombre! Vos osvenis fin{er
llamado , yde mejor ganaalos pobres/ que a losricos, y
a todos curais por prefencia: no aguardais {ino que el en-
fermo e conozcalerlo | y eftarnecefsitado de Vos: no (o=
lamente no encareceis la cura | o enfermedad , pero facili-
tais la cura i los enfermos, por grave que fea, y les prome-
teis que 2 un gemido feran {anes, De ningun enfermo tu-
vifteisafco , por afquerofa que fuefle la enfermedad : por
los Hofpitales andais bufcando los incurables / y pobres:
Vosos pagais a Vosmilmo, y de vueftra ‘cafa poneislas
medicinas. Y;que medicinas } Flechas de la fangre | y 4gua
de vueltroToltado: dela fangre, para curarnos: del agua,
para la¥arnos | y dekarnos fin mancha {ni fenal alguna de
hater eftado enfermos.

Una fuente habia en medio del Paralfo,tan abun-
dante / que{e partia en uatro caudanﬁTsimos rios | con
que feregaba todalatierray y de la fuente de amor  que
en el Divino corazon ardia , vemos aquellos cinco rios de
fangre /que por fus Sagrados Pics, Munos/ y Coltado falie-
ron, para curar} y fanar nueltras llagas,y curar todas nuef-

: tras
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tras enfermedades. ,‘Qi’m’fuos enfermos fe mueren porfal-
ra de Medico, o'por no tener con qué comprar las medi-
cinas neceflarias para fus maleshMas aqui no hay effc pe-
ligro, porque el Médico ruega configo) y viene cargado de
medicinas para todos males; y aunque a ¢l le coftaron
bien caras , Fon todo ¢ffo,las di de balde a quien las quie=
re, y aun ruega con ellas. En la cofta dellas facilico nuef-
tra falud . porque a ¢l le coftaron la vida | y nofotros fa-
namos con mirarle muerto: como los mordidos de las

“Serpientes vivas fanaban mirando_la muerta de meral,
pucita en el palo. Enfin cfta acabhdo con él que quicra
curarnosy y tambienseftamos ciertos | que las medicinas
tendrin facilidad: (olo reftal que le manifeftemos nueftras
llagas| y enfermedades, y que derramemos delante del
nueftros corazones, y en efpecialjoy,en efte diafen que elte
Scior {e nos reprefenta como Médicof y con mucho defeo
de curarnos.

% Elte s propio lugar para echarde vérla ceguedad
de nueftro entendimiento y el eftrago de nucltra vo-
lintad, inclinada a si mifma | y a{u propia eftimacion:
¢l olvido de la memoria acerca de los bencficios divinos:
la facilidad de la lengna para hablar ifapertinencias : la li-
viandad del corazon } y fuinconfrancia en f{us difparata-
dos penfamientos: {u poca perfeverancia en los buenos )y
en todo bien: el engreimicnto de sify fu poco recogimien-
to: finalmente,no quede en nofotros llaga vieja Jnin ueva/
que no la defcubramos a clte MédicoSoberano, pidicn-
dole remecdio.

-9 Quando el enfermo no quicre tomar lo que le man-
dan } y no fe guarda de lo que le vedan {uele cl‘Me'dico
defarlo, falvo i es frenético el enfermo ; pero efte nuef-

; tro
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troSoberano Médico, ni defamparai los mal regidos /ni
a los defobedientes: 2 todos los cura como frenéricos, buf-
cando mil modos como Wolverlos en si. |

re Eftedia cs a’&ropc’:ﬁto tracr a la memoria la fepul-
tura del Senor, y confiderar aquellas cinco fuentes de fus
Elagas, que eltin/y eftaran abiertas hafta laRefurreccion
general | para lafalud de todas las nueftras. Y pues con
ellas fanamos , procurémos ungfrfclas amorofa / y carita-
tivamente con el ungiiento de mortificacion , humildad,
paciencia/y manfedumbre, empleandonos en el bien de
nueftros prégimoss Fues no le podemos i ¢l tener 2 ma-
noen {u milma perfona en forma vifible, tenemos fu

palabra] que lo que hacemos por nucftros prégimos) '

lo recibe el a fu cuenta, como fi porel

{c hic;c)l_f_q.

SEP-
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SEPTIMA PETICION.

PARA EL DOMINGO.

Libranos de mdl. Amen.

‘5& Afeptima Pericion dé que nos libre de mal,
- nole pidamos que nos libre deite malf o del
otro, {ino de todo lo que es propia}y verdaderamente mal,
ordenado para privarnos de los bienes de gracia / o de
gloria.” - | | o & _
"= Hay males de pena , como fon tentaciones, enfer-
medades, trabajos; deshonras, &c. Pero cftos no fe pueden
Hamar propiamentc males, {ino en gquanto fon ocafion de
caer en culpas. Y fegun efto, las riquezas, lashonras] y
todos los bienes temporales fe:podran juftamente decir
males , pues nosfon ocafion de ofender a Dios. Pucs de
todos cfros males | y bienes, que nos pueden fer caufa de
condenacion cterna, pedimos fer librados: y porque es
propio del Juez Supremo dar elta libertad, viene muy bien
aqui el titulo de Jucz. 3 \ _
La materia defta Peticion cs-cop_io{{tsima , porque
3 ella fe reducen las quatro Poftrimerias del hombre (de
las §uales eftan elcritas tantas co{hs)-quc {on: TaMucree,
el Tuicio final, laspenas delTafierno, y los gozos de'la
Gloria. O3 TS SIgEL / e
. Aqui fe pueden tornar i repetir las confidéracio=
nes paffadas , porque de todos los beneficios que e efpeci-
fican en los feis riculos gloriofos que fe han dicho, noshan
de hacer alli cargo: y afsilo’ debemios confidcrar, unas ve-
ces para confulion nueftra, y otras para confianza. Potque
Tom.II. Hhhh que
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!‘qué confufion es] que los que tenemos gal ! y tan amoro-
{ffsimo Padre, tan potcnt‘ﬂ'simo Rey, ran uavilsimo Efpo-
{o, tan buen Paftor , tan rico ) y milcricordiofo Redentor,
tan eficaz/y piadofo Médico, feamostan ingratos { y tan
defaprovechados en todo } Y;iuzin grande temor pone
tanta carga de beneficios de{u parte, y dela nucfira tan-
ta ingraticud | 'y defamor ! Pero contodo ¢ffo grande J.¢
incomparable es la confianza que {e cobra para parecer en
juicio, y confiderandoque fe ha dehacer delavte de un
Juez c{ que es nucfiro Padre, Rey;, &c. Pucdefe concluir
elte dia | y cerrar clta Ofacion con un hacimiento de gra-
cias ] que ¢l Profeta David hallo en aquelloscinco vegfos
de unPlalmo, los quales la Iglefia pone en el ©ficioTerial
de la prima, que comienzan: Benedic, anima mea, Domino,
¢g omnia que intrame funty Y los que fe figuen halta aque-
las palabras: Renovabitur ut aquile juventus tua; Qe quicren
decirs | 5t _ -
& “ 1. Bendice, 0/anima mia , al Sehior ; y todas mis ens
tranas fu {anto nombre.
= “I1. Bendice, o/ahima mia, al Seior ; y no te olvides
de todas fus pagas ] y beneficios.
= “111 El é{al perdona tedostus pecados, y fana todas
tus enfermedades. THE
& “1V. El qual redime } y libra tu dnima de la muerte;
y te cerca de mifericordia) y mifericordias. :
s “V.El qual cumple en todos los bicnes tus defeos , y
por ¢l ual fera tu dnima renovada , como la juventud dcl
Aguila. ” \
re  De manera que efte piadoﬁ'r_simé Setior, ufando
de {u milericordia, por pecados) d¥ perdon ; por enferme-
dad/f{alud; por muerte/ vida; por milcrialdi perpetua pro-
| tec-
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teccion ; por defetos Jeumplimienzo de todo bien hafta
traern0s a una novedad de vida incomparable.

++ En cltas palabras parece que fe tocan todos los ti-
tulos / y nombres de Dios/ que habemos dicho ; fdcilmen-
te fe podra entender, confidcrando con atencion cada
cofa en particular. Pero au nque fea verdad / que eltaOra-
cion del Padre Nucltrotiene el primer lugar entre todas
lasOTaciones vocales , no por eﬂg {e deben degar las otras;
porque de otra manera {e podria engendrar faftidio , ufan-
do de fola efta; pero vendran muy bien las otras entrete-
gidas conefta, cfpecialmente que hallamos en la Efcris
tura Sagrada algunas devotifsimas Ofaciones | que perfo-
nas fantas hicieron , movidas por el Efpiritu Santo: como
el Piiblicano d¢l Evangelio, Ana,madre de Samuel, RE(ter,
Judith, el Rzy Manases, Daniél| y Judas Macabeo ; enlas
quales,con palabras falidas de {u {entimiento [y compuef-
tascon afecto propio, reprefentaban a Dios fus neeefsi-
dadcs. Y elta manera deOTacion , que compone la mifma
perfona nccefsitada, es mas eficaz, porque levanta el pen-
{amiento, enciende la voluntad ] y provoca a légrimas;
porque como fon palabras propias las que-afsi fe dicen , y
que declaran la propia fatiga, dfcenfe mas de corazon.

> Agrada mucho al Schor elta manera de orar, por-
que como los grandesSenores huelgan de oir alos rufti-
cos, que les piden algo grofferaly {&'P!cmcntc : a!'si' el Se-
nor recibe mucho placer) §aando con ranta prieffa le roga-
mos, que por no detenernos en bufcar palabras muy com-
pucltas] y ordenadas, le decimos las primeras que {e nos
ofrecen)para fignificarle en breve nucitra necefsidad : co-

/ [
mo San Pedroly los Apdlioles] quando remiendo ancgarfe,
dccian: Schor, {4lvanos, que pcrcccmos%‘f’como laCara-
nea,
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nea | {ﬁando pedia mifericordia; Y como el hijo 'préd'igo,
diciendo: Padre,pequé contra el Ciclofy contra ti3 Y como
la madrede Samuclﬁﬁando decia:;0/Schor de las Batallas)
Ji ¥olviendo tus ojos, vieres la afliccion detufierva, y te
acordares de mi, y noolvidares a tu efclava , y dieres a mi
anima perfeta virtud,emplearla he fiempre en tufervicio.”
+4 DeltasOrtaciones vocales cfta llena la Sagrada E[-
critura, que alcanzaron lo que pidieron ; y afsi alcanzarin
las nucltras remedio de nueltras aflicciones f y aprietos. Y
aunque cs confcjo de losSantos |/ que mentalmente fe ha-
ce cﬂto mejor) pero los eicmplos de muchos Santos, la
propia elperiencia nos enfena § que hablando defta mane-
ra vocalmente , Diosdelpide nucftra tibicza, enciende
ndeltro corazon,y le difponc para mejor proceder]
y orar mentalmente,

Lo

IN-



AVISOS

TERESA DE JESUS,

PARA SUS MON]JAS.

Ry A ticrra que no es labrada Jllevard abrojos]
97284 y clpinas,aunque fea fril ; anfi’el enten-
Ce=t)| dimiento del hombre.

2. Detodas las cofas cfpirituales decir bien , como de
* Religiofos ;Sacerdotes { y Hermitanos.

3. Entre muchos, gcmprc hablar poco.

4. Ser modcftaen todas las cofas que hiciere / y tra-

: 0
{ 5. Nunca porfiar mucho, efpecial en cofas que va

6. Hablar a todos con alcgr{a moderada.

. 7. De ninguna cofa hacer burla.

' 8. Nunca reprehender a nadie {in difcrecion , y hu-
fhildad ]y confufion de si mefma. :

9. Acomodarfe a la complexion de "1quel con quien
trata J:con el alegre, alegre; y con el erifte, trifte : en fin
hacerle todo a todos, para gz—firlos atodos. . ¢
¢ s Nunca hablar {in penfarlo bien [y cncomondaa
X lo mucho a nucftro Seior, para que no hable cofa que

-

le dcfagradc. 08

»e. - Jamas cfeufarle, fino en muy probable caufa.
w:  Nuncadecir cofa fuya digna de loor , como de {u

FEff cien-

AL e

«iny ""'ﬁ\'-
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ciencia, virtudes , linaje , fino tiene efperanza que habra
 provecho ; y enténces fea con humildad , y con confide-
f racion § que aquellos|dones fon]de la mano de Dios.
-! Nunca encarccer mucho las cofas, {ino con mo-
Ml ' deracion decir lo que fiente. -
atys. e Entodaslas platicas | y converfaciones, fiempre
H;I mezcle algunas cofas efpirituales , y con efto fe evitaran
 palabras ociofas | y m@#ftmuraciones.
ﬂ a Nunca afirme cofa {in faberla primero.
#. Nunca e entremeta a dar {u parecer en todas las
r;:.o['as ,fino c1& piden , o la caridad lo demanda. o
s= ( Quando alguno hablare cofas efpirituales , eyelas
con humildad } y como dicfpulo, y tome parasilo bueno
/| que digere.
1A \ »8." A tuSuperior/y Confeflor defcubre todas tus ten-
Wisbri . | eaciones, ¢ imperfeciones § y repugnancias, para que te dé
confejo Jy remedio para vencerlas.
=9 No ecftar fuera dela celda, nifalir fin caufa, yala
falida pedir favor a Dios Jpara no ofenderle.
ez No comer [ ni beber {{ino a las horas acoftumbra-
das, y entdnces dar muchas gracias a Dios.
2. Hacer todaslas cofas J como {i realmente cﬁuvic_‘-
{e viendoa fu Mgc[’cad ,y por elta via gana mucho un§
alma. s :
~ g Jamasde m-ﬁé ojgas { ni gigas mal , {ino-de u
.| melma;y guando holgarés #efto, vas bien aprovechando.
/1 J [T Cada obra que hicieresfdirigela a Dios, ofrecién-
“Fre 5 | dofela , y pldele que fea para fu honra [ y gloria.
,/:'fd}ﬁ‘}. oy 3'(& i

te]
ando eftuvieres alegre , no fea con rifas dema-

fiadas,, fino con alegria humilde , modefta, afable | y edi-
 ficativa, &

| Siem-
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Siempre te imagina fierva de todos, ¥.C todos
confidera ElCVu'i{lo nueltro Scior, y anfi’le secass rel-
peto [y reverencia,

=¢.  Efta fiempre aparcjada al cumplimiento de la
obediencia, como {1 te lo maanda ]c:l‘u:ﬁyxril‘to en tu J
Prior {o Perlado. s

27.  Enqualquicrobra |y hora Jexamina tu concien-
cia ; y viftas tus faleas, procura la enmienda con el Divino
favor, y por elte camino alcanzarasla perfecion.

28.  No pienfes faleas agenas, {ino las virtudes, y tus
propias faltas.

z9. Andar {iempre con grandes deleos de padecer
por Clirilto en cada cofa | y ocafion.

30. Haga cadadia cinfﬂuenta ofrecimientos a Diosde

\ o .
si, y efto haga con grande fervor { y defeo de Dios.

31. Lo que medita por la manana / traiga prefenre
todoel dia; y en efto ponga mucha diligencia, porque
hay grande ‘provecho. -

32.  Guarde mucho los {entimientos queel Sehor le
comunicare |,y ponga por obra los defcosqueen laora-
cioff’ le diere. 5 _

Huya fiempreda-{ingularidad , duanto le fucre
pofsible , que es mal grande a la Comunigad.

34. LasOrdenanzasf;y Regla de {uReligion ,Jalas
muchas veces ]y gusfrdclas de veras.

35. Entodas las cofas criadas mire la providencia de
Dios [y fabiduria, y en todas le alabe.

36.  Delpegue el corazon de todas las cofas, y buf-
que, y hallara a Dios.

!37.  Nunca mueltre devocion de fuera, que no haya

dentro ; pero bien podrﬁ encubrir 1a indevocion.
' Ffffa La

/l’/'f/‘& _

e /J'."I 'pr‘::\ J

Lk
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38. * La devocion interior no la mueftre , {inocon
grande necefsidad :“Mi fecrcto para mi , dice San
Francifco | y San Bernardo.

Dela comida fi efta bien{o mal guifada,no fe
quc}'c ,acordandole de la hiel ]y yinagre de ]cﬁf_: Chriflo.

4 Enlamefa nohable 3 838 | nilevante los 0jos
3 mirar a otra. 7 '

Confiderarla gicfa def€iclo, y el ma}u’ar della, que
’f“ﬁ""'? es Dios, y los co?;ubidados jque fon losZ#mgeles:alce los
iaing.| ©josaaquella mefa, defcando verfe en ella.

wr. Delante de {urSuperior | en el gual debe mirar a
JefiChrilto) nunca hable f fino lo ncczlfatio , y con gran

reverencia. :
4# Jamas hagas cofa que no puedas hacer delante
de todos.
4+ Nohagas comparacion de uno a otro, porque es
cofa odiofa.

a4 (Quando algo te reprehendieren, rectbelo con hu-
mildad interior | y éfterior y ruega a Dios por quien te re-
prehendio. 3 Ty

4. [ Quando unSuperior manda una cofa, no %igas

| que lo contrario mando otro ;e pienfa que todos tie-
: /j--}{ « | nen fantos fines Jobedece a lo que te manda. \
_yanid) 46  Encofasque no le vi)mile viene ; no fea curiofa
en hablarlas [ ni preguntarlas. ‘

47. Tenga prelentela vida paffada , para llorarla, y
latibieza prefente [y lo que le falea por andar de aquf al
Ciclo,para vivir con temor,que es caufa de grandes bignes.
—8— Lo quele dicen los de cafa haga icmpre , {inoes
contra la obedienciaf B refpdndales con humildad § y
blandura. '

Co-
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49.  Cofa particular de comida | 6 veftido , nola pida/
{ino con grande nccefsidad.

50. Jamas dege de humillarfe {y mortificarfe hafta la
muerte en todas las cofzs.

st.  Ufe fiempre 3 hacer muchos actos de amor , por=
que encienden |y enternecen el alma.

s2. Haganactos de rodas las dem3s virtudes:

53. Ofrezca todas las cofas al Padr¢Eterno, juntas
mente con los mérites de {uHijo Jefd Clrilto.

s4. Con todosfea manfa, y conligo rigurofa.

- b - p
s5- En lasFieftas de los Santos picnfe {us vircudes, y

pida al Schor fe las de.

s6. Cbn el exdmen decada noche tenga gran..cuis
dado. '

Eldia que comulgare,la oracion fea ver ) que

{iendo tan miferable ha de reeibir 2 Dios , y la oracien de

la noche, de que le ha recibido. -
s8. Nunca fiendo Superior reprehenda a nadie con

ira, {ino qi'uando {ea pa,fada, y anfi” aprovechara la re-

e :‘prgfnﬁon, %}

% "7 §9.  Procure mucho la perfecion {y devocion , y con

+  ellas hacer rodas las cofas.

60. E}crcitarfe mucho en ¢l temor del Sehor, que
trac al alma compungida § y humillada.

61. Mirad bien Quan prefto fe mudan las perfonas , y

tguan poco hay que fiar dellas, y anfi aficfe bien de Dios,
que no fe muda.

62. Las colas de {u alma procure tratar con {u Con-
feﬂbr efpiritual fy do&to , 2 quien las comunique | y figa
en todo.

63. Cada vez que comulgare, pida a Dios algun don

' por
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por la gran mifcricordia con que ha venidoifu pobre
alma.

64. Aunque tenga muchosSantos por Abogados, fea-
lo en particular de %; Jof | que alcanza mucho de Dios.

65. Entiempode trilteza |y turbacion ,no deges las
buenas obras que folias hacer de oracion § y penitencia;
porque ¢l demonio procura inquictarte { por que las de-
Jes:antes tengas mas que {olias , y veras quan prefto el

Senor te favorece.
66. Tustentaciones/ ¢ imperfeciones no comuniques

con lasmas defaprovechadas de cafa , que te haras dano 3
ti/ya lasotras, {ino con las mas perfetas.

" er.  Acucérdate que no tienes mas de un§ alma,ni =/
g has de morir mas de una vez, g tiecnes mas de una vida {
it : breve, y una que es particular; nihay masde una gloria, A
rliatyii. y cfta eterna l:y daras de mano a muchas cofas.

3. Tudeleo feade vér a Dios: tutemor, {ile has de
perder : tu dolor, que no le gozas’; y tu gozo, de lo que
te pucdellevaralla , y viviras con gran paz. |
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