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HdSTORIA
UNIVERSAL

DE LAS FUENTES MINERALES DE ESPARA»
fitios en que fe hallan, principios de que conftan,
analyles , y virtudes de fus aguas , modo de admit-
niftrarlas, y de ocurrir a los accidentes que fuclen
nacer de (u abufos todo deducido de la oblervacion,y €x-
periencia 5 defCripcion de los Lugares de fu fituacion,
con una buena parte de la Hiftoria natural del ter~
mino de cada Pucblo , y explicacion de las
curiolidades que contiene.

TOMO PRIMERO

QUE COMPREHENDE LAS LETRAS

A v
SU A4UTO0 R

D. PEDRO GOMEZ DE BEDOYAY PAREDES,
Doclor en Medicina , Medico de numero de Familia
de el Rey nmueftro Seiior , Proprictavio de fus Reales
Hofpitales General ,y Pafsion dels Corte, Ex-Exa-
minador de el Real Proto- Medisato , Direlfor | Secretas
#io perpetuo , y primitivo Fundador de laSocicdad Me-
dica dela Real Congregacion de nucftra Seitora de la Ef-
Peranza, y al prefente primer Medico del Ilmo. Se-
#ior Dean , y Cabildo de la Santa Metrapolitana
dglefia de Seioy Santiago , y Cathedratica
de Cirngia , 'y Anathomia de Ju Infigne
Univerfidad , .

DA R BT TR e
CON LAS LICENCIAS NECESSARIAS
En Santiago : en la Imprenta de Ignacio  Aguayo,
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AL T1M° SENOR
DEAN, Y CABILDO

I DE LA Sta. APOST(}I ICA, Y METROPOLITANA IGLESIA

DE SENOR_SANT-14GO.
LMo SENOR.
D ESDE <l punto quedi principio a efcri-

bir la Hiftoria univerfal de las Fuentes
minerales de Efpana, hice ¢l animoa dedicar ef-
~ te primer Tomo , como primicias de ¢lla,a V.
llma,



flnma. De efte modo intento , Schot, ponet a
cubietto mis tareas literarias , ennobleciendolag
con tan alta proteccion. Son mias , y por tanto
eftoy precifado a mirarlas con ternura 5 yaunque
las confidero humildes por {u nacimiento , tam-
Bicn-':‘c{%)ero vetlas realzadas con el amparo de
V. llina. , acuya fombra no podrgin la embi=
dia, ni ¢l tiempo defmoronar fus glorias, y con
tal patrocinio lograran el merito que por fu po-
bre defcendencia jamas pudicran alcanzar. Sin
advertenciad mia debiera ir efte libro a colocarfe:
a los pies de V. Ilma. por {u milmo natu-
ral , como ‘¢l ave al ayre, y la piedraal cen-
troj porque , afsi como no hay obligacion mas
noble., que la que nace del agradecimiento,
tampoco hay {ervicio mas debido, queel que
+dimana de la obligacion. Lo que debo a V. Ilma.
no lo podran expreflar ni mis razones, ni mi
pluma, y folo para publicatlo podra fuplir algu-
na cofa mi reconocida gratitud.

Entre los {uperiores motivos , que preci-
fan a mi voluntad para hacer efte oblequio, fon
tres los principales : elprimero ;- que tenienderel
honor de Criado de V. Ilma., ferfa la mayor
ingraticud 06 bufcar la proteccion en donde i«
contré la- fubfiltencia. EL fegundoses . que go-

zan-
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zando el eftimable carader de primer Medico
de V. Ilma. , es jufto le certifique , de queel
poco ticmpo que he podido elcalcar de fu fervi-
cio, yafsiltencia, le hé empleado en el mas ko-
nelto,y aprcciablc trabajq 5 Y ultimamente , por-
que fiendo V. Ilma. Fuente Ja mas caudalofa de
Piedad, Ciencia ;¥ Generofidad , debe nume-
rarfe la primera entre las que componen mi Hif~
toria. De efta verdad es teftigo todo el Orbe
Catholico , y mucho mas lo fomos los quetence
mos la incomparable dicha de {ervirle, y alimen-
tatnos de fus liberalidades , experimentando ca-
da dia loinagetable , que es la Fuente de {u Cle-
mencia.

Pido a V. Ilma. acete efte pequeno tri-
buto, que nace, tanto de mi obligacion , como
de mi humilde , y agradecida voluntad , para
que {e verifique , que todas las aguas faludables,
que contiene mi Hiftoria , vuelven al Occeano
inmenfo de {u benignidad , yque afsi como::::

Immenfo Pelagus lympharum gurgite floret,
Fontibus , et prebet quod fibi reftat aqug:

Hifpani fic Fontes Vitreos ex £quore rivos
Accipiunt , veddunt , et datadona fibi,

Dios



Dles guardea V. lma. muchos ahos en
¢l colmo de las mayores felicidades. Santiago, y
Septicmbre 3 5.de 1764, 1

B. L. P. de V. llma,
Sumenor Criado

Pedro Bedoya.

AD.



ADVERTENCIAS

PRECISAS
al que leyere.

N cada tomo' , de logque comprehende efta Hiftstia , fe haw
| {lara un Diccionario de los Lugares , cuyos noml_n'::s‘ perte«
Aezcan a lag letras de que fe componen.En efte primero fe incluyen
Ius dos:A. . y B. , de modo, que elique defeafle la noticia de algu~
fia cofa pertenceiente a la Hiftorfa natural , la-hallara bufcando el
Pueblo a donde toca,y i quilicffe feber las virtudesde alguna fuen~
te por fu nombre , i acafo ignorarel de el Lugar en'que e(’ca_ Jtam=
bien podrd hacerlo: por la Tabla:, quede tosias-\':r- al fin. Pa.m c.{'t:l.-
Obra haw concarrido’ quantos Medicos, Cirujanos:, y Boticarios:
famofos riencn los Reynos de Efpana, 0'a lo' menosaquellos , cu-
yos nombies hie podidoadquirir , que fin duda paffan de tres mil;
por ranto-, todo lorque hay bueno‘en-ella , {e debe a la erudicciont
" de dichos Proféffores:, v losidefetos , que fe'encuentren:, fe debent
tener porefg@tosde mi‘defcuydo',, yrudezas
El peafamiento es buenor, y la voluntad mia la mejor, pe=:
ro ¢l poder cortorpara tanyalta empre(fa: favnque me lilongeo, que’
los:que defpues: quificren', podrdn: perfeccionarla: con' mas facili-
dad. Conozco, que'lleva baftantes faltas', maslas-hace’ difsimula~
bles el haver fido yofolo para tanto +'a nadie le quito’ la'gloria dell
trabajo', con'que ha: contribuido', antes bien nombio en' cada
Puebloa quien fe le deben las noricias. Esmi animo' efcribir al'
fin de la.Obra' un' Apendice de los: yerros . que en clla fe advir-
tieflenr,, enmendando: Jasnoricias,. que no fueffen'ciertas', o'ca~
bales:; por lo' que fuplico'a todos los: Facultativos’, wie avifen de:
lis cofas: effericialesien que’ haya'faltado’,- para retratar lasefcri-
tas, y dar al publico las: verdaderas: y fi acafo’ vinicren algu-
nas, que fe puedan colocaren lostomos’, que no fe hayan im--
preflo’,. fe pondranen fus refpe&ivos Lugares: Efta Primavera {al--
dri a luzelfegundo: tomo', que’ comprehende [a C.DVvE, , v Fa.
En el figuiente' Verano e imprimira el tercero’ con la' Gv H. I.-
Jo» yL.:demodo, quede eyen unano quedaran tres tomos:
impreflos:, y todos: llegarani a feis-, que ttatardnde masde mill
¥ quinientas: fuentes minerales,, cuyas hiftorias he podido” recow-
gera Me ha lP:J.rv_::t:idu efcribir en’ forma' de converfacion hiftorial.
Bo?nléc afsi'lp hac:}masumcna-, y deleyrofa la leyenda , yenqie
atrodiizeo los® per{onages proprios’, paraa e X s
enella f& vcmilsu'.- o P KRNI
Una
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Una Obea tan compleea da efta efpecie nola tenemos en
Efpana, y por ciecto hace baftante falta, principalmente fi fe per-
feceiona, cautribuye,nda los Facultativosa ella 5 pues es honor de
la Facultad , interés de los que la profeifan , y provecho del Publi-
co a que eltamos obligddos. Conhieflo , que cn cfta tarca no ten -
0o mistrabajo que el material de juntar, y colocar las efpecies,
conquie me han' contribuido, 'y por tanto ruego a Jos doftos me
adviertan con benignidadde los errores que hallaren , que ofrezco
corregirlos + 'y fi alguno por ignorante , o imprudente lo hiciefle
con mal eftilo , no me defquitare mas que con ¢l defprecio ; pues
deleo aprender las dottrinas , de quien con juicio me reprehenda,
y nio los improperios, o defverguenzas con que fe acoftumbra entee
165 1ecics infultar ‘a los aplicados. Vale , &ce |

ERRATAS.
Pag. 4.1 27, verdadaderas lee verdaderass
6., l.21. honere honore. 4
2r." T 5. Rbyle Boyle. -
30+ .18, virtudes fimples virtudes de los fimplesd
52 ln 37 64- 46.
76+ L 7. otras fales a otras fales,
78. l. 2. a donde en donde.
1o1. L. 8. necefluaio neceffario.
109. 1, 2. los 05 Yas,
123, 1. 28. pude puede.
133. 1. 8. entenderderfe © - entenderfe,
154, l. 19. Puelo i Pucblo.
G A 0 g e efte.
359, l. 20. €5 cl.
a9 1 215 6l CSe
163, 1. 23, fermedades enfermedadesy
doz. 1. 20 ds dee
s ze e 26, 1ars {alise
252, 1. ule. Fglog. Georp.
“30t. L. 35. conirario contrario,
sot. 1. ult. opufclos Opufculos,
302, o 18, derriva deriva,

202s Iy 34, ux vit,



'ACADEMIA
L PRINEER A,
DIVIDIDA ENDOSPARTES:

PARTE PRIMERA,

QUE CONTIENE EL DISE-
ito de la Obra para [u mayor
 ineeligencia.

S LA PROVINCIA DE ESTRE-
maduara, a la que los Antiguos
Hamaren Vettonia , una de las
mas opulentas de Efpaiia : pro-
duce abundante Pan , Vino, y
Aceite 5 pero lo mas apreciable,
defpues de lo hermofo del Pais,

es ¢l Pafto, que en tantas dehelas tienen todas. fuer

tes de Ganados 5 de modo ; queicon razon fe- puede
decir , que el quefe conlume en cafi toda Efpana debe
fu crianza a la Eftremadura. Tiene cincuenta leguas de
largo, y quarenta de ancho; rieganla los dos famo-
fos rios Guadiana, y Tajo 3 contiene. (iete Cindagdesy y

tres Carhedrales 5. e baftante peblada; de Gente , de
buena indole , capiz , rob

ufta ; guergera 3 pero, facilal
Lom.1. de Ag.min, A @ ’ CNnor
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enojo. Son atrévidos para qualquicra grande emprefTa,
como fe vé en tantos Heroes, que la han dado mucho
honor por las Armas, y de que pueden fer exemplo,
entre otros, Hernan Cortes , Marques del Valle de Go-
axaca; y D. Francifco Pizarro , Conquiftadores famo-
fos de las Indias 5 y Diego Garcia de Paredes , aidoms-
bro de valor, e iluftre blaton de fu Patria.

' En cfte hermofo Pais {e halla un Pueblo, llama-
do Quacos, cercano al Impenal Monaiterio de Yule
de Monges Geronimos , en donde la Mageltad del -
perador Carlos V. conliguio aprender a morir , del-
pues de haver fabido vivir con tanta gloria. Es eftc Lu-
gar de poco vecindarios pero delicioto, y miui faludable,
y por tanto le juzgo a propolito paraacabar en paz lus
dias D. Rodrigo de Quinones, hombre capaz, eltudiolo,
y del mas bello nataral, que fe puede decir. Era Medico
de profefsionspero ya auciano fe havia dedicado a las Ma-
thematicas,Herbara,y principalmente a las Bellas Letras.
vivia con la mayor quietud en efte Pueblo , en donde
para {u diatia diverfion , ademds de los libros, y vili-
ta de enfermos, cuidaba de fembrar , y cultivar va-
riedad de hiervas exquifitas, e inftruir(e en la Naturaleza,

Por la noche fe juntaban en la cafa del Cura
del Pucblo , y formaban una efpecic de Acade-
mia dicho Cura, y Doctor, un ingeniofo Abogado,
Jlamado D. Onofie Calvete, un diftinguido vecino, muj
crudito en la Hiftoria , Aftronomia, y otras Faculta-
des , cuyo nombre era D. Anaftalio Canfeco, y el Ci-
rujano del Lugar , llamado Lucas Redondo , habil en
fu Arte , y muifalado , y graciofo en el decir. Aqui fe
trataba prunero de las noticias , que ocurrian , atsi de
Gaceta, como particulares , y defpues fe tocaba un
punto de erndicion , en que cada uno difcurria a pro-
porcion de futalento , y auna hora determinada (e
rctiraban a fus poffadas.

Una tarde, pues, que eftaba el Do&tor Quifio-
nes en el Atrio de la Iglefia Parroquial en converfacion

con



LAS AGUAS  MINERALES. 3
1 Cura,zfo,que venia hicia ellosun hc_tmbrc en abi-
o ::cdio Clerigo, pues traia{otana, y medio Abate por
}2 ;P“ , y lombrero de tres picos, c;i’]quall él‘-rgegandﬁ
Jes pidio en Jatin una limofna. Diofela el Cu : gon-
hacer lo mifmo el Dr., le pregunto quien eray y Et
de caminaba. Relpondio,yo, Senores, for un Efd-
diante Valenciano , profeflor de Medicina , y tengo
quatro afios de Univerlidad, dos de Practica, y 1(110
eftoi recivido por el Real Protho-Medicato por f’alra_ e
medios , que a tenerlos, O citarlo , ya me huviera
acomodado ¢n alguna Villa , de las muchas que tengo
andadas; pero efpero en Dios , que de Lugar en Lugar
he de confeguir juntar ¢l importe de -mirevalidacion,
para defcanfar de una vez de lo mucho que he Padc-
¢ido , eitudiando tanto tiempo de limotna. Mando-
Ie ¢l Doct. fentar juato asi, y delpues _ds? una larga
coaverlacion de varios gi}imtos , le combido con fur ca-
fa, que en- eila le, ferviria con el mayor gufto. Ace-
tolo ¢l Eftudiante, y delpedidos del Cura , marcharon
a referida cafa,
o Lucgo que defcanfaron, fe paffaron al Eftudio,
y Librenia del Dr. ,en donde efte pregunté a dicho Ef-
tudiante (u nombre, y el eltado prefente de la Medi-
cina, fi e enfcniaba como antes a porfias , voces, e
improperios , o i tal vez eftaba ya enmendado efte mal
mode : porque, amigo, lc dijo , yo me acuerdo quan-
do eftudiaba , y afleguro a Vm. , que mas parecia mi
Univetlidad efcuela de aprender a delirar, que a curar
enfermos; no tanto por las doftrinas , que fe trataban,
quanto por el mal methodo de enfefarlas. Sefior, ref-
pondio el Eftudiante , mi nombre es Jayme Alavéz,
mi Patria Gandia en el florido Reino de Valencia &y
en lo pertencciente a las Elcaclas tengo vifto algunas
en las largas peregrinaciones , que he hecho, para reco-
ger en los Veranos algun caudal , con que mantener-
me los Inviernos 5 pero cali en todas figuen el mi(~

Mo modo de enfefiar, aprendiendo los difcipulos para
sener que olvidar, 52 Ne
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“No hai'‘mas -diferencia-, que Ja mayor terque,
‘dad en no querer delengafarfe. Es verdad'y que muchos
‘de los Cathedraricos ; qué oy tenemos , elcuchan con
eufto los adelantamicntos Phyficos ;'y Medicos, ycon
frequencia le les oye hablat dc-'fermcn-taqon _dc (oli=
“dos, ¥ liquides s peroen ‘llegando a'la Univerfidad to-
do'le olvida’;’que -aTl}' fdlp fe trata de la coftumbre an=
tigua : y no'dude ; 'que muchos de eftos han leido
baftante de To'moderno, mas ¢s cofa digna de compat-
fion ver los tropezones, que dan, porque, como les
faltan los principios , ufan de las voces , perofin en-
‘tender los conceptos. EFmodo-en la difputa cleelaftica
€s cl'mifmo, que fue' fiemipres todo es gritos , y por-
fias , y vér comohan de fraguar ua enredo, conque
el que defiende no Ie'entienda , y ¢l que arguye delati
ne, y defpues de muchas, y defcompafladasvoces , y
havér alborotado el Theatro, falen ambos limpiandols
el fudor, como Predicador, que ha convertido uty Pue~
blo‘ a =il I3 i Fi 2 o> | ! I 1

Affeguro a V. , Setor Quifiones , que los
ratos ; que he gaftado en leer 'las Obras de nueftro in
comparable Marrinez , y del ingeniofo P. Rodriguez,
he renido que admirar, y no lo comprehendo , como
aquellas verdades , fundadas en'la razon ;' no conven-
cen tanea terquedad. Ni s¢, como nollega el defenga-
Ro', al paffo que alas manosde todos han venido
tantos libros cruditos, que perfuaden la verdadadera
‘Medicina, afianzada en la experiencia. A titulo de vie=
jos creen los Cathediaticos de nueftras Univer(idades,
que yano tienen mas , que eftudiar , y-que llegaron
a 1o fumo de fu Arte; pero (i confideraran, que en el
ingenio , ni en la folidez de'doctrinas, no pueden com-
pararfe con Hypocrates , y que ette , haviendo 'vivido
ciento y nueve anos, en la carta, que efcrivio a
Democrito , y efta en fus Obras, dice: Yo , aunque
witjo , no be podido llegar al fin-de la Medicina: vepian
guan dificil “es eftablecer alguna certeza en una F:zcu:l
e : : ta



e tAs Aduas MINERATES.
tad tan llena de dudas como la nuettra, Finalmente,
Sefior, todo fe efta como fe eftaba. _
Valgame Dios ! exclamo el Dr. Quinones, es
pofsible, que no han podido losecos de tanto cltran~
cro docto, ni los de effos dos ingenios nada vulgares,
que Vm. Sefiot D. - Jayme, acaba de nombrar, ni
‘menos la perfuafsiva ¢ncaz: de ¢l Haftafsimo, y nun-
ca bien alabado P. Feijoo, por quicn cantan todos
los Sabios con Juvenal ( 1)
s tanta dalcedine captos
Afficit ille apimos: i ,
rendu. la protervia de unos hombres, que en lo que
enfenan, hacen mas dafio , que {i no enlenaran ? Ya
de ve , que paflando. por fus doCtrinas, y tomando
fus principios los Eftudiantes Medicos , los inttruyen
en una Medicina , que valiera mas la ignoraran ; pues
de'nada les fitve en adelante , mas que, o de-olvidar-
la para aprendera curar, o permancciendo pertina=
ces en ella, quedar para fiempre en el confulo chaos
de la ignorancia. Bien es cierto , que {uclen de cftos
falir algunos charlatanes, que con la multiplicidad de
palabras emboban al Vulgo , yaun algo mas; y con
lolo faber que dan la ley en la Univeriidad a los que en=
fenan, fe creen ablolutos Legilladores dela Medicina.
No atienden , que ocupados toda la vida en eftudiar
queftiones inutiles , componer pleitos, o fyithemas
de Autores, tan defocupados como-ellos, y que no tra-
tan mas que materias frivolas , puras theorias , ¢'inter-
minables difputas, que mierecian fer defterradas de la Me-
dicina, . como la mala; y fuperflua hierva de entre las
plantas provechofas; fe les liguea fus pobres dilcipu-
los, -que la parte mejor de fu breve vida , que es la ju-
ventud,, la empleen en un eftudio eftraiio del fin, que
fe propuiicron , quando empezaron a eftudiar : de aqu;i
- hace , que alst los Maeftros , como los difcipulos, em-
£gecidos en los libros medicos, {e hallen novicios en

(1) Sat. 7, 3 "F
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¢l arte de curar , porque, gaftando el tiempo en difs

utar fus opiniones , omitieron {us utilidades , y al fin

de la vida no tienen de Philofophos mas que la capa,

y la barba. No fehacen cargo, que Medico es el que
cura , no el que charla.

Que bien decia Juan Hequet (2) Que la Medici-
na , que nacio muda, fe ba vuclto babladora 5y char
latana con tantas difputas. Pudieran reparar , que quan-
do Dios crié a Galeno ; y otros celebres Antignos, le
quedo el mifmo Poder , para en adelante criar otros,
que con fus adelantamientos dieflen mas luz a la Medi-
cina, como fe vé en otras Facultades, y Artes. Creo
tambien , que femejantes fugetos (on el inftrumento,
o medio, para quefe veala verdad de aquel {agrado
texto de Salomon, que dice : entregd Dios e} Mundo &
la difputa.&e. Los mayores hombres antignos, que nos
dexaron en fus Efcritos las reglas para inftiuirnos , nos
advierten quanto fe podra con ¢l tiempo adelantar en
las Ciencias, porque fabian que:

Muita renafecentur , que jam cecidere , cadentque
Dogmata , que [umme nunc in henere vigent.

Solo quiliera , que parafu defengaio tuvieflen
prefentes dos pareceres, que fobre efte aflunto nos dan,
uno el fentenciolo Seneca, que dice : entre ningunos de-
bz bavér mas igual livertad en el difcurvir , que entre los
Philofophes : y otro el lllmo. Caramugl , que teftifica:
que la autoridad de los Pbilofopbos Gentiles es mui en-
deble en efie Siglos porque al prefente bai ingenios mas
nobles , y por tanto fe les puede defpreciar. A la Me-
dicina no la invento el difcurlo , m la difputa, folo la
experiencia la pufo en planta, y adelanto fus progref-
fos. Afsi lo iieqtc Silvio de Levoe , (3) tomandolo del
Hy})ocmteg !:mno por eftas palabras : /o que hai cierto
en la Medicina, es [olo lo que ba dado de 5 la experien-
¢ia %y qualquiera conoce , que los difcurfos , y tylo-
'{z; in Proloq. de toler. Medic. nov. lib. i
£3) Difput. Med. difp. 9. pag. 25, 3
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gifmos nada fon mas, que un Lophillico paflatiempo
de las Efcuelas. ) g .

Lo que me admira mas €s ver la veneracion,
con que hablan, citan, y ponen por elcudo en fus Con-
fulas al Hypocrates Romano , Jorge Baglivo, fiendo
afsi , que entena todo lo contrario de {us d.uputas y ¥
aroumentos 5 debiendo reparar lo quc‘advmrre en el
libro primero , de efte modo:(4) Qualquicra Medico pe-
ritifsimo en Syflemas, y Phiiofophia , defpues de emplear
mucho tiempo en averiguar la Naturaleza de las cofasy y
los bumavres, que componen la efiructura bumana , confif-
fara arrepentido el vano empléo , por mo poder ballarfz
con efpeculativas artes la maguraleza del mas minimo
componente s pucs quanto los Phyficos prefumen hallay
con efpeculaciones | [ queda en fatuidades , que ni aun
Locan en la corteza de las cofas.

Yo bien s¢ por que eftos teftarudos viejos efco-
lafticos no fe vencen a tautas declamaciones, como hai
efcritas contra fu tenacidad , y es , porque , como dice
Seneca : muchos no llegan a fer confumados en las Cien-
cias, porque eftan en el ervor de que llegaran. Como fe
tienen eftos por Oraculos Medicos, creen fer de menos
valer confellar fu engano , y vanidad de fus difputas,
y deefto nace fu terquedad : afsi decia Valles (5) No
€s nucvo, que ingenios de poca [uflancia no puedan tolerar
slgunanota de ignorancia, ni a ningunos les compete mas,
que & los mui ignorantes , parecerles | que todo lo faben,

Yo, Senor D. Jayme , hace aios , que reti-
rado en efte pueblo, eftudio en la Naturaleza. Tenoo
un jardin en donde cultivo variedad de hiervas med.cis
nales , con que hago diftintas obfervaciones en los en-
f?“‘—ms » @ quienes las aplico. Tambien hago mis expe=
rglglggt;?i gliyiixcols,b y anathomicos , que para 6110_ ten-
b dad “3. 1bros , como Vm, v¢,y exquifitos

umentos. Efto no (olo me firve de aprovechamien-
(4) Prax. Med. cap. 11. § 7. Q
(5) Lib. 3. Meth. cap. 7. fol. 320,
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to proprio, {ino tambicn'de recreo al animoy pues: pog
las noches hacemos en la cafa de nueftiro Cura upa ef-
pecie de Academia ; en'la qual fe tratan , no folamen-
te puntos Phylicos , y Medicos 5 pero-tambien de otras
Ciencias , y Facultades , dando {n voto decifsivo dicho
Scitor Cura en los cafes Theologicos , y Canonicos;
un celebre Jurifta en los Legales , un erudito en los de
Mathematica, e Hiftotia profana , el Cirujano del Pue-
blo , que ¢s mui agudo, en los de fu profefsion , y yo
procuro defatar las dudas pertenecientes a mi Facul-
tad. Si pudiera , o tuviera con Vm. , Seitor D. Jayme
Alavez, algun merito, le {uplicara , .que efte Invierno
fe quedafie aqui- honrando etta cafa, para que cons
curriefle con nofotros , que ademas de ¢l-gran guitoy
que tendriamos todos en oir fu mucha erudicion , 'y las
bellas noticias , que tendrd de tantos Paifes, coma
ha tranfitado , me ayudaria a formar una Obra , que
rengo proye&tado dar a luz,y es la Hiftoria univerial
de las 'Aguas minerales de Efpana , para la que he tra-
bajado ya todos' los monunientos , que' fe requicrens
y comoen ella fe han de ofrecer variedad de puntos
de otras Ciencias , o Facultades diftinras de la nueftra,
eftan ya todos los referidos , que componen la Acades
ia, en contribuir cada ano, en lo que le pertenezcay
a declarar lo qfie fe trate.

Quien gane en efte embite, Sefior Doétor Quis
fiones , fer¢ yo , refpondio. el'Eftadiante , pues no
haviendo ya porque volver a mi-Univer(idad , no ten-
go impedimento para acetar, antes bien las luces de
el ingenio de Vm. , y lo que aprenderé en femejante:
Obra , me feran de una excefsiva ganancia , ojali.acier=
te a fetvir , como es mi defeo 5 pero fe me ofrece un
repard , y s, queliendo una Obra tan vata, la que
Vm. emprende’, haviendo tan poco efcrito en efte afs
funto en nuefira- Elpafa , y Vim. no haver podido
vér todas las fuentes, como ¢s pofsible efcriva fu Hiftoria
con la veracidad, que fe requicre j y que’ ¢s devidd a un
incercs como ¢l de la €alud-publicap .1 - “ Tens
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Tenga Vm. prefene , Senor D. Jayme, dixo ¢
Dodtor Quinones, que no {oy tan inconliderado , que
me pondria a efcribir , im que tuviefle baftante afian=
zados los. fundamentos , y materiales de mi Hiftoria.
Tengolos ;. porque en elano de 1750. haviendo hecho
ya el animo a efta emprefla , mandc imprimir tres mil
cartas de un. mifmo contexto. Valime de las Vititas de
Boricas de toda Efpafa,, en.donde eftan los nombrc§
de todos los Boticarios , que hay en ella. Unas faque-
de. la. Secretaria de el Real Protho-Medicato,, y otras
me-embiaron. los. mifmos Vifitadores .de los Reynos,
y. Provincias <. anadefle a efto., que c!.e_.los chhos Me-
dicos.,. gue hay. en la.Corte., . adquiri la noticia de los
mejores fugetos en Medicina, y Citugia de. cafi todas
las. Ciudades.. A .unos., y a otros. embic las referidas
cartas., en que, enrelumen, defpuesde una exprefs
fion corte(ana, daba cuenta de. mi intento , . fuplican-
doles-,, me noticiaflen,. haciendo cada uno una def~
cripcion.de fu Lugar , vecindario, fundacion ,.y per=
tenencia , los Montss , Llanos , Rios , Arboles, Plan-
tas inferiores .,  Aves.,. Animales., Piedras, y Minas:
las cofas dignas de memoria de fu Jurifdiccion , Va-
rones -iluftres-en letras, y armas., los vientos, calida-
des, frutos, enfermedades regulares en fu territorio, &c.
. Finalmente les decia me expuliefien, (i tenia el
Pueblo en {u-Jurifdiccion alguna fuente medicinal ; el
fitio que ocupaba 5 - quien la . defcubrio ; fus virtudes,
Ias cautelas, con que debia ufarfe; i fe tomaba be.
bida, oen bafio; que.males curaba; los . Autores,
que de.clla huvieflen ‘efcrito 3y las obfervaciones pros
Prias, yiagenas , que de fu ufo huviellen refuleado ; que
fc me remitiefle un  cantaro.de agua de ella, yque . a
mas de eﬁo‘ h11cicﬂ1c cadauno la analys , y en una car-
fa me embiafie el refiduo feco, ofieciendo pagar quan-
tos gaftos fe originaflen de eftas. dil 1ZENCias , con otras
Particularidades de la mifma idea » prometiendo impri-
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De efte hecho refulto , que muy delde luego
me halle embarazado con tantas cartas , a que ni con
la ayuda de tres, o quatro Amigos podia relponder.
Como a rodos los Boticarios les decia, que me avi-
fafen el nombre de el Medico , o Cirujano de fu pue-
blo, ya eftos rambien volvi a c(’cr{bfr ;. fe multiplico
de modo la correfpondencia , que fué forzolo poner
en mi eftudio una Secretaria con dos eficiales aala-
riados, y quatro amigos Medicos , que me ayudaban;
no baxando todas las femanas de 300. 2 400. cartas del
Correo. Empezaron a venir refiduos de las analyles;
que cadaunoshacia, y a llover cantaros de aguas de unas,
y otras fuentes 5 por lo que me vi obligado a valerme
de quatro Boticarios muy habiles , para que con to-
da madurez , y reflexion volvietlen haciendome dichas
analyfes.

Efte trato durd tresafios , en los que junté quan-
to Vm,, Sefior D. Jayme, vera en el progrefio de ef=
ta Obra; pero experimentando al Ii:gumfo , que no to-
das las relaciones venian, como yo las defeaba, y vien-
dome ya empenado en el aflunto , hice el ultimo ef=
fuerzo, fuplicando a dos de los referidos Medicos , que
a cofta mia parrieffen a vifitar todas las fuentes de Ef
pana ; hacer las analyfes ; y averiguar quantas curio-
fidades narurales pudiefien. Ofrecieronfe eftos a hacerlo
con roda voluntad , y eficacia , y dandoles a cada uno
un caballo equipado, dinero fuficiente, y un paflapor-
te, con que me favorecio el Excmo. Sefior Marqués
de la Enfenada, que hafta en efto quifo manifeftar fu
heroyco efpiritu , protegiendo las letras, particron el
uno al Reyno de Leon, y el otro al de Caitilla , gaf-
tando un aio en fu viage.

Ya V. verd en nueftra Obra lo mucho , que
contribuyo efta jornada , para certificarnos del hecho
de muchas cofas, que de otro modo no huvieran po-
dido faberfe con certeza , y quanto fe delvelaron los
dichosdos Medicos, para cerciorarie de ellas, Vea V.

fam-
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ien. fi un hombre, que como yo nunca tuvo mas
EaTigncdz’, que fu ;{oca habilidad en la Medicina , pu-
do esforzar mas cite empeno , para llegar con menos
incertidambre a elceibir una Hiltoria , en que, Como
V. dice, fe interefla la falud publica , y de que efta-
mos tan efcafos, que por lo que a mi roca, las mas ve-
ces , que hevifto 2 mis Companeros ordenar banos a
fus enfermos , {iempre ha {ido fin mas motivo , nira-
zon, que el rumor popular de haver oido decir , que
la fuente de tal parte es buena para efta enfermedad, y
la otra para otro mal. Eftoy cierto, quea excepcion
de pocos, que por havér eftado en algun pucblo, don-
de haya fuente medicigal,, o por otra cafualidad tenga
entera noticia de ella, lo demas de el valgo Medico lo-
fo f{ec ha fundado, para el wfo de las aguas, en haverlo
oido decir , fin otra pruecba amalytica , ni experi-
mental , delas que fe requieren, para que con verda-
dera indicacion ¢ pre{criba un medicaniento.

Es verdad, que el Do&. D. Alfonfo Lintom,
Cathedratico de Medicina de Ia infigne Univerfidad de
Alcaly , efcribio un tomo en folio de las fuentes nie~
dicinales de Efpana ; pero, aunque efte ingeniolo Me-
dico de ¢l figlo paffado es digno de roda alabanza , por-
que hizo quanto pudo, trara folo de un corto nunre~
1o de cllas , ¥ node lo.mas bien afiznzadas {us noti-
cias, porque tal vez no tendria la mayor proporcion
para adquurirlas. A efte (ignieron , efcribiendo de tal
qual faeate ¢l Dr. Colmenero, el Dr. D. Francifco Sua-
¥ez de Rivera, el Dr. Infante, el Dr. Zalduendo , el
Licenciado Pedro Velazquez , Medico de Valderron-
cal , fobre las agnas de Tiermas: ¢l Dr. D, Francifco de
Cerdan, Medico de la Cigdad de Villena , fobre las
aguasde Archena:el Dr. D. Diego de Torres , (obre fas
ste Babilafuente , Tamames, y Ledefma : el Dr.. D. Jo-
ff-’Ph de la Plaza, fobre las de Villaverde » Santiago del
f;-lc;lfiloesr_ltg del Raftro: de Valladolid , y las de Gam-

- £yreos : ¢l Dr. D. Francifco™ Alon{o. Effe-
Bz ©yan,
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van v Lecha , Medico titalar de Ja Cindad de Avilay
{obre las fuentes de Alaraz, y Muiiana : D. Juan Ga-
van y Santoyo, celebre Cirujano., fobre los Banos
de Sacedon, Corcoles , Trillo, y Buendia: Monf(ieur
Beaumond , - Cirujano del Rey nueftro Seior , {obre
Jos de Quinto en Aragon , con otros , que c[cr':bic_ron
particularmente de algunos otros , como Arnedillo,
Fitero, &e. _ 19 :
Todos eftos impreffos, y un crecido numero de
manufcritos , con otras relaciones , que me han fumis
niftrado de varios pueblos, juntos con las Hiftorias anis
‘verfales, y particnlares de aguas mcdicinales de Frane
cia, Italia , Inglaterra, Alemania , y Ungria, 'y al=
gunas de Mofcovia, fonlas que V. ve en aquellos
eftantes, que anadidos a las cartas , haran {eguramcns
te dos cargas regulares. De-eftos monumentos hemos
de componer Ja Hiftoria, y fervir con ¢lle a nueftra
Patria , haciendo de todoe una coleccion, para que-el
Medico, Cirujano , o Curiolo, que quiera {aber , que
aguas podran convenitle para'si, o fus enfermos , puefs
tos por Abecedario los lugares, pueda con facilidad
encontrar lo que defea , y a lo menos les ahorraremos
<l trabaje de bufcar en tantos elcritos dilperfos, lo que
‘hallaran en uno folo. - -
Aunque no tuviera yo, repufo el Eftudiante,
mas motive , que ver la unlidad de la Obra , los gafs
tos, que Vm. ticne hechos , y empeiio en que fe halla,
prefcindiendo de el aprovechamiento mio , procurira
fervitle {in perdonar medio alguno, de los que con-
duzcan ala perfeccion de ella. Bien ¢reo, que no dara
gufto a todos 3 pero quien hafta ahora ha confeguido
agradar a tantos 2 Me parece mas facil agotar el Mar
con un harnero , o tocar con la mano alguna eftrella.
Poco fera menefker , para que qualquiera comprehen-
da en efta Obra lo mucho, que Vm. fe ha defvelado,
para adornarla de las mas verdaderas noticias , {in per~
gdonar los gaitos , y afancs, que trahe configo tan ar-

duo
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do empeiio : y fi todo efto no baftaile, no faltard en

adelante quicn le ponga la uitima mano;, que “H? II?
garen las fuerzas , y induftria de ¥m., para tanto, tati=
fechos quedaran los Do&os: L - rch
Quod fi deficiant wires , audacia c-er_'te- oL
Laus erit inmagnis, & wolniffe. fat eff.. . 10
Es tambien cftimable efte trabajo; por dafend
gafiar al publico de los grandes fraudes; que hay en las
aguas medicinales , y los itetribles teftimonios; quelas
levantan a Jasfuentes. Los Vecinos de.los pucblos , en
donde eftan tituadas,, predican tan excefsivas-alabanzas,
que por querer exagerar tanto‘las virtudes de '-e_ill:.t.s«',-‘ las
confunden , perdiendo el credito; que les es: debidos
como remedio peculiar de algunas: dolencias 5+ pues:ne:
hay una-a quien no pretendan hacer medicina ) uiver=
fal para tedos achaques. Guiados los enfermos de eltas
vanas exageraciones , folicitan con grandes gaftos , y
incomodidades, tomar las]agtias, quﬁ_.m:; 1 cﬂa‘}i’?‘@’
derado, y per deigracia fuele fer una-fuetite fin propork
cion para curar {u mal : con que defpues de incretbles
afanes , o empeoran, o fe vaelventa fis'cafas con'la
mifma dolencia. Efta ignorancia es muy comun, aun
entre el valgo de los Medicos , que fin reflexion deter-
minan-a fus enfermos’ al ufo de'las aguas ; ral veziin
mas motivo , que no_ faber otro camino para, aliviar
GLAOREGTer T v MRS ERR AT AR e
" Eltas, y otras razones lo fon ; 4@ que Tas aguas
minerales {e hayan hecho feminatiode delgracias para
103 cnfcrmos? y recurfo para encubrir la ignorancia
de muchos Profefiores, que en agotandofeles ¢l caus
dal de lo poco’, que alcanzan , embian a fus enfermos
a tomar ayres, o aguas minerales. Eftas detérminacio-
nes, como fe toman por {olo falir de el aheogo, y deel
‘enfermo , y fin la noticia individual de las circunftan+
_S;fwﬁti ilgnf:lil:mc ’ vcllrtfléges de {us agnas , y razoncs de
b e i st clconveniencia -entre effas |, y ‘el
v Queintentan remediar ; trahen conligo ne po-

CO%
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pocos fracafos. Eftos en patte quedaran remediados con .
el trabajo’, que V. emprende 5 pues en adelante ne
odran efcufar a fu conciencia , ni alegar la ignorancia
de las virtudes, y efe¢tos de las fuentes , que no hu-
viellen vifto. Me hago. cargo , que es dificil de reme-
diar efte abufo ; pero el intentar grandes cofas 5 esde
los mayores hombres..

Muy contento queddel Dr. Quiiones de la con«
werfacion , y buen juicio de {u huefped, y conocien-
do, que ya erahora, fe retiraron a cenar, y dor-
mir , halta que por la manana falicron los dos a oir
Mifla, 'y vilitar los enfermos , y de camino dio el Dr.
a conocer a fu Eftudiante , al Cura, Abogado, y de-
mis de la: Academia, proponiendoles, quela noche
inmediata e havian de fervir juntarie , para empezat
Ia Obra. _

PARTE SEGUNDA.

QUE ENSE#A , QUE LAS MEDICINAS
mas acomodadas a la naturaleza bamana fon las
mas: [imples : reprucbanfe las compueftas , y [e
prueba , que lamas fimple , natural , y prove-.
chofa es el Agua , principalmente mineral,
con: otras curiofidades..

EI‘.‘.. defeor, que tenian todos los: Academicos de
s complaceral Dr. Quinones , y la curiolidad de
oir a fu Eftadiante ; los.hizo eftar en cafa de el Senor
Cura con la mayor prontitud , y a poco rato. llegarow
los.dos , a quienes,. principalmente a D. Jayme, re~
abieron con grande agafajo. Defpues. de: los regulares:
cumplimi entos., y fentados. por {u orden ,, trataron de
sar principio a la. Obra de dicho Dg. Quitiones ,, quien

(33 &
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empezd la convertacion , dw;gdo : cnl-fé’c&:algzmﬁf
noche, ya que Vms. {e firven favorecers ch' f
mos de tratar de los medicamentos mas prove 0105
a pueftra naturaleza , procurando esforzar, qua 0%
fimples , por la mayor parte, deben fcr antepue _(?:a
toda compoticion , de lo qual fe inferira por muchos
motivos, que el agua , fiendo ¢l mas fim ple ; es €l me-
jor, principalmente i es mineral. . o
Para efte fin , alsi en efta Academia , como en
las que fe feguiran , hemos de hablar cada uno con la
libertad philofophica, que acoftumbramos ; no. liens
do otro nueflro intento , mas que ¢l de -_ut;im_u_' al pus
blico. El Senor D. Jayme Alavez fe ha de fervir empe-
zar efte difcurfo , que defeo le oygan Vms. ; y vean
con quanta razon le heeligido para defempeno de cfte,
y otros mayores afluntos. Senor , refpondio D. ]a)[-_
me, nada har¢ mas, que obedecer 5 pues intereiio
no menos, que inftruirme a cofta de 1a paciencia, y cor=
durade Vms. , a quienes fuplico emienden, nais yers
¥os, para que en adelante quede yo advertido en las
materias , que fe trataflen.

Son tantos los males, digo, que pueden acometer a
la naturaleza humana , afsi por vicio de los {olidos, que
por muy diverfos modos enferman , como por la de=
pravacion delos humores , cuyos principios fon faci«
les a exaltarfe, perturbandofe fu laudable , y debida
mezcla , que con razon podemos creer , que la oca-
fion de nueftros males nos acompana (iempre interior-
mente. En breve tiempo fucede , que las difpoliciones
de las enfermedades que eftan ocultas en nueftros hits
mores , ¢ ponen en movimiento por qualquiera leve
€aufa, y como refucitando , fe manificftan produ-
ciendo varias dolencias.

L e g e LA G R
PO gy !J ¢ euerpo bumano lo amargo,
] y ACed0y to ﬂﬂ'"bo 3 Iaﬂﬂjdo 3 y ‘_’rat in-

(6) Lib. 1. dever. Medic, IS e
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Siiitos ) guetiencn todo géneronds virtudes en copia g
Sfortalezi! quando ¢ftos eftan entre si unidos , y con-
temperados , entonces no Karian al hombre. De modo,
que daa entender nucltro divino, Vicjo, que quanda
las veferidas cofas eltdn e perfecta harmonia , - coma
pritieros ¢lementos,o principios,que componen lamafa
dellafasgee: efto s, mientas cltos perleveren en recta,
y-igual union con otros , de tal {uerte , que el uno al
6tro no exceda en-virtud, entonces fe dice, que el homs
bre eftd fanos-pero {i uno quebranta el lazo de la.
niixtion’, : fuperando a los.demds en vigor , le fupone.
caifa’ de la-‘enfermedad ; y: por:efto -anade;, que en,
nucltto cuerpo ol mas fuerte entre lo dulee es Ja duleify
Jimo', entreidolamargo lo amargsifsima 5 €., y.csalsi,
porque las particulas viciadas., que fehofpedan . en los
humotes , 'y impelen contra las pavedes de los canales,
fe vuelven. confpicuas, o.de:(u.derecho, luego que
fe exdlran , ‘de  dopde nacen .tan, varias , y innumeras
bles enfermedades; como fc oblervan..
e Para corregir; y emendar la energia de eftas pare
ticulas exaltadas , y volverlas a uair, y contemperar,
fe ha defvelado Ja_Familia medica.en bufcar los me=.
dios mas opoitunos eiv tanta-idéa. de medicinas , co=
mo ufay, ya halladas enlos minerales; ya en los vege=.
tales , 'y ya(enos animalss, cayas.wirtudes  hanide
Poco a poce averignando los Medicos con la expericn=
cia, como., ya que males. convienen, Las referidas
virtudes no ;eftan vinculadas , a :miver; a la caterva
de compoliciones difudas , que en nueftras Pharmaco«
peas aprendemos; (ine tal vez a una defpreciable plan=
3, a-una no conocida piedra,; y.alapacte menos ad=
vertida de'un aninal ; ‘pero Jos hombres altaneros, y
vanagloriofos han procurado ., o .querido adelantar
mas que la Naturaleza , inventando compoliciones, @
medicamentos fabricados de excelsivo numero de {im-
ples; ‘Bn'otro fin , quefu:fobervia , 0. codicia ; fiendo
#r0 ¢l que conlignid fu jntento, porque ha fido ra-
; : ie
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ro Cl mcdicaﬂlcnto co}]‘lp“ﬂﬁo 3 qt}ﬁ }l oha vez P[en-
di6 bien, no haya falido vemnte infructuolo.

Efcribio Gedeon Hatveo fobre efte aflunto una
Difertacion , que intitulo Arte de curar los enfermos
con la expectacion , y de la vanidad', y dolo de .Ios
Medicos 3 ca donde defpues de delcubrir las aftucias,
de que fe valen los malos Medicos pafa enganar,y entee
tener los enfermos,apenas hay dolencia,que no remedie
con fencillisimas medicinas , con lasquales pretende,
que ayndada la naturaleza, cure efta la enfermedad,
efperando el Medico , {in atropellarla  con copia de
medicamentos. No fe pueden dudar los grandes ade-
lantanvientos ; que ha logrado Ja Medicina con los mu-~
chos inventos Anathomicos , Phyficos , Mechanicos,
y Chimicos, que ha tenido hafta nueftros tiemposs
pero contodo conocen los doctos Medicos las graves di-
ficultades , que obfervan en la pradtica, y que les falta
mucho, paraque el Arte de curar pafle de una media-
na probabilidad , y no es otro ‘el motivo, o loes el
mayor, la inmenfa tropa de compoficiones fin fruto,
de que eftan lenos los hibros de Medieina.

Los antiquifsimos Medicos ufaban muy pocos
remedies , procurando defterrar los malkes con la aco-
modada dicta , a que abadian , haciendo medicina de
¢l mifmo alimento , tal qual infulion', o cocimiento
de hierbas. Defde el tiempo de Galeno, v en el de los
Arabes {e pervittioefte aludable modo de curar , cuyo
perjuicio fe anmento con otra grande, y admirable ¢o-
pia de medicinas , que a la de eftos anadieron los: Chi-
micos en ¢l {iglo pallado , deducidas de {us experimen-
tos, hechos con el fuego s pero afsi eftas » como lag
antecedentes, no tentendo otro origen , miradas eon
mediana reflexion , que el de la ighorancia , mas im-
Piden, queayudan a la curacion de los males : y eftds
_ll‘I:ulnas » exceptuadas algunas fales , aceytes dc[‘ciladbs,
ytal qual metal bien preparado , no folo fon inuriless

pero nocivas : que como Ja Natur: é :
1waleza fe dg ab%
om. 1.de las Ag. min, C dd pot agram
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decida con los remedios de templada virtad , tambien
{e of:nde con los activos , por los vehementes movi-
mien‘os, que excitan en ella: y como el fuego , con
que los Chimicos hacen fus operaciones , €s tan pro-
prio para deftinir la textura), y harmonia de las par-
ticulas componentes de los fimples , que s de donde
nace {u virtud , mas parece a propolito , para quela
pierdan , que para que fe les aumente.

El grande Hypoctates ( 7 ) dice, que no fe aver-
gonzaba de aprender, y ufar los remedios limples, que
Ja rftica gente practicaba 5 yaconieja( 8 ) que fe apre~
cien las obfervaciones , queen la larga practica fuclen
hacer las Parteras , porque Jas adquieren con ¢l repe-
tido exercicio en (u Arte. Galeno (9 ) confiefla , que
romaba confejo, para hacer muchas medicinas , de los
hombres de inferior fuerte en la plebe , y de los rudos
Pefcadores, Que bien harian efto los Medicos de nuet-
tros tiempos , quando hay algunos , que apenas falen
de la Univerfidad de mal eftudiar quatro parrafos
de theorica , y tomando una Pharmacopea, en que
hallan multitud de compoliciones, cuyas virtades eftan
exageradas con excelsivas alabanzas , fe cree cada uno
un Efculapio, y que en aquel libro tiene el teforo de
la vida de las gentcs , hafta que el tiempo Jos defenga-
Da con la experiencia, y veén,que de todas las medicinas,
que contiene fu librote , las mas fon patrapas!

De efta cafla de Medicos hablaba Hypocrates,
( 10 ) teniendolos por folo Curanderos , quando dice:
Jon muchos los Medicos , que fe encuentran por la fa-
may y nombres pero poces en la obra y realidad. No
pucden eftos cumplir con la mas noble parte del Arte,
ni con el fin , que fe propuflieron los Padres de la Me-
dicma , que era confervar el cuerpo fano, y defenderle
de las enfermedades 5 pues deftiruidos de ciencia , y
experiencia folida, y embobados con las vanas pro-
i , : mef-
(7) Lib, de praefeript.  (8) Lib. de feptimeft. part.

(9) Lab. de limpl, medicam. facule,  (10) Lib. de Art,
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meTas, y alabanzas , que los Autore‘s %1151'01.11a tg:tlﬁ:
medicamentos compucitos , como eacucntran ei
formularios, fe enganan a si mifmos , y deftruyen con
clias la nataralezy del hombre. | _\

En ¢l tomo 10, de las Cartas edificantes ( 11)
hay una del P. Papin , efcrita-en Chandernagor , que
nos comunica el nias. {incero methodo , coln que los
Madicos de Bepgala cutan con f‘ed_tﬂifﬁ.blﬁﬁ fg‘ceilo_s a fus
enfermos. Entrelas raras, y felices curaciones, que
apuita , y de muchasde las quales es teftigo , no fe ve
una ,que nofeahija de la aphcacion. de uno, o dos fim-~
ples medicamentos: (in que la comunicacion:con los
Europeos , Medicos , y Citajanos de varias: naciones,
que coit ellos: comercian , les haya podidor imprimir
Iz idéx de nuefiras compoliciones 3 pues: creen , que
eitas nacen: mas-de la cavilacion , que dela experiencia:
EL P. Entrecolles , Mufsionero: de la: Compania de
JESUS enla:China , eni una cartaral Po Du-Halde (12)
refiere un efpecial remiedior, que experimento, y com=
probo por muy feguro: para la Nyctalopia' , enfernie~
dad',. que e Europa tenemos cali- por incurable. Efte
es-mal de la vilta,. y los que le padecen,. perciben: ef-
cafamente los objetos cen laluz, y algunosnolos.
perciben ;- peros en paraxe oblcuro, o de noche, losdif-
unguaenmejor. Eftos dice,lo- curan los Medicos Chinos
con una: medicina: baftance limple , yfacil. Toman el
higado. de: un Carnero;. le'cortan: con-un cuchillo: de
cana de Indias, o-de madera'muy dura ;- le‘quiran los.
nervios,. venas ,. y pellexitos . y: luego: le cubren con:
una. hoja de: la: huerva . llamada. Neaufar , o Ninfea,,
fobre' que han hechado un poco-de: falitre: bueno ¥ po-
nenlo a.cocer enun puchero a fuego- lento', mencan:
dole mientras cuece , y el enfermo recibe el vaporcon:
165 oj0ss abiertos,. y cabierta-la.cabeza: con un lienzo,.
que llega hafta elfuelo , porque no fe difsipe,, y exha-
le.aquel humo:,, el'qual hace: deftilar. el Runigr »| qute

_ 2 ; 10s-
Q1) ol 186, ' {12))tom. D S _
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los dafiaba , y afiegura , que cs tan elicaz, que hagien-:
do dicho remedio a medio dia 5 aguella tards_: mifia.
{e yen libres de tan defagradable mal, y en fu confir-
macion alega algunas experiencias, que: (ren Europa
pmﬁuccn el mifmo efecto 5 que gracias no deberemos:
contrbuir a los Chinos?. .

Decia Helmoncio, hablande de los medicamen-
tos , que fon pocos, los que el Medico necelsita para.
ennoblecerfe en fu Arte, y de elte mimo fentir cs
Juan Thomas FrieSch enla erudita difertacion de la
Medicina del Alma , y coerpo. (13) Elcribonio Largo,
que vivia ca tiempo de Tiberio (?clar( 14)ailcgura, que
los 1‘1mp!-es {on de mayor eficacia , y mas .acomodae
dos; que los compueftos, para remediar nueftras dolen=
gias. juan Craton (15) no folamente halla por mas fe-
guro ¢l ulo de los fimples 3 pero afade, que es mal-
dad valerle de los compueftos, iendo mcjores , y mas
eficaces aquellos en toda curacion , y Plinio (16)lla-
ma a los compueftos productos de la avaricia de los
Boticarios.

1a confervacion de nuefira naturaleza ha de fer
por los mifmos terminos, y modos , que ula para fus
produciones. Ella es lencilla en todas fus obras, y len-
do el Medico imitador {uyo , debe ufar de la miima
fencillez , y (implicidad en las medicinas, para conler-
varla. Natura pascis contenta. De que {itve a un enfer-
mo afligido de {u mal , poftrado de (i dolencia , y dif-
plicente para todo , que ni ¢l 1nas exquifito alimento
apetece , un medicamento , €n que entran trejinta fim-
ples, quec.el olor e repugna, el color le atemoriza,
y ¢l fabor le excita a vomito , «quando fola una hu-
milde planta cocida, o en polvo podra producic me=
jor efecto?

Tengale Vm, , Seior D. Jayme , dixo el Dr.

. Qui-
(13) A&a Lipl. ann. 1765. . _

{14) pag. 6. de compolicion. medicam.

(15) Conlil. ib. 5., & 7. (16) lib, 22: cap. 244
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Quifienes ;' que oy folo fe ha depenfar , e queé veas:
mos las razones de '_:1.m‘3[;.1(:1_(:;11i que trencn lqs ﬁm-;.-
ples alos compueltos. La primera , pucs, Seiior Dr.
proliguto D.:Jayme, que e ofrece , de do&rm_g del
grande Phylico Roberto Royle,, ¢ la mayor facilidad,
que hay en conocer la virtud, y buen efecto de un nc-
dicamento fimple; aplicado a un enfermo, que de un:
compuciio, aunque todos; los que eatran ¢n clte , fean:
de una nmuima idéa 5 y-<alidadss pues.afsi, como de,
todos los fimples , de que confta , relulea una diftinta,
textura, quien duda, fera tambien diverfa la virtud ¢ Ef-
to {ewve en la mezcla, hecha con Ja difolucion del co=
bre en efpiritu de vino; y ¢l elpiritu;, O xarave de vio-)
detas , que Uendo ambos azules ;. forman un hermolo
verde. La tintura del Hierro, hecha con el efpiritu del
winagre , y inczclada con la volatil de Azufie, liendo
ambas roxas , producen una negrifsima tinta. Pues Co-
mo. {e podri creer , que femejantes mixturas medici=
males ;1 mudan los colores , no mudaran tambien las,
virtades ¢ El vidrio de Antimonio, de quien pocos gra-
nos fon un violentilsimo purgante y y -vomutvo, dilugl-
to en efpiritu de vinagre, pierde la victud vonutiva, y
purgante. La raiz de la-Hypepiquana , que ¢s vomiti-
va, mezclada por 24. horas con el zumo, 0 cocimiens
to del Llanten 4 la he vifto, curar, varias Diarrcas , has
cicndofe- adftringente 5y (in excitar el menos vomito,
ot menos curto. Eftes exemplares ,.y otros , que plis
d-xcral‘x_ alegarle 5 hacen vér, que dela mezcla de mu-
chos {imples , aunque fean de una virtud, relulta otra
muy d'l\’t;’fl_-l-_ yeque jamas (e puede efperar de qualquic+
¥ compoiicion cl buen' efeéto ,- que fe defea. - - |,
i dd%’u l?ir E:‘:]‘:“ig' it ?B lilﬁ.l%a’rtds. edificantes fe halla
chas platas , o.Gmples . con efpues de deferibir musy

pantas , o limples , con los. quales (e curan gran-

des eafermedades los Chinos fiafiatea et iataimodici
Na, con ;

que caaguel vafto Imperio fe! di
p o i, Ampeno del remedidn to-
< N3iCs cutayeos, como Herpes ; Sarna , y otios

a


http://ma.es

b - “HISTORTIA UNIVERSAL
a‘expenfas folo de una ntura, hecha dftl Ruybarb'qen
agua fimplestiendoalique para efte efeto le necelsitan
en dicho Ruybatboe particulas abftertivas , y otras dif-
tintas de aquellas, que le conftituyen purgante. Para
hacer la flor de Azufre, fuelen muchos{ublimarle con
el Vitriolo calcinado, porque falga mas pura,,. y reful-
ta corroliva con grave dano Je los enfermos, a. qtie-
nes {e.aplica : 'y pudiera decir no pocas compoliciones,
chimicas ; de las quales fe experimentan , no folo dif~
tintas virtudes , pero, venenofas calidades. o
Tambien los (imples fon mas. feguros medica=
mentos. , que loscompueftos, principalmente en-deli-
cadas naturalezas 5 pues. (i agravat cl eltomago:,. ni
caufarle fattidio, los admitira. el enfermo:, lo que no
fucede con un compuefto, quees precifo , que aun<
que fe baya de recetar de el moderada cantidad!,. noe
puede menos., que fer mayor 5; parque los ingredien~
tes , que en ¢l entran , es neceflario vayan. en. ladebi~
da porcion ,, que fe prefume perteneciente. Ignoroi, @
no concibo, como los fimples, de que confta unacoms
poficion , puedan producic un mitmo: efelfor, y con<
ducir a la fola intencion del' Medico. Me parece,, que lo
mifmo;le: fucederial eftomago.con la. medicina: en ¢k
eftado enfermo , que enel fano: con los alimentes .y
fi a un fano. le prefentafien'un: pan compucfto.de harina:
de Trigo, Cevada, Avena , Arroz, &c ( que:de todo.
fe hace pan ) y otrode Trigo folo, era regular: apetes-
«iefle ,, y' le fentaffe mas bien:efte ultimor,, que: el pri=
mero , no folo por la coftumbre:, {ino. tambien: por la.
fimplicidad de fu' fabor, y, calidad 5. pues perque no ha
de fer alst.con elmal color; olor, y {abor, que enun.
Compuelto refultan, a ditincion de una:medicina (im-
ple, en la que, aunque: el fabor. fea ingrato:, es folo.
un fabor, y no tabtost
El lllmo! Senor Berkley-, Obifporde Eloyne en
Trlanda , efetibio un: Tratado del agua-,, que-deftila: la
Breaendas- picles ;. en que de conduce ; y con Ja.qualy,
fien=
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Giendo tan - fencilio-medicamento, Ie han ??lnff)géléiio
ios Reynos celebres curaciones del mal de Fiedra,
ggr\:;nochra , Lamparones, y Otros. Acoftumbran los
Mcdiczns dar a fus enfermos la Goma Arabiga para el
ardor de orina 3 pero mezclada con otros ingredientes,
de modo yque a la compolicion viene a,tocarmuy cot-
ta porcion de dicha, goma, ¥ protefto , que; he vifto
admniftrarla fola en efta enfermedad , y en las tolgsrer
beldes , peculiares de los ninos, con tanfelizefetto, que
me ha caulado maravilla. De elta goma cuenta MQﬂfSa
Bru¢, en el tercer viage , (que hizo a la.India Om_cn-f_
tal, que en los Paifes 5 que riega el Senegal , €8 gran-
de ¢l comercio ,. que los Moros hacen: de clla, que la
tienen por efpecifico. remedio petoral , -anod:_no » que
templa el ardor de la fangre,que es.contra la Difenter:a,
y cura los mas obftinados fluxos de fangre. Todo elta
dice, le confta por experiencia,y que vio palmofos efec-
tos, aplicandola a los referidos males, yanade, que ha-
llandole el mifmo con un fluxo de vientre , © camaras
de fangre,fin elperanza de vida,llego un Moro de los del
Pais , y con folo una onza de efta goma,,. difuelta en
un quartillo de leche ,le curo conadmiracion de quan-
tos levieron. (17) ¢ 1 2w i
O, y quantas drogas de eltas nos fobran en la
Europa , y por no faber la praitica de ufatls , no fe
figuen de ellas los provechos , que pudieramos elperar!
Juan Hartmano Degneri en la Hiltoria medica » qQue
elcribio, de la Difenteria biliofo-contagiofa , hizo expe-.
tiencia de las mas decantadas compoliciones , que da
de fila felva medica , para curar tan terrible enferme-
dad , hallandolas, todas cai infructuofas a vifta de los
bellos , y faludables efectos, que experimentO en los
dos efpecialitsimos (imples de la raiz del Salab,y corteza
de la Simaruba, con cuyo motivo (18) vilipendia a los
compucttos de elte modo : Ls maltitud de medicamen-
A oL ro
(17) Hitt. gen. des Voyag. tom. 8. pag. 361, A
(18) pag. 1s;.
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‘#os hafts aqui inventados, mas paréce, que’ firven pas
ra divertir | y [ufpender el animo’del Medico , ‘que pa
»a fatisfacer fuefperanza. El que es buer practico cam=
ple fus intenciones , infiruyendofe en pocos, y _f‘a!ada_«
bles vemedios = was [e configue con los” buenos: fimples,
que con la inmenfd tropa de santos compucfios ufuales.
© 2Bl clanifsimo Joah de'Gotrer y cuyo juicio me-
dico ; y. excelsiva erudicion apenas havra Profefior, que
no confiefle, en fu Compendio medico (19} €aii nos
hace ¢l galto en efte punto. Dicealsi: en'otro tiempo un
Jolo fimple medicimenta. fe ufaba con ¢b mejor fawﬁ:__,
¥ de quien; “con s maltiplicada expviencia § fé liegaba
& congeer lacierta virtud . oy bufeando. la sutoridad en
¢} remedio 5 el buin colory el buin oloy, yotras calida-
des , juzgando , que enun fimple no fe poirin encos-
trar ¢ftas , a tantas virtwdes , como pide la indicacion
del mal o [ vecera un compueflo | que en algunos fe au-
mentan las virtddes , en otres fe minoran , en otros 5o
Je madan , yén otros' refulta una virtad , que wo fe
podia efperar de ninguno de los componintes; por Io qual
¢s precifamucha cantels en talescompoficiones : pues ed
#'0de eftas esel mayor eftorbo ; para que la Medicing
averigue las wirtudes de los medicamentos. -
La timplicidad de 1a leche de Burra quantas , y
quan rebeldes enfermedades no'ha curado , alsi coma
Ja'de Cabras 2 La'de Baca en las Diarreas ardientes es el
ancora fagrada. Creo , que nueftros antepallados Medis
€os lograban felices curaciones con las huervas , y de
mas (imples, porque las adminiftraban en la’ debida
cantidad , y mwucho tiempo 5 que no ‘fueta jufto pea<
faflemos en renutrir a un enfermo con una xicara de le=
che de Burra, dada dos, o tres dias, ni atajar una fol
tura de vientre ardiente con la de Bacas , ni menos cu-
rar una Perlefia con un bafio , ni' dos thermales s pero
experimentamos los buenos efeos en muchos dias , ¥
en' debidas cantidades.

. i Faram
§19) Tratad. 55, de medicamentigy
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Tambien la mayor facihdad , que hay en en-
contrar un remedio (imple para qualqulelrla dOIEgCE:
retpedto de la dificultad , que tienc el hallar un com
pucﬁo , que , 0 no {e encuentra en la Ohgma ,O0i :
encuentra , tiene ¢l defeo de mal trabajado, o ta
vez de muy afexo ,y por refermentado ya de diftinta
virtud , que la que debia tener , fegun la intencion de
fu autor , hace , que debamos eftimar al primero fo-
bre el fegundo 5 pues quien no vé, que en los males
regulares hay mayor facilidad de hechar mano de un
fencillo remedio ; que acafo (e halla muy de fobra, que
havér de bufcarle en la Botica, que , 0 no la tiene el
puceblo , o fiendo el Beticario de costa-habilidad , o
poco caudal , no la ha hecho; y, haviendole, aconte-
ce no fexvir por corrompido 2 Aun en los {imples fe
debe temer efto , como prueba Mr. Macquer , Dr. Re-
gente de la facultad de Medicina en Paris , (20) tratan-
do de los aceyres , que fe facan por expreision en las
Boticas , y que con tanta fiequencia ufan los Medicos;
{)ucs dice , que a poce ticmpo fe envejecen , y pierden
a virtud dulcificante,, y anodina, y contrahen una acri-
monia capaz de irritar , y inflamar las partes fanas 5 y
defpues de unas pruebas irrefragables , defiende , que
en las inflamaciones de pecho ; y baxo vientre , como
fon Pulmenia , Dolor colico, y otros , no fe deben
nfar,fin que fea recientemente hecha la exprefsion. Pucs
{i efta facilidad hay en corrompetie un fimple , que po-
demos._ prelumir de aquellas medicinas , que por cont-
ponerie de muchos , eftin mas expueltas a la fermens
tacion , y corrupcion?
Con razon fe debe dudar, que haya otra enfe-
medad mas. horrible , ni agigantada, de Jas que pucde
adecer el hombre, que la Rabia, o Hydrophobia.
ara efta no fe ha encontrado remedio , que con efpe-
cial virtud la cure , y que haya refpondido-bien a la ex-

periencia, hafta que en nueftros t !
pesienany s ;;1’- 0s empos falio-un pa-

§20) Elem. de Chymig, prad. topm. z, 33
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pel, o Differtac'on,que eitd en las Lranfacciones philo-
tophicas de Inglaterra (21) de Jorge Dampier. Lo pre=
cioto de elta Diflertacion merecio, que el Senor Sloane
Ja pulietie fus notas , aclarando en ellas ¢l ufo, quefe
debe hacer de el Lichen ceniciento terreftre, como elpe-
cifico para dicho temible mal. La deferipcion de efta
planta fe halla en la Hiftoria Botanica , que efcribioel
Sefior Rajo. Dice, pues, que feca, y hecha polvo fe le
adminiftre al rabioto en cantidad de quatro efcrupulos,
mezclada con ur poco de pimienta , y difuelta e Je-
che, o caldo ; pero previene , que antes debe fangra-
fe el enfermo , y lavarle bien la herida, {1 JaRabja pro-
cede de mordedura. Son tantas las obfervaciones , que
alegan los referidos de felicidades, que han logrado con
¢l ufo de efte vegetal , que no dexan duda de (u efecto.

Confieflo , que no havia vifto efta planta , hafta
que fe la dio al Senor Quinones D. Jofeph Quer, Ci=
rujano mayor de los Exercitosde fu Magettad , y el mas
kabil Botanifta. Efte la hallo en Galicia , y es baftante
abundante en varias partes de efte Reyno. D. Alexan-
dro Luacesy Romero, dieftro , y aplicado Cirujano
del Illmo. Cabildo de- la Santa Iglefia Cathedral de la
Ciudad de Mondoiiedo , le embio la noticia, de que en
efta Ciudad, y fus contornos feula con grande frequen-
cia del Lichen ceniciento pulverizado para carar las Ter-
cianas , y Quartanas rebeldes , y de cuyo efeGto tiens
larga experiencia : con que efta planta tan celebrada de
los eftrangeros nos es baftante comun en nueftra Efpa-
fa, fino que con el defcuydo no la vemos.

Con el mifmo mortivo le embid tambien diche
Luaces el ramo de un arbol efpecialifsimo, para curar
¢l mal de Rabia, con la relacion figniente.

Muy Senor mio : remito a Vm. la mueftra del
arbol de San Gregorio , llamado afsi, porque comun-~
mente florece cerca del dia de la Fiefta de efte Santo.
Fue defcubicrto por un Peregrino Aleman en la huer-

i t
(21) Menl. Februar. An. 1698, %' '
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ta , queel llimo. Schor Di Cayctano Gil ITT:‘lbImtﬁé
Arzobiipo . de Santiago, tiene en Deza , Feligretia
San Eftevan de Barcia , y por los muchos , y bucnos
efectos, que cada dia fe experimentan con la corteza
de elte arbol, para curar la Rabia, {e ha ido propagan-
do tanto , que ya oy {e encuentra tran{plantado en los
mas de los lugares de las Provincias de Lugo , y Mon-
dofiedo , en efta Montaiia , que habito , y en muchas
partes de las riveras del Mar a el Norte de Galicia. Cre=
ce tanto, como un Cerezo, y al mifmo imita en Ia ho-
ja; fu flor es blanca, y en figura de racimo , como
Vm, verd 3 fu fiuto, como bayas de Laurel , de color
encarnado , y quando maduro , muy negro. Afsi el
fiuto,como la corteza tienen el fabor auftero,y amargo,
mucho mas queJa Quina. Dicho Eftrangero advirtioa
un Paifano de las virtudes de efte arbol 5 pero ninguna
f¢ le imprimio mas bien , que la de fer contra la Rabia.

elde entonces {e principio elufo del cocimien-

to, o zumo, extrahido de {u corteza, con tal eficacia,
que rara vez fe vé ya efte contagio en ¢l ganado,en quien
antes era tan comun 3 pues apenas fe fofpecha de al-
gun Perro, u otro animal rabiofo, quando todos acu-
den al antidoto , con que fe prefervan, o curan. Por
mi parte tengo noticia cierta de una Senora de Deza,
poficida ya de clte elpantofo mal , la qual convalecio
perfeCtamente , tomando por algunos dias mafana , y
tarde el zumo de la referida corteza , extrahido con
agua comun. Afsimifmo un Sacerdote , Pariente mio,
a quien mordio en la cara un Perro rabiolo , por lo
que fe pofleyo con tal vehemencia de melancolia, pen-
fando {iempre que havia de rabiar, que no eran baftan-
tes las ‘mayores perfualsiones de amigos , y parientes,
g difuadirle de efta efpecie , fe curd perfectamente,
cbiendo dos mefes el cocimiento de la {obredicha cor-
tgeoza- %élhia[ll:ellgreFLaT(_i_t: Alon , Arzobilpado de Santia-
> '€ hallaba un Nifio rotalmente rabiofo de baftan~

tes dias , y per tanto con atroces dolores , y movi-
D3 MICH~
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mientos convaliivos : en efte eftado (e le dio ¢l zame,
pero lin fiuto, por eftar ya en ellado deplorable, y mu-
1o luego. Efto es lo que por ahora puedo decir. Vi,
puede plantar el ramo, que remito , en fu huerta; pues
prende , aunque fea {in raices. Hafta aqui el refe-
rido Luaces. Imponderable es la eftimacion , que me-
recen eftos hallazgos : y fi bacemos venir del Asiay
America, y otras diftantifsimas partes, drogas, que
folo nos firven para males de menor importancia, y
que podriamos {uplir bien con otras , quecnos fon co=
munes por aca, que agradecimientos no debemos dar a
Galicia, que nos ofrece eftas dos tan ad mirables plantas?
Que cofa mas facil, que un poco de agua fe~
gunda de cal con igual parte de aceyte de limicnte de
Lino, para curar las quemaduras , que tan frequentes
fon en los Inviernos ? Efte aceyte es efpecialifsuno en
los dolores de Coftado , Empyema, y otros tumo=
res de pecho (upurados , repitiendo algunas onzas al en-
fermo. El aceyte de Trementina , que vulgarmente €
encuentra en las Boticas , es efpecifico’, para detener
la fangre en qualquiera herida, y cample todas las indis
caciones ¢n qualquier eftado de ella: en la Gangrena,
mezclado con el efpiritu de vino , y agitado , hafta que
{e incorpore bien, y adquiera un color cali dorade, ha-
ce maravillofos efetos 5 y repetidas experiencias nos
han enfefado , quetan hor.rib{)c mal, tiendo ocalionas
do de caufa interna , {e cura con folo el ufo de la Qui=
na, para cuya confirmacion bafta la reciente celebra=
da curacion de una Gangrena de caufa interna , quela
Excma, Seiiora Marquela de Grimaldo padecio en to«
dos losdedos de la mano derecha , que con (olo elufe
de la Quina interiormente , y baios de {u tinctura , fa=
cada con agua de Elcordio, fe atjo , cayendofelelos
dedos, y feparandofe a la mitad de cllos , que era hafta
donde fe havia eftendido, Sobre ¢l ufo de la Quina vea-
fe a Carrion. El aceyte de Nueces es alabada medicina,
adminiffrade en ayudas , para los que padecen e
. k i aze‘
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afenas, y piedras en los rihones , ¥ ?-l_ml__fm‘:?i y mas:
odigiolo efeéto hace tomado interiormente, MezZ=
clandole con otro tanto de Almendras dulces. En li.-
Ytericia, Opilaciones, Hypocondrias, y dichos mas
Jes de miioncs , apenas hay mas facil , ni mas prove-
chofo medicamento’, que un poco de'xabon ordinarioy
tomado algunos dias en cantidad de ana dracma,’ - °
Cucnta ¢l Pad. Diego Davin ;- de-la Compania
de JESUS, (22)qué ¢l Emperador de la China ticne
eitablecido , fe haga todos los afos un medicamento,
baftante fencillo , ‘pero muy provechofo para muchas
enfermedades , ‘principalmente de pulmon 5y co_n-n&c'
en una efpecie de cola, que coniponen con la picl de
un Burro negro;cocida énel agua ('a miver alumino-
fa ) de un pozo , que hay en una Cindad de la Provin-
cia de Canten 5 y ademas de la comun experiencia,
alega dicho Padre algunas oblervaciencs muy bucnas en
{us mifmos Companeros en enfermedades de pecho.

- El P. Gumilla de la mifima Compaiia ¢n fu Ori=
noco (23) nosdice de tina ‘planta ; ‘que abunda enaquel’
arage , llamada Efpadilla por los Europeos, y pot
os Indios Iffocd, la qual cocida,y aplicada fobre el dolor
de Cofltado, y bebiende ‘al mifmo tiempo {u cocimien-
to ; a las dos , o tres veces cura effeterrible mal. Veale
que medicina tan fencilla ,; y tan.apreciable , quando
en Europa con tantas bebidas, y xaraves , cuyo cofte
dexa una cafa deftruida , fangrias , cantaridas 'y otros
martirios , (¢ mueren los mas de los enfermos de efte
mal. La Obra de efte referido Padre eftd fembrada de
ba&antcs_ oblervaciones, y experiencias de diver(as plan~
tas,, y limples ', con que, a poca cofta , y [in moleftia,
{e curan las gentes de aquelios vaftos Paifes; que pue-
fii l\;fr el curiofo. Dan. Vvilh. Trillero en fa trarado
. Yarc;?ndﬁ dcfp.ues‘ de las evaquaciones de fangre ne-
ber-w e Cot? dplcfcubc en efta enfermedad la (imple

chada con ¢l Oximicl, o Miel pura, y el
s . Ll o
(22) ca el tom. XL de las Cart. edificantes. (23) tom. 2.
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Nitroy X reprucba totalmente los poderofos Diaphore.
1ECOS:y £ I_cxlphar_mat‘_os £ B‘cz_oardl_cos, ¥ ?tros y dicien~,
do : qua per omnem morbi desarfam , Cane pejus, Q@
Angue vitanda. ey
Pero para que folicito canfara Vms. en efte al-
funto. ’,'quan_.do no _[obra ot_ra,_c:olg,, que libros L]lC@l-
€os , que eftan publicando elogios de la mas defprecia-
ble planta , y de la mas inutil cofa, que comunmente
trahemos entre las manos ; vg:, habra en toda la Medi-
cina mejor cordial , que uno, u dos forbos de vino?
Afleguro , que he vifto maravillas con un fimple cal-
do de Pollo, y alguna hierva carminante, y anodina
en los dolores colicos , y tambien he vifto , para curar
efte mal, gaftar a docenas las medicinas. La mucha am-
bicion de vanagloria , quelos Medicos han tenido, y
ticnen, por adquirirfe el renombrg de invcntorcs? y que-
rer hacerfe famofos por efte camino , ha confundido,
lo mucho , que (¢ fabia, con grande utilidad, de las vic-
tudes fimples,, y ya oy apenas fe hace cafo, ni fe fas
ben mas virtudes , que las que pretenden , que tengan
innumerables faftidiofas compoliciones , de que eftan
llenas las Boticas , que a mi vér , de poco mas firven,
que de dexar pobresa los enfermos , autorizar de fabios
alos que las recetan , y enriquecer a los Boticarios.
Profiga V., Seiior D. Jayme, dixo el Do&.
Quinenes , fin inculcarfe en effa converfacion de Boti-
€as. Afsi pues , digo, anadio el Eitudiante , queeftoy
perfuadido , que los mas de los Medicos oy folo curan
por fe, creyendo lo que otros dixeron ; fin reparar,
que es {u obligacion , faber efeftivamente las virtudes
de los remedios , que recetan, para curar {us dolientes,
Sin mas razon , que encontrar una compoficion cn un
libro , cuyo Autor dice , que es buena para dolores cos
kicos, la aplican al primero, que fe les prefenta, fin
averignar , que (imples la componen, y que virtud pue-
de refultar de tantos juntos, y es grave dolor , que
fiendo la primitdva obligacion del Medico cftudiar , pac
LA
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curar , la Botanica , Fharmaccutica, »
::g?f ,dc;ocos fon los que las faben , y de eftos P;’COS"-
Jos mas fuperficialmente ; fin atender a los ma 1;510&
confejos ; y fanas dodrinas , con que los mayores Me-
dicos nos lo entefian § ‘principalmente’ Hypocrates en
Ja Carta al famofo’ Hetbolario® Cratevasy y Claudio
Galeno (24) , que’ expreflamente dice’, que todo Me-
dico debe faber las virtudes de los mincrales , plantas,
y animales 5 tenet conocimiento diftintivo deellos, o
por lo menos de aquellas medicinas , que frequente-
mente fe ufan. : , Fra o Ipiise
Lo mifmo , y mas difafamente previene Monfieur
le Clerc (25): Nv dexariamos,dic€, de mitwar_'-d ufo d#_
Jos fimples , fi tavie[femos prefente el precepta de Hypo<
erates (26) , que advierte , que le es precifo al Medico
exercitarfz en [u Arte , 0 para aprovechar en ella alos
enfermos , 0 a lo menos , para gue no les daiie’s y Cor-
nelio Celfo ( 27') dd la razon , diciendo : porque /s
Medicina es Ciencia de [amar , y no de daiiar.
El celebre Mont. Malovin , de la Academia
Real de las Ciencias en Paris, y Cenfor Real ( 28 ) dice:
que el Reyno vegeral es un manantial perenne. Efte
Reyno debiera eftar ya muay conocido, ‘porque la Bo-
tanica {e ha adelantado mucho en nueftros dias. §in ent-
bargo , anade , los Medicos praéiices mo faben mejor
oy ¢ffa Ciencia, que en el tiempo, que eftaba menos.cul-
tivada. Efto fe debe entender de los Medicos, que ne
Sienn erudicion , wi fon tales, mas, que por el fin del
‘““”_‘" s ¥ que empleados folo en effe Jervil exerciclo,
omiter 1o mas excelente |y primorofs del Arte , conten.
tandofz con Jerlo unicamente en el nombre. Los Maef-
tros, y Medicos , que dervaman [u luz én las Efcuelas
yen las Ciudades gramdes , fsben fu obligacion de ejm:
disr la Botanica , guiados del Celebre Hyposrates , que

v dice
E-g };{216 dé: }_’L&int. cap.(t-s). (Fj.s) part.x. lib. 1. cap. 18.
2 » O« Epldem. + (27) in Epift. ad Caj. Tul. Calixe.
(28) en la Chimie mcdicinalc,gom. i ot
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dice + ¢l Medico debe [aber losvarios remedies o fus fire=
priedades , y modo de nfarlos en cada enfermedad. To-
do lo dicho es del referido Malovin.

: O, Pater 5 O Hominum , Divamque «terna
pateﬂm -!-EJ;C_I_@ﬂ'O el Senor Cura ; pues de efle mode
nueltras vidas eftdn aventuradas , iempre que nos cu-
ramos de los ‘males ! Nada entiendo de Medicina 5 pe-
1o bien conozco , que cl adminiftrar a un enfermo un
temedio fin mas motivo ,que porque lo dixo un Au-
tor 5 que efcribio en Holanda, o Tranfilvania , no en-
terandofe antes, de fi los imples, que le compenen;
tienen virtud, para aliviar-la dolencia, esun defatino.
Aunque el Autor fiera Patricio , debiera haber mucho
reparo ; quanto imas de tan remotos Paifes , en don=
de varian los fimples fityos de Jos nuefiros, por razon
del temperamento , el tiempo del ane , en que fe co=
gen, el Clima, la caltura, el Ayre, el modo de con«
feccionarlos , 'y diftintas naturalezas de los enfermas;
a quienes (e aplican, como a otro alunto dixo ¢! llimo.
Feljoo (29) por eftas palabras : Neo per fer una wiifima
en efpeeic la enfevmedad, aprovechara en aiffintos indfa
viduos un mifmo remedio; afsi como por ne fer los Hop=
bres todos de una ¢fpecie, los nutre bienw a todes un mif-
mo alimente 5 pucs 1 los Medicos no taben las virtudes
de cllos, con que conciencia aplican etfas conrpoficige
nest A fe, que lo tengo por herrendo pecado.

Yo creo , que Vms. entenderan e(tas exprefsio=
nes, como yo las entiendo , y es, no de todos los
Medicos , nide aquellos , queya provectos en (w Ar-
te, llegaron a conocer lo que pide (u obligacion 3 pes
10. cftos no fon muchos, y los contrarios a eftos no
fon pocos. He vifto un librito , que (e mtitula el Muna
do engafiado por los falfos Medicos , y me perfuado,
que no hay epictima , ni cordial en toda la Medicina
mejor que ¢l , para diftinguir los Medicos , que me-=
zecen fer tenidos per tales , entre la turba multa de los
que no merecen tal nombre. } nG
(29) Theat. Crit. tom 4..pag. 77
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Sefior Cura , anadio D. Anaftatio Canfeco , yo
he eftado con la atencion, que debo , oyendo al Se-
fior D. Jagme, y fobre lafuerza, que me hacen fus
razones, anado , y veo una grande dificultad en ave-
riguar en los medicamentos compueftos , de qual de
los fimples , que entran en cllos, fe le figue al enfer-
mo el bueno , o malo efecto de fu curacion. Por cu-
riofidad he leido algunas Pharmacopeas , y en todas
he encontrado un cumulo de compoim_oncs, que con-
tienen muchos (imples opueftos en calldad,: y otras,
que i fus componentes no fec oponen entresi, fe apli-
€an para curar enfermiedades , con las qua_lcs no tienen
conexion , {i es verdadero el axioma medico, que di-
ce : contraria contrariiseurantyr. De donde averiguare-
mos, que procede la virtud, que la Thriaca tiene , pa-
ra moderar los fluxos de fangre?

Eseftauna compolficion , en queentran no me-
nos, que fefenta fimples, y feria yo de opinion, que con
muchos menos haria los niifmos efectos : pues confs
tando de fimples adftringentes , confortantes , anodi-
nos , purgantes, y cardiacos, f{in otros infrutuofos,
como fon el Orozus, laGreda, ¢l Cinco en rama,
no {e comprehende de qual, o quales provengan las
virtudes , que tan decantadas quieren atribuirle , y tal
vezde uno, o dos las tendriamos iguales. Jungken,
a quien no fe le puede negar un grande conocim?entc;
practico,hablando de la Thriaca,dice, que esun cumalo
© monton de medicinas f{uperfluas, y contrarias. Nc:-
feria mejor cnfem:fc de las vittudes de cada planta , pa-
B o o e ol B

% 10 na?

. SiSefior , refpondio el Eftudiante | y puedeaiia-
dirfﬁ‘, que fabidas las virtudes de los medicamentos (i
PIes 4 {e podria ufar con fegura conciencia de los coms-
Piollos s pero todo cs alrewis, y no pecan los Medi-

i cfte calo de ignorancia , que hay mucho

efcrito  fobre efte punto b
Tam. 1. de Ag. min, ; 1.8 no;a A G:lll:
- 2
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no , (30) diciendo , que ninguno puede umm;:ﬁslm-mrp
con jufiicia ufar de medicamento mmpuf,ﬁfe s qae prime=
o con grande certidumbre mo [epa las virtudes de los
Jimples , que le componen ;s pero nada obllg_a a feme=
jantes Medicos a camplic con tales leyes. Para reme-
diar las humanas milerias , pulo Dios las virtudes en
las plantas , animales , y piedras , y los hombres atre-
vidos patece, que han querido adelantar lo que no pue-
den. Efta conlideracion ya la hizo Helmoncio (3 1) quan-
do dice : Feliz aquel Medico , que [abe curar las enfer-
medades con los fencillos fimples pronta y y [eguramen-
te, porque efte esel mas antiguo modo , ballado en la
Sagrada Hiftorig. Zuvelfero (32) afsienta,, que apro-
vecha mucho mas oponctfc al mal con un {olp reme-
dio (imple , que con muchas compoliciones.

Solo una duda nos puede quedar, replico Lu-
cas Redondo ¢l Cinwjano, que no pocas veces me fu-
cede en mis enfermos, y es , que eftando curando una
herida , y haviendola apuntado , o de otro modo foli-
citado la union de {us labios, fobrevienen calentura,
inflamacion, y otros accidentss , y en efte calo no con
folo los {imples medicamentos, que aprovechan para
la -union dicha , podre curar, o contener tantos ma-
les : antes bien ufo de medicinas , que entre si f¢ con-
trarian.

Es verdad , dixo el Eftudiante, y lo mifmo fu-
cede en la Medicina, y fus dolencias internas. Conficllo,
que la dificultad es baftante fuerte 5 pero quando fedi
ce, que el ulo de los timples es de mayor provecho,
que el de los compueltos , no {e ha de entender en to-
do rigor, que tambien es (imple medicina , lato mo~
do , un cocimiento hecho de dos, o tres hicrvas 5 fin
que por efto le parezcaa Vm., Seior Redondo, que
un folo fimple no puede curar diverfos males. La Qui-

. na -
(30), Lib. de medicam. comp.
(31) Natura contrar. nefc. Oper- pag. 108,
(32) in append, ad animady. pag. 38
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sia deftierra una Terciana perniciofa en uno, 0 dos dias,
curando al mifmo tiempo cl Sincope , fluxo de vien-
tre , vomitos, delirios, y otros, conque {uele venir,
y la conftituyen en el fer de pcrmcmfa. El Opio {cr.cn_a.
el ardor de orina , ‘el dolor , la calentura , y los deli-
quios , que¢ comunmente a eftos fe figuen , y el Mer-
curio cura al Galico, que padece la Gonorthea., los
dolores crucles , las Viruelas, Llagas , y Tumores: con
que no ferfa eftrafio decir, que aun quando concurran
muchos males diftintos a un tiempo , los puede curar
un folo (imple medicamento : pues todos nacen de una
mifma caufa 5 y aun quando nazcan de diverfas,, pue-
de hacer lo mifmo , porque la Naturaleza , al criarlas
plantas , da a cadauna diftintas calidades, o virtudes,
con que puedan fervic a diferentes enfermedades. La Ci-
dra es fiia por ¢l agrio , que tiene , y caliente por {u
amarga corteza. El Limon del mifmo modo , y aun fu
fimiente tiene muy contraria calidad..

Quantas veces nos valemos de un vegetal , en
quien conlideramos una fubftancia homogenea, y fuele
¢onftar de partes , que no folo. difcrepan entre si , fino
que fon contrarias ? Veale en el Ruibarbo , compuefto
de particulas purgantes, y adftringentes , y lo mifmo
fucede en los minerales , y finalmente ed el cuerno de
Ciervo,. cuya feca j“ubftaucia- y deftilada, fubminiftra Sal
volatil, Efpirita orinolo, agua , aceyte , tietra blanca,
¥ porofa , y Sal fixo. Pues porque ne podra qualquiera
de eltos fimples cumplir diftintas indicaciones . curan-
do_ diyqr(as dolencias-, quando confta de tan d’ifcremes
priucipios, y calidades ? EI Antimonio ,de diver{os mQ-
dos preparado , no ¢s fudorifico, vomitivo., purgaﬁ-
te, aperitivo, diutetico , bezoardico, cardiaco y &e R

Tiene Vi razon , Sefior D. Jayme, que a mi
me ha fucedido, repufo. TR e, :

; ; » repulo el Cirnjano, defcabezarme

f“ difeurrir, como. aplacaria el dolor acerbo ; que a
d‘;i' nggggres- dﬁ{: fci’cc Pueblo les canfa la.mordedura
» ¥ delpues de haverme fatigado en pro-

E2 » Qi
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curarlo con anodinos , y otras compoficiones contra
veneno , (in havér podido confeguir el alivio, me han
dexado frio como una nieve los Labradores , cogiendo
el Alacran , que macha_cado , ¥ puelto fobre la pica-
dura , a breve rato mitiga el ciolor dicho.

O, anadio el Dr. Quiiiones , y quantos de ef-
tos fecretos medicamentos fimples (e faben entre la gen-
te vulgar , y los ignoran , 0 no aprecian los Medicos,
fiendo mas provechofos , que fus .fanfarron;}s compo-
ficiones ! Nadie puede defear mas , para imponerfe
en efte punto , que los Efcritos de Leonardo de
Capua , celebre Medico Napolitano : principalmente
un tomo en quarto, que compufo, y intitulo, de
medicamentorum incertitudine , impreflo en italiano,
en Napoles , afio de 1689. No fe puede dudar de la
veracidad, con que efcribié nueftro D. Antonio de Solis.
Cuenta efteen {u Hiftoria de Mexico, (33) que ¢l Empe-
rador Moteziima tenia para fu receco grandes jardines,(in
que en ellos fe encontraflen frutas, ni otras plantas, que
no fueflen flores,o0 hiervas medicinales,que fe cultivaban
a fus expenfas, y a donde obligaba a ir a todos los Medi-
cos,para que con la obfervacion,y experiencia eftudiafien
en la Naturaleza,y averiguando fus.virtudes,las aplicaffen
para los males, a que eran convenientes,afsi como fe co-
glan, o fus zumos , con los quales hacian admirables cu-
raciones, concurriendo porelias , de Orden Real, todos
los dolientes del pueblo , y efta era una de {fus mayores
maximas , y las Boticas , en que mas fe complacia.

Eran tan primorofas las curas de eftos Medicos
Indios , que no pocas veces palmaban a la gente Eu-
Iopea , y cuyo ulo era comun en rodo aquel vafto Im-
petio, como {e vio en Tlalcala, en la que por orden
del Senado hicieren en la herida peligrofa’de cabeza,que
elinunca bien alabado Hernan Cortes recibid en la Bata-
lla del Valle de Otumba. Acompainaban a la contu=-
fion , con fraltura del terrible golpe de una piedra,

(33) Pag: 242, -
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grande inflamacion , y furiofa calentura, de modo,
que fe llego a dudar defu vidas pero la pericia de los
referidos  Medicos , aplicando fimples hiervas , confi-
guio aplacar la inflamacion , muitigar el dolor , fofegar
la calentura , y mudando de eftos mifmos fencillos re-
medios , alcanzaron en breves dias limpiar Ja herida,
encarnarla , y cicatrizarla , bien admirado todo de {us
amantes Efpanoles. Pregunto, habra en la Europa entre
tan cultivadas Naciones quien haga mas ? ni aun tanto?

En la Ciudad de Dovajen Flandes , dicen las
Memorias de Trevoux (34) , que falio un Jilcurfo por
Monf. Laurens, Medico erudito , {fobre los verdade-
ros medios de conocer la virtud de los medicamentos,
y la preferencia , quefe debe dar a los remedios {im-
ples fobre los compueftos. Efta Diflertacion la he vif-
to en Inglés en manos de un Oficial del Regimiento
de Ultonia,muy curiofo. Como yo no entendia ¢l Idio-
ma , me contenté , con que me refiriefle la fubftancia,
¥ me afleguro , que dicho Medico jamas ufo de Medi-
cinas compueftas , y que para cada enfermedad fenalaba
los limples , que {u experiencia le havia demonf(irado
fer provechofos, y que {u animo era, en la Obra, que
prometia imprimur , defterrar de la Medicina las com-
poficiones , curando con los {imples como nueftros
primeros Medicos. Pero bafta de efta materia.

Eatre todos los (imples , que firven al ufo Me-
dico, ninguno lo es tanto como el agua clara, que
comunmente ulamos para beber , de la qual , y delos
provechos , que puede tener en la Medicina, para curar
naeltras enfermedades , habremos de formar un difcut-
fo, que fefinalizara , declarando las ventajas, que el
agua mineral tiene para efto mas, que la fimple.

La primitiva Antiguedad , dixo D. Anaftaie
Canfeco , a quien faltaban muchas luces para com-
preheader las maravillas, que experimentaba en las fuen-
tes , las adord por Deidades, o adord en cllas unas
{ pro-
(34) Mel. de Septiemb. y O&ubre de 175a.
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-propriedadcs;_ que no le parecian naturales , 190 1mas
nadas de los Diofes. Advertian ', que las aguas , a ve-
ces participadas del Ciclo en lluvias , y con cierto con-
fentumiento en fus movimdentos con los Aftros , o na-
cidas de las fuentes en las cimas de los montes , goza-
ban de un'movimiento proprio , de eftabilidad unifora
me , de variedad de partes , de _d-;ﬁancmn en toda
I tierra , de finceridad de fubftancia , y finalmente de
unas virtudes , y prerogativas , que les parccian gracias,
fingulares , con que fiis mentidas Deidades favorecian
a los Hombres. Con efte motivo , dice Mercurio Tri-
megiftro , que los Egypcios dieron culto al agua, re-
wverenciandola como a remedio de los vieios del Alma.
En Roma crefan Jos Gentiles, quela dela fuente de
Mercurio ante Portam Latinam botraba les pecados
del. Pueblo , 'y defcubria los perjuros s cuya fuente , y
fitio en que eftd , fueron dedicados defpues.a San Juam.
&£n otras colocaban fus Oraculos , de quienes recibian.
refpueftas a las preguntas, que' les conlultaban. La fuen-
te'Caftalia fue celebradifsima por creer , que inflaia Ef-
piritu poetico a los que bebian de fus aguas 5 y como
pretendian el favor de:las Deidades en las fuentes , que
les dedicaban , afsi tenia cada una {u Numen particu-
lar , como la de Jupiter Hanimon , de Jupiter Dodo-
neo , Hercules, Mercurio, Baco, Efculapio , v otros.
Plinio affegura,, que la eftimacion de los Bafios aumen-
to el numero de los Diofes de la Gentilidad , por lo
que en Siracufa de Sicilia {e adoraba a Apolo en las
Thermas , afsi como en las de Grecia a Hercules.
Defpreciada la gentilica fuperfticion-, y' guiados
los Chriftianos de la verdadera piedad: catholica , vien<
do las inmenfas virtudes que para curar las mas ree
beldes enfermedades experimentaban en las fuentes;
han procurado diar a Dios las debidas gracias por tales
beneficios., expreflande fu fé y devocion, con poner=
Ies a las de mas- virtud- Sagrados nombtes. Por cfte mo<
tivo comunmente i¢ oye la fucnte Santa de tal parte,
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1a de San Pedro , la de San Migugl , y apenas hay San-,
to de los muy conocilos , cuyo nombre no tenga al-,

una fuente. .
< Es verdad , afiadio el Seiior Cura, todo eflo,
y como todos los bienes debemos de creer , que nos
dimanan de la fuma Bondad , que es Dios , afsi los Me-
dicos , como los enfermos tambien no deben efperar,,
que las inauditas curaciones, que con las aguas le x4
perimentan , fean hijastanto de ellas, ni de la direccion
del Medico , que las prefcribe , como venidas de la Di-
vina Gracia , que en todo procura nueftro bien. ‘Tene-
mos muchos teftimonios de las fingulares mara-
villas , que en las aguas obro la Divina Omnipoten-
cia , y fe vén a cada pafio en los Sagrados Libros , por
Moyles , Elyleo , &c. , y en losmifmos Sagrados Evan
gelios. En el Genelis {e lee , que antes que la gran ma-
china del Mundo lografie fu perfeccion, eftando to-
davia la tierra 1nane , y vacia, y las tinieblas faper fas
ciem abyfsi, el Efpititu de Dios era llevado {obte las
aguas; lo que entiende S.Ambrofie, queera para vivifi-
carlas,, o animarlas , y fantificarlas , cuya obraes la
mas antigua en toda la Naturaleza ; pues {e hizo en la
primera conftitucion del Munde , quando por man-
dado de Dios el agua fe feparo de la tierra, para re-
garla, y ayudara fu fecundidad. Efto counfirman los
tres Milkerios , que para nueftra falud celebrd Ja Omni-
potencia en las aguas : uno el Diluvio univerfal , conel
qual deftruido el Genero humano , fe renovd la tierras
otro la divilion del Mar, daudo pafio al Pueblo de Dios,
para libertarle de la elclavitud , y el Sacramento del

saptilmo , que, Jefu-Chrifto nueftro Seiior inftituyo,

como regeneracion del Mundo , y para_Lbrar las Al-
mas de la fervidumbre del pecado , guiandolas a fa vi-
da eterna.

Eftos hechos milagrofos , hijos del Poder Sobe-
rano teftifican las muchas gracias ; con que el Divine
Hacedor ha querido favorecer a los mortales 3 afsi co-

me
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mo volviendo dulce en ¢l Deficrto elaguna amarga, pro-
duciendola de una piedra , para fatistacer a fu ledicnto
Pueblo 5 en la Pifcina probatica , fantificandola porel
conta&to de un Angel para la fanidad de los entexmos,
y danda virtad a la del Jordan para curar la Lepra , con
otros fucellos de la Piedad Divina , que todos fon ver-
dadero argumento, y prucba de que por la fuma cle-
mencia de Dios las fuentes minerales , ya frias, ya ca-
lidas , o templadas, eftan difpueftas para remediar las
humanas dolencias 5 pues quien f¢ atreverd a decir, que
la variacion de las fuentes, fus diftintas calidades , y
excelentes virtudes fon productos del acafo 2 Me parece,
y debemos tadoscreer , que fon efpeciales gracias, que
Ia Divina Mifericordia obra con nofotros , y alsi feria
de fentir, que qualquier enfermo , que haya de beber
aguas minerales , o tomar banos , debe implorar con
viva fe el auxilio Divino , para que permita le {can pro-
vechofas a fus dolencias. Perdoneleme efta digrefsion,
y profiga Vm. Senor D. Anaftafio fu difcurfo.
‘ Es el agua , abadio efte, uno de los entes mas
fimples , y neceflarios para todas las cofas , y para los
Hombres ¢l mas guftolo , y admirable ; tiene muchas
virtudes : pues la que cac en la tierra , defliendo la fal,
que la fecunda, hace, que mediante el calor del Soly
fuba efta por el tranco de las plantas a nutrirlas, y pro-
ducir fus hojas, flores, y frutos , cuyo mechaniimo
pucde ver el curiofa en la Differtacion , que Juan Wood
Ward prefento a laReal Sociedad de Londres. (35)
Por fer vehiculo de todaslas fales, y zumos de la tierra,
la conftituyo Thales Milefia por principio de todas las
cofas naturales , viendo que qualquicra vegerante , que
ha de perderfe, es el anuncio el fccarle. Los Chimicos
dicen , que es el agua el verdadera vehiculo del Azufie,
y-efpirita, puesen virtud de aquella fe conferva la union
de eltos con la tierra , y fal, de cuyos principios afle+
guran , que confta todo mixto..

Es

(35) Tranf. Phylof. Anglic. Menf. Jun, 1699.
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Eg-el-lfl'ﬁs A‘i neel hombre mas provecho-
_ : quor,que tiene fa fed
fo , amigo,y deliciofo 5 ella le recrea , apaga )
habilita el eftomago, reftaora {_us perdidas t_ucrzash » ¥
le da la mayor reliftencia. No ha faltado quien la haya
afadido la prerogativa de alimento , guiandofe tal vez
por cxemplares de algunos , que con folo beberla , }1311
vivido mucho tiempo , y d¢ aqui es regular , naciefle
Ja abftinencia , que en los dias de ayuno guardaban de
agua los Hebreos. Efte parecer fue ¢l motivo , que
tuvo Platon , para numerar al agna con el al.lmen;o,
coino caufas , que inmutan nueftro cuerpo , ingenio,
y coftumbres. (36) Efto {upuefto , puede Vm. , Senor
f) Jayme , dar principio a la explicacion de fus cali-
dades , y provechos, que tiene en la Medicina.

Efte elemento, dixo D. Jayme, es el princi-
pal medicamento fimple , que tenemos en ella; pues
folo, y acompaiado produce en nueftros cuerpos ma-
ravillofifsimos efectos , libertandonos de muchas, y
peligrofas enfermedades. Es el agua pura (y no fe en-
tienda por pura la elemental , que efta no es facil en-
contrarfe, y afsi {folo debemos entender por puraaquella,
que nueftros fentidos perciben , menos cargada dé fales,
Yapores , o otras imprefsiones eftranas, y de efte mo-
do {e concibe bien , que el agua de muchas fuentes fea
Pura refpecto de nueftros fentidos , y creo, que fila
encontraflemos pura elemental , para ningun ufo fer-
viria o por la improporcion que tendria con nueftra
haturaleza ) es, decia , quien goza fola de la virtud de
Infinuarfe , o entrometerfe por los imas elcondidos 2y
delicados valos , y poros de nueftro cuerpo. Tiene tal
latileza , que no hay en toda la humana machina pun-
to, que no penetre ; ni diametro de canal , o fibra po-
:C]’i{i »Aque no fe proporcione. En el eftomago deflic el

1ento , para que mas difuelto , refulte el chilo ca-
Paz de introducirfe por los delgadifsimeos , y torcidos

vafos ladteosa ir a reemplazar la fanere I
Tom. 1. de Ag. min. plazar ia fangre. De efte fentir

G0y Lib. 5. de Leg, sxo1 & . fuc
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fue Hynocrares (375 quando dice: /a bumedad'es el vehi-
eulo del alimento. Efto mifmo confirma Galeno. ( 38)
por eftas palabras : 70 Je podria diftribuir defde el ¢fto-
mago el wwutrimento , fino Sfae[Je incorporade con algun
liguor. . :
Atenua cl agua, y deshace los mas folidos ali-
Rmientos ; prepara, y difpone las partes de nueftro cuer-
po ,- para recibir ¢l nutrimento 5 deflie las fales pere-
rinas , los recrementos, y excrementos de nuefiros
%mmorcs , poniendolos capaces de evaquarfc, ya por
el vientre , orina , y tranfpiracion , y ya por otros ca=-
minos’, en donde (i f¢ detuvieffen, producirian temi-
bles males. En los enfermos es el medicamento mas
ﬁmple , y mas util, pues alivia la fed, reftiruye el
fucno , aplaca el ardor, ayuda a la coccion , mitiga
los dolores , y ferena las inquictudes. Para cftos fines
la ufaba Galeno. (39) St hemos de feguir las dodtrinas
de nueftro principal Medico Hypocrates , hallaremos
las muchas utilidades , que experimento enelagna pa-
ra curar las calenturas agudas; pues (40) dice : en /as
Jfiebres agudas , en que los enfermos eftan [edientos | por-
que los Medicos les impiden la bebida , o porque ellos
Jz abfienen de ella, y les pavece | que podrin beber gran-
de cantidad ,dandoles mucha copia de agua fria, les apro-
vecka 3 y en otea parte (41) afade: en las fichres ar-
dientcs da de beber , quando quifieres , grandes vefrefios,
que confeguiras de ellos  utiles efeétos s pues en unos
precipitan por ovina , a 0¥ros por el viemtre , y a otros
per uno , y otro, C. - ' :
Galeno (42) enfena, que los grandes remedios
de las calenturas continentes {on dos , la fangria, v la
bebida fria; pero quien mas declaro efte beneficio, fué
Avicena , (43) advirtiendo, que en las fiebres ardientes
: de=
(37) Lib. de aliment.  (38) Lib. 4.'de uf. part. cap. s.
(39) Lib.8. met. cap.7. (40) Lib.4. de morb. pop. n.30.
(41) Lib. 3. de morb. text. 29. (42) Lib. 9. met. cap. s
(43) Lib. 4. Fen. 1. track. 2. cap. 4.
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debe el Medico dar al enfermo grandes cantidades de
agua fria ;, y tanta, quede e llegue a mudar el color,
y tiemble. De efta miima opinion fu¢c Cornclio Cello,
(44) diciendo , que el agua en dichos males es el ma-
yor remedio, bebida hafta harrar. Alsi es eficacifsima
jimple medicima en las grandes calenturas , moderan-
do ¢l defenfrenado movimiento de los humores , cer-
cenando ¢l enoje , y impulio de los folidos , para que
afsi, ni el impelente.tenga mayor vigor para {u accion,
ni el impelido tenga tan poca confiftencia , que no pue-
da reliftir dicho impullo, y como en las ardientes {iem-~
pre experimentamos ; que aumentandofe las fecrecio-
nesen las glandulas , y demas valos fecretorios , y excres
torios, refulta ya por fudores fatigo{os , ya por orina,.
difsiparfe lo. mas: fluido , ¥ humedo de la fangre, que-
_dando efta retoftada; y produciendo muchas veces uni-
verfal inflamacion ; no fe vé mas eficaz remedio , que
el fimple del agua fria 5 pues: mederando el calor:, do-
cilitando las fibras ,  y deteniendo el precipitado:moyis
miento,  hace menos feafibles aquellos dos conftitu-
tivos de ardor grande ; y fed infaciable , que trahe con-~
figo la calentura ardiente : de modo ,. que. diluyendo:
los hamores , y ablandando los canales,, difpone la
mareria petante , para que-pueda fer evaquada. - 1
: - Envlas‘graves enfermedades , en que, ha havido
grande 5 o porfiada calentura , {iempre {ucede haverfe:
difsipado- demafiada. humedad-de la fangre , quedan-
dofe retrafados , y refecados muchos recrementos fe-
briles » ¥ torpes los humores por'falta de vehiculo. En.
efte calo la verdadera: indicacion ,, y animo del-Medico:
¢s reponerlas humedades., que faltan de la fangre, y:
defleir dichos recrementos ; ‘habilitandolos afsi . para
que la: naturaleza los evaque § ablandando al' mifmo:
Ltt):m.po lasfibras., al modo. que nos previene , que lo
r(C)!:n los laxantes , el inligne Boerhaave, (45) efto e,
procurando alargar dichas: fibras 5, mas que antes efta-:
-(_H_)L.b 2 . ban, .
19:3.C.7. (45) Lib. de vir, medicam. cap. de lax.
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ban , fin que (¢ rompan. Efto con nada fe piiede con<
fegnir mcjor , que con el agua: pues templa el hervory,
ainade humedad , contemperala acritud , y aparta los
impedimentos , para que todo vuelva al eftado natu-
ral , y fe (igan las evaquaciones de los humores vicia=
dos. Por efto Galeno (46) no folamente permite en las
ficbres ardientes dar el agua fria en grande cantidads
pero tambien dice , que {i el enfermo , no fuelie viejo,
y tuviefle fuerzas , en ticmpo calorolo fe le bane en
agua fria 5 pues afsi , refiere , configuio grandes cura=
ciones, fudando los enfermes, y foltandofeles el vientre.
No folo en las calenturas ardientes 3 pero tam-
bien enlas Coliquaciones , en las Erylipelas, y en.to-
das las enfermedades producidas de humor colerico , y
aunque no fea de efte , en las que nacen: de ‘efpefura
de humores , y obftrucciones rebeldes , ufaron los An-
tiguos , y aun muchos Modcm(_)s, del efpecial remedio
fimple del agua natural vy {i huyieramos de decir las ex=
celencias del agua en cl eftado fano ,. y los males , para:
que en ¢l enfermo noses uxil, feria necefiario, no folo:
gaftar la noche enelloy 'pero muchos mefes »-pues los
provechos ,- que.al hombre fe le figuen de eite fimpli-
cifsimo ente , fiperan en mucho a los que le produ-
cen los demds , - comunmente llamados ;< Elementoss
No , Senor D. Jayme , dixo el Dr:!Quinones,
nucftro animo folo ha d¢ fer cumplir con ¢l aflunto: de:
probar 5 que el agua es uno de los mas fimples  medi-
camentos , que pueden contribuir a curar nueftras:do-
lencias. Efto, a mas de lo que V. tiene dicho ,.cs tan
facil hacerlo patente,, que apenas. habra quien no lo
fienta:afsi. No hemos de contar, con querunos hany
querido , que el agua fea principio detodas. las cofas
naturales: que otros la.admitan por ¢lemento ,: ni me-
nos , que los ultimos Modernos afirmen , que fe com~
pone de particulas oblongas , cilindricas , rotundas , Y
flexibles; que ¢s un liguor {embrado univerfalmente por,
: {0~
. (46) Lib. 2. met. cap. .. (
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tedo ¢l Mundo , ‘cuyas partecillas movidas por-un Cier,
to fuego 'elemental, que entre si abrigan,, hacen fw
fluidez; detenidas, y complicadas ; ¢l tuclos . yagita=.
das en circulo forman los vapores , refultando de el
movimiento de eftas las propriedades , o calidades de
fer fria , humeda , diafana ; flaida, y penetrante.. o0
Tampoco. nos hemos de¢ oponer a-que entra

en Ja compolicion de tados los mixtos,- a que es inged
nerable, y incorruptible , que fea, o no alimenticiay
que fea indiferente al calor, y frialdad , fi {e puede,
© no comprimir , con otras muchas cunolidades ; que
los Phylicos naturaliftas difputan. A nofotros folo nos
pertenece al prefente faber, qué es unente, o cofa
mas conocida por el nombre , que porla definicions
pues entre los mortales no habra uno, queignore lo
que ¢s agua , y'poco importara, que no lepan, fite
compone de particulas de efta; o la otra figura, comeo
Ro iguoren los provechos, que defu ulo pucden fex
guiricle en el eftado fano , y enfermo. . sup ol 19
: Muy poco me parece , dixo D. Onofre Calvete
ek Abogado/, han exagerado Vms. las virtudes-del agua
comuin , pues yo me acuerdo havér leido varios libros,
Y papeles; que en Efpana, y fuera de ella fe han im-
prelio , probando que el agua es remedio univerfal;
Eara-' cutar todos los’ males 51y a fe,  que algunos han
ccho tan bien fu papel ; ‘que han manifeftado ., y cone
vencido claffunto. Yo tengo un Libro, :que (¢ tatitu=
Ja Ufo , v Abulo del agua dulce potable, elcrito por
D. Jofeph Hortiz', Medico de Faniilia del Rey nueliro
Seior ~en Sevilla, y tengo otro intitulado el Promo-
tor de lafalud ; porun ralD: Vicente Perez. Urio 4 y
otro-alegan: muchas , ‘convincentes razonés , - €xce=
lentes auroridades , yun gran mumero de.obfervaciones,
que todo junte: contribuye , a hacer mas ; que probas
ble fu: empeiio. Aflegure a Vs, ; que’ petiuadido de
dichos elcritos, e he curado muchas Catareeras, y
Deftilaciones , que fon los males , que me han ocurti-
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dov, tomando buenas tazas de agua cafiente por noche,
pimanana con moderada dieta. Efte punto deben Vms.:
delcifrarle’, para ‘que noifiendo ; comio fus Autores di~
cen y nO contienos tanto en el remedio del agua ; pe-
to liendo afsi, como nos perfuaden , tengamos um
medicamento facil, nada coftolo’, de mucho prove-
cho , yapetecible. Efto lo pregunto., .porquesc , que
la Medicina fe va volviendo s como la Juniprudencia,
cn que fon tantos los libros , que para rodos los pley=
tos hallamos los Abogados razones en defenfa de las.
Partes , y Autores con que patrocinar el Derecho de
cada una. - < - .
oRefponderé a Vim. , dixo el Dr. Quiiiones, ems
pezando a fatisfacerle por donde acabo fu pregunta. Es
cierto, queen (Ja‘Medicina hay elcrito tanto, y fin
provecho , ‘que nodigo la vida de un hombre , pero
las de’ veinte no baftarian a lecr los tomos , que hay
impreflos 3 mas poco lo pendero. Para mlt’nmiric {olo
en lo que efcribio un Autor , como Geronimo Carda-
1o, Jacobo Mangero , y otros alsi, {on neceflarios
tréinta anos utiles. 'Pues que dire a'Vm.' de los Syftew
mas , o diftintos. modos de penfar , que han tenido-los
Autotes Medicos , para effablecer los principios de la
Facultad? Es efta-una gregueria , que mas conduce para
volverfelocos , que ‘para‘hacerle Medicos. Todos pro=
curan hacer patentes de diftinto modo- las caulas de lag:
enfermedades ; pero ni porefio eftan oy mas claras, que
en tiempo de Galeno , ‘que vivid, imperando Marca
Aurelio Antonino el Philofopho. La felicidad de la Me-
dicina eftaria en obfetvar fus. Eicritores las Leyes , que
Juan Hecquer: preteribe a 1os. libros. (47 ) Defpues de
exagerar. efte Medico lo danofos, que fon tantos (yfte=
maticos Elctitos, dice 5 que debian fer todos aphorifti=
cos, en-fimple , y concilo eftilo , como los Efcritosde
Hypocrates , de Celio Aureliano , Aretheo , Cornelio
Cello/; ¥ otros, defterrando todos los Efcritos Arabes,

¥

I 1

(7) n proloqu. de tolcr..M.edic. novis :'[.ibr.is.. |
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ydefpues de eftos, muchos , quc licnaron la M-'cdxclllpa-
de Sophifticas queftiones 5 pero de cfto 'vale mas no ha-
blar, pues no tiene remedio. ; :
- ‘Confieffo y que me he enfadado , “haviendole
a V. oido alégarjuntos 5 Sefior D:Onofie,a D. Jo=
feph Hortiz 5 y'D. Vicerite Perez | y tengo tazon, por
vér a una Aguila’; junto‘a un -Murcielago. El rcf;ndd
Hortiz es hombre' may dofto ', y no dice en fu Libro,
que el agua es medicina univerfal’s pero si ,-que lo es
para muchas enfermedades , que alll efpecifica. Efta {u
Elcrito lleno 'de erudicion 'y demuéftra en ¢l fu. mu<
cho eftudio , y larga practica, que meréce juftamenté
el crecido , -y doéto elogio ; que ‘enfu cenfuia Je hace
¢l Dr/D:Ifidoro Maftrucio, Cathédratico de Prima deMe-
dicina en Sevilla 5 pero hacer paralelo de efte con D.
Vicente Perez , es no haver leido con la reflexion!, que
merecen los dos Efcritos. Puede -V Creer!, qae efte
Medico folo (irvio de oblcurecer las grandes virtudes;
que todos los Profeffores conceden-al fimple-, y util re-
medio del agua, para’curar muchos de nueftros' males
: ‘A quantos enfermos le llamaban, que eran mu-
chos ; a tantos aplicaba dicha medicina de un mifmo
modo , fin hacerle cargo , quela ‘variedad de caulas
divertifica las curaciones , la eftacion del afio , el eftado
del enfeimo , fu modo de vida, el oficio , el tempe-
ramento , 'y otras muchas circunftancias , ‘que fe de-
ben tener prefentes para el mayor acierto;  pero el re=
ferido, fin reparo alguno ,todo lo hallaba facil , y afsi
conliguié , por dos aciertos cafuales ; ‘dofcientas del=
gracias. Si fe huviefie cefiido-a curar” con ‘¢l agna folo
aquellos males; para que eftd cationizada de buiena,
huviera logrado, tin merecerlo , ¢l mayor aplanfo , in-
terpolando otras algunas medicinas fimples que ayu-
datfen el methodo que fe propon a.
: Nurnica puede fer ¢l agua remedio univerfal , ni
fe: debe creer , que tal (6 encuenties pues para efto
conremplo , feria precifo, que huvielle nacido ua def-
e : cu-
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cubridot del Arbol de la Vida:' No tenemos mas, que
invenciones de Medicos en los figlos paffados , y aun
en efte , de Panaceas , Pildoras catholicas, Sales poli~
cteftas , y otra caterva de cofas nombradas con voces
extravagantes 5 pero que ha fido tedo elto; 2, creerlo
quatro fatnos ; -y ufarlo veinte codiciofos 5 yal fin ;o_s
malos fucelos , o el defengano fepultar tales medicis
nas en el pozo del olvido. Como las enfermedades nas
cen de tres caufas , original , mediata, y mmediata,
y eftas pueden fer calientes, frias, 1h}1;norcs cralos , te-
nues , falados , ;acedos, y-otres cafi-innumerables , pot
razon, de los quales fe;contrarian, potsi, y por dichas
fus caanfas, parece impofsible pyeda ='gncoutraric reme-
dio tan univerfal , que tenga proporcion pata remediag
todas las dolencias. Theodoro Craanen (43) excita pl’ca
mifma duda , y pretende darle {olucion 5 pero tan fria-
mente , que qualquicra conocera-el poco valor de (us
razones. :

- 1. Eueron de 'fentir algunos Philofophos, , que la
yida del hombre fe confervaria por largo tiempo, i
fe pudiefic hallar modo , de que la fangre circulafle (iem-
pre igual por los tubos, y de ellafe celebratfen bien las
fecreciones, y que las fibras guardaflen fu elafticidad, de
tal modo , -que no faltafien @ comprimirfe, y dilatacfe,
¥y alsi no fuefle mas el impulfo de elta , que la refiften=
cia de aquella, porque en efte calo permaneceria el cuet-
po humano libre de enfermedades : efto es impofsible,
pucs fon muchos los enemigos , que tiene Ja [l)m mana
naturaleza , domefticos ,, y forafteros , que pueden ha-
cetla caer de fu equilibrio. Pero demos , que fe encons
trafle un hombre tan afortunado , ¥y privilegiado , que
tuviefle todas {us partes folidas, y humores, tan bien
acondicionados, que ni las.caufas neceflarias, ni otras
acc1_dcnt-.;lc5 pudieflen hacer la menot imprelsion con-
traria a fu falud 5 pregunto, fe libertaria efte de padecer
Las incomodidades comunes al genero humano t go pos

| : _ _ , CICKs
(48) Tra&t. de Homin. Cap. 20; pag. 132,
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cierto. Vemos al mas fuerte Nifio,que paifa con 'C‘]:ltlecfg;
po a la adolefcencia , deaquiala juventud , y de
a la vejez , cuyo orden nos hace conocer , que n?t- s
eterna la vida, y que las partes elementales dq nue : 1gt:_)
cuerpo van perdiendo , las folidas {u elater 2 Y 1rlnpu 0:
y las fluidas fu Jiquidez 3 pucs en donde efta ¢ rc:lne.
dio univerfal , {i para eftc mal , que escomun a t0dos,

' uentra? ‘

it CII:ICi menos para todos los malesaccidentales pue-
de fer remedio univerfal el agua ; porque para efto fe-
ria precifo , que fe (enalafie en cada Pueblo una fuente,
que fiefle de tales prerogativas , que la conftante ex-
periencia la huviefle canonizado de tal ;5 pues comoen
todos los Lugares unas fuentes fon de mejor calidad,
qQue otras , y no pocas de bien mala, y en los mas
de ellos fe diferencia la Athmofphera por mas, o me-
nos pefada , y otras calidades , y del mifmo modo el
fuelo , o terreno por donde pafla el agna , es precifo,
que en todos , o los mas fean las -aguas diverfas. Era
tambien neceflario , que el Clima del Pais fuefle uno
mifmo en todas partes ; que todos los hombres fueflen
de un proprio temperamento , que nacieffen ignalmens
tc cxpueftos a las alteraciones 5 que Ja tierra. por cuyas
venas pafla el agua de las fuentes , fuefle fimplicifsima,
y lin mezcla de tantas fales , y materias etherogencas,
como va recogiendo en fu dilatado tranfito, y de que
comunmente fe carga; que los vapores, que -l Sol
levanta de la tierra , y defpues vuelven a caer en llavia,
con quien fe junta dicha agua de fuentes , fieffen de
una mifma indole , y que los hombres , Y aguas tu=
vieflen el mifimo genio , y temperatura.

Efta {implicidad de cofas no fe halla ; efta ignal-
dad de calidades no fe encuentra : efte comulo de Cits
cunftancias es impofsible puesvemos, que afsi el cueg-
po humano , que ha de fer curado ; como ¢l agua,
que le ha de curar » cftan de Ja mifma fucrte expueftos

i o , ,
2 \as mutaciones , y alteraciones » A lo menos acciden-
Tom. L. de Ag. min, G ta-
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tales. En buena Philolophia es precifa la proporcion
entre ¢l agente, y paciente, y ¢omo fon muchas las do-
Jencias , que padece el hombre , para las quales no ¢s
baftante remedio el agua, niotra alguna de las medi-
cinas , que fe hallan defcubiertas , fe mnfiere, queni
todos los males fon remediables , n1 {e encuentra me-
dicina para todos. Aun. en aquellos , que ticnen ya fu
antidoto canonizado por la experiencia, {ucle no apro-
vechar muchas veces , V.g. tienen los Medicos por me-
dicina univerlal de toda calentura intermitente a la Qui~
na, al Azogue para el mal venereo , al Opio para mi-
tigar los dolores, al Acero para las ‘opilaciones, al
Azufre para los afectos de pecho , al Caftor para los
nervios , los amargos en las Hydropelias, y ¢l Nitco
para el ardor de las calenturas , pero qual ferd el Me-
dico , que no haya experimentado , que todos los di-
chos faltan a fu efecto -muchas veces en las referidas
dolencias? i

Efto confiflte , en que las enfermedades las mas’
veces fe fomentan de diverfas caufas; que fe acompa-
nan de diftintos accidentes , y que las temperies de los
cuerpos varian , y como las medicinas no fiempre
obran fegun fu adtividad ; fino que es menefter contar
con la dilpolicion de los cuerpos,fe figne, queaunque
¢l medicamento fea efpecial para curar el mal, las mas
de las veces feencuentra algun impediente, que prohibe
fu virtud. Efta doltrina demueftra quanto yerra el Me-
dico, que intenta curar todas las enfermedades con un
remedio , y de un mifino modo , (in acordacle de te-
ner prefente el caralter del enfermo , diveriidad de cau-
fas de ellas , y demas dichas circanftancias.

Finalmente, aunque no vieflemos mas, que los
muchos eftragos, hechos con el ufo del agna , que he-
mos experimentado en el tiempo, que V. fefala , que
fe efcribio efle papel del Promotor de la falud , baftarian,
para entibiarnos en fus promeflas. Las mas de las def-
gracias , que hemos vifto , fucron hijas , unas de havee

que-
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gquerido curar con ¢l agua males, con que no tcm:.i pro-
porcion , y otras de la mala adminiftracion , 0 mal mo-
do, con que los Curanderos ufaban de ella, querien-,
do adornar con tan exquifitas prerogativas efte reme-
dio, que defpues fe dudaba aun de (u verdadera virtud
medicamentofa. Si es remedio univerfal el agua para to-
das las dolencias , y el Autor, como efcribi6 , bien inf-
truido en el modo de adminiftrarla , fe debia feguir,.
que todos, o los mas, que ¢l referido Perez curafiecon,
ella, fanaffen, efto no fucedio afsi : luego, o el agua
no es remedio univertal , o el dicho es ignorante en ¢l
modo de aplicarla , y creo, que es uno, y otro.

A fe, Senor Dr. Quinones , replico D. Ono-
fre , que ha hecho Vm. una critica baftante rigida-a
D. Vicente Perez, y aunque fe debe hablar en efta ma-
teria con rigor philofophico , tambien debe fuavizarfe
con la dulzura de la modeftia : jamas {e ha de tratar a
los Autores , como a {us opiniones : quando {e nicgue
la adhefion a fit diGamen , e ha de conceder la eftima-
ciona (u perfona; aunque fe cenfure la doétrina , fe
deben elogiar el buen delco , y el merito 5 puesa Ja
declaracion de Ja guerra a fu fyftema ha de acompaiiac
¢l refpeto de {u honor , que ne es razon , que los ce-
los , y reprobacion de una idea recayga , y daie otras
buenas partidas , que tendra el Autor.

. Alsiesverdad , afadio el Dr. Quifiones; pero
advierta Vm. , que (i en algo me he propaffado en la
mmpugnacion de la practica de dicho Perez , no ha fido
tanto por contradecir a (u fyltema , quanto por el en-
fado , que me caufd \fér rebuelta toda Ia Corte fobre
un affunto, de que nadie fabia la razon, y el mifino Io-
ventor la ignoraba. Confielo , que no es nueva fu doc-
trina , que la han aplaudido excelentes Phyficos , ufan-
do del agua , aunque no indiftintamente , con felicidad
en las curaciones , y creo tambien, que, como queda
dicho , es remedio efpecialifsimo » ¢l mas {imple., guf-
tolo, y natural, &c. para (fma: muchas de nueftras en-

Gz fer-
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fermedades ; principalmente (i fobre ¢l fer de agua fe
le-dd fer niedicinal , mezclada con pattes de los mu-
chos ‘minerales, que {e crian en las entranas de la tierra,
que en elte calo, ademas de la virtud , que como agua
giene , y con la qual fola no puede curar muchas do-
lencias , ni fer remedio univerfal , fe l_c anad‘cn las fa-
cultades de dichos minerales , que afocia en st , y fer-
vira dealivio en graves males , para que no tendria pro=
porcion defpofieida de las particulas dichas.

Efte ha de fer para mafiana el aflunto de nueftra
Academia , y fupuefto , que no ha (ido corta la con-
verfacion de efta noche , y que nueftro animo no cs
apurar a Vs, el fufrimiento de una vez 5 pucs para
mas clevados empeios necefsitamos fu erudicion , y-
eloquencia , con fu permiffo daremos lugara que ¢l
sciior Cura defcanfe. '

Senotes, dixo a efta fazon Lucas Redondo , aun-
que es tarde, .con licencia del Seiior Cura, y todos
Vms. , querria proponer un reparo , o dificultad , que
traguc en tan dilatada converfacion, y no he podido
digerir hafta ahora. Qued¢ tan lleno de agua con el lar-
go difcurfo que de ella e ha hecho, alabandola, no folo
de fanifsimo alimento , pero de fimple provechofo re-
medio para nueftros males , que me perfuadi a noufar
de otro liquor , que efte en mi vida, mas entre otras
reflexiones , que hice, fueuna la de las excelencias,
que muchos Autores de Medicina publican del Vino, y
aunque eftos no lo enfefaflen afsi, me baftaria la expe-
riencia de ver tanto, como fe bebe en la Europa , y
algunos conozco yo en nueftro lugar , que en mu-
chos anos no han probado cl agua , y con todo viven
fanos,, robuftos, y con unos colores , que no los veo
tan encendidos en los roftros de los. aguados , y final-
mente no s¢ quien de unos , y otros me periuada , que
viven mas. Quifiera la decifsion de efto , pues no pue-
do creer , que fobre todos los alimentos dice bien el

agua, nl rampoce lobre todos ¢l Vino, que por clto
juze
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fuzgo’ fe difian aquellos des refranes; de que dixele
la Leche al Vino |, bien venido [eas amige , y el otro:
[obre Peras Vino bebas 5y [fea €l Vino tanto, que anden
las Pevas nadando.

No es mala la dificultad , dixo D. Anaftalio
Canfeco , 'y pudicra Vm. , Sefior Redondo y-anadir a
eflos dos refranes otro , que no Menosapoya ;. .y en-
grandece la eftimacion , que {e ledebe al Vino, y dice:
guicn tuvicre buen Vino bebalo | y no lo dé a [u vecino.
No hay dadaen que por mas, que {e hayan alentado
los Naturaliftas a exagerar las excelencias de efte hiquor,
aun no han podido decir todas las virtudes!, que en ¢l
{e encuentran, afsi tomado por alimento , como %%_-*
medicina. Es antiquifsimo el ufo del Vino, Los Mitho-:
logicos quilieron atribuir {u invencion a Baco , hijo de
Jupiter , y Semele , adorado en Thebascomo Dios,
por havér traido de la Indiaa efta Ciudad lasi vides, (o
parras , de que hizo Vino , como loteftifican Ciceron,,

y Natal Comite , y canto Orpheo (49) con ¢l nombie
de Dionitio; diciendo::: _

Te Dionyfe pater, canimus Semeleia proles.
Comptum badera canimus Dionyfinm multa frementems,
Bt fovis , & Semdles claram de [anguine prolem.

Aunque efta es fabula , confta que huvo verda-
dero Baco , hombre mafnofo ,y a quien dieron diver-
los nombres varios Autores , afsi por razon de la Pa-
tria, y de (u crianza , como de las partes en donde hi-
zo alguna-cofa feialada. Merecio ¢l renombre de Dios,
como le merecia en aquellas edades qualquiera, que
inventaba , o enfciiaba alguna cofa uti(} , O no regular;
pero Baco por muchos titalos debio de tener efta preemi-
nencia; pues pufo en practica entre varias gentes el
cultivo de los campos para la {azan de muchos fiutos,
con orras habilidades , como affeguran Dionitio (50)

; 1=
(5%) In Hymno de Bacch.  (50) Lib. de fit. Qb
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Tibulo ($1) , y otros’, y manificftan eftos verfos:*

Primus aratra manu folerter fecit Ofivis
Et teneram ferro folicitavit humanm.
Primus inexpert& commifsit [emina terra,
Pomague non notis legit ab arboribus.
Hic ‘decuit temeram palis adjungers item:
" Hic wividem dara cedere falce comam.
i jucandos primum matura [apores

Expreffa incultis uba dedit pedibus.

De modo , que las mas de las Naciones con-
currieron a celebrar, a qual mas, al inventor de una co=-
fa , que afsi por alimento, como por remedio , lesera
tan guftofa, y de tan gran provecho ; pues experimen-
taban la alegria, fortaleza, y otras prerogauvas, que
del Vino fe feguian a los que le nfaban. Efta eftimacion
acreditaron , valiendofe de fus hojas, para adornar las
cabezas en las Fieltas , que a efte fingido Dios celebras
ban, y aplaudiendo por eterna la madera de lavids por
cuyo motivo edificaron en Metaponto el Templo de
Jano fobre columnas de ¢lia , y por lo mifmo fedice,
que las efcaleras del Templo de Diana en Ephelo eran
tambien de efta materia. :

Tomo aqui la mano el Sefior Cura , diciendo:
la verdad es, que ¢l Vino tiene mas antigua defcenden-
cia ; pues entre todas las Hiftorias es la Sagrada , la que
debemos refpetar , y creer. Efta nos fehala a Noe por
primitivo en el cultivo de las vides , y modo de con-
ieccionar el Vino, como confta del Genelis. (52) A,
efte Parriarca regald Dios con el induftriofo invento dg
cultivar las vihas , exprimir las ubas , y aclarar el Vi~
no, cuyo liquor le firvio defpues en fu vejez.

Goza el Vino de virtudes efpeciales , que apuns
ta la Sagrada Pagina 5 pues alegra ¢l corazon dal hom-

: : bre,
(s1) Lib. 1. Elegiar.
(52) cap. o.
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bre , como: canfto Dawd (53)3 Eldras (54) dice , que
reducea los hombres a rranquilidad , y alegria, detviait
do de fus entendimientos Jas pafsiones:y €l Ecclefiaftico
(55)affegura , que el Vino, bebido con regla, caula go-
zo en el /Alma , y corazon,y que fue-criado P“‘Ia.l:l
alegria del hombre, y no para fu cmbnagucz.-,-Eito mif-
‘mo comprueba ‘San- Ambrofio , (56) creyendo , que
fobriamente ‘bebido ; conduce pira la falud , y aumen=
ta la prudencia ; pero.que fu exceffo produce todo lo
contrario. San Lucas (57) antepone el Vino viejo al nue-
vo , v finalnrente Chrifto nueftro. Redentor dio prue-
bade fu utilidad en el grande milagro , que obro. en
las bodas de Cana de Galilea ; convirticndo ¢l agna en
Vino a vifta de fu Madre Santifsima , como nos enfe-
f1a.5an Juan (58): con que de todo lo dicho fe infiere,
que hafta las Divinas Letras aplauden en lo natural el
moderado ulo del Vino.

Bien es verdad , dquelas mifmas le reprueban,
quando fe ufa con exceflo , pues el mifmo Efdras¢s9)
dice,. que hace olvidar la amiftad, y parentefco, ex-
citando rifias, y crueldades, de que defpues no feacuer-
dan los que afsi le beben 3 lo que confirma el Eccleliaf-
tico , (60) dando tambien a entender (61), que pervierte
el entendimiento , hgciendo apoftatar los Sabios. Salo=
mon en fus Prov_erblos (62) dice , que hace al hombre
defpreciable , le incita a la luxuria ,'¥ hace hablar mal
g'ucr:qx&g)oﬁol (63) IeTﬁ)n&ituyc Incentivo de la !uxuria:

aconieja a Thi
fortar ¢l ei’coniago. (6:.1)1 o Skt i

N .
by uE Gt s Compni
VST A e Sfioles p asimiimo , hablan-
Aot poit o por eftas palabras : 7 Joy ver-

» ¥ mi Padre el Labrador , y mas adelante:

E;;‘g I;falz:m. 10, (s4) 'Lib 3. cap. 3. (55) cap.daf:’

o o xamer.(s7) cap. s. (58) cap. 2. (59) loco citat.

gés}ad% ?11 (61) cap. 10. (62) cap.12. 20. y 233
Phelios cap. 5. (64) 1. ad Thim, cap. 5.

planta que me-
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Afsd como el farmiento | o vaftage de la vid mo puedd
dar fruto fin ella_yi afsi wofotros finmi' ; porque yo
Joy la vid), y wofotres los farmientos 4 que trahe San
-quan (65 1036

] A S&fsi es;, replico el Dr. Quifiones,y defde nuefs
ttos primeros Medicos ' hafta el:prefente figlo , apenas
hay quien no alabe el Vino, ylétenga por fano alimen-
to , y util medicina. Hypocrates (66) dice , que aplaca
la hambre , y (67) leda la prerogativa de alimento , ¥
aun affegura , que nutre el cuerpo, mas que la comi»
da , y el mifmo (68) aiade , .que a los que padecen fla=
to , replecion. ; ardor, vomito, o dolores de vientre
por exceflo en la comida , los cura ¢l Vino floxo. Ga--
leno (69) previene ; que ¢s eficaz medicamento , para
que cl citomago digiera , y diftvibuya el alimeato, y
para engendrar buena fangre , y (70) afirma , que ape-
nas hay manjar, que con mas celeridad, que ¢l Vino,
fuftente , 'y corrobore: nueftros cuerpos , reftaurando
las perdidas fuerzas , y ea otras muchas pattes de fus
Obras le alaba , para mantener fa falud prefente , y re=
cobrar la perdida.

Auniftoteles ( 71 ) aflegura lo que al parecer no

conviene con la naturaleza del Vino, y es, queapla-
 €ala fed mas, queelagna. Veale a Hypocrates {obre
efte punto (72). Tiene las virtudes de nducir modera-
do fueno, y fer contra el veneno de la Cicuta , como
teftifica Diofcorides , (73) y todos los Medicos confir-
man fer el unico confuclo , y refrigerio de la vida hu-
mana , que laalarga , y reftablece el efpiritu perdido.
Finalmente Avicena, defpues de havér alabado ¢l Vino
en muchas partes de fus Obras , y aconfejado , que lo
beban las gentes, principalmente los vigjos , y con-
va=
(65) cap. 15. (66) Aphor. z1. fe&. 2.
(67) Aph. 11. fe&. 2. (68) Lib: 5. de affed. sa2.
gs:)) L_lb. quod anim. mor. cap. 3. (70) 3. de temp,
{7%) Lib. 27. probl. 4. (72) Lib. de falubs diet.
(73) Lib. 4. de mar. med. cap. 8o.
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. e ?qui:eva la otina , y reftablezca
e Stk la experiencia , pues
el calor , nos dd una entera ley en . ’ge[‘té ti:vado
fiendo Moro efte Autor , en cuya S¢C 'ﬁcﬁl;. e r:
lo ufaba , en que no puede darfe mas mani

dal.

.de o bo\l;algamc Dios , dixo Lucas Redondo ,ICOITTO
nos hemos de governar ? Que fc hu:wr:on aquecllas ala-
banzas del agua , que Vms. nos exageraron , que L;v_o-
co faltd para afiegurar, que fucfle Panacca de los KIJ-
fes * Sepamos lo que hemos de beber , porque con lo
que he oido ahora , me bafta , para no probar cl agua,
¥y atsi quedarin en {u vigor mis referidos refranes.

St quedarian, _ds-xo- D. O_ﬂoﬂ'c Qalvctc .cl {&bo-
gado, yaun (in decidic la queftion, {ino tuviefiemos
prefente otro refran , que pt}ntu&]mcm_c {c opone a los
que Vin. alegé, y eftos Sehores expulicron , ¢l qual
dice : el que es amigo del Vino , enemigo es de si mifmo.
En efta fentencia fe lumita cl partido , que forman los
-apafsionades , afsi del Vino , come del agna, y daa
entender , que en un buen medio , y con prudencia,
uno, y otro liquor pueden quedar autorizados de pro-
vecholos en todos eftados; puesalsi como no feria
jufto tocar en el extremo del uio del agua, bebiendo
fin medida a todas horas , de todas aguas, o {obre co-
fas , que de fuyo no la piden , quien creerd, que tam-

pocoel Vino no fea baftante, para procrear muchas
enfermedades?

: El exceflo de eftepriva el ufo de la razon , vol-
v_:epdoa, los hombres. peores , que bratos , furiofos,
ndzcuiqs » miferables., habladores , de mal color ¢l rol-
tro , 0jos iracundos , les tiemblan los miembros , fe
olvidan de si proprios , defvatian »' ¥ los hace delpre-
Ciables entre las gentes 5 pues tras del Vino apenas hay
vicio,, que no fe liga. Bien tuvieron: prefentes todos
eftos inconvenientes” los Romanos antiguos , guando
col-ran. graves penas: reprobaron ¢l nfo de o] punei-
palmentea Jas mugeres »€attigando en ellas eft: el fo
Zam. 1, de Ag, min, H £ Ol co-
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como el adulterio. Veale quantos danos fe'han feguide
de fu eltragado exceflo en los:mayores hombresdel
Maundo. g
Fué Alexandro Magno el mas famofo Conquif-
tador de todo el Orbe, y de quien nos dice la Sagra-
da Hiftoria (74) , que llego a dominar hafta los fines de
la tierra , llevandofe los defpojos de la multitud de las
Gentes , y que no fe atrevio a hablar la tierra en fu pre-
fencia. Contemplefe (i ua Heroe , como efte , merecia
fer dominado de la ciega pafsion del Vino ! Pues era
tanta en ¢l, que en los banquetes pofleido ya de efte
liquor , y con poco motivo, hacia quitar la vida afus
* mayores Capitanes , y Amigos. Y que mayor defatino,
que vencerfe a la peticion de Thais, fu Amiga , per-
mitiendola , que quemafie la noble, y anugua Cala
Real de Xerxes, que fue maravilla-de el Oriente , por
eftar con el mucho beber enagenado de la razon : Cleo-
medes Lacedemonio, eftando borracho, fe degollo a si
mifmo. Andebute Emperador murio ahogado bebien-
do. Al Poéra Anacreon le fucedid lo mitmo. El hijode
Javalerofa Reyna Thomiris perdio todo {u Exercito,
fepultado en el fueno , a que le conduxo fu embriaguez.
Ulrimamente esel Vino padrede la lalcivia, por
lo que comunmente fe tiene creido , que fine Baccho,
&~ Cerere friget Venuns: con que vea Vim. , Seior Re-
dondo , con quanta facilidad fe puede ahora dar {olu-
cion a la dificultad propuefta , con folo faber , que el
Vino en moderada cantidad, y elagua del mifmo mo-
do , ufados fon provecholifsimos liquores para nueftra
falud , y para remediar nueftras dolencias : y afsi hallara
Vm., que no lin razon han alabado eltos Senores al
Vino en unos cafos , y al agna en otros , de utiles pa-
ra confervar la vida, y delterrar los males. Yo de efta
manera lo entiendo , aunque no s¢ quando , ni en que
cafos deban uno , y otro tomarfe por remedio, Y por-
que Vm. no pienle, que {oy enemigo declarado del

(74) Lib. Machab. caps 1. Yi-
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Vino, quiero detenganarle, ¥ darlc' a m«f:?dﬂi y 3‘1‘.1—
no ignoro {us muchas , y buenas pmvpru.a)c ¥Se’ﬁores
diendo a los elogios , que le )hg_n dado .Tvi 08 : Atté
Jos que le da el Prncipe de 1os Poéras Ovidio en lu
amandi , donde dice:

Vina' parant animos , faciuntque caloribas aptos:
Gura fugit multo , diluiturque mero. .
Tun: veniunt rifus , tunc pauper cornua [umit.
Tune dolor , € cura  rugaque frontis abit,
Tune aperit mentes , oEvo rarifsima ngfire

Sfimplicitas , artes excutiente Deo.

Mucho nos hemos detenido , affadié el'Dott.
Quiiiones, con efta larga digrelsion , aunque fegura-
mente ¢l abufo del Vino metecia correccion mas feve-
ra; que las gentes han hecho oy coftumbre , lo que
debiera folo fer mwedicina , bebiendo {in mpderacion,
ni templanza , y pudiera la experiencia contener el ex-
celio, por lo que fe vé cada4ia. El Vino diflielve la
fangre con las particulas azufrofas, de que abundas en
virtud de lo que , refolviendofe las mas tenues , y que-
dando folo las grofferas , v terreftres, fe acédan, de
que refulta quaxarfe , y enlentecerfe el theforo de la
vida s de aqui nacen los muchos males , que ha refe-
rido el Senor D. Onofre » ¥ pueden verle en Galeno
{75).» ¥ exatamente recopilo Eohano:

Immodici [enfus perturbat copia Bacehi:
Inde quis enumeret quot mala proveniant?
Corporis exhaurit fuccos | animique vigorem
Oprimis , ingenium firangulat , atque necat.
s Pero bafta en fatisfaccion de la grave dificulrad
eel Seior Redondo', quien podra defde oy beber
35435, 0.Vino , guiado, no folo de los conlejos ante-

b . 2 e
(75) Lib. 1. de fanitat. wend, . v
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cedentes , pero tambien de 3 prudente reflexion del
eltado de fu eftomago, de los alimentos , que tomafle,
v de la necefsidad , o urgencia en que fe encueatre ; que
como f{e govierne por ¢l juicio, y no por la glotoneria,
{in duda no fe errard en el nlo de los dos liqnores ; y
ahora pucs nos hemos dilatado tanto , tendran Vms.
a bien, que demos lugar, aque el Seiior Cura delcane
fc, y nolotros bufquemos tambien el {olsiego , pues:

Luna cadens medio, volueri pede wolvitur Axe.

RBWHWR VDR R VRRELRE

A CADEMIA
"SEGUND A,
DIVIDIDA EN CINCO PARTES.

PARTE PRIMERA,

DELAS AGUAS MINERALES

en comun , en donde [ dicen fus diferencias | y la
razon del calor en las Thermales.

APENAS queria aufentarfe la luz del dia , quando

ya eftaban juntos a Ia puerta del S8enor Cura to-
dos los Amigos efperando ; y llegando aquel, fubie-
ron , para profeguir fus difcurfos, que lo hizo D.
Jayme Alavez afsi; Tratando Seneca de las aguas (1)
dice : vamos a difputar de la ¢ofa mas fevia , inmenfay
7 &rave ; llamandola Obra miuperable , y grande.
(1) Lib. 3. nat. quag, . g
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Plinio (1) hablando de las virtudes de clie er;tc ,‘CXC =
. Ouicenn de Jos mortales podra numerar todas las ex
o Q’ ) fdmwlo dexe de tem-
celencias del agua , fin que ab confiacray’o 4exe ac i
blar? Porque nadie puede alcanzar lo infinite. St elie
terror tuvieron dos hombres tan eminentes , para co=
grara averiguar la eflencia , y propriedades ‘{d agua,
que haré yo con tan pocos alcances ! Obedecer cs la
ley , que me impufe al venira efte erudito Congreflo.
: Por agua medicinal entendemos aquella, que
ademds de las fingulares v1rt1_1d;s , que como {imple
tiene , fe le afaden otras participadas , ya por el Arte,
ya por la Naturaleza. Las primeras fon las.que en la
Medicina fe difponen en cocimientos de varios vege=
tales , minerales, &c., deftiladas con algunas ' plantas,
carnes , y otras cofas , o mezcladas con efpiritus , tin-
guras , y diverfas (ubftancias 5 refultando afsi con par-
ticular eficacia , o virtad , para alguna enfermedad , o
cfecto. De eftas no es nueftra converfacion. Las fegun-
das, cuya virtud tomaron naturalmente en las entranas
de la tierra por la mezcla', y maridage de algun ente
de los muchos, que en fus fenos produce ,. y abriga,
{on de las que debemos tratar , y que ficven en la Me-
dicina , para curar muchas de nueitras dolencias. Eftas
comunmente e laman minerales , y las conocemos,
o diftinguimos por fiias , y calientes ; pero no conoce-
mos aua lo numerofo, y excefsivo de fus virtudes; pucs
no hay remedio, que deba anteponerfe a la eficacia,
-que tienen de precaver , y curar nueftras enfermedades,
.= Nohay cofaen laNaturaleza, que fe acerque
-mas a fer remedio univesfal,que las aguas . minerales,
-principalmente en los males Jargos , y rebeldes, Todos
los Medicos convendran conmigo , en que no fe en-
fuentra otro de igual aprecio; pues dichas aguas curan

“as dolencias con pronti = 4
: ntitud , y felicida b
bar las fucrzas dp 2L d, fin menofca

¢l enfermo , fin violentar las evacu
. : ' a‘-
£100€s 5 que excitan 5 defterrando los humores viciados

() Lib.31, Cap. 1, e
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de todas las partes del cuerpo. Excrcen eftas fu virtud
alterante de un modo natural , y con tal dulzura ; que
diffielven los hamores vifcofos 5 deflien , y templan
los acres, y corrolivos; endulzan , y corrigen los aci-
dos , acres, y aulteros 3 abren las obftrucciones , y
deshacen-las concreciones, que fe fuelen formar en los
mas delicados vatos 5 reftablecen , y fortifican las par=
tes {olidas del cuerpo, que han perdido fu claticidad
natural , con tan bello efeto , que {in temor alguno,
pero con prudencia, {e pueden adminiftrar a toda {uer-
te de perfonas , robuftas , debiles , vicjos , nifios , mu-
geres, en todos temperamentos , y haviendo precition
en -todas edades , y eftaciones del ano.

Es deadmirar, que efta grande medicina poflee
virtudes contrarias , promoviendo evacuaciones detes
nidas , y deteniendo las fuperabundantes, aunque fean
fanguineas , o de otros humores. Es digno de atencion,
‘que en las fuentes minerales ( por lo comun ) jamas e
‘encuentra diminucion en el candal de fu agua , aun quan-
do las demas regulares , por la falta de Ilavias , fe hayan
fecado : afsi como , que nunca le nota excefio en los
minerales , con que {e mezclan, y de donde toman
fu virtud. Efto , y {us portentofas virtudes , creo , fue
el motivo , que tuvieron los Antiguos, para adorar
las fuentes , como Sagradas , y nofotros para alabar la
Providencia Divina , que nos dexo en ellas ¢l remedio
de nueftros males.

Las frias, no fon pocos los que quieren redu-
cirlas a las accdas, y folo tienen razon, refpeéto de que
ninguna de cftas es caliente s peroala verdad , mu-
chas que no fonacédas, fc hallan frias. Comunmen-
te la experiencia nos hace vér cinco efpecies de aguas
medicinales naturales. La primera por mezclarfe con va-
rias tierras , la fegunda con diftintas fales , la tercera
- €on algunos fucos oleofos , o bituminofos , la quarta

53%33‘521'3}?:;; tl;;ete_lhcas. » ¥ la quinta por traher fu
piedras , o plantas , por cuyas mi-

nas,
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ices pallan : por cfto refultan , ¥ s
nas, y rat pa . ( alummofa-s vitrio=
acuas terreas., laiadas.’ RIERGIAS 9 : !‘,1_5 bi-
lieas . azufrofas , erugimofas , calcarias , metalic e
tuminofas , mercuriales , marciales , p ctrol-f;S et
de todas las quales, {e dira particularmente en lu lugate

Como las que llamamos Thermales , 1_0“ fien-

re calientes , no es pequeia la contienda, que han
excitado los Phylicos, para averiguar , € que contifta
fu calor, que ¢n algunas es tan excefsivo , que abrafa,
como fe vé en las Burgas de Orente enel Reino de Ga-
licia, que nadie puede tolerar fuardor, fin dexarlas
templar un rato antes de tocarlas. Efta grave dificultad
ha hecho difcurric de muy diverlos modos s pues co-
mo el calor no es proprio delagua , que (iempre le vie-
ne accidental , o comunicado 5 y como experimenta-
mos muititud de fuentes calidifsimas , y perennes por
tantos figlos , es precifo ver fi puede efte calor contris
buira hacer mas eficaces las aguas en nueftras dolencias,
0 de algun modo dafiofas. Paraefte fin {e necefSita ave-
riguar el origen de tal incendio, y la materia, que le
firve de pabulo.

El Philofopho Cenon, Principe de los Eftoycos,
Cleantes , y Crylippo eran de fentir, que todo movis
muento, vida , y fer fe debia en los entes a cierto fue-
go cthereo , de lo que inferian , que en el agna efte m:(-
110 elpirituproducia el calor , y movimiento. Los Af-
tronomos Egy_pmos quifieron , que la influencia de los
Altros , . principalmente del Sol , fuefle quien fomen-
taile , y produxeile cl‘ fuego fubterranco guiados de
33?;1_3' fgiﬁ;: té?fl;? f:} C_Olnpax;?cion menor que qual-
con muy ﬁigo}oia igﬂm‘llcr}[0 e ety
netrdrivihafs ol cenrroueémla ,_1119:11c11ta|1cai11c11tc pe-
faleeatitars , E.a uerra, en donde unidas

. ddiaciones , adquiririan mayor virtud , y de que
refultaria un intenfo calor. Otros |, con Thc;mo hilo
creyeron . que folo los rayos del Sol enerr }1 B
Poros de la tierra | v recooid s D, o

| 3. ¥ Sld0s en fu centro, eran baf-

L=
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tantes , 1o folo a calentar las aguas , pero tambicn a
excitar los incendios.

Democrito, guiado de vérel fuego , que (¢ pro=
duce de la union de la cal, yelagua , penié en que
efte fuefle el principio radical del fuego f{ubterranco.
Mileo atribuyo efte phenomeno a un' cierto  clpiritu
acreo , que en las cavernas de la nierra fe encerraba, y
que encendido por el movimienta, calentaba todas las
materias. Alexandro Petronio tomo diftinta fenda , fras
guando , que los Volcanes fubterrancos nacian a expen=
{as de la fermentacion de algunas materias proprias pa-
ta ello en las cavernas , afst como el mofto , y otros
liquores fe calientan con el movimiento de fermenta=
cion ; y no fon pocos los que en cfte, y el anteceden-
te {iglo , han esforzado efta opinion. Eite modo de ad-
quirir las aguas cl calor, le explicaron otros por la con-
tienda de los acidos , y alkalinos , como contrarios prin-
cipios. Geronimo Cardano atribuyo el calor de las aguas
a un vapor caliente , y fervorolo, capaz de encender
qualefquicra materias., :

Para probar cada uno de los referidos , y otros
algunos , que omito, fu parecer , alegan muchas razo-
nes , y los mas un buen numero de experiencias, con
las quales pretende cada qual fer inventor del hallazgo:
Y es cierto, Senores, queteniendo yo tan viftas las
pruebas de todos. eftos pareceres., y aun de otros algu-
nos, ‘me hallo indecilo en el partido , que debo to-
mar. No fe fatigne Vm. , Sehor D. Jayme, dixo D.
Anaftafio Canleco, que yo, atitulo de cariofo, he
tatrado bien efta materia s y delpues de haver preme-
ditado con fa pofsible madurez tantos pareceres , in-
fiero, que todos juntos tienen razon , pero cada uno
10 la titne : porque , auaque es verdad , que qualquie-
rade los principios , que fehalan puede caular algun
calor , no cs conforme ai fin , que nos proponemos,
que es ¢l bufcar un agente, que d¢ al agua continua , ¥
igual sceniion de calor, como experimentamos cn las

fuen-
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fuentes thermales , que por tantos liglos han guardado
{in variacion fu incendio. '

Eftoy bien , con que las varias fermentaciones
de materias. inflamables , el efpiritu ethereo, y todos
los principios,. a que tantos ingenios han querido atri-
buir el calor , fean capaces de producir tuego , ponien-
do en movimicnto , o-vivificando las- muchas particu-
las., o cucrpecillos igneos , que contienen en ﬁ;c_ﬂchas
materias 3 pero’ que eftas , citando: en compania’ del
agua.,. [e enciendan ,. no- lo creo. El fuego formal folo
es capaz: de calentar el agua 5 con que feinfiere, que
las referidas. materias fon capaces de encenderfe’,. fea el
motivo.el que fe fuere; pero- el calor de las. thermales:
nanca. creere, quedexe de fer inmediata: produccion.
del'fucgo.. Dice Vin. muy bien, anadio el Dr. Quino-
nes,. que todas-efias materias., y muchas mas de diver=:
fos modos a&tuadas . pucden-encenderle 3 pero las fuens-
tes. thermales {olo lo feran ,. {i el fuego- las: calienta:.

Para que con. mas: orden probemos nueftro af3
funto: ,. debemos: tener prefente, que la: tierra: en fu
centro,, y medio-, no {oloes porola;, pero cavernofa,
y fembrada de varios-efpacios, que ocupan ya clfuego,.
ya: el.ayre,. y ya:el'agua ;. de lo- que fe. deducen tres
cofas: la primera,que-la- Naruraleza jamas, aun-cn eftos
ambitos. de la tierra; permite: fe. dé vacio: coacervado:-
lafegunda ,. quenada:hizo' en' vano, fiendoafsi', que
en dichos ambitos ,. 0 concavidades-, ni el fuego, ni el
ayre ,. nifinalmente: el agua eftan fin exercicio : la ter~-
cera, que-en toda:efta fublunaresfera la. Naturaleza pro=
cura: frempre-la: mixtion ,  y propagacion: perpetua: de
las cofas 5+ para: cuyo. fin depolitd Dios en la- tierra las
virtudes {eminales de plantasy minerales | y otras, de
quicnes defpues  dimanaflen tan indefinidas - ptodaccio=
nes , como vemos. Ariftoteles (1) nosenfena, que la
ticrra contiene en si'dos verdaderos principioss,.que-fon
¢l vapor caliente, y humedo , que lo ¢s de las aguas,
Tom. I. de Ag. min. ' Y
£1) 3. Metheor. cap. ult, \
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y la' exhalacion caliente , y feca, fundamento, y prine
cipio de las concreciones mmcraIcs‘{ 4 pmd;as y ¥ Otras
materias , ‘que lon pabulo de los fuegos fubterrancos,
y tengo crewdo, que eltos inccu-:iios fon los que calien-
tan las aguas thermales ; pues {iendo perenne fu ardor,
es muy conforme deducic de ellos la nniformidad del
calor de las fuentes : y {1 tenemos una caufa ran mani=
fiefta como los Volcanes, para que hemos de bufcar
otras con tantos rodeos, y en que fe encuentran tan-
tas dudas?
Contar todos los Volcanes , que enla tierra
han hallado los Viageros, feria faftidiofo. El mas famo-
fo, o el mas conocido es el Etna, monte en la Ifla de
Sicilia. De efte, y otros a ¢l femejantes , puede ¢l Seiior
D. Anaftalio componer {u dilcur(o , dandonos en ¢l las
elpeciales luces, que como hafta aqui le hemos niere-
cido. Yo Senores, relpondio efte, tengo por mdubi-
table, que entre todos los Volcanes , de que hago me-
moria , el mas notable es el Etna ; de cuyas maravillas
elcribieron Lucrecio , Plinio , Eftrabon , Solino , Dio-
doro Siculo, Virgilio ,y otros , y oy €s tan frequenta4
do de todas las Naciones , que apenas hay hombre me-
dianamente inftruido,que no tenga noticia de efte raro,
temible phenomeno. No falta quien affegure,que la Ifla
de Sicilia eftuvo antiguamente unida al continente de
tierra firme , como parte de Italia; pero que fiendo
fu fuclo tan azufrofo, lleno de quebraduras, y mwuy
expuefto al fuego , Mar, y vientos, el continuo foplo
de eftos , los embates de las aguas, y los incendios
horribles con varios terremotos, pudicron fumergic
parte de aquella tierra, y quedar , como eftd oy,
todeada de los Mares, lo que parece quifo decir Vit~
gilio (1)
Hec loca vi qaondam @ wafla convalfa ruind,
(Tantum A£vi longingna walet mutare vetuflas)
Difsiluiffe ferunt i cum protinus utrague telins

" Una foret. e

(1) 3. &aeid, e No
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No feria efta la cofa mas portentofa a vifta de
Tas prucbas irrefragables , con que una Dlﬂ‘crgaaen- ef«
erita en. Amiens , y premiada por la Academia de !as-
Ciencias: de efta Ciudad ,en el ano.de 1751 » hace ver,
que la Francia, y la Inglaterra tuvieron antiguamente
un continente miimo , mediando oy entre losdos Reys
nos tantas. leguas.de Mar. (1)« _
Esel Etna,, 0. Mongibelo un monte folo , y al«
to: de treinta mil paflos ,- fu circuito de {etenta mullas;
fitnado cafi en medio de la Ifla -de Sicilia, y rodeado
de Pinos ,- Aberes , y Vibas, con variedad , y abun~
dancia'de arboles frutiferos , que rinden fabrolos , y:
faludables frutos de todas-efpecies:: La cumbre fe cubre
de nieve ,.y fa' parte fuperior efta fembrada de excelsiva
copia de piedra Pomez , carbon,y cenizas , {obre las.
quales (e manifiefta 2 la-vifta wna horrible boca, que
tendrd de Jatitud de tres a quatro mil pafios, o veinte
¥ quatro . cftadios: de vas. pados cada uno, angoftan~
dole en: lotinterno poco a'poco, 1y por donde refpira:
humo . y llamas , caufando fus rugidos , y temblores,,
pavor a quantos la han vifto. No'le puede entender,,
como un incendio tap efpantable , y eltable por ran=-:
tos figlos, no ha.coniumido ya cfte vattifsimo -monte,;
¥ a:mi ver’, tienen! razon los: que penfaron ,. en que:
fiendo efte compuefto de- tierras, y- piedras de Azatre, .
¥- Betun,, aquellas mifimas:, que ya quemadas arroja el:
tuego fuera, expueltas a los vientos , y humedades vuel-
ven.arevegetar , embebiendofe en ellas nuevas mate<
rias de efta indole, para‘arder otia vez , -y afsi en repeti--
das veces fervirdepabulo perpeiuo,coimo cantd Virgiliog:
Cetera: materies: | quacumque oft fertilis fgmi,
Ut [femel accenfa eft', moritur ) nec reffat in illa,
Quod repetas:: tantum cinis', @ fine fomine terra off..
Hic femel atque iterwm patiens.,. ae mille perbanjliss
Igoibus inflaurat vires., G
L. ol Es
(1) Veanfe las- memorias de Trevoux,. mes de' No--
Viembre; ane de 1753..
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z “Es cierto , que en las entranas de efte monte ja-
mas el fuego {e apaga s pero cefla muchas veces la lla-
ma , volviendo de nuevo con mas impulio , como fi
huviefle eltado aguardando, a que fe criallen wnuevas
materias pata fu incendio, y no hallo-otro motivo mas
conveniente , que el que liendo las entranas de aquel
gorpulento monte un feminario de Azufre, y Berun,
el mifmo viento y que por ellas circula, y que con ef-
pantofos rugidos fe manifie(ta cargado de dichas femi-
llas, las depolita en las piedras , ceniza , y demas ma-
terias, ya quemadas , para que alsi fucelsivamente ar-
dan : con que deduzco , que la caufa propria de la ma-
nutencion del fuego en €l Mongibelo es un naturalazu-
frofo hollin , levantando a fuerza del viento de las pro-
fundas, y inmenias cavidades del referido monte , y
introducido en los poros de la Pomez , y cenizas, y
que el referido viento las enciende. Efte hecho coniic-
ma el experimento de Facelo , ‘que aflegura,  que las
mifmas piedras ya quemadas , y hechadas en 1a horri~
ble boca , a tiempos vuelven a encenderfe.

La mayor dudaeftriva, en que effando {in ceffar
el voraz fuego del monte, confnmiendo efte fomes,
como no ha dado fin de {u feminavio , o martiz , y ha
faltado materia a tanto incendio @ Eita es la mi{ma du-
da, que la de la uniformidad del calor en las aguas
thermales , y a2 mi me parecia , que como la Natura-
leza hace fu circulacion en las caufas, y efectos para
la propagacion de los entes 5 del milmo modo fon los
efectos a diver{os relpectos caula, y propagacion de
la materia perenne. Efto fe vé en la lluvia engendrada
de los vapores humedos en ¢l ayre , que efta milma
contribuye a la tierra nueva materia de vapores , para
que vuelva a llover: afsi pues podemos conjcturar,
fucedera en las cavidades de la tierra, en donde, cir-
culando vagantes por {us profundos {enos varios vien-
tos , impelen vapores grueflos de efta milma idsa, y
eflos milmos nebulofos vapores ( concurriendo: otras

con
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eoncaufas ) podran convertirle en Azufre, Betun , y
otros apropriados pabulos del fuego, y hallo, que cfte
parccer conviene cafi en todos en ¢l lentir de Arifto-
teles. (1)

No es menos congtuente la razon de la dura-
cion de efte Volcan , el que eftando efla Ifla rodeada
del Mar , cuyasaguas fon de fu naturaleza untuofas,
o bituminofas , puedan eftas mifmas fer materia de fu
incendio , afsi porque con fus embates dilatan , ¥
abren los fenos, para que el fuego, relpirando , arda,
contribuyendo la untuolidad de aquellas pabulo a efte,
como tambien impeliendo en fus cavernas el ayre , que
avive fus llamas , para lo que ayudan las infinitas bo-
cas cavernofas , y penafcolas , que tiene toda la Ifla,
principalmente hacia la parte del Promontorio , llama-
do Charibdis. Efte parecer aplauden Solino , Macrobio
{2) Aulo Gelio (3 ),y ¢l Poeta Lucrecio , (4) diciendo:

Praterea magna ex parte mare montis , a8 ¢jus
Radices frangit flullus , Effumque reforbet.
Para concebir mejor efta 1déa, fe ha de notar,
que por la parte , que Sicilia mira al Africa , efta fem-
brada de muchas , y profundas cuevas , llenas de Azu-
fie, das quales con el impulfo de las ondas fe llenan de
viento , ¢l que con horrorofos ruidos las enciende;
y laprucba, de que lo mifmo fucede en el Etna , es
vér, que {oplando otros vientos, que no fea ¢l de
Africa, no arroja llamas, aunque con los otros tal
vez {e vean humo , y pavefas, De todo lo dicho fe in-
fiere , que efte, y otros encendidos Volcanes conocen
porcaufa del fuego al Azufre, propagado del nebu-
lofovapor de la tierra y batimiento de las ondas del
Mar, ala naturaleza cavernofa del monte cargada de
Hollin, y Azufie, yal vieuto , que de las internas
cavidades vieme bufcando falida hafta la boca , Excitan-
do el horrible Volean,que fe mavifiefta. La
(1) 3. Mether. (2) Lib. 5. cap.16. (3) Lib. 17 cap. 10.-
(4).Lib. 6. pg. 155.
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La razon, porque cltos mcendios no fiempre
guardan un mifmo temor , €5 porque No {ieNpre esuno
milmo ¢l concurfo de las caufas , afst en la difpolicion
de la materia, como en la inconftaneia de {oplar los
vientos.’ De eftos , y el encendido fuego por cavernas,
y parages muy angoftos de las entrapasde la-tierra, na-
cen los portentos de temblores , rugidos , cftallidos,
llamas , hervores ,. rios de fuego:, y otros aflombros;
que parece quieren. fubir hafta los Ciclos ,. o reducir al
Mundo en pavefas. A. vifta de efta maravilla , conlide=
rando los- antiquifsimos habitadores de Siciliar,. que lar
que veian , excedia al orden natural , ﬁt1g1m‘011 » qUE
cn otro tiempo exercitos de Gigantes havian hecho guer-
1a a los Dioles 5 pero que defiruides con. rayos: por
Jupiter , Jos havia fepultado en las entranas del Mongi-
belo, y que quando. fe rebolcaban , volvian de algun
lado , o Ilufpiraban , eran los ahullidos ,, tenenos , y
incendios , que fe obfervaban en ¢l Etna. Efta fabula
¢opio Virgilio , diciendox:

Fama efft Enceladi [iminfium fulmine corpus
Urgeri mole bag , ingemtémque infuper Etnam
Impofitam, ruptis flammam expivare caminisy

Et feflum quoties. wnutat latus, intremere omnem
Murmare. Trinacviam , @ Celum [ubtexere fume.

No escreible el pavor, que de efte terrible Vol-
aan fiempre {e ha tenido 3 pues.ademas de los elpanto-
fos truenos, y otrosaccidentes:,, fuele vomitar un rio -
de fuego , que armnina quante-encuentia ; como fuce=
€io el ano de 254. de nueltra Redencion , que rebolan-
do fu.ira, lleg6 liquada:, y encendida fu imateria a pro-
du_c:r infinitos eftragos. , y calamudades ; v viendo la
Ciudad de Catania tan cercana la ruina , imploro el
auxilio de Santa Agueda , facando en procefsion fu
velo , con que pudieron foffegar el furor de tan terrible
azote , y delde onronces . quedar  por cfte ‘devoto

NG
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medio prefervada dicha Ciudad de temejante miferia.
as Illas Eolias, llamadas alsi y porque en cllas

fopla con frequencia el viento, que era anuncio de en-~
cenderfe 135¢111atc1'ias combuflibles de fus tierras , por
lo que fingitron los Pottas , que efte viento Eolo cra
hijo de Jupiter, y Rey de los denas, oy fon conoci-
das por las Iflas de Lipari, que es la mayor de ellas , y
como fu cabeza. Todas efltas arden por (u fuclo fuma-
mente azufrofo. Cuenta Plinio , que en ellas huvo un
maravillofo incendio, con el que por algunos dias eftu-
vieron todas ardiendo , y entrandofe el fuego en el Mar;,
brotaban llamas f{us olass y portanto es muy proba=
ble, que afsi eftas Iflas , como los demas incendios de
Iralia tienen comunicacion entre si, y con el Mon-
gibelo , por debaxo del Mar. En todas las quatro par-
tes del Mando fe hallan con frequencia eftos Volcanes;
que todos patentemente demuettran, que la tierra apo-
fenta en fu vientre la referida nataraleza de fuegos y que
fiendo eftos otras tantas bocas por donde refpira, fe
comunica , y fe nos manifieftan fus efetos , corriendo
por centenares , y millares de leguas, hafta encontrar
falida ; y tropezando con lagos {ubterraneos , vuelven a
fus aguas, hirvientes a unas, a otras calientes, y tibias
a otras , como explicéd Manilio. -

Sunt autem cunilis permixti partibus ignes,
Qui gravidas habitant fabricantes fulmina nubes
Et penetrant torvas , «AEtnaque minantur Olympo,
Et calidas reddunt ipfis in fontibus undas.

El Padre Tarillon , de la Compaia de JESUS;
en la carta , que efcribio al Conde de Poutchartrain 3
rehiere el Padre Diego Davin, de la mifma Compaiia,
(1) cuenta , que en el Archipiclago aparecio el afio de
1707. una nuevalfla , caufada de ungrandeé , y terris
ble terremoro , junto con la qual faliern yafsicen cilag

T B

(1) Tom. 2, de las Cartas edific,
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como en el Mar, grandes fucgos , acompafiados de
humo, ceniza , y excelsivas piedras , que encendidas
caian en las ilas cercanas , caufando el tuego tales Rer-
voresen el agua, que a diftancia de quinientes paflos
de la [fla derretia la pez de los barcos, que {¢ le acerca-
ban, y continué del mifino modo por mucho tiempo,
de fuerte , que en aio y'medio crecio la Ifla cinco mil
pados de circunferencia , oyendofe fiempre ¢fpantolos.
truenos {ubterrancos..
: Quien podra dudar, que debaxo de una inmen-
fidad de agua, a que noalcanzaron a {ondar noventa
¥ cinco brazas. de.cuerda , y una altura de tietra, qual
no fe fabe , no pudo. nacer tanto fuego ,, como.ademas.
del que falia por la boca principal , arrojaban mas de
fefenta. pequenos Volcanes , fubiendo la llama.a una
altura. prodigiofa , fin que traxefle {u origen de alguno,
© algunos horribles.incendios , que en otros. Pailes tal
v.cz eltardn manificftos; 0. bien que el mifmo fuego de las
Iflas cercanas retrocediendo por las profundas. cavernas
de la tierra , arrarando el ayre encarcelado , lo fulpen-~
diefle, clevando. dicha.nueva Ifla , y excitando. los re-
feridos incendios, truenos., y ardor de aquellos Mares?
Cofa es tan comun, y experimentada, que lo vimos.
en las relaciones del terremoto-del ano de 1755., en
que en muchas partes.de la Europa, del Africa, y otras,
aun mifmo tiempo temblo la tierra.,. fe vieron incen-
dios, fc elevaron los.Mares , y fucedieron otros. varios.
phenomenos, que fiendo fucefsivos unos a otros , na-
die podra dudar , que fu:caufa producente {¢ comuni=
¢o en tandiftantes Paifes por el centro de la tierra , ye
debaxo de abilmos de agua.. |
: Quanto qucda.rcf;érid'o » prueba los:muchos in=
ecndios , y grandes lagos de fuegos (ubterrancos ,, que
en todo ¢l.Orbe f{e admiran, y de que apenas. habra
quien dude, que fninmen{o ardor-es baftante a dir el
excelsivo calor , con que: muchas. fuentes defpiden fus
aguas 5 para lo qual baftaga vér , que ca los Paifes , en
que
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que fon frequentes eftos Volcanes , lo fon tambien las
fuentes thermales 3, pues.al paflo , que el fuego abre , y
dilata las tierras , concurre a tener _I.ahda. el agua, o+
mo fucede en el horrendo lago Afphaltites, en Judea,
en que defpues: que el fuego confumio aquellas abomi»
pables Ciudades de Sodoma , y Gomorra , &c. , hizo
pailo a las aguas , que oy forman dicho lago tan pel-
tilente. - i s B -
Sifolo en los parages, en donde hay Volcanes,

huviefle aguas thermales , ' o calientes , no tendriamos,
fegun lo dicho,, que dudar del origen de fu calor 5 pero-
comro fe encuigntran muchifsimas. fuentes hirvientes en
Pailes en dende no feve ¢l menor allomo de incendio,
es: dudable , que todas las fuentes thermales deban
calot a los Volcanes {ubterraneos. A mi me parece,.
que ni por elto feria baftante , para que €l calor de
qualquiera fuente dexafle de traher ¢l origen de algunos:
pues , como dexo. dieho , todos los incendios pueden
fener comunicacion , aunque fea a grandisimas diftans
cias, y mediando centenares de leguas; y abrigada
el agua , que una vez fe calento en las entrafas de la.
tierra , no pueden evaporarfe laspartes defuego ,, que
fe le comunicaron , aunque venga de, muy lexos.. Tan-
poco:dudare , que en nucfira Efpana ,. haviendo tantas:
aguas hirvientes , haya tambien incendios , que las cas
“dienten ,. aunque no fe manifieften 5 pues fiempre,.que
el fuego pueda relpirar , y tenga pabulo , fe mantendra
viva {ullamas es-afsi, que pabulo le fobra por el mu-
cho. Azufie , y otras. materias- combuftibles s que e
encuentran en donde hay thermas, y refpiiaderos no le
falcan: por la. copia-de fuentes calientes ,, cuyas bocas
pucden fer otras tantas. chimenéas ,. que. defahoguen fu
ardor : luego. por. ningun capitulo {e puede dudar , que
todos los raudales calientes {ow tales a expenfas de las-
Yolcanes.

La incertidumbre, quehay en effa materia , di-
xo el Dt. C&uuonf:s » ¥ los pocos alcances ' de nueltro
Lom. 1. de Ag, min, K en-
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entendim’ento , han fidoel motivo , que entre tantag
.bpinioncs no fepamos la vcgdad. Todas eftas pruebas,
que Vm., Senor D. Anaftalio, ha dado, para hacernos
ver lo cierto del calor de Jas thermas , no convencen.
La del etherco calor aétuade por el Sol, tiene contra
si, que efe no calienta ignalmente todo elano , y las
fuentes vomitan fus aguas con igual.grado de calor en
rodas las eftaciones 5 y les falta a los de efte fentir ret=
ponder , como hace hervir las aguas de muchas fuen~
tes , dexando a otras, ya la tierra fria,

Miléo , que atribuyo efte efecto a los vapores
calientes , 10 tuvo razon ; porque un uniforme efecto,
como ¢s el calor en las thermas , fe ha de deducir de
una invariable , y uniforme caufa, y efta- no fon los
vapores 5 y fi lo lon, como nofe exhalan , como no
fe {ufocan en el agua ? Ni menos puede nacer de la co-
lifsion de fus particulas 5 pues para eito’ debicramos
fuponerla cuerpo folido, para que dicho reftriegue pro-
duxefle ardor, y no fe ve cofa mas frequense, que rios,
y fuentes , que corren ,y aun fe defpenan , y fiempre
eftan frias fus aguas. Que Democrito dixefle, fegun Sa-
vanarola (1), que los grandes montes de cal en las en-
tranas de la rierra eran la caufa de que las aguas, que
paflan a ellos vecinas , fe calentaflen’, no tiene fanda-
mento , porque la cal no puede hacer efte efecto, fin
que antes eft¢ cocida al fuego ;' con que una de dos, o
concibe fuego en las cavidades internas de la wierra, que
la cucza, onos fi lo primero, de que firve la cal, pa-
ra calentar el agua , (i el fiego , que cuéce aquella, pue~
de calentar a efta ? si lo fegundo , quiea ha vifto jaiiis
cal viva en los intimos retretes de la tierra @ Y anngue
fe hallara en'rantos figlos, ya fe huviera apagado fit
ardor , (i no es que fea como el fabulofo Phenix , que
quando muere , renace, ademds que ferla muy 1mpro-
porcionada la virtud del agua de cal, para cucar nuel-
‘tros males, o del todo nociva. ;

(1) Lib. 1.de Baln. cap. 1.

A
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La opinion de la putrefaccion {ubterranca por

caufa de dicho calor es improbable , porque en donde
es pofsible tanta , y tan continua putreicencia para tan
durables raundales® Como tanta abundancia de aguas
no la fufoca * Y como la falfedumbre de las thermas no
la impide ? Creer que el calor de la tierra , o fus exha-
laciones calientes, que obfervan los que trabaxan en
las minas ,produzcan efte efecto , no lo entiendos pues
un calor blando , y vaporofo eftd muy lexos de hacer
hervir las aguas , ademas de que con facilidad fe apa-
garia por la abundancia de aguas , o la tierra lo fufoca=
sia. Del mitmor pie flaquea el parecer , que atribuye a
las fernventaciones fubterraneas el calor de las aguas,
pues por grandes , que fuelien, jamas {e concibe , co-
mo: puedan baftar para un contiuado excefsivo hervir
en ellas , ademas’, que (i la contienda de los acidos , y
alkalinos produxefle efte efetto , feriaindifpenfable, que
en todas las thermales {e encontrafle una falneutra, co-
mo principio de {ur virtud, lo que falfifica la experiencias.
Finalmente:la difufla explicacion ; que V.., Sé-

fior D. Anaftalio, ha hecho del calor de Jas aguas ther-
males ,, como producto de los fuegos {ubterrancos , y
Volcines, que fe nos manifieftan , no- tiene menos
inconvenientes 5 pues: ha intentado Vm. probar , que
clle fuego es hijo del Azufre ; y Betun , y quiliera,, que
reparafie en: las muchas fuentes azufrolas , que (e en-
cucntran frias, y muchas mas fin mezcla de ¢l, que
eltan calientes.EnGermania-cftan las theemasPiperinas,de
que unas temporadas fale el agua caliente, y: otras fria,
¥y no fabemos quien apaga, y enciende aquel firegos
ademas. que la mayor parte de las fuentes mmediatas
a eflos Volednes , ‘aun faliendo  muy calientes., no fon
medicinales', ni confta tengan virtud: alguna mas ,; que
la:regular de agua caliente. : _
. Hearico Rochas, infigne Medico (1), a {us exs
penfas: averiguds efte: phenomeno ,, haciendoia fuerza
¢ _ K2 de
(1) Tract. de aquis miner. cap. 1. de aqus {ulphuri
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de trabajo , y  hombies , elcrutinio de una fuen-
te fumamente caliente , hafta llegar cabando a dondg
ya la percibio fiia , y no encontro en tan largo trabas
jo fucgo alguno, i folo las aguas cargadas , y prefadas

de muchas fales delemejantes entre si 4 que luchando,

y Jevantando grande cfervelcencia , pretendian (ojuzgar

otras fales conrrarias a ellas , con quicnes en aquella

minera fe mezclaban , yen cuya pelea , »levantando

hervor, calentaban el agua. Elta experiencia , y las ra-

zones , que alegar¢ , pudieran hazer creer, que la ge-
nuina, y verdadera caufa del calor en las thermales es

una falacida reconcentrada de naturaleza de fuego , o'la

union de muchas particulas de materia futil con otras

grueflas , terreflres, y aquofas, conmiovidas, y agi-

tadas entre si.

El agua cargada , en fu largo agitado curfo por
el centro de laticrra, del acido fulphurco , y centrai
tepidez, i en {u largo irinerario encuentra Cucrpos mes
talicos falinos, por razon de {u fal coicentada, Jos pe-
netra , y por razon de {u humedad, los dilaras de que
fe figue , que las pacticulas {alnas , antes encarceladas
en la materia metalica , ahora agitadas por todas: pae-
tes, rompiendo las prifiones , que las detenian , (algan
produciendo grande eferveicencia con:el acido azutro-
fo, de queya el agua venia cargada, refultando’ en
efta calentarle mas , o menos, fegun el poder de dicha
fermentacion. Confirma efte fentir variedad de experi-
mentos, El Hierro diffuclto en efpiritu acido rectifica-
do, y evaporada la folucion, haffa confumirfe la fle-
ma , producc un efpiritu de naturaleza de fuego |, yidel
que hechando algunas gotas en agua, fe percibe un
intenfifsimo calor. El elpiritu de Nitro fixado con el
Antimonio , mezclandole con algunas gotas de agua
clara , y del mifmo modo lo que llaman Azafran de los
metales levantan calor , y ardor, | :

D. Andres Piquer (1) confirma efta doéirina con
DE la
(1) Phyfic. mod. propol. 89. pag. 340,
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los experimentos de¢ los elpiritus, de \f--xtl}?:f? » ¥ ‘iﬁi-’
mezclados con el aceyte de Clavos , que levantan lia<
ma. En las Tranfacciones . philofophicas de I._nglﬂlt‘cr_ras.-
(1) hay una, que refiere Ja experiencia de Eejdcuco b.ll_aLc,
que cali es como la anteccdc_nt: 3 pues de la mezcla de
dos hquores adtualmente. frios refulta llama con gran-
de claridad , y eftrepito, Ettos fon la deftilacion hechas
de iguales partes de NlltE_Q ,yaceyte de Vitriolo , que
unida en doblada cantidad con-una de aceyte eflencial
de Alcaravea , Clavos, o cuerno de Ciervo ,.&c.'pro-
duce ¢l referido phenomeno,y otros muchos fe pudmrlan
alegar; pero alst un 08, COMO OLros pr‘ueban.claramcnte,
que las fales , o efpiritus acidos azufrofos , | mezclados
con las aguas, o en cllas confulos 5 concurriendo por:
acafo en las entranas de la tierra con varias minas de
{ales meralicas , o de orra indole ; pero contrarias, pro-
ducen efervelcencia , calentando las aguas , que lama-
mos thermales : y fegun mas, oinenos cercana, y
copiofa fuere la mataz de dicha efervelcencia ; y mas;
0 inenos poderolos elagente 5y el paciente, fera mas,
0 menos acivo ¢l hervor 4y las agnas tambien mas;, o
menos calientes. ' -
Montieur Normand (2) , Medico ¢n Dole ; en

el Franco Condado ;- apoyando fu diGtamen con ¢l de
Hotfman, Lifter ; y Bergero ; eftablece ; queel caloe
de las; aguas thermales , y caufa de los temblores de
tierra , y Volcanes , deven fu origen‘a las Marcalitas;
© minas dg Hiervo , y Azufte , que fe calientan en las
entranas: de la-tierra y bafta. indamarfe , 1y cuyovapor
exhalado decellas es muy vivo, futil, y elaftico’y y
atsi pencralasaguas con, mucha celeridad , uniendofeles
ntimamente. Diferencia elte docto. Profeflor las aguas
calientss de las no tanto, en que pafiando las primeras;
tocando inmediatamente las Marcafitas inflamadas ,cons
trahen, el calor , en vez de que, las que paflan a mas

. . ) 21 itk S 4 dif~
(1) Aon. 1694, Ment. Septemb. , & Oftob. pag. z01,
(2) Analyl delas agaas de Joube,
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diftanicia , reciben folo el vapor , y menos intenfion,
Para pracba de fu fentir alega, que adonde abundan
aguas thermales , por lo comun, efta el fuclo licno de
minas de Hierro , y'fedimentos falphureos , como lo
manifiettan el olor de Azufre, y Hierro, que ie per-
cibe en las fuentes , y el que exhalan 'los reliduos de la
evaporacion al fuego , los que con'mas viveza hieren
el olfato , quando f¢ faca el agua hirviendo en ¢l ma-
nantial 3 motivos todos , de que infiere, que el calor
de las fuentes thermales proviene del Hierro , y Azu-
fre de las Marcalitas 5 alst nos huviera dicho , como fe
inflaman eftas 5 pero ya que falto en cfto, juzgo , que,
por fer un' punto baftante intereflante , y curiofo , me-
rece tener lugar ‘aqui. X

* Creo, que fe debe explicar efto , fuponiendo,
que la materia matriz , o alimento del fuego es una
lubftancia grafsienta , y azufrofa 5 pues efta , no {olocs
¢l origen de la llama’, fino que adquiere en pocos inf-
tantes €l movimiento , que fe requicre para ella. El
Azafie fe convierte en fuego por la aceleracion del mo-
vimiento inteftino de fus particnlas. Efto. lo prueba el
¥cr , que, para que dos. cuerpos atualmente frios fe
enciendan , nos valemos de la frotacion , o reftriegue
violento. de aquellos:, que fon mas azufrolos. Ningu-
no lo es mas , que el Hierro, ni que mas facil reciba
¢l calor. 'Demueftran efta verdad las muchas centellas,
© chifpas , que defpide, eftando fundidor, y que fus li-
maduras {e encienden chifpeando , aplicadas a la llama
de una vela. Su Azufre marcial , mediante la frotacion
violenta, & pohe en movimiento , y produce un fue-
&0 manifieto , y vilible , de donde nace queun pe-
dazo de Hierro , batido por algun tiempo al impulfo
del martillo , fe calienta de tal modor, quecalino fe
diferencia del que fale de la fragna.

: Las minas de Hietro , v Azufre fon, entre todas
Jas: fubftancias ,, que hay en las entrainas de la tierra,
las;mas apropofito , y faciles:de encendexfe , con folo
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e adquiéran; mediante Ja mutua colision de fus par-
ticulas , ¢l movimienta violento ; que fe requicre. La
dificultad eftriva en como pueden femejantes marcrias.
encenderfe en las cavernas de la tierra. Efto fe concibe,
{i fuponemos, que luego que cl Azufie (e mezcla en
ellas , conalguna fubftancia bituminofa y o con otro
mineral , que confte de mucha falacida o con las Mat-.
cafitas vitriolicas, matciales , y azufrofas , fiempre que!
a elta mezcla fe le junte porcion de agua , que pucda
diffolver el acido del Vitriolo, contentdo ¢n el Azufre,
es un medio , para quedicho acido;; obrando {obre la
tierra bituminofa , y materias azufrofas marciales, no
folamente excite un calor violento ; pero tambien pro=
duzca muy viva llama, ymasf{ila ticrra ¢s porofa, y
fe le comunica algun ayre, : :

; La prueba mas. convincente de todo lo referido
es la experiencia , thezclando nna porcion de Azufre
natural , hecho polvo ; con: igual cantidad de limadu=-
ras de Hierro, «que pueftas en una vafija, y anadiendo
la cantidad proporcionada deagua , para que fe haga
una mafa fucla 5 dexandola fermentar por doce horas,
en que adquiera color negro, en vez del amarillo que
tenia, facando efta mafa de dicha valiija , cortandola en
pedazos , y dexados eftos por poco tiempo colgadosy
y expucftos al ayre ; no folamente {e calientan , pero
fe levanta en ellos llama , 'acompanada: de humo azu=
frofo. Las Marcafitas , y potciones terreftres aaufrofas,
de que fe forma el Vitriolo , expueftas al ayre en tiems
po liuviofo, fe calientan extraordinariamente, y del mif-
mo modo lohace el Capue mortuam , que queda def=
pues de la fublimacion del Azafie de dichas Marcafitas.

En'las'minas de donde fe faca el Alumbre, fe=
paran los trabajadores una efpecie de carbon fofsil , o
tietra negra bituminofa inflamable con porciones de
fal alu;mno[o azufrofa. ‘Efta tierra , expuefta al avre,
y llavia’, fe enciende , arrojando hamo , ¥ lama. Efto
confifte,, en que ¢l acido fulphurco del Alumbee , ya
- dif~
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diffielto ; fe mezcla con dicha tierra 5y con la acciony
y! reaccion ‘mutua de {us partes ,.yﬁla agitacion. de ¢l
ayie , calienta , 'y enciende al Azufe ,/cuya prucba fe
pucde hacer con una percion Je Alumbre calcmado,
y mezclado con Azufre , que expucftoal ayre , y agua,
dandole tiempoy e inflama. De todo podemos. wfcrir,
que¢l ofigen 'y caufa del fuego fubterraneo, que ca-
Jentaslas aguas thermales', .y produce los temblores de:
tierra ; y Volcanes , es el Azafre, que una vez mc_zc_la-.
do , y pucfto en movimiento por la accion de diftin-
tos mmetales bituminofos ;' marciales ;. vitriolicosi y: yo
azufrofos., que encuentra’en las entranas: de: la tierray
y concurriendo ¢l ayre: encerrado en ellas: , violenta-
mente fe eaciende’, comunicandofe de un lugar a:otros
por varios caminos {ubterraneos , y.que.algunas veces!
te manifiefta, derrotando pedas; ,. y montanas eateras.
La dudade como {fe mantiene ; 1y comunica &
las aguas efte calor uniforme por tantos figlos ,. fe pue=
de defatar’, {uponiendoen- las cavernas de la tierra un
mineral inagotable.de Azufre , Betun,, y. Marealitas vi=
triolicas. Efto.lo. comprueban varias oblervaciones 3 y
fea una la de las.minas delaVillade Ale-Sattel,en Bohe=
mia.,. de las.quales hace dos figlos., que fe eftan facan<
do ‘Azufre:, Betun, y Vitriolo en grande copia, y fe
mantienen oy tan abundantes.coma al principio s y otros.
exemplares, como el que ¢l Seior D.. Anaftatio expli
€O del Etna en. Sicilia. A eftas pruebas.{e¢ afade la ma-«
yor duracion., que tiene el fuego ,. fiempre que efty
defendido , de que’ el ayre le- difsipe. Cada dia vemos.
en los incendios, que arruinan los edificios , quedar los
maderos de- {us techumbres emcendidos , y enterrados
entre la broza , y materiales , manteniendofe f{in apa«
garle por muchos. dias.. '

. Lo milmo fucede conielcarbon de piedra:, @
fofsil, que permanece encendido larguifsimo ticmpo,
como efte bien cubierto de ceniza 5 cuyo efeéto (e des
beala poca comunicacion del ayre , que es quien pue-
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de difsipar fu incendio. En una montaia proxima a la
Poblacion de  Zwickavia en el Marquefado de Mifnia
perfevera el fuego en el carbon de predra: mas hace d:
un figlo: Los Vecinos culpana los de otro Lugar cer~
cano , que-por embidia le encendieron. Procuraron
apagarle, cubriendo con tierra todas las grietas, o aber-
turas,, que ¢l fuego havia formado , por ver {i alsi lo-
graban {ufocarle 5 pero haviendo paflado quince anos,
y juzgando haverlo confeguido , : volvieron qlabra:
aquella rierra 3 pero en vano : pues tan encendido en-
contraron el carbon , como quando lo cubrieron. Jor«
ge Agricola habla de efta ‘montafia (1), tratando de
los entes. , que falen de la tierra. Pudicra decir otras mu.-i
chas pruebas de efte fentir; pero creo, que-las referi-
das fon baftantes , parahacer muy probable, ‘o calievi=
dente, que el fuego excitado en dichas materias ; es
quicn calienta las thermas, y que es muy verilimil el
modo , queexpufle de mantenerife 3 con que queda baf=
tante «claro el fentir de Monl. Normand. La materia
vuelvo a decir , es la mas intrincada , que tiene la Phys
fica: nada en ella fe fabe de politivo , y lo que hé dis
cho es el fentir de los Phyficos de miejor nota ; que en
tan ciego laverintho nada he podido: adelantar a lo que
aquellos dixeron 3 folo si exclamar con uno-delas que
#aas bien trataron: efte punto, diciendos 5 esautiq

v

Ingredior Sacras aufus recludere tberf}zn. o

Si huvieramos: de reducir a una larga difputa la
aufa de ¢l calor en las agnas thermales:, y yo huviefie
de tomar partido , figuiera el de los Autores Riquér , y
-Slare , cuyas experiencias acabo de ponet’ada viltd,
aunque no es menos: probable ;- y llegada a razon Ja
featencia , que eftablece’ Monfieur Helvecio , primeg
Medico dela Reyna Chriftianifsima. Efte admirable Pios
feflor explica beilamente la naturaleza del firega:eleitris
Tom. 1. de Ag. min, oy 2k L . wlds B o Geh
(1) Lib. 4. cap. 17. - % gkl
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co ., 'y defpues de probar quan lienos eftin de &l todos
fos entes , y traher para ello las mas exactas experien-
¢cias ; le llama fuego elemental 5 le {upone cautivo en
los sltreches poros de los cuerpos , y que rompiendo
las prifioncs a favor de la colifsion, o reitriegue , {e ha-
ce fenfible. De ¢l , dice, procede efte fluido luminofo,
que a veces fe hace fentir con truenos , centellas , chif-
pas , olores fetidos:, y golpes mortales , atrahe los
cuerpos vecinos , arrarando el ayre , que los fepara , y
otras , condenfandole, los repele. Afsienta , que la Na-
turaleza es uniforme en todas fus obras , fus virtudes,
y fucrzas invilibles , y que los cuerpos infenfibles , 'y
ocaltos , obedecen a las mifmas leyes, que los fenfibles,
y manifieftos.
‘ Al fin del primer capitulo de efte tomo , prue-
ba la realidad de efte fluido , o fuego elemental , y elpe-
cifica fu naturaleza. Dice , que es la caufa eficiente, pa-
ra que los vapores , y exhalacioncs fe cleven a la Ate
molphera defde la tierra: que da el movimiento a to-
dos los cuerpos, y es lacaufa de todas las vegetacio-
nes , revoluciones , y demas phenomenos naturales de
los entes. Demueftra, que los rayos del Sol no pueden
elevar las materias de la tierra a la altura de donde fe
ven baxar , ni tampoco afcender a la cumbre de Jas
plantas el fucco ,que las nutre , ni meaos hacer pene-
trar fu calor a los {enos de la tierras cuyas imprefsio-
nes , y efettos fon tan fenfibles a profundas diftancias.
Derriba con la explicacion de efte liquide igneo futil el
Syltema de Renato Defcartes , y demas, hafta ahora
roducidos , afsi como los experimentos de Roberto
oyle, Hales, y otros, valiendofe para la explicacion
de todos ellos de efte fuego eletirico ,+ 0 materia cen- -
tral , impelido defde lo mtimo de la tierra a fu {uper-
ficie , y cuyos efectos fon calentar, y avivar los mine-
rales , producic los fuegos , que arrojan los Volcanes,
las luces , que vibran en los Mares, y animar los meta-
les:, vegetables , .y demas , que la tierra produce ; po-
nien~
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piendo dicha materia central, como-alma del globo
terrefire , elemento de (i tranfpiracion , y aura de {4

= Todo efto lo manifiefta con los: experimentos
de la machina Eledtrica , y fin duda qualquiera media=
no Phyfico podra apoyar fobre eftos fundamentos la:
explicacion de quanto lievamos referido : teniendo. pre~
fentes las Obras , que de la Eleétricidad dieron a luz los
Sefiores Dufay , Abad de Nollet, y Francklin, que
efte ultimo es- Autor de las cartas: de los experimentos:
hechos en la Philadelphia, y masreciente , que todos
la Obra del Senor Camaches, Canonigo Reglar de San=
ta Cruz de Bretonerie. Efte eftablece ,que el flnido-elec~
trico pafla mas facilmeste , y en mayor abundancia en
todo cuerpo metalico , que en qualquiera otro anima-
do. Si efto es cierte: , paco trabajo coftara fenalar la
caufa del fuego en los Volcanes. Veale finalmente fo-
bre el fuego clemental a Eftevan Francifco Geoffroy (1)

PARTE SEGUNDA.
DEL M0DO COMO SE LE COMUNICA
al agua la Vortud mineral en las entraias de la
sierra : antiguedad del ufo de beberla | y baiiarfe

en ella , con otras advertencias practicas
muy importantes

S Upuefto , Sefior D. Jayme , que la fegunda: parte:

de nueftra converfacion ha de fer aclarar , de que:
modo fe le comunica. a las aguas Ia virtad. mineral en.
las entrafias-de la tierra ,. puede Vg, decir lo mas pro~
bable en cftc affunto 5 pues. lo cierto. eftd tan. elcondi
do, fin pararfe en la contienda tan renuda ;. que dif=
: L2 . pue
(1) Tom. 1. cap. 3. pag. 6.
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dtan qiantos tratan elte punto , de i pueden ; ‘o ne
Es ~partes perfectamente metalicas mezclarfe con el
agua ; pues en Jas muchas analyles , que tengo hechas
de aguas de cfta indole ,‘en las mas me ha quedado un
refiduo con baftantes notas correlpondientes al metal,
cuya virtud tieneJa fuente 51y (i efto no fuefle afsi, na-
da‘inmiportara’ ; ‘como Vm. nos declate ‘la curiofidad,
y ‘modo , con que fe pueden mezclar eftos entes com
¢l agua. *

Afsi lo haté, refpondié D. Jayme Alavéz. An-
drés Libavio (1) numerando los minerales ,quela tierra
en {us fenos cria , dice afsi : Jas materias | que mas fre=
quentes ocurvem en las minas , fon ¢l Cobre , Hicrroy
Plomo , y Azogne ; y. mas ravos ¢l Oro, la Plata , el
Eftaio s en los medio-minerales la Sal , Azufre , Alum-~
bye:, Betun , Succino , Oropimente , o Arfenico flavo,
el blawco , y 'ia Sandarachay Rejalgar , o Arfenico ru<
bio 5 ademas de eftos ¢l Antimonio , Plomo ¢inicicnto,
Piedra Iman , warias Marcafitas 5 y el Borrax , o
\Attinear s diffintos generostde tiervas ; como wl ‘Boloy
Ochre , Herruambre , Cadmia , 0 Tucia fofsil: entre las
piedras, la de Armenia, Lapis Lazuli o y etras dife-
venbes 5 9 Jos vecrementos , que con effas fe ballan | va-
vias [fales , fuccos , azufres, y otras materias, que
por i numero excefSivo fetia faftidiofo el referir, y de
que han efcrito muchos Phylicos.. Efta diver(idad de
efpecies , y larga ferie de minerales nos certifica, que
la tierra condenfa , y cria en {us {enos tantas materias
minerales , para que el agua es proprio diluente, que
fegun las convinaciones , y mezclas , que unas con
etras pueden hacer , {on innumerables las fuentes me=
dicinales pofsibles con diverfidad devirtudes , que ad«
quicren , lamiendo , y embebiendo en si fales de to«
das idéas , efpiritus, aceytes, tierras ,y otras {ubftan<
cias, que experimentamos, afsi en las analyles , que ha-
cemos de dichas aguas , como en la variedad de enfer«
medades , que con ellas curamos. : El
(1) Cemment. ad Chem. lib. 6. cap. 14 :
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"El modo de adquirir Jas fuentes las virtudes de
fos minerales , le debemos confiderar de dos mancras:
el primero ¢s, embebiendofe , 0 mezclandofe los me-
tales, 0 minerales realmente con las aguas. Afsi lo con-
fideré Ariftoteles (1), quandodixo: tales fon Jas agnas,
como es la matwralexa de los entes , por donde paffans
¥ Galeno (2) enfena , que ¢l agua fineera, {i coire por
parages  bituminofos , azufrofos , &c. lleva configo al-
go de eftas (ubftancias. De efta elpecie: de mezcla nos
certifican nueftros fentidos ; pues percibimos los colo~
res , olores, y fabores de los minerales en ellas ; el exa-
men- chimico nos lo demuefira en la anathomia, que
hace de lasaguas , y la virtud mifma de eftas declara,
que algunas tubftancias ocultan extranas. Dexadas quie-
tas por algunos dias , fe pofa en el fondo del vato al-
gun reliduo , que dd baftante noticia de fu mixtura. Es
cieito, que verdadera mezcla nunca la podran hacer
los ‘mctales ya perfectos con el agua s perol debemos
creer , queal paflar efta por la matriz del metal , no
{e carga'tanto de fus partes perfectas , duras, y mas
folidas, como de las que aun no'eftan del todo cens
cretadas,, y por mas blandas , y ticrnas fon mas pro=
prias para la referida union.

.~ El{egundo modo de comunicarfe la virtud me=
talica , o minerala las aguas ; es mediante los efpiri-
tus, y effencias muy trabajadas en forma de vapor, o
exhalacion, difundidas defde las matrices minerales por
Ios poros de la tierra. Medianamente inftruido , que
ftc el Medico en la Phyfica {ubterranea , conocerd,
que todo mineral , que fe cria en las entrafias de la
ticria, no puede perfeccionarfe en un inftante ,un dia,
demana , ni un ano , y si en mucho tiempo : tambien
alcanzard, que debe formarfe de las vatias fubftancias,
que ea forma de zumos, o fuccos contiene la tierra,
-como fon fales , azufies , elpititus, ticrras ,Y flemas;

) Lib. de Senf., & fen(ib. e
(2) Lib. de fimplig. medic, fagult,



6 HisTORIA UNIVERSAT
que cftos unidos de un modo, y en mas cantidad unos,
que otros, conftituyen un metal , y de otra manera
combinados, otro; refultando afsi diferentes minerales.
Para toda efta maniobra necefsita la ticgra en {u-
obfcuro vientre mucho tiempo , afsi como en fu fuper«
ficie fe le toma , para criar un arbol, una flor , una
planta , o una piedra, y fi en las obras, quehace ex-
teriores , vemos, que para producir las plantas , pri-
mero ablanda , y llena de zumo fus f{imientes, que
poco apoco dilatando fus fibras , fe van eftas alargan-
do , engroflando , y endureciendo hafta formar la refif-
tencia, y dureza de un arbol; porque no hemos de
confiderar , y creer, que fiendo la tierra una mifmay,
hara fus operaciones del mifmo modo, y con la propria
mechanica en fus entraias , que en fu fuperficie & De
efta do&rina fe infiere , que la materia , de que fe for-
man los minerales en {u principio , €sun zume comes
puefto de las exprefladas liquidas fubftancias , variamens=
te modificadas , que poco a poco efpeflado , fe con=
creta, y llega a adquuixir la paturaleza de metal ,, {femis
metal , &c.

_ Affentado sfte principio , nada falta , para peg-
€ibir con claridad ,, que al tranfito de las aguas fubter-
raneas por eftas marrices , 0 zumos minerales mas , @
menos trabajados , o reunidos, fe figa una perfe&a
mezcla de partes las mas. efpirituofas, dificil de averie
guar , y impofsible de imitar.. Efte fentir {e puede vér
en Pedro Giurio. (1) La experiencia , dice , nos enfeiia,
que ¢ffos efpiritus , y effencias, eleyadas en vapores de
bas tiernas materias o, de que fe forman los minerales,
y aun no concnetados , ni adquirida la perfeéia anion de
Jug parsiculas , que les cmj?ituy: en el [erdevales, fe
difunden por los efirechos poros de la tievra , y quetre~
pezando o raudales de aguas | es Facilifsima fu mezals
eon cllas , comunicandoles afsi fus wirtodes minerales.

Nada compruceba mejor efta docrina , que la

1) Arcan. Acidylar. cap. 3. pag. 19, o
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obfervacion de aquellos hombres , que por fus delitos
han fido condenados al trabajo de minas, los que ha-
bitando las cavernas de la nerra, fienten Ja bondad, o
malicia de las exhalaciones , efpiritus , o vapores, que
de ellas falen. De eftas dos maneras {¢ mezclan con el
agua las referidas materias minerales 5 pero las que paf-
fan por la oficina , o parte de la tierra, en que fe ha-
lla el feminario mineral , es regular falgan mas activas,
y virtuofas , que aquellas, que folo en el tranfito por
alguna vena lo participan. Bien fe pudieran aqui alegar
un buen numero de doctrinas , que comprebafien eite
fentir 3 pero los curiofos podran ver la Phyfica fubterra-
nea de Becchero , en donde hallaran baftante fatil+
faccion.
Debemos afadir a la converfacion de efta no-
che , dixo el Dr. Quinones , un punto muy effencial a
nueltro affunto. Efte es poner un methodo general , y
modo de ufar las aguas medicinales de todas fuentes;
pues de faltar efte requilito , tendriamos , que hacerlo
particularmente en cada una, y feria repetir una mifma
cofa en las mas de ellas: y alsi proponiendole al prefen-
te para todas , {olo nes quedara la cofa particular , que
en clufo de f{us aguas tuviefle cada una : por tanto de-
bemos advertir antes , que no fomos los Efpanoles fo-
los los que con nueftra practica acreditamos la bondad,
y ufo de las agnas medicinales 5 pues los Francefes nos
aventajan : de los Alemanes es notoria Ia inclinacion,
que tienen a efte remedio : los Inglefes las aman de tal
modo , que las bufcan aun fuera de fu Reyno , tenien-
dolas cn ¢l tan excelentes : los Italianos no efcriben otra
cola mas comun, que curaciones hechas con aguas mi-
nerales ; los Polacos vocean la eftimacion , que hacen
de fus aguas azufrofas , faladas, y nitrofas : los Rufia~
nosalaban la actividad de las de Olonitz , y la Natola,
publica maravillas de los Baios. de Burfa.
Entre las Naciones menos inftruidas,, como Per-
» Mogoles, Gitanos , y Abifsinos , (¢ fabe de un
buca
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buen numero de fuentes minerales , que tienen en ufo
para {u falud , y aun en los Viageros fe hace mencion
de muchas Naciones , y Pueblos incultos:, que no ha-
viendo tenido advertencia , niinduftria , para hacer
pan de que mantenerfe , ticoen conocimicnto., para
curatfe de fus males con las aguas. Efte confentimiento
de cali rodas las Naciones estan antiguo , como. lasmas
ancianas noticias de los Pobladores del Mundo 5. no es
opinion particular de nueftro figlo , que en todos los
antecedentes hallamos Ja mifma idea. ,
-Homero , el mas: celebre Poéta Griego 5 que
vivia cerca de mil afios antes , que vinie(le nueltro Roe
dentor Jefu-Chrifto (1) , contando los ritos., y ceres
monias de fu tiempo en la perfona de Ulyfes, entrelas
delicias , que fe utaban, como la Mafica, bayles, y
galas , numera Jos baios thermales. Pindaro tambien
Potra Griego , a quien fe:dio ¢l renombre dePrincipe
de los Lyricos , y vivio quinientos aiios antes de Chrifa
to , al principio del Reynado de Dario, habla de los
bafos calientes. Pifandro , Poéra de la miima nacion,
648. anos antes de la humana Redencion , cuenta los.
banos calientes, que Minerva preparo para Hercules.
Platon , Phylolopho ‘Atheniente, y Principe de los
Academicos, que florecio 429. afos antes de la Salud
bumana , tomandolo de los monumentos Egypcios,
hace memoria , que en la-grande Ifla- Atlantica, fumer=
gida oy en el Occeano , y cuyos moradores. fucron los
mas amantes de rodas las delicias., {e cuydaba , y ador=
naba con {uperfticiofas ceremoniasun gran numero de
baios calientes: en todos tiempos., fabricados , y cuia
biertos. con el-mayor refguardo , dedicados unos para
los Reyes , otros para los hombres , para las mugeres
otros , y hafta para los irracionales. otros peculiaces,
En Jos tiempos mas conocidos , y de que (e has
llan mejorcs. noticias , fe lee, que los Syrios , Medos,
Perfasi, Griegos , y Romanos , fiueson recibiendo unos

1) Lib. 8. OdylTear, e
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de otros , afsi como otras coftumbres , y leyes, el ufo
de las thermas. Plutarco efcribe las fumptuelifsimas de
Dario , que hallo: Alexandro-en aquel vafto: Imperio,
como tambien en Macedonia los deliciofos banos ,, de

ue ufaba efte grande Conquiftador. El eftablecimiento;,
y ufo delos banos primero , noes facil de averiguar.
Thicydides: Athenienfe , Philofopho , que florecio
475 anosantes de Jefu-Chrifto , deriva la coftumbre de
banarfe de los Lacedemonios , que como eftos fe exet=
ciraban en la lucha defnudos , untandofe antes con acey-
te, y embarrandofe con tierra. defpues , concluian (.
pelea , y fe veian precifados lucgo a lavarfe: :
Los Banos, de que Herodes hizo oftentacion;,
ara merecer la gracia del Emperador Augufto, dice
fof.cplro-, que eran muchos , fabricados con grandes
galtos , y adornos de toda efpecie de delicias, y que
-los mas lumptuofos eftaban en las. Ciudadesde Celarea,,
Alcalon , Damalco, y Tripolw. El primero-, que re-
duxo ala regla medica el ufo de los bafios ,, parece,,
quc fue Hypocrates , quien ya los hallo eftablecidos en
la Grecia (1) 5 pero como en f(u tiempo: no eftaba arre-
glado el ulo de ellos,. le fue precifo: condenar algunos,
€onocidos , como dafofos, por la experiencia. Flogecio
elte Padie de la Medicina 600 anos defpues de Home-
ro;, legun Sorano en la. Olympiada go. , cerca de la
gnerra del Peloponefo, en tiempo de Artaxerxes , Rey
Perfa , y 460. anos antes de la Salud humana..
Delpues de eftos tiempos, ya {e-encuentran mas
claros teftimonios en' los antiguos. Griegos, Efcritores;,
como Socrates,, Platon ,. Auftoteles , y otros: Philo~
fophos ,, que con toda diftincion hablan de los bafios
calientes , y de quienes comaron los: Romanos las. Le-
yes , y coftumbres para fu ufo. Referir de eftos ultimos
la- magpnificencia , y adornos., con que’ conftruyerom:
los Edificios , y las'comodidades de fus thermas’, con
la muchedumbre de eclias ,, fuera hacer una.digrefsion
Tom. L. df'Ag. wain; | (A=
(1) Lib. 4. de rat. vi&k.. \
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‘nada conforme a nueftro affunro; bafta faber por co-
riolidad , o por erudicion, que de tiempo inmemo-
rial, yen los masantiguos liglos, de que hay noticia
en las Hiftorias, era el agua conocida como remedio
de muchas doleacias.

Vitruvio , Seneca, y Plinio , apoyan la eftima-

cion , que tuvo efte remedio entre los Romanos , y el
rimero de eftos , que fue tan grande Naturalifta , co-
mo habil Archite¢to , dice (1), que las aguas , que fon
falitrofas , tienen la virtud purgante por las fales , que

embeber. Seneca hace mas bien diferencia de ellas , di-
ciendo (2) , que fon celebres, o por fu fabor, o por
{u efe@o,y alsi aunas las contempla buenas para los ma-
les'de 0jos , a otras para dolencias defelperadas , a otras
para las ulceras , para los pulmones , para purificar la
fangre , y otros fines. Plinio (3) habla con energia del
manaatial ferruginofo de Tongtes, haciendo una be-
Ila defcripcion de eftas aguas , el fabor  quetienen, que
fon purgantes , que curan las Tercianas , y deshacen
la piedra , por lo que las llama Ague Veficarie.

: Los Griegos , que tanto caltivaron las Ciencias,
no alaban menos las aguas naturalmente minerales.
Hypocrates (4) habla de las calientes , que paflan por
minas de Cobre, Plata, Oro, Azufre, Betun , y Ni-
tro. Galeno (s5) defiende, que las aguas, que ticnen
acidez , alguna acrimonia , o calidad nitrofa , &c. fon
buenas para las enfermedades de orina. Efttabon defcri-

“be las aguas minerales , atribuyendoles la virtud de
deshacer la piedra. El antiquifsimo Theopompo , cita-
do por Plinio (6) , hace mencion de un manantial, que
cura las llagas. Archigenes refiere Aecio (7), que orde=

B0 las aguas minerales para los males de piedra , y las
mandaba beber en cantidad de tres hemines la primera

vez,

(1) Lib. 8. (2) Lib. 3. de natural. cap. 1.

(3) Lib. 3. cap. 2. (4) De Aern Loc. ; & Aqu.
(s) De facule. Gmplic. Lib. yo. (6) Lib, 3. cap. 2
(7 L. 11. cap. 30, ' 5
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vez ; aumentando la porcion cada dia , hafta llegar a
tomar diez hemines, que cada uno tiene cafi una hbra
medicinal. . :
Ya fe vé , que en los (iglos pofteriores a los tan
antiguos ya dichos , en cada uno pudicran citarfe gran
numero de Autores de todas Naciones , que han efcti
to de efte aflunto hafta nueftros tiempos : con que te«
nemos en las aguas medicinales un remedio canoniza+
do de tiempo inmemorial por todas las gentes. para
provecho de nuefira falud , y deftierro de nucftros acha-
ques 5 yaisi el focorro, que han dado en la Medicina
en la mayor parte de las enfermedades rebeldes , ha
hecho eftablecer un folido , y feguro ufo de ellas.

Al principio de nueftra converfacion ya nos di«
xo0 el Seior D. Jayme, que unas aguas minerales eran
calientes, y otras fTias 5 pero de las primeras es regular
ufar en bano , aunque tambien fe beben como las fes
gundas , teniendo prefente , que las frias , comunmens-
te e llaman acidulas, o acedas, y las calientes thers
males 5 las primeras fon tales , por la folucion del Vi-
triolo de Marte , hecha por el efpiritu de Azufre , de
donde refulta el {abor acedo , que tienen. Son. elpecia~
les , para templar las fales (ilvelties de la fangre , barrer
fus: efcorias terreftres , y afsi corregir fus impucidades,
Abren las obftruciones de las entranas,, y reftitayen f{us.
fibras al debido tono. Atemperan el humor coletico
exaltado , y humedecen las partes.

Son ¢l unico remedio de la Hypocondria , cu-
ran todas las dolencias de primeras vias , mueven la ori-
ma, excitan las evaquaciones acoftumbradas detenidas,
mueven: el vientre , y no fiendo en fugetos debiles de:
cltomago, hydropicos, o riticos confirmados:,. fon la
mas provechofamedicina de todas las enfermedades lare
gas, y rebeldes., No. fe duda., que toda agua, mineral
tiene mayor virtud bebida al pie de la fuente 3 pwes:alsg
nada, pierde. de (a: virtad pero: lasutiias eny los aifos,,
¥icjos , mugeics , y los qﬁ: no tengan ¢l eftomago ro--

i 2 bul
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bufto, fe deben templar al fucgo , bien cerradas en
una ‘botella y o redoma ; pues calientes mas facil fe
aQuan en ¢! eftomago , y hacen fu efeCto; y como de
agua aceda fe hallan algunas fucntes , que {fon muy
fiias , haviendo de beber tanta porcion, puede del-
componer al eftfomago fu continnacion , y alst me pa-
rece efta buena prevencion.

Las fegundas , 0 thermales obran por una falal-
calina nativa , de que conftan , yaunque =alientes, fe
encuentran faladas , nitrofas , alominofas, vitriolicas,
fulphureas , bitaminofas , antimoniales , y mercuria=
les. Eftas ultimas abren , refuelven , y limpian 5 las an-
timoniales purgan por vomito, y vientre 5 las alumi-
nefas lon adfiringentes , defecan , y curan las llagas , y
las nitrofas refretcan las entranas , fanan los colicos , y
abren las obftrucciones, y afst es con poca variacion
uno milmo ¢l methodo de unas , y otras 5 pero como
las fuentes no fon univerfal medicina para todas las do-
lencias , es correfpondiente , que f¢ ule de ellas , no
empiricamente , {ino es con razon , regla , y govierno
medico , bufcando la direccion de fugeto entendido en
efta materia 5 aunque es cierto , que las calientes con-
vienen cali a todos los fugetos , y temperamentos , lo
que no tienen las frias, las que folo podran, por la
mayor parte , fer utiles a aquclios » qUE tienen un ten-
paramento vigorofo , y caliente ; pues temgo vifto mu-
chos , que por el mal govierno , con que las han ufa-
do , no configuicron los fines , que defeaban , culpan-
do a la ineficacia de las fuentes , debiendo reprehender
fu defarreglo , y mala direccion ; o bien fea por ir mal
preparados , 0 por no contenerfe en los limites , que
pide femejante medicina, Para evitar efte dano, hallo
por precifo dir las reglas,, que generalmente fe deban
guardar, a fin que los pacientes logren el fiuto de fu
trabajo.

Jamgue [upervacuum non fit , nec inutile tempus.,

PAR-
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PARTE TERCERA.

DE LAS REGLAS, METHO0DO,Y
adyertencias , que fe deben obfervar , para que
el agua mineral aproveche bebida, y de las medi-
cinas , que fe le han de mexclar , para
bacerla mas apropofito en Yarias. en

Sfermedades.

Examos diche , que la ultima apelacion de los
D Medicos fon los bafios , y bebida de las aguas
minerales , defpues que canfados de dar medicamen-
tos a fus enfermos , no han podido defterrar los ma-
les. Efto lo hacen guiados, a fu parecer , de la {entencia
de Hypocrates (1), que enfena, due a extremos ma-
les correfponden extremos remedios 5 pero lo yerran,
porque las aguas minerales , no folo fe deben adminif-
trar en dichos cafos , fino tambien en el principio de
las enfermedades , en leves males, y aun fon utiles a
los {anos. Tengafe prefente , que de efta medicina no
es cierta fiempre la utilidad, folo si, fe configue , quan-
do cl Medico la ordena con refta razon , y experiencias
que no puede fer conveniente en qualquiera tiempo,
ci toda enfermedad , fin diftincion de naturalezas , ni
atender al diverlo temperamento de los hombres ; pucs
de eite modo es aventurado , y peligrofo medicamen-
to el de las aguas minerales, Debe preceder -una pru-
dente difpolicion , o preparacion en el enfermo , para
que aproveche ¢l agua. Efta confifte en deponer la ile-
nura, o redundancia de humores , que huviefle en el
enfermo ; para que por fu muchedumbre , o mala ca-
lidad no impidan 1a virtud , que fe efpera de aquella,
{rmcgpalmentc {i fe adviitielle alguna intem perancia

1) Lib. 1. Aphor. 6. - ca-
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caliente de alguna entrana , como enfeia Galeno, (1}
diciendo : en todo baio , particularmente , ew los que las
aguas tienen virtud digerente , [e ha de purgar bien ¢l
cucrpo , pacsde otro modo no es [eguro ¢l baiio.

Como las circunftancias de la prepas
racion fon cali innumerables , tambien es impofsible
explicatlas 5 pero los principales requilitos para ella fon
tener verdadera noticia de la virtud de las aguas , y fu
ulo , como aconfeja Galeno (2) , que enfena , que es
precifa conocer por experiencia los bajias naturales , pa-
ra ordenarios [egun regla. Afsi tambien fe ha de tener
prefente la enfermedad , cuya remedio ha de fer el
bano , (i es interna, o externa: fi grave , o leve : (i ocu-
{Ja alguna patte noble : fies envejecida, o rebelde + 4

0s caminos , por donde el agua ha de evaquar ¢l hu-
mor viciado , eftdn patentes , o (in eftorvo para ellos
pues el que eftd contenido en la fuperficie , 0. comunes
caminos , facilmente podra con la dilucion del aguay
en bano , o en bebida defterrarfe ; pero al contrario,
guando eftuviefle muy adherido en alguna entrana.
Del mifmo modo fc debe atender a la difpo-
ficion del enfermo , como fi es refiftente a las evaqua=
ciones de vientre , orina , o fudor , para facilitarlas ; y
{i es muy facil , para proceder can medida : i el dolien-
te etd muy extenuado , o debil 5 porque entonces de=
be reftablecerfe con. buenos. , y medicamentofos ali=
mentos,antes de ufar las aguas. Para todas eftas particu-
laridades es neceffario el prudente confejo del Medico,
que con reflexion atienda a la edad, fexo , fuerzas , y
collumbre del paciente 5 alsi come a la enfermedad , y.
{y caufa. , facande de eftos antecedentes la verdadera
mdicacion., para templar los humeorcs calientes , calen-
tar los frios, corroborar las partes debiles, atenuar
las grueflas , y incrafar las futiles , y afsi dexar el cuerpa
difpucfto , para que las aguas aprovechen 5 y fi algun
accidente , con quienfe complique el principal mal,

- 1«
¢-3) Lib. 5. de fanit. tuend,  (2) Loco citaso. :
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pidiefle por si peculiar atencion , fc ocurrira para ¢n-
frenatle a fu elpecial curacion 5 pero (i pecafie la llenu-
ra univerfal , o particular, fera fu principal remedio
difpofitivo la fangia ; (i la cacochimia, o mala calidad,
el purgante ; y {i los dos vicios , fe ocurrird primero al
mas urgente , f{in olvidar al otro. .

Cinco principales reglas fenala Aecio de au-
toridad de Atrchigenes , infigne Medico del Empera-
dor Neron , que deben governar al Medico , para or-
denar el ufo de las aguas con acierto, y fon, atendec
a la calidad del agua , cligiendo la que tenga ¢l fabor,
y olor menos faltidiofos , y fin exceder en calor, ni
frialdad 5 pues quanto mas templadas fean las calidades
ingratas , con tanta mas facilidad podra tomarla ¢l pa-
cicnte 5 que el mineral, que fe mezcla con el agua,
fea apropolito , para curar la dolencia ; el tiempo de-
bido para fu ufo s la taffa, o medida para la cantidad,
‘que debe tomar ; y ¢l modo de beberlas : de todas las
:quales trataremos en efte difcurfo. :

La primera advertencia ha de fer vér, fi el en-
fermo es joven, nifio, o viejo, conliderando la re=
fiftencia diftinta de unos a otros 5 fi es varon , o hems
bra ; {i es fanguineo , o flemolo ; {i abunda en fangte,
que los Medicos llaman plettoricos; [i tiene alguna eva-
quacion acoftumbrada detenida , como la menfal en
Jas mugeres , hemorroydal en los hombres , o de na-
rices en los muchachos , queen efte cafo es precifa la
fangria , una, o dos veces hecha, fegun la necefsidad,
Y precediendo una ayada, que defahogue el vientre , y
$guiendo un purgante benigno , y repetido 5 pues en
los que fon encendidos , y de dicho teniperamento,
no fe les puede dir medicamento fuerte , porque no
dc irriten, y mas vale haeer la evaquacion bien de dos
veces,, que de la primera precipitarlos 5 pero (i ¢l en-
Aermo abundafle en humores ; que Haman cacochimos,
€omo ya fe dixo , no necelsicara fangeias, folo si el
&epstido purgange, 2
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Efta preparacion le ha de hacer, para tomar lag
aguas , quando fe efta inmediato a cllas; perofi la
fuente eftuviefle muy lexos , fera mejor , que el enfer-
mo la haga, quando ya eft¢ en el parage 5 aunque
fuefle corto el camino , que hay aclla , con mas co-
modidad lo hara en {u cafa, Nunca falta en el fitio ea
donde fe halla fuente medicinal , o en el Pucblo cerca-
no , Medico , Cirujane , o alguno, que verfado con
la mucha experiencia , pueda dar mejor parecer , qué

otro , aunque fea el mas docto s afsiaconiejo a los

Medicos , que acompafian a los enfermos , no. defpre-
cien el fentir de eftos 5 antes bien tomen ¢l parecer de
ellos , confultandolos ;5 porque es mejor ,, y mas calti«

za la ciencia de ellos ( por fer hija de: una conftante
obfervacion ) , que la del mas agudo, Profefior 5 y a los.
enfermos amonefto , que los bulquen , y fe goviernen

- por ellos : que [e debe prefumir ,, que el larga ulo de

adminiftrar las aguas , les ha hecho mas habiles,, para.
acertar , que aquellos , que folo fe induftriaron en los.

libros..

ABi difpuefto entrard a beber el agua, empe-
zando por uno ,, o.dos quartillos , afadiendo cada dia
uno, hafta llegar a tomar doce,, diczy feis, veinte,
©.mas,, teniendo fiemipre {Jrcl'cnrc_ la edad 5 conflitu=
cion debil ,, o fuerte 5, mucho,, o poco mal; mas, @
menos antiguo , o rebelde ; pero fi el agua ienta bien,
'y fe precipita , o paifa por fudor, orina , o vicn-

tre, o por todas partes , quanta. mas beba (in lumo,

excello ,, mas le aprovechara. Si fe viefie , que la ope-
racion, y efecto del agua es por fudor, es precifo,, que
haviendo tomado la neceffaria, fe recoja el enfermo a
la cama ,, en donde con mas, placidez:, y enjugandofe

con lienzos calientes , refulte del fudor el mejor efe@os.

procurando, medir 1a porcion del agua bebida: con la
que fuda 5 pues alguna vez: acontece , fi el agua €8
thermal , defenfrenarfe ¢l (udor con detrimento del pa-
cicnce 5 lo que f& conogerd. en la. debilidad , que fiens

the

L]
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te, y la pofiracion , que le figue. En efte cafol es ne-
cellario acortar la cantidad de agua, y repararle las fucr-
z1s con algun vizcocho en Vino , buenos caldos , y
alivio de latopa 5 mas (i ¢l dolente , aunque las eva-
quaciones fean muchas por vientre , orna , o [udor,.
no pierde las fuerzas , ni fiente otra mala difpoficiony
por abundantes, que fean, no fe deben detener. :

Efte methodo fe ha de continuar por doce , quin~
ce , o veinte dias , un mes, o feis femanas , fegun la
rebeldia de la enfermedad 5 pero el dolieate , que por
efta caufa, la huviefle. de tomar un mes , 0 mas, no
debe hacerlo de una vez , y sk quince dias, y al fin de
cllos defcanfar otros quince , y paflados eftos , profe-
guir con ella otros tantos. En algunos ¢s precilo reito-
rar dichas aguas al {iguiente ano , en otros coatinuar
por dos , otres, y enotros mas tiempo, fegun la
1dea , y habito del mal s pues fi efte es grave , y prelo
con profundas raices , fe necelsitan varias , y fuceisivas
temporadas de tomar el agua , dando fus defcanfos , o
con ciertos intervalos , como vi dicho , y acafo habra
enfermo con tales difpoliciones , que necelsite , no be-
ber de otra a todo pafto uno, u dos anos.

Si la enfermedad ne es grande , baftarin diez,
o doce dias de agua, para reflituir las partes naturales a
fu antigua temperic , abrir vias , y evaquar el humot
malo. Es impofsible prefcribir regla fixa para el nume-
ro de dias, que fe deben ufar las aguas, por las cir=
cunltancias , que quedan arriba dichas. Puedente tQ-
mar mahana , y tarde 5 pero para efto es menefter mu+
cha robuftez , y no es del todo feguro , porque por
muy tarde , que e tomen defpues de comer, no puc-
de cftix perfectamente diftribuido el alimento , y habri
enfermo , que no folo no la pueda rolerar dos veces al
dias pero que por fu debilidad , o otros motivos, fea
precifo no Ia tome, mas que de dos en dos dias , o
€on mayores defcanfos.

El beber toda la cantidad de agua , ne hadé fet
Tom. 1, de Ag. min. N de
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de una vez , que no aprovecharia ,y bafta, que
en el dia, en que fe han de tomar doce, o diczy feis
quartillos , fe empiece con tres, O quatro, y dandq
un pafleo , tome Otro , U OLros dos, y alternando afst
con pafleos , ¥ vafos , complete el enfermo la canti-
dad, (in que le caufe molefta pefadez , dolor, flato , o
vomito  pues afsi bebida, y mediante el exercicio , {e
diftribuye mejor , y penctra con mas prpnmud , ¥ mas
brebe hace {u operacion , atendiendo fiempre , a que
el agua pafie por orina, o vientre , de tal manera , que
a la hora del comer efte el eftomago cafi libre de clla.
Quando ¢l enfermo haya llegado a beber todo el nu-
mero de quartillos , que prudencialmente (¢ confide-
ren, que pecefsita en undia , perfeverard, tomando
efta cantidad , dos , y defpues volvera delcendiendo, y
minorando cada dia uno, hafta quedar tomando {olo
la cantidad , con que empezo. _

_ Sila mucha copia de agua excitafle a vomito,
fe puede antes de cada vafo comer unos aniles confita-
dos , que eftos avivan la fed, y prefervan de flato , cor-
roborando ¢l effomago. Delde tomar el agna, hafta
comer , han de paffar quatro, o cinco horas, tiempo
paftante , para haverfe diftribuido ; cuya fenal fera, que
la orina , que antes con el agua falia clara , y limpia,
fe empiece arrojando tinturada , y {i por otros cami=
nos , en que ha parado el fudor , y el vientre. Sc ha de
obfervar, que toda la cantidad deagua, quedia, y
noche en las comidas, y fuera de ellas bebiefle ¢l en-
fermo , ignale a la que orine en las 24. horas. Si pot
las evaquaciones de vientre , 0 por las de orina , expe-
rimentafle,, que no es tanta la porcion de agua , que
arroja , como la que tomo, no por efto debe atemo-
rizarfe 5 pucs en el primer dia no fuelen prorrumpir las
aguas por dichas evaquaciones , y fiendo mucha la
tranfpiracion , acontece fer corta la cantidad , que fe
orina , {in que por eflo dexen de lograr alivio los pa=
wicntes ; otros fuclen (Cr tan fccos , y ardignres , qua

e~
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gecefsitan dos , y tres dias, para humedecer fus cuer«

os , y hafta efte termino ne acoftumbran a empezay
as evaquaciones. : _ry ¢

No fon pocos los que hafta el quinto, o fexto
dia no_logran , que ¢l agna dé mueftras de alguna, ¥
aun otros folo la experimentan en cama por la noches
porque fe retarda , circulando entonces con la fangre,
fin fegregarfe en los riffones , ni otras glandulas:, em~
pleandofe folo en atenuar, y defleir los humores cra«
fos , humedecer, y abrir las obftrucciones , y domar
Ia acritud de algunos faccos, que efto fe conligue con
mas tiempo en unos, que en otros: Pero fi fe ‘cono=
ciclle , que es pereza del agua, o que fe detiene por’
muchos, y' efpefos humores , que obftruyen los cami~
nos, fele ayudard a hacer f operacion , dando al en~
fermo una onza , o mas de fal de Inglarerra en el pri=
mer vafor, que tome por la mafiana’, o tres onzas de
Manna diflaeleas enr dichra agua , o (i fe necefsitaffe mas:
eficacia , fe le daran defleidas eftas en quatro-onzas de’
Ia infulionr de dos dragmas de hojas de Sen , media de:
Ruibarbo, y otro-tanto'de fal de Tartaro , con'lo-qual’
logrard, que penetren, y hagan fu deber:

Quando: no ha de hacer buen efecto el agua, o
no tiene proporcion’, para curar la enfermedad, fe co-
noce en ¢l fattidio’, que caufa al enfermo , y aunque:
hayaufado de rodas-las-cautelas dichas, le levanta flato,
regueldos ,. le indifpone’, minora el apetito’, y fiente’
delcaecimiento’,, en cuyo cafo , aun no haviendo otro’
mayor accidente,. fe debe abandonar el agua’, haviens
do precedido el o' de los corroborantes, aperitivos,
diureticos,. o purgantes,. fegan lo pidiere el cafo s que’
¢ito de fentar mal el'agna , faele fuceder por mal dif~
pucto, o'preparadoel’ enfermo; ' ;

Oblervale, queen los Paifes fumaniente caliens
s, yen el rigor del Eftio'es nienor la'copia de'agua,’
{fC penctra) por orina’, que en los' menos calidos, por
1bs muchosfudores , que en-los primeros excita el Sol’

M2 - con
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con fu ardor, defecando afsi la humedad, y efto lo
demueflra la experiencia ; pues orinamos mas de In-
vierno , que de Verano s alsi como fe debe tener pre-
fente , que ho fon raros los enfermos, que con la be-
bida de las aguas minerales evaquan por faliva Ja ma-
yor parte de ellas , y el aumentarfec la falivacion es
regular cafi en todos.

Deben beberfe las aguas al pie de la fuente;
pues afsi fon mas eficaces,, y no feles difsipa la parte
mas futil , y de otro modo {on menos penetrantes , y
activas , como fe ve en las azufrolas , o calientes , que
pierden el fabor , y olor, feparadas del manantial , y
a poco tiempo las acedas fe vuclven dulces : fefas pre-
cifas, de que lo mas volatil , y provechofo fe d.fsipa.
S i fuefle neceffario tranfportarlas , fe deben llevar en
valos de vidrio bien cerrados, o debarro vidriado. Han
de evitar los que ufan de efte medicamento , el falir al
ayre , pararfe al frio , tomar el Sol , y humedeceife a
la lluvia, que todo efto es danolilsimo.

Baftan a qualquier enfermo dos comidas , una
a medio dia, y otra a la noche : efto es , {iendo robuf-
to; pero en el debil fe pueden permitir en los interme-
dios de ellas algunos caldos , o con poca fopa, o al-
gunas bizcochos , que reparen las quebrantadas fuer-
zas, Por fer tan delicada la medicina de las aguas mine-
tales , pide, que todo ¢l tiempo, que dure la cura-
cion, fe bufquen los alimentos mas fele@os, y faluda-
bles, Han adquirido muchas fuentes nombre de famo-
fas, no tanto por fu excelente virtud , quanto por la
abundancia , y bondad de los alimentos, y otras co-
fas precifas , que {e hallan en fus territorios. Dichos ali-
mentos han de fer con tres condiciones , de bucna
fubftancia , faciles de digerir , y agradablesal gufto.

; L§1 comida ha de fer parcaj, y debe fuceder qua-
tro, o cinco horas a la toma del agua 5 ha de fer ma-
yor, que Ia‘ cena , o quando mas 1guales ; PUCS COMO
cn effa le da mas tiempo (liendo a las ocho de la rac-

de)
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de ) para la digettion, hafta Ja hora de tomar e;_ ;gn;
el aia (igniente , No importard macho elte excefios vy
efto fe entiende en los que hayan de tomar el agua dos
veces al dia 3 porque en los que la tomaflen folo por
Ja mafiana , comeran -mas temprano , y ceRaran mas
tarde , (in que en una , ni en otra vez carguen el efto-
mago : porque, como regularmente las agnas minera-
les excitan bebidas el apetito, es neceflaaio, no comer,
hafta hartar, que afsi fe impide facilmente la operacion,
que debe hacer el medicamento 3 y como defpues de
comer , es comun , que {e excite ¢l fueno , fe advier-
te , que ¢s precifo delecharle, por fer danofifsimo, car-
gandofe el celebro , tutbandofe los fentidos, origi-
nando catharros , dolores de cabeza , pefadez univer-
{al de los miembros , y retardandole la virtud del agna;
Yy aunque no fiendo la cena muy corta, fuceda clto
mifmo , importa menos , porque:ya a aquellas horas
cftan evaquadas las aguas , el eftomago reftablecido del:
trabajo de-la manana , el fueno noéturno es mas (na-
tural , y feguro, y es {uficiente toda Ja noche , para
que e haga una perfetta digeftion de la cena , con tal
que los alimentos fean de dichas calidades.

El agua mineral , y el Medico, que la admi-
niftra, folo fon inftramentos , que -contribuyen a la fa-,
Ind del enfermo ; pero la obra de mover los humores
fuperfluos , digerirlos , evaquarlos con todo lo demas,
que correfponde al fin principal , que es fanar, es pro-
pria, o peculiar de la Naturaleza. Efta poftrada en el
fuciio, catile olvida de fu obligacion , y las partes no
fienten , o fieaten menos el eftunulo , que Jlas avifa,
Efto experimentamos en los benignos puigantes , que
eiomudos los que los toman , no hacen operacion. No
fiempre el fueno , defpues de comer , €5 natural , que
muchas veces le excitan los vapores feculentos de las
particulas minerales del agua , y en efte calo, a los que
fe dexan‘poﬂcer_dc al 4 fe les figuen los danos referidos,

Ya le dixerou en comun las calidades , que

de-
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deben tener los alimentos ; pero en particular fon conw
venientes , de las carnes la Ternera , Carnero , Gas
llina , Capon, Pollo, Pichon , Gazapo, Perdiz , Co-
dorniz , y huevos frefcos + de los pefcados de rio, los
mas fon inocentes , menos la’ Anguila ; Lamprea,
Tenca , y los que no tienenefcamas 5 y afst en eftos,
como en los'de Mar , fe deben elegir los mas {anes, ¥
huir de todos los que tienen mucho aceyte, o pinguo-
fidad , como el Salmon , Congrio , Sardina , Mero , ¥
otros. El pan fea bien fermentado, y cocido, y las car=
nes afadas para la cena , y cocidas al medio-dia. Se-de=
be evitar la variedad de manjares, y entre cltos los fa«
lados , cecinas, y los que tengan efpecias en abundans«
cia, elcabeches , y los que fe confeccionan: con ellas,
para aguzar el apetito. Dafan las comidas grueflas, len=
tas , vilcofas , y duras., porlo que han de defecharle las
carnes de Puerco,Buey viejo, Venado, y Javalisalsi co-
mo el quelo-, y todaconfeccion hecha de las partes:
grofferas ‘de la leche'; ‘verduras , enfaladas:, Guilantes,
Habas +, y todas las frutas crudas , y cocidas, exceptuan<
do las-Paflas , Damafcenas ,, Almendras dulces ,, o als
gunas confervas fencillas por pofire:..

Si eftas reglas huvielfen de fervir folo' para gen-
tes de tanta razon', quefefapiefien contener, bien fe
podian dar menos eftrechias; pero conio-los mas fe go-
viernan' por el apetito, y no porla razon, es necefia-
o, que vayan afsi, para que no: fe defmanden. Na-
da importa, queaquellos enfermos, que no eftan pof~
feidos'de un grave mal,ni que fu delencia ocupe:
el eftomago, o inteftinos, o'tenga grande debilidad,.
tomen por poftre en:la: comida una Pera , Camuefa , o
algina- moderada porcion:de:otra fruta, que ne fea da-’
nola, por eftar biea: madura’, y {azonada 5 antes biea-
habra muchos , a quienes fc les excitaafsi-el apetite:
poftrado ;5. y habra tambien enfermo , a quien le feafa-
Judable el echar en el puchero, cocida a parte, no
poco de Lechuga ;) Berraja , o Klcatola, y otras verdu-

1as,,
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#as, o hiervas apropriadas a fi mal 5 y aun de eftas mif~
mas cocidas hacer una corta cantidad de enfalada para
la noche con may elcala porcion de aceyte , y vinagre,
pero para efto es precifo, que fea con condejo de el Me-
dico, que governafle al enfermo. La bebida fea Vino
blanco , o tmto, con tal que {ea bueno, poco, y
mezclado con aguas pues fiendo muy floxo , aunque
fea puro , es de mas provecho , que el fuerte , aunque
fea aguado.
Debe el enfernmio recogerfe temprano a la no-
che,, porque Ja figuiente manana efi¢ mas pronto , y
agil , para beber el agua. Conviene tambien ¢l modera-
do excrcicio , autes de tomar el agua , quando fc to-
ma , y defpues dc romada , para que el calor pativo fe
excite , y efte debe fera pie 5 pero en fu faltaa caballo.
Las horas intermedias del dia fe deben paflar en gnftofa
converlacion , o en otra alguna hacienda , que ni al
animo , nial cuerpo fea molefta 5  privandofe de efcri-
bir, y leer pos Ja manana,y delpues de la comida:
afst como a las mugeres de coler , y: otros oficios , que
acoftumbran hacer encorvado el cuerpo , y inclinada
la cabeza. Los juegos fe han de evitar, unos, porque
la mucha atencion a ellos carga la cabeza , y otros,
porque cn cllos fe exercita demafiado el cuerpo. Se ha:
de h_uir toda trifteza , turbacion, y temor, contem-
Placion , .y el fixar el animo con viveza en una efpecie.
31 fucediefle , que el vientre {e detuviefle en fu
operacion regular, fe le folicitard con alguna lavativa:
y fialguna Seitora ( mientras bebiefle las aguas ) le (o~
breviniefle (u regular menfal evaquacion, debe abfte:
nerfe de ellas , hafta que cfta cefle. Los cafados deben
dormir {eparados , no folo mientras tomen el reme=
dio, {ino un mes delpues. El ticmpo mas oportuno, pa-
fa tomar las agmas, esel Eftio, como queda dichos
pucs en efte tiene el enfermo menos moleltia en beber
tanta cantidad 5. porque como el calor produce inape-
tencia, fed, vigilia, y fufocacion , todo efto fe reme-

&,
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diu, bebiendo las aguas minerales , que impiden di<
chos accidentes , -atemperando el cuerpo , daudole vi-
gor , y excitando el apetito ; y como en tal tiempo
eita el Cielo fereno , y fon efcatas las lluvias , tambien
las fuentes eftdn en el mas apropolito , para ter medi-
cinales , por fer entonces mas purificadas {us aguas , y
libres de las miczclas excrementicias , que contrahen
con la lluvia , debiendofe beber al falir acl Sol.

Hypocrates (1) enfefia , que es danofo purgar
a los enfermos en la Canicula , y antes de ella. Galeno,
comentando efta fentencia , dice, que en efte tiempo
refecados , y ardientes los cuerpos, con facilidad fe eri-
tan con la acrimonia del medicamento purgante, y pot
tanto fuelen encenderfe en calentura. Anadele a ctto la
debilidad grande , que el calor, y evaquaciones caulan
a los dolientes; y que aumentadas por eltas milmas cau-
{as la de tranfpiracion , y fudor, umpiden la del vientre,
porque eftando el humor dirigido , o determinado del
centro del cuerpo a la circunferencia para ¢l fudor , no
es facil , fe determine de la circunferencia al centro, pa-
ra moverfe el vientre , {iendo evaquaciones contyarias.
En el Invierno tampaco fe encuentra proporcion para
la operacion de las aguas., porque el frio excefsivo 1m-
pide, que hagan los efectos de abrir las vias , y fundic
los humores, tiendo proprio de aquel conthipar los po-
10s , y el vientre : con que el ulo de las aguas pide un
tienpo medio , o templado.

Dixe , que fe deben beber las aguas minerales
a la falida del Sol, porque entonces tiene efte Aftra
mayor proporcion , para excitar las operaciones hu-
manas. En cfta hora fon mas eficaces las aguas por lo
mas reconcentrados , que con el frefco de la noéhe ans
tecedente quedaron en ellas los vapores minerales ; tice
ne mayor agilidad ¢l cuerpo 5 los inftrumentos de la
nutricion eftan mas libres de la oprefion del alimento,
¥ POt vacios , masaprepolito para reqibir las aguas , y
(1) Aforif. 5. Lib. 4,
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&eritlas , mas esforzada la virtud natural , fegregadas
i 1 tidianas crudezas , o heces , y depolitadasen
i das; y finals
los caminos por donde deben fer evaquadass y "
mente ¢s €l Mas oportuno tienapo , para hacer el exer=
cicio competente ,  y que piden las partes , para def«
pedir el agua , que fe bebe, el qual fe hace con mas
comodidad a prefencia del frefco de la manana , que
une , y afirma los miembros, y fomenta el calor na=
tural , lo que fucede al contrario con el excefsivo ars
dor del Sol ea otras horas. .
En punto de la eftacion, en que Vm. dexa re-

ferido, Sefior Dr., - replico D. Anaftalio , que es mas
provechofas la bebida de. las aguas minerales , fe me
oftece upa dificultad, deducida de la mifma doltrina,
que queda aflentada : efta es , que (i Hypocrates, y
Galeno , yacitados, prohiben el ufo de los purgantes
en la Canicula , y antes de ella por las razones expuel«
tas; por eftas mitmas {e debe tambien entender prohi~
bide ¢l ufode lasaguas, pues purgan por el vientre co-
mo los purgantes. Si efto es afsi, debe Vm. fehalag
otro tiempo , que el Eftio , para tomar las aguas. To-
do le que Vm. alega , Scor D. Anaftalio , es verda-
dero,y tambien lo es, que las masde las aguas minerales
purgan por el vientre; perocon la infigne diferencia , de
que cftas hacen dicha operacion por folofu pelo, hume-
deciende al milmo tiempo, y fin irritar 5 y los purgan~
tes , de que hablan Hypocrates , y Galeno , hacen todo
lo contrario 5 pues producen fu efecto , irsitando , ¥
defecando, cuya diferencia es baftante , para que quede
enfis vigor la autoridad de Hypocrates, y las aguas
minerales en ufo en tiempo de Eftio. , :
Es verdad , que no debemos olvidar , que en

unos Paifes fe podran ufar las aguas en Primavera 5
Orofio, por fer eftos {umamente calidos , como en
Andalucia, Eftremadura , y otros pero tambien hay
algunos en donde hace frio-, y llneve en Jas precitadag
Eftaciones , como en Galicia, Alarias , &c. con que
Zom. 1. de Ag. min, PR en
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en eftos ferin mas provechofas en ¢l Ettio. Todo cftolo

governara bien la prudente direccion del Medico,
aun la del enfermo bafta , fi atiende a la referida adver-
tencia. En la eleccion de fuente , para banarfe, o beber,
fe ha de atender fiempre a preferic aquella , que elte
fitada ‘en parage mas ameno ; y d¢ mas fecundidad,
que los ayres fean faladables , y que haya poblacion
en donde con mas comodidad pueda eftar ¢l enfermo
Si fuefle lugar en donde refidiefle Medico, o Cirujano,
s una grande ventaja , y fe debe procurar , que fea
parage abaftecido de viveres , que, como fe dxx_o g ei’tas_
circunftancias haran' mas apreciable Ja fuente. Es necef=
faria grande precaucion en el Medico en tener exatq
noticia de las calidades , 'y virtudes del agua , para que
ya que no aproveche mucho al enfermo , tampoco le
dane, : :
Como no es pofsible darfe una noticia de las
prevenciones , y precauciones, que los enfermos ne-
cefsitan , para beber con buen methodo las agnuas mine-
rales , tan exadta , que comprehenda todos los cafos,

que pueden fuceder antes, y delpues de tomarlas,
aun en ¢l milmo tiempo , que las beben, hallo por
Erincipal confejo, que todos confulten con Medicos
ien impueftos en el conocimiento de las tuentes , para
que eftos les dirijan , y {ocorran en los accidentes , que
fuelen ocurrir en ¢l ufo de ellas , como fon hyfterias,
flatos , inagctencia » vomitos, deliquios, y otros , co=
mo fe dira defpues , para que los preparen antes , y
defpues de acabada la curacion, los vuelvan a purgar
cou las medicinas , que hallaffen apropofito , ' pues fe-
ria grave error exponerfe con una enfermedad grande,
O wuy pertinaz a la cura, fin el auxilio de quien pue-
da focorrerles en un particular , y inopinado accidente.
Aunque es cierto , que las aguas minerales , afsi
acedas , como thermales, bebidas, o en bafio, fon
la mas util medicina , ‘para curar todas las enferme-
dades largas , y rebeldes , no ‘porieflo debe creesfe, que
. pot
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or 'si folas remedien los referidos males .c[? todos tenl=
eramentos , eftados, y diverfas circun am.i; , que

{uelen fobrevenir a los pacientes 5 pues aunquti 1x1n;0:,
que las thermales eran cipeciales c:r:i Illgetog_lmlllcé gn'
v temperaturas frias , y que las acedas , o Irias a -
trarios fuclen venir las dolencias , y prefentarfe con ta-
les difpoliciones , que muchas'veces , 0 no es poderofa
el agua a defterrarlas, o fe necelsita mezclarla con otras
medicinas , en cuyo conforcio cumpla , y abrace to-
das las indicaciones , que fc encuentran,

El celebre Friderico Hoftiman (1), trahe una
Differtacion , que intitulo del calamiento de las aguas
minereles con la leche. Prueba en ella con autoridad,
razon , y-experiencia ; que la mezcla de la leche con
las aguas mumerales es el mas eficaz remedio de gravif-
fimas enfermedades , anteponiendole a todos los que
¢l Arte chimico haextrahido hafta aqui del Oro ; Mer-
curio , Antimonio , y otros minerales , que con tan
exquilitas alabanzas, y nombres extravagantes, han
procurado engrandecer , como elpecificos para mu-
chos males. Hacefe cargo efte Autor, de que en la leche
fe encuentran tres fubftancias , mantecofa la una , de
quefo la otra , queies la mas terrea, y la otra de agua,
que es el {uero, y elte abundante de una fal dulce,
{uaye , y abftergente. Enefta poftrera acomdda todas
las virtudes , que cada dia experimentamos , produce
la leche , principalmente de Burra, para curar muchas,
penofas , y largas enfermedades , nacidas de la efpefu-
Ia, y vifcofidad de la fangre , y demas humores , que
llenan , y obftruyen Jos vafos,, imipidiendo afsi fu con-
tinio curfo , y excrecion de fus impuridades , de dog-
de refulta el vicio alino-acre , que commmente fe 1la-
ma efcorbutico 5 dandole al referido fuero la eficacia
de ablterger , diluir , atemperar la acrimonia de las fa-
les , abrir Jas obftrucciones » ¥ promover las evaqua-
clones de vientie', y orina.

, : BNl . Con-
(1) Opulcul. Medic. pract. pag. 136.
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Contemplando eftas infignes virtudesenla leche, :
oen fu fuero, difcurrio , que uniendola en amigable
lazo con las aguas minerales , podia componerfe una
medicina , que al paflo , que fencilla ; y nada defagra-
dable; hicieffe a la leche de mayor virtud para los reteri-
dos males 5y no porque afsi {fe aumente en ella la pac-
te fluida, o ferofa, fino porque acrecienta efte' mari-
dage las referidas virtudes. Procara esforzar con autori-
dades de Hypocrates , Galeno , Celio Aurcliano , Are-
tco, y otros, que ya en aguellos antiquifsimos tiem-
posie mezclaba la leche con varios cocimientos, y me-
dicinas , para‘aguzar fu eficacia’, o hacerla. propria pa=
ra el mal, que (e pretendia remediar. Quiere tambien:
defender la buena epinion de havér fido el inventor de
efta mezcla, fiado en que tiene por cierto, que las
aguas minerales , ademasde una porcion terrea , y algo
de Marte , por la mayor parte conftan de fal alcalimay
fixa, o volaul; y fe certifica; que en las acedasjamias
fe encontro parte acida , ni‘ivitriolica demounftrabley
mas que por el gufto 5 cuya certeza , adquirida por re-
petidas experiencias , le determino a hacer el referido
maridage , de que fe le han fegnido tantas utiltdades a
la Medicina , 'y cita un crecido nuimero de’ enfermos
curados con fu ufo. - IS 29
Dice, que no encuentra. medio mejor, ‘que
efta mixtura , para aumentarla virtud de la leche ) en
todos los males,, en que efta conviene 5 principalinen-
te {i el cafamiento fe hace con las aguas acedas, que
conftan de mas efpiritu , y por fer frias menos difsipa~
ble; que afsi. fiendo la leche facil a coagularfe/,. nnida
con efte liquido alcalino, impide, que ea el eftoma=
go fe acede, y que mas dilnida penetre facil por los
vafos lacteos , para comunicarfe al todo’; moviende
poderofamente la orina , y baftante el vientre ; y final-
mente, que por las fales , afsialcalina , .como mediay
que con eftas aguas fe le amnaden a la:leche , fe le din
dacultades aperitiva , refolutiva, y abftergente; y alsi en
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los qne pad'ctfcn_ lenura de materiales grac{los en el pul-’
mon., y en los hypochondtias'; en que la leche folano:
s muy legura , por el miedo de que fe quaxe , y obf-
truya; en las dificultades de refpirar , calenturas len~
tas con pullo frequente , y languido ; emaciacion’ o
enflaquecimiento ( fenas que predicen’ proximidad a la-
Prhifis ), grande retoque en ¢l pulnron’y por' vomica,’
tubercules duros, que’lasimas veces pafian a ulcerar-
efta entrafia , y en' los obefos, o muy gordos, y lle-
nos de humores grueflos, es efta mezcla de agua mine-
ral ,.y'leche el .mas feguro auxilio 5- puesalsi, y con
una buena dieta, fon poderofas;- para limpiar los tu-’
bos'del pulmon’, defterrar” las' obftruccionés , ‘ablaridar
dichos tumores , mundificar , y confolidar las ulceras,
y reffituir el libre tranfito dela fangte 5 principalmente
fi-eftos vicios tienen fu origen de males hypocondria=
€os , o elcorbuticos. =~ Al LAt et #

.- /. Nora tambien," que por razen. de las diftintas
circanftancias, del paciente , y.'la. dolencia , fe deben
acompanar dichas aguas minerales con otras medici-
nas 5 y afsi'aconfeja en el efputo de fangre el polvo del
Nitro atemperante , los pediluvios; y alguna vez la fan-
gria : en la tosel Azafran , la elperma de Ballena , el
aceyte de Almendras dulces, y el jarave violado : para
conlelidar los abfcefos el balfamo templado de Azufre,
¢l pectoral Meybomiano , 'y en las vomicas , y tuber~
culos el cocimiento del Efcordio , Symphito ‘mayory
Veronica, cogolles de Millefolio, flores de Hypericon,
Hinojo | y de otros muchos. Pero notele ; “que afsi di=
chas aguas , como la leche’; de ningun modo fon ¢ofi<
venientes', quando hay evidentes {chales de corrupcion
en el pulmon ultimo grado-de Heética , Sudores coli-
quantes., Diarrhea , o tumores edematofos , prefagios
todos de una proxima mueite ; pues en efte cafo fein+
famaria wntemedio, que én’otro- effado’ ferfa min
provechiofo: Para que fe figa mejor 'y mas fedurd
gfcCto, adade, que con dulzura f¢ uls de la referida

' MCZ=
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mezcla , no folo un mes , pero algunos , interpolande”
fu refpectivo defcanto , afsi para 10s efectos dichos, co-
mo en el envejecido Efpalmo Hyfterico con calentura
lenta , en las Manias , Melancolia , Hypochondria, Epi-
lepsia , dolores, de articulaciones , y en una palabra,
en todos los males chronicos , -0 largos , como podra
ver ek curiolo en lacitada Diflertacion , en donde tam=
bien eftan las reglas ; con que e debe tomar; la por-
cion de leche ; que fe ha de mezclar a las aguas , la que
fe debe dar a cada uno por razon de la edad, eftado
de las fuerzas , y demads circunftancias , que en todos,
© los mas fe diverlifican, : At

2 Que ves quemque jubat s won eff hec omnibus apta.

PARTE QUARTA.
DE LOS ACCIDENTES REGULARES,
que fuelen fobrevenir a los enfermos con el #fo
del agua mineral 5 dudas , que fe ofrecen , para
‘adminiftrarla & las preiiadas , nifios , y Viejos,
J yervos , que cometen los enfermos, y
permiten - los. Medicos en fu
adminiffracion,

L OS comunes accidentes, que fuclen fobrevenir al
i ufo de eftas aguas ,” ya bebidas, o ya en baio,
fon once, de los quales hace no corta explicacion el
Dr. Limon (1). De cftos unos fe experimentan en los
que las, toman en bebida, y otros fon peculiares de
los que fe badan, y otros comprehenden a todos. El
prunero es, i el enfermo vemita el agua , {in poderla
G}Ctt_l]t__l‘ 5 efto 'puedc_fcr provecholo , y tambien muy
nocive. Lo primero , fi¢l vomito fuelle excitado en

f
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&l enfermo ;, ‘que abunde de muchas cradezas , humo-
res gruetios, y impuridades en el'eftomago , y que efte
may obftruido de higado , bazo’, meilenterio , y otras
partes, en las quales renga grande farcina, o cumulo
de los referidos humores 5 f1 efte en el primet dia, o
fegundo , ‘empieza vomitando , es regular juzgar , que
efte accidente nace de'larevolucion , que elagua cau-
fa, penetrando , y diffolviendo dichas crudezas 5 y en
efte calo no feha deceflar con ¢l agua’s pero fe ha de
procurar dirigir {u operacion ‘por-camara, o orina,
ufando de algun leve purgante , que repetido mueva el
vientre , o fundiendo los humores’, o precipitandolos
por orina con medicamento apropriado , y de clte mo=
do divertido fu movimiento- hacia diftinto termino,
ceflaran los vomitos , faltando ‘quien los motivaba’, y
aun quando profiga vomitando fin exceflo por las re-
feridas ¢aulas , no es danolo , como enfena Galeno. (1)
#+~ ~ Hypocrates (2)dice, quan'provecholas fon las
evaquaciones efpontaneas por vomito , y vientre, 'y
da las reglas , 'para {aber quando fe deben permitir, y
ayudar. Es comun en la practicala grande utilidad , que
tiene el vomito en muchas enfermedades rebeldes, que
piden un grande removimiento, para defterrar {u caufa:
de efta idea fon'la'Gota , Ceartica ,’ Obftrucciones del
meflenterio , hypochondrios, y bazo, Hydropesia,
Alferecia , y otros femejantes , en todos 1os quales no
fe deben detencer los vomitos , fi fe experimenta , que
evaquadas las impuridades de el eftomago , fe reita-
blecen las fuerzas , fe ferena el enfermo , vy fc alivia de
los accideates, que padecia’s pero fi faltan eftos fefia-
les , nunca puede fer provechofo el vomito, 'ni el
agua | ‘porque le excita,
: Si Ic vielle ,” que por quatro, o feis dias pro-
figue vomitando, y que a cfto Je motiva la flaqueza
del effomago, o que ¢l agua no dice con la pecuhar

: na-
(1) Lib. 5. de ufu pare.
(Y Lib. 1. aphoritm. 3.
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naturaleza del enfermo; o que fe tema fluxo de fangte
con la violencia de vomitar , por haverle antecedente-
mente padecido , es nociva , y precifo ceflar en clufo
de ella. Acontece muchas veces, que, como por lo
regular las aguas munerales tienen mal fabor , y olor,
y. hay fugeros de infeliz eftomago , y propentos al vo-
mito , . {ucle no hacerles buen afsiento. En eftos fec ha
de procurar cerroborarles efta entrana con algun clpi
rituofo , permitiendoles temar caldo , bizcochos em
Vino , o algunos anifes confitados antes de beberla , y
tal vez baftard minorar la cantidad , y hacer que pafle
mas tientpo de uno a otro valo , intentando , que val-
gala mana en donde no llega la fuerza. <
. El fegundo accidente es quando fc detienen las
aguas , fin que fe evaquen en la cantidad en que fe be-
ben. Efte es gravifsimo , y temible mal por las infcli=
ces refultas , que tiene de ponetfe hydropicos los enfer-
mos , o {ufocarfe. Pueden contribuir tres motivos a la
produccion de efte accidente : uno, que las muchas,
Yy rebeldes obftrucciones impidan el tranfito del agua
hacia a- aquellos caminos , por donde debe falir 5 otro,
que ladebilidad del paciente no permita , que las aguas
fe attuen , para poder pafiar ; y el tercero, que la vir=
tud de ellas no fea baftante, para abrisfe camino.. En
el conocimiento de eftas caufas confifte el remedio del
mal. El primero , fe conoce en el aparado- del {ugeto,
fi es de complexion flemofa , que abunde de humores
elpeflos,, fi padece Cachexia , o abotagamiento, algus
na elpecie de Hydropesia , o otra dolencia , en que fe
confidere una grande refiftencia de parte de los humoe
xcs viciados. S 94l
En efte cafo fe gcurrira, dando al enferma un
purgante bcmgno » ¥ repetido, y mezelande con el
agua medicamentos digeftivos., que poco-, a poco le
delobltruyan , y deftierren los impedimentos, que
sleticnen el agua. Tengo experiencia , que eftos fines con
nada (¢ conliguen mejox , que con tomag ¢l pacierte
€A
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¢ada fegundo, o tercero dia una onza de fal de Ingla-
térra , diffitcita en el primer valo de agua. El fegundo
motivo acontece , quando el enfermo es de delicada
contextura , o que eftd {u naturaleza abatida de algu-
na larga, y penofa enfermedad’, o ha padecido enella
algunas excefsivas evaquaciones de fangre , o oOtros
humores por qualquiera via :  fe remediard efto , dan-
dole poca‘cantdad de agua,, mterpolando buenos ali-
mentos , y algunas medicinas corroborantes , y efto-
macales , que le recreen , recobren, y den vigor, y
reliftencia , y para efte fin no fe hallara mejor medici-
na, que el Vo generofo.

Finalmente fucede muchas veces, que por fer el
enfermo de naturaleza robufta , no correfponde la vir-
tud del agna a la refiftencia del humor viciado. En fe-
mejante trance es neceflario bulcar aguas minerales de
mayor eficacia,, o ayudarlas , aumentandofcla con me-
dicamentos aperitivos , y purgantes, correfpondientes a
la virtud de la mifma agua , naturaleza del enfermo |y
genio de los humores , como fe dixo en el ptimer mo-
tivo; y tambien contribuitdn mucho las lavativas mas,
‘0 menos activas , o unturas emolientes , que faciliten
1a expuliion 5 pero fe advierte , que aun en medio de
‘todos eftos arbitrios , fuele llegar ¢l cafo , que por las
caulas dichas, principalmente por la fegunda., es pre-
cifo abandonar el agua, y tomar otro camino para
alivio del enfermo.

No le es menos importante al Medico obfer-
varen que parage fe detiene el agua, i en primeras
vias, {i en el ambito, o cireunferencia del cuerpo , o
en los caminos de la orina 5 lo que diftinguira por el
dolor , rugido , inflacion, y fluéuacion del agua,
abundancia de falivar , y poftracion de apetito. No fon
muy raros los exemplares de enfermos , que porfiando
en beber aguas minerales , {in evaquarlas , han vuelto
a {us cafas hydropicos ; de que f¢ han tenido que curar

defpues con remedios proprios deefte mal , y hafta lle-
Zom. 1. de Ag. min, 4 gar
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.gar 4 Ja dperacion del Paracentefys. De qualquiera: finas
mera el lagua detenidarpide fu evaquacion. i Ja deten-
«cion fuetle en el eftomago , o inteftinos , fe remediara
con ayudds compueftas de algun cocimiento aperitivo,
/y carminante 5 a:que fe mezcle alguna confeccion pur-
-gante 5 o otro medicamento apropriado 5 anadiendo
-unturas 5 emolientes ; |y defopilatvas : pero (i hecho
-efto tres , ‘0 quatro: dias,, pueito el vientre corriente,
'y evaquado el eftomago con purgante {uave , 0 vomt=
tivo, fegun parezca, le volvieife a detener ¢l agua , ¢s
-precifo abandonarla; pues , © no ticne proporcion con
la naruraleza del maly, o del enfermo, ono efta cite
'bien preparado, para beberla. _ ;

Si fe detiene el agna en los caminos de la orinay

-fe ufard de algun benigno purgante , y de la untura de
-aceyte .de Ruda , Althea , Manzanilla, Yezgos, y
-Alacranes ) hecha del ombligo abaxo, y en los rino=
Mes 5y fife defea maseficaz , fe le anadira la fal Ar-
“moniaco. Interiormente tomara el enfermo en el agna
de Parietaria algunos digeftivos , como el Arcano du-
plicado, fal de Axenjos, y Taray, Nitro, Cechini-
llas , y algun jarave aperitivo 3 pero fi la detencion del
-agua faeile en elambita del cuerpo, he vifto felicif=
fimos fuceflos ; ufando per algnaas noches de un ef=
crupulo de las pildoras Cochias , o de las Agregativas,
mezcladas con dos hafta feisi granos del extradto de
Cohombrillo amargo , llamado Elaterio , y bebiendo
encima de ellas un vafo del cocnmiento de Yezgos.

El tercero accidente es el fuefio profundo , de
que fuelen poiicerfe los:que beben aguas minerales. No
¢s regular ¢lfo 5 pero puede nacer 'de algnnos humores
viciados , que movidos en virtud delagna , hagan ter-
mino , y te depofiten en el celebro; o por la virtud
penctrante de  cita » A cuya conmocion fe hga {uenoy
como fucede con cali todos los purgantes. Efte acciden-

“te no'es baftante  caufa , para omutir el ule del aghas
Pucs e puede evitar , o bien moviendo ¢l vientre con

ayle
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ayudas,o purgantes,aplicando ventolas, ufandoide taba-
co , o otto errhino, oliendo el elpirict de fal Armonia=
co , O otro penetrante, y acre, que excite, y vi=
bre las fibras del olfato con violencia , abadiendo la
diveriion. No obitante tengafe prefente ; que el (ucho
profundo fiempre es muy temible |  que puede fer en-
fermedad excitada nuevamente ; y {in conexion con
aquella de que fe efta curando el paciente , que bebe
las aguas ; y enefte calo debe dexarlas, y acudiralo
mas urgente , que es dicho Symptoma.

No es irregular , que los mifmos humores criz=
dos, o de otra manera pervertidos , y en el conforcio
de la fangre, alhacer fu tranfito por los valos, que
fe ramifican en las meninges del celebro , fe detengan
por {u lentor , y pelando fobre ellas, cercenando el
circulo , produzcan fopor. Todo cfto es muy proprio
del grande movimiento , que las aguas:minerales indu-
cen en la fangre : Tambien lo es, que dimane efte acci-
dente de las exhalaciones minerales , de que participan
las aguas, cuyos zamos fon baftantes para clte temi=
ble efecto. Todos eltos motivos piden el pronto repa-
1o , ulando de los remedios dichos 5 y {1 fuere necel-
fario , anadiendo Jos que fon proprios en la curacion
del letargo, 'y otros fueiios preternatarales, 11

El quarto accidente es la inmoderada vigilia, @
falta de fucno , que (i no es producida por efpecial ar=
dor , o otra mala calidad de los humores del paciente,
o por aiecto particular: del' celebro ) lo puede e por
la paturaleza defecante de las aguas, miperales 3. y que
con la mucha evaquacien ;. que fuelen MOover PoL Lo-
das vias , es baltante para excitar efte accidente. Si es
efta ultima Ja canfa , baftard minorar la cancidad del
agua, o omititl ;5 pero fi es alguna de lasanteceden-
tes, fcle ocurrith.con medicamentos exteriores , CO-
mo el unguento de Alabaliro ; © de Populeon, varan=
do con cllos las (ienes, y la frente , o poniendo, pa-
nos en dichas partes moj:ll)dos en leche fola , o mezcla-
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da con el cocimiento de cabezas de Adormideras blan-
¢as , hojasde Solano , o un poco de Opio ¢n Polvo.
Tambien es provechofo un defenfivo continuado, mo-
jado en la mixtara hecha de dos onzas de Vinagre ro-
fado , un efcrapulo de polvos de Opio , y quatro on-
zas de agua deftilada de cabezas de Rofa. No baftando
efto , fe puede recurrir a los medicamentos internos,
tomando el enfermo, dos horas defpucs de cenar , dos
pildoras compueftas de quatro granosde la mafa de
Cynogloffa , y medio grano de Laudano Opiato , cu-
ya medicina fe puede continuar por tres, O quatio RO-
ches a proporcion del efefto , que (e experimente.

El quinto accidente es , quando al ufo del agua
fe figue ardor de orina , nacido de la grande 1rritacion,
que pueden caufar las agnas , liendo muy activas , o de
la que inducen los humores movidos por ellas, que
fiendo acres, y determinandofe hacia la vegiga , ef-
corfan los caminos de la orina , y fucle feguuie , no
folo dicho ardor, pero detencion de ella. Debe reme-
diarfe efte dafio , divirtiendo la operacion del agua por
¢l vientre , dando al enfermo algun purgante de Manna,
© otro muy {uave , procurando delpucs (oflegar la di«
cha irritacion con algunas orchatas , con que refielque
por la tarde, o tomandolas dos horas delpues de ce-
nar , compueftas del cocimiento de Malvas , y Parie-
taria , media onza de las quatto {imientes fiias, y ha-
viendolas dulcificado con media onza de jarave de Adora
mideras blancas , feles afadird medio efcrupulo de Ni-
tro purificado , y otro tante de ojos de Cangrejos pre-
Parados , a caya continuacion esregular ceflar el ardor.

De todos ‘modos es precifo en efte lance atem-
perar al enfermo , permitiendole comer folo colas de
efta calidad » ¥ privandole del Vino , todo picante , fa-

do , exercicio, mucho comer, y pafsion de animo,
St huviefle detencion de orina , no folo convienen los
remedios dichos s pero tambien {on efpeciales los co-
&mientos del Orozus , o palo dulce, Ia raiz de Mal-
va-
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vavifco, Cauda Equina, Culantrillo , flor de Violeta,
y otras plantas s fin ufar de las a&wa; , porque ne fc
aumente la irritacion. El agua deflilada de las cortezas
de las Habas ficlcas ¢s efpecial en cantidad de feis onzas
en ayunas,, con media de jarave de Orozis, o Liqui-
ricia. Conviene , que la cena del enfermo fea leche , o
huevos frefcos cocidos en agua. En el grande ardor es
muy provechofo el ufo de lavativas de leche , y aceyte
de Almendras dulces, continuadas : afsi como las un-
turas en los rifiones ; y empeine de unguento Rofado
- Sandalino , Refrigerante , o Populedn , ceflando con-
el agua todo efte tiempo 5 y al volverla a tomar , o ba-
marle , ha de fer cen grande tiento, y en corta cantis
dad 5 pero (i hechas eftas diligencias , y logrado el ali-
vio , {e vielle, que el agua vuelve a irritar, fe debe
ceflar en clla, y curar de intento el referido ardor , o
detencion.

El Sexto accidente es la convulfion en las pier-
nas , valgarmente llamada Calambre, y excitada por el
concurfo de humores acres , movidos con el agua, que
irritan , y convelen aquellas partes. Efte fe mitiga , pro-
curando (oltar ¢l vieatre al enfermo , para inchinar a él
los humores exhaltados , y haciendo varias untaras en
las piernas , emolientes , y anodinas de aceyte de Al-
mendras dulces, efperma de Ballena; y violado , uel
unguento de Zacharias , Dialthea , y otros , a que fe
puede anadir una ligadura con venda larga, que coja
lo mas de la pierna, para que alsi reciba menos; y la
modcrada compre(sion impida el defcenfo de dichos
humores. Tambien fuele venir el referido Calambre por
refiiarfe en el baio, o porque bebiendo el agna , fe
para el enfermo fudando al ayre, o en parage frio. En
efte calo, defcanfando dos dias , procurard fudar , ha-
ciendofe por la noche para cllo friegas con aceyte de
Laurel, o Anis, yun polvo de Azufie 5 pero (i fuefle
verdadera convulfion , es neceflario dexar ¢l agua, y
eurarla deintento , como pide.

El
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Elfeptimo es quando ¢l enfernio experimentay
Tuego que bewse el agna, una gran decadencia , o debi-
lidad. St efta ocurriclie por grande aparato de humores
viciados , y efpefios en primeras vias, 1o fe debe omi-
tir el agua, antes bien avivar fu virrud con el purgante,
o vomutivo , pata que los evaque; pero i fe cono-
ciefiec, que ¢s debilidad del eftomago , o poca virtud,
y refiftencia del enfermo , {e ceflara con el agua por
algunos dias. Efte accidente acontece, O en el miimo
baiio , a perfonas delicadas , afsi porque no pueden to-
lerar €l olor del agua, como por ¢l calor de ella, y re-
movimiento que canfa , o fucede quando fe bebe. Si
fueflen eftos los motivos , {e les acortara la cantidad de
la'bebida, o el tiempo del bano s y micntras elten en
¢el, fe les remediard con un caldo, o vizcocho en Vi=
no, y el olor agradable de algun efpirituofo , como el
agua del Carmen , de Canela, Reyna de Ungria, y
otras ; pero fi fuefie continua la debilidad , y no de las
canfas accidentales dichas , fe procurara recobrar al en-
fermo con medicinas corroborantes , y efpirituolas,
como fon el buen alimento , y Vino generofo. Exte-
riormente e le aplicardn reparos de la mifma idéa,,
untandole antes ¢l elfomago con los aceytes elienciales
de Axenjos,Nardo, Hierva buena , y otros. En calo, que
practicado todo, vuelva ¢l enfermo a fentir con el agua
dicha debilidad,debe dexarla,pucs no le puede aprovechar,

El oftavo es quando el wvientre fe precipita en:
demasia , {aliendo los excretos , ya con fangre , 'ya {in
ella. Para arreglacfe mejor en efte (uceffo, fe ha de aten~
der , a que regularmente toda agua mineral mueve el
vientre , y que, aunque {ea con alguna péna , (e deben
tolerar (us evaquaciones ; pues por ellas (¢ exterminan
los humores crudos , y rebeldes, que fon caufa de los
males. Efto fe canoce en la tolerancia del enfermo , que
no tiene moleftia , que la evaquacion es con quietud,
en la calidad de los curfos, en la moderada cantidad,
¢ Do fer muy frequentes, y en que delpues de ellos
Cvid=
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evaqua el agva nuneral , que ha bebido. Pero i el ex-
cello es mucho , con defcaccimiento de las fuerzas,
flatos , dolores de wvientre , fed , fequedad de lengua,y

_ que la captidad es mucha, mala la caiidad, y a menudo
las evaquaciones 5 indicios todos , de que fon produ-
cidos por otra caufa diftinta del agua , fe debe cetlar en
beberla , o baharle , hafta tanto que paren los curlos,
y {i fe conocielle, queel enfermo ha tenido el alivio,
que defeaba, no volvera a beberla, aun quando los cur-
fos hayan ceflado.

Si conviene el detener efta evaquacion , fiendo
irritante, {e puede hacer , arreglando al cufermo , a que
beba a todo pafto el coamiento blanco de Sidenhan,
hechando en el puchero un puiiadito de Anoz, exci=
randole blandamente el fudor , poniendole reparos
exteriores de Vino rancio , mezclado con zumo de
Agraz , y dandole interiormente algunos adftringentes
blandos , a que fe puede anadir el nfo de las lavativas,
compueltas de una taza de leche, dos polvos de Almi-
don, una hiema de huevo , y dos dracmas de Thriaca.
Eftas no fe han de adminiftrar calientes, lino del tiem-
po, una por la maifana , y otra por la noche. i los
curlos fuellen por relaxacion, o debilidad de las tuni-
.cas del eftomago , o inteftinos , provenida de Ja mucha
agua , fe ufara de las medicinas corroborantes , como
debuen Vino , buena fubftancia , reparos efpirituofos,
y en cafo de que nada de efto fea battante , f¢ curara,
fegun fuere ¢l fluxo de vientre.

El noveno es la adftriccion devientte , que fue-
le fobrevenir alos que babandofe en aguas muneralcs,
evaquan Ja materia pecante por otina , o fudor , detce-
‘minandofe las aguas.del todo a eftos caminos, y falran-
do a defcender a los inteftinos , para humedecer las he-
€es, que es en lo que conlifte fu mejor expulfion; pues
quedando refecadas eftas, no pueden sesbalar; ; ni expe-
lerle. Elta Do@trina ya nos la enfeio Hypocrates , (1)

di=
(1) Lib. 4. Aphor. 83.
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diciendo @ gue la excofiiva evaquacion de orina noftup-
na es andncio de poca expulfion por ¢l vientre:y el mif-
mo (1) por lo que pertenece al fudor , nos c:ilCC: la ra-
ridad del cutis produce denfidad del viemtre. ERO es muy
regular , porque la evaquacion del vientre fe hace , co-
mo ya fe dixo, por los humores dirigidos de la circun-
ferencia al centro , y al contrario Ja del fudor : y como
dos evaquaciones tan contrarias no las puede hacer la
paturaleza , {in determinar un milmo humor a dos tan
diftintas pattes aun mifmo tiempo, lo que naturalmen-
te no fucede, fe {igue, que quando la una es abundan-
te, la otra fe minora.

Si huviefle efta retencion , fe folicitara el vien-
tre con unturas de los unguentos de Dialthea , Agripa,
Arthanita , y Zacharias ; ufando de la conferva de Ci-
rpelas Damalcenas en ayuuas , y otras , que fean [olu-
tivas , o tomadas por la noche antes de la cena. Del
milmo modo aprovechan las lavativas, compucftas del
cocimiento emoliente , anadiendole algun laxanre, o
de la mifma agua mineral , {iefta no fuefle Marcial,
Aluminofa, o de Azufie, porque eftas defecan , y de-
tienen. En todo el tiempo, que fe adminiftren eftas me-
dicinas , debe el enfermo abftenerfe del bado.

El decimo conlifte en que fuelen los pacientes,
a pocos dias de beber las aguas , fentir ardor , y dolor
en los rifiones , higado , y hypocondrios ; lo que fe re-
mediard, tomando orchatas por las tardes, hechas de las

uatro fimientes frias , y dulcificadas con el jarave de

hicoria , Acedera, Elcorzonera, y otros ; haciendo al
mifimo tiempo en las partes doloridas unturas refrige-
rantes, como elunguento de Populeon, Calabaza o Re-
frigerante de Galeno. Si efto no bafta, fe recurrira al
ufo de la leche , principalmente de Burra, y cefando
por algunos dias con el agua,

El onceno , y ultimo accidente , y mas temi-
ble a los enfermos, que toman aguas minerales , es;

(1) Lib. 6. Epidem. fc. 3. text. 1. 5
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que les fobrevenga calentura, Efta acontece por uno de
quatro motivos. El primero ¢s, que ¢l agua , fiendo
muy caliente, 0 a&w‘a, cnardczcav d_cmallado Y _llqm-_-
de la fangre, poniendola en precipitado movimiento.
En efte ‘calo f& procurard apagar el ardor con medici«
nas refitgerantes -, incrafantes, y que emboten las par«
ticulas acres exhaltadas ; dando a los ‘enfermos alimen-
tos deeftas calidades, templandoles ¢l ayre-, ufando
de unturas atemperantes a todo ¢l elpinazo, vy refref-
candolos con emalliones de las quatro (imientes frias,
dulcificadas:con el jarave 'de Nimphea , Diacodion’, o
Adormideras blancas , y Nitro ; de cuya idéa ofrece la
Selva medica 'baftante numero de auxihios. '

El'fegundo es, que huviele error en la'prepa=
racion para ¢l ufo del agua, 'y no quedando el enter-
mo bien limpio , aquellos retrafos pucftos en movien-
to de fermentacion , originen calentura.  Entonces (&
debe hacer de ruevo dicha difpoficion , para que eva=
quados los reliduos cefle efta, y fe vuclva a proleguir
con el agua. El tercero nace, de que por la achividad
del agua , pucfta la fangre en violento movimiento,
aumentadas las fecreciones en las glandulas , fe eva-
quen por {udor, y orina tantas partes humedas , 'y te=
nucs, que quedando defpoleida de ellas, fe derenga pot
gruefia , yefpeffa, y caufe inflamacion en ‘alguna en-
tfana. Si afsi tuefle , fe debe remediar 4 minorando- [a
cantidad de (angre con fangrias , reponiendola de hu-
medad , y apagando ¢l flogolis, que {& contempla en
ella;, congrandes cantidades de agua comun nitrada,
yleguir la curacion , como pide una calentura ardiente.

El quarto, y ultimomotive es,:quando por el
poco refguarde del enfermo algun ayre o le confti-
PO, y detenida la abundante tranipiracion ; que el agna
mucve , revehidas fus particulas excrementicias a la (an-
gre , “levantan calentura. En efte Jance fe debe tenet!
con'grande abrigo , 'y recogimicnto al doliente ;- foli-!
citando el (uddr con diluentes , y fuavifsimos {adori-
Tom. 1. de Ag. min. Q_ ficos,
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ficos , para que vueltos a abric los poros, falga por
cllos Ja materia cranfpirable , que fe detuvo , parando
todo efte tiempoen el ulo del agua. '

Auanque el referido Dr. Limon no advierte mas
accidentes , que los once mencionados 3 1o, fon me=
nos frequentes otros en los enfermos, que (e curaa con
las aguas minerales. Uno de ellos es Ja hambre, o in=
moderado apetito., y la defgana , y poftrada apetencia.
El excefsivo , o esrefpecto de la cantidad , y fe llama
hambre canina, o dela calidad , y tiene el nombre de
Pica. Efte ultimo , que rara vez es nacido de el ufo de.
las aguas minerales, y mas comun en las mugeres obf-
truidas, o embarazadas , que en los hombres, call tie=
ne la. mifma curacion , que ¢l primero , 0 hambre ca-
nina ; para fatisfacer a uno , y otro, fe debe fuponer,
que, o fon nacidos de humores viciados , contenidos
e€n el cftomago ; o parte vecina a ¢l, y retralados por.
da mala prevencion , que el enfermo hizo , para to-
mar las aguas , o por €l mal habito antecedente , €u-
yos materiales pucftos en movimiento , mediante el
agua , producen efte efeto , o trahen fu origen del
ulo del mineral bebido , o en baiio , queaumentando
Ia tranfpiracion , y fudor per el dematiado calor, ¥
difolucion , que caufa , originadicho excelsivo apetito.

_ Para ocurrir de qualquiera modo que fea a efta
dolencia , es neceffario ceflar en beber , o banatle; y
{i nace el mal del primer motivo , pide la evaquacion
de aquellos hu_morcs » que fe {uponen preternaturaliza=
dos en las oficinas de la digeftion , ufando de los purs
gantes benignos , blandos yomitivos , y digeftivos, fe--
ghn convenga; pero con eftas medicinas es precifo
giande prudencia, i la enfermedad fuefle de muger em-~
b_arazadg » Que en efta munca dura mas la depravacion
del apetito 5 que hafta el quarto, o quinto mes del
pl_'cnado_ » BIempo en que ya el ferus neceflsita mas co-
piolo alimento , afadiendo defpues de ella otros reme-
dios , que corraboren , y reftablezcan la vistud efto-

ma-



pi LAS AGUAs MINERALES, 123
macal; pero (i la mucha tranipiracion, que caufa el
agua produxeilc mm_odcrac_ia hambre 3 pldc que al en«
fermo , fe le procure impedir dicha tran(piracion , cet-
randole com blandura los poros, haciendole unturas
refrigerantes , templandole el ardor con el ayre firefco,
y interiormente  atemperantes, y (ubadftringentes, dan-
dol¢ al'mifmo tiempo alimentos folidos, dificiles de di~
gerir , y que refitan a la diffolucion , como carnes de
animales montaraces , algunas frutas , que gocen algo
de eftipticidad , y privandele de toda cofa alimenticia,
que confte de partes de facil {olucion 5 pero debe todo
efto recaer lobre los purgantes, y otras medicinas dif=
pofitivas , fegun la necefsidad.

La inapetencia , o faftidio a la comida 5 en los
que fe banan , nace , o de que ¢l agua enardece al efto~
mago , le refeca, y entonces es {u anuncio lafed, y
regucldos nidorofos ; o trahe fu origen de debilidad
propria de efta entrana , contraida por los trabajos de
la enfermedad , que han minorado la virtud digeftivas
y {e conoce , en que el paciente no tiene fed , le afsien-
ta mal todo lo frio, fele ponen los labios delcolori~
dos , y los eructos {on acedos. Si nace de la primera
caufa, fe le auxiliara con alimentos refrigerantes, en'
quefe mezclen algunas hiervas frefcas , como la Le4
¢huga, Chycoria, o Efcarelas permitiendole el ufo
de los acedos, el zumo de la Granada , ¢l de Agraz,
y algunos refrefcos de la mifma calidad : pero todos
{in exceffo: A efto fe pude anadir exteriormente fobre-
Ja boca del eltomago los reparos delos mifmos zu4
Mos, y Otros atemperantes. :

St la inapetencia tuvieffe origen dela debilida
dicha, en talicalo fon provechofos los reparos, que
corroboran al efomago, comofon Cathaplaimas de
vinos generolos con Clavo, y Canela molidos, el
emplafto eftomacal, y el Aceyte de Maria.' Los alie
mentos dcb_en fer tambien clpirituofos ,. y confortanad
tes , ablteniendofe en mucha parte del agua, y en el

Q.2 1o~
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todo de manjares frios , y de dificil digettion : afsi tama

bien a proporcion de lo grave dela dolencia fe ufaia de-
medicamentos internos , que tengan las dichas virtu-

des de fomentar el etomago , erigir fus fibras , y darles

la proporcionada clafticidad , que necefsitan.. Interin,

que fe hacen las convenientes medicinas , y ¢l mal ce-

de, debe el enfermo, abftenerfe de beber. el agua , o

banarfe.

No es menos molefto, que los antedichos ac-.
cidentes el de la fed , que fuele caufar el agua mineral,,
con ¢l qual fe debe proceder. con. mucha: cautela: 3, pues.
fi es nacido . del ardor , que motivan, algunas.aguas., o
del excefio.de las evaquaciones.,, que:excitan 3, tambien
es regular , que los enfermos no: pudiendofe: contener
con la fed , beban tanto., que vengan a parar. en hydro=
picos, o que-efta, les. prive el fueno, les.caule. mnape-
tencia , y otros males.de. peor: calidad.. Para, remedio.
de efto ceflara el enfermo. en ¢l ufo,del: agua,, interin.
que fe mitiga la fed. Se le:ayudara,, con.datle poco de
beber , alimentandole: con manjares. atemperantes , y
fubadftringentes , como fe dixo enla curacion de la.
inapetencia , producida por ardor ,, y. refecacion. de las,
tunicas del: effomagos.

No es; menos la frequencia-,, con-que Jas aguas-
minerales producen: defenfrenadas fluxiones del celebro,
cuya lluvia , 0. deftilacion. merece el mayor cuydado
pot el jufto temor: de- que fe determine , 0 cayga en
alguna parte tan. principal’, que fe {iga otra enferme-
dad irreparable. De fola efta.caufa experimentamos per=
lesias , temblores., dolores, anginas., almas, tofes, ca-
lenturas hecticas, dolores de muelas , difenterias , obf-
truciones , y otras. temibles.dolencias. Que tales lluvias
thquativas {ean el origen de-ellas., ya Galeno lo enfe-
nas pues dice (1), que.en los que toman bafios, {i
antes no f{e evaquan fuficientemente , y preparan , co-
mo deben , nacen fluxiones , o0 deftilaciones , y de ef-

t
€1) In 5. de fanit. tuend. . i
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tas , irreparables er}ﬁ‘.‘rmedades , de Jo que {e vén no
pocos exemplares. Sea uno deellos un elermo ,. que in-
tentando cararle la Sarna con ¢l bafio mineral aditrin-
gente ,. apenas fe havia defcarrado de aquella, quando
aun perfiftiendo en el ufo de efte,. fe traslado la tluxion
al pecho , que fe manifefto en una.tos.continua , y mu-
110 tylico. :

Hypocrates hace mencion de otro con herpes,.
queen la isla de Melos, Melo , o Milo , en ¢l Archi-
pielago, bafiandofe , para curarfe de él,. lo logrd; pero
retrocediendoslaimateria ,. que le fomentaba-al vientre,
murid hydropico: y pudiera. referir no-pocos:calos de
efta:idea: Solos la- diftinciomde Ia parte ,. en:que cac di=
cha fiuxion:,, diverfifica la.dolencia 5: pues como-de ca-
da parte {on:diferentes. las enfermedades , tambten lo fe-
ri: la:curacion ;: pero- fi-la:deflilacion,. o defenfieno no:
es.grander,. omitiendo-algunos:dias ¢l bane-,. puede re-
mediarfe,, {i naciefle- de lamala preparacion anteceden-
te;, volviendo a reiterarla 5y (i por: deftemplaza: de la
cabeza:, o-otro-miembro- principal ,. comiendo poco,.
que cl Vino nofea puro,.ni fuerte,. privando-al enfer-
mo de todo alimento de tarda digeftion , y que conten--
ga. acritud ,. procurandole el {uefio nodturno:,. preca-
viendole del ayre-nebulofo+, lluviofo , y pefado:, yana-
diendo la diverlion 5y refpetto , que femejantes  deftila-
ciones ,. por lo comun, iempre-fon calientes , 0 acres,
y faladas , tambien es conveniente corregirlas con me-
dicamentos de virtud incrafante, . pacificante , y ubadf-
tringente, como las emulliones hechas. de Jas-quatro-
fimientes . frias en algun, cocimiento, mucilaginofo-,  y
dulzoradas con: el jarave de Diacodion ;. 0 de Adormi-
deras blancas.. Tambien: fon: elpeciales las. pildoras de
Cinoglofla, la Goma Arabigas y otros {femejantes , que -
podra ver el Medico en los muchos practicos , que han.
elcrito de eftas enfermedades. .

El. Hypocrates de  nuefiros tiem pos Herman-
Boerahaave ;,  que no folo defeaba fer. docto ».lno.que

pro=-
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procutaba de todos modos, que los demds lo fieffen;
hizo reimprimir un hbro , que eftaba ya cafi fepultado
en ¢l olvido ; y le puto un prefacio exhortatorio para
todo ¢l que delea laber Medieina , y en que defpucs de
clogiatle , como merece, encarga, que ninguno de
los Profeflores carezca de ¢l , por fer uno delos mas
utiles,, que fe han efcrito. Efta es Ja Obra de Carlos
Pifo, queintituld De Collavie ferofa. En ella pretende
explicar el {in numero de dolencias, que de la lluvia
«del fuero de la fangre padece nueftro cuerpo , produ-
ciendolas tan diverfas ,{olo por la diferencia delas par-
tes , en que fuele caer , o depofitarfe.

En mi fentir , ningun libro es mas provechofo
en la prattica , que ‘efte,, por la dodtrina, madurez,
finceridad , experiencia , y buen juicio , con que eftd
elcrito. A efta Obra remito a todos los Medicos , que
deleen imponerfe fuandamentalmente en ¢l conocimien=
to de todos los ante dichos accidentes , y fu curacion;
y alsimilmo a les que afsiften a enfermos , que han to-!
mado las aguas minerales , o bamadofe en ellas, los
quifiera tan bien 'advertidos , que por quarenta dias
defpues de efte remedio los arreglafien a la parfimo-
nia en ¢l comer , ningun exceflo en la bebida, ano
dormir de dia , no trainochar , 0 velar de noche , evi-
tar el mucho exercicio., afsi como elecio, huir deb
ayre impuro , ¥y las palsiones del' Alma, que ¢] vien-
tre no le detenga , que eviten el ufo de la Venus , mo-
jarfe la cabeza, y fi lo necefsitaffen las manos , y cara
fea con Vino, y finalmente, que entodas las cefas
guarden una mediocridad.

Puede dudarle, propufo D. Anaftafio, fi fienw
do las aguas minerales tan penetrantes, y'que mue-
ven ¢l vientre , ¥ orina con eficacia, que {¢a motivo de
{ofpechar ; que faciliten ¢l aborto , ¥ que por tanto no
fean convenientes en las enfermedades de las mugeres
prefadas. Es cierto, refpondio D. Jayme , que es un
eftado el de una Senora. prefiada , que fe. debg mirar

con
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con el mayor relpeto , por los fracafos , que fe han
experimentado en (us enfermedades , quando el Me-
dico efta precifado a ular , para curarla, de los medica=
mentos purgantes , y diureticos 5 pues con muchas ai«
toridades ; y-ebfervaciones eftd comprobado , que fon
abor(ivos; pero (i llegafle ¢l cafo , de que alguna mu-
ger embarazada las necefsite con grande precifion, {e
les deben permitir con la limitacion , de que el fabor
de las acedas no’les excite mal de madre , que no fean
faciles al aborto , que tengan robuftez , que las beban
en moderada cantidad , y en los meles quarto , quine
to, y fexto del prefiado, que no fean recien tomadas
de la fuente , {ino que paffe un rato , para que pierdan
algo de {u actividad , y que las ulen menos dias; con
cuyas leyes , y la prefencia de algun Medico , que diri=
jaala enferma, pueden con feguridad adminiftrarle,

Tambien {e debe dudar , replico D. Anaftafio,
fi los enfermos de todas edades podran ufar de eftas
aguas , fi la enfermedad lo pide. Si en algunos debiera
havér excepcion , volvié a refponder D. Jayme , feria
en los nifos , y vicjos; pero como eftos padecen los
milmos males , que los jovenes, y robuftos , no halle
repugnancia , para que las tomen , con tal que fe les
imite la canudad, y calidad del agua, fegun fuefle
la edad , y refiftencia del paciente, y que anteceda la
preparacion , que {e requiere ; pues las enfermedades en
las edades dichas no contradicen al remedio , {ino que
le limitan , o moderan. Digo efto por el temor , que
he vilto en algunos Medicos , para refolver(e a fangrax
a los ninos , y viejos, como (i eftos (¢ diferencialicn
de los jovenes mas, que en la menor, o Mayor re=
fittencia.

. Comunmente refponden, que es razon prefu=
mit, que los nifios, fiendo fu effomago de poco po-
derio, y los vicjos por lo mifmo > ¥ que uios , y
olros mazcan mal lqs alimentos , los prumeros, porque
los engullen con antia » ¥ los fegundos , porque no tie-

nen
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nen dentadura , para molerlos , abundan fiempre ds
muchas crudezas. en primeras vias, y debieran tener
prelente la dodtrina de Galeno (1), que enfena, que
aun a vifta de las cradezas de cffomage , obfiruccio=
nes , O fe debe fangrar al enfermo en muchos catos,
como remedio difpotitivo , y para la mejor operacion
de las demas medicinas. Antonio Ponce de Santa Cruz
(2), tratando de (i las edades impiden la fangna , dice,
que no, ni en vicjos, ni en ninos, pero que la mo-
deran , y ¢l mifmo (3) la aconfeja en muchos cafos,
aun quando las crudezas , y obitrucciones fon hijas de
elpetios , y lentos humores.
( Como los enfermos, anadio el Dr. Quinones,
por lo regular con facihidad fo dexan llevar del amor
proprio , cometen algunos errores dignos de toda ad-
vertencia. Quanto mayor , y mas noble es un medica-
mento , tanto mas malo , y infeliz es fu abulo. Pecan
los enfermos , que por fu propria direccion no guar-
dan la regla de beber las aguas , haciendolo defpues de
comer , 02 horas extravagantes ; los que mientras la
soman, ufan de Vino in moderacionslos que exceden la
cantidad , queriendo tomar en pocos dias la que cor-
refponde a muchos, guiados {olo del anhelo de fanar
en menos tiempo ;3 los que no toman Ja cantidad ne-
ceflaria, o el tiempo precifo.
Yerran gravemente los que confultan muchos
Medicos ; pues a quantos mas pregunten , hallaran,
Fuc cada uno procura anadir algo de nuevo , que folo
irve de confution al enfermo , y para el peor acierto;
los que gaftan el tiempo defocupado en bayles, y exer-
€cios inmoderados, en combires , y meriendas,
y los que no emplean todo el caudal de fu juicio en la
falud 3 acordandole, que con folo guardar una exacta
dicta en las cofas ne narurales, como fon la comida,
la bebida, el fueno, la vigilia , el exercicio |, el ocio,
las

(1) Lib. 11. method. cap. 10.

(2) D¢ imped.maga. auxilcap.3. (3) Cap.23. loc. citax
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las pafsiones del animo , y las reglas en I_a explilir:ron
de los excreros del cuerpo , pueden curatfe con c‘,_,u-.
ridad , prefteza , y fuawidad, con'un mcldxcim;nto
gultofo , y nada repugpante, como ¢S ¢l agua, y
ahorratfe de jaraves , pocimas , y otros mMartrios , que
oftece la Medicina, para extinguir las.dolencias , y final-
mente no vivit con la mileria , a que precian los
achaques habituales , pues no la hay mayor, que ne-
cefsitar al Medico toda la vida. _

No fe equivocan con menos daiio aquellos, que
guiados por el rumor popular , cometen tres culpas en
el ulo de las aguas , teniendolas por provechofas , ad-
miniftradas en ayudas , o lavativas , bebiendo las ufua.
les , 0 a.todo pafto, y cociendo con ellas los alimen-
tos. No (iempre convienen dichas lavativas , aunque
fean en algunos cafos provechofas , como ea ¢l dolot
colico, y hydropesia, y no folo no lo fon fiempre,
pero nt de toda agua mineral, por dos razones ;. una,
porque no todas las enfermedades , ni naturalezas de
enfermos , que [e han de curar con las aguas , necelsi=
tan lavativas , y no liempre las medicinas, que toma=
das por la boca, aprovechan , tienen ignal felicidad
por otras vias, y al contrario s y la otra , porque co-
mo las lavativas determinan. la materia pecante por el
vientre,, pueden con efte movimiento eftorvar la eva=
quacion , que por diftinto camino intente la naturale=
Za para ‘la expullion de la caufa del mal, y afsi fe in-
terrumpa la obra.

Efto no es decir , que fiempre fean nocivas,
que a lo menos, quando anda muy torpe el vientre,
pueden aprovechar las comunes. Condimentar el ali-
mento con elagua del bafio , rara vez es bueno ; pues,
por lo comun , cargada efta de las partes minerales,
1o los cuece bien , © los afiade un fabor ingrato , con
cuya difplicencia los enfermos repugnan Ja comida , y
10 :iMporta menos , que fe alimenten con gufto , que

el que fe curen con trabajo. Es mayor abulo , que las
Kom. 1. de Ag. mip, an=
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antecedentes , beber los enfermos toda agua de bafio
en las comidas en vez de la ulual. Efte mvento no (e
encuentra en los Antiguos , es moderno , y dilpuctto
por el Vulgo de los Medicos, CLuaL_]do comemos , no
tepemos otro fin , que el que ¢l alimento fe convierta
en buen nurrimento de nueftro cuerpo, y para ello de-
bemos bufcar manjares de facil digeftion, y diluidos
con liquores, que los ayuden a ditlolver. Pues quicn
duda, que para cftos dos fines puede fer contraria alguna
agua mineral , bebida a todo pafto ?  Eslo muchas ve-
ces 3 porque fon baftantes las aguas g;ucﬁ‘as , crudas,
y pefadas de muchas fuentes; y tambien fon muchas
las que fe mezclan con mincrales toralmente opueftos
a la digeftion de Jos alimentos , y que mas {irven para
endurecerlos , que para ablandarlos , y diffolverlos : fin
contar los que tengan virtud de emborar , o refrenar
la eficacia diffolvente de la faliva, fucco pancreatico,
y otros liquores proprios para la chilificacton , y pot
tanto , univerfalmente efta reprobada , como danofa,
por rodos los Medicos ¢l agua llovediza con tempeftad,
y truenos , o aunque no fea afsi, la que cae desliza-
da de las cafas cubicrtas, en vez de tejas , con planchas
de metal , porque fe les comunican de uno, y otro
modo particulas acres , y corrofivas, daino.ifsinas al
clfomago , y inteftinos , y de que {e #iguen difenterias,
inflamaciones , y otros males,

Ni vale refponder , que fi eftos males pueden
feguirfe por beber a las comidas de toda agua mineral
de baito , del milmo modo, y mas bien podra fuce-
der ,» tomandola en tanta cantidad por remedio. No
vale, digo, porque la razon de alimento es contraria
a la de medicamento y afsi el primero {e convierte en
nueftra {ubftancia alterado por la nataraleza, y el fe-
gundo altera a efta, y la irrita. El agua mineral es un
medicamento , que quando obra, lo hace tanto por
fu muacha cantidad , |y pefo , moviendo las evaquacio-
nes, quanto por fu calidad penetrante , y ablter(iva,

‘ con
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con las que introduciendofe hafta los ultimos retretes
del cuerpo, lava , conmueve , y evaqua todos los ex-
crementos. Todo lo coantrario hace bebida a las com1-
das; porque como es corta la cantidad , no es baftan-
te para con fu pefo, y calidad promover -a la natura-
leza para evaquacion alguna s antes bien diftribuida con
el alimento, es precifo , que fe corrompa , o le con-
vierta en humor nocivo.

Efte es ¢l motivo , porque muchos enfermos en
el tiempo. de ufar las aguas minerales, fuclen padecer
vomitos defpues de comer. Finalmente, tan corta por-
cion de agua , como [e toma con ¢l alimento, es pre-
cifo , que dexe en la fangre alguna imprefsion de {u ca-
lidad mmeral , que tanto mas qﬁ:ndg , quanto mas
poco a poco haga fu obra, y afsi fe ve en muchos en-
termos , que defpues de femejante curacion , y (in al-
canzar ¢l motivo , paflando tiempo , fe les excita her-
vor en la fangre, inflamacion de alguna entrana , di-
ficultad de orina , difenteria, o otro vicio mas perni-
ciofo. Y porque Vms. vean, que no es effe capricho
mio 5 antes fue fentir de Hypocrates , quien (1), ha-
blando de las aguas minerales , que fe ufan para beber
a las comidas , dice : Jas agnas calientes , que nacen en
winas de Cobre , Plata , Oro , Azufre , Betun , Alum-
bre, o Nitro, todas [on duras , ardientes , J¢ orinan
con dificultad , y fon contrarias ala evaquacion del
wientre. Efto fe ha de entender de las aguas calientes,
que tengan las calidades , que dice Hypocrates 5 pues
fon baftantes las que fe encuentran de minerales, que
1o folo no harin dafio a todo pafto, pero que ferin
provechofas ala digeftion, y otros fines , por lo que ::::

¢fficienda ferum nom eff medicina venenum:

exbibe prout par ¢ff o tunc medicina favet.

: . R 2 P AR.:“
€:) Lib. de Aer. Aqu. , & locis.
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PARTE QUINTA.

DE LAS REGLAS PARA L4 UTILIDAD
de los batios de aguas minerales , eftnfas , y lodos
de las fuentes , y otras curiofidades fobre
la diferencia entre las thermales,

y acedas.

UCHO fe ha fatigado Vm. , Sefior Dr., dixo
D. Jayme. Yo defeo aliviarle , y afsi me ha de
permitir , que diga mi parecer en el ulo de los baios,
que menos coftara reprchender mis yerros , que con-
tinuar tan larga digrefsion. Sea afsi, y en hora buena,
repufo el Dr. Quiniones , pero no fe dilate Vm. mu-
cho , que es razon demos lugar , a que eftos Sehores
defcanfen de tanta impertinencia. Afsi lo hare , anadio
D. Jayme. Claudio Galeno , celebre Medico Griego,
decia , que las medicinas , quando aprovechaban a los
enfermos , era por eftar bien aplicadas, y el no apro-
vechar muchas veces, confiftia en el mal methodo,
con que fe manejaban 5 y es como fucede en los ba-
nos s pues, (i no fe ufan en oportuno tiempe , y de-
“bido modo, no folo no firven de remedio , pero si de
daino. De aqui nace , que muchos, tomandolos , fe en-
ciendan en calentura, fe llenen de diviefos, ulceras,
y otros graves males , y fe vuelvan a fus cafas peores,
que falieron.
; Ya diximos , que comunmente las aguas , que
firven para banarfe , fon thermales, o calientes, y
que eftas dafan a todos los enfermos ardientes , fecos,
y extenuados , a los que tienen calentura continua, o
intemperie caliente de alguna entrana , a los que clcu-
pen fangre , tilicos , los que padecen inflamaciones,
a
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a Tos debiles , y a los Mulicos cantorés , porque
defecan los infiramentos , que (irven para lavoz, y
fiendo muy activas , a los fecos hypocondriacos, y
ottos de efta idéa:y como de los contrarios ¢s una
mifma la razon , aprovechan en toslos los de tempera-
mento fanguineo , frio, y humedo, y que abundan
de humores grueffos , lentos , y pegajolos, alsi como
a las enfermedades , que nacen.de ellos : efto debe en-
tenderder(e por lo general 5 pues patticularmente habrd
muchos de tempgrie calida , y con alguna de las enfer-
medades dichas, a quienes por peculiares Circunftan-~
cias podran convenir las aguag referidas,

Ya dixo tambien el Seiior Quinones , hablan=
do del agua en bebida , que fiempre era precifa la con-
fulta, y parecer de algun Medico docto , que conoz-
ca el remperamento del doliente, y circunftancias de
la enfermedad , para que con fu confejo vaya mas fe=
guro , y advertido a las aguas. Effta mifma dodtrina re~
prodazco aqui, y que fe prepare en fu cafa, o en el
lugar de los banos , fi eftuviefic lexos de ella, con las
muiaas reglas , que alli fe dieron 5 pero repito , que
efto que llamamos preparacion, no ¢s fole fangrar,
y purgar 5 pues tambien lo es arenuar , oadelgazar los
humores grueflos , agilitar los torpes , incrafar los del-
gados , templar los ardientes , calentar los fiios , re-
tundir las fales , desleir Ja flema; y aunen lo que es
evaquacion, fe deben tener prefentes dos fentencias
aphorifticas de Hypocrates, 1a primera( 1 ) en donde
aconieja , que fe preparen flempre los bumores , que
Je deben evaquar , que de efte modo aprovechars’ fu
expulfions pero na al contrarvio .y la otra (2) , que dice,
que /as evaquaciones, no por la muchedumbrs , 0 la can-
tidad fon bacnas , fi folo cvaquando lo que es malo , que
aungac [ca poco , es baflante. Allu tambien fe advittio
¢l tiempo del ailo mas acomodado paca ¢l ulo-delas
aguas, y la hora que fe debe eligir. '

: Ten~
1) Lib. 1. aphor. z5. (2) Lib. 1, aphor. 23.
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Tengamos prefente , que los baiies (ulphureos,
o de Azufic, que, como dixe, calientan, delecan,
y refuelven , fon proprios para la Apoplegia , Alfere-
cia , Perlesia, Catarros, Tos humeda, Colica flatu-
lenta , adelgazar las entrafas obftruidas, fanan los vis
cios del cutis , la Gota, Ceatica , contracciones de
nesrvios, deshacen los tumores , facilitan el movimien-
to, limpian el Utero , y fon provechofos en todos los
temperamentos frios. Los alaminofos , que delecan , y
fon adftringentes , valen para les quge elcupen langre,
detienen los vomitos, fluxos de Almorranas , y Utcro,
el excefsivo fudor, aprqvechan en las varices , y re=
laxacion de eftomago , a los quebrados, y en la far-
na ulcerada. Bebidos purgan el vientre , curan las ulce-
ras de los rinones , y vegiga , valen contra el abotto,
y menftruaciones defordenadas , y tenida el agua en la
boca fana las ulcerillas.

Los falados calientan , refuelven , y delecans
valen contra los flatos, Palmo, Alferecia, tumores
duros de las entranas , males del cutis, dolores de
junturas , Gota, Perlesia , afetto de rifiones , cabeza,,
pecho, y nervios, y en la Hydropesia. Los nitrolos
templados fon buenos para las inflamaciones de las en-
tranas , en la fuprefsion de orina por caufa caliente,
en la detencion de mefes, en la Gora, en los afeGos
hypocondriacos , y melancolicos , matan las lombri-
ces , afloxan el vientre , curan los males del cutis , y
fu mayor provecho fe experimenta en temperamentos
fecos. Los bituminofos calientan , y ablandan , y co-
munmente {e aplicana los mifmos males , que los azu-
fr_ofos. Los Marciales , o de Hierro , corroboran , ref-
tituyen la perdida clafticidad de las fibras, fon aperi-
tivos , mueven la orina , fon efpeciales en las obftrac-
ciones , evaquaciones detenidas , dolores colicos per-
tinaces', y otros males de efta idea.

y Finalmente de los demas bafios , o fus diferen-
cias hablaremos pasticularmente , fegun fe oftezca. Si

. el
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el agua de la fuente efluviciie muy cahente , y el luge-
to enfermo no la necelsitafle tanto, es feguro rem-
plarla, elperando un rato, y moviendola , para que
fc difsipe ¢l calor. Antes de entrar en ¢l bano , procu-
re el enfermo aligerar el vientre , orina, nances, y
pecho  de fus refpectivos excrementos. Ha de entrar en
¢l agua con lento paflo, y node un falto, cubrien=
dofc antes bien la cabeza , y £i padecielle alguna intem-
perie caliente de higado , -ridones, o otra entrana , fe
untard antes {obre ella con algun unguento refrigerante,
como v.g. el Rofado Sandalino , el Refrigerante de
Galeno, de Populeon, o otro : y efto mifmo hard fe-
necido el fudor.

: Entrado el paciente en el bafio , no precifo ha
de mojar todo ¢l cnerpo, (i ¢l mal no esuniverfal ; y
baftara , que fe bane hafta ¢l ombligo, fi el mal efta
de medio cuerpo abaxo-: fi por algan dolor colico,
hafta el pecho: {i mas alto , hafta el cuello : otros haf-
ta la garganta , o la boca , y otros univerfalmente, co=
mo en las Perlesias generales 5 pero (i el mal eftuvielle
folo en algun brazo, o miembro particular, puede
ufar de embrocaciones del agua thermal , o emibebida
en clponjas , pueftas en la parte , o colocada efta de
modo, que folo en ella cayga el cano de la fuente. Es
precifa la: quietud por la moleftia , que caufa ¢l va-
por deJas aguas movidas , y porque con la agitagion
{¢ recalienta ¢l cuerpo, y los muicalos en accion im=
piden , que el agua penetre. Ha de hablar poco , porque
no fe turbe la cabeza , y fe acreciente la {ed.. Nada fe
debe comer durante el bafo , a excepcion de algun
bmcc_:cl_lo en Vino les muy delicados. Si-tuvieren fed,
Ja fatisfaran con la mifma agua del bano, y dela qual
deben beber un vafo al entrar en él, que ayuda mu-
cho a dirigir los humores excrementicios hacia el am-
bito del cuerpo.

No es menos dificil determinar el tiempo , que
debe cada enfermo eftar en el bano » que el numero,

que
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que necefsita de cllos 3 pues unos aguantardn una hora;
y otros no reliftiran media , el calor de una agua fera
nry eficaz para una naturaleza , y para otra debil , o
baltante 5 y alsi en los baios, y en todas las cofas el
medio es lo mejor. No ha de fer con frequencia el ba-
narle, porque no fe figa quebranto de fuerzas., diflo-
lucion de los humores, pofiracion de la naturaleza,
encendimiento , o calentura : ni tampoco {e¢ ha deef=
tar mucho tiempo en el agna , porque ¢l calor extrin<
feco del bafio debilita al natural, y defordena la hare
monia de las partes 5 y en efte punto tenganfe prefens
tes los dos verlos, que figuen.

Balnea , Vins , Venus- confortant corpora nofira.
Corpora debilitant Balnea, Vina , Wenus.

Y afsi (¢ ha de caydar , que el calor , y tiem~
po-del baiio fe acomoden al fexo , edad, y tempera-
mento , habito de cuerpo , fuerzas , y enfermedad
del fugeto. ;

Las maugeres , los grueflos , frios, y hume-<
dos , de cuerpo robufto, y los que eftin acottumbras
dos a banos, toleran mas tiempo el agna, que los
jovenes , vicjos, calidos, {ecos, debiles, macilentos;
Y noacoftambradoes , porque aquellos fon mas difici=
Jesa la tranfpiracion , y relolucion, y eftos al con-
trario. El medio. mejor , para acertarlo , es eftar el pri=
mer dia poco tiempo , mas el fegundo , y afsi ir ade-
lantando-por dias, hafta lo que cada uno prudentemen-
tc conozca, que puede reliftiz. Bien {e pueden tomar
dos bafos en el dia , uno defpues de falir el Sol , ¥
otro cinco, - © feis horas delpues de comer 5 pero (i el
paciente es debil , una vez bafta a la mafanas que no
‘porta gaftar mucho tiempo en cofa, que tanto fe
nrerefla como la falud , y prefto fe hace , aunque fea
tarde, lo que fe hace bien 5 que el curarfe , enrique=
cer, y engosdar 5 ha de fer con mucho tiecmpo , 'y en
lo

¢
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lo contrario hay trampa. Si el vientre en los primeros
dias de bafo (e hundicile , y retraxefle al efpinazo, es
fefial , que aprovecha el medicamento ; pero {i I‘c 10~
fla , o fatiza con retorcijones , o el enfermo fiente
al entrar en el agua grande ardor , y roimiento , y def=
pues le dia como refrigeracion , fignifica , que le es inu-
til el bano.

Al falic del agna , fe debe cubrir bien con una
fabana , y algo mas; pues aunque no haga frio, el
ayre le confipara con grave daiio , procurando retirate
{e a fu alojamiento muy abrigado , para que pucfto cn
la cama fude el tiempo, que pudiefle tolerar , y enton-=
ces limpiandofe bien con lienzos templados , {e procu=
rard fecar la cabeza, y (i puede, conviencel (ucno,
que con ¢l fe recobran las perdidas fuerzas , y fe refta~
blece de los muchos efpiritus , que con el fudor , fe
difsiparon , y fe aplaca la fed tan comun con el fudor.
Acabado ¢l {ueno , volvera a fecar la cabeza , y peinar
el pelo. Haviendole veftido , es util un moderado paf-
feo, o en cafa , o fuera de ella s pero fi la enfermedad
impofsibilitafle al enfermo para ello , le puede fuplir,
haciendo friegas en todas las articulaciones.

Se¢ ha de procurar , que el vientre ande fiempre
libre 5 y fino fe ha de f{olicitar con lavativas 3 y final-.
mente afsi en efto , como en Jas demais circunftancias,
que los que fe bafan , deben obfervar , fe han de-
tener prelentes las reglas, que el Seiior Dr. Quifones
impufo para beber el agua : que con ellas , y mante-'
ner alegria de animo , e puede efperar la curacion de
los achaques.

No fuera improprio , que trataffemos al pre-
fente , como concerniente a nueftra converfacion , de
varias efpecies de baflos humedos, y fecos, de que
ufa la Medicina, que aunque propriamente no deben
llamarfe baiios , porlo comun tienen efte nombre.
Eftos fon las afperfiones, que ufaban los Antiguos,

kas Duccias , o bafios particulares , embrocaciones,
Tom. 1. de Ag. min, S ba-
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bafios de eftiercol de Cavallo , Cabras, Palomas, .y
otros animales , de Trigo , de arena , del orujo de las
ubas defpues de hecho.el Vino , de leche , aceyte , fa),
fol , y otros , que precediendo algunas unturas, fon
podero[os_rcmcdios, que la Mcdicmn\ncn; experimen-
tados , para curar muy rebeldes dolencias 5 pero al
prefente nos contentaremos {olo con tratar de Jas eftu=
fas, o {udarios , y del ufo del lodo , que comunmen-
te {e encuentra en las fuentes minerales.

Por eiiufa entendemos un parage recogido 4y ca-
liente, mas que lo que naturalmente permite el tiem-
po , y en donde , mediante el exceflo de calor , feexci-
ta el fudor a los enfermos. Son de dos maneras , o na-
turales , o artificiales. Eftas ultimas regularmente lirven
para delicia , y prefervarfe del rigurofo fiio en Paifes de
mucho hielo 5 como acoftumbran en Alemania, y
«calitodo el Norte , difponiendo alguna pieza, en que
recogido el calor, o participado por ¢l fuego de chi-
menea , o conducido de otra parte por caiones de
Hierro , firva para dichos fines. De eftas no es nueltro
aflunto ;5 pero side aquellas, de que artificiolamente
{e valen los Medicos para ‘muchas enfermedades , co-
mo para refolver humores fries, y humedos , que pro-
ducen tumores duros , ‘y cuya caufa es dificil de Liqui-
dar. Adminiftranfe eftas en humo , o en vapor, ya
quemando algunas gomas , leilos, o metales de virtud
refolutiva , y recibiendole el enfermo en todo el cuer-
po bien cubterto , para que no fe difsipe , 0 ya toman-
do del milmo modo el vapor de varios cocimientos
de hiervas aromaticas para los males de cabeza , y ner-
vios , como el Enebro, Cantuelo , Elpliego, Beto-
nica , Manzanilla, Romero , y otros; la Artemifa,
Culantrillo , y Ariftoloquias , para el Utero 5 Azogue,
Palo fanto, Zarza, China , &c. para el mal venerco,
y otras varias fumigaciones, y vaporaciones , hechas
con plantas , y minerales apropriados para diverfas
enfermedades.

Las
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Las naturales fe {ubdividen en huimedas, y fecas.
Lias humedas ton [as que participando del vapor hu-

medo, y caliente del agua muneral de alguna fuente, .

excitan el fudor al entermo , que entra ¢n ellas. Algu-
nas fe reducea a una cueva , . que la Naturaleza dilpu-
fo en {emcjante. parage , y defpues Jos -hombres han
acomodado spara{u urilidad , y otras {on artiicialmen-
te hechas a.modo de un quarto pequeno con -muy re-

ducida. puerta , entablado el fuelo ,.y ro muy umdas .

las tablas, .para que fe comunique mejor el vapor ca-
liente del agua , que debe correr por.debaxo de ellas.
De eftas-{folo tengo noticia , que haya en Efpana una
bien.compuefta , . que es Ja de Arnedillo. En efte retre-
tc;  oxeducido -apofento {e coloca al enfermo, o ‘en-
fermos defnudos -totalmente , - 0 alo ‘mas cubierto  lo

indecente con algun ligero lienzo , y fentados , o en la .

poltura.en que tengan mayor delcanfo , cerrada bien

la; puerta . de _la.eftufa , . fe” mantienen el tiempo ne-

ceflario.-.

algunas .cuevas , que fe encuentran fobre minerales
muy . ardientes , ,como Azufre , Betun , &c. o cerca-

Eas fecas ‘pueden fer tambien naturales , como

nas a .algun..incendio.:Las humedas , .de que debemos

tratar , .tienen la mifmavirtud ;. que las aguas ; cuyo
vapor les .comunica €l calor; - pero con -mayor inten-
fion ; . pues -defecan los -cuerpos -podetofamente , -fon
penetrantes , .y mueben con ‘' grande prontitud el (u-

dor. Convienen en todas Jas -efpecies de- Hydropesia, .

en todas -las -Edemas -en 'qualquier parte “del - cuerpos
pues hafta ien las -Hernias -humorales aprovechan. Son
celebradas , y efetivas en los males de las articulacio-
nes ; mafculos ; y nervios ; en la Ceatica , Rheumatif~
mo , Gota ; Perlesias , contracciones , y diftraccio-

1

nes ; hechas por refolucion 4.y otras -enfermedades de -

efta 1dca. .
La mifma preparacion , o difpoficiones deben
preceder en los enfermos para las eftufas .que para los

. Sz ba-. -
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bafos , finolvidar la exadta diera , por fer efte un po-
derolo , y cali violento medicamento, y fe ha de re-
ner ¢l mayor cuydado en evitar el ayre frio , y toda
ocation de conftiparle , lo que es muy facil por la dil«
poficion , ¥ apetcion , con que quedan los poros d_c[-
pues del grande fudor , que produce efte remedio.
Crco , que es muy conveniente a los que han de to-
mar la ¢ftufa, babarfe algunos dias antes en las mif=
mas aguas minerales , para que acoftumbrado el cuer-
po al fudor , mas facil defpucs prorrumpa en la cftufa
{in miedo de la fufocacion , o fatiga.

La eftufa feca natural , ro tiene menos ufo en
la Medicina , y aun es mas acomodada para los miem=
bros paralyticos 5 pues {i folo etd impedido un brazo,
o pierna , hay la comodidad de poder introducitle en
la eftufa folo , fin que entre lo demas del cucrpo , por
agugeros, que ya para ello tiene el Arte dilpuettos,
como fe ve en la que hay en Italia en el Puzol. De unas,
y otras padieramos tener abundancia en Efpafa 3 pero
es mucha la incuria. El celebre Dr, Limon (1) tratd tam-
bien efta materia , y advierte de confejo de Luis Mer«
eado , que daia la eftufa por la violencia , con que
funde los humores , y los difsipa a todos los fugetos
de naturaleza feca, en enfermedades de la mifma ca-
lidad , y quando hay calentura , o intemperic ardiente
de alguna entrana,

Tambien advierte,, que no en todas las dolen-
cias de caufa fiia fe ha de aplicar la eftafa , {ino quan-
¢o eltén eftas en la declinacion , y los humores no
muy craflos , o efpeflos 5 pues de lo contrario difsipa-
da por el fudor la parte mas tenue , y humeda de ellos,
fe feguira inflamacion , o otro mal, de que peligre el
enfermo por la refecacion , que caufan, El numero de
eftufas,, que cada enfermo necefsita , no es pofsible
fenalarle , ni menos el tiempo , que cada vez debe ef=
taren ella, alsi como , ni el fudor , que fe ha de pe-

nij=
(1) Efpejo crift, de las aguas, pag. 407, s
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mitir 3 pues eltas circunftancias han de fer refpectivas
a las del enfermo , y fegun fu robuftez , rebeldia del
mal , y efeCtos del medicamento. 6

~ Excita dicho Dr. Limea (1) la duda , de.fi pue-
den curar las eftufas algunas enfermedades , a que no
alcanza la virtad del agna , de cuyo vapor fe forma;
y refuelve que si. Eftarramos convenidos en la refpuefta,
{1 la razon que da, fuefle por la mayor virtud , que
tiene la parte mas futil , y vaporofa del agua encerra-
da en un quarto tan eftrecho , que por puntos fe acre-
cienta el calor , fe vuclve mas penetrante,, y es mas
eficaz , para diffolver los mas efpeffos humores , como
fc experimenta en la violencia , y prontitud , con que
mucve el fudor ; pero creer , que {ea el motivo , que
los baiios de dicha agua , aunque excitan el fudor , co-
munican humedad al cuerpo, lo qual no hace la eftu-
fa’s pues ni aun las calidades del agua, dice, que efta
le participa, 1o lo tengo por razonable : antes bien
me parece , que el calor vaporofo de la eftufa es mas
apropolito , y proporcionado, para comunicarfe por -
los vafos bibulos , o inhalantes del cutis hafta las pat-
tes mas retiradas del cuerpo , que las del agua en ba=-
o, y como dicho vapor es humedo , y no folo futily
fino la parte mas efpirituofa del mineral , que acom--
pana al agua , fe figue, que debiera efte en la eftufa
imprefsionar dichas calidades con mayor eficacia al
caerpo.

La coftumbre de enlodar a los enfermos para
remedio de muchas dolencias , ya univer(aimente en
todo el cuerpo, como en las Edemas del todo , 0 ya
algun folo miembro pofleido de dolor, o particular
impedimento , es muy antigno. Galeno ( z ) afirma,
que vio en Alexandria muchos hydropicos , y enfer-
mos del bazo ufar del lodo , hecho con la ticrra egyp-
caca , embarrandofe todos los miembros; que lo
milmo hacian con aqucllos , que por grandes difpen=
: dios
(1) Loc. ¢it.  (2) Lib. 9. de fimpl, medic. faculc,
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dios de fangre de Almorranas, y otras partes , havian
quedado fus cuerpos llenos de humores rorpes, y aquo-
fos; a los que padecian dolores univerfales , o parti-
culares, y que todos, o fanaban, o fe aliviaban de
{us dolencias. Si efto hacia el lodo , hecho con la tierra
de Egypto con fola la virtud defecante , que ticne,
acompanada de la falada , y nitrofa , que adquicre con
Jas innundaciones del Nylo, con quanta mayaor.efica-
cia. podremos efperar , que caufe eftos efectos ¢l lodo
medicinal , que fe encuentra en el fondo de las.fuen-
tes minerales , a que fe mezcla el Betun , dequeen,
muchas abunda_ el agua , o los.minerales., de donde :
adquicren fu virtud?

~ Plinio (1) dice , que en fu tiempo- fé-ufaba con:
grande utilidad el cieno de las fuentes , o banos.naru-
rales , (i defpues.el embarrado fe ponia.a fecar.al Sols:
y afade (2), quela tierra Cimolia, mez¢lada, con ¢l
Nitro , y Aphronitro , hecha lodo con vinagee, cura-
ba los tumores edematofos-de los .pies , _poniendo_a(si _
al enfermo al Sol por feis horas ,  y lavandofe -defpues .
con agua falada. Eta efpecie de medicamento cenago-
fo tiene Jas mifinas virtades , que-as agnas de las fuen-
tes , de donde fe faca ; pues.es una mezcla de tierra , y -
minerales de la fuente.:. - ‘

Comunmente fe ufa dellodo de las fuentes, que -

participan .de Azufre , Betun , y otros untuofos , def-
pues que los enfermos fe han bahado en fus agnas , y
les ha quedado mal particular en algun miembro , o
no han podido ,los banos defterrar del todo algunos
humores ; .y afsi.es cficaz remedio , para ablandar los
tumores duros de las articulaciones , y otras partes 5 pa-
ra calentar , 'y defecar los miembros .paralyticos por
humores frios , y humedos ; - para refolver las contu-
maces materias , fijas ; y anidadas en qualquiera partes
Para curar los dolores de Rheumatiimo ;3 para dar vi=
BOr, corroborar , y fortalecer las partes nerviofas , y:

(i) le 31. p. 1., & 6. (.1)[.1[}35 Cap.:17.:. 3y
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articulaciones , quando han quedado muy debiles def-
pues de una larga enfermedad , o han refulrado tumo-
res, dolores, o miembros encogidos, que a los pri-
meros los refuelve , a los fegundos los difsipa , y a los
ultimos los {uaviza , y eftiende.

Para e(to.es neceflaria lamifma preparacion, que
para los bafios s (ino es, queel ‘enfermo ule de eitos
en los mifmos dias-, que fe embarre. Siempre es preci=
fo , que los miembros enlodados fe fequen al Sol , y
fe puede enlodar muchasveces al dia, con'tal, que
cada vez , que fe feque , e lave conrel aguadel:bano,
volviendo ‘a poner nuevo lodo, yal fin de la ultima
operacion fe unte la parte enferma con algun unguen=
to, oaceyte apropriado ,y que fea-diffolvente, y cor-
roborante. Es eficacifsima en los encogimientos de
mienibros , refecamientos , y durezas, la mixtura,
hecha «de media onza de aceyte de  Jazmines., 'y otro
tanto'del de Almendras dulces , de medula de la cani-
lla de Baca, febo de Macho caftrado , y enxundia de
Gallina, de cada uno una onza, dos hiemas de hue-
Vo, una dracma de Azafran , de todo lo qual fe haga
linimiento con vinagre , en el qual fe haya diffuclto lo
baftante de Goma Armoniaco. Para mitigar los dolo-
res de Rheumatifmo , tambien es muy buena efta un-
tura, con tal que fe leanada la fuficiente cantidad de
flor de Manzanilla, y Opio en polvo. Puede conducir=
fe el lodo de las fuentes a parages diftantes de ellas , y
ufarfe del mifmo modo: {olo si, que deben lavarfc los
enfermos defpues con vinagre , legia de farmientos, o
Vino , fegan lo pida el.mal , y con lo mifmo fe-debe
humedecer el lodo.

Callaba ya D. Jayme Alavéz, quando tomé la
mano D. An_aﬁa{io Canleco, diciendo : es cierto , que
dexan Vs, impueftas las Leyes baftantes , y clacas, pa-
Ia que el menos advertido enfermo pueda governatle,
de modo, _que no ‘yerre el methodo , de quele fea
util la medicina deliagua s pero , o yo no he atendido

' bien
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bien , o filo he hecho, han faltado Vms. en aclarag
muchas dudas , cuya explicacion hechara menos qual-
quicra hombre dotto , y fea la primera, que V. , Se-
nor Dr. Quinones , nos diga, que diferencia {¢ halla
entre las agnas medicinales frias , y las calientes , o en-
tre las acedas , y thermales , o en que fe diftinguen los
principios componentes de unas , y otras t pues clig
creo es el modo de faberlas aplicar.

Para que con mas claridad , dixo el Dr. Quie
fiones , pueda refponder a tan intrincada , quant@
erudita duda , debo fuponer , Seqor D. Anaftalio , que
todos los montes contienen en fus entranas diverlos
minerales; unos mas frequentes, que otros. Por lo que
pertenece a los metales , ya en otra parte diximos, que
{i eftan maduros, o perfetos, no pueden mezclarfe
con las aguas, con que, nidarles virtud alguna, He
mos de bufcar efta dimanada de otros principios. Sory
diftintas las capas de tierra , que fe delcubten debaxay
de la fuperficie de los montes : unas fon pedregofas,
otras lodofas , gredofas , de cal , y de otras efpecies da
tierras , aunque la mas dificil de mezclarfe con el agua,
¢s la de cal dicha. Encierranfe entre eftas venas muchas
de Hierro, Marcafitas azufiofas , del miflmo puro Azu-
fie , Vitriolo , y otros minerales. Nadie ignora , que
eftas materias , y las de los metales, reciven fus muta-
ciones del vaper azufrofo futil , que vagante penetra
las entranas de la tierra , como lo perciben los que tra«
bajan en las minas. Efte es hijo de dichas Marcafitas
azufrofas , o piedras Pyrites , las quales con la mutua
accion , y reaccion de {us principios defpiden dicho vas
latil azufrofo , inflamable vapor.

Efto aflentado , fe advierte, que en quantos re<
fiduos he facado de Analyfes, que he hecho deaguas
minerales , apenas he encontradouno , que carezca de
Hierro en mas, o menos cantidad , fin que fe ex-
ceptuen de efla nota, nilas frias, ni las calientes 3 ¥
{1 bien fc repara , cl gufto , que dexan probadas todas

' ellas*
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ellas, rara es en la que no fe percibe algo de adftrin-
gencia : que fus reliduos no dclp{dan algunas particulas
marcales aplicada la piedra Iman, y que en fus cor-
rientes , y orillas no dexen baftantes notas del Hierro
en el color obfcuro , o flavelcente dela tierra que man-
chan. El olor, y fabor azufrofo cn las thermales, o
calientes , y el acido en las mas de las frias , me tuvo
algun tiempo perfuadido , que las primeras debian {1
virtud al Azufre , y las fegundas al Vitriolo , porque
<ali encontraba en todos los Patricios , que han elcri-
to de ellas , apadrinado efte fentir ; pero haviendo leido
¢n Friderico Hollman (1), que tratando de los verda-
deros principios conftitutivos de la virtud medicinal de
todas las aguas minerales , dice fer unos milmos, y
los fenala, me hizo titubear en mi parecer , viendo
tambicn, que Monl. Jordis, Medico en Francfort, y
Miembro de la Real Sociedad de Londres , citado en
el Diccionario medico de Monf. James, aflegura cfto
mifmo , fundado en un buen numero de experimens=
tos, hechos con las aguas de Spa, y otras.

Con efte conviene Monf. Slare, y uno , y
otro , que no dexaron prueba , de que no fe valieflen,
teftifican , que aquel principio , que en las aguas ace=
das ha renido hafta hoy el nombre de acido ; es un ver-
dadero alkalino, 'y entre otras razones alegan la po-
derofa " de que , ademds que las aguas acedas no qua-
xan la leche, esefta mezclada con aquellas felicifsino
medicamento en muchos cafos. Contictiten tambien,
€n que mezclando qualquiera acido elfpirituofo a di-
chas agnas, fe les defpofice de la virtud corroborante, y
apetitiva , que tienen 3 pero que efta la vuelven a ad-
quiric, {i fe les mezcla alguna fal , o elpiritu alkalino,
como ¢l Armoniaco , de cuerno de Ciervo , &c. No
creen , que aquella imprefsion agria, quefe percibe
cn ellas a la primera prueba , fea tal; pues i con mas,
Tom. 1. de Ag. min. . aten-
(1) Diflere. phific, medic. chim, cuxiol, Dilfect. 2. Pag:

mihi 414, , :
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atencion fe vuelven a probat , {e hallara, que esun gufto
picante,y agudo,como el que tienen la Cerveza,y la Ci-
dra ; y no les parece dificil hacer , que los alkalinos vo-
Jatiles, como los dichos , afecten efte mifmo (abor.
Finalmente fon de fentir , que las agnas minerales ace-
das deben fu virtud , acidez , 'y demds propriedades al
Hierro , y que fu principal facultad es fer adfiringentes,
y corroborantes , como fe v& en las muchas Diarrheas
envegecidas, que felizmente fe curan cada dia con ellas.
Las razones , y pruebas de eftos grandes Natu-
raliftas me excitaron a probat en nueftra Efpana, {i fu-
cedia , como lo pintan en las fuentes de Alemania,
Francia , y Italia. Dediqueme a la experiencia , y def-
pues de haver anathomizado muchas aguas de una , y
otra clpecie , encontre fer cierto. Valime , entre otias,
de las pruevas , que dicho Hoffiman alega , y viendo,
que en nueftra Peninfula ninguna fuente es mas calien-
te, que lade Orenfe en Galicia, nimas aceda, que
Ia de fPuertollano en la Mancha , hice tranfportar un
cantaro de Agua de cada una bien cerrados , y fella-
dos. De la primera , haviendola deftapado , no perci-
bi, ni olor, ni faber alguno extrafio de otra qualquic-
ra agua, ni tampoco le tiene , eftando caliente, co-
mo me avilo el . Alonfo Veluche , habilifsimo Bo-
ticario del Colegio de la Compaiia de JESUS en Oren-
fo, y en carta de 22. de Marzo de 1752., enla qual
me embio tambien la Analyfis hecha por fu mano , y
g;;re del refiduo , que quedo, hecha la evaporacion del

a.

ks t:”ﬁg ri??i Icatta me advierte , que dicha fiente
meter la manloaeffecltlzn-mm-o O i e
fn T 3 5 pqo qu folo con dexal:la en-
» I¢ puede ufar, y la ufan como muy efpecial , y
E::f:“);a ,lg:]rczllobcl;e[r ]a todoi‘pai}o. Evapore media arro-
alls dcqclla a-}{v (;)’0 quedaba poco mas de un quar-
cicont fa , advert: una nata b1;1:11ca , que tocada , o
sata entre los dedos', fe fentia con una fuavidad,
co-
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como de manteca , y haviendola contumido toda la
humedad, fe convirtio en una efpecie de greda muy
fuave. Lo reftante , que quedo, ecran quatro elcrupu-
los de una materia fumamente falada , de color tul-
co , o ceniciento obfcuro , y (in olor. Heche un poco
cn ¢l fuego , y humeaba con elor tibio de Azufre.
Mezclada con el efpiritu de Vitriolo , fermento pode-
rolamente , con el cocimiento de Agallas adquurio el
liquor un color rubio obfcuro, con el jarave azul le
tinturé de verde muy claro , y aplicada la ptedra Iman,
nada extraxo. :

Con la fal diffuelta de Tartaro , ni con el acey
te por deliquio , nada hizo, y explorado el cantaro
en donde vino, encontr¢ un fedumento cali negro
con algunas particulas amarillas , qne tambien fermen-
to con los acidos 5 pero de efte parece , que extraxo
la piedra Iman algunas , aunque efcafas , partecillas.
Ya e ve , que de todas eftas pruebas fe infiere , que los
verdaderos principios de la virtud medicinal de efta agua
fon lafal alkalina, y algunas partes de Hierro, y mas de
Azufte , todo embuelto en porcion de tierra gredofa, y
que la parte , que mas virtud tiene, es la volatil, o
elpirituofa , que en el camino fe evapord , o refolvié
por los poros del cantaro 5 pero que mucho, fi al pie
de la fuente fe elcapa a breve rato, como dice dicho
P. Veluche.

. Abri el fegundo cantaro de la fuente de Puerto-
llano , y probando el agua, lahallé¢ aceda, y pican-
te con acritud , {in olor, y el color muy criftalino.
Mezclela con el cocimiento de Agallas, y fe volvid
cali negra, y con el jarave de Violetas , de ua hermo-
fo verde, incorporada con leche , nola quaxd, y
hechada fobre un pedazo de Ruibarbo en un inftante
extraxo la tintura. Tenia el cantaro pegada al cuello
una tela de color de orin de Hierro , que probada era
aceda , y muy adftringente , dexando la boca afpera,
Evapore cerca de una arroba , y me quedaron de (edi<
i B nicnto
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mento feco dos dracmas , y media de una materia fer«
mginea de color de Ochre , y baftante falada. Mezcle-
la con el efpiritu de Vitriolo , y fermento largo rato.
Con Ja fal de Tartaro difluclta, nada hizo, mas que en-
turbiar mucho el agua , en que fe diflolvio. Aplicado
el Iman , extraxo una grande porcion de Hierro, y
hechada en el fuege , falio baftante humo , pero fin
olor alguno.

Eftos , y otros muchos experimentos , que con
efta agua , y la antecedente hize , no me dexaron ra-
zon de dudar , que una, y otra contienen una fal alka-
lina , cafada con Azafre marcial , y que {u principal
virtud nace del efpiritu ethereo , que dicho Hoffman
dice , fe le mezcla en las entraftas de la tierra, y que
fi alguna operacion hacen las aguas minerales tranfpox-
tadas , fe debe foloa las partecillas grofleras , que les
quedan , y tomaron al paflo del mineral 5 pero la
principal virtud la picrden , lnego que fe feparan de la
tuente. Vea el curiofo la referida Differtacion de Hof-
fman , y hallara las pruebas mas convincentes de mi
fentir.

Los Patronos de la opinion , que intenta pro-
bar la exiftencia del Vitriolo en las agnas acedas , y que
de efte nace fu-virtud , alegan baltantes experienciass
Pero (a mi vér ) de ninguna fuerza 5 pues aunque (e
les conceda , que el fabor agrio es hijo del Vitriolo,
alsi como el ennegrecerfe el agua con la infulion de las
Agallas , les falta probar , que dicho Vitriolo fea co-
mo elcomun, que fe halla en las Boticas 5 pues el de
las aguas minerales (e vé, quees volatil | y el otro
fixos y aflsi muy diverfas {us operaciones, y efectos.
Efto lo tettifica ver, que las aguas minerales fiias , y
calientes , (i {e dexan expueftas al ayre algun tiempo,
© (i las frias fe calientan, no fe tifien de negro con las
Agallas; luego, porque fe evapord la materia , que pro-
ducia tal efe¢to; a que fe afade , que alteradas unas,
Jotras dela forma dicha , pierden fu fabor , y virtu-

desy
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des. Helmoncio (1) affegura, que faco Vittiolo de las
aguas de Spa por deftilacion 3 pero yo no lo creo, y
si , que fe engaild , como en. otras cofas. )

Pero , Sefior Quinones , dixo D. Anaftafio,
{i las agnas de Puertollano , y otfas fpn acedas, quien
puede datlas efte fabor , fino ¢s el Vitriolo ; y como
no tienen eltte mincral ; {iendo afsy, que todas las prue-
bas dicen, que no carecen de ¢l : como fon la de vol-
verls negras con las Agallas, y poner verde el jarave
de Violetas ? y (egun eita apariencia , debemos creer,
que las calientes , y las fi1as ticnen Vitriolo , pues igual-
mente mudan los colores dichos, y i le tienen, unas,
y otras (on vitrioladas.. o1 . !

Que unas {algan calientes 'y otras frias , refpon-
dio ¢l Dr. Quidones , nace de los motivos , que (e
dixeren en el principio de efta Academia , y en que fus
elementos - fean  anos: milmos , convenimos, i1 cltos
fon aquellos ; por quienes ticnen fu principal - virtud:
efto es, que rtodas obran porun efpiritu futilifsimo
mvineral, 'y que la (al, quedexan, esalkalina iija , o
volatil , con varias mezclas 3 pero que ambas elpecies
de aguas (zan virelolicas , 1o es i featir , ni el de di-
cho Hoffinan, El referido elpinta , tanto en unas , co-
mo en otras , ‘es penetrantilsimo , como lo perciben el
olor, y el galto: es fumamente elatico, y en efte
coutitte fn mayor virtud , y lo demuefira la prontitud,
con que pierden fu olor, y (abor las aguas , luego que
fe entrian , o (eparan de la fuente 5 experimentandofe
en (u manantial cogidas , que refaita dicho efpiritu, o
parteccillas elafticas , del modo , que fucede en ¢l Vi=
no fuerte 5 pero o feparadas de ¢l.

No e opone el que las prucbas , hechas con las
dos aguas , arguyan , quefon las mifmas , que las que
refultarian , {1 fe hicielen con una agua mezclada con
Vitriolo , para de aqui inferir, que ambas le tiencn,
como Vm. prefume, quando; ni en las acedas re-

ful-
(1) Parad. 4.



150 HisTORIA UNIVERSAL 1
{ulea la menor feha de €l5 aotes bien en la Analyfis de-
bemos dicurrir , que las notas an patentes del Azufre,
que las thirmales nenen, les viene dela chha Hor-
cion de efte, que fe les agrega en las entranas de la
tietra , ¥ que por falir calientes , {e dexa peraibir con
mas violencia 5 hijo todo de haverle encontrado , y
nnido dicho efpiritn mineral con porciones terreas
alkalinas.

El Vitriolo en las acedas nace del referido efpiri=
tu azufrolo mineral , que tropezando con aguas car-
gadas de Hierro , uniendofe con ellas , confutuye un
Vitriolo futilifsimo ;- pero como dicho efpiritu , a po-
co tiempo de falic el agya, fe evapora, y defampara
al Hierro , queda efte {olo, y deshecha la union, le
defvancce el Vitriolo, y por efto nada de ¢l {e encuen-
tra en las prucbas chimicas , y las agunas acedas , luego
que fe calientan , pierden el fabor , olor, y picantez:
con que nada les falta, para que el gufto fea acido vi-
triolico , aunque no fe encuentre en ellas efte mine-
1al. Bien eftoy con effa diferencia, replico D. Anafta-
fio, pero deefla doctrina fe infiere, que unas, y otras
aguas ferviran igualmente para unos mifinos fugetos,
y para curar las mifmas dolencias.

Es verdad , anadio el Dr. Quifones , pero no
con pequenas limitaciones , y la refpuefta la he de dar,
como la enfenna el referido Hoffman (1). Effamos con-
venidos , en que , fi las aguas thermales , y las acedas
conftan de unos mifmos principios , deben curar unas
mifmas enfermedades; pero no en todos fugetos , ni
con diftintas circunftancias; pues difieren , en que fien-
do unas fiias , y calientes las otras , no a todas tempe-
ries , fugetos, males, y difpoficiones pueden igual-
mente convenir, Las acedas fon mas abundantes del
efpiritu mineral , por tenerle mas prefo , y reconcen-
trado, y por cfto, y fu frialdad es menos difsipable.
Las fales , que fc encuentran en eftas, fon mas volati-

Ies
(1) Loc. citat, )
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les , y fijas en las calientes , y en eftas efta en menos
cantidad , y mas difsimulado el Vitriolo futil , que cn
las acedas ', que abundan de ¢l _

De las thermales algunas {on copiofas de Azu-
fre comun en fubftancia. De las frias unas fon mas ef-
pirituofas , otras abundan mas de Hierro , otras , ade-
mas de la {al alkalina , la tienen neutra, y hafta las mif-
© 1mas aguas , en que fe ocultan los minerales,, tienen fus
diferencias , que unas fon mas grueflas , otras mas {u-
tiles, y por lo comun , las thermales , por razon del
calor , trahen contigo mas partes impuras , y afsi a los
que padecen debilidad de nervios , palmos , y angoftu-
ra de vias , les convienen mas las aguas calientes , que
las frias : a los robuftos , y con obftrucciones muy re-
beldes , les competen de unas , y otras las mas fuertes;
y finalmente a todos los angoftos de pecho, almaticos,
empyematicos , abfcefados, de eftomago debil, efca-
fos de vigor inteftinal , y flacos de nervios , como ni-
Dos, y viejos, les fon ofenfivas las aguas frias, y (i
alguno de eftos huviefle por otro motivo de ufar de las
acedas , debera calentarlas , para beberlas 5 con que fe
deduce, Senor D. Anaftafio, que aunque las aguas
thermales, y acedas convengan tanto en fus principios,
no por eflo dexan de diferenciarfe en mucha parte de
eftos , en los fines , y fus vfos.

" A la verdad nunca eftaré de parte de las Ana-
Iyfes, hechas de efte modo , como una prueba cficaz
para el conocimiento de los principios de quienes di-
mana la virtud de las aguas minerales 5 porque, co-
mo ya {e dixo, eftas lamen , y embebén en si para fit
eficacia en las entrafias de la tierra folo los {ucos , o
zumos , que aun no eftan coneretados, {ino diffuel-
tos, yde que han de refultar los minerales : con que
afsi nunca puede la deftilacion , o la evaporacion fer
medio oportuno , para fepararlos del agua , antes bien
pafian , y fe oculran con efta en la operacion , fin que
jamas fe nos manifielte fu virtud, mas que porque el agua
- . nil=-
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mmeral hace efe@os ', que da timple , no produce,

Iien s cierto , que algunas particulillas de ettos
dichos fucos ya concretados falen con las aguas, y que-
dan en los reiiduos cn la evaporacion s pero es dificil
difcernir fus efpecies , y propriedades , {i en todo no
fon femejantes a los que conocemos , o {i vienen mu-
chos , y mezclados. Las fales , y las tierras fon Jas ma-
terias mas faciles,, a mezlarle con el agna, ylas que
mas bien fepara la Chymica ; pero el conocimicnto de
ellas no efta tan averiguado , que podamos con fegu-
ridad determinar las efpecies, y hacer juicio cierto de
fus propriedades : y afst mas importan quatro oblerva-
ciones bien hechas, para certificarnos de la virtud del
agua de una fuente medicinal , que quantos atbitrios,
y pruebas ha mventado la Chymica , quien con ¢l tor-
mento del fuego hace producir en {us operaciones ma-

terias, que no havia, ya uniendo, ya feparando,
© ya finalmente deftruyendo ¢l compage del mix-
to , confundiendolo , en vez de aclararlo,
Y pues ya paffa a molefta nueftra con-
verfacion , acordemonos del
repolo , que:

jam cadit amento langnida facla manys.

ACAd
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ACADEMIA

TERCERA,
DIVIDIDA EN DOS PARTES:

PARTE PRIMERA,

QUE C(ONTIENE LAS NOTICI4S DE
diex y ocho Pueblos | y fuentes minerales
de cada wuno,

N efta tercera noche fe juntaron los Academicos
E con la mayor puutualidad , guiados del delco,
que tenian de complacerfe mutunamente, y contri-
buir al provecho publico, en quanto alcanzallen fus ta-
lentos 5 y defpues de haver hablado un rato de las no-
vedades, que ocurrian, dieron principio a la Obra de
aguas en particular, diciendo ¢l Dr. Quinones : ya,
Senor Cura , y demds Senores , llego el tiempo de
empezar a tratar de las fuentes medicinales de nueftra
Efpana; afsi como de otras , que no teniendo virtud
medicinal, “fe halla en ellas alguna particularidad , que
merezca reflexion. De todas fe tratard, haciendo un
Abecedario de los nombres de los Lugares , en cuyo
termino eftan fitnadas. Para efte fin wemos trayendo
todos los materiales de cartas , y papeles , con que me
hah contribuido los Profeflores , de quienes me he va-
lido. Los que pertenecen a efta noche , trahe el Seior
D. Jayme Alavéz, quien puede delde luego empezar,
para que no perdamos tiempo.

Tom. 1. de Ag. min. Y " A

o &
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:a,Bf'z'Nz_'AL,EMA, vide BAZA.
ABLA, wide HABLA

; AC EBO.

3 1 hemos de formar , dixo D. Jayme, el Abeceda-
S rio de Lugares , que fe pretende , fea primero el
Acebo. Efte Puelo es una Aldéa propria de el Excmo.
Sefior Dugque de Alva, que fe compone oy de 350,
Vecinos 5 pertenece a la Provincia de Eftremadura, y
al Obifpado de Coria. Es {u terreno muy deligual 5 fu
termino tendrd de circuite como 5. leguas , al Norte
hay dos Sierras, una’ mayor , que la otra, lamadas
Jalama, y Jalamita, fin otras muchas muy afperas,
que rodean la Poblacion : no obftaute fe crian colme-
nas de buepa Miel ,. produce algunos Olivos , Viias,
y al pie de las Sierras Caftanos. En la inmediacion al
Lugar hay baftantes huertos de Limones , Naranjos de
la China, Peras, Manzanas, y otros frutales de los
comunes. Paflan por junto al Puclo dos rios pequenos,
que el uno fitve en el Verano, para regar dichos huer-
tos , y el mayor llevara de agua en el Eftio lo que pue-
de baftar , para moler dos ruedas de molino. Los vien-
tos mas! comunes {on el Cierzo, o Norte, y el de
Travesia , y ' llueve baftante por el Invierno 5 pero
‘quando fopla el Auftro ,- 0 Meridional , {e padecen en
efta Aldca Rheumatilmos , dolores de Coftado, Pul-
monias , y otros males de efta ideéa, para cuya cura-
cion ufan fus Moradores comunmente, y con buen
fuceflo de la cataplaima , hecha de cal viva , y aceyte,
aplicada a Ja parte ofendida, y fon tambien frequentes
las Colicas verminofas. s )

A diftancia de medio quarto de legua de la Po-
bla-
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blacion hay un fitio muy frondefo , y ameno, que
laman los Moucalvos , de quien cuentan los Vecinos,
que fue fehalado , como uno de los mas hermolos,
para habitacion de el Emperador Carlos V. A poco
trecho de un Convento de nueftro P. S. Francifco, que
eftd enefta Aldea ;. y inmediato a unas Vihas , nace
una fuente , Jlamada comunmente Loca , porque mas
na irregularmente , y {¢ feca , volviendo a manar , cu-
yas alteraciones hace fin determinado pertodo. Efte phe«
romeno no tiene , a mi vér , otro origen, que elim-
pulio del viento fubterraneo , que movido con impe-
tu- hace falir de madre alguno de los grandes lagos de
agua, que fe mantienen difeminados en las entranas de
Ia tierra 5 pero efta curiofidad ya la' veremos mejor ex-
plidada, quando fe trate de el lugar de Cornellana. Efta
relacion, que Vms. han oido , es puntualmente la que
embiaron en 9. de Agofto de 1752. D. Juan Alvarez,
y D. Juaw'Hidalgo Fernandez Trebejo , el primero
Medico, y el fegundo Boticario de dicha Aldéa : am~
bos {on fugeros de baftante erudicion, y (i huviefle en
el Puecblo otras circunftancias de mayor monta, las
huvicran comunicado 5 'y afsi {e les deben dar gracias,
porque nos han contribuido con la verdad. Vide
Cornellana.

: AG R.E D' A.

D ON Juan Antonio Puaideban ; Medico de la Vis
: lla d¢ Agreda, uno de'los Profefores mas ha-
biles , que ha tenido aquel Pais, embio en- 10. de
Marzo de 1752. la relacion, que voy a exponer. A una
legua del celebrado Olympo - Aragones ‘Moncayo effa
fituada la tinftre Villa' de'Agreda, que antiguamente
llamaron los Ubaldosllorct, y los Romanos Gracas
Eis5 la pueblan 1300. Vecinos 5 es la Raya de Caftilla
Aragon , "y Navarra 5 ‘efta. murada a lo antiguo ; tiene
una dehefa de las mayores de Efpaiia , que apacienta
&xcelsivo numero de ganados 3 goza buenas cofechas

Y2 de
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de pan; yabunda de frutas, aves, y hottalizas, Smg
Moradores {e ocupan en la fabrica de anos. Pertenece
a! Reyno de Caftilla,y al Obifpado de 1arazona, quees
de Aragon: Sus Armas fon un Toro con una Mitra et=
tre las haftas , y en medio un pequeio circulo , orla-
do con cfta letra: Tiberio Cefar Auguflo , hijo de el
Divino Augufto.

Dicele , que es fundacion de los Arevacos Cel-
riberos, hecha 930. aflos antes de venir nueftro Re-
dentor. Fué reediticada por Tiberio Sempronio Graco,
Governador Romano , aio de 177. Poficida de los
Moros , la reftaurdo el Rey D. Alonfo L. de Aragon,y
VIL de Caftilla. Hay en ella tres Conventos , ¢l uno
de Religiofas de nucftro Seraphico P. S. Francifco , de
donde es hija la Bienaventurada Madre Sor Maria de
JESUS de Agreda, cuyos dotes de Penitencia , Profe-
cia, y Santidad fon bien manificftos en aquella Sagra-
da Hiftoria, que efta inligne Prelada efcribio , y dicto
MARIA Santfsima , intitulada Miftica Cindad de
Dios , &ec. El cuerpo de efta Santa con ¢l de fu Padre,
y Madre fe mantienen en efte Convento en fus refpec-
tivas Urnas ; y anade dicho Puideban , que como Me-
dico de efta religiofa Comunidad logro ver elde la
Madre de la referida Santa, que obfervo entero , y con
aquella blandura de carnes, que es nataral viviendo,
Y que fe conferva el habita , de que eft veftida , como
fi fuefle nuevo. Tambien anade , que al lado izquicrdo
de la huerta de efte Convento hay una fuente , llama-
da de la Venerable; porque viviendo la Santa , fe ba-
xaba junto a ella a hablar con Dios , y que advirtio,
que cl borde de dicha fuente permanece tenido todo de
fangre, la que parece, como fi eftuvielle recien ver-
tida. Hablar de las prendas de virtud, y otras gracias
fuyas , feria ha_ccr diftinto affunto , del que debemos:
fus Obras lo diran mejor,, que diffeian el poder , y
amor de Dios. :

Lene efta Villa tan autorizada fu antiguedad,

7
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que baftaria , para. comprovarla la comun trad1c101_} , de
que una de s feis Parroquias , llamada nueftra Seno-
ra de la Peia , fue el Templo prunero de toda
E(pafa, en que fe dio adoracion a la Santa Cruz. Fue
tambien el Campo Santo , que el perverfo Daciano re-
go con la fangre de tantos Martires. Huyendo cftos en
compaiia de San Valero de Zaragoza , {e retiraban a
efta ferrania 5 llevando contigo una Imagen de nueftra
Sefiora , y viendole en el eftremo de fer cogidos de los
que los fcguian, tuvieron la advertencia de enterrar
dicha Imagen , y defpues de 200. aios tuvo revelacion
una virtuofa Muger , natural de efta Villa, del parage
del entierro : noticio de ello a fu Cabildo Eclehaftico,
y efte,acompanado del Secular,fueron procefsionalmen-
te al lugar , que dixo dicha feliz Muger , y cavando,
fe oyo una voz, que decia : cuydado, que effi agui
Maria.

En fte lugar fe levantd una magnifica Capilla,
en que {e colocod la Santa Imagen, para cuya mayor
veneracion la cedio la Villa a los Monges Bernardos,
que permanecicron en ella, como en hofpicio , algu-
nos anos 3 pero el frio excelsivo , y el terreno alpero
los obligaron a defampararla , volviendofela a la Villa.
En lugar de eftos vinieron Religioflos de Santa Clara,
que tambien defertaron con el mifmo motivo. Ulti-
mamente f{e pulo al cuydado de Religiolos Recoletos
de nueftro Padre San Francifco, a cuyo cargo efti oy
el Culto,yal dela Villa el Patronato. Tienefe por may
clerto , que acoftumbrando eftos Religiofos todos los
Viernes cantar a efta Soberana Virgen la Oracion Be-
mediéta en fu Capilla, un dia de {umo fiio le parecio
al Guardian difpenfar , cantandola en ¢l Coro, por
aver de paffar al defcubierto a dicha Capilla; pero uno
de losReligiofos muy amante de efta Sefiora, no fe
quifo recoger , fin venerarla , y vi6, que los Angeles
cantaban en ella la mencionada Oracion con las mif-
mas ccremonas , y concluida, le dixo la Virgen, quan

de
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de fu agrado cra fe Je luciefic alliaquel obfequio. Dcfd;
el tiempo no han podido frios , aguas , ni pieves def=
compafadas hacer, que falte efte cortejo a _tal Senora.
Antes de hablar de las fuentes medicinales , que
tienc Agreda, me han de permitir Vms. , que haga
una ligera deferipcion de ¢l Monte , de donde falen. Ya
dixe, que efte puntal del Ciclo, por fu formidable al-
tura , fe llama Moncayo. Tiene dos leguas de alto , y
tres y media de largo : en fu mediacion hace una gar-
ganta , que le divide en dos cabezas , de las quale§ 3 I_a
que mira al Ocalo, y es la menor, correfponde a Caiti-
1la, y es dela Jurifdiccion de Agreda , y la otra , que
niira a los Pyrineos , a la Ciudad de Tarazona ; y Rey=
no de Aragon. Siembranfe por fus faldas muchas Villas,
y Lugares de ambos dichos Reynos. Defcuclia tanto,
y es tan alto efte Gigante entre los montes , quc en los
Eftios es el feminario de efpaptofas tempeltades s y i
por cafualidad aiguno (e halla‘en {u cumbre , a ticmpo
que f¢ defprende alguna nube rempeftuofa hicia Ara=
gon , o Navarra , delcubre el Cielo fereno , y mucho
mas abaxo la nube, que arrojando hacia arriba exha-
laciones , imita a los artificios , o invenciones de pol-
vora , que caufan admiracion.
: No pondera tanto dicho doto Medico la mu-
chedumbre de hiervas medicinales , que produce elte
promontorio , como lo efpeciales,, que fon, y tan
exquifitas , que en otro dificilmente {e encuentran, bal=
tando decir, que enla relacion , que embia, fon
muy pocas las que falran , de las que apunta Diolco-
rides , y hay muchas de las que no reficre en fu Hifto-
“1ia 5 con cuyo motivo logra efte Atlante Efpafiol , que
le vifiten a menudo Herbolarios Eftrangeros, y Patri=
cios. De medio cuerpo abaxo efta hermolamente velti-
do de Hayas, Robles , Brezos , Ciprefes, Perales,
Manzanos , Acebos , y otras muchas efpecies, afs
como de Zarzas pequenas, que producen excelentes
moras encarnadas a modo de Frefas , que comunmen-

w
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te Naman- Chordones , de que fe hacen por fu virtud
atemperante Jaraves , Confervas , y Xdleds , que firven
para templar, y refrelcar los enfermos, y aun los fa-
nos los ufan en la Canicula con el agua fria para 19
mifmo. Los Latinos llaman a ci’ce_ meonte Mons Caci,
y quicten derivatlo , de havér habitado en ¢l el famc!..'
fo Ladron Caco, hijo de Vulcano, que tuvo en ¢l
fus Herrerias, ya quien matd Hercules , hechandole
un pefalco encima , en pena de haverle hurtado unas
vacas. En mediode {u cumbre fe halla un Santuario con
advocacion de nueltra Seiora de Moncayo , cuya ve-
neracion , y culto {e debe al IHuftrifsimo Cabildo de la
Ciudad de Tarazona.

De las entranas de efte monte nacen los Rios,
llamados San Martin, San Juan, y Chayles. Los dos
primeros {fon muy provecholos, y dan la mayor efti-
macion a Jas haciendas , o poflelsiones de las Cinda-
des de Borja, y Tarazona , con fus Aldeas ;5 puesa
las expenfas de (u riego , cogen bellas cofechas de Pan,
Vino, Aceyte, Legambres, Lino , y Caflamo sy es
otro , cuyo nombre fe deriva del Jarino Chalibs , el
una de las raras inventivas de la Naturaleza ; pues to-
dos los Moradores de Agreda tienen ya por principio
aflentado , que iempre , que llueve en abundancia en
las largas dehefas de Eftremadura , crece copiofanente
elte Rio 5 pero quando en Effremadura no llueve,
mengua, y b en todo el territorio de Agreda llueve
con cxcello , cali nada fe le aumentan fus raudales. Efta
obfervacion es ya tan antigua , que nadie pone duda e
ella , y le tiene muy averiguada por las cartas de los
Mayorales de las muchas Cabaiias de ganados , que de
d'.chq Pass paflan a Eftremadura , prinapalmente los de
los Seilores Excmo. Marqués de Velamazan , y Conde
de Villarrea, Iluftres Cafas de los Caltcjoncs ,y Ca-
margos , que haa fido explendor de nueftros Réynoss
Y alsi tambien en diftintas ocaliones (¢ ha ido oblervar -
do , que aumentandofe las aguas de ¢l Rio Guadiana

€0
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en Eftremadura , crecen las de la fuente de Vozmedia-
no , y dicho Rio en Agreda , lo que, como va dicho,
no fiucede , aunque en efta Villa f¢ inunde ¢l Pais con
lluvias 3 por lo que parece, que el referido Chayles es
hijo de la fuente de Vozmediano , primer Lugar de
Caftilla la Vieja, y una legua de la mcncnona}'la_Van.
de Agreda , y fe llama efta fuente afsi, por eftar inme-
diata al Lugar de efte nombre , que tendra como 200.
Vecinos de poblacien , y a la falda de Moncayo.

Pues a fe, dixo Lucas Redondo, que no me
atrevia yo a decir, como de tan diftante parage, que fon
mas de cien leguas, fe pueden comunicar elios dos
Rios , {ino es, que como Guadiana fe encubre por
fiete leguas debajo de tierra en la Villa de Argamauilia,
hafta que refucita junto a Daymiel en una lagana , lla-
mada los Ojos de Guadiana , fabra tambien ir a hacerle
algunas vilitas a effe otro de Moncayo , para lo que
puede fervir de prueya , vér, que en la Venta de Que-
fada, que efta en el mifmo camino , por donde palia
encubierto dicho Guadiana,hay un pozo,cuyas aguas de
efte milmo Rio arrebatan con fuerza quanto fe hecha
en ¢l. No puedo decir mas, que eito lo sc, por
haverlo leido. Por efle milmo motivo , dixo D. Anaf=
talio Canfeco , fabemos los demas lo que decimos; y
cierto , Senior Lucas , que aunque las razones de V.
no la dan pofitiva del phenomeno, anadiendo otras
algunas , podra adquirir alguna probabilidad.

Dos partes contienc efta dificultad , una, que
quando llueve en abundancia, no crece la fuente de
Vozmediano , y la otra, que mediando una dif-
tancia de tantas leguas entre efta fuente,y el Rio Guadia-
na, quando efte crece a beneficio de las lluvias , aque-
lla tambien lo hace. A la primera fe puede decir , que
las fuentes no fon fenliblemente iguales en fus munda-
ciones, y r_nuchas fe conocen enteramente inalterables
por las lluvias , porque la poca profundidad , a que pe-
netra en la tierra el agua llovediza, es baftante motivo,

pa-



DE 1AS AGUAS MINERALES. 161
para que no fea fentible en muchas el aumento de fu
cotriente. Es conftante , que las capas de ticrra gredo=
fa, y lapidifica fon impenetrables al agua , y {olo lue-
Je elfa resbalar a profundidades confiderables a favor de
algunas grietas , que cn ella fe forman. En efte fupuctio
folo , con que ¢l terreno de dicha fuente fea gredofoy
y unido por la parte {uperior del conduéto, en . quals
quier profundidad , que fehalle, o eftando cfte a tan,
ta, que no delciendan las aguas llovedizas , ferd pre+
cifo, que no fe aumente el caudal denuefltra tuente por
mucho que llueva. Que el canal, o conduéto dicha
eftc a una profundidad prodigiofa , lo periuade el tiem-~
po mifmo de crecer con las inundaciones de Guadia=
na, cuyo phenomeno {upone un fiphon , o canal co-
municante entre efte Rio , y la fuente de Vozmedianos
fiendo precifo para efta comunicacion una profundidad
de condutto excefsiva por debaxa de tantas limas; fucn=
tes, rios, y pozos , como intermedian entre el refe-
rido Rio, y dicha fuente: tiene elte hecho muchos
excmplares.

El P. Regnault (1) dice, que muchas fuentes en
Francia crecen folamente , porque el Sena coge mu-
cha agua, y fila inundacion fucede,; porque haya llo=
vido en el origen del rio , o en Pais diflante de ia fuen=
te , le verd crecer efta, fin que fe manificfte la caufa.
Es cierto , que no puede feialatle otro ptincipio'a las
fuentes , lagunas , y pozos , que fe hallan en las cun-
bres de las montanas, queun canal, que comunique
con otra mas elevada, y en que fe quaxe mucha nieye,
o {e condenfe abundante rocio. Es cali increible la ala
tura , en que e&a’una laguna cerca del puerto de Lita=
¥iegos en Afturias ,/y.es tantaen la que fe halla un
manantial en la montana de Monferrate, que es pres
cifo recarrir a los Pyrineos por el origen 5 y a mi vir,
nada. perfinade efto , mas que los manantiales de agua
dulce , que fe vén en el-Mar; que brotando con fier-
Tom. 1. de Ag. min. Za
() Tom, 2, dial. 124 & 00T (1)
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za, llega a la fupernicie agradable , y capaz de beberfe,
lo que dd a entender bien la gran altura , de que viene
precipitada. : s )

St fe pretenden camales comunicantes mas dila-

tados , tenemos uno de prodigiofa longitud en la colta
Occidental 'del Aftica, en el Seno, llamado de Fer-
nando Poo: En efte parage fe halla un boqueron , o
tragadero de algunas Jeguas de diametro , que foibien-
dofe con terrible fuerza el agua , arraftra con irreliitible
violencia los navios mas gruefios , cuya relacion fe
puede vér en Francilco Bayle (1), tratando de los va-
rios movimientos de las aguas marinas. Eite boqueron
jamas defpide agua , antes bien (iempre la lorbe : lue-
go es cierto , que elta abierto por otro efiremo , por
donde vomira ranta , COMO traga.

Atendiendo , que la fuperficie , a que alciende
el agua, por ¢l otro extremo e¢simas baxa , que lade
el Occeano Atlantico , defde donde baxa; porque de
otro modo , fegun reglasde Hydroltatica , fe hicicra
equilibrio , y no baxara el agua 5 fe ha de remer prelen-
te, quefola la fuperficie del Mar pacfico, o del sur,
fe halla mas inferior , que la del Aclantico 5 pues lag
aguas de efte corren con furiofo impetu por los eltre-
chos de Le-Maire, y Magallanes hacia aquel : de elto
manifieitamente fe infiere, que el canal de Fernando
Poo tiene comunicacion pot debaxo de todo el Occea=
no" Atlantico , y Americano con el Mar pacifico.

No es menos notable el tragadero , o boque-
ron de Noruega, que en feis horas forbe agna , na-
vios , y Ballenas , y en otras feis horas las vonuta ; no
fiendo otra Ja caufa, que Ja comunicacion de efte ca-
‘nal conun Mar , cuyo fluxo, y refluxo alterne con
el de Noruega, Efta explicacion, y exemplares nos ha-
«cen polsible, y muy regular el phenomeno de Guadia-
‘na , y mas con la arcunftancia ‘de fumergirfe efte,
porque entonces , ya por fer mayor la cantidad de las
e ' A aguas
(1) Tont. 2. LY
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aguas, y mas acelerado (i movimiento cnccrradas‘cn
la tima, a que {¢ precipitan , bulcan defahogo con
mayor fuerza 5 y es verilimil , que folo en calo de
grande inundacion haya v1plenc:a baltante , para impe-
ler las aguas a una diltancia tan grande, como es def-
de Ettremadura , en donde efta efte Rio , hafta los ter-
minos de Navarra , en donde fe fitua la fuente de
Vozmediano. "

Las fuentes, profignio D. Jayme , que gozan
los Pueblos vecinos de Moncayo, fon efpeciales, y muy
fanas , delgadas , y puras; pero las medicinales {olo
fon des, llamadas del Moro, y de las Opiladas. Etas
dos fuentes tienen una mifma virtud , en fentir de di-
cho erudito Profeffor Puideban. En la det Moro , dice,
fi fe pone una pierna de Carnero , a las 24. horasﬁfe
detvanece la carne, quedando mondado el hueflo.
Efle efeto, dixo D, Anaftatio Canfeco, fon muchas
las fuentes , de quienes fe cuenta 3 y yo creo , que no
es neceflario , que fea el agna medicinal , para que le
rlroduzca 3 bafta fu futileza, y frialdad ; llegaremos a

ablar de alguna fuente , donde fe declare, en lo que
conlifte. Digo pues, repufo D. Jayme, que cflas dos
hacen maravillofos efectos en fermedades de Opilacion,
y Atonia , ayudan la digeftion, facilitan el vientre,
Y mueven blandamente la orina; y es digno de adver-
tic , que fiendo voracifsima la gente de aquel Pais
entregada a rudos alimentos, confiefla dicho Puideban,
que no ha vifto, ni medicinado , a alguno de ningun
eitado de males de orina, y en fu relacion fe mueftra
partidario , de que efte beneficio e debea las calida-
des de las aguas de eftas dos fuentes , que paffando por
minerales de Hierro , de que abunda el monte ( como
lo teftifican los fragmentos ferreos , que en ¢l fe en-
cuentran ), fe llenan fus porosde lo mas volatil , y
aﬁcritivo del Marte , y afsi aprovechan tanto para di-
chos utos; efto esen fagetos cachedticos , debiles de
eltomago , y para obftrucciones envejecidas de ambos
: X2 fe-
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fexos 3 v cs tanta la fé, con que los Patrienfes la ufas,
que ya fin diamen de Medico, cada qual fe receta cl
auxilio , porque fienren , que mientras mas beben , y
mas fiia eltd el agua , mas bien les afsienta , y fe la ad-
mite el eftomago. Es laftima, queefte doto Medico
no nos participafle el modo de ufarlas , afsi como nos
dice los males, a que aprovechan; pero lo dio por
fupuefto , como es tan comun en aquel Pucblo.

Sefior D. Jayme, dixo el Dr. Quinones, yo
creo, que no tienen las aguas de eflas fuentes feguro
methodo; pues haviendo eferito al ingeniofifsimo P.
D. Antonio Jofeph Rodriguez , Monge en el Mouaf=
terio de Religiofos Bernardos de nueftra Seiiora de Be-
ruela, que effa fituado a la parte del Moncayo , que
mira a los Pyrineos , me relpondid en 1o. de Diciem-
bre de 1751., hablando de la fuente de las Opiladas
en cfta forma : el efecto fubftancial, que he hallado en
fu agua, es el de fer muy digerente de rodo alimento,
y que nada embaraza al etomago. Algunas mananas,
en que, fiendo yo muchacho, iba por aquel parage,
folia beber feis , y ochos vafos de {u agua en ayunasy
y aunque eftaviefle algo acalorado , me (entaba bien.
Se nota por eftos Lugarcillos de la Sierra, que algunas
Opiladas’, y aun femihidropicas , la beben por feme=
dio, y aunque lo hagan en cantidad, no les dana,
antes bien las beneficia , moviendo la orina. Solpecho
con fundamento, que la virtud de eftas aguas no viene
de fer minerales., que no lo fon, ni participan de mi-
na, {ino de la multitud de rayces de innumerables plan«
tas , por donde pafan , pues ¢s ¢l monte mas veltido,
que debe havér en la Europa.

Ya Vms. vén, con quanta razon debemos de
eftar a la ingenua confelsion de un Religiofo facultari-
vo , y adornado de tantos caradteres , como le ha da-
do fu Sagrada Religion , ylleno de tantos clogios,
como de jufticia le rinde el Orbe literario. Como quie-
ra que fea, todos convienen , en que las aguas de di-

Ghag
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¢has faentes ticnen las referidas virtudes , que firven
para los mencionados males. Efto fe confirma por de-
policion de dicho Puideban , quien haviendo hecho
la analylis de una arroba de agua por evaporacion, coi=
fiella , que nada de refiduo le quedo , en que claro pa-
rece , que las virtudes dichas fon hijas de las particulas
mas volatles de las plantas , por donde tranfita , {in
que pot efto no pueda tambien fer, que participe de
algunas azufrofas del Hierro, cuya jmaina i€ prelume,
encierra el referido monte.

AGUAS CALDAS ; vide 0SS AUT,
ALAMEDA DE LA SAGRA.

Uatro leguas de Toledo , profiguio D. Jayme,
Q y fobre dos montes de hyelo, delcubiertos a
todos vientos, efta fundada la poblacionde Ala~

meda de la Sagra. Tiene hafta 300. Vecinos, es tan
abundante de Pan, que ¢s comun coger el Labrador
cinquenta, o fefenta fanegas por una, que fiembre,
fiendo bueno el afo. Efta {ugera al Cabildo Eclefialtico
de Toledo, y cuentan en el Pueblo, que fus Fundado-
res fueron unos Vecinos del Lugar de Cobexa , cuyos
apellidos aun fe mantienen de Menas , Olvares , ¥
Aparicios , que como acoftumbraban air a dichos
montes a facar hyefo, les parecio, lograrian mayor
conveniencia , {i vivieflen en el mifmo parage ,en don=
de hacian fu cometcio. Como el Rey D. Alonfo el de
la mano horadada, quando gand a Toledo , hizo gra«
cia a dicho Cabildo de todos los defpoblados, que hu-
vielle en Ja Jurifdiccion de efta Cindad, fe vieron preci-
fados a recurrir por licencia, para poblar, que con-
liguieron con mucha facilidad : y afsi fe fue anmentan-
do, hafta llegar al nnmero de habitantes , que oy tie-
ne. Tambien fe coge en la Alameda Vino baftante, y
no de mala calidad 5 puesfu temple es bien fano , ¥
tan-
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tanto , que por lo comun, llega la gente a muy vieja,
y algunos a pafiar de cien anos.

De la relacion, que embio D, Benito Peynado,
habil Boticario de la Alameda , no fe dexa ver otra
alguna particularidad digna de atencion , f{olo si la no-
ticia de tres fiientes, que hay en {u termino, de las
quales, folo la una tiene corriente , y no las otras dos,
porque fiendo corto {u caudal , el ayre, y el Sol defe-
can lo poco que manan , criftalizandolo, y convirtien-
do el agua en fal. La que fluye , por fer mayor {u rau-
dal, tiene la propriedad de foltar el vientre , de tal mo-
do., que iguala en virtud a qualquier purgante foluti-
vo. Ya le vé, que a mas de las experiencias , que ale-
2a nueftro D. Benito Peynado , todas tres fuentes tie-
nen un mifmo origen , y que afsi , como medio quar-
tillo de Ia que corre, precipita el vientre , del milmo
modo media onza, o una de la fal de las otras desleida
€n feis onzas de agua (imple , hard el mifmo efecto.

Aunque eite dotto Profetlor no efpecifica {u
ufo, no me queda duda, en que atsi dicha agna , co-
mo la fal , romada en la referida cantidad por muchas
mananas continuas, ferd muy provechola, y curard
todo genero de Opilaciones , obftrucciones hypocon-
driacas , Hydropelias incipientes, como tarabien la fal-
ta de evaquacion menfal en las mugeres , y otras acof=
tumbradas a los hombres. En una palabra , ferd muy
utila todos aquellos , cuyos males fueflen nacidos de
humores grucflos , lentos, y pegajofos , principalmen-
te,l1 eftos guardaflen una buena digta, ayudandofe tam-
bien con algunas medicinas defopilativas , como exer-

CiClo, y otras: y (i de eftas fuentes eltuviefle mas
cukwado ¢l ulo, y obfervadas fus virtudes,
pudieran los de efte Pueblo tener un gran-
de recurfo en muchas de fus
dolencias.

¥ g %
ALAN-
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ALANGE.

st) fituada Ja Villa de Alange , Encomienda del
Orden de Santiago , A tres leguas de Merida , en
la Provincia de Eftremadura, Componele{u Vecindario
de 150. Vecinos.Su terreno es battante abundante de Pan,
y ganados. Fundaronla los Romanos; pero, Como otras
muchas , fue deftruida con el curfo del tiempo , y in-
vation de varias gentes. Renovo [u Poblacion Halagio,
Rey Moro, de ¢l qual fe deriva fu nombre, el ano
de 1156. De la fuente medicinal de efte Pueblo , y fus
virtudes tenemos varios avifos de diftintos Profeflores
pero principalmente de D. Manuel Canales , Medico
de dicha Cindad de Merida , que embid una exafta re-
lacion con baftantes obfervaciones , y importantes ad-
vertencias : varias cartas de D. Antonio Montero , dief-
tro Boticario en ella, y una bien acabada Differtacion
de D. Joleph Aliinet , Medico rambien Titular de la
mifma Cindad ,y fugeto de los mas habiles de aquella
Provincia. Todos los mencionados avilos convienen en
explicar lasvirtudes de las aguas de efta fuente con unas
mifmas crcunftancias , y afsi pondremos folo, {ia
Vms. les parece , el extratto de dicha Differtacion de ¢l
Dr. Allinet.

Al Oriente de 1a Villa de Alange , Jurifdiccion
de la Ciudad de Merida , y al piede unas penas , eftd
fituada una fuente , que con moderados borbollones
arroja baftante cantidad de agua, que fe recoge en un
-inmediato lavadero , y pafia a un Edificio antiguo de
bafio ovalado, que la miferia del Pueblo, y falta de
-curiolidad en los Naturales , ha dexado anegar en cie-
»o , y inmundicia , por lo que efta en un total aban-
dono. En fus quatro angulos fe defcubren quatro fepa-
raciones., o nichos con efcaleras , o gradas, que to-
do firvio para el mejor ufo del bafio en tiempo anti-
guo. Inmediato a efte Edificio efti la Hermita de San

Bar-
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Barctholome , en la que f{ublifte un teftimonio auten-
tico de la virtud , y antiguedad de dicho bano. Efte es
una piedra , que fe v¢ colocadafobre un Alear en la
pared del portico , y fe traxo con otras muchas de las
tuinas de aquel , para edificar efta.

En dicha piedra fe halla la infcripcion {iguientcs

IVNONI REGINA
% SACRVM *
LIC. SERENIANVS V. C.
E:: VARINIA FLACCINA C.1I::
i PRO SALVTE HLIAZ SVAE
: VARINIAE SERENAE
DICAVERVNT.

£ Bi¢n fe v&, que efta inferipcion fue voto , y des
dicacion , que los Padres de Varinia Serena hicieron
a la Diofa Juno, por havér logrado fu hija falud con
el ufo de dichas aguas. Reficre el mencionado Dr. Al-
finet , que en perfona palld a efta fuente , y hizo dos
veces la analylis de fus aguas, y otras pruebas, que
le certificaron , que los principios , de que refulta iu
virtud medicinal , fon Azafre , Nitro, y Vitriolos
que tienen un templado calor'; que la Plata la vuelven
negra , y que bebidas fe percibe en la boca cierta un-
tuolidad fuave ; por lo que no duda la eficacia, que
en ellas fe experimenta de curar perfeGamente las Pere
lesias , Rheamati{mos , Cachexias , Opilaciones , Hy~
pocondrias , ¥ otros males de efte jaez ; pero lo mas
reparable, que nos dice, es, que las aguas de efta

fuente {on ¢l verdadero remedio de todo Galico , aun«
que efte cali deplorado.

Prueba efte

punto con eficaces razones; pero
lo que es mas

2 Conun buen numero dg oblervaciones,
b
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hechas por si mitmo con todas las reglas del Arte, y
a prefencia de los demas Medicos , y Boticarios de Me-
rida , los quales en fus cartas pagticu.lares cou_cucrdau
en las mifimas expericnmas. La primera , que hizo ,Iﬁl'c
ir el mifmo Aliinet,y preguntar a las Lavanderas dedicha
Villa,que (como tienen de coftumbre ) eftaban Iav_ando-
en ¢l referido lavadero de efta fuente, porque teniendo
comodidad mas cerca de la Villa, para lavar fu ropag
fe venian fiempre a lavarla en eftas aguas ? y le refpon-
dicron , que el motivo era , que aunque fus maridos
ulaffen la camifa muchos dias, fin mudarla , no cria-
ban picjos, como e huviefle lavado allf : y como uno
de los efetos regulares de el Mercurio es aplicatle en
unguento , para matat eftas fabandijas , emapezo a ef=
cudrifiar mas de raiz efte punto , confultandolo con
D. Lope Antonio Franco , tambien Medico Titular de
la mifma Ciudad de Merida, quien le refpondio con
efta oblervacion : haviendo yo afsiftido a Maria Antc-
nia la Polaca, de Oficio Lavandera, y de vida hbre;
que padecia de bumor galico , bien confirmado, y
tauto , que la llego a poner totalmente impedida , la.
dexe por deplorada, pareciendome , que ni me queda«
ba, que hacer en el Arte , ni que podria reftablecerfe.
Pallados algunos mefes , me llevaron auna Junta a la
Villa de Alange , endonde , con efpanto mio , encon=
tre a la referida enferma buena , y robufta : y aunque
yono la conocia, ella fe manifefto , diciendo quicn
era , y anadiendo, que viendofe defamparada de mi
¥ tullida , bufeco quien la llevafle a aquella' Villa , et
-donde tenia una amiga , que la oftecid ,» que fe curaria.
con las aguas del bano, obfervando lo que ella difpon-
dria. Executolo afsi, ya poco mas de un mes fe pus
) con;}o la} cméontré. ;

o (¢ fio nueftro d { 1aft
aqui referido , y pafié a la %701216}: dc:& ggﬁigon Iodha(tg.
bulco al mas anciano del Pye ey oH S
ueblo , que era un Sacer-

dote, llamado el Padrg Vargas, quien defpues

Fom. 1. de depin » 4 ¥ aclpues de otros
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prodigios , que conto de elte baio , le dixo : ha<
viendo venido de Indias, el ano de 1746. D. Francilco
Pinilla, vecino del Montijo, traxo entre fu caudal tal

orcion de bubas , que por muchos mefes le poftra-
ron baldado en la cama , fin que medicina alguna pu-
diefle darle alivio , hafta que le aconfejaron , pafiafie a
los banos de Alange , y entre dos coftales de paja ten-
dido , llego a mivifta, y a pofar en la cafa inmediata
a la mia 3 empezo a tomar los banos, y a los quince
dias pudo ir con dos muletas a la fuente, y al mes que-
do fano del todo.

Efta obfervacion , y la del dicho D. Lope con-
firmaron la idéa de nueftro Aliinet , concibiendo, co-
mo efectivo , fer eftas aguas mercuriales, y capaces
de curar a todo galico , y e determino a experimen-
tarlo por si, de modo, queal tiempo de embuar fu
Differtacion , dice, que tenia hechas quarcnta y fiete
obfervaciones de enfermos curados de elte mal con di-
chos banos, Entre ellas participa cinco bren efpeciales.
La una es de un vecino de Frexenal , que, de relula de
una purgacion galica, quedo con dolores vagos, y
nocturnos , que perfeverando, le baldaron en la cama.
Viendofe impofsibilitado de hacer viage , mando tra-
dier a fu cafa, por tres veces , tres cargas de agua. Usd
de ella , bebiendola con el methodo ordinatio , y a los
ocho dias fe le movio el vientre copiofamente , oring
mucho, y continuando en beberla por un mes, le
excitaba un fuave fudor, y apenas efte fe eftendia por
todo el cuerpo , empezaba a facilitar(e el movimiento
de las articulaciones , y en dicho tiempo quedd fauo.

Un Religiofo, que por verguenza dexo de cu-
-rar una purgacion galica , y de que refulrd un bubon,
o incordio ; que por el mifmo motivo no remedio,
fe llend, retrocediendo aquel’, por todo ¢l cucrpo de
una coftra leprofa, que (i fe fecaba , le caufaba fuer-
tes dolores univerfales. Para minorar eftos , le¢ admi-
niftro dicho Alfinet el Cinabrio con el Bezoardico ani]-

mal,
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mal. Afsi coniignio varas veces , que romafle eleva-
cioa dicha coftra, y cedieffen los dolores 5 pero can-
tado de ver el poco fiuto de efte, y otros auxihos, le
émbio con buena inltruccion al bano , y en veute dias
de tu ufo volvio perfeGtamente curado. Juana Ninguen,
vecina del Acebuchal , de edad de 40. anos , padecia
unas ulceras en el Utero con excefsivo fluxo de hume-
dades excrementicias. Diole nueftro Obfervador la Pa-
nacea mercurial, que hizo el efecto a fatistaccion 5 pe-
ro las llagas,y purgacion permanecieron.Con efte motivo
la embio a dichos banes , de donde al mes y medio vina
{anaspero como en eftas circunftancias necefsitan los en-
fermos guardar varias efpecies de dieta; volvio de alli a
dos anos a recaer con el mifmo accidente , y le refirid
el Cirujano afsiftente , que havia muerto agangrenada,
Un nifio de nueve anos , que delde los fiete eftaba lle-
no de lamparones , defpues de haverle curado muchas
veces {in fruto , le embio a la fuente, en donde bebien-
do el agua, y banandofe, logrd por orina, camara, y
fudor en 28. dias quedar fano. :

Finalmente un Oficial de Infanteria con una
corteza leprofa en la pierna derecha , que a tiempos fe
le caia , y quedaba una ulcera fordidifsima , y de
hedor infoportable , provenida de varios lances en las
campanas de Venus , y confirmada con las . frialdades
del Piamonte en las ulumas Guerras , havia procurado
en muchas ocafiones libertarfe de efta dolencia con el
auxilio de dieftros Cirnjanos ; pero nueftro Alfinet con
treinta y cinco dias de beber el agua de efta fuente , di-
€c, que oy vive fano por dicho medio |, y el de fus ba<
nos. Ya potaran Vmas., con lo que han oido , las mu-
chas gracias , que fe le deben a efte docto Medico por
un delcubrimiento tan comprobado , como el que nos
prelenta, y que redime a los pobres pacientes de tan
tmba;oﬁo medicamento , como es el del Mercurio en
las unciones , y ran aborrecible , principalmente de
aquelios , que por {u natural pudor,  alto caradler,

=3 y
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y otros motivos defean , que no fe fepa f'g Ei'ef'cd:o.
Eftoy pet{uadido, quefielta fuente eftuviefle cerca=
pa a la Corte , o otra Poblacion de las mayores , ten-
dria los aplaufos , que e metece, y no goza, pot
fitnar(e a tanta diftancia. Que curen eftas aguas las Pere
lesias ', y demas enfermedades dichas , ¢s tan comun
en todos los Pueblos a ellas vecinos, que ya no les ha-
ce harmonia ver , que fanan enfermos‘dcplorados de
Rhenmatifimos , Hypocondrias , Opilaciones , y otros
de efta efpecic. Callaba D. Jayme , haciendo paufa,
para profeguir 5 pero el Dr. Quidones , porque no le
fatigatic , le adelanto diciendo.

AL AR AZ

E la Hiftoria , y virtudes de la fuente del Regajaly

que alsi fe llama la de efte Pueblo , mec embia-

ron varios efcritos. El primero fue D, Juan Antonio
Picardo , Boticario hagih!simo dela Villa de Alva de
Tormes , que concurrié con una Diflertacion eruditas
¢l fegundo es D. Joachin Maldonado , Boticario en la
Baneza , con otra no menos curiolas el tercero D.
Juan Gonzalez deJda Peha , Cirnjano de la mjima Vi=
lla de Alaraz , con nortas del aflunto importantes 5 el
quarto D. Pedre Hernandez Moreno , Boticario en
Villafranca con un maaufcrito , que contiene vatiedad
de fuentes , y entre ellas la dicha del Regajal 5 el quin-
to D. Juan Frances de la Pena , Cirujano en Santiago
de la Puebla, con una relacion de oblervaciones de
enfermos curados con eftas aguas , fu analyis , y vig-
tudes. Todos los Pueblos dichos eftan baftante 1nme-
diatos al de Alaraz. A eftos fe anade un Libro, imprel-
fo claio de 1752. en Salamanca, fu Autor el Dr. D.
Franciico Alonfo Eftevan y Lecha , Medico Titular de
la Ciudad de Avila, que no folo contiene la Hiftoria
cabal de dicha fuente ; fino tambien la de la fueate del
Lugar de Myfana , con otras curiofidades, de que Bos
-

i
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labremos de valer en adelante , COMO €8 la de la Dif=
fertacion del Manna , que fe cogio ¢l anode 1751. en
varios Pueblos del Obilpado de Avila, de que habla=-

en Bonilla. :

e "?ntrc todos eftos Profeflores e advierte un mif-
mo parecer , refpecto de las vartudes , modo de ufar
de eita agua , .y obfervaciones, que cada uno hizos
pero en algo fe diferencian por lo pertencciente a los
principios , de que conftan. Yo dir¢ lo que me parece
mas ajaftado a razon, {in tocar pleyros de caprichos
pues como tengamos bien comprobado el remedio pa-
1a las enfermedades ,, en que todos convienen, €n vas
no es querer apear los: principios , de donde efectiva=
mente dimanan fus virtudes.

Tres legnas de la Villa de Penaranda de Braca-
monte, en Caftlla la Vieja, al Oriente, y a la falda
de un pequeiio cerror, eta fitnado el Lugar de Alaraz,.
quae auague en otro tiempofue mas poblado , oy lolo
tiene hatta 80: vecnos. Paila junto a ¢l ¢l Rio Gamno,
cuyo caudal de agnas es como para moler dos piedras
de molino. Produce fu tertitorio baftante Trigo , Cen.
teno Cebada , y algo de Vino. En fu termino hay
algunas dehefas de Encinas muy hermofas , y pobladas.
En una deellas, llamada de Somotancho , tierra de
Salamanca , Sefiorio del Excmo. Sefior Duquede Alva,
¥y pofietsion de D. Galpar de Alaiza , poco mas de un
quarto de legua de diftancia del referido Lugar , y mas
mmediata a la Hermita del milagrofifsimo Chritto de
las: Agunas, nacz la expredada fuente del Regajal en
lo alto de un monte , mirando eatre Oriente, y Norte.

Es fu corriente en baftante canridad , que forma
un arroyo , o regajo, de donde toma el nombre. Su
fuelo es de arena , y las piedras , que la cercan ( lasque
no exccdcq d; media vara ), y onillas de dicho arroyo
ddn buen indicio del material » de que confia el agua,
por los filamentos azufrofos » que a ellas {e pegan, El
olor ¢s como de hucvos podridosspero muy claga,tranta

paz



™4 ~» HISTORTA UNIVERSAL

parente. En el Tnvierno fale caliente ,-y en el Verano
frelca, brotando tiempre a borbollones , como una
caldera , que cuece a fuezo fuerre.

Ha fido muy de mi gufto lo que dice el Dr.
Lecha en fu referido Libro; pues como hombre in-
genuo , y verdaderamente docto , deflenganado , del~
pues de haver evaporado dichas aguas , y hechp con
ellas hatta fiete experiencias, en la ultima confielia, que
todas ellas fuponen poco, avifta de lo que acreditan
la virtud deeltas aguas las obfervaciones y es alst; pucs
defpucs de haveér confentido , en que la mezcla, de
que refulra la virtud de efta agna , era de Azufre , fal
alkalina , y poco , 0 nada de Vitriolo:: el menciona=~
do D. Pedro Hernandez Moreno , queres excelente en
fu Arte, y hizo las mifinas pruebas, y inuchas mas,
allegura , que afsi el agna de efta faente,, como la de
la Hedionda de Navalmorales , .no conftan de otro
principio ,” que de un betun'y; o Succino negro , 'y pa-
1a efto alega tantas razones, y experiencias hechas, que
hacen titubear al mas dieftro.

No hallo grande dificultad en concordar eftos
dos pareceres. Supongamos , que el olor , y fabor del
agua del Regajal {ea oriundo de una materia bitumino-
fa, o de Succino ; fupongamos tambien , que la gran
Boricaria Naturaleza fabe en las entraias de la tierra
combinar, y feparar los principios de los entes , me-
jor que nueitro Arte,, o que las aguas flu¢tuando por
las cavernas lamen, y embeben en si los principios
componentes dichos de los entes, pero feparados , flui-
dos , y a modo de liquor , que todavia no ha llezado a
concretarfe para la perfecta exiftencia del ente, y halla-
remos, que conflando el Succino de las mifmas par=
tes clementales, que dice el Dr. Lecha halld en eftas
aguas 5 y fiendo dicho Succino un betun duro , cone
vienen los dos en un mifmo fentir.

Segun los mejores Naturaliftas, y principalmen-
ge Phelipe Jacobo Hartmanno , el Pais, que mas abun-

da
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dade Succino , es la Prulia, y la Pomerania; pero
afade , que rara vez encontro mina de efte bctu}: » que
faltalle la mezcla de Vitriolo : con que ya en el alpar-
te , (i tienen alguno nueftras aguas , queda falvo ¢l pa-
recer del Dr. Lecha. El olor, y el labor , que amb93
ddn a las de efta fuente, no hay dificultad en poder fer
hijos del referido betun. En la analyiis , hecha de cly (e
advierte una flema levemente acida con porcion de
aceyte ethereo , otro aceyte fl.wc_{ccnte » ¥ fal volatil
alkalina , de modo , que afadiendo la porcion de
tierra , que en las evaporaciones dexa (iempre el agua,
tenemos todos los principios , que oblervo , y extra=
x0 ¢l referido Dr. Lechaen la oblervacion , que hizos
y para que nada falte, los filamentos {ulfurcos , que
dice el dicho experimentd en elagua, tambien fe hallan,
y obfervan con la fal del Succino diffuclta enagua, y
fublimada en vafo de vidrio de cuello largo , que con
blando calor fube roda la mencionada fal en nlamen-
tos blancos, y delgadifsimos a la cabeza de dicho va-
fo. Las virtudes , que comunmente produce el agua
del Regajal, eftas mifmas tiene el Saccimo ; fea prepa-
rado en tintura , o extrayendo fu fal, o fu aceyte ; con
que uno., y otro , me parece , pueden tener razon , y
fer verdaderas fus oblervaciones.

El expreflado D. Juan Francés de la Pefia pre-
tende fer el primer defcubridor de efta firente 5. pero el
referido Dr. Lecha nada dice en efte punto, folo si,
que los primeros , que ufaron {us aguas , fueron Fr,
Chriftoval de Santa Therefa , y Fr. ﬁlal] de San Anal-
taiio, Carmelitas defgalzos ; el primero , por un dolor
terrible de eftomago , y el fegundo), por calculoen los
rnones, y uno , y otro fanaron y bien puede fer, que
a cftos dos Religiofos les acon(ejafle efta medicina di-
<ho D. Juan Frances. - .
' Las enfermedades, en que eftd experimentada
-efta agua, fon el dolor envejecido de cabeza, E ileplias,
Yaldos ) CQ!WU[OHUH ? Mania - bordcr& " Pa-ﬁ.)iti-]Cion

de
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de corazon , dolor, y debilidad de eftomags., malas
digeltiones , Opilacion ', ‘dolotes colicos obltruccio-
nes de higado , roda efpecie de Hydropesia , males de
orina , Hypocondrias , Hyfteriimos , fuprefsion de
meles , Efterilidad , Gota artetica , enfermedades del
cutis , como Sarna , Herpes , y otras. Pa_ra confirmar
la efpecial virtud de eitas aguas.en losaeferidos males,
a'czan los expreflados facultativos unexcefsivo nume-
ro de/obfervaciones de fugetos ; que fe han carado con
ellas'y y {in omitir los nombres , empleos, y pueblos,
de que eran vecinos : con que nada les falta , para que
merezcan el credito , a que (on acrecdores.

Referité algunas ; que baftardn para conocer, ¥
con feguridad nfar el elpecialifsimoremedia de efta fuens
te. Sea el primero ¢l Reverendifsimo P. Fray Mathias de
la Concepcion , Provincial Carmelita defcalzo , quiern
con una contraccion de nervios fortifsima fe curo radi=
calmente. Juan de Salamanca, vecinode la Villa de
Peiiaranda , de edad de yo.afios , quedo enteramente
bueno de un ‘malde orina, o Eftrangurria. Un Religio=
{o del Convento de San Juan de la Cruz, de la Villa
de Fontiveros , logrd el mayor alivio en una Hypo-
condria vertiginofa , y algo de demencia. D. Joachin
Bullon , Colegial , que fue en el Mayor del Arzobif=
Po de Salamanca , y refidente en Avila , tambien que-
do enteramente bueno de un dolor ceatico pertinaz.
Domingo Garcia , veeino de Alaraz , pofleido de una
Hydiopesia anafarca, logro reftablecerle enteramente.

El ya dicho D. Juan Antonio Picardo afirma
con un vecina de Alva de Tormes , que nueftra agua
cura las calenturas hecticas , tomada en bafio , y bebi-
da , yelreferido D. Pedro Hernandez dice , que eftan«
do Maria de Morales , muger de Joleph Sanchez Pat-
do , vecino de Villafranca , embarazada de quatro
mefes , le fobrevino una fuprefsion de orina , y def=
pues de haverla adminiftrado muchas medicinas fin fru-
to, y hallandofe en ¢l mas miferable eftado ; 16 acordo

di=
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dicho Hetnandez , que e havia quedado un poco del
reiiduo , que falio por evaporacion del agua del Rega-
jal , y dandole ocho granos de clj, difluelcos en un co=
cimiento nefritico , logro a breve rato, que orinaile
crecida cantidad , y fe defahogafle. e

El mayor numero de las demds obfervaciones
fon de paralyticos , obftruidos , hypocondriacos , hyf-
tericas , y efterilididades curadas con eltas aguas; pues
todos los mencionados affeguran , que fon efpeciales,
para digerir los alimentos , que por mucha que fe be-
ba, no embaraza el eftomago , que a los fanos caufa
hambre , y que a todos mucve el vientre,, la ormna, y
el {udor. El methodo de tomar efta agua , atst bebida,
como en bafio, le trahe el Dr. Lecha , cuyo parecer
es cftimable, porque habla de experiencia s folo st (¢
deben reparar las advertencias liguicntes. !

Eita obfervado, que los que padecen fuprefsios
nes hemorroydales , y las detenciones menfales , aun
quando empiccen fluyendo a beneficio del agua 5 nole
debe elta dexar, a menos que no fuelle cxcelsiva la
corciente. 5i con el ufo de efte auxilio refultaile calen=
tura, colico, dolor de rinones , babco, orina fan-
gricanfa, pujos, o incéndio grande, fe fufpendera el
agua , ulando de medicamentos ablorventes, y dul-
ciicantes , y leche aguada , con otros auxilios oportu-
nos. Para que efto no fuceda, fe tendrd cuydado, i
el agua mueve baftante el vientre , o otra evaquacion,
bebiendo dos, tres , 0 quatro quartillos , y en efte ca=
fo tomard mas que efta cantidad, figniendo con ella los
dias neceffarios. Solo es de reparar, que , aunque el
agua mmucva a vomitos ; 1o por eflo debe dexarie , si
folo defcanfar un rato, vy profeguir-con ella; pues el
vomito (uele ler muy provechofo , y motivo de mejor
efecto. No refiecro a Vms. los exceisivos elogios , que
todos los mencionados {ugetos hacen a elta fuentey
deduciendolos de las repetidas obfervaciones , que me

han remitido, y felo dire , que esuno de los mas apre+
Tom. 1. de Ag. min, Z Clan
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ciables teforos , que la humana mileria ha encontrado

en lus dolencias.
ALB ACETAE.

N efta Villa, que eftd enla Alcarria, hayun

E pozo , llamado de Bujeda , cuyasaguas, diceel
Dr. Limon (1), que deshacen en poco tiempo una pier=
na de Carnero, dexandola mondados los hueflos 5 pe-
ro nada mas nos advierte de fus virtudes ; yo me per-
fuado , que fea una agua fumamente delgada , y por
tanto penetrante , {in que participe de otra alguna pro-
priedad medicinal. Con efta prerogativa enlalzan las
aguas de muchas fuentes los Pueblos vecinos a cllas,
pareciendoles , que, afsi como deshace la carne fuera,
podria interiormente en el eftomago hacer digerir con
rontitud los alimentos ; pero aunque es verdad , que
y muchas fucntes con efta virtud , y que fon efpecia-
les, para curar algunas dolencias , tambien es precifa
una grande cautela ; pues otras, que hacen efte ctecto,
fuclen fer venenofas, por paffar por minerales de ve-
nenos corrofsivos , de que hay no pocos exemplares.

ALBALADEXDQO.

Aftima es no tener extenfas noticias de la fuente de

efte Pucblo , y por mas diligencias , que fe han
hecho , nada fe ha confeguido , mas que faber , que
en ¢l partido de Villanueva de los lufantes efta fituado
el Lugar de Albaladexo , en cuyo termino fe halla una
fuente medicinal a la falda de una Sierra , que nace al
Poniente , baxando fu corriente por entre muchas pie-
dras en medio de un barranco , ignorando fu primiti-
vo manantial. D. Lucas Jofeph Caftaiio, Boticario ha-
bilifsimo de dicha Villa de Infantes , es quien elcribid
eftas noticias , en carta de 16. de Noviembre de 1760,
¥y anade, que ¢l fabor de efta agua es algo amargo,

@) Pag. 151, g
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que confta de Nitro, y que es fan comun fuufo en
baiio en aquel Pais, queya por coftumbre , apenas
hay quien no la tome , que hace muy bue-
nos efectos en los Rheumatifmos; yamime pa-
rece, que {i fe hiciefle analylis de cfta agua, feria pro-
bable , que dandola en bebida , firvieffe en muchas en-.
fermedades de obftruccion del vientre § pucs tiene fe-
flas de moverle , y poderofamente la orma , conftan-
do de alguna fal cathartica. :

ALBALATE.

E STA Villa de moderada poblacion eftd en el Rey-

no de Aragon, y en clla no e advierte otra cofa
deaprecio en la Hiftoria natural ( fegun la Ditfertacion,
que embié D. Jofeph Jordan, Medico Titular de la
Ciudad de Calatayud ) que haber en {u termino, y cer-
€a del Pereyron de San Antonio Abad, en un barran=
co, por donde pafla el camino , quevaala Ciudad
de Alcaiiiz , abundancia del betun , llamado Afphaito,
y de que fe deftila una efpecie de Petroleo negro , feti-
do, acre, y amargo , de quien tiene el lobredicho
experiencia de fu mucha utilidad , para anodmar , y re-
folver los tumores mas duros, y elcirrofos. Vide Arifio.

ALBARRACIN.

LA Ciudad de Albarracin, quelo es del Reyno de
Aragon , efta fituada en un efcabrofo Valle , tres
leguas diftante de la Raya de Caftlla, cercada de af=
peros montes , y banando fu Alcazar , y antignos mu-
¥0s, el Rio Turia. Confta fu Poblacion de mil Vecinos
en tres Parroquias , un Covento de Religiofos , y otro
de Religiofas , ambos Dominicos. No obftante la al-
pereza de la tierra produce baltante Pan, Fruros , Caza
mucho ganado , y el Rio no poca pefca. Es fundacion
de Hercules | Rey de Efpana , 1658, afios antes de la

= hu-
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humana Redencion , y en efte tiempo fe llamaba Aufay
pot los Anlones, que fueron fus primeros pobladores,
i <Senoreada de Moros , la pufo el nombre, que
oy tiene Albarracin , { Seilor. Diofela el Rey Lobo
de Murcia a Don Pedro Rodriguez de Azagra, rico:
Hombre de Navarra , quien la poblo de nuevo , y dio
por Armas una Imagen de MARIA Santifsima con el
Nifio JESUS en los brazos , y las quatro barras: Ca«
talanas , configuiendo fe hicietic Cathedual el ano de
1171., unida a la de Segorbe en Valencia , permane-
ciendo afsi 347. aios., hafta que el Rey Phelipe II. la
di6 Prelado, como oy tiene, con feis mil ducados
de renta. El ultimo. polleedor de los Azagras file Doia
Therefa Alvarez de Azagra , muger deD. Juan Nunez
de Lara, a' quien defpolleyo de ella el Rey D. Pedro
UIL de Aragon.

En tierra de efta Ciudad fe halla un Lugar, lla<
mado Frias , en cuyo termino brota una fuente entre
arena, que unos Haman Mentirofa, o Burlona , y otros
del Sulpiro, por fer de condicion tan extrana , que
forbe , y oculta fus aguas, haciendo gorgoritos ,. de
{uerte , que queda enjuto {iarroyo:, y la parte , en
que nace 3 pero luego vuelve a manar del mifmo mo-
do. Efto lo repite muchas veces al dia con admiracion
de los que bufcan fus aguas , de cuyo phenomeno
hablaremos phyficamente’ en Coruellana. Vide Cor-
nellana.

Efta es noticia, que me embio ea fu erudita
Differtacion el Dr. D.. Jofeph: Jordan , Medico de la
Cindad; de: Calatayud , de quien juftamente fe puede
hacer. el mayor ¢logio por fus bellas. prendas naturales,
y medicas , y en ella advierte', que entre Albarracin,
y la Villa de Exea en termino del Lugar de San Chro~
che , a la nivera del Rio Guadalaviar , fe producen mite
chas piedras en la margen del agua , que falpican fus
corticntes , quedando formadas con propriedad las figus
kas de Romero , Salvia, Efpliego , y otras plantasy
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A cfto anade, que lo mifmo fucede en el R.IO Piedra,
que nace en el Lugar de leballa. , y cotre haﬁa) el
Real Monalterio Citfercienfe de nueftra Senora de Pie=
dra , hallandofe per todo el canal de dicho Rio excel-
{iva cantidad de piedras grandes , ligeras , y agujeradas,
afsi como palos , y hietvas convertidos en piedras por
la virtud de dicha’agna. De cfte phenomeno fe hablard
en Corpa, donde hallard fu explicacion cl curioloy
Vide Corpa. : AR
En el Lugar de Veras, tambien tierra de Als
barracin , dice, que hay unfolo , en donde principia
una mina de Plata, coya praeva hizo algun fugeto con
baltante provecho fuyo ; y lo que es mas. eltimable,
las piedras, que hay de un azul claroe hermofo, - con
vetas blancas 3 afsi como enel Lugar de Rodena fe
halla una mina de tierra colorada ; que es un Almagee
tan fino , que no folo fitve, para marcar los ganados;
pero que viendo fu bondad , le ulantambien los Pin=
tores, y en efte mifmo termino fe encuentran las pic-
dras Sory , y Mifly. Finalmente da noticia, que en la
Ciudad de Albarracin , y en un parage cercano a ella,
fe hallan Jacinros duros , brillantes, de color blanco,
¥y naranjado.
- ALBULUDUTL e S102101] 97
A Media legna de Santa Cruzen. la Taha de Mag=
chena , del Reyno de Granada , y al Mediodia
entre dos cerros pefalcofos effd (ituado efte Lugar. Es
uno de los mas ricos de aquella Vicatia 5 pues aunque
eltd en el remate de la loma , tiene un pedazo de Ve«
ga , en que fe coge Trigo, Maiz, buenas legumbresy
mucho Aceyte, y abundancia de fratas: St Jurifdiccion
fe dilata por cinco leguas, rio arriba , y a la izquierda
al remate de Sierra nevada , hafta Santifllana , y ¢l Enw
¢inar. Confta de 300. Vecinos. Los ayres fon buenosg
pero los hace menos faludables la vecindad del Rio :
E g{;;ate_ del Puebloies baftante politica’'y yavifada. Eq
L rermuno fe encuentran algunas abundantes minas de

Q-
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Cobre , Caparrofa , o Vitriolo , y mucl_'xo Salitre, E(tas
noticias ‘eftan extraidas de los manulcritos , que de la
Hiftoria natural de Granada nos dio ¢l Dr. D, Pedro
Fernandez Navarrete , excelente, y efudito Medico,
que lo era del Rey nucftro Seior, y Cathedratico de
Medicina en la Univerlidad de dicha Ciudad , quien fi
huviera vivido , tambien nosla huviera dado muy
complera.

ALBURQUERQUE

O fe molefte Vm., Seiior Dr. Quinones , dixo

D. Jayme Alavéz , que refpetto , que eltoy inl=
truido en todos los papeles pertenecientes a efta Acade-
mia , ahorrar¢ a Vm. la fatiga , haciendo defcripcion
de efta fuente , y reduciendola a la Poblacion mas cer-
cana de efte Reyno.

En la Provincia de Eremadura , tres leguas de
la Raya de Portugal , y media del Rio Gebora, efta la
Villa, y Plaza de Alburquerque fobre un collado.:
Antiguamente tuvo hafta cinco mil Vecinos , y oy efta
reducida a poco mas de mil, condos Parroquas, y
dos Conventos , uno de Frayles, y otro de Monjas.
Tiene por Armas una Encina , y la Hiltoria de ella ha-
ré prefente, como fela embio a V. D. Antonio Jo-
feph de Loflada , fumamente habil en fu facaltad de
l]]urifprudcncia , dice pues, que no hay noticia, que

aya tenido efta Villa antignamente otro nombre , que
el de Alburquerque, y que fe tiene por feguro, que
fue derivado de una antiquifsima Encina , que oy exif-
te en medio del Caftillo, y la Torre, que llaman de
Vacas. Dice tambien , que es tradicion’, que el (uelo,
en donde eftd ahorasel Pueblo, fie aatiguamente un
Puerto afperifsimo , llamado Albacan , habitacion fo-
lo de Ladrones con una Venta,
_ Por los quotidianos robos , que fe experimen-
taban , hizo el Rey gracia de aquel fitio a los Caba-
dlcros Templarios con todos los terminos , que oy tie-

ne,
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ne, y decuya memora al prefente ie mantiencn los
cimicutos , y paredes del Convento de eftos , llama-
dos los Calarones de San Itidro, por haver fido elte
Santo [ Patron , hafta que expulfos dichos Religiofos
de efte Reyno, el Rey D. Enrique IIIL hizo gracia aD.
Beltran de la Cueva , Conde de Ledefma, de efta Pplglaa
cion,con titulo de Duque de Alburquerque,cuyo Seio-
rio confervan fus Defcendientes , a excepcion del Go-
vierno Militar de la Plaza, y Caftillo, que es uno de
los mas fuertes de la frontera, afsi por {u {ituacion, co=
mo por la dificultad , que hay en bombardeatle.

Cinen las murallas la mitad de la Villa, llama=
da la de Adentro, que tiene una Parroquia , intitula-
da Santa Maria del Mercado , y la de afiiera tiene otra,
cuyo Patron es San Matheo , y ambas eftdn afsiftidas
por feis Sacerdotes beneficiados. En el Caftillo hay
Quarteles para trefcientos hombres , Almacenes, y de-
mas requilitos precifos para toda efpecie de prevencio=
nes , hafta rahona para moler el Trigo, y una emi-
nente Torre , llamada del Omenage. Hallale tambien
en ¢l una Iglelia, que antiguamente fue la Parroquia,
y oy le archivan en ella muchas, y exquifitas Reliquias,
que han obrado grandes milagros, y dos Sepulcros,
que no hay memoria cierta de lo que en ellos (e en-
cierra. Es efte terreno fertil de Pan , Aceyte , Vino, y
ganado , faludable el ayre, y las gentes, por lo co=
mun , llegan a una edad crecida.

Deatro ya de Portugal , inmediata a un Lugar,
llamado Uguela, diftante poco mas de dos leguas de
Alburquerque , fe encuentra una fuente , llamada tam-
bien Uguela. De las Virtudes de efta tenemos varias
cartas : una es de D. Pedro Jofeph Medrano , Medico
dela Villa de Salorino 5 otra de D. Nicolas de Pine-
da, Abogado, y Medico en Garrovillas 5 otra de Dy
Ramon Brunet de Ja Selva , Presbitero | y Medico en
San Viceate 5 otra de D. Jofeph de Pineda’, Medico en
Oropela; y otra de D. Juan Ramos , tambien Medico e

Al
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Alburguerque ; todos muy vecinos , y experimentados
en el ulp; yvirtud del agua de efta tuente, a qual mas
dofo , y alguno verdaderamente dieftro en la Medici-
na. De todos eftos monumentos he facado lo (ubftan-
cial , para hacer a Vms. prelentes lasapreciables pro-
pricdddes de nueftea fuente. '

- 1o o Conwienen dichos D. Ramon ;, y Ramos, en
que , haviendo hechojambos analylis de ella agua por
evaporacion , y fablimacion , no pudicron averiguar
cofa alguna de fus principios , porque en una, nicn
otra operacion dexo: reliduos , niindicio de ellos, |y
afiade D: Juan Ramos, que la pelo , comparada con
Ja comun , que fe bebe , y que fali6 igual al pelos que
la: mezclod con el cocimjento de Agallas , con touos
los acidos , y alkalinos en polvo , y en tintura , y no
obfervo la menor mutacion 3 por lo que uno, y otro
defconfiados de averiguar por efte modo lo que preten-
dian , refuclven , que la mejor analyfis es la experien~
cia, y queefta la tienen , de que dicha agua hace ex-
peler todo genero de lombrices con tal energia, que
les parece , que no tiene la Medicina igual eipecificos
pues deftierra fu feminio, {0 que acreditan con repeti-
das obfervaciones en fugetos de edad , y ninos : licndo
tan comun , que no folo hace efte efecto bebidaal pie
de la fuente , {ino tambien llevada a los Pucblos co-
marcanos, y aun a otres mas diftantes ; experimen=
tandofe igual virtud en los Cavallos , y Mulas , &c.
pues los mata las Sanguijuelas, que fuclen pegarleles
en la garganta , i por delventura beben en fuente , que
las crie.

D. Ramon aiiade, que las Ranas , y otro qual-
quier infecto , hechado en elta agua , picrde Ja vida en
el efpacio de tres Credoss pues luego que cae en ella,
empicza a adquiric un torpor , que aceleradamente le
intercepta ¢l movimiento ; que el color del agua cs
ceruleo , inclinado a blanco, fin mal olor, el gulto
dulce, y fin fabor a cofa extrana ; que la fuente es
Py CO=
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copiofa 3 que nace al Notte; y que vierte €i Una arca
de piedra s pero {in curiofidad , ni afico. Dicho D. Ni-
colas de Pineda, ademas de las virtudes referidas , dice
tambien , que bebida cfta agua con methodo cura las
caleataras crraticas , convuliiones , Alferecias, tem-
blores , y vomitos ; pero efto , juzgo , podra feren
fos que tengan alzuna mancha venercas pues afsi cfie
difcreto Profetior , como los demas, concuerdan, que
dichas aguas adquieren ius virtudes, por paflar por mi-
na de Azogue , aunque NIRgUNO acota mas pruebas,
que los cicctos, que ton baitantes , y hacen muy apre-
ciable la tcnte.

ALGCAnlZ.

STA Ciudad del Reyno de Aragdn eftd fituada
quatro leguas de Calpe , a onllas del Rio Gua-
dalof, y en una dilatada Vega poblada de hermofas
huertas : es abundaate de todos frutos , y mucho Aza-
fran 3 la habitan 1500, Vecinos en una Parroquia Co=
legiata. . Tiene una prodigiola fuente con quarenta, y
dos canos, y a poca ditancia un grande cttanque de
tanta , y tan bucna pelca, que renta al aio mul duca-
dos. Sus Armas fon un Caftillo con quatro barras en-
tre dos canas verdes. Fundaronla los Edetones Celtibe«
10s; renovaronla los Romanos , llamandola Ergaviza.
Tuvicron en clla los Godos Silla Epifcopal , y los Mo«
ros la hicieron Corte,, de quicnes la conquifto D. Alon-
fo L de Aragon en el afio de 1120. La volvio a reedi=
ficar D. Ramon Berenguer , Conde de Barcelona , y
fu hujo D. Alonfo IL la cedio a la Orden de Calatrava,
de quien es oy una de las mejores Encomiendas.

- Enel partido de elta Villa, y Lugar de Crivi-
llen , hay unas fuentes , que llaman Calderas, porque
€n fu figura (¢ parecen a ellas. Son de condicion tan
extrana, que folo manan en los afios muy fecos, y
en los muy lluviolos ceffan , enjugandofe los hoyos,
en que vierten. De otro femejante phenomeno fe ha=
dom. 1. de Ag. gim, blas
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blard en Daroca. Vide Daroca. Elreterida D, Jofeph
Joidan en fu dicha Dutlerracion dice , que en elta Cia-
dad hay un deliciofo huerto , llamado el Vivero , per-
teneciente a Ja Cala de Lombart , y en ¢l una fuente de
tan rara propriedad , que enel Verano arroja dos ca-
flos grandes de agua dulce, y criftalina , y en el Invier-
no fe feca. Da el dicho Jordan la razon de efte pheno-
‘meno, diciendo, que coma fon en parte materia de
las fuentes la lluvia , nieve, rocio, y niebias pene-
tradas por las ticrras , las quales abren ciertas bocas
“para fu defahogo, que duran hatta que fe fencce ¢l cau~
dal de agua depolitado 3 muchas de eftas fucates , cu-
yas aguas vienen de montes cubiertos de nieve , hela-
da, por lo comun , todo el lnvierno, no pudienda
efta, nidexando, que el agua , de que es hecha, ca-
le , o penetre por dichos montes , halta que en ¢l Ve-
rano con la fuerza de los rayos del Sol (e liquide, y
cuele por Ia tierra , hafta llenar las cavidades , que ocu-
pa, es precifo , que en efte tiempo rompa en las men-
cionadas , periodicas , criftalinas foentes , que duran
hafta el Otofio , en que el frio vuelve otra vez quaxan-
do la nieve ;5 y afsi fe verifica , que folo deben manar:
abundantes, en el Eftio , y que al contrario, las que fo-
lo manan en Invietno , tienen origen {us aguas de par-
tes, en quienes {u depolito no puede durar , {ino mien=
- tras fe repone con nieves , o liuvias.
E] milmo nos advierte , que en el termino, y
Lugar de Julbe, partido de Alcaniz, y al picde un.
grande Pinar eftd una fuente , cuyas aguas tienen'la ra-
ra propriedad de matar todas las beftias, que las beben,,
¥ a los hombres les reftituye el apetito perdido. Es tan
aperitiva, que a pocos dias de {u ufo mueve el vien-
tre , defembaraza el cttomago, y es eficaz , continuan=
dole en las obfhrucciones. Afade tambien , que en ¢l
termino del Lugar de Linares del Arzobilpo , Juri(-
diccion de Alcaniz, fe halla una mina de piedra Ca-
lminar, que ¢s la que firve , para hacer el laton , mez-
clans
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clando de clla sremrta pastes con ciento de Cobre fun-

i e
- ALCANT AR 4

S digna de eterna memoria la iluftre Villa de Al
E canrara, lita en el fin de Eftremadura, y Raya
de Portugal, atsi por fer Cabeza de fu Militar Religion,
como por la puente, que tiene, cuyo lobervio Edi-
ficilo da paflo al famofo Rio Tajo. Es fundacion del
Grande Efpanol Nerva, de quien fut llamada Norba
Celarea , y hecha Colonia Romana, Sucedio a efte por
adopcion el Emperador Trajano, Efpanol tambien,
el qual fabricé dicha puente, que obitenta la Villa en
fu Etcudo por Armas, coocurriendo a efta obra los
Pueblos comarcanos , cuyos Vecinos por elie motivo,
aun ahora , lon exentos del tributo, llamado Veintena.

Acabole en elpacio de 27 ainos tan {fumptuofa
fabrica; conita dei fets arcos, dos de ellos de.una al-
tura excelsiva , como la de 127. varas, y pueden patlar
a la par quarro coches , {in rozarfe, tanta es {u ancha-
ra. du longitud llega a 670. pies , levantandole en me-
dio de tan bella obra la Torre , llamada del Aguila; {u
materia es canteria , tan ignalmente cortada , que min-
guua piedra baxa, niexcede de quatro pies de largo,
y dos de auncho. Solo delde fu fondo hafta lo ‘que re-
giitra la vifta , fe reconoce , que hacen el borde de un
dedounas a otras , unidas con plomo para mas
feguridad, Tiene elta Valla Vora en Cortes , y fus ter-
minos corren por el Levaate hafta ocho leguas , por el
Norte dos,, ‘hafta las Villas de Zeclavin , y la Zarza, y

or Ponieate otras dos leguas hatta la rivera del Rio
Efja , que dwide el Reyno de Portugal del de Efpaia,
fiendo eta Villa de Alcantara antemaral contra las in-
vatones del Enemigo , por lo qual es Plaza de Armas
medianamente fortiticada. Comprehende (o Jurildic-
¢ion dicz y fiete Lugares , y tendrd halta 900, , 0 mil
Vecinos de todas. clailes. A'la entrada por ¢l lado de la
L4 2 Vie
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Villa tiene dicha puente una Hermita , c_clebrn_dh pot
fus texas, que fon (ete piedras de canteria , tan gran-
des , quebaitana cubritla, y llaman valgarmente re-
xas de San Julian, por tener efta Hermira la advoca=
cion del Santo.

Por razon de efta puente, que los Arabes de-
nominan Alcantara , fie nombrada afsi efta noble Vi-
lla. Eftos la pofleyeron mas de 800. 2ios, hafta que
la recuperd ¢l Rey D. Alonfo X. en el de 1218., dia
de San Antonio Abad, haviendoles dado una batalla
a una legua de ella en un fitio, llamade Villa viejas cit-
yas ruinas fe reconocen oy, y la entrd per la puerta
de la muralla antigua , que [e dice de Jatin , por el
Moro que la gano. Afsi lo denotabauna piedra, que
en letra gricga fc guardaba en la Torre dicha de la Ca-
bra. La antiguedad de efte Pueblo eft bien averignada,
afsi por lo acorde de las Hiftotias , como pot los mo-
numentos , que oy exiften en ¢l , como fon los vera
fos gravados en el frontifpicio de dicha Capilla de San
Julian, endonde fe declara, que fueron pueftos en
honor del Emperador Trajano , y en ellos le retiere la
fabrica famofa de la pueate, y ¢l nombre de {u Ar<
tifice Lacer, y tambien oma infcripcion de efte mife
mo ; dedicada a un tal Curio Lacon , fu Amigo , con
otras piedras votivas , y fepulcrales,que el curioto podra
ver enla recomendable Obra dela Efpaia Sagrada del
Rmo. P. M., Fr. Hearique Florez (1) , y en Morales. (2)

La Iglclia Matriz de efta Villa eftd dedicada a
nueftra Seiora, con titulo de Almocobar , en donde
fe conferva Ja Pila baptifmal , en que fue baptizado, y
recibio la primera gracia el affombro de la penitencia
San Pedro de Alcantara , cuyas virtudes , a querer re«
fenrlqs , ocuparan muchos volumenes : en ella eftin
baptizados los Naturales , que han nacido defde el afio
de 1499., en que nacio el Santo. Acompaia a efta una
J Her-
(1) Tom. 13. pag. 123., y figuientes, x
§2) Hilk. de Elpan. tom. 2. fol. 284,
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Hermita de ‘San Blas junto a la Cafa de los Botellos,
nobilifsima Familia de cfta Villa, a quienes efta con-
cedido tener dentro de fu Cala Iglefia con el SantilSi=
mo Sacramento manifiefto. En una Iglefia de nueftra
Seitora de la Soledad eltd pintado en una pared el San-
tisimo Chrifto de la Encina por el Alferez D. Diego
de la Fuente , defdeel aio de 1717. , el qual ticne tam-~
bien dibuxado al pie una Encina con un Indio en ade-
man de cortarla. Obrd efta Imagen muchos prodigios
en todo genero de aflicciones , por los que {e hizo ce-
lebre en call toda la Peainfula , fiendo el primero, el
que (e cuenta de la muger deun Saitre , vecina de efta
Villa , que eftando moribunda , fe le encomendo muy
de veras , ofteciendo retocarla, (i le daba falud , y a
los tres dias de cfta promefla (e halld buena.

Ticne tambien efta Villa un Convento de Se«
noras Comendadoras de nueftro Padre San Benito , done
de ninguna puede ferlo , fin la Nobleza de los quatro
coltados, y la Cala de Padres Clerigos Menores , que
es la mifma, en que nacié San Pedro de Alcantara,
cuya Reliquia Sagrada (e venera alli en el quarto mi(=
mo , donde fu Madee le dio a luz. Vele alsimifmo el
Counvento inligne de los Cavalleros de Alcantara con
viviendas muy capaces , y una Iglefia (umptuofa. Ha:
tenido efte Militar Orden fugeros iluftres , y los Prio-
res del Convento tienen jurifdiccion cafi Epifcopal en
los diftri¢tos de fu Priorato, juzgando , y fentencian-
do fus caafas, y wifitando fus Parroquias. Computan=
fe (us rentas en catoree mil ducados , ademds de mil
de Fabrica, que no pueden diftribuir , {ino en gaftos,
y treparos del Convento, Todas eftas conveniencias
compenfan con una afsiftencia grande al Coro , como
lo pide Ia Regla Benedictina , que profeflan.

Bana a efta nobilisima. Villa el caudalofo , y
dorado Tajo, tan decantado de Antignos , y Moder-
1os por {us arenas de Oro , corriendo por debaxo de
{u cclebrada puente. Nace efte famofo Rio en la Sierra

de:
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de Cuenca’, tomando/dniongen de una fuente de ella,
y jantrandolele a poco trecho diverlos arroyos , llega a
Ja Cdad de Toledo con caudal baftante ; pero entran-
‘dolé defpues las aguas dedlos Rios , que laman del
‘Monte, Jucar, Tietar , y:Alagoa’, fe hace tan pu-
‘jante , y de tanto nombre, que compite con los mas
‘de Efpana. Tiene abundancia de pelca muy fabrofa, coe
‘mo fon Sabalos, Lampreas, Albures , Origuclos, Car-
pas, y algan tiempo la havia de Sollos.

Por elte Rio, dicen los Narurales, vino fluc-
tuando en una arquilla el Infante D, Pelayo , invito
Reftauradot de Etpana , quando defpues de haverle da-
do a luz fu Madre Doha Luz , Sobrina del Rey Egica,
¥ Hija del Principe Teofredo, leexputo a las aguas,
porque no fe defcubriefle {u amorofo delito , cometi-
do con D, Favila , Duque de Cantabria , y llegando a
efta Villa, la cogieron unos Pefcadores, que dando
avilo a la Jufhicia , y abriendola, vieron un nino muy
hermolo con cietto elcrito , que'avifaba le criatfe con
todo fecreto. Alsi lo hicieron en la Villa , que llaman
del Rey ( quizd por efto ), dos leguas diftance de la dg
Alcantara , 'y la arquilla, cuentan , haver eftado de-
pofitada en el Real Convento de San Benito , en la Ca-
pilla’ , nombrada de Adan,y Eva, hafta queen el afo
de 1706. unos Soldados Efpanoles , que defendian eita
Plaza , ocupando el claufiro de dicho Convento , por
falta de lena, la quemaron, para remediac fu ne-
celsidad , y ciertamente ,  fiendo efto verdad ; fue laf=
tima grande , por havér perecido alli un monumento
fan antiguo , y digno por tanto fuceilo de la mas fe-
liz duracion-

Efta Hiftoria , Sefior D, Jayme, dixo el cru-
dito D. Anaffafio, no dexa de tener muy bucnos pa-
drinos; - pues aunque la omite Morales , y otros Hif-
toriadores de Efpana , la relicren D, Alonfo de Me-
nefles en la‘Huiftoria del Orbe (1), El Dr. Franciico de

Pe
(1) Tercer. part, lib. 4. cap. 89.
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Pia, Deande Loledo cnla Hiltora de efta. Ciudad
(), ¢l Moro Ralis en la Hiftoria del Rey D, Rodrigo
(), el Condede Motxa(3), y otoss ¥ anaden a lo
qe V. ha dicho , queen el arca, que conducia al
lafante, fe hallo porcion de dinerer, y un pergamino,
elcrito , que advertia el {ecreto , y que el que le ha-
llale’, le mandafle criar 5 atendiendo , a que era de
elevada calidad. Tambien s diftinto lo que cuentan de
fu hallazgo , pues. no dicen, que fuetlen, Pelcadores,
los que le cogieron , {i no un tal Grafefes 3 Tio de di-
cha Dona Luz , quien. haviendo falido a caza , y he-
cho facar del agua elarca , en que venia, le dioa
criar a la muger de i huelped Caballero,, que por et
algo pabte , apafentaba en fu cala , y en elte fu pucito,
puede V. , Senor D. Jayme , proleguir en fu-allunto.
Ha tenido efta Villa Varones infignes en fantj-
dad, y que eltan en la opinion de Santos , como. Fr.
Juan ¢l Pecador , y Fr. Juan de Cabrera , Sobrinosde
San Pedro de Alcantara, y Religiofas defcalzos de
rucftro Padre San Francifco 5 el \?cnﬁrable- Dicgo de
Ovicdo defcendiente de los Marqueles de Bulcayolo
que fiendo cafado , y con hijos , por revelacion fe rcr
Eﬁg i:liﬂclz[icrto- » en donde hizo una vida exc:m.p].ar Y
: te, ¥ otros , qu 'O PIi
i inremg : dcxc; gc F; ffg:l feluarxlos a nueltro prin=
A S T i ok Ao gt
: 1cos en las Primaveras . con
cl motivo de los. Nortes frios 5 que gl e,
g%lgﬁ)arr e; y-[gonlmas, t}riveza- 5% pctﬁr {ucello loﬁ dxlcak?o:
- » Il a los referidos ayres fe juntan las nieb .
Espihan g : ] as- nieblas,,
%I‘tlo = Tcrc?gn a(iaccli g\;ga;l;salof. Son abundantes en. el
perniciofas mi : (€lpecies ; y comunes, las
P minutas, o quefeacompanan con {udore
yncopales. Para la curacion de cﬁp G Hag Qs
€0s , cafi fiempre con felicidad das aibiupdan e~
» deuna bebida, que:
(1) Part. 1. lib.. 3. fol. : SN il
) 2. part. lib. 4. caP.lz;i?" (2) 2. pat. capi 53,
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ditcurtio D. Blis Affentio de Grados , Medico , que fue
en efte Pucblo, ya que llaman la cadena 5 compo-
nele de 'medicinas incratantes , y adftringentes , como
fon el agua de Llanten, y Verdolagas , Laudano Opia-
da, jarave de Mechonio , confeccion de Jacintos, Co-
ral rubio , Bolo armenico, Tierra fcllada, y madie
de Perlas, y tienen tal experiencia de effa mixtura, que
tara vez faltan fus buenos efectos 5 pucs no folamente
dada quatro horas antes de la accelion , defhicira ¢l
fyncope , pero muchas veces tambien la Tercrana.
Son varias las fuentes , de quecon el nombre
de medicinales ufan en efta Villa. La primera es la fuen-
‘te Santa , fitaada al Norte en la Montana , queeita {a-
liecndo de la puente, camino'de Portugal. Effa es ran
rara, que fa manantial es gota a gota,, como (i fuctie
un Alambique , quela deflilafle : y aunque haya (ido
fumamente lluviolo ¢l Invierno, y leco el Veravo,
jamads ha crecido , ni difmunuidofe fu raudal. Su virtad
es aperitiva , y deobftruente s pero no le cree, que
efta nazca'de algun mineral, ysi, quela adquicre de
fas particulas , que fe l¢ mezclan de las plantas , que
en mucho numero f{e crian, por donde paffa ; coma
Culantrillo , Tamariz , o Taray , Polipodio, Dora-
dilla, y otras. Con cuyo motivo la ulan para dichos
fines bebida a rodo pafto. .
Otra fuente es la que comunmente llaman de
D. Diego Gutierrez , que difta de Alcantara una legua
corta; cftd en un terreno muy feco s pero nuaca fele
noto difminucion en (u manantial 5 confta d Hierro , ¥
Azufre,como lo manifiefta el herrumbre graffofo , que
fobrenada ea fus aguas. Estan aperitiva, que por mu-
cha que fe beba, no ocupa el eftomago , antes bien
digiere los alimentos prontamente, y excita la ham-
bre. El agua de efta fuente , dada con methodo , y dif-
puefto el cuerpo con algun purgante , 0 otra evaqua-
cion apropriada, feria utilifsima, para defterrar toda
Opilacion , ebfirucciones hypocondriacas, y todos [os
=
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males de efta efpecie, y que ocupan la region naturals
pues los principios , 0 minerales, por donde pafia, fon
de eita idea. Es latima , que algan Medico de los mu-
chos, y buenos de eite Yucblo no haya emprendido
fu ufo, que afsi tendriamos experiencias, con queacre-
ditar la peregrina virtud , que e prefume en eflta fuente.

Otta , finalmente, ¢sla llamada el Pozo delRo-
x0 , que eflaa poca diftancia de la antecedente en un
Olivar de los Padres Clerigos Mcnotes , y acompaia=
da de otras, que pafan de veinte. Las mas de cltas na«
cen al Norte , y todas con vittud aperitiva deobflruen-
te, que proviene de las muchas plantas , que en abun-
dancra fe crian en todo el fitio , como {fon la Rubia de
tintoreros , Brulco, Efcordio , Agrimonia, ambas
Centauras , Peonia, y Ariltoloquias, Quinquefolio,,
l%{;xniglcyl o ¥ QtlaS: mughas: De elias aguas e valen los

Vaturales para los mifmos fines , que diximos , que
i_;.:;glg ]a§ c{l-.: la }lsa'nz;ad‘a. Santa. Todo lo referido deelte
lo , y fus fuentes eftd contenido enla relacion, que
embiaron D. Francifco Garcia Guifado , y D Gc;oui'
mo Florencio Salgado, Tio, y Sobxino ;rBoti "11
rios ambos en la Villa de Alcantara, a qt;iéncs iéLJ‘e;
debe entera fe , y muchas gracias por el trabaj '
{e tomaron , noticiando tan abundanteme gD
Ginaien, antemente al Senog
ALCANTUD.

Ojg% Ei)i} {:13;_111:: Alavéz havia hecho tan dilatas

— cuyt 3 la ma . e
St I ot e 0 oo
0s de la de Alcantad (obre la pertenencia de fis P
t?atg!rgli?fos alezan la Cﬂ_ffﬂ“i de la i'ucnfg mf%:}i]??:

‘0 tres. millas. de Priego , y quatro lar ¢ X

c:;nmd 5> que los enfermos , qilc \f]-‘m ar Lt)oﬁlgals o l;M{-
€an mas bien la gr: . arlos, buf=
it dz Eﬂg] la grande Poblacion de aquella , q,uc la;

var la 2,y que todas las comodidades., par
At fas aguas, o bancs, las lievan d ol
aleza el derecho de jurild:C*' M fac e, Almniug,
Lo, 1. de Ag. min. cion, pox cliar Ia fueate en
A Ls e
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termino 3 peto es precifo , refpecto de que eftos bafiog
{e denominan de Alcantud,noles defraudemos,llamando-
los de Priego , de la julticia, con que eftdn en pofiefsion,

Tuvo anuguamente efte Pucblo mas de 300.
Vecinos 5 pero en el Reynado del Senor Phelipe 1V. fe
defpoblo con la muchedumbre de enfermedades , que
como efpecie de pefte , confumieron fus habitantes,
quedando reducido a cinquenta, que no fon mas los
que oy tiene. Hizofe Villa en tiempo del Emperador
Carlos V., fiendo antes Aldea de Cuenca , pagando al
prefente los reditos de un cenfo de 90o0. ducados de ca-
pital , que para efta exencien tomaron de la Fabrica de
la Igletia del Lugar de Pozuclo.

Eftarelacion, y la de fus bafos la traxo D. Fran-
cifco Forner , natural del Reyno de Valencia, y uno
de los dos Medicos, que ya dixe, me hicieron ¢l fa-
vor de falir a regiftrar las fuentes de eftos Reynoss; y
efte lo executo con tanta prolixidad , y acierto , que fe
le deben las mayores alaganzas. Dice, pues, que los
Vecinos de Alcantud no le fupieron dar razon de fu
antiguedad , que la Iglefia es regular, que en fu fron-
tifpicio fe lee , haver fido fabricada el anode 1531. , y
que la Torre aun demueftra fer mas antigua. El fitio de
la Villa es un deliciofo llano de media legua en circui-
to, y rodeado por todas partes de Sierras. Es la uluma
Poblacion de la Serrania , y partido de Cuenca, que
divide efta Aldeéa de la Alcarria : {u jurildiccion es del
Rey , fu Parroquia efta dedicada a la Virgen de la Cona
cepcion , yen ella folo hay un Cura.

Hacen muy enferma a efta Villa tres Rios, que
paffan por fu termino : Guadiela por el Mediodia, y
diftante media legua, Vindel al Poniente , y delagua
en el antecedente, y el de Alcantud , que pafia ram-
bien por el Mediodia, y muy inmediato a la Villa,
uniendofe a los antecedentes. Todos crian abundancia
de Barbos , y Truchas, por lo que es comun decir,
que en Alcantud todo es malo , fino Truchas, y Ba-

nos.
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fos. Tambien coatribuyen al mal rcmi-:ie)d:l (itio unas
lagunas , gue eltan brea cercanas, y al Poatente s en
ellas fe crian muchas aves aquaticas , bauguuuc]as y Y
abundancia de Tencas. Su termino , por lo mas largoy
{e dilata una legua, encl qual fe coge poco Trigo,
Centeno , y Cebada. Viven {us Moradores poco , ¥
alsi fon raros los vicjos. En lo llano apenas e v¢ un
arbol, pero 1i en los montes muchos Pinos , Carrafcas;
y Quexigos , con mucha caza mayor , y menor.

Al Oriente de la Villa fe encuentran las ruinas
de un Cattillo fobre un elevado pefalco a la orilla del
Rio Guadicla , y a quien llaman los Naturales por tra<
dicion la gran Tiberia. En efta alta pena , llamada Ia
Elcrira, que eftd cortada a la parte del Rio, y tan de-
recha , que parece una pared , fe vén unas gradas pica-
dascn eila mulma, que no fe pueden fubir, fin expa-
netle a peligro de caer ,y fobre ellasuna infcripcion de
Romanos con letras muy grandes , que ya por la in-
juria del tiempo eltin en muchas partes borradas, y
diitan del pifo veinte y ocho quartas. Los renglones tig«
nen de largo ficte quartas , y cinco dedos , y de ancho
tees quaitas, Las letras de Ja primera linea fon de cinca
dedos de gruetlo: las de la fegunda, tercera, y quarta, de
quatto , y los de laquinta, y fexta, de mas de tress
todo lo qual fe pexrcibe en efta formaz Los
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Los Naturales atleguran , que dice, aqui fe
pagd tributo al Celar. Efta micripeion , fegun efta , di-
xo D. Anaftalio, no eslegible 5 pero de la inteligen-
cia , que fe puede dar al primer verfo , es nataral dedu-
cir, que es falto lo que el \/_ulgo InTCrprera, pucs mas res
gular parece que del ex redits pecanie (¢ infiera,que ha-
bla de algana obra publica, que fe colteO con parte
de las rentas gemerales , y acafo feria alguna puente,
por eftir dicha infcripcion a la orilla del Rio Guadicla.

A efta relacion , anadio el Dr. Quinones, aisien-
te D. Dionilio Martinez Fernandez , excelente Botica-
rio de la Villa de Priego en la erudita , que me cm-
bio en 3. de Agofto del afio de 175a. 5 pero adade una
hiftorieta, en que dice, que inmediato , y frente de
dicha pena efcrita fe manifieftan las ruinas de ua Pala-
cio, o Caftillo, que el Vulgo llama de las Duehas (no
s¢ (i ferd efte , el que refiere D, Francifco Forner ) en el
qual fingen , que tenian los Reyes en otro tiempo re-
tiradas , y encerradas las Princefas , y otras Senoras,
que por algun delito , o otro motivo , merecian efte
retiro 5 que defde efte fitio parte una fenda , penetran-
do lo agrio de las Sierras , hafta entrar en Aragon , y
Cataluha, toda ella poblada de Atalayas de trecho a
trecho , y que efto (e fupo por unos Contravandiitas,
que por no perder lo que trahian delde dicho Reyno
de Cataluna , venian por lo inculto de los montes , y
figuiendo la expreffada fenda, llegaron, fin fer viltos,
al referido Caftillo. Ya veo , que fera raro el Lugar, en
que no fe cuente alguna de eftas aventuras, y de las que
no pocas fon fabulofas.

Al Mediodia de efta Villa , y a la orilla del Rio
Guadicla eftan los antiguos bafios , llamados de Alcan-
tud , diftantes mas de una legua , y (ituados a la falda
de un cerro poblado de Pinos, Carrafcas, y Rome-
ros hacia el Norte ;3 pero el nacimiento de la fuente al
Mediodia. Difta efta del Rio cinquenta pafios : {u naci-
puento ¢s un hoyo de baltante capacidad : fale el a:iv,qa

103
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hirviendo en todo fu efpacio , menos um manantial,
que hay alli junto en terreno arenilco , yefte, y las
fuentes , o hoyo eftan llenos de Juncos , y Juncias. Las
aguas fon limpias , claras, dulces , calientes , y al pa-
ladar dexan un guto pinguie : es muy dclga‘da y yen el
circalo del hoyo fe cria mucho Culantrillo. La tiet-
ra es algo areniica conunas picdrccﬂlas de cq[or. de Al5
magee , y otras aplomadas , que todas recien facadas
del agua tifien los dedos de fu color. -

El caudal de agua de efta fuente es como de una
grueffa pierna. La pila , donde {e bafian los dolientes,
no ¢ muy grande , y alguna vez, que han intentado
limpiacla , fe hallo eftar enlofada. Es ¢l {itio muy apa-~
cible, yalegres pero no tiene mas reparo para los
que fe van a curar , que algunas chozas entre aquellos
atboles , aunque tambien (e vén junto a la fuente un
paredon , y varios veftigios, que dan indicio ; de que
alli huvo apofentamicnto para los dolientes. | ‘

A dofcientos paffos de.-eftos bafos hay otra
fuente de mayor caudal de agua, y de la mifma virtad;
HNamada de la Parra , porque a fu orilla tiene un arbol,
y muchas zarzas veftidas de Parras 5 pero elta no efta
en ufo. Cuenta el referido Forner , que mezclo una
porcion de agua con el cocimiento de Agallas, y flor
de Malva , {in que advirtiefle novedad 5 con el efpirita
de Nitro fermentd muy poco , pero fin precipitacion,
y con el efpiritu de Vino quedo fobreel agua una buena
porcion pinguedinofa. Tambien hizo la evaporacion de
dos cantaros de ella, cuyo refiduo traxo, para hacer
los experimentos convenientes ,- afsi como los que fe
hicieron para lo mifimo , y me embi6 el mencionado
D. Dionifio Mattinez Fernandez , y ambos convie-
fien , en que una onza de efta agua pefa un clcrupula
mas que otra de la comun deftilada,
los arbifrigsfc qri Iﬁaﬁ:dmd?. del referido Forner de

il » queh practicado 4, para defenbrir log
principios coaflitutivos de la victnd medicinal de efta.
fens
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fuente , (ino que me embio un cantaro de agna, el que
pute al cuydado de: D. Manuel Giron, diefiro , y habil
Boricario en la Corte, quicn con toda vigilancia hizo
la analylis figuiente. Treintay dos libras de agua del
bano de Alcantud dexaron tres dracmas de reliduo por
evaporacion; de cllas eran dos elcrupulos de fal de co-
lor cali amarillo, y lo reftante de tierra cenicienta , y
brillante. Efta fal la percibe el gufto algo eftiptica con
affomos de acritud. Hechada fobre ¢l fuego, calife
liquo , formando crecidas ampollas con un olor incli-
nado a Azafre, y guftadas eftas,, nada fe advirto de
falino. Mezclada con los acidos fermentd muy poco,
{in excitar calor, y fe vuelve de color inclinado a pa-
gizo. Si fe le anade poca fal de Tartaro , y una porcion
de agua clara, fe precipita al fonda en polvo {urilifsi=
mo del mifmo color, y hechado efteen las brafas,
centellea.

Mezclada dicha fal con la tintura de Violetas
la vuelve de color verde , y a la de Agallas la oblcure-
ce mucho. lucorporada con algunas gotas de liquor de
Tartaro  le pone cali pagizo , y conleche caliente la
cuaja. La tierra refitte al mazcarla, pero {in fabor par-
ticular; hechada fobre el fuego fuerte , al principio fe
obfcurece, y defpues fe enciende con olor de Azufres
Yy mixturada con los acidos, los tifie de color de Aza-
frin , fermentando fuavemente. Finalmente , quando
{e evapora el agua, fe hace toda ella una gelatina.

Segun las prucbas referidas , refulta , que la vir-
tud medicinal de cttas aguas conlifte en una porcion de
fal vitriolica , otra de Azufre , y otrade Hierro. La
primera fe deduce del fabor femiadfiringente , y el vol-
verle fluida hechada fobre el fuego; y el no hquidarfe
totalmente, y formar ampollas,, nace del Marte , y
Azufie,, que contiene. La leve fermentacion excitada
con los acidos., viene de las partes del Hierro 5 afsico=
ma la precipitacion del polva con la fal de Tartaro, ¥
agua comun 5 las centellas , que mueve , y color pas

gl=
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gizo, con que [e ntura, confirman la CXIPE)?[]?IGI. cllc
elte metal. El color verde , que adquiere con €ita fal 1a
infuion de Violetas, y pl ennegrecer la tntura hdc
Agallas , es proprio del Vitriolo. El cqagulaalrtla leche,
y pouer pagizo el aceyte de Tataro , fon cfettos naci-
dos de dicha fal. La exiftencia del Azufre {e infiere del
olor , que exhala , hechada efta fal en el fuego. Laiticr-
ra contiene las partes mas grofleras del Marte , y Azu-
fre , y afsi puelta fobre las brafas , defpide el olor azu-
frofo fubido. ;i ks 1

El color pagizo, que adquieren los efpiritus aci=
dos, y el hacer(e alqua al fuego violento , demucitran
tambien el Hierro. Las partes brillantes de efta ticrra
fon hijas, de que pafia el agua por mineral de piedras
Pyrites. Quien huviefic vifto la formacion mechanica
de la fal vitriolica , hecha con efta piedra por los Ingle-
fes en Debtford , confeffara fer cierto efte penfamiento,
y finalmente , ¢l coagularfe el agua , como jalea en la
evaporacion , proviene del enlace , y union , que tie-
ne el Vitriolo con el Marte , a que pueden contribuir
las partes ramofas del Azufie. Elta coagualacion fucede
frequentemente en la evaporacion del extratto de Hier-
10, cuyo cuajo fe deshace, mezclando un poco de
agua de cal.

_ Hafta aqui el erudito D. Manuel Giron. La ana-
lyGis, y pruebas, que haceel Arte chimico , aunque
fean las mas exquifitas , no importan tanto , ni defcu-
bren la virtud de una fueate, como la oblervacion,
Yy expertencia deducidas de muchos eafermos , que fe
hayan curado con fus agnas : por tanto hemos de te-
ner prelente, que los referidos {ugetos bien acredita-
dos, y dotos convienen, en que el raudal de efta fuen-
o vaidadde s e o e s el
Mo etierrar toda cafta de obftiucciones,

quando con fnavidad , y {in decadencia de fuerzas
los humores , de que ettin hechasy en las Peplesias Y
toda eafermedad de nervios hacen prodiglos 3 en las

def=
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deftilaciones , inflamaciones de vieontre ; higado; y
bazo, en ¢l dolor de cltomago , y ceatica lon exce-
lentes 5 curan el mal de ojos , deshacen las carnes tun-
gofas , y fuperfinas , y i huvieflemos de poner todas
las maravilias , que cuentan de efta fuente , apenas
quedaria dolencia, que no fe rindiefi¢ a {u eficacia.

: De tres modos fe ufa de ella, Unos la necefsi-
tan folo bebida , otros bebida , y en bafo, y otros
embarrandofe las partes impedidas 5 pero yo cteo, que
del primer modo (erdn mas eficaces , {in que el bebet-
las , impida , quetambien fe baten, y e embarren
los paralyticos. Ya dexamos dicho en varios Lugares,
.que ¢l methodo de ufar de todas las aguas medicinales,
¢s relpectivo al temperamento de los pacientes , al efta-
do de fu refiftencia, a la idéa del mal , y a la aclividad
de las aguas : y alsi no es regular, que aun enfermo de-
bil fele aprelure, haciendole beber cantidades, ni difial-
viendole con bafos; pero tampoco oo robuito, ni
de mal envejecido {e le han de dar cortas porciones, y
por efto fiempre es precuo el confejo , de quien lo en=
tienda , y prudencia , del que fe cura , teniendo fiem-
pre prelentes los efeCtos , que hicefie ¢l agua, para
profeguir , aumentando la cartidad en beberla, o con=
tinuar en banarfe; pero advierto, que rara es la fuen-
te, que no tenga Medico , Ciujano, o algun Bane-
10, a quien la experiencia, y larga ablervacion dc Jos
muchos , que han vifto tomar fusaguas , no los haga
€apaces de difcernir lo que a cada uno le conviene , y.
afleguro , que efta practica ¢s la mjor literatuca , y e
quien mas {e debe coniiar.

; Elbarro es proprio para los miembros paraly-
ticos , porque aquella untuofidad , de que confla , qui=
ta la aridez de los tendones , o cuerdas, que atau las
articulaciones: , vivifica las fibras , refuelve los humo-
res detenidos , y concretados en cllas , y dd expedito
tranfito por los poros al material, que las ocupa : por
anlo el agua de clta fuente ¢s un elpecial antidoto , de

que
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den valer todos los hypocondriacos 5 ¥
q§€1fce%ugcegn{&rmchCS de nervios, y demids, ?uc
sy ifi enfer=
S o oo sl
quc ? o Ve
::l:lgfa; ,lén donde , 'y hafta muy dit‘tan;c \[on prodlgl?i;
fas las curaciones , de las quales rcfcmcl algt_m;d: o
Jas que me avilan, alsi el referido D. Dionilio Marti=
nez Fernandez , como D. Fernando Canora , Botica=
rio en la Villa de Buendia , a quien debi una exafta , y
dica relacion. 1 _

erieisa El Reverendifsimo P. Fray Miguél de Villaco-
nejos,del Orden de nueitro Serafico Padre San Francilco,
que padecia univerfales dolores en todo el cucrpo, y
-principalmente una pertinaz Ceatica, banandolc, y be-
Eiendo cita agua , (e curo perfeCtamente. Juan Scura,
‘vecino del Lugar de Canamares, baldado , y inhabil pa-
Ia todo exercicio, fe curo del milmo modo. Joleph
del Campo, vecino de la Villa de Priego , impedido
~de todos fus miembros , y con un grande tumor en el
hipecondrio izquierdo , con lolo beber eftas aguas , y
-elbano , fano. Enrique Ruftriaga , hidropico con ter=
‘tible hinchazon en el vientre , y por tanto incapaz de
todo exercicio , fe curd de ignal modo. Maria Catalan,
‘tambien vecina de Priego , baldada de todo un lado,
Y con una apoftema en un muslo, que fe eftendia
hafta la rodilla, usd del remedio de cfta fuente con
las referidas circunftancias , y quedd fana. Antonio
Catalan , de la mifma Villa, aralytico de las dos pier-
nas,a dos veces,que ¢ embarro conel lodo de efta flene

;c »_ €Xperimento grande alivio 4 v a {u continuacion
ano. :

Si huviera de referir las m
que prolixamente refieren los d
difcurfo impertinente

uchas obfervaciones,
ichos , fuera hacer un
10 1m 5 amasde que no hacen, fino
Fepetir varios fugetos , que pofleidos de las enfermedan
des arriba dichas, debieron iy falad; y reftablecimiento. a
cita foente.

Tem, 1, de Ag. min, " Ce AL~
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ALCARAZ

STA Ciudad pertenece a Caftilla la nueva , yeftd
E {itnada cerca de un mediano Rio , llamado Gua-
darmena. Eftd murada a lo antiguo, ticne ocho puer-
tas, y un Caftillo baftante deftruido.Produce en fus ter-
minos Pan en abundancia, no efcafa la caza, y pefca,
alsi como todo genero de ganados, y [e crian muy
finos Caballos. Tiene (u Poblacion cerca de 9oo. Ve-
cinos, cinco Parroquias, otros tantos Conventos de Re-
ligiofos,y dos de Monjas.Hay en ellaun Vicario general,
empleo que provee el Arzobilpo de Toledo, cuyo
Senorio pofleyo por gracia del Rey D. Alonfo IX. de
Catftilla ano de7:2. EIRey D. Pedro la agrego a la Co-
rona , recompenfandola con Talavera. Ticnefe por
cierto , que es fundacion de los Moros; la govierna un
Corregidor , y doce Regidores , y a ticte de Septicm-
bre fe celebra en ella una Feria todos los ainos.

En el termino de efta Ciudad , y ditantes cin-
co legnas entre Oriente , y Mediodia , eftan Jos banos,
llamados del Buitre , en mitad de la Sierra. Eile nom-
bre , cuentan los Moradores, que tiene origen , de que
andando un Cazador por aquella Sierra , hirio junro
a la fuente a un Buitre en una ala; y que haviendote
hechado, como pudo, en la fuente, en breve rato,
que fe bano en fus aguas , logrd tal alivio de fu herida,
que faliendo , levanto el buelo , y elcapo con admira=-
cion del que le perleguia. Elta noticia motvo a las gen-
tes de los Pueblos cercanos a emipezar a ular del agna
de efta fuente para fus dolencias.

Otros con mas razon dicen, que ¢l nombre
de fuente del Buitre debe fu origen a'la comun obier-

‘vacion , que ya tienen confirmada en aquel Pais, de
que en los meles de Marzo , y Abril fe ve en la Sierra
excelsivo numero de Buitres , los que , quando el Sol
a Mediodia calienta mas, fe entran a banar en la fuen-
tc , y lubiendo en el penafco , que efta fobre clia,

&
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a poco rato vuclven a banarfe , repitiendolo muchas
veces., Como quiera , que fea, en la Sterra de Alcaraz,
y en uno de fus cerros , llamado de Navalengua , cali
en lo mas alto de¢l, araizde un gran penalco , ¥
mirando entre Mediodia ,y Poniente, nace efta fuente,
a quien los Naturales llaman Santa por los prodigios,
que las enfermos experimentan con {us aguas.
Aunque nace a raiz del penafco , forma el ter=
renoun llano de baftante capacidad, en medio del qual
hay una cerca de piedra de mas de dos varas de alto, feis
dc largo , y poco menosde ancho. Dentro de efta cerca
eftd una alberca, que tiene quince palmos de largo,
once de ancho , y cinco de profundidad con tres gra-
das para baxar a ella. Dilta efta del nacimiento de la
fuente quatro varas. Elagua fale tan fria, que no es
polsible mantener la mano en {u nacimienta ¢l efpacio
de dos Credos, cola que admirard a qualquiera s pucs
arece increible , que eftando tan fia, y cercano el
ano a (u nacimiento, puedan los enfermos banarfe e
clla. Es abundantifsima , y falienda de dicha alberca,
corte por ¢l valle hafta un quarto de legua , en donde
fe mcorpora con un riachuelo.
 Esmuy fragofo ¢l (itio, porque todo eftd guar-
necido de penalcos. Los arboles, que la rodean , fon
Encinas, y los que effin juntoala fuente, (irven de
abrigo a los que vdn a badarfe, porque no hay otro:
{olo si hay una Caferia, llamada de Montemayor y
diftante un quarto de legua , propria de un Ldbrac’:loc
iiccgll:ilgia;iobfe &t;e Ia] habita » ¥ en la qual hace la ca=
apy-ai gcha ts ans c%uc van. a valerle de efta fuen-
e ques. Una legua diftante de la fuente efty
déa , llamada del Sauco , en la qual ha Igl
fia con la Imagen de un Santifsi A s
| antisimo Chrifto muy milae
grofo, tambien nombrado del S
Cala fe retiran los enfermos : baudco =¥ eniain Sanl:'a;
gracias de la reftablecida l’alu’cl.c;l e i

Toda la relacion referida es Ja mifina » Que me:
C % L=
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traxo D. Francilco Forner , uno de los ingeniofos Me«
dicos , que me hicieron merced de paﬂhr al regiftro de
Jas aguas minerales de Efpana, y en que convienen las
noticias , que me comunicaren D. Jofeph Perez de
Aguilar , y D, Anaftalio Panadero, el primero Boti~
cario inligne , y erudito Medico de la Ciudad de Al-
caraz cl fegundo. Todos , vuelvo a decir , concacrdan,
en que una onza de efta agua pefa diez granos mas,
que qualquiera otra defiilada, y que de una arroba de
agua falio mas de una dracma de polvo ceniciento, muy
poco falado , y algo acre, que mezclado con el ef-
pirita de Vitriolo , fermentd muy remifamente 5 con
el cocimiento de Agallas no hizo mutacion alguna , ni
con cl de Malvas ; pero advierte dicho Forner , que
incorporada el agua de la fuente con la fal de Tartaro
tambien fermento largo rato.

Efte es motivo fuficiente para una larga difputa
en ingenios defocupados , y que no eftén hechos cargo
de lo poco , que importan las pruebas analyticas para
la verdadera aplicacion de las aguas , como remedio de
las enfermedades ; pero para aquietatfe , les fuplico dos
cofas, una, que adviertan , que las fales neutras fer=
mentan con acidos , y alkalinos , eftos entre si, acidos,
con acidos , y tambien alkalinos con los milmos ;s y,
la otra, que me ha fucedido hacer tres veces la ana-
lylis de una agua , y en cada una de ellas haver refulta-
do cafi diftintos los principios refpecto de unas mif=
mas pruebas : por tanto hago a todos prefente , que
folo fien Ia verdadera indicacion , para aplicarlasaguas
minerales como medicamento, de la oblervacion y ex-
periencia junta con la analyfis. '

En lo que todos convienen, y D. Joleph de
‘Salazar , dicftro Boticario de efta Ciudad , y de quien
me elcribio mil elogios dicho Forner , s, que ¢l agua
de la fuente del Buitre cura, bebida, y en bafo, toda
idca de males largos , y rebeldes s pues la aplican in-
diltintamente los mas fin diteccion , ni ¢onfulta con

-' fu-
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fugeto , que lo entienda @ no oblante s excelente , y
en bado en las Hypocondrias fecas , ghcuman[mos a5
dicutes , Convaliiones , Perlesias , Gota, Obltruccio-
nes , Tercianas, y Quartanas envejecidas , Opilaciony
defecto de meles, Mania, y otros de efte jacz. Exte-
riormente fe aplica con la mayor atilidad en todos los
afectos del cutis , como Sarna , Lepra, Herpes, y
otros , y en las llagas antiguas hace prodigios.
Comprueba efto el haverfe curado . con clla
Maria Serrano , natural de Almacegofo , Aldea de Al-
caraz, quien llena de dolores,, y impedida univerfal-
mente de un Rheumatilmo , fue conducida entre dos
coftales de paja , y tomando dichos banos, a pocos
dias (ano perfeGtamente. Del mifmo mal, y tan impe-
dido, fano con pocos bafos el P. Fr. Thomds Villochy
Religiolo Dominico , natural de la Mota del Cuervo.
Doba Jofepha Navarro, natural de Albacete concurria
a cllas aguas con el motivo de unas rebeldes Tercianas,
y cltando con la regular menfal evaquacion fe bano,
y no fe Ia retiro efta, y fe defterraron aquellas. Otras
muchas oblervaciones omito , por fer de la mifma
ideas y por lo que pertenece a los males del cutisy
€s tan lingalar la eficacia de efta fuente en curarlas,, que
ya no hace novedad a las gentes del Pais, y fe ponde-
ra todo , diciendo, que Jos Paftores , que tienen fu
ganado con rona , aguardando horas , en que 1o los
vean, los llevan al bafo, y a pocas lavaduras fanan.
En la Sierra de efta Ciudad , y por la patte, que
Jlaman de Segura, fe encuentra una raiz en todo fe-
mgjaote a la.del Mechoacan , de que me embio el re-
ferido D. Jofeph Perez de Aguilar una porcion, y hallé
f:gne]tii["t:fgwimr Cf{: ‘iOd? con la del verdadero Mechoa-
nes, que 31? S{;;:' c"ls’t" o e e
halit e [tumimiftraron Jos ya dichos Profellores,
y {{c". o mlﬁ}lo en lqs enfermos , a quienes la ad-
géull)[ctiz:i xggm?lcn cen dicha Sierra fc halla una elpecie
: ¥ femejante al Succino en clcolor , y olor

hes
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hechadoal fuego ; y pudiera, i fe beneficiafle , encon-
trarfe igualmente el Petroleo.

ALGCAZAR DE HUETE.

AN antiguo es ecfte Pueblo, como la fundacion

del Monafterio de Santo Domingo de Silos, en

cuyo poder eftuvo muchos anos, hafta que le ven-

dio a la Ciudad Je Huete, de quien fue Aldea, yen

¢l afo de 1553. configuio la juridiccion , que oy

tiene. Su Vecindario antiguo fue de 400. habitantes;

pero al prefente (olo es de ciento. Es muy fana fu {itua-

cion , y templada , de modo, que en {u termino, que

es baftante dilatado, por efteriles que hayan fida los
anos, fiempre fe ha cogido fuficiente fruto.

Para averiguar las virtudes del agua de un pozo,
qu: hay en efte Pueblo , y de que todos fus Marado-
rcs beben , y gaftan en los demas fervicios, como es.
el de lavar, y orros, tenemos tres relaciones., una de
D. Jofeph Gonzalez, y otra de D. Jofeph Diaz Me-
nendez , Boticario , aquel en Ucles , que difta de Alca-
zar dos leguas , y cfte Boticario tambien en Torrejon-
cillo del Rey, que eftd cafi ala mifma diftancia, y
ambos fugetos de una entera confianza por fu lireratu-
ta, y habilidad.

: El referido Menendez conduxo a fu cafa , y ofi-
cina arroba y media de agua , con la qual hizo varie-
dad de experiencias, mezclandola el cocimiento de
AggIIas , jarave violada, y elpiritus acidos , y alkalinos;
Pailo a hacer la evaporacion , y ni deunas , ni de otras,
operaciones refulto cofa , que denotafle rener efta agua
virtud medicinal 3 pues en'la evaporacion folo queda=
ron dos efcrupulos de tierra de calor pardo , fin olor,
ni fabor efpecial. Pefd una onza de agua con otra defti-
lada de Eicorzonera , y excedio la del pozo aecfta en
dos granos. Hecho en ella Sanguijuelas , y otros infec=
tos , y oblervo, que nadaban con la mifima liberrad,

que
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que en otra; por lo que concluye, que efta agua [olo
es buena , para beber , y po de las mejores. No obf-
taute las referidas diligencias quifo efte infigne hombre
fervir en todo al Publico , y clcribiendo a Alcazar de
Huete, y a D. Alphonfo Antonio Garrido , {ugeto
habil , para que le informatle la verdad en ¢lie
punto , quien refponde , en 18.de Mayo de 1752., en
clta forma.

E] Pozo deefte Pueblo , llamado de San Vicen-
te , es abundante de agua, fale fria, fu (itio es llano,
y arenolo , y por feco, que haya fido ¢l ano, feha
maantenido fiempre (in notable dilminucion , y jamas
ha hecho daio a quien la haya bebido , aunque es baf-
tante grueffa. Su virtud es contra todo animal ponzo-
nolo, principalmente Sanguijuelas. Elta, es tradicion en
¢l Pucblo , que la tiene, delde que pallando por di-
Cill)? pozo Saa Vicente Ferrer com fus Difcipulos , les
g ig) la fed a beber de fus agnas, que entonces elta-
h:}nl llenas de inmundicias , y (abandijas venenofas , ¥
hechando el Santo fu beadicion , quedo la expreffada
agua con la referida virtud.
itk Efto lo comprueba el mencionado Garrido con

0s elcritos de la vida de ¢l Santo , y un quadro, que
oy e mantiene en el Altar mayor de la Parroquial de
el Paeblo , ‘en que effd pintado , hechando la_ bendi-
téon al pozo. De efte mifmo fentir es dicho D. Joleph
onzalez, en carta de 18. de Febrero de 1752, No me
atrevo a decidir en efte puato lo cierto. Seiior dixo ?
Seor Cura , de eftas hiftorias ha | ;
v € ay crecido na-

-t en los Lugares. No digo, que el Sant
diefle hacer efle FOLes . 7 i1:09, PR
€, Y mayorcs milagros 5 pero en |
PUCbIOS comunmente , y con poco 11105\;0 ['u:} o
# AL - ¢
alafg:u' mas de lo que confta. Prolica Vm i
Senor , y dexemoslos e ® £
p ;M _ Xemosios cn {u  buena
€. Afsi lo hare, re(pondis efte,
diciendo.
LS

Al
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ALCHZAR DE SAN FUAN.

Lamafe afii cfta Villa, por fer Priorato de a efcla-
L recida Orden Militar de San Juan. Su Poblacion
paila de mil Vecinos en dos Parroquias, la una de
Santa Maria, quees la principal , y la otra de Santa
Quiteria, y en efta pone los Priores la mencionada
Orden. Tiene tambien dos Conventos de Religiolos,
uno de Francifcos , y otro de Trinitarios defcalzos , y
de Monjas otros dos. Su fundacion es antiquilsima , y
¢l principio , y tiempo de los Romanos. Poilee una
cftendida vega abundante en frutos , cuya mayor par-
te riegan tres Rios , efto ¢s : el Cancara , que entia cn
¢€lla auna legua de la Poblacion, y es copiolo de fa-
brofas, y eltimables Lampreas 5 Xiguela , que lo es de
gultolas Teucas , y el Caz, o Cauce con ¢l aqueducto,
g\uc hizo el Gran Prior de Saa Jwan D. Frey Fernan

odriguez , y pafla por [a Villa de Argamaliila de Als
va con el nombre ya de Guadiana , y todos ellos ha«
cen muy fertil la vega.

Refpelto de nueftra Hiftoria natural , folo hay
que notar en efta Villa, que en un alto cercano a clla,
que llaman las Fontanillas , entre el nacimiento de la
fuente ;' quevaala Villa, y el camino de Reanfales,
fe halla'vid tierra con vetas azales, de que, enfayada

_pot el Platero principal del Paeblo, y el Boticario D.
Vicente Flor , facaron en limpio dos onzas de Plata,
y dos de Cobre. A un tiro de Mofquete de cfte fitio fe
encuentra una mina de Hierro. A legna y media de efta
Villa, y parte del Norte , en un fitio , que laman de
Tirez , hay una mina de Bolo armsnico ; del qual fe
firven todos los Boticarios del contorno. Dentro de la
mifma Villa, y en una Plaza pequefia, llamada de
Albertos , hay tambien una mina de Ocre fino , de
que ufan los Pintores para fus obras.

La mina de Salicre, que eftd contigua al Pbl.}c-

O,
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bio , es la mas celebte, que tiene la Corona de Ef?;}-_
fia s efta junto a elia Ja Fabrica Real: ticne de travesia
cafi en quadro de Oriente a _Ponlentc ciento y cinquen=
ta paflos , y de circunferencia mas de fietecientos. l{m_-i
de al Rey nueftro Sefot efta Fa-!:)nca cada ano ochp mi
arrobas de Salitre fino , fin minorarfe la tierra , ni gaf=
rarfe; pues la que {itve un ano , la eftienden , riegan,
y trillan , y cftando en fazon , la amontonan , y firve
al figuiente, liendo afsi perpetuo fu ufo. Se hace en
dicha Fabrica excelente Polvora , y fe cree capaz el tet-
reno de dar desi lo baftante , para abaftecer la mayor
parte de Elpana.

Tiene la Villa en la Plaza del Mercado una faen--
te copiofa con canos de Bronce , cuya agua viene enca--
flada un quarto de legua. Tiene tambien varios pozos,
de que fe firven los Vecinos; pero todos ellos, yla
faente , fon mas, o menos, falobres, aunque los ya
acoftumbrados a fus aguas no experimentan dafio al-
guno en f{u ufo , a excepcion de uno , que eftd a poco
mas de media legua de la Villa en unos arenales pobla=
dos de Vinas, yen lacafa, queen efte fitio fabrico
Alonfo Ifidro Moralejo, cuya agua es baftante blanda,
y blanca, ycon la virtud , deque bebido un' vafo,
mueve ¢l vientre , hafta hacer feis , o ocho curfos.

.- No fe ha hecho de ella analyfis , para faber fus
principios 5 pero fe cree, que fi fe ufaffe con metho-
do, aprovecharia, o ferviria para curar fas obfiruccio-
nes hypocondriacas en los de temperamento {ecos y
tambien puede fer muy util a las mugeres opiladas dela
mifma temperie , en las itericias , y males femejantes;
pero fiacalo algun incanto fin necefsidad la bebiefley

podra detencr fu operacion con' folo beber un vaio

de oiia agua , remedi ienci
L P 10 uc la experiencia ha de«
monftrado. » 4 P

3 En el termino tambien fe encuentra una laguna
Pc b{glhfsnnabfal » Ciyo nombre es del Cerro metado.
or Ier tan buena, fe la aproprio a la Cor ol Re
Tom. 1. de Ag. win, - Dpn R I{;



210 HisroriA UNIVERSAL

D, Phelipe IL, el ano de 1620, , dando en recompenfa’
a-elta Villa veinte mil maravedifes annuales , y perpe=

tuos. Otras dos lagunas hay 5 pero no tan elpeciales , y

para que no tengan uto , heckan en cllas toda la in-

mundicia , que refulta en la Real Fabrica de Polvora,

ya dicha, De efte Pueblo han _efcrito varios al Senor

Quifiones , principalmente D. Juan Francifco Riojay

Romero , Sacriftan mayor de la Iglelia Parroquial de

Santa Maria , y fu Maeitro de Capilla, quien ¢n una

ctudita , y dilatada Differtacion , que embio , pone ad-:
mirables noticias de fus antiguedades , y otras colas; pero

no. fiendo pertenccientes a nueftra Hiftoria , fe han omi-

tido , fin.que por efto fe ¢ niege ¢l debido recona=
cimiento.. ] -
ALCOLEA.

E Std efte Lugar en la. Taha de Andarax-en las Alpu=
. - Xarras, apartado.dos.leguas de Auxar al Ponientey
y al remate deun llano , y unas Vinas , enuna ame-
na ladera de buena tierra; difta de Paterna una legua,
de donde viene un Rio, quefitvede riego a fus frus
tos. Confta: de 200. Vecinos , aunque tuvo mas. Es.
gente muy.: aplicada a la labor , y aunque por la fitua~
cion humeda. del Pueblo fe padecen Tercianas, y ma-
fes de orina ,, llegan fus. habitantes 2 muy viejos, y las,
mugeres fon muy fecundas..

Baxando a la orilla de dicho.Rio en unas angof~.
turas cerca: de Cherin , fe hallan unas fuentes al fin de la.
Sierrade Gaor , y mirando al Norte, cuyas aguas ufan
los patricios en bafio., paracurar Herpes, Sarna , Lia-
gas, Tina, yotras enfermedades de efta idéa , coma.
teftifica. Jofeph Valverde:, Cirajano de efte Lusar. Los
rerminos de efte: Pueblo por la parte de Auxar fon de
media legua , la. mitad cerros.poblados de Viias, y
Almendros , y por la de Paterna otra media , cuya.
vega es de Olivos , y Morales. :

' Alamano. finieftra, del Puerto: entre unas pe-
nas
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flas nace una fuente de mejor calidad , que fas dichas;
ues ademas de fabir frefca en el Verano, templada en
el Invierno , y caufar los mifmos efeitos , que las re-
feridas , cura las calenturas continuas, y primera elpe-
cie de Hectica. A la izquierda de efta hay otros manan-
tiales de agua gruefla , y de mal fabor 5 como tambicn
un Canaveral, donde (e cria el Efcordio , Ariftolochia
redonda , y larga , Centaura, y otras hicrvass pecro
lo mas elpecial es J]a abundancia , con que fe encueatra
la Zarza parrilla , que es baftante primorofo hallazgo,
como lo ateftiguan los efcritos , de que me proveyo
aquel infigne Medico del Rey nueftro Senior D. Pedro
Navarrete. La Hiftoria de efta droga dexaremos , para
quando fe efcriva de Villaviciofa, Vide Villaviciofa en
Afturias.

PARTE SEGUNDA
D Eoackuslioe
ACADEMIA

: TERCERA,
QUE CONTIENE L4 DESCRIPCION DE

Yeinte y feis Lugares , en cuyas Furifdicciones
Jehallan fuentes minerales.

ALDEA DEL REY,

O fe fatigue Vm. tanto , Seiior Quifiones , que
oot V']}o profeguire, dixo D. Jayme; de la fuente de
3 tla, llamada del Diezgo , y que difta de ella me-
;:os u;: r{chlm legua, al Norte, no hay otra noticia, que
d. 3
que da el Dr. Limon (l;:) » que dice, que efta en un
D 2

(1) Pag. 208. £
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pequeiio prado , que es muy delgada , de agrio muy
fuave, y {in herrumbre confiderable. Yo creo, que
aunque mas remifa , tendra efta agua la milma virrud
en la Medicina, que la de Almagro, y otras accdas
de aquel territorio , en el qual efta efta Villa.

ALFACAR , vide GRANADA.
"ALGARROVILLAS , vide GARROVILLAS.,

ALHAMA DE ARAGON.

STA Poblacion , que es Aldéa de la Ciudad de
Calatayud en el Reyno de Aragon ,. difta de clla
poco mas de cinco leguas. Effd poblada de roo. Veci=
nos; fu fituacion esa la rivera del Rio Xalon , y ¢s
abundante de Pan, Aceyte, frutas, hortaliza, y el
Rio ofiece battante pefca. Pofleyeronla los Moros , dan-
dola el nombre.,, que oy tiene , y fignifica Batios. Del
poder de eftos la reftaurd el Rey D. Alonfo [. de Ara-
gon , y VIL de Caftlla cl afio de 1122. A poca diftan<
cia del Lugar , y entre unas pemas , nace un randal de
agua calieate bien abundaate , que comunica , y depo«
fita en unos pilones , que f{irven para banacfe 5 hay
tambien una cala , que puede fervie de holpederia, ¥
uno, y otro denotan. la antignedad , y muchoe ufo,
que tuvicron: eftos. bailos s pero al prefente no tienen
tanto 5 no. porque hayan perdido las aguas {us virtudes,
fino que la novedad de otros algunos defcubiertos pof«
teriormente Im hecho , que las geates no miren aque=
- llos con tanta inglinacion..

El Dr. D.. Jofephr Jordin, dignisimo Medico
de la Ciudad de Calatayud , y de {us Holpitales de la
Mifericordia o, y San Juan Baptfta , fugeto, que ver-
daderamente merece toda veneracion por fus amables
Prendas , y literatura , hizo la analy(is de eftas aguas,
Y. delpues de varias pruebas, fe periuadio , que los prin-
@p1os producentes de fus vittugdes fon ¢l Azufte , Hiet=

L {oF)
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1o, y Vitriolo. En efto concuerda tambienl el P. Jo-
feph Clavera , Boticario del Colegio de la Compania
de JESUS de dicha Ciudad , quien cn la Diflertacion,
que cfta prelente, €n nada difiere de la erudita , que
embio el referido Jordam 5 pero. con ellas {e encucr-
tra un papel manufcrito , con que contribuyo al Se-
fior Quinones el Dr. D. Diego Gaviria , Medico de
Camara de S. M., y {u Proto-Medico de Caftilla, en
el qual aflegura, que en la analykis , hecha con las aguas.
de Alhama , no fe encuentra Vitriolo , si {olo una
moderada porcion de Nitro ,que acompaia al: Azufrey
y Hierro.

No caufe admiracion encontrar dilcordes las
analyfes , hechas por eftos (ugetos , igualmente doctos,
y intereflados en la falud publica; pues la operacion
analytica es tan delicada , que con lamas leve canfa, o
defecto varia. Solo la mayor , o menor evaporaciony
los mas, o menos grados. de fuego, la rardanza en fa~
car los re(iduos del vafo , y otros cortos motivos , ena-
genan los principios, que fe delean {eparar de aquellos
dotes , y fenales , que naturalmente tienen , adquirien=
do por dichas caufas diferente color, fabor , olor, pe<
fadez , y otras calidades , y afsi, por lo quea mi toca,
fiempre he tenido por mas juflificado motivo , para
ufar de las. aguas minerales, la reiterada. expericnciay
que dichas pruebas.. '

Predican los Vecinos de' Alhama:, y los de los
Lugares comarcanos divinidades de eftas aguas , y lo
que mas hace fuerza , es.vér , que unanimes todos los
Medicos de aquellas. Poblaciones. afsientan , que fon
excelentes , para curar las' Afmas , aunqgue {ean convul«
fivas , Perlcsm_si , Hydropesias , Convuliiones, enfer«
niedades de Rifiones, y Vegiga s pues hace arrojar las.
pledras , y arenas, en las Obftrucciones ,, Hipocondrias,
tumores ¢lcirrolos de qualquiera: entrana, en la Cea-
tica antigua, en las detenciones de fangre menfal , y
hemorraidal , y en los aféctos del cutis , como Sarna,,

Hers
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Herpes , y otros 5 pero lo que es mas de admirar , que
curando todos eltos males, que comunmente fon pro-
ducidos por humores frios y y de tardo movimiento,
hagan los milmos decantados efectos en las dolencias,
dimanadas de humores ardientes viciados, como fon
Rheumatifmos inflamatorios , Convullion de nervios,
Artritis fixa , y vaga , y toda efpecie de Gota ; pero no
averiguemos lo que no importa , pues hemos de eftde
a la repetida obfervacion de los teftigos,, que fon de
la mayor excepcion.

Dudole en algun tiempo , fi eftos baiios con-
ducirian , para curar el mal galico ,” y hechas las prue-
bas en varios Soldados pofierdos de elta dolencia , les
fueron muy utiles a todos, como afirma dicho Dr.
Gaviria. El referido Jordan trahe entre otras usa obfer-
vacion , hecha en D. Jofeph Ximenez , Presbitero, y
Organifta de la infigne Colegiara del Santo Scpulcro de
Calatayud , quien prefumiendofe deplorable de un mal
de rifiones , que padecia en el afo de 1738., patlo a
tomar las aguas de Alhama, y en pocos-dias airojo
por la orina trefcientas y quince vegigas de la magni-
tud , y hechura de una avellana , llenas de humor , y
fano perfe@amente.

Es laftima , que unos hombres tan dottos en la
Medicina , y que fe dedicaron a obfervar, y efcribir
de eftas agnas , no nos dixeflen el modo de ufarlas, y
creo , feria por elvido. Tengale Vm. , Seior D, Jay-
me , dixo el Dr. Quinones , que aunque no nos diel-
Aen noticia del precifo modo de ufarlas, ya dicen en
fus Differtaciones , que fe toman bebidas , y en baiio,.
y efto no cs facil de arreglar generalmente; pues a

unos enfermos les eftaran bien del primer modo,
y a otrosdel fegundo. No tengo duda,
que a ninguno danaran bebidas,
pero en muchos convendran
en bano,
X
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ALHAMA DE GRANADA.

L Dr. D. Francifco Alonfo Ottiz , profiguio D.
E Jayme Alavez , Medico de los mas hteratos , y
pradtico feliz- de la Ciudad de Granada , y D. Juan de
Olivares, Boticario de conocida ciencia, y habilidad en
ella , concurrieron al Seiior Quifiones con una erudita
Diflertacion , que contiene todas las fuentes medicina-
les de aquel Reyno. Entre ellas vino la de los baios de
la Ciudad de Alhama , y dice , que efte nombre le
entienden los. Arabes por Ciudad de Bainos : que mas
antignamente {e llamo Artigis, y que correfpondiendo
al Arzobifpado de dicha Granada , tiene la fituacion al
pic de una Sierra , que aunque no es tan alta , como la
Nevada, no por efto dexa de abundar en nicve. Nace
al pie de efta, mirandoral Oriente , un Rio:, llamado
Frio-, y no de grande caudal , que figue corriendo,.
hafta acercarfea la Ciudad, y medio quatto antes de
Hegar, proximo a fus orillas , nace una fuente ,. cayor
manantial fera del cuerpode un hombre regular de:
grueflo..

Sus-aguas fon al'gufto grueflis , azufrofas, y
dexan al paladar, como de haver guftado Aceyte, afs
como ¢l olor al dicho' Azufie 5 fon diafanas , y muy
criftalinas con crecidorcalor.. El (itio es finiamente af-
pero,. y por tanro los horribles pefiafcos , y frondofas:
arboledas le hacen admirable; mas con toda la afpe=
reza, no impide 4 que en las inmediaciones haya muy
buenos fembrados. Son dos los cftanqiics , en que fe
bafian l6s enfermos, al menor llaman de lai Reyna,,
tal vez , por haverle bafado en ¢l alguna Reyna ‘Ca-
tholica. Eftd cubierto todo el bafio de una nave de bues
ha architeGtura. Quando el Sol entra por las lambreras;
fe v¢ {obre Ia:: aguas cierta crafitud | la que ‘hace;, que
& los que e banan, les patezea effir nitadds de Acey-
e, clpecialmente ¢l pelo, Las paredes. eftan. llenas.de

oy Be~
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Betun, en que [e convierten los vapores , que exhala
clagua, la que enriempo de frios defpide grande nie-
bla, y dexa en los canales , por donde pafia , un cier-
to jabon blanquecino , y fi fe lava en ¢lia cofa de lana,
fe enfucia , en vez de limpiarfe.

Pueden los enfermos ufar de eftas aguas con
baftante comodidad , afsi por la {ituacion , y abrigo de
los eltanques , como por la buena afsiftencia, y pro-
vilion de todo lo que pueden tener en la Cindad, la
qual eftd poblada de 800. Vecinos con una Parroquia,
dos Conventos de Religiofos , y uno de Monjas. Eftu-
vo pofleida de Moros mucho tiempo , hafta que los
Reyes Catholicos la conquiftaron, ano de 1482. Vuel-
vo a decir, que pueden tener los enfermos la mejor
afsiftencia , por fer efta Ciudad abundante de todos
mantenimientos , y hallarfe en ella Medicos , y Ciru=
janos , que dirijan a los dolientes.

Cuenta Rodrigo Mendez de Silva (1) , que les
rentaba a Jos Sarracenos efte bafio soop.ducados annua-
les 3 pero es de creer, que, o lo pondero mucho, @
fies cierto, no eran folo los enfermos , los que , ba«
nandofe , remndian cfta fuma, fino que tambien por
delicia podrian muchos concurtir a ¢l. Lo cierto es, que
las aguas de efta fuente fieron (iempre muy famofas
por los excefsivos, y utiles efectos , que en todas enfer-
medades hacen , principalmente en naturalezas, o tems
peramentos fanguineos, y flemofos: y afsi niadas en
bafio , o bebidas, fe tiene obfervado, que no hay
Perlesia , Rheumatifino , Convulfion , Obftrucciones,
Opilaciones , y demas enfermedades, que tengan fia
origen de humores grueflos, y flemofos, que no fe
deftierren a beneficio de efte auxilio 5 pues fon eficacif=
fimas , para digerirlos , y diffolverlos , confortando las
partes debiles , deshacen admirablemente los tumores
doros , y elcurofos, y perfeGtamente curan las llagas
antiguas , afsi como la Ceatica , y las dos efpegics de

: Hy
(1) Pob. de Efpaia cap. 5, =
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Wy lropesia.de humor, y de agua , alivian la Gota, y
no falcan algunas obfervaciones de haverfe. curado Ga-
licos con clias. .

Yo feria de fentir, fegun la relacion , que ha-
cen los dos referidos fugetos Granadinos ,. dixo el Dr..
Quifionss, que todos. los enfermos de mal habito
de cuerpo,, que llamanos cachecticos , y que comun=
meate llama. el Vulgo abotagados por fu mal color,,
yique patece cftar univerfalmente. llenos: de flema,
ufando.efta agaa con ¢l methodo regular, fanarian per-
fetamente , alsi de efta enfermedad , como de las mu-
clias., que-de ella fuelen nacer , pues regularmeante pa-
ran en tnmares de higado ,. o bazo, melenterio, y-
otras. partes ,. cuyor termino: {uele. fer la Hydropesias.
perotambien me parece 5 que,.nt en l_)ano-,,m ¢ be=
bida aprovecharan ettas aguas a los dolientesde tempe-
ramento. ardiente . y.feco ,. en deftilaciones. delgadas,
yraf:ctos de pzcho. producidos. por ellas , en toda ef=
pecie de inflamacion, y en una palabra, no-hatin buen,
efecto en rodos aqaellos,, en quienes. no fea. necellaria.
una medicina,, como-efta.agua, que penetra, digicre,.
¥ tefuelve los humores efpelos , vilcolos , y falros de
movimiento, y afsi dafiara a los que los tengan futiles,,
liquidos,, y faciles. de moveile,.

ALHAMA LA SECA;.

E N’ el'Arzobifpado de Granada , volvié a profeguir:
s, D. Jayme, y en la Taha de Marchena » proprias
Seiorio de el. Excmo.  Sefor Duque de Arcos, entte
diez Lugares , que la.componen , cuya Cabeza s Gue-
¢ija, hay uno, llamado. Alhama la Szca, de corta po-
blacion , en el qual fe halla una fuente de agua.calien-
te, de que bebe todo el Pueblo , por no:-haver otra

¥ porque dexandola enfriar, no ofende al guito. No-
hay noticia ,. de que para baiios fe haya ulado hafta.
aho:a de efta fuente con elpecialidad 5. pero fegun infi-i
Lom. 1, de Ag. min,. 5 1 " nuan.
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nuan en fu Differtacion los celebrados D, Francilco
Ortiz , y D, Juan de Olivares , ¢l primero Medico,
y ¢l tcgt{ndo Boticario, como ya fe dixo , de la Ciudad
de Granada , harian lus agoas provecholifsimos efectos,
tomadas con methodo en bafio, o en bebida, para
todas las enfermedades , que dexamos referido, que
aprovechan Jas de la fuenté de la _Cludad de Alhama
del miimo Arzobifpado, por experimentarie unas mif-
mas calidades en una , queen otra.

ALHAMA DE MURCIA.
UN nos refta otra Alhama defpues de las tres , de
que fe ha hecho defcripcion , y es una Villa de
baftante poblacion, y de la que folo tenemos una lu-
cinta noticia , que embio D. Antonio Caftano, y
Ruiz , Boticario de la Villa de Yecla, y Vilitador de
Boticas del Reyno de Murcia, la qual es como fe figue.
Otro bano tengo vitto en la Villa de Alhama, Sefo-
rio del Excmo. Senor Duque de Montalto, diftante
fiete legnas de la Ciudad de Murcia, cuya fituacion es
ala falda de un moote muy penalcofo , que le hace
elpalda, de modo, que por uno, y otro lado fignen
montes altos , dexando defcubicrta dicha Villa por la
parte de Mediodia. En medio de la Poblacion eftd la
fabrica, en que fe recoge el agua para el bafio, que
es un eftanque grande femejante a un Algibe , ador-
nado de efcaleras , para baxar a banarfe, y tendra de
profundidad menos de dos cftados 5 pero el agua nun-
¢a fube a mas de una vara.
Efta es moderadamente caliente, my clara, y el
fabor de Azufre; p or donde pafla, dexa la newra, y
piedras tefiidas de un betun de color de Plomo. Ha
fido efta fuente muy celebrada en la antiguedad , prin-
cipalmente en tiempo de fus fundadores los Sarracenos,
y oy lo es por los efpeciales , y faludables efettos , que
fe experimentan en {us agnas; pues curan maravillo-
famente todas las Paralyles, o Perlesias con admira-
cion,
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cion , las Hyfterias , 0 males de Madre ¢n }as nm-g,crth,
las Hypocondiias hamedas , y fecas, toda elpecie de
Ooftraccion , tuinores Nernos , ¥ exXternos , enterme-
dades del cutis , como Sarna , Herpes , y otras muchas
de efta calidad 3 liendo deadmirar , que en todas na-
turalezas , y temperamentos hace iguales , y provecho-
fos efectos. Sucedio haver pretendido el govicino de
efta Villa en riempo antiguo , que los que fe banaflen
en lasaguas de efta fuentz , pagallen un cierto tributos
pero luego, que efte {c impulo, dexo de correr el
agua , quedando totalmente {eco el ma_nannal_ , perle-
verando alsi por muchos afios,, y firviendo fu fabrica
folo de encerrar paja, hafta que perdida la efpecie de
tal bano , impentadamente volvid a correr el agua por
105 autiguos conductos. ZUEN

Bien puede fer , Seior D. Jayme, anadio D.
Anaftafio Canfeco, que la falta del agua de efia fuente
por tantos anos, nacielle deel dilgnito , que la Divina
Providencia. tuviele ; en quelos Veanos de Alhama
pretendieilen inrerclarfe , en lo que con tanta franque-
za , y liberalidad les daba la mifma ; y en ello quitiefle
advertirles (u wngratitud , y poco reconocimiento ; pe-
ro efle phenomeno puede cxplicarfe por reglas natura-
les , y lo experimentamos cada dia en muchas fuentes,
que fecandole , jamds vuelven a correr, otras, que
aparecen de nuevo , y otras , que corren temporadas,
y por mucho tiempo ceflan en {u curfo. _

En la prefente pudo un temblor de tierra variar
el conducto , menolcabarfe el depofito , de donde na-
ca, a cerraﬁrfc el pailo, rompigndo ral vez por otra
parte, y paflados tantos afos , pot otra diftinta caufa
haver vuelto a fu antiguo curfo, como. fucedié en la
taente de Alhama la Seca, en donde por muchos anos.
fe perdio el agua, y oy por arte, o per naturaleza fa-
le en diftinto kitio,y con tanta abundancia, que riega lus.
€ampos. Perdone V. la digrelsion , Seiior D. Jayme,,
¥ prohiga dandonos ¢l gufto, que acoftumbra.

: Ee 2 ALL
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A mucha fama de los bafios de Graena , profiguid
cfle, ha hecho delvanecer la que debian tener
otras fuentes de aquel Pais, que no lon de menor efi-
cacia. En efta defgracia efta comprehendida la fucnte
de Alicun, y por tanto poco frequentada de los dolien-
tes. Efte Pueblo pertenece a la Taba de Marchena en el
Reyno de Granada , y difta un quatte de legna de
Quccija, y otro de Allhama la Secas es de corto Vean-
dario, y fe {irda en'un llano. La fuente eftd a la onilla
del Rio Fates , quees el que pafla por Guadix, y en
medio de fa poca experiencia , que (e tiene de (us azuas,
y la corta noticia, que fe ha podido adquirir dc lus
efectos medicinales, fabemos , qne banandofc ¢ ay
es eficaz medicina , para curar la Lepra , Sarua, -
peynes , y demds enfermedades del cutis. Es alsiniino
eficacifsima , para fanar las llagas viejas, y tumnores
antiguos , y rebeldes . afsi como' bebiendola , apro-=
vecha en los afetos uterinos , de cuyas noticias es Au-
tor D. Joleph Fernando Garcia de Sevilla , Boticario en
Velezmalaga , quien fe las comunico al Seitor Quiiio=
nes en 6. de Diciembre de 175 1.

ALMAGRO.

STA Villa es la Cabeza del Campo de Calatrava,
diftante quatro legnas del Convento de elta Ot-

den, y tres de Ciudad Real. Su fitwacion es un llano
abundante de todos mantenimientos. Cuentanle en ella
mas de 8s500. Vecinos , dos Parroquias , y nueve
Conventos : cinco de Religiofos, y los reftantes de
Monijas. En el dia de San Bartholome (e celebra en ella
una famofa Feria, en que a mas de otras mercancias,
es grande el trato , y comercio de Mulas , y Machos,
que enlda abundancia , y calidad exceden a los rcl'tanr;:s
_ de
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de Europa, Tuvo ¢l Schor Quunones la defgracia , de
que le faltaffe al mejor uempo D. Francifco Moreno,
excelente Medico en efta Villa, por haver fallecido,
in remititle los efcritos , clara idea , y un buen nume-
ro de eblervaciones , que tenia hechas {obre las aguas
de cfte Pueblo 5 pero e compen(d efta falta con la efi-
cacia de D. Pedro Mejorada , expertifsimo Boticario
en ella, quien embio los relidaos de la fuente, y pozo,
que fon las agnas mas {efaladas en efte territorio.

El Dr.” Limon en {u Obra de aguas(r) trata de
la fuente de la Nava , que es la mas famola, y diftan-
te de efta Villa dos leguas. Dice, que efta (ituada en lo
alto de una pequena Sierra, cali a la rivcra_df:l Rio Xa-
valon. Sale el agua por el hueco de una pena , en can-
tidad del gructio de un brazo, muy clara, y delica=
da al gudo. Al empezar, y acabar de beberla , fele
percibe uin fabor agrio , ¢l qual pierde a poco tiempo
de tepararla de la fuente ;5 pero guardada en vidrio,
© valo vidnado , no fe corrompe , y lolo dexa enel
fondo un polva, o fedimento blanco , que feparado,
y leco tene ¢l milmo fabor, que el agua. El arado
Mcjorada refiere en carra de 29. de Juliode 1752., que
es tan activo , y en tanta copia el efpiritu acido , que
exhala el agna de cita fuente , que es baftante a fufo-
car a qualquiera animal,que permanezcaun corto tiems
po recibiendole , de lo que hay algunos exemplares.

Previene ¢l mifmo en una de 22. de Septiem-
bre del ano dicho , que hay tambien en efta Villa un
pozo, cuayas azuas lon de un gulto poco agradable,
porier acido herrumbrolo , aunque feparadas , y de-
tenidas , - le pierden , y tirven para ufualss. De efte, y
la dicha fueate de la Nava embio los reliduos , facados
por evaporacion , como queda dicho, ydos canta-
ros de agua, que todo ello fe anathomizd fegunda vez
por el habililsimo Boticario . Manuel Giron , refi-

dente entonces en 1-._1 Cortte ; cuyas relaciones de las dos
analyles fon las {iguientes.

(1) Pag, 207, " Do
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Dace libras de agoa de la fuente de Ja Nava de-
xaron ficte cfcrupulos de reiiduo , los tres de fal ctita-
hizada , y blanca ,y lo reftante de tierra tambien blan-
ca. Guftada la fal , da un fabor falitrolo , y algo amar-
go 5 mezcladacon los acidos , ni fermenta , n1 los mu-
da de color ; hechada fobre el fuego, no fe percibe
olor de Azufre; pero le derrite cali mflamandole , y
fe advierten unos remifoscftallidos, o crepitaciones;
mezcladal con las tinturas de Violeta , y Rofa , no alre~
1a {u color ; a la infulion de Agallas la inmuta algo , y
da un celor pagizo obfcuro; incorporada con el efpiri-
tu orinofo de fal Armoniaco, le enturbia, y a la dif=
folucion clara del Mercurio la vuelve algo lactea. Guf-
tada la tierra , que dexa, tiene un fabor acedo pene-
trante : fobre el fuego no hace mutacion alguna, y
con los acidos fermenta fuavemente , {in mudarlos de
color.
~ Del poivo blanco, que fe precipita en el agua
detenida por algun tiempo , y que tiene €l milno fa-
bor que ella, junto con los referidos experimentos,
infiere ¢l mencionada Giron, que de la fal, contenida
en cftas aguas, la mayor parte es nitrofa , y una corta
porcion comun. El fabor falitrofo , y amargo con al=
guna frialdad lo demueftra. El deflagrarte , y derreticfe
al fuego, es proprio del Nitro : afsi como de la fal co-
mua ¢l eftallido. El no inmutar las tinturas de Rofa , y
Violetas , es comun en una, y otra fal. El cocimien-
ta de Agallas fe enturbia con el Nitro difluelto , y {e
vuelve de color inclinado a pagizo, y con la fal co-
mun adquiere color pardo , de donde viene , que cftas
dos (ales le volvieron oblcuro : afsi como una , y otra
mudan en blanca la diflolucion clara del Mercurio.

La poca fal comun enturbio algo el efpirita ori=
nofo de fal Armoniaco, y el no teiir de color mani-
fiefto losefpiritus acidos , prucba, que no contiene pars
ticulas metalicas. Los experimentos practicados con la
ticrra demucitean baftante , que es una cal de Nitro,

b



DE LAS AGUAS MINERALES 223
fi juntamos los hechos con fa (al, no queda duda.
kyi{‘ca cal fe parece en todo a los polvos , que fe precipi-
tan en el agua, y uno, y otro fe puede llamar con
evidencia una. Leche de terra, Dice rambien, que la
acedia , que las aguas tienen, nace dela mixtura de
eftas dos fales , que no fe perciben en ellas , halla que
eella el movimiento, que entonces fc atondan , y pre-
cipitan en el vafo.

Una arroba de agua del pozo de Almagro eva-
porada dio de reliduo feis dracmas poco menos : una
corrida de fal baftantemente blanca , y lo reftante de
tierra tambien blanquecina. La fal es falitrofa con algo
de amargor ; a la untura de Violetas la baxo de co-
lor , dexandola algo verde s con los acidos no fermen-
ta, ni los muda de color 5 al fuego (alta muy pocos al
cocimiento , hecho con las Agallas no lealtera, ni
hierve con el liquor de Tartaro 5 al efpiritu de fal Ar-
moiiaco le enturbia , y mezclada con el aceyte de Vi-
triolo , al inflante fe calienta el vafo. La tierra es {uti-
lilsima , nada glatinofa, y fermenta moderadamente
con los acidos, De eftas pruebas inficte el dicho Giron,
que la @al, de que contta efta agua, es denaturaleza
marina , mezclada con poca porcion de Cathartica , y
que la terra es uha greda blanca.

Me perfuado , Seiiores , que el agua de la fuen-
te de la Nava no difiere de las demds, que fon agrias
en el Campo de Calatrava , mas que en mayor, o me-
nor eficacia 3 pero tengamos prefente lo que va otras
veces [e ha dicho, que las pruebas analyticas no me-
recen fe, pues {ola la experiencia , y la continuada ob-
fervacion del provecho , que (e ha feguido en la cura-
cion de algunas enfermedades, debe fer la mas conf=
tante prueba, para aplicarla como auxilio en toda ef=
pecie de dolencia s pues haviendo hecho la analyiis de
eftas aguas por evaporacion juntos los referidos D.
Frantiico Moreno , y D. Pedro Mejorada, fugetos, que
por [u mucha habilidad , y grande experiencia tienen

L0~
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toda la recomendacion pofsible , para que fe ¢rea , que:
la hicieron coa el primor del Arte , y haviendofe vusl-
to a practicar en Maduid {por ¢l mencionado D. Manue
Giron con todo cuydado , y a prefencia del Senor
Quifiones , las refultas de las dos operaciones han {ido.
duferentes en mucho, y en algunas cofas elfenciales.

En lo que han convenidp todos , ¢s, en que [a
fal , de que conftan eftas aguas, es nitrofa,.y. la terra.
oreda 5 que el efpiritu, 0.agente principal , que en cllas.
{e advierte , fegun el olor , y fabor , es.un.volatil fa-
mamente agil , y penetrante, Y que tienc-una grande:
facilidad en dilsiparfe. Eftos priacipios. juntos con eb
agua componen un medicamento., que ea nada, deldi-.
& de las virtudes, quefe le atribuyen a, la foeats de:
la Nava , antes bien fe deducen de-ellos losetectos, que:
en las obfervacionss de varios. enfermos., que fe ham
curado con efta.agua, fe han experimentade. Eitaob-.
fervacion es comun en todos los facaltativos de aquek:
Pais, y en la qual fe afirma el Di. Limon (1) fobre:
las aguas acedas..  ~ ‘

Las enfermedades., para-que  mas. aprovecha el
agua de efta fuente , fon todas aquellas,, que tienen f{u.
origen de debilidad.de eftomago., mala digeftion de los:
alimentos., Obftrucciones rebeldes.,. Cachexias., Ede--
mas, apztito perdido:, y.fed preternatural. De curacio-
nss, hechas en femejantes.dolencias , tenemos un buen:
numero de obfervaciones;; pero.por-todas bafta, y:
vale la que aviso el referide.Dr. D. Francifco. Moreno,
que. tienen. los Religiolos. de- nuefteo P. San. Francifco.
del Conveato.de Puertollano., a,donde dice., embian
a que (e caren con las aguas de aquella fueate , que fon.
d: la mifmaidda , que la. de la.Nava., a.todos los en=
fermos , que habitan los muchos Counventos, que con<
tiene la larga: Provincia de Da:fcalzos de San Joleph,
fin que fe haya verificado, que dexafle de fanar, o-
mejorar alguno , y en efte hecho tambien concuerdan:

3

g-;)_,Pag. 207, , yliga.
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dicho Dr. Limon , y € Hittoiiador Ambrofio de Mo-
rales. S A5

Se debe tener por configuiente, y fegura la vir=
tud de eltas agnas 3 pues la fal, que abrigan , €s mci-
dente aperitiva , y relolutiva, excita la otina, y re-
fitte la ted. Puedele conliderar dicha fal juntacon la gres
da , como una efpecie de Leche de tierra, a que ana-
dido el penctranulsimo cipiritu, que (¢ manificfia en
eltaagua , ticne lo baftante , para hacer los admirables
dichos efe&tos. Tenemos tambien varias experiencias de
enfermos , que han curado con ella de las dos elpecies
de Hydropesta humoral , y deagua; en la primeraglis
bercaudofe por evaquaciones de vientre 5 y en la feguns
da de orina. Son muchos los hypbocondriacos , y mes
lancolicos, que han hallada fu total alivio en efta fuen-
te. Paca los males de riflones , defterrar el femimio pe-
trofo, y expeler los fabulos,y arenas-es elpecialifsima,y es
eficaz auxilio para las llagas de ellos , excoriaciones de
la vegiga, ycaminos de la orinas cuya virtud tama
bien {¢ efticnde a confortar eftas partes , quando pade«
cen algana relaxacion.

- En todas las indifpoficiones del cutis , coma
Lepra , Sarna, Herpes, y otros, fon eficaces, alsi
como en las filtulas del ano. Es de admirar la grande
virtud, que tiene para corregir las dolencias del Utero,
y mas en detener Jos mefes excelsivos , y excitar Jos di-
minutos , cuyas dos operaciones parece fe contrarian
pero cllo es , gue de ambos extremos tenemos baftan-
tes oblervaciones s y no hallo yo grande, dificultad en
explicar , como efto [e configa 5 pues como los fluxos
utcrinos dematiados , hemorroidales ., y otros, fon
motivados en las enfermedades largas , o bien de gran-

¢ debilidad de el todo, o de las partes , por donde {e
mf?ltaﬂ » 0 por violento movimiento , y calor de la
mlln_m fangre , es configuiente , que lo primero fe re=
medie con efta agua a beneficio del elpiritu , de que

confta , que erige , corrobora , yentona las fibras de
Lom. 1. de Ag. miy, I los
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los vafos , haciendolos recobrar fu perdida elatticidad,
para que afsi retengan la Iang_rc, y demis liquores, que
coutienen , y queaates dexaban derramar por la fuma
floxedad : lo fegundo debe fu remedio a la fal nitrola,
que templa ¢l ardor de la iapgre -1 hac_c menos flu-
xible’, y cercena la violencia _dc {u movuni‘emo s ide
cuyo modo no queda tan facil a tranlcolatle, y ver-
terfe. ' i ¢
La falta de evaquaciones periodicas dichas tam-
bien fe remedia con la mifma agua; pues como eftas
fon caufadas, o por obftrucciones, o elpefura en la
dangre , o por improporcion delos canales, que fe
tetracti , y erizan: para lo primero es medicima cfi-
caz nueftra agua , penetrando , y dividiendo fu fal las
referidas obftrucciones , y evaquando las impuridades
pegajolas,, que entorpecen la tangre , de cuyo modo,
quedando los canales limpios , vuelven naturalmente
las evaquaciones acoftumbradas. El fegundo motivo no
debe fubfiftic fiempre , que regadas las fibras de las ar-
terias , 'y venas con la mucha copia de agua , pier-
den ¢l enojo , y retraccion, que tenian , mediante la
qual , angoftandole fus diametros , y cerrandofe fus
boquillas, eftaban improporcionados , para dar pailo
a lafangre, por fer mas la refittencia de cltos , que
el impulfo , que trahia aquella. Si fuera del cafo , aun
fe pudieran anadir otras razones de no menor eficacia.
' Tambien fon f{in igual eftas aguas en los fluxos
de vientre envejecidos, como Diarrhea, Dilenteria,
fluxo hepatico , y Lienteria , experimentandofe en cllas
los mitmos efetos que en el Rhuibarbo , Mirabola-
nos , y Hipecaquana ; pues defaloxando los humores
viciados , y adheridos a la tanica de el eftomago , y in-
teftinos , remedian dichas dolencias. Del mitmo mo-
do fon utilifsimas en las enfermedades del Utero , flu-
xos blancos , y efterilidades. En apoyo de efto tene-
mos dos oblervaciones de mugeres , que fe fertilizaron
defpues de mucho ticmpo de caladas, y 1a una de dicz
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ocho afios de efteril. Para defterrar las lombrices , y
fu feminio fon particuh}res , ¥ lu pru;ba fea cnttc]olgl‘?}'_-i
experiencias , la que tienen los Vecinos de aquel 'ais
de llevar a beber la agna de efta fuente a todos los ani-
males , que por defgracia , haviendo bf:bxdo otrasaguas,
fe les ha. pegadosen la-garganta ,, eftonmgo;,, 0. otra
parte alguna_ fanguijucla, que alinflante.muere, y le
expele con la.de la Nava.. 64 {
No. falra tambien: quien quicra , que cure: efta:
agua laGora s pero nos debemos. contentar €on que
la alivie:. es feguro, que.en los dolores artriticos , y-
Rbheumatifmos.ardientes hace:marayillas , .y fon mu-
chos.los.experimentos., que-confirman efta virtud, afsi
€omo: e losidolores. colicos., y en los acfriticos.. Las
mugeres.opiladas deberdn (in duda fu curacion a cftas
aguas, tomadas.con methodo, y buena regla. Para eito .
no.es, menefter, mas. apoyo , que ver, que en aquel
Pueblosrara , o. ninguna-fe hallas,, lejos de_efto.todos.
los naturales fon delgados.de cintura.,, nunca:padecen
obltrucciones , y ne fiendo.en la gente vulgar: los ali-
mentos los mas delicados , antes si de dificil digeltion,,
pocos [e encuentran , que no tengan buen apetito.
D. Francifco.Forner , uno de los Medicos , que -
fucron. de -orden de el Seiior- Quifones:, a explorar las .
ﬁlc”FCS » pone:en fu relacion dos advertencias , .que el
Medico.debe no.olvidar, para. que logren elefetto los
dolientes , que embiaflt a eftas aguas. La primera ., que-
el enfermo tenga todas las fuerzas, y refiftencia, que -
Rldc_,.la;cﬁcacia del medicamento 5.y las . grandes cva-
quaciones., que excira:por todos caminos : y.la feguns
da , que los-pacientes no  eftén . pofleidos de . enfermes
dad incurable,, en cuyo .calo no-tendri el agua propor-
cion con ella. . Efta  mifma. advertencia hace el Dr. Li- .
mon (1), y.la razoa , que dd, es, porque {i el enfer--
ﬂ;lO clta muy debil 5 110. {olo no podr.‘-‘" reliltir las refe=
tnhscxcﬂswas;vaquamoncs,Ihu)quc, aunque eftas,

Frz. {cany
1):Loc. cit- pag. 119.. i
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{can de humotes excrementicios , como con eftos &
evaqua parte de lo ulnl , ¥ elpirituofo , f'c‘debil_ita mas
el enfermo , lo que junto con fu poca refiftencia , efta
a riefgo de perder la vida a manos del auxilio, que de-
bia curarle.

Confirma cfta dollrina con la de Hypocrates
(1), quemanda, queniel pus, o materia en las
Apollemas , ni el agua en los hidropicos (e faque de
una vez , porque fefigue la muerte. La fegunda com-
prueba con dos exemplos , que fon, el primero, un
enfermo, que padecicnd_o de piedra en los rinones , o
vegiga , conoce ¢l Medico , que es de tal magnitud,
que no puede caber por los caminos de la orina , ni
el agua deshacer fu mole; en efte cato no debe ular
de eftas aguas 5 pues con ellas defpofieida la piedra de
la exterior coftra, y mucolidades,, conque efta barni-
zada , por la virtud penetrante del agua , fe delprende-
ra aquella de Ja parte en donde eftaba fixa en los riao-
nes , y diflacerando las venas, y arterias , puede pro-
ducir un fluxo de fangre, total detencion de otina , o
inflamacion, de que perezca el enfermo.

El fegundo exemplo le pone en aquellos males,
que fuelen fegnirfe a las opilaciones , obltrucciones de
higado , bazo, utero, y otras partes; que (i sltos tu-
mores han adquirido ya la naturaleza de cancrofos {e-
ria no folo inutil curarlos con efta agua, pero total
mente nocivo ; porque con la alteracion del medica-
mento fe exacerbaria ¢l cancro, y fucederia inevita-
ble ]a muerte. Efto lo apoya con el fentir de Hypo-
crates (2) , en donde enfena , que los cancros ocul=
tos no fe deben curar, porque mueren luego los que
los padecen , y no curandolos viven mas tienipo.

D. Jorge Martin Caballero, Cirnjano de los
de mas notoria aplicacion , y habilidad en la Corte, em-=
bio fobre efte punto la reficxion figuiente : ,, Siclulo

da
(1) Libr. 6. Aphor. 27,
(2) Lib. 6. Aphor. 38,
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» de eftas aguas no ticne el poder de cur?r Icfs c:gcrc;sl
,» manificftos , o confirmados con todos fus caractere s
,» 0 quando fon ulcerados, {u operacion ¢s mug prlc;g
»» pria para delviar fus terribles ctc&os_, evaquan ﬂ0 e
, caulas materiales , que los produxcron, y intuye
s Yon en el aumento , y coniequencias de citos tum.o-
» Ics , efpecialmente {i {fon un efeto fenfible del ere-
», tismo univerfal por apatato cancrofo en los humo-
» tes. En las obfervaciones medicas de Edimbourg (e
» refiere , que el ufo del fimple cocimiento del Palo=
» fanto , ufado largamente , curo dos grandes cancros
» ulcerados (1). Yo he {ufpendido con ¢l mifmo coci-
s Micnto todos los accidentes de tres cancros confic=
y» mados , haciendo beber a las enfermas una azumbre
» Cada dia. La larga evacuacion de orina, y blando, pe-
»» ro univerfal fudor , que fe prefentaba al fegundo dia,
» calmaba ciertamente el dolor , irritacion , ardor, y
»» punzadas de el tumor. Si elte fimple cocimicnto
» ¢5 €apaz de detener cl progreflo del cancro, y cal-
» At fus terribles fymptomas por una pequena virtud
» Aperiente, y atenuante, que poflee , porque no fe
» ha de creer fuperior a ¢l la virted de effa agua mine-
» kal en el calo propueftor
De rodo 1nticre efte dieftro Profeffor, que nuef<
tras aguas de la Nava, y otras de fu naturaleza fon
provechoufsimas , para defterrar las caufas internas,
que fomeantan los cancros, y que una vez extirpados,
1o vuclvan a retoar , (i fon manifieftos. Ya fe v¢, que
nueftras aguas tienen executoriada fu virtud , para cu-
rar la dolencia de piedra , y las obftrucciones 1nter nasg
pero ha de feren un eftado, en que, de removetlas,
no le figa mayor daiio, y que (ean proporcionadas las

fuerzas, y reliftencia del pacieate a la virtud , § efec~
tos del agua.

El expre(fado Dr.

Limon(2) enuna larga digre(sion
mueve la duda , de e

(i cltas aguas fon coavenientes en
, LGw
0) Tom. 5. (2) Loc. cit,
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toda elpecie de calentarass y defpues de dilatadas con.

troverlias , refuelve lo que a mi me parece ¢s jufto, Di-

ce , pues, queen todas las calenturas lentas, nacidas de

obftrucciones de humores crudos, efpefos , y frios, co-

mo las que llamamos alvas, o virgineas en las dopce-

llas opiladas , las de los hypocondriacos,, Mefentericas,
Tercianas , y Quartanas rebeldes fon utilifsimas ( y lin

duda las tienen por tales todos los Profelores de. Me-,

dicina de aquel Pais , que en fu confirmacion alegan.
muchas experiencias.de cafos defe(perados, que.no han.
podido remediarfe con. otre auxilios ), Y. apade:, que
los que padecen Afma., o otra dificultadien:la relpia-

cion , no deben tomarlas , dando folo por razon, que

no podran paflearfe con ellas 5, pero, me parece, que

algunos de efta elpecie de enfermos, no.eftatan tan re=

matados , que abfolutamente les fea impofsible ¢l exer-

cicio, y otros, que lo efi¢n , podran fuplirefta falta

con friegas hechas con panos. calientes.en. el vientre;

Y quanto a efta fegunda.razon , mas bien, ereyera yo,
que fi por algun motivo.no debieran aproyechar en

las Afmas, y otros afectos de pecho , feria por fu
a@tual frialdad s pero. efta. tiepe facil remedio , calen-

tandolas bien tapadas. en una botella, metida en un

perol de agua caliente = y ctertamente efte es ¢l modo,

de que aprovechen , 0 no: dafen en los mencionados,
males, '

Ultimamente cura. nueftra fitente - las Perlesias;
efpalmos , temblores , y efto tan regular , que ya por.
comun no caufa admiracion a los naturales. Los Obe-
fos , 0 que engordan excefsivamente ., tienen el re-.
medio en eftas aguas , de lo.que el referido . Francif-
o Forner participa un teftimonio de un enfermo Sa-
cerdote, que haviendofe llegado a inhabilitar por fu
excelsiva gordura, fin poderfe mancjar , ni levantar
yade lacama, yeftando fentado, necefsitaba quien
I‘?.-mﬂanICﬂE » porque fe caia , tomo tres anos con=.
Unuos por la Primavera eftas agnas como medicamen-

tO!‘



pE LAS AGUAS MINERALES. 231
to, y como alimento las ulo a todo pafto el milno
tiempo , arreglandole a una exquiiita diéta , con lo
que configuio a los dos anos eltar tan agil , como U1
fuera un muchacho, (iendo ya hombre de mas de cin-
quenta , y al rercero quedo leguro , y aun mas delga-
do, quelo queel havia {ido fiempre naturalmente.
Ya haran Vms. memoria, queen la fegunda Acade-
mia hablamos, y dexamos eftablecido el modo , y re-
glas , con que fe deben ufar todas las aguas minerales,
como medicamento , y afsi no eftrafien , queal pre=
fente fe omita. _‘

ALMEID A.

L Lagar de Almeida correfpondeal Reyno de Leony
y Obilpado de Zamora , de donde difta (iete le-
guas, Es de moderada poblacion; pero goza de un
Ciclo ‘muy alegre. Llamale Almeida de Sayago, por
eltir en la Jarifdiccion de efte Pueblo. En efta milma
Janfdiccion efta el Lugar de Torregamones , Patria
del famofo Capitan Viriato , bien que efta noticia no
tiene probabilidad mas que entre los naturales. A me-
dia legna diftante deel Lugar, y proxima a una Her-
mita de San Vicente Ferter , efta una fuente , llamada
los Hervideros de San Vicente, por junto a la qual pal=
fa un arroyo, que creciendo ea Invietno la cubre,
y {e mezcla con lus aguas. Las noticias de efta vinieron
al Senor Quifiones participadas individualmente pot
D. Miguel Rubio Lobo , Medico Titular de efte Lu-
gar, y el R. P. Fr. Francifco de Santa Cathalina , Mon-
ge Regente de la Botica ‘de el Monafterio de San Ge4
ronimo de la Ciudad de Zamora , habilisimo en (@
facultad , y excelente Chimico , como no menos pris
morolo dicho D. Miguel en la Medicina. Uno, y otro
hacen defcripcion de efta fuente , y cafi concuerdan en
ua todo , principalmente en las virtudes del agua.
- Dice , pues', dicho Padre que eftd. fitnada a
la entrada de un monte de Encinas , y en un
pe
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cqm’:i'm prado corpiendo haca el _Pomentc y» queel cate
dal de fu agua fera como ¢l grucllo de un brazo , que
le muy clara, y mpdm’adamcmc caliente , pero he-
dionda. No hay nonicia de que jamas fe haya {ecado, ni
con las lluvias aumentado fu corriente. En el milmo na-
cimiento, y en las onillas de fu raudal, dexa una materia,
untuofa, o betun glutinolo , negro , y fuave al tacto, el
Gual hechado en elfuegoarde, y exhalaun humo azafro-
{0,y algo [emejanteal que fe percibe quando (e calcinacel
Vidrio deAntimonio.Eftaba ¢fta fuente tan llena de bro-
za , y encenagada, que para defcubric {u magantial
necefsitd dicho R. P. levar figte hambres, que traba-
jaflen todo un dia para lunpiarla , y apartar de fobre
clla elarroyo arriba referido s de cuyos gaftos, y de
los de la evaporacion embio al Sr. Quifiones en 7. de&
Junio de 1752, un teltimonio dado por Juan Rapolo,
Ficl de fechos de ¢l pueblo para (u fatisfaccion.
Obfcrvale , que fale por entre dos penas 5 pero
que la que contiene la taza de la fueute f¢ mueve con-
violencia de ratoen rato , como un puchero que efta
hirviendo , y por efto tin duda la llamaron el Hervi-
dero. Lacaufa, diceel P., de elte movimiento ¢s una
porcion de ayre conducido por la abertura, que for-
man las dos dichas penas : y como efte no fale igual,
fe v, que quando {ulpende {u impulfo fe llena toda
la abertura deagna s pero quando viene dicho ayre i
petuofo , fale efta en poca cantidad ,y con grande vio-
lencia, Eito lo experimento , meticndo el brazo cn die
cha abertura , por donde fale el agna. Al manar en la
forma dicha, levanta un gran numero de ampollas,
y lo mifmo fucede en el vafo al principio de la eva=
peracion.
: Comparada por el pefo con la comun, que
bebe el Pucblo , excede aquella a efta en dos elcrupu-
los en cada onza 5 y delpues de deftilada la mineral, los
tiene de menos relpeto de Ja comun. Entre las noti=
€435 , que procurd faber el referido Padre de los natus
: Id=
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rales , fire una , que experimento a lu viita 3 y cia q;;»
brocurando todos los ganados beber del agua ch GhA
‘fucnte , aunque fea a coita de venir a bu[cariabc.muy
Igjos , las Ovejas , y Carneros no la quicren probar, Co-
fa enque prefume algun mifterio. T ambien noto, que
las palas , y azadones de Hierro , con que los Obre-
ros haipiaron la fuente, quedaron doradas perfecta-
mente, cuyo color fe mantiene algunos dias; que fe-
pa-ado un cantaro de agua de la faente, y pailando
una noche , totalnente pierde ¢l olor , y guito; pe=
ro no de el todo fu virtud ; que todo el diftricto de tier-
ra, que bafan {us agnas, y en (us cercanias no I_&: cria
hierva alguna, sifolo en medio del agua fe advierten
unos filamentos , o fluecos, que imitan a la hicrva,
delicados , y tatiles, muy fuaves, y que deshechos
entre los dedos , f{oio (e halla una materia bitummoiai
tranipacente ,- y blanda. ’
Dicho R. P, hizo la evaporacion de media ar-
roba de agua , de que facod dracma y media de refiduo,
dos clctupulos de fal , y lo reftante de tierra. Aquella
es de color rubio obicuro , algo tranfparente, y de
fabor pungitivo , amaricante , y algo acre 5 mezclada
con [os acidos fermenta , y (e vuelve muy rubicundas
a la untura de Violetas la pone entre verde, y pagi-
za 5 al fucgo fe liquida algo , delpidiendo leve olor; a
la infulion de Agallas la ennegrece 5 al liquor de Tar-
taro le vaclve rubio, y coagula, y mezclada con el
efpiritu de Vino tambien adquiere un color rubio fu<
bido. La tierra es cenicicata , y muy porofa; fu fabor
iniipido, y fattidiofo 5 es futil, y con los acidos fer-
menra, lin darles tintura alguna.

: Todas «ftas pruebas, hechas por D. Manuel Gi=
10n, habilifsimo Boticario en Madrid , dice el milmoy
que mantjeltan , que los principios ininerales fon al-
go de Vitriolo , porcion de Azufte muy difluelto , y
fal alkakna , y. anade, que la; tierra ¢s; argilofa ,
defanimada, l\‘o:c_icx:_l de Ic_qny:rapo_n.erﬁ: en algo‘cﬂ'a'_dc,t-
Lo, 1. de 4g. win, Cg © GriRs
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cripcion 2 la que dicho R. P. dio en 2. de Mayo de
1752., en donde defpues de decir las virtudes de cfta
agna , afade , que metio €n clla una caxa de Hierro
muy limpia pot corto ticmpo, yque {alio dqrada per=
feCtamente , durando afsi mas de mes y medio trahida
‘ensla faltriquera , ¥ difcurre, que efto fucede , por paf-
far efta agua por mineral de Alumbre, Cobre, Sal-
gemma , Oropimiente, fal comun , algo de Nitro, y
piedra Lipiz : dice mas ,. que para aflegurar efto, tie-
ne dos prucbas de grande fandamenta s una , que ha-
viendo hecho la analyiis , feparé en ella, y del refiduo
los dichos principios , y la leganda, que alega, es,
ue haviendo mezclado con agua comun los referidos
fimples , y hecho cocimiento, afadi6 en ¢l limaduras
recientes de Hierro, que falieron delpues femejantes
a las de purifsimo Oro , aungue es verdad , dice, que
en lugar del Cobre hechd Cardenillo , y ea el de Nitwo
rafuras de Tartaro.

Para exagerat efte Padre , y lo mifmo dicho D.
Miguel Rubio las virtudes de efta agua, dicen con ad-
miracion , que los Vecinos del Pucblo , y los comar-
canos en todas fus dolencias, fin exceptuar alguna,
ufan de ella 3 pero {in hacer antes preparacion alguna,
ni tener mas ley , para tomarla, que fu antojo, ni
menos guardar dicra alguna, y que fiempre experi-
mentan felicidades, lo que prueba fu benignidad ,
excelencia ; cuya elicacia, en mover el vieatre , yla
orina , es tal, que dos valos mueven treinta, o qu-
renta curfos , fin que tan grandes evaquaciones debili«
ten al enfermo.

Las enfermedades , para que effla mas experi-
mentadas eftas aguas , fon Hydropesias , Perlesizs,
Rheumatifmos, Hypocondrias, dolores colicos, afec-
tos de ridones , y todas las de eftomago , vientre , hi=
gado, bazo , y otras partes de la region narural , co-
mo no padezcan inflamacion. Ea los males del cutis,
‘comio Sarna , ‘Herpes , 'y otos , alsi como ca las fla-
cHH g%
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gas antiguas fon efpecialifsimas. En los palmos , y c.{e-
bilidades de nervios hacen maravillas , lo que {e con-
firma con el calo de una doncella de edad‘dc 18, anos,
Sobrina del Ama del Hofpital nuevo de dicha (;mdad
de Zamora , que, defpues de tresaios de Alfqrccm con
‘tan grande convulidon, y dglor , que la hacia doblat
¢l cuerpo con unos tan cltranos movimientos , y ﬁgu-
ras,, que elpaataba, dexandola mudaa temporadas,
haviendo los Medicos hecho todo fu deber , no pudie«
ron remediarla , hafta que paflo a beber el agua de la
fuenre de Almeirda , con laque a los fiete dias de fu
ulo quedo fana. En los Rhcumatilmos , vuelvo a decir,
fon preciofas , como lo manifielta ¢l alivio , que con-
fegnia un Sacerdote , que le padecia en las piernas , y
fole ie hallaba con banarfelas en efta fuente. :
Quando el referido R. P. eftuvo en Almeida a
hacer la analylis , obfervo varios , y muchos {ugetos,
que encontraron la falud perdida en efta fuente; pero
apuntare a Vms. los mas principales , por no faftidiar-
les con la repericion. Un Capellan del Regimiento de
Toledo , padeciendo una Hydropesia , nacida de obf-
tiucciones de los hypocondrios , extenuado , y que
cada inftante parecia , que efpiraba por la falta de refpi-
racion , fano perfetamente con admiracion de quan-
tos le vicron , bebiendo eftas aguas. De la mifina en-
fermedad , y cafi tan malo, logro la falud con ellas D.
Victorio Zamora , Cura Parroco del Lugar de Almo-.
raleja, diftante de efta Ciudad legua y media. El P. Fr.
Francilco Gil, Religiofo de nuefira Sefiora de la Mer-
ced , logro el milmo beneficio con un folo vafo de
agua de cfta fuente, quele caufd tal movimiento de
vientre , que en breve tiempo hizo mas de fefenta cur-
fos , padeciendo antes un porfiado , dolorofo, y con-
tinuo Rheumatifmo de hombros, y brazos , y ince=-
_fantes vaidos de cabeza. Miguel Gonzalez deltercod a
beneficio tambien de copiofos curfos una antigua Go-
$3, que ¢ havia impedido las articulaciones.

Ge 2 V-
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Ultimamente cuenta el R. P., que tambien vid;
que Angela Areales, vecina de Almeida, (ano petfeta-
mente de una Hydropesia deagua con obltrucciones de
higado , y bazo , y retencion antiguq’ de la menial eva-
quacion , en diezy {icte dias que ufo de cftc reimedios
pero lo mas. particular es,que eftando poitrada en la ca-
“ma , fela llevaban a ella, y algunos dias de los dichos
1o la bebid , por faltar quien la hicielle 1;1_1 caridad de
traherfela, comiendo; {in masregla, nidicta, delo
que tenia , por vivir de limofna. Es oy tan decanta-
da , y celebic efta fuente , que- apenas fe ve un enfee-
mo en todo aquel Pais , que no recurraa clla, para
aliviar fus dolencias ;' y no fe tenga 2ffo por ponde-
racion , ‘pues lo acreditan las exprefsivas qcricias , que
ticue el Senor Quifiones de Medicos, Citujanos, y o=
ticarios de aquel partido.

ALMERIA

L Oriente , y diftante de la Ciudad de Granada 23.
leguas , efta la de Almeria, Cabeza de Obifpa-
do, que confina al Levante con Murcia , al Ponien-
te con Guadix , y a! Norte con Baza. Tiene eite Obil-
“pado felenra y dos Poblaciones , que las muas {on de
diverfos Sefores. Llamaron antignamente a ¢fta Ciu-
dad Puerto Magno , no por {a poblacion , que eita
{olo fue crecida en tiempo de los Arabes 5 pero si por
-1a grandeza del puerto que tiene. Quieren alganos Hif-
“ toriadores , como Orbaueja , que fueile engrandecida
“con las ruinas de Utct, cuya {ituacion colocan a unale-
gaa de Almeria, en el Lugar llamado Pechina , per
haverle hallado alli el Cuerpo ‘de San Indalecio , Difci-
puio del Apofltol Sant-lago, y uno de los ficte prime-
“ros Obilpos , que huvo en E(pata, primero Prelado,
y Patron de Almeria , y por haver {fucedido’ Alineria
en la Silla Epifcopal de Utci. i
El nombre de Alineria puede difcurriclg , que
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fa Te dieron los Arabes ea vez de Puerto Magno, por-
ue citos liempre iniciaban con la diccion Al a todos
los Pueblos , que tenian baios, fegun vemos €n tan-
tos, como hay, l_lamados Alhama, 'y Almedina, com-
puctto de la diccion Al, y Medin, que fe iaterpreta
Aguas Divinas , y la prueba de efto ¢s , que una parte
de Cudad , queeita baftante deftruida , fe llama Al=
medina. Otros derivan {u denominacion, de que cuens
tan, que Almerico , Rey de fos Godos deftriyo a
Utci , y que como las grandezas de elta fe fubllitayes
ron en Almeria, quado con clte nombre; y otros,
finalmiente la denominan tal de Almerich, Caadillo
Arabe, que la amplio.

Ha -padecido efta Ciudad en diverfos tiempos
grandes pérdidas , ya por terremotos , ya por excelsi=
vas lluvias,, como el que fucedio en tiempo dsl Em-
perador Carlos V. , que arruino la mitad de la Ciudad,
y lafatal avenida de agna, que ca el ano de 17254
ahogo ¢l vecindario eatero deuna Parroquia , pere-
fmdo en la inundacion mas de ocho cientos Vecinos.

Os quc-oy tiene , llezan a 2500. , divididos en qua-
:iro Parroquias ;" tres Coavenros de Religiofos, uno
.}ac (1\510311515 ,un Hofpital , y dttzl Hermitas. Goviernan
ExL{l ad ua Corregidor , y veinte y quatro Regido=
res. El Daque de M_aqucda es fu Alferez mayor ,-3( Al
cayde pErperuo‘.dc fu Fortaleza , y Cattilio.
el s.pmbablc fer fuudacion de Phenicios, hecha
ba‘l}. auof, antes de la Hamana Redencion. Ha tentdo
¥ ant_cs rainas, yd de Catholicos, ya de Arabes , hafta
que e 22. de Dicierubre de 1490. laconquiltoel S
R D T : quilto el Sans
\ey D. Fernando (u Elpofa Da. Tiabal | readis
q ] 10, ¥ pola Da. liabel , reediti=
cando la anticua Cathedial bran: : -
S g » Y nombraado por fu Obif-
P Inande Ortega , nataral de Burgos. D, Fr, Die
%’; L:x.l Villayzan , quarto Obilpo en ella i':abx'icol::}
Ten ic - - 3
iy 8;:1 queoy tiene f.:rvzldo de feis Digl;l&'l"]dcs 510
; 0nigos , y feis Racioneros. D. Anto: C
dgron , Atzobilpo de Granada . af Qi
» alltma qQue ¢ cffe

})LI CLa
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uerto defembarco el ano 37. de nucftra Redencion,
el Apoftol Sant-lago , quando vino a Elpaha con los
doce Dilcipalos. Goza de un Cielo muy benigno , fua-
ve ambiente , y tan fertil fuclo, que en todos tiempos
del ano fe cogen flores. Cria muchas Palmas, Platas
nos , Tercbmtos, Naranjos agrios , y dulces ; es muy
abundante de Aceyte, Seda, Pan, y otras femillas.
Abunda tambien en caza , y mucha pefca ; tiene bellas
Salinas y ¥ €0 fus Sicrras {e encaentran piedras finas, ce-
mo Granates, Jacmnios, Agatas, de donde tomo el
nombre el Cabo de Gata, y excelenies Alabaftros en
Ja Sierra de Phylabres. Tiene efta Cindad mucho comer-
cio en fogas de efparto,cables,y cuerdas para los navios.
A diftancia de legua, y media de ella, yala
falda de un monte , en una gruta , y mirando al Orien-
te, nace la fuente medicinal , cuyas abundantes aguas
fon fumamente calientes , claras , y de olor fubido de
Azafre. Comunmente fe ufan folo en bafio, por lo
que,cs comun entre los Medicos no dexar baiar en ¢llas
a los que no fean muy robuftos por el mucho calor que
tiene. Paraefte fin hay enclta fuente tres eftanques,o de-
politos.El primero ditta del nacimiento como dos patlos,
y por tanto efta en ¢lelagua hirviendo,y fu capacidad es
como para veinte enfermos , cuyo techo es de piedra
con (usrefpiraderos. El fegundo difta quatro pailos del
primero , esde lamifma fabrica, mas pequeno, que
aquel , le viene el agua por diftinto conducto , y en el-
e eftd menos caliente. Afsi el uno, como el otro eftan
rodeados decapaces poyos, o afsientos , y la fabrica,
que fe duda (i es de Romanos, o de¢ Arabes, es de
maravillofa Architectura,
El tercer depolito, a quien comunmente llaman
del Obifpo, o por haverle edificado el de Almeria, 0
por haverle frequentado, difta del nacimiento como
%m:cc pailos, y fus aguas eftin mucho mas templadas,
a fabrica de efte bano es moderna, y hecha de Mar-
wol, y Porfido : ticne dicz cltufas, a que los naturales
lla=
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! Gari .:’E ;; &;O‘?it:tsecﬁgjnﬁae es de Marmol,
it arlma;imenro , varios relpiraderos, Yy )Jung—
e comg [?u g:erra hay una piedra de bellifsimo Porfi-
Sz,efa; }us parcic;sl (ond tan 2{1{ lc] l;:ss , que en {u gruello cf-
in edificadas dichas dicz : "
- Cdlhlggd?z relacion que hacen al Sr. _C;m;tl)n.cs los
ya en otras partes mcngonados D. Fﬁancd;:o (g_t;zr;az
D. Juan Munoz de Olivarcs, dottos Profef grcs dg e
dinos, avifan , que D. Pedro Soriano, Me IﬁCO PR
meria,efcribio un tratado de las virtudes del agna de
fuente ; pero que folo , dice, aprovecha , y es rnu[y
eficaz en las Perlesias , rcIqumqws de nervios, pal-
mos, Hyfterias humedas , efterilidades, y tal vc;opara.
el Galico 3 que efto lo apoya con muchos cafos Lfmll'-
fermos , que de {u orden fe banaron, y lograron feli-
cidad , y que la operacion de efta agua es excitar a po-
cos minuros de entrar en clia, excelsivo.fudor , y mo-
ver la orina, y por tanto foy de fentir, queenlag
enfermedades dichas ferd provechofifsima , principal.
mente en debilidades de nervios, y miembros para,
lyucos.
- ALMODOV AR DEL CAMPO.

Truada alas faldas de Sierra morena, y afeis leguas
S" ¢ Ciudad Real efti efta Villa, que correlponde
al Campo de Calatrava , y Provincia de la Mancha.
Elti tugetaal Real Contejo de Ordenes, quien pone e
ella Governador. Fundaronla los Romanos , {egun Suc=
tonio , poniendole ¢l nombre de Campo florido por Ja
mnumerable copia de hermotas Azucenas , de que fe
viften los campos , que la rodean. Quando la potleye-
roil los Moros , la llamaron Sitio' Redondo , por las
muchas dehelas , que la cercan. No confla del tuempo
€icito de (u fandacion , (olo si fe difcugre , que lozrd
bien temprano la luz de el Evangelio , por havée pre«
dicado enclla San Anaftalio , ugo de los Dilcipulog
d¢nucltro Patron Sant lago, :

Eug
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Fué efa Villa uva de las mayores Fortalezas,
que tuvicron los Moros, y (1 Cailillo inexpugnable, ¢o-
mo fe deduce , de que viendole acolado de los Chrniltias
nos el Rey Sarraceno de Cordova, llamado Acehn
Aben Mahomad, feretito a clla , juzgandole alst mas
feguro. Havo en elia Univeriidad , en donde hay tia-
dicion , que regentd Cathedra el Philolopho Elpaiiol
Seneca. Tienc noa Igleiia Parroquial , a cuyo nume-
rolo Coro prefide un Prior , Caballero del Habito de
Calatrava. Hay tambien un Convento de Carmelitas
delcalzos , que fe fundo el ano de 1575. por Santa
Thecefa de JESUS , y San Juan de la Cruz, ficte Heis
mitas , y dos Holpitales , uno con camas paca enfers
mos , y otro para hofpicio de mendigos. El nombre
de Almodovar, patece, le leimpulieron los Moros, lla=
mados Almohades , que la pofleyeron el ano de (208.
Es abundante de Pan, Vino, Aceyte, ganag
dos , y caza. Tiene 800. Vecinos , gente toda ingenio=
fa, y inclinadaa la guerra, yalst en las armas, coma
en fantidad , y letras han florecido enn efta Villa fuge=
tos muy efclarecidos. Su Juritdiccion tiene catorce le=
guas de Levante a Poniente, y once de Norte a Surq
Para maantener fus ganados , tienc varias dehelas de in-
numerables encinares hacia el Valle de Alcudia. El nus
mero de gargantas , o atroyos, que baxan de las Ster=
ras, riegan, ( amenizan (us campos , en donde f@
producen maucltas hiervas medicinales. En el fitio , lla=
mado Tablillas , efti un monte enrero de Almendros
amargos , y junto a ua cerro, que llaman el Maeftre,
fe encaentran dos arboles entre malticud de Encinas,
a los quales los Vecinos de aquella foledad llaman
Meitos 5 (u figara ¢s de Encina, tu corteza acorchada,
y fus hojas , aunque mas pequenas, mas (naves , algo
amargas, y aromaticas, loa femejanres alas del Ald
cornojue. No fe fabe de donde tuvo principio la expes
kicacia, q1e los naturales confielian de la efpecialifsima
virtad de cite acbol, para curar ¢l mal d¢ Rabia ; pera

: cllo
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ello’es , que le ulan, y logran grandes felicida Tsl. De
otro arbol , y otra planta para efte mifmio ma '_utu-
frick ddcripccilon al fin dela fegunda parte d; nucltra

a Academia. J
g unto a la Venra, que llaman de Artiba, (e vén |
machos velhigios de fraguas desbaratadas , en donqq
fe encuentran algunas porciones de Plomo , por c&al:
alli una mina de eite metal. En los llanos del Valle de
Alcudia en unas poflefsiones , que llaman Mina rica,
y Mina riquilla , fe hallan difbntos fragmentos de
Crittal de roca , y pedazos.de Antimonio , con que no
fe-duda ; que lo elconda alli la tierra con abundancia,
afsi como ¢l Azogue. Legua y media de Almodovar
hicia el Norte hay minas muy fecundas de Plata, en
las'quales, no hace mucho tiempo , fe ceflo de teaba-
jar: por la grande 'copia de agna que falia. Llamale
clta'mma del Viejo, -y en la Iglefia de Cabeza de Ara-
dos , Lugar que difta media legua de ella, perma-
necen muchos Vafos Sagrados , y Cruces hechas de di-
‘cha Plara.

Encl fin de fu termino al Poniente Hay un
arroyo llena de grutas , y malezas : entre ellas fe vé
una cueva profundifsiwa, Jlamada Sima del Rejalgar,
cuya uctra es de un color: naranjado 3, la tradicion s,
que antignamente fe f(acaba de ella cantidad de Arfe-
nico amarillo. Eo dicho futermino , y en la umbria
de un Valle, efta ]a Venta del Zarzofo y junto a clla,
Y en un frondofo: arfoyo , fe ¥& un manantial , Jlama-
da la Chortera, cuya agua estan dulce , fiia ,.y de-, -
ilé:af:csagqe caufafm deleyte s pero (us malos efectos la,
‘_hfe han vi;itﬁl C;i?i;ic\;xpcﬂcilcm 986 ok .
oMkl dic enta , - han muerto hydropi-
b :d edia legna diffante de efta faente hay otra nom-, .
tii'.u]:?riljjl;iil'lﬁm ¢ fm o ca@ Je colmenas, con Ja par-
o srwel, que i agua efta todo el Invierno humean-

» ¥ Caliente , y en Verano fria, ‘como de nicve.

tn el itio, que fe dice los Val 1 o
Bt 7 o mm.‘.q ice Jos Hilles de F%muocﬁll:i .
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ety otra filente, Hamada Navalefnilla. Tienele por fin
duda , que fus raudales falen mezclados de fal cathartis
ca, aunque no tiene mal gulto, niolor, y es crifta-
lina 5 pues los Ganaderos , que algunas veces beben fus |
agnas, experimentan la milma operacion , que les ha-
ria el mas fuerte purgante. Creefe, que fife ufafle bien
de efta agua, y con el methodo debido produciria muy
buenos etectos en toda elpecie de Opilaciones , Hydro-
pesias , Tercianas, Quartanas , y otros males dificul-
tofos de curar, por eftar envejecida fu caufa, o fer de
naturaleza rebelde s y fe puede anadir, que (i los Me-
dicosde efta Villa [e aplican a ufarla con la prudente
atencion , que merece , lograran felices fuceilos en las
enfermedades dichas. :
Finalmente dos leguas y media de effa Villa , yen el
fitio, llamado la Canaleja , nace otra faeate ,caya agua
es muy delgada , clara,y agradable al gufto , aunque
algo'herrumbrofa 5 de efta fe tiene larga experiencia,
de quees particularifsima {u virtud para curar las enfer-
medades de rifones , haciendo expeler las mucofida-
des, fabulos, arenas, y piedras deecllos, y dela ve-
giga. Tambien de efta agua debieran los Medicos va=
lerfe en femejantes dolencias , procurando con las ex-
periencias eftablecer reglas para fu ufo, y de clte mo-
o tendrian los Paeblos comarcanos alivio en muchos
de fus males con una medicina fegura , guftofa, y de
tan poco cofte.

Todas las relaciones , que Vms. han oido, y
noticias dichas, fon embiadas por D. Jofeph Pargs,
Medico de efta Villas pero de los mas excelentes, que !
ha tenido , fugeto tan fumamenteaplicado , y tan dief-
tro enla practica, que haviendo padecido los Vect-
nos de Almodovaruna Epidemia, que en todo el tiems-
po que duro, cali fiempre tenia dofcientos enfermos;
merecio el aplanfo de haverfele defgraciado tan pocos,
que con admiracion los ‘Medicos de Ciudad Real, y
otros Pucblos miraron la multitud , que curaba ; y afsi-

mif=
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mifimo por D. Juan Antonio Sanchez Granados, Boti
cario enella , hombre maduro, de efpecial habilidad
en fu Arte ; y como el antecedente , de toda excepcion
en nueltro afluato. Tambien eftuvo enefta Villa D.
Francifco Forner , uno de los Medicos , que ¢l Senor

uifiones embid a explorar las fuentes medicinales de
Efpaiia. Efte traxo mueftras de todos los mincrales di-
chos , un ramo del referido arbol Melto , y confirma-
cion de todo lo que fe acabade decir.

ALMOHARRIN.

E S efta una Villa, que aunque en los tiempos antes

cedentes tuvo baltante poblacion , oy no llegaa
300. Vecinos 5 pertenece a la Provincia de Eftremadu-
ra; difta dos leguas de la Villa de Arroyo molinos, y
poco mas de la de Meajadas. Su Jurifdiccion fe dilata a
mas de tres leguas, y confina con la de Medellin. Tie-
' neuna Iglefia Parroquial , dedicada a la Transfigura-
cion del Senor , y Santo Angel de la Guarda, dela
que hay tradiccion , y teftimonios baftantes de havce
fido de Templarios. Tiene varias Hermitas,, como la
de San Chriftoval, nucfira Scfiora de la Antigua, y otras.
El temperamento del Pueblo es baftante caliente , por
la frequencia del ayre folano. En el fitio; llamado de
la Parrilla , hay una fuente, que fc dice del Carrafco,
Cuyaagua es fumamente aperitiva,y diuretica ; es cla-
ta , de buen fabor, aunque algo herrumbrofa.

Del retiduo , que fe faco de arroba y media de
agua ; quedaron tres dracmas ; dos de tierra parda, in-
clinada al color del orin de Hierro , y unaefcafa de fal,
cali dulce al gulto con algo de aditringencia. Efta fer-
menta poco con el efpiritu de Vitriolo, y con el de Ni-
tro mas ; hechada en el fuego , ni crepita , ni fe encien-
de, pero fe pone muy blanca ; diluelta en agua co-
mun, y mezclada con la tintura de Agallas , la vuelve
negra, y call verde al jarave violado. La tierra es af-

Hi 2 pes



244 HisToRTA UNIVERSAL |
~ peraal talto, y aplicada a clla la piedra Iman, extrakie
muchas partecillas de Hlerro_.

De eftas prucbas {e infiete , que el agua deefta
fuente tiene las dichas virtudes de abrir vias, y mo-
ver Ja orina, y (i hemos de eftar a la obfervacion de los
naturales , es un poderofo digeftivo , pues les delem-
baraza el eftomago , y excita el apetito. Hafta aquila
relacion de D. Jofeph Fernandez , antiguo, y exper-
to Boticario de efta Villas yoanado, que pudicra ha-
cer cfta agua primorofos efectos en las enfermedades de
Opilaciones , Obftrucciones , Hypocondrias , Hyfte-
rias , principios de Hydropesia , y afetos de rinones, y
vegiga , con tal que fe diefle con el methodo debido, y
de que eftan impueftas las leyes , y advertencias al ‘fin
de la fegunda Academia. Otra fuente hay enun cer-
cado pequeiio , en la calle de San Marcos , la qual def-

ues de fer perenne , y que en anos efcafos de agua fo-
a ha mantenido el Pueblo, tiene la propriedad de eftar
" feca todo el Invierno, y{olo mana enel Eftio , tal
vez porque {us raudales {eran hijos de la nieve , queen
dicho tiempo f¢ derrite en los montes.

ALQUEZAR.

C OMO cinco leguas diftante , y perteneciente al
partido de la Cindad de Barbaftro en el Reyno
“de Aragon, efta la Villa de Alquezar. Tiene una fuen-
te 2 media legua de diftancia. Nace de unas pefasala
orilla del Rio Vetoe, inmediata a un molino. El. P.
Jofeph Clavera, habilifsimo Boticario del Colegio de
la Compaiia de JESUS dela Ciudad de Calatayud, hi-
zo la analyfis del agua de efta’ fuente , y-dice, quees
muy clara , y baftante agradable al gufto, caliente ,y

ue los principios componentes de {u virtad fon Azu-
re, y Hierro. Anade, que bebida con methodo, es
provechofifsima en la Hypocondria ;, Obftrucciones,
dolores de Rheumari(mo , Artritis , y en todas las en-
e fer-
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fermedades de rifiones ; fy vegiga , en todo lo qual fabe
haverfe experimentado. felices (ucefios, y que de cllo,

_tiene varias oblervaciones. ool tib

ALMOCIT A, wide GRANADA. o
ALMUNIA , vide CALAT AYUD. =

AMUSCGO.

O confta quien fundo efta Villa, folo si , que fus
N murallas fon teftigos de fu antiguedad, Tiene oy
400. Vecinos 5 pertenece a la Provincia de la Cindad
«de Palencia , de donde difta dc tres a quatro leguas. Es
propria del Marques de Lara , aunque las alcavalas fon
del Excmo. Sefor Duque de Arcos. Es abundantifsima
de Pan, Vino , Cebada , y ganades, y liendo una
de las nueve Villasde Campos, efta fituada en un llano,
en donde ignalnieate la baten todos los ayres. Goza de
un temperamento may faludable, y en fu fuelo fe cria
abundante Salvia, Efpliego , Tomillo , Hylopo , Can-
~tuefo, Chamedrios, Ivaartetica ;- yotras;plantas.de
efta calidad. ' 4
. » . Tiene una Iglefia Parroquial asiftida de nume-
‘ rofa Clerecia, y demas circunftancias pertenecientesal
« Culto Dwvino , .y extramaros una Hermita {umptuo-
fa, dedicadaa MARITA Santilsima de las Fuentes s y
dos' Hofpitales , para cutar los eafermos, de ambos
fexos bien afSiftidos. Finalmente fue nacural de efta Vi-
llael Dr. D. Juan de Valverde,, famofo Medico , que
traduxo: la- Anathomia de -Andees Vefalio en Elpanel,
como. confta de la inprefsion hecha en Roma afo
deusseali . . : ¢
A corta diftancia de efta Villa (icomo fe vé-cn
la relacion , . que embio D. Juan Arias, do&o Botica-
rio deellaen zo0. de Junio de 52.) pafia el Rio Cieza,
de cyyaagua beben los Vecinos comunmente. Eq efte,
— pucs , [ crian Perlas tan blancas , y hermolas, que

B
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pueden ‘equivocarfe con las Orientales. Sobre las Perlas
fe tratard en Cantalapiedra, vide Cantalapiedra. A me-
dia legua de elie Pucblo hay una fuente , llamada del.
Mimbre , cuyas aguas, ademais de los efectos de mo-
ver el vigntre, que comunmente los Vecinos tienen
obfervado , me perfuado, que ufada con el methodo
debido ,y acompanada con otras medicinas apropria-
das , pudiera fervic , y fer utilifsima en todas las enfer-
medades de Opilacion, Obftrucciones, Rheamati(mos
ardientes , por fer fu virtud hija del Nitro , por don-
de pafla, lo que teftifican, no folo el relidue, que
~dexa , pero tambien los muchos pozos, que ¢ ca-
cuentran en ¢l Pueblo , que todos fon de la mifima ins
dole nitrofa.

ANENTO , vide DAROCA,

AiOVER.

: Uatro leguas de Toledo, y fundada enun co«
Q Hado por el Rey D. Fernando 111 afo de 1222.,

cfta la Villa de Afiover, poblacion de 300.Veci-

nos en una Parroquia. Fu¢ Aldea de Toledo, hafta

que fc eximio reynando el Seior D. . Phelipe 1V. Es

_abundante de Pan, Vino, y legumbres. Tiene una
Hermita dedicada al Apoftol S. Bartholome, dentra

de laqual hay una fuente, cuyas aguas ufan los naturales

para curar muchas dolencias. No tenemos de ella mas

noticias , que las que tuvod el Dr. Limon (1), y dice

las adquirio del Licenciado D. Juan Gonzalez Rubio,

Medico que cra_cntonces de Anover. Eftas fe redu-

cen a que la fuente nace con quatro manantiales

de enmedio de un pefialco , cuyo caudal de todos

juntos fera como el grueflo de una muiieca. No tiene

color , ni oloreftrano, y el fabor es falobre , como

. . C1
(1) Efp. criftaling de las aguas. pag. 134,
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¢l de &l agua de los pozos. de efta Villa. Sale fria, ¥
el fitio, alsi de lafuente, como de la Poblacion, ¢s to-
do hyelo. Anade que fe han vifte muchas enfermeda-
des curadas con el ufo de efta agua; pero f{u fingular
virtud es para carar las heridas de losinteftinos, lavan-
do la parte con ella.

En confirmacion de efto teficre un cafo, que
fucedid en el afio de 1618 , y fug, que eftando en efta.
Villa un Efcribano de Madrid , que padecia una her-
nia inteftinal muy antigua , confultd {u mal con el Ci-
rujano del Pueblo, llamado Thomas Gallego 4y los
dos baxaron a la cueva , y lavandofe el enfermo con |
el agua dc la fuente la parte dela rotura , y encomen=
dandofe a S. Bartholome, en fola una vez, que fe lavo,,
quedo fano.Subieron los dosa dar gracias al Santo,y en
mueftra de fu reconocimiento , le regalo dicho Efcri-
bano: con un cuchillo de Plata , el qual oy tiene. Efte
doto Medico da tambien fu parecer, diciendo , que
cree: firmemente , que los gfetos de efta agua fon
milagrofos ; pues no halla enella virtud naturaT, a que
atribuirlos. No obftante remitio a dicho Dr. Limon el
refiduo de la evaporacion de tres azumbics de aguay |
que fue cali dos onzas de una materia  tetrea , blangue-
cina, como ‘hyefo mal molido , de fabor algo fa4
lado , con.amargor , adftriccion , y frialdad , y que
hechada enel fuego rechina manifiefamente.

El referido Limon reprucba eftas. aguas como
medicinales , - principalmente bebidas , porque le pares
cey que losprincipios, que en clla pueden exercer ala .,
guna virtud, lon el Salitre, y mucho hyefo de que conf=
tan. Es gicrm_ que las prucbas,, o analyfes, que hiza
el mencionado Llccncmqlo Rubio , fueron baftante ef«
cafas; pero con todo yo fuera del mifmo fentir , y que
hay_ otras muchas medicinas, y mas efpeciales, de ‘don=
de o puede efperar con mas feguridad la virtud adf-
tringente, y emplaftica, que ticne el hyefo. Ademds de
elto esnotoria 1 eficacia venenofa, con que debe ndif-

po-
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poner al effomago el agua, que abunde de hyefo 5 co-
mo teftifica Miguel Savanarola. (1) Diolcorides dice,
que mata fufocando , y Galeno (2) teniendole por ve-
nenofo , fefala remedios contra ¢, como la legia de"
ceniza de Sarmientos, y cocimiento de Tomillo.

Finalmente reficre Sabelico (3) , que ¢l Empe-
rador Conrado 111, fue forzado'en la Capadocia a le-
vaiitar el cerco de I¢conia, y dexando el Alia -, retuarfe
a fu Corte, por la mertandad , que causo en {u Exerci-
to la mezcla de hyefo muy futil, que Emanucel , Go-
vernador de Conftantinopla mandaba hechar en el Pan
a los Soldados, y cuya aitacia’ logro femejante efectos
y que mas teftigos de la mala cahidad de efte muneral, °
que los infelices cfe¢tos , que fe ablervan en los que e
aventuran a habitar quartos recien dados de hyelo:® Yo
he vifto ( dixo Lucas Redondo ) hechar hyelo al Vino,
y afe, que eftoy entendido, que leda vigor, yle -
preferva de avinagearfe.

Es verdad , repuflo D. Anaftalio Canfeco, yo
tambien lo he vifto 5 pero ni por eflo dexare de con-
denar una coftumbre tan perniciofa a la falud publica,
Ia qual tengo por (in duda nos dexaron los Moros en
Elpaiia, y lo deduzco 4 de lo que dice Plinio (4) , que
enel Africa acoftumbran a hechar hyelo , y algn-
noscal , para mitigar la afpercza del Vino. No obilan-
te lo dicho , y que el agua de la fuente de San Bartho-
lome es aventurada medicina naturalmente ufada , co-
mo en la relacion fe anade, que los que la practican,
comio tal, fe encomiendan fervorofamente al Santo , y

fanan 5 no dudaré , que con eftas circunftancias,
aunque no taviera mineral alguno , ferd
remedio eficacifsimo en todas dolencias.
Sobre las fuentes venenofas
veale Corpa.

(:YLib. 2. cap. 2, tub. ~
(2) Lib. 2. de Antid. cap.7.
(;) Lab.4. Encad.g. (4) Lib. 4. cap. 19.
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ANTEQUER A

N un apacible fitio en el Reyno de Granada t,)'?'llx'o
D. Jayme Alayeéz, tiene iu afsiento la no “}51"
ma Ciudad de Antequera,tan antigna, como demueitra
fu nombre , cuyas murallas fe entran por Leis PU-CI}?Sr
con un Catlillo defmeronado , a quien _bana el Rio
Villa. Mendez de Silva atribuye fu fandacion a Tgbal,
fi bien algunos pienfan fer de Hercules Egypcio. Con=
ticne cexca de 12000. Vecinos de todas clafies; feis Par-
roquias , de las quales la de Sauta Maria es Colegiata,
dicz y ocho Conventos de Frayles, y Monjas, un Hof-
pital , y aigunas cafas de Eftudios. ;

Es tu campina muy fertil de Pan, Vino, Acey-
tc., y vanas frutas , y cria buenos Caballos, ganados,
y abundante caza. Hace un mercado los Lunes , quc es
muy frequentado de Mercaderes , porque dentro de la
Cindad venden libre de Alcavalas. Tiene por Armas fo-
bre campo azul una jarra de Azucenas entre un Cafti-
lo, yun Leon , debaxo de los guales fe ven una A,
yuna T, quefin duda declaran {fu nombre , Jas que
le di6 fu Conquiltador el Infante D. Fernando , que la
gano de los Moros el aio de 1410. en una batalia, en
que mato 15000. diade Santa Fufemia, {u Patrona.

Es independente de ¢l Reyno de Granada , aun-
que efta en fu Jurifdiccion, pudiendo por privilegio,
que goza , agregarle a la Cabezu de Reyno , que quiiie-
re. 5e govierna por Corregidor , Alcalde mayor
Regidotes , y es del Obilpado de Malaga. Venie cerca
de cfta Ciudad unos rifcos en varias. formias de hom-
bres, animales , y edificios ; en un (itio » Hamado el
Torcaz , como rambien las Cueyas de Menga , y Ca-
morra, obr‘as adnurables de la Naturaleza. Finaloence
predico aqui el Apoftol Sant-lago, cuyos Difcipulos
canvencicron en publica difputa a!guno;.a' Idelactas Ro-
nanes, cuyas 1‘1‘1en'1ori:ls fe conlervan en ;1:5”“-;15 (=
Tom, 1. de Ag. win, L cris
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cripciones , donde fe le da el nombre de Antiquatia
que, como dexo dicho, ¢s fenal de fu antiguedad.

Tres leguas de efta Ciudad , y quatro de la Vi-
[la do Archidona, eftd la fuente famofa de la Piedra
junto a un Lugar del mifmo nombre , Poblacion que
tendrd hafta 200. Vecinos, Efta fe compulo de las mu-
chas gentes , que a lafama de las virtudes de nuefira
fuente frequentaban {us aguas por los anos de 1547.,
llamandola Fuente la Piedra. Llamale afsi dicha fuente
por la experimentada, y grande virtud , que tiene , pa-
ra deshacer, y expeler las piedras de los rinones , y
vegiga , y es tanta , que por ellaapenas hay Hiftoriador
Efpanol,, que no la mencione.

El Dr. Limon (1) la trata difalamente, y def-
pues de hacer memoria de un buen numero de Auto-
res , que efcriben fu antiguedad , la apoya con la inf-
cripcion de una piedra ; que Ambrofio de Morales ci-
ta, yeftd puefta en la puerta del Hofpital de la Con-
cepcion , y anade, que en fu tiempo vi0 {ugcros , que
les conftaba haverfe trahido efta de una huerta cercana
a nueftra fuente: y aunque dicho Dr, Limon difputa , (i
pertenece efta piedra a la fuente, de que hablamos, oa
otra , que fe halla en la referida huerta, parece regular,
que no hayiendofe experimentado virtad medicinal en
clta, fea pertencciente a la otra , que effd tan proxima,
Dicha piedra dice alsi; ‘

FONTI DIVINO
ARAM L, POST-
HYMIVS. SATULIUS

EX VOTO
D.D. D,

La claridad de efta infcripcion permite , que fin
de-
(r) Lib. 1, trat, 2. pag, 104.
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(e, o oiiga en nueftra Hil-

tetenernos e comentacia ;. ¢ prous 3 g
tona. EL Dr..D. Francitco Criado y Balboa , 53cerdors,
: Medico de elta: Cudad , (ugeto muy crudito,, y acre-
ditado en todo aquel Pais , contribuyo con una exac=
ta yelacion ‘de efta fuente , y fus virtudes, embiando
tambien la analyiis , hecha de dosazu mbyes de agua, y
dice afsi : el arroyo, que lale de efta fuente, etia po-
blado pot ambas onllas de una hierva pequena de dicz
dedos de alto poco mas, o menos, counun tallito
quadrado de color inclivado a rojo. Produce con 1gual-
dad quatro ramillos a todas pattes , y por ellos , y por
lo alto muchas flores pequenas azules , y blancas a ra-
cimos. La raiz es chica, iy delgada. Muchos Herbola-
rios la tienen por {ingular, por no hallarte en otra par-
te , llamanla Canibano los naturales , nombre ajufta-
do al hueco del tallito, y la dan al milmo tiempo las
mifmas poderofas virtudes de confortar el eltomago,
de quae eftd dotada el agna de nueftra fuente, la qual
no ton pocos los que quieren , que haga (us primoro-
fas operaciones , con el motivo de paflar por minerales
de Oro, a caula de effar la fuente proxima a una pena
de una veta , femicjante a otras, que hay en Galicia,
de donde [e faca Oro , y que en una de eftas piedras

telucen ciertas centellas, o partecillas de efte meral.

Confirma efta folpecha , el vér, que otro gol-

pe deagua, que nace cercano a dicha fuente | riene
efectos contrarios , y de ello infieren , que tanta dife-
tencia enuna breve diftancia parece, que procede de
no pafiar efta legunda agua por ¢l mifmo mineral que
la primera , ni participar cofa alguna de dicha pena.
Siempre fe ha tenido por cierto, que traniita por mi-
nerales de Acero , y Marcalitas , los quales le comur-
nican la virtud, o por tierra en que fe cria mucha Sa-
Xifl’?gl& , planta, que tieqc la mifma virtud de quebran=
tar Jas piedras de la vegiza de la orina , y de la que fe

halla totalmente poblad : ! ;
e la fuente, £ 0 todo aquel cerrillo , y cima

hiz 0
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Es {u agua muy dulce, crftalina, fria en el
Verano , y mas templada en el Iavierno , como en
Jas demas fuentes comunes fucede 5 alsi como la que
vicie de Santillan , y eftas ambas , con la que llueve,
fe recogen en una lagana , que llaman la Salada, por-
que fe cuaxa rodos los afies’la mayor parte ; y algunos
toda. Se faca de ella tanta fal, que baftaria a proveer
a la mayor parte de Efpaiia, portener una legna de
largo, 'y media deancho. Pregunta efte inligne Medi-
co, porque fe convierte en fal una agua tan dulce * y
el milmo le refponde con la-autoridad del Dr. Cardo-
fo, quien en ¢l libro , quecompulo de las' utilidades
del agua, y nieve ,-queftrona qual {eala caufa, de que
. el agna del Mar fea falada , y la decilion ¢s, que pors

que Dios la crio afsi. _

Ya fe vé, que no diria menos el mas ignoran-
te; pero nueftro Dr. Balboa afiade lo que parece mas
conforme , refpeéto de dicha laguna , y es , que el ter-
reno ety pofleido de'una matriz falina, que es baltan-
tc para el cfetto, y lo comprueba , en que guitadas
las canas d¢l Trigo, y demas Miefles , quefe crian
alli cercanas , {e perciben muy faladas , y que los ga=
nados, que paftan en fus inmediaciones , ticuen la car-
ne mas fabrofa, y de mejor guito. Eito ¢s regular, y
ya Virgilio en fu tiempo lo noto (1), diciendo:

Et fatisoccultum referunt in lacle [faporem.

Volviendo a nuefiro affunto. El agua de nuef-
tra fuente, tiene la imponderable virtud , de curar to-
da enfermedad de piedra en los riones , y vegigag
conforta poderofamente el efomago, y excitael ape=
tito. Para eftes afectos la han llevado a [ralia, y haf-
ta Jas Indias, y en el Eftio,y Primavera es innu-
merable la cantidad , que deella fcfaca, para todas las
Provincias comarcanas. La fal que quedo enla evapo-

Ld-
(x) Eglog. 3. '
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racion de dos azambres de agua ¢s pDL]':INIfin;“ : P‘Er‘:
de un gufto muy acre , 'y tanto que clca a f%[{‘c%u
quando fe gufta. Hafta aqui efte famofo Profellor.

No hemos de congar con las varias queftiones,
queel Dr.Limon excita;fobre (i €lOro puede dar al agua
virtud, fi la Saxifragia , y otrasno menos, qucfea elre-
fiduo, que dexa el agua, una fal acido-acres pucs to-
do ello folo firve de perder el tiempo , quando lo que
nos importa , folo es faber fus wrtud;s, y que cltas
fean adquiridas por una conftante experiencia. El men<
cionado Doéor. Balboa , el Dr.” Limon, 'y otros
muchos con D. Juan de Segura y Alva, Medico en
la Villa de Atchidona convienen en que, ademads
de las virtndes dichas, tienc las de defopilar podero-
famente a las mugeres faltas de {us menfales evajua-
ciones, deabrir las obftrucciones de hypocondrios , hi-
gado , bazo, pancreas , melenterio ,y utero, pa-
ra todo lo que es efpecialifsimo remedio 5 y debo ad-
vertir , que en quantas obfervaciones han venido ,no
fe encuentra alguna , que de dichos males no hayan,
o lanado perfectamente , o tenido confiderable mejo«
ria los enfermos.

~ Algunas experiencias tambien [e tienen de hi«
dropicos confirmados de humor, quellaman Ana-
farca , que lograron con efta agua total alivio : alsico-
mo en enfermedades de pecho, es de excelente virtud,
y en las afmas humorales prodigiofa. Sen tan comu-
nes cltos admirables efectos, que yano parece eftra«
1o a los de aquel Pais, ver los enfermos curados adow
S 653 obig ol e e B
Peis it 1as tienen 95% Vecos de los
gares comarcanos , f{ifon chronicas, rebeldes. o
largas a ningun otro auxilio recurren mas que a las

aguas de nueftra fuente, principalmente en Tercian as,

Quartanas, y otras enfermedades de vicio de

elfomago » ¥ primeras
g Vias,

\ A
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APIES.

L P. Jofeph Francifco Clavera, inligne Boticario
E de el Colegio de la Compania de JESUS, enla
Ciudad de Calatayud , dice, que la hermofa Villa de
Apies logra una amena, y faludable fituacion en el
Reyno de Aragon , y poblada de Viias , Olivares, y
otros arboles con grande llanura por la parte que mira
ala Vega, ycammo de la Ciudad de Huelca. Por la
opuefta, que es Ja mas alta, tiene una Sicrra afpe-
ra, y en efta hay unbarranco muy hondo , en el que
brota una fuente de agua mineral muy templada, que
al examen chimico, demueftra conftar de los mifmos
principies medicinales , que las aguas de la fuente de
Nueno , folo con la diferencia de que en eftas de Apics
fe nota mayor porcion de Vitriolo , y mas Azufre,
que en las otras.

Dicha Sietra - es continuacion de la de Nueno,
y los dos Lugares diftan entre i {olo una legua, y al-
go mas de tres de la Ciudad de (Huclca , a cuyo
fartido pertenecen. El defcubrimienta de efta fucnte
14 [ido en efte Siglo por unos Cazadores , que hoftiga-
dos dela fed bulcaban agua, con que templarla, y
hallando efta tan criftalina, y de buen gufto, logra-
ron enclla fu defeo. Su ufo, haltael prelente, (olo ha
fido en las intemperies calientes de higado, males de ri-
nones, yorina , Obftrucciones de bazo, y melenterio,
en las calenturas lentas , que comunmente nacen de ef-
tos aparatos, y en las dolencias hypocondriacas , y hif-
tericas 3 pero me perfuado , que conftando de los mif-
mos minerales, que lasde Nueno, ferviran para los
achaques que aquellas, tomandolas bebidas en baiio.
Aunque no nos dice efte do&to Profeffor ¢l methodo
que (e obferva en ellas, podra-el que las necefsite inf-
truirfe en ¢l fegun lasreglas , que ya diximos en la Aca-
demia fegunda. Vide Nueno.

ARA-
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4RACENA, vide ZALAMEDA LA REAL.
- ARAGUES wide HECHO.

ARAMAYON A,
N la muy noble Provincia de Alava , parte la mas
meridional de la Cantabria , fituada entre 42.
grados, y medio a43. de latitud , y de 16,3 17de
Jongitud , (in notable diferencia de temperamento de
el de Vizcaya , y Guipuzcod, en la pequena Villa de
Aramayona, de ¢l Condado de efte nombre , y cer-
cada de altas montafias, {¢hallan varias fuentes deagua
azafrofa de la mifma idea , y calidad , que las de Arra-
tia , y Azcoytia, cuyas virtudes (on las milmas en
eftas , que en aquellas. En Villarreal , diffante de Ara-
mayona dos leguas , fe hallan al contorno del Molino,
llamado Goico-errota , tres fuentes de agua ferrugino-
fa proprifsitna para curar Opilaciones , detenciones de
mefes en las mugeres , y fangre de efpaldas en los hom-
bres', y en unos, y otros Obftrucciones de mefenterio, -
higado , y bazo, Itericias , Tercianas , y Quartanas
rebeldes , alst como todos los males, en que convie-
ne el ulo del Acero, y de que hay abundantes expe-
riencias 5 pero fe han de tomar eftas aguas con aquellas
reglas ya dichas en nueftra fegunda Academia , inter-
polando algunos purgantes benignos , y acompaiian-
dolas con otros medicamentos , que ayuden , para lo-
grar fehiz fuceflo,

; En la Ante Iglefia de Utribarri, diftante me=
dia legna de Aramayona, fe encuentran dos fuentes
ferruginofa la una y con las mitmas vircades | que las
sorsalentes, y el oty o qual, 7 o0 e
e ragolidad , y medio de el monte de Vi-

treal fon de Jas mifmas propriedades , que las dichas
de Arratia , y Azcoytia, Finalinente cercanas a Ia Veie
ta, llamada Bombil-ach ‘de la Jurildiccion de Arama-

yona, e vén algunas fuentes de mezcla fulfurea . y
tenuginofa, AR-
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AR C E.

L Dr. D. Francifco Vallejo , habilitimo Medico,
y uno de los dos , que el Senor Quinones cin-
bio a explorar las fuentes medicinales de Eipana , en b
efcrito , que traxo de {u viage , al numerodiez dice
afsi: en el Lugar de Axce de el Principado de Alturias,
Jurifdiccion de el Valle Real de Pielagos , cerca de la
puente , y en lo eminente de una cuefta , llamada el
Termino de los Reales, fe halla una fuente , cuyo nom-
bre es de la Vena. Mana al Notte en poca cantidad, pe-.
ro criffalina , no de mal gufto, y fu curfo es at Me-
diodia. Su agua es de elpecialifsima virtud , para mover,
el vientre, de tal modo, que quantos la beben , fe
defatan en curios , pero fin efpecial dolox , fatiga , ni
moleftia. _ ;
Por efto juzza dicho Vallgjo , que {u eficacia es
hija de alguna fal eathartica, que trahe mezclada. No
podemos faber lo cierto por el riguralo fito , y luvias
de aquel Pais , que hicieron acelerar el viage al referi-
do Medico, fin que pudieffe hacer otros informes ; pe~
ro. dexo encargada la analyfis de efta agna a D. Adrian
Garcia y Gomez , Boticario en ¢l mifmo Lugar de
Atrce, quien dio palabra de hacetla , y contribuir mas
por menor en el affunto. No lo ha hecho, quizis
por algun accidente inevitable 5 {ino fue per deudia,
que hay hombres, que {olo nacieron para si, {in que
fe alteren mucho por el bien pubico,y cofas de honor.
’ No obftante , la virtud referida de mover el
vientre a todos, es conftante , como teftifica el hecho,
de que haviendofe juntado Fr. Francilco Falla, Reli-
giofo Francifcano , qua entonces (¢ hallaba Maeftro de
Artes en la Ciudad de Orduna , {u Padre D. Antonio,
Boticario de Iruz, y el mencionado Boticario de Ar-
£, POF humodada , y certificar(e de la dicha virtud,
Mo 4, et de nuctia fuente , pero pagaron bign
fa
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fu curiofidad 5 pues a todos Jes lucedio tal fluxo de vien

tre , que uyicron que venir _ al Lng:n: ,{ i_m_ !)?\i;r ?.ti::;
carle los calzones, Que muy 2 MeEntic od tud, lur:
baxar. Menos ¢l Frayle, dixo Lucas Re otn oi\k(:lsé
creo , no galtan calzones 0s de San Francifco. i
§i los ticnen , refpondio D. Jayme , pero {1 ¢s alst,

ia efle trabajo. . ., |
ahorrach. cnfctmejdadcs' , en que haya aprovechado
nueftra agua , ne hay mucha noticid 5 pero hr\gn de
exemplo, que Manuel de Quintanal, vecino de Arce,
eftando enfermo de una calentura maligna con ¢l vien=
trie muy hinchado, fumamente congojofo con I.udor
frio , y a los ultimos de la wda,_dc[c[pcrado de otro re-
medio , I¢ dieron un grande valo de efta agna, con el
qual a breve rato fe l¢ folco el vientre , cuya larga eva=
quacion balto , para que al dia liguicnte eltuviclic bugs
8o , aunque debil , y deftruido.

ARCHENA.

STE Lugar confta de bien poco vecindario , per<
E tenece a los Caballeros del Abito de San Juan, ¥
es ancxo a la Encomienda de Calafparra. Su tituacion
effa en el {itio , que llaman el Valle, diftante mas de
quatro leguas de la Cindad de Mureia, y goza de ua
templado temperamento , aunque en el Verano fe ha-
ce fentir baftante el calor. Un quarto de legua | diftan-
te de efte Lugar, nace una fuente con baftante candal
de agua , tan caliente , que no habra hombre cuyo fir.
fumiento fea capaz de tener Ja mano metida en fu na-
CImICNto por poquifsimo tiewipo , canfando por cfto
2 muchos de los que e bafian ampollas en las carncs,
Iaoues, que lon menos delicados , Ies pone muy
rubia la piel.

Yor efto tiene grande euydado el Bafiero de
tcag}pl:lr clagua, y ponerla en la difpolicion , que los
eniermos necefsitan. Hay la experiencia y de quelos
Tem. I de Ag. min, % mif
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mifmos efectos hace efta agna , que la que eftd hirvien-
do al fuego artificial , refpetto , de que, metiendo una
gallina en ella, fin que patle mas tiempo , que entrarla,
y facarla, fe pela con grande facilidad. No lo hace afsi
con un huevo, que no folo no le cuaja, perono le
comunica mas calor , que pudieradarle la Gallina quan-
do le empolla. Aunque el Dr.Limon (1) dd la razon,de
que efto fucede , porque ¢l calor del agna no penetra
a lo interior del huevo, a caufa de la frialdad de Ia cla-
ra, que lo refifte , no s¢ (i la refpuelta es mas fria , que
Ia clara,

El olor de efta agua es hediondo de Azufte, cs
criftalina , y el fabor , quando effa caliente, baftante
ingrato , pero -en enfriandole , folo fabe algo a falada.
Nace a orillas del Rio Segura entre rifcos bien eminen-
tes, defpoblados de arboles, pero poblados de Ro-
meros , 'y otras plantas, Su nacimiento diftara de di-
cho Rio poco mas de quatro varas , y efta milma dif-
tancia hay hafta un Algibe, en donde antes {e recogia
el agua, yal prefente fe han fabricado dos mas, to-
dos de capacidad de quatro varas de largo , tres de
ancho , y una y quarta de profundidad. El conduéto,
Eor donde caminan dichas aguas , efta veftido de color

lanquecino , fin que aproveche limpiarle , para que
al dia figuiente no amanezca del mifmo modo. Las
aguas remanfadas en el referido Algibe hacen fobre si
una tez, o grafla futil , hija de los principios de que
confta,

Se cree que ¢l origen de efta fuente es muy pro-
fundo s pues al guna vez rompio fu raudal por medio
de dicho Rio a borbollones , y tan caliente como la
del bano. Debemos fuponer muy anriguo el ufo de
eftas aguas 3 pues D, Antonio Caftafio y Ruiz, Bo-
ticario en la Villade Yecla, y Vifirador de Boticas del
Reyno de Murcia , infigne en fu facultad , afirma en
carta de 14. de Diciembre de 1751, que fueron muy

efti-
(1) Pag. 320.
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eftimadas de los Romanos, Eltolo 1nn§:§l,0 ; ap;?g ;
otras pruebas , de haverle h-a_.ll.ldo en dich fiah 0;r0
con ¢l motivo de abrir Ilos ClUMIEDLOos, ?zra £Eone
Algibe, una piedra elcrita entre Otros puhgzosc o
nas, y monumentos, que dcmonﬁmb-.ntj ;wc(i ? q i
fitio algun edificio famofo para hof[;?c age de los m
chos dolientes, que enaquel tiempo concurrian , como
a008S. | !
it cﬁn‘j(.)[iabpic‘zlra fe encontro a tres varas de diftancia:
fu figura es quadrada, plana, de una vara de largo , y
tres quartas de ancho: fu color negro,y fumamente {04
lida. La inlcripcion,que en ella fe lee, es como fe d-
gue , y fegunla pone el referido Ruiz.

D. CORNEIUS. CARITO. L. MEIVS. LABEO.
II. VIR. AQUAS. EX. D. D, REFICIENDAS. *
e o & N B A RN AL 1o 0 L

Creo, que fu interpretacion es afsi: Cajus. Cor-
nelius Carito. Lucius Mejus Labeo. Duumviri. Aquas
ex decreto Decurionum reficiendas curarunt. iidemque
probavere.

Efte monumento , y los antecedentes, jun~
tos con las fublimes virtudes de efta agua, fon baltan-
te motivo , para creer, que nueftra fuente haya (ido
de tiempo inmemorial aflunto de el aprecio publico,
Y que la politica, y govietno de los Romanos la ten-
drian con todas aquellas afsiftencias , que merece {u
poderofa virtud , y precifas para la curacion de los do-
Lentes. El Dr. D. Francifco Cerdan » Medico ttular de
la Ciudad de Villena , y Socio, de la Sociedad Medica
de la Real Congregacion de nueftra Seiora de Ia E(-
peranza de la Corte de Madrid , efcribi6 con el m ayor
acierto una Dlﬂertmon,‘ que imprimio en el aiio palia-

0 de 1760. fobre la eficacia de eftas aguas , para cu-
rar muchos males. Etd elcrita eila Dilicrracion con un
bello ettilo , y cxccicntiz l;k.nc“trin:u;, deducidas de la ex-

2 pe-
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riencia propria, y agena , con tanta fencillez , que pro-
mete a fu Autor por hombre amante de las Letras , y
en ignal grado de el bien publico. Conviene en el pri-
mer capitulo , o dilcrepa poco , del origen , que llevo
dicho de eftas aguas 5 en el fegundo delcrive el motivo
de fu calor's en el tercero, la manera como adquie-
ten las aguas fus virtudes , fegun los minerales por don-
de paflan; en el gnarto propone los medios mas cfi-
caces , para examinar los principios , de que conftan;
y enel quinto cxamina los minerales , que, fegun el
Arte chimico , quedaron en la analyls, gne hizo de
nueftras aguas , y afirma , que fon Azufre elpirituofo,
fal comun , poca tierra calcaria , 'y alguna porcion de
fal alkalina enredada en to ramofo del Azufre , deshe-
chando la explicacion del Dr. Lumon por profula , y
no afianzada fobre buenos cimientos. >
; En efte mifmo  capitulo conviene , en que nuel-
tras aguas curan el mal galico 5 pero reprucba eficaz-
mente, que conften de Azogue, no hallandole ne-
ceflario , para que haga femejante efecto. En cl fexto
expone las virtudes medicinales , y dice, que aprove-
chan en todas las enfermedades , procedidas del pere-
zofo circulo de la fangre , como en los cacheticos, o
abotagados , fupreliones menfales , congeltiones de
humor , debilidad de vifta , obftrucciones de primeras
vias , y movimientos convullivos , focorren las Hyfte-
rias , fufpenden el fluor albo , limpian el utero , dan=
dole vigor , y curan la efterilidad. Son provechofas pa-
“ra limpiar los rinones , y demas caminos de la orina de
humores efpeflos , arenas , y piedras, abren la impe-
dida tranfpiracion , 'y refuclven los tumores ferofos , y
edematolos , defterrando los afectos cutancos , como
Saina , Herpes , &c. Vigoran las fibras relaxadas , ace~
leran el movimiento periftaltico , limpiando el canal
inteftinal de rodas impuridades efpeflas, y grueflas, Pa-
ra cfte fin apunta una obfervacion de D. Fernando Gar-
cia Diaz, Cura de la Villa de Tobarra, quien cftando

Icé
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tepleto de humores gruellos por” fu vida fedentaria fat
no perfedtamente, :

Finalmente , aflegura, que fon maravillofas pa-
ra los convulios (no por aridez, o crifpatara de nbras)_
paralyticos , los que padecen llagas viejas , Rheuma’
tifmos , Obitrucciones envejecidas , mugeres opiladas,
Hypocondrias , Edemas, y otros males de efta idca,
y finaliza' diciendo, que eftas aguas {e ulan en bano,
y bebida, dando para uno , y otro el efpecial metho-
do, con que fiempre fe ha governado con feliz fucefio.
En ¢l capitulo 7. hace patentes los muchos -danos,
que fe experimentan e el ufo de eftas aguas.,’ capitu-
lando antes de todo a los Medicos , y Cirujanos;, que
fin atencion a la edad de los enfermos , temperamen<
to, variedad de caufas de enfermar, achaques habi-
tuales , modo de vida, y otras circun{tancias , los em-
bian a banatle, o tomar eftas agnas, {in mas mot.vo,
que ¢l ramor popular de fer bucnas para todo , acu-
{ando tambien la intrepidez , inobzdiencia , y mal go-
vierno, quef{uclen tener los enfermos , afst en el pro-
gretflo de tomarlas , como en la preparacion , que dz-
be anteceder a ellas, que no folo es precilo la purga,
y fangria , fino tambien moderar los patticulares acci-
dentes con fus relpectivos auxilios. =
; Delcarta para el ufo deeltas aguas a los paraly-
ticos de temperamento ardiente, colerico , faltos de
fuero , y enjutos , a las hyftericas , y hypocondriacos
de la mifma idéa , a los extenuados , a los que padecen
deftemplanza ardiente de alguna entrana, a los que
efcupen fangre, afmaticos , tificos , ‘hydropicos con-
firmados , debiles de cabeza critipelatofos , y que pa-
decen colicos periadicos , y otros accidentes | que de-
p_cndcq de exaltacion, y hervor dela fangre s en tucon-
firmacion trahe varias obfervaciones , que lo verfiican:
por todolo qual fe le deben dar muchas gracias a cfte
dotto Medico , que con fu aplicacion nos ha adelanta-

do mucho para ¢l copocumiento de efta fucnte , y. vit-
tudes de lu agua, -

A
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-Diverfas cartas , que tenemos, refieren muchas
obfervaciones de todas las enfermedades dichas, que
confirman la grande eltimacion , que fe debe hacer de
cfta fuente , pues lin duda es {ingular en {u linea. Apun-
tan tambicn muchos galicos, curados con el ufo de (us
aguas; pero no debo omitir las que pertenecen a con-
firmar fu poderofa virtud , para hacer fecundas las mu-
geres. La primera es del referido D. Antonio Caftaiio
Ruiz, quien avila, que una parienta {uya, defpues de
doce anos de calada, fin havér tenido hijos , a bene-
ficio de eftas aguas tavo defpues tres. El Dr. D. Pedro
Anadon , Medico de Familia de {u Mageftad,embio un
P ipel de varias obfervaciones , y entre ellas la de una
41a fuya, que defpues de mas de doce aios de matri-
monio (in lnjos, defpues de tomar eftas aguas , con
Que fe curd da una Perlesia hyfterica , tuvo tres, todos
varones. _
De galicos dice , queeftando prefente un parien-
te {uyo, llevaron a nueftros bafios un hombre de Ca-
lafparra , metido en un ataud , por que los dolores
no le permitian otra poftura, y en nueve dias de ba-
nos quedo fano. Una muger de la Fuente de la Higue-
ra con toda la ley venerea a cueftas, logro con cinco
banos la mifma felicidad. Un Capitan de Fragata,im-
pedido de dolores venereos , fe defpoileyo de ellos, y
recobro el movimiento con folo feis banes. El Gover-
nador de uno de los Caftillos de Oran, con otros dos
Capitanes, poffeidos del mifmo mal, fe reftituyeron fa-
nosa dicha plaza. Un Caballero de Orihuela,totalmen-
te impofsibilirado de la Gota , quedo afsimilmo libre.
Finalmente, dice, que del mal galico no hay aho,
que no paflen de 'una docena los que concurren al ufo
de cltas aguas, y todos, o fanan perfetamente, o
vuelven muy mejorados ; teniendo en aquel Pais las
aguas de Archena, como remedio milagrofo , univer-
-fal , para toda dolencia. Sola efta propriedad hace a
nueitra fuente tan exquilita, que aun quando no tu-
vig=



pE TAS AGUAS MINERALEY. 268
viera otravirtud , baftaria la que 1a experiencia ha acre-
ditado en tantos galicos curados, para que, fin n(lixrlar a
grandes diffancias, concarrieflen muchos del grande nus
mero de los que fe aliffan en los exercitos de Venuss
viendo, que por efte medlp eviran ¢l arroz mamnol,_.
con ‘que al ufar del Mercurio pagan fu delito. -~ ©

En quantas relaciones tehemos, ‘nadic (e acuer-
da de darle deftino al graflo , que fobre ¢l ‘agua del ba-
fio diximos que fc hallaba ; folo fi el Dr. Limon (1)
dice, que feria muy uril,fi fe recogiefle en cantidad, pa-
ra muchas enfermedades , ya mi me parece , que con-
vendria para untar con ¢l las articulaciones a los gali=
cados, y otros que en ellas, O en otras partes tengan
tumores fri0s, hechos por kumores ‘gracflos , pega=
jofos, y rebeldes al movimento 5 alsi conio no puc-
de menos de tener virtud poderofa diffolvente , y fer
balfamo , 0 manteca ballamica del Azufie , porlo que
aprovechara , para refolver las edemas , y carar las lla--
gas envejedidas. El Dr. D, Diego Gaviria , Medico de
Camara de S. ‘M., 'y Protho-Medico de Caftilla, ya
difanto , tambicn embi6 una differtacion muy eradira,
en-la que, entre otras fuentes, trata de eta; pero (in co-
{a notable mas de lo referido.

ARCHIDON A,

EN elta Villaro fe encuentra cofa notable por lo que

pertenece a nueltro afuito principal de aguas me-
dicinales , fegun avifd D. Juan de Segura , v Alva, Me-
dico titular ‘de ella, ‘muy habil en la Profelsion y ex-
celente pradticos pero con el amor | que profefia a las
Letras , no omitio dar quantas ‘noticas pudo de las
fuentes de aquellos Reynos , como diremos en (g lu-
gar. Dice, que efta referida Villa eftd (irpada dos legnas
de Aontequera, en medio de Jos lindes de los Reynos

de Andalucia , y Granada, en upa cuclta baftante agria,

(1) Pag. 34. :



264 + s FHSTORIA - UNIVERSAE . :
y_peitafeofa 5 que tiene 700 Vecinos 3 y que enfu Jd-
nduccion fe cozen baftautes mielles de Trigo, Acey-
te, frutas, y hortalizas. No me parece razon omitir una
hitorieta , que apunta, y dice le certifico declla D,
Lorenzo Guerrero, Yicario de Archidona , y antes Cu-
fa de los Lugares inmediatos a la Ciudad de Ronda,
llamados, -eluao Juzcar , -y ¢l otro Farajan , que {o-
lo diftan,un quarto de legua une de ofro. . ! t

¢~ Dice pues, queenuna Sierra, que cftaen la.
parte alta de eftos dos Lugares , llamada, Berimeja, hay,
una cueva , quellaman del Agua, por que en cllana-,
ce una abundante fuente. Efta gor conductos no conoci=
dos fecomunicaba ea tiempo antiguo a los. dos Luga-,
res igualmenteyantes de la expuliion delos Moras, lin -
haver mas noticia de efte fecreto , que la que tenia ua
Morifco llamado Tanxarillo , quehabitaba moataraz,
y fugitivo en aquella dicha Sierra. A efte pues, los del
Lugar de Juzcar conmaia alagaron ,, y procuraron do-
meiticar , - ofreciendo cafarle;con unade las vecinas del.,
Lugar 5 por cfte medio fe dexaba tratar 5y vilitar deal-,
gunos , y conel tiempo, ya mas fuave, Iz perfuadierony
a qus, por aquelios conductos qus ¢ltabia, les hechatle
toda elagua de dicha fuente. Convencido de alhagos,
y promeilas lo hizo 5 pero luego que aparecio en Juz-
car toda la porcion de agua, le pagaron bica , quea
pocos dias le afefinaron en fu Cueva, quedando Farajar
fin agua, Efta es may medicinal ,.experimentada encu-
rar ulceras antiguas , Sarna, Herpes, Lepra, y otras
gnfermedades , de que no tenemos mayor noticia ; pues

aungqe fc le efcribio a D. Fernando dejArenas,
Cirujane endicho Juzcar,no di6 razos,
~ ni refpondio.
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ARDOQS.

STE nombre tiene una Sierra en el Reyno de Ara-
gon , que cftd en el camino de Calafanz, a la
wrte derecha faliende’dél Lugar de Jufco, en donde
fuy una fuente de efpecial virtud , puescita experimens
tada fu agaa pard carat lasllagas de la boca, y gargan-
ta s alsi como losmales del Cuero ,quefon Sarna, Le«
pra , Herpes , y otros. Efto lo hace tin efcozor , {ino
con una benignidad , .y prefieza admirable. EI .. Jo-
feph Francilco- Clavera, Boticario: del Colegio de la
Compaiiia - de  JESUS de la-Ciudad de ' Calatayud,
aiade a loditho', que los Paltores fecuran a si propri-
05,y a fus ganados con elta agua. La referida virtud
es nacida de patiar los raudales de cfta fuente por pie-
dias decal, y byelo , ytdl véz por algun mmeral dé
Alumbre. o ; . )
ARECHAV ALET A.

NTRE efta Villa, yla de Efcoriaza de la Pro-
vincia de Guipuzcoa, y a corta diftancia de Mon-
- dragon , avifa D. Pedto Elexalde , Boticario inticne
de Bilbao, que (e encuentra una fuente , cuyos pﬁn-‘
cipios fon Azufie , Hiefro , 'y tierra calcaria. Dice,
que hafta aqui ha tenido poco, o ningun ufo ; pero
pucde aprovechar en bafio , 'y en bebida, por no fer
muy exaltado fu calor , del primer modo en las Perle<
sias', Hydropesias incipientes’; convidfiones de nervios,
patmos , y otros malcs dé efta idea ;v de el fegundo en!
las ' Obftrucciones  hypocondriacas , y utermas | y
en to;:los los males, hijos de crudezas de
fprimeras vias, y humores efpefios,
[ ¢ EIISI y leatorofos. [ B
- ! ' {
W R
Tom. 1. de Ag. min, L3 ‘ARE-
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ARENILLAS ,vide TERUEL.
ARGUEBANES , vide LEON.

ARIBE.

L crecido numero de eruditos Profeflores, que
E han contribuido con fus trabajos , para aclarar
las excelentes virtudes de la fuente de efte Pueblo, pu-
dieran introducir alguna confalion ; pero quiere la bue-
na ventura , que todos eftan conformes en la defcrip-
cion de ella, fus virtudes , y principios , de que dima-
nau. Son los dichos D. Miguel de Sola, Medico de la
Ciudad de Tafalla, que embido un manufctito de un
antiguo Medico de la Cafa Real de nueftra Senora de
Roncefvalles, llamado N. Aoiz, quien {e da por def(-
cubridor de nueftra fuente; D. Juan Jofeph de Silva,
Medico de la Villa de Milagro enel Reyno de Na-
varra , que remitio una difcreta relacion fobre el aflun-
to; D. Juan Gafton, Medico de dicha Real Cafa de
Roncefvalles 5 D. Jofeph Menefles, Medico de la Vi-
lla de Cintruenigo s D. Ifidro Efpinofa de los Monte-
ros , expertifsimo Cirujano de la Villa de Uxue; y
D. Pedro Vinaburu , afamado , y dieltro Boticario de
la Ciudad de Pamplona , que procuro certificar(e de
quantas circunftancias pueden conducir a la verdad de
nueftra Hitoria.

Dicen, pues, que Aribe es un Pueblo pequeiio,
fituado en el Valle de Ayezcud , Pais alpero , montuo«
fo , y pobre, cercano ala Real Cala de nuefira Se-
nora de Roncefvalles , a la falda de los Pyrineos , y en
donde finaliza nueftro Reyno de Navarra , para entrar
en la Francia por Ja parte de Bayona. Cuentan , que en
una columna de dicha Real Cala en la Igleia, f¢ con-
ferva oy la efpada del grande Oliveros , uno de los do-
ce Pares de Francia , y alsimifmo en ¢l Claufro el ba-

cu-
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culo’, tan giueido , que ¢l hombre mas robufto no le
aede levaatar. Que viejo, dixo aetta tazon Lucas
B\cion o, feria ede Oliveros , que tal _baculp necelst-
taba 5 pero no s¢, como le podia manejar , liendo tan
pefado ¢ No (e pucde dudar, repufo D. Anaftaiio Can-
feco, que fue verdadera la baralla de Ronce_lv.xllcs, nt
tampoco , queen clla vencieron los Efpanoles a los
Franceles , muriendo la flor de eftos, y entre cllos
Roldan, y muchos de los doce Pares , cuyos cucr-
pos e enterraron en elte parage , y fus defpojos queda-
rian a la pofteridad 5 pero tampoco, es dudable , que
cfta funcion la cuenta el Vulgo , y muchos Hiltoria~
dores embuclta en mil patraias. !

No fe fabe en ticmpo de queRey fucedio. Ma-
riana dice , que en el del Rey D. Alonfo ¢l Cafto 5 Mo-
rales, enel'de D. Silo; y otros , que tomando dife-
rentes partidos , proponen diverfos motivos para efta
guerra , en otros tempos : con que (i en un hecho po-
{itivo hay tanta variedad , como quiere Vm., Senor
Lucas, que en lo que es muy inferior , como los def=
pojos de la guerra, fe encuentre la verdad 2 Los Pue-
blos, en dende ha fucedido alguna accion famofa,
fiempre procuran fus Moradores acreditarla , y engran=
deceria con alabanzas excelsivas , y la pafsion les hace
adernarla con rales circunftancias, que patlando de
unos a otros , la van desfigurando , de modo , que
pailados algunos anos , el que fabe la verdad , y oye
contar ¢l hecho, nole conoce. Por efto raro es el Lu=~
gar, donde no hay una hiftoria riducula , que contar,
como efta , que acabamos de referir. '

Tiene dicha Poblacion de Aribe , profiguid D.
Jayme , como treinta cafas. En fu alpera Juntdiccion
hay tales quales pequeiios llanos |, que tiembran fus
Moradores de Cebada , y Maiz. Los mas fon Pafto-
res, por tener muchos paftos con crecido numero de
ganado menudo. Al pie de un barranco , y como me-
dia legua diltante de Aribe, a la oulla del Rio Irati,

LL 2 que
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que nace, 'y baxa del 1"}-’;1_11;‘0 y/[INanaia borbolIongs
la tuente, - que tienc el mitimo nombre del Lugar , mi-
1andoac Onente ; en lo alto de un cerro bien elevado,
v cercano a la fabrica de Hierro , Jlamada Orozbetelu;
es (i caudal baltante , fin que fe difminuya en tiempa
alguno , fuagua es criftalina , mas que tibia, y fin al-
gun mal gufto. -

Elta reputada efta fuente por uno de los mayo-
res,y mas prinorolos medicamentos , para curar mu-
chas dolencias ; y en grande parte de toda la Navarra,
y frontera francefa, la tienen como infaltable medicina,
para mover el vientre , y orina 5 y defterrar todo mal
de piedra , arena , fabulos, y humores grucllos, y
pegajofos , ' que ‘apofentados en los rinones , y vegiga,
o en fus cammos , producen dichas dolencias. Como
todos los referidos hicicron analylis del agna de nueftra
fuente, y convienen, en que los reliduos, que dexa,
fon una fal de Marte abundante , y parte de Vitriolo,
Ia aplican para unas mifmas enfermedades , y no pre«
cifo por eftarazon fola , fino por las muchas obferva+
ciones , y enfermos, que con fu ufo han vitto curados.
No es milagro , que todos eftén convenidos , en que
la: virtud de efta agna dimana de el Hietro, que yo
tambien foy de el mifmo {entir 5 pues con cl extrac-
to, -que embio dicho Vinaburu , fe faco unperfetto
azafran de Marte, y es de inferir, porque la fuente na-
Cec en un monte, cuyas entranas fon una Mina de efte
metal , y en ¢l eftin dichas famofas Herrerias. Dicen,
pues , que ademas de la particalaridad , que tiene nuef-
tra fuente , de que por mas agua , que fe beba de ella,
jamas embaraza al eftomago s cura perfc@amente las
Opilaciones, y Obftrucciones rebeldes ; tanto en fuge-
tos de temperamento frio , como caliente , la Hydro-
pesia de todas tres efpecies , las Hyfterias , dolores de
etemago , Jaquecas , aditricciones de vientre , calen-
turas lentas, producidas de alguna obftruccion en algu-
na enttana , |y por lo mifmo las mtermitentes , 1as re-

o e
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tenciones de toda evacuacion habitual , y finalmente,
¢s primorofa, para deshacer la obelidad , o gordura
dematiada. Creo , que hafta aqui folo la han ufado en
bebida, y de elte modo dice dicho Aoz, ‘que curo
una muger hydropica de humor , y agua, conirmada,
El referido Vihaburu anade , que eftando en Aribe, vy
baxando a la fuence, le enlenaron ,y tavo en la nia-
rio una piedrade la magnitad de un huevode Paloma,
que, a beneficio de bebc_t\cita- agua, arrojo una mu-~
get por la orina : y que vio otra muger perfecta hydro-
pica , que quedo fana, y defpucs {e counlervo enjuta.
D. Miguel de Sola embio varios enfertmos obruidos,
calculolos , rheumaticos , hydropicos , y devaidos de
cabeza , y dice, que (i alguno no vino curada del to-
d@o, volvio con conliderable alivio. Es precilo ir los
enfermos a tomar eftas aguas en los mefes de Junio,
Julio, y Agotto, porque fiendo tan frio el Pais, no
€sen otro tiempo tan provechofa : ademas , que en
eita Eftacion - es baftante deliciofo ¢l terreno ;. y en fus
pequeitos rios fe cogen en abundancia fabrolas Tru-
©has afalmonadas , que no [e le privan-de comer con

regla a los dolientes , y (e crian tambien
abuodantes , y hermofas Frefas. Como en
dicha' Real Cala de Roncetvalles {iempre
hay Medico, y bueno, llevan los enfer--
mos efte alivio mas , pues exercitado
enel ufo delas aguas,tienen en ¢l
dieftro Profeflor , que
los dirixa.

4R1-
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ARI170.

L devoto Santuario de Nueftra Sciiora de Arcos,
que f¢ venera en los terminos de la Villa de Al-
balate, y de el Lugar de Annoen el Reyno de Ara-
gon , efta proximo a los Banos, que llaman de Arcos, y
cltos fon dos manantiales , que inmediatos aun monte
baftante elevado, y cercado de otros mas altos , fe (-
tuan a las dos orillas opueftas del Rio Martin. En eluno
nace como hirviendo entre las arenas , yen ¢l otro cae
defpenada el agua de una altura; pero en ambas calien-
~ te. Elreferido Rio corre legua y media diltante de Al-
balate , y mediade Arino. En el ado pafiado de 1742.
{elimprimio en Zaragoza un Librito,inticulado Delcrip-
cion phylica de los Bafnos de Nra. Sra. de Arcos, 1
Autor D. Antonio Campillo , Boticario en dicha Villa
de Albalate. De efte, y de la érudita Differtacion , que
embio D. Jofeph Jordan , Medico de la Ciudad de Ca-
latayud, facaremos las noticias conducentes a eftas ce-
lebradas fitentes. Aflegura dicho Campillo , que eftas
aguas demueftran por el examen chunico, que fus
principios fon moderado Azufie, algo mas de Alum-
bre , y Nitro fixo , por que dice, que cfte no puede fa-
lir con las aguas, por no criatfe , ni poderfe hallar en
las entraias dela Tierra. Ambos le dana eftaagua unas
milmas vircudes , y fon de mover poderofamente por
orina , {udor, y Vientre, yafsi {on muy utiles en las
Hipocondrias , Hyfterias , Rhenmatiimos , males de
orina, rinones, pledra, vaidos, y enfermedades cu-
tancas. Limpian las primeras vias de todas impuridades,
templan el ardorde la colera, aprovechan enla Iteri-
Cia , y ecn todas las obftrucciones de higado , bazo, y
demas entranas , fanan la Gota , dolores de las articu-
laciones , Jaqueca, Colicas, Diarrea biliofa , Melan-
colia, Ficbres intermitentes , lentas nacidas de obftruc-
€lon dealguna cotrana, Cachexia, flujos immodera-
dos
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dos de Almorranas , ¥ utero , ulceras mnternas , apro-
vechan en ¢l Elcorbuto, y matan las Lombrices. Es nu-
merolifsimo ¢l concutfo que de todo el Reyno de Ara-
gon tiene efta fuente , por que fus cfectos le han dado
con razon fubido. credito: y i huvieramos de referi
las muchas obfervaciones , que unos, y OLros nos avi-
fan,feria dilatar demaliado la converfacion;pero no omis
tiré,que en unaDiflertacion,que fobre eftas fuentes cmbng
D. Nicolas del Valle, Cirujano de la Real Cafa de S.
M. , dice eftas palabras : €n todas las enfermedades chro-
nicas, o rebeldes fe vén milagros con las aguas de Ar-
cos , de lo que no es menefter mas prucba , que el que
qualquiera que vd a tomarlas con el debido orden,y pre-
paracion , {ino fana perfeGtamente, (e eftrana por to-
dos los del Pais , de modo, que viendolo, nadie lo cree;
pero no afst en los pofierdos del mal galico, a que
por lo comun no aprovecha.

ARMENTIA.
L Dr. D. Francico Vallejo , experto Medico , y
uno de los dos exploradores de las fuzntes , que
embio el Sr. Quinones, en las relaciones, que traxo, di-
¢c:en la Junldiccion de la Cindad de Victoria , Cabe-
za de la Provincia de Alava, eftd el Lugar de Armen=~
tia, Patria dichofa del Gloriofo S. Prudencio, en cu-
yas cercanias hace pocos afios, que un Curiofo defcu-
brio una faente,cuyo fabor, y olor dicen que es azufro-
fa, yque bafandoenella una moneda de Plata , la
vuelve dorada. De efta ufan los naturales con grandif-
{ima felicidad,’para curarfe de las enfermedades del cutis,
como Sarna, Herpes, y otras, en los Rheumatifmos,
Perlefias , y impedimentos de las articulaciones . . Hal-
ta ahora no ay pruebas de'que aproveche en otros ma-
les: podrd fer que algun habil Profeflor » haciendo
analyiis de fus aguas , Ia aphique en otras dolencias , y
bafta por que:
Nox fubit , atque oculos vafte obduxere tenchre,

ACA-
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QUETRAT ADE LA HISTORIADE QUINs

.';‘.5:_‘? _ngares 5 &g_uel ;;'gnm_ l*.u_e_'_n.te:_ .med;cnmle:_.
‘ . “ARNEDILLO. {01 3b , 200
STA Villa ,que pertenece a la ' Provingia de la Rio:

ja, effd (irnada en laladera de ua monte, y e«
cada de afperas montafas, diftante de Ja Ciudad de Ca~
lahorta , coino [eislegnas, y.lo mitno de Logroiioy
Tiene ala parte de Orientel, unacelevada pena , que la<
man del Caftillo, que impide, que el Sol la bafie hafta
muy tarde 5 otrasttres fa Cercan , por lo que vienc a
quadrar en tina cuefta , yen un hoyo muy graide.” Sus
moradores , foncomo 180,y es suSenor el llmo.
Obilpo  'de : Calahorra.: Por  Ja paite 'infetior  dels
Pucblo paffa unRio pequeno , llantado Cidacoss la
Jarildiccion ferd ¢omo' de quatro leguas. El tereene
¢€s fumamente afpero; pues no le adornan otras ame=
nidades, que pefas, y montes , 4 excepcion de un pe-
dazo de Olivar que tiene, y otros algunos arboles,
como Carralcas , Encbros, Robles (Sabinas,y Te=.
JOs , y acompafan a eftos varias:vinas en las laderas’
de las montanas, que rinden al Paeblo ; como feis, u!
ocho mil cantaras de Vino. '

A diftancia de medio quarto de legna de efta’ |
Villa, y al pie de una monrafia, lamada Encineta ; ena!
tre rudos penalcos , pero fembrada roda de Romeros,
Efpliego., Salvia ,'y otras plantas , .y copia de Encinas, -
ticie (n origen una fuente , baftante abundante , muy:
caliente fuagua; effa {itnada dentro de una cueva cl-
1.‘-.1*
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paciofa, qué labro el aite, y u boca nurd c_:lntrle bO_ricdn_r-
te, y Mediodia. Encima de la pena , que cac lobre di=
cha cueva , hay una cala con varios quartos, que lir-
ven para acomodar los enfermos. En ¢lla tienen dife-
feates bafios , como eftangues , 0 pozos,, para ba-
fiacie , alsi como otra cueva , como la referida mas pe-
quenia, entablado el fucio , pasa dir lugar a que paile
un artoyo de dicha agua medicinal , que por alii tran-
fita. A efta la llaman la Eftufa, cuya corta boca efta cer-
rada con una efpefa , y doblada manta , a fia de que
no fedifsipe el calor , 'y vapor del agua 5.y los enters
mos , qué entkan dentro , reciban mas bien fu virtad,
para’ fudar/ Ticne dicha cafa un Adminiftrador,,. que
entiende ‘en el arreglo de los muchos dolientes , que
alli concurren ,y que la fuente , pozos , y Eltufa clicn
limpios, y bien dupueitos. Tambien hay dos. mance=
bos', a ‘miodo de practicantes , que ayudan , y dirigea
a los enfermos 4, lfa;:a)entuar enylos pozos, y Ettufa , ¥
Beber eloaguar’ V1w ol . olliLamA sk oy ,

Mantiene la Villaan Medico, 'y un Citujano, que al=
filten,y arreglan las circunitancias,con ‘que cada- dolicn=
te debe ufar de Jas aguas. Giras noticias antiguas dectta
Viliay'y patticulatidades delladucnte no fe pueden. dar,
porque ¢l pequeno Rio n}f:ncionaio 3 1CQIBO p-.ui}l pox
lo profundo de tantos nifcos , y monraas 5 Gualldo
Hueve , lleva ran crecida fa corriente s y las cogc con
tanta prontitud , que en.abos padados , f1a podeslo evie
tar , baid la mayor parte del Lugar , y enla Iglelia,
defpues de otros: deitrozos |, desbarato ¢l archivo s |
vandofe , o iphabilitando los papeles: de él.. El Dz, D,
Ventura:Perez , Medico titular de Arngdillo , y D. Beg-
nardo Pellcjero , Boticario en &l | concurricron con
una Differtacion de los principios, y efectos de nucltra
fuente ;5 D. Jofeph Chandto Diez de Isla » Medico en
Villanueva de Calahorra ; con oteas ¢l Dr. 1. Diego
Gavira , Medico de Camara de S. M. » ¥ fu Protio- Me-
dicoy, con otra 3 D Cluiltoval Velez » Boticaro en Ja
Lam. [ 4z ,;" in, M Vi
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Villa de ‘Madrid, con una analyus , primorofamente
exccutada , vy otros muchos con dittintos papeles, que
tambien dan mucha luz , y fundamento , para habiac
de'nueltra fuente,

Todos los teferidos , dixo el Dr. Quiiones, y
algunos mas , que el Senor D. Jayme ha onutido , hi-
cicron analy(is de eftas aguas, y yo tambien la hice; pero
protefto,, que ninguna de todas cllas conviene una con
otra , ni la mia con las demds, ni menos la del Dr. Li-
mon, comunicada por el Sehor Infante, Medico de
Calahotra ; es femejante a alguna de ellas. Eite hecho
demuciira , quan poco fe pucde fiar en los fundamen-
tos rchimicos , y tortura del fuego , para, averiguar
los principios de las aguas 3 pues mas vale la repeuda
experiencia, hecha como fe debe ; que elta fuc la maet-
tra, y principio del arte de curar , como le dixo en
la Academia fegunda. Efta confulion me precila a to-
mar el partido’ de ¢legir para la- explicacion de las vir=
tudes de la fuente de Arnedillo , la que hace el Scilor
D. Jofeph Perales, Medico titular dela Vila de Vinue-
fa , en una bien puefta Differracion , que me remitio
en 26. de Agolto de 1752. 3 eltd trabajada con pericia
chimica , habla con fencillez hoarada, y exprela fu
dictamen con juicio practico : por tanto , me ¢s mas
conformea lo que yo tengo concebido de dicha fuente.

Dice , pues , que Ja virtud de nuctlia agua
confifte en un elpiritu ethereo , que contiene , y lo de-
duce del efeéto , que expernmenta , encerrandola en
un frafco de vidrio , que i le llena bien , y le tapa, de
modo que no le exhale , le hace pedazos ; de la funle-
za probada dela prontitud , con que penetra por los
eltrechos tubos delos cuerpos mas obftruidos , y por=
que e hace cargo, que bebida, en brevilsimo tieimpo
fe manifieta por todos los caminos excrerorios de
nueftro cuerpo, efetto , que no pudiera feguirie , a no
citar dotada de dicho elpuity ethereo , que vigora, y
aviva el elaftico impulio de las fibras , y rompela el

[res
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trecha union de los “humores vilcolos , para que con
facilidad fe delpreadan , y evaguen. Tambica dice, que
la mas recibida opmion entre los: Medicos de aquel
Pas es , que nucliras aguas fon de Azufre, Nitro, Vi-
triolo , y Hiero 5 pero le parece , que ninguno de eftos
principios los ticne en fubltancia , porque haviendo
tomado dos libras medicinaics deella, pueltas a cva-
parars; {in que fe les pudiefle mezclar otra materia , le
qur.lduon quatro eicrppulos de fal , la que desleida,
vuc_:ita a evaporar , y filtrada , quedo en la mitad. Elte
;elii:;}qo _tcn}lcnto tanto con los acidos , oMo con los
] LE'OT.-' b‘c.pargda por nucva filtracion , y puriiicada
e l:c 13 l:l , quedo fumamente blanca s hechando
1 ctEcms .E__,omsl de efpirita de Vl;rlolo , apenas le per-
g rvelcencia , y lo miimo hizo con la fal Armo-
vie IPTObﬂda {ola , dexa al gufto , ademas de [o fala-

- T ¥ Bl -~
y algo de amargors hechada en el fucgo crepita
muy poco, no arde, peto fe pegaa laalcua, y adr
quiere mayor blancura. De efto inficre , que noes ,
diere , que {1 lo fuera ardiera s per s e
56+ 14l corirn arllﬁr]a 5 pero cree ; que ticne al-
un, quela lame en el tranfic e
¢e por los fenos de la montan | ot ey
Al i . ntana , que abunda mucho
port y’cfm ”C>$3- ver , en que- las hiervas. fon (alitro-
e clias’y ‘aunque no fon abundantes
an mucho los ganad » CREOL-
brofis de’ Ef g 08,y {us carnes: lon las mas (-
pana 5 hace concepto, de que es un
neutra , eanvuelta en tierra mlcaria, 1 : LG}
con la excefsiva cantidad de penaf PR e, vy
cha montana de efta calida d.Pﬁ ‘l;:os » que hay en di-
la virtud ‘purgante , que tiene el elta fal neatraacnibuye
? 5 ‘O an

no encontrandofe delpues de agu.a 5 pero anade , que
de Azufte, Vitriolo , ni Hie evaporada cltas, (chales
eftos minerales contie l;e poco.rm y lenfiere, que de
¥ que de {us efetos. (e colice . & nada, eu fubllancia,
ellos en exhalaciones g¢, que recibe la virtud de

A ABhBsl bt i Er y pacuicuhllas muy furtiles

. ¢ €5y - uy latdes 5. q

anifielto, por el .olox - 5 g
' olor de la milima agna,
l\iM. z Agua,,
aun-
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aunque la fal, hechada al fuego, no da 1adicio de él; ref
‘pecto de que niarde, ni huele 5 no obltante lp dichoy
prucba laexittencia de dichos minerales en los {iguientes
experinientos.
Infundidoslos polvos de Agallas en el agua, no-
e ennegrccit_),-tinoquc: adquirio c_o[ur dgrado, como de
“Vine blanco ,ylo mifmo, fucedio, haciendo la mitima
‘fnfuiion en agua-comun. - Efta experiencia maniietia la
inexitencia del Vitriolo en fubftancia. La fal de Tarta-
ro firmenta con unas gotas de nuciira agua , aunque
con menos faerza,que lo hace con el elpirita de Vitrio=
los de quefeinfiere la mezcla deunelpiritu acido , ex-
trahido de las partes vitriolicas), que envuelve el Azi=
fie,, femejante al deflifado por camipana, o fea del ver=
dadero Vitriolo 5 puesaunque ette elpuita fe mez:le
con la infusion de Agallas, nodi el color negro , co-
mo lo hace la Caparrola en fubftancia. Con diez gotas
del referido efpiritn, v lo mimodel de Nitro, en dos
onzas de agua , no [efiguid fermentacion alguna. Con
<l elpiritu de fal Avmoniaco , en las mifmas canti-
-dades , fe advirtio a las veinte y quatro horas en el fon-
do del vafo una feparacion leve , como la del fedimen-
to de la orina. Mezclada con leche, (e mantuvo ocho
«dias , {in fenal alguna de corromperle : efte experimen-
to {induda indica la poca actividad del elpinita acido.
Con jarave violado no reluled diverfo color delde la
mezcla del mifmo jarave conagua comun. Infundi-
dala florde Violetas en el aguade nueltra fuente , y
pucfta a punto de hervir, la volvio deun obfcuro vec-
de s peroreluled lo milma con la infulsion de dicha flor
en agua comun, St un frafco de vidrio fe llena de dicha
agua , y fe tapa bien,,rebienta, lo que, a mas de haver-
lo oblervadoatsi dos vezes , dice, fe experimento, quan-
do, lievando ¢l ano paflado de 48. cfta agna a Madrid
para la Reyna nra. Sra. , que goza de Dios, rebenta-
ron mmedigtamcnre algunas de las valijas de vidrio, en
que la ponian, y que, aunque efto pudo fuceder en
: fucr-
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fuerza ‘del calor , o cicrto es , que lino fe dexan algo
vacios, y delcubiertos algun tiempo, {_c rowpen.

Tres diferencias de tierra  afirma que faco de
la cueva, porla qualfale el agua, yla prmera con
apariencia de Bolo armenico , lo que confitmaron tam-
bien ¢l Medico, y Cuujano del Lugar, que fe, halla,
ron prefentes, diciendo, que no eftranabanlo fuefie, rel-
pscto de que encima de la montana, por donde paf-
fa el conducto de la fuente , havia una mina muy a-
bundante de ¢él, dedounde lo facaban los Boricarios de
aquel Pais, y de que nfaban como legitimo. Para ha-
cerle mejor cargo, dice , que lavo dicha tierra repetidas
veces , y quedelpojada atst de lafal, de que eftada im-
pregnada , quedo inlipida, aunque no tanto como cl
verdadero Bolo, nitan fuave , pero fin diferencia enel
color; que con loselpiritus acidos, fermento ignal-
mente que con los alkalinos , lo que no hizo el verda-
dero boloarmenico, Con efte experimento quedo D,
Joteph Perales indiferente , para reducitla a alguna de
las elpecies de los minerales ufuales 5 pero acordando-
fe de queel Vuriolo rublo, o colcorar, no es otra
cola, que la Caparrola calcinada con el fuego fubter-
ranco, le parecio no fer fuera de propolito, creer , que
el parage de nueftra fuentees el titio mas comodo pa-
ra effa tranimutacion , y refpecto deque la mafia mas
propria para pabulo del fuego, es el Hierro , Azufre, y
Marcalitas,y que todos eftos abundan de fal vitriolica,tu-
VO por oportuno conlentir , que efte mineral refulea de
la calcinacion delos dichos , creyendo fuego en lasen=
tranas del moute, y copia de dichos mineralcs.

La fegunda efpecie , que recogio cnlas abertu-
ras dela pena , fué una uerra cali negra, a manera de
Betan blando, y falado , como los demis. Delpues de-
leca, y lavada , es muy femejante a la efcoria del Hicr-
10, por lo quela capitulo por Azafidn de Marte, mez-
clado con algo de tietra. Infierelo tambicn , por que
¢l Boucario de Fitero extrabe dicho Azafiin de o-

ta
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tra femejante mafa, que hayen las thermas de aquel.
Pucblo , y del que ufa con conocidas ventajas, al qae:
faca del Hierro folo. Eita tierra fermenta con los mif-
mos efpiritus, que la primera. Latercera efpecie , y que
elta mas expucita al ambiente , en todo fe parcce a las
efcorias , que facan los Herreros de fus fraguas , 'y fer-
menta, como va dicho. En las paredesde la cueva, que
diftan mas de la falida del agua , feencuentra una fal , en
que f{obrefale el color verde, y a efta la tienen por ver-
dadero Vitriolo; pero haviendola probado , dice , que
para cllo e falta la alpereza , y adftriccion , y quereluls
ta dicho color, delo quela fal corroe del Azafran de
Marte. Lafal, que e quaxaen el techo del furtidero del
agua , esde dos maneras , la unavolatil efpongiofa, y
fumamente blanca , y la otra fixa, de que eftan barni-
zadas las piedras de la corriente. Los Naturales reco=
gen con cuidado la primera, que toman en cantidad de
una dracma , para purgarfe blandamente , y el mifmo
efeto hace la que fe faca por evaporacion del agua,
aunque esmas. ingrata al gufto.

Hacele cargo efte docto Profeflor, de que las.
aguas de Arnedillo no fon medicina univerfal parato-
das lasdolencias , que folo fe acomodan con proprice
dad para las chronicas, o rebeldes, y aun de eftas.
exceptua muchas , cuyas caufas no tienen proporcion.
con efte auxilio, guiado de la do&trina de Galeno , que
dice : que para una mi(ma enfermedad , y en una mif-
ma pagte necelsitan los. hombres diferente curacion,,
refpetto de la diverfa caufa , que puede produacicla s y
alst , aunque tiene experiencia del indefinido numero
de enftrmos , que han logrado la falud con efta agua,
tambicn la tiene de otros que por dicha razon, no la
han alcanzado. La principal virtad , que en nucfira agwa
fe encuentra , es mover el vientre en mucha copia, pe«
1o con grande fuavidad, cuya obra es inimitable por
las medicinas de la Botica. Para efto la aplican los Mo-
radores de Arnedillo en todas {us dolencias , menos

klll.]l.l."’
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quando hay calentura , que para cita ticaen obfervado,
que dana, No e ha experimentado jamas luperpurga-
clon alguna , por mucha que f¢ baba, y lo atribuye al
Vitriolo rubio , o fea Bolo armenico , con que le
mezcla. Eita vactud cathartica es hyja de la fal ncutra,
que contiene > pues extrahuda, y desleida en otra agua,
hace lo miumo, aunque no con tanta eticacia, y le
parece , que elta diferencia nace , de que en la evapo-
racion fe refuclven las partes mas futiles , y alkalinas,
que el agua trahe. Es diuretica , alsi por dicha (al neutra,
como por el elpiritu ethereo clathcc? , que contiene, y
que ¢s ¢l alma de eftaagna. La refenida fal futihiza los
humores gruellos ; el elpiritu penetra , y abre los ca-
minos mas eftrechos de los colatorios , nduce elaltici=
dad en las fibras, y vigora (u movimiento , aceleran-
do la fecrecion de la orina, para que con elia (e pre-
cipiten , y evaquen todos, los recrementos elpeflos de
la fangre. Facihra el (udor por las partes futiles , y vo-
laules del Azufie , que es ¢l mas poderolo atenuante,
y hiquefaciente de los humeres vilcofos.

Tienen wvirtud eftas aguas , para exterminar
qualquiera accidente de las tres cavidades , como ten-
gan por caufa humores vilcofos, crudos, y gelatino-
fos, y afsi e ha experimentado en las Jaquecas , vaidos;
.E_&["mas humorales en fugetos grucflos, frios, y de
fibra floxa, en Obftrucciones del melentetio , pancreas,
higado, y bazo. Es efpecialifsima en las Opilaciones
frequentes de las mugeres ; pero no, (i loa de temperie
atrabiliaria , habito ando , y magro, vy fibras rigidas,
y tenfas, quea eftas lejos de curarlas , las precipitard
en una calentura hectica. Es nulisima en la tuprelsion
de ora, fiendo la caufa piedia 0 algun material mu-
cilaginolo , que mmpiden los caminos ordiarios. En
la Hydropesia timpanitis , o de ayce , dilpoliciones can-
crolas , y polipolas de alguna eotraia hacen nueltras
aguas muy mal efetos rara vez curan la Hydropesia
de agua, o de valo limphatico roto 5 pero en la de

hu-



280 HisTORIA UNIVERSAL _
humor fon efpeciales. Aprovechan en los dolores coli-
cos pertinaces , Rheumatilmos antiguos , Ceatica , flu=
xo blanco , efterilidad del utero , y humores limpha<
ticos. Es ¢l unico remédio de las Obfrucciones hypo-
condriacas , como eltas fean hijas de humores grael-
fos , rebeldes, frios, y detenidos en los valos 5 pero
fon perjudiciales en fugetos aridos , de temperainen-
to colerico, porque en eltos adquiere con clias ma-
yor exaltacion la caufa, y las partes obitraidas patlai
a naturaleza cancrola , lo que fe ha obiervado baltan-
tes veces , de lo que es anuncio la fed , que les fobre-
vienc s pero yo , Seores , afado , que (i a eftas aguas
fe les mezclalle la leche de Batra , o el (nero deftilador
de la de Cabras-, dandoia con el methodo , que dixi=
mos en nueftra {egunda Academia , de confejo de Fri-
derico Hoftman, podran fer muy provecholas , y curar
las enfermedades , quedelcarta D. Joleph Perales, aun<
que feaen los temperamentos dichos.
$ En tiempo del Dr. Limon, y mucho defpucs,
fe tuvicron nueftras aghas , ( dice nueftro do&to Medi=
€0) , por nocivas para los enfermos, que padecicilen de
humor galico,y aist los privaba de bebetlas , bafaide , y
ufar de la Eftata ; pero de algnaos afiosa elka pace ;1
hi experimentado , que fon exceletites pata eltemal, y
lo confirma con varias'obfervacionestuyas!; v otras dek
Medico de Arnedillo’, que le embid 6cho deotros tan-
tos galicos curados conelteauxilio, y entrecllas la de
un Sciior Marques , que lausd delos tres modos di=
chos con'tanta felicidad, que'quedd limpiode dolotesy
(30111':15 » darnasgahica; y otros adherentes proprios’ de
€lta =_10Ietl1cxa 5y aiade , quesconfirmod efta verdad comn
I “experiencia que vio hacer a'D. Manuel Gonzalez
(’_‘“'“JUJ Ayuadanre mayor de la Botica de S. M. enel
ah0 paifado de 1743. , quetachd de la cueva por donde
brota el agna ' verdadero Cinabrio. Con que no liendo
ﬁ[’rc nineral otra cola, que Azufre, y Azogue, pos
Gen0s afentar, que nueltra, agua ehermal tiewes victid,
Pae
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a curat los Galicos. Protigue diciendo , que fonmuy .
eficaces en la Petlesia , y atectos convullives , como cl=,

tos no fean por lequedad, ni en fugetos calientes , €n las
entermedades externas, como Sarna, Gomas, To-

phos , Edemas, y Sabanones; peroadviecte , que {on,
nueltras agnas pernictofas en muchas enfermedades cu-

biertas con la capa de las dichas, y aun enellas, (i acalo,
huvielle algana difpolicion tlogiftica o inflamatoria en
la fangre , o qualquicra entrana , que en otrasaceleran
la muerte, como en la Tilica contirmada, en los tumo-
res daros de las vifceras , o difpoliciones cancrolas, e
los Polipos de los valos mayores , y finalmente en to-
dos los catos , en que el enfermo efiuviere extenua-
do; pues en tales circunftancias perecera por las evacua-
ciones de vientre, y fudor , que mueve, lasquales
fiempre {on nocivas en las mencionadas dolencias.

, Aunque diximos en nuelira (egunda Academia,
el methodo conveniente , para beber , y banarle con

provecho en las aguas medicinales , no me parece fue-
ra del intento referir €l particular, que pone nuclivo
Autor , que oblervan en Arnedillo 5 eite es, que li
hay llenura , fe le fangrard con cordura al enfermo,,
para que mejor el agua pueda niinuarfe por los eftre-
chos canales del cuerpo 5y (i fon muchas las crudezas,
o humores grucfios, fele purgards pero (i no fliclle

mucha la copia de ellos, no ferd necclianio s pues el

agua es baftante purgante. Los que la han de beber,
empiczan por fa manana con quatro , o feis valos, que
yYan aumentando pox cias , hafta tomar vemnte y O trCin-

t3, yalgunos,dice, llegan a quarenta , o cinquenta,

{in conocer moleftia alguna. Eltas cantidades no fe tg=-
man de uga vez, que entre los vafos que fe beben,,
hda de mediar algunos patieos : los Gue necefsitan ba-
no, oEitufa, es lo ordinario tomar tres , o quatror
@as de agua , para limpiar de primeras vias , y agn bas
handale , fucle afsi como en la Efufa, fex precio be-
ber algunos yvafes. En los pozos , 0 banos.le hecha el
Tom. 1. de Ag. win. NN, " agua

/
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agua ¢l did antecedente , para que fe temple del inmo-
derado calor, que tienes y (i acafo fe ha ellﬁ::adq de=
mafiado , fe hecha mas de la fuente , como (i efta to=
davia caliente , fe apalea, hafta ponerla en el temple
tolerable 5 pues fiempre, que efte¢ muy caliente , O le
enfrie, no producira ¢l efetto, que fe delea, Anade,
que aunque ¢l ‘agua fale hu'viendq , ho quema, ni {e
fiente intenfo calor al beberla reciente de la fuente , y
que fe puede tranfportar a parages diftantes de cinquen-
ta, o cien leguas , con tal que vaya en valos de barro
vidriado , y mejor en vidrio 5 pero que eftos no fe de-
ben lenar del todo , porque el efpirita , de que abun-
da el agna, fino tiene efpacio para (u expanfion , los
hace quebrar, Quien la huvicfle de beber tranlportada,
debe ponerla a calentar en una botella bien tapala, y
¢fta dentro de un puchero , o perol mediado de agua
comun bien caliente, para que la thermal tome ¢l tem-
ple neceffario , y empezando por un quartillo , #ra au-
mentando cada dia , hafta llegar a ocho ,doce , 0 mas,
fégun la reliftencia del enfermo , y volverd defcendien-
do , o minorando la cantidad , a proporcion todo de
lo que mueva por la orina, o vientre. El tomatla con
faftidio , o repugnancia , el movimiento , que induce
en los humores , y eftimulo, que todo caufa en las tu-
nicas del eftomago , hace que en el principio caufe vo-
Imitos 3 pero na por efto fe ha de abandonar , pucs (o=
lo dura , hafta que empiczan las evacuaciones.

Quando efta fr1a, fe percibe mas falada el agna,
y con dificulrad fe poede beber un valo | {in vomicar.
Sobre efte phenomeno excita una duda impertinente, y
difufa’el Dr, Limon s pero nueltro Dr. Perales es de fen-
tir, que f¢ bebe en mas cantidad , 'y fin vomitos , ca-
liente, parque entonces fus principios eftin mas defuni-
dos, o diflueltos , y es diftinta (n moditicacion por el
calor ; y humedad, yafsi penctra ' mas pranta ; y (e
dittribuye mas facil. Para entrar en la'Bitofa y puede ele-
gir' la hiora el enfermyo, como fea ' de feis a nueve por

la
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Ja mafana;y lews horas delpues de coers y porlo
e perrencee altiempo ; que deben permancoer los do-
hentes en eftos utos de nucitras aguas, dice, que 1o Iog.
puede decir, porque ha de fer reipectivo a las circunt-
tancias del mal , y reiftencia del enfermo. Haita agui el
cutiofo , y buen practicorD. Joleph de Perales.
. No - havia acabado bicn fu difcurto el Dr. Qui-
fiones , quando dixo’' D. Onofie Calvete , ¢l Abogado.
La fama de faludable , que uene eita tuence , y los pro-
digios, que de ella fe cuentan , Senor Dr., metecen,
que demos toda farisfaccion a algunos repatos, que co-
mo teftigo de'vifta puedo. poner. Hace algunos ainos,
que eltuve en Arnedilio con una Sehosa , que tuvo el
gufto de que la acompanatley y Givieide, porqueiba
a alar del agua , para curarfe de una Hydrot-fesia 1nci=
piente de humor , que padecia ; y no tavo efecto , por-
que no pudo aguantar a beberla , -por los muchos vo-
mitos , que la ocalionaba 5 pero.en los dias , que eftu-
ve en las cafas del bano’, ‘reparc algunos'abulos , y
‘creencias , que alli [e oblervan, que mejrepugnaron. Sea
el primero , el haver eftancado el aguade nueitra fuen-
t¢ los Vecinos del Lagar , haciendo pagar un ranto al
que la bebe , fe bafa , o toma Eitufa , de que le digne,
queningnn pobre fe cure ; porque no tiene dinero, que
no es poco lo quefe ntereflan losdos: practicantes de
los pozos, y Eitufa, y aunque pudieran los pobtes be-
ber, o de otro modo ufar de la que corre ," 0 de otra
fucate de la mifma calidad , que alli fe encuentra mas
arriba de la margen del arroyo a un tivo de bala de la
principal , no-fe lo permiten's porque lacorriente la
hacen mezclar muy en breve con la del Rio ,¥ la otra,
Cuentan , que no aprovecha , antes.quees daiiofa s y
alsi (olo viene a fer medicina para ricos la fuente de At-
nedillo , y a buen precios pues los del Lugar , luego
que ven muchos enfermes, encarecen los precios a los
abaftos 3 con que el excelsivo galto de eftos, lo que
{e paga por la cafa, al Medico | Citujano , Bafieros , -y
N 2 oEag
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‘otras cofasy hacen, que al enfermo le cucfte la cura
mucho mas , que li la hiciera en {u cafa, llevando el
aguaaclla, o tomando, para curarle , ¢l oro J:qU:du;
y ea elto no incluyo otras trampas , de que ulan , pa-
ra que rinda mas la fuente. Tambien dice la razon, que
el agua de Arnedillo no tieoe las virtudes , que la atri-
buyen, y lo fundo , en queen el referdo tiempo vi
hacer a un Boricario habil la analylis de ella, y nunca
faco mas, que la fal cathaerica neutra, que va mencio-
nada; y tiende afsi , que efta no tiene mas virtud que
la purgante , fe infiere , que el agua bebida para nada
aprovechard mas, que en la curacion de algunas en-
fermedades de primeras vias, 'y que [u caula fean hu=-
mores graeffos , depofirados en cllas; que los banos,
© pozos tampoco fervirin mas, que de lavarie , y
quando mas , hardn el mifmo efecto que la agua co-
mun caliente 5 v que finalmente , la Etufa es una geri-
gonza; pues no [e debe creer, que el copiofo fudor,
que los enfermos ticnen metidos ¢n clla, fea evacua~
cion de {us cuerpos , {ino agua muy rata, 0 vapor, que
fe les pega de la que corre por baxo de las rablas , en
que fe fientan , o {uclo de la Eftufa, como fe v¢ en las
peas de ella, que eltin banadas como los dichos ca-
termos; y afsi hallaba yo por conveniente, que no
por exagerar las virtudes de efta fuente , (e debe enga-
nar al Publico , {in amontonar enfermedades, para
que fea util , quando no fon pocos los que (e vaelven,
fin curar de fus males , niracas las defgracias,, quealli
fuceden , y alsi
Credamus Pbabo, @ moniti meliora [tquamur.
Scitor D. Onofie , respondio el Dr. Quiiio-
nes: quantos  Autores hdn efcrito particularmente de
algunas fuentes medicinales de Efpaiia , y nolotrosen
las antecedentes Academias, eftan , y effamos abomi-
ﬂmﬁhYmmﬁmMmbdnm@naMMQ,qmm
::;“c cl?cnlacslgb ’ IP?‘L"* que {Ca.n comodas a.los dolien-
g ccelsian , la falea de alvergues , defecto de

pro-
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provifsiones , y ninguna afstitencia , que en todas fc ex-
perimenta 5 pues las mas eftin en ¢l campo, lin ha-
ver ni ana cafa a donde recarrir en cato urgente, y quan-
do mas , (e valen los enfermos de una choza , que cllos
fabrican a fu cofta , todos motivos, paca que, o no le
caren de los males, o que las aguas no aprovechens
y porque en Arncdillo hay buena alsiltencia, cala,
en que recogerle, methodo racional, con que uia‘r
el agna, quien firva alos que vin a ella, Medico, Ci-
rujano , y baftantes baftimientos , quiere V. capitu-
larlos de tiranos 2 por ventura han de dar {us gencros,
y provitsiones-devalde ? hin de fervir los alsiltentes (in
premio ? doy que lleven mas caro, que debieran s no
es mejor elto , que lo quefucede en las demas fuentes,
en que nada feencuentra , y el pobre enfermo a quien
10 un accidente, o por fu mucho mal , o porqueno
le era oportuno auxilio ¢l agua , no tiene recurfo en
fu atliccion?Quanto dieraen efte lance el que (e encuen-
tra encl, por hallar ]a comodidad,que en Arnedillo? pien-
{o, que feria poco rendir todos {us haberes , por encon-
trar Medico, Cirujano, Borica, afsiftentes , y todo
lo neeeffario para fu alivio 5 pues (i elto es afsi, que
nos debemos maravillar , que una gente dedicada a cite
minifterio , fe haga pagar? yo no lo extrand. Por lo
que refpecta ala virtad del agua bebida , foy de fen-
tir , que efectivamente tiene efla purgacte, que V. di-
X0 5 pero no convenimos, en que fea folo fu opera-
clonen primeras viass pues,como amas de dicha (al
neutra , conniene un elpiritu penetranufsimo azufro<
fo maccial , ette la hace pemetrar a feganda Region , y
a terceray y como cl agua por si confta de tales parti-
culas, que dicen proporcion,para infinnarie por los mas
delicados eftambres de nucltro cuerpo 5 llevando en si
embebida dicha fal , y elpiritu, exerce fus facultaldes en
todas nueftras partes , por minimas que fean , haciens
do mover ¢l vientre, orina, y fudor poderofamente,
y clto folobebida. En bafo ¢s mucho mas poderofa,

que
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quela comun caliente,, porque aquel efpiritt, que
quicbra con fuexpantion las valijas , en que la enciery
ran , penetra tambien los poros del cuerpo , agihta
las fibras, dandolas mas elafticidad , ¢ impullo, del-
lie los humores , y los precipita por {udor, y orina, y
amas, que ¢l calor de la fuente de Arncdillo (aunque
es calor de fuego ) obra de diferente modo, que el de
azua comun calieate , como fe v& , en que f{aliendo -
capaz de (ufrir la mano en ella, no cucce un huevo , ni
fe liente el calot excelsivo al beberla , y cfto no luce-
diera afsi en la comun hirvientg. No es Vim. (olo el
que bd penfado , que el fudor de los que toman la El=
tuta , no lo es, antes bien que el agna, que {es
les vé carrer por el cucrpo, es agna condenfada del va-
por que fe eleva de la thermals pero tiene elte penfamiens
to muchas pruebas contrasi; una, quef fuele di-
cho vapor ,no fanarian los enfermos tan imaravillo=
famente de graves males 3 otra , que el agna vaporofa, .
tanto fe havia de condentar en el cucrpo enfermo,como
€n otro, y vemos lo contrario; pues metiendo en la
Eftafaun trapo, o papel mojado, fe enjuga, y lamaa-
ta, que cubre la angofta puerta, no (e moja: con que
deocmos decir,  que aquel esfudor, yno vapocdel
aguas y linovenga la razon de difparidad , porjue mo=
]2, y le condenla en el pellejo del enfermo , y no e
el papzl, trapo, tablas, y manta.
Nole parezca a V., que yo creo, que to-
dos los buenos efectos , que logran los que [e van a
curar a Acnedillo, fon prodactos del agna s puss pa-
ra quelanen , contribuye mucho el ayre puro, y dif=
tinto, el exercicio del viaje, losdiver{os alimentos , la
exacta dieta, y la buena fe, que todo junto, y cada
€ola de eftas , es poderofo medicamento de las enfer-
medades: yalsi yo tengoa las aguas dichas por un po-
derofo auxilio de las enfermedades referidas , aun he-
cho cargo , de que los Vecinos del Pueblo nofe que-
daran acrds en as alabanzas de ' (u fuente, que elte
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esfcontagio comun en todos aquelios en que las hay,
afsi por hacer fu lngar eftimado, como porla con- "
veniencia, que les tiene el concurlo de gentes a (u fuente.

No me queda razon alguna de duddr de {er nuef-
tras aguas ran preciofas , y dignas de eftimacion, que -
apenas fe dicen mas elogios de otras ningunas en bu-
ropa, y eftos teflificados, no {olo por la multitud de
enfermos , que han experimentado en ellas fu felici-
dad , (ino tambien por perfonas imparciales , Profeflo-
res de Medicina, y otros {ugetos , de cuya verdadno fe
puede dudar , por loque :

Crede mibi experto , fi quidquam credis amico.

En el afio de 1748 . determinaron los Sefores

D. Joteph Suiol, y D. Mizuel Borbon, Medicos de
nucitro Catholico Monarca ; D. Fernando el V1. que*™
elta en Glora , que para curar los males de la Reyna
puefira Sefiora, fe traxeffen  las aguas de Arnedillo. -
Pa1~a_eilc fin fe mando paffar a D. Manuel Garrido, Bo-
ticario de la Real Botica , yacitado, a que {e infor-
made, y analitizafle dichas aguas , remitiendolas con
Ja. precaucion debida: El cuydado , y experiencias, con
que efte hecho fe afianzo , fueron correfpondientes al’
loberano objero, a que fe terminaban , ¥ cuya manio-
bra duro por algunos mefess fin que ,amas de las di-
higencias proprias, queddde Medico , Cirujano , ni otro
Profeffor de los contornos de Arnedillo, a quien no
fe le mandafle manifeftar las praebas, que tuvietle
de la eficacia de nueftras aguas , atianzandofe mas en las
experiencias de todos, que en las incerfidumbres de la
Chyumica. Todos los papeles, mavifieitos de  Medicos,
Y cotrelpondencias , que le tuvieron en efte tiempo
pata el mejor acieito, paran en mi poder , que para ¢f-
ta obra, 'me los mands dar dicho D. Jofeph Sndol,
y me . entiegd D. Blas Carenez , | confidente. En
cllos bay duuilis obicrvaciones , y muliiphcad:s, jue
prElite
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prucban la eficacia denuefiras referidas aguas para todgs
los males dichos. Solo dire de algunas las mas cipecia- -
les , para confirmar lo dicho.

D. Joleph Cano , Arcabucero de S. M. melan-
colico , hypocondriaco , elcorbutico , lleno de dolo-,
res , y impedido cali de todos los miembros., fc curo
perfectamente. D. Bernardo Gilde Pereyra , Capelian
de honor de 8. M. perlatico univerfal , produlto de un
dolor colico , fe volvio reftablecido a fu perfetta fa-
lud. D. Miguel Benedict, Capellan de la Real Capilla
de San liidro , fand del milmo mal perfectamente. D.
Bernabé de Riaza, Secretario , que fue del Eminen-
tilsimo Senor Cardenal de Molina , coa la propria do=-
lencia logro Ja milma {nerte. Dona Therela de Rivera
convalecio de una Hydropesia flatulenta uteripa. La
Excma. Senora Duquela de Sefar, de un Rheamatiimo
univerfal hylterico,logro con eftas aguas defterrarle, La.
Seilora Marquela de Silleruelo , hydropica confirma-
da de bumor , y deftituida de todo auxilio humano,.
defterré fu enfermedad penofa con nueftras aguas. Ca-
talina Ramirez , vecina de Pinillos de Camcros , y mu~
ger de Dominge Martinez , padecia Rheumanimo,
palpitacion de corazon, {uprefsion de meles, dehiquios,,
Y convullion , cuyos males la precifaron a empezar,
bebiendo nueftras aguas ; pero a los tres dias fe vio
muy acongojada , penfando., que lo que obraba, fuclie
algun inteftino , mas el Medico la hizo vér , que lo que:
tenia pendiente, era una lombriz , de que haviendo ti-
rado , fe rompio, (iendo el pedazo, quefalio, de
dos varas y media 5 continud con el agua, y fie eva-
quando otras muchas de la milma longitud , hafta que
al fin arrojo el feminio de ellas, envuelto en algunas
membranllas , quedando fana. Quien diria, que la
caufa de los referidos males fuelle el feminio vermino-
102 O li correlpondietie a lo que blafonamos los Me-
dicos , lo poco que fabemos ! y aftade el Medico, que
1o haviendo. tenido fucelsion dicha Seiiora en miichos,

ai10s,
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afios , defpues de ette calo , 2 logro. 1), li‘:rt?ard% (,:1:—
receda, muger de D.’Raph':lcl 'Mathco Gutieriz , p‘_-
tador de la Provincia de Sotia, con una abu_x'.d_an{.lslq
ma evaquacion habitual blanca uterina , le‘laulo pee-
fectamente , y tuvo defpucs la lucelsion defecada, que
en muchos abos no havia confeguido. - -

Dofa Maria Cruz Paternina, muger de D. Jo-
feph Sanchez Samaniego , Vecinos. de la Villade la .
Guardia , por fu grande gordura no pudo en muchos
anos tener hijos , pero nucﬁl'af. aguas le quitaron ague-
lla,y concedieron eftos. A Dona Francilca I.._u:la de Sa-
lazar , muger de D. Jofeph Ramon de Caftanos y Oca-
niz, Patronos de Begona , en el Seforio de Vizcaya,
padeciendo un fluxo blaneo , que la motivaba varios
accidentes , y falta de fucelsion , nueftra fucnte la def-
pofieyo de aquellos 5 y la facilito eta. Bernardo Diez,
natural de Ja Villa de Bergafa , Obifpado de Calahorra,
de edad de quarenta aiios , baldado de un Rheumati(-
mo, llego a la firente con dos muleras , y ayudado de
otros, en veinte dias quedo bueno. D. Manuel Gue-
vara, Peesbitero, de la Jurildiccion de Victora , me-
lancolico , hypecondriaco confirmado , y con tal flu-
xion al pecho , que no le dexaba hablar, fe volvio
fano con el ulo de eftas aguas. Dona Antonia Lobera,
natural de la Villa de Herce, del Obitpado de Cala-
horra , poftrada, e impedida de una Ceatica cruel , t=
vo el mifmo efe¢to. Maria de Muro, vecina de la Vi-
lia de Autol, deuna coavulion univerfal , de que no
foflegaba dia , ninoche, comisndo por mano agena,
fe reftablecin a fu falud. D. Jofeph Lmares,dcpcndicn-
te de Rentas Generales de la Ciudad de Calahotra, to-
talmente inhabil por una Perlesia unwerfal , logro
entera falud con dicho auxilio. Quien creera con eltas
experiencias , y otro crecido numero, que omito , Y
todas teftimoniadas de Efcribanos de aquellos Pueblos,
que no ticnen pueltras aguas la eficacia, que VA refers

da: Creo, que muachas cofas (¢ dicen por lola cavila-
Lom. I' de Ag. min. )O cion,
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clon, que es muy facil contradecir con razones apas
1éntes , {i el que lo hace, tiene un poco de perfpicacia,

: a9l (WIARNBDO.

STA Ciudad, que no llega fu Poblacion a dofciens
E 'tos Vetinoes - fe'litna en la Rioja ; a poco mas de
dos leguas d¢ la de Calahorra , y nuevede Alfaro s hay
en ella upa Parroquia, intitulada de san Colme, an
“Convento de Francifcas con Regla de'Santa Clara; abun-
da‘en frutas efpeciales , pero tiene baftante elcalez de
Pan. Es Seitor de ella el Excino. Senor Duque de Frias,
"quien pone Cotregidor: Exttamuros ‘de’ la Poblacion:
fe encuentra una faentecila de tan poco’ caudal, que
deftila de una pena. De [u agua no teoemos. mas noti-
cias, que Jasqueenibio P, Juan Maouel de Anguta,,
Boticario en la'' mifma’ Cindad ) quien avifa, quc los
natarales 'la'ufan para los'males d¢ rinones’, y vegigas
¢omo fon detencionés de orina por humores graetlos,
fabulos , y atenas , que impiden fus canunos. Con'tan
pocas fenas no e puede hacer juicio- verdadero de fus
virtudes , nielementos , de que confta.

: U ARRABALD EL

Poco mas de tres legnas de Ja Villa de Benaventey,

efta ticnado efte Lugar , que pertenece a la En-
¢omienda de San Juan, encayas cercanias fe halla una:
fuente;, que tiene'ld origen a’ la falda dé una cuclteallal
a la parte de Oricste, 'y ella: corre al Poniente hica el
Rio,  Jlamado Negro , ‘cerca del Monafterio de Noga-~
Jes de Monges Bernardos, la qual corre por tierra caf=
cajofa , y tiene junto asi un Alamo. grande. Eita no=
ticia rrajo el Dr. D, Francifco Vallejo , uno-de los dos:
Med cos, que fucron ala averignacion de las fuentes
mediandles de Efpana. D. Pddro "Merlo , Boticario', de:
inligoe ubilidad , y eradicion, en dicha Villa de Bena-
' vene
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vente , hizo Ja analytis deefta fucnte , pero (in -f;t_ltlfi‘sj
pues no quedo en la evaporacion reliduo , que pu g {9-
dir noticia de (us principios. D. Thomas Cabeza Cal=
tafon , tambien dieftro Artifice en dicho Pueblo , con-
viene con lo mifimo , y afade, que ¢l ulo del agua de
eita fuente tuvo principio , porque un Seior Comens
dador ,  hallaridofe: hypocondtiaco , y lumamente el
teetido de vientre 5 mudaba comuumente de agua, por
fi alguna le movia ; hafta que encontro con la de nuefs
tra tuente , que le facilito , ‘como quifo. A fu exems
plo la familia empezo a ufarla con el milmo efecto , y
divulgandofe en el Lugar, y otros cercanos , empezy,
a experimentarfe la vitrud , y traoto ; que ya pracipia,
a fervir de putga a todos los que la necelsitan 5 pero to-
dos los dichos convienen , eh que (u operacion es lin
irritacion, y que figaiendo en ufarla algnnos dias , lim-
pia el cuerpo por camara , y orina. Solo falta , queal-
gun Medico,, allivedno, haga mejor pefquila , y ex-
periencia de ella.

ARRATI A

E STE cs el nombre de una de las Merindades del Se-

norio de Vizcaya , y en los Pueblos , Calerlas , y
demas parages contentdos en fus terminos , fe encucn-
tran varis fuentes mtoerales , como fon las de Ceanu-
ri, Dima, yotras , de que iremos tratando , en donde
les pertenece , vide Ceanuri, Dima, &c.

ARROYOMOLINGS,

E Std efta Villa en fa Proyincia de Eftremalura, no
lejos de la Cindad de Platencia , y dos leguas de
la de Almoharrin , cuyo Boticatio, D. Joleph Fcumu-
dez , ~en cacta de 8, de Septiembre de 1752, nos da la
boticia , de que en una Hermita de San Martin de die
cho Arroyomolinos hay una Pila, que en los meles
lolosde Julio, y Agofto fuda agua , capaz de recogers
Co 2 le
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fe , para darla a los enfermos, Vecinos del Pueblo 5y
afiade , que de efte prodigio ignora la caufa. Sihaviefs
femos de hacer critica de efte calo, dixo D. Anaftalio
Canfeco , era neceflatio faber , i effa Pila eftaba cava-
daen el fuclo , y entonces fe pudiera difcurrir , que en
efte tiempo alguna vena de aguas {ubterraneas , oriun-
das de las nieves , - que con el calor fe derriten cn las
montanas , pudiera fer materia de efle fudor s pero fi
es taza puelta en alto, como pila de agua bendita, no
puede fudar , (ino por milagro 5 y de todos modos , le-
veo a efla hiftoria muchos vifos de patrana , inventa-
da de algun Sacriftan, u otro marrajo, que tenga en
ello algun interés : profiga V. Senor D. Jayme.

ARTE AG A.

ON Pedro Elexalde , uno de los mas dieftros Do«
ticarios , en todas f{us partes , que fe ha conoci-

do, y que loes en la Villa de Guernica , en el S¢fio-,
rio de Vizcaya, embio una Differtacion muy erudira de
todas las fuentes de aquellas Pravincias , y en ella trahe
Ia que dice, eita enla Ante-Iglelia de Arteaga, diltan-
te una legua de dicho Guernica , a la parte Seprentrio-
nal de la Parroquia, ea ¢l Barrio, llamado Mendialdua.
Su agua , dice , quees ferruginofa , y que tirve , to-
mada -con buena regla , para abrir Obfteucciones , que
hace bellos efeGos en las opiladas, I&ericias , Hydro=
pesias inc:pieates de humor , tumores internos , quan-
do (e empiczan aformar, y en todoslos males de eito-
mago , y vientre, producidos por humores, que en.
fucian , y obftruyen ‘cftas partes, y ea los afetos de
orina. En efte mifmo Lugar , en una heredad contigua
a la Herreria de Bitiri, en lade Dima , al Conventor
de Religiofas Francilcas de la Villa de Villato , en el
Barrio de Oba , y otras partes de la Merindad, fe ha~
Han fuentes de agua azufrofa con las mifmas virtudes,
y calidades que la-de Ceanuri , ‘en donde fe pueden vérs

¥
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¥y junto aeftade Dima fe encuentran dos ferruginolas,
que fixven para los milmos ulos que la de Arteaga.

ASCARA , vide FACA.
ASIESO , wide FACA.

ASTUDILLO.

L Do&or D. Jofeph Plaza y Nava, Medico dé
E Familia de S. M. , titular de Villa caftin, y fuge-
to crudito, alsi en Medicina , como en la Hiftora,
embid una Diflertacion de varias noticias , entre las
quales trata de la defcripcion de Aftudillo, dm_icndo,
que efta Villa pertenece al Obifpado de Palencia , de
donde difta cinco leguas 5 que confina con Aguilar de
Campos 5 que efta puefta en una vega muy ilana_lm—
cia el Norte , por cuya parte, y ladel Mediodia la
cubre una cuefta. Alega,que fu fundador fue Hercules,
tercero Rey de Elpana , que defpues la dominaron los
Romanos , y que ultimamente, tomada por los Re-
yes Catholices , la pofleen oy los Excimos. Senores
Condes de Ribadavia. Tienc un Corregidor de Letras,
mucha Clerecia , mas de mil Vecinos ¢n tres Parro-
quias , un Convento de Monjas de Santa Clara, y efta
cercada de murallas,, con un Caftillo antiguo. Apun-
ta tambien el referido Dr. Plaza la hiftoria de un tal
Diago. Efte , dice, era de eftatura gigantea, pues paf-
faba detres varas y media, y que lo fabe, por haver-
fe el dicho medido en la puerta de la Igletia de Aflu=
dilo, y llegaba con la cabeza al tejado de ella. Alcan.
zaba una excefsiva fuerza, y tanta, que preguntado
por un foraftero, en donde vivia, le fefald fu cafa,
tomando ¢l arado, con que eftaba labrando , por la
punta , y mancjandole afsi , como fi fuelle un bafton
regular. Senor D, Jayme , dixo Lucas Redondo, y
eflo esverdad : Yo no lo creo, repufo D. Jayme , Vi,
hard lo que quilicre- Tambicn anade » que ¢n la Parro-

qui
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quia de Torre marte , de la Jurildiccion de efte Pueblo,
hay ‘una imagen milagrolifsima de Chrito crucificado,
a fa gual, metida en una arca de madera, facd del
Rio Pifverga , prefa en el anzuclo , con que pelcaba,
un Sacerdote, llamado D. Juan, Benefictado de dicho
Lugar de Torre, y que la pafo en un Alear de (u Igle-
fia, donde oy fe mantiene. Efte calo fucedio el aiio
de 602. en el Pontificado de Gregorio 1., y reynando
en Efpafa Linva IL 5 todo lo que apoya con fa au-
toridad de clalicos Hiftoriadores. Finalmente, a una
legua deefta Poblacion, eftala fuente , llamada del Ca-
fio de Santiago de el Val, cuya agua [e ufa en bebida
con methodo medicinal , aungue muchos la gaitan a
todo pafto. De qualquiera modo es de elpecial virtudy
para curar las enfermedades de los rifiones , y vegiga,
canfadas por humores grueffos , y pegajoios , fabulos,
arenas , y piedras; es provecholilsima en las Opila-
ciones , y Obltrucciones de las entranas , excita el ape-
tito , mueve algo el vientre , y es de creer , que acoms-
panada , o alternando con ella algunos digettivos , y
purgantes apropriados , fea unico auxihio de dichas en-
fermedades. No tenemos mas mdividuales noticias de
efta fuente 3 pero debemos fuplicar a los facultativos
habitantes en Aftudillo (que no ferdn pocos en una
Poblacion tan grande ), fe apliquen a averignar mas
fundamentalmente (us virtudes , obfervando los efec=
tos , y afsi confeguirdn los Vecinos: defterrar muchos
males con nn remedio tan guftolo , barato , y natu-
ral , y a los qnales no alcanzaran ral vez las medicinas
de la Borica, y i alcanzan, ferd 3 mucho cofle, y
trabajo, -

AT AGEN,

Es efftauna Villa de la Provincia de Guypnzcoa,

o de poco Vecindario, cerca de la gnal fe halla
una fuente, cuya agua es criftalina ; cati tibia y con
clor algo azufrofo, y de la que ulan en aquellas ve-
Clil=
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ecindades, en toda cl'pt:;ic de obftruccioncs, len 1[)‘1.11;,.-.
dades de eftomago 5 rifiopes, y vegiga » B dag. b S;
sias , y dolores colicos. Es cali de la mifma 19€a 5 (llla
Ia de la fuente llamada Ramendi. Vide Azcoyta. £
ce mencion deella el Dr. Limon. (1)
o AT AU N. )
STA fituada efta Villa en la Provincia de Guypuz=
E coa, es de poca Poblacion , y tiene en fu juris-
diccion:, tna filente de agua muy clara , templada con
poco olor a-Azufte 5 y aunque de ella tenemos la noti«
cia , por el tantas veces mencionado D. Francifco Va-
Hejo' no nos advierte otra cofa mas, que que cura be-
biendola, las Opilaciones , Hypocondrias, Rheuma-
tilmos dolorofos , y afiade, que enfu viage algunas
petfonas vid curadas de mal de piedra con el ulo de el
agnade eftafuente. -
AV ILES. i il
Erteneceefta Villval Principado de Afturias , y eftd
(ituada fobre el mar,a diez leguas de'la Ciudad
de Oviedo , es de moderada Poblacion , pero de an
Ciclo mmy alegre. <El Dr /. D.' Fraucifco- Vallejo , ¢
tre las. apuntaciones'de fu viage por efte Pais, trahéy
quejunto al'Convento de Religiofas de S. Bernardo
de ‘ Awiles), fe halla una fuente , llamada de la Camara,
cuyo nombre ha adquirido por los efetos, que pro-
duce a qualquiera , quede ¢lla bebe. El mifmo hechor
de hacer la referida operacion, fin fatiga, descaceci-
miento , ni dolorelpecial ,di a entender , quefu agna
tiene la virrad purganre, dimanada: dealguna fal neu-
ta, o caglmrrica s Y aunque no tenemosde (us princi-
pios mas individual poticia , que la referida, la.tene=
mos de varias obfervaciones,y (¢auna la de D. Antonio
Pofada, vecino' de Gijon , quien padeciendo pertinaz
aditriccion de vientre , la que nunca pudo defterrac
conclufo continuo deayudas , 'y purgas, lo logrd enre-

= n [ L ] n ar-.
(i) Tag. 172.
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ramente al tepetido ulo de ¢lla en moderada cantidad,
Una criada de dicho D. Antonio llamada Catalina, ha-
viendo bebido de elta agua, por guito, o por golo-
fina , con folo un valo pequeno hizo treinta curtos, D.
Juan Menendez, _tambzeu_ vecino de G;jo_n , hacien-
do viage a una feria, bebio deella por cafualidad , y
le produjo tan larga evaquacion de vientre , que apo-
co mis, no huviera podido llegar con tiempoa fu def=
tino. Eftos exemplares dicen , que ¢lagna de efta fuen-
te fera utililsima en todas las aditricciones de vientre,,
nacidas de refecacion de inteftinos , en las Hypocon-
drias fecas , en todos los males largos ;y rebeldes , de
fugetos de temperamento ardiente , de fibra enjuta, y
muy elaftica, en la mania, y en las Hydropesias de
agua y humor, y i [e aplicara algun Medico de los
buenos, que hay en dicho Prncipado , a practicar ef-:
ta agua con methodo, yreflexion , no hay dada que.
lograrja felices curaciones. \

Anade dicho Dr. Vallejo, que en la Parro=
quia de Bedrinana del mismo Pais, fe halla upa fuen-
te, con cuya agua nunca han podido los moradores
cocer genero alguno de legumbres; y que otra de la
milma efpecie f¢ encuentra junto al Lugar de Peon,
en el termino dela Iglelia Yxuela, que Jlaman de
nueftra Seiora de Candamar , auaque efta es tibia.
Tambien advierte ,que en ¢l {itio , y Pefia de Arnao.
Concejo de Caftullon , y Jurildiccion de Aviles , fe ha-
Jla una mina de catbon de piedra muy abundante, im-
mediata al mar,y pertenece a la Parroquia de S, Martin
de Lafpara. Otrafe v¢ en Ruado, Lugar del Conce-
jo de Langredo, en la cuefta , llamada Cubielles , alsi
como otra en la llamada Ornigal, En Tudela Capiral
del mitmo Concejo , hay otra en el moate llamado
Payuttes en el Lugar de Ceafio ofra 5 en Ribote , Juris-
diccion de Viwana, en Mieres | en la cuefta , llamada
Ridimefes , en el Lugar de Coconviello , y.en la Ve=
sa de Elpina , e encuentian del mifmo modo. ”

AU-
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AULESTIA.

N la *Ante-Iglefia de Murelaga, del Senorio de
E Vizcaya, mas conocida por Puebla de Auleftia,
nombre de una antigua iluftee torre de aquella Ar}te-
Iglelia , fu Poblacion de cieato y cinquenta Calerias,
o hogueras, que forman una calle fitnadaa los 43. gra-
dos de latitud y 17. de longitud, de la parte mas lep-
tentrional del Sefiorio , con un pequeno Rio , al la+
do oriental de la calle , entie montanas , y {ierras, na-
ce a diftancia de medio quarto de legna a la parte oc-
cidental al pie de una Sierra, yenel litio , llamado
Thelleria , una fuente de agua fria, que vierte como
una azaumbre en un largo minuto , NO puramente
diafana , (in cafi olor, y el fabor algo inclinado a auf-
tero ; repofada dexa un fedimiento de Ocre , o ticrra
roja, friable, y ligera. Delde fu recipieate fe introdu-
ce en un inmediato pantano, en cl qual tambien ma-
na dicha agua por un grande numero de delgados con-
ductos , dexando en la luperficie de dicho paatano una
materia pingue , y brillante.

D. Juan de Altamira , experto Boticario de
Auleftia, fue el primero , que en el afio de 1741. del-
cubrio fer mineral efta fiuente , lo que comunicod a D.
Pedro de San Martin, habilifsimo Medico de aquella
Ante-Igleiia , y a D. Joleph de Uriarte , dieftro Cirg-
jano en ella , todos los quales con otros facultativos,
hechas las experiencias analyticas , que les parecieron
mas del calo, conclayeron , que nucilra agua , patlans
do por minerales de Hiewro , contenia mezcla de Vi
triolo. De clto refultd, que defde luego la empezaron
a adminiftear en rodas las Obltacciones » ¥ demads ma-
fes? c€n que convienen los preparados del Marte ; y ex
Fcnmeurados los buenos efectos » que hacia , no {olo
0s dichos , pero tambien muachos Profefores de las

g.ob.lagnoi1cs cercanas, yentie eftos D. Juan Dargaia,
om, 1, de Ag. min. Pe €X~
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experto Cirujano, y titalar de la Villa de Bilbao , Iz
empezaron a ufar, y ulan con particular acierto. Los
principales fugetos , que nos han dado noticias indivi= -
cuales de efta fuente , han fido D. Domingo Autonio
Lorea , muy erudito Medico de Ja Villa de Lequittio,
y los dos celebrados , y dieftros Artifices Boticarios,
D. Juan de Altamura , de dicha Pueblade Aulefha, y
D. Pedro Elexalde de la de Guernica. Nunca fe ha-
bra vifto guerra de entendimiento mas politica, ni mas
difcretamente reiiida , que la que biguieron eftos dos
plumos habilifsimos Proteflores. El D. Juan de Altami-
ra aflegura , que en el ano de 1743. principio el exa-
men de nuefira agua a prelencia del refendo D. Do-
mingo Lorea, Medico entonces en Aulctha , y no,
como va dicho , en compamua de D. Pedro dan Mar-
tin , que al tiempo lo era de la Villa de Marquina ; que
todos en virtud de las muchas experiencias , que tie=
nen hechas de efta agua , empezaron a ufacla al princi=
pio con la mayor prudencia 3 pero que vitios fus bue=
nos efetos, la fueron aplicando para diltintos males,
hafta que los repetidos cafos , y oblervaciones la hicie=
ron conocer a todos los facultativos comarcanos , y
que oy de comun conlentimiento la aplican a (us en-
fermos para las dolencias , que luego fe dirdn. Prucba
eficazmente , que nueftra agua es tolo mineral , poe
conftar de partes de Hierro , Vitriolo , |y tierra arcilos
fa, para cuyo fin trahe un buen numero de cxperien=
cias,con que teftifica la exiftencia de ettos mimerales, prin-
cipalmente la del Vitriolo , tobre que es la queiuon,
diciendo , que quatro onzas de efta agna con nna Aga-
Ha de Alepo infundida , toma un color mas que pur=
puceo , y inclinado a negros que ¢l gufto es battante
auftero; que los efectos , que hace, curando males,
ara que dprovechan ¢l Vitriolo, y Maite, fon tam=
ien indicio , de que ettos fon fus clementos 5 que lo
bace mas probable , vér, que el Vitriolo es hijo de la
corrolsion del Hicrro , hecha por algun acido iubrer-
la-
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raneo ,” y afade , que ticne Ja experiencia de upa mu-,
ger, que pretendio blanquear un poco de licnzo con
el agua de ella fuente , lo que punca pudo confeguir,
fiendo afsi, que lo blanquean en aquel parage en quan-
tos arroyos corren cercanos a la fuente 3 con que le

arecen , que tiene las baitantes circunitancias, para

acer mas que probable {u fentir , y por conliguiente,
que (e debe defcartar el Nitro como principio e¢n nuef-
tra agua, porque haviendo hecho la evaporacion de
ella, hafta quedar feco el reiiduo, lo hecho en una
alqua , y no le encendid , como debia, (ilo fuclle,
contra la opinionde D. Pedro Elexalde.

Efte con no menos prucbas cttablece , que nuef-
tra agua nada tienc de Vitriolo , y afst lolo confia de
poco Nitro, y mucha tietra de Marte , o Hierro.
Efto lo prueba con Ja exacta, y repetida analyls , que
hizo , y de que en la primera faco una porcion, o
matla terreofalina de color oblcuro , nclinado a cetri-
no, fin elor, y fabor femejante al del Nitro , cuya
fubftancia , mezclada con ¢l cocimiento de Agallas, le
volvio de color pardo ceniciento, del milmo modo
que de Ja mixtion del Nitso, y otras fales neutras fue-
le refultar. Hizo fegunda evaporacion , hafta quedar en
un quartillo, que mezclo con la fal fixa de Tartaro,
manteniendola afsi por doce horas , y feparando del-
pues lo mas claro, y puro, lo evaporo, reluirando
una materia falino-alkalino fixa de color luteo claro
con algunas particulas criflalino- brillantes , y cuya mat-
{a expuefta al ayre Vendaval , que es el mas humedo,
no fe liquo , lo que prucba la exiftencia del Nitro , que
mezclado bien con la fal de Tartaro, fe confervan con-
cretos , fin liquarle al ayre , ni fermentar con los aci-
dos, como lo hizo la materia falina , que faco del agua
de Aulefia, en la que cree exiftir, a mas de la tierra de
Hierro , una fubltancia falina , con otras partecillas ef-
trechamente unidas , de parecer terfo, y brillante , que
no pueden fer otra cofa que algun poco Nitro , a ca-

Yr2 yas
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cuyas pruebas acompana la de la tierra de Ocre, que
fale con el agua, y de que hay baftante en el monte,
donde fe halla la fuente , porque efta tierra es verda-
dero anuncio de muneral de Hierro. Abade tambien,
queel Vitriolo, no folo no fe encuentra en nueftra
agua, pero que (i le tuvielle ,_(e_:ria nociva , y por tan-
to nada provechola en la Medicina 5 pues fiendo el Vi-
triolo una concrecion engendrada de minerales , y li-
quores acido-corrofivos , f{ife mezclalle con nueftra
agua, la imprimiria eftas mi{mas calidades, y dada en
tan grandes porciones , como fe adminifira, era re-
gular produxelle funeftos efectos por lavirtud corrodens:
te , que participaba, Trahe finalmente otras muchas,
y eficaces pruebas , y razones, con que pretende clta-
blecer fu opinion , y rebatir la contrana , pero ln por=
fia , antes con tal hidalguia , y buen modo, queno
puede ofenderfe {u Antagonifta.
Efta es una prueba , dixo el Dr. Quifiones , de
Jas mas eficaces de mi opinion , ya hemos dicho varias
veces lo poco que fe puede , y debe fiar en la analylis
chimica de las agnas minerales 5 pues de cinguenta ve-
ces, que fe haga la deuna fuepte, las 48. feran dife-
rentes en algo unas de otras: tengo efta prucba en mas
de mil y quinientas fuentes, que fe¢ han analytizado
para nueftra obra, y en las mas hechas las prucbas por
dos, o tres diverfos fugetos , y nunca dicen unas con
las otras , {iempre fe faca algo de nuevo , o que defdi=
ce algo de la Srimera. D. Juan de Alaamira creyo , que
paffando nueftra agua por mina de Hierro , no leria
defpropolfito atlegurar , que en ella {e pudietien encon-
trar materias vitnolicas , que fe le mezclaflen, y dielden
virtud , principalmente , no haviendo impedimento,
en que en las entranas del monte, en que nace la fuen-
te , le hallen zamos elpirituolos acidos, que tengan
virtud de correr el Hierro , y retultar un Vitriolo futl,
que en poca cantidad no fe perciva mucho en el agua,
y con faciidad fe dusipe , no fugetandofS a la evapo-
[d=
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racion , como lo demucftra el fabor algo aufteto del
agua, y D. Pedro Elexalde cargo la qonhdcracnon en
las prucbas, que trahe , y quedan dichas algunas Eic
la exiftencia del Nitro. Tal vez, uno, y otro tendran
razon , ¥ puede fer, que ninguno; pues como de citas
Methamorfo(is fabe hacer el fuego , y valos chumcos.
De qualquiera modo que fea, lo cierto, y polsitivo
es , que por falta de mas alcances en el arte chimico,
o por defecto de inftrumentos para la elaboracion , ca-
paces de recoger los efpiritus , de que abundan las
aguas minerales, o que no fe ha encontrado el ver=,
dadero modo de averiguarlo 5 los hombres mas dief-
tros, y vencrados de Maeltros en dicho arte, fe han
empleado en efta maniobra repetidas veces , y no han
hecho cofa, que induzca la menor certeza , dexando-
nos cada vez mas motivos de dudar. Sirvan de exemplo
cl aplaudido Friderico Hoffman , primer Medico , y
Confejero del Conde Palatino , famolo por la erudi=
cion de fus elcritos 3 Pedro Giurio , {apientisimo Chi-
mico, que elcribio contra Mr. Duclos 5 Martn Lifter,
celebre Medico , diftinguido de la Sociedad Regia de
Londres 5 y Mr. Duclos , Coalejero , y Medico ordi-
nario del Rey Chriftianifsimo , quien recopilo todas
las analyfes, hechas por la Academia Real de Paris.
Los quatro fon los mas famolos, que han elcrito en
cfte aflunto , haviendofe empleado en hacer prolixo
examen de las fuentes de Alemania, Francia, lugla-
terra , y Paifes baxos.

Quien creyera, que unos {fugetos, que fucron
clcogidos para efte efetto por los refpectables, y Sa-
pientifsimos Cuerpos de dichas Reales Academuias, y
otros , cuya eradicion baftd a impugnarles , no ha-
vian de averiguar , 0 a lo menos darnos muchas pro-
babilidades delo cierto en puntodel origen virtuil de
las aguas minerales } Pues todo lo conirario ha fuce-
dido ; porque ¢l primero en varias partes de {us ob-
13s ; y principalmente en los opufclos , Phylice Medi-

COs
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cos (1) eftablece , que alst las aguas frias como calien-
tes minerales , no dexan otros principios en la analilis,
que una fal de caradter alkaino , y que ¢l acido de las
frias debe fu origen al del Azufre natural, y ne al de
Vitriolo , que de efte, nilaumas leve nota encontro
jamds en las acedas, y eftolo prueba con tan eficaces
razoues , y experiencias, que parece convencer. Elfe-
gundo alega otras tantas pruebas , y de tanta energia,
que hace ver, que las aguas acedas de ben fu labor al
Alumbre, ynoal Viwolo(2). El tercero eftablece,
que las dichas acidulas , tienen el fabor , y virtuddi-
manado de la predra Pirites , que banada en las aguas
fubterrancas fc liquida en elpiritu , o halito azufrolos
pero, que no hay en éllas Viuriolo, ni otro muneral,
lo que le confta por una repetida oblervacion , ento-
das las fuentes de Inglaterra (3). Finalinente ¢l quarto
(1) hablando de las aguas ferruginofas de Vahlsen el
aelphinado , lasconflituye vitrioladas , y derriva fu vir-
tud de elte mineral 5 y {i a eltos afadimos lacomun de
nueftros Artifices Elpanoles, hallarémos , que convie-
cn en que el agrio de las aguas es hijo del Virtiolo , de
le que ya tratamos, y fe procuro aclarar lo cietto, en la
quunta pacte de nueitra legundaAcademia. Ya Vms.ven la
grande diferencia de pareceres , que le encuentran en-
tre eftos grandes hombres , 1znalmente dieltros , y fas
bioss pues que puede admurar a vita de efto, que
no concuerden nueftros dos habiles Boticarios 2 Creo
que Vms. diran conmigo, y Gabricl Falopio, que
es impolsible averiguar, quales {ean las {ubftancias, que
vienen mezcladas, con las aguas minerales , evapo=
randolas , defhilandolas , diflolvendo fus tierras por fil-
tracion , ni defecacion 3 pues hechas todas eftas ma-
nio-
(1) De conv. element. , ac ur. intherm. , & accid. pag,
296, per tot. '
(») Arc. acidular. pag, 2z.
() Excercit. , & deterp. therm. Angl. cap. 7. pag. 50-
(+) Oblervation. fucles caux muner, de France. pag. 113.
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niobras, y otras muchas, nada fe laca en Im_1;')to ; ml;l.s
que una porcion de tietra eavuglta en fales fixas 3y lo
volatil , y efpirituofo , quees en lo que contiite la prin-
cipal virtud, luego que (e pon¢n al fuego , fe delapa-
rece en humo , o en vapor : cor que nos hemos de con-
venir, en que mientras Dios po nos da otra mana , con
que hacer mejor ¢l efcrutinio de los principios de las
agnas minerales , debemos eftar a deduci fus: virtudes
de los efectos que hacen, como practicamos en losdes
mas Medicamentos.
~ Las de nueitra fuente de Auleltia fon para
templar ¢l ardor de las partes interiores , abrir las obl-
trucciones, curar males de los rinones, y vegiga, calentus
1as lentas , y cootinuas , que trahen origen de algu-
na entraia obftraida, Opilaciones, detencion de alguna
evaquacion acoftumbrada, o periodica, Hypocon-
drias {ecas , y humedas, Diarreas ardientes, y otros flu-
xos de vientre , utero y Almorranas excefsivas. Ea
todos eftos males hace maravillofos efectos , bebien-
dolas con ¢l methodo, que diximosea nueltra fegun-
da Academia, y de que hay excefsivo numerode obfer-
vacioues. Tambien fon eficaces en los tumores inter=
nos, en las llagas antignas , en las enfermedades del
catis , en las Tercianas , y Quartanas rebeldes , y en
la Yrericia. Finalmente {on effas aguas un theforo de
beneficios , en las dolencias Jargas; en todos los tems
perameatos 5 pero con la advertencia, que en los afe-
tos de pecho, como los Aftmaticos, y otros fe de=
ben calentar para beberlass y entodos hacen Ja ope=
facion, por orina, y vieatre. Profiga Vm. Senor
D. Jayme: .
AUX AR,

Ertenece efte Lugar ala Taha, de Andarax, fi-
tada en medio de Jas Alpuxarras , Pais fuma-

wente ameno , puclto entre las montadas de Sol ,
Ayre en apacible llanura , y faldas d¢ la Sierra Neva-
da:
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da :es del Arzobifpado de Granada, de cuya Ciudad
difta 16. legnas , 8. de Guadix, y 5. de la antiguna Al-
meria , y goza del cielo mas hermofo de todo aquel
Pais. En los papeles , que al Senor Quinones dexo el
difunto Dr. D. Pedro Navarrete , que ya otras veces
hemos citado , dice , que en los terminos de Auxar, y
principalmente en el Prefidio , en donde abundan las
minas de Plomo, y Plata, fe encuentra la Cadnua
natural , o Turia , en otras partes el Elpodio , en otras
la Tietra lemnia, el Bolo armenico, yel Gibe, ¥
e'tas efpecies , no folo con las fenales , que acreditan
fe- tales , pero que haviendolas experimentado para el
ufs medico , y hecho todas las pruebas pofsibles en
compaiia de habiles Boticarios , no les quedo duda
alguna a eftos, ni a aquel de fer verdaderas. Pueden
Vims. creer , que el referido Navarrete era uno de los
mas doctos Profeflores , y fugeto , a quien fe debe
dir toda creencia; y por tanto me ha parecido, no
dexar obfcurecer efta noticia , que es muy intereflante,
principalmente en la expolicion , que hace de la faci-
lidad ; y abundancia , con que dice , fe encuentran di=
chos minerales , y la de con que fe puede hacer ex-
celsiva cantidad de albayalde muy fino de las tierras,,
Y elcarias de tantamina de Plomo , como alli fe halla,

AZCOY Tl A

 Ertenece efta Villa a la muy noble Provincia de
Guypuzcoa. Es (i lirnacion a un quarto de legua

del magnitico Templo de San Ignacio de Loyola, a
los 43. grados y-medio de latitud , y 17. de longitud,
¥ rodeada de montanas , con una grande cordillera de
canteras de Marmol a la parte occidental. Al Oriente
del camino nuevo, que comunica al referido Tem-
plo con la Villa en wna playa de tierra labrada , y al
lado de la caleria Je Larramendi , nace una filente,,
que {iendo perenne , mana con defigualdad , efto es
cn
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‘en Tavietno . mas que en Verano's csflimanantial
Ihicia el Oricate; y vicrte en una arca de pn:_dra baitan-
‘te Capaz ed cayas orillas , 'y por donde corre , dexa
un moho blanco graisiento- El color del agua dentro
‘de la fuente es inclinado a azul , pero extraindaen un
‘vafo , es muy limpma , y clata; fa olor ¢s de Azufre,
"mas eiiltiempo de- calor , que defiio; es templada,
‘o medid entre caliente , y fria, y metiendo en elia una
moneda de Plara la vuelve cali de color de Oro.

Efta relacion es puntual la que da de nueftra
fuetite D. Pedro Elexalde ; habilifsimo Boticario de la
Villa de Guernicas pero D. Juan de Echibernas,  Me-
dico 'titalar , que fue de’ Azcoitia, dice , queen el
tiempo que lo ‘fue, ulo frequentemente cfta agua en

“fus dolientes , y que los principales efetos , que advir-
tio en clla, fueron hacer mover poderofamente ¢l vien=
tre , orina, y fudor, excitar el apetito, y {ueflo, mo-
ver la falivacion , deshacer las Obltrucciones , aunque
eftén acompanadas de caleptura, mover las eyacuacio-
nes de fangre detenidas 5 {er provecholisima en las Hy-
pocondrias , dolores graves de cabeza , ceaticos , y ne-
friticos , fanar los vertigos , o vaidos, Perlesna , fluxo
blanco en las mugeres’, Itericia , -Aflina humoral , do-
lor de eftomago , y todas las enfermedades producidas.
“por efpeffira-de humeres , y floxedad de'las paites. En
confirmacion: de -efta doctrina , alega baltantes obfer-
vaciones, y entre cllas dos efpeciales 5 [a una de una
muchacha , que el ano des737. te hberto de una Per.
lesia univerfal , y antigua, con folo beber, con la re-
gla que fc acoftumbra ; nueftra agua: y la otra de un
mozo muy vinolo, que del milmo modo e curéd de
una Afma convulliva con calentura continpa . cuyos
paroxiimos a cada paflo fe temia le (ufocaflen.

i D. Joachin de Lezcano, que efty " Medico ti-
tulat én ﬁZCOI‘tI‘-I » avifoen 28. de Noviembre de 1751 s
una particularidad  de nueftra: agua’, digna de reparo,
Feun lafortaleza de brios, conque quedan los enfer-
Fom. I de Ag. min, Qa TOE
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mos, quela beben, delpues de las evaquaciones tap
abundantes , que mueve, Al milmo tiecmpao corrobora
eite doto Medico con muchas obiervaciones todo
lo referido. El Doctor Limon hace defcripcion de éita
fueate a la pagina 161, defu Obra, en donde nada
afade a lo referido 5 antes bien allegura , que nueftra
agua obra mediante el Azufie , y Alumbre , que en si
embebe 5 pero como de ella no tenemos mas pruebas
que las relaciones referidas de dichos Profeilores tan
fidedignos , y eftos nada nos dicen en efte punto, tam-
poco podemos decir en él, aunque a_Igo duro parece,
pata efectivamente creer todo lo referido.

Havia durado tanto la converfacion, que (in
embargo del gufto , con que rodos havian cftado , de-
termind el Senor Cura, que fe retiraflen , diciendo:i:

Adoenit optate tandem nunc bora quictis:

Sat wverbis , param corporibufqus datum.

ACADEMIA
QUINTA.

Que contiene 2 3. Lugares , en cuyas Furifdiccios
nes [e encaentran fumtes minerales.

B

BAMBA.

E N Ia quinta Academia, que tuvieron nueftros con-

currentes , empezo cl difcurfo D. Jayme Alavez,
diciendo : La Villa de Bamba es oy tan reducida , que
fe cucnta por una de las menores de Caftilla la viejas
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difta de Simancas dos leguas, tres de Valladolid , y
una de Pepaflor. El Doé. Limon (1) folo habla
de efte Lugar , y fuente , por noticias que le dio en fu
tiempo D. Juan Barrio , famofo Medico, que fue de
dicha Villa de Simancas; dice, que es fu nombre la
fuente de Foncalda, que difta de la Poblacion ciento y
cinquenta paflos, eftd enun valle, y-nace al Mediodia.
La fabrica cs de piedra labrada; la cantidad, que ma-
na , es como media muieca s tiene cano de metal , y
pila de piedra labrada , en donde cac el agna: elta ¢s
fin color , olor , ni fabor, muy delgada , y diafana,
fuave , y agradable al gutto 5 no embaraza ¢l eftoma-
go, excita clapetito, es muy digerente del alimen-
to, mueve blandamenre el vientre , y ha enlehado
la experiencia , que limpia los rinones , y vegiga de
piedras , y mas impurezas, que fe fuelen criar en eitas
partes. No obftante, todas eftas virtudes, que obfer-
van los que beben el agua de la fuente de Bamba , con-
vienen los dichos Medicos Limon , y Barrio , en que
no fon dimanadas de fer mineral , folo si , que obra
por futileza , que la hace mas penetrante.

BANDE.

E N folo el Reyno de Galicia fe hallan mias fientes

minerales , que cali enel refto de los demas, que
componen la Corona de Elpana. Las hay de todas ef-
pecies , y muy apropolito , para curar las mas de las
humanas dolencias ; pero en todas hay dos circunftan-
cias , quea no haverlas, las harian muy apreciables de
natrales, y Eftrangeros. Eftas fon , Ja una , la incuria
de los patricios , que fobre no tenerlas con el afco , y
cuftodia , que merecen , tampoco han cuydado , de
que los edificios , y compoftura, con que las tenian
los antignos , que las fupicron eftimar , (e mantenga,
dexandolos arruinar en un rodo. La otra es la poca
fandamental noticia, que de fus virtudes tieuen los
(1) Pag. 136. Qa2 que
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que debian endicho Reyno cuydar dela falud publica,
dexando por incarables muchas penolas enfermedades,
que pudicran remediarie a expeafas de una medicina’
tan poco coftola, nataral , y nada penolfa. No obftan-
te, ya Oy creo , que empiezan a aplicarlc a mirar con
algomas de interés las fuentes medicinales , guiados:
de los buenos. efectos, que experimentan.

No pafla de ocho a nueve calas la poblacion,
del Lugar de Bande : efta fituado en la orilla del Rio,,
llamado Limia , eun el Pais , que en Galicia dicen el Ri-
vero. En medio de ¢l fe ve un Cafaron , que en otros
tiempos efiuvo cerrado , y cubierto; pero ¢l delcuydo,
lo ha dexado armuinar , y en el nace un grande raudal
deagua muy caliente, clara, con olor jutenlo a AZu-,
fre , y lo milmo el fabor 3 vierte en un puoa muy ca-
paz de canteria , en que todavia fe confervan elcaleras,
para entrar con comodidad Jos enfermos a banarie , y
fitios apropolito , para acomedar la cabeza. D. Pedro.
Antonjo Corxdero , Sacerdote , y . aplicado Medico en
la Villa de Pontevedra, remitio al Semor (uitones
una Differtacion de muchas de las fuentes de etic dicho
Reyno, y hablandode la prefente anade, que, ade-
mas de fer conftante por las fenas referidas , que toda
la virtud de efta agua la adquiere del mineral de Azu-
fre , que hay mny cercano al nacimiento, de la fuente,,
es tan caliente, que para entrara banarfe los enfermos)
fe hace precifo mezclar con el agua fulfurea otra dul-
ce , y fria de un arroyo , que palia contiguo a nucftra
fuente , de modo , quealsi {¢ puede templar ¢l baiio
con los grados del calor , que cada enfermo quicre R,
necefsita, No hace mencion efte, ni D, Jacinto Anto-
nio . Molquera , habil Cirujano del Lugar de Santa
Criftina en ¢l mitmo Pais , de que efta agua fc haya
ufado hafta ahora bebida, y si {olo en bano. De eite
modo dicen, que es apreciable para remediar todas las
dolencias de humores frios , y erueflos , ‘ablandar los
netvios, fanar lps hydropicos , llagas vigjas , temblo-

) £¢5,
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res , y Obfirucciones de higado 5 fortifican ¢l eftoma-
go, s efpecial en c‘l dolor coh‘c? , y iliaco, pro=-
ducidos de flato , o frialdad ; mamhef’ramqntc delticrra
las Perlesias, Alferecias ,vaidos ,y Hyfterifmos; abre
Jas Obitrucciones en los hypocondriacos humedos; re-
media el flaxo blanco de las mugeres , y lo que €s mas,
los Lamparones , y finalmente , no hay exemplar, que
haya dexado de fanar con efte bano farnofo alguno,
ni de Herpes. El referido Molquera dice , que ¢l mif -
mo ha vifto en las enfermedades dichas los prodigios,

ue hace efta agua, yque hafta en las cabalgaduras
fagnofas , o con mataduras, produce los milmos etectos.
En 14. de Mayo'de ‘1762, 'recibio ‘El" Sefior
Quifiones una Relacion dc eftafuente, que le embio
D. Antonio Mofquera Camba, Medico del Real
Convento de San Salvador de Celanova, {ugeto apli-
cado , y muy habil practico , la qual fe diferencra de las
antedichas en algunas circunftancias. Dice pues, que
en la inmediacion .del. pildn referido, fe crian muchos
Berros, Lirios de flor amarilla, "y algana Becabunga,
ue en la corriente dexa el agua un elpumarajo verde,
el qual tambien efta cubierto ¢l fondo del menciona-
do pilon, y que de ¢l fe defprenden algunas motas,
que fubiendo a la [uperficie del agna , figuen fu cor-
riente; que nace efta a borbollones 5 pero que en fu co-
lor, olor, y fabor, no fe diferenciade otra'qualquies
ra agua de fuente 5 que ¢l Lugar en donde efti el pi-
lon, ¢sla Feligresia de San Juan delos Baios , y cer=
ca de (u Iglefia Parroquial, Juritdiccion de Bande del
Dominio, de dicho Real Monaftério , 'y Obifpado de’
Orenfe. Anade tambien , ‘que’lafenal mas cisrta del
tiempo , que fe debe eltar ¢n ¢l baio, es', ‘queel ¢’
fermo empiece a fudar por la frente ; y finaliza dicha
Relacion , confirmando las virtudes referidas de efta
a_gua , con muchas obfervaciones » quedice tiene de
eofermos’, qué fe iin corado con ella de los mencio-
nados ma.fl.?s;' _Quien de Vs, al oir las virtudés dee(-’

] Tras
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ta agua, nocreera, que nofele d¢ la eftimacion que
merece , y que fe tenga con el mayor aleo, y cufto-
dia; pues todo lo contrario flucede; porque los po-
cos Vecmos del Lugar, fon tan pobres, que de nin-
gun alivio pueden fervir a los enfermos , que vayan
alli a curarle , i fus cafas , que fon a primer pifo, fin
divilion de algun quarto, ticnen la menor comodi-
dad. Los alimentoses precifo Hevarlos de fuera, y en
una palabra, le hallan los referidos enfermos , enun
comun defamparo, (in Medico , Cirujano, ni otra
perlona , que algunode los Vecinos , que por haver-
los tomado , o vilto ular , efte impuefto en ¢! modo-
do. No obftante el methodo, que diximos en nucitra
fegunda Academia , podra acompanado de la ptuden-
cia, hacer que aprovechen eftos banos en las coferme-
eades referidas.

BAiOLAS EN CATALU#A, vide GIRONA.

BA#0S DE LEDBESMA. vide LEDESMA.
BA#0S EN GALICIA, vide CALDAS DE CUNTIS.
BA#0S EN ESTREMADURA.

C Omunmente fe cree , que ¢l Lugar de Bafios per-
tenece a la Provincia de Eftremadura; pero en
rcalidad los mejores Hiftoriadores Efpafoles le colo-
can como perreneciente a Caltilla la vieja; compo-
nele de poco masde 250. Vecinos, y es fucapital, la
Villa de Bejar . Esdigno de reparo , que efta Pobla-
cion eft¢ fugera a dos Jurifdicciones en lo efpiritual , y
a otras dos en Jo temporal : de modo, que la mitad
. poco mas, omenos, efti fugera al Obifpado de Pla-
fencia , y lo reftante al de Corla. Hechas cinco partes
de los Vecinos, las tres fon del Duque de Bejar, y las
otras dos del Marques de Monte mayor. Goza de tem-
peramento templado , y {uave , afst no fon excelsivos,
ni
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ni ¢l fiio del lanvierno, ni ¢l calor del Verano 3 por-
que las maiidnas , y noches en ¢l Ettio fe refielcan con
el ayre Cierzo. Efta cercada por ¢l Orifente de un Cer-
ro may empinado , llamado de Maragatos , por €l Me-
dio dia con otro no menos alto, poblado de Caftanos
* mnuy fruchifecos, y por ¢l Septentrion, deuna fubida Siet-
ra, llena de piedras , y matas, que la divide de la Vi-
lla de Montemayor , conque lolo tiene defcubierto ¢l
Occidente. Con todo es efte Lugar muy ameno de Tri-
go, Cebada, Vino, y Caltaba, quefon fus frutos.
La falud de fus Moradores manitiefta lo fano del Pais;
pues afsi hombres , como mugeres, fon robultos, del-
pejados , y llegan a muy vicjos, atribuyendolo al Nor-
te, que le fopla por una quebradura , o boquete, que
hacia a eita parte, tiene un Pucrto, . de los quele ro-
dcan, '
El nombre de Baios le tomo efte Pueblo de
una fuente medicinal , que dita de ¢él, como quince
patlos , y efta (itnada , enun pequeiio plano baxo, cer-
cado de huertos, fratales, Vinas, y Caftanos, cer-
ca de un arroyo, que tambien tienc el nombre de
la faente, y todo ala falda, y pie del cerro yadicho
de Matagatos. Tienenfe eftos banos por antiquilsimos,
aunque no fe fabe fu fandacion; (olo (i hay algunos
veltigios de haver f{ido frequeatados, y eftimadosde
los Romanos , por que se vén cimicntos de una arga-
mafa muy fuerte, deuna como fala con fus nichos,
todo lo qual confumio el tiempo , quedando reduci-
daclta fabrica a una poza grande , y redonda, qus fer-
Via para lavar ropa blanca en fus aguas calientes por él
Invierno. En elano de 1761. viniendo a vilitar ea efte
Pueblo, el Illm. St. D. Juan de Porras, y Aticnza,
Obifpo de Coria, hizd experiencia de eltas aguas con
un Capellin de fu mayor eftimacion, que hallandofe
muy enfermo , impedido por una Peclesia , (in poder
hablar , ni mover brazos, ni picraas , le hizo bafiar,
y beber del agua de nueftra fuente , Y lo que no havia:

po-
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podido confeguir con los banos de Ledefma , y aguas
d: Tamames , logro con eftas , quedando pertecta-
mente fano. Con efte motivo , y experiencla mando
fu lllma. fe recogietlen eftas aguas tan medicinales con
una boveda, que hizo labrar de canteria , enlofada
por la parte de arriba de pizarras , y poner {us armas
fobre la puerta. Toda el agua, quc mana la fuente,
difpulo faliefic encaminada por un conducto de medio
eftado de alto a un mediano eftanque, que tambien hizo
conftruir de la mitma materia en forma de. lavadero,
‘para que a las mugeres no les faltaffe la comodidad de
lavar en el agua caliente. El manantial de la taente (e
recoge en una pila aacha de arriba , y angofta de aba-
X0, que tienc dos varas de larzo , una deaacho, y
dos y media de hoado , con tres elcalones a cada lado
gam defcanfo de los enfermos , y tomar cada unoel
afo , haita donde necefsite. Janrto a dicha boveda
hay una Hermita dedicada a Santa Maria Egypciaca, {o-
bre cuya puerca principal fe ve una piedra llena de le-
tras, que el ciempo ha confumido , y folo (cleen las
primeras , que dicen claramente Pelajus. Efte esel pre-
feute eftado , que oy tiene nuettra fuente, cuya rela-
cion es la mifma , que en 21. de Noviembre de175sr1.
embio al Seitor Quifiones D. Manuel Hernandez de
Aguilar , experto , y habil Cirujano de efte Pueblo , a
quien {c¢ le debe lo principal de las noticias , alsi de la
fuente , como de las victudes de {u agua , y modo de
ufarla 5 por lo que es razounable dacle entera fe a lo
que dice,

_El caudal, que muana efta fucate , es como el
gruelio. de un brazo , lin crecer , ni menguar en tieni-
Po algunos fu calor es fubido , pero no excelsivo. Ea
fu vertiente criaunos filamentos,como madejas blancas,,
muy fuaves al tatto , y mantecolas, las qnales recogi=
das , pueftas a fecar , y aplicadas defpues al fuego, ar=
den , cuya llan}'a' ». Y olor, dicen fer Azufre puro”
El terreno dela fuente es del Marqués de Caftro Mon~

<y
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re,y en lo efputual pertencce al Obitpado d.c'C.O;I‘-l:‘i-La-
vandofe las manos en cita agua , quedan muy loaves,

uncaolas; estan clara , que no le dittingue, pucltta
en un valo de crittal. Tiene ¢l olor muy {ubido a Azu-
fre 5 pero puelta a epfriar o luego le pierde ,. y elte es:
el modo,, con que la beben los c:nfcrmos 3 y es digno
de adnurar, que tranfportada , perdido ya todo lo
azufiolo , hace felicilsimos efe€los en entermedades
rebeldes 5 debefe tranfportar en vidrios , 0 valos vidria-
dos ; porque corroe todo genero de metal , o que (e
acredita. con. una: cadena de Hierro ,. que atraviefa en
la fuente , que todos. los.anos: ¢ la come, o corroe.
Qualquiera moneda de Plata ;. que fe hecha en ella
agna, fe ponedorada, y paraque fuceda clto, noes
precito banacla: en ella, baita tenerla configo , 0 guar-
dada enun- cofre, o envuelta. eptre ropa,, pero def-
pues dedorada, fe vuclve negra..
’ Los ochavos. ,. 0 quartos: toman el color de
Plata.. Con eftas pruebas entra dicho: curiofo Citujano:
a dilcurrir , y con el fentir de ' algunos: Medicos: reluel-
ye , que el agua denueftra fuente confta de mucha
porcion de. Azufic, porque dora: la: Plata, algo de
Azogue 5 porque blanquea el Cobre , y partede Ca-
parrola, con laque le ennegrece,y anade, que tambien:
participa. de Nitro puro .y muy activo . loque infie-
re del que fe ve exhalar por entre las junturas de. las pie--
dras del (itio ,. por donde va el condudo , y es upa- fal
blanca,, que tomada en la:boca ;. hace conmocion en
todo el cuerpo s, liempre que ha de mudar el tiempo,.
. para tronar , o llover, lo pronoftica Ja fuente , aumen-

tando el olor de Azufre.. Cerrada. la linterna de la bo-
veda, en queeftd la fuente ,. y tambien la puerta por.
donde fe eotra acella, de fuerte, que no haya relpirade=
10, fe va condenfando el vapor del agua.de tal (uerte,,’
que hace rafagas, o culebnllas de fucgo, como ve~
mos-en las tampeftades, y capaceside encender qual-
quicra combuftible. '
Tom. 1. de Ag. min. : Rr. Tios:
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Los enfermos , que han detomar los bafios; fe
hdn de prevenic antes con las evacuaciongs univerlales,
ya fea con fangrias, yd con purgas, © ya conuno, y
otro, fezun (u temperamento , enfermedad , y otras
ciccunftancias. El tiempo regular de eltar en el agua es
de ocho a nucve minutos, mas, o menos , fegun la
reliftencia del paciente,

i Para faber quando debe falir del batio, es la fe=
fial mas fixa, eleftar pulfando al lugeto, y en eltando
el pullo blando , grande , y undofo, fe le maada falir,
porque efta s la nota , que la experiencia ha demon(-
trado ;, de que bafta para que venga el (udor , y no fe
debilire el enfermo. No fe fuda en la fuente, hatta que
limpio, y envuelto en una fabana , {e le conducea la
cama , en donde (e le acomoda , hechado de efpaldas,
y tendidos a lo largo los brazos,asi fe le dexa {udat una
hora, o mas, ti lo puede tolerar 5 entonces (¢ Jepone
la camifa lunpia, fe le afsienta en la cama , para que
el fudor cefie , haviendo robuftéz, (e vifte del todo , fe
hace paficar en el patio del milmo baiio, fin faky de
¢l , dandoleiunos vizcochos en Vino, oagua, oun
caldo, fegun conviene. La vifpera, que hd deentrar en
el bano deenfermo , fe le lleva a dormir al milmo li=
tio, en quefe ha de bafar, para quecon cl vapor ,y
calor del agua efté al (igniente dia mejor dilpuciio.
Antes de entrar en ¢l , fe le da un ligero defayuno, y
dos horas defpues de la comida , y fi tiene reliltencia,
puede tomar otro baiio por la tarde. e

La eficacia de eftas aguas en todas las enfermeda-
des rebeldes (e puede llamar milagrofa, principalmente
en Perlesias, floxedades , y contracciones de nervioss
en las convulliones fon admirables, curan la Sarpa,
Lepra, ydolores articulares, y aunque Ja Perlesia fea
complicada con humor galico tambien la curan. En
el Atina humeda hace prodigios, y en el dolor deeito-
mago , Obftrucciones , o Hypocondrias, Toles rebel-
des, y tumores de higado , y bazo, como todo feana-
' Ci=
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cido de-humores gruetlos , flemolos , y humedos , en
que dichas aguas producen fus virtudes aperiniva, y
defecante + y fe obferva, que haviendolas tomado luge-
tos muy grueflos , los enflaquece, fin debilitarlos 5 y
quedan agiles , los que por {u obelidad eftaban incapa-
ces de hacer mucho exercicio. Haftaaqui la relacion
de dicho. Cirujano D. Manuel Hernandez de Aguilar,
gnien tambien alega muchas obfervaciones de {ugetos,,
que fe han curado de todas laSLi_lchasdol§11c1as , yen-
tre ¢llas dos de otras tantasfamofas Perlesias , que pu-
fieron ablolutamente 1mpedidos a D. Juan Bernal,
Medico titular de la Ciudad de Plafencia , y D. Fran«
cilco Apolonio , de que uno, y otro quedaron perte-
étamente curados. Al milmo tiempo, que dicho Cira-
jano embia.efta relacion , efcribio al Senor Quinones:
D. Bernardo Gomez del Caftillo , Boticario en Banos;,
remitiendofea clla, y teftificando con crecidos elogios.
las virtudes de nueltra fuente.. El Dr. D. Joleph de Pi-,
neda, fabio Medico de Oropela, adelanta algo mas,
pues dice , que haviendo embiado varios fugeros ga-
licados a eftos banos,. algunos fararon, los mas tu=-
vicron alivio, y'ninguno. peoria. De efto fe infiere,.
que premeditadas: con- prudencia: las: circunftancias de.
los. enfermos - podiian muchos hallar mejoria , y tal
vez total extermunio. de fu.dolencia ,, aun tiendo veune-
rea. El Dr.. D. Nicolds.de Pineda, Medico, v Juril-
confulto-enla: Villa de Garrovillas, en Eflcemadura,.
atirma haver vifto del referido mal lanos a algunos en-
fermos con eftos baiios, no haviendolos podido cu=
rar . el Mercario , y-atiade mas, que conoce bydiopi-
cos, leucoflematicos , opilados, y gotolos, que del nmif=
mo modo fe curaron de fusmales ;. pero que pata exs
terminar Ja. Gota es precifo. tomarlos tres »» O quatro.
anos feguidos.

: Como quiera quefea ,. hallo que eftas aguas-cf-
tan aprobgd&s pot. una nfinidad de calos practicos;,
que manificltan fu excelente virgad en todas las enter-

Rr2 , me=
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medades referidas , como fu caufa fea humores grasfa
fos , elpeflos , y frios s porqueen los detemperamen=
tos ardiente, y leco, ..po"drim al guna vezjacertar, pero la
razon lo repugna,pucs (u virtud es ditlolvente,y delecany
te. Falta folo referir , que el Senor Quinones , fe va-
lid d2 un fugeto muy amigo (uyo en la Ciudad de
Plafencia , el qual le embio un cantaro de agua de clte
bano, y haviendo hecho la analylis de ella’ D. Chrif-
toval Velez , a quien todos los Profellores de la Cor-
te conocieron por dieftrifsimo Boticario en ¢lla, folo
confta por fu relacion , que faco de media arroba de
agua, dos efcrupulos y medio de reliduo , quehechas
todas las pruebas exactas , {e reconocio fer treinta gra-
nos de fal alkalina fixa , y el refto de una tierra cent=
cienta con algunas particulas brillanres, y de fabor {ub-
adftringente , (in olor , que ni hechada en ¢l fuego , hi-
zo novedad algana. Vean Vms. , como en nada es fiel
efta operacion chimica s pues ni el principro , con que
blaniquea el Cobre , y defpues le ennegrece , ni ¢l con
que corroe al Hierro , patecicron en ella ; y alsi ruego
a todos , que eft¢n a las obfervacioncs , y experiencias
de los males , que curan 1as aguas, y no a la analyiis,
fi qaieren aplicarlas con acierto, y curar a {us enfermos.
El Dr. Limon (1) trata de elte bano 5 pero ca-
fi en nada difcrepa de la relacion de nueftro docto Ci-
1ujano , principalmente en las virtudes , que le atcibu-
ye por la noticia, que tuvo de D. Marcos Florez Ren-
gino , natural, y Medico de efte Lugar : folo si ana-
de, que las areras , que fe {acan del manantial, {on
negras , parecidas a la polvaras que a los enfermos fe
les daa beber , como feis onzas del agna’, quando
elldn a mirad del fudor, la que les mueve defpues el
vientre con conocido alivio, alsi como la orina, y que
tambien fe curan con ella las Ceaticas , y todo genero-
de tumorgs. Apunta dos obfervaciones , una de un Sa-
cerdote , toralmente inhabil de todos {us miembros
; por’
(1) Efp. criflt. deag. pag. 341,
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wor una Petlesia , que a pocos banes quedd bueno ){
a otra de una muger del Lugar milmo, que con Ic
proprio mal, que le repitio varias veces , eil todas cllas
‘Tuvo con los banos ¢lalivio , que defeaba, Prohibe efte
remedio atodos los enfermos., que (e hallen con ca-
lentura , y a los ardicntes de higado , y temperie leca,
pero no a las opiladas , cuya calentura lenta (uele na-
«cer de Obftrucciones eipelas, y frias , para lo queitie=

ne efta agua efpecial virtud.

BAOCA#AS , vide REQUENA.
BARBASTRO,, O BALBASTRO.

Ertenece efta Ciudad al Reyno de Aragon, {u fitga-
P cion es a las orillas del Rio Vero en una dilatada
vega, y con una pucnte; es abundante de granes, Acey-
te, Vino, frutas, legambres , ytoda caza , conno
poca porcion de ganados 5 pueblanla mil y quinientos
Vecinos ;3 Tiene Cathedral , con fiete Dignidades , do-
e Canonigos , otros tantos Racioneres , quarenta Be-
neficiados ; y Capellanes , que todos afsilten a {u coro.
Tambien tiene quatro Conwventos de Frayles , uno de
Monijas , un Holpital , y diez y ocho Hermitas. El Rey
Phelipe 1L feparo efta Santa Iglefia de la union , que
teniaa la de Huelca , poniendo Obilpo , -que Jo fue
el primero €l R. P. Fr. Phelipe de Urries , Religiofo
Dominico, con ocho mil ducados de Renta. El Rey
D. Pedro IL de Aragon celebro en efta Ciadad Cortes,
por losanos de 1196. No [e halla en ella cota elpecial
que notar , pertencciente a la Hiftoria nataral; pero en
algunos Pucblos cercanos hay particalaridades dignas
de no omitir(e.Sea la primera la mifteriofa tucate,que (e
ve en el celebre Santuario de nueftra Sefora de la Ca-
nodilla, fituado en los terminos de la Villa de Eitadi-
lla. Efta dicha fisente 0o mana aguas pero de una co-
lumna pequena de piedra faerte (uda,y deftila perenne- .

' mens
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mente Aceyte claio , que en todo cali fe parece al de
almendras dulces , de olor grato penetrante , y gufta
muy dclicado, y fegun las oblervaciones, e puede
~ galtar por verdadero Petroleo , porque D. Joleph jor-
dan , fabio Medico de la Cindad de Calatayud , de
quien es efta relacion , aflfegura, que firve para curar
muchas dolencias ; y que vio doce pomitos de vidrioy
que de una vez e llenaron de dicho Aceyte en el pi-
loncito, en que fe recoge. Laftima ¢s, que de cite
hecho no tengamos alguna razon mas, como (i Jare-
ferida columna es poftiza , o labrada en algnna grande
piedra alli criada ; (i fe ha hecho diligencia , por laber
de a donde'vizne efte Aceyte ,, 0.que RLIACIPIO. TUVO,,
para poder difcurric {obre ello 5 pnes (in duda , alo.
menos, alguna tradiccion habra entre 1os. Moradores:
de efta Villa..

~ EnlaVilla de'Plan , tambien Jurfdicion de Bars:
baftro, fe hallan minas abundantes de Plomo., y de;
Eftano de la mejor calidad ,. y que aventajaal de la-
glatetra , como afsimifmo las hay de Cobre,. cons
mezcla. de Plata, igunalmente ferules. De Azufre la.
tiene efa. dicha Villa,, y de élla fe (acaen grande copia,,
alsi como piedras de toque, que galtan las Plateros,
para faber la mayor., omenor bondad de losmetales:?
En la Villa. de Gruftan , de la milma Jurifdiccion , te;
encuentra abuudante mima de. Carbon.de piedra ;. efte:
¢s anuy parecido a latierradel Succino ,. y. Petroleo, y
fi fe deftila, firve para remedidr los mifmos males, pa=
1a que (e aplican aquellos. Hallate la piedra.Sanguina=-
na, o Hemauts enla cuefta, que baxa al Rios Eng
Caftexon de la Puente , cerca de Barbafiro, y en Vol-
tada, Villacercana ala de Infa, Capital dela Sierras
de Sobrarve , en la riveradel Rio Aradel mifmo Obil-
pado, [e encuentra Lapislazuli de excelente cahdad,
mina , que debieracuydarfe, y cultivarle con ¢l mayos!
cuydado,. fil
! ‘BAR-
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. BARGARROTA. '

N Jaamena Drrovincia de Eftremadura , y‘ﬁetc le
guas diftante de la Cindad de Badajoz, cita la Vi-
lla de Barcarrota en un viftofo llano , y habitada de
800. Vecinos que la componen 5 divididos en dos Par-
roquias, yun Convento de Religiofas de Santa Clara.
Tiene un faerte Caftillo, es abundaiite de todos fru-
tos, y de paftos para ganados. Poblola el Rey D. Aloa-
fo X. de Leon, afnode 1229., cuya obra encargo al
Maeftre de laOrden de Alcantara ,y escabeza del Mar4
queladode Moguel. El Emperador Catlos V. feladio
a Di Juan Portocarréro, y oy juzgo, que la poflee ¢l
Excmo.Sr.Conde de Montijo. Tiene diez y ocho dehel-
fas de monte todas del comun, muchas tierras de labor,
y un Rio, qae nace inmediato en una Sierra , llamada
de Sta. Maria, con caya agua muelen todo el aho vein-
te y quatro molinoss fu Jurildiccion escorta , pues por
partes {e eftiende’ dos legnas , y por otras a {ola una;
efta tugetaa dicha Ciudad de Badajoz , cayo Illmo. Sr.
Obifpo parte los diezmos con dicho Excmio. Seiior.
Con todo queefta en tan ameno (itio,y toda defcubier-
ta’ al Mediodia, no llegan {us Moradores a muy vie-
jos, y padecen frequentes calenturas cathatrales. Go-
zan la prerogativa de no pagar al Rey tiibuto alguno
mas que- de lafal.

: Aun quarto de legua de efta Villa, juntoaun
rifco , por baxe del camino, que va a Xeréz, y a lade:
recha del arroyo, que llaman Garcia, fe vé una fuen-
te, cuyo nombre es de Bernardo Eftevan y por haver
fido efte vecino , quien primero la uf6 , y deicubrio
fus virtudes 5 ‘mana mediana cantidad, vierte en una pi-
la, ‘que de largo tiene una vara , y dos dedos , ¥ de
ancho aun no tres quartas, y fale el agua templada, ni
ﬁjla s It caliente. Pelandola comparada con otra &c[.
tilada , excedecn el pefoa efta ultima en cerca de qua-

. o
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tro elcrupulos ; no tiene olor efpecial , es muy clara, yr
de buengufto. Todacfta relacion: esla que embio D,
Juan Gomez Duran Bueno., expertifsimo: Chimico,,
y habil Boticario de Barcarrota , en primero. de Agof-
to de 1752.,, y con.cllael reliduo de la evaporacion,,
que hizo de media arroba de agua., con el que fe prac-
ticaron las prucbas mas exatas en Madrid por D. Frans
cifco Vituega , dieltro Boticario 5. la fal , que quiedo,.
filtrada la difolucion , fe reconocia fin duda fer de na-
turaleza nitrofa , y en la tierra , que quedo.en el papel;,
fe encontraron ticrra gredofa , y muchas partes de Hier-
ro, que extrajo-la piedra. Iman 3 pero probadaila. terray,
dexaba al gufto baltante aditringencia , y algo de agrios
por lo,que fe hizo concepto, dque podia tener y ade=
mas.de lo dicho, algo de Vitriolo., lo. que fe verifica
.con. el parecer de D. Francifco. Ovando ,, digaisimos
Cathedratico.de Prima de la. Univerlidad de. Salaman-
ca,, quien en carra de 5. de Abiil de 175 2. tambien (e
inclina a efte fentir : como quicra que fea., €l aguade
efta fuente es.tan efpecial , para excitar el apetito , que
los-Vecinos. de-el Paeblo , y Paftores renfan; beberla,,
porque. fienten. luego. una hambre: tersibie , y para.
cite, y los.demis efectos , la llevan a.cargas.de los Pue-
blos comarcanos.. Nunca. {e ha. ufado en bano, folo:
sibebida, y de efte. modo es utilifsima, para curar
las. Opilaciones , males. de eltomago,,. toda cafta de.
Obltrucciones, y tamores de qualquicra entraina., aune:
que haya calentura lenta ;. hace: bellifsimos- efectos-en
las Hypocondrias , e!pecialmente fecas , ¥ en. {ugeros:
ardientes , magros , y aduitos; mueve ¢l vientre blan-
 damente , y mas la orinas.es. elpecial alos que padecen
de piedia en los rinones, en las mugeres hyftericas., y
que eftan. tulpendidas. én las. evacuaciones periodicas,!
y en la Itericia.. Todo. elto fe debe entender tomada:
con el methodo, que diximos en nueftra fegunda Aca=
demia, y el tempo neceflario , interpolando con ellat
algunos purgantes blandos, haciendo. antes. las nccif--
A=
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farias prevenciones, y bebiendo la cantidad debida ;gn
una buena dicta. De ditinto medo la ufan en todo
aquel territorio , y hallan felices efectos , que por tam
comunes , ya no ponen duda en tomatla, pero lo ha-
cen guiados por fu capricho , que a ne fer afsi, logra-
rian inas ventajas.

BARCELONA.

Atigado ya D. Jayme del largo difcutlo, que haviz

F hecho , le fud precifo al Dr. Quiiones tomar la
mano, diciendo : en 18. de Diciembre de 1751. tu-
ve la fortuna, de que D. ThomasClara(® , Medico de
los mas habiles , y eftudiofos , que ha tenido el Prin-
cipado de Catalupa, y Theniente Proto-Medico en
en ¢l, me embiafleuna Differtacion, que conticne la
Hiftoria natural de dicho Principado : y como fu em-
pleo le ofiecia la facilidad ,, vifitandole a menudo , me
atlegura , no pulo en clla cofaalguna , queno huvief=
fe, y de que con toda reflexion no fe certificalle. Aunque
hemos dehablar de algunos Pueblos deelte Pais, pa-
rece conveniente, que lo que pertenece a louniverfal,
lo digamos al prefente. )
Confidera, pues, efte doéto Profeflor , que la ff-

gura de Caraluiia, comprehendiendo los Condados de
Rolellon , yla parte de la Cerdania, que oy domina
el Rey Chuftianifsimo, es triangular; (u longitud es
de ochenta leguas s llega por la Tramontana hafta la
cumbre de los moites Pyrineos, por donde raya con
la Francia ; porel Oriente, y Mediodia , la bapa el Mar
Mediterraneo , confina por Poniente con los Reynos
de Aragon, y Valencia, y fu Capital es Barcelona.
Es lo mas de effta Provincia muy montuofo , Y por al-
gunas partes, incultas , y aridas las montafias , que no
permiten, que en cllas fe (iembre 5 pero las mas fon
€apaces de dar de todas femillas 5 en todas ellas fe en=
;};gnn.m canteras de Jafpes de varios colores , Alaba(-
m. L. de Ag. min, Ss 106
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tros tranfparentes , piedras preciofas, y minas de di
ferentes metales, Efta la tierra toda hermoleada de hier-
vas, plantas medicinales , frondofas arboledas , y ar-
boles trutales. Entre eftas montanas fe encierran Illanos
muy efpaciofos , y prados fertilifsimos , de modo, que
del conjunto de todo tefulta un Pais muy  delicioto,
ameno , florido, y fecundo en rodas efpecies de fru-
tos, y demads cofas neceffarias a la manutencion de la
vida humana , fin que necefsite efta Provincia de men-
digar cofa alguna de otra. Los ayres {on puros , tem-
plados , y apacibles, y por tanto faludables. Rieganla
mas de cinquenta Rios, fin un excelsivo numero de
arroyos , -y fuentes. Los Rios principales {on ¢l Ebro,
Ter , Fluvia, Llobregat, Catet, Befos, Gaya, Se-
gre, y Cinca , que todos, con los que fc omiten,
abundan de pelcado, y fitven de fertilizar las tierras.
En punto de animales quadrupedos no nos pone nuef-
tro doto Medico alguno eftraiio, o que no fea co=
mun , folosilas Ardillas blancas, Garos de Algalia,
© Zib:t s, y hace dos reflexiones fobre ¢l Cietvo, yel
Tejo. Del primero dice , que ha oido dudar, fi havia
Ciervos hembras , penfando fer la Gama , y reluclve,
que las hay , que las vio, y que no tienen haitas
anade , que fifc caftra el macho , antes de tenerlas,
tampoco le nacen, y fiya nacidas, le le quedan en’
aquel eftado 5 aunque en Ausbourg , famola Cindad
de Alemania, Capirtal del circulo de Suavia , fe hallan
Ciervas con haftas,, lo que apadrina con la autoridad
de Galpar Bahuino. (1) Del Tejo tiene , por vulgaridad,
la que obfervan los Labradores , creyendo, que los
zapatos , hechos de fa piel , din virtud para (iempre al
que {e los pone , para curar a los Caballos, Mulas , &¢.
del torzon , o dolor de vientre s y por efto acoitam-
bI_'a;'I cubrir las grupas de los Caballos con femejante
piel.

De Reptiles, infetos , amphibios’, y volatiles

- na=
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nada afiade a lo comun , tolo si de Ja Salamandra, re-
fiere contra la comun de los Autores, que no apaga
el fuego , ¥ que hizo elta experieacia en Barcelona ¢l
expertifsimo harmaceutico Salvador, quicn [olo ob-
fervo , que fe detuvo entre las llamas , y tardo mu-
cho mas tiempo en morir, que pudicra tardar otro
qualquier animal. De la ave [{pida apoya Ja virtud, que
le dan Aldrovando , Dale, Joulton, y otros, para
la Gora coral , o morbo comicial , llevandola conligo
feca; y latiene del mitmo modo por fingular preler-
vativo de la polilla, para cuyo fin la tienen los Mer~
. caderes colgada en fus tiendas. Del Phoenicopcerus , @
Flameaco , ‘ave femejante a la Ciguena , con las alas
coloradas, los extremos negros, y lo rofaceo claro,
y del Papagayo , dice , que entre los volatiles, fon [o-
los los que tienen la parte fuperior del pico movible,
alst como entre los tecreltres , €l Cayman , 0 Cocodri=
lo , que mueve la quixada alta.

Por lo que pertenece a Arboles mayores , y
menores , o lubfructrices , plantas, y flores, es una
imponderable amenidad , la que produce Cataluna. El
Therebinto fe cria en las montanasde Monlerrate , el
Abeto en Mounfefii , alst como la Tilia. El Acebo, de
cuya corteza fc hace la liga , para coger pajaros , y el
Rhamno , de corteza blanca, de quien dice Belouio,
que lc hizo la Corona de nueltro Redentor, la Aca-
cia vera, el Molle, cuyas hojas ticnen el milmo olog
que la Pimienta , alsi como fu fruto, que le produce
. en grandes ramos , y tambien femejante a la Pimienta
_deZeylan , el Arbol de amor, el Guayacana ; y el Pla-
- tano trahido del milmo monte Libano. De las plantas

menores hay una elpecie de berengenas, de cuya fe-
milla, trahida de Zeylan , embio (e1s granos el grande
Bocrl}aavc al referido Botanifta Salvador , Y cuyo pri=
mer fruto igualo a un grande melon , muy ternas , fa-
b_rolas » ¥ de gulto mautecofo la Angelica Sativa , ¥
filvettre, toda efpecie de Sz:conito » €l Doronico , He-

- -
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léboro negre , y blanco , o Veratro, la Eufrafia, o
Ditamo, el Hermodatil verdadero , o Iris tuberofa,
la Imperatoria, Ja Jacobea pannenica , el Leviflico,
¢l Lirio convalio, el Nardo celtico , Nimphea , Ono-
nis , ¢l Poligonato, diferentes Trifolios , el Vincetoxi-
€0, la Virga aurea, la Herniaria , Ruta capraria , Co-
chlearia , y orro excefsivo numero, que menciona,
y en cuyo fin reflexiona fobre el arbol Betula, dicien~
do, que ¢l zamo, que deftila, {obre fer muy abundaate,
es admirable para ¢l dolor de rifiones,que hace expeler
Ias piedras de ellos, y que es utilifsimo para las enferme-
dades producidas de maleficio.De los Olivos,que fe crian.
en la rivera del Ebro , y fuscercanias, cuentan, que dan
Manna dulce,y purgante,como lo hacen los Sauces. Tam-
' bien afade, queenla Villade Sort fe halla un Caftano de
- randisforme corpulencia, que por curiofidad recogio la
medida de {u tronco , y que es de 22. palmos. Eatre los
metales hace mencion de la celebrada minaide Cobre de
la Villa de Canigo, en el Rofellon], en donde tambien
fe v¢ una laguna grande con la propriedad , de que ar=
rojando'en clla predras grueffas , que conmuevan (us
aguas , {e oyen efpantolos ruidos , fe elevan vapores,
que forman luego nubes, refaltando tempeltades crue-
les , que fuelen caufar mucho dafio. Hay otra miea ca
Falfet , Correjimiento de Momblanc , otra en Garcia,
tres leguas diftante de fa antecedente , otra en Gapalons,
una legua de Prades , otra en Ciurana ; legua y media
de efta, y todas del referido Correjimiento. Otra mina
de Plomo hay en dicho Falfet, otra en Tilla, media
legua del referido Prades, y orra tres quartos de legua
de Baccelona, junto a la Hermita de la Virgen del Collj.
y en Monfeni (e encuentran Magcalitas de Oro. Una
cantera de Jafpe fe halla en el termino de Villafranca
de Panadés , otra en Igualada , Correjimiento de Vi-
llafranca , otra de Jafpe negro junto al Monafterio de
Religiofos Cartujos de Scala Dei , tan luftrofo, y lim-
plo, que aventajaa quanges (¢ har vito de (u color,
Qua
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etra vecina a efta , matizado con manchas encarnadas,
y finalmente orra del negro , media legua de Barcelona,
en un montecico , ¢n donde hay una cafa, lI;mgda el
Mafgitinardo. La Glelopetra , 0 Piedra de la Serpiente,
que comunmente fe trahe de Ja Isla de Malta , aunque
tambien fe encuentra en Ja de Menorca , y Sicilia, la
tenemos en Ja montana de Monjuy. En la Villa Mariti-
ma de Blanes , diftante jornada , y media de dicha Bar-
celona, y en una montana contigua a clla, fe ven ma-
chas piedras fumamente curiofas 5 pues eftin pintadas
de negro en ellas las hiervas Capilates , como el Adian-
tum feelix , y diferentes efpecies de Mulcos , el color
de la piedra ¢s entre roxo, y-amasillo , las pinturas cla-
ras , no folo en la fuperficie , fino tambien en el cen-
_ tro , con primorela idea , formando Bofques efpellos,
y otras fizuras. De eite lugar fue natural Telongo Ba-
«chio , Capitan famofo Efpanol contra los Cartaginen-
fes , como refiere Florian de Ocampo. (1)

Otras piedras pequeiias, y quadradas hay’ co-
mo Dados, femejantes a las que vienen del Brail , en
lamoatana de Coll ; diftante quatro leguas de Barce-
lona, y las que folo fe encuentran guando ha llovido
mucho , que entonces las efcupe la tierra en abundan-
cia 3 en Villafranca otras llenas de agngeros, que imi-
tan a un panal de miel ;5 junto a- Igualada ovras de fi-
gura de lentejas 5 otras enuna Villa maritima, llama-
da Cadaquis, quatro leguas de Barcelona , que pot
fu hechara, y las demas propriedades engainan aqual-
quiera , haciendole creer que ton Almendias s Gl=
biertas de las que bafian los Contiteros , ¥ en ¢l mil-
mo Territorio , fe h—lalia con abundancia el Talco. Ea
la }hl!_a de S. Miguél del Fay , fe encuentra la piedra
Stalactites , que reprefenta hermofas fignras; en la de
Capalladas la Globofa con granos como la uba , lla-
mada Stalagmites, y finalmente nos comunica & el
grande hallazgo de las dos piedras, que (e encuentran

- en ¢l Pueblo, llamado Maflanet gl A ol :
RSN S ¥ enel Ampurdan, que
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Jas unas reprelentan pectectamente, el Pudendum Mue
Liebre , y ton como media naranja , un pocoovales, y
de lasque hay grandes, y pequnefass y las otras con la
figura del Virllemembrum , que ¢ haita donde puede
llegac el juego de la Natacaicza 5 anadiendo , que
de unas, y ouas tiene battantes. Senor: Quinones di-
xo D. Aunaltalio Canleco, esun tratado eitcde las pre-
dras , en la hiltora vataral cario ilsimo ,  pero. muy
dificil. Son muchos los Phyiicos habilitsimos , que haa
emprehendido averiguar los Piacnomenos , yue le
encucntian de muititud de piedras nguradas 5 y ¢s cier-
to , que han hecho admirables ditcurlos , pero no ven-
tajolos prozretios. No (e ve otra cola, que Hiitonias
de Academuas , y Muleos , que eneite punto wtenta-
ron adclantar lobre la naturaleza de dichas piedrass
pero no ¢ .quando e le dara la ultina mano. No ha-
ce muchos anos, que empezaron los Elpanoies a apli-
carfe a cita parte de la Phylica, y en cutos pocos han
adelantado demaiiado. Ya te vén en, Elpana Mulcos
elpeciales de muchas, y apreciables curioudades, y li-
bros hiftoriales , queno lolo las efpeciiican ; pero ha=-
cen, que nada debamos a los eitrangeros 5 pucs nos
pretentan hallazgos en nueltra Pepintuia de cau tantas,
y mis raras piezas, que ias que leemos , hallatie en los
demads Reynos,

Con folas las que Vm. acaba de referir, que (e
encuentran en Cataluna, y le comunica ¢l docto Cla-
ralo , fe verifica mt propoiicion ; pucs lon tan etpe-
ciales, las que Vi, dice, reprefentan ¢l Muliebre puden=
dam , & virile, y a lasquales conviene propriamente
¢l nombre de Pryapolitos , y Hylterolitos , que pudie-
ron admirar , y con aniia delearlas a unos hombres
tan grandes en elta mareria,, como los Valytnen Pa-
dre, ¢ hijo, El R, P, Fr. Jofeph Torrubia, Chronil-
ta General del Orden de buettro P, 8, Francifco, (1)
dice , que las vio en ¢l Mufeo de dicho Valyloeri en
Padua, con elaprecio , que merecen , ¥ yo las he vil-
(1) Aparat. parala Huit, nat. tom, 1. pag. 444 (%)
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to en Madfid , en ¢l Gavinete de D. Jofeph Quer,
fugeto tan habil enla Botanica, quenos le embidian,
las demas naciones. Efte erudito Religiofo las tiene
por una efpecie de Ideomorphos. No e contenta con
el parecer de Tournefort , que pen(o en que efta idea
de piedras fuellen vegetables , pretendien lo  nacieffen
de femillas ni con ¢l, delos que la derivan de cierta
virtud plattica, ni con la de los que la hacen criar por
irradiaciones de Aftros ;5 lexos de efto, conviene con
el ditamen de Mr. de Monconnis , (1) quien hallo en
¢l defierto Sues del Monte Sinay , unas piedras muy
particulares , que imitan la figura de los felos de una
cabeza ; yanade, queen efte parage (e configuran las
referidas piedras afst, por fer la tierra muy nitcofa , y
deftilar el ayre un humor glatinofo , de que juntos, me=
diante el calordel Sol,y el concurlo del rocio nocturno,
refula tan raro ente. Ya fe vé, que en CataluRano es
irregular el concurfo de todas cftas caufas naturales pa-
rala generacion de nueltros Peyapolitos , y Hyiteroli-
tos. Bien conoceél R. P., que fe pueden excitar mu-
chas dudas , y graves , fobreefte afferto , pero fe con-
tenta, como yo hago , mientras no hay quien nos dé
otra mas clara idea de la generacion de dichas piedras, y
otras {emejantes.

El Conde Luis Moscardo ( 2 ) cuenta havée
en {u Mufeo una piedra , que reprelenta tan al vi-
vo un membrum virile , que, {iendo elte hombre tan
curiofo , le hizo dudar, fi haviendo antes (ido de car-
ne, (e havia delpues petrificado: y en el Mufco Cal-
ceolario fe, hace memoria de otra tan efpecial coma
la dicha 5 svaelvo adecir, que es la materia entre los
naturaliftas la mas dificil. Hé leido muy de propolito
Autores naturales, y eftrangeros , que de intento la hin
tratado , y hallo en todos, que delpues de gaftar mu-
chas paginas en referic hitorias de piedras figaradas,
(1) Viag. de Egipto » Pag. 248. tiaels
(2) Muleo lib. 2. pag. 175.
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hnellos, conchas, y otras cofas petrificadas, en lles
gando adarrazon del modo como {e criaron, porque
aqui wuchas , alld ningunas, en una parte eftas , en
otra aquellas , algumas en llano, otras en los montes,
tal vez embebidas en la fubitancia de las piedras , tal
en latierra’, y tal'vez fobre ella , con otra infinidad de
dudas , que en el calo fe oftecen , cada uno defbarra
por donde puedes pero con ladiferencia , quefon baf-
tantes, los que cafados con fu dictamen, les parece, que
conel Syltema , que ofrecen podran fatisfacer a quan-
tas dudas ocurran , y otros ( y fon los mas cuerdos ) di-
cen {u fentir , dexandolo eala pura pofsibilidad , con=
feflando, que no alcanzan mas, 'y que conocen las
objeciones,, que de lo que afsientan , pueden dirma-
nar.

De eftos ultimos , es ¢l Illmo. Senor , y Rmo.
P. M. Feijoo, (1) quien hace un difcurfo, que inti-
tula Peregrinaciones de la Nawraleza , ya fe ve con la
claridad , y erudicion , que es notorio , y trata de to=
das fuertes de piedras , refiriendo las opiniones de quan-
tos hdin efcrito de éllas , las hiftorias , que las confir=
man ,y las razones con que cada uno apoya f{u fentir.
A nueftro Rimo. P. lefué masfacil adelantar en la ma-
teria, alsi con {u vafa compreheniion,como porque ef=
cribio defpues de haver vifto el parecer de tantos. Si yo
huviera de decir , con lo que me conformo menos mal
feria , que afsi como no es improbable , que la forma
fubtancial , o eflencial material, no ie diitingue abfo-
lutamente de la materia , fino folo modalmente : ello
es, que la materia figurada decfte, o ¢l oro modo,
diftingue los entes en f{us generaciones 3 y que las figu-
ras , que refultan de efta modificacion , en lasunas fom
perceptibles , y fon aquel limite exterior , en que ter-
minandofe las partes {enlibles del cuerpo , le confttu-
yen en la figura vilible , que tienen, y las otras imper-
ceptibles , que lon la elpecial ﬁgu[a fen@ble de cada

i pa=
( 1) Teat. crit. tom. 7. pag,. 28.
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particula , deque le compone,y la combinacien , 'y
configutacion , que de rodas relulta , de que le intiere,
que alst como mudada la perceptible , folo padece el
cuerpo alteracion accidental s pero defecha la legunda,
padece martacion en fu efpecic , fe colige, que en la
generacion la modificacion impercepuible en las mini-
mias particalas de las piedras les dara a eftas diftina fi-
gura , oforma, y de'ella refulrard la perceptible , pti-
diendofe enlazar , o modificar las delicadifsimas partes
de la materia, fegun la variedad de fus figuras , de in-
finitos modos , y alst refultar infinitas combinaciones
del conjunto de todas s pues yo no entiendo , que las
calidades diftintas de una piedra, refpeto de otra , naz~
can de otro puncipio, que de la magnitud, figura,

fitio , y combinacion de eftas menudifsimas particulas,

que componen una, y otra, y lo infiero, de que
mudadas eftas combinaciones, pierden la forma, o
figura , y demads afecciones , que las conftituyen en el
fer de rales.

Sitva de exemplo el Trigo , que molido es ha-

rina, cocido en el horno es pan, mazcado, y dige~

rido es chilo, paflado por las venas Jacteas, y trabaja~
do a impullos del cotazon, y arterias en todo el cuer-
po, ¢s langre , y los demas humores , y refinado en dif~
t.itos colatorios [e convierre gn fubftancia del cuerpos
efto es carne, hueffos , membranas, &c. , (in que en
efto haya havido , a mi vér, mas que diftinta modifi-
€acion de las particulas minimas del Trigo : afsi, pues,
Rno parecetampoco impolsible , que, liendo las piedras
hijas de unos zumos , o materias Jiquidas “de Ia tierra,
‘cipn":o dixinros de los metales , v eftas. compuettas de
a;lhnt?s,[afcs - aznf'r'esh, y otr?s prm.cipios s RO md_as
concretarle , o quaxarfe , fe determinen a una mif-
ma fignia, fino a diftinta 5 pues wnas tierras abundan
de zumos de una idea de fales, y otras de otros 5
como eitas fales al circunftanciarfe, lo hacen en dittinta
figura unas de orras , fegun la cipecie de que fon , fe

Tom. de Ag. min. Ir Ve
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vé claramente, que en unas paites pueden modificar(e
de una manera , que refulten piedras de diftinta figura,
y ¢n otras tierras, en que fean diverlos los principios,
fe modificaran tales , que no parczcan aquellas , del
modo que concebimos , y vemos en las plancas , en
quienes el zumo de la verta le modifica de una mane-
ra en unas, yde diverfa ecn otras, diferenciandole en
robuitéz , en raices , tamano , color , fruto , flor , ho-
jas, y otras muchas propriedades , hijas de las diftustas
fales, y azuftes , que componea ¢l nutrimento de
cada una, y de la diferente combinacion ,que roman
fus principios.

Es verdad , que lo hafta aqui dicho folo ex-
plica, porque (can unas quadradas en un terntorio,
redondas en otro , negras, blancas, &c.; pero no
porque han de tener la particular configuracion de Prya-

olito, y Hyfterolito, Dentrites , o con figuras de ar-
oles , ‘o diverfas hiervas , y otras, que reprefentan
otras varias partes de animales 5 pero yo concibo, que
fi las fales combinadas, o modificadas , fegun la idea de
que fon, producen las piedras de forma de almendra
triangular , y otras 3 como con ellas al concretarle , fe
unen otros principios , y particulas excrementicias de
los mifmos fucos, podran eftos exprimirle hacia a la
fuperficie , precifades de irfe apretando las partecillas
fundamentales de la piedra, y darles el color, y ef-
tru@ura reprefentativa de aquella planta, o parte de
animal , que dibujan 5 pues es muy regular , que al irle
modificando , y mezclando las partes puras del [uco
lapidifico , y adquiriendo cada dia mas citrecho enlace
por la comprelston de la Athmolphera , vayan tam-
bien defalojando de si, y de los poros internos , que
forman en la piedra los recrementos, que antes con=
futos fluctuaban con ellas , y que expulios a la fuper-
ficie , liendo en todas las piedras de un territorio , de
una myfma nacuraleza el ayre, el Sol, el lereno, ¥
orras canlas , las amolden de un mifmo modo, y re-
pree=
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refenten las mifinas figuras unas que otras, Si a Vs,
es parece, que no tiene efto veriimihtud alguea, rel-

poudo con dicho Illme. , y Rmo. P. Feijoo, que al
que lo explique , de modo, que no tenga replica , fe
le dara ¢l hallazgo de fu invento, porque en cile puntog

Sepe mivi dubiam traxit [ententia mentem,
atque awimo incerto fluitans errore wagatar.

La Glofopetra, de'que dice el curiofo Clarasd,
que en ¢l gabinete del erudito Salvador eftan muchas
halladas cerca de Tarragona , y una mayor , que quan-
tas hafta aora fe han vifto, quecogio en la montana
de Monjui , es una piedra, que imita a la lengna de
un animal , de figura triangular , y dentada como (ier-
ra por los tres filos. Eftas, dicen los Maltefes', que fon
pecuhiares de fu Isla . y que fon verdaderas lengnas de
Serpiente petrificadas por milagro, detde qire una mor-
dio a San Pablo , fin hacerle dano alguno, y por ran-
to lesdan el nombre de lenguas del Santo Apottol, to-
do puede ler 5 pero hay en contrario muchas pruebas.
El Vallifoeri tiene por ridicula efta epinion (1). El re-
ferido P. Torrubia las tiene por lenguas de 1 aburones,
y Tintoreras,y dice,que las hay en abundancia en las Islas
Philipinas ,. y en nucftra’ Elpana ea los terminos
de los. Lugares- de Anchuela, y Clares. Las ficciones
de los Malteles, y la credulidad del Vulgo llenaron de
virtudes eftas piedras para muchos-males, y aun oy dia
fe las ponen engaftadas en Oro, o'Plata a los ninos,.
para facilitacles la dentadura , pero ello es, que no tie-
nen mas virtud , que fervir de engafar a las gentes,
y llevarles el dinero por una friolera.

La piedra Dentrites , de quien diceel Dr. Cla=
rasd . quetiene el color entre rojo, y amarillo, nro
folo fe halla con las piataras de arboles , plantas, y-
bolques de color negro , pero tambien deazul claro , y

_ s 16 obl~
(1) Verb. ling.Serp.tom. 3..
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oblcuro 3 y lashay muy elpeciales en ¢l Sefiorio de Mo»
lina ¢ de las que imitan a un panal de miel , dice el ya
ctado Conde Molcardo , que Jas tenia en fu Mulco
muy primorofas: alst como las que imitan a las lentejas,
De eftas te perfuadio Eftrabon , que las que fe hallan en
Egypito, havian tido verdaderas lentejas, y reito de
Jas que por alimento quotidiano tenian los Artifices,
que labraron los Pyramides, las quales con el tiempo
fe petrificaron 5 pero todos eftos phenomenos pare-
cen hijos de la milma caufa, que dixe de los Pryapoli-
tos , y Hyfterohros. Tambien dice el D. Claraso, re-
pufo el Sehor Qurfiones, que en varias montaias de
Cataluna fe encuentran Conchas , Caracoles, Erizos,
Oflras , y otros animales marinos pettificados 5 y re-
flexionando lobre efte hallazgo , le parece,, queteniens
do en fu poder muchas de eftas piezas, advierte en al-
gunas , que no eftan perfeCtamente petrificadas, y que
por tanto hace juicio , que fiueron verdaderas pelca-
dos 5 pero que otras notiener fenal alguna , mas que
de haver fido, y fer perfetas piedras criadas en aque-
lla figura por la Naturaleza. En comprobacion de el-
ta ultima parte , alega la Hiftoria del P. Kirquer, y
¢s, que haviendo el Illmo. Marques Carlos de Vinti-
muglia , doctifsimo Hiftoriador de Sicilia , introducido-
le en el centro de una montafda junto a Palermo, le
enfeno en ¢lla una inmenfidad de piedras, femejantesa
las partes del cuerpo humano, y en que vio dien-
tes pequenos, medianos ,y grandes, ordenados como
en las quijadas de los animales : vio tambien piedras de
la figura de piernas, rodillas, vertebrasde hombres, con
cuyo alpeto quedo defenganado, de que todos los
hueflos , que en varios mufcos fe reprefentan como pe-
trificados , no lo fon, (ino verdaderas piedras, porque
obfervo , que los de efta montana no tenian los poros,
y meatos correipondientes , a los que tienen los de
nueftros cuerpos, ni partidos fe vian fehales de que los
huvieile bavido en ¢llos. De la petrificacien de los ani-
R~
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males maritimos , refpondio D. Anaftalio, han difcuc-
rido , y efctito infinito los. Phylicos , y nltimamente
¢l lllmo. y Rmo. P. M. Feijoo en el lugar citado, no
dexa razon, que no alegue, hiltoria , que no cuente,
opinion, que no refiera, niauthondad, que no colo-
que, para averiguar lo mas probable en un affanto, en
que todas fon fombras;y , a mi ver,alli ha{]ar:’t el curio=
folo que hay , que faberen efte punto : folo (i no po-
demos negar las infinitas experiencias , que hay de ha-
verfe petrificado, no folo tettaceos, {i no cuerpos eh-
teros deanimales , y aun Poblaciones enteras , cuyos
individuos fe hin convertido en piedra , de que lon
buenas pruebas , las que cita dicho 1limo. tomadas del
P. Kirquer,(1)una, que facedio en un lugar de Africa, lla-
mado Biedoblo, cuyos habitadores , brutos, utgn(i=
lios, ropas , y manjares , finrelerva de cofa alguna fe-
petrificaron cali en un momento, quedando en la
mifma figura , y pofitura, en que cada uno eftaba, quan-
do fobrevino el accidente : y otra de Helmoncio, (2)
que refiere , que una entera habitacion , o Pueblo et-
rante de Tartaros, con ganados, carros , y demads per-
tenencias , quedo convertido en piedra. Curvo Seme-
do, (3) citado por el Rmo. Tormbia, dice , que el lo-
do del Mar de la Isla de Hainau vecina a Macao , enla
China, esde ral calidad, que el Cangrejo, que fe me-
te en ¢l, fe convierte totalmente en dura piedra. El mif=
mo P. anade, quefucede lo proprio en varios para-
ges de las Philipinas, y que en la Isla de Capul en el
mitmo Pais, todo lo que toca al agua marina de (us
playas , queda convertido en piedra , aunque fea un
trapo, yelto que lo vio varias veces , fin otros muchos
exemplares , que alegan efte, y otros AA., que mani-
fieltan, que en la Tierra, Agua, y Ayre, fecontiene ua
zumo, o jugo lapidifico , capaz de producir eftas, y
otras inauditas tran{mutaciongs. :
(1) Mand. fubt. lib. 8. fe. 2. cap. 2.

(2) Tra&. de Lithia(i, cap. 1.
(3) Memor. de var. imp. pag. 9.
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_ En efte dicho jugo convienen todos los demis
-modernos , y cordatos Phyiicos 5 con que {iendo. afsi,
que dificultad podremos hallar , en que en cl llano, en
Ja cima del monte, en las entraias de las rocas , y en
la fuperficie de la tierra , {e encuentren maderas, hael=
fos , y otras materias petrificadas ? Efta razon no falva.
la duda, de por donde fueron Hevados los peces , y
conchas en tan excelsivo numero [obre las cumbres de-
las altas montanas ; pero fobre que ninguno. lo fabe,
y que quantos han efcrito , procuran cada uno esfot=
zar {u opinion, penfando unos, en que alli fucron
conducidos por hombres , que ufaban de ellos para {u
alimento; otros, que fon retiduos, que quedaron de
Ia inundacion del Diluvio waiverfal ;. otros ,. que na-

_ cieron de [emillas , llevadas.en compania de los vapo-
res, que del agua marina fe clevan delde las entranas.

de la nierra halta las cimas de los. montes 5. y como- di-
chos vapores defpues fe refuclven en agua.,, de donde
nacen las fuentes, en elte depolito pueden actuarfe
aquellas, y criarfe los peces, y 1L con el tranfcurfo del
tiempo e ciega aquel canal , de donde fubian los vae«
pores , quedando en feco dichos peces ,. pueden petri=
ficatle 5 y finalmente , otros no queriendo , que las.
femillas fuban , como va dicho., (ino que los milmos.
peces ya criados , y fluctuantes en los milmos rios-
fubterraneos , por algun acale. faliendote de Madre, o
rompiendo cftos la tierra , o de otro modo tranitor-
Dandofe por algun terremoto, o fuego fubterranco,.
que leimpele, quedatien en leco., y delpues fe petrifi=
caflen , no me perfuado, queferajulto, que oy in-
Ventemos agui otro-nuevo entuiialmo , como los re=
feridos 4 y en los que fe vé, que ninguno. lo acierta,.
puctto , que no hay mejor (ena , de que no fabe la.
¢ala que bufca, un hombre , que anda tentando. los:
cerrojos de todas las de una:calle. No. ha faltado ‘quien
pretenda probar , que eftas piezas, que tan frequentes:
fe encuentan , lean verdaderas piedras 5 pero tieae:

COl=
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‘eontra si efte teutir, que los peces , conchas , &c. que
fe hallan , convienen en todo con las del Mar, y (in
que (e difereacien en fu forma, tamano, fubftancia,
y otras propriedades, y que fu {ubftancia eflencialmen-
te s dithinta de la de las piedras 5 es verdad , que al-
guna vez [e vén cubiertas de una materia mineral , que
poco a poco le ha intinuado en f{us poros, pero ¢ito
¢s facil de diftinguir. _
La fentencia, que aquieta mas el entendimiento,
y con menos dadas, ¢s la de aquellos, que eftablecen,
que eltas materias extranas de hueflos de animales , ar=
boles, plantas, peces , conchas &c. que fe encuentran
€n la tierra cali petrificadas , foa reliduos del Diluvio
uaiverlal , y que la materia bituminofa , que es fre-
quente ¢n parages , que abundan de agna , y las fales
de la tierra penctrandolas, han podido confervarlas haf-
ta oy, y tal vez petnficarlas. No falta quien replica, que
los pelcados de concha no pudieron quedar en la tierra,
quando el Dilavio, principalmente fobre las cimas de
tan altas montaias , porque eftos ammales por la pe-
fadez de tus conchas, tiemprehabitan en el fondo del
dgua, y que le mueven con mnienfa pereza ; pero de-
biera hacerfe cargo ,” que el tiempo de unafo , que las
aguas del Diluvio eftuvieron faladas por la mezcla con
Ias del Mar, es baftante para que pudieiien nadando,
efparcirle, y depolitatle dichos pelcados de diferentes
elpecies en diverlos climas , y que la falfedumbre uni-
verfal de las aguas es la caufa de la femejanza , que tie-
nen los que oy e encuentran en la tierra con los del
Mar. A cito (¢ anade la experiencia, de que en muchos
eftanques , balfas |, lagunas, y otros depoiitos, en
donde fe rericne el agua llovediza , o de fuentes , fe
han encontrado,, aunque raras veces, diferentes efpecies
de teftaceos. Otros dicen, que las aguas del Mar , de
los rios , vy las que cayeron del Cielo, revolvieron to-
do el Globo de la tierra, afsi como lo hace un 1o,
que corre fobreun fondo arenolo, y lodolo, que
: Quans
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quando v4 rapido, todo lo confunde: afsi, pues , que
de elte modo revuelra la tierra en ¢l Diluvio , confun-
dio los arboles , plantas , peces , y conchas con el cie-
RO , ticrra , y otras materias, que oy vemos.

Me parece, que nadie ha explicado eite leatir me-
jor queMr.Woodward en {u Hiftoria natural dela Tier-
1a , publicada al principio en Inglés, y traducida defpucs
en latin por Mr. Schevichzer, Profeffor de Mathemauca
en Zurich, Ciadad de uno de los Cantones proteftan-
tes de la Suiza , coa el titalo de Geographia Phy.ica,
aunque delpues lo aumento fu Autor, y volvio atra
ducir en latin , poniendela el titulo de Hiftoria nataral
de la Tierra , 1luftrada , y aumentada &c. Pretende cite
grande hombre , que toda la maila de Ia tierra quedd
diffuclta, y como confundida con las aguas del Dilu-
vio 5 que fe formo nu:vo eftado de ella, componien-
dofe de nucvo en diferentes lechos , o diftiatas camas
de matenias terrelfres , nadantes en dicho fluido 5 que
las referidas camas fe¢ fueron affentando , y depo-
fitando unas fobre otras, fegun fus diverlos gra-
dos de peladéz; de fuerte, que las plantas , los ani-
males , los peces, conchas &¢. quedaron coufundidos
¢on las materias, minerales, y fofsiles, coafervandofe
atsi hafta oy eateros, y moldando las partes terreas,
en que [e lignaron , y en que (e confervan fus figuras
eftampadas.

Mr. Camerario impugno efte fentir de Mr.
Woodward , y fuponelo primero , que la mayor pat=
te de las conchas, que oy hallamos en la tierra, pu-
dieroa fer criadas antesdel Diluvio, efto es, quande
en la Creacion del Muado, feparo Dios la tierra de las
azuass en frgundo lugar defiende , que (in recucrirala
diffolucion de a tierra por el Diluvio, (¢ puede fupouer,
que la mayor cantidad de conchas , que fe facan de las
minas , {¢ haa deflizado por las quebraduras , y rendi-
jas , que quedaron en la ticrra defpues del retivo de las
aguas 5 lotercero, quealgunas inundaciones particula-

168),
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res , han podido depolitar dichas conchas en los luga-
res donde fe hallan 5 lo quarto, que el Mar por condu~
&tos fubterraneos ha podido conducir la mayor parte
deeftos cuerposa los referidos lugares 5y nnalmente,
lo quinto, que Dios criaria en medio de los fotsiles , y
minerales diver{os cuerpos petrolos , o metalicos , en
todo femejantes a los vegetales , y animales que vemos
iobre la tierra, y enla Mar. _

Bien pudiera Mr. Woodward dexar (in refpuefta
los referidos fupueftos 5 pero dice al primero, que no
conlidera verifimil , o correfpondicote , que Dios crial-
fe deuna vez tan grande numero de teftaceos, como
{e encuentran, folo con la mira de deltruirlos en tan.
poco tiempo defpues 5 ademas de que entre las conchas.
de una miima elpecie, fe advierte, que fucron de pef-
cados de diferentes edades , y que fe vea en gran nume-
10 , que parecen precifamente nacidos al principio ‘dcl.
Diluvios que ademasde los teftaceos le hallan en la tier-
1a hueflos de animales , plantas ,. y atboles de una ex-
traordinaria. magnitud , les quales de ningun modo-
pertenecen a la cipecie de los aquatiles 5 y finalmente,,
que las. agnas fucron feparadas de la ticira al teicero
dia , y todas las referidas cofas fueron. poiieriores en la.
Creacion , principalmente los peces , que los crio: Dios.
el quinto dia; de tedo lo qual infiere, que las con-
chas , y demas materias- extranas., que {e encuentran,
en la tierra , no las ¢rio Dios en ella en el principio del
munde,, (ino que fueron refiduos de la inundacion del:
Diluvio. A la fegunda fupolicion dice, que (i fuefle.
cierta , tambien leiia precifo , que las conchas fe en-
contraffen (itnadas perpendicularmente , v no horizon-
tales , como regulammente le ven ,. que fe hallacan al-
gunas en las grictas de la tierra,  de que no hay exem-
plar, o (ife hallan, esrotas,y incorporadas de nna,.
u otra parte con la tierra, cuyo hecho demucitra., que
eftaban en la {ubftancia milma de las piedras , delde:
Lom. L de Ag, min. Vv, Al
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antes de menderfe. A la tercera fanistace con la impofsi-
bilidad , de que fe hayan vifto inundaciones particula=
res , como las que dice Mr. Camerario 5 y de haverlas,
no podrian fer baftantes, para tranfportar a los para-
ges de Earopa teftaceos , que folo e hallan en la Ame-
rica , hueffos de Elefantes , Ciervos , y muchos arbo<
Jes , de tan enorme grandeza , que nuaca fe han vifto
en nueftras Regiones 5 y que era preciio , que femejans
tes inundaciones fueffen generales , y huvieilen banado
Jas cimas - de las mas altas montaias , de que no hay
teftimonio , que lo refiera.

Finalmente , a fa quarta, ¥ quinta fupoficion
refponde , que para que fuclle cierta , era precilo creer,
t]:lue Dios quifo criar en las entrafias de la tierra , 0o o=
lo todas eltas diferencias de cuerpos enteros , pero tam-
bien fus diferentes partes {eparadas , y aun limples pz-
dacillos de eftas mifmas parges, como un £rozo de con-
cha, una picza fola de un teftaceo, a quien es pro-
prio tener dos , una concha fin el peicado , que debio
tener , las ariftas {ueltas de una elpiga, frazgmenros de
corteza de Cedro fin la madera, parte de un pelicjo
de un Buey f{in carne, ni hueflos , piel humana (in cuer-
po, brazos, y piernas (in fronco , un hueflo {in el
refto del efqueleto ;¥ dientes (ia las quijadas , &¢. , que
todo efto encierra Ja tierra en fu feno s ademas quelas
conchas folsiles tienen mucho de eflencial con las del
Mar , no folamente en lo exterior 5 pucs en la analylis
las unas , y las otras dan fal marina, Tambien acalo
fe encuentran entre los dientes folsiles de pelcados al-
gunos , que parecen ya ufados, como fi {e huviellen
recientemente {acado de la quijada de an pefcado etec-
tivo 5 y es mucho querer , que los primcros fean {olo
repreleatacion de los fegundos. Finalmente , entre los
teftaceos hay uno a quien Jos Francefes llaman Pourpre,
los Latinos Murex , y los Elpanoles Parpura , el qual
por medio de fu lengua , que es muy larga, huoetola
en la extremidad , y muy aguda , pacee, y prcndcI a

(0}
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fos otros teltaceos , lacando de entre tus: conchas al
pefcader,, que encierran. ,. para almentarfe. De cltas
conchas afst agugeradas fe' encuentran en la nierra , y
no elcalamente , que en todo fe femejan a-aquellas,
que ¢l Pourpre ha agugerado en la Mar. Es cierto , que
nadic atribuird tantas femejanzas a- juego: de la:natura-
leza , ni dexarade convencerfe , creyendo: , que rodos-
los téftaccos , y demas que le encuentran entre Jos fof«
files petrificados ,. fueron antes: individuos de fus ref=
pettivas. efpecies,. pero (1)

Comprobat exiguas humano in pestore wires,
Qui cupit , aut Matrix.mature , aut noftere [ummk.
Numis exiguo nimium: miracala wifw.

No: falta., proligwio el Dr. Quinones, enCa~
taluia carbon de predra en una: nuina, junto-a la: Ciu-
dad.de Maarefa:, y la piedras Iman en: Monleny en- las:
eercanias del! ettanque de:Sils 5, y enilas del arroyor Ar=
bucias.. Abunda raunbicni de piedras- finas preciofas.. La:
Amatilta:de: color wviolado, blancor, y amanllo, le
halla:en: Montfeny 3 los: Topacios: de excelente cahidad:
eni Santa: Coloma. de Farnés ,, dos jornadas.de Barcelo~
na., y tambien: en las- cercanias- de dicho eftanque de:
Sils;. afsi: comor Jacintos de' mediana: calidad.: Pocos:
tiemposhace ,que fe-delcabrio el Perroleonatural, que:
deftilan: unas: penas altas: ent Ja: monrana ,. llamada:
Montant ,. juntor all Menalfterio:de: Efcala: Dei.. Tierras:
fon muchas,. las.que fedice’, (e'hallanien el Principa-
do; la: Greda , .0 Creta: blanquifsimai, y muy: fina: en
las vecindades.de Tarragona:,. afsicomo: el Almagye,,
Bolo . poco menos: bueno: . que el de Armenia, y
fierra negra: para prntar: las cafas 5:cercade la dicha: Bae=
celona,, el Marrocho',. o tierra,. con que fenalan loss
Sattres ,, la. Argila:colorada ,, y flavefcente 5 la tietra fa=
ponacea en la:montana de Colldejou', juntor a: Pui~
gierda, y licve paralimpiar la-ropa blanca.como el Ja-

» Vv 2 bon..
(@) Dicion. univet(i.-tomi. 2.. vecb. flolile.-pag.. 1646..
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bon. En ¢l referido Monaiterio de Efcala Dei hay una
mina de tieira muy femejante al Tabaco , y el Ocre
fino , el Etmernil, y el Tripolt en Moojut {1—1c1u3rc el
Dr. Claraso en fu relacion , ademas de lo referido , las
epecies de. pelcados, de cruitaceos , tettaceos , y 1n-
fectos marinos, que fe cogen en los Mares de Ca;alu-
fa; yaque anade el Mulco, la Coralina, cl. Coral
negro , blanco , y encarnado. Las demas curiotidades,
que apunta, las omito, para que fe reficran en los
Lugares en donde pertenece. 44

Merecia Barcclona, quedeella fola fe hiciera

un largo difcurfo , dixo D. Onofre , para contar fus
grandezas , la hermofura de fu fituacion , y edificios,
y tantas prerogativas , porlas que fe le debe de juiti-
cia la pnmacia entre las demas Ciudades de Efpana. No
fe entiende en efto la antiguedad , Nobleza , ni privi=
Jegios , que otras hay, que la exceden en algunos de
eftos dotes ; pero {i de [u comercio , opulencia , ferti-
hidad , y belleza. No esde nueftro affunto efto ; y. afsi
nos contentaremos con decir , que esuna Ciudad Ca-
pieal del expreflado Principado de Cataluia , lituada en
la cofta del Mediterraneo, diftante cien leguas de Ma-
drid, 25. de Tortofa ; 24. de Lerida, y fas mimas
cali de Francia. Efta {u fitio a 41. grados , y 35. minu=
tos de latitud feprentrional , y 20. grados , y 48. minu=
tos de longitud. Dividele en Ciudad nueva, y vieja,
y enuna, y en otra habitan mas de 15000. Vecinos,
mucha Nobleza , Tiwlos , Caballeros, Comercian=
tes , y primorofos Artelanos de todas materias.

Eftin las dos f{eparadas por la Rambla, que es
una Plaza muy viftofa, pero ambas cerradas con una
muralla, la mas bien gnarnecida de todas las de Efpa-
Ra. A fu Oriente tiene una famofa Cudadzla fabricada,
pot D. Jorge Prolpero de Borbon, Thenicate Gene-
ral, y Ingeniero en Gefe, ano dery1s.,y cfte fue
fu primer Governador. Es elta unade las piezas masef-
tiniables , alsi por tu arreglada coaltruccion, como

pot
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por lo inexpunable, que es. A la parte de Mediodia ef=
ta el Puerro defendide con un grande Muclle , y un
bellisimo Parque de 7 50. paflos de latitud , y por la del
monte de Monjui metiendofe en el mar , forma a mo-
do de un promontorio , y en f{u parte baxa ticne un re-
du&to guarnccido de Artelleria. En lo mas. eminente
de efte monte al Occidente de la Ciudad , hay una for-
taleza con fu Governador. Quieren derivar el nombre
de Monjui, de Mons Jovis por haver eltado en €l un
celebrado Templo dedicado a Jupiter. Son hermofas
las calas, plazas, y calles de efta Ciudad, llenas de
fuertes , y magnificos Edificios , alsi Templos como ¢l
Palacio del Vi-Rey, Cafa de la Diputacion , y otros. Es
admirable la Iglelia de nueftra Senora del Pmo 5 tie-
ne la Cudad nueve Parroquias, diezy nueve Cone
ventos de Religiofos , quince de Religiofas , y feis
Colegios , feis Holpitales. La ventajofa fitnacion en
que eitd Barcelona, la aftacia, y agilidad para el tra-
bajo de {us Moradores , el comercio de fu Puerto, y
la abundancia de frutos, que da el Pais , la hacen mas
rica, y opulenta, Rinde {u {uclo baftante Pan, Vino,
y Aceyte,, abunda de ganados , caza, fruta, fedas, y
micl. Su temperamento es fumamente benigno , y tan-
to , que muchas elpecices de flores fe cogen todo el afio,
aunque aigo molelto fuele fer elayre de Levante algu-
nas temporadas. Tiene Audiencia Real , y Tribunal de
la Santa Inquiticion. La confulion de la hiftoria en
Tien1pos tan remotos , nospriva de faber fu primiti
vo Fundador. Hay quienquiere, que lo fuelle Hercu-
es Libyo 1656. anos aates de la hamana Redencion,
y que ladedico a Jupiter 5 otros dicen, que los Hebreos.
Lo que mas bien confta es, que la reedifico Amilcar
Barchino , Padre de Annival, llamandola Barchinona
230. anos antes dela venida del Hijo de Dios. Amplia-
ronla los Scipiones , y el Africano la mudd el
nombre en Favencia, labrando para {a limpieza los
conductos, que corren por debaxo dela Cudad. Augal-

o
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o Cefar 1a hizo Colonia , y la aument0o ¢l Emperas
dor Claudio. Araulfo. primer Rey Gado Efpaiiol pu~
foen ella fu Corte ano de 416., y tambien en ¢lla
fue muerto: con fus feis hijos en una conjuracion trana=
da por el Eunuco privado fuyo , llamado Bernulpho,,
que fue el primero , que le atraveso con laefpada, y
eftd fepultado cerca de la Iglelia mayor , en cuyo fe-
%ulcro {e ven las armas de los Goados ,, ¥ un epitafio..
iccfe:, queen ekanode r§s50. aun le confervaba en
Ia Plaza principal de efta. Ciudad., una piedra con efta

infcripcion..
BARCINO.
ABHERCULE CONDITA,
A PAENILS-CULTA,
A GOTIS NOBILITATA,

. Predico, em ellael' Apoftol'Sant-Iago, y fun=
do JaIgledia ,;dexando. en ella por primer Paftor a. Ere~
1O, 0; Eteno: Martir, que otros llaman Theodoiios
Tiene: efte antiquifsimo , y magnifico: Templo: laad-
vocacion de la. Santa. Cruz 5 fu. Capitulo fe compone de:
ence Dignidades, 24. Canonigos , de los quales-unos
es el Rey. de Efpafa como Conde de Barcelona:, 12.
I.’abor.d:_as ». ¥ 200.. Capellanes. para el Coro:. Tiene
elte Obifpado. 213.. Pilas. baptifmales, y la Renta:de:
fw:1lim.., Prelado., fon 20000.. ducados poco: mas , o
menos ;. alsimismo. tiene dos. Abadias , dicz: Priora-
tos ,, y tres Encomiendas. Cercade efta Santa: Igletia:
hay una Cafa , llamada Capialimofna, en donde; halta:

YOCO h;cc,. fe daba todos los- dias- de comer a. 300: po-
res.. Finalmente: en: efte grande: Templo fue la fun-
dacion de la Militar. Orden. de la. Merced , hecha por:
:_2._ Rey D. Jayme L. de'Aragon', guiado: de los. con=
€jos. de S. Raymundo de Pefafort , y 8. Pedros No=
laico,, fu primer. General ,, la: que: confirmé ¢l Papa:
Gres
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Gregorio IX. a 17. de Enero de 1230. Seria dilata-
do referir los muchos Heroes , que e¢n Letras, y Ar-
snas hatenido Barcelona.

De ella fué Flavio Lucio Dextero , hijo de San
Paciano, Obilpo de etta Ciadad , que fue Prefecto del
Pretorio, dignidad punto menos, que la del Cefar,
Tamben fué hija deella Santa Eulalia , a quicn tiene
por Patrona , martirizada por ¢l cruél Daciano a 12. de
Febrero del aio de 304., y cayo Cuerpo le venera en la
Sta.Igleiia eauna Capilla debaxo del Alear mayor.Eituvd
efta Ciudad pofferda de Moros delde elano de 717. hafta
€l de986.,que la conquiité el Conde de Borrell,quien ha-
viendola perdido , la volvid a reftaurar €l de 993. La
han dominado varias veces los Francefes, y Alemanes,
haita que nueftro Catholico Monarca Pachpe V. el ani-
molfo ultimamente con an porfiado (itio, y grande
perdida de gente, en 13. de Septiembre de 1714. 12
rndio , delde cuyo tiempo no ha tenido novedad. Se
han celebra fo en ella varios Concilios , para reformar
¢l eitado Ecleiiaftico , y varias Cortes por {us Monar-
cas, y Senores.

Tres fuentes, dixo D. Jayme, nos pone el Dr.
Claras) perrenecientes a Barcelona,una fituada en la Vi-
la de Caldetas , Corregimieato de Mataro , otra en el
Lugar de Garriga , del mifmo Corregimiento , y otra
en ¢l valle de Andorra, que fe Hama Efcaldas; todas
tres (on calientes , con olor, y fabor a Azufre, y fre-
cuentadasde los Vecinos, y Paeblos inmediatos , quie-
nes [olo las ufan en bano. Lastres tienen igaal eficacia,
para curar las eafermedades de los nervios por obftruc<
cion, o debilidad, y contracciones de muiculos , por
cuyo motivo toman eltos baios con felicidad los que
padecen Perlesias , temblores , Hemiplexias , Rheuma=
tilmos, Ceatica, y tumores en las articulaciones. Tam-
biea aprovechan en la Sarna , Herpes , y otros males
del cutis; pero nosadvierte dicho do&o Profedor, que
Do tiene noticia mas que confula de una, u otra ob-
fervacion. B AR-
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BARCENILLAS, _
vide ESPINOSA DE LOS MONTEROS

BARCO DE AVILA.

' AS de ciento y cinquenta Vecinos componen
M efta Poblacion 3 gente muy dada al trabaxo de
 fus haciendas , de bello natural , y de mucha tobuitezs
ertenece a Caftilla 5. es.del Seforio del Excmo. Senor
f)uquc de Alva s difta de la Villa de Piedrahita como
dos leguas, y lariega ¢l Rio Tormes , abuadantifsi-
mo de Truchas de las mejores , y mas fabrolas de
aquel Pais. Cojefe en fu Jurildicaon abundante por-
cion de Pan , y menor de Vino , pero crecida de fru~
tas de todas las comunes efpecies. Sw temperamento
es baftante faludable , .y benigno, y Hegan fus Mora~
dores a edad muy creada por lo regular. La caza es
mucha, pero. mas de Perdices, pues {e vén pailcarfe
por los caminos ,. fin elpantarfe de los que tranfitan.
por ellos. El Dr. D. Fraacifco Jayme , y D. Geronimo
Alonfo Velazquez , Medico el primero., y el legun-
do Boticario , ambos re(identes en la Puebla. nueva
de Talavera , y Profeflores, habilifsimos en la me-
dica facultad , en upa Diflertacion , que embiaron de
varias fuentes, entre ellas dan noticia de una , llamada
Hedentina, que fe halla en las cercanias del Barco de
Avila.. El nombre, dicen, leviene por el hedor cafi
infoportable , que defpide a huevos podridos.. Tienen-
Ia. por medicinal , y con razon creen , que el dicho:
olor, yelfabor igual, que iele advierte con tanta.
mtenlion, nacen del mucho azufre de que abunda , y
de que no es menor fefial , el tefiir de color dorado las
monedas de Plata, que fe bafian en fuagua. No pare~
¢c , que hafta aqui ha tenido ufo alguno , ni hay expes
riencias., de que fe curafe alguno con ella, tal vez, por
que los facultativos Ja habran mirado con defprecio , o1

por=
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porque fe piente , que ¢l hedor, que delpide, pueda:
inficionar los: cuerpos. Me perinado , que el agua de
nueftra fuente es efectivamente mineral azufrofa, y que
puede fervir en baio , paracurar las enfermedades , a
que fe aplican otras de eftarefpecie, que no puede me-
nos:-de hacer bellos efectosen las obftiucciones de ner-
vios, y mufculos, en todas las-dolencias producidas por
humores frios , y efpellos 5y me parece, que qualquie-
ra paciente con Perlesia ,. temblor de miembres , de-
bilidad ,, Ceatica ,, dolores-de las articulaciones,. Y €0O--
lico: ,.como provengan de dichas caufas-,. podraifin re--
ceclo: banarfe en‘efta.agua,. y confeguir un-fingular ali-
vio ;- pero teniendo’ prefentes las-reglas-,. que para to-
mar banos-,. fe: dieron: en' nueftra: fegunda: Acade-
mia.. Mas:noticias pudieramos tener de eita fuente,.pues:
a todos- los- Profeflores- de- Medicina' fe les pidieron,.
pero: hay en' todas: partes: perezolos ,. y inhabiles', o
que no {e acuerdan mucho de la utilidad publica’, con=
tentandofe: con: {olo para si.-

BAZA.

B AZA: es- una' Cindad’ perteneciente al' Reyno de:
¥ Granada, en las proximidades-del Rio Guadalen-
tin,. tan antigha,. que puede competir con la- Pobla-
cion de-Efpana.. Dio'nombre atodo el Pais,. que fe:
dilata: defde el promontorio - Caridemo ', o Cabo de-
Gata- hafta: las- Algeciras-, llamandole los llanos Ba(-
tetanos,. y'los: Moates- Baftulos. - Quicren unos, que:
fu fundador fuefle Tubal, otros que los Phenices 5 pe-
ro e encaentra-mas apoyada Ja opinion , de que lo fué-
el Rey Bero antes-de la venida de nueftro - Redentor
1810. anos, llamando'a Bafta,de dondela corruptela de-
1vo Baza ', que los- Arabigos- interpretan Cafa - llana.
Pofleida  de Moros , la facaron de fu poder los Carho-
licos Reyes D. Fernando V., y Dofa liabel , a 4. de:
Diciembre de 1489. defpues de tiete meles de. Cerco. -
Tom. de Ag. min,. Xx: EL
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El Govierno Ecleiialtico (e encargo entonces a D, Pe<
dro Goazalez de Mendoza,Cardenal de Elpania,y Arzo-
bitpo de Toledo. Dicele,que en tiempos antiglios fuc elta
Ciadad Cabeza de Obilpado fufiaganco a [oledo , y
tu primer Prelado Eutiquiano , que alsittio al Conci-
lio lliberitano 5 pero al preleate no _Io es , - auns
que fe cree , que los Arzobilpos.de I'oledo confer-
van oy alli algun derecho. Effa fituada en la ladera de
un collado de un Valle, llamado Hoya de Baza; la
cercan muaros antiguos , con quatro puertas, y un Caf
tillo. Produce mucho Vino , Pan, blanca Ml , Paf=
fas , Higos , frutas,, hortalizas, Lino, y Canamo;
cria- ganados , y efpeciales Caballos , y abunda de ca-
za ,y fabrotas aguas. Ticae por armasua Cafullo con
nn Efcudo en medio , rodeado de otros dicz y (eis me-
nores. La pueblan mas de 2000. Vecwnos, y eatre
ellos muchos Caballeros , y Nobleza , ea tres Parro-
quias , Jauna Colegiata erigida ano de 1492. Ticne
cinco Conventos de Religiolos , uno de Monjas , dos
Hofpitales , y cinco Hermitas, goviernanla un Cor-
regidor , con Alcalde mayor , y treinta y quatro Re=
gidores. La temperie del Pueblo es buena, la gente
vive largo tiempo , y en elano de 1752, mwurio ua
vecino Militar de 130. anos de edad.

El Rio de efta Ciudad tiene una particularidad
digna de notarfe , porque las fueates de donde toma
fu origen , diffan por el Oriente del Mediterraneo de
nueve a doce leguas, y del Oceano de ochenta a cien-
to, con el ayre poniente crecen, y con ¢l (olano men-
guan. A tres leguas de Baza, eatre Noite , y Ponien-
te, bay un Cerro redondo, y pelado , a quien llaman
Javal-Cohol , fuponiendo , que defde Bazaa la parte
oriental del Cerro , en donde etd la Villa de Zujar , no
hay mas que ana legua , por que las otras dos f¢ toman
de la f.llda de dicho Cerro , halta mirar entre Norte,

Occidente , a cuya raiz eftdn los Banos de Abenza=
ema , llamados alsi, por la cercania de un Lugar de
clle
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efte nombte , ‘que fue delbuido , quando los Reyes
Catholicos conquiftaron a Baza. Tambien Ic. llaman de
Javal-Cohol por dicho Cerro,, ¢n que fe fituan. Ma-
ma efta fucpre la caontidad de agua, que pueden gaitar
dos piedras de molino 5 fale muy caliente, entra en ua
effanque quadrado a manera de clauliro con columnas,.
aeres accos por lienzo, cerrados por arriba, y por.
medio abiertos-, v en cina de uno de los lados hay feis:
Eftufas a modo de mirador. Tiene otros dos eitanques,.
¢l mayor parece un lago (olo con las paredes ,.por ci-
ma de las quales {¢ derrama el agua. El menor es:mas,
templado. , y foloen €l {ebana la gente por delicia.
Ea el macimiento fale el agua con tal impetu, que le-
vanta un hombre. Fueron eftos baftos deftruidos con
otros. muchos del' Reyno de Granada por ¢l Rey D..
Alonfo V1L , que gano a Almena..

No contta, que fe hayan vuelto areedificar,.
folo si:, que un: Canonigo de Baza hizo alguna obra
en cllos, El primer baio fe puede {ufriv por elpacio de
una.hora , -y mas..El limo , que cria, esnegro, pot
lo que fe difcurre, que el agua de nuelira fucute paifa
pot mineral de Alcohol, o Antimonio, deque efid.
el monte cargado, y lo da a entender ¢l nombre, que
ticie de Javal Cohdl 5 tambien tiene Nitwo , algun.
Cobre, y baftante porcion de Betun. El Ceiro cnia mu-
cha Soia, y Barulla. Los Phyticos han experimenta-
do seftos bafios por elpeciales para afectos de nervios,.
Perlesias , dolores articulares , Almas, Hemiplexas,
Gonorrheas , Hypocondria, y otros males de clta 1dea,.
moviendo el vientre, y ormna. Fuera de JaCudad |
en un {itio,. llamado la- Alcancarilla ;. (e-halla Ja Creea
banca, y otra inclinada a.negra ,- una, y otia muy
aromaricas, de lindo-fabor, fe deshacen en la boca , y
fu adftriccion es-muy cierta. La otra fe halla en. otro.
ii‘gio » Hamado la Fuente Sauta, y fabe a Hicrro 5y la
piedra efpecular la hay en grande abundavcia en las.
quatro leguas que ditta Baza de Cullar, Toda la rela-

Ax:2. clon
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clon , que Vms. han oido, e¢s la milma , que embia-
ron  D. Francifco Ortiz , y D. Juan Munoz de Oliva-
res , el primero Medico , y el 1egundq Boticario , am-
bos en la Cludad de Granada , de quienes ya hemos
hecho memoria en nueftras Academias , y haremos en
adelante , pues {u Differtacion , que esuna de las bien
acabadas piezas , que han llegado a mt Rodcr, com-
prefiende todas las fuentes de rodo el reterido Reyuno
de Granada.

El Dr. D. Alonfo Limen Montero (1) trata de
efta fuente con el nombre de Banos de Benzalema di-
fatamente , y por el informe , que tuvo del Dr. D. Ge-
ronimo Sierra, Medico , que entonces era de la Cu-
dad de Baza, fugeto muy elludiolo, y aplicado a la
adminiftracion de eftas aguas , y anade a la relacion,
que tiene fu fituacion la fuente en la falda del referido
monte Javal Cohol, entre el Septentiion , y Poniente,
a orilla del Rio, aquien llama Guadaliton, como
feis , u ocho paflos, ¢l que, quando crece, (ucle ba-
far las paredes del edificio. Diftante del bano , como
cien paflos, hay una cala, que llaman la Venta, por-
que lo fue antignamente , y en clla {e apolentan los
que van a tomar el bano; a diffancia de quatrocien-
tos paflos hay una Granja de Religiolos Geronimos, y
pailada efta, a media legna de diftancia de la fuente, un
Caftillo muy antiguo , ruinas del Lugar de Benzalema,
de donde fe denominan los Banos , anngue (in razon,
porque eftin en €l terinino de la Villa de Zujar , 0 Ju-
jar, pero por fer Baza mas conocida, y grande po-
blacion, {e intitalan fuyos.

_ Nodice , que fabe , que en todo el monte hay
mina alguna , pero que a las efpaldas de ¢l por la par-
tede Levante fe halla Alceebite, o Azufie 5 que cerca
de la Ciudad a 1a falda de la Sierra , por donde fe cree,
que pafia elagoa, queva a los banos, hay una fuen-
te de fabor, y olor intenfo a Azufre , pero fiia , y que

\ _ ver=
(1) Elp. crift. deag. lib. 2. cap. 15. pag. 332.
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verterd como un brazo de agua : y alsumifmo otraen
la propria Sierra, y una legua apartada del baio,-abun-
dante , y tibia , que le parece, que es del mifimo raa-
dal que aquella, porque tiene las milmas calidades,
aunque algun calor. Nora tambien , que las Eftufas di-
chas tienen comunicacion «con el bano , al qual fe ba-
xa delde ellas, pero quea cada una correlponde na
fitio , -0 balneatorio con gradas al deredor ; para mas
comodamente , fentandole en una de cllas , poder
banarfe , hafta dende el -enfermo necelsita; quc eftos
balneatorios tienen las puertas metidas en €l agua, y
que para falir de<llosal bano comun , ‘€s jprecilo me-
ter parte de la cabeza en €l agua, porque cfta Cierra
dichas puertas. Difcurre fer muy antiguo ¢l ulo de eltos
banos , porque, al reedificatlos, fe facaron piedras
labradas , y monedas no conocidas de fas cimientos.

Criale en el agna, entiempo que no fenfa de
ella , una nara parda, que moviendola, fe convierte
en grumos, y comprimidos eftos con la mano , «cafi
fe convierten enagua, (in vilcofidad , ni mas color qae
€l del bano. El color del agua , dice , que es azul cele(-
te, y tanclara , que {e pueden contar todas las piedras
del fondo del bano 5 que el olor , y fabor azufrolo lo
pierde , en enfriandote , y folo le queda el falitrofo Te-
milo; que no dexa en fu corriente {edimento algu-
no, antes bicn eftdn laspiedras, por donde pafla, limpias;
y lolofi, que profundando fe vé la arena , y delviado
del nacimiento algun lodo tambien negro , que uno,y
otro tienen ¢lolor de Azufre. En los pilares del baio,
fecria uoa graffa, fobre ella unasampollitas como gra-
nosde Aljofar, relacientes como Azogue, yen lle-
gando la mano fobre ellas , fe deshacen; y debaxo fa«
le un chorro de dichas ampollitas , que corre hafta la
luperficie del agua, como fi fe huvielle derramado
Azogue, lo que conviene, con que los palos , y otras
colas,, querocan a (u corriente , fe ponen blancas fus
luperficies. Finalmente, dice, que tiene experiencia,

que
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que eftos bafios curan la Perlesia, o Paraly(is, Alfe~
recia, tremores, Obftrucciones del pulmon , higado,
y bazo , Hifterias, (upre(siones menlales , dolores de
ias arriculaciones , llagas corrofsivass porque al enfer-
mo, que tiene fuente, y fe defcuyda en curacla , f¢ la-
cierra , quedando dentro- el garbanzo s la Sarna, y
Lepra, aunque defte ultimo mal cuenta,,” que no- vio.
mas 'que uno , el que nofe curd , aunque quedoali=-
viado. ’
En confirmacion de eftas virtades acota varias.
obfervaciones, que las verifican. La: primera ¢s-de un.
Canonigo de la Sta. Iglefia’ Cathedral de Malaga,. que:
padeciendo llagas corrofsivas-en las-piernas, tomo.los.
baiios fin prevencion alguna , y fand de ¢llas. Un mue.
chacho de diez-afios , que padecia: Alferecia acctionals,
fano del mifmo modo. Otro impedido.de Perlesia, que:
era precilo llevarle al bafio-en una tilla, fe curo.con el
La Muger de dicho Medico, cuya.cs efta relacion gra--
vemente enforma de' Alferecia. uterina,. de que le re-
petian a veces veinte infultos al dia, tuvo igual felici-
dad. -Al Licenciado Toweblanca:, Capellande la Sta..
Iglelia Mayor de Baza ,, le repitié tres veces el temibls
accidente de Apoplexia , y fe libertd.perfectamente. El
P. Fr. Ignacio Pacheco, eftaba pofleido de un acerbo.
dolor de toda la cerviz , y cuello:, provenido de trani
mutacion de humor,. en un dolor de Coftado que tu=
VO, ylogro con el baiio la mifma feliz (uerte. No f{e:
contentd elte dotto Profeflor con embiar al-Dr. Li~
mon las oblervaciones de los que havian fanado en nuef--
tra fuente , {i no que tambien afade , que una Sefora:
de Huefca , Muger de Andres Malola, fu¢ a tomar
los bafios con una Gonorrhea uterina verdofa, o por-
racea s por lo que los primeros le canfaron infufuble
dolor de cabeza , a {u continuacion fe le lignieron, y
en ¢l liguiente afo, que volvio, Sincopes tan graves,.
que fe huvo de quedar en el fitio : pero reparada fe
1eticd a Granada-,, en donde. muri6 a los dos mefes..

: Efto.
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Efto {ucede por falta de noticias , en los Medicos que
recetan aguas minerales, de las virtudes de cada fuente.
En puanto de (i cftas aguas pueden curar el mal
galico ,dice, queno lo fabe; peroalega dosl oblerva-
ciones, que en parte acreditan en cllas efta virtud : dis
ce pues , queaun fugetograve poficido de dolores de
ette mal , haviendofe purgado, le recetoun cocimien=
to magiitral , el qual tomo en la Eftufa los primeros
dias, y delpues febano las veces que quifo, y quedd
bueno. Un Portugucs, llamado Ignacio Saldana, galico
confirmado de diez y feis anos, haviendo tomado fu=
dores magiftrales,Mercurio precipitado,ycinco veces uns
ciones {in provecho , tomo los baios , y al primer
ano quedo muy aliviado,principalmente de unas gomas
que tenia dolorofifsimas en la cabeza. Volvio al legun-
do, y a los quatro, o ciuco baios , {e le movio la fa=
livacion , con cuya excelsiva evacuacion , quedo per-
fectammente fano. Tambien advierte , que no folo ufa-
ba de efta agua en bano, f{ino que la daba a beber , a
otros anteponia Jas Eftufas, a otros mandaba embar<
rar con el lodo de lafuente, yacada uno, legun co-
nocia, le adminiftraba el remedio. Ademas de haverla
experimentado en bebida con nefriticos , y obftrni-
dos, previene que le ladio a una Anafarca hydropi-
ca de humor, y que fe hallo bien 5 pero que otra del
miimo mal fuc al bano muy debil , y de dos anos de
enfermedad , y que a efta (e lerebentaron las piernas,
por donde evaquo gran cantidad de agua , y murio. Es
de featir , que eltos banos , fon eficaces contra la efte<
rilidad delas mugeres , y les excita las detenidas men-
fales evacuaciones. Finalmente , no fe atreve efte inge-
nuo Medico, a decir (u fentir, en punto de los Mine=
rales de que el agua conlta , folo si vaclve a repetiry
que mueve el vientie a quantos la beben, comoal
mifmo felo movio.
. Sobre elta puntual relacion hace el referido Dr.
Limon prudentes reflexiones. Hacele cargo , de que cl
I
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reliduo,. que le embio dicho Dr. Sierra, era un pol-
VO ceniciento algo relplandeciente , de corporatura de:
Alumbre mal molido , de fabor falado , y auttero, que
hechado en el fuego , no. da.olor, ni fe derrite , pero.
fc ennegrece ;. por tantq afsienta. , que los. principios,
de donde dimanan las.virtudes. de efta agua, fon Azu-
fre en baftante cantidad: , pero en atomos. volatiles,,
Alumbre , y. Salitre en partes.permancntes ,. pero. el
Alambre mas abundante que el Salitre, y mediana por-
cion de Berun. Prueva la exiftencia del Aznfie, del olor,,
color , y fabor. del agua , y tambien de los. efectos,,
que hace en las. enfermedades.. El Salitrelo-deduce del
fabor falado , agudo, y penetrante ,. lin aditriccion,,
de fu color dlbicante , y de que el agua cura enferme-
dades, para que efta Sal tiene vittud , pero. que no es.
Salitre como el comun ,, porque. le falta el amargor,.
frialdad al gufto, y el inflamarie al fuego con efirepito..
El Alumbre, de la corporaturadel remanente, del color, .
y explendor ,de la adftriccion , y entorpecimiento, que:
caula en la lengua . y en elpecial de la eficacia en cu-
rar las llagas , y. mover el vientre. Finalmente , prueva.
Ia exiftencia del Betun en la crafitud, quefe halla en los.
pilares ,. que eftan dentro del agna , de la nara queefta.
hace, y. de que cura la. fofocacion uterina ,, y purga-
cion menfal..

No. cree,. que contenga Mercurio, porque las.
ampollitas, que pudieran fer fenal de fu. exiftencia , las.
juzga fer formadas de particulas de ayre , encerradas en-
tre. las-untuofas. del Betun. Conoce , que tiene efta fu:
refolucion muchas objeciones , porque. los. minerales,,
de. que dice confta el agua,, no danen la analy(is re-
ferida todas las notas , y.fenales , que.darian, . (i eftu=
viellen contenidos. con el agua , y refponde. con algu-
nas pruebas , que de ellas, la que mayor fierza hace, .
€s no plo_dcrlc encontrar las dichas fenas, porno fer
los mencionados . minerales paefe@os , (ino fucos , o
zgmos liquidos , de que fe han de_ hacer eftos. , cuyas .

pat¥
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partes fluxibles arrebata cl agua, y fon las que la ha-
cen medicinal , porque (i eftuvieran ya concretados , y
perfectos, no pudieran mezclatie con ella. De efto -
fiere , que no [e debe juzgar , que no exiftan en ella
todos los dichos minerales , porque en la Analylis , en
ellas mifmas’, o en fus operacioues falten algunas no-
tas , © accidentes proprios de aquellos, y en efta ra-
zon funda , que muchas agunas, que pafllan por mine-
rales corrofsivos , y malignos, fon benignas, y uti-
les , para curar nucftras dolencias , Jo que no harian,
fivinieflen ya cargadas de cllos , quando eftan perfec-
tos. Reputa a nueftra. fuente por una de las mas faluda-
bles ,. y medicinales de Efpana, afsi por las virtudes de
fus aguas., como: por las difpoliciones del bano, en
donde fe pueden: aplicar calientes , templadas, en Eftu-
fa, bebidas, o en bano, y enuntura, con fu Berun , y
variando los modos., dice, que fon utilifsimas en to-
das las  enfermedades, nacidas de humores frios , cru-
dos , y pituitolos , alsi como para curar enfermeda=
des contrarias , promoviendo unas veces, ¥ otras de-
tentendo las evacuaciones menftruales, de Almorra-
nas , y fluxos de vientre , cuyo efecto admirable fe
debe al Alumbre fegun la diverfa aplicacion , o diftin-
ta difpolicion del fugeto , y diferente caufa de la en-
fermedad.

Tambien las cree efpeciales , para curar las Hi-
dropesias de humor, y de agua, con tal que no ha-
yan fobrevenido defpues de alguna enfermedad , o

- que fu caufa fean humores: calidos ,. deftemplanza ac-
diente de higado., o que el enfermo fea de temperie
ardiente , y' atrabilaria: porque en los.mas de eftos ca-
fos , juzga {umamente debil la tunica mulfculofa. arte-
rial , de que fe figue fer irremediable el mal , y tam-
bien prohibe eftas aguas a los hydropicos de ayte. No
quicre el Dr.  Limon, que los bubdglos , o galicos
fe curen con el baito {olo , si con la Eftufa, porque le
parece , quelosdos alegados en las oblervaciones des
Lo, 1. de Ag. mip, Yy bic~



354 HisTORIA UNTVERSAL
bieron a efta fu fanidad , y no a los banos ; pero no da-
fazon que convenza pata ello,y aunque fe refiere a las
que dio en Arnedillo fobre la n_nﬁ'qa materia , unas
vy otras no tienen la mayor eficacia. Ultmameante,
'p-.cv:cn-e , que cltos banos no fon utiles para to-
dos fugetos, ni para curar todos males , y afst los tie-
ne por danofos para los calidos , 'y fecos, en las def«
templianzas calientes de higado , rinones , ardqr de
orina , thilicos , Hypocondrias torridas, afectos infla-
matorios , ytodas las dolencias que provengan de hu-
mor ardiente , acre , o falado. ‘Tambien quicte , que
cl fegundo eltanque , en que folo (e banan por gufto
los naturales , fea muy util, para carar algunas enfer-
medades, a que no ferian provechofas las aguas  del
rimero; pues {iendo las de aquel de mucho menos ca-
i)or, y actividad , feran provechofas para los enfermos,
cuyos temperamentos {ean ardientes, y f{ecos, o las
caufas de fus males confiftan en grande acrimonia.

Ya vén Vms. , que nada queda , que anadir,
alo que eftos dottos Medicos nos advierten 3 y yo
creo, quelos baiios de Baza {fon admirables para todas
las enfermedades referidas , y que lo ferin a todos los
miferos dolientes, que padeciendo alguna de ellas,
los ufen con las prevenciones, y reglas, que diximos en.
nueftra fegunda Academia. Por lo que refpecta ala
fuente azufrofa , fria , que efta cercade la Cindad a la
falda de la Sierra, foy de fentir, que ferd de mucho
provecho , ufandola en bebida, para aquellos enfer-
mos, que padezcan achaques, con quienes no fe pro-
porcionecl calor , y attividad del bano, principalmen-
te fi feledexa exhalaralgun tiempo, feparandola de la

fuente.
BEFoO.

Y A hemos dicho en otras ocafiones la abundancia
~ de fuentes minerales , que tiene el Reyno de Ga-
licia. Ningun otro, de los que componen la Coroga

¢
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de Efpana , le¢ aventaja, n1 en el numero , nien la ca-
lidad de ellas ;, como le ira viendo en ¢l progreiio de
nueftra Hiltoria. En el referido Reyno/, cnco leguas
diftante de'la Ciudad de Sant-lago , y con corta dife-
rencia , una de la Villa de Padaron , efta el Lugar de
Bejo , poblacion , que fe reduce a pocor mas de 60.
Vecinos por la mayor parte Labradores , baftante aco-
modados , fugetos al dominio del lllmo. Sehor Ar-
zobifpo de Sant-lago 5 correlponde efte Pucblo a la Fe-
ligresia de Sani Julian de Laino , y es.de la Juri{diccion
de Cordeiro. Diftante de Bejo , cerca de un quarto de
legna, fe halla un prade proprio de Francilco Gonza-
lez Chan de Viha , Vecino de efte Lugar 5 encl fe vé&
una fuente , cuyo raudal fale al Oriente a borbollones,,.
fria,, y muy clara, manando continuamente la: can-
tidad de agua,, que puede hechar una teja 5 quando
llueve bien.

Dexa en fu corriente muy denegrida la tierra, (in
criar hiervas en las oullas , en donde quedan unos. fila-
mentos blanquecinos, que, exprinidos. entre los de-
dos ,. fe deshacen. El fabor de efta agnaies muy infipi-
do, ydexa en la boca, al fin.de beberla , baftante adl-
tringencia. El olor es pacoi, pero-muy: femejante al del
Herrumbre. Banando enella una moneda de Plata , {e
pone denegrida s y todo el caudal de efta fuente defa-
gua en el Rio Ulla , que difta de ella como fefenta
patlos. Es:muy agradable , y deliciofa (u {ituacion por
los muchos prados , y frondolidad de la tierra , a que:
contribuye la bella vifta del referido Rio, por doude
continuamente tranlitan embarcaciones a los puertos.
vecinos. No tiene nueftra fiente otra comodidad para
el ufo de {u agua en bafio que un hoyo', en que pue-
de tenderle un hombre, y dilta {olo del nacimicnto
como media vara. Otros dos manantiales de la mifma.
elpecie hay en dicho fitio 5 uno a veiuce pallos mas.
arriba hacia el Oriente; pero por mezclarfe con el agua.
de un arroyo, cali no fele percibe olor, ni fabor

YY, & CX=-



356 HisTORIA UNIVERSAE

extraiio 3 otroy a dolcientos paflos del primero , tamae
bicn nace al Orente a borbollones , y dexa Ja milma
nata , y ticera denegrida que el principal. Tampoco del
aoua de clte fe puede ufar, por la que fe le junta de la
prela de un mohno. Es mas conocida oueftra fuente
por ¢l nombre de Laifto, a caula de correlponder, co-
mo f¢ dixo, acfta Feligresia. Tiene la falta de rodas
las de efte Pais, y es la poca comodidad para elulo
de fu agua, a que fe anade la elcalez de viveres de los
Lugares vecinos 5 pero e puede compenlar, portcan-
dolos de la referida Villa de Padron , en donde los hay
baltante abundantes , afst como Medicos , y Cirujanos,
capaces de {ocorrer a qualquicra enfermo.

La relacion , que Vms. hanoido , es, la que
puntualmente embio D. Joteph Dominguez , haoil
Cirujano en dicha Villa de Padron en 30. de Abul de
1762. 5 pero anade, que haviendo hecho algunas prue-
bas analyticas dos Boucarios de efta Villa , ton de fen-
tir por ellas , el uno , gue efta agua pada por mineral
de Nitro , y el otro affegnra, que ticne Vitriolo. 1o-
dos conformes , alsi por lo dicho , como por las expe-
riencias, que han vitto, afirman, que nueftea fucate
cura los Herpes,, aunque fean corrofsivos , fluxiones
ardientes’, Rheamatitmos , llagas envejecidas , Sarna,
y los tumotres duros , banandole en fu agna. El referi-
do Domiguez embio al Senor Quitones una porcion
d:agua deefta fuente,que nada (e dilerencio deun cantaro
de ella, que dicho Senor hizo traher defpues 3 y puelta
al cuydado de D. Juan Farina , dieftro Boticario de la
rcf_crida Ciudad de Sant- Iago g hicicron los dos la ana-
lytis , de que relultaron las obfervaciones figuientes.

Encontrofe ¢l agua clara con muy elcalo olot
herrumbrofo , de fabor defagradable , y que acabada
de rragar, dexa en la boca un gufto remifo de fal co-
s haciad, o adengencs comio Gon
dola con la infiion de Agailas; adquiio ay col oo

n de Agallas , adquirio un color azal

obl=
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oblcuto, o cali negro. Junta con ¢l agua del Tornalol,
fe volvio la mezcla encarnada , o purpuracea. En
compania de la diflolucion de fal de Tartaro no hizo
precipitacion alguna , 'y todo el hiquor fe volvié muy
verde. En elfondo de la botella , que embio dicho Do-
mingucz , y del cantaro , que fe traxo defpues , fe en-
contro afondada una mareria fufca de fabor ferrugino-
fo, y de la qual extrajo la piedra Iman baftantes parti-
culas defpues de feca. Puefta a evaporar una azambre
de agua en valo de vidrio , y a fuego lento, lucgo que
fe enubio , perdio todo el fabor, menos el de Hierro,
y aumentado el calor, dexo de reliduo 18. granos de
una materia parda con poca adliingencia | y algo fa-
lada. Diluelta efta en el hquor de fal de Tartiv (e
volvio toda la mezcla negra como tinta , y hizo algu=
na precipitacion. :

De rodas c(tas praebas fe puede inferic , que el
agua de nueftea fucate debe fus virtudes al Vitrolo de
Marte , por cayo mineral paffa. Eito lo teltifican fus
efectos 5 pues las enfermedades , que curan, y quedan
dichas, fon de efta idea, y lo que refirido un Labrador,
vecino de Bejo , el qual eftando cacherico , abotazado,
o en prncipio de una Hydropesia de humor , a mds
de haveite banado , la bebio dos remporadas , y en
ambas experimento, que le movia la orina poderofa-
mente, y con frequencia,, y que hacia feis, u ocho
curios todos los dias ; pero advirtio , que fiempre las
evacuaciones eran fumamente negras , y que al fin
quedo fano, como le vio el Sehor Quinones. No conf-
ta,que haita aquile hayan ufado eltas aguas mas, que ea
bano , a excepcion de dicho Labrador; pero de efte
modo comunica el mencionado Dominguez muchas
obfervaciones de enfermos , que fe han curado por or-
den , y difpoiicion del Medico de Padron, yde D.
Jofeph Catal,, muy habil, y erudito Profeffor en la Vi
lia de Ponrevedra; pero las mas notables fon eftas.

D. Manuel Lopez, Capellan del Cura de San

]I-h
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ulian de Laifio, padecio tres anos un Herpes cotrof-
fivo, pero llevando a fu cafa el agua de nuctra fuente,
y banandofe en ella varias veces , fe liberto de tan te-
mible , y penofa dolencia. El P. Fr. Juan de San Jo-
feph , Carmelita defcalzo del Convento de Padron,
padecia fuertes dolores de Rheumatifmo , principal-
mente en un brazo , y defpues de no haver tenido ali-
vio con multiplicados remedios , que hizo , le confi-
guid total , banandofe en el agna de efta fucute. Efte
milmo Religiofo affegura , que un hombre potlcido,
del mifmo mal, impedido de todos los muembros,,
fite con dos muletas al hado 5 can cuya frequencia., y:
a vifta de dicho Padre, quedo faro. D.. Manuel de:
Caftro, hijo de D. Pablo de Cafiro, Regidor de la. Cin-
de Sant Tago , pafl6 a bafarfe en nueftra fuente por
dictamen del referido Medico D. Jofeph Cafal, y con
efte auxilio pudo. curarfe de unas llagas antiguas , que
padecia en las. piernas. El defcubridor de efta preciofa
agua fue D. Gregorio: de Hermida , Oficial de Milicias.
de Pontevedra, 'y vecino de Padron, que haviendo
falido a cazar por aquel parage en compania de D. Die-
go Ballefteros del Mazo , hallaron dicha fuente, y ha-
ciendo rc;ﬂexxon_ el D. Gregorio, determino. bafnar en
ella un Caballo ,, que tenia lleno de Sarna , y havien-
t;i_o mandado a fu Criado , que fe mericffe con ¢l en la
dl::?itcc Gu?ﬁiﬁﬁfﬁ? Ligs_cgouanucgla: libres , el Cria-
de b dith s, o gua, a pierna , y el Caballo.
Muchas razones, dix6 el Dr. Quifiones , fon las.
?cl;fi P;lfde_n PCfIll‘ladll' » que el agua de la fuente de Bejo
Td propria para: curar otras. enfermedades ademas de
las dichas, principalmente tomada en bebida con el
mCth{?do-, que diximos en nuefira fegunda Academias
I;llf; égilégi]l:)do éie los. referidos principios marciales,
Ak momo mueve poderofamente la orina,,
i it % uy provechofa para curar todas las en-
_ 4des de primeras vias,, Opilaciones, y Obftruc-

cio=
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ciones 'de hipocondrios, higado y bazo; ferd muy util |
en los fluxos de fangre delmeflurados, hemon_:oidales,
y uterinos 5 para confortar las entranas, vivificar , y
afadir elatticidad a las fibras vafcalares, y por efte mo-
tivo puede fer eficacifsima en todas las elpecies de Hy-
dropesia , y para confortar qualquiera miembro debi-
litado. No dudo, quecon efta advertencia, y una bue-
na reflexion, los facultativos cercanos hagan las debis,
das oblervaciones , y que de {u experiencia fe.(iga ade-.
lantar el conocimiento de las virtudes de nueftra agua
para comun alivio de los Moradores de aquel fi-
tio. Profiga Vm., Seiior D. Jayme, con la hiftoria.
Alsi lo hare, refpondio efte.

BELASCUAIN.

AS notorias,, y multiplicadas virtudes de efta fuen-

te la han hecho famola tanto, como la que mas

encl Reyno de Navarra. Tenemos de ¢lla efcritos de
los mejores facultativos de los Pueblos vecinos de Be-
lafcuain , como floa D. Joleph de Menefles , Medico
en Ciatruenigo , D. Joleph Ibarrola , en Vergara,
D. Martin Antonio Marticorena , en Pamplona, D.
Franciico de Sola, en Eltela, y D. Juan Manuél de las
Fillas, en Puente la Reyna, D. Ilidro Elpinofa de los
Monteros , Cirujano en Uxue , D. Pedro Vimaburua,
Boticario en Pamplona, y D. Andres Azparren , que
lo es en Tafalla; todos habilifsimos Profeliores, y de
notoria aplicacion , y habilidad en fus refpectivas fa-
cultades , quienes con poca difcrepancia convienen en
cali unas mifimas ciccunftancias de la (itnacion , virtu-
des, ufo, y enformedades, que ha curado efta agua,
dedacidas de las prucbas analyticas, que hicieron con
todo el primor del Arte, y obfervaciones de los mu-
chos enfermos, que por fudireccion han vifto curados.
Dicen, pues , que el Pueblo de Belafcuain  fe compo-
ne de poco mas de quarenta cafas , que difta de la Ciu-
dad
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dad de Pamplona poco mas de dos leguas hicia la pae~
te occidental. Effd fituado en una montaba meoos
eminente , que otras , que rodean a efta, entre todas
las quales fe véun Valle de poca anchura, por donde
corre ¢l Rio Arga, a cuya parte {eptentrional inchnan-
do hadia el Poniente , hay muchos manantiales de agua
mineral, que todos fe reducen , y recogen auna ¢lpa-
ciofa cafa , que forma un eftanque , cuya cantidad de
agua es baftante , y firve para moler un molino. Efte:
eftanque es abundante de Anguilas , Barbos , ¥ otros.
pefcados de agua dulce, muy ventajotos ea el Labor, ¥
fubftancia-a los de otras partes.
Muy cerca de la orilla de' dicho.Rio:, mirandos
al Oriente efta otro manantial copiofo:, cuya agua {e:
detiene en un pozo redondo de dos varas de diamctro,,
y media de profundidad , que defagua luego-en el refe-
rido Rio, y efta es la celebrada fuente, de que vamos
a hablar. Mana a borbollones en ticra como una cal-
dera, que cuece, y jamis fe le ha norado , que crez-
ca, nife difminuya fu caudal , aunque a beneficio de
copiofas lluvias el Rio falga de madre , niel Eftio ha-
ya lido dilatado , y calorofo. Es efta agua tan clara, que
fe ven en fu fondo hafta las mas menudas arenas. Enf(u
fuperficie no fe obferva nata , untuolidad , ni otra co-
fa irregular a las demis corrientes.. En {us margenes, ¥
canal, por donde corre , tampoco fe vé cofa extraiia,,
que pueda dar indicio de algun mineral, nimenos
las piedras del pozo, y corrtente’, que eftan terfas, y
limpias, como las que bafan otrasaguas comunes def-
penadas 5 y lo milmo fucede en las del eftanque del
Mo'mo,y en fus margenes.Se percibe tbia al tatto, y en
el tiempo mas frio {¢ vén a larga diltancia los abundan-
tes vapores que de ¢lla fe elevan. Lavandole las ma-
ggfeeéloﬁ“;: RO ‘1‘1_5:'-1% lifas, o mas [uaves, como fu-
$ que ticnen alguna untuolidad 5 pero tam=
Poco quedan afperas, mas que (i fe Javaffen en agua
eomun, Pucfta ¢n wa vafo fe vé muy criftalina , y (in:

apas=
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ariencia de color. No percibe el olfato en ella olor

alguno , ni el gufto fabor cltrafio aunque [e dctc_nga cn

la boca enjuagandofe, ni la pone afpera , antes bien por

eftdr tibia , parece remifamente infipida 5 pero dexada

enftiar no fe diferencia de otra qualquiera agua co-
mun. '

Detenida , no fe corrompe, nien la vafija hace
polo, nidexanotadealgun reliduo: Todos los referi=
dos diftinguidos Profeffores, cali concuerdan , en que
deftilada , queda por refiduo en el vafo una matcria
de color pardo, fabor falado , y muy mederada acedias
que mezclada con ¢l cocinmiento de Agallas:, tomael
colot flave , que no hace mutacion alguna , nicon el
efpiritn de Vitriole, ni con el iquor de Tartaro por
deliquio. El exprefiado D. Pedro Vidaburu embio al
Senor Quinones el reliduo, que le quedo de lefenta
¥ quatro libras. medicinales que evaporo de efta agua,
en un pomito , 'y debemos fentir , que efte dieftro Ars
tifice no: dixefle fu parecer fobre los principios de que
confta 3 pues {in duda fuera muy apreciable. No obf-
tante pulo dicho Senor Quinonesen poder de D. Chrif~
toval Velez , celebre Boticario en la Corte , dicho po-
mito, para que hicieffe fu analylis , y hecha, nada ana-
dio a lo referido, masque , que en el alto de hacer la
evaporacion , aparecioren la tuperficie del poco liquor,,
nadanteuna nata mucilaginofa, o pelicula fufca , que
eftregada entre los dedos fe deshacia fin.alpereza, y que
de todo quedo dracma y media de materia ,, un ef-
etupulo de fal blanca, y lo reftante detierra blangque-
¢ina. La fal con ningan acido , ni alkalino fermentd;,
y la ticrra hechada en el faego deflagraba, o fe encen-
dia remifamente. Tampoco el referido Velez delpues
de otros experimentos fe atrevio a decir , ni fenalar los
minerales, que coutiene nucfita agnas (olo fi dixo, que
lafal éra neutra, o catharrica | y kv tadrra nircota s pes
1o efto noimporra, pues nos conftan fus virtudes por
los efeos ,. que hace, y que eflan bien comprobadoss
Lam. 1.de AL, min. Lz B Mues
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"Mueve nueftra agua poderofamiente 1a orina,
no tanto el vientre , ni con tanta univerfalidad s pues
€0 ubos €5 mas , que €n otros, y.en todos con f{ua-
vidad. Excita abundante falivacion , y{udor. Aumenta
€1y gran manera el apetito , y aunque {ucle caular al-
gun lueio con pefadez de cabeza, fe defvanece tod(?,
luego queempieza moviendo dichas evacuaciones. Es
muy cficaz para limpiar los rifiones de arenas , fabulos;
y predras , mueve las evacnaciones detenidas de Al-
morranas , y Utero, deticne las excelsivas , y es cficaz
en las eftetilidades. Cura rodaefpecie de Obftrucciones,
las calenturas virgineas, O 'blancas‘, en las‘o.pliati:{s,
y en las hypocondrias hace mara_vzllo‘i‘os efectos. Es
efpecial para entonar’, y vigorar las fibras debiles , y
expurgar las impurezas de la f{angre. Es admirable en
los Rheumatifmos , Ceatica , dolores colicos, Perle-
_sias , Tercianas , y Quartanas envejecidas , Jaquecas,
ardor de orina, Melancolia, y en los tumores inrer-
nos de las entraias es de {ingular virtud. Son tantas las
alabanzas , con que todos los mencionados atreditan
efta agua , alegando para ello proprias, y agenas ob-
fervaciones , y experiencias , que nada parece , que le
falta para fer remedio univerfal de toda enfermedad
rcbelde,

El ya dicho D. Andrés Azparren la celebra,
qual ninguno , por haverla ufado el mifmo, y curadofe
con ella de un ardor de inteftinos , que padecia , y pa-
ra cuyo alivio aplico quantos remedios pudo, pero
en vano, hafta que con dicha agua le logro entera=
mente. El ya citado Ibarrola dice , que embio a nueftra
fuente a una Seflora fumamente obftraida (iete anos
hacia , y que no folo fe curo de fa mal, pero tam-
bicn de la efterilidad , qué padecia. Ea los elcritos de
todos fe encuentra crecido numero de experiencias de
enfermos , que han fanado de todas las referidas enfer-
medades ;5 principalmente de Hypocondrias en {uge=
10s de temperamento feco , Obflrucciones , y males

de
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de rifiones , y vegiga , y tan elpeciales , que las mas fe
pueden tener por maravillas. No tenemos noticia , que
elta agna fe ule de otro modo , que enbebidas y to=
dos concucrdan , en que por mucha que fe beba, a

-padie dafa , antes bien fon teftigos , de que fuelen lle=
gar a beber un cantaro ¢n una mailana algunos enfeg~
- mos. Dicen tambien , que cl tiempo mas oportuno,
para que aproveche, esel de Primavera ; 'y Otofo,.
en cuyas tenmporadas no baxan los dolientes, que con-
‘curren a nuettra fuente , de quinientos a f{eilcientos.
Yo juzgo , que el methodo regular de adminiltrarla,
cs el quediximosen el fin de nuclira fegunda Academia.

BELER M A.

E STE Lugarcito efta fitnado en las Alpuxarras, e
. el Reyno de Granada ; entre las Villas de Pater-
na, y Alcolea , que de efte ultimo ya hemos hablado.
En ¢l termino de efte Lugar hay una facote , cuyas
aguas manan en una rambla a la orilla del Rio, que:
de Uxijar entra por Adra en el Mar a la falda de la Sier-
ra de Turon. Ulale folo en bafo, y los enfermos ef=
tan precifados a hacer pozas para banarfe , por no ha-
ver otra comodidad. El Dr. D. Pedro Navacrete , Me-
dico , que fue de Camara del Rey nueftro Seiior , em~
bid las noricias de efta fuente , y en ellas dice , que el
agua es clara, de fabor un poco adftringente , rems=
plada , y de olor azufrofo. Dice. tambien , que fon
- fumamente provechofas para curar_todas las enferme-
dades del cutis , como Sarma , Herpes, y otros 5 en la
Tina fon celebrados Jos efectos de efta agua , afsi como
para curar las llagas viejas exteriores de qualquicra par-
te del cuerpo. Tambien advierte , que los que f¢ banan
fuelen fentir inclinacion al fueio con alguna perturba=
cion de cabeza 5 pero que elta muy experimentado; que
Poco tiempo delpues de falir de] agua (e defvanece efta
alteracion. Son fingularifsimas dos obfervaciones, que:

4z 2. tra~
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trahe de otras tantas Seforas, la una de 19. afios, ¥
la otra de 27. , que haviendofe quedado calvas , por
haverles falido un humor herpofo en la cabeza , con
el agna de nucfira fuente , no folo fanaron de efta in-
mundicia, pero tambien fe les poblo la cabeza de pe~
lo fuerte , y mejor que el que antes tenian. No tence
mos noticia , que fe haya ufado efta agua en bebida,
folo si en bafo, como queda dicho.

BELINCHO N.

D. Francifco del Rio , Boticario muy habil, ¢
practico en efte Pueblo , debemos las noticias

de ¢l , y dice , que confla de baftantes Vecinos , y que
goza de bello temperamento, con abundantes cofe-
chas de todos granos. En fu termino aflegura , que hay
dos pozos de manantial perenne , que el uno es clque
Haman de la Salina , porque del e faca el agua parala
Real Fabrica de Sal , y que es tan abundante , que to-
dos los afios fe fabrican de efte genero, y del caudal
de fu agua , treinta mil fanegas , fin que jamas f{e ago-
te. El otro pozo , quetambien efta inmediato a dicha
Fabrica , es de una agna {umamente fria en todos tiem-
pos 5 pero, con la elpecial virtud de que mueve el vien-
tre, para lo que, dice , es battante beber un corto va-
fo de ella, y que aunqgie fe beba mas cantidad { que
entonces hace mejor efecto ) , no caufa irritacion , do-
lores , ni debilidad , de modo, que no tiene efte dodto
Profeffor dificultad, en que puedan doce onzas deagua
de efte pozo fetvir a qualquiera de fuave purgante. Co-
mo el referido Rio no nos dice el (abor, que tiene,
olor , color, y otras propriedades , que fon precifas
para fepalar el monvo de la virud folutiva de efta
agua , tampoco nos es facil hablar con acierto , ni aun
probabilidad , en efte punto. De mucho alivio , dixo
¢l Dr. Quinones, podria fervir a los Moradores de efte
Pucblo , y ouros vecinos a ¢l , i {us Medicos , y Borid

Cad=
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¢arios hicieffen las prucbas analyticas , que fe requics
ren , que juntas con algunas obfcrvaciones ferian baf-
tantes a poner en ufo efta agua, y fime la huvieflen
remitido quando fe la pedi , tambien fe havicran ahor-
rado efte trabajo, y lc hallarian un medicamento fua-
ve , nada coftolo , pero abundante , con quc purgag
a lus enfermos. :

BELVIS , vide PERALEDA DE L4 MATA.
BENAVARRE , vide RIVAGORZA.
BENASQUE , wide RIVAGORZA4.

BENAV ENT E.

ON Thomas Cabeza Caftaiion , uno de los mas
fabios Profeffores, y excelente Medico practi-

co de la Villa de Benavente,, y D. Pedro Metlo , dieftro
Chimico , y acreditado Boticario en ella, anadio
el Dr. Quifiones , nos proveyeron de las noticias mas
individuales de las fuentes cercanas a efte Pueblo , con-
firmadas con las pruebas chymicas de todas , trabajo,
que fe tomaron por el beneficio publico , y por lo que
fon 2crecdores a toda alabanza. Tomaremos de las re-
laciones de eftos, lo que importe a nueftra Hiftoria,
que junto con la que traxo D. Franci{co Vallejo , uno
de los dos Medicos , que de orden mia falieron a vifi-
tar las fucates minerales de los Reynos de Caftilla, y
Leon, y a quien fe debe enefte punto todo elogio por
fu fabidaria , y vigilancia , feran baltantes para daruna
clara idea de ellas. Convienen todos, en que la Villa de
Benavente efta f(ituada a diez leguas de Zamora en tier=
ra de Campos , en patage alto, faludable, y bafiada
de dos Rios. Sus Moradorcs le acercan a 4000., con
mucha Nobleza, ficte Parroquias, en las que entra la
de Santa Maria , en donde eftd el famofo Relox , lets
Convcn_tpg » 1os tres de Religiofos , dos Hofpitales \
un Hofpicio de Peregrinos. su fundacion es de Grie-

GOS8y,
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gos , y Celtas , hecha 276. aios antes de la humana
redempcion. :

Eshermofo fu fuelo , y muy abundante de Pany
Vino, pefca ,carnes , caza, y frutas , y muy poblada
de bolques , y arboledas. Dominaronla los Romanos,.
haviendola conquiftado fu Capitan Luculo 127.anos:
defpues de fu fundacion. Tiene la gloria efta famofa:
Villa de eftir regadas fus calles con la Sangre de quatro hi-
jos {uyos , que padecieron martirio en ella por la fe de
Jefu-Chrifto , y fon los Santos Procul , Domaina, Do-
micila, yTheodora. Tiene por armasun. pucnte, y
encima Ja Imagen de nueftra Sehora. Ha tenudo los
mifmos infortunios , que las demas Poblaciones de El-
pana, fugetas a la dominacion de tan diverfas gentcs,
que unos la deftruian , y otros la reedificaban. Efto
ultimo hizo el Rey D. Fernando de Leon afio de 1169.
Caii {iempre ha eftado en Seiiorio con el utulo de Du-
cado , y. la hanrenido varias perfonas Reales , hafta
que Enrique 1L ( y fegun otros IV. ) premio con ella
Jos grandes meritos de D. Juan Alonto Pimentel , Se-
nor de Berganza , y Vinais , cuyos dos Lugares aban-
dono por fervir a fu Mageftad , y cuya merced firmo
en Tordefillas en 7. de Mayo de 1398. con el titulo de

Condado 5 pero es digno de admiracion , que defde
¢fie tiempo no ha faltado Varon de efta ilufire Proge-
nie hafta ¢l prefente. El referido. Medico: D. Francifco
Vallejo dice , que tuvo la curiofidad de ir a vér la For-
taleza de los Excelentifsimos Seiiores Condes de Bena-
vente, que es un Palacio fundado por el Conde D. Ro-
drigo Pimentel , muy hermolo , y de grande diverlion.
por {us jardines , y fuentes.
Defpues de otras curiofidades que cuenta, dice,
que {¢ halla a Ja entrada de la puertadel patio la arma-
dura de un Elefante cubierta con fu pi¢l. Que hay una
fala, llamada de los Linages, adotnada con diferentes
figuras de Hombres , Perros , Ciervos , Leones , Aves,
K., de las quales eftan pendientes cingquenta cfcu.d(:is.
e
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de Armas de las Calas principales de Efpafia. Que
noto dos arcos, en uno de los quales , que ¢s de jalpe,
al lado izquierdo , fe vé una figura natural de un hom-
bre recoftado , dibujada de los mifmos colores nativos
de la piedra. Queen la puerta mas adentro, inmedia-
taa dicha fala ¢ hallan los colmillos del referido Elefante,
que cada uno tiene de largo dos varas , y media vara de
bale , fiendo admirable la grandeza de los derads huel-
fos de efte animal a correfpondencia de eftos. Tam-
bien noto una cafa , cuyo hueco tenia cafi una tercia
de ancho con veinte y dos nudos ; y quarenta. pies de
largo 5 pero es de advertir , que efte es un pedazo fo-
lo de la cana, pues fiendo proprio de €llas rematar en
dilminucion, o en cono ,efta es igual en todo fu largo,
Yy de que {e debe inferir qual feria fu grandeza, (i eftuviel-
fe entera. Al f{ubir de la efcalera principal en una ven=
tana efta un pofte de dos varas y media de largo, 'y
caliuna de grueflo, todo de una pieza de la piedra, lla-
mada Porfido ; que es laftima , que haya tenido la def-
gracia de que una Centella le partiefle nu pedazo. Ala-
ba mucho efte curiofo Medico una Galeria muy ador-
nada , un pozo, que hay en el patio principal , y
otras muchas cofas dignas de verfe en dicha fabrica.
Varias curiofidades refiere de la® Iglefia, y entre ellas.
un fepulcro , quetiene por Armas un Caflillo, una
cabeza de Baca, yun Armifio, otladode un mete,
que dice:  Malo mori , quam fedari. Otro hay en Ja
Capilla mayor al lado del Evangelio, que dice : Agu?
jace ¢l moble Caballera Rodrigo Alvarez Offorio , fij
de Alvar Rodriguez Offorio. Murio mancebo en ¢l Real,
que el Rey D fuan tuvo fobre Lishona : dejo dos fijas.
Sus Armas fon dos Lobos.  Afsimitmo en la Capilla
de los Cocos hay otro , queen forina de media lu-
na tiene efta infcripcion:

6. eftos. e¢fta [epoltade el 6 OV V VALLEYO

D : Coco dilcalide de los Alcazares de el muy magrifi-
¢0 Seiior Conde don Rodrigo Alonfo Pemintel: o & I I,
En
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En el Jardin dedicha Fortaleza hay tambien
dos piedras elcritas , quedicen

D. M. S. D. M. S.
Poftumiae re Poftumiac
- crifcillaz. opt. fotirae y
Pientifsima Uxor. opt. Sancris
Dulci simae
B

: Son muchas , y muy exquifitas [as plantas, que
fe crian en los contornos de efte Paeblo, de modo, que
ticne muy poco , que embidiar a otro Pais: de ellas
tenemos una larga relacion 5. pero lo mas. efpecial es
lo que dice el referido Vallejo del Lugar de Frieira,
que difta tres leguas de Benavente, yes que alli {e cria
en tanta abundancia el Ciftus Ladanitera, que fus
Moradores facan , o fabrican la mafa del Ladano, o
Labdano todos los anos en cantidad de cien arrobas , a
cuya compra concurren varios drogneros , haciendo
tal comercio del, que abaftecen todas las Boticas de
Etpana, y Portugal. El mencionado D. Pedro Merlo,,

" dice,que en el aho de 175 2.deflpacho para fola la Cindad
de Cadiz, masde40. arrobas. Ya Vims. ven, que
efte es un medicamento, que a crecido precio e nos ha
trahido. fiempre dela Isla de Crera,que es una de las del
Archipiclago., cuya capital es Candia, con que es pre=
cifo fea de mucho beneficio efte nuevo invento, alst
en ¢l cofte, como en quedarfe {u valor dentro del Rey=
no. Todos los AA. convienen enque efta relina aro-
matica, de ¢olor rubio mclinado a negro, y que antes
fe nos ttahia en Pclotones » ¥ panes, es el refudor,
quc enel Eftio dan las hojas de dicha planta , la qual
folo llega a crecer dos pies , poco mas, o menos.
Sus flores fon baftante largas con cinco hojas. de color
de Rofa. Suraiz es dura , lefofa , interiormente blan-
€2, yde fuca algo rubia: Efta arroja muchos ramos
du=
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duros de un dedo de grueilo , de color obfcuro , v al-
guna vez inchpado a ceniciento, guarneados de ho-
jas verdes , pucltas de dos en.dos, d¢ fabor herbaceo
con leve eftipticidad.

. En uempo de Diofcorides fe cogia ¢l Ladano
de dos maneras. Una era hechando a pacer por entre
eltas plantas muchas Cabras , a cuyas bacbas , v lanas
fe pegaba el humor de las hojas , y ¢l que delpues con
peynes extraian {us duenos. Otra recogiendolo en pe-
dazos de cuero , de donde delpues lo raian, y com=
ponian 5 pero yo mc g‘:riu-ado » quE tan cxcelsiva can-
tidad , como liempre ha {alido para todas partes delde.
dicha Isla de Candia, no es polsible , que fuclic pro-
ducto de femejante impertinencia. Mas bien creo , que
eftos Islefios harian , y hacen lo que nueftros Elpanos
les en Friera, yes facar de toda la planta en Vino tin=
to, o en agua ua extratto , que es el Ladano , que oy
tenemos en Elpana , y con el qual logramos los mil=
mos efettos , que con el de Creta. Efta materia reiino-
fa, aplicada exteriormente en forma de emplafto , tic-
ne la virtud de ablandar los tumores, cocer lus mate-
nas, atenuarlas, y refolverlas. Interiormente ¢s cor=
roborante , adftringente , y anodina; y afst [c ulfa pa=
ra ayudar la cocion del eftomago, corroborarle, de-
tener las deftilaciones , cocer los catarros , y curar las
difenterias , dado en cantidad de una dracina, Es clpe-
¢nal en la intemperie fria del celebro , aplicado en cin-
platto, y lo mifmo en la debilidad de eftomago, y

* para el dolor d¢ oidos pucfio en las fienes. Hace be-
lios efectos en las ulceras antignas , cavernofas, con
tumor, ydureza: ennuenda los vicios del Utero s y,
{u humo preferva de la peftilencia del ayre. Enta cn Ja
compolicion de los baltamos apoplecticos , y en los
emplaftos capital, y ettomacal de Charas , y en ¢l tan
eelcbrado para las quebraduras del Prior, o Abad de
Cabrieres.

A diftancia , como de tres quartos de legua de~
Fom. 1. de Ag. min. ;xlaa . Be-
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Benavente , en el repmino, Hamado el Penon , ¥y inme=
diata a la cuefta del monte Motteruclo, {e halla una
fucnte medicinal , (ituada cn una llanada proxima al
Rio Orbige, junto al Lugar de Mangancies , cuya agua
¢s fria , clara, (n olor, nifabor, mana fempre en
igual cantidad , pero en creciendo dicho Rioea el In-
vierno la cabre. El mencionado D. Pedro Merlo eva-
poro una arroba del agua dedicha fuente, y dice , que
no le quedo en el vato mas que una pelicula, que hues
go que la expufo al ayre fe gicslllzo, fin ha_.ver podi-
do facar de tanta cantidad refiduo alguno. Bica pudie-
ramos penfar, que, fegun cfla apariencia , la frial
dad del agua, y los efetos , que hace (u virtud, fon hi=
jos del mucho Nitro que contiene. La experiencia tic=
ne demonfirado lo excelente que €5 para curar las en=
fermedades derifones, y vegiga, haciendo evacuar las
fabulos , y arenas, y ferenar la irritacion de cftas par-
tes. Sirva de exemplo el grave dolor, con que fe halla-
ba Dionifio de Caftro, vecine de efte Pueblo, en los
ridones , que no {e pudo mitigar con otras medicinas,
pero luego que llegd a beber media azumbre de efta
agua , fe detvanecio dicho dolor, y fiempre quels
vuelve , hace la mi{ma diligencia , y configue el pro-
prio efedto. D. Ignacio Gonzalez , Oficial de la Coa-
taduria de dicho Excmo. Senor Conde de Benavente,
padeciendo otro {emejante cruel dolor, con la pro-
pria diligencia tuvo igual efe&to , y felicidad que el an-
tecedente. Donma Ifabel de Yebra Pimentel , famamen-
te acongojada del referido mal logro la midma dicha;
fin otros muchos a quienes el dicho D. Pedro Merlo
dice , que ha aconiejado ¢l ufo de efta agua en feme-
jantes dolencias 3 y Ui {e aplicaffe con buen methodo,
ayudada de otras medicinas internas , y externas , ape=
rientes ,~ digeftivas, y algun blando purgante , no ten=
go duda , que feria eficaz remedio para todas las opi=
laciones , Obftrucciones, Hypocondrias en tempera=
mcntos ardientes , y {ecos , y en la Ceatica. En la ina-

i
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petencia ferd muy elpecial , alsi como-en todas las en-
fermedades de eftomago, ¥ toda ficbre lenta , que ten-
ga origen de Ja Obftruccion de alguna entrana.

A media leguade Benavente , en un prado, cer-
ca del'Lugar de Villanueva de Azuague, proxima a
unos Alamos, y a orillas- del arroyo de un molino, lla-
mado Veatola , hay una foente , cuyo nacimiento ¢s
al Oriente,.y corre hacia el Rio Esla, De efta dicen los.
citados Vallejo, y Merlo ,, que es muy claca, (in olor,,
fria , pero infipida-, y que aunque los naturales la be-
ban con exceflo, o eftando muy fudados ,.nunca fe les:
ha feguido dafio alguno-, antes bien experimentan ex-
gefsiva difsipacion de flatos. Parece , que el refiduo, que
dexd. efta-agua en la evaporacion, es una tierra gre=
dofa., mezclada con muy corta poercion de fal algo
amarga ,. la qual , ni con los efpiritus acidos ,. ni com
los alkalinos., hace mutacion alguna , caya. prucba:
junta con las demas que ' fe hicieron- dice ,. que dicha
fal es neutra. Efto, y la experiencia,. que los natura-
les alegan, perfuade, que efta agua es provechofa, tem=
plada al fuego , en-las colicas , y Hydropesias flatulens
tas , vigorando fu virtud con. alguna medicina apro=
priada.

‘Media legna tambien diftante de Benavente , en
eltermino de Santa Marina., v enuna vifia , cuyo [itio,,
llaman la Platera, fe halla una. fuente ,, corriendo: al
©riente , muy abundante, pues firve para regar todas
las vinas vecinas. Tiene fu cerco de piedra de un cfta-
do de hondo ,. y en ella fe cria copia de Lagartijas de:
agua , que los naturales llaman Salamanquelas 5 es cla-
ra, y delgada, y fu gufto muy infipido 5. fe tiene ave-
riguado , que bebida' en mucha copia , o con grande:
fudor, no hace dafio, y que es poderofifsima. parat
excitar el apetiro. Ultimamente nos dice dicho D. Tho-
mas Cabeza Caftafion ,. que-en la:Villa de Valencia de:
D. Juan , diftante feis leguas de Benavente , en un {o=
10 a orillas del Rio Esla, fe cria en abundancia la efpecie:
de mofcas, llamadas Cantaridas;. Aaa 2 BEN-
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BENZALBMA , vide BAZA.
BERAN.

N la parte , que llaman el Rivero, en el Reyne
E de Galicia , una legua de la Villa de Rivadavia,
y en la Provincia de Tuy , cftd el Lugar de Beran, cu-
ya Feligresia fc llama de San Verilsimo , que tendrd
como 200. Vecnos , yes de la Jurifdiccion de la Bel-
ga, y del Seiorio del Excmo. Seior Conde de Riva-
davia. A medio quarto de legua de dicho Beran, yal
baxar de una pequena cuefta, naceen medio de mu-
chas vifias , de que ¢s abundante aquel Pais , una fuen.
te , O cinco manantiales de agua muneral , los tres baf=
tante coprofos , y que entre todos arrojan en ocho
minutos la necelaria agua para banarie (eis enfermos.
El color de efta es caii el natural de la comun ; {u olor
de Azufre, que fe peraibe a diftancia de cien palios, y
el fabor infipido , o defabrido. Efla en todo tiempo cali
tibia , o de la milma temperie,, que la que el dol ca-
lienta en el Verano. No tienc etta fuente amparo algu-
no para los enfermos , que concurren a fus agwas , i
fe ve arbol, ni otra guarida , mas que unas paredes de
cercados de dichas vifas : de modo, que los que haa de
ufar de fu agua por remedio , necelsitan eliar a la in-
clemencia del tiempo , como lo efta un hoyo , o po-
2o , en que ferecoge para el ulo de los enterinos.

Sobrenada en dicha agua una elpecie de nata,
que con dificultad fe percibe coa la vilta; pero no iu-
cede afsi a los que f¢ banan en ella, pues les queda to-
da la pi€l, y pelo con una tez , como i fe huvieticn ba-
Nado en manteca. No dexa de fervir fu corriente para
regar mucha paire de los maices,, que en lus contor-
nos (iembran los Vecnos de Beran s pero no fe crian
inmediatas a la fuente,, ni en (u arroyo hiervas elpecia-
les algunas. Es tadicion enel Pueblo defer muy anti-

gﬂo
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guo ¢l ulode cite bao, masno hay otras l?mcf\);s’
que el decitlo fus Vecinoss pues hafta entre los Me-
dicos , Cirujanos , y Boricarios de aquellas cercanias,
no fe encucntra uno tan curiofo , que fe haya dedica-
do a averiguar de algun modo los principios, de don-
de dimanan las virtades de nueltea agua. Es verdad, que
D. Pedro Antonio Cordero, Sacerdote, y Medico
en la Villa de Pontevedra, y D. Joleph Alonlo, Ci-
rajano proximo a dicha fuente, embiaron baftantes:
noticias de la practica, yuto de fu agua, alsicomo
varias oblervaciones, de todo lo qual fe ha facado la
relacion, que Vms. oyen , y la que oiran de las virtu-
des, y efecto que caufa, en los que la hanufado enba-
0, que bebida no hay noticia de haverla adnuniftrado.

Del modo dicho {e banan todos los anos los
Moradores de los Pueblos del contorno, con el mori-
vo (comoellos dicen ) de precaverfe de Tercianas, y
Tabardillos , que en dicho Pais fon muy frequentes,
petro iin hacer difpolicion alguna 5 pues ni el que efta
leno fe evacua , ni el que lo necefsita fe purga, fino
que como fc hallan , atst ulan del bano , no haviendo
experimentado jamas efecto malo entre tantos, como
alst lo han hecho. Al entrar en el agua caula algun tem-
blor , por no cltar muy caliente; pero a poco tiempo
leferena , yafsi los enfermos debiles fuclen tolerarle
poco mas de media hora, y los mas robuftos llegan a

ora y media.

Sus elpeciales virtudes fon curar toda elpecie de
Sarna, Herpes, ydemas enfermedades del cutis , para
las quales ya no necetsitan los dolientes » que facultati-
Vo alguno les pre(criba efte remedios y alsi luego que
€xperimentan ¢l dano, ocurren al auxilio , fin otro
motivo mas que la experiencia. Es (ingularifsima en las
fiebres intermitentes, en la Hypocondria, calentaras
lentas, que proceden de Obftruccion de alguna entra-
na. Tiene grande eficacia , para mover las evacuacio-
G¢s de langee , detenidas en uno , y otro (exo, y de-

tic=
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wiene las excefSivas, E(td muy experinentada en todas las,
opiladas, en el mal d¢" Almorranas; pues pacifica el
dolor con mucha brevedad. Aprovecha a los leprolos,,
en la Elephancia, en la palpitacion de corazon, cn ¢l
Rheumatiimo dolorofo. s, Mania, Epilepsia, y Para-

lyfis. En toda efpecie de Wlceras es de excelente virtuds,
pues. las. virolentas., ¥ corrofsivas, aunque haya retoque
de hueflo, las cura perfe@tamente. Entodo efeéto de

orina es experimentado auxilio, en los calculos, y mal
depiedra , defterrando el vicio de los rifoness mueve:
el vientre , ¥ perfetamente cura las fluxiones-de 0jos,.
y las Eryfipelas reveriivas, y tanto que de muy. diftan=
tes Pucblos acuden a nueftro'baiio para el referido efec~
to. Prelumo Sefores , dixoa‘efta fazon el Dr Qui-
Dones, que (i fe huvielle ufado efta agua en bebida con.
el methodo regular , fegun las noticias , que de ella te<
nemos, feria pafmolo remedio para todos los males.
dichos mejor que no en bafio., principalmente en los,
de rinenes , 'y vegiga , y en los dolores colicos, e,
todos los quales fe experimenta fu faludable virtud fin,
diftincion de temperamento 3 pues elmilmo efecto has-
¢e en los ardientes,, que en los humedos , y frios, &c..
Tambien prefumo que (i efte bafio tuviefie las como-
didades , que necefsitan los enfermos, mayor afséo , ¥
fe huvieflen dedicado los Medicos del Pais ala experien-

€ia de fus aguas , {in duda {eria uno de los mas dignos:
de alabanza; pero todo efto falta, por fer macha. la
mcaria , pocalaaplicacion , y que nadie (e acuerda de.

Santa Bareara hafta. que truene.. Profiga Vm., Seiox:
D. Jayme.

Afsi lo hare, refpondid: efte, apoyando con
verdadetas obfervaciones ', que no fon pocas las que
tenemos , las virtndes que para todoslos referidos - ma-
Ies tienen nueltras aguas 5 y porque no faftidien , pon-
dré las mas notables. Dice el referido D. Jofeph Alon=
fo , que D. Pedro Martinez , vecino de Beran , que al
prelente: vive de- cdad-de’ 9o. afos, eftaba rotalmente

1135
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3m-pcdido'de un L{hcumgtil‘mo unuverial. Pareciendo a
Jos Medicos qae le alsitian , que la enfermedad nacia
" de algun humor frio , determinaron , quc_fucﬁ'c a to-
mar los bafos de Prexiguciro- Hizo fu viage con el
mayor trabajo, y como las. aguas de aquella fuente
fon tan calientes ,a }l)ocos minutos que cltuvo en cllas,
fe vieron precifados Jos que le llevaban a facarle del ba-
o cali {in elperanza de vida,con cuya experiencia deter-
sainaron volverle a fu cafa , para que murieflc en cllas
y come cra precifo a fu regreilo patiar por la fuente de
Berin , une de los que le acompanaban y dixo ‘e~
tamesle en nueftro bano, queti el de: Prexigueiro
por caliente le hizo tanto dano,, efte;, que no lo s,
podra aprovecharle, Huvo {obre cfto varios pareceres,
pero ultimamente determinaren bafarle en efta fuente.
A la primera vez experimentd  mucho alivio en el
mavimiento , ¥ fue menos la calentura. Con effa’ ex-
periencia continuaron , y a pecos banos lograron que
{c re(tableciefle enteramente , ¥ (iendo entonces de edad
de 50. anos, no ha vaclto a padecer femejante dolen-
cia. Bl mifmo Ciryjano D. Joleph Alonfo dice , que
fiendo de edad de 25. anos, padecio una calentara
lnbintrante , que a los diez y (iete dias terminé en do-
ler colico, a que fe fignio calentura lenta , y a efta una
extenuacion univerlal , ‘inmeafo ardor en el vieatre | y
tal encrefpamiento de inteftinos, que niayudas, ni
otras medicinas pudicron mover la menor evacuacion,
Viendofe con la mayor debilidad ya deplotado , y que
a los [efenta dias de enfermedad no havia fehas del
mas corto alivio', fe hizo llevar én brazos de hom-
bres a nueftra faente : tomo el primer bafo , y expe-~
fimento haver orinado muchas veces , con tal ardor,
que le parecia orinar agua hirviendo. En el fegundo fu-
<edi6 lo mifino 5 pero al tercero rompio el vieatre en
grande caicidad de'curlos con mucho flato de modo
que al.quarto bafio ya eftaba libre de todos fus males,
¥ impio'de calentura’, pero fin apetito : tomé otro , y
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al figuiente dia conficlla , que le dio tal hambre ; que
todo le parccia poco para faciarla. Efta obfervacion va-
le por muchas, por fer en si milno , y el fugeto fabio,
¥y facultativo. 13 3 :
“1.»  Efte mifmo dice , que afsiftio en cl Priorato de
~ San Pedro de Beyro-al P. Fr. N. Pricto, Monge Bene-
ditino , ‘de una rebelde calentura continua. Havien-
dole aplicade quantas medicinas pudo , con ninguna
pudo confeguir el alivio, que deleaba, hafta que ro-
mo los banos ennucfira fuente ; con cuyo auxilio que-
46 perfectamente fano , y oy la efta. Un Sacerdote, lla-
mado D. Andrés Serrano , que padecia un Herpes cor=
rolsivo en una pierna , para caya curacion empleo to-
do el poder del Arte, pero lin fiuto , fue lu total re-
medio nueftro bano. Finalmente , D. Pedeo Grovea,
Abad , padece habitualmente baftartes Obltrucciones.
¢n la region natural , y con eltas la molefta enfermedad.
de la Gota , que con frequencia le affalta. Ula del ba=<
10 de nueftra fuente 5 y con el logra el conocido alivio,;
de modo, que hace micho menos penofa (u dolencia.
Otras muchas oblervaciones pudicrareferir, afsi de efte
~ Cirgjane do&o , como del mencionado D. Pedro An«
tonio Cordero,pucs las han embiado de todas las dichas.
enfermedades 5 pera me parecen fuficientes las apunta=-
- das, pues como cftas fon las demas. Selo sk quifiera ad=
vertira los Profeflores de efte Pais fe aplquen algo
mas a la experiencia en ¢l ulo de las aguas muinerales,,
no folo aplicandolas en bado , {ino tambien en bebi-
da ;5 que es laftima , haviendo tan apreciables. fuen=
tes en Galicia, que les falte la aplicacion, para que
muchas - enfermedades , para cuya curacion no-alcan~
za la Botica, Ie hagan de efte modo curables con tan
conocida beneficio del Publico.
: BERGHUL.
Ahemeos habladovarias veces del Pais de las Alpu=
| Xacras, - que correfponde al Reyno de Granada.
En ¢l pucs efta ¢l Lugac de Bexchul , quees de corta
Po~
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Poblacion, pero baftante ameno. Enfu ]unfd ccion
fe halla una fuente de agna moderadamente agria , fia,
clara , y fin olor, y dela qual avifan ¢l Dr. D. Fran-
cilco Alonfo Ortiz , Medico de mcha Cindad de Gra-
nada, y D. juan Munoz de Olwvares, Boricario en clla,.
ambos Proiedores delos mas habiles , que [e ufa del
milmo modo , y tiene las proprias virtudes, que la de.
Porwgos, folo si que es mas fuave [u acmu, y nas
remiifa {u virtud © de mwodo, que al enfermo, que por
fu debilidad , u otros motivos no puede tomar las di-
chas de Portugosg le dicen bienveftas: Vide Portugos.

BERIN, vide MONTE REYT
BERNEDDO.

St fundada elta. Villa ala, falda de. una Sicrra,,
que divide la Rioja dzl Reyno de Navarea, enua,
ameno Valie abundante de agnas ;. granos ,.irums y
ganados 5 tendid 60, Vecinos 5 es del Rey , yal fi -
ro de Victoria , y eftamurada con un Caltillo ya cai
deftuido, cuyo Alcayde nonmu ¢l Rey. En Ja _jun[—-
dic.1on, pues yde elta Villa, y jouroal Lugar de Aa-
goitina hay una fuente y que muq el, lmflc_ruu elta feca,
y € el Verano mana abundantemente, Es oblervacion,
de los naturales , que i en los tiemipos, que fererra,
Yy vuelve a correr beben de fu 2goa, produce contazio-
ias enfermedades. En' la nuikna, juulmu.um Ly hicia
¢l Occideate, nacen abor bul}m;tb otras fienics que
fitven de origen al RioEga, Eftay vomitan _predrasdg;
vatios colores 5 fon abundantilsimas , y tanto quea
muy poco trecho de funacimiento muele con I agna.
un molino de dos piedras. Es muy pura, en el Verauo:
muy fua , y en el lavierpo ¢ali tibia. Los ganados la
apetecen du tal modo , gue d\.[pmu&m.q GLIOS A Or s
Yos; 'y fueates i fe vienena beber aclla, fin qne pue-
dan los l’aLtoms detencxlos, Eia obfervado o que aly
Lam, 1.de Ag. min,. Boo '

ques
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que la bebe fe le excira Ja gana de comer; por lo que
ayudada con otras medicinas, puede fervir para curar
las enfermedades del eftomago, como inapetencias,
Obftrucciones , y Hypocondrias fecas , y rambien
a.prov::char en los males de rinones , y vegiga s pues
la experiencia dice, que mueve baftantemeste la orina.
St algun Medico, de los muchos que hay en Victoria,
y otros Pucblos cercanos , fe aplicaflen a experimen-
tarla, pudicran en adelante hacer mejor ofteation de
fus virrudes.

BERRIATU A.

Nel Sciiorio de Vizcaya, en la Ante: Iglefia de
Berriatud , diftante una legua de la de Aulethia,
nos dice D. Pedro Elexalde, fabio Boticario en la Vi-
lla de Guernica , que hay algunas fuentes de agua fer-
ruginofa , de cuya virtud aperitiva hay algunas expe-
riencias; pues ha fervide de mucho provecho, tomada
con buena regla para abrir Obftrucciones, curar las
opiladas , I¢tericias , Hydropesias incipientes de humor,
tumores internos quando fe empiczan a fermar, y es
eficaz en todos los males de eftomago, y vientre, pro-
ducidos por humores, que eafueian , y obftruyen eftas
pactes 3 alsi como para las detenciones de orina, y
evacuar los fabulos , y arenas de los rifiones , y vegi-
ga. Tambien nos advierte dicho Elexalde, que f{obre la
Cafa de Afcarza Ormaechea de la mifma Ante-Iglelia,
firuada al Poniente de la Igleia Parroquial, eftin dos
fucntes de la milma calidad, y virtudes , que la dela
Pucbla de Auleftia. Vide Auleftia.

BERTUA.
A Seis leguas de la Ciudad de la Coruiia , en el Rey-
no de Galicia, en um parage alpero , y mon-
tafiofo eftd ¢l Lugarde Bertua, compuelto de poco
mas de 9. Vecinos , gente pobre , y dcnficada a la labor
de [us tierras. Pertenece a la Feligeelia de San Juan de
Cax-
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Carballo , y Juritdiccion de Bergaontinos. A dos tiros
de piedra deeite Pucblo en un campo , y orillas de uny
arroyo, fe ve upa Hermita mal reparada de San Mau-
50 , cuyo Patronato, y territorio es de Dofa Margari-
ta de Aldao, Yy junto aellaun reducido guarto baxo
con cocina , a que fe figue una pequena cala fin mas
alto, que el primero ,, eltor es, quarto principal , y ba-
%0 , quetodo firve para alvergue de los enfermos. In-
mediata a efta Capillafe halla una fuente compuefta de
quatro piedras de canteria labrada , ajuftada delde el
fondo, el qual es como de un eftadosfu boca es redonda,
y tendrd de ancho poco mas de-una braza. Su agua fu-
be defde lo prefundo, y corre delpues cali hdcia el Me-
diodia en baftante abundancia. Hacia la parte del Orien~
te de elte bano hay otra fuente de menos caudal , pe-
ro con las mifmas fenales. La principal haita aqui ha.
eftado defcubierra,. v los que en clla fe han banado ex~
pucitos a la inclemencia del tiempo ;- pero: de poco a
cfta parte la han cercado: de pared ,. y texado , de mo-
do, que oy tienen efta conveniencia:mas los dolien-
tes. El agua es.de olor hediondo . a. Azufre',. ingrato el
fabor, clara ,.aunque algo azulada, y fu temple no
muy caliente. No. fe crian en {us contornos plantas al-
gunas elpeciales ,, ni {e vea arboles , y si.folo un cam~
po rafo..

Hecha la: Analy(is de efta agua produxo les mi{mos
principios que la: de. Caldas. de Reys , en donde dire-
mos quales fon , y enlo que conlifte la virtud. de ellas
aunque en efta. fuente de Carballo hay mas fenales de:
Azutre que en la dicha de Caldas , por las muchas po-
zas , que en aquel diftrito: {e hallan de agua azulada , y
Henas de. Azufre.. D Pedro Auntonio Cordero , Sacer~
dote, y Medice: en la Villa de Pontevedra, y D. Pe=
dro Calvo de Caftro, Cirujano en el Lugar de Jornes,,
ambos muy habiles. en la: Medicina, y Cirugia , fon
los Autores de la defcripcion que queda hecha , y de:
loque refta que decir. Los dos convienen , en qpue nun-

Bsb 2 qai
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ca fe ha nfado el agna de cita tacate mas que en
baiio,y de efte: modo dicen’, que han vilto milagros
en infinitos enferimnos , que conella fe han curado de
dolorofos Rheumatifmos , Ceaticas , Hypocondrias,
Hydropesias , Edemas ,- 0 hinchazones de piernas,
Herpes , Sarna, Lamparones , Perlesias , tamores de
hisado:, y bazo , varices, colicos , y males de orinas -
pues hacen expeler las arenas, y piedras de los riiio~
nes. Los nataralés din a elta fuente el renombre de San-:
ta por la experiencia que tienen de que no hay cafer-
medad de'las largas , y rebeldes , que no cure. Afsilo
cree dicho Cirujano , y atlegura, que en veinte aiios
que habita dicho Pueblo , apenas ha vifto enferato de
los referidos males que no haya fanado. Para pracba de
efta efpecial virtud alezan los referidos excelsivo nume-
ro de obfervaciones , que comprehenden todas.lasante-
dichas dolencias. El citado Cordero fe empeia en pro-
bar con ellas, que efta.agua , aunque es caliente , cu=
ra las Hypocondrias {ecas , y los Herpes corrolsives , y
para ello propone haver vifto un Canonigo de la Co=
legiata de la Corufia , que fiendo de tempzramenco ar=
diente , muy feco, y padeciendo un Aflma flatalen-
to, cltando ya con folo el pellexo , y los huellos , con
folos quince bafos ea nueftra ficatefand perfectamen-
te. Tambien dice , que eftando en la Coruna , en don=
de refidio catorce afios, acompaiié a D. Bernardino
de Lago, Abogado en aquella Real-Audiencia, el qual
con igual numero de banos fe curd de un Rheumari(=
mo ardentifsimo dolorofo, quele tenia impedido, y
en los ultimos terminos de la vida, y afade, que en
agradecimiento de' haver recobrado {u falud, y acot=
dandofe de la incomodidad que havia pailado, por ef-
tit la fuente fin reparo , ni abrigo algnno, mandd a
fu cofta fabricar la cala , que acabode referir , eltd jun=
ta a dicha Hermita, para que los eafermos tuviellen en
adelante en donde/ recogerfe.

El mifmo avila de un muchacho de carorcé

o aios
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afios ‘natural de $aat-lago , que padeciendo Herpes
univerfal corrofsive ; tanto-que el humor, que ma-
paba de él, le quemaba la catne , y arrollaba la picly
como (i fuera plomo derretido , le aconlejo , delpues
de haverfe curado dos afos en. Hofpitales , y fuera de
ellos , que fuclie a bafarfe a nucfira fuente , lo que hi~
zo llevado entre dos coftales de paja con tanta feficidad,
que en veinte diasde reftitayd hibre de tan inclemente
dolencia. El precitado Calvo alaba fu fuente, teftifican-
do con hechos, de que ha fido teftigo , de los mu-
chos prodigios , que en las antedichas dolencias haces
pero advierte lo que'es digno de notarfe , que ha ob-
fervado en tantos afios de practica;; que todos los en-
fermos , que han ido galicosa bamarfe, los que no
Lan perecido , fe han vuelto peoresa {us calas. Debe-
mos compadecernos , Senores , que una fuente tan ce-
lebrada, y experimentada para la falud humana , no
tenga. el mayor afsco , refguardo , y curiofidad ; pues
que mayor obra pia , que mantener una temporada de
Verano los pobres enfermos , que concurren a nueftra
fuente 2 Tambien es fuerte dolor , que los Medicos
defcuyden de un remedio tan natural , y efedtivo , tro-
candole por los ingratos , que otrecen las Boticas. Pre-
fumo, que efta agna bebida con el methodo que di-
ximos en el fin de nueftra fegunda Academia , feria
muy util en toda efpecie de Hydropesia , Obftruccio=
aes del mefenterio’, y otros males de efta idea.

BETET A.

- A Penas tenemos mas juftificadas noticias en toda

nueftra hiftoria, que las que de las fuentes de
Betera nos embiaron ¢l De. D. Jofeph Garcerdn , uno
de los mas fabios Medicos , y feliz practico, que ha
tenido ¢l muy iluftre Cabildo de la Santa.Iglelia de
Cuenca, erudito, y curiolo enextremo , D. Roque
Medina , celebie Chimico , y acreditado Boticatio de
&ll3 De-



382 HiSTORIA UNIVERSAL

Beteta , ¥ D. Dionilio Martinez Fernandez, que con
ignales circunftancias lo es en la Villade Priego. A
eftas (e juntan las que traxo al Sefior Quinones D. Fran-
cifco Forner, uno de los dos habiles Medicos , que
de fu orden (alieron a regiftrar las fuentes minerales. de
Caftilla. Cada uno de los referidos embid una Diflee~
tacion , que todaseftin a qual mas puntual, y primo-
zofa. De todas eftas compondremos la hiftoria. de efte
Pueblo , y fus fuentes, fin defraudar a ninguno de
los elogios , que le fon debidos por {u trabajo., y apli-
cacion en favor del bien publico.

Nueve legnas de la Ciudad de Cuenca , acor-
ta diferencia , quatro de la Villa de Priego , en la Sex-
rania, y en medio de la falda de un cerro , que mura
al Sol poniente, eftd fituada fobre penas la Villade
Beteta. Eftuvo antignamente cercada de mumalla fuers
te, que feguia por una cuefta arriba , haita cerrar con
un Caftillo, que difta ua tiro de bala , fundado {obre
wa peiion con fu fofo , y cifterna hecha a fuerza de
pico, en el que cuentan los naturales eftuvo algun tiem-
po detenida la Reyna Doia Blanca, quando.fe retiro
de la Corte , y pafléa Molina de Aragén , diftante
ficte leguas de efta Villa. Es J]a mas antigna del Obifpa-
do de Cuenca , {in haver noticia de {u fundacion.. Su. Se-
norio pertenece a los Excmos. Senores Marqueles de
Ariza, y Armunia. Tiene efta Villa oy ficte Aldeas,,
¥ en lo antiguo tuvo diez y feis. La compenen cien
Vecinos. Su termino. defde Oriente, por donde con-
fina con el Rio Tajo , hafta el Poniente , es quatro:
leguas y media , y de Mediodia al Norte , tres.. Efte fe:
compone de cerros afperos , y altos , y Valles con al-
gunos. llanos , veftido todo de Encinas , Pinos , Ro-
nlcs! Sabinas , y otros arboles (ilveftres 3 entre eftos.
fe crian abundante caza mayor , y menor, mucho
ganado bacuno, de lana fina, y de Cabrio. En {u dis
cho termino nacen tres Rios , que fon Guadicla, Val-
falobre , y Malegar, que paflando por la Vega de

clta
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efta Villa, fe juntan en ella , confetvando defpues folo
el nombre de Guadicla.

Tiene a corta diftancia dos antiguos €aftillos,
fabrica de Moros , ¢l uno con ¢l nombre de Caftillo
malo , v el otro la Pefia del Caftillo , ambos funda-
dos fobre pefas redondas, y muy clevadas, con lolo
una eftrecha enrrada , de modo , que efta , 'y el Cafti-
llo reprefentan la figura de una farten. Es tradicion en-
tre los naturales , que el Rey D. Alonfo VL. conquifto
efta Villa , y Cattillos a los Moros. A vifta de efta Po-
blacion , y como a un quarto de leguadeella, en la
Aldea de Tobir, hay dos lagunas , una mayor que
otra,, permanentes, y profundas ambas , que racen
de fuentes muy claras-, y pueden navegatfe cn barcos
por fu profundidad , que es tanta en medio, y hacia
¢l Norte , que no alcanzan 400. brazas de cucrda para
fondar la mayor. Las orillas de ambas effin pobladas
de la planta , llamada Nenuphar , o Nimphea , cuyas
flores hermofean aquel fitio. En ambas fe crian Pollas
de agua , muchas Anades, y otras aves aquaticass y
por los mefes de Mayo, y Junio e hace en cllas abun-
dante pefca de fabrofas Tencas, y otros peces peque-
fios, y ferian copiolas , f{ino (¢ las comieflen las Nu-
tras , que en efte parage f{e crian. Al Oriente de la ma-
yor hay una heredad propria de D. Francifco Garcia
Guijarro , Presbitero, vecino de Beteta, llamada los
Negrilales, en la qual e hallan abundantemente piedras
figuradas, y las que llaman Jacintos. Dice ¢l referido D.

. Roque Medina , que a una legua de efta Villa hay dos
cucvas antiguas con minerales de Hierro, y que la ma-
yor es tan dilatada , que no fe le ha vifto el fin ; pero
de eftas , y otras , daremos la defcripcion , que hace ¢l
antedicho Forner , que como iba de hecho a averignac
la verdad detodo, lo hizo con la mayor exactitud.
Dice pues:

La Cueva del Hierro difta un tiro de fufilal Not-
te de una Aldea de Betera del miflmo nombre. Tiene

clta
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elta Aldea junto a las eras ua Cerro , que poco a pocd-
{e levanta a mediana alcura. Al pie de efte te vén unos,
penafcos , que forman la boca de una cueva , a cuya
fombra fuclen los ganados refguardarfe del Sol en-lag
{ietas del Eftio. En efta empicza la cueva eftrecha ; lag-
ga, y obfcura, de tal fuerte , que no: {e pacde, eutrar,
{ino con luz,y a gatas.De efte modo fe camina un grande
rato por pifo pedregofo como poco mas de treinta
paflos , al fin de los quales fe defcubre una hermofa
plaza muy ancha , y alta de techo. Caminafe por efta.
baltante efpacio, halta-que fe encuentran unas penas,
que dividen la cueva en dos ramos muy anchos , y ca-
paces, Segui el de la derecha , por haverme dicho , ha-
via en-¢l una herimofa fuente ; la que encontre defpues,
de haver andado mucha mas diftancia , que la que ha-
via caminado hafta dicha plaza. Efta efta fuente 2 la mas
no izquierda , en doande la cueva forma una,;maalion,:
como clerto quarto feparado de uaa fala. Se fube a ¢l
por unas malas gradas , que lobre las pefas ha forma«
do ¢l arte 5 en lo. mas alto de efte quarto e vé una pila,
fabricada por algunas partes de cal, y canto , aunque
por lo interior parece de piedra de una picza ,, y yo la
jazgue formada de la nufma agna , convertida en ella..
A elta pila-cae el agna goraa gota , deftilandole del.te-
cho , que esuna formudable pena.

Auaque entraron en mi compan

212 ¢l Regidor
del Pucblo, y dos hombres mas: con luces., no 1os:
atrevimos a peuetrar adelante mas que v cortor elpa<
€10, en donde a la mano derecha encontramos la tier=
a , que facaron en tietnpo antigno: para hacer: Herro.
Lo mcho que hay cavado. manifieta: bien quaato fe
trabajo en efto annignamente; pero oy aunque han'pro-
bado-a hacer ette meral , y lo han confeguido , de na-
da lirve , pues fin reiftic al martillo , a moderado gol«
pe {equiebra como vidrio. Dicen los del Pueblo , que
los: Motos fablai el tecreto de Hacerle maleable, y
por clio.trabajaron tanto cn cfta cueva. Es tan profun=
da,,
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da, que nadie ha vitto T fizs aungue lo han intenta-
do. Cuentan, que una muger (e perdis enella . y que
jamis parecio s por cuyo motivo ticnen hechoun ral-
tro de pzja delde la boca hatta la fuente , para que ur-
va de guia a los que van por {u agua, quees muy de-
licada vy fiia. En efta mifma Aldea de la Cacva , juato
ala Igleiia, hay una rica mina dz Ocre fino , y antes
de llegar a ella, en un pequeno arroyo , otra de
Cobre.
- El referido Medina defcribe la cueva de los
Griegos , que fe hallaen el termino de Beteta, junto
a la Aldea de Malegofa, y en ¢l litio , que llaman Bel-
valle. Duce , que es natural, y profunda , (u longitud (e
ignoia, fuauncho, y alto como 40. pies, y {u puerta
miraal Norte. Esadmirable , y viltola , pues dentro
de ella fe encuentran columnas torneadas, graundes , y
pequenas, yen ellas diverlas figuras , que parecen
levantadas de relieve , todo formado del agna , que
cac de fu techumbre. La pila del agna bendita de ja
Igletia de Mategola , fe dice, que tuc hecha del agua
de efta cueva condenfada cn piedra. Sobre la explica=
cion de efte phenomeno wide Corpa.

Orra Aldea de Beteta es el Val ; o Nueltra Se-
nora del Val, al Onente de la qual , y muy wimedia-
to al rueblo, hay un cerro, llamado Barbaxeda, y
en &l un muneral de Marcaitas , con vetas de carbon
de Piedra, y grande abundancia de Capairota , que las.
mugeres zaftan para tenir > pero de elta calta de mine-
rales efta llena toda la Jurildiccion de efta Villa s alsi
como de pizdras fignradas.en varios parages. Eo la Al-
dei, llamada Laguna feca , hay conchas petnficadas., g
de que yi hablamos , tratando de Barcelona. En Cal-
tilicjos fe encontro nna moneda del Ewpesadar 1o,
y en los Banos de Beteta otra de los Celnberos, qué
por un lado uene €l rodtto de un Rey , v por el oivo
un gincte , bl otras muchas. que en la Fluza decita
Villa e hallaron abuendo los I.J'.llli'\'. COy pald Wild Cuia
Lam. 1, de Ag. min. ‘ Cee el
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el afo de 1752. Eu la Alaea de Valfalobre mmediaty
a 135 catas, yaorilla de un arroyo, nace una fuente
falobre , de que fe faca fal muy exquifita , y blanca.

A leguna y media de Beteta, y dentro de fu ter-
mino eta un Valle muy profundo , llamado Solan de
Cabras, rodeado de empinados ril’_cos, y admirable
por fu fitwacion fragofa , y fuelo veltido de Robles, Pi=«
nos; Avellanos, y otros arboles lilveftres , con mu-
chos, y diverfos generos de hiervas, que pueden re-
crear al animo menos divertido. La figura de elte Va=
li¢ es oval, y tendrd como 100. varas de extenlion. Por
medio de ¢l paffa un Rio, llamado Cuervo, en cuyas
aguas fe crian regaladas Truchas. No hay para entrar a
cite Valle mas, que una fenda , o camuno eftrecho , y
efcabrofo al Poniente ; pues aunque por el Levante en-
tra el referido Rio, es tan agrio el parage, que nadie
fe atreveria a paflar por ¢l , y afsi hemos de conliderar
dicha entrada como una calle fin falida. Vuelvo a decir,
que efta dicho Valle tan cercado de montanas afperi(-
fimas, y altas , que no es pofsible entrar a ¢l mas que
por la referida fenda. Al pie de un montecillo , hijo de
uno de los que rodean el Valle, nace como a treinta
pafios del mencionado Rio Cuervo, y mirando al Not-
te, la celebrada fuente , llamada tambien Solan de Ca-
bras como ¢l Valle , cuya denominacion quieren deri-
var los naturales de la afpereza del fitio, como (i di-
xeflemos fuelo , o parage folo para Cabras. La canti-
dad de agua, que fale {olo por una boca, ferd mas
que medio cuerpo de un hombre. Efta corre a dos bal-
fas , que eftan cuefta abaxo de dicho cerro , en las
quales {e badan los enfermos. Es muy delgada , y tem-
{)lada‘, elto es , no fria en todo tiempo. Sale con vio-
encia tarea , que arrimando la mano, la defpide con
fuerza, No tiene olor , color, o fabor, que la diftin-
gade la comun, nifi caudal crece, o fe dilminuye
en tiempo alguno, ni menos dexa en el fondo de la
pila , margenes del arroyo , y balfas, Betun, fal, u
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otro fedimento extraio s folo si laboca, pordonde
mawa , eita poblada de Culantnllo , yen la diftancia
que corre haita ¢l mencionado Rio, guarnecida de par-
ras , Molquetas , Jazmines , y varicdad de flores (il-
veltres. Es de admirar , que en todo ¢l demas elpacio,
y a la margen de un arroyo , que nace a diez varas del
bano, no fe crian femejantes olorofas plantas , antes
bien efta cubierto de elpinos , y otras ingratas , y grof-
feras matas. Jamas le ba vifto , que en todo el prado,
o concavo en donde fe fituan eftos banos , fe quaxe en
forma la nieve , (iendo alsi , que es baftante frequente
en rodo aquel Pais.

Muy efcafas fon Jas comodidades, que ofrece
efte fragolo parage a los enfermos , que necefsitan la
medicina de [us aguas, pues no fe encuentran mas al-
vergues que las rudas penas , en las quales fabrican
algunas barracas , o chozas para fu abrigo. Ya fe dexa
confiderar quales feran las {ubfiftencias en una manlion
tan fola , y no liendo los Lugares mas cercanos de los
mejor proveidos 5 pero todas las incomodidades refe-
ridas fon poce umpedimento, y leolvidan a witha de
los milagrolos alivios , que logran los entermos en
nueltra fueare. Todos los referidos habiles fugetos , de
cuyas relaciones es efte extratto , convienen , en que
el agua de Solan de Cabras debe fus virtudes a un Azu-
fre antumonial, por cuya mina prefumen, que pafia;
y nofotros tampoco debemos dudar de ello, pero tin
una politva evidencia 5 pucs las pruebas de no tener el
agua olor , color , ni fabor , extranos , no dexar en {u
corriente nota alguna del mineral que abriga , y que-
dar en la evaporacion muy corta cantidad de reliduo,
fon lenales , de que fu virtud es hija de un efpirita (u-
tilisimo volatl , y muy elaftico.

El mencionado Dr. Garceran,y D. Manuel La~
dero , hierno del referido Medina , y Boticario de la
Villa de Beteta , embiaron los reliduos facados por
evaporacion de dos arrobas de agua , y fobre fer cor-

Cec 2 tif-
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tifsima la potcion, diferian battante los colores, Ha.
viendole teparado en el de dicho Garceran la fal de la
tierra 5 efta era gredofa, y blanca ; fermento con to-
d.s los acidos , v el fabor era muy f(uave, dexando fa
boca , como la dexa la uerra Lemnia. La fal, que con=
venia en todo con la de dicho Ladero, tenia ¢l guito
poco {alado , pero picante, ¥ COMO que provocaba a
vowito s al jarave azul no le mmuto tu (olucion , a la
rimncura de Agallas la volvio algo rubicunda, y poco,
o nada formento con los elpiritus aﬁc@us , ¥ alkaliios,
por lo que, hecho cargo de efto el Senor Quinoncs, {o-
lo refpondid a los anted chos lugetros ca elte punto con
Galpﬁr Gotilieb , hablando de las agnas thernalkes, qué
dice : en mu juicio no fe ha de querer degcernuuar de la
eficacia , y ufo de las aguas por los munerales , que m-
cluyen 5 que lo mas ha de ter deducido de la experien-
cias afsi como un arbol le conoce por el tiuro de la el-
peaie que es, del mumo modo, por los clectus las

aguas minerales. : .
Las pueftras producen efe@os maravillofos en
las Atomas , o debilidades inembianolas por poca clal-
wcidad de Jos (olidos , y abuadancia de excrementos
taitarcos en los humores 5 pues viviiica as fibras, y
precipita poderofamente los humores taitarcos por vien-
tre , fudor , y orina, y alst te han vitto en las Perlesias
fuceflos , que en lo natacal parecian 1apotsibles. Son
de efpecial actividad en todacalia dé Obitrucciones de
eltomago , mellenterio , y deinas entradas. Hay mu-
chos calos que acredican (u mucha eficacia para carar
los cancros , elcrofulas, y heraws carnolas, y varico-
fas 5 cura el mal galico , es eficaz en las calenturas ma-
hgnas , Ceatica, luprelsiones de orina, menfales , y
hemorthoidales , en la predia, y arenas de Jos riinones,
en las fluxiones de los ojos , en la Alferecia , conval-
fion , vaidos , y todo acadente caputal. Es antidoto fe~
guro en las Hydropesias , dolores colicos , Hypocon-
arias , Hyfterifmos , Rhewmantmos , Artutis, calen-
[~
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tncas continuas , rebeldes , pacidas de Obfltuccion de
alguna entraiia , cura ¢l clcorbuto , y toda enferme-
dad cutaneca , cowo Lepra, Tina, darua , y otros, y
finalmeate hay expenencias repetidilsinas de la pronti-
tud , y tuavidad , con que nucitras aguas deitiecran to-
das las enfermedades largas , y a quienes por eaveje-
cidas no ha podido expeler el Arte medico , como fz
ve e las oblervaciones liguientes , que viaieroa biea
telimoniadas.

El ingeniofo Garceran dice en fu Diflertacions
me confta, que un dSacerdote hypocondriaco , elcor-
butico , yacai en la uluma muleria , le curo perfetta-
mente , y anade ; que el Cura Parroco de Huelamo,
Pacolo vecino a Cuenca, reducido ya al mas deplorar
ble citado , por tener uicerada la garganta , y caminos
del pulinon , con un eiarro en ¢l bazo, y hydropi-
€o confitmado , logro tu entera falad 5 y que havien-
do aisilido para efte cfecto quatro anos en dicha fuen-
te, vio taatos prodigios , que exagero a eita por pro-
batica Pilcina.El arriba dicho D.Dionitie Martinez refie-
re, queeael nempo, que ¢l ctuvo en nueitra fueare,
pailaban de 300. enfermos los que havianacudido a e la
por lu falud , y que ningano dexo de fanar , o retirai=
fc con un grande alivio , y aiade, que Julian del Rey,
vecmo , y natural de Ja Aldea de Tobar, fe curo de
un vehementisimo dolor de bazo : que label Lopez,
natural , y vecina de dSanta Maria del Val , ya coatu=-
muda con calentura continua por fluxo de (angre ure-
rno, y dethtuida de todo remedio , le volvio buena
a [u cala con nueve diasde bano : y que Diego Colme-
na, vecino del mitmo Lugar, con Alma envejecida,
bebicndo nueve dias el agua , tuvo igual folicidad. El
ya repetido D. Rogue Medina lleno , como los demas,
muchas hojas de oblervaciones efpeciales , y entre
cllas la de D. Pedro Martinez , vecino de la Villa de
Poyatos, que con dos hernias , la upa carnofa, y
aquola la owa , delpues de delauciado por los Medi-

CO§
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€os en confulta , {e determino a beber el agua en gran-
de copia, con que del todo remedio la mal. Anto-
nio Eftevan , vecino de la Cueva, Aldea de Beteta,
privado de movimiento en todos fus miembros , fue
llevado al bafio en una caballeria entre dos coftales de
paja pero cafo efpecial Lal tercero dia de beber el agua,
empezo a andar, al quarto por la tarde fe bano , y
figuiendofe hacer fefenta curfos , quedo tan bueno, que
fe volvio a pie a fu cafa, que difta dos legnas. Dona
Luifa Manuel, vecina de Beteta, tullida de mucho
tiempo con la Gota, bebiendo el agna , y banandole,
quedo fana.

Francifco Romero , vecino del Lugar de Car-
tafcofa, y Maria Segovia , vecina de Valfalobre , am=
bos perlaticos , el primero bebio el agna , la fegunda
fe bano , y ambos fanaron. D. Pedro Alentio , Prel-
bitero en Beteta , con crucles dolores. de rihones , ¥
detencion de orina, conliguid , bebiendo el agna, ar-
Tojar una piedra deltamafno . y figura de una almens
dra, y quede fano. Aguftin Sanz , vecino de la mifs
ma Villa, con otro, queloerade lade Checa, am-
bos con dolor continuo envejecido de eftomago,, pe-
ro efte ultimo hechando fangre por el intethino, y
orina , bebiendo los dos nueve dias el agna , recobra-
ron fu falud. Un vecino dela Villa deOrea , lleno de
Herpes de muchos afios , bebid el agua, febano, y
embarro’ con ¢l lodo de la fuente, con cuyo auxilio
fe reftituyo a fu entera robuftez. Petronila Martinez,
vecina de Laguna feca , tambien Aldea de Beteta,
padecia inflamacion antigua, y muy molefta de los ojos,
macida de deftilacion acre falina , deque fe libertd con
mueltraazua. Do Anronio Ximenez , Cirgjano de Val-
falobre , padecia dolores univerfales de Reheuma-
tilimo inflamatorio muy cracles , principalmente en
el hneflo lichion, quele impofibilitaban para todo,
y con el agua , y barro de la fuente , delterrd
todas {us dolencias: Finalmente ;. i huviefle de referie
1 las
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las proligiofas curaciencs , i todos los quatroante-

" dichos etceiben , leria necefiario mas tiempo., que el

de toda la noche : y como [on fugetos a quiencs lcdes

be entera fe, admuran mas las maravilias , que tra-
hen autorizadas. :

Han fido varios, hafta de unos afios a efta par-
te, los pareceres , lobre (i nucitras aguas curaban , 0 no,
el mal venerco, o galicospero ya oy a vilta de las expe-
riencias tan comprobadas , no queda duda de que lon
efpeciales para el El referido D. Francilco Forner dice,
que vio dos totalmente fanos de femejante infeccion.
El mencionado Jordan avila , que conocio otros dos,
el uno galico confirmado de muchos ainos, con.do-
lot colico, y fuprelsion de fangre de Almorranas , y
¢l otro con purgacion galica antigua, y que ambos
bebiendo el agua de nuettra fuente , no folo fanaron,
fino que dosanos defpues, tiempo en que efcribio
efta noticia, no havian lentido la menor novedad. El
fobredicho Medina dice ; que Dona Geronima Sierra,
vecmna que fug de Beteta, con convaliioa de nervios,
y Alferecia, todo galico, bebiendo el agua , y bafan-
dole tres, o quatro temporadas, logro el alivio. D.
Juan Berzofa, Medico qué fue tambien de Beteta,
eltando para tomar las unciones , y teniendo para ello
todos los motivos neceflarios , fug a vilitar ala ante-
dicha Dofia Geronima , en tiempo en que {¢ cftaba ba-
nando en nueftra fuente, y viendo el feliz efecto , que
en clta hacia el agua, fe refolvio tambien a bebetla do-
ce dias , en los quales quedd enteramente bueno.. D.
Chrittoval M ::: Presbitero , vecino de la mitma Vi-
lla, orinando fangre, y otros accidentes galicos, con
el mifmo methodo, y agua, logrd la falud. D. Gat-
par Mayordomo , natural de la mifma, fué con el
proprio accidente , yenfermedad , y ulando de ¢ite re
medio ‘tuvo la felicidad toda que podia elperar., Final-
mente, un vecino condecorado de Cuenca, fuma-
mente maliratado de efta dolencia, y con toda la ley

a
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a cueftas , logrd reftablecerle como los otros,  pega
maneciendo fano en el nempo, en que dicho Me-
dma embio fu Diflertacion.

Quien avifta de eftas pruebas, dixo el Dr. Qui-
fiones, lin conftar el crecido numero, de las que (e
omiten , podrd dudar de la eficacia, y prodigiofa vir-
tud de las aguasde Solan de Cabras, para todos los
referidos males , ni menos para el galico ? Podemos
creer, que fe le debe toda eftimacion a elte teforo de
Ja medicina, y encargar a los doctos faculrativos de
fus inmediaciones , apuren por la oblervacion hatta
donde llega la virtud deefte remedio, para quealsi lo-
gre el publico nas completo eite auxilio, y (u alivio
los miferos dolientes , y pues hemos vifto, que de ef-
tas aguas fe ufa en bebida , y bano, es regular , que de
ambos modes (ea con las leyes, o reglas, quediximos
en nueftra feganda Academia. Proliga V. Seior Dy
Jayme, que aun creo que faltan algunas. tuentes de
que hablar en efla Jurifdiccion.

Esverdad, repufo efte, ydigo, quea lavifta
de Beteta, y a medio quarto de legna dittante , ¢t la
fucnte del Rofal , cayo nombre tiene por effar fitnada
a cipalias de la Hernuta de Nueftra Sciiora del Rofal,
Yatronade dicha Vilia: nace en un llano, al pie deun
Ceiro _alro » mura al Mediodia , arrojando el agua con
impulio, y grandes borbollones. Es mucha la canti-
dad gue mapa, pues forma un copiofo arroyo. El agna
€5 muy caliente en todos tiempos , ¢lara como la co-
mun, yelfabor fubido de Hewerre. Las piedras pot
donade parda quedan tefudas de color palido muy fes
cante al Azatrin de Marre. Hace' ana éetpuma
deifa , y pefada, quele pegaa loslados de la pila , que
la tiencn hecha, yel lodo, o cieno, es may negro:
Y petado tambien. El ya tantas veces. citado Medinay
€moio al senor Quiones cali media onza de reiiduo
teco » ‘que faco de media arroba de agna’,’ y havien=
@olc fiado a D. Manue! Giron 5 dieftro Poticario ‘en

Mas
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Madrid , Hizo analyiis de ¢l , facando dos efcrupulos y
nmedio de fal blauca de rodo , y quedando o demas
como tierra de color blanquecino 1nchinado a flavo.
Gultada dicha fal carecia de fabor, pero fe reiitiia al
mazcar, como ii foera Talco. Hechada en agua, fe
dilolvio con facilidad , cayeado al fondo un polvo {u-
til, yen la parte {aperior hizo una nata muy delgada.
Mezclada con los acidos , ni fermento con clios , ni
los enturbia. Sobre el fuego no hizo mutacion, ni
defpidio olor algune. No mmuto el color de las tin-
turas de violeta, amapolas , ni agallas. Con el liquor
de Tartaro tampoco fermento , ni hizo mas novedad
que una delgada pelicula , y enturbiarfe algo.

La tierra es muy futl, y guftada , infipida, y
enfadofa. Hechada en el fuego, ni da olor, ni hace mu-
tacion. Enclagua hace tambien como la fal, y con
los acidos fermenta {in excitar calor , pero los ticne de
fu mifmo color. Efte examen denora ,qoe ¢l agua con-
tiene en fus poros porcion de Hierro. Su color trani-
patente maniiietta, que los principios,que incluye, eitan
muy {utihizades, y que fon en corta cantidad. El fa=-
bor a herrumbre , el color amarillo que dexa en las
piedias , el calor adtual, y el lodo negro, y pelado,
fon verdaderos indicios del Hierro. Es verdad , dixo
D. Anaftalio Canfeco 5 peto , Seior D, Jayme, los
experimentos , que Vm. alega , hechos con lafal, y
tierra , no motivan a creer, que nueftra agua partici-
pe Hierroalguno. El color de la fal no debia fer blaaco,,
y si tinturado del Marte 5 el no tefirfe de color mani-
fiefto con ella los efpiritus acidos , dicen lo milmo.,
Las experiencias hechas con la tierra denotan claramen-
te, queesunacal de piedra 3 cos quea mi me pa=
rece , que lo poco pungitivo de lalal, vel no fer-
mentar con acidos , ni alkalinos, patentemente de-
€lara, que es neutra. Y aunque pueda re(ponder~
fe, que es fal nativa, tampoco lo creo, pues con.
mnguna conviene. No con ¢l Vitriolo, m Alumbre,,
Zam. L. de Ag. min.. Dad por-
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porque no tiene etos abores , 1l l¢ liqua como eftag
al fieco , no con la fal comun; pues no falta hecha-
da al miliso , ni tiene el gufto falado: Ni menos con
Ja Armoniaco , porque m::zclad_a con el hiquor de Tac-
taro , no cxhala olor alguno. Finalmente , tampoco fe
parece al Bofrax , ni a otra .algu_na fal .catha;nca , de
Jas que conocemos , pues con mnguna conviene en cl
fabor , antes bien la dificultad., que tiene en diffols
wverle aquel polvo futil, que delciendeal fondo, y la
coltra blanca , que hace en la fuperiicic, -demueiira,
que efta (al tiene muchas partes indifolubles,o terreas.So-
lo el color flavo de la tierra, y el enfado, que daal
gufto , fon indicios , por donde fe puede probar , que
tiene alguna mixwra de Marte,

Cierto , Seiior D. Anaftalio, repufo D. Jayme,
que ha impugnado Vim. nueftra operacion 'y lentir de
ella, con la mayor energia; pero fi yo huvielle eva-
porado el agua , huviera puelto encima del valo unos
claveles rojos, v afsife averiguaria , (i eita agua ticne
Azufre ;5 pues fegun Natolio, efte mineral los vuelve;
blancos. Es cierto tambien , que los expenimentos he-
chos con el agua, y examen del refiduo , no convie=
nen 5 pero de aqui fole {e inferird , que dicha agua
contiene Hierro en corta cantidad , junto con alguna
cal, 'y que la fal es neatra, y mezclada con polvo
futilifsimo. Del mifmo medo  es cierro , que pucde
efta participar de acritud , y acidéz, pero no cs ran fa
cil averignarlo. Confiefio , que es eltauna materia, en
que hafta aora no fe ha podido apirar la verdad, y afsi
es muy dificultofo, y, a mivér, impolsible ¢l acer=
far con toda exachitud los' principios componentes de
las aguas minerales 5 no porque ea si lo'fea , tino por
Jo limitado de nuellros alcances. Piden las avalyles ha-
cecle con grande madurez , anathomizando los refi
duos con mucha reflexion, y ferenidad de entendimien=
£0, como fiente Jorge Arnefto Staahl (1), diciendo:
‘ ¢ la
(1) Opus Chym. Phi. Mcd. pag. 108: -
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Iz effencia propria del agua mirada en v mifma, elto
es: la propua figara, y magnitud de fas partecillas,,
tan oculta s, y no conocida , como la de todos los:
demas cucrpos individuales.

Lo feguroi es , que el agna de la fuente del Ro-
fal es fomamente digerente , y que todos los que (e ha«
Han embarazados de eftomago , bebiendo de ella, (e
alivian.- Mueve el vientre , y la orina 3 ¢s adimirable
en indilpoliciones elcirrofas , tumeres de higado , y:
bazo 5 deshace las. Obftrucciones hypocondriacas, y le
ven maravillolos fuceflos en las Tercianas, y Quarta-
nas rebeldes , efcorbuto, l"upr.clsiones de fangre ute«
rina, v hemorrhowdal , y en los afeCtos renales. De cu-
raciones de eitas dolencias,, hechas: con nueftra agua,
tememos muchas obfervaciones 5 pero- firva por todas,,
la que como teftigo- de vifta refiere el ya: alegado Dr..
Jordan ,, y confima:el referido Medina, y- es, que
haviendo venido. de tierra de Melina un hombre , y
una muger totalmente baldados , o impedidos de to-
dos los miembros', pucflos cada uno eptre dos cofta-
les de'paja, y con el animode tomar los banos de:
Solan de' Cabras , fueron tantos los.dolores ,. con que:
fe hallaron , dimanados de la agitacion del camino, que:
llegando a. la: mencionada. Hermirta de: nueftra: Seitora.
del Rofal ,, no fe arrevicron a paffar de alli.. El' Hermi--
tano les dio noticia de las-virtudes de nueftra foente , y
les: fupo perfuadic tambien , que (e determinaron a to+
mar {uagua,por lacomodidad de eftar tan inmediaca, y
fer el terreno: muy llano.. Sacaban a'los dos todos los:
dias'con gran:trabajo',. pero: con caridad , ‘atomar el
agua,. con: lo: que continuando',. y haciendo’ algum
€Xercicio ,. aunque con trabajo-, a los ocho dias tira-:
ron las muletas ,. [obre que (e {oftenian , y a los doce:
{e fueron por fu pie a fu cafa.

Finalmente en la- Aldea de Duron ,. que lo ess
de:la:Juritdiccion de Beteta, eftd otra fuente ,. llamadas
el Canalon.. De-efta: habla: el Dr. Limon (1), y alega
(@) Pag. 150.. Dod 2. lax
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fa autoridad de Ambroiio de: Moraless pero uno, y
otro no le din mas virtud a fuagua , que la dc_dcsha-
cer la carne, que fe hecha en ella en poco tiempo.
Gafta dicho Limon muy pocos parrafos en difputar, (i
es verdadero , o fallo elte efecto, acordandole, de que -
a las mias de las fuentes munerales (e leatribuyen los Mo-
radores de fus Pueblos , para probarﬂ, que {u Eagug es
muy digerente, pues (i deshace con facilidad exterior-
mente la carne cruda, conmayor prontitud dcbcra_ha-
cerlo en el eftomago conla cocida. Anade tambien,
que es cierto , que hay alganas fuentes de effa calidad,
cuyas aguas paﬂ"an pot minerales venenolos , y capaces
de corroer atst la carne , pero que ladel Canalon no es
de efta idea , pues debian haver muerto, oa lo menos
enfermado los que la bebieilen , de loque no hay exem-
plar; yalsi cree, que esuna agua may delgada, y
or tanto penetrante , {in dcu_r otra cofa. Nucltro
r. Forner, que la vilito en {u viage, hace las mifmas
reflexiones , peroaiade , que le contaron los Vecinos
de Duron , y de otros Lugarcitos cercanos , que f¢ ex=
perimentaban con el agna de efta fuente bellisimos efec-
tos en las muchachas opiladas, y en las inapetencias.

BIELSA, vide RIV AGORZA.
BIESCAS.

Uatro legnas diftante de la Ciudad de Jaca, enel
Q Reyno de Aragon, y ala entrada del Valle de
Tena, efta tituada efta Villa de baftante mode-

rada poblacion , tierra afpera , y montuofa , aunque
medianamente abundante de ganados. A poca diftancia
de clla entre Oriente, y Septentrion , y cerca de la
Hermita de Santa Helena , nace una tiaente , llamada
Gloriola, la qual concede, y niega fus raudales muchas
veces al dia, con admiracion de los que lo obfervans
pucs {ucle dexar de manar repentinamente , quando
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algunos eftan cogiendo de fusaguas, Tratan de ella Am-
brofio de Morales ,  Juan Bleau , el Dr. Limon , y Fer-
nando de Sande , poniendola en la Villa de Tamarite,
cerca de Lerida 5 pero f{e equivocaron, pues en efta
Villa no hay mas fuente, niagua, quela que llneve,
y recogen en pozos, y ballas para todos ufos. En el fitio,
en que eftuvo antiguamente el Real Monafterio de San
Juan de la Pena , nace otra fuente por la abertura de
un penafco femejanie a la dicha de Santa Helena , que
del mifmo modo comunica, y niega fus raudales por
un canal de madera. Tambien dan el nombre de Glo-
riofa a efta fuente por la piadofa creencia de los comar-
canos , que’ la tienen por milagrofa. La caula phylica
de cfte phenomeno fe explica en el modo pofsible en.
otra parte. Vide Cornellana.

BILLEL.

E L antedicho D. Joleph Jordan, y el P. Jofeph Fran-

cilco Clavera ,  celebre Boticario del Colegio de
PP. Jefurtas de la Cindad de Calatayud , concuerdan,
en que efta Villa es de la Encomienda de Caballeros de
San fuan, en el Reyno de Aragon , y que difta qua-
tro leguas de la Ciudad de Teruel, figuiendo el curlo
de el Rio Guadalabiar. En ella , pues, o en fu termi-
no , media legua defviada, y al pie de una cuefta , que
llaman la Cantera , porque firve de arrancar piedra pa-
ra Jas fabricas , nace una fucnte copiofa de agua clara,
pero caliente , y rodeada de un pilon de piedra , dela
qual ponderan baftantes virtndes , pues dicen , que be-
bida mueve poderolamente ¢l vieatre, orina , y f(udor,
y alst aprovecha en las detenciones de fangre uterina,
y hemorrhoidal , en el dolor nephritico, en la deten-
cion de orina por arena , o piedra , en las Obftruccio-
wes de las entranas , Hypocondrias, Hy(terilmos, Rheu-
matilmos , y Gota, con otres accidentes de efta ideas
El referido Clavera afiade, que efta agua debe fu virtud

ak
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al Azufre futil , que contiene , al Hierro, 'y fu Vitrio=
lo: y ambos teftifican , que tienen muchas, y recientes.
experiencias de enfesmos , que fe han curadp de las re-
feridas. dolencias. Es cierto, que liendo-alst , merecias
efta fuente , que fe huvicfien explayado mas. los dos.
alegados. fugetos en las noticias., que dan de {us aguass
Creo , que no las dieron mayores., por parecerles, que:
{iendo tan notorias , como dicen., no {¢ nNos oculta=
rian a Jos demas..

BOADILLA DE RIOSECO:.

~, Ofcientos. y cinquenta fon los: Moradores de eftay
Villa ;, cuyo: dominio, tiene el Excmo. Senor
Duque de Medina Celi, y pertenece a la Provincia de:
Valladolid., Difta una legua de. Villalon , y tres. de Vi~
llada.. Su.fuelo es abundante de todos granos., los ay=
res lumamente fuaves, y ciclobenigno, que todo conf-
tituye un temperamento muy fano.. En {utermino, yr
defviada como media legua , fe halla una fuente , que:
por {u fabrica debiera mejor llamatfe pozo. Efta (itna-
a.al pie de un alto. Olmo,, y a un turo de mofquete:
de una Hermita, llamada de' nueftca. Setora de Teja~
dillo, en donde anteriormente huvouna Poblacion del
mifmo nombre, pero que ya deftruida , eftan anexos,
ins Diezmos a la Iglefia de- Villalon.. Vuelvo a decir,,
qué¢ mas parece pozo- que fuente ', porque aunque ma-
Da perenne ,nnnca corre, nifube ¢l aguaa mas alturay,
ue laregular , y porque es un hoyo , que tendrd co-
MO tres varas de diametto-, hecho de algunas piedras:
tolcamente labradas, y e el qual el agna nunca afciens
de amas que media vara 5 pere es verdad,. que (i la fa=
gn toda , vuclve a llenarfe hafta efta mifma medida..
J. Sebaitian Gonzales, Gayolo., acreditado, y prac-
uco. Medico de Villalon , y D. Joleph: Aragon , nos
menos habil Boticatio en efte Pucblo ,. fon los {’ugt-—
ROs.2: quicnes: elpecialmente. debemos las particularidas

des:
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«des del agua de elta fuente , pues , aunque <l Dr,
Limon trasa de ¢lla (1) con las noticias , que le did
¢l Licenciado Iidro Fernandez , en peco , o nada di=
fiere de lo que vamos a referir , antes bien concucrdan
todos en que dicha agua es de conliltencia cralla ; co=
lor de Aceyte, y fabor inlipido 5 pero tan untuofa,
que los que fe bahan ;, 0 lavan en ella las manos , les
queda la pi¢l tan untada’, «como {i lo huvicflen hecho
con Aceyte, por cuyo motivo llamaron antiguamente
a cfta fuente el Pozo del Aceyte. :
Oy ticne ¢l nombre de Pozo de los emperra-
dos.  Larazon, o ethimologia de efte apellido es que
enaquel Pais llaman mal de emperrado a todo aquel
quc confume al que lo padece , volviendole de mal ge-
nio , o muy defazonado para todo, y como cito fe
experimenta en los tabificos, hypocondriacos {ecos,
patalyticos , y otres a quienes la {uma trifteza de lo pe-
nofo de {u mal loshace muy regaitoness y asimilmo
{e fucle comunmentedecir , que los de tal conftitu=
<ion tienen un natural de Perrv ; deaqui es que las
referidas gentesilaman con el nombre de emperrados
a todos los que incurren en femejante dolencia, Pero
a quicnes mas dan efte epitecto esa los ninos rachiti-
€0s , que fon aquellos , que padecicado efte mal, fe ea-
flaquecen, y ponen extenuados , y a quien ¢l Vulgo
conoce por ¢l nombre de encanijados.
Los referidos Medico, y Boticario hicieron ana-
lylis de cfta agna , y dicen ,que evaporada , dexa ua
{edimento azufrofo , de {abor algo (alado 5 pero no du-
dan, que pafle fu corricnte por algun mineral de Be-
tun, o Azafte muy dituelto. Nace templada, y no
fc acuerdan de haverla vito ufar 4 ni oido decir, que
fe haya ufado en bebida , y si (olo en baio para curar
las referidas enfermadades , priacipalmente , la de los
¥a dichos nios rachiticos , de los que dicen , y ale-
gan excelsivo numero, que han fanado con elte auxi-
lio, ycontanra feguridad, que al parecer Lon pocos
1)'p ag. 183. los
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los que con femejante dolencia dexan de lograt 1a falud.
El modo de fu adminiftracion es llevar ¢l nino ala
fuente, o portear elagna a {u cala(pues hafta de 20.
leguas de diftancia vienen a bufcarla ) con la qual Ie la-
van 9. dias, calentandola en Invierno por caufa del
ftio. Acabadode lavar, los quevana lafuente llevan
un Sacerdote con quicn paffan a la referida Hermita a
decir una Miffa , como en hacimicnto de gracias a
nueftra Sefiora de Tejadillo , y tienen ya por regla fis
ja, que fi el nifo fuda luego defpues delbano , tin dus
da fana , pero lo contrario es fefial de morirfe. Es cicr=
to, que la prodigiofa multitud de ninos , que cuentam
fanos con cfte remedio , esunaprueba eficaz dela ma-
ravillofa virtad de efta agua. Yo creo, que (i {e banafe
fen en ella con el debido modo , y regla , todos los ex-
tenuados , y fecos , “hypocondriaces aridos , los que
padecen Tabes dotfal, encogimiento de nervios , def=
proporcion , o torcimiento de algun miembro , ¥ to-
das las primeras elpecies de hectica, lograrian alivios
muy confiderables; puesde losefectos (e deduce, quan-
ta es {u eficacia para {uavizar las fibras muy tirantes , y
elalticas, aplacar (usirritaciones , laxandolas lo necef~
fario, y embotando las partes acres , v exaltadas de la
fangre , y humores. Para eftos fines pademos elperary
queen adelante algun habil Profefior, de los mu-=
chos que hay enaquel Pais; feaplique aufarla con
la prudencia , que requicre ¢l calo , y por elta dili~
gencia lograr tal vez defcubrir fu eficacia para otras
enfermedades.
: BOL 470§,

E N efta Villa hay un pozo de agua aceda , que tie=

ne las mifimas virtudes , que los Hervideros de
Javalon , aunque mas remifas. Trata de ella el Dr.

Limoa. (1) Vide Javalon. Demos fin por efta noche,

dixo ¢l Sefior Cura, porque:
J ;
T:f..urm_: borrentes umbre | montefgue vevifunt,
- sebitoereifque plagis candida Luna micat.
lic ” 5 3 G
T e e 2Q-
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QUE CONTIENE QUINCE LUGARES,
' en cuya Furifdiccion fe balla fuente

mineral,

BO#AR.

E N el Reyno de Leon , en lo afpero de fus monta=
taiias , feis leguas diftante de la Capital , y quatroy

del Principado de Afturias, efta la Villa de Bonal, o
Bonar , Boblacion como de 8o. Veginos en {ola una
calle. Es Senorio de los Exemos. Seiores Condes de
Lemos. El Sitio , y fu Jurifdiccion (on amenos, aun-
que el termino corto, porque lasaltas, y clcabrolas
montafias no permiten mas: si folo hacia el Mediodia
€s mas cftepdido , y por la mifma parte foplan los ay-
res con mas liberrad. El Valle, que fe dilata por tres
leguas, es fertil de todas femillas , avnque lo mas de €l
fe emplea en prados para hierva, cescados de lino, y
Huertas para Eortaliza. Baina a elte Pucblo , y palla por
. medio deél alo largo un Rio de battante caudal, llama-
do Curuenio, o de Boflar. Elte nacz tes legnas mas
atriba enlos Eugares de. Lillo, y Beganian. Dichas. -
montanas eltan battante pobladas en fus faldas de Ro-
bles , y Encinas, vy en e¢lceatro del Valle fe encuentia
copia de Chopos , Sauces, y Frelnos. Es la temipe-
tic deefta Villa baffante fana , y aisi la geute (e gria
robufta , y llega a una edad avanzada , aunque no goza,
de las mayores comodidades 5 pues de felenta calis,que
Tow. 1. de Ag. pin, Ese e
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tendrd Ja Villa, folas las diez y leis citan -cubiertas de
texa , y las reltaites de paja, y los Veaunos fe véa pre-
ciados a ‘calzar zapatos de madera , que llaman Ma-
dumas, por el fumo fiio, y nieves; pucs los mas anos
cmpicza la Primavera por f1acs de junio, y 4 prioct-
plos de Agolto ya vaclve otra vez teficlando.
Quieren los natarales , que ¢l nombre de Bodal
trayga (u origen del verbo latmo Balneare , por haver
fido celebres antignamente los banos de fu furildiccion.
Fueronlo fin dudaspues aun al prefente (e admiran las ex-
celentes virtudes de fu agua. La fuente cita en fu ter-
mino mirando al Norte, a la falda de un cerro , llama-
do Salon, cuyo nombre derivan de un Heroe Gentil
alsi llamado , que vivio en fu cumbre , en donde fe
van vethigios de una Fortaleza arruinada, y cucntan, que
fue en aquel antiquilsimo tiempo Procer de muy valero.
fos hechos: Enuna peiia, que et por ciina de la fuente,
permancce una infcripcion de los Romanos, la quaj
trahe tambien Ambroiio de Morales , pero mas clara h
que lo que efta oy, pues delde [u tiempo hafta el pre_
feute fe han deftruido muchas letras. Dice, pues , ¢l
referido Morales. :

FONTI SAGINIFEIGENO
ECCULVES, v neomr
ALEXIS AQVILEGUS

V. 5L M.

Segun el dicho Autor , dice: Alexis , oficial de
defcubrir, y trabzr aguas por conductos , coa gafto
de 355. leltercios cumplo el voto , que havia hecho
a cfta fuente , que ticue propriedad Jde engordar , te-
riendo mucha razon de cumplirlo dé buena gana. Pa-
Fece, que elte oficial fontanero en alzuna convalecen=
€a prometio de aderezar algua baao pata provecho

pu-
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publico , ¥ cuniplio @ voto ¢a et eute 5 Cuya agud,
0 tenia particuiar propricdad de engordar , 0 por lauac
en general las cotermcdades , era cania , que los houn-
bres engordatlen , retfableciendo (v Haqueza , y e de
notar en la mlanpcion la palabra Aquilegus , de que
Phnio , y algunos luniconiultos en los digeltos ulan,
Haita agui Morales.

Vaclvo a decir, queal prefente no eftan tan -
cabales las letras de efta micripcion , como en ¢l tems-
po de eite Hiliorador , porque las lluvias ; y otros aca-
tos han perturbado , o deshecho muchas de ellas. Las
noticias de la fuente , o Calda de Bonar , que tencimos,
y que voy a referir, fon extraidas de las que embiaron
el Dr. D. Andrés Meyre , Medico titnlar de la Ciudad
de Leon, fugeto de conocida habilidad en todas las
partes, de fu facultad , D. Pedro Gallo de Elcalada, labio
Medico , y titular de Villamanan , D. Joleph Mattinez
Ibanez , acreditado Boticario de la Villa de Bonar , D.
Santiago Baunfela , que lo esen la Ciudad de Leon , y
de las que traxo el Dr, D. Francifco Vallejo, uno de
los dos Medicos viageros , que de orden del Senor Qui-
‘Dongs patiaron al reconocimiento de las fuentes. 1 o-
dos convienen , que en medio del camino , que hay
defde dicho Bonar al Lugar de Cerecedo , efta la vefe-
rida fuente inmediara a una Hermita de San -Andrés.
Nage , como unos veinte piés de la pena en que dixe
eftaba la referida wicripcion 4, a borbollones. Tiene tu
hueco tres varas en quadio, {in petil ,ni otro adoroo,
mas que por la parte del certoen que efta dicha pena.

La tempene del agua es-algo menos que nbia;
muy clara , y iin fabor extraino. Banada en clia la Pa-
ta, no muda de color, n1 picrde fu blancura , pero
los, gujarros , de que abunda ¢l arroyo , que forma ¢l
agua , lon todos amarillos , y de efla indole hay alga-
na efpuma. Aunque hace creer , no venir coindacida de
otra pacte el agua de nueftra fuente , ¢l brotar a bor-
buuoues deide (u arenolo-centro , con tal detignaldady

. Esc 3 que
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que unas veces {2 vé talir bulhendo de un (itio , ¥ otras
de otro , ¥ aun en varias partes del prado , que circan-
da al veanantial, te v& la aulma cbullicion entre las hier-
vas, periuaden lo contrario las razones del Hittortador
Mouales , y clacalo , de que haviendo cavado poco
mas acriba de la fuente , {ubiendo al cerro , con ¢l ani-
mio de facar ua theloro por dircecion , o cn}buﬁe de
una moger, que f¢ hacia hamar Zahorila , fe reduxo
el hallazgo a romper ¢l aqueducto, que haviendole
defpues foldado mal efta rotura , aparccio a tiro de pil-
tola del principal otro ma_nannal , Cuya agua cs de la
milma idea , y circunftancias que la del bano.

Hace mas fuerte la prueba de efte difcurfo, no
falir oy el agua de la principal fuente tan caliente, co-
mo falia antes de la funcion del pretendido theforo , ¥
rompimiento del conducto, de cuya facna permane-
cen aun los veftigios en el folo , que abrieron , pehas
arrancadas, y terreno movido, fin que por cfto no
debamos creer, que puede dicho cetro abrigar en (us
entrafias muchos , y diftintes manaprtiales, como lo
teftifica una cortadura , o pequeio rifco proximo a la
parte de Poniente , en el qual efta judicialmente cegada
una fuente falobre, que percibe el gulto en la que re-
fuda de entrelas piedras que la ocultan. Es baftante la
copia de agua , ‘que arroja nuettra fuente s pero es de
notar, que los prados banados con ella {e fecan, y otras
qualelquieta plantas fe marchitan con fu riego ; pot
elto tienen la providencia de darle feparada corriente,
fin que toque en heredad algana. El referido Dr. Va-
licjo dice , que oblervé , que los Barbos , y otros pef=
cados , que fe crian en ella , no fe pueden comer , pot=
que amargan excelsivamente ; pero no fucede cfto con
Jas Anguilas, pues haviendo cogido en la fuenre nna
del pefo de libra y media,la mando guifar para comer de
ella en compania del Corregidor de Bonar D. Fernans
do Coronel, Juez de comilsion , que fe hallaba en ella,
un oficial fuyo, yel referido D. Santiago Baufela , to-

. dog
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dos eftos notaron , al probaria, la novedad del olor
que defpedia , tan fubido a Almizcle , que no folo kes
preciso a dexacla , pero a comer.de lo demds muy po-
co por la fragrancia , que cn los cubicrros , y toda la
fala quedo , y que no pudicron defechar en aquel dia.
Dicho olor no {e percibia en el guilo , lino en la carne
de la Anguila, y mientsas mas fe defpedazaba, mas
itenio era. : a0l @b

El agua de nueftra fuente tiene la particularidad
de enfriarfe con grande facilidad , y intention. Havien-
do hecho dicho Vallejo la analyiis de 28. libras de ella
por evaporacion , faco folo de refiduo como medio
elcrupulo , y lo mitmo dice el alegado Meyre , que le
fucedio con tres quartillos que evaporo : diferencia tan
grande , que admira , que en tan corta cantidad fe ha-
ya hallado el mifmo retiduo queen la otra, fin que
pueda determinarfe la verdadera caufa , pues aunque el
referido Vallejo hizo la analyfis al pie de la fuente , por
la mifma razon debiera facar mas refiduo , aun en igual
cantidad de agua, que Meyre, que hizo fu evapora-
cion tan lexos de la fuente , quanto hay de(de Bofar a
Leon. Advierte nueftro Vallejo, que dicho redduo
confta de muchas particulas de Hierro , lo que fe infic=
re, no lolo de (u color , fino tambien de la aplicacion
del Iman, que fe cebdo baftantemente en ellas. El
docto Meyre feinclina, a queel agua deefta fuente
obra en virtud de un principio falino neutro con efcafa
porcioa de Azufre ; pero el mencionado lbanez hecha
por otra {enda baftante elcabrofa , queriendo, que el
azua de nueftra fuente contenga Vitriolo, y Azufie. Sea
lo que fuere ( pues efta difcordia no tiene muy facil
compolicion ), lo cierto es , que el agua de la fuente
de Bonar tiene las virtades de mover poderofamente la
otina, no menos ¢l {udor, y moderadamente el vientre.
Con eftas evacuaciones cura maravillofamente todas las
enfermedades originadas de Obflruccion , como lag
Hypocondrias humeda, y feca , Tercianas , y Quarta-

nas
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nas rebeldes , y envejecidas , lenaia , y toda calentu.
ra lenta; que dimane de elte principio. Exata el apes
tito con vehemgncia , Y. tanto , que €5 comua entre
los Vecinos de-aquellas Poblaciones mirar con reipeto
el ufo de efta agua a todo pafto , porque no fe les tiga
la bambre inmoderada , y mayor gafto de pan en
fus calas. :

1 En los Rheumatifmos dolorofos , y ardien-
tes es eficacifsima, “en toda elpecie de convuliion , do-
lor colico , enfermedades de rifiones , y oria , fingal-
to, Artritis, y es (ingular en la Gota. Para eftas do-
lencias tiene la experiencia acreditada de eficaz a nuef<
tra agua, no porque de los efectos primorolos , que ha-
ccenellas, no fe pueda deducir, quetambien lo fe-
ra en otras de la mifma indole. Todos los referidos,
que han concurrido con fus noticias para la defcripcion
de lafuente de Bonar, afirman , y juftifican las men-
cionadas virtudes ,  con teftimonios de enfermos, en
quienes fe’ han expenimentado, o crecidos alvios , o
portentolas caraciones. Sea la primera Dona N. de Lu-
pa, naturalde la Cindad de Leon , quien padeciendo
acaidentes crueles de Alferecia, o Epilepiia, nacides
de la detencion mental, con el ufo de nueftra azua lo-
gro refiituir la predicha evacnacion, y defterrar los ac-
Cidentes. | . Andieés Loredo , Canonigo de la Santa
Igleda Cathedsal de Aftorga , con todos los acciden-
tes, y feaales de hypocondriaco contirmado , defpues
de haver ulado del poder de los remedios de la Botca
hirfruto,reeurno al auxilo de nueftra fiente,a quien de-
bio reftitmirtc (ano a o cafa. D. Pedro Loredo , vecino
de Aftorga , veitiginolo;, o con vaidos , que le hacian
Cacr e nerra, tuvo lamilma dicha con el proprio au-
xi10. De la mutmaenferiiedad, con el nulmo medi-
camento, -y conignal fortuna , fe turo un Sacerdotey
tainbicn vecino de Aftorga. La Muger de D. N. So-
11§, Efcribano de San Marcos de Leon ,  padecia un

tamor gotofo en una rodila con muchos:dolores , deé

i que
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que fe hallé livre con folo beber ¢l agua decfta fuen-
te. D: N. Palatas, Magiftral 'de la "Santa Igleta de
Attorga , hypocondtiaco: vertiginolo, y con afeto
de rinones , .tavo el alivio que pretendia con la mul-
ma agua; como tambien le coniigmo D. Chuitoval
Valcarce,, Canonigo de la’Santa‘lgletia, polleido de
una radical Hypocondria afociada con fupreision de
fangre de.elpaldas, haviendo'ufado de nucira agina e
el elpacio de 36. dias. Dona Maria Antopia de Ro-
bies, Mager de D. Geronimo Villarroel, Corregidor
de las Mourtanas de < Boiar , moleftada de inteniifsi=
mos dolores todos los mefes por latalta, o dificul=
tad en fa periodica evacnacion , y a-que (e fegnian va<
ricdad de accidentes, debio al ufo del agua de nucltra
fucnte clentero reftablecimiento que defcaba,

: Finalmente , un Rehgiofo Carmelita defcalzo,
natural de Aitarias, y convertual ea Toledo , acci=
dentado de invereradas Obltruccioues , y muy acofas
do de (uprefsiones de orina, folo hallo perfeto ali-
vio delpues de que tomo efta agua alguaos dias. Aun-
que Vs, dixo 0. Ouoofre Calvete , no han pondera-
do la fuente de Bodar con tantos encomios , y excel-
fivas alabanzas, comio a otras, no por ello lc debe
Creer, queno fea efta tan eficaz como aquellas; pues
fobre podeer las virtudes dichas , queacreditan los tef-
timotios 'dados , tiene tambien la prerogauva de no
fer de mal gafto bebida, nifer calicace, y por tan-
to meaos faftidiofa , haver en el Pueblo bucnos pal=
feos, fer baitante divertido , ¥ que {i acalo falta
algo a los dolientes, fe puede (uplic con la
mmediacion de la Cindad de Leon:
profiga Vm. - Senor

D. Jayme.
#*’* ##* 0%
###’ *‘#* .
.#.##c

BO-
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-. - BONILLA , vide GREDOS.
4 BOUZAS , vide §. PAYO.
' BREA, vide CALATAYUD,

BRIHUEGA.

E N el territorio que llaman la Alcarria, en Cafe
tilla Janueva, y diftante quatro leguas de Gua-
dalaxara efti fa Villa de Brihuega, cercade un {imple
muro, y dentro de ella una Torre delmoronada , que
algun tempo fuc Caftillo, Ja bana el Rio Tajunas
fus campos fon fertiles de Pan , Vino, y caza, ga-
nados , y frutas. Componenla 1200. Vecinos , que
los mas tratan en lanas’, y texer algunos panos. Tie=
ne cinco Parroquias , un Convento de Frayles, y dos
de Monjas. Entiempo de Moros havia en ¢lla {ola una
Fortaleza , que guardaba un bolque con mucha caza
para la diveriion de los Reyes Arabes de Toledo , hal-
taqueel Rey D. Alon(o VI.(e 1a piio a Ali-Maynion,
Rey de Toledo, y fu amigo por ¢l mucho guito que
tenia enlacaza de dicho bofque , y haviendola pobla-
do anode 1o74.fe la dio ala $ra.Iglelia de dicha Cudad.
Ultimamente perficiond fu fundacion el Arzobitpo D.
Juan ano de 1247. enla forma que oy eftd. Enefta
Vilia fucedio el dia 9. de Diciembre de 1710. la glos
riofa funcion que ganaron las Tropas de nueftro Mo-
narca al General Stanhop , Ingles.
: Cortd el Dr+ Quinones el hilo a la relacion que
iba baciendo D Jayme', diciendo i de la fueute me-
dicinal de efte Pucblo no tenemos mas noticia , CX=
ceptuando las que nosda el Dr. Limon, que las que yo
adquiri de una Seiora, nataral de efte Pais, lama-
da Dofa Engracia Mendez y Aquien vilte enferma mu-
chas veces en Madrid. Eri éita Sehora de belldsimo
Jaicio , muy mtchgeareen varias materias de la Hilto-
i natural, y @ debl taute fabor, que havieadola di-

cho,
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~ ¢ho , que no tenia modo para averiguat con Yfl:dai 1_35
circunitancias , y victudes de dl_clm luente , ‘—““‘_P‘-“_J
en facarnie de elte trabajo. Haviendo pallado con otros,
motivos a [u Patria, mando llevar un cantaro de ag)na‘
de la referida fuente a poder de D. Aatonio de la Pe-
fia, Boticario en Brihuega , quien la evaporo, y ala
vielta me traxo dicha Senora upa relacion bien cir-
cunflanciada de quanto:la havia pedido , efcuira ae fw
mano , junto coa el refiduo del agua , con ¢l qual le
hicieron delpues. las pruebas para averiguar los princi=
pios de que conltaba. _ : \

: No es cueible el pudor que me cuefta decir, que:
de tantos Medicos , Ciujanos, y Boticarios comor
tiencn las Poblaciones.de Bribuega , y lus contornosy
haviendoles elcrito varias veces en clte aflunto, ningu—
no ie tomafie el trabajo honrado , que efta Senora , ni,
aun me refpondiefle (ino dicho D. Antonio Pena. Ello
es cierto , que folo a dicha Senora debemos las noti~
cias , de que a legua y media diftante de elta Villa efta.
una Granja de Religiolos Geronimos , llamada de Ce-
vica, en laqual, ya lafalda de un rifco, brotan por’
entre (us penas diferentes manantiales de agua, que:
jantandofe , forman un arroyo de caudal como de un.
gruello muslo 5 que nace cali al Mediodia , tbia, tin,
{abor mas que dexar Ja boca como ustada de grafia,,
fin color , ni-olor s y que haviendo hecho diligencias.
fobre fus virtudes , tolo averiguo , que a quien la bebe,,
principalimente en ayunas , le mucve el vientre con
wiolencia, y que fe han curado en ella varias muchachas.
opiladas ', precipitandolés Ja orna ; y entre ellas upa.,
parienta de la mi{ma Sefora. |- - e 44

A efto [e abade , que del refiduo » que elta tra~,
Xo , haviendofe hecho las prucbas convenientes , fe
hallo, quetanto fermentaba cou Jos acidos , como con
los alkalinos. Separada la fal de la tierra , ni con unos,,
Tiv.icon otros fermentaba 5 pero efta levantaba una po-

derofa efervefcencia con Jos acidos y aplicada a ella’
Lo, 1, de Ag. min., Bl | la
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la piedra Imin atrahia varias particulas de Hietro. L4
fal dilluelta en agua comun, y mezclada con el jarave
de Claveles , hizo muy poca mutacion de color , y con
el polvo de Agallas (e enturbio , tin adquine color di-
ferente. Por eftas’ prucbas , y otras que fe hicieron,
acordamos D. Juan Bote, habilifsimo Butic;tﬁno en Ma-
drid , y yo, que ¢l agua de la fuente de Cevica hace
fu efecto mediante la fal neutra , que tienc, la parte
de Hierro , y poca porcion de elpiritu azufrolo volatils
que la blandura , que dexa en la boca, nace de la
mezcla de alguna Greda muy fuave , y pingue, de que
no es elcafa, y que de todo ¢l conjuuro de citos prin-
cipios fe originan las virtudes de ablorver , abrir vias,
purgar , corroborar, y mover ¢l fudor. Vean Vs,
que elogio fera baftante , para que en parte paguemos
a mi Senora Dona Engracia el favor de darnos taiitas
noticias.

Ninguno ferd baftante , relpondio D. Jayme,
pero no fe fatigue Vim. mas Senor Dr. Quidoies, que
yo anadir¢ lo que nos refta decir de eda fuente, El Dr.
?D. Alfonfo Limon (1) habla deella , y difiere poco en
{u defcripcion de la que queda referida ; (olo s1 la auto-
riza con la relacion de D. Chriftoval de Caftro , Medi=
co que era de Brihuega en {u tiempo , y con la obfer-
vacion de un Conlejero del Rey , que hallandote con
vehemente dolor de eftomago , incitado de la abun-
dancia , y hermofura del agua, bebio dos vafos de ella,
con lo que defterro fu mal. A efto afiade la coltumbre
de los Moradores de aquel territorio, que ufando de
ella en cantidad , los provoca a curfos, efpecialmen=
te quando fe hallan repleros de haver comido mucho,
o tienen poftrado el apetito, y que fon tambien battan-
tes los que han conocido ahvio elpecial en los males
de orina con el ulo de efta agua. Se ocupa en probar,
que ¢s medicinal , con la autoridad de Ambrolio de
Morales , que la experimento ; y delpugs de muchas
: ' 1=
(1) Elp. dc ag. pag, 132, '
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razones, facadas de las experiencias qmc:i Euzo cone r:.c

fiduo, quele embio dicho Cal‘ttl‘._)a, ttcﬂtmm:as cllo
Jos principios , con que hace fus efectos elta agua , fon
Jatierra Cimolia, oEntrenfe, y Azufre. Efto deduce, no
folo de las referidas praebas , pero tambien de fus dichos
efectos. Procura atsimiimo de(vanecer el concepto, que
las gentes de aquel Pais tienen hecho , de que Ja efica-
cia de efta agua nace del mucho Yeflo , que fe encuen~
tra en el terreno por donde paflas pues fi fuefle afst , en
vez de foltar el vientre , y orina, obltruiria mas eftos

caminos. g :
En lo que nunca concordare con dicho Dr. Li«
mon ¢s, en que efta agua fea mejor bebida a todo
palto, que por medicina , pucs ademas de las razones,
que fe expulieron en nuefira fegunda Academia , que
convencen , que las aguas mincrales nada tienen de bue-
no, tomadas con el alimento en los que las beben por
medicina;s hay la poderofa , de que acoftumbrandofe
a ellas el eftomago por ¢l continuado nlo , de nada fer-
virian , ni producirian mas efetto que otra qualquier
agua comun. Lexosde efto , me parece , que adminif-
tradas con el methodo que en dicha Academia propu-
fimos , ferd utiifsima para curar toda cafta de Obf-
trucciones de eltomago , ¢ inteftinos , melenterio , hi-
gado , bazo, y utero, principalmente en los que fean
detemperamento feco, y ardiente, o que tengan humo-
res efpeflos , duros, y refecados s por tanto es efpecial
en las Hypocondrias , Hylterifmos , dolores colicos,
ardor de orina , Rheumatifmos dolorofos ,» Gota | ca-
lentura lenta por Obftruccion dealguna entraia, vaidos,
Mania, Perlesia, y todo mal de orina » COMO dexo

dichos y hay graves razones , para perfuadir,
que aprovecharian mucho eu todas las enfeg-
medades del catis , como darna,
Hcrpes » ¥ otras,
Feop R

Fr2 I BRI
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BRIVIESCA.

+ A Villa de Briviefca eftd fituada en la Burena, ocho
_ leguas de Burgos. Es de figura qu-fl-.trada , Y tieng
415. Vecmnos,y un Convento de Religiofas Franciicas.
Es abandaite de Pan ; y medianamente de Vino, fru-
tas , y-caza. El Rey D. Sancho VIL. de Navaira fe la
gano al de'Cafhilla 5 pero en el ano de 1169. la recu-
“pero D. Alonfo 1X. EI Rey D. Juan el primero en las
Cortes, que tuvo en ella el ano de 1388. , mando, que
delde entonces los Primogenitos de los Reyes de Calti-
lla (e intitulatien lempre Principes de Allunas.

: Con tres nombres diftintos {e nos prefentan en
la Hiftoria natural los famofos Lagos de prodigiofa vir-
tud medicinal , que hay cerca de Brivielca, es a laber:
fuente de Boecio , Lagos de San-Vicente , y. Lagos de
Santa Calilda. El primero ticne [u origen de haver pen=
fado, quecl agua de¢ ellos venia de una fuente, que
nace en el termi no del Lugar de Boecio , 0 de que el=
tos Lagos eftin proximos a dicho Lugar. El fegundo
no abzmos, que principio tuvielle, folo st que hay
mucho tiempo tienen elic’ nombre 5y el tercero leto=
maron ‘de haverle curado cen fuagua Santa Calilda,
y por efte fon oy mas conocidos.

_ Eftdn eftos Lagos en un pequeiio Valle, que
forman los enmaranados montes , que medran entre
losdos Lugares de Revilla, y Boecio , y fon dos po=
Z0s, que diftan uno de otro como un nro de clcope=
ta. Los naturales llaman al uwo Pozo blauco , porque
fus agnas {on claras , y buenas para.beber , y al oo el
negro , porque ‘las tiene turbias , y oblcuras , motivo,
porque no beben de ellas, No fe conoce de donde ten=
ga principio (u manantial , pero ¢s regular , que las
aguas nazcan de {u fondo. Efto fe convence, de quedi=
chos Lagos ademas de (n grande profundidad , tienen
de ambito como cinquenta pallos cada uno, que licn-

prc
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pre eftdn igualmente llenos , y que del agua, que ¥iets
ten ambos fe forma un arroyo , que a poca diftan-
cia firve para moler un molino , y a mas largo trecho
para regar varios prados , en que pafta canrxd:;,d .d.c ga-
nado mayor ; con que no pudiendo por cllo fér agua
eftancada , ni haviendo fuente , que los conlferve llenos,
ni otro manantial patente , no queda otro recurfo, que
el de que brote de fu fondo. : J
El Pozo negro cria cxcefsiva cantidad de Sangui-
juelas , y tiene la particularidad , de que fobre fus aguas
nadan dos Islas, que fe fueron formando de la broza,
que el ayre conduxo con alguna tierra , y reunidas efs
tas materias , o tal véz podrecidas formando coftra , y
naciendo defpues hicrva fobre ¢llas, pocoa poco fe
han ido aumentando dichas dos Islas , de fiete a ocho
pailos la una, y poco menos la otra. Los muchachos
fuclea ponerfe fobre ellas , y con poco estuerzo las lle-
van a donde quieren, elayre las mueve, y las beftias
fuclen tambien entrar en ellas a pacer la frondofa hier-
va,que crian, y algana véz ha lucedido cacrfe al agua,
y ahogarfe. Digo , pues , que [olo el agua del Lago, o
Pozo negro es medicinal, pero de a donde dimana f
virtud , no confta 5 pueslos facultativos de Briviel-
cano han dado razonalguna , o porque la ignoran,
no haviendo gaftado el uempo en cola , que les da-
ria poca utilidad , o porque elfardn ea la milma
creencia , que el valgo , de fer milagrofa la virtud de
efta agua.
No , Senor D. Jayme, no es milagrofa, dixo
el Dr. Quidiones , pues los que la tienen por tal, di-
€cn que es por haverle banado, y curado con ella Santa
(;allf_da » ¥ 00 ¢s por efta razon ; ademas , que un Bo-
ticario , que vino a Madrid a revalidarle’, me conto, y
allegurdo , que havia probado efta agua , y dexaba un
fabor aditringente en la boca , y baltante fruncidas las
fibras de la lengua como fucede al que mazca men-
brillo , n otro adllangente, y que haviendola ¢vapora-
' do,
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do , le quedd de refiduo una ticrra pagiza , falada, y
que probada fruncia tambien las fibras de la boca, ha-
ciendole arrojar mucha faliva , razones todas de {cr na-
taral efta virtud , que fe le atribuye.

Seiior Dr. , afiadié D. Onofre Calvete , quando
Santa Calilda e curo con efta agua, ya corria con la
fama de fer medicinal. Exa efta Santa hija de Alemenon,
Rey Moro de Toledo enelanode 1054., reynando
en Caftilla D. Fernando el Grande , prinero de clie
nombre. Piadofamente debemos juzgar , que liendo la
Santa tan caritativa con los muchos elclavos Chriftia-
nos del Rey fu Padre , que los {ocorria con quanto po-
dia , algunos de eftos la impulicron en nueitros Santos
Mifterios , inclinandola a Ia falud cterna en recompen=
fa de lo que les favorecia. Amaba tanto a eltos pobres,
que paffando un dia a llevarlos el alimento ¢n fu rega-
z0 , la encontro fu Padre , que ya andaba recelolo de
efte hecho por avilos, quetenia , y pregantandole, que
levaba , refpondié fin turbacion , que unasflores , y
defcubriendolas , hallaron los dos fer afsi. La admura-
cion de efte fuceflo confirmo mas a la Santa en la atic=
¢€ion , que ya tenia a nueftra Santa Fe, y es de creer,
que delde entonces {e refolvio a hacerfe Chriftiana.

Con el motivo de padecer un fluxo de fangre
continuo , que la pufo en peligro de la vida , tuvo no=
ticia de la virtud , que para curarle de ¢l, tenian las
aguas del Lago de San Viceate en Brivielca, o porque
le la di6 alguno de los referidos cantivos, o porque
Dios por (u infinita piedad felo revelo , para que por
cfte medio fe falvaile. Para efte fin rogo a fu Vadre la
embiafle a dichas aguas. Condefcendio ete con la peti=
cion de (u hija, y efcribiendo al Rey D. Fernando, em-
biandole grandes regalos de cautivos , y otras cofas, ¥
pidiendole hiciefle curar a Ja Infanta , la hizo conducte
a la Cudad de Burgos, en donde fue recibida del Rey
con el mayor canino, y tratada como merecia.

Pailo a tomat los baiios, y recobrada a fu

an-



DE TAS AGUAS MINERALES. 41§
antigna falud, pidio el Santo Bapuimo , y fe retiro a
lo alto de na mounte cercano a dicho Lago ¢n donde
hizo edificar una Hermuta con la comodidad precila
para recogerle. En ella vivio, y murio fanramente , o-
brando Dios nueitro Senor muchos milagros por iu 1=
terceision. En dicha Hermuea (e le dio por entonges le=
pultara hatta que defpues fe coloco , y expuio ala
veneracion de los Fieles. Nueftra Madre la Iglelia la
pone en el Caralogo de los Santos, y rezan de cila
las Iglenas de Elpana : lade Toledo, y Burgos a 9.
de Abnl, y otras a i5. del miimo mes. En toda la
tierra de Brivielca , y Pueblos comarcanos es impons<
derable la devecion con efta Santa, acudiendo muches
dumbre de gentes a fu Hermuta , para pedir a la Santa
terceda con Dios por ellos en (us trabajos. Solo Ma-
rinco Siculo , dixo ¢l Dr. Quinones, es de parecer
que la Santa no vino a Brivieica embiadade {u Padre,
fino huida de Toledo con otros Cautivos Chriftianos,
que pudo librar eftando {u Padre anlente. No dexa de
ler cito baftante conforme a la relolucion, que defpucs
tomo de retirarle pobre a la vida folitaria  delprecian-
do la opulencia de ia cafa de fu Padre. En efte mifmo
tiempo fe hizo tambien Chriltana Zayda, hyja del
Rey de Sevilla Bepavet, quedeipues fe llamo Dona
liabel en fentic del P. Juan de Mariana (1). ;

Ya dixe las baftantes pruebas que tenia, para
creer por la relacion de aquel Doticario, que las aguas
del Lago negro fon de virtud adftringente, y es muy
probable, que pailen por mineral de Alumbre , 0 Cas
parrofa 5y como hay tantas obfervaciones de haver
aprovechado para detener los fluxos de fangre , que es
comun, y eltablecido, que las camifas lavadas en efta
agua, y veltidas por el (ugeto , que padece dicho flu-
X0, fe cura decl , tambien creo, que adminiitradas
con methodo tienen la mi(ma eficacia en los deipenos
de fangre de efpaldas, en la Diarthea, Difenteria,
vomitos periodicos , debilidad de eftomago , calen-
(1) tom. 3.lib. . cap. 3. tu=
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turas coliquantes , fudores excelsivos , otinad 1nvolun.
taria , y todas las delencias, para cuya curacion. nos va-
lemos de los adftringentes. s muy polsible,, que an-
dando tiempo (e encuentre algun Medico deleofo del
bien comun, y del cumplimicnco de (u obligacion, en
Brivielca , o fus cercanias,, que expesimentando eftas.

aguas, adelante mas fu ufo , y aclare {us virtudes.
BROZAS , wide CILLERQS.

_ BUELN 4.

ON Francifco Vallejo docto , ¥ experimentador

~ Medico, que hizo el viage de Adlurias de or=
den del Senor Quiilones , volvioa decie D. Jayme:
Alavez, refiereen fu Ininerario, queen efte Principa~
do, en el Dugar de Buelua, Valle de elte nulmeos
nombre, del Senorio del Marqués de Aguilar , cerca
del Rio Belaya, yjunto a la Venta, que llamande
Barros , a la bajada del Convento de Dominicos, fe
halla una fhente, diftante media legua de la. Villa.de:
Cartes. Efta fe llama de las Caldas, por eftdr inme-
diata alcelebre Santuario de nueftra Senora de las Cal-
das, que eftd en dicho Convento, junto al caminos
real,que vd de Reyaofa a Santander.Es fu agua baltante
caliente , abundante, y may clara. Avaque de efta
fuente embio algunas noticias D. Manuél Ventara Fa-
lla, ialigne Boticario de dicha Villa de Carres , ni ef~
te, ni el reférido Vallejo hacen memoria de los ele=
mentos , O principios conque obra ¢ {olo {iuno, Yy
otro affeguran {u grande victud , y maravillolos efec=
tos para curar toda elpecie de Hypocondria , Opilaw
clones, Edemas, Hydropesias,, y males de orina. Ef=
ta eficacia la han experimentado hafta aqui, adminif=
trandola e bafios , ybebida, y los dos dichos apun=
tan un buen nmmcro de obfervaciones. ‘Toman de clla
los pacientes toda la que pueden - relittir, y hafta lle=b
£ A veie y quatco-, o tremea vafos , (i que por
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mucha que beban, fientan €l menor embarazo ; antes
bien moviendoles poderofamente la orina, vientre, y

fudor , fe hallan cada dia mas agiles , y expeditos. Ea
“bafio la ulan para curar la Satna, y demas enferme-
dades del cutis. .

Debemos creer, fegun las circunftancias con que
nos pintan efta fuente los dos referidos, que es muy
elpecial en las mencionadas dolencias. Eilo e infiere
de las obfervaciones , queembio el referido Falla, de
dos femihidropicos , unaopilada, y tres hypocondria-
€os , todos perfectamente fanos con el ufo de {u agua.
El citado Vallejo dice, que un muchacho , hijo de D.
Joachin de Bargas, vecino del Lugar de Rucorbo, de la
Juritdiccion de la Exema. Senora Duquela del Infan-
tado , padecia an rebelde mal de orina , que del=
pucs de haverle hecho todos los medicamentos , que
parecicron coaducentes para fu alivio, y no expori=
mentaado mejoria en tantos remedios, flolo la losror
gcrtbch tomando feis dias del agua de nuellra fuelte,

r. Juande la Barreda , Religioto de dicho Conven=
to, padecia un dolor nefritico , o de piedra cn los ri=
nones de mucho tiempo , y folo con elulo de cfta
agua lograba el apetecido delcanfo , fiempre que el
mal fe exacerbaba. Quien duda , que li la romaile con
las reglas , que (on precifas , podria fanar perfe@tainen=
te t Ultimamente refiere , que Manuél Quixano , ve=
cino del Lugar de San Matheo , tambien de la Jorilhc-
cion de Buelna , hacia mucho tiempo , que fe¢ hallaba
poitrado de un dolor nefiitico , que le impedia para
todo; yaunque procurd por todos medios evadirle
de €/, no baftaron quantas medicinas le aplicaron , y
folo debiod fu curacion perficia al ufo, y bebida de nuel-
tra agua. Fuaera muy unil , que viendo los Medicos de:
aquel Pais cfta fucinta relacion , fe animaflen, a po-
ner en practica efta fiente 5 pues elfoy feguro harian en
ello ua grande fervicio al Publico, con conocida utis
Iidad de los Moradores de aquel Territorio,

Lom. 1. de Ag. wips Gag BUE«



418 HisTORIA UNIVERSAE

BUENA FUENTE.

acreditado, de Buena fuente, y D. Juan Lo-
renze Gutierrez , habil Boticario enella, eicribieron
al Senor Quifiones en el wes de Diciembre de 1751,
dando baftante efcalas noricias de efte fitio. Dicen,
pues , que efte corto Pucblo tiene el nombre de Bue-
na fuente , porque dentro de un. Monafierio de Relio-
fas, que hayen ¢!, jupto a una (}apﬂla de nueltro Se-
fior Jefu-Chrifto Crucificado, eftduna fuente de agna
dulce,, conla que tiene la Gente tal f¢, que acuden
de las Poblaciones del contorno por agua acila , liem-
pre que hay algun enfermo , y con la que tienen expe-
riencias de copocidos alivios; pero queno hay en clla
virtud medicinal natural alguna, pues todos beben de
ella fin la menor novedad. . .

Por lo que pertenece al fitio, dicen , que por
los afos de 1130. , vinieron de Francia Canonigos re-
glaresde S. Aguftin a fundar ¢l Monafterio, y adqui-
ricron f{uficientes reatas , que les dio el Rey D, Alon-
fo VIIL , y los primitivos Sefiores de Molina a cuyo
eftado petenece 5 pero que anos delpucs recayo eita
~ fundacion en poder del Arzobifpo de T'oledo D. Rodri-
go Ximenez, quien, con fu Sanfa Iglelia , la ce-
cieron a la Reyna Dofia Berenguela en ¢l de 1240. , ¥
efla al mifmo tiempo hizo donacion a fu hijo D.
Alonfo , Sefior de Molina , para que (e peblaile de
Monjas Ciftercienfes s y dice efta donacion, que la
concede con viias , vaflallos, prefeas, y ornamen-
tos de Iglelia ; con que defde elte tiempo es efte [itio
Monafterio de Religiofas Bernapdas , fugetas al Abad
de Huerra, Las prinieras Fundadoras vinicron de Cal-
vas , junto a Huefca, La Abadefia es Sefora de lo elpi-
ritual, y temporal , poniendo Alcaldes , Regidores,
y demas empleos del Pueblo, y dicho Padie Abad, ch.

‘ u

E L Dr. D. Jofeph Rodriguez , Medico dotto, y
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fir cafa, Confeffor , y Mayordemo. Manticnen® Me«
dico , Cirnjano , y Boticario para fu alsiftencia.<El pa-
rage es muy fragolo , y por medio de la cerca del Mo-
natterio patla el Rio Lajo. _

A moderada diftancia de efte Lugar , y en una
Sierra a orilla del dicho Rio,; fe halla una fuente de
caudal como un brazo. Efta e¢s muy caliente , clara,
con olor de Azufie , y no buen fabor. Las pocas expe~
siencias , que tienen de clla . folo dicen . que es muy
digerente ,, diurctica 5 y que por mucha que (e beba,
no infla el eftomago , antes bien: excita el apetito. De:
eftos efectos trahen los referidos algunas obfervaciones,
principalmente de un hydropicor de humor 5 que fe cu-
IO perfectamente con clla. De efta relacion: fucinta fe:
infiere', que (in' duda: el agua de efta fuente ferd muy’
apreciable ,, (iife:ordenat con: las leyes ,, o'reglas , que
diximos en nueitra: fegnda: Acadenna , en todas lasi
Obitrucciones de eltomago’,. mefenterio y y demis en—
tranas ,, nfada: tanto enbebida . comoren bano's que
hard primorofos efectos en' la fuprefsion’ de orina por
fabulos ,, o calculos ,. que: cierran fus conduckos , e
la: Hydropesia de’ humor .y banandole:en'ella , carara:
la:flatulentas ferd eficazeen la Peclesial ,, Rheumatilmoy,
Tercianas.,, y Quartanas envejecidas, en la: Hypocou=
dria ,, I¢tericial, y parardefterrar todorfeminio’ de loim=
brices- 5 pero hara: eftos buenos efectos en tempera=
mentos humedos , que abunden de mucha: flema. , que:
e los ardientes no’ fera: tan provechofas.

BUENDIA.

P OR: el mesdeAbril'delafior de r760:e imprimi um
. lhbro, mtitulado Mapa hiftorial; y ditcurios-ana-
lyticos: de los Batios: de Sacedon', Corcoles, Trillo,,
¥ Buendia',. elerito’ por D. Juan Gayan , y Santayo,
Cirujano que fue de alganos Lugares , fugeto muy ha~
bili en: fu profefsion’, y experumentado por muachos:

Geg 2 anos
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anos en las virtudes del agna de dichas fuentes , y que
afsi por fu eftudio, y aplicacion , camo por las repe-
tidas experiencias en ¢l ulo de ellas , _ﬁ: le debe entera”
fe en quanto dice. Efte, pucs, haviendo hablado de
Tas tres antedichas fuentes , y dado las reglas , y modos
de adminificar fus aguas , con quantas advertencias , y
limitaciones fon precifas , llega a tratar de la fuente de
Buendia , y dice: ‘
A una legua de los Bafies de Sacedon , Obif-
pado de Cuenca, diez y ocho de Madrid, y quatro de
‘12 Cindad de Huete, efta la Vlla de Buendia , a quien la
Antiguedad dio el privilegio de mucha nobleza , y po-
derio, pero oy eltd reducida abaftante eftrechez. Go-
za de ciclo alegre , ayres puros, y faladables, dulces
agnas , rices Vinos , guftofascarnes, abundancia de
aves, y pefca, de modo, que tiene todo lo necefla-
rio para ¢l regale de los enfermos, y para faciar el ape-
tito de los fanos. Deldela Villaa la fuente hay me-
dia legua de camino llano-, y divertido con vinas,
huertas , y arroyos. La fuente efta a la orilla del Rio
Guadicla , mirando al Septentrion, al pie-de un peque-
fio cerro; filagua es tranfparente, falehaciaarriba en re-
petidos borbollenes , caliente en todo tiempo , y hace
una balfa , que el cuidado labro en el mifmo parage
{in artificio , corriendo fus aguas halta entraren dicho
Rio Guadicla. Los principios de donde dimana la vit=
tud del agua, dice, que los manifefto el Dr. D. Mar«
tin Martinez , celebrado ingenio de nuefiros tiempos,
y Medico de Camara de S. M., en ocafsion de elar
en efla Villa alsiftiendo al Seiior Marques de Santa Cruz,
Yy dixo, conftaba de una virtud alkalina , algo viva en el
obrar , y que portanto eraexcelente para curar las Obf-
tiucciones, y toda enfermedad, cuya caufa dependa del
eftomago , como vaidos, Hipocondria , dolores de
cabeza, lopotes , fordera, Alferecia, Jaqueca , Apo=
plegia, tumores efcirrofos , ulceras , Herpes , y Sarna.
No obftante de tener ¢fta noticia por patgono
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% un hombre de tanta autoridad , como el Dr. Mars
tinez , no quifo nueftro erudito Cirujano dexar de ana-
dir la fuya , experimentando analyticamente la verdad
de efte hecho. Vara efte fin pufo una arroba de agua
en un perol eftapado, evaporo toda la humedad , y
¢l refiduo fueronunos polvos blancos, o fal alkalinag
y para prueba le mezclo un poco de. elpiritu de Vi
triclo , con que fermento violentamente. Pufo defpues
como un quartillo de agua en un ‘alambique de bar-
ro vidriado ; hizo deftilacion, y falié una agua con
olor de cal, y algo amarga. Al fondo del alambique
uedé una falalkalina, quedada en cantidad de una
gracma » purga con navidad 5 'y con eltas expetiencias
acredita el parecer del Dr. Martinez. Para verificar las
virtudes , que dexa propueftas del agua de Buendia, ale«
ga dos obfervaciones proprias, y una agena.

Dice, que el Semor Marques de Santa Cruz
padecia iempre que orinaba un fluxo de fangte , y
mal de piedra, y que fano perfeamente conefta agua.
El Seior D. Manuel Franco, Infpector de los Exerci--
tos de S. M., padeciaun Rheumatilmo con inconti=
nencia de orina, y a beneficio de quince dias, que
tomo cfta agua, y ocho banos, convalecio. Afade,
que D. Francifco Ladron de Guevara; Medico que
fue titular muchos anos de Buendia, leafleguré ha«
ver curado muachos de ardor de higado., Rheumarif«
mo , fluxos de fangre, afsi de utero, como de Al-
morranas. Hacefe ultimamente cargo, de que, para
que aproveche efta agua, fe ha de adminiftrar con el
debido methodo, y reglas que para ello dexa dadass
Ecm advirtiendo , que toda agua mineral debe eftar

ten indicada; pues puede eftarlo , refpecto dela en
fermedad , y no del fugeto ; de que fe infiere, que aun-
que ¢l mal, y el remedio pueda fer unoen todos, co«
mo fon diftintas las complexiones , v circunftancias,

tambien pueden fer diverfos los efettos. Hafta aqui
ellc docto Cirujano, -

Sea
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Sefior D. Jayme , dixo el Dr. Quifiones', aume
que baftatia lo referide para conocer las marawillotas
virtudes delagua de la fuente de Buc_ndm 4 tam-bxgn hany
contribuido con muy efpeciales poticias , el referido D
Franciico Ladron de Guevara ,, erudito , y modefto
Medico, y losdos Hermanos D. Joleph. Antonio , y
D. Fernando Canora , elpeciales, y dicftros Botica~
rios de efte Pueblo 3, y nofucra razon dexar al filencio
el beneficio, que hicieron al Publico ,y ami el favor
de embiarme la analyfis de efta. agua, y buen numero
de obletvaciones , que dana conocer fu eficacia. Co-
-mo todos concuerdan cali. en los hechos ,, diré en uno
“iolo el fentir de todos.. Recibi ¢l reliduo ,, que me re-
mitieron:, y hecha de ¢l Ja anathomia con la afsiftencia:
de D. Francifco. Viruega, acreditado Borticario en' Ma-
~drid , halle , que defleido dicho reliduoen agna comui,,
vy patlado por papel de eftraza », quedo en efie una tier=
oxa amarilla, may clara, que fermento poderofamen~
te con todos los: efpinitus: acidos , y que nada de eftor
hizo con los alkalines.. Aplicada la piedra lman nada:
extraxo.El liquer que pafso. por dicho papel {e evaporo,,
¥ quedo unafal,, que fermentaba con los alkalinos,,
¥y acidos,, aunque mas con eftos ultimos.. Ettas (ehas;
nos hicieron creer ,. que la referida fal no es puramen-
te alkalina ,, fino que tiene: baftantes vilos de neutra , y
fi atendemos, aJos efettos:,, que el agua hace a.los en~
fermos. que latoman,, moviendoles el vientre,, orina,
¥ ludor , hallarcmos , que esmuy probable efte fentir..
. Son: ballantes. las. experiencias ,, que los men=
cionados reficren en: comprobacion de la grande utili-
dad, que reaben los dolientes con: el ufo de nueftra
agua.. Entee ellas 5, dicen ,, que D.. Manuel Salazar , Ca-
ballero del Habito de Calatrava ,, y Alconero mayor de
Si M.. padecia delde ¢l ano de 1733.una Perlesia en loss
brazos, de modo , que por mano agena comia , y to-
maba tabaco: afsimiimo tenia las picrnas tan hinchadas
de Edemas,, que le cra unpolsible moverfe,, lin que fuci—
&
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fe (oftenido de dos afsiftentes. Alsi eftuvo haciendo
quantas medicinas (¢ le pudicron a_plical: en'la Corte pa-
rafu mal, halta que paffados tres anos, y encl de
1736. faé a tomar las aguas de Buendia. Delpues de
preparado , empezd ufandolas con el efeto de (oltar-
fele el vientre , y a los quince dias recupero ¢l perdido
movimiento , de modo , que efcribia , y hacia con las
manos lo que fe le oftecia. No obftante haviendo det-
canfado algun tiempo , tomo alganos bafios, 'y pata .
mas feguridad {e le embarraron los brazos con ¢l loda
de la facnte ; a que [e anadia iempre,, que [e le quita-
bacl barro , una uatura conla figniente mixtara : Ua-
guento nervino , Sebo de’ Caballo , y Aceyte de las
dialtheas, de cada cofa media onza: Ballamo alkaliza-
do de Juanini , y de Azufre termentinado de cada cola
dos dracmas ; Aceyte de hiemas de huevos , y de La-
drillos, y efpirita de fal Armoniaco , decada cofa una
dracma, agna de la Reyna de Ungria, media onza,
- mezclefe. Tambdien en las piernas fe le aplico la cata-
plalma de mul flores con el agna marina, con todos los
quales auxilios en 22. dias fereftituyo a fu cala perfec-
tamente (ano.

: D. Francifco Buftamante, Canonigo de la Santa
Iglelia de Toledo , baldado de un brazo , empezo ea
el afo de 1733. a tomar efta agna ;5 pero viendo , que
pallados cinco dias no hacia operacion alguna, fe le
mezclo en el fexto una onza defal de Inglaterra, coa
la que hizo ocho curfos , profigniendo haciendo
los mifmos con fola ¢l agna todos los dias , y
en el numero de treinta , enteramente quedo fano. Es
verdad , que tambien (e le embarro ¢l brazo enfermo,
y aplico la untura de la obfervacion antecedente. D.
Blas Vidal, Mulico de la Capilla de las Sciioras Reli-
giofas de la Encarnacion , pofleido de Hypocondria,
y tanto que en el vacio finicltco tenia: un tumor como
un panccillo, fin otra medicina, que beber efta agua,
fc curo de tanrebelde mal. Un Demaadadero de Reli-

glolas
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giofas de la Villa de Ocaiia, por una fuprefsion de ori
pna, cmpczd tomando ¢l agna, y no aviendo hech_o
operacion en cinco dias , fele mez.clo'rfma onza de fal
Catattica , peroni con efta {e configuio Ia hiciefle. En
€l dia decimo fe le mezclo onza , y media en media
“azumbre , y ni tampoco (e contiguio ¢l cfeto , hafta
que en el trece rompio de tal fuerte , que fue precifo
~Aulpender el agua por dos d:as.' Volviola a tomar h.ll}a
tremta , (iguiendo en todos dicha evacuacion , y al finy
de los quales {e fue buenoa fu cafa.

D. Antonio Heredia , vecinode la Villa de Sa
yaton , enfermo de dolor infafrible de eltomago com
latidos , pulfacion , y movimientos convilisivos de
mas de un ano, en que havia experimentado todo ek
poderde Ja Medicina, tomo nueve dias de agua, y
a los que obro , y orino poderofamente, quedando
libre de {u dolencia. Un Religiolo de San Phelipe ek
Real , con Rhenmatiimo muy dolorofo en una rodilla,,
fe defpofleyo de ¢lcon tomar veinte y dos dias de agua,
en los quales hizo profifas evacuaciones de orina, y
vientre , logrando andar ligero, y fin las muletas que
trahia. Finalmente Dofia Maria Antonia de los Rios,
vecina de Madrid,, padecia una jaqueca en forma de
Terciana , (incalentura, pero que repetia cada terce-
ro dia con un poco de frio , a que ¢ feguia vehemen-
te dolor de cabeza , fe liberto de tan penolo accidenta
en veinte dias de tomar el agua, delpues de cerca de
un aio de tanto mal. Ya vén Vms., Seiiores, con
quantas razongs , autoridades , y experierfcias eftin acre=
ditadas las aguas de la fuente de Buendia; y que con-
tentos deben citar los Moradores de efta Villa, y de
los Lugares comarcanoes de tener tal fagrado a que 16=

fugiacle en fus dolencias. Profiga V. Seitor D,
Jayme, dixo ¢l Dr. Quiones, con nuefta
hitoria. Afsi lo haré, refpondiy aquel;
pucs fe figue:
R g
- BU-
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BUGARIN.

Y O fon muchos los Medicos de el Reyno de Gali-
cia,que fe han tomado el trabajo de participar no-
ticias de las fuentes de aquel Reyno 3 pero entre ellos
ninguno lo ha hscho con mayor exactitud , que D.
Manuel Antonio de Avalle , Medico de la Villa de
Puente Areas , y partido de Sobrolo. Escfte docto
Profeiior ung de los mas habiles Eftudiantes , que han
falido de la Infigne Univerlidad de Santiago , y fegun
dice el Sehor Quilones, por fu aplicacion , y juicior
medico llegard a hacerfe uno de los mas eruditos del
referido Reyno en fu facultad. Dice pues 5 la Feligresia
de Santa Chriftina’ de Bugarin efta 1nmediata a la Villa
de Puente Arcas; yaunque fe halla en los terminos
del Obilpado de Tuy , es Curato proptio de la Enco~
mienda de Beade del Orden de San Juan | a la qualeftd
fubordinado en lo efpiritual, y en lo temporal al Exce+
lentifsimo Seior Conde de Salvatierra , como Feligre-
sia comprehendida en la Jurifdiccion del eftado de:
Sobrolo.

Tendra toda clla como 8o. perfonas de ambos:
fexos. A fu termino pertenece un Lugar , llamado
Camondes , y en donde (e encuentra una fuente , de
la que no es polsible faber ¢l origen de fu manantial,pues:
viche por baxo de ticrra, y al parccer nacida ea un
fiio mas arriba del Lugar , llamado Da-Chan, y (&
conoce ; que corre precipitada. El fitio , en que fe co-
ge clagua, efta en un callejon pequeiio, y eftrecho.
Mana por un caito de piedra puefto en un mal forma~
do muro, que mira al Poniente

En {u inmediacion na fe crian hiervas efpecia<
les , de cuyas calidades pueda participar las: {uyas ¢h
a3ua , 3 excepcion ds Culantrillo. Con ¢l motivo, pro-
figue dicho Avalle , de haver venido por Medicoa elte!
partido , me conraton diferentes (aludables efectos de
dom. 1.de Ag. min, Hrh che
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Ceita fiiente ;' ¥ patfando a verla, adverti , que quando
. calienra mucho ¢l Saly ¥ deleca fa terra de las orillas
. del. arroyo , queda comao criltalizada , 0 llena de pac.
¢ viculas tefplandecientes , 'qué probadas, dexan guito
icante , y algo agrio. -
e i fﬁ [’;a'._%.or‘agcﬂuv_iﬂm.upcrczofos.lc:s facultativos,
- que refidieron en efte Pais/, en averignar Jos principios
de que_confta efta agua , y aclarar tus.virtudes , con-
tenrandofe el que mas con ver los cfettos , (in pararfe
_en bufcar Jas caufas. Es muy criftalina , fin criar nata
_encima , pi a las orillas , de la qual fe pueda 1aferir (a
virtud. El olor es poquilsimo , .y el que tiene cs a her-
.xrumbre , .y el fabor-tambien muy poco , y {ubacide:
.€s tan pelada , que comparada con la comun de otrag
.fuentes , la avenraja en mas de upa tercera parte , y fa=
le fria en todo: tiempo. Tampoco fe puc;}ic allegurar, (i
efta agua palla por algun mineral, {olo si, que no lexas
~de la fuente, fe halla un moate, llamado de la Picaraga,
de donde fe cree tiene principio dicho manastial , y en
cl qual fe encnentran. veftigios de Caftillos defmorona-
dos , edificios lubterraneos , hornos de ladrillo , cafas,
‘murallas , y otras antiguedades,, que denotan: haver
Aido antignamente alguna Poblacion.Efta prefum pcion (e
hace mas verofimil porlos muchos caracteres arabigos,
que fe ven en varias pefas,y por los quales fe han gover-
nado algunos Vecinos de eftos Lugares, paca minat en
diferentes pattes de dicho monte, y no {on pocos los
metales, que han hallado , que algunos he vifto en
«€recida porcion. Me hevalido de D. Aguitin Rodriguez
de Caftro, Boticario de efta Villa , para que evapo-
rafle dicha agua, y haviepdo hecho las prucbas , que
parecieron oportunas con el reliduo, hallamos , fer
an compuefto de Higrro , fal de Nitro y mayor pag-
caon de Eftano. '
Hafta aqui no fe ha ufado de efta agua.con e~
gl fixa , pues unos fe han fervido de ella a todo palto,
S oues como medicing tomandola por las mananas.
: De
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Dé qualquiera modo , aunque {€a grande la ¢cantidad,
que (e beba, a nadie embaraza el eftomago, antes bien le
delocupa al quele tiene repleto , aviva el apetito , €s -
podérofamente digeftiva , mueve moderadamente el
vientre ; pero, para lo-que fe ha experimentado con
mayor , mas conocidasy y fegura virtud , es-para curar -
las.detenciones ‘de: orina de 'qualquiera canfa que ven-
gan , y expeler los fabulos, y piedras de los riones , y
vegiga , por grandes que fean. No'hay memoria del' !
tiempo en que le empezo aufar de efta agna como me-
dicina: {olo- si4 qug: bebiendola diferentes- Vecinos de -
Bugarin , advisticron., que Jescatalaba mucha hambre, ~
¥ que a varios les hacia arrojar piedras’y 'y copiofa ori-
na: Con efte motive' fe fue divalgando la virtud: de"
nucitra fuente,, y la novedad hizo, que demas lexos
vinieflen enfesmos-de elte.achaque a experimentar fu +
ehicacia. . _ ViR e®)
Anadefe'a efto ;> que haviendo'llegado ‘a Buga-'
rim D. Jofeph Nogueyra Cid, Regidor Decano de fa &
Cridad de Orenfe , a cafarle icon’ Déna- Maria Chrif-
tind Mariio 'y Saavedra,'y bebiendo de efta agus, ex-
perimento la novedad de arrojar piedras muy - crecidas, =
continuo-con ella, y logro curarle detan penofe mal, -
Yy 1al que no-«havia podido defterrar la multiplicidad 4
de imedicamentos , con'que -por mucho: tictnpo le ha-
viau fatigado.. Con efte fuceflo  fe amplio la fama de ef-
ta:tuente. , acrecentandofe ¢l concurio de ‘enfermos,
que - todos. han experimentado «igunal felicidad. Entre -
ellos fueron D. Benito Noguyera Cid 4 D. Antonio Cid, »
ambos Canonigos de ‘la Saata Igleia " Cathedral de
Orenle , y Dofa Jacinta Nogueyra , que todos pade- -
cian ignalmente ‘mial de piedra, y de'qué fe curaron
E;;tcé’taillentc con nueftra agua. Efte calo repetido fe
1zo publico en dicha Ciudad, y otros Pucblos 4 y de ¢
cllo le (iguio venir con grande frequencia de todas par= -
tespor cargas de agna para-diferentes enferinos.
Un Oficial del Regimiento de Bratlelas , hypo-
Huhia. - COR~ -

[*=S
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condriaco, y con detencion de otina de muchos afios,
;;ggo guiado de dicha notcia, a cur.quc a Bugann, y
con cfecto logro la - felicdad que defeaba. D. Alonto
Melo, Abad que fue de la Feligrelia de San Juan de
Fornclos, inmediata a eita de Puente Areas, padecio
muckos anos intolerables dolores de mal de orma ¢ pe-
ro con fola efta agua hallo fu total medicina, Frey D.
Pedro Fernandez Vaamonde , del Orden de San Juan,
Prior, que fue de Bugarn , defpucs de havcr;nc enfe=
fado una grande canudadde predras , que avia hecha<
do por la orina, me dixo, que antes de venir a reli-
dir en dicha Feligrelia , y fer fu-Parroco, padecip mu-
cho tiempo mal de piedra; pero que a dos mefes de
eftdr en Bugarin , havia empezado arrojando las que
me enfenaba, fin haver vuelto jamas a remcidir en (u
dolencia. Ultimamente, D. Jofeph Fernandez Vaamon-
de, vecino de Bugarin, meaflegurd, que antes de ve-
nir a efte Pueblo, padecia en grado intenfo el mal de
piedra, con tal inapetencia, que niaan el neceflario
fuftento, para folo vivir, podia tragar , y haviendo cx=
pelido indecible cantidad de arena, convalecio de una,
y otra enfermedad. Otros muchos pudiera referir , que
conozco, y han debido , como los antecedentes , la fa=
lud acfta agua; pero losomito porque yi foy moleito.
No lo s, dixo el Dr. Quinones, que no pue-
de moleftar, por larga que fea, una hiftoria que fe
dirige al bien publico , y cuyas noticias de obfervacio=
nes {on otros tantos teftimonios , que apoyan la vir=
tud de una medicina , que remedia tan terrible en-
fermedad. O, y quantos en Galicia pofleidos de élla,
llegando a lecr efto en nueftra Hittoria , daran mil gra-
ciag a Dios, porque les concedio efte admitable me=
dicamento , que de valde, con gulto, confianza, y fia
fatiga , pyede remediar fu mal ! Tambien nofotros (e
las debemos dar a D. Manugl Avallg, por haver pro=

curado con tanta erudicion dar ¢lte patlo mas, a delan-
tando ¢l Arte de curac,

BU-
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BU#OL.

| L Reyno de Valencia , volvié a decir D. Jayme,
A. v Condado de efte nombre, pertenece Bunol,
Cabeza de ¢l , y diftante feis leguas de la Cindad que fe
llama como el Reyno. La Villa fe compone de cerca
de 200. Vecinos en una Parroquia. Su tetritorio es
niuy ameno , por el grande pumero de fuentes que tie=
ne. Produce mucho Trigo , Arroz, Seda, Grana, y
frutas , que todo hace deliciofo el Pais. El Rey D. Phe«
hipe 111 la enigio en Condado, para premiar los me-
ritos de D. Galfpar Mercader Carroz , {u primero pol«
feedor. A la Junidiccion de ella pertenece un Lugar
corto , llamado Sacotaba, en cuyo termino fe halla
una fuente , cuyo nombre esde San Vicente. De ella
dio neticia el P. Jofeph Francifco Clavera , erudito Bo-
ticario del Colegio de la Compania de la Ciudad de
Calatayud , y de quien hemos hecho mencion otras
veces. Dice , pues , efte do&to Profeflor , que los prin-
cipios, que producen fu virtud , fon Vitriolo , y Azu=-
fre 5 que por tanto ufan de clla en todos los achaques
largos , rebeldes , y habituales , como fon Obftruccio-
nes , Hypocondrias , Inapetencia, Hydropesia incipien-
te, fed preternatural producida de humores ardientes , y
acres , y que ulimamente {e ha notado , que templa,
y minora los fluxos de fangre, tanto menfal en las
maugeres , como de Almorranas en los hombres; y
que (i efta evacuacion, en los que la tienen acoftumsd
brada , fe retarda, tambien la promueve.

Dice, que es experimentada en los efectos de orina,
en los ardores , piedra , fabulos , y otros proprios de
los rifiones , y vegiga; pero advierte, que fiendo el
enfermo robulto, la puede ufar fria , como fale, mas
eftando debil , aconfeja , que fe temple en valija de vi-
drio bien tapada, y metida enagua caliente. No nos
dice otro mcthodo de ufar de efta agua , que ¢l que fe

Qe
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toma en bebida; pero todos laben ,que Ia regla en

adminiftrarla, eslo que mas contribuye para (as bue-

nos efectos. Tampoco reficre obfervacion algana de

enfermos , quefe hayan curado con,ella, folo sien .
general habla de fus virtudes , y anade , que eftan cftas
muy verificadas con. repetidas_ experiencias. Podemos .,
efperar,, que los Medicos vecinos a ella, que los hay .
muy habiles en Valencia , fe dedicaran a ularla , y ob-

fefvar fus efectos, para tener en adelante. elte recurlo
mas , y facilitar_la curacion de eftas enfermedades
onicas. .

' BURON.

E S efta Villa perteneciente al Reyno , y Obifpado de”.:
s Leon , Realenga, y Cabeza de aquella Menndad: -
tigne alguna Jurifdiccion , y poco menos de 100. Ve- -

€inos. En efta, Hu;_s ,.en una calle, y.a la pacte de..

Poniente a la o1

a de una prela de agaa ,. qug,pafla,

o corre por._dicho Pueblo , eftd una fucute , que ma- ..

na con abundancia 5 pero fu agua s fria , de color ne- .

gro , que vifta en clla parece tnra 3 hucle a polvora, .
y cieno hediondo muy faftidiofo. Cria luego dicha agua,,
aunque fe lunpie la fuente , una nata ,, o tela muy (=, -

ul, y (eimejante a la que te obferva en las cubas de Vi- -

no, pero de color azulado. Banando en ella:qualquiera

cofa de Plata, o Hierro, fale dorada , y fi es de Co- ..

bre, la yuelve de coler blanco , (in que haga efta no- .-

vedad en otro algun meral : es verdad, que ya oy no

hace cltos efectos con Ja intenlion , queantes , posque

hayiendo los naturales cabado , para unir fu manautial

coq ¢l agua,, que corre de dicha prela, no le ha que-
dado tanta eficacia , como tenia. . '

Las noticias , .que Vms. oyen , fon Jas mifmass; -

que embiaron D. Gregorio de Robles, y D. Andrés
Meyre , el primero Corregidor de Villamaiar , en el

Reyno de Leon, fugeto, que ademas de fer confu- -

1

mado en {n facyliad , potice una vafta crudicion, ¥ «
§ i y ' ; [ P



) . "DE LAS AGUAS MINERARES, 4T

~en las Clencias naturales muy curiolo, y aplicado , y
el tegundo Medico de la Ciudad de Leon , y con los
“mas crecidos creditos de felice practica, Eftenlnimo ana-
- de, que nunca pudo hacer feria infpeccion de effa aguag
‘pero que -guiado de los efectos, que ha vilto, le pa«

“rece , que el motivo de cllos es ,.que los principios, de
wque contta ,~fon Azogue, 'y Betun; que cree, que
. pudiera fer muy provechofa efta:agua a todos aquellos
- .que hayan quedado heridos en las eampanas de _Vcn_mj,s
. pero que para efto era precifo , .que algun Medico jui-
. ciofo , y bien impuelto en la practica , y chimica , hi-
cielle las oblervaciones precifas , y con-el tiempo .que

' e requicre. R
-BUSTAR VI1EfQ.

7 D ON Luis Leguey, Medico de los curiofos, 'y
-afamados«de la Cotte , dio -al Senor Quinones
ulas noticias , que Vms. owran de efte Pueblo, en don-
«de eltuvo algunos anos por Medico titular. Dice puesy
que aun quarto de legua de Buftar vicjo, Lugar que
~dilta diez leguas de Madrid , mirandoal Oriente, ‘¥
.por la efpalda a entre Norte ,'y Poniente, hay un cer-
.rode mucha aleura., que laantiguedad llamo de la Pla-
‘ta, y cuyo promontorio encierra en fus -entraiias un
‘inmenfo mineral, compuefto de Arfenico , Azufre,
Antimonio., -y Plata. La folicitud de algunos avarica=
‘tos, que han procurado feparar la Plata de los demas
«dichos minerales , ha'trabajado (no (€ fi con perdiday
o ganancia’) en fabricar diftintos pozos para extraer el
agua , que en ellos fe recoge, 'y fale del interior del
‘monte. Es de advettir., queelta no es manantial; pues
{e defagnan,, y quedan en feco les referidos pozos con
gran facilidad, {ino nacida de una filcracion hecha de
do intimo del monte, y producto del rocio , y hume-
«dad de la noche, que reconcentrada en fus entranas,
e va deflizando por todos los minerales, lamiendolos
la virtud , hatta paflacen {u zecipiente, que fon los pe-

203
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"zos en donde (e depolita con grande eficacia ; y afsi es
muy f{util, tanto por la larga coladura , o filtracion,
‘quanto por los principios con que viene mezclada , que
fon Azutres delgadilsimos , diaforeticos , y balfamicos.
Anadedicho Leguey , que la experimento muchas
veces conlos mas felices ctectos en las Perlesias o en
que fuclen degenerar los dolores colicos, en las Almas '
convuliivas,, y nacidas de humores acres , y ardientes,
en las Opilaciones , y que las ha vifto aprovcclm_' cin
tificos. Su virtud es mover poderolamente la orina,
y fudor , y abrir el apetito con eficacia por la mucha
fal digeftiva , que encierra en si. Solo debe ularicde ef-
ta agua en el Eltio, y tiempo d_u:_mayor caloc , afsi po-
que entonces tiene toda fu adtividad , como porque el
Pais, es dematiado frio. No mueve el vieatre ;, aunque
{e roma en ayunas. {ria , como fale de la nnna. Cons
tentafe efte Medico con decit por mayor , que la ticne
experintentada enmuchas perlonas para ellas enferme-
dades 3 pero en particular no pone obfervacion al-
guna , {ino’ es que de palabrafela dixelle al Schior
Quidones.

No me la dixo, replico efte, que (i alsi fueile:
no me huviera defcuydado en apuntarla , fabiendo, que
las experiencias (on, las que mas califican las medici-
mas de utiles ;5 pero D. Romualdo Jofeph de Diego,
Boticario dieftro en la Villa de Lozoya , me avi(o de
haver vilto en Buftar viejo a Fr. Felix Ruiz, Religiolo.
natutal de ¢l , que haviendo ido a tomar ¢l agua de fa.
mencionada mina con el motivo de padecer una fupref=
fion de orina, quedd muy aliviado de dicho mal : es.
verdad', que defpues para mayor feguridad , tomo.unas.
pildoras, que le formo dicho Boticario compueftas.
por uina efpectal receta, que trahia , de las raices de Ga=
monges, Eicaramujo , y Tormentina , y afé, Seinores,,

que es elta una compolicion maravillofa para
detenciones de orina por fabulos,
' Q@ arenas. K¢,
BUS 1
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Ortefponde efta Villa, volvié a decic D. Jayme,
‘a la Provincia de Burgos. Es del Senorio del Ex~
celentifsimo Seiior Duque de Frias. En el afio de 1589.
quedo defpoblada por la pefte que padecio , y dcelde
elte tiempo en que tenia mas de 200. vecines , e re=
duxo a menos de 100, de que oy efta Poblada. Suter-
reno es muy llano , pero fin arboles, combatida de to-
dos vientos , principalmente del Cierzo. No tiene rio,
folo si una fuente > que los naturales llaman Laguna,
y de cuya agua fe mantienen en mas de doce Villasy
efta pace a lo ultimo de un monte , que difta de efta
Poblacion una legna. Se crian en ella Anguilas, Barbos,
Teuncas , y otras efpecies , -y entre ellas aves, que ha-
cen fus nidos dentro del agua. Eftas buelan muy poco.
No fon Anades, Patos, ni otras de las que conoce-
mos, por lo que los del Pueblo no les dan nombre , y
fe hallan en abundancia Sanguijuelas de efpecial calidad.
D. Inigo Fernandez de Lomana , Boticario en
Bufto, y fugero muy habil embio efta relacien , y aun-
que no dice , que haya en aquella Jurildiccion fuente
medicinal alguna , nos da noticia de muchas , y efpe4
eiales plantas, que fe crian en el antedicho monte. A
efto anade, que en aquella Juritdiccion en nna cuefla
fin haver fuente , ni humedad que la produzca, fe
encuentra una mina de fal Catartica tan efpecial, o
mas que la de Inglaterra , comprobada por muchos de
los Mcdicos de aquellas cercamas , que fe han valido
de ella, para purgar a fus enfermos con toda felicidad,
Y lin irritacion, y lo mifmo apoya el Seior Quiiiones,
le fucedio con la que dicho Lomana le embio a Ma-
drid. Efte hallazgo feria de la mayor utilidad a todo el
Reyno, fife procurafle beneficiar efte mineral , como
fe debe , y ferian menos los caudales, que por cita
droga falen de Efpaia 5 pero no creo , que ke cuyde
Tom. 1. de Ag. min. In de
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de eto , como nt de orras fales dng qua cfpcc:rcl, que
dexamos referidas, vy {altan quetrefenr en divertos Lu-
gares , que eftan abandonadas. af :
Ultimamente dice nveltro noticiador , que un
Monz:e Bemto, Boticario en ¢l Monaﬁ_criq de Santa
Maria la Real de Naxera, le avilo, y enfeno de la Con-
trayciva , que fe cria en ¢l referido monte, y que ade-
mas de fer abundante , es tan efpecial, que la ticnen
los dos por mejor , que la que te nos conduce ultra-
macitia. Oh, {i con mas aatoridad , y pofsibles , que
los«que tiene el Senor Quinones , fe tuctlen notando
tantos hallazgos , como hay deeftas drogas en hlpanal,
quanto fe rebajarian los precios , con que las compras
mos a los Eltrangeros , y quedaria baitante abaftecida
la Medicina, (in mendigar muchifsimas de ellas de Rey-
nos eltranos. Por lo pertencciente a la fal Catartica
vide Vaciamadrid. 1
; : BUZOT.

7 L P. Jofeph Francifco Clavera, Boticario Jeluita
I: de Calataynd , que ya dexamos nombrado otras
veces, nos di poticia , de que en la Jurifdiccion de
- Buzot, corto Pueblo del Reyno de Valencia, fe halla
una fuente , cayas aguas fon baftante calientes , de
mal olor , claras, y firven con prodigiofa virtud , to-
- madas en bano ( que hafta aora no fe han ufado en be-
bida) para curar las enfermedades de Hypocondria,
. Obftrucciones , tumores elcirrolos, de higado , bazo,
- mglenterio , y demas partes de la region natural , én
los dolores articulares provenidos tanto' de frialdad,
como de humores ardientes : que excitan las evacua-
- ciones acoftumbradas detenidas, y contienen las ex-
- cefsivas. Finalmente anade,, que fon. admirables en las
detenciones de orina , pues hacen arrojar las piedras de
rinones , y vegiga , limpiando {us caminos de toda in-
mundicia : bien veo , que pedia efta fuente otra rela-
‘cion mas circunftanciada ; pero por mas diligencias,
. que
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que pradticd el Sefior Quinones , no la pudo adquirie
mas completa. Es verdad, refpondio dicho Dr. Qui-
fiones , pero no faltara quien a vifta de efta imitada
noticia fe eftienda enadclante, dando otra , que fatisfa-
ga la curiolidad , y provecho publico 5 y pues ya
cttos Senores cflaran fatigados con tan larga conver-
facion , daremos lugara que fe retiren , que para
profeguir.

Altera lnx aderit , venictque [uo tempore FPhabas.
Et quidguid refat perficiemus opus. '

O 5. 008 ROCE.
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