T ' Oy S W AW AR Y YT A o
g o_. 1 i - : ' 4 4 f - .?.-1..,. A e ; . . s B ...n. b o &
e AT N AP TN
- ' ...w L ! < - - 7 #‘d s n - &
. < ™ e urf b - % ks % , s ) - . By L
g . e ¥ ¥ o O R 0y, o : & : E
s . g 3~ - i & o » ‘IR~ a : y e I 3
) e Y " W, S T 5 y o L gan k
o . e v " o 7 - - :

P g : % - -

I . ﬂu..w.‘h.

Bt - N R e . 5, e = =

i R e R e e g T T

R e
E —l == e Pt - S i N e ey e 2

3 ® e s ._


















ESTUDIO HISTORICO

DE LA VIDA Y ESCRITOS DEL SABIO ESPANOL

ANDRES LAGUNA



=

ol

ﬁ_

=
- _;:.-'

-l

=

PR i




TR0
<

4?'7},@

L

|

e
Q—M e

) R s

A

—

L,

AL

e

2~

ANDRES LAGUNA

Retrato historico tomado de la MATERIA MEDICINAL DE DIOSCORIDES,
Edicion de Salamanca, de 1570,

REPRODUCIDO POR EL FOTOGRABADO,






- BSTUDIO HISTORICO

DE LA

VIDA Y ESCRITOS DEL SABIO ESPANOL
ANDRES LAGUNA

MEDICO DE GARLOS 1 Y FELIPE 11 Y GELEBRE ESCRITOR Y BOTANICO DEL SIGLO XVI

por

D. JOAQUIN OLHEDILLA Y PUIG

Doctor y Catedratico supernumerario en la Facultad de Farmacia de la Universidad Central, Consejero
de Sanidad del Reino, Licenciado en Medicina y Ciencias, individuo de varias Corporaciones, efe.

MADRID
Establecimiento tip. de EnL Corgeo, 4 cargo de T'. Fernindez
CALLE DE SAN GREGORIO, NOM. 8

1887







PARTE PRIMERA

Preliminares.—Consideraciones generales. —Motivo de la publicaciin de este trahajo.—Ne-
c(iaida.rl de conocer 1a biografia detallada de Laguna.—Nacimiento y primerod afios de
su vida.—Su juventud, sus maestros, sus primeros estudios,—Sale de Segovia.—Recibe
el grado de Doctor.—Viajes de Laguna,

Es tanto lo que hay que aprender en el conocimiento de la
vida de los hombres ilustres, que jamds serdn infructuosos ni
estériles cuantos trabajos se dirijan 4 investigar los hechos que
durante su existencia tuvieron realizacion y las obras que su
ingenio produjo. Campo donde jamas se agota la cosecha de
beneficiogos frutos, pues donde quiera que haya quedado la
huella de su planta, alli podrdn apreciarse los resultados de un
hombre superior, rodeados del prestigio del sabio y la impor-
tancia del talento. Son manantiales inagotables de ensefianza
y ricos veneros de inspiracion fecunda y de saludable critica.

Cuando se examina detenidamente y se medita algtn tanto
en la ciencia de hoy, en sus rdpidos progresos y en la veloz ca-
rrera que lleva el desenvolvimiento de sus admirables conquis-
tas, no puede menos de experimentarse cierta curiosidad re-
trospectiva y tenaz deseo de volver la vista & lo pasado, para
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poder apreciar comparativamente lo que fué y lo que ahora
existe, asignando 4 cada uno el lugar que le corresponde en
ese universal certamen, al que forzosamente concurren los
hombres de todas las edades y las generaciones de todos los
paises.

Recorriendo las péginas del inmortal libro de la historia pa-
tria, no puede menos de experimentarse satisfaccion y orgullo
al sefialar enfre las grandes figuras de la ciencia el nombre de
un sabio que, por los esfuerzos de su talento, la persistencia de
su estudio y los resultados de sus obras, se abrio paso y fué
saludado con respeto por los que en su época dieron dias de
gloria 4 la nacion espafiola y colocaron la bandera de nuestro
pueblo en lugar preeminente y distinguidisimo. Es el privile-
gio de quien llega 4 ocupar los puestos que tiene la generali-
dad reservados al mérito y & quien sobresale del nivel comin
y de la talla que alcanzan las medianias.

11

Dar 4 conocer la vida y escritos de Andrés Laguna es, sin
disputa, contribuir 4 la formacién de un libro de grandisimo
interés para la historia de las ciencias médicas, y singular-
mente de la Farmacia, en especial para la historia de la Far-
macia patria, donde tanto hay que aprender y cuyo estudio
es tan importante por diversidad de conceptos, 4 cual mas
atendibles.

Investigar bibliotecas y registrar archivos es un trabajo in-
dispensable para realizar la empresa que me he propuesto, y no
he vacilado un instante en poner en ejecucion la idea, movido
del mejor deseo, aun cuando dudoso del buen éxito.

El estudio biogrifico detallado de los hombres que han 1le-
gado en una ciencia 4 la altura de Laguna es de la mayor im-
portancia, porque contribuye notablemente 4 la ilustracion de
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la historia y 4 formar acabado concepto de muchas particula-
ridades que pasan desapercibidas en el conjunto de una obra
historica general. Porque en todos los pasos que dio en la sen-
da de la existencia, hay no poco que aprender y bastante que
consignar, y es forzoso darlo 4 la publicidad cuando se trata
de un estudio individual de una manera mds minuciosa que en
un libro de cardcter general y abstracto.

Nada mds oportuno ni pertinente que tratar con alguna de-
tencion de la vida y escritos de Laguna, cuyo estudio debe ser
conocido y meditado por todo farmacéutico y médico que quie-
ra estar iniciado en la historia de la ciencia patria y tenga cu-
riosidad de saber el impulso dado 4 los conocimientos que pro-
fesa, por espafioles ilustres que han colocado el nombre de la
ciencia y de la patria & inmensa altura. Ciertamente que si el
historiador no mostrase & luz piblica la existencia del perso-
naje de que nos ocupamos, de seguro todo profesor estudioso y
concienzudo habria levantado en el seno de su conciencia el
alto pedestal donde celocar al individuo que brill6 igualmente
por la fecundidad de su pluma como por la actividad de su en-
tusiasmo, la facilidad de su palabra y lo tenaz de sus propo-
sitos.

Todos los trabajos encaminados & detallar, esclarecer y
consignar los hechos de la vida de este hombre ilustre son de
gran utilidad, pues llevan en pos desi la popularizacion de
actos meritorios, la exposicion critica de obras poco conocidas
y muy dignas de ser consideradas, y la presentacion de la his-
toria cientifica de importantes especialidades relacionadas con
los conocimientos de utilidad imprescindible, de los cuales
nuestra patria di6 muestras de no ser la wltima en el progreso
universal, cuya circunstancia es muy conveniente dejar con-
signada para que no sea Espafia juzgada con notoria falta de
veridico criterio. La luz de la verdad se ha de abrir paso forzo-
samente 4 través de las sombras y en medio de las densas tinie-
blas del error.

La publicacién, pues, de la biografia de una persona de lag
condiciones de la que se trata en el presente caso, se halla ple-
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nisimamente justificada. Sin ser una de esas figuras que por
sus condiciones, 6 mds bien por las circunstancias de la época
en que brillan, llaman poderosamente la atencion piblica, es
un héroe del trabajo que por sus méritos llega en su carrera &
distinguidos puestos desde los cuales demuestra la justicia con
que 4 ellos se elevo, reuniendo titulos especiales y nada comu-
nes para desempeiiarlos. No estuvo dedicado enteramente 4 la
politica, y, por tanto, no tuvo grandes motivos para brillar en
la vida publica, siquiera no le faltasen condiciones; su actividad
gird més bien en el terreno de la ciencia, donde los lauros que
se alcanzan son mds dificiles, pero también més justificados y
permanentes que los que otorga la pasion de los partidos y la
veleidad de las muchedumbres.

Pocas celebridades han alcanzado en nuestro pais con mas
justicia el honroso privilegio de pasar 4 la posteridad y desa-
fiar el embate destructor del tiempo, al que no resisten cierta-
mente los que deben su nombre & la pasion de sus parciales 6
al elogio de la amistad, fundada siempre en discutibles y efi-
meros triunfos que solo duran lo que la fugaz impresion del
momentaneo aplauso, que desaparece con la réfaga de viento
que lo recoge, como la sombra de un cuerpo al extinguirse la
luz. Se funda su fama en probados y repetidos merecimientos,
que han llevado al que los contrajo 4 ocupar el puesto que des-
tina la humanidad 4 los que se hacen dignos de consideracion
tan relevante.

;Por qué no proclamar muy alto los titulos que al res-
peto publico reune quien puede aspirar 4 colocarse entre las
glorias nacionales? Suelen escatimarse & nuestro pais, con
harta frecuencia y sobrada injusticia, genios y producciones,
que deben guardarse con verdadera avaricia los nombres de
aquellos de sus hijos que han alcanzado por sus hechos los ho-
nores de la fama péstuma, y singularmente de los que pertene-
cen & las ciencias de observacion, en que, por circunstancias
que no son del momento, es bastante menor el nimero de sus
hombres ilustres que de aquellos que brotan del ameno y fron-
doso vergel de la poesia y el arte, que produce verdaderos tita-
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nes y pléyades de genios. Es muy conveniente recordar 4 los
hombres de ciencias y de letras, por lo general olvidadizos con
los que han dejado huellas gloriosas en la senda del saber, cud-
les han sido las lumbreras que han dado vida 4 los conocimien-
tos que profesan y han iluminado con los resplandores de su
inteligencia un periodo historico 0 un largo espacio de los ana-
les de un orden determinado de ideas. Y hoy, que se asignan
patentes de notabilidad que acaso no resistan el andlisis de
nuestros sucesores inmediatos, bien merece que se estudie con
algun detenimiento la vida y los trabajos del sabio Andrés La-
guna, que merecio tan honroso dictado y que la opiniéon und-
nime le adjudico con perfecta justicia.

III

La ciudad de Segovia fué su cuna en 1499 (1). Su padre,
D:. Diego Fernandez Laguna, le proporciono medios de ilustra-
cion y cultura suficientes para comenzar y séguir con aprove-
chamiento y lucidez la carrera de médico, hasta el punto de
llegar 4 ser uno de los més distinguidos de su época en Euro-
pa. Los primeros estudios los practicé en su ciudad natal, pa-
sando después & Salamanca, en cuya célebre Universidad, que
durante mucho tiempo llend el mundo de sabios y 4 Espafia de
gloria, estudio la filosofia elemental, y en Paris el griego y la
medicina: Regreso 4 Espafia en 1636 precedido de la gran fama
de que su nombre se hallaba rodeado, y poco después, como se
verd mds adelante, era oido con gusto en las citedras y en los
centros de instruceion. i

Sus antecesores son también castellanos; en su raza existen
esas virtudes ingénitas del valor, hidalguia, honradez y fran-
queza propias del centro de nuestra naciom, que sirven para

(1) En la parroquia de San Miguel de la misma cindad fué bautizado.



caracterizar al espafiol castizo, siquier varie mucho en las di-
ferentes comarcas en que se considere.

Pero Segovia, con sus monumentos artisticos y de anti-
giiedad legendaria en la historia espafiola, puesto que el céle-
bre acueducto, conocido de propios y extrafios, indica su exis-
tencia en la época de la dominacion romana, puede enorgulle-
cerse con haber sido la patria de un hombre de ciencia que,
con la modestia del que 4 la misma se consagra, pudo, con la
superioridad de su talento, abrirse paso por entre los hombres
de la época y atravesar las edades futuras, cual luminaria inex-
tinguible que no se apaga, sino, antes bien, abrillanta la dis-
tancia.

Su padre fué también médico, cuya profesion ejercio du-
rante mucho tiempo en Segovia con gran prestigio, y su
madre, dofia Catalina Veldzquez, era descendiente de antiguas
familias nobles, cuyas casas solariegas radicaban en inmedia-
tos pueblos de Castilla. De consiguiente, el apellido Laguna
era el tercero que debid usar el personaje de quien tratamos,
puesto que Fernandez y Velizquez eran los dos primeros. Tal
vez fuese debida esta preferencia 4 ser mds conocido su padre
por el segundo apellido, 6 sea el de Laguna, que adopté desde
luégo D. Andrés como mds propio para ser distinguido de los
frecuentisimos Fernindez y Veldzquez que se conocen en nues-
tro pais.

El titulo nobiliario de D. Diego Fernindez Laguna, padre
del referido D. Andrés, data de 1480. Esta distincion le fué
otorgada por sus merecimientos. Asi es que pudo legar 4 su
hijo el timbre de nobleza que no heredara él de sns ascen-
dientes y 4 que se hizo acreedor por sus personales méritos.
Mas no era esta circunstancia ocasion de vanagloria en quien
fundaba exclusivamente el motivo del aprecio piiblico en sus
esfuerzos personales, mds que en las distinciones heredadas y
por otros adquiridas.

Ignoramos el origen de sus abuelos, por lo cual no podemos
decir si alguno de ellos seria natural 6 tendrfa relacién con la
antigua Numancia, voz que en el idioma ctskaro es Umancia
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y en castellano significa Zaguna, cual oportunamente se con-
signa en el acabado estudio que del gran poeta espafiol don
Juan Ruiz de Alarcon y Mendoza llevo 4 cabo en 1871 el no-~
table literato D. Luis Ferndndez Guerra y Orbe, cuyo trabajo
premio6 la Real Academia Espafiola en certamen publico; pero
hemos querido consignar el dato como curiosidad filologica,
donde tal vez se halle el origen del apellido que 1llevé el perso-
naje que nos ocupa.

Vino al mundo al terminar la décimaquinta centuria, cuan-
do se resolvieron grandes problemas para la humanidad, co-
menzando la regeneracion de la misma con los grandes des-
cubrimientos que tuvieron lugar, tanto en la esfera de la inte-
ligencia como en el terreno material y fisico, cual si empezase
la aurora de nuevo dia tras una eterna é inacabable noche, en
la que no existieron ni aun las luces de lejanas y luminosas
estrellas, sino las rafagas pasajeras y fatidicas del tempestuoso
choque de las nubes. Hubo, pues, de aspirar el benéfico am-
biente de aquel renacimiento de las letras, cuyo influjo habia
forzosamente de reflejarse en las inteligencias superiores que
dvidamente recogian los benéficos frutos de tan memorable pe-
riodo historico.

Sus ascendientes eran de ilustre cuna, como ge acaba de
manifestar. No hacemos esta afirmacion en modo alguno para
enaltecer 4 Laguna. Bastale tan solo la celebridad por sus he-
chos adquirida, que le coloca indiscutiblemente en el templo
de la fama, sin que haya necesidad de apelar 4 heredados bla-
sones ni 4 ejecutorias por ofros ganadas. Citamos el hecho
como historiadores, pero sin darle otra importancia que la de
fijar la verdad de un suceso. Asies que, al consignar que la
egjecutoria de nobleza del padre de Laguna tiene la referida fe-
cha de 1480 (1}, solo es para rendir tributo 4 la fidelidad y
exactitud de la narracion, pero no con las miras de invocarlo
como titulos de mayor estima y valimiento

La educacion que recibi6 fué, desde luégo, esmerada. Pero

(1) Colmenares, Historia de Segovia.



sus aptitudes eran propias para que germinase la buena semi-
lla que se lanzaba en tan fértil tierra, pues & no haber existido
esta condicion, fueran imitiles cuantos esfuerzos se empleasen.
:Desdichados los padres & quienes tocan en suerte hijos discolos
6 ineptos, pues sus trabajos se estrellarin ante lo imposible y
sus sacrificios resultardn estériles y de todo punto imitiles! Mas
en el caso presente, dieron admirable resultado y fueron re-
compensados con creces los trabajos empleados en el cuidado
de una inteligencia naciente.

Esta primera educacion fué en extremo detenida. Sus pa-
dres pusieron gran cuidado en dirigir con acierto los pasos pri-
meros del niflo en el camino del mundo. Tales trabajos tuvie-
ron luégo un resultado feliz y un éxito afortunado. Si en élno
hubiese aptitud para recibir estos beneficios, seguramente re-
sultaran infructuosos y perdidos. Pero los esfuerzos invertidos
en dirigir aquella inteligencia naciente fueron, por fortuna,
aprovechados en extremo y dieron los mds brillantes frutos.
Coincidieron, por tanto, los cuidados con la buena condicion
de quien los recibia, cual tendremos ocasion de apreciar.

Los primeros rudimentos en el idioma del Lacio los debid 4
un modesto preceptor de latinidad del pueblo en que naciera,
4 D. Juan Oteo, asi como su iniciacion en el griego le fué de-
bida & Sancho Villaveses, cuyos dos maestros no fueron en
modo alguno olvidados por Laguna, dedicando en varias oca-
siones tributo de gratitud 4 su ciencia y laboriosidad y respe-
tuoso recuerdo 4 las lecciones recibidas, como es fiel testimo-
nio la memoria que les consagra en su libro De Virtutibus, con
lo cual da 4 entender que no era ingrato 4 los que guiaran sus
primeros pasos en la senda del saber.

No fué, pues, la ingratitud defecto que albergase, como se
observa en la circunstancia de no dar al olvido 4 los que diri-
gieran sus vacilantes pasos en las ciencias. Con este acto de-
mostro, no solamente que daba pruebas de justo agradecimien-
to, sino 4 la vez lo mucho que significaba para ¢l esa primera
ensefianza y los sacrificios que hacen los que tienen 4 su cargo
tan dificil mision, apreciando en lo que valen los esfuerzos del
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profesor y haciéndole participe de los triunfos literarios del dis-
cipulo aventajado y querido.

Pero si bien guardo extraordinario respeto & sus maestros,
4 quienes considero en lo que valian, debié & su particular ini-
ciativa y voluntad firme la gloria de alcanzar el renombre y
fama que su ciencia le produjo. Las ideas que se aprenden en
la ctedra y el libro, no bastan en absoluto, pero facilitan de un
modo extraordinario la adquisicion de otro gran niimero de co-
nocimientos que nos ensefla la sociedad por una parte, y por
otra la prictica de la profesion, en donde vemos numerosas di-
ficultades, que solo alli se presentan y no es ficil prever en los
estudios tedricos. Laguna, con su conocimiento de log idiomas
sabios, tenia andado gran parte del camino para llegar 4 las
regiones donde arribaban los hombres de talla superior en los
diferentes ramos del saber. Ademds, su aplicacion y deseo de
profundizar los asuntos 4 que dirigia su actividad, fueron tam-
bién poderosos elementos para que sus empresas estuviesen
coronadas por el éxito.

No puede decirse que en esta ocasion desmereciera la raza;
antes por el contrario, el que apenas vislumbraba las llamara-
das primeras de la inteligencia, estaba destinado 4 honrar el
apellido paterno de tal suerte que habia de ser universalmente
conocido, y al trascurrir de los afios por todos repetido y en-
salzado como una de las eminencias nacionales. Nada le falto
en sus incipienfes vuelos de cuanto puede ambicionar el que
se halla dotado de verdadero deseo de aprender y de brillar;
pero fué dignamente aprovechado y recogido, y dio gallardas
muestras de que los trabajos invertidos en su nifiez fuvieron un
gran resultado.

Con la perfecta posesion de ambos idiomas, latin y griego,
habia suficiente para conocer cuanto en el mundo se sabia en
la época de Laguna. De aqui que procurase su familia y él
aprovechase con brillantez las lecciones que recibiera de tan
utiles estudios, considerados con razon como dos lenguas sa-
bias; pues aun cuando hoy no tienen la importancia de aquel
tiempo, son indispensables 4 toda persona que quiera conocer
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con fruto las fuentes de la historia acudiendo 4 los origenes de
las humanas letras. Seguramente que un biblitfilo, para dar &
sus estudios amplitud y 4 sus deseos elemento, sentird la in-
mensa necesidad y utilidad del latin y el griego en el mayor
nimero de trabajos 4 que se entregue.

13%

Convertiase el nifio en joven, y al propio tiempo que aumen-
taba su instruccion crecian también sus aspiraciones por volar
en mas extensos horizontes, como aquel que no respira con am-
plitud en el reducido espacio de pequefia estancia. Los deseos
de su justificada ambicion no fueron contrariados por su fami-
lia; antes bien, se esforzaron por proporcionar al aspirante ele-
mentos propios para su desarrollo intelectual y satisfacer la sed
de conocimientos y de ciencia que no le era permitido en una
capital de provincia, donde no existen los medios que en las
grandes poblaciones para adquirir el grado de superioridad de
instruceion que su anhelo le pedia.

Desde luégo se observa en él un verdadero deseo de apren-
der con perfeccion todo aquello & que se dedicaba. No era el
estudiante que, fiado en los esfuerzos de su memoria para rete-
ner lo leido, 0 de su facultad de discurrir en los asuntos en que
se inicia, se abandona y descansa, en la seguridad de salir airo-
so de las pruebas 4 que le sometan. Es, por el contrario, un jo-
ven insaciable de ciencia, que no se contenta con superficiales
y ligeros conocimientos, sino que profundiza las cuestiones
hasta llegar 4 los limites de lo conocido, y trabaja por conse-
guir realizar lo que todavia & sus contempordneos les estaba
vedado y habian considerado como inaccesible y finito.

Y los mismos conocimientos que adquirfa le ponian en ap-
titud de alcanzar otros nuevos, con los cuales satisfacia su in-
cesante sed de saber. Porque, en la adquisicién de ideas, acon-
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tece lo que al que anhela llegar 4 la profundidad de una mina,
que cuanto mds avanza mayores son sus deseos de llegar al
fin, sin que nunca pueda completarse la satisfaceion que anhe-
la. De tal suerte 4 Laguna le iban saliendo al paso los aconte-
cimientos, en pos de los cuales seguia, siendo tanto mayor el
cmpeiio en vencer obstdculos, cuanto mds grandes y numero-
gos eran los que se presentaban en su camino. En efecto, lu-
char es progresar, es investigar, es vivir.

Las condiciones morales de este hombre hacian predecir,
desde muy joven, 4 primera vista, que los hechos de su vida
habian de hacerle digno de recuerdo eterno y de pasar 4 la pos-
teridad adornado de una luminosa aureola, que no alcanzan las
vulgaridades y el conjunto de los individuos. Su tenacidad,
atencion, fijeza, amor al estudio, cardcter observador, y el de-
seo nunca satisfecho de adquirir ciencia, eran indudablemente
circunstancias que favorecian la formacion de una personali-
dad de talla y de importancia, que fuera mis tarde orgullo de
su familia y honra de su,patria. No dJefraudé en modo alguno
las gratas y placenteras esperanzas de los que le conocieron y
trataron en sus afios primeros, y fueron testigos de los comien-
zos de su vida estudiantil y de sus principios en la enseflanza
elemental.

Su imaginacion era, & no dudarlo, de gran poderio y tena-
cidad, y no se satisfacia con los hechos que giraban en torno
del pequeiio circuito de su ciudad natal, 4 la que, si bien pro-
dig6 en todas ocasiones especialisimo carifio y aficion extre-
ma, no por eso dejaba de pugnar en su mente sofiadora é in-
quieta el insaciable deseo de extender la penetrante mirada
por otros espacios mds amplios, dando motivo 4 su observacion
para nuevas investigaciones y estimulo al noble anhelo de dar
a conocer los frutos de su ingenio en ofros terrenos y en dis-
tintos circulos en que pudieran tener mas resonancia y ser oi-
dos y juzgados por mayor y més heterogéneo piblico. De aqui,
pues, el deseo de salir de Segovia, que realizo con el provecho
que después podremos apreciar al examinar sus libros.

Estudio Medicina en Paris, adonde se trosladd, y en cuyo
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centro se dedico con asiduidad & completar su educacidn cien-
tifica, asistiendo 4 las clinicas, visitando los museos y adquie
riendo de tal suerte todo el caudal de conocimientos que en
aquella época existian, no muy extensos i la verdad; pero su
inteligencia de primer orden, y la buena preparacion que po-
sefa, conociendo el latin y griego, en cuyos idiomas estaban
escritas las obras de ciencia 4 la sazon existentes en el mundo,
pudo aprovechar en gran manera el tiempo, de ignal modo que
germinan ficilmente las semillas esparcidas en tierra fértil y
bien dispuesta 4 comunicar su vida y lozania 4 los vegetales
que brotan de su seno. :

Reunia todas las indispensables condiciones de aptitud para
la profesion & que se habia dedicado. Observador minueioso de
la naturaleza, leia en gus manifestaciones espléndidas el gran
gignificado de sus elocuentes frases. En la sencilla planta, en
el ser mds insignificante, en la expresion aparentemente mds
sencilla y trivial, hallaba motivos de satisfacer su sed de cien-
cia y de ampliar los horizontes de los conocimientos, para lo
cual tenia, 4 no dudarlo, dotes singulares. Lasideas que apren-
diera en las catedras, no constituian solamente un cimulo de
datos para utilizarlos en momentos dados, sino que le servian
como puntos de apoyo para lanzarse 4 mas atrevidas empresas
y 4 mas extensos campos.

Sus maestros de gramatica griega fueron en Paris Pedro
Danesio y Jacobo Tusano. En Medicina fué discipulo, entre
otros varios, de Juan Ruelio.

El primer trabajo que di6 4 luz publica, es la traduccion del
griego al latin del tratado eserito por Aristoteles con el nom-
bre de Fisonomia, que dedico & Luis Guillardo, Obispo de Char-
tres, en 25 de Abril de 1635, impreso en Paris por Luis Cianeo.
Es de lamentar, segin cita Colmenares (1), que siendo esta
traduecion tan acertada y fiel, en las impresiones que después
se hicieron de las obras de Aristiteles se haya omitido en este
tratado el nombre del traductor, con notoria injusticia. Por eso

(1) Historia de la insigne ciudad de Sejovia.— Madrid, 1640,
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debe consignarse con particularidad este, que pudiera llamar-
se el primer paso de Laguna en la dificil carrera de escritor,
siendo todavia estudiante.

En los tres meses siguientes & la traduccion de esta obra,
escribié en latin el Mélodo de la Anatomin, que dedicd 4 don
Diego de Rivera, Obispo de Segovia, en 25 de Julio de 1535.

Volvié Laguna 4 Espafia en 1536, con gran copia de erudi-
cion y precedido de la justa fama que alcanzar debia quien, ha~
llindose en edad temprana, fuese poseedor de varios idiomas y
conociera tan al detalle multitud de libros y de escritores, asi
como las diversas ciencias que 4 la sazon se cultivaban, pues
no era solamente el médico instruido y doeto, sino el latino y
helenista notable, el escritor castizo y elegante, el filosofo
profundo y, en una palabra, el hombre que reunia una multi-
tud de conocimientos y aptitudes que, lejos de estorbarse, se
completan y auxilian, como las partes de un organismo con-
tribuyen 4 la realizacion de los fines de un ser vivo y dotado
de actividad.

Recibié el grado de Doctor en 1539, en la Universidad de
Toledo. El Emperador Carlos V, que ya tenia noticia de los pro-
fundos conocimientos de Laguna, le mandé llamar, con el fin
de que fuese uno de los que asistiesen al alumbramiento de la
Emperatriz, de cuyas consecuencias falleci dicha augusta se-
fiora en 1.° de Mayo del indicado atio 1539, cuyo cadaver fué
conducido & Granada bajo la direccion del Duque de Gandia,
que después la Iglesia elevo 4 la canonizacion con el nombre
de San Francisco de Borja, y del cual la historia y la leyenda
han legado episodios notabilisimos, en los que la indole de este
trabajo nos impide penetrar, pero donde la poesia y el drama
han tenido no pequefio campo en que recibir sus inspiraciones.

No es exacto lo que algunos indican, solo como rumor de
aquel tiempo, que se valiese Laguna de la desgracia acaecida &
Carlos V con la muerte de la Emperatriz, para desbancar en
sus servicios médicos al ilustre Francisco Pérez de Villalobos.
En ninguno de los escritos de este autor se hallan pruebas, ni

remotas siquiera, de que existieso rivalidad entre ambos hom-
2
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bres de ciencia, y de seguro se hallaria consignado, si por
acago hubiese algtin motivo en que fundarla. Villalobos era de
més edad que Laguna, y muy respetado en su época por sus
escritos y justa fama, por lo cual no es de presumir que éste
contribuyera 4 aumentar los disgustos que & Villalobos natu-
ralmente se le produjeron cuando, por razén de su puesto, es-
tuvo encargado principalmente de la asistencia en la tltima
enfermedad 4 la egregia dama que compartié con el César
Carlos V la posesion del trono més elevado que habia enton-
ces en la tierra.

Estudio, como se ha dicho, el latin con verdadero aprove-
chamiento; siendo prueba exacta de que poseia 4 la perfeccion
el idioma del Lacio, asi como también el griego, que tradujo
de este idioma al latin la referida notable obra dela que se
han hecho varias ediciones y ha sido tenida en gran estima
por los hombres de estudio de todas las naciones, figurando en
las bibliotecas de mds importancia y mereciendo ser consul-
tada con fruto por los que se dedican 4 los trabajos historicos.
Dicho libro se ha impreso sin el nombre del traductor en las
ediciones exfranjeras; pero no debe jamés arrebatarse 4 La-
guna el mérito contraido ante la historia con el notable servi-
cio que presto al dar 4 conocer esta obra en el idioma entonces
admitido en todo el mundo sabio.

‘Las grandes perturbaciones de Gante, que obligaron al Em-
perador Carlos V 4 trasladarse 4 Alemania, fueron el motivo de
que Laguna, siguiendo al Soberano que més importancia tenia
en la décimasexta centuria, emprendiese un viaje 4 la referida
nacion, donde tuvo sobradas y miiltiples ocasiones de ostentar
brillantes pruebas de su talento, singularmente en las ciuda-
des de Metz y Colonia, castigadas de una manera horrible por
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mortifera peste y por continuadas guerras civiles, en que pug-
naban por igual las ideas politicas y religiosas, invadiendo el
sagrado del hogar doméstico y ofreciendo todos los desastrosos
episodios de fratricida lucha.

A mediados del aiio 1539 volvio 4 Segovia, y por entonces
fué cuando, en sus bien aprovechadas excursiones botdnicas,
vio en lag jaras de Colmenar la gran abundancia de resina de
lédano, que tanto recordo después en algunas de sus obras, y
sefialadamente en el Dissedrides, lo cual indica que 4 todas par-
tes donde se dirigia era con un fin cientifico, sin que ningtin
otro asunto pudiera distraerle ¢ hacerle dar al olvido su mision
de observador de la naturaleza, estudiando incesantemente en
sus instructivas y espléndidas manifestaciones.

Consiguio, poco después de recibir el grado de Doctor, que
el Emperador le otorgase su augusta vénia para trasladarse 4
Segovia con el objeto de estrechar en sus amantes brazos 4 los
carisimos autores de sus dias, que ya en los tiltimos afios de la
existencia deseaban departir con aquel hijo que tanta gloria
les diera, y en quien veian perpetuar un nombre que alcanza-
ra los justos honores de indiscutible fama y eterno recuerdo,
llegando & pisar el templo de la inmortalidad, tan dificilmente
accesible. Pero disfruto escaso periodo de tiempo la dicha de
hallarse en el paterno hogar donde corrieran tranquilos log
dias de su infancia, pues el nombramiento de médico de cdma-
ra del gran Monarca le obligo 4 trasladarse 4 Gante y comen-
zar otro periodo de su vida, no escaso en vicisitudes y peripe-
cias.

Ya tendremos ocasion de apreciarlas y ver cudn digno era
de los honores y dificiles cargos que desempeiio, y cudnto era
el valor de las victorias que obtuvo. A medida que se avanza
en el conocimiento de su vida, aumenta el interés por estudiar
sus detalles y examinar sus curiosos episodios.






PARTE SEGUNDA

Presencia de Laguna en Metz.—Su estancia en Colonia.—Peroracién que pronuncid y sus
consecuencias.—Laguna orador.—Cardcter especial de Laguna revelado en sus eseri-
fos.—Laguna hotanico.—Se traslada & Nancy.

El periodo de su vida mds notable, por los honrosos recuer-
dos y las brillantes huellas que dejo & la consideracion de la
historia, es el de su permanencia en Metz. Sino tuviera otra
multitud de titulos que le enaltecieran y elevaran, bastaria
aquella etapa de su existencia para colocarle entre los perso~
uajes que han contraido merecimientos excepcionales 4 los ojos
de sus contemporaneos y se han hecho acreedores & que la
posteridad les consagre una pigina de imperecedero renombre.

Con su palabra, su inteligencia, actividad, energia y pru-
dencia, conjuré gravisimos conflictos sociales en aquella oca-
sion, salvando del incendio y el saqueo de un pueblo amotinado
ricos tesoros de arte y de valor cientifico, siendo un verdadero
iris de paz, como el sol que con su luz deslumbradora aparece
después de la tempestuosa borrasca.

La memoria que dejo Laguna en Metz no pudo, pues, ser més
grata, ni gus recuerdos mas lisonjeros y felices. Tuvo gran in-



tervencion, con su talento, demostrado de una manera clarisi-
ma en su elocuente palabra y fecunda pluma, respecto 4 la con-
servacion de todos los derechos civiles de los habitantes de
aquel pais, asi como en las victorias de la religion Catdlica so-
bre los calvinistas, fiel 4 las creencias de su primera y solida
educacion, inspirada en las ideas de sus mayores y en las tra-
diciones del pais en que naciera, donde se juzga al Catolicis-
mo como la religion tnica y cierta, y en aquella época incom-
patible con las demds creencias, siquiera las ideas actuales ad-
mitan hoy la controversia y estimen justa la tolerancia de los
que disienten en tan delicado asunto.

Conocidos son los conflictos religiosos de aquella época con
la rebelion del monje Lutero, que dirigio al Pontifice todo gé-
nero de insultos, insurrecciono & muchos pueblos y produjo
gravisimas perturbaciones que tomaron cardcter politico, pues
era dificil entonces separar este concepto del religioso. De
aqui, pues, que el servicio que presto Laguna en Metz fuera
importantisimo, porque aprovecho la buena ocasién para él de
haber sido recibido con generales muestras de simpatia, ocu-
pando un verdadero puesto neutral y sin aparecer sospechoso
4 ninguno de los que militaban en los diversos bandos, por
cuyo motivo fué escuchado y sus observaciones atendidas sin
reparo alguno.

Las muchas sectas que constantemente nacian eran resul-
tado funesto de la apostasia de Lutero, cuyas desastrosas con-
secuencias no se detuvieron en los limites de la religion, sino
que invadieron asimismo el terreno politico, encendiendo una
guerra fratricida, tanto mds cruel y devastadora, cuanto que
no respetaba ni el santuario del hogar ni las afecciones més
sagradas ¢ inviolables de los vinculos de familia. El estado de
Europa era por todo extremo lamentable, nacido, no tan sélo
por los horrores de la guerra, sino también por las calamidades
de terribles epidemias y devastadores terremotos. Los dnimos
se hallaban dolorosamente impresionados bajo la accion de tan
repetidos desastres.

La grandeza de alma de Laguna y su amor entusiasta 4 la



humanidad, exento de toda sombra de egoismo, se pusieron
perfectamente de manifiesto en aquella critica ocasion, y en
tan angustiosos momentos, al emplear su poderosa palabra y
su iniciativa enérgica en el servicio de instituciones que juz-
gaba verdaderas, y sin las cuales eran, en su concepto, incom-
patibles el orden, la religion, la seguridad individual, la pro-
piedad, la familia y todo cuanto hay de noble y elevado en la
esfera social, que necesita para su existencia y prosperidad
de tales bases, como ha menester la vida fisica del espacio,
aire, luz, agua, calor y todos los medios que contribuyen 4 la
incesante serie de reacciones vitales, sin cuya realizacion
no hay méds que la soledad de las tumbas y el silencio de la
muerte.

Y en la vida de este hombre se hallan no pocos motivos de
admiracion y de aprecio, asi como también de curiosidad y de
estudio, pues no siempre bogd la barca de su existencia por
tranquilos lagos y por serenas corrientes, sino que hubo, como
es natural, de sostener luchas, ya con la envidia, que forzosa-
mente habia de salir al paso & quien ocupaba puestos que exci-
taban la emulacion y el deseo, ya también con la preocupa-
cion y la rutina, con cuyos enemigos ha de contar siempre el
médico, y sobre todo el que se halla al cuidado de regios
clientes 6 elevados magnates, con cuyos caprichos y exigen-
cias hay necesidad de transigir, y en cuyos palacios hay 4 ve-
Cces Mo escasas amarguras que devorar.

Refiérese la siguiente anéedota que le ocurrio en Metz. Pa-
rece ser que se hallaba asistiendo 4 un tudesco en una fiebre
pertinaz, y Laguna le ordend que tomase el vino mezclado con
agua. Objetole el soldado que preferia tomar primeramente el
vino y 4 continuacion el agua, 4 fin de que la mezcla se verifi-
cage en el estomago. Accedio el Doctor con natural sencillez,
le dio el vino puro y lo bebio el enfermo; mas al ir 4 ofrecerle
el agna, le dijo:—2Bebedla vos, semor médico, pues ya no tengo sed
alguna. Se formalizo Laguna, y en adelante le amenaz6 con
abandonar su asistencia si no era obediente 4 sus preseripcio-
nes. De todas suertes, fué un hecho que no dio al olvido el fa-



cultativo, y que referia como anécdota curiosa del ejercicio de
su profesion.

Parti6 de Metz para Colonia, dejando grata memoria de su
estancia en aquélla, por lo cual fueron muy reiteradas las si-
plicas y continuadas las instancias para que no les abandona-
se. Solo consintieron de buen grado en aquella ausencia, con la
formal promesa de volver dentro del breve periodo de tres me-
ses, como cumplio con exactitud.

Esto indica cudn grande era el aprecio que se habia con-
quistado entre aquellos habitantes, 4 pesar de la circunstancia
de no haber nacido entre ellos ni conocer préviamente sus cos-
tumbres y condiciones.

Volvib 4 Metz, segun habia prometido, y por entonces fué
cuando asistio & la mujer del verdugo y pudo apreciar la accion
fisiologica de algunos narcdticos, de cuyo hecho se ocupa en
los Comentarios al Dioscdrides, y que en su oportuno sitio tras-
cribimes en este trabajo. Por entonces tuvo ocasion de exami-
nar un curioso libro, cuyas hojas eran de corteza de drbol,
donde habia consignada con letras de oro una donacién hecha
por Carlo Magno 4 la iglesia mayor de la ciudad. Poco después
se despidio de aquella poblacién, en la que permanecié cinco
afios, para emprender mds tarde, como veremos, su viaje &
Roma, pasando por Bolonia.

II

Se hospedo en Colonia en casa de su amigo el ilustre juris-
consulto y filosofo Adolfo Eicholtz, Rector de aquella Universi-
dad. Aparecieron por entonces unas relaciones 6 avisos de cier-
tos prodigios acaecidos en Constantinopla por los meses de
Junio y Julio de 1542, escritos en idioma italiano, poco cono-
cido en aquella época de los alemanes. Suplicaron 4 Laguna
que tradujese estos opiisculos, como lo verifico, adicionando la
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obra con un epitome del origen y vida de los emperadores tur-
cos, hasta Otomano Solimdn, y una breve resefia del gobierno
y costumbres de aquel pueblo, todo lo cual dedico & Enrique
Stolberg, Dedn de la Catedral de Colonia, en 11 de Diciembre
de 1542, en cuya capital se imprimieron. Después en Amberes
en 1544, y en Maguncia en 1552

La permanencia de Laguna en Colonia fué prineipalmente
invertida en el estudio de las ciencias naturales, 4 las que te-
nia decidida é irresistible vocacion. Alli tradujo los libros De
natura stirpium, de Aristoteles, y los De re rustica, de Constan-
tino César; aun cuando estos ultimos no los dio 4 Inz por haber
salido por entonces otra traduccion y haberse, por tanto, anti-
cipado 4 su pensamiento. En la Universidad de Colonia pro-
nuneid un magnifico discurso en latin, el 22 de Enero de 1543,
alusivo 4 las revueltas politicas y religiosas de la época, de cu-
yag calamidades hizo una exactisima pintura, poniendo de ma-
nifiesto los grandes perjuicios que ocagionaban y las desastro-
a8 consecuencias que acarrearian en lo futuro, por lo cnal me-
recio los mis entusiastas elogios y la undnime aprobacion del
cscogido coneurso 4 quien se dirigia.

1'ué recibido en Colonia con las mayores muestras de apre-
cio de todas las clases soclales, pero muy particularmente de
las personas doctas. A instancia de algunas de éstag, llevo &
rabo la traduceion de la obra de Arvistételes titulada De las
plantas. dando con esto & conocer las ideas del gran filosofo de
Istagira acerca de los vegetales, muy dignas de ser repetida-
mente leidas y con detencion meditadas por todo el que se de-
dique 4 los interesantes estudios de historia de las ciencias na-
turales. Fsta obra la dedicod al Consistorio de Colonia, en mues-
tra de gratitud y reverencia por las muchas pruchas de aprecio
que del mismo recibiera,

Tl 92 de Enero de 1543 tuvo, pues, lpgar. en el aula mayor
de la Universidad de Colonia, la peroracién de Laguna. Concu-
rricron log Principes de la Iglesia, los Doctores més reputados,
todas las eminencias cientificas y literarias. Verificése el acto

& las siete de la noche, y 4 la luz de multitud de antorchas se

*
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presento en la cdtedra con capuz y capirote de bayeta negra,
y tituld & su disertacion, parodiando & Terencio, Zurope eaulon-
timorumeni, es decir, Europa que s¢ atormenta. g

Sa facilidad en la palabra y su elocuencia, digna émula
de los més distingunidos oradores, pudieron lucirse dtnpliamente
en aquella ocasion al pronunciar un discurso que despuds se
publico y dio & conocer al mundo entero, pudiendo decirse que
fué aquel uno de los mds solemnes actos de su vida publica y
del que guardo.imperecedero recuerdo.

La hora en que tuvo lugar tan solemne acto era, como se
ha dicho, una de las primeras de la noche. Cubiertas las pa-
redes de la sala con bayetas negras, erigido un timulo en
el centro, rodeado por los lados de fatidicas antorchas, daba
todo un aspecto finebre y tétrico 4 la estancia y reflejaba en
el exterior el triste estado de afliccion en que los dnimos se
hallaban. Laguna se presento vestido de riguroso luto, cual
correspondia & la gravedad del acto, imponente por su apa-
rato, pero mis trascedental todavia si se recordaba el motivo
que congregaha 4 tan escogido auditorio en tan especial mo-
mento.

Y no hay que deeir lag dificultades de salir airoso en seme-
jante paso. Lo escogido y grave del coneurso, lo critico de las
circunstancias, la facilidad de que las ideas se perturbatan o
no brotasen con la abundancia necesaria en tales casos, para
que la palabra sea fodo lo fluida y abundante que se eviten re-
peticiones 0 frases inconexas, todo fué satisfactoriamente ven-
cido en aquella ocasion, saliendo de sus labios las oraciones
con una limpieza y perfeccion tales, que pudieran haberse es-
crifo sin tomarse ¢l trabajo de enmendar ni corregir un estilo,
que llenaba las condiciones del orador consumado y del hablis-
ta modelo.

Jamds han sido puestas mds & prueba las condiciones del
orador, como en tan eritico momento. Imaginacion, abundan-
cia de 1deas, afluencia de palabra, voz poderosa y vibrante,
accion oportuna y enérgica, todo fué puesto en evidencia en
aquella solemnidad y en tan grave compromiso, del cual salié
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todo lo airoso que hubiera podido suponerse, y alcanzo el triun-
fo que debia esperarse en un orador consumado en el dificil
arte de la palabra, logrando vencer los muchos obsticulos que
se oponen para que el protagonista de tales actos aleance la
aprobacion y el aplauso de un auditorio que, por su indole,
imponia no sélo respeto, sino hasta temor en el que hubiera de
dirigirse 4 tan especial colectividad.

Se conquisto, desde el primer instante, con su talento, las
simpatias de todos sus oyentes. Tuvo que ser en aguella oca-
sion un verdadero artista, para crear con su palabra grandes
pensamientos que, por su forma y la brillantez y valentia de
su fondo, pudiesen encadenar la tempestad de aquellos dni-
mos batalladores y fogosos, mds atentos y propicios 4 la lucha
que & emprender el camino de la concordia y la paz. Fué opor-
tuno y consiguié dominar lag embravecidas olas de un océano
tumultuoso, por un esfuerzo de aquella inteligencia, que no
solo brillaba con su pluma, y 4 la cabecera del enfermo, sino
que tenia todo el valor, arrojo, serenidad y calma indispensa-
bles para conjurar los conflictos.

En esta oracion personifica 4 la Europa del modo giguiente:
«Hunti dudum ad privale negotic mee, ete. Poco ha, respetable
concurso, que yendo 4 mis negocios particulares, se me pre-
sentd una mujer (tal me parecio) miserabilisima, triste, lloro-
sa, pdlida, mutilada, con los ojos hundidos, estenuada y asque-
rosa, cual un paciente de tisis confirmada. Vestida de Iuto y
apoyada en un fuerte biculo, se aproxima, y con voz linguida
y casi impereeptible, me habla de este modo:

—«Afectisimo amigo: Sabiendo el aprecio que siempre has
hecho de mi, lo grato que te ha sido mi nombre, y convencida
del interés que en mi mayor adversidad te he inspirado, he
creido conveniente recurrir & ti, 4 fin de que tus consejos sean
ol antidoto, la mds eficaz medicina en situacion tan lamentable
para quien ignora como eludir su cierta perdicion.

»No hay uno de los que me adoraban, de los que me ensal-
zaban contempldndome en el apogeo de la felicidad, uno de los
que pendian de mi voluntad, que no me mire con ceiio y aspe-
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reza, que no huya de mi como de una enfermedad contagiosa,
Pasan otros sin hacer mds aprecio qué el de una estatua demo-
lida. Hay quicn, divisindome & gran distancia, se aleja mis y
mds, como para evitar un agiiero infausto y desastroso. No
falta quien ni aun reconoce & la que todos llamaban su auxi-
lio, su protectora. Ultimamente, de tantos como enriqueci,
&quién me da una limosna? A tal grado llega la ingratitud de
log hombres. Temo molestarte 6 que me abandonen las fuerzas
antes de referir mi calamidad. No seré difusa. Yo soy la infe-
liz, triste y desgraciadisima Euarvopa, que tantas veces admiras-
te en mi esplendor, la que contemplabas con entusiasmo olvi-
dado de todo, la que deslumbraba tu vista con su hermosura y
gracia, la que llamo la atencion y se granjeé el afecto de todo
¢l mundo.»

Semejante narracion no pudo menos de sorprenderme.
;Quién creeria que un repentino y leve soplo de la fortuna
hubiese trasformado asi la mds linda doncella? Parecia un ca-
daver animado, una estatua hecha de intento para infundir
terror. Tal era su espantoso y tétrico aspecto.

No pude menos, lo aseguro, de compadecer 4 la que solia
felicitar. Pregunté la causa de tal trasformacitn, y me dijo:

—«A los Principes cristianos se la debo.»

—«Ven Euaropa, ven, no te ruborice haber de presentarte &
hombres generosos, nobles y amigos nuestros. Aeéreate Euro-
Pa...; pero queé, gno respoude? jApenas respira, estd exdnime!
iAhl ya vuelve en si; estd cadavérica, fria. ;Un pomo, vinagre!
iluropal jEuropa! jVuelve en ti, alégrate, saldrd todo 4 pe-
dir de boca! Visitaremos el palacio del Elector principal del
Sagrado Imperio; €l sanard tus males, calmard tus dolo-
res; como que favorece & los desvalidos, consuela 4 los tris-
tes, socorre 4 los indigentes, viste al desnudo, alimenta al
hambriento, recoge al forastero, protege al huérfano y la
viuda, y os el curador de las ciencias y establecimiontos
uifiles. »

Personificando 4 la Europa, supone que pronuncia las si-
guientes palabras:
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«Ilustres varones: Mi sentimiento, mis ligrimas serian me-
nos, toleraria resignada mis ofensas, si solo fuesen mis enemi-
gos los de los cristianos, si aquéllos maquinasen mi ruina; pero
silos mismos & quienes di ¢l ser, & quienes nutri, & quienes au-
xili¢ enanto pude, que colmé de beneficios y bienes sin ignal,
los mismos principes cristianos convertidos en furias, suscitan
la guerra civil, jpodra tan acerbo dolor producir en mi mds que
suspiros y ldgrimas? Los dolores de un tumor se mitigan eva-
cuando el pus que contiene; un espiritu angustiado, un alma
afligida, sc desahoga con el llanto, se alivia con suspires. (Ay
de mi! tan pronto desfallezco como me reanimo; soy como el
violento fuego sobre el que se vierten pequefias porciones de
agua...»

Hace varias consideraciones mitologicas, y después pone en
bhoca de la misma Europa estas frases:

«;Quién, pregunto, quién en este mundo mds desgraciada
que yo? ;Quién en los abismos mds triste, infortunada y cala-
mitosa? Nadie, en verdad, nadie.

»Bl que un dguila arranque las entrafias & Prometeo en la
laguna Estigia, el que atormente 4 Téntalo la rabiosa sed, el
que & Ixion le despedace la rueda de agudas puntas, el subir
Sisifo continuamente la enorme piedra; comparados estos tor-
mentos con los que sufro, les parecerin un placer.»

Existen en la peroracion 4 que nos referimos pdrrafos de
gran valor, cualquiera que sea el aspecto bajo que se conside-
ren. Is el acabado modelo de orador, cuya elocuencia tiene el
no comun mérito de la oportunidad, tan dificil de conseguir, y
que, por lo mismo, se observa con poca frecuencia.

En el epilogo expone las siguientes consideraciones:

«Olvidan los principes cristianos el ejemplo de los cartagi-
neses; no s¢ acuerdan del de los espartanos y atenienses, que
labraron su ruina en la guerra civil; no sirve para separarlos
de su proposito la sabia respuesta de Tirbesio, principe fran-
cés, que interrogado por Escipion el africano, porque Numan-
cia, antigua ciudad de Espaiia, siempre invencible, al fin ha-
bia sucumbido, respondio: Fencieron widos, discordes se eselavi-
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zaron. Olvidan las palabras de la Sagrada Escritura, que dice:
No hay fuersa en lo desunidn.»

Afiade también que, 4 pesar de que blasonan de cristianos,
ponen en olvido las méximas evangélicas y con su conducta
provocan la colera del cielo.

Censura enérgicamente la conducta de los ejéreitos belige-
rantes. Ambos llevan como ensefla en su estandarte la Cruz,
gin otra diferencia que el color de la misma, y, por tanto, es
muy digno de recriminacion el que se hallen movidos por un
espiritu de exterminio, cuando todas las obras del Divino Au-
tor, lo mismo los lejanos astros que giran en el espacio, que ¢l
invisible insecto y la insignificante planta, se halla sujeto & le-
yes armonicas, al paso que el hombre, dotado de inteligencia y
raciocinio, se goza en las guerras, asesinatos, revoluciones y
en todos los medios de destruir y aniquilar & sus semejantes.
Todo esto lo expone con la mayor elocuencia y haciendo ver
las terribles consecuencias de aquella lucha exterminadora, sin
razon y sin motive de disculpa.

111

Laguna tiene un puesto indiscutible en la galeria de espa-
fioles célebres. Su vida fué una epopeya no interrumpida de
trabajo fructifero y til, en el concepto de verdadero progreso
y adelanto cientifico, marcando huellas indelebles de su paso
y abriendo nuevos horizontes en las especialidades 4 que se
consagro. Los admirables resultados que obtuvo en su carrera
los debio, sin duda, 4 la grande aplicacion y tenacidad en el
estudio, al propio tiempo que 4 la metodica preparacion en los
conocimientos fundamentales para dedicarse con buen éxito 4
cualquier género de profesion cientifica, ¢ sea 4 egos rudimen-
tos iniciadores, que ingratos 4 los jovenes principiantes, son la
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hase fundamental de los estudios serios de una ciencia. Son las
llaves que abren sus anchurosas puertas.

Sus pensamientos se cernian mds alto que las ideas de la
generalidad. El alcance de sus planes, la sintesis de su inteli-
gencia, la generalizacion de sus concepeiones, abrazaba hori-
zontes mds amplios y no se contentaba con las explicaciones
deficientes y erroneas que de muchos asuntos se daban en su
¢poca y pasaban como corrientes y admitidas por todos. Asies
que, aunque forzosamente tenia que pasar por alguno de los
errores de su tiempo antes que oponerse 4 la opinién de todos,
no era, sin embargo, sin protestar ni hacer lag chservaciones
que juzgaba oportunas, ni presentar de relieve lo que concep-
tuaba fuera del verdadero cduce cientifico y de las inflexi-
bles leyes del buen sentido y de la logica de las grandes
ideas.

Su cardcter, hasta cierto punto humoristico, se revela en
sus eseritos de un modo patente. Mezclaba la sitira con lo for-
mal y serio de una manera sumamente oportuna y discreta,
de tal suerte, que en la lectura de muchos pdrrafos se halla
grato solaz al propio tiempo que larevelacion de la ciencia, en
donde, si bien es cierto que muchas ideas son hoy inadmisibles
en el actual estado de progreso y adelanto de log conocimien-
tos, no hay que perder un instante de vista que fueron escritas
hace mds de tres centurias y, por tanto, es en la historia don-
de ticnen su gran importancia y su interés primordial, para
demostrar, por medio de la comparacion, el inmenso camino
recorrido en unos casos y el relativo quietismo 0 lentitud
suma en el progreso, en otras ocasiones.

En Migdelburgo, en Zelandia, pudo ohservar por entonces
que también aquellos mares producen irisantes perlas, como
apreeio al comer un pez que alojaba en su interior una bas-
tante gruesa, que estuvo 4 punto de ahogarle, cuya circuns-
tancia refiere en los Comentarios de Dioscorides.

Copsiderando lo mal traducida que estaba la Historia filosd-
fica de Galeno, corrigiola detenidamente, y puso en buen latin
la denominada Physca, dando i las ideas del ilustre médico del



g o
siglo 1 la interpretacion verdadera y genuina y el sentido rec-
to y conveniente que tenian, d fin de que dicha obra, al ser lei-
da, no pudiera ser erroneamente juzgada.

v

Ll modo de propagacion de los helechos y la fecundacion
de las plantas fanerdgamas, fué ya conocido por Laguna, lo
cual es muy notable en aquella época, en que habia tantos erro-
res y tan extrafias ideas acerca del particular. Pero debe recti-
ficarse, sin embargo, la creencia, consignada en alguna obra,
de que fuera el iniciador del gistema sexual de plantas de Lin-
neo, pues este ilustre sabio did & conocer su elasificacion
en 1737; y aun cuando Cesalpino ided una manera de estudiar
lag plantas 4 fines del siglo xv1, y Tournefort, en 1694, doto &
la ciencia de un plan de clasificacion de vegetales, correspon-
de al ilustre sueco la gloria de un adelanto notable en la filo-
soffa de la ciencia y en sus estudios taxondmicos.

Pero es indudable que dio 4 conocer ideas fisiologico-botid-
nieas importantes.

La prueba de que tenia conocimiento de los sexos y modo
de fecundacion de las plantas, se halla en el siguiente pasaje
del Epitome de Galeno: .

«Reperitur eliam vl in animalivm generibus, sic sewus wuler-
que in stizpibus... si ez fragantic nasculi portio aligue at femi-
nam ventorum, beneficio pervenerit, ipsius jJemine, fructus cilo
ad maturitalen perveniunt.»

No deja de tener importancia cientifica este conocimiento
en aquella época, demostrando que quien lo poseia era obger-
vador profundo de la naturaleza y fenia suficiente inteligencia
para saber interpretar con exactitud los hechos. Debe, pues,
consignarse el descubrimiento de Laguna en la historia de la
botdnica, para gloria de nuestra nacion.



Porque el estudio de las plantas criptogamas es uno de los
asuntos que ofrece, en boténica, mayores dificultades. Figuran
dichas plantas en nimero inmenso, y todos los dias se estin
haciendo nuevos descubrimientos y trabajos de gran mérito
en el conocimiento de las mismas, acerca de cuya organogra-
fia, fisiologia y papel que desempefian en lo que se relaciona
con la vida humana, tanto hay que saber. Por eso es muy de
celebrar y merece alta consideracion, la circunstancia de haber
Laguna determinado la manera de propagacion de los helechos,
que hasta entonces era confusa y con graves y trascendenta-
les errores.

Atribiiyesele poca prictica en el conocimiento especifico
de las plantas. Pero este defecto es menos grave, si se atiende
4 que propagd en nuestro pais los estudios botdnicos, pre-
sentdndolos en el estado rudimentario y deficiente de enton-
ces; mas no por eso menos meritorio en quien logro la reali-
zacion de tan feliz idea. Por otra parte, conocer muchas plan-
tas se alcanza con los paseos instructivos, las herborizaciones,
lag reiteradas visitas 4 los jardines botinicos, todo lo cual no
es muy dificil y. por tanto, se adquiere con alguna constan-
cia faltdndole 4 Laguna muchas veces tiempo material para
dedicarse con toda la asiduidad debida & tan 1itiles trabajos,
para los cuales, si poseia grande aficion, se hallaba & veces
imposibilitado de llevarlos 4 cabo. Asi es que no por eso
puede despojérsele del titulo de botanico, adjudicado por la
publica opinion.

Sin embargo de no ser el concepto botdnico en el que més
se distinguiera Laguna, le cita el gran Cavanilles en un
Discurso sobre algunos botdnicos espaioles del siglo xv1, leido en el
Real Jardin Botinico al principiar el curso de 1804 (1), con gran
elogio, puesto que dice que tradujo el Dioscdrides y lo enri-
quecio con preciosas anotaciones y publico—afiade—otros libros
donde %abla de la fecundacion de los vegelales con mds claridad
que sus coeldneos y predecesores, poniendo sus trabajos al nivel
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de la importancia de los de Bernardo Cienfuegos, cuyas obras
inéditas se conservan, cual precioso tesoro bibliogrifico, en los
manuscritos de la Biblioteca Nacional.

Consideré Laguna 4 las plantas dotadas de cualidades mo-
rales (en sentido figurado, se entiende), diciendo que se podia
demostrar en ellas equidad, justicia, benevolencia, paciencia,
valor, sufrimiento, religion y libertad. La justicia y equidad,
porque no invaden el terreno ajeno; la benevolencia y frater-
nidad, porque abrigan y sosticnen & las que no quiere la tierra
(musgos y liquenes); paciencia, porque algunas, como los ro-
bles, consienten que otras se apoderen de su copa y lozania;
valor, como en la palmera, que por mucho peso que la echen
se dobla, pero no se vence; cariio, en la misma planta, porque
cuando la separan de su compaiiera se aniquila y muere; reli-
gion, porque muchas se inclinan al Oriente y siguen al sol
para adorar al Autor de la naturaleza; liberalidad, porque dan
todo lo que poseen, sin reservar nada para si; y, por ultimo,
sufrimiento en la adversidad, como la caiia, que cede 4 los
vientos impetuosos sin quebrarse. Todo esto lo refiere en una
de sus obras.

En medio de que las anteriores frases son producto de una
imaginacion viva y solo pueden considerarse como expresio-
nes figuradas y metaforicas, no dejan de tener una gran sig-
nificacion en el concepto de su entusiasmo por la ciencia de
los vegetales y por el conocimiento de las plantas, 4 cuyo es-
tudio se consagré con toda la asiduidad compatible con sus tan
variadas como heterogéneas ocupaciones y diversos asuntos &
que consagro su actividad incesante y su juicio reflexivo. No
podia denomindrsele consumado boténico, pero nadie le dispu-
tara el dictado de entusiasta por esta ciencia y conocedor de
las grandes ventajas que reporta.




V.

El Duque de Lorena le hizo comparecer en Nancy en 1545, 4
consecuencia de un padecimiento tenaz que se hallaba sufrien-
do dicho personaje, y deseoso de ser asistido por Laguna, cuya
fama y reputacion iba creciendo incesantemente, con gran
justicia: porque la opinién prblica podrd 4 veces engafiarse en
sus juicios; pero cuando de un modo tan undnime y repetido
se aprecia el valor de un individuo, respondiendo’ en todas
ocasiones al elevado concepto que del mismo se ha formado,
es prueba indudable de que su mérito es verdadero y hay fun-
damento formal para que sobresalga del nivel de las gentes y
ocupe un puesto honroso entre los que le rodean y ensalzan.

El Duque fallecio el 12 de Junio de 1545, tabescens ac leniter
deficiens (1), es decir, 4 consecuencia de envenenamiento, cuya
curacion se resistio 4 los cuidados de los médicos. Ocurrié por
entonces un incidente digno de mencion. Un dia que fué La-
guna 4 visitar al Duque, se presento el Concejo 4 pedir justi-
cia contra un matrimonio anciano que vivia en una ermita de
las afueras y eran brujos y malhechores, quemaban las mieses
y daban muerte 4 los ganados. Presos los acusados y someti-
dos al tormento, confesaron su delito, y ademds el de haber
dado muerte al padre del Duque y preducido 4 éste la grave
enfermedad que padecia. Preguntados por la causa de este cri-
men, dijeron que era por no haber querido S. E. lavarles los
pies y darles un vestido el Jueves Santo; y entonces, por ins-
tigacion malévola, le inficionaron de tal suerte que fuera impo-
sible su curacion. La vieja fué condenada 4 la hoguera y el

(1) Rosures.—Hisloria de Lorena.
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viejo convenientemente vigilado se le perdono la vida, pero
aparecio ahogado 4 los pocos dias. En el Dioscdrides se habla
también de este particular.

La reputacion de Laguna no padecio en lo mds minimo
por no haber triunfado de la enfermedad del Duque de Lorena,
ni fué obstdculo este resultado & que reconociesen todos su cien-
cia, cuidados y esfuerzos, que se estrellaron ante lo imposible y
tuvieron que rendirse 4 la ley de lo inexorable.




PARTE TERCERA

Laguna, médico de los Papas Paulo IIT y Julio IIl.—Su estancia en Roma.—Traslada-
se & Amberes,—Cualidades que resaltan en Laguna.—Cardcter que distingue al si-

glo X1, por lo que se relaciona con el personaje biografiado.—Sintesis de la vida de
Laguna,

En todos los puntos de Italia cundio prontamente la fama
de Laguna, y fué desde luégo conocida la importancia de sus
opiniones y las relevantes dotes de que se hallaba adornado,
puesto que no tardd en recibir senaladas pruebas de aprecio y
estimacion. En este numero se halla el titulo de Doctor y el
diploma de maestro con que le honré la Universidad de Bolo-
nia, de cuya escuela han brotado tantos sabios y ha sido plan-
tel de generaciones ilustres, que han llenado el mundo con su
nombre y merecido el respeto de todas las personas cultas.
Por ese motivo era tanto mas digna de aprecio una recompen-
sa que no se prodigaba ni aun otorgaba facilmente 4 los que
careciesen de bien probados merecimientos y de titulos sufi-
cientes para alcanzar tan sefialada honra. Desempefio en dicha
escuela el cargo de profesor, hasta que le llamé el Emperador
para llevarle consigo & Roma.

Era el mes de Diciembre de ]54§ cuando Laguna pisé por



vez primera el suelo de la capital del mundo catolico. Precedi-
do de la gran fama adquirida en otros paises y de la reputa-
cion que sus actos como ciudadano y como médico le conquis-
taron en el tribunal inapelable de la piiblica censura, no es de
extrafiar que fuese prontamente solicitado por las personas de
mayor categoria y por las primeras dignidades, llegando 4 fijar
la consideracion del mismo Pontifice, que deseaba apreciar y
conocer personalmente al individuo cuyos merecimientos ha-
bian de tal suerte llamado la atencion.

El Pontifice, que tuvo 4 su cargo la dificil y elevada empre-
sa de presidir el Concilio de Trento, y que subio 4 la Silla de
San Pedro rodeado del prestigio que entre los sabios teologos
adquiriera, no tard6 en conocer el mérito del médico espafiol, 4
quien bastaba solamente oir por vez primera para formar el
juicio exacto de sus aventajadas dotes, y la alta idea de su
ilustracion y cultura, no limitadas en modo alguno 4 los lin-
deros de su profesion, sino que se extendia por mas amplios
horizontes y mds extensas regiones.

No termino su prestigio y valimiento en la corte romana
con la vida del Pontifice, pues 4 la muerte de Paulo III fué
nombrado por su sucesor en la Sede, Julio III, no s6lo su mé-
dico de cdmara en 1550, sino que también llegd 4 ser uno de
sus secretarios privados, sin por eso dejar de prestar servicios
como facultativo 4 muchas personas, y cuidados y consuelos &
los que demandaban sus auxilios; todo lo cual era compatible
con las ocupaciones destinadas al bufete, y el no escaso tiempo
que consagraba 4 la ensefianza, brillando igualmente en todas
las manifestaciones de su actividad y los ejercicios de su supe-
rior inteligencia.

Médico, pues, de Julio I1I, llegé 4 adquirir la confianza y
el aprecio de aquel Pontifice, antes conocido con el nombre de
. Juan Maria Giochi y que, 4 pesar del corto tiempo que permane-
cio en el solio, porque solo fué el espacio de cinco afios, com-
prendidos desde 1550 4 1555, dejé huellas de su paso por tan
altisimo puesto, el mds elevado de la humanidad, restablecien-
do el Concilio de Trento, iilterrumpido desde la muerte de Pau-




lo 111, y concediendo 4 los jesuitas la facultad de absolver 4 los
herejes de las penas temporales. Merecio Laguna del Papano
pocas muestras de aprecio, llegando 4 ser, no solo su médico,
sino uno de sus predilectos y favorecidos amigos, en quienes el
Jefe visible de la Iglesia consideraba al hombre de inteligencia
y conocimientos superiores.

Prueba de ello es que continu6 dispensindole faovoresy
confianza iguales 4 las qu# recibiera de su antecesor Paulo 1T,
de quien Laguna obtuvo, como premio 4 los relevantes servi-
cios que 4 la religion Catolica prestara, los titulos de Caballero
de la Espuela de oro, Conde palatino y Soldado de San Pedro,
cuyas honrosas distinciones, pertenecientes 4 una Orden de Ca-
balleros instituida por Leon X en 1520, le fueron otorgadas
en 28 de Diciembre de 1545; todo lo cual constituia una serie
de pruebas del aprecio y carifio que con sus actos supo con-
quistarse de aquél que es mirado como la representacion de
Dios sobre la tierra, y cuyos decretos son, por tanto, inspira-
ciones divinas, aun en esfta época de libre pensadores.

I

Su estancia en Roma no fué perdida en modo alguno para
la ciencia. En medio de aquella poblacion, esencialmente mo-
numental y artistica, donde varias generacionés han dejado las
hourosas huellas de su inspiracion y fantasia, como si quisie-
ran acumular en un sitio los frutos del genio, no ces6é un ins-
tante Laguna de dedicarse al trabajo, procurando hacer que no
fueran estériles para su carrera y contemporineos lo que se
presentaba 4 su contemplacion y el cimulo de ttiles datos que
adquirié en sus visitas 4 las bibliotecas y museos, en donde ha-
bia multitud de tesorcs, cuyo precio supo aquilatar y cuyo
valor tuvo muchos motivos de conccer.

Cerca de San Juan de Letrdn recogié algunas plantas 1iti-
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les, y en la Trascada, 6 sea los antiguos campos tusculanos,
recolecté preciosos ejemplares. Adquirié por entonc?s- de unos
lapidarios unos pedazos de electron (succino) purisimo, uno
de ellos con un inseeto en el interior, parecido & un mosquito,
y en el otro con una mariposa. Fl Maestre Gilberto, muy su
amigo, le regalo un pedazo de cinamomo, hallado en el sepul-
cro de la Princesa Maria, hermana de los Emperadores Arcadio
y Honorio; el Licenciado Fuentes, Citujano de Nipoles, le en-
vi6 una caja de mumia que habia encontrado en la isla de Ni-
cita en un sepulero de mil quinientos afios de antigiiedad, re-
colectando otros ejemplares curiosos y de importancia cienti-
fica ¢ historica. :

La edad en que fué 4 dicha capital; sus estudios en los cen-
tros docentes 4 que acudio; la sed de novedades y de impresio-
nes en que se hallaba; la educacion que recibiera en sus afios
primeros, todo constitnia un conjunto de circunstancias abona-
das para que su imaginacion y su inteligencia estuviesen sa-
tisfechas, rodeadas del arte y de la historia, para contemplar &
sus anchas cuanto habia en torno suyo, é interpretarlo con la
perspicacia de que se hallaba dotado, analizando con minucio-
sidad cuanto se ofrecia, al modo que claro prisma descompone
la blanca luz en el artistico espectro.

En Roma invertia provechosamente el tiempo, dedicindose
4 la piiblica ensefianza y al ejercicio de su profesion, figurando
entre sus clientes, entre otras personas distinguidas, el Carde-
nal D. Francisco de Bobadilla y Mendoza; pero sin abandonar
nunca el estudio de los clésicos griegos, por los cuales tenia
extraordinaria aficion, encontrando siempre en sus piginas
nuevos motivos de estudio é ideas no aprendidas; por lo cual
no es de extraiiar que pasase las horas que su trabajo le con-
sentia en un estudio que le proporcionaba deleite é instrue-
cion, dados los buenos conocimientos que poseia del idioma
griego, para poder saborear todas las hellezas de tan estimables
autores.

Doce afios proximamente permanecié en Roma, donde
pudo, en efecto, admirar y detenidamente apreciar todos sus
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monumentos, en los cuales puede decirse que se halla eserita
la historia de aquel gran pueblo donde, 4 pesar de los cataclis-
mds politicos y materiales, se han salvado tantos testimonios
de grandeza 4 traveés de los cuales puede hacerse una excur-
si6on historica que comprenda muchos siglos, cual lo han veri-
ficado ingenios de primer orden, legando 4 la humanidad pre-
ciosos detalles desconocidos é ignorados.

In aquellos prodigios arquitecténicos pudo estudiar. La-
guna, como toda persona de inteligencia y cultura superiores,
la historia y vicisitudes de la ciudad que por tantos conceptos
merece ser conocida y estudiada, y que tantas ensefianzas en-
cierra en cada uno de sus edificios y donde quiera dirija sus
miradas el observador curioso. En Roma se hallaba induda-
blemente satisfecho su deseo de saber y su espiritu de obser-
vacion.

La multitud de monumentos en donde cada mirada es se-
guida de una novedad, por muchas que sean lag visitas 4 los
mismos sitios; las ricas bibliotecas y las grandes manifesta-
ciones artisticas, juntamente con las simpatias que inspira &
todo espaiiol aquel brillante cielo y luz espléndida, muy pare-
cidos & los hermosos é iluminados horizontes de nuestra patria:
y hasta el duleisimo idioma del Dante, afine 4 las armoniosas
cadencias castellanas, y las huellas del influjo espafiol en mu-
chas partes de la ciudad, eran motivos para que persona de sus
condiciones viese sus deseos satisfechos y sus aspiraciones
cumplidas con la permancncia en aquel gran centro.

La estancia en Roma le inspiré gran nimero de ideas bi-
les, que se reflejan en las piginas de sus obras. El trato de
gentes, la vista de monumentos y de objetos naturales, los re-
cuerdos historicos encerrados en la gran ciudad, la meditacion
continuada, en medio de aquella atmosfera y rodeado de fales
clementos, habia de dar forzosamente resultados brillantes y
producir frutos de imperecedero recuerdo, donde se hallaran se-
fialadas las huellas de una superior inteligencia que, donde
quiera que dirige su actividad, brotan fuentes inagotables de
‘ingenio y de provechosa ensefianza.
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No podian pasar desapercibidas y ser examinadas de lige-
ro, para un hombre observador, todas las maravillas de arte y
todo el conjunto de objetos que son vives testimonios de ‘la
historia de la humanidad en muchos de sus periodos mds bri-
llantes, y piginas siempre abiertas de interesante libro, dis-
puesto 4 ensefiar 4 toda hora de un modo elocuentisimo; porque
habla, no stlo 4 la inteligencia, sino al sentimiento, pues su
lenguaje es de los que inspiran el atractivo de la belleza y las
simpatias de todo lo que se halla rodeado por la brillante
aureola de la poesia y el arte.

Aquel espiritu observador, aquella inteligencia tan perfec-
tamente educada para recibir y apreciar impresiones, no po-
dian, pues, permanecer ociosos, ni serles indiferente la vista
de tanta maravilla artistica y de tantos tesoros de ingenio y
fuentes de inspiracion. Por eso en sus obras, en su§ relaciones,
en todos los casos que hallaba motivo de manifestar admira-
cion y respeto & lo que en Roma observara, se ven marcados
log gratos recuerdos que en su mente dejo la permanencia en
la gran ciudad, donde trascurrieron para ¢l dias muy felices
de su existencia, compartidos entre el estudio, la contempla-
cion del arte y el cuidado de sus egregios clientes, de quienes
recibiera pruebas de aprecio y amistad capaces de envanecer d
otro que no tuviese la modestia y el buen juicio del insigne
espailol cuya biografia escribimos.

Los monumentos, las columnas, los arcos, los obeliscos, los
escombros y las ruinas de Roma, son otros tantos libros de cu-
riosa historia y de anedoctica leyenda. Las inscripciones, difi-
cilmente legibles, en las oscuras piedras, sonun rico archivo
para conocer noticias de las generaciones que vivieron treinta
y siete siglos atrds. El viajero puede visitar en las afueras las
orillas poéticas en que estuvo la cuna de Rémulo, asi como el
Monte Sacro, testigo de tantas convulsiones y revueltas poli-
ticas, y en la cumbre del Capitolio, donde estaba la célebre roca
Tarpeya, como igualmente otra multitud de recuerdos de un
pueblo que ostentaba las grandezas de todo el mundo conocido,
desde el Egipto, que suministraba modelos para sus obeliscos,
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hasta el Africa, que enviaba las fieras destinadas & sus anfi-
teatros.

Imposible no sentir profunda emocion ante la vista de las
maravillas artisticas de aquella ciudad.

Sus cuadros vepresentan toda la historia admirable del arte
pictorico, con sus épocas de prosperidad y decadencia. Las ri-
(uisimas galerias del Vaticano; sus portentosos frescos, sus
lienzos de casi todas lag escuelas y autores; la riqueza de be-
lleza artistica derramada por aquellas galerias; las obras que
brotaron del genio inmortal de Miguel Angel, contemporineo
de Laguna, aunque veinticuatro afios mds joven éste que aquél,
todo influia en el dnimo del inteligente espafiol para rodearle
de una atmosfera de arte 4 que no podia permanecer ajeno en
modo alguno. ;

Porque el hombre dotado de condiciones de observador y
critico, halla en todas partes motivos donde ejercer sus dotes
y presentar los resultados de su inteligencia. Asi es que, para
Laguna, fu¢ de gran provecho el viaje que realizé & la gran
ciudad, donde cada dia trascurrido allegaba nuevos materiales
para el edificio que habia de salir de su ingenio, tan admira-
ble como aquellos monumentos y joyas que brotaron de tantos
artistas, y que el hombre de ciencia aprovechaba para tomar
los datos necesarios en el ejercicio de su carrera y para impri-
mir el grado de adelanto que se propuso 4 los estudios & que
se consagro con tanto afdn.

Asistio mds de una'vez & la imponente solemnidad de la
bendicion urbi et orbe. Se hallo confundido entre aquella mul-
titud de la plaza de San Pedro, en sereno y clarisimo dia de
Abril, cuando iluminado el horizonte por los resplandores de
un sol espléndido, pudo observar tantos miles de personas de
distintos paises, vistiendo diversos trajes y hablando diferentes
idiomas, todos atentos al balcén de la gran basilica, en que
aparece el Pontifice revestido con los atributos supremos del
sacerdocio y dirige sublimes palabras, que llegan & todos los
oidos y repercuten en todos los corazones en una época en que
lag creencias religiosas tenian tan poderoso arraigo.
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En su tiempo se hallaba en construccion la gran basilica
de San Pedro, cuando el ilustre Miguel Angel, ya octogena-
rio, tomé bajo su direccion la responsabilidad de continuar las
obras de la primera catedral del mundo catolico, que, & partir
de entonces, cambiaban de rumbo, siguniendo distinto plan del
anterior arquitecto Sangallo y dando al templo la forma de
cruz griega que hoy tiene. Por aquella época formése en Roma
una asoeciacion, 4 la cual no fué extraiio Laguna, que se com-
ponia de Principes y personajes de las primeras nacioues del
mundo, con el fin de aumentar el fondo de limosnas para la fi-
brica de San Pedro y contribuir, cada cual en la medida de sus
fuerzas, 4 la realizacion de tan gigantesca obra, que puede de-
nominarse el primer monumento del mundo, en el cual han
dirigido al Altisimo sus oraciones los catolicos por espacio de
quince siglos.

Pudo ver, cuando apenas brotaron de su inimitable paleta
los portentos del gran Rafaél, cuya fugaz existencia no fué
obstdculo 4 inmortalizar su nombre con el Pasmo de Sicilia,
que posee el Museo de Madrid y con los inimitables frescos del
Vaticano, que pueden considerarse como acabado modelo de la
pintura, enla Zeologia, la Filosofia, la Jurisprudencia y la Poc-
sia, donde se ven representados: en la primera, los dogmas v
principios fundamentales de la Religion; en la segunda, la es-
cuela filoséfica de Atenas y los sabios que la dan vida; en la
tercera, los jurisconsultos y Pontifices creadores de lag grandes
fuentes del Derecho en el Digesto y en las Decretales; y, por til-
timo, la Poesia representada por Ape]o en medio de las Musas,
ocupando la cima de una montafia, 4 cuyo pie corren las cris-
talinas aguas de la fuente de Castalia y en la cumbre se ven
frondosos laureles, cuya sombra produce la inspiracion y la
belleza.

El Tusculano, sitio de las inmediaciones de Roma donde se
hallaba la granja que alcanzo gran celebridad por haber sido
la residencia de Cicerdn, era el punto cuya soledad y encantos
brindaban soberanamente 4 Laguna para dedicarse 4 sus es-
critos y entregarse 4 sus favoritas elucubraciones, sintiéndose
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doblemente inspirado y con gran aptitud para los trabajos lite-
rarios y de meditacion. Alli fué donde eseribio, entre otras co-
sas, la Fida de Galeno y pudo leer detenidamente sus obras,
para extractarlas con acierto y oportunidad y dar después 4
luz publica el Zpitome, que adquirié la reputacion y fama que
indudablemente merecia por sus buenas condiciones.

1T

La muerte de Julio III, acaecida en 1555, fué la causa de
que abandonase Laguna la cindad de Roma y se dirigiese &
Amberes, donde no le faltaron tampoco motivos y ocasiones en
que distinguirse para merecer el aprecio de los habitantes de
aquel pais. Alll fué donde hizo estudios notables acerca de la
epidemiologia, que publico mds tarde y que le sirvieron no poco
para muchas de las apreciaciones que consigno en diversas
obrag, como resultado de una experiencia bien aprovechada y
de haber aprendido en la practica lo que jamés se olvida, puesto
que va revestido del prestigio y exactitud de los datos experi-
mentales y comprobados.

Después de la muerte de Julio IIT abandono, pues, Lagnuna,
4 Roma. Trasladado de alli & Amberes, 4 poco tiempo de su lle-
gada se desarrollo una mortifera epidemia, y tuvo motivo de
poder demostrar una vez més hasta el punto que llegaba su
ciencia, desinterés; celo, valor y caridad, asistiendo a los que
se vieron atacados por la cruel dolencia. Entonces escribi6 su
tratado sobre aquella peste, consignando gran nimero de da-
tos clinicos que observo en log muchos enfermos que se halla-
ron 4 su cuidado, queriendo que no fuesen perdidas las multi-
plicadas y muy itiles observaciones que recogiera en aquella
honrosa y eélebre campaiia, de la cual no puede menos de to-
mar acta la imparcial historia.

Su vida fué una verdadera peregrinacion para el estudio y




una interesante epopeya del trabajo intelectual. Porque donde
quiera que acudia, encontraba motivos de aplicacion y asuntos
dignos de ser meditados y conocidos. Los monumentos, las bi-
bliotecas, los grandes fenomenos naturales, la vida que se cer-
nia en torno suyo, la tierra que pisaba, la planta que crecia en
1a humilde ladera, cran otras tantas causas en que su actividad
s6 ejercia y & que su ansioso espiritu de investigacion se entre-
gaba, en la seguridad de hallar ancho campo 4 sus deseos,
como el ave se lanza majestuosa 4 los aires en los que vive y
halla elementos de desarrollo y expansion.

Las amistades que contrajo fucron en mimero no escaso,
procurando siempre, como realizo, en efecto, ser fiel & los que
diera el titulo de amigos, sin jactancia ni vanagloria de los fa-
vores que les otorgase, ni tampoco aparecia con muestras exa-
geradas de afecto, rayanas en la hipocresia, que, si bien & mu-
chos entusiasman, no son siempre la sefial infalible de las ex-
presiones del corazon. Era en esto el verdadero castellano vie-
jo, sencillo y desprovisto de afectacion, pero, en cambio, veri-
dico é ingeénuo, esclavo de su palabra y exacto cumplidor de
sus compromisos y deberes,

En Venecia entablo relaciones con un sujeto, que regresa-
ba de Armenia provisto de gran abundancia de plantas medi-
cinales, entre ellas el cardamono, de cuyos efectos pudo ente-
rarse detenidamente. En aquella ocasion observé también el
edlamo aromatico, y mis tarde, en los Alpes de Génova, reco-
lecto el mardo céltico; todo lo cual sirviole en gran manera
para sus estudios y lo utilizo en las obras que dio 4 luz, en-
riqueciéndolas con datos originales de gran valia, dando &
muchas sustancias el valor y significacion que les eran propios,
0 rectificando ideas erréneas y confusas.

En su mente bullian sin cesar, cual pensamientos vagos,
las ideas que no tardaba en dar forma su incansable actividad
Y constancia modelo. No eran como esas fantdsticas imdgenes
que ve la juventud en sus dorados suefios de ambicion, para
(después desvanccerse como fugaces sombras, A parecia en su
cerebro una idea, y acto continuo era sometida 4 la prueba de
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su realizacion, basada en hipotesis formales, empleando toda
su actividad en llevarla & cabo y no descansando hasta darla
cima y verla coronada, si no por el éxito, cuando ménos por
haberse formado al calor de una fe inquebrantable y de un de-
seo constante y sin desmayos.

Los viajes fueron para Laguna un motivo de estudio y un
gran elemento de instruceion.

El trato con personas de distintos paises y de categorias di-
versas, la vigta de horizontes variados, las excursiones 4 sitios
en que la naturaleza brinda con productos 4 cual mis distin-
tos y en donde pueden admirarse las grandes manifestaciones
naturales, la posibilidad de consultar 4 sabios eminentes y de
leer preciosos libros y raros manuseritos, no hay que dudarlo,
son un conjunto de poderosos elementos, cuya resultante ha de
ser el frufo sazonado y la obra concluida del hombre jlustre y
digno por tantos titulos de ser escuchado con singular aten-
cién y con extraordinario respeto.

A pesar de haber alcanzado grandes distinciones y ser ob-
jeto de las deferencias de magnates y Principes, no se dejo
arrastrar por la vanidad, ni se olvidd un momento de que el
hombre de ciencia debe ser siempre modesto, si ha de estar
verdaderamente poseido de su mision; pues cuanto mayor sea
el caudal de conocimientos adquiridos, es mas firme la convic-
cion de que le falta mucho que saber y no poco que alcanzar
en esos vastos é inacabables horizontes de la ciencia, semejan-
tes 4 los extensos é insondables mares, en cuyo seno siempre
se hallan nuevos y sorprendentes descubrimientos.

Alcanzar tan gran celebridad en toda Europa, subir de tal
modo en el concepto publico y pronunciarse su nombre con
singular elogio en todas partes, en época en que los libros que
salian 4 luz eran todavia escasos y casi desconocido el pe-
riodismo, que lleva y propaga en sus columnas las ideas con la
rapidez con que se conciben, indica que habia grandes motivos
¥ poderosas razones para que la sociedad de entonces adju-
dicase tan preciada distincion y tan sefialado premin al hom-
bre insigne que por su trabajo, su ingenio, su caracter, sus
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obras y su ciencia, se colocaba en primera filay descollaba
entre la generalidad de sus compafleros y de las personas de
alguna ilustracién y cultura.

v

El siglo en que Laguna florecié fué no poco critico res-
pecto & ideas filosoficas y médicas, De una parte luchando con
la supersticion, envuelta y disfrazada con los nombres de cdba-
la y de magia, y por otro lado la alquimia con sus exagera-
ciones, que se hallaba en todo su auge, constituian un sinnii-
mero de obstédculos al progreso, y & veces hasta de peligros
para el hombre de ciencia que lanzaba alguna novedad, casi
siempre mal acogida y 4 veces con grave peligro para el atre-
vido innovador. Sin embargo, comparado con anteriores perio-
dos, ya empiezan 4 vislumbrarse los primeros fulgores de una
era de adelanto y progreso, y el comienzo de nuevos rumbos
para encontrar por otros derroteros las verdades que al andar
de los tiempos tantos beneficios habian de producir y tantos
asombrosos adelanfos realizasen.

Entonces aumento el gusto por la literatura griega, debido
4 la influencia producida por los griegos, que, arrojados de
Constantinopla, fueron 4 esparcir sus doctrinas por varios pun-
tos de Italia, por lo cual se restauré la medicina hipocrati-
ca, hasta el punfo de que los médicos casi no leian mds obras
que las de Hipocrates y Galeno, mientras que los filosofos se
entregaban por completo 4 las profundas concepciones que
brotaran de los privilegiados genios de Platon y Aristoles,
verdaderos titanes de la inteligencia que admirard eternamen-
te la humanidad. Semejante influjo no pudo menos de produ-
cir notables adelantos, principalmente en las ciencias de ob-
servacion. 4 las cuales se dedicaba Andrés Laguna de preferen-
cia, sirviéndole sus estudios filosoficos para poder discurrir
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con notable acierto y dar el verdadero valor y la significacion
genuina & los hechos que en el gran libro de la aturaleza es-
tudiaba y leia.

Mas también empezaron 4 surgir entonces grandes divisio-
nes y profundas diferencias entre los médicos, formdndose va-
rias sectas, en las cuales unas seguian fidelisimamente las
doctrinas del ordculo de Cos, mientras que otros proclamaban
cierba libertad de pensar, sin someterse 4 determinados princi-
pios autoritarios. Por eso aparecieron tantos reformadores, sos-
teniendo algunos las més absurdas y peregrinas doctrinas, en
todas las ramas del drbol de la ciencia médica. La alquimia
adquirio gran vigor y preponderancia, y los astrologos y adi-
vinos no eran tampoco extrafios & muchas de las controversias
médicas, por cuya razon influyeron algiin tanto en su modo
de ser en la época citada.

Comenzo en aquel tiempo & iniciarse en Egpafia una favo-
rable reaccion, emanada de log poderes piiblicos, en pro de las
clases populares y humildes, antes olvidadas y proscritas,
dando participacion y considerando al mérito donde quiera que
se hallase, y no siendo obstdculo un origen desconocido y os-
curo para elevarse 4 las mis altas dignidades, coun tal de que
dembtstrase el que aleanzaba esa distincion poseer las excep-
cionales y dificiles condiciones & que tenia forzosamente que
someterse el que salia triunfante de las pruebas por que habia
de pasar por necesidad.

Refiriéndonos 4 nuestra nacion, el siglo xvi fué brillanti-
simo en la historia de la Medicina espafiola y de todas sus cien-
cias auxiliares. Engrandecida y unificada la Monarquia, co-
menzo en todos los conocimientos un periodo de progreso que
supero en gran manera al manifestado en las demds naciones.
Los espafioles fueron buscados para ocupar importantes cate-
dras en Universidades extranjeras; los nombres de Fray Luis
de Leén, Argensola, Herrera y Garcilaso, son otros tantos titu-
los de gloria en la literatura patria, del mismo modo que Ma-
riana y Mendoza en Historia, Nebrija y Francisco Sinchez en
Humanidades, Monzon en Matemdticas, Alonso Barba en Qui-

4
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mica, inventando medios para obtener la 'plata 'de los minez:a—
Jes; en Astronomia, Cérdoba; en TFilosofia, el ilustre espafiol
Ginés de Sepilveda y el gran Luis Vives, y en Derecho el eru-
ditisimo Covarrubias. En este periodo figura, pues, el perso-
naje Laguna como digno representante (dentro de su .esfer'a),
en la profesion 4 que se dedico, de la pléyade de grando:s hom-
bres que surgieron en un periodo en que la humanidad se
mostraba tan prodiga de ingenios titdnicos.

A Laguna puede estudidrsele con arreglo 4 la época en que
vivio, en la edad llamada por Renouard de renovacion, que co-
mienza en el siglo xv y concluye en nuestros dias, asi deno-
minada por ser efectivamente una época en que ]a‘s sociedades
parecen descartarse de todas sus antiguas creencias y empezar
una era de novedades y progresos. Dentro de esta misma edad
hay dos periodos: el llamado erudito y el denominado reforma-
dor, comprendiendo el primero los siglos xv y xv1 y el segundo
los xvir y xviit, dejando naturalmente al juicio de la posteridad
los hechos que tienen lugar en la presente centuria. Al periodo
erudito es donde corresponde colocar & Andrés Laguna, y alli,
por lo tanfo, es el sitio en que la historia debe consignar sus
hechos y hacer su critica.

En la décimasexta centuria se fundaron cétedras y univer-
sidades, dotadas con los medios materiales suficientes para dar
las ensefianzas con la extension que permitian los conocimien-
tos de la época. Muchas sustancias enriquecieron la materia
médica: entre ellas figuran el guayaco, la zarzaparmilla, la
china y el sasafris; se modifico ventajosamente la manera de
administrar el mercurio en la sifilis; se dieron procedimientos
para convertir en potable el agua de mar, y el estudio de la
clinica y de la anatomia patolgica hicieron grandes progresos.
Andrés Laguna tuvo la dicha de respirar esta atmosfera de
adelantos y contribuir cqn su iniciativa & que se realizasen en
el terreno de la prictica y de la experimentacion.

Las guerras de religion predominaban en el siglo xvi. Mas
la politica, también disfrazada con el cardcter religioso, tomo
una parte activa en la lucha entablada entre diversas nacio-
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nes, en aquel periedo que puso fin de una manera definitiva &
la Edad Media, para comenzar una nueva era, donde la ciencia
habia de tener muchos motivos de aumentar sus horizontes y,
por tanto, se preparaban dias de gloria, que ya estaban cerca-
nos, para que la quimica y todas las ciencias de observacion
dieran algunos pasos, precursores de otros mds gigantescos
que habian de realizar en el glorioso camino que recorrieran,
hasta llegar al estado en que hoy se hallan, y cuyas conquis-
tas y triunfos no es posible predecir adénde llegardn con el
trascurso del tiempo.

Las guerras religiosas preocuparon, pues, hondamente 4 la
Europa en esta centuria, El libre examen en materias cienti-
ficas lleg6 hasta las euestiones relacionadas con la conciencia,
por cuyo motivo fueron tan tenaces los odios y tan implacables
las persecuciones. Ese es el siglo de Paracelso y del Canciller
Bacon; ese es también el siglo de Copérnico, cuyo estudio
profundo acerca de la astronomia dio por resultado el descu-
brimiento de que la tierra giraba juntamente con todos los pla-
netas en derredor del sol, en oposicién completa con las anti-
guas creencias de que los movimientos de este astro ocasiona-
ban los dias esplendorogos y las oscuras noches, asi como los
cambios y sucesion de las diferentes estaciones. Ese es el pe-
riodo de otros grandes genios que cuenta la historia en sus pa-
ginas.

v

Si hubiéramos de sintetizar en breves frases la figura de
Laguna, dirfamos que habia sido el médico ilustrado; el orador
elocuente y enérgico; el escritor cientifico, que se inspira en
las ideas de su tiempo y en la ciencia que profesa; el helenista
¥y latino de superiores conocimientos y de notable alcance; el
observador curioso de la naturaleza leyendo en sus péginas
sublimes los grandes secretos que atesora; el viajero ilustrado
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y el hombre de sociedad culta y de diplomético instinfo, que
trata cual debe 4 los Soberanos, Principes y magnates, sin des-
defiar al humilde y desvalido, llevando & su hogar el consuelo
y 4 sus deudos la dicha. o o

No puede menos de concedérsele también ciertas condicio~
nes de politico y conocedor del espiritu de los pueblos, aunque
¢in figurar entre los hombres de gobierno. Algunos de los he-
chos de su vida lo atestiguan de una manera elocuente. La
campaiia sostenida en Metz y Colonia, dejo memoria inextin-
guible de su sagacidad y tacto en la manera de interpretar los
deseos de las muchedumbres, asi como el de las personas dis-
tinguidas y que tenfan posicion elevada por diversidad de ra-
zones. Su clara inteligencia, no hay que dudarlo, veia en hori-
zontes muy extensos y sabia anteponerse & los conflictos y
arrostrarlos con animo sereno cuando se presentaban 4 su paso,
como el practico marino sabe refiir formidables batallas con los
embravecidos elementos.

Los datos que se tienen acerca de su vida privada son poco
numerosos; pero indican que se deslizo en general tranquila,
bajo serenos y limpios horizontes, lo cual manifiesta que su
cardcter era de condiciones adecuadas, no solo para el trato
de gentes, sino para ocupar dentro del hogar doméstico el si-
tio que verdaderamente le correspondia y no perder su digni-
dad ni olvidar jaméds sus deberes, aun entregado 4 las dulces
afecciones del cariilo, que desligan de todas esas trabas socia-
les y que obligan 4 una vida artificial y ficticia, apareciendo
muchas personas con distinta conducta en una y otra esfera.
Para ¢l no habia olvido de sus deberes en ningtn instante de
su exigtenc ia.

No puede menos también de asignarsele la cualidad inhe-
rente 4 los hombres superiores, cual es la de crecerse y adqui-
rir vigor y dnimo ante las dificultades y conflictos. Podria
adolecer de los defectos inherentes 4 todo ser humano; pero no
carecid jamds de valor y energia ante el peligro, como tuvo
mas de una vez ocasion de demostrar satisfactoriamente én el
curso de su vida. No era de los que se aniquilan y hunden




ante las confrariedades, sin presentarles antes ruda batalla, &
fin de que no se pudiera decir que fué vencido sin combate.
Asi se le puede observar lo mismo enla cimara de los Prin-
cipes y régios salones que en los mds oscuros y modestos alber-
gues. Posela constancia y teson, iluminados por la fe, y con
esas cualidades se llega muy lejos y se realizan las més drduas
empresas.

Laguna es un verdadero personaje historico para quien
hace tiempo ha sonado ya la hora de escribir con perfecta im-
parcialidad y sin la presion que siempre ejercen los contempo-
raneos. Mas al propio tiempo surgen dificultades, propias de la
gran distancia que de su época nos separa, 4 fin de dar exacta
idea de muchos de los episodios de su vida. Los archivos pre-
senfan pocos documentos referentes & él, y es listima que
no puedan encontrarse. Asi es que sus obras, en las que con-
signa muchos sucesos en que intervino personalmente, son los
mis fidedignos origenes & que hay que acudir en primer tér-
mino para la adquisicion de datos ciertos que puedan servir de
noticias al biografo y de documentos al historiador.

Laguna, no hay que dudarlo, ha pasado 4 la posteridad ro-
deado de luminosa aureola, ganada en la lid del trabajo y en
el yunque de un constante empefio de procurar 4 la ciencia
conquistas y & la humanidad consuelos. Pero, no es, no, el
obrero inconsciente que, poseido de la fiebre del trabajo, se sa-
cia con entregarse 4 ¢l en totalidad, como poseido de un vérti-
go, sino que brotan multitud de chispas de luz de aquella in-
teligencia 4 medida que la gimnasia de su ejercicio la ponen
4 pruecba y la someten 4 nuevos ensayos: Sabia imprimir &
cuanto tocaba el sello indeleble del hombre de superior talento
y de criterio elevado.






PARTE CUARTA

Laguna escritor.—Idea detallada de sus principales obras, dejando para otra seceitn los
comentarios al Dioscdrides.—Consideraciones criticas acerca de los trabajos que dio
i luz.—Importancia historica de los mismos,

Llegamos en el conocimiento de Laguna al periodo indu-
dablemente de mds interés y al concepto que reclama mds de-
tenida atencion de quien se proponga estudiarle. Sus ideas,
reproducidas y multiplicadas por la imprenta, merecen muy
singular estudio y maduro examen. Al propio tiempo consti-
tuyen importantes documentos, que conducen & esclarecer
muchos datos de la vida del personaje y 4 resolver no pocas
dudas que surgirian cuando se intentase consignar los episo-
dios de su vida y no acudieran, en poderoso auxilio del que &
este trabajo se dedica, las péginas de los libros que dié & luz.
Examinemos, por tanto, sus producciones.

La savia de su juventud se manifesto de una manera esplén-
dida en multiplicados escritos, que di6 4 luz en su mayor par-
te cuando la nieve de los aflos todavia no blanqueaba sus ca-
bellos, pero que indicaba un caudal de conocimientos que no
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es frecuente se posean en edad relativamente temprana. A me-
dida que avanzaba en afios, las obras que entregd 4 la publici-
dad revelaban, no s6lo una gran suma de conocimientos, sino
también las acabadas muestras de perfeecion en los juicios que
suministra la experiencia con sus inexorables avisos y sus pro-
fundas advertencias, 4 las que solo se presta atencién cuando
las contrariedades de la suerte han marcado profundas heridas
en el alma y grandes amarguras en la existencia.

De aplicacion y laboriosidad extraordinarias, tenia grandes
deseos de manifestar al publico sus trabajos y consignarlos en
obras, que han sido apreciadas en su justo valor y consultadas
por las varias generaciones que en el largo espacio de tres cen-
turias se han sucedido. No habia en aquella época periodicos 4
que acudir para dar & conocer & los contemporéneos las prue-
bas de su estudio y los resultados de sus viajes, por lo cual se
valia del libro y del folleto, lo que demuestra sus deseos de
presentar al publico los frutos de su ingenio, cuya importancia
se manifiesta con solo indicar que han pasado & través del
tiempo y son buscadas sus obras igualmente por el erudito
que por el que desea conocer 4 la ligera el estado de la ciencia
en aquel lejano periodo de nuestra historia literaria.

La vocacion de escribir para el publico fué marcadisima
desde su edad juvenil. Sus producciones llevaban ya cierto
sello de superioridad y atractivo, para que fueran acogidas con
aplauso y leidas con interés por todos, asi como también con-
servadas y buseadas de sus contempordneos y sucesores. Si no
tuviesen motivos de ser respetados y acogidos sus escritos, no
hubiesen ciertamente figurado en el predilecto lugar que los
han puesto, tanto el literato como el médico, ni hubieran sido
de igual manera elogiados por el farmacéutico, el hotdnico, el
quimico, el historiador y el bibliofilo. Son para todos igual-
mente dignos y de la misma manera ensalzados y aplau-
didos.

Daremos, pues, 4 conocer 4 Laguna como escritor, entume-
rando sus principales obras, sin perjuicio de tratar por sepa-
rado de una de ellas que, aun cuando no lleva el cardcter de la
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originalidad, tiene tanto mérito y es de tal modo importante,
que hace preciso un andlisis un tanto detenido de la misma. La
parte bibliogrifica de este personaje es digna_ de eonocerse en
sumo grado, porque constituye uno de los principales elemen-
tos de su celebridad y uno de log més brillantes timbres de su
indiscutible gloria.

II

La mayor parte de los libros de Laguna estin dedicados 4
diversas personas, queriendo manifestar de tal suerte la consi-
deracion que le merecian. Unas veces 4 su padre, en muestra
de cariioso amor filial; ofrag 4 distinguidos hombres de cien-
cia; alguna también 4 varones virtuosisimos; 4 los Soberanos
y Principes, 4 los ilustres Prelados y al Poutifice, aceptando
todas estas personas las dedicatorias que se les dirigian y apre-
ciando en cuanto valian las pruebas deferentes de tan insigne
escritor. De todos recibio mds de una vez felicitaciones y pli-
cemes, en atencién 4 la superioridad de los escritos referidos.

La bibliografia relativa 4 Laguna es aln mds interesante
que cuando se trata de otros escritores que, ademds de brillar
en este concepto, se han distinguido per diversos motivos.
Pero en el caso presente, un gran numero de datos referentes 4
la vida del Doctor Laguna, hay que recogerlos, por razén del
trascurso del tiempo, como se ha dicho, en sus libros, donde se
ven las tendencias, inclinaciones, afectos, intereses, aficiones,
extravios, amistades, respetos, errores de apreciacion, grati-
tudes, sucesos y episcdios importantes de su existencia, que
1o ha quedado & las generaciones futuras otro sitio donde ha-
llarlas que en esos volimenes, cuyo conjunto puede muy bien
calificarse como el testamento de sus levantadas aspiraciones.

La coleccion de sus obras, en ntimero de mas de veinticinco,
supone desde Inégo una suma considerable de trabajo. Hemos
tenido ocagion de consultar casi todas, en las principales biblio-

-



: e

tecas piblicas y particulares, asi como l'as diversas edicior:_leg
que de varias se han publicado y no congignadas en otras'; bio-
grafias de Laguna. La Biblioteca Hispana-Nova, de D. Nicolds
Antonio, cuya obra constituye un verdadero monumento bhi-
bliogréfico de nuestra nacion, nunca bastante elogia.do_ ni enal-
tecido, enumera la mayor parte. Sin embargo, en investiga-
ciones detenidas y muy reiteradas hemos podido hallar algunos
otros detalles que se omiten en la referida Biblioteca y en otros
libros que del particular se ocupan, los cuales nos complace-
‘mos en publicar en el presente trahajo, como datos nuevoes y
no divulgados todavia.

Laguna escribio en 4 de Abril de 1548 la Vide de Galeno,
que dedico al Doctor Juan de Aguilera, médico de Paulo III.
Pocos dias después, el 11 del mismo mes y aflo, dedico 4 don
Gaspar de la Hoz, canénigo de Segovia, un tratado en latin de
pesos y medidas medicinales. En esta obra condena la costum-
bre de las boticas de suministrar los liquidos valiéndose de la
medida en lngar del empleo del peso, con lo cual da 4 enten-
der que tenia perfecto conocimiento de los errores & que se
halla sujeto cuanto se relaciona con el volumen; lo que no
acontece con los datos suministrados por medio del peso, me-
nos ocasionados 4 las inexactitudes por causa de temperatura,
capilaridad, presion, influencias atmosféricas, ctc., y demds
circunstancias que hoy la Fisica reconoce como modificantes
¥ proporciona los medios de corregirlas.

Redujo las difusas obras de Galeno & un Zpitome, que dividio
en cuatro tomos. En el primero se ocupa de lo concerniente 4 la
fibrica del hombre, como €l denomina, ¢ sea la anatomia y fisio-
logia, y lo dedica al Cardenal Mendoza. Bn el segundo, de
todo lo concerniente 4 la conservacion de la salud y conoci-
miento de las enfermedades, y lo dedica al Pontifice Paulo 111,
en 10 de Abril del mismo afio. El tercero comprende las di-
ferencias de todas las enfermedades y método general de
curarlas, dedicado &4 Cosme de Médicis, Gran Duque de Flo-
rencia.

El cuarto contiene la historia de todos los medicamentos
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gimples y compuestos, y lo dedica al Cardenal D. Pedro Pa-
checo, Obispo de Jaén,

De este Zpdlome se hicieron variag ediciones, y en 1553 le
publico muy enmendado, en Lyon, Guillermo Rovilio, con un
extenso indice.

Respecto al mérito literario y valor de la obra titulada Epi-
tome de Galeno, bastard decir que el erndito Martin del Rio, en
sus Disquisiciones magicas, dice que es superior 4 Erasmo, cuya
reputacion es de primer orden en todo lo referente 4 las tra-
ducciones del griego al latin, Es, por consiguiente, necesario
asignar & Laguna el honroso dictado de buen helenista, cir-
cunstancia que le sirvio en gran manera para conocer las fuen-
tes de muchas de las obras que 4 la sazon pasaban por las pri-
meras y de mayor autoridad en aquel tiempo. Pueden, pues,
sus trabajos servir de pauta en los de su clase.

El Zpitome de Galeno, que hemos podido examinar en la bi-
blioteca del Escorial, es un voluminoso tomo en folio, de mag-
nifica impresion, en papel de hilo. El titulo es el siguiente:

Epitome Galeni pergament operum, in qualor partes digestn
pulcherrima melodo universale illivs viri doctrinam compleclens,
per Andrea Lagunam, Segovienseim, equitem auratum et Medi-
cum longe excellentissimum, suma fide studiogue collectn.

Estd, pues, dividido en cuatro partes que tratan de los asun-
tos ya indicados, y que dedica 4 los individuos expresados.
Por el mérito contraido con esta obra, reconocido por todas
lag personas doctas como muy sobresaliente, fué denominado
Laguna por algunos con el honorifico titulo del Galeno espaiiol.
Esta frase indica la sensacion que produeiria en el mundo cien-
tifico. '

Es ldstima que el inglés Huxham no conociese la obra de
Laguna, donde puede estudiarse perfectamente 4 Galeno; por-
que se lamenta de que fuera este autor muy difuso y usase de
multitud de perifrasis, y en el Zpilome se salvan todas esas di-
ficultades, se quitan todos esos defectos y puede el lector ad-
quirie la instruccion que degea y formar cabal juicio de esa
gran figura historica, Asi es que no puede menos de consig-
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narse con extrafieza que no conociese el aufor del libro de las
Fiebres, 6 sea el ilustrado médico Huxham, el Zpdlome que di6
4 luz Laguna y que fué una de las obras por las cuales obtuvo
m4s triunfos y en la q'ue descansa el pedestal de su fama,
puesto que en la obra referida de las Fiehres se h’acen por el
Doctor inglés las indicadas apreciaciones respecto 4 Galeno.

II

La Historia de la Filosofia de Galeno, que tradujo en Gante,
fué en los cortos momentos robados al descanso que el rudo
ejercicio de su profesion le permitia en épocas azarosas y
de verdadero conflicto para la salud publica. De dicha ohra
poseia el manuserito en griego Adriano Cordn, y no pudo La-
guna resistir el deseo de darla & conocer, puesto que se trataba
en el libro de asuntos tan de sus éspeciales aficiones y de su
peculiar competencia, empresa que realizo con brillantez y
precision.

Entre sus obras figuran tambicén un Mdlodo para conocery
curar las carnosidades que se engendran en las vias de la oring.
Lo dedico 4 Mariano Espinel, protomédico del Virrey de Népo-
les, en 1.° de Abril de 1551. ;

El 1iltimo dia del afio 1552 dedico 4 Pedro Carnicer, proto-
médico del Rey, unas contradicciones observadas en la obra de
Galeno, cuyo escrito comprobaba lo bien acabado del trabajo
tibulado Zpdlome de laus obras de este autor. Fstas contradic-
ciones estdn impresas en Lyon por Guillermo Rovilio en 1554. "
Es un opisculo que indica lo concienzudo de Laguna en los
escritos que dio 4 luz.

La traduccion de la obra titulada: Galens, de wrinis, libri
duo, impresa en Paris por Luis Siaunco, s la dedict La guna i su
padre. Merccen consignarse los siguientes versos del médico
portugues Lope Serrano en elogio de la obra y del traductor:
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St cupis ad votum, varias cognoscere causas
Morborum, et certis dissermisse notis,
A lotio placitum dedncens nomen hadeto
Galeni jamjam dogmata certa tenes.
Hee opus é graco vertit sermone Lacuna
Multijuge Andreas dezleritate: vale.

Es un pequefio opusculo, donde prueba una vez més sus bue-
nas condiciones de helenista al traducir del griego este folleto,
prestando al propio tiempo un verdadero servicio 4 la ciencia al
dar 4 conocer el indicado trabajo. En la dedicatoria consigna un
sentido recuerdo 4 su amante padre, tributdndole gratitud eter-
na por los desvelos para con él en los primeros aiios de la vida.

Tradujo del griego al latin dos didlogos de Luciano, titula-
dos T'rago podayre y' Ocypo. Dedico éste & Gonzalo Pérez, ilus-
trado secretario de Carlos I en Alcald, & 21 de Octubre de 1538,
y el Zrago podagra al Doctor Fernando Lopez de Escurial, mé-
dico de cdmara del Emperador, en Segovia, en 1.° de Noviem-
bre del mismo afio. En aquel mismo dia dedico al César ellibro
titulado Del mundo, de Aristoteles, que tradujo del griego al la-
tin. Las tres fraduceciones fueron impresas en Alcald por Juan
Brocario en 1538. Aun cuando en las obras de Aristoteles se
cita este libro como traducido por Juan Sinapio y Jacobo Mici-
la, no es menos exacto que Laguna hizo una perfecta y bicn
acabada traduccion de la indicada obra, que le valio no pocas
felicitaciones por parte de los eruditos de su tiempo. :

Tradujo Laguna en 1786 cuatro catilinarias, tituladas Cua-
tro elegantisimas y gravisimas oraciones que pronuncid Cicerdn con-
tra Catiling, cuyo trabajo se cita en el catdlogo de la biblioteca
de Salvd, noticia que refiere este autor haberla encontrado en
las apuntaciones de su padre, rectificando algunos datos de don
Nicolds Antonio, 4 proposito de la traduccion de Cayo Salustio
Crispo, y por tanto merece mirarse con el respefo & que tiene
perfecto derecho un autor de la reputacion bibliogrifica de
Salvd, considerado con justicia como una de las autoridades
mds indiscutibles en estas materias.
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IV

El tratado de Agricultura, escrito en griego, atribuido por
algunos 4 Constantino Oésar Pogénato, que murié el afio 685
de la Era Cristiana, y por otros con més fundamento & Casio
Dionisio, natural de la antigua Utica, que vivid sctecientos
aflos antes que el Constantino, fué traducido en gran parte por
Laguna, pues tradujo ocho tomos de log 20 de que consta la
obra. Escritos de su mano los presento al Emperador, que le
mandé los diese 4 la imprenta; pero la circunstancia de haber
aparecido entonces otra traduccion, hecha por Yano Cornario,
le retrajo de la publicacion, y solamente la dio & conocer & es-
caso numero de personas. Después, sin embargo, se imprimio
acompanando al mismo texto griego, y donde puede apreciar-
se y eompararse la gran diferencia en favor del trabajo de La-
guna respecto al de Cornario.

Después publico la obra de Cornario, cuyo titulo es el si-
guiente:

Castigationes... in translationem octo wiltimorum librorum de re
rustica Constantini Cesaris, per Joonwm Cornarium physicum
editam; Colonia, 1543.

Es un tomo en octavo menor, de 43 pdginag, y corrigié mu-
chas de las ideas de Cornario, que eran indudablemente errd-
neas.

Ein el afio 1557 escribio y di6 4 luz una notable carta en que
se refutaban minuciosamente las apreciaciones del alemdn
Cornario 4 sus traducciones de Aristételes. En ella demostro
los grandes errores en que incurrio Cornario en las traduceio-
nes que hizo, por desconocer ¢ solamente tener ligera idea del
griego y el latin, despreciando al propio tiempo las injurias
que infirié & Laguna, no dejando tampoco de intervenir en la
polémica que tuvo cardcter de grave y acalorada en ocasiones,



la diferencia de religion entre uno y ofro, pues el espafiol era
catolico ferviente y el alemdn estaba afiliado 4 la religién pro-
testante; y estas infransigencias eran en aquella época mucho
mayores que las que hoy tienen lugar en los partidos politicos.
No habia tregua ni cuartel para los disidentes en religion. Por
lo tanto, no es de extrafiar que la discusién tomase cardcter
agresivo, pues no solamente se veia al antagonista en opinion
cientifica, sino al enemigo & que habia necesidad de combatir,
y eran licitos todos los medios, con tal de aniquilarle. No juz-
gamos en este momento la conveniencia de tales exageracio-
nes. Solo si podemos asegurar que habia fe y conviceion ex-
traordinaria en las creencfas y, por tanto, se defendian con
todo el calor del que se cree razonablemente campeon de las
ideas verdaderas, justas, legitimas y exactas. .

Forma parte también de sus eseritos la obra postuma titu-
lada: Discurso breve sobre la cura y preservacidn de la pestilencia;
la escribid siendo médico del Papa Julio II1, y mandd impriniy su
madre en Salamanca el aio 1566.

Esta obra se redacto en los perentorios momentos de incom-
pleto descanso que le permitia la asistencia 4 una mortifera
epidemia que afligié al Brabante, y que fué igualmente asola-
dora para la especie humana que para los irracionales, dejando
tristisima memoria en aquel pais, al propio tiempo que grato
recuerdo del caritativo y sabio médico que con sus consuelos y
su ciencia auxilio 4 los epidemiados.

La peste que invadio el ducado de Lorena por los afios 1542
¥y 1543, hallindose Laguna en Metz, la explicaba en este libro
por una intoxicacion aérca. Decia que el aire pestifero, intro-
duciéndose por la respiracién y fraspiracion, se comunicaba &
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las arterias y venas, y que este fenomeno acoFltecia por el co-
mercio que tienen entre si dichos vasos sanguineos.

Afiade también en dicha obra que el uso diario de la raiz
de carlina 6 cameledn blanco, tomado con vino en cantidad de
una dracma de dicha raiz por las mafianas, era un excelente
medio preservafivo confra aquella enfermedad, con el enal ha-
bia librado 4 muchas personas, y que solamente murio en su
casa un paje que se negd de un modo tenaz 4 tomar dicho re-
medio. Las ideas que poseia acerca de las caugas de esta epi-
demia indican que no se hallaban desprovistas de fundamento
bajo el punto de vista etiologico, pues son admitidas hoy por
algunas escuelas que merecen respe'to y consideracion.

El Discurso breve sobve lu cura y preservacion de lu pestilencia
lo dedica al Conde de Feria, Sr. Gomez de Figueroa. Define la
pestilencia diciendo que es wna flebre continva, breve, aguda y
peligrosa, causada por el aire infecto que conlaminaba el cuerpo
por medio de la respiracion, y aseguraba que las causas de la
infeccion del aire consistian en influjos celestes, terrenos o6
mixtos; que sus signos precursores eran el excesivo calor tras
la mucha humedad, los cometas, auroras boreales, multitud de
insectos y enfermedades epidémicas, como viruelas y saram-
pién. Aconseja como profilicticos huir del aire corrompido,
trasladdndose & otro lugar, y en caso de no efectuarlo, la lim-
pieza y ventilacion de los aposentos; que se hagan hogueras
de lefios olorosos y fumigaciones, porque asi se embota ¢ tem~
pla la malignidad del aire que se respira. Aconseja que se haga
uso de frutas dcidas y manjares secos, y propone como medio
preservativo las sangrias y purgantes, recomienda las pildoras
de Rasis y varios otros compuestos laxantes y tonicos.

Los sintomas prodromicos 6 precursores de la enfermedad y
el plan curativo, ocupa no escaso niimero de pdginas.

Hemos podido ver en la biblioteca del Escorial la siguiente
obra de Laguna:

De origine regum turcarum compendiosa quedam perioche.

Es un optisculo de corta extension:

Los titulos literales de algunas de sus obrag son:
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Galens ommiwm opervm, exceptis iis, que in Hippocratem com-
poswit, Epitone, en folio, impreso en Basilea en 1551. Después
se publico otra edicion en cuatro volimenes en 1553.

También merece conocerse la Vida de Galeno { Vita Galens),
impresa en Venecia en 1548, y De ponderibus el mensuris, asi co-
mo De contradiccionibus que apud Galenum sunt. Annotationes in
Galeni versiones, que ad suwm lempus prodierunt; Venecia, 1548.

Methodus cognoscendi, extirpandique nascentes in vesica cotlo
earunculas, en 8.°; Roma, 1551.

Adnotationes in Dioscoridis, factam & Joanne Ruellio, inter-
pretationem; 1.554, en 16.°

Epistola apologetica ad Joannem Cornarium; 1554, en 8.°

De Virtus et exercitiorwm ratione, mazimi tn senectute, obser-
vanda; 1,547, en 8.° Después se hizo otra edicién en Colonia
en 1550,

De Articulari morbo commentarins; Roma, 1551, en 8.°

Compendivm Curationes, precautionis morbi passim, populuri-
lerque grassantis: hoc est vera el exquissile ratio noscende, pre-
cavende atque propulsande febris pestilantialis; 1542, en 8.°

Geoponicum, sive de Agricultura; Colonia, 1543, en 8.°

Las cuatro elegantisimas y gravisimas oraciones de Cicerdn
contra Catilina, trasladadas en lengua espaiiola; 1557, en 8.° (1).

(1) Il ejemplar que hemos tenido aecasion de consultar en la billioteca de la Facultad
de Medicina de la Universidad central, relativo al Bpitome de Galeno, es un volumi-
noso tomo en folio, 4 dos columnas, que al final tiene el tratado De ponderibus et mensu-
ris, y su fecha es de 1604. Es una edicién postuma, muy corregida respecto & las ante-
riores, Tiene su dedicatoria al Cardenal Boladilla y Mendoza, y pertenecié dicho libro,
segiin una nota manuserita que hay en el mismo, al Doetor Chinchilla,

También hemos comprobado detenidamente el folleto titulado Discurso breve sobre
la cura y preservacion de la pestilenciay Salamanca, 1566, Le dedica al Ilmo, Sr, D, Go-
mez de Figueron y de Cérdoya, Conde de Feria, Senor de Montealegre, ete. Los ti-
tulos de los capitulos gon: Del término de la vida de cada uno.—Qué cosa sea la pestilen=
cia.—De la necesidad que lenemos de respirar.—Eu qué manera nos inficiona el aire pes-
tifero.—De las causas que suelen corromper y violar el aire.—De las geflales que anun-
cian la pestilencia.—De la preservacion contra la peslilencia.—Del aire.—Del ejercicio y
repeso,—Del regimianto cuanto & comer y beber, convenienle en tiempo de pestilencia.—

5
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VII

La obra titulada Anatomica methodus sew desectione humani
peoporis contemplatio, in compendivm . atque addeo enchiridion re-
ducta, fué impresa en Paris por Ludovico Cianzo, en 1535. En
ella se ve al buen disector que describe perfectamente los in-
testinos, y dice que, mientras los demds compaifieros huian del
mal olor cadavérico, que les inspiraba repugnancia y asco, él,
con el escalpelo en la mano, estudié minuciosamente el intes-
tino ciego y demostro la existencia de la vilvula ileo-cecal, de
la que hace una minuciosa y exacta descripcion. Este es otro
titulo que le enaltece y demuestra sus condiciones de observa-
dor, y sus creencias de que los verdaderos progresos en estos
estudios hay que buscarlos indudablemente en la préctica,
unica maestra 4 la que hay que rendir ineludible tributo.

Esta obra eg notable, entre otras cosas, por las muchas com-
paraciones de que hace ugo para facilitar las dridas deserip-
ciones anatomicas, con lo cual consigue que se fije la atencion
del lector en aquellos similes y pueda llegar & conocer de una
manera exacta la situacion, forma, propiedades y relaciones de
muchos organos.

Sin merecer fizurar entre las mds sobresaliéntes del autor,
es, sin embargo, bastante aceptable y muy digna de conocerse
y estudiarse por varios conceptos. No traspasa los limites de
un compendio, pero se propone el wtil objety de facilitar la en-

Del uso de las eshufas y banos.—Del acceso & lag hembras.—De las cocas preservalivag
por via de medicina eontra la pestilencia,—De las seiiales de. la fiebre pestilencial pre=
sente.—le la cura delos que ya liene asidos (a pestilencia,

Termina el trabajo con algunos preceptos contra las viruelas Y el sarampidn. s un
l}lJSqul‘.’_!O epidemiolégico, rudimentario, de 48 piginas en 8. 9, muy defleiente, como es
natural,
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gefianza de una ciencia importantisima y de gran necesidad
en las ciencias médicas. ,

En este libro refiere la siguiente curioga anéedota de su in-
fancia:

«Siendo yo muchacho, y no teniendo bastante dinero para
entretenerme en el juego, ni de donde me viniera, fui un dia con
mi padre 4 casa de un enfermo, muy rico y prineipal, & quien
visitaba, y subi con €l 4 la habitacion. Esta me parecié muy
oscura, porque yo venia de parte muy clara: me puse detrds de
mi padre, cuando observé que al lado de la cama habia un bol-
sillo. Creyendo que los asistentes y el enfermo verian poco, por
lo que me habia sucedido, empecé 4 registrarlo; pero jeudl fué
i gorpresa cuando, dirigiéndose 4 mi el enfermo, me dijo: jqué
tienes que ver con mi bolsillo? gno estds contento con apurarle
para las medicinas, que ain quieres llevarte lo que queda? Yo
me avergonceé, ¢ hizo tal sensacion en mi, que desde aquel mo-
mento empecé 4 dedicarme al estudio de la Filosefia; pues es
bien seguro, que si yo hubiera tenido algtun conocimiento en
ella, no me hubieran sorprendido en una falta tan torpe, pues
que hubiera sabido loque me costo tantavergiienza saber.» (Pi-
gina 57.)—Entonces tenia Laguna doce afios. En este parrafo se
observa la ingenuidad del escritor, siquiera sea para recordar
episodios poco gratos, y que otro hubiera desde luégo omitido,
comio faltas del nifio que todavia es irresponsable de sus actos.

La obra Geoponicon, sive de agricultura tractatus, estd im-
presa en Colonia, en 1543, y en la dedicatoria al Emperador

farlos V es muy de notar la elegancia de la frase. Copiamos,
para poder formar juicio, las signientes lineas:

Ut igitur jam finem faciam, Christianissime Cesar, allii qui-
dem tibi afferunt Canes, alii equos, alit Camellos, alii deinque id
quod tue celsitudine aptivs fore arbitrantur. Ego vero non perin-
de afluens foriune donis, offero commentarios octo, quos nuper,
wnvocantes tuum numen privs ¢ Greco . sermoncn latinum. con-
vertimus., Quare nostram tennilalem nos (!.s';;meea'i.s' Clemens. Ceesar,
quando alia oferre nobis non licet, qui in otio literario vilam ipsam
conlerimus.
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Estos conceptos son los que sirven de conclusion 4 la dedi-
catoria, donde dice que solo ofrece al César ocho comentarios,
pues que, en efecto, de los 20 libros de que consta el original
griego, solamente fueron traducidos por Laguna los ocho 1l-
timos. : .

El libro De wirtutibus, traducido de Aristoteles é impreso en
Colonia, lo comenté con profundas méximas morales. Al final
de la obra estd el retrato de Laguna y, al comenzar, inserta los
siguientes versos del inimitable Ovidio:

: Pronaque cum spectent antmalia ccetera lerran
Os hominis sublime dedit Coelum que videre
Jussit et erectos ad Sydera tollere vultus.

Cita también multitud de ejemplos tomados de historias y
leyendas populares, sumamente oportunos para ilustrar el tex-
to y corroborar las ideas del ilustre fundador de la filosofia pe-
ripatética que, como es sabido, hizo exclamar 4 Filipo, Rey de
Macedonia, la gratitud que debia 4 los dioses, no g6lo por ha-
berle concedido un hijo (Alejande Magno), sino porque habia
nacido en tiempo de Aristoteles.

El opusculo De articulari mordo Commentarius, en 8.°, im-
preso en Roma en 1551, lo dedico 4 Julio I1I, para darle una
prueba del interés que le inspiraba su salud, muy quebranta-
da en aquella ocasion por un ataque de gota. En su trabajo
habla de los remedios que habia visto usar en Espafia, Francia,
Inglaterra, Italia y Alemania contra dicha dolencia. Propone
varios procedimientos para la curacion de la artritis y, entre
ellos, los hatios de mosto. Con este motivo cita el ejemplo de
un guardidn de San Francisco que, atormentado por la gota,
usaba al comenzar el ofofio bafios de mosto y, para no des-
perdiciarlo, refiere con cierto gracejo que lo dada el muy bribon
a beber @ sus pobrecitos hermanos.

En la dedicatoria, hablando del sacerdocio, dice, dirigién-
dose al Pontifice: i vero, ad sacerdotin inliel, conffestin Silt
quadan inezpugnabili afligitur, accumulandi, per fas ant nefas,
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ecclesiasticos redditus, totusque confectus curis et anexielatibus,
violat jura omnia et diving et humana, ut sacras diripial opes,
quas tamen eras moriturus, vel invitus obvio cuivis relinquat.

También menciona en la misma dedicatoria las distintas
pasiones de cada edad de la vida y de cada estudo social.

El titulado De contradictionibus que apud Galenum sunt, es
un tomo en 8.% donde se propuso demostrar las dificultades que
hay que vencer para estudiar con el debido provecho la multi-
tud de obras de Galeno, 4 cuyo detenido trabajo di6 cima con
gran felicidad. Con esto presté un gran servicio 4 la ciencia en
diversos conceptos, manifestando al propio tiempo un estudio,
perspicacia é ingenio que le acreditaron sobremanera, hasta el
punto de que hubiera bastado este trabajo para formarle una
reputacion, si ya no la hubiese conquistado por otros hechos.
Estd dedicado 4 Pedro Carnicer, médico distinguido. Es uno de

los libros que mds ponen en evidencia la gran erudicion de An-
drés Laguna.

VIII

Todo este conjunto de producciones constituye un catdlo-
go, suficiente por si solo 4 formar la reputacion de un escritor.
Porque existen gran numero de ideas originales que acusan
desde luégo en quien las emitio un juicio razonado y una gran-
disima instruccion. Con la exposicion de esta biblioteca, fruto
de la inteligencia y laboriosidad de quien la di6 vida, es su-
ficiente para formar acabado concepto del hombre cuya bio-
grafia exponemos. Es la elocuencia de los hechos mds solemne
y magnifica que la enumeracion de los defalles de una existen-
cia en que tanto hay que considerar y tan grandes ejemplos
encierra.

No es el escritor ligero que, dvido de publicar sus trabajos,
se impacienta por darlos 4 luz. Es, por el contrario, el pensa-
dor concienzudo, que medita sus juicios, los rectifica, reforma
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y corrige antes de que se apodere de ellos la imprenta y pasen
al dominio publico. Los defectos de que puedan adolecer sug
obras, son propios de la indole del asunto, de las‘preocupa-
ciones de la época, del atraso de muchos conocimientos, del
espiritu de sistema, de la intolerancia de opiniones, de la falsa
interpretacion que el vulgo daba 4 muchos conceptqs, y de la
imposibilidad, en fin, de la experimentacion y obstdculos con
que habia necesidad de luchar sin probabilidades de buen éxi-
to. A pesar de todos estos elementos contrarios, todavia han
podido atravesar las edades y merecer un puesto honorifico en
la historia.

También tradujo del griego, anotd y comento muy exten-
gamente la obra de Materia medicinal, de Dioscorides. De este
trabajo nos ocupamos con la detencion y minuciosidad que me-
rece en separado capitulo, para dedicar 4 su examen atento al-
gunas piginas, pues indudablemente lo merece, cual habrd
ocasion de observar y de justificar plenisimamente, el motivo
de la predileccién. Es un libro que ha pasado unido indisolu-
blemente al nombre de Laguna, como podrd observarse en el
analisis critico que del. mismo haremos,

Laguna tuvo una verdadera vocacion de eseritor cientifico,
y 4 la verdad reunia condiciones muy aceptables para tan di-
ficil cometido. Sencillo y claro en su exposicion, no poseia
extraordinaria elegancia en su estilo, pero se distinguia, no
obstante, por la correccion, franqueza, oportunidad, fluidez,
concision y exactitud en sus juicios, al propio tiempo que por
la claridad en el modo de exponerlos; todo lo cual era un con-
junto de motivos que le colocaban en la situacion de un escri-
tor notable, cuyas producciones no habian de pasar por la cen-
sura publica, cayendo sobre ellas la glacial indiferencia ¢ el
manto del olvido, sino que habian de ser dvidamente leidas
y hasta constituir un acontecimiento su aparicion en las
prensas.

Y en sus obras se revela su cardcter, su ingenuidad, los
episodios de su vida, sus amistades, sus afectos, sus opiniones,
Sus preocupaciones; en una palabra, son el medio mds ade-
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cuado, como hemos dicho, para estudiar la biografia del per-
sonaje, porque en aquellas pdginas estin eseritos con indele-
bles caracteres log hechos més importantes que tuvieron lugar
en una existencia que las condiciones historicas han hecho in-
teresante y las edades han de legar 4 la posteridad como pre-
ciado modelo. Es un autor que revela al piblico sus personales
impresiones, de tal modo, que adquieren sus escritos muchas
veces el caricter de narracion intima 6 de relato confidencial
y amistoso.

Los libros 4 que se dirige para sus traducciones y comen-
tarios, se observa que son obras de grandes maestros y de figu-
ras de primera magnitud en la historia. Aristoteles, Galeno,
* Dioscorides, Ciceron, son los nombres que maneja, y cuyas
ideas, lanzadas por sus titdnicos genios, acoge en su mente
para interpretarlas en el idioma patrio 6 en lengua latina; mas
no limitdndose unicamente & traseribir lo que aquéllos dijeron,
sino que lo amplia, ilustra y comenta, sefialando los periodos
en que las huellas del tiempo han dejado sus indelebles marcas,
y haciendo resaltar en otros casos las grandes bellezas de los
gabios que interpreta, restaurando muchos de sus pensamien-
tos, al modo que el pintor infunde nueva vida en el deteriorado
lienzo de un genio artistico.

No puede negarse que Laguna fué un verdadero literato y
que gano6 en buena lid el titulo de escritor distinguido. La lista
de sus obras, que forma, como acaba de verse, una biblioteca,
dice bien elocuentemente que se trata de una persona que con-
sumi6 no pequefia parte de su existencia en el bufete y que
tenia gran competencia en los estudios literarios. Alguna de sus
producciones tiene este exclusivo cardcter, cual es, por ejem-
plo, la version castellana de las Oraciones de Cicerdn contra Cati-
ling, que demuestra, no solo un perfecto conocimiento del la-
tin, sino de las condiciones del orador para identificarse con el
pensamiento del gran fildsofo, cuyo nombre ha quedado eterna-
mente grabado en la historia de la humanidad, y trasladar sus
ideas al idioma espafiol sin que desmerezcan ni pierdan toda u
importancia y valer.



Tuvo también ocasion de oir la voz de la critica, no siem-
pre justa y acertada, que se hizo de sus escritos. Pero es fop-
z0s0 que 4 tales pruebas se someta el que lanza sus pensa-
mientos al publico por medio de la prensa. Las opiniones son
tantas cuantos son los individuos, y aquello que 4 los unos en-
tusiasma y admira, es para otros sobrado motivo de reproba-
cion y desagrado, por mds que hay trabajos, entre los cualeg
pueden elegirse alguno de los de nuestro biografiado, que se
abren paso & través de las censuras injustificadas y de lag
apreciaciones que dicta la pasion 6 el espiritu de sistema. Era
un eseritor digno de respeto, aunque hubiese en sus obras lu-
nares, que resaltaban mds por lo mismo que contenian gran-
des méritos.



PARTE QUINTA

Desculirimiento dela valvula denominada en anatomia iles~cecal.—Ideas acerca do la
circulacion de la sangre.—Aplitudes de Laguna,—Vuelve & Sezovia.—Contrarvieda-
des que experimentd.—Amistades que contrajo.—Laboriosidad ejemplar de Lagn-
na,—Profundas consideraciones & que se presta el estudio biografico del mismo,—
Muerte de Laguna.—Juicio de la posteridad.—Honores postumos.

Sin embargo de no constar en la historia de un modo ter-
minante, e cita 4 Andrés Laguna, en la Anatomia, como el
descubridor de la vdlvula ileo-cecal, situada en el limite del
intestino ciego y de los intestinos delgados, que se considera
como el resultado de la invaginacion del intestino delgado en
¢l grueso y euyo empleo es importante en los tltimos pericdos
dela digestion, para impedir que las materias contenidas en
los intestinos gruesos retornen 4 los delgados. No hemos que-
rido dejar de consignar un hecho que honra igualmente al
autor que & la medicina patria, y, por tanto, se indica, por ha-
berlo visto asi expresado en las notas del traductor espaiiol de
la obra de Historia de lo Medicine de Renouard (1) expuestas
para ampliar y completar ideas del original.

(1) Renouard, traducido por el Doctor D, Pablo Villanueva,~ Salamanca, 1871.

¥
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Tste hecho le acredita de profundo observador anatomico,
aun cuando no se dedic asiduamente 4 esta especialidad, pues
bastante fijo su atencion en otros estudios de igual importan-
cia y de gran trascendencia por muchos conceptos. P'er-o donde
quiera que dirigia sus miradas y concentraba su actividad, no
tardaban en observarse las brillantes huellas de una inteligen-
cia y criterio superiores. Vefa lo que no aprecian las medianiag
y lo que pasa desaperecibido ¢ ignorado al mayor nimero.

Emitio algunas ideas que indicaban conocimiento, mds ¢
menos remoto, de la circulacion de la sangre, cuando ya esta-
ba proxima la aparicion en el mundo de Miguel Servet que,
para gloria de nuestra patria, fué el descubridor de la referida
fancion orgdnica.

Dice Laguna:

«El corazén ocupard la region media del torax, aunque apa-
rezca que se inclina mds al lado izquierdo, por la frecuente
palpitacion que hiere mds & éste que al derecho. Tiene sola-
mente dos ventriculos, uno derecho y otro izquierdo. No sé en
qué pueda fundarse la opinion de los que afiaden una tercera
cavidad, 4 no ser que entiendan como tal aquellos poros 6 du-
rezas prominentes que hay en el tabique. Pero, en realidad, el
corazon, que de suyo no tiene sangre alguna, la recibe recipro-
camente de la vena cava, por la auricula del ventriculo dere-
cho, de donde, trasportada 4 la cavidad izquierda del mismo, se
confeccionan log espiritus vitales que, pasando, por fin, por las
arterias 4 todo el cuerpo, van & calentar las partes que estdn
frias y 4 refrigerar 4 las cilidas con esta aereacién. Siendo,
pues, el corazon el 6rgano még principal de todo el cuerpo, el
que primero empieza 4 vivir y el que més tarde abandona la vi-
da, debe otorgarse parte de certeza & la opinion de Aristoteles,
que decia que el principal asiento del alma estaba en el corazén.»

Reflexiona ahora acerca del artificio y obra de la naturale-
za: «Como s6lo existen dos vasos que van desde el corazon 4 los
pulmones, uno que es la vena (arterioso) y otro que es la arte-
ra (venoso), y éste, formado de una sola tunica, se unen. De
aqui surge una controversia nada vulear,

Sy e



»Porque como del corazon 4 log pulmones sélo se dirijan dos
yasos, por el uno, llamado vena arteriosa, se dirige la sangre
sutil para la nutricion de éstos; por el ofro, arteria venosa, los

espititus vitales, cuando se contrae el corazon como el mismo

Galeno confiesa. Producese, digo, la cuestion de cuindo y
por qué sitio se arrojan los excrementos fuliginosos, desde el
ventriculo izquierdo del corazon 4 los pulmones. Por la vena
arteriosa no se dirigen, porque por ella solo pasa sangre.
:Dirds, tal vez, por la arteria venosa? Pero es ficil demostrar
que tampoco por ésta, 6 bien en el didstole; peroen el tiempo
que el corazon se dilata, atrae, ciertamente, aire benigno, mag
no le envia después. No el sistole, 6 sea cuando se contrae,
puesto que entonces envia 4 los pulmones los espiritus vitales.
Nunca, por lo tanto, hemos de creer que el aire frio se elabora
muy cuidadosamente en los pulmones antes que llegue al co-
Tazon.»

Las anteriores lineas indican de una manera bien clara y
evidente que Laguna tenia idea de los movimientos sangui-
neos, §i bien con las inexactifudes propias del estado de la
ciencia en aquella época, en que 4 la Figiologia faltaba tanto
que conocer y los experimentos eran tan deficientes é in-
exactos.

Poseia variadas aptitudes dentro de su carrera, 4 la enal se
dedicd con aficion y entusiasmo extraordinarios. Excelente
clinico, para ser un buen médico 4 la cabecera de sus enfer-
mog, era también un distinguido naturalista, dirigiendo prin-
cipalmente su vocacion & la Botdnica, en cuyo estudio hallaba,
como ya hemos visto, satisfaceién su espiritu investigador y
erudito. Asi es que tenia buenog conocimientos en esta ciencia,
tal como entonces se concebia, sobre todo de las plantas de
aplicacion terapéutica, cuyos detalles consignd con tanta mi-
nuciosidad en la obra de Dioscorides. Por eso la Farmacia y la
Medicina tienen que consignar en su historia un recuerdo glo-
rioso al ilustre segoviano que tanto contribuyé 4 la propaga-
cion de los conocimientos cientificos de su tiempo.

No hay profesor de Farmacia 6 Medicina que tenga algin



s

entusiasmo por su carrera y por las glorias patrias, que desco-
nozea 1i olvide el nombre de Andrés Laguna, digno de figurap
al frente del movimiento cientifico de una época deferminada
y representante de una generacion que dio & su paFria honra y
prez, y en el cultivo de los conocimientos produjo adelantogs
visibles. Es una personalidad de la que no es posible prescinda
ninguno de los que se dedican 4 las ciencias médicas, y cuya
importancia reclama ufana una nacion que, si bien ha sido pro-
diga en hijos artistas de imperecedero renombre, no ha estado
tan multiplicadamente representada en cultivadores de las
ciencias de la naturaleza, aunque tampoco haya carecido de
algunos.

No hay para qué hacer consideraciones acerca del mérito de
todos sus trabajos, cuando han triunfado tan brillantemente del
sudario del olvido, ese abismo en que se hunden y sepultan las
obras de la humanidad, al propio tiempo que los autores que
las dieron vida y forma. De seguro que todo aquello que resiste
las continuas oleadas del tiempo y pasa incélume por las viei-
situdes de los afiog, merece por lo menos la calificacion de res-
petable 4 los ojos de la historia. No hay que dudarlo; lo que ha
conservado la sucesiva tradicion en varias generaciones, es
porque posee algin titulo 4 la perpetuidad, y en tal caso, hay
siempre que detenerse 4 examinar aquello que han considerado
digno de aprecio los que nos precedieron cn la peregrinacion
por el mundo.

11

La vida de Laguna se presta 4 grandes comentarios y 4 no
pocos estudios. Desde el punto de vista histérico es como prin-
cipalmente hay que considerarle. Como vivio en la época mis
brillante de la historia espaiiola y se distinguio de un modo
notable por mds de un concepto, ha de ir forzosamente unido
su nombre al de las glorias de nuestra nacion, cuya influencia
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cra la primera del mundo, y 4 quien rendian el tributo de res-
peto y admiracion todos los pueblos civilizados. Figura, por
tanto, en el catilogo de aquellas personalidades con quienes la
patria se enorgullece. '

A su venida de Ilandes, que tuvo lugar en 1557, creyo
poder disfrutar largo tiempo las anheladas delicias de la tran-
quilidad y la paz del hogar doméstico.Pero no le fué dado con-
seguir este deseo sino breve periodo, pues el duque del Infan-
tado rogd le acompanase & Francia, teniendo en cuenta sus
relevantes conocimientos médicos, euando fué 4 recibir 4 Isabel
de Valois, que venia & desposarse con Felipe II, en cuyo mo-

" narca tenia fijos los ojos Europa y cuya politica pesaba y sig-

nificaba tanto en aquel periodo histérico.

Experimentaba vivos descos de volver 4 su patria, como no
podia menos, después de haber pasado por la natural nostalgia
del que ha permanecido largo tiempo en apartadas regiones
del sitio en que naciera y donde trascurrieran felices los risue-
fios dias de la infancia y contrajera aquellos lazos de amistad
primera, jamds extingunidos ni rofos. Si & esto se agrega que
le esperaba la inefable satisfaceién de abrazar 4 los autores de
sus dias, se comprenderd cudnto seria el anhelo de regresar 4
un pais en que abrieralos ojos 4 la luz, y hoy tornaba con un
nombre ilustre y una experiencia adquirida con los afios en el
yunque del trabajo y probada con las injusticias de los hom-
bres y la continua observacion de los hechos.

Pero en aquellos lugares, para él tan queridos, que vieran
deslizarse tranquilos los dias de su infancia, le estaban ain
reservados dolores que, desgraciadamente, hubo de experimen-
tar bien pronto, y la satisfaccion de volver & su patria fué poco
duradera, amargéndose sus momentineas alegrias, y los mis-
mos 0jos en que se pintara su dicha no tardaron en verse hu-
medecidos por las 14grimas, puesto que su anciano padre, que
tanto anhelara la vuelta al hogar doméstico de aquel hijo que-
rido y ausente, pudo apenas estrecharle entre sus brazos, como
si esperase 4 cumplir su paternal propésito para dejar el
mundo,
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Deseosa su familia, 6 igualmente ansioso él, de disfrutar los
goces de la paz domdstica y las delicias del hog‘alh', cuando
tanto tiempo trascurriera lejos de los suyos en extrafios y re-
motos paises, no pudo, pues, sin eml?argo, permanecer largo
tiempo en su pueblo natal sin experimentar -el terrible dolor
de ver morir al querido autor de su existencia, 1’mes~ fallecio
poco después de haber llegado & Segovia Andrés Laguna y
cuando todavia nose habian extinguido los ecos de los dulces
trasportes del carifio revelado trag larga aus_eucia. .0.0'1‘1'(') con
piedad filial los ojos al anciano padre, de quien recibio el vil-

timo adios y la postrer mirada, teniendo en medio de su doloy -

la satisfaccion de asistir 4 su eterna despedida.

A fines, pues; del afio 1557, 4 mediados de Noviembre, fué
cuando partié de Flandes 4 Espafia y llego 4 Segovia, donde
poco después perdio 4 su padre y coloed en su sepulcro, que
existe en la capilla de Nuestra Seflora, en la iglesia parroquial
de San Miguel, una ldpida con un epitafio en letras cincela-
das, que dice asi:

D. 0. M.

Doctring et pietate, clavissimo wiro D. Jacobo Ferdinands &
Laguna, insigni Doctori medico: qui dwm Tugiler studeret Seqo-
viensibus jerre. Manus auzilitriles invide lemen morte infer-
ceptus Concesit Fatis VII. Idus majas 1541. Andreas Laguna
filiws miles Sancti Petri, ac Medicus Julii 111, Pontif. Maw. ex
llalia et Germania Redwe Indulgentissimo Patri. Ya Vila Funelo
Sibig. Morituro, ac suis possuit anno 1557,

En la parte inferior hay un escudo con una nave que surca
las aguas, y en la parte superior este lema: Kui fo gneima soy
odecesei me, 6 sea: Spivitus tuus deducet me, que si anifica: 7 espe-
ritw me encaminard. Colmenares dice que no sabe si serdn acaso,

las armas del apellido Laguna, 6 mds bien obra de su capri-
chosgo ingenio.



Yl

Dibujo que se observa en la sepultura existente en Segovia del padre

de D. Andrés Laguna, y segin algunos escudo de armas de la
familia.

11

De cardcter apacible y de simpitico trato, supo adaptarse
do ignal modo 4 las costumbres y educacion de los clientes de
aleurnia elevada, que 4 las personas menos favorecidas por la .
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fortuna y que ocupaban la mds humilde categoria social. &
bien es cierto que su distinguida educacion y gran cultura le
hacian apto para dignamente alternar en los p-alacios de log
Soberanos y Principes, su caridad y abnegacion, al propio
tiempo que su afable proceder, le atraian 4 la mm:ada del pohre
y del desvalido, 4 la cual llevaba consuelo, ciendia, fe y valor,
como el benéfico ambiente produce en los campos, vida y poesfa
en lag flores y frutos que brotan con su influjo.

Merecid ser admitido en la sociedad aristocratica y obtuvo
la confianza, el. aprecio y hasta la honra de ser consultado en
asuntos de gobierno por magnates y Principes, por Soberanos
y Jefes de Estado, por personajes ilustres de alta significacion
politica y social; todo lo cual se debia 4 sus condiciones de su-
perior instruceidn, talento, prudencia, diplomacia, sentimiento
de justicia, trato de gentes, discrecion, oportunidad y exqui-
sito conocimiento del mundo, condiciones que revelan en quien
las reune que ha traspasado los limites del nivel comin y es
honra de gu patria y de su época, por ser sumamente difieil
navegar sin naufragio en el turbulento mar de la vida activa y
especial de quien pisa el palacio de los Soberanos y no es el
cortesano de oficio, sino el modesto sabio que vive de su ciencia
y su trabajo.

. Clertamente tuvo la satisfaccion de encontrar algiin tanto
premiados sus desvelos y, hasta cierto punto, satisfechas sus
agpiraciones. Mas no por eso le faltaron luchas, contrariedades
y espinas en el camino de su vida. La superioridad de su ta-
lento y la posicion que supo conguistarse, habian forzosamen-
te de mortificar 4 muchos que veian disgustados su elevacion
y sus honores. La envidia es tan antigua como la humanidad,
¥y hay que contar siempre con sus asechanzas. Pero SUpo 80-
breponerse & sus émulos, ¥ jamds le abatieron los singabores ni
le desyelaron los disgustos producidos por sus contempordneos.

La vida, no hay que dudarlo, es una lucha incesante, un
continuado combate, una serie de dificultades donde, el que
mas victorias obtiene, es el que alcanza la tnica y posible ven-
. tura que al hombre le eg dado conseguir, Asi es que en la exig-
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tencia de Laguna no dejaron de presentarse ocasiones y moti-
vos varios en que hubo de entablar combates con la suerte, lo-
grando al fin vencerla. No de otro modo acontece 4 todas las
personalidades que, cual la que nos ocupa, llegan 4 llamar jus-
tamente la atencion de las gentes por sus publicaciones, por
sus actos, por su modo de conducirse en los dificiles y elevados
cargos que desempefio; por sus brillantes trabajos, én una pa-
labra, que le conquistaron merecido renombre y cterna inmor-
talidad.

La prudencia y el talento, juntamente con su gran sereni-
dad, fueron las poderosas armas de que se valié para combatir
y conjurar las diarias complicaciones y continuados conflictos
de la vida, sobre todo quien, como él, por su posicion, por la
fama de que su nombre disfrutaba, por la influencia con los
Reyes y altos personajes, por sus escritog y por las diversas
circunstancias de que estaba rodeado, habia de tener mayores
obstdculos y mayor nimero de motivos de sinsabores que los
que viven en la modesta esfera de las medianias y no han al-
canzado & hollar con su planta ezas regiones 4 que las notabi-
lidades llegan, donde, si bien es cierto que disfrutan satisfac-
ciones y deleites, experimentan asimismo las amarguras y
penas del que tiene que recibir los acerados dardos de la emu-
lacién, siempre digpuestos 4 herirle.

Bien puede asegurarse que en ninguna época de su vida
fué prodigo del tiempo y malgasto el caudal de la existencia,
ni aun en el periodo de la juventud, en que, por lo regular,
tanto se desperdicia y tantas horas se consumen en lo supér-
fluo 6 perjudieial, 6 tal vez en la inaccion, por lo mismo que
el ticmpo sobra y se cree que aquellas fragantes flores jamds
han de marchitarse y aquel brillante sol no ha de llegar nunca
4 su ocago. En todas ocasiones di6 siempre el verdadero valor
4 Jas horas que trascurren, sabiendo invertirlas en ttiles y pro-
vechosas ocupaciones, teniendo la seguridad de que la mision
del hombre dedicado 4 la ciencia es la de hacerla progresar y
dejar marcadas las honrosas huellas de su paso por la misma.

En algunos periodos de su existencia no hubo para ¢l dis-

6
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tracciones, afectos, mundo, pasiones, esperanzas, aspiraciones,
dicha, ideas, entusiasmo y vida sino para el estudio y la poge-
sion de la ciencia, en la cual cifraba toda su ventura y por la
que no vacilaba en realizar cualquier género de sacrificios,
Por eso alcanz6 con justicia un remombre envidiable, y sug
opiniones eran consultadas y tenidas en mucho por el piiblico
ilustrado, en la seguridad de que sus juicios habian de ser la
resultante del mucho estudio acumulado y recogido por una
gran inteligencia que una vez duefia de tantas ideas, las mo-
delaba y daba nuevas formas, como hdbil escultor que del in-
forme barro produce bellisimas y artisticas figuras.

IV

Era sumamente aficionado & las comparaciones y al estilo
figurado cuando explicaba un asunto cientifico, y lo mismo al
hacer la descripeion en sus obras. Al tratar de los drganos con-
tenidos en la cavidad abdominal en uno de sus libros, compara
dicha cavidad al mar, los intestinos 4 las grandes naves; lag
venas mesentéricas que se esparcen por ellos, 4 los esquifes;
los cuatro humores 4 los remos, y el organismo en general al
piloto de la embarcacion. Afiade que, asi como inclinando el
timon de un buque se le hace variar de rumbo, del mismo
modo Ja superabundancia de una de las cuatro condiciones del
merpo, calor frio, humedad y sequedad, que son el timon de la
salud, hard precisamente variar el estado de ésta.

Dice que el corazén representa al Pontifice, que ocupa el
punto céntrico de las naciones; el higado, el pernicioso impe-
rio de Turquia; el cerebro, asiento principal del espiritu, al Em-
perador Carlos V, y que el cerebro, corazon é higado, se hallan
en relaciones, como Grecia, y Espaiia. Son ideas que revelan
los asuntos de interés en la politica de aquel tiempo.

Contempordneo de Garcilaso de la Vega y testigo de sus
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griunfos, leia con beneplicito sus producciones y celebraba con
entusiasmo las inspiradas églogas del célebre poeta toledano,
que puede con razon calificdrsele de uno de los escrifores mds
elegantes de nuestra patria, 4 cuyas obras puede acudirse, en
Ja seguridad de hallar una de las fuentes més puras del idioma
cattellano, por lo cual se le considera como uno de los escrito-
res cldsicos que, a pesar de haber muerto 4 la temprana edad
de treinta y tres afios, supo colocar tan alto su nombre. Laguna
conocio sus trabajos y los elogio y aprecit en cuanto valian.

Los repetidos viajes que llevo 4 cabo, sirviéronle en gran
manera para adquirir un fondo de ilustracion y cultura nada
comunes, cuya enseflanza fué doblemente fructifera para quien
se hallaba con una preparacion y aptitud tan extraordinarias.
Dotado, en efecto, de facultades intelectuales superiores, adqui-
rieron éstas mayor desarrollo con el incesante eultivo y la bien
dirigida gimnasia de su inteligencia, 4 que se dedico sin punto
dé reposo. Porque los museos que visito, las personas con
quien consulto, los paises que 4 su vista se ofrecieron, fueron
ofros tantos motivos para que adquiriese un caudal de ciencia
que, convenientemente asimilada, pudo presentarla 4 la consi-
deracion publica revestida de un grado de originalidad y
atractivo que no es dado conseguir & quien no posea las condi-
ciones de la persona & que nos referimos. ;

Desde luégo se ve en Laguna el hombre incansable para el
trabajo, que no retrocede ante las contrariedades inevitables
en todos los trances de la vida y que desprecia todos los sacri-
ficios, con tal de ver realizado el logro de sus buenos deseos.
Su fe y constancia tienen profundas raices, para no impacien-
tarse con el inmoderado deseo de lograr prematuramente la sa-
tisfacion de sus ambiciones. Sabe esperar y tiene suficiente
constancia para resistir las duras pruebas & que ha de some-
terse el que ocupa la posicion social en que el modesto hom-
bre de ciencia estaba colocado.

La laboriosidad fué su constante norma de conducta. Sin
més que hacerse cargo ligeramente del nimero de obras que
salieron de su pluma, bastantes para formar una biblioteca que
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constituyese la fama de un escritor notable, sus ocupacioneg
incesantes de médico con gran clientela y de observador pro-
fundo de los fenomenos que la naturaleza ofrece 4 toda hora,
para interpretarlos con la eritica del que atesora gran cauda]
de ideas y superior ingenio, son evidentes sefiales de que ng
permanecia 0¢ioso ni daba momento de paz 4 una febril acti-
vidad de la que tanto provecho reportaran la ciencia y la salud
publica.

Su actividad era, en efecto, tanta, que parece inconeebibla
pudiera realizar las empresas que llevo & término cuando, si-
multineamente, habia de distribuir su atencion en varias ocu-
paciones de indole distinta. Solo quien, como ¢l, poseyendo
igual aptitud en los dificiles trabajos del bufete como para
vencer los obsticulos de la oratoria y resolver los problemas
que lleva consigo el ejercicio de la medicina y las ocupaciones
del naturalista préctico, era el llamado & colocar su nombre tan
alto y ofrecer el raro ejemplo de sobresalir en varias carreras y
llegar & superior altura en diferentes especialidades.

Conocer la biografia de Laguna y estudiar sus obras, vale
tanto como investigar las mds puras y claras fuentes de la his-
toria de la Farmacia espafiola en el siglo xvi. No es posible
permanecer indiferente ante documentos que revelan toda la
cultura cientifica de una época, y en pos de los cuales se ha
desarrollado un climulo de ideas que hoy constituyen cuerpos
de doctrina, cuyo nicleo se halla en aquellas piginas, que de-
ben ser conocidas y proclamadas por todo el que sienta el en-
busiasmo por la ciencia patria que inspira la lectura de sus cu-
riosos libros.

Laguna puede ser juzgado igualmente por su vida que por
sus obras. Hay actos en su existencia, episodios en que intervi-




no, hechos en que fué actor, asuntos de que fué testizo, que no
pueden menos de intervenir en alto grado y colocar al prota-
gonista en predilecto lugar. Mas los escritos que ha dejado, al
modo de luminosa ¢ inextinguible huella, serdn siempre docu-
mentos fehacientes de la poderosa inteligencia que les dio el
ser, cual esas obras de arte destinadas 4 desafiar al tiempo y 4
pasar al dominio de la generalidad, que las considera como una
joya de la nacion en que nacieron.

En cada periodo de la vida de este hombre insigne, hay
grandes ensefianzas y muchos motivos de meditacién y estu-
dio. Los viajes que llevo 4 cabo, las obras que publico, los dis-
cursos que dirigi6 4 varias colectividades, su conducta con los
poderosos y magnates y su proceder con log humildes y me-
nesterosos, son paginas gloriosas de la vida de un profesor ce-
loso, que tiene condiciones superiores y se halla, por lo tanto,
en aptitud de legar 4 su patria honrosos monumentos que las
generaciones sucesivas han apreciado, libres de la presion del
instante y cuando ha sonado verdaderamente la hora, en el re-
loj de la historia, de juzgar 4 las personas con perfecta impar-
cialidad y con 4nimo sereno y desapasionado.

A su regreso de Francia, cuando acompafié al Duque del
Infantado para recibir 4 la Princesa Isabel, hija de Enri-
que II, sintiése Laguna acometido de una enfermedad que poco
después fué la que lellevo al sepulero. Un terrible ataque de
hemorroides, que adquirio caracteres muy . graves, produjo su
muerte en los comienzos del afio 1560, pudiendo decir que su
existencia fue admirablemente aprovechada; pues sin haber al-
canzado una gran longevidad, realizé y sintetizo en su vida
lo que puede alcanzar el que adquiere con justicia el dictado
de sabio y la fama de erudito y de auforidad irrecusable en su
profesion; lo cual es dado, ciertamente, & bien pocos.

Laguna muri6 pobre. Sin embargo de haber desempeniado
tan eminentes cargos y dedicar su vida entera 4 la, laboriosi-
dad, no pudo hallar en los ultimos dias de su existencia todo
el bienestar 4 que era acreedor tan infatigable apostol del
trabajo. '



Respecto al sitio en que ocurrio el fallecimiento, nohay com-
pleta conformidad de pareceres en las personas que del asunto
se han ocupado. Si bien hay muchos que opinan que muri
en Segovia, existen también ofros varios que aseguran que se
verifico antes de llegar 4 esta ciudad, cuando ya se dirigia 4
ella muy enfermo del referido ataque y tal vez agravado con
las molestias inherentes 4 tan largo viaje (1). De todas suertes,
su primera sepultura fué indudablemente el pueblo en que na-
ciera, en lo cual se cumplieron sus deseos, diversas veces ma-
nifestados, pues jamds perdio el afecto & los patrios lares, y
donde quiso también dormir su eterno suefio.

Se supone que Andrés Laguna fué célibe, 6 i contrajo ma-
trimonio, no tuvo sucesién. No existen, 6 por lo menos no
aparecen, documentos que atestigiien lo relativo 4 estos par-
ticulares. A su muerte quedaron por herederos de sus bienes y
derechos su madre, dofia Catalina, y Miguel Judrez. De todas
suertes, es sensible que se exfinguiera en su persona la rama
directa de un apellido que habia engrandecido de tal modo y
que supo por su ciencia y condiciones hacerle glorioso é im-
perecedero.

Tal fué la vida de aquél hombre, cuya celebridad se halla
tan plenamente justificada. En sus actos como médico, ora-
dor, literato y cortesano, ya se le considere en relacion con los
Monarcas ¢ con el mds humilde cindadano; en sus escritos, que
después de tres centurias llegan 4 nuestras manos con el apre-
cio y valor de documentos histéricos, jamds decae, y vemos
siempre al individuo que ocup6 con sobrada razén un lugar
eminente entre los de su época y ha consignado la fama en su
templo con indelebles caracteres y con imborrables huellas.
Es, verdaderamente, una gloria nacional,

(1) SBuponen algunos que fallecié en el pueblo Hamado Galapagar; pero no garan-

tizamos esta noficia. Se cila como una opinidn sin grandes pruebas,




P el

VI

Muri6 cuando atin no habia llegado al ocaso de aquella in-
teligencia que diera tantos y tan beneficiosos resultados y atin
podian esperarse brillantes creaciones de la fecundidad de su
ingenio y del incesante ejercicio 4 que le sometia. No se apa-
gaba con los afios la llama de su entusiasmo, ni se desvanecian
los deseos del progreso y adelanto en su carrera, de los cuales
marchaba siempre en pos, cual peregrino de la ciencia y de las
letras, nunca saciado ni satisfecho con las conquistas que rea-
liza y con los triunfos que alcanza. Fué, pues, sorprendido y
subitamente paralizado en un camino que recorria con avidez
y deseo de victorias, como el guerrero que solo ve los laureles
y no recuerda, ni remotamente, los peligros y los riesgos.

Su caddver fué depositado junto al de su padre, en la misma
iglesia y capilla, y mds tarde el de su madre, colocando en la
lapida la siguiente inscripcion:

Aqui yace la buena memoria de Cataling Velazquez, muger del
Dotor Dicgo Fernandez de Lagune, fundadore de lu capilly, Fa-
Ueeid ¢ 28 de Octubre de 1568 afios.

El tio de Andrés Laguna, 6 sea el hermano de don Diego,
el Doctor don Melchor Fernandez de Laguna, gobernador ecle-
sifistico, primero del Arzobispado de Toledo y después del
Obispado de Plasencia, que ya estaba presentado para esta
mitra, y que cuido algiin tiempo de los sepuleros de sus deudos,
fué también enterrado en la misma capilla, que ya habia ad-
quirido el caracter de panteon de familia, y era como tal vene-
rado por lag muchas personas afectas con que contaron entre
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sus contempordneos, de quienes se captaron no escaso niimero
de simpatias, y entre los que tuvieron el aprecio ¥ considera-
cion que merecian por sus relevantes cualidades.

He aqui el epitafio que dedico d Laguna, en su sepultura de
Segovia, el Canonigo de aquella iglesia catedral D. José de

Aldema:
D. 0. 8.

Hie jacet: inmensumque drevis jam terra Lacunam
Absordere valet: si tamen ulla valef.
Adttic qui ezausit: fuso qui jura Galeno
Addiait: Hispanum Pedaciwmque dedit.
Pharmace dum promit, medicas dum ferre Tiaram
Usque manus incubat, occubuit.
At Bonus in Portwm deduait spiritus illum,
quo transgresse Lacum, libera, navis erif.
Auno M. D, L. X.

Las anteriores frases sintetizan perfectamente la vida y he-
chos del espafiol ilustre que ha dejado tan honrosa memoria de
su vida y tan honda huella de sus grandes y variados trabajos,

Todo el que lea la sencilla inscripeién que cubre este sepul-,
cro, no podra menos de pensar profundamente en lo que signi-
fican aquellos huesos encerrados en pequeiio espacio, y el gran
poema que realizaron en el mundo cuando animados con el
calor de la vida, dieron muestras de actividad y energia extra-
ordinarias, juntamente con un sinnimero de cualidades que
contribuyeron 4 dar fama imperecedera y recuerdo de gratitud
al hombre que tantos triunfos alcanzara en el mundo de la
ciencia. De seguro el visitante sintetizard en su mente toda esa
campaila de proezas que asaltan cl dnimo en todo el que conoz-
ca las glorias de la patria y haya oido pronunciar los nombres
de sus ilustres hijos.
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VII

Murio Laguna precisamente el mismo afio que Felipe II eli-
2i6 4 Madrid para residencia de la Corte, instituyéndola desde
entonces capital de Espafia, trasladdndola de Toledo, donde
4 la sazon se hallaba. A partir, pues, de 1560, es desde cuando
reside en Madrid la capitalidad de nuestra patria; idea muy
discutida respecto 4 su conveniencia mayor 6 menor, y en cuyo
asunto no es oportuno entrar ahora (1). Solo si se cita para in-
dicar que no residié en esta poblacion Laguna todo el tiempo
que hubiera permanecido si la decisién del Monarca se hubie-
se anticipado 4 la fecha referida, que precisamente coincidi6
con la muerte del ilustre hombre de ciencia. Es, pues, una efe-
méride relacionada con este asunto, y por eso la consignamos.

No consta que se le concedieran otras distinciones que se
otorgan & los hombres de mérito y 4 las eminencias de una ca-
rrera determinada, fuera de las que le confirio el Pontifice.
Pero eso no ha sido obstdculo para que haya alcanzado el més
grande y estimado premio que puede imaginar el hombre més
apasionado de las distinciones y honores, cual es la corona
siempre floreciente de la inmortalidad, que se adjudica de una
manera espontinea y que brota sin esfuerzo alguno, como el
lirio en el valle 6 como la cristalina gota de rocio en la hoja.
Ese es el mds justificado galardon, por lo mismo que ni se
busca, ni se pide, ni se prodiga, sino que sale al encuentro del
que lo merece, y lo posee sin que nadie sea osado 4 disputdrselo.

En la Historia de Segovia, de D. Diego Colmenares, se cita
también el nombre de Laguna, colocdndole en lugar preemi-

(1) Sesiin el ilustre eseritor de gran autoridad en el asunto, el Sr. D. Ramon de

Mesonero Romanos, la capitalidad de Espafia en Madrid debe contarse desde principios
de 15861,

»



nente, al hablar de Fray Andrés de Vega, pues dice que ¢l
afio 1560 fué infausto para la ciudad de Segovia, puesto que en
dicha fecha perdio tres ilustres hijos, que fueron: el doctor An-
drés de Laguna, el maestro Fray Domingo de Soto y Fray
Andrés de Vega.

Tl libro de Colmenares ha servido de primera y principal
consulta 4 los biografos de Laguna y 4 casi todos cuantos se
han ocupado de su personalidad en diversos conceptos, por lo
cual merece gran crédito.

VIII

La ciudad de Segovia, justo es decirlo (1), no se apresurs
inmediatamente § honrar cual merecia la memoria de Laguna.
No conservo sus cenizas con todo el cuidado que merecian,
pues nadie se ocupo de ellas, durante mucho tiempo olvidadas
en la capilla de San Miguel de la referida cindad. El afio 1810,
con motivo de trasladar & esta iglesia la imagen de Nuestra
Sefiora de la Soledad, se cubrio con el retablo el sepulero. Los
restos fueron después extraidos, y parece ser que se colocaron
en un seron de esparto, quedando abierto el nicho y expuesto
4 las profanaciones, hasta que por orden del Gobierno, y con
la consiguiente licencia de la autoridad eclesidstica, fueron
trasladados al panteén de hombres célebres que se proyecto
formar en San Franeisco el Grande, en Madrid.

En nuestros dias se ha dado su nombre 4 una plaza en la
ciudad en que nacio, por iniciativa del distinguido farmacéuti-
co y entusiasta de las glorias de Segovia D. Mariano Llovet.
A expensas de dste se construyé elegante lipida, que se colo-
co en la antigua plaza titulada de los Huertos, que desde en-
tonces se llama plaza del Doctor Andrés Laguna, perpetuando

(1) Apuntes Liograficos de escritores segovianog, por D, Tomas Baeza,
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de tal suerte la memoria del ilustre segoviano (1). Es de sentir,
sin embargo, que no se le haya erigido una estatua, como de-
bia haberse efectuado por una suscricién nacional, cuya idea
debiera ser acogida por todos los que tengan el aprecio que se
merecen d los grandes hombres que han dado 4 su patria tan-
tos dias de gloria.

No ha sido posible averiguar de un modo exacto la casa en
que nacio, o por lo menos el lugar que ocupaba. Es lamentable
que no haya medio de perpetuar en este sentido su memoria,
siquiera con una modesta inscripcion en aquel sitio, cuyo re-
cuerdo debiera ser tan grato y apreciable 4 los que se honran
con haber nacido en la ciudad donde vi6 la luz primera el in-
signe sabio espafiol. De todas suertes, si la fatalidad ha sido
causa de que no haya esa mencién material, seguramente
el nombre de Laguna se hallara grabado en todos los corazo-
nes de sus compatriotas y paisanos y no habrdn menester de
grandes manifestaciones externas para evocar su recuerdo.

La posteridad, en fin, no ha sido ingrata eon este ilustre
nombre, pues ha dedicado 4 su memoria recuerdos honrosos é
imperecederos testimonios de su admiracion y respeto. Por
decreto de las Cortes Constituyentes de 1869 se le declaré dig-
no de ocupar un puesto en el Panteén Nacional de hombres
célebres al lado de Calderon, del Gran Capitin, de Garcilaso,
de Ercilla, de Lanuza, de Quevedo, de Gravina y de otras
grandes celebridades cuya memoria vive en todos los corazo-
nes espafioles y 4 cuyo recuerdo se enorgullece el entusiasmo
patrio, sintiendo verdadera satisfaccion de haber nacido en el
mismo suelo en que vieron la luz aquellos héroes de inteligen-
cia privilegiada y por derecho propio poseedores del templo de
la inmortalidad, aun sin el mandato oficial.

Asi es que el 20 de Junio del referido afio, en cuyo dia tuvo
lugar la traslacién de los restos de hombres célebres al Pan-
tedn Nacional, ceremonia llevada & cabo con inusitada pompa |
y extraordinaria solemnidad, iba, entre las varias carrozas que

(1) Véanse los documentos del final.
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conducian las cenizas de otros genios, el carro de Laguna con
magnifica corona de laurel y las inscripciones siguientes, re-
cordando los titulos de sus principales obras: Méiodo anatdmico,
EByitome de Galeno, De herda panacea, A?.r:o'mcz'mw.s' a Dioscdrides
y una leyenda con la siguiente inseripeion:

Glorie de sw patria Jué
en Medicina y en fé.

El carro marchaba tirado por cuatro caballos castatios con
correaje amarillo y encarnado. Como trofeos las obras del dis-
tinguido médico, y formando el cortejo de acompaiiamiento log
estudiantes de las Facultades de Medicina y de Farmacia, las
Reales Academias de Medicina y Ciencias exactas, fisicas y
naturales, representaciones de los Cldustros de las Facultades
de Medicina y de Farmacia de la Universidad Central y del
Cuerpo de Sanidad Militar.

En el primer acuerdo relativo 4 la instalacion del pantein
de hombres ilustres no figuraba el nombre de Laguna. Pero la
iniciativa de un distinguido estadista, el Excmo. Sr. D. Salus-
tiano de Olozaga, Diputado en aquellas Cortes, motivo el pre-
sentar una proposicion la vispera de la solemnidad en que se
hacia piblicamente la traslacion de los restos de tantas cele-
bridades y, después de apoyarla, acordaron las Cortes Consti-
tuyentes por unanimidad que merecia el Doctor Laguna figu-
rar dignamente al lado de las eminencias que la patria colo-
caba en tan preciado sitio (1).

A pesar de verificada la solemnidad de la traslacion, no e
continuaron las obras para la realizacion de tan gran pensa-
miento.

Después se han vuelto 4 trasladar los preciosos restos a su
antiguo panteon de Segovia, reclamados por el Ayuntamiento
de esta ciudad, en vista de que no se realizaba ni llevaba 4 tér-
mino la idea del Pantedn Nacional. Para esto fué comisionado

(1) Véansoal final los dacumentos en que se detallan estos datos,



ol Sr. D. Mariano Llovet, & quien ya hemos citado, Alealde
que ha sido de dicha poblacién, y cumpli6 con tan honroso
encargo, llevando los huesos del hombre ilustre & descansar
en el templo en que fueron primeramente colocados, y que hoy
conserva Segovia cual preciada reliquia que juzga pertene-
cerle y tener en su recinto como testimonio de glorioso re-
cuerdo (1).

(1) Véanse los documentos que se insertan al final,
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PARTE SEXTA

* Fstudio bibliografico de la chra de Dioseérides, anotada.—Generalidades acerea de éste
libro.—Tmportancia del mismo en la liistoria de la ciencia espaiiola.—Su estilo, edi-
ciones, cardoter de sus liminas, tipografia, parte material y otros detalles.—Fama
que proporciond & Laguna esta obra —Motivos de haber trascrito algunas de sus

més importantes piginas, y consideraciones acerca de las mismas, —Rignificacion de
la obra en diversos conceptos,

Anilisis de la obra de Dioscorides, comentada ¢ ilustrada por el doctor
‘ Andrés Laguna.

La importancia de esta obra exige que se forme con su es-
tudio'capitulo separado de todas las demés, para poder apre-
ciar con exactitud hasta donde llegaban los conocimientos
cientificos de Laguna y juzgar con acierto el estado de las
ciencias naturales en Espaiia en la décimasexta centuria, que
merece muy particular atencion y examen.

Es una enciclopedia de medicamentos la que se consigna
en este libro. Sin obedecer en su clasificacion, como es consi-
guiente, & los principios que reconoce la ciencia moderna como
fundamentales, lo cierto es que constituye una larga y minu-
Ciosa enumeracion de sustancias, exponiendo detenidas consi-
deraciones, que salen de los limites de la parte descriptiva para
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penetrar en otro-orden de ideas, cuyo desarrollo exigiria ng
escaso numero de voltimenes. Alli se ven muchos de los rudi-
mentos de ciencias que han adquirido gran preponderancia con
el trascurso de los aflos, semejantes 4 1o que aconteceria con
los embriones de gigantescos y potentes arboles que cubren
con su sombra grandes extensiones de terreno 6 alcanzan con
su cima inmensas alturas.

La obra titulada Pedacio Dioscorides Anazarbeo acerca de lg
Materia medicinal y de los venenos mortiferos, que tradujo Lagu-
na del griego al castellano é ilustro y anotd con multitud de
datos, es indudablemente un monumento que la historia de la
ciencia patria ha recogido y ha motivado el colocar, con justi-
cia, 4 su traductor y comentador entre los mas notables natu-
ralistas espailoles de su época, en la seguridad de que, en tan
meritorio trabajo, han de hallarse noticias que sean de alto in-
terés historico para el médico, el boténico, el farmacéutico, el
toxicologo, el quimico, el zodlogo, el escritor, el bibliofilo, el
critico y el filosofo, pues todos han de recoger en las pdginas
de la obra ideas de trascendencia suma y de interés de primer
orden para la especialidad cientifica que cultiven. Con razén,
pues, ha pasado 4 las edades sucesivas undnimente respetada
y aplaudida.

La consideracion de que fodas las naciones de Europa ha-
hian traducido 4 sus regpectivos idiomas la obra de Dioscori-
des, faltando una edicién castellana, con mengua de nuestra
fama y gran deficiencia en los estudios farmacéuticos y médi-
cos, asi como en los botdnicos, fué la circunstancia que le mo-
vio, lleno de fe y entusiasmo, 4 emprender un trabajo para
cuya realizacion se necesitaban multitud de condiciones difi-
ciles de reunir en una misma persona, pero que, por raro ca-
pricho de la suerte, se hallaban acumuladas en el sabio sego-
viano, que ya en la madurez de su razon, con sus conocimien-
tos helenistas, su costumbre y hébito de escritor y sus estu-
dios cientificos, eran un conjunto de elementos apropiados para
la perfecta realizacion de tan dificil empresa.

La produccion de Dioscorides, de remota época, puesto que
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la existencia de dicho sabio data de los afios primeros de la
Era Cristiana, habia ya sido, en efecto, comentada y vertida 4
idiomas varios por otros escritores que tomaron 4 su cargo esa
tarea en siglos ya lejanos.

De ninguno se ha ocupado la historia y se ha detenido el
examen critico como en el trabajo de Laguna, que lo em-
prendio con verdadero entusiasmo y deseo decidido del mejor
acierto y la mayor perfeccion.

Dioscorides, que siguié en sus afios primeros la carrera de
las armas y ejercié después la profesion de medicina en con-
cepto de facultativo militar, como médico de los ejéreitos ro-
manog, visitd muchos paises, donde pudo observar las plantas
y producciones naturales de los mismos, apreciando al propio
tiempo muchas de las aplicaciones de esos cuerpos. Escribio
varios libros, algunos de los cuales tienen dudosa autenticidad:
pero la denominada Maleria medicinal es el que le ha dado méis
nombre y donde se ha fijado principalmente la historia para
recordar sus hechos, y los hombres de ciencia para dirigir gran
nimero de investigaciones, ya con objeto de comprobar los
datos citados por escritor de tan remota época, como también
con el fin de hacer un examen critico més 6 menos fundado de
la anfigua materia médica.

En épocas menos lejanas, £7 Pedacio de Dioscorides fué ya
interpretado antes de Laguna por Juan Ruelio, en 1518, Forma
un tomo en 8.° mayor, sin. paginacion alguna. Libro suma-
mente raro en gu primera edicion, publicada en Paris, hasta el
punto de figurar entre esas adquisiciones preciosas y apre-
ciadisimas por los bibliofilos. .

Otra edicion es de Alcald de Henares, debida al célebre lati-
no D. Antonio Nebrija, que la adicioné con dos opusculos, el
uno titulado: De Dioscoride palria ef alale et professione ex va-
2iis auetoribus, ab Antonio Nebrissensi decerple; y el otro es un
Lewicon illarum vocum, que ad medicamentariam artem pertinent,
el cual tiene la correspondencia castellana de muchos nombres
griegos y latinos de las plantas. El titulo de la obra es el si-
guiente:

~
i
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Pedacii Dioscoridis Anazarbei de medicinali materia... Jownne
Ruellio sucessionensi interprete. Inmpressum Compluti Carpelanie
in of ficina Arnaldi Guillelmi, atque absoluten jjjnonas Jebruarii,
anno & natali christiano MDXVIII.

Hay también otra edicion de Dioscdrides, que tradujo
Ruelio, hecha en Valencia en 1626 por Miguel Sorolla; pero
ni ésta, ni la anterior, ni algunas ofras pueden compararse al
trabajo de Laguna, que se propuso hacer una obra nueva, y4
quien solo sirvieron de motivo los pensamientos de Dioscori-
des para dar 4 conocer una copia de asuntos que revelaban §
las claras 8l estudio, meditacion, ingenio, consulta, detalles y
aplicacion del que debiera ocupar, mds bien que el secundario
puesto de traductor, el protagonista de creador y principal
papel de autor 1inico.

IT

Tenia Laguna por Dioscorides una verdadera veneracion y
decidido entusiasmo. Su repetida lectura llego 4 hacerle apre-
ciar en lo mucho que valia tan ilustre filésofo, cuyas ideas res-
petaron las generaciones que se habian sucedido durante quin-
ce siglos. Por eso no le agradaba, cuando veia interpretaciones
¥y comentarios de las obras del gran maestro, que no se ajusta-
sen 4 la exactitud y no revelasen con fidelidad sus ideas. Asi es
que critico con razon el trabajo de Ruelio, si bien dice que las
faltas en este caso procedieron de haberse servido el traductor
de ejemplares apocrifos y erréneos, poco dignos de inspirar
confianza respecto 4 la veracidad de las ideas en ellos expues-
tas, que distaban bastante de ser las emitidas por Dioscorides.

La empresa fué largamente preparada y detenidamente me-
ditada por Laguna, como no podia menos de acontecer, tratdn-
dose de un asunto de tal indole. Consultd con personas doctas
y adquiri6 gran nimero de materiales para comprobar y hacer
un minueioso estudio de sus propiedades; emprendio viajes,
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rebusco en archivos y bibliotecas no pocos librog, manuscritos
y codices, d fin de que la obra llevase todo el sello de interés y
perfeccion que merecia la popularizacion en Espaiia de unos
conocimientos tan indispensables al farmacéutico y al médico,
como escasamente cultivades y no poco desatendidos por los
que 4 estas profesiones se consagraban.

Porque dista mucho de ser un trabajo improvisado, ni obra
de algunos momentos de entusiasmo y aficion. Es, por el con-
trario, el resultado de largos afios de estudio y de consulta, de
meditacion y examen, de comprobacion y andlisis, para reali-
zar todo lo cual no bastan una inteligencia vulgar y un minu-
cioso espiritu de pacienzudo trabajo, sino que han de hallarse
reunidas, en quien se propone llevar 4 cabo empresa de tal mag-
nitud, una suma de conocimientos y una elevacion de miras,
que estuviesen muy por cima del nivel de la generalidad y des-
collasen mucho de la talla de las inteligencias de su época,
para reunir en un mismo individuo las condiciones de literato
y hombre de ciencia, suficientes para dar & sus obras todo el
atractivo € interés de la que nos ocupa. '

Es de advertir también que hizo cuantiosos gastos para pro-
porcionarse de Egipto, Grecia y Berberia muchos objetos raros,
con el fin de comprobar sus propiedades, estudiar defenida-
mente sus caracteres, aclarar dudas y apreciar detalles que
de seguro no habian sido estudiados ni conocidos por todos los
que se ocuparon de aquellas sustancias. Fueron no pocas las
dificultades que tuvo que vencer para llevar 4 cabo su obra
con toda la brillantez y exactitud que se propuso, sin reparar
en los sacrificios que tuvo que imponerse, ni en ofra serie de
obstdculos que hubo de allanar 4 satisfaccion; todo lo cual hay
que tener presente al examinar este libro, por tantos titulos
digno del aprecio y respeto de cuantos & estos estudios se de-
dican. '

La aparicion del mismo fué un verdadero acontecimiento
que tuvo lugar para gloria de las ciencias naturales y de nues-
tra nacion, y que puede considerarse cual glorioso teiunfo al-
canzado por un hombre de ciencia que demostrd una suma de
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estudios y superioridad de criterio tales, que ha que.clado como
grandioso monumento de imperecedero rccueu.io,. digno de ser
consultado y de ocupar honroso puesto en la‘blbhoteca de todo
el que desee conocer la historia de las ciencias naturalels con
aplicacion 4 la farmacia y medicina, presentando zi' ]? faz del
mundo sabio el ejemplo de un espafiol que, en la décimasexta
centuria, podia figurar en primera linea entre los naturalistas
ilustres.

En el libro del inmortal Cervantes, 6 sea en el Quijote, se
hace mencion honrosa de la obra de Dioscorides, ilustrada por
Laguna, lo cual demuestra el eco y la importancia que en el
mundo culto hiciera la produccion referida en aquella época;
porque la instruccion de Cervantes, con ser extensisima, no se
hubiera fijado en este libro si no lo mereciera por sus condicio-
nes especiales y 4 no poseer un mérito relevante para figurar
en la biblioteca del docto y ser citado cual honroso modelo en
conocimientos de la indole & que pertenecia (1).

Detengamonos algiin tanto, por consiguiente, en el estudio
del Dioscdrides espaiiol, pues bien lo merece un libro que pue-
de considerarse como la historia de la ciencia del siglo xvr,
tal como en nuestra patria se concebia. Aquellas piginas ne-
cesitan ser muy despacio leidas, por todo el que se dedica & los
estudios médicos y farmacéuticos, pero muy singularmente los
segundos. Dominantes algunos sistemas ante los cuales era
forzoso rendirse, se observa en muchos casos la tendencia
reformista‘del que, conociendo los errores de sus contempord-
neos, trata de separarse de la opinién general y protesta deun
modo mds 6 menos vivo, como el que llega & sitio en que la
masa comin de las gentes sigue caminos erroneos y el nuevo
individuo advierte lo que antes no se veia.

(1) El parrafo del Quijole en fue se hace esta mencion, se inserta al final, asi conio
una nota de Clemencin,
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Muy detenidamente, & la verdad, hay que leer un libro que
tanfo ensefian y fanto significan las ideas expuestas en sus
amarillentas péginas, ya muy deterioradas por el trascurso de
los aflos. Porque, si es una rdpida ojeada lo que por ellas se di-
rige, no podra verse, seguramente, la importancia que sus
pensamientos encierran, 4 través de muchas vulgaridades y
1no pocos errores, si se juzga con arreglo al actual estado de la
ciencia. s como si estuvieran cubiertas con un velo las méxi-
mas que expone y hubieran menester de cierta habilidad para
descorrerle y apreciar lo que oculta bajo sus escondidos plie-
gues. Nada mds fécil que juzgar erroneamente la obra y creer-
la digna de ser relegada al olvido, sin titulo alguno para ser
evocada en la época presente. De aqui, pues, la necesidad de
saberla manejar y fielmente interpretar sus piginas.

La edicion primera de la obra de Dioscorides, profusamente
anotada, la publico Laguna.en 1555. Este libro fué objeto de
graves censuras del Tribunal de la Inquisicion, y muchos de
sus parrafos fueron condenados, y procesado Laguna, con cuyo
motivo sufrio algunos sinsabores y hubo de experimentar las
contrariedades de una época de intolerancia, en que' las ideas
cientificas no podian darse 4 conocer sin grave riesgo de expe-
rimentar serios disgustos, producides muchas veces sin que
el autor de un libro tuviese intencion, ni menos proposito de
delinquir.

No es de suponer que fuera herético ni heterodoxo en sus
juicios el que mereci6 las simpatias y el aprecio de los Pontifi-
ces, hasta el punto de ser una de las personas de su confianza
y aleanzar distinciones preciadas de los jefes de la Iglesia, que
no prodigaban, ciertamente, 4 los que no reunieran condicio-
nes y titulos relevantisimos, como acontecia con el personaje
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aludido, en quien la cienciay la fe catolica se hallabau'-& igual
altura, y el creyente y el docto eran igualmente queridos por
¢l Padre comun de los fieles.

Justo es decir que los escritores cientificos no abundan en
su época. El movimiento intelectual manifestado por medio de
la prensa, era 6scaso. Por otra parte, las dificultades para pu-
blicar un libro se presentaban en gran nimero. Censuras, ca-
lificaciones, criticas, interpretacion errénea de las ideas del
autor; todo constitufa un conjunto de tropiezos y de obstdcu-
log, de los cuales muchas veces no era ficil triunfar. Asi es
que las obras que vieron la luz publica en esos periodos tienen
ya un mérito de que seguramente han de carecer las de poste-
riores tiempos, en que la publicidad ha sido tan frecuente y
puede decirse que no se ha dado punto de reposo.

El titulo literal de la obra es el siguiente:

Pedacio Dioscdrides Anazarbeo acerca de la materie medicinal
y de los venenos mortiferos, traducido de lengua griega en la vul-
gar castellana, € ilustrado con claras y sustanciales anolaciones y
con las figuras de innimeras plantas, por Andrés Laguna. Am-
beres, 1555. Es un tomo en folio de 616 piginas y ocho de
principios, con gran numero de figuras grabadas en madera,
intercaladas en el texto.

Después hay varias ediciones. Una en Madrid, en 1560; otra
en Salamanca, en 1563, con el retrato de Laguna grabado en
madera; otra en 1570, también impresa en Salamanca; otra
en 1586; otra en Valencia, en 1636; otra en 1651; otra en 1677;
otra en 1695; otra en 1733 en Madrid, con adiciones de D. Fran-
cisco Suarez de Rivera y liminas grabadas en cobre, consti-
tuyendo dos tomos en folio. En 1572 se publico en Madrid la
misma edicion con portada nueva.

En la edicién de Salamanca de 1586, debajo del retrato, hay
el siguiente soneto de D. Luis de la Cerda al Doctor Laguna,
que copiamos mds por la curiosidad bibliogrifica que por su
mérito literario,
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Dice asi:

«Th, que ganando eterno nombre ¥ vida
Espiritu gentil, claro y divino,
Raro ingenio, excelente, peregrino,
Extrania habilidad jamds ofda;
Por tf 1a Medicina al fin venida
Se entiende, pues mostraste tal camino,
Que te hard siempre de alabanza dino
Y tu fama inmortal esclarecida.
Dioscdrides se alegra, y justamente,
Que th, entre cien mil otros, fueses g6lo
Quien mejor sus conceptos entendiste.
Gdzate Ispana, pues al mundo diste
Otro nuevo Esculapio y docto Apolo,
Para remedio de la humana gente.»

La carta numecupatoria que figura al frente del libro, diri-
oida al Principe heredero Don Felipe, hijo de Carlos V, y des-
pués conocido en la historia con el nombre de Felipe II, es un
notable documento, que merece ser conocido por més de una
razon y que copiamos al final integro, para que puedan ha-
cerse por el lector todas las consideraciones 4 que se presta
tan interesante escrito. Es la reproduccion de muchas impre-
siones que experimentd Laguna, muy dignas de ser conocidas
y apreciadas por el lector de la obra de Dioscorides.

No todas las ediciones tienen la referida carta, con lo cual
pierden no poco en aprecio y estimacion.

Su importancia, bajo diversidad de conceptos, es de tal na-
turaleza, que no podemos dispensarnos de copiarla. A conti-
nuacién de la misma hacemos algunas ligerisimas considera-
cones encaminadas & demostrar ese gran interés. Al propio
tiempo se da & conocer en ese documento algun rasgo notable
de Laguna como naturalista, escritor y médico, y es, por
tanto, digno de ser referido en sus datos biograficos. Es un
verdadero documento historico.
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El primer pensamiento de Laguna, respecto a l‘fl dedicato-
via de esta obra, fué consagrarla al Pontifice Julio III. Mas
ocurrida la muerte de aquel Papa en 29 de Marzo de 1555, ter-
min6 ya la mision del Doctor en Roma y se trz%siac}é 4 Am.be-
res, y en 15 de Setiembre del mismo afio co.nmgno la dedica-
toria al Principe Felipe II. Es muy conveniente que no pase
desapercibido este dato historico en una obr:a de tal importan-
cia y euyos antecedentes es sumamente Curioso conocer.

La dedicatoria es al Sefior Ruy Gomez de Sylva, Conde de
Melito, en unos versos que més adelante se dardn & conocer, y
en donde se propuso que sirviera de intermediario con el Princi-
pe, de quien era Camarero mayor, para que su Sefior acogiese
con benevolencia el trabajo y lo prestase su apoyo y proteccion.

La obra, considerada en conjunto, es de un gran valor his-
torico. El médico, el farmacéutico y el quimico, es indispen-
sable que la lean detenidamente, si han de aprender los ante-
cedentes de muchos de los asuntos que cultivan y el grado de
adelanto que alcanzaron en nuestro pais hasta el siglo xvr.
Mas también el hombre de letras y el que se dedica & los estu-
dios generales de historia encuentra datos ttiles, relacionados
con las costumbres, usos, jerarquias, supersticiones, entu-
siasmo y otra porcion de conceptos, en los que seguramente
puede inspirarse para rectificar 6 completar las ideas adquiri-
das en escritos de otra indole, siendo el de que tratamos una
obra que ha pasado & la categoria de legendaria, y de ense-
nianza de la ciencia tal como era tres siglos atrds.

Las primeras ediciones del Dioscdrides ilustrado por Lagu-
na son, sin duda, libros que entran en la categoria de las ri-
quezas bibliograficas, y muy apreciados, no solamente por los
que se han dedicado 4 las ciencias naturales 6 4 las médicas en
toda su extension, sino de todo hibliofilo que sea verdadero en-
tusiasta por las glorias patrias. Singularmente la edicion de
Amberes y la de Salamanca son las preferidas, por lo comple-
tas; pues en algunas otras, como las de Valencia, hay supre-
siones que, si bien no afectan 4 lo esencial, son, sin embargo,
suficientes para considerarlas desprovistas del cardcter ge-
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nuino de las primeras, tal como salieron de manos del comen-
tador.

Constituye una curiosidad bibliogrdfica notable el ejem-
plar de esta obra perteneciente 4 Felipe II, cuando era todavia
Principe heredero. Existe entre los libros raros de la Biblioteca
Nacional. Encuadernado con el lujo correspondiente 4 la ele-
vadisima persona 4 quien estaba dedicado, se hallai impreso en
ricas vitelas, con orlas caprichosas y artisticamente ilumina-
das y las figuras también con diversidad de colores. Es la ma-
nifestacion espléndida del arte de la época. Kl volumen es mu-
cho mds abultado que los ejemplares de otras ediciones, cual ha
de suceder necesariamente, atendido al espacio mayor que la
vitela ocupa con relacion al papel. De seguro es un ejempla
unico, del cual no hay otro idéntico.

La encuadernacién es severa y elegante. Sin embargo de
hallarse los dorados ya destruidos en parte por la acciin del
tiempo, s¢ observa que estin distribuidos profusamente y con
toda la colocacion artistica que merece un objeto destinado al
uso de un monarca. No ha podido, como es consiguiente, li-
bertarse de la destructora accion de los afios, 4 pesar de la cu-
bierta con que cuidadosamente se halla conservado. En la ac-
tualidad se halla sujeto con unos broches que no son los pri-
mitivos, cual se observa por las huellas que dejaron, y ademas
no corresponden 4 la riqueza, elegancia y gusto artistico que
predominan en todo el libro, por donde quiera que se le consi-
dere. :

Toda la carta numcupatoria estéd orlada de lujosos colores.
Siempre que se menciona al Principe lo hace con letras de oro,
lo mismo al dirigirse 4 ¢l que cuando estampa en abreviatura
la palabra majestad.

Las figuras, tanto de las plantas como de los animales, es-
tdn iluminadas con diversos colores, y todo este trabajo, hecho
4 mano exclusivamente para el ejemplar 4 que nos referimos,
lo hace de valor extraordinario, atendida su significacion his-
torica,

Las primeras figuras son; el Iris doméstico ¢ Iris silvestris,

"
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y la ultima el canis rdbidus 6 perro rabioso, persegnido por
variog hombres. Es, pues, un ejemplar tinico.
Al final se ingertan los privilegios para el Reino de Aragon
y para los paises de Brabante y de Flandes,
Este curioso libro pertenece 4 la edicion dedicada al Conde
de Melito; tiene la dedicatoria en esta forma:

¢Al Tlustrisimo Sefior Ruy Gomez de Sylva, Conde de Melito y Cama-
rero mayor del Serenisimo Rey de Ingalaterra, Principe y Sefior

nuestro:

Siendo nacido en Grecia y sustentado
de los Reyes de Egipto, vine al Latio,
por ser todo el Oriente ya ocupado
de birbara canalla y fatigado,
gin poderse esperar allf solatio.

Pero adonde pensé yo hallar sosiego,
hallé infernal discordia y gran renzilla;
vilo metido todo 4 sangre y fuego,

y ansf propuse transferirme luego

al sosegado Reino de Castilla.

Allf pienso bivir y hazer mi assiento
debaxo de la sombra y dulce amparo
del gran Philippo, qual segun yo siento
fue dado al mundo por luz y ornamento,
por dechado Real y espejo claro.

Mas porque no m’atrevo 4 ir sin guia
un hombre peregrino 4 tant’Alteza

ni se con que ocasion ni por que via,

es menester que vuestra sefiorfa
Sefior Ruy Gomez use de grandeza.

Y pues por su valor ¢ integridad
adornada de singular prudencia

vino & tener tan grand’anthoridad

con ln Real y Sucra magestad,
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ge digne encaminarme 4 su clementia,
Lo qual si hazeys, Castilla y Portugal
os hardn gracias como 4 Promotor
del que les llena un muy grueso caudal
+ De quantas cosas cri6 el celestial
para ilustrar este mundo inferior.»

Dice el Dr. D. Anastasio Chinchilla, en una nota de su
Historia de la Medicina espaiiola, que visitando un convento de
Espaiia vio dos ejemplares del Dioscdrides, uno de los cuales
tenia las figuras de las plantas iluminadas por el mismo La-
guna, segun constaba en una nota manuserita y rubricada por
el mismo. Advierte el Dr. Chinchilla que no conocian la obra
ni su importancia en el referido convento, hasta que llamo la
atencion acerca de ella.

1V

Propusose Dioscorides escribir una obra que tratara de las
virtudes medicinales de las plantas de una manera exacta y
minuciosa, cual no lo habia sido en los incompletos y por todo
extremo deficientes trabajos de Bitinio y Herdclides. Rectificar
errores cuyo origen radicaba en no haber observado las plan-
tas ni podido apreciar sus caracteres, dando como perfectas y
aceptables las descripciones inexactas de otros, es un objeto
que trata de realizar también en su obra. De igual modo asig-
na una gran importancia al estado de desarrollo de los vege-
tales, sitio y pais en que crecen, época del aflo en que se reco-
lectan, caracteres diversos que presentan, segun la edad, y
otra porcion de consideraciones ttiles en el estudio de la
ciencia.

Laguna hace una anotacion en el prefacio, mucho mas lar-
ga que lo expuesto por Dioscorides en el mismo. Entre varias
consideraciones curiosisimas, merece citarse la duda de algu-
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nos autores acerca de la época en que escribio Dioscorides la
obra. Algunos suponen, erroneamente, que fué contempordneo
de Plinio, cuando fué un siglo anterior; pues Dioscorides Ana-
zarbeo, médico llamado e/ Pecoso, & consecuencia de las hue-
llas virolentas que presentaba su rostro, vivio en tiempo de
Cleopatra y Antonio, de quien fué continuo familiar. Plinio,
pues, fué posterior 4 Dioscorides, de quien tomo no pocas ideas,
sin embargo de no citarle en sus escritos, cuya omision expli-
ca Laguna porque acaso quisiera aparecer original en muchas
ocasiones en que distaba de serlo, ¢ tal vez porque creyera que
Jas ideas de Dioscorides no eran propias, sino adquiridas en la
consulta de otros libros.

En una advertencia al lector en la edicion de Valencia del
aiio 1677, se dice que ha ido perdiendo el libro su interés, 4
consecuencia de haberse borrado las estampas, por lo cual ha
hecho abrir otras de nuevo, aunque teniendo que sufragar ex-
cesivos gastos. ¥ tambidn—aiiade—ova corregido conforme al Ca-
talogo nuevo del Santo Oficio y quitadas algunas supersticiones que
tenta. T tambidn me ha movido @ ello el ver que esta noble civdad
(Valencia) ke fundado un huerto para que en ¢l se planten loda
suerte de yerbas y floves aromaticas pare alivio de los estudiantes
que habian de i muchas leguas @ buscar el conocimiento de ellas.
¥ ast te doy, amigo lector, en este libro el compendio de aquel huer-
to abreviado, & donde no solumente hallards el conocimiento de ellas,
pero las propiedades y virtudes naturales.

Después de recomendarse 4 la benevolencia del piiblico, se
advierte que, por carecer en la imprenta de caracteres griegos,
el catedritico de griego de la Universidad de Valencia ha tras-
formado en letras latinas los nombres griegos que hay en todo
el libro.

La censura de Fray Lamberto Novella es muy curiosa, por
lo cual la copiamos 4 continuacion:

«El Maestro Fray Lamberto Novella, de la Orden de-Predi-
cadores, digo: Que de la Comision del muy ilustre sefior doctor
D. Martin Dolz, Preshitero, Canénigo de la Santa Iglesia de
Tarazona, Vicario general del Arzobispado de Valencia por el
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ilustrisimo y reverendisimo Sr. D). Fray Isidoro Aliaga, Arzo-
pispo de dicha ciudad, he leido con cuidado el libro que Peda-
cio Dioscorides Anazarbeo compuso de la materia medical y de
los venenos mortiferos, traducido de lengua griega en la vul-
gar castellana, ilustrado con anotaciones y glosas, con las
figuras de innumerables yerbas por el doctor Andrés de Lagu-
na, Médico de Julio IIl, Pontifice Méximo, y no he hallado en
¢l cosa alguna contra nuestra Santa Fé Catolica, ni contra las
buenas cosbumbres, y estd ya corregido y castigado, conforme
la nueva correccion del Santo Oficio de la general Inquisicion
del afio 1631, y asi juzgo se le puede dar licencia que se pide
para darle 4 la estampa, por la necesidad que hay de su doctri-
na y no hallarse en Espafia, siendo tan 1itil 4 la Medicina.

»En Predicadores de Valencia, en 2 de Mayo de 1635.—El
M. Fr. Lamberto Novella.»

Este documento es de interés historico, porque indica las
vicisitudes por que paso la publicacion de la obra y el aprecio

“y concepto en que se la tenia en aquella época, pues cierta-

mente vino & cumplir una mision y llenar una necesidad harto
gentida en estos estudios.

Dividese la obra en secciones, que titula libros, y que por
orden numérico son hasta seis, habiendo después varios capi-
tulos destinados 4 las respectivas descripciones de las sustan-
cias de que se ocupa. A cada libro precede un prefacio ¢ pro-
logo, donde, tanto Dioscorides como su comentador, exponen
las generalidades referentes 4 los cuerpos que tratan en la sec-
cion. Forma en su totalidad un volumen de 617 péginas en
folio, sin incluir los indices y tablas colocadas al principio,
todo lo cual constituye unas cincuenta piginas de impresion
compacta y escasas mdrgenes (1).

En el libro primero trata de todas las aromdlicas medicinas,
de los aceites, de los ungiientos, de los drloles, y de los licores, g0~
mas y frulos que dellos nacen. En el segundo, de los animales,
de lu micl, de la leche y de la encundia, de las lequmbres y de la

(1) Edicion de 1677,—~Valencia.
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hortaliza, aiadiendo todas las yerbas que son agudas al gusio,
como son los ajos, las cebollas y lo mostaze. En el tercero, de
lns raices, cumos, yerbas y simiendes domésticas y ordinarias @ lo
vida del hombre, como de las medicinales. En el libro cuarto con-
tintia con las demds especies de plantas y raices que restan. El
libro quinto lo destina 4 la descripcién de las suertes de winos y
de los minerales, comengando de lo vid. Por fin, el libro sexto,
que, como dice, serd el wltimo de nuestra Juliga, trataremos de
la facullad y fuerca de los venenos gue nos pueden dawiar y de los
remedios saludables contra ellos.

En todos los tratados interviene igualmente la pluma de
Laguna, demostrando extensos conocimientos.

La parte material es bastante aceptable, en atencion d la
época y al estado del arte tipogréfico entonces. Las frases y los
giros son castizos y revelan también el siglo en que se escri-
bieron, pues muchas palabras ya son anticuadas y algunas
han caido por completo en desuso; de igual modo que la orto-
orafia actual en otras es distinta de la empleada en la obra.
Fs también de notar que se halla marginada, y, por tanto, re-
sulta facil de hallar un asunto determinado, por estar con gran
profusion expuesta en las médrgenes la cuestion de que se trata,
cuya costumbre, adoptada por todos 6 la mayor parte de los
autores anfiguos, ha llegado todavia hasta nuestros tiempos en
algunos libros, y por cierto es digna de aplauso.

Examinando, en resumen, las varias ediciones del Dioscdri-
des de Laguna, se observa que las mds apreciables, bajo el
punto de vista bibliogrifico, son: la de Amberes, 1555, que es
un tomo en folio de 616 paginas y ocho de principios; la de
Salamanca, 1563, con el retrato de Laguna grabado en made-

‘ra, y la de 1570, también de Salamanca, con el retrato grabado
de igual modo y que, reproducido por el fotograbado, figura al
frente de este libro. Las demds no tienen igual estima, pues en
unas ha desaparecido la carta numcupatoria, en otras alguna
de las dedicatorias, en otras las licencias otorgadas por el Rey
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para la impresion del libro, todo lo cual son variantes que des-
virttan algin tanto el valor de la obra en el concepto histo-
rico, que es por el que se desea conocer precigamente,

~ No hay medio més adecuado de formar cabal idea del valor
dela obra que copiando integras algunas de sus piginas, para
inmediatamente hacer los indispensables comentarios. Se ha
procurado llamar la atencion sobre todos aquellos asuntos que
por algun concepto merecen consignarse. Datos historicos, de-
talles notables descriptivos, ideas mds 6 menos bizarras; todo
se registra en aquel extenso tratado, cuya lectura siempre re-
vela algo digno de estudio cuantas veces se pasa la vista por
sus renglones.

No debe menospreciarse por haber pasado al olvido mucho

de lo que alli se consigna, pues siempre serd un documento de

grande ensefianza y de la mayor estimacion.

Si bien es cierto que en el referido libro se exponen mu-
chas vulgaridades, y hasta conceptos que, con arreglo al crite-
rio de hoy, pudieran calificarse de chavacanos, hay siempre
que atender y mno olvidar jamés la época en que se eseribio,
para poder juzgarle con el recto criterio y la impareialidad in-
digpensables, 4 fin de adjudicar 4 este trabajo la calificacion y
el buen nombre que merece, aun dentro de los inconvenientes
referidog. Su lectura enseiia mucho, sobre todo i cae en ma-
nos de persona que sepa dar la importancia que tiene lo que se
expresa en aquellas paginas.

Hace muy atinadas observaciones respecto 4 la época de la
recoleccion de las plantas y sus partes. También rectifica al-
gunas de las ideas emitidas por Dioscorides. Establece cuatro
grados distintos de caliente, frio, seco y himedo en los sim-
ples medicinales, Asi dice que la manzanilla es caliente en el
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primer grado, los marrubios en el segundo, el abrotano en el
tercero y la tapsia en el cuarto. Del mismo modo, la cebada es
fria en el primer grado; la calabaza en el segundo, la mandri-
gora en el tercero y el papaver en el cuarto. La malva es hii-
meda en el primer grado, la verdolaga en el segundo y las le-
chugas en el tercero. También afirma que cada grado tiene, en
su acepeion, gran latitud.

Era tal el entusiasmo por el estudio de la botdnica y el de-
seo de completar sus conocimientos para que la obra de Dios-
corides saliese con la mayor perfeccion, que estuvo 4 punto de
embarcarse en Venecia y dirigirse 4 Egipto y Berberia, sdlo
con ¢l fin de establecer comparaciones practicas entre las plan-
tas descritas por Dioscorides y las naturales. De dicho viaje
hubieron de hacerle desistir el Embajador espafiol en la Repii-
blica veneciana y otras varias personas de gran influencia so-
bre Laguna y que ejercian gran prestigio y consideracion en
su 4nimo. Pero, de todos modos, es un rasgo que indica la fe y
huen deseo con que emprendio este trabajo, que es indudable-
mente el que le ha proporcionado més fama y ha inmortaliza-
do su nombre con mayor razon. ,

Dice que hay necesidad de observar muy cuidadosamente
las edades de las plantas, si ha de tenerse cabal y completa
idea de la organizacion perfecta de las mismas. Porque hay
yerbas que en su primera edad parecen muy distintas que
después de crecidas, pues varian la forma y aspecto de las ho-
jas, asi como otros varios 6rganos. Establece la semejanza de
lo que acontece en la especie humanas: los nifios nacen con for-
mas muy redondeadas y con algunos érganos poco mis que
rudimentarios, desarrollindose mds tarde y variando aquellas
curvas para trasformarge en adultos, distintos por completo de
su primitiva constitucion.

A proposito del conocimiento de las plantas, encarece la
conveniencia de tenerlas pegadas con cola en algunos carto-
nes, como dice que €l poseia, con la cnal industria se conservan
en su figure y color muchos siglos como si JSueren embalsamadas,
cuyas frases indican que tenia conocimiento de la formacion
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de los herbarios, asi como de que Dioscérides hizo uso de este
método para conservar plantas, que sin duda es el mis ade-
cuado para adquirir exacta y cabal idea en todas ocasiones y
épocas de su forma, porte, color, aroma y demds propiedades
dificiles de referir 6 de exponer en términos bien inteligibles.

Establece Laguna en este prologo una clasificacion y defi-
nicion de los sabores. Los sabores, segun él, pueden ser: acer-
bo, austero, salado, amargo, agudo, 4grio, dulce, insulso y
muy desgraciado. Llama sabor acerbo al dspero, que aprieta
toda la loce, cual se siente en la céscara de la granada. Del
acerbo difiere el austero, solamente por ser més blando y no
apretar con tanta vehemencia, como el del membrillo. Salado,
el que mundifice la lengua; amargo, el que es molesto; el que
pica con excesivo calor, se debe llamar agudo, como el de la
«pimienta y limones dgrios; el que halaga y ablanda el paladar
produciendo deleite, se llama dulce, y sabor insulso ¢ insipido
se llama el desabrido, que se siente en la cabeza.

También hace algunas consideraciones respecto 4 los olo-
res, relacionando éstos con las propiedades terapéuticas de mu-
chas plantas, consignando al propio tiempo la limitacion que
ofrece este cardcter respecto 4 las reglas para establecer &
priors el modo de obrar de muchas sustancias.

Se describe cada cuerpo, y 4 continuacién de la monografia
se exponen las anotaciones de Laguna, de manera que puede
observarse perfectamente lo que corresponde 4 Dioscorides y
lo que pertenece 4 Laguna, pudiéndose apreciar las adiciones,
el aumento de detalles, la aclaracién de conceptos equivocados,
la explicacion de los usos de muchas plantas y sus partes,
tanto en medicina como en la economia doméstica, la etimo-
logia de muchos nombres, todo en fin, lo que contribuia 4 for-
mar el complemento de un libro que, en la época en que vi la
luz piiblica, era la representacién més genuina y el testimonio
més irrecusable del estado de la ciencia entonces, y, por tanto,
de la gran talla de quien empled su docta pluma con tantoy
tan preciado provecho.

Las figuras estdn on su mayor parte tomadas de Matiolo, y

8
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hay algunas equivocadas, por lo que hace re‘lac-ién 4la parte
descriptiva y los detalles observados en los dI}'Gl]_]OS; pero no es
motivo suficiente para que la obra pierda su importancia his-
torica y deje de figurar como una de las fuentes & que puede
fundadamente acudirge siempre que se quiera conocer el es-
tado de la ciencia en la centuria en que se escribio, donde s
bien es cierto que imperan algunos errores o ideas extrafias, no
deja de ofrecer ocasiones de elogio y aplauso al sabio que des-
cuella en su época de una manera suficiente & ser considerado
y aplaudido con justicia y fundamento.

Cupo la gloria & Laguna de haber dado motivo & Felipe II
para establecer el primer J ardin botdnico que hubo en Espaiia,
que fué en Aranjuez. Dicha fundacion se llevo & cabo 4 conse-
cuencia de la carta numcupatoria que ya hemos mencionado,
escrita en Amberes & 15 de Setiembre de 1555 y puesta al frentes
de la primera edicion de la obra de Dioscorides. Este hecho me-
rece consignarse, por ser el origen de una de las glorias cienti-
ficas de Espania, tanto mds digna de ser referida, cuanto es mds
injustamente olvidada por extranjeras plumas al referir la im-
portancia y origen de los Jardines boténicos, que tanto contri-
buyen al progreso y popularizacion de la ciencia.

No puede menos de concederse &4 Laguna el singular méri-
to de haber dado 4 conocer en Espaiia la boténica del siglo xvi,
aun cuando incurriera en el defecto de acoger ideas del vulgo,
falto de instruccién y desprovisto de criterio y experiencia
para juzgar los hechos peculiares del dominio cientifico. Pero,
en medio de tal inconveniente, se observa al lahorioso é incan-
sable propagandista, al erudito escritor, al botdnico entendido
y al médico experto que desea dar 4 conocer 4 sus compatrio-
tas las ideas de un sabio, ampliadas extensamente y comenta-
das bajo un eriterio lleno de buena fe y excelente deseo, si-
quiera incurriese en algunos disculpables errores.

En mas de un pasaje de la obra de que nos ocupamos se Ie-
velan algunos rasgos de Laguna, muy dignds de ser tenidos
en cuenta por el biografo. Refiere que cayo enfermo en Metz
en 1543, donde sus multiplicadas ocupaciones le hicicieron per-
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der el suciio, y dice «que se le habia desecado tanto el core-
bro con las calenturas, que estuvo mds de quince dias sin po-
der conciliarlo, debiendo la salvacién 4 una mujer tudesca que
le llend las almohadas de belefio, con lo que pudo recobrar el
descanso, restituyéndose poco & poco 4 su estado natural.» Re-
velan estas frases algunas de las contrariedades que tuvo en su
existencia, que fueron en no escaso nimero, y su paciencia
hubo de ponerse 4 repetidas y dificiles pruebas.

En un libro manuscrito de aquella época, que se ha i’mpre—
go recientemente por la Sociedad de Bibliofilos espaiioles, ti-
tulado %7 Pelegrino curioso y Grandezas de Espaia, por Bartho-
Jomé de Villalba y Estafia, se inserta una respuesta hecha por
el ilustre y muy reverendo sefior Fray Tomés Quijada & di-
cho Villalba sobre varios libros, y se insertan los siguiontes
VETSO0S:

¢También quieren hablar de agricultura
y hay en esto extrema competencia;
mas el momento cesa el que murmura
con ver de tierra tanta diferencia.
También Laguna aqul no se asegura
que el mal hablar es como pestilencia:
que en Dioscorides 61 ha vaciado
de Matiolo lo mds, lo otro ha gastado.» (1)

Esto indica que hubo también en aquel tiempo motivos tle
controversia que, aun cuando contenidos en los limites de lo de-
coroso y digno, dan 4 conocer bien & las claras que no faltan en
ningiin tiempo esas rencillas que tanto disgustan, por mas que
sean inevitables muchas veces. Es el resultado de la humana
condicion, y hay que aceptarle, aunque nos pese.

De todag suertes, nos referimos 4 un manuscrito que no ha

(1) Libro sumamente curioso, publicado por la Sociedad referida, con un prologo de

D. Pascual Gayangos.
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sido impreso hasta el aflo 1886, y que hubiera estado en el mas
completo desconocimiento de la generalidad, :’1.1:50 haberlo dado
4 luz los bibliofilos espailoles, que tantos servicios prestan 4 la
historia y 4 las letras patrias. Es un dato curioso, hallado en
ese precioso volumen, y cuya oportunidad en el presente caso
nos ha parecido suficiente 4 traseribir las anteriores lineas,

La indicacion de los pesos usados con anterioridad 4 Dios
corides, cuales son: Ja mina egipcia, mina romana, libra, onza,
dracnfa, escriipulo, 6bolo, silicua, haba griega, haba egipeia,
nuez y avellana, estdn indicados al fin de la obra, como com-
plemento 4 la misma, aclarando algunas ideas que por necesi-
dad habia que indicar para no incurrir en confusiones ¢ erro-
res. También se expresa lo indispensable respecto 4 las medi-
das, diciendo que la mayor usada por los griegos era el Calo,
llamado también Metrera 6 Ceramia, que contenia 108 libras.

Expresa los figuras de los pesos medicinales usados en las
boticas, algunas de las cuales han llegado hasta nuestros dias,
por ejemplo, la onza y la dracma, si bien es cierto que se ha-
llan en decadencia por el uso casi undnimemente adoptado del
sistema métrico, en armonia con las preseripciones legales.

VI

“ La detenida y meditada lectura de la obra que nos ocupa se
presta 4 multitud de estudios y reflexiones, tanto mds itiles
¥ fructiferas cuanto mds se profundiza en el examen de un
libro para quien el trascurso de los afios no ha extinguido ni
anulado su valor, sino que es justamente conceptuado como
preciosidad historica y dato fehaciente del estado de los conoci-
mientos cientificos de una época, no bien apreciada en los jui-
ci?s que de la misma se forman cuando 4 la ligera se exa-
minan sus resultados o ideas; pero que cuando sin preconcebido
proposito se estudia, se ve que hay en aquellos tiempos el ger-
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men latente de muchos descubrimientos que se conceptiian
propios y peculiares de nuestros dias.

Sigamos, pues, examinando un trabajo que refleja perfec -
tamente los conocimientos cientificos de aquella época intere-
sante, en la cual todavia no se vislumbraban los horizontes
que han dado tanta luz en el campo de las investigaciones y
han aportado tantos descubrimientos 4 la ciencia de hoy, pero
que en medio de los errores no dejan de presentarse rasgos de
perfecto conocimiento de algunos asuntos, y aun de intuicion,
respecto d otros, que al andar de los tiempos ha comprobado
la experiencia, de acuerdo con la teoria, que lo expresado en
tan remoto periodo estaba revestido de la mayor exactitd.

Estudiar con detenimiento el Dioscdrides traducido y co-
mentado por Andrés Laguna, vale tanto como investigar los
antecedentes, historia, efectos, vicisitudes, importancia, apre-
cio y origen del mayor numero de medicamentos y de multi-
tud de sustancias de gran interés en la Farmacia y materia
médica, asi como también la etimologia de muchas voces y las
razones de mas 6 menos fundamento para dar ingreso en el ca-
tilogo de cuerpos medicamentosos & muchos que la sancion del
tiempo ha comprobado, 6, por el contrario, ha dado al olvido
con mas 6 menos razon.

La aplicacion y el talento de Laguna pudieron dar sazona-
dos frutog, por algunas circunstancias que le rodearon y que
indudablemente le favorecieron en gran manera. Su prolonga-
da residencia en Italia, y principalmente en Roma, el trato con
personas doctas y de gran erudicion, la facilidad de consultar
manuscritos y obras cldsicas en una capital con bibliotecas ri-
cas en grandes tesoros de ciencia, todo fué motivo 4 que la
obra de Dioscorides, acogida por 6l con entusiasmo y deseo de
acierto, saliese de sus manos con aquella copia de datos y pro-
fusion de ideas que la abrillantase y diese un realce y valor
mayores que los del original, como fué desde luego calificado
por los inteligentes.

En pocas obras como en esta resulta tan exacto el cono-
cido y legendario aforismo el estilo es el hombre; porque en
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aquellas piginas estén marc cadas las impresiones morales y log
afectos de que el autor se halla pDEB]dO, reflejindose como en
claro espejo todas sus impresiones, creencias, exageraciones,
simpatias, agudezas, inclinaciones, extravios‘, errores, humo-
rismos y grandes ideas, en los péarrafos que sirven de comple-
mento & lo expuesto por un sabio que, en el curso de las eda-
des, habia de encontrar, por dicha, un comentador tan 4 propo-
sito cual no hubiera sido ficil presumir en las tornadizas y con-
tinuas transiciones de los sucesos con el trascurso de los afios,
que todo lo borran, anulan, rehacen, cambian y metamorfo-
sean.

Es notable también la correccion gramatical que revela y
el perfecto conocimiento del genuino y clisico castellano de
la época, pudiéndose tomar como modelo de los escritos de
aquel tiempo. Y esto estanto mds de apreciar, cuanto que
Laguna poseia varios idiomas, de los cuales habia hecho uso
durante mucho tiempo en sus conversaciones y en el trato so-
cial, por razon de los frecuentes y continuados viajes que lle-
vara 4 cabo; lo cual demuestra que tuvo gran cuidado en con-
servar la pureza de su idioma patrio, para no incurrir en la
grave censura de usar modismos, palabras ¢ giros ajenos al
verdadero y castizo idioma espaiiol.

Una de las obras de Laguna que merece, 4 no dudarlo, més
estudio, es la de que tratamos. Sin embargo de figurar en se-
gundo término en tan notable trabajo, le did mds fama que el
resto de sus escrifos, con ser tan numerosos y variados y reve-
lar en ellos una suma de conocimientos que no era frecuente
en aquella época, y un raciocinio tan elevado, que & primera
vista indica la superioridad de su auntor. Mas & pesar de todas
estas condiciones, no han alcanzado la importancia y el re-
nombre que obtuvo comentando las ideas iniciadas por otro
¥ planteadas por un autor tan distante de su época.

La muteria medicinal de Dioscorides, con los comentarios de
Laguna, fué, durante mucho tiempo, el libro de obligada con-
sulta en las cuestiones boténicas y de materia farmacéutica X
medica, por todas las personas que por razon de su carrera te-
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nian precisif{n de acudir 4 sus pdginas. No habia en espaiiol
otro que pudiera llenar tan importante misién, y por eso fué
grande y entusiasta la acogida que merecio por el piblico
ilustrado y los profesores de las ciencias de curar, que podian
encontrar la resolucion de algunas dudas en medio de las yul-
garidades, con las cuales era preciso transigir entonces, en ob-
sequio 4 las corrientes de la época. Sirvio de motivo 4 Laguna
para manifestar de un modo elocuente sus conocimientos en
Farmacia y ciencias naturales, en mayor grado que si hubiera
escrito un libro original. Hubo de aceptar los asuntos presen-
tados por el autor; pero hizo respecto 4 cada uno de ellos una
ampliacion tal, que los extensos detalles expuestos acaso no
hubieran sido espontincamente manifestados sin mediar la ne-
cesidad de corregir, explicar, complementar, afiadir, interpre-
tar y fijar el sentido de las ideas planteadas por otro; pero por
lo mismo que era un asunto de pie forzado, hubo de ser mds
lato y prolijo que en cuestiones por é] propuestas y 4 su ini-
ciativa debidas.

El estudio critico del libro del aufor griego, modificado
profundamente por el talento y la ciencia de su comentador
ilustre, equivale & identificarse con la historia de la materia mé-
dica y de la Farmacia del siglo xvi. La botdnica, la quimica, la
fisica, la historia natural, la terapéutica de aquellos tiempos,
todo se encuentra perfectamente retratedo y puede formarse
de las mismas acabada idea y completo conocimiento con la
lectura concienzuda de la obra. Es otra de las razones por que
se consulta con tanta frecuencia y se acude & sus péginas,
como clarisima fuente de histérica erudicion y de origen de
muchas ideas que el trascurso de los afios ha engrandecido y
perfeccionado, como se aumenta con la distancia la sombria
proyeccion que la luz forma, pero cuyos embriones y micleos
se hallan en esas obras antiguas que no deben darse al olvido
ni mirarse con desdén, 4 pesar de sus defectos y errores.

La sinonimia es muy de apreciar en este libro. Nombres la-
tinog, griegos, franceses, portugueses y de diferentes provin-
cias de Espafia estén consignados al tratar de cada una de las
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custancias. Desde luégo comprendié Laguna que tal conoci-
miento de los diversos nombres en el estudio de estos cuerpos
es de la mayor importancia, y eso significa también un pro-
lijo estudio, que aun cuando aparentemente no revela la gran
trascendencia que tiene, no es motivo, sin embargo, para no
adjudicar 4 quien lo llevo & cabo, la gloria que legitimamente
le pertenece. _

La obra merece, pues, leerse con gran detenimiento y aten-
cion suma. Es necesario, sin embargo, para juzgarla con
acierto, que el lector se traslade con gran cuidado 4 la época en
que se escribié y no pierda jamds de vista el rudimentario es-
tado de las ciencias entonces, que la historia natural, la fisica
y la quimica se hallaban esperando esa serie de maravillosos
progresos que los siglos posteriores han traido y dado por re-
sultado su completa trasformacion y, hasta pudiera decirse, su
aparicion & nueva y lozana vida, Por eso, un trabajo que hoy
no pudiera pasar como verdadero libro cientifico, debe conside-
rarse como documento historico precioso, & donde puede acu-
dirse en pos de la apreciacion de la talla que alcanzaron en el
siglo xvI unos conocimientos que al trascurrir de los tiempos
debian ser el orgullo de una época y el diploma de honor de
una sociedad y una eenturia.

VII

Muchas de las frases y gran parte de las ideas expuestas en
la obra, nos extrafian, en efecto, sobremanera si las examina-
mos con el criterio actual y las juzgamos de ignal modo que si
hubieran salido 4 luz en nuestros dias. Pero tal asombro des-
aparece trasladdndonos 4 tres siglos atras y dirigiendo la mi-
rada 4 tan lejanos tiempos, teniendo en cuenta lo que cambian
y se trasforman las ideas y sus juicios, principalmente en el
orden 4 que se refieren estos estudios, zQuién puede asegurar
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que lo que hoy predomina en la quimica y ciencias naturales
no sea tal vez digno de censura 6 haya sido totalmente cam-
piado, 0 del todo olvidado dentro de un siglo? Pues llevémoslo
dos centurias mis alld, y entonces, es posible que ni ¢l recuerdo
quede de lo que aparece rodeado actualmente con la aureola
del trinnfo.

Ofrece el Dioscdrides, ilustrado por Laguna, gran ndmero
de motivos de enseflanza y ocasiones para meditar en las evo-
luciones historicas de la ciencia, que tanto progresa en unos
casos, mientras que en otros permanece estacionaria, ofrecién-
dose también el singular fenémeno de desandar 4 veces el ca-
mino andado para volver & lo antiguo, justificindose la sen-
tencia del gran Horacio:

Mulla renascentur que jam cecidere,
caduntque, que nune sunt in honore.

Es el achaque general de la humanidad, y no habia de ex-
ceéptuarse en este asunto ni diferenciarse en el presente caso.
Las ideas progresan; pero esos adelantos simulan 4 veces el
circulo, que cuando mds lejanos nos creemos, nos hallamos
casi en el punto de partida. Sin embargo, el progreso es ley
del hombre y debe aceptarla con jiibilo y benepldcito.

Las anotaciones hechas por Laguna en cada capitulo del
libro son de tal modo detenidas y minuciosas, que superan en
el mayor niimero de casos, en extension y detalles, al origi-
nal griego, en que solamente se exponen algunas generalida-
des, sin descender 4 multitud de pormenores que en la obra
espaiiola se especifican y concretan, llegando, desde las ideas
propias y peculiares de la ciencia, hasta los conceptos mis
vulgares y las més populares manifestaciones, propias de las
personas faltas deinstruccion y de cultura. Pero esto mismo
hizo que la obra fuese leida, de igual manera que por el bota-
nico, el farmacéutico y el médico, por aquellos cuyas profesio-
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nes y aptitudes distaban mucho de las referidas especialidades,
Casi puede decirse que era un libro para todos.

En medio de revelarse de una manera evidente el rudimen-
tario y empirico estado de la terapéutica en el siglo xv1, resul-
tado natural de las ideas predominantes en la época y de la
falta absoluta del poderoso auxilio que suministran la fisica y
la quimica, entonces casi desconocidas, sobre todo la 1iltima,
se observa en el Dioscorides, y més todavia en los comentarios
del ilustre espafiol, una copia de datos alcanzados en la pricti-
ca y recogidos por la observacién propia y. por tanto, mds
apreciables que los adquiridos en la lecbura de obras cuya con-
fianza y crédito suelen ser muy discutibles. Empléase estilo
llano y vulgar en las descripciones; poro no es obstdculo 4 re-
conocer ¢l mérito que muchas encierran y la originalidad de
los multiples conceptos que en las mismas se exponen.

Los grabados son, como no puede menos de acontecer, tra-
tindose de una época en que no se conocian los adelantos de
hoy, bastante defectuosos, principalmente en la_parte zoologi-
ca. En cuanto 4 las plantas, puédese formar idea aproximada
del porte de las mismas por las figuras representadas; pero hay
no pocas inexactitudes, que indudablemente el perfeceiona-

iento artistico habria de corregir, 4 fin de poner en armonia
los dibujos con los objetos naturales que representan. Sin em-
bargo, refiriéndose 4 la época en que salio 4 luz el libro, eran
un delanto, aun cuando, como ya se ha dicho, estaban toma-
dos de la obra de Matiolo. Con motivo de las extensas adiciones
hechas 4 la obra por el sabio espaiiol, refiere gran numero de
datos interesantes y dignos de ser anotados por el biografo. Ya
es una conferencia con un personaje; ya el hallazgo de un
ejemplar raro; ya la relacion de una curiosa anéedota; ya la
enumeracion de las costumbres de un pueblo; ya los datos his-
toricos acerca de una sustancia, son motivos en log que figura
el escritor tomando una parte mds 6 menos activa, pero siem-
pre muy digna de figurar al hacer la relacién de los hechos
notables de su vida.
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VIIT

Para formar cabal idea de una obra que puede calificarse
como la de mis importancia entre las de Laguna, forzoso es
copiar, como ya se ha dicho, muchas de sus piginas, para
identificarse con los pensamientos de quien las escribio y hacer
acto seguido los juicios y comentarios que surgen de su lectura.
Esta es la razon de haber trasladado 4 este sitio los pérrafos
aludidos, que ofrecen, como se verd, motivos suficientes para no
escasos comentarios.

r '!

Ideas acerca del aire.

La impuridades del aire, producidas por causas diversas, no
pasaron desapercibidas en el libro, puesto que se indican diver-
sos medios para combatirlas. Claro es que los procedimientos
indicados adolecen de grandes imperfecciones, y aun cuando
pudieran incluirse entre los desinfectantes las sustancias ex-
presadas, dando 4 esta palabra una acepeion y un sentido ex-
traordinariamente latos, no deben, sin embargo, aspirar 4 otro
efecto que al de desodorizantes. Pero no es obstéculo 4 consig-
nar que Laguna procurd dar & las sustancias que describia el
valor que en la higiene y terapéutica, 4 su entender, poseian.

Veamos algunas frases relacionadas con este asunto:

Hablando del rabano, dice: «Cortado en ruedas menudas y
remojado en vinagre toda la noche, si se come por la mafiana
en ayunas, preserva del aire pestifero y tiene fuerza contra ve-
neno.» «Del resto son los rabanos inimicisimos de los dientes y
encias y engendran hediondo anhélito.»
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En el capitulo del smirnio, se expresa asi: «Resiste valien-
temente & cualquiera veneno mortifero, preserva los cuerpos de
toda corrupeion de aire y dela pestilencia, y esto no solamente
bebida, pero también traida en la boca.»

Del romero, dice: «Hace la flor azul y algin tanto descolo-
vida, la cual, por grande excelencia, sucle llamarse en las hoti-
cas simplemente anthos, que significa flor. Iis el romero ca-
liente y seco en el segundo grado. Su sahumerio sirve admi-
rablemente 4 la tos, al catarro, al romadizo; preserva lu casy
del aire corruplo y de la pestilencie, y hace huir las serpientes
della,» etc. Del benjui, que «administrado en perfume, resuel-
ve toda la corrupcién, infeccion y malignidad del aire, por
donde es muy 1til contra la pestilencia.»

De igual manera pago también su forzoso tribufo 4 mu-
chas de las ideas quiméricas y absurdas de su tiempo, no sién-
dole posible en muchas ocasiones contrarrestarlas it oponersgye
una manera terminante 4 su influjo, por consideraciones faci-
les de concebir. A esta especie corresponde el adjunto pérrafo,
copiado del capitulo en que se trata de los venenos:

«Tiénese por cosa probada que, atado un diamante oriental,
0 una esmeralda, o un jacinto al brazo izquierdo, entre el codo
y el hombro, de suerte que llegue 4 la carne, emhota la fuerza
de los venenos y resuelve todo aire corrupto. Maestre Juan Por-
tugués, médico excelente (el cual pasaba de noventa afios el dia
que murio), me dijo en Roma por gran secreto que, mientras
tuvo cargo del hospital de San Juan de Letrin, 4 do mucho
tiempo reind una gran pestilencia, trajo siempre un pedazo de
solimédn, tamatio de una nuez, atado al sobaco izquierdo y 4
raiz dela carne, por medio del cual se preservé, no solamente
de aquel peligro, pero de muchos otros; de suerte que me exal-
to por unico el tal remedio, asi contra el aire pestifero como
contra toda ponzofia.» )

«Lo cual—continua, Laguna—aunque parezca gran dispara-
te, puede ser todavia posible que aquel veneno mortifero ten-
ga propiedad y natura de atraer 4 si log vapores malignos y
venenosos, que inficionan el corazén, por razén de la semejan-

Ty
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za, como vemos que la piedra imdn trae el hierro; la cual razon,
si no satisface, busque quien quisiere, que 4 mi me basta.»

Todo esto da 4 entender que, en medio de las ideas erroneas
y faltas de razon dela época, habia algiin fundamento respec-
to 4 la manera de obrar.quimicamente algunos desinfectantes,
neutralizando los efectos miasmiticos, cambiando la composi-
cion de un aire determinado contenido en un espacio.

Del lidano y de la vid.

Hablando de los Cistos o Jaras, dice:

«lista especie de cisto que describe Dioscérides, de la cual se re-
coge el licor, en las hoticas llamado lddano, es aquella planta muy
pegajosa que en Castilla tiene por nombre Jara; crece gran copia de
ella en las montanas de Guadarrama y en torno de Colmenar, 4 don-
de, viniendo de Toledo 4 Segovia el afio 39, me mostré un hoticario
mids de diez libras de lddano perfect{simo que habfa él mismo cogi-
do, echando en agua hirviendo la jara y sacando después la grasa
que, 4 manera de aceite, nada por encima del cocimiento, la cual
manera de recoger el lddano tengo por méds honesta, por mds ficil y
mis provechosa.»

Se ve, por tanto, que cita, no solo el producto, sino que in-
dica asimismo su parecer respecto al método de extraccion,
preferible al antiguo y poco esmerado procedimiento de peinar
las barbas de las cabras que pastaban en los jarales.

El tratado de la Vid merece también fijar la atencion muy
especialmente. En medio de muchas vulgaridades, con lo cual
se pagaba el necesario tributo 4 la época, hay algunas ideas
que débe recoger la historia como interesantes. Dice, entre
ofras cosas, que «Annibal vencio en sus batallas por medio del
vino adulterado con la mandrigora.»
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Hace varias y atinadas consideraciones respecto 4 log ma-
los efectos del vino, y también en cuanto al cultivo de la vid,
las formas y desarrollo de este vegetal, segiin los climas en
que crece; todo lo cual indica que 1o le eran desconocidos al-
gunos de los preceptos agricolas que ha revelado la ciencia
posteriormente, en armonia con lo que la experiencia enseiia.

Comienza, pues, el libro V por el tratado de la Vid, el am-
pelos griego, y dice Laguna lo siguiente, muy digno de ser
conocido:

«Teniendo intencién Diogedrides de tratar en este presente libro
de todas las especies de vinos y diferencias de minerales, comenzé de
la vid ordinaria su historia, la cual no sé gi en beueficio nuestro, 6 en
gran detrimento y dafio, fué traspuesta y cultivada’de los morado-
res. Porque si ponemos en una justa balanza todos los inconvenien-
tes y males que consigo acarrea el vino, y en ofra los provechos que
dél se sacan, sin duda conoceremos ser sin comparacion los més gra-
ves y perniciosos, que estofros fitiles, al linaje humano. Y ansf ve-
mos que el Conditor del mundo, conoeiendo sernos més dafiosa que
necesaria, nos encubrié la vid, como Padre piadoso que desea no
tanto empecer cuanto halagar, y complacer 4 sus pedigiienias criatu-
ras; quiso manifestarla 4 Noé, el cual, primero que otro ninguno,
comenzd luégo 4 sentir sus graves inconvenientes. Porque, cierto,
uo puede venir mayor dafio, desventura ni desastre 4 un naeido, que
andarse todo cayendo, hablar cien mil desconciertos y desatinos,
descubrir su secreto 4 quien no se le pide... y por decir, en suma,
perder juntamente la razén y el sentido; los cuales inconvenientes,
dejadas mil enfermedades aparte, suelen acarrear 4 los hombres, to-
mindose demasiado el liquor de la cepa. Por donde si queremos ser
justos jueces, hallaremos que no tuvieron pequefia ocasién log Scitas
de matar muy dsperamente al primero que los llevé 4 vender vino &
su tierra. Porque como algunos comenzasen luégo 4 beber dél sin
tieuto, y vencidos de su vigor no pudiesen tenerse en pie y saliesen
fuera de tino, stibito sus dendos y amigos, creyendo que fuesen ato-
sigados, sin esperar més prueba, tomaron del mercader cruel ven-
ganza, haciéndole mil pedazos.
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»Era fan odioso y reprobado antiguamente el ugo del vino en la
romana rep@blica, que ansf se castigaban las mujeres por haberle
ugado, como por haber cometido un muy infame adulterio.. .. ..

»Muchos ejemplos tenemos de Principes, grandes y valerosos, cu-
yag herdicas virtudes mucho se obscurecieron por este negaro vicio
del vino, que sacdndoles de sf mismos les compeli6 decir y hacer mil
bajezas y cometer infinitas enormidades. De los cuales, aquel Ale-
jandro Magno, cuando se tomaba del vino, con un furor muy bestial,
por una minima ocasioncilla, entre log flaseos y copas mataba los
mayores amigos suyos, sobre los cuales acerbamente después lloraba,
regéndoles con infinitas ldgrimas, ya vencida la borrachez. Del
mismo Alejandro se dice que, despuds de haber expugnado 4 Persé-
polis, ciudad celebérrima en Asia, una noche sobre cena, todo lleno
de vino, por satisfacer 4 los ruegos de cierta famosa ramera llamada
Thais, que segufa su ejéreito, la permitié que con una hacha encen-
dida pegase fuego 4 la nobilfsima y tan celebrada casa real de Xer-
xes, sefiora de todo el Oriente, en la cual se habfan criado tantos Re-
yes y Principes; y no sélo la consintié que hiciese tan gran maldad,
pero también ¢l mismo, hecho un cuero, yéndose todo cayendo tras la
muger beoda, con otra antorcha en la mano, ayudando & encender
aquella estructura antiquisima, la cual, juntamente con la ciudad, fué
angi convertida en ceniza.

»..... Machos perdieron su ser y estado y se dejaron vencer de
sus enemigos muy amengnadamente, por haber sido primero venci-
dos del vino, que relaja las fuerzas del cuerpo y debilita la virtad y
el vigor del d4nimo. Lo cual Homero teniendo bien entendido, intro-
duce & Heetor hablando con Hecuba en esta forma:

.
¢;0Oh madre, 4 quien se debe reverencial
no me presentes estos dulces vinos,
ni quieras embotarme la potencia,
la fuerza y el vigor y la excelencia
del animo y del cuerpo tan divinos.»

»8i queremos dar fe 4 las antiguas historias, el hijo de aquella
Reina valerosisima Tomyris, sepultado en vino y en suefios, en un
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punto se perdi6 4 siy 4 todosu ejército. Anibal, capitin mafioso y
artero, no vencié 4 los africanos vinolentos con otras cosag, sino sola-
mente con vino adulterado y infesto con el zumo de la mandrdgora,
Por donde aquel Mahometo, enemigo capital del santo nombre eris-
tiano, defendié 4 sus secuaces el vino, y esto 0o tanto por respeto
de religion, de la cual era muy ageno, cuanto porque siendo ¢l mds
soldado que verdadero profeta, se querfa servir dellos en hechos de
armas, 4 los cuales no convenia la embriaguez, que habfa ya cono-
cido por la experiencia. También el divino Platn ordend, entre sug
decretos, que los hombres de guerra no bebiesen en el ejército vino,
ni log Principes, ni los Jueces en las ciudades. Defendidle también 4
los que administraban negocios ptblicos, & los que habian de consul-
tar 6 deliberar de cosas importantes 4 la reptblica, y finalmente 4 los
casados, siempre que se juntasen para engendrar, porque no sembra-
sen hijos borrachos. Del resto, 4 ningfin muchacho consintié que be-
biese vino antes que fuese de diez y ocho afios, porque decfa ser
afiadir fuego 4 fuego. La cual tan loable costumbre observaron asi-
mismo los de Lacedemonia, porque no solamente apartaban del ving
4 sus hijos, pero también hacian que los esclavos mds vinolentos de
toda la casa y méds inclinados 4 la embriaguez compareciesen al-
guna vez delante de 1a mesa, 4 los cuales alli dejaban beber adrede,
hasta que de si mismos se enagenasen y, después de muy bien borra-
chos les hacian mil burlas y vituperios, para que, viendo sus hijos
la fealdad y desventura de los cuitados, huyesen de caer en seme-
jante ignominia.»

»Pero en nuestros calamitosisimos tiempos, mds cuidado tienen
los padres de podar muy hien las plantas de sus jardines y mirar que
no se comam de oruga, que de instituir en virtud y preservar de co-
rrupeidn 4 sus propios hijos, los cuales se erfan tan viciosos, que son
mas infelices y de peor condicién y suerte que los mismos es-
clavos...

»Aviendo dicho muchos males del vino, por ser un voluntario ve-
neno cuando se bebe sin regla, serd bien que ya volvamos la hoja y
digamos los bienes que dél proceden, afirmando que bebido con dis-
crecidn, es mantenimiento muy sustancial y salubérrimo al cuerpo
juntamente y al 4nimo; pues si bien miramos sus efectos y facnlta-
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deg, calienta los resfriados, humedece los exhanstos ¥ consumidos,
engorda los flacos, da color & los descoloridos, despierta los ingenios
tardos y perezosos, hace buenos poetas, alegra log tristes y melancg-
licos, vuelve bien acondicionados los viejos gruiiidores y :listribﬁve-
ge por lag venas mds presto que todas las otras cosas de las cuz;les
toma el cuerpo su refeccion, y en suma, es Ginico sustenticulo de la
vida humana. Ultra las gracias dichas, ticne otra, y digna de ser ce-
lebrada, el vino: que es cqnciliador de las amistades; porque mu-
chas veees habemos visto sentarse dog enemigos capitales entre otros
convidados 4 una mesa coman, y después de haber bebidose y brin-
dédose el uno al ofro, aunque no de buen corazén, 4 la fin, encendién-
dese poco 4 poco en'amor el vino y olvidado los rencores y enemis-
tades, levantarse muy conformes y abrazarse estrechamente como
entrafiables hermanos. Por donde aquel omnipotente Padre y Criador
de todas las cosas, queriendd juntar en uno los corazones de sus disci-
pulos, no de otro liquor, sino de vino hizo su propia sangre, mediante
la cual reconcilié con su Padre todo el linaje humano.»

{ Lo que se acaba de copiar dice de un modo claro y elo-
cuente cudl era el concepto que tenia Laguna del vino y
sus efectos. Pero hemos querido trasladar & este sitio las refe-

h ridag péginas, porque encierran gran mimero de curiosidades
L historicas, dignas de ser conocidas y comentadas, pues indi-

can lo que se discurria relativamente 4 un asunto tan intere-
| sante. El parrafo referente & la Vid es, sin duda, uno de los més
d acabados y extensos de la obra de Dioscorides, y, por tanto, un
sitio que no debe olvidar todo el que quiera escribir algo acerca
de la historia de la planta, asi como del vino, que constituyen
poderosos clementos de vida y de riqueza de algunas naciones,

cual acontece con la nuestra.
Al tratar de la diferencia de la vid y de los vinos, se refiere
. 4 Plinio y copia parte de unos versos que habia compuesto
contra una parra que con su frondosidad privaba & un ena-
l morado de la vista de su dama. Son imitacién del metro em-
pleado por Jorge Manrique en los célebres ovillejos que el
eminente pocta escribio 4 la muerte desu padre, aunque fuerza
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os confesar que distan mucho del mérito literario de la produc-
cidn que inmortalizo al inolvidable poeta de la corte de Juan II,
Para que puedan apreciarse, los copiamos 4 continuacion:

«Parra por mi mal nacida
¢ue ansi me tienes mi amor
eclipsado,

de camellos seas pacida

y tu tronco en su vigor

sea talado.

Fsme mas triste y odiosa
que el maldito arbol de Adan
o presencia,

pues que me esconde la rosa
que desterraba mi afan

en tu ausencia,

Tu beldad y ta verdora

que se deleita en me dar
afliceion,

e convierta en negruia

y vdala yo torpar

en carbon.

Tus ramas fan extendidas,
tus hojas encaramadas
hicia el cielo,

véalag _}U desparcidas,
viéalag vo derramadas

por el suelo. ;
Andes siempre entre los pids,
de tal fuego secas quemada,
cnal Sodoma,

No la zarza de Moisés,

0 véate yo tornada

€N carcoma.

Y porque mds no persigas,
bellaca mal inclinady,
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los humanos,
seas roida de hormigas «
¥ de orugas horadada,
6 de gusanos,
Elagua y el sol fe falten,
deseche d¢ ti la tierra -
tus raigones,
furiosos rayos te asalten,
seas podada con sierra
v azadones.
Seas en tallos comida;
pues que me encubres la faz
deseada.
Véate yo consumida,
Yy antes de tener agraz
seas helada.
Noé¢, jgran culpa tuviste,
cuando la parra plantaste
tan maficrol
Con ella me destruiste,
aunque sus danos probaste
t el primero.
Mas pues Febo es el autor
(ue esta planta mal criada
tanto crezea,
‘sin duda tiene temor
que la estrella alli encerrada
le oscurezca.pete. . . g

Ls una composieion bastante mas larga; pero golo cita en
el Dioscérides los versos copiados, por lo cual la terminamos
en este punto. 2
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IX

Anestésicos, tintura del cabello, supersticiones.

Deben notarse lag siguientes ideas emitidas por Laguna en
ol Dioscorides, por lo que se relacionan con la historia de los
anestésicos, 6 sea medicamentos que anulan la sensibilidad.

Hablando de las propiedades del animal escinco, lacértido
que estudia la zoologia entre los saurios, de los cuales forman
parte los denpminados vulgarmente lagartos, dice lo siguiente:

«La ceniza de su piel, aplicada con vinagre en forma de emplas-
to sobre los miembros que queremos cortar ¢ aserrar, les quita de tal
suerte el sentido que, al tiempo del obrar, los enfermos no sienten
ningtn dolor.»

Refiriéndose & la oruga, dice que hay dos especies: una que
crece en los huertos, y otra cerca de las lagunas y rios. Res-
pecto 4 la denominada berza-oruga, que Linneo llamé después
Brassice eruca, dice, entre ofras cosas:

«Su simiente, bebida, es Gtil contra las punturas del alacrdn, ex-
termina las lombrices del vientre y embota de tal suerte los senti-
dos del hombre, que los azotes y los tormentos no le dan pesa-
dumbre.»

No se le oculté tampoco el indicar procedimientos para
ennegrecer el cabello. Véage los que exponemos 4 conti-
nuacion.

Asi dice que el eléboro blanco «(ophir de los herbolarios),»
«sirvo para soldar las heridas y quebraduras y para’ volver los
cabellos negros.»
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En otro sitio, hablando de la coloquintida:

«lil aceite hervido en la cdscara de la coloquintida, sobre la ceni-
za hirviente, posee notable virtud de ennegrecer y confirmar los ca-
bellos y defenderlos que jamds se hagan canos.»

No estaban entonces en uso los procedimientos empleados
~con este objeto, como son las sales de plata, el plumbito ¢4l-
cico y tantos otros medios igualmente reprobados por la hi-
giene y por la cultura, pero indica muy 4 las claras que los
defectos de la humanidad han sido iguales en todas épocas.

La trascendencia respecto & lag ideas predominantes en la
época en que escribio Laguna, y el interés historico que ofrece,
son motivos que nos han impulsado 4 traseribir algunos pi-
rrafos de la descripeion del capitulo titulado Soluno que engen-
dra locura, que es la planta titulada vulgarmente yerbe mora.

Después de algunas consideraciones, encaminadas prinei-
palmente 4 esclarecer dudas y aclarar conceptos entre los
enatro Solanos que describe Dioscorides con los nombres de
hortense, halicacabo, somnifero y el que saca fuera de tino, y
decir que los tres primeros son muy conocidos, habiendo gran-
des controversias respecto al ultimo entre los escritores, dice
lo siguiente:

«Ultra estas cnatro especies de Solano, se halla otra muy pere-
grina, la cual se extiende como la yedra y produce lag hojas hendi-
dag como las de la vid, las flores blancas y unag vejiguillas como
lus del Alkekengi, aunque no rojas, sino teiidas de un verde claro,
que contienen en si ciertos granos tamafios como garbanzos, en
medio de log cuales se ven unas formas de corazones humanos per-
fectamente estampadas, de do quieren algunos juzgar que la tal
planta posea especial virtud contra las flaguezas de corazén y que
por este respeto le sefialé asi la naturaleza.

»Dice Dioscérides que, bebida con vino un dracma de 14 raiz del
Solano, acarreador de la locura, representa ciertas imaginaciones
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vanas, pero muy agradables, lo cual se ha de entender entre guerios,
Aquesta, pues, debe ser, segfin pienso, la virtud de los ungiientos
con que se suelen untar las brojas; la grandisima frialdad de log
cuales, de tal suerte las adormece, que por el diurno y profunde
suefio, las imprime en el celebro tenazmente mil burlas y vanidades,
de suerte que, después de despiertas, conﬁegan lo que jamds hieie-
ron, para confirmacion de locual quiero contar agui una historia,.
Siendo yo médico asalariado de la ciudad de Metz, visité al Duque
Francisco de Lorena, que estaba malo en Nancy el afo 1545, en la
cual sazén vino alli 4 Su Seiorfa todo un concejo 4 pedir justicia
contra dos viejos que eran marido y mujer y se tenfan en una er-
mita 4 media legua de aquella villa, por cuanto (segin la piblics
voz y fama) eran brujos notorios, y quemando las sementerag, ma-
tando todo el ganado y sorbiendo la sangre & los nifios, habfan he-
c¢ho dafios irreparables. Ofdos tan atroces delitos, mandé el Duque
prenderlos y meterlos 4 la tortura; los cuales confesaron luégo todo
lo susodicho, y entre otras horrendas hazafas afirmaron que ellos ha-
bian muerto al Dugue Antonio, su padre y 4 ¢l dddole aguella enfer-
medad tan grave, que poco & poco le consumia. Preguntindoles el
Duque por qué causa y en qué forma le habian hecho enfermar, dijo
cl viejo constantemente que porque el jueves pasado, de lu cena, Su
lixcelencia no le habia lavado los pies y vestido entre log doce po-
bres, como solfa los otros afios, entrd en una melancoliamuy grande;
¥ que después, como siempre le viese el diablo muy triste en el cer-
co, entendida la causa de su tristeza, le dijo: Si quieres vengarte
del Duque, toma esta vara, y cuando le vieres pasar por tu ermita,
cchdsela delante de los pies del caballo, y asicaerd y se hard mil pe-
dazos; pero si no le quieres matar, sino tenerle enfermo, sal como 4
pedirle limosna al camino y procura de refollarle en el rostro,
porque entonces estando yo 4 fus espaldag, soplaré también por
tu colodrillo y le inficionaré con mi aliento, de tal suerte, que
ninguno sino t pueda jamds sanarle. Desto modo, pues, dijo el
brujo ermitafio que habfa inficionado al Duque con intencion de ecu-
rarle presto con un secreto remedio que le habfa ensenado su maes-
tro el demonio. Por donde aunque el Consejo se resolvid en que fuesen
quemados entrambos, todavia el Duque hizo merced de la vida al
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viejo, por la conflanza que en 6l tenfa de su salud; y asi la vieja fué
quemada en presencia de su marido: el cual, después, siendo regala-
doy favorecido en extremo del Prineipe, aunque tenido siempre f
muy buen recando, un dia, con sus guardas, se fuéal lugar de donde
le habian acusado, y habiendo hecho aquella noche muy buena cena,
y cenando en gran regocijo, amanecié ahogado; tras el cual murid
¢l Duque desde no hi muchos dfas. Deefase entre los: populares que
el diablo habia toreido el euello al villano porque no diese salud al
Principe. Otros tenfan sospecha que los labradores de aquel lugar,
por la envidia y odio que le tonfan, le habfan mezclado veneno.

»Pero, zqué tiene que hacer este cuento con el solanc? Entre otras
cosas que se hallaron en la ermita de aquellos brujog, fué una olla,
medio Hena de un ungtiento verde como el de populesn, con el cual
se untaban, cuyo olor era tan grave y pesado, que mostraba ser com-
puesto de yerbas en Gltimo grado frias y soporiferas, cuales son: la
cicuta, el solano, el belefio y la mandrégora, del cual ungiiento, por
medio del Alguacil que me era amigo, procuré de haber un buen
bote, con que despuds, en la cindad de Metz, hice untar de pies 4 ca-
heza 4 la mujer del verdugo, que de celos de su marido habfa total-
mente perdido el suefio y vuéltose casi medio frendtica, v esto asi
por ser el tal sujeto muy apto en quien se podian hacer semejantes
pruebas, como por haber probado otros infinitos remedios en balde y
parecerme que aquél era & propésito y ne podia dejar de aprove-
char, segan de su olor y color e colegfa. La cual, luégo que fué un-
tada, con los ojos abiertos se adurmié de un tan profundo sueiio, que

Jjamds pensé despertarla. Por donde, con fuertes ligaduras y friceio-

nes de las extremidades, con perfusiones de aceite constino y de eu-
forbio, con sahumerios y humo & las narices y, finalmente, con ven-
tosas, la di tal priesa que, al cabo de treinta y cinco horas, la resti-
tuf en su juicio y acuerdo, aunque la primera palabra que habld fué:
«Porque en mal hora me despertdsteis, que estaba rodeada de todos
los placeres y deleites del mundo:s y vueltos & su marido los ojos,
dijole sonriéndose: «Tacafio, higote saber que te he puesto el cuerno,
¥y con un galin mds mozo y mds estirado que td:» y diciendo otras
cosas extraiias, se deshacia porque la dejdsemos volver 4 su dulce
suefio, del enal poeo 4 poco la divertimos, aunque siempre le queda-
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ron ciertas opiniones vanas en la cabeza, De donde podemos conje-
turar que todo cuanto dicen y hacen las brujas es sucfio, causado de
brebajes y unciones frias, lag cuales, de tal suerte las corrompen la
memoria y la fantasfa, que se imaginan lag cuitadas y aun firmisi-
mamente creen haber hecho despiertas todo cuanto sofiaron dur-
miendo.

»Allégase 4 todo lo susodicho un no liviano argumento, y es que,
asi aquella, como todas lag que en tan infames ejercicios fueron has-
ta aqui convencidas, 4 una voz contestaron (segan consta por sug -
procesos) ¢que habfan conocido muchas veces carnalmente al demo-
nio;» y, preguntadas, en particular, si habian sentido notable deleite
en su§ accesos, respondieron constantemente que 10..........

»Asi que las tales, dado caso que sean escandalosas y merezcan
un castigo e¢jemplar, por hacer pactos con el demonio, todavfa la ma-
yor parte de cuanto dicen es devaneo; pues ni con el espiritu, ni con
el enerpo, jamds se apartan del lugar donde caen agravadas del sne-
fio, y esta es la opinién de la mayor parte de los teélogos, aprobada
también con decretos de algunos tantos Coneilios, conviene & saber:
que el demonio no puede obrar sino por medio de naturales causas,
aplicando activa passivis; y que agf, por su demasiado saber y agu-
deza, conociendo la virtud de semejantes ungiientos, se los ensefia d.
las brujas, para hacerlas sohar y creer infinitas burlas y vanidades:
no obstante que algunos varones pios tienen por resoluto que el de-
monio lag puede transformar en diversas fantasmas y llevarlas en
cuerpo y en dnima por el aire, en lo cual, as{ como en todo el resto,
me remito al sano parecer de la Santa Iglesia de Roma. Témplase
también por toda la Turquia de tal suerte el opio que, bebido, aca-
rrea suefios duleisimos y acompaniados de toda felicidad, lo cual (se-
gn parece) conforma con lo que del Solano recita Dioscorides. »

Los pdrrafos anteriores indican de un modo terminante las
ideas de Laguna respecto 4 ciertas supersticiones y vulgarida-
des de su tiempo, y prueban que se adelantaba & su época, ex-
plicando de un modo mds 6 menos exacto, pero siempre dentro
de los limites de lo razonable, lo que se creia sobrenatural y
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propio s6lo de los espivitus dotados de poder determinado 6 de
personas poseidas de aquella facultad. Las preocupaciones de
entonces en este sentido se hallaban arraigadisimas, y era te-
merario el oponerse d la corriente de log tiempos; pero ya se
ve on lo que precede que procuraba explicar por medio de la

ciencia lo que se juzgaba originado por arte mégico ¢ por una
cauga inexplicable y oscura,

X
De la Genciana.—Conservacion de las sustancias.—Miel y Mana.
Otras curiosidades.

Datos historicos de medicamentos se encuentran también
esparcidos en la obra. Sirva de ejemplo la Genciana. Dice La-
guna:

«Con el nacimiento de la Geneciana mdritamente resucita cada
afio ¢l nombre y fama de Gentio, su primer inventor y serenfsimo
rey de log esclavones, pues no quiso (no derramando sangre, comog
otros muchos de nuestros tiempos, sino descubriendo y sacando bajo
de tierra remediog muy saludables 4 todo linaje humano) perpetuar
su gloridsa memoria, la cual flor seca cada verano, juntamente con la
Genciana, y anda por varias lenguas. s la Genciana planta muy
semejante al eléboro blanco, y héllase grandisima copia de ella por
las montafias del Tirol y de Trento... El agua destilada de su rafz
sana las calenuras diuturnas, quita las manchas del rostro y mata
las lombrices del vientre, por su notable amargor.»

Por los anteriores pirrafos se deduce también cudles eran los
febrifugos més usados antes del descubrimiento de la quina.

Para que se vean las ideas que tenian respecto 4 la conser-
vacion de las sustaneias orgdnicas, copiamos lo siguiente (1):

(1) Libwo 11, cap, XLIIL
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«Congervaremos los huevos frescos por largo tiempo teniéndolos en
agua fresca y muy fria y mudando muchas veces el agna, el cual ge-
creto aprendf del buen Alvarado, un Mayordomo de D. Franciseo de
Toledo, el cual, pasando yo por Trente un viernes, me hizo comer
ciertos huevos mallorquines, pero claros, blancos, llenos y, al pare-
cer, acabados de salir del vientre de la gallina, que, segin ¢l me
juré, se habian conservado desde la primera sesidén del Concilio con
Ja industria ya declarada, lo cual va fundado en razén, visto que
dentro del agua ni aire ni calor puede hallarse que los altere 6 re-
suclva. Verdad es que los huevos asi conservades pierden mucho

de su sabor, ete.»

Por lo expussto se viene en conocimiento de que en el si-
olo xv1 e sabian las causas principales de la fermentacion pii-
trida, puesto que se proponia para evitarla la eliminacion del
aire y aplicacion de una temperatura baja.
Por lo que se relaciona con la accion quimica de los dcidos
"sobre la cubierta del huevo de gallina y de las aves en gene-
ral, es muy curioso el siguiente pdrrafo, acerca del cnal debe
fijarse algin tanto la atencion:
’
«Metidos en su cdscara erudos, dentro de vinagre blanco muy
fuerte, vienen 4 adelgazarse y ablandarse de tal manera, que pasa-

.

rin facilmente por un anillo.»

La composicion de la cdscara del huevo cra ya conocida
por Laguna, al indicar que el vinagre disuelve la parte mine-
ral de la misma y deja la sustancia orgdnica flexible y facil,
por tanto, de penetrar por un pequetio orificio.

De la leche dice lo siguiente:

«Posee toda especie de leche tres sustancias diversas, conviene &
aber: el suero, la manteca y el queso.»

Aun cnando no enumera mis cuerpos en su com posicion,
sin embargo, repite en diferentes partes que tiene sabor dulee,
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y, por tanto, implicitamente da 4 cntender que contiene
azuear.

En otro periodo afade:

«Condeese la bondad de la leche en ¢l color, en el olor y sabor y
en la consistencia ¢ sustancia; porque la perfecta leche ha de ser
muy blanca, clara y trasparente, asi como su sabor dulco. La sus-
tancia conviene que sea, ni muy gruesa, ni muy aguda y sutil, sino
tal que, echada una gota de ella sobre la uiia del dedo pulgar, quede
constantemente en si y no se derrame. La opinién de Aristételes
cuanto d la color de la leche, no se tiene por sana, porque dice que
la leche de color cdrdeno es mds apta para criar que la blanca.

»La cuajada no es otra cosa sino la leche libre de suero; de suer-
te que contienc en si la manteca juntamente y el queso, por donde
no es tan dafiosa al estémago, cte.

»E1 suero, el cual es toda la acuosidad de la leche, es notable-
mente abstersivo...» ¢Tiénese por mejor el que se hace de la leche de
cabra,» ete.

La parte quimica del estudio de la leche es, como se ve, ru-
dimentaria, y aun casi no existe; pero no dejan de observarse
apreciaciones muy exactas en cuanto 4 la composicion y pro-
piedades de un liquido que, por lo mismo que es tan importan-
te, ha sido constante objeto de los trabajos del quimico, del hi-
gienista, del fisiologo, del médico y del zodlogo, para resolver
cada uno en su esfera los variados problemas que ofrece tan
interesante materia alimenticia.

Respecto & la miel y al mand, se dice lo que % continua-
¢ion copiamos:

«La miel ordinaria (segfn da & entender Plinio) no es otra cosa
sino un rocfo del cielo que cae sobre las hojas de las yerbas y de los
drboles, el cual lag abejas desfloran, comen y lamen con muy grande
apetito, & causa de su natural dulzor, y después de haberle alterado
algtn tanto en el vientre, sintiéndose muy hinchadas con él por su
demasiada abundancia, son constrefidas 4 vomitarle.» «Difieren en-
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tre si los géneros de la miel, segiin la diferencia de las plantas de
las cuales el tal rocfo se coge; porque cogiéndose de plantas ca-
lientes, enjutas, olorosas y dulces, la miel no puede dejarde ser sua-
visima y cordial, asi como ingrata y dafiosa si se coge de plantas
contrarias.» «Por donde no nos debemos maravillar si en Erdclea de
Ponto se hace tan perniciosa miel como describe Dioscdrides, visto
que aquella tierra produce infinitas yerbas muy pestilentes, ni tam-
poco si la miel de Sicilia es tenida por excelente entre todas, enten-
dido que por toda aquella isla crece en grande abundancia el Tymo,
de la cual planta se coge aquel melifluo licor moy mds perfecto
que de otra ninguna.» «En Espaia se tiene por mias perfecta la miel
que se coge de la Agedrea; tras ésta la del Romero; la fercera en
bondad la, del Tomillo salsero, y la peor de todas es la de la Erica,
llamada Brezo, lo cual es cdusa que algunog, por el verdadero Tymo,
toman el Ajedrea, visto que la miel del Tymo suele ser la mds cele-
brada de todas.» «Esta miel perfeccionada de las abejas, acumuldn-
dose an lag colmenas, ge llama familiar y doméstica, asf como cam-
pesina y silvestre si se junta por las montafias en algunos carcomi-
dos troncos de drboles.» <Hs la una y la otra caliente y seca en el
grado segundo...

--------------- L T T S S R R R e

»Hay otra especie de miel, llamada Mel aeerewm de los latinos y
Mannd de los vulgares, la cual no difiere desta primera sino porgue
es rocio mds corpulento y se puede coger del arbol sin que inter-
venga el abeja. De suerte que podemos llamar también Mann4 4 es-
totra miel ordinaria, pero alterada y transmutada algin tanto de las
abejas. De la cual transmutacién es evidente argumento su color
encendido, juntamente con el sabor, sin comparacién mds dulce que
el que en la miel aérea se siente. Porque cierto, debemos considerar
que la blancura natoral del rocfo y el amargor que de las hojas so-
bre las cuales estd asentado forzadamente recibe, todo en el estémago
de la abeja se pierde; de suerte que el tal licor, de blanco y dalee
templadamente, se vuelve rojo y duleisimo.

»is pues el Mannd un vapor muy graso y suave, ¢l cual, levan-
tado de dia con la fuerza del sol, se condensa de noche y condensado
desciende, y se asienta sobre las yerbas, sobre las hojas y ramos de
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muchos drboles, y, finalmente, sobre las piedras, 4 donde se congela
de tal manera que se puede coger como goma. Tiénese por més exce-
lente Mannd el que cae sobre las hojas de los 4rboles, la cual es toda

_ granada, blanea, dulee y sabrosa al gusto ¥ semejante en su cuerpo
+4 la muy menudica almastiga; de do vino el llamarla Mastichina,

aunque también ge dice Mannd de hoja...

9..... Trdese de Levante 4 Venecia la ﬁerfect@ima Mannd. Trdese
también de Calabria & Roma, y tan buena que puede competir con la
Levantina. Cae por temporadas en otras partes, aunque nunca en
regiones muy frias... La Mannd es caliente y hiimeda en el grado
primero, purga ligeramente y sin dar pesadumbre al estémago...
Cudjase mejor la Mannd sobre las hojas del fresno y del dlamo que
sobre las de otros drboles. Sobre las del durazno y almendro mo
gl'ana'»

Por lo expuesto puede apreciarse perfectamente el estado
de los conocimientos en la materia respecto 4 estos asuntos.
En medio de las vulgaridades, se observa que hay algin fun-
damento y razon cn las ideas expuestas, acerca de las cuales
en lo esencial no ha tenido la ciencia moderna que hacer gran-
des rectificaciones. Indudablemente hay bastante distancia en-
tre lo que hoy se conoce acerca del particular y lo expuesto
por Laguna, pero no puede menos de concederse que se ha-
llaba 4 una altura superior & la generalidad de sus contempo-
rineos.

Hablando del azicar en el mismo capitulo, dice:

«El azficar que ordinariamente anda en uso, es aquella especie de
miel que llama Dioscdrides Sucharon, la cual se engendra dentro de
ciertas cafias, aunque los antiguos no alcanzaron la industria de sa-
car por via de conocimiento el azficar del meollo destas cafias, y asi
10 conocieron sino solamente el sutil licor que, atraido del sol, resu-
daba dellas afuera y allf se congelaba y endurecia como goma.»

Son también curiosos los siguientes pérrafos.
Hablando de las hojas del Fresno, dice:
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«Empero son valeroso remedio contra el veneno de las enconadas
serpientes, y tanto, que en todo lo que puede ocupar su sombra,
nunea se ye jamds animal venenoso, lo qual se prueba por la expe-
rientia. Porque si dentro de un cerco hecho con hojas de Fresno pu-
siéremos en la una parte alguna serpiente, y en Ia ofra brasas muy '
encendidas, la serpiente se allegard mds al fuego que al Fresno;
tanto es el temor que le fiene...»

En el articulo Aro, dice:

«Extermina con su humo el Aro todo géuero de serpientes, y
privcipalmente los Aspides...»

En el de la Betonica se expresa asi:

«Dem4s desto es la Betdnica tan odiosa y contraria 4 las fieras
emponcofiadas, que cercada della cualquier serpiente, sacudiéndose
y haciéndose mil pedacos, ella mesma se mata, También se tiene por
resoluto que el que uviere comido Betdnica jamds serd vencido del
vino, aunque heva gran cantidad tras ella...»

XI
Azucar.—Orina.—Sangre

¢De suerte que el Sdcaro de los antiguos y nuestro azicar de una
misma planta proceden, y aun son una misma cosa, salvo que aquél
era cocido con sol y apurado de la naturaleza sola, y éste nuestro se
euece 4 fuerza de fuego y se perficiona con arte, la cual quiere siem-
pre mirar & la naturaleza, Llaman también al Sacharo Sal indico,
porque, dejando el sabor aparte, en todo lo demés se parece 4 la gal,
No se trae por estas partes aquella suerte de aztcar, porque los que
han dado en hacerla con artificio no dan lugar 4 las cafias para que
Puedan sudar, antes las talan luégo en gintiéndolas de aquel dulce
icor prefiadas; tanta es la codicia de la ganancia, El Sdcharo (segtn
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Galeno afirma) no es tan dulee como la miel; pero mundifi

ca, deseca
y resuelve como ella. Demds de esto,

no da sed ni es enemigo del es-
tGmago, en las cuales cosas os la miel infamada. Tin lugar del R4-
chavo de los antiguos, Nlamado también Sl indico, nsan nuestros
modernos del azticar candito, que llamamos acucar piedra, el cual
ablanda y adelgaza las asperezas del pecho y de la garganfa, princi-
palmente el que se halla empedernecido en los suelos de las redomas
que tienen jarabe violado 6 de culantro de pozo. Bl aztcar 10jo nO
es ofra cosa sino la espuma y suciedad de todo el aztiear.»

Como puede observarse por lo expuesto, todo lo que se in-
dica son datos utiles para la historia del azicar, ya conocido
por el pueblo chino en la mds remota antigtiedad, sin embargo
de no haber tenido idea de ¢l en Europa hasta la época de las
guerras de Alejandro Magno, que cuando las Cruzadas comen-
20 4 ser objeto de comercio, principalmente explotado por los
venecianos, cuya refinacion, conocida ya en el giglo xiv, fué
congiderada hasta el reinado de Enrique IV de Francia tan solo
como objeto de medicamento. La lectura del referido capitulo
ilustra, por lo tanto, en la historia de la sustancia indicada.

He aqui como define la orina y expone alguna de sus pro-
piedades:

«La orina no es otra cosa sino el suero y acuosidad de la sangre,
que e cuela por los rifiones 4 la vejiga, con la cual baja también al-
guna poreién de colera, que la hace mordaz y la tifie de aquel color
amarillo. Difieren entre si las orinas, segGn las naturalezas y difc-
rencias de los animales que Jas producen. La orina del hombre es la
més débil y la menos caliente de todas, sacado la del puerco tan so-
lamente, la cual es muy semejante & la humana...»

5...La orina humana es mortal veneno 4 los gansos, lo cnal siendo
¥0 nifio conoci acaso.»

«Sirve infinito la orina 4 los tintoreros para purificar y tefiir las
lanas, para ¢l cual efecto (segn se lee en las romanas historias)
aquel avaro Emperador Vespasiano solfa vender la suya y la de todos
los suyos, forzades 4 orinar en una cisterna. Sobre lo cual, como
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una vez fuese acerbdmente reprendido por su hijo Tito por tan vil y
hedionda ganancia, sae6é un pufiado de ducados que acababan de
traerle del tinte, y ddndolos & oler, dijo: «Bueno es el olor del dinero,
aunque salga de cualquier cosa.»

Las ideas respecto 4 la naturaleza y composicion de la san-
gre, pueden verse en las siguientes pérrafos:

«La misma diferencia que se halla entre los untos y hieles, ge
discierne también entre la sangre de muchos animales en naturaleza
y complexicn discrepantes. De las cuales, aunque hay algunas menos
calientes que otras, todavia ninguna sangre absolutamente se llama
feia, puesto que aquella de la tortuga, derramada caliente de las ve-
nag sobre algtn cuerpo humano, le da un grandisimo refrigerio. Hd-
cese la sangre en el higado, y consta de cuatro partes diversas. Por-
que asf como en la leche se conocen cuatro sustancias distintas, que
son: la espuma, el suero, la manteca y el queso, de la misma manera
podemos distinguir otras cuatro en la sangre, de las cuales es una la
hiel, que llamamos célera, y parece ser espuma de la sangre; otra es
la melancolia, la cual se puede comparar al queso que va con la leche
mezclado; la tercera es aquella acuosidad sutil que se convierte en
orina, y con el suero de la leche tiene gran semejanza; y finalmente,
la cuarta es una mantecosa y muy dulce sustancia, de la cual se
mantienen todas las partes del cuerpo. De suerfe que la sangre no
es simple, sino de contrarias partes compuesta, visto que no se puede
repurgar tan perfetamente de aquellos cuatro humores, que gran parte
de ellos no penetre por las venas con ella. Es toda sangre muy diffeil
de digerirse, y engendra muchas superfluidades, aunque la sangre
del puerco, por parecerse 4 la humana, da menos pesadumbre al estd-
mago y es harto sabrosa al gusto. Compite con la del puerco la san-
gre de la gallina; pero ninguna de éstas con la de la liebre seiguala.»

Por lo expuesto se deduce que, aunque de un modo remoto
¢ inexacto, tenian alguna idea de la complejidad de la sangre,

en cuanto 4 su heterogénea composicion y las sustancias de
que estaba formada.
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XII

Araﬁa.-—Golnndrina.—Auénitos.—Gicuta.

He aqui algo de lo que dice respecto 4 la arafia:

«Lag arafias, primeramente, se dividen en dos especies: la una de
lag cuales no hace dafio ninguno, y la otra es ponzoiiosa Yy muy per-
judicial & los hombres. Aquella primera especie, propiamente en
griego, se llama Arachne y en la latin Aranens. Estotra, asf en latin
como en griego, tiene Phalangium por nombre. Llimanse todas
Holeos, porque atiran 4 sf las moseas, lo cual quiere significar el vo-
cablo, y Lobos, porque la sorben la sangre. Octipanse, ordinariamen-
te, las hembras en urdir y tejer sus telas, y los machos en cazar
algunos animaléjos de aquellos que se desmandan. No tejen jamds
lag arafias si no es cuando hace nublade. Sirvenles aguellas telas de
estancia y juntamente de redes para detener los flacos mosquitos,
porque los moseardones y abejonazos, con su insulto, las rompen y
desharatan, como snelen ordinariamente los ricos violar y romper
lag leyes. ..

»De los Phalangios, as{ en forma como en maldad, hay més lina-
jes de los que convenian 4 la vida y salud humana, entre los cuales
es uno aquel virulento y muy pernicioso que, en Apulia y por todo el
reino de Napoles, se dice comunmente Tarantolo; el cual, segin el
dfa y la hora en que muerde, y segtn la disposicién en que toma al
hombre cuando le asalta, engendra accidentes muy varios; porque
unog cantan, otros rien, otros lloran, ofros saltan, otros duermen,
otros sudan, otrog tiemblan y, finalmente, otros hacen otras cosas ex-
trafias. Pero 4 todos estos accidentes, tan diferentes, es un remedio
comfin la mfsica, la cual, mientras dura, cada uno torna en si mis-
mo y parece no tener mal ninguno y, en cesando la voz & los instru-
mentos, vuelve 4 su propia locura. Y asi que, siendo escandaloso el

enfermo, de dia y de noche le divierten con todo géncro de armonia,
10
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y los médicos de aquella regién, entre tanto, procuran, con saluda-
bles remedios (cuales son la theriaca y el mitridato), refrenar y re-
primir la malignidad del veneno. Naci6 el linaje de las aranas de la
soberbia y ambicién de una mujercilla, llamada Arachne, la cual,
como quisiese competir con Minerva en el arte de hilar y tejer, y al
fin fuese de ella vencida (porque cierto es un poco de humo todo
cuanto piensan saber los hombres, en comparacion de la divina sa-
piencia), ordenaron por su grande atrevimiento y poco respeto los
dioses que, trasformada en un animal muy sucio y guardando su
propio nombre, hilase y tejiese mientras durase el mundo; y asf hila
(como vemos) toda la vida; y cuanto teje en un afio la cuitadilla,
viene después un barrendero con una escoba y se lo desbarata en
un credo.»

Lo que antecede indica la organizacion y costumbres de un
animal cuyos datos interesan, no solo & la historia zoologica,
sino 4 la historia de la materia médica, pues ya se habla de la
enfermedad denominada Tarantela y de los medios de comba-
tirla; al propio tiempo que acoge esas ideas mitoligicas pro-
pias de la época, para completar el estudio de un objeto en el
cual hay no pocos errores envueltos con las verdades cienti-
ficas. _

De la Golondrina (Hirundo) dice lo siguiente:

«La golondrina es de aquellas avecitas que mudan hitos, porque
partiéndose‘cada ano de Africa por el mes de Marzo, atraviesa el mar
y da congigo en Europa, & donde sin respeto ninguno se aposenta
por todas las casas, templos y palacios que se le antojan; tanta es la
confianza que tiene con los hombres, con los euales cierto mo vive
enganada; porque si la muerte de los Embajadores, de algtn Prin-
cipe de los mortales, suele costar muy caro y ser causa de crueles
guerras, de creer es que la muerte de una gimple golondrinita, la cual
envia Dios & los hombres como fiel mensajera para que les anuncie
el verano, tampoco quedard sin castigo. Habiendo, pues, parido en
la Europa dos veces y elevado sus pollog cuando viene el equinoccio
autumoal, con ellos se vuelve 4 su tierra, no pudiendo sufrir la in-



— M7 —
clemencia de nuestro invierno. Mostronos la golondrina ¢l uso de la
celidonia contra la ceguedad; porque como una vez la viesen llevar
4 su nido esta yerba y con ella restituir 4 sus golondrinitos ciegos la
vista, vinieron después los hombres 4 a.plmarla en diversas enferme-
dades de ojos y con harto feliz suceso. Lismase Celidonia esta yerba,

como si digamosg Golondrinera. El estiercol de la Golondrina, si cae
dentro de los ojos, los ciega.»

Las costumbres del ave & que se refiere se hallan descritas
de un modo tan poético como exacto, siendo también digno de
atencion lo que refiere respecto 4 Celidonia, donde indica el
origen de su aceion terapéutica, lo cual es discutible.

En el aconito, refiriéndose al Napelo, dice:

«Produce amarillas sus fldres y semejantes algo 4 las de la lina-
ria en su forma...

»Tiene el napelo grande excelencia en despachar prestamente 4
los hombres, y asf antiguamente harian del muy gran caudal los ti-
ranos para més prontamente matar & los que tenfan por sespechosos.
La primera persona que descubrid el acénito y le aplicd 4 sud malda-
des fué una mujer ¢ furia llamada Hecate, la cual con él maté 4 Per-
ga, su propio padre. Son tan agudas y corrosivas todas las especies de
acénito, que dado de cualquier dellas por la boea un poquito, llega
y corroe sibito las entranas, salvo si no halla otro veneno en ellas,
porque hallddole pelean alld dentro entre si las dos pestilencias, §
al fin viene de tal suerte & debilitarse y consumirse lidiando, que
queda con vida el cuerpo, como suele acaecer 4 las liebres, que por
el gran contraste y discordia de los rixantes galgos se escapan.

. Dicese también que dado & beber con vino el Acdnito socorre & los

heridos del Alacrdn. Nace toda especie de Acénito por los bosques y
florece por Mayo y por Junio; aunque serfa mejor decir d donde y
cudndo parezea una planta tan perniciosa y tan cnemiga del hombre

fue inquirir su nacimiento.»

Como se ve, es también interesante lo trascrito bajo el pun-
to de vista de la historia de una sustancia que se ha empleado
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como toxica y que marca el cardcter de algunas sociedades, y
determinados paises, asi como su accion sobre el orgunismo
y su compatibilidad con otros veuenos que se hayan ingerido.
Se consigna el origen del conocimiento de un veneno que ocu-
po bastante tiempo gran espacio en la estadistica criminal y,
por tanto, es de interés conocerlo.

Bs curioso lo referente 4 la cicuta:

«Asi como giempre fué muy nombrado, y atn se nombra cada dig
con grandisimo vituperio Herostrato, por aquélla sefalada maldad
que hizo en quemar el templo tan celebrado de la Ephesia Diana, ni
més ni menos extendid la cicuta su triste nombre por todo el mundo
por razén de log homicidios sin cuento de los cuales su pestifero
zamo fué causa. Esta es aquella maligna planta con el licor de la
cual dieron los Atenienses la muerte al inocente y sdbio Sderates.
Kste es el filtimo suplicio que en aquella Repiblica se solia ejecu-
tar con los malhechores en los capitales delitos. Héllase la cicuta
por todas partes y es planta muy conocida, porque crece en torno de
las ciudades (esperando, seg(in yo pienso,si hay alguno que justiciar),
y los nifios, cuando estd seca, juegan el verano & las cafias con ella.
Tiene tanta fuerza de congelar la sangre, y de mortificar los miem-
bros sus hojas, que paciéndolas los asnos, de fal suerte se paran
yertos, que alguna vez se desuellan pensando que estdn muertos,
aunque después despiertan con el grande dolor ya medio desollados,
y esto con grande risa y admiracidn de los ganapanes que les quitan
el cuero. Puédese remediar el daiio de la cicuta si acudimos antes
que al corazén penetre su fuerza, porque en habiendo hasta ¢l llega-
do, requiescat én pace. Dévanla los Atenienses con vino, y despuds de
bebida mandaban al reo que hiciese algunos paseos, para que se dis-
tribuyese por los miembros vitales mds presto. Mantiénense de la ¢i-
cuta los estorninos, porque tienen tan angostas las venas que, 10 pu-
diendo, indigesta, penetrar ni distribuirse por ellas, se digiere, co-
rrige, adelgaza y hace muy familiar antes que pase adelante.

Mas 4 los hombres, porla ficil distribucién, es acelerado veneno,
aunque Galeno refiere que cierta vejezuela Ateniense, comenzando
de cantidad muy pequenia y acrecentdndola cada dia un poquito, de
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tal wanera se acostumbré 4 comer la cicuta, que 4 la fin vino 4 man-

tenerse della y 4 comerla en grande abundancia: tanto puede la cos-
tumbre y la hambre. Es fria la cicuta en extremo grado.»

Los pérrafos que acaban de trascribirse constituyen una
curiosa resenia de la historia y propiedades de la cicuta en la
época de Laguna. Fs muy de notar lo que expone respecto 4
su aceion toxica, que ya cuando ha llegado al corazon hay
que renunciar 4 toda esperanza de remedio, es decir, que no

- hay posibilidad de contrarrestar sus perniciosos efectos luégo

que el principio activo ha pasado al torrente circulatorio, como
acontece con la mayoria de los venenos. De igual modo que la
tolerancia respecto 4 este cuerpo se hace palpable con el ejem-
plo que cita de la persona que cada dia iba comiendo un poco
mas, hasta acostumbrarse 4 tomarla en gran abundanecia, cual
pudiera efectuarse con un vegetal que se fomase como ensa-
lada en el postre de diaria comida.

XIII

Hematites.— Almizcle. —Aceite.—Nafta y Asfalto

Respecto 4 la piedra hematites, dice lo siguiente:

«Hema, en griego, significa la sangre, de donde tomd su nombre
la piedra hematite, porque restrinie la sangre y tiene por la mayor
parte un color sangriento, aunque 4 las veces se halla de otros colo-
res, quiero decir, amarilla, negra y leonada, geglin las mineras
adonde nace. Dicese que la perfecta hematite suele atraer islla
plata, el cobre y el hierro, y aun si bien me acuerdo, Plinio la c.uenta
entre las especies de piedra imdn. s tanto fria cuanto estipt.wa la
piedra hematite, segtin Galeno: por donde dada 4 beber, stbito res-
tafia 1a sangre viva del pecho y tiene grande eficacia en desecar las
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llagas de los pulmones. Fregada la hematite con zumo de hinojo so-
bre una piedra de pérfira ¢ mérmol, se deshace en cierto licor sutil y
muy delicado, el cual es remedio admirable para clarificar la vista y
desecar las llagas que en los ojos comunmente se engendran: para
los cuales efectos suelen los médicos muy curiosos ha_cgr de la mis-
ma hematite unas como aguzadsricas pequefias para moler y batir
sobre ellas los polvos y colirios que quieren aplicar & los ojos.»

La etimologia de la palabra, los coloves de la piedra, algu-
na ofra de sus propiedades fisicas, su accion fisiologica y te-
rapéutica, todo esto se halla indicado en el pirrafo anterior, y
ciertamente apenas hay que rectificar nada en la ciencia de
hoy, con arreglo 4 los modernos conocimientos quimicos.

He aqui lo que refiere del almizcle:

«Lldmase también muscus en las boticas, nuestro vulgar almizcle,
llamado de los médicos elegantes Muscus... Ni Dioscdrides ni Ga-
leno hicieron de ella mencidon; y esto no porque no la hubiese en
sus tiempos, sino porque (como es de pensar) la tenfan por profana é
infame, juzgéndola ser mds apta (juntamente con el 4mbar y la al-
galia) para afeminar los dnimos de log hombres y reducirles & todo
g‘énéro de lujuria, que para hacer algn saludable efecto en los
cuerpos, aunque cierto sirven 4 entrambas cosas,

»El almizcle, al cual llaman los latinos y algunos griegos moder-
108 mosco, se engendra en el ombligo de un animal semejante al corzo,
que tiene un solo cuerno en la frente, el cual, cvando anda en celos,
se enciende y se torna muy furibundo. Entonces, pues, se le hincha
y apostema el ombligo y le da tan inclemente dolor, que ni come,
ui bebe, hasta que, siendo ya maduro, se rompe, ayuddndole también
d ello el mismo animal con fregarse 4 los troncos y 4 las agudas pie-
dras que fopa; & donde despuds, con algunos pelillos rojos que la co-
lor del animal muestran, se halla toda la materia esprimida, la cual,
en habiendo sido curada al sol, muestra un olor muy suave y subido.
Habiéndola, pues, hallado y cogido los cazadores, la meten en el
mismo pellejo & donde suele engendrarse, el cual siempre guar-
dan del animal ¢ matan para este efecto. Acontece no pocas ve-
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ces que toman las tales bestias cuando andan agitadas de amor y

furiosas, antes que se maduren los apostemas. En el cual casop sue-
len arrancar el almizcle, juntamente eon la vejiga que le contiene,
después de madurarse al sol. Empero este tal, no es de tanta eficacia
como el que se madura con el natural ealor de la fiera. s muy me-
jor almizele el de Levante que el que nos traen de Poniunt'e, por ra-
z6n de la pastura que tienen las orientales bestiag, mucho més aro-
mitica que las occidentales. Tiénese por perfectisimo almizele el ne-
gro que hermejea; el que, con ser el olor vehemente, no da pesadum-
bre al cerebro; el agudo algin tanto y amargo 4 la lengua, y ¢l que
en si es del todo uniforme. Adultéranle los falsarios mezclando con
¢l higado cocido y sangre quemada. Es confortativo del corazén:
aplicado por de fuera y bebido, clarifica la vista, encubre la sobaqui-
na y el pestilente olor de la boca, para lo cual se saben aprovechar
bien dél las cortesanas de Roma...» ¢Consérvase muy bien el almiz-
cle apretado en un botecico de plomo G de estafio, y puesto en lugar
hediondo, porque cada cosa se fortalece rodeada de su contrario.»

Hay errores, como puede verse en esta descripeion, tanto
respecto 4 la organizacion del animal, como al sitio que ocupa
la bolsa que contiene el almizele. Pero revela conocimientos
exactos en lo relativo 4 las suertes comerciales, a sus adulte-
raciones y 4 su accion terapéutica, pues no hay que perder de
vista que esta sustancia se menciona nuevamente en la obra
por Laguna, cuando se hace completa omision en el libro de
Dioscérides.

He aqui lo que refiere respecto al aceite:

«Preguntado Deméerito cémo podrian vivir los hombres mucho y
muy sanog, respondié que comiendo miel y untdndose de aceite; aun-
que cierto responderfa mejor si dijera: bebiendo aceite y untdndose
con ¢l todo el euerpo, visto que por de dentro y por de fuera suele ser
salubérrimo. Bl aceite que de aceitunas verdes se esprime tiene por
nombre Omphacino, en griego, que quiere decir acerbo y gacado del
fruto verde 6 crudo, el cual es muy Gtil para componer los ungtien-
tos, y tiene tanta virtud de enfriar coanta de restrinir, si debemos 4
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Graleno dar crédito. Hicese semejante al omphacino cualquier acei-
te en el cual fueron echados algunos ramos de oliva. El aceite que
sale de las olivas salvajes, naturalmente constriie y deseca, y es
muy mds ﬁspero que todos los otros. El que se emblanquecié lavdn-
dose, es templado en extremo y carece de toda mordacidad. El Sy-
ciocino, segiin refiere Dioscérides, tomé el nombre del lugar 4 donde
se prepara ordinariamente; aun Aecio y Paulo Egineta le derivan del
cogombrillo amargo, que los griegos llaman S}'pién silvestre, con el
zumo del cual le inficiona; de donde se colige 4 la clara que aquella
suerte de aceite se compone en diversas maneras. Ll éleo perfectisi-
mo tiene de ser muy dulce, puro sutil, trasliicido y penetrante, de
suerte que se embeba muy presto en el cuero y, aunque su cantidad
sea pequefia, se extienda difusamente...»

»Asi que, para infinitas cosas, fué siempre el uso del aceite may
necesario, el cual todavia es dafioso 4 las fistulas y llagas profundas,
porque las hinche de suciedad. Es también morddz y grave & los
ojos y mata los entallados y cenidos animalejos que los latinos lla-
man insectos, como son todo género de moscas y arafias y otros mu-
chos deste linaje. Hicense los aceites artificiales en dos maneras: la
una por infugidn, la otra por via de cocimiento. Infusién llamo cuan-
do echamos algunos materiales simples en el aceite, y después, pasa-
do cierto tiempo, los esprimimos para que dejen en ¢l su fuerza, Usa-
mos de cocimiento cuando cocemos en el aceite los tales simples ¥
después los sacamos colando el éleo. Empero, si queremos hacerlo
curiosamente, conviene gue en un vaso doblado la tal decocidn se
haga, quiero decir, metiendo un vaso pequefio que contenga el acei-
te y los simples con él mezclados dentro de una caldera llena de
agua hirviente. Todas las cosas fritas son mds secas que las cocidas,
¥ por eso largo tiempo se conservan sin corrupeion. . .»

Lo que acaba de copiarse indica los conocimientos que
acerca de tan importante sustancia se tenfan entonces, lo cual
ofrece curiosidad extrema, como casi todo lo que se consigna
en libro tan importante. Es el documento que atestigua lo que
se sabia en lo concerniente & la quimica y terapéutica, sobre
cl cual se han eserito tantos yolimenes y se han fundado tantas
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ideas que, ciertamente, constituyen asunto para ocuparse con
asiduidad el fisico, el farmacéutico, el quimico, el industrial y
el médico. :
Merece conocerse lo que se refiere al Asfalto,

Dice:

«Iil asfalto que nos.muestran en las boticas por betin de Judea,
no es el verdadero... Nace el perfectisimo asfalto en Judea, en un
cierto lago, dentro del cual entra el rfo Jordn, tres leguas de Jeri-
c6. No produce, pues, este lago ni plantas ni otros animales, antes
los que de otra parte se arrojan vivos en 61 luégo mueren, por cuan-
to es excesivamente salado y amargo, de donde nace que algunos le
llaman mar Muerto. Llimase también Sodomao, porqué sucedié en
aquel Ingar 4 do Sodoma y Gomorra se hundieron. Tiene mds este
lago: que ninguna cosa de las que se echan en él se va al hondo, sino
todas nadan encima, cowo por la mayor parte acontece en todas las
agnas saladas, y esto por razén de la grande agpereza del agua, En-
eima, pues, de este lago, nada el bettn, y con el ardiente calor del
sol se perfecciona y se cuece.

»limbalsamaban antiguamente los cuerpos muertos de Principes y
gsenialados varones de Siria con aloe, azafrdn, mirra y bélsamo, la
cual costumbre permanece atn hoy dia; pero los de los demds popu-
lares con pisasfalto, del cual, confeccionado en el vientre del difun-
to con el licor de la carne humana, se hacfa la mumia, que siempre
aplican los médicos drabes 4 diversas enfermedades; y puesto que
aquella confeceion de balsamo y mirva, con la cnal se conservan in-
corruptos los cuerpos de los grandes sefiores, se haga una mumia
muy mis perfecta que la que consta de pisasfalto, es de creer que la
tal jamds nos viene 4 nosotros, pues ni se venden, i pueden tan fd-
cilmente robar los cuerpos embalsamados de personas grandes y po-
derosas como los de otros hombres vulgares. Por donde me persua-
do que la mumia verdadera y legftima de los drabes no difiere del
pisasfalto sino en haber sido inficionada de los humores del cuerpo

humano. ..»
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Luégo hace algunas otras consideraciones de menos interés
que las enunciadas, pero relativas al migmo tema, donde se ob-
serva, como en toda la obra, los conocimientos superiores de
Laguna en la época en que vivio. Era, indudablemente, uno de
los méis eruditos bajo todos conceptos.

X1V

Lentisco.—Datos toxicologicos.—Sandaraca,—Consideraciones
generales.

Es muy curioso lo que se refiere del Lentisco y del alcan-
for en las siguientes lineas:

«El Lentisco es muy frecuente en Ifalia, y principalmente en el
circuito de Roma y por todo el reino de Ndpoles. Crece de la altura
del avellano. Tiene lag hojas como el albocigo, pero muy verdesea-
ras, y el olor casi de Terchinto, con el cual, por ser muy fuerte, da
dolor de eabeza. No pierde jamds las hojas, sino en todo tiempo estd
verde. Su frufo, antes de madurar, bermejea, y como va madurando
se vuelve negro. Produce ultra del dicho frato, apegadas 4 las hojas,
unas ciertas vainillag, & manera de bolsag-6 corneznelos, llenas de
un licor puro, el cual, como se va envejeciendo, se convierte en unos
animalejos alados camo mosquitos, semejantes & los que se engen-
dran en los vejigas del olmo. Estos, pucs, en pudiendo volar hacen
en cada vaina un agujerico sutil, por el cual uno & uno se cuelan.
Consta el lentisco de dos esencias, la una de las cuales es acuoga y
ligeramente caliente, y la otra no poco terrestre y fria... Produce el
Lentisco de Italia, aunque mizeramente también, almdstiga, la cual
no se debe comparar con la Chia. Es ésta de Chio, blanca, pura,
trasparente, y en virtud molisicativa, juntamente y estiptica, que
son dos facultades contrarias. La que viene de Iigipto es negra ¥
més desecativa que estiptica.., Falsifican algunos la almdstiga con
el alcanfor y con cedoaria. Es el alcanfor una ﬂ'nma llamada de los
latinos caphura, y de los drabes cdmphora, no conocida de los grie-
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gos ancianos. Nace en la India de cierto drbol tan grande, que pue-
* den estar & su sombra mds de doscientos hombres. Cuoando se coge es

roja; pero después, con el calor del sol 6 con artificio de fuagz ge
vuelve blanca. Usan de ella los sacerdotes de aquellas partes urd,ina-
riamente cn sus sacrificios, ni mds ni menos que del incienso nos-
otros. Iincendido un grano del alcanfor y puesto sobre una limpara
llena de agua, da de sf una purisima llama y muy confortativa de los
ojos y del cerebro; pero es tan delicada y sutil, que al menor sopliuul
so mata... Preserva de corrupeidn, y asf se mete fitilmente en los an-
tidotos compuestos contra veneno, contra la pestilencia y contra los
mordiscos de animales emponzoiiados. Condeese el aleanfor si es puro
6 adulterado metiéndole en medio de un patl caliente cuando sale del
horno, porque el perfecto se deshace luégo en el agua, asi como el
contrahecho ge seca...»

También puede acudirse 4 este libro para inquirir noticias
historicas relativas 4 la toxicologia, principalmente en lo que
se refiere 4 la naturaleza de los venenos, y algo también res-
pecto & su accion fisiologica y patologica.

Cita, por ¢jemplo, el alcanfor entre los contravenenos, di-
ciendo Jo que ya se ha manifestado en cuanto 4 sus usos. Lo
cual indica conocimientos no distantes de algin fundamento
de la accion de esta sustancia, que tan importante papel des-
empefia en la ciencia, no debiendo pasar desapercibidas estas
ideas de los que estudian la historia de los medicamentos y
Venenos.

He aqui las ideas de la época respecto al arsénico.

Refiriéndose 4 la sandaraca,*dice Laguna lo siguiente:

«Hillange tres suertes de arsénico 6 rejalgar en las minas que le
prodacen. Primeramente una, blanca y trasparente como el cristal,
la cual, sin’adicién, se llama rejalgary arsénico. Tras la cual se
halla otra amarilla, por ser algo mds cocida en las venas, y ésta esel
oropimente. La tercera, especie de arsénico 6 rejalgar, se suele decir
sandaraca, y ésta es, naturalmente, roja, por ser afin mds cocida que
¢l oropimente. De manera que todas tres diferencias son de una mis-
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ma wasa y poseen una misma fuerza y natura, galvo que una es mds
cocida y apurada que ofra en las venas, lo cual pedemos conocer fi-
cilmente por la experiencia; porque si tostamos el blanco rejalgar y
el oropimente igualmente en un tiesto sobre las brasas, aquél se vol-
verd notablemente amarillo como oropimente, y estotro rojo como l¢
sandaraca, tomando aquello del artificio que pudiera y suele recibir
de 1a misma naturaleza. Por donde conviene juzgar que el blanco re-
jalgares el mds crudo y el mds maligno de todos, tras el cuoal se
gigue el oropimente, asi como tras éste la sandaraca, Usan del oro-
pimente los encuadernadores para dar el amarillo 4 los libros. Llamé
Serapion 4 la sandaraca Rubru auripigmentunm, que (uiere decir oro-
pimente rojo, para diferenciarla del comin y am arillo. Porque la
que llaman sandarax 6 sandaraca de los dirabes, no es mineral ni di-
fiere de la goma de enebro, llamada grasa en Castilla y Vernix en
las boticas, de la cual, mezclada con aceite de simiente de lino, se
hace aquel verniz liquido para dar 4 las pinfuras buen lustre y para

envernizar el hierro.

»De modo que conviene andar sobre aviso para no confundirnos
con estos nombres., . .

sLldmase tambidn sandaraca y sandix en griego aquella que se
hace del albayalde quemado, por ser muy encendida y muy roja, la
cual no es otra cosa sino el minio de Serapién y aquel que por la
mayor parte hoy se vende por las hoticas. De toda suerte de rejal-
gar, y principalmente de aquel eristalino, mezclado con igual canti-
dad de sal clara y muy trasparente, se hace el arsénico sublimado, el
cual en malignidad vence 4 cualguier veneno. Difiere de éste nuestro
comf@n solimdn, por cuanto se hace, no de rejalgar, sino de azogue,
elevado y cuajado por via de sublimacién, annque se le parece impo-
sible, y tanto, que es imposible poder discernirle de ¢l sino por me-
dio de la saliva, la cual se vuelve muy negra batida en la palma de
la mano con el arsénico sublimado, ansi como blanca en extremo si
se bate con solimdn, el cual se dice argento vivo sublimato por las
boticas, por hacerse (como dige) de azogue, 4 una libra del cual ge
mezela de salitre y de caparrosa, de cada cosa libra y media, y de
azufre seis onzas. Todas estas expecies de minerales tienen facultad
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de a.brasar, de corroer y de cauterizar 1a carne; y ansi no se deben
dar jamds por la boca, sino es 4 los que queremos enviar con cartas
al otro mundo: aunque algunog, despuds de quemada y lavada la
sandaraca, la dan en cantidad muy pequefia mezclada con ofras éosas
que la templen su hervor y agudeza confra las diutarnas enfermeda-
des del pecho, como lo da 4 entender en ol capitulo presente Diosci-
rides. Usan del oropimente mezclado con cal viva y legta los maes-
tros de las estufas por Alemania y por Flandes, para hacer caer los
pelos de las partes vergonzosas y ocultas.

»Ks el oropimente veneno pernicioso de los ratones, porque de
todos los otros huyen, salvo de dste, que les engaiia. Suélole yo mez-
clar, para vengarme dellos cuando me roen sin respeto mis libros, en
el melén 6 en el queso, y ansi hago una cruel rifa en sus corpezue-
los, dado que jamés escarmientan. Sirvense fambién de su polvo los
halconeros para matar los piojos de sus halcones. Dice Onesicrito que
hay en Caramania dos montes, de los cuales el uno es de sal y el otro
de arsénico.»

Lo anteriormente trascrito es importante, porque da ligera
idea, en lo relativo 4 un cuerpo, del estado de la quimica y de
la toxicologia en Espaiia en el siglo xv1. Las diferencias entre
el sulfido arsenioso, el hipo-arsenioso y el dcido arsenioso se
establecen de una manera exacta, 6 sea entre el oropimente,
rejalgar y arsénico blanco. Igualmente se establece la distin-
¢ién con el cloruro merctrico, 6 sea el solimén, al decir gue 7o
se hace de rejalgar, sino de azogue. En cuanto 4 1a manera de
prepararle, hay alguna confusion. Pero estd en lo exacto res-
pecto 4 las apreciaciones de la accion toxica de estos cuerpos
en el organismo, asignando el mimero uno en la toxicidad al
blanco rejalgar y pasando después al oropimente. El uso como
depilatorio es muy digno de llamar la atencion, pues era per-
fectamente conocido en aquella época, asi como para colorear
los cantos de los libros, cuyos empleos han producido no pocas
victimas en los fastos necrolégicos, debidos 4 intoxicaciones
més 6 menos casuales, en las que mas ha intervenido el des-

~ cuido que el crimen.
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El libro VI se ccupa «acerca de los venenos mortiferos y de
las fieras que arrojan de si ponzotia.» Conviene conocer las si-
guientes ideas emitidas en este asunto por Laguna, puesto que
tienen interés en la historia de la toxicologia.

Dice asi:

«Si los hombres mantuvieran entre sf la fe y Ia hermandad que
se guarda entre las mds bravas fieras, 6si la naturaleza les diera el
ismo conocimiento ¢ instinto que recibieron della los animales bru-
tos, con el cual, sin tener siempre al médico al lado, sienten luégo
lo que mds les conviene, y ansf escogen lo saludable y huyen de lo
pernicioso, ni Dioscdrides tuviera ocasién de afadir este de los vene-
nos mortiferos 4 los cinco libros primeros, ni yo tampoco de tradu-
cirle en nuestra lengua espaiiola. Mas como el hombre no tenga ma-
yor enemigo en esta vida que al hombre, ni de quien reciba mayo-
rves dafios, siendo dél perseguido, no solamente con infinitas diversi-
dades de armas, perotambién con mil géneros de ponzonas, de las
cualesno le es ficil guardarse, por ser en esta parte muy inferior 4
Jas bestias, fué movido, y no sin justisima causa este excelentisimo
autor, 4 escribir en el presents y Gltimo comentario la forma preser-
vativa y curativa de todo género de veneno,y yo,por el consiguiente,
4 transferirla y explicarla en beneficio de Egpania; porque, cierto, si
el mundo no fuera tan inocente que no supiera para danar al pré-
Jjimo, ayudado de tan infernales artes, fuera muy excusada esta
nuestra fatiga de la publicacién, de la cual pudieran los mal ineli-
nados aprender el modo de confeccionar los tdsigos, y ansi con ellos
hacer guerra cautamente 4 los buenos. Mas como sea ya tan ordina-
rio afosigar y no se halle hoy esclavo ni libre que no conozea y trai-
ga entre manos infinitos venenog mortiferos, y ansf, en nuestros dias,
se atosiguen mds ficilmente los hombres que log ratones, 4 mi pare-
cer acarreard mucho mds provecho que daifio, comunicdndose 4 todos,
visto que primeramente nos da la via para preservarnos contra cual-
quier veneno, el cual en los cuerpos ;tperc.ihidos no hace tanta im-
presion.

»Despuds desto, muéstranos la manera y el modo de conocer es-
quisitamente, por sus seniales, cada guerte de ponzofia que dada nos
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fuere, y, finalmente, ofrécenos el remedio universal y par

ticular de
los venfsicos daiios, por donde,

sabiendo que estamos prevenidos v
armados contra sus maleficios J que no se puede encubrir sus trai-

eiones, por ventara, los que usaban antes de semejantes manas desis-

tirdn de tan infame ejercicio y no serdin tan atrevidos en asaltarnos.

Héllanse & cada paso muchos médicos ignorantes que, pensando
daros cordial medicina, os dan manifiesto veneno, por no saber dis-
cernir lo Gtil de lo dafioso, 4 los cuales estas instituciones dardn cla-
ridad no mediocre, para que més caunta y seguramente gjerciten la
medicina que ignoran. Plinio es de opinién que la tierra, como ma-
dre copiosa, cri6 los venenos mortiferos de ldstima y compasidn de
nosotrog, conviene 4 saber, para que nunea viniésemos 4 tal término
que fodsemos forzados & morir peco & poco, desperecidos de hambre
6 ahorcados, sino que con un traguillo muriésemos sin trabajo, y des-
pués de muertos, no nos tocasen las fieras, siendo siempre de su na-
tura muy ajena de cuerpos atosigados, y asi se guardase para la
misma tierra, inviolado y entero, lo que ella por si sola produjo. So-
lfan antiguamente tener siempre consigo, asi los Principes y Sefio-
res, coma los plebeyos y populares, varios géneros de ponzona para
matarse con ellos en vna necesidad, y por esta via huir otra muerte
mds cruda y mds amenguada; y ansi refiere 8uetonio que, muerto Cali-
gula, se halld tan gran cantidad de veneno en su casa, que basté 4
inficionar la mar, en la cual fué de Claudio, su sncesor, arrojada.
Porque, cierto, eran tantas las asperezas que con las mudanzas de es-
tados en aquellos tiempos se usaban, que muchos excelentes va-
rones, viendo ser levados por las plazas algunos inocentes en jaulas,
acompanados de perros y gatos, y cortadas Jas orejas y las narices,
con grandisimos vituperios, tenfan por mucho mds acertado tomar
con sus propias manos la muerte que esperar semejantes oprobif}g.
Por donde aquel padre de la elocuencia, Demdstenes, habiendo sido
preso para recibir una muerte acerbisima ¢ ignominiosa, rog6 4 los
alguaciles que le llevaban le dejasen escribir solamente dos mg'las al
Rey Antipatro, que le mandaba quitar la vida; la cual licenci_a 1mpes
trada, le entré en un cierto escritorio snyoy se sorbid el tésigo que
trafa siempre escondido en un cafioncito tras el oic'loa con el cual fe-
necié sus dfas y se libré de los tormentos contnmelicsos que le esta-
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ban aparejados. También Demderito, para valerse dél en los trabajos
altimos, trafa siempre, dentro de cierto anillo, un poco de veneno
muy pernicioso, con el cual, 4 la fin, se quitd la vida, temiendo la in-
dignacién y crueldad del mismo Antipatro. Anibal, valerosisimo ca-
pitdn, después de haber hecho 4 los romanos muy crueles guerras,
4 la fin, de los mismos vencido, se matd con cierfo veneno que en una
sortijueia trafa semejantemente encerrado. Los cuales tan lamenta-
bles ejemplos no nos deja imitar la Religidn y piedad eristiana, ni la
grande moderacion y clemencia de los eristianos Principes, pues son
mdg prontos 4 perdonar que 4 castigar los delitos.

»El veneno, en griego, se llama Pharmaco, el cual nombre es co-
min ansi 4 las medicinas santas y salutiferas, como & las malignas
y perniciosas; y pues no ay veneno tan pestilente que no pueda ser-
vir en algo al uso de medicina, me parece que uo serd inconveniente
para asegurarle su entera definicién, formada de género y diferencia,
decir que el veneno es una cosa medicinal, pero tan enemiga del
hombre, que por la mayor parte le corrompe y despacha, destruyendo
la complexién humana y en lugar della sembrando y introdnciendo
por todo el cuerpo la suya. De modo que el veneno y el manteni-
miento gon de condiciones muy contrarias y diferentes. Porque ésta,
si bien miramos, se convierte en la gustancia de nuestros miembros,
¥ el veneno, al contrario, la altera y trasmuda en sos pestiferas cali-
dades, por donde es necesario que la corfompa, pues su vida della
consiste en el natural ¥ propio temperamento.

»Héllange comunmente los venenos, ¢ en animales, § en plantas,
6 en minerales. Tiénense por venenosos animales aquellos cuya na-
tura totalmente repugna 4 la humana...

»Combaten los venenos el cuerpo humano por los cinco sentidos,
por los cuales le asaltan como por cinco puertas: por cuanto prime-
ramente, si bien notamos el Basilisco, no selamente mordiéndonos
introduce su ponzona por los miembrog mordidos, pero también, de
hito en hito mirdndonog, la suele arrojar, como_saeta de amor, por
nuestros ojos 4 las entranas. También suelen hacer los turcos, de re-
jalgar y de otros venenos graves, una suerte de tinta tan maligna ¥
tan perniciosa, que escrita una carta con ellay leida sin anteojos, in-
ficiona y derriba luégo el lector...
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»Fué combn opinién de los antiguos Médicos ¥ Philésophos que,
de tal suerte, una persona se podfa acostambrar al veneno, comen-
zindole & comer en cantidad muy pequenia y acrecentdndola después
poco & poco, que 4 la fin se sustentage dél como de familiar y loable
mantenimiento..,

»Ofenden las ponzofias no igualmente 4 todos, ni tampoco en
tiempos iguales; porque segtn la diversidad de las complexiones,
unos resisten menos y otros més al veneno, como 4 la pestilencia, y
ansi acaece que unos mueren mds presto que otros con una misma
ponzofia, y padezen accidentes més bravos...

»Los venenos calientes y corrosivos matan abrasando y royendo
de los interiores miembros por donde pasan; los frios congelando la
sangre, ahogando el calor natural y endormeciendd todos log instru-
mentos de los sentidos; los hfimedos relaxando y corrompiendo assf
los miembros como sus facultades; y, finalmente, los secos dese-
cando Ja sustancia del corazén y congumiendo sus vitales espiri
tus...»

Hace otra poreion de consideraciones muy atinadas relati-
vas 4 la toxicologia, que ofrecen interés bajo el punto de vista
historico y prueban los grandes conocimientos de Laguna en
este sentido, si bien no dejan de hallarse algiin tanto oscureci-
dos por las ideas erroneas de su tiempo, 4 las que no podia me-
nos de conceder el lugar importante que tenian, aun en el dni-
mo de las personas instruidas y de regular cultura. Pero aun
en medio de tales errores, se descubre al hombre superior y de
un fondo de ilustracion nada vulgar.

Es también curiosa la siguiente Advertencia que hace La-
guna al terminar la obra de Diogcorides:

«La orden que tuvimos en fabricar la presente obra, 6 amigo Lec-
tor, fué la siguiente: Primeramente procuramos le buscar todos los
Cédices griegos de Dioscdrides, anst estampados, como escriptos de
mano y antiquisimos, que pudimos hallar en Italia: y despues de ha-

berlos conferido y encontrado unos con otros, hezimos la translation
11
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siguiendo los mas ficles y verdaderos de todos ellols: ¥y annotandp
juntamente en las margenes, los mesmos lugares Griegos, § do q?ie-
ra que contenia discrepar de los ofros intérpretes, para que pudiese
cada uno sobre la tal diserepancia ser juez. Acabada la traduction,
parecionos ser convenible, para que el fruto deste nuestro trabajo, ge
comunicagse 4 las otras nationes, afiadir 4 la fin de cada capitulo
seys 6 siete y aun algunas veces ocho, nueve 6 dlezl nombres variog
de cada simple: conviene 4 saber, el Griego, el Latino, el Ardbico,
el Birbaro, el Castellano, el Catalan, el Portuguds, el Italiano, el
Francés, y el Tudesco. Ayudaronme opportunamente, para el tal ne-
gotio, con muchos nombres portugueses, de los cuales yo no tenia
entera notitia, el Doctor Luis Nufiez, excelente médico de la Serenis-
sima Reina de Fraucia y Varon raro de nuestros tiempos y Simon de
Sousa, Espejo de boticarios y diligentissimo escudrifiador de los sim-
ples medicinales. Demés de lo susodicho, con los apellidos de aque-
1las plantas que suelen hallarse en la Europa, dimos juntamente sug
figuras y propias formag, para que por ellas pudiese conocer cada uno
las bivas, quando las tuviesse delante. Para lo qual hezimos diligen-
temente esculpir, todas aquellas figuras de nuestro amigo Andreas
Mathiolo que fueron bien entendidas y sacadas al natural de las ver-
daderas, por quanto no podrdn mexorarse, 4 las quales afiadimog
otras muchas debuxadas por nuestra industria de aquellas que cono-
cimos por la campafia. Dimos tambien 4 cada capitulo su annotacion
¥ esta no tan prolixa que enhade, ni tan breve que dexe por declarar
alguna cosa importante, Fuimos constreiiidos en todo nuestro discur-
80, usar de algunos vocablos obscuros y no muy recebidos en nues-
tra lengua vulgar, ansi Griegos como Latinos, por huir la prolixidad
de los circunloquios: pero con intention de los declarar en el lugar
preferente, siguiendo el orden del A, B, Co»

A confinuacion expone, por orden alfabético, una larga lis-
ta de nombres téenicos, que acto seguido explica su signi-
ficado:

Las siguientes lineas, con que termina el Dissedrides, prue-
ban la ingenuidad de Laguna y no dejan de ofrecer curiosidad
¢ interés,

L]
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«Del resto, aungue en nuestro estilo, no soa tan elegante y casto, como
el de algunos escriplores de nuestros liempos, que hazen profes’sz"m de
eloquentes, no por eso deve nadie maravillarse, vislo que hemos gastado
la mayor parte de nuestra hedad fuera de los Reynos de Espadia y procu-
rado en el presente negocio, no tanto de adornar It oration, como de ex-

plicar muy fiehmente y con gran clarided, los mysterios de la Natu-
raleza.»

Como se observa por estas frases, se anticipa Laguna 4 la
critica que pudiera hacerse de su trabajo, en lo que se refiere
4 la elegancia del estilo y 4 los cuidados retoricos de la expre-
sion atildada y perfecta. Para ¢l esto era lo secundario y acci-
dental, atendiendo 4 la exactitud y claridad, que consideraba
como de mayor interés.

Hubiéramos podido copiar y hacer extensos comentarios
sobre otros muchos pérrafos; pero creemos que con lo expuesto
es muy suficiente para formar idea exacta de la indole, cardc-
ter y tendencias del libro de que se trata, sin fatigar mas la
atencion del lector. Por ego juzgamos aqui terminada nuestra
principal tarea, para dar’é conocer acto continuo algunos do-
cumentos de gran interés y que sirven de gran ilustracion en
este asunto.
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PROPOSICION DE LEY

PARA COLOCAR A LAGUNA EN EL PANTEON NACIONAL

S

«Los Diputados que suscriben tenemos la honra de presentar al
Juicio de las Cortes la siguiente proposicién:

»Pedimos 4 las Cortes Constituyentes se sirvan declarar dignos
de ser colocados en el Pantedén Nacional los restos del médico, natu-
ralista y filélogo D. Andrés Laguna, y los de D. Pedro Pablo Abarca
de Bolea, Conde de Aranda.

»Palacio de lag Cortes 19 de Junio de 1869.—Salustiano Oléza-
ga,—E. Figueras,.—Carlos Godinez de Paz.—Luis de Molin{.—Fran-
cisco Arquiaga.—Santiago Gonzélez.—Bonifacio de Blas.»

El Sr. Olozaga la apoyo en los signientes términos:

«BEL Sr. Orozaga (D. Salustiano): Reclamo por dos minutos la
atencin de las Cortes, mediante 4 la urgencia del caso, como acaba
de indicar nuestro dignisimo Presidente.

yMafiana se verifica una solemnidad de que no hay ejemplo en
Espaiia, de que acaso no le hay en el mundo. Los restos de las dos
personas para quienes hoy se pide el alto honor de ser trasladados al
Panteén Nacional, estin ya en Atocha; y es tan notorio el mereci-
micnto de que se les conceda tan distinguida y elevada honra, que
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yo suplico 4 las Cortes tomen en consideracién la proposicién que
acaba de leerse y la aprueben en seguida.»

Leida por segunda vez la proposicion del Sr. Olézaga y he-
cha la pregunta de si se tomaba en consideracion, el acuerdo
de las Cortes fué afirmativo.

Hecha la pregunta de si se pasaria 4 las secciones 06 se dis-
cutiria sin este trédmite, conforme 4 Reglamento, se acordo dis-
cutirse en el acto.

«EL Sn. Prusipente: Abrese discusién sobre la proposicién.»

No habiendo ningtun Sr. Diputado que pidiera la palabra en
contra, se puso 4 votacion y fué aprobada.

DECRETO DE LAS CORTES CONSIITUYENTES DE 1869, DISPONIENDO SEAN
COLOCADOS EN EL PANTEON NACIONAL LOS RESTOS DE D. ANDRES LAGUNA
Y DEL CONDE DE ARANDA.

«A1 Regente del Reino.—Las Cortes Constituyentes declaran y san-
cionan lo giguiente:

»Se declaran dignos de ser colocados en el Panteén Nacional los
restos del gran médico, naturalista y filslogo 2. Andrés Laguna, y los
de D. Pedro Abarca de Bolea, Conde de Aranda.

»De acuerdo de las Cortes se comunica al Regente del Reino para
su publicacién y cumplimiento. Palacio de las Cortes 19 de Junio
de 1869.—Nicolds Marfa Rivero, Presidente.—Manuel de Llano y
Persi, Diputado Secretario.—Julidn Sinchez Ruano, Diputado Se-
cretario.—Francisco Javier Carratald, Diputado Secretario.



COP R 108 BARRAROS T Q0T

EN QUE SE HACE MENCION DEL DOCTOR LAGUNA

En el capitulo XVIII del tomo II, edicion de la Academia
de 1787, «Donde se cuentan las razones que paso Sancho Panza
con su sefior Don Quijote, con otras aventuras dignas de ser
contadas,» dice:

«;Que te faltan las alforjas, Sancho?, dijo Don Quijote.—Si que
me faltan, respondi¢ Sancho.—Dese modo, no tenemos que comer
hoy, veplicé Don Quijote.—Lgo fuera, respondié Sanche, quando fal-
taran por estos pradoslas yerbas que Vuestra Merced dice que cono-
ce, con que suelen suplir semejantes faltas los tan malaventurados ca-
balleros andantes como Vuestra Merced es.—Con todo eso, respondi6
Don Quijote, tomara yo ahora mas aina un quartal de pan, 6 una hoga-
zay dos cabezas de sardinas arenques, que cuantas yerbas describe
Dioscérides, aungue fuera el ilustrado por el Doclor Laguna; mas, con
todo esto, sube en tu jumento, Sancho el bueno, y vente tras mf, que
Dios, que es proveedor de todas las cosas, no nos ha de faltar, y mas
andando tan en su servicio como andamos, pues no falta & los mos-
quitos del aire, ni 4 los gusanillos de la tierra, ni & los renacuajos
del agua, y es tan piadoso, que hace salir su sol sobre los buenos y

malos y llueve sobre los injustos y justos...» ete.
#
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En el Zudice de lus notas al Quijote, de D. Diego Clemencin,
formado por Carlos F. Bradford ¢ impreso en Madrid, imprenty
de M. Zello, 1885, 8.°, se halla la siguiente, relacionada con
nuestro objeto:

«Laguna (Andrés).—Médico del Emperador Carlos V. Tradujo del
griego, ¢ ilustré con anotaciones y figuras el tratado de Pedacio
Dioscérides acerca de lu materia medicinal y de los venenos morélferos.
Residid Laguna mucho tiempo en Alemania, Flandes é Ifalia. La tra-
duccidn.de Dioscdrides tiene la particularidad de haber sido hecha en
el mismo sitio en que estuvo la guinta Tusculana, donde Cicerén es-
cribi6 varias de sus obras filoséficas.»



 COPIA DE MK SOLICITUD

DIRIGIDA EN 26 DE MAYO DE 1868 AL SENOR ALCALDE CONSTITUGIONAL
DE SEGOVIA, PARA DAR EL NOMBRE DEL DOCTOR ANDRES LAGUNA
A UNA PLAZUELA DE LA INDICADA POBLAGION

AAAAAARAASAASA SN

«Sr. Alcalde Constitucional de esta M. N. y M. L. Ciudad de Se-
govia,==5i las familias conceptian un deber parpetuar de una ma-
nera digna la memoria de sus ascendientes, y sobre fodo la de aque-
llos que fueron la base de gu fortuna material ¢ las dieron un nom-
bre que vuela en alas de la fama, no un deber, sino una obligacién,
més bien, es la que tiene esa colectividad de familias llamada pueblo,
de procurar que jamdis se borre de la memoria de sus hijos el recuer-
do de aquellos hombres que, con su ingenio 6 su valor, dieron & su
patria un nombre cuyo eco llena atn los &mbitos del mundo.=Cuenta
Segovia entre sus ilustres hijos un conciudadano que nacié en el
afio de 1499, y que no es otro sino el inmortal Doctor Andrés Lagu-
na, médico famoso, filésofo profundo y sabio naturalista de aquella
época. Honrado por su mérito y talento por Reyes y Pontifices, ad-
mirado por los sabios de su tiempo, disputada su presencia en
Ciudades extranjeras, su pueblo s6lo ha demostrado un entusiasmo
pasivo, si no una indiferencia glacial nunca justificada.=5Si es cier-
to, Sr. Presidente del Ilustre Ayuntamiento, que La Corporacion que
dignamente preside inscribié en el techo de una habitacién de las
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Casas Consistoriales de esta Cindad el nombre de tan preclaro va-
ron, que su sepulero se encuentra en una Capilla de la iglesia de
San Miguel, pero cubierto, y la memoria de este Ilustre Segoviano
exige que su nombre, esculpido en letras de oro y expuesto en sitio
més pablico, esté evocando siempre el recuerdo de sus triunfos cien-
tificos obtenidos en Gante, Metz, Bolonia, Roma, efc.; 4 la par
que sirva de estfmulo y admiracién 4 la generacién presente,—
Pocos hombres habri que puedan alegar tantos titulos 4 la congi-
deracién de su pueblo como este sabio hijo de Segovia; pero creo
molestaria 4 V. 8. si, extendiéndome mds en consideraciones de esta
clase, enumerara la multitud de obras cientificas que, ya originales,
bien traducidas 6 comentadas, acrecentaron su fama, si bien justifi--
caria még y méds mi respetuosa sfplica, reducida 4 impetrar de esa
Corporacién respetable:

»Se girva disponer que el espacio de plazuela, sin nombre, com-
prendido entre una casa del Excmo. Sr. Conde de Santibafiez, ex-
convento de log Huertos y casa de D. Miguel Llovet, que afronta 4 la
calle Ancha de esta Ciudad, se llame en lo sucesivo Plazueln del Doc-
tor Andrés Laguna.=Me he fijado en este sitio, por la imposibilidad de
precisar otro que hubiese relacién con la estancia de Laguna en Se-
govia, al mismo tiempo que por la circunstancia atendible de no
tener nombre dicho espacio y ser céntrico el punto que ocupd, Al di-
rigirme 4 V. 8. con este motivo, lo hago solamente movido por el
deseo de rendir mi humilde tributo de admiracién al hombre que
tantos dias de gloria ha dado 4 su pafria, y en la confianza de
que interpreto los nobles sentimientos del pueblo de Segovia y
los de las clases Médica y Farmacéutica de Hspafia.=Dios guarde
4 V. 8. muchos afios.=Segovia 26 de Mayo de 1868.—=Mariano Llovet
Castelo.

L]

—>»Nota: La ldpida se colocd en el mes de Diciembre del mismo
afio, no habiéndose hecho antes por log sucesos ocurridos en Setiem-
bre, es decir, por la Revolucién del 29 de dicho Setiembre; hoy exis-
te. Se costed todo por mi humilde persona; la lapida es de mérmol

blanco con letras doradas; dice: Plazuela del Doctor Andrés La-
guna.= Llovet.»
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El documento que acaba de copiarse honra sobremanera &
su autor y es asimismo un titulo de gloria 4 la Corporacion
que tomo el importante acuerdo 4 que la solicitud se refiere.
Desde esa fecha existe ya en Segovia el recuerdo permanente
de una celebridad que llené de gloria 4 la nacion y 4 su pueblo
natal de legitimo orgullo.






AGTA DE EXHUMACION

DE LOS RESTOS DE LAGUNA EN 1869

«Don Miguel Gémez Martin, Notario piblico de los del Colegio Te-
rritorial de Madrid, con residencia en esta Ciudad de Segovia,

»Doy fe: Que en mi libro corriente de actas notariales se encuen-
tran dos que, copiadas literalmente, son como sigue:

»dActa de exhumacion de los restos mortales del Doctor Andrés Lagu-
n@.—Namero treinta y cinco.—En la tarde del dia quince de Junio de
mil ochocientos sesenta y nueve y hora de las cuatro de ella, 4 con-
secuencia de las drdenes de doce y catorce del corriente, dirigidas
al Sefior Gobernador de esta provincia por el Excmo. Sr. Ministro de
Fomento, referentes al descubrimiento de los restos mortales del
Doctor Andrés Laguna y su exhumacidn, con el fin de trasladarlos
al Panteén Nacional de hombres célebres, creado en Madrid, prece-
didos los demds requisitos necesarios al efecto, entre ellos la obten-
cién de venia del Iltmo. Sefior Obispo de la Dideesis, aviso 4 las Au-
toridades y demds personas competentes, segin asi se me expresd, y
facilitdndose la entrada por el Pdrroco, se reunieron en la Iglesia
parroquial de San Migael de esta Ciudad de Segovia y su Capilla de
la Virgen de las Angustias, titulada del Confalén, los Sefiores Don
Galo Remén, Gobernador Civil de la Provincia; Don José Riber y
Puerto, Vicepresidente de la Excma. Diputacién; Don Pedro Rome-
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ro Rodriguez, Diputado; Don Francisco Gonzdlez Chia, Juez de pri-
mera instancia del partido; Don Domingo Olalla, Alcalde popular;
Don José Marfa Borregén, con el doble cardcter de Ingeniero Jefe de
Obras ptiblicas de la Provincia y de individuo que ha sido de la Jun-
ta de Monumentos histéricos y artisticos; Don José Ferndndez Bui-
tiereira, Secretario del Gobierno; Don Santos Mufioz Garcfa, Pdrro-
co de la citada Iglesia, y otro considerable nfimero de individuos,
pertenecientes 4 corporaciones, funcionarios ptblicos y personas de
todas clases que concurrieron al acto y, procediéndose el reconoci-
miento del sitio en que se presumia encontrarse los restos mortales
del ¢élebre Doctor Andrés Laguna, resulté: Que el retablo que hoy
existe en dicha capilla de las Angustias cubre una hornacina de me-
dio punto, con un caretonado pintado al claro-oscuro y, en el fondo,
dibujado también al claro-oscuro, un grupo representando el Descen-
dimiento; y en la parte inferior, 6 gea debajo del altar formado por
la hornacina, un enterramiento ¢ nicho practicado en la pared, cu-
bierto por delante con dos planchas de cobre, cuyo dibujo € inscrip-
ciones demuestran haberse hecho para ocupar una posiciéon horizon-
tal y no la vertical en que se hallaban.—De estas dos planchas, la
del lado de la Epistola representa figuras alegdricas en relieve sobre
esmalte encarnado, llevando en la parte suoperior una insecripeién
griega tomada de los salmos; y en la parte inferior los conocidos
disticos de Petrarca: Poréum invem, ete. Quitada esta plancha con fa-
cilidad, aparecié el fondo del enterramiento y, dentro de él, se hallg
una caja de madera de pino, tosca, y sobre ella un gerijo incompleto,
de esparto, que, al parecer, contenfa huesos humanos. Extraido este
serijo se vid que, efectivamente, dentro de ¢l habia un esqueleto mo-
mificado, en parte, comprendiendo todo el tronco'del cuerpo humano,
inclusos Jos muslos hasta la articulacion de las rodillas; y, por sepa-
rado, pero al lado de la parte superior del cuerpo, dentro del mismo
serijo, un créneo, también humano.—Dicha parte superior se halla-
ba 4 la izquierda y la inferior 4 la derecha.—La caja de pino no pudo
sacarse sin quitar antes la plancha de cobre de la derecha y, practi-
cada dicha operacion, se vi6 que dicha plancha contenia la inserip-
cion siguiente:

»D. 0. M. Doctrina et pietate clarissimo viro, Don Jacobo Ferdinan-
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di & Lacuna insigni Doctori Médico, quidum industria ef opibus suis ju-
giter studeret Segoviensibus ferre manos auwiliatices in wida Tandem
morle interceptus concesit futis VII Idns Majas 1541,

vdndrés Laguna, filius, Mili Sancti Petri, ac Médicus Julic 111
Pont. Maz. ex lalin et Germania, redus indulgentissimo patri jam vita
Jundo sibi que morituro ac suis poséut. Anno 1557.

»Extraida entonces la caja de pino, se encontré que contenfa hue-
sos humanos sueltos, que debfan de proceder de dos 6 m4s caddveres,

- por observarse entre ellos dos erdneos y diferentes huesos iguales,
cuyos restos humanog, segin la deduceién que por todos los circuns-
tantes so hizo, fundados en antecedentes histéricos, deben de ser fami-
liares del Doctor Andrés Laguna, el enal, no sélo fundd un pantedén 6
capilla para sf, sino que también para los suyos, siendo, por tanto,
indudable, 4 juicio de los mismos circunstantes, que el esqueleto
contenido en el serijo es el expresado Andrés Laguna, por su buen
estado de conservacién y circunstancia especial de hallarse separado
de los demds restos, como debido & la mayor importancia de esta
persona y consiguiente interés en su conservacién.—Registrado lué-
go con el mayor escriipulo el sepulero, no se hallf en €l absoluta-
mente nada més que lo expresado.

»Asf verificada la Bxhumaecidn de los mencionades restos, se dis-
puso 4 seguida por el Sefior Gobernador, como consecuencia de lo ex-
presado Gltimamente, fuesen depositados los restos G osamenta con-
tenidos en el serijo, y asf tuvo efecto, colocdndoles en una capilla
interior de dicha Iglesia, que se llamé de la Esclavitud de San Mi-
guel, y hoy se titula de la Hermandad de la Paz, y se halla indepen-
diente, cerrdndose la puerta de dicha capilla con la llave que reco-
gi6, en inteligencia con el Pérroco y por disposicién del Sefor Go-
bernador, el Sefior Vicepresidente de la Diputacién Don José Riber:
De cuyo modo se dié por terminado el acto de exhumacién verificado
en dicha tarde del quince.

»En la tarde del diez y ocho de dicho mes de Junio y hora de lag
seig, habiendo concurrido nuevamente 4 la Iglesia parroquial de San
Miguel de esta Ciudad de Segovia lag autoridades ¢ individuos de
corporaciones al principio mencionados y otro mayor niimero de per-
sonas de todas clases, se abri¢ la puerta de la Capilla de la Paz por

12
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el Depositario de la llave, Don Jogé Riber, acompaifiado del Pérroco,
Don Santos Mufioz; y existiendo alli el esqueleto, restos mortales con-
tenidos en el serijo que habfan sido depositados en la tarde del quin-
ce, se sacaron de dicha Capilla, trasladdndoles al cuerpo de la Iglesia,
y en presencia de todos los circunstantes fueron colocados en una
caja de plomo, figura cuadrilonga, su longitud un metro ciento
treinta milimetros, por trescientos noventa milimetros de latitud y
doscientos altura; y cerrada dicha caja en el acto, sujetando el cierre
por medio de soldadura que se hizo con estafio por artista competente,
y ademds sellada, conteniendo de tal modo los restos mortales de que
se trata, y grabada sobre plancha de latén sujeta 4 la misma tapa la
ingeripei6n latina que queda frascrita, se la colocd dentro de otra de
madera de pino en forma de urna, con su cerradura guarnecida de
terciopelo negro y galén de oro, de las mismas dimensiones en su
base por el fondo que la de plomo, que terminaban en su parte supe-
rior con las siguientes:—Longitud, un metro trescientos setenta mili-
metros; latitud, seiscientos treinta milimetros; y altura, quinientos
setenta; y cerrada esta caja de pino, que contenfa en el fondo la de
plomo, recogid la llave el Sefior Gobernador.—Luégo, y seghln ya
estaba dispuesto, se celebré por dicho Pédrroco la exequia funeral
de un responso de despedida, y en‘seguida, por conclusion, el Sefior
Gobernador hizo entrega de la llave y de 1a caja de madera en que
se contenia la de plomo con los restos mortales exhumados de que se
trata 4 los Comisionados nombrados por aquél, que lo eran Sefiores
Vicepresidente de la Diputacién Don José Riber, Alcalde popular
Don Domingo Olalla, y yo el infraserito Notario, que nos hicicimos
cargo de ella, sacdndola de la Iglesia para su conduccién 4 Madrid,
al Panteén Nacional.

»De cuyos actos, yo Don Miguel Gémez Martfn, Notario piblico de
log del Colegio Territorial de la Audiencia de Madrid con residencia
en esta Ciudad, y especial por nombramiento para los asuntos del
Gobierno Civil de la Provincia y sus dependencias, extiendo la pre-
sente acta, que firma el Sefior Gobernador y demés Sefiores al princi-
pio mencionados expresamente. Y en fe de todo, lo firmo en estas seis
hojas, sello noveno, por mf rubricadas en Segovia, el mismo dfa diez
y ocho de Junio de mil ochocientos sesenta y nueve.=Galo Re-
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mén.=José Riber.—Pedro Romero Rodriguez.=Francisco Gonzilez
Chia.=Domingo Olalla.=José Marfa Borregén.=José Ferndndez
Buitiereira.=Santos Mufioz Garcia.=El Notario ptblico, Miguel
Giémez.

Otra traslacidn de dickos restos al Pantedn.—<Ntmero treinta y
seis.—Yo el infrascrito Notario doy fe:—Que en la noche del dfa diez
y ocho de Junio corriente, los Sefiores Don José Riber, Vicepresi-

~ dente de la Diputacién provincial, y Don Domingo Olalla, Alealde po-

pular de esta Capital, con mi asistencia, como comisionados para la
conduceion 4 Madrid y su colocacién en el Pantedn Nacional de los
restos mortales del Doctor Andrés Laguna, emprendimos la marcha
con direccién & Madrid, conduciendo la caja en gue iban eolocados di-
chos restos. Llegados 4 la estacidn del Norte, Giltima inmediata 4
aquella Villa, en la manana del dia siguiente diez y nueve, fuimos
recibidos por una Comisién delegada por la de inauguracién del Pan-
teén Nacional y por los Diputados 4 Cortes por esta Provincia, Sefio-
res Don Valentin Gil Virseda y Don Bonifacio de Blas, que 4 virtud
de los partes préviamente corridos por el Sefior Gobernador de esta
migma Provineia, nos esperaban en dicha estacién.—Colocada la caja
de restos mortales del Doctor Laguna en un carro fanebre, nos tras-
ladamos todos asi reunidos y conduciendo aquellos al templo de la
Virgen de Atocha, en el cual, recibidos por ofra Comisién en presen-
cia del Notario pablico de aquel punto Don Federico Alvarez; abierta
que fué el arca exterior con la llave que conducfa yo el infraserito, y
reconocida la otra arca interior de plomo, que en su fondo llevaba di-
chos restos, persuadiéndose de que su cierre no habia sufrido la me-
nor alteracion, se cerrd de nuevo la caja exterior con la llave, que se
entreg6 4 la citada Comisidn, colocdndose tal caja cerrada en la Capi-
11a del propio templo de Atocha destinada al efecto, en que ya obra-
ban mds cajas de restos de otros hombres célebres, quedando asf en-
tregada y depositada la expresada caja y extendiéndose de ello en
el mismo dia diez y nueve la conducente acta por el citado Notario
Don Federico Alvarez.—En la tarde del dia siguiente, domingo vein-
te del mismo mes, en conformidad al programa fijado para llevar 4
efecto tan solemne acto, tuvo lugar, con toda suntuosilad, la trasla-
cién de los restos de los hombres ilustres que se hallaban deposita-
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dos en el templo de Atocha, y lo eran los de Gravina, Villanueva,
Ventura Rodriguez, Conde de Aranda, Ensenada, Calderdén de la
Barca, Quevedo, Lanuza, Ercilla, Morales, Garcilaso, Doctor Laguna,
Gonzalo de Cérdova y Juan de Mena, al Panteén Nacional, estable-
cido en la Iglesia ex-convento de San Francisco el Grande de Madrid,
en cuyo Pantedn quedaron colocados todos los restos de los citados
grandes hombres, entre ellos los de Andrés Laguna, de que es objeto
la presente acta, sobre lo cual también se extendié la correspon-
diente, autorizada por el Notario del mismo Madrid Don Juan Mi-
guel Martinez. Y para que conste, pongo dsta, que firmo en Segovia 4
veinte y dos de Junio de mil ochocientos sesenta y nueve, dia en que
hemos regresado de Madrid los Comisionados para la conduceién de
dichos restos.=Miguel Gémez.=Las actas inzertas concuerdan fiel-
mente con sus originales, obrantes en el libro corriente de las mismas
de mi Notarfa, bajo los niimeros que respectivamente las quedan se-
fialados, 4 que en caso necesario me remito. Y para que conste, 4 ins-
tancia del Sefior Gobernador, libro el presente testimonio, que signo
¥y firmo en estas ocho hojas, sello octavo, en Segovia, 4 veinte y ocho
de Junio de mil ochocientos sesenta y nueve.=Estd signado: Miguel
Gémez.»



e

TRASLACION A SEGOVIA

DELOS 'BRESIOS DELAGLINK

Registro wimero cincuenta y ocho.—«En la Ciudad de Segovia, 4
veinte de Julio de mil ochocientos setenta y siete, siendo la hora de
lag diez de la mafiana, personado yo, Don Gabriel Leonor Menéndez,
Notario ptblico de los del Territorio de la Excma. Audiencia de Ma-
drid, en el Distrito de esta Capital y su partido, mi vecindad, en el
interior de la Iglesia de San Migunel Arcingel de esta referida Ciu-
dad, 4 virtud de aviso oficial previo del dia anterior del Sefor Don
Mariano Villa Pastor, primer Teniente de Alcalde, Presidente inte-
rino del Ilustre Ayuntamiento de esta localidad, con ohjeto de levan-
tar la correspondiente acta de inhumacidn de los restos mortales del
esclarecido y eminente Segoviano Docfor Don Andrds Laguna, condu-
cidos ayer 4 esta misma Ciudad por el Sefior Don Mariano Llovet y
(Castelo, Farmacéutico é individuo de la Comisién de Monumentos
Histéricos y Artisticos de esta provineia, corresponsal de la Acade-
mia de San Fernando y Alcalde-Presidente de la mencionada Ilustre
Corporacién, 4 quien y al Seiior Don Hipdlito Finat, Diputado 4
Cortes por esta provincia, fueron entregados el diez y ocho del pre-
sente mes en la Capilla de los Mdrtires de la Iglesia de San Fran-
cisco el Grande de la Herdica Villa de Madrid, por el Rector de dicha
Iglesia, Don Manuel Gonzélez, segfn la orden y acta gubernativa
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que se exhiben, y que literalmente dicen asf:=«Ministerio de Esta-
do.==Direccién de asuntos administrativos y contabilidad.=Con fecha
de hoy, y de orden de S. M., encargo al Administrador general dela
Obra-pfa que, con arreglo 4 la prdctica establecida y reglas de cos-
tambre, ensregue 4 Vds. los restos del Doctor Laguna, depositados
hoy en San Francisco el Grande.—De Real orden lo digo d Vds. para
su conocimiento y gobierno.=Dios guarde & Vds. muchos afios. Ma-
drid diezJulio mil ochocientos setenta y siete.=Manuel Silvela.—=Se-
fiores Don Hipélito Finat y Don Mariano Llovet.» «En la Villa y
Corte de Madrid, 4 diez y ocho de Julio de mil ochocientos setenta y
sicte, presentes los Sefiores Don Hipélito Finat y Don Mariano Llovet
y Castelo, Alcalde Constitucional de Segovia, comisionados al efectlo
por aquel Municipio, se exhibid por dichos Sefiores comunicacién del
Ministerio de Estado, fecha diez del actual, por la que, en nombre
de 8. M. el Rey Don Alfonso XII (q. D. g.) se dispone se haga en-
trega 4 los Sefiores Don Hipdlito Finat y Don Mariano Llovet Cas-
telo de los restos mortales del hombre célebre Doctor Laguna, depo-
sitados hoy en la Capilla de los Mdrtires de esta Iglesia de Ban
Trancisco el Grande, 4 fin de que sean trasladados 4 la Cindad de Se-
govia, y con conocimiento también de una orden fecha once de este
migmo mes, por la que el Ilustrisimo Sefior Don Manupél Maria Mo-
riano, Administrador general de la Obra-pia de Jerusalén, faculta al
Rector de San Francisco el Grande para que proceda 4 dicha entre-
ga, se hizo asf.=Kn fe de lo cual firman la presente acta en el dia,
mes y ano expresados.=Como Rector: Manuel Gonzdlez.=El Dipu-
tado de Segovia: Hipdlito Finat.=El Alealde de Segovia: Mariano
Llovet.=Como testigo: Manuel Yagiie, Presbitero.—=Como testigo:
Tomds Pérez.»=«Con los documentos que quedan copiados, y que
convienen 4 la letra con los originales exhibidos por el Don Mariano
Lllovet, 4 quien los devuelvo rubricados de la que acostumbro, se ve-
rificé la remocién 6 traslacién 4 esta Capital de los referidos restos
mortales, con el fin de volver 4 colocarlos en el punto de donde fue-
ron extrafdos el quince de Junio del afio pasado de mil ochocientos
sesenta y nueve para llevarlos 4 ocupar el lugar correspondiente en
el Pantedn Nacional de hombres célebres que debi6 erigirse en la
citada Iglesia de San Francisco el Grande, de que se tomd acta ante
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el Notario de este distrito Don Miguel Gémez Martin, bajo el ntimero
treinta y cineo, y quedando depositados en la tarde de ayer en la Ca-
pilla titulada de la Esclavitud d& San Miguel, hoy Hermandad de la
Paz, en la mencionada Iglesia de San Miguel Arcéngel, 4 su llegada
4 las siete de la tarde, para llevar 4 efecto la inhumacion en este dfa
¥y hora, relacionada con la eeremonia religiosa correspondiente, ¢ sea
exequiag fanebres, acordadas por el Ilustre Ayuntamiento; coneluida
dsta 4 las doce y media, con la concurrencia de los Sefiores Don Ma-
riano Llovet y Castelo, Alealde-Presidente del llustre Ayuntamiento;
Don Mariano Villa Pastor, segundo Teniente de Alcalde; Don Blas
del Castillo Gutiérrez, Procurador Sindico de la misma Corporacidn,
acompanados de varios otres Sefiores Coneejales, de su Secretario el
Licenciado Don Juan Criséstomo Rivas Nevado y de Don Joaquin
Odriozola, Arquitecto municipal é individuo de la Comisién de Monu-
mentos Histéricos y Artfsticos, corresponsal de la Real Academia de
San Fernando; siendo presentes también al acto los Sebores Don
Jorge Calvo y Gonzdlez, Doctor en Medicina y Cirugfa y Presidente
de la Excma. Diputacién de ecsta provincia; Don Francisco Garcfa
Castro, Presidente de la Sociedad Iconémica Segoviana de Amigos
del Pais; el Licenciado Don Juan Rivas Orozco, Abogado de los Tri-
bunales Nacionales, Vicepresidente de la Comisién de Monumentos
Histéricos y Artisticos, individuo de la Real Academia de la Historia
en la clase de correspondientes; Don Martin Gémez Herrero, Doctor
en Ciencias médicas; Don Romén Baeza Cdceres, Licenciado en Me-
dicina y Cirugfa; Don Mariano Torres Agero, Licenciado en Farma-
cia; el Seiior Don Tom4s Baeza Gonzdlez, Dean de la Santa Iglesia
Catedral de esta Ciudad, y Don Mariano de Frutos y de Pablos, Pé-
rroco de la de San Milldn de la misma, con muchas otras personas
pertenccientes al orden civil, eclesidstico y militar, asistentes al
acto, bajando del timulo colocado en el centro de la nave, préximo
al Presbiterio de la referida Iglesia, la caja de madera, en forma de
urna, guarnecida de terciopelo negro y galén dorado, con su cerra-
dura y llave, dentro de la que parece se encuentran los restos mop-.
tales expresados en otra caja de plomo figura cuadrilonga, y trasla-
dada por los ugicres de la Ilustre Corporacién 4 la Capilla de las An-
anstiag sita en dicha Tglesia, que cubre una hornacina de medio
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punto, con un caretonado pintado al claro oscuro, y en el fondo, di-
bujado también al claro oscuro, un grupo representando el Descen-
dimiento, y en la parte inferior, ¢ sea debajo del altar formado por la
hornacina, un hueco 6 nicho abierto en la pared para enterramiento,
su forma cuadrilonga, donde anteriormente estuvieron depositados
los expresados restos; colocada dicha caja sobre una mesa cubierta
con paiio negro, siendo las dimensiones de 2quélla un metro tres-
cientos sesenta milimetros de longitud, seiscientos treinta milimetros
de latitud y quinientos setenta de altura; abierta con la llave por el
Sefior Alcalde, y alzada la tapa, vista en su interior la caja cnadri-
longa de plomo, en la que existfa colocada en la parte superior la
inseripeidn en plancha de cobre: D. 0. M. Doctrina et pictate cla-
yéssimo viro, Don Jacobo Ferdinandi ¢ Lacuna insigni Doctori Medico:
quidum industria et opibus suis jugiter studeret Segoviensibus ferre
manus ausiliatrices, tn vida tandem morte intercentus concesit V11, Idus
Majas:

Andreas Lacuna, Filius Mili Sancti Petri, ac Medicus Julii 111,
Pout. Muz. ex Ialie et Jermanie redus indulgentissimo patriam vile
Juncto sibi que moritur ac siuis poéa’ut. Anmo 1557; y advertido que no
habfa sefial ni indicio alguno que denotase sospecha de haber sido
violentada dicha caja, ni de alteracion en ofro precinto de lacre que
contenia al cierre estafiado, después de cantarse por los eclesidsticos
el responso de sepultura, se colocd sobre la caja de plomo una corona,
4 que se hallaba unida una tarjeta con la inscripeién siguiente: Be-
neficencia municipal d Laguna.— Los médicos del cuarto distrito, y ce-
rrada la tapa de madera, en la que se pusieron dos candaditos con su
correspondiente llave cada uno, de que se incautaron respectivamen-
te el Sefior Alcalde-Presidente del Ilustre Ayuntamiento, para depo-
sitar en el Municipio, y el Licenciado Don Juan Manuel Rodriguez,
Presbitero Cura ecénomo de la repetida Iglesia de San Miguel, para
conservar en su archivo; inmediatamente después fué colocada la
caja con los restos en el nicho anteriormente expresado, cubriéndose
‘el frente con una paredilla de ladrillos 4 panderete, recibidos con
yeso, y colocando delante una chapa grande de cobre que contiene
igual inscripeién: D. 0. M. Doctrina et pietate clarissimo viro, etc., 4
la parte izquierda, que ocupa algo més de la mitad del nicho, y otra
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plancha de igual metal 4 la parte derecha, con inseripeidn griega fo-
mada de los Salmos en la parte superior, y en la inferior los conoci-
dos disticos del Petrarca: Portum dnveni, etc., de cuyas dos planchas,
la del lado de la Iipistola representa figuras alegdricas en relieve
sobre esmalte encarnado al parecer, y sujetas ambas 4 cerco de ma-
dera, con que se forman log dngnlos del nicho por presidn de tornillos
de rosca, se di¢ por terminada la operacién 4 la una y media dela
tarde; de todo lo cual se arregla 6 formaliza la presente acta, que fir-
man con el Sefior Alcalde Constitucional, Presidente de la Excma. Di-
putacién de esta provincia y Pdrroco Don Juan Manuel Rodriguez,
los demds Sefiores cuyos nombres quedan expresados, después de
lefda por mi, el Notario, y de aprobarse por los referidos Sefiores, 4
quienes conozco, de lo que doy fe, como de cuvanto aqui se relaciona,
v lo signo, firmo y rubrico.=Mariano Llovet Castelo.=Mariano Vi-
lla.=Jorge Calyo.=Juan Rivas Orozco.=DBlas del Castillo.=Tomds
Baeza Gonzdlez.=Joaquin de Odriozola.=Francisco Garcila Castro.—
Juan C. Rivas.=Mariano de la Torre Agero.=Martin Gémez.=Ro-
man Baeza.=—Mariano de Frutos y de Pablos.=Juan Mahuel Rodri-
guez.=Kstd signado: Gabriel Leonor Menéndez.=Ks copia simple
para el Senor Alealde de esta Cindad, por quien me ha sido reclama-
da, para archivarla en el nicho, segtn acuerdo del Ayuntamiento.—
G. Leonor.






CARTA NUMCUPATORIA

DESILACUNA A EFEEL e L

EPISTOLA NUMCUPATORIA

«Al serenfssimo, Inclito y muy poderoso Sefior Don Philippe, por
la divina clementia, Rey de Ingalaterra y de Népoles, Duque de
Milédn, Principe heredero de la India occidental y de todos los reynos
de Espafnia, protector y restaurador de la fé, ete.

Tienese por averiguado entre todos los escriptores, ansi Grie-
gos como Latinos, Serenisimo, Inclito € muy poderoso sefor, que el
inventor de la medicina fue solo Dios inmortal: como cierto va fun-
dado en razon: pues parece cosa imposible que un hombrecillo bogal
¢ formado de un poco de lodo, el qual apenas vee lo que tiene delan-
te, pudiera de si mesmo comprehender ¢ alecancar tantos € tan subli-
mes misterios cuantos contiene en si el arte medicinal, si el que le
di6 vida ¢ ser no se los declarara. Por donde todos se persnaden, que
aquél summo architecto nuestro, é fabricador del’ mundo universo,
luego que formd el hombre, conosciendo las flaquezas é enfermeda-
des, 4 las quales avia de ser subjecto, como padre piadoso le ensend
los remedios contra ellas, para que en las afflictiones humanas no se
desesperasse, ¢ que ansi vino la medicina de mano en mano, descen-
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diendo de nuestros primeros padres & nosotros sus sucessores. La qual
arte, quanta ventaja haga & las otras professiones € disciplinas: de
aqui se puede facilmente conjecturar, que 4 los professores de todas
ellas, ofresce siempre la sanidad, sin la qual, ni podria combatir
buenamente el goldado, ni arar tierras el labrador, ni oyr las cansas
el Juez, ni defenderlas el abogado, ni el Tedlogo finalmente escudri-
fiar las cosas divinas. Por cierto, muy grande respeto é reverencia ge
deve & los Magistrados que administran rectamente los negocios €
cargos plblicos, mas no si se deva mayor 4 la Medecina, que los con-
gerve sanos ¢ enteros 4 sus ciudades. Somos en grandissima obliga-
cion, segun cierta ley natural, 4 los padres que nos dieron una sola
vez vida, jquanto pues mayor gracia se le debe al arte, que la da, no
una sino infinitas vezes 4 los mortales? Muchos capitaues esforcados
¢ valerosos, tienen renombre é gloria por sus senaladas hazanas, los
mas de los quales deven su fortaleza y vigor 4 la Medicina: é ansi se
tiene por cierto que Philippo, Médico de Alexandro Magno, no menos
vencid 4 Darfo en la lid, que el mesmo Alexandro, al qual un poco
antes de la victoria, el havia restituido é restaurado las fuergas de
una grave enfermedad, ya perdidas. Demés de lo sudicho, si el dolor
. (segun Aristipo lo afirma) es el mayor de todos los males, aquello sin
duda debe ser tenido por sumo bien, que nos libra de un tal tirano.
Combate el cuerpo humano por todos los miembros y coyunturas, in-
finitas suertes de enfermedades y tantas que ningun algnarismo basta
para contarlas; por cuyo respecto, juzgaron algunos graves Philoso-
phos, que 6 no devia jamds de nacer el hombre, 6 morirse luego en na-
ciendo: 4 las quales calamidades con sus manos piadosas socorre lue-
go la medicina. Refrigerio y Solatio unico de todo el linage humano:
la Excelencia, Celsitud é Sublimidad de la qual no se puede encarecer
con palabras, y assi el que hubiere de tratar della, tendrd mucha mas
que hacer en buscar el estilo y el modo, que en hallar la materia 6
copia para fabricar su oracion. Porque quanto debajo del cielo produ-
Jo la curiosa Naturaleza, conviene d saber la tierra, el agua, el aire, ‘
el fuego: los animales aquaticos y terrestres, innimera variedad de
plantas y minerales: todas estas cosas 4 boca llena canta las alaban-
cas del arte Médica, todas Jas dan tributo: todas obedecen & sus de-
cretos y leyes, Comprehende la Medicina en sf muchas y muy va-
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rias Doctrinas, y en especial entre ellas la que trata de los simples
Medicinales, instrumentos de todo el arte: por los.quales principal-
mente se entienden las plantas, las piedras y los metales. Escribieron
de la materia, muchos y muy Excelentes varones, ansf de los anti-
guos como de los modernos, ninguno de los quales se iguald con Pe-
dacio Dioscdrides Anazarbeo: el qual en debuxarnos al natural todas
las plantas y minerales que sirven al uso de medicina y en referirnos
sus fuercas y facultades, tuvo admirable gracia. Por donde yo, vien-
do que 4 todas las otras lengnas se habia comunicado este tan sefia-
lado author, salvo 4 la nuestra Espanola, que 6 por nuestro descuido
¢ por alguna siniestra constelacién, ha sido siempre la menos culti-
vada de todas, con ser ella la mas capaz, civil y fecunda de las vul-
gares: € teniendo entendido los graves inconvenientes que sobreve-
nian & cada paso, ansi en aquellos vuestros reinos de Espafia como
en otrag partes por la ignorancia de la materia mediginal: resolvime
de hacerle de Griego, Espaiol; de ilustrarle con comentarios y con
las figuras de todas las yervas, sacadas 4 imitacion de las bivas y
naturales, en beneficio inmortal de toda la patria.

«Quiero passar en silencio, quantos y quan trabajosos viajes hice,
para salir con la tal impresa honorablemente: quantos y quan alfos
montes subi: quantas cuestas bajé, arriscindome por barrancos y pe-
ligrosos despenaderos: y finalmente quan sin duelo gasté la mayor
parte de mi caudal y substancia, en hacerme traer de Grecia, de
Hgipto y de Berberfa, muchos simples exquisitos y raros para con-
ferirlos con sus historias, no pudiendo por la malignidad delos tiem-
pos ir yo mesmo 4 buscarlos & sus propias regiones, aunque tambien
lo tenté y por ventura saliera con ello, si estando ya para me em-
barcar en Veuecia el aflo passado, algunos sefiores mios y principal-
mente Don Francisco de Vargag, prudentisimo embaxador Cesareo
en aquella Repiiblica, no me divertiera del tal negocio. Empero yo
espero en nuestro Sefior, que lo que entonces no me fue licito, se
hard en vuestros dias'con mayor comodidad y menor peligro: porque
vos nos hallanareys de tal arte el camino, que podamos como por
nuestras casas, hallando aquellas naciones bdrbarag caminar por
todo el Oriente y contemplar y aun traer por vuestros Reynos en
triunfo, aquellas Divinas plantas que para nuestrd salud produxo el
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Criador de todas las cosas. Lo qual succediendo como & m{ se me re-
presenta, me basta el 4nimo de dar 4 entender 4 los venideros, que
en vuestros felices tiempos huvo un simple vasallo vuestro, no me-
nos solicito y desseoso, de inquerir, escudrinar y sacar 4 luz todos
log naturales mysterios, que Aristételes en los de Alexandro Magno,
aunque no de tanta suerte y ventura. Sirvieronme 1o poco en este
trabajo tan importante, los Comentarios de Andreas Mathiolo Senes,
Médico Excelente de nuestros tiempos, el qual con increyble des-
treza, trasladé el mesmo Dioscérides en lengua Toscana y le di6
grandissima claridad con las singulares exposiciones que sobre ¢l
hizo, de las quales nos aprovechamos en algunos lugares de nuestras
annotaciones. Assimesmo el Doetor Inan Paez de Castro, varon de rara
doetrina y dignissiﬁ:o Cronista Cesareo, me ayudé para la mesma
empresa con un antiquissimo Cddice griego y manuseripto del mes-
mo Dioseérides, por medio del qual restituye mas de 700 lugares en
los quales hasta agora tropezaron todos los intérpretes de aquel au-
thor, ans{ latinos como vulgares, por donde se puede justamente ala-
bar toda Espafia, que le tiene ya transferido, ¢ mas fielmente en su
lengua espaiiola, que jamés se vié en la Latina: lo qual podrdn facil-
mente juzgar aquellos, que guisieren conferir mi translacion con to-
das las otras.

»Va la obra dividida en seys libros 6 commentarios: de los quales
los quatro primeros conprehenden la natura de todas las plantas, é
la propiedad de algunos animales dedicados al nso de Medicina. En
el quinto se trata de la variedad de los vinos € de toda suerte de mi-
nerales. Mas en el sexto se encierra, muy cumplidamente la historia
de los venenos mortiferog, ¢ de todas aquellas fieras que arrojan de
si pongonia. Dexando pues aqui de hablar de la doctrina de los vene-
nos ¢é minerales, la qual tambien acarrea no vulgar deleyte € utili-
dad 4 la vida humana,‘yo no veo sobre la haz de la tierra cosa en
que mas resplandezca el admirable opificio del Soberano, ni en que
mas deban recrearse los #nimos de los hombres, fatigados de las
molestias y desventuras de aqueste suelo, que en la generacion de
las plantas, cuya variedad y hermosura, engendra luego una grande
admiracion del creador en nosotros é juntamente nos inflamma con
infenso hervor, pafa que de todo coragon le sigamos ¢ amemios. Alle-
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gase & todo lo dicho, que las plantas nos dan claro exemplo, para
exercitar equidad & Iustitia: pues vemos que cada una dellas perma-
nece en su propio assiento, en el cual fue transpuesta ¢ sembrada,
sin usurpar € invadir el sitio de sus vezinas: ¢ aun algunas ddndo-
nos singular muestra de charidad, é de benevolentia suelen acoger ¢
albergar en sus propios senos, otras plantas diversas, que no consin-
ti6 en sf la tierra, como consta del larice que deja crecer en su tron-
co el agdrico, del Cysto que permite entre sus rayces arraigarse la
llamada hypocistide, del lino que en si mesmo retiene y apacienta
la cabelluda Cassuta, € finalmente del pacientisimo roble, que en su
copa consiente al muérdago, ¢é le dexa enxerirse en sus propios ra-
mos. Ensefianos la palma notablemente 4 ser fuertes, é & resistir con
invencible dnimo 4 los trabajos ¢ adversidades, pues por ningnn peso
que le echen se dobla, antes mientras mas le cargan € oprimen, mas
ge alca, la qual tambien declara la fuerza del amor conyugal, pues
ge consume poco & poco la hembra de aguella especie, si la quitan de
4 par de sf el macho. Hallase asimesmo en las plantas, cierta se-
mejanza de religion, como podemos ver 4 la clara en el llamado He-
liotropio, € en otras muchas desta natura, que se inclinan al sol
Oriente ¢ 4 do quiera que vaya le siguen siempre con sus flores € ra-
mos, como & unico genitor, en lo qual muestran un agradecimiento
admirable. ;Que diremos pues de la summa liberalidad de las plan-
tas, que nos dan quanto fructo produzen € para si, ninguna cosa re-
servan? De lag quales tan clards muestras é de otras muchas, pode-
mos facilmente juzgar quanta razon tuvieron, aquellos antiguos phi-
lTosophos de atribuir 4 las plantas 4nima, pues en ellag reduzen mu-
chos actos é movimientos de log que se ven en los animales, ¢ aun
algunos sin comparacion mas perfectos: porque 4 lo menos en la fa-
cilidad de atraher é recibir mantenimiento por sus raices, que les
sirven de boca é de manos, en la presteza de digerir lo atrahi-
do, ¢ distribuirlo por todog sus ramos é finalmente en la facili-
dad de erecer ¢ multiplicar, sin dubda nos hazen muy gran ven-
taja.

Disciernenge también las plantas perfectamente, las quatro heda-
des del hombre. Porque si bien miramos, en el primer nascimiento
suyo son tiernas, blandas y muy tractables como los nifios de teta, ¢
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ansf las podemos torcer ¢ guiar entonces como queremos. Passada la
tal sazon, comienzan & cobrar cuerpo, firmeza é nervios, como los
mocos que van creciendo. Tras la qual edad de su juventud, ya que
ces6 el crecer, algun tiempo en vigor y fuerca, ¢ producen copioso €
perfecto fructo, hasta que ni mas ni menos que el hombre, comien-
zan 4 caducar, envejecerse, arrugarse ¢ morirse, pagando el comun
tributo ¢ fuero & la naturaleza importuna, que ni aun & las que tanto
]a honrran, adornan y hermosean perdona: porque ansf como nosotros
gson subjectas 4 corruption, perpetuando con su simiente el linaje.
Conociendo pues, el omnipotente Dios, quan deleitosas fuesen ¢ lIle-
nas de recreacion, las plantas que habfa criado, luego en formando
aquellos primeros hombres, les di6 no cindades, no palacios,"no cas-
tillos 6 fortalezas, si no huertas, jardines ¢ praderfas, en que para
siempre habitasen. Entre jazmines, violetas é olorosos narcisos, ha-
biamos de vivir perdurablemente, si la insaciable gula aquella nues-
tra madrastra (6 pérdida irreparable), no nos privara de tanto bien,
reduciendonos 4 tan gran desventura € miseria, que aun metidos de-
bhaxo de diez tejados, € encastillados tras otros tantos muros é baluar-
tes, nos parece que no estamos seguros de las injurias extrinsecas.
Tenemog infinitos exemplos, de muchos € muy excelentes varones,
que atrahidos ¢ conbidados de la hermosura y comodidad de las
plantas, se apartaron de los negocios é cargos pfiblicos y se dieron &
vivir en los campos. Entre los quales, el buen Ciceron, padre de la
Cloguentia, dejando los estrados, tribinales y bullicios de Roma, se
retruxo 4 su posesién Tusculana, y alli compuso, las Tusqulanas
questiones, tan celebradas por el mundo universo: en el qual mesmo
Ingar, entre los arboles que lloran el estoraque, de los cuales aquella
possesion es poblada, nosotros fabricamos una buena parte destos
nuestros trabajos, de do creo se les pegé no pequefia virtud y gratia.
Marco Curio tambien, despues de haber triunfado de los Sanites, de
Pyrroy de los Sabinos, finalmente se retiré 4 la campafia, ¢ all{ aca-
b6 sus Gltimos dias. L. Q. Cincinnato é Marco Valerio Cervino, seme-
Jantemente pasaron lo mas de la edad entre sus heredades é poses-
siones, huyendo los negocios forenses. Syro, rey de los Persas, te-
nfa por ordinario exercicio é real pasatiempo, plantar é enxerir con
sus propriag manos los drholes: ¢ ansf trahia siempre un acadoncico
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en la cinta. El Emperador Diocletiano dexd el imperio, por darse 4
la ristica disciplina, en la cual persever6 diez afios enteros, ¢ con
tanta constancia, que aunque fué solicitado de los padres Conserip-
tos, para que tornasse & imperar, no quiso jamas hazerlo, ni dexar la
agricultura.

»Ansi que muchos Principes de lustre ¢ valor se exercitaron no
menos en la doetrina herbaria, que en la militar disciplina, ¢
aun algunos dellos, cuyo exemplo puede sin vergiienza V. M. imitar,
no solamente se aficionaron 4 las yervas é plantas, empero tambien
las dieron sus apellidos, como 4 la Gentiana, Gentio, Rey de los Es-
clavones; Sisimaco rey de Macedonia 4 la Sysimachia; Eupator, rey
del Ponto, al llamado Eupatorio; al Telephio, Telepho, Rey de My-
sia; é 4 otras muchas otros inndmeros cuyos ilustres nombres re-
nacen ¢ florecen cada afio con las yervas sus ahijadas. Aviendo
pues yo acavado con gran fatiga esta obra, tan saludable 4 todos
vuestros reynos de Espafia y no halldndome con ofra joya mas rica,
ni mas propria para ofrecerse 4 tan exclarecido ¢ tan alto Principe,
resolvime 4 dedicarle 4 V, R. M., pareciendome que saliendo & luz
debajo de vuestro regplandor € sagrado nombre, seria ella mucho mag
respectada, tenida y estimada de todos y para siempre conocida, la
devocion, voluntad € gervitud que 4 V. M. é la que acerca de la sacra
¢ Cathélica magestad del Emperador V, padre é Rey nuestro, con
fieles é constantes servicios muchas vezes he declarado, De la qual
constancia é lealtad mia, no quiero alegar testigos ydos 6 muertos,
sino 4 la misma Cesarea M. del Emperador nuestro Rey € Sefor, la
qual entre otras cosas de no pequefio momento, tiene bien entendido
mientras residf en la cindad de Metz, que fueron cinco afios, la con-
servé los dnimog de todos los ciudadanos en devocion, obediencia 6.
officio, 6 que si mi industria ¢ solicitud no interviniera, no se vieran
en aquella reptiblica, oy por ventura, ni altares, ni templos. Resciba
pues V. M. con benigno ¢ alegre rostro, este servicio de su vassallo,
ni diré pequefio 6 liviano como suelen algunos, disminuyendo ¢ aba-
xando lag cosas, sino el mas rico, precioso ¢ alto, que se puede ofre-
cer jamés 4 un Rey, cual vos soys, nascido para el bien ptblico: vis-
to que contiene en gus delicadag hojas, Ja salud € conservacion de
todo ¢l mortal linage: con los avisos y consejos del qual, é con la vi-
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gilancia é solicitud de sus excellentes médicos y en especial del Doe-
tor del Aguila, verdaderamente Aguila que sobre todo juicio y enten-
dimiento humano, buela por las nubes tan alto, que los profesores de
Medicina, la perdemos totalmente de vista: y del doctor Moreno, vaso
de toda bondad, doctrina é consumada experiencia, bivir 4 V. M,
sano é muy largos tiempos, para que pueda favorecer & todas las
buenas artes € disciplinas, é principalmente 4 la doctrina de los sim-
ples medicinales, necessaria en extremo 4 la pablica utilidad: siendo
cosa justfssima, que pues todos los Principes ¢ las universidades de
Italia, se precian de tener en sus tierras, muchos é muy excelentes
jardines, adornados de todas las plantas que se pueden hallar en el
Universo: tambien V. M. provea y dé orden que 4 lo menos tengamos
uno en Espafia sustentado con estipendios Reales. Lo qual V. M. ha-
ziendo, harg lo que debe 4 su propia salud, tan importante al mundo
é 4 la detodos sus vassallos ¢ s@ibditos: € juntamente dard grande
dnimo 4 muchos é muy elaros ingenios que cria Hapafia: para que
viendo ser favorecida de V. M. la diseiplina herbaria, se dén todos
con grandissima emulacion 4 ella, del qual estudio redundard no me-
nos gloria é fama que fructo, 4 toda la nacion Espafola, que en lo
que mag la importa, es tenida en todas partes por descuydada. Em-
pero dando Dios 4 V. M. luenga vida, yo conffo en su valor y gran-
deza, que ansf en esfo como en todo lo demés, hard bienaventurados
aguellos Reynos de Espafia, que de su providencia pende y en ella
tienen puestos los ojos, 4 la qual humildemente offrezco eso poco que
puedo y valo. De Anvers 4 los XV de Septiembre de 1555.

De V. Sereniss. y Real M. Muy humilde, fiel, é leal Vasallo, A7
doctor Andrés de Laguna.»

El documento anterior es muy interesante, pues no 6lo
condensa y sintetiza la obra 4 que sirve de prologo, sino que
da muy exacta idea de la celebridad & que nos referimos. Las
dificultades que tuvo que vencer para llevar 4 cabo este traba~
jo, también se refieren con minuciosidad; y, por tltimo, el im-
portante dato relativo 4 la historia de los jardines boténicos en
Espatia, es muy digno de ser conocido y siempre recordado. A
consecuencia de esta carfa numecupatoria, Felipe II mandd
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destinar un espacio de los jardines de Aranjuez al cultivo de
algunas plantas con objeto cientifico, principalmente las me-
dicinales. De aqui, pues, que el primer jardin botanico espafiol
se debiese 4 la iniciativa de Laguna. Es otro de los galardones
que la ciencia le ha otorgado, y otro de los titulos de perpetui-
dad 4 su memoria. Bien puede decirse que las lineas de este
escrito, son el eterno testamento del genio de su autor y el
més solido pedestal de su renombre.
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ADVERTENCIA

B

En los diferentes sitios del presente trabajo que la oportu-
nidad reclama y el momento de la narracion lo exige, se citan
las obras que han servido de consulta para su redaceion y de
fuentes para adquirir datos y recolectar noticias. No se in-
currird, por tanto, en el enfadoso defecto de molestar al lec-
tor repitiéndolas ahora. Mas no por eso debe prescindirse de
tributar honorifica referencia, ademds de log citados, 4 los
nombres de Morejon y Chinchilla, por lo que se relaciona 4 sus
historias de la Medicina espafiola; al Sr. D. Miguel Colmeiro,
por su libro La Botanica y los botanicos de la Peninsula hispano-
lusitana; & D. Antonio Maria Fabié, por su obra titulada Vide y
escrilos de Francisco Liper de Villalobos, donde se consigna im-
portante dato histérico relativo 4 Laguna; & D. Severo Cata-
lina, por su trabajo acerca de Roma, y & varios historiadores
de la Farmacia y Medicina, publicaciones periodicas y manus-
critos que tratan de Laguna de un modo mds 6 menos dete-
nido.

A todos rendimos tributo de gratitud por la utilidad que
nos han suministrado para la realizacion del objeto que mnos
Propusimos.
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