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PROLOGO

Gloria netamente castiza, genui-
namente espanola, es Santa Teresa
de Jesis. Muéstrase cual sublime en-
Zendro de nuestra raza, como excel-
sa personificacion de la noble alma
castellana; asi mismo es imperece-
dera jora de la lglesia Catdlica,
blasdn y lIriunfo incomparables de
la fe y piedad cristianas: es una
maravitla de la gracia de Dios.

El Carmelo reclama por suya a la
gran Santa. Ella es nuestra refor-
madora, es nuestra madre espiritual,
nuestra maestra y doctora; ella es
el molde de nuestro espiritu, la que
plasma nuestra fisonomia, nos da
cardeter, e imprime en nosotros
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sello especial que nos distingue en-
tre las demds familins religiosas.
El Carmelo, sus tradiciones seci-
lares marianas, sus fines santos,
sus anhelos ardientes de la glo-
ria de Dios, esplendor de la [gle-
sta, santificacion propia y de la
salvacion de las almas: todo esto
lo personifica Teresa de Jesus. En
algin modo puede afirmarse: el Car-
melo es Teresa, o bien, ella es el
Carmelo.

Desde la alta cambre del Carmelo
es Teresa de Jesus faro luminoso de
la Jglesia y aun de la humanidad
entera, su figura se destaca promi-
nente, esplendorosa y triunfante, con
singnlar nimbo de gloria, en la com-
paiita de los santos. Teresa de fesus
es grande enfre los mayores santos,
eximia maestra entre los doclores v
sabios; singularmente es fecunda
madre espiritual de incontables al-
mas. Si como santa se la veneray
admira v, como maestra se la con-
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sulta y aceptan sus ensefiunzas, como
madre espiritual se la profesa éntra-
fable devoeidn v filial carinio.

El orbe eristiano, Espafia su pa-
tria y el Carmen su Orden, en este
affo c¢elebran el tercer centenario de
su canonizacion. Nada mds justoy
merecido por parte de la Santa de
nunestros amores, que esta apoteosis
con gue se la glorifica vy cantan sus
gracias inefables. La gracia tere-
siana es superior a la gracia helé-
nica, ha dicho un pensador profun-
do. Vale tanto Santa Teresa en la
mistica teologia como Santo Tomds
en la dogmdtica, ha dicho otro. To-
das las mujeres gque han tomado la
pluma para escribir quedan inferio-
res a Teresa, gue es la mujer mds
sabia entre las santasy la mds santa
entre las sabias. En Teresa de Jesis
estdn como en compendio las espe-
ranzas del eristianismo p serd pre-
cisa una eternidad, para rendir a
Dios debidas gracias, por habernos



S A
dado a la Santa,segin siente el céle-
bre P. Faber.

Profunda admiracién y sincero
entusiasmo Sienten por ella los lite-
ratos: es maestra indiscutible en
asuntos misticos y los psicologos
tendrdn siempre mucho que aprender
en sus escritos; sin embargo quisie-
ramos ver sus md.rimas y Sus ense-
Aanzas mds divalgadas enfre el pue-
blo sencillo y creyente, entre la gente
piadosa y devota; seguros como esta-
mos de gue el fruto espirifual seria
CopIOSISImo.

Notas caracteristicas del espi-
ritu y piedad de Santa Teresa son:
una sincera obediencia a los legili-
mos superiores; la mortificacion y
austeridad de vida, juntamente con
clerta gracia, paz v alegria que dul-
cemente cautivan, energia y firmeza
de cardeter; amor a Dios y al prd-
Jimo, devoeidn profunda a Jesucristo;
inguebrantable adhesion a la [glesia
catdlica, v por fin, el espiritu de
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apostolado para la salvacidn de las
almas. Tales eran los efectos de su
oracion continna. La vida de la San-
ta es una viva sintesis del Evangelio.
;Oh, eudnto fuera de desear, gue las
almas piadosas v aiin todos los eris-
tranos, grabaran bien en su espiritu
estos caracleres o notas mds salien-
tes de Santa Teresa! ;Cudn grande p
copioso seria el provecho para las
almas! ;Cudnta mayor gloria para
Dios!

Nuestro trabajo y esfuerzo, humil-
des y pequeiios, como son, no tienden
a otro fin, que procurar nuevos @is-
cipulos de su corazdn serdfico, que
sepan amar a Dios de veras y al
projimo; procurando divalgar mds
vmds entre las personas piadosas
sus normas de vida, sus mdrimas y
ensefianzas,que fueronel fundamento
v substancia de su excelsa santidad.

Bendecid, os suplico, madre mia
Santa Teresa de fesus, este mi humil-
de obseguio que os ofrezeo, para gue
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bajo vuestro ampare v, en vuestro
nombre,sirva al aumento de la gloria
de Dios pde la vaestra; y sea-de pro-
vecho a muchas almas. Esos son mis
deseos.

Advertencia

Nuestro propdsito es ofrecer a los
discipulos v amantes de Santa Tere-
sa y alos cristianos en general un
plan de vida devota, caleado sobre
las. huellas y - eseritos de la gran
Santa, reformadora del Carmelo:
una FILOTEA TERESIANA gque reuna
las principales prdcticas devotas es-
tableeidas en honor de la Santa. No
kemos pretendido originalidad en
todo; libremente hemos aprovechado
los eseritos de la Santa, eomo puiede
notarse a cada paso y algunos mate-
riales que hacian a nuesiro objeto.



Con fodo hay cierta novedud de for-
ma y fondo gue resulta del conjunto.
Sdlo hemos tenido en cuenta el mavor
servieio a la Santa y el mayor prove-
cho espiritual de las almas.

Sujetamos en todo nuestro humil-
de trabajo a la Ordeny a la Santa
Madre Iglesia y en ambas, pedimos
a Dios, nos conceda vivir v, a la
postre, morir santamente, por inter-
cesion de nuestra gran madre Santa
Teresa de fesis. Asi sea.

FEl Autor.
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SANTA TERESA DE JESUS

1515—-1582

Nacié la Virgen Teresa en Avila,
Espaifia, el dia 28 de Marzo de 1515.
Sus padres fueron tan esclarecidos por
su piedad, como por la nobleza de su
sangre. Educada por ellos en el santo
temor de Dios, ya en su infancia di6
admirables indicios de su santidad futu-
ra. Pues, como leyese los hechos de los
santos mdrtires, de tal manera prendid
en su corazén el fuego del Espiritu San-
to, que se fugd de casa para irse al
Africa donde consumir su vida y ser



descabezada por la gloria de Dios y
salvacién de las almas.

Pero encontrada por su tio y condu-
cida de nuevo a su casa, con limosnas y
otras buenas obras compensé el ardiente
deseo que tenia del martirio; derra-
maba abundantes ldgrimas porque se
le habia arrebatado tan buena suerte.
Muerta su buena.madre, como pidiese a
la Santisima Virgen Marfa que se dig-
nase sustituir:a la que perdia, obtuvo lo
que solicitaba; pues, en adelante expe-
rimenté su patrocinio de un modo sin-
gular, como hija-de la Virgen,

A los veintitin afios y algunos meses
de edad entrd en el convento de Mon-
jas de la Virgen Maria del Monte Car-
melo. Durante diez y ocho anos sufrio
gravisimas enfermedades y varias ten-
taciones;: llevé una vida pemtentmma,
sin gustar ninguno de aquellos consue-
los espirituales, que abundantemente
suelen probar aun aqui en la tierra las
personas santas, ;

Adornada de virtudes angélicas, con
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solicita caridad procuraba siempre no
s6lo su propia salud  espiritual, sino
también pedia por los intereses piibli-
cos. Por lo cual inspirada de Dios 'y con
aprobacion del Papa Pio IV propuso,
primero a las' mujeres y después a los
hombres, que observaran la regla més
austera de los primitivos Carmelitas:
Manifestdse en dicho consejo la bendi-
ci6n omnipotente de la misericordia de
Dios; pues una virgen pobre y desva-
lida de los auxilios humanes pudo edi-
ficar treinta y dos ‘Monasterios, ne
obstante las contradicciones de los prinz
cipes y potentados del siglo. v

- Lloraba continuamente la ceguera
de los herejes y las tinieblas de los in-
fieles; para aplacar la divina justicia,
castigaba severamente ~su: cuerpo -y
ofrecia a Dios” sus penitencias por la
salud espiritual - de las almas. Tanto
ardi6 su corazén: con'el flego del:amor
de Dios gue' merecié que un-serafin
transverberase con-un.dardo ‘éncendido
st gorazén y que oyera a Cristo que le



decia, alargdndole la diestra: En ade-
lante, como verdadera esposa, velaras
por mi honra. Aconsejédndoselo El hizo
un voto muy dificil: de obrar siempre
lo que enténdiera ser mas perfecto.

Escribié varias obras llenas de celes-
tial sabiduria, con las cuales en gran
manera se mueven las almas de los fie-
les a deseos de la vida eterna.

Daba constantes ejemplos de virtud,
era muy vivo el deseo de hacer peni-
tencia y castigaba rigurosamente su
cuerpo. Aun cuando las enfermedades,
que frecuentemente la afligian, pudies
ran persuadirla a obrar de ofro modo,
no obstante maceraba mucho sus carnes
con cilicios, cadenas, manojos de orti-
gas y otros azotes muy dsperos; a
veces se revolcaba sobre espinas y
acostumbraba esclamarse con Dios y
decir: [Seiior, o padecer, o morir! pen-
sando que sufria una muerte miserabi-
lisima en tanto que estaba ausente y
privada de la celeste fuente de la vida
eterna. Se distinguié por el don de pro-



fecia; el Sefior la colmé de beneficios:
con frecuencia se humillaba, pidiéndole
que pusiera tasa en ellos.

Por un incendio de amor, mds que
por la enfermedad, murié en Alba de
Tormes, habiendo antes predicho el dia
de su muerte y recibidos los santos
sacramentos. Exhorté a los religiosos
y religiosas a la paz, a la caridad y
observancia regular; por fin bajo la
forma de una blanca paloma entregé
su alma a Dios a los sesenta y siete
afios de edad, en el afio del Sefior de
1582 a 15 de Octubre.

En su muerte se vié que la asistia
Jesis entre coros.de dngeles; un arbol
seco préximo a su celda florecié repen-
tinamente y su cuerpo incorrupto y ba-
fiado con un licor oloroso es venerado
piadosamente por los fieles. Por sus
milagros fué esclarecida antes y des-
pués de su muerte y el Papa Gre-
gorio XV la inscribié en el catdlogo
de los santos.

La iglesia en el oficip de la Santa,
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ISANTA MADRE
TERESA DE JESUS
RUEGA POR NOSOTROS!

(Esta famosza imagen de la Santa que se venera en
Avila es un prodigio de arte, No existe cosa mejor, ni
tan deveta).



PRECES MATUTINAS

AL LEVANTARSE PO LA MARANA

En el nombre del Padre, del Hijo v del Espiritu
santo, Amen.

Gracias

iOh, Dios mio! Os doy gracias
por los beneficios que os habéis
dignado concederme en esta noche;
gracias por este nuevo dia que co-
mienza; gracias a vos, Dios mio,
que vivis y reinais por los siglos de
los siglos. Amén.

El Angelus

v. Il éngel del Sefior anuncié a
Marfia.

. Y concibio por obra y gracia del
Espiritu santo. —Ave Maria, etc.
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V. He aqui la esclava del Sefior.

i. Hagase en mi segiin tu palabra.—
Ave Maria, etc.

v. El verbo se hizo carne.

H. Y habito entre nosotros. — Ave
Maria, etc.

¥. Ruega por nosotros santa Madre
de Dios.

. Para que seamos dignos de las
promesas de nuestro Sefior Jesucristo.

Oracion

Derramad, Seifior, vuestra gracia
en nuestros corazones, a fin de que,
habiendo conocido por la voz del
4angel el misterio de la encarnacion
de vuestro Hijo, podamos, por los
méeritos de su pasidn y cruz, llegar
a la gloria de la resurreccion: Por
el mismo Jesucristo nuestro Sefior.
— Amén.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
santo.

Como era en el principio, aliora y siem-
pre y por siglos sin fin. Amén,

(Se repite tres veces),
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Pensamientos matutinos

Yo amo a los que me aman, dice el
Sefior. Aquellos que para buscarme de
mafana, se levantan temprano, me halla-
ran.—Prov. VIIIL 17.

Atiende joh Dios! a mis palabras; oye
mi gemido y la voz de mi oracién, pues ti
eres mi Rey y mi Sefior.

Hacia ti elevaré mi plegaria y porla
mafiana oirds mi voz; pues muy temprano
me pondré en tu presencia y miraré hacia
ti con amor,

Entraré en tu casa y con devocion te
adoraré en tu santo templo.

Ande yo en tu presencia; gufa los
pasos de mi vida, para que sean confor-
mes a tu justicia y me veré libre de mis
enemigos. Psl. V.

Bienaventurados los que son rectos y
limpios en sus caminos, porque andan
segiin la ley del Sefior.

Bienaventurados los que se guian por
sus testimonios y le buscan de todo co-
razdn.

Ti ordenaste que se guardaran pun-
tualmente tus mandamientos y jojalal que



mis pasos se encaminen a cumplitlos con
fidelidad,

Te busqué con toda mi alma; guardaré
todos tus juicios y te confesaré al dirigir
mi corazon hacia i,

Alégren<e todos los que esperan en ti,
pues tendran eterno festejo; morards en
ellos y serds la gloria de los que aman tu
santo nombre. Psl. V.

Oracion

Abre, Seiior, mis labios para ben-
decir tu santo nombre; limpia mi co-
razon de todo ajeno. vano, o per-
verso pensamiento; ilumina mi en-
tendimiento, inflama mi devocion
para que digna, atenta y devota-
mente pueda ofrecerte mis oraciones
y merezca ser oido en presencia de
tu divina majestad: Por Jesucristo
nuestro Sefior. Amén.

Invitacion

Venid, pongdmonos en presencia del
Sefor y, agradecidos, cantemos sus
alabanzas; alegrémonos en Dios que es
nuestro Salvador,



Pues, nuestro Dios es grande; es el
Sefior; es Rey magnifico, cuyo trono
estd sobre todo: no rechaza él a su
pueblo; en sus manos estdn los confines
de la tierra; domina el monte, el valle,
el collado y la mar.

Suyo es el mar, pues él lo hizo; la
tierra la formaron también sus manos.
Venid, pues; pongdmones en su pre-
sencia; adorémosle; roguemos al Sefior
que nos ha creado, porque es nuesiro
Dios; nosotros somos su pusblo, ovejas
de su rebafio, alimentados de sus
pastos.

(iloria al Padre, al Hijo y al Espirilu
santo.

Como era en el principio, ahora ¥
siempre y por siglos sin fin. Amén.

En el dia de hoy si oyereis su voz,
escuchadle, pecadores. No endurezcdis
vuestros corazones, como los anti-
guos lo hidieron, cuando provocaron su
enojo en el desierto. Donde, él dice,
vuestros padres me tentaron, no obs-
tante de ver y probar mis obras y
milagros que hice por ellos.

Cuarenta afios sobrellevé este pue-
blo pecador y dije: gente muy indémita
de corazon es esta; no ha querido se-
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guir mis ensefianzas; mas les aseguro
que no entrardn en la tierra de mi
descanso.

i{Oh, pecadores! si en el dia de hoy
oyéreis la voz del Sefior, escuchadle;
no endurezcdis vuestros corazones.

Venid; pongdmonos en presencia del
Sefior; agradecidos cantemos sus ala-
banzas; alegrémonos en Dios que es
nuestro Salvador.

Gloria al Padre, elc.
Presencia de Dios

Dios estd en todas las cosas por esen-
cia, porque di6 el ser y lo conserva a todo
lo creado; por potencia, porque todo lo
puede; por presencia, porque todo lo ve.

El alma gana mucho, con hacer todas
las cosas, como si realmente estuviese
viendo a su Majestad.

Nos viene todo el dafio de no entender
que Dios esta cerca.

Va mucho tener entendido esta verdad:
que el Sefior estd dentro de nosotrosy
que alli nos estamos con él.

Dios nos entiende siempre y estd con

nosofros.
(Santa Teresa de Jesiis),
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Acto de Fe

iOh, Dios mio! Creo firmemente
que estais aqui presente y que sois
un solo Dios en tres personas divi-
nas: el Padre, el Hijo y el Espiritu
santo. Creo que el Hijo se hizo
hombre y murié en la cruz por nos-
otros pecadores. Creo que vendrd
el dltimo dia a juzgar a los vivos y
a los muertos. Creo todas las ver-
dades que ensefna la santa Madre
Iglesia catélica, porque vos las
habéis revelado Creo que vos sois
la Verdad suma que no engaifia, ni
puede ser enganada. Amén

Acto de Esperanza

iOh, Dios mio! Confio en vues-
tra bondad infinita y en vuestras
promesas. Espero de vos obtener
el perdén de mis pecados, el auxilio
de vuestra gracia para vencer los
enemigos de mi alma Espero, por
fin, alcanzar la vida eterna, por los
méritos de mi Sefior Jesucristo.
Amén.



Acto de amor

iOh, Dios mio! Os amo sobre
todas las cosas, con todo mi corazon
y con todas las potencias de mi al-
ma, porque sois bueno infinitamente
y digno de todo mi amor. Amo a mi
prdéjimo como a mi mismo por vues-
tro amor. Perdono todas las ofensas
que he recibido y pido humildemen-
te perdén de todas las que he cau-
sado a mi prdjimo. Amén.

Acto de dolor

jOh, Dios mio! Vedme aqui pos-
trado ante vuestra presencia; mis
pecados me humillan; vuestra bon-
dad y justicia me confunden, mas
vuestra piedad y misericordia me
consuelan y animan a pediros humil-
de perdén. {Oh Sefior! Vos sois bue-
noj yo soy malo; yo os ofendi!
iPerdén, os suplico, por mis igno-
rancias! {Perdon, por mis caidas!
iPerdon, por mis excesos y pecados.
pasados y presentes; me arrepiento



de ellos! Propongo no ofenderos
mas, ayudado de wuestra divina
gracia. Amén.

Cfrecimiento

Haga cada dia cincuenta ofrecimien-
tos de sia Dios; v esto haga con grande

Jervor v deseo de Dios.
(Saata Veresa),

iOh, Dios eterno! Principio y fin
de 1as cosas, mi padre y mi sefior; Vos
sois, la verdad en que creo, la clemen-
cia y piedad en qua espero, la bondad
infinita que adoro y amo sobre todas
las cosas.

Os doy gracias por haberme criado,
redemido, hecho cristiano, v lamado
a ser re!:gmw en la Orden del Car-
men).

Soy vuestro siervo; aunque indigno
e initil os ofrezco Luantu tengo: mis
pensamientos y afectos, mis palabras
y obras de mi vida entera, espe-
cialmente del dia de hoy; os consa-
gro todo cuanto soy; dignaos Se-
fior santificarlo todo y dirigirlo a
vuestra mayor honra y gloria, de Ia
SSma. Virgen Maria y de mi padre y
protector San José; asi mismo os lo
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dedico todo para bien de la santa
Madre Iglesia catdlica (v de la Orden
del Carmen); para salvacion de mi
alma y provecho espiritual de mi pré-
jimo.

Lo uno todo a los méritos de vues-
tra vida santisima, pasién y muerte;
deseo tener conformidad de aspiracio-
nes v sentimientos con los de vuestro
amorosisimo Corazén. Asi unido, os lo
ofrezco y consagro todo por media-
cién de mi Madre la Virgen santisima
y San José.

iOh, Jesiis mio! Concededme, os
suplico, vuestra amistad y gracia para
que en todo y siempre cumpla vuestra
adorable voluntad! jBendecidme, para
que jamds os ofenda! {Oh, Virgen san-
tisima, dngeles y santos del cielo,
vosotros mis especiales patronos y
abogados, alcanzadme de Dios este
favor. Amén.

Aunque tenga muchos santos por abo-
gados, séalo en particular, devoto, de
San José, que alcanza mucho de Dios.

Santa Teresa.
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Ofrecimiento

Vuestra soy, para vos naci,
¢ Qué manddis hacer de mi?

Vuestra soy, pues me criasteis,
Vuestra, pues me redimisteis,
Vuestra, pues que me sufristeis,
Vuestra, pues que llamasteis,
Vuestra, pues me conservasteis,
Vuestra, pues no me perdi.
¢Qué queréis hacer de mi?

QQué manddis, pues buen Sefior
que haga un tan vil criado?
4Cual oficio le habéis dado,

a este esclavo pecador?
Veisme aqui, mi dulce Amor,
Amor dulce, veis aqui.

¢ Qué manddis hacer de ni?

Veis aqui mi corazon,
Yo le pongo en vuestra palma,
Mi cuerpo, vida y alma,
Mis entranas y aficion;
Dulce Esposo y redencién
Pues por vuestra me ofreci.
¢ Qué manddis hacer de mi?
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Dadme muerte, dadme vida;
Dad salud o enfermedad,
Honra o deshonra me dad,
Dadme guerra o paz cumplida,
Fiaqueza o fverza a mi vida,
Que a todo diré que si.
¢ Qué queréis hacer de mi?

Sante Teresa de fesus,

Oracion a la Virgen

jOh Virgen Sma. del Carmen!
Madre de Dios y madre mia, sed mi
abogada; me pongo Dbajo vuestra
proteccién y amparo; me arrojo con
toda confianza en brazos de vuestra
compasion de madre; sed para mi
joh dulce reina de misericordia!
consuelo en mis angustias, refugio
en mis penas, lenitivo en mi sufrir;
sed mi estrella matutina que me
guie, que me salve en las tempes-
tades de la vida y me conduzca se-
guro hasta el Sol de Justicia, vues-
tro hijo Jesucristo; en él viva, por
¢l muera y con él goce eternamente
en el cielo.—Amén.



Ofrecimiento

iOh, dulcisima Virgen del Car-

men! sois mi Madre y mi Reina; yo
me ofrezco por hijo y siervo vues-
tro; en honor de vuestra pureza vir-
ginal os consagro mis 0jos, mis
oidos, mi lengua, mi corazén, mi
vida, todo mi ser. Madre mia, quie-
ro ser vuestro sin limite y sin reser-
va; guardadme, protegedme y con-
ducidme seguro al cielo, para veros
y gozar de Dios en vuestra com-
pania.—Amén.

Oracién a San José

iOh glorioso Patriarca San José!
Vos sois el padre y guardian de las
virgenes; a vuestra fiel custodia fué
encomendada la misma inocencia
Jesis y Maria, virgen de las virge-
nes; por tan precioso tesoro 0s su-
plico, me preservéis de toda inmun-
dicia, para que siendo casto mi
cuerpo, puro mi corazoén, inconta-
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minada mi conciencia, pueda casti-
simamente servir a Jesis y Maria.
—Amén.

(Indulgencia de 100 dias.—Pio [X).
Oracion a Santa Teresa

iOh gloriosa virgen y serdfica
madre mia, santa Teresa de Jesus!
Vedme aqui postrado, para venerar
vuestro transverberado corazdon, que
fué adornado con tantas virtudes;
sincero y humilde, generoso y lim-
pio, amante de la verdad, penitente
y mortificado, amable, amigo de
Dios y de los hombres.

A vos acudo hoy y os suplico
me alcancéis del Seflor un cora-
z6n semejante al vuestro; que apren-
da vuestra celestial ensefianza, imite
vuestras virtudes . tan excelsas y
humanas; desprecie los vanos dicta-
menes del mundo, refrene los impul-
sos de la carne en rebzldia y, con el
santo temor de Dios, sujete las auda-
cias de los enemigos de mi alma:
sobre todo arda siempre en vivas



llamas de aquel amor divino, que
abrasé el vuestro. Asi sea.

Oracién al Sagrado Corazén

iOh, soberano Seflor! Criasteis al
hombre a vuestra imagen y semejan-
za; dotasteis su alma de pensamiento
para que conozca la verdad, y de con-
ciencia para que sepa cumplir su deber;
habéis, Sefior, comunicado luz a su
mente, calor a su corazén, para que os
reconozca, os adore y os ame.

jOh, Sagrado Corazén de Jestis!
solicitdis nuestras almas para que va-
yamos a vos; nos brindéis con la paz
y la dicha. Ya vamos, Sefior; nos acer-
camos, atrayéndonos vos, en demanda
de auxilio. Son muchos los peligros que
cercan la verdad y amenazan la vir-
tud; un vaho impuro se esparce por
doquier: con satdnico afdn se pervierte
la juventud, se quiere manchar el co-
razon, marchitar la vida en flor.

En este naufragio de la conciencia
moderna jayudadnos, Sefior! proteged-
nos, mirad que podemos perecer; sal-
vadnos ahora en vida para ser salvos
despuésen la gloria. Amén.
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A la SSma. Trinidad

iOh, Dios eterno! Trino y uno:
Padre, Hijo y Espiritu santo. A ti
sea infinita gloria; como era en el
principio, asi sea ahora, asi por
siempre sea.

iOh Dios eterno! Trino y uno.
Hacia ti elevamos nuestras alaban-
zas matutinas. Hécia ti dirigimos
nuestros cantos de la tarde. {Oyenos
Sefior! que sea nuestra vida y glo-
ria, cantarte eternamente.

iOh Dios eterno! Trino y uno.
En tanto que la aurora anuncia el
amanecer de un nuevo dia, disipa y
ahuyenta las tinieblas de la noche;
que la luz de tu rostro ilumine nues-
tras almas en el decurso de este
dia.

iOh Dios eterno! Trino y uno.
Humildemente te ofrezco las horas
de este dia; para ti es todo el tiempo
de mi vida. Todo lo mio, Trinidad
Beatisima, a ti lo consagro, a ti lo
ofrezco. Mirame, propicio Seifior,



en la hora de mi final agonia; con-
cédenos la gloria de verte, de go-
zarte en tu reino celestial. Amén.

Oracion

iOh Padre eterno! Con tu omni-
potencia ayuda mi debilidad y libra-
me de mi profunda miseria.

iOh Hijo de Dios eterno! Con tu
sabiduria dirige todos mis pensa-
mientos, palabras y obras.

iOh Espiritu santo! Que tu amor
sea siempre la fuente y el princinio
de mis acciones, para que en todo
sean conformes con tu querer divino.
Amen.

(Indulgencia 200, una vez al dia, Ledn X1L)

Al Angel custodio

Santo Angel de la guarda, mensajero
de Dios; fiel custodio de mi vida, en pre-
sencia del Senor, guia mis pasos, inspira
mis pensamientos y mis obras de este dia.
Amén.
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Jaculatorias

iOh, dulcisimo Corazon de Jesis! te
suplico que te ame cada dia mds y mis;
que te ame eternamente,

iOh, dulcisimo Jesiis! Concédeme au-
mento de fe, de esperanza y caridad y un
corazon contrito y humilde.

iSagrado Corazdén de Jesis! Venga a
nos el tu reino,

iOh, santisimo Sacramento! jOh, Sa-
cramento divino! Infinitas gracias e infini-
tas alabanzas se te den en cada momento!

iOh, divino Corazdon de Jesis! Con-
vierte los pecadores. Salva los moribun-
dos y libra las animas santas del purga-
torio!

Sagrado Corazoén de Jesis, en ti pon-
go mi confianza.

(300, cada ver, Pio X))

iOh, glorioso san José, patrén y mode-
lo de los que aman el sagrado Corazdn de
Jesiis, rogad por nosotros.

(108, una vez al dia. Ledn Xi1l)

Bendita sea la hora en que la Virgen



SSma. entregd su Escapulario a San Si-
mon Stock.

Bendito sea el momento en que la Vir=
gen del Carmen libra del purgatorio lus
almas de sus cofrades.

Bendito sea Dios, en el momento en
que los Hermanos de la Vfrgen entran en
el cielo.

iOh, Maria. esperanza nuestra, tén
piedad de nosotros!

(300, cada vez. Pio X.)

Al Nifio Jesis de Praga

jOh, divino Jesiis nifio! Dios y hom-
bre, Rey de mi alma, luz de mi vida,
alabado sea tu santo nombre.

Quisiera amaros, bendeciros, ensal-
zaros cuanto merec€is; quisiera que la
tierra y el cielo, los dngeles y los hom-
bres suplieran mis deficiencias en can-
tar vuestras alabanzas Pobres son
mis alcances, pobre mi corazén y corto
mi carifio; asi y todo os lo ofrezco y
uno al amor que os tiene la SSma. Vir-
gen, San José Santa Teresa, mi dulei-
sima madre y abogada, y al de tantas
almas escogidas que os bendicen y os
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aman en el Carmelo y en la lglesia
Bendecidme, Jesiis mio, y hacedme
santo, para ser todo vuestro. Amén.

Bendicion de la comida

Bendiceros Sefior, te suplica-
mos, como también estos alimen-
tos que ahora vamos a recibir de
tu largueza. Por Jesucristo sefior
nuestro. Amén.

Por intercesion de Maria Santi-
sima, Virgen y Madre, nos conceda
el Sefior la salud y la paz. Amén.

Accion de gracias

iOh, Dios omnipotente! gracias
os damos por este beneficio y por
todos los que hemos recibido de
vuestra bondadosa mano; que vives
y reinas por los siglos de los siglos.
Amén.






Nos juntdbamos a lezer vidas de San-
tos... lelamos que pena y gloria era para
siempre.. gustdbamos de decir muchas
veces: |para siemprel.. |para siemprel..

Vg, ke
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PLAN DE VIDA

Cayendo el alma en la cuenta de lo
que esta obligada a hacer, viendo que
la vida es breve, la senda de la vida
eterna estrecha, que las cosas del mun-
do son vanas y engafiosas, que todo se
acaba y falta como el agua que corre;
el tiempo incierto, la cuenta estrecha,
la perdicion muy fécil, la salvacién muy
dificultosa; conociendo, por otra parte,
la gran deuda que a Dios debe en
‘haberla criado solamente para si, por
lo cual le debe el servicio de toda su
vida; y en haberla redimido solamente
por sf mismo, por lo cual le debe todo
el resto y correspondencia de su volun-
tad, y otros mil beneficios en que se
conoce obligada a Dios desde antes que
naciese; y que de todo esto ha de haber
cuenta y razon, asi de lo primero como
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de lo postrero, hasta del {iltimo cua-
drante, cuando escudrifiard Dios al
alma con candelas encendidas, tocada
ella de pavor y dolor de corazén inte-
rior sobre tanta perdicién y peligro,
como hay en el mundo, renunciando
todas las cosas en cuanto opuestas a
su salvacién, dando de mano a todo
negocio, sin dilatar un dfa ni una hora,
con ansia y gemido del corazén herido
ya por la gracia, comienza a invocar a
Dios y resuelve vivir una vida piadosa,
devota, segtin el plan de Vida prescrito
por Sta. Teresa de Jesiis y San Juan
de Cruz.

EL HUERTO

El corazén y la conciencia

Ha de hacer cuenta el que comienza
vida piadosa, que comienza a hacer
un huerto en tierra muy infructuosa,
que lleva muy malas yerbas para que
el Sefior se deleite en él.

Hagamos cuenta que estd ya hecho
esto cuanto se determina un alma a
llevar su vida arreglada y devota se-

in el plan sugerido en esta Filofea
eresiana,
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La tierra que no es labrada llevara
abrojos y espinas, aunque sea fértil:
asi el entendimiento v el corazén del
hombre.

Con la ayuda de Dios, hemos de
procurar, como buenos hortelanos,
arrancar las malas yerbas y plantar
las buenas; que crezcan estas y tener
cuidado de regarlas, para que no se
pierdan, sino que vengan a echar flo-
res que den de si gran olor, para dar
recreacién a este Sefior nuestro, y asi
se venga a deleitar muchas veces a
esta huerta y a holgarse entre estas
virtudes del alma devota.

Tener gran confianza, porque con-
viene mucho no apocar los deseos, sino
creer de Dios que si nos esforzamos
poco a poco, aunque no sea luego,
podremos llegar a lo que muchos santos
con su favor; que si ellos nunca se
determinaran a desearlo y poco a poco
ponerlo por obra, no subieran a tan alto
estado.

Quiere su Majestad y es amigo de
dnimas animosas, como vayan con
humildad y ninguna confianza de si; y
no he visto a ninguna de éstas que
quede baja en este camino. El Sefior
nunca falta ni queda por El.
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Ofrecimiento

Haga cada dia cincuenta ofreci-
mientos a Dios de si, v esto haga con
grande fervor y deseo de Dios.

Cada obra que hicieres dirigela a
Dios, ofreciéndosela y pidele que sea
para su honra y gloria.

Procure en todas las cosas la mayor
honra y gloria de Dios.

En todas las cosas altas y bajas
tenga por fin a Dios.

En cualquier obra y hora examina
tu conciencia; y vistas tus faltas, pro-
cura la enmienda con el favor divino, y
por este camino alcanzaras la perfec
cidn.

Anda siempre con gran deseo de
padecer por Cristo en cada cosa y
‘ocasion. :

Acuérdate que no tienes més de un
alma, ni has de morir mds de una vez,
ni tienes mas de una breve vida y una
que es particular, ni hay mas de una
gloria y esta eterna y dards de mano
a muchas cosas.

Tu deseo sea de ver a Dios, tu
temor si le has de perder, tu dolor que



no le gozas y tu gozo es lo que te pue-
de llevar alld y vivirds con grande
paz.—Deo gracias.

Imitacion de Cristo

El aprovechar en /a vida piadosa,
no se halla sino imitando a Cristo, que
es el camino, la verdad, la viday la
puerta, por donde ha de éntrar el que
quisiere salvarse.

El primer cuidado que se halle en ti,
procura sea un ansia ardiente y afecto
de imitar a Cristo en todas tus obras,
estudiando de haberte, en cada una de
ellas, con el modo que el mismo Sefior
se hubiera.

Si quieres llegar a poseer a Cristo,
jamds le busques sin la Cruz. El que no
busca la Cruz de Cristo, no busca la
gloria de Cristo.

El que hace algiin caso de si, ni se
niega, ni sigue a Cristo.

dQué sabe el que por Cristo no
sabe padecer? En tiempo de sequeda-
des Cristo es muy buen amigo.

Juntdos cabe vuestro maestro, muy
determinadas a deprender lo que os
ensefia, y su Majestad hard que no
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dejéis de salir buenas discipulas, ni
dejaros, sino le dejdis.

Es muy buena compaiila el buen
Jestis, para no nos apartar de ella y su
Santisima Madre.

Mientras mas adelante va un alma
en su vida devota, mis acompanada es
de este buen jesﬁs, y cuando su Majes-
tad quiere, no podemos sino andar
siempre con él.

Es larga la vida y hay en ella mu-
chos trabajos, y hemos de menester
mirar a nuestro dechado Cristo cémo
los pasé, v aun a sus apdstoles y san-
tos para llevarlos con perfeccion,

Porque las virtudes teologales tie-
nen por oficio apartar el alma de todo
lo que es menos de Dios, lo tie-
nen consiguientemente de juntarla con
Dios.

Sin caminar de veras por el ejerci-
cio de estas tres virtudes es imposible
llegar a la perfeccion de amor de Dios,
ni adelantar en /a vida devola.

Fe

El camino de la fe es el sano y
puro. Por este han de caminar las
almas para ir adelante en la virtud. Fe
sencilla para buscar a Dios.



El alma que camina arrimada a las
luces y verdades de la Fe, va segura
de no errar; porque de ordinario nunca
yerra sino por sus apetitos o gustos,
discursos o inteligencias propias, en
las cuales es facil exceder o faltar;
y de ahi se inclina a lo que no con-
viene.

Todas las aprensiones y noticias de
cosas sobrenaturales no pueden ayudar
al amor de Dios, tanto cuanto el menor
acto de Fe viva y Esperanza que se
hace en desnudez de todo eso.

Con la Fe camina el alma muy am-
parada contra el demonio.

En todo nos habemos de guiar por
la doctrina de Cristo y de su Iglesia, y
por esa via remediar nuestras ignoran-
cias y flaquezas espirituales.

Tengo por cierto que el demonio
no engaiiard, ni lo permitira Dios, a
alma que en ninguna cosa se fia de si y
estd fortalecida en la fe, que entienda
ella de si que por un punto de ella mo-
rird mil muertes; y con este amor a la
fe que infunde luego Dios, que es una
fe viva, fuerte, siempre procura ir con-
forme a lo que tiene la Iglesia
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Esperanza

Quien mueve y vence a Dios es la
esperanza porfiada: y asi para conse-
guir la unién de amor, le conviene al
alma caminar con la esperanza solo de
Dios; y sin ella no alcanzard nada.

La esperanza viva en Dios da al
alma tal animosidad y levantamiento a
las cosas de la vida eterna, que en
comparacion de lo que alli se espera,
todo lo del mundo le parece como es la
verdad, seco, lacio y muerto, y de nin-
gtn valor,

Con la esperanza se desnuda y des-
poja el alma de todas las vestiduras y
trajes del mundo; no poniendo su cora-
zOn en nada, ni esperando en nada de
lo que hay o ha de haber en él; vivien-
do solamente vestida de esperanza de
vida eterna,

Con la esperanza viva de Dios tie-
ne el alma tan levantado su corazén
del mundo y tan libre de sus asechan-
zas que no solo no le puede tocar y
asir, pero ni alcanzarle de vista.

Tanto se agrada Dios de la espe-
ranza con que el alma siempre le esta
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mirando, sin poner en ofra cosa los
ojos, que es verdad decir que fanfo
aleanza enanto espera.

Caridad

Lo que da valor a nuestra voluntad
es juntarla con la de Dios, de manera
que no quiera otra cosa sino lo que su
majestad quiera.

Toda la pretensién de quien co-
mienza vida devofa—y no se os olvide
esto, que importa mucho—ha de ser
trabajar y determinarse y disponerse
con cuantas diligencias pueda a hacer
su voluntad conforme con la de Dios.
Y estad muy ciertas que en esto con-
siste toda la mayor perfeccién que se
puede alcanzar en el camino de la vida
devofa. Quién mds. perfectamente tu-
viere esto, mds recibira del Sefior.

En lo que estd la suma perfeccion
—no es en regalos interiores, ni en
grandes arrobamientos, ni en visiones,
ni en espiritu de profecia—sino en
estar nuestra voluntad tan conforme
con la de Dios, que ninguna cosa en-
tendamos que quiere, que no la quera-
mos con toda nuestra voluntad; y tan



alegremente tomemos lo amargo como
lo sabroso, entendiendo lo quiere su
majestad.

El amar no estd en el mayor gusto,
sino en la mayor determinacion de
desear contentar en todo a Dios, y en
procurar en cuanto pudiéremos, no le
ofender, y rogarle que vaya siempre
adelante la honra y gloria de su Hijo, y
el aumento de la Iglesia catélica. Estas
son las sefiales del amor.

El amor que tenemos a Dios, no ha
de ser fabricado en nuestra imagina-
cién, sino probado por obras, y no pen-
séis que El ha de menester nuestras
obras, sino la determinacidn de nuestra
voluntad.

El amor de Dios estd en servir con
justicia y fortaleza de d4nimo y humildad.

El aprovechamiento del alma en la
vida piadosa no esta en pensar mucho,
sino en amar mucho.

JPensdis que quien muy de veras
ama a Dios que ama vanidades, ni
riquezas, ni cosas del mundo, ni hon-
ras, ni tiene contiendas, ni anda con
envidias?

jOh, amor fuerte de Dios, y como
no le parece que ha de haber cosa im-
posible a quien ama.
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El amor jamds Se estd ocioso. El
amor de Dios siempre val creciendo,
teniendo. tanto que amar y tantas cau-
sas gorque amar. '

I alma que quiere que Dios se le
entregue todo, se ha de entregar toda,
sin dejar nada para si. Lo gue Dios
pretende es fhacernos dioses por
participacion, siéndolo €l por natu-
raleza.

. Humildad

Todo el cimiento de este edificio
espiritual de la vida devota es humil-
dad, y si no hay ésta muy de veras,
aiin por nuestro bien, no querra el
Sefior subirle muy alto, porque mno de
con todo en el suelo.

Como este edificio va todo fundado
en humildad, mientras méds llegados a
Dios mas adelante ha de ir esta virtud,
y si no. va todo perdido.

iOh humildad, qué grandes bienes
haces a donde estds, y a los que se
llegan a quien la tiene!

Una vez estaba yo considerando
porqué razén era nuestro Seilor tan
amigo de esta virtud de la humildad; y
ptisoseme delante—a mi parecer sin

4
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considerarlo, sino de presto - esto: que
es porque Dios es suma Verdad, y /a
humildad es ondar en verdad; que lo
es muy grande no tener cosa buena de
nosotros, sino la miseria y ser nada y
quien esto no entiende, anda en men-
tira. A quien més lo entiende, agrada
n;:is la suma verdad, porque andaen
ella.

La verdadera humildad y la caridad
paréceme que andan siempre juntas y
son dos hermanas que no hay para queé*
las apartar

iOh soberanas virtudes, sefioras de
todo lo criado, emperadoras del mundo,
libradoras de todos los lazos y enredos
que pone el demonio; tan amadas de
nuestro ensefiador Jesucristo! Quién
las tuviere, bien puede salir 'y pelear
con todo el infierno junto y contra todo
el mundo y sus ocasiones; no haya mie-
do de nadie, que suyo es el reino de
los cielos.

Cada uno en si mire en lo que tiene
de humildad y verd lo que estd aprove-
chando.

_ La humildad verdadera no inquieta,
ni desasosiega, ni alborota el alma, por
grande que sea, sino viene con pazy
regalo y sosiego.



¢Donde encontrar a Dios?

Tengo por imposible, si trajésemos
cuidado de acordarnos que tenemos tal
huésped dentro de nosotros, que nos
diésemos tanto a las vanidades y cosas
del mundo, porque verfamos cuédn bajas
son para las que dentro poseemos.

En algunos libros estd escrito adon-
de se ha de buscar a Dios; en especial
lo dice san Agustin, que ni enlas pla-
zas, ni en los contentos, ni por ninguna
parte que lo buscaba, le hallaba como
dentro de si Y esto es muy claro ser
mejor; v no es menester ir al cielo, ni
m4s lejos que nosotros mismos, porque
es cansar el espiritu y distraer el alma
y no con tanto fruto.

¢Pensdis que importa poco para un
alma derramada c«ntender esta verdad,
y ver que no ha menester, para hablar
con su Padre eterno, ir al cielo, ni
para regalarse con €l, que ni ha menes-
ter rezar a voces? Por paso que hable,
le oird; ni ha menester alas para ir a
buscatrle, sino ponerse en soledad y
inirarle dentro de sf; y no extrafiarse
de tan buen huésped, sino con gran
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humildad hablarle como con Padre,
entendiendo que no es digno de serlo.

Bueno' es y ‘excelente manera de
meditacién procurar pensar dentro de
si a Dios; porque se funda sobre ver-
dad, que lo es estar Dios dentro de
nosotros mismos.

Nos viene todo el dafio de no enten-
der con verdad que Dios estd cerca,
sino imaginarle lejos.

Aquel acuerdo de que tengo compa-
fiia: dentro de mi, es gran provecho.
Siempre nos entiende Dios y esta con
nosotros. En lo interior se halla mejor a
Dios, y més a nuestro provecho que
en las criaturas.

Pureza

Hay pureza de alma y castidad en
el cuerpo; la pureza puede difundirse
del espiritu a la carne; la castidad del
cuerpo puede teper su asiento en el
alma. )

La pureza esti en el pensamiento,
en la fantasia, en el afecto, en la con-
ciencia y en el corazén; también en las
palabras.

La castidad estd radicada en la



carne, en los sentidos, en el instinto,
en las obras, y en la conciencia y vo-
luntad, en cuanto rigen y gobiernan la
naturaleza y sus inclinaciones. _

iOh, Virgen Maria, Reina de la pu-
reza, purificad mis pensamientos!

iOh, Virgen castisima, Madre de
Dios, purificad mis palabras y mis
deseos!

iOh, Virgen inmaculada, purificad
mis inclinaciones-y mis obras!

iAve Maria Purisima,

sin pecado concebida!

De dia y de noche,

en toda ocasion y momento,

en vida y en la muerte,

guardad pura el alma mia. Amén.

No conviene exponerse jamds ala
tentacion. Esta es una linea de conduc-
ta bien sencilla, fdcil’ de seguir y estd
probada. Debe recomendarse a todos
los que quieran ser castos.

No entre uno en el mal camino, no
se arriesgue a dar el primer paso.
Todo estriba en esto. El primer paso es
el tinico que cuesta; es el mas dificil,
pero también es el mds importante, es
el paso decisivo. Ese es el que no con-
viene dar por ningtin precio.
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La castidad que no ha sido ofen-
dida, ni violada, se puede conservar de
muchos modos; pero si ha padecido
alguna quiebra, no puede conservarse
sino a fuerza de mucha devocjon.

iOh, Dios mio! qué daifio hace en el
mundo tener esto en poco y pensar que
ha de haber cosa secreta que sea con-
tra Vos! Tengo por cierto que se excu-
sarian grandes males, si entendiésemos
que no estd el negocio en guardarnos
de los hombres, sino en no nos guardar
de descontentaros a Vos.

Cuidad de haceros todos los dias
més puro de corazdn; esta pureza con-
siste en apreciar todas las cosas y pa-
sarlas por el peso del santuario, el cual
no es otra cosa que la voluntad de Dios.

iOh, Seifior! tres cosas os pido:
Humildad, pureza, amor.

La humildad es la pureza del alma.

La pureza es la humildad de la
carne.

El amor es el aroma exquisito y la
flor de la pureza y de la humildad. La
humildad, pureza y amor, son esencia
de la santidad. {Oh, Dios mio! hacedme
humilde, puro y santo, para ser digno
de vos. Amen.

i
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Amor del préjimo

Si entendiésemos lo que nos importa
esta virtud del verdadero amor del
préjimo, no traeriamos otro estudio.

Mientras més aprovechadas os vie-
reis en el amor del préjimo, mas lo
estaréis en el amor de Dios.

Es gran cosa la caridad y este apro-
vechar algunas, yendo desnudamente
por Dios.

La mds cierta sefial, - aunque no
absoluta,—que a mi parecer hay, de si
guardamos estas dos cosas, es guar-
dando bien el amor del préjimo; porque
si amamos a Dios, no se puede saber,
aunque hay indicios grandes para en-
tender que le amamos, mas el amor del
préjimo si.

Acomodarse a la complexién de
aquel con quien trata; con el alegre,
alegre; y con el triste, triste; en fin,
hacerse todo a todos para ganarlos a
todos.

Jamds de nadie oigas, ni digas mal,
sino de ti mismo; y cuando holgares de
esto vas bien aprovechando en /a vida
devota
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Procuremes siempre mirar las vir-
tudes y cosas buenas que viéremos en
los otros y utapar sus defectos con
nuestros grandes pecados.

Sea siempre amigo mds de dar a
otros contento que asi mismo; eso se
entiende en cosas que sean segiin per-
feccién y caridad.

La sabidurfa entra por el amor,
silencio y mortificacién. Gran sabidu-
rfa es saber callar y sufriry no mirar
dichos, hechos, ni vidas ajenas.

Nunca sospeches mal contra tu her-
mano; ni oigas flaquezas ajenas.

No niegues cosa que tengas, atn
que la hayas menester, si facilmente
puedes desprenderte.

No rehuses el trabajo. Hallen todos
en ti piedad.

Gran negocio es ejercitar mucho el
amor. Sea manso y afable con todos.

El camino de la vida de muy poco
bullicio y negociacidn es; mds requiere
mortificacion de la voluntad que mucho
saber. -

A la tarde de la vida te examinardn
en el amor. Aprende a amar a Dios
como quiere ser amado. Ama al préjimo
como a ti mismo.
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Paz del alma

No es de voluntad de Dios que el
alma se turbe de nada.

Dadte al descanso, echando de i cui-
dados y no se te dando nada de cuanto
acaece, y servirdas a Dios a su gusto y
holgards en él. ? -

Mira que no reina Dios sino en el
alma pacifica y desinteresada.

Con ordinario cuidado y sin otro
trabajo ni otra manera de ejercicio, no
faltando de suyo alo que le obligasu
estado, ird a gran perfeccion a mucha
priesa, ganando todas las virtudes por
junto y llegando a la santa paz,

El alma inquieta y perturbada que
no estd fundada en la mortificacién de
los apetitos y pasiones, no -es capaz,
en cuanto tal, del bien espiritual; el
cual no se imprime sino en el alma mo-
derada y puesta en paz.

Procure conservar el corazdén en
paz; no le desasosiegue ninglin suceso
de este mundo: mira que todo se ha de
acabar. A

En todos los casos, por adversos
que sean, antes nos habémos de ale-
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grar que turbar por no perder mayor
bien, que es la paz y tranquilidad del
alma,

Aunque todo se hunda y todo suce-
da al revés vano es el turbarse; pues,
por esa turbacion antes se danan mds
que se aprovechan.

Llevarlo todo con igualdad pacifica
aprovecha al alma para muchos bienes.

Si no tenemos y procuramos la paz
en nuestra casa no la hallaremos en los
extrafios. La santidad se revela por la
serenidad y la paz.

Tres cosas importan mucho para
tener paz: amor unos a otros; desasi-
miento de todo lo criado; verdadera
humildad, que es la principal y las abra-
za todas.

Nada te turbe;
Nada te espante;
Todo se pasa;
Dios no se muda;
La paciencia
Todo lo alcanza;
Quien a Dios tiene
Nada le falta;
Sdlo Dios basta,



e

PRECES VESPERTINAS

En el nombre del Padre, del Hifo y del Espiritu
santo, Amén,

Os doy gracias, Dios mio, de
todo corazdn, por los beneficios que
vuestra amorosa Providencia me ha
concedido en este dia. Bendecidme,
Seiior, en esta noche para que no
os ofenda, para que os ame siempre.

Creo, Dios mio, que estdis aqui
presente; creo que conoceis mi con-
ciencia y mis pensamientos; creo
que véis mi corazén y sus afectos;
creo que sois la luz indefectible,
eterna, con la que debe verse, me-
dirse y juzgarse de las cosas. Creo
que scis mi Padre y mi Juez; como
juez os pido luz, sencillez y justicia
para juzgarme a mi mismo; Ccomo
padre, os pido amor, gracia, miseri-
cordia y perdén. Amén,

Examina ftu conciencia. ¢ Cdmo has cumplido
tus deberes de cristfano, o religivse, para con
Dios, el préfimo, y con tigo mismo, ;Has cumplido
tus efercicios de piedad?, efe.



Oracién

iOh Dios mio, sois mi Juez! mi
conciencia, mi corazon estan claros
y patentes a vos mds que a mi mis-
mo; la trama de mi conducta en
pensamientos, afectos, palabras y
obras; cuanto he hecho o dejado de
hacer, todo estd de manifiesto.
¢Como excusarme?... ¢Cémo de-
fenderme?..

No, Dios mio, no puedo...

Confieso a Vos mis Decados y
negligencias, mis descuidos, igno-
rancias y recafdas.

"Me arrepiento de todo; propon-
go enmendarme y os pido humilde-
mente perdon, joh Padre mio! y
como hijo vuestro, aunque indigno,
o0s suplico gracia, misericordia, per-
dén y amor. Por _Jesucr[sto ml Re-
dentor. Amén. i

El Padre nuestro, Avemgria, Credo, Seffor mio
Jesueristo y una Salve.
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A la Santisima Trinidad

_ Gracias, joh Padre mio, que es-
tais en los cielos, porque nos habéis
dado a nuestro tinico Hijo para nues-
tra redencion; gracias joh Hijo uni-
génito porque nos habéis dado a
Vos mismo para ser nuestra vida y
salvacion y nos disteis por Madre y
esperanza a vuestra propia Madre
la Virgen. Gracias Padre Eterno,
gracias, Hijo unigénito, porque nos
habéis enviado al Espiritu santo.
Amor infinito del Padre y del Hijo;
gracias, porque nos santificdis e ilu-
mindis; gracias, Trinidad augusti-
sima, por los grandes beneficios de
la creacion, redencién y santifica-
cién; jque tengamos la dicha de me-
recer de Vos joh Trinidad adorabi-
lisima, la glorificacién en el cielo!
Amén.

{P. Ludovieo),



A la Virgen del Carmen

Acorddos joh sacratisima Virgen
del Carmen! que jamds se ha oido decir
que ninguno de los que se han inscrito
en vuestra Cofradia y han llevado pia-
dosamente vuestro 'santo Escapulario,
haya dejado de experimentar vuestra
proteccién y auxilio en la vida y en la
muerte.

Animado yo con esta confianza, por
tener la dicha de ser uno de vuestros
hijos y cofrades, acudo a vos joh dul-
cisima virgen Marifa! y, aunque gimien-
do bajo el peso de mis pecados, me
atrevo a comparecer ante vuestra so-
berana presencia.

No desechéis mis stiplicas joh Madre
de Dios y de los Carmelitas! antes bien,
oidlas y atendedlas amorosamente, pre-
sentadlas ante el trono de wvuestro
divino y amabilisimo Hijo Jestis, para
que sean despachadas favorablemente.
Amén.



Jaculatoria

Bendita sea tu pureza
Y eternamente lo sea,
Pues todo un Dios se recrea
En tan graciosa belleza.
A ti celestial Princesa,
Virgen sagrada, Maria,
Yo te ofrezco en este dia
Alma, vida y corazdén;
Mirame con compasion,
No me dejes, Madre mia.

A San José

Gloriosisimo san José, Patrén del linaje
humano, amparo de los pecadores, refugio
de las almas y auxilio eficaz de los desam-
parados.

El dltimo instante de mi vida ha de
venir sin remedio; mi alma ha de agonizar
en aquella hora terrible, acongojada con €]
recuerdo de mis pecados; el paso a la
eternidad me ha de ser sumamente espan-
toso; el demonio me ha de combatir con



todo el poder del infierno, a fin de que yo
pierda a Dios eternamente.

Desde ahora, pues, para entonces, te
invoco, Padre mio; me acojo a tu patroci-
nio; asisteme ef aquel trance, para gue no
falte en la fe, en la esperanza y en la cari-
dad y en la confianza en la divina miseri-
cordia. ;

Cuando fué la hora de tu tréansito, tu
Hijo adoptivo y mi Dios, Jesucristo, tu
Esposa y mi Sefiora, la Virgen Maria, pro-
tegieron tu alma santisima para que el
demonio no se atreviese a combatirla y
moristeis en la paz del Sefior.

Por estos favores, y por los que en
vida te hicieron, te pido Padre mio, ahu-
yentes & mis enemigos, para que yo acabe
la vida en paz, amando de todo corazon a
Jesis,.a Maria y a ti joh José! Padre y
protector mio. Amén.

A Santa Teresa de Jesiis

jOh, gloriosa virgen y madre mia,
santa Teresa de Jesis! Vedme aqui,
soy vuestro hijo que os pide amparoy
proteccion. Sed mi abogada, defended-



me en esta noche de todo mal; no per-
mitdis que el demonio arme asechanzas
a mi morada y mientras tomo descanso
para reponer mis fuerzas, ofreced, os
suplico, por mi tantas alabanzas y actos
de amor a Dios, cuantos latidos diere
mi corazén, a fin de que siempre mi
alma bendiga y alabe al Senor. Amén.

Al Nifio Jesiis de Praga

iOh, divino Nifio Jesiis! Vedme
aqui a vuestros pies, vengo a daros
gracias por los bienes que me habéis
concedido en el dia de hoy, y por los
males y peligros de que vuestro amor y
providencia me ha librado. Ya acabé
el trabajo de este dia, que emprendi
para vuestra gloria y para mi santifica-
cién, Ahora os suplico que bendigiis
mi suefio que voy a tomar para mi des-
canso. Bendecidme, Jesiis mio; que
vuestros santos angeles me acompafien
en mi morada y me defiendan en esta
noche para conservarme en paz. Ben-
decid a mis padres, hermanos, parien-
tes, amigos y enemigos. Bendecidnos a
todos y conservadnos en vuestra amis-
tad y gracia. Amén.

5
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Actos de Fe, Esperanza y Caridad

(Comin por la mafiang).

El Angelus, etc.

(Coms por la mafiana ),

El De profundis

Desde lo mds profundo clamé a ti,
joh Sefior!—Porque en el Sefor esta la
misericordia; y en su mano tiene una re-
dencién abundantisima.—Y él es el que re-
dimira a Israel de todas sus iniquidades.

Qye, benignamente mi voz. Estén aten-
tos tus oidos a la voz de mis plegarias.

Si te pones a examinar, Sefior, nues—
tras maldades, Jquién podré subsistir?

Mas en ti se halla la clemencia: y en
vista de tu ley, he confiado en ti, joh Se-
fior! —En la promesa del Sefior se ha apo+
yado mi alma:

En el Sefior ha puesto su esperanza.
Desde el amanecer hasta la noche espere
Israel en el Seior.

Diles, Sefior, eterno descanso.

Y que les amanezca la luz perpetua.

Y que descansen en paz. Amén.

iOye, Sefior, mi oracidn!

Que mi clamor llegue hasta ti.

— e



Oracion

iOh, Dios, criador y redentor
de los fieles! te suplicamos que con-
cedas a las almas de tus siervos
difuntos remisién de todos sus peca-
dos, para que por nuestros sufragios
y por la sangre de Cristo obtengan
la indulgencia y el perdén que siem-
pre desearon. Amén.

(100 dias de indiigencias, rexdadolo al anoche-
eer. Clem. X1,

Plegaria

Visita, Sefior, te ruego, esta
habitacién y aparta lejos de ella
todas las asechanzas del enemigo:
que tus santos dngeles habiten en
ella para que me guarden en paz,
me defiendan de todo mal y baje
sobre mi tu santa bendicién. Por
Jesucristo mi sefior. Amén.



iBendiceme Seiior!

El Sefior nos bendiga, nos defienda
de todo mal y nos conduzca a la vida
eterna.

[.a bendici6én de Dios, Padre, Hijoy
Espiritu santo baje sobre nosotros y
permanezca para siempre. Amén,

Jestis, José y Maria: os doy el cora-
z6n y el alma mia.

Jestis, José y Maria: asistidme en
mi ultima agonia.

Jesus, José y Maria: en vuestros
brazos descanse en paz, cuando yo
muera, el alma mia, Amén.

Angel de la Guarda

Angel santo de mi guarda, mensajero
de Dios, fiel custodio de mi vida, en pre-
sencia del Sefior guarda mi sueflo en esta
noche. Amén.

Para la misa, confesion y comunion, véase el
Linal del libro.
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SEMANA TERESIANA

En el nombre del Padre, del Hijo vy del Espiritu
sanlo, Amen,

Acto de Contriciéon

Serior mio Jesucristo, Dios y hombre
verdadero, en quien creo, en quien espero
y a quien amo sobre todas las cosas; me
pesa de todo corazén de haberos ofen-
dido; propongo nunca méds volver a pecar,
ayudado de vuestra gracia, que espero me
concederéis por vuestra bondad inefable y
por intercesion de vuestra fidelisima sierva
Teresa, mi madre y abogada. Asi sea.

Invocacion

iOh, gloriosa santa Teresa! Atien-
de desde el cielo, madre mia; visita y
cuida esta vifia de mi corazén que plan-
taste en el jardin del Carmelo; riégala
con el agua viva que mana del Sefior
y salta hasta la vida eterna.
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Lunes

Nada te turhe.

Considera la Santa en el principio del camino
de perfeccion y vida devota que te invita a
seguirla. -

{Oh, Dios miol sed mi luz, mi gufa y mi forta-
leza en el camino del cielo.

—Vos decis que nada me turbe:
Estd bien, madre mia. Pero si pienso
en mi mismo, en mi pasado, en mi pre-
sente, en mi porvenir, en ese niafiana
incierto, de responsabilidadss lleno, y
tan prenado de problemas que resolver,
¢Como dejar uno de turbarse? El alma
yive como encarcelada en el cuerpo,
sujeta a sus incomodidades; los senti-
dos, falaces y ciegos, se excitan y
extravian; la fantasia, sofiadora, suges-
tiona y encandila; la inteligencia se
equivoca, no ve siempre la luz de la
verdad, queda a oscuras; el corazon...
ipobre corazdén miol... las pasiones son
como un alborotado mar, la conciencia
navegando... ora cayendo, ya levantin-
dose jadelante! jadelante!



—No se turbe vuestro corazon, dijo
el Sefior Jestis a los Apoéstoles. Nada
te turbe; digo yo también. Es verdad
que si piensas en tf mismo, y solamente
en ti, hay motivos mas que suficientes
para perturbarte; més yo te digo: ele-
va el pensamiento, al cielo sube, por
nada te acongojes, nada de turbe, por-
que debes tener fe y has de acardarte,
cuando piensas en ti, que hay Dios en
el cielo, que te ha criado y no te olvi-
da; piensa El en ti y tiene providencia
de tu alma y de todas tus cosas; vive
tranquilo y no permitas que suceso
a]é’e;uno perturbe tu corazdn; arroja tus
cuitas y anhelos en el seno de la Provi-
dencia del Sefior. Nada te turbe; ten
fe; ten confianza; jadelante! Dichosa el
alma serena y humilde que pone su con-
fianza en Dios. Cuanto menos prestime
de sf propia y mas confiada esté del Se-
for serd mas firme y valerosa para la
virtud.

—Vano es, en verdad, turbarse; pues,
ninglin bien acarrea al alma; procuraré
vivir tranquilo y en mis cuitas y afanes
acudiré a la oracién para hacer de ellos
entrega a Dios.

Swlutaciones, himdo, ele,



Martes

Nada te espante.
Considera el infierno como un lugar ancho,
profundo y lleno de fuego, donde se acumulan los
despojos que conguista el demonio.
iOh, Dios mio! dadme luz y gracia para librar-
me de tan feos compaiieros.

—EIl hombre, la vida, la belleza, el
amor, la inocencia y la santidad son
hermosas flores que Dios planté en el
jardin del Edén; pero jay! fueron tras-
plantadas de aquel lugar de delicias; el
demonio desconcerté aquellas inefables
armonias; €l, enemigo de Dios, estd
alrededor, como ledn rugiente. para
perder las almas; quiere tronchar las
flores de la vida, marchitarlas. Ese
dngel caido es malo y perverso, es
astuto y falaz; es muy viejo, sabe y
usa de muchas trapacerias para sedu-
cirnos y perdernos. ¢No véis, madre
mia, cudntos infelices viven engaiiados
con sus falsisimas promesas, adormeci-
dos con el narcotico del placer y del
pecado, sin que despierten hasta dar
consigo en el infierno? ¢Cémo no
temer? ¢Cémo no espantarse de tanta
malicia del diablo?
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—El demonio es perverso, pero es
cobarde. Engafia a los que quieren
serlo; muerde a los que se gejan; pierde
a los que voluntariamente se pasan a
su bando. Créame; muy distinta es la
luz de las tinieblas; nadie se pierde sin
que lo sepa y merezca por sus malas
obras; es gran inconveniente andar un
alma acobardada y temerosa de nada,
sino de ofender a Dios. No entiendo
los temores de algunas personas: de-
monio, demonio... donde podemos decir:
Dios, Dios y hacerlos huir avergonza-
damente. No hay que temer, andando
en verdad delante de su Majestad y
con limpia conciencia; siendo asi, no
hay quien sea contra nosotros que no
lleve las manos en la cabeza. Venga
lo que Dios quiera. Suceda lo que
sucediere; nada te espante; nada te
turbe.

—Ciertamente vemos muchos estragos
en las almas; pero se pierden méds por su
voluntad que por los enredos del enemigo.
Pondré mi confianza en Dios y no temeré
de nada, pues El me librara de todos mis

enemigos.

Salutaciones y oracién final.



Miércoles

Todo se pasa.

Considera el mundo como un alborotado mar;
en ¢l hay muchos ndufragos gue se mueven a
merced de las olas; es dificultoso llegar al
puerto.

{Oh, Maria, Virgen del Carmen! estrella de los
mares. sed mi marinera.

—Ofrece muchos atractivos el mun-
do, aungue pasajeros y falaces, que
seducen y pierden las almas inexpertas.
Cuando vienen a darse cuenta, ya es
tarde, porque son naufragos que se
mueven a merced de las olas. {Cuantos
hay que navegan por él sin brijula, sin
pilota, sin defensa y son sus victimas!
Al salir a la calle en ninguna parte esta
segura la inocencia del nifio; tropiezos
se encuentran por donde gquiera. Los
jovenes jpobres jovenes! no bien el
corazén comienza abrirse a los encan-
tos de la vida, cuando todo sonrie y
convida a sentir y sumarse a las armo-
nias de la naturaleza, alli estd el mun-
do en acecho para segar en flor los
tallos de la vida y dejando tras de si
amargos desengaiios.
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—iOh, mundo, mundo, cémo vas
ganando honra en haber pocos que te
conozcan! es ldstima ver cudl estd el
mundo; en €l todo es falso, pues lo es
el fundamento y asi no durard el edifi-
cio. No hay ya quien viva, viendo por
vista de ojos el gran engaiio en que
andamos y la ceguedad que traemos!
Qué. vanidades son las de este mundo!
y como es [o mejor no desear descanso,
nicosa de é€l; estd muy engafado el
que tomare contento por cosas de la
tierra o dichos de alabanzas de los hom-
bres. Una cosa les parece hoy, otra
maiiana; de lo que una vez dicen bien,
presto tornan a decir mal. {Oh, verda-
deros amadores de Cristo! a los que las
gentes tenfan por locos de verlos hacer
obras heroicas por su amor, fuisteis
verdaderamente cuerdos y sabios, ¢Vés
la gloria del mundo? pues es muy falsa;
no hay en él cosa estable; todo se
pasa.

—Es gran sabidurfa guardarse de los
males influjos del mundo; seduce a los
incautos, Pensaré que voy deprisa para el
cielo, para no detenerme a codiciar los
bienes que el mundo promete.

Salutaciones, kimno, efo,
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Jueves

Dios no se muda.

Considera & las almas nobles, puras y fieles
a Cristo, como una bandada de blancas palomas
que sin reposo en el mundo se dirigen al cielo.

Santo Angel de mi guarda, compaiero fiel de
mi vida, conserva mi alma pura.

—@Gran consuelo es para el alma que
tiene fe'y piedad que Dios no se mude
nunca; asi encuentra un lugar apacible
donde tomar amplio y puro refrigerio,
después de las penas y muchas fatigas
de la vida. Ciertamente es feliz el que,
puesto en presencia de Dios, por la
oracién sabe vivir momentos intimos
que saben a gloria y hallar en el retiro
de su conciencia lugar y asilo de refu-
gio, Con el trafico se cansa el alma
delicada y pura, con la barainda se
fatiga y atin se turba con la griterfa y
confusion del mundo. La conciencia
tranquila, en paz con Dios, y recogida
en oracion es un pequefio trasunto del
cielo; es lo mds hermoso y espiritual
que puede ofrecer el hombre; es el lu-
gar de bonancible descanso para las
almas nobles, para las palomas blancas



que se alimentan, no de impurezas
mundanas, sino de manjares celestes
que los dngeles suministran a los va-
lientes, a los vencedores del demonio,
del mundo y de si mismos.

—No hay quien sea estable sino Dios;
como un abanico inmenso se moverdn
los cielos y se eclipsardn sus luminares;
mas Dios no se muda y permanecerd
para siempre. Cuanto se dijere de Dios
y en su alabanza es una cifra en com-
paracion de lo mucho que hay que con-
tar de El. En mil vidas no acabaré de
entender cdmo merece ser tratado este
Sefior; pues es muy bajo nuestro natu-
ral para entender sus grandezas; aun
los dngeles tiemblan en su presencia.
Es un ser infinito, es eterno, es inmen-
s0, es sin principio, es sin fin; es inde-
pendiente, es necesario que no esta
sujeto a nadie, es bueno, es justo y es
amable. El todo lo puede, todo lo man-
da y todo lo gobierna y todo lo hinche
su amor. De una vez que penso en
hacer el mundo, fué hecho el mnndo;
su querer es obrar. Estda en todas par-
tes y es gran verdad El serd impere-
cedera gloria y premio de los justos y
de los santos, porque no se muda, ni
morird jamds; El es siempre.



—(Como blanca paloma volaré al ciele.
Por las criaturas buscaré al eriador. Sélo
mirar al cielo recoge el alma. {Oh, Dios
mio! haz que mi alma te busque y deja que
halle! :

Salulaviones p oracidn final,

Viernes

La paciencia todo lo aleanza.

Mira como los santos van en pos de Cristo;
llevan también-sus cruces a cuestas; la cruz es
la Have que abre las puertas del cielo.

{Oh, Dios mio! dadme a comprender la ciencia
divina del padéter. J

—La paciencia es la paz en el sufrir.
iOh, alma mial aqui en la tierra la vida
es una cruz; estamos de marcha hacia
la patria; el camino estd sembrado de
abrojos y espinas; no es definitivo lugar
de descanso este en que te hallas, antes
lo es de prueba, de lucha que requiere
esfuerzo. No hay modo de volveratrds,
ni de quedarse; hay que ir adelante
cada uno llevando su propia cruz y si
podemos ayudar a llevar las ajenas: es
menester que sigamos en pos de Cristo



e imitemos a los santos sus mds caros
amigos. La carne es flaca, apetece el
placer v mira s6lo a lo presente; de ahi
que el alma cristigna sufra guerra do-
méstica, sin paz en su propia casa; en
sus purificaciones y penosas ascensio-
nes al cielo, necesita paciencia y con
ella todo lo alcanza.

—La paciencia nos es necesaria
para subir arriba y llegar al cielo; joh,
almas que sufrfs, corazones que llorais,
mirad! El dolor es un mensajero que
Dios envia para avivar la conciencia y
desvanecer las ilusiones y peligrosas
ignorancias de la wvida. El hombre no
debe aletargarse en el placer; y para
curar el corazon el dolor es cirujano en
manos de la Providencia. Debemos ir
al cielo por el amor, pero cuando este
es deficiente, imperfecto, el dolor es el
crisol en que se aquilata y putifica.
Mas, necesitamos de la paciencia para

erm|t1r ue el dolor cumpla en noso-
ros su oflcm, hemos de superar el do-
lor y transformarlo jOh, almas! tened,
pues, paciencia—esa es la hora de
Dios—tened paz en el sufrir, superad
el dolor; no os quejéis, no murmuréis,
no rehuséis el padecer; transformad el
dolor en expiacion, la expiacién en pu-
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reza, la pureza en amor, en esencia de
vida, en aroma de santidad; conservad
la fe viva; tened confianza, que quien
cree y espera todo lo alcanza.

—Con la mirada en el cielo es cosa
santa padecer; en este valle de penas su-
friré con paciencia, pues, sé que el dolor
es mensajero de Dios; transformaré mi
pena en expiacion, al ver a Jesiis adolo-
rido y llagado de amor.

Salutaciones y oraciin final.

Sabado

Quien a Dios tiene nada le falta.

Considera a san Juan de la Cruz, abrazado
con ella, que dice a sus hijos en Cristo: nada,
nada, nada; expresion de la suma desnudez espi-

ritual que el alma necesita para ser digna de
Dios.

jOh, Dios mio_! desnudo y clavado por mi en la
cruz! dadme a comprender ese misterio de amor.

—El alma engorda y se éembaraza y
torna inhabil para Dios con el amory
codicia de las cosas temporales; y los
apetitos de ellas aun la estorban mas
que las mismas cosas, porque estas son



externas, mientras que los afectos o
apetitos estdn en lo interior y mads a
raiz del alma. Por eso debe vaciarse la
conciencia, purificarse y adelgazarse el
corazén para ser capaces de Dios.
Hemos de darle nuestra voluntad, nues-
tra vida y amor enteros, cuanto de ello
seamos capaces. Y porque esta entre-
ga no es cabal y dicho vaciamiento y
pureza no son perfectos, vienen en
auxilio del alma los dolores y penas de
la vida; recibidos y pasados con espi-
ritu cristiano ayudan al amor y comple-
tan la purificacion del corazdn, para
ser digna morada de Dios.

—Si alguno me ama, mi Padre le
amar4d también; vendremos a €l y hare-
mos nuestra morada en él. Estas pala-
bras no hay que dudar que son gran
verdad, como dichas que fueron por el
que es la verdad misma, el buen Jests.
Es gran consuelo ver, ¢6mo el alma
que se va privando de todas las cosas y
del bien estar y deleites que causan a
sus poseedores, no ha de quedarse sola
y sin recompensa aun en este mundo;
pues, el Sefior le hace compafifa y es
su recompensa. Si, somos templo del
Espiritu santo, donde moran las tres
divinas personas, el Padre con su po-

6



=ER 5

der, el Hijo con su sabiduria y el Espi-
ritu santo con su amor. jOh, almas
cristianas! agradeced tanto amor y
reconoced vuestra dignidad; motivos
tenéis para apreciaros en mucho, pues
vive en vuestro interior Dios hecho
prisionero de amor. Habladle, poseedle,
amadle; eso es todo. '

De muy buena gana joh, Dios mio!
me quedaré vacio y a solas en este mundo,
sin nada de él, por amor vuestro; pero no
me . dejéis sin vos; venid en mi compaiiia;
morad en mi y yo en vos.

Salutaciones y oracidn final,

Domingo

Sdlo Dios basta.

Considera a santa Teresa al fin del camino de
perfeccion, gnzosa del triunfo; gozosa también
el alma dice con ella: sélo Dios basta, al que
silo a Dios ama.

{Oh, Dios mio! pues te busqué con dolof ¥
penas, haz que te halle, te posea, te gace y ame.

—Abre tu boca y la llenaré, dice el
Seior. El alma sencilla y purificada en
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gran manera reduce sus exigenciasy
deseos. El pico de su voluntad estd
adelgazado y vuelto hacia arriba, en
direccion del cielo, ansiando u Dios. El
que de mafiana me busque, me. hallard.,
Esta alma piadosa dejdlo todo por su
amado y ahora habiéndole hallado, den-
tro de si misma, con su posesion se
siente feliz y dichosa; y con gran moti-
vo, porque Dios es noticia, orden y luz
a la inteligencia, aunque bajo los cela-
jes de la fe todavia; es virtud y forta-
leza a la voluntad; es amor y contento
al corazon; es vida ybelleza al alma,
es plenitud de ser, tranquilidad y cum-
plido reposo. por su Providencia. jOh,
dichosa el alma que supo abandonar
cuitas, penas y deseos y hallé a Dios;
puede vivir feliz, porque sélo Dios
basta.

—En este cielo anticipado, en que
el alma goza en cierto modo de la pose-
sion de Dios, dos nubes pueden todavia
turbar su tranquilidad y reposo. Una es;,
no ver claramente a Dios, sino en la fe,
v poder de El olvidarse; otra su debili-
dad innata y la posibilidad que hay de
ofenderle; pues, mientras se vive en
este destierro puede ulborotarse este
mar de las pasiones e instintos, por la
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guerra que los tres enemigos mundo,
demonio 'y carne hacen, los cuales
nunca se dan por del todo vencidos.
iPobre alma, tu felicidad no puede ser
completa sino alld arriba! Otro remedio
no hay para esto, sino suspirar por la
patria eterna, orar cada difa, vigilar
siempre y confiar en la Providencia;
ser humilde de corazén y tomar siempre
por guia y compafieras la fe, la espe-
ranza y la caridad; preservarse incon-
taminado de las perversas influencias
del siglo y descansar tranquilo en Dios,
de donde ha de venir el auxilio, la luz,
la gracia y el triunfo. Viviendo en
compaiifa de Dios joh, alma! nada te
turbe, nada te espante; todo se aca-
ba, sélo Dios no se muda y El sélo
basta.

—iOh, Madre mia! hermosas son vues-
tras ensefanzas; dulce recuerdo de mi
madre, serdn para mi vuestras palabras;
me servirdan de estimulo para fortalecerme
e ir adelante en el camino del cielo; ayu-
dadme madre mia!

Sualutaciones, himno, efe.



Salutaciones

{Oh, gloriosa santa Teresa de Je-
stis! desde nifia fuisteis el encanto de
los hombres y de los dngeles; pues,
quisisteis ser martir y descabezada por
amor de Dios. Rogad por nosotros,

Padre nuestro, Avemaria y Gloria,

jOh, gloriosa santa Teresa de Je-
sis! Vos recibisteis un clavo y collar
de piedras preciosas en seilal y prenda
de ser ya toda de Jesiis. Rogad por
nosotros.

Padre nuesiro, elc.

jOh, gloriosa santa Teresa de Je-
stis! la santisima Virgen Maria y san
José os vistieron un blanco manto en
sefial de ser vuestra alma toda limpia y
pura. Rogad por nosotros.

Padre nuestro, ele,



Himno nacional del IIl Centenario de
la Canonizacién de
Santa Teresa de Jesiis

Coro

iGloria a ti Serafin del Carmelo!
i Tt de Espaiia el mas puro blasén!
En tu pecho hizo Dios otro cielo
y'de un pueblo encerrd el corazon,

'iGloria, gloria a Teresa que brilla
como el Sol de la Raza en su altar!
iPeregrinos, venid a Castilla '
su sepulcro y su cuna a besar!

EsTrOFAS
Pevd
Esa luz que tu frente ilumina
de una Raza triunfal resplandor,

es el fuego de tu alma divina
hecha llama de incendio de amor.
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Es Teresa la cifra de gloria,
donde Espaiia su propia alma vé; .
iella sola resume su historia
de heroisimo, de honor y de fe!

I

Al subir al altar joh Teresal
Coronada de luz como el sol,
no-fué sélo la Santa Avilesa...
isubié el alma del pueblo espaiiol!

v

De una Raza y de un alma pedazos,
separaba dos mundos el mar:
ihoy se encuentran los dos en tus brazos!
iTii los fundes al pie de tu altar!

; _- v

Al cantar hoy tu triunfo, en su canto

este pueblo, que besa tu pie,
s6lo pide envolver en tu manto
su bandera, su hogar y su fe.



Oracion

iGloriosisima madre, maestra, protec-
tora y abogada mia, santa Teresa de
Jesiis! Vos sois doctora mistica en la Igle-
sia de Dios, reformadora y abrasado sera-
fin del Carmelo, patrona de las Espafas,
milagro de vuestro sexo, honra y prez de
nuestro linaje, gran celadora de la honra
de vuestro esposo Jesis y de la so6lida
devocién a Maria santisima y a su casti-
simo esposo san José! Acoged desde el
cielo mis stiplicas y alcanzadme con vues-
tra poderosa mediacién lo que os pido: el
triunfo de la Iglesia, la libertad de nuestro
amantisimo Pontifice, la paz del mundo, la
prosperidad de Espaiia, la santidad, fecun-
didad y esplendor del Carmelo; que se
acaben las herejias y errores; que sean
destruidas las maquinaciones de las adver-
sas potestades, que luzca por todas partes
laluz y ensefianzas del Evangelio; que
todos vuelvan a Jesis y a su santa Iglesia
para que seamos consumados en la unidad
del amor, y no haya méds que un solo redil
y un solo pastor. Para cantar eternamente
en vuestra compaiiia las misericordias del
Seiior. Asf sea.






Me llamo Teresa de Jesis.
—¥Yo, Jesls de Teresa.



steshestestactestestachestostesiasiocte

MES EN HONOR
DE SANTA TERESA DE JESUSW

En el nombre del Padre, det Hijo v det Espirita
santn, Amen,

Acte de Contricidn

iOh, Sefior mfo Jesucristo, verdadera
Dios hecha hombre! en vos creo, en vas
espero y os amo sobre todas las cosas; me
pesa en el alma de haberos ofendido; pro-
pongo firmemente no volver a pecar, ayu-

Ll mes puede dedicarse a este
fim, con todo son mas recomendables el mes de
Marzo, en &l nacid la santa y mds tarde fué cano-
nizada; el mes de Octubre, en que murid; el de
Agosto en que fué transverberado su corazon: o
el de Julio en 3:1& sus restos mortales fueron
trasladados de Avila a Alba de Tormes, domde
reposan,
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dado de viestra divina gracia, que suplico
me conceddis por vuestra bondad inmensa
y por la mediacion de la Virgen santisima,
de San José y de vuestra devotisima sier-
va, mi madre y abogada, santa Teresa de
Jesiis. Amén.

Oracion preparatoria

jOh, gloriosa virgen y serdfica ma-
dre mia santa Teresa de Jesds! vedme
aqui postrado para venerar vuestro
coraz6n que fué adornado con tantas
virtudes; sincero, humilde, nobilisimo y
generoso. limpio y amante de la ver-
dad, mortificado y penitente, amable y
amigo de Dios y de los hombres.

A vos acudo, madre mia, y os su-
plico me alcancéis del Sefior un corazén
semejante al vuestro para que aprenda
vuestra celestial ensefianza, imite vues-
tras virtudes tfan excelsas y humanas,
desprecie los vanos dictdmenes del
mundo, refrene los impulsos de mi car-
ne en rebeldia y, con el temor santo del
Seilor, sujete y venza las audacias de
los enemigos de-mi alma; y, sobre todo,
arda siempre en vivas llamas de aquel
amor celestial y divino que abrasd y
consumio el vuestro. Amén
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_ Invocacion
iOh, gloriosa santa Teresa! Atien-
de desde el cielo, madre mia; visita y
cuida esta vifia de mi corazén que con
tu diestra plantaste en el jardin del
Carmelo; riégalo con el agua yiva que
mana del Sefior y salta hasta la vida

eterna; perfeccionalo; alcanzame que
sea santo.

Dia primero

Santa Teresa de Jesiis y sus padres

Horraras tu padre y madre.

Considera a la nifia Téresa en su casa al lado
de sus padres, siendo el encantoy luz de sus
0jos por su bordad, hermosura y donaire.

iOh, gloriosa santa! hacedme amable y obe-
diente a mis padres, de modo gqne nunea los con-
triste.o incomode:

1 LEs Dios quien ordena: honrards'a
tlipadre y madre. El hijo es carne y
Sangre de''sus padrés y sh alma fué
creada por Dios. Después que el Sefor
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ordena que le amemos de todo cora-
z6n y le consagremos toda nuestra
vida, no se ofende de que amemos a
nuestros padres, antes lo manda y es la
primera obligacién que nos impone para
con el préjimo; pues, los padres son los

rimeros y a quienes mds debemos.
gon representantes de Dios en la fami-
lia, a su modo dan el ser a sus hijos,
conservan, alimentan, cuidan, educan y
en todo proveen a su bien estar; de
modo que se asemejan a Dios creador,
conservador, providente y legislador
de los hombres. Oye, hijo mio, las ins-
trucciones de tu padre y no desatien-
das los mandatos de tu madre. Nifios,
ob-deced a vuestros padres: porque
esto complace mucho al Seiior. El que
honra y obedece a su padre serd con-
suelo y refrigerio de su madre; vivird
larga vida y obtendrd la bendicion del
Seifior.

—Debiera bastarme tener padres
virtuosos y temerosos de Dios para ser
buena; porque no veia en ellos sino
todo bien y cuidado de mi bien. Yo era
la méds querida de mi padre y parece
tenia alguna razoén antes que comenza-
se a ofender a Dios; he ldstima, cuando
me acuerdo, de las buenas cualidades
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que el Sefior me habia dado y cuan
mal me supe aprovechar de ellas. Era
mi padre aficionado a leer buenos libros
y los tenia para que leyesen sus hijos.
Estos, con el cuidado que mi madre
tenfa de hacernos rezar el Rosario y
ponernos en ser devotos de Nira. Se-
fiora y de algunos santos, cemenzé a
despertarme para el bien. Ayuddbame
no ver en mis padres favor sino para la
virtud Tenfan muchas. Mi madre, de
randisima honestidad, muy apacible y
e harto entendimiento. Murié muy
cristianamente. La santa honré a sus
buenos y excelentes padres acrecen-
tando el olor de sus virtudes. Les tuvo
siempre mucho amor, correspondiendo
al grande carifio que le tenfan. Los
hijos santos son la mas pura gloria de
los padres.

—Dios manda amar, obedecer y honrar
padre y madre; mds ellos a su vez deben
merecerlo; son representantes de Dios y
primeros y principales maestros de sus
hijos. Los padres de santa Teresa fueron
excelentes cristianos y modelos de padres
de familia,
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Oracion

iOh, gloriosa santa Teresa! en-
sefiadme a cumplir con mis padres;
hacedme docil y amable para con
ellos; quiero complacerlos siempre
que pueda sin ofender a Dios! Os
pido para ellos vuestra bendicion,
para que sean muy buenos, se sal-
ven y vayan al cielo, Amén.

Himno

iOh, Teresa! como mensajera del
Rey del cielo, abandonas la casa pater-
na para ir a anunciar a Jesucristo a los’
infieles y derramar por ellos tu sangre.

iOh, Teresa! muerte mds agrada-
ble te espera, tormento mas suave te
aguarda, herida caeris de la flecha del
amor divino.

iOh, Teresa! inflama nuestros cora-
zones, victima de la caridad, y libra del
fuego eterno a los que te han sido con-
fiados. ,

Gloria sea al Padre, al Hijo y al
Espiritu santo, a ti, Trinidad santisima.
ahora y siempre. Asi sea.

Alabanzas y oracidn final.
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Dia segundo

Santa Teresa de Jesiis y sus hermanos

Es nuestra carne ¥ nuestro hermano.
: G, a7-27,

Considera a Teresa entre sus hermanos, pia-
dosa, vivarachay alegre, siendo el dngel dela
paz en la casa y eomo su directora en familia. |

iOh, amable santa! concededme que yo sepa
ser complaciente y discreto para hacer felices a
mis hermanos.

—Forman entre si los hermanos
una sociedad fundada en vinculos de
naturaleza y de sangre que nunca pue-
de ser disuelta; son miembros distintos.
cada uno con su peculiar manera de ser,
con su genio propio, con su figura, con
sus ideas e inclinaciones personales;
entre ellos, empero, hay siempre un
fondo comiin, herencia de sus progeni-
tores, que nunca puede ser suprimido
ni echado en olvido. La religion y la
voz de la naturaleza estdn en conso-
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nancia al ordenar que amemgs a nues-
tros hermanos. Cuando se vive cristia-
namente, la vida en familia, entre her-
manos, es la mejor escuela de educa-
cion y fomento de honestidad y virtud.
Al propio tiempo debe reinar entre ellos
un ambiente jovial y alegre, saber
respetarse y amarse, asistirse y edu-
carse, formar su cardcter, corregirse y
estimularse al bien. jOh, dichosos los
hermanos que saben tratarse de este
modo! Estardn preparados, defendidos
en su trato social y para las luchas y
futuras empresas de la vida.

—Eramos tres hermanas y nueve
hermanos, dice santa Teresa. Todos se
parecieron a sus padres, por la bondad
de Dios, en ser virtuosos A todos
tenia gran amor y ellos a mi; mis her-
manos ninguna cosa me desayudaban a
servir a Dios. Tenfa uno, casi de mi
edad, Rodrigo; era el que yo mis que-
ria; juntdbamonos a leer vidas de san-
tos. Como veia los martirios que por
Dios los santos pasaban, pareciame
compraban muy barato el ir a gozar de
Dios, y deseaba mucho morir asi.
Tratdbamos qué medio habria para
esto, concertdbamos irnos a tierra de
moros, para que alld nos descabezasen.



Espantdbanos leer qué pena y gloria
era para siempre y gustabamos decirlo
muchas veces. Después. procurdbamos
hacer ermitas en la huerta y ser ermi-
tafios, pero no halldbamos remedio en
nada para nuestro deseo. Mientras
vivieron en familia excelentes fueron
los hermanos de la santa y sin duda
ella los aventajéo a todos. (Dichosa
santa y dichosos hermanos!

—Uno es nuestro padre y seiior y no-
sotros todos somos hermanos, Semejante
a una cindad fortificada es el hermano
ayudado por su hermano. Ved aqui cuan
bueno y agradable es morar los hermanos
en familia y ser unidos y hermanables
entre si.

Oracion

iOh, gloriosa santa! Alcanzadme
del Senor que sepa portarme bien
con mis hermanos, Bendecidlos, ma-
dre mia, para que sean buenos,
nunca ofendan a Dios y vivamoes en
paz y armonia. Amén.

Alabanzas v pracidn final,



Dia tercero

Santa Teresa de Jesiis y los amigos

Un fiel amigo es un gran tesoro.

Considera a santa Teresa fiel y discreta para
sus buenos amigos; en cambio, cuande joven,
ung amiga liviana la puso én gran peligro.

iOh, gloriosa santa! dadme acierto en escoger
mis amigos; que sepa merecer y conservar los
buenos,

—La compaiifa de los amigos es
elemento de felicidad vy armonfa so-
cial; el amor entre ellos se funda en la
simpatia y en la libertad. Los amigos
son hermanos del corazén, como lo fue-
ron David y Jonatis La amistad, cuan-
do es verdadera, en la virtud fundada
y en orden al bien, es un aglutinante
inapreciable; de modo que el Espiritu
santo llama al fiel amigo, un gran teso-
ro y fuerte defensa, por eso también
nos previene que seamos prudentes y
cautos en escogerlos. La amistad no
debe ser utilitarista, sino desintere-
sada; no debe mirar al provecho que



podemos sacar, atiende mas bien al que
podemos hacer al amigo; mas en esta
vida todo es relativo y ordenado a un
fin, de ahi que no puede dejar de ser
itil en sentido directo o indirecto.
Franquedmosle el corazén y nuestro
carifio al amigo; le introducimos a vivir
con nosotros, a ser participes de nues-
tras simpatfas y proyectos. El amigo,
aun sin darnos cuenta de ello, puede
tener mucha influencia sobre nuestro
presente y porvenir. Un buen amigo es
un gran tesoro, pero un mal amigo
acarrea mucha ruina.
—Aconsejaria—dice la santa—a las
personas piadosas, que tienen oracién,
procuren amistad y trato con personas
que traten de lo mismo; es cosa impor-
tantisima. Pues, se procuran amigos
con quien descansar, de conversaciones
v voluntades humanas, aunque no sean
muy buenas y para mas gozar de con-
tar aquellos placeres vanos, no sé yo
por qué se ha de permitir que quien
comenzare de veras a amar a Dios y a
servirle, deje de tratar con algunas
personas sus placeres y trabajos. Si es
de veras la amistad que quiere tener
con su majestad, aun sin entender cémo
aprovechard a sus amigos. Santa Tere-
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sa es muy clara al condenar las malas
amistades. Dos veces en su vida expe-
riment6 sus peligros; pero fué mucho el
bien que le hicieron sus amigos buenos.
Asf lo refiere con gratitud en la histo-
ria de su vida. El buen amigo es gran
tesoro.

—S8in amigos, sdlo en la vida, el cora-
zdn sufre mucho, y cuando goza es muy
poco, si se siente solo, Dios nos ha hecho’
dependientes, uno de otro, para fomentar
la humildad, la amistad y el reconoci-
miento. La amistad entre los buenos y
para €l bien es cosa laudable y santa.

‘Oracion

iOh, gloriosa y amable santa
Teresa! Haced que encuentre un
discreto y buen amigo en mi camino
de la vida, que me ayude a cono-
cerme, corregirme, ser feliz, hacer-
me santo y llegar al cielo. Amén.

Alabanzas y oraciin final,
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Dia cuarto

Santa Teresa de Jesis y los nifios

Jesis abrazaba los nifios y los bendecia.
Considera a Teresa, siendo nifia, en el huerto
de sy casa muy contenta y alegre con sus com-
pafieras: pues, «gustaba mucho de jugar con otras
niflas, hacer monasterios, como gue &ramos mon-
jaso,
10h, dngeles de la guarda! cuidad de los nifios,
y guardad su inocencia y & ellos de todo mal.

— Jestis es el salvador de los nifios.
El amor y cuidado de su vida, salud,
inocencia y educacidn son virtudes que
dimanan del Ewvangelio. El nifio es la
flor de la vida gque viene, lleno de
esperanzas para el dia de mafana; es
el hombre del porvenir y heredero de
la eternidad: el nifio esta lleno de ino-
cencia, de sencillez, de poesia y encan-
to v es terreno dispuesto para recibir
la siembra de la buena semilla. El paga-
nismo, su filosoffa y sus costumbres,
no conocia, ni apreciaba debidamente
el nifio; Cristo nos dié la norma de su
valor e importancia. Hoy dia se hace
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la guerra al nifio. El amor libre lo mata
antes de nacer; el socialismo quiere
entregarlo en manos del Estado sin
entranas; el mundo irreligioso y ateo
quiere pervertirlo y hacer de él un
huérfano triste y renegado. Mira los
asilos y colegios y verds que solo la
Iglesia tiene verdadero interés y amor
por el nifio; lo protege, lo educa y pre-
para para el dia de mafiana, para la
eternidad. La lglesia hoy continia la
obra de Jesiis: salva al nifio.

—Teresa de Jesiis era candorosi-
sima; sentia mucho amor a los ninos;
jugaba, mientras nifa, con otras sus
amigas, y gustaba mucho de ello. Des-
pués encarece a los padres de familia
cuanfo importa que sus nifios sean bien
educados y traten con personas de vir-
tud, porque en aquella edad comienzan
las virtudes a echar profundas raices.
Encomia a los hijos de san Ignacio de
Loyola porque enseiflan virtud y letras
a los nifios; encomienda a su hermano
Lorenzo que mande sus hijos al colegio
para que se formen convenientemente.
En cierta ocasi6n entr6 un nifio en una
capilla recien fundada por la santa;
loado sea Dios, dijo, y jqué lindo estd
esto! ella di6 por bien empleado su tra-
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bajo, por aquel acto de gloria a Dios
ue habfa dado aquel angelito. El nifio
_?esﬁs se le apareci6 un dia: ¢Cdmo te
llamas nifio? pregunté la santa; y ti
icomo te llamas? replicé el nifo. Yo,
Teresa de Jestis. Pues, yo, Jests de
Teresa, fué la respuesta.

—Los nifilos son los dngeles de la tie-
rra; Jesis aprecia mucho los nifios y tam-
bién la santa madre Iglesia. Trabajaré
porque los niflos conozean a Jesis y le
amen y se salven, Las buenas costumbres
que arraigan en los ninos dificilmente se
pierden; es de suma importancia conservar
Ja inocencia y atender a la educacién de
los nifios.

Oracion

iOh, encantadora nifia, santa Te-
resa de Jests! Conservad a los niiios
de hoy en su inocencia; haced que
conozcan a Jesus nifio y le amen y
le imiten en practicar las pequenas
virtudes domésticas, y se salven.
Amén.

Alabanzas y oracidn final,
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Dia quinto

Santa Teresa de Jesiis y los jovenes

Jesis, mirado el joven, lo amé.
Mare, »-21.

Considera a la joven Teresa, de dieciocho
afios, discreta, piadosa y bella; modelo entre sus
compafieras; solicitada del mundo y llamada por
Dios para ser santa en el Carmelo,

Oh, gloriosa santal sed el dngel tutelar de las
jovenes de hoy, vos sabéis cudn seductor a esa
edad se ofrece el mundo.

—La juventud es el florecer de la
vida; en esa edad bella el joven influye
en los demds, a la vez es influido;
comienza a sentirse 4rbitro de si, a
determinar sns acciones y eleglr su por-
venir; diversas tendencias solicitan su
corazén y nota que no todo estd en
paz en la casa de su interior; esa esla
hora en que se inician las luchas de la
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conciencia y se vislumbra el porvenir
moral de la vida como una larga serie
de acciones que habran de ser timbre
de honor y gloria, si vence; o estigma
de vergiienza y reproche, si vencido.
Feliz la doncella y el joven, educados
cristianamente y preparados para esa
hora. Presentése a Jesis un joven:
équé haré—le dijo—para conseguir la
vida eterna? Guarda los mandamientos,
contestd Jestis. Los guardo desde mi
infancia, replicé el joven. Jests, mirdn-
dole fijamente, le amé. Es el tipode
los jévenes. Son ellos nobles y gene-
rosos. |(Oh, dichosos los que saben
pasar esa época de la vida sin manchar
sus manos, con el corazdon puro y fir-
me cardcter; tienen despejado el por-
venir.

—Si hubiera de aconsejar dijera a
los padres que en esta edad tuvieran
gran cuenta con las personas que tra-
tan sus hijos; aqui estd mucho mal,
que se va nuestro natural antes alo
peor que a lo mejor Asi me acaeci6 a
mi; tenfa una hermana de mas edad que
yo, de cuya honestidad y bondad, que
tenfa mucha, no tomaba nada y tomé
todo el dafio de una parienta de livia-
nos tratos. Lefa yo libros de caballe-



rias, gastaba muchas horas del dia y
de la noche en tan wvano ejercicio;
comencé a traer galas y a desear con-
tentar en parecer bien con mucho cui-
dado de manos y cabello y olores v
todas las vanidades que en esto podia
tener, que eran hartas por ser muy
curiosa y de limpieza demasiada. Tenfa
primos hermanos algunos; eran casi de
mi edad, poco mayores que yo. Andéa-
bamos siempre juntos; tenianme gran
amor y en todas las cosas que les daba
contento, los sustentaba platicas y oia
sucesos de sus aficiones y ninerfas,
nonada buenos. Ahora veo el peligro
que es tratar en la edad que se han de
comenzar a criar las virtudes con per-
sonas que mo conocen la vanidad del
mundo, sino que antes despiertan para
meterse en €l. Nunca era inclinada a
mucho mal; cosas deshonestas natural-
mente las aborrecia, sino a pasatiempo
de buena conversacién; mas, puesta en
la ocasién, estaba en la mano el peli-
gro. No me parece habia dejado a Dios
por culpa mortal; no tenia mala inten-
ci6n, ni quisiera que nadie ofendiera a
Dios por mi. {Cudn mal lo hacen los
padres que no procuran que vean Sus
hijos siempre cosas de virtud, de to-



das maneras; en tiempo de mocedad
es mayor el peligro. Santa Teresa es
un ejemplar que vale por muchos
libros.

—El mundo quiere disputar a Dios la
- posesién de los corazones jovenes; si estos
tuvieran maduro el juicio como los ancia-
nos, no habria tantas victimas, ni tantas
lagrimas.

Oracidén

iOh, madre mia! guardad mi co-
razon, guardad el de tantas jovenes
aduladas por el mundo; rogad a
Dios que aumente en nosotros el
amor y temor santo de Dios para
que nos sirvan de guia y freno en
los escollos de la vida. Amén.

Alabanzas v pracion final,
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Dia sexto

Sarta Teresa de Jesiis y los casados

Feliz es el marido de una buena mujer.

Considera como la santa es sumamente dis-
creta en su vida ¥y en sus escritos) cuando se
ofrece, trata con toda clase de personas y con
sus pridentes consejos atrae a todos a Dios.

Dadme luz, madre mia, ¥y alcanzadme del
Seflor acierto para elegir mi estado, y cualquiera
que sea, saber servir a Dins.

—El estado de casado es santo;
instituido por Dios, fué elevado a la
dignidad de sacramento por Jesucristo;
es un contrato de amor y de justicia
entre los desposados, indisoluble, que
tiene por fin la descendencia de los
hijos y hacer feliz y santa la conviven-
cia de los consortes; nos dice el apéstol
san Pablo que el matrimonio significa
la unién de Cristo con la lglesia y, otra
vez, esta unién significa sacrificio,
pureza en el amor y fecundidad. El



esposo representa a Cristo, la esposa a
la lglesia; €l es cabeza de la familia,
ella es el corazdn; él gobierna ella
obedece; él debe amar, ella ama y obe-
dece y tiene derecho a ser amada. Tie-
nen derechos, uno en otro, y obligacio-
nes correspondientes, a fin de hacerse
la vida feliz bajo la mirada y proteccion
del Senior. El matrimonio no es cosa
profana ni ajena a la santidad de Dios;
ha sido legislado cuidadosamente, como
muy importante que es parala pazy
concierto de los desposados, orden en
la familia y santidad en la sociedad
cristiana.

—Trat6 en su vida la santa varias
personas casadas, en particular un ca-
ballero virtuoso. Es casado—dice—
mds, de vida tan ejemplar y devota y
de tanta oracion y caridad, que en todo
resplandece en bondad y perfeccién;
grande bien ha venido a muchas almas
por su medio, por tener tantos talentos,
que aun con no le ayudar su estado, no
puede dejar con ellos de obrar. Mucho
entendimiento y muy apacible para to-
dos, su conversacion no pesada, tan
suave y agraciada, junto con ser recta
y santa, que da contento grande a los
que trata, Todo lo ordena para gran
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bien de las almas que conversd, y no
parece trae otro estudio, sino hacer
por todos los que él ve se sufre, y con-
tentar a todos. Este bendito y santo
hombre. con su industria, me parece
fué principio para que mi alma se sal-
vase. Lleva toda la vida de perfeccion,
qite, alo que parece, sufre su estado,
porque tiene una mujer tan gran sierva
de Dios y de tanta caridad, que por ella
no se pierde. En fin, como mujer de
quien Dios sabia habia de ser tan gran
siervo suyo, la escogid. Estaban deu-
dos suyos casados con parientes mios y
también con otro harto siervo de Dios,
que estaba casado con una prima mia,
tenia mucha comunicacién. Al procurar
la perfeccién cristiana por la oracién y
prdactica de las virtudes, han de tener
orden y concierto en sus ejercicios los
casados y acomodar su vida, segtin su
estado, dice la santa.

—Dios instituyé el matrimonio; y es
santo lo que Dios hizo. Gran pecado es
profanar el matrimonio y la vida familiar.
Los casados deben procurar la perfeccion
cristiana y santidad de vida sobre la base
de su estado y obligaciones que contra-
jeron al casarse. El fin de todos es el cielo,
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Oracion

iOh, felicisima santa Teresa de
Jestus, que vivisteis en un hogar
lleno de virtud al lado de wvuestros
virtuosos padres; alcanzad del Sefior
paz, concordiay santidad de vida a
todos los casados cristianos, para
que sean ornamento de la Iglesia y
se salven en su estado. Amén.

Alabanzas y oracida final,

Dia séptimo

Santa Teresa de Jesds y los sacerdotes

Me proveeré de un sacerdote que me sea Hel.

Cristo instituyd el sacerdote como ministro
entre los hombres y Dios; pide perddn por sus
pecados v los del pueblo ¥ ofrece sus oraciones ¥
ofrerdas y las del pueblo a Dios; €s ministro de
reconciliacion y de paz,

iOh, madre mial ensefiadme cémo debo apro-
vecharme del ministerio del sacerdote para mi
mayor salud espiritual y gloria de Dios.
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—El sacerdote es un hombre como
los demas, por su naturaleza fragil; es
muy distinto y superior por su ministe-
rio divino'y santo; el sacerdote es un
ser religioso y consagrado a Dios. Los
infieles y renegados no quieren ver en
él sino al hombre; el mundo en sus cri-
ticas no quiere ver en €l sino al sacer-
dote, no para reconocer su oficio, sino

ara minar y demoler su prestigio; la
glesia y la piedad ilustrada trata al
sacerdote como es: ser humano por la
naturaleza y divino por el ministerio.
Los labios del sacerdote deben ser cus-
todios de la ley para explicarla cuando
ensefie; debe estar revestido de justi-
cia y santidad en su conducta, para con
el ejemplo y con la palabra ser norma
y modelo de su grey. El es ministro de
las cosas santas; bautiza y predica el
Evangelio; perdona los pecados y cele-
bra la santa misa, administra el cuerpo
sacramentado del Sefor y despide a los
moribundos y los prepara con oracio-
nes y la Uncidn santa en su viaje al
cielo.

—Muchos excelentes y santos sa-
cerdotes tratd en vida Teresa de Jests;
algunos canonizados ya por la lglesia y
otros venerables; y no poco fué lo que
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la ayudaron en sus fundaciones, en par+
ticular Julidande Avila. Dos excepciones
hubo: una en el lugar donde fué a cu-
rarse de su enfermedad pocos afos des-
pués de ser religiosa. Otra: llegan-
do—dice- una vez a comulgar, vi con
los ojos del alma, con muy abominable
figura unos cuernos que rodeaban la
garganta del pobré:.. ¥ vi a mi Sefior,
con la majestad que tengo dicha. puesto
en aquellas manos; se veia claro ser
ofendedoras suyas, y éntendi estar aquel
alma en pecado: Dijome el Sefior que
rogase por €l y que lo habia permitido
porque entendiese yo la fuerza que tie-
nen las palabrasde la consagracion, y
como no deja Dios de estar alli, por
malo que sea el que las dice. Entendi
bien cudn méds obligados estdn ellos a
ser buenos que otros, cuan recia cosa
es tomar el santisimo Sacramento in-
dighamente y, cudn sefior es el demonio
del alma que esta en pecado. Harto
gran provecho me hizo y harto cono-
gmiento me puso de lo que debia a
108.

—Los sacerdotes son personas consa-
gradas a Dios, ministros de Jesucristoy
auxiliares del Espiritu santo; son acree-

8
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dores de toda nuestra: veneracién y res-
peto. Ellos deben . tener siempre ante sus
ojos'lo divino'y santo de su ministerio y
conformar su vida'con su oficio. El sacer-
dote santo es una joya de valor inesti-
mable. ' ' :

Oracién

iOh, Jesds, instituidor del sacer-
docio! Vois sois modelo, inspiracion
y gloria de vuestros sacerdotes; ya
veis qué tiempos tan dificiles atra-
viesan; protejédlos, bendecidlos y
santificadlos, para que sean luz y
esfuerzo de las almas; adalides y
capitanes de la Iglesia e intrépidos
celadores de vuestra honra y gloria.
Amén.

Alabanzas p oravidn final,
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Dia octave

Santa Teresa de jJesiis y los

: < ‘religiosos

He aqui que dejamos todas las cosas.

_Considera a Teresa joven y agraciada, con
brillante perspectiva para el porvenir; no obs-
tante hace violencia a su natural ¥y se re-
tira al convento para mejor asegurarsi salva-
cidn,

10h, madre mia! alcanzadme del Sefior luz
para. conocer mi vocacitn y fortaleza para se-
guirla. L

—La nueva luz del mundo, Jests,
al predicar el Evangelio, invité a todes
los hombres a alistarse y entrar en el
reino. de Dios—la Iglesia;—entre sus
discipulos especialmente -eligi6 a doce,
a los que llamé apéstoles e intimos
amigos. Los educé cuidadosamente;
les manifestd las doctrinas y misterios
que les convenian segiin su estado pre-
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sente y que de su Padre habia recibido
para salud, redencion y salvacion de
los hombres; y cuyo conocimiento ob-
tendrian mds copiosamente con la veni-
da del Espiritu Santo. Estos doce lo
dejaron todo por seguirle. El aposto-
lado es el modelo del estado religioso.
En el Evangelio, ademés de los pre-
ceptos que obligan aitodos los cristia-
nos, hay los consejos, que son de libre
eleccién, bajo la inspiracién del Espi-
ritu santo: estos consejos son de pobre-
za absoluta, de castidad, a ejemplo de
[0§ apdstoles, y de obediencia al supe-
rior, segtin las normas de la ley ecle-
sidstica. Aquellos que hacen voto de
estas cosas y viven bajo una regla de
vida aprobada por la Iglesia, son y se
llaman religiosos; personas consagradas
del todo a Dios, porque del todo abando-
naron el mundo.

—Parecernos ha que los que tene-
mos habito de religin, y le tenemos dé
nuestra voluntad, y dejamos todas lds
cosas del'mindo, y lo que teniamos, por
El; que ya estd todo hecho. Pues, no
éstd el negocio en tener habito de reli
gidhi o no, digo en traerle; sino en pro-
curar ejercitar las virtudes de ese es-
tado y rendir nuestra voluntad & la de
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Dios en todo. Gnardemos nuestra pro-
fesion —los volos—aunque de guardar
a guardar va rhucho Iﬂo venimos aqui
a buscar premio en esta vida, El Sefior
nos quiso apartar de todo, para llegar-
nos a §f m4s sin embarazo. La gloria de
las personas consagradas a Dios en el
estado religioso debe consistir ¢n se-
guir de veras su llamamiento; para
alcanzar ese perfecto cumpllmlenta de
la vocacién religiosa se requiere ser
muy fieles a la gracia del Sefior, De lo
contrario las pequefieces humanas des-
lustran no poco la perfeccion cristiana
en las personas dedicadas totalmente al
servicio de Dios.

—El estado religioso es lo méds excelso
y perfecto que cabe en lo humano, y con
ayuda de la‘gracia del Espiritu santo. Es
un ideal digno de las almas nobles que
aspiran’ a la perfeccion y santidad. Las
pequeiieces humanas pueden desdorar,
pero no anular la ‘substancia de este per-
fectisimo estado.
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b ol SugEdh

“10h, madre mia! vos sois gloria
piirisima y ornamento excelso del
estado, religioso; encended en todas
las almas que lo profesan vivos de-
seos de: fidelisima correspondencia
a la gracia del Sefor; que cumplan
todas su profesién perfectamente
para quée muchas lleguen a ser saf-
tas. Amén.

~ Alabanzas y oracidn final,

Dia noveno

Santa Teresa de Jesis yilos:-: -
i confesores

Quedan perdonados los pecados

: a quienes los perdonareis.

() 20-2%). °

Considera a la'santa camigilisima de confésar

y comulgar muy a menudo, con grandisimo arre-
pentimiento en habiendo ofendido a Dios.

jOh, gloriosa madre! alcanzadme del Sefior

que sepa aprovecharme debidamente de los sa-

cramentos de 1a lglesia.
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==Jesiis, Salvador nuestro, es el
cordero 'de Dios que quita'los pecados
del mundoj esa fué su principal misién
¥y a eso vino: a destruir el pecado que
era el obstdculo para la paz entre Dios
{)los hombres. Los judios decian: “sélo
ios puede perdonar los pecados, y en
eso decfan bien; luego Jests no puede
perdonar los pecados y én eso argiifan
mal; y- Jesis les contesta: para que
sepdis que el Hijo del hombre es tam-
bién Hijo de Dios y tiene potestad para
perdonar los: pecados; ved aqui- las
obras ique- mi Padre me ha concedido
que obre; ellas dan testimonio de mi, y
eh presencia de ~sus detractores obrd
Jests estupendos  milagros:  También
hoy se dice: sélo Dios ‘puede’ perdonar
los pecados. ¢Para qué decirselos al
sacerdote, que es un hombre como yo?
El sacerdote contesta: es verdad, soy
hombre y también pecador, pero soy
ministro de Cristo, yEl, Hijo de Dios;
ha dicho: quedan perdonados los peca-
dos aquienes se' los ‘perdonareis, y a
los 'que se los retuviereis quedan rete-
nidos. Asf lo dice el Evangelio.
—El sacramento de la confesion es
lo més dificultoso que instituyo Jests)
lo es para el penitente, que ha de‘reco-



nocer sus pecados y llamarlos con su
nombre, como hijos que' son de sus
extravios; esto es dificil para el amor
propio. Pero es mids dificultosa aun la
confesidn para el confesor. Serun con-
fesor . perfecto ‘en todos los cases.y
siempre es la carga mayor del sacer-
docio, si se ha de despmpefiar debida-
mente. Santa Teresa trata claramente
de algunas . de sus cualidades esencia-
les: han de: ser virtuosos y de santas
costumbres; deben ser lefrados| siem-
fui amiga de letras y buen: letrado nuns
ca me engafo; en.cambio  «gran 'dafio
hicieron. a i alma confesores medio
letrades, pues a veces no los tenfa de
tan buenas como: quisiera. En este
caso ni ellos se fian de si sin preguntar
a quien las tenga buemas, ni yo me
fiara; no me debian de querer engaiiar,
sino no_sabian mds. Es gran ventaja,
para dirigir las almas con acierto y pra-
vecho; que tengan experiencia de las
cosas -espirituales; y que practiquen 14
oracién mental y tengan cabal noticia
de los fendmenos o estados misticos; y
también de las préacticas y ejercicios
piadesos, de la vida ascética por don-
de se encaminan las almas que tienen
deseos de la perfeccién eristiana. La
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carrera del buen confesor nunca termi-
na. Grande es el honor del confesor,
pero grandes son también, muy grandes
sus tremendas ebligaciones ante Dios y
ante la Iglesia.

—El confesor representa a Dios en su
misericordia v en su justicia; la  confesion
es grande conguelo del; alma humilde y
arrepentida, porgue tiene en ella un testi-
monio de su paz y reconciliacién con Dios.
Veneraré al confesor, como especialisimo
ministro de Jesucristo; en su eficio de
salvar las almus.

Oracion

iOh, Jesus, Salvador nuestro!
que habéis instituido el sacramento
de la confesion para que fuese me-
dicina y remedio de nuestras culpas;
dadme humildad de espfriti, com-
puncién de corazdn, sincero deseo
de mi aprovechamiento espiritual,
a fin de que sepa usar debidamente
de la gracia de este sacramento, @
imitacion de mi serafica madre santa
Teresa de Jestis. Amén.

Alabanzas y oracion final.
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Dia décimo

. Santa Teresa de Jesis y los
‘misioneros

Me serviréis de testigo hasta
el cabo del mundo. '

Considera a Teresa de Jesis como hija espi-
ritual del profeta Elias y verdadera discipula
educada en su escuela; ambos celaron fervoro-
samente por la honra ¥ gloria de Dios.

Llenad, joh gloriosa santa! mi corazdn de
celo por la gloria del Sefior y de 1a salvacion de
las almas.

- —Dijo Jesis a sus apéstoles:: voso-
tros.sois mis. amigos; os he. manifes-
tado todas las cosas- que of de mi
Padre; asi como El me envi6 para mani-
festar a los hombres su santo nombre,
asi yo os envio a vosotros; id y predlcad

el Evangelio a todas las genfes, bauti-
zéndolas en’ el nombre del Padre, del
Hijo y del Espiritu santo; yo estaré ‘con
vosotros hasta la’ consumacién de 16s
siglos; me serviréis de testigos i en
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Jerusalén, en Judea, en Samaria y por
todas partes, hasta :los confines de la
tierra. Eso es y eso significa y nootra
€OSa  Ser misionero: Ser mensajero.y
embajador de Cristo; el mensaje és el
Evangelio; lldmase mision el conjunto
de misioneros ‘destinados a una regién
o, punto particular-y mas propiamente
el dcto.mismo de-anunciar |as ensefian-
zas de Jesucristo. De modo que el
espiritu misionero es:esencial a la Igle-
sia, 1o ejercita  mediante los ~sacer-
dotes que envia por todas partes como
SUS mensajeros.

—Considera como santa Teresa es-
tuvo animada ‘del’ espiritu misionero
esencial 'a la lglesia. Ya, siendo/nifia;
se- huyo de: su. casa -con un hermano
suyo, y-quisieron pasar a tierra de mo-
ros para qué- los descabezasen. por
amor de Dios; ella queria.dar-con su
sangre testimonio de su- fe.a ejemplo
de los méartires, lo cual -es predicar con
obras Tuvo ardentisimo celo por la
salvacion de las almas; se la llama nue-
va Débora y robadora de los corazones;
primero ella procuré la’ misién en casa,
reformando la orden del Carmelo, y
pt‘act:rande una forma de vida austeri-
sima y’ perfecta; imprimié 'su espiritu
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misionero aun en sus hijas de vida con-
templativa; una de sus importantes
obligaciones es rogar a Dios diaria-
tente por los misioneros -y ' predicado-
res del Evangelio. Derivacion y conse-
cuencia de este espiritu misionero de
santa” Teresa de Jestis fué que! sus
hijos los Carmelitas descalzos, desde
sus principios, tuvieran misiones extran-
jeras entre infieles; y las tienen hoy dia
en la India y en el Golfo Pérsico y, aun
a ellos se debi6 la fundacién del Semi-
nario de misiones extranjeras de Paris
en parte principalisima, y la Congrega-
cién' de propaganda fide en Roma. Los
beatos Dionisio ¥ Redento fueron los
protomértires de las misiones teresia-
nas entre infieles. El celo pér la exten-
si6n del reino de Dios es fruto legitimo
y aun:necesario de la caridad para eon
Dios y con el préjimo; en esta, como
en tantas otras virtudes, fué santa Te-
resa un comentario vivo y ejemplar del
Evangelio.

—Después de atender a la propia san-
tificacidn, es obra divina y muy agradable
a Dios, procurar la salvacion del préjimo,
Unos eon oraciones, otros con limosnas,
y otres con el sacrificio de sus vidas |y
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" predicando el Evangelio, todos debemos
estar animados del espiritu misionero y
propagandista del reino de Dios; eso nos
ensefa santa Teresa de Jests.

Oracion

_jOh, gloriosa madre santa Te-
resa de Jestis, patrona de los misio-
neros! alcanzad del Sefior a todos
los sacerdotes de la Iglesia el espi-
ritu misionero, apostélico y celosi-
simo de la gloria de Dios y salva-
cion de 'las almas; proteged a los
misioneros, en particular a yuestros
hijos del Carmen; bendecid sus tra-
bajos y alcanzad eficacia a sus
obras; consoladlos en las horas de
prueba y abatimientos; . defendedlos
de los enemigos, para que traba-
jen provechosamente, sin desmayo,
como buenos operarios en la vifia
del Sefior; Amén.

Alabanzas y oracidn [final,
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Dia undécimo

Santa Teresa de Jesiis y los obispos

El l'zuﬂﬁ-lm santo puso a 10s oblspas
P para regir 1a Iglesia de Dlos.
(Aet, XX, B8]

Considera a la madre Teresa respetuosa ¥
atenta cuando escribia cattas o trataba asuntos
de si reforma con algunos obispos; varios fue-
ron amigos:y confesoresy favorecedoras de la
santa.

Alcanzadme joh, amable santal obediencia,
v sincera sumisidn v respeto a la autoridad y
direccidn de los que rigen la santa Iglesia.

—El orden esla primera ley del cie-
lo; la naturaleza, la tierra, la sociedad
y el hombre deben seguir el ritmo de
ese orden, a fin de que reine en todo la
armonia, El orden es el sello celeste;
es como la firma en las obras de Dios.
En la progresién ascendente del hom-
bre a Dios, mediante la religion, la
Iglesia catélica es la obra maestra de
la Providencia. Jesius, Hijo del eterno
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Padre, la fundé con su sabiduria y el
Espiritu santo la completé y fecundad
con su- amor. En ella aparece clarisima
la yoluntad de Dios fijando el orden y
la jerarquia en todas sus partes: enlos
dogmas o puntos de la doctrina de la
fe; en los preceptos del Decdlago y
extensiones de la moral; en los sacra-
mentos, fuente de la gracia; en las ma-
nifestaciones del culto. Y puso a los
obispos para el orden, régimen y edifi-
cacion del cuerpo mistico de Crlsto, la
Iglesia. Quiso que la jerarquia en la
lglesia fuera una imitacién de la jerar-
qufa y orden que reina en el cielo,
-Admirable fué en su vida santa
Teresa de Jesis. Con motivo de las
fundaciones 'de los conventos de su
reforma, hubo de tratar con varios se-
fiores obispos, ya de palabra, ya por
escrito. Considera la suma prudencia
con que procede siempre, lo mismo
cuando obedece, que cuando solicitaba
las fundaciones y las negociaba. No
pocas veces mostro extraordinaria ener-
gia, paciencia y habilidad consumada,
para sortear las dificultades y vencer
las muchas contradicciones que le salfan
al paso; su principal arma de defensa
fué siempre la oracion y confianza en
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Dios; le ayudé mucho también su vivo
ingenio y grandeza de almaj la nobleza
de suespiritu, la rectitud y pureza de
sus intenciones avasallaban de tal modo
que nadie la trataba que no se sintiera
vencido y luego inclinado ' a favore-
cetla; candnigos, esclarecidos religio-
s0s, ‘obispos y dignatarios de la lglesia
confesaron en su tiempo esta superior
influencia 'de  santa Teresa de Jests,
Muchos fueron ilustres amigos y favo-
recedores de la- santa; ‘es que Dios
estiba ‘de su parte y l0s buenos amigos
de Dios no tardan en entenderse y
ayudafse. .
—Dios guiere el orden en fodas las
cosas, como esplendor y; muestra de su
sabiduria; y en los asuntos que se refieren
mas en particular a su servicio y salvacion
de las almas es aifin mas. necesario el
orde_n; por eso la obediencia a los superio-
res es absolutamente necesaria en la Igle-
sia. Se debe, pues, obedecer alos obis-
pos, en los asuntos que son de su incum-
bencia, porque estan puestos por el Espi-
ritu santo para regir y gobernar la Iglesia
de Dios, ;
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Oracion

iOh, gloriosa madre, santa Tere-
sa de Jests! Atravesamos tiempos
dificiles. Rogad, os suplico, por los
obispos de la santa Iglesia; son los
capitanes y gufas del pueblo cris-
tiano y ministros del Espiritu santo.
Alcanzadles luz, gracia, acierto y
fortaleza apostdlica para dirigir con-
venientemente los ejércitos del Se-
fior, a fin de que conduzcan a su grey
por el camino del cielo. Amén.

Alabanzas p oraeidn final.

Dia duodécimo

Santa Teresa de Jesis y el Papa
Te daré las llaves del reino de los cielos.
Mat, XVI-i9,

Considera como fué la santa humilde y sagaz
al acudir a la santa Sede en nombre de dos
amigas suyas, muy virtuosas, pidiendo Bre-

9



ve. para fundar el monasterio de san José de
Avila.

iOh, gloriesa madre! dadme humildad y pru-
dencia, para saberme regir siempre en el bien
obrar.

—Una sociedad perfecta, plena-
mente constituida, necesita una per-
sona que sea sujeto en donde resi-
da la autoridad; sea cabeza que go-
bierne los miembros y, como centro
propulsor de su actividad, coordine
los medios para conseguir el fin. La
Iglesia es una sociedad perfecta y
sobrenatural fundada por Jesucristo.
El es la cabeza y el fundamento de
donde dimana toda la eficacia de su
obra; quiso, al mismo tiempo, darle
cardcter orgdénico, permanente y visi-
ble; de ahi que, al subirse a los cielos,
dejara en la tierra un representante,
un vicario suyo con facultades de régi-
men y gobierno; ese fué el principe de
los apastoles, el cual quedd como ca-
beza y centro visible de la Iglesia;
murid el apdstol san Pedro en Roma y
el obispo que le sucedi6 en la cdtedra
de Roma—por esa permanencia, visibi-
lidad y unidad de la Iglesia—es centro
y cabeza del cristianismo; el obispo de
Roma se llama Papa, o Padre santo,
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por serlo de todos los fieles cristianos;
asi se ha creido siempre por la verda-
dera Iglesia desde la era apostdlica.
—Con motivo de la reforma que
fundé de la orden del Carmen hubo la
Santa de acudir algunas veces al Papa.
Bien sabia ella que, en las obras que se
emprenden para el serviciode Dios y
salvacién eterna de las alinas, se nece-
sita una eficacia sobrenatural que dima-
na de la gracia; y esto Dios lo ha vin-
culado, no a la sagacidad e industria
humanas, sino a la obediencia y aproba-
cion de aquel a quien dijo Cristo: Te
daré las llaves del reino de los cielos;
lo que atares en'la tierra, quedari ata-
do en el cielo, y lo que tu desatares,
desatado queda. Puede afirmarse que
la fe de la Santa, su obediencia, amor y
sumision iban subiendo y afirméndose
en cada uno de los grados de la jerar-
quia eclesidstica, 4 la cual siempre
mird y venerd como magisterio visible
del Espiritu santo. Nunca su profunda
v solida piedad tuvo flaqueza alguna
en este punto. El Padre santo de Roma
era para ella, como debe sérlo para
todo el que se precia de cristiano, vica-
rio de Jesucristo, centro de la unidad
catdlica y cabeza visible de la'Iglesia,
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siempre digno como tal, de toda nues-

tra veneracién, obediencia, amor y
respeto.

—Las cosas que proceden de Dios se
realizan ordenadamente. Para ejercicio de
humildad, de confianza y fe en la palabra
de sus promesas, Jesiis manda, que obe-
dezcamos al Papa, en la persona del prin-
cipe de los apdstoles, a quien constituyo
piedra fundamental de su lglesia, centro
y cabeza visible de ella.

Oracion

iOh, gloriosa madre, santa Te-
resa de Jests! os suplico que ro-
guéis a Dios que defienda y proteja
a su Vicario en la tierra, nuestro muy
amado Pontifice, el Papa. Ya veis
como se encrespan las olas y esta
alborotada la mar de este 'mundo
contra la navecilla de Pedro. Es
cierto que el Sefor navega en eila,
pero, a veces, parece que estd dor-
mido. Ayudadnos, joh, madre! a
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despertar al Sefior con el grito su-
plicante de nuestras oraciones, para
que se calme la tempestad y cesen
las persecuciones y brille por todas
partes el sol esplendoroso de su luz,
de su belleza, de su santidad y de
su amor. Amén.

Alabanzas v oracion final,

Dia décimo tercio

Santa Teresa de Jesiis y los herejes

De entre nosotros han salido,
mas no eran de los nuestros; que
si lo fueran, con nosotros sin
duda hubleran perseverado en
la fe.—5S. /.

Considera a santa Teresa llorando amarga-
mente la ceguera de los herejes ¥ los grandes
dafios que en su tiempo causaron a la Iglesia.

1Oh, gloriosa madre, santa Teresa! alcanzad-
me del Sefor fortaleza en la fe, sencillez y doci-
lidad de espiritu, para creer las enseflanzas de la
Iglesia.
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—Considera como el espiritu del
mal nunca cesa de armar asechanzas y
zancadillus al hombre para pervertirio y
perderlo. En el paraiso sedujo a la
mujer, por ella cay6 también el hom-
bre y ambos desobedecieron a Dios, de
donde tantas desventusas se siguieron
para ellos y su descendencia. Alli fue-
ron perturbadas las armonias. de la
creacion. Ahora trata otra vez de per-
turbar las armonias y fruto de la Re-
dencién y en parte lo consigue, por el
auxilio que le prestan los herejes; son
estos hombres orgullosos, aferrados en
sus dictdmenes y juicios, que anteponen
sus opiniones y errores en materia de fe,
religion y moral; a lasnormas de creen-
cia y conducta ensefiadas por Jesucristo
y confiadas en depdsito a la Iglesia, para
que como maestra las ensene, las expli-
que y las desarrolle al través de los
siglos. La herejia entrafia siempre un
gran fondo de orgullo y falta de jui-
cio y de luz en el entendimiento del
hombre.

—Vinieron a mi noticia los dafos de
Francia, el estrago que habfan hecho
estos luteranos y cuanto iba en creci-
miento esta desventurada secta. Traen
a Cristo tan apretado estos traidores,



a los que ha hecho tanto bien, que le
querrian tornar a la cruz y que no fu-
viese donde reclinar su cabeza. {Oh!
van tan adelante, y son tan grandes
sus males que fuerzas humanas no bas-
tan a atajar este fuego de estos here-
jes. jOh, Padre eterno! qué es esto mi
Dios y Sefior! jCémo pueden sufrir
vuestras amorosas entrafas que sea
tenido en tan poco el Smo Sacramento,
como le tienen esos herejes, que le
quitan sus posadas, deshaciendo las
iglesias; tantos sacerdotes perdidos,
quitados los sacramentos y tantos desa-
catos como 'se hacen en los lugares
santos! Oh, desventurados de los here-
jes! que se quieren cegar y hacer enten-
der que es buena aquello que siguen, y
que lo creen asi, sin creerlo; porque
dentro _de si tienen quien les diga que
es malo! Mil vidas pusiera yo para
remedio de un alma de las muchas que
alli se pierden.

—0Obra diabdlica es la herejia, porque
pervierte las divinas ensefianzas; los here-
jes son gente orgullosa y muchas veces
ignorante de los misterios de la gracia y
muy aborrecible en presencia del Seilor;



rasgan la tinica de la lglesia, e impiden
su obra de santificacién y salvacion de las
almas, que le confirié Jesucristo.

Oracion

iOh, gloriosa madre, santa Te-
resa de Jesus! alcanzadnos del Sefior
fortaleza en la fe; iluminad el enten-
dimiento de los herejes, racionalis-
tas y librepensadores, protestantes
y demas cristianos disidentes de la
santa madre Iglesia. Pedid al Espi-
ritu santo que mueva, con el auxilio
de su gracia y de su amor, eficaz-
mente tantos corazones rebeldes;
que no permita ya mds tanta cegue-
ra y discordia entre los hombres, en
asuntos tan necesarios para su sal-
vacion; haced que vuelvan pronto a
la unidad de la te catdlica. Amén,

Alabanzas y oracidn final,
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Dia décimo cuarto

Santa Teresa de Jesis y la Iglesia

La Iglesia de Dios vivo es columna
v apoyo de la verdad.
(7= Tim, 3-13).

Considera a la santa en el lecho de su muerte
diciendo gozosa: jgracias, Dies mio; al cabo
muero hija de la Iglesia! en ella naci, ¥ en ella
muero.

Gracias joh, Dios min! porque me concedisteis
nacer en el seno de vuestra Iglesia; haced que
en ella viva y en ella santamente muera.

—Plugo a Jesucristo, redentor de
la humanidad, organizar en sociedad a
los discipulos que le permanecieron
fieles hasta el fin. De esta manera
naci6 y formése la lglesia: es estala
comunidad de todos los creyentes en
todas las ensefianzas de Jests; los cua-
les profesan los mismos preceptos de
la moral, participan de unos mismos
sacramentos, siendo gobernados y regi-
dos, en cuanto a la religion afecta, por
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la suprema cabeza visible que es el
Papa o Pontifice de Roma.—Es condi-
ci6n necesaria para estar unido e incor-
porado a Jestis y participar de los frutos
de la redencidn, estarlo con la Iglesia y
conseguir asi la vida eterna. Aquel que
voluntariamente y culpablemente per-
manece fuera de la Iglesia, perecera
irremisiblemente. A mi me oye el que a
vosotros oye; a mi me desprecia y a
Aguel que me envid, el que os despre
cia a vosotros; porque asi como el
Padre me envio, asi os envio yo a vo-
sotros, para que me sirvdis de testimo-
nio en Judea, en la Samaria y hasta
los confines del mundo. Yo estaré con
vosotros hasta la consumacién de los
siglos. Ensefiad a todas las gentes,
bautizédndolas en el nombre del Padre,
del Hijo y del Espiritu santo.

—Luego infunde Dios este amor a
la fe, que es una fe viva, fuerte, que
siempre procura ir conforme alo que
tiene la Iglesia. En este caso jamés
temi, porque sabia bien de mi que en
cosa de la fe, contra la menor ceremo-
nia de la Iglesia que alguien viese que
yo iba, por ella o por cualquier verdad
de la Sda. Escritura, me pondria a
morir mil muertes. Contra todos los
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luteranos me pondria yo sola a hacerles
entender su yerro. Siento mucho la per-
dicién de tantas almas. Veo las gran-
des necesidades de la Iglesia y estas
me afligen tanto, que me parece cosa
de burla tener pena por otra cosa; quie-
ren tornar a sentenciar a Cristo, pues
le levantan mil testimonios; quieren
poner su lIglesia por el suelo; mirad,
Dios mio, mis deseos y ldgrimas; habed
lastima de tantas almas como se pier-
den y favoreced vuestra lglesia; no
permitdis ya més dafios en la cristian-
dad; dad ya luz a estas tinieblas. Ya,
Sefior, haced que se sosiegue este mar;
no ande siempre en tanta tempestad
esta: nave de la Iglesia y salvadnos,
Sefior mio, que perecemons. (Gran cosa
es todo lo que estd ordenado por la
lglesia y regdlame mucho ver que ten-
gan tanta fuerza sus palabras. {Todo
sea para gloria de su majestad y bien
de su lglesial que aqui van mis deseos.
En fin, Sefior, gracias porque soy hija
de la Iglesia y muero en ella.

—La lIglesia catélica, apostdlica, ro-
mana, fundada por Jesucristo y propa-
gada por los apdstoles, es columna y apoyo
de la verdad, revelada por Dios a los
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hombres, para que vivan santamente y se
salven. Gran dicha nacer en el seno de la
santa madre Iglesia, vivir fielmente, prac-
ticando sus ensefanzas, y morir, cerrando
ella nuestros ojos en la paz del Sefior.

Oracion

{Oh, gloriosa madre, santa Tere-
sa de Jesus! hija fiel y preclaro
ornamento de la santa madre Igle-
sia. Rogad a Dios por la paz y
concordia de todos los cristianos;
pedid que los hijos prédigos y re-
beldes vuelvan pronto al seno de
tan ‘buena madre; pedid aumento
en la propagacion de la fe catdlica,
consolad y fortaleced a todos los
que frabajan por la gloria de Dios,
esplendor y gloria de la santa ma-
dre lglesia; alcanzadnos vivir en
ella santamente, para morir en la
paz del Sefior. Asi sea.

Alahanzas y oraciin final,



Dia décimo quinto

Santa Teresa de Jesis y los
magistrados

Cada persona esté sujeta a las
potestades superiores o magis-
trados.

(R 18-1,)

Considera a santa Teresa en presencia de:-los
corregidores de su tiempo, firme en el ejercicio
de sus derechos, cuando trataba de fundar con-
ventos y obediente, para cumplir sus obligaciones
ante la ley civil,

i0Oh, gloriosa madre! Alcanzadme espiritu de
sabiduria, para saber colocarme siempre en el jus-
to medio de mis obligaciones y de mis derechos.

—Al contestar Jestis a los fariseos
que le tentaban dijo: dad al Cesar lo
que es de Cesar y dad a Dios lo que es
de Dios, Con esta sentencia fijo la dis-
tincion y limites de ambas potestades,
la civil y la religiosa. Dios quiere el
orden siempre; por eso instituyé una
autoridad con plenos poderes para go-
bernar debidamente las materias reli-
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giosas: este es el fin de la Iglesia.
Mas Dios es el autor de la sociedad
civil también y quiere en ella el orden;
de ahi que se debe obedecer, por moti-
vos de conciencia, las disposiciones que
dimanan de la autoridad civil, en asun-
tos de su incumbencia. Jesis dice: a
Cesar lo que es de Cesar, a Dios lo
que es de Dios. Hay asuntos que son
exclusivamente religiosos y deben ser
regulados por la autoridad eclesidstica.
Hay otros asuntos exclusivamente civi-
les y deben ser regulados por la auto-
ridad civil. Hay otros asuntos mixtos
que, bajo distintos aspectos, dicen refe-
rencia a ambas potestades y, en tal
caso, debe reinarla armonia entre ellas,
para edificacion y paz de la sociedad, y
mejor proveer al bien ptiblico, que es el
fin de las dos autoridades.

—En aquel tiempo, cuando fué en-
tendiéndose por la ciudad de Avila, que
se trataba de fundar un nuevo convento
de religiosas, el de San José, primero
de la reforma Carmelitana para muje-
res, se levanté muy grande oposicién.
No se hubo comenzado a saber por el
lugar, cuando no se podria escribir en
breve la gran persecucion que wvino
sobre nosotras; los dichos, las risas, el
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decir que era disparate. A mi, que bien
me estaba en mi monasterio; a la mi
comparfiera, tanta persecucién, que la
trafan fatigada. Yo no sabia que me
hacer. Desde a dos o tres dfas, des-
pués de inaugurada la casa, juntaronse
algunos de los regidores y corregidor,
y de el cabildo, y todos juntos dijeron
que en ninguna manera se habia de con-
sentir, que venfa conocido dafio a la
reptiblica, y que habian de quitar el
Santisimo Sacramento y que en ningu-
na manera sufririan pasase adelante,
El corregidor, Garcia Suarez Carvajal,
fué a requerir a las monjas que salie-
sen luego, que sino, que las quebra-
ban las puertas. Por fin acudieron al
consejo real contra las Descalzas; el
pleito cesé no por avenencia pacifica
sino por falta de calor en el pueblo y
quedése hecho el monasterio, sin que
hubiese quien se lo contradijese a la
Santa. El dedo de Dios estaba alli, y se
llevd a cabo.

—La autoridad civil, los magistrados
que la ejercen, son puestos por Dios para
el bien piiblico de la comunidad; no para
que se entrometan a regir y legislar las
cosas de la conciencia y de la religion;
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todo lo mas pueden ayudar a su manera,
pero no impedir el libre ejercicio de los
derechos de la Iglesia. Las cosas de Dios
deben ser reguladas por la autoridad com-
petente que Dios ha designado.

Oracion

jOh, gloriosa madre, santa Tere-
sa de Jesus! rogad a Dios, os supli-
co, por los magistrados, a fin de
gue tengan siempre rectitud de mi-
ras, sinceridad y justicia en sus pro-
cedimientos, respeten los derechos
de la lglesia, no impidan su libertad
de ensenanza y de accidn, y enca-
minen sus esfuerzos al bien publico
con una sabia y acertada administra-
ciéon de sus negocios, de esta ma-
nera cumplan los designios de la
Providencia, y den ejemplo a las mu-
chedumbres de una conducta honra-
da, prudente y cristiana. Asf sea.

Alabanzas y oraciin final,
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Dia décimo sexto

Santa Teresa de Jesis y el
Rey de Espaiia

Honorificad al rey.
(P 1 e 2-17.)

Santa Teresa de Jestis tuvo gran realeza de
dnimo; escribia cartas al Rey de Espaiia, enton-
ces el monarca mas poderoso, con llaneza, como
si fuera su igual, aunquie con sumo respeto.

jOh, gloriosa madre! alcanzadme grandeza de
alma y noble corazén, que son la verdadera dig-
nidad del hombre.

—Por mi reinan los principes, y los
poderosos juzgan rectamente, dice el
Sefior en las santas Escrituras. Cons-
tituye un legislador sobre ellos, para
que sepan que son hombres, dice tam-
bién el profeta. Los reyes representan
a Dios en el gobierno del mundo, o de
las sociedades humanas que llamamos

10



naciones. Dios se complace en que le
invoquemos como Padre y es paternal
su gobierno; y aunque todos los gobier-
nos legitimamente constituidos repre-
sentan a Dios, parece, sin embargo,
que en los reyes tiene particular relieve
esta cualidad de paternal que debe te-
ner todo gobierno. Es cierto que en lo
humano nada hay perfecto y puede
estar sujeto a cambios y abusos; por
eso deben tener rectitud de conciencia,
elevacion de miras y una moral limpia,
més que nadie los reyes; de lo contra-
rio, las revoluciones Son el azote con
que Dios castiga los pecados de los
reyes y de los poderosos. Fué gran
ventura para la Santa vivir en una
época en que su patria tuvo un rey de
los mejores que jamds se vieron; fué
prudente, valeroso y piadosisimo, y
trabajo mucho por la gloria de Dios y
bien de la Iglesia.

—Tres cartas escribié la Santa a
su majestad el rey, Felipe II: 1.%, en
defensa de la inocencia calumniada del
P. Gracidn: «Por amor de Dios lo mire
V. M. como cosa que toca a su honra y
gloria; son testimonios muy infames
que le levantan, con tal de impedirla
visita; €l verdaderamente me ha pare-
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cido enviado de Dios y de su bendita
Madre. 2.%, nuestro remedio es que
V. M. entienda que toda la firmeza
de este edificio (de la reforma de la
orden) estd en que se haga Provincial
a parte de Descalzos y con brevedad,
y que'V. M. mande que se haga. Yo
veo que la Virgen, nuestra Sefiora, le
ha querido tomar por amparo, para
remedio de su Orden; por eso heme
atrevido a suplicarselo. Quiera- V. M.
hacerle este servicio y mandarlo por
amor de Ntro. Sefior y de su glorio-
sa Madre. 3.%, harto gran alivio es,
para los trabajos y persecuciones que
hay en la cristiandad, tenga Dios un
tan gran defensor y ayuda para su
Iglesia como V. M, es. El dia en que
fué jurado, se hizo particular oracién.
Esto se hard siempre; y asi, mientras
mas adelante fuere esta Orden, serd
para vuestras majestades mas ga-
nancia,

—Para las grandes crisissociales, la
divina Providencia prepara los remedios
convenientes. En su tiempo Felipe II fué
el brazo derecho de la Iglesia; promovié
la reforma interior en los hombres de la
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Iglesia y con prudencia y energia atajo los
progresos del protestantismo; por eso ha
sido tan calumniado por los escritores
heterodoxos,

Oracion

jOh, gloriosa madre, santa Te-
resa de Jesas! rogad a nuestro Se-
fior, os suplico, por la familia real
de nuestra patria; que haya siempre
en el trono de San Fernando per-
sonas de gran sabiduria y cardcter
que sean dignos sucesores de los
randes reyes que en otros tiempos
rigieron los destinos de la nacion
ibérica; conservad en ellas incélume
la fe catélica y el celo por la gloria
de Dios, por el bien de la cristian-
dad y defensa de la Iglesia catdlica,
a fin de que vuestra patria sea mo-
delo de paz, progreso y moralidad
cristiana. Asf sea.

AMlabanzas y oracidn final,
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Dia décimo séptimo

Santa Teresa de Jesiis y Espafia

Y la mandé que rogase por su patria,

Considera a santa Teresa de Jesds, como una
fragante y hermosa flor; la mds pura gloria gue
Espafla puede ofrendar a Dios, a la Iglesiay ala
humanidad; sublime por su virtud ¥ por su genio
excelso.

iOh, gloriosa madre, santa Teresa de Jesis,
esplendor y gloria del cielo hispano! rogad a
Dios por Espaiia.

—Natural es al hombre el amor a
su patria; este afecto es una prolonga-
cion del amor a los padres; aun el mis-
mo nombre de patria se deriva del
nombre de padre. De ahi que reunamos
y abracemos en un afecto complejo los
padres y la patria. El lugar donde naci-
mos, la lengua gque aprendimos en el
regazo materno, la iglesia donde fui-
mos regenerados con las aguas del bai-
tismo, y aprendimos la religién que
profesamos, las campanas de la parro-
quia que nos sefialan los dias de fies-



ta, la escuela en donde aprendimos las
primeras letras, el pueblo donde pasa-
mos los afios inocentes de nuestra in-
fancia y los sofiadores en que se des-
plegd nuestra juventud, todo esto, que
forma nuestra propia y verdadera pa-
tria, tiene siempre para nosotros dulce
atractivo e imborrable recuerdo. Debe-
mos amar a nuestra patria, rogar por
ella y procurar su progreso y esplen-
dor. Las santas Escrituras refieren
grandes hazafias, llenas de heroismo,
del pueblo hebreo por su patria. Bueno
es saber morir por la patria, pero es
mejor saber vivir poi ella.

—Espafia fué la patria que la Pro-
videncia deparé.a santa Teresa de
Jestis y, de 1a cual, ella debia ser el mds
sazonado fruto y la més pura gloria.
iOh, Espaiial bello pais, por cierto;
riegan sus llanuras cinco caudalosos
rios; las cumbres de sus montafias. cual
las torres de sus catedrales, elévanse
al cielo para ofrendar al Creador el
incienso y los suspiros de la oracion;
su hermosisimo cielo y sus costas de
Levante que parecen jardines de la
gloria; sus deliciosas fuentes y su sol
meridional, forman en conjunto de Ibe-
ria, la tierra y patrimonio de Maria,
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uno de los mds bellos paises del mundo.
En la parte moral y religiosa, fué Espa-
fia la nacién de la fe catélica y brazo
derecho de la Iglesia, en tiempos de
grande prueba para el cristianismo;
patria de valientes guerreros, de gran-
des tedlogos, de admirables santos,
como lIsidoro, Hermenegildo y Fernan-
do, Juan de la Cruz, Domingo, e Igna-
cio y de santa Teresa de Jesiis, la mds
pura gloria que la grande Iberia, madre
de naciones y santos, puede ofrendar al
mundo y al cielo.

—Santa Teresa de Jestis amo mucho a
su patria y la procurd muy legitima gloria,
por su santidad de vida, por la reforma
del Carmen y por sus admirables escritos.
Cuando Espana entera se hundiera en el
Océano y no quedara rastro de ella, bas-
taria el recuerdo de santa Teresa de Jesis
para que en los siglos venideros pudiera
decirse: hubo una grande nacidn patria de
una gran santa, admiracién de los siglos:
Esa nacién fué Espafa: esa santa fué
Teresa de Jestis.
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Oracion

iOh, gloriosa madre santa Te-
resa de Jests! os suplico que ro-
guéis a Dios por Espana; pedidle
por la paz, progreso y esplendor de
nuestra patria; que el Espiritu santo
inspire sus gobernantes para que
legislen y gobiernen con sabiduria
y acierto; que haya muchos santos
que den a Dios gloria y sean esplen-
dor de la Iglesia; pedid a la Virgen
Marfa que visite su patrimonio y lo
limpie de influencias malignas; que
lo bendiga otra vez y lo riegue con
el rocio celestial de la gracia. Asj
sea.

Alabanzas v oracidn final,
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Dia décimo octave

Santa Teresa de Jesis y América

Te daré las gentes en herencia tuya.

Considera a santa Teresa que ruega fervoro-
samente a Dios, pidiendo la extension de su reino
espiritual por América y por la salvacion de las
almas.

iOh, gloriosa Santa! alcanzadme de nuestro
Senor ardoroso celo por su honra y gloria y, por
la mayor extensidn de su reino sobre la tierra.

—Designio de la Providencia del
Sefior sobre los pueblos es que todos
lleguen paulatinamente a la posesién
de la luz del Evangelio. Todas las gen-
tes algin dia habrdn de formar parte
del reino de Dios sobre la tierra, para
que a cada uno le alcance su hora y
oportunidad de trabajar en la vifia del
Sefior. Asi como todas las plantas pro-
ducen su flor y fruto que las clasifica y
distingue; a su vez, todas las gentes
han de llegar también a ser regadas'y
fertilizadas con las ensefianzas del
Evangelio y las gracias del Espiritu



santo, a fin de que con el cultivo de la
madre Iglesia, cada raza, cada pueblo
fructifique a su hora para la vida eter-
na; venga a producir y representar en
si un nuevo matiz de los multiformes
dones y frutos de la gracia, al fecundi-
zar el cardcter especial de ese pueblo.
El factor humano suelé siempre aso-
ciarse, como auxiliar de la Providencia,
para producir esos efectos sobrenatu-
rales en la vida de los pueblos. Cupo a
la patria de santa Teresa el honor y la
gloria, con que Dios premiaba sus vir-
tudes, de descubrir la América, incor-
porarla a la civilizacién y regenerarla
Inara Cristo, mediante la lglesia cato-
ica y sus intrépidos misioneros.

—Las relaciones entre santa Teresa
de Jesiis y América son muy grandes
g arraigadas, Toda la familia de la

anta tuvo grande interés por Amé-
rica; varios de sus hermanos pasaron
el Océano y algunos murieron en tie-
rras de América; el mas célebre entre
ellos, por ser hombre de mucho valer,

ran cristiano y de aventajadas virtu-

es, fué Lorenzo de Cepeda, al cual
vivamente quiso la Santa y él a ella.
Continuas oraciones y ejercicios de
penitencia ofrecia a Dios Teresa de
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Jestis, ya por sus hermanos, Ka por la
conversion y prosperidad de América y
clipole a ésta la gloria, en la persona
de don Lorenzo, de haber ayudado con
dinero a la Santa en la hora de su ma-
yor necesidad y en la obra de mayor
gloria a Dios, en la fundacion del con-
vento de san José de Avila, primero de
la reforma del Carmen. La primera
Carmelita descalza americana fué una
sobrina de la Santa, hija de su dicho
hermano don Lorenzo. Muchas son hoy
las familias americanas emparentadas
con la Santa. Sobre todo, lo que ella
mds aprecia, es su otra familia espiritual
Carmelitana: hombres y mujeres que
han extendido y propagado el nombre y
las virtudes de su madre por todas las
republicas de América.

— Admirables son los designios de la
Providencia de Dios sobre los hombres;
los santos de ordinario son los instrumen-
tos de que se vale para realizarlos. Fué
entonces Espana el brazo de la Providen-
cia para realizar grandes cosas; los santos
eran el alma de Espafa en aquellos ventu-
rosos tiempos. De tal madre heredd Ame-
rica su religidn, su lengua y su sangre.
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Oracion

iOh, gloriosa madre santa Tere-
sa de Jesus! rogad a Dios por Amé-
rica. Pedidle paz, orden y progreso;
que conserve y aumente el patrimo-
nio espiritual de su fe, de su moral y
religion catdlica; que florezcan los
jardines de América con exuberan-
cia de flores de virtudes que recreen
al buen Jests. jOh, madre mia!
bendecid a Jos descendientes de
vuestra familia en América, en par-
ticular a vuestros hijos e hijas del
Carmelo americano; bendecidnos a
todos: indios, criollos e hispanos,
para que reine siempre la paz y
armonia entre todos como hermanos
de una misma familia. Asi sea.

Alabanzas y oracidn final,
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Dia décimo noveno

Santa Teresa de Jesiis y el Carmelo

Le ha side dada la hermosura del Carmelo.

Considera a Teresa de Jesis educAndose en
la escuela de los profetas en la orden del Car-
men; recibiendo en la oracidn el espiritu de Elias
v heredando su celo por la gloria de Dios.

iOh, gloriosa madre y maestra santa Teresa
‘de Jests. gloria y esplendor del Carmelo, rogad
pot nosotros!

—El monte Carmelo es muy céle-
bre en la historia biblica por haber sido
lugar de refugio del profeta Elias; en
sus cuevas, este personaje, de los més
famosos del pueblo de Israel, hallé mo-
rada y casa de oracién. Sobre esa mon-
tafia confundi6 a los numerosos profe-
tas falsos, que habian hecho apostatar
al pueblo de Dios; y, con un estupendo
milagro, haciendo bajar fuego del cielo
que abrasase las victimas en honor del
verdadero Dios, en presencia de ese
mismo pueblo, los acorrala, se burla



de ellos, y en castigo los manda dego-
llar a todos en el torrente Cisdn, sin
que pueda escaparse ninguno. Desde
la cumbre de ese monte vi6 la miste-
riosa nubecilla, tipo insigne de la Inma-
culada Virgen Maria, Madre de Jesu-
cristo, dispensadora de las gracias, con
que se riegan los campos del Padre de
familias. En ese monte Carmelo se
principiaron las famosas escuelas de los
Profetas—orden profética—semilla y
origen de la orden del Carmelo, segtin
las tradiciones carmelitanas aprobadas

or la santa Sede. De ese monte tam-

ién se deriva el culio y devocién de
Ntra. Sefiora del Carmen, extendida hoy
por todo el mundo, y popularisima por
el santo escapulario.

—Imperecedera gloria de santa Te-
resa fué la reforma de la orden de
Ntra. Sefiora del Carmen: «Pensaba
—dice—qué podria hacer por Dios,
y-pensé que lo primero era seguir el
llamamiento que su majestad me habia
hecho a religi6n, guardando mi regla
con la mayor perfeccion que pudiese.
No estaba fundada en su primer rigor
la regla, sino guarddbase—en la casa
a donde yo estaba- conforme a lo que
en toda la orden, que es con bula de
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relajacién. Habiendo un dia comulgado,
manddme mucho su majestad, lo procu-
rase con todas mis fuerzas, haciéndome
grandes promesas de que no se dejaria
de hacer el monasterio—primero de la
reforma—y que se serviria mucho en él,
y que se llamase san José, y que a la
una puerta nos guardaria él y Ntra Se-
fiora a la otra, y que Cristo andaria
con nosotras, y que seffa una estrella
que diese de si gran resplandor. Gran
regale me era pensar de guardar los
consejos de Ntro. Sefior; grandes de-
seos de pobreza ya me los habia dado
su majestad.—No puedo entender qué
es lo que temen de ponerse en el cami-
no de la perfeccion. La verdadera segu-
ridad estd en procurar ir muy adelante
en el camino de Dios.—Los ojos pues-
tos en El y no hayan miedo se ponga
este sol de justicia, ni nos deje caminar
de noche para que nos perdamos, si
primero no le dejamos a El.—Su trato
—de los Carmelitas—es entender c6mo
irdan adelante en el servicio de Dios.
Guardamos ld regla de Ntra, Sefiora
del Carmen, y cumplida esta sin rela-
jacion hasta la muerte,

—Las ordenes religiosas fueron siem-
pre palomares de la Virgen, asilo seguro
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de la ciencia y de la virtud; en ellas se
refugian las almas privilegiadas que for-
man la aristocracia de la lglesia y del
linaje humano. Ojos de la Iglesia llamo
Leén XIII a las dérdenes religiosas. Dios
se sirve mucho en ellas aun cuando estén
relajadas —dijo el Sefior a santa Teresa—
y que, qué seria del mundo, si no fuese por
las 6rdenes religiosas.—Oracidn, peniten-
cia, estudio, caridad, la gloria de Dios, la
salvacion de las almas y el esplendor de
la Iglesia, son los fines de las Grdenes
religiosas.

Oracion

iOh, gloriosa madre, santa Te-
resa de Jesiis, discipula eminente
del gran profeta Elias, y reforma-
dora del Carmelo! Vos que tanto
celasteis por la gloria de Dios y
esplendor de la Iglesia, mirad propi-
cia desde el cielo esta vifia del Se-
fior, del Carmelo reformado, que
plantasteis con vuestra diestra, visi-
tadla de nuevo, madre mia, alcanzad
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del Sefior abundante rocio de gracia,
llamad las &guilas, para que como
palomas posen en sus palomares,
cultivadla, para que dé frutos de
justicia y flores de santidad que
recreen a Jesus, Sefor nuestro.
Amén.

Alabanzas v oracidn final,

Dia vigésimo

Santa Teresa de Jesiis y sus hijas

Tus hijas surgirdn a tu lado.

Considera a santa Teresa de Jesiis, como ma-
dre de muchos hijos ¢ hijas espirituales que la
siguen por el camino de perfeccidn,

{Oh, gloriosa madre ¥ maestra mia! hacedme
muy aprovechado hijo espiritual vuestro.

—El amor es la flor de la vida. La
flor da fruto de si segtin la naturaleza
de la planta y la califica. El amor es
siempre fecundo; produce efectos o
frutos que son los hijos del amor y lo
califican. Segiin sea la raiz y esencia
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del amor, tales son sus efectos; porque
en la naturaleza y en la gracia cada
ser obra y las obras son el fruto o los
hijos que se conciben en la conciencia y
los alumbra el corazon mediante las
expansiones del amor. Si es humano el
amor, su efecto reproduce exactamente
el principio psicolégico de que procede;
en un mismo sujeto puede ser animal,
angélico, o divino; porque el hombre
tiene afinidad y parentesco proximo
con Dios, mediante Jesucristo, con los
dngeles y con los animales. El amor
aproxima al amante con el amado; casi
los mezcla y los confunde. Santa Tere-
sa de Jesiis, aunque mujer, y miembro
por naturaleza de la gran familia huma-
na, en alas de la tfe y de la caridad
extendidas en la oracion, se elevd por
la gracia tan alto, que se aproximd
mucho a Dios, Jesiis la regala con pala-
bras, dones y gracias inefables y la
llama su verdadera esposa; un serafin
traspasa su corazon, para dar salida a
las llamas en que ardia; su inteligencia
fué pasmo de los hombres mas sabios
de su tiempo; su pureza sobre-humana
fué angelical. Si el amor es siempre
fecundo y engendra su semejante ¢cud-
les son los frutos, hijos del amor y del
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corazén de Teresa? Sus escritosy los
Carmelitas, hombres y mujeres, que a
boca llena la llaman su Madre y su
maestra,

—Plugo a Dios dar a Teresa un
corazbn de apdstol; no se contenté ella
con gozar a solas de los dones y gra-
cias extraordinarias con que el Sefor
la favorecié; en cuanto le fué posible
procuré comunicar a otros los efectos
de la gracia. El Espiritu santo la esco-
gi6 para madre espiritual de muchas
almas., Quien mas directamente ha
bebido y asimilddose su espiritu son
sus hijas, las Carmelitas. «Paréceme
que mil vidas pusiera yo para remedio
de un alma de las muchas que en Fran-
cia se perdian. Y como me vi mujer y
ruin, e imposibilitada de aprovechar en
lo que yo quisiera en el servicio del
Seiior, y toda mi ansia era, y aun es,
que pues tiene tantos enemigos y tan
pocos amigos, que esos fuesen buenos,
determiné a hacer eso poquito que era
en mi, que es seguir los consejos
evangélicos con ftoda la perfeccion
que yo pudiese, y procurar que estas
poquitas que estdn aqui hiciesen lo
mismo, confiada en la gran bondad de
Dios, que nunca falta de ayudar a
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quien por ¢l se determina a dejarlo
todo. Y que siendo ellas, tales cuales
yo las pintaba en mis deseos, entre sus:
virtudes no tendrian fuerza mis faltas,
y podria yo contentar en algo al Seifior,
v que todas ocupadas en oracién, por
los que son defensores de la Iglesia, y
predicadores y letrados que la defien-
den, ayuddsemos en lo que pudiésemos
a este Sefior mio, que tan apretado le
traen, a los que ha hecho tantos bienes,
que parece le querrian tornar ahora a
la cruz estos traidores, y que no tuvie-
se adonde reclinar la cabeza. ;Oh, her-
manas mias en Cristo! ayudadme a
suplicar esto al Sefior, que para e:o os
juntd aqui; este es vuestro llamamiento;
estos han de ser vuestros deseos; aqui
vuesiras ldgrimas; estas vuestras peti-
ciones», Buena nota tomaron de estas
palabras de su santa Madre las hijas de
Teresa de Jesiis y cumplen fielmente
sus deseos; esta es la voz undnime de
cuantos las han tratado vy las conocen.

—Robadora de corazones llamaron a
santa Teresa sus contempordneos; Dios
la dié un corazén ancho como las arenas
del mar, mucha prudencia, celestial sabi-
durfa y un incendio de caridad; Madre de
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los espirituales 'y doctora mistica en la
Iglesia; dichosos sus hijos e hijas y aque-
llos todos que se empapan de sus doctri-
nas, la llaman Madre y maestra y practi-
can sus ensefianzas, e imitan sus vir-
tudes.

Oracién

jOh, gloriosa Madre y maestra,
santa Teresa de Jestis! vos sois sol
esplendente en la Iglesia de Dios,
suave imdn para atraer las almas al
cielo y aficionarlas a la virtud; ali-
mentadnos con la leche de vuestra
celestial ensefianza y entraniable pie-
dad; hacednos aprovechados hijos y
discipulos de vuestro corazdn; con-
cedednos que, asi como nos gloria-
mos en llamaros Madre y maestra
nuestra, hagamos honor a vuestro
nombre, siendo imitadores de vues-
tras virtudes, de vuestro celo por la
gloria de Dios, progreso de la Igle-
sia y salvacién de las almas. Asi
sea.

Alabanzas p oraciin final,
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Dia vigésimo primero

Santa Teresa de Jesis y los
Santos

Dios es glorificado en el consejo
de los Santos.

Teresa de Jesids fué muy devota de 1ps santos
v asidua en implorar sus oraciones; por su fideli-
dad a la gracia llegd a ser una de las mds escla-
recidas santas de la Iglésia de Dios.

10h, gloriosa santa y madre mia Teresa de
Jesiis! alcanzadme del Sefior gracia para llegar a
ser santo!

—La santidad, esencia del Evan-
gelio, es fruto de la eficacia de la gra-
cia del Espiritu santo en las almas,
aunque el arbol de donde cuelgan esos
frutos es la libertad del hombre. Los
santos son flores exquisitas que sélo
nacen en el jardinde la Iglesia; para
crecer y desarrollarse con pujanza y
lozania necesitan de sus delicadezas
maternales. Nota esencial de la esposa
de Cristo es la santidad y son su mejor
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apologia los santos; mds que un gran
sabio vale un gran santo, comouna per-
sona buena atrae, convence y sojuzga
con mayor eficacia que otra bien habla
da. Es luz la santidad, es amor v es
pureza, es justicia y es plenitud de
vida, es felicidad y es paz profunda en
la sencillez del orden. Nos llama Dios a
la vida santa: Porque yo soy santo,
vosotros debéis ser santos, pues los
hijos han de ser semblanza de sus pa-
dres. En esta vida mortal y transitoria,
€l méas noble anhelo del alma, lo que da
valor e imperecedera significancia es la
tendencia, la aspiracion a la santidad.
Esta es la gran voluntad de Dios: la
santificacién de nuestra vida.

—Gran devota fué de los santos
Teresa de Jestis. Ya desde su infancia

dice ella—tenia mi madre cuidado de
hacernos rezary ponernos en ser devo-
tos de algunos santos. Esto comenzo a
despertarme de edad de seis o siete
afios. Juntdbamonos con mi hermano a
leer vidas de santos. Como veia los
martirios que por Dios los santos pasa-
ban, pareciame compraban muy barato
el ir a gozar de Dios y deseaba yo mo-
rir asi. Fué en particular devotisima de
san José: és, dice, mi verdadero padre



y sefior. Aunque tenga muchos santos
por abogados séalo, devoto, en parti-
cular de san José Este mismo espiritu
dejo infundido en sus hijos los Carme-
litas.—Hijas—dice en otra parte—pon-
gamos los 0jos en Cristo nuestro bieny
en sus santos y deprenderemos la ver-
dadera humildad y ennoblecerse ha
el entendimiento:. Las almas piadosas
han de menester tomar por intercesora
su bendita Madre y a sus santos, por-
que ellos peleen por ellas. Hemos de
pensar en su vida, que tan gran pro-
vecho y aliento nos da su memoria;
vivimos en cuerpo mortal y es menes-
ter que el alma trate, piense y se acom-
pafie de—los santos —que teniéndole,
hicieron tan grandes hazafias por Dios.
Gran suerte fué para ella poder tra-
tar en vida con tantos santos; sus ora-
ciones, sus consejos y ejemplos, la ayu-
daron eficazmente a santificarse y llegéd
a ser de los mas esclarecidos en la
compaiifa gloriosa de los santos.

—La vida cristiana es santa esencial-
mente; porque es vivir imitando la vida de
Cristo. Todos estamos invitados a ella;
es precepto del Sefior; sed vosotros san-
tos porque yo soy santo, La posesion de
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la sabiduria dignifica el alma y ensancha
sus aptitudes; la santidad es un género
de sabiduria superior, comunica una rea-
leza y sefiorio insuperables, porque eleva
y acerca el alma a Dios.

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra,
santa Teresa de Jestis! sois estrella
refulgente en la comparfifa de los
santos; los invocasteis desde peque-
fia, pedisteis su auxilio y los honras-
teis en sus fiestas; ellos os ayudaron
y favorecieron, pidiendo a Dios por
vos; con su ayuda y la gracia del
Sefor fuisteis también santa, prez
de vuestro sexo, honor de vues-
tra patria y gloria de la Iglesia;
jmadre mfa! yo soy hijo vuestro,
deseo imitaros y quiero ser santo.
Ayudadme con vuestras oraciones,
alcanzadme del Sefior gracias efica-
ces, especialisimas, con las que real-
mente llegue a ser un santo. Amén.
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Dia vigésimo segundo

Santa Teresa de Jesiis y las almas

Dame las almas; lo demas
tomalo para ti.
(Gen, 74-21).

Considera a Teresa de Jesiis como penetra ¥
describe las excelencias de las almas; analiza
sus afectos ¥ repliegues mds intimos; acaba con
vehementes deseos de gue todas se salven.

jOh, maestra admirable! Haced gque conozca
la belleza y excelencias -de mi alma, ¥ tenga
grandes deseos de salvarme y de hacer porque
se salven mis projimos.

—Grandes son las obras 'y la sabi-
durfa de Dios. Ayuntd en el hombre
dos cosas tan desiguales: el espiritu y
la materia, para formar un ser compues-
to de dos partes; una inferior que es el
cuerpo y otra superior que es el alma,
El cuerpo y sus partes, en particular,
los sentidos, obra es muy maravillosa
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que claramente muestra la maestria y
el arte inimitable del Creador. ;Qué
decir de la otra parte superior de nues-
tra naturaleza que se llama el alma?
Ella, en su ser que es espiritu, en su
substancia que es incorruptible y en
sus potencias que son luz, amor y fuer-
za, es como un espejo muy licido en
que reflejan mds vivamente los atribu-
tos y excelencias del Sefior: por el
alma vive el cuerpo, se' mueve, crece y
subsiste; el cuerpo fallece, el alma sera
eterna. Dios ayunt6 esas dos porciones
en el hombre en orden perfecto; en
restaurarlo consiste la paz y la felicidad
de la vida. Los mundanos se enamoran
y cultivan el cuerpo en detrimento -del
alma; los santos se emamoran del alma,
practican la virtud, aspiran a la santi-
dad vy atienden ala vez la belleza del
alma y sujetan el cuerpo alas armonias
del orden,

—Todo se nos va en la groseria del
engaste o cerca del castillo de nues-
tra alma que son estos cuerpos—dice
santa Teresa de Jestis—; asi a bulto,
porque lo hemos oido decir y porque
nos lo dice la fe, sabemos que tenemos
alma; mas pocas veces consideramos
qué bienes puede haber en esta alma,
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o0 quién esta dentro de esta alma, o el
gran valor de ella. Quiere nuestro Se-
fior que el alma no pierda memoria de
su ser, para que siempre esté humilde y
mé4s entienda lo que debe a su Majestad
y le alabe. No hallo cosa con que com-
parar la gran hermosura del alma, ni
puedo comprenderla; basta decir su
Majestad que es hecha a suimagen,
para que podamos entender la gran
dignidad y hermosura del alma; sus
cosas siempre se han de considerar con
plenitud y anchura y grandeza, que
capaz es de mucho mds que podremos
considerar. No hay edificio de tanta
hermosura como un alma limpia v llena
de virtudes; mientras mayores, mds res-
plandecen las piedras. En este palacio
estd este gran Rey, que ha tenido por
bien ser nuestro huesped y que estd en
un trono de grandisimo precio, que es
nuestro corazon. No es otra cosa el
alma del justo sino un paraiso donde el
Sefior de €l tiene sus deleites. jOh,
cuan enamorada de las almas estaba
santa Teresa de Jesiis! Por eso ardia
siembre en deseos del bien de las
almas.

—Mira bien, pues joh; cristiano! cuanto
importa tener buen cuidado del alma; por-
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que su suerte es tu suerte, su salud y
vida son las tuyas; sus intereses los fuyos;
su eternidad es tu eternidad; su cielo es tu
cielo. El alma con su suerte y destino
lleva consigo los del cuerpo; si el alma
se salva, serd también el cuerpo salvo;
si el alma ge pierde, a la vez se perdera el
cuerpo y para siempre. En la vida futura
alma y cuerpo formarén otra vez un solo
compuesto eternamente inseparable. De
aqui la importancia suma de aquella pre-
gunta del Evangelio: ¢qué le aprovecha al
hombre ganar todo el mundo, si padece
detrimento en los intereses de su alma?

Oracién

iOh, gloriosa Madre y maestra
mia, santa Teresa de Jests! Admi-
mirables son vuestras ensefanzas.
Desde pequefa con palabras y ejem-
plos nos ensefidis a pensar en lo
eterno, en los intereses del alma que
duran para siempre; a castigar las
rebeldias del cuerpo, para que el
alma no sufra detrimento. Todo lo
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del cuerpo es transitorio, su gloria,
su belleza, sus encantos envejeceny
pasan; pero las glorias del alma, las
inefables delicias de la santidad no
enganan, ni se marchitan. Ayudad-
me, gloriosa Madre mia, a vivir sen-
cillamente, fundado en la verdad, en
la justicia y en caridad perfecta, para
que siempre vaya en aumento la
santidad de mi alma con la gracia
del Senor. Amén.

Dia vigésimo tercero

Santa Teresa de Jesiis y el infierno

Pero en el infierno
équién confesard tu nombre?
(Psl. 6-6.)
Considera a santa Teresa de Jesis cuando me-
dita a cerea del infierno y sus eternos tormentos;
suplicaba a Dios la librase de caer en él y de ser
esclava del demonio.
iGloriosa Madre mia! Ayudadme a considerar
atentamente las desdichas y penas del infierno,
para que me aparte del pecado y viva santa-
mente. Amen.
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—Los mundanos hacen alarde de
no creer en el infierno; dicen que no le
temen, porque no existe. Viven engol-
fados en sus vicios; es el placer su ido-
lo, ‘al cual de todo corazén adoran; mas
que haya Dios justiciero para castigar
sus demasfas y que indefectiblemente
los castigard eternamente en el infier-
no, sino hay arrepentimiento, peniten-
cia y eninienda, eso no pasan a creerlo,
ni admitirlo en su vida practica; pues,
de lo contrario, se verian obligados a
rectificar su conducta. Dios es padre de
todos, dicen, y ¢cémo puede condenar
eternamente en un infierno a sus hijos
para castigarlos por fultas y extravios
que duran un momento? Dios es padre
bueno para. sus hijos buenos, y miseri-
cordioso para los fragiles, que en peca-
do cayeron, pero que arrepentidos pi-
den perddn; al mismo tiempo es Dios
esencialmente justo para sushijos desa-
tentos, insolentes y mal criados, que
4 sabiendas le ofenden y no le respetan,
ni le temen, ni le aman; para estos hijos,
obstinados en el pecado, estd reservado
el castigo en el infierno  Para Dios es
tan necesario ser infinitamento justo,
como bueno y misericordioso. Hay pre-
mio para el bueno; hay castigo para el
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malo; este ird al infierno; aquel subird
a la gloriu; esto es justicia.

—Estando un dia en oracién—dice
la Santa—me hallé en un punto toda,
sin saber cémo, que me parecia estar
metida en el infierno. La entrada era
a manera de un callején muy largo y
estrecho, a manera de un horno muy
bajo, oscuro y angosto. El suelo, de
una agua como lodo muy sucio y de
pestilencial olor, y muchas sabandijas
malas en él. Al cabo estaba una conca-
vidad metida en la pared a manera de
alacena a donde me vi meter en mucho
estrecho; senti un fuego en el alma que
yo no puedo entender como poder decir
de la manera que es; los dolores corpo-
porales tan incomportables, que con
haberlos pasado en esta vida gravisi-
mos, y aun los mayores que se pueden
acd pasar, no es todo nada en compa-
racién de lo que alli senti, y jver que
habia de ser sin fin y sin jamas cesarl..
Esto ne es nada en comparacion del
agonizar del alma: un apretamiento, un
ahogamiento, una afliccion tan sensible
y con tan desesperado y afligido des-
contento, que yo no sé cémo lo encare-
cer; porque, decir, que es un estarse
siempre arrancando el alma, es poco;



— P —

porque allf parece que otro os acaba la
vida, mas aqui el alma misma es la que
se despedaza. Yo no sé como encare-
cer aquel fuego interior y aquel deses-
peramiento sobre tan gravisimos tor-
mentos y dolores. No veia yo quien me
los daba, mas sentiame quemar y des-
menuzar, a lo que me parece, y digo
que aquel fuego y desesperacion inte-
rior es lo peor, Estando en tan pesti-
lencial lugar, tan sin poder esperar con-
suelo, no hay sentarse, ni echarse, ni
hay lugar, aunque me pusieron en este
como agujero hecho en la pared, por-
que estas paredes que son espantosas a
la vista aprietan ellas mismas y todo
ahoga: no hay luz sino todo tinieblas
oscurisimas, aunque todo se ve lo que a
la vista ha de dar pena. Nunca he teni-
do miedo de los tormentos del infierno
que fuese nada, en comparacion de
cuando me acordaba que habian los
condenados de ver airados estos ojos,
tan hermosos y mansos y benignos del
Sefior; que no parece lo podfa sufrir
mi corazon. Para librar una sola alma
de los gravisimos tormentos del infier-
no, pasaria yo muchas muerfes de
bv:l;na gana. Esto ha sido toda mi
vida.

12
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~— El hombre que muere en pecado mor-
tal es enemigo de Dios y de su gloria; ese
pecado en la otra vida es irremisible; mas
el alma es inmortal y es imposible que Dios
haga feliz en ¢l cielo al malvado que murié
impenitente; también es absurdo que Dios
condene al inocente, o pecador debida-
mente arrepentido. El amor de Dios y su
honor reclaman un cielo para sus amigos y
un castigo eterno para sus enemigos.

Oracion

iOh, gloriosa santa Teresa de
Jesas, mi dulcisima Madre y maes-
tra! Yo creo en el infierno, en su
existencia, en su eternidad y en sus
supremos tormentos; la fe cat6lica
asi me lo ensefia, la razdn y exigen-
cias de la justicia y santidad de
Dios asi lo reclaman; y vos también
asi me lo decis por propia experien-
cia. No permitais, Madre mia, que
yo sea, ni viva como tantos ne-
cios del mundo que no creen, y si
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creen, no practican, ni temen a
Dios que los castigara en el infier-
no. Alcanzadme del Sefior la gra-
cia de que la viva consideracién
del infierno me sea vivo acicate
para apartarme del mal, vivir santa-
mente y no caer jamds en tan insu-
fribles tormentos. Amén.
Alabanzas y oracidn final.

Dia vigésimo cuarto

Santa Teresa de Jesiis y los
mundanos

Coronémonos de rosas antes
que se marchiten.

(Sab, 11-8.)

Considera a santa Teresa de Jestis como en
sus escritos da avisos a los mundanos, para que
despierten de su miserable suefio y ceguera en
que viven, ¥ se entreguen al ‘servicio del Sefior.

i0Oh, dulcisima Madre mia! alcanzadme del
Sefior luz y gracia para que sepe conocer los
engaiios del mundo, y apartarme de las torcidas
méximas de los mundanos, Asi sea.



—Mundana es aquella persona que
en su conducta moral y religiosa sigue
las ideas del mundo, se sujeta a sus
méximas y se amolda a sus costumbres.
El mundo es conjuntamente enemigo
del alma y de Cristo. Los intereses de
estos estdn en perfecta armonia y aun
son uha misma cosa, pero de todo punto
estan opuestos a las pretensiones del
mundo; por eso forma el mundo alianza
con los intereses de la carne, para
poder de esta manera luchar con mas
fortuna y probabilidades de éxito con-
tra los intereses del alma; asi trata de
vencerla y sujetarla a dura esclavitud
y servidumbre. El mundo atiende sdlo
a lo presente, busca la felicidad aqui
en la vida temporal y transitoria; la
carne es inclinada a lo mundano, y alia-
da del mundo, desde que usurpa dere-
chos de soberania sobre el alma; el
mundo y la carne en nefando consorcio
muestran sus glorias en lo que consti-
tuye su real ignominia: su lucha contra
la soberania de Dios, la dignidad del
alma y la santidad en las costumbres.
Es pues mundana aquella alma, son
mundanas aquellas personas que han
abdicado de su realeza y soberania
cristianas, y se han tornado seguidores
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del mundo, siervos de sus pasionesy
esclavos de sus modas y caprichos.
—«¢jOh,- mundo, mundo, cémo vas
ganando honra en haber pocos que te
conozcan!» Esta fundado el reino del
mundo en la mentira y en el engaiio;
llama paz, felicidad y gloria a cosas
baladies que acarrean cuitas y males
sin cuento. «Cosa espantosa es que al
revés anda el mundo». Inventa honras
que son falsas; titulos y autoridades
postizas que semejan juegos de nifios;
con ello encandila las almas para que
no vean, ni comprendan. La trilogia
mundana sobre la que se funda y des-
cansa el poder y la gloria del mundo es
la concupiscencia de la carne, la avari-
cia de los ojos que desvia el corazén y
la soberbia de la vida. Esos tres idolos
que usurpan Ja soberania de Dios ejer-
cen su reinado, su funesta influencia
sobre las almas por medio del liberti-
naje social en que vivimos. Los mun-
danos se divierten con sus devaneos,
se gozan de sus riquezas que les pro-
porcionan honra, influencia, lujo y pla-
ceres; llegan a creerse felices, tanto
m4s dichosos cuanto mas gastados y
disipados se encuentran. jOh, mundo,
miserable mundo! jCudn poco vale el
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premio que das a tus victimas que te
adoran y sirven! [Desventurados mun-
danos que con honras y granjerfas,
dineros y pasatiempos, glorias y delei-
tes de un momento, se acarrean penas
y tormentos sempiternos! La gloria del
mundo es gloria de un dia, esflor de
un momento que acarrea males sin
cuento.

—El grave dafio de los mundanos pro-
viene de que se atapan los ojos y no quie-
ren ver; cierto es que el mundo miente y
engana; cierto que las pasiones no pocas
veces son revoltosas y extravian; cierto
que la voluntad estd flaca para el bien y
muy propensa para el mal; el demonio
astuto y nuestras luces cortas; pero es
también ciertisimo; gue si los mundanos no
cerraran voluntariamente los ojos para no
ver, y no desoyesen obstinadamente los
aldabazos de la conciencia, no se perde-
rian: pues la gracia del Sefior hallara sin
duda un resquicio, para penetrar en el fon-
do del alma y salvarla.



Oracion

—iOh, gloriosa Madre mia, san-
ta Teresa de Jesus! (Quién me
librara de las peligrosas seducciones
del mundo? ¢Quién me dara luz en
tan obscuras tinieblas y acierto en-
tre tantos escollos? g¢animo, para
seguir adelante? ¢fortaleza para com-
batir y constancia para salir triun-
fante? jOh, muy miserable de mi!
sin paz, sin armonia y con guerra en
mi propia casa! jyo mismo dividido
en dos bandos, uno contra otro!
¢A dénde iré? ¢Quién me defendera?
iOh, Madre mia! jAyudadme! Venid
en mi auxilio en la hora de mis ma-
yores peligros! Quiero luchar, ven-
cer, morir, si es preciso, y con la
gracia del Sefior obtener la victo-
ria. As{ sea.

Alabanzas y oracion final,



Dia vigésimo quinto

Santa Teresa de Jesis y los
condenados

{Erramos, pues, el camino de la verdad!
(Sab, 3.)

Considera como Teresa, ya desde nifia, madu-
ramente piensa y medita en la infeliz suerte e
los condenados; fué para ella gran acicate para
aventajarse en el servicio del Sefior.

iOh, prudentisima virgen y Madre mia, santa
Teresa de Jesis! despabilad mi conciencia, para
que me levante de mi tibleza, viendo la desven-
turada suerte de los condenados.

— Gente miserable, sumamente ruin
y desventurada son los condenados. Su
desdicha es inmensa y no tendrd fin en
los siglos de los siglos; insondable abis-
mo es su condicién, llena de espanto,
de horror y tinieblas, en las que no pe-
netra otra luz que clarifique su estado,
sino la luz sin sombras de la suprema
justicia de Dios. Todas las miserias
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humanas, las flaquezas y caidas del
hombre mueven la compasion y piedad
de las personas buenas; cuanto mayor
es la indigencia del sufrimiento, las
voces de sus victimas tienen mds efica-
cia para excitar la misericordia, en pro-
porcién a la mayor bondad de la per-
sona, y obtener el remedio segiin los
alcances de que dispone. Sélo los con-
denados, cuya desdicha es suma, no
moveran jamas a Dios, cuya bondad es
infinita a que use con ellos de miseri-
cordia; y es que esto tampoco se lo
pedirdn jamds. Hay en esto un profundo
misterio. De parte de los condenados,
suma desdicha y miseria, suma sober-
bia y malicia: de parte de Dios inmen-
sa bondad e infinito poder, sumo orden
e infinita justicia. Jaméds en su sober-
bia los condenados se humillardn a pedir
a Dios perddn y misericordia; a su vez
jamds mostrard Dios para con ellos sino
su santfsima justicia. Entre Dios, justo
y santo, y el condenado, pecador impe-
nitente, hay un abismo insondable; por
eso el infierno es eterno.

—«Los condenados son ya del de-
monio» y no habra quien los saque de
tan penosa esclavitud y tan recia ser-
vidumbre; no tendrdn jamas alivio de



aquel apretamiento y agonizar del alma,
aquel desesperado y afligido descon-
tento, aquel estarse siempre arrancan-
dose el alma sobre gravisimos tormen-
tos. Buen castigo han ganado por sus
manos y bien han granjeado con sus
deleites fuego eterno Muchas veces
se procura con los dineros el infierno y
se compra con ellos fuego perdurable
y pena sin fin. Si a los condenados se
les pusiesen delante cuantos deleites
hay en el mundo, no bastarian para dar-
les alivio, antes les acrecentaria el tor-
mento. No hay trabajo, ni dolor que no
parezca no nada; todo lo que acd se
puede pasar, en comparacion de un mo-
mento que se haya de sufrir, lo que se
padece en el infierno. Mil muertes
pasaria yo de buena gana, por librar
una sola alma de sus gravisimos tor-
mentos, pero para los condenados todo
es sin fin y sin remedio. jAll4 se lo
hayan, aunque no deja de quebrar el
corazén ver tantas almas como se
pierden. jOh, si al menos pudieran los
condenados acusar a Dios de injusticia!
pero no, jjamas! Ellos conocen clara-
mente y confiesan a grites que se per-
dieron por su voluntad, se condenaron
por su propia culpa. ¢«Erramos, pues,
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el camino de la verdads y estamos per-
didos para siempre, para siemprel...

—Nadie peca sino por su voluntad:
nadie se pierde sin que lo sepa. ¢Qué
locura pues, tan necia la del hombre, que
voluntariamente quiera pecar, para per-
derse miserablemente? A la culpa se sigue
inevitable el castico. Cese la voluntad
de pecar y no habra infierno, pues el
pecado es la tinica puerta que a él con-
duce. jOh, mortales, meditad ahora, co-
rregios mientras es tiempo, porque la
eternidad se acerca!

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra,
santa Teresa de Jesus! jCuéan cie-
gos vivimos los hombres, cegados
voluntariamente, por querer vivir
en nuestros deleites y vicios. jOjald,
que fuviéramos fe viva y eficaz, que
reflexiondsemos seriamente sobre
las penas y tormentos del infierno,
porque asi evitariamos ser un dia
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del nimero de los condenados! {Oh,
Madre mia, habed piedad de noso-
tros, pobres y miserables pecadores;
dad voces, pedid al Sefior por noso-
tros; despabilad nuestras concien-
cias para que nos espantemos, y
huyamos de seguir viviendo al bor-
de del abismo. Ayudadnos a salvar-
nos. Asi sea.

Dia vigésimo sexto

Santa Teresa de Jesis y los
demonics

Como ledn rugilente, el diablo b
siempre a quien devorar.
({ Pedro, 5, 8.)

Considera como el demonio es padre de todos
los impios y mundanos: es también sefior y capi-
tan de todos los pecadores gue, desventurada-
mente abandonan la bandera de Cristo, ¥ se
pasan al bando contrario,

jOh, gloriosa Madre v maestra mia santa Te-
resa de Jesis! vencedora de todos los demonios
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del infierno, alcanzadme del Sefior fe viva, espe-
ranza y ardiente caridad, juntamente con un sali-
dable temor de Dios, y saldré triunfante de todas
las asechanzas del demonio. Asi sea.

—Pobre e infeliz es el diablo y lo
serda para siempre; todos sus compa-
fieros comparten la misma suerte, ya
que le siguieron en la culpa: dngeles
hermosisimos eran todos, mas por su
rebeldia merecieron ser condenados al
infierno, convertidos en feisimos demo-
nios. Triste situacién y desventurada
suerte la de Lucifer y sus partidarios!
Fueron creados por Dios perfectisimos
en su naturaleza, realzada todavia por
la gracia; radiante de Inz su inteligen-
cia y muy fuerte su voluntad para se-
guir la direccion que eligieran; no
podian alegar excusables ignorancias,
ni flaquezas que atenuaran su respon-
sabilidad tremenda. Los cegé su orgu-
llo. Con profunda pena Dios hubo de
arrojarlos lejos de si y sepultarios en el
infierno, Fué tan grande su maldad,
tan proterva su obstinacién en el mal,
tan inexcusable y profundo su desor-
den, que Dios con su misericordia infi-
nita no quiso, sino ejecutar su justicia.
No debia permitirse que Lucifer, pura
criatura, que cuanto tenfa, a Dios se lo



debia, se erigiera en principado inde-
pendiente y rival de la soberanfa de
Dios. En castigo estampé Dios en su
frente una seiial fea, de imponderable
ignominia: jRebelde! sin amor y sin
piedad!

—Con el castigo no se humillé el
demonio, ni traté de arrepentirse y
menos de enmendarse; por el contrario
sinti6 en su voluntad el despecho de su
orgullo vencido y anonadado por la
majestad de Dios; soberanamente gran-
de, eterno, infinito e inmenso es Dios,
para que Luzbel pudiera luchar con El
con probabilidad de éxito. Fué cosa
tan horrible y fuera de todo orden el
pecado del demonio, que no hay moéns-
truo, ni cosa en la naturaleza que le sea
comparable, Corrido, pues, y derrotado
el infame, huyendo de la presencia de
Dios, convirtié su voluntad perversa,
sus artimafias y embustes contra el
hombre, por ser imagen y semejanza
del Creador. «Aqui tuvo éxito el trai-
dor, turbé la paz del eden, y engreido
por su triunfo, no se cansa de trabajar,
ni cesa de seducir, engafiar y perder la
raza de Adan. Grandes males y funes-
tas consecuencias acarred esa primera
caida a nuestro linaje; pero los triunfos
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de Satands, no tanto se deben a su valor
cuanto a nuestra cobardia, falta de
fe y confianza en el Sefior. Dice bien
santa Teresa de Jesiis: espantados nos
traen estos demonios porque nos quere-
mos nosotros espantar, con otros asi-
mientos de honras y haciendas y delei-
tes. Mas si todo lo' aborrecemos por
Dios, y nos abrazamos con la cruz, y
tratamos de servirle de verdad, huye
el demonio de estas verdades como de
pestilencia. Es amigo de mentiras y la
misma mentira. No hara pacto con
quien anda en verdad. Andemos en
verdad y una higa para todos los demo-
nios, que ellos nos temerdn a nosotros.
No entiendo estos miedos: {Demonio!
idemonio! a donde podemos decir: {Dios!
iDios! y hacerle temblar y huir al in-
fierno. El no se puede menear, si el
Sefior no se lo permite.

—Profundo trastorno causd el pecado
en los dngeles rebeldes; los convirtié en
demonios. El pecador se le asemeja cuan-
do se rebela contra Dios. El hombre lleno
de ignorancia y de flaguezas, es menos
libre, menos su malicia cuando peca; pero
si persiste en el mal, si no se arrepiente
v si no hace penitencia y procura enmien-
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da, no dejara de incurrir el castigo eterno
del infierno. La oracion, el temor de Dios
y st amor santo son armas que vencen
todos los demonios.

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra
mia, santa Teresa de Jestis! Mucha
es la perversidad y grande la astu-
cia del demonio. También es mucha
mi ignorancia, falta de luz y pruden-
cia, y muy grande mi flaqueza, mis
pasiones, mi pereza, mi indolencia y
otros achaques morales. dQué haré.
Madre mia, en estos apuros? Sed
vos a mi favor, estad a mi lado, y
ayudadme a suplicar conmigo al
Seiior me favorezca con su auxilio,
con su gracia, para que siempre
viva alerta, nunca me rinda al ene-
migo, antes luche valerosamente,
consiga la victoria y me salve. Asi
sea.

Alabanzas y oracion final,
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Dia vigésimo séptimo

Santa Teresa de Jesis y el cielo

Alegraos cielos y los que
habitais en ellos.
(Ap. 12-12),
Considera como Teresa de Jesis, desde pe-
quefia, acostumbraba a meditar la gloriadel cielo,
¥y como se animaba a padeeer, atin el martirio,
por conseguirlo.
iOh, cuan felices son los moradores del cielo!
Madre mia, ayudadme a vivir santamente, para
que algiin dia pueda también subir alld arriba.
Asisea.

—El cielo es dulce reposo y amada
patria de los vencedores, de los esco-
gidos, ya coronados con la gloria del
triunfo. En €l hace Dios alarde de su
bondad, riqueza y magnificencia, y es
soberanamente expléndido con sus ami-
gos; los trata allf familiarmente, de un
modo inefable y en plena luz del dia,
donde jamds anochece, porque aquella
es la casa de Dios; el cielo es su morada
eterna en la que estd de manifiesto la

13
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divina esencia, todos sus atributos, su
belleza, su vida, su majestad y su glo-
ria inefable; joh, cielos!... queda en
ellos descorrido el velo y no sélo ve
Dios el alma y la esclarece y vivifica
y, en cierto modo la diviniza, si que
también el alma ve claramente a Dios,
le ama, le poseey le goza; hay entre
Dios y el alma una comunicacién inti-
ma, deleitosa, felicisima, incomparable,
que estd totalmente fuera de nuestro
actual alcance. Es el cielo para los
mortales que gemimos atin en el des-
tierro un nombre, un ideal de ultratum-
ba. una esperanza lejana, a cuya reali-
dad nos acercamos, estimulo de forta-
leza y fuente de paz y consuelo. Acos-
tumbrados a sufrir las indigencias de la
vida presente, las muiltiples miserias
que rodean nuestra existencia apenas
si nos dejan sofiar con la felicidad y
gloria del cielo. {Dichosas las almas
que tienen fe en Dios! Que suspiran
por él, que esperan en él y le aman con
todo el ardor de su corazén! jFelices
aquellas que son heroicas suficiente-
mente para negarse y de veras seguira
Cristo, y se afanan por vivir santamente
bajo la mirada de Dios! Suyo es el
reino de los cielos.



—Desde muy nifia, acostumbré Te-
resa, meditar acerca del cielo y su glo-
ria y los bienes sin tasa y sin medida
de que alli se goza; por eso decia que
la gloria del cielo era para siempre,
para siempre y gustaba de repetirlo
muchas veces. Todos los trabajos de la
vida, aun el martirio, le parecian poco
para con ellos merecer el cielo; asi de-
cfa que los méartires lo compraban bara-
to, pues con sufrir breves momentos
iban a gozar de Dios eternamente. Su
fe era tan viva, que mds que fe parece
claro conocimiento de lo que dice, cuan-
do habla de las cosas del cielo. En
hecho de verdad, varias veces la regald
el Sefior, con mercedes y goces inefa-
bles, que mds que de la tierra, son tra-
suntos de la gloria del cielo. Mira hija
—Ila dijo una vez el Sefior—mira lo que
pierden los pecadores que son contra
mi; no dejes de decirselo: ¢El gran
bien que hay en el reino del cielo, con
otros muchos, es ya no tener cuenta
con cosas de la tierra; un sosiego y
gloria en si mismos; un alegrarse, que
se alegran todos; una paz perpetua;
una satisfaccion grande en si mismos,
que les viene de ver que todos santifi-
can y alaban al Sefior y bendicen su
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nombre y no le ofende nadie; todos le
aman y la misma alma no entiende en
otra cosa sino en amarle, ni puede
dejarle de amar; porque le conoce in-
tuitivamente. jQué gloria accidental y
qué contento de los bienaventurados
que ya gozan del cielo, cuando vieren
que aunque tarde, no les quedd cosa
por hacer por Dics de las que les fué
posible! iNi dejaron cosa por darle de
todas maneras que pudieron, conforme
a sus fuerzas y estado, y el que mas
més! jQué rico se hallara el que todas
las riguezas dej6 por Cristo! jQué hon-
rado el que no quiso honra por él, sino
que gustaba de verse muy abatido!
iQué sabio serd el que se holgd que le
tuviesen por loco, pues lo llamaron al

ue es la misma sabiduria! {Bendito sea

ios, que hemos de gozar de El con
seguridad eternamente!

—Gracias, Dios mio, porque hicisteis
el cielo y su gloria para en ellos premiar
a vuestros fieles amigos! |Gracias, por las
espinas y trabajos de esta vida y por las
penas y cruces de que estd lleno el camino
del cielo! pues, al sufrirlos debidamente, se
aquilatan las virtudes y aumenta el mérito
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para el cielo. jOh, cielo! joh, cielo! man-
sion perpetua de los justos! {Cudn cierto
y seguro es que existes! Donde veremos
claramente a Dios, le amaremos, gozan-
do a la vez de El como prenda y posesién
nuestra. jOh, almas redimidas por la san-
gre de Cristo! jal cielo! jal cielo! jal cielo!
es vuestra patria!

Oracion

jOh gloriosa Madre y Maestra
mia, santa Teresa de Jesus! Grande
lastima es ver como se pierden tan-
tas almas que yerran el camino del
cielo. Cierto que por su culpa se
pierden, pero jal cabo se pierden!
Ayudadme, Madre mia, para que no
sea del nimero de esos desgracia-
dos; despabilad mis ojos para que
sepa mirar rectamente por el camino
del cielo; alcanzadme fortaleza para
andar por él sin tropiezos, ni caidas.
Ayudadme también a dar voces para
que despierten los dormidos y se le-
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vanten de sus pecados y se salven.
iQué dicha salvarse, Madre mia! ir
al cielo y ver a Dios y gozarle en
compaifiia de los dngeles y de los
justos! Ayudadme, Madre mia, quie-
ro ir al cielo, quiero salvarme. Asi
sea.

Alabanzas v oraciin final,

Dia vigésimo octavo

Santa Teresa de Jesis y los
angeles

El angel del Sefor dirigira a los
que le temen y los librara de
todos los peligros.

(Pl 83-8.)

Considera como los dngeles buenos tratan
familiarmente con Teresa, la acompafian en sus
viajes, la favorecen en sus empresas y la libran
de muchos peligros.

iGloriosa santa Madre! ensefadme a reveren-
Clar debidamente a los dngeles del Sefior, en
especial el de mi guarday a aprovecharme de
sus buenas inspiraciones, Amén,



—Los dngeles buenos son espiritus
bienaventurados que hacen la corte al
Rey de cielos y tierra, Dios nuestro
Senor. Su ser es puro espiritu, no tie-
nen cuerpo y por lo mismo no viven su-
jetos a la materia, ni a la carne; estan
dotados de inteligencia aguda y nobili-
sima y asl conocen claramente la ver-
dad; su voluntad es muy recta, con la
cual aman el bien de un modo firme;
adornados de la gracia y glorificados
en el cielo, estdn unidos a Dios intima-
mente, siempre dispuestos a ejecutar
las disposiciones de la voluntad divina
en todos sus pormenores. Sobre todas
las cosas quieren el honor supremo y la
gloria de Dios, y en todos momentos se
ocupan en promoverla, por cuantos me-
dios estdn a su alcance. Es una gran
delicia, por cierto, y no la menor de las
que se gozan en el cielo, contemplar
tanta multitud de dngeles, aunque dis-
tintos ¥ con sus grados y gerarquias,
tan semejantes entre si, y vivir con tan
perfecto acuerdo y armonia, sin que ja-
méds asome envidia o discordia entre
ellos. Es también grande el honor que
Dios dispensa a los hombres al deputar
tan nobles criaturas, como son los an-
geles, para que sean sus guardianes;
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ellos ilustran el alma y disipan sus ig-
norancias, la fortalecen en sus flaque-
zas, y son muro de proteccién y defensa
contra la perversidad y asechanzas del
enemigo. Motivo de consuelo, que in-
funde valor y confianza en el éxito y en’
la victoria, es saber de cierto, que con-
tamos en la hora de nuestros combates,
con tan poderosos y buenos amigos.
—QGrandes fueron los favores que los
angeles dispensaron a la Santa durante
su vida. Los trataba familiarmente.
«Muchas veces se veia rodeada de es-
tos espiritus angélicos y llegé a tratar-
los como a hermanos suyos. Conocia la
gran diferencia que hay en el cielo de
unos a otros, y cuales eran serafines,
con otras muchas cosas, que dice no
sabe explicar. Esto la sucedié muchas
veces, y desde que el Sefior la dijo: Ya
no quiero que trates mds con hombres
sino con dngeles, era tan ordinario su
trato con estos espiritus, que los cono- -
cia, distinguia y trataba como iguales
y compafieros.» Algunas veces quiso el
Sefior que viese aqui esta vision. Veia
un angel cabe mi, hacia el lado izquier-
do, en forma corporal, lo que no suelo
ver sino por maravilla; aunque muchas
veces se me representan angeles, es



sin verlos. En esta vision quiso el Se-
fior la viese asi; tan encendido que pa-
recia de los dngeles mds subidos, que
parece todos se abrasan. Deben de ser
los que llaman Serafines, que los nom-
bres no me los dicen. Veiale en las ma-
nos un dardo de oro, largo, y al fin del
hierro me parecia tener un poco de
fuego. Este me parecia meter por el
coraz6n algunas veces, y que me lle-
gaba a las entrafias; al sacarlo me pa-
recia llevarlas consigo, y me dejaba
toda abrasada en amor grande de Dios.
La Iglesia en su Oficio, que todo res-
pira el ardor de los Serafines, llama a la
Santa: serafica virgen y victima de la
caridad,

—Los éangeles, aunque moradores del
cielo, siempre atentos a bendecir a Dios
y alabar su santo nombre y promover su
honra y gloria, cuidan también con fervo-
roso celo de la salud y salvacién de los
hombres. Esta ocupacion se la did el Se-
fior, asi se les pueden aplicar las palabras
del Exodo: «Yo enviaré mi dngel que ira
delante de ti y te guardarden tu viaje,
y te conducira al lugar que te he pre-
parado. Atiéndele y escucha su voz y
no pienses que sea despreciable, tuando



hayas pecado no te lo pasard, porque en
él estd mi nombre. Pero si tu escuchas su
voz y haces todo lo que te digo, seré ene-
migo de todos los que lo sean tuyos, y cas-
tigaré a los que te molesten y aflijans,

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra
mia santa Teresa de Jesis! jQué
dicha y consuelo tan grandes saber
que esta cerca de mi el mensajero
del Sefior, mi angel de la guarda!
El es mi amigo, consejero y aboga-
do que ora y trabaja en mi defensa;
no es uno solamente sino muchos
los que se ocupan en eso para bien
de las almas. jOh, quién fuera como
vos, bueno y santo, para merecer
gozar, especialmente de su vistay
compaiiia, y obtener tan particulares
favores! Al menos quiero aprove-
charme de sus inspiraciones, para
ser cada dia mejor y pueda ir al
cielo, donde los vea y con ellos goce
de Dios eternamente. Asi sea.

Alabanzas y oravidn final.



Dia vigésimo noveno

Santa Teresa de Jesis y san José

Le constituyd sefior de su casa
¥ prefecto de toda su hacienda.
(P 104-21.)

Considera a santa Teresa, joven aun, enferma

¥ tullida en una cama, sin poder levantarse;

desahuciada de los médicos, acude a san Joséy
la cura milagrosamente.

iOh, gloriosa santa Teresa de Jesis! Admiro

vuestra paciencia en las enfermedades, y eomo

san José 0% cura v 0s saca de todos los peligros

de cuerpo y alma: haced que sepa imitaros, Asi
sea.

—Especialisimo encanto tiene san
José para todo cristiano que sea devo-
to de la Sma. Virgen y del Nifio Jesiis
en su Infancia. Cada uno de los profe-
tas de la ley antigua anuncia algtin de-
talle nuevo, antes desconocido, acerca
de la persona, caracter histérico, naci-
miento, vida, pasion y muerte del Re-
dentor. Asimismo cada uno de aquellos
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venerables y santos patriarcas lo sim-
boliza y representa de algiin modo. San
José, el iltimo de los patriarcas, tiene
la plenitud profética y el sello y com-
plemento patriarcal; desempefia una
misién mds sublime y elevada que to-
dos ellos. San José es el santo del si-
lencio, calla y observa y ejecuta; no
anuncia, ni vaticina, sino que nos mues-
tra la persona adorable del Redentor;
su inefable silencio, las zozobras de su
humildad profunda, testigo de tan gran-
des misterios, sirven para mas confir-
marnos del cardcter divino de Jesis.
José, venerabilisimo patriarca, Padre
nutricio del Nifio Jesiis y esposo incom-
Parable de la Virgen y Madre inmacu-
ada, cierra la serie de los patriarcas
de la antigua ley y abre las puertas del
nuevo testamento. El hace misteriosa
sombra y cobija bajo su manto protec-
tor el nacimiento de la nueva era de la
gracia, {Cudn grande es san José en su
humildad! {Cudan rendido y heroico en
su obediencia! {Cudn admirable en su
silencio! El se complace y queda satis-
fecho en el cumplimiento de los desig-
nios de la Providencia.

—Apostol incomparable de la devo-
cién y culto a san José fué Teresa de
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Jestis. No sélo devocién, sino intenso
carifio, profunda y entranable amistad
fué el afecto que al glorioso Patriarcu
profesé la Santa toda su vida. Sus en-
sefianzas y su ejemplo tienen una fuer-
za de conviccién insuperable, penetran
el alma y la rinden completamente.
«Aunque tenga muchos santos por abo-
gados,—dice ella—séalo en particular,
devoto de San José, porque alcanza
mucha de Dios. Tomé por abogado al
glorioso san José; encomendéme mucho
a €l; es mi verdadero padre y sefior.
Vi claro que asi de esta necesidad—
estaba gravemente enferma—como de
otras mayores de honra y pérdida de
alma, este padre y seflor mio sacéme
con mas bien que yo le sabia pedir. No
me acuerdo haberle suplicado cosa que
la haya dejado de hacer. Es cosa que
espanta las grandes mercedes que me
ha hecho Dios por medio de este biena-
venturado Santo; a otros santos parece
les di6 el Sefor gracia para socorrer
en una necesidad; a este glorioso Santo
tengo experiencia que socorre en to-
das y quiere el Sefior darnos a enten-
der: que asi como le fué sujeto enla
tierra (que como tenia nombre de padre
siendo ayo le podia mandar), asi en el
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cielo, hace cuanto le pide. Esto han
visto otras algunas personas, a quien
yo decia se encomendasen a él, también
por experiencia. Querria persuadir a
todos fuesen devotos de este glorioso
Santo, por la gran experiencia que ten-
go, de los bienes que alcanza de Dios.
No he conocido persona, que de veras
le sea devota y haga particulares ser-
vicios, que no la vea mas aprovechada
en la virtud, porque aprovecha en gran
manera a las almas que a €l se enco-
miendan. Sélo pido, por amor de Dios,
que lo pruebe quien no me creyere,
y vera por experiencia el gran bien
que es encomendarse a este glorioso
l:atriarca y tenerle devocion verda-
era.

—San José, el postrero de los patriar-
cas de la ley antigua es el mds excelso de
todos ellos; elocuente en su silencio, subli-
me en st humildad, heroico en su obe-
diencia, comprende su misidn personal
sobre la tierra y se dedica totalmente a su
cumplimiento; varon justo segiin frase del
santo Evangelio, es modelo de todas las
virtudes, patrén de la Iglesia catdlica,
abogado y protector de todos los cristia-
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nos; joh, glorioso san José, modelo y pro-
tector de los que aman a Jesds y a su
Madre la Virgen, protegednos!

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra
mia santa Teresa de Jestis! Muy
devota sierva fuisteis en vida del
glorioso san José; siempre llevabais
consigo una imagen del santo Pa-
tfriarca en vuestros viajes de funda-
dora; a €l confiabais vuestros anhe-
los, penas y cuidados; de san José
institulasteis los conventos que fun-
dabais; vos dejdsteis a vuestros
hijos la devocion al santo Patriarca
como su mas preciosa herencia.
Haced, Madre mia, que sepa imita-
ros, que conozca cada dia mas sus
prerogativas y excelencias, y sobre
todo, sepa imitar sus maravillosas
virtudes. {Oh, gloriosa santa Tere-
sa de Jests, hacedme devoto verda-
dero de san José! jOh, glorioso san
José, haced que sepa amar de veras
a Jests y Maria. Asi sea.

Alabanzas y oracidn final.



Dia treinta

Santa Teresa de Jesis y la
Virgen Santisima

En pis de Ella se ofreceran
las virgenes al rey.
(Ps. 44-15.)
Considera a la joven Teresa huérfana, incada
ante una imagen de la Virgen, la suplica fervo-
rosamente que en adelante se digne ser su
Madre.
jOh, candorosa y amable santa mia! ayudadme
a vivir siempre, cual vos, como corresponde a
un hijo de la Virgen Santisima.

—En el pensamiento de Dios reve-
lado en la historia religiosa de la huma-
nidad; en las ensefianzas y préctica de
la Iglesia catélica, y en cada cora-
z6n cristiano, verdaderamente informa-
do del espiritu de Jesds, la Virgen
Maria, su Madre, ocupa un lugar prefe-
rente, superior al de todos los dngeles
y santos. Llamase la Virgen Santisima
en cierto sentido, hija del Padre, esposa
del Espiritu santo y es verdadera madre
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del Hijo, en cuanto se encarnd y se hizo
hombre en su purisimo seno. Lia Virgen
es Madre de Jesucristo y de ahi dima-
nan los timbres de su gloria excelsa.
Ella es la flor hermosa de la humani-
dad; limpia de pecado, adornada de
todas las virtudes y dones, gracias y
frutos del Espiritu santo, es el jardin
ameno donde el Sefior se recrea y des-
cansa; hizola Dios tan bella que supera
en mucho a toda la descendencia de
Adin; y en el orden sobrenatural es
mas rica, llena de gracia y abundante-
mente dotada de cuantas preseas otor-
ga Dios a sus criaturas, que todas las
jerarqufas celestes. Ella es la obra
maestra y predilecta del creador; esco-
gida para ser madre del Mesias, conve-
nientemente la preparé el Sefor, y ella
cooperé eficacisimamente. Es el arca
sagrada que contuvo en su seno elteso-
ro de la nueva alianza; es pura y sin
mancha, inmaculada, ejemplar de todas
las virtudes: es la Madre de Dios. Ha
mirado la humildad de su sierva y ha
obrado en mi cosas grandes el Omni-
potente, por eso me llamardn bienaven-
turada todas las generaciones.

—Desde muy nifia aprendié Teresa
de sus padres a ser devota de la Vir-

14
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en Marfa. Mi madre - dice—tenfa cui-

ado de hacernos rezar y ponernos en
ser devotos de Nuestra Sefiora; comen-
z6 esto a despertarme de edad de seis
o siete afios, Murié mi madre y quedé
de edad de doce afios poco menos. Co-
mencé a entender lo que habia perdido
y afligida fuime a una imagen de Nues-
tra Sefiora y supliquéla fuese mi madre
con muchas ldgrimas. Paréceme que me
ha valido, porque conocidamente he
hallado a esta Virgen soberana en
cuanto me he encomendado a Ella, y,
en fin me ha tornado a si, Nos da gran
provecho y aliento el pensar en la sa-
cratisima Virgen. Gran cosa es lo que
agrada a nuestro Sefior cualquier servi-
cio que se haga a su Madre. Aqui se
hace el alma devota de la Reina del
cielo, para que aplaque a su Majestad.
El dia de la Asuncién vinome un arro-
bamiento grande; pareciame que me
vefa vestir una ropa de mucha blancura
y claridad; via Nuestra Sefiora hacia el
lado derecho y a mi padre san José al
izquierdo, que me vestian aquella ropa.
Diéseme a entender que estaba ya
limpia de mis pecados. Acabada de ves-
tir y yo con grandisimo deleite y glo-
ria, luego me parecidé asirme de las
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manos nuestra Sefiora. Dijome que la
daba mucho contento en servir al glo-
rioso san José, y que se harfa el mo-
nasterio 'y en él se servirfa mucho el
Sefior y ellos dos; ellos nos guardarian
y su Hijo nes habia prometido andar
con nosotras; que en sefial me daba
aquella joya: un collar de oro muy her-
moso y asida una cruz a él de mucho
valor. Era grandisima la hermosura que
vi en nuestra Sefiora; pareciame muy
nifia; estando asi un poco conmigo, y
vo con grandisima gloria y contento,
pareciome que los veia subir al cielo
con multitud de dngeles.

— Queddme gran deseo de servir aesta
Seiiora, pues tanto merecié. Plega a Dios
sea todo para gloria y alabanza suya y de
la gloriosa Virgen Maria, su Madre, cuyo
hébito traemos. Amén.

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra
mia, santa Teresa de Jezis! Piadosa
fuisteis desde vuestra tierna infancia;
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al mismo tiempo que os amamanta-
bais y creciais en el regazo materno,
aprendisteis de vuestra virtuosa ma-
dre, solida y dulcisima devocion a
la Reina del cielo, Marfa Santisima,
Madre de Dios y de los hombres,
A Ella os consagrasteis, como fervo-
rosa hija, cuando quedasteis huér-
fana; Ella recibi6 vuestra ofrenda y
en adelante os sirvié de Madre, y
vos 0s portasteis como hija de Ma-
ria. Haced que sepa imitaros; haced-
me devotisimo de la Virgen Maria,
para que sepa vivir y morir como
esclavo suyo, como siervo fiel,
como hijo huérfano que la aclama
por madre. jOh, Virgen Santisima,
Madre de Dios y Madre mia! sed mi
madre, guardadme y conducidme al
cielo. Asf sea.

Altabanzas p oracidn final.
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Dia treinta y uno

Santa Teresa de Jesis y la
Sma. Trinidad

Guardad mis mandamientos. Y yo
rogaré al Padre y os enviara otro

Paraclito.
(J. F14-16)

Considera como Teresa ejercita actos subidi-
simos de fe, esperanza y caridad y cdmo el Sefior
la comunicé inefable conocimiento y amor de las
divinas personas.

iOh, gran santa Teresa!alcanzadme del Sefior
viva fe, amor ¥ devocidn a la Santisima Trinidad.
Asi sea,

— Grandes cosas hizo Jesiis durante
su vida mortal en este mundo; su con-
ducta fué santa, aun para sus enemigos
fué irreprochable; admirables y divinas
fueron sus ensefnanzas; antes ni des-
pués se vio cosa semejante. La base de
su doctrina, que a la vez explica su mi-
sion y su persona, es el misterio de la
Santisima Trinidad Antes de la venida
de Jesis al mundo la religién habia
hablado de Dios al hombre; la filosofia
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habia probado su existencia; nuestro
linaje sabia que venfa de Dios y que
iba para el cielo, pero no conocia clara-
mente el camino porque ambas, la reli-
gi6n y la filosofia, ignoraban el miste-
rio de la Trinidad, de la vida intima de
Dios, de su conocimiento, de su amor,
de su fecundidad inefable. Apenas
habfa algunas sombras o vestigios obs-
curos en la revelacién mosaica. Jesus,
camino del cielo, verdad y vida espiri-
tual del alma, maestro de los hombres,
nos habld claramente del Padre, del
Hijo y del Espiritu santo; al través de
sus palabras se explica el desplega-
miento de la divinidad o esencia y subs-
tancia de Dios, entre personas divinas
iguales y coeternas, y se entiende la
armonia de las tres personas en la tni-
ca esencia de Dios. Este es el mayor
de los misterios y de las verdades en-
sefiadas por Jests. jPadre, exclama, he
manifestado tu nombre a los hombres;
santificalos en la verdad! les he dado
tu palabra; sean ellos una cosa, como
ti, joh, Padre! estds en mi, v yo en ti,
asf ellos sean una misma cosa en noso-
tros. Si alguien me ama guardard mi
palabra; mi Padre le amar4; vendremos
a €l y haremos morada en él. Vosotros
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seréis mis testigos; id y cnsefiad a
todas las gentes; bautizdndolas en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espi-
ritu santo.

Un dia dice la Santa—habiendo
estado un rato en oracién y después de
comulgar, comenzd u inflamarse mi
alma, pareciéndome que claramente en-
tendia tener presente a toda la Santi-
sima Trinidad en visién intelectual;
entendié mi alma, por cierta manera de
representacion, cémo es Dios trinoy
uno; parecian hablarme todas tres Per-
sonas y se representaban dentro de mi
alma distintamente, diciéndome: «que
desde este dia verfa mejoria en mi en
tres cosas, que cada una me hacia mer-
ced: launa en la caridad, y en padecer
con contento, y en sentir esta caridad
con encendimiento en el alma». Entend{
las palabras que dijo el Sefior: ¢«que
estardn con el alma que esta en gracia
las tres divinas Personas»s porque las
veia dentro de mi por la manera dicha:
Tan imprimidas quedaron en mi alma
aquellas tres Personas gque vi, siendo
un solo Dios, que a durar asi imposible
serfa dejar de estar recogida con tan
divina companfa. Mi alma se hinchia de
aquella divinidad y por cierta manera
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ozaba en si y tenia las tres Personas.
%‘ambién entendi «no trabajes td de
tenerme a mi encerrado en ti, sino de
encerrarte tii en mi. «Veia yo estas tres
Personas que estaban dentro de mi
alma y se comunicaban a todo lo criado,
no haciendo falta ni faltando de estar
conmigo. Estas tres Personas se aman
y comunican y se conocen Si cada una
es por si jcomo decimos que todas tres
son una esencia, y lo creemos, y-es
muy gran verdad y por ella moriria yo
mil muertes? En todas tres Personas no
hay mds que un querer y un poder y
un seﬁon’og de cuantas criaturas hay
es s6lo un Creador. ;Coémo tomo carne
humana el Hijo, y no el Padre, ni el
Espiritu santo? Esto no lo entendi yo;
los tedlogos lo saben; no me ocupo en
pensar mucho esto; luego se concluye
mi pensamiento con ver que es Dios
todopoderoso. y como lo quiso lo pudo,
¥ asi' podrd todo lo que quisiere; y
mientras menos lo entiendo, mas lo
creo y me hace mayor devocién. Sea
por siempre bendito. Amén.

—Gloria al Padre, gloria al Hijo, gloria
al Espiritu santo.—Como era en el prin-
cipio, es ahora y serd por siempre y por
los siglos de los siglos. Amén,



=Bl =

Oracion

iOh, gloriosa Madre y maestra
mia santa Teresa de Jesus! regala-
disima sierva de la Santisima Trini-
dad! Grandes fueron las mercedes
que recibisteis de las tres divinas
Personas. Grande fué vuestra fe,
firme vuestra esperanza, encendida
vuestra caridad; con la practica de
estas virtudes teologales preparas-
teis vuestra alma, para ser de las
Personas divinas agradable morada.
iOh, Trinidad adorable! joh, inefa-
ble Divinidad! Vos sois principio
de nuestro ser y dichoso fin de
nuestra vida. En Vos creo, en Vos
espero, y os ama: jOh, felicisima
Teresa, ayudadme, rogad a Dios
por mi, para que llegue a ser un
gran santo, humildisimo siervo y
adorador de la Santisima Trinidad,
y pueda con vos gozar eternamente
de la vista de las tres divinas Perso-
nas y de su compafia en la gloria.

Asi sea.
Alabanzas y oracidn final.
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Alabanzas

en honor de la serafica Madre y doctora, santa
Teresa de Jesiis, reformadora del Carmelo
v compatrona de Espana.

Pues del serafico harpén
tu corazén fué pavesa;
haz que por Dios, joh Teresa!
arda nuestro corazon.

Avila en su clima helado
te did cuna: ¢quién creyera
que de la nieve naciera
un espiritu abrasado?
Tu apellido hace alusién
a este incendio bien expresa: etc.

Eres nifia, y tu amor ciego
hacia el martirio te llama;
no era muy nifia la llama
que levant6 tanto fuego;
juego fué del Nifio amor
con otra nifia traviesa: etc.

Por la fe en tan tierna edad
quieres morir; pero sé
que no ha de ser por la fe,
sino por la caridad:
esa tu ardiente pasion
es de este fuego pavesa: etc.
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Para que todo te cuadre,
logra ser mdrtir ahora,
que después serds doctora,
y serds virgen y madre:
esta es alta emulacion
de la celestial princesa: etc.

Soberanamente altiva
al monte Carmelo inflamas;
no lo extrafio, que las llamas
siempre suben hacia arriba:
de nuevo Vesubio son
los volcanes’que represa: etc.

Viendo que en él no tropieza
tu ardimiento soberano,
piensas que el monte esta llano
y le aflades asperezas:
con eso a su elevacién
trepa tu ardor mds aprisa: etc.

A tus hijas casas funda
la corte, el pueblo y ciudad;
joh, santa virginidad
divinamente fecunda!
Toda piadosa aficién
en amarla se interesa: etc,

Quitéte el amor la vida,
suavemente tirano,
y te dié muy de antemano,
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para matarte, la herida;
era tu respiracion
para un golpe mucha empresa: etc

Pues del serdfico harpon
tu corazon fué pavesa;
haz que por Dios, joh, Teresa!
arda nuestro corazon.

v. Ora pro nobis, sancta Mater
Teresia.

#. Ut digni efficiamur promissio-

nibus Christi, .

Oremus

Exaudi nos, Deus salutaris noster,
ut, sicut de beatae Teresiae, virginis
tuae festivitate gaudemus, ita coelestis
ejus doctrinae pabulo nutriamur, et piae
devotionis erudiamur affectu.

Deus, qui illibata praecordia beatae
virginis Teresiae sponsae tuae ignito
jaculo transfixisti, et charitatis victi-
mam consecrasti: ipsa interveniente
concede ut corda nostra ardore Sancti
Spiritus ferveant, et Te in omnibus su-
per omnia diligant. Qui vivis, etc.






Querfa el Sefor que no tuviesea nadie que
agradecer. SuMajestad fué siempre mi maestro...

En un punto dabame a enlender con toda
claridad y para saberlo declr, de manera que
se espantaban mis confesores...

V. C. XL
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NOVENA EN HONOR
DE SANTA TERESA DE JESUS

Por la sefial de la santa cruz, ete.
Sefior mio Jesucristo,; ete.

Oracion

iOh, gloriosa Madre mia, santa Teresa
de Jestis! Vos sois esposa de Jesiis, amada
Hija de Maria, reformadora de orden del
Carmen, lumbrera, prez y honra de Espa-
fia y gloria de la lglesia. {Vedme aqui,
Madre mia; vengo a dedicaros esta Nove-
na, como tributo de filial gratitud; admi-
tidme por discipulo desde ahora; deseo
aprender wvuestra celestial ensefanza y
quiero imitar vuestras virtudes. Vos sois
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dngel purisimo por la limpieza de alma y
cuerpo; Querubin iluminado de celestial
sabiduria, y Serafin abrasado por el amor
de Dios, defensora de las almas contra las
asechanzas del enemigo. jOh, quién os
hubiera conocido antes, amado y servido,
para que pudiese merecer, inclinarais vues-
tros oidos a mis oraciones, e intercedie-
rais por mi en presencia del Sefior! Aunque
no lo merezco, no obstante asi me lo pro-
meto de vuestra piedad y generoso cora-
z0n; aceptad, mis stplicas, Madre mia;
presentadlas a Jesis os ruego, suplan
mis deficiencias vuestros méritos y ayu-
dadme a obtener del Seflor las gracias que
necesito, y espero alcanzar en esta Nove-
na, para gloria de Dios, honra vuestra y
bien de mi alma. Asi sea.

Invocacion

iOh, amabilisima santa! Atiende des-
de el cielo, Madre mfa; visita y cuida
esta vifia de mi alma, plantada en el jar-
din de la Iglesia; riegala con el agua
viva que salta hasta la vida eterna; per-
fecciénala y alcdnzame que sea santo.
Asl sea.
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Dia primero

Santa Teresa de Jesiis celadora
de la fe

En los grandes amigos de Dios, que
son los santos, la base de su vida religiosa
y sobrenatural es la fe; sin esta fe es im-
posible agradar a Dios, conocerle, amar-
le, adorarle ni servirle como es debido; en
cambio la fe prepara la conciencia, dis—
pone el alma y la acerca a Dios; es la fe
un acto, una virtud y un don del Espiritu
santo, por el cual aceptamos el magiste-
rio y ensefianzas divinas. Por la fe caté-
lica el pensamiento del hombre, en cierto
modo, entra en comunicacién con el pen-
samiento de Dios; sabemos lo que Dios
nos ensefia y nos disponemos a querer lo
que El quiere, y a obrar y vivir a imita-
cidn suya; por eso es la fe tan agradable a
Dios y es la base de su amistad. Fué la fe
el origen y raiz mas profunda del cardcter
sobrenatural de santa Teresa de Jesis.
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Su armonia perfecta, su firmeza y robus-
tez de voluntad, su énimo varonil y esfor-
zado, su generoso corazom, la nobleza y
de sus sentimientos, su vida entera tan
diafana, limpia y santa, en su fe descan-
saba y de su fe se nutrfa en todo mo-
mento. Ninguna vacilacién, ninguna duda
perturbé en esto jamds su espiritu. «No
tenia el demonio—dice ella—fuerza jamas
para tentarme en ninguna cosa de la fe;
antes me parecia, mientras mas sin cami-
no natural iban, mas firme la tenia y me
daba devocion grande. Y con este amor a
la fe, que infunde luego Dios, que es una
fe viva, fuerte, siempre procura ir con-
forme a lo que tiene la Iglesia, como quien
tenia ya hecho asiento fuerte en estas
verdades; que no la moverian, cuantas
revelaciones puedaimaginar, aungie viese
abiertos los cielos, un punto de lo que tie-
ne la lglesia. Sobre una verdad de lo que
tiene la lglesia muy pequeiia, le pareceal
alma, tan fuerte esta en la fe, que desva-
neceria los demonios; vy moriria mil muer-
tes, por las cosas de la fé, o por la menor
de las ceremonias de la Iglesia. Esta for-
taleza de la fe dié un temple sobrenatural
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a la vida de la Santa; siendo nifia sale de
su casa para ir a tierra de moros, para
que pueda sacrificar su vida en obsequio
y honor de la fe. Encarga a sus hijas,
como obligacién importantisima, que rue-
guen por la propagacion de la fe y defen-
sores de la Iglesia, y al llegar su postrer
momento exclama: después de todo, soy
hija de la Iglesia, soy hija de la santa
Iglesia.

Jaculatorias

1. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jestis! Desde nifia fuisteis encanto de
los hombres y de los dngeles; pues qui-.
sisteis ser mdrtir y descabezada por
amor de Dios.—Rogad por nesotros.

Padre nuestro, efe. :

2. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jestis! Suave influencia ejercéis en las
almas que os conocen y - dulcemente
robdis los corazones y los atraéis a
Dios —Rogad por nosotros.

Padre nuestro, ete,

3. iOnh, gloriosa santa Teresa de
Jests! La Virgen santisima y san José

15
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os vistieron un blanco manto, en sefal
de ser vuestra alma ya toda limpia de
pecado.—Rogad por nosotros.

Padre nuesitro, efe.

4. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jesiis! Vos sois la gloria més pura y
el tesoro més preciado de Espafia, vues-
tra patria. — Rogad por ella.

Padre nuestro, ele.

5. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jesiis! Desde el cielo mirad propicia
vuestra grey, proteged y cultivad la
vifia que planté vuestra diestra en el
Carmelo.— Rogad por el Carmelo.

Padre nuesiro, efe,

6. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jestis! Vos recordasteis a los hombres
la eficacia de la oracién y cuan bueno
es Dios para los que le buscany le
aman.— Rogad por nosotros.

Padre nues:}o, efe,

7. iOh, gloriosa santa Teresa de
- Jesis! Vos recibisteis un clavo y un
collar de piedras preciosas, en seifial
de ser toda de Jestis,.—Rogad porla
Iglesia.

Padre nuestro, efe.
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8. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jestis! Un serafin traspasé vuestro co-
corazén para mas arder en amor de
Dios. —Rogad por la Iglesia.

Padre nuesiro, eta.

9. jOh, gloriosa santa Teresa de
Jesiis! Como verdadera esposa de Cris-
to celasteis por su honra y gloria.— Ro-
gad por la Iglesia.

Padre nuestro, ete,

(Pidase ahora con toda confianza ls gracia

que se desea alcanzar por intercesion de la Santa
en este dia).

Oracion

jOh, Dios omnipotente y Rey supremo
de todo lo criado! que para desterrar del
corazén humano la tibieza en serviros, y
para enfervorizar las almas en la virtud,
encendisteis tan viva la luz de la fe caté-
lica en el corazdn de la serdfica virgen
santa Teresa de Jesiis; os adoro. os ben-
digo y os amo y os doy gracias por tan
fervoroso aliento que desde nifia le disteis,
pues no teniendo més de siete aflos ya la
animaba tan grande espiritu, que abrasada
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de'l cariddd salié de casd de sus padres,
caminando' a tierra de moros, para que
le quitasen la vida por vuestro amor y por
la salvacidn de las almas; no pudo conse-
guir su intento y por eso derramaba tier-
nas lagrimas. Gracias, Dios mio, porla
fe tan heroica con que ilustrasteis a vues-
tra sierva y por el ardoroso fuego con
que abrasasteis su tierno corazdn; os su
plico que por su intencidn y méritos comu-
niqueis a mi alma este fervor, para que,
ya que en mis primeros afos antes os
ofendi que aprendiese a amaros, en lo res-
tante de mi vida mortifique mis pasiones,
y llorando amargamente mis culpas, sélo
me emplee en lo que mds convenga a vues-
tro servicio y bien de mi alma, Amén.

Pensamiento, —Santa Teresa de Jestis
celadora de la fe catélica, modelo de fide-
lidad a las ensefianzas de la Iglesia, es un
ejemplo vivo y propio de todos los que se
precian de ser cristianos.

Giozos y oracidn final,
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Dia segundo

Santa Teresa de Jesiis, la mujer
fuerte

Nada te turbe; nada te espante. Estos
dos pensamientos manifiestan el carécter
animoso y esforzado de santa Teresa de
Jestis. Grandes penas sufren los amigos
de Dios aqui en la tierra y con trabajos y
persecuciones parece les paga El sus ser-
vicios y asi los. dispone para mayor gloria;
por eso necesitan un temple de alma muy
elevado, El sufrimiento y las penas y tra-
bajos ponen a prueba la virtud de los san-
tos y aquilatan su mérito. Esto se vié
practicamente en la Santa. «No es peque-
fio el dnimo que tengo dice ella—y se
ha visto que Dios me lo. did harto mds que
de mujer». Es la fortaleza cristiana una
virtud que hace firme el animo para ven-
cer los obstaculos y rosolver sin debilidad
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los asuntos més arduos. En esto fué Te-
resa ejemplarisima y bien puede servir de
inspiracién y modelo a todos los cristianos
sefialadamente en nuéstros tiempos. - Hale
dado Dios un tan fuerte y valeroso énimo
que espanta. Solfa antes ser temerosa;
ahora atropella a todos los demonios. Es
muy fuera de melindres y niferfas de
mujeres; muy sin escriipulos; es rectisima.
Tiene muy gran puridad de alma, gran
limpieza y ferventisimos deseos de agra-
dar a Dios y a trueco de esto, atropellar a
cuanto hay en la tierra. Por desbaratados
que viera los negocios de sus fundaciones
y sin remedio al parecer humano, no des-
mayaba, sino con un dnimo tan grande y
confiado se habia en ellos, que nada le
parecia que podia faltar, ni dejar de ser lo
que esperaba. Mientras méas persecuciones
v contradicciones tenia en sus fundacio-
nes y santos propdsitos y deseos, mas le
crecia el dnimo y satisfaccion de aquella
obra; aquellos monasterios estimiba en
més, que habfan sido fundados con mayo-
res contradicciones y trabajo suyo. Tenia
mucha fuerza en su alma, y en toda su
vida y trato, acompanada con mucha cla-
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ridad de entendimiento y discrecion, muy
asentada, de modo que ponia admiracién a
todos los que la trataban. Ella fué la mujer
fuerte por excelencia en vida y después
de su muerte.

Jaculatorias, ete..,

Pensamiento.—Nadie se aflija por los
trabajos de la vida. Ninguna cosa més la
premiaron en el cielo que los trabajos que
aca habia padecido, Si por alguna cosa
pediera desear volver al mundo fuera por
sufrir mds por la glorin de Dios. jO pade-
cer o morir!

Oracion

iOh, Dios omnipotente! Admirable sois
en vuestros santos. Grandes obras em-
prendié vuestra poderosa mano por medio
de vuestra fidelisima sierva Teresa de
Jesis, [luminasteis con luz celestial su
entendimiento y fortalecisteis su voluntad
para que ejecutara vuestros designios.
Grandes penas y trabajos sufrio valero-
samente por vos, y grandes hazafias llevé



-

a cabo celando por vuestra gloria. Vos la
escogisteis y maravillosamente la prepa-
rasteis para la ardua empresa de la refor-
ma de la Orden profética y fundar la de
Carmelitas descalzos, infundiendo en su
alma tan fervoroso celo de vuestra mayor
gloria y salvacién de las almas que, sin
que pudieran entibiarla las contradiccio-
nes del mundo, fundé treinta y dos con-
ventos. Vos premiasteis tan fervoroso
aliento aun en esta vida, poniendo en su
.cabeza virginal una hermosisima corona.
Gracias os doy joh, Dios mio! por tan sin-
gular favor con que honrasteis a esta es—
forzada y valerosa virgen y os suplico,
que por sus elevados méritos y fervorosas
stiplicas, me concedais gracias para cuidar
con celo de la salvacion de mi almay
reformar mi vida y costumbres y llegue a
ser muy santo, para honra y gloria vues-
tra. Asi sea. ;

Gozos p oracion final,
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Santa Teresa de Jesiis espejo
de humildad

Excelsa fué =anta Teresa en la prac-
tica de las virtudes; su humildad fué nota-
bilisima y como fundamento en que iban
asentadas las demds. Mientras estamos en
esta tierra no hay cosa que mas nos im-
porte que la humildad—dice ella.—Todo
el cimiento de la vida espiritual es humil-
dad, y si no hay ésta muy de veras, aun
por nuestro bien, no querra el Sefior su-
birnos muy alto; mientrag mds allegados
a Dios, més adelante ha de ir esta virtud
de la humildad, y sino va todo perdido.
iOh, humildad. qué grandes bienes haces
a donde estas, ¥y a los que se lleguan a
quien la tiene! Si en nosotros hay humil-
dad de veras, aunque nunca nos dé Dios
regalos, nos dard paz y conformidad, con
que andaremos més contentos que otros
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con regalos. Es imposible, si uno es humil-
de, que no gane mds fortaleza en esta
virtud y grandisimos grados de aprove-
chamiento. Tenia la Santa muy lindo in-
genio, profundo talento y clarisima inteli-
gencia; penetraba en la esencia de la
verdad, en la substancla de la virtud; de
ahi su sencillez y candor adorables; su
corazon nobilisimo amaba y practicaba la
virtud, especialmente [a humildad, sin
rebeldias; por eso se observa una armo-
nia profunda y sublime en la vida de la
Santa. «El Seflor es muy amigo de la
humildad. Consideraba yo una vez por
qué razon era nuestro Sefior tan amigo de
esta virtud, y de presto pisoseme delante
esto: que es porque Dios es la suma Ver-
dad, y la humildad es andar en verdad;
que lo es muy grande no tener cosa buena
de nosotivs, sino la miseria y ser nada; y
quién esto no entiende, anda en mentira.
A quien més lo entienda agrada mas a la
suma verdad, porque anda en ella, Ande-
mos en verdad delante de Dios y de las
gentes, de cuantas maneras pudiéremos;
en especial no queriendo nos tengan por
mejores de lo que somos, y en nuestras
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obras dando a Dios lo que es suyo, y a
nosotros lo que es nuestro, y procurando
sacar en todo la verdad, y asi tenernos en
poco en este mundo.

Jaculatorias, ete,

Pexnsamienro.  Humildad, humildad: por
ésta se deja vencer el Sefior a cuanto de
El queremos. Lo trajo del cielo en las en-
tranas de la Virgen, y con ella le traere-
mos de un cabello a nuestras almas,
Quién mis tuviere; nds le tendrd; y quien
menos, menos. No puedo entender, como
haya. ni pueda haber, humildad sin amor,
ni amor sin humildad.

Oracion

iOh, Dios mio! Prudentisimo sois, Se-
fior, en vuestro trato con las almas; amdis
en ellas el candor, la sencillez y singular-
mente la humildad; manifestais vuestra
clemencia, purificindolas para hacerlas
digno templo de vuestra majestad. Y para
darnos a entender lo mucho que os agra-
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da la humildad en las almas, el propio
conocimiento y dolorosa memoria de sus
culpas, adornasteis con estas virtudes a
vuestra sierva santa Teresa de Jestis.
Hermosa capa y riquisimo collar de oro la
vistieron Maria Santisima y su purisimo
esposo san José, en sefial de su candidez
y nitida limpjeza y de que estaba ya puri-
ficada de sus defectos que ella. ponderaba
en su humilde conocimiento. Los dngeles y
todos los santos os alaben, Dios y - sefior
mio, por la gran humildad y pureza con
que hermoseasteis el alma de esta heroica
virgen; os suplico que por los méritos. e
intercesién de esta alma tan humilde y
pura, me conceddis una humildad grande,
para que conociéndome a mi mismo llore
amargamente mis muchos defectos y pe-
cados, con tanto dolor de ellos, que me-
rezca adornéis mi alma con vuestra gracia
en esta vida y después gozar de vuestra
presencia en la gloria. Asi sea.

Gozos y aracidn final,
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Dia cuarto

Santa Teresa de Jesis firme en
s ‘esperanza

La grande y viva esperanza de Teresa
en una palabra puede conocerse. Asf mis-
ma se'llama Esperanza en los tiempos de
mayor tribulacién para si y sus hijos.
Unicamerite los &antos saben descansar
tranquilos én su firme esparanza én Dios,
confiando, ilimitadamente, en su divina
Providencia, aun en los escollos de la-
vida, en aquellas horas supremas de dolor
y sufrimiento en que la tempestad amena-
za destruirlos. Escribolo—dice ella—para
consuelo de almas flacas como la mia
que nunca desesperen, ni dejen de confiar
en la grandeza de Dios. Fien de su bon-
dad, que es mayor que todos los males
que podemos hacer, y no se acuerda de
nuestra ingratitud, cuando nosotros, cono-
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ciéndonos, queremos tormar a su amistad,
Acuérdense de sus palabras y miren que
primero me cansé de ofenderle, que su
Majestad de perdonarme. jOh, almas!
Tened gran confianza, porque conviene
mucho no apocar los deseos, sino esperar
de Dios que si nos esforzamos, poco a
poco, aunque no sea luego, podremos Ile-
gar a lo que muchos santos, con su favor,
Quiere y es amigo de almas animosas,
como vayan con humildad, y ninguna con-
fianza de s, y no he visto a ninguna de
estas que quede baja en este camino del
cielo. El Sefior nunca falta, ni queda por
El. Cuando es la fe mas viva, y mis pro-
funda y verdadera la humildad en el alma,
tanto mas vehemente brota en el pecho la
esperanza y esa filial y absoluta confianza
en la bondad de Dios; y cuando se llama.
al cielo con estas voces, Dios oye siem-
pre al alma. Quien mueve y vence a Dios
es la esperanza porfiada; y esa esperanza
viva en Dios desnuda y despeja el alma
de todas las vestiduras y trajes del mundo
y la da tal animosidad y levantamiento a
las cosas de la vida eterna, que libra el
corazén de las asechanzas del mundo. y
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vive tranquila solamente vestida de espe-
ranza de vida eterna.
Jaculatorias, ele,

Pensamiento.—Tanto se agrada Dios
de la esperanza con que el alma siempre
le estd buscando, sin poner en ofra cosa
los ojos, que es verdad decir que tanto
aleanza cuanlo esperd.

Oracién

iOh, Dios mio! Vos sois clementisimo
y fiel en vuestras promesas. Para mostrar
a los hombres cuan bueno sois y suave
para los que en vos esperan y de todo
corazon os buscan, iluminasteis el alma de
vuestra seréfica virgen, santa Teresa de
Jesiis, con tan clarisima luz y la enrique-
cisteis de tan filial y fervorosa confianza
en vuestra piedad, que ni las tinieblas del
mundo pudieron obscurecerla, ni la fla-
queza de su natural acobardarla, para
que, confiada solamente en wvuestra bon-
dad, dejase de despreciar las vanidades
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del mundo, abandonédndolo todo, por con=
sagrarse Esposa vuestra en la sagrada
religion del Carmen. En premio de su
serdfica resolucion llenasteis su corazdn
de suavisima y celestial dulzura, hacién-
dole cierta su firmisima esperanza: Yo
soy, no temas, la decias, en medio de sus
trabajos; confia en mi hija; nadie sera
capaz para separarte de mi, y otras rega-
ladisimas palabras con que premiabais su
filial confianza. Gracias os doy, Seiior,
por tan fervorosa determinacién y con-
fianza con que adornasteis a vuestra
regalada Esposa; os suplico que por sus
merecimientos iluminéis mi alma con esta
soberana luz y confortéis mi corazén con
firme esperanza en vuestro poder y mise-
ricordia, para que conociendo la vanidad
del mundo, me anime a despreciarla y
s6lo busque las cosas celestiales que me
conduzcan mis a Vos, para gloria vuestra
y bien de mi'alma. Asi sea. '

Gozos y oraciin final,



Dia quinto

Santa Teresa de Jesiis prodigio
de paciencia

Delicadamente prueba Dios las almas
a quienes escoge pard que Sean sus ami-
gas. Antes de admitirlas a su amistad y
hacerlas confidentes de sus secretos de-
signios, les adelgaza los humores; sutil-
mente las purifica con el dolor y las pre-
para por vias y maneras inefables. Santa
Teresa de Jesiis es de ello un vivo: ejem-
plo. Mucho padecié y sufrié en esta vida
y admirable fué su paciencia. O padecer o
morir, solia decir, y también: la paciencia
todo lo alcanza. Ya desde joven la vemos
inclinada a padecer con ganas de aprove-
charse y para gloria de Dios. Hablando
de una comparfiera enferma, dice: haciame
envidia su paciencia, Pedia a Dios que,
dindomela asi a mi, me diese las enfer-
medades que fuese servido. Antes de dos
aflos estaba yo tal que aunque no el mal

16
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de aquella suerte, creo no fué menos pe-
noso y trabajoso el que tres afios tuve.
Ahora me espanto y tengo por gran mer-
ced del Seiior la paciencia que su Majes-
tad me di6, que se veifa claro venia de El.
Mucho me aprovechd para tener pacien-
cia, el haber leido la historia de Job, y el
haber comenzado a tener oracién, para
que yo lo pudiera llevar con tanta confor-
midad. Trafa muy ordinario estas palabras
de Job en el pensamiento y decialas: pues
recibimos los bienes de la mano del Seiior,
dpor qué no sufriremos los males? aunque
mis dolores eran incomportables. Era ene-
miga de quejarse, ni de murmurar y asi
en su presencia nadie se atrevia a ello;
su vida entera fué un largo tejido de mil
y mil incidentes de trabajos, enfermeda-
des, tentaciones y calumnias y toda suérte
de penas, que ella sufria con inalterable
paciencia, igualdad de animo y sin jamés
perder la paz y quietud de su alma. Nada
te turbe, nada te espante; la paciencia
todo lo alcanza. Con la paciencia el alma
adquiere victoria de si misma, se hace
superior a los mismos trabajos y penasy
reposando en Dios alcanza la paz. En
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harta mocedad me acaecié decir alguna
vez: {Oh, Sefior, que no querria yo tanto!
— trabajo—maés daba su Majestad la fuer-
za de manera y la paciencia, que aun
ahora me espanto cémo lo podia sufrir; y
no trocaria aquellos trabajos por todos
los tesoros del mundo.
Jaculatorias, ete,

Pexsamiento.—iOh, gran deleite pade-
cer en hacer la voluntad de Dios; gran
cosa es a donde el Seiior da esta luz de
entender lo mucho que se gana en padecer
por El. Procurad estar alegres y conside-
rad que bien mirado, todo es poco lo que
se padece por tan buen Dios. Animo, éni-
mo, morir y padecer han de ser nuestros
deseos.

Oracién

iOh, amantisimo Dios y Seiior mio!
Vos buscdis siempre lo que nos estd mejor
aun en los trabajos y penas de la vida.
Permitis dias de grandes sufrimientos,
enfermedades y otras contradicciones,



para purificar las almas; asi se hacen
dignas, por la paciencia de que, compa-
sivo, fijéis en ellas vuestros ojos de mise”
ricordia. Asi lo hicisteis con vuestra sier-
va, mi querida Madre y maestra, santa
Teresa de Jesiis. Ella fué prodigio de
paciencia en medio de tantas penas inte-
riores y contradicciones del mundo; asi
fué aquilatdndose su amor y su paciencia;
pero Vos sois siempre fidelisimo, jamas
abandondis a los que penan y sufren por
vuestra causa; antes bien dais la fortaleza
y la paciencia y la gracia con que el
alma merece y se hace acepta ante vues-
tra Majestad. {Oh, Dios mio! Dadme gra-
cia, fortaleza, paciencia y conformidad
con vuestra divina Providencia y dadme
cuantos trabajos y penas y sufrimientos,
ora exteriores, ora interiores, seais ser-
vido, que resuelto estoy a padecer, a
sufrir y a morir por vuestro amor. Asi
sea.

Gozos y oracidn final,
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Dia sexto

Santa Teresa de Jesis mortificada
¥y penitente

Entre el amor divino, que como suave
nostalgia, siente por Dios el alma vy la
mortificacién de los apetitos de la concu-
piscencia, existe relacidon estrechay atn
necesaria. La penitencia es gran medecina
por una parte 'y eficaz abono para fomen-
tar el vigor y lozania de la vida moral; y
nadie es capaz de llegar de la santidad a
la cumbre esplendorosa, sin antes pasar
por trabajosos ejercicios de mortificacién
y penitencia. Y, por otra, el amor de Dios,
flor exquisita, esencia y substancia de la
santidad cristiana, no brota, y si brota no
crece lozana en el corazon del hombre,
sino a condicién de que se le desbroce
con largas y repetidas podas de las male-
zas, en que nuestra naturaleza inculta y
silvestre, es tan fecunda. El Sefor nos lo
dice en su Evangelio: toma tu cruz, y eso
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sea todos los dias; niégate a ti mismo;
sigueme y hallaras el descanso apetecido
para el alma. Y los santos de la Iglesia
catélica, comentarios vivos, puestos en
ejemplo, de esa doctrina, nos repiten lo
mismo en todas las paginas de sus vidas.
Hijas - dice santa Teresa esforcémonos
a hacer penitencia en esta vida; no que-
ramos regalos; todo es una noche de mala
posada; bien estamos agui; y jqué dulce
serd la muerte a quien tiene de todos sus
pecados hecha penitencia y no ha de ir al
purgatorio! Asi es que ella la hacia muy
grande, con ayunos, disciplinas y mortifi-
caciones; ftraia su cuerpo rodeado de
cilicios y rallos, castigaba su carne con
cordeles, hortigas y manojos de llaves,
hasta despedazarlo, y otras veces revol-
cabase entre espinas, sin dejar la menor
parte de su cuerpo sin su dolor particular.
Con estas ansias de amor, me dan deseos
de hacer penitencias, y el hacerlas me
aliviaria mucho, y alivia y alegra, aunque
no son casi nada las que hago por fla-
queza de mi cuerpo, aunque si me dejasen
con estos deseos, creo haria demasiado.
Prociirese guiar las almas muy desasiadas
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de todo, interior y exterior, porque Dios
quiere hacer su asiento en las almas pu-
ras y mortificadas. Siempre diga y alabe
la penitencia y reprenda cualquier abuso y
exceso de regalo; porque, como no daile
a la salud, cualquier penitencia y mortifi-
cacion son provechosas al espiritu. Bie-
naventurada penitencia, que tanto premio
le habia merecido—dijole una vez en una
aparicion san Pedro de Alcantara. He
aqui—anade—acabada esta aspereza de
vida con tanta gloria.
Jaculatorias, ete,

Pensamiento.—{Oh, gran cosa es ‘a
donde el Senor da esta luz de entender lo
mucho que se gana en padecer par él; lo
més humilde y mortificado es lo més espi-
ritual. El hacer penitencia, mientras mds
grande, es mas deleite al alma perfecta.
La que no sea mortificada, no es buena
para el colegio de Cristo, La verdadera
penitencia es cuando nos quita Dios la
salud y las fuerzas para poder hacerla.



Oracion

jOh, Dios mio! Vos sois fiel amigo de
las almas arrepentidas, que para hacerse
dignas de vuestro amor se mortifican y
hacen penltencia. Nos habéis dicho: si no
hiciereis penitencia, todos pereceréis igual-
mente. Grandes, Sefior, han sido mis peca-
dos y lo son las deudas que por ellos, ante
el tribunal de vuestra justicia, tengo con-
traidas. Dadme valor y perseverancia
para seguir por el camino real de vuestra
santa ley, llevando mi cruz, llorando mis
culpas, mortificando mis pasiones rebel-
des y haciendo rigurosa penitencia. Mi
sensualidad me pervierte y mi amor pro-
pio me ciega y engafia, Abrid, Sefior, mis
ojos; despavilad mi conciencia con el salu-
dable temor de vuestros castigos, y sobre
todo, con el amor de vuestra inmensa
bondad y justicia, para que, a imitacién
de mi santa Madre Teresa de Jestis, haga
penitencia de mis muchos pecados, puri-
figue mi alma de todas sus manchas y
asi merezca en la hora de mi muerte en-

trar enla vida eterna. Asi sea.
Gozos p oravidn final,



Dia séptimo

Santa Teresa de Jesis, amable
y prudente

La virtud perfecta hace a las personas
prudentes y amables. Las reconcilia con
Dios, con el préjimo y consigo mismas.
De ahi viene ese atractivo encantador que
hace a los santos tan amables. La santidad
aleja al hombre de si, de su amor propio,
de su genio y mal humor de sus pasiones;
mortifica cuanto tiene de méds suyo, su
propio yo; en cambio lo purifica, lo eleva,
lo hace més sensible a lo divino, lo acerca
a Dios. Y por otra parte lo hace més
humilde, més sencillo, mias humano. El
alma santa se reconcilia con Dios, en El
ve a su padre, su criador; con sus proji-
mos, v en ellos ve a sus semejantes, a sus
hermanos; y entonces se reconcilia con
sigo misma; puede mirarse muy adentro,
‘conocerse claramente, sin desesperacién
por sus caidas, sin orgullo por sus triun-
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fos. Entonces el alma se torna bondadosa
y pacifica, prudente y amable. El més
puro y sincero humanismo es el de los
santos; mas que nadie estén ellos cerca de
Dios y de los hombres. De ahi les pro-
viene esa exquisita sensibilidad que los
hace tiernos, prudentes y amables. Ejem-
plarisima fué santa Teresa en esto; era
sagacisima y prudente y amable en extre-
mo; sus escritos lo atestiguan y las per-
sonas que en vida pudieron tratarla nos
han dejado de ello claros testimonios; por
eso se la ha llamado robadora de corazo-
nes; si, dulcemente los roba y se los
ofrece a Dios. Eso mismo quiere que
hagan sus hijas. Hermanas-dice - todo lo
que pudiereis sin ofensa de Dios, procu-
rar ser afables, y entender de manera con
todas las personas que os trataren, que
-amen vuestra conversacion y deseen vues-
tra manera de vivir.y tratar, y no se ate-
moricen y amedranten de la virtud. Mien-
iras mas santas, mas conversables con sus
hermanas y aunque sus platicas no vayan
todas como vos las querriais hablar, nunca
os estranéis de ellas; si queréis aprove-
char y ser amada. Que es lo que mucho
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hemos de procurar, ser afables y agradar
y contentar a las personas que tratamos,

en especial a nuestras hermanas.
Jaculatorias, eto,

Pensamiento.—Con estas dos cosas,
amor y temor de Dios, podemos ir por
este camino, sosegados y quietos, aunque
no descuidados, porque seguridad no la
tenemos mientras vivimos. Sea manso con
todos y acomddase a la complexion de
aquel con quien trate: alegre con el ale-
gre; triste con el triste; hacerse todo a
todos para ganarlos a todos.

Oracion

iOh, bondadoso Padre y Sefior mio!
Vos sois bueno sobre todas las cosas
buenas y amable sobre todas las perso-
nas y seres amables. Con suaves afectos
movéis las almas a que piensen en Vos y
os amen, dulcemente atraidas por los
encantos de vuestras gracias. {Oh, amor
amable sobre todas las cosas amables,
prudente, sabio v fuerte, sobre toda pru-
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dencia, sabiduria y fortaleza humanas!
Atraedme hacia Vos; arrebatadme y forta-
lecedme para que no sea mas debil, e in-
constante, flaco y mudable, sino firme y
fuerte y perseverante en el bien. Hermo-
samente transformasteis el alma de vues-
tra esposa santa Teresa de Jestis; ilumi-
nada por el amor, la fecundasteis maravi-
llosamente, de modo que sus palabras,
sus obras, su vida entera y sus escritos
respiran un suave olor de cielo que ena-
mora y encanta y eficazmente atrae las
almas a la practica de la virtud. Dadme,
os suplico, un corazdn semejante al suyo,
ya que me honro en llamarla Madre mia,
que al mismo tiempo que esté yo prendido
y enamorado de vuestra bondad y amabi-
lidad inefables, sepa también ayudar a
otras almas, pobres como la mia, y peque-
nas y humildes, a que mds os conozcan,
os amen y o0s sirvan, y la honra y gloria
de vuestro nombre se extienda por todos
los dmbitos del mundo hasta que la tierra
sea como una copia del cielo, Asi sea.
Gozos y oracfin final,
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Dia octavo

Santa Teresa de Jesiis, apostol de
la eracion

Decia el divino Maestro, en cierta oca-
sion, a sus discipulos: es conveniente
orar siempre y nunca desfallecer. Jamds
abandonéis la oracidn. Todo estd prome-
tido a su eficacia. Ella pone al alma en
comunicacién con Dios, presenta sus nece-
sidades, pone de manifiesto sus deseos y
aspiraciones y es el medio para que Dios,
vencido por su insistencia, atienda las
stiplicas del alma y colme de bendiciones y
gracias al que humildemente ora. La ora-
cién es fuente que vivifica toda la vida
espiritual; sin ella es imposible la religién,
ni que tenga eficacia préctica el sobrena-
turalismo. Vivimos en continua dependen-
cia de Dios en cuanto al ser, y esto es
una condicién necesaria, y mediante la
oraci6n nos ponemos en infima comunica-
cién con El y esto es una aceptacion libre,
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en cuanto al obrar, y por eso la oracion
nos es tan 1til y provechosa y recomen-
dada en las santas Escrituras. El que ora
debidamente practica a la vez todas las
virtudes cristianas; la fe que es su funda-
mento, la esperanza que las alimenta y la
caridad que las perfecciona; la humildad,
la paciencia y la confianza. Por esola
Iglesia ora siempre, de dia, de noche, en
todo lugar y tiempo eleva su oracién a
Dios. Y los santos, que son su més pura
gloria, por la oracién se santificaron. En
esto descuella entre todos santa Teresa;
como nadie ella penetré sus inefables mis-
terios y gozo de sus delicias incontables;
nadie entre los sabios y santos la ha defi-
nido tan hermosamente como esta maestra
v madre dulcisima al decirnos que /a ora-
eion es trato de amistad con Dios. |Qué
infuicion tan bella 'y profunda! Orar es
tratar a Dios como padre y, mejor aiin,
como amigo; al amigo le descubrimos todo
nuestro pecho; nuestros deseos, nuestras
ilusiones, nuestras necesidades; todo nues-
tro ser mds [ntimo, todo aquello por lo
cual nosotros somos méds verdaderamente
nosotres mismos, estd patente al amigo;
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pues este amigo intimo es Dios a quien
tratamos en la oracion Laoracién es viaje
divino y camino real para el cielo; por él
se gana gran tesoro; es principio para
alcanzar todas las virtudes. ¢Quién nos
despertard a amar al Sefior? Para estoy
para no andar siempre en tentacién, nos
es necesario orar. Agquellos ratos que
estamos en oracion, tiénelos Dios en mu-
cho. Es una centellica, la oracién, que
comienza el Sefior a encender en el alma
del verdadero amor suyo; por peqneiiita
que sea hace mucho ruido y enciende el
gran fuego de amor de Dios que tienen
las almas perfectas. Esta centella es una
sefial o prenda que da Dios a esta alma de
que ld escoge para grandes cosas. Alma
que tenga con perseverancia oracion, al
cabo la saca Dios al puerto de su salva-
cién eterna.
- Jaculatorias, etc

Pexsamiento.—Para aﬁrovechar mucho
en el camino de la oracidn, no esta la cosa
en pensar mucho sino en amar mucho. No
es bien que por los pensamientos nos
turbemos, ni se nos dé nada. Oracién
mental es entender lo que hablamos y con.
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quién hablamos y quien somos los que
osamos hablar con tan gran Sefor. El
cimiento de la oracién va fundado en
humildad; y mientras méas se abaja un
alma, mas la sube Dios.

Oracion

iOh, Dios mio! Vos sois mi principio;
Vos sois mi fin. Queréis que piense en
Vos y os ame porque sois mi Padre y mi
Dios. Os pido luz que ilumine mis tinieblas;
fortaleza que me sostenga en mis debili-
dades; vida y amor que suplan y llenen los
senos vacios de mi alma. Abre tu boca en
la oracidn, habéis dicho, y yo te la llenaré.
Vos sois espléndido y magnifico, lo mismo
en vuestras promesas que en su cumpli-
miento. Nos habéis dado, en santa Teresa,
una Madre tierna y una maestra dulcisi-
ma y experimentada en los caminos de la
oracién; ella nos recuerda vuestras pro-
mesas y nos gufa por este camino de oro
que conduce al cielo y a la perfeccién de
vuestro amor, Ya propongo enmendarme,
iDios mio! en adelante seré més fiel a vues-
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tra amistad y més constante enla oracién.
Vos seréis mi Padre y mi Dios; yo vuestro
siervo y vuestro hijo. Iré a la oracién y os
ofreceré el tributo de mi fe y esperanza,
de mi sumisién y respeto, de mi adoracion
y amor. Os pediré humildemente perdoén
de mis ignorancias, de mis culpables negli-
gencias y de todos mis pecados; y Vos
ayudaréis a mi pobreza y con el auxilio de
vuestra gracia saldré de mi miseria y,
enriquecido de vuestros dones, cantaré
vuestra grandeza y celebraré eternamente.

vuestra misericordia en la gloria. Asi sea.-
Gozos p oracidn final,

Dia noveno

Santa Teresa de Jesis y el amor
a Jesucristo

La piedra fundamental de la piedad
catélica es el amor a Jesucristo, La ado-
racion de su sacratisima humanidad y de .
su divinidad unidas en su persona es el
meollo y substancia del cristianismo. El
amor a Jesucristo es, pues, la flor mas
bella del jardin de la Iglesia y la que con:

17
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més solicitud y maternal cuidade cultiva
ella en el pecho de todos sus hijos. Es
Jesiis el camino, la verdad y la viday la
salvacion de todos los hombres y es la
puerta por la que han de entrar cuantos
quieran llegar a la gloria. De esta fuente
de agua viva, Jesucristo, han bebido todos
los santos y singularmente Teresa de Je-
siis, quien, hasta en su apellido, quiso mos-
trarnos, cuan por entero estaban su vida
y su corazdén serdfico dedicados al amor
de Jesucristo. «Por experiencia lo he
visto muchas veces y hémelo dicho el
Sefior, que por esta puerta de la santa
humanidad de Cristo hemos de entrar,
si queremos nos muestre la soberana
Majestad grandes secretos. No queramos
otro camino que el de la humanidad de
Cristo, pues por aguf se va seguro y veo
yo claro se contenta Dios y nos hace
grandes mercedes. Este Sefior nuestro es
por quien nos vienen todos los bienes; mi-
rando su vida es el mejor dechado. ¢Qué
més queremos que un tan buen amigo al
lado, que no nos dejara solos en los tra—
bajos? Bienaventurado quien de verdad le
amase y le trajese cabe si siempre. Pon-
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gamos los ojos en Cristo, nuestro bien, y
alli aprenderemos la verdadera humildad;
aunque es Dios, es hombre también y no
se espanta de las flaquezas de los hom-
bres, porque entiende nuestra miserable
compostura, sujeta a muchas caidas que
él vino a reparar. Aungue es Sefior, puede
tratarse con él como amigo. Yo no quiero
ningtin bien, sino adquirido por quien nos
vienen todos los bienes. Mirad este Sefior;
no quiero més de que le miréis. ¢Pensiis
que es poco un tal amigo al lado? Puede el
alma representarse delante de Cristo y
acostumbrarse a enamorarse mucho de su
sagrada humanidad y traerle siempre con-
sigo y hablar con él y pedirle en sus nece-
sidades; ayuda para esto traer una imagen
y retrato de este Seifior, mirarle y hablarle
muchas veces con palabras conforme a
sus necesidades y deseos. Es excelente
manera de aprovechar y muy en breve, y
quien trabajare a traer consigo esta pre-
ciosa compaiifa y se aprovechare mucho
de ella y de veras cobrare amor a este
Sefior, a quien tanto debemos, yo le doy
por aprovechado».
Jaculatorias, efe,
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Pensamiento:. Es muy buena compafia
el buen Jesiis, para no nos apdrtar de ella;
y gusta mucho que nos dolamos de sus
penas. Mientras més adelante va unalma,
més acompanada es de este buen Jesis, y,
cuando su Majestad quiere, no podemos
sino andar siempre con El. En tiempo de
sequedades, es muy buen amlgo.

Oracion

iOh, Jesiis mio! Hijo consubstancial
del Padre, esplendor de su gloria y sabi-
durfa eterna, Verbo inefable de su mente
y expresion de su naturaleza, hecho carne
en el seno inmaculado de la Virgen Maria,
por virtud del Espiritu santo, Vos sois
vida y esperanza mia, encanto de mi alma,
luz de mi mente, suspiro de mi alma, vida
de mi vida, amor y aliento de mi corazon;
postrado de hinojos ante vuestra presen-
cia, os confieso y adoro por Hijo natural
y con substancial de Dios, hecho hombre
por mi amor, para darme salud y vida con
vuestra pasién y muerte. Td eres mi Dios,
ioh, Jests mio! T, mi redencidn; creo en
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ti. Jestis de mi alma; espero en ti, centro
y fin de mi vida; te amo joh, Jestis! sal-
vador del mundo. Enciende y aviva mas y
mds cada dia, cada hora que pasa, en mi
pecho la llama ardorosa de tu amor. Me
has amado infinitamente, Jesiis mio y has
hecho cuanto un Dios hombre podia hacer
por mi. Has andado por los desiertos y
asperos caminos de este mundo en busca
de mi; has trabajado con sed y hambre y
has sudado sangre y has muerto en una
cruz por mi; joh, Jesis mio! mi Dios y mi
todo, me entrego a ti, me consagro a tu
amor y servicio por toda mi vida. Dadme,
Jesds mio, un corazdén ancho y limpio,
capaz de amarte, capaz de servirte—no
infinitamente, que eso no puede ser—pero
sf, cuanto sea posible, en el tiempo y por
toda la eternidad. Dame un corazdn, como
el de Teresa, que te ame hasta consumirse
de amor, que por Ti siempre viva y que
por Ti muera y que por tu amor, jests
mio, al morir vuele a la gloria. Asf sea.



Plegaria

Desde el trono fulgente que ocupas
De di4fana luz circundada,
Vuelve a nos, vuelve a nos tu mirada
De celeste y divina expresion.
Tii que ocupas un solio de gloria
Y reposas feliz en tu Amado,
Tii que gozas dichosa a su lado,
Libre ya de mundana pasién.
T1 que amante sentiste tu pecho
Traspasado con dardo divino
Y seguiste ligera el camino
Que conduce a mayor perfeccion.
Tiéndenos, Madre nuestra, tu manto,
Y cobijanos bajo tu amparo;
Sé, Teresa, siempre el bello faro
Que ilumina nuestra Asociacion.
Te lo piden tus hijas de hinojos
A tus pies, donde lirios florecen,
Y del seno del alma te ofrecen
Un suspiro, un deseo, una flor.
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Fecundiza, Teresa, esas flores
Con copieso rocio del cielo,
Y al partir de este misero suelo
Llévanos a los pies del Sefior.

V. R

¥. Ruega por nosotros santa Madre
Teresa.

[. Para que seamos dignos de las
promesas de nuestro sefior Jesu-
cristo.

Oracion

Atiende, joh, Dios Salvador
nuestro! a las oraciones que te diri-
gimos, y concédenos que asi como
nos gozamos celebrando la memoria
de la bienaventurada virgen Teresa,
seamos sustentados con el alimento
de su ensernianza celestial, e instrui-
dos con el afecto de su entranable
piedad. Por Cristo nuestro Sefior.
Amén.



DEVOCION
DE LOS DOCE MIERCOLES

EN HONOR DE SANTA TERESA
' DE JESUS

* Entre las practicas de devocion es-
tablecidas en honor de nuestra serafica
Madre, santa Teresa de Jesiis, una de
las mas recomendables, es la de los
doce miércoles ofrecida en memoria de
los doce especiales favores recibidos
del cielo:

1. A la muerte de su madre, Tere-
sa se ofrece por hija de Marfa y la Vir-
gen acepta su ofrenda.

2. San José la cura milagrosamente
de cuerpo y alma, siendo su protector
en todas sus empresas.

3. Se le aparece nuestro divino Sal-
vador en diferentes pasos de su pasion,
para estimular su paciencia.

4. Pudo contemplarlagloriosa huma-
nidad de nuestro Sefior.

5. Dulzura de la sangre de Jesiis
probada después de comulgar.



6. Inefable bondad de la virgen
Maria, al dignarse cubrirla con su
manto.

7. Aparicion de Ntra. Seifiora y
san José que la visten una ropa de ma-
ravillosa blancura y esplendor.

8. Vista maravillosa de cuatro pie-
dras preciosas en la cruz de su rosario.

9. Transverberacién de su corazén
por el dardo de un serafin.

10, Ayuda recibida de los apéstoles
san Pedro y san Pablo en sus necesi-
dades.

11. Su elevacién al rango de esposa
de Jesucristo.

12. Manifestacion de la Sma. Tri-
nidad en el interior de su alma.

Para obtener los favores que se
deseen en cada uno de los doce miér-
coles deben ser estos santificados por
la comunién, oracién y mortificacion; y
sobre todo por la meditacion, en cada
uno, de las gracias recibidas por la San-
ta que, en detalle, refiere ella en su
vida Esos doce miércoles en honor de
la Santa pueden ser seguidos, o bien el
primero de cada mes; para mds facili-
tar su practica ponemos los siguientes
ejercicios, los cuales pueden, asimismo,
servir para el dia quince de cada mes.
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Primer miércoles

Por 1a sefial de la santa cruz, etc.
Acto de contricidn, etc.
Invocacidn a la Santa, etc., pig. 222,

Oraracion para todos los dias

jOh, Jests! verdadero Dios y Sefior
mio. Sabiduria infinita sobre todos los
entendimientos angélicos y humanos!
iOh, amor, que me amas mas de lo que
yo me puedo amary entiendo! ¢Para
qué 6uier0, Seiior, desear méas de lo
que Vos quisiereis darme? ¢Para qué
quiero cansarme en pediros cosa orde-
nada por mi deseo al honrar en este dia
a vuestra serafica esposa, santa Teresa
de Jesds, mi dulce Madre y maestra,
pues todo lo que mi entendimiento pue-
de concertar y mi deseo desear, tenéis
Vos ya entendido sus fines, y yo no
entiendo cémo aprovecharme? Quered
Vos de mi lo que quisiereis, que eso
quiero yo, Sefior, que estd todo mi bien
en contentaros. Proveed Vos para que
mi alma os sirva mds a vuestro gusto
que al suyo. No me castiguéis en darme



lo que yo quiero y deseo, si vuestro
amor, que en mi viva siempre, no lo
deseare. Muera ya este yo, y viva en
mi otro que es mds que yo, y parami
mejor que yo, para que yo le pueda ser-
vir: El viva y me de vida, El reine y
sea vo cautivo, que no quiere mi alma
otra libertad. No me desampares, Sefior
mio Jesucristo; porque en ti espero no
sea confundida mi esperanza; sirvate
yo siempre, y haz de mi lo que quisie-
res. Asf sea. Amén.

I

Cuando murié su madre, Teresa,
postrada ante una imagen de la
Virgen, se ofrece por hija de Ma-
ria y la Virgen Santisima acepta
su ofrenda.

Muy jovencita quedd huérfana Te-
resa de Zepeda; asi o cuenta ella por
estas palabras: «Acuérdome que cuan-
do mnri6 mi madre, que tenfa muchas
virtudes y murié muy cristianamente,
quedé yo de edad de doce anos, poco
menos», Aun que, parece cierto, tenia
poco mas, pues habia cumplido trece y
entrado a los catorce. «Como yo co
mencé a entender lo que habfa perdido,
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afligida fuime a una imédgen de Nuestra
Sefiora—de la Caridad, segtn la tradi-
cion, que entonces se veneraba en la
capilla de san Lazaro y hoy dia en la
Catedral—y supliquéla fuese mi madre,
con muchas ldgrimas. Pdreceme, que
aunque se hizo con simpleza, que me
ha valido; porgue conocidamente he
hallado a esta Virgen soberana (propi-
cia) en cuanto me he encomendado a
ella, y, en fin, me ha tornado a sf. Des-
de ese momento la pobre huerfanita
Teresa, al llorar la pérdida de su buena
y excelente madre, al rogar a Dios por
su eterno descanso, se acordaba de su
otra madre, mejor atin, la Virgin San-
tisima que estaba en el cielo; ella en
su oracion acudia con filial afecto a
Maria y ella la consolaba y con mater-
nal carifio la inspiraba deseos y propd-
sitos de ser buena, de ser mejor atin,
para poder verla en el cielo algtin dia.
Y Teresa, de alma tan noble y her-
mosa jcudntas veces dirfa en su cora-
zon joh, Maria, madre de Dios y madre
mial Yo os ofrezco, desde ahora, mi
ser y mi vida, mi cuerpo con sus senti-
dos, mi alma con sus potencias, cuanto
soy y tengo os lo ofrezco y dedico a
Vos, en prueba de mi amor. Soy huér-
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fana porque murié mi madre, pero ella
me dijo que tenia otra en el cielo y esa

sois Vos, joh, Maria; joh dulce Madre
mia!

Pensamientos.—iQ & bien lo hacen las
madres de familia cristianas en infundir la
‘devocion a la Virgen Santisima en las
tiernas inteligencias de sus hijitos desde
muy temprano!

La madre de Teresa, desde muy niiia,
la puso en ser devota de la Virgen y de
los santos, en rezar el rosario, oir la santa
misa y otras devociones muy aprobadas
por la Iglesia.

No saben las madres cuanto tiempo
querrd Dios confiarles el cuidado y educa-
cién de sus hijos; no saben si se les mori-
ran muy jovenes, o si ellos se habrdn de
quedar huérfanos; por eso no hay tiempo
que perder en este punto. Cuanto antes se
comienza es mejor.

Santa Teresa de Jesiis es modelo y
ejemplar de hijas de Maria.

(Pidase con toda confinnza la gracia que se
desee alcanzar por intercesidn de santa Teresa),
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Memorare

iOh, %loriusisima y purisima Teresa
de Jestis! Acordaos que nunca se ha
oido decir, que los que han acudido a
ese vuestro santisimo y traspasado co-
razon, e implorado vuestra proteccion,
hayan sido desatendidos por Vos. Ani-
mado yo con esta confianza, acudo tam-
bién a vos y os pido por aquel ardiente
amor a Jesucristo, en que siempre se
abrasé y por la herida causada en él
por el dardo del Serafin, que no de-
sechéis mis stiplicas, joh, amadisima
santa Teresa de Jesus! antes bien
oidlas benignamente, acogedlas y pre-
sentadlas ante el trono de vuestro
divino esposo, Cristo Jestis, para que
sean favorablemente despachadas. Asi
sea.

Oracion
de santa Teresa de Jests al Padre eterno
por las actuales necesidades.

_ iOh, Padre santo, que estdis en los
cielos! no sois Vos desagradecido para
que piense yo dejaréis de hacer lo que
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os suplicamos para honra de vuestro
Hijo, no por nosotres, Sefior, que no
lo merecemos, sino por la sangre de
nuestro Hijo y sus merecimientos, y de
su Madre gloriesa, y de tantos mértires

santos como han muertio por Vos.
iOh, Padre eterno! mirad que no son de
olvidar tantos azotes e injurias y tan
gravisimos tormentos; pues, Criador
mio, ¢Cdémo pueden sufrir unas entra-
fas tan amorosas como las vuestras
que lo que se hize con tan ardiente
amor de vuestro Hijo sea tenido en tan
poco? Estase ardiendo el mundo, quie-
ren tornar a sentenciar a Jesucristo,
quieren poner su Iglesia. por el suelo,
deshechos los templos, perdidas tantas
almas, los sacramentos quitados; pues
¢qué es esto, mi Sefior y mi Dios?
O dad fin al mundo, o poned remedio a
tan gravisimos malés, que no hay cora-
zon que lo sufra, atin de los que somos
ruines. Suplicoos, pues, Padre eterno,
que no lo sufrdis ya Vos; atajad este
fuego, Sefior, que si queréis, podéis;
algiin medio ha de haber, Sefior mio,
péngale vuestra Majestad: habed lasti-
ma de tantas almas como se pierden y
favoreced vuestra Iglesia. No permitéis
ya mids dafios en la cristiandad, Sefior.
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Dad ya luz a estas tinieblas. Ya, Se-

fior, ya; haced que sosiegue este mar;

no ande siempre en tanta tempestad

esta nave de la Iglesia y salvadnos,

Sefior mio, que perecemos. Asi sea.
Gozos y oracidn final,

Segundo miércoles

(Todo como en el primero, pag. 266, excepto
lo que sigue):

Il

El glorioso patriarca san José
cura milagrosamente a Teresa
de cuerpoy alma, y ella la toma
por abogado en todas sus em-
presas,

Pués, como me vi tan tullida, y en
tan poca edad, y cudl me habian para-
do los médicos de la tierra, determiné
acudir a los del cielo para que me sana-
sen. Comencé a hacer devociones de
misas, y cosas muy aprobadas de ora-
ciones y tomé por abogado y senor al.
glorioso san José, y encomendéme mu-
cho a €l. Viclaro, que asi de esta nece-
sidad, como de otras mayores de honra
y pérdida de alma, este Padre y Sefior-
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mio me sacd con mas bien que yo le
sabfa pedir, No me acuerdo hasta aho-
ra haberle suplicado cosa que la haya
dejado de hacer. Es cosa que espanta
las grandes mercedes que me ha hecho
Dios por medio de este bienaventurado
santo, de los peligros que me ha libra-
do, asi de cuerpo como de alma; que
a otros santos parece les di6 el Sefior
ﬁracia para socorrer en una necesidad;

= este glorioso santo tengo experiencia
que socorre en todas y que quiere el
Sefior darnos a entender, que asi como
le fué sujeto en la tierra, que como
tenia nombre de padre, siendo ayo, le
podia mandar, asi en el cielo hace cuan-
to le pide. No sé c6mo se puede pensar
en la Reina delos dngeles, en el tiempo
que tanto paso con el Nifio Jests, que
no den gracias a san José por lo bien
que les ayudd en ellos. Quien no halla-
re maestro que le ensefie oracién, tome
este glorioso santo por maestro, ¥ no
errard en el camino. De buena gana
me alargara en decir muy por menudo
las mercedes gue ha hecho este glo-
rioso santo a mi y a otras personas El
hizo, como quien es, en hacer de mane-
ra que pudiese levantarme, y andar, y
no estar tullida. Aprovecha en gran

15
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manera a las almas que a €l se enco-
miendan; por eso querria yo persuadir
a todos fuesen devotos de este glorioso
santo, por la gran experiencia que tengo
de los bienes que alcanza de Dios,

Pexnsamientos.— Oh, cudn grande y
simpdtica es la excelsa persona de san
José! Tiene los encantos de la humildad,
de la dulzura, del amor, del silencio y de
la pureza personificados, Nadie puede pen-
sar en el santo Patriarca, sin sentirse mas
cerca de Jestis y la Virgen su Madre.

iOh, qué bien se estd aqui! bajo la
sombra y la confianza de su patrocinio.
Bien nos lo dice santa Teresa, alma jose-
fina por excelencia. No es posible resistir
la doble eficacia de su palabra y ejemplo.
Ella fué apéstol incansable en propagar
su culto y sus glorias.

La Iglesia ha declarado a san José
patrén universal de la cristiandad; ella
nos exhorta también a que acudamos al
santo Patriarca en todas nuestras necesi-
dades. Gran cosa es lo que agrada a nues-
tro Sefior, cualquier servicio que se haga

a san José.
Memorare, oraciin y gozos, etc., como en el
primer dia,
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Tercer miércoles

(Todo como en el primero, pig. 266, excepto
lo que sigue):

1

Nuestro divino Salvador se
aparece, en diversos pasos
de su Pasion, n santa Tere-
sa, para estimular su pacien-
cia.

Acaeciéme un dia que entrando en
€l oratorio, vi una imagen que habian
traido alli a guardar para cierta fiesta.
Era de Cristo—Ecce-Homo—muy lla-
gado, y tan devota, que en mirdandola,
toda me turbé de verle tal, porque
representaba bien lo que pasd por noso-
tros. Fué tanto lo que senti, de lo mal
que habia agradecido aquellas llagas,
que el corazén, me parece, S& me par-
tia, y arrojéme cabe El con grandisimo
derramamiento de ldgrimas, suplicédndo-
le me fortaleciese ya de una vez, para no
ofenderle, Tenia este modo de oracidn;
procuraba representar a Cristo dentro
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de mi y halldbame mejor, a mi parecer,
de las partes a donde le veia mas sélo,
en especial me hallaba muy bien en la
oracion del huerto; allf era mi acompa-
fiarle; si podia, deseaba limpiarle aquel
sudor y afliccién que alli habia tenido,
aunque jaméas osaba determinarme a
hacerlo. Estibame alli con El lo mas
que me dejaban mis pensamientos; yo
s6lo podia pensar en Cristo como hom-
bre. Estando un dia en oracién, vi cabe
mi, o senti por mejor decir que estaba
junto cabe mi Cristo y vefa ser El, el
que me hablaba, a mi parecer. Otro dia,
quiso el Sefior mostrarme solas las ma-
nos, con tan grandisima hermosura que
no lo podria yo encarecer. Desde a
pocos dfas vi también aquel divino
rostro, que del todo me parece me
dejo absorta, y por fin después me
habia' de hacer merced de que yo le
viese del todo. El Sefior se mostraba
asi poco a poco y me iba llevando con-
forme a mi natural flaqueza Yo soy,
no temas, le decia, otras veces; mira lo
que pierden los que son contra mi; no
dejes de decirselo. Nadie sera capaz
de quitarte de mi. Ya toda eres mia y
yo tuyo. Asi iba preparando el Seior
el alma de Teresa para que pudiera
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transformarse en un serafin humano, en
un volcdn de amor

Pensamientos. — Los bienes espiritua-
les nos vienen todos de Cristo Sefor
nuestro; con su Pasién y muerte, nos res—
catd del cautiverio y nos did libertad de
hijos de Diosy vida eterna. Este grande
misterio es la fuente perenne de donde
dimanan a las almas todas las gracias.
iQué bien dijo Jestis que nadie va al Padre
sino por Cristo!...

La puerta abierta para entendernos,
pnnetrar en nosotros mismos y entrar en
el interior de Cristo y asimilarnos su espi-
ritu y participar de su vida y de su amor
esla oracién. Con la oracién descendemos
Liasta el abismo de nuestra nada, por la
humildad, y se nos da luz y ayuda para su-
bir hasta la grandeza y majestad de Dios.

Santa Teresa de Jesiis subid por la es-
cala de la oracion y por la santisima huma-
nidad de Cristo a lo mas alto de la Perfec-
cién y santidad cristiana, Ella, como otro
apostol san Pablo, edificé su vida moral
y su doctrina sobre Criste crucificado

Memarare, oracidn, gozos p oracidn final, como
el primer dia.
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Cuarto miércoles

(Todo como en el primero, pag, 266, excepto
lo que sigue):

v

Fué concedida a la Santa
la inefable dicha de contem-
plar la gloriosa humanidad
de Nuestro Seior.

Un dia estando en misa se me re-
present6 toda esta Humanidad sacrati-
sima, como se pinta resucitado, con
tanta hermosura y majestad, que no
se puede decir cosa, que no sea desha-
cerse. Sdlo digo que, cuando otra cosa
no hubiese para deleitar la vista en el
cielo, sino la gran hermosura de los
cuerpos glorificados, es grandisima glo-
ria, en especial ver la humanidad de
Jesucristo Senor nuestro, aun acéd que
se muestra su Majestad conforme a lo
que puede sufrir nuestra miseria; dqué
serd adonde del todo se goza tal bien?
Hubo duda de si se me antojaba, o de
si hablfa querido engafiar. Yo decfa la
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verdad, a mi parecer no mentia, ni por
cosa del mundo dijera una cosa por
otra. El Sefior se di6é tanta prisa a
hacerme esta merced y declarar esta
verdad que bien presto se quitd toda
duda. Si estuviera muchos afios imagi-
nando como figurar cosa tan hermosa,
no pudiera, ni supiera, porque excede
a todo lo que acéd se puede imaginar,
aun sélo la blancura y resplandor. Era
el mismo Cristo, conforme a la claridad
con que era servido mostrarseme; por-
que si es imdgen, es imdgen viva; no
hombre muerto, sino Cristo vivo. Y da
4 entender que es hombre y Dios, no
como estaba en el sepulcro, sino como
sali6 de él después de resucitado Y
viene a veces con tan grande majestad,
que no hay quien pueda dudar, sino que
es el mismo Sefior, en especial en aca-
bando de comulgar. Represéntase tan
sefior de aquella posada, que parece,
toda deshecha el alma, se ve consumir
en Cristo. Tan imprimida queda aque-
lla majestad y hermosura, que no hay
poderlo olvidar. Muchos afios tuvo
nuestra Madre santa Teresa de Jestis,
una de las visiones imaginarias, tra-
yendo continuamente presente una figu-
ra de Cristo muy hermoso, resucitado,



con corona de espinas y llagas, de que
hizo pintar una imédgen.

Pensamiento. —En su magnificencia Dios
tiene preparadas grandes maravillas para
premiar y hacer felices a los justos. Exce-
den todo calculo y comprensién humana.
El ojo de carne no lo ha visto ni el oido es
apto para percibirlo; pero Dios positiva-
mente lo ha revelado y nos asegura de ello,

La gloria que Dios otorga no es postiza
o prestada, o mero aparato exterior, pene-
tra en la substancia del alma, transforma
sus potencias y el cuerpo y sus sentidos
seran también glorificados y felices. Son
tan hermosos los cuerpos glorificados,
que la gloria que traen consigo ver cosa
tan sobrenatural hermosa, desatina.

Principalisimo objeto y fuente de feli-
cidad en el cielo es Dios, ver y contem-
plar su divina esencia, origen y causa de
todo ser, juntamente con las relaciones de
conocimiento y de amor entre las divinas
personas. Después de esto contemptar la
sacratisima humanidad de Jesucristo, serd
motivo de alegria y felicidad eterna entre

los justos.

Memorare, gozos y oracidn final, como en el
primer dia,
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Quinto miércoles

(Todo como en el primero, pig. 266, excepto
lo que sigue):

Vv

El Seiior regald a Teresa de
Jesids dandole a probar la dul-
zura de su sangre callente
después de comulgar.

El dia de Ramos, acabando de co-
mulgar, quedé con gran suspensién, de
manera que aun no podia pasar la For-
ma, y teniéndomela en la boca, verda-
deramente me parecid, cuando torné
un poco en mi, que toda la boca se me
habia hinchido de sangre; y pareciame
estar también el rostro y toda yo cu-
bierta de ella, como que entonces aca-
bara de derramarla el Serior. Me parece
estaba caliente, y era excesiva la sua-
vidad que entonces sentia, y dijome el
Sefior: «Hija, yo quiero que mi sangre
te aproveche, y no hayas miedo que te
falte mi misericordia. Yo la derramé
con muchos dolores, y goézasla td con



tan gran deleite como ves; bien te
pago el convite que me hacias este
dia». Esto dijo. porque ha mds de frein-
ta afios que yo comulgaba este dia, si
podia, y procuraba aparejar mi alma
para hospedar al Sefior, porque me
parecia mucha la crueldad que hicieron
los judios, después de tan gran recibi-
miento, dejarle ir a comer tan lejos, y
hacia yo cuenta de que se quedase con
migo, ¥ harto en mala posada, segiin
ahora veo. Y asi hacia unas considera-
ciones bobas, y debialas admitir el Se-
flor; porque es esta de las visiones que
yo tengo por muy ciertas, y asi para la
comunién, me ha quedado aprovecha-
miento. Muy notorias son las maravi-
llas que hace este santisimo Pan en los
que dignamente le reciben; acerquémo-
nos al Seifior con viva fe, ni mds ni
menos que si viéramos con los ojos cor-
porales entrar el Sefior en su posada; y
este mantenimiento y mana de la huma-
nidad, le hallamos como queremos; de
todas cuantas maneras quisiere comer
el alma, si no es por su culpa, hallara
en el Santisimo Sacramento sabor y
consolacién.

Pensamientos, - El Sefior es bondadoso
y espléndido con sus amigos; pero antes
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no los regala sobrenaturalmente como a
santa Teresa, delicada y fuertemente los
prueba, y los acrisola con tribulaciones y
penas, para echar de ver si el amor que le
tienen consiste sélo en palabras, o si en
hecho de verdad es asi como lo dicen.

Muchos afos que comulgaba la Santa, y
con todo fervor y humildad procuraba dis-
poner del modo que mejor sabia su alma,
con actos de fe viva, de humildad pro-
funda, de encendidos deseos dela presen-
cia y clara vista de Dios. Después de
haber comulgado considerdbase a los pies
de Jesiis y lloraba con la Magdalena, ni
mds ni menos que si con los ojos corpora-
les le viera en casa del fariseo.

El Senor se complacia, sin duda del
fervor y devocién con que la Santa le
recibia en la sagrada Comunion; era tam-
bién muy grande su vigilancia y celo por
todo lo que concernia al culto del Santi-
simo Sacramento. El Sefior regalé a su
devotisima sierva con grandes y extraor-
dinarios favores.

Memorare, oracidn, gozos y oracion final,
como en el primer dia.
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Sexto miércoles

(Todo como en el primera, pag. 266; excepto
lo gque sigue):

VI

La Santisima Virgen Ma-
ria muestra su inefable bon-
dad & santa Teresa, al dig-
narse cubrirla con su manto.

Muchos fueron los favores y gracias
extraordinarias con que la Virgen San-
tisima favoreci6 a su hija predilecta
santa Teresa de Jesiis. La Santa refie-
re algunas muy notables. La vispera de
san Sebastidn, el primer afio que vine a
ser priora de la Encarnacién, comen-
zando la Salve, vi en la silla prioral,
adonde estd puesta N. Sefiora, bajar
con gran multitud de 4ngeles la Madre
de Dios y ponerse alli. A mi parecer, no
vila imdgen entonces, sino esta Sefiora
que digo. Pareciame ver encima de las
comas de las sillas, y sobre los antepe-
chos dngeles. Estuvo asi toda la Salve,
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y dijome: «Bien acertaste en ponerme
aqui; yo estaré presente a las alaban-
zas que hicieren a mi Hijo y se las pre-
sentaré». El dia de Nuestra Sefiora de
la Natividad tengo particular alegria.
Cuando este dia viene, pareciame seria
bien renovar los votos, y queriéndolo
hacer, se me representd la virgen Se-
flora nuestra por vision ilnminativa, y
pareciome los hacia en sus manos, y
que le erdan agradables, Qued6me esta
visiéon por algunos dias, como estaba,
junto con migo, hacia el lado izquierdo.
Estando haciendo oracién y casi en
arrobamiento, vi a Cristo que con gran-
de amor me parecidé me recibia y ponia
una corona, y agradeciéndome lo que
habfa hecho por su Madre. Otra vez,
estando todas en el coro en oracion,
después de Completas, vi a nuestra
Sefiora con grandisima gloria, con man-
to blanco, y debajo de él parecia ampa-
rarnos a todas. Entendi cudn alto grado
de gloria darfa el Sefior a las de esta
casa.

Pensamientos.—Por la virgen Santisima
se sube hasta su Hijo Jesueristo. El Hijo
de Dios esta junto a su Madre. Es saluda-
bilisima practica de la piedad cristiana
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ofrecer a Dios nuestras buenas obras, en
especial las mejores, la oracién y la comu-
nién por manos de nuestra Madre santi-
sima, la virgen Maria.

¢Qué duda cabe de que Jesiis tiene sin-
gular complacencia en recibir por media-
cién de su Madre, la virgen, las ofrendas
de los fieles, de aquellos, a quienes en la
persona de su amado discipulo san Juan,
les dijo: Hed ahi a vuestra Madre?

Y ¢qué duda puede caber de que la
Virgen acepta gustosisima nuestras ofren-
das, buenos deseos y propdsitos, obras
buenas, oraciones y comuniones, para pre-
sentarlas a su divino Hijo Jesiis, como
prenda del amor que a ambos profesan
aquellos, que, como hijos adoptivos, tiene
encomendados? El Padre Eterno oye siem-
pre a su Hijo, y Jestis oye siempre a su
Madre, la virgen Maria.

Memorare, oraciin. gozos y oracion final,
vomo el primer dia,
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Séptimo miércoles

(Todo como en el primero, pag, 266; excepio
lo que siguek

VII

Aparécense nuestra Sefiora
y san José a su devota slerva
Teresa y la visten una ropa
de maravitllosa blancara y
esplendor.

Uno de los extraordinarios favores
que recibio del cielo y dieron mucho
consuelo a la humilde Teresa, fué sin
duda el que sigue: Estando en estos
mismos dias, el de nuestra Sefiora de la
Asuncién, en un monasterio de santo
Domingo, estaba considerando los mu-
chos pecados que en tiempos pasados
habia en aquella casa confesado y co-
sas de mi ruin vida, Vinome un arroba-
miento tan grande, que casi me sacé
de mi. Sentéme, y aun paréceme que
no pude ver alzar ni oir misa. Pareci6-
me estando asi, que me veia vestir una
ropa de mucha blancura y claridad, y
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al principio no vefa quién me la vestia.
Después vi a nuestra Sefiora hacia el
lado derecho, y a mi padre san José al
izquierdo, que me vestian aquella ropa.
Didseme a entender que estaba ya lim-
pia de mis pecados. Acabada de vestir,
y yo con grandisimo deleite y gloria,
luego me pareci6 asirme de las manos
nuestra Sefiora. Dijome que la daba
mucho contento en servir al glorioso
san José, que creyese que lo que pre-
tendia del monasterio se haria, y en él
se serviria mucho el Sefior y ellos dos;
que no temiese habria en esto quiebra
jamaés, porque ellos nos guardarian, y
que ya su Hijo nos habia prometido
andar con nosotras. Era grandisima la
hermosura que vi en nuestra Sefiora,
aunque por figuras no determiné nin-

una particular, sino toda junta la

echura del rostro, vestida de blanco
con grandisimo resplandor, no que dis-
lumbra, sino suave. Al glorioso san
José no wvi tan claro, aunque bien vi
que estaba alli. Estando asi un poco
conmigo, y yo con grandisima gloria y
contento, mas a mi parecer que nunca
le habia tenido, pareciéme que los veia
subir al cielo con multitud de dngeles.
Dejome consoladisima y con mucha paz.



— DRG

Pensamientos.—La humildad es sélido
fundamento donde asientan bien todas
las otras virtudes. Gran fomento de ver-
dadera humildad es la consideracidn de
nuestros pecados. No hay alma tan gigante
en el camino de la oracién que no tenga
que volver frecuentemente a la considera-
ci6n de sus culpas; este es el pan fuerte
de cada dia con que se han de comer todos
los otros manjares.

Asi lo hacia santa Teresa de Jesis. No
se exalta ni ensoberbece con los grandes
y maravillosos favores que recibe; se re-
conoce indigna de ellos, refresca frecuen-
temente la memoria de sus culpas y lo que
lama ella su ruin vida. Cuando el Sefior
la regala, ella humildemente, pecho por
tierra, lo atribuye todo a la bondad de
Dios, y le da gracias por todo.

Este es buen método sin duda; como
ella redoblemos nuestro cuidado y fervor
en la penitencia y oracién, y asi seremos
menos indignos de las misericordias que
el Sefior nos dispense.

Memorare, gozos v oracion final, como el
primer dia.

19



QOctavo miércoles

(Todo como en el primero, pdg. 266, excepto
lo que sigue):

VIII

El Seiior le concede gozar
de una vista maravillosa de
cuatro piedras preciosas en
la cruz de su rosario.

Habiendo un dia comulgado, hizome
s Majestad grandes promesas de que
no se dejaria de hacer el monasterio, y
1ue se serviria mucho en €l y que se
llamase san José; que ala una puerta
nos guardaria El y nuestra Sefiora la
otra, y que Cristo andarfa con nosotras,
y que seria una estrella que diese de si
gran resplandor. [Gran consuelo, por
cierto! San José y la Virgen nos guar-
darian, pues ya su Hijo nos habia pro-
metido andar con nosotras, y para seiial
que seria esto verdad, me daba aquella
joya. Pareciame haberme echado al cue-
1o un collar de oro muy hermoso, asida
una cruz a €l de mucho valor. Este oro
y piedras es tan diferente de lo de ac4



que no tiene comparacion; porque es su
hermosura muy diferente de lo que po-
demos ac4 imaginar, Otra vez, tenien-
do yo la cruz en la mano, que la trafa
en un rosario, me la tomd con la suya;
y cuando me la tornd a dar, era de cua-
tro piedras grandes, muy mas preciosas
que diamantes, sin comparacién; per-
que no la hay casi, a lo que se vé so-
brenatural, (diamante parece cosa con-
trahecha e imperfecta), de las piedras
preciosas que se ven alld. Tenia las
cinco llagas de muy linda echura. Dijo-
me que asi la veria de aqui adelante, y
asf me acaecia que no vefa la madera
de que era, sino estas piedras; mds no
lo veia nadie sino yo. Con estos favo-
res iba creciendo en mi un amor tan
grande de Dios, que no sabia quién me
lo ponia, porque era muy sobrenatural,
ni yo le procuraba. Vefame morir con
deseo de ver a Dios, y no sabia a dén-
de habia de buscar esta vida si no era
con la muerte.

Pensamientos,—En los favores sobre-
naturales que recibié santa Teresa de Je-
siis, vemos siempre cuan unidos van san
José, la virgen Maria y su hijo Jesucristo,
Sefior nuestro.

La verdadera piedad y devocién cris-
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tiana guardan siempre la debida gerarquia
asi en las cosas de la creencia y en las
de la moral, como en los afectos de devo-
cién que exteriorizamos en los actos del
culto; mas en todo es perfectamente armaé-
nica y completa la vida cristiana, nada
olvida, ni menosprecia ningtn detalle.

La santa cruz, el rosario, el agua ben-
dita, la veneracion de las imagenes y el
culto de los santos y demds objetos pia-
dosos, lejos de ser idolatricos o supersti-
ciosos, son, por el contrario, tal como los
usa la santa madre Iglesia, medios secun-
darios pero muy iitiles, para dispertar la
inteligencia y disponerla a la comprension
de cosas superiores; por otro lado prepa-
ran también la voluntad para la adoracion
de Dios como ser supremo e infinito—este
es el acto mayor del culto—y amarle se-
giin todas las fuerzas con la gracia divina.
En el sobrenaturalismo teresiano encon-
tramos una aprobacion divina de este pro-
ceder de la Iglesia, y esto en aquellos
tiempos en que malos hombres pretendie-
ron reformarla. Por algo se ha dicho quela

mayor apologia de la Iglesia son sus santos.

Memorare, gozos v oracién final, como en el
primer dia,
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(Todo como en el primero, pag. 266, excepto
lo que sigue):

IX

Un serafin traspasa con un dar-
do encendido el corazén abrasa-
do de santa Teresa de Jesis.

Quiso el Sefor que viese aqui algu-
gunas veces esta visién: veia un angel
cabe mi hacia el lado izquierdo en forma
corporal, 1o que no suelo ver sino por
maravilla. Aunque muchas veces se me
representan dngeles, es sin verlos. Esta
visién quiso el Sefior le viese asi: no
era grande, sino pequeiio, hermoso mu-
cho, el rostro tan encendido que parecia
de los dngeles muy subidos, que pare-
cen todos se abrasan. Deben ser de los
que llaman Serafines que los nombres
no me los dicen; mas bien veo que en
el cielo hay tanta diferencia de unos
dngeles a otros que no lo sabria decir.
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Veiale en las manos un dardo de oro
largo, y al fin del hierro me parecia te-
ner un poco de fuego. Este me parecia
meter por el corazén algunas veces, y
que me llegaba a las entrafias. Al sacar-
le, me parecia las llevaba consigo y me
dejaba toda abrasada en amor grande
de Dios. Era tan grande el dolor, que
me hacia dar quejidos; y tan excesiva
la suavidad que me pone este grandisi-
mo dolor, que no hay desear que se qui-
te, ni se contenta el alma con menos
que Dios. No es dolor corporal, sino
espiritual, aunque no deja de participar
el cuerpo algo, y aun harto. Es un re-
quiebro tan suave que pasa entre el
alma y Dios, que suplico yo a su bon-
dad lo dé a gustar a quien pensare que
miento. Los dias que guraba esto, anda-
ba como embobada; no quisiera ver, ni
hablar, sino abrazarme con mi pena, que
para mi era mayor gloria que cuantas
hay en todo lo criado. Sea bendito por
siempre, El que tantas mercedes hace
a quien tan mal responde a tan grandes
beneficios.

Pensamiento.—Cosas insélitas hacen los
santos y grandes maravillas obra Dios en
favor de sus amigos: ya sea para probar-



los, ora para adelantarnos en la virtud, o
bien para acreditarlos ante los hombres.
De todas estas maneras suele obrar direc-
tamente Dios, algunas veces con esas al-
mas distinguidas y privilegiadas, a quien
llamamos santos.

En esto, como en otras tantas cosas,
fué santa Teresasingularisima, Este favor,
recibido del cielo, de la transverberacion
de su corazon es caso tinico en la agiogra-
fia de los santos. Un serafin le traspasé
el corazén a la Santa, para dar paso libre
a las llamas de su ardiente amor.

Admirable es Dios en sus santos, y lo
fué en su sierva, conservandole la vida
tantos afios fuera del natural curso de las
cosas, mostrando asi{ su bondad y su om-
nipotencia.

Memorare, gozes y orageion final, como en
el primer dia.



Décimo miércoles

(Todo como en el primero, pag. 266; excepto
lo que sigue):

X

Ayuda recibida por santa Te-
resa de Jesis de los Apdstoles
san Pedro y san Peblo, en sus
necesidades.

Suplicaba mucho a Dios que me li-
brase de ser engaiiada; esto siempre lo
hacia, y con hartas ldgrimas, y a san
Pedro y a san Pablo, que me dijo el
Sefior como fué la primera vez que me
aparecié en su dia, que ellos me guar-
darfan no fuese engafiada; y asi muchas
veces los veia a mi lado izquierdo muy
claramente, aunque no con visién ima-
ginaria. Eran estos gloriosos Santos
muy mis sefiores. Con frecuencia vemos
en sus escritos que santa Teresa se vale
de palabras y frases enteras del apostol
san Pedro y méds especialmente de san
Pablo para expresar el estado de su



alma; y aun hay no pocos rasgos del
caracter, doctrina y maravillas sobre-
naturales en santa Teresa que la ase-
mejan al gran apostol y maestro de las
gentes. Con vuestro favor y misericor-
dia Sefior, podria decir lo que san Pablo:
Vivo, mds ya no yo, sino Cristo es quien
vive en mi Y continua en otra parte:
Vivo ya fuera de mi, después que mue-
ro de amor, porgue vivo en el Seiior,
que me quiso para si. En otro tiempo
traia yo delante muchas veces lo que
dice san Pablo que todo se puede en
Dios. Pensaba también que no habia
perdido nada san Pedro en arrojarse a
la mar, aunque después temi6. Otras
me acordaba de lo que dice san Pablo:
que esté crucificado al mundo, y cuando
suplicaba a Dios le librase de 1a miseria
de esta vida. Asi vemos en otros mu-
chos pasajes de sus escritos cuan de-
vota de los gloriosos apdstoles era la
Santa y como de sus ejemplos y doctri-
na alimentaba su espiritu, hasta poder
decir que fué su aventajada discipula.
El Sefior honr6 también a sus apdsto-
les, concediendo en su dfa, a la Santa,
dos de sus més sefialados favores. La
vista de su Humanidad el dia de san
Pedro y la vision de la Sma. Trinidad
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el dia de la Conversion del apéstol san
Pablo. ;

‘Pensamientos.—Grandes hizo el Sefior
a sus apostoles, tan firmes enla fé y ele-
vados en santidad que son modelos de toda
clase de virtudes, patronos y abogados de
todos los cristianos, Los apdstoles, espe-
cialmente san Pedro y san Pablo, son
nuestros padres en la fé cristiana y tam-
bién nuestros maestros. Los sabios mas
profundos de la Iglesia catélica son disci-
pulos de tan preclaros maestros. Lucirdan
eternamente como estrellas mayores en el
cielo de la Iglesia.

En la gloria siguen ellos rogando a
Dios por la propagacién de la fé que tan
ilustres los hizo; y de un modo particular
protegen y se interesan por aquellas almas
que son columnas de la Iglesia por su san-
tidad o por su doctrina, o por ambas cosas
a la vez, asfi lo vemos en san Agustin, san
Juan Criséstomo, santa Teresa de Jestis
y otros. El diablo combate especialmente
esas grandes almas, luminares mayores de
la Iglesia; pero también san Pedro y san
Pablo les ayudan para que sean firmes en
la fé, asi como el Sefior rogé especialmen-
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te por Pedro para que su fe jamds faltara.
Aprendamos, pues, de la Santa, a venerar
e imitar debidamente a estos principes de
los apéstoles y no nos faltard jamas su

proteccién.

Memorare, oracidn y gozos, eke., como en el
primer dia,

Undécimo miércoles

(Todo como en el primero, pag. 266; exce‘pio
lo gue sigue):

XI

Santa Teresa de Jesas es
elevada al rango de esposa
de Jesucristo y celadora de
su honra.

Pues vengamos ahora a tratar del
divino y espiritual matrimonio. La pri-
mera vez que Dios hace esta merced,
quiere su Majestad mostrarse al alma
por visién imaginaria de su sacratisima
Humanidad, para que lo entienda bien y
noesté ignorante de que recibe tansobe-
rano don. A esta persona—ella misma—
se le representd el Sefior, acabando. de
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comulgar, con forma de gran resplandor
y hermosura y majestad, como después
de resucitado, y le dijo que ya era tiem-
po de que sus cosas tomase ella por
suyas, y El tendria cuidado de las su
yas, y otras palabras que son mds para
sentir que para decir. Muchas veces me
dice su Majestad: ya eres miay Yo soy
tuyo. Dijome también otra vez: No
hayas miedo, hija, que nadie sea parte
para quitarte de mi». Entonces repre-
sentéseme por vision imaginaria, muy
en lo interior, y didme su mano dere-
cha, y dijome: «Mira este clavo, que es
sefial que serds mi esposa desde hoy.
Hasta ahora no lo habias merecido; de
aqui adelante, no sélo como Criador y
como Rey, y tu Dios mirards mi honra,
sino como verdadera esposa mia. Mi
honra es tuya y la tuya mfa. En otra
ocasién dijome: Ya sabes el desposorio
que hay entre ti y Mi, y habiendo esto,
lo que Yo tengo es tuyo, y asi te doy
todos los trabajos y dolores que pasé,
ycon esto puedes pedir a mi Padre
como cosa propia. Hizome tan gran
operacion esta merced, que no podia
caber en mi y quedé como desatinada,
y dije al Sefior, que, o ensanchase mi
bajeza, o no me hiciese tanta merced;
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porque, cierto, no me parecia lo podia
sufrir el natural. Estuve asi todo el
dia, y muy embebida. He sentido des-
pués gran provecho, y mayor confu-
sion y afligimiento de ver que no sirvo
en nada tan grandes mercedes.

Pensamientos, — {Cudn admirable es
santa Teresa de Jesis!y {Cudn bonda-
doso fué el Sefior para con ella! Verdade-
ramente es cosa inefable el amor de Dios
para con sus siervos. En su misericordia
El los escoge del mundo, los prepara por
vias y modos desconocidos a la sabiduria
humana; se complace en allegarlos asiy
enaltecerlos cuanto més ellos se humillan
y anonadan.

Nada puede ser obstiaculo para impe-
dir lo que Dios quiere eficazmente. Ni la
malicia y astucia del demonio, ni los erro-
res y extraviadas maximas y costumbres
del mundo, ni las ignorancias y flaquezas
propias de la humana naturaleza, nada
puede ser Gbice insuperable a los desig-
nios de la divina Providencia en orden a
las almas.

Sélo necesita Dios el concurso de
nuestra buena voluntad. Asi lo vemos en
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la grande Santa, en la admirable Teresa
de Jestis, nuestra dulcisima Madre y maes-
tra, gloria inmortal de Espaiia y del Car-
melo. Que el alma sea sencilla y docil,
humilde y generosa para corresponder a
la gracia: eso es todo lo que se necesita.
Verdaderameute el Sefnor es duefio del
corazén humano y, por paco que le abra-
mos la puerta del amor, correspondiendo
a sus primeras gracias, El entra, dignifica
el alma y perfecciona su obra.

Memorare, gozos y oractin final, como el pri-
mer dia.

Duodécimo miércoles

(Todo como en el primero, pig. 266, excepto
lo que sigue):

X1

Santa Teresa de Jesdis ve la
Santisima Trinidad maniflesta
en el interior de su alma,

Vi a la sacratisima Humanidad con’
m4s excesiva gloria que jamas la habia
visto, Por una noticia admirable y clara
representéseme estar metido en los pe-
chos del Padre; esto no sabré decir
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como es. Me parecid me vi presente de
aquella Divinidad. Estando una vez con
esta presencia de las tres Personas que
traigo en el alma, era con tanta luz, que
no se puede dudar el estar alli Dios vivo
y verdadero; se me daban a entender
cosas que yo no les sabré decir des-
pués. Entre ellas era cémo la persona
del Hijo habia tomado carne humana y
no las demds. Acabando de comulgar,
se me di6 a entender como este sacra-
tisimo cuerpo de Cristo le recibe su Pa-
dre dentro de nuestra alma. Como yo
entiendo y he visto estan estas divinas
Personas y cuan agradable le es esta
ofrenda de su Hijo, porque se deleita'y
goza con El, y asi le es tan acepto. Un
dia, estando como suelo, después que
vi la vision de la Santisima Trinidad y
como estd con el alma que estd en gra-
cia, se me di6 a entender muy clara-
mente, de manera que por ciertas ma-
neras y comparaciones por vision -ima-
ginaria lo vi. Lo que a mi se me repre-
sentd son tres Personas distintas que
cada una se puede mirar y hablar por
si. Estas personas se aman y comunican
y se conocen. Todas tres son una esen-
cia, y lo creemos y es muy gran verdad.
En todas tres Personas no hay mis de
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un querer y un poder y sefiorio; de
cuantas criaturas hay, es sélo un Cria-
dor. ¢Podria el Hijo criar una hormiga
sin el Padre? No, que es todo un poder,
y lo mismo el Espiritu santo, asf que es
un solo Dios todopoderoso, E,tOdﬂS tres
Personas una Majestad. ¢Podria uno
amar al Padre sin querer al Hijo y al
Espiritu Santo? No, sino quien conten-
tare a la una de estas tres Personas di-
vinas, contenta a todas tres; y quien la
ofendiere, lo mismo. ¢Podria el Padre
estar sin el Hijo y sin el Espiritu Santo?
No, porque es una esencia, y adonde
est4 el uno estdn todas las tres, que no
se pueden dividir. ¢Pués cémo vemos
que estdn divisas tres Personas y como
tomo carne humana el Hijo y no ¢l Pa-
dre ni el Espiritu Santo? Esto lo saben
los tedlogos. Yo bien sé que en aquella
obra tan maravillosa estaban todas
treé;, aunque sdlo el Hijo quedé encar-
nado.

Pensamientos.—El misterio augusto de
la santisima Trinidad, fundamento de nues-
tra f€, es también motivo de nuestro culto
y objeto de nuestra futura gloria. Estaes
la vida eterna: conocer al tinico verdadero
Dios, uno por esencia y trino en Personas
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y a Jesucristo, a quien envié Dios al mun-
do para redencion de los hombres.

Santa Teresa de Jesis vié claramente
este misterio, como pueda serlo en este
mundo; ni parece que en carne mortal cabe
mayor luz de las cosas de la vida del cielo,
salvo en caso muy extraordinario.

Adoremos las inefables misericordias del
Seiior, tan grandes y maravillosas para
con su sierva santa Teresa de Jests. Imi-
temos en lo que sea posible, amemos y ve-
neremos a esta excelsa Madre y Maestra
y. como ella, cantaremos eternamente las
misericordias del Sefor.

Memorare, gozos v oracidn final, como en el pri-
mer dia.

Himno

a santa Teresa de Jesis en el tercer
Centenario de su Canonizaclon.

Coro

A cantarte venimos, Teresa,
Gratos himnos de gloria y honor;
De tus hijos los pechos haz presa
De la llama voraz de tu amor.

20
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Ha tres siglos, oh flor del Carmelo,
Que al altar tu virtud te elevd;
Pues saliendo tu gloria del cielo,
De la tierra la faz irradio,
Y este pueblo que tiernos amores
Por ti siente en su pecho latir,
Hoy emplea sus santos ardores
Por mis fama a tu gloria afiadir.

Hoy resuena por toda Castilla
De tus glorias el eco triunfal,
Y tu nombre, Teresa, mas brilla,
Que la aurora de un sol matinal.
Hoy entona gentil castellana,
Toda Espaiia entusiasta cancidn
Y en honrarte gozosa se afana
Al compds de su armdnico son.

Abrasada del fuego divino,
Que en tu pecho el amor hizo arder,
No encontraste méas bello destino
Que morir o por Dios padecer,
Y tal fuerza el deseo llevaba,
Que a su impulso aumentdse el sufrir
Y la vida tu muerte causaba,
Y la muerte te hacia vivir.

La celeste mansién de la gloria
Un hermoso querube dejs,
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Por legarnos eterna memoria

Del amor que tu pecho encerrd,
Y con dardo de fuego en su mano
Tal ardor supo en ti levantar,
(Que entregada a tu dulce Tirano,
No supiste otra cosa que amar.

A tus plantas postrados rendimos
Nuestro afecto sincero y leal,
Y que a Espana protejas pedimos,
Del furor y la safa infernal.
Las plegarias acoge amorosa,
Que a ti eleva este pueblo con fe;
Haz de Espafa nacién tan gloriosa
Cual en tiempos pasados lo fué.

(De las poesias presentadas en el concnrso fere-
siano nacional).

v. Elegit eam Deus et praelegit eam.

. Et habitare fecit eam in taber-
naculo suo.



Oremus

Exaudi nos, Deus salutaris noster, ut
sicut de Beatae Teresiae, virginis tuae
festivitate gaudemus, ita coelestis ejus
doctrinae pabulo nutriamur, et piae de-
votionis erudiamur affectu. Per Domi-
num. etc.

Nora: Hay también la practica devota
de los seis Domingos en honor de santa
Teresa de Jesus. Por no alargar demasia-
do este devocionario, no ponemos en
extenso aqui los ejercicios; s6lo indicamos
los titulos para cada Domingo:

1.  Oracién de santa Teresa de
Jesis.

2.  Humildad de santa Teresa de
Jests.

3." Castidad angélica de santa Te-
resa de Jesiis.

4. Paciencia de santa Teresa de
Jesiis.
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5. Magnanimidad de santa Teresa
de Jesus.

6. Amor de santa Teresa a Jesiis
Sacramentado.

Como se vé, quién quiera practicar la
devocion de los seis Domingos dichos,
facilmente puede sacar consideraciones y
oraciones apropiadas de los otros ejerci-
cios precedentes, especialmente del mes
y de la novena.

Hay asimismo el ejercicio de las diez
felicitaciones en honor de la Santa, en
memoria de las gracias y favores extraor-
dinarios que recibié del Cielo. Los asun-
tos de estos ejercicios estdan incluidos en
nuestros doce miércoles en honor de la
Santa.

Viva santa Teresa,
La grande Santa,
Que endiosada decia:
Solo Dios basta,
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ORACIONES

EN HONOR DE SANTA TERESA
DE JESUS.

Consagracion

a santa Teresa de Jesiis.

{De san Alfonso Maria de Ligorio)

iOh, serafica virgen, amada esposa del
divino Verbo, santa Teresa de Jesis!
Yo, N., aunque muy indigno de ser siervo
vuestro, animado, sin embargo, de vuestra
bondad y del deseo de serviros, os elijo
hoy en presencia de ld santisima Trinidad,
de mi angel Custodio y de toda la Corte
celestial por mi particular Madre, maestra
y abogada después de Maria santisima, y
propongo firmemente querer siempre ser-
viros y hacer cuanto me sea posible para
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que sedis servida y honrada por todos.
Os suplico, pues, serafica Madre mia, por
la sangre de vuestro divino Esposo derra-
mada por mi, que me recibdis en el nime-
ro de vuestros hijos y para perpétuo sier-
vo vuestro.

Favorecedme en mis angustias y al-
canzadme gracia para imitar desde hoy
‘en adelante vuestras virtudes caminando
por el verdadero camino de las virtudes
cristianas. Asistidme de un modo particu-
lar en la oracién y alcanzadme del Sefior
este don tan glorioso que en Vos fué tan
grande, para que amando y contemplando
al Sumo bien, no ofenda ni aun ligera-
mente, con mis pensamientos, palabras y
obras, vuestros ojos ni los de mi Dios.
Aceptad esta pequefia ofrenda en sefial de
mi filial servidumbre, asistiéndome en la
vida y particularmente en la hora de mi
muerte. Amén.
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Oracion

para pedil: a Dios por intercesion de sanfa
Teresa de Jesis, remedio para los males
de 1a Iglesia y consuelo para el Padre
Santo, su cabeza visible,

iOh, Dios omnipotente e infinitamente
bueno, que os habéis complacido en derra-
mar con admirable generosidad vuestras
luces en el entendimiento, y la abundan-
cia de vuestros dones en el corazén de
vuestra sierva santa Teresa de Jests,
para que fuese en tiempos calamitosos
una gran lumbrera en vuestra Iglesia, y
una victima abrasada en el fuego de vues-
tro amor, capaz de templar vuestra ira,
provocada por los pecados del mundo:
por aquel amor ardentisimo que ella siem-
profesé a la lglesia catdlica; por aquel
celo abrasador que la devoraba por la
salvacion de las almas; por aquella fe
tierna, sencilla, ardiente y animosa, con
que estaba pronta a derramar su sangre
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por defender vuestra gloria y la de vues-
tra esposa inmaculada la Iglesia, que fun-
désteis con la preciosa sangre de vuestro
Hijo unigénito; conceded, Sefior, paz y
prosperidad a esa misma Iglesia, y haced
que vuestro reino se extienda por toda la
tierra, para que en todas partes y por
todos los hombres sea vuestro mombre
bendecido y glorificado. Proteged, con
vuestros soberanos auxilios, al Sumo Pon-
tifice y a todos los que con €l defienden la
causa de vuestra gloria, y derramad en su
corazon el bdlsamo divino de vuestros
consuelos, para que no desmaye jamds
bajo el peso de la tribulacién. lluminad a
los que yerran; convertid a los queos
ofenden; salvad a todos los redimidos;
vengan todos a formar en la tierra un
solo rebafio, bajo un solo pastor, para
reinar todos en el cielo por los siglos de
los siglos. Amén.

(Esta oracidn tiene concedidas siete afios ¥

siete cuarentenas de perddn. (Breve de Pio /X al
Arzobispo de Valladolid, 12 de Mayo de 1876).
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Siiplica

al corazon transverberado de santa Teresa
de Jesiis, compatrona de las Espaias,
por las actuales necesidades.

1Oh, amabilisima Madre nuestra santa
Teresa de Jesiis! Mira siempre con amo-
rosos ojos desde el tielo a tu querida
Espaiia, pues eres su Patrona, y humilla
alos enemigos de nuestra santa fe, Acuér-
date 'de los grandisimos trabajos que pa-
saste para santificarla, y muéstrate pro-
picia. Son tus hermanos, los catélicos
espaifioles, los que esto te piden al acla-
marte por su insigne Patrona y abogada.
{Oh, victima de la caridad! abrasa nues-
tros corazones con los ardores del amor
de Jesus, a fin de que, unidos en unos
mismos sentimientos y deseos, gocemos
de bienandanza y de paz. Libranos de
todo mal en vida y de la condenacién
eterna. Compadécete, pues tienes hermo-
80 y piadoso corazén, compadécete de tu
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querida Espana, y dale el remedio en todas
sus necesidades. {Oh, gran celadora de la
honra de Cristo! brille el poder de tu
intercesidén en salvarnos, ti que todo lo
puedes y todo lo alcanzas del corazon mi_
sericordiosisimo de Jesis.

Oracion

a nuestra serifica Madre santa Teresa de
Jesas, fundadora de 1a Descalcéz
b carmelitana,

iOh, Madre mia amantisima santa Te-
resa de Jesiis, preclarisima esposay vir-
gen predilecta de Jesucristo y tesoro
riquisimo de gracias naturales y sobre:
naturales. Yo os saludo como a tutelar y
patrona de esta mi querida patria. Yo os
venero como a reformadora del Carmelo
v Madre de innumerables hijos e hijas que
corren tras los perfumes del Esposo divi-
no de las almas, glorificando su nombre y
el vuestro. Yo os admiro como a doctora
mistica de la Iglesia de Dios, que con
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vuestra celestial doctrina conducis a las
almas por el camino de la mas alta perfec-
cion. Yo os amo como a misericordiosa
protectora de los pobres pecadores y se-
guro amparo de vuesiros devotos, y sien-
do yo el més indigno de todos ellos, aun-
que el mayor admirador de vuestras virtu-
des, vengo a llamar a las puertas de vues-
tra gran piedad, para que me alcancéis de
vuestro dulcisimo esposo Jests, el perddn
de todos mis pecados, la enmienda de mi
vida y una chispa siquiera de aquel fuego
de amor divino que inflamé vuestro cora-
zdn, a fin de que, a ejemplo vuestro, bus-
gque con incesante aféan su honra y gloria
y la santificacion de mi alma y las de mis
préjimos, por medio de buenos ejemplos,
santas conversaciones y fervorosas ora-
ciones, haciéndome vuestro imitador aqui
en la tierra para luego merecer el gozar
con Vos en el cielo. Amén.
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Oracion

al corazon transverberado de nuestra Madre
santa Teresa de Jestis.

{Oh, bienaventurado y amorosisimo
corazén de mi bondadosa Madre y pro-
tectora santa Teresa de Jesiis! yo te salu-
do y felicito, porque el Todopoderoso,
por un insigne privilegio de su inmensa
bondad, te quiso preservar de la corrup-
cion del sepulero en premio de lo mucho
que le amaste, y para demostrar ¢in duda
a los hombres cudn agradable le habias
sido. jOh, corazdén purisimo y magndnimo,
cuyos latidos fueron siempre por Dios y
para Dios! yo me congratulo de que el
Seilor te escogiera como centro de sus
complacencias y paraiso de sus deleites.
iOh, corazén transverberado por el dardo
del amor divino, que viviste después du-
rante veinte afios una vida sobrenatural y
prodigiosa! Yo te doy mil parabienes, por-
que fuiste elegido por Dios por pregonero
de su omnipotencia! jOh, corazén inco-



— 318 —

rrupto de Teresa, yo te venero con toda
mi alma, y doy infinitas gracias al Altisimo
por haberte hecho instrumento de su po-
der en un siglo de tanta indiferencia como
es este, para mayor gloria suya, alegria
de la Iglesia, honra de Espafia y confianza
de tus devotos. {Oh, santo corazdn! Co-
razon ternisimo de mi amada Madre y
protectoral..., que el mio te imite, que
sus latidos sean siempre como fueron los
tuyos, para mi Dios y Sefnor exclusiva-
mente, a fin de que, como ti, viva abra-
sado en ardiente amor divino y muera vic-
tima de su mismo amor. Amén.

Oracién

a santa Teresa de Jesis.

iOh, gloriosa santa mia Teresa de Je-
siis! Tii eres el serafin del Carmelo; ta la
maestra de los sabios; tii la mujer grande
que mucho puedes; tii Ia celadora especial
de la honra de tu esposo Jesis en el mun-
do; ti el martillo de la herejia y el apéstol
de la fe; tii la heroina espanola incompa-
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gloria de la Iglesia, sol de Espafia, luz del
mundo. Acuérdate, te rogamos, acuérdate
de tus hermanos los espanoles, de la Igle-
sia, del vicario de Jesucristo y de todo el
mundo. Alednzanos luz del cielo para que
nos entendamos y atinemos en lo que pe-
dimos. Mira que no son de olvidar los
zrandisimos trabajos y dolores que Jesis
y ti padecisteis para salvar las almas.
Habed piedad criador mio, de estas vues-
tras criaturas que tanto os costaron, y por
la intercesion poderosa de vuestra esposa
Teresa de Jesis, concedednos el triunfo
de la Iglesia, la paz del mundo, la libertad
de nuestro amantisimo Padre Pio Xl y la
prosperidad de Espana, a fin de que des-
truidas todas las adversidades y erroves,
seamos consumados en la unidad, no haya
més que un solo redil y un sélo pastor, y
cantemos todos eternamente vuestras mi-
sericordias. Amén.
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Oracion
de santa Teresa de Jesiis.

iOh, Dios mio! pues sois la misma Ca-
ridad y amor, haced que esta virtud se
perfeccione en mi de manera, que su fue-
go consuma todos los resabios de mi amor
propio. Que yo os ame, tesoro tinico y cum-
plida gloria mia, sobre todo lo criado, y a
mi en Vos, por Vos y para Vos, y a mi pré-
jimo de la misma manera, llevando sus
cargas, como quiero que me lleven las
mias, y a todo lo que hay fuera de Vos,
solo en cuanto me ayudare a ir a Vos,
gozdndome como me gozo, de que os
améis perfectamente y de que os amen
continuamente vuestros dngeles y biena-
venturados en la gloria, corrido el velo y
visto a la clara, y los justos en esta vida,
conocido por lumbre y fe, teniéndoos por
tinico y sumo bien, fin y centro de su afi-
cién y amor. Quisiera yo que todos los
imperfectos y pecadores del mundo hicie-
ran lo mismo. Con vuestro favor tengo de
ayudar a que lo hagan asi. Amén.






Mi madre tenfa cuidado de hacernos
rezar Y ponernos en ser devotos de
Ntra. Sra. y de algunos Santos...

Oracion es trato de amistad con Dios..

V. C, IV,



SRR

MISA

EN
HONOR DE SANTA TERESA

DE JESUS

(Puaesto el sacerdote delante del altar, hace la
sefial de la cruz y dice fo que sigue con el ministro
dante que le responde):

S. En el nombre del Padre B, del
Hijo y del Espiritu Santo. Asf sea.

(Juntando después las manos ante el pecho,
empieza la siguiente antifona);

S. Me llegaré al altar de Dios.

R. Al mismo Dios que llena de alegria
mi juventud.

S. Jiizgame ti joh, Dios mio! y toma
en tus manos mi causa: librame de una

21

oay
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gente impia, y del hombre inicuo y enga-
fiador.

A Pues que ti eres joh, Dios! mi for-
taleza, ¢por qué me has desechado de ti? y
épor qué he de andar triste, mientras me
aflige mi enemigo?

S. Enviame tu luz y tu verdad; estas
me han de guiar ¥y conducir a tu monte
santo, hasta tus taberndculos.

. Y me acercaré al altar de Dios, al
Dios que llena de alegria mi juventud.
Cantaré tus alabanzas con la citara, oh,
Dios, oh Dios mio.

S. Por qué estds ti triste, joh, alma
mia? y ¢por qué me llenas de turbacién?

R. Espera en Dios; porque todavia he
de cantarle alabanzas, por ser él el Salva-
dor que estd siempre delante de mi, y el
Dios mio.

S. Gloria sea al Padre, y al Hijo, y al
Espiritu santo.

. Como era en el principio, y ahora
y siempre, y en los siglos de los siglos.
Asf sea.

S. Me llegaré al altar de Dios.

R. Al mismo tiempo que llena de ale-
gria mi juventud.
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(Se santigua el sacerdote diciendo):

S. Nuestro auxilio estd en el nombre
del Seiior.
. El cual hizo el cielo y la tierra.

(Despues junta el sacerdote las manos e in-
clindndose profunda fe, dice la

Confesion

S. Yo pecador, etc.

K. El Sefor, Dios todopoderoso, ten—
ga misericordia de ti, te perdone tus peca-
dos y te conduzca a la vida eterna.

§. Asjsea.

(Después, inelinados profundamente lus minis-
tros, repiten la confesidn; p concluida dice el sa-
cerdote):

8. El Sefior, Dios todopoderoso, ten-
ga misericordia de vosotros y, perdonados
vuestros pecados, os conduzca a la vida
eterna.

. Asfsea.

(Ahora se santigua el sacerdole, mientras dice):

S. El Seiior todopoderoso y miseri-
cordioso nos conceda indulgencia, absolu-
cién y perddn de todos nuestros pecados.

R. Asisea.
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S. Dios mio, con tu vista nos dards la

fi. Y tu pueblo se regocijaré en ti.

S. Sefior, muéstranos tu misericordia.
#. Y danos la salud que viene de ti.
S. Opye, Sefior, mi oracion.

R. Y nuestro clamor llegue hasta ti.

S. El Seiior sea con vosotros.

R. Y con tu espiritu.

(Subfendo ahora el sacerdote al alfar dice en
voz elara: Oremos; v en seerelo aftade):

Te suplicamos, Sefior, que nos perdo-
nes y apartes de nosotros nuestras inigui-
dades, para que podamos llegar al santua-
rio de los santos con la pureza debida.
Por nuestro Sefior Jesucristo. Asi sea.

(Luego besa el altar y dice):

Te suplicamos, Sefior, por los méritos
de los santos, cuyas reliquias estéan aquiy
de todos los demds bienaventurados, te
dignes perdonarme todos mis pecados.

Asi sea. :
(Va al lade de la Epistola ysantigudndose lee
el siguiente:
Intréito

Di6la el Sefior una sabiduria y pru-
dencia incomparable y una magnanimidad
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inmensa, como la arena que estd en las
playas del mar. (3. Reg. 1V, 29),

Cantad al Seiior un cantico nuevo;
porque ha hecho maravillas, (Psl. 97-1).

Gloria al Padre, etc.

Diéla el Sefor una sabiduria, etc.

(Pasa el sacerdote al medio del altar y en voz
alta diee):
Seiior, ten piedad de nosotros.
(Tres veces).

Cristo, ten piedad de nosotros.
(Tres veces),

Seiior, ten piedad de nosotros.
(Tres veces).

Gloria a Dios en las alturas y paz en
la tierra a los hombres de buena voluntad.
Te alabamos, Seilor; te bendecimos, te
adoramos, te glorificamos, te damos gra-
cias por tu gloria infinita. Sefior Dios,
rey del cielo, Dios Padre todopoderoso;
Seiior, Hijo unigénito de Dios, Jesucristo,
Senor Dios, cordero de Dios, Hijo del
Padre que borras los pecados del mundo,
ten piedad de nosotros; recibe nuestras
humildes saplicas: T, que estds sentado a
la diestra del Padre, ten piedad de noso-
tros Porque Ti sdlo eres santo, T sélo



Seifior, Tu solo altisimo, Jesucristo, con el
Espiritu santo en la gloria de Dios Padre.
Asf sea.
{ Virelto el sacerdote de cara al pueblo, dicz):
S. El Sefior sea con vosotros.
R. Y con tu espiritu.
( Va al lado de la Episiola v dice la siguiente:

Oracién

Atiende, joh, Dios salvador nuestro, a
las oraciones que te dirigimos, y concé-
denos que, asi como nos gozamos cele-
brando la fiesta de tu bienaventurada vir-
gen Teresa, seamos sustentados con el
alimento de su celestial ensefianza e ins-
truidos con el afecto de su entrafiable
piedad. Por Cristo nuestro Seior. Asi
sea.

(Luego se dice la:

Epistola

Leccidn del libre de la Sabiduria
(Sap. cap. 7.)

Deseé yo la inteligencia, y me fué con-
cedida; e invoqué el espiritu de sabiduria,
y se me di6. Y la preferi a los reinos y
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tronos, y en su comparacion tuve por
nada las riquezas, ni parongoné con ella
las piedras preciosas: porque todo el oro,
respecto de ella, no es mas que una menu-
da arena, y a su vista la plata serd tenida
por lodo. La amé mds que la salud y la
hermosura; y propuse tenerla por luzy
norte, porque su resplandor es inextin-
guible. Todos los bienes me vinieron jun-
tamente con ella, y he recibido por su
medio innumerables riquezas. Y gozabame
en todas estas cosas, porque me guiaba
esta sabiduria; e ignoraba yo gne ella fue-
se madre de todos estos bienes. Aprendila
sin ficcion, y la comunico sin envidia, ni
encubro su valor; pues es un tesoro in-
finito para los hombres, que a cuantos
se han valido de él, los ha hecho partici-
pes de la amistad de Dios, y recomenda-
bles por los dones de la doctrina que han
ensefiado. - Deogracias.

Gradual

A aquel que me di6 la sabiduria tribu-
taré yo la gloria: fui celoso del bien, y no
me avergonzaré. (Ecls. 41-23-24).

. Mi alma lucho por ella, y en obrar
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segtin ella me he afirmado. {Bendecid al
Seiior! {Bendecid al Sefior!

. La explicacién de tus palabras,
Sefior, ilumina y da inteligencia a los pe-
quefiuelos. {Bendecid al Sefior!

(Después de Septuagésima se omiten las pala-

bras: Bendecid, ele., y el verso que les sigue p sé
dice):

Tracto

El Seiior me ha llamado a si, cuando
era como una mujer desechada, y angus-
tiada de espiritu. (Isai. LIV. 6).

¥. Dice Dios: por un momento, por
poco tiempo te desamparé; més ahora yo
te reuniré a mi, usando de gran miseri-
cordia. (Id. id. 7.)

V. (Pobrecilla! turbada por la tem-
pestad y sin consuelo alguno: te fundarés
en la justicia y no temerés.

(&n tiempa pascual se dice: ;Bendecid al Seior!
;Bendecid al Seffor!)

v. iGocémonos, y saltemos de jibilo,
y démosle la gloria, pues son Ilegadas las
bodas del cordero, y su esposa se ha pues-
to de gala! (Apoc. XIX. 7).

V. 8e regocijo llena de alborozo y
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entonard himnos: se le ha dado a ella la
gala del Libano, 1a hermosura del Carmelo
y Sar6n. ;Bendecid al Sefior! (Isai, 35 2).

(Concluido el Gradual, va el sacerdole al medio
del altar, € inclinado profundamente, dice):

Purifica mi corazén y mis labios, {Oh,
Dios omnipotente! como purificaste los
labios del profeta Isaias con un carbén
encendido; hazme la gracia, por tu mise-
ricordia, de purificarme a mi del mismo
modo, para que pueda anunciar dignamente
tu santo Evangelio. Por Jesucristo nues-
tro Seifior. Asi sea.

{Pasa ¢l sacerdole al lado del Evangelio y dice):

S. El Sefior sea con vosotros.

v. Y con tu espiritu.

S. Continuacion del santo Evangelio

segtin san Mateo. (Cap. 11.)

R. Glorificado seas, Sefior.

En aquel tiempo, respondiendo Jesus,
dijo: Yo te glorifico, Padre mio, Sefor
del cielo y tierra, porque has tenido encu-
biertas estas cosas a los sabios y pruden-
tes, y las has revelado a los pequefiuelos,
Si, Padre mio, alabado seas; por haber
sido de tu agrado que asifuese. Todas



las cosas las ha puesto mi Padre en mis
manos. Pero nadie conoce al Hijo, sino el
Padre; ni conoce ninguno al Padre, sino
el Hijo, y aquel a quien el Hijo habra que-
rido revelarlo. Venid a mi todos los que
anddis agobiados con trabajos y cargas,
que yo os aliviaré. Tomad mi yugo sobre
vosotros, y aprended de mi, que soy man-
so y humilde de corazéa; y hallaréis el
reposo para vuestras almas. Porque suave
es mi yugo, y ligero el peso mio.

-

. Alabado seas, Cristo.

(B! sacerdote vuelve al medio del altar, exten-
dicndo, alzando y juntando las manos dice el:

Credo

Creo en un solo Dios, Padre todo-
poderoso, creador del cielo y de la tierra,
de todas las cosas visibles e invisibles, y
en un solo Sefior Jesucristo, Hijo tinico
de Dios: que nacié del Padre antes de
todos los siglos. Dies de Dios; luz de luz;
verdadero Dios de Dios verdadero; en-
gendrado, no hecho, consubstancial al
Padre, por quien han sido hechas todas las
cosas: que por nuestra salvacién bajé de
los cielos; y tomé carne de la virgen Ma-
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ria por el Espiritu santo, y se hizo hom-
bre. (A estas palabras, el sacerdote y el
pueblo se arrodillan, levantdndose a las
siguientes): Que fué crucificado por noso-
tros bajo el poder de Poncio Pilato, pade-
cié y fué sepultado. Y resucité al tercer
dia, segtin las Escrituras. Y subid al cielo;
estd sentado a la diestra del Padre. Y ven-
dra segunda vez lleno de gloria a juzgar
a los vivos y a los muertos, cuyo reino no
tendra fin, Creo en el Esplritu santo, Se-
fior y vivificante, que procede del Padre
y del Hijo; que juntamente con el Padre y
el Hijo es adorado y conglorificado: que
hablo por los profetas. Creo en la Iglesia
que es una, santa, catdlica y apostdlica.
Confieso un solo bautismo para el perdon
de los pecados; y espero la resurreccién
de los muertos y la vida del siglo veni-
dero. Asi sea.

(Coneluido el Credo, besa el sacerdote el allar
v se vuelve de eara al puehlo diciendo):

S. El Sefor sea ¢on vosotros.

Y. Y con tu espiritu.

( Vuello de cara al altar dice en voz alta: Ore-
mos; ¢ después el siguiente;
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Ofertorio

Luego senti en mi corazén como un
fuego abrasador, encerrado dentro de mis
huesos, y desfalleci, no teniendo fuerzas
para aguantarlo, (Jerem. 20-9),

La Comunién

Cantando me estaré eternamente las
misericordias del Sefior. (Psalm. 88-2).

( Toma después la patena y ofreciendo la Hostia
dice):

S. Recibe {Oh, Padre santo, Dios
todopodero y eterno! esta Hostia pura y
sin mancha, que te ofrezco yo, tu siervo
indigno, a Ti, que eres mi Dios, el Dios
vivo, el Dios verdadero. Te la ofrezco
por mis pecados, por mis ofensas y mis
negligencias, que son innumerables; por
todos los que se hallan aqui presentes, y
también por todos los fieles cristianos
vivos y difuntos, para que a ellos como a
mi nos aproveche para la salvacién en la
vida eterna.
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(Haee la sefal dele eruz con la patena; coloca
la Hostia sobre el corporal, y temando el cdliz,
pone vino eu €l'y bendice ¢l agua que mezxcla con el
vinn, dieiendo):

8. {Oh, Dios! que por un efecto admi-
rable de tu poder, has criado al hombre
de una naturaleza tan excelente, y tan
maravillosamente lo restableciste en su
dignidad; danos, Sefior, por el misterio
que representa la mezcla de esta agua y
vino, la gracia de participar de la divini-
dad de nuestro Seior Jesucristo, tu Hijo,
que se digné hacerse participe de nuestra
humanidad, el cual, siendo Dios, vivey
reina, en unidad del Espiritu santo, en
todos los siglos de los siglos. Asi sea.

(Después toma el ediiz y 1o ofrece diciendo):

S. Te ofrecemos, Seiior, este cdliz
saludable y suplicamos a tu clemencia que
suba a tu divina Majestad con agradable
olor para nuestra salvacion y la de todo el
mundo. Asf sea.

\Despuds hace la sefal de la cruz con el edliz,
v juntas las manos sobre ¢l altar dice):

Nos presentamos a Ti, Sefior, con es-
piritu de humildad y corazén contrito:
recibenos propiciamente y tal sea hoy
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nuestro sacrificio en tu presencia, que sea
de tu agrado, joh, Sefor Dios nuestro!

(Después extiende las manos y, levantdndolas
al cielo dice):

Ven joh, santificador, Dios todopode-
roso y eterno! y bendice este sacrificio
destinado y preparado para honrar tu
santo nombre.

(Despuds se lava los dedos diviendo):

(Psaim. 25-8).

Lavaré mis manos en compania de los
inocentes; y rodearé Sefior, tu altar para
oir las voces de alabanza y referir todas
tus maravillas. Sefior, yo he amado el
decoro de tu casa, y el lugar donde resi-
de tu gloria. No pierdas, Dios mio, con
los impios mi alma, ni la vida mia con los
hombres sanguinarios: en cuyas manos no
se ve mas que inquietud y cuya diestra
estd toda llena de sobornos. Mas yo he
procedido segin mi inocencia, Sédlvame,
Seifior, y apiadate de mi. Mis pies se han
dirigido siempre por el camino de la recti-
tud. jOh, Sefor! yo cantaré tus alabanzas
en las reuniones de la Iglesia.

Gloria al Padre, etc.
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(Vuelve el sacerdote al medio del altar, eleva
los ofos al cielo y luego los bafa; p funta las manos
sobre él, inclinando algo el cuerpo, dice):

Recibe joh, Trinidad santa! esta obla-
cién que te ofrecemos en memoria de la
Pasién, Resurreccién y Ascensién de Je-
sucristo nuestro Sefior; y en honor de la
bienaventurada siempre virgen Maria, de
san Juan Bautista, de los santos Apdsto-
les san Pedro v san Pablo, de estos (esfo
es, de agquellos cuyas religuias yacern
debajo del altar) y de todos los demds
santos, para que a ellos les sirva de gloria
y nos aproveche a nosotros para nuestra
salvacion; y estos santos, cuya memoria
veneramos en la tierra, se dignen interce-
der por nosotros en el cielo. Por Jesu-
cristo nuestro Sefior. Asi sea.

(Concluida esta oracidn besa olra vez el altar v
volviéndose de cara al pueblo, dice):

S. Orad, hermanos, para que mi sa-
crificio, que lo es también vuestro, sea
agradable a Dios todopoderoso.

R. El Sefior reciba de tus manos el
sacrificio que le ofreces en honra y gloria
de su nombre, para nuestra utilidad parti-
cular v la de toda su santa Iglesia.
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(El sacerdote responde en voz baja: Amén; v
luego reza la siguienle oracion:

Secreta

Te rogamos, Sefior, que por las sipli-
cas de la bienaventurada Teresa, sea
acepto a tu Majestad el obsequio guc te
ofrecemos de nuestra devocién, ya que
tan grato le fué el holocausto de su cora-
z6n inflamado. Por Jesucristo nuestro Se-
fior. Amén.

(Después el sacerdote dice):

Por todos los siglos de los siglos.

Asi sea.

. El Seifior sea con vosotros.

Y con tu espiritu.

Elevad vuestros corazones.

Los tenemos ya hacia €l Sejior.

Demos gracias al Sefior Dios nues-
tro.

Es justo y es digno.

2 0203020

Prefacio de santa Teresa

En verdad es digno y justo, equitativo
y saludable el dar gracias en todo tiempo
y en todo Ingar. job Sefior, Padre santo,
Dios omnipotente y eterno! por Jesucristo



Seiior nuestro. A ti, que te dignaste rega-
lar a la bienaventurada Teresa con la
ciencia de los santos y con el ardor del
divino amor; y la distinguiste con la visién
del dngel que con dardo encendido trans-
verberaba su corazdn, inflamandoselo con
vehemencia; v le diste tu diestra en sefial
de estar unidos en espiritual desposorio;
en tanto que la vida de la bienaventurada
Teresa se consumia con tal incendio de
caridad, su espiritu se vio salir del cuerpo
en forma de paloma y subir volando al
sublime grado dela gloria celestial. Y, por
eso, con los dngeles y arcdngeles, con los
tronos y dominaciones y con todo el ejér-
cito de la milicia celestial te cantamos el
himno de la gloria diciendo sin cesar:
Santo, santo, santo, es el Sefior de los
ejércitos: tu gloria llena los cielos y la
tierra. |Salud y gloria en las alturas! Ben-
dito sea el que viene en el nombre del
Seifior. |Salud y gloria en las alturas!

Canon de la Misa

Te suplicamos, pues, con profundo res-
peto (besa el altar), ioh, clementisimo
Padre! que por Jesucristo, tu Hijo y Sefior

22
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nuestro, recibas y bendigas estos Pl dones,
estas PN ofrendas y estos santos ¥} sacri-
ficios sin mancha, que en primer lugar te
ofrecemos por tu santa Iglesia catdlica, a
la cual dignate dar la paz, conservarla,
unirla y gobernarla en todo el orbe de la
tierra, juntamente con tu siervo nuestro
Papa N., nuestro Prelado N., y todos los
fieles ortodoxos que profesan la fe caté-
lica y apostdlica.

Conmemoracion para los vivos

Acuérdate, Sefior, de tus siervos y sier-
vas N. y N. etc., (@aqui hace una pausa
el sacerdole para encomendar a Dios a
aguellos por quienes guiere pedir en par-
ticular, v después coniiniia): Y de todos
los que estdn aqui presentes, de quienes
conoces la fe y la devocién, por los que
te ofrecemos, o te ofrecen este sacrificio
de alabanza, por si o por todos los suyos,
por la redencion de las almas, por la espe-
ranza de su salvacidn y conservacion, y
tributan sus votos a Ti joh! Dios eterno,
vivo y verdadero.

Comunicande y venerando la memoria,
en primer lugar, de la gloriosa virgen Ma-
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ria, Madre de nuestro Dios y Sefior Jesu~
cristo, y después la de tus bienaventura-
dos apéstoles y martires Pedro y Pablo,
Andrés, Jaime, Juan, Tomds, Diego, Feli-
pe, Bartolomé, Mateo,” Simén y Tadeo,
Lino, Cleto, Clemente, Sixto, Cornelio,
Cipriano, Lorenzo, Crisdgono, Juan, y
Pablo, Cosme y Damidn, y de todos los
demds santos, por cuyos méritos y ruegos
nos cencedas que en todas nuestras cosas
seamos fortalecidos con el auxilio de tu
perfeccién. Por el mismo Cristo nuestro
Seflor. Amén.

(Teniendo el sacerdofe las manos exiendidas
sobre la Hostia y el cdliz, dice):

Te suplicamos, pues, Seifior, recibas
propicio esta ofrenda de nuestra servi-
dumbre que es también la de toda tu fami-
lia y hagas que gocemos de tu paz, duran
te esta vida: nos libres de la condenacion
eterna, y nos cuentes en el rebafio de tus
escogidos. Por Jesucristo senor nuestro,
Asi sea.

La cual oblacion, te suplicamos ioh,
Dios! te dignes hacerla en todo bendita ¥4,
aprobada ¥K, racional y agradable a tus
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ojos, a fin de que se convierta para noso-
tros en Cuerpo PXy Sangre J{ de Jesu-
cristo, tu amado Hijo sefior nuestro.

Consagracion

El dia antes de su pasién tomd el pan
en sus venerables manos y levantando sus
ojos al cielo, dandote gracias a ti, jol,
Dios! su Padre todopoderoso, lo ben-
dijo B4, lo partié y lo di6 a sus discipulos,
diciendo: Tomad y comed todos de él;
porque este es mi cuerpo.

(Después que el sacerdote ha dicho eslas pala-
bras, adora de rodillas ¢l caerpo de nuestro Sefor
Jesucristo y luego lo eleva para que el pueblo lo
adore y continia):

Igualmente, después que cend, toman-
do asimismo este excelente céliz en sus
venerables y sagradas manos, déandote
también gracias, lo bendijo B y lo di6 a
sus discipulos diciendo: Tomad y bebed
todos de él, porque este es el caliz de
mi sangre, del nuevo y eterno testa-
mento: misterio de fe, que sera derra-
mada por vosotros y por muchos, para
perdén de los pecados.



Todas las veces gue hiciéreis estas
cosas, las haréis en memoria mia.

(¥ después de haber adorado asimismo el sa-
cerdote la sangre de nuestro Seflor [esucristo,
eleva el cdliz para que lo adore el pueblo, v luego
dice):

Por esto, haciendo memoria, Seiior,
nosotros que somos tus siervos y aun tu
pueblo santo, de la bienaventurada Pasidn
del mismo Jesucristo, tu Hijo, Sefior nues-
tro, y de su Resurreccidn del seno de la
tierra, como también de su gloriosa Ascen-
sidn al cielo, ofrecemos a tu incomparable
Majestad, de los dones que nos has dado
una Hostia pura B4, una Hostia santa 5%,
una Hostia sin mancha B, el Pan santo de
la vida eterna ¥4 y el caliz de la perpetua
salvacion pH.

(Afora pide el sacerdote @ Dios gae reciba pro-
piciamente la ofrenda de este Pan vivo p de este
cdliz de bendieidn, diefenda):

Dignate, Sefior, mirar este Pan de
vida y este cdliz de salvacién, con rostro
propicio y sereno y acéptalo asi como
aceptaste los dones del justo Abel, tu
siervo, y el sacrificio de nuestro gran
padre Abrahdn, y el que te ofrecié Mel-



quisedech, tu sumo sacerdote: sacrificio
santo; Hostia inmaculada.
(Después hace una profumda reverencia para

humitlarse delante de Dios y protestarie el fervor
de su oravidn):

Te suplicamos humildemente, Dios to-
dopoderoso, mandes que sean llevadas
estas cosas hasta tu altar sublime en pre-
sencia de tu divina Majestad, por las ma-
nos de tu sanfuv dngel, para que todos
cuantos comulgando en este altar, recibi-
remos el Cuerpo PX y Sangre ¥4 sacro-
santa de tu Hijo, seamos llenos de todas
las bendiciones y gracias del cielo. Por el
mismo Jesucristo Sefior nuestro. Asisea.

Conmemoracién para los difuntos

Acuerdate también, joh, Sefior!, de tus
siervos y siervas N. y N., que nos han
precedido con la sefial de la fe y duermen
en el suefio de la paz. (Agqui el sacerdote
encomienda a Dios los difuntos por quie-
nes desea pedir en particular y conii-
ntia): Te suplicamos, Sefior, les des por tu
misericordia a ellos y a todos los que des-
cansan en Jesucristo, el lugar del relri-
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gerio, de la luz y de la paz. Por el mismo
Jesucristo nuestro Sedor. Asi sea.

(Al deeir las primeras palabras que siguen, se
da un golpe de pecho, levantando un poco la voz):

También a nosotros pecadores, tus
siervos, que esperamos en la muchedum-
bre de tus misericordias, dignate hacer
que tengamos parte y compaiiia con tus
santos apdstoles y miértires, con Juan,
Esteban, Matias, Bernabé, Ignacio, Ale-
jandro, Marcelino, Pedro, Felicidad, Per-
pétua, Agueda, Lucia, Inés, Cecilia, Anas-
tasia y con todos tus santos, en cuya com-
paiiia te pedimos nos recibas, no estiman-
do nuestros méritos, sino concediéndonos
el perdén. Por Jesucristo nuestro Seilor.

Por quién joh, Seftor! siempre produ-
ces, santificas P, vivificas P4, bendices B4
y nos das todos estos bienes. Por EI 8,
con El 8y en El ¥, te pertenece todo
honor y gloria, joh, Dios, Padre todopo-
deroso! en unidad del Espiritu santo.

(Pronunciadas estas ultimas palabras, eleva un
poco el edllz con la Hostia p, después de incarse
de rodillas vy tapar el cdliz, dice en alla voz):

S. Por todos los siglos de los siglos.

E. Asisea,
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S. Oremos. Instruidos por los precep-
tos del Sefior y, seglin la férma de la
institucién divina que se nos ha ordenado,
nos atrevemos a decir:

Padre nuestro que estds en los cielos,
santificado sea el tu nombre. Venga a nos
el tu reino. Flagase tu voluntad, asi en la
tierra como en el cielo.

El pan nuestro de cada dia, ddnosle
hoy, vy perddnanos nuestras deudas, asi
como nosotros perdonamos a nuestros
deudores. Y no nos dejes caer en la ten-
tacion.

}. Mas libranos de mal.

S. Asisea,

Te rogamos, Sefior, nos libres de todos
los males pasados, presentes y futuros, y
por la intercesién de la bienaventurada y
gloriosa siempre virgen Marfa, Madre de

-Dios y de tus bienaventurados apdstoles
Pedro, Pablo y Andrés y de todos los san-
tos, danos por tu bondad paz en esta vida,
para que asistidos del auxilio de tu mise-
ricordia, jamds seamos esclavos del peca-
do, y estemos seguros de toda perturba-
cidn: Por el mismo Jesucristo nuestro Se-
fior, que siendo Dios, vive y reina conti-
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go, en unidad de Dios Espiritu santo, por
todos los siglos de los siglos, Asf sea.

(Ahora el sacerdote hace la [fraccidn de ta Hos-
tia ydice):

S. Por todos los siglos de los siglos,

. Asisea.

§. La paz del Sefior ¥4 sea siempre B
con nosotros P4,

i Y con tu espiritu.

(Pronunefadas estas palabras, echa una parite
de la Hostia ¢n eledlic, diciendo):

Esta mezcla y consagracion del cuerpo
y sangre de nuestro Sefior Jesucristo, sea
para nosotros que lo recibimos, manantial
de vida eterna. Asi sea.

Cordero de Dios, que borras los peca-
dos del mundo, ten piedad de nosotros.

Cordero de Dios, que borras los peca-
dos del mundo, ten piedad de nosotros.

Cordero de Dios, que borras los peca-
dos del mundo, dédnos la paz.

(/nelinase profundamente el saeerdole y dice la
uracidn siguiente para pedir a Dios la paz de la
lglesia):

Sefior Jesucristo, que dijiste a tus
apostoles: la paz os dejo; mi paz os doy;
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no mires a mis pecados, sino a la fe de tu
Iglesia; y dignate darle la paz y unirla
segun tu voluntad; ti, que siendo Dios
vives y reinas por todos los siglos de los
siglos. Asi sea.

Seifior Jesucristo, Hijo de Dios vivo,
que por la voluntad del Padre y la coope-
racién del Espiritu santo, diste con tu
muerte vida al mundd: librame, por este
tu santo y sagrado cuerpo y sangre, de
todos mis pecados y de todos los otros
males, haz que esté yo siempre unido in-
violablemente con tu ley y no permitas
que me separe nunca de ti, que vivesy
reinas con el mismo Dios Padre y el Espi-
ritu santo, por todos los siglos de los si-
glos. Asi sea.

La participacidn de tu cuerpo, Sefor
Jesucristo, que estoy a punto de recibir
sin merecerlo, no sea para mi motive de
juicio y condenacién, sino que me sirva
por tu misericordia, de defensa para el
alma y para el cuerpo y de remedio salu-
dable. Concédeme esta gracia, Sefior, ti
que siendo Dios, vives y reinas con Dios
Padre, en unidad de Dios Espiritu santo
por los siglos de los siglos. Asf sea.



(Después que el sacerdote ha adorado la Hostia,
Ia toma en sus manos vy en vos bafa dice):
Recibiré el Pan celestial, e invocaré el
riombre del Sefior.
(Despuds levanta la vox yp dice tres veces las
palabras siguienfes, ddndose golpes de pecho):
Seifior, no soy digno de que entres en
mi pobre morada, mas di una sola palabra
y sanard mi alma,
(Despaés hace fa sefal de la erus con la Hos-
tia y dice):
El cuerpo de nuestro Sefior Jesucristo
guarde mi alma para la vida eterna. Asi
sea.

(Después gque ha recibido el Cuerpo de nuestro
Sedor Jesueristo, toma el edlis y dice):

¢Con qué compensaré yo al Sefior por
tanto como El me da? Tomaré el céliz de
salvacién e invocaré el nombre del Seiior.
Con alabanza invocaré su nombre y seré
salvo de mis enemigos,

(Dichas estas palabras hace la sedal de la crus
con el edliz, diciendo):

La Sangre de nuestro Sefior Jesucristo
guarde mi alma para la vida eterna. Asi
sed.
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(Después que ha reeibido la Sangre de nuestro
Sedor Jfesueristo. toma vino, en el edliz para la
primera abluciin y dice):

Haz, Serior, que recibamos con cora-
zon limpio. lo que ha entrado en nuestra
boca, y que este don temporal sea para
nosotros remedio eterno.

(¥ fomando vino y agua en el edlizs para la se-
Zunda ablucidn, dice):

Tu Cuerpo joh, Sefior! que he recibido,
y tu Sangre que he bebido, se peguen a
mis entraias y haz por tu santa gracia que
no permanezca mancha alguna de pecado
en mi, que me he alimentado con tan puros
y tan santos sacramentos. Ti que vives y
reinas por los siglos de los siglos. Asi
sea.

(El sacerdote pasa al lado de la Epistola y resa
la antifona de la Comunidn):

Para la Comunién

Cantaré eternamente las misericordias
del Sefior. Bendecid al Sefior (Ps. 88).

Vuelto al medio del altar y de cara al pueblo
diee):

S. El Seifior sea con vosotros.
8. Y con tu espiritu,
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{(Va enseguida al lado de la Epistola v dice lo
siguiente):

Después de la Comunion

iOh, Sefior Dios nuestro! te rogamos
que por la intercesion y el ejemplo de la
bienaventurada Teresa, concedas a estos
tus siervos que alimentaste con el pan del
cielo que puedan cantar eternamente tus
misericordias. Por los méritos de Jesu-
cristo nuestro Sefior, que contigo vive y
reina en unidad del Espiritu Santo, Dios,
por todos los siglos de los siglos. Asi
sea.

( Vueive el sacerdote @l medio del altar y dice):

§. EI Sefior sea con vosotros.

#. Y con tu espiritu.

S. Idos; la misa estd ya dicha.

R. QGracias a Dios.

8. Pléazcate joh, Trinidad santa! el
obsequio de mi servicio y haz que el sacri-
ficio que acabo de ofrecer a los ojos de
tu divina Majestad, te sea agradabley
que por tu misericordia sea propiciatoria
para mi y para todos aquellos por quienes
le he ofrecido. Por Jesucristo nuestro
Sefior. Asi sea.
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de cara al pueblo dice bendiciéndole);
S. Bendigaos, Dios todopoderoso, Pa-
dre B%, Hijo B¥ y Espiritu santo »%.
. Asisea.
(Pasa luego al lado del Evangetio p dice):

S. EI Seiior sea con vosotros.

. Y con tu espiritu.

S. Principio del santo Evangelio se-
giin san Juan.

i. Glorificado seas, Sefior.

S. En el principio era el Verboy el
Verbo estaba con Dios y el Verbo era
Dios. El estaba en el principio en Dios.
Por El fueron hechas todas las cosas y sin
El nada se hizo de cuanto fué hecho. En
El estaba la vida y la vida era luz de los
hombres. Y la luz brilla en las tinieblas;
mas las tinieblas no la comprendieron.
Hubo un hombre enviado por Dios, cuyo
nombre era Juan: éste vino a ser testigo
para dar testimonio de la luz; a fin de que
todos creyesen por él. El no era laluz,
mas era enviddo para dar testimonio de la
luz. Otro, si, era luz verdadera que alum-
bra a todo hombre que viene a este mun-
do. En el mundo estaba y el mundo por
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El fué hecho y el mundo no le conocié.
Vino a su propia heredad y los suyos no
le recibieron: empero a los que le recibie-
ron dié poderio de ser hechos hijos de
Dios, aquellos que creen .en su nombre.
Los cuales no de sangre, ni por deleite de
carne, ni por ayuntamiento de vardn, mas
de Dios son nacidos. (El puneblo se arro-
dilla). Y el Verbo se hizo carne y habité
entre nosotros y vimos su gloria. Y gloria
tal come corresponde al unigénito Hijo
del Padre, lleno de gracia y de verdad.

fi. Demos gracias a Dios.

(£l pueblo y €l sacerdate se arrodillan y rezan
tres Ave Marias p la Saive).

S. Ruega por nosotros santa Madre
de Dios.

i{. Para gue seamos dignos de alcan-
zar las promesas de nuestro Senor Jesu-
cristo.

Oracibn
i{Oh Dios, refugio y fortaleza nuestra!

atiende propicio al pueblo que a ti clama
¥, por la intercesién de la santisima virgen



Maria y del patriarca san José, su esposo,
y de los apdstoles san Pedro y san Pablo
y deméas bienaventurados, oye benigno y
misericordioso las preces que te dirigimos
por la conversion de los pecadores, liber-
tad y exaltacién de nuestra santa madre
Iglesia. Por Jesucristo nuestro Sefior. Asi
sea.

San Miguel Arcédngel, principe de la
celestial milicia, sé nuestro amparo en la
lucha, defiéndenos de la perversidad y
asechanzas del enemigo. Humildemente
suplicamos que Dios manifieste contra €l
su poder y tii, con la virtud que te ha con-
ferido, arroja al infierno a Satanés y de-
més espiritus malignos, que vagan por
el mundo para pervertir a las almas.
Amén.

S. Sacratisimo Corazén de Jesiis,
ii. Ten piedad de nosotros.

(7res veces).



Misa

en honor del Corazén transverberado
de santa Teresa de Jesiis.

(Como en la misa anterior excepio lo siguiente):
Introito

Tomaréas [oh, Sefior! con denuedo tu
arco en la luz de tus saetas y con el res-
plandor de tu relumbrante lanza (Hab. Ill,
9-11).

Dispuesto estd mi corazon, joh Dios:
mi corazon esta dispuesto: cantaré y ento-
tonaré salmos en medio de mi gloria.
(Psal. CVII-2.

Gloria al Padre, etc.

Tomarés joh Sefior!, etc.

Oracién

iOh, Dios! que con dardo encendido
transverberaste el corazén de la biena-
venturada virgen Teresa y la consagraste
victima de caridad; por su intercesién con-
cédenos que nuestros corazones ardan con

23



el fuego del Espiritu santoy te amen en
todas las cosas y sobre todo. Tii, que
vives y reinas con el Padre y en unidad
del mismo Espiritu santo, Dios, por todos
los siglos de los siglos. Asf sea.

Leccidn de la Epistola de san Pablo,
apésiol, a los hebreos, (¢. 4.):

Hermanos: Viva es, pues, la palabra
de Dios y eficaz, y mds penetrante que
cualquiera espada de dos filos, y que en-
tra y penetra hasta los pliegues del alma y
del espiritu, hasta las junturas y tuétanos
y discierne o califica los pensamientos y
las intenciones més ocultas del corazdn.
No hay criatura invisible a su vista; todas
estdn desnudas y patentes a los ojos del
Sefior.

Gradual (Ps. 41.)

Asi como el ciervo desea las aguas de
las fuentes, asf mi alma te desea a ti,
Dios mio.

V. Mi alma desedé sedientemente a
Dios fuerte y vivo. ¢Cudndo iré y apare-
ceré ante la cara de Dios? Bendecid al
Seiior, bendecid al Sefior!
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Y. Probaste mi corazdén y lo visitaste
de noche y con fuego me examinaste.
Bendecid al Seiior! (Ps. 16.)

Continnacidén del santo Evangelio,
segin san Lucas, (c. 12.):

En aquel tiempo, dijo Jesiis a sus dis-
cipulos: Se pedird cuenta de mucho a
aquel a quien mucho se le entregd; y a
quien se han confiado muchas cosas, mds
cuenta le pedirdn. Yo he venido a poner
fuego en la tierra, y ¢qué he de querer
sino que arda? Con un bautismo tengo de
ser yo bautizado: joh, y cOmo traigo en
prensa el corazén, mientras que no lo veo
cumplido!

Ofertorio

Todas sus partes vitales quemard en
mantenimiento del fuego y de la oblacitn
hecha al Seiior. (Lev. 3.)

Oracion

iOh, Senor! Te rogamos que, por las
preces de la bienaventurada Teresa, nues-
tra devocidn sea acepta a tu divina Majes-
tad, a la cual plugo dignamente el olo-



causto de su corazon transverberado y
hecho pavesa. Por Jesucristo nuestro
Sefior. Asi sea.

Para la Comunidén

Pata que supieras que el Sefior es el
verdadero Dios, y que no hay otro Dios
sino €él, te hizo oir su voz desde el alto
cielo para ensefiarte, y en la tierra te
mostrd su terrible fuego. (Deut. IV. 35-36).

Después de la Comunion

{Oh, Dies, que hiciste venir tu Hijo a
la tierra, para que en ella prendiera el
fuego de tu amor! danos ser incesante-
mente encendidos por aquel que abraso
felizmente a la bienaventurada Teresa
¥y, para amarte, la hirié en su corazon.
Por el mismo Jesucristo nuestro Seior.
Amén.

Norta.—La santa misa es el centro de
la litirgia, el acto principal del culto que
da a Dios la Iglesia, nuestra madre; es el
alma de la piedad cristiana, la fuente y
principio de la devocién verdadera. Es
una repeticion incruenta del sacrificio que
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Jesucristo ofrecié de si mismo, en el Cal-
vario, a su eterno Padre, por la redencion
de los hombres.

La misa, celebrada u oida, es el obse-
quio méas agradable que podemos ofrecer
a Dios; es un homenaje digno de su Ma-
jestad; en ella ejercitamos las virtudes de
la fe, de la esperanzay de la caridad y
adoramos a Dios en espiritu y en verdad.
Le damos gracias en debida forma por sus
beneficios. Reparamos las ofensas, desa-
catos v deficiencias que tenemos en el
divino servicio. Y por la excelencia de la
Hostia inmolada, por los méritos de Jesu-
cristo, unidas nuestras intenciones, nues-
tras siiplicas y sacrificios a los suyos en
la santa misa, merecemos alcanzar de Dios
o que pedimos debidamente.

Santa Teresa de Jesiis fué devotisima
de la santa misa Después que en su ju-
ventud salio de aquel trance de su enfer-
medad, en que estuvo a las puertas de la
muerte: « Comencé —dice—a hacer devo-
ciones de misas, confesar y comulgar muy
més a menudo y desearlo, con grandisimo
arrepentimiento, en habiendo ofendido a
Dios, y cosas muy aprobadas de oracio-
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nes; tomé por ahogado y sefior al glorioso
san José, etc., nunca fui amiga de otras
devociones que hacen algunas personas
con ceremonias que yo no podia sufrir;
después se ha dado a entender no conve-
nian, que eran supersticiosass. La grande
Santa que en todas las cosas estaba siem-
pre tan prendada de la verdad; en ningtin
caso la buscabu con tanta diligencia y cui-
dado como en lo que tocaba a su concien-
cia, a su oracion y ejercicios de piedad.
Ella es la grande amiga de la verdad, Por
grandes que fueran los negocios, muchas
sus ocupaciones, atin en los viajes largos,
no habia de faltarle tiempo suficiente para
oir misa y comulgar. La comunidén es el
complemento de la santa misa. {Oh, almas
cristianas que desedis complacer a Dios,
amarle y desagraviarle por los pecados de
los hombres: oid misa y comulgad debida-
mente, con frecuencia, y podréis ser san-
tos! Asi sea.
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Confesion y Comunién

(En compaiiia de santa Teresa de Jesdis)

«Ya se sabe que ha de ser lo primero
santiguarse, examinar la conciencia, decir
la confesién y rezar como es razdn»:

En el nombre del Padre §¥, del Hijo y
del Espiritu santo. Amén.

Yo pecador, me confieso a Dios todo-
poderoso, a la bienaventurada siempre vir-
gen Maria; al bienaventurado san Miguel
Arcangel; al bienaventurado san Juan Bau-
tista, a los santos apéstoles, san Pedro y
san Pablo y & todos los santos y a vos
padre: que pequé con el pensamiento, pa-
labra y obra, por mi culpa, por mi culpa,
por mi maxima culpa. Por tanto ruego a
la bienaventurada siempre virgen Maria,
al bienaventurado san Juan Bautista, a
los santos apdstoles, san Pedro y san Pa-
blo, y a todos los santos y a vos Padre
que roguéis por mi a Dios nuestro Sefior.
Amén.
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Oracién

para antes del examen de conciencia

iOh, Dios, Padre y Sefior mio! Creo
que estdis aqui presente; que conocéis mi
conciencia y mis pensamientos; que veis
mi corazon y sus afectos. La trama de mi
conducta en pensamientos, afectos, pala-
bras y obras, cuanto he hecho, o he deja-
do por omision, todo estd de manifiesto
ante Vos.

Sois la luz indefectible, eterna con la
que deben verse y juzgarse las cbras de
mi cornciencia. Sois también mi Padre y
mi Sefior que no gueréis la muerte del que
peca, sino que se arrepienta, se enmiende
y se reconcilie con Vos; os suplico, pues,
humildemente que, por la intercesidn de
mi Madre y sefiora la virgen Maria, Ma-
dre de mi Sefor Jesucristo, por las ora-
ciones y méritos de mis santos N.N.,
patronos y abogados, especialmente de
mi serdfica Madre y maestra santa Teresa
de Jesis, ayudéis a mi memoria para acor-
darme de todos mis pecados, iluminéis mi



entendimiento para conocer su malicia y
desorden, e inflaméis mi voluntad con
santo ardor para detestarlos y aborrecer-
los por vuestro amor.

Dadme, Sefior, os suplico, espiritu de
compuncién y ldgrimas de arrepentimiento,
para que, con mi corazdn contrito y humi-
llado, me acuse de todos con claridad y
llaneza; halle ante Vos lugar de misericor-
dia y perddn, y tiempo para hacer por ellos
dignos frutos de penitencia. Os lo suplico,
Seiior, Dios y Padre mio, por la Sangre,
Pasién y Muerte de mi Redentor Jesu-
cristo. Asi sea.

Examen de conciencia

Examinar la conciencia es confrontar
tu conducta pasada con la voluntad de
Dios, manifiesta para ti en suley, enla
de la Iglesia, y en la serie de tus obliga-
ciones; a ver si ha sido tal como de ti se
exigia en orden a Dios, al préjimo, a ti
mismo, en pensamientos, palabras, obras,
deseos, etc.

La memoria tiene el oficio de recordar:
los preceptos o puntos de la ley de Dios
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que dicen referencia a ti mismo: los hechos
de la conducta pasada desde la iltima con-
fesion bien hecha; para ver en qué casos
ha faltado a su deber. La conciencia juzga
de los pecados y sus circunstancias, si
son graves o leves, para acusarse de ellos
como estén en la memoria.

Preliminares

¢Cudnto tiempo hace que no me con-
fieso?

éMe arrepenti, debidamente, de mis
pecados y propuse sinceramente la en-
mienda?

¢Olvidé, en mi tltima confesidn, algtin
pecado grave?

&¢Cumpli la penitencia?
¢He procurado enmendarme?
¢He luchado para conseguirlo?

¢Debo temer fuera nula por falta de
requisitos?
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Examen
acerca de los diez mandamientos de
la ley de Dios.

Primer mandamiento.

De mi conducta en orden a Dios y las
cosas santas.

Pecados conira la fe:

¢<He admitido y entretenido dudas con-
tra la fe, o sea contra Dios y su provi-
dencia; contra Jesucristo y la lglesia,
doctrina catélica, o sacramentos? ¢He ne-
gado formalmente algin punto?

¢He prestado atencién a los que hablan
con desprecio o ridiculizan doctrinas o
précticas de nuestra religion?

dHe hablado irreverentemente de las
cosas santas?

¢Me he complacido al oir hablar irres-
petuosamente de las cosas o personas
sagradas por su ministerio?

¢He leido libros, revistas o periddicos
de tendencias antireligiosas, o contrarias
a la Iglesia? ¢estdn en mi poder?



¢He invocado al demonio, creyendo en
echizos, en sueifios, en el espiritismo, bru-
jas, adivinadoras, 0 en personas que obran
con malas artes y supercherias?

Pecados contra la esperanza:

¢He desesperado deliberadamente de la
Providencia y misericordia de Dios?

¢He abusado con advertencia de su
misericordia y paciencia para cometer
nuevos pecados?

¢He confiado temerariamente que Dios
me perdone mis pecados sin querer con-
fesarme, o ir al cielo sin cuidar de hacer
buenas obras?

¢He cometido pecados veniales con el
pretexto de ser cosas pequefias que nada,
importan?

Pecados conira la caridad:

¢He entretenido voluntariamente sen-
timientos de repugnancia en orden a las
précticas de la Iglesia o ejercicios de pie-
dad, como el oir misa, rezos, ayunos, peni-
tencias, etc.?

¢He murmurado de las disposiciones
de la divina Providencia, del frio, calor:
Huvia, etc., como de las penas, trabajosy
demds pruebas de la vida?



Pecados conira la reverencia a Dios:

¢He blasfemado contra Dios, Jesu-
cristo, la Virgen, los santos o cosas del
culto?

¢He omitido las oraciones, genuflexio-
nes en la Iglesia, la senal de la cruz, tomar
agua bendita u otros deberes religiosos,
por motivos de vano respeto humano?

¢Me he distraido voluntariamente de
mis oraciones?

¢He estado indevotamente en los actos
de culto, de modo que haya perturbado a
los demas?

¢He tenido intenciones vanas al hacer
obras buenas, orgullo, vanidad, deseo de
ser visto, alabado, etc.?

Segundo mandamiento

¢He tomado el santo nombre de Dios
como testigo en algin asunto, no siendo
verdad, o he jurado en falso?

¢He quebrantado algin juramento, o
he dejado de cumplir algtin voto, en mate-
ria grave?

¢He tomado el santo nombre de Dios
en vano, o lo he pronunciado sin el debido
respeto?
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¢He jurado temerariamente, sin ver-
dad, sin justicia, sin necesidad, o he usa-
do el nombre de Dios, o de Jesucristo,
como una imprecacidn?

¢He dejado de cumplir sin motivo mis
mandas, o promesas a los santos, o animas
del purgatorio?

¢He hecho algiin juramento impio o de
compromiso para cosas malds, contra la
Iglesia, o contra el Estado, o contra el
préjimo?

Tercer mandamiento

¢He hecho trabajos serviles en domin-
go o dias de fiesta, sin necesidad y sin
permiso del parroco?

¢He omitido oir misa en domingo o en
dias de fiesta de -precepto?

¢He llegado tarde a la misa, en esos
dias, por mi culpa, o he estado distraido
voluntariamente?

¢He hablado sin necesidad en el templo,
perturbando a los demas?

¢He empleado el tiempo, en esos dias
santos, en diversiones y juegos, sin dedi-
carlo a Dios con ejercicios piadosos para
santificar mi alma? ¢He escandalizado al
préjimo?
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. Cuarto mandamiento

De la conducta para con los padres y superiores

Amor:

¢He deseado mal, en serio y delibera-
damente, a mis padres, al sacerdoteo a
otras personas con autoridad sobre mi?

¢Los he molestado o agraviado inten-
cionadamente?

¢He descuidado socorrer a mis padres
en sus necesidades, cuando estuvo a mi
alcance hacerlo?

¢Los he injuriado de algiin modo, por
mi culpa, en obras o palabras?

¢He mostrado enojo, o impaciencia por
los mandatos, reglas o advertencias de
mis padres y superiores; o he sido irritable
y criticén de sus faltas?

¢He sido negligente en rogar a Dios
por mis padres, parientes y superiores?

Obediencia:

¢He sido desobediente a mis padres, a

mi confesor, a mis superiores, en cosas

de importancia?
¢He seguido sus direcciones, o recibido
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siUs avisos con rencor, repugnancia, o
murmurando?

¢He tenido soberbia, o poca docilidad
para recibir y practicar sus avisos, o los
he descuidado por completo y voluntaria-
mente en la prdctica?

Respeto:

<He sido irrespetuoso con mis moda-
les para con mis padres, sacerdotes o
superiores?

<He juzgado ligeramente de ellos, cre-
yéndolos reos de pecados graves, o he
exagerado sus faltas?

dLos he ofendido usando contra ellos
palabras injuriosas, de desprecio o ridicu-
lizando su carécter, sus ideas o su manera
de obrar?

¢He faltado a mis deméds obligaciones
para con mis padres o superiores, inter-
pretando mal sus palabras o acciones con
espiritu falto de caridad?

¢Me he avergonzado de mis padres, a
causa de su pobreza, enfermedades, u
otros accidentes de la vida?
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Quinto mandamiento

¢He perjudicado la salud de alguien por
alguna culpable negligencia, con rifias o
trato incorrecto?

¢He tenido enemistad, rencor, u odio
para con mi préjimo, o he reusado volver
el saludo?

¢He proferido imprecaciones, o malos
deseos, o procurado la muerte a mi pré-
jimo?

¢He dejado de reprimir sentimientos de
hostilidad, o de repugnancia? ¢Me he pe-
leado o refiido de palabra con el préjimo?

¢Me he alegrado de la muerte o adver-
sidades de mi préjimo?

¢He dejado de socorrer al préjimo en
necesidad, por avaricia, o por mi indolen-
cia, u omitido alguna obra de misericordia,
teniendo obligacién de practicarla?

¢He hecho algo de palabra u obra, pre-
viendo que pudiera inducir a ofros a peca-
do, como hablar cosas descompuestas en
presencia de los nifios, o vestir indecoro-
samente, etc.?

¢He abusado gravemente de la comida

24
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o bebida? ¢Me he excedido en alguna cosa
cualquiera. que haya perjudicado la salud,
o la vida, en mi o en el préjimo?

.He perjudicado mi salud o la ajena
con excesos de trabajo, de juego, de otros
pasatiempos por su duracifn o fuera del
tiempo debido?

¢Me he puesto extremadamente eno-
jado, iracundo, o triste, o me he desespe-
rado desedndome la muerte?

¢Me he embriagado alguna vez?

Sexto y noveno mandamientos

Conducta en orden a Is pureza
Pansamientos Impuros:

¢Me he entretenido, advertidamente y
con complacencia, en pensamientos de
cosas impuras?

¢He consentido en sugestiones o tenta-
ciones deshonestas, en vez de desvanecer-
las inmediatamente de mi conciencia?

¢He deseado ver o mirar objetos des-
honestos o permitirme libertades impro-
pias de la pureza?
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Palabras impuras:

« ¢He dicho o hablado palabras desho-
nestas o de doble sentido?
¢He tomado parte y complacencia en
conversaciones amatorias e inmodestas o
en que se mancillaba el honor del préjimo?

Acciones impuras:

¢He mirado voluntariamente y con pla-
cer pecaminoso objetos inmodestos? ¢He
cometido algiin acto inmodesto?

¢He leido libros de tendencia inmoral?
¢Los tengo en mi poder? ¢o estampas
inmorales o peri6dicos?

¢Me he vestido inmodestamente, o con
excesivo lujo y cuidado para llamar la
atencién?

¢He pecado por tener indebida familia-
ridad con personas de otro sexo, o he con-
sentido a otros libertades impropias para
conmigo?

¢He tenido cuidado de evitar el trato
de personas, o el frecuentar lugares que
pudieran ser, o ban sido para mi ocasién
de pecado?

¢He asistido a bailes, juegos, u otras
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diversiones de cardcter nocivo e inmoral?
¢con qué frecuencia?

Nora. - Esta clase de pecados facil-
mente se complican; es decir, que con un
solo acto o deseo se puede cometer mas
de un pecado; por eso si son con relacion
a tercera persona hay que expresar, al con-
fesarlos, el cardcter de la persona, sin
nombrar a nadie; como si es pariente,
casada, etc,

Séptimo y décimo mandamientos

Conducta en orden a la propiedad ajena

¢He causado yo, u otros por mi culpa,
notable dafic a mi prdjimo en su casa o
propiedades?

¢Por cuénto tiempo he diferido volun-
tariamente dar debida reparacién o res-
titucion?

iHe dispuesto de cosas pertenecientes
a mis padres, superiores, amos, u otras
personas sin su conocimiento? si fué dine-
ro ¢en qué cantidad?

¢He codiciado los bienes de mi préjimo,
sin cuidar de los medios licitos para obte-
nerlos?
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¢He malgastado mi dinero en gastos
superfluos y fuera de orden, sea en vesti-
dos, comida, u otros articulos de lujo,
ajenos a mis necesidades y posicidn so-
cial?

¢He perjudicado por mi negligencia,
indiferencia u otro descuido a mis amos, o
parientes, aunque sea en pequefias sumas?

¢He cooperado a algiin hurto, aconse-
jando, callando, o encubriendo y partici-
pando de lo robado?

¢He comprado, vendido o cambiado con
trampa o fraude, exigido lo que no se
debe, o trabajado menos de lo que corres-
pondia?

¢He sostenido pleitos injustos; o pres-
tado con usura, o negado mis obligacio-
nes? ¢He devuelto lo hallado?

Octavo mandamiento
Conducta en orden a la verdad

¢He sido testigo falso en causa judicial
alguna vez?

¢He dicho mentira? ¢ha ocasionado
perjuicio al préjimo?

¢He tenido, sin motivo suficiente, mala
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opinién de mi projimo? ¢he dado por su-
puesta su mala conducta, por ligereza de
mi conciencia?

¢He calumniado a mi préjimo, acusén-
dole de haber obrado mal sin constarme
de cierto?

¢He perjudicado ¢l buen nombre del
préjimo? zhe disminuido £u buena reputa-
cién por mi detraceién?

¢He retardado por tiempo indebido,
voluntariamente, reparar las injurias que
he causado, segiin el mejor alcance de mi
poder? i

¢He escrito cartas andnimas abusando
de alguien, o causando disensiones y dis-
cordia, o calumniando?

¢He ido a contar al préjimo el mal que
he oido referir de éI?

iCudantas veces he dicho cosas falsas,
o verdades a medias, con el fin de evitar
un reproche, salir de pequefios apuros, ¢
por juego?

¢He tenido deliberadamente sospechas
infundadas contra el préjimo? ;No he im-
pedido la murmuracién, pudiendo hacerlo?
¢He faltado a la caridad?

¢He publicado o contribuido a difundir
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las faltas y pecados del préjimo, sin justo
motivo?

¢He sido falso, engafioso, falto de sin-
ceridad, hipdcrita, o adulador para con el
préjimoe? ¢Con qué frecuencia?

Mandamientos
de la santa Madre Iglesia

Oir misa los domingos y dias de fiesta
de precepto. Obliga a todos los cristianos,
desde que tienen uso de razon, hasta la
muerte. Quedan exceptuados s6lo los que
tienen grave motivo de imposibilidad fisica
0 moral para no asistir.

Confesar y comulgar-a lo menos una
vez al afio, por la Cuaresma o Pascua.
Toda persona que ha cometido un pecado
mortal debe confesarse cuanto antes le
sea posible para asegurar su salvacion.
Sobre todo debe uno confesarse cuando
ha de recibir otro sacramento, como el
matrimonio, etc., y cuando se estd en peli-
gro de muerte.

Ayunar y abstenerse de comer carne
en la edad, tiempo y circunstancias que
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manda la santa Madre lglesia. El avuno
no obliga hasta los veintiiin afios cum-
plidos y cesa a los sesenta comenzados; y
la abstinencia obliga a los siete anos.
Quedan muchos exceptuados por razén de
la edad avanzada, poca salud, o trabajo
duro, etc.

Pagar diezmos y primicias a la Iglesia.
Donde este mandamiento en la préctica
queda substituido por otras maneras, hay
que atenerse a ellas. Si no hay obligacion
fija y determinada, con limosnas, segiin el
alcance de cada uno, se debe contribuir a
los gastos del parroco, de la lglesia y culto
y de la escuela parroquial donde la haya.

La Iglesia prohibe los matrimonios en-
tre parientes; entre catdlicos y herejes o
paganos o de otras religiones falsas, y
también por la Cuaresma y adviento. Los
que tratan de contraer matrimonio, ante
todo deben presentarse a su parroco, para
que se casen conlos requisitos que mandan
la Iglesia y las leyes del Estado. Pecan
gravemente los que se casan y tratan de
vivir juntos con sélo el matrimonio civil.
Este abuso causa gravisimo mal en algu-
nas partes de América.
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Suplemento para los padres de familia

Conducta entre si:

¢Si viven en paz y buena armonia entre
sf, con los suegros, parientes y vecinos?

¢Se han negado sin justo motivo lo que
se deben segiin su estado? ¢Se han guar-
dado fidelidad? ¢Se han tratado debida-
mente en el amor y en el servicio? ¢Se
celan indiscretamente? ¢Se sufren mutua-
mernte los defectos, o se han maltratado
de palabra u obra?

En orden a la familia:

¢Han dado mal ejemplo a los hijos con
querellas, o con otros actos pecaminosos?

¢Tienen cuidado de que los hijos y de-
pendientes cumplan sus deberes religiosog
y que no trabajen en dias de fiesta?

¢Procuran darles buen ejemplo. rezan-
do el rosario, encomendandose a Dios
cada noche e inculcandoles las maximas de
la doctrina cristiana?

;Corrigen y castigan en la debida for-
ma, con moderacién y mansedumbre cris-
tiana, sin jurar, ni maldecir, o con palabras
groseras?
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;Cuidan en debida forma de la delica-
deza entre sus hijos y entre los depen-
dientes? ;Les permiten salir de noche,
retivarse muy tarde, galantear, frecuen-
tar casas, compaiieros, o diversiones pe-
ligrosas? ;Toleran en casa blasfemias,
conversaciones malas, libros o periddicos
irreligiosos, estampas o pinturas inmo-
destas?

;Han malgastado sus bienes en juegos,
embriagueces o cosas ilicitas? ;Han paga-
do sus deudas y el correspondiente sala-
rio a sus criados y jornaleros?

;Cuidan debidamente de la buena edu-
cacion fisica y moral de sus hijos, segin
sus aptitudes y particular vocacién de
cada uno?

Suplemento
para las personas religiosas

¢Procuran cumplir con el fin y perfec-
cion particular de su estade? en lo que
afecta al espiritu y perfeccién de la obe-
diencia al superior, al espiritu y perfec-
cion de la pobreza y sencillez religiosa?

¢Han mortificado y educado debida-
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mente su cardcter, su voluntad, su lengua,
para no murmurar de sus compaiieros, o
de las disposiciones de sus superiores y
ser en debida forma correctos y afables
con los externos?

¢Tienen el debido cuidado de practicar
la humildad y caridad para con todos, evi®
tando banderias, familiaridades inconve-
nientes, chismes y otras pequefeces huma-
nas que son grande obstdculo de la per-
feccitn religiosa?

«Cumplen exactamente con sus debe-
res y ejercicios piadosos de rezar el oficio
divino, misa, comunién examen de con-
ciencia, lectura espiritual, oracién men-
tal, ete , etc.

Nora.—Cada uno debe completar su
examen de conciencia, recordando sus
més personales obligaciones. Asi el abo-
gado, el médico, el comerciante, etc., de-
ben, a sus obligaciones generales de cris-
tianos, anladir el capitulo de sus obligacio-
nes profesionales, y asi los demads.

Apverrexcia. —La ley es norma y regla
remota o externa de nuestra conducta; la
conciencia es regla inmediata © proxima
de conducta; para que la ley obligue debe



informar la conciencia y ser conecida por
ésta. «No hay pecados, si no se entienden»,
dice santa Teresa. Para que haya pecado
mortal en una @accién se requieren tres
condiciones: 1.%, materia grave prohibida
por la ley, en pecados de comisién; o man-
dada, en pecados de omisién; 2.%, conoci-
miento de esa prohibicién o mandato y
libertad de accion; 3.%, pleno consenti-
miento. Si la materia no es grave; si la
ley no consta claramente; si no hay pleno
consentimiento, voluntario y libre; no hay
pecado mortal. :

Delor y arrepentimiento

Este punto es muy importante para
hacer una buena confesidn. Dios nos pro-
mete el perddn de los pecados, y la paz de|
alma, y la restauracion de la conciencia a
condicion de que reconozcamos nuestras
faltas por la humildad de corazon y exa-
men de la conciencia; que nos arrepinta-
mos de ellas porque son desacatos y ofen-
sas hechas a su Majestad, que castiga
temporal o eternamente en el infierno. El
pecado es un desorden en la voluntad de
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los hombres que Dios aborrece y detesta
infinitamente porque atenta contra el orden
y la sabiduria de Dios. Por eso, Dios per-
dona el pecado a condicidn de que el peca -
dor lo deteste y aborrezca y repare sus
darios, segiin su mejor alcance, y lo des-
truya en cuanto pueda. Hay dolor perfecto
que basta de por si con intencién de con-
fesarse para perdonar el pecado, y es,
cuando nos arrepentimos de los pecados
por ser ofensas a Dios, infinitamente bue-
no y digno de todo nuestro amor y volun-
tad, aunque fueran infinitos. Hay dolor
imperfecto, cuando nos arrepentimos por
temor al infierno y otros castigos que la
justicia de Dios infiere al pecador en
expiacion de sus pecados.

Motivos de contricion

iDios mio! Vos, ser infinito, necesario,
eterno, sin principio ni fin'... Yo, ser con-
tingente, diminuto, insignificante... ayer
no existia y pudiera no haber existido
jamds, sin que mi falta se hubiese notado
para nada en las inefables armonias del
universo; yo, sin embargo, pufiado de pol-
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vo, gusano de la tierra, miserable y sober-
hio, me he atrevido a pensar, a guerer,
a obrar contra vos, a pelear contra
vosh..

iVos, mi Criador!... Yo, criatura vues-
tra, esclavo, siibdito, dependiente de vos
entodo y me atrevi a profanar vuestro
santo nombre, a desobedecer vuestra vo-
luntad, a despreciar vuestro carifiol...

iVos, mi Padre y Seiorl... Yo, vuestro
hijo pradigo, que abandoné vuestra casa
y herencia y penséy quise ser feliz andan-
do errante por el mundo de las criaturas,
apartado de vuestra presencia y trato,
enemistado con vos... )

iVos, mi Redentor!... Yo, profanando
vuestra purisima sangre que derramasteis
por mil...

iVos, mi amigo y bienhechor!... que
andais a brazo partido por buscarme, vol-
verme a vos y hacerme feliz!... Yo, ingra-
to y desleal, que desprecié vuestra amis-
tad y beneficios por traicionaroes y pasar-
me al bando de vuestros enemigos y tam-
hién mios!...

iVos, todo bueno, hasta el fin'...

iYo, todo malo, hasta ahora!...
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iOh, Dios mio! «/Cémo es posible,
Sefior, que olvidé todo esto.y que tan
olvidado estuviera de vos cuando os ofen-
di! {Oh, Redentor mio! Y cudn olvidado
me olvidé de mi; y que sea tan grande
vuestra bondad que os acordéis vos de mi;
y que habiendo cafdo por heriros a vos de
golpe mortal, olvidado esto, me tornéis a
dar la mano y despertéis de frenesi tan
incurable, para que procure y os pida
salud!s.

{Sefior mio Jesucristo! Dios y hombre
verdadero, Criador y redentor mio. por
ser vos quien sois, bondad infinita, y por-
que os amo sobre todas las cosas, me pesa
de todo corazén de haberos ofendido, pro-
pongo firmemente enmendarme y con-
fesarme. i

Os ofrezco, Sefior, mi vida, obrasy
trabajos en satisfaccion de mis pecados.
Y asi como os lo suplico, asi confio en
vuestra bondad y misericordia infinita que
me los perdonaréis y me daréis gracia para
nunca mas pecar y perseverar hasta el
fin de mi vida en vuestro amor y servicio.
Asi sea, '
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Oracién a los pies del Crucifijo

iOh, Jesis, bueno y dulcisimo! Héme
aqui hincado y postrado ante tu presencia.
Con el mayor fervor de mi alma te ruego
y suplico te dignes imprimir en mi corazon
vivos sentimientos de fe, de esperanza y
caridad; verdadero arrepentimiento de
mis pecados y firmisima voluntad de en-
mendarme de ellos; mientras que con
grande afecto y dolor de mi alma medito
en mi corazén e interiormente contemplo
tus cinco llagas; teniendo ante los ojos lo
que ya el profeta David ponia en tus
labios, ioh, Jesiis bueno! cuando hablan-
do de ti decia: Taladraron mis manos y
mis pies; contaron todos mis huesos.
(Ps. XXI).

(Indulgencia plenaria a los gue la rezan des-
pues de oida la sqnta misa),

Propdsito de la enmienda

Otro requisito previo para el perdon
de los pecados es el propGsito de la en-
mienda. Consiste en la determinacion de
la voluntad de no volver jaméas a cometer
los pecados; debe ser universal que inclu-
ya todos los pecados mortales; perpétuo
en cuanto al tiempo, o sea que la voluntad
renuncie y deteste los pecados para siem-
pre, con determinacion de jamds volverlos
a cometer; eficaz, es decir, que se pongan
los medios necesarios, procurando el alma
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evitar las ocasiones proximasy motivos
de tentacion y pecado. Sin este propdsito
¢l dolor no seria verdadero. El odio y el
amor no caben en un sujeto, al mismo
tiempo, sobre un mismo objeto. Por eso,
el verdadero dolor y odio del pecado en-
trafla consigo la voluntad de destruirlo y
de no volverlo a cometer.

«Hay muchas personas que habian al-
canzado la amistad del Sefor, porque con-
fesaron bien sus pecados y se arrepintie-
ron, mas no bien pasan dos dias que no
tornen a ellos. A buen seguro que no es
ésta la amistad que han prometido. Siem-
pre procurad no ir al confesor cada vez &
decir una falta; verdad es que no podemos
estar sin ellas, mas siquiera midense, por-
gue no echen raices, que serdan mds malas
de arrancar, y aun podrian venir de ellas
a nacer otras muchas. Que si una hierba o
arbolillo que ponemos, cada dia le rega-
mos, pararse ha tan grande, que para
haberle de arrancar sea menester después
pala o azad6n. Asi me parece es, hacer
cada dia una misma falta, por pequeiia que
sea, si no nos enmendamos de ella; mas si
un dia o diez se pone y se arranca luego,
es facil. Todo el daiio estd en no quitar
de raiz las ocasiones.

iOh, hermanos, e hijos de este Dios!
Esforcémonos, pues sabéis. dice su Ma-
jestad, que en pesandonos de haberle
ofendido, no se acordara de nuestras cul-
pas. jOh, piedad tan sin medida! ¢Qué

25
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mas queremos? ¢Por ventura, hay quien
no tuviera vergilenza de pedir tanto? Aho-
ra es tiempo de tomar lo que nos da este
Sefior piadoso y Dios nuestro: pues guiere
amistades, ¢quién las negara a quien no
negd derramar toda su sangre v perder la
vida por nosotros? Mirad que no es nada
lo que pide, que por nuestro provecho nos
esta bien el hacerlo.

Acusacién de los pecados

Después del examen de conciencia, do-
lor y arrépentimiento de los pecadosy
propdsito de la enmienda sigue la confesion
propiamente dicha. Para esto di otra vez:

En el nombre del Padre »X, del Hijo v
del Espiritu santo, Amén.

Yo pecador, etc.

Pide humildemente la luz, graciay asis-
tencia del Espiritu santo para hacer una
buena confesidn de tus pecados. Después
acércate al confesionario conrecogimienta
e hincdndote en el lugar correspondiente;
asi que el sacerdote abra la ventanilla, di:

P. Bendecidme, Padre, porque he pe-
cado,

S. El Sefior esté en tu corazény en
tus labios, para que debidamente confieses
tus pecados, Asf sea.

iras atentamente lo que te diga el
confesor y después, en tanto que te dala
absolucion, rezards el acto de contricion:

Seror mio fesueristo, etc.,
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Pensamientos y afectos de
santa Teresa

Esto no lo puedo decir sin lagrimas y
habian de ser de sangre y quebrdrseme el
corazdn y no era mucho sentimiento para
Io que os ofendi.

uego me quise confesar. Comulgué
con hartas lagrimas, mas, ami parecer, no
eran con el sentimiento y pena de sdlo
haber ofendido a Dios, que de ser asi,
bastara para salvarime.

Después que comencé a comulgar,
nunca dejé cosa por confesar, gue Yo
pensase era pecado, aunque fuese venial,

Fuera bien, joh, alma mia! miraras del
peligro que el Sefior te habia librado, y ya
ﬂue por gmor no le dejabas de ofender, lo

gjaras por temor, que pudiera otras mil
veces matarte en estado mas peligroso,

Quedé amniguisima de leer buenos li-
bros; confesar y comulgar muy mas a me-
nitdo y desearlo; un grandisimo arrepenti-
miento en habiendo ofendido a Dios; mu-
chas veces no osaba tener oracién porgue
temfa la grandisima pena que habia de
sentir de haberle ofen tido, como un gran
castigo; esto me fué creciendo después en
tanto extremo, que no sé yo a qué com-
pare este formento. !

Esto de los pecados y propio coenoci-
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miento es el pan con que todos los man-
jares se han de comer, por delicados que
sean, en este camino de la vida devota.
Con regalos grandes castigabais mis
delitos. Era tan mds penoso para mi con-
dici6én recibir mercedes, cuando habia
caido en graves culpas, que recibir cas-
tigos.
A los pies del Crucifijo para después
de la Confesioén

Gracias joh, Dios mio! por vuestra
inefable misericordia; mucho tiempo me
habéis esperado, para que arrepentido,
humillado y contrito, confesara mis peca-
dos; vedme aqui, Seiior, profundamente
agradecido; siento renacer en mi corazdn
la paz y la calma.

iOh, Jesis mio! vuestro ministro me ha
bendecido, me ha absuelto de mis peca-
dos, de mis cadenas que me tenian esclavo
del mundo, del demonio, del pecado y me
ha reconciliado con Vos. Siente otra vez
el 6sculo de paz que me envidis como pren-
da de vuestra gracia y misericordia. iOh
Dios mio! bendecidme y fortalecedme; sed
mi luz y mi vida y mi sostén, para seguir
por la senda estrecha de la verdad, de la
justicia y de la paz hasta llegar a la vida
eterna. Amén.

«{Oh, Sefor mio, qué bueno sois! jBen-
dito sedis para siempre! Alaben os, Dios
mio, todas las cosas, que asi me amasteis
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de manera, que con toda verdad pueda
hablar de vuestra largueza y magnanimi-
dad en perdonar mis pecados: en fin vues-
tra, Senor mio, que perdondis como guien
sois»

_ Nora.— Cuanto antes procuraras cum-
plir la penitencia que te fué impuesta por
el confesor; ten cuidado de seguir también
los consejos que te hubiere dado, para evi-
tar recaidas en los pecados confesados. El
poco fruto de la confesidn muchas veces
es debido al descuido de poner en prictica
los avisos del confesor.

Comunidén

La presencia real de Jes(is en nuestro
interior por la Comunién ilumina y puri-
fica la conciencia, dilata el corazén, des-
tierra el fastidio, la tristeza y los vanos
escriipulos. (V. Teresa de san Agustin.

Cuando hayais recibido ya el Santisimo
Sacramento, perdeos todo en El, figurédn-
doos por entonces que en el mundo sdlo
hay Dios y vos. (Sta. Magdalena de
Pazzis).

Jestis en la Comunidn, como es Seifior,
consigo trae la libertad. (Sfa. Teresa de
Jesis),

Pues, si cuando andaba en el mundo,
de solo tocar sus ropas sanaba los enfer—
mos, ¢qué hay que dudar que hara mila-
gros estando tan dentro de mi, si tenemos
fe viva, y nos dara lo que le pidiéremos;
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pues estd en nuestra casa? Y no suele
pagar mal la posada, si le hacen buen
hospedaje. (Id

Aparejandonos a recibirle jamas deja
el Seiior de dar por muchas maneras que
no entendemos.

No se quedd el Sefor para otra cosa
con nosotros, sino para ayudarnos y ani-
marnos y sustentarnos a hacer esta volun-
tad de Dios.

Hay grandes secretos en lo interior
cuando se comulga; es ldstima que estos
cuerpos no nos los dejen gozar,

Pienso que si nos llegasemos al Santi-
simo Sacramento con gran fe y amor, que
de una vez bastase para dejarnos ricos.

¢Pensdis que no es mantenimiento, ain
para estos cuerpos, este Santisimo Sa-
cramento, y muy grande medicina para los
males corporales?

Aunque no veamos al Sefior en el Sa-
cramento con los ojos corporales, muchos
modos tiene de mostrarse al alma; por
grandes sentimientos interiores y por dife-
rentes vias. No estd escondido de sus
amigos.

A la Sma. Virgen

(Orpcién para antes de comulgar)

Virgen santisima, vos sois Madre de
[_)ios, Madre de Jesucristo, toda pura, toda
limpia, toda amable, vedme aqui; soy vues-
tro esclavo, vuestro siervo, vuestro hijo,
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ya que vos queréis ser mi madre; voy a
recibir a Jesds, vuestro Hijo y mi Sefior
en mi pecho, a Aquel que se digno hacerse
hombre en vuestro seno inmaculado para
hacerse después pan bendito, Hostia san-
ta, consagrada para venir a mi corazdn.

iOh, Madre mia!... ;No se enojara
Jestis, si me atrevo a hospedarle en tan
pobre casa? Si pienso en Jesus, si pienso
en Vos, no encuentro en mi sino motivos
de humillacién y de retraimiento; pero si
me aparto, =i no recibo a Jests, ¢qué serd
de mi? «Sino comiereis mi carne y no
bebiereis mi sangre, no tendréis vida en
vosofros», ha dicho el Sefior. {Qué hare,
pués, Madre mia? Apartarme de Jesds, no
conviene; pues guiero vivir y deseo que
sea eternamente; y sélo Jesis es fuente
de vida, foco de luz, germen de pureza,
norma de justicia, fomento de santidad y
esencia de amor. jOh, Jesis, mi Dios ¥
mi Sefor, os amo, deseo recibiros! os amo,
os amo; venid a mil...

iVirgen santisima, Madre mia del Car-
men, asistidme, preparadme, vestidme con
vuestro manto de inmaculada pureza, ador-
nad mi corazén con aquellos sentimientos
del vuestro que tan agradable y acepto lo
hicieron ‘ante los ojos del Seflor. Bende-
cidme, Madre mia, bendecid mi corazdn
para que sea digno de vuestra bondad y
de recibir a Jestis. Ya voy, acompafiadme,
pero antes dejadme decir que os amo,
decidle a Jesiis que le amo; os amo...



Acto de fe

Creo en Vos joh, Jesiis sacramentado!
creo en vuestra real presencia, en la Hos-
tia consagrada; mis ojos no os ven, mis
oidos no perciben el sonido de vuestra voz;
pero aqui estais, Jesiis mio; lo sé, me lo
habéis dicho, lo creo. Os amo.

Acto de esperanza

Espero en Vos joh, Jesiis sacramen-
tado! Espero en vuestra misericordia, en
vuestra piedad, en vuestro corazdn, en
vuestra sangre, en vuesfra alma santisima,
en vuestra divinidad, en vuestra persona;
ioh, Jesiis! sed mi vida, mi esperanza, mi
salvacidn, mi eterna gloria. Jesis sacra-
mentado os espero en la Comunion., Os
amo.

Acto de deseo

iOh, Jesiis divino sacramentado! Vos
sois el arbol de la vida; vo me arrastro
como yedra por la tierra; deseo acercarme
a Vos, subirme y pegarme a la cruz, para
llegar hasta Vos, drbol de la vida y recibir
apoyo, defensa y savia de vida eterna.
Deseo recibiros y os amo.

Acto de amor

jOh, Jesiis, mi amor sacramentado!
o0s amo Seflor mio, os amo, quiero amaros
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eternamente. Os abro mi pecho, entrad en
vuestra casa de mi pobre corazdn. Venid,
Sefior, me abrazo, dno vy entrego todo a
vos; queréis ser todo mio, yo quiero ser
todo vuestro, sin limite y sin reserva:
Vuestro. Os amo.

Acto de humildad

«;Oh, Sefior mio! Si no encubrierais
vuestra grandéza, ¢quién osara llegar tan-
tas veces a juntar cosa tan sucia y mise-
rable como yo, con tan grande Majestad?»
Verdaderamente, Sefior, son admirables
viuesliras trazas para humillaros y atraer-
nos a vos. En la Encarnacién ocultdis
vuestra divinidad; en la Eucaristia ocultdis
vuestra humanidad también; reducis vues-
tras grandezas hasta ocultarlas en la Hos-
tia santa. Sefior, que sea yo bastante pe-
quefio, bastante humilde, bastante nada
ante mis ojos, para no ofender vuestra
inmensa humildad. jOh, Jesiis! manso y
humilde de corazén, hacedme semejante
a vos, para que merezca no os apartéis de
mi. Os amo -

iSefior! yo no soy digno de que Vos
entréis en mi pobre morada, pero decid
s6lo una palabray serd sanay salva mi
alma. (Tres veces).

El cuerpo de nuestro Sefior Jesucristo
guarde mi alma para la vida eterna. Asi
sea.

Norta.—Ahora con suma reverencia te
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acercards al comulgatorio a recibir al Se-
fior. Después te levantaras y volveras al
lugar que te corresponde para dar gra-
cias.

Accidon de gracias para después
de Comulgar

iMomentos inefables, sublimes, felici-
simos después de comulgar! Dios, hues-
ped del alma; el alma huesped de Dios.
iRecdgete en lo mds intimo de tu ser, en
tu corazon, alli tienes a Jesus... es tu
Dios... tu Senor,. y tu amigo... dsculo
inefable... divino, de Jesis al almay del
alma a Jesds!.,, jOh, divino sacramento!...
iIncomprensible misterio!

Amor y comunicacién del Padre eterno
a su Hijo consubstancialdy unigénito! Amor
¥y comunicacién del Padre y del Hijo con
el Espiritu santo,. Océano insondable,
infinito, inmenso de vida, de ser, de ver-
dad, de belleza, de armonia y de luz... que
no tendra fin.

El Padre eternp, creando las cosas, los
i‘:ombres, los astros, los mundos, los dnge-
es....

Jestis, redimiendo los hombres, visi-
tando las almas, santificando los corazo-
nes enla Comunion... sembrando y hacien-
do germinar y crecer vida, mas gue huma-
na, divina en el seno de la Iglesia...

El Espiritu santo, dando el dsculo de
paz definitiva, la palma de la victoria, la



corona inmortal, el refrigerio, el descanso
y la paz sempiterna a las almas que llezan
a la gloria...

La tierra y el cielo juntos; €] tiempo y
la eternidad reunidos en armonia y con-
sorcio inefable en el centro del alma des-
pués de la Comunitn!

iOh, mortales! [Cudnto perdéis por no
entenderos! por no meditar, por no reco-
geros, por no. orar después de la comu-
nidn! «No pierdas tan buena sazdn de ne-
gociar como es la hora después de haber
comulgado».

Ritmo

Addrote, mi Dios, devotamente,
Oculto en ese candido accidente.

A Ti mi corazén esta rendido,
De contemplar tu amor desfallecido.

La vista, el tacto, el gusto se equivoca;
El oido, al asenso fiel provoca,

Creo firme y constante cuanlo dijo
La verdad inefable de Dios Hijo,

En la cruz la deidad sola se oculta,
Aqui aun la humanidad amor sepulta.

uno y otro creyendo y confesando,
Pido lo que el ladrdn pidio penando.

Como Tomas tus llagas no percibo,
Mas por Dios te confieso eterno y viyo.

Haz que a Ti crea siempre mds constante,
En Ti espere y de Ti sea fino amante.

{Oh, excelso memorial de tu tormento!
iPan vivo, que a los hombres das alienfo!
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Concédeme que mi alma de Ti viva,
Y tu dulce sabor siempre perciba.
Con tu sangre, Pelicano sagrado,
Lavame de las manchas del pecado.
Pues una sola gota es suficiente
Para salvar al mundo delincuente.
1Oh, Jesiis! gne con velo ahora te miro;
Hagase lo que yo tanto suspiro.
Para que sea al verte claramente
En la gloria dichoso eternamente.—Amén.
(Sto. Tomds de Aquino).
(fndulgencias de 100 dias. Ledn X))

Afectos Eucaristicos

«{Oh, esperanza mia v Padre mio y mi
Criador y mi verdadero Sefior y hermano.
Cuando considero en cémo decis que son
vuestros deleites con los hijos de los
hombres, mucho se alegra mi alma. [Oh
Seiior del cielo y de la tierra! Y qué pala-
bras éstas para no desconfiar ningin pe-
cador. ;Féltaos Sefior, por ventura con
quien os deleitéis, que buscdis un gusanillo
tan de mal olor como yo?

«jOh qué grandisima misericordia, y
qué favor tan grande poderlo nosotros
merecer! ¢Y qué todo esto olviden los
mortales? Acorddos Vos, Dios mio, de
tanta misericordia y mirad nuestra flaque-
za, pues-de todo sois sabedor,

«{Oh amor que me amas més de lo que
yo puedo amar. ni entiendo! ;Para qué
quiero, Sefior, desear mds de lo que Vos
quisiereis darme? ¢Para qué me qniero
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cansar en pediros cosa ordenada por mi
deseo, pues todo lo que mi entendimiento
puede concertar y mi deseo desear, tenéis
Vos ya entendidos sus: fines y vo no en-
tiendo co6mo me aprovechar?

«Muera ya este yo, y viva en mi otro
que es mas que yo, y para mi mejor que
Yo, para que yo le pueda servir. |El viva
y me dé vida. El reine y sea yo cautiva,
que no quiere mialma otra libertad.» (San-
ta Teresa).

Oracién después de Comulgar

iGracias joh Dios mio! Jesiis dulcisimo,
pan de vida eterna, sed alimento de mi
alma! Gracias infinitas Sefior y Padre mio,
perque habéis venido a hospedaros en mi
pobre casa. ¢Qué os diré Sefior? soy como
un niiio que no sabe hablar. Os diré que:
adoro wvuestra sagrada persona, vuestra
divina Magestad; que creo en Vos, espero
en Vos, y os amo; que sois Dios vivo y
eterno, mi Padre y mi Sefior; os adoro y
os amo ahora y siempre, eternamente, con
toda la fuerza de mi voluntad, con todas
las fibras de mi ser. (Qué os retornaré por
vuestiras bondades? soy pobre, un mendigo
de vuestra misericordia; cuanto tengo es
viuestro; Vos me lo disteis y os lo devuel-
vo libremente, voluntariamente, pero es-
tropeado por mis pasadas culpas. Os de-
vuelvo mi inteligencia con sus ignorancias;
mi amor, mi corazén, con sus flaquezas:
mi alma con sus debilidades; toda mi vida,
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todo mi ser con sus deficiencias inmensas,
todo os lo ofrezco y devuelvo. No tengo
més. Vos sois Médico y podéis sanarme;
Vos sois Verdad y Luz y podéis iluminar-
me; Vos sois Omnipotente y podéis robus-
tecerme; Vos sois bueno y santo y podéis
santificarme, para ser menog indigno de
Vos. jOh, bondad inefable, Sefior, Vos
sois mio; yo soy vuestro! Amén.

«{Oh, vida, que la dais a todos! No me
neguéis a mi esta agua dulcisima que pro-
metéis a los que la guieren: yo la quiero,
Seflor, y la pido y vengo a Vos; no os es-
conddis, Sefior, de mi, pues sabéis mi
necesidad y que es verdadera medicina del
alma Ilagada por Vos. jOh, Sefior, qué de
maneras de fuego hay en esta vida! Unos
consumen el alma, otros la purifican, para
que viva para siempre gozindo de Vos.
iOh, fuentes vivas de las llagas de mi Dios!
Codmo manaréis siempre con gran abun-
dancia para nuestro mantenimiento y qué
seguro ird por los peligros de esta misera-
ble vida el que procurare sustentarse de
este divino licor». {Oh, alma mia, jamds te
separes de esta fuente de vida del sacra-
mento, hasta que la consigas eterna en el
cielo. Asi sea.

Alma de Cristo
Alma de Cristo, santificadme.
Cuerpo de Cristo, sélvame,
Sangre de Cristo, embridgame.
Agua del costado de Cristo, purificame.
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Pasion de Cristo, confértame.

jOh, mi buen Jesiis! Oyeme.

Dentro de tus llagas escéndeme.

No permitas que me separe de Ti.

Del maligno espiritu defiéndeme.

En la hora de mi muerte recibeme,

Y méndame llegar a Ti,

Para que junto con los d4ngeles y santos
~ cante tus alabanzas.

En los siglos de los siglos. Amén

Oracion a la Virgen Santisima

iOh, Virgen Maria Santisima Madre
d= Cristo! He recibido en mi corazén a ta
amantisimo Hijo; al que concebiste en tu
seno inmaculado, diste a luz ¥ alimentaste
a tus pechos y estrechaste con dulcisimos
abrazos. Heme aqui, Madre mia, que te
presento al mismo Jesiis que te alegraba
con su presencia y te colmaba de inefables
delicias; te lo ofrezco humildemente, y
amantemente te lo presento para que lo
estreches en tus brazos, lo anies en tu co-
razén y lo ofrendas a la Santisima Trinidad
en supremo tributo de eulto de /afria para
hanorg gloria tuya; en remedio de mis
necesidades y de las de todo el mundo.
Ruégote, piadosisima Madre, que me al-
cances el perdén de todos mis pecados,
abundante gracia para servirle fidelisima-
mente en a el‘ante,g la gracia final de po-
der alabarle y bendecirle en tu companfa,
por los siglos de los siglos. Amén.

(200 dias de indulgenein. Ledn X1

~



Oracion a Jesus crucificado

iOh, dulcisimo Jestis! Ruégote Sefor,
que tu sagrada pasién sea virtud y forta-
leza que me defienda, me protejay me
arme contra mis enemigos. Tus llagas me
sirvan de comida y bebida con que me ali-
mente, me deleite y me embriague. La
aspersion de tu sangre me sea limpieza de
todas mis culpas. Tu muerte séame vida
indeficiente y tu cruz mi gloria sempiter-
na. En ellos halle yo mi alimento, mi ale-
ria, mi sanidad y dalzura de mi corazén.
ue vives y reines en los siglos de los
siglos. Amén,
(Indulg. & afos. Pio IX,)

«Cada vez que comulgare pidaa Dios
algiin don por la gran misericordia con que
ha venido a su pobre alma». Sfa. Teresa.

«Dichoso el corazén enamorado
Que en sélo Dios ha puesto el pensamiento,
Por El renuncia todo lo criado,
Y en El halla su gloria y su contento.
Aun de si mismo vive descuidado,
Porque en su Dios estd todo su intento,
Y asi alegre pasa y muy gozoso
Las ondas de este mar tempestuoso.

Si el amor que me tenéis,
Dios mio, es como el que os tengo
Decidme, ¢en qué me detengo?
O Vos, ¢en que os detenéis?



Alma, ¢qué quieres de mi?
—Dios mio, no més que verte.
Y qué temes mas de ti?

—Lo que mas temo es perderte.

Un amor que ocupe, os pido
Dios mio, mi alma os tenga
para hacer un dulce nido
A donde més la convenga.

Un alma en Dios escondida,
dQué tiene que desear?
Sino amar y més amar,
Y en amor toda encendida
Tornarte de nuevo amar?

Ya toda me entregué y dif,
Y de tal suerte he trocado,
Que mi Amado es xara mi,
Y yo soy para mi Amado.

Cuando el dulce Cazador
Me tiré y dejé rendida,
En los brazos del amor
Mi alma qued¢ caida,
Y cobrando nueva vida
De tal manera he trocado,
Que mi Amado es para mi
Y yo soy para mi Amado.
Tiréme con una flecha
Enherbolada de amor,
Y mi alma quedo hecha
Una con su Criador;
Ya yo no quiero otro amor
Pues a mi Dios me he entregado.
Y mi Amado es para m{
Y yo soy para mi Amado.



Despedida

Salve, Corazdn abierto,
Santa y dulce habitacion.
—Adids Jesus de mivida,
Dadnme vuestra bendicion.
Salve, Corazdén cargado
Con la cruz de tu pasion,
— Adids, etc.
Salve, Corazdn punzade,
Con nuestro olvido y traicién!
— Adigs, etc,
Adids, amante querido,
Duefio de mj corazdn;
Adiés Jestis de mi vida
Dadme vuestra bendicion.

Descripcion
de la fisonomia y cardcter moral de
santa Teresa de Jesis

Era de muy buena estatura y en su mo-
cedad hermosa; y aun después de vieja
parecia harto bien; el cuerpo abultado y
muy blanco el rostro, redondo y lleno, de
muy buen tamafo y proporcién;la color
blanca y encarnada; y cuando estaba en
oracion se la encendia y se ponia hermo-
sisima; todo él limpio y apacible; el cabello
negro y crespo, y frente ancha, igual y
hermosa; las cejas de un color rubio que
tiraba algo negro, grandes y algo gruesas,
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no muy en arco, sino algo llenas; los ojos
negros y redondos y un poco papuja-
dos, no grandes, pero muy bien pues-
tos, vivos y graciosos, que, en riéndose,
se veian todos y mostraban alegria, y
por ofra parte, muy graves cuando ella
queria mostrar en el rostro gravedad: la
nariz pequefia y no muoy levantada de en
medio, tenfa la punta redonda y un poco
inclinada para abdjo; las ventanas de ella
arqueadas y pequenas; la boca ni grande
ni pequena; el labio de arriba delgado y
derecho, el de abajo grueso y un poco
caido, de muy buena gracia y color; los
dientes muy buenos; la barba bien hecha;
las orejas ni chicas ni grandes; la garganta
ancha y no alta, sino metida un poco; las
manos pequeiias y muy lindas., En la cara
tenia tres lunares pequenios al lado izquier-
do, que la daban mucha gracia: uno mas
abajo de la mitad de la nariz, otro entre la
nariz y la boca y el tercero debajo de la
boca. Estas particularidades he yo sabido
de personas que mds .despacio que yose
pusieron muchas veces a mirarla. Toda
junta parecia muy bien y de muy buen
aire en el andar. 35 era tan amable y apa-
cible, que a todas las personas que la mi-
raban comunmente placia mucho; sacése
estando ella viva un retrato, porque la
mandd su Provincial, que era el Padre
fray Jerénimo Gracién, que se dejase re-
tratar; y sacole un fraile lego de su Orden,
siervo de Dios, quese llamaba fray Juan
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de la Miseria. En esto lo hizo muy bien el
Padre Gracidn; pero mal en no buscar
para ello el mejor pintor que habia en Es-
pafia para retratar a persona tan ilustre
més al vivo, para consuelo de muchos. De
éste se han sacado los que hay buenos o
razonables. (P. Francisco de Ribera).
Era la santa Madre de muy buena es-
tatura y dispesicion, y en todo esto exte-
rior y corporal llena de mil gracias y her-
mosura; y asi era muy agradable su vista
atodos los que la miraban. Con sdlo su
rostro componia costumbres y corazones;
en el hablar era modesta y grave, y tenia
en esto tanta gracia como enlo demas.
Era su conversacién muy apacible, por ser
en extremo prudente y discreta. El enten-
dimiento y otras partes naturales del alma
eran muy singulares y excelentes. Tenia
un grande entendimiento, capaz de cual-
quier cosa, un juicio maduro y reposado,
acomparfiado de una gran cordura; pensaba
muy bien lo que habia de hacer y pesaba
con gran madurez el pro y contra de las
cosas. Después de determinada, era muy
constente y firme en llevar a caho lo que
habia comenzado. Singularmente resplan-
decia en ella una admirable prudencia con
que maravillosamente encaminaba a sus
fines las cosas gque emprendia. Y cuanto
era su entendimiento y juicio grande, tanta
era su docilidad. Porque no tenia condi-
cidn proterva ni obstinada, sino muy ren-
dida y sujeta a'la razén y mucho mds al



parecer de personas que lo entendian. Es-
timaba mucho a los buenos tedlogos, y
ninguna cosa hacia de importancia sin su
parecer. Tenia gran destreza en despachar
negocios. A todos atendia y respondia, sin
que para esto le sirviese de escusa la falta
de tiempo ni de salud. Tenia gran claridad
en lo que ensenaba, y la mucha que tenia
en su entendimiento la mostraba en sus
palabras. Fué dotada de Dios de un &nimo
més que de mujer, invencible y fuerte, Te-
nia gran dilacion de corazén y un pecho
tan sufrido y tan ancho, que llevaba con
igualdad todo lo triste v dspero que sucede
en la vida. Tenia a todos gran respeto y
reverencia, y sabia dar a cada uno lo que
era suyo. Si trataba con grandes sepores y
sefioras hablaba y estaba con ellas con un
sefiorio natural y libertad santa, como si
fuera su igual. Con ser tan amiga de la
pobreza, era liberal y generosa para gas-
tar cuando era menester, y aunque no lo
tuviese lo buscaba, porque era en todo
muy cumplida. Por estar adornada de
tantas gracias naturales, adonde quiera
que iba, aunque no conociesen mas de ella
que lo que por fuera mostraba, era muy
querida y estimada de todos Fué siem-
pre honestisima y en todo bien incli-
nada. P. Diego de Yepes).

Tenia hermosisima condicién, tan apre-
ciable y agradable que a todos los que la
comunicaban y trataban con ella llevaba
tras si, y la amaban y querian, aborrecien-
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do ella las condiciones dsperas y desagra-
dables que suelen tener algunos,; con que
que se hacen 4 si mismos y a la per-
feccisn aborrecibles. Era hermosa en el
alma que la tenia hermoseada con todas
las virtudes heroicas, y partes y caminos
de la perfeccion. (P. Graeidn),

Tenia unas palabras tan vivasy las
decia con tal fuerza y sentimiento que
pegaba espiritu y gran deseo de mejorar—
se a los que con ella trataban: (P. E. En-
riguez).

Esta mujer, a lo que muestra su rela-
cion, aunque ella se engafase en algo, a
a 1o menos no es engafadora, porque
habla tan llanamente bueno y malo, y con
tanta gana de acertar, que nodeja dudas
de su buena intencion...

- Ninguno ha sido més incrédulo que yo
en lo que toca a sus visiones y revelacio-
nes, aunque no en lo que toca a la virtud y
buenos deseos suyos, porque desto tengo
grande experiencias de su verdad, de su
obediencia, penitencia, paciencia y cari-
dad con los que la persiguen, y otras wir-
tudes que quien quiera que la trata se
vera en ella...

De una cosa estoy yo bien cierto,
cuanto humanamente puede ser: que ella
no es enganadora y asi merece su claridad
que fodos la favorezcan en sus buenos
propésitos... .

En todo el tiempo que la traté jamas vi
en ella cosa contraria a virtud, sino la
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mayor sencillez y humildad que jamas vi
en otra persona, y en todo ejercicio de
virtud, asf natural como sobrenatural, era
singularisimo ejemplo a todos los que la
trataban; fué animosa para emprender co-
sas grandes para mas servir a Dios. Era
mucha la conganza que tenia la Providen-
cia de Dios... (P. D. Bariez).

Y ahora, careandonos con aquel tiempo
feliz (de santa Teresa) para examinar las
nobilisimas figuras que en primer término
se destacan de aquel fondo gloriosisimo,
buscando la quintaesencia concentrada del
poder, de la sabiduria y de la bondad cris-
tiana y espaiiola, el ayuntamiento mas per-
fecto de la naturaleza y de la gracia, por
encima de los valerosos caudillos, con un
goder que se sobrepone al de su invicto

razo, a una altura superior a la que llega-
ron los sabios de mas raudo vuelo en la
inmensa esfera de sus especulaciones,
brillando con mds encendidos y lumino-
sos rayos de amor v de virtud que los
demds santos, descubrimos, no la colosal
e imponente figura de un varon que domi-
na y se impone a sus semejantes y avasa-
lla a la sociedad con el peso de su impor-
tancia, sino la preciosisima, viva y cando-
rosa figura de una doncella natural de
Avila de los Caballeros; de la incompara-
ble Teresa de Jesis, reformadora de la
Orden del Carmen. Su vida es una epope-
ya en que resplandece de una manera ma-
ravillosa el trino cardcter de la divina
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semejanza, propio de todos aguellos que
reproducen con expresion verdadera la
imagen del Criador soberano, es decir, de
los santos; pero esta epopeya de la vida
de Teresa viene pintada, excepcion tal
vez tinica enla historia humana, con los
vivos, pero suavisimos colores del idilio.
En nadie la gracia divina es mas gra-
ciosa ni parece tan natural, la gran-
deza tan fratable, la sabidurfa tan com-
prensible v la bondad tan comunicaliva;
por lo cual en ella la gracia helénica
debe ceder a la gracia castellana, como
la gracia humana debe ceder a la di-
rina.

La grandeza o el poder de los politicos
y de los guerreros' es nada en compara-
cidn del de esta virgen inerme, que vence
todos los obstdculos, allana todas las re-
sistencias y se hace sefiora de numerosi-
simos enemigos, y las santidades mas
sublimes palidecen al lado de la sania
Madre,—excepcién hecha de la Santisima
Virgen —cuyo corazén era un volcédn de
amor divino, que con poderosas llamas —
no es metédfora, sino verdad muy demos-
trada—llegd a abrir brecha por donde
rebosar afuera.

A Dios le gusta hacer las cosas de la
nada, tanto en el orden material como en
el espiritual. Ignacio de Loyola y Teresa
de Jestis, es decir, un soldado sin letras y
una monfa sin’ medio alguno humano, son
10s principales promovedores de la reac-
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cifn catdlica contra la revolucién protes-
tante; y estos dos nombres andan entre si
tan bien trabados, que son la feliz pareja
engendradora de la piedad catélica en la
sociedad moderna.

Lo que lgnacio para la vida activa de
la Iglesia militante, es Teresa en la vida
ascetica y contemplativa; esta vida exce-
lentisima que es como el meollo del érbol
de la Iglesia, como el corazén del cuerpo
mistico de Jesucristo.

La vida ptblica { la vida intima de la
lglesia, atacadas ambas por Lutero, eran
las que venian a fortalecer respectiva-
mente san {gnacio de Loyola y santa Tere-
sa de Jests.

El insigne fundador de la Compaiiia,
no sélo ha llegado a pensetrar los mds alios
cielos, sino que ha sabido descender a las
profundidades del interior del hombre. De
él podemos decir que es un hombre que
hace époea; pero si dificil fué su empresa,
permitame el glorioso patriarca que diga
que mas admirable fué la de Teresa, pro-
pia mas de angeles que de humanas cria-
turas, por lo cual, sin duda, Dios escogi6
para darle cima una castisima virgen.
(«Misidn de santa Teresa de Jestis», por
el Ilmo. Sr. Torras y Bages).

Por esto, todos, ortodoxes y hetero-
doxos, catélicos y protestantes, naciona-
les y extranjeros, enaltecen a porfia la
gloria de esta admirable mujer, ensalzan-
do sus virtudes, encomiando su doctrina,
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ponderando sus merecimientos y presen-
téandola como gloria de la Iglesiay defensa
v portaestandarte del catolicismo, hast_a
tal punto, que recientemente una voz sali-
da del campo racionalista no ha tenido
reparo en afirmar que la ilustre reforma-
dora del Carmelo, con sus obras y escri-
tos ha contribuido a contener los progre-
sos de la reforma protestante aiin mas que
san lgnacio de Loyola y Felipe Il. (P. M-
guel Mir, «Espiritu de santa Teresa de
Jesiiss, préloge).

Pensamientos

En el corazon de toda persona catdli-
ca después de Jesis, Maria y José, santa
Tesesa de Jestis ha de ocupar €| lugar pre-
ferente.—E. de Ossd.

Ha sido dada por Dios a su Iglesia para
iluminarla con su doctrina y alimentarla
con su piedad.—Rofa Romana.

~Es la nueva Débora de la gracia, la
Maestra de los sabios.—Gregorio XV.

Santa Teresa de Jesiis es milagro de
su sexo. (Pio [X), Serafin del Carmelo,
insigne ornamento de Espafia y lumbrera
de la Iglesia. (Ledn XII]).

- Santa Teresa de Jesis era reforma-
dora y legisladora de hombres y mujeres,
cosa nunca vista en la Iglesia catdlica.

Santa Teresa de Jesiis es la mas Santa
de las sabias y la mas sabia de las santas.

R A s
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Santa Teresa de jesiis es la gran cela-
dora de la honra de Cristo Jesis.

Si los angeles hablasen a los hombres,
no usarian otro lenguaje que el uso de
santa Teresa de Jesiis en sus escritos.

Didle el Sefior a santa Teresa sabidu-
ria y prudencia grande en demasia, -y
anchura de corazon comparable con la
arena esparcida cabe la playa del mar.

Nadie lee los escritos de santa Teresa
de Jesiis que no busque luego a Dios.

Hizo voto de hacer en todas las cosas
lo mas perfecto ylo cumplio con fidelidad.

Con la lectura de la doctrina celestial
de los escritos de santa Teresa, sobrema-
nera se excitan los corazones de los fieles
al deseo de las cosas del cielo.

Dijome el Sefior: «Si no hubiese criado
los cielos, por ti sola, Teresa, los hubiera
criado».

Dijome el Seiior: «Todo lo que me
pidas, Teresa, te lo concederes,

Dijome el Sefior: «Miraras mi honra
como. verdadera esposa mia; mi honra es
va tuya, y la tuya mias. -

Ahora, Teresa, eres toda mia, y Yo
soy todo tuyo. (fesds a su Teresa).

“ Ya sabes el desposorio que hay entre
ti y Mi; y habiendo esto, lo que yo tengo
es tuyo, y asi te doy todos los' trabajos y
dolores que pasé; y con esto puedes pedir
a mi Padre como cosa propia.

¢Qué me pides ti, que no haya Yo
hecho, hija mia? ([esis a Teresa).
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Vesme aqui, hija, que Yo soy: mues-
tra tus manos (y pareciame me las tomaba
v llegaba a su costado, y dijo): Mira mis
ilagas, no estés sin Mi; pasa la brevedad
de la vida. (festis a Teresa). 3 ;

Haz lo que es en ti, y déjame tiia Miy
no te inguietes por nada. Mi Padre se
deleita contigo 'y el Espiritu Santo te
ama.

Yo te di a mi Hijo y al Espiritu Santo

a esta Virgen. ¢Qué me puedes dar tii a
X‘lf? (El Padre eterno a santa Teresa).

Yo no soy nada mujer, que tengo recio
corazdn, y asi querria yo, mis hijas, no
fuéredes en nada mujeres, ni lo parecié-
redes, sino varones fuertes, (Sania Tere-
sa de [esis).

Yo soy de mi condicién muy agrade-
cida; con una sardina que me den me
sobornardn. Nadie me hizo un beneficio
que no se lo pagase muy bien. (La Sania).

Santa Teresa de Jesis tiene gracia
especial para socorrer en toda necesidad,
pero especialmente para acertar en la
eleccion de estadoy llevarla a cabo feliz-
mente, ya que tanto padecié en este
punto.

Teresa de Jesis tiene gracia espectal
para alcanzar feliz éxito a todas las gran-
des obras de mayor honra del Sefior, por-
que es la celadora encargada por el mismo
Dios de mirar por su honra.

Teresa de Jesiis tiene gracia especial
para mover las almas a la mds alta perfec-
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cion, porque es Maestra de oracién y de
grandes deseos y determinaciones.

Teresa de Jesiis tiene gracia especial
para calmar los temores del espiritu, por-
?ue fué en esto harto probada y es doc-

ora.

Teresa de Jesis tiene gracia especial
para atraer los corazones a Dios (por esto
es convenientisima su devocidn a los que
trabajan en la salvacién de las almas),
porque hace fécil y amable la piedad y la
virtud.

Santa Teresa de Jesiis tiene gracia es-
pecial para alcanzar paciencia a todos los
que padecen, ya en la salud, ya en la
honra, ya en su alma, porque es maestra
de o morir o padecer.

Amemos, pues, y honremos a Teresa de
Jesus, la gran santa y lumbrera de la Iglesia.

Algunos avisos
de nuestra santa Madre Teresa de Jesus

La tierra que no es labrada, llevara
abrojos y espinas, aunque sea fértil. Asi
el entendimiento del hombre.

Acomodarse a la complexiin de aquel
con quien tratare; con el alegre, alegre; y
con el triste, triste; en fin, hacerse todo a
todos, para ganarlos a todos. Con todos
sed manso y consigo riguroso. )

No pienses faltas ajenas, sino las vir-
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tudes: y tus propias faltas. Jamds de nadie
oigas, ni digas mal, sino de ti mismo; y
cuando holgares de esto vas bien aprove-
chando.

Entre muchos siempre hablar poco.
Nunca porfiar mucho, especial en cosas
que va poco. Hablar a todos con alegria
moderada. Nunca hablar sin pensarlo bien
y encomendarlo mucho a nuestro Sefior,

ara que no hable cosa que le desagrade.
e ninguna cosa hacer burla, ni de nadie.
Hacer todas las cosas, como si realmen-
te estuviese viendo a su Majestad, y por
esta via gana mucho un alma. En cualquier
obra v hora examina tu conciencia; y vis-
tas tus faltas, procura la enmienda con el
favor divino, y por este camino alcanzaras
la perfeccion.

Haga cada dia cincuenta ofrecimientos
a Dios de si, dy esto haga con grande fer-
vor y deseo de Dios. Cada obra que hicie-
res, dirigela a Dios ofreciéndosela, y pide-
le que sea para su honray gloria. Andar
siempre con grandes deseos de padecer
por Cristo en cada cosa y ocasion.

Jamds deje de humillarse y mortificarse
hasta la muerte en todas las cosas. Use
siempre a hacer muchos actos de amor.
E{orque eficienden ¥ enternecen el alma.

aga actos de todas las demds virtudes.
Procure mitcho la perfeccién y devocion y
con ellas hacer fodas las cosas.

Ama mis y anda con mas rectitud, que
el camino es estrecho. Los del cielo y los
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de la tierra seamos una misma cosa en pu-
reza y amor; los del cielo gozando; los de
la tierra padeciendo: nosotros adorando la
divina Esencia; vosotros el santisimo Sa-
cramento.

Acuérdate que no tienes mas de un
alma, ni has de morir més de una vez, ni
tienes méds de una breve vida, y una que
es particular: ni hay mds de una gloria, y
esta es eterna, y darés de mano a muchas
cosas.

Tu deseo sea de ver a Dios; tu temor,
si le has de perder; tu dolor, que no le go-
zas; y tu gozo de lo que te puede llevar
alla, y vivirds con gran paz.

L. Do Vi M.

Licentia Ordinis:

Imprimi potest.
Servatis de jure servandis.
F. Ror a Sta. C ina, Proviis.

Nihil obstat.
José Vifiss y Campla, Candnigo.
Imprimatur.
El Gob. Ecclo. §. P., C. Sentis.
Por mandado de S. S.,
Manuel Borras.

Tarragona, 30 de Marzo de 1822,
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