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Xegan la doctrina arriba di- cío de obra. Sino que afsi co-
cha, no folo no íé ha de pro- mo fe k da aUIma paísiva-
curar, mas aunque Dios lo menee el Efplrku de aquellas 
embiefe ha de dcíviar.Y que aprehenfiones • imaginarias, 
claro eílá ? .que pues Dios lo aísí paCsivamente fe ha de 
da para bien lo da , y buen aver en ellas el alma, fin po-
efedo hará , que no avernos ner fus acciones interiores, o 
de arrojar las nurgaricas á exteriores en nada, en elfen-
m á . Y aun es genero de fo- cido arriba dicho.' Y cño es 
hervía no querer admitir las guardar los fentimientos de 
cofas de D'oji, como que fin Dios,porque de eiU manera.» 
ellas por noíotros miínios no los pierde por fu manera 
ños podremos valer.. baxa de obrar. Y efto estam

para fatisfaccion de eíla bien no apagar al Efpíritu, , 
obje.cionjes mencftsr adver- porque apagarleia íi el alma^ 
t i r io que diximosen el cap i - fe quiíleíle aver de otra ma. 
tulo quince, y diez y feis del ñera que Dios la llev?.. Lo 
íegundo l ibro, donde fe ref- qual haría íi dándole Dios el 
ppnde en mucha parce á efía Efpiritu pafsívamente, como • 
duda ; porque alli dezimos, haze en eftas aprehenfiones,, 
que el bien que redunda en el ella enroces fe quífiefle avef i 
alma de las apreheníiones fo- en ellas aftivamente obran-
bren atúrales qu ando fon'de do de- fuyo con el entendi-
buenaparte, pafsívatnence fe miento, ó queriendo algo en -
obra en ei alma quando fe ve» ellas , fuera de lo que Dios la • 
preíentan al íentido ^fin que da; y eílo eíiá claro, porque 
íás Potencias, -hagan de fuyo íi el alma entonces quiere 
alguna operación. De donde obrar por fuerza,no ha de fer 
no es menelkr que la Volun- fu obra mas que natural, ó á -
tíid haga a¿\o de admitirlas;., lo fumo,aunque fea fobrena-
pprque como también ave- tural» muy interior a la que 
mes dicho, íi el alma enton- Dios quiere obrar en ella,, 
ees qu'ere obrar fegun la ha^ porq deíuyo no puede mas, . 
bilidad de fus.Potencias, an- pues á lo fobrenatural tan fu
tes con íu operación baxa na- bido no fe mueve ella , ni fe . 
tura! impediría lo fobrena- puede mover, Dios lamue-
turahque por medio de eftas ve, y la pone en ello , dando-
apreheníiones obra Dios en- ella fu confentimiento.Y ais i 
toncesen ella5qiie íacaílc al- íi entonces el alma quiere -
gun provecho de fu. exerci. obrar- de fuyo, de fuerza, en 



guaneo en í¡ es, ha de inipe-
¡dircon fu obra loque Dios 
Iceftá comunicando, que es 
c! Efpiricu,porquc íe pone en 
íu propia obra , que es de 
otro genero,y nías baxa que 
la que Dios le^oiiiunica, y 
cílo feria ap^ar el Efpiricu. 
íY que fea mas baxa, cambien 
d U claro,porque las Poten
cias del alma no pueden, íc-
gun fuinodo ordinarío,y na-
turaljiazer reflexión ,y ope*-

• raciónj fino íobre alguna fi-
gura,forma,ó imagen; y efta 
es ia corteza /y acckiencc de 
la ruíhmcia,y erpirku que ay 
dctmxo de cal correza^y acci
dente. La qual fuítancia, y 
efpiritu no fe vne con lasPo-
cenciasdel anima enerta ver
dadera incel genciaj y amor, 
íinoes quando ceiTaeila eo-
IBO reflexa imperfeda opera-
c^n de las Potenciasj porque 
la precenfion , y fin de cal 
eperacion; noesiino venir á 
recibir en el alma la fuÜancia 
entendida, y amada de aque* 
lías formas. De donde la di
ferencia que.a y entre la ope
ración aáiva, y paísiva, y la 
yencajjaes La que ay entre lo 
que fe d tá haziendo,y lo que 
cH.ya hecho, que es como 
lo que fe pretende coíeguir, 
y alcanzar,}7 entre lo que eíU 
ya conieguido, y alcanzado. 
De donde también te faca, 
gue íi elaiísiaguisre empleat; 

¡monte Carmék. 
ad: vamence íus Potenciasen 
las tales aprehenfiones íobre* 
naturales, en que como ave
rnos dcho,le da Dios el Eí» 
pirita de ellas paísivamente, 
no fe hazia menos que de-
xar lo hecho para balverloiá 
hazer, y no gozarla lo he
cho, ni con íus acciones ha
ría nada s fino impediría lo 
hecho 5 porque, como dezi
mos, no pueden llegar de fu-
yo al Eipiricu queDios dav» 
al alma fin ci exercicio de 
ellas. Y aísi derechamenté 
feria apagar el efpiritu que 
de las dicíias aprehcníiones 
imaginarias Dios infunde,^ 
el alma hizieíTe caudal de 
ellas , y aísi las ha de dexar, 
aviendoíe en ellas pafsiva-
mence como dezimos; por
que entonces Dios mueve el 
alma á mas que ella pudiera, 
ni fupiera. QueporeíTo dixo 
el Profeta: Su¡>er cu^odiam j ^ . ^ 
meám Jlaho > & figuraos gra- ^ 
dum r^ermunitionem^ & cm* 
HmpUbcr, quid*dkatur mihi, 
Eftarc en pie íobre mi culto* 
diajy afirmare el paffo fobre 
mi munición,y contemplare 
lo que fe me dixere. Que es 
como fi dixera: Levancado 
eftafee fobre la guarda de mis 
Potencias, y ̂  no daré, paílb 
adelante en mis operaciones? 
y afsi podre contemplar lo 
que fe me dixere jcllo es, cn-
te¿i4ei:~e , yguñ4re queíc 
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rne comunicare (obrenacu- ó luavidad.n* figura, fino de 
ralmencc.Y lo que cambien íe los fcntlmienros de amoc 
alega M Eípofo : enciendaíc que le caufan. Y para Tolo ef-
aqueilo del amoc que pide la te efc6k> bien podría alguna; 
Eípofa, que tiene parohcio vezes acordarfe de aquella 
enere los amados dé afsimilar imagen, y aprehenfíon que le 
el vno al o&o. Y por eíTo él causó el amor, para poner el 
dize á e $ i < é m me vt fignacu* Efpintu en motivos de amor. 

6. lumfeíper co-r tuum. Qas en fu Porque aunque no haze def-
cora9oa le ponga por fello, ^ues tanto efeíto quando fe 
donde las faetas del al java del acuerda, cóme la primerá 
amor vienen á d-r, que fon vez que fe comunicajtodavia 
las acciones, y motivos de quando fe acuerda fe renue* 
amor. Porque todas den en va el amor, y ay levantamié-
c l , citando aili por ferial de codela menee en Dios; ma» 
ellas: y afsi todas fean p^ra el, yormente quando es la re-
y el alma fe aíTcmije áél por cordacion de vnas imagines» 
las acciones, y movimientos íiguras,0 fentimientos fobre* 
de amor,halla cransíormarfe naturales, que fuelen fellaríe, 
en el. Y dize cambien que le y imprimirfe en el alma , de 
ponga como feñal en el bra- manera que duran mucho 
90, porque en el eftá el exer- tiempo , y algunas apenas fe 

quican del alma. Y cftas que 
afsi fe fellan en el alma , caíí 
cada vez que advierte en 
ellas, le hazen divinos efec
tos de amor, íuavidad, luz, 
6¿c. vnas vezes mas, otras 
menos, porque paraeftofe 
las imprimieron.Y afsi es vna 
gran merced á quien Dios la 
haze; porque es tener en íi 
vn minero de bienes. Eftas 

ticio de amor, pues en él fe 
fuftenta,y regalad amado. 
Por tanto todo lo que el alma 
ha de procurar en todas las 
Apreheníionesqae de arriba 
le vinieren, afsi imaginarias, 
como de otro qualquier ge
nero, ó fcan Viíiones, Locu-
ciones^encimicntos^Reve* 
laciones, es no haziendo cafo 
de la letra, y corteza (ello es, 
dé lo que íigniíica, ó repre- figuras que hazen los tales 
fenta-óda á entender) advem efedos, eftán aílentadas vi -
tir folo en tener el amor de 
Dios > que interiormente le 
caufan en el alma. Y de efta 
manera ha de hazercaíodc 
1 oj íeHtimicncos,no de fabor. 

vamence en el alma íegun fu 
Memoria inteligible, que no 
fon como las otras imágenes, 
y formas que fe cenfervan en 
U fancafia. Y afsi no ha me-
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ncíkr el alma ir á eíh Poten
cia por ellass quando fe quie
re acordar, porque ve que 
las tiene en fi miíma, como 
fe vé ia imagen en el efpejo, 
Quando acaeciere á vna al
ma tener en íi las dichas fi
guras form^lmente,bien po
drá acordarfe de ellas para el 
efedo de amor que dixe, por 
que no le cftorvarán para la 
vníon de amor en Fe , como 
no quiera embeverfe en la fi
gura, (¡no aprovccharíedel 
amor,dexando luego la fígui 
ra, y afsi antes le ayudará. 

Dificulcofamence fe puede 
conocer, quando eílas imi> 
genes tocan derechamente á 
lo Eípiritual del alma,y quan
do fon de la fancafia. Porque 
las de lafantaíia Cuelen tam
bién fermuy frequentes?por-
que algunas perfonas fue le n 
ordinariamente traer en la 
imaginación y fancafia viíio-
nes imaginar-as, y con gran
de frequencia fe les repreíen-
t4n de vna miíma manera, 
dora porque tienen el orga* 
no muy aprehenfivo , y por 
poco que pienfan,luego fe les 
repreíenca , y dibuxa aquella 
figura ordinaria en la fanta
fia j aora porque fe las pone 
el demonio, aora también 
por que fe las pone Dios, fin 
que Ce impriman en el alma 
formalmente. Pero puedenfe 
conocer por los efedosipor-

que hs que fon naturales, ó 
del demonio, aunque mas fe 
acuerden de ellas» ningún 
efedo hazen bueno,nI reno
vación eípiritual en el alma, 
fino fecamente las miran. 
Aunque las que fon buenas, 
todavía, acordandoíe dellas^ 
hazen algún efedo bueno, 
como aquel que hizo al alma 
la primera vez. Pero las for
males que fe imprimen en el 
alma, caí! fiempre que ad
viértele hazen algún efeíta 
El que huvlere tenido eftaŝ  
conocerá facilmece las vnas, 
y las otras Í porque eftá muy 
clara la dicha diferencia al 
que tiene experiencia. Solo 
digo,que las que fe imprimen 
formalmente en el alma con 
duración, mas raras vezes 
acaecen. Pero aora fean ci
tas, aora aquellas,bueno le es 
al alma no querer compre-
hender nada,íino á Dios por 
fe en Eíperan^a. Y ello tro 
que dize la objeccion, que 
parece fobervia dcíechar ef-
tas cofas íi fon buenas.Digo, 
que antes es humildad pru
dente aprovecharfe de ellas 
en el mejor modo , como 

queda dicho, y guhríc 
por lo mas fegu. 

ro. 

m a m 

CAP. 
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el alma ene'las para ir á U 

C A P. X I I I . vnion de Dios , fufícience-
mente eftá dicho en el capi-

En quefe trata délas Noticias culo veinte y quatro del fe-
e/piritualesy en (¡uanto pite* gundo Libro, donde las era-
den caer en la Memoria. tamos, como Aprehenílones 

del Encendimiento. Veanfc 

LAs Noclcias erpirkuales alli, porque allí diximes, co-
pufimbs por tercer ge- mo eran en dps maneras: 

ñero de Aprehenfionesde la vnas de Perfecciones increa-
Memoria \ no porque ellas das,y otras de criaturas.Solo 
pertenezcan al fentido cor- en lo que toca al propoíito, 
poral de la fantafia como en de como fe ha de aver la 
las demás, íino porque tam- Memoria acerca de ellas para 
bien caendebaxo delarcmi- ir á lavnion; digo,que como 
nifecncia, y Memoria eípirl- acabo dedezir de las Forma-
tuaLPaes que deípuesde aver les en el capitul© precedente 
caído en el alma alguna de ( de cuyo genero fon tam-
eílasjfe puedejquandoquiíie- bieneftas, que fon de cofas 
re, acordar de ellas ^ y eílo criadas) quando le hizieren 
no por la figuray imagen buen efedojfe puede acordar 
que dexaíTe la tal Aprehen; de ellas, no para quererlas 
fion en el fentido corporal; retener en íi,fino para avivar 
porque por fer'corporal ,.co- el amor, y noticia de Dios. 
modez¡ttios,iio tiene capad' Pero íi no le caufa el acor
dad para formas efpirituales, darfe de ellas buen efedo, 
fino que intelectual y eípiri- nunca quiera paíTarlas perla 
tualmentefe acuerda de ella, Memoria. Mas de las cofas 
por Jra forma que en el alma increadas digojque fe procu-
dexó de íi impreíra,que tam- re acordar las vezes que pu« 
bien es forma, ó Noticia, ó diere3porque le harán grande 
imagen efpiritual, ó formal, efedo, pues como alli dezi-
por la qual fe acuerda, ó por mos,fon toques,y fentimien-
el efedo que hizo. Que por tos de vnion de Dios, que es 
eííb pongo eftas Apreheníio- donde vamos encaminando 
nes entre las de la Memoria, al alma.Y deitos no fe acuer-
aunque no pertenezcan derei da la Memoria por alguna 
characnce á la fantaíia. forma? imagen, ó figura que 

Quales íean eftas Not i - imprímieíTen en el aima^or-
cias, y como fe â a de ayer que no U tienen aquellos co-

t T Z ques,, 
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ques»y fentimiencos de vnion ay para eípcrar5y configu'en. 
del Criador, fino por el efec
to que en ella hizierOH de 
luz, amor, dcleyte, renova
ción cípiricual, de i as quales 
cada vez que fe acuerda/e Le 
renueva algo de eño. 

C A P . X I V . 

.E» que fe pone el modo generáis 
como fe ha de vomrnar el 
E/pirituaí acere A de ejla 
PctencU. 

Ara concluir, pucs> con 
eñe negocio de la Me

moria fera. bueno poner aquí 
ai Leftor cípiricual en vna 
razón el modo que vniver-
falmenee ha de vfar para 
vnírfe con Dios fegun efta 
Potencia. Porque aunque en 
lo dicho queda bien encendi
do, tadavia rcfumicndoíelo 
aquis lo tomará mas facilme-
te. Paraloqual ha de adver
tir,que pues lo que pretende
mos es, que el alma fe vna 
con Dios fegun la Memoria 
en Efperan^a, y lo que fe ef-
pera es lo que no fe poííee, y 
que quanco menos 1c poíTee 
de otras cofas, mas capaci
dad ay, y mas habilidad para 
cfperar lo que fe eípera, y 
configuientemente mas per
fección de Efpcranga, y que 
quanco mas cofas íe poíTeen, 
meacs capacidad,y habilidad 

te mente menos perfección 
de Efperanga. Y que f€p;un 
cílo5quanto mas el alma def-
apoíTeísionare la Memoria-
de formas, y cofas memora
bles , que no fon Divinidad} 
¿ Dios himianado,cuya Me
moria fiempre ayuda al fin5 
como del que es verdadero 
camino» y guia, y autor de 
todo bien,tanto mas pondrá 
la Memoria en Dios , y maŝ  
vacia la tendrá para efperat 
del el lleno de fu Memoria, 

Lo que ha de hazer, pues, 
para vivir en entera, y pura 
Efperan^a de Dios, es, que 
todas las vezes que le ocu
rrieren Noticias, formas, c 
imaginesdiíiintas,fegun ave
rnos diehojfm hazer aísiento 
en ellas, buelva luego el al
ma á Dios en vacio de todo 
aquello memorable con afec
to amoroío, no penfando, ni 
mirando en aquellas cofas 
mas de lo que le bailaren las 
memorias de ellas para en
tender , y hazer lo que es 
obligado j fi ellas fueren de 
cofa tal, Y efto íin poner en 
ellas efeóto, ni gufto,porque; 
no dexen efe¿b,ó ellorvo de 
íi en el alma. Y aísi no ha de 
dexar el hombre de penfar, y 
acordaríe de lo que deve ha
zer, y faber» que como no 
aya aficiones de propiedad, 
no le hará daño. Aprovecha t i 

para 
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para eflo los vcrfilios del r,is acaecen muchos enga-
Monce > que eíUn en el capí- ños, y peligros. Empero acer* 
culo crece del primer libro, ca de la Memoria, y adorar 
Pero has de advertir aquí, o 
amado Lcfibor, que no por 
eíTo convenimos , ni quere
mos convenir en efta nueftra 
do^rina con la de aquellos 
peítiferos hombres» que per-
íuaclidos de la íobecviaiy em-
bidia de Satanás , quifieroa 

cion5y eftlmacion de las Imá
genes, que nuelka Madre la 
Iglefia Católica nos propone, 
ningún engaño, ni peligro 
puede aver,ni la Memoria de 
ellas dexará de hazer prove
cho al alma; pues aquella no 
fe cieñe fino con amor del 

quitar de delance los ojos de que reprefencan)que como fe 
los fieles el fanco, y neceíf. rio ayude de ellas para efi:o,íiem« 
vfo,y indica adoración de las pre le ayudarán á la vnion de 
Imágenes de Dios > y de los Dios, como dexe bolar al al-
Santos. Anres eña nueftra ma ( quando Dios la hizier^ 
doClrinaes muy diferente de merced ) de lo pintado á lo 
aquella, porque aqui no tra- vivo en olvido de coda cria-
ramos que no aya imágenes, jura, y cofa de criatura.: 
y que no lean adoradas como 
ellos, fino damos á encender 
la diferencia que ay de ellas á 
Dios; y que de cal tiíanera 
paflen por lo p.ncado,que no 
impidan de ir á lo vivo, ha-
Eiendo en ello mas prefa de la 
que bafta para ir á lo efpiri-
tual. Porque ai si como es 
bueno, y neceíTavio el medio 
para el fin, como fon las imá
genes , para acordarnos de 
Dios, y de los Santos, afsi 

C A P . X V ; 

En.que fe comienza a tratar de 
la Noche E/cura de la Volun
tad, Pone/e vna autoridad 
del DeuteronomiOij/ otra de 
Dautd la diuífton de las 
aficiones de la Voluntad, 

N O huvieramos hecho 
nada en purgar al En* 

rendimiento para fundarle en 
quando fe toraa, y fe repara la virtud de la Fe, y ala Me
en el medio mas que por íolo mor i a ( en el fencido que fe 
iTjedio,e[lorva,yimpide tam- advirtió en el capitulo íexco 
bien. Quancomas, que en lo del íegundo libro) en la de la 
que yo mas pongo la mano, Efperan^a/i no purgaffemos 
es en las imagenes,y, Viíiones también la Voluntad en or-
inceriores que en el alma fe den á la Caridad , que es la 
Í9*ínan; porgue «ICC?CÍ| de ef- te£ceí4 virtud3 por la qual las 

¡i. i obr^? 
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obras hechas en Fe fon v i - quando efías paísion^y Po-
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T>mt.$, 
5-
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vas3y tienen gran valor, y fin 
ella ño valen nada. Pues co
mo díze Santiago • Fides fine 
c^eribus mortua e/K Sin obras 
de Candad la Fe es muerta. 
Y para aver acra de tratar de 
la Noche , y deínudcz aítiva 
defta Potencia, para enterar* 
la, y formarla en efta virtud 
de la Caridad de Dios, no 
iiallo autoridad mas conve
niente , que la que íe eferive 
en el Deuteronomio, donde 
dize Moy fen:D//§^ Dominum 
Deum tuum ex teto corde tuoy 
& ex tota anma tita, & ex to
ta fcrtitmUne tna. Amarás á 
Dios de todo tu coraron > y 
de J;cda tu fortaleza. En la 
quaí íe contiene todo lo que 
el hombre efpiritual deve ha-
zer? y lo que yo aquí le tengo 
de enfeñar,par3 que de veras 
llegue á Dios por vnion de 
voluntad por medio de la 
Candad. Porque en ella fe 
manda al hombre, que todas 
las Potencias, y apetitos, y 
operacionesjy aficiones de fu 
alma emplee en DioSjde ma
nera,que toda la habilidad, y 
fuei 5a del alma no firva mas 
que para efto, conforme á lo 
que dixo David: Fortitudinem 
meam ad te cu/iodiümXz for
taleza del alma confifte en 
fus Potencias, pafsiones,ape
titos ; todo lo qual es go ver-
nado por la Voluntad. Pues 

cencías, y apetitos endereza 
en Dios la Voluntad, y las 
defvía de todo lo que no es 
Dios,entonces guarda la for
taleza del alma para Dios j % 
afsi viene á amar a Dios de. 
toda forcaleza.Y para que ef-
to el alma pueda hazer, trar 
taremos aquí de purear la 
Voluntad de todas fus aficio
nes defordenadas > de donde 
le nace cambien no guardar 
toda fu fuerza á Dios. Eílas 
aíicIoncs,ópafsionesfon qua» 
tro, es áfaber, Gozo, Eípe-
ran^a. Dolor, y Temor. Las 
quales pafsiones,poniendolas 
en obra de razón en orden 
á Dios, de manera que el al
ma no fe goze,fino de lo que 
es puramente honra,y gloria 
de Dios nueílro Señor n i 
tenga eíperan^ade otra co
fa , ni fe duela fino de lo que 
á cílo tocareni tema fino fo. 
lo á Dios; efíá claro, que en-
dereganjy guardan la forta
leza del alma, y fu habilidad 
para Dios. Porque quanco 
mas fe gozare en otra cofa el 
alnia, tanto menos fuerte
mente fe empleará íu gozo 
en Dios; y quanco mas cípe-
rare en otra cofa , tanto me
nos eíperará en Dios, y afsi 
délas demás. Y para quedé-
raes mas por encera doóteina I1« i ; 
defto, iremos (como es nuef-
trii coítumbre) tratando en 
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particular de cada vna deíías vircualmcnte^ fi la vna té re-
quatro pafsiooes , y de los coge anualmente»las oreas 
apecitos de Voluntad ;porque 
todo el negocio,para venir á 
vnion de Dios, cílá en pur
gar laVoluntad de fus aficio
nes^ apetitos; porque aíside 
Voluntad humana, y baxa 
venga á fer Voluntad divina, 
hecha vna mifma eofa con la 
Yoluntad de Dios. 

Eftas quatro paíslones tan 

vlrcualmence á la mifma me
dida fe recogen. Porque íi U 
voluntad fe goza de alguna 
cofa , coníiguiencemente á 
cíía mifma medida la ha de 
efperar , y virtualmente va 
alliinclinado el dolor, y ce
rner acerca de ella; y á la me
dida que de ella va quitanda 
el gufto> va cambié 'perdien-

t o mas reynan en el alma , y do el dolor,y temor de ella,y, 
la combaten , quantah Vo- quicando la eíperan9a , por 
juntad cftá menos fuerce en que la Voluntad coa eftas 
Dios , y mas pendiorte de quatro pafsiones es en cierro 
criaturas/Porque enconces'co mod© íignificadapor aquella 
mucha facilidad le goza de figura de aquellos quatro ani-
cofas que no merecen gozo, males que visEzechiel en vn 
y efpera lo que no ay prove- cuerpo que cenia quacro rof-
eho, y fe duele de lo que por 
ventura íe avia de gozar, y 
teme donde no ay qué de te
mer. 

De eftas aficiones nacen 
en el alma todos los vicios, y 
imperfecciones que tieie, 
quando eftán defenfrenadas; 
y cambien todas fus virtudes, 
quando eftán ordenadas , y 
copueíhs. Y es de faber, que 
al modo que vna de ellas fe 
fuere ordenando, y poniendo 
en razón, á efle mifmo fe 
pondrán todas jas demás; 
porque eftán can hermana
das , y avnadas entre íi eftas 
quatro paísiones del anima, 
que donde anualmente va la 

t ros , y las alas del vno efta-
van afsidas á las del otro, y 
cada vno iva delame de fu 
faz, y quando caminavan no 
bolvian a t rás : E t / a c í e s , & 
fennas per quatuor partes ha-
kebant.Iunéfaíiue erant penn<t 
e&rum alteúus ad alterum, & 
non reuertebantnr cum incede* 
rent, ¡ed vnum quodque ante 

faciem fuam gradiehatur, Yj 
afsi déla cal manera eftán af-
íidas las plumas de cada vna 
de eftas aficiones á las de ca
da vna ^e eííbtras, que do 
quiera que aduaimente lleva 
la vna fu faz ; efto es , fu ope
ración , ntceílariauiente las 
otras han de caminar co ella 

Ezech; 

yna, 1 as otrag umbícn yág yircualracQcc} quando fe aba-
T 4 xare 



i 5 ú StihUa del monte Carme fa, 
xare la vn^jComo allí d izcíe ds h Volunta i es el Gozoj 
abajarán codas; y quando fe el qual, en quantoa lo que de 
elevarán, donde fuere fu Ef- él penfamos dezir, no es otra 
peranya irá fu gozo,y temor, cofa que vn ccncemamJento 
y dolor; y íí fe bol viere, ellas en la Voluntad con efti ava
le bolverán, y afsi de las de- clon de alguna cofa que cíe-
más . Donde fe ha de adver- ne por conveniente aporque 
t i r , ó Eípíricual, que donde nunca la Voluntad fe goza 
quiera que fuere auna pafsion fino quando de la cofa hazc 
de eftas, irá también toda el aprecio v y la da contento, 
aim^y la Voluntad , y las de» Efto es, quarico al gozo a£ti-
jnás Potencias, y viviránCo- vo,que es quando el alma, 
das cautivas en la tal pafsion, entiende diftínta y claramen-
y las demás tres pafsiones sedólo que fe gozajy eftá en. 
también en aquella citarán fu mano.go2aríe,y no gozara 
vivas para afligir al alma ^ y -fe; porque ay otro gozo paf-
no la dexar bolar á la liber- íivoícn que fe puede hallar la-
tad 5 y deícanfo- de la dulce Voluntad , gozando íin en-
contemplacio> y voion. Que tender cofaclara^y diílinta,y* 
por cíTo te dixo Boecio , que á vezes encendiéndola , de 
i i querias con luz clara enten- ^ne fea el cal gozo no eítao-
der la verdad, echafles de t i do por entonces en fu mano 
los gozos, y la efperai^a, y tenerle,© no tenerle. Y deftc 
temor, y dolor; porque en trataremos deípues 5 aora di* 
quanco eílas pafsiones rey- remos del Gozo, en quanto 
uan , no dexan eftar al alma es adlvoíy voluntario de co
cón la tranquilidad , y paz fas dlftincas,y elarasr 
que fe requiere para la Sabi- £1 Gozo puede nacer de 
duria/^ue natural, y íobrena- feis géneros de cofas, ó bie-
turalmence puede recibir. nes; conviene á faber, Tem

porales,Naturales, Sen íuales, 
- C A P . XVÍ. Morales, Sobrenaturalesjy 

Mn que fe comienca atratarde Efpiricuales , acerca de los 
la primera afición de la Vo~ qual es avernos de ir por fu 
luntad, Vi^efe que cofa es orden poniéndola Voluntad 
Gozô  hazeje Uijlincion de las en razón,para que no evnba-
eo/ds dequela Voluntad pue* racada con ellos dexe de po«» 
de gozar fe. ner la fuerga de fu Gozo en 

*1~ A primera de las pafsio- Dios* Y para todo ello con-
J M nes dei^lmd,y éfi'cioncg yiens ptefuponer vn fuada-



Lthrotercem 
í«emo,que fcrá comovnba- fuera mas ficrvo cíe Dios,de-
euio , en que nos avernos fie- vierafe gozar en las rique-
pre de Ir arrimando , y con- zasj pero antes Ic pueden fer 
viene llevarle encendido, por cauía que le ofenda, fe^un lo 
que es la luz por donde nos enfeña el Sabio^iziendo-.Fi-
avernos de guiar, y entender li fidiuts fueris^no erisimmu^ £ccf¿£ 
en efta doarina, y enderegar nis a deliro. Hijo, fi fueres ri* 1 u IO* 
en todos eftos bienes elGozo co , no eftarás- libre de pecâ , 
á Diosjy es, queda Voluntad do. Que aunque es verdad 
no fe de ve gozar/ino folo de que los bienes temporales de 
aquello que es honra, y gla- fuyo neceíTarlanaence BO ha
ría de Dios 5 y que. la mayor zen pecarjpero por que o>4v--
honra que le podemos dar es nanamente con flaqueza de ^ 
fervirle , fegun la perfección afición fe aflé el coraron del 
Evangélica; y lo que es fuera hombre á ellos, y falta á 
de efto,es de ningún valor, y Dios, lo qual es pecado j por 
provecho para el hombre. eífo dize el Sabio , cj no efta. 

ras libre de pecado : ^ u l fe» Aíatthl 
G A P . XVIÍ; Minatus efi infpmSihic eflsqui i \ . 'i'fc' 

J^ue trata del- Gozo acerca' de verbum auait& folicitudo / Í -
los bienes temporales. Dize euit ¿¡l!usi& failacia díiiitia-
como fe ha cíe enderezar el rum fuperat verhumi&c.Qxi^ 
gozo enellos, por effj íefuCbrifto Nueílro 

Señor llamó a las riquezas 

EL primer genero de bie- en el Evangelio efpinas , para 

nes que diximos, fon dar áentende^que el que las 
lostemporales; y por bienes manofeare con la Voluntad, 
temporales entendemos aquí quedará herido de algún pe* 
riquezas,Eftados, Oficios, y cado.Y aquella exclamación 
otras precenfiones, y hijos, que haze por San Mateo tan 
parienres5y cafamientos>&:c. para temer , diziendo -. Amen Mátth \ 
Todas las quales fon colas de áko vohis , ¿fuia- díues difpcíU 19. l y i 
que íe puede gozar la Volun- intrakt h Regmm Ccelorum, 
tad; pero quan vana cofa fea Q^an dificultoíamente en-
gozaríe los hombres dedas eran en el Reyno de los Cic-
riquezas, Tirulos-, EQados, los los que tienen riquezas; 
Oficios, y otras cofas ícme^ es á íaber, el gozo en ellas 
jantes , que fuclen ellos pre- bien da ácntender que- no fe 
tsuder, eftá claro* Porque de\'eel hombre gozar enlas-
por í e rd hombre,mas rico riquez^pues a tanco peligro & 



^ • 5 4 SíéhUadeiw 
k pone.Que para aparcarnos 
del,dixo también David:D/-
r2//7/> afjluam , «¿j///^ íí¡r í? -̂
pmte. Si abundaren las r i* 
quczasjno pongáis en ellas el 
coraron. Y no quiero traer 
aqui mas teftímonios en cofa 
tan clara ; porque quando 
acabaña de dczir los males 
que de ella dizc Salomón en 
el Ecleíiáftcsa Vanitas vanita-
tum,&omnia vanitas. El qual 
como hombre, que aviendo 
tenido muchas riquezas, y 
fabiduria, fabienáo bienio q 
eran, dixo: Que todo quan» 
to avia debaxo del Sol era 
vanidad de vanidades» aflic
ción de eípirku , y vana foli-
citud del animo; y que el que 
ama las riquezas no facará 
fruto de ellasjy que las rique
zas fe guardan para mal de íu 
fenorjíegun fe lee en el Evan
gelio, donde á aquel que fe 
gozava, por que cenia guar
dados muchos frutos para 
muchos anos, íe le dixo del 
C,klo',Stulte,hac no&e animam 
tuam rápetent h te* qu¿ autem 

•¡¡arajli cuius erunti Necio,eíl:a 
noche ce pedirán el alma pa
ra que venga á cuenta, y lo 
que allegalle cuyo ferá? Y fi
nalmente , David nos enfeña 

r . lo mifmo , diziendo : Ne t¿~ 
rjalm, mJieris cum ¿lites faBus fue-. 

•^•7? rit homo •>&€, Jguomam cwm 
ínterierit non fumet omnia y ñe
que dejeemiet cum so gloria 

eius. Que no téngames em-
bidia quando nucitfo vezino 
enciquecepues no le aprove
chara nada para la otra vida, 
dando allí á encender , que 
antes le podríamos aver lafti-
ma.Siguefc, pues, qcl hoim 
bre, ni fe ha de gozar de que 
tiene riquezas e l , ni de que 
las tenga fu hermano, fino fi 
con ellas íirven á Dios Í por 
que tí por alguna via fe fufre 
gozarfe en ellas,es quando fe 
expenden, y emplean en fer-
vicio de Dios , pues de otra 
manera no íacará de ellas 
provecho. Y lo mifmo fe ha 
de encender en los demás 
bienes de Tirulos ^Eftadosj 
Oficiosj&c. En todo lo qual 
es vano el gozarfe,fi no fíen
te en ellos fkve mas á Dios, 
y no llevan mas fegurc el ca
mino para la vida eterna. Y 
porque claramente no puede 
íaber, íi efto es afsi, que firve 
masa Dios , vana cofa feria 
gozarfe determinadamente 
de efUs coías) porq no pueda 
fer razonable el cal goz© de 
ellas. Pues como dize el Se
ñor : Jgutd prodefi homini ¡ f i MattU 
vniuer/um rmndum ¡idcretur^ 15. ^ 
anima vero Ju¿e dettímentum 
patiatur. Aunque gane todo 
el mundo ? poco le aprove-. 
cha al hombre, íi padece de
trimento en fu alma. No ay, 
pues, de que fe gozar/ino en 
ílfirye á ntveftro Dios, , 

•Pues 



Libro tercero* 
Pues délos hijos campo-

eo ay qué fe gozar, ni por ícr 
muchos, y ricos, y arreados 
de dones, y gracias natura
les, y bienes cíeforcuna, fino 
en fi íirven á Dios. Pues á 

íiaftes; Rifum reputaui erro' £ccL%, 
rem, & gandió dixh J^uídfru* 

Jira deciperis* Que es como íl 
dixera: Quando fe me reían 
las coris>cuve por eiro^y en« 
gano gozarme en ellas. Por-

Abfalon,hijo de David, ni íu que grande error fin duda, % 
kermofura, ni fu riqueza, ni infipiencia es la del hombre, 
fu linage le firvió de nada, 
pues no firvid á Dios. Por 
canco vana cofa fue averfe 
gozado délo lal. De donde 
también es vana cofa delear 
tener hijos, como hazen al-
gunos,que hunden,y alboro
tan al mundo con defeo de 

le 
y no 

que íe goza de lo que fe 
muefíra alegre, y riíueñc 
fabiendo de cierco,que de allí 
fe le figa algún bien ectrno. 
El coraron del necio, dizé el 
Sabio, eftá donde eílá la ale
gría; mas el del fabio, donde 
eftá latrifteza-.Or faftenúum Ecch J* 

ellos; pues q no faben fi feran vhi triftitla & cor Jiulto- 5 
buenos,y íi fervirán á Diosjy rum vhi /^tto.Porque laale-
fi el contento que de ellos ef- gria vana ciega el coraron, y. 
pe randera dolor; y el defean- no le de xa conílderar, y pon 
íoj y confuelo, trabajo,y def-
coníuelo; y la honra deshon
ra, y ofender mas á Dios con 
ellos, como hazen muchos. 
De los quales dize Chrifto, 

derar las cofas: y la trifteza 
kaze abrirlos ojosjy mirar el 
daño, y provecho de ellas. Y 
de aquí es, que como cam
bien dize el mifmo : Melior TUd^-

qae cercan la mar, y la cierra efl k a rifu. Es mejor la ira, 
para enriquecerlos, y hazer- que la rifa. Por canco mejor 
los hijos de perdicioñ3dobla-
do que fueron ellos. Por qua-
to , aunque todas las cofas fe 
le rian al hombre, y todas 
íucedan profperamence,y Go
mo dizen , a pedir de boca. 

es ir á la cafa del llanto, que a 
la cafa del combite. Porque 
en ella fe de mué (Ira el fin de 
todos los hombres > como 
cambien dize el Sabio:M(?//«/ / ^ 5 1 
efl iré ad domum iu ffus) quam 

anees fe deve recelar,que go- ad domum convimpln iílaenim 
2aríe ; pues eo aquello crece finis cun&wum admonetur bs-
Ja ocaíion, y el peligro de ol
vidar á Dios, y ofcnderle.CG. 
mo avernos dicho. Que por 
eíFodize Salomón, que fe re
cae ava cJpdiziendo en el Eclei 

mtnum. 
Pues gozarfe de la muger^ 

ó del marido, quando clara
mente no faben que íirven a 
Dios mejor con íu eafíimien^ 
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i | r l Salida del monte Carmela^ 
to , cambien feria vanidad, der, que poner el gozo eii 
Pues anees deven tener con-
fufíon, por fer el maaimonio 
caufa (como dke S.Pablo) de 
que por tener cada vno puef-
to el coraron en el otro , no 
le tengan encero con Dios. 
Por lo qual áheiSolmm es ah 
vxore ? molí querere vxorem, 
Queíi te hallas libre de mu
ge r > no quieras bufear mu-
ger ; pero quey a que íe ten
ga,con viene que fea con can.» 
ta libertad de coracon^como 
fi no la tuvieíle. Lo qual jun
tamente con lo que avernos 
dicho de los bienes cení pó
tales, nos enfeña el por ellas 
palabras» diziendoifíW itaqug 
dico frátref i tmpus kr-eue eft̂  
reltyutím eQ^vt & qu¿ haknt 
vxores, tanquam non hahentes 
fi&tx & quL flent) tmquam non 
JIentes'.& qui gaudent ¿anquam 
mn gande rites : & qul emunt, 
tanquam mnpofsidente.s'.ó' qui 
vtuntur hoc mundo, tanquam 
non vtantur. Efto cierto es, 
digo hermanos, que elcicm-
jpo es breve, lo que certa es, 
que los que tienen mugeres 
íean como los que no las cíe. 
lien , y los que lloran, como 
los que no lloran; y los que 
fe goz¿n,cooK) ios que no íe 
goz4n;y los que compran, 
como los que no poíTeen ; y 
los que vían de eíte mundo, 
como los que no lo vían. Lo 
c|ml <jizc para dac á enteu-

ocra cofa, que en lo que roca 
á íervir á Diosjes vanidad, y 
cofa fin provecho ; pues que 
el gozo que no es fegü Dios, 
no le puede íalir bien al alma. 

C A P . XViíI . 

los daños que fe íe pueden 
feguir ai alma de poner el 
gozs en los bienes témpora^ 
les, 

I los danos que al Alma 
cercan por poner el afi

ción de la Voluntad en los 
bienes temporales, huvieíTe* 
mos de dezir, ni tinca, ni pa-
£ei hartaría, y el tiempo feria 
cerco. Porque de muy poco 
puede llegar á grandes ma-
les,y deílruir grandes bienes, 
afsi como de vna centella de 
fuego, íi no íe apaga, fe pue
den encender grandes fue
gos s que abrafen el mundo; 
Todos cftos daños tienen 
raíz,y origen en vn daño prí^ 
vativo principal, que ay en 
elte gozo,quees apartaríe de 
Dios. Porque aísi como lle-
gandoíe áei el alma por la 
afición de la Voluntad, de ai 
k nacen todos los bienes;afsi 
aparcandofe del por efta afi
ción de criaturas, dan en ella 
todos los daños, y males á la 
medida del gozo, y afición 
con c[uc ie junw con la cria* 

¿uta® 



cura ; porque eíTo es el apar-
taríe deDios. De donde, fe-
gun el aparcamiento que ca
da vno hiziere de Dios, en 
mas, ó menos, podrá encen
der íer fus daños en masjó en 
menos exseníiva, ó ¡ncenfiva^ 
mente, y juncamence de am
bas maneras por la. mayor 
parce. 

EÍVe daño privativo, de 
donde dezlmos que nacenlos 
de mas p r i v at i v os ,y p o (ic ivos, 
tiene qu itfo grados, vno 
peor que ocro. Y quando el 
alma llegare al qnatreo , avrá 
llegado a- todos los dañosj y 
males que fe pueden dezír en 
eík cafo.Eftcs quatro grados 
noca muy bien Moyfen en el 
De,iKeronomio,.por eftas pa
labras, diziendo: Incraffatus 
efl diíettus •> &- recalehrauity 
incrajjatus-i impinguatusy dila* 
tatus, reliquk Deumfadforem 

fium^ & rectfsit a Deo faluta-
ri fm. Engordó el Amado, y 
bolvió: engrosófejy dllacofc: 
dexó á Dios fu hazedor , y 
alexófe de Dios fu falud,̂  

El Kngrofat'fe á Alma, que 
era amada antes, es engol-
farfe en efte gozo de criacu-
ros» Y de aqui fak el prim-er 
grado dePícdsñojque cs boL 
ver- atrás; lo qual cs-vn cm* 
bocarnléto de la menee acer» 
ea de Dios , que le efeurece 
los bienes de Dios, GOOIO la 
niebla,efcuccce aladre , para 

Líhro lercerár 
que no fea bien ilufh^dode 
la luz del Sol. Porque por el 
m'fmocafo que el Efpiritual 
pufo fu gozo en alguna co{3> 
y da rienda al apetito para 
imperclnencias.,fe entenebre
ce acerca de Dios, y añubU 
la fencill alnccligencíadel jui-
zio; Según lo enfeña el Efpi-
ritu Divino enel libro da la 
Sabiduría, diziendo: Faícina-
th nugachath oh/cuy at bon^. 
& mconftantla cono upife entibe 
tranpvertit fenfum > fine malí-
tia. Ej aojojófaifa apariencia^ 
de la vanidad, y burla efeure
ce los bienes j y la inconfhn-
cia del apetito trafíorna, y; 
pervierte elfencido, y juizio 
íin malicia. De donde da a 
encender el Efpiritu Sanco, 
que aunque no aya precedi
do malicia concebida en el 
alma, fola la concupiíccncia,. 
y gozo de eQas baíía para 
hazer en ella eík primer gra
do defte daño , que es el em
botamiento de la menee j y-
efeuridad del juizio para en
cender la. verdad % y juzgar 
bien de cada cola como es. 
Y no bafta fancida j , ni buen 
juizio que tenga el hombre,, 
para que dexe de caec en eík. 
daño, | j ld i lugar á la concu-
piícencia^o gozo en las cofas 
temporales. Que por eíib di-
xo Dios porivíoyfen aviían-
donos,eíiaspalabras: Non ac* 
cípíes mmeray^uá etiamexca. 

Sa&i 4^ 
12.. 



Í 5 8 Suhídadelmúnte Carmelo, 
cent prudentes. Ño recibas temporales ; lo qual confine 
dones j porque haílalospru- en no fe le dar ya canco , ni 
dences ciegan. Y efto era ha- penarfe , ni tener en raneo el 
blando parcicuiarmente con gozar,y guftarde los bienes 
los que avian deí'er luezes, criados. Y eíto le nació de 
porque han meneíkr tener a ver primero dado rienda al 
d juizio límpioj, y defpierto, gozo; porque dándole lugar, 
lo qual no tendrán con la co- fe vino á engrofar el alma en 
dida,y gozo de las dadivas, el, como alli dfee , y aquella 
Y por eflb mando Dios al grofurade gozo3y apetito le 
mifmo Moyfen que pufieíTe hizo dilatar, y cíiendcr mas 
por luezes á los que ahorre- la voluntad en las criaturas, 
cieííenla avaricia,porquc no Y eflo trac configo grandes 
íc le embocaíTe el juizio con daños , porque efte íegundo 
el güilo de las poííeísiones. grado le haze aparcarfe de 
Y afsídizejque no rolamencc las cofas de Dios , y fancos 
iio!aquleran,íino aun laabo- excrciclos, y no guflar de 
rrezcan ; poique para defen- ellos, porque gufta de otras 
derfe vno perfedameme de cofas^y va dandofe á muchas 
laaficcionde amor, hafe de Impcrcmencías, y gozos, y 
fuílencar en aborrecimiento, vanos güilos. Y tocalmence 
defendiendoíe con el vn co- efte fegundo grado, quando 
trario del otro. Y afsi, la cau- es acabadey eoíumado, qui-
ía porque el Profeta el Profe- ta al hombre los continuos 
ta Samuel fue íiempre tan exercicios que tenia , y haze 
redo , y ilufirado luez , es5 que coda fu mente, y codicia 
porque (como cí dixo en el ande ya en lo fecular; y ya 
primero de los Reyes) no losqueeílánenefle fegundo 
avia recibido de alguno da- .grado , no folo tienen efeuro 

1. Reg. diva: de manu cuiufquam el juizio , y entendimiento 
ü . 5. munus accefu para conocer las verdades,y 

El fegundo grado de efle la jufticia,como los que eílán 
daño privativo í'ale de efte en el prirnero,mas aun tienen 
primero ;cl qual íc d i á en- ya mucha floxedad, y tibiera 
tender en lo que fe íigue de en faberlo, y obrarlo, fegun 
la autoridad alegada ; es á ía- de ellos dize líalas por eftas 
ber, Engrosoje, j áilatoje. Y palabras: Omnes dilígunt mu- Jfai, t í 
aisi efte íegundo grado es di- ñera yfequuntur retrihutioiesi 2.3 4 
lacaeicn de la Voluntad ya pupilo non iudicam -> & caufa 
con mas libertad en las coías vidu* non ingredttur ad tilos. 

Toé 



t í k í i tercero* 2 5 9 
Todos aman las ááá i s4s4 í"e coías del mundo, y riquezas, 
dexan llevar de las rccribu- y rratos delj que no fe les da 
cIones,y no juzgan al pupilo,, nada por cumplir con lo que 
y la caufa de la viuda no llega les obliga la ley de Dios. 
a ellos, para que de ella ha- tienen grande olvido, y tor-
gan caíojloqual no acaece pe^a acerca de lo que toca á 
en ellos íín culpa, raayormé- fu falvacionj y mas viveza,/ 
ce quando los incumbe de futileza acerca de las cofas 
oficio? porque ya los de efte del mundo. Tanto, que les 
grado no carecen de malicia llama Chriftoen el Evange-
comolos del primero care- lio hijos de efte figlo, y dize 
cen ; y afsi íe van mas ap.\r- de ellos>que fon mas pruden-
tando.de la jufticia ,y vircu- tes en fus tratos, y agudos 
des,por que van mas encen- que los hijos de la luz en los 
diendo la Voluntad en la fuyos: J^ula filij huius fauli 
ficción de las criaturas. Por prudentioresfilijslucis funt, Y 
tanto la propiedad de los de afsi en lo de Dios no fon na-
cfte grado fegundo es gran da,y en lo del mundo fon to-
tibieca en las cofas efpiricua- do : y cííos propiamente fon 
íes , y cumplir muy, mal con los avarientos? los quales tie-» 
ellas, exercitandolas mas por nen ya tan efl:endido,y derra* 
cumplimiento , ó por fuerza, mado el apetito, y gozo en 
o por el vfo que tienen en las cofas criadas , y tan afec-
ellas,que por razón de amor. tadamence,que no fe pueden 

El tercero grado de eíle ver hartos, íino que antes fu 
daño pri vativo es dexar á apetito crece tanto mas, y fu 
Dios del todo,no curando de íed , quanto elloseftán mas 
cumplir fu Ley,por no faltar apartados de la fuente , que 
a las cofas livianas del mun- folamente los podrá hartar, 
do, dexandofe caer en peca- que es Dios. Por que de ellos 
dos mortales por la codicia, dize el mifmo Dios por lere-
Y eíle tercer grado fe nota mías : Me dereüquerunt fon-
en b que fe va figuiendo en tem aquet vm¿er & foderuntfi» lerem^ 
la tóbrediclia autoridad, que kclftetnas t cijlemas di/sipa- I ^ 

vewter. ^{m. i{ei¿qu¡t Oeum fa£iorem tas y qu£ cmtnere non valent 
32. iS'Juum* Dexh h Dm f u hazs- ^ ^ ^ i - . Dexaronme ara i , que 

dor. En eüe grado fe contie- foy fuente de agua viva,y ca
ñen todos aquellos quede tal barón para f i cifternás, que 
manera tienen las Potencias no puqden tener aguas. Y ef-
del alma engolfaáai en las toes, porque en las criaturas 
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faim. 

•110 halla el avai'iento con qué 
apagar fu led sílno conque 
aumsntarla.Eftos ion los que 
caen en mil maneras de peca* 
dos por los bienes tempoca-
ks. Y de eftos díze David: 
Tr/afierunt in affeBum coráis. 
Paííkonfe á U afición defn 
coraron. ; 

El quarco grado de cftc 
daño privativo íe nota en lo 
vkimodc nueftra autoridad, 
que dize: &t recefsit k De o 
[alutari fuo, Talexbfe de Dies 
fu fuíud, A lo qual vienen del 
tercero , que acabamos de 
dezir; porque de no hazer 
cafo de no poner fu coraron 
en la ley de Dios por cauía 
de los bienes teporales5viene 
i alexaríe mucho de Dios el 
alma del avariento, fegun la 
Memoria, Entendimiento,3 y 
iYoluntad , ol v idandofe del, 
como fi no faeíTe fu Dios; lo 
qual es,porque ha hecho pa
ra íl Dios al dinero , y bienes 
temporales o como lo dize S; 
Pablo, que la avaricia es fec-
vidumbre de ídolos: am~ 

' ntiam^ qu¿ efi fimidamrum 
feruitus. Porque eíie quirco 
grado llega halla olvidar á 
Dios,y poner el cora^on^que 
formalmente devia poner en 
Dios 3 formal mente en el di
nero , como fi no cuvielle 
otro Dios. De efte quarto 
grado fon aquellos que no 
¿u^an de ordenar ¡as coía| 

éiivinas5y fobrenacuralcs alas 
temporales cerno á fu Dios., 
deviendolo kazer al contra' 
rio,ordenándolas á Dios co
mo era razón De eftos fue el 
impío .Balaan , que la gracia 
que Dios le avia daao veti-
dia. Y también Simón Ma-
go,quepeniava eíllmarfe la 
gracia de Dios por dinero, ^ 
queriéndola comprar. En lo 'tot¿ 
quai elnmavan mas el di- ^ 
ñero , pues les pareció que 's 
avia quien lo elUmaíTe en 
mas, dando lagracia por el 
dinero.Y de elle quarro gra-í 
do en otras muchas mane
ras , y modos ay muchos el 
dia de oy^que allácon fus ra- JSt, % 
zoneseícurecidas conla.co. iS. 
dicia en lascólas efp'.ricuales 
firvé al dinero,y no á Dios,y; 
fe mueven por el dinero, y no 
por Dios*, poniendo delante 
el precio , y no el divino va
lor, y premio , haziendo de 
muchas maneras al dinero 
fu principal Dios,y fi», antCr 
poniéndole al vltimo fin,quc 
es Dios. 

De efíe vltimo grado fon 
cambien todos aquellos mi-
fe rables,que efiandotan ena
morados de los bienes, los 
tienen can por fu Dios, que 
no dudan de íacrificorles fus 
vidas, quando ven que cÜc 
fu Dios recibe alguna men
gua temporal, defefperando
lé, x.danaoíe ellos-U muerte 



póf niíferablcs f.í.cs > moí- Jom^f eius,quentam cum inte* 
•traudo ellos mi irnos por fus rlerit-, non ftmet omma> ñeque 
manos el dcfdicbado galar- defeendet cum eo gloria eius, 
don que de tal Dios íe con3 No ternas quando fe eorí-
flgue. Que como no a y que queciere el hombre; eOo es, 
^íperar en e l , da dcícfpera- no le ayas embidia,penrrmdo 
don,y muerte,y á los que no que te lleva ventaja > porque 
períigue hafta el vltíino da- quando acabare no llevará 
ño de muerte, los haze vivir nada,nl fu gloria, y gozo ba-
mufiendoeo penas de íolici- xará con el. 
xud,y otras muchas ojiferias, 
no dexando entrar alegría en CAP. X I X . 
íu corare n , y que no les luz
ca bien ninguno en la tierra, De los prouechos que fe figuen 
pagando íiempre el tributo alalm* en apartar el G&z& 
de fu coraron á íu dinero en de las cofas temporales, 
tanto que penan por el, alle-
gandolo para la vlcima cala» T T A,pues, el Efpiritual de 
midad Tuya de juila perdí- X J L mirar mucho que no 
cion,corao lo advierte el Sa- íe le comience, elcoracon, y 

¿ccL 5. biojdizicndo: Díuküconfer* ^1 Gozo á afsir á las cofas 
%p. u a u in maíum Domm JHL xemporalesjtemiendo que de 

Que las riquezas eftán guar- poco vendrá á mucho , ere-
dadas para el mal de fufe- ciendo de grado en grado; 
-ñor. Y de eíie quarto grado pues de lo poco fe viene á lo 
fon aquellos qaedíze S, Pa- mucho,y de pequeño prlnci-
blojquc Tradidit idos Deus in pió en el fin es el dañó gran-
reprolum fenfim$Qi<\\Jith.z{» de, como vna centella bafta 
ta eftos daños trae al hombre á puemar vn monte. Y nun-
el Gozo quando fe pone ea cafe fie porfer pequeño el 
las poílefsiones vkiraamen- afsimiento, fi no 1c corea luc
re. Mas álos que menos da- go,penfando que adelante lo 
ño haze es de tener harta laf-, hará.Porque fi quando es tan 
tima,pues (como avernos di- poeo, y al principio no tiene 
cho) haze bolver al alma ánimo para acabarlo,quando 
mucho-atrás en el camino fea mucho, y mas amigado, 
de Dios. Por canto,como di- como pienfa, y prefume que 

T f a l ^ Z l t David: Ne tlmuerh enm podráí Mayormente dizien-
i j . diñes f a é h s fuerit homo, & doNueftro Señor en el Lvan» 

enm mlpiplteau furnt glorit geljp, que ej que e§ fiel en lo 
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poco, también lo feraenlo Voluntad para él. Adquiere 

L u d é mucho; 0^«/ fidelíseji inmi* mas Gozo, y recreación en 
f0t vimo ¡ó ' inmaior i fidelis eft. las criaturas con el deíapro-

Porque el que lo poco evita, pío de elUs , el qual no fe 
tíocaerácn lo mucho junas puede gozar en ellas,íi las 
Crio poco ay gra daño, pues mira con ais i miento de pro-
cíiá ya entrada la cerca, y p-edadjporqueeíkesvncui-
muralla del conconjy como dado, que como lago ata al 
dize el Adagio: El que co- efpíritu en la tierra , y no le 
mienta la mitad tiene be- dexa anchara de coraron, 
dio. Por lo qual nos avifa Adquiere mas en el defafi-
David,diziendo,que aunque miento de las cofas,, clara 
abunden las riquezae,no pe- noticia de ella?, para enten-
guemos á ellas el coragon: der bien las verdades acerca 

Bfal,6i DinitU fi ajfluant, mlite cor de ellas, afsl naturalmente, 
ÍX. apponere. Lo qual aunque el como fobrenacuralméte. Por 

hombre no hizieíle por fu lo qual las goza muy dife-
Dios,y por lo que le obliga á rentemente que el que eílá 
la perfección Chriüiana,por afsido á ellas con grandes 
los provechos que temporal- ventajas, y mejorias; porque 
mente fe le liguen, demás de efklas guíla fegunla verdad 
los Efpiricuaies,avia de liber- de ellasjeííotro íegu la men
tar perfedamente fu cora- tira de ellas ; efte fegun lo 
^00 de gozo acerca de lo di- mejor,efrotro fegun lo peor; 
chojpues no folo fe libra de eíie íegun la fuftaneia , eíTo-
los peiliferos daños que ave- tro que aíTe fu fentido aellas 
mos dieho en el precedente íegun eí accidente. Porque 
capitulüjpero demás de eflro, el íencldo no puede coger,ni 
en quitar el Gozo délos bie- llegar mas queal accidente, 
nes temporales adquiere vir- y el Efpirítu purgado de nu* 
tud de !lberalidad)que es vna bes , y cfpccic de accidente 
de las principales condício- penetra la verdad, y valor de 
nes de Dios, la qualcn nin- » las cofaSyporque efle es fu ob< 
guna nianera fe puede tener jeto Por lo qual el Gozo añu-
con codicia. Demás de efto bla el juizio como niebla, 
adquiere libertad de animo, porque no puede aver Goza 
claridad en la razón , fofsie- voluntario de criatura fin 
go5y tranquilidad, y pacifica propiedad voluncarlajy la ne* 
coníiangaeii Dios,}7 cuito , y gacion > y purgación del tal 
obfequio verdadero de la Gozo dexa el juizio claro, 

co-



Libro tercero, 16$ 
Como el ayre los vapores ricaal al primee moví míen-, 
quando fe dcshazen.Gozaíe, tornando fe \c vá el Cozo a 
pues, efte en codas las cofas, las cofas,reprimirle,acordan* 
no teniendo el Gozo apro- d-oíc del prcfupucüo que aqni 
piado de ellas,conio fi las cu- llevamos: que no áy cofa de 
vieír2Codas;yeíTocro,enquá- que el hombre fe de va go-
00 las mira con particular zar, fino en íi firve a Dios, y 
tplicacio de propiedad, piet- en procurar fu gbria,y hon-
de codo el güilo de codas en ra en lodaslas cofas, endere-
general. Eíte en canco que pandólas folo a efto , y def-
ninguna tiene en el coraron, viandofe en ellas de la vaní* 
las tiene^ como di^e San Pa- dad, no mirando en ellas fu 
blo , rodasen gran libertad: guílo,niconfuelo. 

zfiif,$Tanquam nihil hahentes , & Ay otro provecho muy 
19. tmnia po/sUentes.Ettozro en grande, y principal en defaf-

tanto qu^tiene de ellas algo íir el Gozo del bien de las 
con Voluntad afsida , no tie? criaturas, que es dexar el co-
ne,ni pofíee nada,antes ellas ra^on libre para Dios, que es 
les tienen poíTeido á el el co- principio difpoíicivo para cow 
ra^oníporio qual como cau- das las mercedes que Dios Ic 
tivopena.De donde quantos ha de hazer,ímia qual difpo- . 
Gozos en las criaturas quie* fícion no las haze. ¥ fon ta
re cenerjde necefsidad ha de les, que aun temporalmente M**™* 
tener otras caneas aprecuras, por vn Gozo , que por lu I ^ 
y penasen fu afsido,y poflei- amor , y por la perfección 
do coraron. Aldefafsido no del Evangelio dcxe,ledará 
le moleftan cuidados, n i en cíenco en efta vida, como 
oración,ni fuera de ella;y â si el mifmo .Evangelio lo pro-
fin perder ciempo con facili- metió fu Mageüad.Mas aun-
dad haze mucha hazienda que nofuefleya poreílos \n-
Efpiritual. Pero á eflotro co- terefles , folo por el difgufto 
do fe le íuele ir en dar buel- que á Dios fe da en eftos Go* 
tas, y tebuekas fobre el la§o zos de criaturas^aviael Efpi-. 
a que ertáaísido ,7 apropia- rítualjy el Chriftiano de apa-
dofu cora9on,y con diligen* garlos en íu alma j pues que. 
cía aun apenas fe puede l i - vemos en el Evangelio , que 
bercac por poco tiempo de por que aquel rico íegozava, 
efie lago del penfamiento de por que tenia bienes para 
aquello a que eftá afsido el muchos años, le enojo canta 
<¡orasoa. Peye,pue§?.cl Efpi- | Bb&que 1c dixo,q aquella 

Y 2, A©-
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L u d í , . 
noche avia de ícr llevada á 
cuenta fu alma: Stulte hac no* 
B¿ animam tuam repetent ate. 
De donde podemos temer, 
que todas las vezes que va
namente nos gozamos, efta 
Dios mirandojy tragando aW 
gun caftigo, y trago amargo 
íegun lo merecido, Tiendo 
muchas vezes mayor la pena 
que redunda del tal Gozo, 
que lo que fe gozó.Que aun
que es verdad que fe dize 
porSaníuan en el Apocalipíi 

rApocalm de Babilonia: ̂ uamumglori-
18,7. ficauU fe^& in delicijs fuiti 

tamumdate iüi tormtntum^ & 
luáíum. Que qnanto fe avia 
go2ado5y eílado en deleytes, 
le dieíTen de tormento, y pe
na. No es porque no ferá 
mas la pena que el gozo; que 
que íí ferá , pues por breves 
placeres fe dan inmenfos y 
eternos tormentos, fino para 
dar a entender j que no que-
dará-eoía fin fu caftígo parti
cular , porque el que la invtll 
palabra caíligará, no perdo
nará el Gozo vano. 

C A P . X X . 
£ « que fe trata como es vani

dad poner el Qozo de ta Vo
luntad en las bienes natura*. 
les%y como fe ha de endere
zar a $ios por ellos. 

O R Bienes naturales 
entendemos fiqui her-

müfurajgraciajdonairc, con» 
plexion corporal, y todos los 
demás dotes corporales, y, 
cambien en el alma buen En» 
rendimiento, diferecion, con 
las demás cofas que pertene
cen a la razón. £11 codo lo-
qual, poner el hombre el Go
zo , porque el, ó los que á él 
pertenecen tengan las tales* 
partes, y no mas, fin dar gra
cias á Dios, que las da para 
Tcr por ellas mas conocido, % 
amado,y folopareffo gozar-
fe, vanidad, y engaño es, co
mo lo dize Salomón : Fallax Frúuer¿ 
gratia, & vana eft pulcritudo, 3o' 
mulier timens Domtnum U f é 
laudahitm. Engañofa es la 
gracia, y vana la hermofura, 
la que teme á Dios eíía ferá 
alabada. En lo qual fe nos en-
feña)que antes en ellos dones 
naturales fe deve el hombre 
recelar, pues por ellos puede 
facilmcu detraerle del amor V 
de Dios , y caer en vanidad 
atraído de ellos > y fer enga
ñado. Queporcírodize,que 
la gracia corporal es engaña-
dura; porque engaña al hom
bre , y le atrae á lo que no le 
conviene, por vano Gozo, j£ . 
complacencia de (1,0 del que 
la tal gracia tiene. Y que U 
hermofura es vana, pues al 
hombre haze caer de mu-: 
chas maneras quando la eítH 
majy en ella Ce goza, pues fo-
iQÍectevegoz^r cníifírve i -
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Dios en el, o en 6Cros por el. lo ha de tener por taU y por 
M i s antes deve cerner,y re- cal eftimarlo, y en eíhscofas 
celarfe , no por ventura fean enderezar el coracon á Dios 
caufa fus dones, y gracias na- en gozo , y alegría de que 
cúrales, que Dios fea ofendí- Dios es en fi todas eíTas ber-, 
do par ellas por fu vana pre- mofuras, y gracias etimicn-
fumpcion, ó por eftrana afi- ciísimamence en infinito gra-
cion, poniéndo los ojos en do fobre todas las criaturas, 
ellas. Por lo quai deve renec Y que como dize David: 1 0 P/Ciot; 
recato , y vivir con cuidado perUunt, tu ¿'Ue*n permams^ 2.7, 
el que tuviere las tales par* &omnesficut'veJlmentumve~ 
tes,que no dé caufaá alguno tera/cent. Todas ellas como 
por fu vana oíkncacion, que la veftidura fe envejecerán, y 
fe aparte vn puñto de Dios paíTarán, y folo el parece in-
íucoraron. PoEqueeftasgra- mutable para íiempre. Y por 
-cias,y dones de naturaleza eflb íi en todas las coías no 
ion can provocativos, y oca- enderezare á Dios íu gozo, 
fionados, aísi al que los pof- fiempre ferá falío, y engaña-
fee,conio al que los mica,quc do. Porque de efte cal íe en-
apenas ay quien íc eícaps de tiende aquel dicho de Salo-
ai gun 1 aculo, y liga de íu co- mon, que dlze hablando con 
ra^on en ellas. De donde por el gozo acerca de las criatu-
erte cemor avernos viílo, que ras: Gandió dixi, quiáfrujlra Eccl, t i 
muchas perfonas Efpiritua- deciperis> Al gozo dixe, por 1, 
les, que cenian algunas partes que ce dexas engañar en va
de eíías, alcanzaron de Dios no ? efto es, quando fe dexa 
con oraciones, que las desíi- atraer de las criaturas el eo-
guraíle, por no fer caufa, y ra§on« 
ocafionáíi,© á otras perfonas C A P . X X I . 
de alguna vana afición, ó go
zo vano.Ha pues el Hípiricual los danos que fe le figuen ai 
de purgar, y eícurecer fu Vo- alma de poner el Gozo de la 
luntad^ en eíle vano gozo, Voluntad en los bienesnatu~ 
advirtiendo, que la hertnofu- rales, 
ra , y codas las demás parces 
naturales fon tierra , y de ai A Vnque muchos de ef- ' 
Vienen, y á la cierra buelven; J f \ t o s daños,y provechos 
yquelagcacia, y donaire es que voy concando en eftos 
humo,y ayre de eflá tierra; y miembros,y géneros de Go-
^ue patino caer en vanidad, zos fon comunes á codos;coii 

y 3 todo 
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todo por que derechamente prefuncionjíobervia, y dcfef-
íiguen ai Gozo,y defapropio tima del próximo. Porque no 
del, aunque el Gozo fea de puede vno.poner los ojos de 
qualquier genero de eftas di- la eftirnacion demafiadamé-
VÍfiones que voy tratando, teenvna cofa, que no los 
porcíTo en cada vna digo al- quite de los demás. De lo 
gunes daños-, y provechos qual fe figue por lo menos 
que cambien (e hallan en la 
otra, por fer anexos al Gozo 
que anda por todas. Mas mi 
principal intento es dezir los 
particulares daños) y prove
chos que acerca de cada cofa 

defeftima real,y como nega
tiva de las demás cofas. Por
que naturalmente poniendo 
la eftimacion en vna cofa, fe 
recoge el coraron de las de
más cofas en aquella que ef-

porel Gozo, ó no Gozo de tima. Y deftedefprecio rea', 
ellas fe fíguen al alma. Los es muy fácil caer en el incen-
quales llamo partle-ulares, 
porque de tal manera prima
ria y inmediatamente fe cau* 
fan de cal genero de Gozo, 
que no íe cau fan del otro fi
no fegun daría y mediata me, 
te. Exemplo. Él daño de la 
tibieza del Efpiricu de todo, 
y de qualquier genero de Go
zo fe caula derechamente, y 
sfsi efle daño es á codos íeis 
géneros general; pero el de 
fení'ualidad es daño particu
lar, que folo derechamente 
íigue al Gozo deftos bienes 
naturales que vames dizien-
do. . .. n ^ 

Los daños5pues, efpiricua» 
les, y corporales que derecha 
y credivamente fe íiguen al 
alma, quando pone el Gozo 
en los bienes naturales, íe 

cional, y voluntario de algu
nas cofas de eíTotras en par
ticular,© en general, no folo 
en el cora^n, fino moílran-
dolo con la lengua , dizien-
do : Ta l , o cal períona no es 
come cal, ó cal. 

El fegundo daño es , que 
mueve el íentido ácompU-
cencia, y dcleyte fenfual. 

El tercer daño es, hazer 
caer en adulacion3 y alaban
zas vanas5en que ay engaño, 
y vanidad, como dize líaias: 
Popule meus) qui te heatim di* JJ^)^ 
cuntityfi tedecifmnt. Pueblo j ^ . 
mió, el que te alaba te enga-
ña.Y la razón emporqué aun* 
que algunas vezes dizen ver
dad alabando gracias) y her-
m o fura, todavía por maravit 
Ha dexa de ir alli embuelto 

reducen á leis daños princi- algún daño, ó haziendo caer 
P»les. al otro en vana complacen-

El primero es vanagloria, cia,y Gozo, ó llevando allí 
fus 
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fus aficiones, y Incenciones Efpiricu eftatanbaxo ,y Üa-
imperfedas. ' conque en fino apaga elba-

El quarco daño es gene- bico del cal Gozo ("que para 
raUporque fe embota mucho no tener el Eípiritü purojbaf-
la razonjy el fentido del Ef-
piritu, también como en el 
Gozo de los bienes tempora
les, y aun en cierta manera 
mucho mas. Porque como 
los bienes naturales fon mas 

ta tener eíle habíco imper-
fe£tojaunque quádoíe ofrez
ca no conficntas en los adot 
del Gozo) mas vive en cier
ta manera en la flaqueza del 
íentido , que en la f uerza del 

conjuntos al hombre ^ue los EfpintuXo qual en la perfec-
tcmporales, con mas efica- cion,y fortaleza que huvierc 
cia, y prefteza haze el Gozo 
de los tales imprefsion, y af« 
íienco en el fentido, y mas 
fuertemente leembclefa. Y 
aisi la razon,y juiziono que
da libre, íino añublado con 

en las ocafiones^o veráiaun-
que no niego que puede aver 
muchas virtudes con hartas 
imperfecciones mas con eí-
tosGozos no apagados, ni 
puro , ni fabroío el Eípiritü 

aquella afición de Gozo muy interior,porque aqui cafi rey^ 
conjunto: Y de aqui nace. 

El quinto daño,que es dííi 
tracción de la mente en cria
turas. 

Y de aqui nace, y fe íiguc 
la tibieza, y floxedad de Eí
piritü , que es el fexto daño 
también general , que fucle 
llegar á tanto, que tenga te
dio grande, y trifteza en las 
cofas de Dios, hafta venirlas 
á aborrecer. Pierdefc en eñe 
Gozo infaliblemente el eípi
ritü puro, por lo menos al 
principio. Porque íi algún eí
piritü fe fíente ferá muy íen 

na la carne,que milita concra 
el Eípiritü, y aunque no íien-
ta el daño el Eípiritü, por lo 
menos fe le cauía oculta dií« 
tracción. 

Pero bolviendo á hablar 
en aquel íegundo daño , que 
contiene en fi daños innuine* 
rables,no fe pueden comprc-
hender conla pluma, niíig-
nificar con palabras, hafta 
donde llegue,y quanta fea ef* 
ta defvencura nacida del Go
zo puefto en las gracias, y 
hermofura natural: ^nomoJo 
oh/curatam eft aurumymntatus ^ren^* 

íible, y groíTero, poco cfpiri- e¡t <color opimus, ¿li/perfi funt 
tual, y poco interior, y reco- lapides Sanffuarij in capite 
gido , coníifticndo mas en omnium platearum > Fiíij Sson 
güilo fenfitivo,que en fuerza incliti, & amffi amo primo y 
4e Eípiritü^ Porque pufg el jkSffS reputati fant in va/a 

V 4 tejhM. 
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teftea opus maíuiumfiguliiVücs todos los diados coge, hafta; 
cjue cada dia por efta caufafe el rupremo,y ínclito del San-
vén ontas muertes de hom- tuario, y divino Sacerdocio, 
brcs, tantas honras perdidas, aíTentado fu abominable va-
tantos iníukos hechos, tan- ío, como dize Daniel, en lu-
tas hazicndas diísipadasjcan- gar íanto: E t erit in templo- DM- % 
tas emulaciones, y conticn- ahomiriatiodefolMknisi^m^-
das, tantos adulterios,y eftu- dexando fuerte, que poco, ó. 
pros cometidosjy cantos San- mucho no le de á be ver del 
tíos caídos, que fe comparan vino deftc cáliz, que eseíte 
a la tercera parce de las Eftre- vano Gozo. Que por eflb. 
lias del Cielo,derribadas con dize,. que todos los Reyes de-
la cola.de aquella ferp:ence la tierra fueron embriagados-
en la tierra; el oro fino perdí- de efte vino; pues tan pocos 
do , fu primor ilüftre en el fe hallarán, que porSanto?. 
cieno ; los Inclitos,y nobles que ayan fido,nQ les aya em-
de Sion,queíe veftian de oroí belefado, y craílornado algo^ 
primo,efl:Ím¿dos como vafos efta bevida del Gozo, y guf* 
de barro quebrados hechos to de la hermofuravy gracias 
deftos. Haüa donde no llega naturales. De donde es de 
la ponzoña de eft-e daño l y notar el dezir, que feemhria-
quien no beve poco, ó mu- garon. Porque fi fe heve det 
cho deíle cáliz dorado de la vino de efte Gozo , luego al 
muger Babilónica del Apo» punto fe afe al coraron, y 
ealipíi? que en fentarfe ella embelefa,y haze el daño de 
fobre aquella gran beilia,que eícurecer la razón , com oá 
tenia fíete caberas,y diez co- los aíixtos del vino. Y es de 

j4pocal' tQft3í%\Vidi mulierem/edentem manera ^ que íl luego no fe 
17. 5. faperhejliíimcoccineamplsnam toma alguna triaca contra 
^ 4 . nominihus llafphemi* haben- cíle veneno,.con: que fe eche 

tem capita feptem^ & corma fuera prerto, peligro corre ia 
¿/̂ ¿•w.Se hade entender,qiie vida del alma. Porquero^ 
apenas ay alto , ni baxo , ni mando fuerzas la flaqueza 
Sanco^i pecador,á quien no Efpíritual, le traerá á canco, 
dé á bever de fu vino,, fuje- mal, que como Saníon (acá-
tanda en algo fu coraron; dos los ojos, y cortados los 
pues como allí fe dize dclU, cabellos de ía primera forta-
fueron embriagados codos leza, fe verá moler en las 
los Reyes de la tierra del v i - atahonas cautivo entre fus 
no de íu proíiitucion. Y a crkcmigos i X dcfpues pat 
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ventura morir ia fegunJa tenido tiempo cíe creer ea el 
muerte , como el la primera cora§on,tarde vienela mtáU 
con ellos j Caufándole, tocios- ciña. No mires al vino, di ze pf.mgrA 
cftos daños la bebida de efte el Sabio,quandoíu color eña 
gozoerpu-itualmemevcomo rubicundo, y,refplandece en 
elcorporalmente fe los cau- el vidrio, entra blandamen-
so , y cauía oy á muchos, y te, y al fin muerde como cu-
defpues le vengan á dezir fus lebra,y derrama veneno co^ 
enemigosiiio íin gran confu- mo el Regulo i.Ne ínmearh-

* íion fuy a;.Eras ru el que rom- vinum ̂ umdo JJanefcit, cum-
iudícu pjas los |a^os tres doblados,, fpienduerit in vítro color eiusx 
16. 19. deíquisaravas los Leones, ingreduur hlanáhfed in nojdf* 

matavas los mil Filifteos, y. Jimo mordehit vt coluher, & f é 
arranca vas los poftigos ,7 te Regulas vana, difimdet.. 
libravas-de todos tus enemi. 
gosí Concluyamos^ueSjpo* C A P . X X I I . 
niendo el documento necef* 
íario contra eña ponzoña. Y ^ ios fromchos que- Jaca ef 
fea5que luego que el coragor^ â ma de no poner elGozo en-
fe íienta mover de efíe vano* ios bienes naturales. 
Gozo de bienes naturales, fe 
acuerde quan vana cofa eŝ  TV y f Vchos fon los prove-
gozarfe de otra cofa que de Í .VJ . : ches que al alma fe le 
fervir á Dios, y quan peli- íiguen de aparcar íu coraron, 
groía, y per nielóla ,confjde- de fe me jan te Gozo ; porque 
rando quanco daño fue para, demás que fe difpone para e l 
los Angeles gozar fe, y com- amor deDios,y las ocras vic-
placerfe áe íu hermofura, y. tudes, derechamente da Iu-
bienes- naturales pues por gar á la humildad para í i 
cíTo cayeron en los abiímos mifmo, y á la Candad gene-
feos X quantos males fe íi- ^al para con los. próximos-, 
guen á los hombres cada día Porque no. aficionandoíe á 
por efta mííma vanidad ; y ninguno por los bienes natu* 
por eíTo fe animen con tierna i:ales,que fon engañadores, le 
po á tomar el remedio que queda el alma libre , y ciara 
dize el Poeta, díziendo á los para amarlos á todos racio-
que comien9an á aficionarfe nal,y efpiritualniente , como-
á lo ta l : DareprieíTa acra al Dios quiere q fea ñamados; 
principio á poner el remedio; En lo qual fe conoce q nin % 
porque quado los males han guno merece amor, fino poc-
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la virtud que en él ay, Y quá- pience que capa fus oídos por 
do de efta fuerce fe ama es no oir los encanto$,y porque 
muyíegun DIos,y con mu- ñola hagan alguna impref-
cha libertad; y fí es con afsi- íion : Secmdkm fimilitudinem 
mjenco , es con mayor afsi- Jerpentií, ficut afpidis fur.da, 
miento de Diosi porque en- & oUurantts aures fuas. Por-
tonces quanto mas crece efte que guardando las puertas 
amor, canco mas crece el de del alma , que fon los fenti-
Dios ; y quanco mas el de dos, mucho fe guarda, y au-
DIos5ranto mas efte del pro- menea la cranquidad, y pure-
ximo ; porque del que es en za de ella* 
Dios es vna miíma la razón, Ay otro provecho no me-
y vna miíma iacrtufa. ñor en fos que ya eftán apro-

Siguefeie otro excelente vechados en la mortificación 
provecho,y es,quc cumple, ó de cífce genero de Gozo,y -es, 
guarda con perfeccio lo que que los objetos,y las noticias 

Matih, niieftro Salvador díze : J¡2HÍS feas no les hazen la impref-
l é . 2.At vuh'ven*reP09 abnê et fe- íion ,y impureza que á los 

' metip/iim. Que el que le qui- que todavía les contenta al-
íierefeguiríe niegue á íi mif- go deefto. Ypor efíode la 
mo.Lo qual de ninguna ma- rnortificacion,y negación de 
ñera podría hazer el alma , íi elle Gozo fe le figue al Efpi-
puíieíTeel Gozo en fus dones ritual limpieza de alma , y 
naturales ; porque el que ha- cuerpo;eílo es, de efpiricu , y 
ze algún cafo de íi, ni fe nie- de fentido 5 y va teniendo 
ga,ni fígue áChr i í lo . conveniencia Angelical con 

Ay otro grande provecho Dios , haziendo á fu alma»y 
en negar eüe genero de Go- cuerpo digno templo del Ef-
zo^es, que cauía en el alma píricu Santo.Lo qual no puc* 
grande tranquilidad > y eva- de fer afsi limpio, íi fu cora-
qualas digrefsiones j y ay re- ^on fe dexa llevar algo del 
cogimíenco en los fentidos, Gozo en los bienes,y gracias 
mayormente en los ojosjpor- naturales. Y para eflo no es 
queno queriendo gozarfe en menefter que aya confenti-
eííb, ni quiere mirár, ni dar miéto de cofa fea, pues aquel 
los demás íencidos á eíTas Gozo bafta para la impureza 
• colas» por no fer atraído de del alma>y fentido con la no-
elhs ni gáíbr tieaTpo,ni pen- : cicia de lo cal; pues que dize 
lamienco.en ellas-, hecho fe» el Efpiricu Santo,que fe apar>í 
*iiv^aace i la prudente íer- tari de los' penfamicncos que 

no 
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no ion de entendimiento ; d -
to es , por la razón fupenoc 
ordenados á Dios. 

Otro provecho general fe J^uetrata- del tercer genero d 
le figue, y es, que demás que bie/ies, en qye puede la Fo* 

C A P . X X I I I . 

fe Ubra de los danos, y males 
arriba dichos Je efeufa tam
bién de vanidades fin cuen-
to,y de o:ros muchos daños,, 
arsiefpiritualesjcomp tempo
rales , y mayormente de caer 
en lapocaeílim-a que fon te
nidos todos aquellos que fon 
vlftos preciarfe, ó gozarfe de 
las dichas partes nacuralcs 

¡untad poner la afición del 
Gozo j que fon los fenfibkí,. 
Dizequaíes fean^jde quan* 
tos generosy.ycomo fe ha. de 
enderezar en ellos la Volun
tad d Dios furgandofe- de 
e¿e Gozo. 

SIguefe tratar del Goza 
cerca de los bienes fen-

fuy as5ó agenas. Y afsi fon te* fibles, que es el tercer genero 
nidos,y eítimados porcuer- de bienes, en que dezimos 
dos, y fabios, como de ver- poder gozarfe la Voluntad, 
dad lo fon todos aquellos Y es de notar,quc por bienes 
que no hazen cafo de eflas fenfibles encendemos aqvii 
cofas y fino de aquello que todo aquello queen efta vida 
gufh Dios^ puede caer en el fentido de ia 

De los dichos provechos Viík, del Oido ; del Olfato, 
fe íigue el vltimo, que es vn Guftcy Tado, y de la fabei-
generofo bien del anima, tan cainterior del difeurfoima-
neceíTario para fervir á Dios,, ginario , que todo pertenece 
eomo es la libertad del eípiri- álosfemidos corporales in-
3u,con que fácilmente fe vé- teriores)y exteriores. Y para 
cen las tentaciones , y fe paí-
fan bien los trabajos,y cre

cen profperameme 
las virtudes. 

efeurecerjy purgarla Volun* 
tad del Gozo acerca de eftos 
o b je cos f e n fi b 1 es, e n e ami na n • 
dola á Dios por ellos, es ne-
ceíTario prefuponer vna ver
dad^ es, que como nmchas 
vezes avernos dicho,el fenti
do de la parte inferior del 
hombre , que es del que va~ 
mos t ra tándo lo es, ni puede 
fer capaz de conocer, ni co-
prehender áDio§ como Dios 

m 
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es. De manera, que ni eí Ojo tad, que no íe empleaíTe en 
le puede ver, ni cofa que fe le Dios, poniendo fu Gozo ío-
parezcajni el Oido puede oir lo en el Lo qual no puede 
fü voz,ni fonido que íe le pa* ell a hazer enteramenecíí no 
rezca ; ni el Olfato puede es purgandefe, y eícurecien-
íoier olortanfuave; niel Guf- do fe del Gozo acerca de efíc 
to alcanzar fabor canfubido, genero , como de los demás 
yiabrofo i ni epf á á q puede dixe con advenenda, que fi 
íentir coque tan delicado , y paraffc el Gozo en algo de 
deleite, ni cofa femejanre; ni lo dicho , feria vanidad'. Por 
puede caer en pcnfamiento> que quando no para eíTojfino 
ni imaginación fu forma, ni que luego que fíente la Vo* 

f r . figura alguna que le repte- luntad gufto dé lo queve^ 
r* ^ fente, diziendo líalas afsi: J oye,y trata,&c, fe levanta a 
# feculononmciieruntinec auri- gozar en Dios, y le es moti^ 

bus ptrceperunti ocuím non v i ' vo, y fucrca para eflb : muy; 
dit Deus ahfque te, &c* Que bueno cs,^ entonces no folo 
ni ojo le vio , ni oído lo oyó, no fe han de evitar las cales 
ni cayo en coraron dehom- mociones , quando caufan 
bre. Y es aquí de nocar, que efta oración, y devocio, mas 
los fencidos pueden recibir antes fe pueden aprovechar 
gufto,y deleite,ó de parte de de ellas,y aun deven para i?Á 
el Efpiricu , mediante alguna fanto exercicioiporque ay ál-
comunicacion que recibe de mas que fe mueven mucho 
Dios interiormentejdde par- en Dios por los objetos fe níi» 
ce de las cofas exteriores co- bles; pero ha de aver mucho 
municadas á los fencidos. Y recato en efto mirando los 
fegunlo dicho 3 nipor la via efedos ^uc de ai facan ; por̂ r 
del Efpiricu,ni porladel fen- que muchas vezes muchos 
cido puede conocer á Dios Efpirituales vfan á t las dk 
la parce fenfuiva ; porque no chas recreaciones de íenti-
xeniendo ella habilidad que dos con pretexto dedaríe a 
llegue átanto^ecíbe lo Efpi- la oración ,y á Dios i y es de 
r i tual , y inededivo feníual- manera,que mas fe puede lla4 
suente, y no mas. De donde niar recreacion,quc oración, 
parat la voluntad en gozarfe y dafe guPco á íi miímo mas 
del gufto caulado de algunas que á Dios. Y aunque la in-
de eítas Aprehenfiones, feria tención que tienen parece 
vanidad por lo menos, y im- que es para Dios, el efe(9:® 
p¿\iir ia fuerza. delaVolun- ^uecauianespara U recrea* 

eÍQn 
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eibn fenfitivatCn que facan ccnjluegó paíTd) cbmo digo, 
mas flaqueza cié imperfeC- la Voluntad de.ellos ,.y, W 
cioi^queavivar laVoluncad,. dcxa,y íe. pone en Dios. La 
y entregarla á Dios. Por. lo caufa de no elarfele mucho 
qnal quiero poner aquí vn de cílos motivos, aunque íe 
documento,. con que íe vea ayudan para ir á Dios , csj 
quando los dichos fabores porque como el efpiricu tie-j 
de los reatidos hazen prove- ne ella prompritud de. ir coit 
Gho,y quando no. Y es j,que todo,y por todo á Dios > e ñ j 
todas las vezes,que oyendo tan cevado , y prevenido, 55 
muficas j ó otras coías agrá- fatisfecho con el Eípiritu de 
dablesj- oliendo fuaves 0I0- Dios5que:no echa menos naf
res, ó guüando algunos fa- da, ni lo apetece ;,y ííló^ic** 
bores- j y delicados toques^ tece para eíio r luego fe l¿: 
luego al primer movimiem paila,y olvida,y no luze ca-: 
to fe pone la noticia , y la afi- íb. Pero el que no ílntiere ef̂  
don de laVoluncad en Dios, ta libertad de. Eípiritu en las. 
dándole mas gufto aquella dichas cofas , y guftos feníi^ 
noticia que el motivo íen- bles,íino.que fu. Voluntad fe 
íual que íe le cauía, y no guf- detiene en ellos guftos, y fe 
ta del tal motivo , íino por ceva de ellosj dañó le hazen,' 
eíToes feñal que faca prove- y deve. apartaríe 'de víatíos^' 
cho de lo dicho,y que le ayu- Porque aunque con larazoa 
da lo tal reníitívo al Eípiritu; íe quiera ayudar de allos para 
y en eíh manera fe puede ir á l^ios, todavía por quan^ 
vfar,porqu£ entonces firven to el apetito güila de ellos,;, 
los feníibles para el fin que í'egun lo fenfual, y conforme 
Dios ios crió, y dio, que es al gulío íiempre es el efedo^ 
para íer por ellos mas ama- es mas cierto el hazerle ef-, 
do}y conocido, Y es aquí de torvo que ayuda,y mas dañqr 
faber,que aquel á quieneAos que provecho Y quando vici 
fenubles hazé el puro efedo re que rey na en íi el eíp iritu. 
erpiricual que digo, no por de las tales recreaciones-, de-
eííb tiene apetito, ni íe le da ve mortificarle j.porque qua-
eaíl nada por ellos , aunque co mas fuerte fuere , tiene; 
quando fe le ofrecen le dan mas de imperfección , y fla« 
mucho gufto por e l g u ñ o q queza. Devevpues,el Erpirk 
tengo dicho que de Dios le tualen qualquier güilo , que 
eauian ,y aísi no fe folicica departe ddíentidoíeleofre4 

"m 
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intenco, aprovecharíe dé»! fo- pusde íeguir derechamente 
io para Dios, levantando el vanidad de animo, y diftrac-
Gozo del alma, para que fü cien de h menee , codicia 
;Gozo fca vtil,y perfedo: ad- deíordenadajdeshoneQidad, 
ivirciendo, que -todo Gozo defeompoílura interior,y ex-
que no es en efta manera en tenor, y impureza de penfa» 
iiegacion, y aniquilación de miencoS) y embidias. 
otro qualquier Gozo,aunque Del Gozo en oír cofas in* 
fea de cofa al parecer muy vdles , derechamente nace 
levancada,es vano, y fin pro- difracción de la imagina* 
iVecho, y eftorvo para la cien, parlería, y embidia , y 
ynion de la Voluntad en juizios.inciertos,.y variedad 
^Dios. de penfamientos, y de eftos 

CAP. - X X I V . otros inuchos y perniciofos 
daños. 

J%>ue trMta de los cfanor que el De gozarfe en los olores 
aima recih en querer poner fuaves, ic nace afeo de los 
el Gozo déla Voíttntaden efi pobres,que es contra la doc-
Ushienesfenjtkles, trina de Cbrifto^cnemiftad á 

la fervidumbre , poco rendi-

QVanto á lo primero, íi miento de coraron a las co* 
e la lmanoeícureccy íashumildes,y infenfibilidaH 

' apaga el Gozo que de Efpiritual por lo- menos fe-
las cofas íenfibles le .puede gun la proporción de fu apc-
nacer, enderezando á Dios tito, 
en tal Gozo, todos los daños Del Gozo en el fabor de 
generales que avernos dicho los manjares derechamente 
que nacen de qualquier otro nace gula,y embriaguez,ira, 
genero de Gozo,fe le íiguen diícordia,. falca ile caridad 
de efte, que es de cofas fenfi- con los próximos, y pobres^ 
bles, como fon efeuridad en como tuvo conLazaro aquel 

1 a razon,cibieza,y tedloefpi' rico comedor^que comía ca^ 
ntual,&:c.:Peroenparticular da dia erplendidarnente. De 
muchos fon los daños en que ai nace el deíkmple corpo-
derechamente puede caer ral, las enfermedadesi nacen 
porefte Gozo, aísi efpiritua- los malos movimiencos,por* 
Ics>como corporales. que crecen los incentivos de 

Primeramente del Gozo la luxuria." Criafe derecha-
de las cofas viíiblcs, no nc- mente gran torpeza en elEf-

• gandole para ir á Dios fe le piricu, y cílrdgafc el apetko 
'de 
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de las cofas Eípirituales, d̂e ricu; por qmnto debil.ca mu-
manera que no pueda guüar 
de ellas, ni aun eíhr en ella?, 
ni encarde ellas. Nace cam
bien defte Gozo difíraccion 
de fos demás Sencidos, y del 
coraron, y defconxenco acer
ca de muchas cofas.. 

Del Gozo acerca del T a c 
to en cofas fuaves muchos 
mas daños nacen, y raasper-
niciofos, y que mas en breve 
rranívierten el fencido, y da
ñan al Eípiricu , y apagan fu 
fuer9a,y vigor. De aqui nace 
et abominable* vicio de las.: 
molicies, ó incenrivos para 
dlasjfcgaH la proporción tlel 
Gozo de eíte genero.. Criafe: 
íaluxuria5haze el animo afe
minado, y tímido, y el fenci
do halagueño,y melifluo,dif-
pueflo para pecar , y hazer 
daño. Infunde vana alegria,. 
y gozo en el coraron, y cria, 
fokura de lengua, y libertad 
de ojos, y á los demás íenci^ 
dos embelefa, y embota, íe-
gun el grado del tal apetito, 
Empacha el juizio fuftentan*-
dolé en iníipienGÍa,y necedad 
cfpificuahy mortalmence cría 
cobardía, y inconfíancia, y 
Con ciniebla en el alma, y fla
queza de coraron: haze te* 
raer aun donde no ay qué 
temer. Cria eílc Gozo eípi. 
ritn. de confuíioi! algunas: ve-
zes , y infenfibilidad acerca 
de U conciencia^ y del Eip¡» 

cho la razón , y la pone de 
fuerce, que ni fepa tomar 
buen confejo, ni darle, y po
nda incapaz para los bienes 
Erpiricuales,y Morales,invcil 
como vn vafo quebrado.To-
dos eftos daños fe caufan de 
elle genero-de Goza,en vnos 
mas, en ocros^menos; mas, a-
menos ihtenfamence, fegun 
la inceníion del tal Gozo , y 
fegun cambien la facilidad, ó 
flaqueza, y conftancia del fu* 
geto en que cae; Porque na
turales ay , que de pcqueñi 
ocafion recibirán mas decri
men to, que otros de muc ha. 
Finalmente por eñe genero 
de Gozo en el Tado fe pue^ 
de caer en tantos males > y; 
daños, como avernos dicho 
acerca de los bienes nacura-
les, que por cftar alli ya di
chos, aqni no tos refiero,co-
mo tampoco digo otros mu
chos dañosque* haze , como 
fon mengua en los exercicíos 
Eípirituales,y penitencia cor
poral , y tibieza, y indevo
ción acerca del vfo de los Sa

cramentos de la Peni
tencia, y Eucarif^ 

tía.. 

CAP; 
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J)6 ios pr su echas quefefiguen 
a l alma en la. negación del 
Gozo acerca de las cofas fen

jilles , las qwales fon efpirh 
tu ales temporales, 

Dmirabíes ionios pro-
_ vechosque el alma fa

ca de la negación deftc Go
zo , de ellos fon tíbirlcuales, 
^ de ellos ccmporaies. 

El primero es, que reeo-
glcndo el alma fu Gozo de 
ias cofasfeníibles,íe redaura 
acerca de la dilir-accloa en 
ĉ ue por el demaíiado exerci» 
ció de ios feocidos ha caído, 
recogiendofe en Dios,y con-
íecvafe el Efplritu, y virtudes 
que ha adquirido , y fe i u -
menean. 

El fegundo provecho Ef-
piritual que faca en no fe quea 
rer gozar acerca de lo íeníi-
ble, es excelente, conviene á 
faber, que podemos dezir 
con verdad^que de íeníual fe 
bazeEfpiritual, y de Animal 
fe haze Racional, y aun que 
de hombre camina á porcio 
Angelical, y que de tempo
ral , y humano fe haze divi-
'4io,y celeRial. Porque afsi co* 
mo el hombre que bufea el 
• güilo de las cofas feo Cuales, y 
en ellas pone fu Gozo, no 
íOT££g2 gj k le dexí oigo 

monte 'Cnrmehl 
nombre , que eftos que ave* 
tnos dicho; es á faber, Sen-
fuá!, Animal,Temporal,tS¿:c. 
Ais i quando levanta el Gozo 
de eftas cofas fe níi bies, me re
ce todos ellos; conviene á fa
ber, EfpirituaUCeleílial,&c. 
Y que eílo fea verdad e t ó 
claro , porque como quiers 
que el exercicio de los fenti-
dos,yf uer^á de 1 a fenfualidad 
contradiga , corno dize el 
Apoílol, á la fuer^ajy exerek 
ció El'piricual : Caro ením un- GV.f; 
cu¡)ifcit adverfusfpritum-.Sp- 1,7. 
ritHs autem adverfus carnem. 
De aqui es, que menguando, " 
y acabando las vñas de ellas 
fuerzas, han de aumencarfe, 
y crecer las otras contrarias, 
por cuyo impedimento no 
crecían. Y aísi perlicionan-
dofe el Efpiritu, que es efta 
porción fuperior del alma, 
que tiene refpeto, y comunb 
cacion con DÍQs,merece to
dos los dichos atributosjpues 
que fe perficiona en bienes,y 
dones de Dios Efpirituales, y 
Celeftiales. Y lo vno , y lo 
otro fe prueba por San Pa** 
falo, el cual al fenfual, que es 
el que el exercicio de fu Vo
luntad folo trae en lo feníi-
bie,;c llama Animal, que no 
percibe las cofas de Dios, y 
áeíTocro que levanta á Dioí 
la Voluntad,llamaEfpiritual, 
y queefte lo penecra5y juzga 
5odQ? haíl§ LQS profundos de 

Dios^ 
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j LiFro tercero. 
Dios: Anímlis homo non per* c ) veían > y habhvsn 
dpit eayqu¿e funt fpiritus Del. 
Spiritualis autem iudicat om-
r.ia. Por canto tiene el alma 

4 7 7 , 
c) veían > y liabhvsn, y co-; 
mian , <S¿;c. en el Parayíb \¿€ 
fervia para mayor fabor de 
concemplacion , por tener 

aqui vn admirable provecho ellos bien íujeta, y ordenada 
<ie vna grande dlípoficio para la parte fenhtiva á la razón; 
recibir bienes de Dios, y. do- aísi el que tiene el fentido 
nes eíplrituales. purgado , y fu jeto aleipiritti 

Pero el tercer provecho es, de codas las cofas feníibles, 
^ue con grande exceíTo íe le deíde el primer movimiento 
aumentan ios guftos, y el go- faca deleite de fabroía adver-
zodeia Voluntad cemporal-
fnente. Pues como dize el 
Salvado;, en efta f̂ida poc 
vno le dan ciento : Centupíum 
acctpjei.Dz manerasque íi vn 
Gozo niegas, ciento tanto te 
dará el Señor en efta vida Ef-
piritual , y temporalmente, 
como también por vn Gozo 
que de cl£as cofas feníibles 
tengas, te nacerá ciento taco 

tencia , y contemplación de 
Dios. De donde allimpio to
do lo alto , y lo baxo le hazc 
mas bien , y le firve para mas 
limpiega,afsi como el impuro 
de lo vno , y de lo otro , met 
diante fu impureza , íuele fa-
car mal. Mas el que no ven-i 
ce el Gozo del apetito, no 
gozará de ferenidad de Go
zo ordinario enDios por me* 

de pefar, y fin fabor. Porque dio de fus criaturas, y obras., 
ds parce del ojo ya purgado El q no vive ya fegun el fen-
en los Gozos de ver , fe le fi- cidüjtodas las operaciones de 
gue al alma Gozo eípiritual, íus fentidos, y potencias ion 
enderezando á Dios en todo enderezadas á divina concé-
quantove , aora {ea divino, placion; porque liendo ver-
aora fea humano lo que vé. dad en buena filoiofia,que 
De parte del oido purgado cada cofa, fegun el ier que 
en el Gozo de o i r , fe le íigue 
al alma ciento tanto de Go
zo muy eípiritual, y endere
zado á Dios todo quito oye, 
aora fea divino , aora huma-

tiene,esla vida que vive el 
que tiene íer eípiritual j mor
tificada la vida animal, claro 
eítá que fin contradicion, 
íiendo ya codas fus acciones. 

no lo que cye;y afsi en los de- y atedos Eípirituales de vida 
ñ u s íentldos ya purgados, eípiritual, ha de ir contudo 
porque aísj como en ei efta- áDios . De donde fe fígue, 
do de la Inocencia nuefíros quecíletal ya impío de co-
primeros Padre? cogió quan: rason,encoaas,a-3cofas haJa 
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noticia de Dios gozofa , y Pues, los bienes dela^lo-
guftofajCafta,pura,efpiricual, ría,, que en la otra vida feíu 
alegrejy amorofa, guen por el negamiento de 

De lo dicho infiérela íí- cfte Gozo , no ay necefsidad 
guíente doctrina j y es , que de dczirlos aqtii j porque de* 
hafta que el hombre venga a más de que, las dotes corpo-
tener tan habituado el tenti- rales de gloria,como fon agi
do en la purgación del Gozo lidad,y claridadj Cera mucho 
íeníible que faque- el prove* mas excelentes que las de 
cíio que he dicho,que le eni- aquellos que no fe negaron? 
bien luego las coías áDios , afsi el, aumento de la gloria, 
tiene necefsidad de negar íu eíTencial del alma > que ref-
Gozo acerca de ellas para fa* ponde al amor de Dios , poc 
car al alma de la vida fenfiti- quien dexó las dichas cofas; 
va; Temiendo, que pues el fenfibles por cada gozo q ne-
no-es Efpiritual, facará por gó momentáneo , 7 caduco,, 
ventura del vfo de eflas co- como dize S Pablojinmenfo. 
fasmasjugo, y fuerza para el pefo de gloria obrará en el' 
fentido que para el EfjMnttíi eternamente: Idquod tn ¡>r¿e- z'CorA 
predominando en fu opera- fénti eJtniomentaneum'>& leue I7• 
clon la fuerea feníual que ha- triíulationis nojira^fupra mo~ 
ze mas fenfualidad, y la fufíé- áum infuhíimate^ternum gfa 
ta,y cría.Porque como nuef- rí¿e povdus eperatur in rchts. 
tro Salvador dize : La que No quiero aora referir aqui 
nace déla carne ,carne es, y los demás proveches , afsi 
lo que nace de EfpirÍtu,es Eí- moraks,comO temporales, y 
plricu. Y efio fe mire mucho, también eípirituales, que fi-
porque es afsi la verdad. Y .guen a efla Noche de Gozo, 
no fe atreva el que aun no pues fon todos los que en los 
tiene mortificado el gufto en demás quedan dichos, y con 
las cofas fenfibles á aprove- mas eminente fer y por fer 
charfe mucho de la fuerza, y eíios Gozos que fe niegan 
operación del fentido acerca mas conjuntos al natural , y 
deel as, creyendo que le ayu- porcíío adquiere eflc tal 
darán al Efpiritu; porque mas mas intima pureza en 
crecerán las fueras del ani- la negación de 
ma fin efio fenfible jefto es, ellos-
apagando el Gozo, y apetito 
de ellas, que vfando clel cu *<D) (o) os
cilas. 

CAP. 
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dicho,de Tuyo al hombre 

C A P . X X V I . ningún bien le hazen , ni le 
tienen en fi,pues fon can ca*. 

£fi que fe comienza a tratar ducos, y deleznables; anees, 
d e l a r t o genero de hienes, como cambien diximos, ie 
que fon hienes Morales, Di- engendran, y acarrean pen i , 
^efe quales fean , j en que y dolor,y aflicción de animo. 
manera fea en eüss licito el Que aunque algún Gozo 
Gozo dé la Voluntad, merezcan por la fegüda cau-

ía,que es quando de ellos el 

EL quarco genero, en que hombre fe aprovecha para ir 
íe puede gozar la Vo- a Dios,es can incierco cfto, 

luncad , fon bienes Morales: que coma vemos comun-
Encendemos aquí las vircu- menee, mas fe daña el hom-
des, y los habicos de ellas en bre con ellos que fe aprove-
quanco Morales , y el exerci- cha. Peroles bienes Mora-
cio de qualqukra vircuvi, y el Ies ya por la primera caufa, 
exercicio de las obrasde M i - que es por lo que en íl fon , y 
fericordia, la guarda de la valen merecen algún Gozo 
Ley de Dios, y la politica ,y xle fu poíTeedor ; porque co-
todo exercicio de buena in- mo configo cracn paz,y erán
dole,y inclinación. Y eftos quilidad,y redo, y ordenado 
bienes Morales, quando fe vfodela razón, y operacio-
poíIeen,y exercican,porven- nes acordadas, no puede el 
tura merecen mas Gozo de hobre humanamente en eíia 
la Voluntad que alguno de vidapoíTeer cofa mejor, Y 
los otros tres géneros qque- afsi,porquc las vircudes por 
dan dichos; porque por vna í¡ mifmas merecen fer ama-
de dos caufas, ó por encram- das, y eílimadas, hablando 
bas juntas fe puede el hom- humanamente3bien fe puede 
bre gozar de fus cofasj con- el hombre gozar de tenerlas 
viene á faber , o por lo que en íl , y exercitarlas por lo 
ellas fon en fi , ó por el bien que en íi fon , y por lo que de 
que importan^ y traen coníi- bien humana, y temporal-
gocomo mediojyinfirutnen, mente importan al hombre; 
to. Y afsi hallaremos , que la porque de efta manera los 
poíTefsion de los tres gene* Filofofos, y Sabios ,7 and-
ros de bienes ya dichos, nin- guos Principes las eftimaro, 
gun Gozo de la Voluntad y alabaron, y procuraron te-
mepecen jpueg como queda ner,y excrcicar,aunque Gen-

X A CÍs 
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tiles, y que folo ponían los mudos > nec dimtias ^mt am~ 

214. 
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ojos en ellas temporalmencc 
por los bienes que temporal, 
y corporal , y natoralmence 
de ellas conocían (eguirfeles, 
no folo alcan^avan por ellas 
los bienes^ nombre cempo-
raímente que pretendían ;íi-
no demás de eño , Dios que 
ania todo lo bueno,aun en el 
Bárbaro,y Gentil,y ninguna 
eoía buena impide que no fe 
haga: nihiivetat hene fa* 
cere> como dize el Sabio, les 
aumencava la vida, honra, y 
feñorio, y paz,cc>mo hizo co 
los Romanos, porque vfavan 
de juilas leyes; y caíi los fuje». 
tó codo el mundo, pagando 
temporalméce á los que eran 
Incapaces por fu infidelidad 
de premio eterno las- buenas 
coftübres; porque ama Dios 
tanto eftos bienes Morales, 
que folo porque Salomón le 
pidió fabiduria para enfeñar á 
¡fu Pueblo, y poderle gover* 
narjuftainente, inftru yendo-
leen buenas eoftumbresjíe 
lo agradeció mucho el mif-
1110 Dios, y le dixo , que por 
que avia pedido fabiduria pâ  
ra aquel fin}quc él fe la daria, 
y mas lo que no avia pedi
do , que eran riquezas, y 
honra , de- manera que nin-
gun Rey en los pallados, ni 
en los por venir fuelle fe. 
niejante á él: J¿¡jiia pqflulaQi 
verhm bec 3 & ymp&tjfi dies 

mas inmtcorum tuorttm , fed 
poftuíafii tibi fafientiam ad 
dtfcernendüm hidtcium: ecce de~ 
di tihi fecundumfirmones tuos, 
&c.fed& h<¿c qu* non poflu* 
laflt dedi tihh dinitias , & glo~ 
riam, vt nemo fuerit fimñis 
tui in Re gil? us cnnSíis retro 
diehus, Pero aunque en efta 
primera manera le de va gp» 
zar el Chriftiáno fobre los 
bienes Morales , y buenas 
obras q temporalmente haze>. 
por quanto caufan los bienes, 
temporales que avernos di-* 
cho , no de ve parar fu Gozo 
en efta primera manera (co
mo avernos dicho de los 
Gentiles,cuyos ojos-del alma: 
no tranfeendian mas de lo de 
efta vida mortal) fino que 
pues tiene lumbre de Fe, en. 
que éfperaviíia eterna, y que 
íin ella codo lo de acá,y lo da 
alia no 1c v ald ra- n ad a ;:folo>x 
principalmente deve gozarfe 
eon lapoíTeís'on^y exercicio 
de ellos bienes Moralesenla 
íegunda manera3que esquá-
to haziendo las obras poc 
amor de Dios, le adquieren 
vida eterna; y a pifólo deve 
ponerlos ojos, y el Gozo en 
íervir , y honrar á Dios con 
fus buenas coftumbres, y vir
tudes; porque fin efte reípeto 
no valen delante de Dios na* 
da ías virtudes,como fe ve en 
las diez Virgines del Evan, 



Líhroferciro, i S i ] 
g d í o , que codas avian guar- ayunos5]uTSornas3 penitécias, 
dado virginidad , y hecho y Oraciones , (Síc* <¡[uc no íc 
buenas obras , y porque las funda tanto en U cantidad ? y. 
cinco no avian puefto fu Go- calidad de ellas , fino -en el-
20 en la fegunda niaricrajefto amor de Dios que el lleva en 
es, enderezándole en ellas á ellas,y que entonces van tan* 
Dios , lino antes le pu íkron co mas calificadas , quanto 
yanametecn la primera ma- con mas puro,y entero amoc 
nera;gozandoíes y j a lando- de Dios van hechas,y menos, 
íe eo la poííeísion de ellas h\ quiere interés acá, y allá 
fueron deipedidas del Cielo de ellas de gozo, gufto, con
fín n ingún agradecimiento, fuelcy alabanca. Y por eíTo, 
y galardón del-Efpoío. Y ni hade aíTentar el coraron 
también muchos antiguos enel gufto,confuelo,y fabor, 
tuvieron algunas virtudes, y y los demás intereíTes que 
hizieton bue 11 as obras,y m u - íuelen traer configo los bue^ 
d i o s Chri íEanos el dia de oy nos ejercicios, y obras , fino 
las hazen, y tienen , y obran recoger el gozo á Dios > de-
grandes cofas, y no les apro-* ícando fervir á Dios co ellas, 
v e c h a r á n nada para la vida y purgandofe, y^duedandofe 
ccernajpcrqae no pretendic- á eicuras de eíle Gozojquerer 
ton en ellas la honra,y gloria que íol© Dios fea el que fe 
que es de foIaDios,y íu amor gozc de ellas,y guíle de ellas 
íobre todo. Deve > pues, go* en eíeondido fm algún otro 
zaríe el Chriftiano no en í¡ refpeco,y jugo que la honra, 

y gloria de Dios. Y afsi reco
gerá en Dios toda la fuerza 
de la Voluntad acerca de \Q% 
bienes Morales. 

C A P . X X V I L 

haze buenas obr3s,y íigue 
buenas columbres, fino en fi 
las haze íolo por amor de 
Dios fin otro reípeto alguno. 
Porque quanto ion para ma
yor premio de la gloria f e 
chas íolo p-orlervir á Diosj 
tauto para mayor confufion De fíete daños en que fe pueda, 
fuya íera delante de Dios^ 
quanto mas lehuvieten mo
vido otros refpetos. Para en-
dere^arjpuesjc! Gozo á Dios 
en los bienes Morales, ha de 
advertir el Chriftiano , que 

caer , poniendo el Gozo de la 
Voluntad en ks bienes MÚ* 
rales. 

LOs daños principales en 
que puede caer ei homt 

g] valor deíus b u ^ n ^ oteas* bie el Gozo vano de fus • 
X 1 b u c T 
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buenas obras, y coílumbres, 
hallo que fon fíete , y muy 
pemiciorüs, porque fon Efpi-
rítuales, los quales referiré 
aquí brevemente. 

El primer daño es vanidad, 
fobervía , vanagloria , y pre-
fumpeionj porque gozarfe de 
fus obr^s no puede íer íiu 
cftimarlas.Y de ai nace la jac
tancia, y lo demás ,como fe 
dize del Fariíeo en el Evan-
geliojque orava con jaébn. 
cia de que ayunava , y hazia 
otras buenas obras. 

El íegundo daño cornun-
mente vá encadenado defte, 
yes, que juzga á los demás 
por malos, y imperfetos co-
paraclvamence, pareciendole 
que no hazen , ni obran tan 
bien como é l , eftimandolos 
en menos en íu coraron , y á 
•vezes por la palabra. Y efte 
daño también le tenia el Fa
riíeo , pues en fu oración de-

Luc, IS zia;T)eusgrqtiastihi ago, quia 
1I« non Jum ficut^exterihomhmm 

raptor es y iniufti adulterh velut 
etiam hic Fuhlicanus \ ieiuno 
his in SabhatOi&c. No foy co
mo los demás hombres ro
badores,injuílos,y adulteres. 
De manera que en vn fo'o 
a£tocaiaen ellos danos, efti-
rnandofc á fi, y defpreciando 
á los demás, como el día de 
oy hazen muchós>que dizen: 
N o foy yo como fulano 3 ni 
obro efto, ni aquello como 

eftejóelotro. Y aun fon peo, 
res que el Farifeo muchos de 
eftGs,porque él no fobmente 
defprcció á los demás j íino 
también feñaló parte,dizicn-. 
do:No íoy como efte Publi* 
cano. Mas ellcs no fe conec
tando con eíIo,y con eíTotro, 
llegan á enojaríe , y á ernbi-
diarjquando vén que otros 
fon alabados, oque hazen, ó 
valen üias que ellos. 

El tercero daño es,quc co
mo en las obras miran á fu 
gufto , comunmente no las 
hazen >fino quando vén que 
de ellas fe les ha de feguir al
gún gufto,y alabanca. Y afsi 
como dize Chriño , codo lo 
hazeniTí videantur ab homi- ^ati:^* 
nibuf, y no obran folo por 15• 5* 
Dios. 

El quarto daño fe figue de 
efte, y es, que no hallarán 
galardón e n Dios,aviendole 
ellos querido hallar en efía 
vida de Gozo, ó confuclo , ó 
interés de honra, ó de otras 
maneras en fus obras: en lo 
qual dize nucílro Salvador, 
que en aquello recibieron la 
paga: slmeM dtco volisjwcepe-' Matth, 
rum mercedem fuam. Y afsi fe i . 
quedarán folo con el trabajo 
de la obra, y confufos fin ga
lardón. Ay tanca miferia -
acerca de efte daño en los hu 
jos de los hombres , que ten* 
go para mi que las mas délas 
obras que hazen publicas, o 

fon 



fon v!cI<3:ras>6„nG les valdrán nos,quepor cfb uo avran de 
nada , o íoq imperfetas, y íus obias galardón de Dios, 
aiancas delance cié Dios, por Deven, poes, eftos para bi.:r 
no ir ellos deíafsidos deeftos cite daño , efeonder la obra, 
inrereíTes j y reípecos huma- iquefolo Diosla vea, no qae-
nos ;porque que otra cofa íe riendo que nadie haga caío. 
puede juzgar de algunas Y no íolo la ha de efeonder 
,obras,y memorias que algu* de los demás,afide íi mifinoj 
nos haz en, y iníikuyen q-uan- cfto esjque ni el íe quiera co
do no las quisren hazer, fino placer en ella, cílimandola 
que vayan ernbuelcas en ho» como fi fuelle algo , ni facac 
rasjyrefpeíos humanos déla guQodc ella Como efpiri-
vanidad de la vida , ó perpe^ tualmente fe entiende en 
cuando en ellas í'u nombre, aquello que dize Nueftro Se-
11 nage, o Señorío , ha fta po. ñor: Nefciat fini/lra tna , (¡nid 
per de e í b íus feñales, y bia, faciat áextera tuai cs á fabei', • 5 ? 
iones en los Templos, como no fepa cu íiniertralo que ha-
fi ellos fe quifieflen poner allí ze tu dieftra. Que es como 
en lugar de Imagen, donde dezir: No eíiimes con el ojo 
todos hincan la rodilla ; en tempojal, y c|r;nal la obra 
lasquales obras de algunos que.hazcs Elplntual. Y deüa 
fe puede dezir que fe eíliman manera fe recoge la fuerza 
á fi mas que á Dios. Pero de- de la Voluntad en Dios , $ 
xando eítos, que ion de los lleva fruto delance del la 
peores > quancos ay que de obra ; donde no, no íolo la 
muchas maneras caen en cf- perderá,como dezimos, mas 
te daño de íus obrasí Dé los muchas vezes por íu jadan-
quales vnos quieren que fe cia interior, y vanidad peca-
las alaben, otros que fe las ra mucho delante de Diosj 
agradezcan 3 otros las cuen- porque á efte propofito fe en-
tan >y guftan que lo fepa fu- tiende aquella íentencia de -
laño, y tulana3y aun todo el de lob: Si Utatum ejl in ahf- loh \ i l 
mundo;yá vezes quieren que eonditocormeum ) & o/culatus vj* 
palle la íimofna,D lo que ha* fum manum mam ore meô ejl 
¿en por terceros, porque fe MquitasmaximaSi yo bese 
fepa mas, otros quieren lo mi manoconmibocajesini-

JV/^í^ ynü > y lo 0^o. Lo qual es el quidad,y pecado grande; y fi 
$ u * tañer de la trompeta que di- fe gozó en efeondido mi cor 

ze nuefíro Salvador en el ración , porque aqui por la 
Evangelio que hazen los va* gjanQ ^iiciendc la obra,y por 

X 4 La 
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la boca entiende la Volun
tad, que fe complace en ella. 
Y porque es,como dezimos, 
complacencia en fi miímo, 
aize: Si íe alegró en efcondi-
do mi coraron, lo qual es 
grande iniquidad5y negación 
contra Dios, como también 
allí dize.Porque dandoíe á fi, 
y actibuyédofe aquella obra», 
es negarla á Dios, cuya es 
coda buena obra, ácxcmplo 

Üid. Lucifer, que en íi miímo 
íe gozó de í i , negando á 
Dios lo que era fayo, al^an* 
dofe con ello. 

El quinto daño de eftos ta* 
les es, que no van adelante 
en el camino de perfección. 
Porque eítado ellos aíidos al 
guftosy coníuelo en el obrar, 
quando en fus obras, y exer-
cicios no hallan g;ufto,y con* 
fuelo (queeso-rdinariaraente 
quando Dios los quiere lle
var adelante,dándoles el pao 
duro, que es el de los perfec
tos, y quitándoles la leche de 
niños, probándolos las faer-
§as, y porgándolos el apetito 
tierno, para que puedan guí« 
car del manjar de grandes) 
ellos comuninéíe defmayan, 
y pierden la perfeverancidjde 
que no hallan el dicho íabor 
en fus obras, Acerca de lo 
qual fe enciende eípirkual-
mente aquello que dizeel Sa-

JleeLl o bio: Mu fe* morientes prdunt 
i » faauitaumvrrgusnti.hw mof-

onte C4rmdol 
cas que fe mueren,piar Jeiv la 
íuavidad del vngaento. Poc 
que quando íe íes ofrece a 
eftos alguna morcificacioni 
mueren á fus.buenas obras, 
dexandolas de liazer, y pier* 
den la perfe-verancia, en qus 
eftá la íuavidad del Efpiritu,, 
y confuelo interior. 

El fexto daño de eíVcs ê ,' 
que comunméce fe engañan^ 
teniendo por mejores las co
fas, y obras de que ellos guf^ 
can., que aquellas de que na-
guíhn;y alaban,y.eíliman las., 
vnas, y repmeban, y defpre^ 
clan las otras ; como quiera 
cjue comunmente aquellas 
obras en que deJuyo elhom-
bre mas fe mortifica (mayor
mente quando no eñá apro
vechado en la perfección)1 
fean mas aceptas, y precioías, 
delance de Dios porcaufa da 
la negación:, que en ellas el 
hombre lleva de C\ mifmo, 
que aquellas en que el halla 
fu coníolacion, en que muy 
fácilmente íe puede bufear á 
fi meímo. Y áeílc propofito 
dize Miclieas dedos: Malum Mich, 
fmnum fuam/n diemt bonum, 7, 3,' 
eftc es,lü que de fus obras es 
malo,d¡zen ellos que es bue
no, lo qual les nace de poner 
el güilo en fus obras, y no 
folo en dar güilo á Dios. Y 
quanco rcyne cík daño , aísi 
en los Eípíricuaics, como en 
iog hombres coíiiunes, feria • 



proíixo de contar. Pues que 
apenas hallarán vno que pu
ramente Te mueva a* obrar 
por Dios Cm arrimo de algún 
interés- de coníuelo, ó gulto> 
ó otro reípeco. 

El íeptímo daño es,que en 
cjuancoei hombre no apaga 
el Go2o vano en las obras 
Morales, eftá- mas incapaz 
para reclbirconle jo;eníeñaii« 
ga razonable acerca de las 
obras- que deve hazer. P&r 
que el habko de flaqueza que 
tiene acerca del obrar con la 
propiedad del vano Gozo, le 
encadena,ó para que no ten
ga el confejo ageno por me
jor,© para que aunque le ten
ga por tal,nole quiera feguir, 
no teniendo en ü animo para 
ello. Eílos aíloxan mucho en 
la caridad para conDios,yel 
próximo. Porq el amor pro
pio que acerca de íus obras 
tiencn}les haze resfriar la ca
ridad. 

CAP. XXViíL 

De íos prouechos que fe figmn 
al alma en apartar elGoza 
de ¡os bienes Morales. 

Vy grandes fon I05 
provechos que fe íi-

guen al alma en no querer 
aplicar vanamente el Gozo 
de la Yoluntad á efte genero 
de bienes. Porque quanto á 
Jp primero fe libra de caer ea 

tercem r l 
muchas tentacíone5, y en ga
ñas del demonio; los quales 
eftán encubiertos en el Gozo 
de lás cales buenas obras,co. 
mo lo podremos encender 
en aquello que fe díze enlob: 
Sub vmhra dormh in fecrete 
calami, & in locis humemihus, 
Debaxo de la fombra duer
me en lofecrccodelacaña, 
en los lugares húmedos. Lo 
qual dize por el demonio,, 
porque en la. humedad del 
Gozo, y en lo vano de la ca* 
ña» ello es,.de la obra vana, , 
engaña al alma. Y enganar-
fe por él el demonio en efte-
Gozo efeondidameme , no 
es maravilla; porque fin efpe-
rar á íu fu ge ll: io n , ^ e l m i fin o 
Gozo vano fe es el milmo 
engaño , mayormentequian
do ay alguna.jadancia de 
ellas en el coraron, fegun lo 
dize bien Icremias: Attogan-
ti a tua decepic te, & fuperhu 
coráis m;V T u arrogancia te 
engañó. Porque que mayor 
engaño que lajaílanciaíy de 
efto fe libra el anima pur-
gandofe defte Gozo. 

£1 fegundo provecho es,, 
que haze las-obras mas a.cor-
dada,y cabalmente,a lo qual 
íi ay paísion dcGozo,y gu(}o • 
en ellasj no fe da lugar ; por 
que por medio defta pafsion 
del Gozo ia.irafclbie, y con-
cupiícible andan tan fobra* 
das, que no dan lug^c al pefo 

Ioh¿ 
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Lac, 

Stíhii* de i mmu Carmelo. 
de larazon}fino que ordina- El tareero es divino pro* 
riamenre ancla variando en vcda'Ojy'es^^uc alagando el 1 
las obrase propoíitos, de xa- 'Goz,.o vano en eibs obras, fe 
do vnasjy comando ocrasjCo- haze pobre de Eípirku , que 

es vna dé las bienavencuran-
§as que dize el Hijo de Dios: j ifaiíp 
Beati pauperes (firitu 

meneando , y dexando íín 
acabar nada ; porque como 
obra por elgufto, y cüc es 
variable,y en vnos ^nacuraks 
iDucho mas que en ^cros; 
acabandofe eftc , es acabado 
clobrarjy el propofíco , aun
que fea muy imporcance. De 
eílos el Gozo de fu obra es 
-el anima,y fucrga de ellajapa-

mam î /orpiím efl KegnumC^iO' 
r««2,Bíena venturados los po
bres de Efpiricu, porque fuyo 
es el Reyno de los Cielos. 

El quarco provecho es,que 
el que negare eñe Gozo fetá 
en lo obrar manfo,humilde?y 

gado elGazojmuere^y acaba ptudence: Porque no obrari 
3i laobra,y noperfeveraa : Hí impetuofa,y acelcradamence 

fuñt qui andiunt 3 deinde venlt 
dUklus , & tollit vsrhum de 
tordeipforum ne credetes falui 

fiant. Porque de eítos fon 
aquellos que dize Chriílo 
que reciben la palabra con 
Gozo, y luego fe la quita el 
demonio^ porque no períe-
veren; y es,porque no tenian 
mas fuerza , y raizes que el 
dicho Gozo. Quitar, pues,y 
apartar la Voluntad de efte 
Gozo, es excelente difpofi» 
clon para perfeverar, y acer
tar, Y afsi es grande eñe pro-
vechoj Como tabien es gran
de eldañoconcrario.El íabio 
ponc íus ojos en la íuftancia, 
y provecho delaobra, no en 
el íabor,y placer de ella;y afsi 

í no echa lances al a y re, y fa-
•cade la obra Gozo eSable, 
fin pedir el tributo-de los ía-

*bores. 

llevadopor la concupifcible, 
y irafcible del Gozo, ni pre-
fumptuofaméce atediado por 
la ellimacion que tiene de fu 
obra, mediante el Gozo de 
ella, ni racauiamence cegado 
por el Gozo. 

El quinto provecho es,que 
fe haze agradable.á.Dios ,.y 
á los hombres , y fe libra de 
avaricia, y gula, y accidia e^ 
pir i tual ,yde la embidia 

eípiritual,y de otros 
mil vicios. 

GAP. 



C A P . X X I X . 

En que fe comience htratáY de 
d^uinto genero áe k'me^ en 
que puede gozar la Volun
tad , que fon fohunat uro,-
les. Díze/e quales fean, / 
como fe dílfinguen de los 
Efp-h'ituates , y como fe ha 
de ende*ecar el goze. de ellas 
a. Dios, 

A Ócaconvlene tratar del 
quinto genero de bie

nes, en que el alma puede 
gozarfe , qaedeziamos eran ; 
fobrenacurales.Por los quales 
encendemos aquí todos los; 
dones , y gracias dadas de 
Dios , que exceden la facul
tad, y virtud natural , que fe 
llam an Gratis date, como fon 
los dones de fabiduria,y cieri-

5 . ^ . 4 cja que ¿55 á Salomón , y las: 
19 • gracias que dize San Pablo; 
1. Cor, Gonviene a fáber , Fe, gracia 
I Í . 9 - de. fanidades , operación de 

niiiagros, profecía , conocí*» 
miento,y diícrecion de Efpí-
ritus. declaración de las pala-
btas , f cambien dónde len
guas. Los quales bienes,aun
que es Verdad que también 
íun Efpíricuaks,como los del 
luiímo genero que avernos 
de tratar luego; todavía, por
que ay mucha diferencia en-
tre ellos jhe querido hazee de 
ellos diítiocion ; porque ú 

Liho tercero, 2S7 
exercicío de eflos tiene in
mediato reípeco al provecho, 
de los hombres , y para eíTc 
provecho, y fin los da Dios, 
como dizc San Pablo: Vnicui* 
que autem datur mmififlatio 

Jpiri.us ad vtilítatem, Q u e á 
ninguno fe da Eípíricu , fino 
para provecho de los de mas; 
lo qual íe enciende de eílas 
gracias. Masías Eípiricuales 
íu exercicío, y trato es folo 
del alma á Dios,y de Dios al 
alma en coraunicacio de en
tendimiento^ voluntad, &cc* 
como diremos deípues.Y aísi 
ay diferencia en el objeto» 
pues que las Eípírkualcs fon 
entre Dios,y el alma,mas las 
otras fo bre naturales,q; dez ia-
mos fe ordenan a otras cria
turas para el proveciia de 
ellas,y cambien difieren en la 
fufi:ancia,y por el coníiguien-
te en la operacionjy afsi tam
bién neceíTanamente en la 
dodrína^ 

Pero hablando aora de los; 
dones,y gracias fobrenaenra^ 
les j como aqui las entende-
mosjdigo^uesyque para pur
gar el Gozo vaqo en ellas,, 
con viene aqui notar dos pro
vechos que ay en efte genero 
de bienes > conviene á faber,. 
temporal,y cípiritual.Id tem
porales la fanidad de las en
fermedades , recibir villa lo^ 
ciegos,refucitar los muertos,, 
Untarlos demonios, profe t i -

% . Cor, 
i i . 7. 



8 ttéhíHa deímtnte Carmíh, 
zar lo por venir,para que mi
aren por íi,y los demás de eíle 
talle. El Eíp'ricual provecha, 
y ecernocs íer Dios conoci
do, y férvido por ellas obras 
por el que las obra, o por 
pquellos en quien-, y delante 
de quienfe obran. Q ûaaco al 

•primer provecho que es tem
porarias obras^ milagros fo-
brenacurales poco-, ó ningún 
Gozo del alma mcreceojpor* 
que excluido el íegundo pro
vecho jpoco , ó nada le im-
porc-an al hombfe,pues de Cu
yo -no íon medio para vnir 
a l alma con Bies, fino es U 
oaridad* Y ellas obcaSiy gra
cias íbbrenacárales fm ellác 
en gracia, y caridad fe puc«¡ 
den exercicaE s aora dando 
Dios los dones,y gracias ver
daderamente , como lo hizo 
al aniquo Pcofeca^alaan,ao
ra obrando falfanience otras 
íemejaníespot via del demo
n i o s como Simón Mago , o 
por otros íecrecos de natura
leza* Las quaks-obras,y ma
ravil las^ algunas avian de 
íer al que las obra de algún 
provecho, eran las verdade
ras, que fon dadas de DÍOS.Y 
eílas ím el íegundo prove
cho ya eníeña San Pablo lo 

•» QdYt que valen, díziendo : Si Un-
g.' ^ j( guís hominum bqiiar,&' Jnge-

' krmn, charitatem autem non 
habtam , faffus fum velm.ts 

& (t hahuevo pro'phetlam, ^ 
muerim myfisria omni& 5 & 
omnem [fcisiuiam: & fíhabue- \ 
re omnm fiiem^ itavt montes 
trtinrferami charitatem au c em 
nm hakmrO) nihilfim^&c* Si 
hablare co lenguas de hom
bres ,y de Angeles vy no tu
viere caridad, hechofoy co
mo el mecal, ó la campana 
que fu en a. Y fi tuviere profe
cía , y conociere todos los 
mííleriosiy coda ciencia ; y fi 
tuviere coda la Fe, tanto que 
criípaíTe los monccSj y no tu
viere caridad, nada foy, 5£c. 
De donde'Chrifto nueñro 
Redemptor dirá á muchos 
que avrán eftimado fus obras 
en efta manera , quando por 
ellas le pidieren la gloria, di-
zien do : Domine non m in no- Mattíi 
mine tm prophtauimtís , & 7.-2.2.. 
vlrtutes multas ficimus ? Se
ñor, no profetizamos en cu 
nombre , y hizimos muchos 
milagros? De/cedite a mê  qn¿ 
eperamint iniqiíítatem. Apar-
caos de mi obradores de mal
dad. De ve, pues, el hombre 
gozarle, no en 0 cieñe las ca-
Ies gracias,/las exercica,íino 
en li el fegundo fruco efpiri-
cual faca de ellas ; es áfaDer, 
íirvien io á Dios en ellas con 
verdadera caridad, en q eftá 
el fruco de la vida eterna. 
Que por eíTo reprehendió 
nueílro Salvador á los Diici* 
pulos que fs venían gozado. 



tercero. 0 $ ) 
pófque lán^avan los dcino- nec ei gpzo en los bienes fo-

Üí/if I o. ^ ¿¡ziendo: - Verumtamen bren atúrales; es á faber, civ 
fák. neliíe.iaudere,quid fphitiis gañatvy fer engañado : decrl-

.vohis Jukjcmntury gaudeu raencoen el alma acerca dfi 
aumn» qtád nomina, vejlra la FejVanagloriajó otra vani**-

ferípta fmt /« c^üs. En eílo dad. Quanco á lo primerojes. 
no os queráis gozar,porque cofa muy fácil engañar a los -
los demonios fe os fujecan, demás , y engañarle á íi mif-
íino por que, vueftros nom- morgozandofe en efta man€^-
bres eáin eícrkasen el libro ra de obras. Y la razón es,. 
de la vida. Que. en buena porque para conocer eftas. 
Teología es como dezinGo- obras quales feao faifas , 
zaos íi eflán efericos yueftros quales verdaderas, y como j y/ 
nombres en el libro de la .vi
da. De donde íc enciende, 
que no fe deve el hombre 
gozar .̂-lino en ir camino de 
ella , que es liazer las obras 
con caridad. Porque que 

á que ciempo fe bande exer-
ckar,es meneftermucho avi-i 
ío,y mucha k z de Dios j ^ lo 
vno,y lo otro impide- muc l io . 
el gozo , y la eílimacion de 
eíias obrase Y efto por dos-

aproveeha,y vale delante de cofas; lo vnoyporque el gozo 
Dios lo que no es amor de emboca,y efeurece el jmzio; 
Dios? El qual no es per ̂ e^o^ lo otro, porque con el gozo 
ü no es fuerte, y- difereco en de aquello no folo fe acodicia 
purgar el Gozo de todas las 
cofaSíponlendole folo en ha-
zer la Voluntad de Dios.. Y 
de eíla manera fe vne la Vo
luntad con Dios por. cftos 
bieties íobre naturales* 

C A P ; X X X . 

J>e íosc¡ános qm fe pueden fé* 
gmr di alma de poner el Go* 
zo de la Voluntad en ejte ge* 
ñero de hienes, 

'"'W ^Res daños principafes 

el hombre á quererlo mzs 
pretto ,mas aun esinclinado 
á que. fe obre fio tiempo. Y 
dado cafo que las virtudes, y 
obras que fe exereican fea.ii; 
verdaderas, bailan «ños dos, 
efedos para engañarfe rnu*;* 
chas vezesen ellas, ó no en
tendiéndolas como fe haa 
de encender , 0 no aprove
chándole de ellas, y vían do. 
las como , y quando es con-; 
veniente. Porque aunque 
verdad que quando dá Dio?, 
eftosdonesj y gracias, les da 

• JL me parece que fe pue- luz de ellas,y el movimiento 
;4en feguk al hombre de po^ de.como,y quando fejian de 

http://fea.ii
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^90 Suhida 
cxercitar;todavía ellos por la 
propiedad , y imperfección 
que pueden tener acerca de 
cllasjpueden errar mucho,no 
v íando de ellas con la perfec-

f íu. Í I , c^n que Dios quiere , y co^ 
tno,(yquandoél quiecg. Co
mo fe Ice que quería hazer 
Balaan qaando contra vo« 
luncad de Dios fe atrevió a ir 
á maldecir el pueblo de lí-
raeLPor lo qual enojandoíe 
Dios le quena matar ^ San
tiago , 7 San luán llevados 
del zelo querían hazer baxar 
fuego del C ielo fobre los Sa-
maritanos aporque no davan 
pofadará GhriftoN ueftro Se-
ñorjá los quales reprehendió 
por ello. Dcdondc íe ve cla^ 
ro como á eftos imperfetos, 
de que vamos hablando jies 
haze determinar i hazer ef-
tas obras alguna pafsion de 
"imperfección embuelta en 
gozo ,y eftimacion de ellas 
quando no convenia ; por» 
que quando no ay femejan-
te imperfección , folamente 
fe mueven vy determinan á 
obrar eftas virtudes , quan
do , y como Dios les mue
ve áello,yhaíU entonces no 
conviene. Que por eíTo fe 
quexava Dios de ciertos 
•Profetas por krcmiasjdi-
ziendo 't Non mitreham Pro-
pbetas & tffi currebant, 
mn (oquebar a A ees* & í¡>/i pro-

fktahant. No embiava yo á 

11. 

Cármeh; 
ios Profetas j y ellos corrían, 
no loshablava, y ellos profe» 
cizavan. Y adelante dize:iS,í-
duxerunt populum meum in 
mendúcio fuo * & mkacuiu 

ffuis : cum ego non mifijjem eah 
nec mandarem eis.E n ganaron 
á mí pueblo con fu mentirar 
y con fus milagros como yo 
no fe lo huvieíTe mandado) 
ni embiadolos, Y alli tambie 
dizede ellos ; Que veían la 
viíion de fu c o r d ó n > y que 
cíía dezianjlo qual no paíTara 
aísí íi ellos no tuvieran efta 
abominable propiedad en ef-
cas obras«De donde por eftas 
autoridades íe dá á entéder, 
que el daño de efte Gozo no 
folamente llega á vfar ini-
qua5y perverfamente de eftas 
gracias que da Dios como 
Baiaan, ylos que aquí dize 
que hazian milagros,con que 
engañavan al pueblo , mas 
aun haíta vfarlas fin averíelas 
Dios dado , como eíios que 
profetizavan fus antojos, y 
publicavan las viíiones que 
•ellos componian,ó las que el 
demonio les reprefentava. 
Porque como el demonio los 
ve aficionados á eftas cofas, 
dales en eílo largo campo 5 y 
mucha materia, enxremetie-
dofede muchas maneras,y 
con eílo tienden ellos las ve. 
las, y cobran delvergon^ada 
oííadia, alargandofeen eftas 
prodigioía^obra?. Y no para 



Llirá tercer^ , i f ü 
M o e n e f t a , í l noá que canco tuviere; la gfacla , y don fo-. 
hazen llegar e l Gozo de eftas brenacuraLapartar la codiciar 
obras, y de la codicia delias,, y el Gozo del exercicio del; % 
que haze, que filos tales ce- Dios que fe l adá fobrenatu* 
Bian antes pa^o oculco con. ra ímente para vcilidad de fu 
el demonio (porque muchos Iglcfiajó de fus miembros, le 
de eílos por efte ocultopatto moverá, cambien íobrenacu-
obran eftas cofas) y a vegan á ral menee á fu exercicio , co-: 
acreverfe á hazer co el pado mo, y quando le deve exer-. 
expreíTo , y mamfefto > fuje- citar.. Que pues> mandava á 
tandofe por concierto por fus Diíclpulos que no tuvicG» 
difcipulos del demonio , y; fen cuidado de lo que avian* 
allegados, fuyos.. Y' de aqui dehabUr5,nicomo lo avian; 
falen los hechiceros , los en- de hablar, porque era nego-
cácadores,los mágicos, ario- cío íobrena tu r i lde Fe : tára
los,y. bruxos. Y a tanto mal bienquerrá , que pues el ne-
llega el Gozo fobre ertas gocio de eftas obras no es: 
obras,. que no folo quieren menos , fe aguarde el h ó b r e 
comprar los dones,y gracias, á que Dios fea el obrero,mo -
por dinero, como- quería Si- viendo el cora^on^ues en fu-

8. mon Magojparafervir al de- virtud, fe. ha. de obrar toda. 
13. monio , pero aun procuran; vir tud. Que por eílo los Dlf-

aver laseoíasfagradas, y aun cipulos en los Ados de los 4; 
lo que no fepuede dezir fm Apofiol'es,aunqueles avía in» j o . 
temblor^as divinas. Alargue, fundido eftas gracias, y d e 
y mueflre Dios aqui fu mi fe- nes,hizieron oración á Dios , 
ricordia graníie;.y quan per- rogándole que fueíTe férvido 
niciofos-ertos fean para í i , y: de eílender fu mano en ha-
perjudiciales a la Chriftiana zer feñalcs,y obrar fanidades 
R e p ú b l i c a , cada vno lo po- por ellos para introducir en 
drá bien claramente enten- los corazones la Fe de Chrif-» 
der. Donde es de notar, que- tú D¿i féruis tuis cum omnt 
todos aqacUos magosjy ario- Jiducia ioqui verhum tuum in 
los. que avia; entre los- hijos eoquadmanum tuam extenúas 
de I rasl , á los quales Saúl ad fanuales-, & figna>& pro* 
deftruyo de la tierra,por q u é - dígia fieriper nomen fanéít fi~ 

1: RÍO. rer' ^m^ar á los verdaderos, lij tui le/u. 
2M.x\ Profetas;deDios,avian:(.iado El íegundo daño puede 

en tantas abominaciones, y venir de efte primero, que es 
engaños» Deve? pues, el que detrimento aeetrea de la Fe, 

e l 



'Suhtda áelmonk Carmelo. 
elqualpuede fer en^dos ma- gloriafuya, y de íujs Santos 
neras. La primera acerca de 
los ocros,porque poniendofe 
a haberla maravilla^ virtud 
fin tíempo^y necefsidad ;-de-
tnas de que es tentar á Dios9 
que esgran pecado^podrá fer 
nofalircon ellovy engendra-

H« Reg* en ôs corazones menos 
credito^y defpreciode la Fé, 
Porqt^ aunque algunas ve-
zes faigaacon ello, por que
rerlo Dios por otras caufasjy 
refpetoSjComo lo hizo con la 
Jbechieera de Saúl (fies ver
dad que era Samuel el que 
apareció alli) no fieinpre faU 
drán con ello, y quando fa^ 
iieren , no dexan de errar 
ellos,y fer culpables por vfar 
'de eflas gracias quando no 
conviene.En la fegunda ma
nera puede recibir derrimei% 
•toen fi mifmo acerca de el 
méri to de la Fe; por.qus ha-
ziendoel mucho caío deftos 
milagros , fe defarrima del 
exercicio íuíbnciaide la Fe, 
la qual es habito efeuroíy afsi 
donde mas fenalcs, y tefli-
monios concurren , meno^ 
merecimiento ay en creer. 

^rtv.ho De donde San Gregorio di-
miChó. ze, que la.Fé no tiene mere-
in Eua- cimiento, quando la razón 

la experimenta humana , y 
palpablemente. Y aísi eíhs 
maravillas Dios las obra 
quando fon neceíTarias para 

v0.<;ei:, y par̂  otrc§ itifií ae 

Que poreíTo por que fusD'f-
eipulos no carecieíTen del 
mérito,fi tomarán experien
cia de fu Reíurreccion, antes 
que íe les molhaííe ; hizo 
muchas cofas, para que fin 
verle lo creyeíTen. Porque á 
Maria M xg ialena primero le. 
moítró d Sepulcro vacio , y. 
de pues que fe lo dixeíren los 
Angeles; porque la Fe es por 
el oido, como dize San Pa-, 
blo: FJdus ex ausüiu, Y oyen-
dolo lo creyeiTeprimero que 
lo vieíTe.Y aun quando le vio 
fue como hortelano para acâ  
baria de inílruk en la creen
cia que la fait-ava con el ca
lor de fu preíencia* Y á los 
Difcípulos primero íe locm-
bió á dezic con las -n^ugeres, 
y deípues fueron á ver el Se
pulcro ; y á los que ivan á 
Emaus primero les inflamó 
el corado que le vieílen, yen
do él difsimulado con ellos. 
Y finalmente deípues los re
prehendió á rodos, por que 
no aviancreído á los que les 
avian dicho fu Refuneccio. 
Y.á Sanco Tomas, porque 
quífo tomar experiencia en 
íus .llagas, quando le dixo, 
que eran bicii..vécurados los 
que no viendele le creycíTenj 
y aísi noes de condición de 
Dios que íe hagan mikgros. 
Por eíío repreliendia él á los 
Farileos^pur que no davan 

cte-

Rom. ix5 
7- ' 
Matth, 

2-8.1. 
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ttedlro Ciño por feñales, di- ^arfe el alma afi mlfmaPor-

'frah.íO hiendo: NÍJÍJígnai&prodigia que de dos maneras es Dios 
aot videvitis, non credids, Si no cnfal9ado en el alma. La pri-
JoanA. vieredes feñales,y prodigios, mera es apartando el cora-

o ' ' creéis, Pierdcn,pues,mu- gon, y Gozo de la Voluntad 
* dio acerca de la Fe los que de todo lo que no es Dios, 

aman gozarle en eftas obras para ponerle en el folamen-
- fobrenaturales. te. Lo qual quifo dezir Da-

. El tercero daño es, que vid en el lugar que avernos 
comumnente por el Gozo mos alegado al principio de 
deftas obras caen en vana- la Noche de efta Potencia, 
gloria, o en alguna vanidad, es á faben JcceJet homo adcor Vfalm. 
Porque aun el mifmo Gozo altum, & exakahitur Deuf. 65.7. 
deeíías maravillas,no Tiendo Aüegarfeha el hombre aleo 
puramente, como avernos ra^nalco,y ferá Dioseníal-
dicho,en Dios, y para Dios, gado. Porque levantando el 
es vanidad, lo qual fe ve en coraron fobre todas las co-

Z.«i,ioaver Núcfiro Señor repre- fas, fe enfalda el alma fobre 
1,0. liendido á los Difcipulos en todas ellas. Y porque de efta 

averie gozado por que fe les manera le pone en Dios íola-
fujetavan los demonios, el mente,fe enfalda,y engran-» 
qual Gozo fi no fuera vano, dece Dios, manifeftando al 
nunca fe lo reprehendiera alma fu excelencia, y gran-
jaueftroSalvador. dezâ  porque en efte levantan 

miento de gozo en él le da 
C A P . X X X I . Dios teftimonio de quien él 

es. Lo qual no fe haze fin va-
Ve dos prouechos que fe facan ciar el gozo,y confuelo de la 

en ¡a negación deíGozo acer- Voluntad acerca de todas las 
ca délas graciasftkenatu- cofas, como también lo dize 
rales. por r3avid: Vacate, & videte, Pfalm: 

quoniam ego fum /^«/.Vacad, 4J, 11. 
1 ~ ^ E m á s d e los provechos y ved que yo foy Dios. Y 
JLJr queel alma configue otra vez dize:/« ^r r^ ¿/¿/̂ r* Ffalm, 
en hbrarfe de los tres dichos ta->&invia, & tnaquo¡a,fic in 61, ié 
daños por la privación de ef* fanffo apparm t /k ,v í viderem 
te Gozo, adquiere tres exce- virtutem mam y & gloriam 
lentes pro vechos,El primero í^w.En tierra dcíierta, feca, 
cs,engrandecer, y enfaldar á y fin camino parecí delante 
I>^5d %\ íeguAdp e| 3 eaíal- ded paw v<?r tu virtud, y tu 
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gloria. Y pues es verdadjque curo y defnudo, habito de la. 
íe enfalda Dios poniendo el Fe, y de grande dcleyce de 
gozo en lo aparcado de to- amor por medio de la Cari-
das las cofas, mucho mas fe dadcon que fe goza la Vo-
enía'^a aparcándole de cílas luncad en otra cofa que en 
mas maravülofuSjpara poner- Dios vivo ; y de facisfaccion. 
le en folo el, pues fon de mas en la Yoliintad por medio de 
alta entidad por fec fobrena» la Efperan^a. Todo lo. qual 
turales j y afsi dexandolas es vn admirable provecho,, 
atrás por poner el gozo en que eílencialmente importa 
Dios íolamcntc , es atribuir para la vnion perfecta del 
mayor gloria, y excelencia a alma c«n. Dios., 
Dios que á ellas.Porque qua» 
to vno mas, y mayores cofas C A P. X X X I I . 
deíprecia por otro,tantomas 
le eílima, y engrandece. De-»- En que fe comienca a tratar-
mis de efío es Dios enfalda- ád. fexto genero de bienes de 
do en la íegunda manera,, que fe puede gozar lavolun*. 
aparcando la Voluntad de taa.Dizequalesfean^y haze. 
elle genero de obras. Pe rque de ellos la primera dtutfion» 
quanco mas es Dios creído, 
y férvido íin teftimonios, y TTVVes el intento que lleva-
íeñales,tantomasesdelalma J_ mos en eíla nueftra 
enfaldado, pues cree de Dios obra, es encaminar al Efpiri-
mas que las feñalcs, y miia- tu por los bienes cfpiricuales 
gros le pueden dar á enten- hafta la divina vnion del al-
der. macón Dios ; aora que en 

El fegundo provecho en eñe fexto genero avernos de 
que fe enfalca el alma,es, por tratar de los bienes efpiriíua* 
que aparcando la Voluntad les, que fon los que mas íir-
de tocios los teftimonios, y ven para cite negocio, con-
íeñales aparentes, fe enfalda vendrá que afsi yo , como el 
en Fe muy pura , la qual ie L e d o r , pongamos aqui con 
infunde,'/ aumenta Dios con particular advertencia nuef-
mucl-.a mas intenfion. Y jun- tr • confideracion. Porque es 
tamente le aumenta las otras cofa cierta, que por el poc« 
dos virtudes Teologales,qüe faber de algunos,fe firven de 
fon Caridad, y Efpcran^ uen las coíasEípiritua es folo para 
que goza de divinas noticias el fenudo,dexando al Efpiritu 
akiísünas por medio del eír vacIo,que apenas avrá á quié 

\ ' el 



el jugo fenfual no le 
buena parce del Efpiriru, be-
vlendofe el agua antes que 
llegue al Erpirixu , dexandole 
íeco, y vacio, 

Viniendo,pues, álpropofi-

LÍhro tercero* 19 s 
ftrague los bienes penofos, por qiun-

co pertenecen á la Noche 
pafslva , donde avernos de 
hablar de ellos; y cambien 
los fabroíos,quc dezimos fec 
de cofas confufas, y no díf-

to, digo,que por bienes Efpi- tintas3para tratar á la poftre, 
rituales entiendo todos aque 
líos que mueven , y ayudan 
para las cofas divinas,y el tra* 
to del alma con Dios, y las 
comnnicacionesde Dios con 
el alma. 

por quanto pertenecen a la 
noticia general , confufa, 
amorofa, en que fe haze la 
vnion del alma con Dios, la 
qual dexamos en el libro fe-
gundo, difiriéndola para era*. 

Comea^ando, pues, á ha- tar á la poftre,quando hazia 
zer divifion por los generes mos divifion entre las apre-
fupremos, digo, que los ble» 
nes Eípiriciiales fon en dos 
maneras; conviene áfaber, 
vnosfabrofos^y otros peno-

heníiones del Entendimien
to , y lo haremos cumplida» 
mente en el libro de la No
che Efcura: diremos aqui ao-

fos; y cada vno de eftos ge- ra de aquellos bienes fabro-
neros es también en dos ma- fos que fon de cofas claras, y 
ñeras: porque los fabrofos, 
vnos fon de. cofas claras, que 
diftintamentc fe entienden,y 
otros de cofas que no fe en» 
tienden clara,y diftincamea-
te. Lospenofos también alr 
gunos fon de cofas claras, y 
diftintasjy otros fon de cofas 
confufas,y efeuras.Todos ef-
tos podemos también diftin, 
guir fegun las Potencias del 
alma. Porque vno^per quan 
to fon inteligencias, pertene 

diftincas. 

C A P . X X X I I I . 

De los Uenes Hfpirituales que 
diurnamente pueden caer 
en el Entendimiento,y Me-
moría. Dize como fe ha de 
auer ta Voluntad acerca del 
eozo de ellos. 

Vcho tuviéramos a* 
quique hazer con la 

cen al Entendimiento: otros multitud de las aprehenfio-
por quanto fon afíclonesjper- nes de la Memoria, y enten-
renecen á la Voluntad: otros 
por quanto fon imaginarios, 
pertenecen á la Memoria. 
Dexado^, pues, para defpues 

dimiento5enfenando á la Vo-
Juntad como fe avia de avec 
acerca del gozo que puede 
tener en ellas, íí no huvieo* 
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mos tratado de ellas larga
mente en el íegundo, y ter
cero libro. Pero por que alli 
fe dixo de la manera que á 
aquellas dos potencias les 
convenía averfe acerca de 
ellas para encatninarfe á la 
divina vnion, y de la mifma. 
manera le conviene á la Vo* 
luncad averie en el gozo* 
acerca de ellas ; no es necef*. 
farioreferirlas aquí) porque 
baila dezir,que donde quiera 
que alli dize, que. aquellas, 
potencias fe vacian ds tales,, 
y tales aprehenfiones j fe enr 
tieníe también, que la Vo
luntad fe ha. de vaciar del 
gozo de ellas. Y de la meíma. 
manera que queda dicho, 
que la Memoriavy Entendi-
mientofehade aver acerca, 
de todas aquellas aprehen-
íionesjfe ha de aver también 
la Voluntad. Que pues que 
el Entendimientoy, las de« 
más Potencias no pueden 
admitir, ni negar nada , fm 
que venga en ello la Volun* 
cadclaro eílá que la miúna 
dü6lrína que firve para io 
vno j fervirá también para lo 
otro. Por tamo veafe alli io 
que en eñe cafo fe requiere, 
porque en todos les daños, y 
peligros que alli íe dize, cae
rá el alma, íi no íabe endere* 
§ar á Dios el gozo de U Vo
luntad en todas aquellas aprc 
ijeDÍiones. 

C A P . X X X I V ; 

PÍ? los hienes Wpiriiuales fd¿ 
bro/os , que dijlintamenté 
pueden caer en la Voluntad* 
Dize de quantas matieraf -

/eajt, 

Quatro géneros de bfe*, 
nes podemos reducif -

todos los que diftintamente 
pueden dar Gozo á la V o -
1 u n tad ,co n viene á fa b er, Mo -
civos,Provoc3tívos, Directi
vos,^ Perfe6l:ivos,de los qua-
les iremos dizíendo por fu-
orden; y primero de los Mo*> 
tivos , que fon Imágenes , y 
retratos de Santos, Oratow. 
nos,y ceremonias. Y quanro. 
a lo que toca á las I mágenes,, 
y retraeos de Santos , puede 
aver mucha vanidad, y gozo-
vano. Pt3rque Tiendo ellos 
tan importantes para el culto 
divino, y tan neceíían^s para 
mover !a Voluntad á devo
ción, como (a aprobación, y 
vfo que de tilos tiene nucirá 
Madre la Jgleíu mueíira(por 
loqualllcmpre coviene que 
nos aprovechemos de eílos 
para despertar nueílra cib^e-
za) ay muchas perfonas que 
ponen fu Gozo mas en la 
pintura , y ornato de ellos, 
que en lo que repreientan. 

El vio de Us Imágenes 
para dos principales íiaes le 



ordena lalglefia ;es á^faber, 
para reverenciar á los Sancos 
eneilas,y para moverla Vo-
luncad , y deípercar la devo
ción por e las á ellos.Y quali
to firven de eílo fon de muv 
che provecho^ el vfo dellas 
neceíTario,y porefib lasque 
mas al propio , y vivoeftán 
faca das , y mas mueven la 
Voluntad á devoción íe han 
de cfcoger,ponlendo los ojos 
en efto, mas que en el valor, 
y cuiioíidad de la hechura, y 
fu ornato. Porque a y , como 
Higo , algunas perfonas que 
mitán mas en ia curio fui ad 
de la Imagen,y valor de ella, 
queen loqaereprefentasy la 
devoción interior que efpiri-
cualmente han de enderezar 
al Santo invifible, la emplean 
en afición,y curiofidad exte
rior , de manera que fe agrá-
de, y deleite el fentido , y fe 
quede el amor, y Gozo de la 
Voluntad en aquello, lo qual 
totalmente impide al verda
dero Eípkicu, que requiere 
aniquilación del afedo en 
todas las cofas particulares. 
Efto fe verá bien por vn abo
minable vfo que en nueílros 
tiempos vfan algunas perío-
nas, que no teniendo ellas 
aborrecido el trage vano del 
mundo, adornan á las Imá
genes con el trage que la 
gente vana por tiempo va 
inventando para el cumpl í 

Ltíro tefeeróé '297 
miento de fus paíTatiempos, 
y liviandadesjy del trage q ü ¿ 
en ellos es reprehendí.lo víf-
ten á las Imágenes: cofaqu-
á los Sancos que reprefentan 
fue aborrecible , y lo es, pro
curando efto el demonio , y 
ellos en el canonizar fusvani-
dadeSíponiendolas en losSa-
tos,no fin agraviarlos mucho 
Y de efta manera la henefta 
y grave devoción del alma,q 
de íi echa,y arroja toda vani
dad, y raílro de ella ,ya fe les 
queda en poco mas que or-
nato,y aíleocuriofo,y íuper-
fluó de las Imágenes, y figu
ras curiofas a que eftán ape
gados^ en que tienen puefto 
fu Gozo. Y afsi veréis algu
nas perfonas que no fe hartan 
de añadir Imagen á Imagen, 
y que no fea fino de tal fuer
t e ^ hechura,y que no eften 
pueftas fino de t a l , y tal m i 
nera, de fuerce que deleite al 
fentido, y la devolución del 
coragon es muy pocajy canco 
afsimiento tienen á efto, co-
moMicas en fus Ídolos,ó co
mo Labán, que el vno falid 
de fu cafa dando vozes por 
que fe los llevavan; y el otro, 
aviendoido mucho camino, 
y muy enojado por ellos,craf-
tornó todas las alhajas de 
Jacob bufcandolos. La pec-
fona devota en lo invifible 
principalmente pone fu de-
yocionjy pocas imágenes ha 

X 3. me-
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menefter,y de pocas vfajy de 
aquilas que mas fe confor
man con io divino, que con 
lo humano,conformándolas 
á ellas, y á fi con ellas con el 
cr age del orroíiglo,y fu con
dición jy no con erte; porque 
no folamente no le mueva el 
apetito la figura defte íiglo,, 
pero que aun no fe acuerde 
por ellas del, teniendo delan
te de los ojos coía que á el fe 
le parezca , ó á alguna de íus 
cofas. Ni en eííasde que vía. 
tic k afsido el coraron; y aísi. 
fi íe las quitan fe pena muy 
poco; porque la viva Imagen-
buíca dentro de fi , que es. 
Chrifto crucificado > en el 
q.ual antes güila,de que todo 
fe lo quiten, y que todo le-
falce hafta los medios que-
parece que llevavan mas z¡ 
Dios , quitandoíelos queda 
quieto; porque mayor per
fección del alma es e íhrcon 
tranquilidad , y gozo en la 
privación de eíTos motivos, 
que en la poíícísion con ape
tito 3 y afsímiento de ellos, 
Que aunque es bueno guílar 
de tener aquellas Imágenes,y 
inftrumentosque ayudeu al 
alma a mas devoción (por lo 
qual fiempre fe han de efeo-
ger los que mas mueven) pe
ro no es perfección eftar tan 
afsido aellas que con propie
dad las poíTba , de manera 
quaiife las quitaren ícencriC-

Ckrmelk 
tezca. l'enga por cierto el 
alma que quanco mas afsida 
con propiedad cftuviere ala 
imagen , ó motivo feníible,. 
tanto menos fubirá á Dios fu 
devoción^, y oración. Que 
aunque es verdad que por 
eíhr vnas mal al propio que 
otras, y exercitar mas la de
voción vnas que otras , con* 
viene aficionarfe mas á vnas. 
que á otras folo por efta cau* 
fa , como acabo aora de de-, 
zir, no ha defer con la pro
piedad, y afsimíento que rene
gó dicho ,.de manera que lo
que ha de llevar el Eípíricui 
bol ando por alli á Dios , o l 
vidando luego effo 5 y eílo-
tro, fe lo coma todo el fenti-
do , eÜando engolfado en el 
Gozo de los inftrumenross; 
que aviendome de fervir folo^ 
para ayuda de efío ; ya por-
mi imperfección me- íirve; 
para cftorvo,.ul vez no me« 
nos que el afsimíento, y pro
piedad de otra qualquicr co
fa. 

Pero yaque en cito de las 
Imágenes tenga alguna re
plica , por no tener bien en* 
teod ida la defnudez,y pobre* 
9a deEfpirltu que requiérela 
perfección, á lo menos no la 
podrá, tener en la imperfec
ción que comunmente tie
nen en losRoíarios,pues ape
nas hallarás quien no tenga, 
alguna, flaqueza en ellos, 
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^uencncloque fea deíia he- la curiofidad , y gofio vano 
chura masque de lacerado en ellos ; porque nunca los; 
defte color, ó raecal mas que veréis íacísfechoS} fino íiem^ 
de aquejó defte ornato, ó de pre dexando vnos porocrosj 
eílocro , no imporrando mas y trocando,y la devoción det 
elvno que el otro para que Erpirku olvidada por eltos 
Dios oyga mejor lo que le re- modos vlfibles, teniendo cm 
2a por eíte, que por aquel, íi- ellosel arsimienco, y propie-, 
no anees aquella que va con dad, no de otro genero á ve-, 
fcncillo, y redo coraron, no zes que en otras alhajas tem* 
mirando mas que agradar á pótales, de io qual no facaa 
Dios, no dandofe nada mas pocodaño. 
por efte Rofario , que por 
aquel, fi no fueíTe de InduU C A P. X X X Y . 
gencias. 

Es nuefíra vana codicia de rrofguedelas ímageneí. T d i i 
tal fuerte , y condición, que ¿e de la ignorancia, que acer
en todas las cofas quiere ha- €a de ellas tienen algunas 
zcr aísiéco; y es como la car- perfonas, 
coma, que roe lo íano, y en 
las cofas buenas, y malas ha- "Jfc Vcho avia que dexir 
ze lu oficio.Porque qué otra de la rudeza q mu-
cofa esguíhr tu de traer el chas períonas tienen acerca 
Rofario cutioío , y querer q de lasimagenees, porquelle-
fea anees de efta manera que ga la boberia á canto, que al-
de aquella, fino tener puefto gunos ponen mas coníianga 
tu Gozo enel iníitumenco,y, en vnas Imágenes que en 
queicr antes efeoger eiia otras, llevados íolamente de 
Imagen que la otra ,no mi- la afición que tienen mas á 
rando fi te deípertará mas al vna figura que á otra. En lo 
amor divino , lino eníi mas qual váembuelta gran rudc-
preciofa, ó curiofaí Cierro fí za,y baÜardia acerca del tra
en empleaiTes el apetito, y toconDios,y cuko,y honra 
gozo íolo en agradar áDios, que íe le deve; el qual prlnci-
no (e te daria nada por eíFo, pálmente mira á la Fe, y pu-' 
ni por eíTotro, Y es grande reza del cora9on del que ora? 
enfado ver algunas perfonas Porque el hazer Dios mas 
Eípintuaies can aísidas al mercedes por medio de vna 
modo, y hechura de efios Itn3ge,que por otradeaqutii 
tewÉ^l^^É^Í i «lifmo genero, es (a.unqu¿ 
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aya en la hechura mucha di
ferencia) porgúelas perfonas 
defpiercen mas fu devoción 
por medio de vna que por 
medio de otra. De donde la 
caufaporque Dios obra mi
lagros, y haze mercedes por 
medio de algunas imágenes 
mas que por otras 5 es para 
que con aquella novedad íe 
dcfpierce la dormida devo
ción^ afeólo de los Fieles. Y 
como entonces por medio 
de aquella Imagen fe encien. 
de la devoción, y fe continua 
la oración (que lo vno,y lo 
otro es medio para que oyga 
Dios, y conceda lo que fe ic 
pide) entonces, y por medio 
de aquella Imagen por la 
oración , y afedo continua 
Dios las mercedes , y mila
gros que teniendo devoción, 
y Fe con ella , fe entiende có 
el Santo que reprcíenta. 

En las Imágenes, pues, no 
fe repare en la diferencia de 
las hechuras para poner por 
cito mas confianza en vnas 
que en otras, que efto feria 
vna gran rudeza , y aquellas 
fe eílimen en mas, que def-
piertan mas la devoción. Y 
afsi Dios para purificar mas 
efia devoción formal, ve. 
mos , que fi haze algunas 
mercedes,y obra milagros, 
ordinariamence los haze por 
medio dealguiiis Imágenes 
no muy calladas, n¡ cuiiula-

mence pintadas, ó figuradas, 
porque los Fieles no atribu
yan algo de efto á la pintura, 
ó hechura. Y muchas vezes 
fuele Nueftro Señor obrar 
eíbs mercedes por medio de 
aquellas Imágenes qupeftán 
mas apartadas, y folitarias. 
Lo vno, porque con aquel 
movimiéto de ir á ellas crez
ca mas el afe£to,y fea rilas ín-
tenfo el a6to. Lo otrojporque 
fe aparten el ruido, y gente á 
orar,comolo haziael Señor.1 
Por lo qual el que haze la ro
mería haze bien de hazerla 
quando no va otra gente, 
aunque fea tiempo extraor-
dinario.Y quando vá mucha 
turba, minea yo íe lo aconfe-
jaria, porque ordinariamence 
buelvenmas deftraidos que 
fueron. Y muchos las co*: 
man, y las hazen mis por re
creación que por devoción; 
de manera , que íi no ay de
voción , y Fe, no bailará la 
Imagen, Que harto viva 
imagen era nueftro Salvador 
en el mundo, y con co do los 
que no tenían Fe , aunque 
mas andavan con eU y veían 
fus obras maravillofas, no fe 
aprovechavan. YeíTa érala 
caufa porque en fu Tierra no 
hazia muchas virtudes, cío» 
modizeclEvangelifta. 

. También quiero aquí de- • 
zir algunos efectos íob re na
ta rales que caufan a vezes 

Luc. 4. 
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algunas imagines en pe río- íobren atúrales que aqui de-
nas particulares; yes, que al- zimos de las Imágenes, aun-
gunas imágenes da Dios eí- que es verdaci que muchas 
piricu parcicuiac en ellas, de vezes fon verdaderos efecr 
manera que quede íixada en tos,y buenos,caufando Dios 
la mente la figura de la Ima- aquello , o para aumentar k 
gen , y devoción que causó, devoción,© para que el alma 
trayendola como prefente;y traiga algún arrimo á que 
quandode preíence de ella fe ande aísida, por fer algo fia-
acuerda,le haze el mifmo ef- ca, y no fe diílrayga muchas 
piritu q quando la vio á ve^ vezes : otras vezes no fon 
zes menos, y á vezes mas, y verdaderos, y fuele hazerlos 
en otra imagen , aunque de el demonio para engañar, y 
mas perfeda hechura, no dañar. Por canto para codo 

daremos dodrina en el fi-
guiente capicu lo. 

CAP. X X X V I . 

De como fe ha de encaminar & 
Dios el Gozo de la Voluntad 
por el objeto de las Imágenes y 
de maneja que no yerre , ni 

fe impida por ellas% 

Su como las imágenes 
fon de gran provecho, 

para a cor dar fe de Dios, y de 
losSantosA7 moverla volun
tad á devoción , víando de 
ellas por ia via ordinaria co
mo conviene; afsi también 
ferán para errar mucho j íi 
quando acaecen cofas fobre-
naturales acerca de ellas no 

I vnâ  Imagen la fupiere el alma averfecomo 
eríe , ó hazer fem- conviene para ir á Días; por

que vno de los medios con 
que el demonio coge á las 
almas incautas con facilidad. 

hallan aquelefpiritu. 
También muchas perfo-

ñas tienen devoción mas en 
vnas hechuras que en otras, 
y en algunas no ícrá mas que 
afición,y guftonatural (afsi 
como á vno contentará mas 
el roílro de vna perfona que 
de otra) y fe aficionará mas 
á ella nacuralmentejy la trae
rá mas prefente-en fu imagi-
nocion , aunque no fea tan 
hermofa como las otras, por 
que fe inclina íu natural á 
aquella manera de forma ,y 
figura. Y aísi peníarán algu
nas petfonas, que la afición 
que tiene á tal, ó tal imagen 
es devoción, y no ferá quizá 
mas que gufto , y afición na
tural. O eras vezes acaece,que 
mirando á 
vean mov 
blances, y mueftras, ó dar á 
entender coíasjó hablar.Eíh 
manera, y la de los efeólos 



y las impide el camino de. la 
verdad del Eípíritu , es por 
cofas raras., y extraordina
rias,de que haze raueftra por 
las ímagenesjaora en las ma
teriales , y corporales que vía 
la Iglefia, aoraen las que el 
fuek fixar en la fantaíia deba
j o de cal,© tal Sanco, ó Ima
gen íuya,iransfigurando{e en 
Angel de lux para engañar . 
Porque el aíluco demonio en 
cílos mi ímos medios que ce
nemos para remediarnos^ y 
ayudar nos, íe procura difsi-
muiar para cogernos mas i n 
cautos : por lo qual el alma 
buena íiempre en lo bueno 
fe ha de recelar, porque lo 
malo ello trae confino el cef-
t imonio deí i . Por canco para 
evitar codos los daños que al 
alma pueden tocar en efte 
ca ío ,que ion A fer impedida 
de boiar á D i o s , ó víar con 
baxo eftilojy ignorancemeii» 
te de las Imágenes , ó fer en
g a ñ a d o por ellas, las qual es 
cofas fon las que arriba ave
nios notadoj y cambien para 
purificar el gozo de la V o 
luntad en ellas, y enderezar 
por ellas el alma á Dios , que 
es el intento que el vio de 
ellas tiene lalgleíia. Sola-vna 
advertencia quiero poner,, 
que baila para codo; y es,que 
pues las imágenes nos firven 
para motivo de las cofas in -
^Ííibk5?que en ellas íolaaien-

Carmeío. 
te procuremos el mocivoí 
y aücioo , y gozo de la Yo* 
¡untad en lo v ivo que repre-
fencan. Por tanto tenga el 
Fiel e í t e cu idado ,q en vien
do la linagen no quiera em
beber el ícntido en ella, aora 
fea corporal la Imagen, aora 
i m agí na ria, aora d e he r m o fa 
heciiura,aord de rico atavio» 
aora le haga devoción feníi-
t i v a , aora Efpiricual; na ha
biendo calo de nada de ellos 
accidentes, no repare masen 
clla,íino hecha áda imagen 
la adoración que manda la 
Iglc í iaduego levante de arla 
menee á lo que reprefencaj 
poniendo el jugo , y gozo de 
la Voluntad ea Dios con la 
devoción , y oración de Efpi-
r i tu , ó en el Santo que invo
ca. Porque lo que fe ha de 
llevar lo vivo,y clEfpiritu,no 
fe io Heve lopincado^y elfcn-
t i d o . D e efta manera no fe ra 
engañado , ni ocupará el Ef-
piritU5y fentido, que no vaya 
libremente á Dios.Y la Ima
gen que fobrenaturalcnente 
Le dieíTc devoción, fe la dará 
raascopioíamence, pues que 
Inego va á Dios con el afec
to. Porque Dios íiempre que 
haze eíras,y otras mercedes, 
k s haze inclinando el afee-
co,y Gozo de la Voluntad á 
lo invifibie; y ais i quiere que 
lo hagamos, aniquilando la 
fuerza, y ^ugo de k^Pocen-
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©ias acerca de todas las coías bien, y á Dios no le quieren 

masafsi que aísi, mas anees 
menos; pues el güilo que po
nen en aquellos ornatos pin* 
tadoSjquitan a lo vivo,como 
avernos dicho. Que aunque 
es verdad que codo ornaco3yy 
atavio , y reverencia que fe 
puede hazen á las Imágenes," 

Areceme que. ya • queda es muy.poco (por lo qual los 
J . dado á^entender como que las tienen con poca de-
©n los accidentes de las Ima^ cencía., y- reverencia , forí 
genes puede tener el Efpirl- dignos de-mucha-reprehen* 
tusl canta imperfección por Gon, junto con los que ha* 

.Yiíibles5y Ceníibles* 

G A P. XXXVlí. 

Erofigue en ]os hienes Motivo* 
Díze de ¡os Oratorios T y lu < 
gares dedicados para ora
ción. 

ventura mas peligrofa, po^ 
nieudo fu gufto en ellas, co
mo en las demás cofas coc* 
porales, y remporales. Y di-
go,que mas por venturaspor* 

zen algunas tan mal taliadáSy,, 
que antes quitan devociorr 
que la añaden j-por lo qual 
avian de impedir a algunos* 
oíieialesque en efte arce fon 

que con dezir cofas íantas fe corrossy tofecs)pcro que tiew 
aíTeguraamasjy no cernen la ne efto que ver ̂  con la proi 
propiedad, y afslmiento na- piedad» y aísimiento5y apeci-
tural Y. afsiíe engañan á ve* to que tu tienes en eílos or-
zes harto ,penfando que ya 
e-ílán llenos de devoción,, 
porque, fe Tienten tener el 
gufto en eílas cofas-fantas > y 
por vencura no es nws que 
condición,y apecko natural» 
que como le ponen en otras 
cofas , le' ponen en aquello. 
De aqui es (porque comen
cemos á tratar de los Orato
rios) que algunas períonas no 
íe barcón de añadir vnasjy 

natos, y atavíos excenoresy. 
quando de tal manera ce en
golfan el fentido, que te im
piden mucho el coracon de 
ir á Oios,y amarle,y olvidar-
ce-de todas las cofas por fu 
amor, que fi á efío faltas por 
eííbtrcno felo no\e lo agra^ 
decerá, mas antes tecaftiga^ 
ra por no aver buícado en 
codas 1 as cofas fu güilo mas Matth\ 
que el tuyo? Lo qual podrás 21.9. 

otras Imágenes en fu Oraco- bien entp ler en aquella fieíla Lnc.xj^. 
no , gultando del orden , y que hizieron á íu Mageftad 41^ 
atavio con que las pontn á quado entró en leruíalen, re-

cíbxdoie co tantos cantares, J 
y ramos, y llorava el Señor, 

fin .de que íaOraf'orio elle 
báea adornado > y parezca 
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504 Sabida del monte Carmelo. 
porque teniendo algunos de 
ellos fu coraron muy lexos 
del, le hazian pago co aque
llas fcñales, y ornatos exte-

Mátth. riores: Popuíus hk lahijs mé 
15.8* honorat-iCor autem eorum Ion ge 

ejl ame. Enloqual podemos 
dezir,que mas fe hazian fief-
ta á fi mi finos que áDiosjCo-
mo acaece á muchos el día 
de oy, que quando ay folem-
11 id a d en alguna parte , mas 
fefüélen alegrar por lo que 
ellos fe han de holgar en ella, 
aora por ver^ó íer viftos,aora 
por comer,aora por otros fus 
reípetos, que por agradar á 
Dios. En las quales inclina-
cionesjy intenciones ningún 
güilo dan á Dios; mayorni€-
te ios mifmos que celebran 
las fíeftas, quando inventan 
para interponer en ellas co
fas ridiculas, y indevotas pa* 
ra incitar á rila a la gcnce,co 
que mas fe diñraen ; y otros 
ponen cofas que agradan 
mása la gente que la mué» 
van ádevocion.Puesquédi* 
re de otros intentos que tie? 
nen otros que de intereíles 
en las fleíbs que celebradlos 
quales tienen mas el ojo , y 
codicia á efto qué al fervicio 
de Diosí Ellos fe lo faben, y 
Dios que lo vé j pero en las 
vnas maneras,.y en las otras, 
quando afsi paíían, crean que 
mas fe hazen á í 1 la fieíta que 
á D i o ^ Porque loque por fu 

güilo jó el dé los hombres &xod. 
hazen no lo toma Dios á fu 3 "̂ ^ 
cuenca,antes muchos fe eíla- totum. 
rán holgando de los que co
munican en las fieftas de 
Dios, y Dios fe eftará con 
ellos enojando^omo lo hizo 
con los hijos de Ifeael quan
do hazian fiefta, cantando, y 
datando á fu ídolo, penfan-
do que hazian fiefta á Dios, 
de los quales maco muchos 
millares. O como con los leu. 10 
Sacerdotes Nadab ,y \biud, 1. & 2,. 
hijos de Aaaron,a quien ma
tó Dios con los inceníarios 
en las manos, porque ofre
cían fuego ageno. O como 
el que entró en las bodas mal 12j"11' 
veíÍido3y compnefto, al qual 
mandó el R é / echar en las 
tinieblascxtenores,atado de 
pies, y manos; en lo qual fe 
conoce quan mal fufre Dios 
en las juntas que fe hazen pa
ra fu fervicio cftos defaca-
tos. Porque ay ,Tenor Dios 
mio,qiiantas fieftas os bazen 
los hijos de los hombres, en 
que fe lleva mas el demonio 
qu; vosl Y el demonio güila 
de ellas, porque en ellas co
mo el tratante, haze él fu fe
ria. Y quancas vezes diréis 
vos en edas: Popula shic faOgi jfai% ^ 
me honorat y cor autem eorum 
bngeeft a me. Efte pueblo con Matth, 
los labios folos ms honra, 1 8. 
mas fu coracon eftá lexos de 
mi,por<q me firvea fin caufa. 

Que 
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L i k o terceu: 
Que h principal cauía por 
q Dios ha dcler iervido,es, 
por (er él quien es , no inter
poniendo otros fines oías ba-
xos. Pues bol viendo á los 
Oratorios , digo , que algu
nas perfonas los atabian mas 
por íu gufto, que por el de 
Dios; y algunos hazen tan 
poco cafo de k devoción de 
ellos ? que no los tienen en 
mas que fus camarines profa-. 
nos,y aun algunos no en tan
to,pues cieñen mas guí loen 
lo profano, que en lo divino. 
Pero dexemos aora eüo , y 
digamos todavía de los que 
hilan mas delgado (es á fa-* 
ber, de 1 o s que. fe tienen p or 
gente devota) porque mu
chos de ellos de cal manera 
dañen tener afsido el apeti
to , y güilo a fu Oratorio , y 
ornato del , que todo lo que 
avian de emplear en oración 
de Dios, y recagimíenEo -in
terior fe les va encílo. Y no 
echan de ver que no orde
nando efto p r a el recogí 
miento interioriy paz del al
ma, fe díílraen tanto con ello 
como con las demás cofts , y 
fe defquitarán en ral apecito, 

y güito a cada paEo, ma
yormente fi fe le qui-

íieílen quitar. 

50 s 

C A P. X X X V I I L 

De como fe ha devfar de IÚ$: 
Oratorios, j Temples, enea~ 
minando el Effiritu, a DÍOP 
por eüos» 

|ífe ^ 

(o) 

Ara encáminar á DÍOSH 
elEfpiricu en eíle ge--

nerojccnvienc advertir, que 
á los principiantes bien fe les 
p.ermice , y aun les conviene: 
tener algu gufío ry jugo fen-
fible acerca de-las líbíagenfísg, 
Oratorios , y otras cofas de
votas viíib les, poc quanto na» 
tienen aun dellecado , ni def-
a^rin^ado el paladar de las; 
cofas del fíglo, porque con i 
eíle gufto dexe el otro. Co
mo el niño , que por defem-
bara^arlc la mano de vna eos. 
fajfe la ocupan con otra, poc • 
que no llore dexandole las 
manos vacias. Pero para ir 
a del a nte ta mb i en fe h a d e 
defnudar el Efpiritual de to
dos cílos güitos, y apetitos 
en que la Voluntad/puede 
gozarfe; porque el puro Efpl* 
ritu muy poco fe ata á nada 
deeílbs objetos, fino íolo en 
recogimiento intenor,y tra
to mental con Dios Que 
aunque fe aprovecha de la$ 
Imágenes > y Oratorios, es 
muy de paíl^y luego para fu 
Eípiritu en Dios, olvidado 
de to4o lo íenrible, Rpr tanco 
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aunque es mejor orar donde 
mas decencia huvierc > con 
todo,no obftanteefto, aquel 
lugar fe ha de efeoger donde 
menos fe embarace el íend-
do,y el Efpiritu de ir a Dios. 
En loquai nos conviene to
mar aquello que refpondió 
nueftro Salvador á la muger 
Samaritana quando le pre
gunto, que qual era mas aco
modado lugar para orar, el 
Teniplosó el Moniejqüe no 
eftava la verdadera oración 
anexa al Monte , íino que los 
Oradorcs,dc que fe a grada-
va el Padre, fon los que le 
adoran en Efpirkiuy verdad: 

lem. 4. yenit :hora, & nunc eji ̂  quarido 
1. 13. 'Vfitá ador atores ddorahunt Pa-

trem in fpiritu , & veritate* 
Nam & Pater íales qu#rit,qtit 
ádorent eumy fpirhus ejl Deust 
Ó1 eos qui aciorant €um în fpi-
rku-i & veritate oportet adora» 
re. De donde aunque los 
Templos,^ lugares apacibles 
íean dedicados, y acomoda* 
dos para oración (porque e] 
Templo no fe ha de vfar pa
ra otra cofa) todavía para ne
gocio de trato tan interior 

- como efte que fe haze con 
Dios,aquel lugar fe deve ef
eoger que menos ocupe, y 
lleve tras (1 el fentido; y aísi 
no ha de fer lugar ameno , y 
deleitable al fentido (como 
fuele procurar algunos) por 
que en vez de recoger el Ef

piritu no pareen recreación^ 
y gufto, y fabor del fentido. 
Y por eflb es bueno lugar fo-
licarioiy aun áfpero, para que 
el Efpiritu folida, y derecha
mente fubaáDios,no impe-
pedido , ni detenido en las 
cofasvifibles; Aunque algu
na vez ayudan a levantar el 
Efpiritu, mas efto es olvidara 
dolaslucgo,y quedandoíe en 
Dios.Por lo qual nueftro Sal
vador ordinariamente efeo-
gia lugares folirarios para 
orar, y aquellos que no ocu^ 
paiTen mucho los fentides 
para darnos exemplo , Hno 
q levantaflen el alma á Dios, 
como eraw los Montes que 
fe levantavan de la tierra , y 
ordinariamente fon pelados, 
fin materia de fenílciva rew 
creacion.De donde el verda
dero Efpiritual no mira fino 
fo!o al recogimiento interiot 
en olvido de eífo , y de eflo-
tro,efcog!endo para eñe el 
lugar mas libre de objetos, y 
jugos feníibles,facandola ad» 
vertencia de todo eíTo para 
poder gozarfe mas á íblas de 
criaturas con fu Dios, Por
que es cofa notable ver al
gunos Efpirituales que todo 
íelesvá en componer Ora
torios , y acomodar lugares 
agradables á fu condición » d 
inclinaeio, y del recogimien
to interior , que es el que h*2 
ze mas al cafo, hazen menos 

«CÍO-



Lihro tercero. j o / 
eaudal, j tienen muy poco ta dentro de vofotros: 'Mf9$ 
del i porque fi» le tuvieilen, enimRegnum Dd intra vos eft, 
no podrían tener gufio en, Y á.cfta conlideracioii nos 
aquellos modos, y maneras,, embia ia autoridad que ave-
antes les.canfarian. inüsalegadodeChrifío,esa 

hbw.Jgut adorant eum i n f i i - ^ ^ « 4 1 
C AP. X X X I X . , &veruate.oportet adora- 15». 

n?. A los verdaderos Orado-
Rro/ívue encaminando todavía- res conviene adorar en Efpi-

efEfpirita al recogimiento^ rku ,,y en verdad; Porque 
interior acerca.de. k dicho. muy poco cafbdiaze Dios de 

% tus OratorIos,y lugares acó*. 

LA cauíajpuesíporque al^ modados/i por tener el ape-

gunos Eípirituales nun- cito, y gufto afidó a elbsjtier-
ca acaban de entraren los> nes algo menos de deínudez 
verdaderos Gozos del Eipifi*- interior, que es la pobceca 
ta, es por que nunca acaban Efpiritual en negación de 
ellos de al^ar el apetito del todas las cofas que puedeŝ  
Gozo de eíías cofas exterio- poíleer.. 
resvifibles. Adviertan eftos. Deves,pues>para purgac 
tales,qae aunque el lugar de- la Voluntad del gozo, y ape-
cente, y dedicada para ,ora"< tico vano en eflo, y endere-
cion es el Templo,y Orato- ^arle á Dios en tu oración, 
rio viíible, y la Imagen para, folo mirar que cu conciencia 
motivo, que no ha de fer de efté pura, y cu.Voluntad en* 
manera que fe emplee el ju- cera con Dios, y la menee, 
go , y fabor del alma en el. pueftade veras en el,y como 
Templo vifible, y, en el mo- be dicho, efeoger el lugar 
tivo, y fe olvide de orar en el mas apartado,y folitario que 
Templo viyo, que es el inte- pudieres, y convertir todo el 
rior recogimiento del alma. gozo,y güilo de tuVoluncad 
Porque para advertirnos ef» en invocar, y glorificar á 
co, dixo el Apollo! San Pa- Dios; y de cíTocros guftilios, 

V. Con blo : Ne/citis, qu/a Tempkm y jugos de ío exterior no ha-
| ; íé . Dei e j l i ^ & fprhusDei hahi- gas cafo, antes los procures 

tat m vúhis. Mirad que vuef« negar. Porque fi fe haze el 
tros cuerpos ion Templo del alma al fabor de la devoción 
Efpiritu j que mora en voío- feníible,nunca atinará á paf-

I ^ . 17 cros. Y Cbrifto por San Lu- far á la fue^a del deley te del 
13. casjqusel Reynode Dio^ef- Efpiricu, que fe baila en la 
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defnudez EípirkaM, median- tomar vnaErraica, aof a otra; 

.t£ el recogimiento interior. 

C A P . X L . 

iDe algunos danos en qw cMen 
los que fe dhn al guflo fenfi-
ble délas cojas t j lugares 
deuotos de la manera que fe 
ha dicho. 

Vchos danos fe le l i 
guen afsi acerca de 

lo interior,como de lo exte
rior al E(pirkual,por querer* 
íe andar al íabor fenfitívo 
acerca de las dichas cofas. 
Porque aceica del Efpiricu 
nunca llegará al recogimien-' 
to interior déla que coníiile 
en paíTar de todorcíío , y ba-
zer olvidar al alma de codos 
cííosfabores feníibles, y en-
trar en lo vivo del recogi
miento del alma, y adquirir 
las virtudes co fuerza. Quaiv 
to á lo exterior le cauía , no 
acomodarfe á orar en'codos 
lugaresjfmoen los que fon á 
fu gufto, y afsi muchas vezes 
falcará á la oracionjpues co
pio dizen,no eitá hechomas 
que ú libro de fu aldea. De
más de efto, efte apetito les 
caufa muchas variedades. 
Porque de eftos fon los que 
nunca perfeveran en vn lu
gar, ni aun á vezes en vn ef-
sado, que aora los veréis en 

^ga í i aora en otío > aoc^ 

aora componer vn Oratoria, 
aora orro. Y dvftos fon tam
bién . aquellos que fe les aca
ba la vida en mudanzas de 
eílado , y modos de vivir» 
Que como íolo tienen aquel 
fervor, y gozó fenfible acer
ca de las celas Eípinmalesj y 
nunca fe han hecho fuerza 
para llegar al recogimiento 
Efpiricaal por la negación de 
íu Voluntad , y fujecion en 
fufriríe en defacomodamien-
cos; codas las vezes que ven 
vn lugar á fu parecer devo
to, ó alguna manera de vida, 
o eftado que quadre con fu 
c o mi i c i o n, y i n c i i n a c i o n, 1 u e-
go fe van crásél, y dexan el 
que tenían. Y como fe mo
vieron por aquel güito fenli-
ble , de aqui es, que prefto 
bulcan otra cofa, porque el 
güito fenfible no es confian
te, j falta muy prelto. 

C A P . X L I . 

De tres diferencias d$ lugar es 
deuotos ̂  y como Je hade au&r 
Jtcer.ca de eliosJa Voluntad» 

TRes maneras de luga
res hallo 3 por meuio. 

de ios quales íueie Dios mo
ver la Voluntad á devoción. 
La primera manera es, algu
nas diípoíiciones de tierras, 
XÍi^osjque con k ageadabie 

mu 



•áparencla de fus diferencias, 
^oraen diípoíícion de cierra, 
aora de arboles, aora de íoli-

*m¡k quietudnmirah-nencc 
deí piercan la devoción. Y de 
.cílos es cofa pro^eckoía v f ar, 
quando luego fe endereza á 
Dios la Voluntad en olvido 
de los dichos lugares. Áíú 
como para ir al fio, conviene 
no deceneríe en el medio , y 
'motivo mas de lo que baila. 
•Porque (i procuran recrear 
el apetito, y íacar jugo feníi» 
ti vo,ances hallarán íc que dad 
de Efpiritu, y diferaccion eí-
pirltual,porque la latisfacion, 
y jugo efpiritual no fe halla 
íieo en el recogimiento in
terior. Por canto e íbndo en 
el caí lugarolvidados del la
gar, han de procurar de eílac 
en íu interior con Dios, co
d o íi no eftuvicflen en el tal 
lugar. Porque íi íc andan al 
íabor, y guíío del liagar, co
mo avernos dictio > de aqui 
para allí 3 mases buícar re
creación íenfitiva,y. iniiabili-
dad de animo , que foísiego 
efpiritu al. A (si lo hazian los 
Anacoretas, y otros Santos 
Ermitaños, que en los an« 
chiísimos, y gracioüfsimos 
Defiéreos efeogian el menor 
lugar que tes podía bailar, 
edificado cllrechifsimas ceU 
das,y cuevas, y encerrándole 
allí. Donde San Benito eftu-

t9. i m ^ m a m Q ^ sm 
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con vna cuérda pnra no to
mar, ni andar mas de !o qüi 
alcan^aíle; y de ella manera 
muchos, que no ac;baria*' 
mos de contar. Porque en
tendían muy bien aquello* 
Sanros,que íi no apaga van el 
apetito , y codicia de ha'lac 
güilo, y íabor eípiritual, no 
f odian venir a el, y fer Efpl-
TÍcuales. 

La fegunda manera es mas 
•parcicularjporque es de algu
nos lugares ( no me da mas 
Deíiertos, que otros qualef*» 
-quiera) donde Dios fuele ha-
zer algunas mercedes eípiri-
males muy fabroías á algu
nas particulares perfonas, de 
maneraque ordinariamente 
queda inclinado el cpra9oa 
de aquella períona que recU 
;bió aili la merced, á aquel lu
gar donde U recibió,y le dáo 
algunas vezes algunos gran
des defeos, y aniias de ir á 
aquel lugar; aunque quando 
va, no fe halla como antes* 
porque no eftá en fu mano; 
.porque eftas mercedes haze-
ías Dios quando , como, y 
donde quiere, fin eihr afsido 
á lugar, ni á tiempo, ni al al-
¥edrio de á quien las haze. 
Pero todavía es bueno ir 
(como vaya deínudo el ape
tito de propiedad) á orar aili 
algunas vezes,por tres cofas. 
La primera, porque aunque 
,co¿]Q ^zimosjDjQ^ ÍIQ eíia 



31 o Subida del monte Carmelo. 

Gg'A, I 1. 
6, 

&ef].i 3. 
4. 

18. -

Csn.\ 
53. 

atenido á lugar , parece que 
allí quiícDios fer alabado de 
aquella alma, haziendola allí 
aquella merced. Lafegunda, 
porque mas íe acuerda el al
ma de agradecer á Dios lo 
que alli recibió. La tercera, 
porque todavía fe defpierca 
mas la devoción alli co aque
lla memoria. Por ertas colas 
deve ir, y no para penfar que 
eftá Dios atado á hazerle 

• mercedes alii,de manera que 
no pueda donde quiera ; por íu rervicioque es el Monte 
que mas decente lugar es el Gargano , apareciendolc al 

Oblpo Sipondno , y dizien-
do: Que él era guarda de 
aquel lugar, para que alli fe 
dedicaíTc á Dios vn Orato
rio en memoria de los An^ 

La tercera manera es, al-
gmos lugares particulares, 
que elige Dios para fer aiii 
invocado, y férvido, aísi co. F , 
mo el Monte Sinay , donde ' 
Dios dio la Ley á Moyíen. 2^ 11* 
Y el lugar que íeñaló á Abra- G ^ 
nan para que íacrihcaíie a fu , 
hijo, Y también é monte 
Oreb, donde mandó Dios rr 
á nueftro Padre Elias para 
moílraríele alli. Y el lugar 
que dedicó San Miguel para 

19. 8. 

ahoaparaDios, y mas pro-
pionque ningún lugar corpo
ral. De cña manera leemos 
en la divina Efcritura que hi-
20 Abrabanvvn Altar en «l 
rairmo lug^rclondele apare- geles. Y la gloriofa Virgen 
c ó Dios^y invocó allí fu fan- efeogió en Roma con íingu-
to nombre, y que deípues vi- lar feñal de nieve lugar para 
niendo de Egipto bol vio por el Templo , que quilo ediÉu 
el oriímo camino donde le caiTePatricio de fu nombre, 
avia aparecido Dios, y bol- La cauía por que Dios efeo-
vio a invocar á Dios alli en ge eftos lugares mas que 
el miímo Altar que avia edi- otros, para fer alabado, el íe 
ficado. También íacob feña- la fabe. Lo que -
lócl lugar donde le apareció 
Dios eftrivando en aquella 
efe ala, levantando alli vna 
piedra vngida con oleo. Y 
Agar pufo nombre al lugar 
donde le apareció el Ange!, 
eílimanclo en mucho aquel 
kigar, diziendo: Profeéio hic 
t i d i pvfieríora vícleñtis mst 

Lo que á nofotros 
nos conviene íaber es , que 
todo es para nueRro prove
cía o,y para oir nueftras Ora
ciones en ellos, y do quiera 
que con encera Fe k rogare
mos. Aunque en los que ef-
tán dedicados á fu íervici© 
ay mucha mas ocafion de fer 
oídos en ellos,por tenerlos la 

Por cierto,que aqui he vifta Iglefia íeñalados,y dedicados 
laseípaldas de! que me ve. paraefto. 

CJAP. 
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con devocio indircrcta vlan, ! 

C A P . X L I 1 . poniendo canta eficacia, y, 
Fe en aquellos modos,y ma-

j^ue trata de otrcs. Metiucs ñeras» con que quieren cimi- • 
para orar, que v/an muchas plir fus devociones,y oracio-
ferfonas, que fon mucha va* nes, que entienden que íi vn 
tiedadde ceremonias. puncofalca,y fale de aquellos 

limites,no aprovechará,ni le 

LOs Gozos ínvtiles, y la oirá Diosponiendo mas f i -
propiedad imperfe&a, ducia en aquellos modos, y 

que acerca de las coías que maneras,que en lo vivo de la 
avernos dicho, muchas per- oración, no íu gran defaca-
íonas tienen,por ventura fon to, y agravio de Dios. Aísi 
algo tolerables, por ir ellas como que fea la MIíTa con 
en ello algo inocentemente, tamas candelas, y no mas, ni 
Pero del grande arrimo que menos: y tjue la diga Sacer-
algunos tienen á muchas dote de cal,o tal fuerte: y que 
maneras de ceremonias in- fea á taU ó cal hora, y no an-
troducidas por gence poco ees, ni defpues: y que fea deí-
iluftrada, y falta en la fenci- pues de tal dia, y no anees, ni 
llezde la.Fe,esinfufrible.De-* defpues¿ Que las oraciones, 
xemos .aora aquellas que en ó eftaciones íean.tancas, y ta* 
íi llevan embuelcos algunos ]es,y átalcs tiemposvy con 
nombres extraordinarios, ó tales 5 ó tales ceremonias, o 
términos que no íignifican poñuras , yque no antes, o 
nada; y otras cofas no factas, defpues, ni de otra manera.' 
que gente necia, y de alma Y que la perfona que las h i -
ruda,y íofpechoía fuele in- 2ier^tengatales,y tales par-
terponec en fus oraciones, tes,o propiedades. Y pienfan 
que por íer claramente ma- que \\ falta algo de lo que 
las, y en que ay pecado, y en ellos llevan propueílo, no fe 
muchas de ellas pado oculto hazc nada, y otras mil coías 
con el.deraoiiio,con las qua- que vfan. Y ío que es peer, jr 
les provocan á Dios á ira j , y intolerable, es que algunos 
no a miíericardia , las dexo quieren íentix^aigun efedo 
aqui de tratar. Pero de aque- en íi, ó cumpírfe lo que pi
llas folo quiero dezlr, de que den, o íaber que fe cumple al 
por no tener efías maneras fín de aquellas fus oracknes 
íofpechofasincerpuefías,mu* ceremoniaticas, que no es 
chas pcrfonM el dia dg oj; menejs que tentar á Dios, % 

Z 2. cu o-
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enojarle gravemente; tanto, cias,y entender de hecho en* 
que algunas vczes dálicen- cofas dcfu faivacion ^pofpo-
cia al demonio para que los. niendo todas eíTocras peti-
engaHejhaziendolos íentir, y ciones,que no fon cfto. Y de 
encender cofas harto agenas> eila manera, alcanzando efto 
del provecho de fu alma,, que masies imporca,al€3n$a-
mereciédolo ellos por la pro- rán también todo lo que de: 
piedad que llevan en fus ora- eílotro les eíluvierc bien (aú-
cionesjnodefcandomas que- que no fe lo pidieíTen) mu^ 
fe haga lo que Dios quiere,, cho tnfijor».y antes que fi td* 
que lo que ellos pretenden, dá- la fuerza puíicíFen en 
los quales por que no ponen, aquello; porque aísi lo tiene-
toda fu confianza en Dios,, prometido el Señor por el! 
nunca fucederá bien,. Evangelifta> diziendo : M m t k 

/ rite ergo primumReinum Deiy ¿ " 
C A P . X L I I I , . &iu(litiameiusr.&:h*.comnia.. ' ^ 

adljcier.tur vohis* Pretended^ 
Be emo fe ha de- enderecar h primero^y. principalmente el 

Dios el Go^o , y fuerza de. Reyno de Dios,y fu jufticia,^; 
la Voluntad.por ejlas de.uo- codas eíTotras- cofas fe os 
clones». 

SE'pan , pues , efíos > que 
quanto mas eftrivan en 

eftas fus ceremonias , tanta 

añadirán. Porque efta es la. 
preteníiotn y petición que es 
mas aiu gufto, y.para alean-» 
9ar las peticiones que cene* 
mos en nuefiro coraron na 

menos confianza tienen en ay,mejor medio que poner la 
Dios, y no elcácarán de Dios fuerza en nueilra oración en 
lo que defean. Ay algunos aquella cofa que es mas á 
que mas obran por fu preten- guño de Dios. Porque en-
fíon,q por la honra de Dios-, ronces, no folo nos dará lo 
que aunque ellos fuponen pue le pedimos, que es U fal
que fí Dios fe ha de íervir, fe vacion,ímo aun loque el ve 
haga,y íino,noj todavía por ^ nos conviene) y neses 
la propiedad , y vano gozo bueno5aunque no feloplda-
que en ello llevan , mukiplí. mos^íegunlo da hiena en-
can dcmaíiados ruegos para tender David en vn Píalmo, 
aquello que feria mejor mu. 
darlos en cofas demás im^ 
portancia para ellos, como es 
liaipUr de verag fu§ concicn* 

diziendo : frtpi efi Dominus 
ómnibus invocantibus eum ôm-
nihus invocantihis eum in ve~ 
rítate* Cerca cftá el Señor 



9c los que le llaman, de los /<? > ^ pofí te fuerlt fimilis 
que le llaman en la verdad. Y tuit Porque te agradó mas 
aquellos le llaman en la ver* que otra alguna cofa la fabi* 
dad que le piden las cofas duria , y ni pediftc la vitoría 
que Ion ds mas alcas veras> fcon muerte de cus enemigos, 
«como fon las de la íalvacion, ni riquezasjni larga vida, yo 
.porque de etfos dize luego: te doy no íolo la íabiduria 
Voíumaíem timmium fe f a - que pides,para que juftament 
ciet i & depmaciomm eorum te goviernes mi pueblo, mas 
ixaudíeti& Jahos faciet Mr. aun lo que no me has pedido 
cu/hdit Veminus cmnes diiU te dare,queesriquezas,y fuf-

¿entes ^ La voluntad de los tanda, y gloria , de manera 
que le cernen cumplirá, y fas que ance^ni defpues de ti aya 
ruegos oirá , y íalvarlosha, Rey á ti femejancci Yafsilo 
porque es Dios guarda de los hizo, pacificándole cambien 
que b : " le quieren. X afsi ef- fus enemigos,de maneraíque 
te efta„ tan cerca, que aquí pagándole tributo todos en-
dize David, no esocraeoía derredor,no le perturbaflen.: 
que eíkr á facisfacedos, y Lo mifmoleemos en el 'Ge-
concedcrles aun lo que no neíis > donde prometiende 
ks paíTa por el penfamicnto Dios á Abrahan de mulcipli-
pedir^ Porque afsi leemos, car la generación del hijo le* 
que por que Salomón acerco gitimo como las Eftrcllas de 
ÍJpedir á Dios vna cofa que cí Ciclo, fegunel íe lo avia 
ie dio gu{lo,que era íabiduria pedido,y le dixo; Sed & / - Gen, 11 
para acertar áregir juftamé* tinm anctlltfaciam in gentem n . d* 
ce fu pueblo , le reípondio nagnam^ttié Jemen tuumeji, i \ , 

• n ^T' %~uiab<>c magis placmt También multiplicare al hi-
z.Par.i cordi t y ^ mnpcftuU/k diui- Jo de la efclava , porque es tu 
i r. i r . i ta t ) & fuhjUñtiam, gU- hijo. De cfta manera, pues,, 

ñeque animastorum qm fe han de enderecar á Dio^ 
U edermt , fe£ im digá ^ las fucrsas de ¡a Voluntad , % 
ÍMrmwpetijiiautem fapien- elGozo deellaen las peticio-
tíam)& Jcientiam, vt iudka- nes, no curando de eíkivar 
re pcfsís pppuiujn meum<>fu* en las invenciones de cerc
a r ^«¿w coHjtüui te Régeme monias, que no vía , ni tiene 
Japientta, & /ciencia cLtta tU aprobadas la Iglefia Cacoli-
k dimtjas autem, & fuhflan* ca,dcxando el modo, y ma-
tiam)& gloriam ddo t i H , ha ñera de dezir la MiíTa al Sa, 
n mlim ¿ti Regthst me me. cenote: que ya alli la Igleíia 
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tiene en fu lugar, que él de- es á raber,en la delPaccr nof-
ne orden de ella como lo ha 
de hazerjy no quieran ellos 
vfarnuevos modos,como fi 
fupieíTenellos mas que el Ef-
pirícu Santo5y fu Iglefia. Que 
fi por efta fencillez no los 
oyere Dios, crean que no los 
oirá:aunque más invenciones 
hagan. Y en las demás cere
monias acerca del rezar, y 
©tras devociones,no quieran 
arrimar ía Voluntad á otras 
ceremonias, y modos de ora. 
cionesdelas que nos eníeñó 

£á<Mi. Chrifto, y fu Igleíia. Que 
i . & h * claro eftá que quando íus 

Difcipulos le rogaron que 
les iníeñaíTe á orar, les diría 
todo loque haze al cafo pa
ís que nos oyefle el Padre 
Eterno, como el que tacnbie 
conocía fu voluntad ;y folo 
les enfeño aquellas fíete peti
ciones del Pacer nofíer , en 
que fe incluyen todas nuef-
tras necefsidades cípiricuales, 
y temporales, y no les dixo 
otras muchas maneras de 

Mdtth Pa^ras5yceremonias.Antes 
^ * en ctra parte ks dixo , que 

* ' ' quando oravan no quifieílen 
hablar mucho,porque bien 
fabia nueftro Padre ccleliial 
lo que nos convenia; Orantes 
fidite multum \o(\uiy/cit enim 
Tater vefler-, quid opus ftt v e 
lif. Solo encargó con mu
chos encarecimientos, que 
pcrfcveraíTemos en otacion; 

cer, diziendo en otra parte: 
Oportet femper orare-t & num» 
quam deficere. Que conviene 
fiempre orar , y nunca falcar. 
Mas no nos eníenó variedad 
de peciciones , fino que eftas, 
fe repican muchas vezes, y 
con fervor, y cuidado. Por*» 
que como digo * en eftas fe 
encierra codo lo que es VQ-
luncad de DioSjy codo lo que 
nos con viene. Que por eíTo 
quando fu Mageíhd acudid 
tresvezes al Padre Eterno, 
codas tres vezes oro con la 
palabra raifma del Pater nof-
cer,como lo dizenlos Evan- Matth. 
geliftas: Pater mi po/sihile 16. $9. 
yixtxmfiaP i me Calix ifie% 
verumtamen non fieut ego vo
ló ) fed ficut tu* Padre > fí no 
puede fer, fino que tengo de 
beber eñe Csliz , hagafe tu 
voluntad. Ylas ceremonias 
con que el nos enfeñó á orar, 
foloes vna dedos, ó que fea 
en el efeondrijo de nueftro 
retrece, donde fin bullicio , y 
fin dar cuenta á nadie lo po
demos hazercó mas entero, 
y puro cora<¿D,regun el lo di- ^ 
xo: Tu autem cu orauerhjntra gt $ 
incuhiculú tuum>ú' claufo oflh 
•era ad Patre tuum in ah/tondi* 
^.Quado orares entra en t« 
retrece, y cerrada la pueru 
ora,ó fi no á los defiertos ío-
lítarios, como el lo hazia 
en el mejor-,y mas quieto cic-
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po de la noche. Y afsl no ay íos,en q vanaínente fe puede 
para que fenalar tiempo , ni gozar la Voluncad ,fon los 
días fenalados,™ ay para que que provocan,ó pcríuaden a 
vfar otros modos, ni retrue- fervir al Señor, que llamava-
canos de palabras, ni oracio- raos Provocativos. Eftos fon 
nes,finoíolo lasque vfa la los Predicadores^ de losqua-
Igleíia, y como los vía , por- les podriamos hablar de dos 
que todas fe reducen á las q mancras;-s á íaber, quanto a 
avernos dicho del Pacer nof- lo que coca á los miímos Pre-
ter. Y no condeno por eílev dicadores,y quaro coca á los 
ílno antes apruebo algunos oyentesjporque álos vnos,y 
dias que algunas perfonas a álos ceros no falca qadvercic 
vezes proponen de hazer de» como han de guiar á Dios el 
vociones,afsi como algucas Gozo de íuVolunca^afsi los 
novenas,y otras íemejances, vnos, como los ocros acerca 
fino el eftrivo que llevan en de eQeexercicio, Quaco á lo 
fus limicados modos , y ce- primero, el Predicador para 
remomas con que las hazen, aprovechar al pueblo, y no 
como hizo ludic con los de envanecerfe á íi mifmo con 
Betulia, que los reprehendió, vano Gozo5y preíunciorCon"» 
porqueavianlimitadoáDios vienele advertir, que aquel 
el tiempo en que efperavan cxcrcicio mas esefpincual,q 
de Dios iniíencordÍa,dizien» vocal; porque aüque fe exer-

Tudith ^0: quíejlis vos qui tenia' cica con palabras de fuera,fu 
S. í i . tisDemínnml Nen efl iftg fer- fuerza, y eficacia no la cieñe 

motqui Mí/ericordiamprouotety íino del cfpiritu interior. Do-
fed potiusy(¡ui iram txciteti& de por mas alca qíea la doc-
furorem accendat. Vofotros trina que predica, y por ma$ 
ponéis á Dios citmpo de fus cfmerada que fea la recorica, 
mifericordías \ No es , dize, y fubido el eílilo con que va 
eftopára mover á Dios á ele- veiiida, no hará de fuyo or-
mencia , íino para derpercar dínariamence mas provecho 
fu ira. que tuviere el efpintu. Por* 

C A P . X L I I I I . que aunque es verdad que la 
En <¡UÍ fe trata del fegmdo gel palabra de Dios de fuyo es 

nevo de bienes diftintos , en eíicaz,fegun aquello de Da-
fe puede gozar vana- vid,que álzz: Rece daUt voci 

mente iv Voluntad, f u * vocem virtutis* El dará á 
A fegunda manera de fu voz, voz de virtud ;pero 
bienes diílintojfabro» cambié el fuego cieñe virrud 

Z 4 de 
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de qu€mar,y no quema, qua-
do en el fugeco no ay difpo-
íicíon. Y para que la dodrina 
pegue fu fuerga , dos difpofi-
ciones ha de averjvna del 
que predica j y otra del que 
oye,porque orJinariamence 
es el provecho como ay la 
difpoíiclon de parte del que 
eníeña. Que por eíPo fe dize,-
que qual es el Maeílro, tal 
fucle íer fu dlfclpulo. Porque 
quando en los Apoftolei 
aquellos frece hijos de Efce-
bas,Princípede los Sacerdo
tes de los ludlos,acoílucubra-
ron á con jurar los demonios 
con la miimafonm que San 
Pablo, fe embraveció el de
monio contra ellosjdizléndo: 
lefum nmiié' Paulum Jeto ¡vos 
autemquieflis* A lefus con-
fieíFo,y á Pablo conozco; pe» 
ro voíocrosquié foisí Yem-
bíñiendo con ellos los defnu-
do, y llagó. Lo qual no fue 
fino por que ellos no reñían 
la difpoficion cj convenia,y 
no por que Chrifto no qui-
fieíle que en fu nombre no lo 
hizleíleti ; porque vna vez 
hallaron los Apartóles á vno 
que no era Dif€Ípulo,eehan-
do vn demonio en nombre 
de Chrlfto, y fe lo eftorva-
r6,y el Señor fe lo reprehen
dió, d i z ie nd o: Notite p rohikere 
eum, nemo eff erdm quífaciat 
virtutem in nomine meo,& pof-

fe cito malí loyui de me. No fe 

lo cftorveis, porque ninguna 
podrá dezir rnal de mi en 
breve eípacio, fi en mi nom
bre huvíere hecho alguna-
virtud ; pero tiene ojeriza 
con los que enfeñando la ley 
de Dios,ellos no la guardan,, 
y predicando buen cfpiritu^ 
ellos no le tienen. Que por 
cíTo dize por San Pablo :^ / 
ergo allum doces y te if/um non 
dccesl^uipredicas non furan -
dum furaris >• T u enfeñas & 
otros^ no te enfeñas á tiíTut 
que predicas que no bureen,, 
hurtasí Y por David dixecl 
Efpiritu Sanco : Peccatcrí ait-
tem dixit Deus ! ghitre tu 
enarrastuflitias meAsi& ajfu*-
mis teflamentum meum per-
oftuum* Tu vero octifti dtfcipU-
nam , & proiecijh fermenes-
meos retwfum. A l pecador 
dÍxo:Porque platicas tu mis 
juíHdas, y comas mi Ley en 
cu boca? y cu has aborrecida 
ladifcipb'na , y echado mis 
palabras á las eípaldasí En lo 
qual fe da áentenderj q tara-
poco les data Efpiritu para 
que hagan frutojquecomún-
meiite vemos , que quanto 
acá podemos juzgar, quanta 
el Predicador es de mei.or vi» 
da,mayor es el fruto que ha-
ze por baxo que fea fu cftilo, 
y poca fu retorica, y fu doc
trina común. Porque del Ef
piritu vivo fe pega el calor; 
ptíq 4 otro muy poco pro

veí 

Rom.. £« 
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f echo.lurá: > lunque mas fu- en elPredleador eüojó aque» 
bidofeafu eftilo, ydoólriná; lio , y, íiguicndole por eflb 
porque aunque es verdad q mas queporlaenmieiida que 
el buen eftilo , y acciones, y de ai íe faca.Efta dodrina da 
íubida doélrina , y buen len- muy bien á encender SatiPav 

t íp incu, pero íin e l , aunque VÚS, fratres, v m non m Jublu 
da fabor, y gdtlo al fentido, mitate /ermo«is,ant fajiemm 
y-a! encendímienco , muy po- ammUs vobis ufllmonium 
co, ó nada de juga , ó calor Chrt^i, & fermo mms,&prx* 
pega ala Voluntad. Porque dicatio meanonin ferfmfihili* 
comunmente íe queda can bus human* í'apiemU verhify 
floxa, y remifa como antes fid in oflenfione f f i r i tm r & ' 
para obrar, aunque ayan. di-» ^/r/wí/ViYojbermanosjquan-
cho raaravlllofas cofas ma^ do vine á v.ofotros no vine 
raviUoíamence dichas 5 que predicando á Chriílo COÜÍ 
folo ílrven para deleltarel 01- alceza.de do<9:rina ,,y fabidu-
do como vna muficaconcer- ria,y mis palabras, y mi pre--
tadajdíonido de campanas :̂ dicacion no era en retorica; 
mas el Eípiricu , como digo, de humana fabiduria, fino en 
no íale de fus quicios-mas que manifeftación del Efpiritu, y 
ancesjno teniéndola voz.vir» de la virtud. Que aun la in-
tud para refucitar al muerto tención del Apuftol,y la mía; 
deíu TepulcrcPues poco irn^ aquí no es condenar el buen 
porca. oir vna muíiea fonar eftilo5y retorica, y buen ter-
mejor que otrajíi no me mué- míno,porque ant«s haze mu-
ve ai as cfta que aquella á eho al cafo al Predicador, 
obrar j porque aunque ayan como también á todos los 
dichD maravillas, luego fe negocios, pues el buen cer-
olvida ,. como no pegaron^ mino , y eftilo aun las cofas: 
fuego en la Voluntad. Por- caídas, y eílragadas levanta, 
que ciernas de que de layo no y reedifica; aísi como el mal; 
haze mucho fruto aquella termino fuele eílragar, 
preía,qhazc el fentido en el y echará perder 
gufto de la tal dodrina, im" á las bue» 
pide que no paíTe allifpirita, ñas., 
quedandoíc folo en eftima-
cion dehnodo , y accidentes 
con que y á dich a, alabando 
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N O C H E E S C V R A DEL A L M A , 
y decLiracion de las Canciones que encierran 

el caaiino de la peifeda vnion de amo i: 
con Dios, qual fe puede en 

cña vida. 

T LAS T K O T I E D J D E S A D M I R A B L E S 
del alma queaelU ha llegado. 

P O R E L V E N E R A B L E , Y B E A T O 
Padre Fr. luán de la Cruz. 

A R G V M E N T O . 

^Nefie libro [e ponen f r mero todas 
las Canciones que fe han de de
clarar'-, y dejpues Je declara cadd 
vna de por fi * poniendo la Can~ 

don antes de la declaración 9y luego fe ma de~ 
clarando de por fi cada verfo,poniéndole taw~ 
lien al principio. E n las dos primeras Cancio
nes fe declaran los efeóios de las dos Purgacio* 
nes Efpirituales de la parte fenftíiva del hom
bre^ de la EfpiritmL E n las otras feis fe de
claran varios iy admirables efetfos déla //«-
minacion Efpiri íual , y vnion de amor con 
Dios, 

C A N -



C A N C I O N E S. 
I . 

EN vna Noche Efcura^ 
Con attfias en amores inflamada* 

O átchofa veMural 
Salí fin fir notada, 
Eftandoya mi cafa fojfegaáa.. 

Aefcurasty fe^ura: 
VOY la fcereta efe oía disfrazada * 
O dichofa venturaX . 
A efcuraŝ  y, en telada,, 
^fiando j/a mi cafai fejTe^ada» 

111. " 
£K la Noche dichofay 
En fecreto que nadie me veia* 
N i yo miran a cofa. 
Sin otra luz, ni guia. 
Sino ta que en eí cor acón ardia.. 

1Y. 
Aquefla me guiaua 
Mas cierto que la luz de medie diayi 
Adonde me efperaua 
J%¡uien yo ¿>ie» me (alia. 
En Parte donde nadie pareciai. 

V . 
O Noche que guia/Ie\ 
Q Noche amahle mas que el alhorada\. 
O Noche, que juntafte 
Amado con Amada,. 
Amada en el Amado transformad^. 

V I . 
En mi pecho florido, 
£¡ue entero para elfolofe guardana,, 
AÜi quedo dormido, 
Tyo le regalaua, 
X el ventaüe de cedros ayre daua». 
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Y I I . 
'El ayre del almena» 
guando ya fus cabellos efparch* 
Con f u mano ferena 

mi cuello hería, 
TMwm/ffentidos fufpendia. 

VIH. 
¿jhíec&merf olvidemey 
JB.Í roftro recline /obre el Ámadn, 
Ce/sa todo , j dexeme, 
Dexando mi cuidado 
Entre las azucenas olvidado» 

DecUrachn del intento de Us CanZ 
mnes. 

A . 
Nces que entremos en U declaración de efias Cancit* 

nesj conviene Taber aqui>4ue ei alma las dize eílanda 
yacn la Perfección, que es la vnion de amor con Dios, 
aviendo ya paíTadopor los cílrechos trabajos, y aprietos, 
mediante el execcicío efpirituaí del camino eílrecbo de U 

, vida eterna, que dize nueftro Salvador en el Evangelio, poc 
el qual ordinariamente pa^aclalma para Hogar áeftaalca 

'Mattf?. y divina vnion con Dios: ^uam angufla^oria,^ aréfavia 
J . efl^quadacit advitam: & pauci /unt^qui invsniunt eam. El 

qual por íer tan eftreclio, y por fer tan pocos los que entraa 
por él (como también dize el miímo Señor) tiene el alma 
por gran dicha, y ventura aver paíTado por el ala dicha 
perfección de amor, como ella lo canta en efta primera 
Canción , llamando Noche Eícura con harta propiedad á 
«cftc camino eílrecho, como fe declara adelante en los ver-
ios déla dicha Canción. piz£,pues,el alma gozofa de aver 
pallado poc erte angotto camiao, de donde imio bien fe le 
ilguió, en eíta manera. 
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L I B R O PRIMERO,, 
E N Q^VE SE T R A T A DE L A 

Noche del Sentido.. 

Q J N C l O m 

En vna Noche Ufcura^ 
Qon mfias en ítmres 'inflamad^ 
0 áicho/a venturaW J > 
Sal)- fin fer mtaia^ 
KfiandojamicafafoJJegaddl 

D E C L A R A C E O m 

V E N T A E l quepado liazer con la fue1!^ 
alma en eíla 9a , y calor que para ello 1c 
primeraCatv dio el amor de fu Eípofo ea 
cien el mo- la dicha eoncenipiacion ef»i 
do, y mane- cura. En 16 qual encarece la 
ra que tuvo buena ilicha que cavo en en-j 

en falir iegun el afeólo de íij caminar á Dios por eíla NCH 
y de todas liascoías, mu r i en- che con tan profgerp fucerH 
do por verdaderamorcifiGa- f o , que ninguno de los ere si 
clon á todas ellas, f - l fi raif- enemigos, que fonmundo,; 
ma, para venir á vivir vida demonio,y carne,que ion los 
de amor dulce, y íabrofa en que ftemprc eftorvan efte ca^ 
Dios, y dize queeÜe falir de mino, íe lo pudieron impe^ 
íi, y de todas las cofas, fuc>H« dk" 1 por quanto la dicha NoJ 
ma Noche Bfiura 5 que aquí che íje. Gontemplacion pm 
entiende por la contempla- riíkada hizo adormecer, y 
c ion purgativa , como def- amortiguar en la-cafa de (if i 
pues fe dirá Ĵa qual caula en fenfualidad todas las pafsio-; 
el anima la negación de .íi nes, y apetitos, fegun íu§ 
misnia, y de todas las ceías; movimientos con» 
.^cft^faliéa».dize c}l^ aqyi: Erarios. 



f i t N o c h Efcura. 
chc Efcura.ps>pues,deraber, 

C A P. 1. qucd alma cieipues que de-
cerminadamencc Cc convier-

Tone el primervetfú^y comien- ta á fervic 1 DioSj ordinaria-
á tratar de las im.Mrfi/m mente la va Dios criando en 

chnes dé los Prínclpímés. eípirku, y regalando al modo 
que la amoroía madre hazc 

JEn vm Noche E/cura. al niño tierno, al qual calien
ta al calor de fus pechos, y 

EN vna Noche Efeúra con leche fabrofa, y manjit 
comienzan á entrar las .bIando,y dulce le cria, y trae 

almas quando píos las va en fus bracos, y regala; pero 
facando del eftado de Prin- á la medida que vá crecien-
cipiantcs, que es de los que do, le va la madre quitando 
meditan en elcamlno efpin* el regalo, y efeondiendo el 
tual, y las comienza aponer tierno pecho, poniendo en 
en .el de los aprovechados, el amargo azivar, y baxan-
que csya cl de los contem- dole detos bracos, le haze 
plativos, para que paOTando andar por fu pie , para que 
por aquí lleguen al eftado de perdiendo las propiedades 
los perfedos , que es el de la de niño , íe de á cofas mas 
divina vníón del alma con graades, y fuftanciales. La 
Dios. Por tanto para enten- amoroía madre de la gracia Sapiet: 
der mejor que Noche fea ef- de Diosvluego que por nue- i6.0m-
ta por que el al nía paíTa, y vo calor, y fervor de fervir á ^ nUm 
por que caufa la pone Dios Dios j reengendra el alma, /r/v¿ 
en ella , pfcimctó Convendrá eflb mlfmo haze con ella, 
tocar aqui algunas propieda- Porque la haze hallar dulce fer¿ 
des de los Principiantes, para y fabrofaleche efpiritual^íin ^ v ^ / 
que enciendan la flaqueza algún trabajo fuyo, en todas 
del eftado que llevan , y fe las cofas de Dios, y en los 
animen,y defeen que les pon*; exercicios efpirituales gran 
ga Diosen eí laNoche, don- gufto;porque le da Dios aqui 
de fe fortalece, y confirma el íu pecho de amor cierno, 
almaendas virtudes ¿ y para bien aísi como ánmot iernb . 
los ineílimabíes deleytes del Por tanto fu deley te tiene en 
amor de Dios. Y aunque nos jpaflaríegrandes ratos en ora-
detengamos en;elio vnpoco, cion , y por ventura las no
no ferá mas de ló cjíié baila, ches enteras; fus güilos fon 
^ara tratar luego de eíla No^ Us pcnitcncusjfus contentos 
» ^ los 



L i h o primero. 31 j 
los ayunos , y fus conlóelos ráíe cambien quantosbícaes 

trae configo la Noclie Eícu-
ra , de que luego liemos de 
tratar ; pues de todas eftas 
imperfecciones limpia al ai? 
nía, y la purifica. 

vfar de los Sacramentos, co-
raunicar en las cofas divinas. 
En las, quales cofas aunque 
con gtan eficacia, y porfía 
afsiíien, y las vfan, y tratan 
con grande cuidado los EG 
piricuales j hablando elpiri-
sualmente , comunmente fe 
hanmuyfl^ca y imperfeda-
mence en ellas. Porque co
mo fon movidos á ellas co
fas j y exercicíos efpirimales 
por el confuelo, y güilo que; 
alii hallan; y como también 
ellos no eñán habilitados 
por exercieio de fuerce lucha, 
en las virtudes;: acerca de ci
tas fus obras efpirituales cié* 
nen muchas falcas, y imper
fecciones, porque en fin cada 
vno obra conforme al habito 
de perfección que tiene. Y 
como eftos no han tenido 
tugar de adquirir los dichos 
hábitos fuerces, de necefsi-
dad han de obrar como ni
ños fiacamence. Lo qual para 
que mas claramente fe vea, y 
quan flacos van eílos Princi
piantes en las virtudes acerca 
de lo- que con el dicho güilo 
con facilidad obran, iremof-
Lo notando por los liete v i 
cios cap.!talcs,dÍ2lendo algu
nas de las muchas imperfec
ciones que en cada vno de 
ellos tienen. En que fe vera 
claro, quan de niños es el 
obrar que.ertqs.obran. Y ve-

c AP. m 

De algunas imperfecciones e/L 
pirituates ,. qm tienen lor 
Principlantes, acerca de ¡0 
Sohervla, 

ÍOVCÍO efíos Prlncipianw 
ces & Vencen tan, ferv oe 

rofos, y diligentes en las co
fas efpirituales, y exercicios 
devotos; de efta profperidad 
(aunque, es verdad que las 
cofas fantas de íuyo humi
llan) por fu imperfección ks 
nace muchas vezes cierto 
ramo de fobervíaoculta, de 
donde vienen á tener alguna 
íarisfaccion de fus obras, y. 
de íi mifmos. Y de aquí tam-" 
bien les nace cierta gana har
to vana de hablar cofas efpi
rituales delance de otros, y 
aun L vezes de enfeharlas 
mas que de aprenderlas; y 
condenan en fu coracon á 
otros,que no los vén con mat 
ñera de devoción que clíos 
querrían;y aun áveze^ lo di» 
zen de palabra, pareciendofe 
en efto alFarifeo, que fe jac-
tava alabando á Dios fobre 
,las cofas que hazla, y defpre-

cian-
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ciando a! PubUcano. Aeííos t t s t i t íu cfpíntu con a que .i 
muchas vezes les aumenca/cl líos que entienden que han 
demonio el fervor,y gana de de aiabar,y eÜimar fus cofas, 

liazer eí las, y otras obras) Huyen como de la muercej 
porque les va ya creciendo de los qüaiasdeshazsn, para 
la fobcrvias y preíbiiipcion. ponerlos en camino feguro, 
íPorque fabe muy bien el de» .y aun á vezes coman o jeriza 
monio,que todas dlasobras, con ellos PrefanViendo mu-
y virtudes que obran, no fo. cho de Ci meímos,laeíen pro-
lamente no ks valen.nadas poner mucho, y hazer poco, 
mas antes fe les buelven en Tienen alguna vez g-ma^que 
vicio. Y á canto ÍLielcnllegat los otros enciendan fu efpiru 
,algunos de cítosjque no que- cu , y devoción ; y para efto 
rrian queparecicíTe otro bue- hazen rauefteas exteriores de 
no fino ellos; y afsi con la mo vi micros,fuf^lroS} y otras 
obra, y la palabra, quando íe ceremonias; y á vezes íuelen 
ofrece , los condenan , y de- tener algunos arrobamicn^ 
traen, mirando la motica en tos en publico mas que en fe-
cl ojo ageno, y no coníide- creto , á los quaks ayuda el 
rando la viga que eftá en el demonio,-y tienen coplacen-
íuyojcuclan eimoíquito a^c. cia en que bsenciédan aque^ 
no, y traganfe fu caíneiio: }|o que ellos t^nco codician. 

'Matth, •^uíciautem vides fejiucam ik Muchos quieren privar con 
5. úCu^ fiatrisrtm, & trabem in ios Confeílores; y de aqui las 

oculúJuo non vides*. nacen miiembldías,yinquie* 
A vezes también quande rudes. Tienen empacho de 

fus Maeftíos Efpir'ituales,CG- dezir fus pecados deínudos, 
ino fon Confeílores, y Prcla- porque na -los tengan Io$ 
des, no les aprueban fu efpi- Confeíiores en menoSjy van-
r i t u , y modo de procedes: los coloreando por que no. 
aporque-tienen gana que ala» parezcan tan malos,; lo qual 
Í>en,y eftimen fus cofas) juz- mas es iríe á efcufar,que acu
can que no les entienden el far.A vezes bufean otroCon-
cfpiritu , y que ellos no fon felíbr para dezir lo malo, par 
cfpkituaks, pues 4 no aprue- que el otro no píenle que tie-
i>an aquello,y condeíelenden nen nada malo , fino bueno, 
con clio.Y afsi luego deíean, y afsi íiemprc guftan de de-
f procuran tratar con otro zir lo bueno, y ávezes por 
"que quadre confu guilo;por- términos que parezca mas 
gue QEd¡nai:iaraeptc deísa^ de lo que e ^ i lo í«eaos coa 
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jgana de que le parezca buc- tiempo de cílos favores no 
no , como quiera que fuera caigan en algo tie eíío. Pero 
mas humiidaii ( como luego los que en eftc tiempo van 
dircmosjdeshazcrlo , y ciciir en perfección , muy de otra 
nada, de que el, ni nadie io manera proccdcii,y con muy 
tuvieílcn en algo. diferente temple de efpirku; 

También algunos de cílos porque íe aprovechan , y edi-
llenen en poco fus faltas, y fican mucho en la humildad, 
otras vezes fe encriíkccn de- noíoio teniendo fus propias 
mafiado de verfe caer en obrasen nada, mas con muy; 
ellas, peníando que ya avian poca facisfaccion de fi , á to-
de fer Santos, fe enojan con- dos los demás tiene por muy 
tra fi mi irnos con impacien- mejores, y les íuelcn tener 
cía, lo qual es otra gran im- vna fantaembidia con gana 
perfección. Tienen muchas de fervír áDios como ellos, 
vezes anfias con Dios, por Porque quanto mas fervot 
que les quite fus imperfee- Ikvan , y quantas mas obras 
cioncs,y faltasjmas.por verfe hazen , y güito tienen en 
fm la moleíiia ác ellas en paz, ellas, como van en humiU 
que por Dios; no mirando dad ,tanto mn conocen lo 
que íi fe las quiraíTc por ven- mucho que Dios merece , y 
tura fe harían mas íobervios. lo poco que es todo quanto 
Son enemigos de alabar á hazen por el i y aísi, quanto 
otros , y amigos que les ala- mas hazen, tan menos fe fa-
ben, y á vezes lo pretenden, tisfacen. Que tanto es lo que 
en lo qual fon íemejantes á de caridad, y amor querrían 
las Virgines locas, que ce- hazer por el,que todo lo que 
niendo fus lamparas muer- hazen no les parece nada; y 
tas, bufean oleo por defuera: xanco les folicita en breve, y 

Mdtth, VatemUs de oleo vejtro, qttia ocupa eíte cuidado de amor, 
3* lamFac*es noflr* exíinguntur, que nunca advierten en íi ios 

De cftas imperfecciones los demás hazcn,ó no hazen, 
Algunos llegan á muchas y afsi fi advicncn,todo es^o-
muy intenfamente, y á muf mo digo , creyendo que to-
cho m ú en ellas. Pero algu- dos los demás fon muy rae-
nos tienen menos > y otros jores que ellos. De donde KC-
mas,y algunos folos los pri- niendofe en poco, tienen ga-
mcros movimientos, ó poco na de que los demás también 
mas; y apenas ay algunos de los tengan en poco , y les 
•liteg P W Í P W S I , quQ cg I 'tefeilimen fus 
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coías.Y cieñen mas,que aun
que fe las quieran alabar ,y 
eílimaa, en ninguna manera 
lo pueden creer, y les parece 
cofa eílraña dczir de ellos 
aquellos bienes. 

Eftos con mucha tranqui
lidad,y humildad aleñen gra 
de fe o de que les enfeñe qual-
qulera que les pueda aprove-
charjharto contraria cela de 
la que tienen los que avernos 
dicho arriba > que lo querían 
ellos eníeñar todo , y aun 
quando parece les eníeñan 
algo, ellos mifmos toman la 
palabra de la boca como que 
ya fe lo fabian ; pero eflos 
eftán muy lexos de querer 
íer Maeíkos de nadie. Eílán 
muy prompcos de caminar, y 
echar por otro caraino del 
que llevan,fi fe lo mandaren, 
porque nunca pienfan que 
aciertan en nada: de que ala
ben álos demás , íe gozan. 
Solo tienen pena de que no 
íirven á Dios como ellos.No 
tienen gana de dezir fus co
fas y porque las tienen en tan 
poco>que aun á fus Maefíros 
efpirituales tienen vergüen
za de dezirlas, pareciendoles 
que no ion cofas que merez
can hazer lenguage de ellas. 
Mas gana tienen de dezir fus 
falcas, y pecados, ó que ellos 
entiendan no fon virtudes, y 
aísl fe inclinan masa tratar 
fu alma con quien menos 

eílime fus cofas,y fu erpíritu. 
L o qual es propiedad de fu 
eípiritu íencillo, puro, y ver
dadero , y muy agradable á 
Dios. Porque como obra en 
eíbshumildesalmas el efpi-
ricu fabio de Dios, luego les, 
mueve , y inclina á guardac 
adentro fus teforos con fe-
creco , y echar fuera los ma
les; porque da Diosa los hu
mildes (junto con las demás 
virtudes) efta gracia, afsl co
mo á los fobervi os la niega. 

Darán eftos la fangre de 
fu coraron á quien íirve á 
Dios, y ayudarán quanco es 
en fi a que le firvan. En las 
imperfecciones en que fe ven 
Caer,con humildad fe fufren» 
y con blandura de eípiritu, f 
temor amorofo de Dios, y 
efperando en el. Pero almas 
que en principio caminan en 
efta manera de perfección, 
entiendo, como queda d i 
cho , fon las menos, y muy 
pocas, que yanos contenta
ríamos que no cayeíTen en 
las cofas contrarias. Que por 
eííb, como deípues diremos, 
pone Dios en la Noche Ef-

cura álos que quiere pu
rificar de codas eflas 

imperfecciones. 

CAP. 



Lihro p r i n i m : t t f ^ 
lo qaal yo condeno la pro-

C A P. I I I . piedad del coraron, y el afsi-i 
mienro que cieñen al modo. 

Velas imperfeccwnes que fue- mukicud, y curioíidad de ef-
im tener algunos principian' tas cofas, por quanto es mujr 
tes acerca del fégundo vicio contraía pobrega de eCpiri-
capital, que es m Juarkia, cu,que folo mira en la fuftans 
efptrittialmme hablando. cía de la devoción 5 aprove

chan doíe folo de aquello que 

Tienen muchos de eftos baña para ella, y canfandoíe 
principiantes cambien de cíTocra multiplicidad , f 

a vezes mucha Avaricia ef- curioíidad 5 pues que lavet-
piritual ; porque apenas los dadera devoción ha de falic 
vetan concentos con el efpit de coraron j y mirar^ folo en 
rítu que Dios les da 5 y muy la verdad > y íuñancia de lo 
defeoníolados, y quexoíos, que representan las cofas ef-
porque no hallan el confuelo piritualesjy todo lo demás es 
que querrían en las coíasef- afsimiento , y propiedad de 
pirituales. Muchos no fe acá- imperfeccion,que para paíTar 
ban de hartar de ok confe- al eftado de perfeccion,esne^ 
jos^ preceptos efpirituales>y ceíTario que fe acabe el tal 
tener ^y leer muchos libros apetito. Yo conocí vna per
qué traten de el lo, y vafeles íona que mas de diez años fe 
mas el tiempo en cfto, que aprovecho de vna Cruz he
no en obraS}íin la mortifica- cha cofeamente de vn ramo 
cien , y perfección de la po- bendito,clavada con vn alíi* 
brega interior de efpiricu que 1er retorcido al rededor, j ; 
deven;porque demás de eílo nunca la aviadexado,trayen-
fe cargan de Imágenes , y dolaconíigo,hafta q yo felá 
Cruzes muy curioías, y cof- tome j y no era pertona de 
cofas, aora dexan vnas, y to* poca razón , y entendimien-
man otras,aora truecan3aora: to. Y v i otra que rezava por 
deílruecan, ya las quieren de quentas, que eran de eííbs 
elhjmanera, ya de eftotra, hueíTos de las efpinas del 
aficionandoíe mas á ella que pefeado ; cuya devociones 
á aquella , por fer mas curio- cierto que no era por eílo de 
í a , ó preciofa. Ya veréis á menos quilates delante,de 
otros arreados de A gnus Dios; pues fe ve claro, que 
Dei,y Reliquias ,y Nominas efías cofas no cenian en la 
como lo§ eíéSI £23 cfegsÉn ¿9íkura,y valor.Los que váti 

M k pues 
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pues bien éncaminados en 
eftos principios > no fe aíTcn 
de los inftrumentos vifibles, 
ni fe cargan de eftos, n i íe les 
da nada por faber mas de lo 
que conviene para obrar; poc 
que folo ponen los ojps en 
ponerfe bien con Dios, y en 
agradarle.y en cfto tienen fu 
codicia. Y afsi con gran lar
gueza dan rodo quanco tie-
nen^y fw gufto es faberíe que
dar íin ello por Dios, y por la 
caridad del próximo vtegu* 
landolo todo con las leyes de 
efta virtud. Porque > como 
digo, folo ponen los ojos en 
las veras de la perfección,dar 
á Dios gufío , y no á fimifi-
mos en nada. Pero de ertas 
imperfecciones,tampoco cor 
mo de las demás, fe puede el 
alma purificar cüplidamencci 
hafta que Dios la ponga en la 
pafsiva purgación de aquella 
Efcura Noche,que luego di» 
remos. Mns conviene al al
iñaren quanco pudiere, pro« 
curar de fu parce hazer por 
purgarfey períicíon^rfe, por 
que merezca que Dios la 
ponga en aquella divina cu
ra,donde fana el alma de co* 
do lo que ella no alcanza a 
rcmediarfe. Por que por mas 
que el alma fe ayude) no pue
de ella por fu induftria aáU 
vamence purificarfe , de ma. 
aera qae efte difpucfta en la 
menor parce para la divina 

Efcurd, 
vnlun de perfección de amor 
con Dios, íi él no toma la 
mano, y la purga en aquel 
fuego eícuro para ella de ¡a: 
manera que avemos dede¿ 
zir.. 

C -A. P» IV» 

I?¿ etras imperfecciones qtíé 
fuelen tener ejlos princhi 
piantes acerba dettercer v i l -
cheque es la Luxuria efpirií 
tuaimente entendida*. 

.Tras imperfecciones! 
" mas de las que accrcá . 

dé cada vicio voy diziendo^ 
tienen muchos de, eRos prin-»' 
cipiantes,quc por evitar pro-
ligidad dexo,tocado alguna 
délas mas principales, que-
fon como ocigen ̂  y caufa de 
las otras/Y acerca del vicio, 
de la Luxuria,dexado á par '̂ 
te lo que es caer en cftc peca» 
do (pues mi intento es cracac. 
délas imperfecciones que fe 
han de purgar por la Noche 
Efcura) tienen muchas im
perfecciones , que fe podrian 
llamar Luxuria efpiríaual; no 
por que afsi lo fea, fino poc 
que íe fíente,y expenmenca a 
vezesen la carne por (u fla»; 
queza qusudo el alma recibe 
coías eípiricuales. Que. mu
chas vezes acaece que en los; 
mifmos exercicios efpiritua-. 
les,fín fer en manos de ellos^ 
fe levantan, y íiencen en la 
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fcnfualldad metimientos no cibe , eílá al modo dd reci-
Hmpios,y á vezes aun quan- píente. Y afsi eneftosprin-
áo el efpiricu eílá en mucha cipios, y aun quando el a ma 
oración , ó exercicando los eftá aprovechada; como eftá 
Sacramentos de ia Peniten- la íeníualidad impcrfe¿>3,par 
cía, y EucarilUa. Los qualcs ticipacon ocafíon de los guf-
íin íer como digo en íu ma^ te s eípirituales del alma al-
no, proceden de vna de tres gunas vezes los propios (ú* 
cofas. yos con la rmíma imperfec-

L a primera procede algu- cion. Pero quando cfta parte 
ñas vezes ( aunque pocas, y fenfidva eiH ya reformada 
m naturales flacos) del güilo por la purgación de la No
que tiene el aatural en las che Efcura, que diremos, no 
cofas efpiricuales.Porquc co« tiene ella eftas flaquezas. Por 
mo gufta el cfpiritu, y feáci- que tan abundantemente re
do, con aquella recreación fe cibe el Efpintu divino, que 
mueve cada parte del ticirn- mas parece que es ella recibi-
bre á deley tañe íegun fu por- da en eíTe mifmo eípiritu : al 
C4on,y propiedad. Porque fin como en mayor, y tanto, 
entonces el eípiritu íe mueve Y afsi lo cieñe torio á modo Müiw 
a recreacio, y gufto de Dios> del EfpiritUjpor vna admira- ej} D¿Mg 
que es la parte fuperior; y la ble manera de que participa cor^ 
íenlualidad,quc es la porción vnída con Dios. wjh*, 
iníerior, k mueve ágüito, y Lafegunda caufa de adoiu 
deleyte feníible, porque no de proceden á vezes ellas re-
íabeella tomar,ni tener otro, beliones, es el demonio, qüc 
Y afsi acaece, que el almaef- por inquiecar,y turbar el alma 
ta en oración con Dios fe- al tiempo que eftá en Ora-
gun ej eípiritu, y por otra cion, ó la quiere tener, pro
parce íegun el fencido íience cura levantar en el natural 
rebeliones, y movimientos eftos movimientos torpes» 
fenfuales pafsivamence 3 no con quefi al alma fe le da al-, 
fin harta defgana fuya. Que go de elios,le haze harto da-
como al fin eítas dos partes ño. Porque no folo por temer 
ío n vn fupuefto, ordinariar de efto-añoxa en la oración» 
mente participan entrambos que es loque éi pretendé^or 
d é l o que vna recibe pena, ó ponerfeá luchar contra ellos; 
gozo, cada vna en fu modoi mas aun algunos lo dexan 
porque como dize el Filofo- del codo, parecie ndol es, qúc 
ÍP? ^algMicya coft que rg- gn aquel exercicio les acac-
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cen mas aquellas cofas que 
fuera deljComo es la verdad, 
porque fe las pone el demo
nio mas en aquella que en 
otra cofa » para que dexen el 
exercicio efpiricual,Y no falo, 
eflb, ííno que llega á repre-
fencarles muy al vivo cofas 
muy feas, y torpes, y á vezes 
muy conjuncarneme acerca 
ele qualeíquier cofas, efpiri-
cuales, y perfonas que apro
vechan íus almas, para ace
rrarlas, y acabarlasjde mane
ra que los que de ello hazea 
cafo, aun no fe acreven á mi
rar nada,ni poner laconíide-
racion en nadavporque luego 
tropiezan en aquello, ó efto, 
parciculármente á los que fon. 
tocados de melancolía acon
tece con taca eficacia,y vehe-
mencia^que es de averies laf* 
tima. Quando eftas cofas 
acaecen á los cales por medio 
de la melancolía , ordinaria
mente no fe libran de ellas, 
hafta queíanan de aquella ca
lidad de humor, fi no es que 
encraííe la Noche Efcura en 
el alma,que lava parificando 
de todo. 

El cercer origen de donde 
fuelen proceder,y hazer gue
rra eftps.movimiencos cor
pas, fueíe fer el cemorque ya 
tienen cobrado eftos tales á 
eíksi movimientos, y repre-
fencaciones corpes. Porque 
elcemor que les da la fubica 

Efcural 
memoria en lo que ven, ó 
cracan, ó pienfan , los haze 
padecer eftos aólos. fin culpa 

Algunas, vezes en eüos Ef^ 
piricuales , afsi en el hablar, 
comfa en el obrar cofas efpi-
ricuiles» fe. levanta, cierto; 
brío,, y gallardía con memo
ria de las perfonas que cie
ñen delante, y tratan con ak 
guna manerade. vano guftoí; 
Iq quaLnace tambieade Lu-
xuria efpíricual, al modo que 
aquí la encendemos; lo qual 
algunas, vezes, viene con 
complacencia en la volunp. 
tad 

Cobran algunos de eftos 
aficiones con algunas perfo
nas por vía erpiricual, que 
muchas vezes nace de L u -
x.uria,y no de efpiritu;lo qual 
fe conoce fer afsi, quando 
con. la memoria de aquella 
afición no crece mas la me
moria, y amor de Dios, fino 
remordimiento de la con
ciencia. Porque quando la 

.-aficion es puramence efpiri. 
tual, creciendo ella, crece la 
de Dios, y quanco mas fe 
acuerda de ella, canto mas fe 
acuerda de la de Dios,y le da 
gana de Dios, creciendo en 
lovnojcreceen lo otro. Por
que eíTo tiene el Efpirim de 
f)¡0S) que lo bueno aumenta 
con lo bueno, por quanto ay; 
.íemejan§a, y conformidad; 

Pero 
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Pero quado el cal amor nace ca,ó acaba , 6 mortifica j y al 
del dicho vicio feníuaU tie- principio á encrábos ios hazc 
ne los efedasconcrariosjpor perder de vifta , como deí-
que quaco mas crece lo vno, pues fe dirá. 
canco mas defcrece lo otro, y 
la memoria juncamence; por C A P . V, 
que fi crece aquel amor , lúe* 
go verá que fe va resfriando Ve las imperfecciones en que 
en el de Dios, y olvidandofe caen los principiantes aceren. 
del con aquella memoria 5 % delviciode la Ira, 
algún remordimiento en la 
conciencia. Y por el concra- TTJOrcaufa de la concupif* 
rio íi crece el amor de Dios J . cencia que tienen mu-
en el alma,fe va resfriando en chos principiares en los guf-
cl ocro,y olvidandolejporque tos eípiricuales, ios poíTeen 
como ion concrarios amo* muy de ordinario con mu
res , no folo ayuda el vno al chas imperfecciones del \ i -
ocro,m as anees el que predo- ció de la Ira.Porque quando 
mina, apaga, y confunde al fe les acaba el fabor, y gufto 
otro, y refortalece á i imif- en las cofas efpirituales jna-
mo,como dizen los Filofos. turalmente fe hallan defabri-
Por lo qual dixo nueftro Sal- dos, y co aquel fin íabor que 
vador en el Evangelio: ^ « í i tienen , traen mala gracia 
natum ejl ex carne, caro ejt, & coníigo en las cofas que tra-
quocl natum ejl ex fpirituífpU tan, y fe airan fácilmente en 
ritus eft. Que lo que nace de qualquier eoíilla, y aun á ve* 
carn,ees carne; y lo que nace zes no ay quien los fufra. Lo 
de efpiritu5esefpiritujeüo es, qual muchas vezes acaece, 
el amor que nace de fenfuali- defpues que han tenido vn 
dad,pára en fenfualidad j y el muy guftofo recogimiento 
que de efpiriru, para en efpl- fenfible en laoracion5que co* 
ricii de Dios,y hazele crecer, mo fe les acaba aquel gufto,y 
Y efta es la diferencia que ay fabor, naturalmente queda el 
entre los dos amores para cor Natural defabrido, y defgar 
nocerlos. Quando el alma nado. Bien afsi como el niño 
entrare en la Noche Efcura, quando le aparcan del pecho, 
todos eftos amores pone en deque eftava guftando á fu 
razón jporque al vno forta- fabor. En el qual Natural, 
lecc,y purifica, que es el que quando 110 fe dexanllevar de 

fegun P j o § , y aj ocrp quj. 5§ defgan§ > no ay culpa, fino 

Á a 4 jai; 
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imperfecclen yt^xt fe ha de 
purgar por la fe quedad j y 
aprieto de la Noche Efcura. 

También ayde eftos otros 
cfpintualcs que caen en otra 
manera de Ira efpiricuaKy es, 
que fe airan contra los vicios 
ágenos concierto zelo def-
affoiTegados , notando^ á 
otros, y á vezes les dan ím
petus de reprehenderlos cno-
jofamente ,y aun lo execu-
tan,liaziendofe ellos dueños 
de la v irtud, todo lo qual es 
contraíamanfedumbre efpu 
ritual. 

Ay otros que quando fe 
ven imperfetos ,con impa
ciencia no humilde fe airan 
contra fi mifmos 5 acerca de 
lo qual tienen tanta impa
ciencia que querrían fer San
tos en vn día. De efios ay 
musios que proponen mu
cho^ hazen grandes propo-
fitos, y como no fon humil
des , y confian de íi > quantos 
mas propoíitos hazen, tanto 
mascaen,y tanto mas fe eno
jan , no teniendo paciencia 
para eípenr á que fe lo de 
Dios quando fuere férvido, 
que también es contra la di
cha manfedumbre eípiritual, 
que del todo no íe puede re« 
mediar,fino por la purgación 
de la Noche Eícura, aunque 
algunos tienen tanta pacien* 
cía , y fe van tan de efpacio 
tn efto de querer aprove-

Efcara. 
chanque no querría Dios vec 
en ellos tanta. 

C A P . V I ; 

De las imperfecciones acerc a ds 
íaGulaefpiritual. 

ACerca del quárto vicio, 
que es Gula eípirituaU 

ay rauclio que dezir, porque 
apenas ay vnode los princi-
plancesjque poc bien quepto* 
ceda no caiga en algo de las 
muchas imperfecciones que 
acerca de efte vicio les nacen 
á eftos principiantes por me*» 
dio del fabor que hallan al 
principio en los exercicios 
efpiricuales. Porque muchos 
de eftos engoloílnadosen el 
fabor, y guHoque hallan en. 
los tales exercicios,procuraFi 
mas el fabor del cípiritu> que 
la pureza,y devoción verda-
dera,que es lo que Dios mi
ra, y acepta en to'do el cami» 
no efpiritual. Por lo quaU de
más de la imperfección que 
tienen; en pretender eftos fa-
bores,lagolorma que ya de* 
nen les haze falir é ú pie á la 
ra a no, pa flan do de los limites 
del medio en que coníiftcn, y 
íe grangeanhs virtudesjpor-
que atraídos del gufto que 
alli hallan , algunos fe matan 
á penitencias,y otrosíe de^ 
bilitan con ayunos, hazienr 
do mas de lo que fu flaqueza 
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fufrc íin orden, ni confejo fe lesquicahgana » y devo-
agenojances procuran hurcar don de hazerlos^ pprque fola 
el cuerpo á qiiicn deven obe* fu gana,y güilo es hazer á lo 
decer en lo tal; y aun algunos que él les mueve , todo lo 
fe atreven á hazerlo ,'aunque qual por vencura valdría mas 
les ayan mandrido lo contra- no hazerlo. 
rio. Eños fon imperfediísU Veréis a muchos de eftos 
naos,gente fin razon,que poí* muy porfiados con fus Maef-
por.en i a fujecion, y obedien, tros efpirituales, para que les 
cia,que es penitencia déla ra- concédanlo que quieren, y 
zon,y diferecion j y por effo allá medio por fuerza lo fa-
es para Dios mas acejpto , y canjy fino, íe encriftecen co-
guftoío facrificio que codos nao niños, y andan de raaU 
los demás de la penicencia gana,y ks parece que no fic-
corporal, que dexando efto- ven á Dios quando no les de-
era paree es imperfedirsima, xan hazer lo que querrlani 
porque femueven á ella folo Porque como andan arrima* 
poj el apetito , y gufto que dos algufto,y voluncad pro-
alli hallan. En lo qual, por pia,luego que fe lo quitan , y 
quanto todos los eftremos les quieren poner en volun-
fon viciofoSjy enefta manera rad de Dios,fc entriílecen , y 
de proceder todos hazen fu ailoxan,y faltan. Pienían ef-
voluntad,antes van crecien- tos que el guftar ellos, y eftar 
do en vicios , que en viren- fatisfechosesfervir á Dios,y 
des; porque por lo menos ya facisfacerlc. 
en eft a manera adquieren A y también otros, que por 
Gula efpiricual, y foberviai eílagolofina tienen tan po-
pues no van en obediencia, co conocida fu baxezajypro-
Y tanto engaña el demonio á pia miferia , y tan echado á 
muchos de eftos,atizándoles parte el ámoroío temor , y 
efta Gula por giiftcs, y apeti- refpcco que deven á la gtan-
íos que les acreclentajque ya deza de Dios 3 que no dudan 
que no pueden mas * ó ñm* de porfiar mucho con íus 
dan i d aóaden , o varían lo Conícírores fobre que les 
que les mandan,porque les es dexen confeíTar, y conuilgac 
apreuada , y aceda toda obe- muchas vezes. Y lo peor es, 
diencia. En lo qual algunos que muchas vezes fe acre» 
llegan a canto mal, que por el ven á comulgar fin licencia, 
mifmo cafo q van por obe- y parecer del Miniftro,y deí-
diencia i los cales exercicioj, penfero de Chcifto, íolo por 
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fu parecer, y le procuran en
cubrir la verdad. Y -á efía 
eaufa con ojo de ir comul
gando , hazen como quiera 
las confefsiones , teniendo 
mas codicia en comer»que 
fcn comer limpia, y pcrfeda-
mente.Como quiera que fue
ra mas íano^y fancoiteniendo 
ia inclinacion contraria, ro
gar á los Confeffores que no 
les manden llegar ían á me
nudo, aunque entre lo vno, 
y lo otro mejor es la refigna-
cion humilde > pero los de-
maliados atrevimientos cofa 
es para grande mál,y pueden 
temer el caftigo de ellosfo-
bre tal temeridad. • 

Eftosen comulgando ro ' 
do fe les va en procurar al
gún fentimiento de gufto, 
raas queen reveréciar, y ala
bar en íi con humildad á 
Dios. Y de tal manera fe 
apropian efto , que quando 
no haníacado algún guflo,d 
íentimiento íenfible ,pienfan 
que no han hecho Dada,juz
gando muy baxamente de 
Dios, y no encendiendo que 
el menor de los provechos 
que haze efte Sanciísimo Sa
cramento es el que ,toca al 
fentido,y. que es mayor el in-
viiible de la gracia que da; 
pues por que pongan en el 
los ojos de la Fe, quita Dios 
muchas vezes effbtros guf-
tos,^ íabores íenfibles. Y afsí 

Efcura. 
quieren fentir áDIos , y guí» 
tarle,como fi fueíTe compre-
henrible,y accgrsIb]e,no folo 
en efte , mas también en los 
demás exercicios efpiritua-
les. Todo lo qual es muy 
grande imperfección, y muy 
contra la condición de Dios, 
que pide purifsima Fe. 

Lo mifmo cieñen eftos en 
la oración que exercitan5quc 
pienfan que todo el negocio 
de ella eftá en hallargufto, y 
devoción íenfible , y procu
ran Tacarle , como dizen , a 
fuerza de bragosj caníando, y 
fatigando las Potencias , y la 
cabera,Y quando no han ha*í 
liado el tal gufto , fe defeon-
fuelan, peníando que no han 
hecho nada ; y por efta pre-
tcníion pierden la verdadera 
devocion,y erplritUjque con* 
fifte en perfeverar alli con 
paciencia, y humildad , deC 
coíiando de fi íolo por agra
dar á Dios, A efta cauía qua. 
do no han hallado v na vez 
faborenefte , ó otro exerci-
cio,tienen mucha defgana , y 
repugnancia de bolver á el, 
ya vezeslodexan. Que en 
fin fon(como avenios dicho) 
íemejantes á los niños , que 
no íe mueven, ni obran por 
rázon,íinoporel gufto. T o 
do fe les v a á ellos en bufear, 
gufto,y confuelo de efpiritu, 
y para efto nunca íe hartan 
4e leer libsos > y aora toman 
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^na meditación , aora otra» negar á íi mifmo en ellas; lo 
andando áca^a deefíe güi
to, en. ias coías de Dios. K 
los quales fe les niega Dios 
muy juftajdiícretaj y amoro-
íamence; porque fi ello no 

qual ellos han de procurac 
hazer quanto pudieren de fu 
parte> haíla que Dios quiera 
purificarlos de hecho , en
trándolos en la Noche Efcu* 

fueíre>crecerian por efta Gu^ ra , á la qual por llegar me 
la , y goloíina efplritual en voy dando prieffa en la de* 
ujuchos males. Por lo qual claracion de eftasámperfec-s-
conviene mucho áeños en- Giones^. 
trar en la Noche Eícura, pa
ca que fe purguen de eftas nU 
ñeriaSi 

Ellos que aísi eñán inc l i 
nados á eftos guftos 5 tam
bién tienen otra imperfec
ción muy grande , y es , que 
fon muy floxo^,y muy remi-
íos en ir por el camino afpero * 

G AP. V i l . 

Velat impsffecciones acerca de" 

ritual. 

Cerca también de los« 
otros dos: vicios ,que 

de la Cruz. Porque al alma fon Embidi3j.y Accidia efpW 
que fe da al fabor natural- ricuaUno dexan eftos princi. 
msnre le da en roftr© todo plantes der tener hartas im-
íin fabor de negación propia, perfecciones. Porque acerca 
Tienen eftos otras muchas de la Embidia muchos dé 
imperfecciones que de aquí 
les nacenj las quales el Señor 
á tiempo les cura con tenta
ciones , fequedades, y traba* 
jos, que todo es parte de la 
NocheEfcura.De las quales, 
por no me alargarmo quiero 
tratar aquí , mas folo dezir, 
que la íobriedad, y tetnplan-
§aefpiritual lleva otro tem-

eftos fuelen tener movimien
tos dé peíares del bien efpiri» 
tual de los otros,dandoles ál% 
guna pena fenfiblesde que les 
lleven ventaja en efte cami
no; y no querrían verlos ala
bar, porque íc entrlflecen de 
las virtudes agenas,y a vezes 
n o lo puede n (úfrir íi n dezit 
ellos lo contrario, deshazien. 

pie muy diferente de morti- do aquellas alabanzas como 
ficacion}temor3y fujecion en pueden, y Tienten mucho no 
todas fus cofas, echando de hazerfe con ellos otro tanto, 
ver que no eftáda perfeccio,, porque querriah hallarfe pre-
y valorde las cofas en la tuul- feridos en todo. Lo qual es 
ticud de ellásjíino en faberfe muy contrario ala Caridad, 
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que como dize Sau Pablo, dar fu voluntad a la divina, 
íe goza de la bondad. Y íi De dondelcs nace, que mn-
alguna embidia tiencjcs cm- chas vczcsenlo que ellos no 
bidia fanca, pefandole de no hallan fu voluntad, y gufto, 
tener las virtudes del ocre, pienfan que no es volúcad de 
con gozo de que el otro las Dios. Y al contrario quando 
iccnga, y holgando fe de que ellos fe fatisfacen, creen que 
Codos le lleven la ventaja, Dios íe íatisfacc,m¡diendo i 
por que íirvan á Dios>ya que Dios configo, y no á íi mef-
c l eftá can falco en ello. mos con Dios, fien do muy al 

También acerca déla Ác* contrario lo que él miímo 
eidia efpiritual fuelen tener enfeñó en el Evangelio, di» 
tedio en irseoías que fon mas ziendo: J^ui autemperdiderit Mattki 
cfpiricuales,y huyen de ellas, animam fuamprocer me inve- 16, , 
como fon aquellas que con- nkt eam. Que el que perdicf-
ttadicen al gufto fenfible.Por íe fu voluntad por é l , efle la 
que como ellos eftin can ganada : y el que la quifieíTe 
toreados en las cofas eípiri- ganar, efle la perderia. 
tualcs, en no hallando fabor Eftos también tienen tc-
en ellas,las faflidian. Porque dio quando les manda lo que 
íi vna vez no hallaron en la no tiene gufto para ellos. Y 
oración la facisfaccion que porque íe andan al regalo3 y 
pedia fu gufto (que en fin fálK>rdelBfpincu 5 foy muy 
conviene que fe le quite Dios floxos para la fortaleza, y 
para probarlos} no queman trabajos de la perfección, he-
boiver a ella : otras vezes la chos femejantes á los que fe 
dexan , ó van de mala gana, crian en regalo , que huyen 
Y afsi por efia Aecidia pof- con teifteza de toda cofa af-
ponen elcamiao de perfec- p€ra,y ofendeníecó la Cruz, 
«ion { que es el de la nega- en que ellán los deleytes del 
cion de fu voluntad, y güito Efpiritu, y en las ce fas mas 
por Dios) al güilo , y fabor eípirituales mas tedio tienen, 
de fu voluntad % á la qual en Porque como ellos pretem 
cfta manera andan ellos á (a- den andar en las cofas efpiri-
tisfacer mas que á la de Dios, tuales á fus anchuras,y gufto 
Y muchos de eftos querrian, de fu voluntad, hazeles gran 
que quifielTe Dios lo que trifteza, y repugnancia ea-
clios qaieren,y fe entriílecen erar por el camino efirecho 
de querer lo que quiere Dios, que dize Chrifto de la vida, 
con repugnancia de acomo- Eítasimgcrfccciones baíh 

aquí 



L¡ho pr ímem 
asqui üveí fefcrído de las mu
chas en que viven los.de eftfl 
primer clhdo de Principian
tes : para que. fe vea quanra 
fea la neccísidad que tienen 
dé lo que Dios les ponga en 
•ñado de aprovechados , lo 
qual fe haze metiéndolos en 
k Noche Efcura j que aora 
diremos j donde deftecando* 
los Dios de los pcchosdeílos 
gufíos^ y fabores en puras fe-̂  
quedades, y tinieblasinecrio» 
res, les quita todas citas im
perfecciones , y niñerías,. y 
Iia'ze ganar las virtudes por 
medios muy diferentes. Por
que por mas que el Princl-

C A P . VII I . 

Kn que A declara el prime» 
Verfo de la primera CancUn* . 

y fe comienza ú explkar 
Noche Efcura, 

En vnaUoche Efcura:. 

ESca NTochcquedezímoáN 
fer la Contcmplacioris 

dos maneras de tinieblas, © 
purgaciones cauía en los Efe 
pirkuales, feg^n las dos pac
tes del hombre ", conviene a 
faber, Scníiti va* y Eípiricual,' 
Y ais i la vna Noche, ó pur* 

piancefe excrcite en morti£- gacionfenfitivav con que fe 
car en ü. todas cftas fus accio- p.iirga,o defnuda vn alraa,fe« 
nesjy pafsiones,nunca del to- ra fegun el íentido s acomo>-
do,ni con mucho puede,haf« dándole al E(piritu: y la otra 
ta que Dios lo haze en él por. es Noche,.ó. purgación Eí'pi-
ínedio de la purgación de la fitual, con que fe purga^ y; 
Noche Efcura. En la qual 
para hablar algo qqe fea de 
provecho, fea Dios férvido 
de darme íu divina luz, pou 
que es bien menefier en No

che tan efcura, y materia 
tandificultofa,. 

defnuda er alma fegun el Ef-
piricu, acomodándole, y dif* 
poniéndole para la vnion de 
amor con Dios. La Senfíciva 
es común, y que acaece á 
muchos, y eáo$.ion los Prin-
cipiantcsjde ios quales trata
remos primero. La Efpiricual 
es de muy pocos j y cílos ya 
de los excrcicados, y aprove^ 
chados > de que trataremos 
dcfpues. 

La primera Nochco par^ 
gacion es amarga, y terrible 
para el fenddo. La fcgundai 
no tícnefomparacioa, por-

http://los.de
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que es muy cfpantable para aficionado . de las cofas del 
íelefpiricu, corno luego diré- mundo, y cobrado algunas 
mos, Y por que en orden es fuerzas eípiritualcs con Dios, 
ipnmero,y acaece primero la con que cieñen algo refrenar 
Seníkiva de ella, con breve- dos los apecicos de las criatn-
dad diremos alguna cofa, ras, y ya podrían fufrir por 
porque de ella , como cofa Dios vn poco de carga, y fe-
mas común, fe hallan mas quedad, fin bol ver atrás al 
cofas eferitas, por paíTar á mejor tiempo; quando mas 
xracar mas de propofico de la á fu fabor, y gafto andan ea 
Noche Efpiricual, por aver ellos exercicios cfplritualcs, 
3e ella muy poco lenguage, y quando mas claro á fu pâ  
afsi de platica, como de ef- recer les luzc el Sol de los 
críeos, y aun de experiencia, divinos favores, eícureceles 
Pues como el cftilo que lie- Dios coda efta luz , y cierra» 
f an cíios Principiantes en el les la puerca, y manantial de 
camino de Dios, es baxo, y la dulce agua efpiricual, que 
que frifa mucho con fu pro^ andavan guftando en Dios 
pió amor,y gufto,como arri- codas las vezes, y todo el 
ba queda dado á entender, tiempo que ellos queriaa 
.queriendoDiosllevarlos ade? (porque como eran flacosj y 
lantc, y facarlos de cfte baxo tiernos, no avia puerta cerra-
modo de amor á mas aleo da para ellos, como dizc San 
.grado de amor de Dios, y U- luán en el Apocalipíl: Ecce j p ^ ^ i 
brarlos del baxo exercicio dedi coram te oflium aperrum^ %\ 
del fencido,y difcurfo que can quodnemopo)e¡t clauderesquía 
itaíTadamence , y con tantos moaicam hahes vhtutem , & 
inconvenientes, como ave- fervajii nomen meum* & non 
mos dichp, va bufeando á negafti nomen meum,) Y afsi 
Dios , y ponerlos en exerci- les dexa tan á efcuras,que no 
d o de efpiritu, en que mas fahen por donde ir con el 
.abundantemente, y mas l i - fencidode la imaginación, y 
bres de imperfecciones pue- el difcurfo. Porque no fabea 
dencomunicaríe con Dios, dar vn paíío en el meditar, 
ya que fe han exercicado al- como antes folian, anegado 
gun tiempo en el camino de ya el fentido interior en eíla 

I a virtud , perícverando en Nochc,y dexado tan á íecas, 
.medicación , y oración , en que no folo no hallan jugo, 
*]ue con el fabor,y guflo que y gufto en las cofas efpiricua-
'M\ñ han hallado , fe h^n def- Imig buenos exercicios, en 



L i h o p 
que folian ellos hallar fus de-
leyces,y guftos} mas en lugac 
de efto hallan por el contra
rio íinfabor , y amargura en 
las dichas cofas. Porque co
mo be dicho, fmciendolos ya 
P íos aquí algo crecidillos, 
para que fe fortalezcan, y faU 
gan de tnancillas, los defarri-
ma del dulce pecho , y aba-
xandolos de fus brafos^ ios 
mueflra á andar por íus pies, 
en lo qual fienCien ellos gran 
novedad, por que fe les ha 
buclcotodo al revés. 

Efto á la gence recogida 
Gcmuomente acaece, mas en 
breve defpues que comien
zan , que á los demás ; por 
quanto eílao mas libres de 
ocaíjones para bol ver acras, 
| reforman mas prefto los 
apetitos de las cofas del íiglo, 
que es lo que fe requiere para 
cemengar á enerar en efta fê  
i z Noche del íentido. Y or
dinariamente no paila mu" 
cho tiempo defpues que co
mienzan , antes que entren 
en efta Noche del fentido, y 
todos los mas entran en ella; 
porque comunmente los ve
rán caer enefhsfequedades. 
Dsfta manera de purgación 
fenfitiva, por fer can común, 
podríamos traer aqui gran 
numero de aucoridades de la 
divina Efcricura, donde áca
da pallo, particularmente en 
ios Pfalaios, y Profetas, fe 

rtmero. 339 
hallan muebás, y por evitar 
prolijidad lasdexamos, aun« 
que algunas traeremos def
pues. 

C A P . I X . 

De lásfemhs en que fe conoce* 
ra que el Efph'itual va por 
el camino de ejla Noche yj$, 
purgadon Jenfuma.» 

PEro porque efías feque>é 
dades podrían proceder 

muchas vezes , no da la d i 
cha Noche, y purgación dell 
apetito feníicivo, (ino, ó de 
pecados, ó de Imperfeccio
nes, fíoxedad, o tibieza-, ó de 
algún mal humor, ó indifpo-
íicion corporal: pondré aquí 
algunas.feikles,,en que fe co
nozca fi es la cal fequedad de 
la dicha purgación, ó íi nace 
de algunos de los dichos v i 
cios, para lo qual hallo que ay 
tres feñales principales. 

La primera es,íi afsi como 
no halla guüo , ni confuelo 
en lascólas de Dios, tampo
co le halla en alguna de las 
cofas criadas. Porque como 
pone Dios al alma en la eí-
cura Noche,. á fin de enxn-
garlc, y purgarle el apetito 
feníicivo, en ninguna cofa la 
dexa engoloímar, ni hallar 
labor. En eíto fe conoce pro* 
bablemente, que efta feque
dad, y íinfabor, no proviene 
de pecados? ai de imperfec-

cio-



j 40 ISíoche Efcur^ 
clones nuevamente comed- íolicimd de fcrvír a Dios: k 
dus. Porque íi eílo fuelTsjfen- que folo es fcqucda l purga-
tirícia en el natural alguna tiva, tiene coníigo ordinaria 
inclinacionjó gana de guLlar folicitud con cuidado , y pe-
'de alguna de otra coia que na,como digo,dcquc no (\t* 
de las de Dios. Porque quan- ve á Dios. Y cfta, aunque al-
!do -quiera que fe relaxa el gunas ¡¡vezes íc ayuda de U 
apetito en alguna imperfec- melaneoiia, ó otro humorj 
cion , luego íc íience quedar como otras vezes lo es, no 
inclinado s ella poco, ó mu- par eíTo dexa de luizer fu 
clio,fcgun el guíto , y afición efcélo purgativo del apetito, 
que alli aplicó. Pero porque pues de codo guüo eilá pri-
dle no gufta , ni de cova de vado,, y folo fu- cuidado crac 
arriba, uide abaxo, podria en Di^s. PorqUv guando es. 
provenir de alguna indifpo- puro humor, todo fe va en 
i5t;ion,ó humor nielancoíico, dirgwPíós; y eflragos del na-
el qual muchas vezes no de- ciara!, fin ellos de feos de ler-
xa hallar guíto en nada , es vir áDÍos,que tiene la íeque. 
meneíler ia íegunda íeñal, y dad purgativa; con la qlial 
condición. aunque la parce fenfidva eíla 

La fegunda feñal, y condi- muy caida,fioxa, y fiaca paca 
clon de eíta purgación > es, obrar, poce! poco güilo que 
que ordinaiiamencc trae la halla el efpiricu, empetü efta 
memoria en Dios con íolicU protnpeo,y fuerce, 
tud, y cuidado penoío , pea- La caufa deffca ícquedad 
fando que EOíifve á Diosjfi- 6S,porque imidaDios los bic-
no que buelve acras, como fe nes, y fuerzas del (encido al 
ve fin aquel íabor en las co- cfpiritu, de los quales por no 
fas de Dios. Que en cfto fe fer capaz el fencido, y fuerza. 
Ve que no íale de áoxedad, y aaturaljfe queda ayunefeco* 
tibiera efte ímfabor, y íeque- y vacio. Porqla parte fenfid-
dadjporque de razón de la ci- va no cieñe habilidad para lo 
bie^a es no fe le dar mucha, q es para cfpiritu.; y afsi gaf-
ni cener folieicud interior ea cando el efpiricujfe deíabreU 
las eoíasde Dios. Por donde carne,y íe afloxa para obrar; 
enere la fequedad, y tibiera mas el efpiricu, que entonces 
gy mucha diterencia; porque va recibiendo el manjar, an
ta que es tibiera cieñe mu- da fuerte,y mas alerca, y foli-
charcmiision,y íioxedad en cito que anees en el cuidado 
U Ypluncad,y ea el inmq ÍIQ »o ftiti^ a l)mA ^ no 

íien3 



Lihro primerd, 34 í 
^cntc luego al principio el cuc*meres •> & pepones, ptrri-
iabor,y deieiee eípiricual, íi- que, & m p i , & alia. Que « 
no la feqiaedad fin Caborcs, tanto llega la baxcza de nuef-
por la novedad de) c rué que. tro apetico, que nos haze de-
Porque aviendo tenido el pa- fear nucflrasmiierias, y fafti* 
ladar hecho áciíotros güilos diar el bien incotnutablc del 
íenfibles , todavia cieñe los Cielo. Pero como digo,qua-
ojos pueüos en ellos. Y poc do eftas íequedades provie-
que también el paladar eípi- nen de la via purgativa del 
fitual no cftá acomodado ¡y apetito íenfibU , aunque al 
purgado para tan íticii gufto, principio el eípiritu no fíente 
harta que íueccísivaraente íe íabor porlascaufas que aca
maya difponicndo por medio bamos de dezítj íience la for-
dc cfta íeca y Ricura Noche, taleza, y brío para obrar ea 
no puede íentir el gufto , y la (uftancia que le da el roan-
bien efpiritual, finó la feque- jar intcnor,cl qual manjar es 
dad, y íinfabor á falta de lo principio de eícura, y feca 
que antes con tanta facilidad contemplación para el fenci. 

— guftava Porque eftos que co- do,la qual contemplación es 
míenla Dios á llevar por cf- oculta, y fecreca para el m& 
tastolcdadcsdeldeíiertOjfon mo que la tiene ordinaria-

JS**i. ^emcj3nces á los hijos de If- mente junto con cfta feque-
itf. 14. ^ U ^ c luego que en el de- dad,y vacío que haze alfcn-
Sap.16 ^erí0 ês comen^óDios á daf tido,dá al alma inclinación,^ 
^ ' el manjar del Ciclo can rega- gana de eftaríe á folas * y en 

lado, que como alli dize, fe quietud, fin poder penfar co-
convercia al íabor que cada fa panicuUrjni tener gana de 
y no queria j con todo fentian pcnfarla. Y entonces (fi a loi 
mas la falta de los guftos, y que efto acaece) fe íupicíTen 
íabores de jas catnes, y cebo- quietar, defeuidando de qual
lí as q comian antes en Egip- quiera obra interior, y exte^ 
to,por a ver tenido el paladar rior, que ellos por fu induf-
hecho, y cngolofinados en ttia,y difeurfo pretendan ha-
ciías,que la dulzura delicada zcr , eftando fin folieicud de 
del manjar Angeiicoj y Uo« hazetalli nada mas quede» 
ravan, y gemían por las car- xarfe llevar de Dios, recibir, 
nes entre los manjares de el y oir con atención interior, j 

^ i i x # Cielo : Kecordamur fifeium amorofa, luego en aquel def-
, * quos comedamnsin Egipto gra~ cuido,y ocio fentiran delica-

tíj,¿ii mi»tgm BQ̂ is vfmMt ¿imeatc aquella refección 

mssm 
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interior.La qual es tán deli
cada , que ordinariamente íi 
tiene gana, ó cuidado Cobre 
añadido , y parcicular en fen-
tirb, no la fientc;porque co
mo digo , en ella obra en el 
mayor ocio , ó de fe nido del 
alma ,qiie es como el ayre, 
que en queriendo cerrar el 
puno fe fale. Y a efte propoíi-
to podernos entender lo que 
el Efpoíb dixo á la Efpofa en 
los Cantares > es á faber: 
jiuerteocHÍoí tmsa me^quia 
ipfi me auolare /^ww»/. Apar
ca tus ojos de m i , porq ellos 
me hazen bolar. Porque de 
tal manera pone Dios al al
ma en eík «áadepor tan di
ferente camino la lleva,que fi 
ella quiere obrar de ÍLiyo,y 
por fu habilidad,antes eftor^ 
va la obra que Dios en ella 
va haziendo que ayude,lo 
qual antes era muy al reves. 
La cauía esjporque ya en efte 
efíado decontemplacio, que 
esquando fale del difeurfo á 
cíiido de aprovechados , ya 
Dios es el que obra en el al
ma , de manera que parece 
que le atalas Potencias inte
riores, no dexandole arrimo 
en el Encendimiento,ni jugo 
en la Voluntad , n i difeurío 
en la Memoria. Porque en 
efte tiempo lo que de fuyo 
puede obrare! anima , no íir-
ve , fino (como avernos di* 
€ho) deeftorvar la paz inec-

Efcura. 
nor,y la obra que en aquella 
fequedad del íentldo haze 
Diosen el eípiritu. La qual 
como es efpiritual, ydelica-
da,baze obra quieca,y delica-
da,pacifiea , y muy agena de 
todos eííotros guftos prime
ros,que eran muy palpables» 
y fenfiblesjporque efta paz es 
la que dize David que habla 
Dios en el alma para hazerla 
efpiritual: ghioniam lequetúr pfalm, 
paeem in pie k m fiam* Y de 84.9. 
aqui es la tercera. 

La tercera feñal que ay 
para q fepamos fer efta pur^ 
gaciondel fentido,esel no 
poder ya meditar, ni difeu-
nir,aprovechandofe del fen-
tido de la imaginación , para 
que la mueva como folia, 
aunque mas haga de fu parte. 
Porque como aqui comien
za Dios á comunicaríele , no 
ya por el fcnci(áo,Como antes 
hazia por medio del difeurfo 
que componía , y dividia las 
noticias, fino por el efpiritu 
puro , en que no ay difeurfo 
fucefsivamente, comunican» 
dofele con ado de fencilla 
contemplación , la qual n® 
alcanzan los fencidos de la 
parte inferior exteriores, ni 
interiores: de aqui es, que la 
imaginación , y fantaíia m 
pueden hazer arrimo, ni dar 
principió con alguna confi-
deracion,ni hallar en ella pife 
ya de ai adelante. 



Lihro primero. j 
En efta tercera feñal íe en- a efíos pafa exercicarlos ,y 

tienda,que cfte empacho de humillarlos,y reformar'cs el 
las Potencías,y diíguftiilo de apet¡to,para que no fe vayan 
ellas, no proviene de algún criando con goloíina en las 
mal humor ¡.porque quando cofas efpirituales, y no para 
de aquí nace, en acabandofc llevarlos á la v¡a del eípintu, 
aquel liumor,que nunca per- que es cfta contemplación» 
manecc en vn fer, luego con Porque no á todos los que fe 
algún cuidado que ponga el exercitan de propoíito en el 
¿lima, buelvea foder loque camino del cfpiritu ,lleva á 
antes,y hallan fus arrimos las 
Potencias.Lo quai en la pur^ 
gacion del apetito no es afsi, 
porque en comentando á 
entrar en ella, íiépre vá a de 

Dios á contemplación per-
feda, el por que el íe lo íabe. 
De aqui es,que á eftos nunca 
les acaba de deíarrimar el 
fentido de los pechos de las 

lante el no poder diícurrir confideraciones, y dlfcuríos, 
con las Potencias. Que aun- fino algunos ratos, y a tcm« 

p oradas > 
cho. 

como avernos, día que es verdad que á los prin 
cipios en algunos no entra 
con tanta continuación > de 
manera que algunas vezes 
dexen de llevar íus guftos , y Peimedo cm que fe han de aue£ 

C A P . X . 

alisios fenílbles , porque por 
íu flaqueza no convenia def-
tecarlos de vn golpe ;con to
do van entrado fíempre mas 
en ella, y acabando con la 
obra fenhtiva, fi es que han 
de ir adelante. Porque los 
que novan por camino de 

efies en ejla Noche Efcura, 

EN el ciempo5pues, délas, 
fcquedades de efía No^ 

chefeníitiva3enlaqual haze 
Dios el trueque que avernos 
dicho arriba^acando al alma 
delavia del lentido á la det 

contemplacion,muy diferen- efpiritu , que es de medicacio 
te modo llevan ;en los qua- á contemplación , donde na 
les efta Noche de fequedades ay poder obrar, ni diícurrir 
no íuele fer continua en el en las colas de Dios el alma 
fentido, que aunque algunas 
vezes las tienen , otras no; y 
aunque algunas vezes no 
pueden diícurrir, otras Ipue 

de fuyo con fus Potencias 
(como queda dicho) padecen 
los efpirituales grandes pe# 
ñas suo tanto por lasíeque-

den como foliándolo porque dades que padecen, como 
los mete Dios gg cft^ Nocije por el recelo que tienen de 

B b i que 
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que van perdidos por. e.fte 
camino ,penfando que fe les 
ha. acabada el bien cfplricual> 
y que los ha dexado Dios> 
pues no halla arrimo, ni guf-
co en coía buena. Entonces 
& fatigan» y procuran (como 
lo han ávido de coftumbrc) 
arrimar con algún gufto las 
Potencias á algún objeto de 
dircurfo,pc.nfando que quan-
do ellos no hazcn efto , y fe 
íicnten obrar, no hazen na
da. Lo qual hazeno íin har. 

i ta dcrgana,y repugnancia ia* 
cerior del alma, que guftava 
de eftar en aquella quietud,y 
ocio. Con lo qual divirdcn* 
dofe en lo vno, no aptove-
chan en lo otro; por que por 
vfar íu efpirítu, pierden el ef-
piricu que tenian de cranquí. 
íidad,y paz. Y afsi fon tetne« 
jantes al que dexa lo hecho 
parabolver á hazcrlo al que 
fe falló de laCiudad para bol* 
ver á entrar en ella; ó ai que 
dexa la ca^a para bolver á 
andará ca^ajyefto en efta 
parce es efeuíado, porque no 
liaH irá nada,y porcj fe buelvc 
á fu primer eílilo de procc-
der,como queda dicho. 

Eilos en efte tiempo, fi no 
ay quien los entienda y buel-
ven atrás, dexando el cami* 
«o,óafloxando,o a lo menos 
fe eílorvan de ir adelante, 
por las muchas diligencias 
que hazen de ir poc elcami-

no primero de meditación, ^ 
difeurfo» fatigando , y traba^ 
jando demafiadamente el 
Natural» imaginando q que*, 
da por fu negligencia , 0 pc-
cados.Lo qual les es yaefcu-
íado,porquc leslleva ya Dios 
por otro camino » que es dfi: 
Contemplación, diferentifsi-
mo del primero 5 porque el 
vno es de medicación s y dif* 
cutfo^y el otro no cae en ima. 
ginacioUjni dlfcurío.Los que; 
de efta manera fe viereiijcon*» 
vieneiesque fe coíuelen per-
feveraiido con paciencia j y 
no teniendo pena confien en 
Dios,que no dexa á los que 
con fencillo, y, re^o eora^or* 
le buícan^ii les dexará de daE 
lo neceíTario pacj el camino, 
hafta llevarlos á la clara, y 
pura luz de amosque les da-» 
ra por medio de la otra No
che Efeúra del E íp i ímt , fi-. 
merecieren queDios les pon J 
ga en ella. 

El eftllo que han de tenci 
en efta del fencido,es, que no 
fe den nada por el difeurfo, ^ 
meditación j pues ya (como 
he dicho) no es tiempo de 
eíTo, fino que dexen eftar al 
alma en fofsiego » y quietud, 
aunque les parezca que no 
hazcn nada, y que pierden 
tiempo, y que por fu floxe-» 
dad no tienen gana de penfac 
allicn nada. Que harto ha* 
tan ca tener paciencia, ni £« 

p«r« 
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^WiCvcnr en h oración, con 
foío dexar al alma libre , y 
defcmbaraada, y defcaníada 
de codis las noticias , y p^n-
fauiiencos ,00 teaiendo cui
dado allí deque peníarán, ni 
medicarán , concentandofe 
íolo coa vna advertencia 
amoroía , y íbílcgada en 
Diosjy díar fm cuidado > fin 
eficacia, y fin gana demafia-
da de íenarle , y de guíUrlc. 
Porque codas eftas preten-
feoiies inquietan ttf diíiraen 
el alma de la íbílegada quíe-
tud,y ocio ÍUJVC deConcgm-
placion que aqai fe da. Y 
aunque tn<is eicrupulos le 
yengan de que pierde ciem. 
po ,yquc íecia bueno hazer 
ocraeoía , pues en la oración 
no puede hazer , m pen-
far nada, íufrafe, y efíefe íof-
íegado, como que no váalli 
mas que á eíhríe á íu placer) 
y anchurads Eípiricu.Porque 
i i de íuyo algo quiere obrar 
con las Potencias interiores, 
íeria cftorvar, y perder los 
bienes que Dios por medio 
de aquella paz,y ocio del al. 
ma eilá aíTeucando 3 y impri
miendo en ella. Bien aísicof. 
mo íi elPintor eüuvicíTe pin-
candojO alcoholando vn rof. 
tro j que ñ vn rotlro (e me-
neaíle en querer hazer algo, 
no dexaria hazer nada al 
Pintor, y le turbarla lo que 

do el alnracíH £npaz5y ocio 
interior , qualqulera opera» 
cion , y afición 9 ó coidodoU 
advertencia que ella quiera 
tener,entonces la diilraará, y, 
inquietará, y házcrlaha fen« 
tir íequedadj y vacio del fea-
ti do. Porque quanto mas 
prctendiere tener algún arri» 
mo de afeíio,y noticia,canto 
mas íentirá la falta , la qual 
no puede ya íer íuplida poí 
aquella via. Donde á efta tal 
alma le conviene no hazer 
aquí cafo que íe le pierdan 
las operaciones de las Poten
cias , antes ha de gu&ar que 
fe le pierdan prefte j porque 
no eftorvando la operación 
de la Contemplación infufa, 
que va Dios dando con mas 
abundancia pacifica, la re
crea^ da lugar á que arda, % 
fe encienda en el eípiritudel 
amoc,quc efta cÍ€ura,y fecre-
ca Contemplación trac con«? 
íigo,y pega al alma. 

No querría empero que de 
aqui fe hiziefíc regla genesd 
de dexar meditación, ó dif-. 
curfo,que el dexaria ha de íer 
íiempre á mas no pod€r,y fo-
lo por el tiempo , que ó pos 
via áe purgación > y tormén-
tüjopormuy perfecta Coni 
cemplacion la eftorvarc el 
Señor. Que en el demás tic* 
po, y ocafiones fiempre ha 
de aver efte arrimo,y reparo, 
X ^ I s d s U vida, y Cruz de 
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Chriílo,qus psrapurgación, dcfea a Dios: fegun David 
y paciencia, y para íeguro ca- eíhndo en eíla Noche lo dí-
mína es lo mejor, y ayuda ze de fi por efbs palabras: 
admirablemente ala fubida J^uktínflamatü ejl cormeum-, Pfalm. 
Contemplación. Laqual no & renes mei commutati funt, 71. z i l 
es otra cofa que infufion fe- & ego ad nihilum redarías 
creta, pacifica, y amorofa de /um^& nefeid. Porque fe in-
Dios, que íi le dan lugar, in- flamó mi cora5on,es á faber, 
flama al alma en efpirícu de en amor de contemplación, 

también misguftos,y aíicio-amor3 fegun ella da á enten
der en el verfo fíguiente. 

C A P . X I . 

Declarmfe hs tres ver/es de U 
Cancim* 

€on ánjtas en mores infla
mada* 

A Inflamación de amor 
comunmete á los prin

cipios no f« fíente, por no 
avtT comen9ado á empren-
deríe por la impureza del na
tural, ó por no le dar lugar 
pacifico en el alma , por no 
ciKsn;lerfe,corno avernos di
cho. Mas á vezes con eíTo, y 
fin eflb comienza luego á 
íentirfe alguna anfia deDios, 
y quanto mas va, mas fe va 
íintiendo el alma aficionada, 
y inflamada en a mor deDios, 
fin faber, ni entender como, 
y de donde le nace d tal 
amor, y afición : fino que le 
parece crecer canto en fi á 
vezes efta llama, y inflama
ción, qu^con aniias de amoj* 

nes fe mudaron , es á laber, 
de la via fenfitiva la efpiri-
tual con efía Tanta fequedad, 
y ceflacion en todos ellos, 
que vamos diziendo. Y yo, 
dize, fui refuclto en nada , y 
aniquilado,y no fupe. Porque 
(como avernos dicho) fin fa
ber el alma por donde va, fe 
ve aniquilada acerca de to
das las cofas de arriba, y de 
abaxo que folia guftar,y folo 
fe ve enamorad i , fin fabec 
como. Y por que á vezes cre
ce mucho la inflamación de 
amor en el efpiritu , fon las 
anfias por Dios tan grandes 
en el alma , que parece íe 
fecan los hueíTos en efta fed, 
y fe marchita el natural,y ef-
traga fu calorjy fuerza por la 
viveza de la fed de amor ; y, 
fíente el alma, que es viva ef-
cafed de amor. La qual tam
bién David tenia, y fentia, 
quando dize: i k m h anima j>fatm% 
mea adDeumvivumMi alma ^ . j . * 
tuvo fed á Dios vivo. Que 
es tanto como dezir : Viva 
¿ue la Íc4 q«e tuvo mi alma. 
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La qualfc^por fer viva, po- cudes^araha^crfecapaz del 
demos dczir, que maca de dicho amor, como aora íe 
fcd. Aunque la vehemencia dirá íobrc el Verlo íl guie me: 
de eftü fed no es concinuajíl-
no algunas vezes i (intiendo O dkhofa venturaX 
ecmpero de ordinario alguna 
fed. Y hafe de advercir, que / ^ \ V c por quanto pone 
como aquí comencé á dezir, Dios al alma en cíla 

i los principios comunmente Noche feníkiva á fin 
no fe íieace eftc amor/uio la de purgar el fentido de la 
ícquedad, y vacio que vamos parce inferior, y acomodarle, 
dizimdo: y cnconces en lu- y jujetarle, y vnirle con el efr 
gar de efte amor,que deípues piricu, efcureciendols, y ha-
íe va encendiendo , lo que ziendole ceíTar de losdiícui^-
trae el alma en medio de ios, como cambien defpuesá 
aquellas feqaedades,y vacios fin de purificar el efpiricu pa-: 
délas Potencias, es vn ordi- ra vnirle con Dios, le pone 
nario cuidado, y íblicitud de ea la Noche cfpiricual; gana 
Dios, con pena, y recelo de el alma ( aunque a ella no le 
que no le íirve: que no es pa- parecejtancos provechos}que 
ra Dios poco agradable fa- tiene por dichofa ventura 
crifício, ver andar el cfpiritu aver falido del la$o , y apce-
acribulado,, y íolicico por fu tura del fentido de la parte 
amor. Efta íolicicud, y cuida- inferior por eíla dichofa No
do pone en el alma aquella che, dizeel preíente Verfo, 
fecreta contemplación, hafta es á faber; 0 dicho/a ventifral 
que por tiempo avieadopur4 Acerca del qual nos eonvie-
gado algo el fentido , efb es nc aquí notar los proveeho$ 
la parte fepíiciva délas fuer- que halla en efta Noche el 
^as, y aficiones naturales por alma, por caufa de los qualcs 
medio de las fequedades que tiene por dichofa ventura 
en ella pone, va encendiendo paflar par ella, todos los qua-» 
en el eípiritu eñe amor divi- les provechos encierra en el 
no. Pero entretanto, en fin (iguiente Verfo: 
como el que efta puerto en * 
cura, todo es padecer en efta Sal) fin fer notada» 
Efcura Noche, y íeca purga
ción del apecico , curandofe T A qual falida fe entien
de muchas imperfecciones^ i 4 de de la fujeeion que 
excrc¡ca|idofc€0jaycfe§§yji; jcnuejialma ala parcefenfi. 
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civa en bufcac a Dios por qu^educit ad vtam^& pauú 
operacionesll3cas,iimicadas, junt qui invefitunt eam* Poc-
y ocaíionadas, como las de que la angofta puerca es efia 
eltá pirce Inferior fon : pues Noche del ícncido, del qual 
que á cada pallo trope^ava fe defpoja, y defnudacl alma 
en rail imperfecciones, y ig- para entrar en ella rigíen-
norancíasjcomo avernos no- dofe por Fe, que es age na de 
tado arriba en ios fíete vicios todo fe acido, para caminas 
capitales. De codos los q-uales dcfpues por el camino eílre-
fe libra apagándole efta No- chodelaotra Noche de cfw 
che codos los gurcos de arri- píritu, en que adelante entra 
ba, y de abaxo, y efeurecien- el alma caminando á Dios 
dolé todos los difeurfos, y en Fe muy pura , que es el 
haziendole otros Innúmera- mediopor donde fe vne cotv 
bles bienes en la ganancia de el. Por el qual camino , po? 
hs virtudes, como aora diré* fer tan eítrecho 5 efeuro , y 
moss queferácofaguftofa, y terrible) canco que no ay 
de gran confuelo para el que comparación de eíta Noche 
por aquí camina, ver como del fencido a la del efpinru 
cofa que can afpera, y adverfa en la efeuridad, y trabajos, 
parece al alma, y can contrae corno diremos} fon muchos 
ria al gufto efpiricual, obra menos los que caminan por 
cantos bienes en ella. Los él; pero fon íus provechos 
qualcs ( como dezimos) fe, también mucho mayores, 
conílguen enfalir d alma fe- De los qu^lns aomen^aré^ 
gua el afición, y operación, mos aora á.dezir algo con la 
por medio de efta Noche, de brevedad que repudiere,por 
todas las cofas criadas, y ca- paíTar á la otra Noche, 
minar á las eternas, que es 
grande dicha, y ventura. Lo C A P . X í í . 
vno, por el gran bien que es 
apagar el apetito , y afición Dehs prouechos que C4u/a m 
acerca de codas las cofas. Lo el aím4 ejla Neche del Sefc 
«tro 5 por fer muy pocos los tido, 
que fufren , y perícverán en 
entrar por efta puerca angof. TT^ S efta Noche, y purga-
ta,y por el camino eftrccho, cion del apetito tan di-
,que guia á la Vida, como dN chofa para el alma, por los 

Maith* ze nueftro Sah/ador: ^ m m grandes bienes) y provechos 
7.14. ár%u/ta¡>orta% & Artfa via eji que hí^ze en ella; aunque 3 

•y 



d í a antes le parece , c o m o 
avernos d i c h o , que f a l o s 

Gtn.%l q u i t a : que a fs icomo A b r a -
g9 han h izo gran fierta cuando 

q u í c ó la leche a fu h i jo Ifaacj 
afsi fe g o z a n en el C i e l o de 
que ya faque Dios á e f h aír 
nía de p a ñ a l e s ? deque i a ba* 
xe de fus bracos; de que la 
haga andar por fu pie . : de 
que cambien q u i t á n d o l e el 
pecho de la k c h e , ^ b lando 
y dulce manjar de n iños , le 
haga c o m e r pan concorce^ 
2a, y que comience á g u í h r 
pan de robuftos> que en eftas 
í e q u e d a d e s , y tinieblas del 
fenddo fe comienza á dar al 
cfpir icu v a c i o , y íeco de los 
jugos de l fencido , que es la 
c o n t e m p l a c i ó n infufa , . que 
avernos d k b o , Y efíe es el 
p r i m e r c , y p r inc ipa l prove
c h o qire a q u í el akna confi* 
gue , del qual ca í i codos los 
d e r o á s fe c¿iüfan. 

De ellos el p r imer pro
vecho es conoc imien to de 
f i , y de fu miferia. Porque 
d e m á s de que todas las mer
cedes que D i o s haze al al
ma, ordinar iamente las haze 
cmbuelcas en efíe conec i -
jfnientOj eftas fequedades , y 
vacio de las Potencias acer-

* ca de la abundanc o que an
tes f m t i a , y la dificultad, que 
llalla el alma en las cofas 
buenas) la hazen conocer 
de i l l a baxeza>y raiiena?que 

3 4 9 
en el t i empo de fu p r o í p j > 
r idad no c chava.de ver, l i e 
efto. ay buena figura en el 
E x o d o , donde queriendo Exodl 
D i o s humi l l a r a jos hijos de 55. 
I f r ae l , y que fe c o n o c i e í í e n , 
les m a n d ó q u i t a r , y deínuv 
dar el t r a g e , y a t a v í o feíi«^ 
v a l , con que ordinariamen'* 
te anda van c o r n p u e í l o s en 
el D e í i e r t o , d i z i e n d o : lam 
mine depone etnatum tuumi 
A o r a ya de aquí adelanto 
dcfpojaos el ornamento fef-, 
t i v a l , y poneos vertidos co 
munes de t r aba jo , paraqua 
Tepais el cracamienco que 
m e r e c é i s . L o qual es, c o m a ' 
íi d ixera : Por quanto el era-: 
ge quecracis» por fe rdehef-
t a , y a legr ia , es oca (ion a á 
no fencir de vofotros tan ba-
xamente c o m o vofot rosfo ís , ' 
quitaos ya effe t r a g e , para 
que de aqui adelante , vien-; 
doos vertidos de v i l e z a , c o 
n o z c á i s , que no m e r e c é i s 
mas , y quien vofotros ib is . 
D e donde conoce la verdad 
el almajque antes no c o n o c í a 
de fu mifer ia . Porque en el 
t i e m p o que andava c o m o de / 
fíeíia, hal lando en Dios m u | 
c h o g u í l o ^ ó f u e l o , y a r r imo , 
andava algo mas fa t í s íecha , 
y contenta,pareciendole que 
en a lgo ícrv ia á Diosd^orquc 
e l l o , aunque e x p r c í í a m c n r e 
entonces no lo tengan en fi, 
a lopnenos e iUa fac i s f aec íon 
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que hall 10 en-el güilo, fe Ies 
aísienta ü l g o de el lo. Pero ya 
puefta en e l íocro era ge de 
trabajo cié í c q u e d a d ? y de 
defamparo , cfcurccldas fus 
primeras luzes, pólice, y t ie
ne mas de veras e íb tan ex
celente y neccíliría vkéáQ 
del con«ciroienco p r o p i o , n o 
teniendoíe ya ea/nidaj ni te
niendo íarisfacion alguna de 
íi: por que ve,que de luyo no 
haze nada, ni puede nada. Y 
eíla poca íacisfacción de íi5 y 
d s í c o n f u e l o que tiene de que 
no fírvs á Dios,tiene, y eíVí* 
nía Dios ca mas que todas 
las obras, y gaftos primeros 
que tenia el alma , y hazia, 
por mas que ellos fue líen. 
Por quanto en ellas íe le oca .-
íionavan muchas ímperfec-
eioncs,y ignoraaclasiy de ef-
te trage de íequedad, no folo 
que lo .avernos d i cho , fino 
tambien^los provecíaos, que 
aora dii emos,y muchos mas, 
que íe quedarán por dezir, 
proceden ( como de fu ori
gen, y fuente) del conoci
miento propio. 

Quanto á lo primeto, ná
cele al alma.tratar con Dios 
con mas «comedimiento, y 
mas cortefia, que es lo que 
íiempre ha de tener,el trato 
con el Altirsimo. Lo qual en 
la profperidad de íu gullo, y 
con íu el o no hazia : porque 
a^ueltavor queícntia, hazia 

E f c u f á . 
íer al apetito acerca de DÍos 
a'go mas atrevido, y menos 
cortés de lo que de vía. Co
mo acaeció á'Moy íen,quan-
do (intió que Dios le habla-
va: que llevado de aquel guf* 
to}y apetito, fin masconfide*. 
ración fe atrevía á llegar V-fi 
no le mandara Dios, que ís 
detuviera , y deícal^ára: Ns 
dpfroftes huc , folve calesa-
mentum defedihnstuh^Qx ¡o 
qual fe denota el refpeto , y 
díferecion , en defnudez de 
apetito, con que fe ha.dc tra-
car con Dios. De donde qua-
do obedeció en efto Moy-
fen , quedó tan pueílo en ra
zón, y tan advertido,que du 
ze laEfcritura , que no folo 
no fe atrevió.á llegar, mas 
que ni aun oíTava mirar á 
Dios. Porque quitados los 
§apatos de los apetitos,y guf* 
tos,conocía grandemente fu 
milerla delante de Dios, qu& 
afsi le convenia para oir las 
palabras Divinas.ia difpoíi-
cion también que dio,Diosa 
lob para hablar con.el, no 
fueron aquellos deleytes , y 
gloria que elmifmo lob allí 
refiere,que folia tener con fu 
Dios j lino ponerle defnudo 
en vn muladar, defampara-
do, y aun períeguido de fus 
amigos , lleno de anguítia, y 
amargura,y fembrado de gu-
fanos el íuclo : y entonces de 
efta manera fe preció el altif-

fimo 
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fimo Dios,que levanta al po 
bre del eftiercol, de comuni-
carfele contnas abundancia, 
y fuavidad , defcubriendoic 
las Altezas profundas de íu 
Sabiduría, qual nunca antes 
avia hecho en el tiempo de: 
la profperidacL 

Y aqui nos conviene notar• 
otro excelente provecho que 
ay en efta Noche, y íequedad 
del apetito fenütivo v pues-
avernos venido á dar en el: y 
es, que en ella Noche Efcura. 
del apccito,por que fe verifi
que lo que dize el Profeta:: 

IfM' f% Orietur in tenekis k x tua,. 
t 0 ' Lucirá tu luzr en las tinieblas:: 

alumbra Dios al alma,no fo» 
lo dándole conocimiento de 
íu miferia, y baxeza, como 
avernos;dichoj fino también 
de la grandeza, y excelencia 
de Dios. Porque demás de 
que apagados los apetitos, y 
güilos,, y arrimos (enfibles, 
queda libre v y limpio el en
cendimiento para entender la 
verdad : porque el gufto fen-
fible,y apetIto,.aunque fea de. 
Cofas erpirituales, ofuíca , y . 
embíra^a al eípiritu. Tamt 
bien.aquel aprieto, y íeque
dad del fenti do iiuftra, y avi
va ei entendimiento, como 

Ifaix%. ¿i'2^ íiaias:F^á//V intelle t̂um 
ip# " á'ahit auditnm. Que la vexa-

eion haze entender, como 
Diosen el alma vacia, y def-
embaracada, que es lo que fe 

nméro, I ; I 
requiere para fu divina i n 
fluencia , fobrenaturalmcntc 
por medio de efta Noche Ef-
cura, y íeca de contempla
ción, la vá inflruyendo en fu 
divina Sabiduriaj lo qual por 
los jugos, y güilos primeros 
no hazia. Efto dá muy bien 
á entender el ralfmo Profeta 
Ifaias, diziendo:=^^w docehit \ 

/denttam, & quem inteUígere^ 
faxiet audiium V AhíaStos h la* 
¿íe y avulfos ah- vh'mhus. A; 
quien enfeñará Dios íu cien
cia, y á quien hará oir fu pa
labra ? á los deñetadoS; de la; 
lee he , y á l os d eíarrimados 
de los pechos. En lo qual fe 
da á entender, que para efta 
divina influencia , no tanto 
es difpoíicion la leche prime-. 
ra de la fuavidad efpiritual, 
ni el arrimo del pecho de ios 
fabroi'os difeurfos de las Po-. 
tencias feníitivas, que gufta-
va el alma, quanto el carecer 
de lo vno,y el defarrimo de 
lo otro. Porquanto para oic 
á efte gran Rey con la cor-
tefia devida , le conviene al 
alma eftar muy en pie, y def-
arrimada , fegun el afedo, y 
fentido: como de fi lo dize 
Abacuc^M/wcujlodlammeam J lac . i l 

Jiaho y l jigam gradum mum IB 
/t*per mumtionem & contem* ¡ 
plahryvt videam, quiddisatur. 
mihi. Eftare en pie fobre mi 
cuftodia^efto es, defarrima-
do del specico, y afirmaré el 
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paíl©; eflo es ,no diícurrire cer la gloria de DIos, lmoÍ« 
con el ícncido, para concern- feqned.íd , y, deíarrimo de la 
-piar, y entender lo q de parre parte (coíiciva , que fe entien
de Dios íc mt dlxcre.De fk& de aquí por la cierra • íeca f $ 
nera que ya ceneaios que de defíeru. Y que ñañiga cam-
eíla Noche feca Tale coooci- biso ^ue losiconccptosjy díf* 
miento de íi primeramente, curios divinos, de que avia 
'de donde como.de funda* vfado mucho ,fueffen cami-
mento nace cfte otro cono- no para ísntír,y ver la virtud 
cimiento de Dios. Que por de-0;osí el no poder fixar el 
cUb dezía S. Águftin á Dios: concepto en Dios » ni cami-
Conozcame, Señor, á m i , y nar con el dilcurib de la con-
conocercche á t i . Porque co- fíderacion imaginaria, que fe 
mo dizen los Filoloíos,vn ef- enciende aqui por la tierra íia 
ttemo íc conoce bien por camino. De manera que para 
ocro. Y para probar mas cu- conocer á Dios, y á íi mií-
plidamente la eficacia que mo, eftaNoche £icura es el 
tiene efta Noche íeníitiva en medio con ías (equidades 
íu fcqucdad,y deíarrimo para vacio, aunque no con la ple-
ocauonar masía luz , que ác nicud,y abundancia que en 
Dios deziamos recibir aquí ia otra de Eípiricu , porque 
el alma : alegaren)os aquella efte conocimiento es com® 
autoridad de David 4 en que principio deí otro, 
da bien á entender la virtud Saca también el alma ca 
grande que tiene eíla Noche la>s .£equcdadcs,y vacio de efta 
para efte alto conocimiento Noehe del apetito humildad 

Pfálml de Dios. Díze, pues, afsi %In Eípirituai , que es ia virtud 
^J-. 3. ierra dtfirt** & in vta3 & in- contraria al primer vicio -cmn 

a^uofajic in fmfto apparui ti- pical 3 que dixitnos ícr íaber-
jfavt viderm virtntem tuam^ vía £ipiricuá. Por la quai hu« 
& gloriátn ínam. En la cierra miidad que adquiere por el 
deílcrca, (in agua,, ícea , y fin dicho conociaMeato propio, 
camino parecí delante de t i , íe purga de todas aquellas 
fara poder ver tu virtud, y impertteciones en que caia 
gloria. Lo qualesco(aadmi*, en el tiempo de íu profperi-
eablejque no da á encender dad j porque como le ve tan 
aquí David que los deleites íeca, y miícrable, ni aun por 
eípiricuales, y güilos muchos primer movimiento le paila 
que avia tenido, fucilen dif- que va mejor que los otros, 
|)ü%ion, y unm paricgagg ni que lc§ Ui§va Yeíitaja?como 



ffalm. 

Lihro primmL i s y 
aratet hazlaj antes por el con» nes que rocamos allí, hablan^ 
erario conoce que los otros 
Van mejor. Y de aquí naced 
amor del proximojporque ios 
cftima, y no los juzga como 
anees folia,quaodo fe vciaaísi 
con mucho fervor, y a los 
otros no , folo conoce íu nai-
fcria)y la cieñe delante de los 
ojos, canto,que no le íkxa, m 
da lugar para ponerlos en na* 
dic Lo qual adncúcablemcn» 
te Davldeftando en etta No
che manifteila>diz.icndo: 
mutitiy fjr humúmtm fnm, 

JtíuiA'Jt&nis *>& dolor meus re. 

do delafobecviaEipiritaaJ», 

C A P . X11U 

tifos pwuechos que cau/k 
gn el alma efla Meche dei 
fentido.. 

ACcrca d'e las impctfc(& 
ciones que en la Alvat 

cicla Efpírltual tenian^en qué 
codici avan v ñas , y otras coc
ías Eípiricuales-,y nuc afe veiíi 
íacisfecha. eU alma de vno^ 
exercicios,y ocEos,coala.co^ 

noHatus efl*. Enmúdecr, y fuy dicia del apericoj.y ^ i ñ o que 
iium¡llado,y. tuve filencio em ka!lava en ellos, aoca en eft«fr 
los b¡encs>y renovóte mido*- Noche feca. ^ y efeura and* 
lor. Efto dízc apor que le pa- bien rcformadai Pocque co-
recia que tos bienes de íu al̂ - mono hallaeliguíEo ^xíaboí 
ma eiiavan tan acabados,que- que íí>liaj:antes tialla en ellas 
no folaraexvte no avia, ni ha- fínfabor^crabap , con tanta 
llava lenguage de ellos ; mas= templanga vfa de ellas» que 
acerca de los ágenos ta n i - porventura podría perder ya 
bien enmudeció con el do- por corca,como antes perdía 
lor del conocimiento de fu 
mi feria. 

Aquí también fe hazen fu-
jetos, y obedientes en el ca
mino eípiritual. Que como 

por larga > aunque a los- que|; 
Dios poneeneita Hoche,co-
munmenic les da humildad,, 
y promptitudí pero finfabor,, 
para que folb por Oíos ha^ 

fe ven can miferablcs, no íolo gan aquello que fe: les maní-
oyen lo que les enfeñan vinas da,y deíapropiandbre de mu-
aun deíean que qualquiera los chas cofas, por que. no lu iUn 
encaiuine, y diga lo que de- gufto en ellas. 
yen hazer, Quitáíeles la prc-
íumpcion^que en la proíperi-
dad á vezes tenían. Y Hnal-
mence de- camino fe les 

Acerca de la LuxiHria Ef4 
piricual también fe vé claro^ 
que por cila fe quedad, y íint 
fabordel fe n ti do,que halla c i 

jrren injgcrteeciü- aUna enUscofasÉfgiritualef, 
oa* 
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íe libra de aquellas impurezas lo va continuando de tal m a* 
que allí notamos; pues co* ñera que fe va dalmarcfor-
munmence diximos que pro- iTiando,mortificando, y Gom4 
median ocafionalmencc del poniendo fegun la concupif. 
güilo, que del Efpíritu red un- cencla,y apetitos, que parece 
íJavasnel fentido. piérdelas fuerzas defuspaí-

Pero de las imperfecciones (iones; figueníe demás de los 
tjue fe libra el alma en efta dichos por medio de efta íb-
Noche £ feúra acerca de el briedad Efpirkual admirables 
quarto vÍGio5qu£esGulaEf- provechos en ella , porque 
piritualjpucdenie ver a!lis aü- con la .mortificación de los 
que no eftán dichas todas, apetitos, y concupifccncias 
porque fon innumerables; y vive el alma en paz , y tran-
afsi yo aquí no las referirc^ quilidad Eípiricual, que don-
porqus querría ya cenciuir de no tenia apetito, concu-
con e(!a Noche para paífar ¿ pifecncia , no ay pertúrba
la otra, eo la quai cenemos cion, fino paz, y confuelo de 
grave doddna.Bafta para en- Dios, 
tender ios innumerables pro- Sale de aquí otro fegundo 
f¥cchos>qu2 deosás ds los di- provecho,y es,que trae ordi-
chos gana el alma en efta naria memoria de Dios con 
Noche contra eftc vicio de temor, y recelo de bolver 
Gula Efpiritual, dezir que de atrás (como queda dicho) en 
todas aquellas imperfeccio- el camino Efpiritual. El qual 
nes que allí quedan dichas,fe es grande provecho , y no de 
libra , y de otros muchos , y los menores en efta feque-
BÍayotes males,que allí no ef- dad, y purgación del apetito; 
tan eferitos , en que vinieron porque fe purifica el alma , y 
á dar muchos , de que teñe- limpia de las imperfecciones 
mos experiencia, por no te- que íe le pegavan por medio 
ner ellos reformado el apeci- de los apctitos,y aficiones que 
to en efta golofina Efpiritual. de fu y o embotan, y ofufean 
Porque como Dios en efta fe- el alma, 
ca, y efeura Noche , en que Ay otro provecho muy 
pone el alma, tiene refrenada grande en efta Noche para el 
concupiícencia, y enfrenado alma,y es^ue íe excrcita en 
el apetico,de manera que ape- las virtudes de por junco, ce
nas fe pueda cebar de fabo- rao es en la paciencia ,y Ion* 
resmi guftos fcnfibles de cofa ganimidad, que fe exercica 
de arriba,m de abaxo, y cfto bien en efta? fequedades, y 

ya-: 
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vaGios, fu friendo el perí eye- á faber, de todas las aficioi 
rar en los exercicios Eípin-
tuales fin coníuelo) y fin guf-
co. Exercirafe la earidad de 

nes. 
Acerca da las imperfeccio

nes de los ocros eres vicios efr 
Dios i pues ya no por el guf. pirítuales , qnê  alii dixlmos, 
to,y fabor q halla en la obra que fon embidia, i r a y acci-
cs raovido,uno folo porDios. dia,cambien en cfta íeqaed ad 
Exercita aquí tacnbien la vir
tud de la fortaleza ; porque 
en eftas dificultades, y finía-
bores que halla en el obrar, 

del apetito fe purga el alma, 
y adquire las vircudes á ellos 
contrarias. Porque ablanda
da^ humillada por efias fc-

íaca fuerzas de fíaque2a,y afsi quedades, y diñcukades, y 
fe haze fuerte. Y finalmente ocras tentaciones, y trabajos,, 
en todas Ias v irtudes , afsi en que á buekas de eña N o-
Cardinalcs, como Teóloga- che Dios la exercita, íe haze 
Ies, y Morales fe exercita el mánfa para con Dios , y para 
alma en eílas fequedades. X configo, y cambien para con 
que en cCh Noche con liga el el próximo. De manera, que 
al nía todos eftos quatro pro- ya no fe enoja con akeracion 
vechos que avernos aqui d i - fobre las fal tas propias contra 
cho;conviene á faber, delec* fimi fobre las agenas contra 
tacion de paz 5 ordinaria me- ^ próximo,ni acerca de Dios 
moría de Dios, y limpíela, y trae difguftos,y querellas deí-
purc^a del alma; y el exetei- comedidas, porque no le ha
do de virtudes que acabamos zc prefto bueno. Pues acerca 
de dezir, dizelo David,Gomo 
lo expcrinientó el mifrao ef-
tando en eüa Noche, por ef-
tas palabras : RMUÍÍ confelari 
anima mear wemor fui Dei , & 
deleffatus fum^ & exercitatus 
fum: & defecit fftritus meus. 
M i alma defechd las confola. 
ciones , tuve memoria de 

de la embidia, también aqui 
tiene caridad con los demás; 
porque íi alguna embidia tie
ne, no es vicíofa, como antet 
folia, quando le dava pena 
que otros fueíTen a él preferir 
dos,y que Uevaííen la venta
ja , porque ya aqui fe la tiene 
dada, viendofe tan mifcrable 

Dios,halle confuelo, y exer- como fe vé, y la embidia que 
cíteme,y desfalleció mi Efpi-? tiene, fi la tiene , es vircuofa, 
ritu. Y luego dize ; Meditaré defeando ímitarlos,lo qual es 
de Noche con mi coraron, y mucha virtud, 
exercitavame, y barría, y pu- Las accidias > y teáios que 
ricava mi Efpícicu ; conviene aqui tiene en las cofas efpiri-

» 5 



j 5 £ Noche Efcura. 
tuales , tampoco fon vicioíos Porque apagandoíe el fabo^l 
como antes, porqucllos pro- guftolcnficivo acerca dé las 
cedían de los güitoserpiritua- eoras,iio tiene el demonio, ni 
l c s , q u e á ?ezcstcnia,ypre- el mundo, ni.la fenfualidad 
cendia tener quando no los armas ,411 fuerzas contra el 
liallaya. Pero cftos tedios no erpiritu. 
proceden defta flaqueza 4cl Eftas fequedades, pucs,ha-
gufto5porque fe le tiene Dios zen al alma andar con pureza 
quitado acerca de codas las en eí amor de Dios, pues que 
cofas en cfta purgación del ya no fe mueve á obrar por 
.ápecico.^ el güfto , y fabor de la obra. 

D e m á s deftos provechos como por ventura lo hazia 
¡que eílán dichos, otros innu* quando guíhva, ímo íolo por 
merábies coníigue por medio dar gufto á Dios. Hazeíc no 
de efta Teca contemplación* preíumida, ni íac is fecha,co-
Porque en medio deftas fe- mopor venturaen el tiempo 
quedades,y aprietos, muchas l̂e la profperidad folia-, fino 
yezes guando menos pienfa iemerofa, y rccelofadeé ,no 
jcomunica Dios al alma íua- teniendo de íi íacisfaccion al-
yidad cfpirítual, y amor muy .guua, en lo qual eüá el fanco 
puro,y noticias eípiricuales, i temor q conferva, y aumenta 
i^ezes muy delicadas , cada las virtudes. Apaga también 

v̂na muy de mayor prove- .eíla feqacdad las concupif-
tfho, y precio que quanco an- cencias,y brios naturalcs^co-
tes gutlava. Aunque d álma mo queda dicho Porque aquí 
en los principios no Jo pienfa i i no « s e l g u f t o , que de tuyo 
afsijporque es muy delicada Dios le infunde algunas ve
la influencia efpiricual que zcs,por maravilla halla-guf-
aqui fe da, y no lapeteíbe ú to,y confuelo fenfible por fu 
lentido. .diligencia en alguna obra , x 

Finalmente , por qaanto exerekio eípititual,como ya 
Aqui el alma fe purga de las queda arriba dicho, 
aficiones > y apetitos feníiti- Crecties en eíla Noche fe-
iVos,configuclibertad de eípi- ca el cuidado de Dios* y las 
rkü,en que(e ván grangean- anfias por lecvirlejporquc co
do los dozc trutos oelEípirí. mo fe le van enjugando los 
tu Santo. También aqui ad- pechos de la fenfualidad, con 
núrablemente íc libra de las que fuftentava, y cri^va los 
manos de los tres enemigos, apetitos tras q iva,íoló queda 
¿esjaonjo, oaundo 2 X €atüc# ícco ,x en defaudo el aníia de 
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fcrvír á Dios,que es cofa para cho, la qual es toda gente, 

¿ r i él muy agradable. Pues como y morada de ja parte inferior 
r/álM. ¿IZCD&V¡¿ . Sdcrificium Dee del alma : ellos no puccien 

50. l 9 ' fpiyiins ctritrihalatus. El efpi- impedir cfta cfplrltual liber* 
rica-arribuiado es íacrihcío tad , y queda la caía foíTega» 
para Dios, Como el alma> da,y quieta , como lo dize t\ 
pues, conoce que en cfta pur- figuicntc verfo, 
gacion ícea por donde pafso, 
íácó, y coníiguio can precio- C A P . X I V . 
ios provechos, y cantosco» 
nio aquí fe han referido , no En que fe declara el vltirx» 
faaze mucho en dczlr en la ver/* de la prima a Canción. 
Canción que vamos decía-
rando el verfo : 0 dtch&fd ven- Eftando j a mi cafa fqjjlgada. 
iura\fali fm Jer notada, Efto 
es, fali de los la^os,)7 fujecion TP1 Scando ya efta cafa de la 
¿le los apetkos feníicivos, y J r \ fcnfualidad foffegada; 
aficiones ím íer notada ; es á eíto cs> mortificadas (as paf-
faber, fin que los dichos tres íiones»apagadas fus codicias, 
enemigos me lo padieíTen y los apetitos foffegados, y 
impedir. Los quales (como adormecido? por medio deíla 
avemos dicho) en los apeti- Noche dichoía dé la purga-
tos,y guftos enla9an el alma, cion íeníkiva, falio el alma a 
y la detienen que no falga de comengac el camino , y via 
íi á la libertad del perfedo del cfpiritu , q es de los apro-
amorde Dios, fin los quales vechados,que por otro nom-
cllos no pueden combatir al bre llaman , la via iluminan-
alm3,coma queda dicho. va,ó de Contemplación infu-

De donde en íoílegandofc fa,<:on que Dios de fuyo an} 
por continua mortlHcacion da apacencando,y reficionan-
las quatro paísiones del al- do el alma, fin diícurfo, ni 
manque ion gozo,dolor,cípe- ayuda a¿liva,con induftria de 
ran9a,y cemor ;yen adorme- la miíma alma. Tal cs,como 
ciedoíe en la fenfualidad por avemos dicho , la Noche , y 
ordinariasíequedades los ape* purgación del fentido:Uqual 
ticos nacuralcsj y en aleado de en los que dcípues han de cn-
obra la armonia de los íenti- erar en la otra mas grave del 
¿os , y potencias interiores, erpiricu para pallar ala divi-
ccíTando de íus operaciones na vtiion de amor de Dios 
diícuííivasjCQíao avernos ^5 (porqee no todos , fino los 
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rnenos paíTin ordinariamen- que paíTa en laNocheerpírí-
tc) ir acompafucU coa 
graves erabajüs,y cencaciones 
íeníicivas, que duran mucha 
tiempo,aunque en vnos mas 
que en otros; porque á algu
nos fe les da el Angel de Sa
tanás , que es efplricu de for
nicación 5 para que los agote 
los fencidos con abomina
bles, '̂ fuerces tentaciones 9 y 
les atribule el efpicicu con feas 
advertencias, y reprefenta-
ciones muy viíibles en la ima
ginación , que á vezes les es 
mayor pena que ei morir. 

Otras vezes fe les añade á 
Efta Noche el efpiricu de 
blasfemia. El qual en codos 
fus conceptos, y peníamien-
tos fe anda acravefando con 
intolerables blasfemias, y á 
vezes con canta fuerza fuge-
ridas en la imaginación, que 
cafi fe las haze pronunciar, 
que les es grave cormemo. 

Otras vezes fe les da otro 
abominable eípiritu, que lla
man Spiritus vertmnis, que 
los excrcke. El qual de ta! 
manera les efeurece el fe mi
do,que los llena de mil cícru-
pu!os,y perplexidadcs, esn in
trincadas al juizio de ellos, 
que nunca pueden íatisfacer-
íeen nada , ni arrimar el jui» 
zio á coníejo,ni concepto, el 
qual es vnode los mas gra
ves eÜimulcs, y horrores de 
cáa Nocbe, muy vezino á lo 

tual. 
Ellas cempcfladesjy eraba-

jos ordinariamente embia. 
Diosen eíía Noche,y purga
ción fenfitiva á los que ha de. 
poner dcípues en la ocra (aun
que no codos paíTan á ella), 
para que caftigados > y abofen 
ceados de efla manera fe va* 
yanexercicando,y diíponien» 
do, y curtiendo los Sencidos, 
y Potencias para la vnion de 
la fabiduria,que aliiks han de. 
dar. Porque íi el alma no es 
tentadajexercitada, y proba
da con tentaciones , y eraban 
jos,no puede arribar íu Senci
do á la Sabiduría. Que por 
eíTo dixoel Eclefiaftico x ^ u i £ ^ / 3 4 
non efi tentatus^uid fciP.J^uí p.^* 1 £ 
non eff expertus ̂ auca recognofm 
w? El que no es tentado, que 
fabe? Y el que no es probado, 
quales fon las cofas que reco
noce? Déla qual verdad da 
leremias buen ceftimonio,di-
ziQnáo'.Caflívajh mei& trudt- ¡1' 31? 
tus fmn, Caíligaítemc , Se- * 
ñor5y fuy eníeñado. Y la mas 
propia manera deíle caftigo, 
para entrar en la Sabiduría, 
fon los trabajos interiores que 
aqiii dezimos,por quanto fon 
de los que mas eficaz mente 
purgan el Sencido de todos 
los güilos,y confuelos, á que 
con flaqueza natural eíhva 
afe-£hdo;y donde es humilla
da el alma de veras para el 

en-
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cnfalgamlento que ha de ce-
ner. 

Pero el tiempo que al alma 
tengan c n e í k ayiinQj y peni
tencia del Sentido,quanto fea, 
no es cofa cierta dezirlo;por-
que no paffa en codos de vna 
niancraj ni vnas miímas %tUt 
caciones; que cfío va medido 
por la voluntad de Dios, con
forme á lo mas, ó menos qu^ 
cada vno tiene de imperfec
ción que purgar; y también 
conforme al grado de vnion 
de amorjáque Diosla quiere 
levantarle humillará mas , 6 
menos inteníamencejó masjó 
menos tiempo. Los que tie
nen fugeto,}7 mas fuerza para 
fufnr> con masintenfjon los 
purga,y mas preflo. Porque á 
los muy flacos con mucha rc-
mifsion , y flacas tentaciones 
mucho tiempo los lleva por 
cfta Noche, dándoles ordina* 
rias refecciones al Sentido, 
porque no buelvan atrás , f 
tarde llegan á la pureza de 
perfección enefta vida , y al
gunos de eftos nunca.Que ni 

nmefo. J ^ 
bien elfán en la Noche , ni 
bien fuera della > porque aun
que no paíTan adelante , para 
que fe conferven en bu mil, 
dad , y conocimiento propio, 
los exercita Dios algunos ra
tos , y dias en aquefías feque-
dadcs5y cécaciones, y les ayu
da con el confuelo; otras ve-
zes á temporadas , porque 
defmayando no buelvan á 
bufear el del mundo. A otras 
almas mas flacas anda Dios 
con ellas como defaparecien-
do,y trafponiédofe para exer-
citarlas en fu amor, porcjíin 
defvios no aprendieran á lle-
garíe á Dios. Pero las almas 
que han de paíTar á tan di« 
chofo, y alto eftado como es 
la vnion de amor,por muy, 
aprieíTa que Dios las lleve, 
harto tiempo fuelen duraren 
cftas fequedades ordinaria
mente , como eftá vifto por 
experiencia. Concluyendo, 

puesjeon efte l ibro, co
mencemos á tratar 

déla fegunda 
Noche. 

c c LIBRO 
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L I B R O SE GV NI DO 
DE L A N O C H E ESCVRA-

T R A T A S E DE LA MAS I N T I M 4 
purgación, que es la fegunda Noche 

del Efpiritu. 

C A P I T V L O I . 

Cgmiengafe a tratar de la Nochefermda delBfprltM 
Dizg a qtie tiemfo comience 

ya atada la Imaginación > f 
Potencias al dlícurfo, y cui
dado cfpiritual, como folki 
Porque con gran facilidad 
halla luego en fu efpirim 
muy ferena y amoroía Con-
templacioi^y fdbor efpirlcual» 
fin trabajo del difcuríb. Aun
que como no eftá bien hecha 
la purgación del alma (por 
que falta la principal parte, 
que es la deleípiriCu, fin lo 
qual, por la ccmunicacion 
que ay de la vna parre á la 
otra,porrazón de íer vn íblo 
fupuefío j tampoco la purga
ción fenfitiva , aunque mas 
fuerte aya fido, queda acaba
da, y perfecta) nunca le faltan 
algunas fcquedadesitinieblass 
y aprietos, á vez es mucho 
mas intenfos que los paita
dos, que fon como prefagios? 

L Alma que 
Dios ha de 
llevar adelan» 
re , no luego 
quefalcdelas 
fequedades, y 

trabajos de la primera purga-
eion, y Noche del Sentido, 
ponefuMageftadcnla vnion 
de amor; antes fueie paílar 
harto tiempo, y años, en que 
faüdael alma del eíhdo de 
principiantes, fe excrcita en 
el de los aprovechados. En 
el qual (aísi como el que ha 
falido de vna eftrecha cár
cel) anda en las cofas de Dios 
con mucha mas anchura, y 
íacisfaccion del alma, y con 
mas abundante y interior dew 
ley ce, que tenia á los princi
pios , antes que entraíle en la 
«lieha Noche, no crayen^P. 

t 
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^ menfagcros de la Noche knubíe purgación. Que poe 
venidera deí eíp'ritu, aunque quanto elcltá ya mas puro, 
no fon eíros durables, como con mas facilidad puede íen-
ferá la Nociie que eípera.Poc tir ios gurtos dei elpiritu á fu 
queaviendo paíTido vn raco, modo. Y como en fin eíia 
ó ratos,ó días de cfta Noche, parte íeníitiva del alma es 
deempeftad , luego buelve á flaca, y incapaz para las cofas 
fu acfí^um,brada íerenidad, fuerces del efpiricu ; de aquí 
y de efía manera va purgan- es,que eílos aprovechados a 
do Dios algunas almas, que caula de cña comunicación 
lio han de íubir á tan alto eípiritual, que íe haze en la 
grado de amor, como las parce feníiciva, padecen en 
ocrasjmcciendolas á ratos in- ella muchas debllicaciones, y 
terpoladamence cnefta No- decrimencos, y flaquezas áe 
che de Contemplación , ó eftomago, y en el efpirita 
purgación eípiritual, hazicn- configuienteméte fatiga.Por 
do anochecer, y amanecer á que como dize el Sabio: Cor- Sap, $4 
menudo: por que íe cumpla pus quodcmumpiiur ¿ggrauat i ^ 
lo que,dize David,que embia -animamSLX cuerpo que fe co
fa criftal, eílo es,íu Concern- rrompe agrava el anima. De 
placion , como á bocados: aqui es,que las comunlcacio-

ffalm. Mittít chrifiaílmnfuum^ficm nes deefíos, ni pueden fec 
*47* l7 îiCce^as' Aunque eflos boca-» muy fuerces,ni muy intenfas, 

dos de efeura Conrempla- ni muy efpirituales, quales fe 
cion nunca fon can incenfos, requieren para la divina v r io 
qomo lo es aquella horrenda con Dios , por la flaqueza, j 
Noche de Contemplación, corrupción de la íeníualidad 
que avernos de dezir,en que que participa en ellas. Y de 
de pcopoíico pone Dios al aquí vienen los arrobamien^ 
alma para llevaría á la divina eos, y trafpaííbs, y deícoy un-
vnfon. camiencos de hueíTos , que 

Efle fabor, pues, y guflo íiempre acaecen quando las 
incerior , que dezimos que comunicaciones no ion pu-
con abundancia, y facilidad ra mente eípirkuales, eílo es» 
hallan , y guftan eílos apro- al efpiricu folo^como fon las 
vechantes en fu efpiricu, con de los perfedos, purificados 
mucha mas abundancia que ya por la Noche íegunda del 
antes fe les comunica,redun- efpiricu, en los quales ceflan 
dando de ai en el fentido ya eílos arrobamientos , y 
SIS ÍQfe M i l SA| SOTviico^de cuerpo^gozan-

C e 5 da 
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do ellos de la libercad del cf-
pincujíin que fe anuble,y craf 
ponga el fenci io. Y para que 
íe entienda la necefsidad que 
eíios tienen de entrar en efta 
Noche de eípirku, notare
mos aquí algunas imperfec
ciones, y peligros que tienen 
cftos aprovechados. 

C Á P i I h 

Ve algunas imperfecciones que 
tienen eftos aprouechados, 

jOs maneras de imper
fecciones tienen eftos 

aprovechados j vnas fon ha
bituales , otras aífcuales: las 
habituales fon las aficiones, 
y hábitos imperfectos , que 
todavía como raizes han 
quedado en el efpiritu , don
de la purgación del fentido 
no pudo llegar. En la purga
ción de los qualesjla diferen
cia que ay de eíTotra es>la que 
de la raíz a la rama 5 ó Cacar 
vna mancha frefea , ó vna 
muy aíTentada,y vieja. Por
que (como diximos) la pur
gación del fentido íolo es 
puerta , y principio de Con
templación para la del efpiri
tu: y mas íirve de acomodar 
el rentido al efpiritu , que de 
vnir el efpiritu con Dios, 
Mas todavía fe quedan en el 
efpiritu las manchas del hom 
bre viejo,aunque á él no fe le 

parecen , ni las echa de verj 
las quales fi no falen con el 
jabón, y fuerte íexia de la 
purgación de eRa Noche, no 
podrá el efpiritu venir á pu
reza de vnion divina. 

Tienen cambien eftos la 
H^hetudo mentís 1 y rudeza 
natural, que todo hombre 
contrae por el pecado , y la 
diftracaon , y exterioridad 
del efpiritu: la qual conviene 
que fe iluftre, clarifique,y re
coja por la penalidad, y aprie^ 
to de aquella Noche. Eftas 
habitúale^ imperfeccionesY 
codos los que no han paílado 
de efte eftado de aprovecha
dos, las tienen: las quales no 
pueden eftar con el eftado 
perfc¿l:o de vnion por amor 
con Dios. 

En las actuales no caen to
dos de vna manera; mas al-
gunos,como traen eftos bie
nes efpirituales tan afuera, % 
tan manuales en el fentido, 
caen en algunos inconvenié-
tes,y peligros,que álos prin
cipios diximos. Porque co-
mo ellos hallan a manos lle
nas tantas comunicaciones, 
y aprehenfiones al ícncido,y 
efpiritu ^onde muchas vezes 
ven viftones imaginarlas , % 
efpirituales ( porque en todo 
efto con ceros fentimicncos 
fabrofos acaece á muchos de 
eftos en efte eftado; en lo 
qual el demonio, y la propia 

fan-
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fantafiamuy ordmarlamente comen^avan a aprovechar 
haze tratiipancojos al alma) en el camino efplrítuaL AVI3 
y como con canto goílo fuele tanto qoe dezír de las imper-
imprimir, y fugerir el demo- fecciones de eftos,y de como 
nio al alma las apreheafiones fon mas incurables , por ce-
dichas , y íencimiencos, con necias ellos por mas eípiri-
gran facilidad laembelefa, y cuales, que las primeras, que 
engaña,no ceniendo ella can* lo quiero dexar. Solo digo, 
tela para refignarfe, y defen- para fundar la neccfsjdadquc 
derfe fuercemente de todas ay déla Noche eípirituaUquc 
«ftas viííoncs,y féntimiemos, es la purgación, para el que 
Porqué aqui haze el demo- ha de paífar adeUnte , que a 
nio creer muchas vifiones lo menos ninguno de efios 
vanas,y profecías faifas, y les aprovechados, por bien que 
procura hizer prcfumrr, que le ayan andado las manos, 
había Dios, y los Santos con dexa de tener muchas de 
ellas5y creen muchas vezes á aquellas afecciones naturales, 
íu fancafia. Aqui los fuele el y hábitos imperfetos, de que 
demonio llenar de prefump- diximos fer neceíTatio preces 
cion,y fobervia,y atraídos de der purificación para paíTar á 
la vanidad, y arrogancia, fe la divina vnion. Y demás de 
dexan fer viftos en ados ex- cfto , lo que arriba dexamo$ 
teriores,quc parezcan de fan- dicho ; es á faber, que por 
tidad,comofonarrobamien- quanto todavía partieipa la 
tos, y otras apariencias. Ha- parce inferior en eftas comu-
zenfe afsi atrevidos á Dios, nlcacioncs efpirituales , no 
perdiendo el fanco temor^ pueden fer tan intenfas, pu-
que es Uave,y cuftodia de to- ras,y fuertes,como íe requie
ras las virtudes: y tantas fal- ren para la dicha vnion: poc 
fedades,y engañes fuelen tanto, para venir á ella, con-
mulciplicaríe en algunos de vienele al alma entrar en la 
eftos; y tanto fe envejecen en fegunda Noche del cfpiritu, 
ellos, que es muy dudofa fu donde defnudando el fenti-
buelta al camino puro de la do, y efpiritu perfedamence 
virtud, y verdadero efpiritu» de todas eftas aprehenfiones. 
En lasqualcs miíerias vienen y íabores, le han de hazer 
á dar, comentando á dacfe caminar en efeura y pura Fe, 
con demafiada íeguridad á que es propio , y adecuado 
las aprehenfiones, y fenci- medio por donde el alma fe 
tócntoiefpkitualej,quanto yae con Dios , íegun por 



i & A Nocht 
Offe*}. Qffcas lo dize: S^nfah te 

mtht in Ftde. Yo ce defpofarc 
cotsinigo, efto es, ce vnirc 
comigo enFc. 

C A P . I I L 

¿ánotadon para lo que fefigue. 

HAn,pues,ya ellos apro-
vechadosjpor el cíciti-

poque han paitado > experk 
meneando ellas dulces co
municaciones ; para que afsi 
atraída, y faboreada del eípl-
rkíial gufto la parccienííciva 
que del efpirltu dimanava, fe 
aunaíTe, y acomodaíTe en 
vno con el efpirícu , comien
do cada vno en íu manera de 
vn mifmo manjar eípiricual, 
y en vn mifmo placo de vn 
íolo fupaciio,y íugeto, pata 
que afsi ellos en alguna ma
nera juncos, y conformes en 
.vno eílen difpueftos para íu-
frir la afpera y dura purga
ción del efpirica,que les cipe 
ra, en la qual fe han de pur
gar cumplidamente eíbs dos 
partes del alma efpiricual, y 
fenfitlva -. porque la vna nun-
'ea fe purga bien fin la otra: 
que la purgación valida para 
el fentido es, quando de pro-
^oíito comien^l la del efpi-
ritu. De donde la Noche que 
avernos dicho del fentido, 
fnas fe puede, y deve llamar 
cierta rcformíí&ion? y enfre-

E f c u t * : 
namiento del apetito ; que 
purgación. La caufa es, por 
que todas las imperfeccio
nes, y deíordenes de la parte 
íenficiva tienen fu fuerza , y 
raiz en el efpincu,y afsi hafta 
que fe purguen los malos há
bitos, las rebeliones» y íinief-
tros dé l , no fe pueden bica 
purgar. De donde en efta 
Noche que fe figue (e purgan 
entrambas partes juntas, que. 
efte es el fin porque conve* 
nía aver pallado por la refoN 
macion de la primera No
che ,y llegado ala bonanza 
que de ella Olio, para que au
nado con el efpiritu, en cier
ta manera íe purguen, y pa
dezcan aqui con mas fortale
za. Que para tan fuerte y du¿ 
ra purga bien es meneíkr , 
que fm a v¿r reformadufe aa-
tes la fíaqueza de la parce in-
íerior,y cobrado fortaleza en 
Dios, por el dulce y fabrofo 
trato que con el defpues cu» 
vo, no tuviera fuerza, ni dlf-
podeion el natural para fu.-
iiirla. 

Por tanto todavía el tra
to, y operaciones que tienen 
efíos aprovechados co Dios," 
fon muy baxas, á caufa de 
no tener purificado, y ilufora
do el oro del efpiritu : por lo 
qual todavía entienden de 
Dios como pequeñuelos, % 
hablan de Dios como peque* 
ñuelos, y faben>y fien ten de 
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Dios cómo pcqucñuclos, fe- amor. To(ío lo qual obra el 

Señor en ell.i por medio de 
vna pum yeícura contempla* 
cion , como el alma lo dá a: 
entender en la primera Can^ 
cion. La qual, aunque eftá 
declarada al principio de la 
primera Noche del fericido^ 
principalmente la entiende 
el alma por eftafegunda del 
eípiritu , poríer la.principall 
parce de la. purificación del 
alma. Y afsi áeftepropofiro; 
la pondremos, y declararet 
mos aqui otra vez». 

4- M -
Rom, 12-

gun dizc San Pablo : Cum 
ejjem parvuius y loquehar 
payvulas, fapieham vt parvu* 
ius^cogitéhétm viparvuhs.V.ox. 
DO 3ver llegado a la perfec
ción , que es la vnion, del 
amorcon Dios j , por la qual 
vnion y a como grades obran 
grandezas con fa efpirltu, 
Cendo ya fos obras,y Poten
cias mas divinas, que huma
nas , como defpues íe dirá, 
queriendo Dios defnudarlos 
de hecho de elle viejo hom
bre^ vcfíirlos del nuevoaque 
fegun Dios es criado en la 
novedad del iencido, que di-
ze el Apoilol: Et induite no-
mum- heminew-, qui (ecundum 
Deum crea:us ejí. Y en otro 
lugmRéfirmami»!i/t múltate 

fpiritus veftri. Defnudales las 
Potencias.y aficiones, y fen-
tidos, afsi efpirituales, como 
fenfibles) afsi interiores , co-
rno exteriores, dexando áef-
curas el Entendimiento, y la 
Voluntad á.fecas, Y v aci a »a 
Memoria , y las aficiones del 
alma en fuma aflicion, amar
gura, y aprieto,, privándola 
del fentido,ygufto,que anees 
fentia de los bienes efpiritua-
les: para que efta privación 
fea vno délos principios qué 
íe requieren en el cipirif^pa» 
ra que fe incroduzga ^y vna 
en él la forma efpirmal del 
efpíricu , que esia rnion de 

C A P: 

Bonefi primera Canción-,y^fé 
declaración.,. 

E n vna Noche Efcura* 
Co an/ías en amores inflamada»? 
0 dicho fa ventura* 
Salí fin fer notada^ 
Eflanduja mi cafa fojjigada. 

E Nícendiendb aora eílái 
_ Cíncion á propoíiro dé

la purgad on, conté m pl aci 6, 
ó defnadez, ó pobrera de ef, 
piritu , que todo aquí es caíi 
vna fiiifma cofa, podémosla, 
dedarar en efta manera, y 
quedize el alma.afsi: En po« 
breca , y defarrimode todas-
ias aprelienfiones de mi, aL 
ma , efto es, en efeuridad de 
mi entendimiento, y aprieta 
de mi voluncads en afliccioji. 



y anguilla de la mernor¡a,de-
xandome á efcuras en pura 
Pe , la qual es Noche Efcura 
para las dichas Potencias na
turales ;íbl a la volancad co
cada de dolor,y aflicciones, y 
Snfías de amor de Dios, fali 
de mi mifma jcfto es, de mi 
baxo modo de enEender,y de 
m i flaca íucrce de amar, y de 
m i eícáía y pobre manera de 
güílar de ÉHoSjíin que ía fen-
íuálldad,ni el demonio me lo 
eftorven. Lo qual fue grande 
dicha,y buena ventara para 
rui ; porque en acabando de 
aniquilar fe , y foíTegarfe las 
Potencksjpaísiones, y aficio
nes de mi alma , con queba-
xamence íentia, y guílava de 
Dios ; fali del trato , y eícaía 
op ecac io n. dic h a »á 1 a o p er a -
cion,y traío con Dbs, Es á fa-
be r , mi Encendimiento falió 
de fi,bolviendafe de humano 
en divino;; porque vmendofc 
por medio defta purgación 
có Dios, ya no entieade con 
el modo limitado , y corto cj 
antcsjíino por la divina Sabi
duría, conque fe vnió. Y mi 
[Voluntad lalió de íi hazien-
dofe divinajporque vnida c5 
el divino amor ya no ama 
con Iafuer5a,y vigor limita
do que anccsjüno.con tuerca, 
•y pureza del divino Eípincu. 
rYafsila Voluntad ya acerca 
«áe Dios no obra humana-
««cnce, | ni mas, m menogia 

Nade Efcura* 
Memoria fe ha brocado en 
iprehenfiones eternas de glo« 
ría. Y finalmente todas las 
fuerzas, y afeótos del,alma 
por medio delta Noche , y 
purgación del viejo hombre, 
íe renuevan en temples,y dĉ  
Icitcs divinos. 

C A P. V. 

/Pone/e el primer ver/o , y 
mienta a declarar como efla 
Cont empíación ejema m /&U 
es 'Noche para el alma, Jm§ 
también penayjíormente. 

En vna Noche Efcura, 

ESta Noche Efcura es vna 
influencia de Dios en él 

alma, que la purga de íus ig« 
norancias > y imperfecciones 
habicualcs,nacurales, y efpiri-
tuales, que llamaii los Con-
templativos Contemplación 
infufa, ó Miftica Teó loga , 
en que de fecreto enfeña Dios 
al alma, y la inftruye en per
fección de amor, fin ella ha-
zer nada mas que atender 
amoroíamente á DioSiOirle^ 
recibirfuluz,rm entender co
mo es efta Contemplación 
infufa. Por quanto es Sabidu
ría oe Dios amorofa, la qual 
haze particulares etedos en 
el almajporq la d fpone pur
gándola^ iluminadola para 
kynion de amor con Dios, 
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cíon^e U mifma Sab idur í a erada totalmente , le haze cí-
amoroía^que purga los erpiri-
tuv bicnaventuraxios iluüran-
dolosje? la que aquí purĝ a aj. 
arma,y la ilumina. 

Pero es la duda,por que á la 
Lumbre divina , que como 
deximos, ilumina, y purga al 
alma de rusignorancias,la lia-
rúa a qui el alma Noche Eícu-
ra? A lo qual íe refponJe, que 
gor/dos celas es efta divina 
Sabiduria, no íblo Noche , y 
¿niebla para el alma , mas ca-
Men pena^ tormentoXa pri
mera es por la alteza de laSa-
biduria divina, que excede el 
talento del alma , y defta. ma
nera le es tinieblas La fegun. 
da, por labaxeza , y impure
za de- ella;:y derta manera le 
es penofa, y aflidiva , y cam* 
hlcñ efeura. Para probar la 
primera, conviene fuponer 
cierta doctrina del Filofofo, 
que dize,que quanto las cofas 
divinas fon en fi mas claras, y 
manifiefias ,tanto mas fon al 
alma efeuras , y ocultas natu
ralmente, Aísi como de la 
luz,quanto mas clara es, mas 
fe ciega , y e feurece ia pupila 
de la lechuza,)' quanto el Sol 
fe mira mas de lie no , mas t i 
nieblas cauía en la Potencia 
viíiva, y la priva excediendo-
la por íuflaqueza. De donde 
quando cfla divina luz: de 
GontempiacIon embilie en 
el alma rque aun no cilá iíuíy 

nieblas eípirimales ; porque 
no íohmentela excede, fino 
también la efeurece , y priva 
el modo de íu inteligencia 
natural. Que por eQa caufa 
San Dionifio, y otros MífH-
eos Teólogos llaman á efta 
Contemplación infufa rayo 
de tiniebla; conviene a íaber, 
para el alma no iluílrada , y 
purgada ; porque de fu gran
de luz fobrenatural; es venci
da la fuerza natural incele£l:i-
va, y privada de íu modo de 
entender netural. Por lo qual 
David tabien dixo : Nubes & p f a l j £ 
caligo in elrcuítu eíus. Que cer- t , 
cade Di os3y en derredor del> 
eftá eícuridad,y nube; no por 
que ello aísi íea en fi jíino para 
nueQrosentendimientos fla
cos 5 que en tan inmenfa luz 
fe ciegan , y quedan ofufea-
dos, no alcanzando tan gran 
alteza. Que por eííb el míf-
mo David lo declaro , d r 
ziendo : Pr* fulgvre m con/pe- Pfai. if t 
Síu etus nubes tranfietunt, . Por 15. 
el gran rcfplandor de fu pre-
fencia íe aíravefaron nubes; 
es afaber,entre Dios, y nuef-
tro entendimiento. Y efta es 
la caüía,por que en derriban
do Dios de íi al alma,que aun 
no eftá transformada,ífle cf-
clarecido rayo de fu Sabidu
ria ^cereta le caufa tinieblas 
efeuras en el Entendimiento. 
Y que ella cícura Concem-

E>Ut 
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piaclon cambien le íea alai- contra ellflíy que ella eflahe-
ma penofa á eflos principios, cha contraria á Dios. Lo qual 
eíiá claro j porque como cfta 
'divina Concemplacion infu» 
ía tiene muchas excelencias 
en eílremo buenas; y el alma 
que Us recibe , por no eílac 
purgada, tiene muchas raife-
í ias : de aqui es, que no pu-
diendo caber dos contrarios 
en vn íugeco, el alma de ne-
cefsidad aya de penar, y pade
cer , íiendo ella el fugeco en 
que fe hallan cftos dos con
trarios 3 haziendo los vnos 
contra los otros,por razón 
•ele la purgación, que de las 
imperfecciones del alma poc 
cfta Contemplación fe haze. 
L o qual probaremos por in-
ducion en cfta manera. Qua-
to alo primero,porque la luz, 
5 fabiduria defta Contempla
ción es muy clara y pura,y el 
alma, en que ella embifte,eíla 
efeura, y impura. De aquí es» 
que la pena mucho el reci
birla , afsi como qaando los 
ojos eftán de mal humor erw 
fermos,y impucos,del embef-
timiento de la clara luz reci
ben pena,y efta pena en el al» 
ina,á caula de la impurezajes 
inmenía, quando de vetases 
embeftida defta divina luz, 
que embíftiendo en el alma 
efta luz pur«3já fin de expeler 
lo impureza de ella, rintieíTc 
el alma tan impura, y miíera-

> qu-e le pac^cc citar Diosi 

es de tanto fentimiento, y pe
na para el alma,porque le pa^ 
rece aqui que la haDios arro
jado. Que vno de los traba
jos que m ŝ fencia lob quan»; 
do Dios le cenia en efte exer-
cicio,cra cílejdiziendo: ^ « ^ - 7̂  
re pofuifiime contraríum Í/A/V ÍO. 
& faSius / k m mihi metipfi; 
grAuisi Por que me has puef-
co contrario á cl,y fcy grave, 
y pe fado á mi miímoi Porque 
viendo el alma claramente 
aquí por medio defta clara, y 
puraluz,aunque aeícuras, Ai 
impureza, conoce claro, que 
no es digna de Dios, ni de 
criatura alguna. Y lo q mas 
la pena, es temer que nunca 
lo ferá, y que ya fe le acaba
ron fus bienes. Efto lo caufa 
la profunda inmerílon que 
tiene de la menee en el cono
cimiento , y fentimiento de 
fus males ,y miferiasporque 
aqui fe lasmueftra todas al 
ojo efta divina y elcura luz, j 
que vea claro como de fuya 
no podrá tener otra cofa. Po* 
demos entender á eíie fencia 
do aquella autoridad de Da
vid,, que dize: Propter mqué- pfalm* 
tatmcwripHfJit hominem-, & 
tahefeere fecijli fuut arenam 
animam eius Por la iniquidad 
corregiile al hombre , y hi-
zifte deshazer íu alma, como 
eUiaoa íe dgíengrw. La (c-
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gunda manera en que pena el 
alma, es á caufa de fu flaque
ra nacura!,y eípjricuaijporque 
como efca divina Contem
plación cmbifte en el alma 
con alguna fuer9a,á.fin de la 
ir fottaleciendo, y domando, 
de tal manera pena-en fu fia-
qu€Z3,quc cafi desfallecc)par-
ticulartncnte. algunas vezes, 
quando con alguna mas fuer* 
§aUembifl:e. Porque el fen-
t ido, y efpirku, afsi como íi 
eftuvieíFe debaxo de alguna 
inmenfa yefeura carga , eftá 
penando, y agonizando tan-
to,quexoLnaria por partido, y 
alivio el morir.Lo qual avie.-
do experimentado el Sanco 

J/i Job, dezia : Nole multa f o n i -
6,« tudtne contendak mecu* ne mag* 

nititdínis fu¿emaíe me pramat. 
No quiero que trace conmi
go en mucha fortaleza, poc 
que no me oprima con el pe-» 
fo de fu grandeza. Que en la 
fuetea defta oprefion , y pefo 
fe fieme el alma tan agenade 
fer favorecida, que le parece, 
y afsi es , q aun en lo que folia 
hallar algún arrimo', fe aca
bo con lo demás, y que no ay 
quien fe copadezca de .eüa. A 
cuyo propoíixo también dize 

ló'b sf v' Mipreminimel, mifirenL 
*- l í • mi mei fdtem v-os amici meíy 

fui4 -manas D m i n i Mt igit. me, 
Gompadeceos de mi jComí' 
padéceos de rni, á lo menos 
yofotros mis amigos, gprquc 

me ha tocado h mSno del Se» 
ñor. Gofa de grande maravi^ 
lla,y laflima que fea aquitan» 
ta la flaqueza,y impureza del 
anima,que ficndo la mano de 
Dios de fuyo can blanda y 
fuave , la fiente el alma.aquí 
tan grave^y contrariaron no 
cargar,ni aíTentarlaXino folal 
mente tocar, y eíTo mifenV 
cordíefamente, pues lo haze: 
á fin de hazer mercedes al al^ 
ma,y no.de caftigarla.. 

€ AP, V I . -

Ve otras maneras de pena qni 
el alma padece , en efia Noche, 

LA tercera manera d¿ 
pafsion , y pena que el 

alma aqui padece, es á cauf« 
de otros dos eftremos; con* 
viene áfaber,divino,y human 
no, que aquí fe juntan. El di« 
vino es eíla Concemplacioa 
purgaciva 5y el humano es el 
fugeco del alma. Que como 
el divino embiftei fin de fa* 
conarla, y renovarla para ha
ze ría divina , yodefnudandola i 
de las aficiones habituales, y, 
propiedades del hombre vic^. 
jo,con que ella eftá muy vni-
da, conglucíeada , y confor-i 
mada , de.tal manera la def .̂ 
menuda , y deshaze , abíoc-> 
viéndola en vna profunda t i* 
niebla , que el alma fe fiente 
eftar deshaziendo, y.derrij 
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tiendo á la faz y viíta de fus ni -. De la manera que los lia* 
miíeriascon muerte de efpl- gados efta»n muertos en los 
rku cruel; afsi como íi traga- íepuicros dexados ya de tu 
da de vna bcftia en fu vlencre mano, de que no te acuerdas 
tcnebrofo fe fintieíTe eílar d i - masjafsi me puíieron a mi en 
giriendo , padeciendo cftas el lago mas hondo,y inferior 
anguillas como lonas en el en tcnebroíidades, y fombra 
vientre de aquella marina bef* de muerte, y eftáíobrcmi 

h n * u tía;; porque en efíe fepulcro confirmado tu furor, y todas 
i , de eícura muerte le conviene tus olas defeargafte fubre mi. 

eftar para la efpirixual refu- Porqverdaderamente quan-
rreccion que eípera. La ma- do eíta Contemplación pur-
mra defta país ion , y pena, gativa aprieta , Combra de 
aunque Á C verdad ella es ío- muerte,y gemidos, y dolores 
bre manera, defcrlveía Da- de infierno fíécc el alma muy 

I J a L i y vid, diziendo : Cirmndederunt ^ lo vivó, que coníiñe en ícn-
j , me gemitusmortis¡dolores i n - tiríe fin Dios , y caftigada, y 

fernicircundederuntrm'sin trí~ arrojada, y indignado e l ,y 
hulatione mea ^«24«/*.Cerca- que eíta enojado, que codo íe 
ronme los gemidos de la íience aqui; y mas que lepa-
rmuerce,los dolores del infier- rece en vna cemerofa apre* 
r\o me rodearon,en mi tribu- henfion, que es paraiiempre. 
lacion clamé. Pero lo que efta Y el mifmo deíamparo íiente 
doliente alma aqui mas fíen- de todas las criaturas , y def, 
te, es, pateccrle claro q Dios precio acerca de ellas, partí, 
la ha defechado , y abotre- eularmence de íus amigos, 
ciendola arrojado en las t i . Queporeí to profígue luego 
nieblas, que paraíella es gra- D a v i d ^ i z i e n d o ; ^ ^ fecífti 
ve,y laftimera pena creer que notos meos a me, pofkerunt me 
la ha dexado Dios. La qual ahominatmem fihi. Alexafte 
cambien David, íintiendola de mi mis amigos , y conoci-
inucho en efte cafo, dize: Si~ dos; tuviéronme por abomi-

Tfaim, tmt vulnerati.dormientes í n f e - .nación. Todo lo qual, como 
&7'^* pulcris ¡(¡unrum non •eft memor quien también la experimétó 

.amplius> & ipfi de marrn tua corporal, y eípiricualraente, 
repulfi funt'.pojjíierunt me in ceftiíica bien el Profeta lo-

£ acti infermi in tenehrofis , & nás,diziendo afsi: Arrojalle-
invmhra mortis-. fufer me con* me al profundo en el coraron 
firmatus efi furor tuus> & om- de la mar, y la corriente me 
fiesjlutlus tuos indnxij l i fupeir cereoj todo$ fus golfos,y olas 

paila-
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paffaron fobrc m ¡ , y clixe: en ciiiiebla. Q u e por q iunco. 
A r r o j ido cftoy de la p r e í e a - purga D i o s a q u í al alma, ( c 
c ía de cus ojosi pero, ocra vez gun la íu f i anc ia feníiciva , y 
ve ré cu fanco T e o i p l o ( l o e íp i r i tua l , y í e g u n las Pocen-
quaUlize, por que aquí p u r i - cias mceriores, y exteriores,, 
fica D ios al alma para verlo) conviene que el alma fea 
c e r c á r o n m e las aguas haf la p u e l h c u vacio , y pobrega, y; 
ei alma : el abifmo me c i ñ ó , d e í a m p a r o de codas e í h s par» 
d p ié lago c u b r i ó m i cabera, t e s d e j á n d o l a feca,. vacia, y 
á los e f l r i m c s de los monees en tinieblas-. Porque la parce-
defeendi: los cerrojos de la. íeni iciva fe purifica en la fe* 
tierra me cer raron para fiem- quedad, y las Pocencias en el 
pre. Los quales ce r ro jo s , aqu í : vacio de íus> a p r e h e n í i o i i e s r 
áefte p r o p o í l i o , fon las i r r u y el eípir icu en ciniebla e feu» 
perfecciones del alma, que l a Efl* T o d o l o qual baze Dios; 
tienen impedida que no g o - por medio deilaefeura C b n -
ze efta fabrofa C o n t e m p l a - ceraplacipiij en la qual no ib-» 
cion„ lo padece e l alma el vacio , y 

L a quarca manera de pena f u í p e n í i c n de eftos arr imos 
caufa en el alma otra exce- nacurales, y aprehenfiones,. 
í e n e i a de efta. efeura C o n - que es v n padecer muy c o n -
t e m p l a c i ó n , q u e es la Magef- goxofo (como íi á vno le fuf* 
tad , y grandeza de DiosTde p e n d i e í í e n , ó decuvieíTen en 
la qual nace fencir en el alma ^ ayrcjque no refpiraíTe)mas 
o t ro e í l c e m o que ay en ella cambien e í t á purgando al al-
de i n t i m a p o b r e c ^ y mifer ia , m a j a n i q u i l a n á o j ó vaciando,, 
h qual es cíe las principales. Q confumiendo en ella (afsi 
penas que padece en efta pur - c o m o haze. el fuego al o r í n , 
gac lon . Porque í iente en f i y m o l i ó del me ta l ) codas las 
v n profundo vacio, y pob re - afecciones, y h á b i t o s imper
t a de tres maneras de bienes», fe^cs que ha c o n t r a í d o toda 
que fe ordenan al gufto de l ^ v ida , (^ue p o r e í l a r ellos 
2:1(1135 que fon , t empora l , na- m u y arraigados en el a lma, 
rural, y efpi r i t u a l , viendofe í^ele padecer grave deshazi , 
puefta en los- males con t r a - m i e n t o , y t o r m e n t o in te r io r , 
rios, conviene á faber,. m i í e - d e m á s de la d icha pobrera,, 
r í a s de imperfecc iones , fe- y vacio n a t u r a l , y eípirituai. . 
quedades, y v a c í o s de las: Para que fe verifique aqu í la 
s p r e h e n í i o a e s de las P o t e n - au to r idad de E z e c h i e l , que £ z g ( . ^ 
cias,y d'efamparo del efpir i tu álzcCongere ojja^u^ignejuc. 

ceri* 14. I Q i 
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cendam> confumentiiY c a r m ^ & 
coquetur vniuerfa compojíño^ 
& fljfit tahefant. luncare los 
h'jciíos, y encendedosbe en 
facgojconfumirrehan lascar* 
«es,y coceríeha todala com 
poíicion,ydeshazerrehan los 
íiueílos. En lo qual íe encien-
'de la pena que íe padece en 
el vacio, y pobrera del alma 
a lo rcníiávo, y eípiritual. Y 
íobre e i b , dize luego; Po-
nedla también afsi vacia íb-
bre las afquas, para que fe ca
liente, y derrka fu metal , y 
deshaga enmedio de ella fu 
inmundicia, y fea confumido 
íu moho. En lo qual fe da á 
encender la grave pafsion 
que aqui el alma padece en 
k purgación del fuego d ella 
Contemplación , pues dize 
aqui el Profeta, que para que 
fe purifíque,y deshaga el orín 
tic las aficiones, que eílán eiK 
medio del alma, es menellec 
en cierta manera , que ella 
miíma fe aniquile, y desha
ga j fegun efía conacuralixa-
da en eftas paísiones, y ira-

j p / i pc-f fecciones:Pone (¡noque eam 
/uper prunas vacuamy v t inca-
le/cat, & ttquefiaí ¿s eiu^ & 
ccnfletuY in medio eius inqui-
namentum eius^ & cenfumaiur 
raligo e r n D z donde,porque 
en ella fragua fe purifica el 
ainu como el oro en el cri-

'S'mA, foUfcgun el Sabio dize; Tan-

Efeúra, 
hit ¡líos. Siente efte grande 
deshazimiento en lo muy 
interior del alma con eírre-
mada pobrera, en que eftá 
como acabando. 

Como Ce puede ver en lo 
que á efte propoílto de íi di-

David por cílas palabras, 
clamando á Dws-.Salvnm me 

fkc Deas y queniam intrauerunt 
aqud vfque ad animam meam* 
iñfixusfum inlmoprofundi-i& 
mnejifuh(lanúa\:vtni in alti~ 
tudinem maris> & temperas 
dímerju me*, lahor-mielamans* 
rauc<t faff* f m t fau<:es mea: 
defecerum oculi mei^dum fpero 
in Deum meum. Sakarae, Se
ñor, por que han entrado las 
aguas hafta el alma mía: fi-
xado cftoy en el limo dei 
profundoj y no ay donde me 
íuílence : vine hafta lo pro
fundo de la mar, y la tempefe 
cad me anego: trabajé cla
mando :, cnronquecióíe mi 
garganta, desfallecieron mis 
ojos en tanto que efpero en 
mi Dios. Aqui humilla Dios 
mucho al alma -> para enfal
darla mucho defpues; y íi el 
no ordenafle, que efbs fen. 
cimientos, quando fe avivan 
en el alma, íe adormecieílen 
pirefto, defampararia el cuer
po muy en breves dias; mas 
fon interpolados los ratos en 
que le fíente fu intima vive
za. La qual algunas vezes fe 
fience can alo vivaque le pa* 

r«ce 
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tect a! alma, que ve abierto zc íob cambienjComo lo cx-
cl infierno , y la perdición. pcrimencó,poi:cíUspalabras: 
Porque ¿c ellos ion los que Ego Ole qnondam opulenitis, loh té» 
de veras deícienden al iníicr- repente contritas f u m : tentAÍt, ¡ 5 . 

viviendo , y á m o d o del eervicem me&m0 covfre^it mê  
Purgatorio fe purgan aquí: & po/uit me fihi f ta^ in ¡ig* 
porque eíla purgación es la num : circundiait me lancéis 
que fe avia de hazer allisqul- fuis : convulneranh lumbos 
do es dexulpas, aunque /can meoŝ nen j>e¡ierciti& effkdit in 
veniales. Y afsi el alai a que térra vi/cera mea: concidh me 
por aquí palla, y queda bien vulnere fuper vulmis, i rrui t in 
purgada,o no entra en aquel meqnajt Gigas: faecum confuí 
lugar, ó fe detiene allí poco: fuper crucem meam, & operm 
p^irque aprovecha aquí mas ciñere camem mtam : facies 
^na hora,quG nuichas allí. mea intumuit afletUy & palpe». 

hr¿ me* caligauerunt. YQ 
C A P. VIL aquel que folia fer opulento, 

y rico, de repente eftoy def* 
•Prcjigae en la mifma materia hecho, y contrito: aislóme U 

de otras aflicciones-i y aj>YÍe~ cerv iz,quebraiitome,y pufo-
tos de la Voluntad. me como blanco íuyo, para 

herir en mh cercdme con fus 

LAsafiiccionesdelaVo* larcas, llagó todos mis lo# 
luntad, y aprietos, fon mos, no perdonó, derramó 

cambien aqui inmenfos, y de en la cierra mis entrañas,ron3 
manera , que algunas vezes pióme,y añadió llagas fobre 
traípaíTan ai alma con la fu- llagas: embiftió en mi como 
bita memoria de los males fuerce Gigante: cofi vn faco 
en que fe ve? y con la incerci- fobre mi piel, y cubrí con cc-
dumbre del remedio. Y aña- nigami carne ; mi roílro fg 
defe á efto la memoria de las ha hinchado con llanto , y 
profperidades paíTadas, porq cegadofe mis ojos. Tantas^ y 
cfios ordinariamente quan- can grandes ion las penas de 
do entran enefta Noche^an eüa Noche: y tancas aucori-
tenido muchos guftos en dades ay en la Efcricura, que 
Dios, y hechole muchos fer- áefte propofico fe podían alê  
vicios , y efto lescauí'a mas gar, que nos falcana tiempo, 
dolor, ver que cftán ágenos y fuerzas eícriviendo.Porque 
de aquel bien, y que ya no fin duda lo que fe puede de-
pueden entrar §n el. M o | j t z\t es menos, por las autori-

das 
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dadcsyaAÜclus fe podrá ba- pertatts > & tranfhirefsionis 
rruntar algo de ello. Y para me*, a^nthij^&feüis» Memo, 
ir concluyendo con efíeVer- r ia memor eY0-> & tuhefcet i n 
fD,y dando á encender lo que ^ animamea. Yo varonjque 
en el alma es efía Noche, di* veo mi pobreca en la vara de 
re lo que de ella fíente lere- ^ Indignación , barnc ame-

Thren. en cfta manera: Égo v i r n^ado , y craxome á las t i -
2K ' videns paupertatem meam in nieblas}y no álaluz: habuel-

virga indignationis eius : me to , y convertido fu mano fo-
minmit •> & adduxit in teñe- bre mi codo el día: hizo vieja 
hras, & non in lucem : tantum mí piel, y mi carne: de (me
ta me verth, & convertit ma- nu^ó mis hueíTos: en derre-
num fuam tota dte. Vetuftam dorde mi hizo cerca, y cec-

fecit peUem meam, & carnem come de hiél , y trabajo : en 
mamcontriuit ojfamea'.¿difi* cenebrofidades me colocó 
cauit ingjro me0)& circunde* como á los muertos feenpi» 
dit mfelle, & labore^ in tem- temos: cercó enderredor co-
hrofis collocauit me quafi mor* tra mi,por que no falga:agra-
tuosfempiternos¡circum<€¿iJt- vome las priíiones: y cam-
fautt adverfum me•> vt non bien,quando vinierellaman-
egredianaggrauanitcompedem do, y rogando, ha excluido 
meumiconclufit VÍÜS measlapi- n i i oración : cerradomeha 
dihus quadris ^ femitas meas mis falidas, y caminos con 

fuhvert i t : vrfus infidians f a - piedras quadradas: desbarató 
¿fus e(í mhí jeo in ahfconditisi mis paffos: pufo azechado-

femitas meas fulver t i t^&coH' res, hecho para mi León en 
fregit me, pofnit me de/olatami efeondrijo : traílornó, y def-
mendit arcum fuum, &pofu i i menu^óme: dexóme defam« 
me quafifigíium adfa^ittami parada : efíendió fu arco, y 
m f i t in renihus meisfilias i f a pufome á mi como blanco 
tetra fu<*\ faófus /um inderi- de fu faeta: arrojó á mis en-
/ i t m omni ¡>opuio meô  cantkum crañas las h ijas de fu aljava: 
eorum tota die : repleuit ms hecho foy para efearnio ds 
amaritudinihusy inehriamt me todo el pueblo, y para rifa, 
ahf ímhm&freñtadnumerum mofa de ellos codo el día: 
dentes meosy cihauit me ciñere: ilenadomeha de amarguras, 
& repulfa efl a pace anima embriagóme con abíintio: 
mea, oblitus fum honorum^ & vno á vno me quebrantó mis 
dixitv Perijtfinis meusi& fpes dientes: apacentóme con cc-
meak Domino. Recordare paH' ni^a: arrojada cftámi almal 

de 
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de h paz: olvidado cftoy de que no ha ác acaba ríe la 
losbiettes, y dixe: Fruílrado, mal5parccíendole(coaiQ cam 
y acabado eíH mi fin, y mi bien dize David: Coílocauit Pfalm. 
preceníion, y mi cíperan^a me in oh/curis faut mortuos 142-5. 
del Señor. Acuérdate de mi ftcmli) que la colocó Dios en 
pobrc§a,y de mi exceíro,deí Us efeuridades, como á los 
abfinciojyde la hiél. Acor- muertos del figlo^ngufUan» 
darmehe con memoria, y mi do por efto en ella fu efpiritu, 
alma en mi fe deshará en y turbandofe en ella fu cora-
penas, §on; es de averie gran dolor,^ 

Todos eftos 11 antos haze y laftima. Porque fe añade á 
Icremias fobre eíks penas, y eílo (a. caufa de la foledad, y 
crabajos,en que pinta muy al defamparo que efta Noche 
vivo las pafsiones del aíma, le caufa) no hallar coníuclo, 
en que efta purgación, y No- ni arrimo en ninguna doc-
che efpiritu al la pone. De tr ina, ni en Maeftro efpiri-
donde grande compafsion cual. Porque aunque por mu-
conviene tener á la alín3,que chasvias le ccftiíique lascau-
Dios pone eneña efpantofa fas del confuelo que puede 
y horrenda Noche. Porque tener por los bienes que ay 
aunque le corre muy buena en cftas penas, no lo puede 
dicha,por los grandes bienes creer. Porque como ella eftá 
que de ella le han de nacer, tan embcvida> y inmerfa en 
<juando(como dize lob) le- aquel fentimiento de males, 
cantare Dios en el alma de en que ve can claramente fus 
las tinieblas profundos ble- miferiasj parecele, que como 
nes, y produzga en luz U ellos no ven lo que ella ve» X 

loh U , fombra de muer te :^ / rtm. fíente, no la cntendiendo,di. 
lat profunda de tenehris,&pn» zen aquello,y en vez de conr 
ducit inlucemvmhYam mortis, Tuclo , antes recibe nuevo 
De manera, que (comodize dolor , pareciendole, que no 
David) venga a íer fu luz, es aquel el remedio de fu 
como fueron fus tinieblas: mal, y a la verdad afsi cs.Pbr 

Pfatm. Suut tenehr* eius , ita & /«. que halla que el Señor acabe 
138.12- men eius. Con todo eflb por de purgarla de la manera que 

lainmenfa pena con que au- el lo quiere hazer, ningún 
da penando, y por la grande medio , ni remedio le íirve, 
incertidumbre que tiene de y aprovecha para fu dolor, 
fu remedio, pues le parece Quanco mas, que puede el 
(como aqui 4¡zc eflePfvfcca} alta* ^ i p o c o en efte puello. 
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corno el que tienen apriüo* rece al alma, que fon y a acaí 

7 

nado en vna eícura mazmo
rra atados pies , y manos, fin 
poderte mover,ni ver,ni íen-
tirningun favor de arriba, ni 
de jbaxo , hafta que- aquí fe 
ablande,humille, y purifique 
el eípirítu, y fe ponga can fú
t i l , fencillo, y delgado, que 
pueda bazerfe vno con el ef-

bados fus trabajos. Porque 
deefta calidad fon las cofas 
efpirituales en el alma/quan-
do fon mas puramente efpi-
rituales,quc quando buelven; 
los trabajos, le parece al al
ma , que nunca ha de falirdc 
ellos, y que fe le acabaron ya 
fus bienes, conao fe ha vlfto 

pirita de Dios, fegun el gra- por las autoridades alegadas: 
do que fu mifcrlcordia qui- y. quando fon bienes, efpiri-
íierc concederle de vnion de 
amor; que conformeáefto 
es la purgación mas, o me
nos fuerte,ó de masjó menos 
tiempo. Mas fi ha de fer algo 
de veras, por fuerce que fea, 
dura algunos años, pueflo 
que en eílos medios ay inter-

cuales cambien le parece a l 
alma que ya fe acabaron fus-
males, y no le falcarán ya los. 
bienes, como David viendo-. 
fe en ellos lo confefso, di^ 
ziendo : figo dtxi in abundan--
fia me A-, non mouehor in dter*: 
num» Yo dixe en mi abun-

Pfalm. 
19. 7* 

polaciones,y alivios, en que dancia: No me moveré para 
por dlipenfacion.de Dios de- íicmpre. Y cfto acaece, por 
xando efla Contemplación que la poíTefsion adual de 
efeura de embefiir en forma, 
f modo purgativo, ernbifte 
iluminativa y amoroíamen-
te.en que el alma bien como 
íalida de cal mazmorra, y ta
les priíiones, y puefta en re
creación de anchura.y liber
tad, (ience, y güila gr.in fua-

vn contrario cu el eípiritu, 
de fu y o remueve la aólual 
pofTefsion, y fencimiento del 
orro ; lo qual no es tanto en 
la parce feniitiva del alma, 
por fer flaca fu aprehenfion» 
Más como quiera que el eípi
ritu aun no éítá aquí bien 

vidad de paz, y amigabilidad purgado, y limpio de las afi-
amorofacon Dios eon abum clones que la parre inferior 
dancia fácil de comunicacío tiene Goncra^s^tinque ten* 
efpiritual- Lo qual es al alma ga mas coniiílcncia, y firme-, 
indicio de la falud que vá en zajpero en quanto efta afec-
clla obrando la dicha purga- cado con ellas, efH fu jeto i 
clon,y pronuncio dplaabun- mas penas, como vemos que 
dancia que efpcra. Y aun ef» dcfpues fe mudo David fin
ta es canco á vezcs,quele pa, tiendo muchos males, y pe-

• ñas, 
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j aunque en d nempo de 

íu abundancia lc aviapareci-
do>y dicho,que no íc aviad* 
mover jamás. Afsi el alma, 
como entonces fe ve attui . 
da con aqaeüa abundancia 
de bienes cfpirixualcs, no 
echando de ver la raíz de la 
imperfección, y impureza, 
que todavía le queda , pienfa 
que íe acabaron fus crabajos. 
Mas elle peiaíamicnco las me
nos vezes acaece : porque 
haíU que eftc acabada de 
hazer la purificación cípiri* 
tu al , muy raras vezes íuele 
fer la comunicación fu ave 
tan abundante , que le encú
brala raiz que queda,de ma
nera que dexe el alma de íen-
tir allá en el interior vn no 
$e qué, que le falta, ó que ef-
tá por hazer, que no le de-
xa cumplidamente gozar de 
aquel alivio, finciendo allá 
dentro como vn enemigo fu-
yo , que aunque cftá como 
íoíTcgado, y dormidp, íe re-
cela que bol verá á revivir, y 
á hazer de las Tuyas. Y afsi 
€S,que quando mas íegura ef* 
tá^nelve á tragar, y abíor-
ver el alma en otro grado 
mas durp,y cícurojy laSimc-
ro que el pallado, el quai du
rará otra temporada por 
ventara mas larga que la pri-. 
mesa, Y aquí el alma otra 
vez vknc á perfuadiríe, que 

bades para fíempre. Que no 
le bafta le experiencia que 
tuvo del bien pallado , qué 
gozo dcfpuesdel primer t r i -
bajo,en que también peníavt 
que ya no avia mas que p i 
nar, paradexar de creer en 
efte fegundo grado de apric-
to,que eftá ya todo acabado, 
y que no bolverá como la 
vez paíTada. Porque, como 
digo , efta creencia tan con» 
firmada fe caufa en el alma 
de la a(3:ual apreheníion del 
efpíritu, que aniquila en ell« 
todo lo que le puede caufac 
gozo. Y afsi el alma aquí ea 
efla purgación, aunque pare
ce que quiere bien á Dios, y 
que por el ¿aria mil vidas 
(como es afsi la verdad, por
que en cftos trabajos amaa 
con muchas veras cftas alr 
mas á fu Dios) con todo n^ 
le es alivio efto, antes le cau
fa mas pena.Porque querién
dole ella tanto, que no tiene 
otra cofa que le de cuidado," 
como fe vé tan cnifcrablc, 
reparando en íi Dios no U 
quiere á ella, no afleguran-
doíe por entonces, que tiene 
por qué fer amada, fino an
tes que tiene por qué fer abo^ 
rrecida, no folo del, íino de 
toda criatura para íiempre,: 
duelcfe de ver en íi caulas 
por que merezca fer dcfccha¿ 
da de quien ella tanto quiere, 

' * Di 3. CAP, 
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De otras penas que afligen al 
alma en ejle eftado, 

*¿ en efle eftado otra 
cofa,que al alma aque-

xa , y defconíuela mucho , y 
es,que como efía Efcura No
che la elene afsi impedidas 
las Potencias,y aficiones > no 
puede levantar como antes 
el afedojó mente á Dios , ni 
le puede rogar, pareciendole 
lo que á leremias , que ha 
puefto Diosvna nube delan
te para que no paíTc la ora-

5« c\on:Oppofuifiinuhem tihî ne 
tratifeat oraiio. Porque efto 
quiere dezir lo que en la au* 
toridad alegada dize: Concln-
fit vias meas lapidihus qua* 
#/ri/. Gerró mis caminos con 
piedras quadradas. Y íi algu
nas vezes ruega, es con tan
ta íeque jad,y fin jLigo,que le 
parece que no le oye Dios, ni 
haze cafo de ello,eomo cam
bien efte Profeta da áentenr 
der en la mífma autoridad, 
dlziendo : Sed & cum clama-
ueroté* rogaueva^exclufit ova-
tionsm meam. Quando cla
mare, y rogare, ha excluido 
IQÍ oración. A U verdad efte 
es tiempo de poner, como 
dize leremias , íu boca en el 

T^r. 3, polvo : Ponet in pulvere os 
2.9. /«^»2. Sufriendo con pacien-^ 

Efcura. 
cía fu purgación. Dios es el 
que aqui anda haziendo la 
obra en el alma, por eílb ella 
no puede nada. De donde, ni 
rezar, ni afsiftir con mucha 
advertencia alas cofas divi
nas puede , ni menos en las 
demás cofas,y tratos tempo
rales tiene folo efto , fino ra
bien muchas vezes tales ena* 
genamiencos, tan profundos 
olvidos en la Memoria, que 
íe le paíTan muchos ratos íin 
faber lo que fe hizo, ni pen
só, ni que es lo que haze, ni 
que es lo que va á hazerj ní 
puede eftar muy advertida, 
aunque quiera, á nada de la 
que eftá haziendo. 

Que por quanto aqui no 
folo fe purga el Entendimie-
todc fu imperfecto conoci* 
mienco,y la Voluntad de fus 
aficiones , fino también la 
Memoria de fcss noticias, y 
difeurfos j conviene también 
aniquilarla acerca de todas 
ellas, para que fe cumpla lo 
que de íi dize David en ella 
purgación: Et ego ad nihilum 
redaéfus fum , & nefciui. Yo ^ f ^ - l ^ 
fui aniquilado, y no (upe. El ifcj 
qual no faber fe eftiende á 
eflas iníipicncias, y olvidos 
de la Memoria , las qualcs 
en3genaciones,y olvidos fon 
caufados del interior recogi
miento , en que efta Cotem-
placion abforve al alma.Por-
quepara que el alma quede 



Libro 
dirpueña5y templada alo di
vino con fus Pocencias para 
la divina vnion de amor, có-
vcnia que primero fucile ab-
forca con codas ellas en ella 
divina, y eícura luz efpiricual 
de Conremplaclon ; y aísi 
fucile abftraida de codas las 
anciones^y aprehenfiones de 
Griacuras: lo qualregulárme
te dura fegun es la intención. 
Yaísiquanco eíla divina luz 
embifte mas íencilla , y pura 
en el alma,tanto mas la efeu-
rcce,y vacia,y aniquila acer
ca de fus aprehenGonesjy afi
ciones parciculares , aísi de 
cofas de arriba,como de aba-
xo. Y también quanto me
nos fencílla y pura embiftCj 
tatito menos la priva, y me 
nos eícura le es. Que es cofa 
que parece increible dczir? 
que laluz fobrenatutal y d i 
vina tanto mas eícura es ai 
alma, quanto ella tiene mas 
ide caridad, y pureza,y quan
to menos le fea menos eícu
ra. Lo qual íe entiende bien 
íi confideramos lo que atri-
ba queda probado en \a íen* 
tencia del Filoíofoj conviene 
áíaber, que las cofas fobre-
nacurales tanto ion á nueftro 
Entendimiento mas cícuras, 
quanto ellas fon en fi mas 
claras, y manifieftas ; y afsi 
embiftiendole al alma con íu 
lumbre divina el rayo de efta 
íubida ConteíiTplaciop, co= 

egmao. i~9 
mo excede al naturi de la 
miíma alma , con c í b la cf-
eurece,y priva de todas las 
aficiones , y aprcheníiones 
naturales,quc antes median
te la luz natural aprehendía; 
con lo qual no folo la dexa 
eícura , fino también vacia, 
íegun las Potencias, y apeti
tos y afsi cfplritualcs, como 
naturales. Y dexandola afsi 
vacia,y á eícuras, la purga, y 
ilumina con divina luzefpif 
ritual,fin penfar el alma que 
la tiene , fino que eftá en t i 
nieblas, como avernos dii 
cho. 

Que afsi como el rayo de 
luz,, fieftá puro,y no tiene 
en que reberverar , ó topat) 
caíi no fe divifa, y en la re-
bervetacio, ó reflexión fe ve 
mejorjafsi efla luz eípiritual, 
deque eíla embeílida elal-
ma,por fer tan pura no íe di
vifa,© percibe tanto en fi; pe
ro quando tiene en que re* 
berverar; efto es, quando fe 
ofrece alguna cofa que en
tender particular de perfec
ción, ó juizio de lo que es faU 
íc,ó verdadero , luego lo ve, 
y entiende mucho mas cla
ramente que antes que cflu-
vicíTe en efias efeuridades. 
Y ni mas, ni menos ccnccc 
la luz que tiene efpiritual,pa-
ra conocer cen tacilidad la 
imperfección que fe le ofre» 
G?,íiísi cc^o quando el rayo 

Dd 4 cq 
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en íi no fe díviía Canto ;pero nieblas, lo abr^a todo COR 
fi fe ofrece paflaepor el vna graii dlípoficlon, para que fe 
mdno,ó qualqulcra co(a,lue- verifique en el iniQicamente 
go fe vela mano,y fe conoce lo de San Pablo: MíhUhdhgn- %' ^ 
que cftava allí aquella luz tes> & omnia pofsidentes.Vot 6:lot 
del Sol. Donde p0f fer cfta que cal bienaventuranza fe 
luz cípírkual can rencUla,pu- deviai cal pobrera de eípiri, 
ra,y general, no afectada, ni tu . 
parcicul atizada áningüfpar- C A F . I X . 
ricular incellglble,natural, ni 
divino (piies acerca de todas ômoaunqm ejia Neche ef(u¿ 
efias aprchenfiones tiene las rece ale[pmtu¿s para ikfc 
Potencias del alma vacias, y trark,j> darle luz, 
aniquiladas) con grande ge
neralidad , y facilidad cono- T V Efta, pues, aqui dezir^ 
ce, y penetra el altmqual- X V «J^ccfta dichofa No» 
quiera cofa de arriba) 6 de chcjaunque efeurece al cfpi-
abaxo que (e ofrece-Que rícu,no lo iiazeíino por darle 
por eílo dixo el Apoftol; i1/»/- luz de codas las cofas; y aua-

Ü. tk*j enim »mma ferutatur, que le humillavy pone mífe-
4.1 o, ttiam profunda Dei. Que el rabie, no es fino para eníalH 

efpirimal codas las coías pe- ^arle , y libertarle; y aunquo. 
necra,hafta los profundos de le empobrece,y vacia de to-
Dios;porcj de efta fabiduria da poírcísion,y afición nata-
general y fencilla fe cucien- ral,no es fino para que divi
de lo que por el Sabio dize ñámente pueda eílenderfe a 

7. éVEípiricu S a n t o : g o z a r , y guftar de todas las 
tsm vbiqite propter fuá mttm cofas de arriba , y de abaxo;, 
dititm. Que toca hafta do íicndo co libertad deefpirírii 
quiera por fu pureza > es á fa- general en codo. Porque afsí 
bcr,porque no fe particularí* como los elementos para que 
za á ningún particular inte- fe comuniquen en todos ios 
ligiblc, ni afición. Y efta es compueftos, y entes natura, 
la propiedad del eípiricu pur- lesjConviene que con nlngu-
gado,y aniquilado acerca de na parcicukridad decoloré 
todas parciculares aficiones, €>lor,ni faboreflcn afettidos 
y inteligencias, que en efte para poder concurrir con ro-5 
«o gul\ar nada, ni entender dos los fabores, olores, y co^ 
wada en particular, morando lotes í afsi al eípiricu le coa* 
cía fu vacio, cícuridad ? ̂  i h vjqnc cftar f^ncilio, puro 5 g 
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áefnudo de todas maneras de tado con alguna a^aaí > o 
aficionesnaíura!cs,arsi adua^ habitual aíkion , ó con par; 

%6, 3, 

les j como habituales, para 
poder comunicar c5 libertad 
€0 la anchura del efpintu de 
divina Sabiduría, en que por 
fu limpieza gufta todos los 
fabores de codas las coías co 
cierta manera de excelencia. 
Y fin ciUpurgacioncn nin
guna manera podrá fenti^ni 
gu ñ a r la fa tisfacc io n .de, to da 
eftta abundancia de fabores 
eípiricuales aporque vna fola 
afición que tenga, dp3rticur 
laridad á- que efe el cfpiritu 
afsido adaal,ó habituahneti-
te , bafta para no fentir, ni 
gurtar,ni comunicar ladeli-
€adeza,y/incimo fabor del ef* 
piritu de amor, que contiene 
en íi todos los íabores con 
gran eminencia. 

Porque afsi como los hi jos 
de íírael » folo por que Ies 
avia quedado vna fola afi* 
élon , y memoria de las car» 
nes^ comidas queavian guf-
éadp en Egipto , no podían 
guftar el delicado Pan de An* 
geles en el deíierto , que era 
el Maná ; e! qual,como dize 
la divina Eíeritun,tenía fua-
vidad de todos los güilos, y, 
fe convertia al güito que ca» 
da vno queria raCsi no puede 
llegar á guílar los dsleices 
del cfpiritu de libertad,fegnn 
ía Voluntad dsíea vcl cfpiri-
m q;Vi€.tüda.via£ñuvicre-afec. 

ticulares intcligecias-, ó qual^ 
quiera otra limitada apre't 
hcníion. La razón delloes» 
por que las aficiones, fencU 
mientos,y aprehenfiones del 
crpiritu perfc£bo , por fer tan! 
fupefiores»y muy particular
mente divinas, fon de otra 
fuerte,y genero tan dííerente 
dedo natural, que para pof-
feer las vnas afilual , y habí* 
cualmente,,fe han de aniqui
lar las otras. Por tanto con»f 
viene muchoj.y es neccffario 
para que el atma ay a de paf»-
far á eftas grandezas , que 
efta Noche. Bícura deGon-» 
cemplacion la aniquilcjy def-
haga primero en íus baxcf-
zas,poniéndola áefeuras, fe-' 
Ga,apartadai yvacia jporqus 
I a i] uz que fe J e h a d $ dar, e s 
vna altiísimaluz divina, que 
excede toda luz natural, y 
que no cabenacuralmente en 
el Encendimiento i Y afsi 
conviene , que para que el 
Entendimiento pueda llegar 
avnirfe con ella , y hazerfe 
divino en el eftado de per
fección ,fea primero purga
do , y aniquilado en (u lum
bre nacural ? poniéndola ao 
tualmente aeícufas por me^ 
dio deftaefeura Conttrapla-
ci5.La qnal tinicbla convie
ne que le dure tanto quanto 
fea msneíter para aniquilar el 
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habito que de mucho ñera» poíicion piira,y fencüla , y el 
po ticne,en fu manera de en« paladar purgado* y fano para 
tenderjen íi formado, y en fu fenclr los Cubitos > y peregri-
lugarqpc de la iíuftracíon, y 
luz divina. Y aísi por quanco 
aquella fucrga que cenia de 
encender anees, es natural. 
De aquiíe íigue , quedas t i 
nieblas que allí padece fon 
profundasvy horribles,y muy 
penofas, porque fe fien ten , y 
tocan en lo muy profundo 
deleípiricu. N i mas, nlms-
nos,por quanto la afición de 
amor que fe le ha de dar en 
la divina vnion, es divina, y 

nos toques del divino amor, 
en que fe verá transformada 
divinamente, expelidas por 
entonces todas las contrarie
dades aduales , y habituales 
que antes tenia. También, 
porque para la vnion , á que 
la difpone cfta efeuraNoche, 
ha de cftar el alma llena, f 
dotada de cierta maniíiccn-
cía gloriofaen la comunica-
cioncon Dios, que encierra 
en fi innumerables^y deleites 

por eíío muy efpirkual, íutll, que exceden toda laabunda-
y delicada , y muy interior, ciajqueel alma nauiralmen 
que excede á todo afedo, y 
íencimiento natural , y im-
perfedo déla Voluni:ad,y to
do apetito de ella; conviene, 
que para que la Voluntad 
pueda venir á guílar por 
vnion de amor efta divina 

ce puede poíleer (porque fe-
gun díze Ifaias, y San Pablo: 
Oculus non vldit, nec aurts au» 
diun-i nec in cor hominis afeen-
dft'i VH* preeparauit Veuf /yj-, 
quidiilgunt íllü Ni ojo lo vio, 
ni oído lo oyó,nicayó en co 

aficion^y deleite can fubido, ra^on humano lo que apare 
íea primero purgada , y anl- jó Dios á los que le aman) 
quilada en todas fus afielo- conviene que primero fea 
nes , y fencimiencos, dexan- ptieíU el alma en vacio , y en 
dola en feco,y en aprieto ta- pobre9a de efpiritu , purgan-
io,quanto conviene fegun el dola de codo arrlmOíConíue-
habico que cenia de natura
les añeionesjafsi acerca de lo 
divinoiComo.de lo humano, 
para que ellenuada, enjuta, y 
privada en el fuego de eíta 
eícura Contemplación de 
todo genero de domInio(co-
mo el coraron del pez To
bías en las braías) tenga dií, 

i . Con, 

lo j y apreheníion natural 
acerca de todo lo de arriba, 
y de abaxo , para que afsrva-
cia efte bien pobre de eípkw 
cu , y defnuda del bóbre vie* 
jo , para vivir aquella nueva, 
y bienaventurada vida, que 
por medio delta Noche Ef-
cura fe alcanza , que es el 

eíiá-

http://divinoiComo.de
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eftado de la vnlon con Dios, crañasjíiencío las mifmas que 

Y porque el alma hade comunmente folia cracar. De 
venir á tener vn feî cido , y qual es caufa el irle ya el al-
nocicia tlivina muy genero- ma haziendo agena> y remo-; 
fa, y fabrora acerca de todas, ta del común fencido)y noti-
las'cofaá divinasjy humanas, cía acerca de ías. cofas > para 
que no caen en el coma ien- que aniquilada en eíle,quede 
tir , y faber natural delalma informada en el divino , que 
(porquelas mira con ojos ta es mas de la otra vida, que 
diferentes que antes , como de efta. 
difiere la luz, y gracia del Ef- Todas eftas afíidivas pur-
pir:tu Santo del Sencido, y lo gacrones. del eípiricu parâ  
divino de lo humano) con- reengendrada en vida de ef-
viene al eípiritu adelgazarle,, piritu por medio defta divi-
y curtirfe acerca del común na influencia , las padece el 
y natural fentir , poniéndole alma, y co eftos dolores vie^ 
por medio- de efta purgativa, ne á parir el eípiritu de falud, 
Contemplación en grande porque fe cumpla la fenten-. 
anguftia , y aprieto j y a la cía de Ifaias,, que dize: /^- Ifat.iCm. 
Memoria remota de. toda. cietuaDomine-conce¡>iwuf y&' 17. 
amigable , y paciffea noticia quafíparturiüimusy&' peferi* 1S. 
'con íentido muy interior , y mus/piritum* De tu faz, Se-
cemple de peregrinación ,y ñ o r , concebimos, y efeuvi-
ertranezade codas las cofas, mos como con dolores de 
en que le parece que codas, paccojy parimos el, efpirltu de 
foneO:ranas,y de otra mane- falud. Demás deílo , porque 
ra que lo folian ferj porque en por medio defta Nochecon-
cfto va facando efta Noche cemplativa fe difpone el alma 
ai efpiritu de fu ordinario , y para v enir á la tranquilidad, 
común fentir de las cofas pa- y paz interior,que es cal,y tan 
ra'craerleai rencido dÍYÍrio,el deleitable,que como dize la 
qual es eftraño, y ageno de Efcritura, excede todo fenti. 
toda manera humana,tantoe do j convienele al alma que 
que le parece al alma que toda, la paz primera (la qual 
anda fuera de fi. Otras vezes poreftar embueka.con tan-
píenfafi es encantamiento el cas imperfecciones , no era 
que denejd embelefanviento,, paz, aunque á ella le parecia, 
y anda maravillada de las co« porque andava á fu; labor, q \ 
fas que ve,y oye, pareciendo, era paz, paz dos vezes; eáo 
le muy de peregrinas, y efr €s,delfentidoj y del efpiritu) 
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fea primero purgada , y ella ría de eíbs mííeriascn que 
quitada, y percurbada de cita 
paz iaiperfc6s:a,eoíno lo fen» 
tia, y llorava Icremias en la 
aucoridad que del alegamos 
para declarar los trabajos de 

, cíla Noche pairada , dizíen-
* hr** 5* do: Repulfa efl a pace anima 
K i * mea, .Quitada y defpedida 

eftá mi alma de la paz. Efta 
es vna penóla tarbacion de 
muchos recelos,imaginacio
nes,y combates que tiene el 
alma dentro de fi,en que coa 
la apreheníion , yrencimlen-
to de las mi ferias en que íe 
yéjfofpecha queeílá perdida, 
y acabados fus bienes para 
íiempre. Deaqui es, que en
ero en el efpiritu vn doior, y 
gemido can profundo,que le 
caufafuerces rugidos , y bra
midos efpirituales, pronun
ciándolos ávezes parla bo
ca , y rcíolvicndofe en lagri* 
mas,^uando ay fuerza, y vir
tud para poderlo hazer, aun
que las menos vezes ay eíie 
alivio. El Real Profeta Da* 
vid declaro muy bien elto, 
como quien también lo ex
perimento en vn Píalrao, di , 

Tfalyf siendo; Affliffim fum, & hu* 
£, miltatus /km nimts, rugUham 

k gemim coráis mei, Fuy muy; 
afligido, y uumillado, rug.a 
del gemido de mi cora^jn. 
El qual rugido es cofa de gra 
dolor, porque algunas vezes 

€P« íubiíg 21 agu ja m m z 

ve el alma , ííeocc tanto do
lor, y pena, que no se como 
fe podria dar á encender, fi
no por la femep.n§aque el 
Sanco lob, eltando en el mif-
mo crabajo,dizc por eftas pa
labras: Tanquam imanúantes w & 
a.jux ftc rHgitns meus. Déla ^é* 
manera que fon las avenidas 
de las aguas , aísi .el rugido 
mió. Porque aísi como algu
nas vezes las aguas hazen câ  
les avenidas que todo lo ane
gan^ llenan,ai'si efte rugido, 
y fencimíenco del alma aigo. 
nas vezes crece canco , que 
anegándola ,y crafpaíTandoU 
coda, la llena de anguítias, / 
dolores eípiricuales codos íus 
afedos profundos, y fuerzas 
fobre todo lo que ¡c puede 
encarecer. Tal es la obra, 
que en ella hazc ella Noche 
encubridora de las clperan-
^as de la luz del dia. Porque 
a eíte propoíico dize tambié , 
el mifmo lob: Ut&t os meumIo* & 
perforatur dolorihus, & qni me l7* 
comedunty nen dormiunt. En la 
Noche es horadada mi boca 
con doIore>s,y los que me coi? 
men no duermen. Aqui por 
la boca te enciende la Volun- > 
cad , la qual es era.palada 
con eftos dolores,que en def-
peda^ar al álma noceíían, n i 
duermen, porque las dudas,^ 
recelos que aísi lacrafpaíTan, 
íuaca cenan. 
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Profunda es efta guerra, 

y combate r porque la paz q 
eCpera ha de íer muy profutv 
dar.y el dolor cfperkual es in-
tiioo , y delgado, y apurado; 
porque el amor, que ba de 
poíTesr ha de fer cábicn muy 
inc¡mo,y apurado. Que quan-
to mas intima,y eíbverada ha; 
de fer,y quedar la obra, tan
to mas intima, cfmcrada >y 
pura ha de fer la labor,y taco. 
mas fiierte,qaanco el edificio 
mas firme P o r eíTojComo di-
ze I ob-, fe: c ftá m a re h i can d o ^ 
en fi mifma el alma, y hírvie* 
do fus- interiores-Xin alguna. 

i§h 5, efperan9a: Nmc autem h me
ló* típ/ó marce/cit anima mea^ & 

p&fsident me dhs afliftionis. Y 
ni mas, ni menos , porque el 
alma hade venir á poíTeer, y-
gozar en el cftado de perfec-
cíon}á que por medio de eíla 
purgativa Noche camina, de 
innumerables ' bienes, de do
nes, y,virtudes, afsiíegun U 
fuíiancia del alma , como fe-
gun Cus Potencias , conviene 
que primero generalmente fe 
veajy íienta agena, y privada, 
ele todos.ellos , y le parezca 
que de ellos eftá tan lexos» 
que lio fe pueda períuadir 
q jamas ha de venir á ellos, 
fino que todo bien fe le aca
bo. Gomo taníbien lo da á 
encender íeremlas eo lamif-
ma autoridad , quando dia 

I7« ze: Oblita f u m íansmm. O l 

vidada efloy de los bienes* 
Pero veamos aora qual fea 

la eaufa, por que fien do efu 
luz de Contemplación cau 
fuave, y amigable para el air 
ma,que no ay î ias que de-
feanpues como arriba queda 
dicho, eslamifmacon qnís 
fe ha de vnir el alma, y hallan 
en ella codos los bienes en el 
eftadodela perfección, que . 
defeó, lacaufacon fu embei* 
cimiento eftos principios pe-
nofos 5 y- exquifívos efedos 
que aquí avernos dicho ? A. 
eíla duda facilmence fe ref. 
ponde?diziendo. loque ya en-, 
parte.avemos dicho,y es,qus 
la caufa de eñoes, q.ue.no ay( 
de, parte de-, la Coat-enTpla< 
cion , y infufion divina, cofa 
que de fuyo pueda dar pena, 
antes mucha íuavidad, y de-
íeite,coniadeípües fe le dará; 
Pero la caufa es, laftaqueza, 
y imperfección que entonces 
Eiene el alma, y difpoficiones 
que en fi tiene contrarias pa. 
ra recibir aquella fuavidad; 
Y afsi embiiHendo la lumbre 
divina,haze padecer al alma 
en la manera ya dicha,, 

C A P . X . 
Explieafe de ra íz efla furaai 

cion $or vna comparación*.. 

Ara mayor claridad d<2 
lo dicho, y dé lo que fe 

ha de dezir , conviene aqui 
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notar , qae eíla purgativa y 
atBorofa noticia j ó luz divi-
n2,qaG dezimos,déla mifma 
manera fe ha en el alma pur
gándola, y difponicndola pa« 
ra vnirla coníigo pcrfeáa-
iTiencc, como el fuego en el 
madero para transformarlo 
en íi. Porque el fuego mate
rial en aplícandofe al made
ro , lo primera que haze es 
comencatíe á defecaricchan-
dole la humedad fuera, y ha
ciéndele llorar el agua qua 
en fí tiene. Luego le va po
niendo negro, eícuro5.y"feo, 
y yendole fecando poco á 
poco., le va Tacando luz, y 
. echando á fuera todos los ac
cidentes feos, y eícuros que 
tiene contrarios al fuego, Y 
ünalmente, comengandole á 
inliamai: por defuera, y ca
lentarle, viene á transfor
marle en J i , y ponerle tan 
iiermofo como el miím© fue
go. Enelqual termino, ya 
de parte del madero ninguna 
acción, ni paísion ay propia 
de madero,íalvo la cantidad, 

-y gravedad menos fútil que 
la del fuego , teniendo en (i 
las propiedades , y acciones 
del fuego:porque eíláfeco, y 
leco eltlcalicnte, y caliente 

xalientaí efta, claro, y efei are-
ce , eíhi ligero mucho mas 
que antes, obrando el fuego 

. en el eíf as propiedades, y 
efeétQs, A cite modo, pues;, 

Efcma. 
avernos de filofofar acerca 
de eñe divino fuego de amor 
de Conceraplacion5que antes 
que vna, y transforme al al
ma en fi, primero la purga de 
todos fus accidentes contra
rios. Hazelafalir afuera íus 
fealdades, y pone la negra ef-
cura, y afsi parece peor qué 
antes. Porque como efta di» 
vina purga anda removien
do codos los malos y viciofos 
humores, que por eílar ellos 
muy arraigado sjy a dentados 
en el alma,no los echava ella 
de ver, y afsi no enxndia que 
cenia en ü canto mal, y aora 
para echarlos fuera,y aniquk 
larlcs, fe los ponen al ojo, y 
ios ve tanclaramente alum
brada por eíla efeura luz de 
divina Contemplación [aun
que no es peor que anees pa
ra íi, ni para Bios) como vid 
en fi lo que antes no vía, pa* 
recele que eílá ta l , que no 
folo no eftá para que Dios la 
vea,{ino para que la aborrez
ca, y qufi ya la tiene aborre
cida. De efta comparación 
podemos aora entender mu
chas cofas acerca de lo que 
vamos diziendo, y peníamos 
dezir. 

Lo primero podemos en
tender,como la miíma luz, y, 
la fabiduria amorofa, que fe 
ha de vnir, y transformar al 
alindes la mifma que al prin
cipio la purgajy difpone: afsi 

como 
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como el mifoio fuego que pa ra rcun t syvr r r í c conDíOs 
transformi en íi el madero por gIoria?yno tuvicíTca cuU 
incorporandore en el > esi el pas por que-padecer, que íorr 
que primero le eftuvo éiípo- la materia en que allí prenda 
niendo para el mi ímo efedo. el fuego, la qual acabada, no. 

Lo íegundoecharei i ios de. ay mas que arder.Coma-aquí' 
ver , como ellas penalidades acabadas las imperfecciones-
no las ílente e! a-ma por parce fe acaba el penar del alma , % 
de la divina fablduria , pues queda el gozar, de la fuerte, 
comordize el Sabio vVemruul que en e í b vida fe puede. 

l l» autem mihl omnia hn&pariter. ... L o quarco< facare«i\os -dftr 
mm illa. Todos los bienes aquí ,..como al modo que íe 
juncoslevinieron al almacon. vá purgando j y purificando 
ella, fino de parce de la ña- e! alma por medio delle fue-
queza, y imperfección que go de amor, fe va mas infía-
taene el alma para no poder mando en el : aísi como el 
recibir (in c í h purgación la madero al modo> y paílo que. 
luz divina, fuavidad» y- deley- fe-vidifponiendo, íe v i mas» 
te (afsi como el madero, que calentando. Aunque cü a i l i 
no puede luego que fe aplica Üamacion de amor no íicm* 
el fuego ,. íer transformado, pre la fíente el atoa, fino al
lí a (l a que fea difpueílo} y, por ganas vezes,quando dejsa de 
eíío padece canco. Lo qual embeftír la. Contemplac ión 
cambienelEcleíiaftico aprue- can fuercemence: porque en-
ba , diziendo lo que el pade- conces cieñe lugar el alma de 
ció para venirfe á vnir con ver, y aun de gozar la labor 

• ella, y gozarla, diziendo afsi: que fe vá haziendo , por que 
&ccléf, Vgjfitey mMS conturhatu! efi fe ladefeubren , pareciendo. 
5 i qu^rendo t l lam, propterea bo- que algan mano de la obra, y; 

m m fofnde& pojjefsmem. y ú facan el hierrode la horna« 
•anima agonizó en ella, y mis ^a,para que parezca enalgu-
encrañas £e turbaron en ad- na manera la labor que fe vá 
qtiirirla , p o r eíío poíTeeré haziendo , y entonces ay l u -
buena pofíefsion. gar para que el alma eche de 

Lo tercero podemos facar ver en (i el bien que no veía 
de aqui de camino la manera quando anda va la obra. Afsi 
de penar de los del Purgato- cambien quando dexa de he-
rio. Pprque el fuego no cen- rir la llama en el madero, fe 
dria en ellos poder/i ellos ef- da lugarpara que fe vea bien 
tuvieran del todo difpueftos quanto le aya inflamado. . 

Lo. 
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Lo quinto facarcmos cam

bien de ella Comparación lo 
que arriba queda dicho; con
tiene á faber, como fea ver
dad, que defpucs de eftos ali* 
\vios buclveel alma á pade
cer mas incenía y dclgada-
-mente que antesíPorquc defr 
pues de aquella mueftra que 
fe hazc,quando ya fe han pa
cificado las imperfecciones 
115as.de afuera, buelve el fue
go de amor á herir en lo que 
t i la por purificar, y confumic 
mas adentro. En lo qual es 
mas incimo/util, y efpirkual 
el padecer dd alma , quanco 
Je va adelgazando las nías 
intimas,delgadas,y eípiritua^ 
Jes imperfecciones, y mas 
tircaigadas en lo demás aden
tro. Y cfto acaece al modo 
que en el madero, que quan-
to el fuego vá enerando mas 
íidcntro, va con mas fuerza, 
y furor difponiendole lo mas 
inferior para poíTeerlo. 

Lo /exto facíirimos, que 
íaunque al alma fe goza muy 
.ahincadamence en eftos in
tervalos (wnto quecomo 
^imos> á v-czesie parece,qus 
üo han de bolver mas los era-
bajos , aunque,es cicrco han 
de bolver prcüo) np dexa de 
íencir, íl adviene ( y á vezes 
ella íc haze advertir) vna raíz 
que queda,que no dexa cener 
t\ gozo cumplido : porque 
0 m k Bu< ^ ^m?níi^aüQ 

para bolver á embePiir , y 
y quando es afsi, preílo buel
ve. En fin aquello que eíla 
por purgar, y iluftrar mas 
adentro , no íe puede encu
brir bien al alma cerca de lo 
ya puníicado:aísÍGomo cam
bien en el madero lo que 
mas adentro eítá por iiuílrar, 
es bien íeníible la diferencia 
que tiene de lo purgado. Y 
quando buelve á embeíHr 
mas adentro eíla purifica
ción, no ay que maraviilac 
que le parezca al alma otra 
vez , que todo el bien fe le 
acabó , y que no pieníe bol-
ver mas á los bienes: pues 
que puefta en ^afsiones mas 
interiores, todo el bien de á 
fuerá fe leeícondio. Llevan
do, pues, delante de los ojos 
cfta comparación con la no
ticia que ya queda dada ío* 
bre el primer ¥erfo de la pri
mera Canción de efta Efcura 
Moche, y fus propiedades te
rribles, íe ra bueno falir de eG» 
tas cofas triftes del alma, y 
comentar ya á tratar del fru
to de fus lagrimas, y de fus 
propiedades dichofas, que fe 

xoniien5an á cancar deU 
de eñe íegundo 

file:///vios
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ômien̂ afe a explicar el Jegun*. 
Ü9 verjo de la primera Can' 
cim. Di\e come el alma , por 

fcuio de ejlos riguro/oí apru* 
, tos , fe halla con vehemente 
faisien áe amor dium. 

anfias m antóres inflamdda. 

y j 1 ^ efte veríb da a en-
M A tender el alma .el fuego 
de aiiior que avernos dicho, 
^ue á manera del fuego ma« 
ferial ea el madero, fe va 
prendiedo en el alma en efta 
¡Noche de Contemplación 
penofa. La qual inflamación, 
aunque es en cierta manera 
como la que arriba declara
mos que paííava en la parte 
feníiiiva del alma,esen algu
na manera can diferente de 
aquella efta que aora dize, 
como lo es el alma del cuer
po, ó U parte efpirkual de la 
íeniitiva. Porque efta es vna 
inflamación de amor en el 
cípiritu , en que en medio de 
eítos efeuros aprietos fe fíen
te efíar herida ei almaviva,y 
agudamente en fuerte amor 
divino con cierto confentw 
miento,y barrunto de Dios, 
aunque ün enteder coía par
ticular; porque (como dezi
mos) el Entcíidimienco efta 
iUícuras. 

Siente aquí el efpiritu apaf-
íionado en amor mucho,pot 
que efta inflamación eípirH 
tual haze patsion de amor. 
CJue por quanto efte amor CS 
infufo , con efpccial modo 
concurre el alma aquí mas á 
lo paísivo,y aísi engendra en 
ellapafsion fuerte de amor.Y 
cft© amor va teniendo ya al
go de la pcrfe^fcifsima vnion 
con Dios, y aísi participa al< 
go de íus propiedades. Las 
quales fon mas principalméi 
ce acciones de Dios,que de la 
mifma alma recibidas en ella, 
dando fencilla, y amorofa-
mente fu confentimienco, 
aunque el calor, y fuer^cc-
plc,y paísion de amor jó ín-
flamaci6,como aquila llama 
el alma,folo el amor deDíos, 
q (e va vniendo con ella5fe 1c 
pega*El qual amor canco mas 
lugar, y diípoíicion halla en 
el alma para vnirfe con ella,y 
herirla, quáco mas cerrados, 
enagenados, y inhabilitados 
le cieñe todos los apetitos, 
para poder guftar de coía del 
Cielo,ni de la cierra. Lo qual 
en efla efeura purgación, co
mo ya queda dicho, acaece 
en gran manera, pues tiene 
Dios tan defterradas lasPo* 
ccncias>y can recogidas, que 
no puedan guftar de cola qué 
ellas quieran. Todo lo qual 
haze Dios á íin de q apartan-
¿olajj toda?, y recogiéndolas 
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para Ti, ten^a el alma mas alma, y de codas tus faer9as. 
fortaleza, y habilidad para Recogidos,pues, aqui en 
recibir cfta fuerce vnion de cfta iniiamacion de amor to-
amor ,de Dios > que por cíle dos los apetico.syy fuerzas del 
medio purgativo le cómico- alma, e(lando ella herida , y 
9a y a á dar,cn que el alma Ka tocada j Tegun todos ellos, y 
de amar con todas Cus fuer apafsioiiada: quides podemos 
âs , y apecicos efpirituales, y encender q ^etan los movi-

feníiti vos , lo qual no podía miencos,y aficiones de todas 
fer,fi ellos federramaíTen en eftas fuerzas,y apetitos, vié-
guflar otra cofa Ĉ ne por ef- dofe inflamados , y heridos 
fo para poder David recibir de fuerce amor,y fin facisfac 
ia fortaleza del amor de eíia cion del, en efcurldad del, y 

Píalm. v î01"1^6 Diosde dezia : F¿?r- duda fin duda padeciendo 
cS. 10. PtI¿^t em meam ad te cujlo- mas hambre,quinto mas CK-

diaw.hW fortaleza guard re penmentan de Diosí Porque 
para tijefto es, toda la habili- el toque de efte amor, y fue-
dad , y apetitos, y fuerza de go divino,de tal manera íeca 
mis Potencias, no queriendo el efpiritu, y le enciende can-
emplear íu operación, ni guf- co los afedos por fatisfacec 
to fuera de ti,en otra cofa. fu fe l,que da mil bueltasen 

Según cílo en alguna ma- fí, y defea de mil modos, y 
ñera fe podría cofíderar quá- maneras á Dios, con la codi
ta, y quan fuerce ferá eíla in- cía , y defeo , que David da 
flamacion de amor en el efpi- muy bien á entender en vn pr . 
rim,donde Dios tiene reco- Pfalmo, diziendo -.Sitimt in m% 
gld.;s todas las fuerzas , po* te anima mea , quam multipli- 1°* ' 
tencias ,y apetitos del alma, citer tihi caro mea. M i alma 
afsi efpiritualeSjComo feníiti- tuvo fed de ciiQuan de mu-
voseara que toda eíla armo- chas maneras fe ha mí carne 
fiia emplee codas fus virtu- a ti ; erto es en defeos, Y otra 
des, y fuerais en eñe amor, y traslación dize : MÍ alma tu-
aísi venga i cumplir de ve- vofed de t i , mi alma perece 
ras,y con perfección con el por t i . 
primer precepto, que no def- Eíla es la caufa porque 
echando nada del hombre, dize el alma en el verfo :Con 
ni excluyendo cofa fu y a de anfias en amores inflamada, 
cfteamor,dize: Amaros á tu Porque en todas las cofas > y 
Dios de todo cu coraron,de penfamicncos qen fi rebuel-
coda cu menee, de coda tu vc,y en codos los negocios, y 

caí 
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cafosquefc le ofrecen , ama 
de muchas maneras, y de fea: 
y padece el defeo cambien á 
e ík modo de muchas mane* 
ras en codos los tiempos, y 
lugares, no foíTegado ep co* 
ía, Enciendo efta aníia infla-
ipada,y herida, fegun el San
co lob lo da á entender * di-

I d 7» ziendo: SIcut ceruusdefiderat 
2% , vmkam^ & ficut mercenarius 

frxflolatur fimm eperts fuh 
fie é1 ego habul men/es vacms^ 
& noBes lahoriefds enumerau¿ 
mihi,SÍdormiü dkam , quando 
confmgúm í & rurfum expe-
¿íaho vef^eram3& reglebor do~ 
Iprihus vf^Me adjenelras, Afsi 
como el ciervo deíea lafom-
bra,y el mercenario deíca el 
fin de fu obra,afsi tuve yo los 
meíes vacÍos,y come las no. 
ches prohjasjy trabajofas pa
ra mi. Si me recofhre á dor
mir,diré: Quando me levan
tare' Y luego efperare la tar
de , y feré lleno de dolores 
halla las tinieblas. Hazefelc 
á ella alma todo angofto, no 
cabe en fí, no cabe en el Cíe
lo, ni en la tierra,y llenaie de 
dolores haíU las tinieblas, 
que aquí dize l o b , que ha
blando efpiritualmente, y á 
nucílro propolico ,es vn pe
nar^ padecer íin coníudo de 
efpcran^a cierta de alguna 
luz i y bien efpirituah De 
donde fu aníia,y pena en ella 
inEamacion de amog e$ma; 

una** 391 
yor,por quanto es mulcipli-
cada de dos partes. Lo vno 
de parte de las tinieblas eípi-
ricuales en que fe vé,que con 
íus dudas,y recelos la afligen. 
Lo otro de parte del amor 
de Dios , que la inflama 
eflimulacon fu herida amo. 
rofa , y maravilloíamente la 
atiza. Las quales dos mane
ras de padecer en femejante 
fa^on da bien á encendec 
Ifaias , di ziendo; Jntm mea ^ 
defiderauit t i in no fie. M i al- J 
ma ce deíeó enlaNoche; cf- b-
to es,en la miíeria Y efta es 
la v na manera de padecer de 
parte de efta Noche Efcura; 
pero con mi efpiritu, dize, 
en mis entrañas baílala ma
ñana velare á tu Sed &/pm~ 
tu meo in prscordijs meis de-
mane vigilaho ad te, Y efta 
es la fegunda manera de pai 
decer en defeo, y aníia de 
parte del amor en las entra
ñas del efpiritu , que fon las 
aficiones efpiticualcs.Pero en 
medio de eftas penas efeu-
ras, y amorofas fíente el al
ma cierta compañía^ fuer
za en fu interior, que le ac5-
paña, y esfuerga canco , que 
íi fe le acaba efte peío de 
apretada tiniebla ? muchas 
vezes fe fíente fola> vacia , % 
floxa. Y la caufa es entonces, 
que como la fue^a, y efica
cia del alma era pegada,y co* 
munkaeja p ais i v amenté del 

Ec i fus-



r3 9 i Noche Efeúra*. 
fuego tcnebrofo de atiior que bienaventurados; lo qual es 
en ella embeília; de ai es,que dezir tanto como enamora-
ceííando de embeftir en ella, dos,pucs que bienaventuran» 
ceíTala tiniebla,y lafuer^a, y §a no fe da por menos que 
^alorde aiiior enelalma. amoi. 

Y que Tepurgue, ituminl-
C A P . X I I . doíe el alma con cíte fuego 

de íabíduria amorofa (por-
Dize como efta horrible Moche que nunca da Dios fabiHurii 

es Fargatoriú como en ella, mirtica fin amor, pues el mif-
iíumina ladiuina SahidurU mo amor la infunde) muef-
a les hombres en el fitelo con cralo bien leremias, dizíen- ^ 
la mifma iluminación, que do : De excef/o mifs'n ignem ferem*̂  
purga ¡y ilumina a los Ange- in ofsihus meis > & erudinit I ^ 
tesenelCiek. me- Embid fuego en mis 

hueíFos, y enfeñdme. Y Da-

DE lo dicho echaremos vid dize, que la íabíduria de 
de ver como elta eí- Dios es plata: examinada ea 

cura Noche de fuego ame- fuego purgativo de amor: 
roío , afsi como á efeuras va EUoquia Dommi, eloqttia cafiâ  Pfalm. 
purgandü,afsi áeícurasváel argentum ignem examinatum. I I . . ^ . 
sima inflamandofe. Echaré- Porque efta eícura Contem-
mos de ver cambien, que afsl placion juntamente infunde 
Somo fe purgan los PredcíU^ en el alma amor, y íabíduria 
nados en la otra vida con á cada vno, íegun fu neceísi-
fuego cenebrofo, y material, dad, y capacidad , alumbraos 
en efta vida fe purgan y l im- do al alma, y purgándola, 
pian con fuego a morolo, te- como dize el Sabio, de fusj 
nebrofQ> y erpiritual. Porque ignorancias, y que afsrlo h i -
cfta es la diferencia, que allá zo con cL 
fe limpian con fuego,y acá fe De aquí cambien inferi-
ri^pian , y iluminan con mos,quc purga eftas almas,^ 
amor El qual amor pidió Da- las ilumina la míf rm íabidu-

#yah». vid 3 quando dixo: Cor mun* ría de Dios, que purga los 
$0 ; i i . Mnm creainme Deusi&c, Por* Angeles de fus ÍgnQrancías> 

que la limpieza de cor39on derivandofe de Dios por las 
no es menos que el amor , y Gerarquias primeras, haft^ 
gracia de Dios. Que los lim- las poftreras^ y de ai á los 
píos de coraron fon llama- hombres. Que por eílb co-
4os por imdti;o Salvador das ias obras que ha?en los 
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Angclcsj y ^ m u m m s , fe ce le iluminá > Como arribm 
dizc con verdad,y propiciad 
en la Eíeriuira hazerbs 
Dios, y hazerhs ellas , por, 
que de ordmario Us deriva 
pordlosjy ellos cambien de 
vnosen ocros fin alguna di* 
lacion, aísi como el rayo del 
Sol comunicado de muchas 
vidrieras ordenadas entre íi. 

queda dicho , en efeuridad, 
pena, y aprieto (coiHohaze 
el Sol al ojo enfermo , que 1« 
alumbra añictivamece) hafta 
que ^ftc rnifmo fuego d$ 
amor le eípirícualke, y íucilí-
ce , purificándole para que 
coníuavídád pueda recibirla 
vmon de cíla amorofa influc-

Quc aunque es verdad que cía á modo de los Angeles, 
de fuyoel rayo paila porto, ya purgado , como dcfpues. 
das, todavía cada vna ie em-
bia, y infunde en la otra mas 
modificado, cóíorme al mo
do de aquella vidriera algo 
mas abreviada,y remifamen-

diremos, mediante el Señora 
porque almas ayquecn efta 
vida recibieron mas perfecta 
ilumin ación que los Ángeles. 
Pero en el entretanto efta 

tejíegunellacílá, mas,ó me- Contemplación , y nocicia 
nos cerca del Sol. De donde amorofa recíbela en el aprie-
fe figue, que los fuperiores ef- to,y aníia amorofa que aqui 
piritus,y los inferiores,.quaiv dezimos-
to mas cercanos Ci'lan de Eíla inflamación , y anfia 
Dios,canto eítán ai as purga* de amor, no fiempre la anda 
dos, y clarificados con mas el alma fintiendo; porq aJo$ 
general purgación, y que los principios que<;omien9a cíla 
poílrcros recibirán efta iluf^ purgación efplricuai, codo fc 
tracion mas ccuue, y remota, le va áeftc divino fuego mas 
De donde fe figue , que fien- en enjugar,y diíponer la n u 
do el hombre inferior á los dera del alma, que en calen-
Angeles , quando Dios le rada. Pero ya quando eftc 
quiere dar ella Contempla- fuego va calentado elalma, 
eion,la ha de recibir á fu mo- muy de ordinario fieme d i a 
do^ mas limitada, y penofa- inflamaciá, y calor de amorj 
mece. Porque la luz de-Dios, Aqui como íe va mas puc-
que al Angel ic ilumina , ef- gando ei Entendimiento por 
clareciendole, y enccndien- medio de ella tiniebla, acac-
dole en amor como á puro ce q algunas vezes cíia mirú-
cfpiricu, difpucílo para la tal ca, y amorofa T cologia, jun-
intufion,al hombre por fer tamence con influínar ía 
^ P M r o ^ í i a c o ^ e g a i ^ í ^ yaluqs^d , hiere también 
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iluílrancío la otra Potencia 
del Encendimiento con aU 
guna noticia, y lumbre diviti 
na , tan ibmbroía, y divina, 
mente, que ayudada de ella 
la Voluntadjfe afervora ma-
ravillofamente, ardiendo en 
ella eíle divino fuego de 
¡amor en vivas llamas,de ma
nera que ya al alma le pare
ce vivo fuego > con la viva 
inteligencia que fe le da. Y 
de aqui es lo que dize Da-

en vn Pfalmo : Qomaluit 
4' cor meum mt'ra me, & in me-

dicatiene mea exardejeet ignis, 
Calenrórc rnl cora^n den
tro de mi,y con tanto fuego, 
que yo entendía fe encen
día. Y eñe encendimiento 
de amor con vnion de eftas 
dos PocenciasíEntend i mien
to , y Voluntad, es cofa de 
gran riqueza, y deleite para 
el alma,, Porque es cierto que 
en efta eícuridad tiene ya 
principios de la perfección 
de \¿ vnion de amor que ef-
pera. Y afsí á cftc toque de 
tan fubido fentir , y amor 
de.Dios , no fe llega, fino 
aviendo paíTado muchos tra
bajos, y gran parte de la pur» 
gacion* Mas para otros gra
dos mas baxos > q^e ordina-* 

ríamence acaecen,no es, 
menefter tanca pur

gación. 

C A P . k m . 

De otros /ahrofos efitfos que 
olra en eialma ejla efeúra 
NochedeConiempíaclon. 

POr efte tnodo de infla
mación podemos en

tender algunos de los fabro-
íos efedos que va ya obran" 
do en el alma efta EfcuraNo-
chede Contempbcíon; por
que algunas vezes en medio 
de eftas efem idades es iluf-
tradael alma,y lu<^laluzen 
las tinieblas, derivandofe de
rechamente efta influencia 
miftica al encendimiento , y 
participando algo la Volun
tad con v na ferenidad, y fen-
cillez tan delgada , y deleita
ble al Sentido del alma , que 
no fe le puede poner nom
bre,vnas vezes en vna mane
ra de fentir de Dios, otras en 
ocra.Algunas vezes también 
hiere juntamente en la Vo
luntad , y prende el amor íu 
vida tierna y fuertemente. 
Porque ya deziraos que fe 
vnen algunas vezes eftas dos 
Potencias Entendimiento) y 
Voluntad, quanto fe va mas 
purgando el Entendimiento, 
tanto mas perfeíba y delica
damente. Pero antes de 11c-
gar aquí, mas común es fen* 
tirfe en la Voluntad el toque 
de la inflamación, que en el 

En-



Entendimiento el coque de Dios, y Ü ¿cx&h del. Y 
laperfctfh inceugencia. 

Efta inflamación, y fed de 
ámor,por fer ya aquí del Ef-
piricu Samo , es diferentlfsi. 
ma de la otra que dkimos en 
la Noche del Sencido. Poc-
que aunque aquí el Sencido 
cambien lleva íu parce > por 
que no dexa de participar de 

afsi fiemprc podemos dezir, 
que defdc el principio de efU 
Noche va el alma tocada co 
aníias de amor, aora de cíH-
macien,aora también de in
flamación. Y vefe , que la 
mayor país ion que íience en
ere eftos trabajos, es cfte re
celo ; porque íí entonces fe 

el trabajo del cípiricu ; pcro pudiera certificar que no ef-
la raiz,y el viyo de la fed de ta codo perdido, y acabado, 
a mor, {ien ce íe en la parce íu- fíno que aquello que paila es 
perior del alma; efto es, en el por mejor}como lo es, y que 
cfpiritu, íinxiendo , y encen- Dios no eftá enojado, no fe 
diendo de col manera lo que le daria nada de todas aque-
ficnce , y la falca quelehaze lias penas; antes fe holgaría 
lo que deíea,que todo el pe- íabiendo que de ello íe íirve 
nar del Sentido , aunque fin Dios. Porque es tan grande 
comparación, es raayor que el amor de eftitmeion que 
en la primera Noche fenfui- tiene á Dios, aunque á efeu-
va, no le tiene en nada ; por* ras, fin lentlrle ella, que no 
que en el incenor conoce 
vna falca de vn gran bien, 
que con nada fe puede remt• 
diar, 

Pero aqui conviene nocar, 

folo eíTo , fino que holgaría 
mucho de morir muchas ve-
zcs por fatisfacerle. Pero 
quando yala llama ha infla
mado al alma juntamente 

que aunque á los principios, con la cñimacíon que ya tie-
quando comienza efta No- nede Dios »fu ele cobrar tal 
che efpiritual no fe ficnce cf» 
ta inflación de amor, por no 
aver obrado efte fuego de 
amor: en lugar de eílo da 
deíde luego Dios al alma vn 
amor eftimativo can grande 
de Dios, que como avernos 

fuer9a, y brio,y cal anfiapor 
Dios , comunicandüfela el 
calor de amor,qcon grande 
oíTadia, fin mirar en cofa al
guna , ni cener refpeco ana*» 
dacnla fuerza y embriaguez 
del amor,ím mirar mucho lo 

4icho,codo lo mas que pade- que hazc, haría cofas eílra* 
ce, y fience en los trabajos ñas , y inuficadas por quai-
de efta Noche, es anfía de quiermodo, y manera que 
penfar fi tiene perdido i i§ le gfirecieílc, por poder 

Ec4 CÍÍ: 
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encontrac con el que ama íu libre jiiizu), y nzún no era 
amroa. 

Efta es la cáttfa por que á 
Mana Magdalena, con fer 
can noble, no le hizo al cafo 
la turba de hombres princi
pales , y no principales del 
combice que fe haziacn cafa 

LtíC4j-t del Farifeo., como dkc San 
37. Lucasjni el mirar que no ve

nia bien, ni loparecia,ir alio» 
rar,y derramar lagrimas en
tre los combidados á trueque 
de fin dilatar vna hora, efpc-
rando otro tiempo , y fagon, 
poder llegar ante aquel de 
quien eftava ya fu alma heri
da > y inflamada. Y efta es la 

loan.io embriaguez , y oíTadia de 
.1. amor , que con faberque fu 

amado eft-ava encerrado en 
el fepülcro con vna grande 
piedra, feHado,y cercado de 
íoldados que le guardavan, 
no le dio lugar para que al
guna 4e eftas cofas fclepu-
íieíTe delante , para dexar 'de 
ir antes del diaconlos vn-
guentos á vngirle, Y final
mente 5. cfta embriaguez: r y 

íhid.ij aníia de amor le hizo pregu-
tar (al que crey endo que era 
hortelano , y le avia hurtado 
del fepulero) que le díxeíTc, 
file avia el tomado,donde le 
avia pueílo, para quceila lo 
tomaiXo, Sita fufluíijli eum, 
diciío mihi vH pofuijli enfxi 
& egeeumtoUam. No miran
do que aquella pregunta en 

tan prudente. Pues que eíH 
claro, que fí el otro le avia 
hurtado, no fe lo avia de de-
zir,ni menos íc lo avia de def 
xar tomar;porque ello tiene-
la vehemencia, y fucrca del 
amor, que todo le parece 
pofsible , y todos le parece 
que andan en lo mlfmo que 
anda el» porque no cree que 
ayotra eofaen que nadie fe 
dexe cmplcar,ni bufear ctra, 
ílno á quien ella bufea , y a 
quien clía amajparecien iole 
que no ay que querer, ni en-
que fe emplear, fino ea aque
llo. Que por eíTo quando la 
Efpoía (alié á bufear á fu 
Amado por las placas,y arra
bales , creyendo que los de
más andavan en lo miímoi 
Ies dixo,que fi lo bal laílen le 
dixeíTcn de ella, que pe na va 
por fu amor. Tal erada fuer
za del amor de cfta María, 
que le pareció que fi el hortc-
lanole dixera donde Icavía 
efeonnido, fuera ella, y le to
mara? aunque más le fuera 
defendido. A eñe tal!e5pucs, 
foa las aníus de amor que 
vá ílntiendoefb alma quan
do vá y.i aproveciiada en 
cftaefptrirual purgaeio 5 por<f 
que de N oche Ce levanta (efío 
es en ella* tinieblas purgati
vas) fegun Lis aficiones de la 
Voluntad. Y con las anfias, y 
fuer§a| 4^ I-cona,d OíTava 



a bnícar fus cachorros quan 
do fe ios han quitado , y no 
los halla^anda efta. herida al
ema á bufear á fu Dios 5 por
que como eílá en tinieblas 
íien tefe fin e l , e liando miu 
riendo de amor por el. Y efte 
es el amor impaciente en 
que no puede durar mucho 
el fugeco ím recibir,o morir, 
fegunel que cania Raquel á 
los hijos, quando dixo á la-

. j e c o b : Da mihi filí&f i alioquin 
i« m&riar. Dame hijos , fino 

moriré. 
Pero es aquí de ver, como 

el alma,íintiendofe can rnife* 
rabie, y.can indigm de Dios^ 
como fientc en ,cíhs tinie
blas purgativas , tenga can 
oílada y atrevida fuerza pifa 
irfe á juncar con Dios ? La 
Caufa es, q como ya el atm>r 
le vá dando fuerzas con que 
ame de veras,y la propiedad 
del amor fea querer vnif, 
juntar^igular5y aísimildr ala 
cofa aerada para períicionar-
fe en el bien de amor:de aquí 
esjque nocíbodo cfta alma 
pepfícionada en amotspor no 
3A'cr llegado á h vnion »la 
haaibre3y fed que tiene de lo 
que ie falca^ue-cs la vníon,y 
las fuerzas que ya el amor ha 
puefto en la Voluntad , con 
que la ha apafsionada, la ha
ga fe r o íía d a, y a crev i d a} fe-
gunla Voluntad ínñamada, 
aunque fegiifl el. Enc^ndi-

miento ^porícñar aefeura?, 
fe (knce indigna, y 01 ifrra
bie 

No quiero dexar de ácxk 
aqui la caufa apor que pues 
eña luz divina-es íiemprc mz 
para^l almá , no la dá luego 
que embiíle en ella, como íb -
hazedefpocs, anees le cauía 
las tinieblas , y era bajos que 
avernos dicho? Algo cílava 
ya dicho;pero á eíkparticu
lar fe rcíponds: Qiác lasti-: 
nieblas, y los demás males 
que el aima fíente quando 
efta divina luz embirte, no . 
fon tinieblas, ni males de la 
iuzdinc de la mífma alma 
la luz la alumbra para que las. 
vea. De ddraáe deflíe luego 
ledálüzcftalu^ divina; pero 
con ella no puede ver el aL 
ma primar o , fino-lo que tie
ne mas cerca ds fijó por me
jor dczir, en í i , que fon fus 
tiniebbs.o miferias, lasqua-
les ve ya por la raifericordia 
de Dios, y antes no las veía, 
porque nodava enella efta 
luz íobrcnacural. Y eílaes la 
caufa por que al principio no 
íieme íino cimeblas,y maleŝ  
Masdcfpoes de purgada peí: 
el conocimiento, y íeníimie-
to de ellos, w-ndrá.ojos para 
que fe le mudhen los bienes> 
de efta luz divina ;y expeli
das y quitadas todas eftas ci-
nieblasjy imperfecciones del 
al m a, y a p are ce que - fe v k i 

CQ2 



398 Noche 
conociendo los provechos, y 
bienes grandes, que va con-
fíguiendo el,alma cu cfta di-
choía Noche. 

Por lo dicho queda en
cendido como Dios haze 
mercedes aquí al alma de 
limpiarla con efta fuerce le-
gia,y amarga purga,fegun la 
parce ícníiciva y cíplritual de 
codas las aficiones, y hábitos 
imperfedos que en si tenia 
acerca de lo temporal, y de 
lo natural,fenficivo, y efpiri-
tual jcfcureciendole las Po. 
tcncias inceriorcs, y vacian, 
dofe las acerca de todo cfto, 
*¡ apretandole,y énjwgandolc 
las aficiones feníitivas,y cfpii» 
rituales, y debilitándole , y 
adelgazándole las fuerzas 
naturales del anima acerca 
de codo ello (lo qu al nunca 
el alma por fi mifraa pudiera 
confeguir, como luego dirci» 
mos) haziendola Bios deí-
falleceren cfta manera ato» 
dolo que no es Dios, para 
irla virtiendo de nuevo , def-
nudada , y defollada ya ella 
de fu antigua piel; y aísi fe le 
renueva como al Aguila fu 
juventud»quedando vellida 
del nuevo hombre , que es 
criado, como dize el Apof-

Ephef/{ coljegun Dios: EtMuiteMú-
uum homineW i qui famcíum 
Díumcreatus e/i. Lo qual no 
es otra cofa , fino alumbrarle 
el Entendim;ento con luair 

Efcura, 
bre Sobrenatural, de manera 
que e l e n ten di m iento h um a. 
no íe haga divino,vnido con 
el divino. Y ni mas, ni me
nos infkmale la Voluntad 
con amor divino, de manera 
que ya no íca Voluntad me. 
nos que divina jno amando 
menos que divinamentche-
cha y vnidacn vno con la di
vina Voluntad , y amor ; y la 
MemorÍ3,ni mas , ni menosí 
y tambié las aficióncs,y ape
titos todos mudados, fegun 
DÍos,divin3m€nte; y afsi «fia 
alma fer a ya alma del Ciclo 
ccleftiaUy mas divina que hu, 
mana. Todo lo qual, fegun 
fe avrá echado de ver bien 
por lo que avernos dicho, va 
Dios hazíendo , y obrando 
en ella por medio de efta 
Noche, iluftrandola , y infla-
mandola divinamente con 
anfias de folo Dios , y no de 
otra cofa alguna. Por lo qual 
muyjufta y razonablemente 
añade luego ej alma el tercer 
verío de la Cancion,que con 

los demás de ella pondrer 
mos, y explicaremos 

en el capiculo íi-
guiente. 

CAP. 
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che, adormldos,y íbííegados 

G A P . X I V . todos los domeíHcos de fu 
cafa, eílo csj las operaciones 

En que fe ponm ŷ explican ¿os baxas,paísiones,y apetitos de 
tref Ver fes vicimes de U. Cu alma, apagados,y adormí* 
primera Candón. dos por medio de eíla No-

che, que fon b gente de cafar 
O dicho/a ventura* que recordada-fiempre eñor* 
Salí fin f h notaday va al alma ellos fus bienes, 
¿¡lando j a mi cafe/ojjegada. en e mi ga de que fa Iga Übrs 

de ellos. Porque eftos fon los 
A dichofa ventura, que domefticos»que dize nueftro 

_ j el alma canta en el pri- Salvador en el (agrado Evan-
mero de eftos tres Verfos,£ue gelio, que fon los.enemigos 
por lo que dize en los dos del hombrerEí inimei kmi* Matthi 
que fe le íiguen, donde toma ddmeftki eius. Y afsi con- l0> - ^ 
la metáfora del que por ha- venÍ3,que las operaciones de 
zer mejor fu hechózale de fu eftos con fus movimientos 
cafa de noche, y a efeuras, cftuvieíTendormidos enefta 
foflegados ya los de ta cafa, Noche, para que no impidan 
por que ninguno íe lo eíforv al alma los bienes fobrenaru-* 
ve. Que como efta alma avia rales de la vnion de amor de 
de falir á hazer vn hecho tan Dios: porque durante la v i -
heroyeo, y tan raro, que era veza,y operación de eftos no 
yniríecon hi Amado divino, puede alcan^rfe. Que toda 
íale afuera: porque el Ama, ru obr3,y movimiento anees 
do no íc halb fino folo áfuc- cftorva, que ayuda á recibir 
ra en la foledad, Y por eflo los bienes efpirituales de !a 
la Efpofa le dcí'cava hallar fo% vnion de amor. Por quaoto , 

Cafit.Z. ioyitizlcndo: ¿$mj det tefia- queda corta habilidad natu- -
i . trem meum fugentem vhera ral acerca de los bienes íor 

mdtris mea'̂ 'vt invenUmtefo* brenaturales, que Dios por 
risyé' dwfculer ¡et&c. Quien íoU infufion fuya pone en el 
te me dieíle hermano mió, alma pafslva y fecretamente, 
que te hallaiTc yo á fuera^ y en (íkncio.y afsies menef-
y comumcaíTe contigo mi ter que le tengan todas las 
amor? Conveníale1 al alma Potencias para recibirle, no 
enamorada, para confeguir entremetiendo alli fu baxa 
fu £n deíeado, hazerlo tam- obra, y vi l inclinación, 
bien aísi, que falieíTc de No- Pero fue dichofa ventura 

para 
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para cíla alma ¡ ^ue íjios en 
e í h N o c h ¿ ie .fdcVmecieír? 
toda la gente de fu caía, eíto 
csjCüdasiss Poccnclas^pa sio-
nesy aficiones, y apetitos,qiíc 
v iven en el alma íenfitlva, - y 
cípiricual, para que elh lle-
^gade á la vnion efpiritual de 
iperfedo amor de Dios , Sin 

jfer volada; eílo es, íín íer im
pedida de ellas, por quedar 
adormecidas,-y mortificadas 
c n e í l a N o c h e ) c o a i o eftá di
cho . O quan diclioía ventu» 
.ra es poder el alma librarfe 
«déla cafa de ía feníualidad! 
N o . lo puede bien entender, 
fi no fuere, a, mi ver, el alma 
que hagulhdo decllo, Por
que verá claro qcian irtifera 
lervidumbre era la que ce
n ia , y iquantas mííerias cf-
pava iujewa, quaiido lo cíláva 
jsai labor de fus país iones, y 
irperitos, y coaore rá como, la 

i da, del cípiritu es verdade
r a libertad 5.y riqueza., que 
trae coní igo bienes ineilirna-
b les , de los qualcs ¡remos 
notando algunos en las íi-
guíenres Canciones , en que 
i e verá mas claro, qoanta ra, 
'¿oñ tcngaxl alma.de contar 

por dichofa ventura el 
' Jiraníito delta horren

da Noch^. « 

C A P . X V . 

'Fonefela/egi 
• deelarúmn. 

Jefcuráuy fe^ura, {da. 
Por la fecr 
O dtch&ja ventrn &\ 
A efcuYét rj y en zeíaddy 
'Erandoyarnt cafa fojjlgdda, 

A el alma cantando en 
efta Catic-lon • todavía 

algunas propiedades de la ef-
curidai de efta Noche,' repi
tiendo la buena dicha que le 
vino con ellas. Dizelas, ref-
porüdieodo acierta objeccion 
tacita, advkdgsdo, que no fe 
pienfe, que por aver en efta 
Noche , y cícuridad paíTado 
por tantas tormentas de an
guillas, dudas, recelos, y ho* 
rroresjeomo Ce ha dicho, co
r-ría por cilo mas peligro de 
perderíe ; antes en laeícuri-
dad de ella Noche ie gano, 
porque en ella fe librava, :y 
eícapava íutilmente de fus 
contrarios > que le impediao 
fíempie e lpa í lo . Por que en 
laeícuridad de la Noche i v i 
í i iudado el.cragcydisíra^atia 
¡con tres libreas, o coloreí* 
que deipucs diiemgs: y por 
vna cícala muy (cereta , que 
ninguno de cafa lo labia (que 
como también en íu lugar 
^ot^remosaesia vkaFé) ía-

http://alma.de
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lío Un encubierta, y en zela- zer algún difeurfo de bkni-
da> para poder bien hazer fu U Memoria acabada: el En* 
hecho, que no podiadexar tendifnienco cntcnebrecidoí 
de ir muy fegura j . mayor* y de aquí también la Volun^ 
mente eftando y a en cílaNo- tad feca, y apretada, y coda^ 
che purgativa los apetitos, las Potencias vacias: y fobre 
aficiones , y pafsiones de íu todo eílo vna cfpcfa, y pefa^ 
anima adormidos, mortifi* da nube fobre el almajque U 
cados,y apagados, que íbn tiene anguftíada , y corao 
los que eftando derpiertos, y agenada de Dios. Delta ma* 
,v¡vos,no fe lo confinticran. ñera aefeuras^ dizc que ivai 

figura. La caufa de efto eftá 
G A P. X V L bien declarada: porque o r d i 

nariamente el alma minean 
Bonefe A primer Vitfoy y ex* yerra, fino por fus apetitos, o 

plicafey como yendo el alma a fus güilos1, ó fus dífeurfos, el-
efeuras) va jegurAí fus inteligencias,o fus aficio^ 

nes, en las qüales de ordinal 
AtfimM^y fiourái rio excede, é falta, o vana, d 

defatina \ y de ai fe inclina a 
A Efcurídad que aquí lo que no conviene. De don*} 
idizs el alma, ya ave- de impedidas- rodas cftas 

tnos dichoi que es acerca de operacioncs,y movimientos». 
los apetitos, y Porcncias fen^ cftá claroi que queda él alma 
íitivas, intenores,y efpintua- fegura de errar ellos* Porque 
res,quc todas fe eicurecen de no íolo felibra de fi,finotam 
fu natural lumbre en efta bien de los otros enemigos» 
Nochejpata que purgandofe que fon mundo, y demomoí 
acerca de ella, puedan^ fer los quales apagadas las afir 
¡iuftradas con la fobrenatu- clones, y operaciones del al* 
ral. Porque los apetitos fenfi- ma, no le pueden hazee gue^ 
t^vos,1/ efpirituales eftán dort rra por otra parte, ni Je otra 
unidos, y amortiguadosfin mancrai. 
poder guílar fábroíamente Deaquifefiguc,quequanf 
de cofa, ni divina, ni huma- to el alma va mas á cicutas, 
na : las aficiones del alma y vacia de fus operaciones 
oprimidas , y apretadas , fin nacuraleSjCanto va mas fegu-
poderfe mover á ella, ni ha- ra.Porque como dize el Pro-
llar arrimo en nada: la ima* feca : PeidimtualfrAnotan' QíP* 
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La perdición al alma can ib* 
lamente le viene de fi mi fina 
(efto es, de fus operaciones, 
y apeckos interiores, y ícníi* 
tivos no concercados) y el 
bicn,dlze Dios,folamente de 

Por tanco impedida ella 
afsi de fus males, re (taque le 
vengan luego los bienes de 
Ja vnion con Dios en íus 
apecicos» y Potencias,que las 
liará divinas,y celeftiales.De 
donde en el tiempo de eílas 
tinieblas, fi el alma mira en 
cllo,echará de ver muy bien, 
quan poco fe le divierte el 
apetito, y las Potencias á co
fas inveiles, y vanas; y qu¿ 
íeguraeílá de vanagloria , y 
fobervia, y prefumpeion, va
no y falfo gozo , y de otras 
muchas colas. Luego bien fe 
íigue, :]uepor ir áe¡curas,no 
foio no va perdida, fino aun 
muy ganada, pues aqui va 
ganando las virtudes. 

Pero á la duda que de aqui 
nace luegojeonviene áfaber, 
que pues las cofas de Dios 
de íuyo hazen bien al alma, 
y ¡a ganan', y aíTeguran, por 
que cnefta Noche la eícure 
Dios los apetitos» y Poten
cias cambien acerca de elhs 
cofas buenas; de manera,que 
tampoco pueiia gozar de 
ellas , ni tratarlas, como las 
demásj y aun en alguna ma
nera menos$Refpondcie,que 
entonces U con viene mucho 
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el vacio de fu operación , y 
guílo,aun acerca de las cofas 
efpirkuales. Porque tiene las 
Potencias, y apetitos baxos, 
y impuros ; y aísi, aunque fe 
les dieíle fabor,,y trato de las 
cofas íobrenaturales, y divi
nas á ellas Poxencias, no 1c 
podrian recibir fino baxa-
mente. Porque comodize el 
Filoíofojqualquiera cofa qui 
fe recibejcftá en el recipiente 
al modo que la recibe. Da 
donde,porque eílas naturales 
Potencias no tienen pureza^ 
ni fuer§a,nl caudal para reci
bir, y guíhr las cofas íobre
naturales al modo de ellas, 
que es divino , fino el fuyo9 
conviene que fean también 
eícurecidas acerca de efto dit 
vino, para perfeda purgado. 
Porquedeñecadas-j y purga
das, y aniquiladas en aquello 
primero, pierdan aquel baxo 
modo de obrar, y recibir , y 
afsi vengan á quedar difpueí-
cas 5 y templadas codas eílas 
Potencias, y apetitos del al
ma para poder t'ecibir,fentir3 
y guíkr ío divino alta y fun
damente ; lo qual no puede 
fet, fi primero no muere el 
hombre viejo. De aqui es, 
que todo loefpirituaí, íi de 
arriba no viene comunicado 
del Padre délas lumbres, fo-
bre clalvcdrio, y apetito hu
mano, aunque mas fe exerci-
te el guíto^apecico del ham-

bre3 
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bfCi y fus Potencias co Dios; 
y par m ícho que les parezca 
guíhn del , no !e gnftan en 
efta manera divina y pcrfec» 
tamentc. Acerca de lo qual 
(Ti cite fuera lugar de ello) 
pudiéramos ceclarar aquijco-
mo ay muchas petfonas que 
tienen muchos guftos, y afi
ciones, y operaciones de fus 
Potencias acerca de Dios, y 
de cofas, eípirícuaíes; y por 
ventura penfarán ellos, que 
aquello es íobrenacural, y ef-
pirituaUno üendo quiza mas 
que a dos, y apetitos muy na
turales, y humanos; que co
mo los tienen de las demás, 
cofas y. los tieaen con el mif-
mo temple de aquellas cofas 
buenas , por cierta facilidad 
natural que tienen en mover 
el apetito,y Potencias á qual-
quiera cofa. Si por ventura 
tuviéremos ocafion en lo ref-
tantejlo rratarcmoSídiziendo 
algunas females de quando 
los movimientos, y acciones 
interiores áel alma fean folo 
naturales, y quando íolo eí-
piricuales, y quando eípiri-
tuales, y naturales acerca del 
trato con Dios. Baila aqui 
faber, que p^ra quedos ados, 
y movimientos interiores del 
alma puedan venir á ter mo
vidos por Dios alta y divina
mente , primero han de fer 
adormidos , y efeurecidos, y 
íoílegados en lo natural 
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acerca de toda fu habuuiadj 
y operación, baila que desfa
llezca. 

O, pues, alma efpirituaí,. 
quando vieres efeurecido tu 
apetito, cus aficiones fecas, y; 
apretadas^ inhabilitadas tus 
Potccias pata qualquler exer-
cicio interior, no te pen:s 
por eílo; antes lo ten á bue
na dicha,paes que te va Dios 
librando de t i mifma5quit:an-
dote de tas manos la hazien«8 
da; con las qual es por bien 
que ellas te anduvieíTea , nô  
obrarlas tan cabal, perfeda, 
y feguramence, á caufa de la 
impureza,y torpeza de ellas, 
como aora v que tomando-
Dios la mano, te guia á efeu-
ras como á ciego, adonde, y; 
por donde tu no fabes, ni ja
más por cus ojos, y pies, por 
bien que anduvieras,atinaras 
á caminar.. 

La caufa también por que 
el alma, no folo va fegura 
quando afsivá áefeuras, fino 
aun fe va mas ganando, y 
aprovechando, es , por que 
comunmente quando el al
ma va recibiendo mejoria 
de nuevo, y aprovechando, 
es por donde ella menos en
tiende ; antes muy ordinario 
pienía que fe va perdiendo. 
Por que como ella nunca ha 
experimentado aquella nove-
dad,que la haze deslumhrar, 
I defatlnac de fu primer mo

da 
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do de proceder, antes píenla puriheando el alma-, y 
que íe váperdiendo,que acer- zicndola mas fabia, y cana, 
cando, y ganando , como ve :Pero aquí ay otra mas| 
que fe pierde acerca de lo que p-rincipal cania, por que y en-

iabia, y guítava, y fe va por do el alma á GÍcuras,vá fega« 
donde no fabeni gufta. Afsi ra , y es de parce de la dicha 
como el catninante,quc para luz, ó fabidüria efcüra Por-
i r á nuevas cierras no íabidas, quede tal manera h abíorve, 
v i por nuevos caminos no y embeve en íl cfta Eícura 
íabidos, ni experimentados, Noche de Contemplación, 
por el dicho de otro , y no y la pone can «erca de Dios, 
por lo que él fe fabia; que da- que la ampara, y libra de co
ro cita no podria venir a nue- do lo que no es Dios. Porque 
vas cierras, fino por caminos como eltá aquí puefta en cu
mie vos nunca Cabidos, y de- ra el alma para que coníiga 
xades los queiabia. Afsi de fu falud , que es el mifmo 
la mifma manera el alma, Dios,ciencia íu Magcftad en 
quando va mas aprovechan- dieca,,y abítinencia de codas 
do, va á efeuras, y no fabien- las cofas,ellr3gado el apecico 
do. Por canco Tiendo (como para codas ellas, bien afsico-
hemos dicho) Dios aqui el mo para que fane el enfermo 
Maeílro de eftc ciego del aU que en fa cafa es eftimaáo, 1c 
ma,bien,puede ellaya que lo cieñen can adentro guarda
ba venido a encender, con do,que no le dexan tocar del 
verdad alegrar fe, y dczir : A ayre, ni gozar de la luz , 4* 
efeuras* y figura. Otra cania que íienta iaspifadas, ni v n 
también ay, por que en eftas el rumor de ios de caía, y ' 
tinieblas ha ido el alma fegu- comida muy delicada,y muy 
ra, y es por que ha ído-pade- por caííd, de' íuílancia mas 
ckndo; que el camino de pa- que de labor, 
decer es mas feguro , y aun Todas citas propiedades 
mas provechoío, que el de ( que codas ion de íeguridad, 
gozar, y hazer. Lo vnojpoc y guarda del alma) cauía en 
que m el padecer íe le ana- ella cíta eícura Contempla-
den fuerzas de Dios, y en el clon , porque tala cita pucíta 
hazer, y gozar exercita el al- mas ccíca de Dios. Que a la 
ma fus flaquezas,)7 imperfee- vcrdad,quancocl alma mas á 
©iones. Y lo otro, por que en el fe acerca , mas efeuras r i 
el padecer íe van excrcitan- nieblas fíente, y mas protun» 
do? y ganando las Ykii:uáe$> x cícuñcÍ4SÍ poc fu flaqueza;» 

aísi 



ñísl Cómo el que mas cerca encendlarcnCd naíutaV) caya 
del Sol ÜegaíTcmas tinieblas, luz, como dize ífaias: Okene- i f i i . f . 
y pena le caufaria fu grande hrata eft in caiigine eius. O 
refpiandor, por la flaqueza, miferable fuerce la de nueftra 
impureza, y cortedad de fus vida , donde con canta difi» 
ojos. De donde tan inmenfa cuitad la verdad fe conoce! 
es la luz efpiricual de Dios, y pues lo mas claro, y verdade-
tanto excede al entendimien* ro nos es mas efcuro,y duda* 
tonque quando llega mas cer- Ib,y por eíTo huimos deello^ 
ca,le ciega^ efeurece. Y efta ííendo lo que mas nós con-, 
es la cauía por que dize Da- viene, y lo que mas luze, % 
y id, que pufo Dios por íu cf- llena nueftros ojos,lo abraca^ 
condrijo, y cubierta las tinic- unos , y damos tras de ello!; 
blas, y fu tabernáculo enre- fiendo lo que peor nos cftá, y 
dedor de fi , tenebrofa agua lo que á cada paíTo nos hazc 

ffalm. en las nubes del ayre: E t po. dar de ojos l En cjuanco te-, 
I 7 . \ %tfHÍt tenchas latihulumfuttm^ mor, y peligro vive el hotn-. 

in circuitu eias tahernaculum bre,puesla mifma lumbre de 
eius, tenehroja aqua in nuhi- fus ojos natural, con que fe 
bus aeris. La qual agua teñe- guia, es la primera que le en-
brofa en las nubes del ayre candila, y engaña para ir a 
es la efeura Contemplación, Diosl y que fi ha de acercar á 
y Sabiduria divina en las al- ver por donde va , tenga ne* 
mas, como vamos diziendo: cefsidad de llevar cerrados: • 
lo qual ellas van íintiendo los ojos» y ir áefcuras,para ir 
como cofa que efta cerca del fegura de los enemigos do-
tabernaculo donde él mora, mefticos de fu cafa, que fon 
quando Dios las va juntan- fus Sentidos 9 y Potencias] 
do mas á fi. Y afsi lo que en Bien efta, pues, aqui el alma 
Dios es luz , y claridad mas efeondida, y amparada cnef* 
alta, es para el hombre tinie- ta agua tenebrola que efta 
blas eícuras, como dize San cerca de Dios. Porque afsi 
Pablo,fcgun lo declara luego como al mifmo Dios firve 
el Real Profcta David en el de tabernáculo, y morada, le 

á ella, 1 
J íegul 

ícblas, 
plandor que eítá en fu prefen- donde efta efeondida, y am-
cia, falle ron nubes, y catara*- parada de fi miíma, y de to-
í^s («onvieae i ^bec, pa?i ej do^ los demás dañoj de cria-
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turas, como avernos dicho. 
Porque las tales también fe 
entiende lo que dize David 

ím* en otro Pfalmo: Ah/cmdes eos 
%it in áhfcondiiQ faciet tu¿ a con-

turbatione hominum: proteges 
eos in tahernaculó tuo h.contra-
diiíione linguarum. Efconder-
loshasenel eícondrij^ de tu 
roflro de la turbación de los 
hombres; amparatloshas en 
w tabernáculo de la contra» 
dicion de las lenguas. En lo 
qual fe entiende coda manera 
de amparo; porque eftar ef-
condldos en el tolero de 
Wios de la turbación de los 
liombres ¡ es eñar fortaleci
dos con efta efeura Contem^ 
plaaon contra todas las oca» 
íiones que de parce de los 
hombres les pueden fobreve* 
nir. Y eftar amparados en fu 
tabernáculo de la contradi, 
clon de las lenguas , es elhr 
el aima engc-lfada en ella 
agua tenebrdía, que es el ta
bernáculo que avernos dicho 
de David. De donde por te
ner el alma codos los apeci-
tosi y aficiones deíktadosi y 
las Potencias eícuferidas, es
ta libre de codas las- imper
fecciones que contradicen al 
cfpiricU) aísi de fu tniíma car-
re > como de las demás cria-
duras. De donde e íb alma 

1 bien puede dezir, que va J 
tfcuYas-tyfevura, 

Ay cambien otra cauía iio 
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menos eficaz que la páíTada, 
para acabar bien de enten
der, queeíla alma va bien, 
aunque á efeuras, yes por la 
fortaleza que defdc luego ef
ta eícura, penóla, y-cenebrofa 
agua de Dio^pone en el aU. 
ma. Que al fin, aunque es-tê  
nebrofa, es agua, y por eíTo 
no ha de dexar de reficionar,, 
y fortalecer al alma en lo que 
mas le conviene, aunque á 
efcuras,y penofamence. Por*-
que defde luego ve el alma 
en íi vna verdadera determi
nación, y eficacia de no ha-
zer cofa que entienda fer 
ofenfa de Dios, ni dexar de 
hazer lo que le parece cofa 
de fu fervicio. Porque aquel 
amor efeuro fe le pega con 
muy vigilantecuidado,y fo-^ 
licitud interior de loque ha
rá , ó dexará de hazer por cU. 
para contentarle, mirando, y, 
dando mil budcaSjíi haíido 
caufa de enojarle;y todo eíl®% 
con mucho mas cuidado, j 
folicitud que antes , com» 
arriba queda dicho en lo de. 
las anfías de amor. Porque 
aquí rodosíosapeticos, fuer
zas, y potencias del almad 
como eííán recogidas de to» 
a II las demás cofas, emplean 

:onaro , y fuerza folo en 
w ^ q u í o de íu Dios.De eíla 
, , era Cálé el alma de íi mif-

r.-.: , todas las cofas cria-
c... la dulce y dcleycofa 
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vtiion de amor de UÍQ$ A mas particularmente por 
tfturasi j fegura. amor. Ycfto acaece fecreca-

mente á efepras de la obra 
C A P . X V I I . natural del Encendimiento,^ 

,dela§.demas:PoceBcias. De 
fonefe el f$gund&tverfo ex* donde por quapto las dichas 

fikafe como efta e/cura Gm- Poteaciasiio i® akan§anj íl-
tempíacm fea fecnta, no <|uc el Efpiriru Santo lai 

infunde en el alma, como d i -
Por la fama Í /SMU disfra* zc la Efpofa en los Cantares, 

gad*. ' íin entender ella como fea, fe 
llamafecreta. Y ala verdad 

i Res propiedades con- no íolo ella no lo enciende, 
viene declarar acerca pero nadie, ni el mifmo de-

de eres vocablos que contic- monio. Por quanto el MaeC-
ne el preíente veríaLas dos, tro que- la enfeña eftá dentro 
que íon to^,/E/Í^ipcr- del alma fufíancialmente. Yj 
tenecen á la Noche Efcura no-folo por eíToíe puede lia-
de Conteroplaciopi que va- mar íecreca,íino tambie por 
mes tracandoj pero la cerce» los efeoos que caufa en el 
rajque es D / ^ Y - ^ ^ , toca en alma ; porque no íblamcnte 
el modo que lleva el alma ep en las rinieblas, y aprietos de 
cíla Noche. Quanto a lo pri- la purgación , quando eíía 
mero es de íaber, que el al- Sabiduria fecreta purga al al
ma llacna aqui en cfts verfo á ma , es (ecreia para no íaber 
cfta efcura Contemplación, dezir de ella el alma nadar 
por donde cllavá faliendo á mas cambien defpues en k 
la vnion de amor, Secreta iluminación, quando mas $ 
E/cala 9 por dos propiedades las claras fe le comunica efta 
que ay en ella, las quaks iré- Sabiduría 5 le es al alma taíi 
naos declarando. fecreca para difeernir, y po-

Primeramentc llama fe- nerlc aorpbre para dezirlo, 
creta a. efta Contemplación que demás que ninguna ga-
íenebrofa. Por quanto (fe- na le da al alma de dezirlá, 
gun avernos tocado arriba) no halla rnodosni manera, ni 
cita es la Teología Miftica, fírail que le quadre para po-
que llaman los Teólogos Sa, dec fignificar inteligencia 
biduria fecreta , la qual dize tan fubida, y fencimiento cí-
Santo Tomás que íe comu- piritual tan delicado , y infu-
nica>y infunde ep el alma ÍQ? Y aí^i, aunque mas gana 
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tuvleíle ele Bezirlo , y mas juicamente en la divina EíL 
fígniíkacIonescraxeíTcjfiem- entura; porque la cortedad 
jpre íc quedaría fecreco. Por 
que como aquella Sabiduria 
interior es can fencilla, tan 
general? y eíplricual, que no 
entró al Encendimiento em-
buelta,ni paliada con alguna 
efpecie , ó imagen fujeta al 
fencido, fegun algunas vezes 
fucede. De aquics, que el 
fentidojy imagmaciva quan^ 
do no entró por ellas, ni fin-
tió fu crage,y color^ no faben 
dar razón, ni imaginada, de 
irisinera que puedan dezis 
bien algo de ella: , aunque 
claramente ve el alma que 
entiende, y guita aquella í'a-
brofa,y peregrina Sabiduría» 
Bien afsi como el que vieíle 
•vna cofa nunca viftiucuyo 
íemejance campoc© nunca 
..vio, q aunque la entendieíTe, 
•y guftaírcno la fabria poner 
nombre, ni dezir la que es, 
aunque mas bízieíTe, y ello 
con fer cofa que la percibió 
por los fenckios.Quanco me
nos, pues, fe podrá manifef» 
tar lo que no entró por ellos? 
Q u e e á o tiene ei lengusgc 
de Dios,que quando es muy 
intimo, íüfufo , y cfpíritual, 
<gue excede todo fencidojue. 
go haze ccíTar,,y enmudecer 
toda la armonía, y habilidad 
de los fentidos exteriores , y 

.inecriores. De lo qual rene-
fnps autoridade^x cxemploj 

3. 

A&üuni 
7- 5 ^ 

del manifeíhrlo , y hablarlo 
extenórmente raoltró lere- Ierem.% 
mias,quando aviendo habla- 6. 
do Dios con él, no fupo que 
dezir, fino a,a,a. Y la corte
dad del interior ^eüo esvdel 
fentido interior de la imagi
nación , y juncamente la del 
exterior acerca de efío, tam* 
bien la manifefló Moyfen de
lante de Dios en la zanja, 
quando no folamente dixo a 
DIos3que defpuesque habla-
va con el,nofabia, niacerta-
va á hablar; peto ni aun (fe
gun fe dize en los Aftos de 
los Apollóles) fe atrevía á 
confiderar^areciendole que 
la imaginación eftava muy. 
lexos, y muda : Treme faftus 
autem Moifes non audebat con* 

fiierare. Que como la Sabi
duría de cfta Contemplación 
es lenguage de Dios al alma 
de puro efplritu, como no lo 
ion los fentidos, no lo perci
ben, y afsiles es íecretG,y no 
lo íaben,ni pueden dezir. 

De donde podemos facaf 
la cauía» porque algunas-per-
fonas que van por cíle camk 
no , que por tener almas 
buenas,y temeroías,querrían 
dar cuenta á quien Us rige 
de lo que cieñen, y no faben, 
ni pueden - y. afsi tienen en 
dezirlo grande repugnancia, 
mayormente quando la 
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templadon es algo saias ícn» 
Cjiia que ia miíma alma ape
gas la íieo te i que íolo faben 
dezir que eialmacftá fátisfe-
ahaj y quieta, ó con cenca , y 
dezir que üencen á Dios, y 
que les va bien á fu parecer; 
isms no ay dezir lo que el al
ma tiene, fino por términos 
generales femejances á los 
dichos. Ocra coía es quando 
las cofas que el alma tiene 
ion particuiares^como viíio-
iies,íencimietosj Sacias qua-
les como ordiaariamente í« 
reciben de debaxo de alguna 
típecie que participa el fen* 
tido,qu8 entonces debaxo de 
aquella eípecic fe puede» ó de 
¡otro ícmejan^a dezir. Pero 
efte poderlo dezir ya no es 
m razón de pura Contem
plación , porque efta apenas 
íc puede dezir , y por eflb fe 
llama íecrcta. 

Y no íolo por cííb fe lla-
ma, y es íecreta, fino tam
bién por que efta Sabiduría 
Miftica cieñe propiedad de 
cíconder al alma en (i. Que 
idemás de lo ordinario algu
nas vezes de cal manera ab*-
íorve al alma,y la fume en fu 
abífmofecceco,que ella echa 
lie ver claramente que «ftá 
pueda dexadiísíma, y re mo
nísima de toda criatura, de 
jfuerre que le parece que la 
¡Eolocan en vna profunda > y 
g^chüiAuia íoká^d i doróle 

no puede líegaf alguna hu^ 
mana criatura, como vn in 
menfodcíierto/qúe por nin> 
gima parte tierté íinjtáto mal 
deleitofo, fabrofo , y amoro4 
fo,quanto mas profundo, an-
cho,y íolo» donde el alma fe 
vé tan fecreta, quanto fe ve 
levantada (obre toda tempo-i 
ral criatura, Y tanto levan
ta , y engrandece entonces 
efte abifmo de Sabiduría al 
alma, metiéndola cnlasve^ 
ñas de la ciencia de amorf 
que la haze conocer folaméi 
te que va muy baxa toda c&i 
dicion de criatura acerca de 
efíe fupremo íaber, y fentí^ 
divino, fmo cambien hecha 
de ver quan baxos > y cortos, 
y en alguna manera impro* 
pios fon todos los términos, 
y vocablos con que en efta 
vida fe trata de las cofas divit 
nasj ŷ que no es pofsiblc poc 
via,y modo natural, aunque 
mas alta,y íabiamentc fe ha
ble en ellaSjpoder conocer, y 
íentir de ellas como ellas 
i o n , fino con la iluminación 
de efta Miítica Teología. Y 
afsi viendo el alma en la i lu
minación de el la efta verdad, 
de que no le puede alcan9ar> 
ni menos declarar con tér
minos humanos, ni vulga
res , con razón la llama fe« 
creta. 

Efta propiedad de fer fc-i 
eceta , yfobre la capacidadi 
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natural cña divina Concern- efpirkualmente , fe entiende 
placi6,dcncla no folo por fer alpropofito que vamos di-
cofa íobrenatural j Otio cam- ziendo. Porque alumbrar las 
bien en quanto es guia que 
guía a! alma á las perfeccio
nes de la vnion de Dios, las 
qmks como fon cofas, no fa-
bid.is íuinaanar-nente, hafe de 
encaminar á ellas no, íabíen-
do, y divinamente ignoran
do. Porque hablando milTi-
camence (como aquí vamos 
li blando) efias, cefas no fe 

nocen,ni encienden como 
ellas fonquando las vánbuí-
candojiño quado las tienen, 
ha bdas, y exercicadas. Por 

iíuíiraciones de Dios á la re., 
dondez déla clerra,es la iluf-
tracion que haze efta divina 
Contemplación en las Pot 
tencias del alma ; y conmo-
vctfe, y temer la tierra , es ta 
purgación penofaque en ella 
caufa. Y dezir que el camino 
de Dios, por donde el alma 
va á el,es en el mar, y fus p"u 
fadas en muchas a^uas,y que 
por cíTo no ferán conocidasr 
csdezir , que eftecaminode 
ir á Dios es tan fecreco , y 

que á cfte propofico dize el oculto para el fe mido del al-
Profeci Barucdc cfta Sabi- ma , como lo es para el del: 
duria divina: N M e/I qui pof* cuerpo el que fe lleva por la 

JcirevtasemsinequeexqaU mar? cuyas í é t ó á , y pifadas 
m / m i / ^ i/«x.No ay quien no íe conocen. Que efta 
pueda faber fus vías, ni quien propiedad tienen los paílos y 
p;:eda penfar fusfendas. T a - pifadas queDIos v á d m d o en 
bien d Profeta Real de efte 
camino ¡del alma di7e de eíía 
manera, hablando con Dios: 

ffal.yú IttMxwunt CQíVuJcatioMs tu a 
j^p. erbiterra^ommota ejl^&\cm~ 

tremuit terraJn maté vía tu a, 
& femiu tu¿e in aquit multisy 

las almas que quicie llevar á 
fíjhaziendolas grandes en la 
vnion de fu Sabidur¡3,que no 
fe conocen. Por lo qual en el 
libro de lob íe dizen, enca
reciendo eftc negocio , eíías 
palabras: nejii/emi* ^ 

Ó1 veflioia. tua non cogno/cen* tasnultutn magnas , & perfil ló t 
i u r . T m iluftraciones lucie» ¿fas fiientiasi Por ventura 

has tu conocido las fen
das de las nubes grandes, é 
las perfedas ciencias? Encea-
diendopor efto las viss,y ca
minos por donde Dios v t 
engrandeciendo á las almas,' 

57-

ron , y alumbraron a larc^ 
dondez de la tierra, con mo
vió fe , y temblóla tierra ;en 
-el mar eflá cu camino , y cus 
fendas en muchas aguas, y 
tus pifa las no íerán conocí. 
das. Todo lo qual haiplando y petficionandolas en fu Sa-
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quaks ion aqui coraron de eñe tal pufo fus 

fubidas en el valle de lagri
mas en el lugar q pufo, porq 
de efta manera el Señor de 
la ley dará bendición, y irán 
de vircud en vircudjcorao de 
grado en grado, y ferávifto 
el Dios de los diofes en Sion, 
el qual es los teforos de la 

Declara/e como efta Sahídurta fortaleza de Sion , que es la 
Jecreta fea también Efcala. Bienaventuranza. 

Podemos también llamar-

bidurla, las 
encedídas por las nubes.Que 
da, pues , que efta Contem»-
placion que va guiando al al* 
ma ¿ D i o s , es Sabiduría íc-
cteca. 

G A P . X V I I I . 

Efta de ver lo fegundo; 
conviene á faber , co

mo efta Sabiduría fecrec a fea 
también Efcala, Acerca de 
lo qual es de íaber , que por 

la Efcala i porque afsi como 
la cfcalaeíTos raifmos paíTos 
que tiene para Cubillos tiene 
también para baxaf; aísi ta-
bien efta fecreta Contem-

muGiias razones podemos pUeion, effas mifmas comu* 
llamar á efta fecreta Conté- nicaciones que hazc a\ alma» 
placion Eícala, Primeramen
te , porque af$i como con la 
efcala fe íube, y fe eícalan los 
bienesjy teforos que ay en las 

con qu« la levanta en Dios, 
la humilla en fi mlfma; por
que las comunicaciónes> que 
verdaderaméte fon de Dios» 

fortalezas, ^fsi también por efta propiedad tienen»que de 
cíTa fecreta Contemplación, vna vez humillan, y levan

tan al alma. Porque en eíte 
camino el baxar es fubir, y el 
fubir es baxar, que aqui el 
que fe humilla es enfaldado, 
y el que fe enfalda es humi-

fin faberle como fube el al
ma á efcalar,conocer, y pof-
ieer los bienes, y teforos del 
Cielo. Lo qual dá bien á en
tender el Real Profeta Da» 

Pfa¡.í$ f id , quznáo áizcBeatHs vtr, lladof: ¿^ui / i exu lm , humt-
6. cuiuseft JtuxilmmtMum ex tei Uabitur •> & qm Je humiliat 

a/cenfiones in cwde fuo defpt* 
Juit iin valle lachrymar&m ÍH 
loco quem ft/kH etenim hne-
didione dabit lenslator-, ihnt 
de virtutein virtutem, videbi-
tur Beas deorum in Sion, Bien
aventurado el que tiene tu 

exaltahitur* Y d e m á s q u e la 
Virtud de la humildad es 
grandeza para excrcitar al 
alma en ella jfuele Dios ha-
zerla fubir por efta Efcala pa
ra quebaxe, y bazcrla baxác 
para que fuba; porque afsi fs 

h y o j , y ayuda, p©rquc en f i | <^mpla lo que dize el Sabio: 
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Prouer. Jntequam conteratur , exaU ro cu lo vno,y en lo ótfOjdS-

12* tatur cor kominis , df^fí- dolé aora á guftarlo yno,cn-; 
quéun glorijicetur humUiaiur. graovlcclcndolaiy hazlencio«i 
Antes que el alma íea eníal- la también probar lo o t ré 
§a«Ja es humillada , y antes humillandüla, hafta que ad^ 
que fea humillada es enfada- quiridos los hábitos perfec-5 
da. T a m b i é n , fegun cita cox,Gcíre ya ciíubir, y biixar, 
propiedad de Efcala , echará aviendo ya lIegado,y vnidofc 
bien de ver el alma que qui- con Dios, que efíá en el fin 
íiere mirar en ello (dexado á de efta Efcalajcn quien la EU 
parte lo cípiritual , que no cala fe arrima,y eftriva. Poc-i 
fíente) quantos akos,y baxos que cíla Efcala de Contem-
padece en efte camino, y co- placion , que como avemot 
jno tras la profpcridad que dicho, fe deciva de Dios, e« 
goza, luego feíígue alguna figurada por aquella Efcala 
tempeítad , y trabajo , tanto que vía durmiendo iacob,; 
que parece q le dieron aque- por la qual fubian,y baxjvaaí 
lia bonanza para prevenirla, Angeles de Dios al h.onabrc> 
y esforzarla para la prefente y del hombre á Dios., el qual 
penalidad,como tambié def- cftava eftrivandoen cletírc-
pues de la mi feria, y tormén- mo de la Efcala : Angeiss quo- (?ent 
ta,fe figue abundanGÍa,y bo- que Oei ajcmdemts-, & defeen» 
nan^a.Demanerajq le parece dentes per etim r & Dcminum 
al alma q para hazcrla aque- innixum ícaU. Todo lo qual 
llafiefl-ala pufíeron primero dize laEfcritura que paílav^ 
en aquella vigilia. Y efte es el de noche,y iacob dormid®^ 
ordinario eflilo , y exerGicio para dar a entender quan íe-
del eílado de Concemplació, creto,y diferente íaber del 
^ haftallegar al eíladoquic- hombic cscítccim n ^y fu, 
to nunca permanece en. vn bidí» para Dios Lo qual fe ve 
cftado , fino todo es ftibír, y bifn,pucs que ordináridincn-
baxsr.La caufa de cüo es, éj te lo que en él es de mas pro-
como el efiado deperfecció, V€cho(qes ¡rfe perdicndo,y 
que ccníifte en per te ¿lo amor ai)iquilando) tiene por peor; 
de Dios, y desprecio de íi y loque menos vale (que es 
mlímo , no puede e í h r fino halkir fu confuelu.y gutlo,ca 
con eflas dos partes, que fon que ordinariamente antes 
tonocimientodc Dios, y de pierde que gana) cflolo ci®| 
fi ralfmo,de nccefsidad ha de ne por mejor, 
ícr excícit^yia 4 alpg primfí Pero i^bUn^o aora alg© 

maf 



Libro [egunáo: í p " ! ; 
fttas fuuncial y propjamen • de amor, por dbnHc el alma 
M de eíb Efcala He Concern- de vno en otro va fabiendo 
pbeion íecrctü,dírcmos>qu2 á Dios, fon diez. El primef. 
¡a principal propiedad por grado de amor haze enfer-
que aqui fe llama Eícata, es mar al alma provechoíameti-. 
por que la Contemplación ce. En efte grado de amor 
es ciencia de amor, la quaí es habla la Eípor3,quando dize; 
Boticia iníiifa de Dios amo- Miuro vosfiíU Híerufalem fi^Hh w 
roía, y que juntamente va inveneriiis dlleftum meum^ vt 
flufirando.. y enamorando al rmuncmts- el̂  quia aworeían-
alma, baila fo birla de grado gm&í Conjuróos hijas de Ic* 
en grado á Dios fu Criador, ruíalen, que ü enconiraredes 
Porque (ola el amor es el que á mi Amado, le digáis,que: 
vne , y junta al alma con cíby enferma de amor. Pero 
Dios. De donde para que efta enfermedad no cy de 
mas claro fe vca,irernos aquí muerce , fino para gloria de 
apuntando los grados de eíla, Dios,pürque en ella desfalie-
divina Efcala 5 diziendo con ce el a!ma al pecado, y á COT 
brevedad las feñ des, y efec- das las cofas que no fon Dios, 
tos de cada vno,para que por por el mifmo Dios , como 
allí pueda con jeturar el al ma David retlifica,dlzIendo: Pf¿fa2 
en qual de elloseítij-y aísilos fich fpmtní metis. Desfallc- I42" Js 
diftinguiremos por fus efee- ció mi al mamerto es acerca de 
tos, como haze San Bermr- codas las cofas á tu falud, co-
Irfo, y Sanco T o m á s ; y por mo dize en otro lugar: Veft- - . 
Éfac conocerlos en íi , por cit in (amare tmm anima i ^ 
quanto efta Eí'cala de amor mea* Porque afsi como el en- I í " A i 
es tan fccreca,.qiie íolo Dios f i rmo pierde el apecico, y 
«s el que la mide, y pondera, güilo de todos los manjarcf, 
no es poísiblc por viá nacu. y muda el color primero, a i sí 

también en eíU grado de 
C A P . X I X . amor pierde el alma el gufto,' 

€omisn<¿a i explicar los diez y apetito-de todas las cofas, 
grados de la EjcataM/ficd y rauda como amante el co-
de amor diuho, ft^m -San lor. Efía enfermedad no cae 

: Bernardo, y Sar. t4> Tcfhh. en ella el alma,íi de arriba no 
f mm/e lús cinco frimiws. le embian el exceíTo de ca-

D lor, que es aqui la miftica ca4 

Ezimos, pues, que los lentura, íeguníeda áentenJ 
grados- de clU EícaU der eíte Yecío de David,! 
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Pfaím. qUe ¿\7z : fluvlam volunta-
67. 10. rtam fegrtgahis Deus héredi-

íat i tu*, & ir.firmata e¡l \ tu 
veroptrfecijii é '^ .Efta enfer
medad^ dcsfallecímicnco de 
redas las cofas,que es ci prin
cipio, y primer grado para ir 
á Dios, bien le avernos dado 

' á encender arriba,quando di* 
ximss la aniquilación en que 
fe vé el alma quando cot 
mienta á enerar en ella Elca-
Ja de purgación co n ce ni pla
cí va,quando en ninguna cofa 
puede hallar arrlmojguftojni 
coníuelo, ni aísienco» Por !o 
qual dc efíe grado luego va 
comentando i iubic .á ios 
deraás. 

El fegundo grado haze al 
alma buícar fin cellar á Dios; 
De donde quando la Efpofa 
dize, que bufeandole de no-
xhe.en fu lecho (en queíegun 
el primer grado de amor ef-
tava desfailecida) y no le ha-
Hdjdixo: Surgarnt & qu¿ram 
q uem diligit anima mea. Le-
vancarmehe,y bufeare al que 
ama mialina. Lo qual,como 
dezimos, el alma haze fm 
cellar, como lo aconíeja Da-

Vfalm. VÍd,diziendo: ^Udrite Domi-
104.4. num^ qumite faciem eius/em-

per. Buícad fictnprc la cara de 
Dios; y buícandole en codas 
las cofas, en ninguna reparad 
halla hallarle. Como la £f-
poía , que en preguntando 
por él á las guardas j luego 

Efmral 
paísd,y las dexo. Y María 
Magdalena» ni aun en los 
Angeles del Sepulcro reparó. 
Aquí en eftc grado can íolici-
ca anda el almas que en todas 
las cofas bu fea al Amado : en 
codo quanto pienfa % Juego 
pienfa en el Amado: en quan-
co habla, en todos quantoá 
negocios fe ofrecen, luego gs 
tratar, y hablar del Amado? 
quando come, quando duer-i 
me,quaEido vela,guando ha» 
ze qualquicra cofa , codo fu 
cuidado es en el Amado , fĉ -
gun arriba queda dicho en 
las aníias de amor. Aquí co
mo va ya el amor convale
ciendo, y cobrando fuerzas 
en cüe fegundo grado^uego 
comienza á íubir al tercero 
por medio de algún grado de 
nueva purgación en la No
che, como defpues diremos, 
el qual haze en el alma los 
efedos íiguientes* 

El tercero grado de la Eí .̂ 
cala amoroía, es el que haz.c 
al alma obrar» y le pone ca
lor para no falcar. De eftc 
dize el Real Profeta: Beatuj ffolm¿ 
vir qui ítmet Demiaum3 Jn 
mandatis eius vokt nimis, 
Bienaventurado el varón que 
teme ai Señor, por que en fus 
Mandamientos codicia obrar 
mucho. Donde fi el temor, 
por fer hijo del amor , caufa 
efte efedo de codicia , qué 
hará el mifmo amor? En cfie 

grado 
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grádo las obras grandes por 
ci Amado tienen por peque-
ñas; las muchas por pocas; el 
largo tiempo en que le íkvc 
por corto, por el incendio de 
amor que váardiendo. Co
mo á lacob > que con averie 
hecho fervir fiecc años, íobre 
otros fie ce Je parecian pocos, 
por la grandeza del amor: 
Servinit erge. lacoh pr& Rachel 

/eptem anmsy& videhantur füM 
pauci díes pr¿e awíúríf wa^ni-
tuciíne. Pues fi el amor eñ 1̂ 1 
cob,conier de criatura,cancoi 
podia,que podrá; el del Cria
dor, quando en efle cercect 
grado íe apodera: del alma? 
Tiene el alma, aqui, por el 
grande amor que: tiene á 
Dios, grandes laftimas, y pe
nas de lo poco que haze por 
Dios, f íi le fueíle licito def-
hazede mil vezes por el , ef-
taria confolada. Por eíTo fe 
tiene porinvtil en todo qua» 
to haze, y k parece vive de 
valde, Y de aqui le nace otro 
efeólo admirable, ytes,que fe 
tiene por mas mala averigua» 
iiametKe para configo, que 
todas las otras almas. Lo 
?iio,por que le va el amor 
enfeñando lo que merece 
Dios:y lo ocro,por que como^ 
las obras que aqui haze por. 
Dios, ion muchas, y, las co-
noce por falcas, y imperfec
tas ; de codasiaca confuíioH, 
y pena, conaekndo, que es 
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muy baxa manera de obrar la 
íuya por vn tan alto Señor. 
En efle tercer grado muy le-
xos vá elalma de tener va-
naglona,ó preíumpcíon,ó de 
condenar á -los otros Ellos; 
íolicicos, efedos caufa en el 
alma,con orcos muchos á ef4 
te modo eftc tercer grado de: 
amor, y por eíTo en el cobra 
el anima animo, y fuerzas 
paraiubir.haíla el quarto que 
fe fígue.. 

El quarto grado de efla Ef-
cala de amor es, en el qual fe: 
caufa en el alma., por. razón 
del Amado, vn ordinario fu*, 
feir fmiatigarfe; Porque co
mo dize San Aguftin, todas 
lascoías grandes, graves, y. 
peíadas,caíi ningunas,y muy, 
ligeras ¡as haze el amor. En 
efte grado hablava la Efpoía, 
quando defeando ya verle en: 
el vltimojdixo al Efpofo: /^ Cto.S; 
mg vt fignaculum fnper w 6. 
fuuntiVi/ignaculum fuper hra» 
ckium tuum, ̂ ula fhrtis efi> vt 
mors diieBio durat ficut. infer. 
ms cmuUtto.P on m e como fe» 
nal en tu coraron, como fe-
nal en tu bra^o; porque la di«> 
lección,ello eŝ el ado,y obra 
del amor > es fuerte como la 
muerte, y dura la emulación 
porfiada 3 como el infierno.. 
El cfpiricu aqui tiene tanta 
fuerza, que tiene can fujeca g 
la carne^ tan en pocojceni® 
el arboi á yna d(? íus hojas. 



4 i ^ Moche Efeúra': 
En ninguna manera aqui ei raías afirmó el,diciendo: Re~ Ierm,% 

Ciwdaius/km tuî mlferans ado* %. 
lefcentUm tnam^ juandofecuta 

alma bu lea íu coní'uelo , ni 
guita, ni en Dios, ni en otra 
cofa; ni por eífe motivo de 
conluclo>6 interés propio pi-
!de mercedes a Dios. Porque 
ya codo íu cuidado es, como 
podrá dar algü güito á Dios, 
y fervine algo por io que él 
merece,y del tiene recibido, 
aunque fucilé muy á fu cof
ia . DIze en íu coraron, y ef-
piriiu:Ay Dios, y Señor mío! 
quan muchos ay que andan á 
jbufear en t i íu coníuelo, y 
gufto , y á que les concedas 
mercedes» y dones; mas los 
íque á ci pretenden dar güilo, 
y darte algo a fu corta, pof-
fpuello fu parcIcuiar, íon muy 
pocos; porque no te falca á t i 
Dios m í o , voluntad de ha-
zernos mercedes; noíoiros 
íaltamos en no emplear las 
recibidas en tu férvido, para 
obligarte áque nos las ha
gas de continuo. Harto ic-
ivantado es cite grado de 
amor > porque copo aqui el 
alma có tan verdadero amor 
í t anda iempee crasDioscon 
«fpirku de padecer por cl5 
¿ale fu Magcftad muchas ve-
2es, y muy ordinario el go
zar) viseándola en el eípirícu 
fabtofa y deleytablemente ; 
porque el inmenfo amor del 
.Verbo Chrifío, no pua¡de iu* 
frir penas de fu amante fin 
gcudi^le. Lo qual por Xtsre-

quarto grado m« 
' alma., 

es me Jn deferto, Acordadom 
he dsci , apiadadomehe da 
cu adoíeíceocia., y cernura, 
quando me íeguiíle en el de-
ficna. Que hablaado eípirw 
tuali.riencc, es el dcfarnmo 
que aqui interiormente trae 
el alma de toda criatura, no 
parando, ni quietandoíe ea 
nada. Eílí 
fíamá de cal manera ai 
y la enciende ea tal deíeo de 
Dios, que la hazc fubir al 
quinto , el qual es el que fe 
figue. 

El quinto grado de eíU 
Efcaía de amor hazer al alma 
apetecer, y codiciar á DKJS 
impaeisneemente. En elle 
grado tanca es la vehemen
cia que el amante tiene por 
.aprehender alAmado,y vnir-
íe con el, que coda dilación, 
por miniraa que íca, fe le ha-
ze muy larga, molella, y pe-
fada , y ficrapre pie nía que 
halla al Amado, y quando vé 
fruítrado íu deíeo ( lo qual es 
caíi ácada paílb ) destailecc 
en íu codicia, íegun haolan-
do en cite grado,dizedPial
an Ha ; gomufifeit, & déficit 
animd msa in a tria DomiM* 
Codicia, y desfallece mi al
ma a las moradas del Señor. 
Euefte gtado el amante no 
puede dexac de alcanzar lo 

que 

S3. É 
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que ama, ó morir, ai modo alma defea a cl Dios. Porque 
que Raquel por la gran coál- ci ciervo con U íecl corre 
cía que á los liijps tcnia,dixo con gran ligereza á las aguas; 
á lacobíu efpoi®: W/'/'Í//- La caula de eíTa ligereza de 
leras, <:ilio¡¡4im moriar. Dame amor, que tiene el alma eiv 
hijos, fi no yo moriré. Aquí eíte grado es por eftar ya 
fe ceba el alma en amor, por muy dilatada la Caridad en. 
que fegun la hambre , es la ella , y. eftar ya aquí el alma 
hartura : de manera , que de poco menos que purificada 
aquí puede fubir al fexeo gra- del todo. Como fe dize en . 
do, que haze los efedos qus el Pialmo: Sine iniquitate ctt* FĴ lm^ 
|is figuea. mrrii Y en otro P f a l m o : 5 8' 5« 

m^ndatorum'tuorum- emurriy . 
C A P. X X mm dnm4t cor meam. Vi e& 

mino de cus Mandamiencos 11 ^'3.̂  
Banenfe ¡os otrss cinco grados c o r r í q u a n d o dilatafte mi 

de Amor,, coraron Y aísí deíde cfte 
fexco grado fe pone luego ca 

L fexco grado haze co* el fepcimo, que es el que íe 
_ j rrec al alma ligeramen^ Cguê  

te á Dios. Y afsi fin dcsfalle- ^ Él feptlmo grado de eíta 
cer corre laEíperan^a; que Efcala haze atrever al alma-
aquí el amor que la ¡la forci- con vehemencia, de la qual 
íicado, le haze bolar ligero, incenfa y amorofamente lle-
Del qual grado cambien dize vada, no fe dexa llevar del 

$ ^ , 4 0 . Kaus ; autem fperant in juizio para cfperar,ni vía del 
34. Domino mutdmtfortituiinem, coníejo para fe retirar, ni 

ajjkment pennas ficut aquiU con verguenca fe puede en-, 
cmrem, & non lahordim> im- frenar ;,. porque el favor que 
hil¿lunty& non deficient. Los ya Dios haze aquí al alma, 
Santos que efperan en Dios, la haze acre ver con vehe-
mudarán la fortaleza , toma- meneia. De efte grado habla
rán ahs como de Aguila 5 y Moyíen , quando dixo, que 
boIarán,y na desfallecerán. A perdonafle al pueblo, y íi no, 
efte grado pertenece cambié que le borraík del libro de la 

f f i l m aquello del Pfa! moi^aemad- Vida en que le avia eferico: 
É*- wodumdeftJ.trai cervus ádfon* Aut dimUte eis hanc noxarn., Zxddl 

tes aqu-arumyitadejtderat am~ mtf i non fdciŝ dele me dê ihro 31, |a^| 
mameaadte Deus.kísicomo tw, quem/cripfilti. Eílos aU ; 
«1 c i e r v o d ^ i i§ag^2 i«¡ candan áe Ú m l o que coa 
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guílol e piden..De donde di-

'Pfkím. ,2c David: Beleéfare in Dsmi-
$á' é ' :Máy & dahít tíki pettifones cor~ 

.¿ / / /^ / . .Delcycacc en Dios, y • 
darte ha las pecícicnes de tu 
coraron. En cite grado fe 

€mt>l acrcv!^ ^ t í p oí a, j dixo: 0/-
* ' culetm me o/ctiío orisJm.Vcxo 

es mucho aqui de advertir, 
que no le es licito al alma 
atreveríe, íi na íincicfíe el 
vor inceríor del cecro dei 
Rey inclinado para ella; por
que por ventura no cayga de 

Jos demás grados que ha i b 
alii h a l u b í d o , en los qualcs 

ííiernpre íe ha de coníervar 
con humildad. De ella oíla* 
d ia , y mano que Dios le da 
si alma en eftc feptimo gra-
do para acreveríe á Dios con 
vehemencia de amor, íe íi-
gue el oólavo,, que es hazee 
ella preía en el Amado , y 
y¡RÍríe con el. 

El pllavo grado de amor 
haze alalma aísir, y apretar 
íin fokar, íegun la Eípofa di-
ze en efta manera : ínveni 

€amr^' quem dUigít anima mea, tenm 
eum>nec dimittam, liallc al 
que ama mi coraron, y ani
ma > tu vele. ? y no le foltarc. 
En eíte grado de vnion iatif-

.face el alma fu defeo, mas no 
de coniinuo3porque algunos 
ilegani poner el pies y luego 
M buelven i quitar ; que fi 
...sísi no fueíTc, y duraffenen 
.elle grsdo, ;.cendii«n- c;erc§ 

Efcnral 
manera de gloria en eña vi
da, y aísi muy pocos eípacios 
paila el alma cncl. Al Pro
feta Daniel, por fer varón de ®*n*1* 
defeos, fe le dixo de parte de 
Dios, que permanecieíTe en 
eft® grado: DamekJIá ingrám 
dn tuo, «¡ttia vir áe/iderterum 
es. De cfte grado íigue el 
nono,quc„es de los perfedoff 
como diremos. 

El nono grado de amos 
hazc arder al alma con fuá* 
vidad. Efte grado es el de loe 
Perfectos, i©s quales arden 
yá en Dios íaavcmehtc. Por
que eíie ardor fuave, y de-
ley tofo les caufa el Efpiri-
tu Santo, por razón de la 
vnion que tienen con Dios. 
Por eílo dize San Gregorio 
délos Aportóles, que quando 
cljEfpiritu Santo viíiblemen-
te vino fobre ellos, que inte-
riorraete ardieron por amor 
fuávemente. De los bienesj 
y riquezas de Dios, que el aU 
ma goza en efte grado, no 
fe puede hablar; porque fi de 
ello fe derivieflen muchqi 
libros > quedaría lo mas por 
dezir. Dclqual por efto, ,y 
por que defpues diremos aU 
guna cofa, aqui no digo mas, 
imo que de efte íe ligue el 
dezimo y vltimo grado de 
eíla Efcala de amor, que ya 
no es de efta vida. 

El dezimo y vltimo grado 
de dUJEfcala dc aaior, haze 

al 



LihíQ fegmh* 4 1 5 , 
al alma afsamhríb tocaímeii- de nueílro Salvador dize: Ef í^á. í^. 

in éUo di¿ non me rogahuin 
qutdqtiam. En aquel dia n in 
guna 'cofa me preguntareis; 
pero hafta efte di a, aunque e l 

ce á Dios, por razón déla 
dara vifion de Dios,que lue
go poffee el alma, que avien-
do llegado en día vida al no 
nogradojfale de la carne. Y altma mas alca vaya , le queda 
en eílos,quc fon pocos, íuele algo encubierto, y canto qua-
hazer el amor ( dexandolos to le falca para la aísimila-
purgadiísimos en efta vida) cion cocal con la divina ef-
lo que en otros haze el Pur^ fcncia.. De efta manera pocr 
gatorio en la otra. De donde • cftaTeologia Miftica,y amor 
San Mateo dizc : Bead mun- íeereco fe va el alma falien-
da corde 1 qmniam ip/t Deum ; do de codas las cofas, ,y de íl; 
videhunt. Y como dezimos> mifma, y fubiendo á Dios;; 
efía viíion es la caufa de la fi- porque el amor es íemejance 
mtlicud cota! del alma con - al fuego , que Tiempre ínbd 
Dios j que aísi lo dizc San ázia arriba , con apetito de 

Í0án* 1 i luán : Scimus quoniam cum 
15 i * apparuk , fimtiés ei erimuŝ  

qmniam videhimus eam fimtíx 
Sabemos que feremos fe-

me jan tes á e l , porque le ve
remos como es. Donde to
do lo que ella es ferá í'cmc-
jantc á Dios , por lo qual 
fe llamará, y lo ferá Dios por 
participación Efta es lá Efca-
ía fecreca que aquí dize el al-
oía, aunque ya en ellos gra
dos de arriba no es muy fe-

. creta parad alma , porque fe 
lé defeubre el amor , por los 
gandes efeaos que en ella 

engolfarfe en el centro de Ía4 
esfera^ 

C A P . X X I i 

B.edára/e efta palahra disfraz 
âda y y dizenfe hs color es-

del disfraz dil alma en e(i-4: 
Noche. 

,;Efta,pues,aora, defpucs 
_ que avernos declarado 
Us caufas por que el alma 
Ilamava á efta Contempla
ción Secreta Efcala, declarar 
cambien acerca de la tercera 

aaze.Masen eñe vltimogra- palabra del Vcrfo;convienc a 
do de clara vlGon,quc es lo faber , disfrazada , porque, 
vltimo de la Efcala donde ef* caufa dize el alma que falió» 
Criva Dios , como ya d ixi - por efla Secreta Efcala dif* 
mos^anoay coía paca el al* fracada. 
ma encub¡em,por razón de ¿a r a inteligenGÍa de todo 5 
U cocal afginiiUcion.Dc don- csnecsüadg í^bet ^que dif-



4 ¿o Moche Efcuféi 
fra^arfe no es otra cofa que cura can levantada, qiíc dtC¡ 
^ÍiísímÍlaríe,y encubrirfe de- grega la vifta de todo En-
baxd de otro trage, y figura rendimiento. Y a(si yendo el 
que de Cuyo cenia , ó para alma veftida de Fe> no ve, ni 
moftrar debaxo de aquella atina el demonio á et^pecer-
forma,© trage la voluntad, y la, porque en la Fe v i muy 
prctenfion que en el coraron amparada contra el de ma* 
tiene para ganar la gracia, y nio , que es el mas fuerte, y 
yoluntad de quien bien quic- alluco enemigo. Que por ef* 
re , ó para encubrirfe de fus fo San Pedro no halló otro 
©mulos , y afsi poder hazer mayor amparo que ella pafa 
mejor fu hecho.,j y entonces librarfe dél5quando dixo:C/// i . fetf* 
aquellos trages, y librea co- refiftite fortes in Fide, Y para 5' ^ . 
nía que mas reprefente, y (ig- con fe gu ir la gracia, y vnion 
HiHque la afición de fu cora-* del Amado , no puede el al-
f on,y con que mejor fe pue- ma ponerfe mejor túnica , y 
da de fus contrarios difsimu- camifa interior para princi-
lar. El alma5puesJaqui cocada pió, y fundamento dé las de-
*delamorde fu Eípofo Chrif- más veftiduras de virtudes,, 
to , porque le pretende caer que es cfta blancura de Fe; 
en gracia^ ganarle la^volun- porque ün elUjComo dize el 
tad, fale disfracada con aquel Apoftol, impofsible es agra-
disfraz que mas al vivo re- dar i Dlos: SineFídempoj^i^ Fíeh.C 
jpreCentc las aficiones de fu leile eftplaceré Deo\y con áX^ 
cípiritu, y con que mas íegu- fiendo Yiva,lc agrada,,y pare
j a vaya de fus adverfarios, y ce bienrelmifrno dize por ^ 
enemigos, que fon demonio, vn Profera; Defpmfabo temihi ¿Q I 
mundo, y carne, Y afsi la l i * in Fide * que es como dezín " : 
brea que Ueva es de tres co- Si ce quieres alma vnir,y def» 
lores principales , que fon poíar conmigo , has de ve-
blanco,,verde,y colorado,por nir interiormente vellida de 
lasquales fon denotadas las F.e* 
tres virtudes Teologalcs,que Efta blancura de la Fe llc-
íbn FcjEíperaQí^y Caridad; va el alma en la íalidade efta 
con que no folamente gana- Nuche JE .cura,quandocami-
rá la gracia,y voluntad de fu nando,, como avernos dicho 
Amado, pes o irá muy ampa- ímiba,en tinieblas,y aprietos 
irada, y fegura de íus tres ene- inter,iores,no dándole fu t n -
raigos j porque laFecs v.na tendimícnco algún alivio de 
íunica interior de vna bjan^ | ^ a ¿ # amba,pwcs le pare

c í 



Lthro fecundo. 4 1 1 
cía e! Cielo cerrado ,y Dios da nada de lo que ay^ó ha de 
eícondido,m de abaxo, pues aver en el,viviendo íolamen-
los que le enfeñavan no le te veíiida de Efpcran^a de v i -
íacistacían; fufrió con conf- da ecerna, Por lo qaai tenié-
tancia, y períeveró paíFando do el coraron can ievanrado 
por aquellos crabajos^fin dcf- del mundo , no íolo no 1c 
fal!ecer,y faltar al Amado, el puede tocar, y afsir, pero ni 
qual en los trabajos,y críbu'a- alcanzarle de villa. Y aísí co 
clones prueba la Fe de fu E{~ eíta verde librea,y disfraz va 
poía, de manera que pueda el alma muy íeguca del fe» 
elladefpues con verdad de- gundo enemigo , que es el 
Zir aquel dicho de David; mundo; porque á la Eiperan* 
Propter verha lahmmn tuo~ 9a llama San Pablo yelmo de 
rum^ egocujiodiui vias duras. UluáiGaleam falutíSjquQ es LadThe 
Porlas palabras de tus labios, vna arma que ampara toda ./^/.5. S. 
yo guardare caminos du- la cabera , y la cubre de ma-
ros. ñera, que no íe queda deícu-

Luego fobre efta túnica bierto fino vna vifera por 
blanca de Iré fe íbbrepone donde ver. Y eíTo tiene la 
aquí el alma el íegundo co% Erperan5a,que todos losfeiv» 
lo r , que es vna veftidura de cidos de la cabera del alma 
verde. Por el qual color es cubre , de manera que no íc 
íígtaificada la virtud de la E í . engolfen en cofa ninguna de 
peranya, con que lo primero el mundo , ni le quede poc 
el alma íe libra,y ampara del donde les pueda herir alguna 
íegundo enemigo, que es el (aeca del, íolo le dexa vna v i -
mundo. Porque efta verdura fera para que los ojos puedan 
de Efperan^a viva en Dios mírarázia arnba, y nomas, 
da al alma vna cal viveza» y que es el oficio ordinario que 
animofidad, y levantamiento hazelaEípcran^a en el alaia, 

• alas cofas dé la vida eterna, levantar los ojos íolo á ñu
sque en comparación de lo raráDios,CGmolodizcDa-

que allí efpera, todo lo del v id : to// mei femper adVo* l » / ^ ^ 
mundo le parece,como es noefperandodiimn» 2.4.̂ 1?.* 
la verdad,ícco,lacio,y muer- guno de otra parce , íino co-
to,y de ningún Valor. Aqui mo él mifmo dize en otro 
fcdcínu-Ja , y. dafpoja de to- Pfalmo : Sicut omü ¿.nctll<e in /Jef,m^ 
das citas "v'éltid*iit;s Í, y tragesmanlhus Omine / ü - ^ h a oculs *s 
del mundo , nó^poniendo íuí n$(hi ad üminum De.m ro. 
coraron en nada>ni efperan- jTrum,donsc miferedturm/hi. 



4 t t Noche E/cara. 
Afsi como los ojos de la fier. lor, que es vna excelente to
va eftán pueftos en las ma- ga colorada. Por io qual es 
nosdefu feñorajafsilosnuef- denotada la tercera virtudr 
tros en Nueftro Señor Dios, que es Caridad ; con que no 
ba íbque íe apiade de nofo- folamente dá gracia á ¡las 
tros, efper indo en el, otras dos colores t pero haze 

De efta librea verde (por- levantar al alma tanto de pú-
que fiemprc cftá mirando á co,qiie la pone cerca,deDios, 
Dios, y no pone los ojos en can hermofa , y agradable,, 
otra cofa,ni íe paga fino {oio que fe atreve ella á dezir: i 
del) fe agrada tanto el Ama- Nigra fum , (ed formofa filU * ? 
do, que es verdad dezir, que H/Vrw/^^w. Aunque foy mov 
tanto alcin9a del alma>quan- rena,ó liijas de lerufaien, íoy 
to del efperaiQae por effb en hermoía, y por eílo me ha 
los Cancares le dizc áelia, amado el Rey , y metrdo en 
q.uecon folo el mirar de vn fu lecho. Con efta librea de 
ojo le llagó el coraron : tul* Caridad, que es la del amor, 
nerafli cor weum in vno oculo* «o folo ^ ampara, y encubre 
rum tuorum. S'm eña librea el alma del tercer enemigo, 
verde de fola efperan^a de que es la carne; porque don-
Dios,no le con venia al alma de ay verdadero amor de 
falir á efta preteníion de Dios,noentra amor de fi, ni 
amor , porque no alcanzará ele fus cofas; pero aun haze 
natiaiporq quanco la mueve, validas á las demás vircudes, 
y vence es la Efper a n 9a por» dándoles vigor,yfuerca para 
fiada. De efta Efperan^a va amparat alalina,y gracia,y 
disfra^adael amia por efta fe- donayre para agradar al 
creca,y efeura Noche;pues Amadoconellas;porque fin 
que va tan vacia de toda Caridad ninguna virtud es 
poffeísion^y arrimo , que no graciofa delante de Dios, 
lleva los ojos en otra cofa, ni Que efta es la purpura que 
el cuidado, fino es en Dios, fe dize en losCantarcs,no es 
poniendo en el polvo fu bo- el reclinatorio de purpura, 
ca/i por ventura huviere Hf- fino reelinaterium aureum M -
peran^a, como entonces ale- cenfumpm'pureumr fobre que 
gamos deíeremias. fe recuefta Dios. De efta l i -

Sobre el blanco, y verde, brea colorada va el alma 
para el remate, y perfección veftida quando (como arri-
de efte disfraz, y librea lleva ba queda declarado en la pri-
el alma aqui el tercero co^ mera Canción) íale de ü en 

U 



L i k e feg 
la Noche efeúra , y de todas 
las cofas criadas, Cen ánfias 
en amores inflamada-, por efta 
íecreta Eícal^ de Contem
plación á la perfe^a vníon 
de amor de Dios fu amada 
falud, 

rEfte,pues>es el disfraz que 
ei alma dize que lleva en la 
Noche de Fe por efta Gscreca 
Eícaia, y e íbs íoíi los tres co
lores del. Los qualcs ion vna 
acomodadiísima difpoficion 
paravnirfeel almaconDiosj 
íegun íus tres PocenciaSsque 
fon Memoria, Encendimien-
to,y Voluntadj porque la Fe 
yacia,y efeurece al Entendi* 
miento de todas fus inteli
gencias naturales, y en cfto 
le diípone para vnirle con 
la Sabiduría divina. Y ía Ef-
peran§a vacia j y aparta la 
Memoria de toda poíTeísion 
de criatv ra; porque como di-

. . .zc San Pablóla tfperan9a es 
Aa &o* ¿ejQ qug no fe poílee: Spes 
man. o. autf qu^videtur non ejl Jpesi 
x4* y aísi aparta la Memoria de 

lo que fe puede pofíeer en 
efta vida,y ponela en lo que 
efpera poileer. Y porefto la 
eíperanga de Dios folo dif-
ponc puramente á la Memo» 
ria/egunel vacio que caufa 
cnella para vnirla con el.La 
Caridad , ni mas , ni menos 
vacia las aficiones, y apetites 
de la Voluntad de qualquie-
raeoía quenoes Dios,y folo 

undo* 4 ¿ J 
ios pone en el,y afsí efta vir
tud diípone á efta Potencia, 
y la vne con Dios por amor. 
De donde por que eíi.is vir
tudes cienenpor oficio apar
tar al alma de codo lo que es 
menos que Dios, lo tienen 
configuientemente de jun
tarle con el. Y afsi fin cami
nar alas veras con cltrage 
de eftas tres virtudes,es im-
poísibie llegar á la perfec
ción de amor con Dios. De 
dondepara alcanzar el alma 
lo que pretendía jq^e era efta 
amoroía y deleitóla vnion 
con fu amado, muy ncccíTa-
r io , y conveniente trage , y 
disfraz fue eñe que tomó. Y 
rambien atinaríele á vcftir> y 
perfeverarcon eljhafta con-
feguir preceniion > y fin tan 
defeado jComo era la vnion 
de amor9íue gran ventura, y 
por cíTo dize luego el vedo 
figuience, 

C A P . X X I I . 

Explica/e el terctr verfé de U 
Jegunda Canción, 

0 dicho/a ventura), 

Bien claro efta que le fue 
dichofa ventura al al-. 

111a falir con vnatal emprefa 
como efta,en la qiKil íe libré 
del demoniojy del mundo, y 
de íu núíma fenfualidad, y 

Gg 2. alt 



424 Noche Efeúra: 
alcanzada la libertad precio* 
ía,y dcíea de todos; del eípiri-
tu falió de lo baxo alo alcojdc 
terreArc fe hízoceIcília!;y de 
humana divina , viniendo á 
tener fu converfacion en los 
Cielos ) como acaece en eftc 
citado de perfección , íegun 
que fe irá diziendo. Aunque 
ya con alguna mas breve-
dad)porquc lo que era de mas 
Iniportaneia^y por q yo pr in^ 
cipalmence me puíe en efto, 
que fue por declararefta No
che á muchas almas j que 
paílando por ella eílavan de 
ella ignorantes (como en el 
Prologo fe dize) eftá ya me
dianamente declarado, y da* 
do á encender (aunque harto 
menos de loq ello es) quan-
Eos fean los bienes que coníi-
go trae al alma , y quan di-
choía ventura le fea al qúc 
por ella paifa 5para q quando 
ie eípanraren con el horror 
de tantos tarbajos,fe animen 
con la cierta Efpcran^a de. 
tantos,y tan aventajados bie» 
nesde Dios como en ella íc 
alcanzan Y cambien demás 
de cfto le fue dicho'a ventu

ra al alma,por lo que dize 
luego en el figuiente 

verfo. 

C A P . X X I I L 

Declara/e el quarto verfo, Bí* 
ze el admirable e/condríjo 
en que es puefla el ¿tima en 
efla Noche; y como aunque 
eldemenh tiene entrada en 
otros muy a l os i no en ejle. 

A efeurasij en celada. 

EN celada,\es tanto como 
dezir: En eícondido, a 

en encubierto, yaísi lo que 
aquí dize el aima5que Aefcu" 
ras y y en celada falió , es mas 
cumplidamente dar a enten
der la gran feguridad que ha 
dicho en el primer verfo de 
eíh Canción , que Heva por 
medio de efta eícura Con
templación en el camino de 
la vnion de amor de Dios. 

Dezir, pues, el alma Aef~ 
curas-) f, en celada > es dezir, 
queporquanto ivaá efeuras 
de la manera dicha » iva en
cubierta, y efeondida del de
monio^ de fus cautelas, y af-
fechan^as. La caufa por que 
el alma en la efeuridad de 
efíaConremplacion va libre, 
y eícondida de las afíechan-
gas del demonio,es, porque 
la Contemplación Infula que 
aquí lleva,íe Infunde pafsiva, 
y íceretamente en el alma á 
efeurasde los Sentidos,y Po-
técia§ inEeriorc§> \ cxcerioifcs 

¿ 9 



Libro [eimdf. t i | 
í b U parte fenfitiva. Y de c^quccs la fupcr íor , y cípi-
aquies, qucnofolo del itn- ricual del alma, nolo fepa la 
pedimento que con fu natu- finieftra, cfto eŝ  fea de ma* 
ral , y flaqueza le pueden fer ñeca, que la porción inferior 
citas Potencias , vá efeondi* de tu alma, que es la parte 
da, y libre, fino también del fenfitiva, no lo alcance; fea 
demonio, el qual,fino es por foio fecreco entre el eípiritu, 
medio de cftas Potencias de y Dios. Bien es verdad, que 
¡aparte fenfitiva, no puede muchasvezes quando ayen 
alcanzar,/conocer lo que ay el alma citas comunicacio-i 
en el alma, y lo que en ella nes efpirituales muy inte-
pafla. D e donde qúanto la riores, y fecretas, aunque 
comunicación es mas efpiri- el demonio no alcanza qua-
tUcil,intenor,y remota de los les, y como íean,por la gran 
Scntidos,tanco menos alean- paufa , y íilencio que caufan 
9a el demonio á entenderla, algunas de ellas en los Sen-
1 afsi es mucho lo que im* tidos, y Potencias de la par-
porca para la íeguridad del te fenfitiva; por aqui echa 
alma, que el trato interior de ver que las ay, y que reci-
con Dios fea de manera, que be el alma algún gran bien, 
fus mifmos Sentidos de la Y entonces como vé que no 
parce inferior queden á efeu- puede alcanzar á contrade-
ras, y ayunos de ello,y no lo cirlas al fondo del almajhazc 
alcancen.Loviio,porqueaya quantopuede por alborotar, 
lugar que la comunicación y turbar la parte fenfitiva, 
cfpiritual fea mas abundante, que es donde alcan5a, ya con 
no impidiendo la flaqueza dolores,ya con horrores, y. 
de la parte fenfitiva la hbcr- miedos, coa intento de in* 
tad del eípiritu. L o otro, por quiecar,y turbar por efte me* 
que va mas fegura, no alean- dio á la parte fuperior, y efpí-
§ando el demonio tan aden- ritual del alma , acerca de 
tro. Y á efte propofito pode- aquel bien que entonces re
mos entender aquella auto» cibe, y goza. Pero muchas 
ridad del Salvador hablando vezes, quando la comunica-
cfpiritualmente, conviene á cion de la tal Contempla-

Matth, izbtv.Ne/ciat/tnifira tua quid cion tiene fu puro embefti-
6. 3. faciat dextera tua. No fepa tu miento en el «Ipiritu, y hazc 

íinieftra lo que haze tu dief* fue^a en el,no le aprovecha 
tra. Que es como fi dixera: al demonio fu diligencia pa-
L o que paífa en la parce ¿ief- ra inquietarle; antes enton

a s I m 
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ees el alma feclbc nuevo urlc por medio del fenticíai 
provecho, y amor, y mas fe* con dios horrores» Y entona 
gura paz. Porque en fincien- ees es grande el cormenco, % 
do la turbadora prefencia del pena que caufa en el cípiritu, 
cnemigoicofa adtnirablclque y algunas vezes mas de lo 
fui íaber como es aquello, íe que fe ^uede dezlr; porque 
entra ella mas adentro del como vade efpiricu á cfp id -
fondo interior, finciendo cu, es incolcrable el horror, 
muy bien que fe pone en que caufa el malo en el buc^ 
cierto refugio , donde fe ve no,digoen el del anima,qua-
cftar m as alexado, y efeondi- do le alcan9a fu alboroto. Lo 
da del enemigo , y afsi au- qual también da á entender 
incncarfelclapaz,y el gozoj la Efpofa en los Cantares, 
que el demonio le pretende guando dize averie á el!» 
quitar. Y cntoces todo aquel acaecido afsi al tiempo que 
temor le cae por de fuera, queriadeícender al interior 
fintiendolo ella claramencc,y recogimiento á gozar de cf-
ho'gandofe de verfe can á lo tos. bienesrdiziendoiD^m^ ^aHít 
íeguro gozar de aquella quie- in hortum mettm > VP vUerm IOt 
ta paz, y fabor del Eípoío en p m a c o n v a l / i u m ^ & í n / p k e r e M y * 
efcondido,que ni mundo,, ni J¿ flormjfit vinea : nefciui, & 
demonio puede dar , ni qui- a n i m a mea conturbanit me 
tar. Si atiendo alli el alma la pxapter qttadfkAs Aminádak 
verdad de lo que la Efpofa Deíccndi al huerto de las 
dize á eftc propoíito en los nuezes para ver las man^a-t 

Cant. Cantares: En l e é íu lum Salo- ñas de los valles, y íi avia flo* 
«I monis fexfaginta fortes am* recído la viña ; nofupe,cant 

í i u K t propter timares noóiuf- turbófc mi alma por les ea* 
nos. Mirad, que al lecho de rros, y cíiruendos de Ami* 
Salomón cercan fefenta fuer- nadab,que es cí demonio, 
tes, por los temores de la no» Otras vezes acontece eíU 
che. Y efta fortaleza, y paz contradicion del demonio, 
íience, aunque muchas vezes quando Dios hazc mercedes 
fíente atormentar la carne, y al alma por medio de! Angel 
los hucíTos por defuera. bueno* que cífas algunas vc-

Ocras vezes, quando la zcs el demonio las echa de 
coniuraicacion cfpiricualpar- ver , porque ordinariamente 
ticípa con el fe nt i do, con mas permite Dios,quc las cntien-
facilidad alcanza el demonio da el adveríaria. Lo vno pa-
i tur()íü: 4 efpirituj i albogo^ que haga contra ellas \Ó 



¡Lxi 
I I . 

^ae pijclleccfcgun la propor 
©ion de la jufticia , y aísi no 
pueda el demonio alegar de 
íu derecliojdiziendo , que no 
1c dan lugar para conquiíUr 
al alm3,coíno hizo de lob.Y 
aísi esconveníence que Dios 
de lugar á que aya cieru pa-
ridad en los dos guerreros; 
€oaviene á faber, el Angel 
bueno, y el malo acerca del 
alma, para que la vitoría fea 
MUS eftimada, y el alma vico, 
riofa, y fiel en Ucencacion, 
í«a rnas premiada. 

Donde nos conviene no
tar 5 que ella es la caula por 
que algunas vezes en. aquel 
orden por dondcDios va lle
vando al alma, da licencia al 
«lemonio para que la inquie
te, y tiente , como es quando 
tiene viíioncs verdaderas por 
medio del Angel bueno, que 
también dá Dios licencia al 
Angel malo, para q en aquel 
miímo genero íe las pueda 
repreíencar faifas, de manera 
que fegun ion de aparentes, 
€¡ alma que no es cauta fácil-
snence puede íer engañada, 
como muchas de ella mane-

, ra lo han íido. De lo qual ay 
figura eo el bxodo, donde le 

^2" dize,quc todas hs feñalcs que 
•7* hazia Moyícn verdaderas, 

hazian también los Magos 
de Faraón aparentes. Que íi 
el fecav arañaste a mhien ellos 
l u facav^n > íi éi boivia c.1 

agua en fangre,ellos Cambien 
la bolvian. Y no tolo en elU 
genero de vifiones corpora^ 
les imita, fino cambien en las 
efpiritna!es comunicacionei, 
que fon por medio del An
gel,quando las aícan^a á vsr. 
Pues como dixo loo : Omw Io¡) ^ 

Juhíime viáiU lmita,y fecn. 
tremeré como puede. Aun
que en eftas ,veorno fon fin 
forma , y figura (porque de 
razón- del efpiritu es no te
nerla) no las puede el imitar, 
y formar como las otras, qua 
debaxode alguna efpecie, á 
figura f^reprcientan. Y aísi 
para impugnarla al modo q 
el alma es vilitada , reprefen-
tala como puede íu ce me tofo-
cípiritu al tiempo que el An< 
gel bueno va a comunicar al 
alma la eípirícual Contcm-
placion,con algún horror, f 
turbación eípiritual, á vezes 
harto penofa para el al m i . Y: 
entonces algunas vezes fe 
puede el alma deípedir pref* 
to,fin que áya lugar de hazes 
en ella impreísion el dicho 
horror del eípiritu malo, y fg 
recoge dentro de í i f a v o 
recida para cfto de la mer
ced eípir i tualque el Ángel 
bueno entoíices le haze, 

Ocras vezes dá Dios lugag 
que dure maseita tuEbacioH, 
y horror, lo qual es para ella 
de mayor pena que ningua 
iormento cílayidalc po# 
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día fcr ,y deípucs queda la 
Memoria, que bafta para dar 
g'-an pena. Todo ello que 
avernos dicho paila en el al
ma, fin fcrclla parce en ha-
zcr» ni deshazer acerca de 
cftareprcícncacion , ó íenti-
miento. Pero es aqui de ía-
bcr,quc quádo permite Dio i 
al demonio efte apretar al 
alma con cfte cíplrkual ho
rror, hazelo para putificarla^ 
y difponerla con efta vigilia 
cfpiricual para algana gran 
fiefta, y merced eípiricual , 4 
la quiere hazer el que nunca 
inoreifica/ino para dar vida, 
ni humilla íino para enfaldar. 
Lo qual acaece de alli ápo -
eo, que el alma conforme á 
la purgación cenebrofa que 
padcció,goza de fabrofa Co-
ccmplacion cípiritual, i vc-
xes u n fubidajquc no ay len-
guage para ella. Lo dicho fe 
entiende acerca de quando 
Dios viíka al alma por me
dio del Angel buen®, en lo 
qual no va eilafcgura ,fcgun 
íe ha dicho .totalmente , ni 
tan á eícurasjyen ceiada,quc 
no le alcance algo el cnemi» 
go;£cro quando Dios por íi 
inifmola viíita, entonces fe 
verificara bien el dicho ver-
íb,porquci:ocalmente áefeu-
ras,y encelada del enemigo 
recibe las mercedes cfpiri-
cuales de Dios. La caufa 
porque como íuMageñad es 

EfcuTél 
el fupremo Señor, mora fuf-
tancialmente en el alma, do-
de ni el Angel, ni demonio 
puede llegar á entender lo 
que paila ,ni puede conoce» 
las incimaS) y íecretas comu* 
nicaciones,que entre elU , y 
Dios alli paffan. Que eíhs» 
por quanto las hazc el Scñol 
por íl mifmo,totalmente fon 
divinas, y foberanas, y vnos 
como toques íuílancialcs d« 
divina vnion entre el alma, y 
Dios; en vnodc los qualcs, 
por ferefte el mas alto gra*-
do de oración que ay, recibe 
el alma mayor bien que en 
todo elrefto ; porque cíloi 
fon los toques que ella le en
tró pidiendo en los Canta
res, diziendo.: Ofcnletur me Cam, 
éfcnU oris fui . Que por fer 
cofa que tan junto palla con 
Dios,donde el alma con tan
tas anfias codicia llegar; efti»? 
ma , y codicia vn toque de 
cfta divinidad mas que to
das las demás mercedes que 
Diosle hazc. Por lo qual def-
puesque en los Cantares le 
avia hecho muchas que ella 
alli le avia cantado ,no ha-
ilandofe fatlsfech3,pidiendo-
1c eftos toques divinos, dize: 
^ u i s mihi det te f ra trm Cant. 
meum fugentem vhera matris 1. 
me*, vt m veniam te foris^ & 
deofinler te, & iam me mmo 
úefpiciat* Quien te me dará, 
hermano aiio,que te halhlle 

yo 



Liho ftgundo. 
yo fola a fuera mamón do los 
pechos de mi madre , para 
que con la boca de mi alma 
te béfaíTe, y â si no me def-
prcciaíle, ni fe me atrevicíTe 
uinguno. Dando por efU) á 
encendcfjque fueíle la comu
nicación que Dios le hízieífe 
por fi folo afuera,y áelcuras 
de todas las-criaturas, que 
eflo quiere dezir: S c U , y a 

fuera mamando. Lo qual es, 
quando ya con libertad de 
éfpMtU) finque la parce íenfi-
tiva alcance á Impedirlo» ni 
el demonio por medio de ella 
á contradezirlo , goza el al-
ma en íabor, y paz intima 
cños bienes. Que entonces 
no fe le atreverla el demo-
nio,porque nolo alcanzarla, 
ni podrá llegar á entender 
ellos divinos coques en la 
fuíiancia del aimajpor la no
ticia amorofa ton la fuíian
cia de Dios: á eíle bien nin
guno llega , fino es por in t i 
ma purgacion,y deínudez, y 
efeondríjo efpiritual de todo 
lo que es criatura. L o qual es 
á efeuras , en el qual eícen-
drijo fe va confirmando el 
alma en la vníon con Dios 
por amor,y por díb lo canta 
ella en el dicho verío,dizicn-
do: A efeuras-) y en celada. 

Quando acaece que aque
llas met cedes fe le hazen al 
alma en celada, que es íolo 
co efpkku \ fuvie en aiguaas 

4^9 
ác ellas el olma verfe, ímfa-
ber como es aquello, tan ale
jada, íegun la parre fuperior 
de la porción inferior, que 
conoce en íi dos partes tan 
diftintas entre íi, que le pare
ce no tiene que ver la vna 
con la otra,parcciendole que 
eíiá muy remota5y spartada 
de la vna. Y a la verdad en 
cierta manera aísi lo ella, 
porque fegun la operado que 
entonces obra, que es toda 
efpiritual,no comunica en la 
parte fenfitiva. De efta íuer^ 
tefe va hszsendo el alma to-
da eípiritudlí y en efte eícon« 
drijo de Contéplacion vniti-
va,fe le acaban-por fus termi» 
nos de quitarlas paísiones,y 
apetitos efpiricnales en mu
cho grado. Y afsi hablando 
de U porción fuperior del 
alma,dize luego en el vltimo 
verfo. 

C A P . X X I ? . 

Acahafe de explicar la fegurí* 
da Canción. 

E/lando j a mi cafa foffegada. 

O qual es canto como 
dezir : Eílando ya la 

porción fuperior de mi alma 
cambien como la inferior 
foíTegada,fegun fus apetitos, 
y Potencias , íali á la divina 
ynion de amor de Dios. 



4 5 o Noche 
Por quanto de dos mane

ras por medio de aquella 
guerra de laefcura Noche, 
como queda dicho, es com
batida , y purgada el alma; 
conviene á íaber , íegun la 
parce feoíiciva^y la Eípiricual 
con.fus Cencidos, potencias, y 
pafsiones > cambien de dos 
maneras,íegun ellas dos par
tes íeníiciva:)y eípiricual, con 
todas fus Pocencias, y apeci-
tos viene el alma á confceuir 
pazjy foísiego.Quepor elÜG, 
como cambien queda dicho, 
repite dos vezes elle verfo 
en eftaCanción , y la paíTa* 
da, por razón de eftas des 
porciones del alma Erpiri-
cu^},y feníitivaj las quales pa
ra poder ellas falir á la divina 
vnion deamorjconviene que 
eftén primero reformadas> 
ordenadas, y quietas acerca 
de lo íenfitivo, y Efpiritual, á 
modo dd eíladode la inno
cencia que avia en Adán: no 
obfíante que no queda libre 
del todo de i as tentaciones 
de la parte inferior. Y afsi 
eñe verío, que en la primen 
Canción fe entendió del fof-
fiego de la parte inferior, y 
íenfitiv^en eíia fegunda íe 
entiende particularmente de 
la fuperior 5 ^ eípiricual, que 
por elfo le ha repetido dos 
vezes. 

Eíle fofsiego, y quietud de 
cña ca á eípiritaal viene a 

Efcural 
coníeguir el alma liablrua^y 
perfe^amente { íegun eíldt 
condición de vida fufre) por 
medio de eftos aótos j como 
fufbnciales de divina'vnion, 
que acabamos de dezir, que 
en celada , yeícandido de la 
turbación del demonio, y de 
los íeñcidos , y pafsiones., ha 
ido recibiendo de la divini-
dad,en que el alma fe ha ido 
purificando , foíTegando , y 
iorxalecicndo, y haziendofe 
eíiable para poder de afsien-
ro recibir la dicha vmo, que 
es el defpoforio divino erítre 
el alma,y el Hijo de Dios El 
qual luego que eÜas ^os ca
ías del alma íe acaban de íoj-
(egar, y fortalecer en vno 
con todos íus domeiíicos de 
Poten ci as ,y apetitos, pon i en* 
dolas en íneño , y lilencio 
acerca de todas las cofas de 
arriba, y de abaxo , inmedia
tamente eftadivina Sabidu
ría fe vne en,el alma con vn 
nuevo nudo de poííefsicn de 
amor, y fe cumple lo que ella 
dize: Cum enim quteium filen*- Sap> Ú 
lium contintrent omíiia¡& nox 
in fuo curfu médium it er per-
ageretiomnipotens Sermomus 
de Coelo a Regaltbus Jedibus 
venií. Lo miimo da á encen
der la Efpoía en losCanta-
reSjdiziendoyque.dcfpues que 
paísóde los que ladefnuda-
ronel manto de noche , y la 
llagaron , halló que defeava 

fu 



f dululum cum per" íemejan^a 3c 3á Noche tem
en eítaíuya eípiricual 

Csnt.í,,. fu alma 
trarfijftm eos-) invemquim di* 
Itgü aríima mea. No le puede 
venir á eíla vnionfin gran 
pureza^ y efta pureza no fe 
alcanza fin gran defnudez 
decodaeoía criada , y viua. 
morcifícack>n> Lo qual es 
fígnifteado pot el deínudar 
ci manco á la Eípofa , y lla
garla de noche en ta buíca, y 
prereníion del Efpí5fo 5 por
que el nuevo manco-que pre 

pora! 
va todavia cantando , y en* 
grandeciédo las buenas pro» 
piedades que ay en clla,y poc 
medio de ella halló , y llevo 
para que breve,y feguramen-
ce coníiguieíTe íu defeado 
fin, de las quales pone aqui 
eres. 

La primera, dízc , es, que 
en efta dichoía Noche de 
Concemplacion lleva Dios 

tendía del deípoíono)no íe le al alma por tan folicacio y fe-
podía veftir fin defnudar el crecomodo de Contempla-
viejo. Por taco el que rebufa
re falir en la Noche ya dicha 
á bufear al Amaííojy íer def-
nudado de íu voluntad, y fer 
ni o r t i ficado , í 1 no que e n fu 
lecho , y acemodamienco le 
bufeaycomo hazla la Efpofa, 
no llegará á hallarle., como 
cfta alma dizc de fi , que lo 
bailó faliendo a efeuras, y 
con aníias de amor.. 

C A P . X X V . 

Mnque hrevemente fe' declara 
ta tercera Cauion* 

Mh la Noche dichofa 
E n fecretOi que nadie me velay 
Ni j o miyava co/a, 
Sin otra íuzyjt guia-, 

cion»y tan remoto , y ageno 
delfemido , que cofa ningu
na, ni perteneciente á e l , ni 
toque de criatura alcanza i 
alegrar al alma , de manera 
que lo eftorvaíre , y detu-
vieíTe en el camino de ía 
vniondeamor^ 

La, feguda propiedad que 
dize, es>por caufa de las t i 
nieblas cfpirkuales de efta 
Nocher en que codas las Po* 
tencias de la parte fuperior 
del alma eftán á cícuras/no 
mirando el alma , ni pudien-
do mirar en nada , no fe dc^ 
tiene en nada fuera de Dior 
para ir á el,por quanto va li-* 
bre de los obílaculos, de for
mas, y figurass y de las apre^ 
henfiones nacurales, que fon 

SmU(¡ueenelcúra^onardia,. las que fue le n empachar a l 
alma para no fe vnic íiempre 

Continuando todavia el con Dios, 
alma la metáfora , y La tercera es, que aunque 



4 Nochi 
nova arrimada áalguna par
ticular luz interior del En
tendimiento,ni á alguna guia 
exter¡or,para recibirfatisfac-
cion de ella eneitealto ca
mino, teniéndola privada de 
todo efto eftas efcuras tinie
blas» pero el amor, y Fe que 

Efiura: 
en efte tiempo arde, folící-
ta1 ido el coracon por el 
Amado, es el que mueve, y 
guia al alma entonces, y la 
haze bolar á íu Dios por el 

camino de la foledad, fin 
ella íaber como^ni en 

que manera. 

Fin del primero Tomo. 

^ Y ^ Por avcr parecido .er muy grueifoclie libro,'— 
/^A^para poderlo leer con mas comodidad fe ha x-J^^ 

Y"** dividido en dosTomosi en el te-y~>f~) 
/«M^-^gundo hallara el Lector todos l o s ^ - J ^ 

'—y—; Indices ajuftados , 1— 
^«.A—^como í¡ efluvieíTen Á-^ 

, -^ /^en vnoS^ /^ 
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