
Conflitucioms. 289 
por la Comunidad el Oficio 
corereco tresNofturnosJn-
vitatorio,y Laudes de difun-
tosjcon Miíía cantada de cucc 
po prefente co veíluaiios/ie» 
do el entierro en tiempo corn 
pétente que fe pueda dczit 3 y 
nolofiendo,dichoslos May-
t¡nes,y Laudes,y hecho el Ofi 
ciodelafepoltura, fea enter­
rado el cüerpo^y por la maña­
na figuicnte fe dirá UMiíTa en 
la forma dicha. 

4 Ademas de lo referido, 
que toca al cntierro,los nue ve 

T dias 
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diasfigüicntcsfediga encada 
vno vna Vigilia cantada , y 
A4 i fia con vcíluaxicsjy refpo-
fo al fin dcllajtodo cantado; y 
las Hermanas Legas, anfi el 
idia deI ennerro,como losnuc 
vc diasrigLiientes,rczara cada 
vna vna parte de Rofano,3pli 
cado a la difunta $ y la Comuj 
liidad,luego que fale de el Re* 
fedcriojdirá vn Rcfponío re­
zado enlos nueve dias por la 
difunta. 

y Luego que fallezca lá 
difunta^la Prelada hai a dezit 

do* 



Confíitucionesl .^pí] 
doclcntasMiíras,fegun,y co--
rao fe contiene en la eferitura 
de fundación defte Conveto, 
q madamos feguardey cum-5 
pia;y encargamos la concicn--
cia déla Prelada,que fe digan 
con toda brevedad^por fer tk% 
medio s y alibio de la mayor 
ncccfsidad que fe reconoce 
avernos todos de paflar ppt 
cfte eftrecho, 

6 También fe hará cabo 
íáeañoporla difunta con V i r 
gilia,y Miffa cantada,y Rcfpo. 
i b con toda folemnidad. 

T z Man^ 
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ftáodava en q celebra la Iglc 
íiá lá Gómcmofácion de Tos 
15ifantós¿crr éñcConvento í¿ 
celebre Vigilia ^ MiíTa.y Rcf-
pónro^todo cantado con ib-* 
Iemtiidad,y veftuarios perlas 
ártirxias de las Rdigiofas diíürt 
caŝ que cñan enterradas en el 
Convento. 

,8 Luego que aya l l egó 
do a noticia de la Prelada, que 
ha fallecido padreé madre de 
alguna de las Religiofas pro­
fesas en el dicho Conyento, 

man^ 
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mandaraqucfr cante Vigilia* 
y Miflfacop vcftu^rips,y ^cf" 
ponfo al^PíDor d spiwa 4e el 
padre,p maa^ ^ ^ m \ m h 
Ilccido. . 

P A l cntierw? de qual-
quieraReligiofaarsiíliran los 
Min¡fl:ros,y fcgiwdíuálafbr 
ma que fe da en la Conftitu-
cion i2.num.5. 

i o Ademas de (Ojáos los 
fufragios referidos, todos )ps 
Lunes del a ñ o , no ella4o i m ­
pedidos con fiefta de $úmtn% 
6 fegunda CUCp (poique -cf-

T j tan: 
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tandolo,paffara al dia figuícrí 
te afsimifmo no impedido) fe 
hará Proccfsion por las difun­
tas *como lo difponccl Ma­
nual de la Orden. 

i i Anfimífmo fe harán 
los Aniverfarios figuietes, los 
qualcs fe contienen en la eferi 
turadefundaeion. El prime­
ro dia dcfpucs de pallada la 
odava de los Reyes de cada 
vn año; Ani verfario por elBa-
roniorgede Paz, marido de 
lá Fátrona. A cinco de Febre­
ro de cada vn año > Ani verfa-

rio 



Confiíiucione$. i p í 
no por D.Beatriz de Sylveira' 
Fundadora j y Patrona de eñe 
Monafterio. PaíTada la oda-
vade SanPedro ApoftohAni-
verfario por el Licenciado D ; 
Rodrigo de Sylvcira, herma­
no de ja Fundadora.Otco.Ani 
uerfario fe dirá por los tres 
referidos fe ñores en la in— 
fraoárava, que la Iglcfia ce­
lébrala fiefta de las Animas, 
que es la de Todos Sancos» 
Cada principio de mes fe d i ­
rá otro Aniverfario por los 
dichos feñoecs > y en todos 

T 4 fe 

http://Fundadora.Otco.Ani


tpS C a p . X l délas 
fe dirá Vigi l ia , MiíTa, y Rcf-í 
ponfo cantado. Y fi alguno 
délos Aniverfarios cayere en 
dia impedido 9 con fiefta de 
g u a r d a r á de pnnicra,ó fe^ 
gunda Clafe , en tal cafo fe 

transferirá a otro dia pró­
ximamente que no 

eñe impedido. 
( ? ? ? ) 

CA-
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CAP1TVLO x u : 

De las armas cfpiritualcs, 
reprefcntadasencl 

habito. 

MAs porque la vida d ú 
hombre [obre la tierra 

es tentaciomj los quepiadofa-
mente quieren vivir en Chrif-
to>fon perfeguidoS) y nuejlro 
adverfario el Demonio $ como 
León rabiojo anda rodean* 
dotbufiando a quien tragar9 

pro-
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procurad co todo cuidado v e f 
ttm las armas de Dios ¡ fara 
que jodias refifi ir a las a/echa 
fas de el enemigo ¡ceñid vuep 
tros lomos con cinto de cafii* 
dadtfortalecedwiefiros pechos 
ton pintos penfamientos 9Porq 
efcrito tftáf El pefamieto fan-
tote guardara, fófiid la cota 
de la ]u(licia,para que con to* 
do vuejlro coraron,y con tod,a 
*vueflraalma>j co todas vttef 
tras fuerzas amets a Dios Se* 
ñorvHeflro,y a vtteflrós pro* 
ximoS) como a wjotros mif-

mos: 



KConjtitumml í p p 
tnosiembrafaden todas ocafia 
nes el efcudo.de la Ve , en el 
qual podréis reparar todos los 
tiros éncedidos devuejiróene-
mtgo-.porque fmTijmpofsihle 
e$ agradar a Dios* Poned en 
la caheca el yelmo Jaludable, 
para q deJólo el Salvador cfpt 
reis lapilud.que es el que fal* 
va a fu pueblo defus pecados*. 
JBfie fíepre abmdatemcnte em 
wneftras bocas J corazones la. 
ejpada del efpmtu% q es la pa­
labra de Dfosg todo lo qmhi 
Xjieredes, ha&edlo en el nobre 
eUlSenor. CONS-
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C O N S T I T V C . X X X U I I . 

DelhahitOij wflido iniih 
rior de las Reli-

'i T ] 7 L habito de las Rcli-
• ^ giofas ferá de jer­

ga , 6 Cay a l , de color buiiela-
do,fin tintura 3 el ruedo ferá 
haílacatorce pa!mos,y lasbo 
casmangas de vna quarta, y 
dos dedos de ancho $ el largo 
feade modo 1 que n¡ arraftre, 

ni 



X^onfiitmioneSi j a i 
fiidcfcubra los pies,igualme-' 
tc redondojcl efcapularioicia 
dcía?mifmatelaj cedrá media 
varáde arichoi y el largo ferá 
quatro dedos menos qcl habi 
tojta capa fefa de jerga blaca, 
íjuatro dedosrtias corta que el 
cícapulario. Hagafe fin plie1 
gucs,ni mucho buelo ,dcíor^ 
ftia que en ella entren las me­
nos varas de jerga que pueda 
fer,conformandófe concUor 
té que fe hizo al tiempo de la 
íundacion 5 y fóa igualmente 
redonda por todas parces 1 la 

co-
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correa fea de vaqueta negraí 
fu ancho vna pulgada, y mas. 
larga q el cfcapulario dos dc^ 
¿osólas tocas ¿ a n de vn lie^p., 
que llaman brctaña^y el corte 
deltas a imitación de las tocas 
que traen las Madres Carmc^ 
litas Defcal^as. 

1 Los velos de las Rell^ 
glofas del Coro feran de vea^ 
tilla Vizcaína | teñida de ne-
gro,y nomuy delgada. 
! 3 Losvclosde las Her-. 
manas Legas ferán de la mift 
raa coca > excepto que han 

de 
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de fer blancos fin teñirfe. 

4 Tengan el cabello coc 
tadp i y no vfen de efpcjo^ní 
de ninguna curiofidad, 

5 Traigan el Rofarip al 
cuello,y fea de qu¡nzed¡ezes> 
de huefo, teñido de negrojy 
otro de cinco diezes para re-
zar, 

6 Lastunicas ¡nteiiores 
ferán de eftameña blanca 5 / 
en las enfermedades , y otras 
necefsidades, feran de lienn 
^o gruefo con licencia de la 
Prelada» 

Los 
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7 Los jubones fcran de 

cftameña parda, y las bocas 
de las mangas redondas > fin 
abotonaduras. 

8 Los pañuelos feran de 
liento ordinario. 

p Los manteos fcran de 
cordcllate pardo , y las vaf-
c]uiñasdelopropio,ó dejer* 

parda. 
10 El calcado fera me* 

dias de eftameña parda, y al­
pargates cerradossy en Vera­
no ferán las medias de liento 
muy grofero^y no vfen efear-
pines. Pa: 
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11 Para que fe confervc 

d rigor del habico en toda fu 
perfecc¡on,y que no falte a lo 
dicho en eílas Conftituciones 
en cofa alguna 5 mandamos a 
la Priora c¡uees9ófuerede el 
Convento,que quando fe ha* 
zen hábitos, y vertidos * haga 
guardar mucftras,y patrones, 
para q otra vez firvan de mo­
delos,/por ellos fe corten jco 
que fe guardará fiempre la vní 
formidad del corte de los há­
bitos, y demás vertidos inte­
riores. Encargamos a laPrcla-

V da, 
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da,queninguna Rcligiofa re-
obadeius padres,ni berma? 
nos alguna'tela para veíliríc 
exterior,ni intetiermente Lila 
Boquefiiaquificic hazcrcíTa 
caridad> fe compre por mano 
dé la Priora»como perfona q 
tiene noticia del genero que 
ha de felpara que no dcfdiga 
de la forma del habito, y vefli 
dos contenidos en cílasConf-
tituciones. 

i z Las camas de las Re-
ligíofas ferán de tablas i puef-
tas en dos vanquilloSíquc ten* 

v gan 
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gan vnatercia de alto. El lac^ 
gode la cama feráde dos va* 
ras a y el ancho de vara* y ter-
cia.Tendran vn jergón de pa­
ja , y las Tabanas de eílameña, 
almohada de liento gruefo» 
dos frazadas blancaSíVncobec 
toe de jerguilla parda del mif-
ino color del habito* No ten­
gan en la cama colgadura, ni 
pabellón , ni otro genero de 
adorno, falvo (1 alguna Reli-
giofamuy anciana nccefsitar; 
re de abrigo,por la falta de ca* 
lor natural cola mucha edads 
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citeíle cafo podran abrigar h 
cama con algunas cftcras de 
cípactOí) no otra cofa. 

í j iaiKcligiofas no te-
drán en fus celdas masq vna 
Cruz de pino, y en ella pinta­
da vna Imagen deChrifto Se­
ñor nueftro crucificado,de el 
largo de dos tercias, y de an­
cho en proporc¡6,y vna Inia* 
gendenueftra Señora de pa-
pel>puefta en vn marquito de 
pino fin pintura, ni guarnido 
alguna de vna tercia de largo, 
y clanchocnproporcio. Vna 
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pililla para agua bendita de 
vano de Tala vera. Vna mcfi'4 
ca de pinpíque tenga yna vara 
de largo t y dos tercias de an* 
cho,CQn fu cajonjfin cerradu-
ra,n¡llave, Vn vanquillo ta-
biendepínode medía vara de 
largo,y vna tercia de alto.Vn 
caditde oja de lau, y vna jai> 
ra vidriada de amarillo í y vn 
corchojó cílcra de cfpartp pa 
raícncaifet 

14 No tengun Ia5 Reli^ 
giofas para fu vio» ni alfem-
bra>ni tapete, ni aln^badii de 

V 3 c f tu-
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cftrado, ni antepuerta, nl an^ 
tcvcntana.Y cñodcvcn guar­
dar todas las Rcligiofas , aunq 
fean hijas de grandes feñores, 
y fus padres quieran que ten* 
gan femé jantes cofas, falvo fi 
algunaReligiofafe hallare tan 
necefsitada de abrigo, que de 
confejodel Med¡co5y delice-
cia de la Prelada, podrá tencí 
alguna antcpuerta,ó ventanas 
pero fea de angeo, ó de fayal 
gruefo pardo. 

15 Guardarán las Rcl¡* 
giofas mucha vniforirudad eri 

i ' tü-* 
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todas las cof3S,aníi en el habi • 
to exterior^omo en toáas las 
demás cofas que fe les permi­
te para fus vfosjpara moft rar, 
que anfi como el coraron es 
Vno en D¡os,anfi todas las có-
fasfon vnas,y de vna femeja-

para encaminar las Rcligio 
fas a Dios>y efto fe obícr-

ve mucho por la 
Prelada. 

53.. 

V 4 GA-
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C A P I T V L O M Í 

Del trabajo de manos, 

HAréis alguna obra de 
manostfara q elDem 

nio os halle fiemf re ocupados, 
J no halle puerta en vuefira 
úciol¡dádpara entraren *vuef 
tras almas: tenéis en eflo doc-
trina.y exemplo en el Apoflol 
San Pabloipor cuja boca ha. 
bláua lefiéChrtflo>al qualpu 
fi Dios por Predicador , y 

Maef-
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Mátflro de las gmtes^nFh 
y verdad i file figuieredes no 
podréis errar. Con traba]os[di 
Zje)y fatigas anduvimos en* 
tre vofotros , trabajando di 
dia > y de noche, partí no darot 
molefiia, no porq no tuviejje^ 
mos potejlad para ello, mas pa 
ra daros a no/otros mifmos por 
exemplo.para cjue nos imitaf 
fedes,porque e[iando entre <vo~ 
fotros}efio os enfeñavamos >q 
quisn no quiere trabajar ¡no 
coma. Avernos oido.qay al­
gunos entre vofotros> c* andan 

in 
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inquietos>jfin trabajar en na 
da:aefiós tales amoneflamos, 
y rogamos en nueflro Señor 
fuChri^ú.q trabajan do enfile 
ció coman fu pan. Ejle cami­
no es bueno, y íanto, caminad 
j?oreU 

C O N S T I T V C . XXXVí 

[l f • ^EnganlasReligioías 
J L gran cuidado en lo q 

manda la Rcglajqae trabaje el 
que quifiere comee 7como lo 
hazia el Apoftol San Fablo$ 

por 
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por lo qual,aunque tengan re 
ta comun,devcn trabajar, co­
mo fi el Convento fuera fun-. 
dado en limofnas;y el tiempo 
que las queda defpucs decum 
plídas las obligaciones de la 
Cotnunidad, deven gaftarlé 
en trabajar,porque es grande 
higa para el Demonio hallar 
bien ocupadas a las Rcligio-
fasjeomo lo fíente el gran Pa­
dre San Gerónimo» 

2 No hagan labores cu-
iiofasdeorojplata,y fedajíind 
es para el culto divino. Sus la* 

bo-
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botes ordinarias , y írequentes 
fcrán,hilar,cofa>y otras cofas 
deftc gencro,que no fean tan 
primoroías, que ocupe el en-
rendiniienco^y fe lleven toda 
Ja atencion,dc modo que oca 
(¡onc didraccion^para dexac 
deeftarfiempreen medicaciS 
de ia Ley del Señor, 

3 No feñalen careas a las 
Religiofas,antescadavna VO' 
luntatiamentc procure traba­
jar con canto cuidado, como 
ú huviera de comer déla la* 
bor la Religiofai adviniendo» 

que 
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que fu trabajo fe aplica pará 
la Comunidad j y para focor-
icrlas ncccfsidadesdclos po-
bres.y que la ociofidad es ma* 
draflra del efpiritu. Y a la Rcli 
giofa que fueic negligente en 
c í lo jaPr iora la haga traba-
jar,y la corrija,y la détarea,{i 
fuere muy negligentejpropoc 
cionada al tiempo que la que-
da,en aviendo cumplido coíi 
las obligaciones de la Comu­
nidad.Difponga la Prelada laS 
labores que las K eligiofas hu-
vieren de hazer^y todas fe co* 

vier-
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vierta en vtilidad del Monaf-
terio. En ningún tiempo a j a 
pic^ade labor común , en la 
qual fe junten a labrar todas,© 
algunas Religiofas,porque no 
felcsdc ocafion de quebran­
tar el íilcncio eílando jun­
tas. 

4 Si la necefsidaddelMo 
mllerio obligare aque lasRc? 
ligiofas coman de fu trabajo, 
no porfié, ni vfende recáteos 
en las labores que fe vendiere» 
fino antes pacificamente reci­
ba lo que les dieren por cllasjy 

quan-
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quando reconocieren que no 
pagan lo que merecen las la­
bores , no las hagan de aquel 
genero > fino elijan otros gé­
neros, de que tengan mejor 
falida. 

5 Como el principal In& 
ticutodcíía fagrada Religión, 
es la vida íblitai iâ y hercmm-
cajy el vacar de dia5y de noche 
a la oración, y meditacionjCO 
mofe dize en loscapituIpsanT 
tec<dcntes de la Regla 5.)' poc 
otra partc5pot huir de la ocio-
fidadaordcnacílc capí tu lo , q 
-" 'v fe 
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íc haga alguna labor de ma-
nos,tengan las Preladas graq 
cuidado en prevenir q las Re-
ligiofas no concurran en algu 
m partecon pretexto de algu 
na labor,fino es que la labor q 
huvieren de hazer, y fe les re-
partiercila haga cada vna en 
íuceldajas Preladas lo man­
daran guardar, pena de fec 
violadoras del principal Inrti-
rutoj/defta culpa ferándenu 

ciadas en la vifita^y caíli-
gadas fegun de­

recho* 
CA-
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C A P I T V L O XIIHí 

Del dlencio» 

Ncomiedanos el Apop-
tol el lílencio9quando 

manda que trabajemos en ehj 
figun di£>e el Profeta: El adon 
nodcla jufticia es ellilccio. T 
en otra parte&n filecio3y cfpe 
ranea feravueft ra fortaleza. 

For tanto, ordenamos* qaĉ  
defde dichas Copletas feguar* 
dtfilenciothafla deffuesdedi 
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cha Prima el díafigmente.En 
el dmas tiemfOiaunq nonja 
tato rigor en la guarda del fi* 
lencio&v.itefe empero con todo 
cuidado el mucho hablar:por* 
que como ejla eferito, J no me­
nos lo enfena la experíécia, ¿n 
el mucho hablar no faltara pe 
cadúiy el que es inconjiderado 
en fus palabras, fenúradano. 
Jen otra parte: L l qvfa de mu 
chas palabras 9d a na fu alma*, 

y elSenor diẑ e en elEvagelio: 
Dequalquiera palabra octofa 

s que hablaren los hombres, da* 
tan 
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ran queta en eldia deljmzjto. 
Hagórfues, cada vno pe~ 
fo para fus palabras t j vn fre­
no fuerte para fa bocaiporq no 
refualey caiga por la IfgUay 
fu calda fea incurable j mor* 
tal,guardando con el Profeta 
[us caminos para no pecar con 
fu lengua:y procure guardar 
dfilencio con mucho cuidado, 

en que confine el ata* ' 
bio de la ]uf 

tkía. 

X z CONS-
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CONST1TVC. X X X V I . 

Dclfdencio.j modo de ha- . 
• llar las lieltgwfas. 

i r I ^RatcnÍGlas Rcliglo* 
¿ fas,aníi PreladaSíCo-

mo Subditas'con mucha lla­
neza, y candad , llamanclofe 
Hermanasjala Priora llama* 
rán, nueftraMadie Priora,y 
Reverencia^ a las demás tra­
tarán de candad, falvo a las q 
huvierenfido Pxeladas,y a la 

Su-
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Suprioraen el tiempo que lo 
fucrca las quilcs llamará M a-
dres,y Reverencia. 
xú& Trácaranfe las RcliVio 
fas vnasaocrasco mucha eor 
tef¡a,llamandofe Sóror N . de 
talSanto.Y alasRelmiofasdc 
velo blaco fe llamarán ,1a Hec 
manaN.de talSato;y ni vhas, 
ni otras fe traten de tu, como 
queda dicho antcs.Guardarán 

con gravedad , y decoro 
la modeftia re-

lieiofa. 

X3 CONS: 
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C O N S T I T V G . X X X V I I . . 

Del modo , y tiempos que las 
Religiopispueden hablar 

con perfonas fez 
glares. 

i rT r iOdas las vezes que 
fuere precifo, y ne-

ceífarioque las Religiofas aya 
de tratar algún negocio con 
pprfona de fuera de cafa/e ha­
rá con licencia de la Priora , y 
con afsíftencia de la efcucha, 

y en 
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y en clLpcutorio.Y fi rikre pá 
dre,madrc,ó hertnanos,podiá 
la Priora difpenfar en q fe leva 
te el velo de vocafhy cootras 
perfonas femejantés,a fu dif-
poficion. Las platicas feran 
breves, modelas,)' religio-
fas,y en voz clara, de modo cj 
las pueda entender la eícgcha; 
la qual fi reconociere que la 
Religiofa no guarda e(UG5f-
titucion f la corrija j y to­
da via no fe enmendare í dé 
quema a la Priora. Y íi citan­
do en el Locutoiio hablan-

X 4 do 
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do con la pei fona, 6 perfonas 
con quien tiene licencia de la 
Priora^y fuccdicre venir otra 
viíitaylaefcucha hará íalir de 
la pie^a de el Locutorio a la 
Rcligiofa, y que pida ( para 
tomar orden de lo que de ve 
hazer) licencia jy nunca fe era 
te negocios feculares, aunque 
fea por titulo de caridad^pena 
de reclufion en la celda por 
dos rhcfes. 

z NingunaReligiofa ef-
te en el Locutorio en tiem­
po que la Comunidad cftu-

Yie% 
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viere ocupada en cíOficio D i 
viíio,.oracion Mental, y Rc-
fedlorio. 

j En Adviento * y Qua* 
reímanofe admitan vifitasjy 
cnloreílante de ci año fea de 
dosadosmefes. 

4 Por la puerta reglar 
no fe admitan vifitas, fino 

fuere con licencia de 
el Prelado* 
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C A P I T V L O X V . 

Exortacional Prior.' 
fVvy trocardo\y 

qiíúlquiem q dtfpues 
de n fuere eligido en Prior je-
ned Jiepre en la memoria y po* 
ned por obra aquello q dt&e 
el Señor en el Evagelio\Qual 
quiera qne entre vofotros f&i* 
fiére fer el mayor ¡fera vueftro 
Jldinijiro-y el que quifiere fer 
primero entre vofotros > ¡era 
^vueflrofiervo. 

CONS. 
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C O N S T I T V C . X X X V I I I . 

D^/ ^ ÍM la Priora! 
fe <í - J t-Ll;^ í i n3 l i fh^g f̂ t 
1 T A Priora tenga por 

J j principal obligaciS 
atender al aprovechamiento 
cfpiritual de las Subditas3cami 
nando fiempre delante dellas 
con (y cxemplo, y exercitan-
dolasen la obfervancia de la 
Rcgla.en la guarda de las Cof 
tituciones fantas 3 y loables 
coftumbresjy cxccutando,y 

apli-
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aplicando por modo de medí 
ciña las penas contenidas ea 
cftas Conílitucioncs, fin ex­
cepción de perfonas,y procu­
re afsidir en la celda todo el 
tiempo que las obligaciones 
de fu oficio lo permitieren» 
y trate con amor igual a t o ­
das, 

z Procure examinar vna 
vez a lo menos cada mes a las 
Rcligiofas ( j efpecialmente 
a las que fon platas nuevas en 
la Religión ) de como proce-
dcn,ycaminan en el aprove­

cha-
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cliamieto cfpirirualjy efta in* 
quificion haga con arnor^y ca 
lidatide Madre. 

3 A fola la Priora toca 
dar licencia a fus Jieligiolas, 
para en iodos los caíbs que nc 
cefsitandclla5falvoen losca* 
fos que fe pemiice a la Suprior 
ra,y Macftra de NoviciaSjcn 
las que eftan a fu cargo. 

4 Procure la Priora'íer 
muy folicicavy diligente en la 
afsiílencia a todos los aélosde 
Comunidad,y efpccialmente 
al Coro,cfcufandQfc lo pofsi-

ble 
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ble las ocafiones de faltar a el, 
encomendando loque pudie­
re a kSupriora,ó a otra Reli-
giofajoquecneftos tiempos 
íc pueda ofrecer* 

y Tócale a la Prelada ha* 
zer que fe cumplan las obliga 
ciones contenidas en laefcri-
turadcfundacio,y otras qua* 
lefquicra que tenga el Con* 
vento,haziendoque fe cum* 
plan al pie de la letra , como 
en cada vna fe contiene. 

6 Vele mucho en celar 
lacIaufura>y:recaco de fuMo-

naf-
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narterio,y que cumplan co fus 
cfiobs, y pbJigaciones: y que 
en las ¿ficina& no fáltelo ne-
ccffkuio paradípcor io de las 
neceísidadcs cfpiiitualcs , y 
temporales de las Rcligiofas 
Con todo amor,y caridad, oq 

7 Las Rcligiofas que la 
Priora eligiere , y «obrare pa­
ra exercer los oficios de laCq 
mumdad,fean peiíonas teme 
rofas de Dios,)' de fu concien­
cia, y humildes, y caritativasi 
para que los cxcrcitcn con to­
da fatisfacion. 

Sue-
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8 Suele fuccderíq quan* 

do fe eligen oficios ila que es 
Tornera fuele mudarfe a fec 
Sacnftanajyporcl contrario; 
Y porque eftos oficios fon de 
grandetrabajo,y divierte no 
poco/era conforme a razón, 
que lasRcligiofas que huvic-
ren exercitado eftos oficios, 
gozen algún tiempo de quie­
tud para fu mayor aprovecha 
miento cfpirituahpero fea de 
modo i que no hagan falta a 
eftos oficios ? que fon la total 
confianza de la Rcligionsy no 

avien» 
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áviedo Religíofas ancianas, y 
de gran zclo de la Religión en 
quien los nombrar/ugeten al 
dulze yugo de la obediencia 
íuvoluntad,quecn cílo con» 
fiíle el mayor aprovechamic^ 
ío cfpiritual. 

p Encargamos, y man­
damos a la Prelada no confie* 
ta que las Religíofas lleguen 
a hablar en los lugares de file? 
c¡o>como es el Coro, Dormí-
torio,y Refc(í3:or¡o,rino es pa­
ra pedir alguna licencia, ó pa­
ra alguna breare pregunta, y 

Y fea 
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fea raras vezes, y enocaíion 
precid. 

10 Dcfpues dela mcdi^ 
tDcion5mandafno5 ,q!a Prio­
ra viíite por fu perfona los dor 
initoriosjy celdas3 para ver íi 
cftan recogidas las Religio-
las 5 y fino ló pudiere ha^er 
por fu perfona, lo encargara a 
ía Supriora j y también vifitc 
en la hora de leer, y haga que 
fe cumpla con efta obligacio, 
por lo mucho que importa ci­
te exercicio. 

11 Porque queda dicho, 
que 
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que laconvetfacionde los fe-
glares es dcpoca edificación, 
y fruto para iasRcligiofas. Por 
canco mandarnos, que en el 
Convento no fe hagan alcor-» 
^aSiConfetvas, ni vizcochos, 
ni otros géneros de dulzcs pa* 
ra fuera del. Y fi fe hizicre al-
gOjfea tan ÍQlaniente lo preci 
fo>y neceíTario para el coqfuc 
l o , y alibio de las Rcligiofas 
enfermas de enfermedades 
graves. 

I z Mandamos a la Prio 
xa que al prefente es, y a las q 

Y z ade-
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adelante fueren i que no con^ 
íientan aya comidas, ni mcrie 
dasen la puerra Reglar i ni en 
el Locutorio, ni en la Sactif* 
tía s ni en otra parte alguna» 
aunque fea có padres^adres, 
y hermaoosjcon ningún pre-
tcxto/in expreífa licencia de 
el Prelado, pena de que ferán 

cafligadas en la V i f i : 
ta que fe h ¡ -

zicrCr 
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CAP1TVLO X V I . 

- Exortaciona los Reli-
giofos, 

V Ofotros tamhiei los de~ 
mas Religiofos ¡hon­

rad a vueflro Prior con hu* 
mldad 9 entendiendo que es 
Chn¡lo9y noelque es: puesel 
le fufofobre vueflras cahepas, 

Jf dixo a los Prelados de las 
Iglcfias:El que a vosotros oye, 
a mt oje qmen a vofotros 

Y J me-
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menoff recta, a mi meno/pre* 
cia. Para qüeajsi noftaisjuz* 
gados for el menoff recio, mas 
antes merezcáis la mda éter" 
na en gremio de vitejira obe­
diencia. 

C O N S T I T V C . X X X I X . 

DelofciodeSupriora. 

i | í L oficio de la Supria 
^ ra > durara todo el 

tiempo q durare el dcla Prio-
rajdc modo, que en vacando 

el 

i 
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el oficio de laPnora,poc muer 
te,dcxac¡on,dporot!ra caufa, 
también vaca el de la Supxio^ 
ra. Con efta liniíitacion. Que 
en vacando el oficio de Prio-
ra,perfeverael déla Supriora* 
haftaque fe haze elección de 
Priora. Y luego que tóma la 
poíTefsion del oficio^ueda va 
cante el de la Supriora; y fe ha 
deeligirde nuevo,no obftan* 
te que no aya cumplido el trie 
nio. 

z La Supriora prefidira 
en todos los litios, y lugares 

I 4 en 
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en que no eñuvicrc ,y fcha* 
liare prefente la Priora, y po­
dra dar aquellas licencias ordi 
nanasqucfcdancncl Corosy 
Befc¿torio,dondc fe hallaié, 
como no fea para eferivir a 
perfona de fuera del Conven­
t o ^ recibir cartas3n¡ vifitaSjni 
faliral Locutorio, nidar,ni to 
mar cofa alguna de fuera de el 
Convento, ni otra qualquiera 
accion,quc fea de imponacia: 
porque todo depende déla au 
toridad,y juridició de la Prio­
ra , falvo fi la Priora, por juf-

tas 
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tascaufas, la quifícre conce­
der mayor facultad, ó auto-
«dad* 

3 En la vacante de Ptio-
ra fia qual no puede durar mas 
que vn mes ^ como queda d i ­
cho) la Supriora no proponga 
enclCapitulocofa quefea de 
importancia para que fe exc-
cute>haflaqueaya eleccio de 
Priorajfalvofi huviere algún 
negocio tan vrgentcque la di 
lacion fea noc i va alCon vctOv 
En efte cafo fe confultará al 
Prelado,para la refülucio que 
fe ha de tomar. La 
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4 La principal obliga* 

clon de la Supriora, es cuidar 
de las cofas que pertenecen a l 
Oficio Div¡iio,y hazer que fe 
cumpla>y guarde el Manual, 
y Ceremonial de la Orden, 
procurando,que lasReligio-
ías le guarden en los Oficios 
de la femana. Tabien eftá a fu 
cargo el hazer que fe toque la 
campana,para que acudan al 
Coro,y al Refeftorio, y a to­
das las demás cofas en que 
concurre laComun¡dad,y las 
Reügiofas la obedezcan con 
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tada humildad , y puntuaU: 
dad, 

5 Losyerrosjy dcfeáos 
qucfecomeccrven el Coro,y 
Rcfeftoriojha de corregir la 
Supiíora en aufencia. de l a 
Priora^y eftandoi ocupada le-
gitimamentejla Priora podrá 
bazer el CapitutoCpnvctual, 
anfi en el Capitulo, como en 
elRefe¿torio. O i o l h trimú 

6 El tiempo que vna 
Rcligiofa es Supriora & no 
puede fer nombrada por 
Maeñra de Novicias, por 

fer 
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íer cftos oficios incompati­
bles. 

C O N S T I T V C x x x x : 

Ddoficio délas ConJiliA-
rias. 

L oficio de la Su-
prioratoca, y eftá 

anexo el ferConfiliaria. Y lue­
go que toma la poííefsion fe 
elijan dos Confiliarias, que lo 
fean todo el tiempo que dura-
íc fuoficioíjuntámcntc con la 

Su-
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Supriara. Eftasfean Religio* 
fasde virtud,prudenciaiy cx-
periecia,)' íeran preferidasla^ 
que han fido Preladas en la Re 
Iigion,dc las quale&>y de laSu-
priora tomará confe jo la Prio 
ra, en aquellas cofas que no fe 
proponen.ni determinan por 
votasen Capitulo. 

r Toca , y pertenece a 
las Confiliarias toimr,y ajuf-
tarlas quentas aja Provifora 
del gado q fe hazc en el Con­
vento, hallandofeprefcnte la 
Priorasb qual quenta fe eferi-
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^i iá en el libro de recibo* y 
gado con toda claridad.y dif-
tincion,y lo firmarán la Prio­
ra ,7 Confiliarias, 

3 La SuprioraíComo pri 
meraConfiliana tendrá la vna 
llave del archivo, y depofito 
deldincroiy eftando impedi-
da3la dará a la otra Coníiliaria 

mas antigua 5 pero eílo 
en cafos muy 

raros. 

CONS 
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¿icq ¿¿i s * ¿ &im)t íptob'nuo b 
CONSTITVCa X X X X I . ' 

Del oficio de la Maejira dtú 
Nomcias. 

1 T A MacftradcNovi-
I j cias de ve tener trein 

ta años de edad cumplidos,a 
lo menos, y feaReligiofa de 
mucha prudencia, oración, y 
ffpiritu. Y advierta la que tic • 
nc cfte oficio, que no fea ne-
gligcnte,ni remiíTa en cofa al­
guna de lo que la toca, confi-

de» 
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clerando,que cria plantas para 
el Ciclo,y que conviene mu­
cho que no tengan,fi es poísí-
blcimperfeccion alguna que 
desluzga ia hermofuia^y com 
poííura cfpiiitual. 

2 Procure la Mae{lra,q 
las Novicias lean frequente-
mentc la Regla,y Conftitu* 
cioneSídcqucfc facan dos vt i 
lidades.La primera ¿que fe ha* 
bilican en leer , que importa 
mucho.La fegunda^que leye« 
dolas muchas vezes, fe que­
dan en la memoria las cofas 

<jue 
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que deven guardar, y no po­
drán tener ignorancia de las 
leyes* 

5 Deve la Macílra de 
Novicias enfeñar con mucho 
cariño, y caridad a las Nov i ­
cias lo que deven hazer,anfi 
en tomar con paciencia las 
mortificaciones de fus pafsio-
ncs,y guarda de fus fentidos, 
como el aprecio, y eftimacip 
que dcuen hazer de el cfta-
do interior, y que eften muy 
expertas en las ceremonias 
de la Religión , porque no 

Z fe 
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le turben quandolas han de 
obrar. 

4 Cada femana a lo me­
nos tome quenta a las Movi­
das del modo que tienen en 
la oración 5 y del aprovecha^ 
miento interior, y cfto fea 
muy dieñramente , y con 
gran prudencia : porque fe-
mejantcs preguntas en las 
que fon principiantes a fuelen 
caufar empacho , y turba-
cion. 

5 También las deve inf-
truir , como fe deven aver en 

ticoi-
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tiempo de confuclo interioij 
ó feqiicdadjdandolas docume 
tos generales 5 y a los.pnnci-
pios no levanten, mucho de 
punto efta materia, quedenfe 
en amoneftar el conocimiep 
to propiojla vileza de nueftr^ 
naturaleza,la poca firmeza, y 
conftancia enel obrar, la gra-
deza del Señorea fuma mife-1 
ricordia de íusobras3como to 
do lo que nos da es graciofo,y 
defmerccido de noíberos 5 y 
anfi devemos abracar coa 
bucncora^on,y con igualdad 

los 
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los confuelosjy las fcqocda-
des-qoecomo díxa ú i\pof* 
taljSi vivin^oSip morimosjdc 
el 5eñorfamos; j baffarácfla 
3 las principios,procurando q 
qucbsanten los mas pequeños 
afeólos de voluntad,y amor 
propÍGípara que nocaufen re-
belion contra el cfpuitu, que 
cfto es el defpeñadcro que 
ittasdeve temer laRcligrofa, 

6 Trate a las Novicias 
con piedad,y caridad, y no 1c 
admire de verlas imperfetas, 
antes ha de ir poco a poco 

mor-
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mortificando á cada Vtlá ^le-
gun las fuet eas intédór^l que 
i c comút t t xmti la Novkia : 
tenga entendidD jqtíc importa 
masadquidt virtudes ^ y páf-
far de Vna á útra^qUe házéc 
muchas,y extraordinaiias pe­
nitencias, 

7 LasÑdvicias,y las de» 
niasReligiofas,que cftahde-
baxo de Ib difciplina * darán 
queta cada femana a fu Maef-
tracon mucha llaneza^ dad 
dad del modo át fu ofdckjn, y 
de fus tentaciones^ bs co-

Z j fas 
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las queaflijen fu efpintu, par̂ á 
que por cfte camino ícpa me¿ 
jor gu¡ar,y encaminar fus ac-
cion̂ sfc"Y adviertan las Novi^ 
c¡as,c]ue en efto coñfiflc gran 
parte de fu aprovechamiemo, 
yconfuelo. 

8 La Maeflra podrá dar 
liceciaalas&cligíiofas quecf-
tan debaxo de fu dominio pa­
la todas las cofas ordmariaSí 
como no fean de las exceptúa 
das en las Goníliruciones an­
tecedentes. Y para no exceder 
de lo rpc latoca^fabrá de la 

Prio' 
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Priora lo que deyc hazer^y co 
fuacuerdoay voluiKad medi­
rá fu poder,y obras,par^ q to­
das las cofas vayan coqcpi:* 
des,y con vnifomúdad. 

C O N S T I T V C . X X X X I I ; 

Del Noviciado ¡y cel­
das del, 

i f i ^Engacl Monaftcrío 
vn quarto apartado 

de la Comunidadíel qual üem 
pee eílará cerrado con llave, y 

^ 4 del 
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del no puedan falir las Reli-
giofas fin cxpreíTa licencia 
de la Maeftra 5 y en lu Ém 
fencia i de la que dexare por 
mayor. 

t En eñe quarto avia 
las celdas competentes,con­
forme al numero de lasRcli-
giofasque fe entiende puede 
avercnelNouiciadoianí) de 
profeffas que pertenecen acU 
como de las no profe (Tas3 y 
proepreque antes fobren dos 
celdas que falten,porque cada 
Ileligíofa ocupe fola la fuy a ,y 

no 
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no fe impidan los exeteicios 
devirtud,/quebranten el fi* 
]cncio>eftando dos, ó mas en 
vna celda. 

3 Ninguna Rcligiofa de 
lasque pertenecen a la cafa de 
Novicias, pueda entrar en la 
celda de otra,fin expreíTa l i ­
cencia de la Macftrajy efto en 
ocafion de alguna grave ne-
ccfsidad 1 por enfermedad »6 
por otro accidente* Y en eílc 
cafo fe guarde lo cotenido en 
la Conditucion arriba pueda» 
que habla en que dias por q 

ra-
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razón fe puede dar licencia p i 
ra entrar en las celdas de las 
Religiofas. Y la que quebran­
tare efta Conñicucion,feacaf 
ligada con vn día de ayuno a 
panlagua; 

4 Prohibefecon gra fé*? 
vcndad,que no hablen,n¡ co­
muniquen las Religiofas qua 
cftan fuera delNoviciado con 
las que eftan en ¿hy las que cf­
tan en cheon las que eftu viere 
fuera deljfin licecia de la Prio-. 
i:a,d Maeftra,falvoque fe pue 
den faludar fin detención al-
gona. Las 
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$ Las Novicias, y las q 

pertenecen a la cafa delNovi-, 
piado, no pueden eferivir, ni 
falir a vifitas,aqnque fea a fus 
padres y hermanos 5 y cfto 
puedefer alguna vez con l i ­
cencia de la Pnorajpero irujn * 
darnos que fea muy raras ve-
zes. 

6 Ninguna Religiofa 
falgade el Noviciado * y po-
teñad de la Maeftra de No­
vicias i liada avef '<;iimpli-
do dos años defde el dia de 
la profcfsion 5 y cílo fe ob-

fer-
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fcrve inviolablemente , fin 
que en ello aya difpenfacion, 
por lo mucho que importa 
á la Religión 9 que las plan* 
tas nuevas que le crian para 
morada de el Señor , falgan 

de aquella cafa con gran 
perfección»y orna­

to de vir tu: 
des. 

CONS 
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C0NST1TVC. X X X X I I I . 

T)e la recepción 9y profefsion 
de las Noviciasyj del 

mero de Religiofas que 
ha deaverm 

i T V TIngaita perfona fea 
^ 1 admitida para to« 

mar el habito en cfte Conve­
lo , que no fea de muy buena 
ppinion,anfi en !o natural,co-
mo en lo íobrenatural, fiendo 
perfona de buenas partes» y q 

no 
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no tenga deformidad quecáü 
fe horror, y que fea de buena 
falud^y aya dado inueftras de 
virtud,y recogiaiicnto;y que 
fe mueve a entrar a la Reli­
gión /mas por vocación de 
Dios, que por otros motivos 
de comodidades temporalcss 
de lo qual mandamos fe infor 
melaPrioradeperfonas defa^ 
pafsionadas,quc digan la vet^ 
dadjy principalmente fe infor 
maráfiesperfona que pueda* 
y fea capaz de aprender a re* 
^ar el Oficio D i v i n o ^ afsiftir 

ca 
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en el Corojy fi tiene algü i m ­
pedimento en la lenguado no* 
toriodefeéioen la memoria, 
para no poder cumplir co c(-
ta obligación. Y ninguna per» 
fona fea admitida3íinó Tupiere 
leer Latin)porq importa mu­
cho hazer eñe examen antes 
c¡torncelhabito,porlas gia* 
des dificultades que fe ofrecen 
para echarlas del Convento 
vnavez admitidas, 

2 Ninguna Religicfa fea 
admitida a la profefsionsfi en 
el año del Noviciado no fe hu 



viere reconocido fer pcrfona 
dcvotaítcducida^y q dámucf 
iras de avet tenido vocación 
ala Rcligioniporque de otra 
manera fe le hará penóla la vi 
da regular. 

j Para fer admitida la prc-
tedietcalhabitOíy profefsio, 
ha de tener vn voto mas de la 
mitad de las vocales^y fi falie-
re con votos iguales^adefec 
defpedidala Novicia,/no ad­
mitida la pretendiente $ pero 
laexpulfionfehaga con toda 
prudencia^ caridad, bufeádo 

pre: 
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pretexto para que no pierda la 
reputación en el figlo. 

4 No pueda fer admiti­
da por Religiofacn eftc Con­
vento la que lo aya fido en 
otro, 

5 De quatro en quatro 
mefes fe hará excrutinio?/ ef-
tando el Capitulo con las vo-̂  
cales 9 propondrá la Priora fi 
conviene la Novicia^ fe vo­
tará por votos fecrctosj y fi fa 
liere con igualdad de votos> 
fetolerará>y profeguirá en el 
Noviciado hafta llegar a los 

A a diez 
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diez mefcs^y en entrando en 
cl!os,fcharacl vltimo cfcruii 
r io 5 y fi tuviere vn voto mas 
de la mitad,fera admitida a l i 
proícfsionsy (iLljere con vo­
tos iguales,© con menor nu-
rnfro,fcra expelida del Con-
vento,guardando lascircunf-
tanciasya dichas. Y fi en los 
dos primeros excrutinios fa-
licre reprovadá co menor nu* 
mero de votos, fea luego ex* 
pelida del Convento: porque 
el intento dcftaConfiitucion 
cs^ue no more mucho tiepo 

1 
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Cn el Convento la Rcllgiofa 
que no huvicrc de permanc-, 
ccrencl. 

6 Ninguna perfona fea 
admitida pata ferReligiofa en 
cfteConvcnto,quc no tenga 
quinze años cumplidos de 
cdad,nilaque paíTare de trein 
ta,fin licencia, 

7 £1 numero de todas 
las Religiofas.anfi de velo naj 
gro.^omo de velo blanco,fe-í 
ra el que difpone la eferiturá 
de fundación, y declaraciones 
dclla. 

Aaz I-ai 
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8 Las Rcligiofas de ve* 

lo blanco^que llaman Herma 
ñas LegaSjhan de fer ocho no 
nias9pciíonas de buena vida, 
y loables coftumbrcsjde bue­
na falud^y fuerzas para faifa 
ció de la Comunidad, y que 
mueftícn defeos vivos deíer-
viranueftroSeñor. Y para q 
feanrecibidas>la Priora hará 
exadadiligencia coperfonas 
ele roda fatisfacioniinforman» ; 
dofemuypormenor,fi en la ' 
pretendiente concurren lasca 
lidades contenidas, hará hs 

mií-
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tnifmas diligencias que feha-
zcn para admitir, y dar la pro-
fefsion a las Relio iofasde velo 
ncgro,en quato al numero de 
los votos,y excrutinios, Y por 
quelacíai tura de fundación 
deftc Convento difponefquc 
la qfuere pretendiente de ve* 
lo blanco, que antes de darla 
el habito de Religiofa>eñe en 
el Convento vn año co vn fa -
co,y cortado el cabello,fin ef-
capulario,y fin capa, para ha-
zerexperienciadefu cfpiritu, 
y fuerzas para el trabajo,)' q 

Aa 5 ella 



3 74 C a p X V L de las 
ella haga experiencia del n-» 
got de laR cligion ^mandamos 
feguarde lo difpuefto por la 
fundación. 

p LasE elígiofas de veló 
bIanco,nunca pueden preten­
der afcender al eftado de Reli-
giofas de velo negro í porque 
porclmifmo cafo que fe ha­
llan en eftado de Hermanas, 
fon incapaces de afcender al 
eftado de Religiofasde Coros 
y han de guardar el mifmo tie 
po de cftar en la cafa del Novi 
c\*40>y fugetas a laMaef 

tt¿9 
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t ra , y acudir a los aftos de la 
Comunidad. 

10 Ninguna Religiofa,. 
ora fea de velo ncgio>ora de 
velo blanco , vna vez echada 
del Convento,no fe puede ad • 
mitiefegunda veza el. 

11 Mandamos • debaxo 
de culpa grave»y fo pena, que 
la Priora, ni la Portera no reci 
ban dentro de la claufura del 
Convento a ninguna muger 
feglar,aunque fea con preces 
to de ferReiigiofa: porque co^ 
mo dicho es,aníes de fer admi 

Aa4 t i : 
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tida a entrar en la claufura, fe 
han de recibir los votosjy pre­
ceder la licencia del Prelado. 
Y la Priora>6 Tornera que h i -
ziere lo contrario * fea fufpen^ 
fa de fu oficio por v n año. 

12 Las proíefsiones de 
las Rcligiofas,anfi de velo ne-
gro,comode velo blanco, fe 
han de hazer en manosdelPrc 
lado,ódelaperfona que tega 
fu podcricomifsio,)' facultad? 
y la carta delaprofefsion fea 
conforme,y fegunel tenor * y 
forma que dimos por nueñio 

de-
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decreto de fíete de Febrero de 
el año paíTado de mil y feifeic 
tos y cinquenta y nueve i que 
es del tenor figuientc. 

15 Yo Sóror N J c N.ha* 
go mi profcfsion * y prometo 
obedienciajCaílidadjpobiezaf 
y claufura a Dios ?N. S, y a !a 
bienauenturada Virgé Maria 
del Monee Carmelo^y al Emi 
necifsimo feñor D.Baltaíar de 
MofcofojAr^obifpo deToIc-
do,Prelado,)' Superior de cfta 
Cafa, y a fus fubcelTores, y a 
nueftra Madre Priora N . y a 

fJS 



378 Cap .XFUelas 
íusílibceíToras en fu oficio,fc» 
gun la Regla de la fagradaOr 
den del Monte Carmelo, fegu 
las condiciones, y calidades 
contenidas en la efericura de 
fundación,y Conftituciones 
que acra,y en qualquier tiem­
po tuviere» hafta la muerte» 
Y por verdad lo firme en el 
dicho Convento a tantos de 

|almes,y de tal año.So* 
r o r N . d c N . 

CONS-
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C O N S T I T V C . X X X X I V i 

Del oficio de la Sacrijlam* 

I T A obligación de la 
• j Sacriftana mayor,cs 

tener quenta con las cofas que 
pertenecen a la Iglefia,y con-
íiderarq firve en aquella ocu* 
pación alScñotjy fe deve ha-
zcr con mucho cuidado^ dili 
gencía,como le advierte en el 
Ceremonial,en la parte prime 
ra,capitulofcgundo. 

Por 



380 Cap.XVldelas 
z Por el torno de la Sâ  

criftianó fe negocie, ni fe de, 
ni reciba cofa alguna/ino fon 
las que pertenece a la íglefia, 
y culto divino, ni fe de,ni reci 
ban papeles*ni recaudos» pena 
de incurrir en culpa grave íi 
lo hiziere^y confintiere. 

j La Sacriftana no fe de­
tenga a parlar con perfona al-
guna,fino fuere en cofas toca 
tésala Iglefia^y en lo precifo 
de fu oficio de la Sacriñia,)' pa 
ra dar los ornamentos, y fron­
tales no abra cajón, ni otra co 

fa 



Conflituciones. j 81' 
fa algunajmas que el torno? y 
lo que no cupiere por el,íc da­
la por la puerca reglar. 

C O N S T I T V C . X X X X V -

D^/ ^ / ¿ 7 de Torneráyj 
Forma. 

I A L oficio deTornera, 
j T j ^ y Portera pertenece 

tomar los recaudos,y dar los q 
fon permitidos,/ neceflariost 
y alli hablará con voz baxa^y 
moitificada>pocas palabras,/ 
de edificación. 

No 
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z No fe permita q nin^ 

guna Rcligiofa, ni Hermana 
llegue al tornojyquádo lleva 
licencia para hablar en el loca 
torio,no de la llave, ni abra la 
puerca del fui aver llamado a 
la Rcligiofa que cfta nombra­
da para ^feúcha, para que fe 
halle preícntc. 

5 No dará recaudos, car 
tas,n¡ papeles de fuera del Go* 
yento,ni dentro del fin iicen* 
cía de la Prelada, pena de in-
cucrir en culpa grave. 

el 
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el tomo defde la hora del exa­
men q hazc lasReligiofas dcf-
pucs de acabadas las horas an­
tes de entrar a comer, y no fe 
abrirá harta Vifperas,excepto 
para dar la comida a las perfo-
nasq rirvcn,y demás períbnas 
a quien fe da limoína fituada. 
Ycnlosdiasde Comunión ,y 
en los q ay Platicas efpirituaá 
lesjtambié efiará cerrado*en* 
tre tato que dura vno»y otro> 
y entre tanto que fe dizen las 
horas del Coro, y en tocando 
a las Ave Mariasi como mas 

lar-
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largamente queda dicho, 

G O N S T I T V C X X X X V I , 

Del oficio de la Ptovifora. 

A Religiofa a quien 
cftá encargado el o-

ficío de rrovifora mayor, tc-
ga cfpecial cuidado,de q todo 
loque fediere para el fuftenco 
de las Reügiofas fe guife con 
buena fa^on,y como convie­
ne,/que cfte prevenido para 
fushoras,porqucno cfperc la 

Co-
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Comunidad i ni fe confundan 
las horas q eftan feñaladaspa* 
ra otros exercicios p fíno que 
cada miniít erio fe haga en fus 
tiempos fcñalados, 

i También tendrá oblí* 
gacion a confulcar, y dar avi-
fo a la Priora de las cofas q fal-j 
tan de fu oficioade lasque fue- " 
len tener por junto, como fon 
pcfcadosjazeite, garvan^os, 
cadañas apiladas, lantejas^ef-
peceria,v¡no,y las demás co­
fas que fean neccíTarias para la 
Comunidad^eniendo particu 

Bb iac 
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lar atcncioa los tiempos en q 
fe fuelcn comprar las fobredi-
chas cofasyy otras que fam m 
ceíTai'iasiCÓÁus cjbmodidbdi 
ymasvtilidadd-cl Convento, 

3 Anfimifaío c^nfulta-
ra con la Priora como ha de 
ícr el exrraordinaiio q fe ¿leve 
dar a las Rcligiofas e0 los dias 
que quedan leñalados/i ha de 
fer de cofa diferente»ó que fe 
mejore en la cantidad que fe 
dáordinaria;y lo que la OJXIC-
nare laPrelada loexccure con 
toda puntualidad,)' calidad. 

An* 



Conjtitucionesi 8̂7 
4 Aníimifmoroadamos 

ala Provifora quces ,ófucrc 
deftc Convento, q no pueda 
dar cofa alguna de las q cftan 
a fu cargo a las Rcligioías q fea 
extraoidinaria,falVolas cofas 
q fe dan ordinariamente, fin l i 
cenciacxprcfla de la Piiorá. 

5 El Sábado de cada fe-
mana dará cuSca del dinero q 
fe leba entregado^ en que fe 
ha diftribuid^y todo fe eferi-
virá en el libro del gado de el 
Conventojy fife hallare algü 
cxcc í lo^ algún gafl:Q hecÍK» 

Bb % íin 



jS"8 C a p . X W J e U s 
fui licencia de la Prelada>q fea 
cxtraordinariojfecorrtg¡ia,)r 
enm^ndarajy todo efento co 
buena forma,)' puertos losnu 
meros en la margen,de modo 
qfc puedan fumar, fe firmará 
la cuenta por la Prelada^pudie 
do hallaríe a ella, y eflado ocu 
pada, afsifta la Supriora, y hs 
dos Cofiliarias,y todas firma­
ran eft a cueta, juntamente ca 
la Proyifora. En el exercició 
defte oficio,y de todos los 'jfai 
masdcñeConventOife guar* 
daráelCciiemonial déla Oc* 
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'Con^hucionesf ' § 85 
déiijCn todo lóqbo t scon t i a -
rio a eftasGonílituciontsíy en 
lo que lofucren,hoie guarde» 

C O N S T I T V C X X X X V I l . 

Delofció déJ/ívaria dtCoro¡ 

P Orquc la Su priora tle 
£ ne obligación de atei 

dcralcumplimictode losOfi 
cios de la Comunidad, y mu* 
chas vezes ha de afsiftir a mu­
chas cofas,a que la Priora^oc 
enfetmedad, óotra ocupáciS 

Bb 5 no 
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nopucd^ afsiftir délas q lcto 
can,por razón dcfuoficio^jr 
no es bien falce nuca en el Co 
roReligiofa,q moralmetc ha-
blandcno pueda eftarimped| 
da con otro exercicio * ó ocu* 
pac io^ya V i d r i a de Coro, 
cuya elección pertenezca a la 
Priora^ Confilia ti a^ i jVi f i t a -
dor,laqual fea virtuofa , y de 
cfpiritu,y que entienda el Ro^ 
mano,y eñé bien enterada en, 
el rezp,y ceremonias del cut­
io Divino. 

2 Bl oficio de Vicaria de 
Co-



Cora,es baz^r^cad^ rt>C5 b ca­
bía dél rozó ^ g a n r t B ^ j a » 
ri0>S5cos de Efpani f T o k d o í 
y dgfeí&fdeh ¿el G a r n í i e n ^ 
ponecfa^paraiquc bs Religio-
fas ircaé láqué hítíl é¿ire2#r,y 
vayan prc^8&kíá¿ ách Oficio 
qaefe ha d¿ írezki cada diá*t ^ 

j Tambieale 'petpcjticw 
rodo lo qtie coca: al canto de 
las MiíTas^y Oficios Divinos/ 
a la qual fe hade obedecerán 
todo , fi no faerc qoa;náo la 
Pnora5ó SupiioEa difpuficrcn 
otra cofa 9 aunque íiemprc fe 

Bb^ pro: 
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procurará conformarfe co la 
dilpoficion de la Vicaria de 
Corcquando aélualmentc lo 
manda/inoesquado fe figa» 
grandes inconvenientes. 

4 Porque íe elcuíe elan 
mentó de oficios en diferentes 
fugítos,y la Maeílra de Novri 
eras puede con mas comqdir 
dad .y afsiñencia induílriar a 
fus Religiofas , y governarlas 

gnel Coro,fea Vicaria de 
Corola Maeñradc 
» 

Novicias; . 

CA-
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C A P I T V L O X V I L 
Conclufionde la Reglafjr 

cxortacion a obras de j 
-v fu prerrogacion, 

EStas cofas os tfcrwimos 
brevemente, ordenan* 

dola foma,y'módo de vmfa 
tro inflitíito, ¡ figun la qual 
efiais obligados a 'vivir. TJl 
algnno hiijiere mas, el Se­
ñor y quando venga a]í4Z¿~ 
garaje lo pagara. Vfe empe­
ro de dijerecion, que es regla 
de todas las virtudes* D a * 

da 
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da en Acón a treẑ e de Ene^ 
ro%anode mii j cithtó yfefén* 
tay níno, confirmada en Lákt 
de Etrncta el ano del Señor 
de mil y docientos y qUaren-
MymhoyJ 'de^Santific^dé 
del Sanufiimo Papa Inoceti* 
CÍO Qiíarto año quinto > a f r u 
merade Senemhre. 

G O N S T I T V C . X X X X V I I I 
D é l a s obras de fu preño- S 

gacion. 
I f | vOmarán lasReligio^ 

fas dídpbna todos 
los 
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los Viernes del añojyfi en al-
gtio Viernes concurriere fiéf-
tade primeraró íegunda Clat» 
fe5ó que fea de g^rdar^fe^n4 
tepondráíó ppfpondrá ladíei^ 
plina al arbitrio de la Prejad^ 
pero íio ha de poder omitirfe., 

En el HimltOjf'Qm?i 
refma fe acrecécaravn dia mas. 
de diciplina , y fetá el Luacs/ 
demodo que en éftc tiempo 
de Advicto,y Quarefmaavia 
dosdias de diciplina;conviene 
a faberjLuncs,)' Viernes de ca 
dafemanaíycnlos tresdiaíde 

la 
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la Semana Santa, q fon Míer-
coles,Iucvcs,y Viernes,avra 
dicipliiia en cada vno dellos. 

3 El tiempo q hadedu-
tóf eftas diciplinas,y las ora* 
crbncsiydeprccaciones q fe ha 
dó idézir/e cotiencn en el Ge-
remonial de laOrden.en laíe* 
gunda parte,capit. primero. 

4 Eftosdiasde diciplina 
fe deven aplicar por la Funda­
dora^ Patrona del Covento, 
porelaumentodcla fantaFe 
Catolica,feliz cftado de la Sa* 
ta Madre Iglefiá Apoftoüca 



Conjlitucioner. $pf 
Romana ,y por fu Magcílad 
Católica, por d Preladojpor 
los bienhechores» y por las A? 
iíÍ9ias,d£ Purgatorio jpor los 
Caütivosjquceftan en tierras 
de Inficles,poxlos afligidos, y 
atribulados, y por los que ef* 
tan en pecado mortal. 

Y por Nos viftas las dichas 
Conüituciones, y q por ellas 
con(ta,y parece fer juftas,y fe 
chas para el fervicio de Dios 
N,Señor,buen orde,y govier 
modelasReligiofas dddicho 
Goycto?acordamos> q dcvia-
•JolY mos 



5*8 CAp.XFJIJeias 
inos mandar dar. efta nueftrá 
Carca ? por la qual, vfando de 
nueftraaucondad ordinar¡a,y 
m el rDcjor modo , via , y 
forma q ha lugar en derecho» 
loamoSíCOEifif mames, y apro 
tamos las dichas Cofticucio-
neŝ y Ordenanzas en todo ,y 
por todo f fegun, y comó en 
ellas fe copen^Y: vos manda* 
mos,y z ip demás Reiigicfas 
q por tiepo fuere del dicho G5 
verojlas veais,guardeis, cum*» 
plais,y cxecütejs • guard^cfi" 
pia^y excmtó>y cotra fu tenoi 
zom y foc* 



Conflituciones, 39$ 
y forma no vais^ni paííeis, va^ 
jan>níi paíTen por via,!!! manc-i; 
fá algiuia/o las penas en ellas 
comenidasiy con apercibimié-* 
to?q procederemos contra los 
inobedietes por todo rigor.To 
da loqual íea,y fe entieda por 
el tiépo,y termino q hiere nuef 
tra voluntad. Y vos mandamos 
Hovfeis de otros ningunos capi 
tulos,ni ordenaii(jas> íino es de 
l-as aqui infertas, Y damos lice* 
cia para qfe impriman^ có que 
antes q fe entreguen al Conven 
to fe prefenten anteNos^para q 
fe cotejen,y corrijin con fu orí 
ginaL£n teítiraonio de lo qual 

man-



mandamos dar,y dimos las prc 
fentes firmadas de nueftra ma-
nojfelladas con nueftro fello, y. 
refredadas del nueftro infraef-5 
cripto Secretario de Cámara.; 
Dada en la Ciudad de Toledo 
a só.dias del mes de Novicbre 
de i6<5i.añosííiedoteftigosD.í 
lúa Antonio de Zurita,Caho^ 
nigo de la S.Iglefia deToledo, 
y Camarero de fu Eminencia, 
D.Diego de Acuña fu Gentil-; 
hobre deCamara^y el Licccia* 
do Rodrigo de la Torre fu Ca-j 

Pellan. ElCardenal Sandoval.' 
or mandado del Cardenal mi 

feñor.D.Diego de Vera>Secr» 
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y Conftitucioncs. 

/ ^ A P I T V L O u %>e U elección de 
Trior * y prometerle los tres >o-

tost 
Conflituc.v* De la eleccio/t de 
Tfiora, Pa£*l6* 
Co»flit4*&elyoeodeU ohe-
diencia9 pag^S* 
Coft^DelYoto déla C4(tidadMp*66 
Xofl^/Del ̂ oto de laT obreja ̂ %69 
Cofl^Delyoto delACletHfuratpq? 

Qv^íi^Deeligir (jtios pata los 
Coíjbéntofi Pa£&5* 
Confl.6*7)el¡ttío del Coriben* 
to9y délasHermitas que ha de í 
tener, pa¿$6, 

C*$it,$,7>e las celdas,y Refec­
torio común, pagino* 

Ce Conjh 



Cofift*-}•Délaplanta3y edlfi- i 
ciodel . Monaflerio 9y celdas 
de las í{?lijriofas, p¿£,92* 
Confí&SDsl i{rfeclorlocomu3 
y comid* dé las I{elíj>iofíSy fóPfijk 
Co»/r,g, D é l a s horas del co~ 
mefyhendicio n ,y gra cía .<• y tiem 
po , y morilficaciones del I{e~ 
feZforlo, pajr*JO$, 

Capii%4. H e l a celda delTr ior , 
Con/L io» D e la celda de U 
Triara y torno de la Comunl~ 
dad y f t ¿ A i 9 * 
Conjt*i i *pe l Locutorio, f̂érhv{% 
Conflai* D e lasperfonas que 
pueden entrar en el ^Monaj-
terhy pajr . i i2* 

Q&jp'iUfJS&cl recogimiento 3y ora­
ción \ Menta l , p a g , ! ^ * 
Conft. 13, D e l recogimiento^pag, 135, 
C d j h i ^ ' & e l a orado J M e t a h p . i n . 
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Capit^. 7)6 Us horas Canoni-

Cds> ^ . 1 4 4 . 
Conjl.i^TlelOficio D i V i n o y 
tiempo de r e í r l e , pag* 146. 
Con/hi6*Deló que fe ha de ca­
t a r délos OficÍ9s DiYmosyy en 
quediast ( /7^f•I55• 

Capir.y.íZ^íf/^o tener propio, pa^i6^ 
CoHiloiq.Decotno hande^ i^ 
birlasHeligiofas en part icu-
lar ,y en comúnydefapropiadas 
de rentas, Pa£% 1 ̂ 4 • 

Capir. 8. "Del Oratorio , y culto 
D i V m o , p a g . i - j i . 
Confi,i%,7)ela Iglcpa,y Co­
ro de ¡as ^el igiófas , 7 > 
Conp.igde la Sacnfia , pa£<i%o. 

Conf\20.-7?elos Ccvffsionarlosj'i&ó. 
Con/huf D é l a Conyenr 

tual ,y Comttnion, p a v A ^ i • 
Q t f ' l U f t l D t í Capitulo Conten-

Ce 2 taal. 



tattg w r & ú o n de los Hf l t * 
giofos. f*0*h* 

Confl*a j , *Del módú ie ha êr 
elCtpituU Cotibentualtftor'' 
mcionde culpas, png.tQg* 
C*nflA^Dthtulp*le}e$a£á'&% 
Confia De U culpa mapw* 
quefe lhma fani£faT>etm#* 
yqr quelas tBferidas3y laspC' 
nasqtíelacorrefponden, p * j t i $ l * 
Conj}ituc*t6* 7)eia culpagra 
ytxy. penas que la correfpon* 
den, ft&m* 
0 > n f l ^ / D e U culpa mas¿ta 
><,j> dé l a s penas qtíe la h m 
de aplicar, p*g**%0, 
Conjld&SDtl* culpa gtaVif* 

fimayy d t la pena q u t j e k h a 
dedarh pag.iAfi. 

Conjh 



tGnpJiy.Del modo de Vij i ta t 
t i Contento, f *¿**$Í< 

C t y i t . i o . D e l ayuno, t^ffl^h 
Con/}.$o*T>ehf ayunos dtlas 
^e l ig iofa^ fag*l6%* 

Capit»ii.í?í »o córner c*meé p a g a y i * 
Confia i u 7)e h s 4m» t n que 
las í(eHgiof*s pueden comef 
wtrne, P*Í**1& 
Confi^yiSDeíat 1{dígiof*s m-

fermas^y del cuidado con que 
fe de\en curar, pM£*ty&, 

. Con/l .tf.Delas difuntas $ de 
f u entierro3y (ufragiüs q t r t fs r 
ellasfehan ¿eha^er, P4^"^!* 

^apÍM2.í>^/<ir armas efpiritu* 
les 3 representadas en elh*hi* 

Cofl^^elhabito, y ^eflido 
interior délas Helipiofas* pájr>$0O* 

M f Í f % l ^ D e l trabajo de m** 
nos. 
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Capir.14. Del pJench, /^.321. 
C o n j l ^ ^ c l ¡ilencio>y modo 
dehahhirhs Jt^eligiofas, p a g . ^ u 
Q . m f l . t f . D e l modo 9y t l cm-
foscjueUs "^eligiofas pueden 
h M á f c o n perfonas feglares, p i t^ i6*. 

Czph,i$.£xort<*cío a l Vrior,pag*'$io% 
Q o n j l ^ ^ D e l oficio de la Tr io 
r a , P * i W * 

^Cii$\x.ti6*Exortacion a los J{eli~ 
giofos> 1 ''jtíg&frt* 
Qo7tJ}.i$*Del oficio deSuprio-

Con/I^O-, D e l oficio de las Co-
filiarias, f $ g & $ * 
Qo/}*^u7)el oficio deU, \ l . i e f 
tf¿e de Noticias 3 P^SS1* 
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