














s
| e N
\ ; ., Pl ) ;
i L_.
e |

o
- ie 3
.
I -
: - l‘
' +
[ ]
1
- II
. |
‘ 2
P
=
- ' !.
=
2 -
¥ e )
T




2a
a»

SEEEESEART,SERISNRRE

REGLA,Y
CONSTITVCIONES

DE LAS RELIGIO-

SAS CARMELITAS DES.
CALZAS DEL CONVENTO
denuetira Senorade la Natividad,
y S.lofcph, que la Baronefa Dona
Beatriz de Silveyra fundoen
la Callede Alcalade
cfta Villa.

D ADAS
POR EL EMINENTISSIMO
SenorD.Baltafarde Mofcofloy Si.
doval, Cardenal dela S. Igletiade
Roina, del titulode SantaCruz
en lerufalen, Ar{gt':birpo de
Toledo,y {u Pre-
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ERRATAS.

PAgi'na s .Brocaido, Brocardo. Pag.

23.filefiguieredes, y fi le figniere-
des. Pag.3o.fuprerrogacion,fi:pereros
gacion. Pag.s8.femanda,quefc mana
da. Pag.63.lesparecia,leparecia, Pag.
85.con afsiftencia, fea con afsiftencia.
Pag. 102.0 vn piatillo , y va platillo.
Pag.134.cnotras,con otras. Pag.198.
tuvieren,haviere. Pag.241.hiziere,hi-
riere. Pag.244.apan,y agua,pi,y agua.
Pag.344.alafcmana,en lafemana.Pag.
251.del Coro,afsi en el Coro. Pag.
260. obediencia , obfervancia. Pag,
264.myor,mayor. Pag.286.luvenitz,
Subvenite. Page393 -fuprerrogacion,
fopererogacion. Pap. 3 94. (Uprerroga«
clon, fupererogacion,
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Pag.1

SON BALTA-
8} f{arde Mofcofo
ySandoval,por
E la divina mife-
racion Presbytero Cardenal
de laSanta Iglefia de Roma,
del ticulo de Santa Cruz en
Icrufalen Arcoblfpo de To-
ledo,Primado de las Efpaiias,
- Chanciller mayor deCalftilla,
del Cofcjo de Etadodel Rey
nueltroSefior,&¢.POR Qua
to por parte de vos la Priora,
Monjas, y Convéto del Mo-
nafterio de Carmelitas Reco-
A le




2
letas;que en la Villa de Ma?
~ drid fe1ntitula,de nyeltra Ses
fiora de la Narividad, y S.Io-
{eph.tundaciondela Barone~
{2 Dofia Beatriz de Silveyras
y es denueftrafiliacis,y obe-
dicnciasfe nosha fecho rela-
cion,querefpetode fertamo
dernala dicha fundacion, no
aviantenido hafta aora Cofs
ticuciones por donde gouer=
narfe las Religiofas, y para q
lasoviefle s el nuctteo Vifita-
dor,y Superintendente de los
Conventos de nueftra filia-
cion,



3
cion, en dicha Villade Ma-
drid,en lavifita que por nucf-
tra comifsion,y mandado hi=
zo en ¢l dicho Monafterios
avia difpuefto ., y ordenado
los Capirulos,y Ordenancas,
y Conflituciones ,de que an-
te Nos haziades prefentacio,
queeraen conformidad de la
Reglade vaeftra Orden,con-
firmada por la Santidad de

‘InocencioIIIL. en Led apri-
mero de Sectembre enel afio
demily docientos y guaréta
y ocho,quinto de fu Pontifi~

Az cado,
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do,y nos pedifteis, y fuplicaf=
teislasmandademos ver,cg-
firmar,y aprobar,para §fuef-
{en guardadas, cumplidas , y
execucadas porlas Religiofas
que al prefente fois; y que ade
Jante fucflenslas quales dichas
Conftiruciones remitimos al
nucltroConf¢jo,dondc avie-
dofevifto,y conferido , y con
Nos confultado , {e advirtie~
ron,moderaron , y adadieron
algunas cofas,que parecicron
convenir,y quedaron del te-

nor,y forma ﬁguicmc.
RE.



5
REGLA PRIMITIVA DE

las Religiafas Defcalgas de
nueftra Sefiora del Carmeny
confirmada por ¢l Papa Ino«
cencio Quartoen Leona pri-
mero de Setiembre sano- -
del Sefior de 1248.
quintode fuPon-
tificado.

LBERTO,POR
. la gracia de Dios,
% Patviarca de le=
R rufale. A los ama-
" dos hijos Brocaido Yy los de-
| A3 mas




6 REGLA

mas Religiofos Hermitanos,
quic moran debaxo defu obe-
diencia en el Monte Carme-
loscerca de la fuente de Elias,
faludyy bendscion del Efpirix
tnSanto.

Pormuchas -vms,y modos
snftituyeron los fantos Padres
de que manera ,cada vno en
qua!qmer Orden que cﬂwwe-
76,0 en qualquier modo de vi-
da rzfzgmﬁ que efcogicre, a)a
de wivir en [ervicio de Iefu-
Chrifto,y [ervirle fielmenteco
coragon puro s ) buena conci-
- cla.



PRIMITIVA; 7
cta. Mas porquenos pedis que
0s demos - vna manera de vis
wir,fegunvuefiro propofito,la
qual efteis obligados a guar-
dardeaquiadelate;oslada-
wi0s por el teaor figuicnte.

CAPITVLO I,

Delacleccion del Priorsy
prometerie los tres
VOLOS,

O primera gue os orde-
nAmMoSsEs , que tmg;z:'s
Ag | wno



3 REGLA

«wno de wofotros por Prior yel
qual [eaeligidopara effe oﬁ-
¢lo de comun,) Vnanime con-
[entimieto detodossode la ma-
Yor,) mas acertada partesa
quientodos los demas promes
tan obediencia s y defpues de
averla prometido 5 procuren

guardarla con verdad de
obra,juntamente con
caftidad,y po-

brez.a.,

By



PRIMITIVA. 9
CAPITVLO IL

De cligir fitios paralos
Conventos.

Odpreis tener fitios en los
Yermos a donde os fue-
ven dados , difpucftos, y aco-
modados para la gnarda de
vaneftra Religion,fegun queal
Priorsy Religiofosles pa-
reciere que con~ .
wiene,



g0 . REGLA
CAPITVLO IIL

De las celdas;y comer en
comunidad.

D Emas defto, en el fitio
: que propuficredes mo-
var, tengacada vno [ucelda,
‘apartadadelas demas; confor
me lefucre(enralada porla or
denacion del Prior, ) decon-
[éntimientode los demas Reli-
giofosspero detalmancra, que
comais en comtin refetario(d j



PRIMITIVA. ™1
decomodamente [¢ pmdﬂ ba-
zer ) todosjuntosile ¢ os fm’-
redado de limofina,oyendoal-
guna leccion de la Sagrada
Efersturasmnguno delos Re-
ligiofos pueda mudar , ni tro-
car con aivolacelda fin licén-
cia del Prior gue por. tzempo
fuereslacelda del Prior efte a
laeatrada del Canvento,, pa-
ra.qucfeael primero qmﬁ»fgd
arectbira los que viaieren &
cafas) fezun [warbiirio,y dif-
poficton e hagatodolo que fé
buvicrede haz, er,

CA-



12 REGLA
CAPITVLO IIII.

Dela gugrda de la.cclda.y

continua oraclon.

Stefecada wnoenis cel
da,o cerca della, medi-
tandodediay de noche enla
Ley del Senor ,y velando en
oracionsfino fuereocnpade
. enotrasjuftas oca-
fiones,

3 CA-



PRIMITIVA. 13
CAPITVLO V,
De las horas Canonicas,

Os que [aben rez.ar las

horas Canonicas g los
Sacerdates,rez.arlas han con-
forme a los Effatutos de los
fantos Padres,y coftisbre apro-
badadelal gleﬁd ;9 los queno
las (upierenvez.ar, digan por
Maztines <vcinte y cinco ve-
z.esel Pateruofler, excepto ep
los Domingosyy Fieftas f‘;lem—

nes,



- FEAT
7265 5 e m)os Maitines orde-
namos , gue [¢ doble el dicho
numero,de fuerie que (¢ digan
cinquttavezes. Por Landes,
fedigala mifma ovacion fiete
VEZ,s,) otrastantas por cada
vnadelasdemas horas, fucra
deVifperas,auefcha de dez.ir

guinz.,e VELES,

CAPITVLO VL
Del no tener propio.

Ingun Religiofo diga
que tiene alguna co=

4



PRIMITIVA. ¢
[apropia s mas entrevofotros,
todofea comuniy difiribuya-
[¢ a cada wno por mano del
Prior,o del Religiofo dipnta-
doporel todo lo que huviere
menefter,miradasias edades,
oy necefsidades de sl vno,
Podreisempero tener afnos ;o
mulos, ferun lo pidiere vnefs

tra mcefszdad ) alganos
< animales,o avespas -

‘ravucftro fnﬁ- .

B
CA:

-
(=



16 REGLA
CAPITVLO VII,
Del Oratorio,y oir Miffa;

Agafe vn Oratorioen
medio de las celdas,
lo mas comodamente que fue-
re pofsible,en el qual cada dia
porlamainana osjunteis aotr
Miffa, donde [¢ pudiere
haz.ercon como-,

didad,

CA-



PRIMITIVA: 17
CAPITVLO VIIL

DelCapitulo,y correccion de
los Religiofos,

Odos los Domingos s 0

otros dias,quandofuc-
re neceffario , tratareis de la
guardadela Orden,y (alud
de las almas , donde tambicn
fecorrijan concaridad las cul
pasy) defectos de los Religios
 Jos,fi algunos huviere,

= CA;



%8 _REGLA
'CAPITVLO IX.
Del ayuno.

Tunareis todos los dias

B (excepto los' Domm=
gos) defdelafieffadela Exal
taciondela Santa C RV Z,
bafta ¢l dia de la Refuerreca
cton del Senor ,[i alguna en-
fermedad , o flaquez.a corpo-
ral.u otracaufa jufta no pere
[wadierea quefedexe el ayn=
nar : porque la necefstdad no
teneley, - CA-



PRIMITIVA. 19
CAPITVLO X,
Del no comer carne.

O comeris carne, (ino

N fucre por remedso de
mﬁ'rmedad oflaquez.a.y por
que lo mas ordinavio os con-.
viene mmdtgar camtnando,
‘para g no [eais moleftos a los
huefpedes , podress fuera de
vueftras cafas comer caldo, y
legumbres cocidas con carnesy
[eraos licito tambicn. comer
B2 care



20 EEGLA
carne navegado [obreel mar,

CAPITVLO XI.

Exortacioncs;

M Asporquelavidadel
hombre [obre la tierra
es rmmmn,_y los que piadofa-
mente quieren viviren Chrif-
10, [on perféguidos sy wueftro
adverfario el Demonio » como
Leonrabiofo os anda rodean=
do bu[c'aﬂdo a quien tragars
procurad o todo cuidado vef”

i



PRIMITIVA. 21
tiros las armas de Dios ; para
que podiasrefiftir alas afecha
gas de el enemigo,cenid vuef:
tros lomos con cinto de cafti-
dadfortaleced vuefbro pecho
con [antos penfamicntos ; porj
¢feritoefta, El pefamiro fan-
to te guacdara, Veftid acota
delajufticia,para quecon vo
dovuefirocoragon,y con toda
wvuefraalma,y cirodas wnef*
trasfuercas amess a Dios Sea
norvueftro,y a vueftros pro=
X1mos 5 oo 4 vofotros mif-
mos.embragad en todas ocafio

~ B3 nes



22 REGLA

nes ¢l ¢fcudo de la-Fe., en el
qzml podais reparar toda.! los
tiros encedsdos de<vueftro ene-
migo: parquti aFf,:mpaﬁzblc
¢sagradar a Dios, Poncos.n
lacabega el yelma (aludable,
pdm q de foloel Salvador efpe
resslafalnd, qm eselque [als
wa a1 puchlodefus pecados.
Efte fiepre abundate en vuefs
tras bocas,) coragones la ¢fpa-
dadel ejpmm,qm eslapala-
brade Diossy todo lo quebhi-
zieredes, bazedlo en nabrede
¢l Senar, Harcis alguna obra

de



~ PRIMITIVA. 27
demanospara que el Denmo-
nio os halle fiempre ocupados,
Y no halle putrta envueftra
ociofidad para entrarenvu of
tras almas:tencis paraefto doc
trina,y exemplo en el Apoflol
San Pablo,por cuyabocaba-
blaua Chrifto, al gual pufo
Dios por: Predicador ;" Yy
“Macftrode las gentes,en Fe,)
enverdad file fignieredes no
podreis ervar.Con trabajos(de
ze) ) fatigas anduvimo's en
- tre vofotres’, trabajando de
dia,y denoche, por no daros
ke Bg mo-,



24 REGLA

moleftia, no porq notuvieffe-
mos poteftad para ello,mas pa
va daros a nofotros mifmos por
exemplo,para que nos imitaf
[edes:porque eftando entrewo-
Jotros;efto os enfenavamos
quien no quifiers trabajar ,no
coma. Avemos oido,q ay al-
gunos entrevofotros, 4 andan
anquictos,) fin trabajar enna
da.aeftos tales amontftamos,
) rogamos cn nueftro Scror le-
[8Chrifto,q trabajandoenfile
" c10 coman i pan. Efte camino
es bueno,) (anto; caminad por
el CAs



PRIMITIVA. 25
CAPITVLO XII;
Del ﬁlcndo.‘

Ntcomiedanosel Apof-
= tol el [ilencio), qmnda
manda quetrabajemos en els)
fegundiz.ecl Profeta: Elados
nodela jutticia esel fil€cio, T
enotraparte.En filéciosy efpe
ranca fera vucltrafortaleza.

Por tanto, ordenamos, que
defdedichas Coplerasfeguar-
defilencio, hafta defpues dedi

cha



26 - REGLAC
cha Prxma eldiafl f gmmte En
el dems&mmpo, ABng 1o 44
tatorigorenla guarda delfi-
lmcza,efwteﬁ* empero con todo
cutdado el mucho hablar: “por-
que comoeftaefirito, yno me-
nos loenfenala experiecia , en
elmucho hablar no faltari pe
‘cadosy elquees mcon/idcmda
enfus palabras, fentira dano.
T enotra parte: El gofade mn.
chaspalabras,dana (it alma:
YelSenor dizeenel Ewagel:o
~De qm!qmem palabraociofa
que hablaren los homsbres, da-
ran



PRIMITIVA. a2y
ranquétaeneldia del juizio,
Hagaipues,icada wnb on pe-
Jopara fuss palabras, y vn fre-
no fuertepara fis bocapory no
mfvaleJ caiga por la legua,y
[weaidafea incuvable,y mor-
rd,guardanda con el l’ra‘ém
fuscaminos parano pecar con
fislenguazy procure guardar.
cl f tlencto conmucho cnidado,

“en-que confiffe ¢l ata-
biode la juf~
ticiay

B



28  REGLA '
" .CAPITVLO XIIL;
° Exortét:ional Priohr.}”

- Tw Fray Brocardesy -
« N qualguiera g defpues |
detsfuereeligido en Prior,tes
ned fiepreen la memoriasy pos
ned por obra aquello g diz.e
el Senoren el Evagelio: Qual
quiera queentre vofotros qiste
fiere [er el mayor , fera vueftro
Minmfirosy el que quifiere fer
primero entre wvofotros , [era
aneltro Neryo. . CA-



PRIMITIVA; 23
CAPITVLO XIIIL

Exortaciona los Reli<
giofos,

Ofotros tambit, los des

mas Religiofos , hon-

rad a wuefiro Prior con bus-
mildad , entendiendo que'es
Chrifto,y noel que es: pues el
le pufo fobrewmefivas cabegas,
) dixo a los Prelados de las
Iglefias: El que awofotros oye,
@ mh 0)e; ) quicn 4 vofotros
me=



30 REGLA
mmo['precm s @ Mk mmofpre-
cia,Paraqueafsino féms 178
gados porel mmoﬁ)rmo » 145
 antesmerezicass lavida eter-

naen premio.de vneftra obe-
diencra,

CATITVLO XV,

Conclufionide la Regla,y .
cxortacion a obras de
{u prcrrogacion.

Stas cofasos efcrivimos
brevemente , ordenan-

do



PRIMITIVA. 3&
dolaforma,y modo de vuef-
tro inftttuto , [gun la qml
eftais obligados a vivir, 13
algwo hizitre mas 5 el Se-
nor , quando. ‘vmga @ juzs
gar, [¢ ¢ lo pagdm. V/e empe-
rode difirecion , que es regla
de todas las q;zrmdes.*l_)ﬁ-
, daen Acon a treze de Ene-
ro,ano demil y ciento y [ifen=
ta ) vno,y coﬁrmada en Leon
de Francia ¢l ano del Semm
dc mil y doczmtosj quarens
ta) ocho,Yy de el Pontificado
del Samzf simo Papa Inocen-

cio



4i KEGLA"
cio Quarto aio quinto , & prid
mero de Setiembre,

Fin de laRegla de Albers
to,Patriarcade Iex
rufalen,
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$i5352599s%% 555850

COMIENZAN
LAS CONSTITV-
CIONES, QVE EL EMI<
nentifsimo,yReverendifsimo
Sefior D, Baltafar de Mofcos
foy Sandoval, por la divina
miferacion Presbytero Cars
denal de la SaraIglefiadeRo-
ma,del ticulo de Santa Cruz
en Ierufalen 5 Argobifpo de
Toledo,Primado de las Efpa-

R fias,



fizs,Chancillermayorde Caf
tilla, del Céfejo de ERtado del
Rey nucftro Sefior, daal Co-
- vento de Carmelitas Recole-
tas;queenlaVilla de Madsid
fe intitala, de nueftra Sefora
- delaNatividad, y S.lofeph;
fundacion de la BaronefaDo-
flaBeatriz de Silveyra , filia-
cionsy obediencia de fu Emis
nencia, para mayor declaras
cion,inteligencia,y obfer-
vancia de la Regla .
antecedente.

CA-



Conflituciones. 35
CAPITVLO.L -

- Delacleccion del Prior,y
prometerle lostres
votos.

O Primero que ordes
NAMOSEs 5 que fengais

wna de vofotros por Prior el
~ qual fea cligidopara efte ofi-
Clodecomun, y ynanime con=
[entimizto detodos,o delamar
- Jors) mas acertada parte,a
quientodoslos demas promes
- e tan



36 Cap,Ldelas

tan abediencias y deffues de
averla prommdo > procuren
guardarlacoverdad deobra,
jentamentecon cafbidad,) pos
brez.as:

CONSTITVCION I,
De la eleccion de Prioras

£ A cleccionde Prios

rafe haraenelCo-
0,y fea por votos fecretos,
como loordena, y difpone ¢l

fanto Concilio por todas las
- Res



Cahﬁit:iciau'e!. 37
Religiofas:, 6:por la' mayor
parteque. tienen votoadtivo;
que quicre: dezir; que-tiencn
voz paracligir,fegunfa C5{-
;mmou qua adclantc fe hao
kal 032 6]

Vi maes antés quc la
I’nora acabe fu trienio,tenga
obligacion'de: dar quentaal
Prelado, haziendole fabersco
mo en tal dia-acaba fu oficio,
y quefe firvade nombrar pet
fonaconpoder, y comifsion
baftante,para que vayaal di-
cho Conventoa hazer la vi-

C 3 fita,



38 Capil.delas
fira,y efctutinio que fe acoft
tumbra hazerenclantesde la
eleccion.Y (retacabarla Prio
rafu'oficio fuere por fallecis.
miento; oprwacxon senefte
cafo la Supriora que fuere ha
1a lamifmaprevencion, y di-
ligenciasy aviendoido perfos
naconcomifsiodel Preladay
hara la vifita , 'y efcrutinio
acoftumbrado,y fefialara dia
fixoparala cleccion, que fera
¢l mas conveniente,y a pro=
pofito el mifmoen gla Prio-
ra acaba fu oficio,

LIC:



Conftituciones, 39

'3 Llegadocl diafenala-
do para hazereleccio de Prio
1a,¢l Superioren virtud de fu
comlfslon,y porante fu No-
tario,mandara que todas las
Religiofasfe juntenen el Co-
10 5 y el Superior celebrara
Miffadel EfpirituSanto, y fe
pediraanucltro Seitorcd mu
choafecto,y devocion comu
mque fu loz, y claridadinte-
norpara cl acierro denego-
clo tan importantes y acaba-
dala Miffa,el que prefide ha-
ravnabreve platica,cxortan-
- Ca do



40  Cap.Ldelas

doalas Religiofas;aqenefta
eleccion{e defnuden de todos
Josafectos de carne, y fangte,
y feviftandel zelo de fu fanto
Padre Elias,encaminado a la
mayor gloriade Dios nucftro
Seiior,y al bien, vtilidad, y
confervacionde la vida reli-

giofa,y del Convento,
Acabadala platica fc
pondran dosarquillas de ma-
dera,cerradas con fus llaves
en vna mefa,delante del Pre-
lado,las qualesfe hande dar
alque prefide» y tendran dos
- abcr;



Conflituciones; 41
aberturas,cadavnala fuyacn
la tapa,tan pequeiias, que no
fean capaces mas que de en-
trar por cllas vna cedula; y en
vna delas dichas arquillas ha
decftar pintada vna Cruz,pa-
ra que fc entienda,§en aque-
lla fe han de echar los votos
para hazerla eleccion; y enla
otra que no tienc Cruz ,{e ha
de echar las cedulas que fobra
a cada Religiofa defpues de
aver votado,

s Hecho efto, mandara
¢l Superior,quc Jas Religiofas
que



42 Cap.Ldelas
que no tiené voto paracligir,
{egunla Coattitucion,falgan
del Coro,y folo queden las §
han devotar, y luego pregi-
tard (i falcaalguna de las vos'
cales,0 {iay alguna,0 algunas
enfermas,0 impedidas, qten=
gan voro,y no puedan hallar-
fc al darlescon tal que cft€ en
fufanojuiziosy cabal ¢nten-
dimicto:y enefte cafo, el Su=
perior haraque fean avifadas
lasdichas enfermasde la hora
enque fc hade hazerla clec-
cion:y fillegada, y aviendofe
pae

-
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para cllo tocado la campana
no baxarenavotar,no tcnga
voto,y {¢ hagala eleccioncd
folas las vocalesque fe hallas
ren prefentes , para loqual el
Notario dara cedulasa todas
las Religiofas que tiencn vor
t0a&ivo,que estosmefmo §,
votopara eligirsen las quales
eltaran cfcritoslos nombres,
y fobrenombres de las Relt-
giofas,que fegonladifpoficid
del fanto Conulm,} Confti-
tucion fon capaces de fer elis
gidas ¢n ¢l oficio de Priora,

qui-
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quitando acada vnala cedula
defundgbre; porevitar lafofs
pecha de que pueda votar por
fisy las dichas cedulas irdn fu=
bricadas del Notario, de for-
ma, que fiay feis Religiofas
capaccsdel oficio de Priorasfe
ha de daracada Religiofa feis
cedulas,menoslade {u noms
brealaque puede fer Priora,
comodichoes.Y fifuereclnu
mero mayor de las Religiofas
capaces,fe aumentara ¢l nu-
merode las cedulas; y fifuere
menor,f{c defminuira,

e Avicng
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6 Avicndo recibido las
Religiofasde- mano del Nota
rio las cedulas (como dicho
es)iran votando por fus anti=
gucdades,advirtiendo,que en
la arquilla que tuviere Cruz,
es donde han de echar las ce~
dulas, y votos para hazer la
cleccion:y queenla otraque
no laticne fchan de echar las
cedulas que fobran , para que
{e confundan,y quemé,como
adelante {e dira,
-7 Aviendo acabado de
votar {c abrira por clSuperior
la
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~ laarquillade la Cruz,y facard
~ losvotos, yloscontara; para
loqual ,y para regulatlos; y
- hazerlaeleccitselija, y llame
~ dos perfonas Eclefiatticas de
fufauisfacionsencoyaprefen=
cia,y del Notario reconocera
fiay rantascedulas,y votos co
mo ¢l numero de Religiofas
vocales; yhallando eftar ajuf
tado,fe iran defcogiendosy di
vidiendo por clafes, hata que
fc reconozca qual Religiofa
tenga mayor numero de voe

tos;advirticndo,que paraque
fal-
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_ falga Canonicamente electa,
hade tenervavoto mas dela
mitad de las vocales. Y enca+
{oqningunafalgaconlama-
yor parte de votos{c haga fe=
gundo cfcrutinio , en el qual
entren las Religiofas que mas
votos tuvieron;y de fus nom-
bres fe daran cedulas en lafor
mareferida ; y codas las Reli-
giofashande votar nuevamé
teporvnadelasdos,y faldra
cleCtala que tuvicse mas vor
10s. -
8  Hechala ¢leccidlegi
u-
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timamente,el Superiorla ¢8-
firme,y hara qfe abra laotra
arquilla;enqueetaran lasces
dulasdeshechadas,y en pre<
fencia de todos fe quemaran,
juntamente con las de los vo-
tos; de tal mancra,que no fe
puedaleer ninguna dellas,pa-
raoviar inconvenientes,

9 HechoeftolaReligio
faque falicre electa Canoni-
camente,fc pondra en la filla
dela Priora,y fc mandaraque
fe toquen lascampanas hafta
dicho ¢l T¢ Deig landamus,

yque
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~ yque entré lasReligiofas,anfi
de velo negro,como de velo
blanco,que fc hallavan fuera;
y pucttas en fus lugares, fal-
dra por fus antiguedadesa dar
laobedienciaala Priora nue-
vamente clecta,y enfefial de-
Halabefaran el Efcapularios
y laPrelada,en fefial de amor,
y caridad eftendera el brago
detecho fobre los ombros de
lasReligiofas,quando lleguen
adarlaobediécia. Y amonef<
taimos a todas las Religiofas,y
a cada vna dellas, exercit€ ef-
D €.
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tc atocon granfervor, y de-
* vaciomconfiderando, que en
¢l exercicio de el fe renucua
aquel acto heroico,que fe hi-
zo en ¢l diade la profefsion.
10 Acabadaeftaaccion
de obediencia,el Superior ene
tonaracl Hymoo ;Te Deum
landamus , y ¢l Coro le pro~
feguirahaftafenecerle; y alo
vltimo dos Coriftas diran el
verfo , Confirma hoc Deus,
quod operatuseft in nabis. Y
refpondera el Coro, A templo
tuo quod eft in Hierufalem, Y
el
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el Superior dira las oraciones
figaicntes: Dens qui corda fi-
delinm,€9c. Aitiones noflras
qusfnmus Domine, € ¢c. Con
lo qualfe dara fin a efta fan-
cion,

11 Inmediacaméte a la
eleccionde Priorafe hade fe~
guirla eleccion de Supriora,y
demasoficiosde la Comunis
dad, la qual no hade fer por
votos de las Religiofas, {ino q
la Priora electa propon ga fu-
getos paradichos oficios; y el
que prefidicre a la eleccion,

Da avien-
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aviendo conferido paraclme
joracierto con la Priota , no-
bre laSupriora, y demas ofi-
¢ios,y los confirme, concurs
riendo en las nombradas las
partcs que convenga.

Que para Ter cligida
qualqmera Religiofa por Su-
pr10ra,b1ﬂa que tenga treinta
¥y quatro afios cun;plldos de
edad,y feiscumplidos de pros
fefsion,

13 Para la c]ccmon de
Piiorafolamente tendranvo
to las Religiotas de Coros y

VCe=
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velo negro, que tengan dos
afios cumplidosde profefsia,
para que puedan averadqui-
rido efpeciales noticias de lag
calidades, y condicioncs que
deven concurrir en los {uge-
tos habiles, y fuficientes , para
poder exercer con toda fatif-
facion ¢l oficio de Priora.

14 Laquehuvicrede fer
clecta en Priora, ha de tence
quarenta afiosde edad,y ocho
de profefsion, (ino ¢s en cafo
que convenga difpenfar, en §
tenga menos edady aviendo

D3 - «cau-
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caufa, comolo difpone el sa-
to Concilio deTrento,a cuyo
decreto hade atender ¢l que
prefideen la eleccion.

15 Eloficio de Priora,y
Supriofa,no puede durarmas
de tresanos; y {ivacare el de
Priora por fallecimiento , 0
por otroaccidente,la Suprio=
ra avife luego al Prelado,para
que fe procedaalacleccion. Y
fivacare el deSupriora,o otro
del Conventosavife la Priora
al Superintendente , para que
{eelija nuevo fugeto,fegun
lodicho, Pa-
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16 Paraoviarqualquice
ocafid de turbarla paz,amor,
y concordia entre lasReligio=
fas,no fe hagaantesdela elec
cion juntasde Religiofas,en
que fe trate de lacleccion de
Priora 5 y defpues de hecha,
ninguna trate de lo qhuviere
paflado en la eleccion, pena
de culpagrave, y los Su-
periores locaf-
tguen.

BRo
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CONSTITVCION II.

Delwotodelaobediencia,

1 Orque la perfeccion
religiofa colifte prin-
cipalmente ¢n la obfervancia
de losa&tos de ebediencia,cu
ya materia cfta comprehen-
didaenlos votos effenciales,
cenla Regla, Conftituciones,
mandatos , y preceptos de los
Superiores;inftrucciones fan-
tas, y loables coftumbres de
la
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la Religion,para alcangarcon
perfeccion ¢l meritode ella,
conviene faber , y entender
con diftincion la obligacion
de cada parte de las quc rcfies.
©en.,

2.-Los prcccptos que po
nen los Supetriores , para que
.obliguena pena mortal, fe ha
de poner por efcrito con cfta
forma de palabras , & otras
cquivalentes. Mandamos, en
vircud de fanta obedienciaen
el Efpiritu Santo ,debaxo de
precepto formal defta Regla,
Se
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Sc facan,y exceptuan los prez
ceptos que poneninvece los
Vificadores para averiguaci
de las caufas ; que aunque no
{e pongan porefcrito;obligan
a culpamortalscon tal que fe
made guardar el preceprode
lacorreccionfraternas y que
lafugetamaceria fe mada fea
grave,y matcria capaz de pe-
cadomorral, :

3  Las excomunioncs,
porferla mayor pend, y mas
grave ca[’c:go Guene lalgle-
{ia para qliguen, ¢ h.m_dc pa
- ner
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ner por efcrito;con efta for-
ma de palabras,o otras equi-
valentes. Mandamos cfto,0
aqucllo penade excomunion
mayor late [ententiatrina Ca
nonica monitione pramiffa sp-
fofactoincurreda. ERofeens
ticnde de la excomunion ma-
yor : porque la excomunion
cominatoria f¢ puede ponet
#nvoce,que no cs otra cofa § q
prevenirel fugeto rebelde, q
fi comete tal delito,fera exco

mulgado con cxcomumon
mayor. A
A
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4 Apecado mortal obli
gala tranfgrefion de los tres
votoselfenciales , y la clanfus
ra.Anfimifimo obligaa peca-
do mortal el rezar el Oficio
Divino las Religiofas profef-
{as ;no impedidas por enfers
medad que haga dafioal re-
zarsy los preceptos que poné
los Prelados en laforma refcs
rida,tambien obligan a peca-
domortal;perola Regla, Cof
tituciones,Manual, Ceremo-
nial;y Rubricas ; y mandatos
fimplesdel Prelado,y Priora,
folo
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folo obliga ala pena impuef-
taenellos,0alaqueel Prelas
do,y Priora impuficren{i no
fuere ¢n cafo de menofpres
¢io.

s Las Religiofas fiem=
pre obedezcana la Priora,fin
efcufarfe,n1 toterponer repli
ca algunasy eflofea conacto
de amor, y caridad, ¥ no con
micdo fervil 5y notengf nine
oun genero de potfia cots la
Prcladasy locontrario hazi€s
dofesfean feveramente caftis
gadas.

Si
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6  Sifucre neceffario pa-
ra el mayor fervicio de nuef-
tro Sefior,bien, y vulidad de
la Comunidad hazer algunas
advertencias a la Priora,hade
fer pidiendolalicencia prime-
10,y ante todas cofas con fu-
mo rendimi€to, y humildad;
y aviendofela dado ,dira con
voz baxa , y mortificada {u
advertencias y aunque conoz
caque es defeftimada, y mal
admitida,no fc deve irritar,ni
hazer mas replicas que las pre
cifasparadarfc a entender, y
- lue-
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luego callara,y pedira perdon
de neaveracertado a propos,
nerlogue les parecia conves
Dienics

7 NlnounaRehg:ofaha-
gaaccion algnna sgrande ,ni
pequedia finlicEciade la Prio-
ra,como es efcrivivvilletes, 0
cartassrefpondera ellos , dar,
ni recibir cofa alguna , hablax
confeglaresque entran en ¢l
Convento,ni llegar al torno,
portcua , locuterio , Sacrif-
tia,n! cofcﬂonano,m difcur-
Iir pos clConventoenlas hos

1as
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ras de filencio; nicomer;ni be
bersni falir de la celda, fino es
alashoras que la Comunidad
lohaze, y otras fcmclantcsa
eltas.

8 Quando cfcrivicré' o
licenciade laPrelada,antesde
cerrar la carta,d villete, fea o-
bligadala Religiofa a llevar-
la,paraque laleala Priorasala
qual mandamos laslea todas,
y enfu prefencia fe cierren s y
Ia mifina Priora las haoallc-
varala parte donde huvieren

dc ir, Y i le parecicre quelas
ta-
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tales cartas contienen alguna
indecencia , y falta de religio,
las rompera;y lo mifmo hade
hazercon las cartas,y villetes
que vienen de fucra, efpecial-
mente {i contienen algunas
noticias que pueda turbar los
animos de lasReligiofas,enlo
qual encargamosla conciens
ciaala Priora,

9 Escoftibre muy loa~
da,vfadasy ‘guardada en cifa
Religion fagrada, quc en tic-
pode Adviento,y Quarcfma
@ofc reciban papeles,nicar-
' E tas,
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tas; aunque {ean deperfonas
muy propias , como de pa-
dres’, hermanos, y tios, {ino
que la Prioralas guarde hafta
la Pafcua,y entonces las mas
nificfte.

CONSTITVCION III.
Delvotode la caftidad,

I Orq de ningunavie?
tud moral tiene tanta
dependencia cltrato interior
¢6 Dios,como dela caftidad,
es
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esneceflario,quelas Religio-
fas la procuren confervar con
toda perfeccion. Yanfi,fi al-
gunaslo queDios no permita,
cometicre contra la caftidad
alguna culpa; fifucrc levesfea
caftigada con pena de culpa
gravesy fifuere grave , & cof-
tare dello,0 poraver fido ¢6-
vencida,d por fu mifma con~
fefsion , fca encarcelada por
medioafio,y fcle denlosayu
nos que parecicre al Prelado,
dala Priora, fegunla graves
dad de la culpa,y arsepenti-

E 2 miens
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micnto della, y fea privadade
oficio, voz, y lugar por'vn
afio. Y fifucre publico entre
fcglarcs.doblcfclc: lapena,
"« AwviendofuficiCresins
d:cms,dc quealgona Religio=
fa notenga bucna opinion en
clta mareriasfele nieguelo g
alasdemasfc fucle conceder,
como csdarle licencia para g
falga alarexa, o locutorio |0
tenceroficio 0 ocalion de cras
tarcon {eglares ;0 que lesefs
criva,oreciba fus cartass y fe
encarga laconciccia alas Pre
la-
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ladas fean-en ¢fto muy z¢lo-
fas,} obfcrvantcs 6103 30

.[J

GONSTITVCIO\I mr

‘l;i_.'

Del Woto dc la paﬁmﬁd
I : L votodela pobte-
' za religiofa perre-
nece , no folamente privarfe
las Religiofas delapoffefsions
y propicdad de las cofas, fino
tambicn del afecto,y defeode
pofleerlas, quedando perfuadi
das;que defde el diadefu pro-

E3 fef-
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fefsionno las' quedadominio
de cofa alguna, Eftaesen ta-
to grado, que tambien perdie
rondefde aqueldia‘el exercis
ciodelosactos libresdelavo
luntad,paes nogiené facaltad
paraquerer,d no querer, Por
tanto mandamos,que Bingu
na Religiofa tenga ,ni pofiea
cofaalguna fin expreflalicen
ciadela Prelada, Fail
2 Permitimos, queaca=-
da Religiofa fenale la Prelada
para ¢l vfode fuperfona dos
habitos,tres tocados blancos,
- dos
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dos velos negros ; y otro para’
comulgar,trcstumcas,quatro
fabanas,dosalmohadas’;qua-'
tro pafiuclos,dos jubones,dos’
val{quifias,dosmareos,dos pa-’
res de medias,dos paresdeal-’
pargates, vna correa , dos 10~
farios , vno pararezar,y otro
parael cuellosvn eftuche,yto
do lo demas necetfario para
hazerlabor;y délancales pard
exercer los oficios de la Co~
munidad;advirticndo,que to~
daslas cofas que no tra&pucf<
tas en fus-perfonas ; aunque

E4 las
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las_ eften fcialadas. para. fus
'vfos,dc\tsn cftac en las ofici=.
1nas comunes del Conventosa
quicn pertenccen las fobredi-,
chas.cofas.para qué fcentien-,
da,que tado lo que ticnen ;¢
nomas que para vfar dello, y-
nunca han de poderdezir, ef=
ta.tunica cs mia, fino, nueftra.,
3 ParamofirarqlasRe-
b 10{as eftan d:fapropladas;
dc tadas las cofas terrenassma.
damos , que vna vez ¢n cada
vnaiio;que fera porPafqua de
Refurzeccion, todas las Reli-

giO:
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giofas;anfi de veloricgro, co-
mode velo blanco; bagan res
gitrode tedas, y:qualefquicr,
cofas que ticncn patd {u vio
ante la Priora,eropegado def-
d¢lacelda,hafta acabaren la
menoralajas y (i-la Preladafe
lasquifiere quitars0 permutat
conotras,lo puedahazer, Y (i
reconociere quealguna Reli~
giofa,0 Religiofas moftraren
algii particular afe¢to de mo-
raren la celda que moravan,®
de tener alguna alaja con pat
ticular carifio s encfle cafo la

Prio-
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Priora fe lo pueda quitar , ¥
darfcloaotra,y trocarlo fi le
pareciere conyeniente.

4 ' Mandamos, que todo
lo que fe diere por perfonas de
fueradel ConventoalasReli-
giofas en comun,0 en partica
lar, fe entreguea la Prelada,
paraque difponga dello, co-
mode bienes propiosde [aCo
munidad. '

5 Paraquicartodo gene
rodeefcrupulo, y los tropicy
¢osque f¢ pueden ofrecer,de-
claramos,qucla dadivaque re

- Cl-
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cibicre la Religiofa,que nodie
garc a valerquatro realés ,no
fca vifto contravenir al voto
de lapobreza; ni avep pecado
mortalmenté s pero fi ladadi=
vavaliere de quatrorcales ade
lante, y nola entregare a la
Prelada,fe entiendaavercon=
travenido alvotodela pobre=
zasy aver pecado mortalmé=
te;no (iendo con fulicencia,

6  Mandamos ala Prela-
da .y Religiofas,que fon,y  {e«
ran enefteConvento,no rcci-
ban depofitos de dincro jo-

yas,
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yassni plata,ni alajas de lanay
yf{eda,paraque eftenen guars
da,y depofitoencl dicho Co+
vento:porque femejantes cos
fas;no {¢ ha de.admitir en de~
pofito ;{ino escw alguri cafo
muy 1aro,y vrgente, y ¢4 €xs
prcﬂ'a licencia del Prelado,
7  Mandamos;que nin<
guna Religiofa particular té=
gallave enfuaceldas ni en ala~
€cna,nlen cajon,ni enotra co
faalguna ,excepto las oficia-
lasde la Comunidad,que para
guardade las cofas que perte-
ne=
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necen a {us oficios,podrante=
nerllavesen las oficinas;ala=
cenas , y arcas,{n que en fus
celdas puedan tener cofaalgn
nade lo perteneciente alasofi
cinas';, aunque fea por v bres
veticmpo tinlicenciasy enef-
ta Conflitucion no deve fer
comprehendida la Prelada,la
qual para guardar lasilavesde
laclaufura,ylos papelesteca-
tesa{voficio,pedratency ala-
<€enas 0 arcas cerradas con
1lave,

8 Eldinero que tuvicre
la
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la Comunidad,fe pondra en
vnaarca de tres llaves s de las
qualesla vna tendrala Priora,
y lasotras dos fas Confiliarias
masantiguas,y dealli fe facas
raconquéta,y razon para los
gaftos neceffarios del Con-
vento. Yen quantoalasilas
vessie guardeloque mandala
fundacion, |

o  Las demas cofas que
miranalvoto de la pobreza,
{c pondranen el capitulo fep-
timoscuyo titulo es del no tex
ner propio las Religiofas.

CONS:
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CONSTITVCION V.
Del wotodela claufura)

As Rcho:ofas,como '

lo difpone el fanto
ConciilodcTrcnco,) difcré
tes motas propios de los Sux
mos Pontifices, cfpecialméte
el de Pio Quinto, debazo de
graves penassy cenfuras,deve
guardar perpetua clavfuras y
anfino podran jamas falir del
Convento,aunqfca alalgle-
fia
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fia paracomponerla;ni al ¢a-
guan dela porteria acerrar la
puertasy folo es licito falir de
{us Conventos enlos cafos fi-
guientcs.

Quando fe abrafa la cafa
fin poderlo remediar,

Quando huviere grave, y
declarada peftilencia dcnno
del Convento,

Quando ocurtiere alguna
otra caufa equivalente a cftass

Eficftos cafos faldran to-
das juncasa parte decente,pre
cediendo licencia delPrelado,

- 0Vis
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o Vifirador, fi comodamente
fe pudicre aver,y acompaia-
das de ¢l Capellan mayor, y
Confeflor,fi f¢ hallaren a ma-
no. : '
2 Tambien podran falic
del Canvento quando fuercn
cligidas por Preladas de orros
Conventos, 0 los ovierende
ir a fundar de nuevo,o para
qualquieroficio que las eligie
“rencenotros Conventos ; ¢to
es precediendo exprefla lice-
ciadel Prelado ,a quien toca

¢l modo,y forma que{t hade
' fc-
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{ciialar de como handeir, pas
raque fcacontoda decencia,
y decoro.

3 Ayatan folaméte vna
pucrta reglar,y fe procure que
no feaen frente de la callesco
tal que nofca {itio efcondido,
ni obfcuro, la qual fea muy
fuerte,y entrepanada, la qual
tenga dos cerraduras con lla-
vesdiferentes s que la vna fea
dc las que llaman de loba con
buenas guaidas, y la otra de
cerrojo,y cerradura acopada,
y bucnas guardas, como di-

cho
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cho es.de las quales llaves,la
voatédrala Priora,ylaotrate
dralaTornera mayorsy quan-
do fea neceffarioabrir la puer
tareglar,ayande concurrir la
Priora,y Tornera, hallandofe
juntasco fus llaves. Y encafo
qla Priora fe hallare precifa-
mctec ocupada,0impedidapor
enfermedad 5 podra entregar
fullavealaSuprioradel Con-
vento,para que fupla porella.

4 Yfipor la difpoficion
delacafa,y (itio del Conven-
to (¢ reconaciere fer necella-

| Fa 1o
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rio ayaotra puerta reglarde
mayor capacidad, por dode fe
reciba lascofasde q necefsita
Ja Comunidad,cemofon car-
bon,y lefia,y otras pertenecié
tes ala provifionde la cafa,o-
bras,y reparos della, por eftar
efta pucrtaen parte mas ocul.
ta,tendra tres cerraduras con
tres llavesdifercntes, las qua-
lestendsan la Priora, y las dos
Confiliarias,y la Supriora po-
dra fuplir por qualquiera de
las que cGuvieren ocupadas,d
:mpc'didas;quando fc aya de
abrir
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abrir conafsiftécia de lastres,
y efta puertano e pueda ha-
zerfin licenciade los {cfiores

Arcobifpos de Toledo.
».  CAPITVLO IL

De eligir fitios para los
Conventos,

Odreis tener [itios en los
Yermos a donde os fue-

ren dados , difpucftos, 'y aco-
modados para ls guarda de
v gﬂm Retzgzan,ﬁzrrm queal
F3 Priar,
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Prioryy. Religiofos les parecie-
re que coniene,

CONSTITVCION VL.

Del fitio del Canmﬂto ,) de
las Hermitas que ha -
detener. .

1 L fino del Monaf-
teriofea fuficiente

para que {e pueda fabricar,y
hazertodala vivienda necef-
faria 5 y acomodada para las
Religiofas;y no fe puedamu-
’ ' dar
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dara defpoblado, porlos gra-
vesinconvenientesque fe han
cxperimentado.

2 Lasparedes de laclau
fura fean muy grucfas, y muy
altas,de modo que las Religio
(asno fean juzgadas de los de
afucra,

3 Paraimitarlavida he-
remitica, y {olitaria dela Re-
gla enlo que ¢ pueda, fcfabri
€aran tres,d quatro Hermitas
en el jardin, O en otra parte
acomodada, en que fas Reli-
‘giofas hagan exercicios efpiri

Faq tua-
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tuales por efpacio de diez
dias,y otros tantos antesde fa
lir del noviciado.

Todas las Religiofas
profeflas haran femejantes
exercicios cada afo, repartics
dolos tiempos en efta mane-
ra.En el dela Primavera hara
citos exercicios lamitad dela
Comunidad , y la otra mitad
loshara por el Otofio,ya que
fe ayan acabado las calores.
Laforma de hazerlos fera la
que {¢ figue, Las Religiofas q
los hazen eftaran rctiradasde

Ia
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la comunicacio de las demas,
para darfca Dios conmasate
cion,y mas libres de embara-
cos;peroacudirana todos los
atos de Comunidad,excepto
alosde recreaciones. Lo que
tocaa las penitencias s y mor-
tificaciones que allifc han de
exercitar,{eran las que difpon
dra,y reglarala Prelada,ajufs

tandofe,y midiendofc con
las faercas, y efpi-
ritu de cada
vna.

CA-
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CAPITVLO III,

Dc las ccldas »y refitorio
; comun, ’

DEmas defto, en el fitio
L que propufieredes mo=
var,tengacada vno [ucelda,
apartada delas demas, confor
me lefuere (enalada porla or-
denacion del Prior, decon-
ﬁnnm:mm de los demas Relz-
giofosspero de talmanera, que
comais en vn refetorto ( don-

de
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decomodamente [ pmda ha-
zer ) todos juntos lo § os fue-
redado de limofnaoyendoal-
gunaleccion de la Sagrada
Eferiturasningunodelos Re-
ligiofos pueda ‘miidar, ni tro-

car con otro la celda fin ls-
cenciadel Prior que
por tiempo
fucre.

& @j <3
ks R

CONS-
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CONSTITVCION = VIL.

 Delaplanta,y edificio del
Monafterio,y celdas de
las Reli g:o[iu.

i} Asceldasfec haranen
los:dormitorios con

tal difpoficion,que todas ellas
queden cerradas con vna puet
ta con {u llave de noche ,de
maneraque todas las Religio-
fas quedaran de noche ¢n ef-
taclanfuradel dormicorio , d
2519} dot-
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dormitorios cerradas con lla-
vescomo dicho es,y lallave
en poderdela Priora,y no fe
abrira hafta la mafana,quan~
dofe vaadar luz. Elnumero
de las celdas fera clde quaren-
ta y dos,para que fiempre fos
bre alguna,

2 Nopodra entrarvnas
Religiofasenlas celdas de o-
tras {in licencia de la Priora; y
la que quebrantare efta Conf-
titucion , fiendo de dia,fera
mortificada con vna dici~
plina, y vn ayuno; y fi fue-

Ic
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re de noche , doble la peni-
tencia,

. 3 Enlaceldade la Prio-
ra, quando clla no ctuviere
détro,ningunaReligiofa pue-
da entrar, falvofila Priora lo
mandare,

4 Laenfermena fc la- |
braraalgoapartada delosdor
mitorios; pero fiempre détro
delaclaufuradellos. Elnome
rode las celdas fera de feis,q |
parece baftaran para las en-
fermas;y aunquela difpoficié |
delasceldas, y tranficos de Ja

cn-
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enfermeriasha de obfervar la
forma,y traga de las otras ccl-
dasde los dormitorios delCo=
vento,toda via para alibio de
las enfermas, y para que ten-
ganalgun defahogo,permitis
mos,que anfilas celdas,como
lostran(itos de la enfermeria
fean algo mas anchurofas, y
capacesque las delos dormi-
torios 5 y {i algunas venta-
nas {alicren a la huerta, ten-
gan rejas de hierro muy
foertes , y efpefas las bar-
1as,

En
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“ 5 Enlapartede losdor-
mitorios mas efcufada fe la-
bre vna celda muy pequeiia,
y que tenga pocaluz , y la
uerta {ea fuerte , y enrrafa-
da,confullave de loba, que
fitvade prifion, y carcel , pa<
ra caftigo de la Religios
fa que delinquicre
gravifsima-
mente.

RN
EsSE

CON:
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CONSTITVCION VIIL

Del Refetorio comun,) coms=
da delas Relsgiofase

1 L Refectoriofeavna
: piega capaz ,para §
puedan comer todas las Reli-
giofas juntas. ' Y mandamos,
-quealroquedela capana acu
-dan rodas con puntualidad a
la primeramefa 5 y la que fal-
tare fin licencia de la Prio-
13, {ca caftigada con vnayu?
no,y vnadiciplina.

La
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-2 LaPrioracon toda ca
yidad, y coidado mande pro

veeralas Religiofas el fuﬂcn-,
“to meceffariosfegun fe fcfiala,

'y otdena eneftas Conflitucio
‘nes’, efcufando todo lofupet-

fluo,y que fe opone alatems
“planga.

" '3 Defe ignal comida,y
“fultento.anfiala Prelada, co-
“mo alasReligiofas,anfiencd-
“tidad como en calidad’, excep
tuando de@tareglaalasde de-
bil complexion.

4 Ninguna Rcho:ofa puc
da
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da comer,ni beber en poca,ni

-enmucha cantidad finlicen-
~ciade la Priorazy a laquefal-

tare a cltaceremonia, fc lade

«en penitencia vna-diciplinas
-pero queda‘al arbitrio de la
‘Priora el mandardaralasRe=
- ligiofas algun pcqucno defa-
“yuno por lamanana, partlcu-
“larmente enlos diasde gra ca-
-lor,como fondefde el dia del
+Corpus Chrifti hatta la ficfta

de la Cruz del mes de Seticni=

“bresy fuerade efte ticmpoen
~alganas grandes feftividades,

Gz oen
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oenlosdiasenque fe celebra
alguna gran ficfta con ferma,
porcomet enfemejantes dias
tarde la Comunidad.

5  Nopermitala Priora,
que laComunidad coma fue-
radel Refectorio,aungfeaen
dias folemnifsimos , ni en los
-dias de habito,y profefsic;pe=
10 permitefe , que en dias de
Pafcua » y de profefsion fe ce~

> ¥ haga colacion fuera
dcl

6 Enlosdiasque la Co-
munidad come carne, {c la dé

al-
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algun principio, 6 poftre de
frutaverdesofecasfeguncl tié
po,y vna taga, 0 cicudilla de
caldo,y medta libra de carne~"
10,con algunas verduras, y pa
1alacenalaporcio feade feis’
ongas de carnero, guifado al
arbitrio de la Priora; y algu-
nasvezes por diferenciaryen
lugar de carnero ,fe les dara
-va pardehuevosacada Reli-
giofa,y tambicn fe dara enfas
lada, d frata , fegun ¢l ticm-
po.

7 Enlosdiasdeabftiné-
G3 cia
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cia fe dara a cada Religiofa.
principio,o poftre , conforme

¢l ticmpo , y vna efcudilla de

potage,y racionde pefcado, 0.
vn par de huevos, y alacena

vn pardc huevos, o racion de

pefcado , fegun ordenare la

Priora, -

8 Enlos dlas de ayuno
delalglefia,udela Orden,fe
dara a las Religiofas princi-
pios,0 poftres,fegun ¢l tiem-
posvnaefcudillade potage,ra
cion de pefcado s © vn par de
huevos, 6 vn platillode yer-

L
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vasguifadas,fegun cl tiempo, .
yalguna vez arroz,0 cofa fe-
mejante.

9 Enlos dias de ayuno
de precepto de la Iglefia , fe
daraacada Religiofade cola=’
cionquatro ongasde pa,y tres
defrura verde,o feca; pero cn
losayunosde laOrden f¢ da-
1a {cis ongasde pan,y algunas
yervas cocidas,

10 No fe deé vino a las
Religiofas,finoesa las ancia-
nas,y alas que ordenare clMe
dlco,fcﬂun laflaqueza,y acha

G4 qucs



mo4 Cap.Illdelas

ques de cada vna;pero cfto
feacon gran templanca , mas
para focorrer la necefsidad,
que paradeleite.

11 SopucftoquelasRe-
ligiofas detteConvéto no pue
dencomer, ni beber cofa al-
gunasfinoesaquello qlesdic~
re la Comunidad. Mandamos
ala Priora,ordene a la Provie
fora,quecl fuftentofca clque
va fciialado, y bien guifado,
Pcrocafo que noloefte , nin-
guna Religiofa fe atreva a
qucxarfc;m a murmurarde la

Prio-
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Priora,ni de las Oficialas, fal-'
vo (i continua(le ¢l deforden
de nodarel futento q {corde
na,0 fuere ra mal guifado,que
no {e pueda comer. En tal ca-
fo permitimos, que algonaRe:
ligiofa de lasancianas,conto-'
do fecretosy humildad lo ad-:
viertaala Priora,para G lo ha-
ga enmendar,a la qual mada-
mos lo procure hazer conto-
dacaridad. !

12 EnlasPafquas,y en
los demas dias,que abaxo iran
fefalados,fede de comeralas

Re-
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Religiofassen los dias de car=
ne , ademas de la olla, algun -
cxtraordinario, Y enlosdias q
fe come deQuarefma,ademas
delacomidaordinana,{e da-=
racn lasfeftividades otro oxs
traordinariode pefcado,ude
Otro genero; Como parecicre
ala Prclada,pcro nunca fe ex-=
cedadelo dicho.

Lasfieftas fon,

- LaCircuncifion,
~ LaEpiphania. - |
| "< YLa
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.- La Afcenfion.. .
LaNatividad.

. Laficftadel Carmen.
LadeSanlofeph,
Domingo de Ramos,

Tueves Santo.
Corpus Chrifti.

.~ Lade Elias.y Elifeo.
Lade Santa Terefa,
Diade Todos Santos,

Y otro qualquier fetivo,
que pareciere ala Prelada.

Efta conftitucion fe pone
paradaralgonalivioalas Re-
lxglofas,paraquc buclvaa las

pe-
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penitencias,y'mortificaciones
conmayor fervor; pero no pa
ra que pafle a relaxacio ,a que
fedevearender mucho.

CONSTITVCION IX,

Delashoras del comer,bendi-
cion,) gracias, t1empo,y
mortificaciones del

Rjéé?aria.

fr Omeranlas Religio
| fasalas onze; y en
losdias de ayuno de precepro
ot de
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delalglefia,alas onze, y me-
dia. Lacena, y colacion {e1a
defpuesde la Oracion,y Letag
nia de nucftra Sefiora. .

2 Labendicio delame=
fa,y gracias que fc danenaca-
bandolacomida, y cenasfera
fegun,y como fe contiené en
¢l Breviario Romano,y eftan
exprefladas en ¢l Ceremos
nial.

3 Acabadas las gracias;
faldrala Comunidad a la pies
¢ainmediata,y dichio el Pfal-
mo Deprofisndis,conla oras

cion,
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~cions Deusveniz largitor, €5
biimana [alutis amator; y al

“fin, Pater nofters y Ave Maria
porlos Bienhechores,y por fa
‘nochefaldrancon filencio.

4 Labendicion delaco
lacion (era, Largitor omninm
verum benedicat collationem
Jfammlarum fharam. Y lasgra
“cias feran, Sst nomen Domins
benedictum, €9¢c, Entretanto
«quefecomé,cena, y haze co-
“lacion,indifpénfablemente fe

“leatodoel iempoque durare

la comida;® colacion cnalgh
h-
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libro cfpiritnal scomo lo dif-
pone ¢l Ceremonial. En los
Viernesde todo clano felee-
1alaRegla; yeftas Contlitu-
-ciones vna vez cada mes, para
quelas Religiofas tengan no-
ticia de las leyes que dcvcn
‘guardar.
| Obfervefe en ¢l Mo?

“nafteriola fanta,y loable cof-

‘tumbre que tiené las Religio-
fasDefcalcasde hazerenelRe

- fe@orio mortificaciones;yfea

como lo difpon¢ ¢l Ccrcmo-
mal defta Cafa,

' Acas
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6 Acabadalacena,0co-
lacion,la Tornera diralas li-
-mofnas que fe huvicren reci-
bido,y luego la Priora encars
gara vn Pater nofter,y Ave
Maria por quien las huviese
hecho.

7  Elexemplo, y doctris
‘nadelos Santos Padres, y la
cxperiencia enfefia ;que para
-confervacionde la vida regus
~lar,y paragnoafloxe la cuer-
dadelarco de la penitEcia,y af
pereza,eltando fiempre tiran-

t¢,aprovechamucho, que las
RC:
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Religiofas. tengan en algu-
nos_tiecmpos de ¢l afioalgu-
nas honeftas:, y moderadas
recreaciones,a las quales clAn
gelico Doctor: Santo Tomas
{lama virtad 'de Eutropelia:
porquefefigue della , que das
Religiofas buclvan mas fervo
101as’a los exgrcicios, Porta-
tomiandamos,quelas Religia
{ascenganen comunidad.to*
dos lasdlas, defpues de comer
wna hota derecreacionsy def-
ipucs de la «cena , o colacion
otrahora,excepto cnla Qua-

H 1ef-
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refova,y Adviento,y en el dia
que fallécicre alguna Religios
fa,queenefte tiempo nofete
dra recteacion defpues de ce-
na,&colacion; y.¢nlal Semas
na Santano f¢.tendia recreas
ciondefpuesdela comidasni
dcla colacion, e« o !
8! En uempo de Vcra—
nq,dcfpucs. de Pafqua de Res
forreccidshalta laSanta Cruz
de Setiembre tendran, frpare-
cicre ala Prelada,algoimasde
wvna hora,por ferel tiecmpoca
lurofo. Y fircconoce Ja Prela-
da,
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da,quc ay alguna confufion,
o ruido , mandaraque fe lea
algan libro fanto , y cfpiris
shalt i s

9 Madamos,quecla Pres
ladacattigue con gran feveri-
dad a qualquicra Religiofa , §
cn femejaces recreaciones ha-
blare palabras de murmura-
clon,picantes,d cquivocas , O
que traten de linages,ni q aya
conticndas , ni poifias, ni has

blen en fecreto , ni en corri-

llos,nt muchas a vn tempoy
ni fc d!oan barlas » ni gracias,
H2 de
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de tal mancra que fean pefa-
dasa las demas Religiofas sy
}a que falrare alascircunflan-
cias fobredichas, 0 a qualquie
ra dellasspot penasy caftigo
elte vha femanaretiradaenfa
telda, inir alarecreacions y
fino {¢ enmendare, fca dobla-

dalapenas

10 Las Rchguofas no fe
lleguen al roftro , nia las ma=
10S V0as Ot otras; nl ]ucauc;
con la correa;nicon otra cofa
alguna, m{e abracen , {ino es
‘cn dla de profefsio,y Pafquas,
ni
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ni tengan amiftades particus
lares, ni eftrechas; y alas que
las tuvieren, las aparte la Pre-
lada, y las caftigue ‘por cul-
pagrave,yque fc tratencon
cortefiay nofellamen detu,

11 La Pricra dararecrea-
162 laComunidad todo eldia
dosvczesencl aflos vhaantes
delos ayunosde Setiébresy o-
tradefpues de Pafqua de Re-
furreccion , cumplicndo por
lamananacoel Coro,y Mil-
fa,Y an(imifmo dara vna tar-
de dc recreacion cada mes,

H3 ¢x-
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excepto ¢l Adviento, y Qua-
reima. '

CAPITVLO IIIL
Dela celdadel Prior.

Acclda del Priovefic a
laentrada del Conven

to, porq feael primero § falga
arectbir a los que vinteren a
cafas) fezun [u arbitrio,y dif-
poficion, f¢ hagatodolo que f¢

buviere de haz.er,

CONS-
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CONSTITVCION X,

De lacelda dela Priova,y
torno dela Comu~

mdad

1 Acclda de Ia Priora,
{i comodamére pue

de fer,cftc en parte d6de puc-
da ver,y regiftrarlo que pafia
en ¢l tornospara dos fines. El
primero,para que inﬂu) a ma
yorrecato,y atenciona las Re
ligiofas que afsiften cn ¢l El
Hq )



120 Cap.Hlildelas
fegundo , paraque 5 masfa-
cilidad yy.brevedadla Torne-
ravaya a darlos recadosa la
Priora, y buclva con larefs
puefta,

2 El torno reglar tcnga
de ancho de quatro a cinco
palmos,y fearedondo, y cers
rado ;enforma de linterna, y
ta ajuftado alas paredes, que
ni porlos refquicios , ni jun-
tas, ni por otra parte fe pueda
ver cofaalgunadeloqueefia
de parte deadentro,nilo que
eftade parte de afucra.Poref-

tc
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te torno fe recibiran tedos los
recaudos , y fe-sefpondera a
ellos,y fc recibiransy darao to
das las cofasque entraren,0 fa
lierenscomo quepapporels y
fino caben f¢ abirita la puerta
reglar, para que: entren,o fal-
gavsguardando Jascirconftan
cias,y lo que ordenala Conf-
titucion que habla dela puer-
tareglar.El torno porla parte
de afucra tenga vna puertave
tana,y eneclla vna cadena afi-
da » que entre adentso por va
ladodel torno,para ¢fecto de

po-
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podercerrar la vEtanadel tor
no por lapartede adétros y de
parte dead€rroavraotra puer
taventana,demodo, G qaficn-
do lacadenaa vna efcarpia, q
eftaraa vnlado del torno por
partcde adentro,y cerrando
la puertaventana con llave;
quedara el torno cerrado por
dedentro,y pordefucra.

3 Eftara cerrado el tor=
notodo ¢l tiempo que fe cele-
brenlos Oficios Divinos s que
fon,la Miffa Conventual, las
horas Canonicas,las horas de

ora=
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oracion de laComunidad,co~
mida , cena, y colacionsy las
horas de filerncio, y defde que
ferocael Ave Maria ; haftao~
tro dia defpues deaverfalido
de¢ Prima. Y en cfios tiempos
no {c ha de: poder abrir el
torno, {inoes por alguna vr=
gente necefsidad de’ alguna
enferma, o porotra que feade
el mifmo genere,y para darla
comidaalos criados,y luego
febuclvaacerrar.

4 Lapiecadel torno ef=
taracerrada conllave todo ¢l
tiems
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tiempo quc las Torneras, 6 a
lo menos vna dellas no eftu-
viereen ella, Y mandamos, §
ninguna Religiofa pueda en-
traren ladicha piega del tor-
nosfin exprefla licencia de la
Priora,penade incurrir en pes
nagrave.

s En el torno tanfola=~
mente refpondera la Tornera
mayor.Y encafo de eftar en-
fermasimpedida ; 6 ocupada,
podrarefponderla copaiiera.
Lallavedel tornoquede deno
che en poder de la Priora,

CONS-
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CONSTITVCION XI

De[ lomtom

B8 Vraxzyna‘i.pwq;a car
paz;donde ‘quepan

todas las Religiofas , que fera
locutorio , porque en ellafe
hande otorgar todaslas efcris
turas;y negocios que. fe ofres
cieren én el difcatfo del ano,
¥y qualquier inftrumento qae
{e huviere de hazerante Efcri
vano, 0 Notatio sanfi porla
Pres,
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Psclada,y Confiliarias ,como
por todas las Religiofas que
ticneavoz, y voto cn Capi-
tulo.

2 Encftelocutorioavra
vna rexade hierro fuerte,con
fus puas efpefas sde tal mane-
ra,que porlos claros della no
hande poder entrar mas que
tresdedos llanos. El marco de
eftarexahade fermuy fuerte,
ygruefo,y porla parte de afue
ra fe ha de poner vnared de
arambre grucfo, que c@é fi-

xada, y clavada en ¢l marco
o5 de

[
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de¢ mallas;ta menudas, que no
quepa masde videdo,yha de
citar demodo,quic apenas tog
quc enlas puas. 56 263

‘Porcla parte de adcﬂq
tro. avri vna cclofia de made-
ra muy elpefasclavadacncl
mifmo marcosy delpuesdella
avid vnlcticerads decvocafi
negro,puclto en dos puertas,
que rengan {ullavesdasquales
no {c¢han de abrir; finaes en
las; cofas que élfponcnleﬁas
Conftitucidnes: :

s LoJargo, dc c?fg;,rcxa

37 fc -
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ferandosvarasy quarta,y lo
alroitn pmpmcmn de arqui-
tectura, | Ladlavedelaspucre
tas de los encerados , cftara
enpoderdela Priorasy finfu
cx'prcﬂ"a licencia no fe abri-
ran,m la dcllocutono. TR

.........

CONSTITVCION XH.
2002.GH
De l.u perfonas qmz pmdw:
isemtrarentl Mam:f b
LNgcnanlerio) ;1032
fl' - Orquccﬂa recdhbci-ﬁ
do,quefedeltracp las

Rec-
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Religiofas con la comunica-
cion;y tratocon perfonas fe-
glares;y quando es mas de cer
cayfediftracn mas,y fe origi-
nan algunos - inconvenicntes
parala Religion. Mandamos,
que nmguna muger feglar.de
qualquicr eftado, calidad , y
condiciongque fca , pueda en-
trar enlaclavfora-defte Con-
vento, Y (i fucediere,que algu
na tengalicencia para ello de
algunos Prelados,0 Juczes, la
Prelada fufpenda lacxecucia,
hafta darquencadello al Pre-

I la-



s
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ladosaunque efte fuera de Ma
drid , y guardaracl.orden que
¢l Prelado la diere, :
2 Quando esprecifo que
entré en ¢l Convento los Cos
teffores, Medicos; Citujanos,

Sangradores , Maeftrosdeco-

bris,y peones,y otros oficia=
les,y perfonas que pueden en-
trar en laclaufura fin contra-
wenita los motus propios de
Jos Sumos Pontifices,y Conf-
ticucionés Apoftolicas, vayan
fiempre acompafiadas de las
dos Religiofasque cftan no-
- bra=
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bradas para gnardas; y la me-
nos antigaa’dellas vaya ha-
ziendo fefial ‘con:vna: cam-
panilla ;. spara.que las Reliy
giofas conozcan queayden-
tro de la claofara: perfona de
fuera , pata que fe recojan a
fus celdas 5 y nolo- pudicas
dohazer , fe-cubran el-roftro
conelvela. Y quando fuerela
Priora,0 Supriora con alguna
de las perfonas que entrar€ en
laclaufura ; baftara que vaya
vna de las Religiofas guardas,
fino ¢s que fca denoche, que

B ¥ ¢n
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enefte calomandamosvayan
ambas guardas. Y anfimifmo
prohibimos,que ninguna:R:c-e
Yigiofa,fucra-deilas guardas;
pacda hablar conla: perfona
que entrare en'el Conventos
aunque feacon el Medico ;0
Cirujano,y con pretexto de
colular-alguna enfcrmedad,
fin licencia de la . Priora, Lias
Religiofas ; guardas de home
bres,no pierdande vifta,abne
q feanConfefloresspero qua-
do eftuvieren confeflando fe
aparten de modo , que no
puc-
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pucdan oir la confefsion,

- Qeoando fallecicre al-
guna Religiofa, mandamos,q
clcuerpo dela difnta e o
trodel Corode las Religrofass
y que al tiempo de darle fepul
turd, pticdan entrar dentrode
laclanfurapara efte efecto cl
Prefte,Diacono, y Subdiaco-
no, Craciferario , y otros dos
conlosciriiles, y otra perfo-
naquedeclhyfopo, y vn fe-
polturerosy hecho ¢l enticrro
viare&ta falgan todos juptos
de la clavfura.

I 3 Cﬁ.-_
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CAPITVLO V.

DClICCOglmlCﬂtO,y ora:
cion Mental,

Stefe cada vnoen (i cel
da,o cerca della, medi-
tando dedsa,y de noche enla
Ley del Senor,y welando en
oractomsfino fuercocupado
enotrasjuftas oca-

[fiomes.
NG

CONS-
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CON STITVCION  XIIL
Delrecogimiento.

1 L tiempo que lasRe
ligiofas no fe ocu-
pan en actos d¢ Comuni-
dad » 0 en los oficios que fe
les han encomendado , ef-
tefe cada vna en {u celda o-
rando , como lo manda la
chla.
2 Acabada la recrea-
cion; f¢ recogeran a fus cel-
) 14 di‘.'ﬁ:
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das, y la que tuviere necefsi-
dad podra dormir 5 y la que
no cftefe recogida ; y lo mif-
mo fe entiende en las ho-
ras del filencio denoche : pors
que en eftos tiempos ningue.
na Religiofa pueda andar
por la cafa fin li-
cencia de la
Priora,

& BENE
BN

CONS-
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CONSTITVCION XIIIL
Delaamc:m Mmta!.” '

1 Ara cumplir mas perd
fectamente lo g mans
dalaRegla en efte punto,las
Religiofas tendran todos los
diasdosharas de oracion Mc-
tal en Comunidad, vna por la
mafiana, y otra por latardé;
deftamanera, Delde primero
de Margo,hafta finde Setiem
bre fc tendrala hora de ora-
3 = cion
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Cionde la mananade cincoa
feis. Y defde primero de'Oc-
tubre , hafta poftrero de Fe-
brero, fe tendra la oracionde
lamafianade feisa ficte; y en
todo cltiempo del afio laho-
rade oracionde latarde fetc=
dradecincoafcis.Y laReligio
{a que faltare a laoracion (in
licenciade laPriora,0 (in caa-
falegitima ,{cladé vna dici<
plina,y vna tarde de reclufion
enlacelda.
2. Todas las Rcligiofas,
aunque {ean Oficialas,fin cx-
ceps
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ceptuar algunasacudan a efte
atode Comumdad y en el
cftaran con mucho filenciosy.
derodillas; y la que {e hallare
impedida,o por vejez; O por
achaques,cftaradel modoque
la difpenfare la Priora; y efs
tando en oracion ;noaya en-
tradas , ni falidasen el Coro,
por la turbacionque canfan. -

-3 Y porque nofefalie a
tan loable coltumbre fi pot
algun accidente alguna, o al-
guanas Religiofas fc hallaren
ocupadas con Jicencia de la

Prio;



|
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Priora ; mandamos , que en
hallandofe fin tener que has
zerstengan la mifma oracion,
-4 Porque la difpoficion
pnnc:pal para el trato, y co=
municacion con Dios,esla pu
reza de conciencia 5 manda-
mos,que por cfpacio de me=
dio quarto de hora,antes de
entrara Comersy porotro me
dio quarto defpuesde Mayti-
nes;hagan examen de {us ¢6-
ciencias con toda humildad,y
arrepentimientosy en penice-
cia de fus calpas rezen cada
] vez
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vezwn Paternofter;yvnAve
Maria.Y la Religiofa, 0 Reli=
giolas! qué nofehallaren por
yifta caufa enclexamen dela
Comunidad,mandamos ,que
le hagan en' qualqmcra partc
que {challaren; 220655

s> +Y porque la.lccc:on dc
los libres efpirituales excitasy
conmueve muocho para cles
varel efpirivu;madamos, que
acabado el examyen, defpies
deMaytines;la Le@oraleacn
voz clara algunpunto de el
m } (terio quedehade medicar
..... c[
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¢l diafiguiente s pero de-tal
mancra {cdiftribuya el tiem-
posquealasonzeeften lasRes
ligiofas recugldas enfus cels
das R CERTITT A0

6 - Cada Rcllgtofa fc.cxez
citaradefpues de Vifperas por
cfpacio de:media hota cn la
lectura de algunlibro cfpin+
tual,tal qualiconvenga al efpi
ritu decada vna,de cofejo de
laPrelada; ydel Padre efpici
tual

+ 7~ Tenga laPrelada cfpc

cmlcmdado,dc queencl Mos
naf—
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nafterio ayabuenos libros, co
mo fon lds'obras de nueftra
Madre Santa Terefade Iesvs,
del PadreFray Luys-de Gra-
nada , del Padre Fray Inan de
la Cruz el Carrajano Con-
temptus mundi “de: San Pg-
dro de Alcantara, de ¢l Pa-
drc Avila , Santa Getrudisy
Ludovico Blefio,Gabricl Lo
pez Navarro, el Padre: Alon-
{o Rodriguez, Villacaftin, vi-
dasdc Santos,y otrosque tra3
tende materiasefpiritnales,

CAs
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GAPITVLO VL
. Delas hpra‘s Canonicas. .

T Osquefabenrezar las
0. g4 boras Canonicas con
los Sacerdotes s rvezaranlas
conforme:los: Eftatutos de-los
fantos. Padres ;) -coftumbre
aprobada dela Iglefia. T los
quenolasmpiere rez.ar, digs
por Mastines weinte ). cinco
wvezsts el Paternafter , excepto
enlos Domingos,) fieftas fole-

705y
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nesyen cuyos Maitines orde-
namos , que [¢ doble el dicho
numero,de forma que [¢ digan
cinguélavezes, Por Laudes,
[edigala mifma oracion [icte
VEZ:€5,) otras tantaspor cada
wnadelas demas horas, fuera

deVifperas,enquefe hade
dezir quinz.e
VEZ:E5,

E@%’i@
fanng

K  CONs:
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CONSTITVCION XV,

Del Oﬁcra Diwvino,y tiem=
poderezarle,

1 | AsReligiofas de Co
ro,que fon lasde ve-

~ lonegro,rezaran el Oficio Di
vino,conforme a las rabricas
del Breviario Romano,y del
nucvamente reformado por
la Santidad de Vrbano Octa-
vo. Y an{imifmo rezaran de
los Santos , y fcﬂmdadcs de
c la
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Ja Orden, conforme al quader
nodella:

2 Las Hermanas Reli-
giofas de velo blanco rezaran
por el Oficio Divino lo que
difponc clcapitulofexto dela
Regla,como en ¢l {c contic-
ne,multiplicado los Paternof-
tes.{cgun las horas, y feftivis
dades. aitoie
3 Todas las. Rchglofas.
acudan. al Coro con’ mucha
puntualidad a las horas, co-
mo afupropiocentrosde ma
fcras quea la fegunda feal,

K 2 2 ficns
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fiendo pofsible; eften todasdé
tro del Coro, y no entren ao=
ra via,y defpues otra. Y fial-
guna Religiofa vinierc acaba~
do clHymno,olnvitatorio,.en
penitencia de fu tardanca fe
pondrade rodillas, el roftroal
Santifsimo Sacramento,efpe=
randola fefial dela Prelada , 0
de la que prefide para averfe
delevantar,

4 Las Relw:oﬁhcﬁamn
en los Divinos Oficios con
grande atencion , devocions
Y compoﬁura »J cantaran;Q

1c-
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rezaran las horas con mayor,
© menor paufa , fegun-la fo-,
lemnidad delasfettividades.

5§ - 'Tendran las Religio=
fas prevenido, y paffado lo:§
handecapitalarscantar; 0 re-
zar ;para-que' no {c cometan
yerros, i {¢ ocafione diftrac-
‘cion enla Comunidad.

6 Los Maitines fe diran
en todo tiempoa las pueve de
lanoche sexceptolos tresdias
dela Semana Santa , quede ha
de guardar la hora fefalada
porlalglefia, - '

K3  Los
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.7 Los Maitines del dia
del CorpusChrifti fe cantaran
todos; y. los'demas dias de la
1infraoctava fe rezaran,y can-
taran losmedios y ferezaran
los otros medios, y {e diran a
Jascinco de latarde; y-todos
los démas Maitines que-fe ca-
tan, {c han de empecar a.las
«cincode latarde sexcepto los
de laNatividad de nucftro Se-
-ior IefuChrifto sque {¢ em-
‘pecaran a las diez de la no-

che. '

8 Y los Maitines de fa
_ _fan;
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fantifsimaRefurreccionde ca-
taran todosel primerordia, y
fc empegaranalas quatto-de
lamananas Yl mifmoorden
féguardara en todos los:ocho
diasdela infrac&ayai o) o
notg El-Capellan mayor,
Capellanés;Sacrittanes,y Mo
nacillosde la Iglefiadev&acu
dir,y afsittir atodos los Maici-
nes que fueren cantadoss aun-
que {c canten no' mas que los
medios,pena de fer multados
pot cl Capellan mayor; a qulc
‘encarga mosja conciencia.

3 K4 Las
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10 Lashorasde Prima;
y Tercia, fe diraninmediata~
mente defpucs de la hora de
oracion de la maiiana, Sexta,
y Nona{e dira antes de la Mif
fa Conyentual ;5 peroefto fe
.entiéde en los diasque nofon
-de guardar,comoDomingos,
y las demas fieftas que fe guar
dan:porque enefte calo enef-
tosdias no f¢ diramasq Pri-
ma ¢n faliendo de la oracion,
y antes de la Miffa Conven-
tual fe dira Tercia; y defpues
de Miffa,Scxta;y Nona. Y de
2 cfta
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eftaregla {c facanlos diasque
ay Sermonenlos quales an-
tes de la Miffa Conventuoal
{e dira Tercia ;Sexta,y No=
na. : !
11 Las Vifperas fe di-
1an en todo tiempoa las dos
dela tarde,, excepto la Qua-
refma , que fe dizen antcsdc
comer,

12 LasCompletas fe dn-
ran en aquel efpacio de tiem-
poqueay defde que fe toca la
primera vez a Maitines, hafta
que fe toque la fegunda vez

Pz
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‘para entrar en Maitines.’

“ 13"~ Enacabandolahora
deoraciondelatarde,{c reza-
1a¢l Rofariode nueftra Sefio-
rasy defpuesdel, la Letaniasy
fe'haran rodas lasdémas cere-
monias que mada el Ceremos
nialdela Orden, por fer loa-
bles,y deedificacion. En las

feftividades de nueftra Sefio-
ratan folamente , defpuesde
Vifperas, ferezarael
Rofario aco-
105.

CONS:
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._;CONSTITVCION XVI.

Delo que[é Im de mntardc
l 0s Oﬁc:os Divinosyy
' en quie dms.

1 Odo lo que fc{ hovie
;H.Trc de ‘canrat {ca con
vozes iguales,para queno di-
fucnen,y fin punto. Y enqua-
toalas paufas, queda adverti-
doarriba.

2 Cantaran las Religio-

faslosMaitines de Janoche de
Na-
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Navidad, los de los tres dias
delastinieblas , los de Pafqua
de Refurreccion,los de Paf=
quade Efpiritu Santoslos de la
fictadel Corpus;los delaNa-
tividad denueftra Sefiora ,los
dela Madre Santa Tcrcfa dc
Tesvs.

En todos los {obredi-
chos dias q fe cantan los Mai-
tines arriba mencionados , las
Taudes dellos feran rezadas,
haftala Capiculasy defde ella,
{ecantaranha®a el Benedica-
mus Domino,facando deftare

gla



Conflituciones; 157
glalostres dias de tinicblas,en
los quales fc hande cantartoy
daslas Laudes, )

Losdiasdela mfraoc-
tava del Santifsimo Sacramé=
to,diadel Carmensla fietade
Sanlofeph,lade San Ehas,y
San Alberto ,fe cantarael In-
vitatoriode los Maitines,los
Hymunos,y Te Deum landa-
mis,y todo lodemas fe reza=
ra hattala Capitula, q fe can-
tara hafta bened:mmus Do-
mino,

5 En las feftividades de
nuels
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nueftra Sefora,que fon Anun
eiacion; AffunciG,y Concep-
cionsfolo fe catarael Te Des
landamus, y todo lo demas
ferarezado,
6 Enla feftividadde los
Reyes fe cantara el Invitato-
rio,y el Te Deum landamus,
y todolo demas fera rezado.
-7 Lahora de Prima no
fecantara,fino esenla Vigilia
delaNatividad de nueftro Se-
fior IefuChrifto.Y lahora de
Nona no fe ha de cantar ,{ino
escn¢ldiadela Afcenfiondel
See



Conftituciones.  ¥59
Seftor; la qual fe empecara-a
las doze del dia sy acfta hora
afsittirael Capellanmayor, y
los demas Capellanes, como
escoftumbre.

8 La hora de Tercia fe
cantara en los dias figuientes:
En los tres diasde cada Paf=
quade Navidad,Refurreccio,
Efpiritu Santo; y los dias de
nucftra Sefiora que fueren fief
tas de guardar.Enla‘ficfta del
Carmen, Pafqua de Reyessy
Madre Santa Terefa de lesvs,

9 Entodas las feftivida-

; des
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desde primera Clafe que fue=’
rende guardar,fe cantaran pri
meras,y fegundas Vifperas.

« 10 Enlas ficftasdefeghn
da Clafe,que fueren de guar=
dar,y en lasde la Vifitacion, y
Purificacion de nueftra Sefio~
12,y en las de San Elifco , aun-
que no fean ficftas de guardar,
{e cantaran primeras Vifperas
tan folamente.

11 La Salve fe cantara
todos los Sabados delafio, y
entodas las Vigiliasde las fef

tividades de nucftraSciiora.
La
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12 . La Mifla Conven-
tual {c cantara todos los Do-
mingos,y ficltas de guardar,y
de todos los Santos dela Or-
den que fueren de primera,y
fcgunda Clafe,y en todas las
feividades de nueftra Sciio-
ra,y en todos los Iueves de
¢l afio , por ponerfe paten-
“te ¢l Santifsimo Sacramen-
to, yen toda la octava de la
fiettadel Corpus, Y anfimif-
mo ¢ cantara la Miffa todos
los Sabados del afio; como no
cocurracn ellos fiefta de guar
L dar,
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dar,0feftarde pnmcra o fc-
auncfaCIafc bl
13 Tambicn fe cantas
ran’ las' Miffas ‘de- Anivetfad
5i0s s quevan ‘expreffados en
‘el capittlo onze yen' lafortna
que fe declaraen laConftitu-
| c:on treinta’y tres;fos
bre dicho oot AR
p:tulo. 9

W@ "‘-’@
EXNE

CA-
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CAPITVLO VIL
"Del no tener propid.-..;

‘ angmz Religiofo diza
que tiene cofa fa algu-
“BAPrOPIAyMAS entreVofolras,
todofea comnun,y diftribuya-
[¢ a-cada wno por mano de L
Prior,odel ﬂehg:aﬂa diputa~
do porelstado lo que huviere
:ﬁimcﬂer,mzmdds las edades,

2y mecefsidades de cada wno.
: Podrm empera tener afnos 50
La . mn
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wmulos, [eranlo prdicre vnef~
87zt Lnjuf;’dd § algunos ani-
males , 0 aves para vucfiro

f ¢ ﬂm;a
CONSTITVCION XVIL

Decowzo ban devivir las Re-
digiafas en particulary) en
comuny defapropias: -
 dasde rentas. .

Vponiendo que clfin

de efta fundacion,es
ajultarfc al cfpiritn de la Re-
gla,
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gliquoordena squelasRelis
giofiy MO teng 40 N parricus
lar rentas,ni cofa propiagfiae
qt?:’-‘ EoﬁoTz&FﬂQm Cerani-
dadipara gie las'obras corefs
pém_sian_’ al intento ; dey 2% 128
Rehigiolusen particulaipen
comarvivircd ral def fimig<
tosy meniofprecio de lo eem
poral,que o ft reconozca, ni
traslozga envninguna deliasel
menorafeo,ni propenfion a
cofade eftegencrocreyendo
firtmemiente,que no-puedescs
nersiii poffeer' ol propia de
wp R -qu
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que difponct ; por fer todo. de
la Comunidad,, como qunda
dicho. Guig sicoi 116
- 2 Nirguna: Rchgnofau
orafca Prclhda {ora Subdlgag,
vie de guarniciode oro, ni de
- fbgrana;nideetracofa atgu-s
na;que patczed adorno, 0 cus
riofidad , para-adorno de Jas
Reliquiascque tracn configo,
aunquc {eacn poca cantidad,
y podran tragr lasReliquias cn
bolfillos de eftameiia, o lien-
¢slos quales fc podran. forrat
en tafctan, por la decenciacd
sup 1 ~ que
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qﬂs dc«vcn fer. veneradas; las
Reliquias.

5. S.ﬂwbbgadal‘h Pzﬂa-.

da a.wsﬁraswa vez enelaio

poreldiade San Juan las; cel+
dasde las Rcllglofas,,ymctmo
cerdos habitos extesiores,cin
teriores que-tienen , y las de-
mas cofas que les fon pefmitis
das, para ver ficftancanfor-
nieala Regla,y Conftirucios
nessy files {obra alguna cofa;
de que no: aeceitanss podsa

mandarlollevara laoficina a . -

donde pertenccestodologuat
- Lg fc
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fc hara ﬁn excepuat pc:f‘ona
alguna, ~
4 ‘Todo el dinero § qen-
trarc en el Convento yanfi de
fusrentas;,como de limofnas;
y de otros efectos , fe pongan
en vn arca de tres Hlaves (de
que arriba fe haze'miencion)y
en cllaavra vn libro grande
enquadernado de papel blan-
co, y defde el principio hafta
la mitad del fe efcriviran las
partidas que eatran en ¢l arca,
de que perfonas, por que ra-
zon,con dia,mes;y aiio;y def-
de
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de Jamitadshafta €l fin s fe e
criviranlis p:midas ‘que f:ten
para que cfecto; coridiasmes;
y afiosy cada peifona que rech
biercla’ parnda; como feald
Prelada ;o Provifora s firmen
lapartida que facan yen rodo
fe goardaralo difpucttopotla
efcritura de fundacion,  ©

- § Alfinde cadaféemana,def
puesde I3 leccion de la tarde;
fe juntaran la Priora, Confi-
hauas,y Provifora,y fefors
maravna quentacon ca:gﬂ.y
data dc loque fe huvicre pats

ldLO
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- tadoenagquaglla femanasefCrix
viendo todas las partidgs;con
di&m(;:on,y claridad, y fo mas
alamargen,paraqpecon ma-
yor facilidad ¢l Vificator Pﬂ@ﬂ |
da tomarlasquentas. .., fond
L Mandamos,que nin=
guna Oficiala pida-dinero , ni
otracofaalgunaa perfona de
fuera de cafa,aunquefea afus
padees,hermanos, O parientes
muy cercanos; {in expreflali-
cencia de la Prelada; antes
mandamos , que la Prelada
provea las oficinas con toda
puns
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puntualidad,y cuidado , pa-

raque riofafterty necelfarioa

las Rchglofas Ylomifmode- -

én@h@é\f&bw‘&sdaﬁdm& ;

Religiofas , cumplicndo con
ek incentarde Ja’\Fundado
que esatajatkoda depe df
cia ¢on fcgla,n@.g Ayque rcgum-
«fancon fus m,ctfs;dad c‘sr;h,
.+ JaPrelada,-a quien |-
o tocaremediar= | ,'.,_ :
A dases '
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' ggjﬂf’ *vﬁmetoﬁH en
imedio de las celdass
16 mas comodamenteque fies
rdpoﬁ:b!e,m elqual cadadia
por lamianana osjunteis aorr
Mifla, donde [¢ pudiere

baz.ercon como=

didﬂdl

CONgs
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CONSTITVCION XVIII
Dela Iglef a) Coro dcla:
Religiofas.

1 A principal obliga-
cionde las pcrfonas
dedicadasaDios,es acudira fu
fanto Téplo ¢6 mucha pitua
lidad, y eltaren el OficioDivi
no con fuma devocion,filen-
- closy compoftura; exercicdo
cl minifterio que a cada vno
toca con gran atencion, Por
" tans
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** to,mandamosal Capclla mas
yorque'es séfucre del 'dicho
Convcnto,tcnga gran cuida-
do en que f&' cumpla todolo
" fobrcdlcho, cotrija, multe,y
reprehenda rodas las ncghoc-
cias,y faltas que fé hizieren. 1

U2 Procarcfcque lalgle-
fiafea capaz,ajuﬂandofc con
la planta quc dc clla cftahes
‘cha. -
3 - ElCorofea cnpaz,pa-
raquelas Religiofi®in ‘aho-
* 'go,ni incomodidad afsitan a

" .los Oﬁcros Diyinios ; confide-

ran=
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findo qucenclte lugar h3 de
< vivit,y morara’mayor parte

| dcfu WA DI AR

"4’ Tambien (¢ podra ha¢
7er alganas Ttibunas retira®
dasenlo alto,p:tra quedeellas
pucdan oir Miffa las enferas
que no pucdcn baxar al Cos
£8i1302 esk it o ol
¢ Encl Coro avra vna

+ rexafuerte de hierro de-dozé
palmosde quadrado;  guarne=
cidade puntascfpc{'asaquc pot
losclafosde ellds no puedaca
ber quatrodcdos llanios;y pot
. la
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la parte d¢ adentro avrd wna
celofiade madera,media vara
“diftante, y va velo negro de
vocacl,quefe pueda alcar pa-
raolr Miffa, y quado cfta pa-
tente el Santifsimo Sacramé-
to,0 para oir Scrmon,® Plati-
caselpirituales. Y en eftos ca-
fos cftaranlas ventanascerra-
das,de modo que no fe pueda
ver las Religiofas de afuera.
Tendraafsimifmo la rexa de
parte de adentro pucrtas de
maderacon fu llave,y cerra-
dura;las quales f¢ cerrasan en
acas
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acabandodecelebrar los Di-
vinos Oficios 5 y fiempre que
lalglefia eftuvicre abierta,el=
tatan cerfadaslas pucreas del
Corosperocftando cerradala
Iglefia,fe podranabrir, -~

6 Porcftarexanofcha
de poderhablar,nila Prelada
dar licencia para cllo;y folo fe
haranenclla laseleccionesico
mo quedadicho,dar babitos,
y profefsioncs;y en ella hade
aver vna ventanilla co (ulla-
ve,paradar por clla los habi-
1085y recibirJos velos, Y anfi-

M mi['.—,
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mifmo'por cftarexa fepodra
recibirlas Vifitas del Eminé-
tifsimo {ciior Argobifpo de
Toledo ;delfefior Nunciode
Efpafa, y de otro qualquicr
fefior Arobifpo,0 Obifposy
en cftasocafiones fe correracl
velo.Y fi alguna Religiofa, &
Religiofas {c hallaren hablan-
do poreftarcxa,fifucrede ves
lonegro, fea privada del por
ocho dias; y fi fucre de velo
blanco ,{ca privada del Efca-
pulario por los mifmosocho
dias;y.coman e tictra pan, y
agua vn dia.. An-
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Anfimifmoavra en el

Coro vnaventanillade made
rafuerte,con {u cerradura, y
llave,que tenga vna tercia de
alto, y vna quarta de ancho,
decentemente adornadaspop .
dondc las Religiofas ha de co-
mulgarsrecibir las candelascl
diade la Purificacion,la Ceni-
¢a,y los Ramos;y las Havesde
cltasventanas, y de laspucrs

- tasdelarexatendrala
 Priora, .

Mz  CONS:
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CONSTITVCION XIX
De!aSamﬂm.

1 A Sacriftia del Con*
vento, anfide la'pat

tede adcntro, como dela de
afuera, fea muy capdz,y'én
ellaavra vn totno para darlas
cofas que pertenecen al culto
Divino,y fervicio’de-1a Igle-
{ia y cl qual cendra dos tercias
deancho,y en medio vn hier-
105y fus pucrtasde afucra,y de
aden=
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adentro con fucadenasde ma-
neraque {c clcrrﬂ como ¢l dc
la portcna. A

.2:-Hade dﬂar ccrtado ef-.
te torno entze sanroque fece
lebran los :Divinos - Oficips,
como fon las Horas, y Mif=
fa. Conventual 5 y las horas
deoraciondela’ Comunidads
y defpucs{cabrira para tomar,
elrecaudode ¢l Alear, y para,
darlo que fuere nece(lario pa-
ralas Vifperas , y para mudar
frontales para el dia figuiens

M3 ke
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te;ytodoloreftantede la tard
de (falvoenlosdias que cftas
“viere patente ¢l SaifSimo Sa=
cramento,y enla Semana $a-
ta ) eftara cerrado,

3 No fede por efte torno
mas que las cofas pertenccié-
tes al culto Divino, nifepuie=
da hablar porel,ni tener vifi~
tas;ni tratar negocios {ino ¢s
con licencia de la Prelada.

4 Y mandamos, quc'nin'
guna Religiofa entre cnlaSa-
cnﬂ:a,aunquc fea ¢O pretex-
tode ayudaralaSacriftanafin

ki-
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licencia de la Prelada; pena dc
culpa grave.

5 Yporque importamu
cho, que por efte tornofede
buén exémplo,y no aya accio
quenohucla avireud,y fantis
dad;mandamos a la Sacrifta-
na,que cumpla con fus obliga
ciones contodo’ cuidado,y vi
gilancia,y trate {u minifterio
con gran reverencia ,cuidan-
domucho, que los ornamen-
tos eften muy afcados,y la ro
pa blanca muy limpia,bi€ co~

gida,y olorofasy quando dacl
o 4 M 4 Ic-
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sccado;alos Sacritanes , fea
con pocas palabras .y cftas
muy. del;cafo,ydcchha Cdl-
ficaciony; -1
6 Mandambs.que no f:
permita en la Sacriftia/de afue
ra platicas), rifas»ni acciones
defcompueftas, y queno cna
tren co clla mugeres,aunque
fca con pretexto de, confefs
{i6,nifeglares, ni muchachos
que hagan ruido 5y nolo ha-
ziendo anfi, ¢l Capellan ma-
yormandara multar al Sacrif-
tanmayor, o . hin
Las
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2 Las Miffas de losCa-
pellanes: fc repattiran;de tal
modo,que en Verano {c em-
plcccn adezir defde las feis de
lamaiana hafta las onze del
dia-Y.¢n tiempo de Inyierno,
~ defde las fiere de la.mafiana,
hafta:las doze d¢ medio diag
difponiédolas de mancsa, que
de horaen hora,0deenmedia
en media hora no falte Miffa,
y-aya lugar de. tocar la, 1
_ canl‘panilla,pa;qgu; 4sh

' -vengalagente.

()

CONS-
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'SZONSTITVCION XXy
De Jos conf [Sionarios.

Araquelas Rchgtofas

fcconfieflen, avra en
laIglefia quatro confefsiona-
rios con fus rallos de ‘hictro
conabujerosmuy pequefiosy
y vnbocacinegrodoblado en
¢l marco,paraque eften ‘muy
decentes las Religiofassy en-
tretanto que no huviere Con-
feflores , cftaran ‘cerrados los
SERETE B cons
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Cohfcfsionarios,y lasllavesen
poderdela Prelada.

2 - LaPrioranodelicen-
cia,paraque las Religiofas ha-
blen por los confefsionarioss
fino es quando’actualmente
fc eftan confeffando;

“'3 ' LaPriotafcialaravna
Religiofa prudentesy zelofa
de laReligion,de edad cove-
nientesla qualsen oyendo to-
car la campanilla, ira por las
llaves delos confefsionarios,y
aviendolos abierto, fe fentara
con fulabor a la wita dellos,

de¢
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de fueree queno pucda oirlas
confefsiones » ni dexe: llegar,
ninguna, Religiofa cerca que
Jaspucda oirs y entre tato que.
voafe efta confeflando, efte
efperando ogra, para-que-no
fe dilaten.las confefsiones; y:
_procoraraque no fe haga rui-
do,ni{e hable,nifalte Religior
{a que efpere,y ayatantas Re-
ligiofas efperado-quatos fue-
1en los Confeffores que eftu-
vieré en los confefsionariossy.
en tocadoalasAve Marias, {e
levantaran los Confeffores sy
la
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laR'eligiofacerrara los coféf=
fionarios, y Hevara las Haves
ala Priorasy‘fialgunafe dets
viere ‘defpues de tocadas las
AveMarias;dizi¢ndo , que 'no
feha acabadode confeffarien
cfte cafola Religiofa que ¢ui-
da de efto , dara quentd a'la
Priora,para que provea deres
medio.

D425 TP 48 Rcho:o&sfc con:
ficflen de ordmano con ¢l
Conﬁ:ffor {ealado paraefie
mmlﬂcno,y con ¢l Capcl]an
mayor deldicho Conventosy

i
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enfuaufencia,0 impedimens<
to de qualquiera de los dos,
entre en {u logar vno de los
otzos Capellanes-que diputa-
ren ¢l Superintendente; y la
Prelada,teniendo todos cllos
licencia para cofeflarReligios
fas, y nofe pucdan confeffar
con otros frequentemente; y
{c permite, y ordena, que de¢
qualefquicr Confefloresapro
- bados para confe(far Monjas
enclte Argobifpado,la Prela-
dascon confulta,y parecerdel
Superintendente les de cada
dos
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dosméfcs vno,0 dos Confels
fores extraordinasios que las
confic{fena todas 5 y fino fue-
1e en‘cafo de enfermedad ;no
{e puedan confeffar fino en
losconfefsionarioss © . 2.1

5 Porquantoicnla efcri
tura de fundacion fe manda,
que los Capellanes tegan obli
gaciona confcflar enla Igles
fia a perfonas feglares q quies
ran por fu devocionfrequétar.
los fantos Sacramentos,man-
damos;,queen la Iglefia aya.
dos cofefsionarios de madera.

cn
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enla forma que los fucleaver
en o:taslglcﬁas.

QONSTITVCION XXI
Dc la M:ﬂfs Cawenmal »)

Comunion.

r ‘Odas las Religiofas
: oiran Miflacadadia
en Comunidad,, fin-que falte
ningund aclla;

-2 - LaMiffaConventual
€antada,o rezada, fe dira def-

pucs de Prima; 0 Terciaen el
tem -
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tiémpo que ay defde primero
de lunio hafta Santa Cruzde
~ Setiembre yexcepto los Tue-
vessy Ficltasde guardarsy def
delaCruz de Setiembre ; haf-
ta poftrero de. Mayo, fc dira
defpucsdelasdiez. Y la Mifla
cantada de nueftra Sciora cn
losSabados;fc dira pot lama-
fiana defpues de Prima,0Ters
ciasdefde la Pafcua de Refur=
teccionshafta Santa Cruz de
Sctiembre,

3 Comulgaran las Reli<
giofas dos vezes cada femana,
N: DO;



to4 Cap.VIlldelas
Doriiitigos.y Ineves;yen las
fetividadesde nueftra Sefio-
11,y tiasde San-Alberto, San
Eliasy Blifco, ylaSinta Ma#
dre Terefs de Tesvs, en'todds
fas fetividades'de guatdary§
fean’de primera , y fegunda
Clafeyy on las fieftas de los Pa
tridtcasde las Religiones,que
fon'San Benito, San Aguftin,
San Bernardo,SanGeronimo,
SantoDomingo,San Francif
€0,y San Ignacio s y puedd la
Prelada,con acuerdodel Co-
feffor , permitir(alas quetu-
vies
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victen devacion ;5 y caufa al
arbicrio de dicha Prelada) que
hagan otra comunion masca
daf{emana,noaviendo ¢n ¢lla
mas de dos comuniones de
Domingo,y Iueves; y de ¢fto
no [c excedafin efpecial lice-
cia del Prelado,o Supcrintcn-
dente,aquicn e encarga lade
con madura confideracion.

4 ' La Priora, por juftas
caufasque la muevan, o por
mortificaraalgunaReligiofa,
podraprivarde la comunion
ala quele parecieresy ¢d ma-

N2 yor
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yorrazd a aquella; ¢aquellas
que reconociere fe inquictan
conefte mandato , hafta que
veaque eftan del todo rendi.
dasala obediencia,y que que-
dan perfuadidas ,a que esme+
jor efta virtud, que el facris
ficio, '
s Lacomunion fera por
la mafianasantesde falir de el
Coro,defde Pafquade Refur-
reccion , hatta SantaCruz de
- Sctiembre 5 y defde efte dia,
hafta Pafquade Refurreccid,
feralacomunionantes de las
' nuc-
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nueve s y en aviendo comul-
gado,cftaran porlo menosvn
quartode hora,dando gracias
aDios por tan gran beneficio.

CAPITVLO IX.

Del CapituloConventual,
y correccion de los
Religiofos.

Odos los Domingos s o

otros dias,quando fise-

re neceffario , tratareis de la
guardadela Orden,y falud
N3 de
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de las almas  donde tambien.
[fecorrijan con caridad lascul
pass) defectos de los Relsgion
fos,fi algunos twvicren,

CONSTITVCION XXII,
Del Capitulo Conventual.

1 L Capitulo Convé-
twal fc hara vnavez

cada {cmana,y fea ¢l Vicrnes,
noeftando impedido ¢o fief-
ta de guardar,0 de primcra, O
fegunda Clafesy filo cftuvic-
Ic
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2¢ s fcantepondra , & pofpons
dra,fegielarbitriode la Prio-
1a,y fera a lahora delaoras
ciondelamafiana,: 7

2 . Encfte Capitelo Co-
ventual,que miraa proponer,
orcfolver algunas cofas ;o=
mo el recibimiento, 0 efcru-
tinios,y admifiona la profef-
fiondealguna Religiofa, o co
fafemejante;0 paralo g mira
alaadminiftraciode hazieda,
nohande tenervotoen ¢l,las
Religiofas que no tuvieré dos
afiosde profcfsion, y han de

N4 fcr
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fer de velo negrosy en cfte
Capitulo no fc ha de gaﬁar
masde vna hora, |
3 Y todas las'vezes que
fucedierecl avetfe de tomar
alguncenfo,0 darle, & hazer
alguna compra,0 venra,0 cna
genacion, y quando fcha de
hazeralgun gafto extraordi»
nario,0 alguna obra nucva,y
quantiofa,para todas las qua-
lescofas es precifo pedir licen
ciaal Prelado,y tenicndola,la
Priora, propondra a las Reli-
giofas lo que {¢ pretende ha-
: Zci
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zervn Capituloantes, para.q
tengan ticmpo de-premedita
loque conviene enel Capitus
lo figuiente.

4 - ‘Losvotosferanfecres
tos , guardandola forma que
adclante {e dirasy todo lo qae
fedecrerare,y dérerminare, fe
hadeefcrivir en ¢l libro Ca-
pitular,condia; mes, y afios y
lo firmazanla Priora,Confilia
rias,y la Secretaria,

s Elmodoque fe ha de
tencr envotar por votos fecre
tos ,eshazer yna cantidad de

bo-
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bolillas ,-vnas blancas; y las
otrasnegras,y avradoscantas
nillosde %oca angofta; yeldia
que {¢ huviere de votarife po=
dran ¢enmedio de elCapitulo,
vnoa lamanoderecha,y otro
alamanoizquicrda, y juntoa
cllos vn canattillo,en qerattor
nar los cantarillos, y ¢Grar los
votossadvirticndo la Priora,q
enclcantarillo dela manode-
recha fe hande hechar lasbo-
lillas blancas , que fon las que
danelvoto , para que fc haga
loquefeintenta;yenla can-
ta-
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tarilla de la manoizquicrda fe!
handehechar las bolillas ne-
grassque fon las que contradi-
zen,y repruevan lo que {& pre
tende. El orden de votar em
picga pot la Priora,y itan vos
tando todas por fus antigueda
des, hafta avesfé acabado ¢l
numero de las vocales que {e
hallarenactualméreenel Ca-
pitulosfin Gfea neceffario pe=
dir cl voto a las enfermas, ¢,
impedidas que no puedan ha+
llacfe prefentes.

6 Hecho cfto,fe regu-
la-
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lardn los votos ‘en - prefencia
_ dela Priora, y Confiliarias; y.
fiédo mayor elnumero de las
bolillasblancas ,aung no fca
mas ¢l exceflo devna,fe ens
tienda averfehecho loque fe
ineenta. Y fiel numero de las
negras prevalecicre, aung fea
porvna,fcentienda eltar re-
provado,y contradicho, y no
deverfehazerloque fe preten
desperofi falicren iguales los
votos, buelvafe a votar fegun
da,y terceravez porla mifma.
forma que queda dicho; yna

avien-
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aviendo exceffo; y quedando
empatado, fc dara qucnt& al.

Prelado. 1%

© adgpr Bied negoczo q 17 pro-
pone fucre de importancia s §
fucediere,quela Priora fc has
llare enferma, ® impcdida »de
forma que no pueda baxar.al
Capitulo, fi lo-que fe intenta
fe puede dilatar.fc dilate,pors
que no fe determine cofa que
feade momento, ¢ importans
ciafinafsittencia dela Priora;
Perofienladilicion fe confi+
deraalguninconvenicnte gra

AL
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veslosvoros (¢ tomaran en la
celda dea Priora; guardando
laformaarriba dicha.

8 ' 'Lucgo queife acabe -
de votarqualquicrnegocio;la
Prioradiracnvoz inteligible
lo que fcintenta,y propone,
ha vencido por; mas votos; y
fi prevalecieren los votos de
Jancgativa, dird : Efe negon
¢io fe hanegado,y reprovado
pot mas votos contrarios;y fi
fucre cl cafo de efpeler alguna
Novicia,folola Priora‘esla q

hadc intimara la Novicia la
. Ic.
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réfolucion procurando.cons
folarla caritativamente.« 1 :|
169y “Seraobligada la Prios
raluego que toma poflefsion
defuoficio,cn'el primer Capi
tulo Conventual que tuviere;
ahazer §las Religrofas Capis
tulates prometanpor fo-habi
€0, ¥ profefsionyque guardae
ran {ecreto de todas lascofas
que fe propufieren enlos Ca-
pitulos,y que no lo revclarin
directa , ni indireCtamente a
petfona alguna dedentro» ni

dcfucra del Conyento, pena
de
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dedncurriren culpa grave , fi
la materialofuerc: y
16 Mandamos fe guar-
dc las antiguedades puntual+
meiite, las quales fe quentan
defde el dia dela profefsion.
Efo feenticde con las Subdis
tds; porquecon las Preladas {¢
“hade guardarla primacia del
oficio, finatender ala profefs
- fionsentodaslasdemas
fe obfervara lo
referido,

2

CONS:
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CONSTITVCION XXIII

Del mada de bdz.er el Capis
tulo Conventuals)y correc-
cionde culpas,

1 Vraenel Convento
- VRAa pieca capaz,en

que puedancaber todas las Re
ligiofas, y tendra fus puertas,
que fe puedi cerrarsen la qual
piccafejuntnantodaslasRes
ligiofasala fefal dela camipa-
na;yfcraala hora de la ora-
(@) clon
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cion de lamafiana ; y eftando
todas juotas, la Priora dira,
Veni SanétaSpiritusscon ver=
fosy oracionsla qual acabada,
la Priora harafefal, y la He:-
mana Lectora puclta en pic
dita, Inve Domne benedicere;
y la Priora refpondera, Regu=
laribus difciplinis nos infirue-
re dignetur Magifter celeftiss
y todas refponderans dmen; y
luego la LeGtora,pucfta dero
dillas dira, en nombre de la
Santifsima Trinidad, y leera
algo delaRegla, 0 Conftitus
cio=
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ciones;y en haziendo fefial, la
Priora dira;Tu autem Domi=
ne mifererenobis 5y refpondes
ra la Comunidad , Deo gra<
tras;luegola Priora dira, Bes
nedicite; y refpondera la Cos
munidad , Domsnus 5 y laego
fe poftraran todas; hafta que
laPrelada haga fefial,para que
fclevanten, y luego fefentay
ranenfusafsientos; y fi parc-
cicreala Preladafer convenie
tc paraalgun fin particular, 0
comun ; hara vna exortacion
brcvc, y acabada, i huvicre

O2 No=
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Novicias , faldrana dezir fus
culpas,poftrandofe en medio
del Capitulo en doscoros 'y
haziendo {cial la Prelada, fe
levantensy inclinadas profun
damente dira la mias antiguas
Reverenda Madre , de todas
Las culpas que avemos come-
tido (0 que he cometido, i€»
do fola vna) en ¢l Coro,Claal
“tro; Refe@orio, y Dormitos
110, y en todoslos demas lu-
gares pedimos(d pido)a Dios
- perdon, y avueftraReverens
cla corrcccion con caridad.

Luc;
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Lucgola Prclada mande a'la
Celadora,; quediga las culpas
que huviere ad\m ctido enlas
Rclmlofas syalaReligiofa q
fe lf: impatare culpa, fc pot-
tre,ponicndo la boca en tier=
ra; hatta quela  Prelada haga
fenal.Aviédola Celadoraaca
bado de dezirlo que fabe, fi
algunaotra ReligiofaCapita=
lar fupiere alguna cofa §ad-
verar en el modo de proceder
de las Novicias, pedira licécia
ala Priora,y fodira,y luego
la Priora las pondca penitens

' O 3 Cia’
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cia, y befandolael Efcapulas
_ 1i0,{c faldran del Capitulo/las
Novicias,y fe retiraran alCos
g0 a tencr oracion,

2 Lucgofe feguiran las
Hermanasde velo blanco, y
haran las mifmas ceremonias
que las Novicias;y a eftas Re-
ligiofasfe feguiran las de velo
negro,y pucftasen mediodel
Capitolo en doscoros la Su-
priora,d lamas antiguaen fu
aufencia,y dira-da culpa en la
forma referida,y luego fe fen-
tara en fusafsicros. Y fi huvie-

1c
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" realgunaReligiofaprofeffa g
no tenga votofe pondra cn
mediodel, y la adverrtira lo q
fupieres y a la que fchuviere
pucftoculpa, befarala tierra,
y dirala que tuvicre, fino fela
huvieren puefto , y eftando
- corregidas befaran elEfcapu-
lariode la Priora,y fe itan al
Coroconlas Novicias,

3 Enfaliendo eftas, ma-
dela Priora a la Celadoradi~
galas culpasque haviere ad-
vertidosy en acabando,podra
lasdemas Religiofas dezir lo

O4 que
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quefucreveilala Religionen
comun,y en particular, ,
4 Lucgoconficranlo §
couvicnea la mayor reforma
cion de la obﬁ.rvarmugu-
Lar; y fifc ofrecicre algonnes
2OCio que poder tratat,fe pro
poi.drd,como queda dicho,
5 A la Religiofa que {&
le urpatarcalnuna culpa,no
rclpondz, nife deficnda,aun- -
e fepanoaverla cometido,
{ulyofila Preladala mandare
que rcfponda , que entalcalo
f ufpandcxacon verdad pu-
135
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12,y fencilla,y con fuma pas
ciencia,y homildad.-

6 Yfialguna Rclxglofa.
llevada de la colera, refpodic=
r¢ con afpereza;mandamos,q
feacaftigada por la Priora fc-
veramente,

7 - Ninguoa Rili gn {2 prc-
famade reprehendira otrafi
lagravedaddela culpa 0 lo
pidicresy fiendo el d.,-IEt;:- ceul
to,proceda guardando lasle-
yesdelacorreccion fraternas
y soaviendoefcandalo,pi po=
ligro de mal exemiplo, cinita

cl
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cloficiodeadvertir, y dexele
alaCcladoraaquientoca;

8  Ademas-del Capitulo
Conventual referido, el Lu-
nes,y Miercoles de cada fema
na,acabadala cena,o colacid,
faldra la Celadora en medio
del Refectoriosy pucttade ro-
dillas,diralas culpas leves que
huvicre advertido, refervan-
dolasgraves(cafo que lasaya)
parael Cdpitulo del Viernes;
y las Religiofas a quien fuere
pueltaculpa,falgan, y hagan
lamifma ccremonia § queda
advertida, La
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- 9 La Prelada conferve
laloable coftumbre de dar di--
ciplinas,y mortificaciones cn
el Capitulo,y Refectorio, aun
que {ea porculpas leves, co-
mo nofeaendiasde primera;
ofegunda Clafe, ni en ficftas:
de guardar,nien diasde nuef=
tra Sefiora;porqen talesdias,
nife hade hazer Capitulo, ni
dar mortificacioncs.
10 En acabando ¢l Ca-
. pitulo Conventual , e tocara
la campanilla de la Comuni-
dad,para que buclvanlasReli-.

glo=
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giofsque etavicren fueras y
pucitasca fus afsicatos luego,
{e pondrantodas de rodillas,y
la Priora coniéngarala Con=
fefsion,y profeguirala Coma
nidad,y acabada, dirala Prela
da, Adefereatur veftris €5¢.In="
dulgensicm, &c. Y luego la
cantoracomengaraclPlalmo
Dens mifereatur noftrs , y le
profcguira la Comunidad 5 y
enacabandole, profeguira ¢6
el Plalmo Adre levav: ocn-.
los meossy luego ¢l de profun-
dis ,ad& itiendo , que los dos

[‘Il."
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primetos {¢ handeacabar con
Gloria Patri, y-el dt‘praj’mz-
discon requiem aternam a’a-
na cis Domine, €5 lmc perp
twaluceateis. Luego dira la
Cantora : Kiceleyfon , Chrie
Jeeeleyfon, I(medg{&n Pater
~ nofters & ¢. Etnenosinducas
sntentattonem, Refponderan:
Sed liberanos amalo , meme-
to congregationts tua, Refp]
Quam paffedifti abinirto, fal-
was fac ancillas tras, Relp,
Deus meus [peritesinte, Ora
pra nobis [ancta Des Genis

mx
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trix Relp. Vi digni efficiamuy
pramiﬂtianibus Cknﬂi. Ore-
mus, Profidelibus defunitis.
Requiem aternam dona eis
Domine, Refp. Etlux perpes
tualuceat eis. Requiefcant in
pace. Refp. Amen, Domine
exandiorationem meam . Ref~
ponde. Etclamormeus ad e
veniat,

OREMYVS.
Celefia tua quafumus |
Domine preces placa-
tus admite s vt deftruitis ad-
- er-
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averfitatsbus, € errorshns wns
wverfis. [ecura tibs fervsat b-
bertate. -

ORATIO.

M utpotens fempiterne

Dens , qut facis mira-
bilia.magna, Solus pratende
ﬁ;perfamulas tuas [pmm gra
tig [alutaris,€9 «vtin veritate
11hi complaceat perpetunm ess
rorétua benedictionis infude,

ORATIO.

Rotege Domine fdﬂﬁdmﬂ :
“twas [ubfidijs pacis, €

Bea-
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Beate Mavia[emper Virginis
Patrocinijs confidentes acun-

étis hofbibus redde fecuras, -
ORATIO.

Iferere quafnmns Do-
mine animabus Pa-
trone noftra,€9 omninm bene-
factorum noftrorsm, € pro be
neficijs qua nobis largits funt
snterrisspramia aterna confes
quanturincelis.

——tg S

ORA;
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ORATIO.
Retende Domine famu-
labus tais dexteram co-
leftis anxlijs , vt tetoto corde
perquirant , €9’ quadigne po-
Sfulant confequi meveantur.
- Sit nomen Domint benedi-
am.Relp. Ex hoc vunc, €5
vfquein [eculum. Con
loqualfefenece ¢l
Capitulo, -

ENNG
P CONS-
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CONSTITVC, XXIII,
Delaculpaleve,

b Orque parece impof-
fible (moralméte ha«
blando)que la naturaleza hu-
mana( defpues q experimen-
t0 lasquicbras, y flaquezas, q
le quedaron por reliquias del
pecado original ) perfevere
muche tempo en cflaco de
perfeccion,fino es ayudada de
cfpecialifsimos avxilics de la
gras
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gracia , y que fiempreefte in-
clinadaa obrar con defectos,
alomenos veniales, enla ob=
fervanciadelaley , parece no
folo neceffario 5 fino precifo
eltatuir penas, que corrijan,y
retarden la comifsion de las
calpas,aunque fean leves:por
que como dize San Bernardo,
lafalta de correccion, y cafti-
go{ucle fermadredel defcuis
do,c infol€cia,y ama que cria
quebrantamientode las leyes.
Portato conviene fenalarals
gunas penas , para que fegun

Pz [a



228  Cap.JX.delas

Ja gravedad delas culpas,y cie
cunftanciasde ellas;la Prela-
da las aplique para medicina,
Mas que para venganqa.,

2 Culpa leve fe llama,
aquella que oyendo laReligio
falafedaldela campana,para
qualquier ato de Comuni-
dad,no fe previene condilige
cia,parairaciiplir confuobli
gacion , dexando todas labo-
res,y haziendas que eftuviere
obrando,aunque a fu parecer
fean neceffarias, y vules para
la Comunidad,porque la cam

pas
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panallama paralo effencialsy
lo que fc obrafucradeclto, es
accidental,y fecundario. Y i
latal Religiofasolvidadadefic
documentosentrareen ¢l Co-
rodexadala campana,finobe
fare la tierra 5 yexecutare la
Conftitucion, y fino entrare
en ¢l Coro, & ¢n otro qual-
quicr acto de Comunidad or-
denada,y compueftamente cl
habita,y veloyes culpa leves.

3 Sinoprevinicre,y rc-
paflare la leccion que la toca
dezirantesd iralCarosy file-

I'3 yes
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yere » 0 cantare defentonadas
mentesy {ierrando no befare
latierrasfino tuviere en el Co
10 ¢lBreviario,0 otra cofa que
tenga el rezoque hade rezar,
ofi lcycrc dememoria,ofi fe
riyere,0 provocarcanfaa las
demas,culpaleve.

4 Silevararelos ojosen
¢l Coro, & Refectorio,o fian-
duviere por ¢l Convento con

laviftaderramada.

s. Lapenitencia que de-
vedarla Prelada por eftas cul
pasy{cra alguna poftracion, 6

que
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querezenalgo,o abftinencia
de algun manjar,0 que exerci
ten algunaobra humilde, pro
curado aplicar medicinas que
corrijan los accidentes de la
enfermedad,

LY

CONSTITVCION XXV,

Delaculpamayor,quefella-
ma [emigrave, mayor quclas
reﬁrz'das,y laspenas que.
la correfponden,

1 LA Religiofa que fal.

tarc alos Capitulos,

Paq Sers
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Sermoncs,y Platicas efpiritua
Ies fin juftacaufa, y fin licen»
cia;laqueleyere,0 cantareen
otro-tono,y de otro modo del
que feacoftumbra enla Reli-
gion;{ino ciiplicre conel ma-
dato comit de la Priora;(i fue~
re negligéce enlos oficios que
{c le encomendaren,

2 Siperdiere tiempo,va
gandopor la cafa; fi hablare
cnel Coro, Refeétorio, Dot-
mitorio,y Tran{itos,como no
fcapreguntandolo que ha de
cantar,orezar en ¢l Corosy lo

' que
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quehade lecr en el Refecton
110, | ,
3 AlaReligiofa quefele
pufiereculpa porlaCeladora,
uotra qualquierReligiofa que
{e difculpare,porfiare; 0 dixes
re alguna palabra’ de poca
edificacion para las demas, a
eftas generos fe reducen otras
defta mifima calidad , las qua-
les fe caftigaran con ayuno, &
diciplina,0 mordaca; advirtie
dosquectas diciplinas las ha
de darla Priora,0Supriora,ef-
tandode rodillas la Religiofa

que
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que larecibe en clRefectorio,
delante dela mefa traviefa, y
en clla fc gaftara el ticpo que
durarc el Plalm.de Profundis;
y fi parecicrepoco caftigo,po
drafe dezirenlugar del Profun
disel Miferere,y cadaverfofe
daravn golpe de varas,y no
encl Gloria Patri , por reve-
rencia de laSanrtifsima Trini-
dad.Efta penitencia que {c ha-
ze en elRefectorjo,feaenaca-
bando las gracias; y las penité
cias que fe danen ¢l Capitulo,
fc pondrala Religiofa peniré-
te
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teen frente de la Priora, y en
lo demas.fe obferve la forma
arnbadicha.

. CONSTITVC. XXVI

Delaculpa grave,y penas
que la correfpon--
' den.

1 A culpagravefcve-

rifica enlos ex€plos

que aqui {e ponen,y otros fe-
mejanees.

2 LaRcligiofaqueinju-

ria
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ria de palabra a fus Hermas
nas. :
Silas maldize, dames
naca de malcratarlasco obras,
ocon palabras,

4 Laqamenagadeacu-
farlasance la Prelada confalfo
teftimonio.

5 Sidize palabras inde-
centes,y colericas.

6 ' Simientcafabiendas,
defendiendo fu mentira.,

< Sidaen roftro a otra
Religiofa con la culpa paffas
da,y enmendada. .

Si
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8 Sidicreen roftra, por

modo de injuria,las faleas fus

yas,y de fus padres,llamando-

los , {zfialados de la mapo de

Dios, 0 que ticne padres rai-
nes,y baxos.

9 Lagdcfiende conper
tinacia fusculpas,o lasagenas,
moftrando impenitencia de
averlascometido, y apraban-
do las que otra comenio,

10  Si manifetare lasfal
tas delConvéto a perfonas fe-
glares con animo de defacre-~
ditarle. 20,01
‘ Si
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11 Sitenecoltumbrede
quebrantarel filencio,

12 Siquebranta losayu
nosde la Regla,y dela Iglefia
fin enfermedad  y teniendo
edad,(in licencia,

13 Siniegaclperdo qfe
le pidesy fiquita ¢l habla por
odio.

14 Laquetoma finlicé
ciaalgunacofadela Comuni
dad,o delo que ticne otra her
manaaplicado para fu vfo.

15 Sialgunafuere al tor
no,0al locutorio, donde hu-

e ' vicre
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viere feglares, {in licencia de
la Priora.

16 Sientraenlaceldade
otra Religigiofade dia, o de
noche (in licencia,

377 Sialguna jurare;0lo
tuviere de coftumbre.

18~ Laque tuviere amif
tades particolares.

19 Siafirma fu mentira
con juramento , 0 maldicion,
cftas,y orras culpas femejane
tes{c caftigan c6 alguna mor
tificacion ¢xtraordinaria,ayu
no de dos diasapan, y agna,

J que
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y que coma ¢n el vltimo lu-
gar,yclte vna {emanaen fu
celda,finfalir della,mas que a
lo que la Prioramandare.

CONSTITVC, XXVII.

Dela culpamas grave,y de
bss penas quela han de
“aplicar,

i A culpa mas grave
fera, i alguna Reli-

giofa fc atreviere a conten-
der,0 contradezir defcomedi-
da-
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damente,0 dezir alguna def-
cortefiaala Priora, o Prefidés
ta,0 Supriora, -

2 Si alguna fe per]u-
rare.

3 -Si m]unofamcnte pu-
ficre manos violentas, ® hizie
reaotra Religiofa profeffa, o
novicia,efta tal,ademas de la
‘pena que fe pondra, incurre
‘en pena de excomunion mas,
yorsrefervada.

4 Laquef(iembra derOE
dia , y enemiftades entre las
Hermanas,

Q Ia
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5. Laqueticpe coftum- -
bre de morwurar de los aufen
tesenmateria grave.

6 La que intentare ha-
blar con feglares fin licencia
dela Priora, y fin tener clcu-
cha,

.7 - Laquerecibiere,odie
re papeles,o cartas fin licencia
dcla Prelada.La quefuere ¢6-
vencidadeaver quebrantado
-alguo preceptoformal del Su-
pesior,puefroa cilaen particu
lar,0 atodas ¢n general,

8 Laqcaycrcenchas,y

en
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€n otrasfcmc]antcsculpas fe
poftrara, y pedira perdon de
ellas, y defnudas las efpaldas,
reciba vna diciplina, que dure
el Plalmode Miferere,y clde
Profundis; y (i pareciere a la
Prelada tenerlareclufa, lo ha-

-ga(indexar que comuniquen
conella,ni ladaralicencia pa-
1a comulgar,nife la de oficio
algunosy fi le tuviere »fea pri-
vadodel;ni tenga voz, ni vo-
t0, niafsicnto en el Capitulo
Conventual,masque parade=
zitfusculpas, y tenga clinfie

Q2 mo
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molugar de todas; ni fe afsic=
te alamefa,antescomaen me
dio del Refectoriosfentada en
ticrra,y cubierta con fu capa,
y comera a pan,y agua dos
dizsa lafemanasy eftofe hara
hattaque mucftic verdadero
arrepentimiento ;y ¢e entera
fauisfacion del efcandalo que
ha ocafionado. Y fila tal Reli-
giofa no fe comide a dezit {u
culpa,y pedir perdon della, fe
lo advierta la Prelada;y to-
da via , fi eftuviere rcbelde,
fera caftigada con las penas
s que
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que. {¢ fefialan a las incorre-
gibles.

CONSTITVC. XXVIIIL

I.‘)c. s c:dpa. gravifsimasy =I
delapenaquefeleha-

. dedar.

17§ YEnemos gran con-

. ‘fiangaenla bondad,
y mifericordia de Dios,queea
clte Convento de fus fiervas,:
nunca ha de fuseder materia
de culpa gravifsima, porlact-

Qe
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pecialifsima providencia cors
que fudivina Mageftad mira:
femejates Comunidades. Mas
atendicndo,que todes defcie~
den de Adan; y que por fuins
oliedienciala naturaleza qué-
do ntuy lefasy eftragada,y fu-
mamente inclinada al mal; y
muchasvezes {ucede ,que fu
Mageftad divina permite cais
das paramayor oftentacio de
fupoder ,y mayorreconoci
miento del'que ha caido. Por
tanto ha ‘parecido poner v
breve fumario de las culpas
: i gra-
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‘gravifsimas, y de las penas,§
ordinariamente las correfpon
den,que ferdn mayores , O me
nores,fegunla gravedadsy cie
cunftancias dellas,

2 Gravifima culpa fe
llama la que cometela Reli«
giofa que esincorregiblesy fe
Hama incosregiblesla § (iendo
caftigada vna, y muchas ve-
zesibuclve a cometer las cul-
pas ; fin temor de cometers
las,ni querer hazer penitencia
dellas. |

3 La que apoftatare-de

Qs |
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la Religion,y falicre de losli-.
‘mites,y cercas del Convento,
eftatalincurraen penade ex-
comunion , impucfta por los
fagrados Canones,y Conftitu
ciones Apoftolicas,y pecacos
tracl quarto voto dela clau=
{ura.

4 Laque fuere manific(
tamente inobedicnte,y cavfa-
retumultos , y rebelion en el
Convento,eftuviere rebelde,
y contumaz en pedir perdon,
ni hazer penitencia.

5‘ Sialguna (loque Dlos

no
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no permita) cayere cn pecado.

de deshoneftidad.
6 Sialgunafuerc,0:¢o-

 feffare fer propiceavia;prefus
micndo tencr bicnes propios
fin licencia dela Prelada.

-7 . Sialguna pufiere ma<,
nos violentas en la Prelada,
ademas de la cenfura del Ca-
non,

8 ILa que fol:cmarc los, -
votospara fer Prelada porme
dios de feglares. \

9 Sialguna Rclwlofa.
Religiofasfc hallarcn conven

Cl:
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cidassla Priora p&dra enlacar
celalartal Religiofa con toda
{eguridad,y todas lasRclnglo- s
fas del Conventola ayudaran

a llevar , pena de rebelion s y
motin; porque feran caﬁlga--
das.Y luego la Priora dara qué
taal Prelado, para que confu
acuerdosy confejofe fulmine
la caufa con gran fecreto: y
entretanto quc eftuviere en
la carcel, fera.mortificada la.
delinquente con ayunos, y di=
ciplinas, y permanczca en la
carccl por efpacio de¢ vn afios

Yy quans
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y quarido falga no tenga, ni:
fea capaz de voto altivo ; y
pafivoen cl Capitulo,ni pucs.
da fcrcllglda en Priora,nt ¢n.
Supriota , ni ¢h Confiliaria,
ni Tornera, ni Sacritana, nk
en otro oficio alguno de cl.
€onvento , y folo ¢ les da-.
13 aquellos que fonde humil-,
dad, y mortificacion; ni tens,
ga velo ,hatta que el Pre-
lado dlfponga otra cofa , ni
afsicnto , ni fe le guarde fu
antigucdad , y tenga el infi-
mo !ugar dclas profcﬂas del
Co-
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Ceroxcomo encl Refectorio,’
y Capitulo,enel qual nopue-:
dacentrar mas que a dezic fus
culpas, .
10 SilaPrelada (lo que
Dios no'permita ) cayere en:
algundelito de loscarenidos
en efta Conftitucion, la Su=
priora, y Confiliarias den al
punto noticiaal Prelado, pa-

ra que ponga remedio
entangrave
mal.

BE

CONS:
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CONSTITVC XXVIIII \

. Del modo de vifitar el
- Conwvento. |

1 Ste Convento fc ha
S de vificar en cada
trienio dos vezes; conformie
lo difpucflo en fu fundacion,
procurando, que la vna dellas
fea al tiempo que fe huviere
de hazer clccc:on de Priora, ¥
los demas oficios,aunque por
cfta razon fc anteponga » O
L 23 £) Pof-
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pofpongalavifitas y laSupe- .
siora cuide d¢ dar quenta al
Prelado quandofea ocalion,y
fuplicarle, que i fus ocupacio
nes no dicrenlugar a poderau
toricar con fu prefencia a la
dicha eleccion,d vifita, {e fit=
va de nombrar perfona que
vaya a hazerla , yen ella fe
guardara la forma figuiente.
2 El Vifitador hade te=
ner clpecial comifsion del Pre
dado,y quando fca tiempo or> |
denaraala Superiora,que jiu-
tclaComunidadenel Corosy
B alli
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alli el dicho Vifitador las hara
notorio como quicre vifitar
¢l Convento,en fe defu ca-
mifsion,enfcnandofcla; y ie-
do abedecida,entonaralaAn-
tifona -acoftumbrada con fu
oracionsy (i parecicre conves
niente,hiara vona platica,exor-
tandoa las Religiofas el com-
plimiento de fus obligacio=
“nessobfervancia de fu Regla,
¥ lodemas quele dictare {ucl
pitit,y las dara a entender el
tiempo en que ha de copecar
lavifica fecreras y que parag

fc
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{c haga con mayor acierto,es
ncceflario que todas las Reli=
giofas,y cada vna de por fifc-
gun fucapacidad;ayudeaclte
tan importante minifterio, y
vayan premeditando,y advic-
tiendo lasfalcas , y cofas qrue
vieren reconocido fer dignas
de enmienda,anfi en comun,
como cn particular, en cada
vnode losfugetosde eldicho
Convento , para darle noticia
enlavifica,0 excratinio fecre=
- toque hade hazer,advirtien-
dolasqueticncnobligaciona
cllo,
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cllo,aviédo precedido la cor-
reccion fraterna, y que lodes
ven hazer por ¢l {ervicio dg
Dios,y conveniencia ¢fpiri-
tual, y remporal de.el dicho
Convento,y fugetosdc ¢lyfin
moverfe porafecto,dintere(
fes humanos , affegurandolas
que feranoidasyy f¢ las guar-
dara fecreto con fidelidad; y
entonces podra el Vifirador
pedirla Regla,y Conftitucio-
nesde dicho Conventodas Vi
fitasantecedentes , y voa me=
moria que contenga los noms-

R bres
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bres de todas las Religiofas;
y los demas papeles que le pa=
y:cxcrm neccffarios para inf=
truirfe mejorenlo quc {c de-
ve hazcr. : !
3 - Eftando pxcvcmdo y
vittoslos papeles el diafefia=
lado,podradezic Miflael Vi-
fitador;pidiendo a nueftro Se-
fior fu' auxilio para -mayor
acierto,y en cllavificara elSa-
gtario,donde efta el Santifsi-
mo Sacramento 5 y ¢l fanto
Olio , Altares,y adorno de la

Iglefia,y defpues llamara por
, cl
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el Jocutorio ;0 lugardeina-
doa fadaviarde Jas Rchglo-
faspor {u antigucdad,o €omo
mejor le parecicre , y las oira
lo que quifieren dezir,y las ira
preguntando.cn la forma fi-
guicnte,

4 Sien cldlcho Convc-
to fc guarda nucftra fagrada
Ley.fus fanrosMandanuctos,
y losde JaSanra Mad;c Igle-
fia,losquatro Votos, las Re-
glas,y Confiitaciones, y loa-
bles COHIl.lmblCSdC clta Reli=
gnon,) Conyento, los mans

Rz da-
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datos del Prchdo,)’ delas Vi-
ficasantecedentes, y Genello
ha avido algun dctculdo 0
faltas, '

¢ Siacudenlas Rchg:o-
fas e’¢omun , d'en particular
al Coro,Ofictos Divinos,ora-
cion,y losdemas aétosdeCo-
munidad a los fiempos, y hOo
tas efialadas,’

6 Sifegaarda la cHpol-
tura neccﬂana en-los veftis
dos,tratos ;conveilaciones, y
filencio, 'y todo lo'demas que
miraala obedicncia regolar,

i St
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7. Sicadaynaacude 3 fa
mnml’ccnqcwpumualldad; ¥
fcfocorse concaridad a las ne
cefsidades de las Religiofas,
dandolesloque ha mengfery
fegun la Regla ,con efpscial
cuidado de las enfermas,

8  Sifeciiple conlaoblis
gac:on de Miffas, y futragios
pot vivos,y difuntos , que di-
cho Conygto ticne de cargo,
fegunfufundacion, y las de=
mas efcrituras que huviere en
razopdello, y las Miflas poe
las Rchglofas difuneas,

R3 Si
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‘9 Sifegoardala claufu-
racon la puntuahdad que-pi=
de eleftado,y profefsionsy el
Vifitador puede aiiadic todo
lo que juzgare fca de i impors
tanciasy delo que facre enté-
dicndo,hara fus apuntamicn-
cos pata valerfe dello, y execu
tarlomas convenientc.

10 Siparecicre neceffas
rioentrar en la clanfura, lopo
drahazer acompaﬂandofc ¢n

Jaformaque iraexpreffado cn
focomifsion, y vifitara todo

¢l Convento,Coro;Sacriftia,

) - Tor;
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"Torno, Locutorios,Cofefsio-
NArtios , pucrtas , [Cxas,venta-
nas,oficinas comunes, carcel,
miradores y todo el reftode
laCafa, y con efpecial cuida=
dolos fitiossy lugares de don-
dc puedeaveralgun regiftro,
Y en que aya tenido ¢l dicho
Vifitador advert&cias particu
lares, y de todo hara memo-
ria;paradexarlo mandado ¢n
tiempodela Vifira.-

11 Sife haviere de ha-
zereleccionde Priora; guar-
dara la forma que ferditpane

Rg al
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al principiode eftas Conftitu=
cioncs en cl capitulo que ha-
bladello. |
12 - Sidela Vifita fecreta
refultare culpadas algunas Re
ligiofaslas podra el Vifitador
corregir,y mortificar-a folas,
oenprefenciadealgunas Re-
ligiofas,o de todala Comuni-
dad,conformefucrela calidad
dela culpa,(in guardarforma,
ni cftrepitojudicial;sfino es q
lagravedad pida myor demof
tracion,y parezca neceffario
hazerautos;y en tal cafo , an-
(s
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tesde cerrarla Vifitasni exer
cutar cofaalgunaen razonde
cllo,de quenta al Prelado. . -
: 13- Luegovifitara los li~
brosdeldicho Conventosy 10
mafalaquentaalos Adminifa
tradores,Mayordomos,y des |
mas perfonasa: cuyo cargo. of
te daclas,para que confte con
toda claridad , y diftincion de
recibo,y gaflo,certandolas en
forma,y modo que fe pucdan
¢xccutar.

14 Delpuesdello podra
fenecer fu Vifica , poniendg

los
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Yos mandatos que lc pareciere
¢onvenientesiefcufando quas
tofuere pofsible dexar cenfu-
133 ; 'y todo lo que pueda fer
lago, y tropicgo paralas mif-
mas Religiofas, y fc quedara
con los papeles;d autosfufis
cientes paradar quenta s yre-
““mitir razon deloque hu-
viere obrado al
Prelado. -

AR
@f‘@

CA-
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-~/ CAPITVLO X, '
47 Del ayuna:

Tunareis todos los dias

4 X (excepro los Domine
- gos) df.ﬁie faﬁeﬂﬁ dela Exal
taciondela Senta C RV Z,
biafta el dia‘dela Refucrrecs
cion del Seror, [i alguna en-
fermedad | o flaguez.a 'corpos
val,wotrajufta caufa no per-
[iadiere a quefé dexe deayu-
nat : porque la necefsidad no
tsencley. CONS:
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CONSTITVCION XXX,

Delos ayunos delas Reli-
B,

T Andamos qué as
Religiofas de efte
Convcntoayunc todoel Ad-
viento que guarda la Iglefia,
Quarelma, Vigilias, y quatro
Temporas delafio, y los tres
dias delasRogaciones,y defde
la Exaleaciondela SantaCruz
de Ssnembrc,haﬁa la Palqua
; de
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de Refurreccion,ayuné todos
los Micrcoles; Viernes, y Sa-
bados,facandolos tres dias pri
merosde la Pafqua de Navi=
dad.Y fz advierte , Jenel Ad«
viento, Temporas,y Vigiliag
delaito han de poder comet
haevos,y cofas de leche,y en
los Domingos de la Quarefs
ma,queno fc n‘put’anpot diag
Quadragefimales s ‘como- f&
acoflumbra ¢n toda la Reli
gron, Eh

2 Ademas de lo dicho,

2 y unaran todos losVigtnesde
cl



270 CapX.delas
clafio,y ¢l Vicrnes Santo fera
apan,yagua cn la Comuonis
dad. An(mifmo ayunaran la
vifperadel Santifsimo Sacra-
mento » y las feftividades de
nuc(tra Sefiorazcon las guales
declaraciones »y limitaciones
declaramos,y ctatuimos,que
las Religiofas deite Conven:
to cumplcn .y fatis€azen bien,
y enteraméte los capitulos de
JaRegla,y fe llamen,y feaver
daderas Monjas Carmeclitas
Recoletas. Y para que tengan,
y configancl merite dec la obe
d!tﬂj
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diencia ; mandamosa las fo-
bredichas Religiofas, qal pre-
{ente fon,y por tiempo fueren
en el dicho Conventosen vir-
tud defanta obediencia, y de=
baxo de precepto formal en
el Efpititu Santo , vfando de
nucltraautoridad,y poteftad,
qanfiloobfervensy gnarden,
fin afiadir,mudar,nialterac,n1
Interprerar cofa algana, que
anfiesnueltraveluncad,

3 Enlos dias de ayuno
de precepto de la Iglefia ca-
meran las Rtlmg{agg las-ons

ZC
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ze y medias y en los demas
ayunosde Reglas, 6 Conftitu
ciones,comeran a las onzesy
lamifma horafe guardara en
Jos dias que nofcayuna,

CAPITVLO XI
Dc no comer carnc,

0 cammis carne; (ino
fuere por remedro de
enfermedad, o flaquez.a:y por
quelo mas ordinario os con-
wiene mmdtgar caminando,

pa-
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para g no [eais moleflosa los .
buefpedes , podress fuera de
wuefiras cafas comer caldo, y
legnmbres cocidas con carnesy
[eraos licito tambien comer
carne navegando.

CONSTITVC, XXXI$ -

Delos diasenquelas Relis.
gtofas pueden comer
carne,

1 Ara ayudar,y {obre<
llevarlaflaqueza na-
S ws
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tural deleftomago que ticnen
las mugeres , en conformidad
de lodifpuctto por efte capi-
tulodela Regla, y dela per-
mifsion que da,y conforman-
donoscon las claufulas de la
fundacion,que por Nos ha {i.
doaprovada, y por la Priora
recibida,y admitida ; declara-
mos,que las Religiofasde efte
Convento podran comer car
ne los dias figuientes.
Domingos ; Lunes , Mar-
tes,y Iueves de todo ¢l afio,
cxceptolosdias del Advicto,

Quas
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Quarefma, Temporas,y Vigi
liasdel afio yiy los demas dias
de Conftitucion,0 voto,cons
curriendo en eftos dias,

2 Y porque cftecapitu-
lodecla Reglafeajuftaconlas
leyes de cacidad  por las qua-
Jes permite,que por enferme=
dad,d flaquezadexende ayu-

‘mar, encargamos mucho a la
Prelada que es,0 fuere,q atic-
damucho al cumplimiétode
clta Conftitucion,no admiti€
doef¢ufas para no ayunar,§
f¢fund€ mas en floxedad, que

52+ cn
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enverdadera necefsidad:y pas
raquitartoda duda, la Priora
confoltaraal Medico, y para
que defu pircccr,lc advertira
de laobligacion qay de gaar-
d.ir las Conﬁltucwncs.

CONSTITVC XXXIL’.‘

De l4s R elzgmﬁzs mfermds, 7
“del cuidado con que e

deven curar,

i As cnfcrmas fean ct
radas con muchaca
1i-
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ridad,cuidado,y puntualidad,
procutadonoles falre cofaals
gunadelo neceflario, y delo
que fe compadece con la. po:
bICZ.]. Rchglofa. :

La Priora. nombrara
por Enfctmcra ala Rchgipfa
que le pareciere tiene. mayor
agrado,y catidad,para que la
escrcitefufriendo con igual-
daddc animo las impertinen-
cias,y malascondiciones que
traznconfigo las enfermeda-
des.Yacfimifme ladeporaya
da otras dos compaiieras,para

>3 que
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quelaayuden a llevarel tra<
bajo,y todas tres feran de ves
lonegro.

3 Tendra gran cuidado
la Prelada s en que antes falee
lo neceffario para laComuni-
dad, que paralas enfermas, y
conellas exercite ¢l oficio de
piedad,vifitandolas todos los
dias,y las confolara, y pregun
tarafilesfalta alguna cofa pa-
rafu curacion;y regalo; y las
demas Rcllglofas del Convé-
to vifitaran a las Rcligiofas
cnfermas cada fegundo dia,pi

di¢n-
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diendolicencia a la Priora, y
{e procure que no concurran
muchas de vna vez, porque
no {¢ quebranteel filencio.

4. Lasenfermas procuré
no fer molefas) ni pefadas a
las Enfermeras, efpecialméte
quando la enfermedad no es
gravesobedezcanlas,para que
fe executetodo lo que orde-
nare el Medico. Y quando las
falcare algodclo q apetecen,
y nolotuvicre l]a Comunidad
paradarlo,tolerencon pacicn
c1a, pues votaron pobrezasy

" S4 quan-=
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“quando lo huviere, alaben a
Dios;que loda finmerecerlo,
- g Enti€po de enfermes
dad fedealas Religiofas tuni-

- cas,fabanas, almohadas , col~ |

chones, y jubonde liengo,y
efcapulario,y mangas dcl ju-
bondeeftamefia parda, y to=
casy velos delgados , porque
eften enlacama contoda de-
cenciayy religinsy ademas del
velogue han de'terier iempre

e i ————

pucilostendran otro para cu= |

briefe ¢l roftro quando fuere

neceflazio,
' : El
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6  Elvidriado, jarras,y

ropa de la Enfermeria eftara

fiempre ditinto, y aparrado
de las cofas que pertenccena
laComunidad.

“t'g <0 Todas las vezes que.la
enfermedad obligaa quedarfe
en la cama, como elimal no
proceda de dolorde hijada, y
de cabeca, jaqueca, y otros
males femejantes; que paflan
brevemente. LuegoquelaRe
ligiofa tenga calentura contis
noa,0 que dure veinte yiquad
tro horas, feallevadaala En-
- fcr-



282 Cap.X1.delas
feemeriasanfi paraque cfte ¢
mayor comodidad,como por
que fifcagravalacnfermedad
noferafacil ¢l mudatla,

8 EncadaccldadelaEn-
- fermeria podra aver vna ala-
cenaconfullave, paraque la
Enfermeracierre las cofasnes
ceffarias parala enferma.

9 Silaenfermedadfuere
de prouable peligro al juizio
delosMedicos,entratael Cos
fetfor, y fele adminiftraca el
Santifsimo Sacramento por

modo de¢ Veatico'; y en todo
fe
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fe.guarde el motu propiode
laSatidad de Pio Quinto s que
difpone el ticpo en que fe han
derecibir los fantos Sacramé-
tos.Y anfimifmo fe guarde ¢l
Manual de laOrden,enlo que
es conforme al' Manual Ro-
mano. Y {ilaenfermedad fue-
re larga,podra comulgarlaRe
ligiofa enferma por fu confue
lo cada ocho dias; y lomifme
fc deve entendsr-con la Relis
giofaque eftuviere habitual-
mente enfermasaunque fin pe
ligrode muerte, comola que -

clta
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eftavaldada;otallida,; o con
perlefia,0ocon otras femejans
tes'enfermedades, Todas eftas
cofas confulearala Prioracon
el Confeflor delas tales enfers
mas,y confuacucrdo,y pares

cer refolveralo que mas cons
Vcnoa.

Para admmlﬂmr cl
Sannfsmo Sacramentosanfi
pormodode Veatico ;como
pordevocion ,han de entrar
enlaclanfaracres Sacerdotes;
el Prefte que llevaa fu divioa |
Macrcftad,y dosqleiranafsif |

[lﬂn'
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tiendosy ¢l vafo enqueeflare
fervado ¢l Santifsimo,le reci=
biraclque ha'de:adminiftrar
porlavéranilla del comulgay
toriode mano de otro Sacees
dotesy por lamifma ventani=
Halebolveraadar,para g fea
pucfto enla Cultadiasy lucgo
los tres Sacerdotes faldran via
reétadel Conventosindiver=
tirlcaparte alguna,falvofi la
Religiofa eftatan peligrofa, §
fea neceffario vagirla con el
fantoOlio, y ayudarlaa bica
morir;los guales oficios exer-

: cC-
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cerancon toda caridad, y de~
~vocion.Y fi eftuviere con las
anfiasde la muerte ; y le pares
cicrcala Prelada queefta pro=
ximaa clla,los Sacerdotes ha-
gan larecomendacion del al-
ma,y lasdemas ceremonias
la Igleha tiene ordenadas, y |
difpucftas; y enefpirando di-
rin el refponfo, Suvenita fan-
i Deisy (efaldran de laclan-
fura via recta; perofi el aprie-
tofuere dando treguas,el Co-
feflor diputado del Convento

podracentrar enla claufurato
2D das



Conflituciones. 287
das lasvezes que a laPrelada
patccicre fer neceffario para
reconciliar,y confolar la en-
fCImaa

CONSTITVC. XXXIIL

Delas difuntas,y defi entiera

ro, y-{ufragios , que por
ellasféhan de

Imz,er.

As dzfuntas Rchglo-
{as f¢ entierse en el

fitio , y lugar que para cftoefs
ta-
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taviere diputado ; y el Oficio,
{ca conformeal Manual dela
Ordensenla parte que nofues
1 cotraria al Manual Roma-
no,o contra eftas Conﬁuu-
cioncs. 4

2 Y maudamos,quenin
gun cucrpo deparfona feglar,
o de fueradel Convento fca
enterrado,nidepofitado dens
tro de laclapfura, fin exprefia
Jicenciadel Prclado,dada por
efcnto.

3 Luego que falleciere
qualquicra Religiofa , digafe

13 por



