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L I C E N C I A . ' 
R J T J L O N S O D £ 

Orden de nUefirA Señora deh Merced le 
dempáondc cornos ̂ c f V o r ttnor délas 

prefcnteS) damos licencia a l Padre Maeftro Fray Mel -
chtnr Rodrigue^ -> Comendador démeftro monaperij de 
'Burgosrdela dicha Keltgion^ara cjuepueda imprimir y 
facar a l u \ y n libro que¡u commcHo, mtkulido Agri­
cultura del alma: y Exerclcios cicla vida Reli-
gíofa : pvrqmmoms confia eftar v i ¡loy aprobado por 
ferfonasgrauesy doSids¿de nuefiralij l tgion yy que de 
fu Ictfura fe efpera fermáo de nueftro Señor ¿ y prouecho 
de fu Tlefia/Vor lo qual^endo necejfarioje mandamos 
en ^virtud de [anta obediencia ¿o faque a lu%¿ e imprima 
lo mas preño que le fea posible. Fecha ennueñro Mona-

Jierio de Valladolid, enfeys de OSiubre de fie prefente 
año de md y fey[cientos y dosifirmada de me ¡Ir o nom­
bre ¡fellada con el ¡ello de mef¡róofficio,y refrendada de 
vueflro Secretario. 

Fray Alorfo de Monroj Maejlro General. 

Por mandado de nueftr© Padre Reuerendií.Macfiro General 

Fray Hernando de Ribera, Maeílro Víffnidor9 
y SecretarÍO. 
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A P R O B A C I O N . 
I M O S E S T E L I l i ^ Q 
intitulado Agricultura del alma 
j exentos déla vida Religiofa: 
compueftopor el Padre Maef» 

tro Fray Melchior l^driguez, de Torres, 
Comendador del Adonafierio de nuefira Se 
ñora de la Merced de burgos y jnofe halla 
enelcofa que fea contra nuejira fanta Fe, o 
buenas coftumhrespantes tiene muchas cofas 
de notableprouechoy erudición-¡ y tratadas 
confublimeefiilorjafsi nos parece digno de 

ferimpreffo Tenfee deílo lo firmamos de nue 
jiros nombres r en el Colegio de S. Ambrofio 
de la fompaniade lefusdeña Ciudad de Va 
lladolid^en quince de Oélubrej defie ano de 
mil y feyfcientosy do$. 

1 

Bimáfco de GnUrf* Juan de Salas 



Enmiendas. 
FOli« 59^p«g.2.Iinca.i4.dizeZan2cdrin;lce Sincdrín.fo^^ 

pag.i.lin 28.dco.lee.rico.fG.i20 pa.i.lin.i2.dcrcar.le.defcar-
gar.í0.U3«p« x.lúi.vno^na.fo.i^.p.i li.2i.yo,le.aya.fo.i36. pa.t. 
li.9.cum,lc.cam.fo.i44 pa.2.Ii.i.ma$,Ie.niar.f.i6^.p».i.U 1$. efta, 
le.hafta.io.ajs.pa.i.li.iy.cn.lc.cntrcib.zpi.pa.i.li.iy.cortadojle. 
^onccrtjdo.fo.5ao.pa.i.li.ip.acabcn,Ie.noacabcn.fo<3oi.pag. ú 
Ii.il.ticmo,Je.tieropo.fo,5Q4.pa.2.1i.5.vcnofi)lc.vcnofiíi. 

Vi eíie libro intitulado Agricultura del *¿ílway exercicios 
delayida religíp[a^ com^ueflepor el Padre Maejirofray Mel 
chtor Rodriguez^dela orden de meflra Señora de la Merced: y 
con las enmiendas que lleua facadas efla btenyjielmete impref 
foy cocuerda con fu originaLEn Valladolidyéyejntey quam 
de vdMfdc i ^03 ,*¿ñost 

VoftoryáUnfo Vac4 deSantíiag*. 

YOIuanGallodeAndrada.Efcriuanode Cámara del Rey 
nucílro feñor.dc los que rcfidcn en íu Confejo, certifico y 

dov fe«,que hauiendofcvifto por los Í€ÍiorcsdeI,vn libro intitult 
do:Exercicios déla vida Religiofa, cópuefto por el Maeñrofray 
MelchiorRodrigucz de Torrcs^dcla orden dc|nueftra Señora de 
la Mcrced,Comédador del Monafterio deis ciudad d« Burgos, 
taflaron cada pliego del dicho libro a cinco marauedis elquahie 
nc nouenta pliegos, que a bs dichos cinco roarauediscada vnc; 
ia»Dta el dicho libro, quatrocíentos y cincuenta maraucd¡s,en 

3uc fe ha de vender^ dieron lieccia para que a efte precio fe pue 
a vender.Y wandaron.que efta talla fe ponga al principio del 

dicho Ubro,y no fe pueda vender fin ella. Y para que dello con-
íl«,diclprcfcnte.EnValladolíd,a treic diasdel mes de Mayo, 
dt mily feyfcieBtos y tres años. 

* \ 1 ' Inan Callo de Andradá. 



E L R E-Y. 
O R Q \ r A N T G por parre 
de VQS el Maeftro fray Melchior 
Rodr íguci de Torres, déla orden 
de nueílra Señora delaMerced^o 
médadordelMonaftcrio déla ciu­

dad de Burgos3nos fue fecha relacio, que hauia-
des compuefto con mucho trabajo y eftudio, 
Vn libro intitulado ; Exercicíosde iavida Reli-
gíofa^nos pediíksy füplicaftcs 5 os naádaffemos 
dar licencia y facultad parale poder ímprimir^y 
priuilegiopor tiempo de vcynte años, o como 
ía nucfti a merced fueffe. Lo qual vifto por slos 
dclnueílroGoníejOiporquanto en el dicho li­
bro fe hiriéronlas diligencias,quelaPrcgmatl 
capot nosvlclmamente fecha íbbrela impref* 
fion deloslibros difpone5fucacordado,que.de-
wlamosmandardarcftanueftra cédula para vos 
<nladicha ra¿on:y nostuuimosloporbié* Por 
laqual por hazerosbien y merced ,os darnos li-
eccia y facultad,paraque vos, olaper^na que 
vueílro poder huuiere y no otra algu na, podays 
imprimir eldicholibrodeExerckios de la vida. 
Retigiófa^quc de (ufofehazemencío, en todos 
cftos Reynos de Caftílla^ por tiempo y eípado 

á c i ; . 
' : 



Se diez años, que corraayfccueiitcn dcfdcel 
dia dela data deftanucftra ccdula/opcna, que 
laperfona, operfonas, que fin tener vueftro 
poderloiniprímierejO vcndicrcjo hiziere impri 
mir^o vender, porelmefmocafa pierda la im-
preísion que hitiere^con los moldesy aparejos 
della^ mas incurracn penade cíncucta mil ma 
rauedis cada vez q lo contrario hiziere» La qual 
dicha pena feala tercia parte para la perfona q 
lo acufare^ylaotra tercia parte para nueftra ca-
marâ y la otra tercia parte para el j uez qlo fen-
tcnciare.Con tanto>que todas las vezes que ha 
uieredesde hazer imprimir el dicho KbrOj dura-
te el tiempo de los dichos diez años^le traygay s 
al nueftroCofejo^juntamentecon el original q 
enel fue vifto^que va rubricado cada plana^y fir 
mado al fin delude luán Gallo de Andrada nuc-
ftroSecretaríodecamarajdclosqenel refidcn, 
para que fe vea fi la dichaimprefsion efta cofor 
me al originado tra ygay s fe en publica forma^ 
de cómo por Corredor nombradopornueñro 
madadojfevioy corrigiola dicha imprefsion, 
por el orig¡nal,y fe imprimió coforme a el3y que 
dan impreflas las erratas por el apuntadás5para 
cada vn libro délos que afsi fuere ímprefles, pa­
ra que fe taffe el precio que por cada volumen 

f 4 huuie* 



humcredcs de hauer.Ymandamos al Imprcffor q 
afsi imprimiere el dicho libro , no imprima el 
principio ni el primer pliego del, ni entregue 
mas de vn folo libro co el original jal autor,o per 
fonaacuyacofta lo imprimiereínia otro algu-
no^para efFedo déla dicha correccio y tafla, ba­
ila que antes y primero el dicho libro efte corre 
gido ytaffado por los del nueftro Confejo: y 
cftando hecho y no de otrá manera, puedaim-
primirel dicho principio y primer pliego, y fu-
cefsiuamete ponga efta nueftracedula^y laapro 
bacion^taflay erratasrfopenadecaer e incurrir 
cnlas penas contenidas en las leyes y pregmatí 
cas deftos Reynos.Y madamos a los del nueftro 
Confcjo5yaotras qualefquier jufticias dellos, 
que guarden y cumplan efta nueftniceduIa,ylo 
enellacontenido.Fechaen Lerma, a veynte y 
feysdias del mesde Odubrc^de mil y feyPckáh 
tos y dos años. 

Y O E L R E Y . 

For mandado del RejnueJlraSenor* 

luán de Amczqucta, 



A L ILLVSTRISSI-
M O Y R E V E R E N D I S S I 
M O S E Ñ O R D O N D O M I N I C O 
Gynnafio^meritifsimo Ar^obifpo ele Manírcdonia-.fu-

premo C o l c a o r d c l a C á m a r a Apoí lo l i ca , Nunc io . 
de fu Santidad y fu Legado a Latcre en 

los Rey nos de E ípana . 
- k W W 5 • • • • a ';̂ v-" •••̂. • 5 • - '•-̂  

O R M I L r n v L o s S E Ñ O K 
llluftnfimo y es efla mi primer obra 
deudadmidá 4 uuef í ra fenoria 3 y f i 
fon m í los titules de- mi empeño, mi l 
fuer¿n y con wzon j las quexas de 

etfe hijuelo p en otras manosparara 5 ¡¡tuts tantas y aun 
wasfon las obligaciones 9 que de p&nerka effospies m* 
corren jorque neje yo aya hmido en eferiptor alguna mo 

.tmo para dedicar fus cofas y que en mi nohagaprejja y 
execucion* 

Verdades^ que ene fía cuenta no entran h ts ohligacio * 
nes de ofrecer mi'Tadreyg'uriofa Confeffor Carmel, a 
la VirgenJosCommentanos que fobrelos Cacareshi* ^®;jn ^ 
lofmhamedofeloscflaSeñoraayudado adtctarjfete ^ 

5 deuian 



E P I S T O L A 
<w«/íí̂  ^ derecho. T mucho menos Us ^urgentes cAtt* 

Manare/11 ^ f tequien a D m dedica fus eferiptos, como en me* 
Manuel Sa- Pros tiempo shan'hecho algmos^y en los pajjados Damd. 
las annou- Que aquel Dico eso opera mea Reei > del Jfalma 
ció, a la Ef- ^ \ - * /1 i J -r r i w' • 
criptura. quarenta y quatro^a ejio alude* T j t alguno pagare que 
Pialen. 4 4. »0 importa poco,pues no falta quien diga que f i . 
delación a ^ ^ mas pues que quedan hablo, haciende 
losVfalmos dellos cotejo digo: Jgue[izdnfiotelesdirige fus trabd-
Penitencia- jos a ^Alexandro ¿af ín de que jombra é e tan gran 

Principe los affegure del bolean maldiciente> que fíca­
lienta la boca lo agofía todo y es po r no hau er en hedad a l ­
ean fado a yuéfíra fenoria y en quien he y o topado tan~ 
to mejor fombra, que *AriSíóteles en fu Alexandroy 
quanto esmasauentajadoarrimoyynMonarcha (fatha 
tico que yn 'Bárbaro, ynpotentado déla 7glefalque 
^Principe feglar >yynfuccej¡hr delostApofloleSyqueyn 
heredero de Philippo. 

S.Hieroru SifanHieronymo offrece a t Papa ^amafo fus ef* 
criptos^rcconociedocoefio los bienes recebidos-yfituores 
que efperaua, mayor es fin comparación mi deuda, pues 
efioy mas bien pagado de effas manos ¿que de Usde Da* 
majo Hieronymo. m & . ^ X * 

D. Bernar. Sifan bernardo dedico fus obras 4 Eugenio Terce­
ro y el dia que le yio a cargo el ymuerfal geuierno de la 
7g!efia> ajaron y coyunturaüeganefios exercicios Re-

ItgiofoS) 



D E D I C A T O R I A . 
lig¡o/os>j)ueshklUna yucBra feñorialas m m s en U 
mf^tratandolacompojtcioyj ddaHojlumhnsiU rednc 
iíon del clero ¡y feformacim Ecdefdjltcd. 

r f t f anGregor io^¿^%W«I^^ÍJ^«Adé los ^ ^ J Í * 
¡nenesyconfuelos deldmaydedtco 4 ¡a hermana ¿Md-
trina iforpwecerle lograHa fus trabajos en manos de 
quien los entendía i a ningunas fu diera efla ohrayr , 
que aJsifupieradclafacHltad.Oqme no fuera (fenor il lu 
ftrifimo)farte tan mtere¡fada¿omo en efée cajo f o y j a 
ra publicarJtnfofpecha lo que del recocimiento > mode" 
flta^racion V i r t u d yfdnúdad de yuefírafeñoria heco-
nocido3yquan efyaciofo campo hauiaaqui defcubierto,y 
qu e co^ioja matenahama hallado. Vero que importa que 
yoUencubra^fiítalialoconoce^ y Bfpaña lo confiej]a} 
Jgue ha^e al cafo que y o lo calle, ftto traerueflrafenurid 
eferipto enla frente,fíendofu <zfidayC0¡lumbres ¿pa íd ' 
iras y affettos,demdsquederecogidt¡smo mongey to-
•£a JU cafa y^d esemplar; comunidad %yl!gtófx? 

7 enfi»>J¡el Angel qué moum la halfa del Templo ^¿n c* j ; 
er a quien mas de cercdgo^¿tua las reliquias délos ¡¿cri-
fictúsjn cuya u i r t u d quedauafano quien primero fe 
¿rrojaua alaguaijuñoesfea yuefíra feíjoria quienpri* 
mer* go^e Usprefeas de eftma que efla Religión ha te~ 
nido¡yfepaU jumma decafiidady limpieza de nuefiras 
rvtr£inesiU duentajada Virtud y fanuiLd de meflros 



E P I S T O L A 
confejforesty Us gloriofas yiSloriasy triumfhos denue* 

Jlr§s Martyres,qucfimen de entretelas a efta obra %y dt 
fudsenefteenxerto.KecihuyueJirafeñcrU efle peque* 
ño/ertíicío yadmita la yoluntad de quien le offírece, dift~ 
wule fus quiebras y corrijafusfaltasy para que cola mat 
c¿y berbetede talcenfuray pajjeefte fayal por de Lon* 
drestf lo que tan poco w l c f i efiime comopalgo futra» 

De vucílra feñoria IliuHdfsima y Rcucrcndifsima, 
: v , • •< , - í \ ! • 'i V 't * " * V • • 

Perpetuo Capellán y humilde fieruo en Chriílor 

ElM.Fr.M€hhíQr Rodrigw&deTorres: 



'X: 

S a l l e c t 

V N C A L I B R O S A L I O 
a luz (Chriftiano Lcdor) ta neccf 

| finido de Prologo como eñe, 
pues corrGfpodera la* primauera 
fértil de eíperan^as^ qalgunos tie 

ncn de mis coíasjcó tan eorto Otoño de frutaba 
fido obligarme a fatiffazcr a muehos^o dexar 
puerta abierta a que algunos cotexen efte cafo, 
con la preñez déla tierra que paro en vn ratony 
o con eíparto déla marrcuyas olas rematan en 
ayreyO quado mucho arrojan vn Cangrejo. 

Digo pues3q es verdad y yo lo conficflb, q fi a! 
las cofas pueftas en perfeceio es licito juntarlas 
q en haftillero me queda, tengo vna razonable 
flota queechararagua:porqueen materia dehi 
ftoria.eftaacabadaladenueílroPadreyPatríar 
cafan PedroNolafcoyy hecha parte délaChro 
nica general de nueftra:Orden,repart¡da en qua 

tro. 



P R O L O G O 
tro cuerpos y Centurias > como quie haya cita-
trocientos años que viue. En cofas de pulpito, 
muy en breue daré vnos varios difcurfos tr in­
chados por mi mano:q fi por aquí no pierdéjpo 
dría ícrno oft'endiefsc.Y de mis largos eiludios 
y leduras^he quedado con vna declaración de 
los masdífficültoíoslugarcs de eícriptura j en 
que los hercgesde nucílros tiempos tropieza, 
quenoferuiradepocopara defeubrir íu igríp-
rácia y nueftraverdad:fu ceguera y nueftra luz. 

Siendo pues cftoafsijde valde me culpa quie 
por parecer pequeño efte libro defeonftade lo 
quefalta^.fabiendo^que nadie defpide del puer 
to armadagruefla^íin qel vergantinde auifo af-
fegure eípaífo: pues en perdcife efte fe pierde 
poco3y en peligrar vn exercito fe arricfga mu­
cho. Y que Noe como cuerdo^ miétras del cielo 
no tuno auifo délo quedeuia hazer^trato de af-
fegurar a fus hijosla falida de! Arca, a cuenta de 
perder vncueruOjO malograr vna paloma. Yo 
bien fe^que todos mis trabajos fon de poco fru 
do,pero tan bien fe,que como hijos delapro-
priaindaílr ia/eaman-y que configuientemetc 
a fin de coferu ariosas cordura arrojar por ce tí­
ñela perdida y n auio de auifo^efte pequeño vo-
lumen^tra$ cuyafcguridad puédalos de mas ía-



A L L E C T O R . 
Hr 3 o vlcndole peligrar echar nueuas amarras. 

Quien porcfta parte me diere por abfuelto 
delainlbncia hecba^deme también por libre del 
cargo de aqud que lia juzgado por trabajo fin 
friiáorcuydar de menudencia tan pequeña en­
tre ocupaciones tangraues como las referidas:. 
pues es cierto y muy ciertOjque al tratar la falúa 
cion de va alma(argumeto y materia defte libri 
to)nadaygua1a.Yfino trafládo a loquelos ho 
bres mas fantos5mas dodos y granes déla Ygíe 
fia Catholica han hecho a fin d e ñ o ^ n medio de 
otros mayores y mas importantes exercicios» 

El gloriofo Padre ían Vicente Ferrer (a quien 
E f p a ñ a p o d r i a v e n e r a r c o m o a fia A p o ft ol) q u á-
do mas ocupado en predicar y efereuir^ detuuo 
la pluma, e hizo vnainftruccion breue de criar 
j uuentud, quedado no parece entre fus obras, 
folia andar en fus efcripcos. El Seraphico Do-
étordeía Yglefia fan Buen auentura, comentan 
do eftaualas fentencias del Maeílro^y leyendo 
Cathcdra en Paris^quado dándole por bíéocu-
pado,fe defembarago de tan graue exercicio, y 
efcriutoaquclla inítruccio de nouicios^tan'dig-
nadefu ingenio5ydcleerfeamenu do. Entrelos 
grauesCommentarios de Orígenes andüuo al-
gú tiempo vaa doílrina de criar n¡ños> queelhi 

zo;te~-



P R O L O G O 
zo teniendo eílo a cargo en Alexadría: y fi aora 
no fe halla no es mucho3q tampoco fe hallan los 
tres miltratados?quediienauerefcnpto:ni aun 
los mil y tantos libroSjque faco a luz. Que diré 
puesjde aquel fanta^o^varon verdaderamente 
milagrofo deHieronymo, fino que con eftar ta 
ocupado como eftaua en eftudiar, traíladar y 
declarar la eferiptura, en fatisfazer y reíponder 
alaspreguntaSiquelehazianlos Papas^Dodo 
res^Obiípos y Santos 3 confultandole (como a 
oráculo diuino) lo mas granado de la Yglcíia 
Catholica^cl día que vio fer neceffario enfeñar 
a criar niñosjo fufpédio todojy fe pufo a efere-
uír4 como faldria eílo acertadora cuyo fin fon 
aquellos dos tratados, que entre fus Epifiolas 
gozamos oy.vno co titulo de VacamU mfmtuU 
educAÚom\t\\Q2imvíZ&o aGaudencio: y otrode 
J»//r«f/í7»f///<«5qiieembioaLeta.Dondccs mu­
cho deaduertir jque allinofolo entrégala efpe 
culacionde! cafo, pero aun offrece la pradica 
del: porq defpues de haucrla perfuadido embíe 
afu hija de Roma a Bethlcm^para que en com­
pañía de fanta Paula fu agüela fe crie, añade ef-
tas admirables palabras:Si la embiares te promc 
to déla fer Maeftro y Ay o :y o la podre entre mis 
bragos^ la traeré fobre mis ombros,y viejo co-

rao 



A L L EG T O R . 
mo foy la enfenareapronunciar,tartamudean-
dolas palabras: y aunquedexeotras cofas me 
preciare deilo y cftare mas vfano y gloriofo, 
q elotroPhilofophoddmundo^puesno enfe-
fiarc como clal lley deMaccdoniay q en Babi­
lonia acabo con tofigo/i no a vna íicrua^y cfpo 
fa deChrifto.qucfe ha de ver entre losange les, 
y en el tálamo délos palacios del cielo. Halla 
aquí fon palabras de Hieronymo, traslasqua-
lesjnofequeprouan^a falteamiintentólo por 
que no deuarendirfe5elfifcal defta caufa. 

Y fi lo dicho ( porque folo parece ofíerta)no 
bafta^fatisfaga lo que de aquella lumbrera de la 
Ygleiía(otro Pedro en dignidad5puesf ue Póti-
ficc:y otro Pablo en pulpito por fu eloquencía) 
Gregorio Magno.Cuétafuhiftoriador^affirma IueiDl4r9m 
dojquequádomasenbebecidoen fusefenptos 2m 
losuexo por eníenar acantarvnos niños. Lo 
qual haiiaelfanto Potifice porfumcfma perfo 
na:dequc oy diadadeftimonío(dizeefteCarde 
nal) la camilla en q el fanto eftaua echado qua-
docantaua,ela^ote con quehoftigaua alosni 
ñ o s , yelAntiphonario enquefedaua lecion. 
Aquicn pues no admira efte exéplo ? Ya quien 
p r e g u n t ó l o efpantacuydado tan menudo? 

Si las 

• . 

-, • . 



P R O L O G O . 
Si las ocupaciones puesdeGrcgorio, fi los 

eftudiosdeHieronymOj ñloscfcriptosde Orí­
genes áfilos exercicios de Buenauentura y los 
ferrnones deVicente(que tanto han importado 
alaYgleriaCatholica)hazeneñáco para daraui-
fos de criar la juucntud e inftruyrla niñez, j que 
mucho que ocupacioncs^que ta poco valen co­
mo las miasjhagan paufa en otra tal nccefsidad, 
oquandoruegosy obediencia anda de por me­
dio? Qiianto mas,que cafo negado 3 fueran mis 
cofas de codicia no perdían (zzon.Siquoddiffer* 
tur^non auferttir^dixo el ot ro Lucio F lor o,bie pue 
do yo dezir ̂ que detenerlas no es negarlas : y 
avnnofe íi con propriedad puedo llamar dete­
ner lo que tan a pique efta de falir a luz: pues 
creofegunfu prifa, a penas [fe fabra qual llego 
primero alparage. Quiera Dios Chriftiano Le* 
dor^que efto que doy y lo de mas que offrezxo, 
firua en algún tiempo para defeargo de mis obli 
gacionesjparaprouechodetusneccfsidadcs, 

ypara gloria de aquel Señor, que rey-
na,y vine por infinitos 

í]glos,Amen. 
( . ? . ) 

F R A Y 



FRAY M E L C H I O R 
R O D R I G V E Z D E T O K -
R E S , M A E S T R O E N S A N T A 
Theologia 5 y Comendador del Monafterio de 

nueftra Señora déla Merced Redempcion 
de captiuosj defta ciudad de 

Burgos: 

A los R eligiofos de fu cafa: Salud. 
NO T E Ñ B R C O M O 
tiene tantas y tales ayudas 
de cofia la joma da que em­
prendo ('Tadresjy herma" 
nos en Chr 'tflo Candimos) 
ni dierapajjo en ella, ni me 
atrentera a combarla. Por­
que verdaderamente y /ola 

imaginar que inducir a la njtrtud^ reformar coftumbrcs 
y encaminar almas ̂ s metal de tanjubidos quilate ŝ  que 
{como dixo elfegundo Píinio)nofuffre itgay facultadt& iuniQC 
delicada^quefiadmitervnaadarmede e/peculacion Jja ^ h ^ - m * 
dejer([egu S.Jgufiin) entre milongas de praBica enco D. Auguft. 
%e omhrosy arquea cejas del mas prefumido, y a y n acó -
barda al que mas de ({confia, Jzhie /era pues junto coefío 
Jaher aqueje habla con gente, a quien el Señor {porfu mi 
(tricordfajha de/cubierto parte dejuscam'mos > y dado 
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C A R T A A L O S 
masque media?2a lu^pnraque los ande?. J q u i me digan 
qes elquedar 3 qudelotro deftikntctdo Formio^q enpre 

g^Moiur- /em*d de Aníbal y de y n tropel de Valentones ̂ que adefo-
chía, c. 1 u Ta entraron con el enju aula ¡diíputo muy de ejpatio Us 
^4! leyes de milicia y ventilo las efiratagemas de U guerra, 

provocando arija con lo que penfo ganar honra. 

Nuda délo dicho pues confer tan difficil me acobarda^ 
nada me ataja ni impide 3 lo q me detiene y encové no es, 
¡ ino q fiendo aprendiómepidfr labre como official dteflro 
de atmgia^tar aceMo entre los capítulos de ñ a obra>algu 
nos de los milagro/os fuceffos de mejiros Padres3a fin de 
que exeplos de cafd animen^ y losgloriofos trofeos de los 
fajfados^nos hagan mas fuerf a. 

To confie ̂ (Padres) qfegu la y¡r tudandaprofirada¡ 
a menefter todos efíos apoyos^y que el hafiio de nuefiros 
guflos pide e/losyotr&s mayores faynetesipHes como dtxi te 

r 'VcntX ron Senecdy Cicerón^el camino délos exeplos fiempre fue 
Phil.i. part. atajo y corno tal j ugado de Roma¿quando para azócate 
f o l i j . -v: delosprefentesymado tiznar las paredes defus teatros co 
^d/orat. * las Vitorias délospajjados. Pero efio bienfe Ve que fe en 

tienderfufido elq enfeña^no en abenas, fino en obras pr t 
pías hbra las palabras de fu doSirina^o por to menos está 

• primo pintor que elcolorido q ha^e deleyta^y con las fom 
bras que da^relieua haftantementeíafigurax no en mi, q 
de bozaífarquero borrare quato h^ere 5 efeureciendo co 

mis 



R E L I G I O S O S . 
w h raines elrefpUdor délas heroycás yimdes de nue 
J i m mjyoresijpaes mi corto ejido no hd depoder llegar 
alagrande^aJefascofahenbMeme capfo comenddo 
efia tabor^y fmra^on hig$i en dar principio a loq no fe % 
tábienms eftaiverdades^q elfer los almos que para eflo 
tengo tales?y de caltdadque aligeran algo el contrapejo 
dé lo referido ¡me ponen animo a pajfar adelante. 

Porque lo primero me anima faber m hago efio tan por 
mi yoíuntad^qpara ello no aya ¡ido necejjario atrauefar 
fe la obedteciaiy aunque algunas ve^es me ha feruido de 
efeufamipoco caudal^efia tercerahe determinado rendir 
me^ap porque el obedecer no pide rep[íecia(dado que ad 
miteproponer la infufficienda) como por¡er quien rvlú* 
mámente me lo ha mandado nuefro Padre Reuerendifíi 
mo^el Maefro fray Alonfo de Monroyyylgdátijsmo pa 
fior de [le pequeño rebaño ¿ u y o f i lm es a mis orejas VOT^ 
de ^ios^y cuyas palabras hacaptreynta años q me fon 
preceptos dtuims^pues tantos ha^fn dudarme me trac 
fus brafosyque me crianfus pechos, que me mHruyc ft¿ 
doctrinal y que me edifican fus cofasibien como elprínci* 
pal infkumeto que el Señor tomo pa ra traerme a fu cafa, 
pues elmefmo dia> que con verme ya profeffo,pareció ha 
uer cogido tierray prendido en efie yergeídéla Keligio, . 
me entregaron afus mamsiqueñedo a mi parecer dezjr^ 
Whquede las hojasfíory fruta q lleuaffe¡rmdiejfe paru 



C A R T A A L O S 
a f u mdii¡lm.J¡>uien fegü e/io aura 3 Ifut no juzgue por 
grMc mi empeño ? Tt jmn pregunto (yienao | el arbole jo j 
a qmeelpajjdgero m lafiimasádeihoja, eldia que halla 
en ¡azpnfufmia ybaxa de agradecido las ramas y cob'tda 
con ella tana porfía alhortclano^qltnofelatoma fe lá 
de xa de corrido caer a lospies, y huye leuantadofc en al~ 
td)no me tendría por ingrato potro tanto no hizjejJe.Por 
m faltar pues a tantas obligac'mus , y porque mancha 
tan v i l como la del defconocimiento no me alcance 3 tal 
quaíes offre^co efta obra. 
• También me ha^en ligero efie trabajo ¿ los importunos 
ruegos de vuefiras reuer encías, cj faUendo como [alen de 
ynfemorofo animo de aprouechar enla Virtud, da mué* 
fira clara del dejjeoq deprofeguir deuídamete fu yocacii 
ttenen.Vorhauertenidoeílos,tantode importunos como 
de juftificados^me hZ rendido a lo q jamaspenfe^ojfrecte^ 
do téfdar quanto en mtfue¡Je,t& crecida fed. Vara ello me 
halle a mano el capitulo déla educación délos nueuos^qus 
me fira Regla ordeno ypareáédome, que fuete tan ciará 
no era para dexar,cogi enella el agua q reparto: que fien 
la y afija no to¡>a no dexara deferfuaue. "Vara qfe ue* 
f ues,que lo es mucho Jjago aquí minuta ddos enfermos q 
ha f a ñ a d o m e m o r i a de algunos>quemantenidos co ella 
h%gomado entera]alud,¿on efta los verdaderamente hit 
mildes,haxaron tas opilaciones qlajobsruia cría,; los u ~ 

fe 
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R E L I G I O S O S . 
firtáfágdton el fuego déla conmpfcecid q hit fia las almds 
abrafailas yirgincs cobrar o la color que el mundo les nie 
gadosconje¡jores de sincere la per h[taque el y'tno defie 
[¡glofuete caufar :los tnanyresycnaronfangre tan h á a L . 
ga>quepudo cfjrccerje a Dios en aceptofacrificio \y en fin 
todo e(le lucido efqu adronde julios que aquí pongo {en 
nohre de les muchos que depropofito dexo)fecriard ori­
lla de ¡las aguas ¿y heuiendo de Has crecieron ha fia el cie­
lo > donde fe cogió f u fruto, Tanlexos como efio e/la que 
tal raudal y comete mortigüe las llamas [obre que ejla 
Religión fefundayantesporfer la caridad (conforme a la 
cenjura del Efpintufanto) fuego de alquitrán^ que con el C3ntc- g 
agu* crecepina de alcanfor} quefehre las aguas lu^e, 
coh ra fuer cas cada día ypor horasfe augmeta > de que da cant.c, i * 
teflimonto claro el Hieroglifico, de mefira primera pU* 
va^que firuiedo de refpucfla a fu orla^diKe fer nuefira Re 
ligion^qualcolunafirme déla Tglefia. fabricada fobre lo 
apurado del amor efpiritualy diurno ¿fuego que entre los 
hdbresfuhiodepunto^elvaudero de alas y quarto uoto 
de la nunca y 'ifia Fénix "KjUfco^mtefiro Tatriarca y 
Fadrey en que fe crian las Salam&dras Viuas de tantos 
h¡joS)Comooyla fuflentan y tienen en pie. 

Lo tercero y aunque en vltimo lugar no demenos fuer 
fajes eldeffeo quecomunmete{yen qm72tospor aliafue­
ra ^{ue^halloydeoyr^eeryfabcr nuejlrascofasxy no me 

e/panto 

i 

• 



C A R T A A L O S R E L I . 
ejpanto.que no fe quienferia el ho^ál, que halUndofe en 
la Margantajexafje deatrauejjar elgoljo de fu fefqus' 
r i a y v e r la hermojura de jmperlasjúuenguado (ft qme 
Ya de curiofo)[uvaíory efíma*fuf>reaG y ca t ídad ,para 
dar por elío{quandootra coja no fuefe) gracias al hace­
dor de tal belleza,Tquiepajjeando a Potof:,adwirado de 
la grandeva ieju cerro ¡dex ana dé ̂ regütar de que qui­
lates es j u plata^y que millones aura dado del pues qjedef 
cuhno. Pues fino hazgr todo ejlo fuera en quteqmera g r o f 
Jeria,que mucho ¡que porq no lo parezca el que ye yna Ke 
Itgton tan ejiendidapor las quatropartes del mudo ( que 
no es lo que masgo%a en Europa)yncerro tan crecido, q 
tiene ene l ciclo fu mayor parte, defjeefahr que calidad 
de perlas ha llenado ¡de qve quilates ha fido fu plata ¿y q 
millones aura dado defpues que fe defcubrw^Jodo e[lo ha 
uia yo remitido a las Centurias que efcribo 5pero la cueta 
que allí doyyor menudo hago aquipor mayor ¿ para que 
mientras yiene lo mas,entretega lo que esmenos, y míen 
trasfe eferiue lo mucho firuaefiopoco.Quiera 'Dios her­
manos ¡que e¡lepequeñoferuicio(portatas rabonesdeui-
do a laglomfa memoria de meftros Padres)fea Al Señor 
acepto 3a la obediencia agradable ya los decaía prouechofo 

y alosdefuerapocomolefioipuescoejfúyy ton qlos Vnos 
y los otros me encomienden a l Señor , quedare bafíante~ 
mente pagado j y a n j n para cofas mayores animoso. 

T R A -
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T R A T A 
• P R I M E R O . 

D E L A S C A L I D A D E S 
que enel Maeftro dccítos excr-

cicios,y enlos que deuen cur­
iarlos fe requieren. 

P R O L O C O D E S T A P R í-
: ijj 

mera parte. 
A D O C A S 0 5 Q V E L A S A L 

' u a c i ó ¿ t las a lmtsy el llegarlas a puec 
to feguro, confiftc 1® primer©,cn la de 
í l rcza yregime deldiuino p i lo to D ios 
en cuya mano efta foíTcgar las borraf-
cas <|uc fe offrecen, y auiuar los v i en ­

tos que la naucgtcion p ide : y en fin de quien pende la 
prede te rminac ión de elle cafo, y ladifpoficion d é l o s 
medios a el conuenicntes: y lo fegundo de la corrcfpo-
dencia de nueftro libre aluedrio, afefoluto feñor de fus 
obras, (queriendo cí lc amorofo Padrc^cntren los h o m 

A bres 

• ^ : 



Tratado primero, 
brcs con el a la parte de fus hechos j y aunguftando fe 
licúen la ganác iacoda ,po r íol© el trabajo que de fu co-
fecha ponciijcomo fi el csudal no fuera ageno) nofe ia 
puede negar a la luauedirpoficion d c D i o s , fino que 

Sáfxaf.%. con tocar de polo a pol® con fuerza,y alcabofal i reon 
lo que quiere, difponc con tal blandura las cofas^que a 
nadie faca de fu pafo^antes traza quclas obras libres de 
la volCitad,que íi quiere puede variar a cada ra to( í in ba 
í l a r n a d i e a ponerla l imite) procedan alas vezescomo 
las de naturalcza,que es la que dcfdc fu n iñcz fa l i o i n ­
clinada a vna. Que el árbol aya menefter diedro horte 
l a n o / i es que el cnxerto ha de tener fazon,y que el i n -
xcr i r tenga tanto de ventaja, qugnto el trenco tuuicre 
mas de t i e rno , í i ruiendo de poco las ramas grueífos, y 
certezas duras,no es mucho, pues no efta en mano del 
hortelano la difpoficion del arbol j i i i las plantas tienen 
mas guia, n i o í r o que les encamine, 6 enderece, fino el 

Plin U io jardinero.Tampoco ay que cfpantar quclas Picazas, 
£-4^.42. (como refiere Plinio) y los Papagayos (como d i z e A -
JíLl 'h . i . Pu'cyo) ayan mencíler ladino inacfíro , y tierna €¿ad 
ñ&nd. Par* aprender, tanto que fi de) la paíTan , es por d e m á s 

el cnfcñarlcs a hablar, que es fu natural corto y deter­
minado a folo aquello que les pl aticaren dentro de fus 
dos primeros a ñ o s , termino pe rcmpt©r io ,quc natura­
leza les fcñalo para cílc offiicio. 

Peroquc vina con cftoslimitcs laimíwenfa capaci­
dad de nueftra alma, poderofa paraquantoquierc,y e f 
piricu, que ni fe cnuegcce^iu acaba, admira, y mucho. 
M is fobre todoeipanta v.tr, q u c c l E í p i r i t u Santo hor 
te íanodef tc verjel, y m a c í l r o d c í l e d i f c i p u l o , c o m o í i 
para el huuicra cofa im^ofiblc^ódiff ícultad que que-

rienda 



de! maeílroerpintual. cap/r. 2 
riendo no atropclle , fe acorpmede a níicílra cortedad 
y b a x e z a ^ u f r á n d o q u c la edad cierna fea en los h o m -
bres genero de dirpoíicion para lascoíkisdíu inss .conio 
íi ellas pend icíTcn de edad, ó t icmpo.y DÍOS no íup ic f -
fe haicr tan ygual preíia en Dymasa l m o r i r , corrió en 
el IkptJÍla al naccr.Y lo quemases, que fu M s g c í b d 
diTponga^modif íquccl aproucehamicnto de vna lma 
l a d o d n m a d e vn m a e í l r o y padre. 

Ver -aderamcntc no fe quien viendo eí lo , no juzga 
por digna de reparo la blandura deran piadofo fe ñor , 
pues con ícr fuyo todo quanto bueno tenemos, por í b -
Jo hallar que nos agradecer, fe auicne con nofoti os, de 
manera, que toma en cuenta el cuydádo de los que nos 
enfeñ in^y la prcuencion de los que a fcruirlc comien-
can n i ñ o s , queriendo que los vnós y los otros con el 
cebo del ín teres , tomen a pechos el ncgocio.La prueua 
d e í U verdad,toca a cfla primera parte, pues ficmprc . „ 
fue el primer preludio de las fcicncías, tratar dehsco- *d>l-J'P0r' 
diciones y calidades del lub jc&o,ye l capitulo de nue- S' P*H^ 
í l r o a r g u m e n r o comienza por aqui:parcciendo!cdcxa ^<tbr'11* 
uabaftantemante hecha la cama a lo d e m á s , el ciia que 
fcñalaua, que tal ha de fer q u i c n e n f e ñ i , y en que tiem 
potienemayor fazon ladodr ina M a s c o m o c í l o e s lo 
de menos en eíla materia, abreuiarfe ha e ñ e Tratado, 
a f índe l l ega rp re f to a lo importante , y que mas haze 

al c a í o , y es a nue too propofito. Afpirc el C i e l o 
queacicrte a comentar cafa tan ardua, y en 

qucfeleatrauicfa a D i o s fu honra , y 
nueftro prouecho. 

A i C A P I -



Tratado primero/ 
AP I T V L O 

P R I M E R O . 
D E Q V A N T A I M P O R-

tancia fea criar con cuy dado las 
inicuas plantas déla Religión, 
y de quaiibicnferuidoídia 

Ha Dios délos que co ve­
ras tratan eflo. 

V A N T O I M P O R T E T O 
mar apechas y con cuydado h educa 
eiony crianza de los p e q u e ñ o s , es ne­
gocio tan apurado, tan aueriguado y 
repetido de todos, que temo ha de pa­
recer dcmafia ponerme a perfuadir 

verdad tan clara. Porque no fe yo aya entre C a t h o l i -
cos.fanto, o entre Gentiles Philofopho que no lo v o -
xcc, (latido con efto algunos dcllos principio, y aun re­
mare a fus eferiptos. lamas fe le oífrecio a(Platon co­
yuntura) en que pudicndo no dkíTc aqui alguna pun­
tada.Veanfe los libros que in t i tu lo de R e p ú b l i c a , y m i 
rcnfelossiue para el buen gouicrno efcriuiojdc L e g i -
bus, rcparefebiencnello, y verfehaquan pocas oca-
í iones pa í lo en blanco fin tocar efta materia, y quan 
varias y diuerfas VCECS hablo en ella , pero nada, 
afsi efpanta como ver , que aunque en algunas J y 

aun 



Del maeftro efpiritual. cap, I . 3 
aun en muchas, bu cinc a repetir lo dicho., ni lo con de-
n a p o r í o b r ^ m í c j u z g a por pe fado. Tantocomo c í lo 
importa per fu adir eft a verdad, en íirt can a pechos to - . ^ n t • 
nio Pintón defeubrir la importancia á e c i l a materia, q * ; j ' • .* 
qui íof i ie í ícci fundamento y vaíls de íu d c á r i n a . Y ai- e 
íi dizeci , que ninguna cofa halla en que tanto fe inte- *HS'7f 
refe^y donde tanto cuy dado dcuan los hombres poner 
como en criar buenos a íus hijos. D e aquí le parece p5 
de lo bueno de las Repúbl icas , el í o (siego en la paz, la 
v i d o r i a en la guerra, la conferuacion de los naturales, 
j a d e í l t u y c i o n d e los enemigos, elbiendclas c o í h i m -
bres, y aun el augmento de los bienes. Y quando el no 
l o d i x e r a , f e v é í e r a f s i , en queimportan mas a las c i u ­
dades gouernadores buenos, quebuenas leyes, porque 
la buena ley íi falca quien la excciuc es muerta: pero el 
buen goucruador aunque le falten eferiptos , es ley v i -
ua(dixo Cice rón . ) Y.como faltara quié bien gouiernc. Cicerô  
íi faltan buenos Rcpublicos? Y de eftos t ambién hade exUkfenf, 
haucr falta hauiendola de mocos y n iños bien i n í l r u y ' phtbfephs* 
dos (pues comunmente fon los hombres en la vegez, p.p.foiy?, 
qualcs en la mocedad moftraron ) concluye P l a t ó n 
con dezir, que í ine f t cc imien toquan to feed i f f í ca cor* 
re ricfgo, y quien d c í í c a n o fe le cayga la cafa encima, 
ÁCÜC arrimarla eftos apoyos, 

P l u t a r c h o c a í i dize otro t a n t o , y eferiuio vn l ib ro Phürchol 
entero fobre el modo que deue tenerfe en criar los h i - lib.delibero 
jos. juzgando cfte negocio por la fuente y r a y z de to- rumeduca-
¿ o s los bienes , y que en fu c o m p a r a c i ó n , la nobleza, tione, 
honra, riquezas, hermofura, fa lud , tuercas, y quanto 
naturaleza y fortuna pueden darnos,esefcoria y va f u ­
ra. Y aun dizemas, que los padres que ponen mascuy-

A i dado 
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^Tratado primero, 
dado en ganar luciencia.,que en hazer buenos los here­
deros para qiuen la allegan^ tienen tiranizado el nom-

h brede padres^y gozan i tu l ignamct i t e t a l t i i u lo» O q u a 
en donay re ma cae (dize ei mcfmo Plutarcho) el cuy-
dado que veo poner $ii que el h i j o no coma, con la ma 
no y zquierda, y el defcuydo que fe t iencen que no Tai­
ga to rc ido ,o fmieílro en fuscoftumbres, como fí cfto 
no fuera lo mas , y aquello lo menos. Crean me pues 
los padres^ y fi quieren aceitar en efte negocio, bufquc 
para fus hijos macftros, cuya vida noayan manchado 
4os vicios, cuyas coftumbres rcanirreprchcnribles, y 
de cuya aprouada v i r tud fe tenga experiencia larga y 
clara not icia . 

WmpUesin I-lego a tanto, el conocimiento defta v i r tud entre 
Oreíli, c í l a g e n t c q u c no ha faltado entre ellos quié diga, que 

folo aquel deuia con r azón ilamarfe verdaderamente 
bienauenturadeque fucííe dichofo en hijos:qucrien-
do dczir, que de lastexas abaxo no ay cofa que afsi íc 
deua cf t imar , como la buena crianza dellos. Pero re­
matemos íi les parece hermanos la dodr ina deftos Ge 

Cicerón, tÜt*\ y fcanos buen dexo, el dicho de C i c e r ó n , que af-
i»lren,2. fírma fer el mayor y mejor beneficio que a la Uepubl i -

¿a. podemos hazer : enfeñar con cuydadolajuuentud, 
y mas en tiempo que las co í l umbres andan deprava­
das. -» 

§ . IT. 
N o l i b r a r o n c f t o s P h i l o í b p h o s c n f o l a efpcculacio 

loque defta verdad alcanzaron, antes fe facrifícauan 
muy degana aefi:eexercicio,y le pretendían con veras 
cenados de la pagjqnede fus diofesefperauan por tan 
gran feruicio, Áfsi fabemos hauerlo hecho Sócra tes , 

criando 



DelmacftroeípirituaL cap.T. 4 
criando a A n i t o fcñor de Athcnas,Scncca a N e m n , 
Preculoai Emperador Antonino^y Arifíotclcs^al gr£ 
de Alcxandro: pero aqui no ay que cfpanranque ei Ín­
teres de criar pciTonas tales, pudo poner en competcn-
eia el negocio. L o que a í egurae l cafo no es, fino que ía 
criai'9.1 que de los n iños en Gomun h a r í a n las R e p ú b l i ­
cas, fe proenraua entonces con mas veras que ahora 
vngrandirado. D e los Perfas (abemospor relación de 
Xenophonte, que en cada ciudad fe fcñalauan parae- Xehopkote 
I todoze peí fonas,crcogidas entre lo mas granado, y q ^n f^dyn C/ 
auia masque hnzer, en confolar los que no eran efeo- *h 
gidos, q en buícar quien lo hizicíTe. Tales como t i las 
eran las pretenfíones de aquel t iempo. Los Lacedemo 
nios nunca fiaron de los padres el cuydado de criar fus 
hijos,fino que eriauan vn magifl:rado,y íeña lauan h ó -
bfeparticular,nombradopor lamcrniaRepubiica,quc 
íuuieíTe cuydado de criar todos los hijos de ella-.de que 
quedo tan p ig^do Arif totc 'es^ue no acaba de encare* ¡¿rUlMtf. 
ccr la cordura defte arbitrio. Si ese í lo lo que paíía en p^lijca^t, 
Ia5Rcligie)nes,6no,juzguenlotodos,y c o n o z c a f e q u á 
antiguo es el modo que las Ordenes llenan en criar la 
juuentud , y quan de a t rás traen la corriente los t ioui* 
ciados de los mona í l e r ios . ' 

Pero para que nos canfamos en mirsr tan de Icxos 
lascofas, teniendo a los oj os laUizdenuef t rospr imi t i 
uos padres de la yglefia, que re tocando e í lo san t iguos 
bofquexos nospuficronen perfección el retrato. Sant S.^fn^uñ, 
Auguí t in grande archiuode las fcienciasdiuinas y hu- P f a . u j ^ 
manasdize: Mayor cuydado dcuen los hombres po- B o m i ^ j n 
ner en criar los hijos que t í cnemque en dcíTearlos ni te- ^-Thimot. 
«cr ios . San C h r i f c í l o m o encareciendo mas e l ne^o- cap.i, 

A ^ c í o , 
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c i ó , Hora el dcfcny do que en c ñ o fe tiene.por palabras 
tan dignas de fu ingenio y eterna memoria como citas. i 
Grande y rico depol'uo de D i o s / o n hombres vueflros 
hijos, guar Jalde con cnydado, ,no Tea que os le roben 
kdrones: pero ay de mi * que fegun lo que pafía pienfo 
que rns ciinfoen valdc. L a í l i m a c s v e r Ja diligencia q 
poiieinos en que nueftras heredades Qtm muy buenas, 
eílen a caigo de renteros c u y d a d o í b s , y en gente que 
las Ubre y cultiue a prouecho.Procuramos buen í b h -
citadorpara nue í l io s pleytosj buen defpenfero para 
nueí l ra m e í a , y buen criado para los cauallos , y o l u i -
clnmonos debufear buen maeftro p á r a l o s hijos que ía 
lieron de nueftras entrañas^y de encargar el t h e í b r o de 
mas eftíma a pedona que le íepa guardar. Mucha cuc 
ta có loque es menos^y poca con loquees mas. Hafta 
aqui fon pal abras deíbc Doctor Griego. O quien las pu 
diera cf íáparen los pechos de los Prelados y macftros, 
para que los viiosíiipieíTen que perfonas deuen elegir 
para criar fus cfpirituales hijos y fubditos : y los otros 
conoc i t í í en la obl igación de que fe cargan^quadoefto 
toman a fu cargo. 

Pero pues dedo fe hablara luego quedefe ahora, y 
veamos que h izo en ella materia fan Hieronymo,varo 
de tan grande autoridad y fantidad como fabemos.Rc 
paro cite gloriofo padre, en qua tó importaua a la ygfc 
l l aCa tho l i ca l a in f t i uc iou de los p e q u e ñ o s , y con ha- ' 

Senec* ^ar^eem^ara9':^oennegociosgi'auifsimos(porqueea 
exiib fmt c l n o r c c u m P l i e í í , c l o ( l u ^ e a l g u n o s r c f í e r e S e n e c a , d i 
Fhtlofo * zien^0: naz£ Para POGOs ^ 1 1 ^ " a folos los de fu tiem^ 

0i0' ?* p0 aprouecha) algo mano de todos , y fe pufo de pro-
t*r ' po f i t oacn fcña r comofe hauiade criar vnamna C h r i 
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ftiana , y a e í k fincfcduio aquellas dos Epiadasquc ' f' 
en eí prologo general defta obra qucfian rcfenelas. Y ' ' n * 
dcfpues de íiauer en ellas e n f e ñ a d o , qae tal ha dc í e rc l 
Asna que le ha de dar leche, qual la ccnnpañia con que 
fe ha de criar, y otras particularidades y menudencias 
quecaufan a d m i r a c i ó n verfe las c o n t a r , d Í 2 c e í b s pa­
labras. Burquefc m a c í h o de buena vida y d o ó i n n a pa­
ra qu€ i a e n í e ñ e . C o m o quien dizc c r é a n m e que fia 
c í h diligencia de buen m a c í t r o , en que va el t o d o , a-
uran í c r u i d o d e p o c o misauifos, y í a l d r á c n v a l d e mis 
trabajos. 

Mucho fue por cierto el cuydadoque los fanros tu 
uieron 5cn dexar luz queaotros guiafe e n t i l a mate­
r ia , pero mayor el que raoílraroa c n p r a é l i c a r lo que 
c n e í l c c a f o í a b i a n y auianefcnpto . Pues conociendo 
quan mas eficaz medio, para aprender, es la viua voz 
del maeftroj que las palabras muertas de los libros, t o ­
maron caíi todos a íu cargo cí la empreí la . En Alexan-
dria d i z e E u í c b i o en fu lu í lor ia Ecclcí iaf t ica , que Jo Eufemio, Vtl 
comento Clcmentc,maeftrode Origenes, y que a cfte. y.^í.To. & 
lefucedio el mifrno Or ígenes en compañ ía de Hera- JJ, & l¿%¿t 
cía, va róndoóUfs imo. Y Theodoretocuenta lo vucC- cahl2t 
mo de aquel Prothogenes, a quieta los milagros j ma­
rá uillas, hizicronen íu tiempo afombro del m u n d o , y rheodoreñ 
dizc haucr tenido a fu cargo vn gran numero de niños c ¿ 
y que de tal maneralos inf t ruyocnla fee,plantando en * 
ellos la vir tud y el conocimiento de nueftro S e ñ o r ^ 
fcbap t i za ronca í i todos. San Bafilio luz y padre de bs / 
Religiones Orientales, no folo eferiuioel como fe ha-
uian de criar los n i ñ o s , pero aim el lo hizo algunos a-
ñ o s . San Benito Patriarcha de los Mongcs de Occidc 

A 5 te, 
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tt, c r io entre otros a Mauro y Placido, que dcfpucs í í -
guiendo fu reglay inf t i tuto fueron fsntos. San Grego 

JoáH. Via' r i o h a z i a b u í c a r los niños de hafta diez y f c y s a ñ o s , y 
cho.lirrr.t. qliancl0 de otra manera no los podia hallar los coiT;pra 
num.6.&. ua a dinero, a fin todo de inftruyrios en buenas coftum 

brcs/iendo ei mefm© el m a c í b o y el que los tenia a car 
g®5Como de fu hiftoria confta. 

111. 
E n lo de hafta aquí referido>tuuicron principio a m i 

ver los nouieiados de las Religiones, pues como que-
d.uiichortodos fus fundadoresfueron los pr imerosq 
a imi tación de C h r i í l o nueftro bien que hazia lo mef-

BafiltOjhre mo, (y comofan Baf i l ioeníu Regla declara a c í l e p r o -
uius, d'íjfié, pofito) deziardexad venir a mi los p e q u e ñ o s , porque 
5.2«?a. í u y o c s e l Rcynodeloseiclos. Tomaron a fu c a r g ó l a 

educación de fus h i jos , dexandocada vno en fu Re l i ­
g ión , fcgimei ñn a que la enderepua: ía ludables a u i -
fos paracfte intento. San Bernardo defto tiene llenas 
todas fus obras, Santo D o m i n g o , y fan F ranc i í co ,por 
fus proprias perfonas exercitaron muchos a ñ o s e f t e o f 
f í c io , y nucltro bendi to , y g lor io ío padre fan Pedro 
Nolafco , con la v l t ima boqueada al^omano defta l a ­
bor, j u z g á d o los vnos y los otros cfte cuy dado por vno 
de los mayores y mas agradables feruiciosqueai S e ñ o r 
podian hazer, como a quien los auia hecho antorchas 
y luzes de fu Ygíefia, que afsi llama el Efpi r i tu Santo 
a los Dodores y macftros g u a n d o dellos a los de mas 
haze cotexo. Pues aunque todos los fanto a bulto y en 
comun> fe llamen a las vezeseftrclIas,por ferias eftre-
llaslacofa mas l impia y pura a que pudieron compa-
rarfe^lgo de ventaja hallo el S e ñ o r mas en vnos que 

en 
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en otros: quando en mue í l r a de la diffcrcncia que los 
D o d o ; es a totk)s hazcn3dixo. edo&t ftiermt, fulge- Dan,p 
h^nt^m¡í¡f>inÍQrj¡rmamenxt\ fedqmetámjlímmerudiunt M*tth. i j . 
iQidm swfi í(--üt m perpetH.is&ernttatts. Los di íc ipulos & Zy 
cjiie aprenden (díze el E ip i r i tu Santo) fon como la luz sap,y 
y re ípíandor dei «?¿taiio cielo > pero los m a e í h o s que 
Cidcñan ^o.., s t i l rc l las fixas que caufan c A i luz. 
Por fTi.üncr.i, qu^ las rencillas que las virgines traen fie 
precontu carne, las victorias que los íantos ConfcíTo 
roscada día alcanzan del mundoj las burlas q los A n a -
chorirss hazen al enemigo en las eftacadas del dcíier-
to,y loque mases lostropheos que losmartyresTacan 
de lostyranos, fon r e í p l a n d o r e s d e j a l u z delcielo?y lía 
maradasde U diuina palabra, que eftos y orros talescf 
fcAos íabe hazer en las almas, pero la enfeñaíi^a délos 
maeft ros; y !a doólr ins de los D o l o r e s fon fíxas cftre 
Has, que mediante el í auor d i u i n o , caufan tales extre­
mos en los lionibres, y afsi va de ios vnos a los otros,!© 
que 4c los Planetas a fus rayos,Io que de los luminares 
a fus luze$,y lo que del ciclo a íus infiuencias. 

Muchas vezes hermanos he reparado, y verdadera 
mente miradolo con curiuí ldad por (i meengafiaua, y 
hallo que no, fino que con auer íldo tantos los Patriar-
chas y padres de las Religiones, y muchos dellos fub i -
do a grandes dignidades^omo vemosen Baíl l io, y A » 
guftjno, el vno O b i í p o de Cefarea,y e lofrode Hypo 
na5en Norberto Arcobifpo Magdeburgenfe, Hiero* 
nymo í l l i i lhifs imo Cardenal y D o a o r de la Yglcí ia , 
C c i e í l i n o , y Haulo quar to , fimdadores d e é o s g r a u i f -
i l m as Religiones Pontíf ices, y los demás que aquí nos 
faltan de contar fuio llegaron a gozar dignidades ta­

les. 
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les, llegaron a raberlasdcfechar, haincndofclasr ffrc-
c i á o y a u n i m p o m m a d o c o n e l l a s í y con todo ¿ . ^ n i n ­
guno alcanco U palma del martyrio co hauer'a todos 
procurado, y anhelado por ella. Y l o q u e i r s a s e s h a u i é 
do íido padres de muchos marry res,pues a penasay Re 
l i g i o n q u c e n f u s p í i m i t i u o s a ñ o s no a y a l k i o regada 
c ó la fangre de fus hi jos , a lómenos en la nucí l ra bien 
lo vemos, puespa í l an de ochenta ios martyres que ha 
tenido. Santo D o m i n g o todo fu deucr hizo^cn bufea 
á e í l i m a r g a r i t a , p c r o n o l e b a í l : o . San Franc i íco ya íé 
careo con e l ty ranno , mastrocando el Toldan la furia 
en amor fe huno d c b o l u c r c l Scraphico padre. Sane' 
Auguf t i nquc fcv ioa l o s v m b r a í e s d e laocafion , m u -
r i o antes de gozarla co los enemigos al muro de fu c i u ­
dad, y nueftro padre con hauerfe hallado mas cerca q 

o-eflts todos ( p u c s c o m o d i x i m o s e n n u e í h a primera Gehtu-
f iens^rg íi3L) le arrojaron los Barbaros al mar, afín de que a l l i 
ronum la- acabafc tragado de lasó las , en vna pequeña barquilla 
cobi.u 'cen. remos ni xarcia. Pero faco Dios a fu fegundo M o y 

' fes con celhlla y t o d o , g u i a n d o l e e n í u aitefa deíde la 
playa de Arge l , hafta la de Valencia. O prouidencia d i 
nina, y quan dieftro marinero eres en los naufra^iós, y 
que fol ici to Pi loto hazes en los peligros : quien íino t u ' 
acertara a vadear piélago tan immenlo i quien ímo t u 
hallara íuelo en mar tan grande? y quien fino tu) o G m 
i i i e t ed iu ino ( rup i e r ac í capa rde vaxiosy rocas,y ponec 
en puerto feguro, al que fin otra aguja de marear mas 
que tu efpcranp, fe engolfo en alta mar , y pufo en tus 
roanosíhauicndo pucsfido eftenauegar mifteriofo.quc 
mucho que aunque el agua no llego alospies demic^ 
uro padre, me tape la boca a mi pai a no faber dar ra^ 
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zon áe tan oculto fccre toícon todo cíTo pieníb que me 
hcHc atrciisr adexir (quiera Dios que acierre en ello) 
ausrlo or tkuado afsi fu M a g c í b d , en muc í l r a de quá 
pagado fe hallatía del feruicio que cftos fus obreros ha 
z i a n . c n f c í í a n d o a l o s d e t m s ; , y encaminándo le almas 
para el cielo, como quiendizc ; queei trabajo que en 
cfto fe paila, hazc en alguna manera contrapefo ygual 
al heroyeo hecho del mar ty r io . Que pues el difcipuld 
no ha de fer mayor que el roaeílro yel c í l ado délos mar 
tyrcs, es de mayor íant idad que el dé los ConfcíTores , 
algo ha de haucr en los Patriarchas y fundi dores dclas 
Ordenes, que fi quiera les leuante aeftado ygual con 
el de los martyres fus hijos.Efto para m i tengo es el ha-
uerlos tenido a cargo, y fer fus guias y adalides. 

§. m i . 
D eclarandofan Pedro C h r i f o l o g o , las palabras de s ^ ^ y . 

aquella diffinit iua fentencia 5 que tan en abono d é l o s «y r * 
ju l ios , pronunciara C h r i f t o n u c í l r o b i e n , defdcla Ma p [ ™ ¿ * 
geí lad de fu tr ibunal dizicndo a los buenos, dcfpues de Jk ^4°» 
rematadas cuentas, cerrados los libros, y hecho con el 
mundo ñn y quito. Vcmtebmeditiif>*tm wf/ jdixoei o- Math.t&é 
tras muy Tuyas: / » die iud ic i j ,& m confpsBurefurgentiü 
áictt Dominus. qmd J í h e l ^ J j m eél, quod Nae mundum con-
[trnaun, c¡ncd Moyfss legem tHllit> quod ^brtham feruauitfi 
fon, & quodPetrm Crucemafcendit. E l dia del vn iuer ía l 
juyz io , en prcíencia de todo lo criado , y a voz en g r i ­
to , acordara Dios al mudo (dize Chr i fo logo) las o b l i 
gacioncs en que le pufieron, Abe l , Noe , Moy íes. H a -
braham, y el Apor tol fan Pedro: y dexafd® aqui.Pues 
como no ay otros de que hazer mención en cfte d i a , f i ­
no de cftos Tolos? fi deuc de haueopero ChriTologo no 

los 
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los cuenta. Por cierto que es digno de reparo y mucl io 
dcaduertir^queen día que í e h ^ z e alarde y Talen a p l á ­
calos méri tos de ios íantos , dándole larga cuenta de 
quienafido cadavno, de íb lo s cinco haga memoria 
cítí; Doctor>e'.itre tan grade enxambredcl ioscomocl 
cielo goza, y deíBe aquel dia comencaraa gozar. Bien 
fe vé hermanos , que aquí no haze Chr i fo logo memo 
na de eí los fantos, como de per íbnas que con mayores 
méri tos que los demás gozan ^e Dios ,que Ci eíTo fuera 
no íe leoluidaran tantos como a y deygual grado en 
í an t i dad .y aun de mayor que algunos de los referidos, 
que de induftria dexo ahora de contar, por no vfurpar 
a Dios el offício de ponderadorde efpiritus afola fu 
Míigeftad referuado}pctofernos ha fucr^a.facar a luz. 
aquel fagrario del Efpiritu fánto fabricado para depo-
ílto de hs mifericordias diuinas , Mar ía : a la qual es 
muy cierto, no exceptara C hrifologo ni fe atreiiierajíl 
de los mér i tos de los fantos hablara, pues les haze a ta 
dos mas ventajas que el cielo a la tierra. 

N o es efto hermanos no,fino moftrar la eftima que 
haze Dios de aquellos que cu íu yg^efia an hecho offí­
cio de macaros , y enfeñado a los demás. De aquellos 
c\\ir. haziendoy diziendo , aw ayudado a dos manos í i 
fabr ica defte templo vino de la Yglefia. De aquellos q 
entre todos defeubren la cabeca por fer los grandes del 

Mát th^ , Rcyno del cielo,conforme a la dodr ina de C h r i í l o . Y 
como entre eftos no entra la Virgen fant i fs imt, pues 
aunque a todos excedeen fantidad, no toco a fu p e r í b -
na^ní el Seño r la dexo en e f t adodeenfeñar ,no fe ha­
bla de ella. Deftos maeftros pues habla a q u i , aunque 
en nombre de fulos cinco, por los primeros y avienta ja 

dos. 
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dos. Abel el primer D o d o r de la Y g k f i a , y que con- x J j o w t . 
U Í Cayn (que fegun algunos)negaua la imrnoi taiidad ^ J é t h . 
del alma, y el premio, b caftigo de la otra vida, íe opu- ^ ^¿¿p 
fo con riefgo de morir ca la demanda, como en hecho 
de verdad lo h i z o , l l amándole por e í lo fant Auguft in p ^ f o p r ¿ 
a boca llena martyr . N o e que cien a ñ o s que le duro la f a ^ , 6 , & 

olicitar la re formación dc /, T „ ¿ fabrica del arca, gado en íol ici tar la re formación ác lii.Cth§,s 

madaefcucla.q ba i lo , como algunos íiizcn a dar bata- j ^ ^ c a 
l ia y rendir cinco Reyes, con ío lo el efquadron d c í u s nQt 
difcipulos. San Pedro V ica r io en la efcuela y C o l l e - s.^Jumñ, 
gio de C h r i f t o , a cuyo cargo y de los que le han í u c c e - * 
dido, quedo la dodr ina dc la Yglefia catholica. A f o m 
bra pues como digo de eftos pocos, entran los muchos 
que ha hauidoy haura , macftros dc Tanta dodr ina y 
buenas coftumbres, para quienes tiene D i o s particu­
lar laureola, con que en labienaucnturanca fe tíiffercii 
cien de los demás ,defeubr iendo 'en ellos íu accidental 
gloria la eftima en que Dios los tiene. 

§ . v . 
Por cierto hermanos fegü c í l o , yo no íe como no ay 

muchos, que tomen a pechos obra donde con tata cer 
t idumbrcle halla loqueen I05 Tacos del mundo jamas 
cupo,queeshonray prouecho. Hoara,pucs hallamos 
a los Doctores Tentados en el Tupremo lugarjcfcriptos 
c n c l C a t h a l o g o y l i f t a dc los Tantos, laureados y con 
bonete y borla entre los Angeles, y en fin cpmo queda 
dicho, con t i t u l ó l e grandes en la Corte del cielo. P ro 
Uvch j j porque no Tolo de Tus obras coge Trudoc l mae 

ftto 
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ftro, pero aun entra a la parte de las agenas} i í#ay a d © 
v í r t u o f e n i obra mer i tor ia , n i menudencia iié 'eíHma 
en ]osd i í c ipu lo s ,que no redunde en glor ia accidental 

PfaLliS. del mac í l r o . Aquel lo de Dauid» Parttceps egfi fum omniü 
timemium tei & cufiedientium tnandata tua. Qnc c o m ú n 
mente fe enciende, de aquella par t ic ipación y comuni­
cac ión de mér i tos , que entre los fieles anda, como rmc 
bros que fon por fe y charidad de e ñ e cuerpo mif t ico 
d é l a Yglefia, vnidoscon fu cabera C h r i f t o : fe ver i f i ­
ca también acftc intento. Hauia D a u i d í ido tun gran­
de offícialác amar y t e m e r á D i o s , hauia con tales ve­
ras enfrenado fus demaí ías , y fidoviuo excmplo de to 
dos, que como maeftro de muchos c íperaua en ellos 
c o í c c h a , que a la verdad la ícmilla d é l a dodr inade 
quien e n í e ñ a , p a r t e merece tener cnel A g c í l o que fe 
hizierc. Pero ay hermanos y como fe nos ha o íu idado 
todo, crean me que el día que el que gouernare, aparta 
re los ojos del verdadero premio que con fus obras y 
con las de fus hijos y fubditos podia cfpcrar^cíTe dia da 
ra con í igo enel íuclo la machina d é l o edif icado.Qmc 
pienfanqueha í ido la caufa del d e í l r o z o que experi­
mentamos haucr hecho en las comunidades nue í l ros 
peccados^ ó quien entienden que ha caufado la floxc-
dad que en la v i r tud fe halla? el oluido que de fu p r o -
fefsion ay en algunos, y el poco feruor que en el ferui* 
u ic iodeDiosfemucf t ra> Pues c r é a n m e que todo lo 
ha hecho el hauerfe nos dormido eílas centinelas, y 

* defcuydadofc las guardas de eftas atalayas y nouicia-
dos, por c í los porti l los nos faitea las caías , y poreftos 
refquizios hazen agua. O fuperiores y Prelados, 6 pa­
dres y macílros? a quieneshaDios cncar|ado f a m í -

lias5 
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l í a s3yq^^n les r i ip i e f í e y pud ie í í cdez i r la importan­
cia de le - ) t i l e articulo? ó quien acercafe a pondeur 
la neceísi Jad que de remediar cíle d a ñ o ay , y lo que a 
jas Religiorics en coimm y al bien de las simas en pai t i 
cular imporra el nombramiento de macftros cuydado 
fbs? harto nos dixeron los P h i l o í b p h o s ¡ harto nos en-
feñaron los Tantos, y harto nos ha m o í t r a d o la exper ié 
cía , fí tales D o l o r e s no baftan, mal podra bailar dc-
z i r lo yo. Hablen por m i los daños que fe han v i í lo , l c s 
trofeos que el demonio fe ha licuado fin porque > y la 
nryna que en los eípir i tuales edifíicios le ha defeubier^ 
í o / a b r a f c bien lo que digo. 

N o puede hermanos dexar de laftimarme lo que es, 
quando bucluo los ojos alo que fuejcó digo en nue í l ra 
p r imuiua Re l ig ión , fino ayer quandoyoia comencé a 
conocer, que no es neceíTario para ponderar cfta pe rd í 
da, leerlo quepa íTaua en tiempo de n u e í h o Patr iar-
cha fan Pedro Nolafco^y quando aquel bendito padre 
criaua a los pechos de fu doólrina vida y exemplo a fus 
Injosjcomunicandoles de la dulzura de efpirku que fu 
alma gozaua, no lo que los íucceí íbres Tuyos y p n m i -
tiuos padres^ que como herederos de Tu TcriiorofbcTpi-
r i t u algunos a ñ o s prosiguieron, í ino lo que ayer vimos 
todos, pues hafía nue í i ros tiempos Te continuo algo 
de aquel antiguo zelo y Teruor. Pero ay de m i , y como 
me atreuo a hablar en eílc cafo fin aue rgó^a rme y m u ­
cho, ó como me pongo a contar lo que voy a dezir, fin 
mucha aíFrenta?por cierto que a no atraueTarfe nos a-
q u i la gloria de D i o s , Toltara de atajado la pluma. Por 
quenoTeyoenquienhuuiera Dioslabrado loque en 
ini; ̂ ue reípondicra como yo, 6 a que heredad huuic-

B ' ra el 
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Tratado primero, 
ra el Señor embi-ado los obreros que a m i alma embm 
de l i e la m a ñ a n a de la n i ñ e z , que humera ciado tal f ru 
ü o t ay S e ñ o r m i ó y D i o s m i o , ay padrepiadof ,y co 
modevosfolofepuedccfpcrar ta l efperar: y de lo lo 
vue í l ra c ípeia aguardar íe tal aguardar. Bien íe ve Se­
ñ o r que os co í lc caro,pues hauiendo me yo tantas ve-
jtes vendido varato, aun no me haucys foltado déla ma 
no. Que cfpcrays padre m i ó de eftc ing ra to , o q u e a -
guardays defte defeonocido, que no ha íabido ü quie­
ra reconocer fu deuda y pediros plazos para la paga? 
mejor lo hizo el otro í ieruo que el Euangclio cuenta, 

Mtth . iS , pues yá que no pagana confeífo la deuda, y rogo por la 
Marc .n . eípera- Y la higuera loca fin f r u d o que por íi no pudo 

rogar , tuuopadr inosycfperaf tcs la .Ami por f e ryo 
quien íoy , faltado me han los ruegos, maspor ícr vos 
quien íoys , me han valido los padrinosrquc a no los ha 
uer tenido tales y tan buenos jcfcarmientohuuiera í i -

Vakrio do mi exemplarcaftigopara muchos, pucs (comod i -
E x l i Cent zc ^a^er*0) tanto mas grauemenrecaftiga vueftrobra 
philofopho, ^»0!113^0 3 fido mayor vueílra cfpera. Mas pues a la 
fol.y.pp ' ^om^ra de mi o l u i d o , faldra mejor la luz de vueftro 

cuydado:y fe vera el que folia hauer en proueer offí-
cialesdefta labor ;quicro Señor para gloria vueftra def 
cubriendo misfakas, pintar los obreros deque mepro 
ueyftcs. 

§ . V I . 
Dosmacflrostuueen c l h c m p ó de m i aprouacion^ 

que baftandocomunmente vno para muchos, para m í 
fueron menefter dos, y auw no b a ñ a r o n , con fer cn t rá -
bosvaronesdegranpcrfcdion , y puntualifsimos en 
todo. Porque en lo ceremonial de rezo^canto, h u m i -

liaciones 



Del raaeftro cípiritual. cap. I . 10 
liaciones.proftraciones.y morciíicacioncSj eran fobre 
manera cimofos: y en lo e í ícncia l , é irr/porcance exrrc 
niadi ís imos. Hab ían nos tener las cótjfeísioties a m e n ú 
¿ o , por lo menos vna vez en la femana3uuc en aquellos 
tiempos era mucho. A la comunión , l ey era inui o la b I e 
preceder difciplma. L a leció de los libros dcuotos, era 
muy frequentc, las platicas efpirituales cada día , y la 
oración perpetua. O que de vezes me acuerdo quá b n é 
no c o m é c e c n t ó c e s a íer con tales medios,y como por 
la ni i íer icordia de Dios lo fu y algunos años . Pero de 
que í m i e e f t a m e m o r i a í i n o d e confuí ion mía? quiera 
D i o s firua t ambién de auifo. Eran eí los padres que d i ­
go ra recogidos, q a gra marauilia falian de cafa^todo 
íe Ies y ua en leer, meditar^ y dixerir coní igo me irnos el 
efpiritual manjar que nos hauian de dar. Qnal fuele 
el ama paí lar por los labios la comida del n i ñ o . a fin de 
que tenga mas fazon, y vaya mas díípuefta. lamas me / 
parece que he v i í lo , auecita tan defalada por el regalo 
de fus pollueloS) como eílos í leruos de D i o s andauan 
por el nueftro. Pero que m u c h o , pueslohazian por 
buen Señor , y fabianel colmado premio que por ello 
cfperauan de fu M a g e í l a d . Bendigan os S e ñ o r , pues 
los Angeles, que tan a v i í l a de todos fe le comencañes 
a dar- Hecogicronfc eílos liemos de Dios, canfados de 
tanto trabajo a fus celdas, y en ellas por algunos a ñ o s 
gozaron con fuma quietud,delfruclo que en í iy c n o -
tros hauian fembrado, Y llegando fe les el t iempo de 
lustranfitos, fueron quales de perfonas tales fe podía 
cfperar. P e r q u é algunos diasantes, los difpufo el Se­
ñ o r con achaquesy enfermedades granes, para que def 
de acá le lleuaíTcn el purgatorio hecho 5 y en fin fe los 
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Tratado primero, 
l icuó a gozar de fu gloria. E i como fue diré ahora, del 
vno me dezia quien fe hallo a fu cabecera, que fe que­
do como vn Angel ,y al punro decfpirar fe f in t io ta l ca 
lor y fragancia en la celda > que 1c admiro. Tengo por 
cierto le apofento Dios enrre el choro de las V u gines> 
porque tan gran caftidad jamas la v i en perfona , y co­
mo a eftas las compara e lEipofo a los l i l ios , y azuce­
nas, deuio de dar lu olor eíle jazmin,al t iempo de cor-
taríe para el ramillete del cielo. Si ya no es que la cha-
ridad que en fu alma c í taua , dio al ai ranearle del cuer­
po aquella diuina llamarada. T o d o deuio de fer fin ¿t) 
da, y o a lómenos no la tengo, que le conoci mucho tie 
po,y fe muy cierto digo verdad. E l otro no mur ió con 
menos mueftra de fantidad que efte, porque dos dias 
antes que el S e ñ o r le llcuaííe,y dosdcfpuesdc fu muer 
te ,v io vnadenotaReligiofavczina de nucí l ra cafa, y 
hija fuya de confeísion , vna luz en lo alto del texado, 
que perpendieularmenre caya fobre fu celda: dcuio de 
fer en inue í l ra ,de la nueua l u z , que defde aquel punco 
y na fu alma a g o z a r , ó dé la con que en vida hauia a l ü -
brado a fus hijos, que tan a vifta de todos como c í l o p a 
ga Dios a los que trabajan en encaminarle almas. Bien 
pudiera hermanos, dezir a efte p ropo í l to cofas eftra-
ñas de otros,pcro la obl igación natural me ha arreba­
tado, a que comentando por aqui pague mi deuda.No 
ay que culparme en hauer con cfto d ado principio alas 
cofas de l o s n u e í h o s , q u c f o y h i j oy lodcuo todo:qua 
to mas que los hechos memorables de nueftr os padres, 
tendrán adelante mejor fazon y coyuntura: y en cofas 
mayores y demás tomo fe hablara dellos. Aorab i cn 
me contentar ía y o con dexar fembrada alguna emula­

ción 
T Í •. • 



Delmaeilroefpintual. capj. u 
c íon fan t a^en l a voluntad ciclos que c í lo tienen a cap? 
go, y fon fucccííores de los que he d¡cho.c ípera ndo 
jnoel losc l retornodefucuydadode la poderofa 
pode Dios. Su M a g c í t a d p o r q u i e n c l e s , la porg^ m% 
coía que tanto va, y de a entender a los que c ftoha tMf 
cargado lo mujeho que con ello fe fuMCj Amen. 

^ C A P I T V L O ^ 
S E G V N D Q . 

Q y E I M P O R T A M V G H O 
comencar eña lauor en los prime 

ros años y tierna hedad, para 
mejoríalircQuell^. 

§. T. 
O E S VERDAD MENOS 
cierta y auct igusda, eí lado en los prii? 
cipiosde naturaleza , la que el as gu* 
menro deíle capitulo toca , que la que 
cnel pa í fado tratamos. Antes fiiUtfio 
mas, y mas Tacada a luz por la cxpcriS 

cia.Pero no por cífo me hallo dcfobligado de apúra r l* 
comonadie loe í l a de aucriguar que sy D i o s , de íabcir 
Jas obligaciones en que a los hombres tierc pueftos: y 
lo mucho que le dcuen,dado cafo que (ccmodizc D a - ¿1*?$* 
md) publiquen c í lo las criaturas todas. Los ciclos con 
aquella larga carrera que fin canfarfe correnjas aguas 
con el Raudal y corriente qucl leuamy debaxode ellas 



Tratadoprimero, 
h s arenas'y guijas con fu gu iña r de ojos. Verdades, 
que íl los hombres no huuieramos dado en o l iudad i -
zos nos bailara efto^pero lomos enfermes y de modor 
ra,y hemos m e n e í l e r p a r a dcfpcrtar cordeles masapre 
tados, y torcedores mas rezios. C o n lo qual queda cía 
ro , que fm embargo de lo que la experiencia ha dicho, 
y de lo que naturaleza (vniucrfal madre de todos)en íe 
ñ a , importa poner maneen efta labor , ypcr fuadi r lo 
mucho que va en que la v i r tud fe plateen los nouic iós 
defdc los primeros dias, y efto con tanta mayor fuerza 
y r igor en algunos^ quanto en ellos huuierc í ido mas el 
tiempo que en torcerfe paitaron. Porcjue aunque quan 
do el efpiritu diuino afpira, no ay bra^o fuerte que reíl 
fta, n i Gigante que fe atrcua a contradczir,la fuaue d i f 
pol lc ion de Dios (como cnel prologo deziamos) orde 
no í i c m p r e , q u c e l h a z € r repentinas mudanzas , fea en 
eafos raros, y que la buena di ípoí ícion en los hombres 
comunmente comience defde los tiernos a ñ o s , para q 
como varas nueuas con íuauidad y blandura guien pa­
ra el cielo: que el mal que no fe ataja í i emprecrcce(d i -

TitQ ttttio. ze f ¡ to([ulo^ y anfí no fe puede ncga r , í í noque va gra 

€XU ¡ C ^a í t e ^ec^0 'cn H116 lajuuentudfc rcprimaluegoenla 
philo\.p.p. nifKZ)y fc ie(je maeftro ^c fana ¿ o d r i n a , y vir tud ra-
/• '•I2* rasque defde el paladear le acoflumbre a lo bueno.Por 

que aunque los hechos de aquella edad, fon grandes 
pronofticosdcla vida j y en ellosdefcubrc el n iño lo q 
fera defpues de hombre, fucíe a las vezes la c r i a r l a de 

Sentca, lospadresjyclexemplode las malas compañías , ( p o -
nx U.fenr. ¿ e r o f o s i n c e n t i u o s d c l m a l y del bien) trocarle en ot ro 
fhiUj.p.p. por f e r ( c o m o d Í 2 c Séneca) mascortoeleamino d é l a 
/0/.37. vir tud a lus vicios que al rcucs. 

A c o í l u m -



DelmaeílrorpirituíiL cap. I . 12 
Acoftumbfemonos dc fdcruñes a loque hemos de 

vfy í to h v e g í z {seoníejaya Plu t í i reho) y tenia razon^ pktmho» 
pues deícle ios e í ludios del mo^o {áyit el E lp i r i tu San ex l^.fenr. 
%o) fe cohjira que tal fera el hobre quando v i e p . Ynos ph'do.p, p, 
ay tan traiücfos qisejamasfucltan el cuchil lo de b ma- fi^ 
jno, otros tan eftudiufos que no dexan el l ib ro . A vnos 
¿ e djftraydcs no fe les caen los naypes > y otros de v i i ^ 
íuofos no íc dan manos en hazer altares. En fin los he­
chos de aquella edad, codos fon cilampas del co racó . 
L a fuente clara ( dize laEfcriptura ) icprefcnta el rcr pr9fi*$4h 
Aro del que cnella fe cíia mirando.,porquc es eípejo na 
j tural : y las obras exteriores defeubren al prudente el 
r o í t r o d e l c o r a c o n . . Eftopicnro yoquefe entiende de 
Jos años j q u e n i a d m i t e n e n g a ñ o s ni l iypocreí las , que 
quando vn huir-brc llega a i r é t i r con otras y palabras, 
í o l o D ios le penetra los íec retos de íu pecho. Pero los 
ino^os.fin doblez, con las obras del cuerpo defcubrcu 
Jas incUnacioiicsiltl.altiva , y con el idios fucccílos de 
Javida^ l h 

E n faiiciido de la mano del ca^adonel AIcon5íucgo 
al primer buelodercubre que ta l ha de fer.Los m e í m o s 
barruntos m u c í l r a n e l c a u a l l o y demás animales de q 
pnr necefsidad, ó recreación nos íe ru imos ,y ú)mStm 
juyz io pienfo puede iiazerfe del hombre. San Grego- s G - ^ 
r io Nazianzenojen la í egunda jnuc t lk i a que contra I u 
Jiano apoí lata eferiuio,dizc.qconriderando fus obras ^ « ' ^ 
de mo^o,y mucho antes (ie fu apoftafía s y adcuinan.do A | /•CONT' 
c n e l l a s e l d e í c o n c i e r t o ^ e r u s i n r e r i d r e s parsioncs.di- ' * U 
xo exclamando. O que monftruo cria aqu í la Republi 
ca Romana. Y C a t ó n C e n f o r i n o , h a z i e n d ó juyz io de 
Ju l io Ccrarjquandomuchacho^dixovcys le defaiiña 
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Tratado primero. 
do , y mal c e ñ i d o , pues guardaos d e l , pronofocando 
no í e h a u i a n de hartar la mar y las arenas. Y c o r r i e r f 
do Alexandro , vn cauallo de gran ferocidad en 
prefencia de Phi l ippo fu padre , y dexandole mas 
manfo que vnaoueja, Tiendo el de poca mss edad que 
catorce a ñ o s , d ixoe l padre adeuinando lo que def-
pueshauiade fer: P e q u e ñ a me parece Macedoniajpa-
ra coracon tan grande. Y poco ha hemos vifk) entre 
los nucí l ros dar m i t r a , y proueer vna ygleíla grane > a 
quien en fu n iñez fe lo pronoftico vn hombre cuer­
d o , con folo las aparenciss de n i ñ o . Porque en fin 
fila Primaucra frefea, y las pujantes flores dan ma­
teria de adeuinar, que fera el Verano copiofo de f r u ­
t a s , las flores d^ la juucntud , prouables efpcran^as 

Joh.c^ .^ dan del f rudo D e lavegez. M i r e (d izeJob) laprof -
peridad y abundancia del r i c o , y como v i que hauia 
hechadorayzes muy hondas, maldixe fu h e r m o í u -
r a . Quiere d c z i r , v i que hauia comenfado muy 

fíierem. temprauo^y dixe fobre m i , í i n o p a r a r e en mal . C a -
* f i lo mefmo prophetizo Hiercmias de Moab . defde 

« iña (d ize) fue Moab fér t i l , profpera y abundante, 
y afsi fali® en la mocedad diftrayda, y e n l a vegez 
v i c i )la.Qne tangraue como cfto es el dañ® de vna 
malacof tnmbre, comei^ada enla n i ñ e z . Pero que 
no ha de fer la que comentando en años tiernos co­
bra fuerzas cada dia , y fe va íu poco a pocoeonuirtien 
do en vna tan natural propriedad,que*folo Dios es po-

- ? r dervfo a arrancarla?///// t i l»[unt (dize el Efpiri tu fan-
j : c ej. 7. t0^ cMr¡uí liios m ^;¿*nV/>/«¿.Tencys hijos y tuerce fe os , 

(quiere dezir) p u e s e n d e r c f a l d o s e n l a n i ñ e z q u e va m u 
che en el lo . 

Por 



Delmacftrofpiricual. cap.II. 13 
^•Por cíTo dixo Platón., queel arboli to quanclo pe- ¡¡fr 

qucño íe tranfplanta f ác i lmen te de tierra en cierra, ^ Jv, ' 
fe arranca íin t rabajo, y el hortelano le endercca ala ^ P f^V i 
mano que quiere íin peligro : pero quequando gran- l ' ^ ' i 'Jíih 
tie^folo el fuego puede con el. L o s u i ñ o s , ( d i x o P h i - pyion ¡ j 
Ion) t i i ic eran como los vafos que toda la vida confcr- ;' ' 1 * 
uan el fabor de lo primero q u e e í t r e n a n . i es can a . ^ . 
p ropoí i to el fimil, y quadrolc tanto a O r a d o , que le ^ Pr m 
pufo en la lifta de fus fentimientos y d e í e n g a ñ o s . ' ' , 
Míjpis rfi///^ puro pedíore^erba fuer: M««C te melíonbns of~ * V*3 
fer, qaofemel eft M u t a recens feruabh odorem teíladin. ^ 0 T ' . ^ Z 
Por manera, que como el agua fe coge l impia y pu- líim* 
ta en fus primeros manantiales, el Sol es mas fanoy 
agradable en fu nafc imicnto , y las fieras cogidas en 
ftiscueuas íc domeftican fáci lmente : los n iños en fus 
tiernos años fon guiados con mas blandura donde ííi 
m a e í l r o los quifierc llenar. Porque caufa dixo halla 
c l o t r o L u d o u i c o D o l c c , creció aquel laurel tan de- ^ ?U'P^ 
recho^ lino porque quando pequeño le guio el arrimo ce^l^e eP^ 
y artificio de alguna cftaca. Porque el otro perro tu'Wtílkrum 
corre con tal l igereza, y trepa las b reñas tras el j.aiia-
l i? fino porque defdc cachorr i l lo le i m p u í k r o n en 
e l l o . Luego fegun eí io dicho fe cfta, bauerfe de criar 
los Rel igioíbs con tanto mayor cuydado que e í b s co­
fas, quanto las Repúbl icas tienen mayor nccefsidad de 
mimí l ros excmplares^que de Plantas derechas, ó per­
ros cazadores. 

Sonum eñ "V/Vo cum portanrrit htgum ah adalefeentia Hier. Trr^ 
(dizc Hicremias ) porque quien comienza la jor- norim.y* 

nad¿ temprano, llega con t iempo a cafa. Y q u i e quiere 
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Tratado primero, 
falir conloquc dcííca , t ó m a l o en principios tiernos. 
Hauiaaceptado Dau id , l lénelopaí lorci l lo t i e rno , el 
dcLiíio del Gigante , de quien i c m b ü u a n los w¿s die­
dros Capitanes de Saúl : y quando huuo de íalir al ca­
po j dize la Efcriptura^quc el el Rey por cnibiarte me-
j o r a p e r c e b í d o k dio fu arnés, 1c c i ñ o fu efpada^y para 
mayor b izar r ía le entrego ladiuifa con que folia íalir a 
las batallas. De aquí fueio yo inferir nofer Dauid taa 
n i ñ o y p e q u e ñ u e l o como las pinturas dizen, porque 
ames de Gigante tan mcbiudo como Saú l , fobre o m -
bros de vil rapaz tan corto como pintan, mas fuera ha 
ssftfigtíra de r iCbdexandolecomo a tor tuga , de í cu ­
biceos i oíos pies y manos: que pertrechar fo Ida do pa­
ra la guerra. Afsi que aunque de poca edad digo y o , í e -
ria Dauidefpigadil lo, y alto de cuerpo, y tal que pudo 
prona í fc muy bien, las armas de quien fobre fu e jerc i ­
to á d c u b r i a la cabera roda. Prouadas pues las armas, 

i Iter c T con10 &rtti^fl«! qne aquel aparato Real le impedía rms 
¿>' ' queleayudaua: vif taladiff ícul tad,dixoaSaui ,A: ' t í /?o | ' 

Jum fie m cedtre ejttm non \¡um lubeo. Ya tengo dicho Se-
ñorjque otras vezes las he hauido con Oíos ,y Leones, 
Im tantoeftruendo de aparejos, y me haydo bien. Por 

jtfepho.li, tantoguarde v u e í l r a M a g c f t a i fus armas (dizc lo fe -
dc miiyuL pho que le ^lixo) y dexe melasefcoger a m i propoíito., 

puesyofoy clque hcdcpelear. Sobre laqual h i f lor ia 
Clm hom ^ z c n los ^ n í o s v q u e D a u i d nojdio cuenta del valor de 
jLó fyp wr ^ Pcriona' y ^ í a áe í l r cza que tenia en matar O í o s . y 
\ ' ¿ ¿ ' t r ' defquixarar Lconcs.por l icuarlo a lo va lentón , n i con 
i s" /} ^ntcnto c*c " ^ « M y fanfarroneria: í ino para que le ad 
j Á l n l mi t ie^cnaIáe^f ioVí 'a t>lcn<io<l"eyacf t3uaexerci ta4o 

1 fin otros mas pcligrofostranzes^uc el del Gigantcqne 



Delmaeftrofpinaial.cap.II. 14 
quiza íi afsi no fuera, ni le crcyeraivni cfpcraran del lo 
que promet ía : encfpecial que le dieron lue go en r o -
ftro,con el largo exeicic ioquecl Ph iü f t eo tenia délas 
armas, y el poco v io que el podia rener delías. Pero co­
mo el les dixoque el t ambién efbua hecho a las Tuyas, 
dicronle oydos, y en verdad que no les falieron mal 
fus eíperan^as, porque íi le vieron entrar folo y de i ñu ­
do enel campo, a vifta de los dos excrcitos: t ambién le 
vieron falir con profpero fuecefío y victoria . 

Por manera, que aunque p a í l o r , nos en fe fia D . : u i d 
Jadodrinaquc en cftecapirulo vamos a í l en tando : y 
que como fan Bernardo eferiuio al Papa Eugenio, no j) t£n.n 
ay tanto que temer al afFeélo natural, quanco al exerci- eii(r^nJib.i 
c ío y vfo temporal. Porque, Quid non inuertát con faetu ^ 2̂  

quid non aj&duitate dmetuñ aut ê uid nonyfuí ckd'jtÑ L a 
coftumbre (díze fan Bernardo) que en la n i ñ e z fe ro ­
ma, eíTa dura en la vegez. E l miedo con que el pollue-
lo fe cría al dexar del pelo malo, le dura quando gran­
de, y afsi a mi con verfe en edad en queay poco que te­
mer a la aue de rap iña , ü paífa el milano , fe acobarda 
y recoge a feguro. E l temorqueel nouicioa losprinci 
pioscobrare, a los defcuydosy oíFcnfas de D i o s , que 
fon las aues de r ap iña , que defpcda^an el alma : íc fer-
uira de freno en las ocafiones: y el amor que a las vir n i 
des dcfdc niño tomare, le alentaran abufear íasen t o ­
do tiempo. Según lo qual no fe porque fe tienen en po 
colas cofas p e q u e ñ a s , pues fin ellas ni fe adquieren n i 
pueden conferuar las grandes, ni fe porque no fe t emé 
qualefqmermueftrasdedefcuydo que los n iños dan, 
pues en tal edad que quiera es mucho. Que el r io gran­
de de arroyos fe hazc5ya las vezesde vnmanantial del 

gado 



Tratado primero, 
' t í t é l j tm, g^do tienen principio r iosnniy hondos*, y d c p c q u e ¡ 
ex bbSent. üÜS fundamentosrefultan calos gi aucs^ dizc T u o Li« 
p ¡ rh f .p .p . Uio, 
f o l j . . §• I H I . 

E l mas d iabó l ico ardid que en el infierno fe húlá 
parahazerguerra a lc i e lo j y contraftar ius dt í ignios» 
filé enturbiar €¡ agua en fu fuente, y di í l raer lasbut iu ^ 
inclinaciones de los niños, paia c|ue fin íctvcirfe tí&aíi* 
icen l a n i ñ c z e l v c n c n o d e la idols t r ia . D e l Errpcra* 

Pufehio l i . ^0,: M a x i m i n o (la n u s e r p a n t o í a beftia y tyianno íaiw 
ó.hiilo.tc- griento que la Ygleíla lia tenido) d.;ze Eufcb io , que 
cleí.cap.s. viendo quanpoco 1c aprouecbauan para d c í a r r a \ g a r 

del mundo el nombre C h r i í l i a n o ^ o s d i u e r f o s g C L e i os 
de tormentosy linsgesde muerte que v íaua : p o r q u é 
quastos mas martyres hazia, tantos m^s parece q bro 
tana la Yglcí lar í iendo la fangre Cathul ica délas í e m i * 
Has que dan ciento por vno j imag inó vn mor. í l ruofo ge 
iierodcpcrfccucion 5 con que penío ac abar lo que con 
tormentos y muertes no hauia podido. Y fue, con po­
ner vn l ibro con t i tu lo de los a£tos de P i l s to /cmbr i ido 
de mi l bbfphemiasy metirascorra la perfunadeChri* 
í l o nueftro S e ñ o r , y mandar aprcnclic0cn los n iños en 
el, y lo decorafen, paraque inficionados con la por 
ñ a del odio de Chrif to,comorabiof2sficrss MtkfflkH 
r o í l r o a losquelc feguian y profcííLuanfu doótrin.^ O 
traza infernal y ai did d iabó l ico , ó inucncion de S a t h i 
ñas y estratagema í u y a , q u i e n hízfera tal finovnafur 
r ia como cf ta íQue es t í l o Sv ño r .po rque querr ía yo fa* 
bcr^ha de tener m a ñ a la malicia humana para por éñ^k 
medios falir con fu errprcfra,y no ha de íaber la pr udc-
ciaaprouccbarfedcfte caminopara entablar j o buen' ? 

Vcrda-
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Verdaderamente hermanos, a m i muy bien me pa 

recen los nouiciados cargados de juuentud , y hechos 
prcfidiosdc in fan t e r í a ,ocupadade fde la n iñez e n j u ­
gar las anms de la mi l ic ia R e h g i o í a y C h r i í l i a n a . con­
tra el vniuer í al enemigo de todos. Y por el contrario 
aborrezco notablemente cftoshornbrotcs, que halla 
que el mundo los de xa no faben bufear a D i o s . N o d i ­
go que íi vinieren que fe dcfpidan, que v i fio hemos ía-
Jir de entre ellos obreros de gran prouccho. Y Séneca., Senecay 
x3ixo,que aquel eftaua mas íeguro en la v i r tud que ha- E x l i . fent, 
u i a p a í r a d o porlos v ic ios , no digo fino que en hecho philof.p.f* 
¿c verdad los nouiciados, fon mas para n iños que pa- / o . j / . 
ra h o m b r e s a ñ u d a d o s . Que cofa es, que diziendo que 
el hijo del labrador, para ío lo faber moler terrones^ha 
de nacer cnel campo, y cur t i r íe al fereno, y que no ha­
rá buen marinero el Grumete , a quien en la mar no íe 
falieron I<DS dientes, le parezca al mundo, que para fer 
Religiofo y tomar vno el habido, baila venir en qual -
quicr t iempoy edad^ Verdaderamente es e n g a ñ o , y q 
haze mal quien pudiendo efeoger no echa antes mano 
de ios pequeños que de los grandes :erpccial hauiendo 
nos la Yg le í Í aca tho l i ca ,goue rnada por el Eípi r i tu Sa 
t o c ó n acuerdo parricular, abierto la puerta para cfto3 
muy dclcie la n iñez del hombre. 

§. V . 
^ [Vna de las razones en que los Aportóles fe funda- „ n ' -r ^ 

ron (iegnn fan D i o m f i o eferiue) para djíponer fe bap- S:~ton}lt0} 
Uzaiten Josninos en tan tierna edad como vemos,pues « ¿ ¿ ^ / ^ 
de ninguna manera alcanzan a faber lo que reaben/uc ^ 
para quelimpios , fantos, y apartados de todo herror f. * ^ 
y fealdad, fe criaflen en la obediencia del Scñor ,y per-

fcueiaíTen 



Tratado primero, 
feucra íTcn í i cmprcencI la , como en cofa con que ellos 

NtcefM.i, (rcnricicn^o ene! bapr i ímo) hauian cafi nacido.y cria* 
ca.t. ciofe defde el vientre de fus m a d r e s . N o í m caufa/egun 
Cedrenoyin f^úfa D ios , que la que auia de íer fu efpoía y ma-
wmp. hifl. drede fu preciofi ís imo H i j o , fucile licuada al tei3)plo 
Chní.ho.de de íolos tres a ñ o s . Y que dee í í a mefmaedad , como 
namttate quieren algunos, ó de a ñ o y meá io como otros dizen, 
haptiftc. (aunque Ja c o m ú n opinión diga que de cinco) fe íalief-
S.Pet.már, f e a l a í b l e d a d y deue r to , e l f anó t i f í c adopen i t en t eBap 
can. 13. de t i í la , nacido al mundo con t i tu lo de apofentador^y ade 
p£nh. Janeado de C h r i í l o . Y y a que no tan temprano como 
Villrgv. p. cfte Pf cGuríbr, a lómenos defde muy tierna edad, labe 
^ ¡ A U C O . mos que muchos délos fantos que en la Ygleíla Catho 

Ii¿a han falido fcñaladiísimos: comentaron a dar muc 
ftras de lo que dcfpues fueron, y de lo mucho que i m -
portaua la crianza y doctrina con que fe dcuen criar 
los n iños . D e l numero deftos fantos fueron, fan N i c o 
las, y fan I l lefonfo Obifpos, fan Beni to , ían Bernardo^ 
fanco D o m i n g o , y fan Francifco, fundadores de Re l i ­
giones. L o mefmo leernos de fantoThomas de A q u i -
n o , luz de las efcuclas , y de lan Luis Rey de Fran­
cia ^ y dechado de Reyes. Y fino que tenemos que 
mendigar exemplos de fuera de cafa l reparemos 
en nueuras hiftorias, y hallaremos que entre nofotros 
aquellos refplandecieron masen v i r t u d , que mas de an 
t i g u o c o m e n c a r o n e í l a labor. Denucftro Patriarcha y 
padre fan Pedro Nola fco , no ay que dcz i r , pues defde 
la cuna comento fu cuydado, y la n iñez la pa í íb en co 
p a ñ i a d e Ayosy maeftros^acabadifsimosen virtudrpo 
niendofuspadres masdiligenciaeneftoque enningu-

otra cofa. Y quando patria y padres le faltaroi^por 
que 
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qlapa t r ia fe la f t imo dehcrcgcs, y los padres fe Ic mu 
ncroni O Í O S leproueyodel fan toConfc íTer Raymun 
deprcuendadoen la y g l e í i a C a t h e d r a l de Barcelona, 
a cuya íbmbra viivip, liafta la elección que de fu per To­
na hizo la V i r g e n > q u a n d o ( h a l l á n d o l e por todas par 
tes labrado a £Tquidra)le h izo piedra fundamental de 
í u c d i f f í d o . A l l a n t o Cardenal Raymundo non nat, 
aun antes de nacer le feñalo el cielo por fuyo^y en la n i 
ñez tuuo por madre y mací l ra a la Virgen^con quien fe 
las auia m i e n t r a s í e í í e a u a e l g a n a d i l l o que a fu 
traya, y porque no fe le malograíTe el mundo , le reco­
gió cfta Se ñora a Tu Rel ig ión , A l fanro Alber to Ray-
mundoj re í l aurador de la Orden, y dado de Dios para 
Toldarlas mayoresquicbrasqueella ha tcnido,aun an­
tes de conccbirTe le dedicaron Tus padres a la Rehgion, 
y en naciendo Tele ofíVecieron con vna ceremonia eT-
t r a ñ a ; y a la manera que antiguamente mandauael Se- - j • 
ñ o r le ofl-VccieíTen los primeros frudos, ( en reconoci- X0 '34* 
miento de Ter todo Tuyo) le oí í iccieron los padres a A l 
berto, y Te le puí leron a la Virgen en Tus manos,prome 
tiendo criarície de all i adelante en nombre Tuyo: bo l -
uicndoTeleacaTacomopreftado ynomas. Yafsi fue 
cÜo, pues en dexando el n iño el pecho, pagaron Tu den 
da, y de hecho entregaron a Alber to a b Orden.E) ^ l o 
rioTo padre fray LaurcncioCompany, varón verdade­
ramente Apof to l ico ,y milagrofo^y aun temeroToazo 
te del infierno: pues en vida le t emblauá los demonios, 
dcTde n i ñ o Te cr ioen nueftra Real caTa del Puche.tro-
cando muy de buena gana los regalos de Valencia.por 
la Tequedad de aquellos riTcos. E l bend i to padre T a - in 
xaLa quien la Chxonica llama hombre de vida incul- ^ñ^ord, 

pable. 



Tratado primerOf 
pab le ,d ign i r s imoAr^b i fpo Lugduncnfe : caftJefdc 
quenado fe crio entre MongeSjy defcle M le t r a ípu -
fo Dios,en nueua tierra, y planto en cita fu Reí ig ion. 
D e otros muchos que han y do por eí le camino pudie^ 
ra dez i r ípe ro largo es el t r a t a d o ^ no faltaran coyun-
luras. Aora bien, baila lo dicho para prueua,de q u i ­
to importa cfte comentar temprano el camino del Se. 
ñ o r : y para mueftra clara , de que el notable defeuy do 
deftos nueñ ros tiempos, tiene tan p r o í l r a d o como ve* 
nios todo lo bueno,, 

§. VI. 
Bien querría yo hermanos, q u e b a f í a n d o lodormi* 

¿ o defpertaíemos y a5y q poniendo manos a labor fe co 
men^a í f ea lgo , porqueamiver de poco feiuira tanto 
cuvdado, como en apurar las calidades de los que dei 
í ig lo vienen fe guardan. D e poco la diligencia en que 
todos eftudicn, en que aya Col leg ios , y cnellos cuyi-
dadofos Lcdores fe tiene; fi f a l t a&para lo principal , 
ydc mas momento,qual es la enanca de ios míenos. Y 
pues conauerfe depurado Conucntospara eíle míni í le 
t io je ha hecho mucho,no quede por lo que parece me 
nos. Si miconfejo pudiera,© deuiera oyrfe , fuera yo 
de parecer, que en losnouiciados no se admitiera per-
fona de mal í in ieRro, pues verdaderamente ( comod i -

Wuürcho. xoPlu ta rcho) . D a ñ a mas vnodeftos,qucaprouechaii 
ex Lkfent. muchos de los otros. Mas m o h í n a da vn t ixon frió cu 
philo.p.t. Ia l u m ^ e , que regala vna gran hoguera encendida. Y 
fo,%4 mas impide en la boca vna muela íent ida , que ayudan 

muchos dientes fanos. E l que como t i zón defeubre hu 
mode ruyn natural , 6 que como diente comienza a 
criar toba y ícntirftj» mejor cita fuera de la boca y en ia 

^allc. 
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calle. Mas fíes fuerza, y no puede fer menos fino auer 
le cié íuffnr, m i pobre eoníc jo es, que por el daño que a 
menaza/epongaaparte,)? fgquedeentre los demás , 
poblando ü aísi conuiniere los vergeles de los nouic i ah­
ilos de nuenas plantas, pierdafe lo que fe perdiere cnlo 
paiTado.Que e ñ e parecer fea el que cumple y acertado 
vciTchacn quenoesmio , fino reuelacion hecha, caíl 
ennueftres diás a vaa perfona gran íicrúa de Dio^ . Y es ¿Jfo ¿e Ne 
que í l iplicaua muchas vezes e í l a f an r t a nucí lro S e ñ o r / / . 3 ^ 
por fu Yglefia, y con grandes lagrimas y anfias le pe- jgnacijxa. 
clia la refórmale y reíHtuyefc ala antigua h e r m o í m a 22. 
y belleza que folia tener, y no permi t ie l íc ver denegrid 
da la que tan hermofa fe v i o . L a r e f p u e í l a que eíla per 
fonatuuo,a lcabodemucha impor tunac ión fue mo-
í l rar lc vnamancana ga í lada y podrida j y preguntarle 
como fe podria hazer, ó q traza auria para q aqlla fru 
^ a produxeí fc otras de buen labor y fanas? V no fabie 
do ella refponder, fe le dio a entender, y defeubrio que 
no auia t a l , como fembrar aquellas antiguas pepitas, y 
efperar a que fe criaffenarboles que llcuaífen fabrofo 
f r u a o . Y dixo fele mas,que a efte talle y por ejftc cami 
no fuccedena la re formac ión de la Ygleí ia . Querien­
do por efto dezir, que eftando el mundo tan eftragado 
y perdido como eftaua,crameneftcrpara fu mejora y 
Teformacion, fembrarlos chiqui tos , y plantar en ellos 
la virtud.Eftees hermanos el medio que Dios toma 
para reformar fu Yglefia,quc mas claro efperamos que 
nos lodiga> fi jamas habla fu M a g e ñ a d en valde, y fi 
quanto dizc y enfeña es para nueftras coftumbres (co­
m o fan Pablo quiere) a que efperamos? no ay para que & ¿ f f h ad 
bufear otro medio que no le hallaremos mas efficaz. Xom. c.ij , 

C Execute-



Tratadoprimeroí 
E x c c u t c f e e í l e c o n veras^y pónga le por obra qiic yo lo 
doy por reformado todo. Dexenfeen los que denue-
uo vinieren las inclinaciones que del í iglo tr^en^y fi a-
ca fe lian criado algunas no tales como cumple , car-
guenfe de tierra, y aiientcnfe los pimpollos de cfpiri tu 
que el Señor fuere í e u a n t a n d o , apartando í iempre a 
ellos nueuamente cathequizados de los ayres d a ñ ó l o s 
que las malas compañ ía s pueden caufarles , que yo fía 
fe vera prefto con las buenas^mucha medra, que es vn 
gran motiuo cí lc para auerla, como diremos en el ca* 
p i tu lo figuientc. 

^ C A P I T V L 
T E R C E R O . 

D E C O M O D I S P V S O 
La regla la educación de los prin 

cipiátesy nomcios,y conquá 
to acuerdo le {alio 

todo. 

L C A P I T V L O D E L A 
_ iiíftrucioh de nouicios, cuyo eommen 

g to y dec la rac ión 5 comentamos ya 
' por tocar a cftc t ra tado: esclmaspo-

blado de fcntencias.para tan breues re 
gloncs como ticne^dc quantos en nuc-

fira 
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ftra Regla ay. Argumento claro por cierto a mi ver , f 
mueíl ra cierta de fu importancia. QUQ c í h fea much^ 
baila folo el aíTumpto que enel fe toma.para de ícubr ic 
l o . Quanto mas,qiie quien (aunque fea a Tecas) le íeye* 
re con cuydado, vera íer afsi lo que digo. Y pues la n u 
china de nueftro ediffícioj ha de cargar fobre eíla E i m -
bria, fíruiendonos de texto fu letra y pun to : j u í l o fera 
referirle con la puntualidad que anda ^ para que á l o s 
mae tiros, como folicitos obreros, deftos jardines buf-
caren algo ene!, hallen a mano femillsspara fus í i a ú e a 
^as,y púaspara fusenxejtos. Y í i c o m o pintores que 
fon de buenas c o í l u m b r e s , qui í iercn trabajar, tengan 
cerca, y en cfte obrador conchuelas proueydas de t o ­
da s colores para fus bofquexos.Quc en offícina tan 
de como efta,de todo es bueno halle el cu r io íb . 

P I S T I N G T I O N I S P R I M A E , 
Caputvigefimum quartumde 

inftruótione nouiciorum. 

r ^ O M M E N D A T O K N O V U 
^^tijs Magijlmmprudentm inftgnitum^ 
¿iligentem^pium tfdoiíum in corum infim 
fíioneprAponat: qui eos debite ? qmreligio-
nis funtdoceat, addiuim adhortetur^inEc 
clejia excitet, tfinquihusfehabuerint negli 
genter verbo, vel¡igm eesftudeat emedare. 

C 2 Wccelf*rlá. 



Tratado p r i m e r o , 

Necejjariaproutpoteritdehe^t Hits aprda 
to procurare. De apertisnegligintijs cum an 
te eum even'mm petierint darepxnitentiam, 
njel eosinfiio capitulo corrigere^ emenda-
re. Hpimilitatem cordis, & cor por i s doceat 
eos habere. Exemplo Redemptoris mjiri di-
centisi difeite ame opúa mittsfum^ t¿ humi-
lis corde.frequenter puré ftfcircunjpeéíe do­
ceat eos confiteri, ̂  folus eorum confefsiones 
audiat. Doceat rurfm eesfineproprio mué-
re.Propriam volmtatem deferere^ obedie 
tiam in ómnibus obferuarepro 'volúntate fui 
prdatt ad implenda quo nam modo 'vbiĉ  ^ 
in ómnibus nouitij fegerere debeant infime 
difunt a magiflro blando fermone $3 cu om~ 
ni chántate, Et quodlocumin quopofiti fue 
rintteneant<vh2%, Qupmodo filé dantiali-
quid) velauferenti, male^el benedicett in-
clinaridebeant. Qualiter adcellasfe conti-
neantj vt oculos fuhlimes non habeant .Quo 
modo, 'velquidorent, &quam filenter^ta^ 
lios non pertúrbente autimpediant, Qmmo 

do 
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do in capitulo, vel vhkum j^fuaint reprehe 
fia ftipeñore j i t venia empanda-, ^fefratre 
Jmm fcandaítz^uerint, tantijper iaceant 
prosiráti ante pedes eim, dome placatm eri 
gat ipfos* Infirmé da prMereafmt norntij, v t 
cum nemine contendere audeant: ̂ qpwdin 
omnibm magifiro fuo obediant. In procefsio-
nefocmmjihi collaíeralé attendat ^ non io 
quantur locis^ te7r,poYÍhtí¿ ínter dittis. Ne 
minempenitm iudacent: t ^ í q m mderint 
ah nMojkri {licet mala appareant) honafuf 
picentur, vel hona intencione fatta , fikpc 
nam^ humanurn fallitur iudicium* Ñeque 
loquantur de ahfente y nifiqm hona funt, 
Difciplinasfrequenter jufeipiant * D i l i -
genter libros ̂  f5 ve fies % res omnes mo~ 
nafierij cufiodiant > duahm manihm hi~ 
hant^fedendo. Siquidpetitumfueritah 
<vno pr&fetto, nepetatur ahalio, nifi cau~ 
fapropcfitatS expofita. Sedneĉ  f i a ma~ 
ioripetierint) t^negauerit vadant ad mi~ 
norem. Item nouitij ante profefsionem a 

C j dehi- • 



Tratado primero, 
dehitis feexpediant: omniaalia adpedes 
ftd Comendatoris exponat̂ utfe omnino ex 
pediat ^ abfoluat. ¡níra anriuprohationisy 
pjahno dia j j a rem onijs et di niño officto fint 
íntentijn quo diligenterftudeant, ncuiti] 
ad longinquaspartes non mitlantur-) nétfa in 
aliquo extra cUkfirum occupentur ofjicio-
JSlefy rveñes eorum ante profefsionem alie* 
nentur, nttfa ipft ante profefsionem ordi^ 
nentur- Item nouiíij, nec ínterfmt capitulo-, 
ñeque in dormitorio cum alijs fratríhm ia^ 
ceant. Sed extra capitulum commendator̂  
aut ínagifter eorum culpas audiat diligen-
UYi honismorihm infiruendo charitati~ 
ue, illorum errata corripiendo. 

^ r A h o r a í l d i g o y o q u e c s q u a n á o me ha l lo , como 
el que entra en vn vergel 3 obligado por vna parte (por 
haucrlo afsi ofFrecido) a dar fu parecer, yaraxado 
por or ra , con la belleza del arcificio que vé y deftre-
za quede!jardinero defeubre. Porque como 1c ad­
mira el concierto de calles, la hermofurade fuentes, 
y la diuerfa p o ñ u r a que entre íi la flores guardan, y no 
fabe por donde comience fu r a z ó n , ni de que primero 
eche nianojím dexar agramado lo q oluida,pafma yata 

xaíe? 
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xafe^cfandok m i l vczcs de aucrfe prendraio.. y dt ííca 
do (fidado le fuera) hallar como librarle de la obl iga­
ción en que fu palabra le pufo, Perqbien mirado Je es 
f u e r z o ]ierrarelgolpe,o qued«r corto. Y o c o f i c í í o q 
quaieftefe halfara me hal lo ,y q holgara y mucho ver 
me defobligado dcla cierra hecha, pero no cumple, n i 
es ju í lo . Menor inconuenicnte p i cn íbes ,que en eíia o -
cafío f ü g a efto como faliere, que bolucr el pa í íb a t rás 
y dexar lo comentado. 

^•Si déla fuauc d i fpoí ic ion , pues q en e ñ e capitulo 
íc guarda, y del ar t i í ic iofo methodo de proceder qen 
el í e l l eua hemos de hablar , defde luego fe defeubrira 
fu cloqucncia,y fe vera la madurez de confejo que pa­
ra hazerfe fe tuuo^y quan de veras pufo la mano en ello 
el Efpir i tu fanto.Parecera que he dicho mucho en de* 
z i r l o afsi,y que me he alargado demaí iado . Pues cier­
to creo que n o , n i he dicho nada de nueuo: pues antes 
que yo (aüque en nueftros tiempos y dias) vn hóbre do 
¿to grauc,y fanto (como refiere perfona fidedigna) h a- M&a de Am­
blando a eftepropofitOíCÓfcíTo tener por negocio ~ yraji.<¡.( , i 
r iguadoycierto, infundia el E fp i r i tu fanto en los fun- ^itt i m ^ 
dadores délas Religiones particular luz,al tiempo que cip 
ordenauan las leyes^eftacutos^y definiciones, con que 
penfauan gouernar fus familias , para que del todo í a -
lieíTen acertadas. Bien fe yo que no es cita d é l a s ver-
verdades que la Yglcfia Cathol ica tiene determina­
das por infalibles, pero con todo e í íb fe vé fu m u ­
cha certidumbre, en que fiendo el negocio tan graue y 
a rduo , t and i f f i cu l to foé impór t a t e , no le hauia de fiar 
D i o s de tan cortos ingenios como los nucílr os.Tocale 
c i to a la h o n ^ y i i í i l e al S e ñ o r la faluacion de muchas 

C 4 almas2 



Tratado primero, 
almas, y hama de iVdv fui grande acuerdo y Peínelo de 
aquel padre de F a m i l i a r , a cuyo cargo eíla ; cíla he­
redad, y que tan a coila Tuya fe planto^ por cierto qua 
no lo creo. 

crQnicrcn faber hermanos, lo mucho q u e e í l e ca­
pi tu lo encierra , y quan cempendiofamente fe habla 
en el del camino de perfección. Pues leaílc quanto 
los Santos antiguamente e íc r iu ie ron , quanto los 
hombres de v i r tud en nueftros tiempos refieren , y 
quanto ios quemas tratan de cfp in tu , dizenen ma­
teria de feruir a D i o s , y hal lar íe ha que todos ellos 
concuerdan, en diuidir efte camino en folos tres e í l a -
dos , principian tes, aprouechados, y pcr feó los , a la 
manera que hablando en c o m ú n repar t ió naturale ­
za las edades del hombre , la P h i l o í b p h i a , los t é r ­
minos de la v i d a , y la medicina, los curios d é l a fa­
l l i d . Y no es mucho , que la del alma vaya por e í los 
arcaduzes, pues de la vezindad del cuerpo algo fe Ic 
hauiadc pegar ,yenalgohauia de conuenircon e l . 
Quanto mas, que fus enfermedades lleuan t a m b i é n 
e lmefmocamino , porque el v ic io comienza en po­
co, profiguc en mas, y acaba en mucho , y los contra­
rios debaxo de vna mcfma feiencia y principios mi l i t a 
en quaiquier facultad. 

§. III. 
^ L a d o d r i n a d c í l a verdad, y eílos trefpaífos que 

la v i r tud l lena, defeubricron los fantos en los libros 
Miik\ .ca . decaxa de Mathco , don^e a buelcas de efercuirnos 
S.Hte.li.u la generación temporal de C h r i í l o , diuidiendola en 
in Matth, tres Cla íTes , de abuelos, (como noto fan Hieronymo) 

dando a cada vnadellas catorzc: h izo de camino al­
gunos 
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g u n o s a í o m o s d e í l o . En lapr imera CiaíTc, donde ef-
ran los Patruirchas,y padres,que faücron de E g y p i 
t o , y conqüi f ta ron la t i e r r a , ofaccicür io íl^cnfícios 
en el tabcniaculo P o r t á t i l : fe vé el citado do los que 
comienzan., y de aquellos que cayendo y kuantan-
d o , fe van haziendo fuerza a íi m c í m o s . L o s P r i n ­
cipes y Reyes, que aunque m o l c í b d o s de fus v e z í -
nos, gouernaron con alguna quietud el pucbio.y hon 
raron a Dios y gozando del templo F i x o de H i e r u -
fa lem, que fon los que en fegunda C i a í í c fe c í c r i -
uent figura fon de los que aproucchan, y van poco a 
poco ganando tierra de enemigos, y venciendo las 
diíf icultades que en adquirir la v i r tud fe ofFccfcen. 
Y en fin los Capitanes y juezes pueftos en tercer l u ­
gar, y que fin aparato Real, í uu i e ron y glorificaron a l 
S e ñ o r , en tiempo menos lucido (aunque mas g lo r io -
fo ) por hauer alcanzado al Saluador, mueftra fon 
de l o s p e r í e d o s , y perfonas que fon tanto mas en lo 
in te r io r , quanto en lo ex te r ior , procuraron parecer 
menos. 

q[ A cfta diuerfulad, pues de eftados prouec cílc C a 
pirulo, .y para todos ponemefa, y de íp liega manteles 
hazicndo a cada vno de ios combidadbs plato de a-
qucllosguifados, quemas parece le tocan. Que. co­
mo en lo natural ay difFercncia de manjares, vnos q i f i 
arman para ef íomagos flacos, y otros que vienen bien 
a los de complex ión rezia , pues "a los n iños (como 
dize íant Aníé lmo) envn tiempolesconuienelcche^ ^ ( e l . í i h , 
y en otro fuílento fo l idoy de fuetea: De mancra^ue ¿ o J e f i m i -
fegun crecen en a ñ o s , fe les van dando cofas de mas U ^ € á ^ % 
dura digcft ion: Aísi en el exercicio d é l a s virtudes, 
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Tratado primero, 
(aduiertcel mcfnio Doéi:or) vnas cofas fon para la n i -
ñez í y otras para los tiempos de mas edad. Quiere de-
z i r , v n a s a y p á r a l o s que eomiengan, y otras p á r a l o s 
que aprouechan. O Pablo diuino 5 ó vafo de elección^ 
yApof to i r an to ,y quangran praticantc hizi í ies deí le 
a u i í b , que bien íupi í les combidar a todcs, y quan 
bien (atendiendo fiemprc ala calidad deles combi-
dados,) lescompartiadcs los platos de vue ftra d o d r i -
na. A los Cor in th ios , cerno nueucsen la féiefcriuia-
les Pablo cofas manuales y fáci les , tanto que el me A 

l.Cortn.$, molas llama leche. Tamcjuampartidla mChriflo lac yo-
bis dsdi non efeatn. Pero a los Hebreos, gente forcejuda, 
(quiero dczir) que en eftc conocimiento eílaua mas a-
delantcycnlascofas de Dios tenia mayores p r inc i ­
pios , dc ícubr ia lcs myílcrios altifsimos y fubidos. En 
fin con todos fe conformaua,y con ios vnos y los otros 
í'c auenia,cn la manera que a fu parecer lo pod ían me­
jo r l icuar. 

^[Que virtudes fean las de cada e í lado dceftos, y 
que pucí los y orden hayan de tener, dixonos lo el Pa-

rClitH4iC4f, t r iarchadelosMongesfan l u á n C l i m a c o , cuyas pa-
dedifcre.m labras, por fer tales, me ha parecido poner, feguny 
princ. como en fu original andan, porque no pierdan fufuer-

9a, regiftradas pormi ignoranc ia y r u y n di fpoíkion-
E l A . B . C . d c l o s pr inc ip iantes^ ize cíle padre fon, 
obediencia, ayunos, c i l i c io , ceniza, lagrimas, h u m i l ­
dad S i l enc io , f r i ó , trabajos, mi fe r ia , mcnofprccio 
d c í i m i f m o s , c o n t r i c i ó n , deftierro de los cuydados 
del mundo , amable y fanto odio de nueftros padres, 
repudio de toda defordenada af f ic ion , í impl ic idad 
pon innocencia, y vileza voluntaria. Las virtudes de 

los 
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los que aprouechan, íbníefperan^a fácil , quietud, dif-
crecion , continua memoria del j u y z í o final j m i f c r i -
cordia con lección diícreta y modefta , y orac ión libre 
de toda pe r tu rbac ión . Las virtudes de los perfedos, 
fon ,cora9onf i jocaDios , charidad perfecta, olmdo 
de rodas las cofas tranfi torias, pa r t i c ipac ión copiofa 
de la Diu ina luz , aborrecimiento de la vidajComo ma 
reria de peligros, fer poderofo para hazer fuerca a 
D i o s , fer morada y templo de C h r i f t o / e r procurador 
de la falud de los hombres. D ios de los demonios, Se­
ñ o r de los v ic ios , enfeñoreador del cuerpo, reforma­
dor de la naturaleza, y apofentador de la bienauentu-
rada tranquil idad. Haftaaqui fon palabras defte g l o -
riofo Padre. D e donde con claridad fe co l l ige , que Ja 
mort if icación de las pa ís iones , y las exteriores penitcn 
eiasjiafta rendirc l cuerpo^y que fe conozca porcfcla-
uo,y no fe atrcua a brindar al a lma, con el vino de fus 
dcleytes,escl principio de la perfección. Defpues el 
exercicio de losados interiores, y de codas las v i r t u -
dcs:y finalmente el fofsiegoypazdeque (por principio 
y prendare bienauenturan^a) comienzan ene í la vida 
a gozar l o s í a n t o s . 

§. IHL 
crrEfte orden guarda (bien mirado) nueí lra Regla 

en e n ^ ñ a r la v i r t ud , pues lo primero que en cfte espi-
tuIo ,cnquetomaIa mano, p a r a i n í l r u y r vn nouicio 
trataos de la humildad,dela obediencia, de la peniren 
d a , de la pobrezaj í i lencio , rccogi in iento y mort i f ica­
c ión , ejercicios> puramente de principiantes. Def­
pues habla, del fofsiego y quietud de la o r a c i ó n , que 
es la vida d é l o s que aprouechan.Y vltimamente del de 

fafsi miento 
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Tratado primero, 
fa í s imien todc todo , y total rc í ignacion en hs manes 
de Dios , harta fubir la Gharidad, al punto de deílcar 
darla vida por el p r ó x i m o 3 que es lo íurnino a que fe 
puede llegar en eftc ng!o5 có fo rme a la céfura de C h r i 

Jo4n*c*jf* í l o n u c r t r o b i e t i . 
^ [E í lo es hermanos (a lo q u c p k n í b ) lo que hablan­

do en conuin^pucde dczirfedcl m t t h o d o qoe cílc nue-
ílro capitulo y texto Ueua.Quc les parece aora de la be 
l l e zadc í jardifi^masque viílofa labor hazenlas v i r t u ­
des aísi difpucftasíq dieftro official fue el que le la bro, 
y conque veras m o í l r o el ingenio yprat ica q e n e ñ a 
niacena teniaíPucsf i cfto a bulto parece bien, que fue-
r a í l vna a vna fuéramos gozando defías flores, y por 
menudo refiriendoelcpitcto que a cada v i r tud fe va 
d a n d o í A i l i me digan que fe deícubr iera bien, fer obra 
de jardinero dieíli o3pero efto no toca a e ñ e lugar^ren-
draleen el tercer tratado, donde en particular íe ha 
de hablar de las virtudes , por íer fue rea dffeurrir por 
ellas. Ahora folopienfo que nos toca ( y c ñ o porque 
no fe ros quede cf ter inconci l ío) tratar j íobre el acer­
tado acuerdoe^ue la regla toma mandando,con color 
de que los nouicios tengan particular Prelado^a quien 
obedczcan,cono2cany teman,íca fuviuienda tan apar 
tada dé los demas,como fi ellos foles eftuuieílen en ca 
fa,y que eí len tan diuidi<Jos del comercio y trato de los 
mayores y ancianos , c©mo fi enel monafterio no los 
huuicra^O co í lüb tc loable,y digna de no oluidarfe ja-
mas,y quá defcubkrto nostiene ia experiencÍ3,lo m u ­
cho bueno quecncierras , y quanto daña por poca que 
fea tu relaxacion. Ahora cierto q yo no fe q es efto, n i 
«donde topa^ue hallando cu los mas viejos mas v i r tud , 

yp11-
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ypudicndo dcluscouerfacionesypIaticasifacarfciTias 
pcouecfiOj por fer comunmente fus cofasjde gran edif­
i c a c i ó n nos falga ai tenes. Creodeucde yr ( p o r q u é 
vo no hal lo otra c a u í ^ e n la difparidad de ¿dad€s5que 
aun para cll:o íi fe juntan d a ñ a n . Har to mas sprouccha 
fin duda,en qua lqu í c r genero decxercscio que lea los 
de vna edad juncos,quc mezclados viejos con tnocos5y 
gr andes con p e q u e ñ o s . Non árahu in M M fimul & afino, Veut. c.22* 
D c x o e i S e ñ o r difpuefto a ios de fu pueblo e itrc fus k 
yes. Que flieílc la cauía de aduertencia tan menuda, úú 
parece que luego luego fe alcanza. Porque, que le le da 
ua pregunto a la M a g d l a d d i u i n a q u e e í hombre a rafe 
bien, o m a R 6 que k y u a e n que hizicí íe fu labor con < 
vn par de m u í a s , ó bueyes? Nunqmdde bobm curaeft m A t*C6rt. c,p. 
N o por cierto, que afsi lo d ixofan Pablo. N o es no d i 
ze el Abulenfe, fobre aquel lugar, fino querer dar a en- S u l D e u , 
tender, que los trabajos íe han de llenar entre yguales 22.J.2. 
para no fentirfc,y que las vixtudespracicadas entre los 
de vna edad, fe hazen fáciles de aprender. P o r c í f o j u z 
garon los antiguos por imporrantifsuno negocio criar 
Jos niños en c o m ú n , y juntando muchos debaxo de v n 
vn gouicrno y difc ipl ina , de que cftan ilenas las h i -
i lonas. 

§. V. 
Si ahora huuicramos de aprouecharnos de las huma Thont. 

ñas , bien hauia de que echar mano, aunque pues fantó opufe. 20, 
Thomas lo hizo,y a efte propofí to t ruxo la coftumbre li-^cap.io» 
de Egypto, acerca de criar los n i ñ o s , diziendoque en 
la cala del Soldán hauia publico pupilagc donde reco­
ger y criar lo granado del R c y n o , bien podre yo con Q!¿ntu* 
Quinto Curc io referir otr o tanto de Macedonia^ pues C«rc.//.8. 

í a b e m o s 



Tratado primero, 
fabcmoshauerfe eneiia criado el grande Alexnndro, 
en c o m p a ñ í a de muchos de aquelios5qiie dcípues le fie 
uieron en fus conquiftas, y llenaron parte de fus defpo 

i .Mach.x, j o s , c o m o d c U H f c r i p c u r a c o H Í l a . D é l o s Laccdemo^ 
ta*. ' nios tomaron efta co í l umbre los Romanos.y délos G i 

t años los Hebreos: pues los vnos y los otros l o v í a r p n 
^ U x a ah ^ernPrc* De los Plómanos cuénta lo Alexandfo,y dize 

JXa¡a haucr fiáo AnguftoCefar , el primero que en Roma ĉ -
eX' tm2t ftablecioefcueias, con que el pueblo Romano fe hallo 

W ' 2 ^ t a m b i é n : que como mina de gtanprouecho la figuio 
defpues mucho t iempo. D e los Hebreos, dizelo la Ef^ 
cripeura, y con í la de la hif toría délos Reyes:donde ha­
l lamos, que íup l icando los c i u d á d a n o s d e Hierufalcm 
a Roboan recien heredado, aliulaíle en algo los t r i b u ­
tos que fu padre S a l o m ó n hauia cargado, yapara fus 
extraordinarios gaftos , o ya para la fábrica del Tem^ 
p í o , dize el TextOj que el mo^o mal aconfejadoídexá-

pUh. R<¿. do el parecer de los ancianos. hibtíitadolefientes qul 
cdf.u* nutritifnereint cum eo^ff afiélehant i l l i . O y ó de mejor ga­

na a los que con el fe hauian criado,mo^os de fu gufto, 
que a los que en las audiencias tenia viejos de fu confe-
j o . Efta tan loable coftumbrepues que Dios planto cu 
(u pueblo ha ydo fembrando en fu Ygleí ia , y conferui 
do en las Religiones hafta oy dia: í lendo en ellas el t o ­
ta l principio de fu augmento. Mas como no lo hade 
fer íi los prouechos que efto trae con í igo , fon tantos y 
tales, que los Santos y Pbilofbphos no acaban de enea 
rccerlo^ 

rpUt.h.iS. E l primero funda Sócra tes ( c o m o d í z e Platon)cnla 
depulchro. facilidad con que los n iños fe acommodan vnos coa 

otros, adunanáofe de buena gana para cualquier cofa; 
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conforme al antiguo refrán Tuyo ( aunque t ambién es socratesl 
¿c Cicerón) De pares cum fmhm faab #ft congregantur, QceYOt 
Claro ella ^ que pues la fangrefrefea buíca otra flefu £xlitfent* 
calidad,)? huye de fu contraria : y l o saa i a i a l c speq t í c - fhilrf,p.p. 
ños fe juntan con los de fu t a m a ñ o y p r o p o r c i ó n , Ün y^/.g^. 
mas induftria que el inftinto de n ü t u r a k z a , y que c o c í 
m i l m o i n i p u i f o huyen de los mayores, que los n iños 
fe han de recatar de los viejos, y bufear fusfemej antes 
con quienes fe cntretengany acommoden a todo.Enlo 
qual no va poGoííno mucho para lo que vamos dizien S, *4mlm* 
do, pues los exercicios entre ygualcs (á izcían A rubro cxbkfent. 
í io ) í i€mprc fueron acertados de prouecho y dura. pM^rf r. fz 

E l fegundo c ó m o d o apunta fan HieronymOjefcriuie /o/ . iyo. 
do a L e t a , y dándola documentos, de como í e h a d e S>Hier.to* 
haueren la educac ión de fu hija Paula: y es la emula- ueptfl.Sp, 
cion fatua, que entre cftos n iños engendra el viuir jun- ad Zetam, 
tos , fegun la dodr inade l Efpir i tu Santo. Fertimferro JProu.c.z?* 
ex4cmtí$r. Y aníl los de vn intento y profefsion, fe ayu­
dan mucho eftando en c o m p a ñ í a , porque es el vno í o f 
fegddo y tienen los otros que mirar. Anda el otro mor­
tificado, y auergucn^aíc cí que no trac los ojos p o r e i 
íuc lo . Refplandcce en vno la hurnildad,y de verle cor-
r c í c c l f o b c r u i o . Luce enel otro la paciencia, y aííVen-
tafeel mal fuffrido. Parece a los ojos de todos bien la 
c o m p o í l u r a del modefto, y quien no lo es reprime fus 
inclinaciones. L o mefinopaíTa en las demás virtudes: 
las quales con los vifos que hazen donde eftan, mueue 
f u m a m e n t e a q u e l a s a m e n y b u f q u e n . P o r q u e l a e m b í r 
d ia (comodizeQuin t i l i ano)y la prefenciadel v i r tuo-
fo (como dize Séneca.) fon grandes caufas denueftra ?híl6í'f'P* 
medra. Y V i r g i l i o dixo. r«MC heneforús equs referato car f ' I4 , ^ 

tete 



Tratado primero. 
cere currit: cum quesprAtereátiaut eptos fauatw hahet. C o -
C o m o íi dixera que, entonces íc aprefura mas el paíTo 
quando aya quien Alcanzar , o a quien dexar arras, 
L o q u a l codo ccííaria fin duda, fi los hermanos viuicf-
íen apa rtados v como de por fi. 

O valame D i os,y que es ver vn nouiciado de veyn-
te3 t reyn ta ,ó quarésa perfonasjcomo y o he vifto andai* 
a porfía íobre q u a l , h qual fe auentajara mas en el íei> 
uic iodc Dios , procurando cada vno ( f i es que puede) 
fa l i rcou immita r lo acendrado de v i r tud que ene! otro 
v é . A l a traza de aquel Tanto Abad A n t o n i o , de quien 

ÍÜíhan. in ^ A thana í ío eferiuc, q u e d e f d e q u e e n e l d c í k r t o en-
yitk ^é'nto-tro J^mas0yo W vi0 c o ^ cdiffícatiua en Rel ig io ío a l ­

guno: que no la e f tampaí íccne l cora^on^paraefpcjoy 
c x e m p l o d c í u v i d a . Y t u u o c l muy gran razon^porque 
verdaderamente es digno de gran ca í i igo , el que estre 
tantas y tan encendidas brafas de amor de Dios , como 
en la Rel ig ión halla a cada pa íTo , vine frió , t i b i o , y 
helado. 

N o quer r ía h c r m a n o s h u u i c í f e , quien jugando al 
trocado, juzgaíTc por da ñofa efta junta deque habla-
mes: diziendo, que t ambién podr í a fer ocafion de per 
^ ida , como juzgamos feede prouecho, di í l rayendofc 
algunos con las malas inclinaciones íle otros, pues íi d i 
x o Seneca,que entre los buenos vnos a otros íc ayuda> 

Senecá^ t a m b i é n dixo^ que én t r e lo s malos vnos a otros fe da-
exlib fent, ñ a n . Para ios tales bueno fera traerles a la memoria, 4 
pln lof .pf . aquí hablamos fobre el fundamento que el Efp i rku Sá 
fd . éo , t o t i e n e a f í e n t a d o p o r f a ñ l u á n : queeferiuiendo a íu 
S.Ip&.epif* d i f c í p u l o G a y o , l e d i z c N o h i m m i u n n j a l u m j e d q u o d b o 
j t f l / . j . m m eft. Nunca fe han de poner ios ojos en el jaul que 

en el 
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ene! p r ó x i m o fe hal larCjí ínoen el bien quetuuicre. Y 
dize S.Pablo,q es cfto tsnta ve rdad ,ó no ha de íer co-
ir>o quicrají ino mirand© í i tn iprc lo mas auctsjado que 
cnei huuicre. MmuUm'mi chmfaátaméíiera* A q u i fe fu 
dan los defaíÍos,que en las Religiones fu ele haucr, f o -
bre el exercicio y predica de las virtudes , í i ru i endo-
los nouiciados de eíla&adas y palenques:donde (partic 
doles fu macftro el f o l , porque es quien les fcñala las 
lleras y t iempo, y quien da los puntos fobreque ha de 
fer la contienda) fe prueuan las fuerzas de cfpiri tu, y íé 
halla la e m u l a c i ó n , que el A p o f l o l aqui tanto encar­
ga. Efte es elprouecho y bien, que fan Hieronymo ̂  s.Hie\ep¡f, 
c u b r i ó e n e í l e v i u i r los n iños encomunidad 5 yapren- «rt T 
derjuntos, buspalabraselcriptasa L c t a , Ion. Habcat — -
Paula fociets in difeendo quihws inuideat, & quarum Undihm 
merdeatur. 

§. VI. 
«rEl otro prouecho, que eftc viuir los nueuos apar­

tados de los demás , y juntos entre ÍJ, trae coní igo:no es 
de menos importancia,ni de menor coní idcrac ion que 
lospa í í ados . Y es nacerles de aqui elcobrarfe vnos a 
otros grande a m i í l a d , la qual plantada en la ternura de 
aquefta edad, como en tierra blanda, crece y dura por 
toda la vida. Que digo yo por toda la vida ¿ p o r toda 
la eternidad puedo dcz i r : puesefta vnidad y junta íe 
continua, y proí igue en el cielo. Y n o hablo del amor 
y caridad con que fe aman, í í n o d e l lugar y afsiento^ 
(en la forma queal l i dezimos hauer aísientos y luga 
res.) Pues como algunos dizen^cftriuando en vna v i - V.Bern de 
ñon que fe hizo^a vn gran í íeruo de Dios:en el cielo v i doóír.chrif 
uen juntos, y como de porf ió los de cada familia y R c - tUna. 

D l ig ion 



Tratado p r i m e r o , 
ligi©n , h a z í e n d o regocijadi ís ima fiefta con cada vno] 

Hier.pUt. ^ e d e i o s fUyOS cntra nucuoCftla gloria . Tanto 
h.i.honor. como eft0 es l0 qUC fe paga D ios del amor conque en 
jUt.YeügiQ ]osnouiciaclos fe crian \os Rcligiofos: quepor comen-
.r*c*18, ^arfe como digo en tiernos años , fe h i z c comunmcn-
MccU.c.Cy te durable. *Amicm fideli-sproteftio fertu > aut nutcm. m-

uenit iüum imtenit thtfmrum. D i x o el Efpin tu S-ancto. 
Y fue dezir^qcomo cí le amor,qual el fuego fe va aug­
mentando con los a ñ o s , es para adelante vn muro for -
t ifsimo y muy durable. N o pienfo yo que ay parentef-
co tan allegado,ni amiftad taneftrecha, 6 demásfuer -
^a^ que la que íc engendra de vna larga conuerfacion, 
y de vna familiaridad y comunicac ión continua,y mas 
l i comienza en los pri meros años . Y no foy yo tan folo 

Záriélotel. defte parecer , que no le aya primero renido A r i í l o t c -
BxJ/i, fcnt. ^es>Pues^lxoqut-Proprium<&md'imxmk^umbanum^fl 
fhilof.p.p. conumere. 
/<Í/.94. «[[De la muger de Cato el mayor^cuéta Plutarcho, q 
Pintare.¡n criando fu mayorazgo daua muchas vezes j ú n t a m e t e 
'V/frf CMO. c o ^ l e l p c c h o a o t r o s f í ñ o s j h i j o s d e í u s v e z i n o s y ami 

gos,a fia de q con el regalo y coí lübrc de mamar jucos, 
le tuuieíren todos mas amor; y quadogrande, tuuie í íe 
fu hijo amigos firmcs,y de hecho.Pues fi vn poco de le 
che material tanto bien caufa^q no caufara leche de ef-
piri tual doctrina en las almas y voluntades? Los hijos 
pues de vna Religio^hermanos.criados a vnos pechos, 
perfonús íufrentadas a vna mefa, romo no fe han de a-
mar> Por cierto que dar ían mala cuenta de ñí& afsi no 
pa í ía í le ,y n o f u e l í c n t o d o s a vna en el feruir a Dios . A 
qui nunca fe haula de perder por carta de menos, y mu 
cho menos quema feperdidfe por carta de mas,Tien­

do 
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d o c f t a s a m i í h e U s o c a í i o n de pArcialidades ^ yperju-
dieiales vandos : trocandofe en fueg© dealquicran 5 y 
que abraíTe la communidad, el c^iic fe encendía para 
paz, vnidad, conformidad, y ami í lad de todos. Pero 
porque en el capiculo feptinio i del tercer Tratado de Traff^.c. 
cíla obra, (donde íc habla del amor que fe deucn los 7> 
hermanos guardar entre í i ) fe h a r á n apeos, y fe de­
terminara que limites fon , los de efta ami í l ad , para 
que nadie pife la raya de tan danofo p a ñ o , no me de­
tengo aora a mas de aduertir que cflos bienes aqui re­
feridos, y otros muc hos que ay en la difpoficion dc-
í le capitulo: (de que pudiera hablar^íino temiera can-
far) deuemos mas en particular que a nadie, al g lor io-
fo y bendito padre fray Pedro A m c r i o , nueftroquar-
to mae í l ro General, V a r ó n por cierto fummamen-
te prudente, deífeofo del bien dé las almas, yzelofo 
de fu augmento. D é l a fuya a l ó m e n o s , moftrolo fu 
gran penitencia y v i r t u d , pues en vida le baptizan 
liempre nueftras hiftorias con t i tu lo de fiemo de 
D i o s . Y de las nueftras moftrolo fu cuydado y d i ­
ligencia. N o f e h a u i a ha í l a fu t iempo,dado poref-
cri to methodo , ni feñalado Reglas para la educa­
c ión de los nouicios.Yera,que la mucha fantidad, de 
aquel abrafado Cherubin de nue í l ro Padre , cuyo 
fuego llegaua a encender en amor de D i o s , aun a los 
mas remocos, y que de muy lexos le gozauan, fer-
uia de todo , fin que e í l o , n i otras cofas hizieífen fal­
ta. Y como los dos primeros fuceífores fuyos^e todas 
maneras lofueron,elvno bié como feñalado por fu ma 
no,fin mas elección n i nombramiento,que auerle nue-
Aro Padre dexado en fu lugancomo dizen hizo S. Pe-
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Tratado p r i m e r o , 

títcef}). lu con fu difcipuloS. C í e m e t e : y el otro como criado 
2 ca.2<).& a âs pechos,no íc pufo en fus tiepos mano en cfto,ha-
Ub,y c » . - ^ 1̂16 c* humilde PcdrOjConííádo peco de íi5y queric 

• - do cumplir con fu deuda;deiTcoío del bien de fus hijos 
del apreueehamientodetcdos>ydci augmento de fu fa 
mi l ia , luego que fe encargo dclgouienio crtablccio, 
cafis de aprouacióp donde como en feminarics de v i r -
tudjfe criafíen obreros defta heredad} q a fu cuenta te-
nia^y ordeno para ello efte breue capitulo tan corto en 
palabras, y tan cempendiofoen fcnteciasjcomo queda 
dicho y cnel fe v é . P a r a lo qual tuno muchos diss par­
ticular oracionidifciplinasy ayunos, dc í í e ando le a iü -
brafe el Seño r a difponer lo que tanto importaua a íii 
feruicio; al bien de todos, y al augmeto de fu pequeña 
famil iay Rel ig ión . Tomando para efto por efpecial pa 
trona a la que í iempre lo fue y fcra,dcíla plata íembra» 
da enel mundo por fu mano, y coníeruada enel por fus 
mér i to s . O fícílaspreuenciones fehizieí íen fiempre, 
al tiempo de eílablecer cofas de momento , y como fal 
dria mas firme el cdifficio, y tal qualle fallo a eílc l an­
í o Padre,y nueuo Icgií lador bien como perfona,a quic 
el Señor dio particular luz para el lo. Aora fique ve­
mos por experiencia la verdad de lo que al principio 
dixe, que an t igúamete y defpues acacha dado el S e ñ o r 
luz particulada los que gouiernan Religiones, para d i f 
poner las cofas fubftancialcs y principales fundamen­
tos dellas. Que como no fon inuencion de hombres,!! 
no de D ios , y querr ía í iempre fer en ellas feruido, def-
cubre a Jos hombres lo que ellos no pueden alcanzar, 
tocante a fu augmento. 

C A P I T V L O 
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^ C A P 1 T V L O » 

Q V A R T O . 
D E A L G V N A S C OSAS 

i m p o r t a n t e s en el Maeftro?a cu-
o cargoe f ta la inílruccion 

de eílos primeros 
a ñ o s , 

Commendator n ¿Ufféjs Magifirum pruden 
tia infignitum^ diligetem^pmm^JdoóÍHm: 

in eorum injtructionepraponat. 

O C A S C O S A S P I E N S O 
f e m é p u e d e n o í f r e c e r e n c í l a o b r a , e n 
quc i áco fienta poner mano, y que aísi 
me de tengan la pluma y atage las ra­
zones, como el argumento d é l o que 
comiendo; porque en lo dicho íiaftg 

aqui y en loque deftaobra refta deerenuir, habla fe co 
principiantes y n u c u o s í paraquienes ( cerno pciTonas 
deeftomagodelicadoy depocafuer^a)qualquier ma­
jar hazia al cafo, y que quiera baila ua que a no fer af-
í í , n o c o m e n t a r a empreífa tan ardua. Pero en los c a p í ­
tulos que. defte tratado reftan, hemos lo dehauercon 
jnac í l r^Sjgcntcaproucchada j dieílra5y cxpeita5aqtne 
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Tratado pr imero^ 
á a r auifos quien fuera bueno los tomara para í i : y ha­
blar ác crpeculacion y p raó t i ca , quien ác todo tiene ta 
poco^mas parece atrcuimento y ofadia, que otra cofa. 
Pero eí lo y mas puede íuplir mi reconocimiento; pues 
ofFrczco con el la cortedad de m i csu ía l . N o porque 
pienfe puede feruir a alguien lo que dixere, de luz 5 6 
guia , l ino para q a alguno fea como memoria de lo ya 
l a b i d o , ó recuerdo de lo oluidado. 

^yPro í i gu i endopucs lo qenel capitulo paíTado co-
mecc, de q importa póga el maeftro con veras los ojos 
en la paga,q batan importante íe ru ic io como a D i o s 
haze correfponde enel ciclo, digo por primera aducr-

Jdduert. i . t éc ia . Que como efta obra tiene colmado prcmÍo ,pa ra 
los q en ella aprouechan,rienc tábien granes penas^pa-
ra los que con ella dañan . Que y a es ella la corriete de 
tratos grueíbs,p«es los mercaderes de caudal,y q h a z é 
empleosdecí l i roa^DUcaerpcráde fus empleos f rudos 
cortos^fiesq faben algo de mcrcancia-.porque quando 
a eftos les Talen los lances cierros, es grande fu ganan­
cia, y quando las diligencias faltan y dan en vac io , es 

Genef. 27. mucho el dcfperdicio. N o í i n caufa rcufaualacob, 
feguir el arbitr io de fu madre, qnaiido la v io rc íue l ta 
en quefeengaña í í e alfaac, y fe bür ta í íe la bendic ión 
a Efau , pareciendole tenia la empre í f a , tan dudo-
fa la ganancia, quanto ella era venrurofa y r i ca , pues 
a entenderel viejola m a r a ñ a erafuerca^falirlc al m o -
^oclembufte a l r o í l r o . Por manera que aquí como= 
en negocio arduo, era mucho lo quelacob í e a u e n -
turaua a ganar, y mucho lo que fe ponia a pcrder .Efu 
mefma ventura y grangeria es, la que trac entre ma­
nos el raaeílro 3 a quien n i la ganancia puede fer pe­

q u e ñ a 
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^ucna.ni la pcrá ida moderada, el pro'jecho no puede 
íer cortOjiii c! perjuyzio muy ta í iado, i icdo como es él 
trabajo grande, pues como dizeS.Ignacio. Vhl ialwrts s.Imatm 
fin* é$ iw- j& f h * imt i lkmsnt i .ykndotñQ^ácnc el íobre eptfhu. ad 
dicho^deípauilandofe los ojos,velar muy de veras para Policarfu, 
que por fu flogedad y remiísion^no padezca la comuni 
dad. Defpucs íepa por muy cierto, q íi ay premio para 
fu cuydado,ay t amb ién pena para fu defcuydo. 

^[Quando Dau id publico la ganancia que de ha* 
uer animado a muchos a la v i r t ud hauia facadojtatn^ 
t amb ién confeífo la perdida que de hauer efeanda-
Jizado a algunos con fu ruyn vidaerperaua, yes muy 
digno de aduertir^ que con que déla ganancia no tomo 
mas del terciOjaíTentoa fu cuenta la perdida toda. Si q 
fuyos fon entrambos dichos el . Particeps ego fum am- p Q 
tiinm t 'menuum te^ & cuüedUntium mánddta itia.Qut ar­
riba declaramos acfte propofitOj y t\* *Ah ocultis fkek 
ruada me ,& abál tcnu^rce ferus í « 0 , Q u e a o r a h a z e a nue J m-' 
í l r o i n t c a t o . 

§. I t 
Lugar por cierto a m i ver diffícil, porque que 

quiere dezir, quehauiendolo Dau id con vn padre tan 
p'adofo, y tan poco vcngatiuo,q Tolo el que le offende 
Jo psgajfin que efto fe reparta por caberas, 6 vaya por 
linage, antes del deudor , como los fantos C h r i í c f í o - Chn.ho.n* 
mo>Auguf t ino ,Ba í Í ] io ,y Bernardo)fundados en m i l *4*guñ.2i 
lugares de la Efcriptura, dizen , jamas cobro alcance deciu.c.24. 
entero, dado que en el pagar fea prodigo, tema D a - jBaf1.pf.u9 
u id las culpas que otros h i z i e r o n , y que ac ia penas Bern.pr.x. 
pudieron confiar, pues agenas y ocultas todo pare- deannunc. 
cevno / A la m i fe hermanos es, que el mal exemplo Ifíc^.f . 
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Tratado p r i m e r o , 
hazemasqucproprioslos defcuydos^ que los d e m á s 
oca í lonados de la mala vida del que los gouiernaíy tie­
ne a cargo cometen. M u y cuerdo anda D a u i d en fu pe­
t i c ión , y muy bienfabe lo que fe pide quando e í lo d i -
z c . H a u i a í i d o p u b l i c i f s i m o e i a d u l t e r i o de Ber íabejc l 
homic id io de V r i a s , y elfangrientodeftrozo que en 
fu excrcito h i zo , para quitar ia vida a fu leal vaííai lo^a 
fín de encubrirlo todo, y reparando el Rey en la bafta 
t e o c a í i o n , q u e c o i i í u exemplo, hauiadadoa los de-
mas para otro tan to , temerofodeq lo q aquellos h i * 
zieífcnjfe aíTcntafe a fu cuenta, y en la hoja de fus par­
tidas: dixo aquellas palabras dianas de eterno recucí~ 
á o ^ h a l t e n i s parce feruo tuo. Que fuedezir , no ib lo p i -

2. Rtg.xv á o S e ñ o r , perdoneysel adulterio que hize con Berfa-
be, í ino los muchos que S a l o m ó n m i h i jo , aprendien-

Z*Reg. i t . do de tan mal padre hade intentar. Pido pe rdón del 
homicid io de Vriasj pero también le pido de camino, 
del que mi hi jo Abfalon, ocafíonado de mi malexem-
p í o , ha de hazer contra fu hermano A m o n . Y en fin ít 
pido pe rdón , del deftrozo hecho en mi campo,tambie 

z.Rer.iZ. je pjcio (jc otro.qUe yendo en el alcance de Abfa -
lon , ha de hazer a cuenta de vengar m i injuria. D e t o ­
do fe Seño r que foy deudor , porque a vn mal exem-
plo de rodo deuc hazerfe cargo. Y porque fe S e ñ o r q 
es afsi^pidoperdón de todo. 

^1 Quien dixera que eftandofe abrafandoaquel r ica­
cho Auarieuio , hauia dc ídec l infierno donde e í l aua 
de cuy dar de fus hermanos, y como í ide l los tuu ie ra c5 

Zuc£ .c . i6 . país ion, 6 aquel fuera lugar de charidad, y amor , pe­
dir a Abraham defeugañós para ellos • de í íeando que 
efearmentando en fu cabera .cfcapaíTea de la pena en 
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que el fe veya? Por cierto yo-confíelTo que es diffícil 
de alcanzar el m o t í u o dcí la demanda y el fin de peti­
ción tan nucua. Pero pues el Euangelio,dizsJqueeilos 
eran hermanos menores, y cou í igu ien temenre parece> 
quiere dezir3 haurian e í lado a fu caigo>qual fuclen los 
tales eíuirlo, comiendo a l imen tosde í mayorazgo;tci> 
go por fin duda t e m i ó , Y pareciendolcquc l i enias co-
ñ u m b r e s f a í i a n q u a l c l (Dbiendoaiapega de con quie 
fe criaron) 1c lioueria a c u e í h s : l leuádo raas del temor 
de fu pena, que del amor de fu fangre^juícaua quié los 
puíieífe en r a z ó n y mctie í le en ca mino . 

«IjEn efte ícnt ido hablo fám Auguftin , quando de S,*4ft£ttih 
otro condemnado ¿ixo.Pixna ^írri j nondum completa cft. 
A u n baila aora no efta A r r i o ba í í an t emen te pagado. 
Qneriendodczrr , que aunque fe le hauia dadoaefte 
h e r e g e , l a p e í i a e í T e n c i a l d e f u s d e l i d o s , a lpuntodefu 
nuicite:la pena accidental que con la perdida de fus fe-
quazes fe le recrecía por horas,noeftancariadel todo, 
ha í ta el v lc imodia . Yefta es vnadé las razonesque los 
fintos ha l la ron , para que fe deua hazer juyz io p u b l i ­
co y vniuerfal, quando del todo acabe el mundo: Pare-
cicndolcsqne entonces fe dará a los hombrcsjcorrcfpo 
dhntc paga de fusobras, quandofelcs acabare el bien, 
o m a L q u c p o r f i f ó o t r o s por ellos huuieren dehazerr 
que fera aquel día . Teman pues los macftros elle aug­
mento depenas, y codicien e í lcc recer de premios^ara 
que iobt e dos tan feguros polos como amor y temor, 
anden vniformes las ruedas de fus diligencias, y fin per 
der puntoaprouechen las influencias de í u s c u y d a d o s , 
oliendo íienipre a cielo quar.to en fus nouiciados paf-
farc-.puesj 6 ícra muy defamorado a, quien efte amor 
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Tratado prim ero, 
no mouierc , b muy íbb rado a quien cí lc temor no en­
frenare. 

§. nr. 
Cidmt .2 . <f[Lo í égundo , en que deueaduertir el mseftro, para 

faber correfpondcr a las efpcran^as que h Rel igión c5 
cibe del^y cumplir con la obl igado quee io f í i c io n sc» 
y en que los Prelados le puí ieron 5 quando le encarga­
ron cofa tan de tomo y momento 3 y en que les va el to 
do: es ponerfe de veras en las manos de los Tantos y to ­
marlos por padres, ayos,y mací l toSíeneípccia l a lg lo -
riofo Patriarcha y C o n f c í í b r / a n lo fcph . N o í o l o por 
las ventajas que en fantidad hazc a los demás (de que 
no hablo por no fer deí le lugar) fino porque hauicedo 

V Sern.fer ( tomo dize fan Bernardo, ayodeChr i f to nueftro 
mone ¿ de ^ c n ^ en fu dichof i ís ima infancia, es de creer t end rá 
circnncio. Paiticn^rifsirno cuyd^do,dc íes que por tener el mef-

moofficiOíy ocupacion^pidicrcn íu fauor y amparo. 
^[Porque ptegunto, licndo tamo el cuydado que 

los demás of ic ía les traen , de encomendar fe a los fan-
tos de fu facultad, el medico a ían Co ime , el e í c r i n a ­
no afán Gincs, el Alcaller 2 íanta lul la^y el ^¿patero a 
fan Cr i fp in , fe ha de deicuy dar el macftro a cuyo car­
go efta la crianza de los n iños , de fu l o f e p h í E s porque 
puede me nos ,ó vale menos ? no por cierto. Es porque 
vamos en las curas del cucrpo,que en las del a lmaícam 
poco. Pues yo no fe porque otra cofa pueda f e r i n o , o 
por o lu ido jó por no conocer lo bueno que aqui fe ha­
llara. Defcubrafc pues a mi cuenta efta mina , y í ob re 
m i la perdida. Por masque cierto tengo, que aquel Se 
ñ o r q u e teniendo a todos de fu mano porque no cay-
gaii,fe trabaua de la de lofeph para no tropezar, y que 

aquel 
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aquel que midiendo a los demás los paí íos , fe guia los 
dclofcph,) ' en fin que el que í icndo mayor de todcsjfe 
hi^ofumenor , daraai m a e í l r o q u e d c lasfuplicas, y 
méritos de lofcph rupicrevalcrfe , particular luz para 
f t r guia, y íabci" encaminar en íc ru ic io Tuyo, los que a 
fu cargo tuüierc . 

q[Sobreeftas aáucr tcnc ias afsi p u c í h s , a í íenteran 
bien los documentos de nueftra Regla, y las calidades 
que pide procuren los maeílros* para dar buena cuenta 
defuscargos. Y pues ya es r a z ó n hablaren e^os^fcacl 
primero, que fupuefto por verdad conocida, que el ca­
mino del exemplo es el masbreuc: procure el macftro ^ „ 
cuerdo, y prudente, comencar a entablar el juego, por *Cí*P*e*tt 
la pic^a mas cercana que es la íiiya. Pues acudirá mal 
a las cofas agenas, quien a las fuyas faltaresdixo fan Pa S' P*1^ ú 
blo. Y Piurarcho, que quien afsi no acertare a gouer- Timot, 
nar, nogouernara bien a los otros. Por manera que no ck^2, 
ay tal como ajuftar fu vida con la Regla del Señor , con Pltitarcho> 
la obl igación de fu cftado, y con las leyes de fu profef- Ex f w t . 
fion, íi quiere enleiiar mas callando que otros hablan- f h M f y f * 
do, pues no dcfdjziendo las obras de las palabras, fe re f0 4-
cibira con llaneza fu dodr ina . Exemph dniict éifciplma, Prouer.2^1 
dize Sa lomón j con hauer tenido a Dios por maetboj 
de quauto íupo. Y fan Pedro Chrifologo^como íi co~ s.PetXhri 
meataracftc lugar, lo declaro niasquandodixo./W^'- U /Vr.ió/ 

tcmperfeit aurhorem. Qiie fue dezir muy cierto es , que 
quando la doctrina fe funda cnbuenexemplo.hazecf-
fe<fto$ m3rauillcfos5v que donde eftefatrajaspalabras 
no f m mas de palabras, cuya fuerza es viento , y cuyo 
fiiiy rematcesayi-e^AquclcandclcrodeoroqueZacha Z a c k c , ^ 
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Tratado primero. 
r ías vio5 fobre que ardia vna antorcha, figura es del q 
enfeña (dizen todos) que fiendo de oro, metal de e í l i -
ma y va lo r , fuílcnta la luz conque ha de alumbrar a 
los demás . Bien puede fer que la luz , fobre que quiera 
que fe ponga alumbre:pero no íc le puede negar , Cmo 
que íobre oro, ó plata, metales lucidos y que con fu i e-

AÍAtth.c.j. ucruerar ayudan ai refplandor: fe haze doblada. Qual-
quier modo de doctrina que fea es luz , a lómenos pc-
queña j 6 grande^afsi fe Uama^eroa la dedrinadel v i r 

MatthMi tuofoj l lamóla C h n í l o luz grande, y de tomo. Qütfcct 
¡npra. rn & docnerit hic wagmvTiocAhittiYm Regno ceíorum. Los 
5. E/í/jre,^ preceptos d é l a vircud a fecas ( d i z c í a n Ephren Syio) 
Stid Spirit. Ion vanos en la boca del maeftro, y los largos docume-
cép .^ó, tosdela honeAidad, falenfinprcuecho ; y lo que mas 

cs.las curiólas Reglas de la vida mellan poco en los oy 
dos del n i ñ o , ñ por otra paite vé hazercofas,rotaImen 
te co;.t:aiias a la mefrna vida, v i r t u d , y hone í l idad . 

§ . 1 Í Í I 
« ] V n a de las caufas, porque antiguamente íc i n t ro -

cUixo en las cafas de los lJrincipes,el offício de Mae í l r e 
SMft.myt* f j l j (digen algunos) fue para que guftando el,primero 
t.t chudj, ¿c ics 

manjares, fe afegurafe la falud y vida de los feño 
R,44- res. Offício a m i ver puramente del m a c í l r o , para que 
QXuYtmsj con la experiencia que de todo deue tener, ande in t ro -

*/,0'/A ^l,ziendoen los que c r i a , manjares de buena educa-
plmMh.iu c ion: faci l i tándoles l a sd i f í cu l t adesqueay en lo vt i í ,y 
n itur.hifl. diuirticndolesde lo que Ies puede daña r . < O cuydado 
caj>.}, verdaderamente de Dios , y que a los hombres por def-

amorados no fe Ies acaba de encaxar bien. Solo vosSe 
ñ o r foys para c í i o , ninguno ot ro fino vos tiene las pre­
das que requiere offício ta l . Por cíTo os dan tantos t i m 

los 
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los^y ninguno puede,ni todos bailan a declarar la me* 
noi-partcdeviicftroshechos,y denuef t f í i sobl igac io-
nes. Ya os llaman padrc^por el mayorazgo-que típera- tf*i¿*t& 
nios^aEfpofo , por la ternura con que nos amays , ya ^ / * " ^ 
macftropor la doctrina, ya medico por el cuydsdo \ y i ^ » . c . i 3 . 
ya Ama,por el defuclo de pueftra crian ca : pues fi d e t 
de la leche, no toma íedes vos a v u c í l r o cargo nucilia 0j€*\ c;11, 
cducacion3coacien m i l impertinencias fakiriamos. A-
yudad S e ñ o r a íos que en vue í l ro lugar ten eys-, para q 
hagan fu dcucr,y cumpla vueí l ra voluntad. Mirad que 
nos trac la culpa tan rendidos,/ nos tiene tan auaí íaHa 
do el natural , y tan hecho y efe a de fu fuego : que con 
muy poco fe enciede el alma. N o aguarda el vicio (Re 
demptormio) a que la fuerza de vna mala compañía, 
o la diligencia de vnruyn t ra to , l e habrá la puerta; tras 
que quiera,y con muy poco lugar que halle íc entra. 
En los affcáios y ademanes fe traua, del ayre de las pa­
labras fe aprouccha, y lo que mas es , del mamar de ia • 
leche íe vale,y defde all i prende. Mas quien talpenfa-
1-3,0 quié tal creyera^En verdad que h i (ido mcneilcr, 
que la experiencia larga nos lo aya dicho/para dar c r é ­
dito a las hiftorias que deftohablan.Y no me cfpanto, 
porque 110 fiendo las almas razionalcs c a ñ i z a s , como 
las de losotros animales, y teniendo las buenas y ma­
las coftumbres,fu principal aliento en el libre aluedno 
y voluntad, es duro de creer fcan heredables, pero en 
íin lo parecen : orafeapor la fuer9a de nueí l ra culpa, Komi 
ora por la vezindad deíla carne, de quien con tanta ra CáP̂ T* 
2on fe quexaua S.Pablo. 

Las crueldades de aquella infuffrible fiera de Adr i a 
no;que 1c truxeron a e í l ado que tenia por felicidad ver 

mori r 
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Tratado primero, 
morir hombres, á izen que tuuieron principio : en que 
el Ama al darle el pecho, fe le bañaua en í a n g r e , a fía 
¿e hazcrlecrueL como fueleelquedif t i laagua, para 
darla olor,poner Á m b a r enel alquitara.Traza infernal 

^bul. á$i y que fin duda (como dizc el Abu lcn í e . declarando a q 
c. 9. fuper l i o del Genefls. Carnem aim fanvuine necowedatis. T i e -
Gencf.c). ne alguna oculta fuerza para caufar cfte d a ñ o . P o r q u e 

a n o í e r afsi, no prohibiera D i o s a los Tuyos con tanto 
cuydado, la mezcla de carne y fangre en los manjares. 
Queriendo conefta traza quitarles la ocaíion de cruel-
dad,dc que (como d izec í l c D o ó l o r ) noc í capa ran^má 
tenidos con fangre de animales. De l Emperador Gnle 
r i o Maximino,cuentan auer falido tan dcmaí iadanien 
te dado al vino, que lo de menos era andar de ordina­
r io fmjuyzio,porque las tyranias hijas ligitimas d é l a 
embriaguez,eran tanintolcrables, que fue menc í l e r 
decretar no fe cxccutaí lc lo que en fcmtjantes oca í io -
nesdifpuíicffe: haftaquebcluiendo en íi., o l o c o n f í r " / 
ma í fe ,6 diefíe por nulio.Gradofa cabera por cierto, 
paravn Imperio entero, marauillofo juez, de quien a 
penasfepodia faberquandoeftaua p a r a d c í p a c h a r . Y 
parque con propriedad hablemos, gen t i l monarcha,eii 
cuyas fentcncias auia apelación, de ia fala del vino a la 

, del agua. Todosef tosdi í la tespues^y otros fin numero 
^ u r c i n M no £uento ,carga Aurel io V i d o r a cierta matrona 
taGal.ma quelecrio.notadadeftafalta.Todoefto he dichoa fin 

de que conocida la facilidad con que el vició fe apode 
ra de vna lma/e ponga tan:o de fuerzas en reíiftirle fu 
e n t r a d a , q u a n t o e í t i e n e d e m a ñ a s paraentrarfenos en 
cafa. Que fi paladeado hazc e l d a ñ o que vemos,mayojr 
le hará con la leche del mal exemplo, e í lando de por 

medio 
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medio la verdad del refrán E f p a ñ o l , de no con quien 
naces, fino con quien, &cc, Y ítno vea fe que con fer mu 
chas las cofas, de que engradecen las h i í lo r i ss a Ale-
xandro, fon mas lasque le vituperan,)' de q le tachan. 
Y es cofa notablc^que las que tuuo decllima, atribuye 
a fu valor^y de las que no lo fueron,cargá la culpa a fus 
macftros. Plutarclio impone algunas Allmacho fu A - ^ . . 
y o,y de otras Gulpan.Quintiliano y fan Hieronymó, a lí{t'ín~vt~ 
Leónidas , que t ambién lo fue. Porque fe vcaquangra ^ . ^** 
falta es, el defcuydo del maefho. Mas para que bolue- Si™"*-1**1* 
mos para efto la cabeca a tras í Oy en dia no paíía lo niSílt-era' 
mefmo? que defcuydo ay enel hijo pregunto, que no lo ?a*'l' 
pague el padre í Oque falta fe halla en el nouicio que S'í'Ifie't0^ 
no llegue luego la quexa alas orejas del maef t ro íy con ePl¡ Sy* 
mucha razón todo, pues cí la a fu cuenta, y es bien que L®Um' 
abra los ojos. 

§. v . 
^[Efta es pues hermanos, parte de la prudencia que 

aquí la Regla tanto encarga,tenga el macftro. Que co­
mo el conocerfea mefmo.es tan ptoprio deíla vn tud 
y el todo para dar faynetc a las cofas de ios d e m á s , c o n ­
forme a lo que Or ígenes quifo dczir: quando la llamo Or'ig- ta. r. 
Ja faifa de los manjares del alma , comencé por cfta fu hu.t.incík 
prrpriedad a tratar della, por defemb uaca! me para lo ip. G e m í 
de masque a cfta vir tud toca : de laqual es fu ere a ha-
uer de hablar, por ícr tan importante al m a c í h o . E l o f s.^fu - l i i 
ficio de la prudencia (dixo fant Auguft ín) que era eníe ¿ U ^ h i . 
ña r que cofas deuan fcguirfe , y que huyrfe,no folo en cap ' 
comun / inoenp i r t i cu l a r . Y como en la jur ifdició del 
macftro, cae gran ni:mero de cofas, a que íe deue en ge ^ñj}-. U X 
n e r á l y enparticular atender, dixo A n í l o t c l e s , que l a peliih c . j . 

prudencia 
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Tratado primero, 
prudencia era prepria vi r tud de quien gouicrna. Y aníl 
los maeftros deíl:os nomeiados (y efío íirua por íegun-

i.Bscum. ¿Q Documento) han de hazer el an imo, a que ion co­
mo offícialcs generales., que labran detodo meta^oro, 
plata, cobre, h ie r rOjCÍ laño^ pIomo,y que como no ro 
dos íe tratan con vnos mefmos inftrumentos, ni de va 
mcfmo modo: afsi hallaran gente de diuerfas incl ina­
ciones, a quienes no fe puede cortar de veíl ir con íola 
vna medida, ni por vn m e í m o t a l l e . S e g ú n loqual deuc 

i . C W . c f . acomodarfe a todos, como fan Pablo coníisí ía que lo 
hazla, quando dixo. Faflmfum owma ommhm^ "Vi omnes 
lucyifacerem.lPavacüc documento querria ayudafren 

IkegU' U âs ^eg^s í íg" icntcs . Y afsi fea la primera Regla de 
buena prudencia que pues para fuífrir bien el mal , no 

Séneca t a l r e m e í ^ 0 (^ciun Séneca) comoremerle,haga fié-
i i r \ nrc el rnacílro en los negocios , que trata y di ípone el 

¡¡lo P p pcniamiento al peor lucceflo que p o d r u ven i r .Lo vno 
f j para quepreuenido con eí lo ,apl ique los medios quepa 
Plm37' r ec ie rcnmasef í icazes , aqueel ca íb íucceda mejor de 

Joqucreefperaua. Yloo t ro .pa ra que cafo negado , íl 
fuccedicre al renes de fu deíTco, no le coja del todo def 
aperecbido, y de fobre fa l to , í i n o c o m o hombre cuer-

'Scclef. 22. clo,hecha la cuenta del Ecc le f i a í l i co . í /mr f / r fw ; / ? / ^^ 
rintfuí}ineh§. Que fi l o b notuuicra m u c h a s v c z e s a í k i i 

c.2. tadoefto en fu pecho, no brotara a cada paíTo lalcpua 
el confuelo. Be ftbona¡ufeepimm de nunu Viom'mt mata au 
tcmqttArenen[ufttnetmiv?. Si hemos recibidobien, por­
que no haremos roftro al mal? N o ay. tierra tan Mana 
que no tenga algunas cueftas, ni jornada tan facil,a no 

rjud¡cu.c.^ felc pegue algo de mal camino. Aod es muy alabado 
cnla Efcnptura de valcrofo, y es por q fe aprouechaua 

de 
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de ambas m a n o s . c o m o í l fueran derechas. De manera 
qucfile fal taualavnajlcqucdauala otra de r c í g u a r -
do. Figura del hombre cuerdo, quenodeue deefrar 
arado a vn folo penfamiento como el necio, que fi a la 
primera mano no fe le hazc io que quiercdcfmaya.Hi­
to no es bien tenga entrada en ci macf t ro , fino que co­
mo roca firme, cftc d i í p u c í l o a rcfiftir qualquier g o l ­
pe del mar. Si que no porque halle refiftencia en vnos> 
ó rudeza en otros, lo ha de dexar todo^cípera ha de te­
ner pena de perderfe. 

«^[Tambicnes Regla de prudencia, faber facarde jaegU,"i2 
vnos defcuydos recato para euitar o t ros , pues (como 
dize fant Ambrof io ) la cay da del pr imero, auifo espa- s.^mhrs, 
ra el que viene a tras. L a v iuorap icay mata , pero la zx l i . f en t . 
prudencia humana (dize Origencs) ha fabido eon in - j,hi¡oJ,ptp9 
duftria facar della mefma, triaca para fus dentelladas, f o l . j ^ , 
Afs ipodr ia el maeftro tomar de vnos negociosjlengua Q .̂ ¡)OM% 
para otros, de vnascaydas,cfcarmien topara otras, y j7,ruperm 
de lo que con vnos le ha fuccedido, faber atajar lo que 
de otros cfpcra. Trata el macftro en tanta mercader ía 
de menudencias, quealasvczes fe atropellan vnas a 
otras, Y como cada dia fuccede varios cafos, a los qua 
les es neccffano acudir, aunque fea de repente (porque 
n i fu remedio fuífre di lación , n i el t iempo da lugar a 
muchas confuirás) entra la prudencia con fu offícío, y 
reboluiendolosarchiuosde lopaíTado.preuiene losa-
caecimicntos que amenazan en lo por venir. 

^[Tercera Regla de prudencia fea,no arrojarfe a nc 3-
gocios granes l iu ianamcntccemocs^ que fe recibá56 
dcfpidan algunos a que fe ordenen,© muden Gtros,yca 
fos que ay defta manera, pues íi vna vez fe yerra el go l -

E pe 



Tratado primero, 
pe/e fak dellos con mucha d i f íku l rad Sapiens timet & 
diclmát a maloflultm antem tvanfdit & confidit» D i x o el 

Proa, c.14. Efpiri tu Santo, como echando con c í l o freno al hom-
bre^para que no fe dcfpcñe por el camino de la ignoran 
cia: y dándole por confejo que no íe arroge, ni lea de-
maliadamente confiado en fas penfamicntosj antes ha­
ga fus cofas con auifo y cordura^ pues paííar prefto por 
todo f ü n remones propriedad de necio. 

Jtejrla. 4 . ^] Otra Regla ay de prudcnciajfrequétada de pocos, 
aunque aconíejada de nuichos^y en que(como dizc S. 

HlUv.fup: Hi la r io ) conhl íe mucho defta v i r t ud . Y es que el mae-
Pfaí .ué, l^ro con ful te las cofas dudofas5y pregunte de buena ga­

na lo que no fabe, que fi el zcio de la juí l ic ia ha de fer 
S Bermr, entero, noprefurofo (dizc fan Bernardo. N i e l que go 
x ü b fent u*crna (dizc T i t o L i n i o ) hade hazercofa, a cafo que 
h l I b Ü ' negocioseonfící ía el m e í m o , donde aunque nai i t -

V, / '/ r a ímente falte el remedio, le fabe dar el confejo yeftc 
• L * l^í eQ v ina de dar mue í l r a de humilad raque el Seño r acude 
/e ¡1 fo \o con^ormc a ^ P^omefa. De Bem¡uperhu refiflit humilihu*. 
. ' autem (ÍAt natiarK. Sime de de í l ronca renc i Perlado v n 

j pe 'ty s gran da ñ:»,q u aI cs fer cabc9udo y am i go de fu parecer» 
K leí c.2, fme C9nfl10 nihil facías 1 & p&flfaóiuni non jéñhtb&L 

c c i ' ' ' d ixo el hombre, que menos confejo humano huno me 
nefter en el mundo. Y no le parezca que por tratar cotí 
ninos,no hallara quien le aconfeje, que quando no hu-
uiera otrosje cumpliera la humildad entre cftos fu de f 

Zxod.c.x4- feo que mo^o era Toíeph, y hallo Pharaon en íus con-
Vart. d i - f ' jos el remedio de Egyptr^y n i ñ o Daniel , y falio mas 

acerrada lu fentencia que la de! parkmento, y aora no 
tiene Dios mas encogida la mano que entonces para 
rodarnos-rnlosapnetosy neccfsidadcsotro D z t ú é k b 
o t ro lo fepn . 
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P v i . 

^rSin las aquí referidas,ay otras muchas Reglas de 
prud¿cia ,que pudiera aefte propofuo tracr.pcro dexo 
jas^paice pe rqué rocaa al capitulo íiguictc^y parte por 
parecerme haze mas aqui al caío3 vu ackrnie de praeli» 
ca que dos onzas de cfpcculacion, y que a quien deiíca 
re ver bien practicada eíla virtud.con remitirle a la h i -
í lor ia ,y vida de nueftr© padre, le h a u r e m o s b a ñ a n t e -
mente cumplido fu antojo, porque aunque en todo ge 
ncro de v i r tudes , fueacabad i í s imoef íe Pctriarcha >en 
cita de prudencia fue extremo. Conl id t rc le cada vno 
cu la edad^eftado, y tiempo que qu i í i e r e , y hallara fer 
afsi. Y lino d í g a m e , quien Tupiera hallandore huérfa­
no, y de fola edad de vcyntc y tres, ó vcynte y quatro 
añosjfalir libre del incendio de Tolofa , quando fu pa-
tria,deudos,y amigos, fe abrafauan con la heregia de 
Almarico> Qii icn acertara en tan pocos días como el,a M. Zumel% 
faberfe en Barcelona, hazer tan natural como los nací- m^7í\Pat* 
¿ o s cnella? O q u i e n f e d i e r a l a m a ñ a q u e c l p a r a íaber no r̂i't 
juntar,rer de los maspriuados del Rey no , y de ios mas 
bien quiftos del,con fer vn foraftero. Si e í lo es hazede 
xo>b no,digalo el mundo. Que diré pues de la cordura 
que con fus c o m p a ñ c r o s t u u o antes de fundar fu orde? 
Quan padre, quan hermano, y quan í ieruo de todos fa 
bia hazerfe a fustiempos.Mas que ay que andar por las 
ramas, fino mirar lo que dexo hccho,y la Rel igión que 
fundo vn hombre folo , teniendo el infierno todo por 
contraftey emulo,y veife ha que fola lapoderofa ma­
no de Dios , y la gran prudencia y cordura dt íle fu ficf ' 
iio,pudiera fm falir de fu celda y nneomacabarempref 
Xatanacdua 5ymasentiempo qucla fcde Apoftol ica, . 

E 2 no 



T ratado p r i m e r o . 
n o a r o í l r a u a b i e n R c l i g i o n e s n i i e u a s t y q u a n á o a D o -

Conc. át, nijng0j y Prancifco fus coi-npañcrcs, les coflo í u n d a r 
¡ u b l n m . j iasfUyaS}niliyda$ y venidas a Italia.Que diré puesdei 

t iempo en que ya fundada íu orden la gouerno? Treyn 
ra y vn anos la tuno a cargo, y todos ellos fueron vna 
continua pradica de prudencia, y vna recomendado 
defta v i r tud como quien fabiafu mucho v «i o r e y m " 
portancia. Y no me e ípa to fueíTc eílc el parecer de nuc 
ftrobenditoygloriofo Padre, pues algunos dixeron 

T>.~¿mh.U. ( y h a í b e i r a n r i c o l u u e n a l ) c ó f e f o f c r l a r c y n a d e l a s v i r 
•¿Aebenef. tudes morales la prudencia. Siguiendo todos en cfto, 
c.t^. el decreto de vna cípirituii] conferencia^ q entre aque-
Jttkcn.fati- Hos padres antiguos de Tcbayda fe tiuio,afsiftiendoeii 
ra.w, ella el gran Antonio, legun cuenta Cafsiano. Prcgun-
C*fsi.€*l.2 to repucsa l l i , qual de las virtudes Morales ayudaria 
C4jf.2. JY)as al monge, para llegar prefto a la perfección. Y ca­

da vno de aquellos fantos e rmi taños refpondiOjConfor 
me alefp!r i tu,y luzque Diosledaua. Vnodez ia , que 
]a o rac ión . Orro^buena es la oracion,pero hafe de va­
ler del ayuno. O t ro í a t i s f cchode f tospa rece re s dezia, 
buenas fon entrambas cofas, í i a n d a l a l i m o f n a depor 
medio. Finalmente, vnosengrandezian la pobreza, 
otros la piedad y mifericordia, y otros la refígnacion 
de las cofas del mundo, y fu menofprecio. C o n cfta p ía 
tica tan del ciclo, fueron dando y tomando aquellos fa 
inofos varones y fiemos de Dios , defde hora de Vi fpe-
ras, hafta gran parte andada de la noche , fin hauerfe-
les hecho largo el t iempo, antes parece que feeftauan 
r e g a l á n d o l o s Angeles, con el buen o l o r d e ñ a conuer-
facion.Hauiendo pues todos dado fu parecer y decla­
rado lo ^uc fentian, tomo la mano Anton io , y echan­

do 
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do e! ba i lón d ixo . Aunque me quadra todo lo referido, 
m i pareceres, que la prudencia conque fe ordenan t o ­
das las cofas que haueys dichones la que el ftiougc de-
ue bufear^íi quiere llegar en breuc al colmo dé la per­
fección. Porque eí la de tal manera modera las demás 
virtudes, y les feñala íus l imites, y taí íafu jur i fdiccioa 
que filesfalta, falencomo parto fin diasque acaba en 
breue. En fin dize A n t o n i o , eí la es fin duda ( a m i ver) 
Ja luz que conforme al fantoEuangcIio, diftingue lo Mat tkS l 
obfeuro de lo claro, lo falfo de lo verdadero,y lo cier­
to de lo dudofo. Hafta aqui fon palabras de Cafsiano, 
y cíle es el parecer de A n t o n i o . E l mefmo íen t imien-
totuuieron A m b r o f i o , y Bernardo,y antes q eftosfan- j)# Zdmhr. 
tos (aunque no con el eípir i tu que ellos) Ariftotcles. Y U^Ae hen. 
fin tanta prucua fe e í laua ello d i c h o , pues es claro que Cít^ x ^ 
fiendo el enemigo con quien efpiritualmente fe pelea, Z),Ser.ferl 
tan atrcuido que jamas fe le quedo por corta ni mal e- ^ , / » cari, 
chada, tan curiofo que ni perdona 1© menudo, ni fe fa- ^ y i f i , /¿.g 
t i s f a z e c o n l o g r u e í I b , t a n f e d i e n t o quebeue en todos maznorum 
charcos fin remediar fu hydropefia por mas que emba mwaLcr , 
fe, y en fin tan hecho a las armas dcfde fu niñez , que * 
las mayores v i sor ias que alcanza, ion con las del con 
t r a r i o , importara mas con el cordura que fuerzas, y 
prudencia que bra^os.Segun loqua l í eguramente po­
dremos dezir fer cita v i r tud la que mas importa, y que 

primero deue bufcarfe, que a no fer afsi, n i A n ­
tonio lo dixera, n i nueftro Padre la encar-

gara, ni nueftro T e x t o comenta­
ra por ella. 

é 3 C A P I T V L O 



Tratado primero, 

y C A P I T V L O 
O V I N T O . 

E N O V E P R O S I G V I E N -
do el miímo aíTnmpto, fe habla de 

las demás calidades que la Regla 
pide en el maeílro. 

§ . i . 

Msod. 25 

phil.Uh* 
temulen 

O H A L L E G A D O A M A S 
quanto de la prudencia hafta aora que 
da referido, que a conocer parte délas 
Reglas de fu efpeculacion. Y como c i ­
tas de ordinario,fin la execucion dé los 
negocios, fíruen de poco mas que na­

d a , refta para hazer algo^ aucriguar en que manera 
deuan ponerfe por obra : puesconfifte aqui lo p r in ­
cipal defta v i r t ud . Y fino traslado a 1@ que M o y í e s 
h i zo , dorando dentro y fuera aquella mifteriofaarca, 
que el S e ñ o r con tanto cuydado le mando hazer^y tan 

\ por menudo le trazo. Queriendo coneftodezir^ que 
no bafta fer los confejos de c á m a r a , íi allí íe quedan, y 
no paífan a la exterior execucion. L a primera mano, 
pues defta obra,y el oro que en lo interior el arca llena 

de ua (dize Philon) es mueftra de la interior confulta,que 
, la vir tud de la prndeneia deue hazer en fus negocios. Y 

el que en lo exterior y por de fuera fe defcubria, de la 
execucion, y de aquel poner por obra lo afsi confulra-

do. 
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do. Deftas dos cofas, la primera queda hecha en el ca-
p i tu lopa í íado > y la fegunda toca a cf tc , en que fe y ra 
defde luego poniendo mano para que la obra comien­
ce a lucir y fe de feubra fu labor. 

^Coneftefundamento afsi puefto , digo que lae-
xecucion y cumpl imien to , de loquevna vez huuiere 
parecido conuinientc y que importa, y loque de la con 
fulta y acuerdo faliere juzgado por talvde ninguna ma­
nera deuc diíFerirfc,pena que íe faltara mucho a las le 
yesde cordura.Toma de efpacio confejo^peco tomado 
c í f edua locond i l i genc i a jd ixoSa lu f t i o . ' que eslomef- Saluít. 
mo que Ifocrates el Griego. Delibera tarde > fed q n ^ i f * ex fent. 
funt per fice ato. M á x i m a que le quadro tanto a A r i í l o - fhilof.pSú 
teles, que para refrefeo de fu memoria , y pararecuer- /W.71. 
do de las demás , la pufo entre fus obras. Por manera, ifocra.fcr. 
que vna por vna fe ha de mirar muy dee ípac io lo que admonito 
cumple y deue hazerfe, pero ya fabido ni ha de íer oy- d i dxmoni 
do ni vif to . Y o fío que fi fobre eftc articulo confultaíe- ~4riflJi,6, 
mos los mas cuerdos, de qualquiera facultad que fuef- moraL 
fen, ferian del mefmo parecer. Y fino diganos el Mae-
ftre de campo, fíes verdad que le importan tanto en el 
exercito, los cauallos ligeros para hazer depreí lo vna 
correria, como el efquadron de los muy armados para 
atropcllar los enemigos? Tomefe la confeísion al ma­
rinero y Pi loto, y diga íi es afsi, que hazen tanto al ca­
fo las velas con que a voga arrancada fale el vagel del 
puerto, como el laftre y amarras con que fe detiene en 
Ja playa? Y íi dizen que í i , como es fuerza hauerlo de 
dezir, porque pregunto no ha de paíTar en materia de 
gou ie rno , l o que en la mi l ic ia y nauegacion experi­
mentamos conuenir?Muy nece í l a r i aes f induda j^apa i i 

E 4 fa 



Tratado primero. 
fa con que los negocios fe aciertan^yo loconfíeíroafsi i 
pero cambien digo, que íi paila de fazon, fe pudren co­
mo la f ruda de los arboles: que en llegando a fu punto 
fino la cogen fe pierde y cae. 

e [ E l í l m b o l o m a s a p r o p r i a d o 5 q u é d e l a prudencia 
hizieron los antiguos, fue la pintura de vn moral en 
campo verde, atendiendo para cfto a l o mucho que 
eí la planta tarda en arrojar hojas, y a lo poco que fe de 
tiene en licuar f ruda . Cofa es pues digna de aduertir 
que rehaz iofeef tae í lc arbolexoen rcuerdecer. Pare­
ce que cada a ñ o entra en confulta fobre íi aquella vez 
dará f ruda , ó no. A l ó m e n o s lo que yo fe dezir es, que 
el como prudente y cuerdo fe efta muchos dias a la m i ­
ra, hafta ver como les va a los demas,c5 la inconftacia 
de la Primauera, que tales los paran las heladas y frios 
y hafta que fe v é libre de eftos riefgos no trata de def-
cubrirfe. Pero f i vna vez fe afegura del tiempo,en dos 
dias cobra lo perdido, y íe l a g a ñ a a todos; pues antes 
que el calor cargue, tiene madura íu fru&a tanprefto 
como otro qualquiera de los arboles. T o d o efto d ixe-
ron aquellos Egypcios,en fu enigma y HierogUfíco5en 
feñando que el hombre cuerdo dcue echar firmes los 
fundamentos de lo que trata: y que vna vez afeutada 
la traza de lo que cumple no ha de hauer mas que cer­
rar con ella» 

§. IT. 
^yPero para que S e ñ o r mio,fon eftos rafguños ta de 

Icxos> O para que hauiendo de perfuadir la diligencia 
que en el tratar la faluacion de las almas cumple tenga 
el maeftro, os bufeo yo como author de naturalezafy 
andotraslaspropriedadesde v u e ñ r a s p l a n t a s . t c n i é d o 

os 



del mae ílro fpiritual. cap. V . 37 
os tan cerca como author de gracia y gloria, y en vuc-
ílras mefmas obras que fon el efpejo de codo quato l u -
ucyshecho í Nadie afsi amo cofa con-.o vos al hóbre , 
ni nadie la deíTeo como vos fu reícate (que pues por el 
diftes laVída,no ay q bufear ocroeriCarecimieto)y con 
todo cííb viedole en la mazmorra de íii culpa.y en el lo 
do de fu miferíajos le tuuiftes tres m i l y nouecientos y ^ -
mas a ñ o s íin darle libertad,ni Tacarle $\ c ieno .No por 
cierto,pues de ocupado en confukar como fe ha na cftá ^ # 
obra,q có íu l tada 1c eftaua ella defde vucí l ra eternidad, 
pues como vos foysel mcfmocofejoy cófiika^Gcíde a- ' * ' 5 
quel punto q en vueftra cternidad,la cortedad de mi in ^'^* 
genio llama pr i m e r o ( c o m o r i e n v o s p u d i é r a m o s hallar 
eftos relatiuos de primero y v l t imo) fe hallo acordado 
lo qdeuia hazcrfc.No osde t cn i adesSeñor miojí ino pa 
ra q a las cofas q yo tratare íepa darcfpera,y alas 6 vos 
p rocu rauades l l ega í l e f azon .Y bien fe vio ello fer afsi, • 
pues apenas huno llegado: q u á d o ni perdií les puto, n i 
d e x a f t c s p a í T a r c o y u n t u r a . M a s c o n q p n e í í a í o h i z i f t e s 
todo^Como nodefeáfaftes jamas^En poniédo los pies 
enel fuelojcaminaftescn bu ícade lenemigo^y le echa- • 
ftes déla cafa de vucftroPrecurfor . Luego fuccediola LucVcaTu 
jornada a E g y p t o . d ó d e de paí fodcfcroncaí lcsquantos Matth.c.i. 
í do los huno ene) Rcyno.fin dexar ninguno en pie, co­
mo los fainos d izé , fundados en aquello de Eíayas . Ec~ ^uga í l in , 
ce Vominus afceder fupev mthem leuem, & ingredietur Mfflf * 34* 
tUitS comvuebíltuY fimultchra, JEo-ypti^afíícise't9.Ya atraue ^ loan, 
fauades el mar,ya traginauades la t ie r ra , y a os viá por Procop. m 
los poblados,ya os haí lauá culosdeíier tos5ya enla cafa i fa* 
délos vnos.y ya enla délos otros.Quado vue í l rosDifc i Hierojup. 
pulos picfan q feíleays, os halla fudádo al brocal de vn í /^i . 
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Tratado primero, 
l ¿ po^o al mayor refiílero del Sol.Que no foys hombre q 

m a á Pcr^onays al trabajo,ni fe^tisbs inclemencias del t i é -
moystta -. os ^ p e n a ^ rig0r£s: esq fe atrauicíía gozar 
J ^ * 1 /• alguna coy untura de v u e í l r a s d i h g e c i a s . Q u e d i i c pues 
ÍV/CÉ^/?. lt, cn já milcrtCífluoqU€ conque fe dieron vuertroscncmi 
r j . r . ^T . gOS eanta pjeífaí qUC admirado fan Pablo de q con vos 
Moaul m^i hÍ2Íc{renlos hombrcsendosdiasjo q h i z i e r o n d e p i i -
ta amjtu fia^lafphemias.teílimonios.bofctone.sa^otcs^cruz, 
s f T C r y a b a l l a n d o en que podria topar c f to , dixo. M t w -

~*Ath?í*2* fUnt pecc4t4fua. N o es otro fin duda(dize el Apoí tol ) 
fino cj les ha parecido corto el p í a90 , y amontona cu l ­
pas a prieffa.Mucha es por cierto la q eftos hobres l i c ­
uaron no leles puede negar :pero fin coparacion f ue ma 
yor la que vos diftes,pues quádo nadie os bulcaua^quá 

MattJ 2 ĉ  infierno trata de cftoruaros la muer te jquádo Pi-
4 f ?. 27. jaco a jn¿ancj|a ¿c fu muger que lo folicira oscfciiía,os 

AUtrh.zó. r v • n 1 T J 
MAYC I aPl'ciurays vos. Ya os parece que tarda ludas en cenar, 
Lúe* '22* y Porclue n® ĉ pierda punto le efperays cnel huerto,ya 

le falis al encuentro y defeubris a los que con el viere, 
y hafta entregaros a vueftros enemigos no parays, a fin 

f U i S toc í0^c que no falte jota d é l o decretado. M u y bien 
' lt ' osquadran los apellidos deEfayas. ^ccekmjtñma* 

Porque priíTa y m a s p r i í í a , fon S e ñ o r v u e í h o s nonv 
bresy t i tulos. 

%ky hermanos, y fi el maeftro aprendieíTe algo de 
a q u i , aduirtiendo que trata en la mifma mercanc ía 
que Dios , pues cfta a fu cargo el encaminar la fa lúa-

\¿íé Ce/o.i. cion de las almas y , (como fan Pablo dixo que hazla) 
Medi.^p. cumplir lo que a la Pafsion de Chr i f t o falto. Qucfegu 
e[.i.itr.2.4d los authorcs,cxponen febreaquel lugar,fue dezir.que 
¡ecundum, v k t a de mor i r C h r i í l o , importa para la reducción del 

mundo 



d e l m a e í l r o fpiritiiaL cap. V. 3S 
miindo,predicar fu Enagc l io jenfeñar fu dodrina^cor-
regir fus iicriios,y feries exemplo vino de v i r tud .Todo 
lo quai hazia Pablo,y en hecho de verdad toca al mac 
í l ro y a fu offício. Luego feguncfto, quedando, como 
queda por coadjutor defte Scñor5feguir tiene fus leyes 
y condiciones^ amoldarfe tiene con fus propnedades , 
procurando como el:fer apreftiradocn iacxecuc iÓ de 
lo que dcue hazerfe/i es que quiere lograr el f r u d o de 
fus trabajos.Todas las cofas graues de coícjo y eftado* 
trataua M o y fes con D i o s , a c o p a ñ a d o de fu criado l o -
fuejhombrc arrifeadoy de pecho ,y que apenas hauia 
falido el arbi t r io^ó dadofele orden d é l o que han i a de 
hazer: quando cftaua hecho. Y de los dosfolo lofue DeUfmCî  
entrego a ios hijosde lfrael,la poíTefsió de la tierra pro 
metida: para que fe vea que no ai mucho confuí tar , f i ­
no al cxccucar brcue,corrcfponden losp ro ípe rosy vc-
tu tofos fucceffos: conforme a lo de T u l io , q obrar c©n Ctceroni 
coníidcracion3es mas que penfar con prudencia. ex Ib.fent. 

§. m. 
Por eíTo lo q nueftra regla pide ai macftro cuerdo y 

prudé te es la diiigccia y cuydado.Y tiene mucha razo 
pues a m i ver el lo es lo principal de fu offício. Mucho 
importa q fea cucrdo,pcro efioy por dezir,q va mas en 
q fea cuydadofo. Porq no ib lo le toca a c i jas cxccucto 
nes de íus c5fulras,íino caíi las de toda la cafa.Que co­
mo es el Ínfimo perlado q enella ay^todas las n iñer ias y 
menudencias,vienc a fus manos. Y o p ie ío q el maeftro 
hauia de fer vna cctinela perdida fin defeáfar, fin repo-
far,fin d o r m i r ^ fin foílegar vn puto. M i r e q tiene a fu 
cargo juuécud y n i ñ e z , y q para los tales fon meneí le r 

cien 

folS. 
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Tratado primero, 
d e o j o s ^ vn hobrc a qu ié quádo menos piéfen hallen 
junto a í i . P o r q : Impromfm hoñUfvrtim opprimituy. A l q 
coge de robrcíal to3facilmctc k rinde (dixo S . I í ldo ro ) 

ifidorJi.i, como i c \ i o en la cncamif^da , hecha por Abraham, 
¡oído. fobreios quatro R e y e s , q u e l l c n a u a n p r e ñ o a L o t h fu 
Cenefa fobrino, y en la prefteza con que dio el Rey Dau id í o -
M#g;».jfo. brcIosAmaleehitas-.quitandoleslcsdcfpojosdcl faco 

de Sizelcch. A u n q el macftro fe halle folo, fe aucndta 
ble corra tácos^ílno le falta cuydado.Dics nos libre de 
vereneftepuefto géte flemática : que aunq impotta el 
repofo,no tato q midan los pafos quado anclan.Nunca 
h a r l nada iGsca les .AiMaeñrefa la (cuyo ofíicio d i x i -
mos q imitaua el maeftro) jamas le verán oc io íb . t odas 
las ofíicinas de caía tragina en vn momento, ya arriba, 
ya abaxo^y a en vna parte, y a en « t ra , y ojala baile. S i 
c í l o e l macftro nohiziereenvaldefc canfa. 

- ^ [ C o m o cftan las virtudes ta e í labonadas entre í i ,q 
S.Mdc 4. fcgfjJi jrcS.Machario, y Cicero , no fe puede tocar en 
. 5*40- vna fin tener luego corrcfpodencia de otra-.nihazerfe a 

fer*' peo de la primera fin q entre el cordel en la comarca y 
Tujc.z. linderos déla fegudajapenas hemos acabado có la vic-

tud déla diligecia q u á d o nos hallamos a la puerta dé la 
piedad y blandura quees lofegundo que nueftra Re­
g ía difponc, tenga el maeftro, Y no llama blandu-

r - r a a l o q u e e s r c m i í i o n , fino a lo que no es rigor y af-

S.^ngun. perC2a# Sant A u g u í l i n en fu Regla dize , ouc la j u -
mreg. c.8. ¿c quc fe ha de vcftir cj preia{|0 ha ^c 0forra-

da e n m i í c r i c o r d i a : para que fiendo las entretelas de 
amor, quanto la ropa defeubricre fea piedad. Que en 
fin fon los fubditos, de la raefma carne y fangre que el 
Prelado p y como el quiere fer feruido c©n voluntad, 

(quieren 



delmaeílroípiritual. cap. Y . 35? 
quieren ellos con cíía mefma fer licuados.O que de co* 4 
fas acaba vna buena palabra j que no acabaran cien m i l 
caft'gos. Que nadie ay can terco, que íl halla en quien 
kgouierna razony blandura,no fe muera porc l .E lc ic 
l o donde efta el regalo que cfperamos, tiene D ios d e í -
cubierro, y aun con luces encendidas nos le mucftrgj y 
Ja gloria que hemos de gozar, dcfcubnocnel Tbabor: AUtth. 17. 
pero el infierno donde efta el caft igo, jamas le v io na- Marc. $. 
dic (fino es con qual que vi í íon imaginaria)y c í lo a fin Luc*. c.y. 
de tratarnos como a hijos^y nocomo a cfclauos.En la 
manga, y aun en la mano , fuelc la madre traer para el 'Itther, U.u 
hijo el rcgalo,con que a cada paíTo le entretiene, pero c.Z^ncTe 
el a^oteefeondido, donde a penas fe hallcaunque mas rafa. 
fea menefter j quiza mientras parece fe le acabara el e-
nojp. V n o de los motiuos^uc dizen tuuo e! S e ñ o r , pa 
ra permitir tantas y tan granes caydas como en fu A p o 
ftol Pedro huuo,dizen fue, para que quando fe vicííc 
có el gouierno fe apiadafe de los otros, y caíligaífe bla 
dala mano, a la traza de como conel fe hauia hauido 
D i o s , a quien por efta y otras ules cofas llama ían Pa- s-Con. c u 
b lo , Padre de m i í e n c o r d i a s . Y dizefan Bernarclo.que D* Bernar* 
fe llama Padre de mifericordias, y no de venganzas ,có 
fer en fu M a g e í h d , yguales los atributos, porque de 
n ú i g u n o m a y o r p l a t o h a h e c h o a l mundo que defte. ' '^3" 
N o digo dcfpucsque fe h izo hombre , que cífo dicho 
fe cftaua.quc í i c n d o c o m o fomosya fu carne, y q quan 
do nos l añnna fe laftima a fi mefmo , hauia de fer blan 
d o e n e l c a f t í g a r . N o digo finoen aquellos tiempos de 
que tanto miedo nos ha quedado, ya porque eran los 
caftigos con vallenas y Leones, con diluuios de agua, 
ya venidas de fuegos donde los ruegos valen p o c o : 6 

ya 



Tratado primero^ 
y a p o r q u e c a í l i g a u a i n f r a g a n t i , comofev iocn acpcl 

tígní&.if, cauailero a quien e í lando con la ramera Cofiofínccs a 
puñalacías (de que fe dio por tan feruido D ios, que n i -

Numer.16. 20 uicrcedes a fu pueblo) y enlosotros que trAgojacicr 
ra coohazienda y chozas^ baxando viuosat n .f íenio. 
E n medio pues dcftós rigores, quandoera fueran el ca-
ftigar^trataua Dios por lo menos de d i f imuhr í e , 

Genef.iS. ^Sale vn día con gran pricíTaa dar fuego a aque­
llas ciudades del abominabiepeccado infícionadas, to 
pa ene! camino con Abraharn , y ponefe muy de e ípa-
cio a darle cuenta del negocio , 6 para que le decu-
u i t í l c j ó para que I c toga í f c . Ynohau icndo luga r , lo 
vno ni lo o t ro , paffo adelante. Donde es mucho de ad 
ucrt ir , que con que llegaron a la cafa de Abraharn tres 
Angeles, de que adoro vno^rcconocicndo la vnidad de 
lacfler.cia Dinina^con la Tr in idad de las perfonas, y 
partieron todos tres de allí a abrafar a Sodoma, no pa­
recieron en cafa de L o t h , ni cnel incendio mas de des, 

Jt.Theodo- A q u i es adonde reparo mucho fanTheodorcto,y echo 
rrr. menos al que faltaría. Pero como el Texto no á ize que 

fe hizo, ni fe (abe de fu o c u p a c i ó n , bufcaífe el my í k -
r io y no fe defeubre cofa que afsi íat isfaga a efta duda 
como dezir,quc la caufa fue,yr Dios a la cafa de Abra 
ham a hazer mifericordias,a dar hi jo,y prometer fue-

• ccfsiony hazienda,y a í s i v a a l d e í c u b i c r t o , y entrabe 
que pueda fer conocido, pero a Sodoma^como va a ha 
zer juf t ic iavadif imulado, N o v a n t r c s , porque no fe 
conozca la Tr in idad de la perfonas, ni vno porque no 
fe vea la fimplicidad de la eíTcncia, fino dos que todo 
l o defuela.De aqu í facan algunos^quc la caufa porque 
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delmaeílrofpirirual.cap. V. 40 
hautendo e ícapado del f uego a la mugcr de L o t h , la 
boluio dentro de tan poco cípiicioeneftat t ia de l a i , í uc 
por hauerfe Dios enojado dcqucboluiefTe e l r o í i r o a 
verle, quando e í b u a ca(ligando, como lo hiziera qual 
quier hombre de honra , que hauieodoíe encerrado en 
fu caíli a paftigar a fu h i jo , 6 efclauo, íelc eo t ra í í t el ve 
z i no de golpe a ver lo que hazia, de creer c:s? que íe ha-
uia de enfadar (aunque fucile con fu amigo ) de que 1c 
vicííe de í compuc í lo y d e m a í l a d a m c n t e c o l é r i c o 5 con 
el a^otc en la mano, Po» cfto pues parece que fe enoja 
D ios con cfta muger de fu amigo , porque buelue los 
ojos a verle hecho verdugo, en tiempo que r a disfra­
zado para caftigar, y en habito que no quiere fer cono 
cido, porque 1c parece que haze obra indigna de fi la u -
thondad. P u e s í i e n aquellos t iempos, quando tenia 
Dios apellido de r igurofo, fe disfra^aua para el cafti-
go. que mucho que aora quando parece le duele mas, 
ande tan blando? Afsi deucfcrel Perlado tardio5pere-
^ofo, y detenido en el caftigar. A mas no poder ha de 
le re l ío , baila vn mal ro í l ro de quando en quando^que 
y na palabra grauc a lasvezes íe imprime mas que caí l i 
gos rigurofos. 

ffyGi andes brauatas hiz o vn dia Dios,cftando colerí 
c í í s imo , y todasvinicron a parar en dezir.5í^ctóf/'oO'f 
fulmrgUdinm meum. A fe que íi doy a la efpada vn f i lo , € .¿u 
.como de rayo para que corte, y queda fe a l l i . Mi rad q 
a l iño para caftigar de prieífa, pues dizen los naturales 
que tarda vnrayoencongelarfe tantos años . ,comodias 
tiene el a ñ o . Bien conoc ía nuefti a mr.dic Eua lacondi 
cion derte Señor , y fabiaera mas largo en amenazas q 
en ca í l igos ,pues con hauer andado demaíiadajcn refe­

r i r 



Tratado primero^ 
Genefc ?• r l r al demonio el precepto que Dios la pufo , diziendo 
- • hauerfeleprohibidocomer, y tocar el árbol del Faray 

fo , í i cndofa i ro5puesen lo que era tocar, no fe le hablo 
palabra, quando llego a referir el c a í l i g o , quito parte 
de lo fentcnciado: poniendo la pena en duda, con ha-
uerfele intimado fin embargo. Que fue dczir por tan 
blando tengo a D i o s , q u e a u n n o í c í i c a f t i g a r a con el 

rGenej.c,4» r ig0r qlie me dixo. Ne forte mmamuY, dizc Eua. A l re­
nes de Cayn fu hijo^que por íubir demafiado la cuer­
da de la juíl icia quebró con la de la mifencordia.Defta 
es bien que fe precie el maeftro , dexandopa í fa r fobre 
el enojo antes que eche mano del c a í b g o , otros tantos 
a ñ o s como diximos,tardauacl r a y o e n c ó g c l a r f c , q í i 
aun nos eftamos en los arrabales de la prudencia, pro-

Plutavcho, prioefFedoesdeftavirtud (dizePlutarcho) di í imular 
Ex U-fent. faltas agenas. Pero pues defto, y de como íe ha de ha-
fhihf.f.*. ^tcrj hablaremos enel capitulo feptimo^ remitaíc alia. 
/».«. §• V . 

^[Todo efto fe entiende > mientras la dcmafia en los 
fubditos no obligare a otra cofa.porq en ral cafo de to­
do ha de hauer. N o es lo dicho hafta aqui,mas de vna 
Regla general con quic fe cópadecen m i l excepciones, 
l o ordinariobienpienfoyo que el 1er blando es lo que 

. bai la , por feria edad de la gente con quié trata difpue-
SaflLmre- fta paraqualquiercofa: puesfan Bafilio los compara 
¿ula tnter- a la cera blanda, que con facilidad recibe qualquier fi-
y^-fT- g u r a q u e f e l e i m p r i m a . Y L u c i o F I o r o d i x o , que era 
flerusM.u como la mar,cuyasolas leuantavn viento h a í l a l a s n u 
í * / . 2 ^ ucs ,yotrobaxa b a í l a l a arena.dcxandolas mas llanas 

ique vn prado. Y l a razón de lodichoes, porque los ni­
ños tienen delicada la í ang re , y fácilmente reciben en 

ella 



del maeftrolpiritnal. cap. V. 41 
d í a varias iirprefsioncs, y comviniemc pee© mal lc io-
fas. Qujen dixeca q vn mal ref.ibio que Alziuiades co­
bro en copañ i a de vn amigo d i í l r aydo . fc l co lu iáa ra t i 
prefto? Pues por fer n i ñ o c c n í b l o tirarle dcla oreja,co 
mo a perro decapa, dize Plurarcho ^ cayo en la cucta, Plut.myi* 
bolu io la hoja, y de tai fuerte e n m e n d ó la vida, que no tn^ikm^ 
acaban de referirfe íiis vimides.Ta fácil como efto fue 
1c fereftaedad. 

^1 Pero dado cafo le coí lafe al maeftro algu trabajo 
no por eíTo deuc al^ar mano dé lo comc^ado^pues fue­
ra déla paga eterna, con q D ios premia alospiadofos 
cnel ot ro fíglo3ticnc tabié fus particulares gages de cn-
t re t en imié to , con q en eftavida los regala. Aísi l o d i x o 
el Eíp i r i tu fantOjCn los Prouerbios.Lo mefmo eferiuc Preu.xJfc 
Pablo a T imotheo fu amigo^cuyas palabras fon.Pietds i.ad Tht.^ 
ad omniayttlis eflpromifionem habens Vf¿e ê Udí nunc eÜ & 
futur*. L a oracion,la con templac ión Ja obediencia, la 
caftidadjla pobre^a^y las demás virtudes, quando a l c l 
^an a tener a las de tales plumas como la piedad, muy 
bien buelanhafta el trono Real de D ios . N o fe muere Matthzf* 
la lampara con que ora el ju f to , quando fe cena con a- & 27. 
zeytc de piedad y blanduras el qual falto a las virginesj Mar.c . i f l 
y lesfuecaufadefcrreprouada fu fupiiea. Zucdt. c.p. 

c^yEl gloriofopadre fan CI in fof tomo,a f f íd®nado a Chrt[.h§m. 
'€ftavirtLid,GÍxo5queel hombre^verdaderamente fier- pJneptP* 
uo de Dios , y v i r tuofo , hauia defer como la oliua que a i H&hre* 
por todas partes diefí'e f r u d o de compafsion y piedad, 
S i t o p a f c a l p o b r c c m p l e a f e e n e l f u í i m o f n a , fi vifitafc 
a l enfermo le recreafc fu v i f la , íi le preguntafe el igno- . 
rantede alumbrafe fu prudencia.De manera que enfe-
sando al cjuc no fabe^viftiendo 8l defnudo,y alucrgan-



Tratado primero, 
do al peregrino, pudieí íe dezir con D a i i i d . tg> feut o//-

y * * ' í u mfruttiferá m domo Vommi &ficraui in mfencordid Vei 
m ^ f f ^ w . Haftaaqui fonpalabras de C h r i f o í l o m o , 
con que fino me e n g a ñ o retrato la v i d a , las cof tnm-
bresy g o u i e r n o d e n u c í l r o Padre,y dexaiidonoslc por 
cxemplo.nos enfeño de camino qual hauia de fer a h o ­
ra el de fus hijos. 

§. VI. 
«[[No es cofa e í l raña nos digan nueí l ras chronicas, 

que caíidcfdc los pechos de fu madre comento elben-
M Zumel, d i to fan Pedro NolafcOja tener piedad, y a mofirarfe 
m\it.P.no afable con los necefsitadosií Que ya mayorc i l lo no fa l 
fi"' tafe dia fin dar limofna? Q u á d o ya grande viuielfe cm 
Gá»*r. m p e ñ a d o por focorrer a codoi^Y quando con gouierno, 
4»»4Í. 9rL fucífc ]a mefma bládnra Hamas fe defeópufo entre los 

fuyos^ii fele o y ó vn gr i to en cafa. C o n íüs fray Ies era 
vn3bocaderifa ,y con losdcmasvnAngel . T a l c o m o 
cfta era fu compafsion y piedad,q quando no tuno mas 
que dar, quando fele agotaron palabras b ládas y obras 
amorofas,fe dio a íí mcfmo por fus p r ó x i m o s . Que de 
vezes compadecido de los affligidc s captinos, juntado 
obras y paiabrasjtras las razones copafsiuas c o n q l o s 
regalaua^cumplia fus tarcas? Que de vezes fe cargo de 
fus hierros? Que ¿c v e z e s l e s a c c p a ñ o c n íiis mazmor­
ras? Y q de vezes íi fe la admitieran Ies diera fu vida?A-
l ó m e n o s harto loprocuro^y bié fe v é , puesaü las de fus 
hijos dexo antesde monr,vinculadas ae í l a virtud^que 
riendo que ninguno de nofotros fea fuyo /mo todos de 
la piedad y mi íe r i cord ia . Los fundadores de otros ma 
yorazgos.obligan la hazienda^y dexanfelibres los he-
rcdcrosjpcro nue í l ro Padre vinculo fus h i jos^ dexofe 

libre 



d e l m a c f t r o rpirituaí. cap . V. 42 
libre lanccefsidaddel p r ó x i m o , que era la hazieda en 
quecUrat¿iia:paraquc (queriendo) ái/puficíTc de no-
íotros como de cofa fuya.EI amor qircAdam tuuo a fu Xúm.ca,}. 
mygef jen p e ñ o a los íuccefíbres a la deuda déla culpa, 
y la piedad quenueftro Padre tuno a los p r ó x i m o s .em 
p e ñ o a los hijos a la ob l igac ión de la pena de dar la v i ­
da por ellos fiendo n e c e n a r i © , de que fe dio Dios por 
tan bien feruído,) ' fe pago Eanto^que quando ael le qui 
íódcfcubr i r que tal hauia fido ^ y m o ñ r a r que tal feria 
fu orden, le h izo el í l m b o l o de piedad que ían C h r i f o - M.,Zumeh 
ftomo acaba de dc?ir,y le m o í l r o vna oliua cargada de ÍW** 
frucl;o,cÍ3ro Hicrogl i f ico íln duda de fii blandura y a-
mor. O quien aceitafc aferafsi , y en nada degeneráis 
de tal Patriarcha^Si el macftro de veras Ic imitaíTe, en 
cuerdo,diligenLe, y piadofo, muchos hauria que fe Ic 
p a r c c i e í í c n q u e n o h a faltado porexemplo , fino por 
execucion : pues ya fabemos que efte es el camino por 
donde el fue,y el que nos dexo para feguirle. 

^ [ D e la v l r ima cond ic ión del T e x t o , que es ícr do-
ifto,fc hablara en lo que falta defte t ratado, donde las 
aduertencias que fepufíercn aprouecharan iu parte, 
p n e s y o p i e n f o q u e a q u i d o ¿ b o , no quiere tanto dczir 
gran Letrado,como bué republico, por fer 1© que mas 
importa paraauenirfc con tantos^y de tan varias i n d i * 

naciones como vn nouiciado fuele juntar o y todos 
nueuos cnla mor t i í i cac ion ,y defprecio del 

mundo, para quien cs,masesmcnc-
ílcr ardid y m a ñ a que letras 

n i fuerzas. 
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C A P I T V L O 
S E X T O 

D E A L G V N A S A D V E R -
tencias importantes para con 

íuanidadperíuadir alosprin 
cipiantes la virtud. 

JVlagiJler muidos am Religionis fmt do* 
c c a t ? diurna adhorte tUT ' i ^ in Ec~ 

elefm e x c í t e t e 

§. I. 
A G R A C I A S A D I O S N O S 
vemos las manos cnla maíTa.y fe ha l ie 
gado al principal inteto deftc t ra tad®, 
q es con algunas aduertecias facili tar 

» al macftro-.cl trabajo de fu offíeio^quc 
&fii j duda feria grande íi a fuerza de bra-

cos,y noconinduf t r iay manaXc huuic í le de llenar. 
T ^ [ L o primero, pues q el maeftro deuc hazer antes de; 

dar principio a fu lauor es procurar enterarfe de lasco 
dic iones^ncl inacióes^ycofhUrcs délos q tiene a cargo: 
q c l medico por cofejo de fu Auicena5y Hipocrates^an 

;s de poner mano en fu artc>trata faber Ja cóp lex io del 
r.fermo,y en quaíquier fciecia,fe comieda por el cono 

tesd 
et 
cimiento delfugeto, de que fe pienfa hablar. Parece 
r á n u i c I i Q p a r a i o primero lo que aqui fe pide > pues 

loin* 



de lmae f t ro fp i rhua l . cap. V I . 43 
lo interior de la voluntad no a y a lcan^ar íe , ni a lo i n t i -
rno devn coraron puede daríe ca^ajconformcal dicho 
dcHictcimzs. FrabameftcorhomiKÜ & infertitabile quis Hícr.c.i?, 
cognojett illuat Yo confieíTo que lo es. Pero digo que ta 
poco el medico vé los aprietos que el coraron del en­
fermo fuífre, con las añilas de vn tabardillo, ni las bre­
gas de loshumoresjcon que altercando entre íi caufan 
Ja enfermedad, y cotí todo eíTo baila lo que por de fue­
ra halla, para enterar fe de lo que de dentro paíía.y que 
afsi es acá. Porque aunque la cerradura del coraron hu 
mano,es tan fecrcra,quc no ay ganzúa q la abra, ni l i a -
ue que alcance a fus guardas i í ino es la q Dios trae enla. 
cmta,tampocG es tan efeondido relox, que por de fue­
ra no tenga alguna mano p a r a m o í h a r e l a í f e d o d é l o 
que de dentro anda. 

^yEfto en n ingún cafo deue juzgar íe por las imper­
tinencias de phif ionomia, ni por las Aftrologias enga-
ño fa s .que como bohonerias de Gitanos, faltan a cada 
pafo. Es donofa a efte p ropoí i to la hiftoria que Cicero CfceJih. de 
cuenta haucrle í l icccdido a Zopiro , vno deftos menti- fat0m 
rofosjudiciarios. Y fue, que mirando a Sócrates , ) ' vie 
do que era algo carnofo de cueilo,y que vno délos afo-
rifmosdTu facul tad,deziací l :ofer indicio de nec.io,íiii 
otra confuirá , y fin mas ni mas le baptizo por bobo y 
rudo. Pero file falio cierto fu p rono í l i co jó no, digalo Ú.^éü¿1i.i 
fan Auguft in, con todos los hiftoriadoresqdefte P h i - deaut .D» 
Jofophohablan. A f o l o el empacho y d e í e m b o l t u r a cat.i. 
del roftro,picnfo que en efte cafo puede atenderfe , y Biog.Laer. 
darfe c réd i to ,por fer ambas cofas, prouables mueftras in^iia Vio 
delointer ior de vn alma. L l a m o Diogencs vn día a gen.cinich 
f ktto mancdbo?ycomo de folo verfe delante del fe fon hb.ó. 

f ? roj^ífe 



Tratado primero, 
v rojaf íe^eí l iKo. Confids fil: quUhiihifinodiefiyirttítti cehK 

//' acLf-^m ^ Pa,:cce^c a ^ n G i c g o n o Nazianzcno, que la r a z ó n 
mirisres eS, ^er f&W*^e ^os ^ien ^1C^IÍa^os ^gcra' Y h 

afsi laca en brcue fas colores al r o í l r o . A i contrario de 
lo qual paila en los malos (dize el raefnio D o d o r ) por 
que la colet a y el miedo, detienen la íangre y defcolo-

tlttt, tn mQ rcan e h o í l r o . Y por eífo refiere P lu ta rcho , que dezia 
ydtJib.Auo C a t ó n , l e a^iadauan mas los nine s quando fe ponian 
ttfLRoma colorados, que quando feponian amarillos en compro 

Senecs.. uadon de lo qual, dezia Séneca,defeubr ia mucho enel 
Bxít.fent. r o í l r o c l t c m c r o r o . Pero con todo eífo , noeseftaRe-
philoj.p.p, gla tan cierta, que lo pi incipal para conocer la inclina-
/0/.42. cioii natural de vno,no fea (ala cuenta de S.Gregorio) 

atender a laspalabras que dizey obras que haze. Pues 
D. Grt^or, "ada afsi de ícubre lo interior del alma ( dize el me fin o 
txhb jtpt, Doc tor ) como los affedos,palabras y obras exteriores 
philof.p.p. t n efpccial las que Talen a lo de ícuydado y fin aduerte-
/o/.iyp. cia- í e$5 liuc como entonces reynala fencillez,)' fe fa-

be poco de dobleces.de nada fe temen y recatan los ni-r 
ños-, y ía l iendo las palabras fin el rcgiftrodeftosporte­
ros,ion mano de relox que dan cer t i í s imos indicios del 
rnouimienfo que alia dentro anda. Mientras vno calla 
no a y Tabee' o que es.Per o en comentando a hablanco 

u f nio las palabras Ton Tombía de las obras (Tegun L u z i o 
ex lu.jent. Yloxo) luego le empiecan a medir el entendimiento, a 
f f $ J ta í íar ia d i íc rec ion , y 3 pedirle la prudencia,y ojala Tue 

c J t m > mc^comots. Pues (icgyn T u b o ) quantas palabras ha 
' b]amos, t*1*®5 }{iy¿ivsnosh&zcn. L a meTma fuerza 

m i f j 0 f a y aun mayor tienen las obras, pues lo que temprano Te 
/0/.S3. comier9a3pLORoíl : icoesdcidcírea;yinclinació;ymue 

ftra 



del maeftro fpiritual cap.VI. 44 
í l r a d e l o qiicd:fpucs fcra. El valor de Dauid psra las 
armas. y h inclinación que a la foldadefca tuno, en k J- r7' 
niñez fe 1c derciibrio,porquc quando zagalejo no tcnié 3^<^49* 
do con quien prouar las fucíyas,íe apuñeteauaco O ios Ecdc' f,47 
y Leones. San Hieronymo di2e,que Salomón de diez Hie*' fJ'> 
años engendro a Roboam, íegun lo qual no me efpan- eqf ' ^ 1 " 
tofaiicflequal f a l l o , y que tomando tan temprano el ulern\ 
trato, llcgaííc tan prefto como llego a la vegez: que co 
no tener de quarenta a cincuenta años quando murió, 
hauia ya mucho que le liamauan vicjo,y fe hallo can a-
deudado ; por tener fetecientas mugeres en habito de 
Reynas, y trezicntas en habito de criadas, que no pu- r ReZ'lu 
diendo cumplir con tantos acrehedores , q u e b r ó de íe-
fo, y no fe acog ió a la Yglefiadc Dios para defender-
fe, fino que hizo templos a los Ídolos paracondemnar 
íc . Pero quien juzgara menos, de vn moyuelo que (in 
hauer falido del caxcaron, criaua pollos? A la m i fé,a-
reuolofele el cielo al amanecer, nolc conjuraron con 
t iempoy a l a n i ñ e z . Que fi fu padre viendo la incl ina­
ción que dcfcubna le fuera a la mano, ó no le di í imula 
r a , no le anegara lacafa la tempeí lad que cargo a la 
tarde. 

§. IL 
^[Conocidas ya las inclinaciones de las perfonas co 

quien el maeftro fe las ha de hauer, cumple procure fe 
profígan las que defeubricre buenas, animando a cada ^cnc-
vno (conforme al confejodel Conc i l i o Carthaginen- thagmefe. 
fe) a aquellas a que mas fe inclinarc,puesa las vezes im Cicero. 
porra mas psra la virtudbuen natural fin dodrinajOue Ex li'fcnt, 
doctrina fin buena incl inación dizc T u l i o . Po rma- fitlof-p.?* 
ncra^que a lquemoí l r a r edc íTcos de o r a c i ó n , fe lleue 

F 4 por 
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por camino de orac ión . A l que los tuuierc ¿c caridad y 
amor, excrcitefeen obraspiadofas. A l amigo de reco­
gimiento, fe acofhnnbrc a la celda,al que lo íucie de 1c 
tras, feanime a eí le trabajo , y aísi en Iss demás cofas. 
Que íl hemos de hablar como P h i l o í o p h o s , q u á d o í o s 
exercicios y las inclinaciones fon mal cafados,y no pa­
ra en vno: jamas fe haze nada. N o durara masdixo P í a 

Zduilp. p* ton el bien de la Repúb l i ca , de quanto durare en ella fe 
tpiflalarú. guir cada vno fu buena incl inación :y aquello a que fue 

re affícionado. Quando afsi fe hazesfálen los hombres 
feñalados, y excelentes en fus cofas, lleuanlas confua-
uidad y deleyte, y aun fon de prouecho a los q los han 
menefter. Efto d ixo P l a t ó n hablando como Phi lofo-
pho^aunque Gent i l .Y nofotros hablando como C h n -
ílianos> podriamos a nadir a lo dicho, que eftas inclina 
ciones fon mueftra del l lamamiento, y vocac ión de 
D i o s , y dequequierey güi la fu Mage í l ad , felleueaql 
camino. Reíiftir pues a eílas inclinaciones.y llamando 
D i o s por vn lado, refpóder por o t ro , í e r i a caer enla fai 

iRtÉ* i * ta de Samuel, que quando Dios lcdaua vozcs,refpon-
dia al Sacerdote H c l i . Pero filo que Dios no permita, 
falieré algunas incíinaciones auicfas , contoda fuaui ' 
dad y blandura, procure el macftro fe enderecen, vfan 

Traftat.i. do para ello de los auifos que enel capitulo doze , del 
€dj>.i2. fegimdo tratado fe pondran,dondc a'cada enfermedad 

fe aplica, la medicina que mas parece conuenicnte* 
§. I I I . 

^•Para todo hará mucho al cafo,queel macftro t ra 
üc con todos tal amor, que como fuer te viuo le embria 
gue y faque de fi, y de fus interefes.y paite a fer en la af-
ficion,padrc de miichos;y cnci trabajo cfclauo tle t o -

; I dos 
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dos, y a quien e í l o l c cocradixcre defconozcapor mas 
conocido y amado que le aya í ldo, como hizo C h n f t o jcant ¿ ¿ ¡ ^ 
a fu madre, diziendo en las bodas. Qmd mthi &tihimw 
/ /^Queparentcfco , que deudo, que conjunción pre-
guntopuede hauer mas int ima que la q el hijo de Dios 
tenia con fu bend í t i í s ima madre? Ninguna por cierto. 
Pues con todo eíTo ñ le pide milagros ci diaquea la h5 
ra de fu padre toca que no fe hagan, dcfconocc tal h i ­
jo a tal madreen mueí l ra de que folo fe ha de tener ene 
ta con io que Dios quiere, fin que poco ni mucho la a-
ya, con lo que contradixere a efto. Dcfnudofue pue- Matth. 27. 
í l o C h r i f t o e n la Cri iz ,quandoexerci to off ic iopubl i - MAYC. iy. 
co, ofFrcciendofe en ella por el bien de todos : y deínu- Lut*. c.23. 
do de todos los affeótos proprios^y veftido del a mor de loan. o ? . 
muchos,hadeeftarel que a la C r u z de lgouicrnohu-
uiere defubir: fí quiere imitar al hijo de Dios., y que fu 
C r u z fea proucchofa y v n l para fi y los demás . 

qylmporta tantoefte amor,que eftoy por dczir, que 
íl con veras afíierfa del el macftro^fonfupcrfluas las le-
yes,loseftarufos,lasReglasj,y quantoaqui feefcriue pa 
ra el buen gouicrno de íu nouiciado.Hn las Repúblicas 
del m u n d o , t o m á í c las leyesparacammo, y medio de 
v iu i r en paz. Pero la Repúbl ica Rcl igioía , la paz toma 
para medio de alcanzar la perfección que pretende. V e 
í t ios de pies a cabera (d ixo fan Pablo) de ent rañas de ^ Col3* 
mifericordia, de pacicncia,de mort i f ícacion,dc manfe 
dumbrc,y fobretododcamor , porque es lazo que en 
la perfección hecha el fello.Quien tiene de las puertas 
a dentro de vn monafterio (querría yo faber) condicio 
nes ta varias, como de ordinario ay e n e M a m o r . Q u i é 
Jas recoge en v n c h o r o í el amor. Y quienlasda fueño 

F v en 
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en v n d o r m i t o r i o , finoelsmor? Luego c o n f o l o c í l e h 
zoeftan masfeguros, y fe con íe ruan mejor los h o m ­
bres, que conquantas leyeshainuentadola prudencia 
htupana. 

^ [ Y no folo es ncceí íar io el amor, para eftatan 
principal parte del gouicrno, que es hazer a los fub-
d i íos buenos, í ino que también lo es para vfar bien de 
la menor , y menosprincipab quees e i c a ñ i g o , por­
que en hecho de verdad , caftigo fin amor no e í la 
dos dedos de crueldad, ovengariCa, y configuiente-
m e n t c , m u y lexos de caftigo humano, y mucho mas 
del caftigo Re l ig io fo . V n hombre naturalmente 
deue compafsion a o t r o , y en caío que la juft icia 
compe l í a algunas vezes a lo mal t ratar , nunca da j i ^ 
cencia para que pueda defnudar las en t r añas decom-
pafsion, y mifericordia , con el que es hombre como 
el , y que como aquel c a y o , p o d r í a caer quien le j u z ­
g a ^ ojala fucífeaísi, que no huuic í íc cay do. E l mae-
í l ro pues cuya priucipal virtud (como queda dicho) 
ha de fer la piedad, y mifericordia/en todas fus accio­
nes deue mezclar cfta v i r t u d . N o es pofsible que fi co­
noce que por mifericordia fue criado de nada, fue he­
cho Chr i f t iano , y traydo a la Rel ig ión , no fue conde» 
nadoquando pecco5fue perdonadoquando fe conuir-
t i o , es amparado para no tornar acaer, y en fin por la 
mefma mifericordia efpera fer faluoja niegue al p rox i 
m e e n la forma que fe la pudiere dar. Quando los def-
c u y d o s f u c r e n c ó t r a D i o s ^ y lacomunidad,caftiguefc 
en buen hora , pero con m o d e r a c i ó n , fintiendolo el 
maeftroenlo interior del alma como Chrif to,quc mu 
cho antes que caftigaífea Hic ru fa l em, l l o ro fu ruy -

nai 



delmaeíbofpfíítual. cap.VI. a 6 
na.Pero fi fueren contra ío!a fu perfona perdóneles de Z»r«. \f , 
gana. 

§. l i l i . 
^ D i o s libre al maeftf o, y por quien fu M n g c í l a d c s 

libre a todos los Prelados^, y a quantos gouieunan: de 
vengar fus agrauios a í o m b r a de fu offício. Eftá es vna 
de las faifas tretas, con que el demonio ha hecho gran­
des pandillas, y robado a las almas mucho caí; dal. D a 
aui ío deíle enemigo, aquella gran centinela de ía Ygle 
fia Auguft ino^ en vno de los libros que in t i tu lo dé l a ^njr.likf. 
Ciudad de D ios , diziendo. FzUcesmagiftratM'dicimw dt cm.Dei. 
p&hdiÉ&m pro necefsitate rejrencLt, tuevdxqm rei pybli-
CÍCJ non pro faturandls inimicitiarum odijs exercent. L o mef 
mo dize San Chr i fof tomo , au i í ando que e ñ e en- Chrlf.hom» 
g a ñ o e s muy ordinario en los Prelados defcuydados, 46.1nc.26 
y oluidadizosde fu obl igación. Y Ja caufa dize e ñ e Matíh* 
lauto D o ó t o r , es ^ porque fuelen muchas vezes los 
tales, falir de fi(y aun muy de fi) con las muchas oca-
fiones que fe les ofírecen ^ y comoel peccadopor de 
dentro punza, y poc defuera affrenta: para encubrir e-
ftascüfermcdadcs, quando mas rendidos cftan d é l a 
pafsion, baptizan con nombre de feruicio de Dios , lo 
qucesindignacionpropria, y a t i tu lo de ju f t ídadcf -
enconan fus corazones , requemados cofi el ácüco de 
lavenganca. Admirable es el fucccíTo delchu a cíle 
p r o p o ú t o , y baftanre para efearmienro, aquienno 
qniiiercdormirfe , 6 hazerfefordo, Mando Diosa le* 3 - ^ 9 * 
bu acabife con Iczabel,y con los fucccíTorcs de Acab. 
Y aun fue eledo en dig .idad de Rey a f í n d e f t o . ^ 
para q como mas pode ro íb abreuiaíTe el cafo. H i z o l o 
íehu^ypor Oíeas embia Diosvna braua amenaza cetra O/CÍS.C.I. 

la cafa 
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Tratado primero^ 
la cafa defte Rey y dizc, para eíla^que la fnuei te que Ic 
hu hizo, y la í ang reque derramo, que le ha de llouer a 
cue í las . Pues como S e ñ o r , h izo lo que i r ¡andañcs , y 
quexaysos? cumpl ió lo q vosdírpufif tes, y «menazays 
le í C o n eflo haurcysde bufear de aqui adelanteexecu-
toresde vueftras rcmencias.Quehuuo aqui hermanos? 
lo que hizo efte Rey no lo hizo como miní í l ro de juf t i 
cia mandado, obedeciendo, y cumpliendo la volü tad 
del Señor í f i ^pe ro regó libros y todo^cnojofe mucho 
D i o s , Y fue (fcgundizen) que vengo de camino cier^ 
tos agrauios, y encuentros que hauia hauido 3 entre la 
cafa del vno y del o t ro: y efto í lnt iolo Dios con gran­
des veras. Y no me efpanto, que es rezia cofa,que a fo -
brade miniftrosdejuft icia, venguen los hombres fus 
períonalcs agrauios. Qu^andocfto paífa en la comuni­
dad, todo va perdido,porque el Prelado en lugar de pa 
dre fchazc cyrano,yel fubdito en vez de co¿Tegirfc íe 
embrauecc. E l Señor por quien es comunique a todos 
algo de fus amorofas en t r añas , para que oluidando ca 
do vno fus agrauios,y caftigando fol©s los de Dios jos 
Prelados traygan enel alma a fus fubditos, y los í u b d i -
tos los amen como a padres, pues por efte camino, Ies 
aprouechara mas vna palabra,que aprouecharan por 
otro,muchos rigores. Y pues en efto va tanto, procura 
el Prelado defuelar al fubdito quanto pudiere,y darle 
mueftras de que fi enel caftigo procede con odio de la 
culpa, procede también con amor del culpante. Para 
lo qual importara^ue el caíl igar no fe haga quando el 
coraron cfta al terado, í ino que dexando paífar el fenti-
miento,venga la cor recc ión , de manera que mas parez 

rogar5que reñir . T a m b i é n ha rá al cafo difimular CQ 
cofas 
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cofas, y dado que no falgan todas tan a punto como fe 
deííca p a í í a r p o r c l i o , ya porque (como dize Pintar- Pmmh^ 
cho) no ay tal reparo p.ira lasdiffícultades d e í o s p r i n - exli, fent. 
cipianecs , como lae ípera : y ya porque fin fcíUÍr,iio fe phdsf.p.p. 
Je efeonda la ira debaxo de la capa, de que procura íe /o/.p. 
haga lo que fedeue, nunca fe fíe del c o n c ó n humano^ 
que esprofundo, y las masdelas vezes íc engaña a íi 
mcfmo. 

^[Las reprchení ioneSíquando fehuuieicn de dar bía 
difsimas, haziendo fentimiento folo de que íc offenda 
Dios con fus dcfcuydosjdiziendo al f u b d í t o , que d t í -
fea el bien de fu alma íobre todas h i cofas, y que 1c da 
pena ver que no feael que deue^ynueftro S e ñ o r quiere. 
Porque quié no fabe que tener fubditos.es tener herma 
nos que fobrclleuar,a quien fuífrir, y por quien rogar, 
no fabe que es tcncrIos,ni imitar de veras a nueftro Se­
ñ o r ó n al trato que con í u s D i f c i p u l o s t e n i a . O qb lan- wath.c,%6 
do, que amorofo, que fuflTido;, que orar por ellos , y q Marc' 14« 
mori r por e l los .Ef íoquer r i a yo que mirafTe el w.nyox Luc'c<f"22* 
con fus menores, y el maeftrocon íus fubditos, pues el Joan'ca'7» 
Señor los lauo los pies, y dixo^excmplo os queda para *0iín' c'lS' 
oti o tanto. 

^1 Deíl«)s modos de proceder tan importantes al Re-
l ig io íb , tan proprios de fu eftado , tati vfades en la v i ­
da monaftica, y tan conuenier.tcs a los vei daderarren-
tc fraylcs, fofpccho habla aqui la Regla , quando d i ­
ze qife el macílvo te«ga mucho cuydado de a e o ñ u m -
brar a los nueuosen las cofas déla Re l i g ión .Que como, 
la v i r tud es tan amable, 6 vna vez fe da bien a conocer 
poco es mencilcr para apoderar fe de la ca fa .Poár ia fer 
tambicn5que aqui h ab la f t la Regia de las ceremonias, 

y co-
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Tratado p r i m e r o , 
y co í lumbrcs que enla e d e n fe lleunn. Si afsi deucn en 
teaderfe aquellas palabras. Q M 'Rftígienü funt doceat, 
h a b r a í f e d e remit i r j lo que cerca deí lo pudiera dezir-
fc, a lo que en el í eguodo T i ntado fe crcríue.pucs en to 
doe i fe hablado í o l o s c í l o s p u n t o s . Pero fi m de vna 
manera ni de otra íe entiende j í i n o q llama aquiRel i -

S.TÍJÍJ.T.:. g ion , a aquella v i r tud q (como dize S.Tbomas) trata 
q,6o.ar,^ de lascofás tocantes al c u k o D i u i n o , que es a m i v e r 
Ó4 2.2.^, lo mas cierto: conforme a lo que las palabras que ade-
8o. lanrefe figuen (y quccafi van alo menos) dizen^mejor 

que rtiejor: pues no ay cofa que afsi faci l i te el camino 
á t \ x viurud, como el amor de Dios , ladeuocion de los 
í an tos ,y la a f i c i ó n a l a s cofas del cul to D i u i n o . C o ­
m o cfto (que es lo principal) fe halle en ci R c l i g i o f o j o 
d e m á s no ay fino darlo por hecho. 

€]Cofa es de aduertir , que co hauer nueftro Padre 
dedicado a fus hijos para el bien délos próximos , ) ' tra 
tadofe ocupaíTcnencl prouccho de fus almas, v e n c í 
refeate de fus cuerpos, lo primero que ordeno , fue el 
cuydado del culto D i u i n o , dexando lo demás para í e -
gun Jo lugar^que fon des partes a m i ver > figuradas en 
aquellos dos valcrofos hermanos5Moy fes,y Aaron^dc 

£X9S.c.2. que fe compone vn verdadero Rcl ig iofo . Moyfes que 
era el principal tracaua co Dios , porque lo primero en 
que el Religiofo deuc o c u p a r e s en efte o f f i c i o ^ Aa* 
ron que era el que hablaua, hazia los parlamentos, y 

£ y o ¿ eá.-? clras Cofjs,denota el exercicio de las demás ocaí lones , 
p aedas en fegundo lu^ar. 

§ . V . 
q D c f t a v i r tud es muy proprio el cuydado délas co­

fas d i ü u u s . c l r c í p e d o alos lugaicsfagrados, y la reuc 
rcuci» 
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renda con que en ellos dcuc eftarfe, en que es bien fe 
imponga y acoftumÍKe el R e l i g i o i o , pues canto toca a 
fu citado y profefsion. D5dc fe tiene c u y d a d o c ó e ñ o ^ 
tiene le Dios para mirar por ítts coQs - pero donde h\ 
ta, la experiencia n o s e n f e ñ a q u e ha deí cuy dado muy 
de veras el cielo, de íocorrcr las . Oefdc los primeros 
dias procure el mae í l ro endereza r í o s án imos de fus no 
uicios^a que cóc iban ta i rcfpeéío a hs cofas fagradas, 
qual le tuuo S a l o m ó n \ y fuplico a Dios fe le tuuieí lbn 
todos los viuicntcs, al gran Temploque el hauiaedif-
fícado : para que mamada cfta rcuerencia, en la leche L l b - } * R ^ 
de los primeros dias de la aprouacion^nir.guna ocaí ion caI ^ \ 
baile a borrarla de fu voluntad. 

^ j M ucha tierra tienen andada para fer grandes íler-
uosde D i o s , los que a eí la v i r tud fe han acof túbrado , 
y muy dirpueftosfe hallaran para lo bueno, los aífício 
nados a las cofas diuinas. Qual es el exterior é interior 
culro con que a 'Dios feruimos, tal es el interior y exte 
r io r regalo cú que Dios nos trat3,dizc fanto Thomas. ¿ 
Luego quaniotuuierc de fáciles el maeftro fusfubdi- y l ^ ^ ^ p ^ 
tos, para l a seo ía s de deuocion,yquantolos tuuiere a f r } [ / c M f 
ficionados al culto D i u í n o , tanto fe Jos pondrá Dios Qp̂ fCH¡J ' 
dca f í í c ionados ,y fieilesa lasvirtudesenque tratade ^ '^7' 
induf t r ia r los- .quepore í fodíze la Regla con tantas ve­
ras que el maeí l ro a los n u e u o s J » Ecclefu exatet, & AÍ 
4k$inM ád hurte tur, 

^ ¡ T a m b i é n hará mucho al cafo al maeftfo,parafa-
l i r con fus deí ícos , afficionar fu gente a la deuocion de 
losfantos , pues el dia que los viere arrimados a qual-
quiera dcllos, podra en alguna manera defcuydar5'fía-
do con la c o m p a ñ í a del nucuo coadjutor de que el Se­

ñ o r 



Tratado primero. 
ñ o r le ha proueydo. Pero no ha de (ex h dcuoc íon , co« 
mo de mugcrcillas inaduertidasj o^e lo l ibran todo en 
hablar: y al cabo no hazennada.No ha de fer í i n o c o n 
verasjirnirando fus vidasjitguiendo fus paí íos .y con c ó 

vdmh. fer, tinuosruegos pidiendo fu fauor. N o ío ío penniuo 
' D i o s , dize fan Annbrofio,fucilen Jos lautos con ran va 

rios tormentos tratados y muertos, para que gana fien 
la corona y premio de fus almas , ÍJUO para que nos ñ r -
«ieíTendc excmplocn vida y muerte, y tuuieíTcn los q 
viuen m a e í l r o s que feguir , y padres en quien elcoger. 

^ [ A que Tantos mas e« partieularfe aya de emicrecar 
la dcuocion, no ay para que tratarlo,pues a nadie fe de 
ue poner l imi te . Verdad es, que dcípues de C h r i í l o y 
fu Madre,licencia ay para echar cada vno mano d é l o 
que mas guftarc, a íomet ios P l a t ó n , y fan Chr i foOo-
niOjharto nos abren la puerta para (fi queremos) poder 
nos mas affieionar a los de nue í l r oe í l ado y Rel ig ión q 

'plaf U.16. a otros. Porque el vno dize^que los ejemplos conoc í -
dcMtgno, dosy caferos mucuen mssquc los que no lo fon. Y e l 
Chri.hs.ói otro confícíTa, quecnel c ic ló los fantos fon los protec* 
¿dpop.^n totes de loseRados defte ü g l o . Por manera, que como 
[hio, lo$Rcynos,y lasReligionesticnenen la Curia Roma^ 

na particulares Cardenales para el fauor de fus co­
fas, tienen en el ciclo í an tos , que con particular proiii»-
áenc ia atienden a fus perfonas. Según lo qua l ju í lo fe* 
r ia hermanos , que pues tenemos tanto p a ñ o en cafa, 
nos valga nueftra ropa para abrigo de nueftros frios, y 
que padres tan conocidosnos finían de amparo en nue 
(Iros aprietos. E l c a í l c p o b r c y obediente, que bufea 
nías que la vida y excmplo de fu padre y Patriarcha S; 
jPedrp NoIafco^Elcontcznplatiuojy dado a la oracio 

imite 
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imi te ¿I Tanto Ca rme lo , E i affligido y encarcela- MtZumel 
¿ 0 ) pida la paciencia del p ro thomar ty r Armcngo l . m s $̂  
£ 1 afrentado , coi faelcíe con fan Serapio, E i per íe- § r^ 
guido de enemigos, h á g a l o que fan ta M a r i a Socos. 
E l q u c t k í í c a recogimien to ,ycLiufura , imite a C o -
Isgia. Y q u i c n c n v n fugcteíojquifierc t o d o , acuda 
al gloriofo ConfeíTor fan l l a m ó n , g lor iay h o n r a d e í l c 
habito. 

iqYo n o f c S e ñ o r ,íiefi:a feria adonde ahora l iego, 
es como las demás de quien dtzen, que a cada vno es 
l ic i to contar como le ha y do en ella. Sino loes, deten­
dré la pluma, puesvuc í l i a Magcftad fabequeni he de 
hablar ,niefcrcuir ,masdcaqucl lo que avueftra g l o ­
ria fe enderezare. Pero pues p ienío me es l ic i to dar 
dello cuenta, d i g o , que fon tales los mér i tos que en 
cftevueftroCardcnal, Mar ty r , Confe íTor , y Vi rgen 
pufiftcs, que para rodo vale. N o me acuerdo hafta a-
hora hauerle fuplicado cofa que la aya dexado de ha-
2er. E s cofa que admira lasgrandes mercedes que me 
ha hecho D i o s , por medio de efte gloriofo fanto, de 
loe peligros que me ha l ib rado , afsi de cuerpo, como 
de alma. A n t r o s Tantos parece que les dio el S e ñ o r 
gracia,para focorrer en vna, ó en otra nccefsidad,(co-
mopoco hadeziamos) perodefte bendito padre, la 
experiencia me ha enfeñado que focorre en todas, y lo 
mi fmo fe yo q han vif to otras algunas perfonas, a qu i é 
he dado noticia deía fanridad dcíic ficruo de D ios . N o 
he conocido hafta ahora perfona que de veras le fea de 
m^tay h ^ g a p a r t k u l a r e s í e r u i c i o s , que no íalga bien 
pagada, y la vea mas aprouechada en la virtud pe i que 
gprouccha alas almas que ael fe encomiendan, que 

G % aunque 



Tratado primero^ 
aunque fon muchos los fauorcs, que en el trance del 
parto hallan las nuigerescnel, por el m i í l c r i o d e n o h a 
uernacido, fegunluapell idomusftra : muchos mas 
fon los que las almas , p r e ñ a d a s debuenes def-
feos, hallan en los ruegos y merecimientos deí te Pa­
dre. 

§• V I . 
€jBien holgara tener mas authoridad de la queten-

go, para alargarme en cfta materia *. pero pues lo que 
de authoridad me falta, me fobrade ocafion^c puedo 
dexarde dezirvna cofa en que muchas vezes he repa-: 
rado: y es.que los demás fantos hazen milagros con la 
prefencia de fus cuerpos, ó particulares Reliquias fu -
yas, pero que fus imagines los hagan pocas vezes lo he 
l e y d o , í i n o e s c i i C h r i l l o y fu Madre. SanRamon> no 
folocnfi icafa,y d ó d e f u c u e r p o repofi haze milagrcis, 
fino que en fus altares y en fus imagines, obra cada dia 
m i l m a r a u i l I a s c l S c ñ o r . Los de fu cafa fon tantos que 
apenas ay mesí in alguno, que a buena cuenta al cabo 
de trezicntos y mas años que ha que m u r i ó : ya no aura 
como contarfe. De los de fus imagines pudiera yo refe 
r i r hartos, pues de vna que y o fe a penas fe pufo cnel a l ­
tar, qnandofano vna tull ida de muchos a ñ o s . Y de o-
tra que eílá en ella ciudad , ay quien diga que tenien­
do vn hijo apiquedcefpirar , le vioentrarpor elapo-
fento, y tocando con la mano al n iñodexar fe le fano. 
Oque decofis he vif to a efte propofi to , pero todas 
k s dexo para fu Chron iea , y por dczir otra que haze 
a nucllro propofito de que puedo conte í lar muy 
bien. 

«gCier taper fona conozco y o , dcuctifsima defte 
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bendito v ^ l o n o f o P a a i e , aqmen a defhora Je fobre-
v ino vn grande apretón de pundonor y honra : por­
que cierto juez ( quiza con íuntos fines y guardando 
lasleyesdejufticiaqucno fe puede creer otra cofa) la 
cruxó muchos días apretada, y bien ©cafionada a n n -
paciencia,porque d u r o n i c í c s , y aun a ñ o s . Pero ha 
S e ñ o r , y como valen mucho coa vos vuc í l ros Tan­
tos , y quan buena cofa es tener parientes en la C o r ­
te. Pero que m u c h o , que valiendo en las cafas de los 
Principes del mundo, (donde los fetuicios fuelcn co­
munmente andar quexofos) les que pr iuan , valgan 
con vos vueftros Cortefanos, y que en vucí l ra pre íen-
cia afsiften de dia y de noche ? Y o p ien íb que a efta 
pe r íona que digo, le val ió mucho efte gran Padre^pa-
ra durar tanto tiempo en eí la affliccion,íin defquiziar-
í e . Pero quieren faber hermanos, quan buen amigo 
h i z o eíle íanto? Piiesno folo en el Cie lo acud ió con 
fus fuplicas y ruegos , í i n o que vna imagen fuva 
queefta perfona tenia, algunosmefes antes, comen­
t o a publicar efte trabajo, fudando dedos a dos j o ­
ches, con tal fuerza que en brcue mancho el velo con 
que fe cubría . Rcparofeen ello y apurofe lopofsible, 
m i r á n d o l o offícialcs, perfonas Eccleí ia í l icas y Rel i -
giofas, y no íc hallandocaufa natural deíle hecho,3d-
i i i i r o a t o d o s , y masquandofevio que algunos p a ñ i -
eos de aquel fudor , aliuiauan dolores de cabera, y 
jaquecas. C o n todo eíTo hafta oy no fe ha í ab ido 
Ja caufa d e í l o . Tolo fe íofpecha , queel fanto Confef-
forcon cfb nouedad queriadarmueftras de la afflic-
c iondefuaff ic ionado, v i f t iendoafuimagen d é l a l i ­
brea en que íu dcuoto eftaua 3 como quando D i o s en-

G 2 tre 



T i atado p r i m e r o , 
* • j tre $zr$zs moftrofentir el esftigo que a los Tuyos ha-

0 \ ' * 2ían los Gitanos , aco tándo los con verdafcas de 
cambrones y parcas, y entre los ladnilos uiofti o fen-

EXQÍ.24* t ía las tareas conque fus enemigos los aperreauan 5 ai-. 
ü deuio de fer acá. A l ó m e n o s parec ió lo , porque co­
mo en Dios no duro aquel trage mas de quanto d u ­
r ó l a afiliccion de los fuyosjno duro en cfte Tanto ma* 
el í u d o r , dequancoduro el aprieto cnefta pe r íona . 

sjBendito Teays Seño r para í i e m p r e , q u e tan a vue-
í l ras mañas teneys hechos a los que con vos viuen, 
pues al talle que vos vays van ellos en el apiadarTe de 
los íuyos ,y TauorecerTusdeuotos. Bucnamjgo esefte 
hermanos, buen padre nostenemosaqui, buen hermat 
no nos dio D i o s e n í a n R a m ó n ^Tile Tabemoscí t imar 
fera íin duda grande nueftra medra. Perdona g l o r i o -
fo ían¿lo j perdona bendito Padre, que no Tabe mi ra-» 
dezadcz i r iomcnosquccn t i ay , y que el S e ñ o r labra 
en tu^Ima . Pero quien no me creyere 7 n i de lo dicho 
quifiere dar crédi to atamos teftigos como oy viuen: 
prueuc la c o m u n i c a c i ó n dcTte Padre, y vera por expe­
riencia quan gran bien cŝ  valer Te de Tus ruegos * y te­
nerle por deuoro. Que cfta particular deuoc ió de los 
Tantos haya de Tcr ddpucs deía déla Virgé,eftaíe d icha 
puese í i a Seño ra para todos e í l ados , y en todas Tuei fcs 
de gente es vniucr íal madre^ particular amparo, q na 
íin cauTa el dia q ei E í p i r i t u í an to trato de hazer alarde 
deTusgrandez is , d i¿puló aquella larga letanía de epi 
tetosqneen la Efefipcpra hallamos repartida J í a m a n -
dola Tol.porque alumbra .Torre, porque defiende, ciu­
dad porque ampara, cf l rd la porque izuia , y otros m i l 
t í tulos que dclos veiTos lí^incntes y o col igo. 

gil 
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SiltSpecukmiTurrtíiPHteusJonSiHoms^Oliuit. 

C A P I T V L o m 
S E P T I M O . 

C O N T Í N V A S E L A M A -
teria comen cada, y aduiertefe mas 

en particular connueuos auifos 
de la Regla,como fe aya de 

hauerelmae 
ftro. 

<zJxCag¡frer muidos in quihm fehabuerinf 
negligenter, verho, "velftgno t̂u 

deat emendare. 

O M O H S T A M A T E R I A 
tiene tanto de p r o l i x a , quanto de pro-
uechofa^paraercufarel canfancio de 
lo primero^ juzgue conuendria repar­
tirla en dos cap í t u lo s : y para cumplir 
con lo fegundo^acorde profeguir lo co 

men^adojcon algunos nueuosdocumentosy auifos de 
la Regla, pareciendome que porefte camino ganaua 
tierra pajra adclante.y dexaua algo mas claro loque ha 

G ? ftaaqui 



Tratado primero, 
í h aqui fe ha dicho, quiera Dios que afsi fea. Amen . 

«y Ay tan poco que fiar de la condición humana,quc 
ü codo fe mira de cfpaao, para vna razón que en fu fa-
uprj y por fu par te puede alegar la ju{licia,quando tra­
ta que anden los calligos alpaífo de las culpaste halla­
ran dos mil^parano fiar el acote de las manos del h o m ­
bre. Tantas rauéftras (pregunto) tiene el hombre dadas 
de zclofb déla honra de D í o s í T a n t a s apariencias de a-
paciblc y a m o r u í o con el p r ó x i m o > y ta poess prueuas 
de vengatiu*bí que no hagan de vn lado mas bul to , y pe 
fo cílas caufss, que del otro puede hazer d c z i r , que la 
blandura en el caftigar es ocafion de mayores caydas^ 
Mire íe con cuydado l á m a l a cuenta que en loscafos 
criminales el hombre h a d a d o d e í u p c r f o n a j y ha l la r íe 
ha la mucha razón que ay para no fe los fiar. Quando 
qucrr iayofabcr , tuuo el hombre brio para vengara 
D i o s fus injurias, f iyanoesque fe le a t rauieí ía a lgún 
granillo de rencor proprio, que como pimienta le abra 
fe el pecho, conforme a lo que de Ichu contra lezabel 
deziamos poco ha? O quando tuuo paciencia,para diíi 
mular fus agrauios, por mas que echando Dios el ba­
i lón ande de por medio h^ziendo pazes? 

I.̂ P-.I^ «[yEncarga Dios a Saú l , la venganza de ciertas f a l ­
tas que Amalech le hauia hecho , mándale que acabe 
con aquella ciudad y fu gente , fin dexar hombre a vi-i 
da, y aun dale muy por menudo el orden que en todp 
dcue feguir, y como el no tenia dares ni tomares con 
ellos, n i le hau i ano f f end ído jh i zo fcpc rezo íoy fordo, 
fue alia mas por cumplimiento que por otra cofa, efeo 
g i o d c l f a c o l o s d c í p o j o s q u e m a s apropofito le parc-
cieron,hizofe amigo conel Key5otorgolc la apcllacio, 

y^on 
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y con hazcr no fe que ckñrGZi idos en los que poco po-
dian, í cbo lu io muy contento a fu cafa, dexado a Dios 
muy irritado enlafuya. Peroparaquecon Dauid ene 
migo fuyo, aunque a roigo de Dios ciiíimiilaícj nadaba 
í l o . Antes mientras Dios con mas cuydado leampara-
ua^el con mayor rabia le feguia. Por mancr35qi]e el h6 
bre para caftigar los agramos de Dios^ tiene las manos 
de cera, y para vengar fus injurias de azero. Según lo 
quaL podriamos tener a particular merced del cielojhá 
uerle piosfacado de entre las manos, la Tala de! c r i m é 
y adjudicadofe a f i l a execucion de fus íentencias ; con­
forme a la nueua ordenanza que fan Pablo en nombre ^íd Bt l r* 
de í l ep iadofo juez pub l i co , diziendo. MihWtnáiftdm^ 10. 
tS* ego retnhuAm. Bien es que al hombre como a ceuií le *Ad R*. 'u, 
dexen lo c i u i l , y que como a vi l lano furio/b5fc le quite Beut. ¿-,32. 
de la mano la efpada de la venganza. Quan lexos aya JProu.2 f̂ 
c í l a d c e f t a r d c l m a c í h o , b a f t a n t e m c n t c quedauaami EeeM,z%* 
parecer dicho en el capitulo paíTado, dode como qnie 
receta. Qnidproqu»., fe pufieron ciertos aui íos ,con que 
la falud de la enmienda no pel igraí íe , aun en cafo que 
faítaífe en algo el medicamento del ca í l igo . Pero pues 
la Regla, de nueuo torna a trataren ello 5 no fclcpuede 
huy rc l ro f t ro . 

Cf Todo el fin de tantos dares y tomares en eftc cafo, 
pienfo que es^querer que el Prelado defencapote la g r l 
deza^y deidad que la Prelazia acarrea confígo,y fe ha­
ga tratable: que cubra como Moyfcs la mageftad y re f 
plandor del offício, para que fiendo afable en fus pala- S t h ñ w * 
bras, y amorofo en fu trato^puedan los fubditos comu hb.fcntl 
nicarlcrpuesloqucenel fubdito fe llama ira (dixo Sa- fhilof. p.f. 
lu í l io) cnel Prelado feria fobcruia, dando a entender, fal.ju 

G 4 que 
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que la diuerí idad del fugeto, b a í b u a a augmentarla 

^ r i ñ . U . u culpa.Quantomas, quefegun fentcncia de Ari f to tc-
f**£n'm*' les, naturalmente deífea mas el hombre fer amado que 
rdlhc*j>'iu amar , ora fea por el interés que defto cfpera , ora por 

la cudicia de aquella fecrcta excellencia3que la cofa a-
mada rofpcchade fi^imaginandofcdigna del amor que 
la mueftran. Sea ello lo que fuere, qefta Philofophia 
tan clara es, que no ay bá rba ro tan ignorante, que jun ­
to con codiciar los puertos honrados > no eonfieífe fer 
fin comparac ión mejor merecer la dignidad que te­
nerla. 

§. II. 
HfSl como queda dicho importa mucho el kmqt^fép 

ra que a todos fe haga fácil el camino de la virtudjbicrt 
es que fcfcpaqueel azeyte conque la lampara de (le 
amor fe cenares la afabilidad. M i l faltas que de otra ma 
ñera fueran intolcrables>cncubre en vnprelado efta v i r 
tud . Elazediadctodoslosdcfcuydosdelmundo5a^u-
cara la apacibilidad, y la afpercza de otros defabrimie 
tos,ponc dulce efta miel . Y afsi no ay manos para atrC 
uerfe, ni lengua para quexarfe, n i ojos para j u z g a r l o q 
en otros fe aborreciera. Y pues amor con amor fe pa­
ga, jufto es acuda el Prelado, con el retorno de la mef-
ma manera. Bien fabia el Efpi r i tu Santo ¡ que el cora­
r o n humano no querria fer llenado con dogal al cue­
l l o , que es de beí l ias , fino con amor y palabras blandas 

Beclef. 4» ^11005^ hombres^quando d ixo . CongregmonipitupeYU' 
h> ^ ^ w f e / ^ c / f o . Y bien fabia nueftraRcgla.que los Re 

l igiofosnofehauian de tratar a palos como efclauos, 
fino con razones dulces como a hijos, pues (figuiendo 

Hleron.tx l a d c é l r i n a de Hieronymo que a f í i rma /e r maspodero 
^ O fala 
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fa la vergüenza para rendir a vn noble , que el miedo) l ^ t $ M 
manda q el macftro con foias Teñas y palabras r corrija I f y . f f i í 
¡asfaltas, y enmiende ioscieícuydos de fus fubditos. ^ 

palabras dignas del amorofo pecho de Nola f -
co, ó ley verdaderamente falida de las cncraüiLs de aól 
que dixo, q fu yugoera fuauc y ligera fu carga. O prc-g Ai<efí^ 
maticadela mieuaRecop i l ac ión y ordenanza .de fola lf/orf„>Ct<, 
la República Ghrif t ianay Rel ig io ía . D ó d c citan qner 
ria yofabet los Nerones del m u n d o í Ü . ^ n d c los D o m i 
cíanos y A t i l a s , íedicntos de íangre humanad Donde 
cftan aquellos inhumanos^ fieros que nunca fe vieron 
hartos de agrauiar, ni fatisfechos de vengar fe , que no 
vienen a aprender a efta efcuela? Y o eftoy cierto que íi 
las indiadas olas de fus venganzas alcancaran a encon­
trar con la blanda arena de c í l ec í l a tu to y con fe jo , def-
pumaran fu furia, y dexaran corridos a los authores de 
fus rabias. 

«[Para que fe canfanRodiginoJuIio Fontino5y Pie ji9(i¡J¡2tA 
r i o , en encarecer la manfedumbre de Alcxandro , con ca* ¿ 
fus fjldados? Para que Suctonio en referir s la afabili- ^ 'fontt 
dad de Oclauiano? Y Erodino en darnos cuenta dé l a s 1 n ' c? ' 
amorofas palabras conque Marco Aurel io tratauaco ( 
los tuyos, teniendo tan a mano la blanda difpoíicion de p[jr ¡¡ 
e í k nueftro capitulo y texto, con cuyas armas conqoi- ^ 
fta el fupenor las voluntades de fus fubditos, y rinde a , ' 
fu querer quanto quiere> A todos los animales , dizen, . 
i anBa í i l io ,y otros coel : protieyo naturaleza de armas Eyód t 
para offender,y deinduftria paraguardarfe,pcroal l io Bar¡ y ' 
bre cr-paz de razón como animal foeiable. y amable de ^ { ¡ j ' ^ ^ . 
todos. dioIe,noconqueofFendiefle/inocon q u e í c c 5 ^ f / ¿ ) r n 
i e r u a í r e ^ . o c o n q u e d c í l r u y e f c / i n o c o n q u e r c p a r n í T c : ' * 

G K v e í l o 
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y cí lo es humanidad de obras^y afabilidad de palabras: 

Zdfídnclo lo mcfmo dizc Ladanc io . Quiza fon ellos los dos cu -
lib.6.¿t*ve chillos que Chr i f t o mado q u e t r u x e í í c n los fuyos eu 
rocultóyC, Iacinta,dcIosqualesfcaproiiechofu Magcftad aque-
io. l ia noche qfueladefunmerte . Obras de a m i í b d con 
Zucá .czz , que curo a Malcho , y palabras de caricia con que cor 

r ig ió a ludas. Todo lo de mas de defgairosy defafue-
ros , r ep rehend ió en Pedro, y a ninguno dé los íuyos 
coní in t io hazer. Y cftas mi ímas armas oífenfuias y de 
fcníuias e n c á r g a l a Regla , tenga el m a e f t r o e n f u ñ o ' 
uiGiado, v dellas vfe para con los fuyos. 

§ . I I I . 
ifl-Verdaderamente ü vn hombre Gent iL Bárba ro , 

ó Idolatra , y de los que ni conocen a D ios , ni tiene no» 
t iciadefu Euangelio,ni mas caudal, ó ayuda de cofta, 
que aquella lumbre de pajas c ó que la luz natural guia: 
cogieffe eftas palabras en la manojhallaria en ellas vna 
r a z ó n tan conforme a la na tura l , que las juzgaria por 
juftifícadifsimo gouierno, y apacible medio para per-
fuadir quanto vno quiíieííc. Poi que que cofa puede ha 
ucr tan juftamentediffiviida,ni que ordenaba masapro 
poí i ro de la vida Rchgiofa,que (viendo quan facilmett»-
te fe apafiona,y ciega vn hombre en las cofas de o t ro ,y 
mas vn Prelado a quien fuclcn tocar las íiiyasy las age 
ñas , porque cnel caftigar no tenga exceífo) quitarle de 
las manos el cuchil lo del r i g o r , y dexarle fola la vay-
na de las palabras, y feñas con q haga fus hechos^ V n o 

mo fuele la lengua, y aprefurafe las manos, condición 
oes 
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nes del todo opueí l ss al buen Prelado: que ha de librar 
en palabras lo mas de íu caftigo. 

^j-Y no pieníe el macftro que efto fe hazc en disfauor 
fuyoji io v a í i n o e n f a u o r d c í ofíicio, porque en hecho 
de verdad lo menos que en el g o u i c r n o í e requiere es c-
í l o . Que aunque a las vezes i m p o r t a ( q u c e í l o no fe puc 
de negar) pero es enel Prelado parte tan c o í t o f a , y de 
pena cí la , que no fe deue amar por íi fola, n i comentar 
por c l l a r p o n í e n d o l a c » e x e c u c i o n . E l vlcimo délos re­
medios ha fiempre de fer. l u f to es fin duda el caíligo^y 
íi j u l i o bueno^afsi para que el culpado fatisfaga fu c u l ­
pa, como para cxemplo de otros5 y freno de Jos que fe 
hauian de í cuydado : pero cite remedio aunque impor ­
tante, quer r ía yo fucíTe el vlt imOí precediendo mucho 
antes algunos auifos que prcfcruen los eífcropie^os y 
caydas. 

^ [ O quien acertafc a entablar eftaaduertcncia y do­
cumento que voy a dezir,y quien fupieíTe darle la fuer 

que p ide , para que conocido fu valor y importan, 
cia, jamas feoluidaífe . T o d o e l argumento deftecapi-
tulo^y todo el intento de haucrleaqui pucí lo es , folo 
dar noticia deílc confejo , c íc r ip to por Xenophonrcy 
referido por quantos tratan deRcpublica^enrre los qua 
Ies es negocio aucriguado y c ier to , que es muy mejor 
gouierno preucnir los delidos^que caí l igarlos deípues 
de hechos, y viuir por buenas co í lumbrcs que por bue­
nas leyes, pues no fe infama menos el Prelado con m u -
chos caftigos que el medico con muchas muertes, dizc Séneca. 
Séneca . Por Ioqualconcucrdantodos,cnquedadoca Exli.fent» 
fo que el caftigar fea parte neceífaria déla buena gouer phüof.p.p. 
nac ión , la principal es a c o í l u m b r a r los fubditos, con fol, 6u 

frequentcs 



• Tratado primero, 
frequentcs ados de v i r tud , a que fean tales que con de-
ley te cumplan, iasbuenasleycsqucks impu í i c r é . po r 
que de otra manera feran las leyes carga pelada en o m -
bros ílacos , y tropiezos para caer los que no han fida 
cnfeñados a andar. 

^¡ D c f e n g a ñ s n f e q u a n t o s libran el gouierno que feb­
les ha encargado en íolo cargar de leyes, en impi i m i r 
rezmas de cilatutos y difí inicioncs, y luego andar tras 
los que las quebrantar^ que por el mefino cafo fe o b l i ­
gan a d i í imular m o d e l o que pienfan.EI principe que 
todo lo quiere faber , muy ancho ha de tener el pecho 

TitoLmie^ para pe r¿ona r (d i zc T i t o L i n i o ) quanco mas, que pues 
E x l r f c n t , ¡a ]CyqUcel ni ifmo Dios d i o , mas juila d é l o que puc-
phlof.p.p, ¿ c d tz i r fc , y con mayores amenazas de caftigos.y exe-
fol. 13. cuciondellosque jamas fe v i o , no bailo a reprimir los 
ExQa.$2. h o m b r e s d e a q u e l l a e d a d > n o b a í l a r a n las luyas. M u y 

grande ignorancia es penfar que ley de hombres ha de 
alcancar lo que no alcanzo la ley de D i o s : el qual con-

SimboLfi- el amorque a los hombres tenia, y la compafsion que 
¿ei. le daua,cl ver que por no guardar íü ley fe yuan pcrdie 

do a mas andar, baxo del ciclo para con fus traba jos y 
muerte ganar fuerzas, con que los hombres pudieí ícn 
cumpl i r lo que en íii ley mandaua.Quien acertare pues 
a faber mirar obra tan llena de amor5hallara en ella^no 
folo materiapara engrandecer al S e ñ o r que la hizo3íi 
no para imitar: pues quien gouierna no fe ha de conten 
tar con folo mandar, que eífo íin amor puede hazerfe, 
í i n o q u e aunque fea a cuenta de fu fudor^dcueabládar 
la tierra de los corazones de fus fubdítos. 

§. l i l i . 
^ N o e s p o f i b k q u e fefepajquan anncja cargacsal 

offício 
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ofn r iodelqnegouierna cí lc procurar hazcr buenos a 
fusíubdi tos , aplicandolcsbucnos y apacibles medios 
p a r a c ü o . Porque íi de veras fe entendicfTe , nohauria 
tancas diligencias en procurarlos offícios5ni viuir ian ta 
g^zofos^ y dcfcuydados los que los han alcanzado,pa-
reciendoles tienen la cuenta íegura , y la refpueíla en la 
mano, quandofe vcanen la prefencia de Dios^y en def 
cargo de fus obligaciones prefenren los r iguroíos caí l i 
gos que hizieron en los malhechores. A y hermanes y 
que mala cuenta cfta , que mal conocen al que dan la 
reí idencia, y como no le laben la condic ión . N o es cífe 
el cargo que les ha r án noj la replica fera^que pues el ca 
í l jgo hade í c r p r e u c n i d o c o n buenos medios,quc es l o 
q^e han hecho para no llegar a medicina tan coñofa? 
Qnc es de los buenos exemplosque fe han dado , í ab icn 
do que dize Séneca ,que el camino dé los exemplos tic Senec*-> 
nc tanto de coi t o j como el de los preceptos de largo? ¿x hb.fenU 
Que es de laspaternalcs amoneftacionesí QucesdcJas fPty't'f* 
pabbras blandas con que fe faboreolo afpcrode la v i r 
tiui? C o m o pues no hauiendo fembrado cíla fcmil la , 
cíperaua f meto? Si la fuente no eftaua clara, como l o 
hauian dceftar los arroyos? Deque feruia l impiar e l 
lodo que el agua fuzia hauia acarreado, Ci por no l i m ­
piar la fuente fe boluia luego como de antes: con lo 
q iu l^ losvnosy losotros gaftauan la vidacn v a l d c l o s 
fubditosen c a c r j los Prelados en caíl igar? 

§. V . 
íigío dorado el de n i ie í l rospr imi t iuos padres, 

quando fe viuia, mas con el exemplo de los que gouer-
nauan, qne con las leyes que fe hauian efcr ip to .Ó ticnt 
podicholo jene lqua i la vida del Piclado , c r a í a r e g l á 

y n i u c í 
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y niuel ác los íubd i ros , no mandandofe jnmsscofs que 
pr imero n o h c x e r c i t a í í c e n fiel legi í lador . Mucho fe 

Jofeph.U.2 e r p a n t a l o í c p l i o j e f c n u i c n d o c o n t r a A p i o n : d e q i í e i o s 
contra ~4~ antiguos padaíTcn, fin tener leyes eferiptas con que fe 
fiomm. gouetnar. Perodefpues que fe que nueftra Re l ig ión 

paífo cincuenta y tres años , fin mas kyesj cftatutos3 6 
d i f í í n i c íoncsque l a sco f tumbresdc fus Prelados, nada 
me admira. Verdaderamente fue fin duda grande, la 
fantidad de aquellos padres, pues la buena vida de los 
vnos^eraley inuiolable para losotros.'finhaucrneccfsi 
dad de mas caftigos, reprehenfiones^ni rpr ic tcs .Todo 
el tiempo que duro la vida de i iueá ro Patr iarcba, y la 
de fu íncceíTor (en quicparece que dexo, como Helias 

4.fi&. Rfg. a Hel i fco, fu cfpiri t i i doblado^ el dia que para defpucs 
C4/. 2. de fu vida le fcñalo por cabera de fu orden ) duro cílc 

bien. Pero ay hermanos que falto ella fucccfsion. A c á 
bofceftcl inage, yconlavenida deorronucuo fupc-
r io r , fe comento a entiuiar algo lo pa í í ado : y fue necef 
fa r ioquec l quarto macftrocíhblecicíTcleyes^hazien» 
t ío vn gran volumen de las ti adiciones con que hafta 
a l l i í ehau ia v iu ido . Solo huno, que con>o aun el c alor 
de losefpiritus vitales, durauacnefte cuerpo mi í l i co , 
firuieron cftas leyes de lo que las de L icurgo , S o l ó n , 
y Ce lcuco , que aunque fe dieron por efenpto fueron 
leyes mudas, ¿exandofe la fuerza y vida en las lenguas 
de los que las e í h b l c c i e r o n . Apcnashauia enredas 
ellas pena fcñalada para nadie,y no me efpanto, pues a 
penas hauía culpa en los que las guardauan. Demane­
ra que a buena cuenta, lo que entonces fe hÍ2o ,mas pa­
rece fue para noticia de lo que deuia fabetfc, o para a« 
menaza y rigores de lo que fe faltafe. 
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v i . 

no porque aquí fe le de licencia al macftro., pa­
ra que en los caftigos hable algunas palabras ? es vifto 
pcrmitirfcle las diga a íperas . Palabras y feñas / i i zc la suprk e i 
Kcgla que han de ícr, que en ponerlas jutas parece que xextH. 
rerdezir, que las palabras fean tales , que fi apuntaren 
como golpe de efgrima, no la í l imen corno palo de cie­
go : tan ligeras, que a penas hagan f c ñ a h hable como 
quien huella blando, que no dexa huella, y como quic 
anda fobre arena, que no dexa raftro. Las palabras de-
ma liadas, í iempre fueron de mas d a ñ o , que prouccho. 
Tanto quanto las palabrasbIandas,corrigen y con íue-
lan tanto las defabridas y duras, laftiman y enconan, 
l u f t o h a d c í e r el Prelado, y ( icndonecef láno alguna 
vez rigurof© en fus obras: pero ca las palabras í iempre 
blando y comedido. 

^yEl alcanzar cfta v i r tud de manfedumbre los q go-
uiernan, yo confícíío que es diffícil cafo^orque las i n -
aduer tcnciaá y dcfcuydos de los íubditos,Ia muchcdil-
brey diueríldad de fus negocios y pafsiones, los de l i ­
t o s que a las vezes hazen, y el í iempre querer fean d i -
í ímulados , las largas que fe toma para ofender a otros 
y dc íFcndcr íca í i : con cien m i l achaques de enferme­
dad .que el ayre de la culpa caufo enel hombre,fon oca 
fiones tan vehementes para moucr a ira el animo del fu 
perior : que fino anda de por medio mucho D i o s , y el 
recelo de caer a cada paíToJiazc fe traue con cuydado 
la rienda: tropezara por momentos. 

«yAduisrtafc y mucho, que la fenda por donde í e c a 
minacscftrechaAi beftia dé l a irafcible en que fe va ^**bt?i 
¿ e í u o c a d a j d d c f p c ñ a d c r o donde fe cae profundo Í y q 

tantas 



Tratado primero^ 
tantas circunftaneiasconiocftas, piden mucho auiíTo; 
Pues que. í ic l inae í l ro fe halla algo inclir.ado a cfta paf 
í ion^y fe hadexado otras vezts rendir dcl la í Aqu i io in 
nieneftermil ojos, mucho fauor del c ie lo , y mucha 
o rac ión para no deícacccr . Grauifsima culpa cs,no vi-
u i r c l hombre prcuenido para no caer en lo q otras ve 
zes a t ropezado^ mas Tiendo ta coftofa la medicina de 
fu enfermedad. Mucho importa para e í lospe l ig ros , l o 
que arriba queda diciio,dc q para el ca í l igo fe dexe fie 
prepaíTar la iraty alacxccucion dequalquier cofa,pre 
ceda madura dcliueracion y bailante con íu l t a . 

AP I T V L o m 
O C T A V O , 

Q V E N I E L M A E S T R O 
deue confiar d e m a í i a d a m e t e de íi 

ni car garfe afolas de todas las 
obligaciones de fu 

officio. 
§ - 1 . 

G R A N D E L A D I F I -
l ^ ^ t f u ^ ^ l cuícad dcl ncgocio5 el maeftro cm 
X ^ ^ ^ ^ ^ Z prende el dia que toma a fu cargo la 

v educac ión de los principiantes y nuc-
uos, nadie ay tan vozal que lo ignore: 
n i q u a n d o q u i í i e r a valerfe d é l a falta 

jdc experiencia, que es ia que algunos pod r í an alegar 
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cu fu fauor: Icsnprouccliara. Pues por fer muy pocos, 
los que medidos con las obligaciones defte o f í i c io in 
chen la vara^andan las h i f t o m s llenas de íu íp i ros , da-
¿osen bufea de per íonas a quienes íiar5ncgocio de tan­
ta importancia y momento como elle. P l a t ó n en fu A I Plat. ¡ih.<¡. 
duiadesdize^quclos Reyes de Perfia en ninguna cofa dsnatu.ho* 
tanto cuy dado pon ían , ni por nada a f s ip iauán , como minihis* 
por hallar en fus Reynos a quien encargar la inftruc-
cion y crianza del heredero que les nacia. A u l o G c l i o , ^uUrJiig 
110 acaba de encarecer el gü i lo que Phi l ippo Rey de caf^. ' 
Mazedonia tuuojquandoviendofe con heredero de fus 
eftados, fe hallo a mano al padre d é l a P h ü o f o p h i a 
Ar i í l o t e l e s : que fe le podia doctr inar .Lo mefmo cu en 
tan, hauerfuccedidoa Peleo Rey deThefal ia , con el carolSteo, 
valerofo Phcnix: pues fabiendo hauer aportado a los ^erfo p j j ' 
confines de fus tierras, le h izo l lamar, y encargo eí n¡x 
gouicrnodcfu Rcyno,yel cuy dado de fu hijo Achiles. 
Cofa marauillofa es ver, quan pocos cKempIos de ef-
tos cuentan , y quan raros fon los que las h i í lo r ias 
refieren. N o ay quefaber mas,paraprueua defta f a l ­
ta, í ino que Herodiano dcfpide deftc mundo a Mar- Hm?. l i .u 
co A u r e l i o , harto mas penofo por no hauer hallado 
a quien dexar encargado a fu hijo Commodo , fuccef-
for enel Imperio,y de cuyas manos hauia de depender 
el gouierno de todo el mundo,que del r igurofo trance 
d é l a muerte que hauia pa í fado . 

^ [ N o ha fido menor que eftaja falta entre C a t h o l i -
cos, pues vnos por humildes, otros por encogidos,ha!i 
fiemprc todos procurado defteofí icio defeargarfe; l ie 
gando a fer fuerp^que los fantazos padres y fundado-
^s ^s Religiones, lo tomaífen a fu cargo (Bafí l io 
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Tratado primero^ 
Hieronymo 3 Auguf t ino , Benito, G r e g o r i o , Alu ino í 
R á b a n o ^ otros algunos: (aunque defte predicamen­
to pocos)por la dificultad que ay %en faber dar a efto el 
punto conueniente. E l mcfnio fon del A . B. C . y de 
los dementosj y la enfeñan^a de los primeros precep­
tos: de otra manera Talen de la boca de vn hombre do-

V.H'ter.t». ao^quedela de vn ignorante, dize fan Hie ronymo: 
i.epifl.tpi- enmueftra de que no a todos arma efta facultad, ni es 
fioU.Z9.4d para todos ingenios, el faber enfeñar a otros > y gotier-
Lettm. nar a muchos. P la tón que con la agudeza de fu inge­

n i o , dioca^a a grandes cofas, llegando a tratar efta 
dificultad la encarece í u m m a m e n t e , aff írmando por 
conclufion cierta, fer cafi impofsible que aya inge­
nio humano bailante por ñ folo a gouernar bien* 

.. Cier to hombre d o ¿ l o , y bien efpir i tuah hablando á 
cfte p r o p o í í t o d i x o , tenga vno las partes quequifiere^ 

'^V * y hallenfc en el quales pudieren pintarfe, que ningu-
ept t.io. nas fon fufficicntcs para eftcoffício. P o r c í í b f u e l o y o 

dezir, que no dixo verdad aquel Philofophojque ven­
diéndole porefclauo vnos Piratas que le hauian pren­
dido, y refpondiendo a vno que para comprarle, fe i n -
foi mana de lo que fabia hazer, dixo que gouernar ho -
bres libres. Si ello era afsi mucho íabia cfte hombre^ 
pero fino fue temerario fu dicho* Porque no fe y® aya 
cofa,que t a n g r á d i f icu l tad encierre, como regir a per 
Tonas tan diflrerentes,quecada vna ha menefter medici 
n3,y freno de por fi.Mircfe bien vna comunidad, y rc-
parefe en que Tiendo tantas las inclinaciones q en ella 
ay como los Tugeros que tiene: y tan diíFcrentes los gü­
ilos como los geftos,es cafi impoTsible, que ya que no 
ay an de Tcr tatos y tan diuerTos los maeftrosj bafte vno 

p a a 
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para auenírfc con todos. V n o ha menefter blandura, 
otro rigor,vna pena merece quien pecca por ignorata-
cia,ó flaqucza,otra quien pe tea por mal ic ia , vna cofa 
es quando la comunidad toda entera, ó la mayor parte 
delinque, y otra quando vn particular. Algunas vezes 
conuienc difimular cJ caftigo, porque no fcíiga mayor 
m a l , ó daño , y otras cfpcrar tiempo conucnicntc para 
Jo hazer. Quien pues alcancara (para ataxarlas)las ma 
licias de los malos, n o l o h a u i e n d o í i d o í Y quien fi lo 
fuere, penetrará el oculto camino por donde Dios l le-
iiaal bueno para ayudarle? Pues c r é a n m e que es todo 
menefter, y fin duda importa , qf icndoel mae í l ro vno 
fe rcpa(como fan Pablc^hazcrfe muchos.jEn fin como u Corln. 5?, 
cfte negocio topa en acl:osparticulares,yen que ocurre 
diucrfidad de circunftancias tan for jó las y e í l auona-
dasjque vna que fal te , ó fobi euenga de nucuo varia la 
dctcrminacion.ay tan gran incertidumbre en ella: que 
aun los muy fabios titubean,y como Camaleones mu­
da a cada pafo el color de íus parcceres,ya dizicdo vno 
yaotro,ya í iguicdovncóre jo ,ya echado por otrocarni 
no,de manera q íl fe acierta mas parece,q es a cafo^que 
por reglas infalibles y ciertas. Por eífo d ixo Arif tote- ^ u i U fym 
lcs,q las particulares circunftacias no cayan debaxo de epiileL ' 
ar te , í ino q deuian remitirfe al arbitr io del va ró cuerdo 
y prudente. Y como para todas no ay prudéc ia criada q 
bailedcziaPlaton,queel qgoucrnafe, hauiade tener . y r-
lumbre del cielo con q fortificar la prudecia adquirida . ^ 
y fuplir fus faltas. Affírmacftc Philofopho taras vezes ' ^ * -
cfta d o d r i n a ^ con tales veras va y viene en ella,que fe 
refueluc en dezir: q nunca vna comunidad fera bíé rc-
gida^m vera pucí lo fin a fus males., íi quien la gouicrna 
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Tratado primero, 
no junta con D i o s las fueixas de fu alma, y con aql co­
nocimiento diuino que ha alcanzado viiie,de aql man­
jar que gufto fe inanticne;yde aquella diuina antorcha 
coge luz para regir a los hombres.por las reglas y leyes 
que conoc ió : y no por Igcna par t ic ipac ión . 

§. I I . 
Dixe ra mas hermanos vn Chr i f t i ano^Eícnu ie ra mas 

vn Doarorcathol ico í O hablara mas delgado vn gran 
Thcologo^Pucs no acaba aquí Plato q adelante pro í l -
g u e j d a n d o e p í t e t o s admirables al que tal gouicrnoha 
a ícancado . P o r q c l tal dizc el , no es hombre íb lo , mas 
es que hombre humano, es hombre d iu ino , pues a los 
qucgouiernaj excede mas que vn hombre a v n n i ñ o . 
C la ro e ñ a que para apacentar ouejas, ó criar cabras, 
no fe da el cargo a otros de la mefma cfpecie5íino al h5 
bre que tiene razón , y es de mas excelencia, que e í lo s 
animales: luego quien ha de gouernar hombres, quien 
ha de regir hombres, mas que hombre ha de fer, h o m ­
bre de orra efpecicy de mas fubido grado que los o r d i -
nanos,cn fin hombre di i i iao. H a f t i aqu í fon palabras 
de Phtm^porquc la doctrina y el í imil todo es fuyo. 

%Yo fegun cfto no fe q me diga,fino es admirarme de 
q aya vn hób re fm luz de fé ,a lcan^ado verdad ta grade 
y dichola c o c f t i l o t á ngudo.Digno es por cierto P l a t é 
t^el apellido de diuino,q todos le dá.y no es mucho q a 
f i nombren a quien ran a lo diuino habla,y ta por lo del 
gado hila. Muchas vezes he dudado^de dode tuno luz 
efte hobre para lo q aqui,y a cíle propofito eferiuioc Y 
perfuadome pudo íe r lo apr edierfe délos libros diuinos 
q"c mucho antes q el nacic í fe , hauiaeferipto Moyfcs: 

líumtC''1.1' P ^ s e n v n o d c l l o s f e l e e j q u c q u c r e l l a n d o í e a D i o s d c 
la gran 



del maeftrofpir i tnalcap.VIII f$ 
éc la gran carga que le bauia pue í lo ,cn in2darlc llenar 
íbbrc íus ombros todos los negocios de la gouernacio, 
de aquel innumerable cnxambrc de gente que del pue­
blo de Ifrael faco de Egypto ,y quexandofe de tan peía 
dacarga,y pidieodo/ele íbbre l icuaí íe algo pefo ta gra 
uc,lc refpondío el S e ñ o r . E f c o g c fetcnta varones d^los 
demás con í iap^a ,y aduicrte.fí«0t/ [enes populi f m ac ma~ 
¡¡¡¡jhé$& duces eos adoftium tabernaculi fcdertsifadesq; ihf, 
fiare tecum^t defeendam & lequar tibi, & tuferám de Jj?iri* 
tutuojradáMq; eisyt futtentent tteum onmpopuli^ mn w L 
fttiégraueris. Donde llama el S e ñ o r efpir i tu, no al i o n 
de prophezia,com0 algunos quieren, fino al don de go 
u i c m o ^ u y o p r o p r i o e í F e d o c s - , aquelcuydadodc los 
fubditos,con que el Prelado viue alcanzado de cuera, 
conforme al confejo de fan Pablo,y a lo que el refra E f , -
p a ñ o l quiere dczir,quando trabajar con el efpiritUj Ha I í : m * ' 1 * * 
ma al v iu i r cuydadofo. 

§. IH. 
^ [ S i en eftc fucceíTo pues,es cierro quito Dios a M o y 

íes del eípiritu que le hauia dado, y con el fin facar nuc 
ua prouifion de fu vot i l ler ia , proueyo aquella nece ís i -
dad^como parece dezir las palabras. de fphitu 
f « o , q u e P a g n i n o y O l c a f t r o ( a y u á á d o a c f t a o p i n i 5 ) t r a p¿ * f ^ 
¿üzcnyáiz\cnáo,Etfep4rát4er9defi>iyitutuo:bienkvc\o 
mucho que requiere el officio de gouernar,piies co ha nítme-
u e r d a d o D i o s a M o y f e s l u z t a n e n a b u n d á c i a , q h u u o ¡¡frll-
en ella para otros fctenta5no fe hailaua fufficiete para ¿ * 
d o f f í c i o . M a s f i f i n q u i t a r c l S e ñ o r aMoyfes, centella : 
de fu luz.comunico a losfctéta déla q ene! auia pnefto, 
como quic con v n a c á d e l a c n c i c d e o t r a s m u c h s s fin me 
nos cauar la primera^ es el parecer dé los Rabmos.y ei 
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Tratado primero. 
quetegopor mas cicrtOjincjor q mejor para lo q trata* 
mostpues fe defeubren cncí lo las grades cargas del go-
uicrno,y fe mue í l r a bienfcrneccfl'ario para cl^ombros 
dcfctctahobrcs,y fobre todopai ticulanísiiiia afiñcn 

. ciaitanto q es común parecer deles Hebreos en fu T a l -
Télmuth i rmth,q aquel diadefeubrio D i o s a losnucuos juezes. 
M e é . el verdadero fét ido déla ley, y Moy íes fe lo declaro en 

la forma que lo hauia alcanzado a faber enel monte. 
E l nucuo parlamct® deftos feteta viejos,fue en e ñ e 

BlUr.fup, pueblo fuccdicdojcomodizc Hilar io^y Chrifoftomo, 
Pj'aLi, de vnos en otros,hafta el tiepo de fu deftruy c ió . L a s í a 
Chnf.inim las defta audiccia y C h i c i l l e r i a cftauá arrimadas al pa 
perfeBd. lacio délos Reycs,y a las paredes del tcplo, y lla maua-
Jlabu abe- fe efte lugar en legua Hebrea(dizc los Rabinos) Zancc 
m^r.^ (T d r i n . Y c s d o d c l l c u a r ó a á . E f t e u a , q u á d o felcrafgaron 
Rsihl SAU- loscielos,y v i o a Chrif toenpiCíComo l euá tandoíc a 
wf)w, ver la conquifta defu protho martyfjya dar fau©r a lpr i 

mer encuentro que fu ygleíia tenia. 
«[[Comoyuan losjuezesfucediendovnosaotros.yua 

en ellos fucediedo rabien, la aíiftcncia del Efpi r i tu fan 
to ,aq l interior conocimicto déla ley, y aql don de g o -
uierno q fe dio a los príraeros.Y afsi los q a C h r i í l o co 
denaron, y fe hallará en la fentecia de muerte, q cotra 
fu Magcftad fe promulgo: cotra el d i f a m e defta d iu i -
na luz p r o c e d i e r ó j i a z i é d o e n c l l o s la malicia ,re{iftcn-
cía a los impulfosáef te diuino Señor, de q S.Efteuan, 
ef tádo enel m e í m o lugar defu céfejo les reprchédi©,di 

^dfo .c? . zicáo.Visautefemper Spiritiñ ¡unto *¿?/r/7?/5.Ap®rfía pa 
rece q haueys andado con Dios5cI dando os luz ,vofo-
tros huyendo della , D i o s alumbrando os , y vofotros 
torciendo el rof t ro . 

§. m í 



delmacftrorpintual.ca.VIII. 
§. m i . 

^ y T o d o c ñ o hermanos he d i c h o , a fin de q prestan 
pai ticulares pertrechos pone Diesen fus m i m í l r o s , y 
cacas diligécias hazc^como P la tón con fíe fía ícr menc-
í l enycn Moy fes y fus viejos hemos vifíoife vea quá difí 
cul tofooff íc iocsel goucrnar.Y fi nos falicíTe cierto co ^uiUp.p^ 
mo algunos dize^q cíla luz ío lo férula para el gouicmo epijf.efif.u 
feglarj aú íc defcubnria mas la í laqza de nueftra prudc 
cia.pucs fola no baila para difponcr las cofas tépora les 
como fe vio en la burla q los Gahahoni tas hizieron a j u ¿ t ^ 
lofue elegido por D i o s , y a los mas principales d c l f -
raehdelqual e n g a ñ o (pa raenfeñarnos Dios quapoco 
fabe la prudencia humana íi en fus negocios les fá l ta la 
luz diuina) da e(le S e ñ o r por caufa,hauerfc lofue con­
fiado de fus conjeduras,y no recurrido a el . 

^1 Eftos e ícarmicntos y otros tales, hizieron q el dia 
que S a l o m ó n tomo a pefo la carga del gouierno tcbla-
fc5y como el temor obliga a bufear remedio^ acudió ai 
q lo es de todas las cofas, y pidió a Dios luz de fabidu« Safien.io] 
ria,pararegirel Reyno q le en t regauara legádopor p r i ­
mera y principal r azón Ja cortedad del ingenio hu ma­
no,pues jamas ay cer t idübre de entera feguridad, en el 
;uyziodlascofaspar t icuIarcs3í in mezcla de t emor .Co 
fa es de ver, q u i incierto es lo q juzgamos de prefentc, 
y quá inc ie r to lo q proueemos para adelante.Solo el er 
rar es cofa cierta,y el acertar dudofa.Nadie fie de íi^ni 
haga piernas enlos dones naturales q tuuierc por mas q 
fean.parecicdole q coneífo puede defcuydar,fin de m í e 
no pedir el fauor q S a l o m ó n p id ió al cielo., diziendo q 
a q u e j ó l o pidió por mo^o, ó quiza por no fer de muy 
fobrado entendimiento, bien fe ve q efta es impertinen 
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Tratado primero, 
te efcura^pucsquado enaqllugarhablara S a l o m ó n de 
íi fofo por eílas razones,^ no es cierto.cnel m e í m o ca-

Sap'ie. CAO, pi tulo hablo con todos guando t i ixo . Et fi quis m i con fu 
matíis,mtey píiss hom'mumifi ñífuertí al> tlh fapientia tuajn 

P p / . j j j . nihdum coputabitur, que es ío m e í m o q fu padre D a u i d 
hama d i c h o ^ e n i e n á o p o r v a n o s l o s p e n f a m i e t o s délos 

i . Cmn. ^. h5bres. Y dec la rándo lo algo mas fan Pablo,por h o m ­
bres en tiende los fabios del mundo, dado a encender <| 
D a u i d no habla dcpenfamientos tocátes a cofas baxas 
fino délos engaños del entendimiento: en que caen Ies 
fabios. Y el no entender los que gouiernan e í h proftm 
da infuffícicnGia de la prudencia humana,para el buen 
regí men de losfubditos, y el dcfcuydarfe en hazer lo \ 
S a l o m ó n h i zo (por lo qual fe quedan í i n l a l u z que el 
tuno, y ala obfeuridad déla noche de fu ccgue ra )c scaü 
fa del mal gouierno de las comunidades,y coníiguiéce-
mente de fu perdic ión. A y de los que fin m i vrdis telas,, 

r . y íin mi parecer y confulta decretays negocios, dize el 
I¡áí.20* yi fpiritu fanto. C o m o quien dize, no es poísible que a 

las comunidades vaya bien>haña que las rijan pe r íbnas 
gouernadas por D i o s . 

§. V. 
^ f N o quiero hermanos canfarks, ni detenerles en 

Gloffafup. efto,lino que conozcan de aqui,cGmo cierta g l c í f a d c -
€,22. num, ñ o s lugares inf ícre ,qparabien goucrnarha meneftcrcl 

macftro tener fabiduria del cielo,y que fi quiere acer­
tar en fuseofa$5procure no hallaríc fin efts luz. Pienf® 
^ u e p a r a e f t o i m p e r t a r á m u c h o , prefumir el maeftro 
poco de í i , y no confiar demaí jadamentc de fu talento, 
rendir fe a los pies deftc Señor5y fentar fe a aprender en 
lacfcuclaj donde losfancos aprendieron, donde los 

fan-
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fan i lo í curfaron fus a ños y regíf t raron fus letras. 

^[Defte humilde rendimiento n a c e r á , como M o y - Ñum.CAíl 
fes repartir la carga en ombros de quien le ayude, que 
no ficmprc puede vno acudir a todo. Señale qu ié en fu 
aufencia cuy de de los que tiene a cargo,y feagn fu o f f i -
c ió . L a puerta fe encargue a quien con diligencia rc í -
ponda, la roper ía í iempre cfte en las manos del mas d i l i 
gente.pero el oratorio en las del mas c u n o í b : enfeñan-
dolé a que eftime tan gran regalo, como fer guarda j o ­
yas del Señor^y fu cam»rcio5pues le d a d e v e f t i r ^ í í e a 
y l impia fus ornamentos. Si el S e ñ o r comunicare tan 
tica centella de fu cfpiritu^a porfía fe p re tenderá , el fer 
uir cada vno a los dcmas,y aun muy comprado a ora­
ciones y mayores exercicios de v i r tud fe h a u k í k d a r . 
A l ó m e n o s el o ra to r io , hauiafede eftimar como vna 
gran prenda,quc no fe yo que mas pueda deífearie, que 
h a l l a r f e c a d a d i a e n l a p r e f e n e i a d e l S e ñ o r , y como fu 
pr iuadoalapuertadefu cafa. . 

§ . V I . 
Quien toda cfta diligencia no pone, quic n o í e prc 

cia de tener quien le a y u d e , ó trata muy fobrepeynedc 
lo q u c t i c n e a c a r g o , ó p r e f u m c vanamente d e í i : pare-
ciendole que para cargo tá corto el folobafta. Pues no 
le deíprecie, 6 fe precie demaí i adamcntc que fe hal la­
ra burlado, 6 quado menos pienfe derrocado a los pies 
de fu foberuia y pr^fumpeion. Efpi r i tu del cielo tenia 
Moyfesjy bufeo quien le ayuda(Tc,particular luz tenia 
nue í l ro Padrcy Patriarcha, pues como muchas vezes RihJeNe. 
hemos dichona los fundadores de las Rcligiones,infim inVit. ign, 
dio el Seño r de fu efpiritu mas que a otros , fí va no es, lu^cí. 
quiera dczir^ falta la prouidencia diuina^en hazer ido-
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neos los m i n i í l r o s q u e elige, que feria vn grrn difpara? 

t .Cori .c i . tc> y contra la doctrina de fan Pablo. Pues con quan-
to fauor del cielo, nueftro Padre fentia, trato nnu has 
vezes de defeargarfe del gouicrno , y Caliera fíe có el lo , 
fiel amor de fus hijos, y la gran rcíiilcricia que le hw 
zicron no lo impidieran. L o mcfmo procuro fu íuccef 
f o r , y tampoco lo acabo con la o rden , fiados todos 
de que como a hijo de tal padre, y como ha efeogido 
de tal manoj le comunicar ía el ciclo fitfficicncia. Pero 
el tercer maeftro, valiendofe de que con el no corria la 
r azón queen lospa í f ados , como verdaderamente h u -

M.Zum.m milde^cl dia que tomo el gouicrno,pattio la carga,que 
^tt.P.nof. dandofe con ío lo lo tempora l , y dando a otro lo e í p i -

r i tua l , con t i t u l o de Pr ior General , como el le tenia 
de macftro. D i u i d i o la ordenen Prouincias,y hizo en 
ella particulares goi i iernos , feñalando en todos diuer^ 
fidadde Prelados, pareciendoleque aun anfi no dar ía 
bailante cuenta de íu cargo. Aunque fea en tan diíFe^ 
rente grado como es, r azón fera que el maeftro defeon 
fiando de f i , reparta con muchos fu cuydado y obliga­
c ión , y ojalabafte. Si para ello de algo firuieren algu­
nos documentos y auifos,cn el fegundo tratado fe pon 
dran,que ya tiempo es de particularizar masefta mate 
r ía que hafta ahora. 

Fin del primer Tratado. 
i 
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T R A T A 
S E G V N D O . 

E N O V E SE C O M I E N -
ha dar auifodeloquc dcucha-
zcr quien de veras trata de 

feruir a Dios. 

P L O G O D E E S T A S E ~ 
gundaparte, 

A L I O T A N A C E R T A D O 
elmethodo d e v i u i r , q u c n u c í l r a R e ­
gla ordeno p á r a l o s que Ja hauian de 
profeífarí q como dexamosauerigua-
do en el capitulo tercero del primer 

1 tratado, fe defeubre bien en el lapar t i T*4™****» 
cular afsiftencia que el S e ñ o r hazia^quando los prime C(t^> 
ros padres le ordenauan^conforme a la flanea q el Efpi 
ricu Santo tiene dello dada : diziendopor S a l o m ó n . 
P n me Reges regnant & lemm ctnáitsres iíttía decernunt, Protf.S. 

Dcfdc 
» 

fifí 



Tratado fesunclo, 
Defde donde parece quedaron aun peíbjel coracon del 
Rey, y la prudencia del l e g i í h d o n y que con í igu icme-
mente con vna rocíhía mano fe les reparte el faupr, 

«[Mas quien preguntOiOyendo dczir la fantidad que 
Dios pufo en los Patriarchas, y padresdelasUcljgio-
nesjquienfabiendQlasheroycasobrasque h iz ie ro iby 
la milagrofa vida que licuaron, fe atreucra a negar ver 
dad tan conocida? A l ó m e n o s , masque prouable me h 
hazc (vltra de lo dicho, y de lo que arriba queda t íc r i -
to) el ver que en las Reglas, eftatutos, y determinado 
nes que eftosficruos de Dios ordenaroivpenss aya ha 
liado el infierno refquizios por donde cntrarfeles. La 
mudanza de los ticmpos,la variedad de las edades, y la 
malicia de los hombres , que han bailado a aportillar 
vardas, y a deshazer ceftumbres, que parecían i n m u ­
dables, no han podido de ímorona r vna fola piedra de 
las que eftospadrcs pu í l c ron , cn la cerca de fus Rel igio 
nes. N o parece fino que lo prcuinieron todo, y que de* 
xaron hecha prouifion de fagina para los golpes defíe 
cnemigo^y con que poderle yr cen ando las grietas que 
abricíTc. 

Pmt.li.22, ^[Quatrozicntosaños ha que fe hizicron las Coníli 
f .23.§. i .2 . tuciones de Santo D o m i n g o , de Tan Franci feo, y las 
Cír-f nueftras^ oy fe eí lan tan frefeas como el primer dia,y 

quantos remedios en ellas fe hazen parecen de barro,q 
ni pegan, n i fon menefter, y aun fe vé bien, que como 
deo t ramafa fobran , q u e d á n d o l a fucr9a enfolos los 

rPmeM i i Primcros cimientos.Quinicntos ha que fe eftablccicro 
^.22 .^ .7 JasdeICiftcI'Prcmonftrc>yiacerradaCartuxa, y 
W ^ S v parecen hechas de azero. Mil y cien años ha que San 

Scnito ordeno fu Regla, m i l y dozjcn;o$ que c o m e n c é 

http://Pmt.li.22


d e l a o c u p a c i o n d c l a v i d a . ^3 
la de Tan Augu í l in : y m i l y tre zientos la de fan Bafil io, Ptne.U.iil 
y quien las leyere5dira que ayer fecftablecicron. T a n 
particularmente como e í l o / c habla en ellas de los tie-
posprefenres. Por muy poco aficionado qiTcynofca, 
tengo por c ier to , que fi lee la Reg ía de fan Baíi l io 5 tan 
compendiofa y dulce como es, la de fan AuguíHn mas 
fértil de fentenciasque poblada de renglones, la de fan 
Benito, tan cuerda y prudente, la de fan Fr and feo tan 
acertada en todo, que anda por T exto en el Derecho, 
dirá . TDijritíió Bel e í l h i c . P m s como dixeronlo los otros, Bxod.8. 
por la fabrica de vn mofquitOj y hauiamos lo de negar 
en vna cofa tan de tomo? Verdaderamente es efta vna 
de las h a z a ñ a s en quedefeubrio e l E f p i r i t u fanto, la 
luz con que alumbraua a los autores de tanto bien. Y 
quádo todo ceí íara , y efla verdad no mulera otra prue 
ua mas de la que ahora dire,bafta para darla credito.Y 
esver la llaneza deef t i lo , que eftos eferiptos llenan, ; 
pues el lenguagc de la verdad (dizc Plutarcho) fiemprc p l t i t ^ h M 
fuefcncillo. Valame Dios y quan cnbreues palabras ex tlf}jmt' 
fe encierran fentcncias grauifsimas, y quan en cortas Pj1lLal'P'F' 
razones dizen lo que otros en muchas no acertaran. ' ^ 

^[Siendo pues e íh)afs i ,que mucho que eíle capitu­
l o que vamos comentando , debaxo de tan cortos ren­
glones como tiene^ encierre al parecer de todos,quan-
to puede deífearfe al propofito que habla. N o fe que 
menudencia puede pedirle, pa r aen feña r a vn nouicio, 
y i n í l r u y r v n principiante, en el exercicio de feruir a 
D i o s : que aqui no fe halle. Ya vimos en el tratado p r i ­
mero, quan en brcue nos pinto , laspartesy calidades q 
fe requieren (para hazer fu ofí icio qual coniuene)en el 
<jiie hadegouernar almas.Pues ahora veremos, como 

torciendo 



Tratadofegundo, 
torciendo la platica, y comcneado a hauerfclas afolas 
có el nueuo ficruo dcDíos . cn brcues palabras 1c aduier 
te de quanco deue hazc^defdc q comiéca a fer nouicio 
ha í l a q dexa de ferio, y defde q fe entra por las puer^S 
de DiosJiafta q fe va a gozarletyefto t á p o r menudo q 
cfpanta.Pero porq labrcuedad fuya,no caufe obfeun-
dad.y fe vea mejor lo mucho q e í l e b r e u e epithomeen-
cierrajprocurare defentrunarle, a l a r g á n d o m e en el lo, 
conia di í l incion que el S e ñ o r comunicare y yopudic 
re alcanzar: plegué aDios acierte en algo. Si afsi fue­
re crean que es fuyo, y lo que de aqui diferepare, qual 
de mi cofecha pudiera efpcrarfe. 

^ C A P I T V L O 
P R I M E R O . 

D E L O O Y E D E V E H A ~ 
z c r , qu ien fe de termina a í e g u i r v i 

da efpiritual, y io que el n o u i 
c i ó ha de p r o c u r a r e n r e c i -

b iendo el habi to . 
§. i . 

I Q V I E N H A C O M E N Z A 
do bien, tiene acabada la mitad del he­
cho a cuenta de Jos cuerdos, falicndo 
acertados eftos primeros bofquexos 
que pretendemos dar , la mitad de la 
pintura dexaremos hecha. Son íin d u -

da 



déla ociipaciodela vida.capJ. ^4 
da importantifsimoSimas de lo que fabre dezir eftos ca ^ / /7 . , . [ / ' , 
p i tu losforquc toda ladifficultad dclasfeiencias^con- ^0^mo. 
l i í leen los principios, y el peligro íi alguno ay, en her­
rar el camino de la v i r tud cíla al empegar. Y aníi los 
verdaderamente humildes , y que atienden a lo difícil 
deftc viage, y a la importancia de fabcrle dar buen prlíi 
c ipio, jamas fe tienen por aprouechados,antes al cabo 
de mucho tiempo de exercicio, fe juzgan por viíoños*. 
y confíeíían no hauer dado en el í e ru ic io de Dios los 
primeros paííos* 

«ySicndo pues e í lo afsi, r a z ó n fera conozca el noui 
c ío , por donde ha de comentar el nueuo eftado que to 
ma , y que quien trata de feruir a D i o s , fepa qual es la 
puerta por donde fe entra al fofsiego deíTeado. 

« [Las diligencias que dcuen hazerfe haí la recebir el 
habito, no pertenecen al maeílro5ni fon de fu jur i fd ic-
cion> todas tocan al Conuentoy Prelado. Pero recebi 
do el hermano, fe le ponga en guarda fu ropa de feglar, 
y en ninguna manera a ella fe llegue haí la hecha pro-
fefsion, ni por n ingún fucccííb fe cnagene como la re- VÍílific.U 
gla difpone. Luego fele enfeñen algunas de las mas i m -
portantes ceremonias, como fon traer los ojos baxos, 
las manos debaxo del efcapulano, humil la r fc , hazer 
poftracionesy otras cofas a efte modo. Suele tomar 
a fu cuenta eílo el maeftro, pero no fe fi acer tar ía en en 
cargarlo a alguno de los c o m p a ñ e r o s m a s in f in idos en 
ello. Y o creo que f i , y que fe apicnderia mas facilmen-
tc,porqucelnouiciofe atajaria menos , e n f e ñ a d o p o r 
vn íu ygual^que por fu maeftro s a quien fiemprcfe m i ­
ra con mas tefy¿&Q . y es bien que los principios no fe 
comiencen con miedo. 

Acaba-



Tratado fcgundo; 
€r Acabado con cfco ceremonial, y vi í lo fsbc dcllo ío 

que baftapara oluidar los cumplimictos ycortcíias del 
Ludo Fio. ^ o { p u z s comodixo L u z i o F l o r o , b doót r ina mas 
exbb Unu " ecc í í a r i a en el que comicnca, es el oluido de losant i -
ph:lo¡ p p g « o s d e í c u y d o s ) es bien conozca que el primer p^ í íb 
f0\ n j de la vida e ípi r i tual , y ío primero en q deue poner ma-

no quien de veras fe llega a Dios , e s í apen i t ec ia de fus 
culpas. Arsi loefcr iue, y por negocio alentado lo a c ó -

BernXi. de fejael gloriofo padre fan Bernardo, a fu hermana V m -
njodoltme- b i l ina, cuyas cKpreíías palabras fon. Conuiene herm^ 
di)cap.7. na.fi queremos llegar al deícanfo que pretendemos , y 

hallar lo que con tanto ahinco deue fer bufcadojcntrai: 
por la puerta de las lagrimas gimiendo y foilozando el 
mal cometido,porque es muy cierto, que quanto mas 
d e í l e r t a r e m o s d e nofotroslas tiineblas d é l a s culpas, 
l lorando y l imp iándo la coníciécia j tanto con mas d a ­
ros ojos, veremos que eftamos libres dellas, 

§. I I . 
^[Para que deftas pues, falgamosqual eonuiene,im-

portara mucho defocuparre luego el hermano de toa­
dos negocios, y procurar con cuydado traer ala ni en­
mona los peccadosde toda fu vida^ íituiendofe para e-
l l o de algún confefsionario, y de lo que en eíle Trata­
do fe aduirtiere, ycnloscapitulosde la confefsion , y 
del quotidiano examen de confeiencia f e p o n d r a . D e í -
mcnucelos vnoavno , defcntrañelcs las circunftancias 
y penetre la grauedad que tienen para faberlos fentir y 
l lorar como d e u c y defpuesde hauerlosbien gemido, 
haga de todos ellos general confefsion con fu m a e í l r o : 
que pues fele han dado por medico efpir i tual , bien es 
coaozea fu complex ión , fepa fus inclinaciones, y m o -



d é l a o c u p a d o d c k v ida , c a p í , 6$ 
ác proceder: para que afsipiicda mejor aplicar re- t 

jnedios competentes a fu enfermedad. Y aunque pon­
ga a riefgo la fal l id y la v i d a , noparehafta dexar fu 
confeiencia tan l lana, c o m © í i a q u e l d i a huincfTc de 
mori r , y fer pucíl© en el juyzio de D i o s . N o le duela, 
el t iempo, que para cfta tan importante diligencia fue 

- ^ c m c n e í l e r , q u c e í l a n o e s o b r a d a d a p o r b a x a s , n i toma 
da a de í l a jo , fino a jornal bien trabajado. Suclcfe de 
ordinario ocupar en e í to vn mes ? pero í i la lauor 
falicííe qualdcuc barata haiiria fui o en dos. Queden-
fe a vn lado( mientras cftofe trata) Lis recreaciones 
y paíTatiempos, por mas hone í los que parezcan, que 
a buen feguro (era menefter todo > para deshazer 
con amargos gemidos, lo que fe peco con alegres pla­
ceres. 

,q[Coníítlcrefe el hermanonouic io , m i e n t r a s e ñ o s £w#*/'if> 
exercicios duraren , como hijo Prodigo que buelue 
a cafa de fu padre , p ída le humilmente le reciba y he-
che fus bracos, repare mucho en que con fer íü a l ­
ma por m i l tirulos efclaua de efte S e ñ o r , la admi^ 
te por fu efpofa, y laleuanta ala dignidad de Rcyna, 
n ó l o pierda por falta de conocimiento , que file t ie­
ne vera fer cierto lo que digo,y qiie con ella celebra 
D i o s fus bodas al talle que antiguamente mando fe 
celcbraíTen Jas de fus efclauas , porque lo primero 
que la efclaua hauia dehazer (dize el Efplr i tu San­
to) es. Ráiet C^areamj ^ Á e ^ n é t y e i l e m ¡n^uá capta I)eut.c.l2. 
fuertt. Hcaqu i la primera ceremonia que con el no-
u ic io fe haze, efto es el quitar del cabello y mudar 
de trage. Y lo que luego a ñ a d e , Circmcidet ^ngues, 
flebityno mepfei Bs lo que vamos.diziendo^ quefeccr-

I cenen 



1 

' Tratado fcgiui do, 
cenen las demaí ias y (obras, y recogido a folss 5 ga-
ftc vn mes en llorar la vida p a í i a t h . Mas porque con 
la dif í tcukad n© fe huya el rrabajoj aprouccbeíTe de 
leer algún l ib ro cfpi r i tua l , cuyas tiernas confulera-
ciones le mucuan udeuocion. Pienfc en la muerte y 
fu certidumbre en el juyz io de Dios y fu r i go r , en el 
infierno y íu eternidad. Baxe a menudo vino con.el pe-
famientoja aquel infernal abifmo, porque no defeiéda 
muerto 2 g o ¿ i r la eterna miferia que allí ay , que pues 
fue tal como fabemos, la medra que por e ñ e camino Qk 
€Ü D a u i d , no es de o l u i d a r e ñ e auifo. 

©[Ayudar le ha t ambién p a r a c í l o , mirar alguna 
imagen de lefu C h r i í l o , ó acordandofe del, penfar co 
m o í u s culpas,caufaronen aquel innocent i í s imo Se­
ñ o r los trabajos quepadefeio. Mirelebiendc pies a 
cabera, ponderando cada tormento por fi ^ y l lo ran­
do luego con cadapcccado de los cometidos: poes í a s 
penas ddle S e ñ o r , cor re íponden anueftras culpas. 
Susdcslvonras, fueron en pago de nucí l ra foberuia, fus 
acotes y dolores en pago de nueftros placeres. Pien­
fc que hiziera v n h i j o , í i po r fus dcmaílas ydefafue-
ros, viera atormentar a fu padre, que compafsion fue­
ra bueno le tuuicra, y que dolor cícuia fer el fuyo, fíen-
do la caufa de tanta pena. Verdaderamente íl efte h i ­
j o es el que dcue, mucho mas ha de fentir los traba­
jos de fu innocente padre, que fi el los pa í í a r a , confef-
findo a gritos, hauer fido el eí oífeníor y el reo5y fu pa 
dre el fin culpa. 

qAprendamos pues hermanos, deílc cxemplo a do­
lemos mas de nuefíras culpas, por hauer fíd© Dios el 
ofFcndido, y el ca í l igado > que por qualquier traba­

jo que 



déla ocupació déla vida, cap J . 66 
o, cj u e a c a u fa d c ft o n o s p u d i c r a v c n i r. S e ñ c r p c c u c -
Joyoy pagayslovos^ L i c u á r o n o s IPÍS trauefuras a ia jy^ftl. f^ 
carecí , pregonaron os por las calles, y pnfieron cnla Mán.tf* 
C r i! E 3 y a ú n o e ft a y s fa n sfc c h o có lo p a d e í c i t k ^ E s po f juc¿t 22̂  
fiblcque no bailara e í l o j í i n o q con los D i f c ipu losq os jQar2í tgm 
iascontauan oshaaeysdenucuasj preguntando. Q f̂í iuĉ (1̂ 9 
C o m o quien dizc,qtiees lo que hizc para lo que d c í k c 
hazer por los hebres? Tencys razo por cierto,pues fue 
mayor vueftrodeflfeo q vueí t ra pcnaimayor la v o l u n ­
tad con q padeciftcs.quelos tormentos que os dieron. 
Porq no folo os cotecaf tescó fuífrirlos a folas,y rogar 
por quie os los daua^fino que por dcfculparmc a mí , os 
quidftcs cargar la culpa,como fi fuera pofsibie tenerla 
Y fino pregunto que es aquel. HisplagAtus[um mdm* 
*$rum<¡*$ dilijrehantmê éc Zacharias, y e l . Ewfeci&egti £¿¿1^ ^ 
feram de Eíayasí? Sino mueftra de que el í b b r a d o amor jfa, ^ ¿m-
que nostuuiftes, ba i lo ha hazeros tener por propias 
vueftras las culpas mias,y fuffrir de buena gana las pe­
nas que yo mercc ia^Eí le hade fer el gemido del nueuo 
penitente, a c o m p a ñ a d o con en t rañab les deííeds de pa-
4ef'cer algo por eftc S c ñ o r . P o r q l ibrarlo todo en fenti-
mie tose ípccu la t iuos , y n o d e t e r m i n a r í e a hazer de fu 
parte lo pofsible,cn retorno dé lo recibido: mas es m u é 
í l r a d e amortibiojquede pcr íbna agradecida. 

§ . 111. 
^•Purgada pues ya el a lma , de aquellos malos h u ­

mores que la trayan enfermiza,y amenazauan la muer 
te eterna, defechado como dizen , el pelo m a l o : y en 
finhcchonueuohombrecon lanucua v i d a , y dexada 
la antigua piel, fe deue el hermano ocupar m u c h o , en 
«üiauracílcaixiorofoScñor, tan crecida merced co-



Tratado fcgundo, 
mole ha b e c h o j p e r á o n a n d o l e el infierno, a q u e c í l a u a 
condenado, y rec ib iéndole por h i j o , dadolc fu g 
y con ella los dones y virtudes í o b r c n a t u r a k s . Y pues 
de nada defto era merecedor, fino que fele ha dada t o ­
do de gracia, por los mér i tos de C h n í l o nueftroblen, 
y verdadero H i j o de Dios,que m u r i ó por nueftros pee 
cados7y refufeitopor nueftra ju f t i í í cac ion , r inda a f o ­
la fu Mageftad las gracias por e l l o , no fea que cayga 
en la pena de los ingratos, que por no faber conocerlos 
primeros beneficios, pierden los fegiindos5pues (como 

25, ^4mhr. dizc fant Ambrof io) nadie tiene licencia para no agra-
exhb.fent. deccr, dado que algunosla tomen para no retornar. 
phihf.f.p. ^ [Dezia l o b , que cfperaua bendiciones del pobre, 
fol.i^o. que vif t io por hauerle abrigado,y no hauia C h r i f t o de 
i o ^ c . 2pr efpcrar, retorno de vna a lma, cuya defnudez c u b r i ó 

con las ropas de fu gracia, y cuyos defconfuelos repa­
r o , con fus interiores guftosd Pero porque mejor co­
nozca fus obligaciones, quiero pintarle el miferablc 
cftado en que cítaua antes de falir de la culpa , y la f e l i ­
cidad del etique ahora fe halla porque juntos dos con 
trarios tan opueftos^luzgan mas, y fe defelibran mejor 
e l v n o a l o t r o . 

^j-Varios encarecimientos han bufeado los maeí!ros: 
de efpiritu para defeubrir por efto exterior q fe v é , la 
fealdad que en Iointcrior.de vn alma caufa vn peccado 
mortaLQuc como es bozal nue í l ro conocimieto , y lo 
que all i paífa muy ocuIr©,noay alcácarfe. fino ra í l rea-

Zjrtñmxm do p o r í o q de fuera fe defcubre,los muy cípeculafiuos 
meth, (y q por andar arados ala letra, y faber q fealdad no c$ 
Sone.ltAot masquepriuacion de hermofura, y con í ion ien temen-
meth.q.ió0 re que fe ha de conocer por fupofuiuo) tantean ia feal­

dad 
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Helaocupaciodclavicia. cap.L ^7 
'¿¿á de vn alma, por la falta de fu hcimofura, que es té 
gracia, y como ninguna de las calidades que la hei m o -
lurarequiere, como ion debida p roporc ión departes) 
pureza de color, íuffícicnte grandcza,y cumplimiento 
de lo r equ i í i ro , fe baile en el que vine en peccado, no ÍL Mwifii* 
puede dexar de fer mueba í u fealdad. Qiie rodo ci to 1c c ^ , l 0 é : 
falce bien íe vé , porque donde la r azón rio obedece a 
D i o s , ni la fenfualidad a la r a z ó n , que p roporc ión de 
parces puede bauer? Y el que vine denegrido, y es me­
nos que nada, como puedetencr el l u í l r e y dcuida gra 
dezaque fe requiere? Y e n f í n l a q u e con tan conoci­
das faltas fe halla, como podra dezir tiene lo requifico 
para b e r m o í a í T a l puesefta el alma , que por hauerfe 
abatido a la vafura del m u n d o , pe rd ió la dignidad de 
Eeyna^y las arras dé l a caridad y donesdiuinos , que 
en el matr imonio de la jufíifícacion íele dieron. 

§• n i i -
^[Efte hermanos es el dibuxo de algunos, pero fon M.Z4mU% 

dema í i adas fombras las que tiene, y paracon q u i e n í c fapr*» foU 
preciadefordo, mas claro fe deue hablar. Para eftos 6lí» 
tengo por acertado retrato de la enfermedad de vn a l ­
ma, las enfermedades del cuerpo, que en fin fuelen fer 
cffeftos fuyos, y como a tales los curaua C h r i f t o , dan jtAn. c£¡£ 
do por recepta de conualefeencia para no recaer, el no ^ . 3 . 
peccar. D e dondenacio, que topando los Difcipuíos 
vn ciego, que defdefu nacimiento 1© haniafido, y juz- loan.c.^. 
gando no h a u e i l e í u c c d i d o p o r fus culpas, pues antes 
de nacer no pudo cometerlas: aueriguaron de propofi -
t o , ñ feria herencia deribada en el h i j o , por los pecca-
dos de fus padres. Siendo puesefto afsi, quien quifierc 
í a b e r q u a l e f t a va alma íin gracia , mire qual queda v u 

I ^ cucrp® 



Tratado regundo. 
cuerpo cargado de achaqucs^llcno deenferraecladcs, y 
falco de fus potencias. Mas ciega cfta que vu cuerpo íin 
ojos, mas forda que quien nunca tuuo oydos,mas impe 
dida que vn parali t ico, y con menos fuerzas que vn ma 
co, que en fía a cí los y a quaíquicr o t ro , que ia imagi -

T~4ft i " a c i ó n para fu encarecimiento qiüítere bufear: ales 
,I7, quedado v ida /o lo al alma (como dixo S. Pablo) le fa l 

ta fino tieae la fobre natural que le íliftentaua. S e g u » 
l o qual dcfde oy por mejor retrato fuy© queda la muet 
te que la enfermedad. Pero n i aun con efto fe ha harto 
encarecido, porque el muerto ya que no tiene a l m a ^ 
le de vida, tiene forma que le da fer, y al peccador n i v i 
da ni fer fobrenatural le ha quedado, n i es mas que el 

* ^ puronada.y ojala nos q u e d á r a m o s aqui, y no nos falta 
Sa te c r a n m a s p a ü o s q u e b a x a n p e r o e s t a i y tanmnerablcvn 

^ ' ' hombre fin gracia, que con haucrlercduzido a nada> 
no efta baftantemente difminuydo. Quien tal creyera 
hermanos? Quien tal penfara? Es pofsibleque aya^ 6 
pueda imaginarfe cofa, que fea menos quenada^ H a n 
porvcnturaoydo dezir que f e a c í W Sabrán adeuinar 
que podra fer? diranmeque no,y creofelo. Pues y® ta» 
poco fupiera, que era el peccad©r, fi la fuma verdad de 
C l u i f t o n o melodixera, quandohaziendo compara­
ción entre los dos, fentencio en fauor del nada,y dec ía-

Uáth.c- ié ro por de mejor y de mas feliz fuerte, el no hauer íidd 
que el fer peccador. Porque vean el puntoen que viuia 
antes que eftc S e ñ o r les llamara a íu gracia,quan poco 
hal lo en ellos para efcogerlos por fuy os, y la deuda db 
que le eftan, pues de tan baxa fuerce los t ruxo a fu ami 
ftad, que es la fuma ganancia de vnaalma: porque la 
candad y gracia, quefon cffeícos deíla amiftad, todos 

ios 
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losbiencs acarrean con í igo .Lopr imcrOj re fu fc i t a eftc 
nmerto, ybucluenlcavida tanauentajada, que el fei* 
que con ella recibe , es vna par t ic ipac ión del diuin©. 
JLoíegundo, rcñauranfc lc las fuerzas pcrdidas,y de en 
f e r m í z a y achacofa , queda r a l , q fe las puede auer con 
íu cnemigo^íín miedo de perderla v i s o r i a fi.dccouar-
dc no fe rinde. Que diré pues de fu buen parecer, fino q Pmd.c.^l 
la heimofurade todaseftas coías materialcs>es afeo en 
fu comparac ión . Que no fin cania anda Dios perdido, 
(íi afsi le puede dezu) rrasvn alma fan ta . ze lo íode que 
ícla mirenjy fentido de que Tele vaya, ya celebrando fu 
bellezaco requiebros n ü c a o y d o s , y a g u a r d á d o l a e l f u e cant, c.4. 
ñ o porquerepofe^y ya figuiendolc lospa í íos f in dexar Cantfft.t, 
la vn punto , que como íoloef te Seño r la hermofea y 
haze templo luyo ,e l folofabeeftimar fus muchos qui 
lates. Y como no han de fer muchos,fi cnel alma jufiiíi 
cada haze afiento el Efpiri tu Tanto, gouernandoia co­
mo padre, enfeñandola como maeftro, r igiéndola co­
mo Rey,y a l u m b r á n d o l a como fu luz?Si que del alma 
fama es aquel dibuxo del Apoca lypf i , hecho en figura 
de vnaciudad, de quiendizefan luán que no ladauael *4¿>9caAu 
Sol , por fer fu antorcha el Cordero? Siendo pues erto 
anfí, quccof3tandeeftima como tener dentro en cafa 
tal hue íped , t a l guia, tal amparo y tutor? D e l no canta MfXÍ 
ia Yglcfia que es padre de huerfanos,refugio de pobres in prsf.spl 
luz del coraron, hucfped amorafo, y amparo de traba ritufanáh 
jados? Luego todo cftc repuefto traerá coní ig©,quan-
doafTentareen el alma,qucen fin como fon m c « a g e d e 
íu cafa,)- aderemos fuyos, han de llegar con el y dexar-
la rica^proípera, y hecha vn cielo, tachonada co ta d i -
Merfascílrellas de virtudes q el Impireo no le iguale. 

I 4 § . V . 



Tratado fegundo, 
§. v. 

^¡ Efte es hermanos el cftado en que nos pone la gra 
CÍSÍ cotegenle ahora con el que queda dicho de la cu l -
pa.y verán la i m m c n f a d i í h n c i a del vno al otro: repa­
ren mucho de do Je nos faco Di©s5y donde nos hapuc-
í l o y conocerfe hala deuda en que le c í lamos ,y la o b l i ­
gac ión en que nos tiene, pues de vn a íquerofo muladar 
que eramos , nos hizo morada í u y a , y labro en n o í b -
tros cafa de plazer para fu rec reac ión . Según lo qual , 
tegafe por d icho el verdadero fiemo de D i o s , q í i quic 
re gozar los fauores de í lc diuino amante: fe ha de c©n-
feruareneftceftado, y qucelnouic io con menos que 
cfto no cumple con fu ob l igac ión , pues no baila dexar 
los eftoruos del í íg lo , v iu i r enel deí ier to de la Rcligio^ 
a n d a r f e a l p a í T o d e l o s d e m a S í cerner y veftir c o m o e -
llos, í ino procura eftosfcncillos ojes depaloma,deque 
D i o s canto fe paga y mneftra aficionado. Que pues e l 
habito no haze al Mongc, n® queda @tra cofa que pue­
da hazerlc,fino efta reí5litud de confeiencia, tan necef-
fana a lnouic io quede nueuoentra aferuir a f eño re s 
tan limpios y puros,como D i o s y fu Madre.Quje q u i -

M Zumel, ̂ erc â * 'a i ^ P 0 ^ 1 1 " ^ 3 d i l i g e n c i a , mire lasprc 
;»•>/". P.nn "unciones que la Virgen fantifsima hizo coa nueftro 

" padre ían Pedro Nolafco , antes de darle el habitOjquc 
Fr.PetXi- ¿c a" í :>sJean^lIuo^íPf>niení íoparací lefauor , coque 
UY3c6nd x c u y á a d ^ l a b r o a^ la aIma fantifsima, halla traerle co-
G 4 « f . m i » m o v n C h c r u b i n e m b e u c C R Í 0 € n D i o S j en 
mtl crd cari^ad Y amor de p róx imos , tan íin mancha de culpas 
Guimir m grauc^ y con t m Poca c2r§a ác Ias menudas, que a pe-
chro». « r ¿ IWS lc haI íauaeI oonfcáfot de que echar mano: Y ha í l a 
p p c % vcrieeneftcefta^n£icalejuzgopordignodcrucara. 
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qyQue dirc pues de nueftr© rantifsimo y gloriofo Car 

denal faa Ray mundo N o n n a t , a quien defde las entra 
ñas de fu madre, c í cog io la Vi rgen para fu orden? Que 
no contenta efta Seño ra c©n lo que en nueí l ra funda­
ción hizo^nos ha ydo í iempre proueyendo en todos t i e 
posjy edades de gente auentajada. V n o de los demás 
eftima, fue efte í i e ruo de D i o s , cuya v i r tud cemento a 
defeubrir fu raro, y pocas vezesvifto nacimicntorpues 
muriendo la madre al t iempo que del e í laua p reñada , 
y áexando la criatura viua ^ lahuuieron de Tacar por 
vn l ado , en mueftra de que cfte fegundo y diuino C e -
far/al ia para afombro del mundo , como lo han i a í ido 
el primero. Caufoen todos ta l nouedad el micuo fue- píne.h'.io, 
ceflo que bafto a dar al n i ñ o el fobrenombre y apell i- c . i . § . 3 . ^ 
do que o y g o z a . L a ternura del padre para con Ray m ú c . j . g . j . • 
do, era notable, porque fin embargo de hauerle cau­
la do la viudez en que eftaua*. le amana íbbre todos los 
d e m á s hij©s,con tal exee í íb ¿ que porque los cftudios 
no fele aufentaí íen de caía , y le fueíícn ocaí lon de ícr 
Eccle í iaf t ico , jamas le p e r m i t i ó feguir la inc l inación 
que a las letras moftraua, antes para diuertirle le ocu­
po en repaftar vnas ©uejuelas. Pero ay Señor , y quan 
poco valen con vos las tracas humanas, y como entre 
ellas fe defeubre mas vueí t ro diuino faber^ qual fuelc 
la luz entre las fombras. Difponganlos hombres fus 
cofas como quií lercn, t r ácen lo todo a fu gufto , que a 
buen íeguro ello falga/egun y como vos ordenaredes. 
Echen el canaboibcnderc^ado a fus particulares fines, 
que el cortar en fo lavueí l ra mano efta. N o a y penfar 
poder detener el raudal de vueftra corriente, que fíos lud.c.ti* 
ataxanpor vnapartc ^ reba l fayspormi l ; y fiporaqui 

I s o* 



Tratado fegundo, 
es impiden, por dontle trenos pleím i ciripcys.Que fue 
pregunto, dexarfcChr i f to alos Phai i í feos ales v m -
brales del templo con la palabra en la boca , y boluer 
decfpacioa dar ojos a vn ciego, que ni fclos pedia, n i 

l o a n . c ? . le Hamaua^ y a u n q u i z a n o í e a e o r d s u a d e l ? Ala mi fe 
hermanos, que fus contraríe s y enemigos fe cargaron 
de piedras, y con ellas y la dureza de fus pechoSjleuan-
taron de argamafa tal p a r e d ó n , que t o r c i e n d o c í l e r io 
de aguas vinas lacorr iente, dexoel camino que llenan 
na: y b a ñ o de nueuo la Teca heredad defte enfermo. Y 

Métth.c.Z. queflie aquel no bailar el tropel de getc q u e a C h r i í l o 
M*r€. c. i . cercana, para que dexaíTe de dar falud a los que fe la pe 
Luc£, c.5. d iá , ya alargando la mano fobre los demás para hazer-
Msrc, c.2, y a t rayédo los a fi, por los entrefuelos deftechados, 

y yamandandoalosrapazejos de fu ropa , fucíTen en 
iW4f/j.f.p. bufea de vna miíerablc mnger que los efperaua? Que es 
JHsrc.cx, digo todoefto, fino rcbalfasdeí la ecleftial pircina,que 
Zucs.ca.Z. robrcpujandoaloseftoruosque le ponen, rompe por 

donde halla? Y íi ef topaí ía ,cnel dar falud al cuerpo,en 
que tan poco va5 que fera enel darla al alma que tanto 
importa? 

§. VI, 
^[Haga pues con Raymundo fu padre I© que quií te 

re, impídale feguirlaslctrasjencarguelefusouejuelas, 
y no le pierda de vifta, a fin todo de gozarfele a fola$,q 
por los mefmos eftoruos que el ponc,abrira Dios puer 
ta para facarfele. Y afsi fue ello, porque cor re ípondien 
doRaymundoalasaldauadasdel cielo, los ratos def-
ocupados, al feílcar del ganado, y quandopor gozar 
de lpaf to , tend idoene i fue lofeen t rc ten ia rumiádo ,dcr-
canfaua el paftor, co acudir a vna hermita de fan N i c o 
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las quccncl termino cay ) v allí con la dcuocion que fu 
m ñ c x i a u a lugar , éttieitqm* a la madre de Dios ÍMS 
oraciones. Fue tal fu frcqueiJcia , taw vina fu confian­
za, y tan eficaz fu pe t ic ión , que oyéndole ¿fia piadoíif-
í ima madre-.baxaua muchas vezes a ía hermita a hazer 
1c c o m p a ñ í a , encargando de camino la guarda del ga- Qu¡m€Yht 
nado a vn Ange 1. Que razones paílaífen los dus,q do l - ptCy0Jnf/ 
zura de palabras huuieífe entre elloSjquan concertado c g 
dialogo fueííe el fu yo , quien lo labra encarecer , b co­
mo podra dezirfeí Baftafaber que eí las platicas fe re­
mataron en hazer la V i r g e n e lección de Ra y mundo, y 
mandarle tomar el habito en fu nueua orden y C o n u é -
to de Barcelona! que para el fueron las mejores nucuas 
que fele pudieron offrceer.Pcro eomotemia lasdcma-
íiadas diligencias de fu padre, y creya baftarian a impe 
dirfelo, huno la Virgen de a íegurar le el paíTo,encarga 
do al Duque de Cardona , q a la lazon ca^aua por aql 
monte: t oma í í e a fu cuenta acabar aquel negocio , co­
mo en hecho de verdad lo h izo . R ind ió a la V i rgé Ray 
mundo las gracias por tan crecida merced^y pedida fu 
bendic ión para cumplir el arbi tr io que fe hama toma­
do: la fuplico no o lu idaí íe en la orden a q u i é ene! í iglo 
tanto regalo hauia hecho. Ella lo ofFrecio,con tal que 
fiempre procuraífe conferuar la pureza de confeiencia 
en que yua,puesdclla tan pagado cftaua D i o s . E n m u ­
cho cu y dado pufo a nueftr o fatuo confe í fon lo que ÍC" 
Je encargo. Y deífeando faber.que medios p ondria pa­
ra e l lo ,ha l lándole ya Religiofo, comunico con fu mac 
ftro el cafo, y lo que le hama fuccáido. Y el como h o m 
bre de erpiritu.v perfona de vida perfeda, le aconfejo 
í iguiendo la doctrina de los hombres deefpiritu h i z i c f 

fe luego 
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'M.^aiAt. &ltt?gPconfcrsiongeneralétüisculpas:dizicndo,que 
J&itfíta, con ^ c n o r preuencíon que efta, ni faldn'a con fu i n t a i 
cap.71, to,niera bien tomar sfsicnto en la cafa de Dios , quien 

tan particularmente era llamado a fu í c ru ic io .Quí id ro 
lea Ray mundo el confejoíh izólo a í s i , dando con ello 
principio a !a peí feccion de fu vida^y a la loable c o í l ñ -
bre que en femejante oca í ion hafta ahora fe l icúa en la 
orden. 

^[Quanbien ayafalido a m u c h o s c í h diligencia, d i 
ganloellos, y pub i ique ío el aproucchamiento que en 

ñor eftc camino han defeubierto: quede quan 
infttt» 0Ydy b ien lc fa i ic í í ea R a y m u n d o j b a í l a n t c m e n t c lohan mo-
Guimer.p. ftrado fu vida y muerte,y los continuos milagros de fu 
p.chro.ord. cafa lo mueftran cada d í a : dcfcubriendofe en ellos la 
f'í '§-3» gloria de que goza.Por manera hermanos vque el p r i ­

mer paíTo quelosfantos dañan , y lo primero quenue-
ñ r o s padres hazian en traycndolos Dios a fu cafa , era 
defocuparleclalmadelas baratijas del mundo : para 
hazcrla digno apofento fuyo, como los que fabian, co­
mienzan por aqu í los que quieren echar rayzes enla 
v i r tud . 

ZucLc.16. Si a dos feñores no fe puede feruir (dixo el E í p i r i -
r. / f ^ . y . t u f a n t o ) y f i c o n clarcadclTcftamento , n o c u p o D a . 

gon, como han de caber en vn alma D i o s , y el mundo? 
E n todas las Prouincias queconquifto Roma , 1 cuan­
to templos a fus Diofcs^faluo en H i c r u í a í e m , y admi-
rados los Romanos de ta! nouedad, preguntaron la cau 

J d / f ^ . á f fa,yrcfp0ndieron V e f p a f í a n c y T i t o , que el D ios de 
Mf'iud, los ludios no era como el de las demás naciones5que íc 

adozenaua con otros, dicho por cierto no de Barbaros 
finodcCatholicos. Buena dodrina es eíla hermanos 

para 
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para fabcr, que pues lo haucmos con efte mefmo Dios 
y a cíle mcfmo S e ñ o r , tratamos de aparejar cafa, han 
de yr el infierno y mundo fuera, y efcombrarfela de ta 
dos los embarazos que e í lo ruan . 

C A P I T V L O 

E N O V E G O N T I N V A N 
dolo comen jado/e dan algunos a-
uifos con que profeguir el llama­

miento hecho, y conferuar la 
quietud de efpiritu ad­

quirida. 

E C H O YA E L EXAMEN 
de confeiencia con bailante dolor y fe 

^ t imicnto^y con la fatisfacion neccífa-
ria , fegun el parecer de fu confeífor y 
macftrory recebida la abfolucion Sa­
cramental, como queda dicho en el Cá 

pirulo pafTado, importa mucho,de tal manera foífegar M ^ m í d ^ 
el alma , con la confianza del perdón , que por n ingún U^HciijiL 
cafo íe de lugar a efcrupulosj porque efcrupulos de co- c^.j2m 
fefsion , no íon mas de tentaciones, procuradas por el 
demonioj a fin de quitar de la boca al pobre coraron, 

ía d u l -
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la dulzura con que quedan a, y á e x a r l c c o n a í l i o p a n 
lascofcísde D i o s . 

« j O como quer r ía hermanos, fe emcndicíTe bien 
efto, íi quiera por la luí l ima que me dan los efci npulo-
íos5 qusado otra r a z ó n no humera ,1o hauia d c e í c r e -
u i r . Quanto masque hauicodo taitas como ny, verda­
deramente me hal lo obligado a dczir los t emo , y los 
imagino muy cerca de defuanecidosy locos. Q u e í l al 
gunas vezes no los aran como a tales > no es porque no 
i o e í lan, íino porque encubren la enfermedad.y con al* 
gunosluzidositHerualosdefueian a los demás . Y fino 
d í g a n m e , para que es bueno el coraron efc tupulo íc^ 
Qxic c iertoyo no lo fe-EI no es bueno para amar, ni pa* 
r a c o n í i a r , p u e s d c q u e p o d r a feruir? C o m o e l e í c rupu 
lo fono alcanza lo que en el camino de Diosefta e ícon 
d ido , huye del. Y comoenel no halla luego Jo que p o 
co antes le contentaua, anda a bufear donde fe dclcy te$ 
y no fe entiende el pobre, pues Le acontece lo que al en 
ie rmo congojado, que creyendo repofara mas en vnas 
partes que en otras, muda alceua, pide inicua ropa , y 
damilbuelcosenlacama, fin hallar jamascuietud. Y 
es ello, que como no efta el d a ñ o en la ropa fino en el 
coraron, ! quien trae la p o r ^ o ñ a ta r f tab io íb , todos c-

f ^os remedios fon fin pronecho i porque la differencia 
z \ r r t ' ^ 1 lugar (comodixofanAmbrof io ) pocas vezes ataja 
~£¡rJ Ia importunidad del enfermo. Afsi pues le fucede al cf-
pnt ej .p.p. cmpulofo, que por traer el c o r a ^ n tan fobre í s i tado , 

y diípucfto a tropezar en lo l lano, no halla fuauidad en 
la v i r tud, y cárgale a ella la culpa, como fino tuuier t 
bailanteprueua hecha,de quan fuauc,apacibley amo 
p f t es. Créanme hermanos, y denfepriffa a amar, y 

quitar 
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quitarfeles han los cfcrupulos, que como ios engendra 
el miedojy los c 'k ibe el coracon temerofoJuego mue­
ren, en llegando el fuego del amor perfcdto, íegun la 
¿ o d r i n a 4e fan luan^que hablando dcPcos miedos^y de 
fteaperrcadoyferuil temor dix® 5 que en cntrantfo Li - ^ 
caridad en ca ía , fe defpedia el della. FwfeSU charitasfo *' 0tif,t ^ 
r^w/V/í f/wíore5Dizc fan l u á n . Y f a n B e r n a r d o j d e c l a r a n ... 
do eftelugardixoja primera cofa q entra enel coraron V f-rT* /" 
del hobre y le mueue3es el temor. Pero e ñ e no viene de e 9 
a í i en to ,y como feñor d c c a í a 3 ^ n o p a r a hazer apofen- € ' m n } 
toa la caridad. Y q u a n t o l a caridad mascrece^y fe ha- C4M* 
ze fe ñora del coracon humano , y quanto mas pacifica 
poffcísion goza cne^rantomasdefcrcccci temor y de f 
fallece, porque al pafo que la caridad entra y ferehaze 
va faliendoel temor y fe deshazc. Y en el capitulo fep-
t imo del mcfmo l ib ro , p ro í igu iendoe í l a dodliina^y ca 
í c n a n d o quanto importa que el Religiofo l o í i e g u e e l 
alma dcCpues de hecha fu confefsion, y vina có alegría ^ 
dize el mcfmo D o d o r . Bien es que el que ha dexado tyServrf* 
c l f ig loy conucr t idorcaDios , dcípues del temor que c'î '7* 
¿ e n t i b i o de las penas del infierno: fe í cuate a Dios por 
amor comohi jo> y que noe í l e í iempre p o í l r a d o c o - • 
nio fiemo, debaxo del pefado yugo del temor. Por ma » 
ñera que e lb temor f e r u i l , no es fin de los caminos del 
S e ñ o r / i n o principio y medio del mcfmo fin. Pongaffe 
vn hierro fr ió, dize fan Theodorctoen la fragua, y ver Tfje^0'^ 
fe ha como de ta! manera fe enciende con cí calor del ^t t i !net t^ 
horno, que cnel fuego parece fuego, arrojando fuera rc % 
quanto f i i o tenia. Pues lo mefmo paíí'a en laxaridad. 
Que quando fe apodera de vn coracon, y llega aeftar 
en íu punto > dcí i ierra de fi todos les accidentes del te-



Tratado fegmidoí 
r : r. m o n e l qual comoefciideroCquc aísi le llamafan l&M* 

Bpihe- tn j io^feqUC^aaiapUcrta>yelamorreenrraroio alosfe 
l¡At.c,u crctos abramos de Dios . Y de aqui es5 que muchos effe-

ao? del amor, en lo que deprefto fe juzga parecen del 
temor;, y en realidad de verdad fon del amor filia). Por 
que andan tan hermanados, que las ganancias, v i -
Morías y heroyeos hechos del v n o , fe reputan por del 
o t ro . 

«jryCon todo c0b,para remedio deí los efcrupulos y 
miedos, y para hallar el fofsicgodeerpiricu que fe re­
quiere;, c r to aprouecharan los aui íos defte capi tu lo , y 
los documentos que ene! fe ponen.collcgidos de la do-
élr ina y experiencia de algunos denueftros padres , y 
conoc idos í i e ruosde Dios5per fonasdee íp i r i tu y mae* 
í l rosdef te camino. 

§ . I L 
iXocumen ^yLo primero pues que dcue hazer, quien de veras 
to. fe determina a feruir a Dios,y mudar vida,cs que fintie 

do bien de la obra que emprende, la eftime como ella 
merece.Crea que es efte el negocio mas ardu o é impoc 
tante que felc puede ofrecer^y que en fu comparac ión 
todo lo demás esayre y pafTaticpo. Y íino que fon pre- ( 
gunto las honras del mundoi? Quefushaziendas? Que 
las dignidatf es y mandos tras que los hombres beué los 
vientos,{ino bienes de fortuna, que cotexados con las 
riquezas de la cafa de D i o s , fon menos que vafura?Por 

rMoyáVtJe e ^ ^ ^ o ^ e n , quien comparo el coraron mundano ÍI 
fimibhus. ,acuenta de á m b a r , que dexando la piedra de eftima, 
J ye lo romaz i^Oj h a z e p r c í í a en las pajas liuianas. Da -

m d puertos los ojos en fu Dios>y reconociendo fu gra-
P/4/.72. deza áczh.Qmdmihieí l ¡n ctlo & 4 te ^Hiáyolui [uferter 

ránvt 
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ra mi Que es ckzir , que ay Sciioc fin vos en el c i e lo , o 
que tiene la tierra , que baile a íaí isfazermeí En ver^ 
dad que íi en el C ic lo no os humeíTe de gOEar, y cu 
el C ic lo no os a i u a í í e , l o t u u i c í í e t o á o por n i ü c t n o . 
Y fant Auguüm nodezia , que Ü el infierno cuuícm S.^uguñ* 
amor de Dios, le pareciera gloria? Luego íegun efto 
dicho fe ef ía , no hauer otra que deíTcar» Y la í u m m a 
verdad C i i r i í l o , nos lo dexo bien c laro , quando en-
feñando a fus D i í c i p u l o s , la poca medra que fe faca­
riaren grangear el mundo con nefgo del alma,dixo. 
Qwá pro deít hommi fi ^muerfum mundum mcretnr mi~ Mattk* \Cl 
rnz Itero fm detrimentum panntur? ^iut cjuam dabit homo Pfa^$tgp 
commutatiovempro amma fnat C o m o fi dixcra,pucs no ^ i , 
vale todo el mundo tanto como ib la el a lma, p rod i ­
galidad í e n a p e r d e r l a por eftas cofas terrenas, enga­
ñados como bozales con cuentas de v i d r i o , y j o ­
yas de oropel. Qnalquiera de las cofas dichas, p ro ­
fundamente conliderada , declara harto la impor ­
tancia deefte negocio, pero todas juntas fufficicnte-
mente perfuaden, quan glor ió la e m p r e ñ a es la que fe 
toma. 

^-Deaqui bien fe ííguc por fegundo Documento, 
(fi es que hemos de feguir la do£lr ína de Sencca.quc a- z.Bocumt 
cor.feja fe emprendan las cofas arduas con efpii i tu gi á- Senecay 
de) que pues queda aueriguada j laimpoitancia dciTa e% liv.jentí 
pretenfion, fe oífrezca a ella el hermano con animo va- phiíof.p.p. 
Jcro íoy determinado, aiuffrir los combaresque fele fo l .^ , 
oíFrecicren , que fia duda feran imuchos, conforme a 
h preuencion queel Efpir i tu Sandro hizo alos tales 
diziendo. Filt arcendens ad feruitutem Dei prceptra te 
^ KntaÜQnenu Para faborcarles con ^1 auifode eíla Ecckf.z] 
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Tratado fegundo, 
¿eí la verdad, lo agrio delaboea, y darles dorada l t 
pildora. Mas como no han de fer muchos j los c í lo r -
uosdcfta jornada, íi al punto que fe comienza, aprc-
fta el infierno toda fu flota para contraftarla? L a 
carne con fus antiguos deleytes lo íblicita mas que 
nunca? Y lo que es peor, y que con razón deue t e -
mciTe mas, es queia deprauada coftumbre, no me­
nos poderoía que la mefma naturaleza, rebufa la m u -
danca con tales fuerzas, que no parece han detener 
reparo , y afsi fuera ello íi D i o s no lo tomara a fu 
cargo, pues es mas fácil torcer al r io fu corriente, y 
facar ala playa vna vallena que acabar con vn pec-
cador, pagado de fus coftumbres, mude vida. Pare­
cerá que digo mucho , pues cierto no haga, porque 
para facar el r io de madre, ydexar en feco la valle ̂  
na , no es menefter mas de que D ios lo quiera, claro 
es. Pues para que el peccador fe reduzga, no bafta 

V.~4*£<fl' quererlo Dios . A f s i i o d i x o fant Auguf t i n , que fuyo 
I44* es el prouerbio Theologo, de. Quicreauit te fine te mn 

V'Thoma. 'm{iij¡cAÍñt te fine te* Teniendo por c i e r t o , reílfte mas 
V vna pequeña coftumbre, que la mas robuí la naturale-

4rf;2*. za , a cuyafombradizen lo mcfmo otros muchos. Y 
CaietJbtdc ('c v¿ ^ pUes para las mayores diffícultadcs del 
S"lo. /».4. mundo. Dios foto bafta, y para la mudanza de vnpec-
d ij.q.utr. cador, fon menefter (dizc Auguftino) D iosy ayuda. 
z.diü.i.de Verdad es,queeftaeftc Señor tan a la puerta, y anda 
nat.etgYt* tan a rmeftro lado.que jamas quedo por el;y el perezo* 
Cétü.16. fo tiene poco lugar de eícufa. 

O íi fupieífen hermanos , quan bien {alen los 
fícruos de Dios , de las bregas que con lus enemi­
gos trauan, y como que las temerían poco . Crean 

que 



dcla o c u p a d o d c l a v ida , ca I L 74 
que al verdadero ju í lo todo le fuccede b ien , y nada 
le es aduer íb . Si viue es para merecer, y fi mucre, pa­
ra gozar. En la enfermedad halla Talud 5 yene! mal 
bien : en la pobreza, r iqueza, y en las aduerfidades 
augmento, gufto en las lagrimas, y en la muerte v i ­
da. Baftoel hofpedagequecl Rey Midas hizo a vnos 
falfos Dioícs , para que nos digan las fábulas, alcan­
zo bolucr en oro quanro fus manos tocaíTen, y no ha-
uia de bailar el hofpedage, que el jufto haze a Dios, 
para que todo le fa lie fíe profpero, Y mas hauiendo-
J o e l a í s i ofFrecidoí Por cierto no lo creo. Y afsi de Efa- T> 
oymas , buen animo hermanos ^ venga lo que vin ie­
re, fucceda lo que fuccediere, que todo ha de fer ga­
nancia, fi de veras lefabemos feruir. Quien p o r e í l e 
Señ&r perdiere la vida fera mar ty r , quien no la per­
diere confe í fo r , el necefsitado vn l ob , y el profpero 
vn Abraham , el deshonrado Sufanna , el e í l i m a d o 
l u d i t h , clperfeguido lacob^ y el regalado S a l o m ó n ; 
que en fin nada tocara de que no faquemedra,ni echa £uc*x,f, 
ra por camino que no falga al ciclo. 

€ [Y pues efta es verdad Ca tho l i ca , cierta y llana, s.Hhrom* 
determinada por la fe y aucriguada por la experien- exli.fenr. 
cia : y t ambién es cierto (fegun fan Hieronymo) que philcí.p.p. 
aunque el comentar virtuofamente es de muchos, es fol.i^o. 
el perfeuerar de pocos: fea el tercer aui fo , refoluer- Doat??}.'i. 
fe con determinación a profeguir lo comentado, fin 
boluer a t r á s , aunque en la demanda fe pierda la v i ­
da , que ojala fe facaíTe tA ganancia d é l a jornada. Séneca. 
pues ( c o m o d i z e S é n e c a ) injuftamente fe quejariade exli.fent, 
el mar , quien fegunda vez nauegaífe . Sepan que el phihj.f>.p, 
demonio es enemigo cobarde, y como ya tiene expe- M 39* ' 
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Tratado f ecundo 
ricncia del d a ñ o que le hazen , almas determina­
das , y que de íus manos fale de ordinario quebra­
da h cabera, y con perdida ,3 les gran miedo, y t i em­
bla de verlas, y por el contrario ? l i fíente de alguno 

. que es de condición mudable , n í a fol ni a fombra íc 
dexa: n i i l miedos le pone, mi l inconuinientes Icbuf-
ca^y m i l tropiezos le halla hafta acabarle. 

Bien puedo dczir que fe algo defto, y afsi Joaf-
firmo por verdad. Y no me efpanto, que quien no lo 
ha experimentado no alcance a faber , lo que i m ­
porta eíia de te rminac ión . Y finada defto ba i la , ba-
ílé dezirnos fan Gregor io , que quien no perfeucra 

S, QyegñY, tra^aja (m fruefto, y el E íp i r i tu S a n ó l o , que quien 
€% Ito.fent. ¿e{mcs de hauer pueftola mano en el harado , buel-
flnlof.psp* uc fa cat)e^a: noesparael cielo. N o le demos ocSíion 
fei . tóí . hcj-inanos.. (por quien Dios es fe lo pido) aquefeque-
Zuc£. £".<?• xc ¿c nolorros, como fe quexo de los hijos de Ephren, 

por hauerlos ha í ' ado animofos al comentar , y co-
prai77. bardes cnel profeguir. Bicnfabia Chr i f to Seño r nue 

ftro,c]ueefta era la condición humana, quando pro-
nie t ioc l p remio , no a los que comen^aí íen la guer« 
ra í inoa losqueperfeueravíen en ella. Queriendo que 

TVi^ff.c.io. cj intetes (gran mctuio de los pechos humanos) los 
t ruxcí íe fiempre colgados de fu cfperanea, Y el pa-

Mtth.c.io dre de E m i l i a s , no p a g ó l o s obreros de fu heredad, 
¿fefcr. c í o . hafta p u e ñ o el S o l , porque fe fupicífe, que quien no 
Zucts.c.iy perféitóra pierde el jornal. N o fe fiel refrán Cafte-

llano,dequc alfin íc canta la g lor ia , apunta algo de­
do creo q í] ,dando a enrender que la gloria fe a ldi^ará 

^ t o c c 2 ü ^ g » c . ^ v i r i í b d ^ a l £ n dé la vida! Eüo f i d e l i ^ } 
' ' ' ad mmtm > & éah* ubi CBrenam ^ita, D ize fan l u á n 

ennom-
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en nombre de C hrifto nue í l ro bien, como quien dize, 
que en la v i r tud fu ué de poco mas que n á d a l o s amibos * * * * -
í inofeperfcuera . 

^Qucpicnfan hermanos que es, aquel celebrar tan­
to lacferfptura la c ípaáa del membrudo Gigante G o -
l i a th , poniéndola ya entre las prefeas de cftima ^ue te- u R 
ma Saú l , ya en lo mejor de fu armeria, ya co lgándo la * 1 ^ 
«n t re las joyas y ofrendas del templo, y ya pub l i cado 
ia el Sacerdote por la mejor pic^adel mundo: C o n fer 
prenda de vn b á r b a r o , y hauerfe cftado a la m i r a , me­
t ida en íii vayna y fin e m p u ñ a r , en lo maspeligrofo ck N 
laba ta l í a , y por otra parte no hazer cafo de la honda y 
piedras de Oauid , quecomen^arnn vna4e las mas fel i 
ees fuertes que la an t igüedad celebra? A la m i íé que k i . ¡ih. Jteg. 
dpada acabo con el enemigo, y la honda no. Las p íe - capA?, 
dras comentaron la batal la , pe ro l ae ípada eoíísllguio 
Ja v ic to r ia , y en la cafa de Dios nunca íecf t imo tan­
t o el faber comentar a feruir le , como el fabci: apabgr 
la jornada. 

^[Hafta aqu í todo fe nosha ydo en proponer las o b l i 
gaciouesquenos corren para leguir la v i r t u d , y en de-
zirlas vexas con que fe deue entraren e í la ,ahora ya l le­
ga la fazon de faber como nos hemos de haucr cncica. - ̂  
mino comentado, y afsi fea el q u a r t o D o c u m f toque Vockm'4* 
los muy nueuos en el feruicio de D i o s , no luego fe ar-
rogen a excrcitar las obras heroy eas que ven enlos mas 
Ziprouechados, antes comiencen fu cmprc í ía : por las 
pcqueñas3y quede fuyo parezcan ele poco tomo,y aun 
fiftasdizefan Bernardo no dcuen falii-en publico. BernM.fa 

^Hazc fe cfto afsL parte parji mortificac los b r íos y di9caf^ * 



Tratado fegundo, 
fcruorcs délos pr inc ip ios , pues alas vczcs cumple i m ­
pedirlos, y va mucho en viuir rendidos a la vo lü tad de 
quien los gouierna, y enfrenados con la obediencia de 

. quien los rige! y parte porque como dize el mefmo Tan 
23.5fy. yhi Bernardo enel lugar allegado^ ninguna conuer í lon nuc 
jiípra. ua ay que no tenga mezcla, y r a í l ro de la vieja v ida , y 

mientras efta de todo punto no íe deftierra del corado, 
y fe echa por el fuelo, no dexa luzi r las nueuas plantas. 
Pero quando nada defto huu ie ra í e rab ien encubrirlas, 
íi quiera porque el viento de la vanagloria no las d a ñ e . 
Que como fon ternecitos y todo fu negocio eíla en flor 
deftruyrlesyaelayredel defuanecimientOj enemigo 
cafeto de los que comienzan. Ef toen t i ende íe dando l u 
gar a ello las obligaciones, queno le hauiend© n o a y f i 
no obrar fm miedo: porque aunque es verdad que a pe 
ñas fe ha defeubierto, tantita luz de vir tud en vn alma, 
quando acude eíla inquieta maripofadela vanagloria 
a cfcurcccrla, no ay de que tomar pena, ni porque de* 
xar locomencado. OflFrezcan al S e ñ o r quanto en aql 
r uo hizieren, dixeren, y pénfaren^y dexenle a el el cuy 
dado de acabar con tan bulliciofa fauandixa^q ue quan 
do menos pen(arcn,la hallaran abrafada enel fuego de 
fu amor. 

^ l N o paíTcmos de aqui fi les parece,hafta dexar ren 
di do efte enemigo^que es bien aunque de paífo (por na 
fer eftc fu lugar) fepa el hermano como fe <niarec^ra 
deíle delgado cierno de la vanagloria. A mi eficaz re­
medio para deshazer la rueda me pareee,rmrarfe a me­
nudo a los pies, entrar configo en cuéta , y tantear cada 
vno quan poco vale fin Pips^uc viendofe tan medigo, 
quedarle ha poco de q gloriarfcvDírá q el á r a d d n a t o -
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pa aquí , tato c o m « cn vn dcprauado deifeo dc propria 
eftima> con que el hombre apetece verfe pagado dc co-
tado, y no cn libranzas para adelante. O r c r p u e í l a de-
ñ c íiglOíó cudicia de los hombres,© inrerefíe humano, 
y quan de poco te pagaste© q poco te contetas^q poco 
te íátisfaze. Donde eíta la voluntad, p r c g ü t o a quié co 
mo dizc Tan Bernardo^ todo viene angofto? Donde el Bevn.inde 
entendimiento mas capaz que el cicÍo,y el alma nacida dicat.et me 
para ceuarfe en Dros? De quandoaca comes tierra co- diíamne, 
mo íapoi' }3icn dizen que es tu condic ión de n i ñ o , pues 
te acalla vna mangana. C o m o viucs fin curador,true-
cas oro por alquimia , ydexas el mayorazgo porlan 
texas. Ay S e ñ o r y quan pocoos fían l o s q u e c ó vosan Getíex.zj, 
dá a daca y toma .N o es eíía propiedad vueftra no,pues 
aun antes que nacicíTcn les fíaftes treynta y tres años dc 
trabajos intolerables: vna muerte aflPrcntofiísima > y a 
vueftt.o hi jo que es el teforo del ciclo. Y lo que mas es 
con faber no oshauian de pagar, ni lespedifles fían-
9as,ni quififtcs dexar de preftarlcs,porque no quedaíTe 
por vos (O padre piadofo) lo q ellos grangeando con 
vueflrahaziendapodianganar. Y c o n rereftoafsi, a-
hora os piden de contado el jornal dc vna menudencia 
que hazen^Pues no quede S e ñ o r m í o por e í íb , arapcíe 
le al mundo la boca,y cumpíafelc fu defleo, pues tan ü 
ci l es a vueftra Mage í l ad . AHI fera hermanos, aísi í e -
ra fin duda, a buen feguro que afsi fucceda. Porque co 
mo al buen pagador no le duelen prendas,cfte prodigo 
mercader, cfte perulero cico, y eíle tratante afíícioHa-
do a la margarita de nueí i ra a í m a : ni dará lugar a eífa 
quexa, ni querrá q pord i l igéc ia fcle pierda lance.Que 
es lo que le agrada a l h o m b r e í Q u e b u í c a r Que le par 
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guenhiego^ Q u i c r c e l j o r n a l a v i í l a d e o j o s ^ Pues Uz 
los libros de caxa de M^thco^y hallara en ellos la l ibra 
ca a medida de fu paladar. Parece que nos leya D ios el 
coracon (y í m d u d a f u e a í s i ) quandodondedizenue-

rMÍ4tthc.6, Ü-** bulgata. Pdter tuus quiytdet m ahfcondito reddet tibí, a 
ñ a d i o el Hcbrc©. Keddet tihi inwamftjh.Vzra que fevier 
le con quan mayores vétajas que el mundo paga D i o s . 
Porque el mundoquandomucho cf t imaloquc por e l 
fe hazc en defeubierto , pero Dios faca a luz lo i n t i m » 
del alma para que fe conozca. Qnien pudiera faber las 
ternuras qDios afolase® fus fantospaira^fifuMageílad 

R ' » . i, i parasloriadcfusficruosnolasreuelafe, queriedoque 
Iv'f ThvL ác^e aca comiencen los luy os a gozar el prenu© que 
tap.u * í ^ ^ s d e u c ? 
^ §. HIT. 

^yY porque al principiante no le fea ocafíon de floge 
dad ver que fu exercicio ha de fer en cofas de poco t o -

r mo5feaelquin toDocumcnt0y auifo, q u c l o s q u c c © ^ 
9 * mien^antantomascuydado pongan en loque hazen, 

quantomas menudas juzgaré fer fus ocupaciones. P r i 
r mero que fíe D ios a los fuyos cofas grandesjes exerci-

M<*th.c.2j. ta cn ias pequeñas , para que la expenecia mueftre quic 
es cada vno. Penfaran hermanos^ que efte A B»G,dela 
v i r tud no trae configogran g u ñ o , p u c s c r e a n q u c í i ha-
ze , y aunalasvezcsmayor, que el exercicio de cofas 
grandes, que parece ha t omad® a fu cuenta Dios3acrc-
centar la fuauidad deftc ceuo. Y fino á i g l m c , que quic 

'M*th.c.2$ tz d e z i r , 3 q u e l n u e u o l e n g u a g c d c l £ r p i r í t u f a n t c . f i W * 
gH p4«C4 ftfiñtfidelis fam multé te coníi'ttuAm intra ingA«-
dium D»mtm r«i, entra cn el g®zo del Señor? Quien ja­
mas tal oy o$ O quien tal a viílo? Entrar el gozo en no-

forros 
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í b t ros ordinario es^porquc es país ion del apctito^perof 
nofotrosenclgozo ^ o r d i f í c u l t o f o l o j i u g o . Mas no 
lo es mucho , que nene D os fembrados los vmbvales 
de Tu puerta de tal dulzura, que apenas a pueftoel h ó -
bre el pie, quando íele reuií le todo,y dexa abrorto,co-
fa que no fueie íucceder en los mayores fauores> por de 
xar los D iosa v e z e s o b r a r , f e g u n í u n a t u r a l curfo. Y 
quiza eftavemajaapimta aquellas palabras.-S^ríí multa 
ie cwílititAm. , 

^Siendo pues cft© afsi, no ay para que comentar c5 
ñ o g e d a d y t iuieza,q es fin duda mas digno de llorar vn 
l l d i g i o f o floxo.quc vn pcecador engolfado en vicios, 
porque en fin el pcecador ya fabeque pena y anda el ca 
mino de perdic ión ^ c r o e l R e l i g i o í b que lo es de folo 
habito: la vana confianza con que v i u c , le defpena p o ­
co a poco al infíern©. Si que dellos fe entiende aquello 
del Pfalmo.íiÉWt oue% in inferno pefitifunt. Gente que fe 
condena a lo m a n f e y que con mueftrasdeoueja,ticne 
condiciones de lobos. L a c o n u e r í i o n remiíTa yfloxa5 
(dizc fan Bernardo) buelue a muchos a los peccados an D.BerJide 
t iguos , y hazc que viuan con demaí iada tibieza y def- modo hene 
cuydo. Y da por r azón deíla verdad, que el fíoxo en fu ^/«eáí.c./* 
conuerfion pocas vezesaduierte>qiian nociuasy d a ñ o 
fas le fon las palabras vanas, y iospenfamiencos oc io-
íbs , h a ñ a que buclto en (i y reparando en lo que antes 
menofpreciaua ^ylepareciadc poco momento , huye 
dello como del veneno de fu alma. 

Pacas cofas hermanos pueden ofFreccrfc a las per 
fonas de cfpiritu,que tanto d a ñ o les haga como efta t i ­
bieza enclfcruir a Dios . Si ello no fuera alargarme, ¿ i 
xcra yo a^uicafosnot í ib lcs , íucced idos a perfonas ño-
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xa? en la v i r t u i que defeubriran bicn,qua grauc enfer­
medad es alos ojos de D i o s , que tan tomado tiene el 
pulfo arodoefte fer lunát ico , yaexc rc i t ado í e ,y yano. 

plutwchis pcro baila dezir Piurarcho, que la enfermendad mas 
exliLfent. grauc (f vn alma es la locura .y íaber q c í l e mal nace de 
phíbf. p.p. vn animo rendido a fus deífeos, para conocer que qua-
foL?. totoca mancha. 

«i] 'Ningano pues fegun lo dicho a floge, no digo a-
hora en la mocedad , que cCo dicho fe cfta (y quando 
no quieran hazerfe entendidos, tendrá delio cuydado 
fu rnacftro) no digo fino en la vegez,quando tienen cer 
ca la cuenta. O que mala feria la del anciano, que faca 
d© la carca de corona de antiguo, fe quií ieí íe eximir de 
los trabajos, ca rgándo los a los mas mocos, fo lopor 

PUmus, fei-I0, como íi(fegun Plinio) no fucífe la mayor ignora 
exlíh,¡cnt, ^ ¿c vn hombre , có t a r los años y no el f r u d o deilos. 
fhiUf.pp. Deftos rales deífeo yo mucho faber, íí quando los Ha-
fúLi6$. mo Dios a fu heredad, deftajo con ellos que hauian de 

feruir a la orden^o a fu Magcftad. Si dizen que a la or ­
den confeííarles he tienen razón en lo que hazen, pero 
aduiertolcsque fe canfan p®r pocopremio/y quede fu 
fudor noefperen jornal aucntajado. Sí dizen que viníe 

. , lonaferui r aDios^ reanquee ld iaqueeno t ros l ib ra -
^ f f / ? . 2^. ren el trabajo, fe pueden llamar a e n g a ñ o . Porque po-
M*r.€. 13. dria fuccederles lo que a laŝ  Virgines locas, que las de-
LHC&'.CA?. xaron a la puerta, mientras fus compañe ras ce lebrauá 

bodas con el Cordero . N o ay para que amaynar velas 
n i dexar de la manoel r e m o , que pues ya echamos por 
c\ camino eftrccho de la Rel ig ión, donde tantos fupe-
riores nos mandan, tantasobediencias fe ofFreccn tan­
tos ayunos, tan frequentes abí lmencias > y tan ordina­

rias 
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rias mortificaciones tenemos : no ay fino cuydado pa­
ra no torcer a vna mano ni a otra, que coníi í le aqui t o -
d o n u e í l r o bien. 

§. V. 
^1 E l Texto D o c u m e n t o ^ entre todos de mas impor* "Docum. $* 

tancia es, que íi alguno por fragilidad humana de ícae -
cierc de 1© comencado , no fe afflija ni alce mano de la 
obra, que no fe acaban de vna vez empreí í as grandes. 
Cobre animoy buclua con br io a fu Íabor5no defiña de 
fuexcrciciojquequiea dado principio a alguna obra 
mas de la mitad tiene hecha dizc elmaeftrodela P h i - J&iflotel. 
lofophia Anftotcles. N o defiftia de la tarea comenta- ex Itkfenr. 
da, el otro fabulofo S i í i pho , con ver fele boluia a tras philof.p.p. 
la piedra, que a fuerza de bracos hauia fubido a la cu ­
bre, y faber quan a cofta de fu quebrantOjreftauraua lo 
perdido: y hauia de af Aojar el Rel ig iof©^ quien en t o ­
do haze Dios la coftaí Matr imonio fe llama elcjpaífa ofe4,ca¿0 
entre Dios y el alma juf ta ,y n o t u u i c r a c f t e n o m b r e í í i 
con verdad no fe guardaran entre los dos fus leyes. D e 
mancra^quecomo las cargas del mat r imonio , p r inc i ­
palmente caen íobre los ombros de! marido : y la m u -
ger con guardar lo adquirido, y trabajar lo que con fu 
flaqueza pudiere cumple , a ís ic í la a cargo deíle nne-
í l ro Efpofo Chrif to,elfurrcntodcniief t raalma,y con 
que nofotros hagamos nueftro dcuer^y no dcfpcrdicie- ' 
mos la hazienda recibida fe contenta. 

^•Defpicrte pues el hermano de tan pefado fueno, y 
no !e haga morta l , cófíeífe fu defcuydo y pida del mife 
ricordia a cftepiadofo Señor ,q aunque luego luego fe M****^*} 
enoja, no defecha a fus hijos. Quien r i ñ e , cerca dizen ¿W** c.S. 
que cita 4e perdonar. Y o lo febien^y anfi puedo dezir, f ' ^ f i ^ f 

ĉ uc 
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que c! vine con dcffeos de que 1c aplaquemos^y que po 
di ia ferbolucr en vea délas penas que erperauamos car 
gados de merGcdes. Nunca defmaye por masque vea 
le falta el fauor que folia tener, que hombre es y no Ati 
gel, flaco y no con firmeza. No de venganza a fu ene­
migo, ni le ponga en ocaílon de que apellide visoria, 
viéndo le quedar atollado en la miferia de íu cortedad. 
Créanme que muchas veres permite Dios eftas caydas 
para remedio de nueftra foberuia, y para que cayendo 
en la cuenta de quan poco fomos : reconozcamos por 
fuyo lo que algo yaherc en noíbtros, q es ya muy pro­
pio defte fapienrifsimo medico, facar medicinas de nue 
ftras heridas, hazer triaca de nueftra ponfoña, y como 
labrador cuydadofo,fcgar las hazas que no fembro , y 
hazer fu agofto donde no llego fu femilla , que efto es 

Snpr*. eí. Metis^hinon femináíli. Defan Matheo^ Que bien 
MM^2^' dixeran cfto los hurtos de Dymas Jos afeytcsde Mag-
'Zuc. S c^1- dalcna, y los zeros y guariíraos de Matheo, cuyas fal^ 
s?, cas íiruieron de fombras a los áibuxos que Dios hizo 

en ellos. 
^[O Señor de mi alma, y padre amorofo, quan or­

dinario es efto en vos, y quan propio de vueftra condi­
ción. O hermanos, y quien faliendo de fus linderos fe 
pudiera eftender por el largo campo defta materia. Pe­
ro ya he offrecid© no paífar de nueftros vmbrales. y es 
razón cumplirlo. En efpecial que fiend© cfta Rcligioíi 
tienda de mercader rico > noay paraquebuíear rop» 
en otra parte. Salgan pues a luz entre las mila^rofas c6 
werfiones que Dios ha hecho5 las intercadcncTas de pul 
fo que tuuo, la vida de nueftro protho martyr fan Pe-
^oArmcngol ,no¿lcenfangrc, y mampblcen fanti-
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dad, yvcafcquan grahierroes acobardarfe nadie,por 
mas cargado de culpas que fe halle. 

^[Fuearmengol, dé l a fangreRealde Catalunia ,y ExOe&£i 
de la cafa de los Condes de Vrge í . C r i ó l e fu padre L a Rcg.*dr*£» 
berto, con harto menos regalo del qucfuelen criarfe, jacehi.i* 
perfonascales : a f i n d e q u e f e h i z i e í T e a t o d o : perono cena.U 
ace r tó en mucho t iempo a tal ir con ello, porq lá gran 
deza de fu linage, que de r a z ó n hauia de traerle reco­
gido, le era a vezesmotiuo de diftrayeion. Que y o n o 
fe que es e í lo , ni en que topa , 6 como ha perdido tan­
tos quilates la nobleza , pues con hauerfido elia quien 
abracaua la v i r tud , mejorque e loroa le fmal te , es ya 
tratar de juntarlos labrar fobre alquimia,o trabajaren | 
cobre. Mientras no dio lugar la n i ñ e z , a que A r m e n - ; 
gol fe defuanecieííej fue tan dado al feruicio de Dios , 
tan affícionado a lobuenoy tan denoto, quemoftraua 
bien íc criaua para la Rel ig ión . Pero creció y aufento-
fe fu padre,y juntandofe a otros caualleretes de fu edad 
a pocos lances oluido quanto de v i r tud hauia aprendi­
do: ma?boluio luego a fu primer recogimiento, ayuda 
do mucho de cierta deuocion queen fu n iñez temo co 
la madre de Dios . C o n todo eííb anduuo cayendo y le ^ 
uantnndo, y como enfermizo c á í i c a t o r z e años háfta 
qucel demonio fequi todehodo la maxcara, y lcuan- > 
tando otra peorborrafca que la pr imera , le t ruxo a ef-
tado de difipar el mayorazgo de fu alma , y perder los 
bienes adquiridos en ella. Tales fueron fus trauefuras, 
tal fu Jiftraerfe, tan inorrnes fus cofas, que remiendo 
boluera viftadelos fuyos, dio en acaudillar vandolc-
ros, con que fueron increybles los agrauios, hurtos, y 
homicidios que a fombra de Armengol j hizo aquel en 

xambre 
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xambrc de perdidos que confígo junto. Porque fe vea 
el paradero, de quien con tibieza comiei^a a feruir i 
D i o s . 

§. VI. 
%Quien dixera hermanos, que efto era remediable? 

QuicnTupiera ataxar tanto daño, y enfrenar animal ta 
desbocado? Por cierto Seño r folo vos, que por vn pe­
q u e ñ o refquizio de deuocion que le hauia quedado os 
entraftes, y tomando efta hebra en la mano, recogiftes 
c lou i l l o . Succediopuesencargarcl Rcynoa Lamber­
to , cfcombraíTc la tierra defta gente, y fin penfar dio el 
padre con el h i jo . C o n o c i e r o n í e , y b a ñ a d o Armengol 
en lagrimas, f e l e p o í l r o a l o s p i e s . Sin duda efpcraua 
mas f rudo el cielo defte fegundo Prodigo que del pri-

Zuc*.c.iy. mer0 í pUCS Qn aguarglar a que el bufcaííe a fu padreife-
le Taco al camino. Recogió Lamberto al hi jo,y el h izo 
en breue tal mudanza de vida,quc pagada la madre de 
Dios de fusprincipios^fele t r u x o a í u orden: dandofe-
le por fubdito, a nueftro Patriarcha y padre fan Pedro 
Nolafco: elqual como luego defeubrio el valor de la 
piedra, la labro con todo cuy dado, enfeñole a e í l imar 

: la obra que comen^aua, a proíeguir la con brio^y íi def-
4.Lt. Reg. caeciadauale animo. En fin, tan a fus mañas le h izo , q 

le heredo fu efpiritu doblado^como El i í íeo a Elias,fi5 
do e l c o n f e í í b r y martyr , d e m a s e f t i m a q u e e ñ a Reli^ 
g iongoza. 

í(]-Quando tuuo efta Agui la caudal, acoftumbra-
do fu polluelo a no apartar los ojos del Sol de jufticia 
Chr i f to , facole a bolarrya por los arrabales de Cata-
lunia,enlasredempcionesde Valencia, y Granada: y 
ya atrauefando co el el mar a T ú n e z , Tripol?y Buxia: 

donde 
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donde le tcni-a el cielo hecho el palenque de fu pelea, y 
fcñalado el lugar de fu mar ty r io . Falcóle aqui vna 
vez entre otras dinero para fu r e d é p c i o n , é hipoteco tú 
períbna a vna gran deuda, pero no faliendo la dita tan 
puntual en fu cobranza ^ como los Barbaros qui í icran: 
echaron mano del deudor. Met ieron al Tanto martyr 
en vna cucua cargado de pri{iones,y a l l i pafo ocho me-
fes,afíligido de ambre,y maltratado de acotes, aunque 
regalado con grandes fauoies del cielo. C o n d e n á r o n ­
le al cabo defte tiempo a h©rcar ,declarando hauer fido 
fementido y embuftero. Executofe la íentécia, y el Se- M.Zumel^ 
ñor que dirpufofiruieíTenlas manos de los Angeles de in^it.Par» 
peaña a los juftos, ordeno que las de fu madre vfurpaf- noj}ro, 
fenef teof íc io- .quiza^orqdefébara^ád© ellos las fuyas jr,pet. ct~ 
ceífarian las muficas con que le cn t re tuu ie ró tres dias: ^ l c o n c ^ 
alcabo de los quales le baxaron, hauiendo los compa- Q ^ ; ^ , jn 
ñeros baftantemente pagado fu e m p e ñ o . Mif ter io fue annal, or¿t 
cfte que afombro la t ier ra , y que hafta oy dura en los G « / W ^ » . 
Anuales de T ú n e z : referido con todas fus circunílan^ inchr.íuP, 
cias que fueron muchas, y en nueflra primera Centu- c.ii,fJ\<7* 
ria,feefcriuebienporextenfo. Efte fue elprimcr fa- ' 'J ^ ' 
lior que la Virgen hizo a fu orden 9 y eí lecl primer re­
galo que del cielo r e c i b i ó , enmueftrade hauerlefido 
grata laprimiciahecha, pues fueeí le nueftroprimer 
íacrifício, la primera fangre que fe le oíFi ecio,y el p r i ­
mer riego que cayo fobre e í b planta. Qijiei /fnpiera 
hermanos encarccerel contento de nuc í t ro Patriarcha 
y padre, viendo tan prefto fazonada la f i uda que ayer 
el mundo le offrecio verde: pues ya oy la goza el cielo 
colgada? Ya el ediffício da m u e ñ r a de durable, haz í en 
do afientOj ya el majuelo coman temprano cfquilmo 

defeu-
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defcubre fu fertilidad•. y ya oy v é nucí l ro padre, en lo 
alcode U oliua , que fíglltó íu Kel igk i>, copiofo f ru-
d o . Dichofa congregac ión , donde tal paí íoj y m i l ve-
zes dichofa gente, que por ta l camino anda. 

f)ocumen~ ^ [ D e n hermanos en todo tiempo inmenfas gracias 
tlnmo, a B ios ty fea cf locl v l t i m o Documento defte capitu 

lo)por haucrles fu M a g c í h d con tantas veras b u í e s d o 
tan mifer icordio íamci i tehal lado- , y con braco fuerte 
traydo,donde fm impedimento de ocnpacior.es le puc 
dan dar el cora^ompara morada y afieoto 5 donde ten­
ga los entretenimientosy güi los que íuele con fus ef-

Prou c.i8. cogidos. Y pues no bal ido menor hazaña darles luz.pa 
raque dexadas todas las cofas le fepábuícarrquc lo fue 
proueerde eftrel laalosMagos, para queh iz ic í í en lo 
rnefmo,cftimcn tanta merced, y reconozcan tan gran 

MAW.C .2, jjcnefício, oífreciendefeen perpetuo don : a aquel que 
los hizo para fi y cuyos deuen íer. 

« jS i l a culpa del defagradecimiento, aun para con 
otro qualquicr hombre es can grande, que como def-
pues diremos, apenas fe halla correfpondientc cafti-
go para ella, ni las leyes la acertaron a feñalar en fu De 
recho. que ferael defagr^decimiento para con Dios , 
que por tantas vias y maneras nos ha obligado^ fi las 
obligaciones quecn lo natural le tenemos, fon fin nu­
mero, y las d é l o fobrenatural infinitas, infinitas gra­

cias le dcuemos, y de infinitas maneras feria bien 
correfponderenefpecial quien por mucho 

que fe alargue, retornara como mal pa 
gador en pajas. 

( * ) . 
C A . P I T V L O 

- . 

i' 
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^ C A P 1 T V L O m 
T E R C E R O -

D E L A S C E B E M O N I A S 
y fu m u c h a i m p o r t a n c i a y ne~ 

c e í s i d a d . 

Ivtra annum prchationis Ffalmo d¿<z $ cs~ 
remonijs, i$¿mino officio fint intenti m 

quo diligenter Jiudeant. 

VANTO EN E L TRATA-
do paíTado queda dicho, ya fe ué her-
rnanos ^que ha fidodar Reglas y a in-
fos al mací l ro que toir.a a fu cargo efíc 
altirsimo y collofifsimo edifíicio de 
criar hijos para ia R e l i g i ó n , y í i e ru r s 

para Dios: con los qualcs pueda conecer la planta don 
de quiere edifíícar. Hemosle dicho el modo que ha 
de tener, para que ahora el íuelo fea duro como per-
dcrnales,ora blando y mouedizo como arenario pier­
da fu caudal y trabajo, en obra tan puerta ante los ojos 
de D i o s , y del mundo. Hauicndo pues ahora enefte 
tratado, de comentar a afentar piedras, para le i ían tac 
fobre fns cimientos, tan gran machina los dos pr ime­
ros filiares que fe nos ofFrecen plantaren el coraron Re 
l i g i o f o , Toa las reucrencia y temor del Señor» ln 



Tratado fegundo^ 
ZédE&he 2 omnis cdlfficatt» conflruéucrefcitintem¡>lum fanffum i» 

1 * i)flwmo,dixo faa Pablo. Y pues el E í p i n t u Santo, co­
mo gran archkedo de obras fantas.eníeña a fus officia 
les^ue quandoqu i í i é r cn labrar alguna gran cafa e íp i -

Pfcl . i jo. r i tual y que dure, pongan en el fundamento principal , 
por primera piedra el temor de D i o s , íbpena que de lo 
contrario fe íiguiria en buena ph i lo íoph ia lo comra-

j rio,quees da re l cd i f f í c iop re f tocnc l íue lo r c o m o c l q 
7.C.71 e|ocronccjoc¿iffíCC)j queporeftaren fuclo mouedi-

zo, a las primeras aguas dei inuicrno^quiero dezir con 
las primeras tentaciones delcnemigo,dioconelen ticr 
ra: bien ha fido cementar poreftc camino , a íen tando 
como queda hecho en el primer lugar el temor diurno, 
que por fer el primero y principal effc^© deftc temor 
de Dios ,e l dolery confefsion delssculpas/ueeftala 
)rimera piedra que para eftc edifíicio fe labro, ícgíí de 

, os capítulos paífados coila. Ahora ya reíta dar cal al 
otrofegund© lillar defta obra, que es hablar dei idpc^ 
&n y reuerencia que alas co íasdminas deucrenet fe .Lo 
qual con mucha razón íeíigue tras lo dicho^pues en he 
cho de verdad .como luego dircjcft^s dos virtudes anda 
entre u tanc í lauonadas y juntas^ que apenas j e halla la 
vna fin la otra. 

^j-Quando la eferiptura qui ío contar aquella tan ce 
Joh. c.t. lebre hiftoria de l o b , luego a fu primera entrada, dixo 

del jque era. Reílusi&*ttmens Veum^ tcmerofo de Dios , 
y r e ao , dando a entender,que fobre eftas dos va ías , fe 
hauia leuátado defpues la marauil loía y fuerte obra de 

,que hafta oy dia dura,y durara mientras dura 
re el mundo. Y de aquel Capitanea cuy® car^o cftaua 
cierta vanda de Jtaliaaes en la ciudad de Ccfarea, y q 

el 



dclaocupaciodela vida.ca.IIL 
cl A p G f t o I f a n P c d r o c o n u i r t i o a l a f é , fccfcriuegcra * i t h . m 
varonReligiofoy temcrofodc Dios . N o l o v n o í t t i ! ® 
©tro(dizc ían Bernardo) porquceftas v i r tudes^© fe ha V.Mcrn. ie 
lian bien afolas. Connexafunt ttmer&redjrf^neíl/ntim ¿Qms $j9 
fmealí€rQ mannepi>t€fl,Szgun lo q u a h n o q u e d a r í a fcgu ( a ^ u 
ra la piedra del temor que queda afcncada/i luego tras 
d í a no purieíTcmos efta del amor al culto diuino^y afi­
ción a las ceremonias Í3gradas ,quc a buena cuera es to 
do vno^pues ceremonia bien mirado no esotra cofa íl-
no rico,cocancc al culto diuino. 

§. II. 
^Pcnfaran hermanos que en dezir efto faco de fus 

^ujzios la p rop r i eáad del vocablo ,puescicrro no ha­
go que ella es í u e t h i m o l o g i a . Y fino, defcubraííe de 
rayzc l origen dci l i palabra, y la ocafíon que huno pa­
ra i ir pone r íe , y verfe ha fer aísi loquedigo. La prime 
ra v "z qnecftapalabra ceremonia fe oyó en el mundo, 
fue deípncs de aquella defaílrada rota que tuuo R o ­
ma, qu.mdo junto al r io A l i a : vino a parar toda fu po­
tencia a I 0 5 pies de Francia, í é g u n E í l r a b o n y o t r o s ef- £pr4 j ; K 
t r iuen . Y fue el cafo, que perdida aquella ba ta l lante pfm ¿ 
micndo Roma ib total ruyna, porque el d a ñ o no fucí- c g J - ' 
f c m a y o r , r i i u o p o r b i e n d c c o n í c n t i r l a defamparaífen C'1 * 
fus hijos. Y afsi los pocos Romanos que en la ciudad 
haman quedado, huyeron a mas andar, cadavno co-
mopodia . Solos los Religiofos, y monjas Bcftales, 
quenendoquedarfe cerca,<Jieron configo en Ja ciudad 
de Ceretc en Tofcana , donde fueron recebidos cotí 
muy grande aplaufo, y cafiporefpaciodc v n a ñ o que 
al l i eftuuieron, tratados con gran covtefia. Quedo R o ­
ma tan pagada deíle hecho, y tan fatisfecha defic fer-

L 2 u ic io 
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nie lo , que en rehaz iendoíe la c iudad, boluio a c l l á 
íus monjas, y pago a los Ceretanos el Iiofpedage.Quc 
aunque en papel, o pergamino, fue lo queellospudic 
ron dcíícar. Porque í c i e sd iopr iu i l eg io de amigos , f 
coi federados, y íelcsfeñalo perpetuo y publico aluer-
gue dentro en los muros. Verdades (dize el m c í m o 

'Straho.^hi £ f t r ab6 ) que pudiera hazerfe mas enel cafoy que fue 
íuírf.* ra bueno eternizar fu memoria, con alguna c í l a t u a , a 

fuer de aquellos tiempos. Pero no falto Ja agradecida 
Roma, a eíta diligencia có otra mas acertada, pues or­
deno que en memoria del refpedocon que los Cerc-
tanostrataren las coflis dé l a Rel ig ión : fe llamaflea 
ceremonias , los ritos del cuít® D i u i n o , fiendo lo 
mefmo ceremonia, que offício de Cerctanos , t e r -
minocompueftodeCcretey M u n i u m , que quiere de-
z i r offício. 

crSi enc í lc fentido fe habla aqui de ceremonias, d i ­
cho fe cfta íéí importantifsimas,piies fe efta d i cho , im-

^ a f o r t a mucho,qiic las cofas dclculto diuino fe traten co 

f * mos,por parecer de fanto Thomas , qual es el exterior 
ft ' j e interior cul to conque a Dios feruimos.tal cselinte-
o - ñ o r y exterior regalo con que Dios nos trata. Palabras 
§M'í7* q quando en las obras defte angél ico Doctor no las le-
TitoLi Ve ycr?mos' íasha^aramoseí'trelasdeTitoLiuio,pues 
€4 I br Cn ̂ US ^002^'45 cll¿ra'aucr dicho cicrcoRomano,habla 
C4.;. / r.^. d o e n c ó n i W i o p u b l j c W w f ^ ^ 

uerfas^ WHenietís^omnm frofperaeueniffe feejuedhus deoŝ  
ddnerfa t̂rQ fbernétibus. N o tiene el miido mas de dos l i -
uages de gétes ,malos y buenos,yeí los m i r a d o s / e g ú los 
fueros de iatierrauodosparccenvnosj porque gozan 

va 
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vnfo l j viuencon vnosayrcs comen de vnpaniy beucn 
d e v n a s m e í n i a s f u e o t c s , p c r o c n l o s e í l i a d o s de Dios 
donde a cada vno fe da fu ¿ c u i d o lugar y a í i en to , diffe-
rente cuenta fe haze del ju í lo que del peccador j que n i 
Jos mide Dios a todos con vna vara , n i tienen acerca 
del los mcfmos pi iuilegios.Si hizieres lo qdeucs,dixo 
dios a Caynjno ie me oluidara. Pero íino ía l i r te ha al O ene], 4, 
roftro. Y es bien c ie r to , que a l l i a la letra fe habla , en 
materia de Rel ig ión , y fobre cofas tocantes al culto d i -
uino en q ue hauia por entonces delinquido Cay n , an­
dando corto en fus oí í rendasipucs ofFrccio efpigas ana 
feladas, y aun no de las cogidasen lapi imera íicgavíino 
delasque h a u i a n n a c i d o e n f e g u n d o r e t o ñ o . C o m o d i m , 
zc Suydas, y otros con e l . ^ , 

^ N o t a b l e s fon por cierto los defaílres que a los me p:m ¿ v 
n o r p r e c i a d o r e s d c l a s c o f a s d e f u R e l i g i o n h a n f u í c e d i - * l ' u 
do. Y por el contrario grandes las mercedes que el c ié- ^12, §*2' 
lo ha hecho,a loscuydadofosdefta vir tud. Entre los 
primeros bien mereced primer lugar el rigurofo caí l i 
go que in t in io el Seño r (con fer la mcfma clemencia) 
y execuro Moyfes con fer. Mittptms omnium,cníi]s fo- Nurn.cn, 
brinos N adaby Abiu,hijosde Aaron, pues porque pro 
ueyeron el inceníar io del templo del fuego ageno que 
hallaron mas a mano les hizo Dios ceniza porque no 
quedafie ruccefsion de tan mala cafta^y aun mando, q 
los hermanos nipufieíTcn luto ni UoraíTen el defafíre, 
pues pena tan merecida mas era para efearmiemo que 
para fcnrirfe.Porquc fe burlen hermanrs con 10 qne al 
cul to diui.no toca a fombra de que ceremonias impor ­
tan poco, pues poique vean que aqui no huuo mas que 
ccrcmoñia5Confta del p roce í ío fulminado contra e í l e s 
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Tratado fegun do, 
dcrgracladosqucfu d e ü d o n o fue quebrantar precep­
to alguno (que c n t a l c a í o n o m e e r p a n t a r a ) a l ó m e n o s 
fi le naitta tfó era tan conocido como otros,piKs del no 
confta eu la ley^no fue fino hazer lo que no fe les man-

Zenit.12» daua. Imvofumint tgnem & incenfum de ¡uptrofferentes ct 
ram Domine ignem aíienum qmd eis frtcefmm nen o^r^di-

Okáfl. Le- z c e l T e x t o . Ahora cfte la culpa como O l c a í h o quic-
m.n. re en hauer echado el inc ienío antes de llegar al Al t a r 

ora por fer el fuego age no todo era ceremonia y no 
i m s . Por manera, que no es eícufa (fino de las que acu 
ían) dezir que las ceremonias no caen debaxo de prece 
pt >s pues bafta hauerfe ordenado para donde fon para 
cumplírfe fin replica,y como ícnos difpone. Pues fi ha 
zer lo que D ios no tenia ordenado tal r igor merece, q 
fera contrauenir a lo que la yglcíia con autoridad de fu 
cfpoíx.) ha difpueftoí Si veft ircl templo de fuego ageno 
afsifccaftiga como íe caí l igara dcfnudar los templos 
de íusprcí íeas? 

f?/ i l i u ^[Eftoatcftiguarabicn L e ó n Emperador Quarto.de 
decad 2 * ' ^C ,lonl^rc ^c ^11^11 cuenta Blondo, que hauiendoíc af 
J { 4 :Vh * fi ionadoacierracoronadeoroquecl templo defan-

hil t ¿ ^0Pnia te,uacn ^on"atlnoP'a:PartePor f^r de gra 
^ f frl.M' P í ^ 0 ^ y P a r r e P o r v n a P i c t ! r 3 de grande cftima que en 
€' * ' ella hau ia (comof ic l negocio fuera depoca importan 

c ía , ó lohuuieracon a lgún vezino pobre, de quien no 
fe hizicra cafo) fe la l lcuo,y corono con cl]a,poniendo 
fcla amenudo en la cabe^a.Pero ay Scñor,y come vue 
ftra cfpera,ni es oluido ni ocupaciones, fínocoger pie­
dras contra quien della no íc aprouccha, y congelar ra 
yns para acabar a quien no fupo guardarle del trueno 
d e v u e í l r c a u i f o . D i f i m u l o c l S e ñ o r q u c c f t c f a c n l c g o 

entra-
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cntrafe en fu cafa^uc Ic UcuaíTe la joya, <]nc la víurpa* 
feyguardafcpor fuya, masquando Uego fu atrcuimic 
t O í a c o i o n a r í c c o i i e l l a ^ d c f c s r g o D i o s fobre fu cabe­
ra, tan granes y cxcefsiuos dolores, que con ellos acá» 
bola vida. Licuado fe hauia Nabuchdonofor Jos va- Van.fi 
ios del Templo , y fuffriolo D i o s f m hablarle palabra^ 
ni q i iexar íedel lo ,pcrocldi3 q u e í u hi jo Balthafar, fe 
alargo a profanarlos, allí fue el lo: pues al punto fe le i a 
tirno vnarigurofa execucion de muer te, dada en cedu-
Ja de letra viíla, confíícaixdolc losbicnes, y condenán­
dole en coilas,para pago de las quales, le priuaron luc 
godel Keynoy monarchia. Deftosexemplos, hartos c fo j í fo 
pudieran tracrfe,pero para que pues fan C h r i í b f t o m o • / ' i t i t 
toma la mano en reieriralsunos que 1c podran ver en 

^ r. ^ 1 r ef tris ¡m-
el? D e que aquí no ay para que amontonar. ferfefb ' 

^ [ D e los profperos fucceífos, que han tenido los af-
fícionados al culto diuino, t ambién ay vn grande enxá 
bre de h i í lo r ias , de que tampoco pienfo cargar cílc pe­
q u e ñ o volumen. Para m u e í t r a d e loque vamosdizicn-
do , bien ba fta faber lo que fuccedio a Aiuhioco.eftan-
á o fobre Hicrufalem. Que teniéndola cercada í i n p o - r h u r . m 
derla en muchos dias entrar, feles llego a los ludios la //# 
ío lcn idad de fu Paícua , para cuya celebración le pidie ^pot¡c 
ron ocho dias de treguas, y el no folo lo c o n c e d i ó , pe« ¡ / f a ¡¡\2; 
ro acud ió de fu parte con lo que pudo, porque para k s amtq'c '.u' 
faenfficios les embio cantidad de toros , muy conpuc-
í los de melenas y cuernos dorados, y para e íbuen olor 
del Templo,pfoueyo mucha diuerfidad de perfumes, 
de cuya liberalidad tanto fe pago Dios , que al pm to le 
entrego la ciudad: pudicndo mas vn poco de cuy dado 
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Tratado rcgiindof 
del culto diuino, que todos fus ardides de guerra" 

^ [ O vabme D i o s , y quede cofas acaba con fu M a -
geftadeftccuydado, que largos premios acarrea coh-
í lgoef ta v i r tud: y por el contrario, quan notables cafti 
gos fudcfcuydo. Har to defto, pienfo queda arriba d i ­
cho, y afsi baltai á p o r ahora. En cfpecial, que creo no 
fe toma aquí efta palabra ceremonia, can en c o m ú n c ó ­
mo dczbmos, íino erpecialmcnce, por Tolos aquellos 
ados exteriores, que como adorno del culto d iu ino , 
hermofean lo de fuera. Y bienfe vé fer afsi , pues a q u í 
la Regladlas cond i f t i nguedc l r czoyof í í c iod iu inO,quc 
comunmente hablando, y enel fentido que hafta aqui 
pudieran l lamaríc ceremonias. Dando a entender que 
loque meramente es ceremonia , mas coníifte en po-
ftraciones, humiliaciones, y otras cofas a efte talle que 
en lo demás . 

^[Yaunque las ceremonias tomadas en efte fentido 
no fon tan importantes como en el que queda dicho, 
pues efte S e ñ o r , en cuyo feruiciofe hazen.ya cuyocu l 
t o f c o r d e n a n ^ h a z e m a s p r e í í a e n lo interior del cora-
con, y fe paga mas de lo fecreto de vna volimtad3que de 
las mut ft as de fuera: con t o d o e í f o e f t i m a cftos exte­
riores refpedos conque el alma mueftra fus dcí íeos . 

P/4/.44. Omm$ VIQYUemsflt&Regisahmtus$\XQ Dauid . Y luego 
a ñ a d i ó , ln fimbris aurefSj circum awifiayartetatibtís* Que 
fue dezir: Aunque la Efpofa de C h n f t o trac las galss. 
cnel aforro, no le parecen mal a efte Señor las entrete­
las que fe defeubren, los rapazejos que por los remates 
fe ven, ni la Primaucrade que íc vifte. T o d o es bueno, 
todo es fanto, codo muy importante y nece í ía r io . Aló­
menos en la ley vie ja , aucriguado negocio fuera efto, 

pues 



déla ocupado deia vida.c.III. g 5 
pues por e í l a raqpc l la ley , cafitodapuefta en ceremo­
nias caí l igaua muchas vezes el S e ñ o r , con mayor afpe 
reza las culpas cometidas contra loccrcmonial,quclos 
peccados mas graues, y hechos de malicia contra lo c-
fencial. Y fino veaíTe cnlo que poco ha dezismos deles 
hijosde Aaron , ene l rigor con que Dios qui to la vida Zeuit.c.iol 
al hi jo de Abinadab Oza, folo porque ladcandüfe el ar i.ltb. Reg* 
ca, y amenazando caerfe, la dctuuo con la mano: o por cap.é. 
que como dize Suydas, llego al arca con poca reueren S^yd.m O-
cia, pues no era Sacerdote, 6 porque la lleno en carro 
hauiendo de yr a ombros de Lcuitas, como quier en al PiyM.j. c. 
gunos: o porque no citando l impiojlcgoindecenteme i8.§.2.* 
te como quieren otros. Si todos cftos rigores pues, no ^hul.^.f* 
moft raraDiosen a q l l o s t i é p o s . Tiendo la ley ca fuóda ralypAfrq* 
c e r e m o n i a s . p r e ñ o fe oluidara. 26* 

§. níi. 
^ [También es conocidifsima cofa. íéreníaíey degra 

cía las ceremonias importantifsimas , porque aunque 
110 confiíla en ellas lo principal defta leyí fii uen por lo 
menos de feto^y vallado para guardar loeíTencial fuyo 
que como el alma (mientras en la cárcel del cuerpo v i ­
ne) fe manda por las puertas de los fenridos, y las cofas 
del cfpiri tu, aisi las concibe como por ellos íele repre- *4r'ft.jr1f, 
ícntan.defpiertarí las ceremonias a deuocion.poner en metha, 
los corazones reucrencia para con l a s c o í á s d i u i n a s , y Sonc'm. thi 
í iruenle de m a g e í h d y grandeza : como el a c o m p a ñ a - ^-32. 
miento de los grandes, y las iníignias Reales Autoriza 
l a m a g e í l a d d c l R e y . 

^ [ T a m b i é n valen ef tosexerc íc ios y ceremonias ex­
teriores, para conferuar k s virtudes del alma,^ fon los 
thcforos de mas e í l i m a : a la manera q dez imos ,ayudá 

h 1 los 
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Tratado feguncta 
los accidentes s que fe conferue la fubíUncia: y bs h o ­
jas confcruan la h uda del á rbo l . Si que tanto mas cuy 
dado tuuonaturaleza de prouecr al árbol de mayores 
hojas, quanto menos reparo y defenfa hallo en fu f r u ­
sta. A la parra, cargo de hojas anchas y c í k n d i d a s , 
porque las huuasque l leua , nacen fin otro abr igo , y 
al almendro poca pena leda, haliarfe con hojas peque 
ñ a s , quando vé fu h u & a defcndida^on vna grueíTa ar-
pi l lcray caxcara. 

^ [ D c la manera pues, que ha procedido Dios en las 
cofas de naturaleza, procede en lasde gracia , porque 
viendo quan masdcl icadofrudofc coge(comunmen-
tc hablando) en lasalmas Religiofas, que enlas í cg la -
res^roueyo las Religiones de mayor abundancia de 
hojas, y ceremonias, que en ningún otro eftado. Y aísi 
quanto masal defeubierto viniere el nou ic io , y mas 
huyere de la íbmbra de fus ce rcmonias , t á tocn mas pe­
l ig ro anda, y mayor rk fgo coi rej de que las inclemen­
cias del tiempo lo dcsí; u d : n . 

%\r no porque las ceremonias fean al parecer huma 
r o cofas de poco tomo, tíeuen ( como deziamos poco 
ha)menofprcciarfe, qucalasvczes tanto tiembla de-
lias nucfiio enemigo, y quiza masque de otras cofas 
mavores. Algodef lo dcuio de querer el Señor moftrar 

3 , ^mhr. q^'ádodifpufo q la femenil voz de vn gallo (y masfico 
n.6.cxAm. mo ^ ^ n Ambrof io esbhnco)rinda laferozidad de 
C*P .4. vn Non-A^ki^np admira y cTpan® ver que los í an . 

grientos ojos de vn L e ó n , fe cubran de terizia, d e í o l o 
ov r la voz de vn tan pequeño animalc! C la ro c í h que 
el Lconhazc al gallo gran ventaja en fuerces, cnan i -
ir.o^cn cucrpojcn arnias; y en exercicio de pdcai : Mas 

coa 



d é l a o c u p a d o d é l a v i d a . c. I I I . 8^ 
co todo cfTo le tiene miedo. L o mefmo pafla co el Ele-
fante,pues í icndo tan fuerte y animofo en paz y en gucr 
ra,en viendo vn ra tóc i l lo (djze Baíí l iojfauádija def s .Bdf .hoí 
a r m a d a ^ n v ñ a s ^ í i n d i e n t e s . . Un vozes . í lndef t reza5 n i y.'mexAmt 
otro ardid de guerra,pierde el brio,y el aliento. Si que 
no ordeno efto naturaleza a c a í o í M y f t e n o tiene fin du 
da, y entre otros a m i veres^enfeñarnos Cjuccfte rauio 
fo león del dcmonio,capital enemigo nueftro, con que 
quiera de v i r tud que (lenta tiembla. Y cí lc Rinozcron-
te de Sathanas(de quien l o b habla)conqualquiermc- iob.ca.$&, 
nudencia que cotra el fe haga huye. Qoe a Pharaon ta 
ta guerra le h izo Dios co moxquitos,camo con ios cz-
ftigos de cofas mayores. Por lo qual el maeftro^a cuyo 
cargo cí lan l a scon íc i éc i a sde muchos^aduierta lo qca 
ci to va, y no permita fele agriete muro detanta impor 
t anc i a ,n i e ípe rc a experimentar loque la regía tanto te Pfoherk.ve 
me, y lo q el Efpir i tu Santo tato prcuiene^diziédo, que m¡¿% 
Operarius ebrio fus non locupletaclakttftv, 0* c¡utjpermt módi \Cíle j „# 
CA pauUtim í/ícV^f, quiere dezir, menoíprcciar lo poco 
tropezar es para dar de ojos. D ó d e es mucho de aduer 
t i rquee l RfpintuSanto pone juntos al q en bcucr fe def 
cuyda, y a l q lopoco defprccia, m o í h a n d o que (ole el 
quec í l a fin j uyz iono repara ene! d a ñ o que amenaca el 
o lu ido délas cofas p e q u e ñ a s , y fino t r a í l ado a T ü l i o q 
algunos años deípues (Wxo.OmniHm rerum Principia par- CtcenJLf. 
m fnnt^fedfmsprognfibnsl/¡aa^entuY^ vn ddcuydiro oy ^ fimhus, 
y otro m a ñ a n a , oyvna n iñer ía , y m a ñ a n a o t r a , en vn 
gran menofprccio de cofas viene a parar.Es como gote 
ra que poco a poco y fin fentir va dcftilando, y enbrc- D Bnna.tn 
ues días crece qual arroy o,q hafta dar con la cafa y mo fpecul.mMí 
xador cnel íuclo no para. Por loqual d ixo S.Buenauctu r/er. 

u 



Tratado feguncío, 
ra.q no fe deuia llamar p e q u e ñ o Jo que era menefter pa 
ra conferuar lo grande, 

j t ó f c & f . ^ i ^ a fi^e^^a^cn las cofas pequeñas , exagero m u -
Plittarcho. c^oel E-uangelio, dizicndo,que al fiemo que en lo que 

poco fue lcgai,fclehÍ2o(andandoeltiempQ)confianca 
de mas grueífa hazienda. Y Plutarcho dizc , que a las 
pequeñas venturas le h izo templo Roma , a fin de que 
nadie las menofpreciaíTc. Porque vea el Reí igiofo^qua 
bien le eftara tener en poco las ceremonias de la orden 
por parecerlc cofa inenuday de poco tomo. Pues no fe 
e n g a ñ e y créame que(como queda dicho poco ha) le 
importan tanto , que por muy adelante que íe halle cu 
la v i r tud le d a ñ a r á fu falta. 

§• V . . 
^ B i e ñ deuil cofa fon los cabellos y de los fuyoSjd ixo 

Judic.1.6. Sanfon. Sir^fum fuerit caput meum, recedet A me fortitudo 
mea. Y es, que pufo Dios en cofa tan flaca la fortaleza 
deí le varonjpara que nadie prefuma^y el mas fuertete-
ma^de que fi pierde vn cabello corre ricfgoenla vida co 

Cant,2, mo Sanfon. Zorril lasliamo-cl Efpi r i tu fanto,y no zor 
ras crecidas, las que difipan la v iña del S e ñ o r : porque 
en ella entran por p e q u e ñ o p o r t i l l o , y porque a penas 
ha auido d a ñ o grande, que no aya entrado por alguna 
falta pequeña .S i enel cuerpofe engendra vna graueen 
fermedadjde muchasdefordenes ligeras que la van dí f 
p o n i e n d o 3 e n e l a l m a p a í f a l o m e f m o , y con hazeile la 

; guerravenemigotanfuerte(comohemos dicl io ),y tan 
m a ñ o f o c o m o Sathanas ,darialas mas vezes en vazio 
el golpe, fi al primer lance cchaífe el reftode fu preten-
í i p n . H i l a a h í l o f e r o m p e fáci lmente vna fuerte maro­
ma, y fáci lmente fe desliza en nuc í l ro d a ñ o e í l a infer­

nal 
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nai rerpiente ¿e quien dixo el S e ñ o r , auifnndonoscfto 
nufmo. Bt tu mftdiaberiscalcáneo e'ms > como ({uicn dize, Qe^e/c^l 
que en la parte mas baxa y que menos íe c í l i m a , en lo 
que el hombre atropclla y pifa, pone Sathanas el ceuoi 
y picando en lo poco, fe ropa con el lazo donde queda 
prc ío 'por lo mucho. Mas íi fon eftas las partidas de q 
110 hallaua defeargo D a u i d , quando d ixo . In di* maU pfaimm^ 
tmqHitai edemei mei circnndabit met P i e n í o que íij y que 
c í b s menudencias laftiman como guijas en el capato,y 
comoa riftascnlosojos. 
- ^ V e r d a d es, que nosfuccede aqui lo que a los enfer­
mos, que como el mas flaco y que padece mayor aftio, _ 
tiene nccefsidad de mas faifas y adouos, para arroftrar " ^ f 
k c o m i d a , afsiel masnueuoenelferuir a D i o s , tiene iefiv^t* 
mas nccefsidad deftes focorros de fuera, que el mas e-
Kercitado. Pero en fin a todos importan, porque a los 
míenos abren la gana, y a losperfcdosbucluen el man 
jar cfpiritual, tanto masdulce, yapetitofo,quantofelo 
dan mas bien guifado. Aunque íi defpues de hauer he­
cho quanto de nueftra parte podemos, ROS hemos de 
llamar íicruos mutiles, 6 perder por confiados y defua 
nccidostodolo feruidoj a losvnosy a los otros es i m - £ue£*c**¡h 
portantifsima la guarda de las ceremonias, cuyo ente­
ro conocimiento remito a nueftro@fdinario,que no es 
materia defte lugar hablar en el lo . 

«]• Venias el maeftro a menudo y pladquelas co cuy 
dado,qucnoperdera fu premio. Que pues no Icperdie-
ron , los inuentores de nucuas ceremonias, menos 
kpe rde r an les platicantes de las ya ordenadas: ficndo 
enlas Repúbl icas (comoqueda dicho) tan importante 
executar las leyes que ordenarlas. De Phegoo^onte-

poranco 



Tratado fcgundo, 
D . ^ « £ . ti, poranco del Patriarcha Ifaac, cuenca fan Auguft in ,ha 
iBJeamr. ucrlceftimado por Dios los Sizionios , leuantandole 
Vet.c.j. eftatuasj y offreciendole facrifícios de animales, íol t i 

porque en fu Repúbl ica , les ordeno templos, y e í b b l c -
cio ceremonias^para inuocar fus Diofcs. Y en layg lc -
fia Cathoiica íictnprc hemos vif to bien pagados5los ix 
tos que en efto han ocupado los hombres. Nunca Tan­
to Thomas tan crecidos fauores gozo del cielo, como 
quando aleando mano de fus c í l u d i o s : gal lo algimos 

loAn.Gtr- diasen hazer officios}rczos, Hymnos.y otras c u í a s t o 
f o», m^if . cantes al culto diuino,ya parala folemnidad del fantif-
d.Tho. í ímo Sacramento, y yapara las fie lias del gloriofe D o 
Sur tu.19.1. <Stor Auguft inofu gran padrey m a c í h o , de que coma 
folóV. vemos vía ahora la Yglcfia, porque a penas huno aca­

bado efta labor, qnaiuio hablandolenueftro S e ñ o r def 
de vna C r u z , le agradeció fu trabajo, Voa de las cofa i 

. que fubicron de punto, é hizieroía de efti ma en los ojos 
Cauer. de Diosy del mundo, a nue í i i o Raymundo, Alber to 
dnnat. ord. O é l a u o , General de la orden, fi4€ aquel cuy dado que 

pufo en ordenar las ceremonias de! Altar y c h o r o , de 
que la Religión f c a p i o u e c h o p o r e í p a c i o decaí! rrc^ie 
tos años , pues con bsuer (ido notables las v in udcs de-
í lc fieruo de Dios,grande fu limpieza, penitcntiísima. 
fu vida, muchos fus tropheos y v isor ias contra el i n ­
fierno, en llegando a tratar del cuydado que pufo cti 
c í los cxcrcicios, todo fe anubla como íi tal no pallara. 
Tan to como e í loe f t ima D i o s , Jo que para el bien co-
n n u fe hazc^y enorden afu diuino culto fe in í l i tuyr . 

V I . 
^ • N o fe que es efto Señor . Espofsiblcque la j u f t i c i * 

C h a í l i a n a ^ de tal valor a fus obrasj que jamas las per-
days 
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days de vifta, n i en el cielo ni cala tierra? Sin duda ello 
es anfi, puesentrcel oluido de las cofas del mundo, l u -
zen íicmprc las vueftras. Que de Tedas, brocados, oro y 
recamados tienen fepultados los andrajos de L á z a r o . 
Que de vanquetes, meriendas, colaciones, y preíentes 
(tales que han e m p e ñ a d o a muchos) han anublado los L h c ^ c ^ ' 
pedamos de pan que a Elias dio fu viuda? De las galas, 
profanidades y herraofura de Magdalena (co í c r m u y 3*'ff^c»i7J 
grandes) no ay quiea fe acuerde^, y de hauer lanado les 
pies a Chr i f t o , aura eterna memoria. Las l ibrer ías an- L H C A / C J * 
tiguas, el gran volumen que dellas fe ha cfcripto,y mu 
chas de fus imprefs iones tendrán fin, pero eftos pocos 
renglonesde Alber to , en que cifro (Señor) lasceremo 
masde vuef t rod iu inocu l to , nopienfo que acabaran 
jamas. 

^[Qiie pues íí hablamos del cuydado con que el Se­
ñor paga cftc traba jo, defto diré yo 1© q he vifto. C i e r 
t a p e r í o n a conocí entre los n u d h o s , g ran í i e rua de 
D i o s , y efmeradifsima en lo ceremonial, porque fu pü 
tualidad fue extremo, y notables las veras con que m i é 
tras viui-Jprocuro fe guardafc, harta dexar efenptos ai 
gunos auifos en efta materia. Coñnencole Dios a pa­
gar algo defto, con hazerlevno d é l o s fucceflTores de 
fus A p o r t ó l e s , y confagrarle en Obifpo de Mcdauro, 
(defpues de no hauer aceptado el Ar^obifpado déla I f -
l aEfpaño la . ) Mas como verdaderamente loque el def 
feauaera í o l o , ver librada la paga de fus feruicios en 
D i o s , nada le fatisfacia, fino oy r hauer de gozar en el 
cieloel retorno de fu trabajo. Y creo fin duda lo alcan­
zo, porque v iu io como m u ñ o : y mur ió como vn gran 
fanio3 de que fue alguna mueftra verfe en aquel puro» 

cumplir 



Trata doTegiiiido, 
cumplir vn gran dtffeo en qiíe i d m p k le ¿otioeilfteH 
Era eíte Obifpodcuotlfsimo de los (autosHeyts.paite 
parque tenia fu nombre, y parre porque le en tci necia 
(a loquee! muchasvezes me cunto a mi) aquella lar-
g.i y crabajofa jornada q\ie cftos principes hvzicroA 

Mdttk c.z en buíca del recien nacido G h n f t o . Qiie aunque delU 
no fe haga corexo, con el defcuydo q ahora ay, en tef-
ponder a elle mifmo S e ñ o r : íe ve auer (ido muy de eíH 
ma.Qi i i í ic ra el auer í ido en tiempo de aquellos Reyes, 
ó que ellos fueran en el í uyo ; y dezia, que para no de-
xa ríos y r Tolos alpfiebre. Pero yaque el S e ñ o r afsi no 

. l o difpufo, le pedia ík-mprc con mucho ahinco y deuo 
c ion , lel leuaíledcfta vidacn fu íicíla , pareciendoleq 
con e í lo llcuaria a la prefencia Diu ina padrinos val i ­
dos y poderofos. Pero ha S e ñ o r , y como no fe os ohn-
dan los fcruicios que os hazen , por p e q u e ñ o s que fea? 

Cfer/f. Todos los pagnys, no ay cofa fin premio. A l ó m e n o s íí 
sd pop.yin a! gimo merec ió , c 1 cu y d a do que eíta per fona pu fo ? en 
tio, las cofas de vueft ro cul to, cometa íleslc a pngar en que 
Vm*é*& H* fueífc el dia defu muerte quando os lo p id ió . Y afii aun 
21 dectfci. que de la enfermedad fe hallan a m t j o r , y cafi fin acha-
©e/.c.24. que, la Vifpcra mefma de la Epiphania , le llcuíiftesa 
MéfitL [al. gozar de vos, ofreciendo os el la vida con la mejor ga-
i i p . na del mundo- como quien de loque os auia feruido y 
Bern.fer.i trabajado,efperaua jornalfeguro. Sus obfequias y fu 
éittnnunt. entierro,fue vno de los mas celebres que en nucí l ros 

tiempos hemos v i í lo , que parece le pago Dios parte de 
fus feruicios en la m e í m a moneda que del r ec ib ió , co­
m o a los otros que deziamos poco haíCaíligo có la mef 
ma pena en quedelinquieroibacabando con fueGc,r or 
auer vfado cnei facrificio y altar de fuego profano, por 



déla ocupado déla vidax J I I I . 8p 
¿|ue vean hermanos, que ni eñe Señor oluicla lo c con-
t ía fu Magcftad fe comete, ni lo que en fu feruicio íc ha 
2C,y eneipccial lo que en las colas dcla Rel igión y cul 
to diuino le trabaja: con lo qual bien cierto es no caerá 
en faco roto quamo cuydado en ello puficremos. 

^ C A P I T V L O : 
Q V A R T O . 

D E L O S E X E R G I C I O S 
en quecoformeafu eftado deue 

el Rcligioíb ocupar la 
femana. 

Nottitij intra annumprobó tionis extra c I m 
firumnon oceupentur. 

Si I. 
^ ^ ^ ^ 6 S E N T A D A S Y A L A S D O S S u f t h ^ 
. d i ^ / ^ ^ K ) ^ d a m e n t a l e s piedras del temor de i - ^ 3 « 
A ^ I ^ ^ ^ S A ^i05^ y a f i c i ó n a ias cofas de fu ferui -

^ ^ ^ ^ f l mas, y cerrando poco a poco el cd: íf í -
^ ^ ^ ^ ¿ » 4 c i ó , hafta rematar con fu ebuc. L o 
primero pues, que para xarxamécos deftaobr. res 
off rece traerles perfuadir la importancia que ay en qi:c 
los hechos del Kchg io íb coi lefpondan con Iss obliga­
ciones deleitado que piofcíía3y fus ocupaciones fean, 

M guales 



Tratado fegundo, 
qu ales fus obligaciones piden rporq de razón todo quic 
re conft)nancia. Sien lo natural las obras íiguen la pr% 
piedad del fu goto , abrafand@el fuego enfriando el a-
gua, y alumbrando el S o l . porque en lo moral , nofe-
guiran las obras la propiedad del eftado que cada vno 
tiene? Gran moní l ruo í idad feria por cierto, poner a n i 
cuerpo humano roí l ro d'perro^manosdccabra^y v ñ a s 
^leo^hauiciido de razo de correfpoder lovno ala otr@. 
Pues créame hermanos^queno lo feria menos > fi fié do 
el hób re como es razional tuuieire lasobras de bruto3y 
í i cdoRe l ig io fo t r a t a í í c alo feglar.Muchascofas ay ; q 
aunq licitas parecer ían mal al frayle.y algunas ay en el 
Religiofo q feria íobra cnel del í iglo: porq a cada efta-
dode gente correfponden particulares ocupaciones j y 
cxercicios.Alcauallcro toca fauorecer alos q poco pue 
de,al juez amparar las caufasdel pobrc,y déla viuda, y 
al Religiofo v iu i r de fuerte,q con obras^palabras, y fc-
blantcs edifique a los que le vicrea. Tan clauado ha de 
tener el deíTeo en Dios, que no de pallo en valdcj y que 
no fe enderece a fu feruicio. 

€ [ N o ay tal teftimoni©,ni jamas le vuo ta fidedigno 
para moftrar quic cada vnoes,como el Sfus obras,No 
es menefter q teftifiq eftaverdad lo q C h r i í l o dixo por 

"'c'7* S . M u h e o . ^ fruóiil?9eerücognofcetiseosiporq es mucha 
<T 12. prueua para ta poca cofa,bafta el dicho de quic quiera, 
Zucx, c.é. paracofa ta llana.Hazialca Epamin6d3$(dize Xeno-
Xtnoph.li. phó te ) cargo de deíleal a fu pama3y r e f p é d i c n o fe pa 
iY. rerrum racfTaacufaciSmas defcargoqprcfentarqamisobras 
Grutritm* fí ellas no baftarc a defenderme y adefcubnr quic he íí 

do^yo me doy por codcnado,per© para q los demasvea 
fi lo qdo fea el epitafio de mi fepulchrojaqui y azc Epa 

minondas 



déla ocupado déla vida. c . I I I I . 9 o 
ivnnondasjquc r indió a L a z c á e m o n i a , pacifico a Aí íá , 
y liberto "a Grecia.Dando có efto a entender, q íi eftas 
auian í ido obras de leal^defcubvirian auerlo el andado, 
y fi hazañas de valcr^fo verfe ay, que no de cobarde vé 
dio a fii patriajComole imponian. O fi coíVio cftc b á r ­
baro pudo Tacar a luz la correfpondecia q fus obras te 
a i á j cone l eftado q profeíTaua^pudieíIeel hermano no-
u ic io^uando le pidieflcn cuenta defuvida,dezir en fu 
genero otro tanto, y hazer alarde déla humildad,de la 
©bediecia,dcl menofprecio de fijy amor de todos, có q 
deucviuir . Y q fácil pues,fcria€fto,fi el mací l ro acoí lü 
braíTe fus fubditosja fenaejáte vida,y los habituafc a í u -
ftetaríe^có femejátes mája rcs .Por fin duda tcgo ,q fi a f 
fi fueíTc los veria p rc í lo luzir ,y q la poca medra q en al 
g u n o s f c v é , nace defte defeuydo quedando acuctade 
quie los gouicrna parte deftas faltas, pues el hóbre en­
tre todas las crhturaspes quien mas necefsidad tiene de 
quien le guíe y enfeñe. 

^ fDe tal manera crio Dios todos los animales, dizen •^ ' / iTXS* 
Arif tote lcs^Pl inicy C i c e r ó n (y habla délos animales, natii hiíi\% 
priuados de r azón como fon los brutos, los pece^y las P^n,t^m-
aues)q naturaleza,juntoconeI fcr,Ics impr imió vons- f*lishiflJi. 
tural in f t indo de todo lo q les cóuicnc para fu cóferua- 27.r. i 
c ion .De fucrtc,q fin mas artificio ni doctrina de ir ac- OC.//.3.& 
ftr0,cl paxarillofabc comer,y aúdi fcrenciarc l bue ma finihm. 
jar de ldañofo - . e l co rden l lomamar^e l nebl í capr ,v las 
demasbeftias apaectarfe guardad© vn m e í m o ordé,fin 
exceder pe rpe túamete dé lo q naturaleza les diopara la 
cofta de fu fuftcto,Afsi q cada animal gufta del ceuo q 
es conforme a fu aaturai-y tras el fe Ta,arrcbatado déla 

M a fuer^t 



Tratado í e g n n d o í 
fueren del t n i n i f t r o / i n o t r a n u c u a d o a r í n a , oenfefian 
ca que le diga lo que cada cofa es para q es, y como dc-
íic íp rouechar fe dc l la /o lo el honhic nace en todo cic 
n0 ianorantey con neccfsidad de quien le a l ü b r c y aui 
ic del camino por dóde ha de andar,y aun a vezes quic 

r i r lt ande con el porq no le hiene.Pudendu quide{á\ze P l i 
n n W t j u ^ ^ ^ n r d ^ ^ k t ^ f m ^ néhfrater hom 
f r a ^ t . i ? . ho ^ p o r c i e r t 0 í p o r q fe aucrguéce cfte cloquente 
c*?'1!' Romano, defta t ano tab led i fe réc ia comohralla, entre 

el h ó b r e y los demás animales, no auiendofe hecho en 
disfauor del hobrc / inoen mueftra defu grandeza.Por 

Scotus iVFC4 que í k n d o el fin para q fue criado, de mayor v a l o r / ü s 
g.p. & 10. obras demaseftima,y fus acciones mas excclctes, q las 
Sm.+dif. de todos-.dicho fe eftaua, que no fe auia de fiar de vn fo 
4 9 4 . 9 . & lo flaco impulfo de naturaleza. Si a naturaleza como 
10. feve exceden las obrashumanas,mas guia de la que na 
Zur.iJn 4. turalcza puede hazer, an menefterpara falis acertadas. 
d. 49.^.8. Y afsi fupuefto por verdadero cfte fundamento, y que 

lo sn iños t i enennece f s idadde fe ren feñados , en gene­
ral y en particular de lo que les conuienc, pues todos 

^riítot.in vienen al mundo, con vna mefma ignorancia : deuc el 
nieih ip. macftro imponer a los nouicies en todo lo tocante a la 

vida Religiofa, tan por menudo, que como quien trac 
ni ños a andan fe les vaya imponiendo en lo que cada 
diadeue l iazcríe. 

«yY no le parezca al maeí l ro demafíado cuy dado c f 
j . ' P ^ / . 2 8 t s , p u c s t r a t a c o n v n D i o s t a n f í n d e f c u y d o , qnofele 
pfal-j . p a í í a p L i t o . y ú m e n u d o q tiene numerados los atemos. 
Hiere, c u Sepa que a y enla caía de Dios libros de cucta, y de tan 
g r c . i j . e í l r cchacué t a q a v n R e y queno quifocntrar e n e l l á , 
grf». c.y. felá dieron eferipea en vna pared. Donde es digno de 

reparo 



d c l a o c u p á c i D d e l a v i d a x . I I I L $ x 
tcparo, que coa ícr cuenta de Rey, y de Rey vit;jo,eíU* 
lía en íolas tres palabras abreuuda. ^ í í»^r i?e í í / , p/;^- 7 . tt L 
res.Sohxc la qual h r f t ó r t á á i i e Tan luán C h n f c í l o m o , dntfñji .h 
a d u i c r t a í e c o n q u a t a j u í h c i a h a z c D i o s í u s e o í a s ^ p u e s tfa^'t9^ 
esertas tres palabras, la primera quiere dez-ir. Numera* 
«ir c o n t ó , la kgmyáÉi.^Mjmféett m Úaterd^ puefto te 
han en baianca, para pelar tus mcrico$> de manera, 
que cuenta y peía D ios, y defpncs fe í iguio . Pntres^ quq 
fue la Icntencia y condenación^ para que tiemble cada 
Vno, como lo hizo efle Rey , y viuade manera que no 
le veacn las apreturas en que a el l epu í le ron . 

«y Para eí lo lera bien y ríe compartiendo los exerci-
cios de la femana, de manera que con facilidad íe bagá 
a ellos. Ahora digo yo que es, quando feíe llega al m í c 
í l r o , l aoca í íon de verfe h e c h o m a e í h e í a i a , pues defde 
ahora hade comentar a hazer plato a todos,y proucci^ 
pog femanas lo que a cada vno toca. Verdad es,que cd 
» 1 0 deftc repartimiento i o n , no folo las ocupaciones 
deefpii itu^con que el alma fe fnftenra/ íno tambienlas 
corporales con que íe aliuia, ha fe de hablar de todas, 
aunque no de vna manera. 

^[Deloscxeic ic ios corporales, hoay féñalar con 
de te rminac ión qualesayan de fer , porque cites v i í l o 
feefta varian cada femana, con los nueuosoffíciüs del 
Sábado, .fulo ay que el mac í t io aduierta y mucho , en 
que fe haga loque la obediencia cada fcmanad i fpu í l e -
re, con mucha me fui a y repofo, íin accelcrsc ion,bul l í 
cionialbororo,gu.udandoe!itoclob pazdelalma por % 
q u e n o l e s d i g a C h n í l o l o q u c afuhueípecla . AUitla, Lticx.c.i % 
Marth t foltcira es, & turbítriscrgxpUmmd, A l que toma 
telAtóáh6í©á¿fiScid ágeno y que nolc tocajícle reprc-

M j henda 



Tratado fcgun do, 
Jicda con afpcrezai dado cafo que fueífc la cofa tan me­
nuda, como loes abrir56 cerrar vna ventana, echar, 6 
coi rer vna cortina,. Sob mente fe de lugar , a que cad i 
vuocumpla el m in i í l c r l oquc Dios quiere d e l , y en lo 

joit».c»2l. que es fuera defto. Qmd¿d te tu me fequerefi ya no es^ve 
que la caridad le mueue» 

§. III: 
^yY porque a caufa de fer coinunmcr.tc mas los Re-

l igtolos que losofficios, fe fueien algunos quedar de 
yac ió , querr i i yo fin tieííen los tales mucho,cl verfe ce 
d í a manera juzgando de fi los dexan por inúti les en la 
cafa de Dios . Tengan fe en aquella femana.por géie de 
fobra y por de mas,pacs v i u i i mábacics^quádo lus he t r 
manos andan r cupjdos,verdader3mcteesf ?brar. Para 

^ íemejantes ocafiones tengo yo por acertado confejo 
a mi ver bufquc el Rcligiofo alguna otupacion, 6 pida 
a fu maeftro, procure le encargue la obediencia a}go3q 
no es bien fe halle jamas íui tarea. Pues la ocioí ldad (ai 

Pohb. hfi. fentir de Pol ib io , aunque mucho mejor al parecer del 
lih. f« Efp i r i tu Santo) esel principio de todos los males. A i 4 
fre/f/. 5 > um ffultciam docuit oaofitas (dixo el Ecckfiaft ico) que 

es donde fundo yo la obHgacion de auer de eftar el Re 
l igiofo fiemprc ocupado. 

tfl-Pcro que e í lo no aya de fer fuera de la elaufura de 
fu Cof.uento, d ichofec í l :a ,puese l a ñ o d c a p r o u a c i o n 
fe ordeno, para que el Religioío fe acoftumbre a! reco-

S**ra. m gimien£o dc rLÍ cafa, que en efte fenrido creo íe han de 
textH* cnten(ier 135 Pal2brasprefentes de la Regla, donde chf-

poncquclosnouicios. Extra cUuflmm non ecupentur. 
Vcrdadcs.quemuchasvczcshcpenfado.queaquino 
f o i a í e h a b l a de la elaufura del m o n a í k r i o , fino que a i l 

fe ca-



dé la o c u p a d o d é l a v i d a . e. TTII* 9 2 
fe entiende de la elaufura del «úu ic i ado .Y perfuademe 
acl lovcrt |uc algo mas adelante y en elle mifrno espi-
t t i Io,xntarga a los tales el recogimiento del monafte-
r io .y lofegundo^por lo mucho que importa a los no-
uicu sel recogimiento en fu cafa, dentro de la qua! ha 
de ícr deordmario Tus excicicics, y no por las oí ícinss 
de fuera. De manera que íi es pbísiblc a nir guno emba 
recen en r c í í t o k i o, enfermero, 6 ropero, porque gen­
te de can pocos fundamentos en la virtud , mal podra 
ocupada en rales colas,guardar el recogimiento y filen 
d o , que tanto importan. Y dixc de ord inar io , porque 
de quandoen quando, bien íc podra hazer algo defia 
para conocer el talento de cada vno.y que ellos tornea 
el t iento a las cofas, que cordura es hazer ades anref 
delaocafion. 

^[Lasefpiritualcsocupaciones de la íémana, que dé 
tro del nouiciado c o m u « m e n r c fe exercitan, ion cere­
monias^ difciplinas, examen deconfcicncia j c o n o c í -
miento de las culpas, y confefsíon dcllas. Mas pues ca­
da cofa tiene fu particular capitulojuperfluo ícra de te 
nernos ahora en ellas. L o que defíe lugar parece pro­
p io , es feñalar algunos determinados y diflFcretítcsexer 
cicios para cada dia déla íemana. D i g o determinados, 
porque miíf t ro inquieto entendimiento no íe ande va­
gueando, fino que como a traylla vina cada dia atado, 
a alguna determinada confíderacion. Y dixe difíeren-
tos.porq es bien tenga nucTira alma cada dianueuo pa 
í l e p a r a q con la variedad cuite el aílio5q las cofas m u ­
chas vezes repetidas fuclencaufar. 

§. M U . 
^ P a r a c í l o importa y mucho aduertir, que aunque 
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Tratado regiiüdaír 
gtmlol ñ- comola fe cn feña t enemosvn Diosr implic i rs imo.Soh; 
dei 4T!¿~ machos los refpcaos que ay , de no ío t ros a e l , y otros 
thlnaÑ. t;intos ^sa tnbu tosy ti tules, que con verdad l a c l c r i -

J ' ' ptura le atribuye. Porque esnueftrocriador , y n o í o ­
tros fus criaturas, nueftroproueedor yno fo t ró s íu fa ­
mi l i a , n u e í l r o R e y y no ío t ros fus vaífaÍlos,nueftro me 
dico y no ío t ros fus enfermos, nueftro juez y no ío t ros 
los citados, a comparecer en fu tribunal. Yen fin como 
fon caíi infinitos los bienes que nos ca ufaron caf i iní i - . 
nitos ios atributos que le damos. Pero como no de t o ­
dos fe puede hazer recuerdo,y el principal y. en que nos 
tiene mas e m p e ñ a d o s , es el de fu muerte, jamas fe nos 
deuc caer de la memoria. Haga cada vnopre í ía en l o q 
mej .r le pareciere, que campo tiene Iargo^paracllo,o-. 
cafiones hallara bailantes^ y lugar eftendido para codo 
en la efpefa felua de los atributos diuinos, y de los benc 
ficios hechos por el hombre: que yo hermanos no ha-; 
l i o rincón tan amenoy frefeo, donde paila r íos ratos, 
como en la Paí'sion deftc Señor . Porque fi bufeo fref« 
curas, voy me al huerto, y a c o m p a ñ ó l e en la o rac ión . 

Zuc<e.c.i2. s j mc cania el campo, t o r n ó m e con el ala ciudad.Si cu 
Jotn. 18. diciopalaciosfumptuofos, acudo a cafa de Herodcs. 
pte, 23. Si verme entre Ecclefiafticos, cíperole en las cafas de 
JW4r.c.i4. Annasy C a y p h a s ^ i e n t r e j u e z e S í e n l a d e P i l a t o s . Si 
Mtth.c. ió anc|o tras quietud, eftoymecon el en lacarcel.Si mc a-

grada el padecer, voy donde le acotan. Si quiero repo-
M a r c ^ . fo ,acud()al iepulchro, i ihc d e í c í l e a r , a n i m ó m e ala 
Xotn. i9. Cruz . Por manera que aqui halla el alma quanto pue­

de de fíear y pedir. 
l ^ i O a U . ^[Sien la Cruz de C h r i í l o d e z i a fan Pablo, ha l la-

m repofo3glpriay eontento,y en fola ellay fusolauos 



Hieten, i» 

d e l a o c i i p a c i o de lav ida .c . I I IT , 5̂3 
qncriaglor iarfc , dequeIcfiruc al Rcligiofo canfarfc 
enocraeoía? Claroefta, quenunca D i o s a í s i nos arre-
baca cí coraron comoquando le vemos padecer. L u e ­
go en la cruz donde tanto firftk», hecho eftara piedra 
y man de los corazones humanos. Y como que fue elio 
a f s ü c u m p l i e n d o í e lo que fu Mageftaddixo , y íal ien-
dole cierta fu palabra: pues mirando los hombres a e í -
tcdiuinoamante,vnos han oluidado fus patrias, y da- " í ' f e É ! ^ 
do en peregrinos,otros dexado fus bienes y hechofe po 
bresj otros oíFixcidofe a trabajos y muer te , entregan-
dodebacnaganala vidapor C h r i l l o . Yfea hermano 
bendi&apor fiempre fu clemencia, pues por í b lo quien 
fu Mageftad es, difpufo fueíTcmos nofotros del nume 
r o d c l o s q u c p o r e í l s noble amor del crucificado , de-
xaron patria, padres, deudos, y hazienda: y p legué a 
el nos ayamos fabidodexar a no íb t ros mcfmos. Si aísi 
fuere (para que nunca Ies pefe de lo hecho, y lo den íic-
pre por bien empleado) Ies quiero feruir con los platos 
que los fantos han fabido leuantar,dc aquella efplendi-
da mefa de la cruz, para que al alma no le falte en toda 
la feinana alimento b a ñ a n t e . 

^[Bienpudiera (fí g u ñ a r a alargarme) e í l enderme 
a q u i , pues ayenefta materia tanto eferipto, pero no 
quiero, íino fblo dczir loque algunos de nueflrosanti­
guos y primeros padres vfauan, en efpecial nueí l ro i l l u 
ftrifsimo y Reuercndifsimo, Fray Berengario C á r u l , 
Principe de MompelIer ,y hi jo de la Real cafa que ios 
Reyes de A r a g ó n fundaron en aquella i l luftre ciudad, 
quando en fana paz la gozauan: que fue gran aprendiz 
defta facultad. Fue Bercgario tan acabado en toda v i r ­
tud, que fus coftumbrescafi efeondieron los quilates 
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Tratado fegundo, 
ác fu nobleza, no hazicndofe de ella cafo, rcfpc&o ¿C i 
fu íantidadí Y afi a penas es conocido por laspicdasdc 
fa linagc. Era en extremo apacible ^moro fo^u imi ldc 
caritatiuo, y afable, calidades que en brcue le fubieroíi 
a la dignidad de macftro General de la ordcn, í ]cndo el 
nonodelosqueel lsha ten ido , y vltimamentc m u r i ó 

M.Zume?. eledo Obifpo de Barcelona. Eftc í icruo de Dios , pues 
mVr . /W, - fue tan dado a la orac ión , y medi tación de la Pa í s ion 
torum.oré. ^ C h n f t o nueftro Señor , que jamas lele caya del pen-

í amicn to .Aproucchaua fe tanto dclla,qucrcp2Vficndo 
la vida de C h r i í l o en fietc myí lc r ios , colegia el modo 
de excrcitar las fiete principales virtudes queay, y los 
fíete principes de bien v i u i r . 

§ . V . 
Luct, 22/ fj-El Lunes mcditauaeílc ficruode Dios , ía oracio del 

huerto, y prendimiento con lo de masque aquella no- ! 
che paí íb C h r i í l o , en cafa de Anuas,y C i y p h á s , dizic 
do dcueríc hazer memoria de las culpas comecidas,del 
numero y grauedad dcllas, que es Dios contra quien fe 
pccca,y quien felcatreuc vna criatura v i ^ y de t o d o c f 
t o j u n t o í a c a r el alma, efpiritu de deuccion, y dolorde 
peccad- s, viendo quan mal pjga fus obligaciones. 

M*r. c.r^. Martes, las acufaciones y caminos de vn juez a 
otro, los crueles acotes, que atado a la columna pa í í c v 
lo qual guia a eípiritu de aborrecimienropropio, y def 
prcciodel m u n d o , d t f í e o d e trabajos, y a l eg r í acó 'os 
que padecede donde fe cria vna verdadera paciencia, 
y fe faca defengaño, de las miícriasjbreucdad. y incer* 
tidumbre defta vida y fus cofas. 

M*thc.27 ^ffMicrcolcsjComofue coronado de cfpinas,y efe, r 
nccidOjfacandolc a v i í ladelpucblojcn tragede mofa f 

t i f a . 
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j i f a . De donde deucel alma ganar^partkuhr rcucren-
c iay temor a le í u C h n l i o , y meditaren ía muerte tcm 
paral; la preparac ión y feñales déla agoníi>,aquel arrau 
.carfe el alma > dexando al cuerpo en poder de gufa-
.nos. 

^ jAl Iucues , no fele puede quitar fu muy excelente loan* c.:{» 
n>yftcrio,de la inftitucion del Sacramento, y de aquel 
tan heroyco a^lode humildad que hizo^ l auandó los 
pies a fus D ifcipulos, dándoles de 'pues fu cuerpo y fan 
gre en manjar devida, di fponiendo a que ellos y los Sa 
ccrdotes íus fucccírorcs , h i z i c í r c n l o m e r m o c n f u m c - ; 
moria. Aquifehazc cfpccial recuerdo d é l o s benefi­
cios recebidos, de lacreaciony redcmpdon,y dcotros 
que en particular íe nos han dado, Tacando en l i m p i o 
quan poco Tomos, pues es de D insquanto tenemos, y 
de nueftra parte í o l o a y p e c c a d o s . E l le conocimiento 
denueftra nada^y el heroyco excmplo, de vera C h r i -
fto arrodillado a los pies de Tus Di íc ipu íos :y cTpecial-
mente a los de ludas , engendran en vn alma efpíritu 
dehumildad^ 

«[El Viernes, la Tcntcncia del juez , el licuar Chn% MÁfth.H?. 
íí:o la cruz Tobre Tus ombros, Tcr puefto en e l la , con lo M ^ * - i l -
demás que paí ío baila cüeomedar Tu cfpiritu en las nía J-,iC- 23* 
no? del Padre, y morir . Donde TemedjtanA'l j u y z t é fi 1*4*. tpi 
nal y rcña ' e sque le han de preceden la venida del luez 
el dar la cuenta, y la KmeroTa Tcntencia. Y de cammo 
íégrar .gea vnferuonTsímo zelo de almas, viendo lo q 
el Señor porellas pa í ío , y como nos holgariamos Ti el 
dia del juyz iov ie í í cmos e í b r por nuef t racauía alguna 
al lado derecho. 

9¿E[ Sábado , Te medita la lanzada de ChriílG^nQucl UM.W* 
baxar 



Tratado regiindo, 
baxarcleia c r i a f ü d e r á n l r a á o c u c t p o , fin Redarle fe 
pul tura, hazicndo primero c i l a c i ó n , en ios bja^osde 
fu madre 4 cuyo dolor y arguftia no parece puede cie-
2uTe,niai in alcancarfe. Veidad es,quedequan agra­
dable íeruicio fea psra la V n g c n (moftrandolc el a l ­
ma agradefeida) faherla acón pañar en ral ocaí ion, ba­
í l ame mente lo a t t í t igua la medra que muchos han Ta­
cado en c í k pa í í o . Aqu i fe medita ene! infierno, diícwc 
i c í c por los lemidos, poniendo en cada vuo la mayor 
pena que puede i m a g m a r í e . Conf idera íe el lugar, la 
eternidad de aquel ab i ímo.gra rgca íTe dcuocion muy 
particular con la Virgen ,que es principio de muchas 
virtudes, haziendo cuenta que la hemos menefter, pa­
ra valedora , í l de tan mal lugar como el in í ie ino quetc 
m e s e í c a p a r . 

§. vr. 
M tth. c.iZ c D e l Domingo dicho fe e í l a , que es dedicado al 
Marc.\¿. pcnr-;mientode la Rcfurrcíítion, y a la gloria queen el 
Jjtc*.c.7q ciclo poííccn,los que aíla viuen.Donde íe medita t i l u -
Ja¿ri.20. gar de los bienauenturados, el numero, c o m p a ñ i a , y 

conueríacion con cilos,el ver,amar,y gozar aDios, L a 
gloria de los cuerpos, y fus quatro dotcs ,c la r id3d , íub-
tileza j igereza>é i iypa í s ib i l idad , i acandodeaqu í efpi 
r i tudcdcuocionJFc,y cfperanp, viendoquanbueno 
es Dios y loque nos tiene aparejado» 

^Er t s s fon hermanos, las l e ro j a squen i i eñ ro O b í f 
Ex'ylt.Ber Poen t re^en iana rccoS^aPara^ í !2e r aquel az'ecico de 
w W . ' mirra3 ^ a ,a E<Poí'a t a n í o a g r a d a u a , y de que el gfb 

rioíc> y melifluo Bernardo andana fiemprc abracado. 
Sobre efte manojoj iszia Berengario fu nido.v aqui do 

Genef. 22. mo fénix k remo^ua. Deíle i ia¿ fe cargaíia élNnp 
llaac 
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iGac .parae l facrificioqucderuperfona deífeauá ha" 
zer. Y en fin con eftas menudas pildoras, Tacadas de la 
picante efeamonea de los trabajos de C h r i f t o , y dora-
tías con la coní ideraeion de aquel infinito amor c© que 
fe padccicro.purgaua a menudo el alma d e n u e í l r o pa­
pa d re , los malos humores que la fenfualidad rucie . 
criar» 

^ r Y aunque en todas las meditaciones dichas hal la-
11aeíleíieruo de Dios notable prouecho,ygaftauagra ; 
parte de la noche: cl lueuescraquando apenas repofa 
11a, procurando tener c o m p a ñ i a ai S e ñ o r , que defpues 
de lostrabajos del prendimiento y largos caminos de 
Annas.y CayphasKÍefpuesde muchas bofetadas,ybur 
las>y dcfpucsdcotras irriíioHCS,y defafuerosque le h i 
zieron, pa í íb la noche aherrojado, y en carecí muy du 
ra: tal era el tratamiento de las guardas, que ni a el va-
gaua do rmi r , n i aun hsuria quien con r azón enjugaíTc 
laslagrimas, íi r c a c c r t a í T e a d e z i ^ l o q u c C h r i ñ o allí 
paíTo. P c r o c o m o f c h a d e a c e r t a n í i d i z e í a n H i e r o n y ' H i m n í 
mo fue tamo, que hafta el dia del juyzio no fe fabra. 
Eftas noches pa í fauanucf t ro Padre de claro en claro, ht>»*HÚfil» 
pidiendo a Dios parte de aquellas fus penas, y procura 
do en particular tomar alguna del!as. Solia el dezir, q 
quien podia dormir la noche del lucucs? Y que como 

-era pofsible, que (i quiera el Rcl igioíb no fupicíTc diffe 
renciareftas noches de las otras? Por cierto muy gran 
r a z ó n tenia nueftro padre, y feria bicn,cj por lo menos 
nofotros hizieíTcmos algo,pucs hemos tenido maeftro 
que nos lo ha enfeñadoj y tenemos comodidad para lo 
profeguir. 

< 0 tríls conílderaciones ay tocantes a los fíete pun­
tos 



Tratado fegmido. 
Gróm.üh. tos principales de nueftraRcgla,eo!c|ido5 d c l o d i c h ó 
Umpjnce. V repararcidos por los dias de la femanarpero por no ha 

* zer mas largo eftefapitulo de lo ̂ ue cumple, fe remite 
para el cap í tu lo de la o r a c i ó n c n e l tercer Tratado. 

¿ i C A P l T V L O 
Q V I N T O . 

D E L A C O N F E S S I O N 
de cada femana, como y con 

quien deua hazerfe. 
Frequen terdoceat eos confiten dfelus eom 

confefsiones audiat* 
S. I . 

« f ^ p ^ L P R O V E C H O Q V E D E 
frfqueñtar a menudo el Sacramento 
de la penitecia/enos recrece, cada dia 
fe toca con las manos.poco ay que tra­
tar dello. Pero la necefsidad que del te 
nemos, declaro bien el Conc i l io de feR.7X*n. 

4./ÍJS. 14. Trcn to , y coligieron los fantos dcuer fuccede cada dia 
^ / • r . a los hombres en la falud-y vida efpiritual, lo qiac en la 

vida y Talud corporal. Ninguno nace ni fe cria de tan 
robufta complex ión , que alguna vez no enferme, ora 
por fus defcuydos y deraafias , ora por la fuc^a de los 
tranfitosi encuentros, p rofes iones , 6 direcciones de 

los 

32é 

V J 
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los Planetas. Efto fegundo, no lo puede aucr cnlas en- Guld.Bon. 
fermcdadcsdcl alma,quclos Af t rós no la alcanzan co trAfr9 c%i 
fus influencias: pero lo primero íl. X.arsifc enferma ta- ¿€ uJemo, 
ci'aicnte,por demaí ias granes, y fe enflaquf ce y defga- jMntin. de 

i j b pordefcuydGsleucs. Para loqual conuino tener a ^V.Jí^f.c. 
manoclremedio^queafal tarnofequal fueírcelpLtí i i ^.^ u 2.3. 
mido loco, que fe atrcuieíTe a confia* de fu faluacion. ^ 4í 
E l locorro pues que Dios nos dexo, para eícapar de ta 
tos males, fueron los Sacramentos. Parala flaqueza D . ^ m & Á 
del c rp inn^e l del Al ta r , que es el alimento con que fe ptr epifl.Md 
reparan las fuerzas perdidas, y para las enfermedades Cgy¡nt 
de peligro, la penitencia a quien llaman los D o l o r e s j)epenift¿i 
fegunda tabla, defpues del naufragio: tomando lame- ftín.uc^n. 
taphora, del que fe val ió de alguna tabla, paraefeapar 2tt4'yuit 
con vida de la tormenta. Y pues la llaman fegunda ta ­
bla bien íe ve, fuponen por primera el Baptiím@,con q 
nos libramos de aquella vniuerfal bor ra íca , que el m ü -
do padeció por los peccados de nueftros primeros pa­
dres. Y com© aunque defpues de baptizados^padeica 
inos fegundo naufragio por nueftros propios peccados 
nohadeven i rChr i f too t r avez a librarnos del ( d i x o 
fan Pablo) n o a y q u e c f p e r a r o t r o b a p r i í m o , fino efta 
tabla de la penitencia :1a qual es juftocxcrcitcmos Los 0m'9 
Rcligiofos, tanto mas a menudo que los í eg la res .quan 
to es mas perfe&o nueftro eftado que el fuy o. Y mñ co 
mo negocio tanimportante, encarga aqui la Regla fe 
frequente, noobftame que en otra parte djga/ea el co­
mulgar vna vez al mes, y el confeí íar dos. Porque efto pi&*.eM 
mas fue p a ñ e r í a de terminación del Derecho 3y facros tiwe. 
C a ñ o n e s , q u e hazer Regla preceptiua : c o m o f c v é e u 
^ucluego lo reraitcala voluntad delfupcrior.Siya no 

• 

es l o 



Tratado fegundo, 
es lo dicho por fer cr.tonccsaquclla h ccftumbrc dclas 
Rcl ig ioncj , Sea loque f u e ^ q u e ya es v f e d e n i í c f t i e s 
rouic iadot , el confcíTar y comulgar cada ü t r a a, co­
mo e n e ñ a cala fe vía%y eí lo fin rclaxacirn les Dc itiin-. 
gos , ía !uo ocurriendo alguna íicíla íb lcnc , que por go-
xarla íc preuiene ,6 dilata. 

pide masaqui la Regía ^ quecftacoBfefsiDn na( 
ClemXpr» Ia hagan los heí manos con pe i í oaa alguna, faino con 
pnomotM & mac í l ro^cofaquec f t anHíy p i K Í l a c n r a z o n , y qqua 
ceitáfasc. do en nueftros tiempos no cftuuicra tan apietada co­

mo cfta con la nueua determinación de nue í l ro fantiísi 
mo Padre Clemente O d a u c f e v c que cumple afsi. Y 
noay jrcitfar que por aucr cantidad fera diffícuitofoj q 
ya la experiencia nos ha moftrado no lo ícr. Y cafo ne­
gado que lo fucíTc^endriapor menor icconuinier te de 
xaíTcn algunos de acudir a e í lo , y comulgaren con fo-
l o e U f c ( S o y d e í r c o , t e n i e n d o í e c o m o verdaderos hu­
mildes, por indignos de aquel foberano vanquetc, que 
encargar fcmcjai¡tes confcfsioncs, a quien no ícpa tani 
b ienccmoel imef t ro loqucesmct efter. Es aquí don­
de fe defeubren lasnecclsidadcs del alma,dondc fus en 
fermedades fe remedian j donde fe ven los aprt uecha-
miciitosy medras, donde fe fabe quien queda s tras, 6 
qu ien ca m in a, donde fe an i m a n los fía eos. y fe i c pi i m c 
los inaduertidesimpetus,y feruorofos defíeos de peni-
tccia,que (enlosnueuos mas que en otros) ruelcauer,y 
en fin es donde fe mata la c a p , que entre femana leuan 
to Dios , ya con fus in íp i rac iones , y y a con la cor tinua 
orac ión que fe ha tenido, y auia de cncargarfe t i l e m i 
n i f te r io , aquien no tuuicflc encera noticia del e íp i r i -
t udccadavno^ i i t omadoc lpu l foa l av idaque fe Hc-
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que fs l icúa, de ninguna manera digo que lo tengo pos 
acertado. 

§. I I . 
«[Siendo pues tan grande, como queda d i c l i c y tan 

vrgente la ncccfsidaddc que í iempre fea v n o , a quie fe 
rcmitai) lasconfc icnciasdélos hermanos, dicho fe cí la 
aucr de poner los Prelados muy gran cuy da do en efe o 
ger per íbnas de caudal para c í leoff íc io : pues a ios que 
ha de guiar y encaminar almas en la v idaefpir i tua^no 
baftan folas'letraSjni fola experiencia bafta. Verdad es 
que deftos extremos defecho Quint i l iano las letras i y QujntiUdl 
í c a t u u o a la experiencia. P c r o í l a c c r t o , o no, verfe a exlib.fent, 
prefto. Y o ahora digo que Letrados experimetados ha fhiloj.p.p* 
de íer^íi han de acertar í enda t an angofta.y camino tan /0/.22. 
p o c o t r i l I a á o , c o i n o el déla per fecc ióRel ig iofa .Las le­
tras foiaspocas vezes fon fufíícientcs para prouccr las 
particulares necefsidades.profperidades, y tctacioncs, 
que acaecen enlas almas délos q í iguen vida efpintual. 
C 5 eí las dificultades(dize Gerfon) hafc de acudir a los Qerrm • 
cxpcr in ié tados ,porque ios que Tolo tienen letras, fue le 
engañarfe faci lmétc,y hazer lo que los Apoí lo les , que 
andando vna noche en alta mar con borrafca y toi inen 
ta,pcfaron era f an t a fma ,Chr i í l o que aellos venia. De Máth. f.14 
manera que tienen por e n g a ñ o lo que es merced y ver- M a n , c,6m 
dad de nueftro feñor. Ponen los tales de m a fiados temo 
res, condenándo lo todo por malo, y como fus cora^o-
ncseí lanlexff isdelaexper icncia^del gu í lo ,c ilíumíaa1-
cionesde Dios,nuncahablandello^y íi hablan esa cie­
gas como de cofa nunca v iíl:a,ni conocida.No han paf-
fado coías tan altas por elIos,y afsi no quieren perí ua-
dirfe paíTan por les d e m á s . 



Tratado fegundo, 
51 Que di re pues d é l o s de Tola experiencia y íín le­

tras? Mayor d a ñ o hazé ci los otros, por mas que aya d i 
Q^nt.yhi choQiu i i t i l i ano , pues por no Caber de la facultad no 
fiifrfh pcfecel:; edito. Y la razón es, porque los tales íc van 

ligeramentetrasvn fentimiento de c fp in ru , y hazeu 
del tanto cafo, que como íi con efto todo quedara fe-
guro : es fu a p l a u í o c o n los que tratan deftascofas^a t f -
tos efeuchan y oyen con particular admi rac ión . Y lo 
que peor es, al punto los baptizan por Tantos, c r eyén ­
dolo ion tanto masque otros, quanto fe pe í ínaden t ie­
nen mas defto que el los .Eí te es notable e n g a ñ o , y tan 
grande, que feria pofsiblepor fu poco faber é ignoraiv 
cia, tropezando en m i l difparatcs hazerfe ios ojos,y au 
üeuarfe tras íi los que a fu cargo toman: fuccediendo-
les (como a gente fin luz , y que no fabe dar auifo con­
tra lascautelas del demonio) loquee l E í p i r i t u S a n d o 
dixo del ciego, que por dcxar feade í l ra r de otro tal 5 íc 

Math. c.ij hallaron ambos en la trampa. 
« [ L o s que para efte ofíício importan , y de lien cíco» 

gerfe ha-] de fer periconas dejuyzio afentado, y que ha-
ziendopoco cafo del. s.cofas dichas, cftenperfuadi-
dos a que la verdadera fantidad confiíle en el cumpl i -
micnto déla voluntad del S e ñ o r , en la guarda de fu ley 
conftitucionesy e í l a t u to s .S i ac f t o f e i e junta algo de 
experiécia en las cofas efpiritualcs,y vn poco de humi l 
dad para rendirfe fi duda,a preguntar aquien fabe pue­
de informarle,nada faIta,todo efta hecho. 

Ludo.Gm. ^ Va tanto en hallar el maeftro y padre cfpiri tual , 
^.p.fo.^ji qual he pintado , que ay quien diga fe íígue avezes 
doB. Chrl- masprouecho de vnfabio y prudente confe í íb r , que 
f t*»* ' de h mcfma confeís ion. Y véíe c laro, pues acaece en 

vna. 
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vna confefsion hecha con pcrfona cuerda, mudar el pe 
nitente la vida, cofa que en muchas no acabo,por3uec-
le en Has faltado per íbnas tales. Y anilles encargo her­
manos, pidan con mucha iní lancia al Señor , ícles de y 
encamine de fu mano.Y ñ le hallaren,fcpáfeíc cftimar, 
y dar por elle gracias:cntregucnfele de veras,y có toda 
feguridad le fien el cora^or . N o le oculten cofa alguna, 
íca del jaez q fuere buena, 6 mala; La buena para que 
Ja encamine, y la mala para que lacorri ja . Qne aunque 
las letras no fean muy auentajadas no importa .pues pa 
ra quien todo fu negocio es entender en íi mcfmo,aque 
ftole bafta.Nunca hagan cofa de importada íin fu pa-
rcccrí tenicndo conf ía la en Dios ,q como amigo de obe 
dicncia porna enel coracon y legua de quié los guia, lo 
que afu faluacion cumple-y con e í lo huyran de dos ef-
tremos, que fon bié peligrofos males, el Vno de los q d i 
zen no an menefter con íe jode h5bre,porq a ellos D i o s 
Jes enfeña /fatisfaze,y el otro délos q por rédirfe total 
mente al h ó b r e fin mirar a mas de que es hombre,les al 
can^a la mald ic ión de Hicrernias,que dize. Maiediflm Hiere, i ? , 
homo qui confidtt in homine & penit carnem hrachmm fuum & 4S. 
(traVomim recedtt ío>fi«5.Siigctandoíc pues el nouicio E 4/. c.-̂ o, 
a fu maeftro,aura efeapado del primer pcligro,y no có 
fiando en fus letras ni expericncias/mo en Dios que es 
el q lehabla y cffuerca con las palabras defu padre eípi 
r i tua l eftara libre del fegundo inconuinientc. 

§. I Í Í . 
CfPenfaran hermanos que les importa poco lo dicho 

pues porque no fe defcuydé vn p iuo , les auifo como de 
negocio ciertoy auenguado,q por mas q bufqucn y ef-
cudr iñen^no toparan otro camino tanfeguro y bi cue, 

N 2 para 



Tratado ícgvmdo, 
para hallar la volutad del S e n o r j C o n i o e í l c d e l a h u m i l 
de cbediecia.Camino es acofcjado de todos los Tantos 

M.^uHt. y cxercitado de muchos deÍlos,fegü tcftifica fus vidas. 
Audifi.ctf Entre los padres del ye rmo , por muy | r a fena l de l l c -
fel .uó. gar vno prefto ala perfeccio fe tenia, verle muy fugeto 

a fu vicjo,yenlas Religiones de nueftros tiepos , pocas 
cofas ay de tata c í H m a , y q a la vida perfeda tato impor 
tCjComo v iu i r todos debaxode vu Prelado a q u i é obe-
dccen,no foloen las obras exteriores .mas enel parecer 
y volücad i iucnormete. De la qual deuocio y confiaba 
q ala obediccia tiene,les procede la acertada,)7 de fe a n 

M ZumtU íada vida q gozan. Buenos teftigos hermanosjnos po-
t i t .P .ncíL drian fer nueftros antiguos y fantos padres, de quienes 
Caber, m fabemos, viuian tan íijuílados a la voluntad del fupc-
ñnnal.vrd, r ior , que contra fu fi, jamas tuuicron n o , nicontra íu 

no fe hallo en ellos v n í i . N i ñ o era nueftro Patr iar-
cha, y con regalos fecriauaencafa de fus padres, pe-

. ro jamas ab r ió la boca contra el g ü i l o de fu A y o . 
t.Cent.or . Q^an¿j0 m3y0r fíempre t imo confcíTor f eña lado j a 

quien rcfpcclaua y obedecia como a Dios . Entre o-
M . Zumel, tros, 1c conocimos al Arcediano don Ra y mudo de Pc-
in^it.Pat. ña forte, y /abemos cue por e ípac iode cali quinze años 
nofl, que fue el tiempo en que le comunico fu conícicncia ,y 

le fio cí alma,ninguna cofa hizofin fu confejo,ni aun fe 
Je offf celo penfa miento de que no le dieífe parte. Fuelc 
t ambién por e ñ e camino a nue í l ro Padre, que folia el 
dezirsucren ello topado vno de los masefficazes me­
dios que para fu faíuacion fele podían oifrecer. 

€¡Mas de lo que penfe me he diuertido herma­
nos, y o lo confícíTo, perono importa que va mucho 
en lo que que queda eferipto^y a cuéta de q ay a feruido 
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de aígo5 doy por bien empicada eíla larga digrc í io .Et í 
cfpecialjque a tiempo e í l amos para t o d o , y nos queda 
bailante lugar para boluer a loque de la necefíidad 
r t i l idad que defte Sacramento y fu frequentacion íc t ( 
pera y vamos tratandoila qual fin duda es tan grande, 
que con vn gemido que fe de falido del coraron, có vn 
dolor de aucr offendido a tal padre^ con intento y pí o 
po í i to de la enmienda,el que de veras defeubre al con-
fcffdr jos fecretosdefu almay confciencia, faleenbic 
Me con fentencia en fu fauor, 6 por lo menos libre en lo 
princjpal3que es lo que impor t a , dado que quede con-
demnado en coftas y penas de c á m a r a , que fon enh s Caku.^.pl 
que le conmutaiijlas eternas que dcuia.O palabras d i i i q ^ ^ n . i * 
ñas , y fertcncia verdaderamente llena de cófuelo,puí s SQt0, m 4 ; 
dado cafo que el dolor no llegue a tener los quilates q di7.q.2tar 
deuc, fup'en ellas las faltas, en fe del priuilegio Sacra- tlc.K.coc. a 
mental que el Señor les diojbsftante a hazer a los h o m 
bres de atritos contritos. 

^ [Masf i con todo lo dicho no fe defe ubre en las al- setoliti 
mas entero confuelo, no dcfmayen hcrmanos^nidexen fu¿r* 
1© comentado, y íl lo que D ios no quiera pornofaber 
Jo que lescfta bien, algo fe defcuydarcn, no lo confien-
t i c! maeftro. Hága les v n a ^ mi l vezesboluer a eftc Sa 
cr: .mento,qloqueenvnaconfcfsi6nofc hallare,!^ ha­
llara en otras.y quando menos pieníen5haliaran pot íii 
cafa cumpl ido, lo que Dauid tatas vezes aiiiavifto por 
Jafuya^quando 
titm & exultííhunt efa hMwiHata.Ycrásiáct 2 mente paífa Ff i íw. yo. 
c l l o a f s i , queya quelaspalabrasdelaabfolucion Sa­
cramental, no dan tanta certidumbre del perdón ^ c^ie 

pueda hazc í delio cuidcncia^ por lo menos dan tal re 
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Tratado fcgundo, 
p o í b y confuelo, que fe pueden alegrar las fuerzas del 
alma , humilladas, rendidas, y quebrantadas por el 
peccado. 

c u N o c e í í e p u e s e l hermano , d e b u í c a r e f t e pe rdón 
dei lcado^poí í iecn la demanda y crca,que quandomas 
dcfcüydado fe ha l ic /a ldra eíle padre de roifericordias 
a.lencuécro,a fu h i jo Prodigo,y c o í c c r c i o s abramos de 

Zuct.c. it* .jj-norjeveftira la ropa rozagante de gracia, contento 
de ver recuperado por la penitencia v el h i jo que ama 
perdido por el peccado. Y no feles haga increyblc pea 
far que vfa Dios con los peccadores > leyes de tanto a-
mor y blandura, que fi haze, y mas dc ípuesque v io co 
fu h i jo leyes de tanto rigor y ju í l i c i a , que quer iéndole 

M4ffÍ7.c.3 t in to c o m o a í s i niefmo, ficdo quien es, y pagando por 
* * pecados asenos,no le hizo fucka devna fola culpa^íino 

Rom c l 1 * ! ^ de la mas m í n i m a , q u e d o fu ju í l i c i aba í l an tcmete 
facisfecha, y anfi aunque león brabo, como del todo fe 
vé farisfecho, no maltrata a los que en tiempo de ham 
bre fe tragara,ni eftorua a que la mifericordia haga en 
ellos lo que fu blando termino pide. De manera que ya 
en lugar de juez airado, le hallamos piadofo S e ñ o r , y 
amorofo padre. 

§. un. 
q%i efto es bien grat i{ícar lo ,o no, digalo el mas de f 

conocido, y fi le parece quees juf toe íHmar^o (fupuc-
í lo q lo que el Seño r quiere, es que el paccador fe con-

B^ech.c.iS " i e r t ay v i u a ^ u e m u d e v i d a y t r a t o / i e n d o o t r o ) razo 
<? 33. a CePa con ^ co^s ^ defagrada cfte S e ñ o r , có que 

fe ofende de que fe fíente, y con que l e l a í l i m a m o s c a ­
ra huyr m i l leguas, de tan pon^oñofo veneno, y faber 
hazer a menudo vómicos de tan mal humor . Y porque 

l o 
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l o principal deftc capitulo, p icníb que es áar luz para q 
fe lepa tomar ellas medicinas como cumple , y haxer 
cí lasconfcís iones^como fe requiere, me he refuelto en 
tratar algo dcllo, no obftante que ay harto c í e n p t o 
^ue a penas ay l i b r i t o q no lo apure. Que quiza no pare 
cera eí lo íliperfluOí por mas que efte dicho.En efpccial 
que aquino pienfo hablar de como han de haze r í c las 
preucncionesdefte Sacramento,el examen de confcié-
cia5cl a^uai dolor de las culpas, la humildad,d€Uoci5 
y reconocimiento, que a eftacftrcchacuenta fe ha de 
lleuar. Porquedefto,parteeftadicho€nclcapitulopri fíoctráft. 
incrodefte tratado^ y paróte íe dirá en el capitulo onze caf .u 
que fe figue. L o q u e a mi parecer es propio deftc lugar, Jrfw c.n, 
es íe apure que cofas fon lasque nos priuan de laami -
í l ad diuina, llegando a fer peccado m o r r a l , y qualcs 
no, para que conocida la materia defte Sacramento, íe 
fre quente con mayor entereza, y íe haga con mayor fa 
«ilidad* 

^ j C o m e n ^ a n d o p u e s 3 p o r I o e í r e n c i a l m c n t e r € q u i í i - i . 
t oene l l a materia, d g o q u e el pcccatlo pide ¿ o s cofas, 
vna departede quien le comete , y eí la es de l iuerac ió , D . ^ ^ . T . 
y aduertcncia, porque no í lendo la obra vokuit ir ia^no l iMli í .ar* 
puede fer culpable. Y aísi por falta defto no lo es lo que c . i é jgr fu 
haze el loco, el que duerme y el n i ñ o . Otra cs,de paite t ^ é c i l , f , 
de la mefma obra, porque fe requiere fea contra la ley u? £ r //.r. 
de Dios . Vl lamaí fc ley^olo q l a r a z ó c o n u c c e , ó c e t r a faufi. c.27. 
l o q u e l a v o l ü t a d d e l f u p e r i o r de te rmina .AmaraDios D. ^ í m h , 
es ley que obliga, porque la r azón comience deue í c r a !'Je parad. 
mado vn bien tan infinito, lo mefmo corre enfugeiie- tv^ . t . 
ro , en el amor del p r ó x i m o , porque qualquier ei tendi Cicero, 
miento bien difpucílo: Sabe que lo que quiere pai a f» *f/y» 
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Tratado fegundo, 
ha de querer para el p r ó x i m o . Pero guardar í i lencio , 
no entrar en celdas, y otras cofas a cfle ta l le , fon leyes 
¿ c Dios , rió porque las razones en que fe me jantes pre­
ceptos fe funciao conucnceib í ino porque eíla es la vo ­
luntad del legi í lador. Y llamanfc ley de Dios,dado ca­
fo que las iníHruyen hombres porque las hazen y orde 
nan como fullitntosde D i o s , conforme a aquello de 

trotíob.Z, los Piouerbios. Per me Reges regnant/? legum condnores 
i usía decernunt' 

2. Muert. «f Aduierto lo fegundo, que importa poco fea la v o ­
luntad, la turquefaenque fe fragua el peccado, para q 
de se de fer de tres maneras, conforme a los tres in t r u ­
nientos con q ella exercita fusdeíTeos. Y afsi vnos pee 
cados ay de ío lo penfamicnto, porel gufto que la vo lu 
ttiá rccibe,con la morofidad del entendimiento. Otros 
de palabra, por el contento que la voluntad mueftra,de 
que en ellos .le hable: los demás hága los la potecia que 
qui í icre , fe llaman de obra. Y de todos eí los modos de 
culpas, fe entiende quandoaqui hablaremos de pecca-
doSjaunquc fe llamen peccados de obras. 

!h §. V ; 
ciyDeílas culpas dichas, aquellas con que h íz ic í íe -

mos poco d a ñ o , como diziendo vna lene injuriado que 
procedieíTen de poca aduertcncia,como quien fin repa 
rar en lo que fe hazs, dixeíTe algunas palabras peía das, 
ferian peccado venial, conforme al primer fundamen­
to que queda puefto. Las demás que con del iberación 
b a ñ a n t e , y con notable perjuyzio fe hazen, todas fon 
mortales. C o m o íi con propo í i to y deíTco de vengan­
za fe dixeíTe vna graue injuria a l p r o x i m o , reparando 
en lo que fe hazc. L o mefmo paífa en lo que llamamos 

peccados 
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Peccailos dcomifsion , que es faltar a loqucdcucmos 
hazer. Porque í i e s e n materia grane > y con delibera­
ción ferapeccado mortal . Y aísi l®esdexar de o y r m i f 
ís. día de fíefta, sduirtiendo en e l lo . Pero faltar porque 
no fe acordó^ llegar comentada la confefsion, ó faliiTe 
a l a s v l t i m a s o r a c i o n e S í f e i ' a v e n i a l . L o v n o > por inad-
uertencia^y lo otro por la pequenez déla materia. 
' ^ E f t o f u p u e f t o f e a l a p r i m £ r a R e g l a , t o d o I o q u c í c u Regtd. 
baze por el amor de alguna criatura , teniéndola a ella 
por v l t i m o fin (que es, de tal manera tratar de fu agra­
do que a cuenta de darla gü i lo no fe aduicrta5ni repare 
en f i l o q u e í e h a z e c s o í f e n f a d e D i o s j ó del p róx imo) 
es peccado morta l , aun en cafo que de fuyo fucírc la co 
la l ic i ta . C o m o fila affícion que vn hermano tiene a 
©tro fueífe de manera que folo por agradarle, (In o t ro 
re fpc¿ lon inguno ,agrau ia í re ao t ro , o le hizicíTc a lgún 
bien. Si le oífende claro e ñ a que pecca» también d igo , 
que pecca file haze algún bien, no porque fele hazc, l i ­
no por ordenar aquel bien a fola la voluntad de fu a m i . 
go y no a la de Dios., pues eftaua aparejado fu amigo 
quil icra ,cn vez dehazerlebien alotro3agrauiarle.Poir [ 
manera que el hazerle bien no es psecado propiamen^ f-
tc, í ino la in tención del fin, por el qual fele bazuque es 
tener al amigo^por v l t i m o fín de la otra. Deue pues el 
bermano hazsr elbieaque hazc.porconformarfc con 
•loque Dios manda^no por tener la voluntad de fu ami 
go por regla de lo que haze. 

«ySegunda Regla, la obra que vno haze, dudando 2. Regul 
o creyendo que es peccado mortal , por el m e í m o cafo 
Jocs,aunque de fuyono lo fea. C o m o cree vno qdef-
ayuna r í e antes de oy? miñado duda en que es peccado: 
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Tratado regundo, 
y con todo eí íb alnuier^a, pccca mortalmetc. Porque 
aunque el almorzar no lo fea , el penfandoque loes lo 
haze, y tanto monta haz:cr ío que fe duda fer oífenfa de 
D i o s ^ c o m o h a z e r l o q u c d e f u y o l o e s : fupuefto que 
lo principal de la culpa cfta en la voluntad. Pero pa-

t.*4duert, ra los efciupulofosaduierco lo p r imero , que para que 
la obra fea peccado mor ta l , no baila hazcrla có temor 
de que es culpa, fi es que de alguna maneia fe inclina a 
que no lo es, í lno que de tal fuerte ha de dudar enello q 

i .^idncrt. fufpen(ja ci juyz io de ambas cofas. Y lo fegundo, q fea 
en los cafos que admiten duda, y no en cada n i ñ e r i a , c o 
mohazen a lmasdemaí l adamente apretadas. T a m b i é n 
fe entiende la verdad defta Rcgla,quanto a la culpa, y 
noquanto a laspenas , porque í l d u d a í f e v n o que co­
miendo en la ygleíia cftaua dcfccmulgado, ó q u e d a u a 
yrrcgular, no porque comicíTe (dado cafo que pecca-
ua por fer la excomimion pena cojunra a peccado mor-
tal) cftariaexcomulgado , ó y r r e g u l a r , no feauiendo 
fcña ' ado ta l e spenas , porqueeftasion penas déla culpa 

. pero no culpas de nueuo. 
3. uddftert, tercero, quebrantar el mandato del fupcrior.fi 

lo que fe manda es juí lo,y í ivoíütad de quien manda es 
que obligue a culpa graue, y e í to confta al fubdito ( ó 
por ferencarecidas las palabras con que fele in t ima, 6 
porque es la pena que fe pone graue,que fon las dos co 
fas que defeubren ia veluntad del legi í lador) í aa pec­
cado mortal. 

. § . V I . 
¿.Regul. ^ L o quarto, toda obra hecha por menofprecio, a-

horafca deIaleyvahora del lcgiílador ,cs peccado mor 
: tal. Efte auilo querria hermanos me aduirtieílen mu­

cho, 
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cho, pbrquc quanto tienen de íuaucs nueftras C o n í l i -
tuciones, no auiendo en ellas cefa que obligue a culpa, 
tendrán cíe afperas. í i lestoca cfte ayre malo del menof-
preci í? .Ypara que cofa en que tanto va fe entienda b i é , ^íiuerten» 
aduierto que menofprecio propiamente es, vn tener cii ' 
poco la ley,y vn delcieñarfedeftar a elía fugeto^ó al fu* 
penor que la h izo , ora nazca efte derden,por preciarfe : 
dcmafiadamentcel fubdito de linage, de letras y talen­
to, ora por valcrfe de an t igüedad : como quiera que el 
menofprecio fea verdadero, qua lqu íc r coía que aque-
fta riznetocare, inficionara con nota de peccado m o r -
ta^ í i ya no es que el fubdito dexaíTe de obedecer,© por 
que lo que fe le manda es de poco tomo: ó porque no fe 
defeubre circunftancia alguna que perfilada, a que ha-
zerfe obligue a culpa grane: porque en tal cafo, ni f a l ­
tar a la obediecia feria peccado mortal j i i i auria en ello 
menofprecio. 

^ y L o q u i n t o , d a r o c a í i o n e I hermano a otro de pee- Regd* 
car mortalmente, aunque fea con obra que de fuyono 
es c ulpable, es peccado mortal . Para loqual fe han de 
aduertir doscofas. L a vna, íl el que haze la obra deq t.*Adutrte. 
fe toma l a o c a í i o n , e í l a o b l i g a d o a hazerla, o la haze 
lo lopor f u g u í l o . L a otra, íi el que con tal obra reci- . j 
be el d ano,espor ignorancia, o por malicia, o por paf-
í ion. Efto pues fupuefto digo lo p; isnero, que fi alguno Conclufuu 
haze alguna obra, a que no cíla obligado, y dellaroma 
el otr@ ocaíion depeccar por alguna paísion grane que 
tienepeccaen hazerla. C o m o fí fabe vna perfona^que 
otra la ama tan defordenadamente, que folo verla ba­
i l a pa cudiciarla, pecca en y r dode ella e íh , f i es q pue­
de cftoruarlo.Pero fino tiene efta otra calle por donde 
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Tratado fegundor 
p a í í i i v / c s f í c f t a y ha dcyr n miíTa, aunque ocaí íone a 

Conché.2, culpagrauenopecca.Digc lofegundo^quc fiel quede 
ia obra hecha toma oca fió depeccai por malicia, quic 
felada nopeccara, í i n o q u a n d o m u c h o venialmente>s 
mas íi la tai ocaí ton íe toma por ignorácia^peccara, n o 
le inftruycndoen loquedeuehazer. 

iTí^/t/. ^ L o rcxtoqualquicr buena obra intreduzida por 
coftumbre,y promulgada debaxo de c r é d i t o , de que 
obliga a peccado m o r t a l aunque no aya ley que lo de-
ternnne,obHgaa cumplirfe. Por manera hermanos, q 
aunque no aya ley determinada que prohiba el entrar 
e n c e l d a s , f i a y c o í h i m b r e r e c c b i d a debaxo de c réd i to 
de que efto obliga a culpa: ferapeccado mortal quebra 
tar lo . 

7. Rerul. reptimo^querer alguna cofa debaxo de condi­
ción que la haga licita, aunque ella no lo fea, no es pec­
cado mortal . C o m o f i í i cndodia de ayuno dixcíTe el 
hermano, en verdad que ñ la iey no me mandara otra 
cofa que yo que cenara, no es culpa, con tal que no fe 
detenga demaí iadamcnte en penfar en ello , porque en 
ta l cafo loque la codiciotial pueí lá difminuyeílc, aug­
men ta r í a l amorof idad , dexando el hecho por culpa 
grane. 

8. Rtgul ^ [Lovl t imo.defTearq lo que defueoíceha es pecca­
do morral no lo rea,es(rcguii algunos^aunq otros ce tra 
ám&) grane culpa.Como deííbar q el a(5lo torpe no fue 
fe pcccado,que el latrocir.io en coía grane no lo fuefic. 
Y dixe lo que de fu cofechaes peccado mortahporquc 
deíTear q no lo fea lo q folamcrc lo es por cftar p r o h i b í 
d o . c o m o d e f í c a r no vuieílc tatos ayunos^óq nofucíTen 
tantas k s fíeftas de entre afiOjclaro eíla q no es culpa. 

CAPIT VLO 
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A P I T V L O P b 
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E N O Y E SE P R O S I G V E 

la materia comentada, y fe trata 
de la comunión que deucha-

zerfe cadafemana. 

o QVE'TENEMOS ARRI 
badieho, y lasReglasquecnelcapitu­
lo pafTado quedan pucftas,no folo fa­
cilitaran al macftro, para defmaranar 
las confeiencias de fus fubditosjy cono 
cer en la confeísion las faltas que cada 

vno llcua^íino que aú a ellos mcfmos (íin otra uiua voz 
ni mas rodeos, de los que la pluma íes hadado) feruira 
para y r por ellas difponiendo las almas, efeombrando 
las confeiencias,y aparejandofe parala confcfsion de 
cada femanajde tal manera, que quandoel Señor ven­
ga a apofentarfe en ellas por gracia 3 las halle libres de 
los tropiccos que tanto a fu Magc í l ad ofíenden. 

^•Grandes medicinas ay, gran remedio quedo para 
la falud, grandes cofas eftan encerradas en ios Sacra­
mentos..Sa:itoThomas pone tres.pcro ay infinitas. Si 
de veras guftaíTemoslo quecs, andar íamos abra íados 
en amor de Dios.Laconfefsionesparahazer amifta-
des,eftaua Dios airado contra el hombre, auma fele da 
¿ o rigurofas fentcncias de muerte eterna confeífofe al 

punto 

c¡.6i. 

aeSacra.p\ 
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Tratado fegundo. 
punto queda hecho amigo de D i o s . L a confefs íoncs , 
para que fe deshaga los peccados, para que no íe atucr 
dé Dios mas dcllos. Alomenos^para que no fe paguen 
en el infierno, fino que fe cómuten en Purgator io , bs 
penas a que efhua condenado. Bendito fea tal padre, 
engrandecido fea tal S e ñ o r , y rcfpcdado de todas las 
criaturas fea tal D i o s , que nos dexo en la confersion 
tal boti l leria, y en los confeííbres derpeníéros de fus d i 
uinos merecimientos, fin miedo de que por mas que re 
partan, pueda faltar proui í ion en la Yglcfia. Confef-
fíones.queeílandoclalmaporelpeccadoíin v ida , el 
dia que el hombre fe confíeíÍTa/e le perdonay queda eii 
paz con D i o s , feguro de que fu jufticia no pedi rá que 
fe le pa^ue la oMcnfa. Por manera que a buena cuenta, 
la confcísionrcfufcita muertos , ybueluc ala vida de 
gr ícia, a los que la auian perdido, por la muerte de la 
culpa. 

«[Según lo qua l , r azón fera encarezca el m a e í l r o , 
cnfusconfefsiones, quan gran mal es rey terar culpas 
pa í íadas , y manchar las confeiencias con rucuas oftert 
íás. Porque al que íc bueluc luego a los peccados l lora 
dos, y haze otros de nueuo, quadra lo que del que oye 

lacoh. i . la ley y no la guarda (dixo el Apof to l Sant iago) afíír-
mando fer combel que conociera fu ro í l ro en vn efpc-
j o , y auiendo defeubierto las tachas que en el t iene, íe 

V.Bern.U. va fin acordarfe mas d*enmédarlas. Y S.Bernardo dize 
de modo be del ta l , que tiene mas talle de burlador que de peniten-
ne^iuendi te. Verdaderamente no pideperdon con humildad (d i -
^ . 3 0 . z e c d c D o d o r ) el que dexa las culpas oy,y mañana las 

bufcajdando cada dia nueua materia de penitencia. A n 
tes como atreuido parece que hizo mofa y efcai nio3tau 
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t o , que áize fan Itidoro5qes vana y fin prouccho la pe­
nitencia de aquel, a - q u i e n c n í u z i á n u e u a c u l p a j y inic­
uos peccados (que amiverdeue t ambién entenderfe, 
qaanto a la fbípecha, pues con penitencia verdadera fe 
compadecen muy bien caydas de flaquez?.)Hafta aqui 
fon palabras de Bernardo, enel l ib ro y capitulo alega­
do. Mas en otra parte añade el mefmo fanto^que como 
la llaga curada deíbbrefánOjfe remedia con diffículcad 
í l d e iiueuofe h a b r é : afsi la culpa que es herida del a l -
maje remedia co dif icul tad, reyterada vna y otra vez. 
E l q pecca oy , llorado muchas vezes lo que pecco ayer 
y peccando oy para l lorar m a ñ a n a , muy tarde alcan­
za pe rdón . E l S e ñ o r por quien e sde í cub ra hermanos 
loque importa , que negocio donde fe atraijiefala fal­
lí ación de las alsnas/e haga como dcue^ alfibrc al mae-
í l ro para que acierte a guiar los , y les de luz para que. 
falgan con lo que pretenden. 

« [ [S ic lRe l ig io íb feaco í lumbra fc a h a z e r p r e í e n c i a 
de D i o s . a t c n c r í e l e c o n f i g o , y a andar fiempre cnlos 
ojos de fu Mageftad, no ferian tantos fus de í cuydos , n i 
v iu ina tan mano fobte mano como viue. Mas que buc 
picefte,paiacomencar a tratardela c o m u n i ó n Sacra­
mental de cada femana,en que nos hallamos ya, como 
marcriaque es defte capitulo, quiera Dios que en ella a 
cierre a dezir alíio,pef o no puede fer poco^ que en ma­
teria tan alta que quiera es mucho. Vno de ios motju^s 
que mouieron a Dios (fies que ay quien mueua aque­
l la diuina voluntad fuera de fu dmino querer) y vna de 
las caufas hermanos que perfuadieron a fu alto confe-
j o , para que con auer ya cumplid® cen el refeate del l i -
nage humano) pues con fu muerte f acamosün y qui to 

de 



Tratado fegundoí 
« k n u e í l r a d e u c b ) íe q u e d a í í e a u c z i n d a d o entre nofo-
tros, fue q u e r e r í e h a l h r amano , para dar calor a los 
obreros, que en íu vmadexaua , y qu i ra rksde l todo la 
ocaí ion de emperchar. S i mientras el labrador trac j o r ­
naleros en fu heredad, tiene por entretenimiento, y r y 
venir al majuelo haUaríc con les peones) y no faltar de 
a l l i vn punto , para que con fu prefencia fe trabaje, 
y fe h;iga mas h a z i e ñ í a (pues como acá de2Ímcs5don-
de no cita íu d u t ñ o cfta,&c. Y que el me9® trabaja mas 
quandoel ojo del amo le mira) porque le auia de faltar 
a cfte S e ñ o r efte cnydado, fiendo verdad que no le f a l -

'M¿th, cay ta c l deffeo de buen agofto^ Si coge donde no iiembra, 
fi prefta para que fe le de gananc ia l r iñe a quien no me 
jora cl ta!cnto,yen fin íl fe enoja con quien no adelanta 
cl caudal, como fe ba de creer licuara en paciencia que 
fus jornaleros viuan mano fobre mano^ Picnfo q mal 
por no eftar hecha a c í l o fu condición,. 

« f f E l d i a q u e y o o y d e z h v f a l i a D i o s c n b u f c a dequic 
Matt, f.20 t rabaja í re ,y qucalquilaua gente para para fu v i ñ a , me 

time por dicho: fenosquedaua entre nofotrospara con 
fu prefencia alentar los obreros, pues fabiendo le tenia 
niosalamira ,dera2onfehauia dehazer mas hazien-
da. Buena confideracion por ciertoefta,para v iu i r her 
manos con auifo, y eftar en alerta, diziendo, el S e ñ o r 
me mira ,quicr©trabajar . Quierofctmrle b ien , quiero 
ferie fielj no quiero hazer cofa, que parezca mal delan 
te de fus ojos, a i con que fe oífenda fu vifta. Pero ay de 
n ú que eíla el oluido tan en fu punto, que a penas pien-
fo fe acuerda nadie que le efta Dios mirando.Muy pre-
fto defccharianhcrmauoselinalpenfaiiiiento,fi q m n -
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do feíesquiere aleara mayores, y Ies m o l e í h , le dixef-
fenjvete que no quiero darte oydos, por n ingü cafo he 
deconfeiuir.-queefta Dios delate, y aduierteencomo 
trabajo. Para daroospiicsefteanimojfenos queda efee 
diurno S e ñ o r en el Sacramento del Al ta r , y tomo pofa 
da entre nof^tros. 

a | -Tambicn loh izoc í l e í i ip !en t i r s imoiT!ed ico ,pa ra 
que la fallid que comento a dar la purga de la pcniten^ 
cia, la acabe de poner en püto efte diuino becado. Luen­
go conforme a efto dirán hei mano^, no queda todo he 
choenlacofe ís i©,n i baila auernos dado por Iibres,l i fe 
tencia pronunciada enlaforma Sacraméta l de lapeni té 
cia? D i g o qiiOjíino que aun falta mas.Verdad es q enla 
confcfsionqueda perdonada la culpa^y el peccador lie­
bre del infierna, pero no fm® del todo.Si adhora peperci lobc. I®? 
íiímihi cjUAre ab miquitate mundum me ejie nonpatenstQvQ 
quiere dezir S e ñ o r dezia l o b , q auiedo de vu m o m é t o 
a otro a l c á 9 a d o p e r d o , a u no me halle del todo libre de 
m a l d a d í P o r q S e ñ o r quádo hazeis lo masn© haz^ys lo 
menos,y p e r d o n á i o m e no me l i m p i iys o 1 toáotDñspa 
tíenSit^rnagnmfQrtitudme^muíLtnsnofaii^t innocenH, Nanm c u 
dixo N a u m . D e q es la quexa paciéí jfsimo Rey.de q ei 
fentimiéco cxcplo de paciécia,p(>rq os Jametays í o b ía 
to>Todo l o q u e r e y s j u n t o í N o b a f t a q u e d a r libre de la 
c n f c r m e d a d ^ L u e g o q r e y s c Ó J a l e c e r ^ T o d o p u e s f u c c e 
dcra,pcrofu pocoa poc J. L o primero pues, herma- os 
haze la conf^ísió ,1o fcgúdo la c o m u n i ó , y aísi rodo es 

m-ic íT:cr3paraenterafa lud.Sief tádovno agonizad. :,lc 
ditíTe vna medicina co q efeapafedéla mtiei te .prcgüio 
quedo luego bueno $\ todo^Puede efte enfermo andí-r 
l u e g o r E í l a baftátemete recio y robuílo> Puede comer 
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Tratado fegun do. 
c ó g ^ n a como {icftiuiicírcfanoí N o por cierto,mencf-
ter íoi) oti as medicinas y cóferuas q le esfucrec^buenos 
manj ares que le engofden: q tiene vna enfermedad m i l 
reliquias y achaques que remediar. 
f[[Hcí manos por el peegado peores c í l auamos q agoni 
z á J o eftauamos mucrtos,y nofaltaua mas de dar 1 5 no 
forros en la fcpultura del infierno \ llego el Saci a m é t o 
dé la penitécia,y como refurGitamucrtos^oluionos ala 
vida de gracia.pero no nos dexo del todo buenos^q m i l 
cuetos de males q acarrea vnpcccado,otra medicina p i 
d é . Dcrpues de quitada la culpa, queda en vn alma m i l 
rcliqui-iS^ya de i r acó q de q quiera nosenojamcs,ya de 
cafnc,q como ai tojadizay mal inclinada fe arroja eras 
l o q le haze mal,y ya de vnavo lü t ad propia, q como l i 
bre a nada fe rinde.Para remedio pues deftos d a ñ o s , es 
ella diurna comida^qcomo azúcar rofado^tom ida tras 
la purga déla confelsió,quita el amargor del almadies 
q quedo alguno) m i t i g a d ardoi dé las malas inclina-? 
cioncs, c ó í u m c el fuego déla cócupifcccia, enfrena la 
ira fugeta la fobeiiiia,y en fin aprouccha para todas l i a 
reliquias del peccado ,dexádonos hambre para todo lo 
bueno.Si q defte diurno Sacramento^protcde nos fepa 
bien el rezar,cl ayunar.cl obedecer>Ef íeaosTuyos fon 
tomar gü i lo en las buenas obras, aborrecer h s culpas, 
dar fucilas c ó r r a l o s de fmayos del alma,q fi a i tcf qual 
quier enogiilo rendia,y qua'lquier ocaí ionci l la dañaua 
ya no ay tata flaqueza,porque l impia del todo el alma, 
y (quitadas las pefadumbresdelasinclinaciones)qued3 
ligera para feruir a Dios . 

^-Plcga a cite Señor hermanos , que no aya qmen 
juzgado por cofa luñana defechar eftas cofillas, fedef 

cuydc 
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cuyd c de procurar tan importare y eficaz refnedio. Per 
íonasay, y algunas heconocidoyo, que fin inucho tra­
bajo faien de ios pcccados,per6 pocas ht vifto, que fin 
mucho cuydado/algan deftas fairas. Almas ay,que co . 
auc; algunos años que íalieron de peccar^no han acaba 
do de ddechar eftos agezillos.ni cobrado fuerpsifino 
que aun íc cftan flacas y acfmayadas. Y es que comul­
gan de tarde en tarde, oluidanfedetta mcla , y no tiene 
afficion a cfte manjar. Quien ficquenta cftc Sacramen 
to^palpablcmentc parece que ficnte la falud: porque vn 
día fe halla con vna falta menos,y otro c ó otra.Oy con 
vna vi r tud mas,y m a ñ a n a con dos. Oy fe a í f ídona a la 
oración, , y m a ñ a n a no fe halla Un recoger íc . 

^ N o les ha acontecido hermanos (es p^fsiblequc 
no han reparado enc l lo / i deuen de auer hecho^que no 
creo menos, de tan frequente comulgar como el fuy o) 
hallarfe algunas vezes ta esforzados,q no temerian las 
té taciones,ni a los demonios^ni al infierno junto, todo 
les parece nada^ para rcfiftirlo todo fiéíé en fi animo? 
Pues cíía es la virtud del S a c r a m é t o . q como a dexado 
enel alma entera falud,truxo cófigo vnas fuer^^s ra ro-
buftas. qpara rcfiftirlas todo parece peco.Mas qual ía 
l io Pedro del cenácu lo , q animo, q oíadia , q brio faco 
de alh^S'/ emnes fíadaliz^atifuerint m te ego nuncjuafcadalt- MdTth»!^» 
^ahor, & fi oportuent fr.enoutccu no te ncrabo. pero q niu •̂ÍÍ'<"«Í4. 
c h o / i fe leuáta de la melafy añfecfta edel bt cadoenla ^mc** 22. 
boca ,dcxádo lc cfte diuino majar del todo fam C ó ro C'1S' 
d o e í T o n o l c p a r e c i o b i é a DiosJademafiada cófíanca 
c ó q fe a ñ ojo; Y para qTe conocieíTe pc» mit ioel Se ño r 
t ropecaí íe cnlo q mas í l iprcL.ovia.¿f to querría yo fír 
UicfledccfcarmietOjparavüosd: moí iadamctc briofos 
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Tratado regnndo, 
q a penas ha fent idotát ica fuerza en fi , quadoalapuct 
ta del iníicrno>clauá carteles de dcfafio. Pocos días ha 
q me fucedio ami hallar cierra pcr íbna Religiofatq l l c l 
i eño r la coferua enlo comccado, creo ha cf Icr muy fier 
ua fuya^plega a D i o s q afsifca) t á c ó í í a d a de fi irseíma 
y a fu parecer ta robufta,q como corrida délos defcuy-
dos paííados^y de q el demonio có menudécias , vuielTe 
delía facado ganacus^deíTeauay en forma quiíicra ver 
fe en a q l l a s o c a ü o n e s antiguas, para prouar fus fuerzas 
y e x p e n m é t a r lo q era. Y o la fui ala mano en temeridad 
ta grade,pero no por eíTo dexe de conocer,q eftos eran 
c f teó losdcf tcd iu ino Sacramcco, puesaqlla femana (a 
lo que creo) auia comulgado mas a menudo que otras. 

I I I . 
CjBoluiendopueSja lo q dexamos, digo a por dos cf)'. 

fas eutre otras^es buena la c o m u n i ó . L a vna para c ó u a 
lecer y cobrar prefto entera falud, para cobrar fuerzas 
có t r a nfo cncmigo,y vécer nfas p a í s i o n e s j a o t ra para 
q encédiédofe en deuocio y caridad el alma,qde l impia 
detodos iospecadosvcnia les .Yaütábiécneí le Sacrame 
to d ignaméte recebido/e perdona los peccados morra 
les,noporq fe pueda llegar ae l como al déla penitecia, 
c ó c o n o c i m i e t o d c c i i l p a s g r a n c s r í i n o p o r q c o m o e s v n o 

l.Corm.io d c lo s in í l rumé tosde l apa f s iódeChr i f t o t i ene feo i i e f t a 
M . ~4mla, raz^n cftopor efedo propio. Encl qual fentidcsl iabío 
tract.27.de fan PMoquznáoóixo.CtlixbenecíiftiGmsquembeneelic^ 
Euch*. mus non ne comunicatiQ c9rporis& fAnvu'mts Chri&i cíP. E l 
M.Soto.in C á l i z debendic ion que beuemos, communicacisn, 
4$é.*.<i*2. y participaciones d é l a fangre de C h r i f t o . Y ram* 
an^.cocL b ien , porque recibiendofe en v o t o , a buclta de los 
1.2. c ^ i - de mas Sacramentos , cuyo fin es 3 haze los cffeaos 

que 
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los cffc^os que ellos. Y aun el folo recibido , a quicii 
con ignorácia inculpable^de que no fe licúa culpa gra-
ue Ic recibiefíe con ella-.lc daria la primera gracia.Quc 
es a m i ver lo que fan A u | u f t i n quifo dezir quando d i -
xcSacrametitm hoc mortuosyiuifjcauit.Todiscñzs condi B.^u^ujl» 
dones y requi í i tos que acabo de dczir, fe incluye en a-
quella palabra dignamente r e c e b i d o j p o r q u e í i n o e s a f 
íi, no perdona efte Sacramento los peccados mortales, 
y entonces le recebimos dignaroentc.quando ha precc 
4idoen nofotros la prcuencion q fan Pablo-, caíi al t i é -
po de tender los manteles defta mefa^dexo eferipta, d i -
ziendo. Pvobetautem feipfurHhomey examine íc elconui j^er .u , et 
¿ a d o defta mefa^y mire como llega,porque de otra ma ^Corin.n. 
ñera va todo perdido. 5/c,defta fuertey nodcorra . Ve 
fgne filo eddt&de Cálice hihut. Luego quien hecha la d i -
ligencia,no halla en fi e í lo ruo que le impida^aunq coa 
el Jleguejllegabien. Pero quien no le bufea, o hallado 
no le quita. ludic'tHmfihimandúcate bibit ^ lafogapifa, 
y la fentencia de muerte firma contra íí. 

^[Parcceme hermanos (que les veo y a con dcíTeodc Cmn*úí 
faber como fe han de aparejar, para tan airo banquete, 
y quediligenciaspideefta meía^que r o p a s e í l a b o d a , y 
que galas eíla íícfta. Mucha razón tienen de quererlo 
faber, y aun yo la tengo de encogerme viendo fe me p i ­
de ponga mano,en cofa de tanta difíicultad. Porque es 
tanta la grandeza defte Sacramento, que fí a el fe mira , 
n i hombre ni Angel^puede dignamente difponerfe pa­
ra recebirle^fi el mcfmo Dios no lo hazc. N o ay fuer­
zas paradifponcrnos a la gracia, fi la mefma gracia no 
las da, yauialas dcauerpara difponernos a recebir a 
P í o s , fi el.mcfmo Dios nolasdieíTc? Quien fe atreuic-

O ^ ra 



Tratado fegundo, 
ría (pregunto) a hofpcdarvn Rey,fi el no cmbiaífc de­
lante el mcnagc de cafa? Por cierto nadie. Pues quien 
quieren hermanos, de por bien aderezado, el apoferuo 
de fu alma para Dios , h fu Magsftad no le a d c r c ^ S i r 
uanos pues efte auiíOjde reconocer lo poco que fomos, 
y de llegar con humildad, pero no nos acouarde, que 

M4íh.c.io. n̂icn fe fatisfacc ¿c vn jarro de agua fria^uequiera re 
Mir.c?. c^ i r aen rCruicio,ri conoce hazemosnueftrodeuer, y 

u w vé no podemos mas. Paga íTedevnos accidentes,}'con 
Derretu ca ¿cxarfcios e| pan p0r tapizeria, da por bien cn to ldad í i 
«OÍ aurt de ja y auía ¿c defechar nueftros deíTeos acompaña» 
€onfecrdt. j o s ^ diligencias^ no lo puedo creer no. 
d.i.confpí ^ T r c s e n t r e o i r á s , ion las mas importantes cnef íe 
cíes, cafo» La primera pureza de confeienciajquepor lo me 
CoHciiLat. nosconfifte en limpieza de todo genero de culpa mor-
Florent. et X̂.O como tiene aqui hermanos fufazon y coyuntu­

ra, faber como hemos decomuIgar>quees efte Sacra-
S9t9> m 4* m e n t ó pan de efeogidos , y vino de c a í t o s , y quien no 
¿.$>.(j2.*r.5 ]0 fucrCj no dcue llegar a el. O Sacerdotes que cada dia 

d i z c n m i í r a , y hermanosque cada d i a c o m u l g a n j ó gen 
te que cfta mefa frequenta a todos^digojy con todos ha 
bto , y porquienfu Mageftadcs pido (afsi les entre en 
buenprouecho efte manjar) que miren lo que hazen,, 
pues no fe yo aya cofa que afsi ficta Dios,como vn mal 
Gpmbidadocneftamefa. Y f i n o traflado a la hif tor ia 

'm&chx*. de aquel ángel , que hecho Receptor, íalio con pluma 
y tinta cnla mano a aueriguar los peccadosdel mundo. 
Fueronle figuiendo con deí íeo de ver donde paraua, y 
yieronlcentrarenel templo, yquchaz icndode l altar 
mefa, comento a eferiuir. Es pofsible Seño r que par* 
aueriguar culpas no esmas acommodado lugar la p ía -
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^a quc b y g ^ f u ^ N o f c h i z i c r a c í l o mejor fobrc los bu 
teces de ios cambios, mercaderes y tratantes que en el 
Altará N o hermanos no,í i i io aquí porque es querer de 
iir^que ios peccados de mas cuenta * y de q haze Di< s 
cabera de procefío fon los del Al ta r . Mas íi acude a a l ­
go de í lo , aquel notable difiroulo que el Señor tuuo c5 
ludas: las preuenciones que con el h i z o , para que co* 
mulga í í c bien, y por otra parte aquel romper con t o ­
do el di a que cílc defalmado fe atreuio a efta incfa^ Pa­
rece que í i . Pues a penas comento con eílc atrcuimien-
to lacabc^a de fu pioceffo, quandofcle fulmino ha í t a 
diffinitiua ícntencia y deuida execucion. Ya le hazen 
cai go de cudiciofo. Cun%dubolusmifíffettncoYlud£^ ya iMit .c i^, 
de dcfconGCÍdoytraydor .^«oí//4c/j/4ccm«5:ytodo cae 
u pcid fobre aucr d i c h o . p ^ í i bucellamintrauitin eum 
Strhanás. O valame Dios y lo que í ien teef teScñor jver 
llegar ind'gnamer te a efta mera,y que pena le da atreui 
miento tan grande. Pero no me cfpanto que auiendofi-
docftediuino Sacramento, la mayor mue í l r a de fu a-
m o r \ í c a e l d e f a c a t o q u e a q u i f c hazcel mayor de fus 
í cn t imien tos . < 

« r H a l l e m c y o c i c r t a veza verconjorar^n endemo-
riado^y por mucho quealJi v i y oy nada afsi me e í p a n -
r ». como faber era Sacerdote aquel pe bre hombre, y 
yo que auia muchas vezes oydodez i r no tenia fuerza 
c j demonio para con los mini l l ros del Altar^rogue fele 
j írcguntaífe la ocaíionde tan grande aneuimiento co-
1 o a u i a ten ido en entr ar ene 1 c u e r po d e qme n c a d a d 1 a 
con íagraua y recibiaa D i o s , y alegando en fuma \os 
m é r i t o s del proccíTo que contra el tal fe fulmino para 
condcmnarlc en tan graue pena; tcípondio el «Jcmonio 
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Tratado fegundo, 
por palabras formales auerlcfucccdidoefto. í & k w i » 
cium fdn m/ndUtattii & li¿/f, de donde colegí fer tan po-
derofa c í b culpa q a fombra fuyacicala el demonio la 
yglefiaj y profana lo fagradoj fegun loqua l noes m u ­
cho que como ahora deziamos, comience Dios la ca-
be9a de nueftro proce í íb por los peccados del A l t a r , 
conforme a aquellas palabras con que (deípucs déla a-
ucriguacion que el Angel h i z o , y ahora contauamos 
í l nnueua acufacionde fifcal) nos dexoercriptalafen-

X.C^n/í.n. tcncia vnode los juezesdel cafo, diziendo, examinc íe 
quien huuiere dellegaracftepan3y beuerdeftc C á l i z , 
porque el que indignamente come y beue ene í l a mefa, 
indignación para t i alma come ybeuc.Efcriuio tambic 

pUtth* 2j» la pratica defta ley fan Mathco, pintando aquella gran 
de cena,que vn padre de familias hizo, en quee í l aua fi­
gura do ctte banquete: delaqual dizeque í a l i o c o n d e m 
nado al infierno ,vn cierto combidado defarrapado, y 
andrajofo^porque fin habito decente fe fento a ella-.que 
fue lomcfmoquedez i r , grangea fu perdic ión j quien 
a efta mefa fe l lega, fin ropas de gracia y amiftad de 
D i o s . 

§ . m i . 
^ L a fegunda diligencia para comulgarbien es, rc-

aa intención y aduertencia del fin que fe deue licuar. 
N o h a d e f c r , y r r e a l h i lo de las d e m á s , a cuenta de no 
parecer menos que fus hermanos, ni por miedo del ca-
ftigo del fuperior,quc no es ju í lo recebir con temor5Io 
que con amor fe inft ituy o.Tampoco fea con fin de go­
zar la fuauidad duerna y gloria cfpir i tual que en 
cílc manjar fe halla, que por el mefmo cafo loperderx 
t o d o . Y f i e í l e ^ c o n p a r c c c r b u e i i p e s fin dcfconccrta-

. . do . 
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do, que feria fi vicndofe Sacerdotes, les mou ic í í e a ce­
lebrar el fin del ínteres? O valame Dios que gran d a ñ o 
caniacfta defenfrenada cudicia cnel aIma}quádo al ta­
to mal como efte fe viene. Quien peni ara S e ñ o r , quan-
do vos ordenauadesefte diuino Sacramento, que auia 
de fer tan grade el abufo de la cudida5que tomaí í c por 
medio de ganancia de tierra, lo que vos ordenaftes pa­
ra grangear el cielo? Quien creyeraique puefto vn real 
en vnabalan^a, y vos en otra, fe auiade moucr el h o m 
bre a celebrar mas por vn real que por vos? Di ranmc 
hermanos, que quien ha de fer el defalmado que ral ha 
ga? Y o afsi lo d igo, y pienfo que no le ay. Pero porque 
no le aya lo auilo; y por poner los fines defeoncertados 
que podiian offrcccrfc, para que fe aborrezcan, q pues 
vamos a recibir mercedes, quando vamos a comulgar, 
y no ha hur tar , no ay para que faltar las vardas, í ino 
entrarnos por las puertas, por donde los fantos entra­
ron. San Buenaucntura,poniendo los affedos é i n t c n - "D.Buenuttt 
ciones de los que bien comulgan dizc. A vnos llena a tur** 
cftepanel amor de Dios , para con efte medio traer a íi 
alamado. A otros el conocimiento de fu enfermedad 
y bufeanel medico. A otros la obl igac ión de íus deu - - » 
das, y tratan falir libres con la fatisfaccion defte facri-
fício. A otros la pricí la Je alguna t r ibulación, ) ' para e f 
-capar de las vñas del enemigo, fe van a la fombra deftc 
S e ñ o r . A otros el deífeo de alguna particular gracia, y 
afsi acuden al fauor de quien todo lo puede. A otros el 
agradecimiento de los bienes rcccbidosjy afsi ofifreceíi 
lo que faben fer mas grato al Padre eterno. Hafta aqtfi 
fonpa'abrasde fan buenauentura. Ytern ia la muy g i á 
de^quien delias íc f u p k í f c a p r o u e c h a r . Qualquier de-

Ó 5 ílos 
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ñ o s fines hermanos, es muy acertado, pero de mi pare­
cer todos juntos dcuen prctenderfe y procurarfe. 

- i € [ L o t e r c e r o , q u e c í l c Sacramento p i d c , e s ¿ d u a l de 
uocion. Que pucsel manjar corporal, porque íbíleii ta 
y deleytael cuerpo,quiere recibirfe condeleyte y gu-
fto,fiendo cfte el manjar que fuílcnta y deley ta el alma 
jufto es fe reciba con gufto y deuocion. Que íea eíla a-
Ü U JL\ deuocion, 4e que hablamos, a penas ay cmei der-
l o . A m i ver ella es vna confección, compuefta de m u ­
chos y íuaucs affedos efpiritualcs, de que es bien vaya 
proueyda elalma,quandocomulgare. Las yeruasde 

. q fe compone fon, humildad, rcucrcnciaíamor^coíifíá-
^a.hambre, y dcíTeo defte pan cclcftial. Quien tan di f -

¡ puedo comoefto fe hallare, llegue y comarque aquí íc 
alcanza la gracia^fe renueua elefpir i tu/e delcyta el a l ­
ma, fe mitiga el ardor del apetito y pafsiones, y el que 
fabe moi iríc a íi mcfmo fe conuiertecn efte S e ñ o r , y fe 
haze vna mcfma cofa con el: que en fin comoes man­
jar v iuo t i c n e c í l a f u c r ^ a . E l c o m o f e h ígac f to .d ixo lo 

D Bern'de el g!oriofopadrcfanBcrnardo,conpaiabr. sra esque 
Stcram.tH feria laftima quitarlas de íu Icnguage.^off nfam ié'áii 
chttnft, tuor, dize Bcinardo, ttigcroi dum transformor ymot mm 

con fot mor* 
§• V . 

c E í l a s preucncior.es ht chas, y difpucfírs los R c l i -
git^r >s, onar to es de fu parte para tan alto banque teó le 
gado el D ( mingo .o fíefta, en que huuierc de fer la co-
numion fque dicho fe eftaqueno hade paíí'ar dcaqui , 
porque í íendo la cor.fcfsionfrcqucnrc, ha de fer la co­
m u n i ó n a menudo)cant3dosenelc.horolos Agnus, fal 
gan los hermanos pueftasfus capas de dos en do5,guar 

dando 

http://preucncior.es


delaocupacio delavida.ca.VL no 
dando fu lugar,peio cnel v l t imo fu maeftro.Como fue 
ren faliendo, hinquen la rodi l la al Sacramentó, y ha-
ziendo dos choros fe pondrán dcrodillas5dcxádo entre 
fi cfpacio para pa í ía r a comulgar. 

^ jLos miniftros tengan prcuenida vna toalla > que 
bien eftendida, cayga a los que fueren comulgando, de 
baxo de todo el roftro por el peligro. Comulguen de 
dos en dos , primero los miniftros filos ay 5 luego los 
Acó l i to s , dcfpues los demás , comentando par los anti 
guos. Pue í l o s al punto de la comunicm,rec ib i rá a nuc-
ftro S e ñ o r , con part icul ar aduertencia, de n i abrir de f 
compaí fadamente la boca, n i cerrarla demaí tado . A l ­
cen a lgún tanto el rof t ro, y detengan el reíucl lo ,no rc-
bucluan los ojos, ni lcngu3,ni hagan cofa indigna de a-
quel lugar. Eftcdia con razón a fido í iempre de ma^ 
yor recogimiento, que ninguno de ios otros, por tener 
los hermanos configo a D i o s . O c o m o q u c r r i a q u e í c 
rcgalaíTen mucho con e l , mientras interiormente les 
d u r a n , l a s e í p e c i e s S a c r a m e n t a l e s . Pongafe cadavno 
con fu ncceís idad ,a lospies defte S e ñ o r , y haga el pen-
famié to a que le tiene prefente, qual le pudiera pintar, 
que afsi y aun con mas ventajas, de lo que el fabra pe­
dir le hallara. 

^ [ I m a g m e f c y a c o m o h i j O í C n prcícncia de vn padre 
cuya hazienday mayorazgo ha mal varatado,y que au Luc** f»fT» 
que hadefperdiciado tantos bienes, por laftimarlc el 
deftro^o, hecho oíTa confiadamente llegar a pedir per 
don de lo paíTado, y a fer admitido a la gracia que per-
d io : valiendofe como de padrino, del amor que le r i n ­
d i ó ^ quedar íc en aquel diuino Sacramento. 

qpSi pareciere como Efpofa delante de fu du lc i í s i -
mo 
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m o E í p o í o , rcconoxcafe por indigna de tal apellido, 
pues no correfpondc con verdadero amor, a quien por 

, - Solo c! que le tuno, hallado angoí los los cielos, íc cftrc 
M*th.c¿. choenaquciiugar . 

^[Llegue como lie ruó , que va a reconciliar fe con fu 
S e ñ o r : fupliquelc no fe acuerde de los malos feruicios 
que le ha hecho , fino que oluidando cftos, ponga los 
ojos en fus antiguas miíericordias^y en particular fca-
cuerde dé l a que con tan inmenfo beneficio h izo a l 
mundo. 

Si fe halla pobre, mcndigo,defarrapado y andra­
j o fo , mire que efta ante el mayor monarcha del m u n ­
do, y en prefencia del p o d e r o í o j i b e r a ^ p r o d i g o , y ma-

M á t t h c é . n i rroto Rey de gloria. Dele vozes y diga. Panetn nojfm 
quitidunum ¿4 no bis hodte, paftor bueno, hambriento he 
llegado avos, con deífeo he venido del í u í l en to deftc 
pan, no me quede yo í inla hartura que las almas íuelen 
hallar encl. 

lA<ttth.%hi ^yQuicn fe viere alcanzado de cuetajcargado de deu 
fufra.c.it, das, y fin caudal para la paga3aduicrta que efta ante fu 

l ibera l i f s im®acreedor , reconozcafu e m p e ñ o , y pues 
quanto es de fu parte (por mas planos que le den) no ha 
de poder pagar, fepaíi quiera pedir que le remitan la 
deuda, y que el Señor parta con el de la abundancia de 
í u a m o r . 

^ [ E l enfermo coníidercfe junto a vn medico cue le 
tiene tomado el pulfo, dende el punto que 1c c r i o , que 
conoce fu complex ión y humores , mejor que el mef-
mo que fabe muy bien de que pie coxea, y en que coní i 
ften fus achaques,pidalc que de tal manera fepa aprouc 
eharfe de lapísima d c í t c d i u i u o S a c r a m c n t O j q u c c o m 

ualczca 
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balczca de vna vez, y no fea rodo caer y recaer. 

§. VI. 
qpfen fin cada vno pida para íi , aquella vi r tud de que 

al prefeatc juzgare tener mas necersidad. Mucho me 
peí aria hermanos, perdicíTen tai coyuntura como cila 
por quien Dios es que no dexen paílar tan buena oca-
fioiii N o efpercn a que Teles vaya el buefpcd i» pague la 
pofada antes de aufeiitarfc, que ellos fon nueí i ros t iem 
pos para pedirle^ y los Tuyos para darnos. Mas quan a 
fazon l legaría la muerte, fi a e í la coy untura nos é é g i # 
fe? Gran cofa es hermanos e í lc Se ñor en caía para per­
der el miedo a eftecoco, y morir contentos.Por cOTo l o 
deífeaua tanto el fanto viejo S imeón , quando fe v io co £UC¿9 c>j# 
el en las manos, y aunque no lo alcanco han lo gozado 
otros como fabemos, de nueftro glor ioí i fs imo padre 
fanKamon, quefentadoaeftamefaletrafladaron a la 
del ciclo. 
• . CIJES tan myfteriofa la vida defte flinto Cardenal5q 
a cada pníío nos embarazar ía fus cofas, fi las dieífemos 
lugar. Ahora es razón le tenga porque fe vea quan bié 
paga Diosaquien fcdifponc para c f t cSac raméto . Era 
deldcuotifsimo nueftro Padre^cclebr.'ualc muy ame 
nudo, no faltando jamas de dczir m i í í a : faluocnenfer 
medad graue, Quando la dezia, era tal la ternura de fu 
dtuocion^tales fus lagrimas y fo l ló los , tales fus fuípi-
ros y aftc-^os, que a quantos la oyan cdi f f ícsua .La fuá 
uidad de fuspalabras, la blandura de fu condic ión , la 
fortaleza en refiftír las pafsiones. la facilidad en perdo 
nar agr3uios,y lo demás que del fe cuenta: todo fue ef-
fe&o defte diuino manjar. Llegofele pues, el día de íu 
muerte que el tato dcíTcauajy q es el cr i fo l donde fe def 

cubre 
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cubre quien cada vno es. H i z o para ella vna general co 
fefsion de fus culpas, que aunque íc i ian pocas, fueron 
bien lloradas y encarecidas. Ef t i iuo íea í s ide ípucs de 
hecha algunos d ías ,porque a la verdad mas eran impe 
tus de amor de Dios , que aprieto de enfermedad, quic 
le arrancaría el alma. Admiraua a todos5vcrlc detener-
íe tanto en pedir fu dc í í eado regalo,que afsi folia ci lla 
inara l fantifsimo Sacramento del Al ta r . PcrodifFcria 
lo Dios,ya porquecrccicHenen R a m ó n , las fabrofas 
prcuenciones que fe yuan haziendo^y la dulce hambre 
con que cfpcraua la hartura defta mcfa:y ya porque a-
guardaua fu Mageftad la fr zonenque ama de moftrar 
(para gloria fuya)lo que a í u í i e r u o a m a u a . Sea lo que 
fuere que a deshora fe vieron entraren el apofent© del 

Gulmeran. fantoconfciror^mnchasluzesy rcfplandoics,y granu* 
j . ^ . c . ^ g . j mero de Angeles, a bucltas de algunos íantos déla orde 

y en v l t imoIugar ,vno con trage y habito de Sacerdo-
tCí y vna forma confagrada en la mano, con que le co ­
mulgo. Arrojofc el benditopadrc a los pies defte di n i ­
ñ o min¡ í l ro(qucfe fofpecha fue C h n f t o , ó algún An^-
gel de fu parte) y dcípucs de vn largo e x t a í l , y arroua-
miento, dio fu alma al S e ñ o r : creciendo con cfto aque 
lia fanca compañia jpues boluieron mas que hauian ve» 
nido. 

^yTíeneefte cafo tan calificados tcí l igos.que no ad­
mite duda fu verdad.Porque el S e ñ o r , que en todo es 
prouido ordeno, por la flaqueza de los i n c r é d u l o s ^ de 
aquellos que folo tienen por cierto lo que con los o jos 
ven,fc ha l l a í renprc fen tesa lmyf te r io loscxcelentifsi-
mos Duques de Cardonajencuya cafa fuccedioryendo 
e l fant© Cardenal a Roma, y <pc h a í l a c n u u e f t i o s t ié-

pos 
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poslo tcllrfique el apofcnto hecho capilla, vc l l imado . 
cu memona de tan celebre fucceíTo. Y aü no falta quic mprt*h* 
diga, que algo antes dei hecho fe coincido a defeubrir- &* ¡ inc iu 
el ínílagro> porque citando los Duques cuydadofosíb; 
bre como íele proueheria a fu coi i fcífor , el viatico de 
la Euchariftiaiel les c o n í b l o x o n dezir^Uegauany^ cer 
ca fus fray les y fele trayan. Dcflearon faber íi era afsi, 
y afomados a vna vecana que cay a azia el camino Real 
de Barcelona^vieroa que pifando las aguas, a t raüefa-
uanel r ióc ier tos Keliguifosj a tiepo que faitauael bar­
co con que folia pa í fade . Eran de nueftra orden los fan 
tos ffayies, y defeubrianfe entre muchas luzes y antor­
chas, que fin duda eran los Angeles, «que deíp íes pare­
cieron. C o n lo qual nos ha quedado hermanos en cafa 
vn padre a quien cftimar en todo t iempo, vn fanto de 
quien preciarnos, y vn viuocxemplo que imitar.en fe-
mejan tcsoca í ioncs . Qiiiera Dios lepirczcamosen a l ­
go mas que eael habi to , que ni feria para el poca g l o ­
ria, ni para noR)rrospoca dicha. 

^[ Ya con el cafo referido, y con lo que acabamos de 
dczir, fácil fera de creer, el regalo que el Señor a los 
fuyos comunica, a los manteles de fu mefa. Y fien con 
Urinación de lo d icho , quiemrmas exemplos, oygan 
l o q u e fan C i r i l o cuenta de E u r h i m i o v p u e s d Í z e , que S X i r i l E~ 
ícle.cubi ia el Altar , de enxambres de Angeles quando remita, m 
eclebraua: vnosquc p o í l r a d o s á d o r a n a n a l S c ñ o r ^ y o- "V/f. S.RMÍ, 
tros que como miniftros feruiá cnel Al ta r . L o m e í m o Chnf.li. ^ 
refiere fan Chrifoftamo, de cierto varón antiguo,ypu df Sarerd. 
dieralo eíle mefmo D o d o r dezir de f i , y ahorrara que N¡lm epU. 
N i l o l o e f c t i j i e r a a l Papa Auattafio-.pero la humildad * i ¿tn*fc 
del 

vno, hizoque lo cailaíTe, y la grandeza d d hecho 
que 



Tratado fegundo, 
que lo facaífe a luz el o t ro . Por manera, que los puros 
de coraron, y que a aquella mefa llcgan.con la l impie­
za que Raymun(lo , |ozan como cL my llenos fecretos 
v e ícond iáos alos demás . O ü el Señor nos hizieíTc del 
numero deftos, piega a fu M a g e í t a d que afsi fea, A m é . 

^ C A P I T V L O 
S E P T I M O , 

O V E P A R A L A S R O N 
ceriasdcla carne fon eficaz reme 

diolas diícipliiias de cada 
íeniana. 

Frequenter difiif linas fufeipiant. 
§. ?i 

g ^ ^ H L O S E N E M I G O S Q V E 
contra la pobre del alma fe han confe­
derado (aunque al parecer,con menos 
m a ñ a y ardid) el mas poderofo, y que 

! a m i ver mas negocios acaba, es nue-
í l r amcfma carne. N o f c f i v a a l g o dc-

í l o , en que con t i tu lo de flaca fe teme poco , y viene a 
cumplirfe la verdad del dicho Efpañol , que quien po­
pa a fu enemigo muere a fus manos: ó que como es l a ­
d r ó n de cafa nos fabe las efeotaduras, y no pierde lan­
ce. Y© pienfo que lo vno y lo otro ¿cuc de fer, aunque 

fobr<5 
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fobre rodo íofpecho por verdad (fino es que. me enga^ 
ñ&) coníifte el punto de fu prluancucn faterfe á ú c t í W 
pos hazer a lagueña .cnt rar a lo blando amerof^ y fon-
ricndofe,como oAuicti pcrluade,qiie en lo que pide mas 
t r a c a n u e í h o negocio q u e e l í u y o , mas procura nuc-
ftro gufto que el propio. Y efta es tan poder oía cftratá» 
ge m a, q fe e n g añ ara en e lia e 1 m as a pe r ceb i d o, y pr i m ê  
ro fe hallara burlado q u e d é en la cucta. Afsi le fucedio fíenef.t. f, 
a A da,en aqllos primeros deuaces que con el infierno y Eíclef.c.2$ 
muerte tnuotan laftimofospara todos ; q aunque c ñ a uaüTbim, 
wiasque fufícientcmete pagados de C h r i f t o , noaloiDe C(ipt2t 
nos bafbntcmente llorados de nofotros. 

^[EftauaAdam t a m b i é n pertrechado por todos la-
^os,tan apercebidode tedas maneraSíqfi por fuerza íc 
vuiera de llenar el negocio^noauiacomo hazciTcla.Su 
pofe algo defto cnei capo délos emimgosjy dexádo las 
aimas^pues era en valde tomarlas;fe valier® de alados» 
medio q en pechos nobles lo acaba todo .Ení in co oífcjr 
tas^promefasy dcfuelos perfuadieró al hóbre a quanto 
quificró-.hafta hazerle firmar las e ícr ip turas de cócier-
to contra fi,de q hablo E íayas q u á d o áixo.Fedmmpac* jfei. 2S9 
tum cü morfe,& in v k m m f l d m cu inferno*, y fon las mef-

mas q al riépo de pagar C h r i f t o por norotros/ele entre 
ga ró ,y como dixo S.PabIo,clauo enla cruz.para q t o ­
mando co fu muerte a las cfpaldas dcllas carta de l a ü o 
fueíTe en v i r tud de l o a l l i o t o r g a d o j c o b i á d o d e l o s q pu 
dieíTcnpagar^como fuñios adulcos,cuy£s obras arrima 
das a los méri tos de Chrif to/at isfazen la deuda^ á m 
á o por libres a los q no pudiendo mas fe va l ie l í cn^n el 
baptifmo déla fangre de C h r i f t o i c o m o p a í í a en los n i -
^os.De manera, í] el demonio acabo c é blandura lo q 

: - P qUlZ* 
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«juiza nofacára con fucrcas. Scgim loqual^pncs cono­
cemos fercílas las armas de la carne, fe cfta dicho fal-
dra coa lo que quiíicrc» 

f f j comof i haze^ojalanofueraafsi.Dc todo el h6-
bre fe apodera efte vicio el dia q le dá entrada , q no es 
délos q con q quiera fe contenra.Cuefa cierta a í tdo fie 
pre «q I f gente baxa es mala para todo, y para nada tata 
com ) para mandar. D i o s nos libre de poner en zan­
cos a vn hombre ordinario, no íe apoderara con el voa 
Repúbl ica entera. Pueslo mefmoes acá . N o e s p o f s i -
ble valeríe con la carne, quien auiendola de tratar co-
fnoaefclaua, l a d e x a r e m á d a r y apoderarfedetodo co 
mo í e ñ o r a . L o s demás vicios contentanfe con eí le ,6 a-
quel lugar,porque la fobertua apofentaíc en la cabera, 
la embidia en los ojosjla gula cnel gufto, y la pereza en 
los pies»En fin cada v no conoce íu cntrcfuelo y apofen 
t o , Tola la torpeza comoarquerofa íauandija > bufcala 
mejorropa,y d é d e a l l i l o e n f u z i a t o d o . Trauadclcora 
9on,q es la cámara de popa,ya dóde cfta el gouernallc, 
y luego tiede fus rayos como jaratan »para apoderarfe 
delo demás . Mientras Dauid viuio,diucrt ido c ó la m i -
íicia>fuc feñor de fu pcrfona,mas el dra q fe dcfpidio áe 

*[<tlm, 3p. ^ a r t c ' 7 akn t® coa Venus,lucg0 dixo-.Co)* meum de re* 
* ' /^«/fwff.ConfclTando andana fuera de íí^perreadej a-

batido fin libcrtad,y peor que cfclauo. 
S« I I . 

q]-Gracias a D io s hermanos, que m i h i zo tanta 
merced, quenofabemos defte va í fa l lage , ni plcga a 
Diosfepanadie. Pe ro f i toma íTcmos laconfefsion> a 
algunos de los fubditosdcftc tyrano , y con veras no* 
á i x c í T c n l o q u c k s roe el co&acon3 ellos coBfcíTarian 
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que nunca h iz ic ron , n i hazen cofa por fu contento:to-
¿ 0 va de por fuerza, y a no poder mas, andando como 
beftias alquiladas al pafTo con que las arraftra la paf-
fíon. E l torpe vela quando quiíicr3 d©rmir5 come quá-
do menosdefeanroticne^trarnocha^fana^rabajs^y a-
tormcntaslc.quando tomara de buena gana algo de re 
pofo.Si eftas fon calidades de efclauo 6 n « , j u z g ú e l o 
quien dello Tupiere, 

«([Porcftasy otras condiciones tales,que enla carne 
fe han conocido, y por la infolencia y l eño r io con que 
e ñ e vicio trata a vn hombrees tomando las Ilaucs del 
c o r a ^ ó ^ c arguye P l a t ó n detyrano5y dizc muy bic.por PktJtkf* 
que en hecho de verdad la vida q el haze paflar a los fu-
yos,no es de feñor q gouierna co amor y bládura 3 fino 
de pa t rón cruel y alaraue,q máda a palos.El mefmo t i ­
t u l o le da fan Gregor io Nazianzeno.y a ü e o n mas pro Grejr.md 
piedad,porq le llama tyrano m a ñ o f o , q enlas cofas bue jn §faí¿9n¿ 
m s fabe 1er dulce,y enlas malas amargo y defabrido. cefíné mam 

^ Siendo pues tal c ü e enemigo, no fe marauiile x¡mum ^ 
quien fe le«mtare por fus puertas, u a pocos ratos fe ha 
ilare fin la libertad có que üego^y en la efclauonia mas 
dura que pueda licuar. Preguntaron vna vez a So-
phocles (dize Tul io )como Ie yuacon la romer ía de V e 
nus, (i le haria muchasplegariasy facrifícios de fu per 
fona, y rcfpondio elcafto v a r ó n . Bm^nhaqmfe amici CtcerMhri 
iíbcntifimeenimhxCytanftdmfHriofum Bomi- i t U n t H * . 
nttméufugt, Parccialcacftcphilofopho el vicio d é l a 
carne d u e ñ o , demaí ia tUmentc f c ñ o r i l m a n d o n , ) ' q l o 
ilcuaua todo a p u ñ a d a ^ y corrido de que pcfaííen fe de 
xaua gouernar de tan mala bcftia:dixo que huya del pa 
l a v i u i i con libertad. 

F i SiSap* 
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i M c S ti « r S i S a n f o n a l c a n ^ a r a o t t o t a n t o , nopsraraadon-
- ' ' ¿ c p . i r o . Vcrdadetamcnte hauia de fcr eftc hombre, 

cVcarmieuto ck quantos vlueti j porque no fe yo que 
tropheo renga la carne, de que aisi pueda preciar-
f e , b que h i í lo r ia tan buena, parala rapizeria de fus 
í a í a s , como el hauer rendido a fus pies, vno de los 
m a s m c n í l r u o f o s hombresqueel mundo tuno :tan va 
iientc de anano,que con la quixada de vna beftia n u -

'Judku.ii. t o m i l Phihfteos. Tan forcejudo de cuerpo, que pa­
ra falir de la c iudad , c í l ando las pueitas atrancadas, no 

luitctu^. luiuomcnertcrmas llaucs quefus vñas . T a n induf-
t r i o fo , que de vn ojeo ca^o trezientas zorras, íiend® 
animales, que la experiencia ha marcado porrayma-

iHdic.fup. d o s y a í l u t o s . Pues dirán que con eftas h a z a ñ a s fepi-
caua el de fanfarrón, 6 blafonaua corno otros, pues en 
verdad que no hazia: que en compañ ía de fu padre y 
madre yua, quando dcfquixaro vn L e ó n , fin hazee 

ludic.iy cafodello que fino lo huuicra hecho, que aun íi 
quiera para c ó t a r c l p e l i g r o e n q u c f e au iav i l lo nofac 
paradezirlo. Pues a eí le hombre tan valerofo y pru­
dente, que í a b i a h a z e r y callar, cog ióe í t e vicio entre 
las m3wo5,y l e p u í o c o m o a b c f t i a , atado a la rueda de 
vna atahona. Porque fe defcuydé de fus roncerias,y fe 
dexen llenar de fusalagos. 

i p K o esafsi como quiera, la cfclauitud que cotí 
V.^ámhro. efte mal d u e ñ o fe paífa. San A m b r o í í o n o a c a b a d c a d 

mirarfe, de como los hombres lo fufFren, pues en fu 
comparac ión todos losde mas feñores fon humanos, 
y íola la torpeas parece la tyrana. Y afsi teniendo la-
í l ima a los hombresdeshoneftos, dixo. Nihtleñ > 
títmmifcrefemttíti fubijcidt homintm7 quam libido, C o -
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Cofa eS ác eompafsion, y aun de encantamento ver^ 
f^uan hecha eftatua viue cita gctHC5aúan fuers anda de 
íl delante.de íu ydolo . Si les mudas fe mudan, íi los a i -
raftranlo íuífren, fi les ponen fuego no hablan.y íi h u ­
mo a narices no fe quexan. Por quien D ios es no ande 
nadie como yo h e v i í l o andar a algunos deftosjnovno, 
n i dos mefcs,fmo dezenares de años . Cier to q con tan 
gran frcncfi como traen, a quien bien Ies quiere, y aun 
a. quien no Ies conoce, rafgarande laftima las en t rañas 
porque fon como los y doios^b figuras de Gentiles, de 
quienel E f p i r i t u S a n é l o dize > que con tener ojos no Sapten, i|# 
venj con oy dos n® oyen, con manos no palpan , ni con 
píes andan: todo lo han ga í l ado en feruicio deíle ry ra^ 
no5y acabadoio en fu caía . 

§. III. 
^yMas que prefto remata con fu caudal vntorpeape > 

ñas a prendidoeftc cáncer enel pecho humano, quan-
do fe turba y carga de miedos. Milefperanc3sí Íngc,pa 
ya entre teñe rfe^y n ingunasba í l an , Ya fueñaque le fu-^ 
ben en airo y toma alicnto,yaque le vnde ene! ab í fmo , 
y dcfciínfia^pierdeel comer,quitafcIe elcoIor,y muda 
el feiuhlante, enflaquece el cuerpo, ytruccafclccl r o -
í t r o . En fin DO ay Tigre de Hircania, que tantos peda* 
§os haga la notomia de vn hombre, quando en eicam-
pado le coge, como eftc vicio eKccutaíu furia encl,co-
brando con canto rigor las víuras de aquel g u ñ o b r c u e , 
queledcxapucftoapueitas,y Iecraehccho vn apren-
4iz de Amon; de quien d ixolofepho, que de folo verle lofeph.fi,? 
Jonadab, j izgo era affícion torpe , quicnlc coníumia* deanjf^uh 
Y c s b r « 2 o n d c f t o , q u c c o m o h , s u k s a n d a n boltean^ c*p¿k 
do , ^ua^ ^ ü i a de nofia^ víiciandu y llenando arcaduz 
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Tratado fegun do, 
zcs de fu afficion, con la mudanza de los ayrcsfc skfue 

'o 
zes de fu afficiovi, con la m t 
lan: ni comen, n i íbfsiegan, andan c o n í u m i d o s y cafga 
dos de m i l cuy áados ,que com© Sfcales de fu falud fe la 
g a í l ^ n . N o quieran mas, í ino que ios hueí íos duros co 
ni o fino io fueran , pechan ala carne blanda, y los p o ­
bres cabellos, como fi comieran gagcs.6 feles conocie­
ra razüon en la cafa defte mal amo : le pagan en nicuc 
fu t r ibuto , pues 6 íc caen fin t iempo, ó antes con antes 
blanquean. En fin por demás es penfar aycofa quen© 
reconozca crta fiera, íl es que la alcanzan fus vñas . 

^ rMora l Í9ando losfantos aquella famofa cont iendí i 
quctuuoelcaf to Iofcph,con fu f eño ra^de l aqua l i i cn -
do peruerfamente requerido, y aun mandado como a 

IofephAt.2 Ciztuo (fegun nota el Choronif ta de fu nombre) fede-
ác anriqx'u fcadio, primero con razones, y vltimamente con de-
capd. xar la capa. Defpues de aucr canonizado efte hecho, 

por vno de los mayores trinmphos, que la caí l idad a al 
candado y hecho en efte pa í íb a I®feph;figiira deí reco 
gimiento y modeftia, dizen que la capa q u e c í l c fanto 
Patriarcha dexoa fu A m a , íígnifíca el peccado torpe, 

Dwr ho * con ^ut lc comt,ic}aiia5 y que el tanto rchufo. Y y o pie 
fupfr M a l í o ^ es ^ a de l t a s de l o dicho puedo hablar:)fe entici 
theum, áe aíl1 pí>r laCaPa'clcucfpoq"e losefclauos tienen fu 

geco a los feñores cnclcaptiuerio: y que aquel dexarla 
en las manos del Ama (dado cafo que quan toa lo que 
a lofcph toca,fue dczirlc e x p o n í a , atodas las iísjuriai 
con que le amenacaua, parcciendole íiger© qualquief 
ca f t igo ja f índe faca r el alma en l impio ) para cen los 
deshoneftos de quien hablamos, fue m o í l r a r , las vetas^ 
con que codo lo corporal entregan a las inclemencias-
defta ty rana}quc ora rogando como amigajora manda. 

d ^ 
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d o c o m o f e ñ o r a fe Tale con quanto quiere: nó parando 
ha í la dar con el pobre hombre en la ícpul tura^pucs no 
fe yo aya cofa que afsi acabe la vida, como los <kfcuy-
dos deíle vicio. Y í i n o t r a í l a d o a S a l o m ó n , que con íer 
(como arriba deziamos) de poco mas de cinquenta a-
ñ o s q u a n d o m u r i ó , edad que en ningún tiempo íc l la­
m o vegez, auía mucho que la torpeza le auia dado cf-
te t i tu lo ,d iz iendo el E íp i r i tu Szn&oXumeffetfcnexde yRer.xü 
f rauatum eíi cor tllmsfer mulleres, Pero tal le auian puc-
ñ o mugcres/in c o l o r / m fue rzas , í i nb r io y finfalud.Y 
los antiguos a íola la puerta de Venus, entre todos fus 
ydoIoscolgarGn mortajas,y noen verdadporlo^mila 
gros defta D i o f a , pues h a á a oy no fabemos aya refuci 
tado muerto,de quantos ha hecho, íino para m o í l r a r 
có cfl:0 ,quccl que Venus cogeentre manos, cfta muy 
cerca de la fepultura , pues tieneya la mortaja en la 
yglefia. 

« j O perd ic ión de hombrcs,6 locura de linage huma 
no,o d e í a t i n o d c g e n t e , q u e c s c í l o Se ñor m i ó , que es 
cfto luz de los Angc'es, y guia de los hombres? Que 
quiercdczir,quc ficndo voslamcrma vida os dcíechF, 
y fíendo Venus la mefma muerte la buíquen? Que ícra 
parcccrlcs mejor las mortajas conque Venus los entier 
ra, que las con que vos les facays de lasfepulturas.Mor 
tajas tiene Venus en fu t emplo , y mortajas teneys vo^ 
cnel vucftro,pero differencia va de vnas a otras. T r o -
pheos fon todos, pero de diuerfasviftorias. Las vuc« 
í l ras fonvanderas ganadas ala muerte en buena guer­
ra, y dedicadas al feruicio del hombre , las de Venus 
fon tropheos déla culpa, hechaspor efTc mefrao hom-

c,y en vucílra offenfa: que nunca fupo el pagar mc-
P 4 i«r 



Tratado fegundo, 
Jor, queda enfíii como quien es. P e r o a b u c í i Teguf© 
ouc no fe os vay ñ con ella. Ande el como quifiere f f 
víüa a fus anchuras , que lo que con fus manos bufeoj 
fentiran fus ombros. Laftima es por cierto verque Üctt-
dotaniargoelercoteqne enefta negra v e n t a í e p a g a , 
ran de e í lm i s las cofas que en ellos encuentros fe n i a l -
báratan,Y por otra parte tanbreuc el ¿eley re qnecn íti 

el retorno íe da,ay a prieíía en cfta tienda. Bien fe v é / a -
ben los hombres poco de trato 5 y conocen mal la mef* 
eancia que compran. 

§. I I IL 
í iE fca rmcnte rnos hermanosen cabera sgena5y pues 

fabemos que el deftrozo defte enemigo, es tan vniuei> 
fal^ como queda dicho,doblemos las centinelas y pon­
gamos guardas a las puertas de los fentidos , pues (co* 

5 Grer.üh, mo not0 ^an Gregorio ) fon los poftigos por donde íc 
zi.mor.c.i comunica al cuerpo y alma, lo que les puede dar penai 

ó contento. Poraquihazen pafío las imaginaciones 
vanas para defpcrtarenel coraron monimientos defor-

'jfidJ'uiJe denadosy cudiciofos deíTcos. Por aqui dize fan I h d o -
fumtfono. ro/abiendo el infierno que lacaftidad es la hermof t í ra 
cap,39. alma,abrafado de embidianosla roba,pcro aunque 

todos los ícntidos piden efte cuydado5el del tadocs (a 
Bafüih. de cuenta de fan Bafilio) quien mas Ic ha meneí te r como 
V r - í W . rr íasperniciofo: porque eftcfentidotrac a los demás á 

jornal , y corno capitán de ladrones goza io que los m 
tros roban. Losojos , losoydos, y losdemas acuden a 
vna fola cofa, pero el tacto haze fu obra.f í t jando, cica-
Jando y poniendo manesen la labor. D e nada fe come 
ta ,ni nada 1c fatisfaze/ino lo que anda con fus pies y de 
ftruyecenrus brafos. L o s demás., iencidos fon como * 

t \ i snedios 
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medios, y cfte csel fíri que todos pretenden» En los de-
tnasconí i f té las prcuiasdi rpoí lc iones de la enfermedad 
peroquando aeftefe llega, ya es muy cicuta la ínuc i t c . 
I>eclarandoran Anfelmo aquellas palabras de ían Pa- ^ 

como {\jyas. Keparcfe en la elegancia del A p o í l o l , d i - ¡ ¿ ¡ ¿ f ^ 
ze Anfe lmo, y mircíc mucho en queno condemna él ' * ¡ 
Apof to l tener muger ( f i es que fe procede conforme al 
orden y licencia de Dios) í i n o e l t o c a r a l a muger, en q 
con í i l l ee ! pel igrodelalma por no fer propia. I>el í a -
& o procede e! penfamiento, y del penfamienro el m o -
nimiento torpe, y en fin el confentimiento y la muer­
re,di ze ían Bernardo. Por manera,que quien daelpijd 
» l a muer te para trepar las bardas del a lma , es el fenti» . *. , " 
, . . ^ r J t m m do* 

do dei tac-to. 
« r N o í e l c s e í c o n d i o e f t a ta conocida verdadasque- mo c' ^ m ^ 

l íos antiguos y fantos padres, pues quando trataron de m 
purgar elle mal humor de la torpeza, c o n e í b r como 
t i r ic ia , tendido por todo el cuerpo, aplicaron los reme 
dios antes a eftc íen t idodel t a d o que a otro ninguno. ^ ^ j m 
DclPresbyrcro V r f i n o , eferiuc fan Gregorio Papa3 q ' r^f ' L 
era tan f i n n a m e i n e c a í r o ^ u e con eftar agonizando no w *c' 1 
coní in t io llegaííc vna muger la oreja cerca de fn h m i * 
paraaucriguai í laun r e í o l l a u a , fino que cftando afsí 
le dio vozis , dizicndo anda con Dios hermana, apar­
ta a vn lado las pajas, que aun ay centellas, y mientras ^ 
dura lavida ,duiac l peligro. O dicho d iu ino , y digno 
de eterna memoria,co fin dicho ha las vltimas boquea­
das-y qaando no ía lengua, í i noe l alma que cutre los 
dientesandaualepronuncio. Peroq«ncn fube depun-* 
t o 6 Í c a k > , y elcxcmpl<>^ue a.mjver fumamente le cn^ 

P 5 carece 
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Tratado fegundo, 
c a r e c é i s el fucceíTode Abraham. Tra to eíle Patriar-
cha de hazer entierro para 6 y í l muger > y dcfpucsdc 

Gsne.c.i}, efcogidofi t io.edjf l ico vna boueda con des í epukuras 
para cada vno la fuya: en mueftra, que aun las cenizas 
muertas corren peligro, íi a n á a e l x z á o deponnedib . 

ñ T ^ c § u n 1° qual ya no m e e í p a n t o , d i g a Gregorio T u r o -
nenié , que el Sacerdote N i z c t a s , nofolo huya de to-

ronen.tnyi ^ f mUgereSi ftno qwalquicra otra cafa q pudicíTe cau-
ta ¿V/^cfx. £ f A ^ i i n ¿cjCy te# y aísi quandopor razón del oíf ic ío, 

le era fuci la trauar de la mano a ios n i ñ o s , ponía ropa 
en medio. 

^[Acftefíu híin enderezado los fantos y antiguos 
padres los cilicios y arperezas dc r#pas que ellos vef» 
t ian,y han dexado imroduzidas, trayendo vnos pieles 
íilucftres, corno el penitente Bsptifta , otros palmasy 

CdfltUt.li.t cfparto como Pablo^y Antonio . Vnos fe l íauan co ca-
in Vita. S. dcHas,y otros veftian rallos y cardas: de í an Benito fa-
Vom'm. bcm^sJquedcquandocn qiiandofe,arrojaua é n t r e l a s 
Creg.majr. efpinas, y de fan Francifco, que í c e c h a u a entregar-
myit.ftn. fas y abrojos. Y en fin todos eliosmuieron per rcme-
Benedifi. diocfficaZjdomar la carne a acotes y tuwicron r a f on» 
D.Bona. m porque a m i ver es lo que mas la rinde. Que en fin es ca 
y't.S.Frac. ftigo de efclauo, y para erciauo prefumido, es loque fe 

puede pedir. Ninguna cofa fe hizo enlapafsi© de C b r i 
fía, tan de p r o p o í u o para a í f r en t a r l c como ponerle cn-

¿4*th.e.26 tre ladrones. Y fue la razon^ver fe auia feritidojde que 
Mareta, como a ladron/le falieíTe la hermandad a prender al cá 
Zuc*.ct22. po :y porel mefmo cafo le trataron como a ladro.Pucs 

hermanos, que aífrenta puede auer ygualpara vn cfcla 
uo difimuladoque procura noferc©nocido,yprefumc 
parecer fe ñor , como dcfcubrirlc c|uiencsí Tratarle Í O ^ 
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mo aefclauo.y t raerlctanmal parado que el no fe co-
nozcvt Todo efto merece la carne, pues como hemos 
dichoToeftas fus propiedades»Por eíla caufa losEgyp 
GÍos.qirc en todas fus cof^sfueron prudeDtifsimosj de 
quantos caftígos hallaron ordenados para remedio de-
í lc Vic io^fc^gieron por el mas effícaz íe agota fíen los 
dcshoncftos^ é hiz icron ley inuiolablc delio, para que 
cerno dizc Ce l io Rodigmo , el d e s h o n e í l o que de l i - RQSP-ÍML 
bre fe h izo efclauodefte v i c i o , como a efclauo fucile 2 l > c f ^ 
tratado: dexandoletoda la vida como a infame ,y que 
el ta<&0 que es quien mas gozo delaíiefta3fueíl 'e quie 
usas hof l igadoqucda íTc del caftigo* 

«fl-Y no ay hermanos para que aguardar aqwc e ñ e nc 
gro haga de las fuyaspara que llene fü merecido, no ie 
cíperc a que haga fusroncerias, y llcgucti fus tentacio­
nes, que entonces dicho fceí la que ha de llenar el pago 
que n í e r ece .Conoc i yo é n t r e l o s nue í l ros vn Religiof# 
tan í leruo de D i o s , que al primer moni miento que e ñ a 
bcíl ia hazia, al primer corcobo que daua , le cargaua 
de tal manera de acotes, que temblaua muchos dias .T 
aun eí!a le parecía a el mucha eíp€ra,y tenia razoii}quc 
en enfermedad tan peligrófa mas preuenidas ha de fer 
las medicinas. Fre^nenter difcipltn^s fufeipiant ^ dize la Textmhm 
Regla,a menudo fe ha de tomar efte agujar , para que c ^ i f . 
ni aun raftro de calorci l lo íi es pofsible quede en el 
alma. 

«[En quando aya efto de fer, poco a y que detener­
nos, pues la co í tumbre tiene ya difpuefío que en las íé-
manas de Aduiento, y Quarefma, aya tres dias Je difeí-
plinaSjLuncs^icrcoles, y Viernes: en lo demás de! 

tiempo 



• Tratado fegundo, 
t iempo los Viernes. D e í l o b í c n p i e n í o y o ,quc aypo* 
G|i neceisídad ik encargar no íe a í í loge , pues gracias al 
S e ñ a r (y fea fu Mageftadbendito por ello) mases me-
nefter ní . t igar aigiiiias dcmafias de alambres, vidrios,, 
y ocias iropeidncncias» quedeacordareiquando l í c^ 

el tiempo deí la morní i í rac ion . C ó todo cí íbylo que 
yo C / K S r i ^ fe»cofasvLa pninera, que el que ayu­
dado de algún particular elpir i tu quilfiere, vlcradclaft 
ordinarias difcipimas temar otras, fea con licencia y 
no de otra manera^cieyendocs masineritorio/cgun el 

'£cc¡pf c 4. Parecer del E í p i n t u San¿i ;o , obedecer que facní icar . 
i Rere i ^ n^^fti'^cP11 1̂1 diferecion acudirá a cfto , de fuerte 
Oítrt 'ó ^112 n ' f ^ P 6 ^ ^ ^ ^ ^ íe pierda Ja falud.n'. por negarlo 

**" * f ea lu^guee i f c ruo rXa í t -guuda^queene f í a so rd ina r i a s 
difciplinas^íe tenga memoria del aprieto en q loscap* 

M Zumfl tiuosviucn,pU€snueftrolJamarniento y p ró fe f s ion la 
in \ t ta s W&Hf u u c í h o s antiguos padres nos lo dejaron en CO' 

t*nu n. : r » y r . -i , 
r f j B t e n p i c n r o y o q u e e s d e t a n p o c o r i g o r ^ í t a p e n i - -

tencia,y que tiene tan poco de afpero que no ha de fÁ 
meneíl:er para facilitarla^ ha^er memoria de las pieles 
del Baptifta, de los cilicios de Elias, y mortsfícacíones 

. deArfenio . P e r f i l alguno amandc(econ demafiada 
ternura, juzgare cftopcrintolcrableJca la vida de nue 
ftrobendicofuy Lorenzo Compani vy hallara que en 
medio de las granes ocupaciones de íu officio ( fien do 
el vigerimoGsneral de la orden) jamas le falto tien po 
para tomar tres difcipUnas al dia.. A la m a ñ a n a fe a^o-
tauaj par los ipiferablcs que eftauan en peccado n.or-
4 a l y como fi el viukra en tan mal eftado > (a ado^t na-
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ua con ellos. A medio día era la d i fc ip l i ru por los fíe­
les eaptiuos^ con tales veras y gana, que folia d u d a r í i 
cldiaqueel í l c l i g io foMciccna r io noauia hechocofa i ' 
mtc poderoífrecer: a D i o s a e f t e í i n , auiacui-nplido con x*r>ce* 
fu profefsion y citado. L a de la noche 5 era por las ani- GHtrK- '(/** 
mas de Purgatorio. Q 3 diré hermanos de nueftro glo «''«•S-i7, c,3 
r í o í b raartyr fan Serapio, fino que toda la vida t ruxo S'2-]0-22^ 
fu carne can mal tratada de acotes ¡ queviuia dcfolla* 
do. Y como la muerte es remate de Ka vida, fue el gene 
ro de fu martyrio qual e tpr incipioy mediodc fuv iu i r . 

^[Boluio Serapio vna vez de cierta t e d e m p c i ó que M.Zum:l% 
auia hecho, y venia contcRtifsimo con fu empleo:por- inl/itaS S -
que no fe y o fe celebre naual con tanta fíefta y regozijo ord. 
como vna deftas redempeiones fe feftej a con alegria de F.Petr.Ci' 
cfpiri tu. Efpiafonle vnoscofariosFrancefcs , y al me- jar^cod.^ 
jor tiempo falicron detraues, y dando conlosvagelcs Gmm.hifl, 
en M a i í c l l a j p a r t i e r o n a f u g u í l o e l d e f p o j o j q u e d a n d o o d f.^ca» 
t r i f t i f s imos lospobresEfpaño les . Solo Serapio fue el n.foitf. 
ven tu ro íbene f t a ga l ima, y el que de tanto mal faco 
bien, pues grangeo el martyrio que deífeaua ypreten-
¿iz. Afeo Serapio al pirata con afpcnísimas razones U 
maldad hecha, y fubiale de punto la crueldad cometi­
da, pues lo que Barbaros no hiz icron, execu ta ró ellos. 
Mas ropudicrdofufFr i rc l F r rnce svc r í e a í s iconuenci 
do,le mando a^otar^y como cfto pocas vezes fe encar 
g a a p e r c z o f o s n í a f o r d o s , maspreflo eftuuo hecho q 
d icho . Comcn^ofe el marryrioconla rabia y faña que 
de femejante gente podia eíperarfe, pero poco fue m : -
nc í lc rpara acabar conel fíeruo de Dios.PGrque ,como 
andauatan perdigado de difciplinas, a pocas bueltas 
r ind ió el ^lma.Erpantaronfc los verdugos de tal p ic-

fteza 



Tratado fegundo. 
ftczacnniorir^y tuuieron poca t azo. Porque dado ca­
fo no huuicra (ido íu crueldad tal como fue, no era mu 
cho fe defpidieñe con facilidad aquel efpi r i tu , de vna 
carne donde tan poca mella auia hecho , y tan pocas 
ray zcsauia echado la concupifcencia : pues porque no 
tuuieíTe entrada la tray a tal qual fe auia v i f to . 

^ [ Y o no fe fi el fcntimiento que fe m o í l r o de aucr af-
fi acabado coa aquel fiemo de Dios /ue fingido,6 ver­
dad, lo que fe dezir es, que lo fue el c a í l i go :queen ve-
g a n ^ a d e t a n g r a n d c r a f u e r o ^ t o m a e l p r u d c n t i f s i m o d ó 

. A lon fo , Rey de Aragón y Ñ a p ó l e s , y nueftro gran pro 
Fr.Pet.Ct- tC(^or# pucs ¿ a n d o a deshora fobre Marfel ía ,abrafo la 
j*r*c° ciudad y muchos de fus vezinos con ella. Hecho q por 
j*medAi.2y muchos años , f i ru io de efearmiento , y a í ícguro a los 
«••i/» §«3* nueftros la mar, teniendo de all i adeláre íeguro el pa íb 

Jarcdcmpci©n,íin que Franciani Africa les perjudica 
íc. Los Marfcl 'cíés, por Iimpiarfe déla manchade rail 
cruel carnicer ía : quieren que el deftrozo de fu ciudad 
aya pa í rado ,en defeucnto del agrauio que Luis el ter­
cer hi jo del Duque de Angcs, hizo al Rey don A l o n ­
fo, recibiendo inueftidura del Reyno de Ñ a p ó l e s (por 
nueua adopción) de la Rcyna luana : a quien fin parir 
fele recreciá cada dia,hij^s herederos defte e í l ado . A n 
cundido los Francefcs de tal maneraefta op in ión , que 

ZtmAÜoa, pa í fandola los Pirineos, per íuadieron a los eferipto-
incémpM resEfpañoleslatef t i f ícaíTen. Pero nueftrosRcligio-
pomr. fosqtie de los Ín t imos fecretosdel Rcyjfabian mas que 
P i n e . ü ^ . otros pudieran alcanzar de íus hechos: efenuen feria 
€•17- § 3. ocafion referida, el motiuodeaquclincendio, y tengo 
F,Pftt¿l~ lo por masque cierto fin duda. N o tuuo fegun efte 

f » i á » J % . hermanos malr^mate la mortificación de aucñr® Pa­
dre 

• --



déla ocupaciódela vida.cVIILxio 
drc , ni fue poco glor iofo el f in de fus difclplinas , 
que hechas a menudo fiempre efperan r e to rno , y pa­
ga colmada. 

^ C A P I T V L O m 
OCTAVO, 

DE LOS EXERGICIOS 
en que el Rcligiofoy verdadero 
fieruo deDios deue gcneralmé 

te ocupar el dia. 
Magifier debite qm ̂ B̂ ligionisJuntdoceaU 

§. I . 
N S E G V I M I E N T O D E 
laociofidady pereza venim©s, defdc 
el capitulo quarto defte t r a t ad©, d á n ­
dole ca9a,y quiza íln perder punto^taf 
fandolealavida Rel ig io ía ci tiempo 

• V ' ^ Z S . p o r í e m a n a s y dias, que no es ai pare­
cer humano poco apretado romanear. Pero pues aun 
no la htraos rendido alcances mas apurados,y di l igen­
cias mas eftrechas cumple hazer, reduziendo a horas 
y minutos Uscxerciciosde nueftra vida. N o les parez 
ca hermanos mucha demafia eft®, que pues el auer de 
dar r azón de nofotros,y eftrecha cuenta déla vida que 
Íkuaraos,aoila hazepaflar concuydjwkbauicndotam 



tn mtmtí 
ChriñL 

Tratado fegundo, 
bien dé darla de los años , mefes, femanas, diss, horas, 
y puntos que vinimos judo fera reconocerlas partulss 
deftas planas, para a j u í h r las cuentas. Acucrden íe de 

S.Lesho.u a q u e l e í l r e c h o j u y z i o que (como refiere fan L e ó n Pa­
pa) pintan los t intos introduziendo a D i o s , Tentado a 
cuentas con vn n iño de íb lo vn dia nacido: haziendole 
cabera de proceffo, y poniéndole por vno de les prime 
ros cargos entre las partidas del deuc, aquel breue e ípa 
c ié de vida que auia gozado, y verán quanto i m p o r í c a 
cftas menudas fumas que l í azemes . Pues que fi pa í ían 
do adelante cfperan a faber el fin que el negocio tuuo^ y 
o y e n a l m e f m © Pon t i f í ccdez i r , nofupoelreodefear-
fe déla jufta acufacion que clfífcal le hizo? Aquí me d i ­
gan que dando por trabajo bien empleado el defíe capi 
tu lo , concluyran como fan Le©n concluye con dezir, 
que para con Dios y en fu prefencia, no ay quien no fe 
halle atajado, ni quien no fe reconozca por deudor.ZV<? 
me mundmajorde ̂  dize fan L c o n . Ne^ infans cuim eñ 
'Vnius dfehftd f'4pey térrztv, n® ay penfar que entrequan-
tos viuen5ó hanviuido, ay quien del tiempo fepa dar 
cuenta, p@r mas coico que fea el plazo que del le en tre 
garon. 

« rPor lo qual es juílo traerle fíempre bien ocupado 
que no b a í l a , c o m o queda dieho3ocupar los me fes v fe-
manasj í ino que los dias fe han de medir y tantear: pues 
a ningunos referua la pregmaticaDiuina del trsbsjo, 
por mas que ayan llegado al colmo de la fatuidad. Los 
hereges íl fon los q como íiemprc aborrecieron el tra-

Mtrt.lut. bajar, y codiciaron la ociofidad, rendidos por vna par­
te déla fobcruia, y por otra llenados déla pereza, fe fíií-
geu del todo perfcéfcos, y para roas a fu faluo tífa m ^ -

no 
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déla ocupado déla vidax.V Í I L m 
no de) trabajar, publican no tener ncccfsickd, los que 
profcíHui vida de pc í fccc ion ,y han llegado ya al c5plc Caflro, ¡ib, 
m e n t ó dclla; de mas que efpeiar, mano fobre mano, a u.de here¡\ 
c¡ fe Jes eíurc Diospor l a p n e r t a j íes de el prefnio dcuí Mffityifil 
c o y cor rc ípcud ié ie al canfaacio quepaia llegar a p ^ l her.f* 
p imcorepa í íb . 

flf[ Pero eílan tan en contra deftc difparatcjos defen* 
ganos del I i rp i r i tu Sando^a ¿ o d r i n a dcChrifto^y íu$ 
obras^j fe vé bien la ceguera deí los perdularios. Verda 
deramente que holgara mucho hermanos nos dixera 
cfta gai te , f i a cafo a fu parecer llegaron PabIo,cl i k p -
tifta?y C h r i f tonue í l ro bien al punto de fantidad, que 
c l l o s p r e f u m c i K i u e r i l e g a á o ^ q llama perfección der 
vida^Porque íi nosdizcn quenojiio ay que e ípera r los , 
pero íiconScíTan que recomo es fuerza nuer ío de de-
zjríOygan lo q aquclvafode e lección pablo, aqU*\po-
í lo l fanto^dcrpuesdc auercui radoy aptendido las p r i ­
meras letrasenel tercer cielo>di?c.^i/aKrCh/túicarne ^ Í Q ^ I ^ 
fttam oudjixeyunt cHinyitijs.Y porque no les parezca5ha 
bíg coa los imperfe tos de quienes ya e í b gétecdf íc í ra 
tener necefsidad d e t r a b a j a r , o y g a c o m © de íi aíii ma lo 
mcfmo.Cfiflfjro corp-us. mfjk$ipz Pablo) 0* m feruhutere 1X0rin.pl 
digu n? cu al:pprxdicttmrirx ipfe reprahvs tfficiAr, L f ^ mas 
allegados a C h r i f t o , y q mas parte tiene csi eílc S e ñ o r 
(dizc el Apoftoj) fori ies q í 5 mas cuy dado m e .cíana­
da fu carne a la cruz déla mori-iEcaci5;.y penitécia.,)' c f 
Í O G Ó tan grá heccfsidadsq aun y o c ó tener íegur idad .y 
fi. ma de amigo df DioSjü afsi n o l o hizieí íu .no fe en q 
pararia.No nosco í l a menos déla c anon i zac ió del Bap 
t if ta ,q déla de P a b l o ^ i délas obras del vno,ct délas del 
4)Cfo3puespos S .MatheodeclaroChnf ioauci llegado H - i t h h Q 

Q luaa 
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Tratado fegundo, 
l ú a a tal grado de gracia,q nadie le hizo vetaja^Y có to 
doeíTo.el mefmo Euágelif ta cueca tras eft'a ccfura^por 
menudo fus heroycas obras/u eftraña abftinecia^íuno 

- d í t h . c i * t a b l e c a f t i d a d , h ! p e n i í é c ! a s o v i í h , f L i fortalezaindo-
- M4rc: c 'u mable ,v íu pcrícucrácia en todo:pa q fe vea qua f alio es 
¿*c*' c-3* dezir.bafta fer perfe^opa alear mano 31 trabajo.Pcro 

quié fera el ignóra te q ca ld iga ,v iedoqChr i f tonfob ic 
í icdo el modelo déla fantidadja regla co qne fe ajnftá 
lasvirtudesja piedra dc l t oq ,q dcfcnbre iosquilatcs de 
los Angeles, y en fín el autor déla gracia y verda ie r® 

M ^ t h . c ^ . Í^M^vfilc al defiertoy foledad,ayivna,ora5y trafnocha ; 
7.̂  ^ r* a 6" dexarnos por aueri^uada d o d r i n a , la necefsi-
Luc*.c4.i . daddeftosexercicios> 

§. I I . 
^ [ C o n e í l o h c r m a n o s afentado quedará ya en el a l ­

ma , por fe catholica pues lo cs5 que nadie ay libre en 
cfta vida defta obl igac ión . N o b a f t a e ñ a r c n layglc í ía 
y fer fu h i jonofecumplccon auervenidoalaRel igio , 
yprofc í ía r vida perfecta, para defeuydarnos. Antes 
quien defto mas tuuierc,dcue hazer mas; pües de raz© . 
tanto mayores han de fer los rédi tos que d ié remos , qvia 
to h a fído mayor el caudal que hemos recebidorco ibr 
me al argumento con q conuécio C h r i í l o avn prcftmú 
do Phanfeo, que teniendo en poco a Magdalena, vino5 
a poner lengua enel Señor que la admi t ió al combitc. 
V n cierto acreedor tenia dos deudorcs5le dize Chr i f to ' 
el vnodeuialequinientos^ero el otro Tolos cincuenta. 
A en t rábos falto caudal para la paga,ycl acreedor de H 
beral.-perdono fus deudas .Qu ié pregunto Sim6}queda 
defta hecha mas e m p e ñ a d o al mercader^Por cierto Se ' 
ñor>refp5dioc lphar i fco3amivcraq l aquic inayorf t ic l 

t a 



déla ocupado déla vida.c.VIII.122 
xa fcle h izo . Afsi es dize C h r i í l c p e r o pues lo conoces 
oye la dif inidua. E n t r é en tu caía , y no me has l a u a á o 
lospics^fcntemc atu mefaydc a m i g o . ^ ú l a primer muc 
Ara cienes por darme.Que espues lo q te d c u o ^ c í p e d o 
defta muger, q dcfde que llegue fe ha embarazado en 
lanar,limpiaranjugar,y befar mis pies? 

Ahora verdaderamente^ que dexando cfto afs^fin 
otro nueuo aprieto , parece q no fe infiere harto clara, 
la hilacio q C h r i f t o pretende,pues fu inteco es conuen 
ccr de ingrato a eíle hóbre-.y q el íimií no traba c ó lado 
<ftrina:perobié mirado, íi hazc y mucho.Porq fue dc-
z i r en romacc c l a r o , S i m ó a tu c u é t a , m e n o s q tu ha re-
ecbidoefta mugcr,porqa ella Tiendo qual tu picfas,aun 
no fe le han comunicado los bienes déla juftifícacio, ni 
dado las prendas de virrud,dc que tu (por fingirte fan-
to)crces q gozas, y co todo c í ío la ves mas agradecida 
q tu as eftado,pues pudiédo5y deuiedo moí l r a r t e reco-
nocido,nolo has hecho:lucgo poca r a z ó nenes demur 
n iurar ídc quice ó halíarfe menos obligada fe ha moftra 
do mas grata. Por manera hermanos q fcgíí cfto,no fo­
jo es di í late péfar el masperfcdo^ qeftadcfobligado a 
íer inr ,pcro aü entéder no dciic co mas veras q otro tra­
bajar. Si q la medra q fabemos aucr tenido el Patriar-
cha lofeph, el dominio fobre lus padres y hermanos,la 
dignidad de Virey cnEgyptOjy l a c í l i m a q có todos al 
cá^Ojpremi© fue de fu trabajo, y como tal fele pintar5 
en íueños . PutahámmecQÜigeremetn 'tjiuluminagYQ > drxo 
el mefmo, hablando con fus hermanos. Etmarnpulum G t * * M p 
meum sláYe^cftrss que manipulas adorare manipulum me tu 
S o ñ a u a yo ,d izc lo feph , q fal l imos fobre apucí la , t o ­
dos nofotros al capo a fin de fegar. Era las miefes m u -

Q ^ 2 chas 



Tratado fegunde, 
dias,los trigos crccidos,lascfpigas de llenas yca rgaáas 
cab i ibaxac .Coi r í cn^asnosn t i c í l r apor f i á y tarea, pero 
y o q en m á z perdono al t r ab í i jo^n breue osla gane a t o 
áos .c rávue í l ros azecillos ta de ími imydos ,q ios abarca 
r a e l p n ñ o , c i m i o t a venerable, q n o í e p o d i a mirar fin 
r c í p ^ l o j i a z de t i gra copa,q Ci le potiia ene! í u e l o / e t ó 
nia c n m e . E í f o parece q es clWismpulu meuflare. E n f in 
ffti encarecinv.cto,c] pociia fer Rey entre los v f os,y vie-
rofclo los iéismenla c a r a c ú e s al puco le rcconocierS 
y r ind ie ró vaífallage adorádo lc . E n o y é d o efto, mhere 
los bcrmanos,lucgo nf o Rey has de rer,y a t i nos hemos 
de ver fti^etos^Si porciertopudicra el dezir^o por me­
jor fegaflor bien lomcre2Co) y fin duda nofe alat|.lra5 
quado afsi hablaralofcph.Porrj tatcomo cfta.csla 
cü del trabaja^tal el premio q m c r c c c y el ga l a rdón q 
c{j)er3.queesdc fuyb bailante a darnos coronad© por 
Rcy^al que quiza por otro ningún camino lo fuera» ' 

§ . I I I . 
tanto buenopiies,trae cofigo el cÓtinno trabajar 

fies ta cierto corno queda dicho, q acarrea horay pro-
iiecho,no acortemos el animo^ni de cobardes^ perezo 
los perdamos lo q tábié nosefta. N o ay para q darnos, 
por b a í l a t : m é t e ía t is icchos.có faber q exercicios hade 

fc.Bern.m fer losnfosen el dircurío de la í c m a n a . p o r q . Vittefux te 
fpecuimo- prmvmtfá fmgnU debet monachus co/?»r4)r,dizeS.Bcr 
nachorum. nardr>. ArÁecl es mencí ler para cada á ia ,y reglas con q 

muelar el t i é p o , porq de vn ío lo inftate no fe nos haga 
d u e ñ o la titrieza^q como es muger q no gana y2afta,eii 
pocos dias fe come la haz iéda q adquino en rmichos, 
ydexataRpobrcalamiferablc del alma que scabaen 
c lhofp i t a l .Nopucd^ ccccr í e c o n o c e de veras el d a ñ o 
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cíela ocupa cío déla vida.c.VITT.123 
ácfta enfermedad, que fi íe s lc í r f s íe ,miedoidar ia c j t 
h nombrar fe tendría por bueno qualqujcr cuy dado 
a cuenta de echarla de cafa.^W oppatur tm-am {ú*m,f** prm€ -
ttahnurpanihm, qui átutiMjeétAtur ettum üulnjf'mus e ü . 
Ignorante y necio es quien trueca oro por cobre , íedá 
por fayal, y plata por t f t a ñ o : fucf noesmenos quien 
pudiendo aproucchar el n t m p o , de manera que con d 
compre la eternidad. le da tan dcuiddc, que aunque le­
le roben ante los ojos no mira en el lo. Mejor coen ta tc» 
nia hecha Hieronymo,quando (fegun rcííere Bernar- D .Snn.ée 
do) dixo. Nuüm Ubor dunps, tmHumif} temptth longkmyiée* doéi.chrij» 
r i dehety ̂ ftfgktí» ¿ternitatis ficywritur. Y tuno muy gia 
r a z ó n e ñ e peni tent i í s imo Doc to r , porque verdadera­
mente perderlo mucho , y lo que es tán mucho como 
la eternidad de la gloria , por poco trabajo y tan poco 
como en la corta vida defte l ig io puede paílarre^perdi-
cionesde prodigo^y d i í l a t emuy grande. 

^[Losexerciciosdccadadia, comoenel refto deí lc 
tratado veremos^on reconocimiento de las cu'pas, ya 
por fecretoexamen de confeienejaen lace!da^ya por 
publica acufacionenel capitulo,oracion mental ^rnedi-
iacion,rccogimiento, y otras cofas a eíle ralle 3 ríe que 
por menudo fe yra dando auifo, Y poique repetir vna 
cofadfís vezes,es muy grandemaf ía , no fe hablara a» 
qui del como dcua efto hazerfe , fino del como fe con-
ce r ra ráe í l a s ocupaciones, de manera que vnasa otras, 
n i fe atropellen n i cmbaracciu pues ay lugar en el tiem 
po para poder íc gozar todo, por muy poco cuydsdo 'é 
íc ponga en d¡fpo!>erle, Y no porJaltar a cfte capitulo, 
la pratica y reglas del obrar, es menos v t i l q los otros, 
ajues t an tom«is imporcan te , cuanto las virtudes pnc-
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Tratada fegundo, 
. fias ea orden, mucuen mas a dcííearfei que cada vno de 

Gene. c . i . por íi. Cada menudencia 5 dequantas.Dios hizo^qua; 
Bcclef. 39. do como de burlas, cogió entre manos la fabrica defte 
Mtre- c.7. mundo) no era mas de buena; pero todas jutas mas que 

buenas ía l ieron. 
^•Poniendo manos a labor cnefte cafo, digo que el re 

l igioíojcn le uan ta do fe déla cama, de gracias al Señor, 
por la quietud del íueño paífado , por ía guarda y pro­
tección que el Angel a hecho aquella noche. Y f i p o r 
fus ocupaciones no fe huuierc de hallar a la oración de 
la comunidad fe recoja luego, por lo menos media h o ­
ra, a meditar vno de los pafos de la Pafsion, que íl fe 
haze por el orden que queda dichoenel capitulo quar-

Suprá 5 hoc to^ habranfe alcabo de la femana recorrido, los pr inc i -
traft.c**4* pales puntos de la muerte de C h r i í l o S e ñ o r nueftr®. 

L o mefmo digo fe haga, aunque la orac ión fea con la 
comunidad. Admirable íin de laoracion fcria3renouaE 
clReligiofo fusquatro v©tos de pobreza y obedieuciaj 
caftidad, y entrego que de fu perfona a hecho % para el 
bien de los p róx imos- Tengan hermanos por negocio 
masque aucriguado que ellees vno de los mas cffíca-
zcs remedios, y fuertes armas que el Rclígiof© puede. 
cí coger contra el enemigoy fus ardides. 

§. IIIL 
A l entrar del choro x digana lospenfamientosy 

cuydados, que fe queden a la puerta , que en la preferí ' 
cia de Diosnadie puede alear vara de jurifdicion.Sola 
el alma a quien por aquel rato fe concede audiencia fe-
creta, puede entrar a comunicar fus negocios.; 

«yDefdc el choro fe va al capitulo, po r f e rc f t a l aho 
ra mas acomodada del dia. A i l i fe reciba de buena ^a-

na 



deIaocupaciodelavida.c.VIII.124 
na la fíiludsble medicina de la rcprchcnfion, y quien a 
el huuiere de fa l ta r , recojaíc coní ígo folo ahaze re f í e 
juy2Ío,íea teftigo leal y fiel, y juez ngurofo, y pues por 
/cr íuyas las faltas, ó no las conocera^b le parecerán pe 
quenas, procure tener vn amigo quecon verdad y l l a ­
neza fe las defeubra, y a eftc el dia que le corrigiere ha 
ga algún particular feruicio. 
. ^ D e f d e el capitulo fe acuda a a lgún excrcicio de 

manos, que no es poco importante cada dia, co tal que 
no diu íer ta el interior confuelo del a lma, por tomarfe 
con demaí iadas veras. Si luego fe huuiere de tomar al­
gún defeanío que es juño ' , fea en comunidad y con to -
dos.Diosnoshbre hermanosde tomara folas la recrea 
c l o n . N o querr ía mas el demonio para fu ganancia.De 
vn monge fuyo (dize fan Bemard«t)),que mientras efta D.Bern.de 
na recreandofe con todcs^viuia foíí*egado,y en aparta- dcffuhrif. 
dofe le affligian las tentaciones. 

«l Enc l r e f e ^ o r i o , aunque no aya mucha gana, fe 
coma algo fi quiera para a gradeccr el cuydado de quic 
le procuro la comida y de quien fe la adereza. 

^ S i l a obediencia difpuíiere fe falga de cafa, tenga 
fe gran cuenta que por guardar la grauedad en las v i f l -
tas, no fe den al vicio de la arrogancia,ni mueftren def 
feos de fer honrados yrefpedados.Traygan fiempre en 
cl roftro vna continua alcgria.y enlas palabras mucha M.Zt¡mel9 
afabilidad , y tengaílc mucho cuydado con la modcf- in^tt* SS. 
t iaycompoftura . Acuerden íe que aquellos fantazes, erd, 
y primeros padres nueftros,defpues de auerfeexercita Gauer. m 
do en muchos y diuerfos trabajos , fe feñalaron en t o - dnntleri. 
das virtudes, y afsi los que pretenden fer participantes Guimer. 'm 
de fus merecimientos y g l e r i a , Ies han de imi tar en fu hiñ. yp* 
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Tratado íegundoí 
cuy ciado. M u c h o importa paralas cofas fdntas y hbm 
tm, ^anav autoridad con el pueblo, y para efta c réan­
m e l e fola la v i r tud b a í b . n o m a ñ a m ¿f tu i ia , ( f i l ien 
por cftc camino la pretendicre raras vezes la alcanzara 
o rdenándo lo afsi Dios.por caftigo dc íuh ipoc re f i a . 

mh la tarde fe bueluan a fu oracion.de la m c í i n a f o r 
maciuealamafiana fe t uno , renouando fegunda vez 
los votos3 para que quanto a Dios fe diere, fe de con a-
l eg r i ayguf to . 

®-Anees de acoftarfe haga examen de conlcicncia 
válicndofe para el de los auifosque fe dizen en el capi-

&ectYá&. t i l l o onze. Luego íe pida a D ios pe rdón delasculpas, 
cap tu y fe propenga laenmicdadclasfaitasconocidas. S ien 

* cfte excrcicio defeubriere el Señor algunos efpiritua-
Ics fentimicntos, algunos güi los y verdadcs.y les fuere 
comunicando luz para lo que en ellos deuc hazerfe5ha-
gande todo fus apuntamientos paíTen muchas vezes 
los ojos por ellos, y pónganlos por ob ra , que con e í l o 
crcccia en dosdias lavi r tud, comocon diuino riego: 
en cfpecial, f i l a humildad abre el camino y haze la 
cama. 

^ [ O t r o dia de mañana al t i c m p o á e veftirfc, refref-
q u t I t memoria, con las mefmas culpas del examepaf 
íado,p idafc a n u e f t r o S e ñ o r g r a c i a p a r a n o l c offender 
aquel dia con ellas. Luego fe entre en la o rac ión d é l a 
m a ñ a n a , como arriba íc dixo, y afsi comience el exer-
c i c iodc l d i a í i gu i en t e , guardandofiempre e í l cc i r cu ­
l o , pues con el a penas le queda ala tibieza rcfquicio, 
por donde nos minar la ca ía . 

^rEfto es hermanos lo que me ha parecido a punrar 
«n cílccafo^por mascompendiofo^aunqucbreuc.Qnic 

mas 
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mas defí^are^bicn hallara en que meter la mano apues 
los Tantos nos dexaron efenpto harto dc í l o , p^ro ha íe 
de leer con cuy dudoi y dtíTeo de aprouechar, porque 
es cofa e í l r aña la diffcrcncia que ay entre el gu í to que 
tuno el que lo efenuio, y el que tiene quien ioiec : y 
es que como el eferiptor tenia eí las cofas meditadas,rii 
miadas y í cn t idas , cranle perpetuo e í l imulo de la v i r ­
tud , pero al ĉ ue las le fino Hcua la voluntad > con ham­
bre y deí íco de í u p r o u c c h o , » penas le mueuen. 

s- v. 
«[yNo creo que he baftantcmentc cumplido con lo 

dicho hafta aqui, no obftante que queda echada la To­
da para los bax iosdc í l a playa,y auifado como íe ha ác 
nauegar de día y de noche por ella para no encallar. Y 
afsi para remate defte negocio j y para íu mejor de íp í -
dicnce,pondremos tres, ó quatro auifos, no poco i m -
por tances. E l primero, que el aranzel y regla, de quan- ^ f á r i , i* 
toe l Religiofo h iz ie re , íea la coní lderacion d é l a muer ~* 
te, por manera, que al leuantar la mano, al arro/ar del 
pafo, al comentar algo, y auna! deífearlo í lcmprc d i ­
ga,fi ahora me muriera hizicra yo eftcíSi ahora me lía 
maran a cuentas cftaua me bicneftapartida^ Si ahora 
huuicra de dar razón de mi fuera cfto bien hecho? Si fe 
hall-íre que íi. hagafe, y fino por ningún cafo fe imag i ­
ne hazer. E l fegundojquc en aquella v i r tud hagacl Rc •¿¿*&f*2» 
l igiofo mas fuer^ajaque hallare en í¡ mayor aucrí ion y 
repugnancia, pues la vida Rcligiofa de r a z ó n ha í i em-
prc de fer vna perpetua mort i f icación y rcndimieiuo,ype 
na que fin ella , ni paraf i , ni para los demás ícra de 
prouccho. De ícngañc í e hermanos el que no fabe. ren-
áicfc n i hazetíe fuerza, y crea que es indigno de viuU 
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Tratado fegundo, 
entre nofotros, porque es muy delicado cftomsgo el 
déla RelÍgionvpara manjar tan duro 5 como hombres 
teico.s, prefumptuofos, y amigos de fu parecer. E l ter-

*4iu€tt.y eeroj cs .que.a í fuper ior fe de ícubran las tentaciones, y 
las muy menudas inclinaciones, para que fiendo to r ­
cidas f u p r u d e n c i a y c o n í e j o las ayude a reprimir . E í l a 
claridad con los íuper iores , es tán proueehofa que co­
mo adelante diremos, alcanza d c n u c í l r o S e ñ o r , no 
folo ayuda para vencer las tentaciones , fino gra­
cia para mucho mér i t o . N o ib lo deprefente vence a 
n u e í l r o a í lu to enemigo, í l noque le enflaquece para a* 
delante;, porque en viendo que le entendemos fus ma­
ñas , engañoSj y aftuzias, dcfefpera de la vióboria , y al 
pafo que va perdiendo la efperan^a de vencernos nos 

tAduer t .^ , va dexando. Sea lo v l t i m o , que íi por dcfcuydo^ ó pe­
reza, fe faltare a alguno de ios exercicios dichos, íé 
haga en publico,, acufacion de la culpa , y í ep ida dclla 
perdón . 

§. VI. 
"D BerJo,i ^ D c í l o s auifos el primero es de lg íor io íb padre fan 
infyecuU Bernardo, que acabando en fu efpejo de monges, de 
wnach, pertrechar vn Rcligicfo para facarle al palenque con el 

infierno, defpucs de innumerables documentos que le 
áz,¿ize.Videre debet femper monachusPvt hommfac¡dt,& 
mdnm caueat ¡n omnl epere/««: h§c dicat fibi ipp, Ji modo 
moriturus effesyfaceres títudt Quanto el Religiofo hiíuie-
re de guí lar (dize fan Bernardo) vaya con e í b ía l fa , de 
que cfta la muerte a la puerta, y Dios mirando: de ma­
nera que fiempre diga, fi te eftuuieras muriendo hizie-
ras efto? Si te eftuuieras muriendo paíTaras por ral? Y 

. loque hallare que al tiempo del morir no .deuchaze r í c 
' •> no 1c 
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do fe haga durante la vida. O palabra digna de Bernar 
do. O coníideracion propia de tan gran padre. O pen-¡: 
famiento verdaderamente bailante a reformar co ih im 
bresdeprauadas, y a enderezar inclinaciones torcidas.-
O freno de almas desbocadas, y a ziar, hecho para bc-
íl ias indómi tas , que de corcobos noscftoruarias, fite 
t ruxe í í emos í lempre en la boca5y que de prouecho ha­
rías fi nunca te oluidaíTcmos. 

^yLos demás auifos fon , de aql Rel igioí i fs imo pa­
dre Fray Auguft inde Keuenga,de cuyas reliquias pue­
de Alca lá gloriarfe, harto mas que de fus Efcüelas , f 
con cuyas cenizasefta mas vfana que con fus maeftros ^ z n m t l 
pues en vida gozo del mas raro exemplo de v i r tud que í ^ v , s £ 
ha alcanzado nueftro figlo, y en muerte fele recrec ió , 
vn nucuo P a t r ó n con ios demás que tiene. D e la fanti-
dad deftc ficruo de Dios , no tengo que dezi r , pues aun 
viuen muchos de losque leconecicron.Viuo esvnode 
fus grandesafficionados y deuotos a quien con echar* 
le la bendic ión fano vn dedo, que cafi acereen le hauía 
llenado el filo de vnaefpada en cierta defgracia. Y Con 
auerle el í icruo de Dios rogado a hincadifsimamenrc 
no diKeíTe lo que auia pac ido (pues aquello mas era pa 
ra dar gracias al S e ñ o r , que para hazer ruydo)el l o c ó 
to a muchos que oy día loteí l i f ícan. Ot ro gran reftigo 
de la fantidad defte Padreónos i íeuo el S e ñ o r poco ha, 
(pues l o e r a c l i l l u f t r i f s i m o d é G a r c i a d e L o a y í a ^ A r ^ o -
bifpodc T o l e d o ^ Macftro del Rey nueftro í t ' ño r .Ta 
por e í l r emo aff ícionadó aefEe í i e r u o d e D i o s , que las 
vezes que a Alca lá yira, íin dexar la rop^a de camino en 
vifitando los cuerpos de fan lufto y Paftor, y el del glo 
- l io fo ían Diegoi, acudiaal fepulGbrodcl padre Reucn-
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Tratado fegundo, 
ga, con tanto rcfpcdo como cftc.vencraba h fsntulad 
que de aquel Padre conc ib ió , viuiendo juntostín |aqiie-
I h V n i u e i f i d a d . E n c r p c c ü l íclc augmentocfta dcuo-
Cion^quandofevio A r ^ o b i í p o , a c o r d a n d o f c quantos 
a ñ o s antes (y en tiempo que aun no íe defeubria cente­
l la de aquella fu mucha luz con que dcípucs a lumbro 
el mundo) le pranoftico la dignidad que tuuo: y el efía 
¿ o a que auia de llegar, que fi le gozaia, tengo por ím 
duda hizicra fu deucr para que cftc ficruo de D i o s 
fuera conocido de rodos c o m o l o es de algunos: pues 
haftaoy fe cftima fu ülicio ,cn lacafa de vno délos ma 
y ores Principes de Efpaña , por vna gran cofayerpe-
cial reliquia. Que e í lees hermanos el orden del cie!ot 
enriquezer los Monarchas de la tierra con los andra­
jos, y defcctio de fus íieruos. Pero como no ha de fer 
afsi f i la vida^clexemplo, y el cuy dado de fu alma era 
qualfabemos? F u c e í l c bendito padre , í u m a m e n t c 
blando y a m o r o í b de c o n d i c i ó n : tenia con vna graue-
¿dá Rcligiofa y ü i a u e , mucha alegria de roftro apaci­
ble, c r a í c ñ a l a d o e n el amor de la pobreza, atienta jado 
en la oración , modefto en fus platicas, y humilde en 
fus hechos, pero fobre todo tan efeafo y auai iemo del 
t iempo, que jamas le vieron valdio. En qualquier oca-
fion que lebufcaf íende noche,dc di a, a la m a ñ a n a , ó a 
la tarde le ha l l auá ocupado, B icn íaben los que le co­
municaron que es afsi , y que traya tan por menudo 
compartido el t i empo , que jamas fek conoc ió inf lan­
te dcoc io í ldad . Yaís i íal io ello qual hemos v i ü o , y 
qual defeubren , los auifos que nos dexo, para no 
perder j«ya tan de e í l ima como el tiempo^ que es t o ­
do el caudal de í i u e i r a «creadem. C^alu lo ¿ o n e z ­

camos 
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cau^snofotros) y alcancemos a penetrar fu importan 
cía, pa ?* en nada perder coy uncura* 

^ C A P I T V L O 
N O N O , ' i 

DE LA ORACION MEN I 
tal de cada dia? de fu gran proue- ¡ 

choy vtilidad* i 

Silentef orent y ̂ taliosnen pérturhenty \ 
aut impedíante 

g ^ p ^ ^ S L A O R A C I O N V I R T V D 
f ^ ^ ^ l tan importante al a lma , y manjár tan | 
fe&^fc afpero a la carnc^ que a fulo ncccí ía t io | 

l ^ p ^ H f l defeubrir los Tintos fus grandes pronc 
|V• ' ; 7 / c h m , para ^uc los hombres la pierdan I 

el miedoí y c o á i o amigas de i'n interés | 
cenados con lo que dclla í>yen la bufquen» Hriblsron I 
della y en íu fauor con íiima elegancia 5 fados los Pa-̂  | 
dresde I syg l c í i aGr i ega>y Lstina,qu€ a penas ay qiuc 
con efta piedra del toque no fe prueue. De los Griegos 
fan BiCúio, Tan Gregorio Nszianzeno, foja D i o n i í i o , 
fan í u a n D a f n a f c e n o , y fan Chr i fo r tomo . De los L a ­
tinos, fan Augu í l in , fan Hicronynio , fan l i idoso , fan 
Bcnurdo , ían B ü e n a u c n t ñ r a , y íañ Lorenzo Tnílinia-
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Tratado fegundo. 
no con el enxanibre de los demás . Pero como los vnos 
y los otros beuieron el gjgja en h fuente del gran padro 
de la vida monafHca ían íuá ClimacO, pa r ec ióme que 
con deícubrir el Occ^ano de íus e ícr ip tos , moftraria la 
corriente dciios arroyos, y refiriendo fus palabras 3 d i ­
ría lo que todos, y aísi me determine traducir con pun­
tualidad lo que en efta materia dexo dicho, Atietldan 
pu e s ni u c h o h e r m a n o s (1 e s p i d o p o r c a r i d a d ) I o q e ñp 
poblador de los defiertos,aprendió entre ayas y quexi-
gos íde í lad iu ina vn tud.y verán qua apurados tenia fus 
qnilates, y quan fabido el valor defta perla. L a oracio 

S. luaCU- dizeel Anachor i t aCl imaco , es guarda del mundo, re 
maJeor¿~ conci l iación de Dios , madre y hija de las lagrimas,per 
tione. don de los peccados, pílente para paí íar por las tenta­

ciones y trabajos, rnuro contra las t r ibu lac ioncs ,v i¿ lo 
ria de ias batallas, obra de Angeles, m a n t c n i m i é t o d c 
l a s fub f t anc ia s inco rpóreas ,gü i lo dé la alegría adueni 
dera, edifScip que no fe acaba, venero de virtudcs,pro 
curadora de las gracias, aprouecharaicnto inül f ibkj fu 
ftcnto del a lma , lumbre del entendimiento, cuchi l lo 
de ladefefperacion, argumento de l a f é ,de í l i c r ro .dc l a 
triftezaj riqueza de Rcligiofos , theforo de ío l i tar ios , 
d iminuc ión de la ira, efpcjo del ap rouechamÍ€n tov in ­
dicio de la medida de las virtudes, declaración de nue-
ftro eftado, y feuelacion de las cofas aduemdcras. H a -
ftaaquí, f o n p a l a b r a s d e a q u e l l i c r m i t a ñ o , auezinda-
do entre Angeles, y foli tario entre hombres con q dio 
met iuo , y ab r ió puerta a las varias definiciones que los 

SJftdorm. D o l o r e s dan de la o rac ión , definiéndola cada vno / c -

Hiero* gun el efFedo con que la experimento, 
jj^éwf. i[[San l í l do ro j y fan Hierony m o , animandofe a la 

c tb imo-



dclaocupaciodelavida.c.lX 128 
cthimologia del nombre d izcn , que o rac ión es hablar 
con Dios. San Auguft in , y ían l u á n Damafccno > que S.^éuguñ. 
esped i rá D i o s lo que n o s c ó u i e n e . San Dion i í i o Arco &$lQ¡&Da* 
pjgica, anegado-en fu abifmodixo y que era entrego q dcorat. 
hazia el alma de íi a Dios^ y vna vnion con el . S i m ó n Dw^reo-
deCaf ia , queesvifta ííxa del corado, que mira a D i o s pa.deorat. 
con ojos de fe. San Bernardo Sacrificio para D i o s , y SimodeCa, 
m u í k a para los Angeles. San Buenaucntura, principio deorat. 
de nueftra bicnauenenranca. San L^rcn^o luf t in iano , 5, BernJe 
pallo de la candad,derretimiento de las entra ñas,y pa- or/aione, 
cifícacion del coraron. Y Tauler io va rón de notable c f D, Bona*. 
p i r i t i bcon vndiu ino lcnguage^ que a penas puede tra deorat. 
duzirfe con la propiedad que íe percíbe la di í ine,dizié- Í).Z««. / « -
do. Orado ejl ^nimÁJfiiritus creatt, in increatum fpiritum fli, de orat. 
Eei introuerfw. Tauleyfde 

^ P c r o f a n C h r i r o f t o m Q a q u i e n d c p r o p e í i t D hede oratione. 
x a d o c í i v l t imo lugar , p o r q u e í c v e a l a ñ i c u n d i a dea-
quctla boca de o r o , como quien mas que Gtro alcanzo 
defta diuina vir tudj nos la da de m i l rnaacras guifada, 
t r inchándo la por todas fuscoyunturas. Es la o rac ión 
dizc cílc diuino D o d o r , alma de nueírras obras, muro ¿tffo'Sfa 
dcnucflra confeiencia , cimiento del c íp i r i tua l ediff i- , , * j * 7 ° 
cio3laftre del nauio déla gracia, nenuos de! alma,agua *01 0 ¿ 
en que viucnnueflras potencias , que fon como peces Dtum' 
en cftariijuc, arma para pelear contra el infiern©, y leña 
que ene ende el fuego del amor du i ino^orqueafs i co­
mo el cuerpo fin alma fe corrompe , la ciudad iln mur 
ros es Taqueada, el nauio fin laftre fe traftorna /a l cuer­
po fmncruiosle falta fuer^e lToldado deTarmado fá ­
cilmente es rendido, los peces fuera del agua quedan 
cñ íeco y mueren, y mlena n© Te enciende el fuego.afsí 
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Tratado fegundo? 
mvcfha confciencia vatoda c©n tanta artilleria de ten­
taciones, (oprimid a de niicftra ruyn iucl in ación, cerca­
da de tansos vic ios í i la falca • fac i*f t | a peligro c í l s de 
fer laqueada, y puede con razoa temer, que el edifíí-
d o de í i i ap ro i i cchamico to caerá y anda rá inquieta c 
i n c o n ñ a n t e , vazilando enere las hendas del mundo.co 
ricfgode ahogsrfe,y pe rde ré ! a l i e n t o d c l c í p i n u ^ q u c 
dando fe pegada a k nerra de fus apetitos, haila llegar 
a perecer en fu amor propio . S i f c h u u k í l c n de iczit 
por menudo las cxccllenciss de ía o rac ión , y de propo-
üzo tratar dcüa , vn gran tomo no baftaria, peto aura 
de baftar, pues aunque la principal pratica deíla v i l tud 

TrdSi^tf. fe remite al tercer tratado deíla obra^ csbicndezir a l -
go de la frequentacion defte exercicio, tan encargado 

*' • de riiie'ílca regla, y tá obligatorio de cumplir cada día, 

§• I I . 
t r fMasquedigoyo, encargada de nueí l ra Regla? 

Que ay p r e g u n t ó enel Euangel i©, 6 que en ícáa ron los 
^ Apo í lo l c s t an repetido? Por cierto cofa uinguna. S m 
Z4i Bphef* Pablo quiere que en todo lugar y ocaíion leuanten los 
€'6' hombres, las m a ñ o s a D i o s y oren : repitiendo en efto 
i .adrhef. la d o < S r i n a d c C h r i í l o ^quepor Tan Lucas mando, fe 
c.3. <ír or2flfc fin c eña r . Y por lo que de a ípero para la carne 
Zuc. c.3. tjenc cftc precepto, le perfuade con varios cxcir«plos> 

vno del padre,que no negara al h i io lo que para fu nc-
Zuc*. c u . ccfsidad pidiere. Ot ro del amigo , que por la impor tu­

nidad de quien bien quiere fe leuanca de la cama y le da 
Z H M . C . I Z . Y remata con otro de vn mal juez , que c5 

no temer a D i o s , ni a los hombres , por liuy r las mole ' 
ftias de vna pobre vieja, vinoía hazer lo que le rogo .O 
i m m c n í i b f t i i d a d d e D i o s j ay Padte a m o i o í W a v a m i -
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go verdadero, y como fue efto,quc í lcndo vos la r c ^ i * 
tuddel c i c l o j p e r n i i t i s í c r c o n s p a r a d o a v n n i a l j u c ^ . A y 
v e r á n herroanosquicn es D i o s , y como a fin de vencer 
nueftradefeonfían^a paíTa por todo, diz iendo, q u e í i 
aquel ty rsno con fe tan malo, p©r imps r tunad© no pu 
do negar lo que felc pedía , quanto menos lo negara a-
quclla infinita bondad, í i c o n humildes ryegos fuere 
importunado.De donde fe ve claro, que quien nos rué 
ga y con tsneas palabras y cxemples nos manda pedir^ 
deílea darnos. 

^rBien enterados c ñ a u a n dcía necefsidad defíe exet" 
cicio,) ' biearraygada tenia en Dioslaconfiaca, aqllos 
primeros fíeles de Hic ru ra lé ,dc quienes S.Lucas cuen v^fiermu 
t3,pcrfeueraiiacada diaenoracion.ElU m c f m o t x é p l o 
ílguiei ó losfucccí íores como al Emperador Traxano 
cícriui© P J i n i o f e g u n d o , d c c l a r á d o . Q u e e l mayor car- plin.hin'u 
g o q a losChriftianosfc bazia,era juntarfemuy de ma epiilel. a4 
nana a bédecir a fu D ios . Efte a fido fiépre cnla yglefia Trajín, 
cathoiica el cxcrcicio délos amadores déla peí feccien, 
parcciedoles qpara huyr de fí mcfmos noay ta acei ta­
do mediojcomo llcgarfe a Dies .Porq es fin duda fer ta 
to menos lo q vno efta en f i ,quá toes mas lo que t ñ a en 
Dios,piics dizc el Apof toLq el q a Dios íc llega, fe ha- r.Cer'm. 13 
zc vn efpiritu có el .De aqui vino Auguflino.atlczir en l>.*0»g«fl* 
fusmeditaciones.para huyr demi n© ay í e ñ o r t a l como Lmeditat, 
pefar en ii ,Plcga a t i feñor, q de dia jamas picfc en erra 
cofa fino en t í y de n©chc durrr iedo piéíc en í i . C ó t i g o 
hable mieípir i tu^y congopla t iq mi alma. Odichc í cs 
de aq]l©s,q ninguna otra cofa büfcá ,n inguna < tra cofa 
a m á , y ninguna otra cofa fabe péfar.f inoen t i . M i l vezes 
ü c h o f o s ios q toda fu cípcxaca tiene pueílsi CB ti?y te da 
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Tratado fegundo^ 
fu vida es vna continua o r a c i ó n . Hada aquí todo es ele 
A u g u í l i n o . 

^ D e l o dicho queda bie aucrigoada la mucha necef-
fidad q ay de frequecarla o r ac ió . Y q u á d o no humera 
mas de íaber,es el íuftéto yahmetodel a lma^baí tara pa 
ra tener por coc lu í io cicr ta,110 fe deue paitar dia íin o-
r a r , c o m o n o f e p a í f a , fin dar al cuerpo fu refección. 
Aquellos robuftos Paárcs y Gigantes del viejo teftame 
to ,como géte q por el mucho calor , q de feruir a Dios 
trayaA'iuia delgaftada^nochcs y días andana cargados 

p[alm.u2, coeftepan. Siete vezesaldiaoraua D a u i d , y nfa ma­
dre la Yglcíla por imicarle, h izo el repartimicto de fus 
horas C a n ó n i c a s en numero de fíete. Tres vezes al día 

DAnieUc.ó oraua Daniel ,y a fu imitación lo haziá aísi , los Padres 
del yermo en la primit iua Yglefia. Pero muda ron í e los 
tiempos, acabofe aquel á o r a d o í iglo 3 resfriofe el fue­
go de aquella caridad, falto en los hombres el antiguo 
feruor, y llego a tal punto, que como la prudencia h u ­
mana ha difpuefto que dos vezes fe de al cuerpo el f u -
ftentoneccffarioparaviuir, fe contenta ya la cordura 
C hriftiana, con que dos vezes al dia ícle guife al alma 
el manjar déla orac ión . A cuyo fin los macftros de orar 
fcñalaron dos maneras de meditaciones, vnas q tratan 
de la paísion de Chr i f to nueftro bien,para de m a ñ a n a , 
y otras Q. tratan de la muerte,j,uyzio,gl©ria,y pena para 
la tarde. Nueftra Regla de todasmaneras nos ocupo. 
Siete vezes al dia como Dauid,orderjando fe rezenen 
el choro las fíete horas Canón i ca s de la y glefia, y otras 
tantas a deuoeion de la madre de D i o s , como en fu l u ­
gar fe dirá . Y a imi tac ión de Daniel n«s piáe^tres tiem 
pos de o r a c i ó n , dos en el R c f e ^ o r i o , atendiendo lo 
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que alli fe nos lee, para que por ygual fe alimenten a l ­
ma y cuerpo, como dizc la Regla, y otra en el capitu­
le quotichano como defpues í e d i r a . Y n o p o r e í l o nos 
aliuio de las das horas ác o rac ión j que los. muy ocu-
pndosdeuentener , puesconfta nosenesrga dos vezes 
al dia, la oración menta l , vna defpues de Completas, 
jnfaliblemente,yotra d e í p u e s d e N o n a ( í iesque fe di» 
zea la vna) 6 a Maytines,quando N o n a , fe dize mas 
temprano. Bien vieron nueíli os Padres,que tanta ora­
ción comoefta, pedia hombres del todo defembara^a-
dos, y defpedidos délos demás negocios.y q con ella no 
fe compadec ían las ocupaciones de vna profcfsion, ral 
como la nueftra, que del todo nos confagra al feruicio 
délos proximos,y a fus refcatcs,pucspara q a todo fe a- T@rres> &* 
cudie í re ,d iu id ieron en dos géneros de géte,nue{lra p r i M.ZumcL 
mitiua Re l ig ión . Vnos legos que hizieí íen el offício m fm^At' 
de Mat tha , y obras corporales de mifericordia^y otros §r^9 
Ecc le f ia f t icos ,queacudie í ícn alexcrcicio d e M s g á a - F'FetJ>Ct~ 
Jena, y efpiritualcsobras de orar, predicar y enfeñar ,a Íar coc^3; 
la manera que el Apof to l S. Pedro, en los tiernos a ñ o s Guime^'^ 
de la yg le í í a , como confta de los hechos Apo í lo l i c r s, ' h h 
dedico Leuitas, para coadjutores en lo temporal, a fin •^<^0>*.c.¿ 
de q los A p o d ó l e s quedaífen defocupados para la pre­
d icac ión . Tomaron pues entre los nf@s, los vnos y los 
otros ta a porfía la vocacio en q Dios les pufo; q los l e ­
gos nos dicró vn tropel de marty res,y los ecclefiafticos 
v n o s e r m i t a ñ o s perfe^os en con tép lac ion ,con q acaba 
ro gloriofas hazañas en m u c ñ r a déla efícazia defta í o -
beranavirtud. P e r o , p u e s c a í i n o s f a l t a n e x e m p l o s v i ­
nos q imitany n® es bic nos falte dodirina q feguir, ad-
uemre hermanos camo deuan auerfeen cfta jornada,q 
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Tratado fegundo, 
q u a n t o e s i l é b r e u c y fe gura para los cuc la fabcn5cs de 
«c l i í ro fa para los que la ignoran, 

§. l í í . 
C[No hablare muy de p r o p o í k o aqui t del excrcicio 

de cirar, que pa r tes tcngajy q a u i íos deu an guard a rfe en 
e í ,q t iccf to tiene mas adelante fu fazo. A hora baila t o ­
car lo for^oíb deí le puco. Y afi d igo ,q en despartes fue 
le diuidirte, y aü de ambas comunmece fecopone, lo q 

Zudo.Gra, lamamos orac ió metal.La primera, y q firue de difpo-
¡tl? deo-at ncr el camino es medi tac ión 5 la v i t ima, y que con razo 
G r L i . p . p . acrece cfte t i tu lo ,pai fer la q e n e í l a vida íofsiega efpi-
Zamp'Lin- l ^ m ^ fatisfazcdeíTeoses con templac ión . 
cen f ' " «^Meditación fe l l amaeld i fcur íoco t^ que el encendí 

mie r i t®anda , en la o r a c i ó n , bufcandolaluz y m o u i -
miento de la voluntad, para que aunque potencia cie­
ga, no a ciegas, l ino con entero conocimiento, fe muc-
ua a amar lo bueno, y aborrecer lo malo,y contempla­
ciones aquel gozar ambas poteciasdelo ya trabajado, 
dandofeeleniendimienco por contento de Ja luz que 
tiene, y excrcicandofe la voluntad ene! a ú o que prece­
día . C o m o , í i c n t r a í í e v n o e n vn vergel aderezado , a -
queí tenderlos njosa todas fuertes de ílores5tantcan do 
qual ¡e agradará mas,fcria medi tac ión . Pero dete^erfe 
cnlaquemejor leparccio,cyffe!ela voluntad afíicio-

Zudn.BÍof. nando,es con templac ión . 
t rade 
Gi 

Gracia. 
hmt>.a(ce, algunas. Y csqJaslube Uios aía altura de la c o n t é p l a -
2.1.2.0*.} e ion/ iaqucfecanfcncnlacfcaleradclmcditar . Otras 

por 
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por el con t ra r io , defpucs de auer trabajado dias y no­
ches, fe hallan en el zaguán por donde entraron, por 
auer íe las á e x a d o el S e ñ o r en los primeros paíos dcla 
medi tac ión . Pero ay otros) que aunque al cabo de m u 
chos ratos,al í i n g o z a n vn poco def ta í l iauidad , y def­
pucs que han rendido fuseuydadosy peníamientos^a l -
can^an algo deí la bend ic ión . C o m o quiera pues, que 
a l hermano le fucceda en qualquierdeftas fuertes j que 
cí Seño r le ponga eíle muy contento, y por ningún ca-* 
ib alce mano de lo comen^adojnidexela oracion^pues 
noquerria mas el demonio para reyrfe del. Yporque 
no le parezca le facamos al campo fin armas^ le pone­
mos en la eílaca da defaperecbido: n©tc mucho las ad-
uertcncias figuientcs. 

« ¡ L o p r i m e r o , q u e la orac ión mental (pues fegú les .AdueYUil 
fantosdizen, es callando la boca , hablar el a imacon 
D i o s , leuantara el el co ra ron , y prefentarle nueftros 
deífeos) pide,esauerdefcrmuy libre de cnydados i m -
p e r t i n c n r c s í q u e e s e l í i l u ® d e f t e S e ñ o r manfoydelga-
do,yfaciImenr€ fe ahogado por lo menos percibefe mal 
entre el ruydo de negocios, y bul l ic io de penfamiemos 
con que el demonio mo íe f t a , mas en aquellos tiempos 
que en otros.El verdadero aficionado a efta vir tud que 
qgifiere atajar e ñ e d a ñ o , haga lo que queda dicho, rr¡a Sutr(tt c'^ 
dando alospenfamientosy cuyáados fe quedé ala pucr hui*traft, 
ta. Y junto con eí lo, procure Ja prefencia de Dios ,y ha 
gafe a los piincipios alguna fuerza, pues es mucho Jo 
que le importa, faberogear del facrifício, c í b s impor­
tunas aues que tanto moleftauan aAbraham.Quando Genc.c.íf, 
eí lasdi l igencias no bailan , acudan a D i o s , que por 
mas que le parezca fe hazc dormido, y que nos dexa en 
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Tratado fesundo, 
la tormenta, gufta le defperteiTios, pidale receja los v ié 
tos,foCiegue la teir pcftac^quietc la nauecilla de fu ef-
p i n r u , y l i por la mifericordia de Dios,fe viere libre de 
vna, no íc entrampe en otra, procurandofe con fus m i 
nos el d a ñ o , c o m o fuelen ios muy p r e í u m i d o s , que en 
la o rado mental vfan de diíciu ios largos, cftudiadosy 
compucftos;como íl ci negocio cftuuiera en c f t o . C r c á 
vm$ h u y a n d e l a d e m a f u d a e í p e c u l a c i o n del entendi­
miento, y traten efte negocio, mas con atfcctos y íenti 
micntosde la voluntad, que con d i í cu r fos , y í cn t i r an 
cnbrcuccl prouecho. Que impor tar ía pregunto en la 
guerra el foldado^defuclado en forjar las razones que 
ay para fei uir al Rey, ílno fe determinafe falír al cam­
po con fus armas y cauallo a hazerlo ? Par cierto p o ­
co. P u c s t a n f u p e r f í u o c o m o e f t o e S j e l g a f t a r l o s ratos 
de orac ión en difcurfos agudos, aueriguando los m u -
chosy varios t iruloscon que Dios nos ha e m p e ñ a d o 
a fu feruicio^íino fe da vez a la voluntad para que obre. 
Q j c aunque ella no fe rodea fin el efeudero del enten­
dimiento, no ha de fer la v i uta fuya, baila aucrla a c ó -
panado haí la la puerta. 

§. un. 
O n d a Uh *T ^^a^rto^cs tambiS,q n© por aucr de fer la oracio 

\p 4ct ro í rcga<i^ Ce deuen a fuerza de bracos facar del alma 
' los featimienros^y cftruxar las lagr imas, í ino yr có fof-

fisgo vna y muchas vezes meditando , ó con la v o l u n ­
tad, dando ca^a al penfamiento que fe leiianto,y lo de-
mas remit i r lo a Dios , que quando fuMageftad orde­
nare (como dueño que es del vero€l) proueera del r o -
z io que íliele. Y en eafo que f á l t e l o le dccuydado,an 
tes con humildad eftime la merced que lele haze en o» 
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cfto. pues la fruéla de Tequio (fi es que llega a fazou) es 
d e m a s c í l i m a . 

^ T a m b i é n es documento de los mae í l ros de efpiri-
tu , tomado de f a n A u g u ñ i o , que la orac ión íe haga en V'^ug-ad 
manera de diaiogo y coloquio , donde algunas vezes p^uationu 
hable el alma con Dios,proponiendo, pidicnd© y def- Luiob.G-a 
fcando: otras calle y cfte a t en to . c ípe rando las palabras »<t'trac. de 
interiores,y efeondidasque fuelen venir enefte proft n orat' 
dof i lcnc io , acenciony prcrcnciadclu feñor. Porq al 
mas muy habladoras, y que oyen de mala gana,de ord i 
nario Talen fecas de la o rac ión , ^bftt aborat'tone multa 
precatio (dixo fan Auguf t in . ) Sed feruens perfeuereí mte- D,*f*r$S§ 
tie. Y dixe, que la rcípueí la fe auia de eíperar con pala- fufrul 
bras interiores y efeondidas^porque no es bien fe aguar 
¿en vozes feníibles , y de !as que los oydos corporales 
p c r c i b e m í i n e q u c c e í f a n d o c n alguna manera de pedir 
y proponer, fe atienda a lo que el er tendimicnto en aq l 
diuinofi lencio (caíí íin difeurío) deícubre ala vo lun­
tad por cierta clandady illuftracion que Dios infunde 
cnel,mediantelaqual trata conel alma y lahabla>quc 
es la que comunmente llamamos infpiracion.Pero ad-
uier tan^uc muchas vezcsnuef t rodcíTeo, o el heco y 
^umbido dé los penfamientos que k han tenido, fuelen 
en cfte tiempo venirfe a la confíderacion fin llamarlos, 
y a quien no cfhiuieíTe muy íbbre amfo , engañar le ya 
fáci lmente el amor propio: perfuadicdo fele dicíTe ere 
di to como apalabras diuinas, 

porque ñ trasformandofe el demonio en Angel 
de luz defta, 6 de otra alguna manera,noeucage fu cu­
ñ a , fo color de infpiracion j y pueda el nouicio mejor 
entender parte de los ardidesy c í l r a t agemas defta m i l i 
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Tratado fegundo, 
c í a , a d v i e r t a m u c l i o c í l o s d o s , otresauifos quedirc* 

i.'Muert. L o primero,que po^ qualquicr camino de contempla­
c ión que faerc^ ahora fea natural, ahora fobrenatural, 
fe de por bien encaminado, ít del Tacare frufto de car i -
dad.humildad, pureza, y guarda de la ley dimna-y por 
el contrario, quando el f r u d o de la orac ión es alguna 

'torfá U culpa, 6 cofa mala, tengaí íe por perdido. D e manera 
¿ W £ r qucmayquetemcrquandolacofechaesqual he rete 
f d profhe- ndo , n i ay que afegurarfe fi afei no lo fuere. 

^Aánert. fegundo, fi las cofas que en la o rac ión fe defeu-
a' * bren, traen la marca y berbete de buen ©ffícial, que es 

yr có fo rme a la fe,y buenas co í lumbres ,c rcafe ,no por 
la rcuelacionque lasdefeubrio, í ino por la fe que Jas 
reuclo. Mas fi a la fe contradizen, baptizelas por enga 
ños de Sathanas, que le doraua las pildoras con que a-
ma de rebentar. Para las dudofas, que n i fon de fé .n i la 

i'.l$dn.c,4 c o n t r a d i z e n , a c o n f e j ó f a n l u á n , p r Q U c m o « elefpi r i tu 
antes de darle c réd i to . Y porque comunmente fon de-
ftc jaez las cofas de la o rac ión , tenga el hermano nou i -
c ió por acertado negocio, coufultar fus mas p e q u e ñ o s 
pcnlamicntos con el maeftro y padre efpirituaí. N o fea 
que por fiarfe de íi, quando menos penfare halle en el 
alma el ancuclo de la mentira engullido, a buelta ie al 

r„9r9Z U Sunas vcrc^es- Acuerdefe dé los varios fucceííos del 
ieyerd &t yermo, donde tantas y tan pefadas burlas hizo el infice 
fllfpríph no' y cfcarmientecn cabc9aagenapara no llorar en la 

Mi Jári Tt « [ íDec ie r to í ' o ! i t a r io í ' c cuen ta , aue r l e t r aydoc I dc-
WmMi ' r n o n i o m u c h o s a í ' l o s á i u e r t l ( i o 5 y a a I u ^ b r a n d o l c I a e e l 
4n ip .c.7. ¿ a c ó n f u e g 0 S h e c h i z o s , y a m o í h a n d o f c l e como A n ­

gel 
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g d de luz, y ya c ó algunos auifos extraordinarios,per 
fundiéndole c í laua muy adelante en rcuclaciones.y to­
do a fin de hazerle falto como lo hizo : pues le perfila­
dlo, tenia ya tan en fu punto la virtud,quepara ygualar 
en gloria con A b r a h a m , no le faltaua mas de matar vn 
h i jo que tenia. E l necio e r m i t a ñ o cudieiofo de verfe 
en mér i tos correr parejas con tan gran Patriarcha, t ra­
t o de hazer lo , y en hecho de verdad fuera ello afsi a no 
valerfe el mo^o de fus pies. A o t ro h izo tragar vndi f -
p a r a t c , y c r e e í : v n a g r a n h c r c g i a abueltas de no fe que 
verdades que le d ixo . A otro, con ay unos y abftinccias 
t ruxo a tal flaqueza y defuanecimicnto que le perfua-
d io jConí i í l i a fufa luac ion , en arrojarfe enelpo^odefu 
huerto, y apenas fe lo d ixo quando lo hizo. Sacá ron le 
medio muerto, y eftaua tan perfuadido a fu6diflatc,quc 
por mas que hizieron los viejos del yermo no le pudie­
ron facar del, y con verfe mor i r de la cay da dezia, que 
era reuelacion. 

^ [ O quanto conuiene hermanos, aun a los mas apro 
ucchados en la v i r tud , andar í iemprc con recelo 
de fus cofas. Mientras aqui fe vine, dado que yo conge 
¿turas de que Dios nos amaino ccrt idimibrc, y c í lo ha 
i b para traernos con temor. Nadie fe crea a fí mefmo, 
qcslafobcruia (dize Auguf t ino) digna de quaiquier D.*4ujmü, 
e n g a ñ o . C o m o los tiempos paífados fon los prefentcs, 
y aun peores. A buen feguro, que íi como fe eícr iuen 
los engaños de aquellos dias, fe di xeífen todos los de a 
hoiafalcaífe tiempo. 

«[Ocul tos ion los juyziosde Dios (dize ían Pablo) ^ ¿ K o m . n 
imperceptibles fus camínos,yafs i fe deuen andar fi con 
c o n í u n c a , t a m b i e n coa temor. C o n confianza,porque 
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Tratado fcgundo, 
en los corazones humildes , llueue Diosa las VCECS a-
gua de mifcriGordia, con que no fblo hazen fuimos ex 
teriormente buenos, mas aun tienen con el Señor > tan 
particular comun icac ión interior, que apenas lo cree­
rán los que no lo gozan. C o n temor, porque la expe-
r i éc i anos ha molb-ado,q permi t íédoloa lss D i o s , trae 
el demonio mas en eftos tiempos que en otros, particu­
lar aduertencia en engañar coa fai ios íen t imien tos > y 
fingidas hablas exteriores, c interiores con falla luz de 
cntendimiento.}a los que (aunque muy letrados) falen a 
migos de fu parecer. Y pues en cftos tiempos parece ha 

'^poc. io, ucrfedefencadenadoel demonio (como dize fanluan) 
noay q iK admirarfe, v iéndome de tener en c í lo^ y ad-
ucrrir aya diligencia doblada en los que íiruen a D i o s , 
para no creer fáci lmente eftas cofas. Para e í l o i m p o r -
t i (como ya queda dicho) dar luego cuenta de lo que íe 
l íente , y paila enel alma a íü maeltro, para que les de í -
e n g a ñ e y cnfeiíe, 

§. V L 
^ [ C o n el deífeo que tengo de auífar cofa tan impor 

tante,me he detenido poc© va en el lo.Y afsi boluiendo 
a lo que dez í amos , aduierto, que no porque quiera fe 
ha de cortar el h i lo déla orac ión que fe llena, y ponerfe 
a cada paíTo a hazerefteexamen, antes quandoel alma 
fe viere empleada amando y conociendo, fe perfeuc-
re en aquel paífo^que lugar quedara defpues para apu­
rar como le ha y do. 

3**40*nt* ^ r L o tercero y v l t i n io , fi del todo quifierc y r fegu-
roencf tamater ia , y caminar en las cofas cfpirituales 
í i n p c l i g r o , defe lo mas que pudiere a la h u m i l d a d , y 
cr^a que ella es el la í l re que nene firme el nauio de nuc 
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ftro cfpiritu.yla que afegura codos ios huracanes que ¡c 
acofan, aunque como hemos bichofean fin numero. 

«ySabida pues la importancia defta v i r tud ,y el c o ­
mo dcue exercitarfs. Tolo refta la diligencia de! padre 
macftro, en praticarla a menudo,pues nueftrosReligio 
ios, fíéprc la frequentai on haziendofclcs corto el t iem 
po, que para gozar tanto bien feñala la R.egla. Y porq 
losexemplos mueuenconmas fuer^ique las palabras, 
y el interés a l o j ^ , arrebata t r a s ü la voluntad para afen 
tarde! todoenelcoraroncfta v i r tud , lestracrca la me­
mor ia , no U p r o ü x a o rac ión de los A^nthonios^Macha 
r íos , Arfcnios, y Climacos, no la de aquellos antiguos 
y monftruofos Anachoritas ^ de la pr imit iua ygleíia5q 
©randopalTauan las noches y dias, que no quiero me 
di^an fon cftas cofas mas para admirar que para i m i ­
tar. N o les t raeré no, í ino las de fus propios hermanos, 
hcr .dcrosde! cfpir i tu de nueftro padre y Patriare ha, 
ían Pedro Nolafco , tan grande.ofí icial defta obra,que 
a imi tac ión de los A p o d ó l e s , Santiago el menor,y í an 
B i r tholome, con íu mucha orac ión auia hecho aí ien-
to en las rodillas. De que ya no ay porque nos cfpan-
ten, fus celebres v idor i a s . DtTJe n iño comenco efta M.Zumel, 
vir tud , y con ella t r iumpho del i n f i t r n a , y alcanzo lo ml>n'Pat' 
queqnifo . L a oración le confeiuoen perpetua l impie- nofi* 
^a^eflale h i z o b u m i l d e í p c n i t e n t e ^ a r i t a t i i i o , y ento- F'Petr.Ci~ 
do acabado: y en fin con ella ninguna cofa p re tend ió xar^ocl.^ 
quenoconí igu ic íTc . DeíTeó muchifsimo nueftro Pa- Guim.p.p, 
¿re la fundación de fu orden, porque de rodas maneras hiH-ord. 
t i i u i e í T e v a l e d o r c s l a c a r i d a d ^ a u n q u e f e le difirió al- 0&Jn*t í* 
gun t i e m p o , en fin a fuerza de orar falio con ello. Su n^-ord. 
h i j a y mi padre fan R a m ó n , dcfde fíete años comento 
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Tratado fegundo, 
ÍU orac ión con tal eficacia, que pagada la Vi rge de fus 
deuociones^baxana algunos ratos a hazcrlc c o m p a ñ í a 
en fu pobre choza, encargando a Angeles a luergaí íeu 
entre tanto ci ganadillo que el apaecntaua , y antes de 
cumplir Jos quinze años de fu e d a á , ya tenia con ella 
Iiccho afrento fobre el eftado y manera deuída que de­
nla fegu i r . Per® lo que mases, nucftrobenditifsirao 
padre fan Lorenzo Company (aquien la paciencia h i ­
zo raroexcmplo de fatuidad, íegun veremos defpucs) 
con efta g a n z ú a de la oración (que es la que nunca ha­
l l o cerradura fuerte) faco a Diosdc 1© in t imo de fu pe­
cho aquel tan ocul to fecret© de la hora de la muerte, y 
vn a ñ o anees fupo el dia y punt® en que le auia de fucce 
á c r . C o n ioqua ipudo aquella alma fantifsima d i í p o -
nerfe al recibimiento de fu Efpofo C h r i f t o j y celebrar 
con el las bodas de la gloria que ahora goza. 

^fSi de todo, lo en e ñ e cafo fuccedido, y que a e í le 
propodco a paíTado (aun f©lo entre los nueílros) fe hu-
uicra de hablar, fin duda fuera ; faíir de los limites que 
al principio offreci, y que efte folo capitulo hiziera vo 
lumen a parte. Mas pues lo dicho (paralosbien difpuc 
ftos) a fido mas que demafiado: y para quien de otra co 
faguftarc, hallara ripio a la mano , en nueftrasChro­
ñicas y íu se fe r ip to res : Ydctcrminadamcnte quando 
(fiendo el Seño r feruido) falgan a luz las Centurias q 
hcefen p to .Ba í l en nos pues ahora, loscxcmplospue-
ftos, paraconclufion aueriguada y cierta i luf í íc icnte-
menteprouadapor fus canias, y b a í h n t c m e n t e c o m -
prouada por fus effeclos. que el a cierto de comentar a 
feruir a Dios^cl fabcrlo profeguir, y fu buen logro y re 
fpatepodremosfinmicdofiar d é l a oración bien excr-

citada» 
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citatla. pues t amb ién fabcmosauerlcfalido, a los que 
en r u s m a n o s f c p u í i c r o n d e l l a fe fíaton y curfaron eu 
fu cfeuelaj aun muy a los principios de fu exercicio. 

^ C A P I T V L 
DEZIMO, 

DEL^S MVCHAS OBLI 
gaciones que nos corre para que 

cada diafe reze el officio déla 
madre de Dios, y del quan 

dodeua hazeríe. 
§. t 

I D E L A S G E N E R A L E S 
obligaciones que a la Vi rgen fanti ís i-
ma el mundo t iene, y de los muchos 
beneficios con que a fu fernicio Je ha 
e m p e ñ a d o / c huuieí lc de hablar^ni era 

fSs&q^&ép* p.QistbJc haliarticmpo^m dar para ello 
lugar, volumen tan corto como eftcj n i aun yo fe qu ié 
fe atreuiera a vadear piélago tan i m m e n í b j y auifmo de 
tanta hondura íin miedo de perder pie en la' or i l la . E n 
cfpecial, que de razón fe auia de tomar la carrera algo 
de a t rás , y comencar dé las muchas prendas con queel 
cielo a dorno a efta Señora^ que ni caben en ingenio hu 
mano, ni fon bocado que fe dexa rodear. Tiene D i o s 
tan cerca de fia fu madre 3 q no es pofsible mirarla fin 

d e í l u m -



r atado fesundo. T 
deflumbrarnos,rebaten con tal fuérzalos rayos del fo l 
de juít icia C h r i Ü o , en cfte claro efpejo de M a r i a , que 
d c x a n e n e l l a e í l a m p a d a s fus propiedades y stnbiuos'.y 
defueían a quien de fus coías quiere hablar. Y i i no t r a -

Vher li 4. fljáo a D i o n i f i o , que auiendo tenido grandes de íleos 
iiiitMtf/. de ver a Ia V i r g e n , la pnn^era vez que alcanzo tal ven-

tura, fele reprefento vna hermofura tan grande,vna be 
lleza tan immenfa, y vna mageftad tan deíigual a la hu 
mana que dixo aquéllas palabras tan encarecidas,muy 
b i e n h a z e y s f e ñ o r a en e í conderosa losojos del m u n ­
do, porque ano feraísi , pufieraysle en peligro de que 
ydolatrara en vos. Que aun (i mi maeftro Pablo,no me 
h iu i i e racnfcñado .no puede fer Dios vi í lo con losojos 
corporales, creyera que Tola vos erades el Dios q c r i o 

SenecaJ}.? ciclo y tierra. Pregunta Séneca, la caufa de aucr natu-
de HAt.c.y. raleza labrado algunos metales tan claros y tranfparea 

tes, que otros cuerpos fe pudieflen ver en ellos > como 
parece en los efpejos de c r i f t a l , y en otras piedras pre-
ciofas, y en vna fuente de agua clara en que íuele deícu 
brirfe vn hombre entero. Y de dos razones que a e í l o 
da^la vna es, que hizo naturaleza eíle m i k g r o , no pa­
ra que la hermofura humana, peynafe cabellos, ó co­
mo N a r c i í b , fe defuanecieíTe, aficionado a íi mi fmo, 
í ino para que fe pudicí íe ver la mayor belleza q Dios 
auiacriadoqueerael Sol. Demodoquecf ta induftria 
fe hizo en fauor de nueftros ojos^y en feruicio de aque»-
Ha demaí iada claridad, para que ya que la flaqueza de 
nueftra vifta es tanta que no puede fuffrir aquel g rá go l 
p c d c l u z l m u i e í T c í i q u i e r a c n l a t i e r r a quien templaf-
fc aquel exceífo:y que y a que no podemos mirar al fo l , 
en fu fu íhnc ia y naturaleza^pudieíTemos a lómenos m i 

ralle 
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ralle en vnefpejo^o fuete clara. E í l e medio tomo Dios 
para dexarfe ver en la tierra d é l o s ojos humanos ^ que 
fon los que no folo no diuifan los rayos diuinos, pero 
aun ciegan de vellos, y mueren con forme al dicho del c ^ 
E ( p i n t u Santo. NonVtdebit me homo (^Vinet , y fegunla / ¿ a 
Philofophia de Ai i í lo te les , quec lobgedoque en de-
mafia excede a la potencia la dc í l ruye . Si el Sol > que 
por fer fuente de luz , excede a la capacidad de nue í l ra 
vif ta , ciega los ojos que le miran de hi to en h i to , q m u ­
cho que Dios í iendo Sol de eíTe S o l , y fuente de nue-
ft^avida, con l a i m m e n í i d a d d e fu l u z , ciegue nueftra 
vifta^ y que ahora enel cielo no aya C herubin que alca 
ce a verle, íin los antojos de la lübre de gloria, que fon, 
los que confortan la viftade los Angeles,y almas bicn-
auenturadas? Conuino pues, que como la naturaleza, 
h i zo milagros en que fe pudieífe ver la luz del Sol na­
tural los hizieíTe D i o s , paraqucfepudieire ver la luz 
del Sol d iu ino . 

§ . 11. 
^[Eftos milagros todes concucrdan,cn que fon los 

fantos conf©rme a lo de D a u i d . Mirahilts Demin f m B i s P f * l ^7« 
fuis, que es lo mefmoque dczir,haze Dios milagrosen 
fus fantos.De S. Pablo,y de S. Bcrnabe,ya f e íooymos 
confe í fa ra los de Licaonia,puesdixer5, q vnosdiofes ^ 0 - c - T 4 
muy parecidos a los hombres,auian llegado a fu tierra, 
üe los qiialcs,al vno Ibmaron Iupicer,y al otro Mercu­
r i o Pero entre todos fin contradreion es muy cierto,fer 
la Virgen el mayor milagro q el cielo hizo,para reuati 
d c r o d c U s r a y o s d e í l e d i u i n o Sol . Yafs id izefan A m - V . ^ m h . l L 
b ro í io ,q déla manera q quando el Sol da en vn cfpejo, de Virgim-
^uedael Sol vifible,por aue r fe t ép ladofus rayos ,y el ef husj 

pejo 



Tratado fegnndof 
p c j o i n a c c e í l b l e , porauer denKiííiidamentc f u b í d o d c 
punto^ e ld iaque D i o s í e h o í p e d e c n las en t r añas de 
Mar ia ,c l íc hum ano, para dexar íe vcr5y ella creció con 
execí lb para no dexaríe mirar. 

c rDc eüe tan extraordinario trueco, pienfo ha nac í 
dojdar ios Euangcl i í tas t a » larga cuenta de C h r i í l o y 
fus cofas , y andar tan cortos en las de M a r i a , que aun 
a eftc propofuo explica algunos aquello de S.Matheo, 

Fonfe.UJe lofeph noncognojceLu eum > que lofeph no c o n o c i ó ala 
¿imi, amo. Virgen.Donde no folamcnte quiere de2Ír>qucno]a co 
c . j . fo .^ó, noch) como cfpofo y corno marido, fino q no lacono^ 
Méth. en, cio ¿c roftro, parque les rayos del Sol q(como dize S. 
infine, Ambrof io) reucrberauanen c í lce ípc jo j le d e í l u m b r a -
T>.*4mh.lt. uanjpotqUeCn hecho de verdad parecía vn SoL como 
drttrgn. ^uc|eparccerlo,cl efpejo retocado del Sol. 

• j N o tiene íegundo el grado de gracias defta S e ñ o 
ra .ni la fantidad de todas las criaturas la igualan, antes 
la hazen eftado y fuuen.Mas digna fue que Euarmas fe 
cunda que Sarra^mashoncftaque R^uecaímas h u m i l ­
de que Lia^masbellaque Rachel., masamorofa que la 
Etliiopifa^mas denota que Anna^masvalerofa que D e 
iiora,mas graciofa q N o e m i , mas faina que Ruth 5 mas 
cloquente que Heí le r^masfamofaque ludith.mas ek'-
gante que Auigailjmas benigna que M i c h o l , mas j u ñ a 
queElilabcth3maspiadofaqueMartha,y mas llena de 
amor diuinoque Magdalena. Concuydado procuran 
l o s í a n t o s , alargarfe en las cofas de la V i r g e n , mases 

S. Zénfél por demás que todos dan cinco de corto. Sá Anfelmo 
U Jeexcel, la llama madre delafalud. San Yr ineode lav ida . Be -
^ir¿in,c,\2 ^ ^ © r t e fobre todas las eftrellas. Y fan Buenauentui a, 

p r o u i d a S c ñ o r a dsfus dcuocos. Pero estodoefto 
para 
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para lo que en efra a f ^ o f cierto p ó ¿ o , y s i m m h . P o t s . f m & Q 
t ñ h . d i g o y c {y a c o q m h k n ) qnadic ha i io ta l falida aduerf.her. 

cncílc a b i í m o j c o m o e l q a c e r t ó , a ícñalar por í ymbo lo Eeda.hoJn 
de í la Seño ra a la Cigucña5clÍ2Ícndo en cfto5 quaro de ^ ¿ ^ 
Jla ay que dezir.y nioft i á d o con ello q como fola la C i s.Euen, 3, 
g ü e ñ a es quié entre todas las aucs viuc fin legua,para fo ¿ ^ ^ 
la Maria,cntre todos los demás Tantos falta palabras., fe epif.i^mú 
c ié r ra las bocas^y enmudece las leguas. Pormaneia^q (^*,^^, 
aqui el íilécio es quic mas dize,y mas fe alarga. 

Sh n i . 
^•Rcnfaran hcrmanosjq ya q a eftadiuina arca,11 o fe 

puede llegar fin el peligro de Oza^ fe pod rá l i quiera de 
z i r las ©bli jaciones en q ci n udo Ic cf ía^Ni nú aqui ay 
poner mano, porq aefta Scñora ,coda fuerte de pionas 
y todo genero de eftados,]c d e n é l o qlo>como a p n n c i 
p i ó de fu reparo.En qvuiera parado pregüto el n iúdar 
íi Mar ia no vuicracftado de por mcdiccQnc de í l rozos 
vuicrá paíTadopor eiy quá tas vezes le vmcra Dios acá 
bado/ i el amor q a fu madre tiene^no le vuicra deteni­
do el bra^o^Tabiepsga el mudo a Dios ,y ta buena a íi 
do fu c o r r c í p o n d c a a , y ta agradecido 1c ha falido, q fe 
pudiera aucr co feruado/ucr* del regado de tal madre? 
Pues quádo novuiera auido mas de aucr falido en fiado 
y fobre la palabra def tafeñora , q fe atrauefode por me 
dio,cl día q como a traydor y defleal,qi:-cria Diosaca-
barlc, de q fe habla en ufa primera ccturiásbaftaua árc ní^0'S^¿ 
conocerfe por fu cfclauo,coprado a ruegos,yíefcaiado 
a lagrimas.A eíla general ob l igac ió enq el mudo cfta F r ^ a f a . 
ala Virgc,cs bie hcrmajiosfq como agradccido£)junte M'Z*mr¡'* 
moslasnueftras,.paesfon muchas. Verdades, que en fun¿a'Eé 
dezir c s n u e í l u m a d r e ^ y fiKbdora?y la qd io principio 

S anue-



Tratado fegun do, 
. v. - • . a nueí l ra Rc l íg ió co aql celebre miLígro y d^fcéfion, q 

T* j c e r t i í k a r 6 períbnasfidcdignas3Íc d i z c t o io.Q!ie como 
^fr O- c n c w t ^ 0 uejiiadrc de Uios5le dizc quato el cieío p u -

M- etfr̂  1 ^ darla, có el t i tu lo de madre n r ^ d c i i m o s quato nos 
^Gum ' ^a podido cóceder . A q u i fe funda el notable cuydado 
] i ñ " r á * c® 4 ^ P r c a i"ni^ado nras cofas r aql jpueer ella oide en 
wj 'or * t 0 ¿ 0 t j | p 0 | de per íonas efeogidaspor fu mano, y t ray-

daspor fu mdufttia.Las vanas fundaciones de Conuc 
tos q nos a hcclio,ycii fin el íer cafi todos nfos monaftc 
rios de particular deuoc ió . E í l o s y otros beneficios fin 
numerOíCÓ q nf o padre fe hallaua obligado ala V i r g e , 
le t r a y á t e r m í s i m o y deíTeofo de eternizar en fu orden 

Í á l l t c J « % e l c o n o c i m i é t o dcllos. ' temiédo laquexade Malachias. 

Si ego mtter'vbieíl homrt & fidominaybirimQrtY afsi d i f 
pufo q fus hijos rezaííen para fiéprc>el offício de nf a Se 

, ñora .y qcomo las demás religiones^hazc cada dia me­
moria de fus padres^ fundadoresja hizicíTcmos noCo> 
tros de nueftra madre y patrona. 

§. IIIL 
Porq a tenido ef taconclu í íon ,a lgunadi f icu l tad , me 

a parecido referir aqui co putualidad las palabras d é l a 
regU^y mof t r a rquá propio fentido fea e í le . ^íudito frif 

•Din r c u m!} feno r « ^ f / ^ f ^ c o m i é 9 a la regla. Et antepaufatione 
i t M c i * * í e c " á l ^ ^ c l e f u c o u e n m omnesí&pro tepore officiüde he* 
Eccíeíle. U Vn'gne fttdo ab omnibu* in choro dicátur:délas quales pa 

CC " " labras a m i ver,fe colige bié clara la obl igac ió en q e í U 
mos a rezar cada dia el of f ido déla V i rge . L o primero* 
porq cfte capitulo es del officio conmdela yglefia,y af 
fi parece difponer,q c o m u n m é t e fe rezc antes de las 
ras mayorcs,y cftádo en p ie ,Lo rcgüdo ,porq en la R e ü 
g i ó delCiftel^dc dódc cí la ,y c a f u o d a s n f a s c ü f t i t u c i a 

net 
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nes fe tomaro (por ícr la q en aqUosticpos florecía ) fe 
haze aísi,derde q el g l o r i o í e p a d r e S.Bernardo/Come-

enella rá loable c o ñ ü b r e . P e r o para q herma nos me 
¿c iego en bufear cógruencias a efta vcrdadjauiédola el 
cielo rá n i íkr ioí l imecc c o p r o u a d o í V n a délas t r a d k í o 
nes,q de nf a pr iminua Rcl ig ió tenemos es, q fal tádo en 
cierra fiefta íoléne ( p o r d e í t u y d o del vclader) nf os Re 
l ig ioíos de Bai celona5aíus ordinarios Maytincs.rnplic 
10 por ellos los angclcs.c h iz ie ró aqlla noche el ( íficio 
y le comc9aronpor el menor de nfa S e ñ o r a , halladofe 
cllaprefctea todo,3ya fucedidoefto, e n p r o f c c u c í ó d c 
lo q fiépre fe hazla,© en n ucftra de querer cfta S e ñ o r a 
fe h i z k í r e d e a l l i a d e l á t e . o p o r t o d o j q i i e d e u c de fer l o 
masciettojelcafocs rremorabley digno de perpetuar 
ennorotroSiCcrcmoniaqueen n u c f t r o c h o r o e n f c ñ o l a 
Rey na del cielo,y exercitaron los efpiritus Angé l icos : 
p rec iándonos de ¿y mas de rucccíTores fuyos^y de gen­
te t cdicada para capellanesderan gran Reyna. 

D é l o dicho queda re ípódida Ja dificultad q c r e í tex 
t o alegadojucie hazer aqlla palabrita,Pro tepore. Pues 
f in duda no haze la ic laz iódc l q i á d o d e u a rezarfc^fíno 
del modocomodeua haze r í e . D e manera^q no quiere 
dez i r /e rezé los dias q layglcí ia obl iga , q fon ferias y 
fu.tos de tres leccioncs,q íi eíTo fuera no le cátaran-los 
Ar-gefes enla f íef ta íoicueq qucdárefe r ida . H o c s í i n o 
dezir ó el offício menor ferezc fc^uncl tiepo fuere, en 
A d mét^* el de Aduicro* en tiepo fcusíjel q para e n t ó 
ees fe feñala.y entre a ñ o e l ordinario, có q las palabras 
déla regla queda en fu rigor y fuei ca. Ane iguaméte ,yen 
toda nía primera Ceí . tur ia í la comunidad rezaba en el 
choro principal deia yglcfiajel offício de nfa ícñoia>al 
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Tratado fegun do, 
t i epoqlasdeniashorasYera .qcomolosEcclef ia f t i^ 
c r . s . t c n i a a i a d j u t o r e s t é p o r a k s ^ c r a c i c r t a m a n e r a de 
H c l i ^ i ó r o s l c l o s ^ quienes ca rgauáe l gouierno déla ha 
^ ¡ B ^ y a ^ m i o i í l r a c i o d e l o s c a p t i u o s ^ q n e d a u a k s b a - ' 
í l l L c l u g a r p a r a las cofas del cukodniino-pero acabofs 
aq l modo de ^cedcny q todo el pe ío íobre losombros 
aefolosIosChorif las^fuclcsfuerza repartir lasoblir 
giciones del rezo-.eiKi.rgado al padre maeftro denoui 
cíos.q co los hermanos de fu cafa rezafe cada diael me 
ñ o r : C o f t ü b i c q harta oy dura. Verdad es.q no fe reza 
cnel choro principal,fino q acabadas las horas, fe reza 
enel t ra fchoro / i es que le ay,6 cnel oratorio del no n i ­
elado, que para efte fin tiene fu Al ta i ' aderezado, coa 
el afeo que pueden, y con la imagen de nueftra Seño-p 
rá)tnás dcuota que hallan. 

§. V . 
^[Noles a falido mala hermanos, la pan i j a , mejora 

es de tercio y quinto la q l leuá,pues íin perder parte en 
l o demás fe ha falido c ó la capcllania déla V i r g é . V c t u 
roía por cierto a íido fu fuerte^cmbidialcs tego yolo c5 
ficífo-.y en retorno les pido,q por qu ié Dios es no pier­
da tiepo.ni dexc paífar tal eoyutura. Eftimeen mucho 
l o q gozá .prec ic íc de tal hereda, valgafe del regalo de 
ta piadofa madre, hagáfe a fus mañas , pues fe cria a fus 
pechos,y de tal manera gaften la vida en alababas defta 
S e ñ o r a , q por n i n g ú c a í o n iocaf ió q fe o f r é z c a l e falte 
a c f h obhgaciS. Afsi lo pido, y co las veras q puedo lo 
encargo al padre maeftro,puesvltra de q c o l l ü b r e taa 

Torres 6.3 fentada,cs ya ley inuiolable.y q fin nota de culpa grane 
mwa.phil. no podria dex:arfe,puede y có razó cfperar grá premio 

•r. ¿9*2» á n a d i e í u u i o a c f t a f e ñ o r a . a f a l i e f e ^nm^rir^ Pnre.ffo €4.1.0*2. qnadiefuuioacílafeñora.qfaliefermmedra.PoreíÍQ 
la llama 
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Ja l l amac lE fp i r i t uSamo^ i i c l Io d c l a y g ! c í I a , q u c n o 
es foJopor auer fido dede Dios c a r g ó la nüano ahcpar >C*nU.n 
t i r de lusdoncs.como íuclé cnel cucllopoacf/c lasprc 
fc-sdemsseft ima, fino porque es el inediop'op donde 
C b r i l l o comunica fus bienes, a los d e m á s c ó m o por el 
cuello, influye la cabera en los miembros. Quien ío lo ^ ¿ ¿ ^ 
h a z c ^ o e n í e ñ a j p i g m c o c s e n la cafa de D i o s (dizee) E f 
p in tu Santo:) pero quien haziendo a dos m a n o s j u n u 
mente enfeña y obrajtituio merece de grande. 

§• V I . 
^ [ O íl rypicíTemos el bien que efta cncerr3do,en cño 

de faber criar Artgcles para el c i c lo , encaminar almas 
para el í eñor ,y aletsr cfpiritus al feruicio de Dios^y co 
que diligccia íe p re tender ía eftc offício^ N o quiero de 
tenerme en conrar quanbien ha ydo a nueftícs herma­
nos, en efta fer ia , y quan crecidas merc edes han reci ­
bido los que dende los nouiciados, c o m e n p r ó a feruír 
a efla Seño ra que feria muy prohxo. Solo quiero íefe-
pa,el auentajado jornal que han facado los que cílc cuy 
dado han tomado con vcras ' .queeí lo es propio deftc l u 
gar. Si fe permitiera cnef to , t omar l a corriente algo 
de a tras,cafi hallaramoSíquc la fantidad de los mas Pa 
drcs,y D o l o r e s de la Ygiefia comenco de aqui. Pero T*rmM$ 
quiero atrancar con el lo, afsi por no íer p ro l ixo j como c.2.*>rfy^ 
porque nolesparezca queeftos fauores ío lo pa í íauan 
en los tiempos de aquellos antiguos feruores, quando 
la caridad eftaua mas en fu p u n u ^ y q u s at í p u e s q u e / c 
comer.90 a resfriar fe acabo todo. Pues no ha fido fino 
en todos t iempos, ahoray entonces, entonce? y aho­
ra. Y í i n o o y a n l o q u e e n n u e í l r c s d i a s h a p a í í n d o en-
tre los nuucí l ros j de ĉ ue c¿fi ay tcíHgos viucs,© alome 
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bus orL 
fray 

Tratado fegundo, 
nos a muy poco que falto vno los que fe hallaro prc 
lentes a el lo . 

^ • E n e l d c u o t i r s i m o m o n a í l c r i o de fanta Maria del 
Gmm mrt Ol iuar , que esd^ nueftra P r o u i n e í a de A r a g ó n , v iu io 

por l ó sanos dcquinicntos,cl bendito y gloriofo padre 
fray Pedro Lana, varón dodifs imo en letras, eminen­
te en pulpi to , y de vida tan inculpable,quc a los ojos de 
todos, era tenido por Apof to l de aquel Rey no. Sus o -
cupaciones eran predicar , fus exercicios mortif icacio 
y penitencia. De pueblo en pueblo íe andana con í'u ba 
culo y c o m p a ñ e r o , confcffando,prcdicando, y tratan­
do del coníue lo de las almas.El prouccho y"frü¿toquc 
haz ia^ ra notable, y queriendo la obediencia,q obre­
ro de tanta importanciacul t iuaíTc las heredades de ca­
fa, como trabajaua en las de fuera , varias vezes fe en­
cargo la educación de los nouicios,en efpecial en aquel 
fu Conuento del Oliuar , que por fer cafa grande,de OT 
dinario es de mucha gente, y en aquellosdias, aun lo 
era mas. Baxo la cabe9a el lieruo de Dios , y comento 
fu lauor^ponicndo enelU el cuydado y diligencia, que 
en hs demás cofas hazia , y el cielo que en íemejantes 
oca í íones , fiemprc hazc lacofta, aun denucuo íe pro-
ueyode vna notable afíieion aefto : haziendbfclefuá-
uesalgunaspefadumbres, qucel officio t raeconf ígo* 
T o d o !e parecí a fáci l , con la coní ideracion de v e r í e c a 
pcllan de la madre de Dios . Y afsi al rezar fu ©fíicio, 
hullaua particular ternura. Los nouicios le parecian 
Angeles, y entrada vno dellos traya reprefentada la ni 
ñ c z d c C h r i f t o n u e f t r o bien. D e adonde vino que fu 
off icio por vna pa r t e^ la innocencia de algunos, lafen 
c i l l ezdeo t ros , y l a v k t u d d c t o d o s l o í que a fu cargo 

tema 
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tenia, por otra 1c alentaron el cfpiritu, y fueron ocaíio 
que tomaíTc mas particular deuocion con la madre de 
Dios^coníiderandolaeniosañosyedad, quecriaua a 
Chnftonucftro Señor ^ yconfíguicntemente, con la 
infancia y niñez del hijo. Gafto en eftc exercicio el fau 
to confeííor algunos años, creciendo cada dia las ter­
nuras y deuociones, a la medida de los fauores y cófuc 
los del cielo. Llcgauafelc ya el tiempo de yr a gozar de 
fus trabajos, y de dar cuenta de fu vida al íantofray Pe 
dro Lana, y poco antes que deíle mundo particfre,qui 
fo el cielo que conocicffe la tierra el thcforo que auia 
criado, y determino pagar a fu fieruo, partedefu tra­
bajo. Y afsi cftando oochc de Nauidad,aura mas de no 
uenta años, porque fue la de quinientos y dpzc^izien-
«b la miíía mayor, vanado en lagrimas, rcgalandofc 
con la recien panda, y cnternecicndoíccon el nueuo ia 
fante, y quizaabueltas defto fuplicando a la madre5rc 
cibicífeen fujcgazolos hijos que le criaua, y pidiendo 
al hijo admitieíTc por fuyos los que fu madre allí tenia, 
y en fin haziendole vna general entrega de todo, a def-
hora vna milagrofa luz baño toda la yglefia, no folo a 
vifta del Conuento , que fe hallo cnel choro 3 pero en 
prefencia de muchedumbre de fcglares, que a la folcm 
nidad del dia fe auian llegado y oyan miíía. Repararon 
los vnosy los otros, en tan gran nouedad , y buícando 
la caufa de rcfplandor y luz tan extraordinaria, vieron 
falia de vna eftrella que en la frete de la madre de Dios 
apareció, y dando cnel roftro del fieruo de Dios, coa 
tal fuerza reuatian los rayos en ch que bailaron las lu-
ze$ a bañar el templo. Tal era la rcberueracion,quc los 
rayos de la eftrslla hazian en aquel claro cfpejo. Duro 

S 4 cílo 
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cfto i n f i , c í landofc la cftrella fixa en el mcfmo lugar, 
ácfdc comcncar el f ac roCaí ion h a í b lacomunion.Ca 
fo e í l r a ñ o por cierto hermanos^mifteriofo ncgocio.cn 
ñn obraran particular como c ( h raxo era ac í cubne fe , 
(aunque a pefar déla humildad del fanro)fu vi r tud y lan 
t idad Y alsi fuccediocllo^ verdadcs^que tantoquanto 
fe augmento en los ojos de los d e m a s í a repu tac ión de-
ftlfiltuódé Dios,crcciocnelelencogimiento: Procu 
raudo con todas las veras, encubrir el theloro del a l ­
ma haftaqucla muerte moftroauerfido prendas del 
cielo las de aquel dia, y que la V i r g e n , encuyorc ru i -
cio auia gaftado tantos años. lc comento entonces a pa 
gar. O como querria hermanos, con que veras lo def-
feo(plcga a D ios que afsi rea)quc el ceuo deílos y otros 
tales fauores» que íabemos reciben cada dia , los que i 
c í l aScñora f i ruen , a l i en t en nueftros dcfcaccidos á n i ­
mos, para que en ningún tiempo , faltemos anueftras 
obligaciones, efpccialmentc, ficndo como es cfta p ia -
dofa madre t a l , que no folo fauorece a los que la rue­
gan: fino que aun íín fer llamada, acude a los nccefsita 
dos de íu fauor. Sin numero fon, las grandezas q Ber­
nardo conf id í a de la Virgen , pero entre todas el abif-
moqueleanegajcselcuydado que con los neccfsita-

Sirnardus dos efta Señora mueftra. LAHdarnu^irvmitutem s dizc 
Bernardo. Hurntlitutem miranmr ,jedmiíencordiammife* 

fum. beat£ r i j T*fU ¿•ÍICÍHS^ m'-fencordidm ampkñtmurchariusjYccQrdá 
Mdrtéc. mar fdip 'ms.írchñus inuoctmus. Quiere dczir, aunque las 

cofastodasde la Virgen admiran, la que espanta es ver 
que del mas oluidado Te acuerda, del mas dcfcuydado 
cuyda, y del que mas duerme al defeaníb de fus culpas 
anda can felicita que le ronda las velas dcla noche,dcf~ 
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fcofaqucloscuydaáorosminiftros dclajuílicia diai-
na (que jamas delcuy dan)ni Ic prendan ni echen mano. 

i ) 

C A P I T V L O 
V N D E Z I M O , 

O V E E L Q V O T I D I A N O 
capitulo donde íc cxercita el cono-

cimiéto de nucílrasfaltas,impor 
ta mucho: y delproucchode 

los ordinarios auifos 
del Prelado, 

Jsíomtpj non interfmt capitulofed extrŝ com 
mendator culpas eorum audJ-at charitati 

ue errata corripiendo. 

L R E M E D I O M A S A P R E 
e ^ p C ^ j tadô y el camino mas cffícaz para bol 

. ^ ^ ^ ^ ucr Dios a vno al conocimiento de fus 
g j K ^ ^ ^ dcfcuy dos, es abrirle la memoria para 

a ^ c ^ i l cía en que fe vio^ra mejor que el de la 
culpa en que cfta,pucs en el primero tenia milgufi^q 
cnel fegundo echa menos, y hallaua mil bienes, que el 
peccado 1c troco camil males. Efta traza tuno Dios, 

S 5 con 



Tratado fcgmido, 
j fa l , 46, con aquellos oluiiiadiz^os y d&fcuydados, que Efay-as 

cuenca, pues Ies dcípsirto k memoria para que b o l u i c r 
fen fobre g , trayendolcs a ella el fofsiego que tenia en 
íu cafa, y la inquiecudiquepadeziancniaagena^que ct^ 
f S noay é i é d Dios que aísi faükfaga afl hombre.La me 
moria de la luauidad que perdieron , obhgo a los hijos 

Pfam. 137. de l í rael ,3 acrecentar con lagrimas el rio de Babilonia, 
y colgar fus harpasidctempladas^dclos falzcs de fu r i ­
bera. Y no pienlen hermanos, que cfta importuna me­
moria ha mene í l e r coger a l hombre deflerrado de fu 
pacna, y por tierra agena para feruirlc de torcedony ha 
zerlc conocer la verdad. N o ha meneftertanta d i l igc -
c iano . En todas partes haze fu hecho, y donde quiera 
llega cfte receptor coiwaraalfadfl . Quandocl h o m ­
bre mas en prefencia de Dios íe halla , quando masen 
amiftad fuya v iuc , y quando mas fatisfecho efta de l o 
que goza, le fuelaediaDiHano efte recuerdo de fus def-

i .cW.c. io cuydos y caydasyxenerlealascrines.Eftocsel. Quife 
exiflimat fltreVtcíedt, de ran*Pablo,pues da luego por ra 
zon.Necaddt. C o m o quiendixe , d que íe tiene en pie 
{Inoquicrecaer abra los ojos, y mire queay refualade-
ros ,y donde hazerfe pedamos. Que fien Egypto ay o-
llas podridas^ambien-ay infame captiuerio, y ñ entre­
tienen el gufto, las cebollasde la tierra, fu efeote fe pa-

Mxedca pucsayadoucsquehazer^yPharaon quefuffi ir , 
**' Por manera, que a penas puede hazer fe, me moria de 

c u l p a s , q u e n o l a a y a t a m b i e n d e ; p e n a s . £ í l e c o n o c i m i c 
roen todasocafiones importa .mucho, pero mas en el 
cftado de la culpa donde es particular beneficio de 
D i o s , y -don muyt lc fu m i a ñ o , reftefear la memoria 

Zuct.c.iy entre aque l l ahañ ib rc quc /c^djSice^Ji k h a r ^ qwe 
e n í ü 
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en fu cafa ay: y cutre aquellos andrajos, y dcfnudc25c6 
el abrigo que gozan ios Tuyos para que^oel d c í l c o d e r c 
cuperar lo perdido, le buelua adonde falio, ó el abor-
rec i m icuta del lugar a d<Dnde fe halia j e ía^que de d o n ­
de cfta. 

c^Sicndo pucs can efíicaz medio 5 para que e l f ioxo 
fe animc,y el dcfTeofodel bic d e f u a l m a , n o d e í c a c z c a , 
eftc cotexo de eftad@s , y fiendo en los vnos y en loso-
tros tan cierta la eayd;a, razonesaya a menudo eftc re- Pr01t*c'H» 
cuerdo, y fe celebre eí le capitMlca quien la neccís idad 
de frequentarfe, y la coftumbre de haze r í e en nueftra 
pnmi t iua Rel ig ión cada d i a , ha dado t i t u l o de quot i* 
diano. Algunas cofas del como fon el lugar y hora en 
•quedeue hazerfedexanueftra regla por muy menudas 
al aluedrio del Prelado, pareciendole que pues yua po­
co , en que fe tuuieífc a Maytines, ó a Prima,enel cho-
TO, ó cnel ora tor io , era bien remi t i r lo , a la comodidad 
del tiempo, 

^ S i i a coí l u mbre d é l a p r im i t i ua y glefí a, no h u uic-
Tadcfcaccido,circunftanciaerala del tiempo i m p ó r ­
tate, pues í abemos que los padres del yermo, y los p r i ­
meros Mongcs de Bafil io, y Beni to , en cantando P r i ­
ma acudian aefta labor,cudiciofos de oyr la c o r r e g i ó 
de fusculp3s,y hambrientos de los auifos dcfusdefcuy 
dos. Fue efto afloxando, y haziedofeies a algunos aípc 
ro de lleiiar,y pa<raataxode enfermed-ird tan dañofa , fe 
aplicopormedicina(dizeneferiptores)leer aefb hora Ronut^.p. 
las vidas de los fantos (coftirmbpe que como vemos É l in vepuUL 
dura) a c u y o í i n f e h i z o e l M a r t y r o l o g i o d e q vfamos, chnjiia. 
para que con memoria i c trabaios tan infttffribles, co-
mo pafTaron los fantos^ cen el recuerdo del ái tfr jmtc 

to 



Tratado fegundo, 
to de las virgincsjdc la tolerancia de los martyrcs,(?e la 
conílanciade los corfeííbres, y perpetua mortifícació 
tic codos,nadie tuuieííe por afpcro lo prefenterpues mi 
radorcípecliuamente conlopaííado, era mas que 11c-
uadero, pero como ya nada defto, es de tanta fuerza ca 
mo lo dtmas (que fi lofueraiiii felc paliara lora Regla 
ni dexara de aducrtirlo, como vemos no ícle paíTo cô -
fa de quantas hazian al cafo, y eran importantes ) que­
do, como deiiames remitido a la commodidad del 
tiempo. 

cy Tres cofas determinadamente, difponc fe haga en 
cfte capitulo,la primera,que cada vno de por íi , reco­
nozca fus culpas, las di§a en publico, y pida dcllas per 
don. La fegunda, que el Prelado las corrija con amor y 
blandura. Y finalmente que de a cada vno luz,para pro 
feguir fu llamamiento, fegun el caminovicrc quelle-
ua. En cftos tres puntos fe refume cfta íciencia,no creo 
ay mas que faber̂ ni mas q cíludiar en la facultad Chri 
íliana: que confcífandonueílrasculpas/abernos cono 
cer a nofotrns, y dcfcubriendola cfpcra que Dios nos 
tiene, fabcrle a el conocer y a mar, 

[̂Parcceme bien antes de llegar a poner en pra tica, 
el como deuacfto hazerfe, aduertir la importancta de 
cftas dos cofas, que fin duda es mucha,pues aquel arma 

D.*síi4<wP* riodc las feienciasdiuinas,y humanas Auguftjno,con 
m /•fian tanto ahinco las pedia, diziendo: dame Señor que n c 
mépé conozcay te conozca: pues el conocerme y conocerte 

fon los polos del mouimiento Chriíliano, y los dos pri 
meros paíTos de tus caminos , y aun todos los que t ila 
jornada tiene que andar. Es tanta verdad efta, que ten­
go par̂  mi, por cierto que quien antiguamente crío 

en las 
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en lasRcligiones, aquellos fornidos Gigantcs^uccoi t 
tra el infierno hasian piernas^ aun Ic auaí la l iauan, era 
la concinuación deíle exercicio, y que con í igu icn íemé 
te laffaita defta medicina , esquien trae a los que ahora 
vinimos tan a c h a e o í o s , tan íln fueras y brios^que ape­
nas nos ha hecho roftro el moxqui to déla p e q u e ñ a ten 
tacion quando nos rinde. Pcnfaran hermanos que es 
poco el logro que encierra e í la minado corto el e í q u i l -
moque della fe cfpcra.pucs no es fino muy grandey ta l 
que quiza no íe hallara ocupac ión que afó luzga,ni co 
trato a donde tan en brcue fedefeubra la ganancia. C a M, *4m.lí. 
í i . todos los exercicios que quedan eferiptos baila aho- dudip.c.<¡y 
ra, y los que adelante fe cfcreniran, tienen en quien los fol.pz. 
hazealgode interés propio, y miran el augmento y v t i 
l idad fuya. Pero cfte de que hablamos a todos alcanza, 
todostiencnpartecne^y aanalasvezes mayor el ve -
z ino . 

« [ P o r q u e de dczir vno en capitulo fus faltas} cSfef-
far fus culpas, y hazer grandes mueftras de humildad 
íin teneria,ypor lo lo cumplimiento que puede efperar? 
Por cierto poco. Pues el hermano íi y mucho j q igno­
rando la intención oculta, fiieic quedar de lo que exte-
riormente ha v i í l oed i f i cado ,y a las vezes compungi­
do, crcyendofele auentaj a el o t ro , y que el no llega co 
muchos quilates al cftadoen que le ve .Con que conci­
be vna emulac ión fama, que le facilita el trabajo de la 
v i r tud ,y l e h a z c d a r p r i í n i a locomer^ado. Pues f i co -
todas e í l i s faltas ay ganancia en la obra,que fera hazie 
dofecomodeuc^ Aquies donde digo yo le cfpere pre­
m i o doblado. 1 

^Lleguemos pues ya herraanosja tratar como íc ha 
te 



Tratado fegundo. 
de cumplir con nueí l ra o b l i g a c i ó n , y c o n l o q u c n q i ü 
fe difpone , comentando por el propio conocin^ieiito, 
pues la regla con pai ticular acuerdo lo hazc.tomaiido 

•p^ug hlu lode Auguft ino, que tantos años antes, y con nurcha 
filílofiior. rpZon deí los dos conocimientos pufo en pnmer lugar, 

el conocei fe el hobre a ft, ydcfpucsel conocer a D i o s . 
Porque a mi v e r , n i n g u n o í c g u r a m e n t c miro a D ios , íi 
pr imero no fe mi ro a í i . Noescofa íegura bolar tan ai 
to , como tratar de conocer a D i o s , fin dexar primero 
hechoel contrapelo del propio conocimiento, que es, 
quien haziendo nosfentir baximente de nofotros de-
xa firme el edificio. Afsi como no ay Ubrica fegura,íU 
no la qxie fobre hondo cimiento fe carga,no a y fegúr i -
dad de aí tña , fino cnel conocimicntf • dé íi m c í m a . Q o c 
bien tiene pregunto, el hombre que íe oluida de Cr:0 q 
puede eíperarfe de quien no conoce fus faltas? Por cier 
to poco. Pues no ay nauio fin laftre,ni amarras en t iem 
po de tempeftad, tan a peí igro de perder fe como el fa!, 
porque luego fe e n g r í e , y pserdccl pefo del temor fan-

M'<y4m1*> ^ E l hombrequenofe conoce ni examinarelque no 
p-p-efíjis reconoce fus fakas,nicfpcra correction, dezia vnfief-

uode Dios , es cafa fin luz hijo de viuda mal criado, q 
por no ancrlc corregido falio auiefo, medida fin mar­
ca reprouada por faifa, y finalmente hombre fin h o m -
bre>pues ni feconoce^ni fe puedentfabe gouernar c o ­
mo hombie , y lo que mases,maun fepcíce a fi mermo 
Perfonasay quedaran dé los demás muy buena cuen­
ta, y llegados a darla de fus cofas no íaben dellas^como 
dizen,pa!teniarte. Eftos fonlosque oluidados de íi 
tienen mucho cuydadoen mirar vidas agenas,y cerraii 
4o los ojos a fus dc í f e^os j ab i cn más que Argos, para 
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las faltas dclos demás . E í l o s fon los que fin mirar las 
yigasdc íuso jos , reparan en l a sa r i í l a sy moticas que 
los otros traen, y o l u í d a n d o íusdefcuydos^ agrauan y 
rcagrauan los del hermano. Y no fe entienden los po­
bres , pues fin facar prouccho alguno para fu a lma, fe 
hazen con los d e m á s rigurofos y mal fuffridos. Y es q M.^Aul.lu 
corno n® miran íli propia flaqueza,no faben tener c«>m andifi.c.62 
pafsion de la agena. Ntinca-vi perfona que fe mira í lc r &,'$.f át$* 
que ligeramente no fuffrieíTe las faltas agenas. Y el que eftíi . 
mal trata al que cae, t e í l u n o n i o da que no mira fus pro 
pías cay das.. 

§. 11. 
^ T o d o cfto fe a ta jará el dia que en capitulo en pre-

íencia de los de mas, y a vifta de todos defeubricre ca­
da v n o í u s d e f f c d o s y fiiltas. En l o q u a l , no es poco lo 
que importa de la prudenciay cordura ^1 medio que ha 
deguardarfepara huyr efl:remos,y no dar porlasefqui 
ñ a s . N o fean de dezir aquí las culpas graues^fi fon ocul 
tas, ora porque fon de folo penfamiento, ora porque 
no han llegado a noticia de otros, que eftas no fon de-
fía jur i fd ic ion , alla fe remiten al Sacramento de la Pe­
nitencia. Pero tan poco ha de fer, f o b ceremonia y cíí 
p l imien to , lo que allí fe hizierc , dando fe por fatisfe-
chos, en referir de memoria aquel aranzel genera },qwe 
la regla feñala para femejantes dias I que cíle es como 
la general confeísion de la yg le f í a , ordenada para las 
culpas leucs en c o m ú n . L o que fe ha de dezir es, entre 
las culpas graiies,aquellas que han caufadoefeanda ío , 
y dadomal exemplojy lasque ladeprauada coftumbre 
ha defeubierto a losdemas. En efpecía l , fi alguna de ' 
Masalcuantado borrafca ^ q>uc en tul cafo arrogefe a la 

m a t 



Tratado fegundo, 
Ion¿é'(t,t. mase l l o n asqne loa luo ro to , y vaya en buen hora al 

agua, que a cuenta de r o í c g a r c i n a u i o del a lma, y las 
hondas de la ccmunidad no importa perezca vno. 

Dios nos libre hermanos.de aquel que no conten­
to con aucr í ido cania de difguílos en el monafterio, íe 
queda embotijado íin laber ni querer conocer íu c u l ­
pa. Pues que íe t ia , íi agrauandolohceho. cn vez de re 
conocer íu falta ladefcncicíTe, gritando íobre e l t ó A -
qui me digan que feria el d a ñ o . De fie tal: Smecttifa cíi 

V.^íuv in in monasterio > etiam f i m de non frñjcutu\\ d i x o S . A n g u -
ftin. O que po l i l l a es vno deílos para la Re l ig ión . Vala 
me D i o s , y que d a ñ o hazen en e l la , no es pofsiblc de­
clararlo yo baftatncntejíi laexpericcia no lo ha dicho. 
Por quien Dios es encargo no fe aguarde a tan cfpacio 
ib d cíe o g a ñ o , pues primero fe aura hecho el deftro^o 
que fe ficta el i uydo. DefpidaíTe luego el tal , antes que 
mine la cafa,porque menos d a ñ o harian diez barriles 
de poluora en las paredes,que vno d e ñ o s en las c o í h i m 
bres. Viniendo pues, a las culpas venia}es,digo que en 
c í l a s n o a y que exceptar, de todas cílas pieníb dcue a-
cufaife, ocultas y publicasjfcan las que fu eren,que a to 
das es bien fe aplique remedio conueniente antes q creE 
cany hagan mas d a ñ o . Por manera, ^ue en elle capi­
tu lo cada dia fe ha de matar la ca^a,que enel orator io , 
ó celda cada noche leuanto, el examen de confeiencia: 
que por efíb andan tan juntos eftos exerciciosw las do-
Ór in a s deftos capitulcs/c ponen a reo, bien como cíla 
bonadas, pues en hecho de verdad, lo vno es camino q 
guia para lo otro,y el examen de confeiencia, va ende­
rezado a e f t e reconoc¡mie ro , como a fu parcial fin. C 5 
lo qua lnpes inuchequcu^ 

culpas 
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culpas qual h u u i c r c í i d o el examen dcconrciciicia. E I 
que con diligencia fe axamina ^c l c¡ con pimtuaj idady 
verdad da bneltas a fu alma, y con humildad reconoce 
l o cj es:con humildad y verdad lo confíeíía.Difícul to íb 
í e m e hazepenfar, q de vn examen de confcicncia fer-
uorofojno quede v n a p r o m p t a d e t c r m í n a c i ó de feruir 
SÍ Dios^y fe haga vna confeísion humilde . 

P I I I . 
^ [ A y Rey mio?y S e ñ o r de mi alma,sy dcfcanfodclos 

Angeles^y gloria délos b i c n a u e n t u r a d o S j y quien es Se­
ñ o r el tan fin íefo y falto de j u y z i o , quemirandofe dei 
pies a c a b e ^ y hallandofe por todas pai tes cargado de 
m i l i m p c i f e c c i o n c s > y í a b i e n d o q u e fi a lgún b i en p u e d e 
tencrelmalcometidoes (como dize Sencca)!avcrgue Sentc4:» 
^a de auerfe hecho no fe compiingc,y defeubre fu enfer exjl'[ent* 
medad^partepara glorificar cífe p ié l ago de paciencia, P^0Í'p-p* 
q u e j a m a s f e c a n f ó d e c í p c r a r 3 y p a r t e p a r a que í i quiera f0^3l» 
le tengan laftima,y apl icándole las medicinas, de vuc-» 
í l ros mandamicntosy confejosjrcmedicn las llagasjan 
tcsdeafíftolarfe? Vna delascofas3que mas rendido te-
niaa D a u i d , p a r a n o o f í e d e r a D i o s ^ n i d c x a r d é l a s ma 
nos fu ley era efte conocer fe .Alómenos a/si lo muefira 
el fentidodc aquellas palabras. Inclina uicor meum}<iáfe nS. 
cienciasiuíiijicdtiones túas in¿ternu,prepterretributionem. 
A í f c r r a d o h e S e ñ o r con vue í l ra ley ^determinado he 
no dexarla por ningún cafo,}' e í lo . Proptermr'thutione. 
N o pienfo quiere dezir aqui,porel premio que eípera^ 
na, pues el amor con que efte Rey amaua a Dios , tensa 
poco de intcrcfal: fino quiere dezi r , porgue he caydo 
en la cuenta de quien foy. Col ige fe f e r e ñ o a n f i , del 
T e x t o Hebreo,pijes donde uue í l ra búlgara dize. Pwp* 
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Tratado fegundo,' 
ter retrihutionem^ dize e l . PropterpUntam. Como quien 
dize, como no ha de amar a D ios , quien fin el nada va 
le? C o m o no le ha debuícar5qmen fin fu fombrano v i -
ue? Quando confidero, que foy planta fin {m&Q , q el 
plantai mc fue enculpas^y el nacer en peccados.yq q u l 
to de m i cofecha ileuo,fon offenfas^efeojo por acojno-
dado remedio, como planta deuil, arrimarme a la co lü 
na firme déla ley diuina.Qiic la yedra.ni l u z e n i fe leuá 
ta de la tierra,fino a fombra de algún edifficio. 

fl^Si lo dicho hafta aqui fe ha hecho de corazonjcon 
fentimicnto y deí ícos de ap;ouechar ,baftantemete ha 
cumplido el fubdito c ó fu ob l igac ión . Vengamos pues 
ahora ala cor recc ión , q es lo q queda a cuéta del Prela 
do.Porque,aunq el examé de confciccia,y eíla ceremo 
nia de que hablamos, conuieí ien mucho entre fi como 
es fuerza parecerfe los medios y el fin, porq ambos fon 
juyzios,cn ambas ay acufacio^eftigosjreojjuez, d i i l i n 
guéfe en las perfonas,pues enel examen, todos los o f f i -
cios haze vno mefmo.Si paíía ello a folas,y va fecreto, 
como en hecho de verdad lo v a , no puede entrar aqui 
perfona de fucraiantcs el hermano, como receptor auc 
rigwa fus culpas^comoteftigo depone, como fifeal acu-
la,como juez fentccia,corao reo es cód€nado ,y aun co 
m o miniftro executa.No paíTa afsi aca,de otra manera 
fe haze. Porq aunque el reo haze comunmente officie 
de fífcaUdizicndo el de grado fus culpas.y aun a las ve-
zespor fu mucha humildad ,dccl3rádo cofas en q otros 

Omntft*. n o h a n r c P a r a d o a q u a l q u i e r a e s l i c i t o a d u e í t i r a l h c r -
exli Cent, ^ ^ ^ ^ q ^ ^ ^ o ^ i ^ a , aunque a ninguno lo es 
phtlofp.p. dcffcndcrI^Porque(comodizeQiuntiliano)dcfFcnder 
filjy a l^cayomascsdarlcl iecnciaparaquc empeore, que 
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déla ocupado déla vida.c.XI. 14 ̂  
corregirle l o p a í T a d c H a i c r e f t a a d u e r t c n c i a q u e digo 
dehsculpasoluidadas,norolocumple,peroesmuy c ó 
forme a regla^no obftate que la c o í t u m b r c fe nosatra-
uicfía.Y fino d í g a n m e que quiere áczir.Si quispro c ima 
tus fuente nbaliquB eodetn dte lílum no pro clamer. Sino pro 
h i b i r , que nadie acuíe al que aquel mefmo dia le hu^ 
uiera aduertido faltas: porque v e n g a r ^ a u n en los p r ¡ 
meros penlamicntos effende. Y quando cfto no nos 
falga muy cierto, a l ó m e n o s es lo haucr facadofe la j u ­
dicatura de las manos del reo, y pueftola en las del Prc 
lado* A r b i t r i o acertadifsimo por c ie r to , porque fi cf­
t o fe nos remitiera , el amor que nostenemos lo bor­
rara todo: y no nos dexara conocer, nj r ep rehéder con 
la verdad que fe requiere. Por tan te hermanos, ef t i* 
meny agradezcan mucho al f i ipcrion las correcciones 
que les diere. Y porque el ver fe caftigar por mano age-
na no les caufe fentimiento, fuphqucn al S e ñ o r , tome 
í u M a g c f t a d e n e l l o la mano,y íes reprehenda co amor, 
y embie íu luz y verdad para que í intiendo de í i , lo que 
íegun razón deuc fenritfe , en vez de agrauiados , que 
den reconocidos al bien que felcs ha hecho. Efte es el 
b a ñ o de juyz io y ardor, que dize Efayas, aplico P í o s ¡ fa, 
a las hijas de Sion,y a las manchas de Hicrura lem.Co-
mo quien dize, entonces viene el S e ñ o r anofot ros , y 
limpianueftras manchas, q u a d o n o s d e í c u b r e q u i e r e s 
fomos: y a efte llama j u y z i o . Pero quando el amor l l e -
gaacaufar ient tmicntoy dolor délas offenfas hechas, 
c s q u e e n i b i a e l e í p i r i t u de ardor, y a í s i n o s l impia del 
todo, d á n d o n o s fu perdón y gracia. Deaquinace vna 
cofa que defeubre bien,la feguridad defte camino,y es 
q auiendoprecedido conocer nueftros dcmcritos5que-
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Tratado fegundo. 
cía cerrada la puerta a la vanagloria: pues a penas ay ref. 

0rífíMih. q i í iz io por donde entre. E n íolas dos parces (dize A r i -
prohlem. ftotelcs) no bulle el ayre, 6 en\oi valles muy hondos, 

6 en las cumbres muy altas.Lo primero cada día fe v é , 
y lo fegundo el m c í m o p h i l o í b p h o dizc, aucrlo experi 
merado con las cenizas del o l i m p o , dode los motones 
que de vn a ñ o para otro quedauan/c hal lauá fin de íca -
be^ar.Por maneraqelayredslavanagloria , n o a l c á ^ 
^a á los muy encübrados en fantidad, y q c o m o A n g c -
ües /auecindadoscnclc ie lo viuen en perpetua contem­
plac ión de Dios .ni a los muy humildes, y q como va­
lles andan metidos cnel a b i í m o de fu conocimiento 
nunca e l Baptifta tan humi lde , n i con tan gran des ve 
l o y aprcfuradospaí íbs bufeo el r incón de fu conocU 
inicncohallal lamarfe voz (queenfraguarfedeayrecs 
poco mas quenada) comoquando entre las fingidas o f 
fertas del ludayfmo, q fin fon y a deshora le oftrecia la 
dignidad de Mefsias, v io podía foplar el viento déla va 
na gloria. A q u í fue clcncogerfe5aquiclliuinillHrfe.a-
qut el allanarfe mas que la tierra , en mucí l ra de q aun 
les muy anentajados^no tienen tal reparo para eftc cier 
co como el conocimientode fu poquedad. 

§. IJÍI. 
^lBoluictndopucsanueftro cafo, digo qefias repre-

héfiones de q hablamos no ha de ferenel p r s l a d o c ó a f 
pc rcza , ( inob ládasy a m o r o í a s , en fin de padre y no de 

V.BemM. tyrano.Porque como dize fan Bernardo 3 el q n o e n í e -
demodo be fia al nouicio conblandura y fuauidad, nilccorrio-c co 
»eyute,€,7 difereció^mas propiamete pudiéramos dezu* del ,Dq le 

turba y cfcáJal iza, qno q le corrige y cnmienda/Por-
^ u e l a s n u e u a s p l á t a s e n l a c a f a d c D i o s ^ h á d e í c r e s f b r 
• * 5 - ^adas 
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^ a d a s y c o n r o l a d s s f i e m p r e j c o n d u l c c s y b l a n í l a s p a l a -
bras, no con afpereza y r igor , que íeria pofsiblc dcfnu 
yaííen enel camino, y fe boluieí íen a los primeros pee* 
cados. Quien no fabe como ha de hazerfe e ñ o , apren* 
da del íanto Abad A r í e n i o , exemplo de aquellos ant i ­
guos habitadores del de í le r to , que quando fabia la f a l ­
ta de algonmongefuyo, feparaua muy d e p r o p o í i t o a 
llorarla como prop ia , y entre les follozos y lagrimas, 
le oy á Tolas aquellas cortadas palabras de. lúe hodie ege D.H/V. 
eras. Aquel cayo oy ^noesmicarnedebronze, ni mis l i t , patríi, 
hueíTos de azero, para que no tema yo^cl hazer otro ta 
to mañana . T a m b i é n es eftc confejo de Tan Gregorio, ^ ( j y ^ //; 
pues dize. Confiderenms ergo, quia tales fumus, piales non mtvaU 
míloscorrigimusi aut tales aliquandofíéimus. Bien espen* 
far para corregir con blandura , o que nofomos mejo­
res que los que emmendamos, 6 que por lo menos les 
fuymos algún tiempo yguales. O íi los que gouicrnan 
crcyeíTen a tan experimentados maeftros ¿eí la feien-
cia, como los D o ó l o r e s alegados, quan cierto es fe rc -
mediar iá hartas faltas, y aü fe ganaría tierra có los fub 
ditos. Muchas vezes he vi f to , que por falta defta aducr 
tcncia en lugar de ata jar algunas culpas las encona. E n 
cfpecial en eftos principiantes , que luego fe amedren­
tan. Pide vn arbolico regalo para cr ia r íe , y íb lo traer­
le el hoi tolano la mano por la corteza le luze^ y vn po­
t r i l l o , por cerril que fea fe amanfa fi le faborean la bo- Moya J i Je 
ca, y lo que mas es, las fieras filueílres llenadas con bla f m í ü h s . 
dura fe domeftican , y el hombre cuyas pafsiones fon Séneca, 
fentir y agradecer, no auia de íer llenado por c í l ecami - ex (t&fetll 
no^ Por cierto es gran error de quié no lo crec.pucs (co phtlo¡.r:>,p. 
modizc Séneca) comete crueldad, quien al a f l ig ido / e / . j i . 
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reprehende, o con blandura no lo hazc. Y aun yo p íen 
fo cumple mal con lo difpaefto en h Regla. Que píen* 
fan hcrmauosAluees íino cftOiaducrtirnos aquí con ta­
to cuy Jacio, que a los nueuos nofeleshaga capitulo 
en c o m p a ñ í a de los demás , ímo a Tolas? Pierfan que fe 
©rdeno ea feruicic^de los antiguos? Pues no fue fino en 
fauor de los principiantes, y para que faltas p r o c e d a s 
de igaoraucia (como de ordinario fuelen íer las Tuyas) 
no cuaieíTen tan r igurofoca l l igo , como ílihr en pub l i ­
co que es pena gfauifsima , pues como tal quifo el Se­
ñ o r e a paííaí lcn los malos en el ¡uyz io vniuerfal,q vna 
de las razones que feñalan los Tantos para que le aya, es 
c í la . 

fl^y Verdad es,que íl los negocios obligan, fi las cau -
fas lo piden, r igor ha de auer. Porque en tal caíojcruel 
dad Teria, y no miíer icordia la remiTsion , como vere­
mos enel capitulo que Teíigue. Y no por exceder algo, 
ay porque haga Tatisfaccionel Prelado, puesdizc Tati 

j)f%/4ujr. in Auguf tm, Teria entonces mayor inconuiniente, menos 
rer.moziac. cauar la autoridad del offício,que faltar a la humildad. 
¿ . 5 . E." fi^efto ha de Ter tan raras vezes,que el temor del ca 

ftigo no Tea ocaí lon de que Tecncubrá las culpas. D ios 
nos libre hermanos de ta l . E l Religiofo que por miedo 
del caftigo dexa de deTcubrir íus faltas, poca gana t i e ­
ne áe la enmienda. Bienfe ve aborrece la Talud del al­
ma. Quien no deTcubrc Tu enfermedad, no ay Tino j u z -
garle,porhomicidadefimeTmo '.porque Ti el que cncu 
bre las faltas del hermano, por no verle caftigado ( d i -

V.^ug.'m zefan Auguftin) que es cruel quien encubre las Tuvas 
rcg.monAC- que Tera> Por cierto ry rano , b á r b a r o , y enemigo de íi 
(ap.2, meTmo. Pues a u n c í l a l e x o s d e la perfección Re l ig io -
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delaocupacio delavida, c.XT. 14S i 
fa^el huyr de las culpas, por temor de las penas^y no lo 
ha de eílar5cl encubrirlas dcfpues de hechas? 

^•Quiero hermanos declararles mas efto v l t imo por 
tener dificultad no fe paíTe de ligero. N o v i l l e r o dczir 
que efte temor fe ru ih con que algunos comicr^an la 
v i r t u d , huyendo el offender a Dios por temor dclca-
í l i g o , n o e s f a n t o y b u c n o q u e í l e s . Principio es de nuc Coci.Triá. 
ftríi juí l i f ícacion^mocion, impulfo del Eípir i tu Santo, 
y camino por donde el S e ñ o r fucle comentar fu labor, 
(por mas que los hereges de nueftro tiempo vozee.) Pe 
r o d i g o , quccf topaíTa en los principiantes ynuciios, 
no en los aprouechados y perfedos,quales de r azó de-
lien fer los Religioros>que en eftos amor de hijos íc ha 
de haUar,y no temor d t efclauos: y aun el amor tan fin 
interés propio, que folo Dios fea el blanco de nueftras 
obras, el hade fer el fin de nueftro amor y temor. De 
manera que por Dios hagamosel bícn,y por Dios h u ­
yamos dclmal,no por el premio m por el caftigo. 

§ . V . 
as que buen exemplo de todo efto es, el fuece ftb 

que fan Matheo cuenta, aucr pa í í ado a Chr i f to có fus 
Difcipuloscftandoen lo mejor de la Cena.Tratofe i b 
bre mefa de fu muerte, y de la entrega que de fu perfe-
nafeauiadehazer (qeftepiadofifsimo S e ñ o r , jamas 
c o m i ó bocado que bien le fupicííc, fin la faifa de fu paf 
fíon) y condol iendoíe del tranfareífor de tan gvan mal­
dad áiy>o. ^men diceltebisifjuiín nusl'tftrum me trtditu- Mutth.zé. 
rus f/f, venderme tiene vno de les que aqui eftan. Pala­
bra fue que rafgo el pecho y atrauefo el alma alosmas 
de los combidados, pues de deze fe alborotan onze, y 
tragando faLua de congoja, dixeron a poifia j y vno a 
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Tratado fegundo, 
vno, S e ñ o r foy yo^ dizcífeeíTopor mi? o foy de quien 
tal fe i r n a a i t ó N o dize el Texto claramente que ío los 

'Óm.ho.t} onzc ĉ t ^ ^ ^ r o n .perodize lo Origencs, y es de parc-
in Matth. ccr Iudas ^ ^ « c d o tan fcígo , como íl con el no fe 

* hablara. Sacó lo cfte Do6í:or de la refpueíla que ludas 
dioderpues^elqual norefpondiera entonces. íi antes 
lo huuiera hecho. C o m o reparo C h n f t o en la fereni-
dad con que ludas fe quedo, por no dexar diligencia 
por hazer anadio. Ve hommi úliper quem ego tradar, me-
Ims fm-atetftnatus nonfuifjtthomo Ule» Delgraciado dei 
que tal hizierc, mejor le fuera no auer nacido^ó auer a-
cabado, que verfe en lo q fe vera. A l punto dize el T c x -
to . tembloludasy dixo. A ' ^ ^ t g o í S o y y o í qesefto 
hermanos la primera vez téblar onze,yludas nOjahora 
ludasy n o l o s o n z e í Que mudanza eseftar A l a m i f é , 
que la primera vez p ropu íb Chr i f t o , la grauedad de la 
culpa que en venderle fe come t í a , y losonze como gen 
teaprouechada , y q tanto fentia ver oíFender aefteSc 
ñ o r , congojaroníe ,y aunquepudicra afegurarles^l d i * 
á r a m e n d e í u con íc iéc ia jno ío í í ega ró hafta o y r a C h r i 
fto: que tanta como cfta era laconfianca que hazisn de 
lus palabras de fu maeftro, y la pena que íesdaua las o f 
fenfasde Dios. Pero la fegunda vez, refiere C h r i f t o la 
pena que fele ha de dar al culpado, y callando los onzc 
temcludas. A t r a y d o ^ a f a l í o D i í c i p u l o , ay Apr>ftol 
femcntido.y quanmalte hasaprouechado d e l a c í c u c -
la en que eílas. N o Tientes la oftenfa que a Dios hazes, 
no reparasen vender tu hazedor, no temes agrauiar a 
quien tanto merece a quien con fola fu palabra cr io el 
inundo, a quien con fola fu voluntad le conferua , y a 
quien en tanta ob l igac ión te ticne,ytcmcs los defaftres 
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corporales'^ Ya fecc ha oluidado la lección dcChr i f to Mátlx,l0, 
que vna y ra uclus vezes c n k ñ o . N e l i u timen eos qui occi 
dunt corpus,dnim.ím'yero occidere nonpofimt •.fedpotius tí­
mete enm^ qm corpus & unimampoteftperdvre mgchennanú 
N o ay que temer al cuchi l lo n i al tyrano,pues cftc quá 
do mucho corta la carne , y laftima el cuerpo: temed 
alpeccado mortal,que penetra lo interior, y como ra­
yo de la ira de D io5,dexando fana la guarnido del cuer 
po, paífa al alma y le quita la vida. 

^[Efta pues hermanos es, vna de las condiciones de 
los aprouechadosenel feruicio de Dios , v iui ren el mu 
do tan ( inmundo , y gozar cfta vida tanfín pegarfeles 
cofa della que a fu cuenta no aya mas que Dios y ellos: 
lo que a D ios les lleua,es lo que bufean, y lo q de D i o s 
Ies de fui a lo que de fechan. Por manera, que Tola l a v i r 
tud aman, y folo el peccado aborrecen, todo lo demás 
de fuera lescae, de todor ieny hazenburla, como de 
cofa fin tomo. Qincnen eíle eftado fe viere, crea cfta 
cerca del cielo, y quien a cfto no ha llegado, mucho 1c 
falta por andar. 

^ H a a : a q a e í a c o b t o p o c c n D i o s , y letuuocntrefus Oen .ca.ji 
bra9os eftaua tan de e ípac io , y viuia tan de afiento ca 
la tierra, que la pol íe ia a dos pies, y temía perderla: Pe 
r o e n tocándole Dios , luego fe pufo de punti l las , aun 
el poluo del fuelo, parece no quinera fele pegara: por 
todo el mundo no dexaravn punto a Dios . Antes que 
Pablo oyeíTc las vozesde Dios,nocania en el mundo, , 
todo le parec ió angofto,topa con D i o s , y de todo fe o l - ^ ' • ^ 
uida: tan de veras affierra con eíle S e ñ o r , que como d i 
zennitemenideue. QmsnMtft/Mntíité chántate Chriflt •¿iMfimJL 
d i X O el . AXgufli*, anfameS) un perlculnm, an mors > *n 
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Tratado fegnndo, 
^ t i / ^ Por cierto nada. De mi fedczir (dizc Pablo) q 
n i í i cncoa^o tesn i dcftierro,ni temotyranos^nienemi­
gos, ni su la muerte me acobarda,porque (i todos ellos 
le juntaífen acjiie hizicíTe vn peccado venialjno lo acá 
barian conmigo. 

§. V I . 
^[Hafta que fallo del ftglo, nueftro bendito confcP-

for lan Ukfonfo Hifpalenfe, de quien hazc menc ión 
VihtÁi .u . Volacerano, entre los Tantos de nueftra Religion,qtial 
an trohnl, quiercofa le rendía , comoquicntenia mást ic ternero-

ibc fc lauo^uc de amorofo h i j o , perofacolc Dios del 
bul l ic io del mundo, y p lan tó le en la tierra de fus efeo-
gidos^y luegohizotalmudanca que fe vio bien ferde 
la mano de D ios , el que antes era fuyo y todo para í í , 
ya es de folo D i o s , humilde pobre y recogido, tan íin 
penfar que auia mundo viuia eneUtan a la ligera ocupa 
na la tierra que pifaua, que apenas dexaua huella .todo 
loquepa í f aua de vn moderado habito y de vna templa 
da comida, juzgaua por mas que íuper f luo , y le pare­
cía defdezir de la vida Rcligiofa. Su trato era tan en 
D i o s , y tanabfortoenruMageftad , quedefi mefmo 

l.CoricAO no fe acordaua: jamas o lu ido la reglade fan Pablo. St~ 
ue comedatiŝ fiite hibtLtiS) enmia in Deijrloriamfacite, Y af-
íi ni velaua fu vida poreftc arazel,q fus comidas/us be 
uidas, y fus recreaciones, todas eran por Dios y para 
D i o s . A l ó m e n o s afsilo moftro fu muerte que es vna' 
de las mas extraordinarias que he oydo,porque yendo 
el fan to l l le fonf ^caminando de Ca í l i l l a a Barcelona, 
a cierta congregac ión General, donde la obediencia le' 
embiaua, y topando a la entrada de Lerida,vna C r u z 
(como de ordinario en los atrautcíTos de camines, en-
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entradas y Miáis de lugares fuete aucr) fe cktuuo vn ra 
to meditando la redempeion del linage humano, que 
en otra tal auia obrado C h n í t o Señot nueftro, y repa ­
rando en que era m u c h o e l d e f c a n í o c n que le halluua, 
para el que C h n f t o tuno en la c ruz , íe apeo paraado-
raria, comento a crecer el fuego del amor diuino,pues 
(comodize Dauid) no ay talayrepara eíla llama ce­
rno la o rac ión , que fuyasfon aquelbs palabras.In me~ p ^ ¡ m ^ t . 
ditat ene mea exardefeet igms.Y comofe eftaua, leimata 
das las manos, elcuados los ojos en la ds u z , y las r o d i ­
llas en el fuelo efpiro: quedandofeen la forma que fue-
len pintarla imagen dé la Soledad. Tengo por muy 
cierto,que í o l o s l o s i m p c t u s de amor diuinoque eí lc 
fiemo de D i o s t r a y a , l ecau fa ron fu fe í i c i f s imo t ran í i -
to . Y pe r íuademe aef to: lo primero, no hallar quien 
diga le fobreuinicí íe enfermedad alguna-.y lo fegundo 
que fucle fu Magcftad algunas vezes COÍH efta puente le 
u a d i z a p a í T a r l o s f u y o s , defta vida a la ot ra , c©mo en 
nueftrosdias fabemos auer fuccedido ala fanta ma- ItlmraJLi 
dre T h e r e í í a de í e fus , a quien yo conoci algunos Mp.+.yhk 
a ñ o s , y en vida le fuy afíicionadifsimo h ijo, y en muer Therafa. 
te le foy dcuotifsimo fiemo. Efta fanta iMadre pues, 
defeubrio a cierto Religiofo de fu orden, auerlc fobre-
uenido la muerte,por no poder el natural reliftir vnfer 
uo ro f i f s imoa í to dearnor de Diosque tuno. A los que 
defto faben poco, harafeles duro de creer. Pero no fe 
porque viendo las muchas fuetes que Dios pone con 
algunas almas, y las pocasque el cuerpo tiene de fuy o 
para reíi(l irias. De algunos extafis de fantosno nos c5 
f b , qc la lmade tal manera furpeudc las acciones cor- 'D.Greg.m 
porales, que a las vezes ao íientc n i oycjni vé ,y que co- ^tt. i.Bent 



Tratadofcgundo, 
n.nona.in ^ fueran los cuerpos granes, fe Icuanran en el ay 
y¡u s,fr& Luego fi ay arrobamientos que rufpcnclcn el fencir, 

no es mucho aya ímpetus , que del todo íufpcndan la v i 
da , quales deuieron de fer los de nucflro Padre y 
fanto C o n f e í í o r . L a muerte defte fieruo de D i o s , 
quieren dezir algunos, ladefeubrieron las campanas 
de L é r i d a t añendofe ellas: otros que el c o m p a ñ e r o ha 
llandole muerto, quandoae l l l egodio auifo. C e r n o 
quiera que aya í ido^e lc í l a r epu l t ado e n l a y g l c í i a C a -
thedraldcaquel laciudad, y al l i venerado y c í l i m a d o 
por fanto. 

^[Erpcrandomcdcuen d e c í l a r hermanos fin duda^ 
para que les diga porqpaíTos l l egoe í l e fieruo de D i o s 
a lo que goza, y tienen muy g* an razón de dcíTearlo ía 
ber, porque fuera del gufto que es oyr las cofas de nue-
í l ros antiguos y fantos Padres, es copiofifsimo ei f ru-
d o que en fus hermanos promete, el conocimiento de 
tales vidas. Muchas cofas he oydo deílc fanto5quc van 

v r en nueftra Coronica , mas como aquello de. Non éfl m» 
'in comm. uen(us jlmilis illi qui conferuaret legetn excelft^ que la yglc-
Confefior, fia de cada fanto publica. Es fegun la experiencia y D o 

¿ lores enfeñan,auerfe cada vno de ta l manera efnicra* 
do en algún determinado excrcicio de v i r tud , que co* 
modic f t roof f íc ia l pudo del poner efquela me ha pa­
recido aucriguar a nueftro propofito el exceífo de vida 
que en cftc bendito Padre fe hallo , para que eíle enpi-
tu lo masque otro,fueí íe fu afrento, y hallo que fe le da 
vna profunda humildad con que v m i o , y aquella ham­
bre que fiempre t ruxo de publicar íus faltas, no Tolo en 
las confeís iones que el tan a menudo hazia, fino en las 
conuctfaciones y platicas que c ó c o d o j uataua.En los 

capítulos 
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eíipitulos de culpas, aun de los peque ños pcnfamientos 
fe acufaua, y afsi daua cuenta de íu vida como fi a Tolas 
fe las huuiera con fu confeíTor. N o era para cfto rm.cnc-
íler fer fubdito* Perlado fne muchas vezes, y jamz s pte 
dio eíia coftumbre: antes dezia íus culpas a la conuun • 
dad,y pedia perdón dcllas,(que no fe yo porque ha def 
caccido coftubre ta loable,) aunq a elle lieruo de Dios 
en femejantes ocaíiones nadie le reprchendia por el o í -
fício en que eí laua (que no lo fentia el poco) gullana le 
amoneftaífen todos, lo q u é d e n l a hazer ^ y le a corda í -
fen las faltas que a el íele o í u i d a u a n , pareciendole quq 
n ó era bien perder las ganancias defte trato 5 niias cou 
modidades defta viuienda. 

^ | S i del prouecho que eí lc humilde exercicio, trac 
con í igo fc huuiera de tratar, moftrarame íin duda pe-
fado:)' mucho mas haziedo minuta de los aprouccha-
dospor cite camino de que foy teftigo. Almas he cono 
c idoyo , t an profundamente humildes por la continua 
cion deíte exercicio, y frequentacion deíle propio co­
noc imien to , que í i fclcspermitiera dixcran a vozes y 
en la pla^a fus faltas: parte por el deífeo conque v i u i l 
de fer conocidos por lo que eran, y parte para de cami­
no glorificar aquel abifmo de mífencord ia diuinaj que 
t an í in merecimientoshumanosefpera a ñ o s y fíglosrí 
dcfmmtiendoportodasviaslablafphemia de C a y n q 
dixo. AUior es tnicjuitas mea , cuum^fyenUm merear.ĉ XQ GenT+l 
fue el error de Nouaciano. C ó t r a quien íe embi raiecc 
fan Ambrof io , por auer puefto lengua en la mi íe r icor n . ^ m l r s , 
dia:y con fer y g u a l e s e n e í l e diuino S e ñ o r ju ib cía y mi lib.u¿epe~ 
f c r i c o r d i i i d i z e que licuara menos mal oy ríe dezir en nit^cap.2, 
disfauor d é l a jufticia3que VCÍle hablaren contra de la 

r icordia. 
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ricordia.Por difcipulo pues de Ambrofio y por conocí 
do emulo de Cay ti fe publica, quien confícíía fus cul­
pas: y cípera venia defte piadofo S e ñ o r , y corrección 
del Prelado a quie en fu lugar obedece. 

fc£ C A P I T V L O 
DVO D E Z I M O , 

DE COMO SE H A N D E 
alentar las virtudes en los defeaeci-
dos: y déla luz que a cada vno de 

ue daríe, para boluer al cami 
no que dexo. 

• w. 
Commendator vel Magifler,culpas eorum 
audiatidiligenter honis rn c ribm injiruédo. 

A V R I A N O S A P R O V E C H A 
do muy poco, defeubrir la herida fi la 
dcxaíTemosal ayrc, y masque fuper-
fluohauria fido conocer benfermedad 
y no aplicarle medicamentos conuime 
tes: como en hecho de verdad feria de 

poco prouccho, alegrar el curujano el caico del dohe-
tepara reconocer el d a ñ o , y el medico canfar al enfer­
mo en pedirle cuenta larga de fus achaques 5 fi defpues 

cntram* 
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cntrarnbos fe que daíTcn manbacios, el vno fin aplicar 
refrigerios, y el otro íin receptar medicinas. Que tales 
fean aquí menefter 5 ó qualfcs la general pratica defta 
facultad, fan Gregorio d ixo , que C h r i í l o nue í l ro bic, 
como medico vniuerfal de las almas, y macftroquees 
de todas feicncias lo enfeño-.moftrand© a remediar las 
enfermedades del alma, a la manera que fuelen curar-
fe los achaques del cuerpo. Sicut enim arte Meitctm (di-
ze fan Gregorio) calidafrigidis 3 fúgida cahdis emantun V.Grejrnr*! 
ttaDeminmmíler3 cmtrariaappdfuit medicamenta pecca- hom.p* > 
m . Y p o r n o dexar algo obfeura efta Theerica a ñ a d e , 
diziendo. Ital/tluhncis continentiam, tenadhm Urgimh 
iracundis manfuetudinem^ eUtis fr^ciperet humilitatem.Co 
mo el medico dize cfte fanto P o n t i í i c c , conocidas las 
calidades del fubgeto, y déla enfermedadí q es lo p r i n ­
cipal de fu officio para n© yr a tiento^aplica medicinas, 
o pueftasal humor que predomina, para que naturale 
za fauorecida, preualezca contra quien la moleftaua, 
y eche al enemigo de cafa: afsi C h r i í l o nue í l ro bien Matk'c.^ 
e n í e ñ a , fe han de atajar los d a ñ o s del alma, aplicando Luca.ca.6, 
medicinas del todo contrarias, a las perniciolas c o í l ü - Pfalm. 36. 
bres, que dclla fe han apoderado, para que el alma ro-
bu í la con el fauor de la gracia,y ayudada deíl@s medi­
camentos , ni fe rinda ni ahogue: antes faliendo v i d o -
nofa contra el infierno y fus valedores^triumphe délos 
enemigos caferos, y que dentro de fi mefma lahaziar 
guerra. Por manera (dize fan Gregorio) que a los def-
honc í lo s y poco recatados, mandaua dar b a ñ o s fref-
cos de continencia, a los eícafos y auarientes, fangrias 
d c b o l f a , c o n q u c b a x a í r e i i la dureza de fu op i l ac ión . 
L o s celcricospurgaua con el ruybarbo dcla manfedú-

bre 
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Brc,yparalos alt iuosy fohcruios. r e c c p t a u a p i l á o r a i 
de humi ldad , eficaz remedio a cabc9as defuanecidas. 
Y en fin a cí le tallcjpues. Vitmm Ytrtufe mutanium eít no 

Plutavcho, dwerféVith (comod'ixoPlutarco) y v a t o d o l o d é m a s . 
*x li. fent. L o qual es muy j u f t o , proí igan los pra<Slicantes defte 
bhilof.p.p. diuiuo medico, que para ello pondré aquí las mcd ic i -
W.d. ñas que mas comunmente le gaftan, remitiendo lo de-

mas que por exetaordinario fuere menefter, ala votica 
Í T r ^ . 3. tercer tratado defta obra: donde a la larga fe rece-
c ^ . i ! ' tan, losmcdiosparacxcrci tar lasvir tudcs, yfehazen 

inuentiuas en fauor fuyo , y en contra de los vicios fus 
opue í los ,quc como del todo no puedo huyr el roftro a 
cfta materia, por fer propia deí te capitulo: ni tampoco 
alargarme, por auerlo como digo de hazer otra vez^cs 
fuerza cumpliendo con lo vno y con lo otro,€char por 
medio,}' dezir en fuma aqui lo que acertare.plega el Se 
ño r fea ello afsijyquecon razón pueda llamarfeacicr 
to eftos borrones, 

qrVifta la relación que el hermano diere de fus coías 
y confiderado el eftilo de vida que llcua,procurc el Prc 
lado dcfarraygarle los defeuy dos que hallare, y plan­
tar las virtudes que viere 1c faltan: que con todo fe fal-
d r a / i v f a de palabras tiernas.y .razonesfucrtcs3pues de 
Has las vnas difponeiijV las otras labran. M u y gran fal­
ta es, porque comencemos por el orden de nueftra r€-¿ 
gla, v iu i r con dcfcuydo en guardarla, y afsi es j u f l o / c a 
efíb lo primero de q fe acufa^porq e) Rcl igiofo,q cnlos 
ojos de Dios y del m ü d o , no quiere fer tenido, por atre 
u ido fiedo como es grande la cmpreíTa q p r e t éde , deuc 
uraoujar m u c h o , y tener altos p e n í a m i e n t o s , que fon 
los ^uc esfuerzan a que lo fean las obras. Grangeario 

* ' ha 
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haefto fácilmente el Religiofbjquc con cuydado guar 
daré fu regla, y conílitucioncs. Y no le pedim os mû  
cho en ello^pucs el guardarla es fu llamamiento^aüquc 
de guardarla ha guardarla va mucho,Pero quien guar 
daré los votoSjque fon lo mas y lo eíTcncial, no dexara 
de cumplirlo que llamamos ceremonial ^que es ma-
drugarJleer,orar5y guardar filcncio. 

§• n. 
^[Eirikncio,aunque parece de poco memento ím-

porta miieho,eípccialmcte a los principiantes. Al que 
con rclaxacion viniere en eítecaíojacuerdenlc el docu 
mentó de S. Vicente^que hablado concllosdixo , ^ f» i -
tus non lo guarís nift interrogatus. Y porque n© a todas las TkVtncenU 
preguntasdcuereíp©nderfeañade, interregitus dicoáe~ tn SpecuU 
necefarijs.No fe ha de hablar finopara reff ó d e r , y efto «Wtfgf» 
entiendcíTe en lo muy importante, quequando no lo 
fuere,no ay porque condeccndcr con preguntas imper 
tinentcs. Pero para no parecerdemafiado, deporref-
pueíla a femejantes preguntaŝ vn roftro alegre ya paci 
blcconforme al confejo del Efpiritu Santo, ad okfch £ccUfi,}%> 
hquere in íuacaujayix^cíí necefcfuerifXTfihis interrogatus 
fueris,habe*tca¡rut tHumrefponfum tuuw.Y S. Buenaucn- "D Bona.iif 
fura,quifo apretar masefto en los RcligiofoSj parecien S^tcul no~ 
dolé que el dicho del Ecclcíiaftico,habIaua muy en co mcitnm, 
mun.Junionhus frdtrilws,dlzc S. Buenauentura, fewfer 
gi l f4cf»^«»i. Admirable cxcmploparcicrto ̂  para per-
fuadir efta virtud, y coprobar la verdad de Jo que eftc 
Doétoraconfeja,loque S.Hicronymocuéra,enlasvi- V.Hieroñl 
¿as de los Padres del hiermo,EÍUua a ja muerte aquel in'vit, P*~ 
gran monje Zacharias , y quebradosya los ojos, falto trum. 
dcaliciuo,apunio de arrancar cUIma^fíxados los ojos 

V aun 



Tratadoíegundo; 
aun lado del fombrajo de fu choca , daua miicílras de 
ver alguna grá uoucdad,y de oy r alguna diurna lección 
Mandóle íi» AbbadMoyfen, dixcfl'equccia lo que en 
aquel transe le enfeñauan , y hsuia aprendido, y ref-
pondio, que mtift mel'mscjuam tacen. Dichoporcicr-
to.queafsipor la autoridad del teftigo, como por el 
pafío en que le dixo,y elpunto en que le fue tomada fu 
confeísion , merece bien fer crey do, y no menos guar­
dado. Aquicn lepare:ierc demafiado encarecimieir-

'Mnfomus. to efte,podiiamos ledezitlo de Mufonio, dicqmcpkm 
M . dtSiUn fiknuo melms yelfihto. Y pues aora no nos lo dan , no 
cío. ay fmo confeííar la eftimadefta virtud ,y que no fin 

eaufa^esvna de las primeras cofas.de que en eftc capi­
culo nos acuííamos, el que brantamiento fuyo. 
qLas faltas de el pere9ofo en madrugar5del dcfcuyda 

puij)A*z. ô en jo - ^ dc| ¿jyertido en lo q reza,y en &| de quá 
toscontibiepy floxedad, acuden a las cofas de Dios> 
b ̂  ft a n te mete que d ar i a n caft i gada Sj íi 1 a s a 1 can 9a ííe la 
maldición del Efpiritu fanto, que por leremias dixô  

Ztreml maled!^us(\M opu$DomimfacitfrAnduienterh^x común 
mente declarado por los Santos, de los que con pere­
da firuen a Dios, tomando por efeufa el no poder mas, 
como fi fuera pofsible engañar a fu Mageftad: dado 
cafo que al Prelado, (y mas fi es bueno) fea fácil he-
charle dado falso. Para eftos tales, meneíler es vigi­
lancia en el fuperior. y mil ojos, porque cfta Euaquc 
dentro de nofotros clWs tan aaiiga de regalo, y de pa 
fearfe por el huerto, y comer del árbol prohibid-.vjuc 
tiene mil mañas para hazer entender a la razon^ue l o 
que pide no es dcmaíia, finoneceíidad , y como íí di-
jLeíTc verdad fe enoja mucho > «¡uando no felo dan , ni 

la 
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la creen. No fe admitan al Rcligiofo, efeufas liuia-
naspara faltar a fu obligación , íinomircíTc y mucho, 
en que la nccefidad fea jufta^orquc el que no vfa bien, 
de lo que conoce impoita para alcanzar lumbre del cic 
1®, no tiene para que pedirla, que le refponderany 
con razón, que para que quiere faber nueua voluntad 
cnDi©s, fila que ya íabe no cumple, y fila cumple, 
es con tal negligencia y deícuydo,que lo borra todo? 
No pienfe alcanzar los bienes del cielo jdize S.Ber- Bem, hh, 
nardo el que es falso en fus obligaciones, ynegligen- demo. hen, 
te en fus promefas: cuéntele éntrelos fementidos, pues ¡̂uenL ca . 
con ellos perecerá el que no paga a Dios con cuyda- tfy. 
do. Haftaaqui fon palabras de Bernardo , lasqualcs 
defeubren , quanto aborrecerá Dios al perc^ofo en le 
bantarfe,aldcfcuydadocn mirar como ha de cumplir 
conel Choro^y alin aduertido en lo que reza, cftan-» 
doalli con el cuerdo , y con el penlamiento en mil 
partes. Porninguncafo permita el Prelado , que el 
hermano fe defcuyde en eftas menudencias , que le 
llegara tiempo, en queno pueda remediar las mayo­
res, deque fera bien hablemos por el orden de la Re-
gla^ue pues andamos es conbrádo la caía de las peque 
ñas fabandijasiy facudiendo las faldas de los ydoiillos 
ocultos no es bien íe nos queden los daños mayores". 

§• I I I . 
AI que fuere amigo de fu parecer, y poco rendido c*hiU ¿ 

»la voluntad del fupenor, adiiiertaíclecomo tcdofu 
dañóle nace,deílapropria voluntad, y que ella bafia 
acarcomerle fus buenas obras.Los ayunos, las moi úñ 
cacionesy pcnKcncias,qiiecn aquellos que Ifayas cuc lUUiktfl 
ta fe hallaron vanasaal tiempo de hecharlcs mano, el 
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ayrc de la propria voluntad los a nublo. Y afsi pues los 
hombres han helan, tras el ínteres, y en todas las cofas 
bufean fu prouccho,bienes fe abrazen con la (^bedien-

. cia^quees trato feguro, y donde es cierta la ganancia y 
caíl impoíiblc la perdida. Bien puede el Plclado per­
der en lo que manda, pero creo que el fubdito no en lo 
qucobedecc.El Prcladono julbfíca fus preceptos por 
mandarlos5(que cíTepreuilegio folo Dios le go^a, co­
m o el Bcrbete y marca de todo lo bueno) pero el fubdi 
to con hazer loque el Prelado quiere, fin bufear nue-
uas rabones cumple. A lo menos S.Bernardo, nuca buf 
co otro contrafte^i el verdadero obediente, fuera bic 

ÍD. Berné que le quidera, tdeo fa&um^ áizc S.Bernardo ,^«/4 man-
traSiAepe datumjdea ejfeftum quiapr*ceptum,como quien dize, nu 
nitent. (T caen lo que me mandaron bufque mas razón para ha-
difpenfat. Hado juftifícado,que el ver me lo mandauanreílo me a 

feguraba el camino, y raefaneaua el paííb. Porcierto 
pues que conforme s eílo^viue muy fin tino quien dexa 
el camino llano,y feguro de la obediencia^ trépalos ri 
uazos,y dcfpcñaderos de fu apetito^donde tantos fe ha 
hccholas,ccjas,yquebradolas caberas. 

C»/M.4* cc>diciofo,qiicaunnorc ha deíletado de las 

ollas de EgyptOjy que toda via le agrada el lodo y pa • 
jas, con que el mundo hazc fus nidos, y le parecen bien 
los teforos de duende que rcnuneiOjdigafcíc, que fe a 
verguenze fiendo homhrcdeviuit como camaleón , y 
de que hauiendo de fer fu alma cieIo,dondc diosrcp®-
le/ea infierno aborrecible.Llamóle camalcon,porquc 
anda voquiabierto tras el ayrc,y llamóle infierno, por­
que la fed y hambrc,quc como manjar falado Iccaufa 
la cob^icia^nunca fe apagábanles (como diacn) crece 
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a h medida del ¿ i n c r o . Numijuám improhefyciqueddatu? 
fttis e£i (dizc Séneca ) Sedntaiora cupimusjyud maiora Séneca 11,i 
nerum. Porque h s c u d í c i a s fe enfarcan como cadenilla de henefe, 
de eflabones, que donde acaba el primero, halla princi ^ • 7 » 
p i o e l í e g u n d o , y c l f índe lpa íTado , d i íponc la traua^ 
z o ñ para el figuicnte. Masque buena hi í lor ia defta ver 
dad el fuccefío de L o t h . Qne pienfan hermanos fnc^ha 
ucr hecho Dioseftatua de fai a la muger de Lc th^y no 
de marmol ,6 jafpc, aunque con efto el caftigo fe eter-
n i za r i j y el efearmienro durara mas ? Sino mueftra de 
lafedquecaufaen vna lma l a c u d i c i a . Y u a n í c l c a cfta 
muger los ojos tras fu hazcnducla/cntia mucho dexar 
fus traftos^ y como allí le dolia5torcia la cabera ala c iu 
dad. gnojofe Dios de tanta demafia, yparafymbolo 
de la fcddc vn auariento, hizola y dolo de Tal. D e ma­
nera, que feguncfto no agraui ames ale udiciofo en l ia 
inarle infierno. Porque íl el Efp i r i tu Santo comparo ^pocf.tf, 
el infierno a fed y hambre, teniendo tanto deí lo el co­
raron c u d i c i o f o , c a I i d a d c s t i c n e d e i n í i e r n o . Y q u c c f t a 
hambre y ícd nunca falte a los tales, d ixolo fan Baíil ia, -p.g^tra, 
comparándo los vnas vezes a las azudas,que aunque be Ba.deaua, 
lian vn r io no fe hartan, y otras a los lebreles, que par MoyA. Uhf 
fu dcmaí iado calor, n ingún fuftento les fatisfazc: ape- ¿eriniil9 
ñas han comido lo que les dieron, quando fe bueluen a 
la ferenidad que antes. Quien pues pudiendo v iu i r , fa-
tisfechoconlos rcgalosdefte Señor^ quenosbufea y 
llama quiere fuffrir ta l tormento^ Y quie huyendo del 
fereno cielo de !a pobreza/e mete en el infuffnble in-f 
f icrnodela cudicia? 

§. I I V L 
i j E n materia de « a ü i dad , de r a z ó n no auia de auer Culfa.fl 
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Tratado fegundo, 
que dczu-, pues nada ay taa lexos , del fsMáá y profef-
fuMi Religiola^como penfar puede auer cofa que man­
che efta v i r tud . E n todo genero de gentes es aborreci-
b leef tev ic io , masen ReligioíToses iacarcoina de la 
hora.Pero como no lo ha de fer, fi toma Dios a fu car-
go,proGurar,quc no fe encubra,por mas que lo d i l ige-
c ié la induí l r ia humana? Es dií late creer, que peceado 
en queay c ó m p l i c e ^ efpccialmcnte en materia de ror-
peca/sa íccre to .aüque le haga vn Rey tanpoderofo co 

MAthc.14 mo Herodes,y con muger que por mas camino que ca-
M¿rc,c ,6. f a d a , ( p u e s e r a c u ñ a d a í u y a ) hauiarazonde encubrir-
Lnc.c.y lo : fe le faca Dies a la callcquando menos fe cata Bien 

penfo Dauid,que encubría el adulterio de Berfabc, co 
h.echar el marido del l u g a r , y tra9ar muriefrc en la 
guerra,pero entendióle Dios , y de tal manera íc le def. 

1 Uh Re c " ^ 0 ^ 1 ^ vna ^e âs claufulas de fu fentécia fue. Tacar 
**' aluzeftc fccrcto.Tufceiíiithfcondite^cgoautemftciíílíer 

cap.io. ¿ww /i7«(i, in confpeBu omnis Ifrael. Demanera, q no i y 
que fiar en el mayor fecreto, con que el cuy dado huma 
ncpvicde encubrir efte delido;porque pues no lo pue­
de encubrir de D i o s , y fu Magcfbd le haze tapubhcOi 
de vn tan amigo fuyo como Dauid ^ l a d i e b a í i a r a a cf-
conder le íde los ojosdelos hombrcs.Si cfto pues al ííer 

lerem r 3. wo dc Dlo^noí : )af taPor frenodefta culpa, llruale ver, 
' J ' que íi antiguamente andauan los deshoneftos feñala-

dos en la frente, haora todos los feñalan con el dedo:c[ 
para mi tego porcier to , que aquella maldic ión q Dios 

MáUch.c. h e c h o a l o s p e c c a d o r e s í d i z i e n d ó p o r Malach ias ,W> 
t% Itos contemptihiles omnéusgcntibusyy que comunmente de 

claran los fantosj de qualquier genero de peccadores^ 
pues todos ellos fon el afccy vafura de las Repúblicas» 

íc 
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fe verifica en cíle v ic io mas que en otro alguno. 

^yMucho me pcífaria fe pcnfaífejhe pueí to mano en 
aftear los ados exteriores de cí le vicio , por peníax fe 
han de hallaren el Religiofo , nopienfota l porcierto, 
n i tal entiendo:libre me Dios de tan mala ío ipccha , y 
de invaginación tan fin fundamento. N o ha í icío , fino 
por guardarla doctrina defan Bernardo, que difpone, V.BernJL 
fea el nouicio primero corregido de las malas obras ^ y de modo be 
defpues de los malos penfamicntos. Y tiene mucha ra- -yluendi 
zon^porque en efta matcria,aim las fombras de la ima- cap. 7. 
ginacion d a ñ a n S. A m b r o í i o cola agudeza q otras co- D, ^irnhr. 
fas aduiitiOjen que a la entrada y eftancia de el Arca, y Uh. de Noe 
va Noe con fus hijos:y Ti tea con fus nueras, dado que cap.zu 
aldcfembarcar , falio cada vi lo con fumuger. Y d i z e 
auer aísi fucedidojen mueí l ra de q la viuienda Religio 
fa, (fignifícada por la eftanciade el A r c a ) ha de fer tan 
fin ocafsiones^y achaques torpes,^ aun los ayrcs de ef-
tevic ionolaoffendan. Y apurando yo mas el cafo he 
muehasvezesreparadoenque fea la caufa, que hauicn 
do lofeph fabidoen fueños , tantas cofas fuyas y age- C*̂ T* 
nasjtuica fupo el atreuimieto3quc íu A m a hauia de ha-
zer en folicitarlery creo fin duda, (no fe íi me engaño ) 
que vno de los fines que en ello tuuo D i o s , es para que 
nos fueíTe prucua,de lo que vamos diziendo. Es l o í e p h 
figura del Rel igiofo, como de la fígnificacion de fu no-
bre f eco l íge ,puesa l acué ta defan Hicronymo, lo mef- D ¡ y 
m o es lofeph q aprouechado: luego no foñar lofeph, ^wow 
las demafias de fu A m a es dezir que el Rel ig iofo , con- ' ' 
•tra la caftidad^ni aun fueños hade tener. Y fi fueños le 
defdoran^ue fe ranpenfamicn tos íDcf tos p idoyo(por 
4 ju icnDioscs )de el hermano menuda cuenta 5 para 

V 4 que 



Tratado fcgundo, 
que fcle átagcn5antcs que la coftumbrc los llcgac a con 
ícn t imien tos . 

CuJpa.ó. ^ [ N o folo de los vicios rcfTeridos, dcue el fteruo de 
D i o s l impiar fu alma, ( n o obftantc que de Tolos cftos 
haze mencionla Rc§la)ííno>de todo aquello quele pue 
¿c fer c f toruo , para que el Seño r haga aí iento en ella. 
Porque ay ,del que no fíente las faltas que las cofas cria 
dastienen,y dclqueno alcanca .quan vanos fon todos 
los guí los del mundo.pues los tales jamas ílruen c5 leal 
tad,afu EfpofoChrifto,nifabenentregarle fu amor, 
puro y defnudojdc la vagefa de las criaturas. Repare­
mos hermanos, fi haíla aora no lo hemos hecho ^cn 
quan mal nos ha y do en la t ierra , y quan poco defean-
fo^paz y fofsicgo.hemos hallado fuera de D i o s . T i c m -
po es ya,que digamos a todo lo criado no os conozco, 
baila quevuo años enque osconoci que no deuicra, 
pues que os conoci por m i mal-.fín que en eíle rinco p i -
days,osbucluacl roftro^y o s m i r e n o a y que impor tu ­
narme, la condición del huefpcd que en mi al ma he de 
recebir es,que fe le alquile toda la cafa, y no confentir 
c o m p a ñ i a ni huefpeáes de apo í len to , n o e s c í l c de los 
cortefanos,c6 quie puedo partir los cntrcfuelos del co-
racon porque todo entero me he de entregar a e l , fino 
quiero perecer todo entero. 

CW/*./. flf[ E l que a lgún tiempo conoc ió fu alma^aprouccha 
da en la vimid^y deprefenre la ver defmcdrada.qucrri* 
yo fe laflimaíTe mucho^y efto con tales veras, que por 
h s vias pofs ibksprocuraíTe rcmediatlo.Quc quiere de 
2 Í r ,que nos la í l ime la perdida deles bienes tempora-
Ics,dequalquicr calidad que fean , y que no f i n í a m o s 
la faka,de los bienes del a lma, que verdaderamente lo 
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fon? Dezia lGb,y no con pocas lagrimas,que dcíTcaua 
bokierfe al tiempo de fu mocedad , quando 1c guarda- ^b*29» 
ua el Señor > y fu luz a lumbraua íbb re fu cabera. L o 
qual pienfo que dezia,mas por los fenEimientos regala 
dos y deuoíos jque del S e ñ o r folia tener, y de prefintc 
le faltauan,qiie por virtudes de que aí prefentc carecicf 
í e ,po rquc quien tan buena cuenta dio de í i , al t iempo 
de la prueua > que es donde fe ven las fuerzas de cada 
vno,no cenia porque quexarfc,que el S e ñ o r no le guar 
d a u a . N © era fino que rchallauaintcrior^y exteriorme 
te defconfoladojy hechaua menos, el tiempo del rega­
lo paífad®, yquifiera boluerfe al que en la mocedad 
go^o. Sideeftopues,fequexaua eí le fanto Patr iar-
cha,que fentimicntos feria bien h iz ie í le el R e l i g i o í b , 
poreldefperdicioy deftro^o , que en fu a íma í i en tc? 
P o r c i c r r o í i c l l o csafsique fíente, fufpirosíin cefar, ha 
u i a n d e í e r l o s q d i c í r e r p a r t c p o r l a perdida en q fe v é , 
y parte por la que fe e ípera^porque vifpcra de gran cay 
da cs,la cayda pequeña , ya pique efta deucrfe deí fecha 
d o , el q íc vé t ib io . D ios por íu precioíifsima í angre 
nos libre ds tanto d a ñ o , harto menos mal feria dize 
fan Pedro , no hauer conocido el camino del S e ñ o r , 
que defpues de hauerle algunas vezes andado,dexarle, 
y entraríe por las angoí las fendas 5 y efpinofas veredas 
del mundo. 

^ [E lRe l ig ío fo , cn quiehuuierc Dios fembradobue 
nos propoí i tos , r io los dexe resfriar, ni por no conocer 
fu valor los pierda, porque a mi ver ninguna dadiua ay 
tan grande comoeftajni ay preífea de tanta eftinia,CG-
nio el darnos D i o s vn coraron nueuo, y vncfpir i tual 
propofitOjdcagcadarafu M a g c í l a d . Y afsininguno 

Vetrical 



Tratadoregundoy 
tan cuydadofodeuc andar , como aquel aquien el Se­
ñ o r ha dado , cfta prec io ía joya y margarita celeftial. 
Muchos por ingra tos^ dcfcuydados engrangear con 
cfte diuino talento,pienfo que an íldo cauía , de que fe 
les buclua en mayor c©ndcnacion:Io que la liberal ma­
no de Dios , Ies dio para fu eterna Talud. Por tanto her 
manos , pues caminan para el ciclo., figan la l u z d e í l a 
antorcha,y las v i í lumbresde í l c fa ro l : corrcfpondana 
cftos llamamientos diuinosjy no pierdan l a o c a í s i o en 
que fe hallan.. 

s.v. 
L o que con la luz defta diuina lampara, hemos de 

bufear^cs la gracia y amor de Dios : porque a m i ver , o 
el C h r i í l i a n o no tiene mas de vn negocio > o el pr inci­
pal a que deue atender,y en que cita la mayor de fus d i ­
chas,es acertar atener contento a D ios . Sin efto todo 
es pefadumbre y p o b r e ^ y teniendo efte negocio bien 
hecho,no ay cofa que dañe . Dode efta querr ía faber el 
juycio,de los que deífeando hallar5quien hincha fus va 
cios^fc andatras las gufarapas del mundo., f iendolcfá­
c i l con grangear eftc amor dcDios^tcncr en vna pic^a, 
quanto fu de í r eop i i edccud ic i a r$Parami íégo}qyc vna 
de las caufas, porque muchos fe quedan finefteteforo 
de la diuina gracia, y fe contentan con las poquedades 
de la tierra,es porque no conocen los quilates de fu va 
l o r . D c les hermanos mioscl S e ñ o r fu luz , para que al 
$ando a fu Mageftad los ojos,y conociendo q u á digno 
esde fer qucr ido , í in m i e á o den por el quant® les pidie^ 
remporque de r a z ó n , mucho fe ha de dar por loque es 
m u c h o , mucho fe ha de eftimar , la gloria de todo 1« 
iCtiado^y quanto mas les doliere lo que Ies piden atanco 

mas 
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n^as íea legren .por offreccrreles ocafbion en que mof . 
trar cftc a m o r . Y f i cf toconio vemos efta bien a todos, 
quanro mejorcftara^ alasperfonas Rchgiofas ? aquie-
nes el Señor dio mas aparejo para le íer iur?Plegi ica íu 
MageftatUes de cada día mayor y mayor gracia 5 para 
que vayan ganando mayor premio. 

«ySicndo pues los excrcicios deftc nueftro capitulo 
como queda r e í f e r i d p , corregirlos culpados, en cami-
narlos ygnorances,ahimarlos flacos, y en fin dar luz a 
todos.paraprofeguir el camino de v i r tud que cumen-
^aron-.noay porque nosefpantc el cuydado , que los 
defeofos de fu faluacion íuelen traer , de que no les fal­
te cite fuftento.y la hambre con que handan defte man 
jar» Satisface tanto y de t a l manera efte pan quotidia -
no,a los verdaderos fleruos de D i o s , que los que a el íc 
acoftumbran, en todo lo demás mucí l ran defgana , y 
aílio^y de ío lo Dios fe pagan.Tampoco ay porque nos 
admirc,la ogeriza que el demonio nos tiene 3 y la rabia 
con que llena, vernos acudir a efte exercicio, fégun el 
1© confeííojal gloriofo Padre fanto D o m i n g o dizien-
do,quecn todas lasofBcinasdefu monafterio hallaua . 
ganacia,folo en e lcap i tu ío era dode perdia. Y dixo ver SHm$tom* 
dad efte A u t o r de mentiras, porque quanroel , entre 4" . , 
dia trama/ele deñexe en vn punto, en efte telar del ca- T} í ™C* 
pi tu lo . dehp*m 

^[Referidos quedan Hermanes ya algunos de los me ^ T ^ f * 
dios impor tá tes ,pora alentarlas virtudes, en los c'efcac- S'1Domtm' 
cidos,refta ahora faber > como deue aplicarlos el fupe- Cl* ... , . 
iior>para que aproueehen: porque las medicinas n i en ^'v""0 "tm 
todo t iempo obr2,ni en todas ocafsiones í iruen. A qui J*0?*s*Do'* 
pienfocscl todo lacorduía^y ̂ uc a las vezes haze mas mm'hu 

la 



Tratado fegun do, 
la prudccia humana,qiic la ciencia de los muy do í l a s^ 
D e m á n e r a que importa mucho, mire el Medico de a l -
mascas copíexiones del í u b j e a o que trata remediar,/ 
las calidades de la enfermedad que cura,porque como 
en perfonas r o b u í b s . f e permiten medicinas mas fucr-
tes^queenenfermosdelicadosjenfermedades viejas, 
requieren medicamentos demás efficazia, que las fref-
cas y rezicces: afsi esbiem fobre licuando a los flacos y 
cfcrupulofos^uealas deprauadas coftübres en vege-
cidasen vna a lma/e apliquen remedios demás fuerfa, 
que a los ligeros y defeuy dados. 

« [Poca necefsidad tenia a m i ver,cfta verdad para re 
ccbirfcporcierta^cmasprueua que la r azón en que fe 
funda,pcro porque de ella no nos falta experienciayrc-
paren mucho en las diuerfas curas que h izo Dios , en 
aquellos dos enfermos , íe remias y irayas,achacofos en 
t rambosdevnmcfmomal , y enfermos de vnamefma 
doIencia.QLiexauanfclosdosdc malde voca5qiie a m o 
do de perláticos fentian tan trauadas las lenguas , que 
apcnaspodian hablar, a lo menos el vno mueftrasda-
uajdeno poder juntarlas letras. Pufieronfe los dosen 

Jercm.d . cura,y contraer Dios la mano blanda por la boca dele 
remias,le dexo fano fin mas refrigerátes que cftos.Cu-

i f a U c a . ó . rar5 p r egú to afsi,a IfaiasrNo porcierto. Sino que arre 
batando vn A n g e l a n afqua encendida, 1c caldco la bo 
ca,y dio ciertos botones de fuego, Valame Dios que 
rigurofa medicina, y que extraordinaria cura. Que es 
c f t o , cnqueva,enquc topa tan notable differencia de 
inedicamcntos^A la m i fc,que la enfermedad de Ifaias 
era fimbolo de peccados vicjos,v cftos han menefterri 

.Hler* ex §or p o r ^ e como dixo S.Hicronymojf i el v ic io hcchíi 
^ rayzcSí 
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ray zes, con ciifficultad arranca. Que fea afsi, y que en Wr. ¡ent, 
aquel lugar fe hable a la letra, de las enfermedades de Phdo.p.p, 
culpa^raygadascnvnalma/larolo comprucua elco /0/.140. 
texto de las palabras del Propheta,puesel dizc. Voia-
uit aime'ynus de Seraphin^& inrnAnn ems calculusjquemfor 
cipe tukrát dealt4ri»(¡r tetigit os meum & díx'it , auferetur 
tniquitás tua>&peccatum tuu nthndabitur. Dóde aque» re 
petir de la palabra peccado y maldad, no lolo mueftra 
hablarfĉ de enfermedades del alma aísi como quiera, 
íinode enfermedades viejaŝ y arraygadas en ella. Mas 
para la enfermedad de lercmias, por fer dolencia nuĉ  
na, y achaques de niño , como lo dize aquel ypuer <rj« 
Ĵ Wjque quiera bafta,la mano blanda lo acaba. 

«ff O que gran daño hazen ios Prelados , que por no 
faber tomar el tino a eftas cofaŝ ni darlas el punto que 
hanmenefter,hazenfusguifadosvnas vezesdefabri-
dos por poca fal,y otras in tolerables por muy fabdos. 
Verdad cs.quc S.Auguftin les aconíeja9 procuren an- ^ *¿v£.m 
tes fer amadosporbládos, que temidos por rigurofos, reguU. 
pues la piedad * ennadicafsiluzeeomoenel Prelado, 
dize Séneca. Pero no fe habla en femejantes cafos que 
cftos,que aqui antes dañaria la blandura,y podria el po Séneca, e% 
co caftigo/et en alguna manera ocaísió^ue las o fren- lh. ¡ent. 
fas de Dios cundieíren,y como mala yema, hcchaíTen Phiiofophel 
mas rayzcs que grama. Tiempos ay (dize Plinio) en /M./0/.61, 
q es mejor fer temido que amado:y ninguna botidad es Plim9 lun* 
dize Plutarcho fer en todotiempo blando para los ma ibéiemféh 
los. Bienpienfoyo que cftc íaber echar por medio es 
donde DioSjy particular bencffício de fu Magcftad: y Ptutarch. 
que para ayuda defto/elcs añade el Angel del offício, ihidemf*L 
pero pues un amaao tienen el confejo , aprouechenfe 7. 



Tratado fegundo, 
del ff en efpecisl del remedio de la oracion.quc es ¿ón 
de el Señor defcubre.como fe deue proceder en todas 
las cofas.Con todo eííb confíeííb,que comunmente ha 
blando,el fer amoi ofo es lo mas acertado, y que como 
queda dicho en el capitulo palíado^quando íblaspala­
bras a taxan el dano,íbn rupcrfíuosloscaftigos. 

§• VI . 
^Grauirsimoscxemplosticncefta materia , entre 

losnucíhos , y nofeenqualarsimepudiera eftender, 
puesgo^onueftraprimituia Religión, de prudentifsi-
mos Prelados , y quecon amoroíifsimas entrañas la 
gouernaron/egun de fu hiftoria confia.En efte nume­
ro podríamos poner, al íanto Rey müdo Alberto^ Oda 
uo General.Al fancofray Berengario, Obifpode Bar­
celona y rucccíícr de Alberto, al IIluñrifsimo Carde­
nal, fray Domingo Serrano, y otros íin numero, que 
por no canfarciallo. Pero pienfo que fin agrauiar a na-
die/e deuc la Palma y primer lugar, al glorioíb Padre 

M.Cumcl. fray Antonio Taxal , Ar^obifpoque fue de León de 
tnlfit, SS. Franci3,de cuyas cofas dá larga relación nueílros anna 
•té , les. Dcíle fanto varón afirman , hauer fido acauadifsi-
Caber. in mo cn lQ¿0iy dotado de quantas buenas parteŝ pueden 
t̂ftoil. ord. pedirfe en vn hombre.De grandes letras, de notable cf 

GHtmer.s. pirituparamoueryperfuadir^derarafandidad yexc-
/>•§• T/o/- plo^ycnprudenciay cordura fin fegundo. Y fino digan 
^5^ ' lo,losnegocios mas arduos queel mundo ha tenido, 

puespaííaron por fu mano^ los acabo fu induftria. V i 
uicndoTaxal , eftauaenfu punto aquella fangiienta 
cifma,queenla yglefiafoplauantrcsintrufos Ponfiíi-
ces,Grcgorio,Iuan,y Bcnediao, y con hauerfe hecho 
grandes diligencias, para a pagar dlc fucgo,nñca tuuo 

ctfctloj 
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cffcftc^haíla loscicposdefteficruodc Dios:que pare­
ce 1c dexaua el cielo a cl.cfta empreíTa. Porque con fer 
Bcncdi<5lo,affícionadiísimo a ios nueftros, y hs i ic rks 
hecho grandes fauores en capelos,y mitras , nunca p u ­
do reduzir a fu obediencia a Taxal.AntescLcon la cífí-
cacia de fus palabras, y con la fuerza de la yerdad que 
defFendia,ícmino los c imientos, y de r rocó los c í l r iuos 
de fusefperan^asjque eran los Reyes de Efpaña^y redu 
j o la yglelia a cftado 3 que pudo pac i f ícamete elegir en 
conftancia,vcrdadero Pont í f ice . Donde es increyble Cown/.Co-, 
lo que el faino varón trabajosas diligencias que h i zo , (lánci.en[ei 
los caminosque anduuojas difputas que tiiuo^y los fer 
mones que predico: de que ahora da bailante t e í l i m o -
uio^cl toroodelos Conc i l ios , refiriendo lahif tor iade 
el de conftanciaiy en aquellos tiempos le d i e r ó , los fan 
tos Padres de el mefmo C ó c i l i o j uzgandole por digno 
fucceíTor de S. Pedro , y n o m b r á n d o l e por vno de los 
elcdorcsdelnucuo Papa, y haziendoleAr^obifpode 
L e ó n de Francia, que a la fa^onvacaua : aunquenada 
go^o^orque el S e ñ o r , q u e con fortalcca, toca de &ñ a Saftentiét 
fin,y con fuauidad difpone todas las cofas, ordeno que C<Í/>.8. 
eftefegundo MoyfcSjderpucsdc haucr capitaneado fu 
exercito : noen t ra í f een la t i e r ra , que tanto dcfleo, n i 
viefTc la quietud y paz,quecl mundo efperaua: qiic no 
ledeuiodefercorta oflFrenda,lsqueal Seño r h i z o , c 5 « 
formandofe en todo con fu voluntad. E n t e r r o í e , en la 
ygleí la defanto Domingo de aquella ciudad^onde íe 
f ftiman fus rcliquias,con la venerac ión de vicia , y t i e ­
nen razompuesauneftandoenefta vida mor ta l , le ref-
peclaua el mundo , y le temiael infícrnOjCon quien de 
todas fucites tuuo hartas bregas. 

^'Coa 



Tratado fegundó, 
^Con lo dicho,ya no fcra difkil pcrfuadirlo quc fal 

ta:porque fi la blandura de laspalabras, la efficazia dc 
las râ oncŝ y los medios tan acertados, que cík fieruo 
de Dios tuuo,baílaron arreduzin voluntades tan perti 
naces como las de aquel tiempo, que mucho, aya fido 
íiglo dorado para la Religion,cl de fu gouicnioiSi con 
los flacos era maníc^con los timidos blando,con loscf 
crupulofoscompafsiuojcon los pequeños Padre, con 
los yguales hermano ) y en fin con todos fe amoldauar 
alatra9aqucS.Ptblodizchaziael, yesjufto hagan 

^v^CJ•^• todos los que tienen fubditos,quc mucho nos diga, fue 
el cxcmplo de Prelados de fu tiempo? Ninguna cofa tí 
talaftimameda, de quátosteforos perdimos en perder 
fuseferiptos , como que no fe hállenlos documentos 
que daua,las reglas que hizojos auifos que tenia, para 
cncaminarfus hijos,en el feruicio de Dios, Que ílefto 
fuerajimaraeftos borrones »o ahorrarame de hazer-
los y quitaranos de efte trabajo.Porquc aunque en nuc 
ílrostiempes hemos conocido,grandes obreros defta 
labory viftoabentajadifsimos maeftros defta do^ri-
nâ que defentrañando el negociojlc han apurado qua-
to podía cfperaríTc: de quedan baftantc'teítimonio los 
documentos de Auila,los auifos de fray Luy s, los trata 
dos de Ofuna,los eferiptos de Alcántara, y los piado-
fos trabajos de Bloíio: no fe que fe tiene el pan de cafa 
q fe arrima mejor al cftomago, y femedray luze mas 
con el que con otro.Segun lo qual, razón ay y muy gra 
de (no obftante lo dicho) para hechar menos las obras 
de nueftr© Padre: y fentir como deziamos la perdida 
defuscfcriptos.Suplael Señor cfta falta como las dp 
inasry fcanos macftro,cn vcx i ü que nos Ucua Amen, 

C A P ? 
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Ü C A P I T V L O ^ 

T E R C I O D E Z I M O , ^ 
D E L E X A M E N D E C O N 
ciencia de cada noche, y del prouc-

choque las interiores Repre 
henísionesdeelSeñor 

nos caufan. 
-

*JPuret$circunfpeffe doceat eos confiten. 
§. t 

A R A A C A B A R C O N E L 
excrcicio de cada dia, cumple que el 
hermano en llegando la noche, fe fíe­
te a cuentas con Dios ,y dando buelcas 
al l ib ro del deue y ha de hauer, mirelo 

% mucho que aefte Padre de familias de 
ue : y que íera bueno aya de hauer, encontra cambio y 
re t o rno .Noes j u í l o / e c o t e n t e e l verdadero C hr i f t ia-
n o y Religiofo^conentraren juyz io delante de D i o s , 
para aecufaríe de los peccados de cada femana, quan-
do fe llega el tiempo de la confeísion : fino también de 
los de cada d i a , porque quien defíca 3 la Talud interior 
de fu alma^comiencalao por la interior limpie9a de fu 
conciecia, (que es grandeeftoruo, para los dones d i u i - Saplen.cd* 
nos el peccado.) Y aísi , apenas fe hallara cofa tan pro- r. 
ucchora,ni medio tan acertado^para la enmicnda de la 
vida^omocomarfe el hombre anienudo.cuentadcco 

X mo 



Tratado fegundo, 
mo la gaftfi:y que de í fedos hazc en d la .So cuentas v í c 
jas,aiin en los interelcs del mundojC donde taladran los 
hombres el cabello t Vara jas nucuas , y no lo han de 
feríenlas cofas del alma>que andan tan oluidadas como 
í lno fueran necciTarias ni nos tocaran) 

i Corin 4. ^ [S i en la vida d é l o s Antiguos Patriarchas, y Pa-
* ' ' dres del viejo t e í l a m e n t o , (como S. Pablo dize) nos 

pinto Dios j laque los hijos deíla yglefia hauemosde 
l icuar : figura del camino que ai cielo hazemos , de" 
uio de feria jornada de Tobias , y afsi porcierto pa­
rece el lo. Porque ver a Tobias falir de cafa de fu 

lobie.ac.K. ^ d r e , embufea decierta herencia quele tocaiu , faI -
das encinta, y tan moderadamente proueydo para fu 
camino , que fu repucí lo y recamara , era vn báculo en 
la mano,verdad es, que vn Angel al lado es gran cofa. 
Efta es la jornada que e l í ie ruo de Dios c o m i e n ^ d e f -
de que al nacer le defpide fu madre: porque deíde en­
tonces camina ,embufea de la herencia que C h r i f t o 
nueftrobien le gano. Y ran alo l igero j ia deyr , que fu 
recamara y matalotaje,ha de fer, el bácu lo de lo necef-
f3rio,nol(>muy adelantado y fuperfluo, que llenando 

r . H'mon. como lleua Angel en fu compañía , (puesdefde que na-
Lbr, ee fe!eentregan) noha menefter ma$pertrechos,bieii 
M*th. puede fiar fe en fus manos, que cédula de Dios , y fom 

b^a de vn Angcbbaftátes refugios fon para fus trabajos. 
cfl-Quien conoce pues, que es vn Tobias en los apa­

rejos de fu jornada i bien es procurcferlo ^ en las demás 
c i r c u n í l a n c i n d e ñ e Pa t r i a rcha .Conf íe í ro que fon m u 
chaslasquefereqnieren,comofonviuir rendido a los 

. confejos del A n g e l , dauarlosojos en íola la herencia 
que fepretenderandar fiempre en bebecido en Dios ,co-
m o en el verdadero al iuio de peregrinos, y refugio de 

cami¿ 



dcla ocupado delavida.c.XIILt^i 
caininíintes. Pero no ;iy lugar para hablar áe todas, 
(que no es aora, quando fe hazc el alforja deí lc cami­
no ) tiempo tendrá c f to , bafte aora faber para imi t a r ­
l o , con que preucncion fe recog ía las noches. D c v n a 
fola-Jiazecrpccial menc ión la eferiptura , y creo por, 
miftcriofl i^iego^Tobias^l diaque ía l io de fo cafa aun Tohie.c.6* 
lugarejo ori l la del r io T i g r i s , defeargo en el mefon fu 
ropillajíTentoíTe vn rato y deícanfo. Y ya que fe hazia 
ora de recoger, faliofe or i l la del agua ^ a c u d i ó el po l -
l íoy lauo los pies. A q u i e s c ó n d e l e íuced jo la brega c5 
aquel marrajo, cuyos dcfpojosfueron de tanto prouc-
cho .Hc aqui hermanos loque vamos diziendo^cami-
nantes Tomos como Tobias , embufea d é l a herencia u Cúric.ft 
delcielo vamos y Angel nos a c o m p a ñ a , la prcuencion 
para recogernos es,que en llegando la noche antes de 
dar lugar al íueñoj íe trate de quitar el poluo delosruy 
ncspenfamicntosry que en el ordinario examen, fe l a -
uen l o s p i c s c ó c l dolor de las culpas comct idas .DcíTcu 
t r a ñ e n eftetiburon d é l a propria conciencia, que es 
quien felo traga todo^io fcles quede r incón por efeom 
brannimenudenciaquenore m i r e , rodo aprouecha, 
aunque parezca que no.Hazienda fuya es no de enemi 
gojhcredades la de fu almadie quien efpera cfquilmo y 
copiofo : no fe porque ay tanto dc ícuydo en labrarla. 
Suelo comparar y o , a l d e í c u y d a d o en examinar fus pe 
í a m i c n t o s , p a h b r a s , y obras,aIa v iña del Aragan ,de , 
quien dixo el Efpiritufanto:quc con verla d e í l r o ^ a d a j Prom''24* 
el feto caydo, aruynada la cerca, y agrietado el muro , 
llena decfpinasy hecho vn matorral , afsi pallo pnr 
clla,C9mo fino fuera fu d u e ñ o , o ella fuera algún para 
m o , o heredad de enemigo.^ 



Tratado fegimdo, 
lljHíign pues cuenta el hermano,que tiene vn mayor 

domo de quien confia poco , y que por no hazer carga 
de empeño , l e Hamacada noche adar razón de í í^o ima 
gine,que le an encavgado vna hija de vn Principe, pa­
ra que ande ahmira de fus coftumbres, fepa como v i -
ucen que cnticndc,con quien trata y en que fe ocupa: 
y qen a n o c h c z i é d o , le p i d c c u é t a de como hagaftado 
el d ¡a ,que lo vno y lo otro,halIara dentro en íí mefmo, 

Cant.c. 6. Y{\\\\ de Principe es fu alma,heredera es del cielo: y pa­
ra eiia fon las riquezas d é l a bienaucturan^a. May ordo 

Zuc£.c.r<¡. mo y dcfpéfero es,defl:c m e í m o Seño r ,y de harto poco 
i . Corm, c. crcdico,pues por fus demaíias y de íuar ios engaitar, an 
2« da fiepre cmpeñado i lucgo r a z ó í e ra ,^ conoce cfto de fi, 

no haga carga,ni fe dcfcuyde vn puto en tomarfe cué ta . 
§. I L 

^ M i r e f e como a cofa e n c o m é d a d a de D i o s , y pues v i 
ne debajo de ley^regla /ubjecció^y difciplina Re l ig io -
fa^crea q no ha de hazer coía mala que no la pague.En 
trcíTc cada noche en capi tu lo , y j uzgue í í e con el r igor 
q lo haria}íi con tercera perfona trataífe : rcprchcdaíTc 
y caftigueííe fus faltas,enreñeírc,y prediqueí íe afsi m e f 
mo,con mucho mayor cuy dado,q haria a otra alguna 
pe r íona ,por m a s e n c r a ñ a b l e m c t e q u e l a amaíTc. D o d c 
fe ílntieré mas fal tas^ porque el mal natural acude all í 
como flaco,o porq el demonio hazc por aquel lado fu 
bateria^alli fe ponga mayor remedio,que los que t ien£ 
enemigos y fe ven cercados, a aquella parte fauorecen, 
y acuden con la deffenfa y fajina, donde ven que carga 
el tropel de los contrarios:y la parte del muro que cor­
re mas ricrgo,es la que primero remedian. 

^ C r c a n mclos poco experimemados , o por mejor 



deIaociipaciódeIavida.c.XIIT.i^3 
dezir j crean a los que la experiencia ha hecho mac í - l u l G r k n l 
t ros , (puestodos d izen) quef í dura eíle examen de z.p.&hb, 
conciencia,no pueden fin remediarfe durar mucho, las ¿g farinM 
faltas en el alma.Porque, los que a eíle faludablc excr chfifímá» 
cicio fe a c o í l u m b r a n , fin fentir y quando menos pien- M , ^utlá 
í a n , fe hallan en la cumbre de la humildad, virtud que lú.^udifi. 
{como adelante diremos) no ib lo es laí l re defte nauio°.y ctp.ói.foL 
las amarras y anchora^q le fu lien tan íobre las sguasin •* 
quietas deílc mundo,pcro aun a las vezes, es el ay re có 
que fe camina a la l igera , y a lofeguro . Y quando no 
tuuieraconfigo,c{lecxercicio tanto bien como digo, 
baila para ef t imarfcfabcr preferua de la pel igróla en 
fermedad de la í bue rb i a , que es la que como calentura 
h c t i c a , t r a r p a í í a l o s h u e í r o s , y h a z e p r c í í a d e vn alma: 
el día que vn hombre da en narz i fo , y pareciendoífe 
bien afsi mi fino fe contenta de íus cofas. 

^ [ O v á l a m e D i o s y q u a n t o d a ñ o í e h a r e n ^ í l o s c n a 
morados de fu propna eft ima, y quien fupicra encare-
ccrlcs^el veneno que efta encerrado, en eíte no querer 
parecer fe mal aun afsi proprios.pucs los talega cuenta 
dehuyrc l f infaborqueles dan íus deftedos , apartan 
<n la oración el roftro de fijy gaftan los ratos de rec o g í 
miento , en meditar cofas de votas , en pcnlamiciuos 
amorofos;y entiernos difeurfos. Pero como no cfta a* 
qui todo el bien/alcnlcseftos rocíos como de fragua, 
^ue fi de luego luego rcfrefcan,es para cncenderíc con 
mayor furia. 

^[Refifteros fon cftos,quecon fu de í l emplado calor, 
cauun dolores de cabeca , y la defuanecen. V i í l u m -
bres fon que abrafran,y luzes que encandilan, por f a l -
farkslas fombtas, dclpropr io conocimiento , fin el 

X | fBaJ| 



Tratado fegundo, 
qiu l ,c rco gufta D i o s poco , de eftas entretenidas cfpc-
eulacioncs. Y no ay para q dezirlo en ley de creo, pues 
í i cmprc fue agradable a eftc S e ñ o r , el vernos mezclar 
con la luz del conocimiento, de quien fu M a g e í l a d eŝ  

Ü4.if?j. 17X. I * í ombra de quienes nofoftros Tomos. Que quiza fue 
M*rc.c. $. mueilra ddlo,fer látela de que corto el doíe l , c l d i a q 
Lficé.c,¡>. hazicodo c n e l T h a b o r McíTadec f t ado , comie ron juu 

tos alma y cuerpoty go9aron el manjar de gloria , vna 
nubelucida y fombria.Cofa porcierto bien digna de re 
paro , que licndo la fombra falta de luz,y no íc compa 
deziendo juntas luz y fombra, diga el E íp i r i t u f an to q 
el pabel lón del aquel dia,fuc nube de luz y hizo f o m -
bra .Creo fue, ya para moftrarla excelencia delaglo-» 
riajpucs junto a ella la luz quedaen tinieblas , y refpc-
¿ to de fu luz todo es obfcuridad:y ya para en feña rnos , 
que entonces fe glorifica D i o s en fus í i e ruos , quando 
a las luzes^quc fu Mageftad da en la orac ion , fabé ellos 
juntarlas fombras delproprio conocimictoiconfeíTan 
do fupoquedad^econociendo fu miferia, y corrigien­
do fus culpas. 

§. I I I . 
^ C o l í g e f l e p u c s d e a q u i ^ q u e n o a y cofa tan legu-

ra^queafsi haga a parte D i o s los ojosdenueftros def-
fe£tos5como m iranios a nofocrosmifnvos, y reprehen­
dernos con dolor,y pcnitcncia.Y íi yo no merezco ere 

*:?!'!! I 1 , d i t o ^ e í T e a S . P a b l o ^ q u c a n t e s q u c y o l o d i x o ^ w m / ^ -
dicamur autem,* Vomino corripimur-M non eum hec mund» 
damnemur.Si nos juzgaíTcmos a nofotros, no feriamos 
juzgados de D i o s d i i C S.Pablo. Luego por el contra­
r i ó l o nos juzgado a nofotros,abicrta dejamos la puer 
ta al juyzio de P i o ^ y a fu caftigo, Qiúen pues herma­

nos 



delaocupacio delavida.c.Xin.1^4 
nos no tcmsj lcgar atribunal de tanta xcékimá, í icndo 
vnpcrdido?a lucz tan l i m p i o , ante quien los Angeles 
f m afco5ÍÍcndo v n t o i p e y íuz io^yaojos tanpuros^ que 
los atamos fon en fu prefencia montes, cftando carga­
do de tantas fakas,y demaí ias ídemanera que fegücfto» 
muy grande es la ob l igac ión que nos corre , de guar­
dar con veras efte por t i l lo y entrada , de parezernos 
biemy aprender con lalumbre dela verdad^afabcrnos 
reprehender, pues en los ojos d é l a diuina mifcricor-
dia,(que tanto de f í camosag rada r ) ro los aquellos pare 
ce bienjque aísi mifmos parece mal: ya aquellos perdo 
lía iiberalmentc Ípsfaltas5que las con@cen,y de v o l u n ­
tad las g imen.Co cfto fe huye 5 de dos notables vicios^ 
de que comunmente anda a c o m p a ñ a d a l a í o u e r b i a , 
que fon ingra t i tud y pereda. Porque quien pregunto 
h a b r á 5 que conoziendo con verdad fus deffedos , y 
abueka dellos fu flaquera y poquedad: y c o n í i | u i c n t e 
iTiente,la l iberal mano del S e ñ o r , que es fola la que ft-
be retornar regalos y benefficios^en vez de las offenífas 
que fele hazen^no fe deshaga en agradefeimiento? Por 
cier to del Barbar© y C y t h a mas derconocido no l o 
creereyo, fino csqueoluidandoel fer humano , da en 
demonio en pedernido. D e l mefmo difeurf® naze 5 e l 
cuydado de feruir a efte S e ñ o r que tan libcralmcm(? 
paga. Porque quien conoce lo poco que le í i r u e , y l o 
fiuicko que le offende, contra fu mefma percha fe em-
brabezey t o m a o j e r i f a , haf tafa l i rccnloquecs mo* 
ílrarfe algo agradefeido. 

E n í inj tan granbien es efte cont inuo examen d r e p 
/ciencia^eílereprchenderíc amenudo , y cono¿cerfc el 
feombrejq f i k cxcrcitafícmos como fe deuc^o h a u r i á 



Tratado íegundo, 
que embidiaralos antiguos Padres del h i e r m o , ni por­
que apclíararnos^dc no haucr alcanzado fu í iglo. C i c a 
m e , que íi a aquellos Santos H c r m i t a ñ o s , les faltara 
c í l continuo conocimiento de fi m e í m o s , fueran qua-
les los que aora viuhnosty que fi los que aora viucn>frc 
quen tanc í l eexc rc i c iOj í c ranqua lc se l lo s fueron. N o 
c í l a t o d o c n c e r d a s y e n p a l m a s , noenci l ic ios y lente-. 
jas.no en íombrajos y chocas, fino en faberfe reprchen 
der , conocer^ examimar. Y í ino oygan, lo que a eftc 
propof í to dixo-jVnodclospobladoresdcldcficrto, que 
iiendo preguntado, donde eftariavno mas fegnro > en 
poblado o en foledad, rcfpondio: fifefabe conocer y 

M ZámU reprehender jdonde quiera lo cfta harto,y <i cfto le f a l -
r4ndij¡¡l,tc, ta 5 en todas partes corre r ie ígo . Porcierto refpueíla 
fz.fol.tfi. digna de tal padre.Pcrono ay p e n f a t í q u e p o r l o dicho 

quifo dezir el fanto v ie jo , que no eran muy buenas las 
mortificaciones del defierto, y muy importante la peni 
tcncia que en el fe vfaua : fino que como no todos t i e ­
nen fuerzas, para fcmejantcafperc^ ni todos fon tan 
membrudos, como aquellos primeros Hcrcmi tas , no 
hauia reftringido el Seño r nueftra faluacion , en folo 

^ f í . f . n . aquel camino.Esfuauc fu yugo,y no quifo dexar efeu 
fa a los flacos^ni deíauciar a los enfermizos, que no po­
dían llenar carga tan peíTada : pero pufo la perfección 

r ¿ d e f u l c y . e n í a b c r n o s n c g a r a n o f o t r o s m c f m o s j q u e e s 

rur^ co adonde todos pueden llegar. Para lo qua l , tiene gran 
j^j-hoandadojquienfabcconocerfc. 

§. m i . 
^ T a n t a verdad es e f t o , quea lasperfonas de m u ­

cho cfpintu5caufa cite p ropn© conocimiento notable 
cernura^porque Tacan del J o p o c o que Dios nospiac 



déla ocupado déla v i d a . c . X I I I . i ^ 
para tan crecida paga como nosoíTrcce.Quc es herma* 
nos pregunto yo,Io que dexamos 3 quando anofotros 
nicfmosdexamos/iendoquien Tomos ? Pues í i n duda 
hazemas Dio$,cnferuirrede guflanos tan viles , que 
nofotrosen oí í rcccrnos a fu feruicio. O valame Dios 
S e ñ o r , y como fe ve lo que nos a mays. Nofeporc ie r -
t o en qu ien / ino en vos(quediftes la vida por los h o n v 
bres) pudiera caber tal íbbra de amor , que os pagueys 
de t an ruyn cofa como yo . Alumbradme pues luz de 
los Augelcs,para q acierte a conocer m i dcuda3 dadme 
caudahpara que de alguna manera, falga del e m p e ñ o 
en que me teneys.Guiadmepara que fepa feruiros, en 
í e ñ a d m e ( M a e f t r o verdadcro,)a q os conozca y me co 
nozca,aqueos ame y me aborrezca 5 que muy bien fe ^ . ^ 
coní l f teene í lo je l cumplimiento d c v u e ñ r a voluntad, f04**c^Tr 
y m i faluacion. 

qyRazon fera ya hermanos2qiie antes que cfte S e ñ o r 
nos corriga en furor , lepidamos con Hieremias nos lerem.cáp* 
corriga en juyz io . Corregi r en furor toca al poftrero l0* 
dia,quando condenare a los malos por fus eulpssal in 
í ie rno: pero corregir en juyz io , es reprehendernos en 
cfte mundo3con amor de Padre, librado h nueftras ma 
noselcaft igo. L a q u a l r c p r e h c n í i o n ^ c s tan g r a n t c í H -
monio de amarnos Dios^que ninguno o t ro ayran gra­
de , niquerancicrtasnueuastrayga dceftaren vifpcra 
dcrccebirmercedes. Afsi lomof t r© e l fuce í roque fan ^ 
Marcos cuenra,pucs apenas huuo acabado Dios , de re Marf.c.ió. 
prchender de incrédu los a fus Difcipulos , quandolcs 
dio facultad de hazer milagros. Seamos pues cuydado 
fos,cn examinarnos y reprehendernos , prefentando-
nos amcnudo¿dcUntc de la prefencia de D i o s , pues en 

' X 5 fu* 



Tratado fezundo, 
fus ojos , mas fcguro es el humilde conocimiento de 
nueftrasfaltas,q ia alteza y íouerbia^de otros conoci­
mientos. 

€f[Paracftc importantcjfín ^ay mucho eferipto en 
los 'confeí íonarios^pcropor íino k hallare,tan por me­
nudo como fe deífca5quiero feruirles, con algunas ad-
ucrtencias,que creo harán al cafo, a lo principal de í l a 
materia , con ta l que n o í í r u a folo de car t i l la , para t o ­
mar de memoria > fíno de alguna l u z , para defcubrirla 
calidad de laspropriasconcienciastpacaque defte Tan­
to exercicio refulte/abernos guardar en lasoca ís iones 
de pcccar,y de camino,tencr en la memoria ^ que fe ha 
de confeíTar a fu t i empo: que a m i ver , es poner faldas 

Zuc* c 2T cncint:;l?y aPcrcehir luzes p a r a e r p c r a r a l E í p o f o 5 p r o -
priapreuencion d é l a viuiendaReligiofa. 

« [ [ P u c s c o m o l o q u e f e pretende e n í e ñ a r e s , quefe 
haga difcurfo de la vida5examinandopenfamicntos,pa 
labras,y obras de cadadia, y el Religiofo fegun la E t h i 
m o l o g í a de fu nembre,eftedosvezes atadoiyaa la ley 
y mandamientos diuinosjy ya a los confejosy votos ds 
fu eftado,correle ob l igac ión de aduertir corrí© afatis-
fechocon ambas. 

Para la primerajfeaduiertan las reglas fíguicntcsJ 
l .Re¿. Primeramente mire mucho cada v n o , a que vicios es 

inclinado , y que culpas f o n , con las que de ordinario 
offende al S e ñ o r : pues fobre cttas ditas, parece hauer 
dado D ios libranza al demonio , para cobrar de nuef-

Genc c t rosdcrcuydo^ c.5f"ormeaaq«cll© del G e n e f i s , í « m / ' 
-* V3* ¿w^mw/c r f»eo««5 . E n f c d e l o q u a h c n n a d a tan toe l 

Oiydajcomo en faber el lado con que tocamos al fuelo, 
f ^ual esla afficion^ecomo taioa laflimadonwha-
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zc cojcar,ya Tentar mal el p i e : y halli(íin jamas perder 
lanzc)pone todas fus fuerzas para derrocarnos. M i r e 
pues el he rmano , í í aquel dia ha cay do en algunas de« 
lla£5que comoeftan c o m ú n , íeguir nueftras malasin 
clinaciones,nunca falta aqui que es cardar. 

^ [ L o fegundo aduierta,en que ha gaftado el dia,que i.Regd, 
ocupaciones han (ido las Tuyas, con quien ha tratado, 
que perTonas ha comunicado: y íl alguna dellas le ha 
fido ocafsion de tropezado el les ha í ldo caufa de caer, 
y offender a D i o s . 

^yLo tercero, los cxcrcicios de aquel d i a , mirando $*Re¡uL 
con cuydado íi poc defeuy do , o negligencia Tuya, ha 
dexado de hazer alguna coTa j de lo que la conciencia 
l e d i d a u a , © hechoalgo contra el dictamen de la ra­
z ó n , 

«y VItimamentCjCon temple en Tu eftadoy Rel ig io - 4« 
fa proffeTsion, y crea por muy c ie r to , que como aios 
cuydadoTos Teles promete mucho cielo, y bien a ventu 
rá9a ,a los pcre^oTosydcTcuydadoSjCn cumplir Tu o b l i -
gacion,cTperá gran pena. Por lo qual Tera bien, que los 
hermanos examinen, la í e g u n d a o b l i g a c i ó n que d i x i -
mos tener^por el modo que Te figue. 

^ [ L o p r i m e r o , p ien íee l hermano íl m u r i ó enella ^duert .u 
Auaricia,pues ha comentado vida pobre, y íi ha detec 
minado íeguir deTnudo,al deTnudo C h n í l o : í i d a , o 
recibe fin licencia del Prelado l pues nada dello puede 
hazer fin ella de lo qual en el tercer tratado en el capi­
tu lo de pobrera Te hablara largo. 

^LoTegundoconf idere , como guarda Tu co ra^n Trafk.^c, 
de todo mal penTamiento/u lengua de toda palabra Te n . 
glar , y í i fusobus correTpondcn,con la ob l igac ión ^idnert,!. 

RcligioTa; 



Tratado fegundo, 
Rcligíoís-.y fi parezcn ni habito que trac5 no fiendo d i f 
traydo en fus conuer faciones, antes en todas cilastan 
hone f ío y cafto,como dcue a la lealtad que offrccio , a 
í u E f p o í o C h r i f t o . 

§ . V . 
*4dutrt,$* ^ [ L o t c r c c r c í i c n rodo obedece a fus Prelados y ma 

yores, procurando í icmprc traer el cuchil lo de la obe­
diencia .pucí lo a la garganta de fu opinión y parecer, 

Gtn. c, 22. como Abraham a llaac^en el monte de la Re l ig ión . 
*4duerc.4' ^ r L o q u a r t o , í l c s c h a r i t a t i u o y compafsiuo con los 

hermanos y proximo53en efpecial con los cautiuo$,c5 
quienes lecorre mayor obl igac ión defentir e n t r a ñ a ­
blemente fus t rabajos^ quanto es de fu parte Jes p ro­
cura alunarlas penasjogado a Diospor ellos,y ü e í ia 
determinado y refuelto , aperder la vidade buena ga­
nador coníeruar la de los tales. 

AdiícrU 5. f [ L o qiünto , í i es 1 ebclde y terco, por parcccrle que 
«sen algo importante fu pcrfbna al monafterio.O con 
que empacho hermanos , he pronunciado eftas pala-
b r a s j a í l i m a es que a y a tal enel mundo.Perono me pe 
farahaucrlas d i c h o , files puedo perfuadir, a que por 
quien Dioses , huyan tan gran d a ñ o como eftc-.no íc 
hagan herederos dei mal ílnicftro de Aaar,quc porque 

Gen. e. 16, fe vio madre delfmael , no cabían en cafa conel la ,ni 
hauia aucriguarfe con fu al í iuez. Sieruos in vtiles d ixo 

Lnct .c . i j . Chr i f toqucnosl lamafremos,c ldiaquc huu ie í í emos 
cumpIido,rodas nueftras obligaciones. Y fí e ñ e es el t í -
tulodequien cunada falta , comodeue l l amai íe , el 
que nada bueno haze^Por in v t i l fieruo es razón fe tcn-
ga,y que porral fe conficííc e! R c l i g i o f o / m penfar que 
h a í c t u i d o en el m o n a í l e n o , dtmas quehazer f o m -

braj 
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delaocupaciodelavida.c.XIII léj 
bra , como vn madero Teco y <íe ocupar el pucfloquc 
otro qualquiera aprouechara mejor. 

^ L o f c x t o , m i r c e I R e l i g i o í b q u e diligencias pone, ^JuertA. 
en los exercicios de ora^pues (viuiendo como vme en 
la cafa de Dios , cuyo t i tu lo es fer caía de orado. ) deue 
el hermano fer muy continuo,y feruorofo en el lo. 

eyLo v l t i m o fe examinc,en íi deífea fer el menor de 
todos , fer renido y tratado de los demás como tal 5 o íi Matth. ca» 
por el có t r a r i o es prefumido.y c o m o a m b i c i o í o deí íea 21. 
mandos y prcheminencias. En fin haga por conclu í ion iftid, caf. 
y r e m d t c d e í t e e x e r c i c i o j e x a m e n de las culpas venia- j t f . 
les, conforme alas reglas d é l a vida G h r i í i i a n a , por Itrem.aíp* 
donde [e guiare el confcíror ,de que fe pondrán algunas 7. 
al fia dc í í a in f t i ucc ion , para que con mas l u z f c c a - ^ d u e r t . j , 
mine. 

E l l o acabado^ hallare el hermanohauer en algo 
feruidoaefte S e ñ o r , que tanto merece fer amado y fer 

, i i ido,humilícíI 'e y r econózca lo por dadiua de folas fus 
manos,y crea por negocio íin duda,que íi o t roh i íu i e rá 
tenido el m c í m o aparejo,fc huuiera mejor fabido apro 
uechar deLy eftuuiera mas adelante, pero íi halla* e en 
íi faltas , que fera lo mas c ier to , haga p ropo í i to de en 
mendar ías ,y auerguenec í rede hauerfe arrcuido ^ con­
tra vn Dios que tan obligado le tiene. C o n í i d e r e la ba 
je^a del offenfor , y la grandeza del offendido, mire 
quien aquien fe atreuio,y caeríele ha la cara de vergue 
zayempachorc r i ' c fpec i a l í i r cpa ra enque quando el le 
©ffendia, le e í laua Dios preferuando de m i l males,y 
proueyendo de m i l bienes,o por lo menos alargondo 
el pla^odclavida,a fíndequcjlegaíTe el t iempo d é l a 
enmienda. Pida al S c ñ o r l e abra los ojos ^para huirlos 

en 



Tratado fegundo, 
en quentros del mundo , y esminar por la vereda de lá 
per fecc ión . 

§. V I . 
fj-Como bazia nueftra Madre Tanta C o l a g i a , cuya 

vida í egun los eferiptores de fu tiempo, fuecn todo m i 
lagroía .-porque no en vna o en otra v i r tud , que es lo or 
d iña r lo en los fantos, fe defeubrio fu per fecc ión: fino 
que en todo genero de Sandidad fue acabadifsima, hu 
miIdc^obre^aftajCompafsiuajlimofnera^con templa 

. t i i ja^chari tat iuajapacibíc y fufrida,qiie p a r e c e q u i í o e l 
Señor , fe cumplieÍTenen eftafu fierua citando envida 

Coloc* mor ta l jas palabras de S.Pablo/rtí?«5f/? Cfcr//?«á cw»/4 
M / . j . tn ómnibus. Las quales declara S .Auguí l in a la letra^dc 
JJ.^uguJi* los bien auenturadosque enel cielo gozan de D i o s , en 
ferm.i. de quienes tan folamence dizccf teDoól :or}fporbai icr 11c 
Sánóiis» gado a lafumma felicidad que puede deífearfe ) fe ha­

llan todas las virtudes engrado heroy co, porque mica 
tras en cftc figlo fe v ine , qual o qual es la que fe defeu-
bre,o en qual o qual fe resplandece. L o qual bafta, pa­
ra que con verdad d i g a n u e í l f a Madre la Ygleí ía , de 

Scclef.cap. cada vno de los S a n t o s ^ o » ef¡ inuenttts fiwiíh illt,qm cen 
44.¡ /(?»'»^f/eo;a«f.vcf//;:Qiieen agradar a D ios , ninguno 

otro le ygualo. Emicndc í l e en aquel genero de v i r tud , 
Sféfrtc.ii . cnqueDiosquifo(comopocohadc2iamos)auentajar 

le .O bien aucnturada Madrcnueftra,o Vi rgen g l o r i o -
fa5o Colagia Santa,dichofoeI figloquc te g0265y m i l 
vezes dichofo qu ié te fupieíTe imitar3pucs en toda fuer 
te de perfección fuifte Maeftra y en todo nos dexa í l c 
a tushi jos ,exemplosquc fegu i r ,y caminos tril lados 
queandar. 
i ^1 SI quimereo hermanos faber, qualesfueron Ies de 

nueftra 



déla ocupació déla vida.c.XIII.i^S 
nueftra Madrc,fcpan qnc los principios , los medios, y. 
los fines de fu vida5fucron tratar de conozcr íe ,y repre-
henderfe amenudo. PoniaíTc en las manos de D i o s 
nuierto.porefcapardelasde D ios vuio^corrcgiaí íe en 
juyzio^con el conocimiento de fus culpas, por no ver-
fe corregida en furor,con el caftigo de las penas. 

Y o bie picnfo5que no fue Colagia la que dio p r in 
cipio^aefte fu mar de cucntasjni la que c o m e n z ó , cftc 
examen de conciencia deque hablamos : pero fe que 
f n c v n grande ofhcial d c l ^ p u e s dos vezes aldiafc 
retiraua amirar fuspartidasivna de ípucs de m e d i o d í a , 
para ver en que fele hauia ydo la m a ñ a n a , y otra amc-
dia nochepara aueriguar en que hauia pa í fado la tar­
dece donde tomo nue í l ra reglabas dos oras de oracio 
menral,que determina tener.Pero hazialo ella^con tan 
grandeslagrimasy rollocos,con taldeuocion y ternu­
ra , y gaftando en ello tanto tiempo 3 que apenas le que 
daua para otra cofa. Por efte camino, fe h izo mas h u ­
mi lde que la tierra ^confeíTando no fer digna de pifar­
la:] ' tan enemiga defimefma , que no hauia cofa que 
afsi aborreciefle , como fu carne. I u z g a u a í r e , p o r la 
criatura mas ingrata a Dios,dc quantasviuianratodos 
tenia por mejores que e l l a , a todos íc rendía yfujeta-
ua 3 teniendoporcierto le hazlan conocidas ventajas. 
Lasculpasagenas di fminuia , teniéndolas en compara 
cion de las fuyas,por muy menudos á ramos: que eí los 
bienes,)'otros deí le jaez y ta l le , acarrea el continuo 

examen de nueí l ra concicnciaidonde comoen e f 
pejo andamos debujados , y íe defeubre 

nueí l t ra vidajnueftro trato y quie­
nes fomos. 

C A P . 
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^ C A P I T v u o m 
Q V A R T O D E Z I M O . 

D E L O Q V E E L H E R M A 
no deue hazer al tiempo de rcco 

gerfey delabcndicion del 
dormitorio cada 

noche.. 
, • • • • 

L A D I L I G E N C I A , D E 
quccncl capitulo paíTado hablamos, 
tan impór ta te a quantos con veras tra 
tan fu faluacioníesjufto a c o m p a ñ e , l a 
loablccercmoniadebendezir el dor ­
mitor io : porqueel verdadero C h r i f -

t i ano , yperfedo Rc l ig io fo j quandofe acuella hazc 
cuenta fe hecha amor i r .Y no es cuenta tan alayre,quc 
no feria pofsiblc anochezer enla celda,y amanecer en 
la otra vida,hauiendo pues ordenadofu a l m a , c ó e l exa 
men de conciencia hecho, y cn t regadoíe en manos de 
fu hazedor,refta bendezir la celda y cama en que fe re-
coxe,como fe vendizela fepultura , en que feponeel 
difunro.Y fi de tan fama ceremonia vfa la yglefia, con 
vn cuerpo muerto impofibil i tado de hazer nueuas 
offenfas a Dios,quc fera jufto haga^el que por hechar-
fc viuo amorir , va con riefgo de poder offender al Se­
ñ o r con fueños culpables,ya por los penfamientos que 
preccden,y ya por los confcntimicntos^uc fe í lguen? 
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^-Ha de fer el í icruo de D i o s , aun en fus penfamicn 

tos y fueños5tan c a ñ o como vn lofeph, que con haucr 
fabido (comopoco ha de2iamos)en fueños tantas co 
fas,proprias y agenas y en toda fuerte de fortuna:prof 
perasy aduerfas , nunca fupo la torpe in tenc ión de fu 
Ama,quc rematando cuentas con el Cic lo , leprouoco 0 t n e ^ i ^ 
emei toa torpe^a-.moftrandocnefto , que n i aun por 
fueños queria Dios ,pe rd ie í r c Iofcph5Ia c a í h d a d . P u e s 
para que con el de í cuydo de dormi r , no faque el cnemi 
go ganancia/e preuienen nueftios hermanos, con ben 
decirlas camas y dormi tor io :ataxando por todas par­
tes al demonio los paíTos.Que ü es cordura, no dormi r 
defcuydado quien tiene enemigos, quien los tiene ta­
les y ta n poderofos como el h o m b r e ó l o es bien repoíTe 
íin centinela apercebída . 

^ [ A pun tó todo e í lo l o b quando d i x o , era prolixa loB.eap, j l 
guerra nuefíra vida,y S.Pablo a ñ a d i ó que peligrofajy *¿/dMfhef. 
la razón quedan e$,que lo hauemos có efpiritus infati^ C^ . I Í . 
gables3y que jamas íe canfan^iuego fegun buenas leyes 
de miliciajviuirfc tiene la barba fobre el o m b r o , y co­
mo quien cfta en c a m p a ñ a rafa c ó alerta. Son tales los 
ardides de nueftroenemigo, tal fu cuydado y v ig i l an -
cia,ral la hambre y fed,qucdenueftrb d a ñ o trae,qiiepa 
ra apcrcebirnos5le dan los Santos m i l EpithetoSiCon-
feflando lequadran todos, 

^ S . Pedro le llama L e ó n bocinglero,quedado cafo, U^ctn^, 
parece a la primera v i f taa í luc ia corta , para quien v i -
ue de rapiña ,pues no ay treta que tanto impor t e , y que 
afsi afíegure la ca^a comoel filencio, fue encarecer fu 
f u r i a , p o r q u e q u a n d o f e d e f m e í u r a e l Leonagr i t a r ,o 
c s y m t a d o d c c o l e f a j o n c c c í i t a d o d c h a m b r c . D e m a -

Y ncra. 



Tratado íegiind o, 
n c r a ^ i e pues el demonio en piel de Leoi i j dexaía com 
pofttira y grauedad de aquel an ima l , y como faliendo 

- de fi bocea > la deícofrenada colera con que nos íiguCjO 
la demaí lada l umbre conque n o s b u í c a l o caufa. 

§. I I . 
'Salmo.to}. «j-Dauid para moftrarla d c í h e z a de fu pelear, aten­

diendo a la Éch imolog ia del nombre le l lamo D r a g o , 
te rmino que viene de (terco verbo Griego,y monta tan­
to como acnnme¡>u<rno : y aísi lo mefíno quiere dezir 
Dragon,quc Toldado valcrofo o C a p i t á n a í l u to . Y en 

Zemt.u, tre aquellos animales , que por fer con algunas pro-
Veutcc i j . pric<iac|es Tuyas, mifterioTosfimbolos,de la aborreci­

ble condic ión del demoniorprohibio Dios a los Tuyos, 
eftá la liebre. Donde reparan mucho las Tantos, en la 
cauTadefte precepto, porque pues la liebre no es a l i ­
mento tan noziuoVjque haga notable da ñ o a laTud , n i 
bocado tan guftoTo, que Tea mucha mort i f icación de-
xa r l c , no. parece hauia porque tomafíe Dios tan a Tu 
cargo,Tcmcjante menudencia. Y entre muchas reTpuef 
tas de cita dudaja q nos importa es, Taber qu i íb D i o s 
que reparando en la propriedad de eftc animal > cono-
cieíTcmos la condic ión del enemigo, con quien las ha-

Fofecd VtK bemos. Xcnophon ted ixo , que Tola la licbrecs quien 
ie .Amor, cerrados losojos vela, y quie auiertos los ojos duerme 
V'm. c,j<¡, enTeñal que Tiempre vela:y que aTsi lo mueftra el nom­

bre Griego donde Te deriua. Si ello es afsi treta es efta 
conocida en Sathanas, el qual como aftuto para velar 

Matth.26. Te hazc d o r m i d o ^ quando mas parece duerme cfta en 
Mtrc.cap. vela.porq nunca Te deTcuyda. Aefta cauTa ChriTtoSe 
i 4 . ñ o r n u e f t r o , viendo que cfte punto era la Tumnia de 

luc*.2u n u c í l r o b i c n j m u l t ^ l c o p a r a b o l a s d c c í l e a r g u m c n w 
Por 
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Por S.Lucas d i z c , viuamos faldas encinta: que fcgim L ^ JJ; 
S.Auguftin/e entiende de el defembara^o^ y libertad p , ^ * £ 
dclascofastcmpbralcs. Por S.Marcos pone o r r a , del 2# 
Seño r quedando el gouierno de la hazienda: y las lia-? £UAr¡jteU 
ues de fu cafa a fus cr iados, y encargándoles hiziefíen M((rftí^ 
loque a fu hazienda con venia , d ixo al portero velad, 
no para efeufa de los d e m á s , fino o para que a todos lo 
auifaf íe , opara poner cnel mayar o b l i g a d o . E í l e mef-
nio blanco tiene, laparabolade las Virgines locas y 
cuerdas que e ípe rando alEfpofo,vnastuuieron cuy da 
do:y otras no le tuuicroníy ccr rádolcs la puerta fe que­
daron h a í l a o y fuera.Otras pone el mefmoS.Matheo ^ f i » ' 2 | S 
cnelcapitulo catorzc y S.Lucasenel alegadoj pero pa 
ra eíle p ropo í i to bafta repararan quatas vezes eílc n i e f 
m o S e ñ o r d i x o a l o s fuyos en las vltimas oras de íu 
vida que velaíTen^para faber lo que nos importa hazer 
l o , pues dado cafo que de las primeras fueííe ocafsion, 
la foledad y eftrecho en que fe hal lauaí la poí l rera vez, 
quandodadoyael f i defusteimentosy muerte , repi ­
t ió las meí inas palabras, no parece hauer querido de-
zir ,re pufsieíTen los Difcipulos cncctincla para deffen-
der fu per íona : (puesnada tanto deífeaua cite enamora 
do nueftro, como mor i r por los hombres,) fino que íes 
aduir t io , (y en ellos a todos los fíeles) velaí íen fobre fus 
almas, p o r q con los defcuydos de la noche no fe offen 
dieí íe Dios,puesen hecho de verdad^ei amor que a ef-
te diurno Maeftro tenemos , fe vé en no faltar vn pun­
t o a fu voluntad. Y íi cfta ob l igac ión corre a todos^el 
Religiofo que prefume de amante f i n o , mal c u m p l i r á 
con fu e m p e ñ o , fi folo fe contenta con el cuydado del 
áizf l no fe apercibe para las noches, 

Y 2 ^rPor 



Tratado fegundo, 
^ P o r e í í o p i n t a u a n los antiguos al amor fantOjqiu 

do velaba muy galán y deí ief ta , y quando dormía ar­
mado de pies acabecajcmbra^ado el efeudo, e m p u ñ a -
dató erpada,el arco al o m b r o , ya punto de pelear. S ig -
nifícando^que ya queeftanto velar v n hombre , como 
cftar preuenido.por lo menos al tiempo del do rmi ros 
neceí íar io 3 percebirfe. Quien hermanos viendo vn Re 
l ig iofo trafnochado.y defuelado alcan9ado fiempre de 
fueño.y que el breue tiepo que tiene de repoíb fe acucf 
ta vcftido,íin mas regalo que afloxar la cinta, y qui tar­
los ^pa tos por mayor prcuencion, (que es hafta don­
de llega la licencia de la regla,) cruzados los bra^s^y a 
las vezes abracado con v n a C r u z , no di rafervn v i -
uo retrato defte amor fantodeque hablamos? 

§. I I I . 
Afsi a de ícr hermanos nueftro fueño , breuc y cuy 

dadofo^a íTando como dizen las noches a vela y d u é r ­
m e l o fea que nos faiteen la cafa^y nos roben los theíb 

Math.'cap. ros del alma. C o m o ladrón d ixoChr i f tohau ia de ve-» 
24. nir quando vinieífejyefte invenir a hur tadi l las /no es 
Zuct. c.u. porque viene arrobarnos,(que no tiene neccíidad de 

n u c í h o s a n d r a x o s r y íi algo ayen nofotrosdeeftimaes 
fuyo , ) fino poique quiere eftemos fiepre en vela, y c5 
las armas en las manos , como lo cftaria el Ginoues, 
que fupieíTc quieren darle aíTaltoen los cofres. 

^ySinohuuieramiedosy peligros enlanochc , no 
Cant.c.3. 1131113 para que guardaífen los fuertes de I f rae l , la ca­

ma en que S a l o m ó n dormia.La razón que hallo A r i f -
l^rtít. hh. tGteles,para confeífar de Dios fer bien auenturado5€ra 
Vefom. (3* que no ducrmerporq í i durmiera dizcefte Philofopho> 
? tS no lo fuc ra .No fo loporquc cefara con el fueño fubic 

auca» 
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a u e n t u r í i n ^ y bien aucnturanca que tiene intcrcadtn 
c i a s , l e x o s c ñ a de merecer e ñ e nombre : í ino porque 
d o r m i d o , ttiuicra nsceí ldad de armas que 1c ampara­
r a n ^ ée í íendierá de los peligros que corre quien ducr 
mc,quc fin duda fon muchos. Luego no fe compade­
ciendo hermanos con c í l a v i d a mortahbicn a u e n t u r á -
p , fue ño ha de hauer 5 dormirle tiene, y con í ígu ien te -
mente armas fon meneí ler , y rales como la oración y 
examen^con que fe apre í ta el alma:agua bendita y bea 
dicionesjcon que ahuyeremos el enemigo : y a fique fea 
c n t r e f u e ñ c s n o s d c f f c n d a m o s d e l . Q i e n o todos tienen 
el preuilegio de natutale^a, de que l u l i o C e í a r go^o, 
que tenia el fue ñ o y la vigi l ia en lasmanos5ni el prcuir 
legio de gracia.que muchos de nueílros antiguos y íiin 
tos Padres gomaron, y aun aora hallamos en algunos, 
que por no los difguftar no nombro > que con dormii* 
tres horas cada noche, quedan baftantemente fatisfe-
chos ^y d i fpucí lospara gaí lar el r c í l o d e l a n o c h e , ea 
o rac ión . 

^yCon verdad puedo dezir conoci Rc l ig iofo , q'je 
tray a tan rendida anaturaleca^quc cntredia y noche fo 
Ja hora y media d o r m í a . Y'de los Padres del hiermo Z>*CJmfofl0 
cuentaS. C h r i f o í l o m o r e p o f a b a n con tan ligero fue- hom.jupir. 
f i o , que con foloaí íentar los pies enel fu el o íu Abbad, i ^ ' d ' p i 
los dcfpertaua;haziendo con efto c o í l u m b r e , a faber- mot. 
fe poner en pie al primer rebato > qucel demonio les 
dieíTe : y con hauer aora quiendiga , quee l ruydode 
vna mofea le inquie ta , le vemos paí íar por la vaceria 
del cnemigo,y por el c í l ruendo de fu Gemaciones , co­
m o fi en d a ñ o de fu alma no fe ordenaífen. Q u c m a í í c -
Ics la cafa5y con calentar fe a fu fuego, con í inhcndo en 
* Y 2 las 
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las tentaciones paíTan por todo t robanlcs la hazicnda, 
y van fe tras el l ad ró figuiendo el deley te^con fer en tal 
cafo valent ía el luiyr> y animo el dar vozes como h i z o 

^íhmmus S.Bcrnardo,que í int icndo entre fuenos le quer ían ro -
in Vít, D. bar la caftidad, voceando dezia ladrones , ladrones: y 
Mernar. n0 par0 hzilz verfe feguro fin reparar en que alborota 

ua el me íon , 
§. HIT. 

^[Heme alargado hermanos en cfto , para queden 
por bien cmpleada,qualquier diligencia que hizieren, 
antes de llegar a efte peligro. Y aníi acabado el panicu 
lar examen de conciencia , fe hallen todos ala bendi­
ción del dormitorio,cl que no pudiere por a lgún cftor 
uoque ruffícientementeefcuíTe , hagaafolas lacerc-
monia > que con los demás h iz ie ra , que para que fe fe-
pa la ponemos a q u i . T a ñ i d o a íi lencio y al punto de re 
coger,todos los hermanos juntos en medio del d o r m i ­
to r io , puertos de rodillas en voz alta digan la confef. 
íion,y de la mifma manera todos juntos el credo. D e f -
pucsachorosel himno.Telucisante terminunt ̂  6¿c. a ñ a 
Salíanos Domine Vigilantes cuflodinos dormienteslityijrtle-
mus cu Chriílo & reames camus inpace, Kirieleyfon chníie 
ley fon Ktriehyton PaternoíJer, & c . Ver . Salaos fac feruos 
tttos Domine Ref.Dfws meus[petantes in te Ve r . eflumhis Do 
fnine tnrris fortitudinis Kcf.afacie immid.Domims ^ohifcu 
Ref.c^ cu fpirittt tíio.Oremus^ftta qudtfumus Domine, tyc. 
concede ñas fámulo stuos y&c. Luego por los Rcligiofos 
d i íF i in tos , rezene lPra l . de prufundisclamam adteDomi-
Wffjterminadocon réquiem éttema^Kirieleyfrn Chriüeeley 
fon Kirieleyf<in>P*ternoíier,&c.yer. (p nentsin ducas in 
tenmioneKcUfed liberan»* amalo Vct.célioceteos Eom'tn* 

(Htn 
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tumprincípibuSiKtíxíiprincípibttspopHli Vtt.Vomtnmlo* 
hifcumlicf* & cum fpirhu tuo Orcmus Deus ^enu Urgitor, 
&c.Vci:.re(jmefcam inpaceKtí. ^Amen^ hcchc agua bé 
dita por todas las camas,Quitada la capi l la , ya Aojada 
la cinta,y defcal^os los pputos,y pucí íos los bracos en 
forma de Cruz.podran recogerfc adormir, Ertces co* 
mo queda dicho el r igor de la regla, 

i^Eí la Tanta ceremonia, no es confti tucion ni regla 
ni aun la he hallado en el ordinario andguo,pero es tra 
dicion deriuada dcfdc nueftro Padre acá ,y conferua^ 
da hafta oy endia entre tuicftras Relígiofas , y entre 
ellas la he vifto frequentadifsima, fin hauer defeaeci-
do jamasidefde que la plantaro, aquellos primeros Pa 
dresfusfundadoresiy afsi he reparado muchas vezes, 
en el Origen que pudo tener tan loable coftumbre , y 
como no hallo otra luz,perruadome a que la deuocip 
de nueftro Padre la faco, de ver la diligencia que las 
auecuashazencada noche, a l p u n t o d e r e c o g e r í e en 
fus nidos-Es digno de reparo, ( y yoconfer vnbo^al y 
en todo tampoco aduertido lo he no tado) verles poco 
antes que fe acueftcn.porque gorjean,cantan9y (faltan 
do de rama en rama)fc alegran , d a n d o e n í u lenguaje 
ya fu tra^a gracias a fu H2zedor,por h ; uerlas guarda­
do aquel dia,y p id iéndoles ampare la noche /iguiente, 
P u e s r i e í l o h a z c v n a auczilla,quefoloharecjbido vna 
vida natural5que mañana fe remata ? para que el S e ñ o r 
ladeffienda ,dc los peligros de la nochequeferabien 
haga diría nueftro Padre, el h ó b r e oue dcue a cftc m i f 
mo Dios,tantnabienes de naturaleza y de gracia? Que 
diligencias fera bien que ponga? Porcierto denota con 
fidetacion^y digna de latemura de tal Patriarcha. Pe-

Y 4 IQ 



Tratado regundo, 
r o q u a n d o c f t c p c n í i u n i e n t o no Taiga muycierto,tcngo 

The i de Por^n^u^a^oor^cnoni ie^ro Pa^ reP0 í : ^aucr^ega" 
eo..f ,. d o a í u n o t i c i a , l o q u c a i G l o r i o f o fanto D o m i n e o r u 

yit S Dom COr'teniPor3neo,aU]a^uccc"1"0 cone* uemoniOíquc 
CdkÚ ' t0?alK',0^e v m ^ c h c c n fu d o r m i t o r i o , 1c hizo mal tic 

Hnns om. jra^a|)3 ¿e rocarle fuS frayks.ya con torpes penfamicti' 
tos,y y a con lafciuos fuciios> y q por hallar en cfto tan 
fegura la ganancia, tenia aquel lugar por la mexor I o n 
¿a de fu trato. N o fe le pudo encubrir efte íiicccíToa 
nueftro Padre, porque como confiará de fu hif tor ia , 
por eftos tiempos trato y comunico famil ianís i rnam© 
ie,con S .Domingo. 

§. V . 
«lyPara remediar pues el d a ñ o de fu cafa, efearmeit 

tando en la gena , ordeno nue í l ro Padre efta preuen-
cion,haziendo cada noche oracionparticular a la M a 
dre de Dios , a quien hauia tenido por Madre, Ampa­
ro y patrona de fu Orden: dando por bien guardada fu 
gente,fi en tales manos quedafe, y per e í fo t ra^o la ben 
dicion del dormitorio^ con particular comiuemorada 
ala Vi rgen . 

«rSalTolc tan acertada a nueftro Padre la t ra^a^uc 
k p u n me han dicho v iejos de aquella Prouincia de C a 
t a t u n j a , c s e n e l l a t r a d i c i ó n , hauerfe topado muchas 
vezes pm'nueftro dormi tor io de Barcelona , aoras ex 
tra ordinarias a la Madre de D i o s , guardando cl fue-
f i o a fushijos.Dichofa cafa,dichofas paredes, d i cho-
fosfravks fueron hcrmanos,los que tal go^aro. Guau 

rAMt c 2 d a D i ¿ s a f u m a d r e e l f u e ñ o , y manda que no fe haga 
' ' ' n.y do porque no la defpiertcn, y retornarle la V i rgen 
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cftc cuydadojcon guardar el fucño a losniJcí lroSipor-
quc foís i tguen con repofo i parcciendole que conefto 
agrada a íu M a g e í l a d . y a nofotros obliga. A y hijos y 
quan e m p e ñ a d o s nos tiene efla Madre^ay hermanos y 
en quantas ob l igac ionesc í l amos a cí la S e ñ o r a : ay Pa­
dres y quan cierto es, que fíen algo fe las p a g a í í e m o s , 
feria mayor nueftra medra. Lasdadiuas quado no fon 
eftimadas^agradecidas y reruidas,no fon pcouechofas, 
an tescomodixoS. Bernandojel ingra to , fo^ /o pefst* v^evn.m 
musfio O / ? Í Í ^ « Í , l íbrenos D ios de tan mala mexoriaj I^eymt ¿c 
pues es muy mala ganancia. inffáúufai 

§» V I . ^ 
^ [ H l hazerfe en eíla bendic ión del d o r m i t o r i o , me­

moria de los difuntos, pa rece rá cofa fuperflua, pero 
realmente no lo es: n i a y para que tenerla por ta l . Por ­
que vltra,de que con efto,nos juzgamos por genreque 
llenan a fepulcar,y nos hazemos las honrasen vida: co 
mo quien fe fangra en fallidas juftoen todo t i empo , a 
corda rnos de las animas de purgatorio -.'enefpecial de 
las denueftros hermanos. Y que efte fea acommoda 
do 5 verlo hemos por lo que pocos años ha fucedio, en 
v n o d c l o s m o n a í l e r i o s d e n u e f t r a s Rcligiofas, donde 
cfta coftumbreperfeucra:de lo qual tengo yo bailante 
noticia3y eí loy enterado hauer fido afsi, por hauerme-i 
l o dicho toda la comunidad, de ?quel mona í l e r io \ y íi 
dcllo no tuuiera muy entera fatisfacion, no loaf í í rma-
ra por tancierco : pucsfabeel S e ñ o r , que en ninguna 
manera d i r iavno por o t r o , aun en colas lenes quanco 
mas m materia tan graue. 

^[Fuepueselcafo,qiie cierto Rel igiofo moco en he 
dad^pero vir tuofojhumildc j caritatiuo, y buen fray le, 



Tratado fegundo, 
que todo lo puedo feguramcnte dc2Ír5f)ues le trate a l ­
gunos años,y le tune en mi c ó p a ñ i a y celda,{lendo m i 
d i f c i p u l o . L l a m o I e e l S e ñ o r p a r a f i . y m u ñ o como vn 
fandco 3 e n í i n c o m o hauia v i u i d o ^ q la muerte no es 
mas de vn punto en que remata, la linea de nueftra v i -
da^yafsi en vn predicamento fe ponen y de vna mifma 
cuenta fon , vida y muerte ) feria efto entre nucue y 
diez de la noche , y en cierto combento del Rey no 
de Toledo. Eftauan a la fazon , nueftras Rcligiofas de 
Biluao5acabandola bendic ión del dormi to r io , y reco­
giéndole en fus camas,y apenas apagaron la luz , quan-
do todas defpiertas oyeron vn poco deruydo , en me­
dio del do rmi to r io , y vna voz clara que les d ixo j M a ­
dres encomienden me a Dios , queme llaman adar 
cuenta. Las mas dellas no íb lo lo oyeron^pero conocic 
ron la palabra,y turbadas pa í ía ron la noche, cumplien 
dolo que les fue pedido. Comonofab ian clfucceíTo, 
y creyan fer viuo el Rcligiofo^que y maginauan haber 
í ido , diuir t ieronel penfamicnto, mas acabo de pocos 
dias,fe tuno relación de la muerte de aquel Religiofo; 
porque como natural de la tierra, fe eferiuio a fus deu­
dos: y notando el día y hora enque hauia fuccedido, 
hallaron las Rel igioías haucr íidojal punto que oyero 
fu voz.Bendito íéae l S e ñ o r , q por tatas vias trata nuc-
ftro bien. Pudiera dezir de otros fuceeíTos aeftetallc, 
pero baila lo refferido, para nuieftra de la gloria de 
D i o s , y prueba de q u á impór t a t e y acertada ceremo­
nia cs,cl bcdezir el dormitor io ,y recogernos có di ípoí i 
c i ó de dar cuc ta de los talctos recebidos, cada y c^uádo 
qticfenospida : y de poder ayudar a nueftros herma-
nos^ues teniendo cftc Rcligiofojpor aceptas la oracio 

nes 



déla ocupado déla vida. c.XV.174 
ncs de aquellas madres, acudió al tiempo , que juzgo 
por coyuntura fuíficientejy bailante fazon para ello. 

AP I T V L O 
O V I N T O D E Z I M O . 

OYE EL Q^VE T R A T A 
dcagradatjaDiosy elquepienfaha 
zer cumplida entrega de íii per-
fonaen laproffefsion deue def 

carnarfe de todo lo que es 
mundo. 

Nouitij anteprojfefsionem adehitisfe expe­
d í a n t e omnia alia adpedesfuicom 

mendatoris exponant. 
§. I. 

M P O R T A T A N T O A L 
Rcl ig io íb , rcfignarfe del codoen las 
manos de Dios^que porprimcra d i l i ­
gencia la aconfe jan los fantos,jtizgan 
do íerc l camino mas brcue > para go ­
zar n u e í h o s deíTcos, cumplir a Dios 

losfuyosry la tra|:a para falirnos co todo, entregarnos 
del todo a fu Mageftad.No ay heredad de tan copiofo 
«fquilmojnifimicn^a que can abundante A g o f t o p r o -

metaj 
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Tratado fcgundo, 
r n c í 3 í C ® m o la que en las menos de D i o s h a z c q i í i e n i b 
do locriado deja en ellas i y ¿ellas íolascfpcra el rctor 

pfaLio* no.Jaftafuperdomimim curam t m m W i x o c ] E íp i r i i u í an 
to,y porque fe vieCc quanalogroyua a ñ a d i ó i u e g o ^ 
ipfe te emív ie t . C o m o quien d i ze , no librara la paga en 
las ditas quebradas que el mundo v fa, ni en los bancos 
y cambios que por horas faltan: n i aun en los juros de 
a treynta^que recibiendo mucho rinden poco , í i n o e n 
ceñios de por vida donde ay de mexora,que corto p r iu 
c i p a k é g a largos los r é d i t o s , y cftos cargados í e b r e la 
vida de quien l e í u n d a , hypoccca que por d e í c u y d o n o 
fe dexara caer. E n e ípec ia^que hau iédo de durarla de 
D i o s lo que fu Etcrmdad,.qucdairiospor todas vias fe-
glifoswb faltarajamas. 

«ySobre el e m p e ñ o de cfta palabra,y í n la fegundad 
ds tan acre dita d o fiad or,v iuencontcnti fsi m as, aun las 
criaturas incapaces de razón y diícuríocíiendo a m i ver 
doctrinapraticada e n t r e e l l a s ^ q u e e í p e r a n ^ a p u c í h en 
D i o s jdeuc con juf to t i tu lo l lamarfepoí íe fs ion : pues 

pfnL 144. ^es^amo^ra^0lac :xPcr iencía iq iJe l3prcuidencia d i -
uina.jamasfahaafudiay v i to . Hal lan iasauesen el ay 
rejos peces cnel agua.y ¡os animales en la t ie r ra , tan a 
fu hora concertada la comida hecha5y l a m e í í a p u e ñ a , 
que viuc feguri ís imos faltara antes el cielo.que a ellos 
les falte el neceíTario fuftento:cl qualccmo de las ma­
nos de Dios falebendito,engorda y aprouccha,y u n ­
t o que de m i l leguas íeles ve la medra 3 quede cafa de 
tan gran Principe facan. Quanto luciefíe masa los n i ­
ños de Babilonia , el plat i l lo de legumbres que de fu 
bonlleria Ies defpachauaDios, que los fay íanesy tar-
í a s ^ o n q u e N a b u c h d o n o í o r f u ñ e n i a u a f i í s c o m p a ñ c -

roíb 
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ro$,(porferdelaboca)digaloelErpiriturantoJ ycon- Daniel cu 
ficíTmip fus enemigos, que n i acabañan de bendezir-
los^ni ccííaba de admirarlos, differencia tan notable. 

«[[Porcierto yo me admiro y nopoco ^el dia que re­
pa ro , en quan h u i d a anda vnaauccita por el campo, 
durmiendo al fereno, y comiendo ojaraícas de cardos: 
y por el contrario que Maganta,y de ímedrada vine en 
la jaula , por masque feleprouea el bebedero y p e í í e -
brc. Y alcanzo aora,que la caufa dello es, y el negocio 
ropa,cn que lo que el mundo da/va zaherido^y que co­
mo íi dixeí le con ello te ahogues^ fenos añudan los bo­
cados en la garganta5y fus regalos fe malogran en la bo 
ca- .peroloqueDiosda, como va con bend ic ión a t o ­
dos luze.Pues íi lasauecillas y peces, í i la ormiga en la 
t ie r ra jye lcamaronci l loene lagua , ( animalejos que 
tampoco le importan a D i o s ) tan proueydos y bafte-
cidos andamíi el corue^uelochiquil lo, quádo por def-
conocerle íu padre, le niega y muere de hambre, y que 
dando como hijo hechado a la puerta de la yglefia , ha 
Ha en Dios(quc anadie defeonoce) Padre y Madre : í l 
quando el Lconc i l lo de hambriento brama,porque el 
desamorado defupadre nojleprouee, Dios que es pa 
dre amorofo felo da,y en íín, fi todos hallan reparo, en 
aquellas diuinas manos,que hechandoles la bend ic ión 
(que como felá hecho en la c r e a c i ó n , Tela hecha en lá 
conferuacion) Talen contentos y guftofos , en que ley 
cabe o que r a z ó n es que folo el defamorado del h o m -
brc,rca entre todos el que de defauciado defeonfíe^y co 
mo fapo pienfc que le ha de faltar tierra, q ü a n d o l ibra 
en Dios fus cuydados, y alca mano de fus proprias i n -
d u í l h a s í A c a b e y a el hombre de p e r í u a d i r l e , ques m u ­

cho 



Tratadofesundo, • 

cho mejor el auc de Dios,quc] aucdetuyo5pucsIa que 
Dios tiene a fu cargo engorda, y la que el tiene al fuyo 
de í rned ia . 

€ySi los criados andan en la cafa de D ios tan fatisfe 
chos^como el otro prodigo confeíTojCoo que abundan 
cía feran tratados los hijos,qiic tienen el mayorazgo y 
yinGulo,en cabala de fu Padre? N o es tan de poca effí-
cacia la fuerza defte argumcnto,que peremptoriamen-
tc no cocluyic con el D i o s a fus Di fc ipu los , el d iaque 
en fayandoíes , para la profefsion Religiofa que cfpera 
iian:lcsperfuadioqiian poco valen las induí l r ias huma 
nas:ycomocnfolo Dios deueconfiarfe » dándoles en 
roftro,con el euydadofo defcuydo5que las auecillas t ic 
nen de í i , por faber el des velo con que Dios mira por 
clhs.RefpidteyoUnlia c&l^áizcel diuino Macf t ro , ^ o -
ntam non [erunt neq, metHnt,&pater^ejierpafeitillas. Y 
poniendo luego la fuerza de la r azón a ñ a d e , «o» ne^es 
mam flmes eñisiüislVuQs c o m o , n o fe oluida D i o s del 
girgueri l lo y Ruyfeñor , í ino que fin conoccrfcles pá d$ 
rcnta,ni haucr recogido t r i g o , tienen la comida fegu-
ra,cl dia que como Alemanes la piden cantando, y ha-
uia de oluidarfe del hombrejpara quien haze a t iempo 
fu colechajy prouee fus graneros? 

§. I I . 
aun íi reparamos b i en , en la propriedad del lea 

guaje del Efpiritufanto 3 hallaremos mas apurada cfta 
verdad. Porque aquella palabra L a t i n a ; ^ , q u e í m 
duda quiere dezir arrojar,o facudir.mueftra la ganan­
cia que es 5 hechar en las manos de Dios todo nueftro 
cuydadoyponer lcenfolofuferuic io , pues con todas 
veras toma Dios a fu cargo nueftro fuftemo ^ confort 
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me ai r igondc aquella otra palabra enutrieí: que pro^ 
priamence quiere dezir : criar como a n i ñ o , en que fe 
l i g n i f í c a m a s e l c u y t l a d o d c D i o s , y íeaconíe ja mas el 
íleícuy do que de nueí lras cofas ckucmos tencr3piies pa 
ra yr acertado ha de fer como el del n i ñ o , que n i deco-
mida ni veftido.ni aun de ü fe acuerda. 

%Efta íolicirud de Dios para có los jufi:os,nada afsi 
la encarece como la de Madre a h i jochico .quemurie 
do, cí tara y p regü ta ra al Ama fi toma el pecho ,de í l can 
d o ( £ u n c o n v e r í e a r s i ) a b r i g a r l e e n el fuyo. Pues ya íi 
cnfanafalud algo la ocupa j m i l diligencias hazepara 
que fele duerma,y aunque quede dormido, dexa con el 
el coraron donde quiera que va> no fe menea por acu­
llá el ayre,o fele antoja ruydorquando le parece,que es 
que dcfperto y que llora,y afsi acude con p rc í l eza , y le 
alaga,rcgala,y da el pecho. 
. ^ [Pues í i entre Padres y hi jos ,paífaencl mundo c í lo 
cada dia,de cuya verdad nos ha hecho M a e í l r o s la ex 
p e n é c i a ^ q u e pa í fa ráen t re el Cr iador y lascnaruras, 
entre D ios y los hombres? Porcierto hermanos, en n in 
guna manera es ello comparable: que por in foluble ar 
jumento,nos le dexo C h r i l l o f i n rcfpuefta diziendo, 
jfiyos cum fms mah, noflis bona data <k$rfiM¡\€ñtñ, quan- Math. j . 
to magispAter^eilev quí in calis e í i j a b i t í o n a petentilms [e>. 
Dondeapenas ay letra, fm particular des velo.Porquc 
el f imi l es bien c ÍHcaz ja razón por fer a i homlnem, con 
c luye , y aquel no refponder C h r i f t o , mueftra mas la 
fuerza q tiene.Pero lo que de aqui nos imporra mas fa 
bcr , esque c lmayor fobornoqueha D i o s podemos 
hazer, es colgarnos de fola fu voluntad que cíToesel 
I r t f l i l i t m ^ A i o s q u c l c p i d e n 5 d izeclEfpi r i tufanto 

que 



Tratado íegundo, 
que Ies da D i o s , no porque a todos no acuda que íi ha-
ze , pues í e f a l c al camino , y haze encontradizo con 

j f a U . cap, quien no le bufca.No fue finodczir lelleuan los ojos, 
65. ad Ra. aquellos que como polluclos defabrigados , aleando 
m* cap.ic. defde el nido le pidcn,rcconoeiendolc con cfta ceremo 

nia,por vniucrfal Padre de codos. 
^ Q u e diligencias pregunto haze el n i ñ o , para que 

fu madre fe de íen t rañe en fu rega ló lo con que cchizos 
le rinde, a que con el hága las demafiasque hazeií Por-
cierto a m i ver,con folo íer fu h i j o , y l ibraren ella el 
cuydado de fu perfona.Que el que de veras ama, no ha 
meneí le r mas gan^uaSjpara abrir los cofres de fus thc-
foros , ydexarfefalfearlasfobre guardas del coraron. 
Eftas diligencias pues,pide Dios,hagamos con fu M a 
geftad, queyaquenos ama, y tiene por h i jos , quiere 
vernos pueftos en fus manos : que la abundancia no fe 
promete aquien la bufca, í ino aquien de Dios laefpera. 
N o fe hallo tan mal por cíle camino Dau id , que no 
tuuiefTe por gananciahazerfe n i ñ o , aquenta deque 
D i o s no le o lu ida í fc : que aquello de non eft exaltatum 

. cor meum ney; eUtifunt o culi mei3 neq-, ambvlaui in magnisi 
Ia .130» ng^ 'm ofajffófafuperme, mirado el con texto ,1o que 

precede y fe í igue,a cfto parece que alucie: y quees de-
zir jamasquifefer grande n i aun parccerlo>ternerofo 
de que en crec iédo me deftetaria Dios,cofa que me ef-
taua muy raal,pues con nada tanto granjeé el cuydado 
de eí le S e ñ o r , c o m o con el defcuydo de m i mefmo. 

§. I I I . 
^•Todo efto confirma el Euangelio,quando hauicn 

'Math c 18 d0^0110 ' cran mene í l e r induí l r ia , y fuerzas parago-
* zar c). ciel© a ñ a d i ó , hauiamos de fer n iños ñ le quer í a ­

mos 
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mos á l c a n ^ a r . C o m o quien dizc5quc no ay tal diligen* 
cía para nueftra faluacion 5 como librar todas nucí l ras 
cofas en Dios :a la manera que el n iño con folo llorar y 
pedir,granjea de fu madre lo que quiere. En cftefenti-
d o d e c l a r a S . B e r n a r d o e f l : o s l u g a r c s d i z i e n d o 5 f « ^ o r B . B e r . B l 
funtgenera hominum^egmm cátlorampefidentium'. alij^io- ¿c fcntent, 
lenterrapiunt^aüjmeYentur>aIijfurtntur^hjadilluácornee g .^ , 
Jluntur, Y repitiendo el modo5con que cada vno deftos 
falcconfu pretení ion zñzáio.Rapwnfqmdem^mderelm 
<]ueruntomnia1& fecfHnturipfum, Y tiene muy gran ra­
z ó n , p o r q u e íi es correr el caminar al C i c l o , a laquen- r. Cerinth» 
ra de S. Pab lo : y fi es lucha el tratar de nueftra falúa- cap.?, i 
CÍon ,como dixeron l o b y fu commentador Gregorio, l e L cap.yl 
quien afsi arreuatara la joya y tan feguro eftara del pre D. Greg li* 
tniojeomo el de femoara^ado deeftoruos,y defocupa* 8. 
do decargas^No luchen hermanos veftidos5q no gana Moral*C4, 
ranlacorona , ni corran con grillos* que fe canfaran y 3. 
perderán la joya .Si el muy aparejado,para luchar , fu-
d a p a r a v c n c e r , q u e e í p c r a e l d e f a p c r c e u i d o í i n o q u e l e r . h 
rindan^Mucho y muy mucho,noscumple falir deSo- u Corínth' 
domay fus arrauales, para faluarnosenel monte de la 9' 
Re l ig ión .S i quien trata la miel anda pegajofo, y quien ®en '* ' 
la pezacada paíTo. fe tizna , difficultofo fe me hazc 
creer dexara de perder algo el a lma , de quien de veras 
no fe dcípega del mundo. D e quanto efte enemigo 
tiene hemos deviuir defearnados , í iqueremo5 ( fueI 
tas las cadenas^correr tras quien co r r ió h a í l a la C r u z : 
y de a l l i paífar al defeanfo del C i c l o . N o e s t á n lige­
ro comoparece , fino negocio muy arduo fer en las o-
bras Chri f t iano : pues que fera fer Religiofo?'Regla 
es para los tales dada de quien algo fabe, que los que 

Z tienca 
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Tratado fegundo! 
tienen el coraron par t ido , paíTan mucho trabajo ¡ y 
corren gran riefgo encfte negocio, que es folo el qus 

Jere.cd.jt. nosdcucdarcuydado: porquenyde q u i e n , c o n o l u i -
i . Cormth. do le tratare , Todos querr iayo ^ i u i c í í c n fincuyda-

do dixo S. Pablo pareciendole, que quanto faltare e l 
cuydado en lo tcmporaJ,tanto lugar h a b r á para l o e f -
p i n t u a l : para lo qual es menefter mucho pueses m u ­
cho lo que en ello Ya5y es muy mucho eíle Diosjaquie 
entramos a feruif. 

^ [ C o m o pregonero de almoneda, rozca eí lc m i A 
*4d tyhef. mo A p o í l o i , y a voz engrito nos pide compremos: 
w / . j . dando por r a z ó n , fer los dias malos, caufa que pues 

Pablo la trae concluye , fon tan difíciles de alcanzar, 
las palabras defte diuino vaflfo dce lcc l ion , que feria 
pofsible no fer a fu propofito , dado que al n u c í l r o l o 
fea dezir , quifo a q u i e n f e ñ a r a l nou i c io , que la opor­
tunidad y ocafsion que tiene para con quietud feruir a 
D i o s 5 en ningún cafo la venda, por codicia de lo que 

f , ha comentado ha d e x a n a n t e s í a compre , aunque fea 
Máth.cap. a co( | :a¿c quantot icnc: quecs el Rcyno de Dios Mar 
l 7 ' garita preciofa, y quien la halla quanto tiene da por 

comprarla : t en i endo íé con c l l a ío la por mas r icoj 
X»c<c.c.!4. que con todos los bienes criados. N o duda, quien la 

conoce perderlo todo aunbafta la v ida , atruequede 
granjear cfta r ica, y cierta efpcran^a, de fer heredero 
del C i e l o : que no es pofsible fe niegue D i o s , aquien 
codo lo niega por ch Denfe pues hermanos , quedar-
felcs ha eftc S e ñ o r . P ic rdanfepord , que hallarle 
han a el ya fi mcfmos, f i quien afsifc bufca , pierde a 
Diosya f i tnc fmo ,qu ienaDiosbufca rc > a D i o s ya (i 
m e í m o hallara. 

t • 
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^ Ay hermanos,y quien Ies perí l isdicí íe a cfto,qu!S 

les lupicííe d c z i r , quan a k g i c caminante hazcel que 
fe fíibc dcíuali jar de todo , y quan í eguro albergue 
ticncen lapo íTada , quien con fola la pól iza defte dir» 
uino C a p i t á n , (que ha offrecido jamas faltarnos) llc^ 
gaa pedirla. Verdaderamente,quefi vna vczécñer-* 
r a í í c m o s d e n o f o t r o s , nucf t ra íccrc ta codicia , derro­
ca r í amos con ella muchos malos frutos, y cogeriamos 
otros mas dulces degoco y paz: quales de l avn ion , 
con la diurna voluntad íuelen p r o c e d e r í a n fírmesy íe 
guros , queaunla mifma t r i b u l a c i ó n , nobafteanos 
los aguar. Bien podra el que os g09a hajlarfe a t r ibu ía 
do pero turbado no. Bien podra í e^que fe halle de í a m 
parado,pGronodcrcfperado5qucno es razón lo c í le , 
quien viuc arrimado a ta buena fombraiy Tabees aquel 
el camino de C r u z que Chr i f to andubo5y el que el b u f 
ca,y a lquec i m e f m o f c h a o í r f c c i d o . 

€ [ N o d u d o S e ñ o r , f inoquce lno haucr feba í l an -
terBentcconocido verdad tanclara , acaufado las d i ­
laciones que vemos ay ¡ en cofa tan importante. Q 
S e ñ o r m í o , y quandovereyo acabados eftes hijos de 
¡acod ic ia , y oyre fe han dcftcrrado del mundo , ef-
tos hiernos de L r t h , q u e p o r h a z e r í e fordos a lasvo-
zes del C i c l o , que les auifafalgan de Sodoma : y ef-
tarfe reacios, en la poííefsion de fus hazenduclas , fe G t n ' c A ^ 
dexan abra íar del fuego de la auaricia , que es el que 
por nueílros peccados, como fi fuera en jerto en al q u i ­
eran , tala fm reparo la tierra? A y hermanos^ que de 
veneno encubre efta yerna , y que de Anzuelos ocu l ­
ta efte zebo huyan por caridad apricí ía , falgancon 
pccíle^a d: tan gran trampal. Y íi mcd izcn . que no 
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Tratado fcgiindo, 
fabcn comocrcapardcla byr inth® tanintr icado , d i * 
rclcs que aduiertan, en l o q u e l a r c g l a d i í p o n c : y fa-
bran con que medios fe con í tgus , tan gran deícan^ 
fo puts.Nouitij ¿defatis fe expcditntj & omma ttint adpedes 
¡ H Í commendátms exj>on4ttt¡{como negocio importante) 
dize regla. 

§• l l l f c 
.^ [De dos cofas que aqu í fe ordenanza primera (que 

es, pague el nouicio antes de proí fefar , las deudas en 
que fe hallare) toca a materia de juí l ic ia y defeargo de 
conciencia : y afsi no es confejo vo lun t a r io , l ino o b l i -
gatorio precepto : que D i o s , n o quiere offrendas en 
d a ñ o de tercero hechas , n i í e l i ruecon hazienda age* 
na. Por íér el coraron , hazienda tan propria de ca­
da vno, (que no ay quien pueda Uamarfe a lapartcv fin 

pfdluo* voluntad del d u e ñ o , ) v incu ló el S e ñ o r en ella here-
Prouer.32. dad^parte de fu mayorazgo, y la marco por propria : 
Cmt,2. y aun a vno que dcuiendo a fu hermano jciertas muef-

tras de caricia , a c o m p a ñ a d a s con vn inter ior amor, 
(puesen r azón de hauerle agrauiado , era jufto fclas 
r e t o r n a í f e , ) con eftar ya fobre la peaña del altar, ha-
ziendo a Dios entrega de quantoclera , y hauia en 

M*th.c.$. e i ^ o l e quifo o y r : hafta que entre facarjdo de aquel 
m o n t ó n lo ageno, dicíTe al p r ó x i m o la parte que le 
cauia : y boluic í fc al facnffício fin carga de deuda , y 
l ibre para d i f p o n c r d c l o d e m á s . C o n l o q u a l fe e i la 
d i c h o , que para hauerde fa l i r ,grata la ofifrendaque 
de fu perfona y bienes,cl nouiciohaze a Dios cnla p r o f 
fcfsion , cumple fe fatisfaga primero al p r ó x i m o , f l 
p a r a e l l o h u u i e r e o b l i g a c i ó n . Eftocn todotiempo fue 
importante, pero aora mas que nunca 5 conforme a la 

deter-
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de te rminac ión de los Pontíf ices , que con deliberado 
acuerdo annullan la proffcísion,quc fin tÚÚ diligencia 
le hizicre , y hazen in hábi l paradla , al que con fe-
niejantcs obligaciones fe hallai e Í que es nr.uy jufto re-
con peníc con la perfona, aquicn no tuuierc hcizienda» 
parap^garbs deudas que ce nrrajo. Por manera ,qup 
hecho abanzo de les bienes y con puto del e m p e ñ o , lo 
p n mero que deuc hazcrrces,fatisfaccr las pe ríen as a-
g r a u i a d a s i q u c e í l o cszltdel'ittsje expedíante 

§» V I . 
^ •Lofcgundo ,yque tocaa la pcrfo¿lion Religiofa 

(que pide gente defearnada del todo)c$1que mmiátüa^ 
ddpedes conimendatorts expenat. Donde es mucho de 
ponderanaquei omnidalia^uc dize la regla.Qiie corro 
lo incluye todo, y nada re íe rua esl® m e í m o q u e dczir, 
que el remaniente de quin to quedare,repoga a los pies 
delPrelado^paraqucalatracadcla pr imit iua yglcíia, 
disponga de todoci ruper i^ra fu voluntnd. Buendtxa 
¿eftc tratadoeseftecapitulo, pueshauiendo cnel que 
viene de yr aíTcntando^el cfmaitc de las virtudcsjCs ju f i 
t o dexar tan b ruñ ido el oro de vn al manque no í e halle 
cftoruo^comono lc habrajrcíígnác'o la voluntad a qua 
t o es Dios,como aqui íe intenta. Suele hazer íe c fto en 
formadeteftamento^nombrandoa C h r i í l o y fus m i ­
niaros , por vniucrfalcs he réde l e s . Y fi tfto es l por 
g u a r d a r l a s f u c r ^ a s d e l d e r e c h o p a í T c , masfi c o n e ñ a 
ceremonia , pretende el nouicio refci uar algo pa ra f í , 
ay del ta l , pues felc ha oluidado ar.da en la cóqniíl.? de 
A malcch.y q tiene Dios tan proh ib ido a fus Toldados 
el faco de la ciudad.quc tú aun v na aguja quiere que le u 
vlurpcn. T o m c c x c m p I o c n S a u U quc decodiciofo " 
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4 ' nia^a quierucs por otro tanto arrebatóla muerte, íin dar 
^ASlor.ca, lugar a replica nie íc i i ía > que para con Dios no ay 

e m b u í l c s ni rebocos.No es efeoía bailante dezir .q d i í -
pone de lo que es:proprio,y pued^e haxer fu gufto. Su­
ya era la heredad que vendió a Ananiaj y como de co* 
fa propria le dixo S. Pedro,podia hauer d i rpueí lo :perd 
vna vez determinado darlo a D i o s , no quiere eí le Se­
ñ o r entren con e l a la p a r t e ^ i esjufto andar con fu M a 
«reliad a las b o n i t a s . N u e í l r a era la hazienda y nueftros 
los bienes adquiridos o heredados , quando en el figlo 
viuiamos,pero venidos a la Re l ig ión , quiere e ñ e duii*-
no Maeftro a que quien leda la pe t íbna lede lo d e m á s , 
fía dexar brizna para nadie. O S e ñ o r m i ó y Efpofode 
lasalmas,plcguc a v o s q afs i rca ,y que yo me e n g a ñ e 
en penfar,que aun duran eftos Ananias y Zaphiras. S i 
es por ventura ( o por mejor dezir por defdicha ) que 
acierto, arrancad piadofo Padre de familias, de la ha­
za y heredad deíla vueftra Religión^ tan mala fe m i l l a , 
o refufeitad en ella,aquel brioro efpiritu de Pedro:pa-
ra que fin dexarlcsreíol lar jacabc con ellos.Y fí porque 
os coftaron mucho los hombres, tratays mas de que íe 
enralenden^que de acauarlos, enbayne Pedro muy en 
buen hora^el cuchil lo de fu caftigo, con que defeubra 
el cfpiritude fu conoc imienco ,dádonospa r t e de aquel 
fabro ío manna , que en dexarlo todo por vos hallo en 

_ poaia aicanzar.c.^^no aexar todo por vos dizien 
M t h . l ? . ¿o,Rdtn<¡mmus0mm4&Jccuu¡umuS t* ,autd er&trtt no-

¿/iíDondc , aunque es interrogación l ^ g j V ^ no 
pienfo 
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p i e n í o f u c p o r q u e c l a u a d o s los ojos cncl p remio , dcf-
ícaffe verfe pagadorque quien todo lo o l u i d o , que po­
día bu í ca r rQu icn todo lo hauia dexado^iadareferua-
ria para fi,pena de hazer íofpechoío , el relmquimus om~ 
mm que acauaba de dezir* N o fue fm duda aquel ^ « / á 
erjro ent nobisfino mueftray tcft imonio > de quam bien 
pagado fe hallaua5con la renimciacio hecha; pues ella 
mefmafetraya coní igo e l p r e m í o . Fuedczir^queay 
mas que bufear en el mundo,o que puede defíearfc5tras 
dcxarlo todo por C h r i f t o , eftando como efta, en cfta 
Eenunciacion y menos precio, el guftoJaqiiictud,la 
rique9a,los habercs,y el de í can ío todo de ia tierra, co 
mo al contrario^en la poíTefsion de las criaturas la po-
bre^a^I dcíTafíbí icgo^l trabajo.y fatiga?Siqual el á r ­
bo l cs.tal es la fruta y cofecha, no es mucho fea el go- MAth.cf í 
^o defto terreno breue,vanoy mezclado con dolor co Ó' - iz . 
forme a las condiciones de fu á rbo l . Y afsi los que def Z«c¿e. c,6. 
te amargo aziuaran fabido guftar ,prefto fe def íc taró 
del mundo^y bufearon el go^o enfolo Dio5' .qi¡e(como 
es E t c rno^manfo^mpi i c i í s imo jhe rmofo j inmutable, 
y bien infinitamente ci implido,) todo lo fatísface. L a 
criatura quando mucho fabe a criatura , y cada cofa 
quando mucho tiene olor de íu eípecie , pero de vos 
Señor ,qu i en dirá a que fabey s, f inoquien faf 'mh de-
zir ,quetal foys>Siendo vue í t ro i e r fobre rodoentendi* 
micnto.habra de ferfobre todo entendí iDÍento, aque­
lla dulcura que guardays, para los que os temen; y que 
por go^ar la í rcnunciaronelg i r f to de las edaturas.'Ple­
gué a vos Señor,acier t€ a fer como el mas m i n i m o , de 
aquellos muchos que con fer enel mundo muy altos, y 
€ iuada riqueza y profpendadahundantes, efperando 
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heredar Scnonos^y Rcywo^y aundcprefentc poiTeyc 
doalguaos^aecrtaron adcfpreciarlotodojpor agcada-
ros.y eligiendo v i d a d c C i u z ^ r a b a j o s ^ niortificaclo 
viuieroa en obediencia vueftra,y de otros hombres co 
moellos^co can grande tcft imoniodc v i r tud interior, 
y cxterior,que admiraban aquicn los t ra raua .Gétcs ha 

r¿fd phí,2. hauidoenlayglefujqucCcomodizeS. Pablo) reíplan 
decieron cnel mundo,como las lumbreras enel c ie lo : / 
h i z i e iona los d e m á s , la ventaja que el Sol a las Eftre-
l l a s .Loqua l no es poíible nc§ar ,por muy porfiado que 
fea,quien leyere las vidas de los Patriarchas, Apoíío-» 
les, y Padres de las Religiones. Que fon pregunto las 
vidas de vn Abraham/ [ í aac ,y lacob^de vn Pedro j Pa­
blo,y Andrcsjdc B a f i l i o ^ c n i t o , y Bernardo, íino abo­
nados tcí l igos^ de quan colmada paga recibieron aun 
en efta v i d a , e r u c t ó m e de loque por C h n f t o dexa-
r o n í 

§. V I . 
t ^ V n o pues, d é l o s que por cfte S e ñ o r mas Tupieron 

dexar fue nueftro Padrcy Patriarcha,que fiendo de lo 
I l l u l l r e de Francia,de lafamilia de los Nolafcosy T o ^ 
lofas^emparetado con los Reyes de Aragón y Ca tha 
lu nía dexo nobleza.Siendo mayorazgo y proípero^ol -
uido hazienda-.íicndo valido con les mayores Monar -
chns de fu tiempo,dexo fauores, fiendo vmco herede­
ro de fus Padrcs,dexo regalos:y en fin, de í ca rnado de 
todo fe dio a D ios , y pufo m i l vezesen fus manos la v i 
da,coa el dcí íeo del martyr io . Pero no ay que tenerle 
Iarrima,qiie a l o g r o l o d i o . Que Cambios y recam­
bios le ha rendido todo efto , enel C ic lo ciento por 
vno goza > y en cfte figle co lmadi rs imopremia tu-

uo . 
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wo. Lavidaquc tartas vezes pufo a riefgo afcguro 
con la eterna , en lugar de los regalos corporales que 
no q u i í b , le dieron dulcifsimos coníuelos de efpi r i tu : 
losfvUioresy prctcnfioncs.en que fiquiíiera pudiera fer 
val ido, le commutarou en fauores diuinos: porque fue 
ron muy frequentes con la Madre de Dios fustratos^ 
fusconucrfacioncs , y plat icas^ aun losRcyestcnian 
a dicha y fclicidad.gozaile algunos ratos. La nobleza 
de linajcquc el tampoco eftimo? le l i a rccompenfadó 
Dios colmadifsimamentc-.pues en vida gozo de fubdi* 
toSí t i tu lados Condes^ Duques, y aun hijos dellcyes: 
y en efta fu Rel ig ión , jamas ha faltado l l lu í l re fangre, 
comoennueftrashiftorias podr ía verle > y de preícntc 
l opodr i adcz i r cftacafa, pues muchos de los herma*. 
nosnouiciosqucenellaay,y act iyainftácia hago e í lo , 
í i huu ic í í en depreciarle de l lo , tienen harto de loque 
el mundo llama nobleza. Algunos ay entreellcs^hijos, 
deudos^y defeendícntes de titulados, que hauiendo da 
do demano a la vanidad delfiglo^viuen con tanto me­
nos precio de fi meímos^que quien no Tupiere es cfta la 
labor que de los tales fucle Dios hazerenlas Rel ig io­
nes^ apenas lo creerá . Den hcrmanosiní in i tas gracias 
al S c ñ o r , q u c por jos mér i tos Tuyos , y de n u e í h o Pa­
dre les ha hecho tanta merced, como deícubi i r les , 
quanto mas vale eftaren los rincones de la caTa de 
D i o s , queen los palacios deles Principes. O como 
me conTuela hermanos, oyrlcsamenudo dezir c f to , en 
cípecial que veo les Tale de coracon. ^ ^ a n pues , que 
mudanzas tales, de Tolo el poderofo bra^o del S e ñ o r PftLft, 
pueden eíperaríe:y aTsi es el lo: porque tan gran confuc 
lo como mue í l r an5 enve tan gran probeta como t i c -
5 j ? 5 ncn¿ 
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« e n s a c o gufto con tatotrabajc^tanta alegría con tam 
poco regalo , folo D ios por quien an dexado quanto 
eran,y efperauan, fabe juntarlo , en mueftra de que es 
fiel en fus palabras, y fabe bien pagar a los Tuyos, que 
aunque dexen por el lo que de Tuyo es ayre, reciben en 
pago mucho y masque mucho fies que con voluntad 
y amor fehaze. 

^ D e vna cofa hermanos les quiero auifar por rema 
te defte capitulo, y porque no pierdan lo que por cftc 
S e ñ o r han hecho y es, que con lo offrecido o í r e z c a n 
la voluntad y eora^on,pues fin efte c u ñ o , lo de mas no 
es moneda cornete ,fíno peor que cobre y ef taño: qiue 
oyere dezir , que ofFrece Diosen retorno y cont racá-
b iodevn jarro de agua fr iael c ie lo , parecerlc ha que 
lomallogra,y quelct ienc aborr ido , o no es cofa tan 
grande como imaginamos:pero Dios que fabe los q u i 
lates de todo,le da por bien vendido, pues no le da fu 
Mageftadpor la agua q fe le ofFrece, que de eíía fobra 
tiene enlos rios y nuues , f i no por el amor y voluntad 
con que fe leda :dcmanera ,qucno cambia cielo por 
agua,fino cielo por el amor del coraron que el tanto 
eftima. 

Senecajib. ^ [Séneca claramente prueua, que el beneficio no es 
de benefi- el dinero ni la prefea que damos,no la hazienda que o f 
tiis, frecemos,oentregamos,finoelamorcon que fe da; y 

S a l o m ó n dixorQue dar por el amor la hazienda toda, 
es como no dar nada, y cfto es lo del dicho ordinario 
de que no a la dadiua fino a la voluntad con que fe c n -

Genef. 4 . trega deue mirarfe. Afsi miro Dios primero a A b e l , 
M t t t h . 12. que a fus offredasty mas e í l i m b el cornadillo déla vic-
Zuct, 11. ja,queios doblones dclosricachos.de Hierufalem-7 es 
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q mipoa la voli intad,y hallo felá tan grandcque ft fliG 
ra fuyo el Imperio Romano hiziera del lo m d m o ^ c.Q 
el méfmo gü i lo lo offrecicra o t r o . T á t o es lo q fucedio 
a los Apoftoles.quando dexaron poco mas q q un tro re 
des rotas,y vnos efparauelcs y cañas : pues el premio q 
el Señor les o f r e c i ó , fue tan defigual al feruicio.que íi 
no fe atendiera (como poco ha deziamos) ala vo lun­
tad con que fe h i z o , pareciera prodigalidad y dema-
í i a .O íi paífaífe hermanos acá afsi,y que con lo poco,o 
mucho que hemos dexado, dexaíTcmos de veras la 
yoluutaden manos deftc S e ñ o r , y que gran bien nos 
feria. 

«[f Di ranmc, que porque eftima Dios tanto efta vo^ 
luaradjO que halla en ella de codic ia , que afsi muere 
p o r c l l a i c í l o n © es muy difícil dcadiuinanclaroes y d i 
cho fe efta que nace de que todo lo de mas quecnel cíe 
l o y í u e l p a y es fuyo-.y le rinde va í ía l lage :mias ion las 
feluas,mioslos montes y quantoel c íe lo rodea (dixo 
D i o s p o r í u P í a l m i n : a ) y í i a l g o defto g o z á r n o s l o s h o 
bresjes que lo tenemos a rcnta,y afsi como de cofa fu-
ya no nos deue rendir gracias quando fe lo boluemos. 
Qu^c deue (pregunto)la mar a los rios,porque le buel -
uen el agua que les preftoí Por cierto aada^pues afsi es 
aca.Loque eftc Scñor eftima noes í l n o la volu-ntad, 
porque aüquc t ambién es fuya^ pues podria hazer de 
ella a fu gufto,y como quien la hizo de nada boiuerla 
a lo mefmo5y agora la mueue5incita y encamina,) con 
t o d o e í í b e s la cofa, qne menos es de Dios y mas del 
hombre.xonforme al parecer del Sabio que dixo:CV^ Saften,!^ 
mt Deus hominem reflum & dereliquit in manu confiltj 
fui. Pufdlc delante el bien y el m a l , la vida y la muer-

t e , / 



Tratado lcgundo, 
cc,y dcxolcfcguir en todo fu parecer : afsi que por ícr 
Ja volu.icad b cofa en que menos jurifdicion tiene 
Diosas mas lo menos que della clamos i que lomas q 
de otras cofas offVccemos.Y bic fe ve ícr afsi, pues por 
H i c r e m i a s d i z c e í l c mefmo S e ñ o r a ios fuyos, que en 
materia de v id imas y racriíicios5la pnmer palabra t ic 
ne por hablarlcs:y (1 ha hecho,y a vu muchas^l no que 
qu i íb dezir,que lo que mas deücaua y tras lo q anda-
ua era la voluntad, haziendo ( r e ípe í lo de j ía ) poco ca 
fo de viíftimasy facnfícios .Siédo pacs efto afsi, no fea 
hermanos villana vueftra cond ic ión , no demos lo que 
es de menos eftima,y nos quedemos con lo que es mas 
fi vale algo-.vaya todo junto.hazienda^adresjdeudos, 
amigos^poírcfsioncs y eíperan^as, y a bueltas de todo 
la voluntad,para que parezca algo y juzga la dadiua, 

pues va tan a logro como mudtra la p r o m e í l a 
deílc S c ñ o r , q u e a vn hafta los deííeos 

paga y fat i í faze. 
• 

• 

Fin del fegundo Tratado. 

Tratado fecundo, 

• 



O T R A T A 
T E R C E R O . 

D E A JL G V N A S G E N E 
rálesaducrtencias cerca de 

las virtudes. 
P R O L O G O B E S T A T £ R 

cera parte. 
L ^ ^ S L A V I D A R E L I G I O S A 

laquenta de los Santos, vn atajo fe-
guro para la perfección: y los Monaf-
terios , Efcuelas donde íe curia efta 
d o d r i n a , y fe aprende el Arte de M a ­
rcar , en golfo tan Heno de Rocas, y 

bajios.comoel mundoes.Siel frayle no dexa de la ma 
nocIIemcot imon,conqucef tamiferable vida í e g o * 
uierna,que csel conocimiento de que ay muerte,y deP 
pues della cuenta larga,paíT:a la jornada con cuy dado, 
en derezando í icmpre la de rota que comento : puerto 
tomara en fu patria la bien auen tu rán^a , para donde 

camina -



Tratado tercero," 
c a m i n í y fue cr iado, y feguro embarcajeha hechoen 
la Rel ig ión . Qu> los que en ella fe pierden, no es por­
que el nsuiohaze agua, fino porque de necios fe a r o -
jan a c l la rqucr icnáo a fuerza de b r a p s boluer n a d á n ­
d o l o que hauiannauegado : o porque para el camino, 
no n a z e n b a í l a n r c p romis ión y matalotaje. E l que las 
Religiones piden es de v i rmdes .e í le es el bizcocho que 
aquilfc come,que los manjares íreíbos del mando^ue-
go pierden fu fer, y fe corrompen. 

qy C o m o aya de procurar el Hermano nouicio( que 
tratadcengolfarfeenla v idamonaf t ica) ellas vi r tu^ 
desjy como fe conferuara en ellas,es lo que toca ha cf-
te tercer t ratado, negocio arduo y de difíicultad. Por­
que nqj)icnfo es po í s ib l c / eña l a r para todos vn metho 
derde proceder, en los interiores exercicios de la v i r -

UíffTc.i^. tud .Qut fon 5-iUchas las m a n í i o n e s , q u c e l P a d r c d e f a -
miliastienc alosfuyos aparejadas,yafsifon muchos 
J^j^iminos por donde ¡os Ueua. Mas pues puede ha-
i icrvn¡formidad,en algunas cofas exteriores que aef-
tas mcfmas virtudes tocan , defto fe t ra ta rá algo , pa­
ra que los qouicios fe conformen , enloque pofsiblc 
fuere. 

^ [ Pero antes de llegar, a áifponer loscapitulos de 
e í l a t e rce ra parte,fera bien faber, que como las v i r t u -

CVmkcus. desguardan cntrcfi orden y lugar, I c d c u c t a m b i é g u a r 
ctpMEif- dar,cl que trafa de adquir i r las , fino quiera le den den-
cretione m tcra,y fele haganafpcras.Qucfia 1 n i ñ e e n naciendo le 
fnneip, h iz ie í ícn comer c o r t e a s , laftimarle y an h boca,y de 

hoftigado aborreceria el manjar.Vinudcs ay de tanre 
cía digefti6,que fin mucho calor de amor de D i o s : no 
fepodrxan licuar.Y fino diganie a vn principiante, que 

perdone 



dclvfo dclas virtudes-cap.TL 184 
perdone alenetnigo que le quito la honra,)' refponde-
rajque px)r el mermocafo dexara lo comentado. Quic 
qiullcrcfalircon ello, lleuc el negocio confuauidady 
blandura. Aiacmturaen naciéndole dan leche a al 
deftetar oimigonzillosblandós, y quando ha crecido 
pá de toda bro^a. Al principiante, exercitenle en virtu „ 
desfaciicsy fuaues.queeftoeslodcS.Pedro.^4/¡me. ********* 
dojrenittinfantesJtc concuftfdtis Comcn^ays,no es mu^ 
cho os den lecbequiero dczir,os excrciten en virtudes 
ligerasdr licuar, y que a lo dulce fe traguen como le­
che Para los que van crecicndo,ay otras algo mas per­
fectas > y los que llegan a la cumbre , atodoíe hszen. 
Que virtudes feaojlas dccadaeftadodcftos,yqiepuef ^ 
to y orden ay an de tener, baftantemente queda dicho, ré*CtttCé3é 
porparezer y acuerdo de aquel gran Padre del hier-
mo^obladordelosdeficrtosi macftro de Anachori-
taŝ y varón verdaderamente digno de toda eftlttfa,y ve 
ncracion S. luán Climaco; íiguicndola orden que en Climacml 
el compartir de las virtudes 3 guardo en fu tratado <fe Trafl, di 
diferecion luego a los principios. Y pues no es jufto bol díjeretione 
uer arepctirlodicho,bafl:c aora faber,quefegunel or- i * princi-
den referido en aquel lugar/e procederá aqui. No quá fio. 
to al afiento de las virtudes en particular, pues v a poco 
en que fe mude el orden,y tras trueque el lugar/eñala 
do , pues como cofa Icue y de poco momento , dexo 
nueílra regla de aduertirlo, fino en que fe hablara pri-
mero,de las que pertenecen a los nucuos y principían-
tes.defpues de las de aquellos que van aproucchando: 
yvkimamente de las de los perfedos. Qucpueseno-
tras facultades, donde tampoco (como fabemos) itn-
portajdíalir o no falir vno official, fe tiene cuy dado 

en 



Tratado tercero, 
encomendar por lo fác i l , para quitar ci miedo que los 
principios caufaiiícn efta que va la vida de vn alma, j u f 
to es fe empiece por lo fuauc y fácil: para que la v o lun i 
tad eftragada blandcc,y fe dexe llenar, rafeando poco 
apocoelfrenOihaftaloqueesmas. Y c l a l m a fe vaya 
facilicando,para lo difHcultofo. Demanera que la virr 
tud^no halle tropie^os^que leimpidan fu camino3ni cf^ 
toruos q la de tengan5cl llegar a la perfeccio q p re t éde . 

^ C A P I T V L 
P R I M E R O . 

O V E L A O C I O S I D A D 
es pernicioíb vicio para el Reli-

giofo: tratafe como fu ocu­
pación ha de fer en las 

virtudes. 
Nouitij intra annum ̂ probationis.extrs 

CUufirumnon oceupentur. 

O P V E D E H E R M A N O S 
cita vez huyrnos el roftro, pues fe nos 
ha venida a las manos , el v ic io dé l a 
ociofidad:cnfcrmedad peligrefa en to 
dos e í b a o s 5 y enel del Rcligiofo mor-
tal achaque, en efpecial fi hauiendo 

entrado cnel alma con titulo de huefped, fe quifieflb 
hazer 



del vfo de las virtudes, cap. I -185 
Jiazcr m o r a d o r ^ vezino en ella 3 con cubierta ¿c que 
no fe puede mas; aquí me digan que feria el d a ñ o . N o 
ay para quedar oy dos n i eíperas largas a enemigo tan 
í i o c i u o , q u e q u a n t o t c p a d e í p e r d k i a . Mucho guftoes 
porciertover vna alma florida 5 l o z a n a / b a í l e c i d a de 
doncsdiuinos,y hechavnvergel dediuerfas virtudes: 
pero otra tanta laftima da, faber que el v ic io de la ocio 
í idad y pereza,pa ftc amarchitarla, qu i tándole la her-
mofura que la effícacia y b r io con que folia obrar , la 
eaufauary que dexa las virtudes, y a que no fecas lacias 
íin el verdor que fu cxercicio les poma ^ y aun loque 
peor es 5 produciendo en eíta heredad tan malaya rúa , 
que fu poco a poco ahogue, la buena íemilla que ha-
uiarecibido. Porque de heredad mal cultiuada que 
puede efperarfe fino cardos : y la huerta donde no po­
ne mano el dueño^por mas bien fembrada que cfte5quc 
puede lleuat fino abrojos, que a todos laftimen^ Por 
mucho apretar ( d i x o Publio M i m o ) que fe quebraua 
el arco,y ĉ uc por mucho a Aojar fe perdia nueftro efpi €X ll í€ntm 
r i t u , dando a entender que lo qucaculla hazeeartade phdQf.f.¡>. 
mas haze acá carta de menos. Y Pol ib io (como arriba 
d i x i m o s , ) que.Omw e¡lpernicufifsimkm mniumVtt'io- pM.l ih .u 
rum adq-, omnium feditionkmfons ¿T orig^y tuuo mucha Hl&or '* ' 
r a z ó n , porque donde la ocioíidad halla entrada todos ^ f i a t . i é 
Jos vicios fe admiren,y hazen de la pobre alma tal pref ^ M » 
f a , que como ay re a p e í h d o falcn con fol© fuego. Y íi 
parece que rae alargo, veaífe lo oue pa í ib en Sodoma, 
donde por haucrfido ociofidad l a í lmienza del O t o -
ñ o j u c r o n hogueras las paruas del A g o f t o , y con me-
por remedio que efte nunca fe allano la tierra. Bien co 
poc iá la grauedad deílc mal H i e r o n y m o , pues porque 

A a e l 



Tratado tercero, 
el canzer n o i k g a í T c a tantos cauterios en fu amigo 
R u ñ i c o - l e receta por medicina falndable ocupe b ien 
el tiempo pues el pecho libreefta medio difpuefto, y 
tiene mas de la mitad andad© para qualquier r u y n o -
bra , de que le proueera el demonio bailante tarea (aun 
en cafo, que ni el la bufque ni las ocafsiones felá tray-
gan)p2ra mefesy a ñ o s . M u c h o q u e r r i a q u e e f t o s m a m 
bacios del mundo que pa í l anvna y otra edad fin acor-
darfe que tienen alma reparaíTen en que efta es ha-
zienda. Que de talmanera pide juntos ya vna^ ( pa* 
ra no malograrfe ) el caudal de Dios , y la diligencia 
humana, que lo vno fin lo otro haze poco. Que n o í b -
t ios f in Dios jaunaleuantarel penfamiento del fuelo 
nobaftemos j d i x o l o S . Pab lo , yes muy bien que afsi 

z.Cor 'mt.c. paf íe : y que cfte la criatura en el obrar , pendiente de 
quien locftuuoenelfcr. Loqueadmi ra y cfpantano 
es , fino que el Dios 3 que por íer infinitamente po-
derefo, pudo criarnos fin nueftro confentimiento, no 
quiera ( como dixo S. Auguftin acuya í o m b r a c o n -

S. Juriéíi. ficíían lo mcfmo otros muchos)juí l i f icarnos fin e l , 
jpfal^i^q, ha l lándonos en eftado que fe le podamos dar. Si que 
V , T o m , 3 . por cííb junto con llamarnos^preuenirnos/olicitarnos 
PtqXéurt. y rodearnos la cafa^fpera a que fele refpóda: felc abra 
^ la puerta,y alargue la mano, queriendo que ambas co-

S t J n ^X obren nueftra faluacion. Pero ay del que llamando 
1 .̂7. r.ar- le cal la , dándole voces fe haze fordo: y bufeandole fe 
ticuit. efeondey mano fobremanopaíTala vida. Porque e l 

taI,o no cree lo que la fe en efte cafo le enfeña5o fe abor 
rece afsi mefmo,dexandofle como Ind io mor i r : fin ad 
m i t i r remedio , n i dar oydos al medico que fele offre-
cc. T o d o c í l o porcicr?o, fe puede bien dczir haze , el 



delvfo délasvirtudesxapJL T%6 
qucgufta ver a Dios trabajar en valde , con faber que 
qucdandoíTe fin eíciifa5crccen í u s c a r g o s ; y amontona 
yra p a r a í u n e m p o . 

§. H. 
c([Harto nos vezea el EuangeIio,eI rigurofo caftigo 

quevn Padre de famüias ,y mercader r ico l i i zocon vn 
pere^ofo criado: y que por no trabajar efeondio el caq 
dal que para granjeria le dieron íparec iendole yua po-
caen tratar o no tratar con el : y que con boluer a fu 
d u e ñ o e l principal recebido,el día que a cuentas ie l i a" 
maífe cumplia. E n g a ñ o que a el le ¡alio bien al ro í l ro , 
y dc í í engaño queferia jufto nos ííruieííc a no ío t ros de 
efearmicnto : pues para recuerdo y mucí l ra de lo que 
al perecofoha de paífar con D i o s , nos proponen fu ca 
íl:igo,y aherrojado de pies y de manos, nos le pinta ca 
d a d i a , c n la mazmorra del mí i e rno . Pcrocslalaf- Matth.cal 
t ima, que por ferqualcsfomos, ; o d o e í l o n o s í i r u e d e 2y» 
poco, 

^ k y hermanos, no fe en que juyz io cabe s (pienfo 
que en íblo el mio,donde nunca a las ignorancias falto 
lugar , y en el de eftc mifcrable que el Euangclio quen 
ta)que conoc iendo íc r condic ión de Dios.haztr cofe- Mtth , 
cha donde no fembro ( í e g u n mueíl i an los fértiles fru [ u p a , 
tos , quedepeccadosgiauifsimoshafjcado) nos pa­
rezca no fele deuc de lo que en nofotros cultiua : y que 
baile no hauer mal varatado la hazienda que nos entre 
garoii?0 pereda diabolica,o vic io infernal, que por ha 
^er de las tuyas^ciegas losojospara que no vean los h ó 
bres verdades tan claras. Masquedellos pornueftros 
peccados/c han hecho aqui las ceji s y dado de roftro, 
ya m i v c r p o r c i c r c o í i n c í c u f a , p o r q u e aun nofe fienel 

A a 2 citado 



Tratado tercero, 
eftaclo de la inocencia, cumpliera A d a m , (dado cafo 
llegara fu dicha a auecindar íe en el P a r a y í b ^ c o n b o l 
uerlcqualfele dieron fm poner mano en e l : que creo 
hauia de fe r^on augmento y mejora. Que no fin cau-
fa , huno apenas puefto los pies en el ruelo5quandoic 
int imaron a las manos nazian para el trabajo , pucsa-

Ge» C4 2. q u e l l a c l a u r u l a d e l G c n e f i s . ^ p W f D ^ í l j o w m e ^ m ^ ^ 
v * * difo^oluptatis-yt operaretur, & cufio ihet tllum. N o hazc 

por entero relación de Dios^por mas que algunos quic 
ran que fi.Porque aüque poner al hombre en la pofíef-
í ion ,de la granja que para el íe labro fue obra de Dios^ 
el trabaj ar y guardar el huerto , obra hauia deferek 

Ztnáíi.fin A d á , n o o b í l a n t e que a Anaftaí lo í í n a y t a , y al C u y -
dytaltb.f. no les parecc,quifo Moyícn por aquellas palabras de* 
Examer. zir,haucr Dios puefto ai hombre en el Parayfo , para 
*y4lc*yn,m tenerfele a m a ñ o s mas a fu faino cuydar del amenudo, 
Gcnef. como íl a cfte S e ñ o r fuera poís ib ieyr le ic de vifta, (ef-

tuuicra donde eftuuicra ) y no fuera verdad como del 
P/4/. X38. confícíí»! Dauid,queocupatodolugar. Hal lanleencl 

c i c ló los Angcles,en el infierno los conderanados , en 
clagualospeces.enelayrelasaucs , efi el poblado las 
gentes^y en el deí ier to las fieras: y hauia el hombre de 
cfcoderfcle^Donde querria faber pudierayrfcque no 
le hallaran, aquellos ojos de linze, que todo lo pene-' 
tran.? 

^-Aun menos peligrofo nos faliera , el extremo en 
Scot.Uh.i. q S c o t o , Buenauea tu ra íDion i f ioCar tu janOjAlbe r to 
d.2. 2^.4. magno, Gui l le rmo,Tomas de A r g e t i n a v D u r á d o y o-
V.Bentur. tros q vn Au to r moderno apücadicró quer iédo todos 

dlos /uencn aquellas palabras reíFcridasde^'f o ^ f ^ ^ -
MiuatML *gr & eHtjdtret */ /*,apoíuiuo precepto de traba; ar. Por 

manera 



del vfo d é l a s v i r t u d c s . c a p . I I . 187 

manera que de aquellos rres eftatutos.que dizen hauer j ) m x a r t . 
ordenado Dios eftandocl hombreen el Parayfo^f te ^ / ¿ . ^ ^ 
fue el primero , y aun a buena cuenta,el primero que k QU¡ii^m 
in t imo en el mundo. Pero quandocl to no nos fal- ^ 
ga tan feguro, como fus fautores quicrea^cs por lo me ^ ^ 
nos muy c ie r to , fegun la dodr ina de vn gran tropel de Qentim% ' 
Santos, hauer querido Moyfcs dczir a l l i , que p b í ^ ^ ^ ^ 
D i o s a Adamen el Parayfo, para que como callero de p¡y¿¿ ¡j 
aquella heredad la cu ' t iua í íe^yt rabaja í ícen ella. Ver - Mo¿ar 
dades^quei trabajar de aquel efbdo ( como dixo S. § 1 ' * 
Auguftm.y S , T h o m a s r e f í e r e ) n o h a u i a d c f e r c o n g o j a s „ 
do y p e n o í o , como el que aora íe llena por caftigo de ' 
nueftra desobedienciartrabajo repofado y íin fatiga fe * w-p'P' 
ria,no ocio ni p a í m o . E n fin como quiera que ello aya 9'102'arr^ 
paíTadojno puede negarfe fino que corren con el h o m - 5' 
bre, y guales parejas>el comentar atener íer^y el empe­
zar a tiabajar.De donde fe véjdes dize mucho de fu na 
tural obligacioiiiel pere^ofo y des ocupado. Pero pues 
tanto fe nos pega cí la negra accidia, aueriguemos an­
tes de ver q modo de trabajo ha de íer el nueftro, quan 
fr ibolaeícufa tenemos los que viuimos , para llenar la 
vida tan valdia como llenamos. 

§• U L 
^•Yo no querría hcrmanos.pues hablo con Religiofos 

y eferiuo entre Chatolicos,que tiene por tan infalible 
verdad lo que la fe les en fe ña , q perderá m i l vidas en fu 
dcfícnfa,poncrme dcpropofitoa difputar contrael per 
fido Eunomio , heredero del efpintu de A r r i o : quanto 
nos importeparallegaragozar de D i o s , el cxerc ido 
de las virtudes,quedcfte trabajo a h o r r ó n o s S Augu í - ^g-hhJe 
t i n ;pucsde í f enbaycáda lac fpada de fu dodhina, y con htreí̂ ' 45-

Aa 5 la 



Tratado tercero, 
la d e í h - c ^ q u e íuele otras vczes figuio eíle alcance, Y 
íi Luthero fautor de todos l o s t l i í p a r a t c s a n t i g u o s , r : -
lufcito entre los demás elle herí o r , bien rendido nos 

Xsphen. //. le traéis Rophcnfe^y C a í l r o . E n íusefc r ip tos , ( ía l ieu-
cont. Lut. d o a l p a i e n q u c e í t o s D o a o r e s , d e ! a A r m e r i a d e l a c f -
^^-32. cr ipuiratan pertrechados contra cfte vniuerfalcneaii 
C.tflro ,de go de iayg'elUjqueporviuir como ganapán v a l d i o , y 
her.p.p.U. mano í o b r e m a n o atr ibuyo a Tola la re ,coda nueftra j u f 
7.fnl. 20<¡. t if icad6,y n c g o a l a s o b r a s í u nccefsidad^ fuerza) que 

hb. fino es profiguiendo con po r f í a l o que comento con ce 
ii'fol'7}' guera jnocspoís ib leercabul i i r fe lcs .Porque que puede 

en elle cafo pcdirfco que mas claros teftimonios deí la 
verdad pueden deírcarfe, que ios que el E íp i r i t u fan to 
hadado^ 

§. IIÍI. 
DeíTeaua D a u i d , aucriguar las condiciones y ca l i ­

dades del q hade gozar de Dios: y íaber quien feria e l 
que a tanta ventura llcgaífe, y porque paííbs fe camina 

p/rfhw. 14. ua a tanto bien : y hauiendoíe con afredo hecho afsi 
mc ímoef t a pregunta , íe r c í p o n d i o c o n d e c i r , Q m i h m 
ditur fine *nAcula>& opwaturJujUiiam. Donde es mwcho 
deponderar, aquel, operaturiuíiitiam: pues efta allí la 
fuerca de nueftí o intento , porque nodizeque fo loe i 
que creyere, y cuuierc fe fe faluara , fino aquel que fo -
bre todo cíTo a ñ a d i e r e n fu candida vida obras de v i f -
tud,porque fe v e a ^ u á t o trasel creer importa el obran 
Y proí iguici idolo comécado^refíere en el mefmo PfaN 
mújff hazemenudo computo, de los ordinarios y i r a -
portantesexercicios de vir tud : y concluye con dezir. 
Quifacit htc non commouelñtur m ^ternum^ut quien afsi 
viuicre feguro camina:y conf íguicnterceiuepor el con 

erarla 



del vfo délas virtudes, cap. 11. 1B8 
t rar ioquien n o , correnefgo. Puesquefi miraí i iosel 
a r a n z € l d c l a v i d a C h r i í t i a n a , r e f c n d o p o r l f a y a s 5 a l l i tfá\,ucápt 
me digan que fe vera claro, q u á í h i o c i o h d a á ha de ícr 
rue í t r a v ida .No parece ¡Tcgun la tarea que fcñá la , y lo 
mucho que fe nos en carga al l i , que nos ha de quedar 
punto de {officgo,Quie¡cite¿gtrepmierfeAitz el E i p i r i -
tuí^VitoXijctte benefitcere^uevite niditmm^juh^emte opre 
fe}m¿iCiitspupilo Jefenditeytduam jy otras m i l cofas que 
niueftí anbien,quan ocupados nos quiere D i o s . Pues 
q íl remitimos la conf i rmación de efta verdad al Euaa 
geliOiCiean me que nos íaldra ia mcfma cuenta,quc co 
mo ambos teí lameneos ion obras de vn mcfmo Autor , 
1 icuan vn cftilo.ncnen vnas clauíülas , hazen vnas con-
fonancia$,ycftá templadas a vn m e í m o p u t u o . Por S. 
fAztheo áízc (Zhi iño.Non owmsqtii dixerit Danune Do- M(íttht?m 
m!nc,t)itrah¡ttnre£n!4mc£lorvm.l)on¿Gz]Alctía(como 
dizen Baf i l io ,Hic r5ymo,Dfudmar io ,Thcof í ] a to ,y o- Bafi.lnre& 
t r o s í o b r e e f t c lugar) fe habla de aquellos.quc fin obras Huro. t i¥ 
decandad con ío lo el conocimiento y confdsion de vSupiMSm 
la fc,prefumen tener el cielo por fuyo , a losquales de Urudnmr* 
feugsña ia fumma verdad C h i i f t o d!ziendo,quc es ig fVéoÚÁ* 
norancia y ceguera penfartah.y que no baila hablar., í'i Wj'£iL ' 
a las palabras de la lengua 3 no acompañan los deí íccs 
dclcoracon,y las obras de Ls manos-pues fio dud.. ha-
zc trayeion al amor, quien en ío lo hablar l ibra íus deu 
das^ y contanruynhoziendacomo palabras lepnga, 
que aunque es moneda que corregió que vale. Por cífo 
C h r i í i o n u c f t r o b i e n , el diaqucde/cubricndcfe a íus 
D i í c i p u l o s J e s o f f r e c i o d e p a b . b r a l a p a z , les moftro z<w»*r'2a* 
l u c r ó l a s manos y el pecho, como quien dice. Anden 
D i k i p u l o i mios en m i cícucla5juntas palabras y obras, 

A a 4 l o 



Tratado tercero, 
loquc labocaprcn i inc ia re / i en ta loafs ie lcornpn : y 
exccucenlo las manos.Paz os offrezco.mir. d,íi l adoy 
de gana.di^alo e i k corado ra%ado,y publiquelola ro­
tura d d l .slrianos.Ya ü parareduoir oy a eftt s(coquiC 
habiii ia.yponerlescncl camino c ier to , y íeguro a ñ a * 
d i o . ^ f facinoluntatempatns met ,i¡>[c intrabií in tegnum 
cxlorum. A h qual alude claro,loque c í k mifmo S e ñ o r 

loan. 15.c dixo por S.luan.Omwew ptímitem mmcnon ferentem fm 
£ifim>tollet eumpMer meus.La. v id in f rug í f e r a , no la c5 
fent irami Padre.porque Dios no fe paga de fombi ajos 
altos^ii le agradan arboles que ocupan, y no trabajan. 
Gente va ldu ,y hombres que folo í i ruende hazerfom 
bra ^ o r demás fon en el mundo. Reparanlos Santos y 
c o n r a z o m e n q u a l f u e í r e l a caufa, de hauerfe Chr i f t o 
defabridocon vna hignera^queyendo depafio topoen 

Marc . i . el camino fin fruto:y tanta mayor admirac ión les cau-
fa efta nouedad, quanto fe moftro menor la culpa en el 
árbol ,pues a onze de Mar^o^ue fue q u á d o ello paíTo, 

ct no P3rece íep0d iahaue r venido la fazo de fruótificar-
Onr.tra . Y concluyen O r í g e n e s , H i l a r i o , y H i e r o n y m o , q u c á 
17 m Mat. |a ic a|can^0 C{\Q ramalazo por figura de la Si 

fíiar.gr nagoga^igueraplantada ( comod izeS . Lucas )cn€ l 
Hier^.uv. v e r g c i ^ i nu,n(J0i iaqual en todo tiempo podia, y de-
^ M / ' UÍa ^ , l eUar ^1510*^6 aunque aquella r e p ú b l i c a , y el 
'A T a rbol ,conueniá en el nombreno en la propriedad. Por 
1 ' • que la higuera,como obraua con la fuer9a de naturalc 
*J*.%i. ^a,hauia para frudifícar de efperarcoyuntura,el hom­

bre no que obra por gracia, y ¿fta fí por el noqueda^n 
todo t iépo la halla. Pues fi afsi pone Dios vn tronco in 
fenfible/oio por f c r f í gu radevnpe rc?o fo , como podra 
me digan al delcuydado,cn licuar fruto quando dcueí 

^•Pairemos 



del vfo délas virtudcs.cap.IÍ. 
•[PaíTemos ya hermanos de aqui fi lcsparece,yciexá-

do por aucriguado negocio la ob l igac ió que al trabajo 
t c n e m o s /e p a m o s fi a y o p 11 e d c h a u e r e fc u la, p a r a v 1 u i r 
o c i o í o s . Y o p i en fcq folo fer dia deiiefta o eílar impe­
didos /o n dücu lpas bailantes para efta accu íac ió . Que 
las d e m á s , 0 nodeue admitirfc.o no concluye, aiitiqi^t 
( b i é m i r a d o t a p o c o eftas lo haz.en,miétras enefl:1 vida 
mor ta l fe v iuc. T a fácil prueua es l a d e í h verdad q cafi 
fin mas Atenernos en ella fe hecha deucr. Porq lo prime 
ro.no puede valemos por efcufa de no trabajar alegar c f 
tamos en fíerta,pLJes es notorio engaño dzi r tal .En feys 
hedades tiene ei mudo repartida fu vida,y aííque defde 
la venida de C h n f t o e í l amos en la v l t ima , no en el t i e -
po del defcanfo, q efte llega en la hedad fepcima de la 
bien auentura^a. Y fino digan me que es aquel mandar Exod. 160 
Dios ,q feys años arreo fe trabajaííe^y el feptimofueífe O* 20. 
de deícanfo? Queel dezir,que feys años fe labrafen las 
tierras ^culcinalTen las v iñas , c5 tal q al a ñ o : feptimo fe 
al^aífe mano de todo^Sino auifarnos, dura el trabajar 
mientras efta vida dura,y q llegara el defcanfo,quando 
della los buenos fe defpidiercn. Por e í ío llamo el Se- Zuct.c.hfr 
ñ o r a la bienauentutar^a cena, defde donde comienza 
el repoío de la noche,quando los trabajos del día rema 
tan cuentas,y quar.do el pobre jorna lero arrima la ha-
^ada^y goza de fu fudor. Ya efta vida llame almuerzo, M4tth.22, 
q es con lo que fe da principio al trabajo, y tras que fe 
figuc el afanar,cl fudar,y trafudar para ganar la c o m i ­
da. Diuina pues porcierto es la circunftácia^cn q ( para 
cófíi marla verdad de q v a m o s h a b l á d o ) r e p a í oel É u á -
gelio^quado refiere eftos dos tan diuerfos vanquentcs. 

§. V . 
A a 5 ^ E n 



Tratado tercero, 
ffEnlaccnaCdizcS Luc3s)todoslos c o b i d a d o s c ñ a 

X ^ . c . 2 4 . u i dcBoday gala.enla comidano(dizeS.Mí5theo)ai% 
M4th,c,2'. draKOshiuu),)'gétc decapa parda. Q u á d o el labrador 

fe adereza fcñal es de fiella, peroquando a rodabro^a 
íc v i f t c , es q trabaja aquel dia. En ia cena de la g lor ia , 
ropa de gala viften todos .de fieftay huelga (e ponc,por 
ó es tiempo de deicanfo : masen ia comida de í l av ida 
mortai.ropa de capo, y traje de obrero fe galhrporque 
fe íepa ha de fer t odo manos a 1 abor, bié como el c a m í 
noc] (eneíla vida que gozamos) puede ha i la ríe masfe-
guro.Y es lo tanto,q trocarlas fuertesdifíriendo para 
la otra el trabajar, y b u í c á d o e n cilael defeanío. D ize 
S. Pablo,que es la toral perdición de vn alma.Si que en 
cílc fentido declaran a lgún os aüque no íca muy a la ic 
tra,aquellas tan difíciles c o m o c ó p e n d i o í a s palabras, 

i l í é i Cori. que eferiuio a los de C o r i n t h i o . ^ W / o fmfmas t£e 'tntér-
11. uoSiCr no w;Vor,ac3 me dictan los de fabnmié tos q tenc 

ys Ja aperreada vida q paíí'aySsy los infufribles di {güi ­
tos que os cercan, pero nada de quanto oyó me c ípan -
ta.Porq que mucho os íuceda como os fucede. Stynm 
íjuifijue¡utimcdtnamprafumitaimunducandú$ Comeyfos 
Ja cena,y quereys paffar có guf to íTra tays de holgaros 
quiere dezir íybufcaysdcfcaní í i . D ó d e de razón no ha 
uia de hauer fino penas y trabajo , cfperauades otro de 
xo^Qne mas r a z ó quereysq efta,de vuefti o mal pafíai^ 
Trabajad aqui y dexad para el ciclo el defeaníosy fu ce 
deros ha todo a pedirde boca,q las cofas fuera de fu na 
tural y afsiento(comono hallan repofo) caufan inquie 
tud.Afsi que por r a z ó d e fiefta, folo los bien auentura-
dos q fe hallan fentados a la cena del coi d e r o , e í b r ef-
cuíados del trabajo,como ellos l o c o n M ' a r o n c a n d o 

conuju-



del vio dclas virtudes.cap J I . T90 

mmqo h quietud y íofsiego.-porq los trabajos ton mo ^ c ¡m 
neda del muudo,y mientras enel viuiinos p í T a m o s por 
eñe aranzelpero ya como es otro nepo ? lleiumios por 
o t ro . Vna de las rabones con q los farros per fu a den, la 
p e a i t c c i a e n e í l a v i d a c s dc5:ir,que en el cielo no la ay> 
y q la mcrcanzia llenada donde no fe coje íubc de pre­
c io . Por manera q fcgun efto jafsi como en el ir.ñ/io fe cí 
t ima c lde ícáfo jpor íer tierra de trabajosjeertima enel 
cielo el trabajo,por lee lugar de deícaloJfie{l:a,y plazer. 
^[Pucs íi el íer fícfl:a(como queda dicho)no nos es c í en 

ía , menos podra f e r i o , alegar e í l amos impedidos, 
p u c s c í l o í o l o l o s c o n d e m n a d o s lo pueden refponder, 
aquienesnodeuedefer pocapenaverfecaeftado , ¿c 
110 poder recobrar loperdido: conforme a la amenaza 
de Chrif to^q q u e n é d o atemorizar con la pcrpetuydad 
del iníierno^y la impoí ib i l idad de remedio q all iay , y 
perfuadir alos h6bres , íc aproucchnfcn del nepo, d ixo 
q dódecayt íTe el l eño fe quedar ía , í ln poder íc rebul l i r . 
O q u á c l a r a mueftra defta verdades., aquel nueuomo­
do depr i í lon q el Euagelio v íOímandando q aun pobre 
reo q í e h a l l o , c ó u s c i d o d e fu culpa le hechaífen a her 
rojado de pies y demanos, cnlastinieblas cxteriorcs> MAíth.22* 
por quienes comunmente enticden los fanros el lu^ar 
del infierno. Y IIamafeafsi.,por íer el q fe fioue, a hs in 
teriores tinieblasq el peccado caufa en vn alma .quádo 
ciega el entendimiento; y de praua la volütnd. Las p r i -
fsiones q aga r ro tcáp iesy manos.mueftras fon de l a i m 
pofibil idad en que cí lamiferable gente viue. 

§. V L 



Tratado tercero, 
§• v i . •< 

^•Bedito fea Dioshermanos.qya q a eíta vida no alc5 
ca ios defcaníos de la gloiia^tanipoco llega los imped í 
mctos del infierno'.íino q mietfás en ella e í b m o s ; p o d e 
roos íi queremos alargar la mano al bie, y retraer la del 

Bern. lih. m a l . T i cs lugares nota S .Bernardo q ay, ^.ñq opueftos 
defent. á entre fi.el cielo dóde todos fon buenos,el infierno d ó d c 

* '*5 fon malos,y la rierradode ay de todos.por la libertad q 
fe goza,pudicdo grajear mas y masjiafta la vl t ima bo-

JoaH.y. ^ queada. Afsi lo dixo Chr i f t o nue í l ro bic por S.Iuan ú¿ 
b r a d m i c t r a s a y d i a t q c s d c z i r m i é t r a s a y vidapuesmic 
tras ella dura,fiéprc fe pucdc>o hemos de dezir nos ob l i 
ga D ios a lo impo í s ib l c , q es d íña te : y anadio luego, 
quia^cmet nox inejua nemo potefl o/?ir<<W,porq venida la no 
chectla muc r t e , ence r r ado loso j a s , cnacabádo fe la luz 
del v i u i r / e acabo el poder obrar pues no ay rebull i r íc 
mas el tronco deíle árbol , q ta lozano anda aora^de q íe 
vec claro quá cierto es, fer efeufa de herejes arsganes, 
qual fucNouato,f ingirfemácos y cojos por no trabajar. 
^yPeíando eftoy hermanosifi ya có lo dicho le lubra q 

dado a la pereda lugar por dódecfcabulIirfenos:y ver da 
de raméte no le h a l l o / i ya no es quificííe alguno dezir, 
que el no trabajar es falta de quien le llame y no fuya. 
Pero eí lo creo yo que feria dar en el fuego, huyendo 
de las brafas:porque fi dizc verdad o no, a teftigucnnos 
lo los mas remotos barbaros del mundo: que fieftos 
ande dezir lo que paíTa./uer^a es que confie ífen,fon fin 
numero las vezesque cfte diuinoPadie de familias, 
les ha requerido trabajen en fu v iña . Y fi les parece 

M*th.cap. no es anfi , reparen en que fon las enfermedades del 
*o. cuerpo , los interioresimpulfos del a lma, los aducr-

íos 



delvfo délas virtudes.cap J I i^x 
fos y profperos fuceífos de fortunados bull icios y buel 
eos del eora^on, y verán como todos fon aui íbs que 
Diosda,para que dexandoel torcido camino que l l e ­
nan , hechen por el de fu faluacion.Porque eftc S e ñ o r u Zédlhu 
a todos llamaba todos adieftra^ y nadie querria felcper eap.z. 
d ie íTe .que tocae f to afu diuinaprouidcncia:ya fino es 
m u c h o , que quien en muy menudas cofas jamas falto, 
no falte en la que tanto impor ta . 

^[Pues fi el Bárba ro con fola la lumbre de la razón y 
el difcurfo natural conoce efta verdad y en ella fe halla 
conuencidoque nos dirá el Cha to l i co que h izo en el 
Bap t i fmoexpre í fo cotrato co Dios?Que el Rcligiofo 
que fegunda vez la rcl t i f íco en la proffeision, recibien­
do a cada paíTo los vnos y los otros^mil ayudas de cof-
ta:y comiedo gajes deftc p i ado ío S e ñ o r í Q u e n o ay her 
manos para que en cofa tan clara (como faber que rodo 
e l d a ñ o de v n alma es la ocio{idad).De tenernos pues 
nos conftaqueeneftecamino^el nomedrarcs d e í c a e -
2er,cl no yr adelante boluer a t rás y el eftarfe quedo ro 
dar^por eíTo fedauan tanta prieíía todos nueftros anti­
guos y Santos Padres, deífeofos de llegar ya al fínprc 
tendidojprocurandole vnos por el recogímiento^ot ros 
por la mort i f ícaci5,otros por los trabajos ya flicciones* 
y otros por el martyrioataxo fin duda de notable ven-
taja.En fin el camino que cada vno comc^aua eíTé pro 
í i g u i a t y e n c l t r a t a u a auentajarfc,con las veras que el 
cfFedo moftraua,pLies cada dia y van ganando nerra,y 
cobrado nucuis fuer^as.Como eíle traerla vida ocupa, 
da no es particular genero de vir tud, i ino vn rranfeen-
dente que en todos los caminos de feruira Dios fe 
cmbebepHome detengo aexemplificar el argumento 

defte 



Tratado terceto, 
3eftc capitulo como los dcmas.pues lo que en todos fe 
dize Cune aqiii:y los íiicceflbs que en los demas íe cuen 
tan,como teftigos <ic a bono comprueban la verdad de 
que aora vamos hablando. 

C A P I T V L O 
S E G V N D O . 

D E L A M O R T I F I C A -
ciondclos ícntidos exteriores 

y interiores. 

QuonanmcdoevbíCkt$in ómnibus fegerere 
deheant nouitiĵ  mftruendijunt 

giftro blandoJermone cum om-
nicharitatc 

§. I . 
^ A V I E N D Q H A B L A D O 

h de la vajeza donde tienen fundamen-
^ to los vicios qcsla ociofidad có los 
% daños que dcllarcfulta/ydexando aui 
3. ^c la a l t czadonde íe encumbra el 

^ alma que es el cxcrciciodelas virtudes 
con el prouecho q trae confígo.jufto ícra dezir aora de 
!os medios q ayuda para facilitar l ovno y a p a r t a r í e d e 
Iootro,pues í i e l m e d i c o dcclaraíTe al enfermo el pe­
l ig ro de fu dolencia alabando mucho a la f a lud , fin 

darle 



del vfo dclasvirtiides.cap.ILi^a 
darle remedios para ella masle feruiria ¿c mal agüe­
ro que de mae í l ro experimentado. Przdiñíomalt tune , 
probatuYiCum adpr^diéiionem cantie adjungitm^ d ixo T « - f™* "f*2» 
l i o preuiniedoa los médicos para que no efcandalizaf dedimn** 
fen al pacicnte.encareciendols la enfermedad y el peli­
gro que corre fu vida^íino es aplicandoleluego medici 
ñas con vinícntes para fanarle. 

^[Viniendo pues atratar de las ayudas de cofta q ay 
para la guarda de joya tanpreciofa como la gracia d i ­
go , que lo primero importa vna general o b í e r u a n -
cia de los fentidos la qual encarga Plutharco a la pr%. pJutharJ* 
dencia^porparecerlcHel cierta y cuydadofa teíTorcra ^ ^ - ¿ ^ 
d c l o q f e l ecn t r ega -Pa rac í lode i i emosconf ide ra r nuef fortmd ' ' 
tro^cora^ondizeS.Bernardo^de la manera que vn C a í geYn ' r * 
t i l l o íiciado de enemigos inui{íbles,quaí lo entendió S. ¿ * * 
Pablo quando e íc r i iuendo a los deEphe íTo dixo^quc serm-paré" 
no lo hauiamoscon la carne y fangre fino con losPr in - * 
cipes de las tinicblas,y con el refto del infierno que por 
todas partes nos a falta .Cerco que com unmenre dize 
hauer figurado el que Holoferncshizofobrc la gran 
Betliulia^puesaunel nombre de la ciudad parece que ' 
l o apunta:porque Bethul en Hebrc0(como quiere S. 
H ie ronymo)cs lo mefmo que Virgen y redo jun to V.Hiéfén* 
Berhculia^uiere dezir Virgen,de] Señor proprio ape- Vb.i. in U 
l l i d o d e l alma Santajcn quien nadie fino la Magc í l ad mwuu 
diuina tiene parte. 

^•Grande fue el peligro de Bcthu l iá con tan podero 
ios efquadrones fuiada: pero mayor es el de el alma ro 
dcada de tan valerofos enemigos,)' có tan continuo fo 
corro como del infierno tiene loscontrarios^uesHic fíiefc}. 
umiis como buena ccmincla h da vozes diziedo oyd 

mugeres 



Tratado tercero, 
mugeres la palabra de D ios y mirad que lo que fe os di 
zc es para que enfeñeys .avueftras hijas n© fe es pafíc 
por alto que feria gran d a ñ o el oluido de tan grande 
üuifo.Bocetefilias^íírds U mentum quia ajee dit morsper* 

. yQnu feneüras. Au i fo que declara Orígenes de los fentidos 
r»Cí í» f ' Por ^ ^ M 1 1 6 ^e§ ime^e corredor de c a m p a ñ a nos 
in n ' dizc,para la guarda del c o ^ o n en que tanto nos va, 

y que tanto deue procurarfe, cumple mucho reparar 
los fentidosjque fon las ventanas por donde fe nos efea 
la la cafa,y los portillos por donde el enemigo haze de 
las fuyas^buena diligenciaba m i ver feria cerrarlos.por 
la parte donde Holopherncs y fuexercico cfta aloja-
cloquees en las cofas caducasy terrenas: y abrirlos a 
las ccleftialcs y diuina$,por donde nos viene el focor» 
r o , y traerlos ocupados enlas cofas del cielo5como an­
tes lo andauan en las del mundo. 

^ I jLa primera cofa , que Magdalena h izo con 
C hrifto,fi ic,rcndirlc a los pies todos fus fentidos ^ co­
mo trayendoles a reconocer fu lugar5y a que confeíTaf 
fen^ue aquel era fu centro, y todo lo de mas v io len­
cia.Si enelfíglo (como fabcmos)fe enferma facilmen-
teporque los fentidos fe apacientan a rienda fuelta,los 
hcrmanosquevicnena la R e l i g i ó n , achacofos deftos 
malos hi imores ,bié es que tomen a menudo e ñ e R u y -
barbo de la mor t i f i cac ión , que fírue de dar falud y de 
confcruarla-para todo es importante.y en todos t iem* 
pos fe ha de vfar della. Ignorancia feria penfar,que por 
hallarfe el Religiofo algo adelante en la v i r t u d , no ha 
menefter efta medicina, pues crea que fi, y que tantas 
imsguardssha menefter poner en los fentidos , y en 
icraeriosrendidosjquaiuo mas de cílima fuere el cau­

dal 



del vrodelasvirtudes.capJI. 1̂ 3 
dal que en el alma í íen tc .micnt ras de mas valor la pie-
9a mas aforradas caxas fe 1c hazenty mientras mas l le­
na de fruta la huci ta.may ores cercas le ponen: luego, 
mientras mas bueno vno.mas recato ha menefter. Se-
fenta guardauan la cama de S a l o m ó n ^ d i x o e l E f p i - ^ « f . j . 
r i t u fanto^con que para el mayor Monarcha del m u n -
d o p a r e c e q u c b a í l a n í cys :y es, que mientras la cama 
es de mas dt ícanfo3mas guarda pidey mientras la pie-
^a es de mas ellima,ha menefter mas gen te: y aísi, qu i é 
para la cama tenia fe fenta gentiles hombres, tenia pa­
ra la v iña , por fer heredad que llena fruto , m i l y dezie 
tos.Si efto mora l izado/e entiende (como dize S. A m -
b r o í i o ) d c l a s guardas que deucyr cadavno a ñ a d i e d o , 
mientras mas adelante fe hallajcon r a z ó repara el m e f 
rno Doctor ,quea El i fcolcdanexerci tos de hombres 
que leguardenipara el masbutnomas guarda. Luego 
al Rel igiofo aprouechade^yque efta muy adelante en 
lav i r tud j tan lexoseftarala mort i f icac ión de Jiazerlc 
d a ñ o , q u c haura menciler adelanmfc en ella al pafí® 
que en lo de mas:pucs que íi no le íiruierc de medicina 
curatiua dema íe s vicjos,lefeiuiia de medicina p re íe r 
uatiua de achaques nueuos.La mort i f icación del Re l í 
giofo5tan continua y perpetua ha de fenque dure lo q 
durare la v i d a / m punto de defcuydo,pi:escn faltando 
le elle a^ote déla mano,aunque aya llegado a la cuan 
bre déla perfección en vez deconfcruarlc en lo que 
tanto le coftoadara cóf igoenel fuelo-.quc efta defenfre 

nadabeftia dcfimefmo'cs ca i id lo desbocado, y le 
defpeñara . 

§. I í. 
^[Para efto es mucho de aduertir jque la perfeara c5 

Bb poftura 



Tratado tercero, 
p o í l u r a del Rcligiofo coní l í le en dos cofas.La p r ime-
ra.enque vnaparte del cuerpo no ocupecl officio de 
©tra.o mezc landoíe con ella en fus acciones, las pertur 
bey afee,comori hablando la lengua meneaífen la ca-
be^ajO mouic í íen las manostpero fi la necefsidad obl i* 
gare,a que vaas partes fe ayuden a otras, que muchas 

B G n r o r . vczcses fuer9a, como apunto fan Gregorio N i z e n o , 
N e%b € ^ m Ú o M % 6 \ M á n m h t t m i m 5 Ú M ^ f m t úiñitmclms lofue-
¿ '̂ D tñho Wíiiriqúe fue dezir,que vno dclos fines que huuo en la 

"̂ ca*'™ h b n c z délas manos, fue para que ayudando a la len-
* guafe hablaífe mejor.y realmente ello es afsi, que las 

preñeces del entendimiento mejor que la legua las par­
tean las manos.puesfon lasque con fus a í f edos dan 
vida y fuerza a las palabras muertas. A. lo qual alude lo 

Cdrda lih que t a r d a n o comentando el Quadnpart i to de Pto lo 
Ouady't meo l^xo:QiIc a Mercurio feñor déla lengua, y que t ic 

^ ' i l ' ncparticular dominio fobreelhablar,fe atribuye la fa 
' * ^ricadelasmanos-.y es bien fin cluda,que no fuera afsi, 

ñ para vn effcclo ambos in í l rumcntos no íe ordeuará j 
pero en cafo que fe hayan de oyuckr,ha de ícr con af-
í c o ' y ordcn,enefpecialfiesen pu lp i to , cathedras, o 
otros lugaresgraues. 

^ [ L o f e g u n d o q u c l a c o m p o í l u r a exterior pide es, 
que quando algún fentido obrare huya todo genero de 
extremos^y con tal moderación proccda,que no exce­
da los l imitesdelaReligiofahoneftidad: como mirar , 
fin fíxarcodemafiadoaffe^o losojostreyr fin moftrar 

S.^xjmfl. los dientes,abriendo defeompuet taméte la boca: pues 
e x U . Ser. la alegría del roftrofiemprc ha de yr mezclada c o n t é -
Phtl. r. p. mor,y la rifa con grauedad/dize fan A g u í l i n . ) H a b l a r 
/«Í.148. fin torcer ios labios,y fin arquear las cejas^ndar fin có 

tone arfe 



delvfodclasvirtudcsxap.il. 1^4 
toncarfcsni licuando los bracos fueltos: e í l ando Tenta­
do no cruzar los pics^ni echar vn pie fobre o t ro , n i re-
coftarfe a loslados.o refpaldar déla f i l ia . En fin, cftas 
y otras ícmejantes acciones, indignas de la mortif ica­
ción y cuydado con que el Rcligiofo deue v iu i r , fe en-
í e ñ e n h a e u i t a r a l o s n o u i c i o s : y pues aunque fea em-
bar rádonos las manos es ya t iempo de echar pellas en 
todas partes,aduiertanrceftospocos aui íos que agora 
dire:quieracl Scñor^que c c m o d c í T c o , finían de algo 
a los principiantes y nueuos. 

§ . n i . 
«[[Dando a los ojos el primer lugar (pues naturaleza 

fe le d i o ) c o n a p o í c n t a r l o s e n l o mas alto de la cabera, 
que es la r azón en que fan Bernardo íe funda, para dar D.Bemar. 
ala vifta la preeminencia fobre los de masfentidos, di fermonede 
go-.que por el peligro que trae el que tiene libertad é c y h a & 
cjos,pues(por íer ellos de tal condicionj que n i los can fenfibus, 
fa la mar ,n i el ayrc los inche^ni el campo los har ta , n i 
los fatisfuze la t ierra, n i a vn el tiempo largo gran t ru 
jamante decofssnucuas les contenta) esfuerza ande 
quien dellos fe dexa l l e i i a^cxpuc í to a grandes infoi t u 
nios5cumple que anden fiempre clauadosentierra, a 
imi tac ión de C h n f t o nucllvo bien,que los traya taba-
xos,que por cofa par t icular) 'no vfada,notan los E u á r 
gcl i f ta i las vezes que los leuanto: y quando hayan de ^ 
mirar no fea ar ro jándolos de traues,ni vagueando c6 
ellos de vna parte a otra , n i mirando con demafiado 
ahinco fino bladay Ictamenterpucsqfieftaenelcho-
r o . r c f e í a o r i o ^ o t r o s lugaresde comunidad^allics me 
nefter efpccial c i íydado ,porque mas que en otras par­
tes fe pide la c o m p o í t u r a y modefiia. $ i la v i ü a fe der« 

Bb 2 ramarc. 
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Tratado tercero, 
ramare5o comecare a derramar en algo de gufto,apar-
tela antes que haga preíía enlo que mí raua , faluo íi las 
cofas fueffen de fuyo tan licitas y fuera de peligro, c ó * 
mocampo/uctes,fruta,floresy vcrduras.porqueaqui 
bien fe vé fehadcalargar lar ic i ida,y dar licencia ala 
vifta para detenerfe, con ta l que no coma el pan a fo-
las.íi no que por el mcfmo cafo que los ojos fe recrea 
con femejante vifta,feleuantc lavolucadaamar aquel 
gran SeñorCque como juguetes fuyos) crio cofas ta ex 
céleres y her-nofasjde manera, que déla hermofura de 
locr iado^paíTeaconf iderar la h e r m o í u r a del criador: 
que con efto,porvna partero por otra, facara el alma 
p rouccho , ora fea perdiendo el gufto- que le entrete­
n í a , ora fubicndo del gü i to fenfual al e ípir i tual . Y no 
l lamo gü i lo fenfual al gufto torpe,que cífe vi í lo efta íe 
ha de atajar dcfde fus principios , como hazia aquel 

Cafunus ama^or ^e^a caftidad Pablo (pues d i z e C a í i a n o ^ q 
Collitione no í '0^orehufaua ver alguna muger, pero jamas confín 

t i o ,queve í l i do nicofafuyaeftuiueíTe donde pudieíTe 
alcanzarle la vifta:y daua por razo>qiie las cofas muer 
tas traen a la memoria las viuas:y a las vezes fiielc ha-
zcr tanta guerra el demonio con las fombras como c5 
los cuerpos,con los retratos,como con las perfonas cu 
yas fon. Afsi,que no hablodefte maldito gufto, i n d i g ­
no de tomarfeenla boca, fino de aquel que por fer de 
los fencidossfe llama rcnfual,y es l íc i to , aunque no es 
neceftario.Nunca para hauer de mirar fe buelua la ca­
bera a tras,mas no pudíendo fer menos, bueluafe jun* 
tamente con el cuerpo.y eftocon mucho repofo : que 
aunqiiecs bien no ande el cuello cftirado ( como def-
pucs^íe dira)tan poco ha de fer tan I jgc ro , que con pe-

queña i 



del vfodelas virtudes.cap.II. 
quena oeaí íon fe itiucue a vnay a otra parte 5que es 
gran mueftra de liuiandad. 

^ [En fegundo lugar p o d r í a m o s poner el g ü i l o , p o r 
fu gran junrdiccion,pues como íi tuuiera compañ ia co 
los de mas rentidos,deiic con ellos tal correfpondcncia 
de cambios, que quanto fe l ibra enel vno 5 fe acepta en 
el banco del otro.Loscargos que fe hiziero aquel per 
dido auancnto,con que faüo c ó d e n a d o a perpetuo in-
fiernojtodas fueron obras deílc (cnúdoilnduetuturpur- Lucdt. c.16. 
pura & epuUbaturquotidie fplendide+áizQ S. Lucas: que 
a u n q d c í u y o no ion cílos délos peccados prohibidos 
p o r e l S c ñ o r ^ o p c n a d c m u e r t c ^ u n t a n f e l e í d i z c S .Am S.^4mhro. 
brofiotantos5qucbailan a caufar todo efte mal. E I Re hb.S.in LH 
l igiofofcaen t o d o í c p l a d i í s i m o , pues como dixo L u - cam, c. de 
c i o F l o r o : N o vinimos para comer jfino q comemos pa Diuite, 
ra viuinfegun lo qual enel refedorio mas fe atienda al Lucio F U -
manjar del alma^q la ordinaria lección oflfrece,que a la ro j ex Ub* 
refección corporal que fe leda, y en ningún cafo leuan Sent. PhiL 
te de fu plato los ojos a mirar los de mas. i.p.fo. y?. 

flAcuerdefe que Paladio refiere dé los Solitariosde PaUdms 
.Tebasjque el fentarfe a comer mas era llegar a tocar el ULperegri, 
manjar que a rccebirlcjuzgandoporheroyco aólo de 
abíl inécia5tener la comida ante losojosy retraerfede • 
l l a . D e d ó d e v i n o a d e z i r T u l l i o . q u c I m e j o r delosgui 
fados era la hambre, y el mejor de los potages la fed. il°\¡entCn' 
l o b c o n f e l í o l o mefmo,quandodixo: ^nim^efuyienti ^ 
etiam amara dulcía i den tur. Porque en hecho de ver- * ; 8l* 
dad , la faifa de los manjares (como dixo S. Bernardo) Iob' c'6t 
es la h a m b r e . T o d a e í l a mort i f icación es bien guarde el 
g u í l o Religiofo en la comida,y tan de veras > que íi por 
dcfcuydodel qfuue le faltare el ordinario5crea lo orde 

Bb 3 noafsi 



Tratado tercero, 
no afsi Dios por fu mal fcruicio.quc no merece jornal 
quic no fabe feruir .Delacomida q Telepuíicre,aunquc 
fea de mala gana coma a1go,por moftrarfe(como que­
da dicho) agradecido a quie fe lo adminiftra: y Ti le im -
porcunai-cnacomcisdize fan Bernardo,rerpondi:Bic, 

M i r r w . bafta,hartoa í ido . Aquí dene í l i lugar la mor t i í i cac io 
ég Doñrt- |as p^hbras^pues h lengua(como es cofa cierta) no 
ntChritlia ^ Q ^ ^ b j e d o d o n d e c í gü i lo laaze afs ic to / íno inftru 
ff» meco con que las palabras fe forjan,y aísi fin defplegar 

del todo la tienda de íu sengaños .puesc í l e punto toca 
mas al capitulo qua reo del í i lencio.que a cfte fegundo 
déla morcificacion/cra bien fcñalar reglas de viuir . 

« y E n c o d o t i c p o y oeafion procure el hermano guac 
Moy<t hh, dar íi lencio^porquc fies verdad, que rato fube el agua 
ie Símil, quanto baxa citando bien encañada , halla el ciclo fú> 

bira ,puesdcal l i7inoclefpir i tude fu deuodon; guar­
dando la boca de palabras impertinentes, caefpccial 
deueefto hazerfe h a l l á d o f c c n c o m p a ñ i a de muchos, 
donde es cordura el callar. Porque hablar en pre ícn-
cia de los mas vicjos,y refpoder fin fsr preguntadOjdi' 

P. Bonatte x0^"1 Bll-naueatura,quecra feña ldcprcfumpcio í i : pe 
tmMmñru ro Pregl,atandole)iicito es refponder, aunque fin alar-
ttíone no~ gar íc * 7 Pen^n£l0 bien lo que ha de habIar,porquc no 
mtiBram. diga vno Porocro,quees el Icnguagequic defeubre la 
Qumul ex ca! l í Í3d( : l e !oshomt>rcsxo i i ioc l fon idoIade lmeta l ,d i 

PhiUpJo, ^ ' ^ ^ P ^ ^ ^ f ^ í a v o z b a x a , humilde y fin ton i 
r I í o , n o a l i e n a d a s , ni exage ranáo demafiadamente las 

cofas^que es íeñal de mal a ñ o e n c a r c c e r l o todo:las ma 
nos quedada cabera fo íTegada / inhazc r ademanes ni 
g e í l o s , antes confcucddad, caufando reucrencia en 

aquel 



del vfodclas virtudes.cap.IL 15?̂  
aquel con quien h a b l a . Y í i c o n q u i e n c f t a tratando tu -
uicre la cabera dercubicrta,no fe ponga el Religiofo la 
capilla>y mucho menos con fu Prelado, íi por dos ve-
Ees no difpufierc otra cofa. 

^•En las platicas fe huya todo genero de vanidad,co 
m o p r e c i a r í e de linage y nobleza,refcrir cofas fuyasj q 
o no fuero afsi^o eftuuieran mejor por hazer: procure 
acortar las conuerfaciones fiipcrfluas,y tratar en ellas 
algoefpiri tual que aproueche : m a s í i e n d o fuerza ha-
l l a r í c e n a l g u n o s e n t r c t e n i m i e t o s , n o fe derrame dema 
fiado en ellos. Sobre todo fe huya el dczir donayres, 
pues n u e ñ r a Regla tanto nos lo encarga > mandando q 
con r igor fe calliguefcmejante culpa.Porque a la c u é -
tadefanBuenaucturajCscofa infame el Religiofo mo Bonaue, 
u e r f e a r i í a 5 y m u y mas infame mouera otros. Y S.Ber Kernar, 
nardo apretado mas el cafo,dixo:Que lo q en los fegla 
rcsfonburlasj fonenlos Religiofosblaffcmias. A n a ^ 
dic fe le tome palabra déla boca(dí2c P í i i tarco)ni fe le 
corre el h i lo de fus razones^pues co todos y en efpccial 
co fus mayores^es cierto genero de poco i e í p e d o . Y fo 
bre todo huya porfías: pues como d izeS . A m b r o f i o , s . ^ m h o . 
no ay cofa tan odiofa como la perfona contumaz. 

^ jMor t i f ícadocl hablar, poca necefsidad hauia de • 
poner mano en tratar del oyrjpues de camino queda ta 
bien efte fentido mortifícado^por ícr los dos hermanos 
tan raellizosjq naturalmente con el hablar nace y muc ^ r i f t , ¡ih, 
r ce loyr .Lopr imero^d ixo lo Ariftotelcsjy enfeña lo la ^.Jehiflo. 
experiencia :porq fi vno nace mudo,tambicn lo vemos anim.c.?. 
nacer fordo. Y lo fegundo tiene Ladanc io portan auc Zafía.Jfr, 
riguado^q coanocofa certifsima afíirma3que en quita- de opijick 
dofele^a a lgunoclhabla dcfpucs de hauerla tenido, r í / . c . n , 
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Tratado tercero, 
pierde con ella el oy rila caufa defte fecreto pienfo con 
ññtyCn que como es ayre el con que fe forma la voz , y 
ayre con el que fe caufa el oyr , tienen tal trabaron los 
arcaduics por donde eftos ay resfe encañan ,quc el vnó 
fin el otro no f e c o n f e r u a . C ó todo cíío^es ta gran puer­
ta la del oydo^como fe vee,en que bailo a entrar la be-
í l ia déla muer t cq ha menefter mú reparos y auifos pa 
ra q u e n o n o s d a ñ c . Q a i c n q u i í i e r e penetrarlos males 
dc í t e f enc ido^ rcpa recnquan ta svezesen medio del ma 
yor fofsiego y quietud del corado bafto vna palabrilla 
q l e c c h a r ó a la oreja,a trafpaííarle el alma^y a leuátar 
tal alboroto.q el que anees vuiia en paz,en vn punto fe 
halla el pecholcuatado y c ó paroxifmosde m u c r í c / u s 
apctitosalbororados,y con mas olas que va Occeano» 

§. I I I I . 
^j-Vno de los animales^ue mas moftro Dios aborre 

cer,fue la comadre] a,prohibiendo en fu ley nadie la co 
Leuit.c.u. micffe:Mzj}ellamne comedatis.Y ázn por razón depro-

h ib i r í e , íos fan tosJa fac i l idad de oreja que efteamma-
lejotiene,pucspof ella concibe. Si cñopa íTo antigua-
mente.quantocon mayor razón aborrecerá agora el 
Se ñor al Rel i^ iofofáci l de oreja^para eíperar conitec 

S. fyhren. (aciones impertinentes^ mufieas vanas,a quien l lama 
c.p. deUm- fanEphrem^fiefta^del demonioipuesbaila (como no-
dtb.Pftlnt. ta Baíilio)la fuauidaddela voz,amoueren elalmape-
^ . f í ^ / . / ^ . f a m i e n t o s l a f c i u o s . Y e í h u a f c e l l o d i c h o , que pues vna 
del/era y ir palabra torpe fimplcmentc hablada hazeenel cora con 
gtn'nMe. rizarle hauia de hazer mayor í i c n d o c a n t a d a . P o r ¿ l ío 
Chryjo.Ho llama S.Chryfoi lomoaqiJef tas í íe f tas ,Ef t iercol conq 
wd. 3S.in fe tapan las ore;as,por lapefte que en el coracon cau-
Matth. f a n . D e t o d o e í l o h u y á el Religiofo3como de' Sirena, 

que 



del vfo délas virtudes, cap. I L 197 
que adormece y m a t a : y fi fuere fuerza o y r l a í u a u i -
dad de alguna voz^o muí i ca .haz i endo de la neceísidad 
virrud^leiiancc luego el erpiritu a D i o s , y acuérdele de 
aquel loscele í l ia les canticos^con que los angeles le ha-
zea fíeíl:a,y que el efpera gozar. 

cyNo es m;nos dafiofo q los dichos el olfado3pues 
a la fombra déla necefsidad q del tencmos,por el refri • . ^ ^ 
gerio(q como dize Avtiftoteles) fíete el celebro con los ¿^t r j ^ 
buenos olorcs^.eefcode el e n g a ñ o del peruerfodeley- r ' y ^ 
t e r r e c i b i e n d o m a s d a ñ o e l alma con tal artificio^ q pro ¡enJu 
uecho el cuerpo con aquella fingida difsimulaciom 
A q u i ponga el JMaertro muy gran cuydado3no en q no 
fe traygan olorcs^q clarees que fe ha de aborrecer e í io 
masque vn t aba rd i i l o j í i noen q no fedeleyte el n o u i -
cio con el buen olor^acordandofe déla hediodez del in 
fierno y purgatorio^donde efto fe paga: í icdo alli tanto 
mayor la pena enefta materia^quanto huuierc íido ma­
yor la culpa enefte genero.Mas q bien hauia penetra­
do eí lo Aguft ino^quádo en fusconfefsioncs vino a de- ^ « ^ f l //# 
zir: Los buenos olores,ni los bufco,ni los quierory q u á 10 ^ ^ 
do fin cuydado m i ó fe me ofFrecc.eítoy aparejado fiem 
pre a carecer delIos.Eftapreuencion de Aguf t ino ha­
uia de fer íiépre la u u s í l r a , p e r o no fe ciitiéde efto en las 
cofas déla Y g l e í i a , que a l l i todo eíla bien empleado, 
pues en tal lugar los buenos olores caufan deuocion,y 
los perfumes leuantan el efpiritmalomenos yo confíef 
fo de mizque en forma me enternecen. 

De l T a d o y fus dañoSjbaílanremcnte fe ha dicho 
ebeí capitulo íep t imo:por l o q u a l remitiendo al Reh- ^uguí l .U. 
g i o f o a q porellodevnaogeada.abreuiareaqui condc de Gcneft. 
z i r , q conforme a la dodr ina de A g u f t i n o / o l o efte fen adlite. to.j 
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Tratado tercero, 
t ido es tan dañofo^como todos los de mas juntos: y c6 
figuientcmente dixo.hauer mcneí ler mas rccato,q to-. 
dos.Enla conuinacion q eftc Doctor haze,cntrc eleme 
eos y ícat idos5pone por paralelos a l t a d o y a la tierra, 
y viene bicn>p0rq como la tierra medra coa el feruicio 
de los de mas,y Tiendo vn elemento los comprcliendc a 
todosjel t ado con íer vn foío fentido, goza délo q to -
dos^y con fus acciones medra:porq lo que los ojos ven, 
los oydos oye,las narizes huclen,y el corado deí íea, es 
afín de feruir a e ñ e fentido. Bic conocieron fu notable 
pcrjuyzio los fantcs^quado como pilotos exercitados 
en los baxios defta co íb iau i fauan del, huyendo quan-
to pod íacaufa r l esa lgún defman. Si N i z c t a ( c o m o y a 
diximos)fc recaraua, no folode tocar con la mano a 
mugeres, íí no a n iños , que feria en el Rel ig io íb jue­
go de manos, o ilegarfe el ro í l ro vnos a otros j D ios 
nos libre , í i a vn alefcapulario , o correa del compa­
ñ e r o no es bie llegar hablando con el?pues es claro i n ­
dicio de poco aí iento, que fera lo de mas. 

§• V . 
^pA efte parrapho fe reduzen qua lc íqu ie r otras me 

nudencias de mort i f icación que fe otfrecen: como que 
los paíTos fean tan honeftos y moderados, que ni fe 
aprefuren dcmaí i adamcnte , ni feantanefpaciolosjque 
parezca yr midiendo a pies el fuelo, fino llanos y con 
aísicnto aduirtiendo lo que fe hazc, fin remar con los 
bracos: y dado cafo que alguna vez fe ofFrezca oca-
fionfor^ofadcaprcífurarclpaflfojnofc hade exceder 
los términos de grauedad Rcligiofa. Tampoco fe ande 
demaíiado derecho el cuello y cuerpo, que a la humil­
dad Rcligiofa , parece muy mal qualquicr mueftra 

de a l -
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ó e a l t i u e 2 , y e f t a l c m u y bie anclar algo inclinada la ca 
beca y qucbrancado el cuerpo, aunque no cabizbaxo. 

^•Siempre que vnRel ig iofo encontrare a o t r o , ha­
ga vna incl inación con lacabeca quitada la capilla, 
fakuiandore con refpedo: y en los pafíbs e í l r cchos d é 
lugar el menor al mayor^y al falir juntos de caía íe de 
la mano derecha al mas antiguo,procurando el que no 
lo es t an to^o ade lan tar fe le jn i í in íu licencia detener-
fe a hablar. 

«f[Qaando fuera del nou ic í ado íe anduuiere, fea por 
cafa, o fuera , huyan de andar por medio del clan-
í l r o , o calIc,oriila déla pared parecen mejo r , y fe da 
mas lugar a que los otros pa í íen . L a capa ande como 
ella fe cae, sin reDoluer feene l Ian i t ra íL ipar la>echan-
do c lvn ladofobree l o t r o : que todo e í lo preuinola 
Regla q u a n d o d i í p u f o ^ u e í f e a l g o mas corta la capa 
que el abito. 

^ jTodoIod ichonobaf t a5c I diaque no procurare 
el Religiofo q eíla mor t i f í cac ióex te r io r , falga y nazca 
déla interior del alma,donde es bien queden rendidas 
las pafsiones de l ap£ t i t o , como fon,el amory el ahorre 
cimiento,el alegría y la trifteza, la efperanf a y dcfefpc 
racionad temor y atreuimiento, e lde í feo / l a y ray las 
de m a s í p o r q u c d e f t a m a n e r a j f e r i a e o m o el á rbo l en el 
imbierno, andando en lo exterior muerto, y reuiuien-
do con pequeños achaques. C r é a n m e , que íl quedan 
viuas las r^yzcs^ brotara preftola ruyn inc l inac ión , 
como por el con t ra r io , atajados cftos c í lo ruos me­
drara el alma fin fentir : que el á r b o l regalado, tanto 
m i s crece y fe fertiliza,quanto con mas euydado 1c po 
dan los renucuosy t ronco. 

§. V I . 



Tratado tercero, 
§. v i . 

^ ¡ O v á l a m e D i o s , y que de fantos fabemos haucr 
llegado a I o a l t O í i e l a p e r f e c c i o n , p o r comentar tem­
prano efta poda,y deíde n iños pilarfc la cuerda de los 
fentidospara enfrenarlos. D e loqual a niiv€r5cs ra­
ro exemplo nueftro bendito Ray mundo Alber to ,oda-
uo General de la Orden;, va rón qual hauian menefter 
los tiemposque alcanzo , que los hizo bien aduer íbs 
aquella larga cifma de nucí l ros eccleíiaíliGos y c a -
ualleroSjteniendo cada parre fus valedores, A los vnos 
fauorecia el Papa l u á n X X I l . y a los otros5dó laymc 
fegundo de Aragomy en fin vino a parar, en que los ca-

iW. Zumel ualleros le apartaron a fundar la Rel igión de Montefa, 
m yita S5. que oy vemos,de que fe hablara enla íegunda Centu-
ordtn. riajpues por fus vmbralcs comienea el í egundo cente-
Gauer. m nario de la orden:y a los Eccleí iafhcos, íc les rec rec ió 
^Anná.orá^ la carga déla Kedempcion,que por entonces, fin duda, 

parecía intolerablca no eftar de por medio el gouicr-
no de Raymundo^que lo f a c i l i t o . F u e R a y m ü d o perfo-
nacxemplarifsima en fu tiépo^y (como queda dicho) 
de tales prendas, que antes de nacer le hauia la V i rgen 
efeogido para efta fu orden,diligencia que le l u z i o , de 
maneraque enla mort if icación no parece tiene fegun­
do .Tan medido en fuspalabras^q a penas hablaua fue­
ra déla recreacion-.fus ayunos muy ordinarios,y fus co 
midas l e g ü b r c s , c o n q u e v i n o c a f i a n o g u í l : a r d c l man­
jar , ni faber difFcrenciar lo dulce délo amargo,y a an­
dar tan maci lento, como hombre hecho de rayzes. 
Susdifciplinas eran muchas, y comodefeargauanfo-
bre los hueífos folos, tenianle la íHmadifs imo. E l re­
cogimiento en la celda y la vida folitaria que hazia, 

ledo^ 
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le domaron las de mas potencias. Verdaderamente el 
era v i l vino retrato de aquellos Tantos Padres del yer-
faio,quc florecían enl'a pnmi t iua Yglcl ia , por que afsi 
viuia en cfte mundo^como íi en el no eíhiuicrai la car­
ne y fus paciones tenia tan rendida como vn eípir i tu , 
creo fin duda le yua D ios difponiendo para los cnenen 
tros en que defpues le pufo,y afsi no es mucho > que c5 
rales pertrechos falieífe vencedor, y el demonio con 
las manos enla cabera.Mas quan a l d e í c u b i e r t o pubh 
co el infierno,guerraja fucgOjy a fangre cotra efte fier 
uode Dios,y conque ogenza trato el demonio de acá 
bar le ,qi ie ardides no i n t e n t ó l o que trabas no hizo pa 
ra falir con la fuya \ Ya fe le m o í l r a u a en figura de An-j M ' Z u m ^ 
gel de luz,aprobando íli vida para de(uanccerle:ya co- m yita SS» 
m o ángel de tinieblas con torpes reprcf€.ntaciones3pa ordin, 
ra derrocarlerquando con halagos y blanduras, y quá- Oauer, m 
do con amenazas y violencias. Verdad nos Tale aqu í uinnAórL-
lo q leoyo v n í a n t o dczir : Qi ic era a rch í tc¿ to de m i l 
officioss porq para engaña r de todos vfa .De ord ina­
r io con R a y m u n d ó c r a n v i f i o n e s corporalesJ forman­
do de ay re imag ines^ue rep re f en t a í r en loque quer ía : 
otras poniéndole tales femejan^as enlos ojos , que fin 
haucr delante alguna cofa fabricada, fe fentia lo mif-
mo que podía fentirfepor cfpccies exteriores. Y a las 
vezespordiuert i r ley verf i fe perfuadiaa que andana 
Dios aquijvfaua de vifiones interiores, poniéndole #n 
los ó rganos de losfentidos femejan^as deftas cofas q: 
íe vemardid fin duda mas effícaz y difsimulado que 
los otros. T o d o efto y ua a fin de verle tropezar o pade 
cer^como^hombrcquc t j n recatado viuia,encl excrci-
cio^lc losrentidos.Acontecialceftar r e p o í a n d o , y en­

trar: 



Tratado tercero, 
trar el demonio por fu celda en trage áe muger, haiic^ 
do hakgos,pero diga que tal boiuia.Si le cogia en ora 
cion.derrocaualc la lampara > pero quedanaíe le en el 
ayre fm apagarfelc^ordenando el Seño r no ccíTaíTé el 
alcance, que eíle fegundo l o fue daua a fus contrarios, 
por falra de luz^como no ceí íb el de! primero por f a l ­
ta del Sohquc al verdadero mort i f icado, las criaturas 
Ic firucn , los demonios le obedecen, fobre las aguas 
de fus pafsiones fe paíTca^y el fuego de íü concupi ícen-
cia p i f a / m que nadie le oífcnda-.que tanto bien-como 
cí lc acarrea la verdadera marc i í i c ac ion , quien con 
cuydado 1c procurare en brcue fe hallara en c í h d o 
perfecto. 

^ [ N o fe pues quien con el ceuo de tanto bueno no fe 
anima, a la batalla deftos caferos enemigos, que fin fea 
tir ,faltan las bardas del alma,y afsientan enel coraron, 
Donayreesygrandc,cuydardeque los manjares que 
ecuan el cftomago>íean(por depender dellos la falud y 
vida corporal)faludablcs: y no reparar en queel ceuo 
del cora^on,que fon los fcnticlos,lo fea, fabiendo (que 

ChryfoJo. como dixo fan Pedro Chryfologo:) Cor (mfihusftftU 
fer,68. repletar ficurtíntey ahis. Si de la hazienda agena 

no deuemos vfar contra la vo lú tad de fu d u e ñ o , como 
S Grero nosatreuenios(pregunto)a malograrlos fentidos, fié-
Homtt. ' ^0^c%nn^nQx(:%ox\o)\osi2i\emo%oí\xt Dios nos en-

omt. p. t r e g o p a r a c o n t r a ^ j e ^ h a ^ mención fan M a t h c o : 
'c'2T Si el alma y fus potencias deuen guardarfe con recato, 

por no perder la gloria para que fueron criadas^porque 
no hemos de traer con .eíle mefmo cuydado los í en t i -
dos^ue t ambién entran alapartedeftas ganancias,/ 
Ce han de ver en fu genero gloriofos^N o fe fi es a propo 

fíto 
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í l to,y figura defta verdad, aquel banquete que lofeph 
hizo a fLishermanos^creo que íi:y que aquel dar a Bcn- Gen, c^y 
j a m í n hermano de padre y madre, ración cinco vezes 
doblada, fue mueftrade que al hombre hermano de 
C h r i í l o j d e padre por la crcacion^y de madre por la na 
turalcza humana , í e le ha de dar (entre los eípir i tus bea 
t i f í co s^he rmanosde fo lopad re ) por mejora gloria en 
losTcntidos, í i cneí la vida anduuiercn rendidos, fuge-
tos y mortificados. 

. 

C A P I T V L O 
T E R C E R O , 

D E L A C L A V S V R A Y R E 
cogimiento en las celdas, y délo 

que encllas deuc hazerfe. 

Ottaliter ad celias fe contineant ̂ vt ocuíos 
[ublimesnon habeant. 

§. I. 
C: O C A S C O S A S A Y T A N 

p importantes y nece í í a r i a s , en e ípecia l 
a los principiantes, en la vida rc l ig io 

M ^ a y c í p h i t u a l 5 c o m o c l recogimiento 
W$fl cxtcî 0r5cou cjue parece damos al mu 
^ s f ^ do con las puertas en los ojos, y a To­

las nos retiramos a tratar con D i o s , erpoío recaradifsi 
m o y ze lo íb ique como zelofo no c o n í i e u t s m i r e m o s a 

o t ro . 



Tratado tercero, 
o t r e y a vn de no íb t ros mc ímos gufta vernos h u y r 5 y 
de recatado nos quiere a folas.Encl campo fe las ha co 
losíuyos(dÍ2e Oícas)a l l i los habla y comunica^ all i les 

p¡e4>c4.2. ¿e (cu^re fa pecho y requrebra, que es la íoledad muy 
ocaí ionada eícuela del alma Hauicndo el frayle de v i -
uir enamorado deí le S e ñ o r j c o m o quiere pregunto yo 
gozarle fi no a folasíí C o m o diftá los cielos déla t ierra, 

f ' á i í t á mis caminos de los del mudojdixo el E íp i t i t u Tan 
j t t x . c . t f . t o . |U€gO¿c l j e f e¿c t cne rp0 r dicho el R e l i g i o í b , q h a 

comencado el camino ceieftiaLque ni a vn.de lexos ha 
de mirar el que el mundo llena. Los fruótos dc-quc el 
mundo haze fo A g o f t o / o n trampas, mentiras^ ü f o n -

. , jas^mDuftcs^torpc^asy oíFenías contra D i o s , de t o -
* dasmanerasjdequefin duda fe alTcgurara el Rel igio* 

, f * M ' f0 enj j celda3porque no es menos fiera nucí l ra fe ni ca­
lidad con vn poco de foltura, que vn L e ó n indomítOj 
que en dexandolefalir déla jaulá haze carniccria.Por 
mancra,que nadie por mas íubjeto , rendido y mortifi­
cado quefeimagine/e fie de fi mefmo;crea que con el 
d c f t r a y m i c n ^ o c a í i o n e s y derramamiento del alma, 
aunque fea hijo de buenos padres,como D i n a , tropc-

Gene.c.34 ^ara:ailHqUCfeacntrcfuspropriosparictes^comoTha 
Gene, c.3 m u caeia:aunqUC fea mas fuerte que Sanfon enflaque 
Judtc.c.iá. ccra) y masSabio que S a l o m ó n cegara, ymasperfe-
Lib.i.Reg. ^uc £)awi¿ le peruertira. Perofi efta recogido en 
11A n í ' u c u c u a c o m o E I i a s ' S 0 2 a r a d c l f i ^ o delicado delain 
Lib.i.Reg. fp i^c ion . f t gUarda encerramiento en fu cafa como l a -
Ir* ^ cob,y no anda a ca^a délas oeafiones como Efau, baxa 
yRe£C.\$ r a n i m p u í í o s y llamamientos, y fubiran deífeos de fu 

e* c.a/ efp^i tu por ia cfcalera de fu c o r a ^ n . Y en fín,aimque 
• ^ • • ^ • f c a Y n T h o m a s , f i n o í c h a l l a a puerca cerrada como 

los 
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I©$ Difcipulos de C h r i f l o í fe ha rá inc rédu lo de las grá 

d e i p s de Diosry fera mencí le r particular mi lag ro ,pa ­
ra que ponga los dedos de íus potencias,en aquel coila 
do roto y ab íe r to ,por nueftra í a l u a c i o n . N o ay herma­
nos fino perder el m iedo , al encerramiento y c l au íu ra , 
que aunque el mundo le llamaprifsion difimulada 5 y 
honrrado carcelaje^quien le conoce b icn , íabe ques re-
galo^y delcytc fuauifsimo. 

^ [ O que dcllos he conocido yo en efta í a n d a con­
g regac ión , tan grandes offíciales en el conocimiento 
defta ve rdad ,q«e apenas falian en todo el dia de fu r i n 
con:y para refponder de vna vez a los que les prcguntji 
fen la caufa jtenian p u e í l o a las puertas. PÁX tncelíá O* 
foris ¿W/^pahbras que a m i nunca feme oluidaronjaun 
<{uc las aprendí muy niñojy que qu t r r i a fe p c n e t r a í k n 
b ien . § . 1 1 . 

^¡•Varios cxemplos de naturaleza traen los Tantos, 
«n c o m p r o b a c i ó n defta doctrina , no porque ella no • 
cfte bien conocida, o porgue tenga necefidad de apo-
yosi í ino para mayor luz í i i y a . Q u c e s d i z e n a l g n n o s j r c 
aclare el agua turbia con dcxarla foífegar.fino enfeñar MGyit • 
nos , que por muy turbio que ande ej pen íamicn to del ®eíimt̂  
n o u i c i o , con varias ymaginaciones, fi fe recoge al r i n ­
cón de fu morada/c aclara. Que es no lograrfc h fru­
ta de los arboles , plantados juRto al camino , y fuje-
tosalant0jodclpaírajcro5ílnodc2irnosq cu el R c l i -
giofonueuojamas llegan a perfección los buenos pro 
pofitos , fino huye el bul l ic iodel fíglo , y ferecojea 
la foledad. Que es ¿czir Séneca , «juc el á r b o l que fetlec4'e* 
muchas vezes í<: trafpon^ nunca crece fino que el ^ íffít-
Religiofo , que en íu r incón n « íofiega no medra. ^htLP't' 



Tratado tercero, 
L a candela enlalantcrGaguardafu lux , yen falien 
do í u e r a c o r r e ricfgo: con qwal^uier ayrccillo que ka. 
en msicí l radc que el l í c l i g io fo , c o n k r m en la celda la 
luz del alma y fu r epu t ac ión : y en abriendo ia puerta 
entra el peligro. Clara es porcierto la l e c c i ó n , que ca 
Jo dicho naturaleza nos lee, pero f i del todoi io fatisfa-
ce/atisfaga ver quana l o e n c í i b k r t o la mifma natura^ 
lefa^obra en fus principios , deteniendo fus acciones § 
Ja mirany efl:oriian:no porque fe embarace o ataje, í i -
BO porque fe vea quantoimporta a las nucuas plantas,, 
aucnirfc a folas con fu hazedor. C o n que cuy dado eíla 
naturaleza debajo de t ierra /abr icandovngran naran* 
jojdevna p e q u e ñ a pepita , y fi deícubriet idola querco 
mos por curioíid3d,ver en que punto anda la obra : l o 
hecho fe pierdey lo por hazer eftanea. S i abrimos el 
botonenquefehazevn claucho laycmccuela donde 
ícquaja la rofa luego fe íeca^no mas de porque. Nátuv* 

ZJrlíl. Uk cupit ^ /á r i^d ixo el P h i l o f o p h o . P u c s í l efto paíTa en ta. 
problem* bras de tampoco momento » y que tampoco impor ta 

que falgan a luz o no , que fera «n las de gracia, d o n ­
de va lafiluacion> Que recogimiento fera menefter te 
ner , p a r a q u e n o a t a x e e l í i e r u o de Dios cn losp r inc i -
p io s j a labor que íc va haziendoí? 

§. I I I . 
q S i l c p a r e c e a l n o u i c i o o c o í l u m b r a d o a l a l ibefr 

caá del íiglo mucho r i g ^ r c í l e , y intolerable vida d i -
relc y o,qiiel>oluiendo los ojos a laque dcxo3no me ef-
pantovcr lcdcf taopin ion:y que eftafclc haga afpera* 
C l a r o es que acame y fangre faltona y ma l domada, 

aco í lubrada aconuerfaciones y entretenimientos, le ha 
de parecer mazmorra la celda , eaptiucrio el rccogl-

micnto , 
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ñ u e n t o , y carecí el momíícTíQ 9*üm d i ^ S.Bernardo. B w a r . ¿Ü 
Tero ñ pone los ojos en C kúño nttcftiá S e ñ o r t chuz* f futres di 
doen vna C r u z tan angofla yqncpoc no eauerlosao»! monteLei. 
pies juncos, fue menefter poner vno fob-rc otre^, hazer 
íele h a f a c i l , p u c s c o í i e f t a e í h e c h e ^ a y no con los gram 
desedif íc ios del m í m d o / c granjea Ja anchura dtlGier 
k)*.Prefto vendrá hermanos n i re íbo d ía , y dexando c f 
te d e í h c r r c parecerá haiier í ido cucrc ío , quien aquí íc 
r í c o n d i o , hwycdode It?speligrosquefuera de lacclda, 
fe offrecen pnesfon cales que íi al falir dcila los con í i -
áeraffc alguno,daria.peíala buelra: como lo h izo a- ^ ^ ^ 
q u e í m o n j e mozOjdcquicn cuenta S .Gregor ioqueno a ' ¿ ¡^ f ' 
pudiendo fü&m el recogimienro de la celda,fe determi, 3, a c* 
tío romper con todo;y faliríc del mona í l e r io , .pe roape ^ 
Ras llego a la puerta quando halloYiidragon,determi-
liado ha ha2CTlepcda^os,dio vozcsel manzebojy yen 
do lé a fauofcccr no hallaron Dra gon , í lno al nouiicio 
l a n d c f í m y a d o , quanro perfnadidoal í mucho l icfgo 
que íe corre fuera de la clawíurav Cada, día íi iccedcn 
¿e í t os peligros, tio>ay penfar qiac es mas í c g u r o t i e p o 
c § e queaquel,porqueel D r a g ó n del infíernovde quieíi , . 
dizc S. Fedro que nos rodea ai fin de derpedaf amos yno 14 ̂ o t n ' t* 
haoluidado las manas,coiila mefma ojeriza vine que 
cnconces,ia diiTcccncia f i lara en haucclc perdido n o í o 
tros efcmedio j pues llega atantoqUc no falta quien k 
falga,al camino. Y i i con ver cada d â Di ícxpu los ce a. 
que! mal monjCjno nos cuentan los efpantosj ís porque - 8. 
algunos a ü m a p adormecidos con los filuos deíla fire 
Ea^no daa vozes. Tenga puescl nouicio ílempre pre-
íé r . t cc í lc í feño , y rema topar efleenemigo quandodc 
h cekla filcQ ÉHttícáe %i i4f l rá f tagf ' l en ella. Quan-

C c z to 
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Tratado tercero, 
to mas qucbafb confiderar el fin que fe pretende y lo» 
regalos que configo traeel recogimiento Religiofo pa 
ra que todo parezca fácil , como en hecho de ver­
dad lo es, pues a losrauy met idós en el mundo , el dia 
que tratan de comentar algo de efpiritu , felcs da 
por A . B . C . A f s i l o h i z o S . H i c r o n y m o c o n C l c a n -
zia muger rica y cafada r cuya primera lección fue 
dezirla , de tal manera tengas cuydado de tu cafa, 
que t ambién tengas para tu alma a lgún defeanfo, 
procura lugar conuenientc , y apartado del bu l l i c io 
de tu familia , al qual te vayas como quien fe va ha 
vn puerto, huyendo de la gran tempeftad. de tus cuy-
dados : al l i aya lección de las cofas diuinas,]y o rac ión 
continua , y tan firmes penfamicntos de la otra vida, 
que las ocupaciones del rc í lo del dia > ligeramente 
ferecompenfen , coRladcfocupacion ácí le rato. Pues 
í ie f tcglor iofo Padre, encomienda a vna muger ca­
fada con famil ia ygouierno 3 que fi quiere hallar 
a D ios cercene de las ocupaciones : y bufquc lugar 
quieto , correr íc hatiia el Religiofo nouici0 y( que 
de razón ha de cftar libre de los cuydados munda­
nos : y que para, nadaran principalmente viue , co ­
mo para vfar de la o rac ión , y recogimiento in te­
r ior y excerior,)quc í c a m c n e f t e r c n c a r g a d c j bufque 
cftc teforo , p e r o í i alguna ay tan flaco , que con ha-
uer oydolos d a ñ o s , por no ver al ojo el ínteres ^ y pro-

BernarMh. uecho de la celda fede tiene : ©ygaloquc S. Bernar-
demofi, be- doendiuerfas ocafsiojTcs. dizc. L o primero.en aquel 
nc itiuenih fu libritof del modo' de bien viu i r > aconfeja a los que 
f*/-7« dcnueuo fean conuerttdo a D i o s , y buclto lasefpal-

das al mundo , ^uc de ninguna, manera fe ocupen 

caí 
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d i excrcicios cxcfiriores,ni fuera de la celda: porque íl 
vna vez fccmbueluenen ellas , afsicomo las nueua$ 
plantas fe march i t an , y fecan entocandoles qudquie t 
cofa, porque no eftan SKÍIS n i araygadasen t ierra , afsi 
ellos tocados con las cofas exteriores * fe cftrsgany 
y corrompen, y pierden el jugo de la deuccion, por^ 
c|i)e cí lan poco arsygados y mortificados en la vi r tud-
T a poco cumple a la falud del alma, vaguear de vn l u ­
gar a c t r o , porque de femejantes mudanzas fuele acón 
tecery redundar ^trocarfe ladeuocion, y mudarfe el 
aproucchamicnto,y medra de la conciencia. Pero es 
coniicnientc y muy llegado a r a z ó n , q u e cada vno fe a 
parte corporalmente de aquel lugar, adonde fabe y íe 
acuerdajiauerviuido fin temor de D ios , y feruidoa 
los vicios, 

§. un. 
^ [ Y eferiuiendo aciertos monjes el mefmo D o é í or "D, Bern ad 

(gentedada á v i d a fo l i tar iay recogida) lesdizc,quien fratres de 
no aduierte hermanos lo poco qen las palabras fe dif- monteBei, 
ferencian,cielo y celdaf Pues fepan que mucho nías íe 
parecen eh la piedad que en los nombres. L o que en el 
cielo fe guarda .fe guarda en la celda,y lo que en el c ic­
lo fe trata en la celda/emedita. Acrcbomc a dczir dizc 
cfte fanto,quc los efpiritus Angé l icos , a las celdas juz ­
gan por cielos 5 y tanto guftan dé las vnas como de les 
otros Y que mucho^pues de las celdas íc fubc amenu-
doalcielo^y raras vezes fe vaxa al infieriK)? Si ya no 
e s í l baga como ^ coniéja D a m d ^ o n l a c o n í i d c r á c i o n , ^fó* ^ \ 
p i r a aborrecerla vida que aüi fe paíra,como fcíuelc có 
la confidcracion fubir al cielo-.para apetecer loque alia 
fe goza. Pocas vezes dixe fe yaxa de la celda al jnfív i -

C c 3 ro} 
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n o , p o r q u e q u i e n , í i n o a l g ú n predeftinada perfeuera 
en la celda hafta la muei teí Es la celda lugar fagrado, 
y nofufre hombres muertos a Dios^como no fe l u í r i o , 
l legarMoyfesala zarza cacado con pieles de anima-
les muertos.La celda es tierra fatua, lugar f an í to^don 
de habla Dios con los íuyos como v n amigo con o t ro , 
que íi el templo íe hizo para tratarlas cofas diuinas, ta 
bien la cclda:y íín duda fe frequenta efto mas cn lacel 
da^que en el templo, haftaaqui fan palabras del dulce 
amador de la foledad S.Bernardo , cuyos p iadoíbs en 
carecimientos jbaf táran apoblarlos hiermos,y hinchir 
las celdas de íb l i t a r io s / i los hombres no fe dexaran 11c 
uarde fusr apetitos^ quií ieran efcucharlosllamamicn 
tos de Dios^como hizo Arfenio j que apenas o y ó aque 
l ia voz del ciclo que le á\%o^rfentfuge, Arfenio h u ­
ye , calla y repoCa. Huye vifitasy cumplimientos de 
mundo,quc con cftas cofas nunca faltan ¡iíbnjas, men-
tiras^y murmuraciones, q u e r o b á al almafudcuocion, 
quando al punto lodexo todoy fe retiro al hiermo,per 
i l u d i d o que la foledad es guarda de la inocencia, y el q 
de vn golpe cór ta las ocafsíones de los peccados^quitan 
do a los ojos los incentiuos dellos. Y íi l©s fantos no de 
«en fer creydos en cfte cafo^defíc credito^aun B á r b a r o 

Séneca, ex como Seneca^quc c©nfeísion fuya cs,y de íi mcfmo d i -
í ibr , fent, 2e,tant3squantasvezes falidccafa,y mcha l l ccncon-
^ í i ^ . ^ . ^ . uerfacionentre los hombres, tantas terne menos per-
/0/.5S. f c d © y bueno. 

S. V . 
^Pcro tampoco querr ía fe perfuadicílc el nouicio 

(aquicn Dios ha dado noticia,dc los bienes que el reco 
gimicnt* traceonligo) quepor haucráefcubierto efta 

virtud 
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vi r tud , yanolc fa l tacu i l l e ta para Tanto fepa que de 
tres enemigos que f o n , no ha rendido ha í l a aora fino 
almas flaco que cselmundo:y aun a e ñ e no de l todof 
la guerra comienza de nueuo,que nucua v i to t ia nueua 
conquifta promete dize Saluftio. Y como c í l a c s c o n Salufexlu 
h carne y con el inf ierno, es fin duda peligrofifsima, fent. phiL 
afsi por querernos mal quien la haze,como por fer ene p.p.fe[.72* 
migos infatigables para pelcar,vclando, durmiendo y 
en todo t iempo. A q u i es el conbatc de los ruyrcspcnla 
ini€ntos,y feas y maginaciones del a lma, aqui los to r ­
pes confentimientos del cuerpo, andando eí los aducr-
fariosa vnacont rae lp jbrefo l i ra r io recogido,f in rcí^-
pedar alugares fagrados,ni a los tiempos de orac ión y 
"miflsny lo que peor es^que a las vezes fon tales y tantos 
c í los penfamientosjquc la per íbna ni í>yo,ni fupo 5 ni y 
magino tales cofas como lele ofFfccen. C o n eí los con« 
trarios pues,que apuerra cerrada acometen,fon mencf-
ter ardides y n u c u a s e í l r a t a g c m a s . Muchas p é n e n l o s 
fantos , y en los libros fe hallan la que a m i me quadra 
en los principiantes (que fon con los que hablo) es pro 
curar alguna buena ocupac ión quede cuydado y traba-
jo,conquc fe oluiden y diiuertan aquellas reprefenra­
ciones feas,como lo hazia S. H i e r o n y m o , pucsatfte 
fin cuenta haucr aprendido la lengua hebrea, con m u ­
cho trabajo fuyo(aunque no conpocofrutode la yg íc 
fia Chatol ica)y como experimcntado,en quan bien le 
hauia ía l ido ella t raza, la aconfeja al Religiofo n o u í -
cio:queconelhablaua(y de lavidadelmonaf tcr io t ra- . 
t aua )quandod ixo , importa mucho cumplas cada día f f * ^ ™ 1 * 
lo que te fuere encargado^ feas fujeto aquien no quer l,b'aua-tlltz 
:ms:y vayas cau/ado a l a c a m a , y andando tecaygas Cá?-Pi 

Ce 4 dormido . 
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d o r m i á o , y íin hauer tiÉép\tStí cotí el f i i e ñ o ^ a s coní* 
cfeáidoatdcüant3r ,y digas tu Pfalmo q iundo t e v i -
niere, i i r«as alos hernianos, y laties iospicsa losliticf-
pcdes,y í iendo injuriado callcs^emas como a S e ñ o r a l 
Abbad del mona f t e r io j como a Padre le a mes, creye 
do que lo que te manda es cofa que re conuiene: n u n ­
ca juzgues a ios mayoresjpucs ru ofíicio csobcdercery 

psute.6, cumplir lomandadofegim dizc Moyfcs , oye í í rael f 
calla,v eftando ocupado en tantos negocios, no ternas 
lugar para otrospenfamientosjy paí í 'andodc v n a o b r á 
a o t r a , a q u e l l o í b l a m e n t e t e r n a s c n l a m e m o r i a , quede 
prefente e rcsconf t rcñ ido a hazer. Concluye S. Hic-
t onymocon dczir , haz í iempic alguna buena obra^ 
por que te halle el demonio bien ocupadojlo m c í m o d i 

JXlfíirtJi, z cS . If idoro por citas palabras 5 cumple al fíeruode 
de fammo DioslcerjOiarjOtrabajar , fino quiere que ha l l ándo le 

el demonio mambacio le falteela cafa. C0nformc|a¡íé 
q u a l , fevTaua entonces culos monafterios cntretenei: 
mas a los nouicios en obras demaiios,queen largas ora 
cionf.siy aoraes ju í lo fe ocupen los íiucílros v en íaber 
de memona la regla,las ceremonias,el canto y rezo<Je 
la Madre de D ios : y aueces en algún exercicio de tra-
ba jo^^ecomoe l calador pocas vezesdifpara clarca-

Moy* lihr* buz mientrasel a ve huela, antesefpera a que fe afsieii-
defimil. te y rorsie^uctafsi e! demonio no combate'al ocupado,, 

fino al o c i o í b y defembara^ado, íegun lo qual deue p ó 
ner notable cuydado fu m a e í l r o , para que de ninguna 
manera , tope el demoniopor t i l io abierto por <ionde 
cn t ra r íc . 

§• VI. 
«|-Vcrdad c s d % a m o ü o t o d o ^queefta r e g l f tiene 
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fnexcepcion.por hancrcnlasperfonas diucrfnsdirpoíi 
ciOiics,y paiticulares dones de D i o s . Y o puedo certifi* 
car ¡ h a i i e r conocido almns tan d i í p u e i h s , q u e apenas 
fe hallauan roias5quandoel erpiritu en vn punto fe po^ 
niaen profuadifsima oracion,antesqiie lospen ía i rnea 
tosacudie íTenadiner t i r l as .E i nouicio aquien Dios tan 
ta merced huuiere hecho^aproucche í í ede i l ay el reco­
gimiento de la celda,gaí te le en eílo^que pal lará mas v i 
da de Angel quede hombre como fabemos la paíiaua' 
la bendita V i r g e n , S ó r o r Mar ia íocos Rcl igioía nuef" 
tra5de quien fe afí írma uin i r í l smpre tan dtípueíla a la 
o rac ión ,que adonde la cogía a lg i i aacon í ide rac ion de-
xiota,alli fe ar robauar í in íer poderofaaref i í l i r jpor mas 
que algunas vezes lo procuraba» Muchas le íuccedio 
i e r el exthaí i amedia noche, yoyendo los inay cines a la , . _ t 

j n. «.1 • J 7 « i / ; M , Cúmel" 
p u e r t a a e r m e í t r o m o n a í t e n o d e B a r z e i o n a ( q u e c o m o • 
no nauia encoces el rigor de la c íauíura ^ que aora cnias ^ Gu'm 
Religiofasfc vía^niclla era masque beata profíeí la ,co J 
mo de S.CachariTia de Sena fabemos, permit ia íc ie fa- P'P' h or* 
l i r a tal tiepo)y hal l i lahallauan a la mañana pro í igu ié or m ' 
do /a oracion.En eípecial era c í lodas vezes que akan-
^auaafaber, oe l S c ñ o r l e d a u a inz padecían naufra­
gio fusfraylcs^yendo o viniendo de la Rcdempao.-que 
h a í t a d e í t e nueuofantelmo , nosproueyo Dios enlas 
prunerasnauegaciones, ordenaadoei S e ñ o r paraali-
uio de fus í l e ruos^ue las orac ionesde í la Vi rgé tuu ic í -

' fen cncazia,en foíTegar Jos furioílisolas dcl.mar, y d ie f 
ícn puerto feguroaiojoauegantes^por loqua l comun­
mente IB pintan con vna ñau-; enía mano. Y aísi a orde­
nado D i o s para gloria de fu iierua,que la que viuio eu 
cílc inuadoconno cherubin contemplando ? perfeue»p 

i . u .Cc 5 cumq 
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como efpiritu angél ico incorrupta , alcabo detrecicn. 
tos y "mas a ñ o s . Pero en fin como fon pocos los que 
D ios lleua por eftc camino^y los afligidos de imagina­
ciones muchos-.la regla ordinaria es la arriba dicha, aíí 
que entendida coa fu grano de faKpues jamas hadefal 
tar aun 'á lmás diuert ido vn rato demeditar^como fe d i ­
rá derpues,pena de viui r aperreado^defabrido, y quere 
l l o fobrumadoqomo carro pinariego,con Ja carga , j 
no vncado con la blandura de la o rac ión . 

^ C A P I T V L O ^ 
cxy A R T O . 

DEL SILENCIO Y DEL 
rigor con que en los d e m p o s y lu 

gares p r o h i b i d o s dcue guar 
darfe. 

Non lcquantur lecis ̂  temporihus in 
terdiffis. 

N T E S D E L L E G AR A H A 
blar,de la orac ión y fus c i rcúf ta t ic i i s , 
cumple a í í egura rc l p a í l b , y ) ríe qu i ­
tándolos tropieces y ef tonus , que po­
d r í a n hazcrlc d a ñ o : v n o delosqualcs 
es el dcmaí iado hablar, v i c io dañoíifs i 

mo 4cfuyo , ycniosRcligiofosmas que pcftilcncia; 
pues 
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pues al que dixerc que es Religiofo y no refrenare fule 
g u a ^ e í m i c n t e ei Apof to l Sanctiago , declarando por 
vana fu Religion^para que fe vea como vende fin mar- ídeob. c , i . 
ca la p i e ^ y íin mueí l ra el p a ñ o . Y íi aun en los muy a-
prouechados, es d a ñ o tan graue el de ícuydo de la len-
§ya ,que fera cnel nouido,qi ie como tiene poco caudal 
con que quiera que vacie fepierde^ Po»e Dewm? C«^É>- O-

diamori meo & oíliumcircunftantix Ubijsmeis,dezia D a - j * ¡ r * 
u i d . L o qual declarando S. H i l a r i o y S. A m b r o í i o d i - ^ 
zen a eran peligro fin duda d e u e d e e í l a r el a lma , de _/ ^ 7 
quien tiene ruyn lengua, pues contales veras yahmco r ^ ^ ̂  
pide Dauid,para ella vnclauftro entero en que cncer- ^ r ,* * 

i • /• j j j i - c r l t u l i o . rarla,y tiene r azón porque ti hemos ae dar crédi to a b . J 
Pablo,nada afsi corrompe las buenas c o í h i m b r c s , co- i . C « n M 
m o l o s malos tratos. Las palabras impertinentes y las 
dcmaí i a sen la conuerfacion. M u y cierto es que por la 
vecindad que con el coraron tiene la lengua iemal t ra 
ta porque la lengua y el coraron dize Pierio j fon tan Pierio i» 
h e r m a n o s c o m ® la mano del relox y el mefmo relox. Hiero.H.^. 
Ya íi como ellos andan con VH mifmo rnoiiimicnro 
(pues lo que la mano apunta por defuera, paíTacne! re-
loxpordeden t ro) afsi la lengua defeubre lo que tiene 
c l a l m a , e n J o m a s c r c o n d i d ® d e fus rincones: íi es bue­
no habla b ien , y fi malo razona mal . P o r e í f o l l a m o . . 
P l a t ó n a las palabras,indicios de lo que el pecho efeon P 4 t ' m 
¿c interpretes del cora ron , y defeubridores de fus con me9' 
ceptos.Propterhocdatus ejl mhis fermoi d ixo efte P h i l o -
íbpho)>f preftoforent mHtu&'Voluntatis tndicia^or mane­
ra que de loquevnoaraa j iablay platica con guf ío . S i 
el amor de Dios nos llena con el fe conuerfa , fí el del 
mundoarraftra tras d fcua. Quando ay dc íTcodcfcr -

uir 
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uiir a D i o s , todo es tratar t k t l o , f ie l deífeo es dcusnU 
dad hiego loac ícubrc t r !aspa labras ,y en fin ci lenguaje 
de cada vncsmud'tra la mercancía de fu trato5 y ei mcr 
cader nunca habla fino de íus corripras, y ventas, ci le­
trado de fus opiraancs y libros, el medico de fus enfer-
mos,el mundano del mundo, y el Religiofo de la R e l i ­
g ión que proffeíTa. Bien puede 1er hermanos que y o 
me engañc,pe.ro dura cofa es pe r íuad i rme .quc no es la 
vidadccadavno qnal la pl ática de q güi la , fí^^í^ 
eíi dererra lm¡m¿r , dixo el Saluador del m imdo ,ya S. 

mas quifo dilimularfc y cncubru fejpoc 
la lengua le conocieron. 

§. i i . 
«rEl lengus je pues elcí Religiofo ese l f i í enc io , las 

platicas del Re l igo íb an defer callar , y la marcay 
mueftra de fu efb do , es vn candado en los labios: que 
afsi pitan al pcrfedio Rcligioíb^cn eífe ordinario d i b u ­
jo que del anáary no fin cania, pues nada ay de que tan­
to dcua prcc ia r íc ,como debien callar. Confiderefeel 
Religiofo por el lado que quifiere. y en el e í l ado y pun 
to que fclc antojare: y hallara que lo que le importa es 
eifi lencio. 

Trd&at.x. qfSi el nouic iocomodiximos en el tratado p r ime» 
caj>.2, r o , es vaío que conforme al liquor que fele hecha;» es el 

fabor que fclc qued3,fiíencio es el que mas le importa; 
pues vafoí in cubierta, niconferua lo que t i ene ,n i es 
digno de e í l imarfe . Per el defecho de íu cafa tenia 
D i o s , los yafos deftapados, y como a tales los mando 

Mum. !<;. h e c h a r f u e r a d e f u t e m p I o . E Ü r a ñ a m e n n d é c i a p o i c i e r 
t;o,bien cierto pues es que no lo hauia Dios , folo por a-
quellosvafosmatetiales.porque poco k y u a q eftrmicf 
ii fen 
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^entapadoso n o . N o l o hizo, principalmente fu Magef 
tadj inoporque f e íup i e í í e , quepuesel l le l ig io lo esel 
vafo de fu cafa^l día que deftapa laboca y fe defcnírc-
naa hablar,derdizede fueftado y profcfsion. -

^[Si es guerra ordinaria nueftra vida como dizc l o b , ' ' '* 
íi los monafterios fon preí ídios y fortaIe9as: y los Rel i 
giofos^osfoldados que D i o s tiene para cfta milicia,dc 
nada tanta ncceíldad tienen como de í i l enc io , porque 
en la guerrael todo es el callar : con e í lo fe des vela el 
cncmigo,y le traen rufpenfo fin faber de fí.Y íi efto paf 
faen la mi l ic ia del mundo , mucho mejor en la del cf-
pir i tu .Nopodemosnegaranueftroenemigo e í d e m o -
nio fu f a g a c i d a á / u s ardides y m a ñ a s / u s m auditas ef-
tratagemas y trabas, pues con todo eíTo nada le baila, 
el día que el Re l ig io íb da encallado. Quien fabe tener 
íilenciOjCon quanto quiere íe fale en eíla guerra e íp i r i -
tualdel alma : y aunque mas rebatos le de cada dia el 
enemigo,con folo filencio le t raerá alretortero. Y es> 
que como por mas que fepa no alcanza les penfamien 
tos^íí las obras,o palabrasnolo defeubren : el dia que 
el Re l ig io íb calla , anda el miferablexomo ciego , he­
cho judiciario adeuinando por fanra í ias , y fin faber de 
fi.Gran prudencia de capi tán es el filencio, y gran locu 
ra de foldadono faberle tcner.Efta diíFerencia hallo el 
Efpiri tufanto y entre el cuerdo y el necio , y afsi d ixo 
que el coraron del necioeftaua en la lengua. (Masque Prouer'6u 
ruyn hofpedajepara tan honrrado hucfpcd?)Mejor fa­
be efeoger la lengua del Sabio ., pues dize el mefmo Se 
ñ o r que eftacnel c o r a r o n . D i u i n a c o n t r a p o í l c i o n por 
cierto^y notabledi íFerencia la del vno al o t r o s í necio 
f cd izc tcnc rc l c^rafonen lalengua , porque ni fabe 

guardar 



Tratado tcrceror 
guardar fcercrom callar cof*ivtodo'lo Vcicia^todoJ© di* 
zc.y coi-v tado fe pierde \ c! S abro traeCIT el c o r n p n U 
legua, porque no arr<>i*dclla pa labravquefe lapucdí i t t 
co j c rpordcCnica in inada t todaspa íTa i ipoF el adnaiu 
del cora^cw^y por el regiftro del entcndira icnt0rpr i i í ic 
r0:|W€íífa.lo epxc áizc qne I o: hab l e , en ña- & pa l abras 
tod^s, ío5i icordales f áe fahñmch* T m t r a u a d a trac 
d i da icrctala ici vgna é coraron , q m deí la jiim-ta y i t io h 

Torref. hk feng'iia«llamarfc a f s^ í í en Jaa la cuentade k s que*lg0: 
debanding. ízhtn lovmüxm^ kngtta que pacte ligada a la %mam 

CH tcraafsi b teuxere >.fcg« tkne b v i s o r i a c o i u ^ e L 
i/4/. 30. iiiii¿rrto>ptics.como <li?co I f a y a s ^ c l . liicwcio y'laefpc-; 

raet cita ía for ta leza .Y finoptcgimtciwos^ la exf>crieri¡ 
cia quienesfon los valerofos y d 1 rafnos q ue los;eaÜttH 
dos:y por el c e r n t i r a r i a b s i h a h l a & n e s . j p ^ k r o s i 
ibnloscofeardcs* %i m 

«[ipS i el R.cl i ^ iafo íc precia de peEiiteíiíe coma b «tttrei 
ftra §m proffetsioii^mporcaciísiino lees el fiiencio^ 
que el EOtlo de la verdadera peaiitencia es e ical lar .Mii :* 
e l u s t n u e í l r a s dio Magdalena de arrepentida, el d í a 
quedando con el mando altrafte,fe arrojo aiíos pies de 

ZUCA, c. 7. CltriftxKy l eh izo entrega dcquaiuoera v yrhai5Í:afido^ 
pero entre laslagcirnis quc d^Famci.cntre losXurpkoS 
qucdto.entrc los vngijcnrosque gafstoiy enere los abra 
^osy hefoSyqacxonaquieHospies Santcsxnuo^ei filen-' 
cío con qneconfcíío fu ciílpa^yrooíko haJlaifc ataja-
da,y confuía ante can gran Mageftad e squ í en deícu^ 
hítí> las vecasde íü penkencia^ 

^ rea f in / i e iac l ig io locomoesncgodoLUen^ua 
ém&óe proporuo cajnroa.aia perfecc^que proenra 

VUÜÍC 
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vnir íc con D ios por gracia, y hzzwfc vn dios por par-
ticipacion:mucho ic importa el f i l c r x i o , por cftc me­
dio ofírecio ei S e ñ o r comimicar eíie b i e n , ¿¡ziciiáo ^ 
por l í l i y a s ^ u c e l hombre que deíde fu n i ñ e z a b m a í e I / f • 
e l J i b r o d e k l c y v y á i e í í c ea quicto y c a i l a á o , ^ 
t ai ia fobrefuy ícria D ios en la forma que puede llegar 
a í í c d o 5 q u c c s p o r par t i c ipac ión > y comun icac ión de 
gracia: que afsi deciaráy cncieudc Jos lautos efte lugar. 
E n comprouaci6 de l o qnal aconfeja S. Gregono^que Greg.ex ¡L 
el v i r tuofo de ta l mancraencnbra fus obrívs que im fent. PUL 
vrgence necefidad nadie feias conoza: a lo menos que p.p.foi.ióu 
cu los principiantes aya de íer a í s i , dicho queda y por Supxap. ai 
coDfejo de S.Bernardo encargado y mucho» Bocum, 

^ jQuíen con tantos proueehos al ojo4 no quedare B.BcmJi . 
baflantemente af icionado a cfta Margari ta , que de lo demod.bs-
ü quiera p o r l a d i f f í c u l t a d que ay , enel hablar bien net yiHenf • 
pues por fer tantas las circunftancias que requiere | eí^ CAh~ 
cogieron los cuerdos por mejor part id® callar del ' to- * 
do.quc exceder hablando. Rcligiofos he conocido yo 
tan refrenados de lengua, y cerrados de boca, que í ino 
era íiendo preguntados apenas hablauan: y aun enton­
ces era muy pocas j bien penfadss las palabras. Otros 
hcv i f t o ,queyaquc lesera fuerca hablar algo mas,110 
I c s h a z i a d a ñ o ' p o r q u e e f t a u á t a n i b i e n i n í l r u y d o s . q u c 
primero que la palabra particíTc de h boca > í'acaba r c -
giftroíjn la aduana del coraron : c o n q u c f e a í í c g u r a u a 
de las guardas de los oydos.y juvzios ágenos , en cuyas ^ 
n ianos íuc lcperder fc t o d o . E í c a r m é t á d o Dau id^c l a s 
vezesqfmeftcrcgiftrohauia caminado ¡ tomauapoc 
partidoquedarfcalgunosdiascnla p o l í a d a , aun <n ca-

muy forjofos detcniendore de las palabras b nenas; 
m e d r o í b 



Tratado tercero, 
medrofo ele que abueltas de l las /a l ic í fcn otras nótales^. 
Stlm rt^ow/^dezia el y tenia r a z ó , q es el hablar como el 
jucgo5q comienza por vna co lac ión y acaba en perder 
la capa. Y í m o t r a í l a d o a Bernardo que con fertanreca 
tado como íc fabe^y tan callado como conremplatino, 
no acaba de encarecer los dc í cuydos de fu lengua. O q 
de vezes dize Bcrnardo,tcniendo licencia para hablar 
^andube d c í o b r e p a í í o : y me alargue a mas de lo j u í l o . 
Abucltasdelo qcumpl ia h a b l a u a l o q u c n o m e e í l a u a 
bicn.yaporqeran razones denla y p a í l a t i e p o y , y a por 
que eran palabras impertinentes y ociofas. En fin efta 

'O.Bermr* p e q u e ñ a lengua.P/»Í«II^Í nocuitquammemhraomnia^nu 
ferm. detn c¡uÍ*hm qumidt?vel auáiui>eomodo que ikñé[unt,refenef.&f 

tem. ufoL ftíd&§py&ld nimium laudadoelnimh^nuperando^fe 
88. requoties /og«fly w f ^ f / o ^ b i é p i e n f o y o , ^ la humildad de 

Bernardo le hizo alargar a t á t o como aqui dize'pero en 
f in todo efto conficíTaeílc D o d o r de í i .Segü loqual me 
jor partido le fue a Thco^para cícufarfcmcjantes inco 

B.Hleran. uen ié tes ,ca l l a r t reyn ta años como dize S.Hicronymo. 
^ [ D e aqui confta , como los que comienzan agran-

jear el f i lcncio , que confifte en no hablar mas n i 
menos de lo que cumple , ande empezar porlo mas fa-

Seneca. ex c i l que es callar de todo punto^pues como dize Séneca 
lihr. fent. el que callar no puedc.hablar no fabe Nadie enfeño 
phil. p. en los principios de vna facultad, lo masprimo del ar-
/o/.-jy. te : luego al nouicio^que es como n i ñ o encftaefcuela 

E f p i n t u a l , d i í l a t e f e r a p c d i r l e q u c h a b l e v no exceda, 
f icndocftccl pr imor de los muy perfeaos. N o f e ha de 
imponer fino en que calle que es lo mas facil3que fi ef-
í o lc hazc, bien fáci lmente fe llegara a lo que es mas. 

L a 
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L a d i f í i e u l t a J d e f t a v i r t u d . n o c f t a c n h a b l a r lo ncccf-
fario.fi no en dexar de hablar l o fuperfluo, por lo qual , 
el Maeftrodeue con todas veras, imponer al n o u k i o 
en que guarde muy eftrecho íllencio^no hablando l ino 
í icndo pregiintado:y a vn entonces pocas palabras.Po- ylcentm 
co importa(dÍ2efan Vicente) que por efta ocaíion le £fpm 
arguyanalRel ig iofodef ingularjfupet í l ic iorOíOgra- ^ 
ue,no le de pena j que baftantemente ha cumplido con 
fu o b l i g a c i ó n , el día que con cuy dado ruega a D i o s 
porellos.y l e íup l i ca les defcubrael amor que k s t i e -
nc/upliendo fusinfpiraciones la falta de fus palabras: 
H a í l a aqu í codas fon del glor iofo Cófc í for S . Vice tc . 

§ . I I I I . 
^yLasperfonasque a lnouiciofe le prohibe hablar 

fon5quantas fuera de fu compa ñía y nouiciad© halla-
r e^ r a fcan Rcligiofos^ora fcglares. Tan gran de l ido 
es entre nofotros detenerle a hablar a vn Sacerdote co 
mo a vn feglanfolo entre íl le es l icito(faIuo de C o m ­
pletas a Prima)y efi:o,o cnel apofento de la r ec reac ión , 
o en la huerta c o m ú n 3 pues en n ingún otro lugar fe 
permite. 

^ [Los de mas lugares que qiiedan,quc fon do rmi to 
r io , refeaor io ,y Yglefia,en todo tiempo eftan entredi D . Gngor, 
chos.El dormi tor ioc la ro fe cftaua, pues feria mucha hkuMora. 
la inquietud que caufaria,eftoruar alos de mas las ocu é r / w ^ o . 
paciones de fus celdas:encl r e fe^or io , conuenientifsi- yp . admo-
ma cofa fue5puescomodizefanGregorio:La comida mt.io. 
y beuidafongranyefcadela lengua,y mucha ocafion Luc. Floro 
de fus dcfafueros.Lucio F loro aconfeja.que en fentan exhh.Set. 
dofevno a la mefa eche doblado freno a la lengua, por Phil. i. p. 
^que nunca tanto ncfgo cor r ió como en banquetes. Ver fd .r f . 
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Tratado tercero, 
dadcs.queficndocomoesenlas Religiones grande la 
templan ^ a / e r i a p e q i i e ñ o el pcligro.pcroe! fray le de 
fola la fombra deue temer.Ei fuego de que el Rico ana 
neatofequexaua, i iocra tanto pena de la de mafia de 
fu gloroneria.quanto caftigo del mucho hablar,que fu 

Zuct .c . ió . lobradocomerle ocaf ionóiy afsi por r icogntauadcla 
gota,y por hablador gritaua deb lengua. 

fyÉl filenciode yglcfia,choroy clauftro, que fe i c -
putanpor vn ío lo lugar.íln nueuo precepto hal lará ha* 
uer de fer mucho.quien reparateenel í i l enc iocon que 
Dios edifico aquel fu primer cejtnploj pues con fer ía 
masfumptuofa machina que el mudo tuuo ,nofe o y ó 

Ltb.yRev. en t0(|a (f, fabricaefcQ^^^Qnce^crcoplo ni ma^o. Si 
CA¡>.6, cóef tc cuydado fe v iu ie íTcotro refpedo fe ternia a los 

lugares fagrados:confufion es leer loque antiguamen­
te paffaua^y vergüenza ver lo que agora vemos. N o ha 
blo de aquel refpeólocon que C h n f t o nueftro bien tra 
tana las cofas del tempío^aquel r iguro ío caftigo que to 

T mode vaos mercaderes y tratantes, que fe le hicieron 
lonja,y con lu gri tería impedían los otlicios dunnos: 
donde piciifo,que tanto por lasvozesque fe dauan co­
mo por la codicia queenel trato fe ten i a,fue ron los a^o 
tcs,pues no fe pcrmitiaenla yglefia pedir limofna^fí nó 
que a la puerta del templo hallo C h r i í l o al ciego^ y Pe 

Jo4n. c.8. d r o y luán al contrecho, que fanaron (con fer la mer-
¿¿t iúci 3. caricia de ricos y pobres tan licita3enlos aranceles diui 

nos,queconfifte cuellos gran parte defu ley y nueí l ra 
la!uackm)folo p o r q u e c í t o r b a u a n y hauiade íufFrirfc 
la voceria de vna tienda.^Tampoco trato de aquel cuy-
dado,conque la madre de Dios y los A p o d ó l e s fe re-
cataron5para no entrar donde C h r i f t o citauapredican 

do? 



dclvfo dclasvirtudcs.GJIII. l i o 
do,pues da Mathcopor r azón de haucrfe quedado al l í 
que le querían hzhhn^dhuc to la ¡uentead turbas> matev Mdtth, n* 

fratresems qu&rctes locjuiflabant/oris. A la puerta efta 
uan^porque lo que le quedan era hablarle, y la yglcíia 
era cafa de f i lencio.No hablo fino délo que fan C h r y - chryíoño, 
fo í lomo cuenta paí íaua en fu tiempo, diziedo: Que era hom. jó.fu 
tal el filencio que cnla yglcíia fe guardaría3que ficnella .(r L/^<?# 
toparía el padre al hijo llegando de camino, aunque hu n¿ j¿cma,' 
uiera años que no le veya^ni le hablaua,ni daua el bien 
venido,Si a ora esanfijdigálo los cedulones délas) gle-
fias cathcdrales,puespara queen ellas no fe hable ion 
menefter cen íu ras . 

§1 V . 
^jMas que donayre feria,fi a t ando íc demafia da men 

te a la letra dexafic el nou ic ioporno quebrantar filen-
cio,de comunicar con fu Maeftro los fecretos del a l ­
ma: ni tanto ni tan poco,hermanos. Pe í i gr c í o es el ha-
blar,pero t ambién es peligrofo el callar (dizc Cicero) Cicero , ex 
riefgo íe corre con la lcngiia,pero t ambién fe corre co Uh.Sa.Phi 
el filencio,pues podria fer tantoeftc , que pufieífe le s /o. x.p.foL 
achaques de vna alma,a punto de hazerfe incurables. ¿3, 
Languorem brene prtcidnmtdicus, dizeel Efpir i tu fanto: Hccltfu 2QF 
fedlanguorpYolmargrauát >wcá/c«w,porque en fus pr inci 
piosqualquieracnfermedadesfaeil .SidixoDauid:Po pfal.jjfr 
neDominecuüodiam orí meo^tzrnhienáiKo 1 Domine Ubia pfolm.y 
mea aperies^áanáo a entender, que tan malo es calla r l o 
que importa,como defeubrir lo q e íhmiera bien ocul 
to .Har to bien lo junto todo el m i í m o Rcy,quando d i -
xo-.Quoniam tacm inueterauermr ofja meajum ciamarem to Pfáw* 31. 
w J f f J u g a r . q u e a ú n e n l a corteza dé la lec ra , fc t rae con 
í ígo la d i f í icu l tad .Porque que quer rá fer hermanos co 
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Tratado tercero, 
fc íTacDauid^hauerfe le marchitado las virtudes , que 
c l l l a m a h u e í r o s ^ p o r f c r l o í o l i d o d c vn a lma, porque 
callo mientras lublaua? Si hablaua como callo , y f i 
callo como hablaua? A l a m i f e , aunque eftos ados 
fcan difíerentcs,] untos pueden hauer íucedido5y a vna 
pueden haucr hecho el d a ñ o . Quien hauiendo de def-
cubrir fus faltas blafona délas virtudes que no tiene,ha 
b l a y c a l l a e n f u d a ñ o ^ t o d o e s e n f u perjuyzio , y todo 
contra fu prouecho:afsi que para defcubnr fus faltas y 
tratar de fu enmienda,noay filencio que ef torucnü pa­
ra callar las agenas ay liccnciaque bafte. Por manera, 
que pues efte callar no ha de fer íi lencio de cftatua, ta­
to quanto mas el hermano callare con los hombres,tan 
to mas ocupe lo interior del coraron en el exercicio de 
las virtudes , y aplique la atención para efeuchar a; 
D i o s . 

« j N o faltaran al propoí i todef ta v i r t u d admirables 
cxemplos en las vidas de los Padres^ni fentencias ni d i 

ft2C chos granes en los libros d é l o s fantos^ fino pareciera 
* bailar lo que queda referido>enel capitulo doze del fe-

gundocratado,enla platica del filencio.Mas porque no 
leparezcaalhermanojque noeslleuadcralavida5que 
tan poco ayrc permite para refollar , yque es infufFri-
ble efte mate ahogado que le damos, le quiero.contar 
lo quecafi quantos agora vinimos hemos vif toentre 
noforros Muy pocos años ha,queel S e ñ o r n o s l l e u o ai 
fantofray l u á n Val le jo ,varón fm duda de rara v i r t u d , 
alomenosal parecer humano, tan recogido, que fe le 
paíTauan doze y catorce años fin íalir déla clauiura: y 
aun dentro dclla,finvermas que las oficinas forcofas.. 
T a i v a b í l i n e n t e , quecontoda fuvegez no oluido los 

ayxmos^ 
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avunos,y que^e f u s a ñ o s y poco correr c í laua hecho 
vnaanocomia.Tan peni tente, que lo mas de fus dias 
d u r m i ó fobre vnos farmientos^que el iacaua los vera­
nos a cnxugar al ío l i r igor q í igu iocon taleftremoque 
para hauerde morir en carna , íue neccí íar io atraueflar 
le de por medio la obediencia.Ta mortificado^q míen 
tras tuno fuer^asfuevnvcrdugodefucaine : ran dado 
alaoraciot^quenochesy dias íe le paíTauanenel cho-
ro:aqualquiera hora que a el fe fuera, o a qualquier 
tiempo quecnel fe entrara^hailaranal lanto viejoenel 
templo como otro S i m e ó n , e ípe rando que le cogiera 
la muerte cnla prefencia diuina. 

if[0 valame Dios S c ñ o r , y como porque yo no ten­
ga e(cura,ni alegue quando me hagays cargo de quien 
he fido^q me faltaron aquellos antiguos folitarios del 
yermo con quien aconíe ja rmc,a quien i m i t a r , y quien 
con íu vida me iTiouieflc a fer el que dcuia^me truxiftes 
donde cafiquatro años alcance c f t cvue í l ro íieruo^ciiT 
ya vifta edifícaua y a vn enternecía . Y no digo mucho, 
que a vn agora fabeys vos me cau ía ternura , acordar­
me que VÍ en vn fugeto^tan pocas fuerzas con tanta pc-
nitcncia,tantas canas con tan gran rendimiento , tanta 
cordura con tan grande inocencia: tanto bueno con ta 
gran menofprecio de ÍÍ,que efpaniaua. 

§. vr. 
^[Penfaran hermanos que no ay mas que dezir, y q 

todoefta dicho,pues nada llego c^eí le Kcügiofo al f i -
lencio que le vimos guardar. N o es encarecimiento, íi 
n o q u e e n c a f i q u a t r o a ñ o s no le oy hablar fcys za fo -
nes r inoesque fc l ep regun ta íTca ígo . Aunqfe hiziefsc 
m i l faltas en fu prefencia (como el remedio no le toca f 
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Tratado tercero, 
fe c leoff íc io)noboqueaua. Si de fu regalo fe o lu idaná , 
masquedigo yoregalo^jamask v i gozar efto qel m u ­
do llama regalo.pues las colaciones de Nauidad, le fo­
liamos hallar enla mefa el A g o í l o adelante/i a fu fufte 
to algo le fakaua quife dezincomo íl cftuuiera muy fa 
tiffecho fe leuantaua déla mefa fin pedirle.En los cap í ­
tulos í l cmpre nos le trayan por exemplo de { i l cnc io ,y 
tenia el Prelado mucha razon.porque entre los foli ta-
rios de Egypto podia fer maeftro defta v i r tud . Y íl no 
oygan me lo que me contó vnavez (que tune dicha de 
hallarle a l i b i ) t r e z e a ñ o s me dixo haucr licuado de 
grandirs imasperfecucionesíy fegunel las dezia,aquai 
quiera otra paciencia me parece a m i deíquic iará ,dc to 
do falioelbucn viejo b i e n . ^ p r e g u n t á n d o l e yo ,quien 
le hauia fauorccido^efpondio:El filencio.No tuuc pa 
dre mas armas que el caílar,ni C h r i í l o nueftro bié nos 
dexo otras^pues nos mando íer ouejas entre Jobos. Re-

«c«.c.i . fpUCftac5pCnc[¿0(ifsjrnaporeicrt07auíjqt>reue, pues 
no fe yo,quc m a s c n f e ñ a n l o s q u e d i z e n , que llamar el 
S e ñ o r ouejas a los fuyos.fuc dezirlcs fueflena los t r i ­
bunales tan deraperccbidos,qucaun palabras no l leuaf 
fen hechas^ pues la oueja entre los dientes del l o b o , n i 
a vn loboca abre. 

^ [ C o m o de todo lo dicho he fído te{ligo,he muchas 
vezespenfado,quando me cuétan el grande aplaufo q 
cnla muerte defte fáfíto viejo fe hizo.el bué olor que de 
fu cuerpo fe fintio^y la fragrancia que dio,quando al ca 
bode algunos años abriendo otra fepultm a fe huno de 
defcubrir la fuya:renouandofc con efto y con hallar cu 
tero el cuerpeóla dcuoció del pueblo, pues fue notable 
la frequencia de gente q acud ió a verle. Eftas cofas y 

M t f t . c . io 
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del vfodélas virt^es.cap. V, 21% 
.otra$?que por no muy au té t icas clcxo5digo yo que j u z ­
go por eficólos cic fu filcncio,pucs cfta claro, qquanto 
el le ouifo encubrir en v ída , l e hauia el S e ñ o r de defeu-
brir en muci tc:y quato el íc abaxo5Ie hauia de leuantar 
Dios .Yqucpuesc ivafo mientras mas tapado coferua 
mejor la v i r t u d , y el alquitara mientras mas cubierta 
mas encotpora en íl el olor5no es mucho, que ían t idad 
tan guardada con ei c a l l a r j v i r t ud tan confer nada co 
el íi!encio,aya en alguna manera redundado en el cuer 
po,y nos t e n g a c o m c r u á d a l a va í i j a , con la entereza 
que los que le h a n v i í l o nos dizen. 

-

C A P I T V L O 
CXV I N T O . 

D E L A O R A C I O N Y 
cion,y modos como fe de-

uanexer citar. 

Quomodo velquid orent. 
l 

R A C í A S A D I O S H E R M A 
noSjOue hemos llegado a guifar el or­
dinario íu í lcn to del Rc l ig io fo^ í in el 
qual menos podra el alma viuir , que 
fía el manjar material el cuerpo: pro-

— ueael S e ñ o r del faynetcneceí ía r io .p^ 
raque losguftoseftragadosy algo acoÜÜbradosa los 
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do eí ío.por acudir al confuclo de los hermanos, y que 
noparezcalcs einbiamosa mendigar fuera de cafa lo 
que enella íobra^porne con brcuedad algunos importa 
t e s a u i í o S j q u e p o r y r eneilosla fummadelo que m u ­
chos dizen,creo feran neeeí lar ios , 

^ j - L o primero que la o rac ión pide en quien la ha- ^duerf. kl 
ze(pues fegu 1 S.Gregorio^ni Dios oye peccadores, ni J).Greg. U, 
mira las manos fangné tas de c u l p a s ) ¿ o ^ eí iab imfijs uRegiüru 
I>ommus,&}>ocesimpioru n o n e x x u d i e t ^ á ' i x o S.Gregorio, 
y primero q el lo d ixo aquel ciego, que S* l u á n cuenta loctnnt 9* 
hauerlo (ido defde fu nacimiento, quandoen abono de 
Chriftonuefl:robiendauacuenta,decomo le h a u i á d a 
do falud 5n/?í«5(dize elle ciego) ^uu Deuspeccatores non 
exutidttfidfi cfüis Dsi cultor e f l^&^QluntdU eimfocit, hune 
kxtkirtihm q c®mo digo>lo primero déla o r ac ió deuc 
fer puridad de confeiencia : para cfto importa mucho 
examinarla poco antes,y con ta l cuydado efeobrar los 
rincones del alma,que no fe nos quede peccado grane, 
de quien y de íus circunftácias no aya ba í la te fatisfacio 
eftá confeíTado-.o de prefente fe tenga actual doIor,e i n 
ten tó de confeíTanque efte es vn terrapleno donde m u ­
chos emba^amy el no hallar quietud y g ü i l o cnla ora-
cio,las mas délas vezesnace de tropecar aqui el arado. 
Hecha efta diligcncía^cae ble para los peccados venia-
les pcr í ignarfe^omar agua bédir.a.y dezir la Cofefsia 
gcncialjunto con el Hymno:P>« / crearor fp'iritmy algu Hynt'Spl-
na oracian a la madre de I>ios,a fin de alcanzar efta pu ^ * 
r e p que tan importante es para entrar enía o rac ión . 

W-Luegoft figue, procurar la quietud y foísícgo de « t ó s f r ^ 
eípir i tu yedo a la oraci5 el alma defembaracada délos 
negocios .cuydadós y penfamicntos de múdorque eftas 
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• I 
Tratada tercero, 

ajos picantes del mundo pierdan el ha f t io , que contra 
tan importante v i r t ud íuelen mnftrar. En quanta e f t i -
ma ayan ficmpre los Tantos tenido eí le exercicio^y q u á 
toles parezca haze al cafo para grangear y conferuar 
las v i r tudes ,ba í lantcmente queda dicho en el fegundo 

Trutta. 2. trau<j0.yafsi ahorrando de repetir loque de r a z ó tan 
^ P * ' fabidodeue eftar fera bien poner luego la mano en la 

pradica de aquella rpecu!acion,tan a lu larga referida: 
a loqualnoscombidanlasfuccindas palabras del tex 
t >,quc en dos Ierras dizc quanto encíle calo puede efpe 
rarfetporque lo fubílancial y accidentario4lo i m p ó r t a ­
te y acccíTono^todo fe refume enfaberel nou ic io lo q 
ha de pedir enla oracion^y como deuc pedirlo , fi quie­
re lograr fus deíTeos. 

^[Comen^ando pues de lo primero, por guardar la 
dirpoilcion de nueftra Regla digo:quecl orden que los 

Blofius de D 0 ^ o r e s hallaron para el exercicio déla o rac ión fuc> 
•rat d iuidir ía en cinco partes.-preparacio, lecc ión , medita* 
Tjg/f QrA cion,hazimiento de gracias,y peticion:y eftas tan con-
n*te 'n. certadasen a í s i en toy numero,q lo que a el fe añade í o 
Gracia üb. 1° q11^ del fe quica haze grá falta. Verdad es, que 
Lampa.aí- ^ ciertos preludios, q como difpoíicioncs neceí íar ias 
c e n / ' le preceden en lugar y tiempo : en todo lo qual podra 

el Padre Maef t ro in í l ruyr los nouic ioSíaprouechádofc 
de lo mucho,que eneíla materia ay eferiptojque como 
es canto y tan apurado>me parccia'trabajo fuperfluo ha 
zer mas que remitirle a los l i b r o s . N u e í l r o Obifpo M e 

Fray Gaf- duirenfc don fray Gafpar de Torres , hablo en ctto co-
par de Tor mo enlas de mas cofas;y quien a menudo leyere el capí 
ntM.tJr* tulo veynte ye incodefupr imer libro,fabra en Ep i to -

. m e j o q con trabajos crecidos otros alargaron. G 5 to ­
do eíTo, 



Tratado tercero, 
hijas de Hicrufa lé las criaturas aun cnlos bracos de fu 
amado pue{la,iuquieta a la cfpofael dulce í u e ñ o a que 

, c l S e ñ o r l a c o m b i d a , q u a n d o a l a f o l e d a d l a l lama:Kd-
Pjalm.43. cáte&Vdete^uafuaHiseüVominus'.Wdz&y ve rey s qua 

fuauc es Dios^i ize el texto de Dauid , y la glofa de 
S.sínfel Aníclmo-.fi quieres ver bufcaquierud3ypara ella pofpó 

los negocios y gu í l a ra s la d 11 leu ra déla o rac ión . Gran -
ge a e l lo can fác i lmente a vn los muy crrsbaracadosípro 
curadorecogerfedondeni ellos impidá^ni a ellos k s c f 
tomen,como aqui acofeja n n c í l r a R e g l a ) q nadie pue­
de cfcufarfcAy trabas para comer con foísiego^y para 

, dormir có repofo los mas ocupados c6rcgcros,y hauia 
de falcar para la refeccio del a l m a í refueluafe el herma 
no,cn q por aquella hora que determina dar á Dios>nm 
gunacofafcha de hazerjy í i a l g o fe oífrecierc, o l o d c -
xc,o lo di í iera,no fea que bufque ocaf íon de quebrar e l 
h i l o come^ado-.y eftime aquelbreuc rato por el mejor 
que gojtajpuesenel trata fu fa luacionj lora fus pecca-
dos}reconocc fu mifer ia , excrcitalas virtudes Í pide a 
D i o s mercedes^grágea perfeccio, merccimieto, perfe-
uerácia y gIona3quc es lo que cnla o rac ión fe negocia. 

§• I I . 
i.Cor.c.io. « rMas fi tatas fueren las ocupaciones, tan precifas y 
*éá Colof, for^ofas^que no aya la comodidad referida/oy de pa-
cap.3. recer,q en ral cafo entre D ios a la parte de fus ocupa-
S. Bonau. dosratos^q fu Magcftad f i ip l i ra la fa l ta del tiepo exte-
nn yit* s. r io r , cone l in tcdor recogí miento q diere.Comiendo y 
'JFrancifci. bcniendo^lepareciaa S.Pablo podía hauer o r a c i ó n , íi 
M . Znmel c í l ^ fe acertaua a hazer e n gloria de D ios . C a m i n á d o í 
inPméSS, negociando^ aun recrea ndofc oraua S.Frácifco5en to 
irdw. á o t icpo hallauanueftra madre fanta Colagiaj materia 

de 



delvfodelasvirtudes.cap^V. 214 
de oracion:y tancas vezes íe arrobaua fregando cnla co 
cina5como orando cnla ygleí la . Y íl no d í g a n m e pregü 
tOjque le falta para perfeda con tép lac ion ala volunta 
ria eonfeísion del Prodigo^uando áLXo:QH*nti merce- £UCXtCt ^ 
narijin domo patris mei abundant panibíis¿& ego he fame pe 
reotSurgxiho aápatrcmmeumf^* dicamei: p4ter pecemi m 
ctlum & coram te^non fum dfjrnusl'ocarijilius ttws, fac me 
ficutymtm ex mercenarijs r^ i^Rc ípondcráme q nada5 por 
fer eftas razones en q bien miradas, fe hallan todasias 
partes de vna muy íubida o r a c i ó n . P u e s fepa queefta-
ua h a z i é J o afrechos y faluados eí le ganadero déla vez 
qliando la compuforque quando Dios quiere, entre ga 
mellas y dornajos,hallan los fuyos agudos penfamicn-
tos coque hablarle. A l ó m e n o s afsi fe ve cneftemoco, 
a quien el ruydo de tan cogixofo ganado como apacen 
taua,nobailo a eftoruar. 

f [ [Lo de ha í la aqui feria ga í la r t i epo í i faltalTc la r e d i 
tudde i n t e n c i ó n , q e f t c e x e r c i c i o r e q u i e r e , procurado 
enelel mas cxcclctc fin que fuer.e pofsiblc.Porq acudir 
a la oración por fola coftübre^o temor délos prelados, 
feria cafado ncgocio,y mucho mas fi la hipocrefia, va­
nagloriado curioíidad de defeubrir luz de profecia,o re 
uc lac ioneshiz ie í fe laguia- .Dios leslibre hermanosde 
ta malcierco.Qxiádo efte victo foplare teman dar en al 
gima roca o peña feo de i l lu f io , y fer anegados antes de 
llegaral Puertodelavidaperfeaa,para dódc enderf9a 
uan laderrotaalembarcar.Menor d a ñ o q l o s p a í ü d o s 
p-ro mayor délo q conuendria, feria mouernos los gu-
i tosy eípiri tuales regalos.de q los muy c 5 t e m p l a t í u o s 
gr.z^por fer claro indicio de flaqucza.Elcnfcrmoque 
po i ÍU mucho haftio aborrece la comida , ha m e n e í k r 

r 
. iayne-



Tratado tercero, 
íaynctcs q piquen el apetito y defpierten la gana (dado 
caío que el íu í l en to no c o n l i í k en el labor) y al nueua» 
combidado a eftep.ni déla oracionjaborta a lasvezes 
D i o s la boca con m i l maneras de ginfados^paraquc to 
me de buena gana el freno, y spetezca el manjar. Pero 

Bloftus de eítas iaiías,ni ion lo í u b í b n c i a i déla orac ión ^ n i lo que 
crac. cnelia dcue bu fea l l egó lo fon vnos accidentes que pue-
Craatl ib , den y íueien faltar. Ya de aquí no ayque efpamarnos, 
Zapa.afct en q los principiantes con fus guftillos fcan de poco tra 
Mi* •AHÍU* bajo.puesiosenfei mizosy regalones, hechos a caldi^ 
j.p.Eptíio. l losy potages, í iempre fueron de poco prouecho. 

Y no por lo dicho deué deícehar íe los confuelos co 
que fuele Dios a l é t ^ r jo s eftragados gü i los délos nuc-
uos/egCiqueda dicho.y la expenéc ia mueftra j pues c5 
cíle granillo de lal^paladeá y tafean el bocado q tanaf . 
pero fe les haziajy a vnandá con la dulzura de (ta fuaui 
daddcuotos ,o lu idadosdé loex tenor^yde ia í idos deto 
dapretenfionhumana:cofaqno fuelenhazerlos que 
o por fu tibieza no la há alcá^adojO por íu culpa la ha 
perdido.Verdadcs^digamoslo t o d o , qmucliasvezes 
(para mayorprueua de fu firmeza, y mayor augmento 
.de fu corona)a los masperfedos íuele D i o s c í c ó d e r f e , 

Z*ct. c, 2. como fabemos hazia a la Virgc y a fu Efpofo, dexado 
lospriuados dclinfluxo fuaue y dulce vifió de fu preicti 
cía.Sea pues la cóclufion def teau i ío , q ya que las cófo 
lacioncscfpiritualesy fení iblcsguftosdela oraciopue 
dan admitirfe con humildad^y eí l imarfe como medios 
para la pcrfecci5,cn n ingü caío deuc fer prcicdidos, ni 
có ahinco bufcados,puc« no fon el fin déla per feda ora 
ció .qcf tacóí i f tc enfaberaplicar nueftra voluntad ala 
ilcDiosaanQandoIcy rcucrcnciandolc fobre todas Jas 

cofas,^ 
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cofasy hazieiidacnfuMagcftad^vna to ta l entrega de 
nueftrocora^on^nelinandoamorofay firmemente el 
efpiritu a la íobe rana Deidad , y a la obediencia de fus. 
leyes y mandamientos, • 

§. I I I . 
^j-A ora caerá bien íobre el oro deftos prclndios^cl e f ^édnertt l 

malee de aquellas cinco partes en que quedo d iu id ida 
la oracion,que es judo íl quiera retocar los colores q 
otros a í í cn ta ron .Ene l primer lugar pufimos la prepara 
c ió , porque no preceder alas de m a s í e n a gro í íc r ia . S i 
quien traca de dar mulle a es bien tenga templado el i n -
ÍÍ rumento,y el que ha de yr a caga aparejado el arca­
buz,y para hablar al Rey preuenido que dezi r le , antes 
que el alma llegue ala oracion,bicn estemple fu con-
ciencia,apreftc fus deíTeos , y preuenga lo que con fu 
Dios pienfa tratar. H a r á para e í l o al cafo, con í ide ra r 
el hombre quien csjíu baxeza,fu poquedad , fu incon-
ftácia y poca yirtud^fus faltas y dcfcuydos: y íl co eftos 
golpesfaltarcn centellas de humildad y con t r ic ión de 
por bien ganjado el edificio efpiritual^pues fin eftaspie 
dras yuafobre falfo,y con ellas aíTentara fobre firme, ^ ¿ ú m t i t 
Luego pienfe bien la grandeza del S e ñ o r que va a ha­
b l a r ^ enfeñefe a tenerle reuerencia,amor y temor: pe­
ro fea efto c o c o r d u r a , h a z i é d o f i e m p r e p r e f a en D ios , 
fegun aquel atributo que de prefente mas importa. E l 
atnbaladoconfidereel abifmo de fu mifericordia : el 
melaacohcoja alegriadela bienauenturanca ,e l inde-
uoto ruMageftadygrandcza.el dcfaprouechadofuin 
imita j u íhc i amo fcaque buelua en p o n c o ñ a lo queto--
mauapor medicina.Porque fi el atribulado confidera 
aiUios rjgiirofj.en vezde confiar acreccrara el miedo: 

y f i i 



Tratado tercero, 
y fí el atrcuido confidcra a Dios mifericordiofcdcsbo 

r < carie ha .Con fus c5crarios(í i ixc S.Gregorio) fe curarv 
ias enfermedades del a 1 malcomo co Tus opucttos,dizc 

Hom£2n líimediCina(tornandolo de Ariftoteles)íe remedian las 
, ¡ ' ' dei cuerpo.Lleuc tras e í l od i fpuc í lo lo q p i e n í a tratar, f ̂  q aunque el efpii itu y la oración fon dones de Dios.da 

Jetuq.z^ i ^ j ^ Mageftad a las almas^que para recebirlosfe pre-
*4afierte.5 paran)C1 ya no cs qUicran hermanos,qiic enefte cafo fea 

de mejor condición el negligente en apercebirfe, que 
el cuydado ío en difponerfc. S ia lnou ic io le íucedie-

^éduert, 4 re lo que fucle a algunas almas aprouechadas en e ñ e 
cxcrcicio > que es hallarfe en vn punto en la prefen-
ciadiuina con inter ior fentimiento, arrojandoíc luego 
la voluntad al amor , íiga la mina que Dios le defeu-
brio,y dexe eílas regías > que fon mas para los nueuos, 
que tratan de per der el miedo y comentar a andar^que 
para los que han caminado tan to ,Lo mefmodigOj en 
cafo que comentado elle orden fe le atajaíTen^como íl 
meditando quien cs D ios , le IcuantaíTen el efpir i tu , y 
a l l i l c comunicaflen el cumpl imicto de fus deíícos, no 
ícr ia bien romper el h í lo ,po r exercitar las de mas par­
tes que quedan :que cí lo ni es tarca, nifehazea deí la-
jo,ni cs orden foi ^ofo. 

^] Aefta preparación fe ordena, la continua lección 
de los buenos libros;por fer el canto llano fbbre que íe 
contrapuntea enlaoracion,y el perro de mueftraq le-

^iduerte,y uanta la c a ^ q u a n d o nueftro péfamiento fe duermeo 
por algunnsindi ípoficioncs del cuerpo falta el animo. 
Q u i e n q u i f i e r e l e y é d o a p r o u e c h a r e l t i e m p o , p o g a m u 
cho cuydadojen que la lección fea breue, íubí lancia l y 
cempendiofary oo por hauer ley do algo/e arroge lúe* 

so a 
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go ameditaiTobrcqualquicrpunto : acabe primero fa 
ledura^q donde menos píenfa ialtaran las cetellas déla 
deuociomen efpecialííi iee,o oye con tanto re rpe í to las 
palabras^como l ien hecho de verdad fuelle Dios el q 
Jas di(fta:ycrca,que aunque no loesenlo exterior/uele 
ferioenlos interiores impulfos del alma. Que picnían 
hermanos q es fino efto^aqueílos golpes con que algu­
nas vezes fu ele el coraron pedir , le atienda a t a l , o t a i 
p u n t O i C o m o quien auiía ay allí vngran rhc í foro encer 
rado?^,andacfto fucediere eche dello mano y í igalo. 
N o concradize a l o dícho^cl cóíejo de fan Hierony mo ; . 
que d izc .LeBíonemfrequenter interrumpitt ovatio^ms lo ®' HISYO» 
q quiere dczir es^que nadie fe apremie a lo q de pr c íen- %T, Derne* 
te lechantes camine con tal libertad,que pueda facilme IWJrM* 
te acudir donde mas fructo hal lare, y mas fe cenare el 
erpiritu,pues es gran mina ella para íu grangeria. C o ­
mo fi leyendo la medi tac ión déla gloria, hal la í íe algu­
no mas prouccho en coníklerar a Chri f tocrucif icado, 
dexe de meditar cnla gloria,y eche mano del punto q 
le d icró:que quien va a caca aunque falgan muchas lie ^ 0 y ¿ ¡¡fa 
brcs^noíigue mas déla que pienfa matar. Entre los lí- j 'farfl. 
bros q es bien fe lean para meditar, los que mas hazen ! 
al cafo^fon la Regla, coní l i tuc iones y declaración de 
los p r e c e p t o s diumos/egun el coníejo del Efp i r i tu fan 
t o n q u e p i d e , n o fe nos eayga de las manos el l ib ro de la ¡ofitea* 
ley. Y p u e s e í lo es tán importante,ya q por no canfar y 
por no r e p e t i r otra vez lo dicho.remitamos a los deuo» 
cionanos^ a lo que enel tratado fegundo queda eferi- Tracal ¿ 
p t o j c i s meditaciones de cada femana, y el repartir por cah « 
lus días l o s myfterios d e C h r i í l o , los flete principios r ' 
queaydebicn v iü i r^y las fíete principales virtudes; 

enfeñe-



Tratado tercero, 
cnfcñemos fi quiera al nouicio agora.puesescftc fu IUÍ 
gar(y para aqui viene defdc alia r emi t ido ) a que íepa a 
bueltasde aqucllojbufcar los íiete mas importantes pü 
t©s de fu Regla.quc es bien goze en la o rac ión de coda 
fuerte de fruótos . 

§. I I I I . 
Joan c n . ^ E l Liines5que fe medita hauer C h r i í l o l a b a d o los 

pies a fus difcipulosj íe le enfeña a fer humilde : q pues 
D i o s fe ar raí lra por los fuelos, el que es vn v i l gufano 
que pretende? 

.Míitth 'ca. ^ E l Martes de horar enel huerto5fudar fangre, fer 

.26, p i e í o y llenado ignominiofamente ante los juezes: fa-
M t r c . c . i j . que dolor de hauer oftendido a D i o s j haga íe le fuauc 
LÍÍC£.C.22. l a a í p e r e z a d e l a Re l ig ión . 

^ [ E l Miercolcs5que feco í ide raa C h r i f t o acotado, 
Mtth c 2 abofeteado^efeupido y oluidadodelosfuyosraprcnda 

el nouicio a defeehar los regalos<3eí mundo j y aabra-
^ar de buena gana la pobreza que pienfa prófeírar . 

Marc.c.i^ ^E l lueues viendo a C h r i f t o coronado de efpinas, 
licuar fobrefus ombros la Cruz , fin jamas hauer habJa 
dopalabra,hagacofl:umbreal í i léc iodel monafterio. 

M*th.c.27 f ' E l Viernes^dc ver a C h r i f t o defnudopara crucífí 
XKCíC.23. carlejdcfcoyuntados íus miembros , y congojado por 

J la dureza de aquella gcnte:fe le encienda el alma a pro 
curar a todos la faIuacion5aunque fea a cuenta de fu v i 
dafnes nueftra Rel ig ión le obliga a ello. 

Jc*ntc._ ip. ^ E l S á b a d o fe hazc memoria del efpirar de C h r i ­
fto^ d é l a s dil igécias de aquellos fantos difcipulos en 
cnterrarleipara que el nouicio tenga por bien ocupado 
el tiempo que gaftare en los offícios de humildad. 

€ | [ y e l D © m i n g o 3 q u e comodiade defeanfo feJTic-
dita 
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dita la Refurccdon de C h r i f t o nueftro bicn.y el empe­
ñ o en que fu amor nos tienc/aprenda el hcrinano^y de-
te rmine í í e a cumplirla voluntad deftc diuino scrche-
dor,obedeciendo la del Prelado, que es el arcaduz por 
donde viene.Con eí las y otras coní iáerac ioncs de que 
el Seño r yra dando l u z , fabiendofe para ella d i í p o n e r , 
llegara fin duda el nouicio (mediante la diuina gracia) 
a Ja perfección que fe pretende, que es D ios muy l ibc-
ral,y tanto que tardaremos mas en pedirle que fu M a - jfa.caap* 
geftad endarnos,particularmcntc quando nucí l ra ora 
cion es agradecida, que aísi como el ingrato íe haze i n 
digno de í egundosbenef f i c ios , el que fabe c í l imar los 
primcrosjqueda difpueílo para otros. 

^[Efte hazimiento de gracias que a la o r ac ión fe fí * 
guejy S. Pedro tanto cncarga,ha de falir del mí: fin o ef-
piritu,que la con t emp lac ión lleuaua;procurando aug­
mentarlos p topo í i t o s ganados. C o m o fi demeditar las 
penas del infierno nacieífc el temerlas > d e u e í f e d e d a r 
gracias a Dios3porIiauer nos librado de tormentos ta 
iníufribles.y tantas vezes por nueí l ras culpas mereci-
dos.con que crecerá í induda en la voluntada el mifmo 
cfpiritu de temor que lleuaua. D c í l a c í l imaen que t i e ­
nen los fieruos de Dios las mercedes recebidasjes na­
ce aquella amorofa confianza j con que llegan fin mie­
do apedir a efte Señor harto mas fegurosdeuer cum­
plidos fus deíTcos^ue fi de fola fu mano pendieran. Y 
bien mirado ellos tienenrazonjporqueel pariente o l u i 
dará al dcudo,la madre al h i j o ^ cada vno afsi mefmo, r , 
pero Dios no aquicn le ruega. Antes es tan prodigo ( fi ^ c' W* 
dez i r í e puede afsi) que como confia por la expericn-
€W>y i>. Ambrof io enfeiio; fiempre da mas de lo que le ^^mhro . ' 

Ec piden. 



T ratado tercero, 
fitP. luce, $$e>VUmf eflj>eigmm ptyitádmtfemfif enimplus tri 
je* * * ^ r ^ ^ O T r ^ . f f / í K . d i z e c í l e D o ó l o r . S i y a n o c s p i d c c o -

m ó ncciOjlo que ni Ic e í b bien ni cumple. 
t p V a t a n t é en faber^ueayamosdepedir en la ora­

ción que como cofa tan importante h i z o d e í i o d i u i i i o , 
y aparto c í lo de lo demás nuefti a regia-.comprelicndic-
dolode halla aquí en aquella púabvarftiomode oretrf e f 
to vlcimo en la otra iegunda ^ftniorent, con que captA 
k jrentencion anegocio tan arduo 5 y yo por conocer 
que lo es mucho,pida a los hermanos lean con cuy da-
d o j o que deílc capitulo refta. 

^ • Q u a n h o n r r a d ü s p e n f j m i c n t o s a y a de tencncl f íe r 
l i o de Diosquefrequentala orac ión : y quan de tomo 
ayan de fer fus peticiones y demandas,por m i l partes fe 
t r a í lucc . Mucftralo lo p r imero , fer los que defte cau­
dal tratan gente ahidalgada y que con í igu ien tementc 
fe pagan poco , dé la alquimia del m u n d o , a í p i r a n d o it 
Tolos los bienes folidos,y macizos de la eternidad. Qujl 

'Seneeexti. te>'rCii4 deleétu ¿ngiflus¿nimusefl jdixoSeneca, y tuno 
fewf. Phil. mucha razó,pues no ay ta claro indicio de animo cor 
i . ptfol.}U tocorao viuic fatisfecho con la poquedad dcc í l e í ig lo . 

§ . V . 
Pfé§L%u ^iLofegundofabcr , que tratan con quien es fuma-
K d m . i o . ment« rico Y profpero, con quien los ama y quiere coa 
¿fa'.M.fp. terllura:y cn ^11 con jamas fue efeafo, ni de nada 
P f a L u , tiene necefidad. Que fi alguna fele conoce, es folo de 

hallar,en quien dignamente fe mueftre liberal y mani-
Cánt.ca. t . r o t o J donde fus manosatorno hechas, vacien a cada 

*v buelta mercedes amillares. Algo deft^stan concluyen 
tes racones deuio de mouer a C l i n í l o . q u a n d o hab ían-
do en el Euangelio del objeto ác la o rac ión , y de la ma 
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teria cnqucdcuc tratar el contemplaciuo d i x o , haucr 
j € f€r cofasác tomo y valor. S i que e í ío es aquel. Si 
amá feúentispdtrcm m nomine meo dahit ̂ ohisf Pues es a- n 
ticnguado n e g o c i ó l e notar aquella palabra,^/¿/jCpfa ^ ^ • ^ • 4 ' 
í l i b í f anc ia l comoiad ié t ion j í j ^ / f ^ g a i f í c a r l o a c c e í b -
j i o y accidental,)' vcrdadcramentcquc pedir poqueda 
¿es y niñeriaSíó nazedeanimos cobardes y cortes , o 
dchauerlocongenteereafay necefirada. Ef to fcgun-
do no puede correr a q u í , pues tratamos en la o rac ión 
con quien es la riqueza del C i c l o Jos teforos d é l o s A a 
geles,yq en fu mano tiene los bienes y gloria: repartien 
doamedida colmada. Venirnos pues el mal por la co­
bardía de nuc í l ro animo, feria gran laí l ima ; y indicio 
claro del poco trato con D i o s . Que los que dcueras le 
comunicamaunque mas acoftumbrados ayan v iu ido a 
la vafuradel mundo,defeubren a p é e o s lanzes, vn an i ­
mo tan generofoy íeñor i l .que ni conficntcn otros feles 
adelanten en el feruicio deí íc Señor^ni fe pagan de me Surlus, m 
nos que de fu Mageftad. ^k.S* Tho, 

^ [ H i j o de vna pobre muger era Moyícs>y la cafa de ^Aauin. 
F a r a ó n le parece a n g o í b , y íu corona y cftados peque- lopph // ' .2. 
ñosrhcchádo el ojo no menos que a fer capitán general ant 'iq.cA^. 
¿ e l e x e r c i t o d e D i o s , y fu lugarteniente, vn pobre p^f- FínedJi.2. 
to t era Dauidcriado en las cabanas, o r d e ñ a n d o oue - 30f*iS'S>3« 
jas,y guardando corderos como el mifmo dize» y a íp i -
raahbertarconfu mano el pucblode D H s , y gozar fu p f a i 7 „ 
monarchiajy aücfto le parece poco.y no feda por paga 
do con menos premio q Dios .Hi jo de vn hombre muy 
ordinario de Tharfoera S. PabIo,y a ú n o ^ i l t a quien 
leagaguadamecilcroy aun menos3y fin empacharle fu Fahe>\mc2 
vaje^a , fe abalanza a tomarla mano en defenderla \-*iO*iat\ 

Ec 2* ygícfia, 
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finei Uhr yg^e^3íContra la corriente del mimdo.Pobrcs^ncccrsN 
oc i tados, y enofficiovaxocriadoshauianfido Diego y 

lj'¿?2 ' ' Iuan,Ganando la vida a la jariega el trato de la cícue 
Grer Turo C h n í l o les alentó de manera: qquando offreccn, 

uLde me. no ofí:recen n161105 ^ l a v i í l a í Y q » a n ^ 0 P^cn fno F -
' c r ' den menos que los auentaiados lugares del C ic lo . N o 

conté . , . n . r- / i • r / i \ r 
como ambicioros(aunque a lgunospienían que íi) l ino 
como generoros,que todo lo demás eftimaiían enpo-

Mttth . 4, [^asqL^ feria ficfta nobleza de animo 5 fuefíc l» 
que pufo encontienda alos D i í c i p u l o s , íobre aueri-
guar quien eftaua mas adelante en la cafa d e í u maes­
tro queriendo cada vno con vna fanta porfía, preceder 
a los demás en méritos y premio $ Medrando en efto, 
que los pretendientes en la cafa de DioSjande fer gente 
de valoree efpiriTU leuantado, y de animo menos prc-
ciador délas cofas de latierraíqueíialgodiere a Dios , 
fea el coraron y voluntad como lo mejor, y íi algo pi­
dieren fcan cofas dceftima y fubftancia. Quidorent^i' 
ze nueftra regla, las peticiones de la oración fubftan-
cialcs^comodeífcar en todo la mayor gloria de Dios, 
procurarlo que tocare a nueftra faluacion, pedirla con 
ucrfion de lasalmas, tratar de la reformación de las co 
íhimbres,y augmcntodevirtud:yenfinhazercntodo 
la voluntad del Señor^ que esel niuel que regla lo que 
hadcfalirazertado. 

^ j O valame Dios que en donayrc ma cae5y por otra 
parte que pena meda,oyrlas mezquindades con que a 
las vezes acude los hombres a la oracio. Que niñerias, 
que poquedades, que menudencias piden aiín Señor ta 
profpero, que con folo el querer en riqueze el mundo: 
vnosrencas y dincrosjotrosoffictos y dignidades, ha-

uienolo 
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uicndo con r azón de correr fe dcl lo. Pues ya fí íc con-
tenta íTencon folo tratarlo ellos i l tuarrcya,atr ibuycn- . 
do ío a Ja ceguera de fu afí ícion,que es la que Ies deftier 
ra deca í a ala prudencia,hazicndolcs pedir lo que S. _ 
Auguf t in tiene condenado por locuradiziendo. Im- ^ T * 
prudétia, eñ yíadetpetas diuitUsJednon eü inpyudendalt l*Mraa*m% 
dctee petas fmem epeúidimm } dtiui é'nim efiyt Juper- ncm ®om 
l i a s , áliud^tltmas : pues fi perdiciones tales nazende ne' 
falta de diícrecion,C|iie fe ra cargar los monaí le r ios de 
Jabor tan fin prouecho? Y í inofe hazca í s i f e corren y 
í í cn ten ,como de vna grade afrenta.Porcicrto que ano-
mirar a la flaquera humana, que en fin fe confuela vie 
do que la ayudan, feria bien fe cn tcnd ie í í c no fon eí las 
las cofas que fe ande pedir : y mucho menos las q u e í e 
ande pretender , ííya no es quieren ahurtadillas de 
Dios , bufear loque no featreucn a pedir a íu Mage-
ftad. E l hermano nouicio enfeñe íc auiuir en la Rel i ­
gión (defde que en ella entra) tan defearnado de intere-
fes, tan refignadoen D i o s y enla voluntad del fupe-
r ior ,queni ÍLI commodidad^ ni particulares amiftades 
o humanos refpedosJe haga torcer de lo jL!f to,rebi iel-
uan los mundanos la tierra embu íca del fin de fus pre-
tcnfioncs,que al Religiofo con tener tierra que pilar^y 
en qenterrarfelebafts.Quie p r o m e t i ó p r o b e ^ a ^ c ó que 
cara podra tener depofitos gruefos? Q m é fe r indió a fie 
pre obedefcer,co q color tratara demádar¡íQuié profef 
la mortif icación y menofprecio, mal podra pedir en la 
«ración defcanfos,guftos, contentos, yrecreaciones. 

. •F^nníto que nosenfeño aorar,ninguna d e ñ a s p e t i 
Clones pufo en fu ©ració5ios Apoftoles que le fíguieró, 

Ec j y los 
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y los Tantos que le imi taron , nunca otras demandas 
hazian,ni por otra cofa piaban que por fu bien auentu 

yl ib. R<T. ra,1?ay ía luaciou de las almas. V n a v e z q u e S a l o m ó n 
€ ¿ Ú p id ió a Dios ,ni fe aco rdó de haziendas^off ícios o bie­

nes temporales , folo p i d i ó f a u o r del C ie lo para dar 
cuenta de lo que íele hauia encargado, y acertar ago-
u c m a r f u s v a í r a l l o s c ó f o r m e a l a l e y diuina. L a v e z q 

P , Bon. m e| Scraphico Padre S. Francifco, tuno en fu p e q u e ñ a 
F r t . c a fadeporc iuncu laaChnf toy fu Madre , folo p id ió 

el bien de las almas y remifsion de las culpas, aquisn fu 
VilltgAs.tn DUCHOconueuto vifuaíTc. Y offreciendo C h r i í l o a S. 
yjt.Sítntor. Xhomas,el premio de lo trabajado en feru ic iofuyodi-

xo , no qneria otra cofa fino a íu Magcftad. 

porque nos entremos por las puertas denueftra 
e a f a , p o n g a m o s e n t r e e í l o s e x e m p l o s (quebien puede 
con ellos competir (eldcnueftroSanto A r ^ b i f p o de 
Toledo^donftay Sancho de A r a g ó n , aquicn lucio y o 
llamar las primicias de nueftra orden : afsi por hauer-
le el Rey don layme fu Padre, dedicado a la Madre de 
Dios ,y tu Rel ig ión antes que el nazief íe , y al puto que 
ella fe fundaua ( de que en nueftra primera centuria fe 
habla largo) como por ferio auentajado della en todo 
genero deprcdas.Enfangre pues fue infante , en letras 
porfer d o ó h f s i m o , en dignidad por gozar lafuprcma 
defpues del Pot i f ícado, y en vir tud por hauer (ido mar 
ty r derramando como otro Machabeo fu fangre en 
d c í f e n f i d c l a honrray ley de Chnf toquc es el fenti-
do,cnqiie Pablo y Pedro vfurparonefte termino p r i ­
micia quando el vno efcriuiendoalos C o r i n t h i o s d i -

i ( W . 2 0 . . x o d e C h r i f t o q u c e r a . P r / m m « ^ r w / e n í / ^ q u e f u e d e 
gfk tó. 2 i f C ^ S u n E P i P h a m o y C h r ^ f t o i n o ) ^ u c c o m o due­

ñ a 
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ñ o d c l a m u c r t c , y S e ñ o r d e l a s l l a u c s d c l i n í i c m o , fu- anttcéíP, 
pocon fu induí l r ia , y pudo con fu v i r tud falirfe del fe ChrLfcr.di 
Pulchro. Y el otro hablando con Clemente fu D i f c i -
pulo;comoel mcfmorefícre^le l l amo. Pnmitix edrum ^upoc, I Í » 
^entium^utperme falu^faói^[unt ^no por el primer con Ciernent.m 
ucrtidode fus manos, que eííe cofa es muy aueriguada eo&fittnc* 
hauer íido C o r n e l i o , fínoporque éntrelos Di í c ipu los ^ápoél, 
que tuuo fue el demás cftima. La qual doébri.na fíguio 
la gloíTa^quandoíobre aquellas palabras de S. Pablo. ^iBor.ca. 
IvosípfipnmhUf fpiritus hAhsntes^áiZt.PYlmit'uis > (hija cae I Q , 
ím'iíí^Wí/ííwíWíafsi d i g o y o aca,y por las mcimas ra- j{om.2.* 
pnes coníící íb hauer fido nueí l ra pr imicia , efte San- j).rho.ffíj>* 
to Principe y Arcobi fpo , el qual bien como fray le fue Efiflék a i 
amicifsimo de las Religionesy hechando menos en E f Eph.eap.i. 
paña la Cartuxa procuro traerla deíde Francia edifico xñfti$ifú 
les paracfto el monafterio de Eíca la C x i i fíimptuoíifsi qt2g.ayt»%, 
mo enloseftadosde A r a g ó n :y proueyolerras la grá ­
dela de fu cdificio,de menaje de cafa, poícis iones y 1 é-
tasabundantes. Hauiael nueuo S a l o m ó n concluydo 
fu obra, y guí lofo de fu labor rodeaua vn dia el mona 
fterio^acompañado con los monjes del, ya deshora en 
vn C lau í l ro le falio detrnues la Madre de Dios.dando 
fe por bien feruida de tal hijo. Y c í l i m a n d o l c lo he-
cho.con roftro apacible y palabras tiernas le diKO, p i ­
de Sacho que digno es de premio tu cuydado, que qtiie 
rssempago > Poí t ro í íc hermanos nuefti o Padre ante 
t a i i g r a i i M a g c í l a d c o m o l a q u e v e y a , y Jandofe por 
ba f t áumenic fatisfecho, nooiTaua peoirmrsde lo q 
gc^aua. Mardofcle fegunda vez que p i d i d í e y n n pu-
do hazermcnos.Pero que feria bueno pidicfie elSan-

. ^ A ^ o b i f p O j C a p e l l o , Tiara iRcyncso Monarch ías^ 

Ee 4 N o 
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N o porcierto,que fu real animo no fe aba t ió a cofas de 
tampocacftbna , a mas alto hecho los ojos efta can-
da lo faAgui l a^n cofa mas íiibida hizoprcíTa eñe ge-
ncrofo L e ó n . Bien premiados eftauan mis fcruicios 
V i r g e n SantifsimaCdizecl Santo Prelado) haiuendo 
los honrrado vueftra prefencia , pero pues haueys de 
dar como quien roys,y yo pedir como hijo-.vucftro fa-
uor Señora para mis cofas y paraefta cafa quicr©,y no 
masjel concederfele,moftro la rcfpueíla,y el hauer fa-
l ído cierto defeubrio el tiempo,puesel m u r i ó v n mar-

Zamalha. tyr como las hi í lor ias cuera y de ípues veremos y aqlla 
incom.htf, cafa dcfde entonces hafta oy, es vnvergel de virtudes*, 
Corita, i» ^ Ay Hermanos y quien los fupieííe perfuadir,aqui q 
^ n n a l i L efta y no otra fueífe lu peticion^efte es buen pedir, efta 
fjiftori*. buena oración , quien tiene el fauor de Dios y fu Ma* 
^ r a g d re , que le faltad Qj¿c bufca^Que qu ie rc íTras q anda? 
Jlegitcoh.x Buena lección es hijos la de nue í t ro Padre , que fi los 
Hoc trnñ, hombres fueran los q dcuian efta hauia de fer fu íup l i -
cap.iy§ 3. ca. Pero ya que ellos falten no faltemos nofotros, pues 

connofotros habla, yanofotros particularmcce í e e a 
dere^an tales rabones. Vin imos a la fombra de efta Se-
ñora ,es fuyaef ta Orden,preciamonosde fus hijos^fta 
mos debajo de fu manto , como lo teftifícan los retra­
tos de aquella reuelacion, que a nueftro Patriarcha fe 
h izo .p idamoí l e en nueftras cofas fu fabor, que pues el 
del hijo y el de la Madre tan pareados andan,con eftos 
feguro efta lo demás . 

^-Bienpicnf®habrán hermanos reparado,en que 
haftaaora todo fe nos haydo en hablar cncomun , d i -
ziendo ande fer nueftras peticiones de tomo y fubftan-
cia.pcro que fe deua en particular pedir ca la oración, . 

no 
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no fe ha dicho.Yo lo cónfícfíojy su digo afido defcay-
do cuydadofo ,y bien fe vé pues har-iendome en lo de 
masbaftantetemente alargado,he quedado ( y de pro-
poíico ) en eí lo tan corro. N o carece de m y í l e n o n o . 
Creanjnie íu(pendió plumada razón oue ha Sv Gre-
goriodetuuoU fuya,quando llcgaua acommentar la 
parábola del labrador y fu femenecra. Ldho qnam 
modo audiííisfyatres charifsimi expofiticne non iná'get > jed 
adm&nitione quam en 'tmperfemettpiuml/eritas exf on 'u, dif-
cutera humana fragilttasmn prxfumat. Los myí lc r iosde í - D .Gre^h§ 
te día d i zee í l e D o d o r , librenfe a la confideracion y miLi^» 
no fe declaren, que pues I© atomado C h r i í l o efto a íu 
cargOjtioay finoencogerfe deonibros,y reconocer el 
hombre con humildad fu iníufíciencia. L o m i f m o d i ­
go hermataos, en lo que vamos hablando, que pues el 
Señor tanta merced nos hizo,que nos dex© deletreado 
cftc paííbry tan a la larga declarado^dexarlo ai si es mo 
í l rarnes humildes y aun cuerdos : porque no ay penfar 
pueda darfe regla o Methodo,para determinar que fea 
lo que hemos de pedir quando oramos. L o que irnpor 
ta es,remitirlo ala necefsidad que es gran mací l ra de 
mendigar: ol ibrarlo en las peticiones que C l i r i f t o míe 
ftro bien puíb ,en aquella orac ión del i^ í f r nofler\) que Math.c. 6Í 
paraconfuelo de los Tuyos ordeno j que con no ícr mas Ltíds.c» iu 
de í lctcfat isfacenla fed de nueftro deí lco , y llenan los 
vacios de la Chrift iana codicia , fm dexarla (por mas 
q u e d e r p l i e g u c f u s v e l a s ^ o f a q u e b u í c a r , ni masque 
pretcndcr,y fino tomefe la confcfsion a lospretcndisn 
tes;y aueriguenfe los Tantos dedeos de vn alma , y ha­
llarlos hemos c o n l o d i c h o , ba í lan temente p iobeh i -
dos todos. 

Ee 5 C Á P . 
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C A P I T V L C m 
S F !X. T O 

E N O V E P R O S Í G V I E N ^ 
do lo comentado fe habla de los 

Regalos de la oración y de la ad 
uertencia con que deuen 

Recebiríe» 

T E N M O S T R A D O N O S 
tiene la expencncia,y bien publicado 
las hiftorias , que qnanto aborrece 
Dios la o rac ión interefaL hecha a fo 
lo fin de pedir fin repararen fi cumple 

o n o : e í t i m a laquees humilde, rendi­
da^ dexada e.i fus manos, que delibérales y piodigas, 
dan í lemprc amedida colmada, y mas de lo que fele ía 
be pedir.y con í igu icn temcn tecsmuy cicrto,que como 
la impertinente demanda aun buena refpucíla no faca, 
la fuplica atentada fe fale con lo que quiere. Según ío 
qual conuenicntifsima cofa ha fidoídefeubrir al princi 
piante en efta facultad de orar5hs calidades que la ora 
cion requicre:que partes ayan de ferias fuyas, como fe 
deua e lRel igiolohaucrencl la : y quees lo que ha de 
pedir para faiir del oratorio mejor dc^pachado,que los 
que por nofabcrloque fe hazian pidieron filias,y feles 

Mat.c. 20. ^ iopor rc íp i i c f t a fer vnos necios, o porque es ignoran-

cu 
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cis peilic de ícanfoen h tierra del t rabajo , oporqque 
rer premio en la gloria íin haucr precedido méri tos es 
Aber poco.Sea lo que fuere, que yo pienfo íucedieron 
aquí ambas c o í a s . C o n c l u y d o pucs,con lo que a la p r i ­
mera paite de la oracio que es la meditacio toca (pues 
húí l i aora no hemos íaiido de íus mcrindadcs)rcfta era 
tar de los cffedos de la con templac ión ty aueriguar co­
mo fe lia de hauer vn alma en ellos , parte para que íe 
conozca la fuaiiidaddcfl:aobra,y parte paranoyr acie 
gas,en camino que fin guia tan mal íeacicr ta . 

^ [ V i i a de las diaból icas iracas y ar t i f ic ios , con que 
el demonio ha hecho no poca risa en las almastes co te 
ncrlas per íuadidas y mal perfuadidas.queen la cafa de 
Dios todoesa^otesjpcrfecucioncs^ trabajos, fin go­
zar vna hora de regalo ni gufto. Pero ñ mienie o no,d i« 
gannoslolosexpenmctados^os quefaben del recogi-
jn ié tode los oratorios Jos q gozan de D i o s a Tolas, los 
que en la o rado le tratan y cómunican^q a btie íeguro, 
íi lo q por fus peí fonas paila nos d i zen ,hab rá de confef 
far^qncl mas defabrido rato que en la cafa de Dios í e -
lleua,cxccde en ruau!dad( con infinitos quilates) a los 
mejores que el mundo da. Porque quedulcura pregmi 
to ay que l leguca aquel nauegar el i)imeníb piélago de 
paciencia y fufrimientOjCon que el Seño r tantos años 
cípera? A aquel recibir cada dia gajes de fu mano, y co 
niofol dados enrretenidostenerfí-gura el ayuda de c o f 
t ^ V a a q u e l n o c a n f a r í c Diosde llouer nr fericorc! ÍS , 
a todos tiempos^ Prendas que a vn alma noble nnde , y 
rompiendo dificultades, hazen que no pare hafta deuc 
ras entregarfe cniasmauosde Dios . Para mi nunca 
fuera me ací lcr hcrmanos.que prueba tan clara como 

la 
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la cxpericncia,mc pcrfuadiera cíla verdad. Bailara fa^ 

^4 i gpj)em bcr que fe nos manda orar fin perder p u n t o , para eftar 
cap.z, mas que cierto,hauia de lér dulc i í s imo efte exercicio: 

y que íi la carne j uzga en el algo a ípei o y es negocio fin 
gido^puesnunca tuuo de trabajo mas de loque el m u n -

r . do le puío5yaos conozco la m a ñ a dczia Dauid3 ya fe q 
P j ^ ^ 3 « para verlo que teneys en mi fiendo vueí t ra ley dulce ^y 

vucftros preceptos fuauesjos difimulays c ó e l reboco 
del trabajo,quc fingís en ellos. Fingís labore ¡n f recepto, 
con que moí l r ays b ien , quan ©tro íoys quel m u n d o , y 
quando diferente dé la fuyaesvuef t racondic ión»Guí '* 
tos y difguftos tienen vueftras cofas > y guftos y diíguf-
tos tiene las fuyas pero có cfta tan notable diferencia q 
cnv©sfon los guftos ciertos y los difguftos fíngidos^y 
c n e l m ü d o al renes fingido lo d u k c y c i e r t o lo amargo. 

^j-Para que feentiéda pues lo q Dios nos oculta,)' pa 
raque fe tenga noticia de lo q el mundo nos vede hago 

Grác. p.f>. cfte capitulo:q firuiendo de piedra de toque, nos deícu 
LtnftAd, in bra la plata que Dios tiene en fu tienda , y el alquimia 
cenf. que el demonio gafta en la fuya.pucs ay pecas cofas q 
BUfi.haH, taco aya m e n e f t e r c ó t r a ñ e , como cfta materia de orar. 
áecretione. Y por proceder c6dift inció( pues el o rdé ta to ayuda al 
Granat.de verdadero conoc imié to de las cofas)digo^q lo primero 
waden. que en la o rac ió hallamos es ,vna interior a tención o 
M . ^ u H J L prefencia^q el alma haze de D i o s , quando de confuie-
ajéd.fdi. rar fus atnbutosy perfecciones, fele vata íobre íi,cort* 
i . PAYte ds rép lando a tent i fs imaméte las cofas de íu Scñonf in re-
oracion. bullirfe,niquitar los ojos de aquel diurno cxpe^aculo. 

§• 11. 
^-Pcro ay S e ñ o r $ como fenos buclue aqui lo q aci 

Pfa lS} . h imosáeáez ix^Fing i sUbortmmprtce f to tyes fohcy* 
que 
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quedigoverdadjvconfereftc el primer paífo queen 
cfta jornada feanda : y el primer e íca lon qne le fubcjes 
a las vezes tal la luz.y fuauidad que c ó m u n i c a y s , tales 
los Ímpetus y feruores que fe ofrecen, que ni pueden fu 
f r i r f en i el coraron halla fuercas para llenarlos. N o pa 
rece que caue enel cuerpo5ni que puede foííegar mi en 
tras e í lo dura. Ya juzga por c í l r ccho el lugar que batir* 
raleza le dio,ya parece que le aprietan ya hogaen c h y 
ya que le deíí'encaífan de fu aí iento:en fin tal es el rau­
dal vueftro S e ñ o r mio,Efpofo mio,y mi Rey,que fi c f 
ta auenída no rompie í í e ,y efte dilubio nodeííaguaíTe, 
parce en palabras tiernas yamorofas , y parte en 
dulces lagrimasy fo l ló los , no quedar ía piedra fobre 
picdrami habriaen la carne fuerzas para reíiilir. Por­
que apretura tan dulce,y mate a bogado tan fuaue, na­
die fino vos lefabedar, n i nadie fin vos pudo gozarle. 
Eftaeslamueftrapordonde Auguft ino feaf íc íonoa l B.^ugufl. 
p a ñ o , pues comentando a feruiros por el gü i lo deftas inconjef, 
lagrimas,abfortode loqueenel lashal lo d ixo , firan 
dulce es el llorar en la cafa de Dios^que fera fu reyr? Y 
cngolofinado defto poco que le dieron , fe decía ro por 
pretendiente de lo mucho que efperaua. Por aquitam- j£ f f '6Y 
bien comento Pablo,pues ^iiel.Domtne quidmeyisface 
•"f,dicho al punto que fe dixo confcfsion clara parece 
de que no hauia en la carne fuerzas, para tan gran t ro^ 
peí de bienes como recebia/rafis de hablar E fpaño la , 
que para encarecerla demafia que con vna cofa fe reci 
bc,fe fuele prcguntar,q rae quereys?Acabarme^ Aden 
darmerobligarme o e m p e ñ a r m e del todo? Yocoufíef-
fo^q quien en efte punto tuuieí íe a lgún fufrimiento,pa-
ra poderfe detener en lo q goza^facaria gran prouecho. 

^[Dcfta 
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«^Defta interior a tenc ión nazc, loquelasperfonas 

2. Pote dé (]c efp¡ritu llaman admiracion.que es vn p a í m o c a u í a -
omaon. ¿ 0 ¿ e | COJ1ocimicnro de tanta g r a n d e ^ c o n que la vo­

luntad dando fe por bien ocupada y ratisfecha,feua]e-
bantando a cofas mayores , y apartandofe del trato de 
las criaturas, y de algunas menudencias que congojan 

Z d i P h Ü i . Y ítt«lcfl dar pena, En eft" c í l ado de oración deuia Pa 
blo de hallarfe , quando penetrando lo poco que el 
mundo es, y lo poco que vale, le pareció todo vaíl ira 
y muladar. 

3. Parte de ^ [ D c í qui fe viene al exercicio de los aótos in ter io 
oración, resaque fon viiospenfamientosconfentidos,)' vnosdcf 

f e o s c o n que interiormente íuele vn alma eílarfe enfa 
yando para íu t iempo. Comoquandodc contemplar 
la muerte de C h r i í l o , v i c n c n d c í í c o s d c m o r i r p o r c l . 
Y haziendovnocuentaquefta al pie de la C r u z í e d e 
termina apadeccr, goznndofe defde luego con el inte­
rior aclo del mar ty r io .E í lo s deuian de íer los en íayos 
de PabIo,quando en ("eco íe media con la C r u z , y ha­
llando eftarle bien, y que le venia a l j u f t o á i x o , Chrtf-

Gal.c. Cofisusfam Cy«n,y algo maszhaxosnihimüdtts C/uap 
2.&ca,6* xusetf &egomun da verdad Señor q no he deba jar de 

aqui,por Crucificado me doy dende luego.porque tal 
querria ya verme,y ta l deíTco hallarme. Que fe? gran­
de la íuauidad deftc punto muchos lo faben, pero que 
fean mayores fus prouechos todos lo dizen , y ellos fe 
ven bien. L o primero porque como las virtudes fe 
pierden cefando fus adosJe augmentan con los exerci 
ciosdellas. Y l o f c g u n d o p o r q u c v n penfümicnto def-
toscenfentido, bafta para fer meritorio de la gloria , 
como vn peccado mortal confencido l icúa al infierno. 
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a¡yVnion fe llama v m junta,qiic entre «1 alma y C h r i ^ parte ¿e 
fto cauíh eñe mcfmo conocimiento de la grandeva d i - ^fáC¡01^ ' 
ijina^viuiendorcfucka^de n i querer ni d l í f i a t mas de 
aquello que el S e ñ o r en ella h iz ic rcconque ya fus def 
feos fon de fola la honra de D i o s . Ya no hzze mas cue 
t a d e í n ñ de fus cofas, que í lef tuuiera anichiladoy de 
fecho. Y no me cfpanto que a entrado C h r i f t o c n í u l u 
g a r l e s mas fuyodefte Seño r a tic de ü m e í m o , tratar 
de íeruirle es fu í n t e r e s , y procurar agradarle íu cudi -
c i a .E í lo p i e n í o que es d.^iuo ego Uto non é¡V$é Pablo, ¡¿d GaLz* 
fed Vtutt inme ChnñusjptoxmcvAáo en la altura de íu con 
templar. A y hermanos , y quien les fupiera pintar eftc 
c í lado de orac ión , y quien acertara a dezir como cita 
el alma^quando a tal punto llega,o que e í t r año gozo el 
fuyo5que fofsiegoy quietud que tiene : pero como no 
le ha detener, íl ya la voluntad íícnte fucrcas paratra-
barfe y aferrar de D ios , íin la efcalcra del th í cu r fo íTá 
lexoseftayadehauerla mencflcr, que querr ía que eí te 
efeudero del entendimiento,la dexaí íc gozar de la viít 
ta que vino a hazer , quandodexandolotodo fallo de 
la cafi de fus deíTeos.Aqui es el darle pena los deíTaíTo 
í i egosde la ymaginacion > y la inquieta manpofadel 
conocimiento,quc nunca para deyr y venir a verlo que 
pafla.Su güi lo feria hal l %t\ quien la guardaffe el fue ñ o 
paranodiuert i t fc , y fucontemo verfe como Phenix 
abrafar4cn elle nueuofuego de la mediracion.donde de 
zia Dauidquefe hazé las cenizas de que Dios tanto fe 
paga.y fe remieban los hombres. In meditatione extrief- pfcl 30l 
cetigmt. A q u í me digan que fon los verdaderos aprie-
tos.y amias del alma^aqui es q u á d o las obras que hazc, 

las 
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las palabras que d i zcy los pcnfamicntos que t i cnc /on 
los mefmos que C h n í i o hiziera conforme al cftado, ta 
lento/alud^y officio en que ella íe halla. Y de aqui es 
q u e c o m © para C h r i í l o 3 qualquier cofa es pequeña , 
por grande que fea, aísi para efta a lma , todo lo bueno 
que haze le parece pocoifolas las culpas juzga por g iá 
des>y aunque no lo fean bailan atraerla afligida-.y exer 
cicada encontricion y doler de fus faltas. 

<. Parte de f^Los guftos que llaman de o rac ión , fon vnastcrnu 
eracton. ras/uauidadjdulcura^ alegría que nazende la c o n t é -

placion,con que lo interior de la conciencia íofsiegajy 
lo exterior fe cubre de vn gozo extraordinatio, el r o l -
t ro alegrcgraue y c o m p u c í l o , y el efpiritu prompto y 
gozofo en el feruicio de fu Señor . Eftos a f í e ^ o s nazen 
de aquel mirar Dios a m o r o í a m e n t e vn alma, y del co­
nocimiento qucel lahazede la hermofura de la v i r ­
tud Entre eftos bienes fe hallaua D a u i d , ya ellos com 

Pjxl.Zl, bidaua quandodczia.Zíeí^w/wímDow/wo^ ¿ r exultateiuf 
ti,(?gloria mini omnes reflicotde.Q^znáo cftc affeelo de 
cfpintu llega a fer fcruorofiísimo.y quádo (cegado la 
prudécia humana,y la razón naturaLpara las cofas del 
mundo) da luz para conocer la excelencia del íeruicio 
de Dios,fe llama embriaguez: porque en hecho de ver 
dad dexa la conciencia como fuera de íi .Efto es aquel. 

?/*f*3f« Detonetel/oluptatis tu*potahis eos, inehmhutur ab^ bertate 
domus f«<c.Talcs de vieron de quedar los Apoftoles con 

vAEtvrx .fi la venida del Efpiritufanto , quando los demás juzga-
Í06.32. uan otra cofary tal fe ha l l aua lob , quando comparo fu 

alma abafija de mofto fin re íp i radero ,baftante a rom­
per tinajuelas nueuas. 

^[Admirable es fin duda la comparac ión aunque ca-
fera, 
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íera^porque verdaderamente ello es afsi, que a los muy 
contempiatiiios diccde con el efpiritu, lo que con el v i 
no a los que lo bcucn,quc beuicndo poco y aguado, les 
íuf tcntay alegra, y fi es m u c h o , o puro, les íaca de fu 
Quando la o rac ión hermanos, fe tiene con cfpintu mo 
¿e rado y aguado de otros penfamicntos, porque va en 
forma de medi tac ión y con difeurfos, fuítenta la v i r -
tud.confumc las frialdades y tibic^ás>y f rae encl ferui-
c io de Dios alegres a los hombres: pero fi la oración es 
de vnion,y el Señor pone el alma en la bodega en que 
tuno a fu Erpofa,y le da de aquellos impccuoí i fs imos 
afTcdosde agradarle y í e ru i r l eque ella tuuojy conque 
fe abré ios ojos del dc íengañoja foloefte fobcranodef-
feo^y íe le cierran al e n g a ñ o de los cumplimientos mu 
danos5quedan como embriagados^ignorantesa las co 
fas del mundo y diedros a las de D i o s . A q u i cumple 
hermanos aya gran aduertencia,porquc la demaíia en 
eíle cafo/uele hazer d a ñ o a almas poco experimenta-
das, haziendolcs a las vezes olmdar las obligaciones 
de fu e í lado , defcuydar enlo que corre por fu cuenta,y 
aun hazer cofas que ílruen a otros de tropiezos. Y co­
mo eílas cofas dañan mas a los principiantes, por la po fifffi 
ca experiencia,dixo lob^que era bailante eftc mofto d i ^ - J 3 » 
uino^a deshazer tinajas nueuas. 

§. I I I I . 
^[Ladeuocion es vn Ímpetu de vo lun tad , que hazc Sexta par-

a Dios fin y blanco de fus cofas^íi quiera vayan con gu te de la ora 
í tosy rcgalos/i quiera no .De dode fe vé el e n g a ñ o de « o » , 
los que llaman deuocion a vnas ternuras y lagrimil las , 
que a las vezes el demonio fínge,para perfuadir a los q 
pocofaben5quc quando eílas faltan falta la deuocion, 

F f y afsi, 



Tratado tercero, 
y afsiíquc como gente poco difpuefta para hablar con. 
Dios ,dcxen la orac ión , e í p e r a n d o mejor coyuntura . 
O traydor embidiofo del bien de las almas, y de quan-
do acá tanto cuydado,con lo que tan poco te impor ta 
y tato d a ñ o te haze^ Que miente hermanos, no le creáv 
que noefta la deuocion en efto exterior de los o jos , n 
no enlo interior déla voluntad.Por eíTo fe llama deuo-
cionjderiuandola deftos dos verbos,Do,y ^oí/^o^que fon-

D.rJ30.2.2 i0 med^/^que dary promctei%ambosa6tos defta poté-
^.82.^.1. cja< Y ilamafe afsi, porque el que tiene ellos efpiritus, 

2* , . conta l fuetea proponelascofas,qucle parece laspro-
Caieta.tbi. mztc^y queda cuydadoí lyen í i fueron promeífas , o no. 

Quien fuere efcriipulofo crea que no lo íb i^rofs iegue-
fc y perfuadafe que Tolo fueron propo í i tos eficaces y 
y no masry afsino induce obiigacionjComo los. votos,; 
p romeí ras ,o juramentos. 

^ Defmayo de amor diuíno,es vn regaíadifs imo def 
^ á * / * caccimient0,cllia^e^^l110 ^ Efpofa tenia5quando d ixo: 

parte e a ^ / c / í e mejlonbsés^ftipfíte me malis^quia amareUngueo. D o 
oración. ^ j |ama flores l o s e x e m p l o s d é l o s fantos^ y manganas, 
Canttc.2, a jos t|c(feos paJecer trabajos por Chr i f to ,que ion 

l a f i uta de aquel á rbo l ,debaxo de quien d i x o e í l e m e f -
Ctnttc c.S mo Señor que le re fuc í to .Queeí le íeae l f rudo , que el 

alma pueda en eftc punto deííea 5 es muy c ier to , pues 
quando a elllega , nada la confuela como el padecer. 
N á c e l e cfto déla prefenciay abra^odefu amadG,junto 
a cuyos pies cae perdidas las fuer^as^y con ta gran def-
caecimicntOjque a las vezes faltan t a m b i é l a s del cuer 
po:y no digo mucho^que a punto fepodria llegar que 

Gmm,T,p* fal taí íela vida. Deftegenero deuio de fer el defmayo 
JnJL orL. áíe nueftro fantifsimo Cardenal Tan Ramon,pues (co­

mo» 
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rno queda dicho)acabandoleChrifto de cornulgar,dio . 
c o n f i e o c n e l í u c l o t a n t r a r p o r t a d o ^ q u e e n breue fe le Xráí**4 \' 
a r r a n í o c l a l m a . W'M** 

^ r E x t a í i s ^ r a p t o ^ q u c t o d o e s v n a m e r m a c o r a ^ e s v n a ^ ^ ^ * 
orac ión de recogimiento,con que el alma retirado fus OctMá 
fucrcas/e prepara y difpone a recebir la foberana luz farte de íá 
fin dcílumbrarfe-y el fuego que le embian del ciclo fin w*"™' 
abrafarfe,dexando los fentidos de (amparados dcla v i r 
tud natural que les folia dar,de tal mancra^q ni fe mué 
lien ni fienten mas que vnos muertos. D e fie modo de 
orac ión era l o b grande offícial, fegun de diuerfas par- jokcat^. 
tes de fu hi í lor ia c o n f í a , pues camochas deilas pinta 
bien a la larga las calidades defte exercicio. 

mBSfa Con hermanos, algunos de los eífcdtos de la 
cracion,y algunas délas veredas por dodc el S e ñ o r fue 
le llenarlos fuyos : pero como fon ocultos fus j uy -
zios/ecretos fus coíejos^infcrutables íuscaminos^ cor 
tonueftroconocer, y defuanecidos nuefíros deífeos, 
hemos meneíler luz y guia para no errar, y aun efcolta 
de buenos auifos,que nos asegure los peligros y allane 
los paíros,porque aquí mas que en ninguna otra parte, 
es donde el infierno haze fus embofeadas, va l iendoíe 
delasfombras que halla cnefte camino, y de la altura 
del lugar donde e f topa í í a .Ha fentido efte enemigo fla­
co al hombrc,amigo de fingularizarfe, y codiciofo de 
gozar cofas fobrenaturaIes,y al ecuo de l o que tanto 1c 
ve deífear efcondclela p o n z o ñ a . A u i f o efte peligro c5 
el defíeo deefearmentar a todos,el gloriofo Aguft inp: V.UuguJt. 
y dando en fus confefsiones cuenta, de como le fue en M.Cmfif. 
cí tcpaírojdize: M a s c ó n que cuydado procuro S e ñ o r 
el dcmonio,quede diligci. cias h izo , quede medios i n -

F f 2_ t e n t ó j 
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t e n t ó , c o n que veras y fueras me perfuadia a que te p i 
dieííe mi lagros^ yo fiempre en buenas^ Ruegote pues 
Scñof ípor el amor de C h r i í l o nueftt o bien,y por aque 
lia patria del cielo que efperamos, que fiempre me vea 
tan lexos de procurar femejante d i í l a t e , como agora 
mehallo.Sialpaflfagcro pues, fe ha de dar crédi to de 
los peligros del camino que anduuo,bien bafta lo d i ­
cho para quedar p c r í u a d i d o s , importa andarle con 
tiento. 

T ^ M . c . p «T Parte délo que nos falta queda dicho arriba, pero 
aunque fe repita a lguno puedo dexar de dezir p o r p r i 

J. udiuert. mcr auifo^que ninguno fe aífegure v iendoíc en Id ora­
ción licuar por caminos íobrena tura les , y a no es, fa-
l i e í f cde l l aconap rouechamien to :y fintieíreen í i a l g u ­
na medra .S ie í io fa l ra jc rea que tanto quanto deí te n i -
uel dcfdigereeí edificio, tanto va defplomado y pel i -
grofo^y afsi lo es mucho pretender eftas cofas, y aun el 

B.Bondae. deífearlas d a ñ a . O quedellos he v i f toyo (dize S. Buc-
§M Speculo "^iientura) dar engrandes locuras y difparates ^ folo 
nouhiorü. P^r hauer procurado citas cofas ^ que entre cuerdos íe 

temen mas que codician.Que no ay hermanos que m i ­
rar por donde, í ino a donde vamos a parar con la ora­
c ión . Si de folo recogeríe el Religiofo en fu celda Ile-
gafTe a tanta caridad y vnion,como el que tiene v i í i o -
nes y ex ta í iS j t anaprouechado quedar ía como el o t ro , 
y mas fegnro:que es gran cofa echar por el camino co­
nocido. Claro es, que í i hau iendo alguno de negociar 
con a lgún Prineipe,fe fubieí íe lacfcalcra a r r i b a ' h a í l a 
la an t ecamara ,ya l í i negoc i a í í e tato como otro.aquic 
milagrofamente Ueuaífcn por la ventana del retrete, 
tan b i e n d c í p a c h a d o f a l d r i a e l vno como el o t r o , y el 

primero 
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primero mas a lo í e g u r o , pues quien al otro k lleiiaífe 
p o r l a v é t a n a lepodria d e x a r á e l p c ñ a n d e q u c fcahor 
ro quien fue por camino t r i l lado. Por cíTo aconfeja S. V Boníífgt 
Buenaucntura, queeften ranlcxosdc vn alma los def- ¿g0y(lt ' 
feos deftascofas, que aun quando contra fu voluntad 
le fobreuinieren/upliquen ai Señor las apartc,y a ellos 
guie por el camino de los que le í u u c n , y no por el que 
m faben ni alcanzan. 

§. V . 
^ [ Y n o ay penfar hermanos, q agrauiado Dios dcí la 

refíf tenciafelesaufentara del alma^quc no tiene Dios 
cftopor agrauio n o / m o por feruicio y muy grade. N o 
cscreyble que quien da a los humildes fu gracia, fe ha 
de tenerpor mal fe m i do con a ¿tos de humildad :íi el ne 
gocioesde Dios ,pore l mcfmo cafo fe acercara mas, y 
i i de nueí l ro enemigo el boluera las efpaldasí medrofo 
del golpe d e í l e a d o humilde. Y fino oygan lo que les j^fo 
fucedioa algunos de aquellos Padres del yermo. Apa r / * 
reciofclc a vno enla oracioi^vna figura de Chr i f t o cru p 'y¿'ms 
cificado,ynofolo no le quifo adorar, pero ni aun mi~ ss ^ 
ra r lc í l no que cerrando los ojos dixo : Ba í lame ver a t^u'm 
Chr i f to enelcielo^no quiero verle aquij no quiero ver Oy0 'C9 ^ 
le aqui^y con folo cfto defaparecio el demonio5qucera ¿e - ^ ¿ ^ 
el que con trage ageno venia a engañar l e . A otro fe le r , / ^ ^ c 
apareció eftc mcfmo enemigo en figura de á n g e l , d i - ' 
hiendo venia a darle de parte de Dios ciertos auifos, y C* iy 
el fanto e rmi taño refpondio:Soy muy poca cofa yo pa 
ra embaxador de tanta calidad, no es pofsible que te 
cmbiaíTenami^bufca a quien vienes , que no quiero 
ovrtcty coneftodefaparecio.Hartolexosefta D ios de 
oícndcrfcdcí las humildes re f i í l enc ias ,puesvcmosquc 
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por el mefmo cafo, q u i t a d demonio el reboco con 
que llega. 

, € [E l fegundo auifo fea^que íi fin embargo delo reí^ 
' pondido,porf íare el negocio y patfare adelante , fe de 

Liego noticia al Maeílro^aí C o n f e í T o ^ o a quienquie­
ra que en ello pueda dar confeja.offreciédo parte de ia 
coila en ayunos ̂  penitencias, mortificaciones y otras 
buenas obras,paraque de ícubra el S e ñ o r en cofa tan 
importante lo que deuchazerre, Y pues tan difficil le 
fale la medicinarefcarmiente el Rel ig io ío y huy a de fer 
fácil en creer.que qualquier reuelacioibo vi í ion es par 
ticular mandamiento de Diosanire, que cfto y o es I i -
uiandad de animo,o algún amor propio, que de codi ­
cia rebienta por verfe eneftas cofas. Tan probada qner 
ria yofaber,ticne nueftrojuyzio fu intencion,quc fe le 
deue fiar negocia tal? Tan feguroseftamos de n u e í l r o 
cnemigo^que no tememos fus enredos^Dode efta (pre 
gunto aeftos arrojadizos) el precepto de creer relíela-
ciones^fics que en alguno íe fundan, quádo tan de l ige 

í,Io4n.c,+ ro fe a r ro jan ,han iédo dicho S. loan: Nolite credere em~ 
»;/p/m«{?o como íiendo tan ordinario tranfformarfe el 
demonio en ángel de lu2,y rcuclarnos los difparates q 
el quierejvauia de haucrlcaís i tan a humo de pajas? Si 
que puertas tiene Dios abiertas cn l a f é , en la efcriptu-
ra,en las tradicionesdcla Yg ld i a , cn ladodr ina de los 
ConciiÍGS,y enla T l ieo log ía deíosfantos por donde ha 
blarnosfiquiere^Quc noay paraque efcrupulear, fi fe 
hazemalen defechar femejantes reuclaGioncs , onOy 
que no fe haze ít no muy bien. 

<f Bfl verdad, que fi hauiendofe el efpofo falido de 
cafajleuadofe las HaucSjy dexado en ella encerrado z 

fucípofa, . 
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fucrpofa , quandolc finticífe boluer por los texados 
noparccicf íé mal que con a lgún reconocimiento de 
humildad le defendicífe la entrada: Hermano puerta 
ay^ í auc t cneyS inoay para que efta noiudad. Si foys 
c l d u e ñ o d e e a r a J d e q u s i > d o a c á o s m a n d a y s por laven 
t a n a h a u i e n d o e í c a l c r ^ A r s i digo yo a c á , que cafo ne­
gado fuelle Dios quien habla enla rcuc íac ioñ ,no fe ten 
dr iapor agrauiado cíle cfpoío t ie rno , íi el alma con 
miedo de orfenderley con recelo de verfe engañada de 
fu e n e m i g o , ó c o n vna humildad y reconocimiento de 
que no merece tanto bueno,no le admit ic í íe : antes pic-
lo^que como cftos miedos nace d c a m o r , í c d a r i a Dios 
por tan bien feruido con ellos^queen pago y retorno fe 
quitada el reboco y daria a conocer. 

§• V L 
^[Afs i nos lo dexo comprobado aquel gran fífcal de 0aHert ¡n 

cílas vií lones, y nueftro Patriarca y Padre fan Pedro ^nnaior-
Nolarco,pues jamas pa í ío cofa deftas por e l , que no le ¿Wt 
pulicííc en cuydado y tnixelfe có recelo. Lean fe fus eo petrus 
fas^y repárele en fus rcuelaciones^y ver íe ha el miedoj, c ¡ : ír conm 
el recatojel temor y el rendimiento con queefte lleruo ciu ^ 
de Dios admitía del cielo cualquiera deí las mercedes. M zumel 

o poco antes de fundar íu orden, fe le reuelo el inyit¿ p*, 
miferablc cftado del m u n d o , para que compadecido m' rt0ftr'u 
del ayudaíTe a fu remedio^que diligencias no h izo , que Qlf 'm,%p9 
cuydado nopufo,que medios no procuro para auen- ^¡a 0'Y¡¿' 
guar los quilates de aquella v í í ion>No quieran herma-
nos masjílno que por tenerle ya tan conocido el cielo, 
quando algunos deftos fauores le hauia de embiar (pa­
ra defpcnarleprefto déla congoja en que le dexanan) 
Je ailanaua mucho antes las diffícultadesyo dando cuc 
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Tratado tercero, 
t a a l c o n f e í r o r , d o n d c luego era fu rc f i ig io ,obu ícando 
le te í l igos que le a í ^ g u r a í f e n . L o vno y lo otro, y todo 
jaiuo,le fucedio la noche^que baxando la Virgen a te­
nerle compañia^en la Capi l la de fama Eulalia de Bar-
c e l o n a , d o ' - í d e a l a f j z o n e l fanto fe hauia recogido a 
horar.porque como de nue í l r a sh i í lo r i a s conf ia , algo 

Cauer. in anl:es ¿ t ¿ a b l a í con cl3dio cfta Señora parte al Rey d5 
'm^Annál, layme fu gran amigo ^ y al Arcediano Raymundo con 
mrá, feííor de entrambos.dc lo que con fu fieruo yua a t ra-
Fr.Gafpar tar.Ydexando a cada VÜO dellos feñalado elofficiopa 
de Torres, ra que le hauia menefter, y en que penfaua ocuparle, 
liba* baxolVtARix donde mi Padre cftaua abforto y arro 
M . Zumel bado,y qu i l le pedia beneficio tan í lngnlar . Hab ló le la 
infundir. Virgen>ap,:oiio rusexcrcicios,animole a íus dcíTcos^y 
Tr. Petrus concluyo con mandarle fundafe en fu nombre vna Re-
Cijarycon- Hgíon.con feguroy fianza que le hazia^le jamas faltar 
c/^.^. le a el ni a los fuyos.No les quiero hermanos aqui rc-
Gmmer, r. petir lo que tan conocido es al mundo, y lo que tan fa-
f.hifl.trd. bidodeucn tener/olo para nueftro intento deífeo que 

reparen,en las diligencias que aquí pa í f a ron , pues no 
baftandu la feguridad quedaua, elfertan fciuicio de 
D ios lo que fe íe difponia, el quedarle ene! alma vnos 
nueuos deíléos de feruir a Dios tan cfficaccs, que lo po 
co que le hauia quedado de proprio,que era la vida, lo 
entrego alli.c hizo voto de darla por los cap t íuos . E l 
verle vcí i i re i abito de fu nueua orden , que la Vi rsen 

íh„„ v i - 1 & letruxo>puesaqui(y eneftepunto) dizen autores gra-
Fr . Petrus ues fc prnUO Nolafco la forma de íu ab i to /mo que to 
CijAr>con- ^a |a nocj|C fe ie fue en preguntas y repreguntas. Ya fe 
c/^//.3' informa de quien le habla,ya dificulta como ha de fer 

lo que fe le pide,ya trata del quando y como cí tara bic: 
y por 
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y por remate pide íeñas para que le crean. Que h í z i e -
ra hermanos con tantas dudas el mas ordinario offi-> 
c i d del mundo^y la perfona de menos c réd i to enla Re 
publica ? Claro es que fe corr ie ra , que fc í in t ic ra , que 
fe enojara y le diera pena. Pues D iosno fecorrcAii la 
Vi rgen fe íientCjOue guftan de los humildes y recata-
do35y afsi v i éndo la s veras con que Nolafco aprctaua 
cnefto^unque la Virgen de gozoCi le yua entretenien­
do,huuo de darle teftigos de la verdad referida,)' darle 
cuenta dcla prenencion que con el Rey y Ray mundo 
quedaua hecha rato hauia. 

€[Aílegurofe có todo e í lo nueftro Padre hermanos? 
Diofe por con te to íDefcuy do luego^Rcpoíb mas? D e f 
uancc io í ecoae l f»uior recebido? Aguardo que le buf-
caíTen como al S e ñ o r déla fíeíla? N o porcierto: antes 
a penas amanecio^quando trato aueriguar la verdad, y 
haí la entonces no fe dio por ba í l an t emen te fatisfecho: 
ni haíla hauer comprouado con tan abonados tefligos 
lo que a ib las hauia paíTado con el c í luuo contento. 
Hay Patriarca miojhay Padre humilde^hayPedro faa 
to,y quien como t u ílipieíTe detcnerfe en caíbs que tan­
to montan^por no de ípeñar fecn cafos que tanto van. 
Mas miren íi bailo el recato de Pedro, para quitar a 
Dios elrebo^o^paraquc pagado de íu humildad fe 
le dieífc acotioccr5que no ay duda, mucho va en eft©, 
y mucho haze al cafojimportantc cs,y mas que impot -
t m t c i y tanto^que quien por otro camino echare, fe ha 
liara nul vczesburlado.y por aqui (a m i parecer) n i n -
guna,que deílc recato tan lexos efta D ios de darfe por 
icmfay t i fu : radeformarquexa , odarquerella de 
qmealcvfa^ucfe leef t ima. 
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Tratado tercero, 

^ C A P I T V L O 
S E P T I M O . 

D E C O M O SE H A N D E 
pedir perdón vnos a otros 7 y del 

amorquedeuen tener entre l i : 
y con que medios íe 

coníeguira. 

Sifratrem fuum fcandali&auerint tantif-
per ideednt projtrati ante pe des eius}do~ 

mcplacatmertgat i líos. 
• 

E R I A T A N G R A N D A -
ño hauer entre Rel ig jo íbscncucnt ros 
y debatesjque con particular defuelo 
nueftra Regla gafta doscapimlos en­
teros en ío io ata jarlos.y la cóft i tucio 
cneíle tratado de nouicios^ q vamos 

dccl3rando,encarga mucho al Macftro apague lascen 
t ) i f l in t t .u t c l l a s a u n a n t e s q u e f e í i c n t a e l humo. Bien repararon 
c a p . j & S n u e í l r o s a n t i g u o $ p a d r e s , ^ n q pudiera parecer íuper-

í l u a y p o r d e m a s e f t a p a l a b r i t a d e nueftro tex to , pues 
cfta claro q entre hermanos hijos de vna madre y Reli 
gion^veftidosdevnamanera,fuftentados avna mcía , 
y enfeñados con vna mcfma doctrina: y lo que mas es, 

que 
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q u c c a á a v n o c n part iculardexb deudos,cafa yrega-
los^or la c o m p a ñ í a del o t r a , n o í e h a u i a de arrauef-
farvn í l a o ^ e c o n t r a d i c i o n : antes con amor recipro­
co p a g a r í e e l e m p e ñ o de fus obligaciones. Pero t am­
b ién admrderon,queel abito(conio dizcn) no haze al 
monge, n i a la puerta del m o n a í l e r i o fe dcfnudan los 
nouicios de la carne y faugre con que nacieron, y que 
las primeras rencillas del mundOino fueron entre per-
fonas de d iue r íb linage y ley, no entre gente de nac ión 
contraria o vandosopue í lo s^no entre difFerentcs ve­
cinos , íl no catre Cayn y Abel , hermanos de padre y . . 
madre, criados a vnos pechos y de vnas puertas a den- Gsn€*c* 4̂  
t r o , enfeñados con vna ley y de vna mefma n a c i ó n ^0íin'c'2* 
y lenguagety con fer ios padres tales y tan vniformes, 
fafieronlos hijos capitalesenemigos hafta matar. L o 
qual podr ía fuceder agora y en todos tiempos , y 
oxala fe quedara en podr í a , y el exemplo de Cayn no 
tuuiera fegundo: pero por nueftros peccados, f iAbe l 
ha dexado herederos déla í í m p l i c i d a d d e fu v i d a , d e l 
candor de fus columbres , del feruor en la o r a c i ó n , y 
del animo en mori r por D i o s , no han faltado a Cayn 
fucceífote*, que perturben la paz y í íembren renzi-
Ilas entre hermanos, y a vn les quite la vida : pues quá -
do ello cferino, ícefta tratando m ellos Rey nos del 
caftigo de vn fra t r ic ida, perpetrado entre dos herma­
nas , que da pauor el o y r l o : el Seño r por quien el es, 
conferuc nueftra congregac ión y famil ia , en la paz y 
conformidad que h a í b aqui , y libre fbm fiemos de tan 
grane mancha. Pidan lo hermanos muy de verás a 
D i o s , porque fi el ai^aííb fu mano de entre nofotros, 
ellas y otras mayores faltas hauria, las quales nuellra 
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Tratado tercero, 
•,, , 

Regla trata de atajar, quandopor inuiolablc ley or­
dena, que el nouicio que cfeandalizare al hermano, 
tantas qnantas vezes cayere en la cu lpa , tantas fe le 
pro í l re en e l fue lo , perfeuerando afsi ha í la alcanzar 
p e r d ó n . 

c[[ E n las qu ales palabras deuenaduertir dos cofas, 
vna de parte del ofendido, y otra de parte dc lo fcn íb r . 
Depar te delofendidojqno determina e iccnio ,o q u á 
do ha de perdonar 5 fuponiendo por negocia cierto la 

S.iAuniñ. doci:rin3delEuangelio,y que (como dize S. Aguí l in ) 
exhb* Set, h s e n e m i í h d e s fehande huyr conta l cautela, íuft'rir 
ph'ú, i . />. con tal manredumbre,y acabar con tal prcftez2,que al 
fol. 147. primer ademan que el ofenfor haga de arrepentido, ha 

de eftar perdonada la c u l p a ^ u c c í í o es el Tantifper Í4~ 
ceatj unto con el pUcatus erigtt tllum^ñ no es que quiera 
el agreíTor pronunciar contra íí la fentencia, pidiendo 
cnla oración del Pater nofter, le perdone el Señor las 
ofenfasqueel hizo^como perdona las que contra e lco 
metieron.D5de fe ve cIaro,que fi no perdona, o no per 
dona de grado,pidc a Dios no le perdone, o no le per­
done de voluntad.Quien qu i í l e re receb i r cola medida 
que da,mitigue la ira,y pierda prefto el enojo Í q afsi d i 

ifM.yo* zc Dios lo haze con noíbtros:^í¿l/oce clamoris exaudía; 
no aguarda Dios nueftras razones c o p u e í h s , nueftros 
ruegos y padrinos^ni aun efpcra las palabras e í lud ia -
dasral menear délos labios5al fonido déla voz rerp5dc2 
y para có Daniel n i aun tato fue menefter, q a los intc-

pamcl. l o |fjaresdeffcós acud io :£x diequtpofuiflim cordetuo: def-
¿ c entoecs te me af ícionc.Pocas vezes hallamos hauer 
rfc C h n f t o enojado có los fuyos5y dcffas vna fue co S. 
Pedro,porq 1c apcauael abifmo defu mifericordia y fe 

ñalaua 
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ñalaua linderos a la c lcmccia .Bai la rá Seño r perdonar 
al hermano fíete vezcs , d i x o e l A p o í l o l 3 y refponds 
Chri f to .como íietcífctéta vezesdigo í i c t c . N u m e r o q MatthAÜ* 
aunq parece finito j íe pone por infinitojcomoquie d i -
ze : E í ío no ha de tener l i in i te .Qoe es ver a fan Ambro V.^mbro. 
fio,como deziamos poco h a , embrauecerfe contra el lihJ» Poe-
hereí larcha N o i u c i a n o , fobre vn infuíFriblc difpara- niten.to.i. 
te enquedio,diziendo:Queapenas daua Dios p r i m i - Traf l^ .c . 
l ia alas culpas, pues ñ o l a s perdonan a mas de vna 15. 
vez.Masqumera(dize eílc fanto Ar^obi fpo íi ello ha-
11 i a de fer vna de dos)que agramaras a la jufticia d i u i -
na^t ie no verte poner lengua en la mifericordia.Y t ie­
ne muy gran r a z ó n , porque aunque en D ios todas las 
virtudes corren parejas, no fe que m a y o r í a y fuperio-
ridad pufo en la mifericordia, que vemos traer cada 
dia a fu fala, en apelación proceí íbs fulminados en el 
tr ibunal de la judicia^y de ordinario falir en f iado, los 
eÓdenados a granes penas.Imitadoresdefta ver dad nos 
quiere nueftra Regla, y difcipulos defte bemgnifsimo 
Señor - .gen teque fáci lmente oluide los agrauios y íc 
incline a perdonar, que por e í ío ahorro el canfarfecn 
apuntar, como nos hauiamos deaueniren femejantcs 
ocaílonesiteniendofe por d i cho , hauemos de pagar al 
p r ó x i m o enla moneda q Dios nos prefta, o p a í T a r p o r ^ ^ - ^ 
la pena de aquel mal fieruo^que de ingrato fe hizo deu­
dor déla dita perdonada. Y porque nadie pienfe que 1c 
atan las manos y fueltan los perros,fe pufo aquella pa* 
labrarScrf^^ / i^mw^que es lo que de parte del ofen-
íor dixe arriba fe deuia aduertir. * 

« [ N u n c a han de llegar los defeuy dos entre los noui 
cios a fer ofenfas gcaues^harto mal es fe puedau llamar 

efean-" 



Tratado tercero, 
c í c a n d a l o s . L o s r c b c I d e s e n c n m c n d a r f c ^ y los a t rc i i i -
dos en agrauiar3mcjor c í lan enel figlo dódc todo fe en-
cubre>quc enla Re l ig ión donde todo íe mira: para los 
tales no ay bufcar mas cárcel que la puerta de la calle, 
pues quanto es de loable la coftübre de recebir los nó-
uicios/era de prouechofo el dcfpedirlos con facilidad, 
íi nos daña fu coir.pañia. Encá rga le mucho al Padre 
Maeftro^tanree las inclinaciones de fus fubditos}y con 
fidelidad y zelo de fu habito5rcfísra a la comunidad lo 
qílentc dellos^uando llegare íazon:mire que va el to­
do enefta diligencia:dcxelc de algunas piedades que fe 

"D.^ugHft. vfan baptizadas por S.Aguftin,con titulo de cuicldad, 
m Mer*f.4 pues no fon mas de polilla déla honra dcla Re l ig ión , y 

carcoma del alma del pobre nouicio.Pienfaoq queda 
defacreditadoendeípcdirle^y de laíiima difsiniulájCa-
Han y encubren fakas5qiie a pocos dias mueí l ra el t iem 
po,ler llagas afíiloladas5curadas fobre fano.Alos tales 
mifericordia feles hazc en que tomen otro eftado y 
no dañen los de mas.Con eftos no hablamos,que por 
ningún cafo fe han de permitir5quien los tolerare (mo-
uido dcla hazienda que traen,odel ingenio que mue-
í t r a n ) c r e a q u e m i n a l a R c l i g i 5 y la carga de poluora, 
para que con poco fuego que fe prenda bucle. 

c T T §• i 1. 
f j-DexandoertoSíVamosalosquc como flacos cae, 

y fus faltas fon lidiaderas (que nadie ay tan jufto5que 
J»re«f. 16, í iete vezes al dia no tropiece) a eftos fe deue aduertir 

y habituar mucho, en que al punto que cfcandaliza-
rcn alproximo,feleproftrenalospiesy fe los befen, o 
la tierra que pifan fi fuere menefter : que todo es poco 
a trueque de alcanzar venia. Confidcrefeclnouicio, 

guando 
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quando afsi fe v iere , como Magdalena ante fu Mae-
ftro C h n f t o , que a fu cuenta recibe elle S e ñ o r j o que HC 'r*7* 
con los Tuyos fe haze. Aduierta la grauedaddela cu l -
pa,pues por ligera que le parezca le condena a purga* 
tor io , y harafele fácil el remedio, viendo que con vna 
poquedad como cfta puede efeapar libre de lo hecho, 
ganar al p r ó x i m o , y grangear mucho para ( i . Yo bien 
le, que mientras fe viue en eíle t r i l l e valle de lagrimas, 
no pueden faltar efcandalos, que es verdad Cachol i - jüatt.cit',. 
ca, pero t ambién íe ,que lo comen con fu pan los que lo Zuc£»c,i^ 
caufan:de a donde co l l i jo ,quefon euitabless que a no 
ferio no fe imputaran a culpa. Siendo pues c í lo afsi,ra 
zoiv fera bufear remedio para eftos d a ñ o s : yo por cffí-
cacifsimo tengo, a p r é n d a n l o s hermanos nouicios a 
amarfe vnos a ocros:porque no ay cofapenofa, que en 
los que fe aman no fe paí íe con facilidad, y rezia ha de 
í e r q u a n d o de enojo.Si efte mandamiento íe guardafe 
cnel mundojcorno fe deue guardanferia el todo para el 
cumplimiento dé los de mas. A lomenosa í s i lo a p u n t ó l 
fan Pablo^dando con efte precepto por baftantemente ^ 
colmadaja medida déla ley de D i o s : pero por mas, o 
por menosjnüca acabamos de guardarla co perfeccio. x^ohi, c.% 
Que tal aya de fer efte amor enfeño Chr i f to>poniédo el 
fuy o por exeplo del niicfl:ro,y la Regla nos lo dize:iVow 

de aunque contraponed amor efpintuai al carnal , no m | 
habla del amortorpeque eífe Dios nos libre de imagi 
nar le ay enel mundo, quanto mas tomarle en la boca. 
A m o r carnal llama a vn amor efpir i tual , fundado fo-
bre algunos refabios de carne y fangreque con fer bue 
no impide laperfcccion.Talescl quepafíía entre deu-

dos,, 
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Tratado tercero, 
dosidondc fin fuego(como dizen)hierue la fangrc: tal 
el que el Ínteres cria, amando cada vno al que le hazc 
bien,o fe le puede hazer. A efte talle es el que tomamos 
a algunas perfonas^por fus naturales prendas de inge-
nic lc t ras^apacib i l idad ,© buena gracia: efte aunque íc 
llame amor eípir i tuaLes amor meftizo ,que tiene de 
cfpir i tuy decarne. 

^ [ O t r o amor ay fundado en folo D i o s y fu l e y , que 
cnla cofa amada no atiende partcs^o predas de cftima, 
ni fe le da nada que las t énga lo que le fa l ten, folo m i ­
ra al a lma, y ales bienes de que el S e ñ o r í a h izo ca­
paz: y efte es amortan puro cfp i r i tuahquecn ningu­
na cofa parece le toca la feníual idad, n i la ternura de 
nueftra naturaleza, para quitarle fu puridad. Dcftas 
dos maneras de amor fe ha de tratar j moftrando los 
d a ñ o s que la primera trae coní igo pues nos la p roh i ­
ben , y de ícubr iendo los bienes de la fegunda, que nos 
aconfejan. 

^ [ Amar al p róx imo por deudo5o por el bien que del 
fe efpera.bien fe vé qusn lexos efta de amor pcrfedo.cf 
pecialmente entre Religiofos,mas me parece a m i q es 
cfto amarnos a nofotros que al hermano. Afsi deuia de 

j saH.c . i . f e rc lamorqlosd :{c ipu |os tcn jana ia Humanidad de 
Chri f t© nueftro bié,piies fe les difirió la venida del Ef-
p i r i ru fan to ,ha í l a fu íubida al cielo.Deuian vnos de a-

bdatt.zo. ma^c como a Parictc,partÍGuIarmctc los q como tales 
pedia lugares fupremos y filias determinadas:otrosco-

'Iodn.c.6, n ioa^ icnhC€l lo^Porvcr^ liberal en proueer necefsi-
dades y curar enfermos: como lo apuntaron al tiempo 

'Sutra lea. de preguntarles Chrifto^íx quedan boluer las efpai-
f ! ^as y dcxarle, tras vnos que lo hauian hecho. Eftos 

rc ípeclos 
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refp2(51 os humanos, con que tratauanla perfona de 
C hrifto3Ios tenia en la vi r tud tibios, y en h perfección 
flacos^como fe v io en la muerte de fu Maef t ro , que es 
el crifol donde fe apura la verdera a m i í b d . Pues íi en la M<it.c,i6. 
c (cuela de C h r i í l o tato mal hizo eíle raezckdo amor, M n c f ^ . 
que hará apoderado de vna flaca communidad^Parecc 
que entre fray les l o d c m a í l a d o e n e í l e cafo no puede 
fer malo,y trac coní igo tanto mal que apenas lo creerá 
quienn© lo huuicrc experimentado. A q u i haze el de 
monio tan fubtilcs enredos ¡ que los que groferamente 
tratan de amar a D i o s no los alcanzan-.antes les pare­
ce vir tud.Solo los penetran los perfedos, quef ícn tcn 
como poco a poco fele va quitando a la voluntad 5 la 
fuerza con q folia emplearfe en amar a Dios . D e aqui 
viene el no fe amar todos por y g u a l , c lnoconfent i r el 
agrauio que fe hazcal pariente o a l a m i g o , elbufear 
t iempo para hablarfe ( aunque fea acofta del filcncio) 
e l hazerfe a ynzrf dar principio a los vunios de la Re­
l ig ión . 

§. 111. 
^ fBn todos es dañoí ifs imo eíle modo de voluntad, y 

en los que gouiernan feria peftilencia: D i o s nos l ibre 
de tan gran mal .La Rel igió que tal fintiere de las puer 
tas adentro,]uzguefe por acabada: porque luego entra 
ria el leuantar el Prelado fus amigos, el atropcllar los 
que no lo fueíTenjcl falír de las congregaciones prouey 
das lasperfonas,y no los pobres conuentosrcl d c í h u y t 
las letras.proueyendo en los cftudios incapazes, las d i -
leníioncs y es caHdalos,con otros dos m i l inconuinien-
tcs que fe llorarian,y no fe podrian dezir. T o d o efto le 
i loucrua^ucftas ^ al pobre del maeftro de nouicios* 

1 Gg pues 
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Tratado tercero, | 
pues al plantar de los arboles los ckxo torcer 5 por f a l u 
decorduraencercenar cftas ami í tades daño ía s . Para 
remedio deíloics gran cofa no confentirlos hermanos 
choriftasand^n juntos , faluo colas horas de recrea-
ci5:y íi fcíLuierecn algvmos parcialidad apartarlos c5 
tiempo.mas con indultria y amor, que con r igor . M o ­
dos ay de dif imular , que Talen con lo que fe pretende,/ 
no ex afperar los nQuicios^pcro lo principal es enfeñac 
les,a no íolcar de la mano la rienda del c o r a ^ n , para 
que no fe vaya en afíícion demafiadamcnte a ninguna 
criacura^que pues la r azón de amar al p r ó x i m o es vn i^ 
ucrfalcon todos ( que es por fer criaturas hechas ala 
imagen de Dios)yguaImen(e fedeuc en todos poner el 
amor. Y quando el natural inclinare mas avnosquca 
o t ros^or partes o talento que tégan , í i emprc fe juzgue 

. ? por fofpcchofaefta parcialidad del coracon. Porque 

S ec *4ftr cla"0 ca'0 ^ucPue"a Prouenir clc l3 C00"10^1011 ̂ 6!35 
G ^ 'i ban c^^^35 1̂11 otras humanas diligencias el feguiref tain 
VL J • J clinacionfcomoalosaftralogos l e spa rece íucedc J en 
lib.de indi t i - - r 't • r r 
¿i'i aíl>o acll,ellos 4 tienen en íus nacimientos o vn mclmo alcen 
Nib')t Cuo ^eiue,c) commutados los luminares)puede daña r : ao ra 
tAlcxhic ^,ce^ac^oentre^om^res5oentren'!Ugercs,otrocados, 

V ^ítir in c^c l l^e rmoycom^a^cc icn te£^z«S .Auguf l : in , bienes 
rer.ctp i . SliaríH'c ^ quiere viuirrlucgo el nouicio que en ma 

6,4 * teria de amar p r ó x i m o s , aun viuc combalcciente y en 
fermizo , por eftar mal fano de los achaques queenel 
mundo cobro , bienes tenga por faludabie medicina: 
qucdelasamiftades falgaelalma, como defámorada 
y ingrata,no acudiendo con particular afición por mas 
bienes que aya rccebido,con tal que por ©tra partc^ v i -
ua a f i e ionad i f s imaaqua lqu ic rap róx imo , y con deter-

nainacíon 
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del vfo délas vimidcs.cVII. 134 
niinacio de dar por el la fangre y la vida.Si fuere mencf 
tcr-YcíloentiendeíTecn lo in te r io r , que en loexterior GracuJiL 
menefter fon mueftras para poder vui i r en el mundo. zamp,¿¿fí 
Pcroloqucencftasirjiicftras fchaze, nohade entrar cen,ĥ , 
cnelcoraconquc como noble y generofo, a folo D i o s 
ha de dar fus de{rcos,y Jas criaturas todas juntas, nun­
ca Ichandelatisfacer. Que vn mundo redondo, no fe 
h izo para vncoracon triangulado3ni ayquien hincha 
fus Iados5íino la Tr inidad de Jas diurnas perfonas.Bien 
pienío que baftara lo dicho y Jo que la expericcianos 
ha moftradojde qen nueftra Chronica doy larga cuen 
ta(fifaJierealu2)paraauifodcl d a ñ o , queef tecr io l lo 
del amor carnal hazCjentre perfonas de efpii i t u . 

^[PaíTemosal í c g u n d o a m o r q u c c s p u r o e í p i r i t u a l , 
fin que interuenga pafsio alguna,y digamos algo de fus 
muchos bienes Todos pienfo que fe incluyen en fübcr, 
que efta joya no fe halla fino en varonesperfetl:os : y 
que i n llegado a la cumbre de la v i r tud . Y aísi citas f o ­
jos íaben hablar de cfta materia, que Jos que fcan con­
tentado , connomasde defíeos de andar efta jornada 
como yo:maI podran dar nueuasdcl camino, part icu­
larmente valiendo como vale poco aqui Ja cfpccula-
cion del entcndimíenro, la voluntad es la Señora p r i n ­
cipal de U heredad: y la que goza a íolas el ft uto áeñe 
ms jMclo. S i de al gu na I u z pue de í er , reíc r i i los c C(í>os 
y exteriores feñalcs que íe hallan , cnlos que t i e r é c í l e 
e í p i r i t n a l a m o r ^ p o d t c y o d c z i r a l g o , por haucr c o m -
m u n i c a d o p e r f o n a s q u c e í l a u á n bien adelarrc en t i l e 
i rato;ci iyo deudor me reconozco, plega al Señor fe a-
proiicchcn mas los hermanos nouicios,dc{le rrafladd 
ü i u e r i o , queyofupe del original viuo :fino azarare 
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Tratado tercero, 
mucho noay que cfpantar, que eferiuo lo que caíi co­
mo por ccda^OjVi entercerasperfonas. D i g o pues,qi]c 
aquellos aquien Dios llega aclaro conocimiento^e lo 
que es el m u n d o , y que ay otro y la difcreiicia que del 
v n o a l o t r o v a , quce l vnoes como í o ñ a d o y el ot ro 
ccerno.y que cofa es amar al criador o a la criatura , q 
fe gana con lo vno}y que fe pierde con lo otro5y cfto no 
entendido con fola la cfpeculacion (afsi como quiera) 
fino con la verdad y claridad, con que el S e ñ o r fucle 
platicarlo > arlos que quieren fer enfeñados enla ora-
cion^verdaderamente ama muy de otra fuerte, que los 
q no hemos llegado aqui. Las perfonas que a cite efta 
do an venido,roa almas generofasjalmas Reales, no ha 
zen preffaen la gartijasjtio fe contentan con amar cofa 
tanruyn como eílos cuerpos ( por kermofosquefcan, 
ni por muchas gracias que tengan ) í l ya no es como 
quien mira vn campo florido, que regala la vifta ya la 
u a a í u hazedor , mas para detenerfe en el lo no, que fe 
corrrerian, y les parecerían amauan cofas fin tomo , y 
corrian tras fombra otras ojarafcas^omo íuelcn los ni 
ños tras los milanos de los cardos, y de auergon^ades 
no ofariandezir a Dios que le a m a u a n . E í l o s aunque a 
todos quieren , y faben recompenfar la voluntad que 
les mucftran(quc no fon ingratos no)nunca reparan en 
fi fon amados o n o , fino es con perfonas { que puedan 
aprouechar a fu alma con oracion,o dodrina:de las de 
mas voluntades huyen enmo de cofa que les puede da­
ñ a r ^ ion fin prouecho. Nofonhfonjerosni fingidos, 
en fin en el pasar amiftades fon fin cúpl imicntos , por ­
que lo ordinario es remit ir a Dios las pague, y con fu-
plicarfelo fe juzgan por libres de la ob l igac ión , y en la 
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del vfodelasvirtudcs.c. V I L 235 
;mifma moneda quieren fer fatisfechos de lo que hazc, 
con que viuen fin querella de nadie. Porque, que, que­
rella ha detcnci',cl que q u á t o ay en la tierra eftima por 
vafura^y fuera de Dios no halla guñoc1 De pagador tal 
como el n iüdo .mas quiere q dar quexofo que mal fatis 
fechoiyafabepaga en pajas Í y l ibra enditas quebra-
das.El remedio que tiene para no perder fu trabajo es 
paíTarala ligera de í lo extenor al a lma , r o d é a l a , dala 
m i l bueltas,tantea íus inclinaciones, y eiuerafe de fus 
co í lumbres . Si aqui no halla que amar porque no fon 
para eti v n o , ni van vn mefmo camino , condueleíTe y 
procura hazenquanto de fu parte le es poí ib íe , porque 
fe aproucchety de buena gana per deria m i l vidas en la 
pretení lon. Pues que íi íe lestraf luce algún rcfquicio 
deluz^y feperfuadenquecon alguna diligencia fe to-
para oro en efta roinarencal cafo ninguna cofa feles p5 
driadelante>que de buena ganan© hizieffen, a cuen­
ta de ayudara aquella alma.Es cofa notable ver , quan 
feruorofa es efta manera de amar 3 y con que facilidad 
hazc fuaues las lagnmas,Ia o r a c i o , y lapenitencia que 
cnfcruiciodelqucfe quiere bien fepaíTan. N o foísie-
ga ni repofajieno anda de fobrcfaltos,h3fta ver fi apro 
uechaobuclue at rás . Ynomcefpanto3que como el 
apartarfe ha de fer para í íempre,duelele mucho la per­
d ida , al amor carnal todo íeleua en que el pariente no 
fele muera y fi 1c duele la cabera fentirloen el corado,* 
c í t o t ro n o : í i n o q u e paíT 'aaconf idcrar f i lasenfcrmeda 
des, y fi Io$ trabajos^ la muerte fon bie para aquella a l 
ma,o con que paciencia lo llena. Si le vé conformarfe 
5onlyo¿ullwddeDios,yque tiene fufrimientocon 
luclal lcjbicn «jue lo paffaria de mejor gana que vcrfclo 
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Tratado tercero, 
pa( ía r , í i l epudic( re trafpaííar el mcr i ro del padefeer. 
N o permite aqu i c í l a v i r tud doblezes n i fíngimicntos, 
en hal lándoles alguna falta (con el deffeo que dcuerlos 
muy adelante tienen) luego fe la aduiertcn no ay l i f o n -
j a s , n i d i f u n u l a r n a d a 3 e l d i a q u e í á b c n l e s h a n de apro-
ucchar losanifos. 

§. I I I L 
f[|-Verdaderamente hermanos^es buena fuerte de a l ­

mas tener muchos deílos amigos, e í l imen por gran fe­
l icidad, hauerlos Dios juntado de tan diricrfas partes, 
y tantos como aora fe v é n , porque íi fe ama defta ma­
nera,)' todos fon a vna en procurarla per fecc ión:breue 
mente fe hallaran muy adelante, que es buen medio pa 
ratencr a Dios,tratarcon los de fu cafa 5 i y o n o h u u i c 
rapucftotantoseftoruosdemipartc, otro fuera d c l q 
foy ,quc hetenido grandes fauores en amigos defta ma-
ncrajy l o s v c y a d e í e n t r a ñ a r í e p o r miprouecho , y co-
mooluidadosde í i , t r a t a r m i faluacion con las veras 
que la fuya, v c í d a d c r a m c n t c , fegun loscxticmos ha-
z i a i i , y fcgunlasmueflrasque dauande amarme:no 
parece fe acordauade íi n i q viuian en el mundo:Quien 
no Tupiera lo que paífaua^a ellos juzgara por locos, ya 
mi por ingrato: a ellos los tuuieraporfin juy2Ío ,ya m i 
por defeonocido. Pero ay de mi que era muy al renes 
y o e l l o c o , y ellos loscucrdosyoel f m j u y z i o , vellos 
J o s a u i f a d o s . D e f p u e s q u e a e í l a genteconoci / y fupe 
fu trato,cxperimente la verdad , de aquellas palabras 

CM .Cáéi . de la Efpofa./rtf/o duxit me YCX incelUm b i n á t u m , & &*» 
dintmt mrneckiñtdtem.quc el amor diuino, y puramen 
t e E r p i r i t u a l , c o m o í Í f c fraguaífeen bodega faca de íi 
a los que vna vez traua. Paífos dan los cales (a l juyz io 
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del vfo de las virtudes, c. V I I . 13^ 
huiTiaso)tan defeoncertados, como ñ los huuicra t ra -
uado el b ino .Ycs ,quec í las cofas que el mundo Jlama 
defcGnciertos,^ losconcer tadospaíTos de Dios5y los 
ttfcáosÓQ ruamorquct raea losfuyos , tanenibeueci-
dos^cn procurar el bien E íp i r i t ua l de el proximo,que a 
cuenca de gafíarfele, perderán todo lo temporal de cf-
te íiglo i y aun daran,de buena gana la vida.Quien q u i 
íicre hermanos fabenquien foy^y lo poco que valgo co 
lijalo,cn que de qusnto entonces v i , en tend í , y experi-
mentcno Taque mas, de poder aora efereuir lo que cf-
criuo,y afirmar con veidad^que me m o í l r o la experien 
ciajíereftos masque buenos para am]gos5y que haaen 
mucha falt35aquien no los trata. 

^ E f t e fin duda, es retrato del amor que C h r i í l o 
nos tuuo y moí l ro a los í u y o s , p u e s q u i í o abrazar en íi 
todo genero de trabajos, a cuenta que l lcgaí ícn d u l -
cesanuef t rasmanos íy lespcrdieíTcmose} miedo. C o ­
mo gallina que fccncrefpaparadcíFender fus polluc-
los,y ambrea para que coman5y vine flaca y macilenta 
por criarlos foy yo dize cftc S e ñ o r . Pero aunque la co ¿¿¿^ 
paracionesfuya , v a d e d i í f c r e n c i a e n l o v n o a l o o t r o 
¿ i f l : anc ia in f ín i ta ,q i ienohade tener e lcxemploen to-
d o . Q u e d e a m b r e , S e á cáfancioy fa t igaspa í l sua C h i i f 
to por los fuyos:co que cuydado los abngaua, que des 
alado falio cftando orando en el huerto a deíFendcr-
los,diziendoaiosfoldadosquebufcays? Q u e í i es por loanx.i&i 
cftos con migo lo haucys de haucr.v ü por mLno def-
cargueysen ellos la yra , q no lo he de fufrir, o v á l a m e 
Dios que en t rañable amor? Qtjiendixera podia cauer 
defdeneneftepmantc? Pues l íbrenos DioS de que las 
cofas no importen a nueí lca faluacion 5 que como fmo 
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Tratado tercero, 
nos conociera nos t ra ta rá . Mas que poco val ió con 

Ai4f .c .20. C h r i í l o cldcudo de Diego y l u á , p a r a alcanzar prehe 
minenciadeafientos : quepococ i hauerfido A n d r é s 
el primero derucfcuela^aradexarleporfucGeiror, y 

loMnms. c. quan mcnos^ l nombramiento de Principe de la Y g l c 
ar. f i^hecho en Pedro, y fer tan fu priuadopara d i í i n m -

lar fus defeuydos?Pero que quieren, íi fon cftas de las 
cofas que inportan peco,al bien de las almas ? Quando 
llegue la nece í i daddcñofcd i cn to fe fubira a la C r u z : 
y afsi voqu i f econosen feña raape rdona r injurias , y a 
querer para el p r ó x i m o todo lo que fomos, que e í íb d i 
zc los viuos deíTeos que tcnia^de que la fangre que der-
ramaba,aproucGhaíí*c a todos los del mundo. 

Mdt. c.atf. ^ N o querria hermanos , que el miedo de penfar 
que amor tan l i m p i o , no íc puede ha llar í ino en ChriP» 
tonueftro Seño r o entre Angeles^lcsentiuiafe losdcf-
feos de comentar cfta labor. Por quien Dios es no I© 
crean que es ten tac ión del demonio , que pues el Sc^ 
ñ o r nos le mando tener y fu ley es íuauc ,menos di f icul ­
tad ay en clío délo q parece.Hombres eran los Apof to 
les,v vinieron abraíTadoscn efte fuego^hobres los mar 
tyrcs^yefteamorlcs facil i tólos tormentos, hombres 
los fantos,y con efte manjar fe fuftentaron. 

^[Pcro fi los excmplos cafcros.Y de las puertas ade 
t ro mueuenmas, compruebe nos efta verdad la vida 
dcnucftroPadTcyPatriarchaS. Pedro Nolafco : a-
quicn dcfde fu n i ñ e z , communico el S e ñ o r c í l t tefor© 
para con todos los que conuerfaua. M u y ni ñ o , era qua 
do fu Padre le lleuo en cafa de los Condes de ToIoíTa 
fus vezinos y dcudos:y con fer poco el t iempo que allí 
€ Í luuo5moft rocn íu fa l ida/c i Hombre demás que me 
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