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AL ILIM Y EXCELI*® SENOR
EL S* DVQVE
CONDE DE OLIVARES
DEL CONSE|JO DE ESTADO
4

CAVALLERIZO MAYOR
DE SV MAGESTAD.

=g or carta de V.E. efcri-
A ta al S* Cardenal de la
{ Cueua, vino A mi noti-
N cia el grande gufto que
V .E. tendriaen ver lasObras de la
SMadre TerEsA pE IEsvs im-
preflas en tres tomos, en mjor for-
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ma y letra que hafta aqui corrian.
En cumplimiento defte fu buen
defleo de V.E. bufqué todas las
que fe hallauan impreffas en diuer-
fos Jugares de Efpana : y defpues
diuidiendolas, fegun la materia, en
tres partes, las he hecho eftampar ;
y eftampadas las ofrezco a V. E.
paraque las reciba debajo de fu
amparo y proteccion , alegando
por titulo el fer, como es, la fanta
Patrona y Proteétora de V. E. y
{fus accrones , encaminadas al ma-
yor feruicio de las dos M ace-
STADES, DiviNa, y Hvma-
NAa. LaSanta Madre, que como
oliua fruétiico en el palacio de

Dios,



Dios, profpere las acciones de V.E.
como yo {u muy humilde feruidor
defleo. En Anueres, enla Em-
prenta Plantiniana , 4 1. de Iulio
de M. pc. xxX.

Balthafar Moreto.




CARTA
DEL RP. MAESTRO

F..LV-YS DE LEON

A LAS MADRES
PRIORA ANA DE IESVS
5
RELIGIOSAS CARMELITAS
DESCALCAS

DEL MONESTERIO DE MADRID;
EN RECOMMENDACION

DEL ESPIRITV Y DOCTRINA
DE LA S MADRE
TERESA DE IESVS.

N\ RN tierra: mas aora que vine en el ciclo,

: { .{a conoz,co )y veo cafi fiempre en dos
......... /711N ES VNS 5 que nos dexo de [,
que [on[us bijas, y fiss Libros; que 2 mi juyz,io [on
tambicn refligos fieles, y mayares de toda excepcion, de

[#



fusgrandevirtud. Porque las fignras de furostro fi
Lus viera , moftraranme [is cuerpo. y [us palabras, fi
las oyera,me declararan algo de la virtud de fu alma.:
9o primero eracomiuis ;) lo [equndo [ugeto a engaio,
de que carecen eStas dos cofas en que la veo aora: que,
como el Sabio diz.e, el hombre en fus hijos [e conace.
Porquelos frutosque cadauno dexa de [i quando fal-
tayelfos [on elverdadero teftigo de fisvida. y por tal le
tiene Christo, quando en el Enangelio ,para differen-
ciar al malo del bueno , nos.vemite [olamente a [iss
fratos. De fus frutos, diz.e,los conocereys. Anfique_s
la virtud y fantidad de la eV adre TERESA , que_s
wiendola a ellayme pudiera fer dudofa y incierta; efJa
mifma aora no viendola, y viendo [iss Libros, y las
obras de [us manos, que [on [us bijas tengo por sierta
ymuyclara. Porque porla virtnd que en todas ref~
plandece , [e conoce fin enganio la mucha gracia que_
pufo Dios en la gue hiz.o para Madre deste nueno mi-
lagro, que por tal dene [er tenido, lo que en ellas Dios
aora haz.e, ypor ellas.

Qe fi es milagrolo que ausene fuerade lo que por
orden natural acontece , ay en efte hecho tantas cofas
extraordinariasy nuenassque lamarle milagro, es po-
‘cos parque es vn ayuntamiento de muchos milagros.
Q nevnmilagroes,que vnamuger ,y fola , aya redu-
z.tdo & perfecionvna Ordenenmugeres y en hombres.
: T otro,
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Y otro, lagrande perfecionaque fas\r"eduxa. 14 ofroy
terceroyel grandifGmo crecim{e;ﬂfa,a'qu; {M ruenido en
tan pocos anos, y de tan pequenos principios , que cada
wna por [i fon cofas muy dignas de Eazzﬁdemr . Por-
que 1o fiendode las mugeres elenfenar, finoelfer en-
[eniadas ,como loefcrine S.Pablo, luegofe vee que es .
maranilla nueua,vna flaca muger tan animofa , que
emprendieffe vna cofa tan grande; 'y tan [abia y ef-
ficaz., que [aliefe con ella, y robaffe los coragones que
tratana parabaz.erlos de Dios, y lenafle las gentes
empos de fi atodo lo que aborrece el [entido. En que,
alo que yopuedo juz.gar,quifo Dios en effe tiempo,
quando parece triumpha el demonio en la muchedum-
bre de los infieles que le fignen » y en laporfia de tantos
pueblos hereges que haz.en [us partes, y en los mu-
chos wicios de los fieles que [on. de [ vando, para en-
uilecerle , y para baz.er burladel , ponerle delante , no
vn hombre valiente , rodeado de letras ; fino vna mu-
ger pobre ,y fola , que le defafiaffe y lenantaffe vande-
ra contra el , y il icffe publicamente gente que le
venga, y buelle , y acocee : y quifo [in duda para
demosiracion de lo mucho que puede en eSta edad
adonde tantos millares de hombres, vnos con [us erra-
dos ingenios , y otros con [us perdidas coffumbres
aportillan [i reyno  que vna muger alumbraffe los
entendimientos 5 y ordenafle las costumbres de mn-
2k ohosy
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chos , que cada dia crecen para reparar estas quibras.
T en efta vejeX_dela Jolefia tuyo por bien de mo-
[hrarnos, que no fe ennejece [ugracia; ni es aora menos
la virtud de [ efpivitn , que fuse enlos primeros y feli-
ces tiempos della: pues con medios mas flacos en linaje
que entonces , haz.elo mifmo , ocafi lo mifmo que en-
tonces. Porque, (yestees el [egundo milagro) la vida
en que vneftras Renerencias vinen , yla perfecion en
quelas pufo [ Madye, que es, finovn vetrato de la
[antidad dela Iglefia primera ? Que ciertamente lo
quie leemos en las historias de aquellos tiempos, effo
mifmo vemos aoraconlos ojos en [us coffumbres : y [is
vidanos demueStraen las obras , loque ya por el poco
Vfo parecia eftar en folos los papeles y las palabras : y
lo que leydo admira,y apenas lacarnelocree jmora lo
vee hecho en vueftra Reuerencia, 'y en [us compane-
ras. Que defafidas detodo lo que no es Dios , y offre-
cidas en los bragos de [u Efpofo dinino, y abragadas
con ely con animos de varonesfusertes en micmbros de_s
mngeres tiernos y flacos, ponen en execucion la mas al-
tay mas generofa Philofophia, que jamas los hombres
imaginaron: yllegan conlas obras , adonde en razon
de perfeta vida, yde heroica virtud , apenas llegaron
conla imaginacion los ingenios. Parque buellan la ri-
quez.a,y tienen enodio la libertad, g defprecian la hon-
ra.y aman la umildad y el trabajo : y todo [u estudio
» B €S,
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¢5 , con UNA [AntA compelenciasprocurar adelantarfe
en bavirtnd decontino; aque [is Efpofo les refponde_
convna fuercadegoz.o, que les infunde en el alma.
tan grande, que en el defamparo, y defnudeZ_ de todo
lo que da contento en lavida,, poffecr vn theforo de
werdadera alegria , y buellan generofamente fobre la
naturalez,a toda , como efentas de fus leyes , 0 verda-
deramente como [uperiores a ellas. Qne niel trabajo
bas canfa, ni el encerramiento las fatiga , mi la enfer-
medad las defcae,ni la muerte las atemoriz.a0 efpan-
ta,antes las alegra y amima. T lo que entre todo effo
bhaz.e marawilla grandifSimaes el fabor, o filo anemos
de dez.ir anfi,la facilidad , con que haz.en lo que es
eftremadamente difficultofo de haz.er. Porque la mor-
tificacton les es vegoz.gjoy y la refignacion , juegos y
paffatiempo, la afperez.a de la penitencia : ycomo [i [
andunie[Jen folaz.ando y holgando ,van poniendo por
obra lo que pone 4 la naturalez.a en efpanto, y el exer-
cicto de virtudesberoicas le han connertido en wn en-
tretemimiento guftofo , en que mueftran bien por la
obra laverdad delapalabra de Christo, quie [ jugo
es [nave,y [ carga ligera. Porque ninguna feglar [¢
alegratantoen [us aderegos,quanto a vueftras Rene-
renciasles esfabrofo el vinir como Angeles.Q) ne tales
Jon finduda ,no folo en la perfecion de la vida , [ino

tibien en la femcjanga y unidad que entre f§ tienen en
clla:
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ells : gue no ay dos cofas tan [emejantes,quanto lo

[fontodas entre firy cada vna a la otrasen la habla,en
la modeftia, en lahumildad , en la diferecion, en la
blandura de efpiritn , y finalmente en todo el trato y
effilo.  Quecomolas anima vnamifmavirtud , an-
fi lasfigura A todas de vnamifma manera , y como
en eSpejos puros refplandece en todas wnrostro, que
eseldela Madre [anta,que (¢ trafpaffa enlas hyas.
Por donde, como dezia al principio,fin auerla vi-
floenlavida,la veo aoracon masenidencia : porque
[iss htjas no folo fonretratos de fins femblantes , fino
teftimonios ciertos de fiss perfeciones, que fe les comu-
nican a todas , y van de vnas en otras , con tanta
preffez.a cundiendo , que ( y eslamaranilla tercera)
en efpacio de veynte aios, que puede auer defde que
la S.eMadre fundo el primer Monefterio hafla efte
que aora e cfcrine, tiene yallena a E[panade Mo-
naflerios, en que firuen a Dios mas de mil Religiofos,
entre los quales vueftras Reuerencias las Religtofas
reluz.en como los luz.eros entre las eftrellas menores.
Q uecomo dso principio 4 la reformacion vna bien-
autturada muger, anfi las mugeres della parece queen
todo llenanventaja : y no folamente en [u Orden fon
lnz.es deguia, fino tambien fon bonrra de nueflra na-
cio,y gloria de aquefta edad,y flores hermofas que em-
bellecen la efterilidad deftos figlos, y ciertamente partes
B 2 de
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delalplefiadelas maseftogidas,y vinos teftimonios de
ln efficacia de Chriffo, y pruenas manifieftas de fu fo-
beranairtud , y expreffos dechados en que haz.emos
cafi experieciade loque la Fe nospromete.T eftoquan-
10 2 las bijas,que esla primeradelas dos imagines.

T no es menos claranimenos milagrofa, la [egun-
d1 gue dixe que fonlas efcrituras y Libros: enlos qua-
les fin ninguna duda quifo el Efpiritn (anto , que la
Madye TerEsa fueffe vn exemplo varifsimo : porque
enlaaltez.adelascofas quetrara, y enla delicadez.a
yclaridad congue lastrata, excede a muchos ingenios:
yenla formadeldezir,y enla purez.a y facildad del
estilo, y en la gracia y buena compoffura de las pala-
bras, y en vna elegancia defafeytadaque deleyta en
eftremo,, dudo yo que aya en nuefira lengua efcritura
quecon ellos [¢ yguale . T anfi fiempre que los leo y me
admiro de nueuo: y en muchas partes dellos me parece,
que no es ingento de hombre el que 0ygo. y no dudo fino
que bablana el Efpivitu [anto en ellaen muchos luga-
ves, y quelevegia la pluma yla mano ,que anfi lo ma-
nifiestala [uX_quepone enlas cofas efcuras, y el fue-
Lo que encicnde con [us palabras en el coragon que
laslee. Que dexados aparte otros muchos y grandes
prouechos, que hallan los que leen eftos Libros, dos fon,
a mi parecer,los que con mas efficacia bazen.

V no, facilitar en el animo de los leGores el camino

de
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de lawvirtud: y otro, encenderlos en el amor della y de_s
Dios. Porqueenlovnoescofamaranillofa, ver comio
onen & Dios delante los ojos del alma , y como le
mueftran tan facil para fer ballado, y tan dulce, 'y tan
amigable para los que le hallan : yen la otrono fola-
mente con todas,mas con cada vna de [is palabras
pegan al alma fuego delcielo, que la abrafa 'y desha-
ze. T quitandole de los ojos y del fentido todas las
difficultades que ay, no para que no lasvea , fino para
quieno las estime ni precie, dexanla no folamente def-
enganada de lo que lafal(a imaginacion le ofvecia, fi-
nodefcargada de [is pefo y tibiez.a , ytan alentada, y,
[i e puede dezir anfs, tan anfiofa del bien , que buela
luego a elcon el deffeo que hierne. Que el ardor gran-
de,que en aquel pecho [anto vinia , [alio como pegado
enfus palabras, de manera que lenantan llama por
donde quiera que paffan, de que vuestras Reucren-
cias,entiendo yo , fon grandes teftigos, porque fon fus
dechados muy [emejantes . Porque mnguna vel_me
acuerdo leer en estos Libros, que na me parez,a0)g0
hablar & vuefiras Reuerencias y ni al veues nunea las
0y hablar,que no e me figuraffe que leya en la Madpe:
) los que hiz teren experiencia dello , veran que es ver-
dad. Porqueveranla mifmaluz, ygrandez,a de en-
tendimiento en las cofas delicadas y difficultofas de
efpiritula mifmafacilidad \ydulgura en dezirlas,la
B 3 mifma
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mifma deStrez.a la mifma ;iz'\ﬁrecion_-, [entivan el
mifmofuegode Dios, y cmcibzrm? los mifmos deffeos y
weranlamifina manera de fantidad ,no placera, ns
milagrofa[ino tan infundida por todo el trato en b~
fancia, que algunas veX ¢s (in mentar a Dios , de-
xan enamoradas del alas almas.

Anfi que tornando al principio,fino la<vi mientras
eftuno enla tierra,aora la <veo en fus Libros y bijas.
O, por deZ irlo mejor ,en vneftras Reuerencias [olas la
veo aora,que [on fus hijas de las mas parecidas a [us
coftumbres, y fonretrato vino de [us efcrituras’y Li-
bros. Losquales Libros que [alen aluX_, y el Confejo
Realme comet1o que los vieffe puedo yo con derecho en-
deregarlos a effe fancto Conuentoycomo de hecho lo ha-
gospor el trabajo que be puefto enellos , que o ha fido
pequeno. Porqueno [olamente be trabajado en verlos
Y examinarlos , quees lo que el Confeio mando; fino
tambienen catejarlos con los originales mifmos, que ¢f-
tunieron en mi poder muchos dias,y en reduz.irlos a [
propria purex.aen la mifina manera que los dexo ef-
critosde fwmanola S. Madre, fin mudarlos ni en pa-
labras , ni en cofasde que [¢ anian apartado mucho
los traflados que andanan, o por defenydo de los eferi-
wientes,o por atreuimicto )y error. Que hazer mudan-
gaenlas cofas que efcrinio vn pecho en quien Dios vi-
wiayy que [¢ prefume le mouia a eferinsrlas, fue atre-

wumien-
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stmiento gnmdi Gimo, y error mity ﬁo,qmrer emenday
las palabras : porque [i entendieran bien Caftellano,
wieran,que ¢l de la M. adye es la mifma e!regamm.
Qe aunque en algunas partes c{e lo que efcrie , an-
tes que acabe la raz.on que comienga , la mez.cla con
OIT4s raz.ones, y rompe el bilo comengado mmbfz.f Ve~
L escon ca/}zs queinxiere ,mas inxierelas tandieffra-
mente , y haZ ¢ con tan buena gracia la meZ cla , que
effe mifmo vicio le acarrea hermofura,y es lunar del
refran. Anfi que yo los he restitnydo a [u primera
prrez.as
oM as porque no ay cofatan buena, en que la ma-
la condicton de los hombres no pueda lendtar wn acha-
que, [era bien aqus, y hablando con vnestras Reue-
vencias, refponder con breuedad a los penfamientos de
algnnos . Cucntanfe en eftos Libros reuelaciones, y
tratanfe en ellos cofas interiores, que paffan enla ora-
ciomapartadasdel [entido ordinario. T aura por ven-
tura,quien diga,en las reuclaciones, que es cafo dudo-
J0sy que anfi non conuenia que [alicflen aluZ_; yenlo
quetoca altrato interior delalma con Dios,que es ne-
gocf'a muy efpiritual y de pocos, y que ponerlo en publs-
coatodus.podra fer ocafion de peligro. En que verda-
deramente [¢ enganan.: porque enlo primero de las re-
welaciones,anfi como es ctertosque el demonio [e tran/-
figura algunasveX esen Angelde lu? ,y burla, ) enga-

nalas
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i las almas con aparencias fingidas; anfi tambien s
cofa [in duda,y de Fe,queel Efpiritu fanto habla con
los fuyos, y [eles muestra por differentes maneras , o
para [u prouecho, 0 para el ageno. _T como las venela-
ciones primeras no [ehan de efcrinir s ni curar , porque
Sonillufiones, anfi effas [cqundeas merecen fer [abidas,
y eferitas. Quescomoel Angeldixo aT obias, el fe-
creto del Rey bueno es afconderlo , mas las obras de
Dios cofa [anta y denida es manifestarlas, y defcu-
brirlas. Que Santoay, queno aya tenido alguna re-
uelacion? o que UVidade Santo [e efcrine , en que no fe
¢fcriuan las reunelaciones que tuno ? Las biftorias de
lizs Ordenes de los Sanctos Domingoy Francifco an-
dan en las manos y enlos ojos de todos , ycafino ay
hoja en ellas fin reuclacion,o de los fundadores , 0 de fus
difcipulos. H abla Dioscon fus amigos fin duda nin-
gunayy noleshabla, paraque nadielo fepa, fino para
que venga a luz, lo que les diz.e : que como es luz, ,
amala en todas [is cofas: y como bufea la falud de los
bombres, nunca haz.e eftas mercedes efpeciales & vno,
[ino para apronechar por medio del otros muchos.
eMientras [e dudo de la virtud dela S. Madre Tre-
RESA, ) mientras no gentes,que penfaron al reues de
lo que era, ( porque aunno [e via la manera enque
Dios aprouana fus obras) bien fue, que eft as bifforias
nofaliclfen a luzsni andunieffen en publico,para efeu-

far
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far la temeridad de los juyz.ios de ﬂ{guﬂa:: mAS A0r A
defpues de [1s muerte quando las mg[mgf cofas, yel
fuceffo dellas haz.en certidumbre que es Dios, y quan-
do elmilagro de la incorrupcion de [1 cuerpo, y otros
milagros que cada diabaz.e ,nos ponen fuera de toda
duda [u fantidad, encubrir las mercedes que Dios
le hiz.o viniendo , y noquercr publicar los medios con
que la perfeciono para bien de tantas gentes , feria en
cierta manera haz.er injuria al Efpiritufanto ¥ ¢f-
curecer [us marautllas ,y poner velo afugloria. T an-
[ininguno , que bien juz gare , tendra por bueno que_s
estas reuelaciones (e encubran. Quelo , que algunos
diz.en [er inconueniente , que la Madye mifma efcri-
wa [us vewelaciones de [i paraloque tocaaella, y a
[1s bumildad y modestia ,noloes, porque las efcrinio
mandada y forcada: y para lo que toca a nofotros, y
a nueftro credito, antes es lomas conueniente. Torqm
de qualquier otro que las efcriniera , (¢ pudiera tener
duda, [ifeenganiana ,0 fi queria enganar: lo que no G
puede prefumir de lac M adre, que eferinia lo ques
paffana por ellayy eratan fanta,que notrocara laver-
dad en cofas tan graues.

Lo que yo de algunos temo , es, que defguftan de_
Jemejantesefcrituras, nopor elengatio que puede aner
en ellas, finopor el que ellos tienen en fi, que no les de-
xacreer, que (¢ humana Dios tanto con nadse, quée 1o

& lo
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lo penfarian , [i confideraffen ¢ffo ?'nifmo que creen.
Porque [i conficflan que Dios [¢ hiz.0 hombre ; que
dudan de que hable conel hombre 2 y ficreen que fue
crucificado 'y agotadopor elloss que fé ¢[pantan, que
[e regaleconellos? €smas aparecer 4 vn fieruo[nyo,
‘yhablarle , 0 haZ erfe el como fierno nuestro, y pade-
cer muerte 2 o Ammen [¢los hombres abufiar a Dios
por elcamino, que el nos enfenasque es la fe, ylacari-
dad, yla verdadera guarda de [u Ley y confejos, que
lomenos [era haZ erles [femejantes mercedes. oAnfi
quie los que no juz.gan bien destas remelaciones , [i es,
parque no creen que las ay , vinenen grandifiimo er-
ror. y [i es porque algunas de las , que ay, fon engano-
[as, obligados eftan a juz.gar bien de las que la conoci-
da [antsdad de [us authores apruena por verdaderas,
quales fon las que [¢ efcrinen aqui. Cuya bistoria no
[folono es peligrofa en effa materia de venelaciones,mas
es prowechofa, y necefJaria para el conocimiento de las
buenas en aquellos que Las tuuieren. Porque nocuenta
de[nudamente las que Dios commnico ala . Madye
TerEs, finodiz.e tambien las diligencias que ella bi-
.0 para examinarlas , y muefira las [enales que de-
xan de fi las verdaderas, y el juyZio que detemos ha-
zierdellas , y fi e ha de apetecer, o rebusfar el tenerlas.
Porque lo primero efta efcritura nos enfena, gue las

que fon de Dios, produz.en fiempre en el alma muchas
virty-



ACERCA DEL ESPIRITY Y DOCTR.DE LA S.M. TEERSA.
wirtadzs anfipara el bien de quien las recibe,como pa-
rala[alud de otros muchos. T lo fegundo nos auifa,
qrie 10 auemos de goternarnos por ellas : porquela re-
glade lavida, esla dottrina de laY gleﬁa? ylo que tie-
ne Dios reuelado en [us Libros,y lo que dicta la fana

y verdaderaraz.on. Lo otro nos diz.eyque no [a.u ape-
tez,camos;nii pefemas que efta en ellas la perfeccion del
¢/ piriti,0 queon [enalesciertas de la gracia: porque el
bien de las almas efta propriamente en amar a Dios
mas, y en elpadecer maspor el, y en la mayor mortifi-
cation de los affectos,y mayor defnudez, ydefafimien-
to de nofotros mifmos, y de todas las cofas. T lo mif-
0 quc nos enfenacon las palabras aquefta efcritura,
nos lo demueftra luego con el exemplo de la mifma
Madre,de quien nos cuentael recelo , con que anduno
[iempre entodas [us reuelaciones, y el examen que de-
lias biX o, y como fiempre fegonerno, no tanto por ellas,
quanto por lo quele mandanan [us Prelados y Con-
fe[Joresycon [er ellas tan notoriamente buenas quanto
moftraron los effectos de reformacion que en ella hiz.se-
ronyy entoda[u Orden. Anfique las renclaciones que
aqui [e cuentan, mi fon dudofas , ni abren puerta para
las que lo fony antes defcubren Iu7_para conocer las
que lo fuseren.y fon para aqueSte conocimiento, como la
piedra del togue, estos Libros.

Resta aoradezir algo a los que hallan peligro en

(= ellos,
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ellos por la delicadez.a de lo que ratanque diz.en, No
esparatodos. Porgue como ayatres maneras g!e gen-
tes,unos,quetratan de oracion’; otros, que, fi qmﬁaﬂérg,
podrian tratar della; otros,que nopodrian por lacondi-
cion de [is eftado: pregunto yo,quales [on los que deffos
peligran? Los efpirituales? no Jinoesdano, [aber vno
effo mefmo que baz.e y profeffa. Losque tienen difpo-
[ficion para ferlo? mucho menos,porque tienen aqui no
[olo quien los guse guando lo fueren, fino quien los ani-
me y encienda & que lo fean , que es wn grandsfimo
bien. Pues los tercerosenque tienen peligro? En faber,
que es amarofo Dios con los hombres 2 Qe quien fe
defnuda detodo,le halla? Los regalos que haz.e 4 las
almas ? La differencia de guftos que les da ? Lama-
nevacomolas apura y afina? Que ay aqui, que [abido
no [antifique,a quien loleyere ? Queno crie en el ad-
miracion de Dios, y que no le encienda en [is amor?
Qe i la confideracion deflas obras exteviores, que_
bag ¢ Diosenla criacion y gouernacion de lns cofns s
¢fcacla de comun pronecho para todos los hombres., el
conocimiento de fiss maranillas fecretas , como puede
Serdanofo aninguno? T quando alguno por [ mala
diﬂioﬁaon (acara danioera justo por effocerrar la puer-
ta 4 1anto prowecho, y de rantos? Nofe publique el En-
angelio,porque en quien nole recibe.es oca fion demayor

perdicion, como S-Pablo dezia. Qe Eferituras ay,

aunii-
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aungue entren las [agradas en ellas,de que vn animo
mal di[puefto no pueda concebir vn ervor? Enel juz.-
gar de las cofas, dene e attender a fi ellas fon buenas
en [i,y conuenientes para [us fines , y no a lo que hara
dellas el mal o de algunos; que [i a efto fe mira , nin-
gunaaytan fanta,queno fe pueda vedar. Que mas

[fantes que los Sacramcntos ? quantos por el mal vfo
dellos fe haz.enpeores? El demonio,como [agaz.,y que
wvela en daniarnos, muda differentescoloves, y muceftra-
[een losentendimientos de algunos recatado y cuyda-
dofo del bien de los proximos , para por efcufar vn da-
7o particular,quitar de los ojos de todos, lo que es bue-
n0 y prouechofo en comun. Bien [abe el, que perdera
mas en los que [emejoraren , y bizieren efpirituales
perfectos ayudados con lalicion deflos Libros que ga-
nara en lagnorancia,o maliciade qualyo qual que por
Suindsfpoficion fe offendiere. T anfi por no perder a-
quellos,encarece,y pone delante los ojos el daro de aque-
[tos,que elpor otros mil caminos tiene daiiados. Aun-
que como dez.1a.n0 s¢ ninguno tan mal difpucfto, que
Saquedano de faber que Dios es dulce con [ns amigos,
yde faber quan dulcees,y de conocer por que caminos
Je le liegan las almas, a que fe endereca toda aquefia
efcritura. Solamente me recelo de wnos , que quie-
ren guiar por [i 4 todos 'y que apruenan mal lo que
no ordenan ellos , y que procuran no tenga antoridad

(3 lo
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lo quenoes [u juyz.io : alos quales no quiero [atisfa-
zers porqute nace [ error de fusvoluntad , y anfino
querran [er [atisfechos, mas quiero rogar a los de-
mas , quie no les den credito porque no le mevecen.

Solavna cofa aduertire agqui , que es necefJario [e_
aduierta, y es,que la S.eMadre,hablando de la ora-
cion que llama de quictud , y de otros grados mas al-
tos, ytratando de algunas particulares mercedes que
Dioshaz.e a las almas enmuchas partes destos Ls-
bros , acoffumbra dez,ir , que eSta el alma junto a
Dios , y que ambos [¢ entienden , y que etan las al-
mas ciertas que Dios les hablay y otras cofas desta
manera. Enloqualno ha de entender ninguno , que
pone certidumbre enlagracia, y jufticia de los que fe_
ocupan en eftos exercicios , ni de otros ningunos, por
Jantosque [ean, de manera que ellos eften ciertos de /]
que la tienen , fino fon aquellos 2 quien Dios lo rene-
la. Quela Madremifma., que goz.o de todo lo que
eneftos Libros diz.e , 'y de mucho mas que no diz.e ef-
crive en vno dellos , eStas palabrasde fi : Y lo, que
no {e puede {uffrir Seflores, no poder faber cier-
to, fi os amo, y fi fon acceptos mis defleos de-

sism.s. lante devos. T enotra parte: Mas ay Dios mio,

.
como podre yo faber, que no eftoy apartada de
vos? O vida mia,que has de viuir con tampoca

feguridad decofatan importante! Quien te def:
{eara,

P—
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{eara, pues la ganancia que de ti fe uefie facar\,
Oefperar, que es contentar en todo a Dios, efta
tan incierta, y llena de peligros? T en e/ Librode
las Moradas,hablando de las almas que han entrado
enla feptima,que [on las de mayor y mas perfecto gra-
do, diz.e defta manera: De los peccados mortales,
que ellas entiendan; eftan libres, aunque no fegu-
ras,que ternan algunos que no entienden,que no
les fera pequeiio tormento . Solo quiere dezir lo
quie es la verdad , que las almas en eftos exercicios fien-
ten a Dios prefente para los cffectos que en ellas enton-
ces haz.ey que fon deleytarlas 'y alumbrarlas , dando-
les anifos y gustos, que,annque [on grandes mercedes
de Di1os,y que muchas vezes 0 andan con la gracia
que juftifica , o encaminan acella , pero no por effo fon
aquella mifma gracia , ninacen ,ni [e juntan fiempre
con ella. Comoenla Profeciafe vee,que lapuede aner
en el que efta en mal eftado. El qual entonces efta

ciertode que Diosle habla, yno fabe fi le juftifica: y de

hecho no le juffifica Dios entonces aunque le habla y en-

Jena. T eftofehade aduertir quanto atoda la doflyi-
na encommun , que en lo que toca particularmente 2

la Madre , pofible es,que de[pues que eferinio Las pala-

bras que aora yoreferia, tuuieffe alguna propria reve-

lacion y certificacion de [ gracia. Loqual , anfi como

10 esbien que [¢ affirme por cierto, anfi noes jufto , que

con

Movada 7.
cap.vlr.
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con pertinacia [ nicgue: porqucfueron muy grandes
los dones que Dios en ella pufo,y las mercedes que le bi-
z0¢nfus anos postreros ; a que aluden algunas cofas
de las que en eftos Librosefcrine. Mas delo que en ella
por ventura pafSo por merced fingularsnadic ha de ha-
zervegla en comun. T con efte aduertimiento queda
libre de estropiego toda aqueftacfiritura. Que, [eoun
yo juz.go y efpero, fera tan pronechofa a4 las almas,
quantoen las de vmeftras Renerencias que [e criaron,
y.Je mantienen con ella, [¢ vee. A quien [upplico, (¢
acuerden [iempre en [us [antas oraciones de mi. En

San Phelippe de Madrid,a 15.de Setiembre de 1587.

TESTI-




TESTIMONIOS

DE

VARIAS PERSONAS GRAVES
EN APROVACION

DEL ESPIRITV Y DOCTRINA
DE LA SS. MADRE

TERES AcDE: LTESNVS,

El Renerendifsimo Padre F. D1EGO DE YEPES
de la Orden de S.GER ONY M 0, Obifpode T a-
ragona,( onfeffor del Rey de € [pana D.P HEL1P-
PEIl.ydela §.Madre T ERESA DE IEsvs.

== v N TO Diosen la S.Madre TERESA mu-
N B9 4 chas de las gracias y dones que {uele repar-
tir entre grandes Santos, paraque fuefle {in-
gular entre muchos. Porque los fauores y
* regalos que el Seftor la hizo, la affabilidad y
ternura de amor con que trato con ella,es delas mayores
que yo jamas he oydo , demas delos dones tan admira-
bles,y virtudes tan colmadas y perfetas, y otros excelen-
tes priuilegios de {antidad de que ladoto, con que la hi-
zo auentajada entre muchas Santas,y {in agrauio de nin-
guna,rariflimay perfetiffima entre todas.
Porque aunque de muchas Santas leemos, que flore-
- D cleron
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cieron en grandes virtudes, de otras que tuuicron gran-
des reuelaciones , y gozaron grandcs fauores de Dios,
otras que obraron grandes milagros, y de algunas que
tuuieron todas eftas cofas juntas : pero yo ( aunque con
diligencialo he confiderado ) no he hallado Santa nin_-
guna,en quicn (d mi parecer) DLo_s aya pucfto mas parti-
culares y extraordinarios priuilegios, como en la S.Ma-
dre TerEsa DE Iesvs. Porque dexando a parte los
donesy gracias naturales,que fueron muchas de las que
el Seror ladotd 5 las dininas y fobrenaturales fon tantas
y tan raras,quanto en ninguna fe han vifto mayores.

Porque de mas de tanta perfecion de virtudes y fan-
tidad de vida(conla qual llego con las obras 4 donde
en ragon de perfera y heroiea virtud , apenas llegan
las fuertes con el penfamicnto y defleo) tantos fauores
y tan extraordinarios de Dios , tanta familiaridad y co-
municacion con aquella foberana Mageftad , como fi
fuera vno delos Serafines mas abrafados en fu amor
y mas llegadoa fu priuanca: tanta noticia de las cofas
del cielo, ranta conuerfacion y trato con los moradores
del, como fi fuera vnodeellos : tan altos conceptos ¥
fentimientos de las cofas diuinas , y tanta luz para de-
clarar los efcondidos fecretos,y ocultos myfterios qual
apenas jamas fe vio en ninguno: tan altay tan leuanta-
da doétrina,como dexo efcritaen fus Libros: en los qua-
lesenla futileza de cofas que trata,en la inteligécia eran-
de con que las penetra, en la delicadeza y claridad con
que las efcrive, en la foauidad y artificio divino def efti-
lo con que da 4 beuer lo que dize, y4 fentir en el cora-
¢ondelos que los leen, ¢l fuego del Efpiritu fanto, que
eftd encerrado en aquella efcrirura,y la manificfta luz, y

calor
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calor que deellos fale;mueftra fi u.doél:rina in f.Pirada por
Dios,aprendida del cielo, y efcrita con parcicular aflt-
ftencia del Efpiritu fanto.

L

Tuomas Bozio enlaObraqueefirinio de

las [eiiales de la Tglefia.

grEsA Efpafiola, virgen deadmirable fantidad,

florecio conincreyble paciencia,humildad y pra-
dencia. En la oracion era muchas vezes enagenada de
los fentidos,y fu cuerpo lenantado de la tierra enel ayre.
Compufo Librosllenos de doctrina celeftial; enlos qua-
les nos enfefio el camino de la vida Chriftiana y Diui-
na. Fundo fefenta y mas monefterios anfi de hombres
como de mugeres,con Jaautoridad y fe de las reuclacio-
nes celeftiales que tenia. Su cuerpo permanece incorru-
pto, y ha hechoinnumerables milagros. El modo de vi-
daque inftituyo en fus monefterios,{fobrepuja la condi-
cion humana , es degrande perfecion y pureza: el qual
con las obras han cumplido y complé losque la figuen.

El Padre Maeftro Fray Dominco BaREez,
Cathedratico Fubilado de Prima en la facultad de
T heologiade la Uninerfidad de Salamanca.

Inguno puede faber mejor que yolos particula-

res fauores y mercedes que Dios hizo a la Madre
TeRrEsA DE Iesvs, porquela confefsé muchos afios,y
laexaminéen confcﬂﬁm,y fueradella: y hize della gran-
des experiencias, moftrandome muy aiypcro y muy rigu-
rofoconella; y quanto mas la humillaua, y menofpre-
D 2 : claua,
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ciaua, tanto mas {e afficionaua  tomar mi confejo, pa-
reciendole yua mas fegura. 1 mas abago, tratando de los par-
ticulares fanores y mercedes que nueftro Seiior le hixo, dize : En
efta parteay tantas particularidades,que finoes hazien-
do vn nueuo libro, nofe pueden dezir por via de tefti-
monio ordinario. Y podra fer que {iendo neceflario yo
haga algun tratado donde {e pueda entender, por quan
cierto camino camino la Madre TEREsA DE IEsys:
muy al contrario de los efpiritus burladores,queen nue-
ftro tiempo fehan defcubierto. Y mas adelante aiiade: To-
do el tiempo quelatrate, que fueron muchos afios, ja-
mas vi en ella cofa contraria a virtud, fino la mayor
fenzillez y humildad que jamas vi en otra perfona. Y en
todo exercicio de virtud , afli natural como fobrenatu-
ral era fingulariffimoexemplo 4 todos los que la trata-
uan. Y fuoracion y mortificacion fue cofa rara, como

podran dezir todaslas perfonas que en particular la tra
taron. -

El Padre Fray Peoro YvaRez Regente y Relor
del Collegio de S. GREGORI0 de Valladolid.

Odas fus hablas , fus cartas, fus cofas veya lenas

de humildad; defleando grandemente,que fus fal-
tas y miferias paffadas todo el mundo las vici'?c,y las ha-
blafle: moleftandofe tambien muy muchode quela tu-
uicflen por buena. Quando comengaron 4 crecer las
mercedes de Dios, moriafe en que nadie entendieffe co-
fa deella; porque no fofpechafle que era buena. Ydefpues
que ba ca?z:ado algunas 'caéir particulares de ella, dize : En fin
fu humildades cofa increyble, como dan teftimonio los

quc
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que mas latratan. 7 mas abajo afade: Digo que notoria-
mente {¢ ha conocido fauorecer Diosa efta Seflora, y

uetodo quanto podemos dezir en certificar fu fanti-
ﬂad,cs vcrcglad. Hizola cafade S.Iofeph con exprefla re-
uelacionde Dios,y la grande fantidad que ay en aquella
cafa dan buen tcl{imonio deefto. Lapureza dela con-
ciencia de efta Religiofa,es tan grande , que nos admira
alos que la confeflamos,y comunicamos, y a {us com-
pafieras, porque fe puede dezir quetodoes Dioslo que
clla pienfa y trata: todo va enderegado a la honrra de
Dios, y aprouechamiento efpiritual de las almas.

Y afli ha hecho aquella cafita de S.Iofeph, poniendo-
la en toda la perfecion que acd €n la tierra {e puede po-
ner en mugeres,y en varones . Pues {1 queremos hablar
del grande fruto efpiritual que facan los que tratan con
cfta {ierua de Dios,feria nunca acabar : porque es gran
marauilla de Dios lo que paffa. No quierodezir nadade
mi,porque no loay por mis demeritos , aunque tengo
tanta experiencia en mi mifimo,que defpues que la trato,
me ha favorecido nueftro 'Sefior en muchas cofas , que
claramente veya yo {er particular ayuda de Dios. Y
aflino puedo mas dexar de tenerla por Santa,que puedo
dezir quenola conozco. Hame dicho muchas coE{s que
{olo Dios las podia faber,por fer cofas futuras, y que to-
cauan al corafon y aprouechamiento, y que me pare-
cian impoflibles ; en todos he hallado grandiflima ver-
dad.? mas abajo dize: Todolo qued efta Santa fele ha re-
uclado, es para grandes effetos efpirituales , para oran
confolacion deaffligidos, todo para grande aprouecha-
miento en el amor de Dios. Seria prolixiflimo querer
contar todolo quefe le ha reuclado. Ha tenido grandif-

D 3 {imo
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{imo cuydado de informarfe de todos quantos buenos
lecrados eftauan y paffauan por Auila. Entre otros de
quien {e informo fuevn fanto Frayle Francifco , que yo
conoci, llamado Fray Pedro de Alcantara, de gran ora-
cion y penitencia, y zelo dF {u Profcﬂum. Efte Santo
fin tener mucho d que venir a Auila,{fu Mageftad le tra-
xo para confolar efta {u fierua, quando mas congradl-
cion le hazian en eftas cofas,y leafleguro queera Dios, y
queno auia ningun engafio. Y en la manera de como
veyad Dios,y de las reuclaciones, y hablas que diuina-
mente {ele hazian,le dio entera luz, y feguridad. Y co-
moeftevaron le dio ranto credito, y moftro gran parti-
cularidad de amiftad con ella,todos fe rindieron ; y def-
de entonces ha tenido ya gran quietud. De manera que
todos quantos antesla contradezian (que eran muchos)
y todos quantos han fido confultados en efte cafo, dan
firme tcclltimonio,quc {in falta ningunaefte cfpiritu esde
Dios,{in aueren ello ningun engano. Y con fer muchos
los que ahincadamente la contradezian y atemorizauan
4 los principios,todos la tienen por gran fierua de Dios,
yle honrran entodolo que pueden.

El Padre Doftor HENR1QVE HENRIQVEZ
dela Companiade LEsvs.

Vuo la Madre admirable don en los grados de

oracion que los Santos enfefian. Y los Padres
Francifco de Borja General de la Compaiiia de Irsys
y Antonio de Araoz Commiffario de la mefma Orden.
auiendola tratado,y examinado fus cofas , la aprouarm;
conadmirables encarecimientos, y dezian,, que aunque

cn
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en otras muchas perfonas auian hallado muchas illufio-
nes del demonio;enlas cofas de JaMadre TerEsA DE
Iesvs feaffegurauan:y aflegurauan como cofas dadas
de lamano liberal de nueftro Sefor. Y que efto es lo
que fabey otras muchas mas cofas defu perfecion y bue-
navida, y grande oracion. Las quales, dize,{upey oy
muchas vezes deziral Padre Gafpar de Salazar, yal Pa-
dre Balthafar Aluarez de la Compania de Iesvs, los

uales la auian communicado muchos afos. Y referire,
f1 fuere menefter, muchas reuelaciones aprouadas que
tuvo la S.Madre TEREsA DE IEsvs con grande apro-
uechamiento fuyo,y de otros; las quales noeftdn efcricas
encl Libro que el Padre Dotor Francifco de Riberael-
erinio defu vida conmucho cuydado yacierto 7 profi-
guiendo mas abajo,dize deffamanera: Experimentéen eclla
vna gran prudencia junto con vna Chriftiana fenzillez,
y vn valerofo coragon acompanado con fenalada hu-
mildad, vna fenzilla obediencia a fus Superiores en co-
fas difhiculrofas. Refplandecia cn los ados de caridad,
y delasotras virtudes: y d los que trataua , inflammaua,
y mouia en femejantesactos. Tuuo gran mortificacion
¥ penitencia,y guftaua que fus Prelados y Confefloresle
madaflen cogs difficulrofas,y de difgufto. Y enmuchas
perfecuciones que padecio (como fuc la de Seuilla)tenia
vn animoinuencible,y conftante,con grande y admira-
ble paciencia y confiangaen Dios. Conferuaua vna con-
ciencia puriffima,con vna gran paz y fofliego que Dios
ladaua. Y fupe afli deella, como dJ Padre Martin Gu-
terrez Rector de la Compania,que era de Salamanca,

que la comunicaua Dios don de profecia.
Kl
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El Padre Gi. GoNzALEZ Prouincial de la
Pronincia de Castilla, y Vifitador de la Com-
pania de IEsVS.

Ve laMadre Teresa DE Iesvs mugerde grfmdc

efpiritu,y tratocon nueftro Sefior: en la qual vivna
[enantadiflima oracion,vna continua prefencia de nue-
ftro Sefior, con vna afliftencia grandea Jo que era hu-
mildad;y afli fueron muchas las reuelaciones Y v1[1\oncs
que tuuode nueftro Sefior. T mas abajo dize : Conoci que
eftaua dotada de grandes virtudes,en particular de la ef-
peranga; porque nuncalavi dudaren cofaque empren-
dia , porque confiaua {icmpre en Dios por los medios
que nunca fe penfauan , y venciendo grandes difhicula-
des fe hazia quanto pretendia.

El Padre BARTOLOME PEREZ Promncial
delaC ompaiiia de LEs v s.

A Madre Teresa DE Iesvs fue muger degrande
chpiritu y oracion; porque fiempre que la traté la,
oy cofas efpirituales,con grande efpiricu y zelo de la Re-
ligion, y bien delasalmas: en que particularmente -
chauade ver quetrayamuy prefente a nueftro Sefior en
fumemoria. 'Y hablaua del con tanto feruor y fenti-
miento, que moftraua eftar de veras encendida en vn

grande amor de Dios,y de {u proximo; tanto que todas
las vezes que la trataua,y oya hablar , quedaua tan edifi-
cado y alentado a feruird Dios nucftro Sefior, que con
fazon me parecia entonces,y agora me parece,que la ve-

nerauan
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nerauan como a Santa. Y efto mefmo que hedicho,en-
cendi de todas fas perfonas que le conuerfauan: porque
en todos dexaua olor de fantidad. Aprouaron fu cfpiri-
cu muchas perfonas de muchas lewras, cfpirituy fanu:
dad. Y en losnegocios que vi tratard la Madre, aduerti

ue los trataua contanta luz y conocimiento , que juz-
gué fer aquella gran noticia, y facilidad , effecto de Ja
continua comimunicacion y ofacion que tr:gva con nue-
{tro Sefior. Lo qual he vifto anfi mifme ponderar a otros
que la trataron. 7'mas abajo dize: Conel tratoy com-
municacion que tuue con la $.Madre, conoci en la ma-
nera que {e puede conocer, que fue dotada de Fe, Efpe-
ranga y Charidad , en grado heroico: en efpecial devn
grandeamorde Dios, y de fu gloria,y del bien de las al-
mas,y de vna grande conftancia varonil, para profeguir
las obras del feruicio de nueftro Sefior que comengaua,
{in que perfecuciones y contradiciones {e lo impidief-
{en. En particularla oy algunas platicas con Religiofos,
que la vifitauan de muchozelo dela Fe, que fueel infti-
tuto de {fus Monafterios. Y afli mefmo conoct eftar la
dicha Madre dotada de todas las virtudes , y efto con
mucha perfecion. ' '

€l Padre Maefiro GEroNYMO DE RipaLpa
dela Compariiade s vs, Reftor de Salamanca.

A Madre TERESA DE IEsvs,fue mugerde gran-

de efpiritu,y tunogrande oracion : y por medio de

ella nueftro Senorla comunicod cofas de {u feruicio, las
qluales comunico con migo en differentes tiempos, y por
ellas conceui grande opinion de la mucha oracion que
€ tenia,
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tenia, y luz que Dios la comun\icaua. Demas que yo ex-
perimenté eftoquedigo, trato las perfonas mas graues
queen aquel tiempo aulaen efta Prouincia de la Cotp-
pania de IEsvs 5 como fueron el Doctor Arapz - Coml_f—
{ario que fue del General,y el Padre Licenciado Martin
Gurierrez Rector del Collegio de Salamanca, y el Padre
Maeftro Baltafar Aluarez que murié fiendo Prouincial
defta Prouincia de Toledo,hombre que en comun efti-
macion delos Religiofos de la dicha Compania, era el
mas calificado en minifterio de tratar cofas deefpiritu,
y conocerlas,y como tal tuuo officio del Prefecto de co-
fas efpirituales: el qual fue Confeflor dela dicha Madre
TerREsA DE IEsvs portiempo de feys afios: el qual co-
munico las cofas dela dicha Madre con el Padre Francif-
code Borja,y todos eftos Padres que he dicho, aproua-
ron mucho fas cofas delaMadre TEREsA DE IEsvs. T
mas abajo dize: LaMadre Teresa DE Igsvs fue dotada
con muy grande ventaja de Fe,Efperanga,y Charidad: y
particularmente conoci en ella vna puntual y extraor-
dinaria obedienciaa fus Confeffores en todo lo que le
mandauan; y vna muy fingular confianga en nueftro
Sefior cotra todo generode difficultades que fe ofrecian,
y vn grande temor de Dios, y defimifma, con que an-
daua fiempre recatada defus mifmas cofas : y vna muy
grande humildad,con Ja qual comunicaua fus cofas,con
los grandes letrados,y perfonas de efpiritu; y exemplar
paciencia,con que fufria todas las injurias,que fe hazian.

El
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E! Licenciado G AsPAR DE VILLANVEVA,

Vicario de lavilla de <V alagon.
LA Madre TerREsA DE Iesvs fue muger de grandif-
u

{imo efpiritu,y de {ingular trato con Dios,y que ol-
idada de fimefma y fus comodidades, bufcaua en todo
la honrra y gloria de Dios,y fue dotada de Fe,Efperanga
y Charidad en grado heroico y muy leuancado. Era hu-
mildiffima,y muy obediente,y de grandecaftidad, y en
otras virtudes (que la pregunta no dize) fue aucnta]ach\f-
fima: porque en todo el tiempo que la trate, {'confcfsc,
me parcce era tanta la pureza,que jamas de palabranide
obra meacuerdo auer vifto enella cofa digna de repre-
henfion,f{ino de mucha edificacion y exemplo,en tanta
manera, que me parece era vna de las cofas raras que
Dios tenia en la tierra, para que fuefle glorificadoen clla.

E! Maeftro Curistovar C oL oN,Utfitador
General del Argobifpado de Valencia.

YO tengo 4 la Madre Teresa DE IEsvs por vna
delas mugeres de mas fingular efpiritu, que he vi-
fto jamas en la tierra: aunque he tratado con otras mu-
chas perfonas en diuerfas tierras y Prouincias. Porque
por medio de la oracion alcango fefaladiflimas cofas;
particularmente tuuo vn viuo conocimiento y difcre-
ciondeefpiritu con que con tratar con muchas perfonas
de differentes cftados, 4 cada vna le atinaua Fo que le
conueniaa {u efpiritu,y lo que le eftaua bien , yauia de
fuceder en el difcurfo cf;: {ueftado. T mds abajo dize: Fue

£ 2 dota-
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dotada de excelente Fe, E{pc.ranga y C‘handad , €N tanta
manera que no temia cofa,ni fe encogia por muc_ho que
le faleafle todo remedio humano: y afli folia dczn":Tcn_—
gamos ley al que no puc_:dc faltar ala ﬁ\lya. De folo‘ mi-
rarla,parece refpondia interiormente 4 o que defleaua
vn coragon,de manera, que {iauia alguna duda, no que-
daua que preguntar. 7 aiade adelante : Su humildad con
llaneza,no la vi en pura criatura de quantas he tratado,
en el difcurfo de mivida: y aflihuya todo favor, Kloor
humano,y cofaque d efto pareciefle. Surecato y hone-
ftidad era de manera, que parece auia alcangadodel Se-
fior efte don,que quantos la mirauan, fe les apagaua vn
no s¢ que de honeftidad, que parecia como impoflible
poderla amar con amor defordenado.

€l Padre Macftro AviLa.

Caecio tambien que vna gran Religiofa , por

nombre TEREsA DE Iesvs, muy conocida en
efta nueftra edad por gran fierua de Dios (aunque al
principio perfeguida de muchos que no conocian fu ef-
piricu) viendofe tan acoflada de algunos, acudio por or-
dendevno de los Seriores Inquifidores al Padre Auila,
hombrede grande experiencia en las cofas efpirituales,
y diole cuenta de toda fuvida:y defpues de auer fido
muy bien informado del cafo, le refpondio en vna carta
que fe quietafie,y entendiefle queno auia en fus cofas en-
gafo alguno, porque todas eran de Dios,

El
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El Padre Ivi1aN DE AviLa Capellan
mayor de las monjas Deftalcas de Auila.

YO traté y conuersé, y confefse, y comulgued la
S.Madre al pic de veynte afios, poco mas o ime-
nos:y en todas las fundaciones que e le ofrgcicron,hai"m
que Dios lalleuo, fuy yo el que laacompanaua y {eruia.
Tuuo la Fe muy viua,y la Efperanga tan clara y rara, co-
mof{eha podidover en otros Santos, y la Charidad tan
feruiente,que ni los trabajos,ni las contradiciones, ni los
defuios, y poco fauor que la gentele moftraua , ni otras
cofas, que feria muy largo dezirlas, la resfriauan en la
charidad, ni amor de Dios que en todo moftrava; que
con mucha razon podia dezir lo que S.Pablo:Quien fe-
ra baftante para apartarnos de la charidad y amor de Te-
sv CHR1sTo? Yocomoteftigo de vifta, digo quenin-
guna cofa aduerfa,ni profpera,ni que tocaffe a hazienda,
ni honrra,ni d lavida,ni 4 otra cofa alguna , baftaua pa-
radexarde yradelante con fus fundaciones,como per{o-
na que andaua el feguro, que Dios no leauia de faltar.
T mas abajo: Enlas cofas fobrenaturales que Dios hazia
conella,y enlo queleayudauaa las fundaciones, fobre-
puja a las mercedes que Dios ha hecho a muchos Santos
antiguos, pues Dios hazia por ella cofas tan efpantofas
y marauillofas . T enotra parte: Nadic podrd negar, ni
ofar dezir que Dios nueftro Sefor no fe fefald en las co-
fas deJa Madre Teresa De Iesvs tanto, como feha fe-
nalado en los muy anentajados y favorecidos Santos de
la Yglefiade Dios. Yo como teftigo de vifta sé dezir,
que tuuo cofas tan {obrenaturales,como las han tenido

€ 3 los
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los Santos mas regalados de Dios ; porque yo le d_au;;,
muy de ordinarioel Santiflimo Sacramento cada glla,y
porla mayor parte fe quedaua arrobada: en el qual tiem-

oleeftaua Dios haziendo tantas mercedes, y tan {ena-
radas; ue aunque ella dexo dichomucho, fuelo menos
lo que dixo,en comparacion deloque Dios le daua d en-
tender de cofas {obrenaturales. Y afl entre eftas cofas
tan {ubidas que Dios ledaua d fentir, le daua otras.que
{e pudieflen dezir: las quales fon, las que ella mefma ef-
criuio con tantaverdad,que sé yo, que en todo el tiempo
que la traté,queferidn veynteaios, nunca le conoci vn
peccado venial qued fabiendas hiziefle. Y sedella, que
no lo hiziera, aunque vuiera de ganar todoloque ay en
el mundo. Y sé tambien,que eratan grande y tan conti-
nualaoracion y prefencia de Dios que tenia , que para
poderlafuffrir,auia menefter embeuerfey occuparfeen
algunos negocios exteriores tocantes al goulerno y aug-
mehto defus cafas de Religion. Item, que el comunicar
con Dios {us negocios era de ordinario , y el hablarla
Dios,y dezirla muchas cofas tocantes 4 {us fundaciones,
era.con mas familiaridad,quefeleede muchos Santos;y

cfto tenia por Ja mayor parte acabando de comulgar.,

ElPadre Doftor FRANC15CO DE RIBERA
de la Compania de 1Es v s.

Verade papeles fueltos que quedaron,en que ay co-

fas muy prouechofas,efcriuio cinco Libros , o por

u voluntad, fino porla obedienciade fus Confeflores,a
?u-icn obedecia comoa CHR1sTO nueftro Senor, como
centiende de lo dicho, y defpues diremos mas larga-

mente.
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mente. El primero fue del difcurfo de fu Vida , hafta la
fundacion del Monefterio de S.Iofeph de Auila: efte ef-
criuié por mandado del Padre Fray Garcia de Toledo
dela Orden de S.Domingo, queera entonces fu Confef-
for , el mefimo afio que fundo el Monafterio que fue
de 1562.y acabole el mes de Iunio del mefimo afio,{in \di—-
nidirle por capitulos: per6 defpuesle diuidio,y afadio la
fundacion de S.Iofeph de Auila, como agora eftd : y es
cofa marauillofa , que como leyua efcriviendo, la yua
nueftro Sefior poniendo en aquella oracion de que efcri-
uia,como quando latenia al principio; y afli fue profi-
guiendo en todos los modos de oracion que alli cuenta,
haftala que tenia de prefente. El{egundofueel Camino
de Perfecion, que efcriuid {iendo alli Priora, pororden
del Padre Maeftro Fr. Domingo Bafiez , que era enton-
ces fu Confeflor,en el aflo mefmo defpues de auer aca-
badoel primero. Eltercero fue de lastfundaciones delos
otros Monafterios, comengando defde el de Medina, y
acabando en el de Burgos, que fue el poftrero. Efto
comengo en Salamanca el afio de 1573. por orden del
Padre Macftro Geronymo de Ripalda, de la Compa-
fiia de Iesvs, que la confeffaua alli, teniendoya fun-
dados fiete Monafterios , y defpues {e yua afiadiendo,
como yua fundando. Elquarto que fe llama Caftillo
interior, 6 las Moradas , efcriuio por orden del Do-

‘&or Velazquez fu Confeflor, que fue defpues Obifpo
de Ofma, y Argobifpo de Santjago; y tuuo aquellos
dias tan gran excefo de oracion,y andaua tan elenada en
Dios,que en diez 6 doze dias no pudo eftar abil para ef-
criuir vna carea,y defto quedo con tanta flaqueza de ca-

3,comoen el mefmo Libro da 4 entender. Comen-

cole
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coleel dia de la Santiflima Tnllld(il.d d;):l ‘:ln-o 3'17 cn
Toledo,y acabolcen AuilaVifperadeS. Andres le mef-
mo afo, cafi cinco afios antes que muriefle. Elquinto
fobre los Cantares de Salomon, por orden de _alguna§
perfonas (que aflilo dize ella)d quicn eftaua obligada: 4
obedecer. Defteno ha qucdadol {1110 i qt}&de?ﬂo >0
poco mas; porque como le efqr\uuo por obt_:chepcl& ,afls
tambien le quemo , 6 rompio por obediencia d'c o
Confeflor ignorante, y que fin verle fe efcandalizo a

uien valiera mas no obedeciera , hafta tomar el parecer
gc otros quefupieran mas: pero obedeciole luego, y ca-
L6 bien el nombre defte, que tan imprudentemente {e
arrojo  mandar lo queno entendia. Todos eftos Libros
clcriuio ocupada en muchos negocios, y teniendo gran-
diflumafaltadetiempo, y muchas vezes tambien de fa-
lud, que parece era impoflible poderlo hazer : pero fue
poflible, porque en poniendofe 4 efcriuir, fele ofrecia
tantoque dezir,que notenia que detenerfe en penfar, {i-
no darfe priefa a efcrivir, como lo da claramentea en-
tender en muchas partes de ellos; y particularmente al
fin del Camino de Perfecion dize: Y yome doy porbien
pagada del trabajo que he tenido en eferiuir , que no por
cierto en penfar o quehedicho. Yen el megno LiEro
al fin del Capitulo veynte dize en el original de mano:
Mas que de cofas fe ofrecen, en comengandoaa tratar de
clte camino, aun 4 quien tan mal ha andado porel, co-
mo yo? Oxala pudiera yo efcriuir con muchas manos,
Fara que vnas por otras nofeoluiddran, &c. Affiel efti-
o de ellosno es trabajado, ni curiofo , fino ¢l de fu co-
mun hablar, pers llano,puro, graue, proprio,apazible, y
qual conuenia para las cofas quetrataua. De la oracion

y con.
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contemplacion , y del trato familiar de Dios con las al-
mas,y de las almas con Dios, trata cofas altas y dcllc;}-
das,y de tal manera, que aun hombres muy letrados , {i-
no fon juntamente muy efpirituales, podran mas admi-
rarfe deellos , que entenderlos : no por no lo declarar
clla muy bicn,a_uc tiene gran don de enfenar eftas cofas,
y las dize de differentes maneras, ylas declara con com-
paraciones ; finopor fer ellas tan altas y efpirituales,que
{¢ dejan mal entender de quien no ticne alguna efpe-
riencia de ellas.

El Padre ANTON1O POSSEVINO de
la Companmade LEsVs.

Cerca de las Obras de la Madre TErREsA DE Ie-

svs , que V.P.Reuerendifima me mando que yo
examinafle, para ver fiera jufto {e cftampaflen en len-
fualtaliana: digo primeramente,, que yo hago humi-
iflimamente gracias  nueftro Senor, que me ha hecho
¢fta merced,que por medio de V.P. Reuerend. yo viefle
eftos Libros, porque yo fiento quanto fruto mi alma
podria facar, {ifc quiere aproucclar deftos fantos aui-
fos. De masdeftodigo , queyo juzgofera de gran glo-
ria de Dios que fe eftampen’en lengua Itatiana; por-
que el efpiritu de Dios de tal manera enderego el co-
ragon y pluma defta Virgen, que no fe puede efperar
de ellos menos que admirablc%ruto en la falud de las
almas , efpecialmente de Religiofos y Religiofas; por-
311&2 la finceridad, 1a humildad , la difcrecion y pru-
encia de efpiritu con que efcriue, juntamente con los
F effeCtos
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effectos que de ellos fe figuen y han feguido, la fanti-
dad de la vidadel autor,Ta manera y eltilo en propo-
ner y efplicar cofas altiffimas , lo tengo yo por efpe-
cialiffimo fauor de nueftro Sefior , que ha hecho en
eftos vltimos tiempos , para alentar los coragones al

deffeo de las cofas celeftiales, y defprecio del mundo.

Os Elogios con que warias perfonas doétas y
fantas celebraron la virtud y el efpiritu de la
fanta Madre TERESA DE LESVS, eptlogo en vna
nutftro Santifimo Padre VN roano VIIL apro-
wando en dos palabras [uccintas la doctrina con que
esta_fanta Utrgen illufivo la Yglefia,y la piedad y
denacion admirable con que resplandecio fu efpiritn:
que todo effo contiene la Oracion que hiz.0, y mando

Jedixeffe en [ Oficio proprio, y es lafiguiente:

_ ORATIO. |

EXa{:di nos Deus falutaris nofter: vt fic-
utde beatz Terefiz virginis tuz feftiui-

tate gaudemus, ita czleftis eius doGtrinz pa-
bulo nutriamur , & piz deuotionis erudia-

mur affe&u.

o
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Quebueltaen nuefira lengua Efpaniola, |
quiere dezar:

Yenos Senor Saluador nueftro, para
Oque anfi como nos regocijamos con la
fiefta de tu fanta virgen Terefa, del mifmo
modo nos fuftentemos con el mantenimien-
to de fu celeftial doctrina, y feamos enfefa-
~ doscon el afecto de fu deuocion piadofa.

En que la reconoce y apruena por Doltora: pues
como de tal quicre pida la Tglefia feamos inftrus-
dos con [u dollrina : titulo que hafla agora no [

ha concedido ni dado en los dininos Offcios 4 ningu-
na Santa. ‘ '
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LA VIDA
DE LASANTA MADRE
FiaferReo B o A

DE IESVS:

Y algunas de las mercedes que Diosle hizo, e/'crimf
por ella mifma, por mandado de fu C onfelfor ,
quien lo embia y divige, y dizie anfs.

VISIERA YO, que COmMo me han
] mandado, y fiado larga licencia,
aleis 4 para que efcriua el modo de ora-
2\t sl clon , y las mercedes guc el Sefior
& me ha hecho, me la dieran, para
que muy por menudo, y con cla-
ridad dixera mis grandes pecados,y ruyn vida.
Dieramegran confuelo; masno han querido,an-
tesatado me muchoeneftecafo: y porefto pido
por amor del Sefior, tenga delante de los ojos,
quien efte difcurfo de mi vida leyere,que ha fido
tan ruyn, que no he hallado Santo, de los que
fetornarona Dios, con quien me confolar. Por-
que confidero,que defpues que el Sefior los lla-
maua,no letornavana offendet; yo no folo tor-
naua a fer peor , fino que parece traya eftudio a
A refiftir
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refiftir las mercedes, que fu Mageftad me hazia,
como quien fe via obligar a feruir mas,y entendia
defi, no podia pagarlo menos de lo que deuia.
Sea bendito por fiempre, que tanto me efpero.
A quien con todo mi coragon fuplico , me d¢
gracia, paraque contoda claridad, y verdad, yo
hagaefta relacion,que mis Confeflores me man-
dan (y aun el Sefior,{e yo, lo quiere, muchos dias
haifino que yo-no me he atreuido) y quefea para
gloriay alabanea fuya,y paraquedeaqui adeli)an—
te conociendo me ellos mejor, ayuden 4 mi fla-
queza, para que pueda feruir algodelo ?ue deuo
al Sefior ; a quien fiemprealaben todas las cofas.
Amen,

CAPITVLO L

En que trata , como comengo el Seior 2 defpertar eftaalma en [u
- mihR & cofas cvirtuofas |y la ayuda, que es para effo,fer lo
los padre.r.

L tener padres virtuofos , y ‘temerofos de

A _Dios;, me baftara, {i yono fuera tan ruyn,
con lo que el Sefior me l');:uorecia para fer bue-
na. Era mi padre afficionado a leer buenos li-
bros,y anfi los tenia de Romance , para que leyef-
fenfushijos. Efto,con el cuydado que mi ma-
dre tenia de hazer nos rezar, y ponernos en fer
deuotos de' nueftra Sefiora |y de algunos San-
tos; comengoa defpertarme, de edad (2 mi pa-
recer)
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recer ) de feys o fiete anos. Ayudauame no ver
en mis padres fauor fino para la virtud. Tenian
muchas. Erami padre hombre de mucha can-
dad con los pobres, y piedad con los enfermos,
y aun con los criados, tanta, que jamas fe pudo
acabar con el; tuuiefle efclauos, porque los auia
gran piedad: y eftando vnavez en cafavnadevn
{uhermano, la regalaua como a {us b Flgos :dezia
quedequeno .eragiibre, no lo podia. {u rir\dfz pic-
dad.Era de gran verdad:jamas nadie le oyo jurar,
nimurmurar. Muy honeftoen gran manera. M1
madre tambien tenia muchas virtudes, y pafso la
vida con grandes enfermedades. Grandiflima
honc&idai con fer de harta hermofura, jamas fe
entendio,quediefle ocafiona queella hazia cafo
della. Porque con morir de treynta y tresafios,
ya {u trage era como de perfona de mucha edad:
Muy apazible,y deharto entendimiento. Fue-
ron grandcs los trabajos que pafso el tiempo que
viuio vimurio muy ‘Chnftianamente . Eramos
tres hermanas,y nueune hermanos: todos parecic-
rona fus padres ( por la bondad de Dios ) en fer
virtuofos,{i no fuy yo,aunque era la mas querida
de mi padre : y antes que comencafle i offender
a Dios, parece tenia alguna razon porqueyo he
laftima, quando me acuerdo las buenas inclina-
ciones queel Sefiorme auia dado,y quan mal me
{upe-apronechar dellas: Puesmis hermanos nifi-

' A 2 guna
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guna cofa me defayudavan a {eruir A Dios.
Teniavno cafi de miedad,queera cl que yo
mas queria,aunque atodos tenia gran amor, y el-
los 2 mi: juntauamonosen tram'bos a leer v1das.dc
Santos. Como via los martyrios,que por Dios
los Santos paflauan, pareciame comprauan muy
barato el yr d gozar de Dios,y defleaua yo mucho
morir anfi,no por amor que yo entendiefle te-
netle,fino por gozar tanen breue de los grandes
bienes,que leyaaueren el cielo. Iur.ltauan_lc con
efte mi hermano a tratar quemcdlo auria para
efto. Concertauamos yrnos a tierra de Moros,
pidiendo poramordeDios,para quealla nos def-
cabegaflen: y pareceme, que nos daua el Sefior
animo en tan tierna edad, fi vieramos algun me-
dio,fino queel tener padres,nos parecia el mayor
embarago. Efpantauanos mucho el dezir en lo
que leyamos,que penay gloria era para fiempre.
Acaecianos eftarmuchos ratos tratando defto: y
guftauamos dedezir muchasvezes,para fiem pre,
fiempre,fiempre. En pronunciar efto mucho ra-
to,era el Sefior feruido me quedafle en efta nifiez
imprimido el caminodela verdad. De que vi que
era impoffible yradonde me mataffen por Dios,
ordcnapamos fer hermitafios, y en vna huerta
queauia en cafa procurauamos,como podiamos,
hazer hermitas, poniendo vnas pedrezillas que
luego {e nos cayan,y anfi no hallavamos remedio

cn
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en nada para nueftro defleo, que aora me pone
deuocion ver como me daua Dios tan prefto, lo
que yo perdi por miculpa. Hazialimofnacomo
podia, y podia poco. Procuraua foledad (par:_l re-
zar mis deuocionesque eran hartas,en efpecialel
Rofario,de que mimadreera muy deuota,y anfi
nos hazia ferlo . Guftaua mucho quando jugaua
con otras nifias,hazer monefterios,como queera-
mos monjas,y yo me parece defleana ferlo ; aun-
que no tanto como las cofas que he dicho.

Acuerdo me,que quando murio mimadre,que-
de yodeedad dedozeafos, poco menos. Como
yo comence a entender lo que ania perdido , affli-
gida fuymea vna imagen de nueftra Seflora,y fu-
pliquela, fuefle mi madre ,con muchas lagrimas.
Pareceme que aunque {e hizo con fimpleza, que
me ha valido : porque conocidamente he halla-
doa efta Virgen foberana,en quanto me he enco-
mendadoa e%la, yenfin mehatornadoa fi. Fau-
gameaoraver,y penfar en queeftuuo el no auer
yo eftado entera en los buenos defleos que co-
mence. O Sefior mio, pues parece terieys deter-
minado que me falue (plega a vueftra Mageftad
feaanfi)y dehazerme tantas mercedescomo me
aueyshecho: no tuuierades por bien, no por mi
ganancia,fino por vueftroacatamiento,queno fe
enfuziara tanto pofada;adende tan contino auia-
des de morar? Fatigame Sefior aun dezir efto,

A3 por
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porque fe que fue mia todala culpa, porqueno
me parece os quedoa vos nada por hazer, para
ue defdeefta edad no fueratoda vueftra. Quan-
30‘ voy 4 quexarme de mis padres, tampoco pue-
do,porquenoviaen ellos fino todobien, y cuy-
dadode mibien. Pues paflando defta edad, que
comence a entender las gracias de naturaleza que
el Sefor me auia dado, que fegun dezian eran
muchas ,quando por ellas leauia de dar gracias,
detodas me comence a ayudar para offendetle,
como aora dire. -

& A P 1T VL Qred 1

Trata como fue perdiendo eflas cvirtudes , y lo que importa
en la minez_tratar con perfonas virtuofas.

P.Arecemc que comenco 2 hazerme mucho
dano lo que aora dire. Confidero algunas
vezes,quan mal lo hazen los padres, queno pro-
curan que vean {us hijos fiempre cofas de virtud
detodas maneras: porque con ferlo tanto mima=
dre,como hedicho,delo bueno no tomé tantoen
llegando a vlode razon, nicafi nada, y lomalo
me dafio mucho. Eraafficionadaa libros de ca-
uallerias, y notan mal tomaua efte paffatiempo,
comoyo letome parami: porque no perdia fu la-
bor,finodefemboluianos para leerencllos. Y por
ventura.lo hazia para-no penfar en grandes tra-

' bajos
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bajosquetenia, y ocupar {us hijos que no an{du—
uieflen en otras cofas pcrdgdos . Defto le pefaua
ranto a mi padre, que {e auia de tener :a_,mfo a que
no lo viefle. Yo comencea qusdarme en coftum-
brede leerlos,y aquella pequeiia falta, que en ella
vi,me comencd A enfriar los deffeos , y fue caufa
que comencaflea faltarenlo demas:y pareciame
no eramalo,con gaftar muchas horasdel dia y dp
lanoche,en tan vano exercicio,aunque efcondi-
dade mipadre. Eratanen eftremoloqueen efto
me embeuia, que fino tenia libro nueuo, no me
parece tenia contento. Comencea traergalas,y
a deflear contentar en parecerbien, con mucho
cuydado de manos,y cabello,y olores, y todas las
vanidades queen efto podia tener ; que eran har-
tas por fer muy curiofa. No tenia mala intencion,
porque no quifiera yo que nadic offédieraa Dios
pormi. Durome muchacuriofidad de limpieza
demafiada, y cofas que me pareciana mi no eran
ningun pecado muchosafios;aora veo quan ma-
lo deuia fer. Tenia primos hermanos algunos,
que encafa de mi padre no tenian otros cabida
paracntrar, que era muy recatado, y pluguiera a
Dios que lo fuera deftos tambien; porque aora
veo el peligro queestrataren la cdadp(c)luc {e han
decomencara criar virtudes con perfonasque no
conocen la vanidad del mundo, fino que antes

clpiertan para meterfc en el . Eran cafi de mi

edad,
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edad,poco mayores que yo: andanamos fiempre
juntos, tenian me granamor, y ¢n todas.las cofas
que les daua contento les fuftentaua platica,y oya
{ucceflos de fusafficiones,y nifierias no nada bue-
nas,y lo que peot fue,moftrarfeel alma a lo que
fue caufa de todo fumal. Siyo vuiera de acon-
fejar,dixeraa los padres,queen efta edad tunieflen
gran cuenta con las perfonas que tratan fus hijos:
porqueaqui efta mucho mal, que fe va nueftro
natural antesa lo peor,que alomejor. :
Anfi meacaeciod mi,queteniavna hermana
de mucha masedad que yoy decuya honeftidad
y bondad, quetenia mucha, no tomavanada, y
tome todo el dafio de vna parienta que trataua
mucho en cafa. Eradetan liuianos tratos,que mi
madre laauia mucho procurado defuiar que tra-
tafleencafa (parece acﬁ)euinaua elmal,que porella
meauiadevenir) y era tanta la ocafion que auia
paraentrar, queno auia podido. A efta,que digo,
meafhicione a tratar. Con ella era mi conuerfa-
ciony platicas;porque me ayudauaa todaslas co-
fas de paffatiempoque yo queria, y aun me ponia
enellas,y daua parte de fus conuerfaciones y va-
nidades. Hafta quetratéconella,quefuedeedad
de catorzeafios,y creo que mas, ( para tener ami-
ftad conmigo , digo darme parte de fus cofas, ) no
me pareceauia dexado aDios,por culpa mortal;ni
perdido el temor de Dios,aunque le tenia mayor

dela
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delahonra. Efte tuuo fuerga para no la perder
del rodo,ni me parecc por nlnguqa‘cofa del mun-
do en efto me podia mu.dgr,m auia amor de per-
(ona del,queacfto me hiziefle rendir. Anfituuic-
ta fortaleza en no yr contrala honrade Dios, co-
mome la daua minatural,, para no perder en lo
que me pareciaa mi eftala honradel muqdo,y no
miraua que la perdia por otras muchas vias. En
querer efta vanamente tenia eftremo; los medios
que eran menefter para guardarla,no ponia nin-
guno,folo parano perdermedel todo, tenia gran
miramiento.Mi padre y hermana fentian mucho
eftaamiftad,reprehendian me la muchas vezes;
como no podian quitar laocafion de entrar ella
en cafa,no les aprouechauan fusdiligencias, por-
que mi fagacidad para qualquier cofa mala era
mucha. Efpantame algun as vezes el dafio que
hazevna mala compania,y fino vuiera paffado
porello, no lo pudiera creer; en efpecial en tiem-
po de mocedad deue fer mayor el mal que haze:
querria efcarmentaffen en mi los padres, para mi-
rarmucho enefto. Yes anfi, que de tal manera
me mudo efta conuerfacion, que de natural y al-
mavirtuofos,no medexd cafi ninguna fefial: y
me parece meimprimia {us condiciones ella, y
otraquetenia la mifma manerade paflatiempos.
Poraqui entiendo el gran prouecho que haze la
buena compafiia:y tengo por cierto;que fi tratara

en
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enaqueftaedad con perfonas virtuofas, queeftu- -
uieraenteraen la virtud: porque fieneftacdad ru-
uiera quien meenfefiaraa temera Dios, fuera to-
mando fuergas el alma para ne caer. Defpues qui-
tado efte temor deltodo, quedome folo el de |a
honra,queen todo lo que hazia, me traya ator-
mentada. Con penfar que no fe auia defaber, me
atreniaa muchas cofasbien contra ella,y contra
Dios. ‘

Al principio dafiaronme las cofasdichas, 2 lo
que me parece, y nodeuia ﬁ?r.f'uya la culpa, fino
mia,porque defpues mi malicia parael mal bafta-
ua,junto con tener criadas,que para todo mal ha-
llaua en ellas buen aparejo: que fi alguna fuera en
aconfejarme bien, por ventura me aprouechara,
mas el interes las cegaua,como amilaafficion. Y
pues nunca era inclinadaa mucho mal, porque
cofasdeshoneftas naturalmente lasaborrecia, fi-
no a paflatiempos de buena conuerfacion: mas
puefta en la ocafion,eftaua en lamanoel peligro:
y poniaen ela mi padre,y hermanos,de losquales
me libro Dios,demanera que fe parece bien pro-
curaua contra mi voluntad que del todo no me
perdicfle: aunque no pudo fer tan fecreto , queno
vuicfle hartaquiebrade mihonra , y fofpecha en
mi padre. Porque no me parece auia tres mefes
queandauaen eftas vanidades, quando me lleua-
ronavn monefterio queaniaen efte lugar,adon-

de
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de e criauan perfonas femejantes,aunque non ta:: |
ruynes en coftumbrecomo yosy efto cczin tlan [gra
diffimulacion,que folayo,y algun deudo lo LIP(‘E:
porque aguardarona coyuntura que no pa}ri:icxc
{e nouedad,porque auerfe mi hermana cafado, y

uedar fola fin madre,no erabien. Eratan dema-
Eado elamor, que mipadre metenia, y lamucha
diffimulacion mia,que no auia creer tanto mal de
mi,y anfino quedd endefgraciaconmigo.Como
fue breue el tiempo,aunque fe entendieflealgo,no
deuia fer dicho con certinidad : porquecomo yo
temia tanto la honra, todas mis diligencias eran
en que fueflefecreto, yno miraua que no pocim
{erlo,a quien todo lovee. O Dios mio,quedafio
haze en el mundo tener efto en poco, y penfar que
hadeauer cofafecrera,que fea contravos ! Tengo
por cicrto, que fe efcufarian grandes males, fien-
tendieflemos,que noefta el negocio en guardar-
nos de los hombres, fino en no nos guardar de
defcontentaros a vos.

Los primeros ocho dias fentimucho, y mas la
{of; pecha que tuue fe auia entendido la vanidad
mia,q que no de eftar alli: porque ya yo andaua
canfada , y no dexaua de tener gran temor de
Dios quando lc offendia, y procuraua confeffat-
me con breuedad: traya vn defaflo fliego, que en
ochodias, y aun creo que enmenos , cftaua muy
mascontenta queen cafa de mi padre. Todas lo

B 2 cﬂ;a..
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eftaui conmigo,porque en efto medauael Sefior
'~ gracia, en dar contento adonde quicra queeftu-
uiefle,y anfiera muy querida: y [Pucﬁo que yo
eftaua entoncesenemiguiflima de fer monja,hol-
gaua me de ver tan buenas monjas, quelo eran
mucho las deaquellacafa,y degrand honeftidad,
y religion,y recatamiento. Auncontodo efto no
me dexaua el demonio de tentar, ybufcar los de
fuera,como me defafloflegar con recaudos:como
no auialugar,prefto feacabo,y comenco mialma
a tornarfeaacoftumbrar en el bien de mi primera
edad,y vilagran merced que haze Dios 4 quien
poneencompaniadebuenos. Parecemeandaua
{u Mageftad mirandoy remirando pordonde me
podiatornarafi. Bendito feays vos,Sefior, que
tanto me aueys {uffrido, Amen. Vna cofa tenia,
que parece me Fodia fer alguna difculpa, fino tu-
uiera tantas culpas,yes,queerael trato con quien
por via decafamiento me parecia podia acabar en
bien: ¢ informada decon quien me confeffaua sy
de otras perfonas,en muchas cofas,me dezian no
yua contra Dios. Dormia vnamonja con las que
eﬁguamosﬂfcglarcs » que por medio fuyo parece
j.lll\(o el Senor comenqara dar me luz, como aora

iré.
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CAPITVYLO T1IL

En que trata como fue parte la buena compaisia para tornar
A\
2 defpertar [us deffeos,y por que manera comeno el Senor
2 darle alguna luz_ del engaiio que auia traydo.

Ves comencandoaguftarde labuenay fanta
Pconuerfacion. defta monja , holgauame de
oyrla quan bien hablaua de Dios,porque eramuy
difcreta, yfanta. Efto 2 mi parecer en ningun
tiempo dex¢ de holgarme de oyrlo. Comengo-
mea cotarcomo ella auia venido a fer monja,por
folo leerlo que dize el Euangelio,Muchos fon los
llamados,y pocoslos efcogidos. Dezia meel pre-
mio que daua elSefior ﬁ%os que todo lo dexan
porel. Comengo eftabuena companiia a defter-
rarlas coftumbres que auia hecho la mala,ya tor-
nara poner en mi penfamiento defleos de las co-
fas eternas,ya quitar algo la gran enemiftad que
tenia con {er monja,quefe me auia puefto gran-
diffima: y i via alguna tener lagrimas quando re-
zaua,o otras virtudes,auia la mucha inuidia, por-
que era tan rezio micoragon en efte cafo, que fi
leyera toda la Paffion,no llorara vnalagtima,efto
me caufaua pena.Eftuue afio y medio en efte mo-
nefterio harto mejorada, comencé a rezar mu-
chasoraciones vocales,y dprocurarcen todas me
encomendaffend Dios, que mediefleel eftadoen
que leania de feruir,mas toda via defleauano fuef-

Bj {c



14 LA VIDA .
{e monja,que efte no fuefle Dios fernido de da-
mele, aunque tambien temia el cafarmc . Acabo
defte ti€po,que eftuneaqui, yatenia masamiftad
de fer monja, aunque no en aquella cafa, porlas
cofas mas virtuofas, que defpues entendi tenian,
que me parecian cftremos demafiados, y auia al-
gunas de las mas mocas que me ayudauan a efto,
que fi todas fueran de vn parecer mucho meapro-
uechara. Tambien tenia yovna grandeamigaen
otro monefterio, y efto me era parte para no fer
monja,filo vuiefledefer,{ino acronde clla eftaua,
Miraua mas el gufto de mi fenfualidad y vanidad,
quelobien que meeftauad mialma. Eftos buenos
penfamientos de fer monja me venian algunas
vezes,y luego fe quitauan, y no podia perfuadit-
meaferlo. *
En efte tiempo,aunque yo no andaua defcuy-
dada de mi remedio,andauna mas ganofo el Sefior
dedifponerme para el eftado que me eftaua me-
jor. Diomevnagran enfermedad,quevue de tor-
naren cafademi padre. En eftando buena lleua-

ron meen cafade mihermana, querefidiaenvna |

aldea,para verlaqueera eftremo el amor que me
tenia,y a fu querer no falierayo de conella: y fu
marido tambien 'me amaua mucho , al menos
moftraua me todo regalo; que aunefto deuo mas
al Sefior,que en todas partes fiemprele he tenido,
y todo feloferuia como la quefoy. Eftaua en el

camit-

I
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camino v hermano de mi padre,muy auifado, y
deorandes virtudes,biudo , a quien tambien an-
dauael Sefior difponiédo parafi,que en fu mayor
edad dexd todo lo quetenia,y fue frayle,y acabo
de fuerte, que creo goza de Dios. Qg;l"o queme
eftauiefle con el vnosdias. Su exercicio erabue-
noslibros de Romance, y {u hablar eralo mas or-
dinario de Dios, ydelavanidad del mt_mdo ,ha-
ziame le leyefle: y aunque no era amigadellos,
moftraua que fi; porque en efto dedar contento a
otros he tenido eftremo,aunque a mime hiziefle
pefar,ranto queen otras fuera virtud,,y en mi ha
fido gran falta; porque yua muchas vezes muy fin
difcrecion.O valame Dios,por que terminos me
andaua fu Mageftad difpo nicnio para el eftado
en que fe quifo feruirde mi, que fin quererlo yo
me forgoa que me hizieffe fuerca; fea bendito por
fiempre,amen. Aunque fueron losdias que eftu-
ue pocos,con la fuerga que hazian en mi coracon
las palabras de Dios,anfi leydas,como oydas, yla
buena compaiiia,vinea yr entendiendo la verdad
de quando nifia, de quenoeratodonada, yla va-
nidad del mundo, y comoacabana en breue, y 2
temer,fi me vuiera muerto , como me yua al in-
ﬁ"{mos y aunque no acabaua mi voluntad de in-
clinarfea fermonjay vi erael mejor y mas feguro
cftado,y anfi poco d poco me dererminé i forcar-
me para tomarle.

En
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 Eneftabatalla eftuue tres mefes,forgandome 3
mi mifma con efta razon, quelos trabajos y pena
de fermonjano podia fer mayor quela del purgs.
torio,y que yo auia bien merecido el infierno,que
no eramucho eftar lo que biuiefle como en pu-
gatorio, y que defpues me yria derecha al cielo,
queefte erami defleo, y en efte mouimiento de
tomar cfte eftado,mas me parece me mouia vn te-
mor feruil,que amor. Poniame el demonio que
no podria {uffrir los trabajos de la Religio, por fer
tan regalada: a efto me defendia con los trabajos
que pafso Chrifto, que no eramucho yo paflaffe
algunosporel, queel meayudariaa lleuarlos de-
‘uia penfar, (que efto poftrero no me acuerdo)
pafse hartastentaciones eftosdias. Auian meda-
do con vnas calenturas vnos grandes defmayos,
que fiempre tenia bien poca falud. Diome lavi-
daauerquedado ya amiga debuenos libros, leya
en las epiftolas de San Hieronymo, que meani-
mauan,defuerte que me determine a‘.?lezirlo ami
padre,quecafiera como tomar el habito, porque
eratan honrofa,que meparece, no tornara atras
por ninguna manera ,autendolo dicho vna vez.
Era tanto lo que me queria,que en ninguna ma-
nera lo pudeacabar con el, ni baftaron ruegos de -
perfonas que procur¢ le hablaffen. Lo que mas fe
pudo acabar, fue, que defpues de fus dias haria lo
quequifiefle. Yo ya me temia 3 miy A mi flas
qllcza’



L]

DE LA S. MADRE TERESA. 17

queza;no tornaffeatras, y anfi no me parecio me
. \ .

conuenia efto, y procurelo por otra via, como

agora dire.
CAPLITNLO LV.
Dice como le ayuds el Sciior para forcarfe a [i mifma para
'iomar hab:':a{v Las muchas enfermedades que [w Mageftad
la comengd a dar.

N eftos dias queandaua con eftas determin a-
Ecioncs, auia perfuadidoavn hermano mio a
que fe metiefic frayle, diziendole la vanidad del
mundosy concertamos entrambos deyrnos va dia
muy de mafiana al monefterio adonde eftaua a-
quella miamiga,queeraal queyo tenia muchaaf-
ficion: puefto que ya en efta poftrera determina-
cion yo cftaua,defuerte quea qualquicraque pen-
fara ()e(mir mas a Dios, 0 mi padre quifiera, fuera;
quemas miraua yaal remedio de mialma, quedel
defcanfo ningun cafo hazia del. Acuerdafeme 2
todo mi parecer,y con verdad, que quando falide
en cafa de mi padre,no creo fera mas el fentimiento
?uando me muera,porque me parece cada hueffo
¢ me apartaua por {i; porque como no auiaamor
de Dios,quequitaffeel amor del padre,y parientes,
eratodo haziendome vna fuerca tan grande, que
ficl Sefior no meayudara, no baftaran mis confi-
deraciones jaara yr adelante: aqui me dio animo
contrami,demancraquelo pu% porobra. Ento-

man-
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mando el habito, luc%o me dio el Sefior 3 enten-
der,como fauorecea los que e hazen fuerca para
feruirle,la qual nadicno entendia de mi,fino gran.
diffimavoluntad. Alahora me dio vn tan gran
contento detener aqueleftado, que nunca jamas
me faltd hafta oy: y mudo Dios la {equedad que
tenia mi alma,en grandiffima ternura; davanme
deleyte todas las cofas de la Religion : y es verdad,
que andauaalgunas vezes barriendo en horas, que
yofoliaocupar en mi regalo y gala,y acordandofe-
me que eftaua libredeaquello me dava vn nueuo
gozo,que yome elpantaua, y no podia entender
pordondevenia. Quando defto me acuerdo, no
ay cofa que delante fe me pufiefle, porgraue que
fuefle, quedudafle deacometerla. Porqueyaten-
go efperi€cia en muchas, que fi meayudoal prin-
cipiod determinarmea hazerlo, (que fiendo folo
por Dios hafta comencatlo quiere, para que mas
merezcamos, que clalma fienta aquel efpanto, y
micntras mayor, {t {ale con ello, mayor premio, y
mas fabrofo fe haze defpues) aun en efta vida lo
paga {u Mageftad por vnas vias,que foloquien go-
za dellolo entiende. Efto tengo por efperiencia,
comohe dicho,en muchas cofas harto graues; y
anfl jamasaconfcjaria, fi fuera perfona que vuiera
dedar parecer, que quando vnabuena infpiracion
acomete muchas vezes, fe dexe por miedo de po-
ner por obra; que {1 va defoudaméte por folo Dios,

- no
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no ay que temer (upccder:i mal, que poderofocs
para todo, {ea bendiro por fiempre. Amen.

Baftara,o fummo bien,y defcan{o mio, las mer-
cedes que meauiades hecho haftaaqui, de tracrme
por tantos rodeos vueftra piedad y gran dezaaefta-
do tan feguro,y a cafa adonde auta muchas ficruas
de Dios,de quien yo pudiera tomar, para yr cre-
ciendoen fu feraicio. No fe como hede paffarde
aqui, quando meacuerdo la manera de mi profef-
ﬁon,yclla gran determinacion y contento con que
la hize,y el defpoforio que hizecon vos, eftonolo
puedodezir fin lagrimas,y auian deferde fan{gre,_y
quebrarfeme el-coragon , y no era mucho fenti-
miento,para lo que defpues os offendi. Pareceme
aora quetenia razon de no querer tan gran digni-
dad,pues tan mal auia de vfar della: mas vos Sefior
mio quififtes cafi veynte aflos que vse mal defta
merced,fer el agrauiado, (Porque yofuefle mejora-
da.No parece,Dios mio,fino que prometi no guar-
dar cofadelo que osauiapromerido, aunque en-
tonces no cracfla miintencion : mas veo tales mis
obras de[‘gncs,quc no feque intencion tenia, para
quemas fevea quien vos {oys,efpofo mio, y quien
foyyo;quees \fcrdad cierto que muchas vezes me
tuempla el {fentimiento de mis grandes culpas, el
contento que me da, que {e entienda la muche-
dibre de vueftras mifericordias. En quien, Sefior,
puedeanfi relplandecer comoen mi, que tanto he

G elcu-
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efcurecido con mis malasobras las grandes mer-
cedes,que me comécaftesahazer2 Ay demi,Cria-
dor mio, que fi quiero dar difculpa,ninguna ten-
go,ni tiene nadie laculpa finoyo!porque fios pa-
gara algo del amor que me comengaftes 2 mo-
ftrar, no le pudierayo emplear en nadie, {ino en
yos,y con efto {e remediaua todo: puesnolo me-
reci, ni tuue tanta ventura, valga me aoraSefior
vueftra mifericordia. La mudangadela vida,y de
los manjares,me hizo dafioalafalud;que aunque
el contento era mucho, nobafto. Comencaron
mea crecer losdefmayos, y diome vn mal de co-
ragon tan grandiflimo,que ponia eflpantoa quien
lo veya,y otros muchos males juntos, y anfi pafse
el primer afio, con harta mala falud , aunque no
me parece offendia Dios en el mucho . Y como
erael mal ran graue,que cafi me privaua el {enti-
do fiempre,y algunas vezesdel todo quedaua fin
eliera grandela diligencia que traya mi padre pa-
rabufcar remedio: y como nole dieron los Medi-
cosdeaqui, procuro llenarmea va lugar adonde
auia mucha fama de que fanauanalli otras enfer-
medades,y anfi dixeron haria la mia. Fue conmi-
go eftaamiga mia,que he dicho,queteniaen cafa,
queeraantigua, En la cafa queera monja no fe
Frometia claufura. Eftuue cafi ynafio poralla,y
os tres mefes del, padeciendo tan grandiflimo
tormento en las curas que me hizieron tan rezias,

quc
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queyono fecomolas pude fuffiir: yenfin,aun-
ue las fuffri, no las pudo fuffrir mi {ujeto como
31& . Auiadecomencarfelacura en el principio
del verano, y yo fui en el prmciflo del 1nuierno:
todo eftetiempo eftuucen cafa dela hermanaque
hedicho,que eftaua en el aldea, efperando el mes
de Abril,porqueeftauacerca, y no andaryendoy
viniendo. Quando yua me dio aquel tio mio
(quetengo dicho,queeftauaen el camino J vn li-
bro, llamafe Tercer abecedario, que tratade en-
{efar oracion de recogimiento: y puefto que efte
primerafio auia leydo buenos libros,que no quife
mas viar de otros,porque ya entendiael dafio que
me auian hecho,no fabiacomo proceder en ora-
cion,nicomo recogerme,y anfi holgueme mucho
conel,y determinemea feguir aquel camino con
todas mis fuercas: y como ya el Sefior me auia da-
do don de lagrimas, y guftaua deleer ,comence a
tener ratos de foledad,y a confeffarme a menudo,
y comencar aquel camino teniendo aquel libro
por macftro, porque yono hall¢ maeftro , digo
Confeflor,que me entendiefle, aunque lebufque
enveynteafos defpuesdefto que digo,que me hi-
20 harto daflo para tornar muchas vezes atras y
aun j),am deltodo perderme, porquetoda via me
ayadaraa falir de las ocafiones que tuue para of-
endera Dios.
Comengdme fu Mageftad a hazer tantas mer-

Cs3 . cedes
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cedesen eftos principios , queal findeftetiempo
queeftuueaqui,que cran'caﬁ nueue meles en clta
{oledad (aunque no tanlibre de offender a Dios,
como el libro medezia,mas porefto paflanayo,
pareciame cafi impofible tita gu_ard;},tcr_lia lade
no hazer pecado mortal, y Elugmcra aDioslatu-
uiera fi€pre,de los veniales hazia poco cafo,y efto
fuelo que medeftruyo.) Pues comengoel Sefior
aregalarmetanto por efte camino, que me hazia
merced de darme oracion de quietud, y alguna
vez llegaua a vnion ,aunque yo noentendia que
eralo vnonilootro, ylo muchoque erade pre-
ciar, que creo me fueragran bien entéderlo. Ver-
dad es que duraua tan pocoefto de ynion, que no
fefi era Aue Maria: mas quedaua con vnos effe-
tos tan grandes ,que con no auer en efte tiempo
veynte afios, me parece traya el mundo debaxo
delos pies,y anfi me acuerdo que auia laftima a
los que le feguian, aunque fuefle en cofas licitas.
Procuraualo mas que podia traer a Iefu Chrifto
nueftrobien y Sefior dentro de mi prefente, y efta
era mi manera de oracion. Si penfaua en algun
paflo,le reprefentauaenlo interior,aunquelo mas
gaftaua en leerbuenos libros, que era toda mi re-
creacion, porque nome dio Dios talento de dif
currir con el entendimiento, ni de aprouecharme
con la imaginacion, que la tengo tan torpeque
aun para penfar y repreftar en mi (como lo pro-

curaua
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curaua hazer)la humanidad dc:l Sefior,nlica aca-
baua. Y aunque por efta via ae no pod‘er obrar
conelentendimiento, llegan mas preftoa lacon-
templagion {i perfeucran,es muy trabajofo y p::i-
nofo:porque fifalta la ocupaciondela voluntad,
y el auerenque fe ocupeen cofa prefentcelamor,
quedaelalma como finarrimo, y exercicio, y da
gran pena la foledad , y fequedad , y grandiflimo
combatelos penfamientos. A perfonas quetienen
efta difpoficion,les conuiene mas pureza de con-
fciencia,quealas queconel entendimiento pue-
den obrar: porque quicn difcurreen lo qge es el
mundo,yenlo que deue aDios, yenlo mucho
quefuffrio,y en lo poco que lefirue,yloque dad
quien leama, faca dotrina Fara defendetfe de lo\s.
penfamientos, y delas ocafiones y peligros : perd
quien no {e puede aprouechar defto, ticne mayor
peligro,y conuienele ocuparfe mucho en leccion,
pues de fu parte no puede facar ninguna. Estan:
penofiffima efta manera de proceder, que fi el
macftroque enfefia,aprieraen que fin licion (que
ayudamucho para recoger a quien defta manera
procede,y lees neceflario, aunque fea poco loque
lea,fino enlugar de la oracion mental queno pue-
detener) digo que fi fin efta ayuda le hazen eftar
mucho rato en la oracion, que feri impoffible du-
rarmucho enella,y le hara dafioa la lE.lud fi por-
fia,porquees muy penofa cofa.

Aora



14 LA VIDA :

Aora me parece que proueyo el Seior, que yo
no hallaffe quien meenlefiaffe, porque fucra im-
pofiible, me parece, perleucrar diez y ocho afos
que pafsc efte trabajo, y cftas grandes fequedades,
por no poder,como digo,difcurrir. En todoseftos,
{ino era acabando de comulgar, jamas ofaua co-
mengar a tener oracion fin vn libro, que tanto te-
miamialma eftar fin ¢l en oracion, comofi con
muchagentefuerad pelear. Conefte remedio,que
era como vna compailia, o efcudo en que auiade
recebir los golpes delos muchos penfamientos,an-
daua cgnfolada: porquelafequedad noeralo ordi-
nario, mas era ﬁ%mprc quando me faltaua libro,
queera luego desbararada el alma,y los péfamien-
tos perdidos,con efto los comengaua a recoger, y
como por halago llevaua el alma: y muchas vezes
en abriendo el libro,no era menefter mas: otras
leya poco,otras mucho, conformea la merced que
el Senor me hazia. Pareciame a mi en efte princi-
pioque digo,queteniendo yo libros, y como tener
{oledad,que noauria peligro que me facafle de tan-
to bien: y creo con el fauor de Dios fueraanfi, fi tu-
uiera macftro, o perfona que me auifarade huyr
las ocafiones en los principios,y me hiziera faﬁr
dellas, {i entrara con breuedad. Y fi el demonio me
acometiera entonces delcubiertamére, pareciame
caniNguna mancra tornara grauemente a pecar.
Mas fuctan fubtil, y yotan ruyn, que todas mis

deter-
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determinaciones meaprouecharon poco,aunque
muy mucho los dias, ?uc ferui a Dios para poder
(uffrir las terribles enfermedades,que tuue con.
tan gran paciencia como {u Mageftad me dio.
Muchas vezes he penfado efpantada dela gran
bondad de Dios, y regaladofe mi alma de ver fu
magnificenciay mifericordia:fea bendito por to-
do ,que he vifto claro no dexar fin pagarme,aun
eneftavida, ningun defleobueno. Por ruynes y
imperfetas que fueflen mis obras, efte Sefior mio
las yua mejorando, y perfecionando, y dando va-
lor,y losmales y pecados luegolos afcondia. Aun
en los ojos de quien los ha vifto permite {u Ma-

eftad {e cieguen,y los quita de fu memoria. Dora
%as culpas, haze querelplandezcavna virtud que
el mifmo Sefior pone en mi,cafi haziédome fuer-
ﬁa paraquelatenga. Quierotornara loqueme,

an mandado. Digo que {i vuiera de dezir por
menudo de la manera queel Sefior {e auia conmi-
goen eftos principios,que fuera menefter otroen-
tendimiento que el mio, para faber encarecer lo
que en efte cafo le deuo, y mi gran ingratitud y
maldad, pues todo efto oﬁzidc‘:. Sea por fiempre.
bendito,que tanto me ha fuffrido. Amen.

D .
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CAPLTVLO V. ;
Profigueen las griides enfermedades que tuso,y la pacienciaque

el Scisor le dho en ellzs, y como facade los males bienes, fegun f¢
vera en vna cofa que le acaecio en effe lugar que e fue d curar.

Luidé dedezir,como enclafodel nouiciado
pafse grandes defaffofliegos con cofas que en
i tenian poco tomo, mas culpauanme fin tener
culpa hartas vezes: yolo llenaua con harta pena,¢
imperfecion, aunque con elﬂgran contento que te-
nia de fer monja todolo paflaua. Comome vian
procurar foledad , y me vian llorar por mis pe-
cados algunas vezes , penfauan era defcontento,
anfi lo dezian. Era afficionada a todas las co-
fas de Religion, masnoa {uffrir ninguna que pa-
reciefle menofprecio. Holganame de fer eftima-
da: eracuriofa en quanto hazia: todo me parecia
virtud, aunque efto no me fera difculpa, porque.
para todo fabia lo que era procurar mi contento:: y
anfilaignoranciano quita la culpa. Algunatiene
no eftar fundado el monefterio en mucha perfe-
cion: yo como ruyn yuame a lo quevia faﬁ):o,y
dexaua lobueno. Eftauavna monja entonces en-
ferma degrandiflima enfermedad, y muy penofa,
Eorque era vnasbocas en el vientre, quefele auian
* hechodeopilaciones,por donde echaua lo queco-
mia, murio preftodeello: yo via a todas temer a-
quelmal;a mi haziame gran embidia fu pacien-
cia,
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cia, pedia a Dios que dandome la aII_i a mi, me
diefle las enfermedades que fuefle feruido. Ningu-
na me parece temia,porque cftaua tan pucfta en.
ganar bienes eternos, que por qualquier medio me
dererminauaaganarios. Y cfpan_tomc,porciuc aun
no teniaa mi parecer amor de Dios, como (;fpues
que comence A tener oracion me pareciaa it lehe
tenido: fino vna luz de parecerme todo de poca
eltimaloquefeacaba, y (fc mucho preciolos bie-
nes quefe pueden ganar con ello,pues {on eternos.
Tambien me oy0 en efto {u Mageftad, que antes
dedosafioseftaua tal,queaunquenoera el mal de
aquella fuerte, creo no fue menos penofoy traba-
jofo el que tres afos tuue,como aoradire.

Vcnijo el tiempo que eftauaaguardando, en el
lugar que digo que cltaua con mi hermana para
curarme,llenaronme con harto cuydado demi re-
galo mi padre,y hermana, y aquella monja mi
amiga,queauia falido conmigo, que era muy mu-
gho lo que me queria. Aqui comengo el demonio
adefcomponermialma, aunque Dios faco dello
hartq bien. Eftaua vna perfona de la Yglefia que
refidiaen aquel lugar acs’onde me fui acurar, de
hartobuena calidad,y entendimiento,ténia letras,
aunque no muchas. Yo comencéme a confeflar
conel, que ﬁe{nprc fui amiga de letras, aunque
F,ran dafio hizierona mi alma Confeffores medio
ctrados, porque nolos tenia de tan buenas letras

D. ‘como
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como quifiera. Hevifto por efperiencia, que es
mejorcfllendo virtuofosy defantas coftumbresno
tener ningunas que tener pocas,porque niellos fe
fian de fi fin preguntar a quien las tenga buenas,
niyomefiara: ybuen letrado nunca meengano:
cftotros tanpoco me deuian querer engafiar, fino
queno fabian mas: yo penfaua quefi,y que noera
obligada a mas decreerlos,comoera cofa ancha
lo que me dezian,y de mas libertad, quefi fuera
apretada,yo {oy tan ruyn que bufcara otros. Lo
queera pecado venial ,dezian me que no eranin-
guno ;lo que era grauiflimo mortal,que era ve-
nial. Efto me hizo tanto dafio,queno esmucholo
digaaqui,para auifo deotras de tan gran mal,que
paradelante de Dios bien veo no mees difculpa,
que baftauan ferlas cofas de fu natural no buenas,
para que yo me guardaradellas. Creo permitio
Dios por mis pecados ellos {e engafiaflen,y me en-
afiaffen a mu:yo engaica otras hartas con dezir-
?cs lo mefmo quea mimeauiandicho. Duréen.
eftaceguedad creo masdediczy fieteafios, hafta
quevn padre Dominico gran letrado’ me defen-
gafo en cofas,ylosde la Compafiia de Iesvs del
todo me hizieron tanto temer , agrauandome
tan malos principios,como defpues dire. Pues co-
mqnge&domc aconfeflar con efte que digo,el fe af -
ficiono en eftremoa mi, porque entonces tenia
poco que confeflar,para lo que defpues tuue,nilo

auia
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auia tenido defpues de monja. No fuela afficion
defte mala,mas dedemafiada aiﬁ_aon veniad no
(er buena. Teniaentendido demiquenome de-
terminaria a hazer cofa contra Dlos que fuefle
graue por ninguna cofa, yeltambien me aflegu-
raua lo mifmo, y anfieramuchala conucr'faqon.
Mas en mis tratos entoces,con el embeuecimien-
to de Dios que traya, loque mas gufto me daua,
era cratar cofas del: y comoera tan nifia haziale
confufion ver efto, y con la gran voluntad que
me tenia,comenco a declararme {u perdicion; y
no era poca,porqueauia cafi fiete aflos queeftaua
en muy pcli‘%rofo eftado con afficion y trato con.
vna muger del mifmo lugar, y conefto deziaMif-
{a. Era cofatan publica,que tenia perdida la hon-
ra,y la fama,y nadie le ofana hablar contra efto.
A mi hizofeme tan gran laftima, porque le que-
riamucho,que efto tenia yodegran liniandad , y
ceguedad, que me parecia virtud fer agradecida,
y tener ley a quien me queria. Maldita featalley
3ue fc eftiende hafta fer contrala de Dios. Es v

efatino quefe vfaen el mundo, que medefatina,
que deuemos todo elbien que nos hazen 3 Dios,
y tenemos por virtud,aunque fea yt contra el, no
quebrantar cﬁa am}i{’cad. O ceguedad de mundo!
Fuerades vos feruido Sefior, que yo fueraingra-
tiflima contra todo el,y contra vosno lo fuera vn
punto: mas ha fido todo al reues por mis peca-

D; dos.
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dos. Procure faber ¢ informarme mas de petfo-
nas de (i cafa, fupe mas la perdicion, y vi'que el
pobre no tenia tanta culpa,porque la defuentura-
- dade lamuger le tenia pueftos hechizos en vn.
idolillo de cobre que le auia rogado le truxefle por
amordellaal cueclllo,y efte nadieauia fido podero-
{o de poderfele quirar. Yonocreoes verdad efto
de hechizos determinadamente , mas diré efto
queyovi paraauifo de que fe guarden los hom-
bres de mugeres, queeclte trato quieren tener: y
crean que pues pierden la vcrgucn?a a Dios (que
ellas mas que loshombres fon obligadas a tener
honeftidad)que ninguna cofa dellas pueden con-
fiar,y que atrueco de lleuar adelante fuvoluntad
y aquella afficion que el demonio las pone no mi-
rannada. Aunqueyo hefidotanruyn,en ningu-
nadeftafuerte yo no cay,nijamas pretend: hazet
mal, niaunque pudiera quifiera forcar la volun-
tad para quemela tuuieran: porque me guardo
el Sefior defto: mas fi me dexarahiziera el mal
que haziaen lo demas,que de mi ninguna cofaay
que fiar. Pues como {upe efto,coméce 2 moftrar-
lemasamor:miintencionbuenaera, la obrama-
Iag pues por hazerbien por grande que fea,no auia
de hazervn pequefio mal. Tratauale muy ordi-
nario de Dios: efto denia aprouecharle, aunque
mas creole hizo al cafoel quererme mucho ; por-
quepor hazerme plazer;me vino a darelidolillo;

el
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el qual hizeechar luegoenvn rio. Quitado elte,
comenco como quicn defpierta de vn gran fue-
fio,ayrie acordando de todo lo que auia hecho
aquellosanos,y efpantandofede fi,doliendofe de
fu perdicion,vino a comencar aaborrecerla. Nue-
ftra Sefiora le deniaayudarmucho, queera muy
deuoro de fiu Concepcion, y en aquel dia hazia
gran fiefta. Enfindexodeltododeverla,ynofe
hartaua de dar graciasa Dios porauerle dado luz.
Acabo de ynafio en punto, defde el primer dia
queyo levi,murid: ya auia eftado muy en ferui-
ciode Dios,porqueaquella afficion grande que.
me tenia,nunca entendi fer mala, aunque pudiera
fer con mas puridad: mas tambien vuo ocafiones
para que {i no fe tuuiera muy delanteaDios,vuie-
raoffenfas fuyas masgranes. Como he dicho,co-
faqueyo entendiera era pecado mortal,no la hi-
ziera entonces; y pareceme que le ayudaua a te-
nerme amor ver efto en mi. Que creo todos los
hombresdeven fermas amigos de mugeres que.
veen inclinadas a virtud : y aun para lo que aca
precenden,deuen de ganar con cllos mas por aqui,
fegundefpuesdire. Tengo porcierto,efta en car-
rerade falaacion. Murio muy bien:y muy quita-
dode aquella ocafion,parece quifoel Sefior que
por eftos medios fe (aluafle.

Eftaue enaquel lugar tres mefes con erandifli-
mos trabajos, porque la cura fue mas rezia que.

pedia
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pedia mi complexion:a los dos mcﬁ:_s a podc; de
medicinas metenia cafi acabada la vidajy el rigor
del mal de coracon,de que me fuia curar,era mu-
cho mas rezio,que algunas vezes me parecia con
dientesacudosmeafian del, tanto que fe temio
crarauia. Con lafaltagrande devirtud, ( porque
ninguna cofa podia comer, ﬁ.no erabeuidade gra
haftio, calentura muy continua, y tan gaftada,
porque cafi vinmes me auian dado vna purga ca-
da dia) eftaua tan abrafada que fe me comenca-
ron aencoger los neruios,cor_l dolores tan incon-
portables que dia ninoche ningun fofﬁcgo podia
tener,y vnatrifteza muy profunda. Conefta ga-

nancia me tornoa traer mi padre, adonde torna--

ron averme Medicos: todos me defahuziaron,
?ue dezian {obre todo efte maleftaua etica. Defto

¢ me dauaa mipoco, los dolores eran los que me.

fatigauan, porque eran en vn fer defde los pies
hafta la cabega, porque de neruios {fon intolera-
bles,fegun dezian los Medicos,y mas como todos
fe encogian:cierto fiyo no lovuiera pormi culpa
perdido, erarezio tormento. En cffa reziedum-
bre no eftariamas de tres mefes, que parecia im-
poflible poderfe fuffrir tantos males juntos. Aora
meefpanto,y tengo por gran merced del Sefior la
paciencia que fu Mageftad me dio, que fe veya
claro venir del. Mucho meaprouecho para tener-
la,auerleydola Hiftoria de Ioben los morales de

San
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San Gregorio , que parece pr\cuino el Sefior con.
efto,y conauer comencado a tener or}aon?ga:la
queyolo pudiefle lleuar con tantacon orm;l lad.
Todas mis platicas eran con el:traya muy ordina-
rio eftas pafabms de Ioben f.:l pen(aml‘fﬁm:)’ de-
zialas; Pues recibimos los bienes de la mano del
Sefior,porqueno (uffriremos los males 2 Efto pa-
rece me ponia esfuerco.

Vino la fiefta de nueftra Sefiora de Agofto,que
hafta entonces defde Abrilauia fido el tormento,
aunque lostres poftreros mefes mayor. Di priefla
a caﬂcffarme, que fiempre era muy amiga fic con-
feflarme a menudo. Penfaron que era miedo de
morirme;y por no medar pena,mipadreno me.
dexo. O amordecarne demafiado ! que aunque
{ea detan Catholico padre, y tan auifado, que lo
era harto,que no fue ignorancia, me pudiera ha-
zergrandano. Diomeaquella noche vn paraxif=
mo, que me duro eftar fin ningun fentido quatro
dias poco menos: en efto me dieron el Sacramen-
todela Vincion,y cada hora 6 momento penfa-
uan efpiraua,y no hazian fino dezirme ¢l Credo,
como fialguna cofaentendiera. Tenian meive-.
zes por tan muerta, que haftala cera me halle de(- .
puesen los ojos. La penade mi padre eragrande,
deno me auer dexado confeflar; clamores y.ora-
ciones a Dios muchas. Bendito {eael que quifo.
oyrlas,que teniendo dia y medio abierta la {epul-,

E tura
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tura en mi monefterio efperando el cuerpo alla,y
hechaslashonrasenvnode nueﬁros.frayles fuera
deaqui,quifoel Sefior torqaffc en miy luego me
quife confeffar. Comulgué con hartas lagrimas,
(masa mi parecer)queno erancon clféntlmxer}to
y penade {oloauer o&'cngldo a Dios, quebaftara
para faluarme, fi el engafio, quetraya de los que
me auian dicho, no eran algunas cofas pecado
mortal,quecierto hevifto defpueslo eran,nome
aprouechara. Porque los dolores eran incompot-
tables con que quede, el fentido poco;aunquela
confeffion entera,a mi parecer,detodo loqueen-
tendi auia offendidoa Dios. Queefta merced me
hizo (u Mageftad entre otras,, que nunca defpues
que comence a comulgar dexe cofa por confef-
far,que yo penfafle era pecado ,aunque fuefle ve-
nial. Mas an duda me parece, quelo yua harto cd
clla mi faluacion, fi entonces me muriera, por fer
los Confeflores tan poco letrados por vna parte, y
porotra y por muchasferyo tan ruyn. Esverdad
cierto,que me parece eftoy con tan gran efpanto
llegidoaqui, y viendo como parece me refufcicd
el Sefior,queeftoy cafi temblando entre mi. Pare-
ceme fuera bien,0 anima mia,que miraras del pe-
ligro que el Sefior teauia librado, Y ya que por
amor no le dexaras de offender, lo dexaras por te-
mor,que pudiera otras mil vezes matarteen efta-
do mas peligrofo.Creo noafiido muchas en dezir
otras
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otras mil,aunque me rifia, quien me mando mo-
deraffe el contar mis pecados, y harto he.rmofea-
dos van. Poramorde Diosle pido, gle mis cu]Pas
no quite nada, pues {e vee mas aqui la magnifi-
céciade Dios, y lo que fuffrea vnaalma. Sea ben-
dico para fiempre: plega a fu Mageftad queantes
me confuma, quele dexe yo masde querer.

CAPITVLO VL

Trata de lo mucho que deuio al Serior,en darle conformidad ,
con tan grandes trabajos , y como tomé por mediancro y

abogado al gloriofo Sanofeph: y lomucho que le aprouechs.
Vede deftos -c}uatro dias de paraxifmo de

manera, que {olo el Seflor puede faber los
incomportables tormentos que fentia en mi. La
lengua hecha pedacos de mordida, la garganta
deno auer paffado nada,y dela gran flaqueza,que
meahogaua,queaun elagua no podia paffar.To-
dame parecia eftaua defcoyuntada, y con gran-
diffimo defatino de cabeca ; toda encogida he-
chavnouillo: porqueen efto pard el tormento de
aquellosdias, fin poderme menear ni braco, ni
pie,ni mano,ni cabega,mas que fieftuniera muer-
ta, fi no me mencanan, folo v dedo me parece
podia menearde la mano derecha. Pues llegar a
m1,ho0auia como;porque todo eftaua tan laftima-
do,que nolo pedia fuffrir: en vna fauana, vnade
A vn
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vn cabo, yotrade otro, me meneauan: efto fue
hafta Pafcua florida.Solo tenia,que fi no llegauan
ami los dolores me ceflauan muchasvezes,y a
cuento dedefcafar vn poco, me contaua por bue-
na,que traya temor,meauia de faltar la paciencia:
yanfi quedé muy contenta de verme fin tan :}lgu-
dos y continos dolores ; aunquea los rezios frios
de quartanas dobles,con que quede 1'621{'ﬁmas,lo§
tenia incomportables, el haftio muy grande. Di
luego tan gran priefladeyrmeal monefterio, que
me hize lleuar anfi. A la que efperauan muerra,
recibierd con almaymasel cuerpo peor que muer-
to,paradar pena verle. Eleftremo de flaquezano
{e puede dezir,que {olos los hueffos tenia ; ya digo
queeftaranfi me duro masde ocho mefes: el eftar
tullida , aunque yua mejorando , cafi tres afios:
quando comence aandar a gatas,alabauaa Dios.
Todos los pafs¢ con gran conformidad,y fi no fue
cftos principios,con granalegria ; porque todo fe
me hazia no nada, compara(%o con los dolores y
tormentos del principio. Eftaua muy conforme
con la voluntad de Dios,aunque me dexafle anfi
fiempre. Pareceme era toda mianfia de {anar,por
eftar a (olas en oracion , como venia moftrada,
porqueen laenfermeria no auia aparejo. Cofefla-
uame muy a menudo, trataua mucho de Dios, de
manera que edificauaatodas, y fe efpantanan de
la paciencia que el Sefior me daua. Porquea no

venir
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venirde mano de {u Mageftad,parecia impoflible

oder fuffrir tanto mal con tanto contento.
Gran cofa fue auer me hecho la merced en la
oracion,que meauia hecho,que eftame haziaen-
tender quecofaera ama_.rlc: porque deaquel poco
tiempo,vi nueuas en mieftas virtudes,aunque no
fuertes,pues no baftaron a fuftentarme en jufticia.
No trataug mal de nadie,por poco que fuefle, fino
lo ordinario era efcufar toda murmuracion , por=
ue traya muy delante,como noauiade querer,ni
jc dezir de otra perfona,lo que no queria dixeflen
demi. Tomauaefto en harto eftremo paralas oca-
fiones queauia jaunque no tan perferamente,que
algunas vezes,quando melas dauan grandes, en.
algo no quebraffe: maslo contino eraefto.Y anfi
alas que eftauan conmigo,y me tratauan, perfua-
dig tanto aefto, quefe quedaron en coftumbre.
Vinofeaentender,quedonde yo eftaua,tenian fe-
gutaslas cfffaldas: y enefto eftavan,conlasqueyo
tenia amiftad,,y deudo, y enfefiaua. Aunqueen.
otras cofas tengo bien que dar quentaa Dios,del
malexemplo queles daua,plegaa fuMageftad me
perdone, que de muchos males fui caufa, aunque
no con tan dafiada intencion, como defpues {u-
cedia laobra. Quedomedefleo de folcdad,amiga
de eratar y hablar en Dios;; que fiyo hallara con
quien, mas contento y recreacion me daua, que
todala pulicia,d grofferia (por mejor dezir) de la
E3 con-
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conterfacion del mundo; comulgar,y }:qnfcﬂ'ar
muy masamenudo,y deflearlo: amiguiflima de
leer buenos libros:vn grandiflimoarrepentimien -
to en auiendooffendidoa Dios,que muchas vezes
me acuerdo,que no ofaua tener oracion, porque
temia lagrandiflima pena, que auia de fentir de
auerle ofgendido , como vngran caftigo: efto me
fuecreciendo defpues en tantoeftremo, queno fe
yoaquecomparar elte tormento. Y noera poco
ni mucho por temorjamas;fi no como femeacor-
daualos regalos que el Seitor me hazia en la ora-
cton,y lomucho qiie le deuia,y viaquan malfelo
pagaua,ne lo podia fuffrir. Y enojauame en eftre-
modelas muchaslagrimas,que por la culpa llora-
ua;quando viami poca enmienda; queni bafta-
uan determinaciones,nifatiga en que me via para
no tornaracaer en poniendomeen la ocafion.Pa-
recianmelagrimasenganofas,y pareciame fer def*
pues mayor la culpa, porque via la gran merced
que me hazia el Sefior,en darmelas,y tan gran ar-
repentimiento. Procuraua confeflarme con bre-
uedad,ya miparecer, hazia demi partelo que po-
dia,para tornar en gracia. Eftaua todo el dafio,en
noquitar derayz las ocafiones;y en los Confeflo-
res,que me ayudavan poco: que a dezirme en el
peligroen que andauna,yque tenia obligacion a
no tracraquellos tratos,fin duda creo fe remedia-
ra, porqueen ninguna via fuffriera andaren peca®

do
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do mortal folo va dia, fi yo lo entendiera. "Todas
eftas fefiales de temer a Dios me vinieron con la
oracion,y la mayor erayrembuelto en amor, por
que no {e me ponia delante el caftigo.. Todolo
que eftuue tan mala, me durd mucha guarda de
mi conciencia quanto a pecados mortales. O v,zgla
me Dios,que deffeauayo la {alud para mas feruir-
le,y fuecaufa detodo mi dafio ! Puescomo me vi
tan tullida, y en tan poca edad ; y qual me anian

arado los medicos de latierra, determine acudir
alosdel cielo, para que me fanaflen, quetoda via
defleauala falud: aunque con miuicha alegtia lo
lleuaua, y penfaua algunas vezes , que {i eftando
buena,me auia de condemnar que mejot eftaua
anfi ; mas toda via penfaua que feruiria- mucho
masa Dios con la falud. Efte es nueftro engafio,
nonosdexardeltodoalo queel Sefior haze ' que
fabe mcjorlo que nosconutene. ! 00
Comence ahazer denociones de Miffas, y co-
fas muy aprouadas de oraciones; que nunca fui
amiga de otras deuociones’; que hazen algtinas
perfonas, en efpecial mugeres, €6 ceremonias,qiie
yo no podia fuffrir,y a ellas les hazia devocion)
defpues fe ha dado a entender noconuenian que
eran {uperfticiofas. Y tome¢ porabogado y'Sefor,
al gloriofo §.Tofeph,y encomendémemuchoaels
viclaro, que anfi defta neceflidad como de otras
mayoresde honra,y perdida de alma, efte Padrey
: Senor
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Sefior mio me {acd , con masbien que yo le fabia
pedir. Nome acuerdo hafta aora auerle fuplica-
do cofaquelaaya dexado de hazer:es cofa que e~
pantalas grades rqc;ccdcs que me ha hecho Dios
or medio defte bienauenturado Santo,de los pe-
rig_ros que me halibrado,anfide cucz}:{sa como de
‘alma.Quea otros Santos parece les dio el Sefior
gracia para {ocorrer en vna _necefﬁda d,a efte glo-
riofo Santo tengo e{'penenc:a,qug {ocorre en to-
das,y que quiere el Sefior darnosa entender,que

anﬁ‘comoqlc fue fugeto en la tierra, (que como te-

nianombre de padre, fiendoayo, le godia man-

dar,)anfien el cielo haze quanto le pide. Efto han
vifto otras algunas perfonas, aquien yo dezia fe
encomendaflen ael, tambien por efperiencia: ya

ay muchas que le fon denotas,de nueuo he cgperi-

mentado efta verdad.Procuraua yo hazer fu fiefta,

contodala folenidad que podia,mas llena de va-

nidad que de efpiritu,queriendo fe hiziefle muy

curiofamente, y bien ,aunque con buen intento.

Mas efto tenia malo,fialgun bien el Sefior me da-

ua gracia que hiziefle, c{ue era lleno de imperfe-

ciones,y con muchas faltas: parael mal y curio-

fidad y vanidad,tenia gran mafia, y diligencia, el

Sefior me perdone. Querriayo pcrfuafir atodos

fueflen deuotos defte gloriofo Santo, por la gran
clperienciaquetengo, de los bienes que alcanca
de Dios. No heconocido perfona quede vcras%c

fca
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fea deuota,y haga particulares feruicios,quenola
veamasaprouechada en lavirtud; porque apro-
uecha en gran manera a lasalmasqueacl fe en-
comiendan. Pareceme haalgunosafnos,quecada
aioen fudia le pido vna cofa,y fiemprela veo
cumplida: fivaalgo tor_cida.la peticion,ella en-
dereca,para masbien mio. Si fuera perfona que.
tunieraauroridad de efcreuir, de buena gana me
alargaraen dezirmuy por menudo las mercedes,
que hahechoefte gloriofo Santo a mi, y a otras
perfonas : mas por no hazer mas de lo que me
mandaron,en muchas cofas fere¢ corta,masde lo
que quifierayen otras mas larga, que es menefter;
en fin, como quien en todo lo bueno tiene poca
difcrecion. Solo pido poramor de Dios, que lo.
prueue quien no me creyere,y vera por efperien-
ciacl gran bien, que es encomendarfe aefte glo-
riofo Patriarcha,y tenerle deuocion. En efpecial,
perfonasde oracion fiempre le avian de fer affi-
cionadas, que nof{e,como fe puede penfar en la
Reynadelos Angeles,en el tiempo que tanto pal-
s0 con el nifio Ie[%s ,quenodengraciasa San Io-
feph,porlobien quelesayudo enellos. Quien no
hallare maeftro quele enfeie oracion, tome efte
gloriofo Santo por maeftro,y no errara en el ca-
mino. Plegaal Sefiorno aya yo errado, en atre-
uermea hablaren el!Porqueaunque publico ferle
deuota enlos feruicios, yen imirarle, fiempre he

F fal-
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faltado: pues el hizo como quien es, en hazer
de manera que pudieffc lenantarme,y andar,y no
eftar tullidayy yo como quien foy,en viar mal de-
{ta merced.

Quien dixera,queauia tan preftode cacr, def-
pues de tantos regalos de Dios-,dcfpues deauerco-
mencado {u Mageftada darme virtudes,queellas
mifinas medefpertaua aferuirle;defpuesde auer-
me vifto cafi muerta,y entan gran peligro de yr
condenada ; defpues de auerme refucitado alma
y cuerpo,que todos los que mevieron, fe efpanta-
uandeverme vina? Queesefto,Sefor mio,entan
peligrofa vida hemos de viuir ! que efcriuviendo
eftoy cfto, y me parece,que con vueftro fauor, y
con vueltra mifericordia , podriadezirlo que San
Pablo , aunque no con effa perfecia, Que no viuo
yoya,fino que vos Criador mioviuis en mi; fegun
haalgunos anos, que alo que puedo entender, me
teneys de vueftra mano,y me veo con deffeos,y
determinaciones, (yen alguna manera prouado.
por efperiencia,en eftosafios en muchas cofas, )de
no hazer cofa contra vueftra voluntad, por peque-
fia quefea,aunque deuo hazer hartas offl;nﬁls a
vueftra Mageftad, {in entenderlo. Y tambien me
parece, que no fe me offrecera cofa por vueftro
amor, que con gran determinacion me dexe de
poneraclla,y en algunas me aueys vos ayudado,
para quefalga con ellas:y no quiero mundo,ni CC{J_"

a
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{adel, ni me parece me da contento cofa que no
falga de vos, y lo demas me parece pefada cruz.
Bien me puedo engafiar,y anfifera,queno tengo
efto que he dicho; masbien veys yos, miSeior,
que a lo que puedo entender, no miento. Y eftoy
temiendo, y con mucha razon, fi meaueysde tor-
nara dexaryporqueya fcalo que llnﬂfa mi forta-
leza,y poca virtud,en nomela eftando vos dando
fiempre,y ayudando,para que no osdexe: y plega
a vueftra Mageftad,que aun aora no efte dexada
devos,pareciendo me todo efto de mi. No fe co-
mo queremos viuir,pues es todo tan incierto! Pa-
recia me a mi, Seflor mio, ya impoflible dexaros
tan del todoa vos: y como tantas vezes os dexe,no
puedo dexar de temer,porqueen apartandoos vn
pocodemi,daua con todo en el {uclo. Bendito
feays por fiempre,queaunque os dexauayoavos,
no me dexaftes vos a mitan del todo, que no me
tornaflea leuantar, con darme vos fiempre la ma-
no;y muchas vezes, Sefior, no la queria, ni queria
entender,como muchas vezes me llamauades de
nueuo,como aora dire.
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" CAPITVLO:L VI,

Trata por los terminos que fue perdiendo las mercedes que ¢l
Seior le auia hecho ,'y quan perdida cvida comenco a tener:

dize bos daos que ay en mo [er muy encerrados los monefe.
rios de las monjas.

Ves anfi comence de paﬂ'atiempo en paffa-
P tiempo, yde vanidad en vanidad, deocafion
en ocafion,a meterme tanto en muy grandes oca-
fiones,yandar tan eftragada mi alma en muchas
vanidades, que ya yo tenia verguenca,de en tan
particular amiftad,como es tratar de oracion, tor-
narmea llegara Dios. Y ayudome a efto, queco-
mo crecieron los pecados, comencome a faltar el
gufto,y regalo enlas cofas de virtud. Viayo muy
claro,Sefior mio,que me faltavaeftoa mi,por fal-
taros yo a vos. Efte fue cl mas terrible engafio,
quecl demonio me podia hazer debaxo de parecer
humildad,quecomencea temerde rener oracion,
devermetan perdida.Y parecia me era mejor,an-
dar como los muchos, puesen fer ruyn, eta de los
peoresyy rezarlo que cftana obligada,y vocalmen-
te;que no tener oracion mental,y tanto trato con
Dios,la que merecia eftar con los demonios:y que
engafauaa la gente; porque en lo efterior tenia
buenas aparencias:y anfino es de culpar ala cafa
adodeeltaua, porque con mi mafia procuraua me
tuuieflen enbuena opinion; aunque no deaduer-

ten-
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tencia,fingiendo Chriftianid ads porqueen eftode
hypocrefia, y vana gloria, gloriaa Dios,jamas me
acuerdo averle offendido,queyo entienda, qifeen
viniendome primer mouimiento,me dauva tanta
pena,queel demonio yua con perdida ,_y yoque-
daua con ganancia, y anfien efto muy poco me
hatentado jamas.Por vei}tura,ﬁ Dios pexmitiera,
me tentaraen efto tan rezio como en otras cofas,
tambié cayera;mas {u Mageltad haftaaorame ha
guardado enefto,fea por ﬁ'empre bédito:antes me
pefaua mucho,de que me tuuieflen en buena opi-
nion,como yo fabia lo _['ccreto demi. Efteno me
tener por tanruyn,veniade que me vian tan mo-
ca,y en tantas ocafiones,apartarme muchas vezes
a foledad,arezary leer mucho,y hablar de Dios;
amiga de hazer pintar (u imagen en muchas par-
tes,y de tener oratorio, y procurar en el cofas que
hizieflen deaocion; no dezir mal, y otras cofas
defta {uerte,que tenian aparencia de virtud, y yo
que devana me {abia eftimar,en las cofas que en
el mundo fe (uelen tener poreltima. Conefto me
dauan tanta,y mas libertad que a las muy anti-
guas, y tenian gran feguridad de mi: porqueto-
maryo libertad, ni hazer cofa fin licencia, digo,
poragugeros,o paredes,o de noche, nunca me pa-
rece lo pudiera acabar conmigo, en monefterio
ha?lar deefta fuerte,nilo hize, porque me tuuo el
SCHOch {umano; Pareciame 4 mi (que con ad-

¥3 uer-
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uertencia,y de propofito miraua muchas cofas)
que poner la honra detantas en auentura, por (er
yo fuyn,fiendo ellas buenas,que era muy mal he-
choscomo fi fueta bien otras cofas que hazia. A la
verdad;no yuael maldetanto acuerdo comoefto
fuera,aunque era mucho. ; )
Por efto me parece 2 mi,me hizo harto dafio no
eftar en monelterio encerrado , porque la liber-
tad, que las que eran buenas, podian tener con
bondad,porque no deuian mas, que no fe prome-
tia claufura,para mique foy ruyn,vuiera me cietto
llevadoal infierno, ficon tantos remedios y me-
dios el Sefior, con muy particulares mercedes
fuyas,no me vuiera facado defte peligro:y anfi me
parecelo es grandiflimo , monefteriode mugeres
con libertad;y que mas me parece,es paflo para ca-
minar al infierno las que quifieren fer ruynes, que
remedio para fus flaquezas. Efto no fetome porel
mio,porqueay tantas que {iruen muy deveras,
con mucha perfecion al Sefior, que no puede &
Mageftad dexar (fegun es bueno) de fauorecerlas;
y noesdelos muy abiertos, y en el {e guarda toda
Religion; finodeotros queyo {2,y hevifto. Digo
que me hazen gran laftima,que hamenefterel Se-
fior hazer particulares llamamiétos, y DO VNA VEZ,*
fino muchas,para que e faluen,fegun eftan autho-
rizadas las honras y recreaciones del mundo,y tan

mal entendido,a lo que eftan obligadas, que plega
a
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a Dios,no tengan por virtud,lo que s pccado,'co-
mo muchas vezesyo lo hazia: y ay tan gran diffi-
cultad en hazerlo entender, que es menefter el Se-
fior ponga muy dq verasen ello {u mano. .El lqs
padres tomaflen mi confejo, ya que noquierami-
rara poner {us hijasadonde vayan camino de fal-
uacion,fino con mas peligro queencel mgndo-,que
lo miren por loque toca afu honra, y quieran mas
cafarlas muy baxamente, que meterlas en mone-
fterios femejantes,fino fon muy bien inclinadas: y
plegaa Dios aproueche, o f¢ lastengan en fu cafa.
Porque (i quicren fer ruynes, no fe podra encubrir
{ino poco tiempo, y aca muy muchojyen fin lo
defcubreel Senor. Y nofolo dafia afi, finoatodas;
y a las vezes las pobrezitas no tienen culpa,porque
fevan por lo que hallan. Y eslaftima cﬁ:muchas
?uc [equieren apartar del mundo, y penfando que
¢ vana feruiral Sefior,y aparrtar de los peligros del
mundo, {e hallan en diez mundos juntos, que ni
faben como fevaler,ni remediar; que la mocedad,
y fenfualidad ; y demonio las conbida ¢ inclina a
fé‘guir' algunas cofas , quefon del mifmo mundo,
ve allique lo tienen por bueno, a manera de dezir.
Pareceme comolos defuenturadosde los hereges,
en parte, que fe quieren cegar, y hazer entender
que es bueno,aquello que flgguen ,¥ quelo creen.
anfl, fin erecrlo, porque dentro de fi tienen quicn
les diga, que es malo. O grandiflimo mal, gran-

diflimo
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diflimo mal de Religiofos (no digoaora mas my.
geres, que hombres) adddenofe guarda Religion!
adondeen vn monefterio ay dos caminos , de vig-
tud y Religion, y falcade Religion, y todos cafi f¢
andan por ygual;antes mal dixe,por ygual; que
por nueftros pecados caminafemasel mas imper-
feto,y comoay mas deel,es mas fauorecido. Viafe
tan pocoel de la verdadera Religion, que mas ha
detemerel frayle,y lamonja, que ha d;: comencar
de veras a feguir del todo {u llamamiento, a los
mifmos de {u cafa, que a todos los demonios: y
mas cautelay diflimulacion hadetener, paraha-
blaren laamiftad que {feha detener con Dios, que
en otras amiftades y voluntades,que el demonio
ordenaen los monefterios. Y no {¢ deque nos ef-
pantamos aya tantos males en la Yglefia; pueslos
queauian deferlosdechados, para que todos fa-
caflen virtudes,tienentan borrada la labor que el
efpiritu delos Santos paffados dexaron en las Re-
ligiones. Plega a la diuina Mageftad ponga reme-
dio en ello,como veeque es menefter, Amen. -
"Pues comencando yo a tratar eftas conuerfa-
ciones, no me pareciendo, como via que fe via-
ud, queauiade veniramialmael dafio, y diftray-
miento,quedefpues entendieran femejantes tra-
tos; parcciome,que cofa tan general,comoesefte
vifitar en muchos mo nefterios,que no me haria a
mimas mal,quea lasotras,queyo via eran bue-
nas:




DE LA S. MADRE TERESA. 49
s, Y o miraua queeran muy mejores, y que lo
ue enmi fué peligro,en otras no feria tantos i
glguno, dudoyo,le dexe deauer,aunqueno f{t.:a 1-
no tiempomal gaftado. Eftddoconvna perlona,
bien al principiode conocetla,quifo el Seior dar-
mea entender, que no me couenianaquellasami-
ftades,y auifarme,y darme luz en tan gran ceglie-
dad. Reprefentofeme Chrifto delante con mu-
cho rigor,dandome 2 entender lo que de aquello
no le agradaua :-vi le con los ojos del alma,mas
claramente que le pudiera vercon los del cuerpo:
y quedome tan imprimido, que ha efto mas de
veyntey feysafios,y me Iare’ce lo tengo prefente,
Yo quede muy efpantada y turbada, y no queria
ver mas acon quien eftaua. Hizome mucho da-
fio,no faberyo queera poflible ver nada, fino era
con los ojosdel cuerposy el demonio que meayu-
doaquelo creyefleanti, y hazermeentender que
cra impoflible,y que {e me auia antojado, y que
podia fer el demonio, y otras cofas defta fuerte;
pucfto que fiempre me quedaua vn parecermeecra
Dios,y que noeraantojo. Mas como no era 4 mi
gufto,yome l"naziai mi miﬁl}a defmentir; y yo,
como no lo os¢ tratar con nadie, y tornd defpuesa
auergranimportunacion, affegurandome que no
e From e i e b,
L ganaua: torne.a la mifma conuerfa-
»Y aun en otros fIempos aotras; porque fue

mu-
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muchosafios los quetomaua efta recreacton pe-
ftilencial,que no me pareciaa mi(como cftavaen
ello)tan malo como era: aunquea vezesclarovia,
noera buenoymas ninguna nome hizo el diftray-
miento que efta que digo, porque la tuue mucha
afhicion.

Eftando otra vez con la mifma petfona, vimos
venir azia nofotros, (y otras perfonas que eftavan
alli tambien lo vieron ) vnacofaa manera de fapo
grande, con mucha mas ligereza que ellos {uclen
andar. Dela partequeel vinono Suedo yo enten-
der pudiefle auer femejante fauandija en mitad del
dia,ni nuncala haauido;y la operacion quefe hizo
en mi,me parece no era fin myfterio,y tampoco
efto fe me oluido jamas.O grandeza de Dios,y con
quanto cuydado y piedad me eftauades auifando
de todas maneras, y que poco me aprouecho a mit

Tennaallivna monja,queera mi parienta, anti-
gua y gran fierua de Dios,y de mucha Religion,
clta tambien me auifaua algunasvezes: y no folo
no la creya,mas defguftauame con ella, y parecta-
me {¢ efcandalizaua fin tener por que. Hedicho
efto, paraque fe entiéda mi maldad,yla gran bon-
dadde Dios,y quan merecido teniacl infierno, por
tangran ingrartitud : y rambien porque fi el Senor
ordenarey fuere feruido, en algun tiempo lea cfto
alguna monja, efcarmienten en mi. Y les pido yo,
por amor de nucftro Sefior, huyan de {emejantes

recrea-
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recreaciones;plegaa fu Mageftad fe defengafical-
ouna por mi,dequantas he engaiiado, dizlcnd?-
les que no era malo, y aflegurando tan gran pe [_1-
groconla ccgucdad queyo tenia; que de propofi-
to no las queria yoengafar: y por el mal exemplo
quelas di,como he dicho, fut cgufa de hartos ma-
les , no penfando hazia tanto mal._ .

Eftandoyomalaen aq(ucl!os primeros dxas,gn-
tes que fupiefle valermea mi, medaua grand}ﬁi-
mo defleo de aproucchar a los otros: tentacior
muy ordinaria de los qué comiengan; aunquea
mi me fucedio bien. Como queria tanto  mi pa-
dre,defleauale con el bien que yo,me parece,tenia
con tener oraclon;que me parecia queen efta vida
no podiafer mayor,que tener oracion: y anfi por
rodeos como pude,comence a procurar con el la
tuuiefle.Di le libros paracfte propofito.Como cra
tan virtuofo,como hedicho, affentofe tambien en
elefteexercicio, queen cinco o feysafios (me pa-
receeria) eftauatan adelante,queyo alabaua mu-
choal Sefior,y daname grandil%mo cofuclo. Eran
grandiflimos los trabajos que tuuo de muchas
maneras ; todos los paflaua con grandiflima con-
formidad. Yua muchasvezesa verme,que {¢ con-
folauaen tratar cofasde Dios: ya defpues que yo
an.daua tandiftrayda, y in tener oracion, como
veia penfaua,que era laquefolia, no lo pude fuf-
frir findefengaiarle. Porquecftuue ynafio y mas

Gz fin
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fin tener oracid, pareciendome mas humildad. Y
efta,como defpuesdire, fuc la\ mayor tentacion,
que tuue, que por ella meyuaa gcgba} de Pcffief',
queconlaoracion,vn d\la offendiaaDios,y torna-
U2 OLros A [ECOZELME,Y A apartarme mas delaoca-
{ion. Comoel bendito hombre venia conefto,ha-
ziafeme rezio verletan engafiado,en que penfaffe
trataua con Dios, como E)lia ,y dixele, que yayo
no tenia oracion ,aunque no la caufa . Pufele mis
enfermedades por inconuiniente : que aunque {a-
n¢ deaquella tan grande,fiemprehaftaaoralas he
tenido,y tengobien grandes; aunque de pocoaca,
no con ranta reziedumbre ,masno {e quitan de.
muchas maneras. [

En efpecial tuue veynte afios vomitos por las
mafianas,que hafta masde medio dia me acaecia,
no poder defayunarme ,algunas vezes mas tarde.
Defpuesaca que frequéto masamenudo las com-
muniones,es alanochejantes que me acuefte,con
mucha mas pena,que tengoyo de procurarle con
plumasy otras cofas: porque fi lo dexo,es mucho
clmal quefiento. Yicafi nunca cftoy,a mi parecer,
{inmuchosdolores, y algunas vezes bien graues,
enelpecial en el coragon:aunque el mal que me.
tomauamuy contino, es muy detarde en rarde.
_Pcrleﬁ:.'. rezia,y otras enfermedades de calenturas,
que fohg tener muchas vezes, me hallo buena.
Ochoafios ha,deftos males (& me da ya tan poco,

que
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ue muchas vezes me huelgo . parcciendomc e
algofefirue el Sefior. Pues mi padreme creyo,que
era efta la caufascomoelno dezia mentira,y ya,co-
formea lo que yo tratavaconel,nola aui:t.'de d(;-
zir. Dixele,porque mejor lo creyefle (quebien via
yo, para efto no auiadifculpa ) queharto haziaen
poder feruir el coro. Aunque tampoco cfto era
caufa baftate para dexar cofa, que no fon menefter
fuercas corporales paraella, (liino {olo amory co-
ftumbre; que el Senor da fiempre oportunidad, fi
queremos. Digo fiempre; que aunque con ocafio-
nes,y enfermedad,algunos ratos impida para mu-
chosratosde folcdadg , nodexa deauer otros que
ay falud paracfto,y en la mefma enfermedad. Y
ocafiones es la verdadera oracion, quando esalma
queama: en offreceraquello, y acordarfe por quié
lo pafla,y conformarfe con ello,y mil cofas quefe
oﬁgccE:aqui exercita el amor. Que no es por fuer-
caque hadeauerla,quando ay tiempo de foledad,
y lode masno feroracion. Con vn poquito de.
cuydado, grandes bienes {e hallan en ¢l tiempo
que con trabajos el Sefior nos quita el tiempo de
laoracion,yanfilosania yo hallado,quando tenia
buenaconciencia. Mas el, con la opinio quetenia
de mi,y el amor que me tenia, tocro melo creyo;
antes me vuo laftima. Mas como el eftaua ya en
tan {ubido eftado,no eftaua defpues tanto conmi-
g0 fino comomeauia vifto, yuafe, que dezia era

G ticm-
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tiempo perdido: comoyo le gaf\{aua cn otras va-
nidades,dauafeme [_poco. Nofue foloa\ cl, finoa
otras algunas perfonas las que procurc tuuie(len
oracion,aun andandoyoen cftas'vamdadcs : CO-
mo las viaamigas derezar,las deziacomo rernian
meditacion, y les aproucchaua,, y dauales libros;
porquecfte dcffco,\ ¢ que otras firuieflena Dios,
defde que comence oracion,como he dicho,le te-
nia. Pareciamea mi,que ya,que [yo no feruiaal Se-
fior,como lo entendia, queno{e perdiefle lo C}uc
meauia dado fu Mageftad a entender,y quelefir-
uieflen otros por mi. Digoefto,paraque fevea la
gran ceguedad en que eftauaque me dexaua per-
derami,y procuraua ganara otros.

Enefte tiempo dioami padre la enfermedad,
deque murio,que dur6 algunos dias. Fuyleyo a
curar eftando mas enferma enel alma,queeclenel
cuerpo,enmuchas vanidades;aunque no de ma-
ncra,q]uc a quanto entendia eftuuiefle en pecado
mortal en todo efte ticmpo mas perdido que digo,
porque entendiendolo yo,en ninguna manera lo
cftuuicra. Pafs¢ harto trabajo en fu enfermedad,
creo le ferui algo de los que elauia pafladoen las
mias.Con eftar yo harto mala me esforcana,y con
queen falaarmeel, me faltaua todo el bien y rega-
lo,porqueen vn fer melc hazia; tuueran gran ani-
mo,para no lc.moﬁrar pena,y eftar hafta que mu-
1o, como fi ningunacofa fintiera : pareciendome

fe

et
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{e arrancaua mialma, quando viaacabar fu vida,
porque le queria mucho. .FuE: cofa para a]ab'fu' al
Senor la muerte que murio,y lagana queteniade
morirfe:los confejos que nos daua defpues de auer
recebido la extrema Vncion:el encargarnos le en-
comendaffemos a Dios, y le pidieflemos miferi-
cordia paraely quefiemprele firuieflemos : que,
miraflemos {eacabauatodo: y con lagrimas nos
dezia la pena grande que tenia, denoauerleel fer-
uido:quequifiera fer vn frayle, digoauer fido, de
los mas eftrechos que vuiera. Tengo por muy
cierto,que quinze dias antes le diod el Sefior a en-
tender no auia de viuir; porque antes deftos , aun-
queeftaua malo,nolo penfaua: dcgpucs con tener
muchamejoria,y dezirlo los Medicos, ningun.
cafo hazia dellos, {ino entendia en ordenar ﬁ% al-
ma. Fuc fu principal mal devn dolor grandiffi-
mo deefpaldas, que jamasfele quitaua: algunas
vezes leapretaua tanto,que le congoxana mucho.
Dixele yo,que pues era tan deuoto,de quando el
Sefior llenaua la Cruz acueftas, que penfafle, fu
Mageftad le queriadara fentiralgo,de lo que auia
paflado con aquel dolor. Confoldfe tanto , que
me parece nunca mas le o1 quexar. Eftuuo tres
dias muy falto el fentido; el dia que murid fe le.
torno elSefior tan entero que nos efpantauamos,
yletuuo hafta quea la mitad del Credo dizien-
doleel miﬁno,c?pirb. Quedo como vin Angel,an-

fi
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fi me pareciaami loera cl,a mancra dedezir, en.
alma,y difpoficion,que la tenia muy buclna . No
s¢ para que hedicho efto, fi no es para culpar mas
mis ruyndades,defpues de auer viftotal muerte, y
entender tal vida;que por parecermeenalgoa tal
padre,laauia yo de mejorar . Dezia {u Confeflor,

ue era Dominico, muy gran lct_rado,quc no dq_
3aua, deque fe yria derechoal cielo; porque auia
algunos aios que le confeflaua,yloana fu limpie-
za deconciencia. ;

E fte padre Dominico,que era muy bueno,y te-
merofo de Dios;me hizo harto prouecho, porque
me confefse conel,y tomo hazer biena mi alma
con cuydado, y hazerme entender la perdicion

ue traia.Haziame comulgar dequinzea quinze
gias 1y poco a poco comencandolea tratar, tratele
demioracion: dixome, que nola dexafle, queen
ninguna manera me Fogia hazer fino prouecho.
Comence a tornaraella,aunqueno aquitarmede
las ocafiones,y nunca masla rfllexé. Paf?aua vna vi-
da trabajofiflima, porque en la oracion entendia
mas mis faltas: poryna parte me llamaua Dios,
porotra yo feguia al mundo: dauanme gran con-
tento todas las cofas de Dios , tenianme atada las
del mundo: parece que queria concertar eftos dos
contrarios,tan enemigo vno de otro,comoes vida
elpiritual , y contentos, y guftos, y

affatiempos
fenfuales. Enla oracion paffaua gra : #*

n trabajo,por-
que




DE LA S. MADRE TERESA. §7
que no andaua' el efpiritu fenor , fino el['clauo : y
anfi no me podia encerrar dentro de mi(queera
todo el modo de proceder que llenaua en la ora-
cion) fin encerrar conmigo mil vanidades. Pafse
anfi muchos afos,queaora me cfpanto,gue fuge-
to bafto a fuffrir,que no dexafle lo vno o lootro,
Bien s¢,quedexar la oracion, no erayaen mima-
nosporque metenia con las fuyas,elque me que-
ria para hazerme mayores mercedes.

O valame Dios!fi vuiera de dezir las ocafiones,
que en eftos afios Dios me quitaua; y como me.
tornauayoa meter en cllas: y delos peligros de.
perder del todo el credito,que melibro.yo a hazer
obras para defcubrirla que erayy el Sefior encubrir
los males y defcubriralguna pequefia virtud,fi te-
nia; y hazerla grande enlos ojosde todos, de ma-
nera que fiempre me tenian en mucho. Porque
aunque algunas vezes fe trafluzian mis vaniga-
des,como veyan-otras cofas, que les parecian bue-
nas,no lo crefan. Y era que auia ya vifto el Sabi-
dor detodas las cofas,que era menefter anfi, para
queen lasque defpues he hablado de fu feruicio,
me dieflen algun credito. Y miraua fu Soberana
largueza;no los grandes pecados, {ino los defleos,
que muchas vezes teniade feruirle yla pena por
notener fortaleza en mi para ponerlo por obra.

O Seitor de mi alma,como podré encarecer las
mercedes,queen eftos afios me hiziftes: Y como

H en.
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W ffendia ,en breue me
en el tiempo que yo mas0so ) cuc

difponiades con vn grandiffimo arrepentimien-
to,paraqueguftaflede vueftros rcgi_llos y: mcrces
des? A la verdad tomauades,Rey mio,por n]qdlo,
el masdelicadoy penofo caftigo, qlllC para mi po-
dia fer: como quien bien entendia,lo que me auia
de fer mas penofo; conregalos grandes caftigaua-
des misdelios. Y nocreo digo defatmo,aunquc
feria bien,que eftuniefle defatinada,rornandoala
memoriaaora denueuo mi ingratitud y maldad.
Era tan mas penofo para mi condicion recibir
mercedes, quando auia caydo en graues culpas,
querecibir caftigos;que vna dellas,me parece ciers
to, me deshaziay confundia mas, y fatigaua, que
muchas enfermedades con otros trabajos hartos
jantos. Porquelo poftrero via lo merecra, y pare-
clame pagaua algo de mis pecados, aunque todo
era poco, fegun ellos eran muchos : mas verme re-
cibir denuenomercedes, pagado tan mal las reci-
bidas;es vn genero de tormento parami terrible;y
creo para todos los que tuuicren alpun conoci-
miento,0amorde Dios; y efto por vna condicion
virtuofa lo podemos acafacar. Aqui cran mis la-
gnmas, y mienojo, de ver lo que fentia, viendo
mede fum_eﬂuc cftavaenvifpera de tornaracaer:
aunque mis determinaciones ydefleos entonces,
poraquel raro digo; eftavan firmes. Gran mal es
vnalma fola entretantos peligros : parecemea mi

quc
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quefiyo tuuieracon quien tratar todo efto, que
meayudarad notornara caer; fi quiera por ver-
guenca,yaqueno lateniade Dios. '

Por effoacon{ejariayo,alos que tienen oracion,
en efpecial al principio, procuren amiftad, y trato
con otras per(%nas,quc traten de lo mifmo: es co-
{aimportantiffima, aunque no fea finoayudarfe
vnos a otros con {uis oraciones,quanto masqueay
muchas mas ganancias. Y noscyo porque (pues
de conuerfaciones y voluntades humanas: aun-
que no fean muy buenas: fe procuran amigoscon

uieri defcanfar;y para mas gozar de contaraque-
lHos plazeres vanos) no {e ha de permitir, que quié
comécgarede verasaamara Dios,y 4 feruirle, gcxc
de tratar con algunas perfonas {us plazeresy tra-
bajos:quede todo tienen, los que tienen oracion.
Porque fiesde verdad el amiftad, que quiere te-
nercon fu Mageftad , noaya miedode vanaglo-
ria;y quando e% primer mouimiento le acometa,
faldra dello con merito. Y creo queel quetratan-
do con efta intencion lo tratare, que aprouechara
afiya los caue le oyex€, yfaldra masenfefiado ans
{i en entender, como en enfefiar a fus amigos. El
quedehablarenefto tuuiere vana gloria,tambien
laternaen oyr Mifla con deuocion, fileveenyy en
hazer otras cofas,que fopena de no (erChriftiano;
lasha de hazer;y no fe han de dexar por miedo de
vana gloria. Pues es tanimportantiffimo efto,pa-
el ki ra
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raalmas que noefta fortalecxd_as en vu'u}d (como
rienen tantos contrarios,y amigos para inciear al
mal) que no s¢ comolo encarecer. Pareceme que
¢l demonio havfado defteardid, como cofa que
muy mucholeimporta, que {eafcondan tantode
que fe entienda , que de veras quieren procurar
amar,y contentaraDios;como haincitado fe def-
cubran otras voluntades mal honeftas: con fer tan
v{adas, que ya parece fe toma pot iala " y\fe p_ubli-
can las offenfas,que en efte cafo fe hazen a Dios.
No{cfidigo jcfatinos ,{ilofon, vuefa merced
lo rompa; y fi no lo fon, le fuplico ayude a mi
fimpleza, con afiadiraqui mucho. Porqueandan
ya las cofasdel feruicio de Dios tanflacas, que es
mencfter hazerfe efpaldas vnos aotros, los que le
firuen, para yradelante; fegun fe tiene por bueno
andar en las vanidades,y contentos del mundo : y
para eftosay pocos ojos;y fi vno comienca a dar-
fea Dios,ay tantos que murmuré, que es menefter
bufcar compaiiia Yara defenderfe, hafta que ya
eften fuertesenno lespefarde padecer: y fino ve-
mnfe en mucho aprieto. Pareceme,que por efto
deuian vfar ahgunos Santos, yrfea losdefiertos; y
es v genero de humildad, no fiarde fi, fino creer
que paraaquellos con quien conuerfa le ayudard
Dios. Y crecela charidad con fer communicada;
yay mil bienes, que no los ofaria dezir, fi no tu-
uieflegran efperiécia de lomucho queva enefto.

Ver-
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Verdades, que yo foy mas flaca y ruyn que to-
dos los nacijos s mas creo no perdera quien hu-
millandofe, aunque fea fuerte, nolo crea de fi,
y creyer¢ en efto aquien tiene efperiencia. De
mi s¢ dezir , que fi el Sefior no me defcubriera
efta verdad , y diera medios , para que yo muy
ordinario tratara con per{bnas , quE tienen ora-
cion 3 que cayendo'y lenantando yua a dar de.
ojos en ¢l infierno. Porque para caer auta mu-
chos amigos , que me ayudaflen: para leuantar-
me hallauame tan {ola, que aora me efpanto,co-
mo no me eftaua fiempre cayda.Y alago la mi-
{ericordia de Dios, que era {olo el que me dava
la mano: feabendito para fiempre jamas. Amen.

CPIEN RO VILE

Trata del gran bien,que le hizo,no (¢ apartar del todo de la ora-
cionyparano perder el almas y quan excelente remedio es pa-
raganar lo perdido.Perfuadea que todos la tengan. Dize como
e5 tan gran ganancias y que annque la tornen a dexar,es gran
bien v[ar algun tiempo de tan grande joya.

O fin caufa he ponderado tanto efte tiempo

de mivida;quebien veo,no darda nadie gu-

fto ver cofa tan ruyn: quecierto quetria me abor-
recieflen los que efto leyeflen,de ver vn alma ran.
Eemnaz,é ingrata con quien tantas mercedes le
ahecho. Y quifiera tener licencia, para dezir las

- Hj mu-
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muchas vezes,queen efte tiempo falte a Dios,por
no eftar arrimaaa defta fuerte columnadela Ora-
cion. Pafs¢ efte mar tempeftuofo cafi veynte afios
con eftas caydas; y con leuantarme, mal pues
tornauai caer: y envida tan baxa de perfecion,
que ningun cafocafi haziade pecados veniales, y
los mortales, aunque los temia, no como auia de
{er,pues no me apartauade los peligros.Se dezir,
quees vnade las vidas penofas ; que me parece fe
puede imaginar;porqueni yo gozaua de Dios , ni
traia contento en el mundo. Quando eftaua enu
los contentos del mundo, elacordarmedeloque
deuia a Dios,era con pena: quando eftaua con
Dios, las afficiones del mundo me defaffoflega-
uan; ello es vna guerra tan penofa,que no {€ como
vnmes la pudefuffrir, quanto mas tantos afios.
Con todo veo claro lagran mifericordia, que el
Sefior hizo con migo,ya que auia de tratar en el
mgndo,.quc tuuiefle animo para tener oracion.
Digo animo, porque no s¢ yo, para que cofa de
quatas ay en el,es menefter mayor,que tratar tray-
cion al Rey,y faber que lo fabe, y nunca fe le qui-
tar de delante. Porque puefto que fiempre efta-
mosdelantede Dios,parecemea mi,esde otra ma-
e L S
_ ) : quelos demas podra fer eften al-
e o Esen,

. d s, que en eftos afnos viuo muchos

mefes,
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mefes, y creo alguna vez,afio, queme gpﬁrdaua
deoffenderal Senor ,y me daua mucho a la ora-
¢ion,y haziaalgunas;y hartas diligencias, parano
levenira offen%cr . Porqueva, todoloque efcri-
uo,dicho con toda verdad, trato aoraefto: mas
acuerdafeme poco deftos dias buenos; y anfi de-
uian fer pocos;y muchosdelos ruynes:ratos gran-
des de oracion, pocos dias fe paffaud, fin tenerlos;
fino era eftar muy mala, 0 muy ocupada. Quan-
do eftaua mala,eftaua mejor conDios:procuraua,
que las perfonas,que tratauan conmigo, lo eftu-
uieflen,y fuplicaualo al Sefior, hablaua muchas
vezesenel. Anfique fino fué elafio que tengo di-
cho,en veynte y ocho afios que ha que comence
oracion,masdelos diez y oche pafsc eftabatalla,
y cantienda de tratar con Diosy con el mundo.
Losdemas,queacramequeda por dezir,mudofe
la canfadelaguerra; aunque no ha fido pequefia:
mas con eftar,a lo que pienfo, en feruicio de Dios,
y conocimiento de la vanidad que es el mundo,
todo hafido fuave, como dire defpues.

-~ Pues paralo que he tanto contado efto; es lo
vno (como heya dicho) para que fe vea la mife-
ricordia de Dios,y mi ingratitud. Y lo otro, para
quefeentienda el gran bien que haze Diosa vn
alma, que la difpone para tener oracion con vo-
luntadsaunquenoefte tan difpuchta,como es me-
nefter.Y como,fienella perfeuera,por pecados, y
- ten-
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tentaciones y caydas de mil maneras que ponga
el demonio, en fin té€go por clerto, lafacael Senor
apuertode faluacion-,corpo (alo queaora parece)
me hafacadoami:plegaa fuMagcﬁfldano metox:-
neyo aperder. Elbien que tiene,quicn {eexercita
en oracion,ay muchos Santos y buenos, que lo
han efcrito;digo oracion mental:gloria feaa Dios
porello.Y quandono fuera efto, aunque {oy po-
co humilde, no tan foberuia, que en efto ofara
hablar.

Decloqueyotengo efperiencia, puedo dezir: y
es,que por males quehaga, quien laha comenga-
do,noladexe; pueses el medio,por donde puede.
tornarfea remediar:y fin ella fera muy mas difh-
cultofo. Y no letiente el demonio,porla manera
que a mi,adexarla por humildad ; crea que no
pueden faltar fus paFabras:quc en arrepintiendo
nosde veras,y determinando nosa nole offender,
ferornaa laamiftad que eftaua,y a hazer las mer-
cedes,queantes hazia:yalasvezes muchomas,fi
¢l arrepentimiento lo merece. Y quien no la ha
comencado, poramor del Sefior le ruegoyo, no
carezca de tantobien. Noay aqui que temer, fi-
no quedeflear: {Eorquc quando no fuereadelante,
yle esforgare afer perfeto, que merezcalos cuftos
y regalos,que acftosda Dios;a poco ganar yra en-
tendiendoel camino para el cielo y fi perfeuera;
elperoyoen lamifericordia de Dios,que nadie le

tomo
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tombd pot amigo, que no fe lo pagafle: porqueno
es otra cofa oracion mental, a mi parecer,fino tra-
tar de amiftad, eftando muchas vezes tratando a
{olas,con quien fabemos,nos ama.Y fivosaunno
le amays;porque parafer verdadero elamor,y que
dure la amiftad, han fe de encontrar las condicio-
nes: y ladel Seflor,ya fefabe, que no puede tener
falta;la nueftra es fer viciofa,fenfual,ingrata; y an-
{i no podeysacabar con vosdeamarle tanto, por-
que no es de vueftra condicion; pero viendo lo
mucho que os va,en tener{namiftad,y lo mucho
que os ama; paflad por efta pena, de eftar mus-
cho,con quienestandifferentedé vos.

O bondad infinita de mi Dios, que parece os
veo,y me veo defta fuerte! Ore 30 de los An-
geles,que rodame querria, quandgo efto veo,def*
hazeren amaros! Quan cierto es,(uffrirvosa quié
no os {uffre,que efteysconel! O que buen amigo
hazeys,Sefior mio,como levays regalando y fuf-
friendo! Y efperays,a que {e haga avueftra condi-
cion; y entre tato le fuffris vosla fuya. Tomaysen
quenta,mi Sefior,los ratos que os quiere;y convn
puntode arrepentimiento oluidays, lo que osha
offendido. Hevifto efto clarg pormi, ynoyeo,
Criador mio, por que todoel mundo nofe pro-
curellegara vos por efta particularamiftad . Los
malos,que no fon de vueftra condicion, fedeuen.
llegar , para que los hagays bucnos; con que os

I {uf-
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fuffran efteys con cllos, fi quicra dos horas ca-
da dia; aunque ellos no eften con vos, fino con
mil rebueltas de cuydados y penfamientos de
mundo,como yo hazia. Porefta fuerga,quefcha-
zen,aquerer eftar en tan buena compania ( que
encftoa los principios no pucdefl mas, ni defpues
algunas vezes) Forlc,ays vos, Sefior, a los dcmq-
nios; para-que no Ios acometan;, y que cada dia
tengan menbs fuerca contra ellos; y days fe las
aellos paravencer. Sique nomaraysanadie(Vi-
da de todas las vidas, de los que fe fian de vos,
yde los.guc os ‘quieren por amigo)fino fulten-
tays la vida del cuerpo con mas falud, y days la
al alma. ) ;
Noentiendo efto que temenylos que temen co-
mengaroracion mentalyni s¢, deque han miedo.
Bien haze de'ponerle el demonio, para hazer-
nosel de verdad mal; ficon miedos me haze, no
pienfe;en lo que heoffendidoa Dios, y en lo mu-
cho queledeuo,yen que ay infierno, y ay gloria,
y en los grandes trabajos y dolores que pafsd por

mi. Efta fue toda mi oracion, y ha fido, quan-
toanduue en eftos peligros; y aqui era mi pen-
farquando podia. Y muy muchas vezes algunos
anos tenia mas quenta,con deflear fe acabafle la
hora,que tenia pormi de eftar; y efcuchar, quan-
dodauael relox, que noen otras cofas buenas. Y

\ : . .
hartas vezes,no s¢ que penitencia grauefc me pu-
fiera
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fiera delante;que no la:acometicra demejorgana,
querecogermea tener oracion.Y €s cierto,que era
tan incomportablelafuerca, que ¢l demonio me
hazia,o miruyn coftumbre;que no fueflealaora-
cion; y latrifteza que me daua en entrando cggel
oratorio: que cra menefter ayudarme de todo mi
animo ( que dizen no le tengo pequefio, y feha
vifto,que me le did Dios harto mas que de muger;
fino quelehe empleadomal) Iara forcarme, y en
fin me ayudaua el Sefior. Y defpues que me auia
hecho efta fuerca, mehallavacon mas quietud 'y
regalo, que algunas vezes que tenia defleo de re-
zar. Pues fi 2 cofa tan ruyn como yo, tanto tiems=
po {uffrio el Sefiory y fe vee claro,que por aqui e
remediard todos mis males ; que perfona, por ma-
lo quefea,podra temerz Porque por mucho quelo
feasno lo fera tantos aﬁos,dc?pucs deauer reccbido
tantas mercedes del Senor. Ni quien podra def= -
confiar, pues a mi tanto me fuf;lrib : fofljo porque
defleana y procuraua algun lugary tiempo, para
que eftuniefle conmigo 3y efto muchas vezes fin
voluntad,por gran fuerca que me hazia, dme la
hazia el mifmo Sefior? Pues fi dlos quenole fir-
uen,fino quele offenden, les efta tambien la ora-
cid,y leses tan neceffaria , y no puede nadie hallar
converdad dafio que pueda hazer, queno fuera
mayor,el no tenerlaslos que firuéa Dios,y le quie-
ren {eruir, porque lo han dedexar? Por cierto, fi

I2 no
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no es por paffar con mas trabajo los tra ::{ ‘:f.'Js;i I§i a
vida,yo nolo puedo cntender; }::‘ por cer 2 oS
la puerta,para queen f:lla nolesdc c01}thto.. 1er-
toﬁ)os he laftima; quea {u cofta firuen a Dios:: por-
quea los que tratan la oracion, el mi{mo Scfior les
hazela cofta; pues por vn poco de trgbajo da‘ ou-
fto,paraqueconelfe pgffen lo\s trabajos. Porque
deftos guftos,queel Seforda alosque perfeueran
en laoracion,fe tratara mucho, nodigo aqui na-
da. Solo digo,que paraeftas mercedes tan grandes,
queme ha%lccho ami,esla puertalaoracion;; cer-
rada efta, no s¢ como las hara : porque aunque
quicra entrara regalarfe convnalma,y regalarla,
noay pordonde,quela quiere {olay limpia,y con
gana de recebirlas. Sile ponemos muchos tropie-
€Os,y NO ponemos nadaenquitarlos, comoha de
venira nofotros 2 y queremos noshaga Diosgran-
des mercedes?

Para que vean fu mifericordia, y el gran bien
que fue para mi;no auer dexado la oracion y li-
clon,dircaqui(pues va tanto en entenderlo)la ba-
teriaquedael demonio a vnalma paraganarla,y
el art%cioy mifericordia con que el Sefior procu- -
ratornarlaa firy (e guarden de os pcligros,quc yo
nomeguarde. Y {obre todo por amor de nueftro
Sefior, y por el gran amor, con que anda gran-
geando tornarnos afi, pidoyo, fe guarden de las
ocafiones: porque pueftos en ellas, no ay que fiar,

donde
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Qndc tantos enemigos nos combaten , y tantas
flaquezasay ennofotros para defendernos. Qui-
fiera yo faber figurarla capuuldq.d,que en cftos
tiempos traiamialma; porque bien entendia yo,
que lo eftaua,y noacabauadeentender en ﬂr:luc : i
podiacreer del todo,quelo que los Confeffores no
me agrauauan tanto,fuefle tan malo, como yo lo
{entiaen mialma. Dixomevno,yendoyoael con
elcrupulo,queaunque tuuiefle fubida contempla-
cion,no me eran inconueniente femejantes oca-
fiones y tratos. Eftoeraya ala poftre, %uc yoyua
conel fauor deDios,apartandome mas delos peli-
grosgrandes; masno me quitaua del rodo de la o-
cafion.Como me vian conbuenos defleos y ocu-
pacion de oracion, pareciales hazia mucho;mas
entédia mialma, que no era hazer, lo que era obli-
gada, por quien deuia tato. Laftima la tengo aora,
elo mucho que pafso, y «l poco {ocorro que de
ninguna parte tenia, {ino de Dios; y la mucha fali-
daque le davan para fus paffatiemposy conten-
tos,con dezireran licitos. Pues el tormento en los
fermones noera pequenos y era afficionadiffima a
cllos, de manera que fivia alguno predicar con
efpiritu y bien,vnamor particular le cobraua, fin
procurarle yo, que nose quien me le ponia. Cafi
nunca me parecia tan mal fermon, queno le oyef-
fc-dc bucnagana; aunque al dicho de los que le
o1an,no predicaflebien : fi era bueno, era me pat-
I3 ticu-



70 ArEAEOR DA Al 1

ticular recreacion . DehablardeDios, 0 oyr Q
cafi nunca me canfaua: efto defpues que comence
oracion. Porvn cabo tenia gran confuelo en los
{ermones, por otro me atormentaua; [Porque alli
entendiayo, que noera, laque auia de fer con mu-
cha parte. Suplicaua, el Sefior me ayudafle; mas
deuia faltar, 2 lo queaora me parece, de no poner
entodo laconfianca en fu Mageftad,y perderla de
todo punto demi. Bufcaua remedio, hazia dili-
gencias; mas nodeuia deentender,quetodoapro-
uechaua poco, fi quitada de todo punto la con-
fiancadenofotros , nola ponemosen Dios. Def-
{eaua viuir, quebien entendia , que no vinia; fino
que peleaua con vna fombrade muerte, y no auia
quien me dieflevida: y no la podia yo tomar, y
quien me la podia dar, tenia razon de no focorrer-

me; pucs tantas vezes me auia tornado a fi, y yo
dexadole. '

CAPITVLO "IX. ¥

Trata por Z‘m terminos comengiel Seitor 3 defpertar [u alma,

y darle luz_en t?mndm tinieblas ,y afortalecer [us vir-

tudes para no offenderle.

PVcs ya andaua mi alma canfada, y aunque
ueria,no ladexauan defcanfar las ru ynes co=
ftumbres que tenia. Acaeciome, que entrando v
diaen eloratorio, vi vnaimagen, queauian traydo
allia guardar; que fe auia bufcado para cierta fic-

{ta,
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fta,quefchaziaen cafa: erade Chrifto muy Hagn\-
do,y tan deuota,queen mirandola, _toda me turbo
deverletal; porque reprefentaua blen,.lo que paf-
so por nofotros. Fuctanto, lo ?uc {enti,delo mal
queauia agradecido aquellas llagas, que elcora-
con,me parece, {eme partia, y arro%cmf: cabe el
con grandiffimo derramamiento de lagrimas; {u-
plicandole,me fortaleciefle ya de vna vez parano
offenderle. -

Era yo muy deuota de la gloriofa Magdalena,y
muy muchas vezes penfaua en {u conuerfion,en
efpecial quando comulgaua;que como fabia efta-
uaalliciertoel Sefor dentro de mi, ponia meafus
pies,pareciendome no eran de defechar mis lagri-
mas. Y no fabia lo quedezia, que harto hazia,
quien por fime las confentia derramar; pues-tan
prefto {fe me oluidaua aquel fentimiento. Y enco-
mendauame a aquefta gloriofa Santa,para que me
alcancafle perdon. '

Masefta poftrera vez defta imagen que digo,
me parece me aprouecho mas; porque eftaua ya
muy defconfiada de mi, y poniatoda miconfian-
Gaen Dios. Pareceme le dixe entonces, quenome
auia de lenantar dealli,hafta que hizieffe lo quele
fuplicaua. Creo ciertc me aprouecho,porque fuy
mejorando mucho defde entonces. Tenia efte
modo de oracion »que como no podia difcurrir
con ¢l entendimiento , procuraua reprefentar a

Chrifto
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Chrifto dentro demi. Y hallavame m[g?r » 2 mj
parecer,en las partes adonde le viamas co1 0} pare-
ciame a mi, 1%m: eftando _{'010 y afﬂlgl 14, Como
perfonaneceflitada,meauia de admm[l_ a mli De-
{tas ﬁmplicidadcs tenia muchas, en efpecial me,
hallaua muy bienen la oracion del Huertoy alli
cra mi acompanarle: pen'faua'c_n 3qqcl fudor, y
afflicion, quealliauia tenido. Sipodia, defleaua
limpiarle aquel td penofo fudor; mas acuerdome,
quejamasofaua determinarme a hazerlo; como
{e mereprefentauan mis pccadoE tan graues.Efta-
uamealli, lo mas que medexaud mis penfamien-
tos con el porque eran muchos, los que meator-
mentauan. Muchosafos las mas noches, antes
que medurmiefle,quando para dormir me enco-
mendauaa Dios; fiempre penfaua vn poco en efte
paflodela oracion del Huerto , aun defde que no
eramonja, porque me dixeron {e ganauan mu-
chos perdones.Y ten go para mi, que por aqui ga-
no mucho mialma; porque comencé A tener ora-
cion,fin faber queera: y ya la coftumbre tan ordis
naria me hazia,no dexar efto, como el no dexar
de fantiguarme para dormir.

Puestornandoalo quedezia del tormento,que
me davan los penfamientos. Efto tiene cfte modo
deproceder fin difcurfo de entendimiento, que ¢l
al_ma hadeecftar muy ganada, o perdida,, digo per-
dida;laconfideracion  en aprouechando aproue-

chan.
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chan mucho, porqueestodoamar. Mas para lle-
garaqui es muy a fu cofta, faluo a Rcr{'onf-ls que
quiere el Sefior muy breue llegar las a oracion de
quietud; que yoconozco alganas. Para las que
van por aqui,es bueno v llb_ro para prefto reco-
oerfc. Aprouechaname a mi tambien ver cam-
pos,agua,flores; eneltas cofas hallaua yo memo-
ria del Criador,digo que medefpertanan,y reco-
gian,y feruian de libro;y cn mi ingratitud y peca-
dos. En cofasdel cielo, nien cofasfubidas, era mi
entendimiento tan groflero, que jamas porjamas
las pude imaginar, hafta que por otro modo el Se-
flor me las reprefento. :

Tenia tan poca habilidad, paracon el enten-
dimiento reprefentar cofas , que fino era lo que
via, no meaprouechaua nadade miimaginacion;
como hazen otras perfonas , que pueden hazer
reprefentaciones, acﬁmdc fe recogen. Yo f{olo po-
dia penfaren Chrifto como hom%re, mas esanfi,
que jamasle pude reprefentar en mi, por mas que
leta {u hermofura,y via imagines, fino como quié
efta ciego, 0 4 efcuras 5 que aunque habla con.
alguna perfona, y vee que cfta con ella, porque
fabe cierto que efta alli, digo que entiende ycree
que CﬁZ\l alli, mas no la vee. Dcﬁa manera me.
acaccia 2 mi, quando penfaua en nueftro Sciior;
aeftacaufa eratan amiga de imagines: Defuen-
turados de los que por fu culpa pierden cfte bien!

K Bien
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Bien parece,, que no aman al Sefior; porque fi Ig
amaran , holgaranfe dever fu retrato; como aca
aun da contento ver, el de quien {e quiere bien..

En eftetiempo me dieron las Confeﬁiopcs de
San Auguftin,que parece el Sefior lo o_rdcpo;por-
queyo no las procure, ni nunca 1as autavifto. Yo
{oy muy afficionadaa S.Auguftin ; porqueel mo-
nefterio,adonde eftuuefeglar,erade fu Orden: y
tambien porauer fido pecador; quedelos Santos,
quedefpuesdeferloel Sefor tornoafi, hallau_a yo
mucho confuelo; pareciendome en ellos auia de
hallarayuda, y-que como losauia el Senor perdo-
nado, podia hazera mi. Saluo,quevna cofa me
defconfolaua(como hedicho) queacellos folavna
vez los ania el Sefior llamado, y no tornauan a
caer;y amieran ya tantas, que efto me fatigaua.
Mas confiderando en clamor que me tenia , tor-
nauaa animarme; que de fu mifericordia jamas
defconfie,de mi muchas vezes.

O vala me Dios,como meefpanta la reziedum-
bre que tuuio mialma con tener tantas ayudas de
Dios! Hazeme eftar temerofa lo poco que podia
conmigo, y quan atadamevia, paranome deter-
minar adarmedel todoa Dios. Comoe comence
aleerlas Confefliones, pareceme, me via yo alli;
comence a encomendarmemuchoefte gloriofo
Santo. Quando llegue a fu conuerfion, y et co-
mooyoaquella vozen el Huerto , no me parece,

fino
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finoque el Sefior mela dioami, fegul:1 ﬁntxodrr{l_l
coracon ; eftuue por gran rato, que toda me cf_
haziaen lagrimas,y entre mi mef{ma,congran af-
flicion y fatiga. O que uffre vn alma, vala I?ic
Dios, por perder la libertad que auia de tener de
{er fenoral y que de tormentos padece!yomead-
miroaoracomo podia viuir €n tanto tormento.
Sea Diosalabado, que me did vida para falir de
mucrte tan mortal ; pareceme , que gano grandes
fuergas mialma de la dinina Mageftad; y que de-
uia oyr mis clamores, y auer laftima de tantas la-
grlmas. A ;

Comengome a crecer la afficion de eftar mas
tiempoconel,ya E:itarme delos oj:os\las ocaf\io-
nes; porqdue quitadas,luego me voluiaa amarafu
Mageftad: quebien entendiayo ,ami parecer, le
amaua; mas no entendia, en que efta el amar de
verasa Dios,comoloauia de entender.No me pa-
rece,acabaua yo dedifponerme a quererle feruir,
quando {u Mageftad me comencaua a tornar a
regalar. No parece, fino que lo que otros procu-
ran con gran trabajo adquirir,grangeaua el Sefior
conmigo , que yo lo quifieffe recebir; queera, ya
encltos poftrerosafios,darme guftosy regalos.Su-
plicar yo me los diefle, ni ternura de denocion yja-
masacllo meatreuy; folo le pedia,me diefle gracia,
Para que no le offendiefle, y me perdonafle mis
grandes pecados. Como los via ran grandes,aun.

K2 de(-
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deflear regalos,ni guftos, nunca deaduertencia o- -
{aua. Harto me parece;hazia fu Piedad;y con ver-
dad hazia mucha mifericordia conmigo, en con-
fentirme delantede i, y traerme a fu prefencia;
queviayo,fi tanto-cl no lo procurara, no viniera,
Solavna vez enmi vida, me acuerdo pedirle gu-
ftos,eftando con mucha fequedad: y como ac[uer-
ti loque hazia, quedétanconfafa, que l:\a mifma
fatiga de verme tan poco hu mllde,’ me dio lo-q_ue
meauia atreaido d pedir. Bienfabiayo,eralicito
peditlo; mas pareciame ami, que loes, a los que
cftan difpueftos, con auer procurado lo que es
verdadera deuocion,con todas fus fuercas; que es
no offendera Dios,y cftar difpueftos y determina-
dos para todo bien. Pareciame, queaquellas mis
lagrimas eran,mugeriles, y fin fuerca; puesnoal-
cancaua con ellas lo que defleaua. Pues contodo,
creo me valieron; porque,comodigo, en efpecial
delpuesdeftas dos vezesdetan gran compuncion
y fatiga de mi coragon, comence mas 3 darme A
oracion, y atratar menos en cofas,, que me dafiaf-
fen. Aunque aun no las dexaua del todo; fino, co-
modigo,fu¢ me ayudando Diosa defviarme; co-
monoeftaua fu Mageftad efperando, fino algun.
aparejo en'mi,fueron creciendo las mercedes efpi-
rituales dela manera quediré: cofano vfada, cﬁ)ar

lasel Sefior, finoalos queeftan en mas limpicza
de conciencia.

CA
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CAPRLTNV IO X

Comienga 3 declarar las mercedes que ¢l Senor la bazia en laora-
cions y en lo que nos podemos nofotros ayudar:y 'fo mucho que
importa que entendamos las mercedes,que el Senor mos haze.
Pide a quien efto embia, que de aqui adelam_e [ea fecreto lo
que efcriuiere ; puesla mandan diga tan particularmente las
mercedes,que le haze el Senor.

T Enia yo algunas vezes,como he dicho, aun-
que conmucha breuedad paffaua, comien-

ode lo que aoradire. Acacciame en efta repre-
?cntacion , que hazia de ponerme cabe Chrifto,
que hedicho, yaun algunas vezes leyendo, venir-
me a defora vn fentimi€to de la prefencia de Dios,

ue en ninguna manera podia dudar, que eftaua
jcntro demi, 6 yo todaengolfadaenel. Efto no
era manera de vifion ; creo lo llaman Myftica
Theologia : fufpende el alma de fuerte, que toda
pareciacftar fueradefi. Ama lavoluntad,la me-
moria me parece efta cafi perdida,el entendimien- :ﬁ 7 ed
to no difcurre,a mi parecer, mas no f¢ pierde; mas, i
comodigo ,no obra, * fino efta como efpantado, 7 *er-

que, como

de lo mucho que entiende: porque quiere Dios hadicho,no

. difenrre de
vnats cofus en otras nifca confideraciones; porque le tiene ocupado entonces I grandeXa
del bien que ¢ le pone delante, Pero en rvealidad de verdad i obra s pues pone los ojos enlo
3;“ [¢ leprefenta, ) conoce gue nolo puede entender comaes. Pues diZe,No obra,efto es, o

fenrre; fino efta como efpantado , de lo mucho gue entiende. Effo es de la grandez.a del

objeto que wee : no porgue entienda much
odel ; [ino porque vee,que s tavroel en [, aus
nole pueds enteramente entender, ol : fog

K3 en-
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entienda , que de aquello que fu Mageftad le re-
prefenta,ningunacofaenticnde.

Primero auiatenido muy contino vna ternura,
queen partealgo della, me parece, {e puede procu-
rar:vn regalo, que nibien es Fodo {enfual , nibien,
elpiritual, todo esdadode Dios. Mas parece, para
cl{)o nos podemos mucho a_yudar , con confiderar
nueftra baxeza,y la ingraurud que tenemos con
Dios; lo mucho quehizo por nofotros, fu Paflion
con tan graues dolores, {u vida tan aftligida, en de-
leytarnos de ver fus obras, fu grandeza, lo que nos
ama, otras muchas cofas; que quien con cuydado
quicreaprouechar,tropieca muchas vezesenellas,
aunque no ande con mucha aduertencia. Si con
eftoayalgunamor, regalafe elalma, enternecefe el
coracon , vienen lagrimas; algunas vezes, parece,
las facamos por fuerga,, otrasel Sefior, parece, nos
lahaze, parano poder nofotros refiftirlas. Parece,
nos paga fu Mageftad aqluel cuydadito con v
don tan grande, comoesel confuelo que da aunal
alma,ver quellora por tan gran Sefior; y no meef-
panto, quele fobra larazonde confolarfe: huelga-
fealli,regalafealli, i

Pareceme bien efta comparacion, que aora fe
mc offrece; que fon eftos gozos de oracion, como
deucn. {er los que eftanen el cieloy quecomono
hanvifto, mas de.lo que el Seflor, conforme a lo
quemcrecen, quicre que vean,, y veen {iis pocos

mecri-
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meritos, cada vno efta contento con el lug:a:r en
queeftd; conauer tan grandiflima dlﬂ'cren‘:cxa de
gozaragozaren ql cxclo,x:nucho mas que aca ay de
vnos gozos efpirituales a otros,que es O*ranqhﬁ'%»
ma. Y verdaderamente vna alma en fhs princi-
pios, quando Dios la hazc efta merced , ya cafi le
parece;noay masquedeflear; yfe da {Por bien pa-
gada,de totc quanto ha feruido. Y obrgfle la ra-
zon, que vna lagrima deftas , que,como digo , caft
nos las procuramos (aunque {in Dios no {e haze
cofa)nome parecea mi,que con todos los trabajos
delmundo [g puede comprar; porque fe ganamu-
cho con ellas; y que masganancia,que tener algun
teftimonio que contentamos a Dios 2 Afli que
quien aquillegare, alabelemucho, conozcafe por
muy deudor; porque ya parece le quiere para fu
cafa,y elcogido para {u reyno, fi notornaatras.

No cure de vnas humildades que ay (de que.
pienfo tratar) que les parece humildad, no enten-
der queel Senor les va dando dones. Entendamos
bien como ello es; que nos los da Dios fin ningun.
merecimiéto nueftro,yagradezcamosloa fu Ma-
geftad : porque fino conocemos que recibimos,
nonos defpertaremos a amar.Y escofa muy cier-
ta, quemientras masvemos eftamos ricos , fobre
conocer fomos pobres, mas aprouechamiento nos
viene,y aun masverdadera humildad. Lodemas
csacouardarel animo, A parecer que no es capaz

de
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de grandesbienes,fien comengadoel Seforadar-
{clos , comienca el a atemorizarfe con ‘miedo de
vanagloria. Creamos, que quien nos da los bie-
nes, nos dard gracia, para que en comengando el
demonio a tentar en eftecafo, le entendamos, y
fortaleza pararefittirle. Digo,fiandamos conlla-
neza delante de Dios,pretendiendo contentar {o-
loiel,y noalos hombres. Escofamuy clara, que
amamos mas 2 vna perfona, quando mucho fe
nos acuerda lasbuenasobras que nos haze: pues i
eslicito, y tan meritorio,, que fiempre tengamos
memoria, que tenemosde Dios elfer, y quenos
crio de no nada,y que nos fuftenta , y todos los de-
mas beneficios de fu muerte y trabajos, que mu-
cho antes que nos criafle,los tenia hechos, por ca-
davnodelos queaoraviuen 5 porque no fera lici-
to,que enticnda yo,veay confidere muchas ve-
zes, que folia hablar en vanidades, y que aora me
hadadoel Senor, queno querria, {ino hablar en
cl2 He aqui vng_j oya,que acordandonos que es
dada, y yala pofleemos, forcado conbida 2 amar;
quees todo el bien dela oracion fundada fobre hu-
mildad. Pues quefera, quando vean en fu poder
otras joyas mas preciofas, como tienen ya recebi-
dasalgunos fieruos de Dios, de menofprecio del
mundo,y aun de fi mifmos? Efta claro, que fe han
de tener por mas deudores, y mas obligados a fer-
utr, y entender que no teniamos nada defto, y a
conocer
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conocer lalargueza del Sefior, que dvnalma tan
rayn y pobre,y de ningun merecimicnto,como la
mia; que baftaua la primerjoyadeftas, y fobraua
parami; quifo hazerme con masriquezas, queyo
fupieradeffear. Esmencfter facar fuergas de nue-
uo para {eruir,y procurar no (CE INgratos; porque.
conefla condicion las da el Sefior. Que fino via-
mos bien del theforo,y del gran eftado enque nos
pone, noslo tornara a tomar,y quedar nos hemos
muy mas pobres; y dara fu Mageftad las joyas a
qui€ luzga,y aproueche con cllas\a 1,y alosotros.
Pues comoaprouechara,y gaftara con largueza,el

ueno entiende queeftarico 2 Esimpofiible con-
?ormc a nueftra naturaleza (2 mi parecer ) tener
animo paracofas grandes, quien no entiende efta
fauorecido de Dios: porque fomos tan miferables,
y tan inclinados a cofas de tierra , que mal podra
aborrecer todolo deacadehecho congran crcfaﬁ-
miento,quien noentiende tiene alguna prendade
lode alla. Porque con eftos dones, es adonde el
Seiior nos dala fortaleza,que por nueftros pecados
nofotros perdimos. Y mal defleara e defcontéten
todos del,y leaborrezcan; y todas las demas virtu-
des grandes que tienen los perfetos; i no tienc al-
guna prenda del amor, que Dios le tiene, yjunta-
. mente fe viua. Porquees tan muerto nueftro na-
tural, que nos vamos a lo que prefente vemos; y
anfieftos mifmos faucres fon los que defpiertan.
L la
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lafe,y lafortalecen.Ya p_uede fer,que yo,como foy
tan rayn, juzgo por mi;que Otrosaura, que no
ayan menefter mas dela verdad dela fe, para hazer
obras muy perfetas; que yo,como miferable, todo
le he auido menefter.

Efto ellos lo diran, yodigo lo que ha paffado
pormi, como me lo mandan;yfi no\fueri: bien,
romperaloa quien lo embio, que fgbra mejor en-
tender lo que vamal, queyo. Aquien fupl}co por
amor del Sefior, lo que he dicho haftaaqui de mi
ruyn viday pecados,lo publiquen,defde aora doX
licencia,y a todos mis Confeflores, que affi loes a
quieneftova: y fiquifieren,luego en mi vida; por-
queno engaiemas al mundo, que pienfanay en
mialgunbien, y cierto cierto con verdad digo, 4
lo que aora entiendo de mi,que me dard gran con-
fuao. Paraloquedeaqui aﬂclantc dixere,nofe la
doy; ni quiero,quefiaalgunolo moftraren,digan
quien es,por quien pafso, niquien lo efcriuio: que
por efto no me nombro a mi, nia nadie; fino efcri-
uirlo he todo,lo mejor que pueda por no fer cono-
cida, yanfilo pido poramor de Dios. Baftan per-
fonastan letradas y graues para autorizar alguna
cofabuena,fi el Sefior me diere gracia para dezir-
la; que fi lo fuere,fera fuya, y no mia,, por fer yofin
letrasy buenavida, ni fer informada gc letrado, ni «
de perfona ninguna. Porque {olos los que me lo
mandan efcriuir,faben que lo efcrino,y al prefente

- no
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noeftanaqui,yelcrivo locafi hurtanc!o el tiem-
po,y con gcna-,porquc meeftoruo dehilar,y eftoy
encafa pobre,y con hartas ocupaciones.Y ficl Se-
Aor me dieramas habilidad y memoria, queaun
con efta pudiera me aprouechar delo que he oy -
do, 0 lc'icfo; mas es poquiflima la que tengo. Anfi
que fi algo bueno dixere, lo ?UI\CI‘C el Sefior para
algun bien;lo que fuere malo,ferade mi, y v.m.lo
quitard. Paralo vno,ni paralootro, mnﬁt\m ro-
uecho tiene dezir mi nombre: envida efta claro,
queno fe hadedezirdelobuenojen muertenoay
paraque, fino para quepierdaautoridad el bien, y
no lcgar ningun credito, por fer dicho de perfona
tanbaxay tanrayn. Y por penfar v.m. haraefto,
que poramordel Sefior le pido, y los demas que
lo han de ver:efcriuo con libertad: de otra manera
{eria congran efcrupulo, fuera de dezir mis peca-
dos, que paraefto ninguno tengo: paralo demas
bafta fer muger, paracaerfeme las alas; quanto
mas mugery ruyn. Y anfilo quefuere masde de-
zir {implemente el difcurfo ?ic mi vida , tome.
v.m. para fi; puestanto me ha importunado, ef~
crinaalguna declaracion de las mercedes, que me
haze Dios en la oracion; fi fuere conforme a las
verdades de nueftra fanta Fe Catholica, y {ino,
v.m. lo queme luego, queyo aeftome fugero. Y
direlo que pafla cfor mi; porque, quando [%a con-
forme aefto, podra hazera v.m. algun prouecho,

L2 y {1
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y fi no,defengafiara mialma, para que no gane e
demonio,adonde,me parece,gano yo; que yafabe
el Sefior, como defpues dire, quefiempre he pro-
curado bufcar,quien mede luz.

Por claro que yo quiera dezir eftas cofasde ora-
cion,fera bien efcuro paraquicn no tuuiere que-
riencia. Algunosimpedimentosdire,que,a mien-
tender, lo fon para yr adelanteen eftecamino,
otras cofas en queay peligro, de lo c(luc el Sefior
me ha enfefiado por efperiencia,y defpues tratado
loyo con grandes letrados, y perfonas efpirituales
de muchosafios;y veen que en folos veynte y fiete
afios,;que ha que tengo oracion, me ha dadofu
Mageftad la efperiencia (con andar en tantos tro-
piccos,y td malefte camino) queaotros en treyn-
tay fiete,y en quarentay fiete,quecon penitencia
fiemprey virtud han caminado por el. Sea bendi-
to portodo,y firuafe de mi,por quien fuMageftad
es; que bien fabe mi Sefior, queno prctc‘nc?o otra
cofaenefto, fino quefeaalabado, y engrandecido
vn poquito; de ver ‘f}uc envn muladar tan fuzio, y
de mal olor, hiziefle huerto de tan {uaues flores;
plcga afu Mageftad,que por mi culpano lastorne
yoaarrancar,y{etornea fer lo que era. Efto pido
yo por amor del Sefior, le pida v.m. pues fabela

que {oy con mas claridad,queaquime Jo ha dexa-
dodezir.

CA-
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CAPITVLO Xl

Dize,en que efta la falta de no amar a Dios con perfecion en bre-
ue tiempo: comienga 4 declarar , por cuna comparacion que
pone,quatro grados de oracion : Va rrafamfa aqus del prime-
ro: ¢s muy prouechofo paralos que comiengan , y para los qus
7o tienen guftos en la oracion.

Ves hablando aora de los que comiencana
Pfcr fieruos delamor ( que no me parece otra
cofa determinarnos 2 feguir por efte camino des
oracion,al que tanto nos amo ) es vna dignidad
tan grande,que me regalo eftrafiamente en penfar
en ella; porque el temorferuil luegova fuera, fien
efte primer eftado vamos,como hemosde yr. O
Sefiorde mialma,ybienmio! porque no quifi-
ftes, que en determinandofe vn alma a amaros,
(c0 hazer lo que puedeen dexarlo todo, para me-
jorfeemplear en efte amor deDios) luego gozaf-
fe defubira tener efteamor perfeto:Mal gc gicho;
aniadedezir,y quexarme, Porque no'queremos
nofotros? pues nucftra estoda la falta de no gozar
luego con perfecion: efte verdadero amor de Dios
trac configo todos los bienes. Somos tan caros, y
tan tardios dedarnosdel todo a Dios, que como
fu Mageftad no quiere gozemos de cog. tan pre-
ciada fin gran precio , noacabamos de difponer-
nos. Bienveo,quenoleay,con que{e pueda com-
prar tan granbien en la tierra; mas fi-hizieflemos

L3 lo
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lo que podemos, enno.nos afira cqfa della, fino
que todo nueftro cuydadoy trato fuefle enel cie-
lo; creo yo fin duda,muy en breue fe nos daria efte
bien fi en breue del todo nos difpufieffemos, co-
mo algunos Santos lo hizieron. Mas parecenos,
que lodamos todo;y es, juc offrecemosa Diosla
renta, 0 los fratos, y quedamonos conla rayz, y
pofleflion. Determinamonos a fer pobres, y es de
gran merecimiento;mas muchasvezes tornamos
a tener cuydado y diligencia, para que no nos fal -
te,no {olo lo neceflario,fino lo fuperfluo; y a gran-
gear los amigos quenos lo den; y poner nos en
mayor cuydado, y por ventura pchgro,ﬁmrque no
nos falte,que antes teniamos en pofleer la hazien-
da. Parecctambien que dexamosla honra en fer
Religiofos, 0 enauer ya comencado a tener vida
efpiritual, ya feguir perfecion; y no nos han toca-
doenvn puntode honra,quandono fe nosacuer-
da,lahemosya dadoa Dios: fY nos queremos tos-

el

\ ) .
naraalcar con ella, y tomarfela, como dizen , de

las manos, defpues de auerle de nueftra voluntad
al parecer hecho fefior : affi con todas las otras
cofas.

Donofa manera de bufcaramorde Dios (y lue-
go lequeremos a manos llenas,a manera de cﬁ:zir)-
tenernos nueftras afficiones, yaque no procura-
mos effetuar nueftros defleos;y no acabarlos de le-

. )
uantar dela tierra;y muchas confolaciones elpiri-

tuales
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tuales con eftoyno viene bien,ni me parece,{ecom-
adece efto con eftotro. Anfique porque no fc.
acabadedarjunto,no {e nos da\ por junto efte Ehe-
foro: plegaal Sefior,que gota agota nos le de fu
Mageftad; aunquefea CO@andongs todos los tra-
bajos del mundo . Harto gran mifericordia haze,
a quien da gracia y animo, para determinarfe a
procurag con todas {us fucrgas e(te bien; porque i
erfeuera,no fe niega Diosa nadie: pocoa ‘{»oco va
Eabilitando el animo para que falga con efta vito-
ria. Digoanimo;porque l%n tantas las cofas que
el demonio ponedelante los principios, para que
no comienceneftecamino de hecho; como quien
fabe el dano,quedeaquileviene,nofoloen perder
aquel alma,fino a muchas. Siel quecomienca,fe
estuerga con el fauor de Dios a llegara la cunibre
de la perfecion; creo, jamas va {olo al cielo, fiem-
prelleuamucha gentetras fi; como 4 buen capi-
tan leda Dios,quien vaya en fu compafiia. Anfi
que poneles tantos peligros, y difficultades delan-
te, queno es menefter pocoanimo, para no tornar
atras,fino muy mucho y mucho fauor de Dios.
Pues hablando de los principios de los que ya
van determinados 3 feguir efte Eicn sya falircon.
efta emprefa; que delo demas que comence 2 de-
zirde Myftica Theologia ( que creo fe llamaaffi)
dir¢ masadelante.Encftos principios eftatodo ¢l
mayor trabajo; porquefon ellos los que trabajan,

dando
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dando el Sefiorel caudal. Queenlosotros grados
de oracion lo mases gozar;pucfto que primeros, y
medianos,y poftreros, todos lleua fus cruzes,aun-
que differentes . Que por efte camino, que fug
Chrifto,han deyrlos quele figuen,fino {e quieren
perder : y bienauenturados trabajos, que aun aca
en la vida tan fobradamente fe pagan. Aure de
aprouecharmedealguna comparacion, queyo las
quifiera efcafat por fer muger,y efcriuir fimple.
mente lo que me mandan ; maseftelenguage de
efpiritu estan malodedeclarar a los que no faben
letras,comoyo, queaure de bufcaralgun modo:y
odra fer,las menos vezes acierte,a que venga bien
Fa comparacion, feruira dedar recreaciona v.m.,
devertantato rpeza . Parecemeaora ami, que he
leido 6 oydo efta comparacion (que como tengo
mala memoria, niséadonde, nia que propoﬁto,
mas para el mio aora contentame ) ha de hazer
cuenta el que comiencaque comiencaa hazer vn
huerto’en tierra muy infrutuofa, y que lleva muy
malas yeraas, para quefe deleyteel fefior.Su Ma-
%c&ad arranca las malas yeruas, y ha de plantar
asbuenas, Pueshagamos cuenta, queeftaya he-
choefto,quando e determina i tener oracion vna
alma, y lo ha comencado a vfar. Y con ayuda de -
Dioshemos de procurar, como buenos hortelas
nos, Cluc crezean eftas plantas ;y tener cuydado de
regarias,pard que no fe pierdan, fino que vcnga}t}l a
' cchar
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echar flores, queden de fi granolor, para dar re-
creacion aefte Seflor nueftro: y anﬁ\fe vengaade-
Jeytar muchas vezes aeftahuerta,yaholgarfeen-
tre eftas virtudes. :

Pues veamos aora,de la manera que fe puede re-
gar; paraque entendamos loque hemos de hazer,
y el trabajo quenos ha de coftar; fiesmayor que
laganancia; o hafta que tanto tiempo fe hadete-
ner. Parecemea mi, que fe puede regar dequatro
maneras; o con facar el agua de vn pozo, queesa
nueftro gran trabajo: © con noria y arcaduzes,
quefefacaconvntorno; yo lahefacado a]{gunas
vezes; es amenos trabajo que eftotro, y facafe mas
agua: 0 devnrio, darroyo;efto fe riega muy me-
jor,que queda mas hartala tierra deagua; y no fe-
ra menefter regartan a menudo, yes menos tra-
bajo mucho del hortelano: o con llouer mucho,
quelo ric?a el Sefior fin trabajo ninguno nueftros
y es muy fin comparacion mejor quetodo lo que
queda dicho. Aora pues aplicadas eftas quatro
mancras de agua, de que fe ha de fuftentar efte
huerto (porque fin ella perderfe ha)es lo que a
mime haze al cafo; y haparecido, que fe podra
declafar algode quatro grados de oracion, en que
¢l Sefor por {ibondad ha puefto algunas vezes
mialma, Plegaa fubondad,atine 3 dezirlo,de ma-
fieraqueaprouechea vnade las perfonas que efto
me mandaron efcriuir que laha traido el Sefior

M en
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en quatro mefes harto mas adelantequeyo eftaua
en diezy fieteafios. Hafe difpucfto mejor; yanfi
fin trabajo fiyo riega efte vergel con todas eftas
uatro aguas: aunque la poﬁrera aunno fe le da
Eno agotas; mas vade fuertchue prefto ﬁ:: engol-
faraen clla,conayuda del Sefior: y guftare que fe
rria,fi le pareciere defatino la manera deldeclarar.
De los quie-comiengan a tenet oracion, pode-
mos dezir fon losquefacan el aguadel pozo; que
es muy a futrabajo, comotengodicho . Quehan
de canfarfeen recoger los fentidos;que como eftan
acoftumbradosa andar derramados, es harto tra-
bajo. Han menefter yrfe acoftumbrando a no fe
les dar nada de ver, n1oyr; y a ponerlo por obra las
horasde oracion; finoeftaren foledad , y aparta-
dos penfar fu vida paflada. Aunqueefto, prime-
rosy poftrerostodoslo han de hazer muchas ve-
zes;ay masy menos de penfaren efto, como def-
puesdire. Alprincipioanda pena,queno acaban
de entender que {e arrepienten delos pecados: v
i hazen,pues fe determinan A feruira Dios eande
veras. Han de procurat tratar de la vida de Chri-
fto: y canfafe el entendimi€to en efto. Hafta aqui
podemos adquirir nofotros : entiendefe con el fa-
uorde Dios , quefinefte, ya fe fabe, no podemos
tener vn buen penfamiento. Efto es comencat a
facaragua del pozo; yaun Flcga a Dios la quiera
tener: masalmenos no queda por nofotros,que ya
vamos
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vamos i facarla; y hazemos lo que podemos para
regar cftas flores. Y es Dios tan bueno,que quan-
do, por lo que fu Mageftad fabe (por ventura para
gran prouecho nueftro)quiere,que eftefecoel po-
zo; haziendo lo que es en nofotros, como buenos
hortelanos,fin agua fuftenta las flores, y haze cre-
cer lasvirtudes: llamo agua aqui las lagrimas; y
aunqueno las aya, la ternura y fentimiento inte-
rior de deuocion.

Puesqueharaaqui el quevee, queen muchos
dias noay fino fequedad, y difgufto, y deflabor, y
tan mala gana para venira facar elagua, quefino
fele acorc%affc ,que haze plazer y feruicio al Sefior
dela huerta, y mirafle 2 no perder todo lo feruido
yaun lo que efperaganar del gran trabajo , que s,
bechar muchas vezes el calderoenel pozo,y fa-
carle finagua,lo dexariatodo : Y muchas vezes le
acaccera,aun paracfto,no fe lealgar los bracos, ni
podra tener vn buen penfamiento: que efte obrar
conelentendimientoentendido va,queesel facar
aguadel pozo. Pues,como digo, que hara aquiel
hortelano? Alegrarfe,y c5folarfe,y tener por gran-
diflima merced de trabajar en huerto de tan gran
Emperador. Y puesfabele contenta enaquello, y
fuintento no ha de fer contentarfea fi, fino 3 el;
alabele mucho, quehaze del confianca ; pues vee,
quefin pagarle nada,tiene tan gran cﬁydado delo
que le encomendo ; y ayudele a llenar la cruzy y

e picn-
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pienfe, quetoda lavida viuio en clla; y no quiera
aca fu reyno , ni dexe jamas la oracion; yanfife
determine,aunque paratoda la vida ledurcefta fe-
quedad,nodexara Chrifto caer cla cruz. Tiem-
po vendr, que felo pague porjunto: no aya mie-
do que fe pierdacl trabajo: a buen amo firue; mi-
rangolc efti. No haga calode malos penfamien-
tos;mire,que tambien los reprefentaua cl demonio
aS.Hieronymo en cldefierto. Su precio {etienen
eftos trabajos; que como quien los pafso muchos
afos, digo que quando vna gota dc‘agu_a facaua
deftebendito pozo, penfaua me hazia Dios mer-
ced. S¢ quefon grandiflimos;y me parece, es me-
nefter mas animo,que para otros muchos trabajos
delmundo: mas heviftoclaro, que no dexa Dios
fin gran premio,aun en eftavida; porquees anfi
cierto,que con vna horadelas queel Senior me ha
dadodegufto defi defpuesaca,meparece quedan
Fagadas todas las congoxas,queenfuftentarmeen
aoracion mucho tiempo pafse. Tengo para mi,
que quiercel Senor dar muchas vezes al principio,
y otras 2 la poftre,eftos tormentos, y otras muchas
tentaciones,que {eoffrecen,para prouara fus ama-
dores; y fabet fi podran beuerel caliz, yayudarle
a llevarlacruz, antes que ponga en cllos grandes
theforos.Y parabiennueftro, creo, nos quierelle-
uar {u Mageftad poraqui, para que entendamos
bienlo poco que fomos; porque {on de tan gran

igni—
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dignidad las mercedesde defpues,que quicre por
cfﬁericncia veamos antes nueftra miferia, prime-
ro que nos las de; porque no nosacaczca loque
a Lucifer. :

Que hazeys vos, Sefior mio, que no {ea para
mayor bien del alma, que entendeys, que es ya
vueftra; y quefe poneen vueftro poder, para fe-
guiros por donde fueredes hafta muertede cruzy
queefta determinada ayudaros la alleuar, ya no
dexaros folo con ella? Quien viereen fi efta deter-
minacion, noay que temer, gente efpiritual:noay
porquefeaffligir pueftosyaentanalto grado,co-
mo cs querer tratar a {olas ¢ Dios,y dexar los iaf—
fatiempos del mundo. Lo mas efta hecho jalabad
porelloa fuMageftad; y fiad en fu bondad, que
nunca falto a fus amigos. Atapad os los ojos de
penfar,por que daa aquel,de tan pocos dias,deuo-
cionyy a minodetantosafios?Creamos,que es to-
do para mas bien nueftro: guie fu Mageftad por
donde quifiere,ya no fomos nueftros, Eno {uyos.
Harta merced nos haze,en querer que queramos
cauaren {u huerto; y eftarnos cabe el Sefior del,
que cierto eftacon nofotros. Sielquiere quecrez-
can eftas plantasy flores, a vnos con daragua que
faquen defte pozo,a otros fin ella; que fe meda
ami? Hazed vos, Sefior, lo que quifieredes; no
osoffendayo, nofe pierdan las virtudes, fialguna
meaueys yadado,por fola vueftra bondad. Pade-

M ; cer
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cer quiero, Senor, pucs vos pachIﬂess cumplafe
en mi de todas maneras vueftra voluntad. Y no
plegaa vueftra Mageftad, que cofa de tanto pre.
cio,como vueftro amor,fcdeagente que os firua
folo por guftos. [E5G ot

Ha {e de notar mucho, ydigolo, porque lo s¢
por cfpcricncia-, que el a:lma FEERE cfte camino
de oracion mental comienga a caminar con de-
terminacion ;y puede acabar configodeno hazer
mucho cafo, niconfolarfe, ni defconfolarfe mu-
cho,porque falten eftos guftos y ternura,o porque
{clos d¢ el Sefior; que tiene andado gran parte del
camino, y noaya miedo de tornaratras,aunque,
mas tropiece; porque vacomencado el edificio en
firme fundamento. Sique no efta clamor de Dios
en tener lagrimas, ni eftos guftos y ternura ( que
por la mayor partelos defleamos,y confolamonos
con ellos)fi noen feruir con jufticia,y fortalezade
animo,y humildad? Recebir mas,me pareceami,
eflo, quenodar nofotras nada. Para mugercitas,
comoyo,flacas,y con poca fortaleza , me parece a
mi,conuiene : comoaora lo haze Dios , lleuarme
con regalos, porguc pueda fuffrir algunos traba-
jos,que ha querido fu Mageftad tenga : mas para
ﬁcrups deDios, hombresde tomo, deletras, yen-
tendimiento 3 que veo hazer tanto cafo de que.
Dios no les da deuocion , que me haze defgufto
oytlo. Nodigoyo,que nolatomen, fi Diosfela

da,
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da,y la tengan en mucho; porque entonces vera fu
Mageftad que conuiene. Mas que quando no la
tuuieren,que no {e fatiguen; y queentiendan , que
no es menefter,pues fuMageftad no la dajy anden
{efiores de fi mifmos. Crean,quees faltal: yolohe
prouado y vifto. Crean,quees impetfecion,y no
andar con libertad de efpiritu , fino flacos para
acometer. ;

Efto nolodigo tanto porlos que comiengan,
aunque pongo tantoen ello; pon}luc les importa
mucho comengar conefta libertad y determina-
cion; fino por otros , que aura muchos ,que lo ha
que comengaron, y nunca acaban de acabar: y
creoesgran parteefte noabracar la cruz .dcfde el
principio. Queandaran affligidos , pareciendoles
no hazen nada; en dexando de obrar el entendi-
miento,no lo pueden fuffrir;y por ventura enton-
cesengorda lavoluntad, y toma fuergas, yno lo
entienden ellos. Hemos de penfar, queno mirael
Seforen eftas cofas; que aunque a nofotros nos
parecen faltas;no lo {on. Ya fabe fii Mageftad nue-
ftra miferia, y baxo natural, mejor que nofotros
mi{mos; y fabe,que ya eftasalmas delfllcan fiempre
penfar en el,y amarle.Efta determinaci6 es la que
quiere: eftotro affligimiento que nos damos, no
firue mas deinquictar el almay y fi auia de eftar in-
habil para apronechar vna hora , quelo efte qua-
tro. Porque muy muchas vezes (yo tengo gran-

diffi-
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1 ‘seriencia deello,y sé quees verdad; por-
diflima efperiencia sy S€q 3 POke
que lo he miradocd cuydado, y t(riqtadF defpuesa
perfonas efpirituales ) viene de indifpoficion cor-
poral; que fomos tan miferables,que participaefta
encarceladitadefta pobrealmade las miferias del
cuerpo. Y las mudangas delos tiempos,y las buel-
tas de los humores, muchas vezeshazen, que fin.
culpafuya no Cfueda hazer lo quequiere, {ino que
pacﬁazca de todas maneras., Y mi€tras mas la quie-
ren forcar en eftos tiempos, es peor, y dura mas el
mal; fino que aya difcrecion , paraver quando es
defto;y no la ahoguenala pobre. Entiendan fon
enfermos: mudefe la horade laoracion;y hartas
vezes fera algunos dias. Paflen,como pudieren,
efte deftierro,que harta mala ventura es de vn al-
ma queamaa Dios,ver que viueen efta miferiayy
que no puede lo que quiere , por tener tan mal
huefped,como eseftecuerpo. Dixe,condifcrecio,
porque alguna vez el demonio lo hara; yanfies
bien,nifiempre dexar la oracion , quandoay gran
diftraymiento, y turbacion en el entendimiento;
ni fiemprea tormentar elalma a lo que no puede.
Otrascofasay efteriores de obras de caridad , y de
licion: aunquea vezes aun no eftari paraefto: fir-
ua entonces al cuerpo por amor de Dios (porque
otras vezes muchas firvael al alma) y tome algu-
nos pgﬁ’atlempos fantos de conuerfaciones, quelo
fean; o yrfeal campo, como aconf¢jare cl Con{F_cf-
or.
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for. Y entodoes gran cofa la efperiencia, queda a
entender lo que nosconuiene. Y en todo fe firue-
Dios,{uauees {1 yugo: y es grannegocio, no traet
elalmaarraftrada,comodizen, fino llevarlacon.
fuauidad, para fu mayor aproue;hamicnto . Anfi
que torno a auifar,y aunque lo diga muchas vezes
no va nada, queimporta mucho, quede fequeda-
des,nideinquietud , ni diftraymiento en __lgg pen-
{amientos,nadie {capriete , niaftlija. Siquiere ga-
nar libertad de efpiritu,y no andar fiempre atribu-
lado,comiencea no feefpantarde la cruzy y vera,
como felaayudatambienallenar el Sefioryy con
clcontento queanda, y el prouecho que faca de.
todo. Porque yafe vec, quefi el pozo no mana,
quenofotros no podemos poner el agua. Verdad
es,queno hemosdeeftar defcuydados,para quan+
dolaaya,facarla; porqueentonces ya quiere Dios
por efte medio mulciplicar las vircudes.

L bl LV IO XI1I.
Profigus en efte primer eftado ; dize hafla donde podemo s Uegar
con ¢l fawor de Dios por nofotros mifimos,, y el daio que es
iuerer, basta que el Senor haga fubir el e[piritu i cofeus Jo-

renaturalesy extraordinarias.

LO que he pretendido dar a entender en efte
Capitulo paffado (aunque me he divertido
mucho en otras cofas, por parecer me muy necef-
farias) esdezir,haftalo que podemos nofotrosad -

quirir;
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quirir; y como en efta primera deuocion podemos
nofotros ayudarnos algo.Porquecl penfar,y efcu-
drifiar loqueel Sefior pafso por nofotros, muene
nos a compaffion; y es fabrofa efta penay lagr.i..
mas, que procedcn deaqui. Yde Ecnfar la glotia
ue c? amos; y el amor que el Sefiornos tuuo; y
?uRc urrecion mueue nosa gozo,queniesdel ro-
doefpiritual , nifenfual , finogozo virtuofo,yla
pena muy meritoria. Defta manera fon todas las
cofas,que caufan deuocion adquirida con el en-
tendimiento,en parte;aunqueno podida-mcreccr,
ni ganar , fi no'lada Dios. Eftale muybien 4 vo
alma,que el Sefior no la ha fubido deaqui,no pro-
curar {ubir ella: y notefe efto mucho, porque nole
aprouechara mas de perder. Puede en efte eftado
hazer muchos actos para determinarfe a hazer
mucho por Dios, y defpertarelamor: otros para
ayudara crecer las virtudes,conformea lo que di-
ze vn libro, llamado Artedeferuira Dios ; que es
muy bueno y apropiado,para los que eftan en efte
cﬂado-,portiue obrael entendimiento. Puede re-
prefentarfe delantede Chrifto yacoftumbrarfe a
enamorarfe mucho de fu fagrada Humanidad; y
traerle fiempre configo,y hablar con el: pedirle
para fus neceflidades, y quexarfele de fus trabajos:
alegrarfe con el en fus contentos, y no oluidarle
porellos; fin procurar oraciones compueftas, fino
palabras conforme a fus deffeos y neceflidades. Es

€xce-
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excelente manerade aproucchar, y muy cn breue;
y quien trabajare 2 tract cofigoefta preciofa com-
padiia , y {c aprouechare mucbo della,y de veras
cobrare amor a efte Sefior,a quien tanto deu:mos,
yole doy poraproucchado. Pasaeftono fenosha
de dar nada de no tener deuocion , como tengo di-
cho; finoagradeceral Sefior, que nos dexa andar
deffeofos de contentarle , aunque fean flacas las
obras. Efte modo de traer 2 Chrifto con nofotros
aprouccha en todos eftados,y es v medio fegurif-

mo,para yraprouechandoen el primero, y lc%ar'
en breue al fegundo grado deoracion : y paralos
poftreros andar feguros de los peligros, queel de-
monio puede poner.

Pues eftoes,lo que podemos: quien quifiere paf-
far de aqui,y lenantar el efpiritu a fentir guftos,que
no felos dan;es perder lo vno y lo otro ,a mi pare-
cer. Porquees fobtenatural, y perdido elentendi-
miento,quedafeclalma defierta, y con mucha fe-
quedad. Y comoefte edificio todo vafundadocn
humildad;mientras mas llegados 2 Dios,mas ade-
lante hadeyreftavirtud, ch no,va todo perdido.
Y parece algii generode foberuia, querer nofotros
fubir a mas; pues Dios haze demafiado, fegun fo-
mos,en allegar nos cerca de fi. Nofehadeenten-
der,que d}go efto por el {ubir con el penfamiento a
penfar cofasaltasdel cielo,d de Dios, y lasgrande-
zasque alliay,y fu gran fabiduria: porque aun-

2 que
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queyo nuncalohize; queno tenia lmbllld_:;d (co-
mohedicho) y me hallava tanrayn,queaun para
penfar cofasde latierra,me hazia Dios merced,de
queentendicfleefta verdad , que noera poco atre-
uimiento, quanto mas para las del ciclo ; otras
perfonas feaprouccharan, en efpecial fi tienen le-
tras, que es vnegrande theforo para efte exercicio
(a mi parecer) {ifon con humildad. Devnosdiag
aca lohe vifto por algunos letrados, que ha poco,
que comehgaron,y han aprouechado muy mu-
choy y efto me haze tenct grandesanfias , porque
muchos fueflen efpirituales,como adelante dire. -
Pues lo quedigo, no fe fuban , fin que Dios los
{uba,es lenguage deefpiritusentenderme ha'quien
% £15- tuniere alguna efperiencia;que yono lose dezir, fi

der Diosel por aqui no fe entiende. En la Myftica Theolo-
3 sl gia,quecomenceadezir,pierdede obrarel enten-

dmienz, dimiento, porque lefufpende Dios: * como def*
e q“f a8 -

blaagui la Santa Madre , y lo llama Mysticq T heologia ,es , prefentarle delante vn Vulto

a’g cofas fobrenaturales y dissinas,y infundsr en el gran copia de lnz, para que las vea con vna

vifta fm!vha,} [ii dsfenr [o, ns confderacion,ni srabajo.. 1 efto con tanta fuerca, que no puede
¢

atender aotracofanidineriirfe. Y'no para el niegocsoen folo ver 'y admsrar ; fino psﬂ}a laluz.

&la wi@ma’,_y tornafe f3 #uegoen ellagnelaenciende in amor. Demanera gue quien efto pade-
se,por el tiempo que lo padece;tienc el entendimiento enclanado,en lo gue vee,y e/]mnmda dello,

lavoluntad ardiendo en amor dello mifmo. T la memoria del todo ociofa ; porgue el alma ocs=
pada con :!?ga(o prefente,no admitte otra memovia. Pues defte tlemamiento ,o [fu[penfion, di-
xegue es fovrenatural; guicre deXir,que nutfira almaen ello mas propriamente padece , gue
baze. T dize,quenadic prefumaclesar(e defla mancra,antes quele elewen. Lowno, pofqﬂr
excede toda pucflra induftvia; y anfi fera en valde. Lootyo Jporque fera falta de humildad.
Y anifadefto la Santa Madre con grande canfa; porqué ay lsbros deoracion', que dcanﬁjaw Pl
bos que oran,que [uspendan el pqumim:o totalmente ; ]

i ‘ : 3 ¥ que no flouren en la imaginacion
60[a ninguna , ui AnY r:ﬁn_eﬂm: de que [iicede guedar(e frios -y indénatos. 4

PU cs
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1es declarareé mas, fi fupiere, y el me diere para
ello fu fauor. Prefumir, ni penfar de fufpenderle.
nofotros, eslo quedigo, nofe hag_;a ,nife dexe de
obrar con el: porque nos quedarémos bouos,, y
frios; y ni haremos lo vno,n1 lo otro. Que quando
el Senor lefufpende,y haze parar; da_le deque {e Ef‘
pante,y en que e ocupe;y que findifcurrir entié-
da mas en vn Credo, que nofotros podemos en-
tender con todas nueftras diligencias detierra en.
muchosafnos. Ocuparlas potencias delanima, y
enfar hazer las eftar quedas, es defatino. Y torno
adezir,queaunqueno feentiende,es no degran.
humildad; aungue no con culpa,conpena fi: que
fera trabajo perdido, y queda el alma con vn def-
guftillo. Como quienvaa falcar, y leafen por de-
tras; que ya parece,haempleado {u fuerca, y halla-
fefin efferuar,loque con ellaqueria hazer. Yenla
poca ganancia, quequeda, vera,, quien lo quifiere
mirar, efte poquillo de faltade humildad, que he
dicho: Eor ueefto tieneexcelente efta virtud; que
noay obra,a quieneclla acompafie, que dexeel al-
madefguftada. Pareceme,lo hedadoa entender,y
por ventara fera {folo para mi: abra el Sefior los
ojos delosquelo leyeren con la efperiencia, que
por poca que fea,luegolo entenderan.
Hartosafios eftuue yo,que leia muchas cofas,y

noentendia nadadellas; y mucho tiépo, queaun-

quemelodaua Dios, palabra no fabia dezir, para
N3 cﬂrlo
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darlo 2 entender; que no me ha coftado efto poco
trabajo: quando {u Mageltad quicre,en vn punto
lo enfefia todo, demanera queyo me efpanto.Vna
cofa puedo dezir con verdad,queaunque hablaua
con muchas perfonas efpirituales, que querian.
darme 3 entender, lo que el Sefior me daua, para
que felo fupicfle dezir;es cierto, quecratanta mi
torpeza,que poco ni muchome aproucc\haua .0
queriael Senor , comofu Ma_geﬁad fue fiempre
mi maeftro (fea por todo bendito, que harta con-
fufion es para my,poder dezireftocon verdad )que
no tuuicfE: anadie queagradecer: y fin querer, ni
pedirlo (que en efto no he fido nada curiofa , por-
ue fuera virtud ferlo, {ino en otras vanidades)
filarmclo Dios en vn punto a entender con toda
claridad, parafaberlo dezir; demanera que fe ef-
pantauan, y yo mas que mis Confeflores, porque
entendia mejor mitorpeza . Efto ha poco; yanfi
lo que el Sefiorno meha enfefiado, no lo procuro,
fino csloque tocaa mi conciencia.
Tornootravez aauifar, queva mucho, enno
fubir el efpiritu, fiel Sefior no le fubiere ; quecofa
cs que fe entiende luego.En efpecial para mugeres
es mas malo; que podra el demonio caufar alouna
ilufion. Aunquetengo por cierto, no confiente el
Sefior dafic,d quien con humildad fe procura lle-
garael; antes facard mas prouecho y ganancia,
por dondeel demonio le penfare hazer perder, Por

fer
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{er efte camino de los primeros mas vfado, y im-
rear mucho los auifos,que he dado, me healar-
gado tanto:y auran los efcrito en otras partes muy
mejor,yo lo confieffo; y que con harta confufion
y verguenga lo heefcrito,aunquenotanta, como
auia §c tener. SeaelSeforbendito por todo, que
i vna comoyo ,quiere y confiente, que hable en.

cofas fuyas,tales y tan fubidas.

CAPITVLO XIIL

Profigue en efte primer eStado,'y pone anifos para algunas ten-
taciones,que el demonio fuele poner algunas rvezes ,'y daani-
Jos para ellasses muy prouechofo.

H A me parecido dezir algunas tentaciones,
que he vifto,que fetienen alos principios; y
algunas he tenidoyo: y dar algunos auifos de co-
fas,que me parecen neceflarias. Pues procurefe a
los principios andar con alegria y libertad ; que ay
algunas perfonas, que parece fe les hadeyr la de-
uocion,fifedefcuydan vn poco. Bien esandar con
temor de {i, para no fe fFar poco ni mucho de.
ponerfe en ocafion, donde fucle offender a Dios,
queefto es muy neceflario, haftaeftar ya muy en-
teroen la virtud. Y no ay muchos, quelopuedan
eftar tanto, queen ocafionesaparejadas a{u natu-
ral fe puedan defcuydar; que fiempre mientras vi-
uimos,aun por humildad,esbien conocer nueﬁ(ra

mifc-
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miferable naturaleza.Mas ay muchas cofasadon-
de {e {uffie ( como hedicho ) tomar recreacion,
aun para tornar a la oracion mas fuertes: en todo
es menelter tener difcrecion. Tener gran confian-
ca; porque conuiene mucho no apocar los def-
{eos,fino creer de Dios;quefinos esforgamos po-
coa poco,aunque no fea luego, podremos llegar 2
lo que muchos Santos con {u fauor. Que fi ellos
nuncafe determinaran adeflearlo,y pocoa pocoa
ponerlo por obra,no {ubieran a tan alto cﬂadg;
quiere fu Mageftad, y es amigo de animas ani-
mofas, como vayan con humildad , y.ninguna
confianga defi.Y no he vifto ningunadeftas, que
quede baxa en efte camino: y ningun alma couar-
de,aun con amparo de humildad; que en muchos
afios ande, lo que eftos otros en muy pocos. Efpa-
tame lo mucho,que hazeen efte camino,animar-
{cagrandes cofas; aunque luego no tenga fuercas
clalma,davn vuelo, y llegaa mucho; aunque co-
mo auezita, quetiene pelo malo,canfa,y queda. -
Otro tiempo trata yo delante muchas vezes, o
quedize S.Pablo; que todo fe puede en Dios: Enu
mi,bien entendia,no podianada. Efto me apro-
uecho mucho, ylo quedize S.Auguftin: Dame,
Senor,lo que me mandas »y mandalo quequifie-
res. Penfaua muchas vezes, queno auia perdido
nada §.Pedro enarrojarfcen la mar ; aunque def-
pues temio. Eftasprimeras determinaciones fon

gran
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gran cofaaunqueencefte primero 'c\&ado_ cs mene-
fter,yrfe masdeteniendo, y atados a ladifcrecion,
y parecerde maeﬁrﬂo . Mashan de mirar, que fea
ral,que no losenfefiea fer fapos;nique fe conten~
te,coquefe mueftreelalmaafolo cagar lagattijas;
fiempre lahumildad delantes Fara entender que
no han dévenireftas fuergas de las nueftras.

Mas es menefter entendamos, como hade fer
efta humildad; porque creochdemonie haze mu.
chodafio,para noyrmuy adelante ,genteique tic-
ne oracionycon hazerlos entender, mal de la hu-
mildad; haziendo que nos parezca {oberuia tener

randes defleos; y quererimitaralos Santos,y def-
%eat fer martyres. Luego nosdize, o haze enten-
der,quelas cofasdelosSantos , fon para admirar,
mas no para hazerlas, los que fomos pecadores.
Eftotabien lo digoyo, mas hemos de mirar), qual
esde elpantar, y qual de imitar. Porqueno feria
bien,fi vna perfona flaca y enferma , fe pufiefle en
muchosayunos y penitencias afperas, y endofe a
vn defierto,adonde ni pudiefle dormir , ni tuuief-
fe que comer,0 cofas femejantes. '

Mas deuemos Ienfar, quenos podemos esfor-
car,con el fauor de Dios,a tenervn gran defprecio
del mundo;vn noeftimar honra; vnno eftar ata-
do alahazienda. Que tenemos vnos coracones
[tan apretados, que parece nos ha de falcar Ja tier-
Ta,enqueriendo nos defcuydar vi poco del cuer-

O po,
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po,y daral efpiritu. Luego parece ayuda [?1 reco-
gimicnto,tener muy bien loquees menefter;por-
que-tos cuyc_iados inquictan a la oracion. ﬁDe{’co
me pefa & i jque tengamos tan poca confianca
de Dios, y tanto amor proprio, quenos inquicte
efle cuydado: Y esanfi,queadondeelta tan poco
medrado el efpiritucomo e{:to ,vnas naderias nos
dan'tan gran trabajo,comoa otros cofas grandes,
y démucho tomo yyennueftro fefo prefumimos
deefpirituales. Pareceme aoraa mi,efta manera de
caminar vn querer Concertar cuerpoy alma, para
no perderacaeldefcanfo, y gozarallade Dios. Y
anfi fera ello,fi fe anda en jufticia, y vamosafidos
avirtud ; mas es paflode gallina, nunca con el fe
llegaraalibertad deefpiricu. Manerade proceder
muy buena me parece,para eftado de cafados,que
han de yr conformea fu llamamiento; maspara
otro eftado, en ninguna maneradefleo tal manera
deaprouechar:ni meharan creer es buena;porque
lahe prouado. Y fiempre me eftuuiera anfi ,g el
Senor por fubondad,nomeenfefiaraotro atajo.
Aunque en cfto de defleos fiempre los tuue.
grandes; mas procuraua efto (que hedicho) tener
oracion , mas viuir a mi plazer. Creo, fi vuic-
ra quien me facaraa volar mas, me vuiera pue-
fto, en que eftos defleos fueran con obra. Mas
ay por nueftros pecados,tan pocos, tan contados,
que no tengan difcrecion demafiada en efte cafos

quC
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quecreo es hartacaufa, paraque los que comien-
can, no vayan mas prefto a gran pertecion. Pot-
queel Sefior nunca falta, ni queda por cly nofotros
Ejmos los faltos y miferables.

Tambien fe puedenimitar los Santos, en pro-
curarfoledad y ilencio, y'otras muchasvirtudes,
que no nos mataran eftos negros cuerpos; que tan
concertadamente {e quieren lleuar, para defcon-
certarelalmayyel demonio ayuda mucho a ha-
zerlos inhabiles. Quando vee vn poco de temor,
no quiere el mas, para hazernos entender, que to-
do nos hade matar,y quitar lafalud : haftaen te-
ner lagrimas,nos haze temer de cegar. He paffgdo
porefto,y poreflo lose;y no sé yo,que mejor vifta,
nifalud podemosdeflear,que perderla por ral can-
fa. Como foy tan enferma,hafta que me determi-
n¢,en no hazer cafo del cuerpo,nide la falud, fié-
preeltuucarada,fin valernada; yaorahago bien.
poco. Mas como quifo Diosentédiefle efte ardid
del demonio; fi me ponia delante el ‘perder la {a-
lud: dezia yo,Pocova, en que me muera; fiel def-
canfo,No heya meneﬁer%cfcanfo,ﬁno cruz;anfi
otrascofas. Viclaro queen muy muchas,aunque
yode hecho foy harto enferma , eratentacion del
demonio , o floxedad mia: que defpues que no
cftoy tan mirada y regalada, tengo mucha mas
falud: Anfi que va mucho,a los principios de co-
mengaroracion,anoamilanarlos penfamientos:

Oz y
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y creanme efto; porque lo tengo por clperiencia,
Y paraqueefcarmienten enmi,aun podria apro-
uechar gezir eftas mis faltas. | 361}

Otra tentacion es luego muy ordinaria, que es,
deflear que todos fean muy: efpirituales ; como

comiencan ﬁ%uﬁar del {fofliego y ganancia que,

es. Eldeflearlo noes maloy el (procurarlo podria
{er nobueno,fino ay mucha difcrecion y diffimu-
lacion,en hazerfe de manera, que no parezca en-
{efilan. Porque quien vuierede hazer algUn pro-
necho en efte cafo, es menefter, que tenga las vir-
tudes muy fuertes,para que no de tentacion a los
otros. Acaefcibme a mi, y poreflo loentiendo,
quando (como hedicho ) procuraua ; queotras
tuuieflen oracion; quecomo por vna parte, me.
veian hablar grandes cofas, del gran bien que era
tener oracion; y por otra patte me veian con gran
pobreza dewvirtudes: tenerla yo,traialas tentadas,
y defatinadas. Y con harta razon, que defpues me
lo han venidoa dezir; porqueno .Sbian ,como fe
podiacompadecer lo vno conlo otro. Y era cau-
fa,denotener pormalolo quede fuyoloera, por
~vetquelo haziayo algunas vezes, quando les pa-
recraalgobien de mi:Y efto haze el demonio, que
parece fe ayuda de las virtudes que tenemos bue-
nas,paraautorizar, en lo que puede, ¢l mal que
pretc.ndc: ue por poco quefea, quado,es via Co-
munidad,deueganar muicho: quanto mas, que lo

quc
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queyo hazia malo,era muy m ucl—l.o-,y anfien mlu_g
chos afios,folas tres f aproucchgwn ,deloqueles
dezia. Y defpues que ya el Sefior me aula dad?
mas fuercasenla virtud,fe aprouechgrgn en dos O
cres afios muchas, como defpues dire. Y finefto
ay otrogran inconueniente,quecs, perderelalma
{u prouecho; porque lo mas, que hemos de procu-
raral principio, esfolo tener cuydado della fola; y
hazerquenta,quenoay en la tierra, fino Dios y
ella: y efto es,lo quele conuiene mucho.

Daotratentacion (y todas van convn zelo de
virtud , que es menefter entenderfe,, y andar con.
cuydado ) de pena de los pecados y faleas, que
veen en los otros. Pone el demonio,queesfolo la
pena,de querer que no offendana Dios, y pefarle
porfuhonra. Y luego querrian remediarlo ; y in-
guieta.cﬁo rato,que impide la oracion: y el mayor

afio es penfar,que €svirtud y perfecion , y gran
zelo de Dios. Dexo las penas, que dan pecados
publicos,filos vuiefleen coftumbre, de vna con-
gregacion; o dafiosde la Yglefia, deftas heregias,
adondevemos perder rantas almas ; que efta es
muy buena,y comolo esbuena,no inquieta. Pues
lo feguro fera, del alma que tuniere oracion , def-
cuydarfe de todo,y de todos,y tener quenta confi-
g0 y contentara Dios. Efto conuiene muy mu-
choj For ue fivuiefle de dezir los yerros, que he
vifto fuceder, fiando en labiiena intencion, nUNCa

O3 acaba-
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acabaria. Pues procurcmos_ﬁem pre,mirar las vig-
tudes y cofas buenas, que vieremos cn los otros, y
atapar fus defetos con nueftros grandes pecados,
Es vna manera deobrar, queaunque luego no fe
hagacon perfecign,i% viene a ganar vna gran vir-
tud;que es tener a todos por mejores que nofotros,
Y comiencafe a ganar poraqui, con clfavor de,
Dios, que es mencfteren todosy quando falca,ef-
cufadasfon las diligencias, y {uplicarle nosde efta
vircud; que con que las hagamos,no falta a nadie,
Miren tambien efteauifo, los que difcurren mu-
cho con el entendimiento , facando muchas cofas
de vnacofa,y muchos concetos: que de los que
no pueden obrar con el ( comoyohazia ) noay
queauifar; fino que tengan paciencia, hafta queel
Senor lesde, en que fe ocupen, yluz; pues ellos
pucden tan'poco por {i , queantes los embaraca fu
entendimiento,quelos ayuda.

Pues tornandoalos quedifcurren, digo, queno
feles vaya todo el ti€poen efto; porque aunquees
muy meritorio, no les parece,como es oracion {a-
brofa,que ha deauer cEa de Domingo, ni rato que
no fea trabajar. Luego les parece,es perdido el tié-
Po; y tengo yo por muy ganadaefta perdida. Sino
que (como he dicho) fe reprefenten delante de
Chrifto, y fin canfancio del entendimiento, f¢
eften hablandoy regalando conel s fin canfarfeen
componer razones, {ino prefentar neceflidades, y

- la
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larazon que tiene para nos fuffriralli: lovno vn
tiempo,lo otro otro, porque no fecanfeelalmade
comer fiempre vn manjar. Eftos fgll muy gufto-
{osy prouechofos, {i el gufto fevfaacomer dellos:
tracn configo gran {uftento para darvidaal alma,
y muchas ganancias.

Quiero me declarar mas, porqueeftas cofas de
oracion todas fon difficultofas , y {i no fe halla
macftro,muy malas deentender : y efto haze,que
aunque quifiera abreniar,y baftaua para el enten-
dimientobueno,de quien me mandoefcriuir eftas
cofas de oracion, {olo tocarlas; mi torpeza no da
lugara dezir,y dara entender en pocas palabras,
cofa quetanto importa de declaratla bien., Que
como yo pafse tanto,he laftima alos que comien-
can con folos libros: que es cofa eftrana quan dif-
ferente fe entiende,delo que defpuesde efperims-
tado fe vee. Pues tornando alo quedezia, pone-
monosa penfar vn paffo dela Paflion , digamosel
dequando eftaua el Sefior atado ala coluna; an-
dael entendimiento bufcando las caufas, que alli
danaentender los dolores grandes,y pena que {u
Mageftad tenia en aquella foledad, y otras mu-
ch?.s cofas,que fi el entendimiento es obrador, po-
drafacarde aqui; o fies letrado,es ¢l modo de ora-
cion,en que han de comengar, y demédiar y aca-
bar todos,y muy excelentey feguiro camino; hafta
queel Sefior los llene a otros fobrenatuirales. Digo

todos,
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todos,porque ay muchasalmas, que aprouechan,
mas en otras meditaciones,queen lade la fagrady
Paffion; que affi comoay muchas moradas en ¢
cielo,ay muchos caminos. Algunas perfonas 3.
prouechan confiderandofe enel in ficrnq , yOtras
enel ciclo,y fe aftligen en penfar en el mﬁe_rno;
otrasen la muerte: algunas fi {on tiernas de cora-
con,fe fatigan mucho de penfar fiempreen la Paf-
ﬁon,y {e regalan Y aprouecl}an en mirar el poder
y grandeza de Dios en lascriaturas; yelamor que
nos tuuo,que en todas las cofas fe reprefenta: y es
admirable manera de proceder; no dexando mu-
chas vezes la Paflion y vida de Chrifto, quees
de donde nos ha venido,y vienetodoel bien.

Ha menefter anifo el que comienga,para mirar
enlo queaprouecha mas; paraefto es muy necef-
fario el maeftro,fi es efperimentado;que fi no,mu-
cho puedeerrar,y tracr vn alma fin entenderla, ni
dexarla a {i mifima entender: porque como fabe,

'?UCCS gran merito eftar fugeraa maeftro,noofa
alir,de lo que fe le manda. Yo hetopado almas
acorraladas y affligidas; por no tener efperiencia
quien lasenfefiaua, queme hazian laftima; yal-
guna que no fabiaya que hazerdefi: porqueno
entendiendoel efpiritu affligen alma y cuerpo; ¥
“éltoruan el aproucchamiento: Vna tratd conmi-
‘go,quelateniael maeftro atadaocho afios auia ;A
quenola dexauafalir del proprio conocimientosy
tenia
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tenialaya el Seflor enoracion de qulc(tluEl, y anfl
affaua mucho trabajo.Y aunjue eftode clonoc1-
miéto proprio jamas fe ha de dexaryniay ?{ ma cr.i
efte camino tan gigante,que no ayamenc c& mu
chas vezes tornar a fer nifioy a mamar. Y efto ja-
mas e oluide,que quigalo dir¢ mas vezes, porque
importa mucho; porque noay eftado de oracion
tan fubido, que muchas vezes no fea neceflario
tornaral principic. Y eftode los pecados y cono-
cimiéto progrio, esel pancon que todos los man-
jares {c handecomer, por delicados que {ean sen
eftecamino de oracion,y fincfte pannofepodrian
{uftentar. Mas hafe'de comer-con tafla, que def=
pues que vnalma fe vee ya rendida,y entiende cla -
ro,no tiene cofabuena defi, y fe veeauergoncada
delantede tangranRey,y veelo pocoquele paga,
paralomuchoqueledeue; que neceflidad ay de
gaftar el tiempoaqui,finoyrnosa otras cofas, que
cl Seior pone delante, y nocs razon las dexemaos,
que fu Mageftad fabe mejor que nofotros; delo
quenos conulene comer ? e |
Anfi que importa mucho fer el maeftro auifa-
do (digo de buen entendimiento) y que tenga ef-
periencia; ficon efto tiene letras,es de arandiflimo
negocio: mas {ino fe pueden hallar eftas tres cofis
juntas,las dos primeras im portan mas; porque le-
trados.puedcn procurat para communicarfe con
ellos,quando tuerenneceflidad. Digo quea los

P prin-
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principios fi no tienen oracion, aprouechan pocg
letras: no digo,queno traten con letrados; porque
efpiricu que no vaya cpmcngado en verdad, yo
mas le querria {in oracion. Y es gran cofa letras;
porquecltas nos enfefian a los que poco fabcmos,
y nos dan luz; y llegados a verdades de la fagrada
Efcritura,hazemoslo que deuemos;de deuocio-
nes abouas nos libre Dios. Quierome declarar
mas,que creo me meto en muchas\cofas‘ : fiempre
tuueefta falta, de nome faber dara entender (co-
mo he dicho ) fino a cofta de muchas palabras.
Comienga vnamonjaa tener oracion,{ivn fimple
lagouierna, y fele antoja hara le entender, que es
mejor que le obedezcaael, que noa fu Superioryy
fin malicia fuya, fino penfandoacierta. Puesfies
de Religion,parecerleha,esanfi: y fies muger ca-
fada,dira la,que es mejor quando ha de entender
en {u cafa,eftarfeen oracion,aunque defcontented
{umarido: anfi que no fabe ordenar el tiempo,ni
las cofas, para que vayan conforme i verdad; pot
faltarleacllaluz,noladailos otros,aunque quie-
ra. Y aunque para efto parece no fon menefter le-
tras, mi opinion ha fido fiemprey ferd, que qual-
quiera Chriftiano procure tratar , con quien las
tengabuenas, fi puede, y mientras mas mejor: ¥
los que van por camino de oracion , tienen defto
mayor ncceﬂidad,y mi€tras mas el pirituales mas.
Y no f¢ engafien con dezir, que letrados {in ora-

cion
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cionnofon (fara quien la tiene: yo he tratado hat-
tos,porquede vnos afiosaca lohe mas procurado
con lamayor neceflidad,y ﬁqm pre fuy amiga de-
llos; que aunque algunos no tienen cfperiencia, no
aborrecen el efpiritu, ni le ignoran, porque en la
fagrada Elcritura que tratan , fiempre hallan la.
verdad del buen efpiritu. Tengo para mi,que pet -
{ona de oracion,que tratecon letrados, fie _la no fe

uiere engaar, no la engafiara el demonio con.
Huﬁoncs ; porque creoteimen en gran mancra las
letras humildes y virtuofas, y {aben feran defcu-
biertos,y {aldran con perdida.

Hedicho efto, porque ay opiniones , dequeno
fon lerrados para gente deoracion, {i no tienen ef-
piritu: ya dixe,es menefter efpiritual maeftro; mas
fieftenoesletrado, gran inconueniente es.Y fera
muchaayuda trarar con ellos, como fean virtuo-
fos; aunque no tengan efpiricu, nosaprouecharan,
y Diosles daraaentender,lo que han deenfedar, y
aun los hara efpirituales, para que nos aprouechg;
y efto no lo digo fin auerlo prouado,y acaccido
meamiconmasdedos. Digo pues,que pararen-
dirfevn almadel todo Acftar fugeta a {olo vn mae-
ftro,queyerra mucho,en no procurar que fea tal,
efpecial fi es Religiofo ; pues ha de eftar fugeto a
fuPerlado, que porventura le faltaran todas tres
cofas, que no fera pequefia cruz , fin que el de fu
voluntad fugete fu entendimiento , aquien no le

Pa tenga
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tenga bueno: alorr}enos eftono'lo .hc yo podido
acabar conmigo,ni me parece conuiene. Pu-es fies
{eglar,alabea Dios,que puede efcoge}‘, aquien hy
de cftar fugeto,y no pierdacftatan vit tuofa liber.

rad:antesefte fin ninguno,hafta hallarle,queel Se.
fior {ele dara,como vaya todo fundado en humil-

dad,y condefleo deacertar. Yo le alabo mucho,

y las mugeres,y losqueno {'al_jcn letras, le auiamos

fiempre dedar infinitas gracias,porqueaya, quien
con tantos trabajosayan alcancadolaverdad, que
los ignorantesignoramos . Efpantanme muchas

vezes letrados,Religiofos en efpecial, co el trabajo

quehanganado, lo quefin ninguno, masde pre-

guntarlo,meaproueche ami: y que aya perfonas

que no quieran aprouecharfe defto? No plegaa’
Dios! Veo los fugetos a los trabajos de la Religion,

que {on grandes,con penitencias,y mal comer,fu-

getos alaobediencia,quealgunas vezes mees gran

confufion cierto: con eftomal dormir, todo tra-

bajo,todo cruz; pareceme feria gran mal,que tan-

to bien ninguno por fu culpalo pierda. Y podra

fer, que penfemos algunos, delos que eltamos li-

bres deftos trabajos, y nos lo dan guifado (como

dizen) y viniendo anueftro plazer; quie por tenef

vn poco de mas oracion,nos hemos de anenta jara

tantos trabajos. Bendito feays vos,Sciior,que tan

inhabily fin prouecho me hiziftes; masalabo os

muy mucho,porquedefpertays i tantos | que nos

36{ pier-
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defpierten. Auia defer muy contina nueftra ofr‘:a-
cion,por eftos que nos dan luz. Que feriamos fin.
cllos , entre tan grandes tempeftades como aora
tiene la Yglefia? Y fialgunosha auido ruynes,mas
refplandecerin losbuenos:: plegaal Sefior,losten-
ga de fumano, ylos ayude,para que nos ayuden,
Amen.

Mucho he falido de propofitodelo cliue comen--
ceadezirymas todoes propofito , para los que co-
miencan;que cotiencen camino tan altg, dema-
neraquevaya pueftos en verdadero CamII.IO.PElCS
tornandoa lo que dezia,de penfar a Chrifto ala
coluna; es bueno difcurrir va rato, y penfar las
penas queallituuo, y por que las tuuo, y quien es
que las tuno,y el amor con que las pafso : mas que
no fecanfefiempre enandarabufcar efto,fino que
fecfteallicon el acallado el entendimiento: Si pu-
dicre,ocupele,en que mire,que le mira, y leacom-
paie,y pida: humillefe,y regalefe conel y acuer-
defe que no merecia eftar alli. Quando pudiere
hazer efto, aunque fea al principio de comengar
oracion,hallaragrande prouechoyy haze muchos
rrouechos cftamanera de oracion,a lo menos ha-
lole mialma: nos¢, fi acierto a dezirlo , V.m. lo

vera, plegaal Sefloracierte a contentarle fiempre.
Amen..

P; CA-
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CAPITVLO XIV.

Comienga & declarar ¢l fegundo grado de ovacion, que es ya day
el Seiror al ubma d fentir guflos mas particulares: declara b,
para dur & entender , comofon ya [obrenasurales: es harte
de notar.

Ves yaqueda dicho,(ion el trabajo que ferie-

gaelte vcr%cl,y quanafuercadebragosfacan-
do el agua del pozo ; digamos aora el fegundo
modo de facar el agua,queel Sefior del huerto or-
deno,paraquecon arti%cio devn tornoy arcadu-
zes,facafle ¢l hortelano mas agua, y amenos tra-
bajo,y pudicfle defcanfar, fin eftar contino traba-
jando. Puesefte modo aplicadoalaoracion ,que
llaman de quicrud,es lo que yo aora quiero trartar,
Aqui fecomienca arecogerelalma : tocayaaqui
cofa{obrenatural,porque en ningunamaneraclla
puede ganar aquello, por diligencias que haga.
Verdaf es,que parece, quealgun tiempo fe ha ca-
{adoen andarel torno, y trabajar con €l entendi-
miento, y hinchidolosarcaduzes: masaqui efta
claguamasalta,y anfi fe trabaja muy menos, que.
en facarla del pozo : digo que efta mas cerca €l
agua,porquela gracia dafe mas claramente 2 co-
noceral alma. Efto esvn recogerfe las potencias
dentro de fi, para (gozar de aquel contento con

mas %’uf’co-, masno {c pierden, nife duermen: fola
la voluntad fe ocupa demanera, que fin faber co-

mo,
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mo,fecaptiua, foloda confentimie nfol; P{'-}fﬂ que
la encarcele Dios,como quien blcn abe fer capti-
1o de quien ama. O Iefus,y Seformio, q‘ie nos
vale aquivueftro amor; porque eftetiene al nue-
ftro tanatado, queno dexa lxjacrtad para amar en
aquel punto aotra cofa,_ﬁno avos!

Lasotras dos potencias ayudand la voluntad,
para que vaya haziédofehabil , para gozar detan-
to bien ; puefto quealgunas vezes, aun eftandov-
nida la voluntad,acaece defayudar harto: masen-
tonces no haga cafo dellas, finoeftefeen fu gozZoy
quietud; porque fi las quicre recoger, ellay ellas
perderdn, que fon entonces como vnas palomas,
que no fecontentan con el cebo, queles a eldue-
nodel palomag,fin trabajarlo ellas, y vanabufcar
decomer por otras partes; y hallanlo tan mal que
fetornan: yanfivan,y vienena ver, files da la vo-
luntad, delo quegoza; fiel Sefior quiere echarles
cebo,detienenfe, y fi no, tornanle a bufcar. Y de-
uen penfar, que hazen ala voluntad prouecha  y
alas vezes en querer lamemoria, o imaginacion
reprelentarlalo quegoza,la dafia ; pues tenga aui-
fo,deauerfe con ellas, como dire. ll:;ucs toc%o cfto
que paffa aqui,es con grandiffimo confuelo,y con
tan poco trabajo, que no canfa la oracion, aun-
que dure mucho rato; porque el entendimiento
obra aqui muy paffo a paflo, y faca muy mucha
masagua, queno facaua del pozo: las fagrimas,

que
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que Dios aﬁui da, ya van con gozo; aunque fe
fienten,no fe procuran.

Efta agua,cfc grandes bienes y mercedes que el
Sefior daaqui, haze crecer las virtudes' muy mas
fin comparacion, que en la otra oracion paﬂ"gda-,
porque fe vaya eftaalmafubiendode {u miferia, y
dafele ya vn poco de noticia de los guftos de la

loria. Eftocreo la haze mas crecer, y tambien

legar mas cercade laverdadera vi_rtud ,de donde
todas las virtudes vienen,que es Dios; porque co-
mienga fu Mageftad comunicarfeaefta alma, y
quicreqie fientaclla;como fe Ic.a comunica, Co-
miengale luego,en llegandoaqui,a perder la codi=
ciadelodeaca,y pocasgracias: porque veeclaro,
quevn momento de aquel gufto nofe puede auer
aca, ni ay riquezas;nifefiorios,ni honras,nideley-
tes,quebafté adarvn cierraojos yabre,deftecon*
tentamiento, porque es verdadero, y contento,
que fe vee,que nos contenta; porque los deaca por
marauilla me parece,entendemos adonde eftacfte
contento: porque nunca falcavn fi, no. Aqui to-
doesfi,en aquel tiempoj el no, viene defpues, por
ver que {eacabo, y queno lo puede tornar a co-
brar,ni fabe como;, porque i fe haze pedagosa pe-
‘nitencias y oracion , y todas las de mas cofas, 111) el
Sefiorno lo quieredar; aprouecha poco. Quiere
Dios por {ugrandeza,que entiendaefta alma, que
cftafuMageftad tan cércadella, queya no ha me-

nefter
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nefter embiarle menfageros , fino hablar ella mif-
macon el,y noavozes , porque cﬁa yatan cerca,
que en meneandolos labiosla entiende. |

Pareceimpertinente dezir efto, pues {abemos,
que fiempre nosentiéde Dios,y efta con nofotros;
eneftonoay que dudar, queesanfi. Mas (Cllulcrc.
efte Emperador y Sefor nueftro,que entendamos
aqui,que nos entiende,y lo que haze fu prefencia.
Y que quiere particularmente comencar a obrar
enelalma,enlagran fatisfacioninteriory efterior
que leda,y en ladifferencia, que (como hedicho)
ay defte deleyte,y contento alosdeaca; que pare-
ce hinche el vazio, que por nueftros pecados te-
niamos hechoen elalma. Esenlo muy intimode
clla efta fatisfacion , y no fabe por donde , ni como
le vino, ni muchas vezes fabe que hazer, nique
querer,ni que ﬁcdir: todo parece lo halla junto, y
no fabe lo que ha halladojni aun yo s¢, como dar-

“loaentender: porque para hartas cofas eran me-
nefter letras,porque aqui vinierabien dar aenten-
der,que esauxilio general,b particular;que ay mu-
chos que lo ignoran; y como efte particular,quie-
recl Sefioraqui,quecafile vea el alma por vifta de
ojos,como dizen: y tambien para muchas cofas,
queyran erradas. Mascomolo han de ver perfo-
nas que entiendan fi ay yerro, voy defcuydada,
Poi‘aue anfi de letras, como de efpititu s¢, que lo
puedoeftar, yendoa poder, de quienya,queen-
ten-
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tenderan,y quitaran,lo que fuere mal. Puqs quer-
ria dar aentender cfto, porque fon principios;y
quando el Seflorcomiencaa hazer eftas mereedes,
la mifma alma no las entiende ,nifabe que hazer
de fi.Por que fi lalleua Dios por camino detemor,
como hizoa mi,esgran trabajo, {inoay quien la
entienda; y es le gran gufto verfe pintada,y enton-
cesveeclaro,vapor alli. Y esgran bien, faber lo
que hade hazer, para yr aprouecchando en qual-
quier eftado deftos: porque he yo pafladomucho,
y perdido harto tiempo,por no faber que hazer. Y
he gran laftima a lasalmas,que fe veen folas,quan-
do llegan aqui; porque aunque heleydo muchos
libros efpirituales,aunque tocan,enlo que haze al
cafo,declaranfe muy poco: yfi no es alma mu
exercitada,aun declarandofe mucho, tendra har-
to que hazeren entenderfe.

Querria mucho, el Sefior me fauoreciefle, para
poner los effetos que obran en el alma eftas cofas,
que ya comiengan afer {obrenaturales; para quefe
entienda por los effetos ,quadoes efpiritude Dios.
Digofeentienda, conformea lo que aca fe puede
entender ; aunque fiempre es bien andemos con
temory recato, que aunque fea de Dios, alguna
vez podra transfigurarfe el demonio en angel de
luz:y i noesalma muy exercitada,nolo entende-
1d;ytan cxercitada,quc paraentender efto, es me-
nefter llegar muy ala cumbredelaoracion. Ayu-

dame
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dame poco, el poco tiempo que engo, l):a:llﬁ h;t
menefter {u Mageftad hazerlo, porque hedean
dar con la Comunidad, y con otras hartas ocupa-
ciones,como cftoy en cafa’; ((tluc aora fe comlcnq:},
como defpuesfevera. Y anit es muy fin tener af~
fiento, lo que efcriuo, finoa pocosa po{c?s', yefte
quifierale,porque quandoel Sefior daefpiritu,po-
nefe con facilidad , y mejor; parece como jmcn
tiene vn dechado delante, que efta facando de
aquellalabor:mas i el efpiritu falea, no ay mas co-
certar efte lenguage, que fi fucfle algar:ium (ama-
nerade dezir) aunque ayan muchosaos paflado
enoracion.Y anfi meparece, es grandiflima ven-
taja, quando loefcriuo, eftar enella; porque veo
claro, no foy yoquienlo dize, que ni lo ordeno
con el entendimiento,nis¢ delpues como lo acer-
teadezir. eftomeacaece muchas vezes.
Aoratornemosa nueftra huerta, vergel,y vea-
mos como comicencan eftos arboles a emprefiarfe
paraflorecer,y dar defpues fruto, y las flores y los
claueles lo mifmo para dar olor. Regalame efta
comparacion, porque muchas vezes en mis prin-
cipios,y plegaal Sefior,aya yoaora comencado a
fe\mlr afu Mageftad (digo principios de lo que di-
rede aquiadelante de mi vida) me era gran de-
leyte confiderar fer mialma vn huerto, y al Sefor
que fe Y:ffcaua en el. Suplicauale aumentafle el
olordelas florezitas de virtudes,que comencauan,

x a
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a lo que parecia, a querer falir, y que Fu_cﬂ'e para fu
gloria,y las {uftentafle, pues yo no queria nada pa-
ra mi,y cortaflelas que quifiefle,queya fabiaauian
de falir mejores. Digo cortar,porque vienen tiem-
posenelalma, queno ay memoria defte huerto,
todo pareceefta {eco,y que no ha deauer agua pa-
ra {uftentarle,ni parece vuo jamasen el alma cofa
devirtud. Paffafe mucho trabajo, porque quiere
el Sefor,quele parezca al pobre hortelano,que to-
doel queqha tenido en {uftentarle ,y regalarle, va
perdido. Entoncesesel verdadero elcardar,y qui-
tar derayz las yeruezillas, aunque fean pequenias,
que han quedado malas, con conocer no ay dili-
gencia quebafte, fiel agua de la gracia nos quita
Dios: y tener en poco nueftro nada, y aun menos
uenada; ganafg aquimucha humildad , tornan
?ie nueuo acrecer las flores. '
O Sefiormio y bien mio ( queno puedo dezir

efto finlagrimas, y gran regalode mi alma) que
querays vos,Sefior,eftaranfi con nofotrog,y eftays
en el Sacramento, que con toda verdad fg:’ uede
creer,pues loes,y con gran verdad podcmosYuazer :
eftacomparacion,y {ino es por nueftra culpa , nos
podemos gozar con vos, quevos os holgays con.
nofotros,pues dezis fer yueftros deleytes eftar con
los hijos delos hombres! O Sefior mio,queesefto?
fiempre que oygo efta palabra,me es gran confue-

lo,aun quado era muy perdida. Es poffible,Sefior,

quc
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queayaalmaque llegue a quevos l'::i hagays mser;
cedes femejantes,y regalos,y a entender quz"r" o
holgays con ella, queos torne 2 offender defpues
de tantos fauorcs,y tan grandcs mueftras delamor
quela teneys, queno e puededudar, pues fcrvec
clarolaobra? Siay porcierto,ynovna vez {ino
muchas, que foy yo, y plegaa vucftra bondad, Se-
fior, quefeayofolala ingrata,y laqueaya hecho
gran maldad’, y tenido tan excefliua ingratitud,
porqueaunyadella al_gun bien ha facado vueftra
infinita bondad; y mientras mayor mal,, mas ref-
plandeceel gran bien de vaeftras mifericordias. Y
con quanta razon las puedo yo para {fiempre can-
tar? Suplico os yo,Dios mio,fea anfi,y las cante yo
fin fin,ya que aueys tenido por bien de hazerlas
tan grandiflimas conmigo , queefpantan los que
las veen,y a mi me facan de ma muchas vezes, pa-
ra poder mejoralabarosa vos; queeftando en mi
fin vos, no podria, Sefior mio, nada, fino tornar a
fer cortadas ecftas flores defte huerto , defuerte :
quecfta miferable tierra tornafle a feruir de mula-
dar, como antes. No lo permitays, Sefior, ni que-
rays {e pierdaalma, que con tantos trabajos com-
praftes,y tantas vezes de nueuo la aueys tornadoa
re(catar, y quitar de los dientes del e(pantofo dra-
gon. V.m. me perdone que falgo de propofito, y
como habloa mi pmpo?lto ,nofe cfpante, que es
como tomaalalmalo que fecfcriuc squea las ve-

3 Zes
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zes haze harto de dexarde yr adelanteen alaban.-
cas de Dios, como fe lereprefenta efgr}tliendo o
mucho que ledeue. Y creono le haraa v. m. mal
gufto, porque entrambos , me parece , podemos
cantar vna cofa,aunqueen dlffercnse manera;pot-
que es muchomas lo queyo deuoa Dios, porque
me ha perdonado mas,como v.m.bien {abe.

CAPL TV BiO=: X Vi /

Drofigue en la mifina materia,y daalgunos anifos , de comofe han
deaser en eta oracion de quictud : trata de como ay muchas
 almas que llegan & tener eStaoracion,y pocas que paffen ade-

lante : fon muy nece[farias y pronechofas las cofas que agui
ﬁ' tocan.

a Ora tornemos al propofito. Efta quietud y

recogimiento del alma es cofa que fe fiente
muchoen la fatisfaciony paz, 1%ue enella fe pone
con grandiflimo contentoy foflicgo de las poten-
cias,y muy fuauedeleyte. Parccc%e, como no ha
llegado 4 mas,que nole queda que deffear, y que
debuena gana diria con S.Pedro, que fuefle alli fu
morada. No ofabullitfe, ni menearfe, quede en-
tre las manos le parece, e le ha de yr aquel bien;ni
refollaralgunas vezesno querria. No entiende la
pobrezita, que Fucs ellapor fino pudo nada para
traer a fi aquel bien, que menos podra detenerle
mas delo que el Sefior quifiere. Yahedicho, que
enefte primer recogimientoy quietud no faltal n
. as



. DE LA S. MADRE TERES._&. 127
las potcncias delalma,masefta tan fatisfecha cc:!o n
Dios, que mientras aquello dura,aunque las do R
otencias {e desbaraten , como l:} voluntad efta

vnida con Dios,no fe pierde la c\iuletud yel foflic-
oo,antes ella pocoa poco tornaa recoger elenten-
dimiento y memoria; .Porjgc aunque cllaaunno
eftade tocﬁa puntoengolfada,efta ta!pblen ocupa-
da fin faber como,que por mucha diligencia que.
ellas pongan,nola pueden (}uxtar {u contento, y
gozo,antes muy fin trabajo {e va ayudando , para
que efta centellicadeamorde Diosno {c apague.

Plega a fu Mageftad medegracia, paraqueyo
deefto dentenderbien; porqueay muchasalmas
quelleganaefte eftado,y pocas las que paffanade-
lante, y no {e quien tiene la c.ulFa-, a buen feguro
que no falta Dios, queyaque {u Mageftad haze
merced,que llegueaefte punto, no creo ceflariade
hazer muchas mas, fi no fuefle por nueftra culpa.
Y vamucho en queclalma,quellegaaqui;conoz-
ca ladignidad grandeen quecfta,ylagran mer-
ced quctic ha hecho el Sefior, y como debuenara-~
zon noauiade{erdela tierra, porqueya parece la
haze fubondad vezinadel cielo,fi no queda por{u
cu}ga‘. Y defuenturada fera fitorna atras, yo pien~
fo ferd parayraziabaxo, como yo yua,filamiferi-
cordia del Sefior no me tornira - porque por la
mayor parte {era por graues culpas a m1 parecer:
ni s poflible dexar tan gran bien fin gran cegue-

dad
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dad de mucho mal. Y anfiruegoyo poramor de]
Sefior alasalmas,a quien fu Magcﬁad ha hechg
tan gran merced, de que lleguena eltecftado, que
{e conozcan, y tengan en mucho con vna humil-
dey fanta prefuncion, parano tornara lasollas de
Egypto. Y fi por fuflaquezay maldad, y ruyn, y
miferable natural cayeren,como yo hize, fiempre
tengan delante el bien que perdieron; y tengan,
{ofpecha,y anden con temor, que tienen razon de
tenerle,que fi no tornanala oracion, handeyr de
malen peor: queefta llamo yo verdadera cayda,
la que aborrece el camino por donde ganb tanto
bien. Y con eftas almas hablo,que no digo que no
han de offendera Dios,y caer en pecados; aunque
{eriarazon feguardafle mucho dellos, quien ha
comengado a recebir eftas mercedes , mas{omos
miferables. Lo que auifo mucho es, que no dexe
laoracion,quealli entendera lo que haze, y gana-
raarrepentimiento del Seflor , y fortaleza para le-
uantarfe;y creacreaque fi deftafeaparta, que lle-
ua,a mi parecer , peligro: no s¢ fientiendo lo que
digo,porque,como hedicho,juzgo por mi.

Es pues efta oracion vna centellica,que comien-
caelSenora encender en el alma, del verdadero
amor fuyo,y quiere que elalmavaya entendien-
do,que cofaesefteamor,con regalo. Efta quietud,
y recogimiento,y centellica, fi es efpiritu 38 Dios,
y no gufto dado del demonio, o procurado por

nofotros,
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aunque A quien tieneefperiencia, es impoffible no
entender luego,quenoes cofaque {e pucdeadqui-
rir; fino quecfte natural nueftro es tan ganofo de
colas fabrofas, quetodolo prueua, mas quedafe
muy en frio bien en breue, porque por mucho que
quiera coriencara hazerarderel fuego paraalcan-
careltegufto,no parece fino que le echa-agua pa-
ramatarle . Pues efta centellica puefta por Dios,
por pequeftitaque es,haze muchoruydo: yfinola
matan por fuculpa, efta es laque comienca aen-
cenderel gran fuego,que echallamasde i { como

o

dir¢ en fu lugar) del grandiflimo amor de Dios,

que hazefuMageftad tengan las almas perferas.
Esefta centellavnafenal ,0 prendaque da Dios a
eftaalma,dequela efcoge ya paragrandes cofas, fi
clla fe apareja pararecebillas; es gran don ,mucho
masde loqueyo podredezir. Egsmegranlaftima,
[)01’(1 ue (comodigo) conozco muchasalmas que
legan aquiy y que paflen de aqui, como han de
paflar, fontan pocas, que fe mehaze verguenca
dezirlo. Nodigo yo que ay pocas, que muchas
deue deauer, que poralgo nos fuftenta Dios, digo
loque he vifto. Querrialas mucho auifar,quemi-
ren no alcondan ¢l talento , pues que parece las
quiere Dios efcoger para prouecho de otfas mu-
chas, en efpecialen eftos tiem pos, quefon mene~
fteramigos fuertes de Dios , para fuftentar los fla-

cos. Y los quelefta merced conocierenen fi, ten=

R gan-
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ganfe por tales,fi faben refpondercon las leyes que
aun la buena amiftad del mundopide, y fino (co-
mo hedicho) teman,y ayan miedo, no {fehagan j
fi mal,y plega a Dios,feaafifolos. -
Loquehade hazer el alma en .los tiempos de
efta quietud,no es mas de con fuauidad, y fin ruy-
do; llamo ruydo,andar conel entendxrrpento buf-
cando muchas palabras, y confideraciones para
dar gracias deftebeneficio, y amontonar pecados
fuyos,y faltas paraver que no lo merece. Todo
efto fe mueueaqui,y reprefenta el entendimiento,
y bulle la memoria, que cierto eftas potenciasa mi
mecanfana ratos,que con tener poca memotia,
nola puedo fojuzgar. La voluntad pues en efte
tiempo con foffiego y cordura entienda , que no
fe negociabien con Dios a fuerga debracos; y que
eftos fon vnos lefios grandes, pueftosfin difere-
cion para ahogar efta centella,y conozcalo, y con
humildad di%a: Sefior, que puedo yoaqui? que
tieneque ver la fierua con el Sefior 2 y la tierra con
clcielor O palabras que fe offrecen aquide amor,
fundada mucho en conocer que es verdad lo que
dize,yno haga cafo del entendimiento,quees v
moledory ficllale quieredar parte de lo que go-
za, O trabaja por recogerle ( que muchas vezes f€
vera en eftavnion de lavoluntad, y foffiego , y el
entendimiento muy desbaratado) no acierta,mas
vale,queledexe, queno quevaya clla trasel diglo
a
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12 voluntad, fino eftefe clla Ec_:zandp de aqucllfz_l
merced , y recogida como {abia aucja; porque 1
ninguna entrafle en la colmena, fino que par tm-_
erfe vnas otras {e fueflen todas , mal fe podria la
brar la miel. . _ -
Anfi que perderamucho el alma, fino tienc a-
uifo en eftosen efpecial fies el entendimientoagu-
do, que quando comienga a ordenar platicas, y
bufcar razones,en tantico, {i{on bien dichas,pen-
fara hazealgo. Larazon queaqui adeauer, esen-
tender claro,quenoay ninguna para que Dios nos
haga tan gran merced , fino fola fubondad, y ver
que eftamos tan cercay y pedira {u Mageftad mer-
cedes,y rogarle porla Yglefia,y porlosque fenos
han encomendado,y por lasanimas del Purgato-
rio,no con ruydo de palabras, fino con fentimien-
to dedeflear que nos oya. Es oracion que com pre-
hendemucho, yfealcanga mas que por mucho
relatarel entendimiento; defpierteen fi la volun-
tad algunasrazones, quede lamifma razon (e re-
prefentaran, de verfe tan mejorada , para auivar
efte amor,y hagaalgunosa&os amorofos ,de que
hara por quien tanto deue, fin admirir (como he
dicho ) ruydo delentendimiento , 2 que bufque
;g:sandzsjc cofas. Mag hazenaquial carg vnas pagi-
puettas ¢6 humildad ;y menos feran que pajas,
. l;‘s ponemos nOfotios?y masleayudan a encen-
sqaeno muchaleniajunta de razones muy do.

Rz ¢tas
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&as anueftro parecer, queen vi Credo la ahogi-
ran. Efto es bueno para los letrados, que me lo
mandan eferiuir, porque por la bondad de Dios
todos llegan aqui,y podrafer fe lesvaya cl tiempo
“enaplicar Efcrituras : y aunque no les dexaran de
aproucchar mucholasletras antes y defpues, aqui
en eftos ratos de oracid,poca neceflidad ay deellas
(2 mi parecer) fino es para entibiar la voluntad.
Porque el entendimiento efta entonces de verfe
cercadelaluz congrandiflima claridad, queaun
yo,con fer laque {oy, parezcootra; yes anfi que
me ha acaecido, eftando en efta quietud, con no
entender cafi cofa que rezeen Latin, en efpecial -
del Pfalterio,no (olo entender el verfo en Roman-
ce,fino paffaradelante en regalarme de ver lo que
el Romance quieredezir : dexemos, fivuieffen de
predicar o enfefar,que entonces bien es ayudarfe
deaquelbien, paraayudaralos pobres de poco fa-
ber,comojyo,quees gran cofa la charidad, y efte
aprouechar almas fiempre y endo defnudamente
por Dios.

Anfiqueeneftos tiempos de quietud,dexar def-
E:anf:lr clalma con {u defcanfo, quedenfe las letras
avncabo, tiempovendra que aprouechen , y en
que las tengan en tanto, que por ningun theforo
quifieranauerlas dexado de faber s{olo para feruir

afu Mac:ieﬂad,_porquc ayudan mucho. Mas de-.
lantedela Sabiduria infinita, creanme que vale,

mas
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mas vn poco deeftudiode humildad,y vnacto de
ella,que toda la {ciencia del mundo; aqui noay
quearguyf, fino que conocer lo quefomos con.
llaneza, y con fimplezareprefentarnos delante de
Dios , que quiere fehaga elalma b_oua ,comoa la
verdad loes delantede {u prefencia, pues {u Ma-
geftad {c humilla tanto,quela fuffre cabe i, fiendo:
nofotros lo que fomos. Tambien fe mucueel en-
tendimiento a dar gracias muy compueftas; mas
lavoluntad con fo(%ego, convn no ofar alcar los
ojoscon el Publicano , haze mas hazimiento de.
gracias que quanto el entendimiento con traftor-
nar la R hetorica por ventura puede hazer . En fin
aquino fe hadedexardel todo laoracion mental,
nialgunas palabras aun vocales, {i quificren algu-
navez O pudieren; porque fi la quietud es grande,
puedele mal hablar,{ino es con mucha pena. Sien-
tele, @ mi parecer, quando es efpirita c{)c Dios, 0
procurado de nofotros con comienco de deuo-
cion que da Dios, y queremos ( como he dicho)
paflar nofotros a efta quietud dela voluntad que
entonces no haze effeto ninguno acabafle prefto,
dexa fequedad.Si es del demonio, alma exercitada
pareceme, lo entendera; porque dexa inquictud, y
poca humildad, y poco aparejo para los effetos
que haze _Cl deDios; no dexa luz en ¢l entendi-
micnto,ni firmeza en la verdad.,

Pucde hazer aqui poco dafio o ningunosfi el al-

R; ma
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maendereca fu deleyte,y la fuauidad quealli fien-
ted Dios, y poneen el {us penfamientos y defleos
(como quedaauifado)no puede ganar nadael de-
monio; antes permitira Dios, que con el mifmo
deleyte,quecaufaen el alma,pierda mucho, por-
quecfte ayudara a queel alma, como pienfeque
es Dios,venga muchas vezes ala oracio con codi-
ciadel. Y fiesalma humilde,y no c_u‘rlofa , Ni 1n-
terefal dedeleytes ,aunque fean efpirituales,, fino
amiga de cruz,hara poco cafo del gufto que c!a. el
demonio; lo que no podraanfi hazer, fies efpiritu
de Dios, fino tenerlo en muy mucho. Mas cofa
que ponecl demonio,comoelestodo métira, con
ver queel alma con el guftoy deleyte fe humilla
(queenefto ha de tener mucho cuydado_,en todgs
las cofas de oracion,y guftos procurar falir humil-
de) no tornara muchas vezesel demonio, viendo
fu perdida. Porefto,y por otras muchas cofas,aui-
scyoenel primer mododeoracion, enla primer
agua,quees gran nc;gocio comencar lasalmas ora-
“clon, comencandofe a defafir de todo genero de
contentos,y entrar determinadas a folo ayudar 2
llevar la cruz a Chrifto , como buenos caualleros
que fin fucldo quieren feruira fu Rey; puesle tie-
nen bien feguro:los ojos en el verdadero y perpe-
tuo reyno que pretendemos ganar.
Es muy gran cofa traer efto fiem predelante, en
elpecialen los princi pios; que defpues tanto fe vee

claro,
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claro,que anteses me\neﬂcr oluid_arlo para viair,
que procurarlo traer 2 la memoria lo poco que
dura todo, y comonoestodo nada, yenlonona-
da que fe hade eftimar el defcanfo.Pareceque cﬁcj
es cofamuy baxa,y anfies verdad; quelos quecfta
adelante en mas perfecion,ternian por affrenta, y
entre fi fe correrian,fi penfaffen,que porquefe han
deacabar los bienes defte mundo, losdexan 5 fino
que aunque durafien para fiempre, fealegran de
dexarlos por Dios; y mi€tras mas perfetos fueren,
mas,y mientras mas duraren , mas. Aquien eftos
eftaya crecidoelamor,y el es el que obra;mas alos
que comiencan,es les cofa importantiflima, y no
lo tengan porbaxo, que esgran bien , el quefega-
na,y poreffoloauifo tanto: que les ferd menefter,
auna los muy encumbrados en oracion, algunos
tiempos que los quiere Dios prouar, y parece que
{u Mageftad los dexa. Quecomoya hedicho,y
no querria efto fe oluidafle, en efta vida que viui-
mos;no creceel alma como el cuerpo, aunque de-
zimos . quefi,y deverdad crece: masvnnifio def-
ﬁucs que crece,y echa gran cuerpo, y yaletiene de

ombre, no torna a defcrecer, ya tener pequefio
cuerpojacaquiereel Sefiorque i, alo que yo he
vifto pormi,que no lo s¢ por mas. Deue fer por
humillarnos para nueftro gran bien, y para que
nonosdefcuydemos , mientras eftuuieremos en.
efte deftierro puesel que mas alto eftuuiere , mas

fe
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{cha detemer, y fiar menosdefi. Vienen vezes,
que es menefter ; para librarfe de offendera Dios,
cltosque yaeftitan puefta (uavoluntad enla fuya,
que por no hazer vna imperfecion fe dexarian a-
tormentar, y paflarian mil muertes. Afly ?ue vie-
nen vezes, que para no hazer pecados, fegun fe
veen combatidosde tentaciones y petfecuciones,
fe han menefter aprouechar de las primeras armas
de laoracion,y tornara penfat quetodo fe acaba,
y queay cielo,y infierno,y otras cofas defta fuerte.
Pues tornandoa lo quedezia, gran fundamento
es,,para librarfe de los ardides y guftosque dael
demonio,el comengar con determinacion de lle-
uarcamino de cruz defde el principio,ynolos def-
fear; pues el mifmo Seflor moftro efte camino de
- petfecion, diziendo: Toma tu cruz,y figue me. El
es nueftrodechado,ne ay que temer, quien por fo-
lo contentatle figuiere fus confgjos; enelaproue-
chamiento que vierenen fi,entenderan que noes
demonio. Queaunquetornend caer, quedavna
fenal,de queeftunoalliel Senor,que eslenantarfe
prefto,y eftas queaora dire. ' -
Quandoes el efpiritu de Dios, no es menefter
andar raftreando cofas para facar humildad y 0=
fufion -}forquc el mifmo Sefior la da de manera
bien differentede la quenofotros podemos ganat
con nueftras confideracioncillas, que no fon nada
cn comparacion de vna verdadera humildad, con

luz
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luz que enfefia aqui el Sefior,que hazevha con fu-
fioque haze deshazer. Eftoes cofa muy conocida
el conocimiento que da Dios, paraque conozca-
mos queningun bien tenemos de nofotros,y mié-
tras mayores mercedes mas. Ponevngran defleo
deyr acfr;lante en la oracion,y noladexar por nin-
guna cofadetrabajo,quele pudiefle fuceder,ato-
do fc offrece. Vnafeguridad con humildad,y te-
mor,de que ha defaluarfe;echaluego el temor fer-
uil del alma,y ponele el filial temor muy mas cre-
cido. Vee que fe le comienga vi amor con Dios
muy fin interefe fuyo,y deflea ratos de foledad,pa-
ragozar masdeaquel bien.En fin por no me can-
far,es vn principio de todoslos bienes, vn eftar ya
las flores en termino,quenoles falta cafi nada pa-
rabrotar; y efto vera muy claro elalma. Y en nin-
guna manera por entonces {¢ podra determinar, a
quenoeftuuo Dios conella, hafta que fe torna a
ver con quiebras y imperfeciones; queentonces
todo lo teme,y esbien que tema:aunquealmasay,
que les aprouecha mas creer cierto que es Dios,
que todos los temores quele puedan poner; por-
que {ide fuyo esamorofa,y agradecida, masla ha-
zetornara Dios la memoriade la merced que le.
hizo,quetodos los caftigos del in fierno,quelere-
prefentan: alomenos a El mia, aunque tan ruyn,
eftoleacacecia.

Porque las fefiales del buen efpiritu f¢ yran di-

S ziendo
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ziendo mas,como aquicn Je cueftan muchos, tra-
bajos {acarlasen limpio; no lasdigo aora dqui: y.
creo con el fauor deDios,en eftoatinare algospor-
que,, dexadala efperiencia, en que hemucho en-
tendido,s¢ lodealganos letrados;muy letrados, y
perfonas muy fantas,a quien es razon {e d¢ creds-
to,y noanden las almas tan farigadas,quando lle-
garenaquipor labondad del Senor, comoyo he,
andado, Fion 15} ob séf5n :
CAPITVLO " XVI.
Trata.del tercer grado de ovacion, y va declarando.cofas muy fu-
bidas,y lo que pucds el alma que llega aqui, y los effétos que

hazen effas mercedestan grandes del Seior : es muy parale-

uantar el efpivitu.en alabangas de Dios, y para gran confuel,

de quien llégare aqus.

Engamos aoraa hablar de la terceragua.con

- que feriega efta huerta,que es aguacorriente,

derioode fuen te;que fe rie%_a mily 4 menos tia-
bajo , aunque alguno da el encaminar el agua.
Quiere el Senoraquiayudaral hortelano,de ma-

nera quecafi el esel hortelano,y el que lo haze to-

do. Esvnfuenodelas potencias ;- quenidel todo
{c pierden, nientienden como obran, El guftoy
fuauidad y deleyte esmas fin comparacion quelo
Paffado-,es quedaelaguadelagraciadla garganta
acftaalma, queno puedeya yr adelante, nt fabe
COMO,N1tOrNar atras querria,gozade granﬂdifﬁma

gloria.
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gloria. Escomo vnoque '¢{1:l con la candc‘:la enla
mano,que le falta poco para motir muerte que la
deflea,efta gozando en aquella agonia cd el mayor
deleyte que fe puede dezit : fio me parece quees
otra cofa,fino vn morir cafi del todo atodaslas co-
fasdel mundo,y eftar gozando de Dios. Yonose
otros terminos como lo dezir,ni como lodeclarar,
ni entonces {abe el alma que hazer; porquenifa-
be,{i hable,ni fi calle;ni (i ria,ni fillore. Esvnglo-
riofo defatino, vna celeftial locura, adonde fé de-
prende laverdadera fabiduria;y esdeleytofiflima
maneradegozar elalma. Y esanfi,que ha que me
dio el Sefior enabundancia efta oracion, creo cin-
coy aun feys afios muchas vezes,y queniyo la
entendia,ni la fupieta deziryy anfi tenia por mu,lle-
gadaaqui,dezirmuy poco,0 no nada. Bien enten-
dia,que noera deltodo vnion de todas las poten -
cias,y que cramas que la paffada, muy clato; mas
yo confieflo,que no podia determinar, y entender
comoeraefta differencia. Mas creo,que por la hu-
mildad que v.m:hatenido, en quererfe ayudarde
vnafimpleza tan grandecomola mia, mediv el
Sciior oy acabando de comulgar efta otacion fin.
poderyradelante,y me pufo eftas comparaciones,
y enfeno lamanerade dezirlo,y lo queha de hazer
aquiclalma; que cierto yomeefpante,y lo enten-
di envn cﬁa‘;mto .-Muchas vezes eftaua anfi como
defatinada; y embriagada enefte amor, y jamas

2 auia
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auia podido entender como era : bien entendia
queera Dios, masno podia entender como obra-
ua aqui; porque en hecho de verdad eftan cafi del
todo vnidas las potencias, mas no tan engolfadas
que no obren: guftado he en eftremo de auerlo
aoraentendido. Bendito feael Sefor, queanfi me
ha regalado. : '

Solo tienen habilidad las potencias para ocu-
patfe todas en Dios; no parece fe ofa bullir ningu-
na,nila podemos hazer menear, fi con mucho
cftudio no quifieflemos diuertirnos,y aun nome
parece,que del todo fe podria entonces hazer.Ha-
blanfe aqui muchas palabras en alabagas de Dios,
fin concierto, {i el mifmo Sefior no las concierta;
alomenos ¢l entendimiento no vale aqui nada:
querriadar vozesenalabangas elalma, yefta que
no cabe en i, vn defafloflicgo fabrofo. Yaya fe.
abren las flores,ya comi€gan a dar olor; aqui quer-
ria el alma,qlue todos la vieflen , y entendieflen fu
gloria para alabancas de Dios, y quelaayudaflena
cllo, y darles parte de {u gozo, porque no puede.
tanto gozar.Pareceme, queescomo la que dize el
Euangelio, que queriallamar, o llamaua 2 fus ve-
zinas.E{to me parece,deuia fentir el admirable e~
piritu del real Propheta Dauid , quando tafiia y
- cantauacon la harpaen alabancas de Dios: defte
%Ionofo Rey {oy yo muy deuora, y querria todos
o fueflen,en efpecial los que fomos pecadores.

O
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O valame Dios!qual eftavnalma quando efta
anfi,toda ella querria {er lenguas para alabaral Se-
fior; dize mil defatinos Santos, atmandcz fiempre.
a contentar aquien la tiene anfi. Yose perfona,
quecon no fcr- poeta,le acaecia hazer dc_preﬂ:o co-
plas muy fentidas,declarando fu penabien; no he-
chas de {u entendimi€ro,fino que para gozar mas
la gloria,quetan fabrofa pena ledava, fequexaua
deellaa fuDios. Todo {u cuerpoy alma querria
{e defpedagafle para moftrar el gozo, que con efta
pena fiente. Que fe le porna entonces delantede
tormentos,que no le fea fabrofo paflar los por fu
Senor? Vee claro,que no hazian cafi nada losMar-
tyresde fu parteen paffar tormentos; porqueco-
nocebienel alma viene deotra parte la fortaleza.
Mas que fentira de tornaratener fefo para viuiren
el mundo,yauer detornaralos cuydados, ycom~
plimientos del: Pues no me parece, heencarecido
cofa que no quedebaxa enefte modo de 20Z0,que
cl Senor quicreenefte deftierro que goze vn alma.
Bendito %aays por fiempre, Sefior, a?abcn os todas
las cofas por fiempre. Quered aora, Rey mio, fu-
plicoos Fo yo, que pues quando eftoelcrivo, no
cftoy fueradefta fanta locura celeftial por vueftra
bondad y mifericordia ( quetan {inmerecimien-
tos mios me hazeys efta merced) que loeften to-
doslos que yo tratare locos de vueftro amor,o per-
mitays que no trate yo con nadie, 0 ordenad, Se-
S3 nor,
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fior,como no tenga ya cuenta cn co fa del mundo,
o mefacad del. No puedeya, Diosmio, eftavue-
{tra fierua {uffrir tantos trabaj os,como_"dc verfefin
vos le vienen;que {i hade viuir, no quicredefcan-
{o en efta vida,nifeledeys vos. Querriayaeftaal-
ma verfe libresel comer la mata, el dormir la con-
goxa: vee quefe le pafla eltiempo de la vida paf-
{ando en regalo,y que nada ya la puede regalar
fuera de vos; que parece vitie contra natura, pues
yano quertia viuiren fi,fino en vos. O verd_adcro
Sefior, y gloria mia! que delgaday pefadiffima
cruz teneysaparejada,a los que llegan a efte efta-
do: delgada,porquees fuaue; pefada, porque vie-
nen vezes, que no ay {uffrimiento ?u-e lafuffra:
no {e querria jamas ver libre della, fino fuefle para
verfe yacon vos.Quando feacuerda, que no os ha
{eruido ennada,y que viuiendo os puede feruir;
querria carga muy mas pefada,y nunca haftala fin
del mundo morirfe. No tieneen nada fu defcan-
fo,a trueque de hazeros vn pequefio feruicio no
fabe que deflec , mas bien entiende que no deffea
otracofafinoavos.

O hijo misa, (queestan humilde,queaffi fe quie-
re nombrar a quien vaefto dirigido, y me lo man-
do efcriuir) fean folo para v. m. las cofas en que
viere falgo determinos; porque no ay razon que
bafte a nomefacar deella, quado me faca el Sefior

demi.Nicreo{oy yolaquehablo, defdeefta ma-

-
nana
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fanaqueco nlul?ug_parcce que fuefio lo queveo,
y 0o querriaver 1o enfermosdefte malque eftoy
yoaora. Suplicoa v.m. feamos todos locos, por
amorde quien por anon:os {c lp llamaron. Pues
dize v.m.queme quicre, en difponerfe para que
Dios le haga efta nrerced, quiero que me lo mue-
ftre; porque veo muy pocos,queno los veacon fe-
{o dcmagado , para lo que lescumple. Ya puede
fer, que tenga yo masque todos, nomelo con-
{ienta v.m. Padremio, puestambien loes como
hijo, pues esmi Confeflor, yaquien he fiado mi
alma,defengafiemecon verdad;, que fevfan muy
poco eftasverdades.-

Elte conciertorquerria: hizieflemos-los cinco
que al prefentenosamamosen Chrifto;que como
otros eneftos tiempos {e:juntanan en fecreto para
contra fu Mageftad,y para ordenar maldades 'y
heregias,procuraffemosjunrarnos algunavez pa-
ra defengafiar vnosaiottos , y dezir'enlo que po-
driamosenmendarnos ,y contetitar mas a Dios:
quenoay,quientambien feconozcaafi,como co-
nocenlos que nosmiranjfies conamor, y cuyda-
dodeaprouecharnos. Digo en fecteto, porqueno
fevfa yaeftelenguage: haftalos Predicadores van
ordenando {us fermones para no defcontentar;
buena intencion ternan,y la obralo ferd , mas anfi
feenmiendan pocos. Mas como no fon muchos
los que por los fermones dexan los vicios publi-

cos?
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cos2Sabe que me parece,porque tiene mucho fefg
los que los predican. Noeftan fin elconel grap,
fuecodel amor de Dios,como lo eftauan log Apo-
ftoles; y anfi calienta poco eftallama: nodigo yo
{ea tanta como cllos tenian;mas querria que fuef-
{fe masdeloque veo. Sabev.m. enquedeuedeyr
mucho? en tener ya aborrecidala vida,y en poca
eftima la honra,quenofeles daua mas,:.;t trueco de
dezir vnaverdad,y uft€tarla paragloria de Dios,
perderlo todo,que ganarlo todo. Que quien deue-
ras lo tiene todo arrifcado por Dios sygualmente
lleualo vno quelo otro: nodigoyo, que foy efta,
mas querrialofer. O granlibertad,tener por cau-
tiuerioauer de viuiry trarar conformea las leyes
del mundo! que como efta fe alcance del Sefor,
noay efclauo que no lo arrifque todo por refca-
tarfe,y tornarafutierra. Y puesefteesel verdade-
rocamino, noay que pararenel; que nunca aca-
baremos de ganar tan gran theforo, hafta que fe
nos acabela vida: el Sefior nos dé para efto fi1 fa-
uor. Rompa v.m. efto que he diclgo,ﬁ le parecie-

re,y tomelo por carta para fi;y perdoneme,que he
eftado muy atrenida.

CA-
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CAPETVLO - XNIL

Profiguc en la mifma materia defle tercero gradode oracion :acaba
de declarar los effetos que haze ! dize el daito que aqui haze la
1MAGINACIon, ) memoriA.

Azonablemente efta dicho defte modo de
oracion, y lo quehade hazerel alma; o por
mejor dezir,haze Diosen ella, quees el quetoma
yael officio de hortelano, y quiere que ella huel-
gue: folo confiente lavoluntad en gqucllas mer-
cedes que goza, y fe ha de offrecer a todo lo que
en ella quifierc hazer laverdadera Sabiduria; por-
quees menefteranimo cierto. Porque es tanto el
gozo, que pareccalgunas vezes no quedavn pun-
to paraacabar elanimade falir defte cuerpo; y que
venturofa muerte feria! Aqui me parece, viene
bien,comoav.m.fedixo,dexarfe del todo en los
bragos de Dios:fi quiere llenarleal ciclo,vaya; fial
infierno,no tiene pena,, como vayacon {u bien: fi
acabar del todola vida,effo quicre ; fi que viuamil
afios,tambien : haga fu Mageftad como de cofa
propria,yanoesfuya el alma de {i mefma; dada
cftadel todoal Seiior, defcuydefe del todo. Digo
jue en tan ala oracion comoefta (quequando la
aDiosal alma,puede hazer todo efto, y muchos
mas,que eftos fon {us effeos) entiendo que lo ha-
ze{in ningun canfancio del entendimiento, folo
me parece efta como efpantado de ver comoel Se-
T nor
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forhazetanbuen hortelano, y no quiere que to-
mecl trabajo ninguno, fino que {e deleyte en co-
mencaraoler las flores.Queen vnallegada deftas,
por poco que dure,comoes tal e_l hortelano, en fin
Criador del agua, dala fin medida; y loque la po-
bre del alma con trabajo,por ventura de veynte’
afios-de canfar el entendimiento, no ha podido
acaudalar , hazelo efte Hortelano celeftialen v
punto,y crecela fruta,y madurala, dp maneraque
{e puede fuftentar de fuhuerto ,queriendolo el Se-
fior. Mas no le da licencia que reparta la fruca,
hafta queel efte tan fuerte ,conlo queha comido
deella,queno fe le vayaen guftaduras; y que no
dandole nada de prouecho,ni pagandofela a quien
la diere,los mantenga,y de decomerel afu cofta,y
fe quede el porventura muerto de hambre. Efto
bien entendido va para tales entendimientos, y
fabran lo applicar mejor que yo lo fabre dezir,y
canfome.

En fines,que las virtudes quedan aora tan mas
fuertes,queen la oracion de quietud paflada, que
elalmano las puedeignorar; porque fevee otra, y
no fabe como comenca a obrar grandes cofas, con
elolor quedan defi las flores: que quicere el Se-
norque feabran para que ella conozca, quetiene
virtades; aunque vee muy bien, que no las podia
ella ni ha podido ganar en muchos afios, y queen
aquello poquito el celeftial Hottelano fe las did.

Aqui
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Aqui es muy mayor lahumildad, y mas profun-
da,quealalma queda,queen lo paflado; porque
vee mas claro,que poco ni mucho hizo,, fino con-
fentirquele hizicﬁ% el Sefior mercedes, y abragar-
las la voluntad.

Pareceme efte modo de oracion,vnion muy co-
nocida de toda el almacon Dios, fino que parece
quiere fuMageftad dar licenciaa las potencias,ga-
ra quecntiendan ,y gozen delo mucho que obra
alli. Acaecealgunasy muy muchas vezes eftando
vnida la voluntad; para que vea v. m. puede fer
efto,y lo entienda quando lo tuniere; alomenos a
mi traxome tonta, y por effo lo digoaqui. Cono-
cefe,y entiendefe,queeftala voluntad atada, y go-
zido:di%o que fe conoce,que efta en mucha quie-
tud {olala voluntad; y eftan porotra parteel enté-
dimiento y memoriatan libres, cglue pueden tratar
en negocios,y entenderen obras de charidad.Efto
aunque parece todo vno, es differente en parte de
laoracion dequietud quedixe: porque alli efta el
alma,que no {e querria bullir,ni menear, gozando
enaquel ocio fanto de Maria ; en efta oracion pue-
de rambien fer Martha. Anfiqueefta cafi obran-
do juntamente en vidaa&iua,y contemplatiua; y
puedcentender en obras decharidad , y negocios
quecoriuengana {ueftado, y leer; aunque no del
todoeftan [gﬁorcs de filos tales , y entienden bien,

quecftala mejor partedel almaen otrocabo. Es,
T 4 como
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como fi eftunieffemos hablando con vno » ¥ pot
otra parte nos hablafff; otra perfona ; que ni bien,
eftaremos en lo vno,nibiencn lo otro. Es cofaque
fe lente muy claro,y da muchafatisfacion y con-
tento,quan dofe til?nC',Y ¢s muy gran a\parej 0, para
que en teniendo tiempo de (olcglad o defocupa-
cion de negocios, vengaelalmaa muy foﬂ’egad;}
quictud. Esvnandar comovna perfona que efta
en fi fatisfecha,que no tiene neceflidad de comer,
fino que fiente ¢l eftomago contento, de manera
quenoatodo manjar arroftraria; masno tan har-
ta, quefi losvee buenos,d.cxc: de comer de buena
gana. Anfino lefatisfaze,ni ?‘uema entonces con-
tento del mundo; porqueen fitiencel que lefatif-
faze mas, mayores contentos de Dios, defleos de
fatisfazer (u defleo ,degozar mas de eftar con el:
efto es lo que quicre.

Ay otra manera de vnion, que aun no €s entera
vnion,mascs mas que laqueacabodedeziryy no
tanto,como la que fe hadicho defta rercera agua.
Guftara v.m.mucho (el Sefior felas dé todas, fi no
las tiene ya) de hallarlo efcrito,, y entender lo que
¢s: porque vna merced es,dar el Sefior la merced,y
otra es,entéder que merced es,y que gracia; y otra
es,faber dezirla} y dara entender comoes. Y aun-
que no parece,es menefter mas de la primera; para
noandarelalmaconfufa,y medrofa,, y yrcon mas
animo por cl camino del Sefior, lleuando debaxo

de
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delos piestodas las cofas del mundo: esgran pro-
uecho entenderlo,y merced; que es razon alabe
muchoal Sefior,quien la tiene,y quien no,porque
ladio fu Mageftad aalguno delos que viuen , para
que nosaprouechaffeanofotros. Aora puesacac-
ce muchas vezes efta manerade vnion,que quiero
dezir,en efpeciala mi, que me haze Dios efta mer-
ced deefta fuerte ,muy muchas: que coge Dios la
voluntad; yaun el entendimiento, a mi parecer,
porquenodifcurre, fino efta ocupado gozando de
Dios, como quien efta mirando, y vee tanto,, que
no {abeazia donde mirar, vno por otro fele pierde
de vifta,que no dara fefas de cofa. |

Lamemoria queda libre,junto conlaimagina-
ciondeuefer;yclla como fe vee {ola,es para alabar
a Dios la guerra que da, y procura defaffoffegarlo
todo;a mi canfadame tiene,y aborrecida la tengo,
y muchas vezes fuplicoal Sefior, i tantome ha de
cltoruar, mela quiteen eftos tiempos. Algunas
vezesledigo: Quando mi Diosha de eftaryatoda
junta mi alma en vueftra alabanca,y no hecha pe-
dagos,fin poder valerfea iz Aquiveo el mal, que
nos causo el pecado , puesanfi nos fugetd a no ha-
zerloque queremos,tﬁ: cftar fiempre ocupadosen
Dios. Di%o que meacaecea vezes, yoy hafido la
vna,yanfilotengo bienenla MEemoria ; que veo
deshazerfe mialma,por verfc juntaadonde eftala
mayor parte; y {er impoflible, fino que le da tal

T3 guerra
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guerra la memoria y imaginacion, queno lade.-
xan valer. Y como faltan las otras potencias, no
valen,aun para hazer mal,, nada; harto hazenen,
defafloflegar. Digo para hazer mal,porque no tie-
nen fuera, ni paranen v fer; comoel entendi-
miento no laayuda poco ni mucho a lo que e re-
prefenta,no paraen nada,ﬁ.no devno enotro, que
no parece {ino deftas maripofitas de las noches,
importunas y defaffoflegadas,anfianda de vn ca-
bo aotro. Eneftremo, me parece le viene al pro-
pio elta comparacion; porque aunque no tiene,
fuerga para hazer ningun mal , importuna a los
quelaveen. Paraefte nose que remedioaya, que.
hafta aora no mele hadado Diosa entender, que.
de buena gana le tomaria para mi, que meator-
menta,como digo, muchas vezes. Reprefentafle,
aquinueftra mi%cria,y muy claro el poder deDios;
pucs efta que queda fuelta, tanto nos dafia, y nos
canfa,y las otras que cftan con fu Mageftad, el def-
canfoquenosdan.. :

El poftrer remedio que he hallado, al cabo de.
auer me fatigado hartos afios, es lo quedixe en la
oracion de quietud; queno fe haga cafo de ella,
masquede vn loco,fino dexarlacon fu tema,ques
folo Dios fe la puedequitar, y en fin aqui por ef*
clavaqueda. Hemos la de fuffrir con aciencia,
como lacoba Lia; porque harta mcrccc? nos haze
clSeforquegozemos de Rachel. Digo que queda

elcla-
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efclaua, porqueen fin no puede, por mucho que,
haga, traer a filas otras potencias; antes -ellqs ﬁm
ningun trabajo la hazen muchas vezes venir afi. -
Algunases Dios feruido deauer laftima de verla
tan perdida, y defaflaffegada , con defleo de eftar
con las otras; y confientela fu Mageftad {e queme
en aquel fuego de aquella vela dmme}, donde las
otras eftan ya hechas poluo, cafi perdido fu fer na-
tural,eftando fobrenaturalmente gozando detan

randes bienes.

En todas eftas maneras que de efta poftrer agua
de fuentehedicho, estan grande lagloria, y def-
canfo delalma, que muy conocidamente partici-
- pael cuerpo de aquel gozo y deleyte , yefto muy
conocidaméte;y quedan tan crecidas las virtudes,
como he dicho. Parece ha querido el Sefior de-
clarar eftos eftados,en quefe vee el alma,a mi pa-
recer,lo mas queacafe puede dara entender. Tfr’
telo v.m. con perfona efpiritual, que aya llegado
aqui,y tenga letras: fi le dixere, que cfta bien, crea
quefe lo hadicho Dios, y tengalo en muchoa fu
Mageftad ; porque, como he dicho,andando el
tiempo fe holgara mucho de entender lo queees,
mientras no le diere la gracia (aunque fe la'dé de
gozarlo ) para entenderlo: como le aya dado fu
Mageftad la primera, con fu entendimiento y le-
tras lo entendera poraqui: feaalabado por todos
los figlos delos ﬁgﬁjos, Amen.

CA-
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CAPITVLO XVI1]

En que tratadel quarto grado de c‘:m‘c:'an : comienga Eudec[.zmr
por excelente manerala gran dignidad en que el Seror pone
al alma que eSta en effe eStado: es para amimar m:icbo a los
que tratan oracion, para que fe esfuercen de llegar & tan alto
effado , pucs [e puede alcangar en la tierra s aunque no por
merecerlo,fino por la bondad del Seisor:leafe con aduertencia,

T\ L Sefor me enfefie palabras como fe pueda
deziralgode laquartaagua. Bien esmenefter
{u favor ;aun mas que para la paflada; porqueen.
ella aun fiente el alma, noefta muerta del todo:
queanfi lo podemos dezir, pues lo eftaal mundo.
Mas,como dixe, tiene fentido para entender que.
eltaenel, y fentir {u foledad ,y aproucchafe de lo
efterior,para daraentender lo que fiente, fi quiera
por fefias. Entoda laoracion,y modosdella que,
queda dicho , alguna cofa trabaja el hortelano,
aunqueeneftas poftreras va el trabajo acompafa-
dodetantagloriay confuelo del alma , que jamas
querria falir del; y anfi no fe fiente por trabajo, fi-
no por Floria. Acanoay fentir,{ino gozar, finen-
tender lo que fe goza jentiende fe, quefegoza Vi
bien,adonde junto fe encierran todos los bienes,
mas no {e-comprehende efte bien. Ocuparife to-
dos los fentidos en efte gozo,de manera que 10
queda ninguno defocupado para poner en otraco-
{a interior, niefteriormente. Antesdauafcleslicé-

cia,
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cia,para que (como digo)hizieflen algunas mue-
ftras del gran gozo que fienten; aca elalmagoza
mas fin comparacion, y puede fe dar a entender
muy menos; porqueno queda poder en el cuerpo,
nielalma le tiene para comunicaraquel gozo: en
aquel tiempotodo le feria gran embgrago , y tor-
mento, y eftoruo de fu delcanfo. Y digo,quefi es
vnion de todas las potencias, que aunque quiera
(eftando en ella digo)no puede;y fi puede,yanoes
vnion. Elcomoesefta,que llaman vnion,y loque
es,yo nolose dara cntégcr-, en la Myftica Theolo-
oia fe declara,que yolos vocablos no fabre nom-
brarlos. Niseentender quees,mente;ni quedif-
ferencia tengadelalma, o efpiritu tampoco, todo
me parece vnacofa: bien queel alma alguna vez
{ale de fi mefma,a manerade vn fuego, queeftaar-
diendo y hechollama;y algunasvezes creceefte.
fuego con impetu ; eftallama fube muy arriba del
fuego ,mas no por eflo es cofa differente, finola
me{ma llama,queeftaenecl fuego:efto vuefas mer-
cedes lo entenjerén con fusletras, queyonolose
masdezir. S

Lo que yo pretendo declarar,es lo que fiente el
alma quando efta enefta dininavnion. Loquees
vnion,ya feefta cntendido,quees dos cofds difas
hazerfe vna. O Sefior mio que bueno foys! ben-:
dito feays para fiempre; alaben os,Dics miostodas
las cofas,que anfi nos amaftes;de manera quecon:

ver-
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verdad podamos hablar defta comunicacion, que
aun en efte deftierro teneyscon lasalmas; y aun,
con las que fonbuenases gran largueza, y magna-
nimidad en fin vueftra,Sefiof mio,qué days como
quien foys. O largueza inﬁni:ca, quan magnificas
{onvueftrasobras! Efpanta,aquicn notienctan,
ocupado el entendimiento ¢n cofas de la tierra,
que no tenga ninguno para entender verdades?
Pues que hagaysaalmas, que tanto os han offen-
dido,mcrccjes tan {oberanas? Cierto a mi meaca-
baelentendimiento; y quando llegoa penfar en.
efto,no puedo yradelante. Donde ha de yr que.
no fea rornar atras? Pues daros gracias por tarL
grandes mercedes, no {abe como. Condezir dif-
parates me remedio algunas vezes. Acacceme
muchas, quandoacaboderecebir eftas mercedes,
o0 melas comienca Diosa hazer (queeftandoen.
cllas,ya he dicho,que noay poder hazer nada) de-
zir; Sefor, mira lo quehazeys, no oluideys tan_
prefto tan grandes males mios; ya que para perdo-
narme, los ayays oluidado , para poner taffacn las
mercedes,os fuplico , fe os acuerde. No pongays,
Criador mio,tan preciofo licor en vafo tan que-
brado; pues aueys ya vifto deotras vezes, que lo
tornoa derramar : no pongays theforo {femejante
adondeaun no eftd, como ha deeftar, perdida del
todo la codicia de confolacionesde la vida, quelo

galtara mal gaftado. Comodays la fuerca defta

Clu-
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ciudad,y llaues de lafortalezadeella atancouarde
alcayde,queal primer combate de los enemigos,
los dexa entrar dentro? No fea tanto el amor,0
Rey eterno, que pongays en auentura joyas tan
preciofas. Parece, Sefior mio, {e daocafion para

ue {e tengan en poco; pues las poneys en poder
gt: cofa tan ruyn,tan baxa, tan flaca, y miferable; y
de tan pocotomo, E[uc yaquetrabaje para no las
perder con vueftro fauor (y no es menefter peque-
fio fegun yo foy) no puededar con ellas aganar a
nadie: en fin muger,y nobuena, fino ruyn. Pare-
cequeno folofeefconden lostalentos, fino que fe_,
entierran,en ponerlos en tierra tan aftrofa. No fo-
leis vos,Sefior,hazer femejantes grandezas y mer-
cedesa vnalma, fino para que aproueche a mu-
chas. Ya fabeys,Dios mio, quedetodavoluntad y
coragon os lo {uplico,y he fuplicado algunas ve-
zes,y tengo por bien de perder el mayor %ien que
fc poflceen la rierra;porque lashagays vosa quien
con efte bien mas aproueche, porque crezca vue-
ftragloria. Eftasy otrascofasmeha acaecido de-
zir muchas vezes; viadefpues minecedad , y poca
humildad ; porquebien fabeel Sefior lo que con-
uiene, y que noauia fuergas en mi alma para fal-
uarfe,fi fu Mageftad con tantas mercedes no felas
pufiera.
Tambien pretendo dezir las gracias, y effetos,
quequedanencl almayy quees To que puede deJ!
V2 {uyo
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fuyo hazer, 0 fies parte para llegar a tan grande,
eftado. Acaecevenireftelenantamiento deefpiri-
tu,d juntamientocon elamor celeftial : que,a mi
entender, es differente la vnion, deel le.uantamlé'-
to en eftamifma vnion. Aquien no vuiere proua-
dolo poftrero, parecerle ha queno; mas, a mil pa-
recer,aunque fea todo vno, obra el Sefor de diffe-
rente manera;y enel crecimiento del defafir el al-
ma de las criaturas mas mucho: en el buelo del ef-
piritu yo heviftoclaro fer particular merced, aun-
que,como digo, featodovno, 0 lo parezca. Mas
vn fuego pequeno tambien es fuego, como yn’
‘rande;yya fe vee la differencia que ay delo vno
a lo otro. Envn fuego pequefo, primero quevn.
hierro pequeno fe haze afcua, pafla mucho efpa-
cio;mas fielfuego es grande,aunque fea mayor el
hierro, en muy poquiro pierde del todo fu fer al
parccer: anfi me parece es en eftas dos manerasde
mercedesdel Senor. Y s¢ quequien vuiere llega-
doaarrobamientos;loeritendera bien , fino lo ha
prouado parecerle ha defatino, y ya puede fer, que
lo (ea: porqué querer vna,como yo,ﬁablar envna
cqfa\tal, y ddraentender algodeloque parece im-
poflible aunaver palabras con que lo comencar,
noes mucho que defarine.
Mas creo efto del Sefior(que fabe fu Mageftad,
?ue defpues de obedeceres mi intencion,engolo-
marlasalmas de vnbien ran alto) que me haen

cllo
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cllo deayudar : nodirecofa, queno laaya e(PCﬂ:
mentado mucho. Y esanfi, que quando (_:o_mcnc{g
A efcriuir efta poftrer agua, que me parecta impoi-
(ible faber tratar cofa, masque hablaren C:rlego,
queanfies ello difﬁ_culmfo scon eftolodexe,y tuy
acomulgar. Benditofeael Senor,que anfi fauore-
cealosignorantes. O vircud de obcdc?cc.rz queto-
dolo puedes! Aclard Dios mi cptendmncto,vnas
vezes con palabras, y otras poniendome delante,
comolo aviade dezir;quecomo hizo en la ora-
cion paffada fu Mag_e{:tad , parece juicre dezir lo
queyono puedo, nise. Eftoquedigo, es entera
verdad;y anfilo que fuerebueno,es fuya la doéri-
na;lo malo, efta claro, es del pielago de los males,
que foy yo.Y anfi digo,que fi vuicre perfonas,que
ayanllegado alascofasideoracion, que el Senor
ha hecho merced aefta miferable (que deue auer
muchas) y quifieffen trarar eftas cofas conmigo,
pareciendoles defcaminadas, que ayudaria el Se-
foradu fierua, para que falic[?e con {u verdad a-
delante. - 1% b

Aorahablandodeefta agua que vienedel cielo,
para-con fu abundancia henchir, y hartar todo
cltehuerto de aguay fi nunca dexara, quando la
vuiera menefter, dedarlael Sefior, ya fevee que
defcanfo cuniera el hortelano! Y 2 noauer inuier-
no, fino fer fiempre el tiempo templado, nunca
faltaran flores y ﬁl:')utas-,y_a {evecque deleyre tuuie-

3 ra!
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ra! Mas mientras viuimos, es impoffible: fiempre.
ha de auer cuydado,de quaqdo fa!tz’lre lavnaagua,
procurar la otra. Efta del cielo viene algunas ve-
zes, quando mas dcfcuy_d;}do efta el hortelano,
Verdad es que dlos principios cafi {iemprees de(-
pues de larga oracion mental;quede vngradoen.
otrovieneel Sefora tomareftaauezita,y ponerla
en elnido, para que defcanfe. Como la ha vifto
bolar mucho rato., procurando con el entendi-
miento,y voluntad,y con todas fusfuergas bufcar
a Dios,y contentarle; quicreladarel premio aun
eneftavida,Y quegran premio! que bafta vnmo-
mento. para: quedar pagados todos los trabajos
que en ella puede auer. .

Eftando anfi el alma bufcando a Dios, fiente.
con vndeleyte grandiffimo y fuaue cafi desfalle-
cerfe toda,con yna manera de defmayo que le va
faltando el huelgo, y todas las fuercas corporales,
demanera que fi no es con mucha pena, no puede.
aun menear las manos: los ojos fe le cierran fin.
quererlos cerraryy fi los tiene abiertos , no vee cafi
nada;nifilee aciertaa dezir letra, ni cafi atinaa
conocerlabien: vee queay letra, mas, como elen-
tendimiento noayuda;no fabe leer, aunque quie-
ra: oye,mas no entiende lo que oye. Arji quede
los fentidos no {e aprouecha nada, fino es parano
la acabar de dexarafu plazer; y anfi antesla da-
nan. Hablarespordemas, quenoartinaa formar

pala-
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labra; niay fuera,yaque atinaffe, para pod;rla
pronunciar: potque todalafuercaefterior {'c pier-
de,y feaugmentaen lasdelalma, para mejor po-
der gozar de fu gloria. Eldeleyte cfterior, que {e.
fiente, esgrande ,y muy conocido . Eftaoracion.
no haze dafio, por larga que fea; alomenos a mi
nunca mele hizo, ni me acuerdo hazerme el Se-
fiorninguna vez efta merced por mala que eftu-
uieffe, que fintiefle mal ,antes quedaua con gran.
mejoria. Mas que mal puede hazer tan gran bien?
Es cofa tan conocida las operaciones efteriores,
que no fe puede dudar que vuo gran ocafion; puies
anfi quito todas las fuergas con tanto deleyte para
dexar las mayores. '
Verdad es,quea los principios paffa en tan bre-
uetiempo (alomenos a mi anfi me acaecia) que
en cftas fefiales efteriores,ni en la falea de los fenti-
dos,no fe da tanto a entender, quando paffa con.
brenedad: mas bien fe entiende en la fobra de las
mercedes, que ha fido grande la claridad del Sol
quehaeftadoalli; puesaffila ha derretido. Y no-
tefeefto,que, a mi parecer , por largo quefea el ef-
pacio deeftarel almaen efta fufpenfion de todas
las potencias,es muybreue; quando eftuuieffe me-
diahora,es muy mucho:yo nunca,a mi parecer,
eftuuetanto. Verdad es,que fe puede mal {entir lo
que fecfta, puesno e fiente: mas digo, que de vna
vez es may poco efpacio fin tornar alguna poten-
cia
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ciaenfi. Lavoluntad es la que mantiene la tela,
mas las otras dos potencias Ere[’co tornan aimpor.
tunar; como lavoluntad efta queda,tornalasa fuf-
ender,y eftan otro poco,y tornana viuir. Enefto
Fe pueden paflaralgunas horas de oracion,y {:e paf-
{an: porque comencadas las dos potencias a em-
borrachary guftarde aqucl vino diuino, con faci-
lidad fe tornan a perder de fi, para eftar muy mag
ganadas;y acompaiian alavoluntad, y fegozan,
todas tres. Masefte eftar perdidasdel todo, y fin,
ninguna imaginacionen nada que,ami entetlder,
tambien fe picrde del todo,digo que es breue efpa-
cio;aunque no tan del todo tornan en.ﬁ', quc no
puedan eftaralgunas horas como defaunadas,tor‘-

nando.de pocoen poco a cogerlas Dios configo.
Aoravengamosalo interior delo que el alma
aqui fiente; Eig:ﬂo quien Jo fabe; que nofe puede,
entender, quanto mas dezir. Eftavayo penfando
(quando quife efcriuir efto acabando de comul-
gar,y decltarenelta mifma oracion , queefcrivo)
que hazia el almaen aquel tiempo. Dixomeel Se-
fioreftas palabras : Deshazefe toda, hi ja, para po-
nerfemas en mizyanoesellala que vitie, {ino yo:
como no puede comprehender, lo que entiende,
es no entenderentendiendo. Cllliell?o vuiere pro-
uado,entendera algo defto, porque no fe puede,
dezir mas claro,por fer tan obfcuroJo quelallt paf-'
{a. Solo podre dezis, que {ereprefenta eftar, junto
| " oI
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con Diosy queda vna certidumbre, que en nin-’
guna manerafc puededexardecreer. Aquifalran’
todas las potencias,y fefufpenden de manera,que.
en ninguna mancra (como he dicho) feentiende.
' queobran: Sieftau g‘pcn(ando envn pa@,a_ﬂﬁ. e
sierde dela memoria,como finficala yuieraauido.
del: filee, en lo que ley ano ay acuerdo, ni parar:
fi rezar,rampoco. Anfiquea eftamaripofillaim-
portuna de la memotia,aquifeiequeman lasalas,
ya no puede mas bullir. La vqlunrad d_gu.c cﬁ_ar
bi€ ocupada enamar,masno entiende como ama.
El entendimiento {ientiende, no {e entiende co-
moentiende, alomenos no puede comprehender
nada delo queentiende: 2 mi no me parece, que.
entiende; porjue,como digo,no feentiende;yotio
acabo deentéderefto. Acacciomea mivnaigno-
rancia al principio, que no fabia que eftasa Dios
en todas las cofas:y como mie parecia eftar tan pre-
fente, pareciame 1mpoffible ; dexar de creer quey
cftauaalli no podia,por parecerme cafi claro auia
entendido eftaralli fu mifma prefencia: Losque
no tenian letras yme dezian, que eftaua folo por
gracia: yo nolo podia creer, porque, comodigo,
parccia meeftar prefente; yanfi andaua con pena.
Vngranletrado de 1a Orden del gloriofo S.Do-
mingo me quito deftadaday que medixoy eftar
prelente, y como (& comthunicaua connofotros:
que me confolo harto. s de notar, y entendet,

quc.



162 LA VIDA

que fiempre cftaagua delciclo efte grandiffimo
fauor del Seflor, dexa el alma con grandiflimas
ganancias,como aora dire.

CAPLT VLY., XIX.

Profigus enla mifma mdreri_d:mwimgd & declararlos effetos que
baze en el alma efte grado de oracion : perfuade mucho que
no.tornen gtras,aunque deSpues defbs merced tornen a caer,
i dexen laoracion. Dize los daios que ruernan de no hazer

" effo: es mucho de notar,y degran confolacion paralos flacos, y

pecadores. [y

Veda el alma defta oracion, y vnion con.
grandiflima ternura;demanera que{e quer-
riadeshazer,node pcna,ﬁn_o' de vnas lagrimas 0~
zofas: hallafe bafiada de éllas,fin fentirlo , ni fa%)cr
quando, ni como las Horo; mas dale gran deleyte
ver aplacado aquel imperu del fuego con agua,
que le haze mas crecer: parece efto algarabia,y
paflaanfi. Acaccido mehaalgunasvezes,enefte
termino de oracion, eftar ran fuera de mi, queno
fabia fiera fuefio, 0 {i paflana. en verdad la gloria
que awiafentido;yde vermellena de agua, que fin
penadefltilava con tanto impetu y prefteza, ques

parecela echavade i aquella nune del cielo. Via
queno auia fido fuefiojefto era a los principios,
que paflaua con brenedad. Quedael animaant=
mofa, que fi enaquel punto la hizieffen pedagos

por Dios,leferia granconfuelo . Allifon las pro-
meflas,
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meflas, y determinaciones }\mro'fcas_, la viu;:za de.
los deffeos, el encomencar 2 aborrecer el mundo,
el ver muy claro fu vanidad ¢ efto My Mas apro-
uechada y altamente, queen las oraciones pz[fa—
das; y la humildad mas crecida, porque vee ;laro,
que para aquellaexcefliuamerced y grandiofa no
vuo diligencia {uya,ni fue partehpara traerla,ni pa-
ra tcner%a: veefe claro indigniflima, porquie em-
pieca adonde entramucho {ol, noaytelarafia ef-
condida vee fu miferia. Vartan fuera lavanaglo-
ria, queno le parece la podriatener: porqueya es
porvifta de ojoslo poco, 0 ninguna cofa que pue-
de; queallino vuo cafi confentimiento, fino que.
parece,que aunque no quifo, lecerraronla puerta
:?ttodos(}os (entidos, paraque mas pudieffe gozar
del Seflor: quedafe fola con el; que ha de hazer,fi-
noamarle? Nivee,ni oye-,ﬁno%ncﬁé a fuerca de,
bragos; poco ay que la agradecer . Su vidapaffada
fe le reprefenta defpues, y la gran mifericordia de.
Dios,congranverdad; y fin auer mencfter andar
acaca el entendimiento ( que alli vee guifado lo
cﬂuc ha decomer,y entender) defi vee,que merece
clinfierno,y que le caftigan con gloria. Deshaze-
{een alabancasde Dios; y yome querria deshazer
aora. Benditofeays,Sefior mio,queafli hazeys de
preina tan {uzia , como yo ; agua tan clara que fea
para vueftra mefa: feays alabado,; 6 regalo de los
Angeles, queanfi quereys leuantar vn gufano tan

‘ X2 vil,



164 A LA VIDA i
vil. Quedaalgun tiempo efte aprouechamiento
enel alma. |

Puede ya,con entender claro que noes fuya la
fruta,comencar arcpartir deella; y nolehaze falea
a fi. Comiencaadar mueftrasde alma, que guar-
datheforosdel cicloyy a tener defleos de reparrir-
los conotros, yfuplicara Dios, nofeaella fola Ia
rica. Comiengaa aprouecharalosproximos, cafi
fin entenderlo,ni hazer nada de fiz ellos lo entien-
den,porque yalas florestienen tan crecido el olor,
que les hazedeflear llegarfe acllas. Entienden que
tiene virtudes, y veen la fruta que es codiciofa;
querrian Jeayudar acomer. Si efta tierra efta muy
cauada con trabajos,y perfecuciones,y murmura-
ciones,y enfermedades, que pocos deuen de llegar
aqui fin efto;y fiefta mullida, con yr muy defafi-
da de proprio interefe, el agua fe embeue tato, que
cafinunca fefeca. Mas, fies tierra, que aun {eefta
en la tierra;y con tantas efpinas, comoyoal prin-
cipio eftanay y aun noquitada delas ocafiones, ni
tan agradecida como merece tan gran merced,
tornafe la tierra A fecar. Y fiel hortelano fe def
cuyda,y el Sefor, por fola fu bondad , notorna a
querer llouer,dad por perdida la huerta; que anfi
meacaeciod mialgunasvezes, quecierto yo me
efpanto. Y'fino yuiera paffado por mi, no lo pu-
diera creer: efcriuolo para confuelo de almas ran
flacas,comola mia, quenunca defefperen , nide-

Xcn




DE LA S. MADRE TERESA. 165
xen de confiar en la grandezade Dios;aunque del-
puesdetan encumbradas, como es llegarlas el Se-
noraqui,cayan.
= Ng de’l’mZvcn , fino fe quieren perder deltodo:
que lagrima§ todo lo ganan , vn agua trae otra.
Vna de las cofas,porque meanimo, fiendQ la que.
{oy,a obedecer en efcriuirefto, y darquenta demi
ruyn vida, y delas mercedes que me ha hecho el
Senor,con no feruirle,{ino offenderle;ha fido efta,
quecierto yo quifiera aqui tener gran autqridad,
para que fe me creyeraefto: al Sefior {uplico, {u
Mageltad la de. Digo que no defmaye nadie de
los que han comencadoa tener oracion, con de-
zir, Sitorno afer malo, es peor yr adelante con el
exercicio deella.Yo lo creo,fi dexala oracion,y no
{e enmienda del mal; masfinoladexa, creaque le
facaraa puertode luz. Hizomeen eftogran bate-
ria el demonio; y pafs¢ tantoen parecerme poca
humildad tenerla,fiendo tan ruyn , que ,como ya
hedicho, ladex¢afio y medio: al menos vn afio,
que del medio no me acuerdo bien. Y no fuera
mas,ni fue, que meterme yomelma, fin auer me-
ncfter demonios , que me hizieffen yr alinfierno,
O vala me Dios,que ceguedad tan grande ! Y que
bienaciertael demonio, para fu propofito en car-
garaquila mano. Sabe el traydor, quealma, que.
tenga con perfeuerancia oracion, la tiene perdida;
¥ que todas las caydas,quelahazedar,la ayudan,

X 3 l'ii_}]_'
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porlabondad de Dios, a dar defpues mayor falto,
en lo quees {u {eruicio: algole vaen ello.

O Iefus mio, quees ver vnalmaque hallegado
aqui,cayda envn ?ccado : Q}ando VOs, porvue-
{tra mifericordia,latornaysadarlamano,ylale-
uantays; como conoce la multi_tud_ de vue_ﬂ:ras
orandezas,y mifericordias,y {u miferia? Aquiesel
deshazer fe deueras,y conocer vu;ﬁras grandczas;
aqui el no ofaralgar los ojos ;aquies el leuantarlos
para conocer lo que os deue; aqui fe hazedeuota
de laReynadel cielo, para queosaplaque: aqui
inuoca los Santos que cayeron defpues de auerlos
vosllamado, para quele ayuden: aquies el pare-
cerle,que todo le vieneancho,lo que le days; por-
que vee,no merecela tierra que pifa : elacudira
los Sacramentos: la Feviua, queaquile queda de,
ver la vircud que Dios enellos pufo: el alabaros,
porque dexaftes tal medicina , ¢ vnguento para
nucltras llagas,que no las fobrefanan, fino que del
todo las quitan: efpantafedefto. Y quien, Senor
demialma,nofe hade cfpantar de mifericordia
tan grande, y merced tan crecida 4 traycion tan.
fea y abominable? Que no s¢,como no fe me par-
te el coragon, quando efto efcrivo , porque foy

rayn: con eftas lagrimillas queaquilloro,dadasde -

vos (agua de tan mal pozo, en loquees de mi pa-
te) pareceque os hago pago de tantas trayciones;
{tempre haziendo males, y procurando os desha-

zet
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zer las mercedes,que vos meaueys hecho. qull;:'l-v
das vos,Seiior mio,valor; aclarad agua tan turbia,
i quiera porque no de a alguno tgntz}?lon srf-‘n-
echarjuyzios,comomela ha dadoami: pen{an—
do,porque,Seiior, dexays vnas perfonas 13uy an-
tas, que fiempreos han feruido y trabajado, cria-
das en Religion,y fiendolo; y no comoyo, que no
tenia mas il nombre, y ver claroqueno las .ha-
zeys las mercedes queami. Bienveo yo,Biens
mio,que les guardays vos el premio para darfele.
junto; y que mi flaqueza ha menefter efto. Ya
ellos,como fuertes, os firuenfinello, y los tratays
comoa genteesforcada ,y no interefal. Mascon
todo fabeys vos , mi1 Sefior, que clamaua muchas
vezes delante de vos, difculpando 1 las perfonas,
que me murmurauan, porqueme parecia les fo-
brauarazon. Efto eraya, Sefior, defpues queme
teniades por vueftrabondad, paraquetanto no os-
offendic(le; y yo eftaua ya defuiandome de todo
lo que me parecia os podiaenojar: queen hazien-
doyo efto comencaftes, Sefior, 2 abrir vueftros
theloros para vueftra fierua. No parece efperaua-
des otra cofa,fino quevaiefle voluntad, y aparejo’
en mi para recebirlos,{egun con brenedad comen-
Gaftes,a no folo darlos, fino aquerer entendieflen,
melos dauades.

~Eftoentendido comengo a tenerfe buena opi-
nion, dela quetodos aun notenian bien entendi-

do
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do quan mala era ; aunque mucho fe trafluzia,
Comengola murmuracion 'y perfecucxon de gol-
pe, y & mi parecer con mucha caufa; yanfi no to-
maua con nadie enemiftad , fino {uplicaua os 3
vos, mirafledes larazon,que tenian. Dezian,que,
me queria hazer fanta; y que 1nuentaua noueda_-
des, noauiendo llegado entonces con gran parte,
auna cumplir toda mi regla, nia l.as muy buenas
y fantas monjasqueen cafaauiayni creo llegare, fi
Dios por fu bondad no lo haze todo de fu parte;
finoantes loerayo,para quitar lobueno, y poner
coftumbres, queno lo eran, alomenos hazia lo
que podia para ponetlas,y en el mal podia mucho:
anfi que fin culpa fuya me culpanan. No digo
eran {olo monjas,f{ino otras perfgnas : defcubrian-
me verdades,porque lo permitiades vos.

Vnavez rezando las Horas,comoyo algunas te-
niacftatentacion, lleguc al verfo que dize, Tufures
Domine, y tus juyzios: comence a penfar, quanta
verdad era. Que en eftono tenia fuercas €l demo-
nio jamas,para tentarme demanera que yo dudaf=
{e,teneys vos,mi Sefior,todos los bienes; ni en nin-.
%una co'fa dela Fe: antes me parecia,mientras mas
in camino natural yuan,masfirmela tenia, y me
daua deuocion grande;en fer todo poderofo que-
dauan conclufas en mi todas las grandezas ques
hizierades vos: y en efto, como digo, jamas tenid
duda. Pues penfando como con jufticia permi-

tiades
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tiades a muchas queauia (como tégo dicho) muy
yueftras fiernas,y queno tenian los regalos y mer-
cedes,que me haziadf:§ é’m:,ﬁcnc!o la_iqu_e era.Ref-
pondiftes me,Seflor: Sirueme tn a mi, y no te me-
tas en effo, Fue la primera palabra,que entendi ha-
blarme vos; yanfi me efpanto mucho, porque.
defpucs declarare efta manera de entender , con.
otras cofas:;Nolodigoaqui;que es falir de propo-
fito, y creo harto he falidodel,cafi no s¢lo que me
he dicho : No puede fer menos, fino que ha v.m.
defuffrir eftos interualos; porquequandoveo, lo
que Dios meha fuffrido;y me veoen efte eftado,
no es mucho,pierdacltino delo quedigo, y hede,
dezir.

Plegaal Sefior,que fiempre {ean eflos mis defa-
tinos; y queno permitaya fu Mageftad, tenga yo
podcr para fer contra el vn punto, antes en efte,
gue cftoy,meconfuma. Bafta ya para ver fusgran-

es mifericordias,novna,fino muchas vezes que.
ha perdonado tanta ingratitud. A fanPedrovna
vez quelo fue,a mimuchas; que con razon me.
tentaua el demonio , no pretendiefle amiftad
eftrecha, con quien trataua enemiftad ran publi-
ca. Que ceguedad tan grandé la mia ! Adonde.
penfaua, Senormio, hallar remedio, {ino en vos?
Quedifparate huyrde laluz, paraandar fiem pres
tropecando! Que humildad tan foberuja inuen-
tanaen miel dcmonio,apartar de eftararrimadaa
Y la
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la coliina,y baculo,que me hadefuftentar parang
dartan grancayda! Aorame fantiguo,y no me,
parece que he paflado peligro tan pchgrofo;co mo
efta inuencion que el demonio me enfefiaua por
via de hum ildaa . Ponia me en ¢l penfamiento,
que como cofa tan ruyn, y auiendo recebido tan-
tas mercedes ,auia de llegarmeala oracion: que,
mebaftaua rezarloquedeuia, comotodas. Mag
que,aun pues efto no hazia bien ,como queria ha-
zer mas? Que era poco acatamiento, y-tener en
poco las mercedes de Dios. Bienera penfary en-
tender efto;mas ponerlo por obra,fue el grandiffi-
mo mal. Bendito feays vos,Sefior,que anfi me re-
mediaftes. Principio dela tentacion que hazia a
Iudas,me parece efta; fino que no ofaua el traydor
tan al defcubierto s mas el vinierade poCo en poco
a dar conmigo,adonde dio con el. Miren efto, por
amor de Dios,todos los que tratan oracion.Sepan
queeltiempoqueeftuuefin ella, era mucho mas
perdida mi vida. Mirefe que buen remedio me.
daua el demonio,y que donofa humildad; vn def-
affoffiego en mi grande. Mas comoauia de foffe-
garmianima? Apartauafela cuytada de fur foffie-
gostenia prefenteslas mercedes y fauores yia los
contentos deaca fer afco. Como pudo paflar, me,
efpanto; era con efperanca, que nunca yo,aloque
aora meacuerdo (porque deue auer efto masdes
veyntey vn afios ) dexana de eftar determinada

de
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detornara laoracion, mas efperaua a eftar muy
limpia dc pecados. O que 1_nal cncarqmada yua
en efta efperanga! Hafta el diadel Iuyzio me lali-
braua el demonio, para de alli llenarme al infier-
no. Pues tenienido licion, y oracion (que era ver
verdades, y el ruyn camino que llenaua) ¢ impor-
tunando al Sefior con lagrimas muchas vezes,cra
ta ruyn,que no me podia valer. Apartada de eflo,
puefta en paffaticmpos con muchas ocafiones, y
pocasayudas; y (ofare dezir) ninguna, ﬁnc_) para
ayudarme a caer, que efperaua fino lo dicho ?
Creo tiene mucho delante de Dios vn Frayle de
S.Domingo,gran letrado,que el me defperto de.
efte fueno. El me hizo (como creo, he dicho) co-
mulgarde quinze quinze dias: y del mal no tan-
to,comencea tornaren mi, aunque no dexaua de,
hazer offenfasal Sefior. Mascomono auia perdi-
do el camino,aunque pocoa poco cayendo, y le-
uantando,yua porel;y elque no dexa de andar, &
yradelante,aunque tarde, llega : no me parece es
otra cofa perder el camino , fino dexar laoracion.
Dios noslibre,por quien el es.

Queda de aqui entendido ( y notefe mucho,
poramor dc._cl Sefior) queaunque vn alma llegue
a hazerla Dios tan grandes mercedes en la ora-
cion,queno fe fiede fi,pues puede caer , nife pon -
g2 en ocafiones en ninguna manera. Mirefe mu-
cho,que vamucho; que elengafio , que aqui pue-

Y 2 de.
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dehazerel demonio defpucs , aunque la merced
{ea cierta de Dios,esaprouecharfeel traydor de [
mifma merced,en lo que puede. Y a perfonas, ng
crecidas en las virtudes,ni mortificadas, ni de(a-
das, porqueaqui no qugda-n' fortalecidastato que
bafte (como adelantedire) para ponerfe en las o-
cafiones y peligros,por grandes defleos y determi-
naciones que tengan, esexcelentedoctrinaefta jy
no mia,finoenfeada de Dios : 'y anfi Eluerria, que
perfonasignorantes,como yo,la fupieflen; por%ue
aunque eft¢ vn almaen efteeftado, noha de fiar
de fi parafaliracombatir, porque hara hartoen.
defenderfe. Aquifon menefter armas para defen-
derfe delos demonios , y aunno tienc fuerca para
pelear contra ellos, y tracrlos debaxo de los pies,
como hazen los quecftanen eleftado, quedire
defpues. Eftees el engaiio con'quecoge el demo-
nio; que como fe vee ynalma tan llegadaa Dios,
vee ladifferencia que ay del bien del ciclo al des
tierra,y el amor que lamueftraelSefior,defte amot
naceconfianga y feguridad de no caer de lo ques
goza.Parecele, que vee claro el premio quenoes
Fo[ﬁblc yaencofa,queaun paralavida es tande-
eytofay fuaue,dexarla por cofatan baxay fuzia,
comoeseldeleyre. Y con efta confianca quitalecl
demonio la poca quehade tener de fi; y como di-
go,ponefe en los peligros, y comienca con buern
zeloa dardela fruta fin taﬂ%; : crcyen&o que ya no

ay
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ay quetemerdc {i.Y eftonova codn {;(l)b?_ru 1:1i q.u [5’.:
bien entiende el alma,que no puede de l1nadaj 1
no de mucha confianca c.lc Dios, fin d1f'crec13n,
porque no mira queaun tiene pelo malo. Pge e
falir del nido,y facala Dios, masaunno efta para
bolar; porque las virtudes aun no eﬁap fucrtf:s ,ni
riene efperiencia para conocer los peligros, ni fabe
el dafio que hazeen confiar defi.

Efto ?uc lo quea mi medeftruyo;y paraefto, y
paratodoay gran neceflidad de macftro, y trato
con perfonas efpirituales. Bien creo, que alma,

uellega Diosacfte eftado, i muy del todo no
gcxa a {u Mageftad,que no ladexara de fauorecer,
niladexara perder; mas quando, como he dicho,
caycre,mire mire,por amor del Sefior, nola enga-
ne,en que dexelaoracion,comohaziadmi, con.
humildad falfa ycomo ya hedicho, y muchas ve-
zeslo querria dezir. Fiedelabondad de Dios, que
¢s mayor que todos los males que podemos ha-
zer: y no {eacuerda de nueftra ingratitud, quando
nofotros, conociendo nos, queremos tornar a f{u
amiftad; nidelas mercedes quenos hahecho, pa-
racaftigarnos por cllas,antes ayudana perdonar-
nos maﬁpl‘eﬁos como ﬁgenthuc yacrade cafa, y
ha comido,como dizen,{u pan. Acuerdenfe de fus
palabras, y miren lo que ha hechocon migo; que.
primero me canse de offenderle, que fu Mageftad
dex0 de perdonarme. Nunca e canfa de dar ,nife.

X3 pue-
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pueden agotar fus mifericordias; 10 n0s canfemog
nofotros de recebir, Sea bendito para ﬁempre,
Amen,y alabenle rodas las cofas.

CAPITVLO XX.

En que trata la differencia que ay de vuion a 4rro£'vam£cnro:d,,
clara que cofaes arrobamiento yy dize algo del bien que tien,
el alma,que el Seior por fu bondid llega i el: dize los effetos
que hage: es de mucha admiracion.

Verria faber declarar, con el fauor de Dios,
ladifferencia,queay de vniona arrobamien-

to,0 eleuamiento, © bueloquellaman de efpirit,

o arrobamiento, quetodo es vno. Digo, queeftos
. differentes nombres todo esvna cofa : y tambier,
o arrab. i€1lama exrafis. * Esgrandela ventaja,quehazed
miento ha- |3 vnion. Los effetos muy mayores haze,y otras

e mnm;srl ¢ .
s nion, ATTAS OPEraciones; porque la vnion parece prin-

" Que esde- cipio,y medio,y fin; y loesen lo interior: masanfi
zar, qucel

almagoza COMO eftotros finesfonen masalto Frado,hazé los
de Dios, - effetosinterior y exteriorméte. Declarelo el Sefior,

mas en el

arrobamiz. €omo ha hecholo de mas: que cierto, fi fu Mage-
4 \

tosy qusfi ftad no me vuicradado aentender, por ?ue mo-

dis Dis s y maneras ¢ puedealgo dezir,yo no upiera.

mas, queen

A o i i) e i [¢ pierde el vfo de las potencias exterio-
ves y interiores. Y en deXir, que la vnion es principioymedio .y fin; quicre deJer, que la purh
vmion cafi fiempre ¢s por vnamifma manera: mas en el arrobamiento ay grados, en gue vnok

[fon como principio, y otros como medio,y otyos como fin. Y por efta canfa riene differentes mom-
bres,gme vnos Jignifican lomenos del,y otros Lo mas alto,y perfeto como [e declara en otr#s
partes.

Confi-
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"Confideremosaora,que eftaagua poftrera, que
hemos dicho,es tan copiofa,que fino s por no lo
confentir la tierra, podemos creer, que {e eftacon.
nofotros efta nuuedelagra Mageftad,quela llgc-
ueacacen efta tierra. Y anfi quando cfte granbien
le agradecemos , acudiendo con obras {fegun nue-
ftras fuercas,coge el Sefor el alma, digamosaora,
A manera que las nuues cogen los vapores de la
tierra, y leuantala toda deella; y fube la nuue al
cielo, y llevala configo, y comlcnjala a moftrar
cofas del reyno,que le tiene aparcjado. Nose, fila
comparacion quadra; mas en hecho de verdad
ello pafla anfi. Eneftos arrobamientos parece no
anima elalma al cuerpo; y anfi {e fiente muy fenti-
do,faltar del el calor natural: vafeenfriando , aun-
que con grandiflima fuanidad y deleyte.
Aquinoay ningun remedio de refiftir; que en.
la ynion,como eftamos en nueftra tierra, remedio
ay,aunque con pena y fuerca , refiftir fe puede cafi
fiempre : aca las mas vezes ningun remedioay , fi-
no que muchas, {in preuenir el penfamiento, ni
ayuda ninguna, viene vn impetu tan acelerado y
fuerte,queveys y fentis lenanrarf(c efta nuue,d effa
aguila caudalofa, y cogeros con fus alas ( y digo,
gue {eentiende) y veys os lleuar, y no fabeys don-
€: porqueaunque es condeleyte', la flaqueza de.
nueftro natural haze temer 4 los principios; y es
menefter anima determinada y animofa, mucho

mas
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mas que para lo quequedadicho, paraarrifcarl,
todo,venea lo que viniere, y dexarfe en las manog
deDios: ¢ yr aaonde nos llevaren de grado, pues
os lleuan,aunque os pefe; y en tanto eftremo, que,
muy muchas vezes querria yo refiftir,y pongo to-
das mis fuercas , en efpecial algunas que es en pu-
blico, y otras hartas enfecreto,temiendo ferenga-
fiada. Algunasvezes podiaalgo congran quebri-
tamiento, como quien pelea con vn jayan fuerte;
quedaua defpues canfada: otraseratmpofiible,, fi-
no que me lleuauael alma; y aun cafiordinario, la
cabecatrasella,fin poderla tener; y algunas todo el
cuerpo,hafta lenantarle. Efto hafido pocas, por-
que como vna vez fuefle,adonde eftauvamos jun-
tasen clchoro, y yendo acomulgar, eftandode.
rodillas,dauame grandiffima pena; porque me pa-
reciacofa muy extraordinaria, y queania de auer
luego muchanorta: y anfi made alas monjas(por-
que esaora, defpues que tengo officio de Priora)
no lo dixeflen.Mas otrasvezes , como comencaua
a ver, queyua ahazer el Sefior lo mifimo;y vna
eftando perfonas principales de Sefioras,quecrala
ﬁe[’ta delavocacion,envn fermon ; tendiame en
clfuelo, yllegauanfe a-tenerme el cuerpo, y toda
via fe echaua de ver. Suplique mucho al Senor,
que noquifiefleya darme mas mercedes, que tu-
uicflen'mucfiras efteriores, porque yo eftaua can-
fadayadeandar con ranta quenta; y que aquella
merced
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merced no podia fu Mageftad hazcrmclad 13 q;lc,
( entendiefle. Pareceha fido, por fu bofa la 7 er-
uido de oyrme,que nuncamas haftaaorala hete-
nido; verdad es,que ha poco. ol

Esanfi,que me parecia, quando queria 115'6 1 _ ir,
que de debaxo de los pies me levantauan fuercas
tan grandes,que no sc como lo comparar, que cra
con mucho masimpetu que eftotras cofas de efpi-
ritu,y anfi quedaua hecha pedagos, porquees vna
peleagrande: y en finaprouechaua poco quando
el Sefor queriasque no ay poder contra fu poder.

Otras vezes s feruido de contentarfe, con que.
veamos,nos quicre hazer la merced,y que no que-
da por fu Mageftadsy refiftiendo fe por humildad,
dexa los mifmos effetos, que fi del todo {e confin-
tiefle. Los queefto haze E)n grandes:lo vno mue-
ftrafcel gran poderdel Sefor,y como no fomos
parte, quando {u Mageftad quiere,de detener tan-
poco el cuerpo,como elalma, ni fomos fefiores de
ello, fino que mal que nos pefe, vemos queay fu-
perior,y que cftas mercedes fon dadas del, y que de
nofotros no podemos en nada nada; yimprimefe
mucha humildad:y aun yo confieflo, quegran te-
mor me hizo,al principio grandiflimo: porquec.
verfeanfileuantar va cuerpo de la tierra,que aun-
queel efpiricu le lleua tras (f,y ¢s con {iiauidad gri-
de,fino ferefifte,no fe pierdeel ¢ ntidoja lo menos
yoeftauademancraen mi,que podia entender,era

Z leua-
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lleuada. Mueftrafe vna Mageftad de quien puede
hazeraquello,que %{peluza loscabellos; y queda
vn gran temor de offender a tan gran Dios :efte,
embuelto en grandiffi Mo amor , que {e _cczbra de,
nueuoa quien vemos letienetan [grandc, avngu-
{ano tan podrido ; que no parece fe contenta con.
Heuar tan de veras el almaafi, fino que quicre ¢l
cuerpo,aun fiendo tan mortal, y de tierra tan fu-
zia ,como por tantas offenfas fe ha hecho. Tam-
bien dexa vn defafimientoeftrafio, que yo no po-
dre dezir como es; pareceme que puedo dezir, es
differ€ce enalguna manera,digo masque eftotras
cofasdefolo c%piritu: porqueya queeften, quanto
al efpiritu,con todo defafimiento de las cofas;aqui
parece quicre el Seflor, que el mifmo cuerpo lo
ponga porobra: y hazefe vna eftrafieza nueua pa-
racon EIS cofas dela tierra,que es muy mas penofa
lavida. Defpuesda vna pena ,quenila podemos
traer a nofotros,nivenidafe pueac quitar.
Yoquifiera hartodara entender efta gran pe-
na,y creo no podre; masdirc algo,fi {upiere. Y ha-
fedenotar, que eftas cofas fon aoramuy 2 la po-
ftre, defpuesde todas las vifiones, y reuclaciones
quecfcriuire,y del tiempo que folia tener oracion,
adonde el Sefior me daua muy grandes guftos y
fegalos- Aora,ya queeflono cefla algnnas VEZES,
las mas y lo mas ordinario es efta pena, queaora
dir¢. Esmayor, y menor. De quando es mayor,
quiero
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niero aora dezir; porque aunque adelante dire
ftos grandes impetus, que me dauan, quando
me quifo cl Sein{ daEr los arrobamientos, no tie-
nen mas que ver, 3 mi parecer, que vna cofa muy
corporal a vnamuy cfpmtual. Y creono lo enca-
rezco mucho,porque aquella pena parece;aunque
[a fiente el alma, es en compaiiia del cuerpo; en-
trambos, parece,, participan declla;y noescon el
eftremo dedefamparo queen efta:para la qual,co-
mo he dicho,no{omos parte ; i no muchas vezes
adeshora viene vn defleo,que no se como femue-
ue; y deftedefleo,que penetratodael alma envn,
punto, fe comicnia ranto a fatigar, que fube muy
fobre fi,y detodolo criado,y ponela Diostan de-
fierra de todas las cofas ,que por mucho, que ella
trabaje, ninguna,quela acompaie,pareceay en la
tierra; niellala querria,fino morir en aquella fole-
dad. Quelahablen,yella fe quiera hazer toda la
fuerca pofliblea hablar, aprouecha poco; que fu
efpirituaunqueclla mas haga,no fe cluita deaque-
llafoledad.Y con parecerme que efta entonces le-
xiflimo Dios,a vezes comunica fus grand ezas,por
vnmodo el maseftrafioquefe puedepenfaryy anfi
nofe fabe dezir, ni creo lo creera,ni entendera, fino
quien vuiere paffado por ello; porque noes laco-
municacion para confolar, fino para moftrar la
razon,que tiene de farigarfe de eftar aufente de.
bien,que en i tiene todos los bienes.

L& Con,
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Con efta comunicacion crece el defleo , y ¢
eftremo de foledad en quefevee,convna penatan
delgaday penetratiua, queaunque c! almafeefta.
ua puefta enaquel defierto, que al pie de la letra,
me parece,{e puede entonces dezir (y por ventura
Jo dixoel Real Propheta, eftando en la mifma fo-
ledad; fino que,comoa fancto, {feladariael Sefior
a fentiren mas excefliua manera) Uigilaui, @ factus
furn ficut paffer [olitarins in tefto. Y anfi fe me reprefenta
efte verfo entonces, que me parece lo veoyo en.
mi;y confuelame ver, que hanfentido otras per-
{onas tan gran eftremo de foledad, quanto mas ta-
les. Anfipareceeftaelalmanoenfi, finoen el te-
jado o techode fi mifma,y detodo lo criado; pot-
queaunencimade lo muy fuperior delalma, mes
parece que efta.

Otras vezes parece anda el alma como necefli-
tadiflima, diziendo, y preguntando a {i mifma:
Dondeefta tu Dios? Y esde mirar,que el Roman-
cedeftos verlos yo no fabia bien el que era,y def*
i)i.lCS quelo entendia,me confolaua de ver que me
os auia traydo el Sefiora la memoria, fin procu-
rarloyo. Otrasme acordaua delo que dize S.Pa-
blo, que efta crucificadoal mundo. No digo yo,
quefeacltoanfi queyaloveo; mas pareceme,que
eftaanfielalma,que nidelcielo le viene confuelo,
nicftaenel;nide latierra le quiere, nieftaen ella;
{inocomo crucificadaentre ¢l cielo yla tierra pa-

decien-
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deciendo,fin venirle {'_OCO_YIO deningun cabo.Po:g—
ueel que leviene del cielo,quees, como he di-
gho,vna noticia de Dios tan admirable,muy fobre
todo loque podemos deflear, es para mas tormen-
to; porqueacrecientael defleo de manera,que,ami
parecer, lagran pena algunas vezes quita el fenti-
do,fino que dura poco finel. Parecen vnos tranfi-
tos de la muerte; faluo que trac configo vn tan,
gran contentoefte padegcr ,queno seyo a que lo
comparar. Ello es vn rezio martyrio {abrofo;pues
todo lo que fele puede reprefentarael almadela
tierra, aunque fea loque lefuele fer mas fabrofo,
ninguna cola admite:luego, parece, lolanca defi.
Bien entiende, que no quicere fino a fu Dios; mas
no ama cofa particular del, fino todo junto lo
quicre, y no fabelo que quiere. Digo, no fabe; por-
que no reprefenta nada la imaginacion ; ni;ami
parecer, mucho tiempo de lo que efta anfi, no
obran las potencias como en la vnion.y arroba-
miento el gozo,anfiaquila pena las fufpende.
56 Iefus, quien pudiera dar a entender bien.
av.m.efto: aun,para que me dixera lo que es, por-
que es en lo que aoraanda fiempre mt alma2 Lo
mas ordinario en viendofe defocupada, es puefta
eneftasanfias de muerte;y teme, quando vee que,
comiengan,porque no fehade morir. Mas llega-
daaeftarenello, lo que vuiefle de viuir, querria
durarenefte padecer; aunquees tan excefliuo,que

Zj; el
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el fugetolo puede mal lleuar. Y anfi algunq.s vezes
fe me quitan todos los pulfos cafi,(fegun dizen las
que algunas vezes {e llegana mi delas hermapag
queya mas loentienden) y las canillas muy abier-
tas,y las manos tan yertas, que yo no las Yucdo al-
gunas vezes juntar;y anfi me queda dolor hafta
otrodia en los pulfos, y enel cuerpo, qluc parece
me han defcoyuntado.Yobien pienfo,alguna vez
hade fer el Sefior feruido,fi va adelite, como aora,
que{eacabe con acabar la vida; que , a mi parecer,
baftantees tan grande pena para ello , fino que no
lo merezco yo. Todalaanfiaes morirme enton-
ces,ni meacuerdo de Purgatorio, nide los grandes
pecados que hehecho, por donde merecia el in-
fiernostodo fe me oluidacon aquellaanfiade vera
Dios: y aquel defierto y foledad le parece mejor
quetoda la compafia del mundo. Sialgole po-
driadar confuelo,es tratar con quien vuiefle paffa-
do por efte tormento; y ver, que aunque fe quexe.
del,nadie,le parece,la hadecreer.

Tambien laatormenta,que efta pena es tan cre-
cida,que noquerria foleda?l como otras, ni com-
pafiia, fino con ?uicn {e pueda quexar. Escomo
vno que tienelafogaala garganta,y fe efta aho-
gando,que procura tomar huelgo; anfi me pare-
ce queeftedefleo de compaiiia es de nueftra fla-
queza, que como nos pone la penaen peligrode
muerte (queefto fi cierro haze ; yome he vifto Ie’cm

efte




DE LA S. MADRE TERESA. 183
efte peligro algunas vezes con grandes enfcrgu.?f
dadesy ocafiones,como he dicho; y creo, P;)dﬂ{?
dezir, eseftetan grande como todos ) anfi el def-
feo,queel cuerpoy almatienendenofe apa.rtal":i es
el quepide {focorro para tomar huelgo:y conde-
zitlo,y quexarfe, y divertirfe, bufca _renzccho para
viuir,muy contra voluntad del e(Plntu,o delo {u-
perior del alma,que no quema.f'allr fieﬁa pena.

Noséyo, fiatinoaloquedigo, 0 filose dezir;
mas,a todo mi parecer,paffa anfi.Mire vuefa mer-
ced,que defcanfo puedoteneren efta vida; puesel
queauia,queerala oracion, y foledad ( porquealls
me confcflaua el Sefor) esyalomas ordinarioefte
tormento y s tan {fabrofo, y vee el alma que esde
tanto precio,queyale quiere mas que todos los re-
galos que {olia tener.Parecele mas feguro, porque
escaminodecruz; yen fitiene va gufto muy de.
valor,a mi parecer; porque no participa cé el cuer-
ro ino pena,y cl almaes la que padece, y goza (o-
adetgozo y contento,quedacfte padecer. Nosé
yo,como puede ferefto , masanfi paffa; que, A mi
Eareccr,no trocaria efta merced queel Sefior me,

aze (queviene de fu mano,, comohedicho, no
nada adquiridade mi, porque es muy {obrenatu-
ral) por todaslas que defpuesdiré, no digo juntas,
finotomadacadavna porfi. Y nofedexe Je rener
acuerdo quedigo, que eftos impetus fon defpues
de las mercedes (queaquivan ) que me ha hecho

el
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el Sefior defpues detodoloque va eflcritoen efte,
Libro,y en lo queaora metiene ¢l Sefor.

Eftando yo a los principios con temor,come
me acaece cafien cada merced que me hazeel Se-
flor, hafta que con yr adelante {u Mageftad affe-
gura, me dixo, que no temiefle, y que tuuiefle en
mas efta merced que todas las que meauia hecho,
queen efta pena fe purificavaelalma, y felabra,y
purifica,como eloroenelchrifol, para poder me-
jor poner los efmaltes de fusdones;y que fe purga-
uaallilo queauia deeftaren Purgatorio. Bien en-
tendia yo eragran merced; mas quedé con mucha
mas ﬁ:guridaf-,y mi Confeflor medize que es bue-
no.Y aunque yo temi,por fer yo tan ruyn, nunca
podia creer que era'malo; antes el muy {obrado
bien me hazia temer, acordandome quan mal lo
‘tengo merecido:bendito feacl Senor,que tan bue-
noes,Amen. Parece,que he falido de propofito,
porque comencea dezir dearrobamientos; y efto,
que hedicho,aun es mas que arrobamicntoé anfi
dexalos effetos que he dicho.

Aora tornemosaarrobamiento; de lo que en
ellos esmas ordinario . Digo, que muchas vezes
me parecia me dexaua el cuerpo tan ligero, ques
toda la peladumbre del me quitaua; y algunas era
tanto,que cafi noentendia poner los pies en el fue-
Jo. Pues quandoeftaen el arrobamiento el @uet-
po,queda como muerto,fin ponetrnada de fi rrlllll'*

chas
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chas vezes; y comoletoma, {equeda fiempre, fi
_fentado, fi las manos abiertas, fi cerradas. Porque
aunque pocas vezes fe pierde el fentido,algunas
me haacaecido a mi perdetle del todo; pocas,y
poco rato. Mas lo ordinarioes,quefe turtza:y aun-
que no puede hazernada de fi, quanto a lo efte-
rior,no dexa de entender y oyr, como cofa de le-
xos. Nodigo queentiende, y oye, quandocftacn.
lo fubido del ;gigo fubido, enlos tiempos que fe.
pierden las potencias , porque eﬁ_an muy vn1da§
con Dios; queentonces no vee, nioye, ni fiente, a
mi parecer.Mas,comodixeen laoracionde vnion
paflada,efte transformamiento del alma del todo
en Dios dura pocomas effo que dura,ninguna po-
tencia {efiente,ni fabe lo que paffa alli.No deue fer
para que fe entienda, mientras viuimos en la tier-
ra; almenos no lo quiere Dios, que no deuemos de
fer capazes para ello: yo efto he vifto por mi.

Dirame v.m.Que,como duraalguna vez tantas
horaselarrobamiento? Lo que paffa por mi mu-
chas vezes, es que, como dixe en la oracion pafla-
da,gozafe con interualos , muchas vezes fe engolfa
elalma, o ]acn%olfa el Seforen i ( por mejor de-
zir) y teniendola en fi v poco,quedafe con'fola la
voluntad. Parece me, es efte bullicio de eftorras
dos potencias, como el que tiene vna lenguezilla
deeftos reloxes de Sol,que nunca para; masquan-
doel Sol dejufticia quiere, hazelas detener. Efto

Aa digo,
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digo, que es poco rato; mas como fue grande ]
impetu, y levantamiento de efpiritu , aunqueeftag
tornen a bullirfe,queda engolfada la volunrad, y
haze,como {efioradel todo,aquella operacion en,
el cuerpo : porque ya que las otras dos potencias
bullidoras la quieren eftoruar (delosenemigos los
menos) nola eftoruen tambien los fentidos: y anfi
haze, queeften {ufpendidos , porquelo quiere anfi
el Sefior. Y por la mayor parte eftan cerrados Jos
0jos,aunque no queramos cerrarlos; y fiabierros
alguna vez,como ya dixe, noatina, niaduierte lo
que vee.

Aqui pues es mucho menos lo que el cucho
puede hazer de fi,paraque,quando fe tornaren las
potenciasa juntar,no aya tanto que hazer. Poref-
{foa quien el Sefior diere efto, no fe delconfuele,
quando fe vea atado el cuerpo muchas horas, y
avezes el entendimiento y memoria diuertidos.
Verdad es,quelo ordinario es eftar embeuidas en
alabangasde Dios, 0 en querer comprehender,0
entender lo que ha paffado por ellas; y aun para
efto noeftan bien def 'picrtas,(fno como vna petfo-
na,que ha mucho dormido y fofiado, y aun noa-
caba (}c defpertar. Declarome tantoen efto, por-
quesc, que ay aora perfonas,aun en efte lugar,a
quiencl Sefior haze eftas mercedes, y fi los,quellas
gouiernan , no han paffado por efto, por ventura
les parecera,que han de eftar como muertas en ar-

roba-
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robamiento;enefpecial,fino fon letrados. Y es la-
ftima,lo que fe padecc cqn\los Confcﬂ'or?s!_quc no
lo entienden, como yodir¢ defpues; quigayo no
s¢ lo que digo,vuefa merced lo entendera, fiatino
en algo, puesel Sefior le ha ya dado efperiencia de
ello: aunque como no es de mucho tiempo, quiga
no aura miradolo tanto como yo. Anfique,aun-

uemucho lo procuro por muchos ratos, no ay
?uergas en el cuerpo para poderfe menear, todas
laslleud elalmaconfigo. Muchas vezes queda fa-
no,el que eftaua bien enfermo yllenode grandcs
dolores,y con mas habilidad, orquees cofagran-
deloquealli feda. Y quiere efSen or algunas ve-
zes,como digo,lo gozeel cuerpo;puesya obedece
alo que quiere el alma. Defpuesquetornaen fi, fi
hafido grandeel arrobamiento, acacceandar vn.
dia,0 dos, y aun tres, tan abfortas las potencias, o
como embeuecidas,que no pareceandanen fi.
Aqui eslapenade aucrdi tornar aviuir; aqui
le nacieron lasalas parabien bolar,ya fe le ha cay-
doel pelomalo. Aquifeleuaraya del todola van-
dera por Chrifto;que no parece otra cofa,fino que
eftealcaydedefta ?ortalcza fe fube,0lefuben a la
torre masaltaa lenantar la vandera por Dios.Mi-
raa los de abaxo, como quieneftaen faluo; yano
teme los peligros, antes los deflea ;COMO a quiern.
por ciertamanera fe le daalli feguridad de la vi-
Goria. Vefeaquimuy claro, enlo poco que todo
Aaz lo
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lo deaca feha deeftimar,y lo nonada,que es.Quig
eftadeloaltoalcanca muchas cofas. Ya noquiere
querer,ni tener otra voluntad,que ladeel Sefiory
anfi felo fuplica,dalelasllaues de fu voluntgd.He_
leaquial hortelano hecho alcayde: no qlmere ha-
zer cofa fino la voluntad del Senor;ni ferlo de fi nj
denada,nide vn pozodeefta huerta,finoque fial-
gobuenoayen ella,l_o reparta {u Mggef’tad: quede
aquiadelante no quiere cofa propria, \ﬁno que ha-
ga detodo conformeafu voluntad,ya fugloria, Y
en hecho de verdad paflaanfitodoefto,filosarro-
bamientos fon verdaderos,que quedael almacon
los effetos,y aprouechamiento,que queda dicho:
y {ino {on eftos, dudaria yo mucho ferlos de parte
de Dios; antes temeria no {ean los rabiamientos,
quedizeS. Vincente. Eftoentiendo yo, y hevifto
por efperiencia,quedaraqui el alma {efiora de to-
do,yconlibertad en vna hora,y menos, queella
no fe puede conocer. Bien vee, queno esfuyo, ni
fabe como {ele dio tanto bien ; masentiendeclaro
clgrandiffimo prouecho, quecada rapto de eftos
trac. Noay quien lo crea, fino quien ha paflado
porello;yanfi nocreendla pobrealma, comola
han vifto ruyn,y tan preftola veen pretender co-
fas tananimofas: porque luego da en no fe con-
tentar con feruiren pocoal Seiior , fino en lo mas,
queclla puede. Pienfan,que estentacion, y difpa-
rate.Sientédieflen,no nace deella, fino del Seor,.

a
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a quienyaha dadolas Hlaues defu volletad,n ol‘h?j
e(pantarian. Tengo para mi,quevna mﬁaqu.e “?
gaacftecftado, queya ellanohabla,nihaze cofa
por fi, fino quede todo loque ha de hazer, tiene,
cuydado cftefoberano Rey. O vala me Dios, que
claro {e veeaquiladeclaracion del verfo,y como fe
entiende, teniarazon, y la ternan todos de pedir
alas de paloma ! Entiendefe claroes buclq selque
daelefpiritu para lenantarfede todolo criado,y de
fi mefmo el primero; mas es buclo fuaue , esbuelo
deleytofo,buelo fin ruydo.

Que fenorio tiene vinalma, queel Senor llega
aqui, que lomire todo fin eftar enredada en ello?
Quecorrida eftadel tiempo, quelo eftuno? Que
cfpantada defuceguedad 2 Quelaftimada de los
queeftan en ella,en efpecial , fies gente de oracion,
y aquien Diosregala? Querria dar vozes,para dar
acntender queengafadoseftan : yaunanfilo ha-
zealgunas vezes, y llueuenle en ta cabega mil per-
fecuctonesy tienen la por poco humilde, y que
quicreenfenaradequienauiade depréder. En ef-
pecial,fi esmuger,aquiesel condemnar,y con ra-
zonsporqueno {aben el impetu,que la mueue,que
no fe puede valer,ni puede fuffrir no defengafiar a
los que juicrc bien,y deflea ver fueltos defta carcel
defta vida: queno es menos,nile parece menos,en
la queella haeftado.

Faugafe del tiempo, en que mird puntos de

Aa ; hon-
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honra; y en el engafio, quetraya decreer,que ery
honra loqueelmundo llama honra. Vee, que cs
randiflima mentira, y que todos andamos en_
clla. Entiende,quela verd_adera honrano es men.-
tirofa, fino verdadera ; teniendoenalgo, lo que eg
algo,y lo quees nada, tenerloen nonada; pues to-
do es nada,y menos que nada,lo que fe acaba,y no
contentaa Dios. Riefedefi,del iempo que tenia
enalgo los dineros, y codicia dellos;aunqueen,
efto nunca creo (y es affi verdad ) confefle culpa:
harta culpaera tenerlosenalgo. Siconcllos {e pu-
diera comprar el bien queaora veo en mi,tuuiera-
los en mucho; mas vee, queefte bien e gana con.
dexarlo todo.

Quees efto, que fe compra con eftos dineros,
quedefleamos? Es cofa de precio? es cofa dura-
ble? 0 paraque los queremos 2 Negro defcanfo fe
procura, que tan caro cuefta! Muchas vezes fe.

procuracon ellos el infierno, y fe compra fuego

perdurable,y penafinfin. O fitodos dieflen, en
tenerlos por tierra fin prouecho! que concertado
andaria el mundo2quefin trafagos 2 con queari-
ftad fe tratarian todos, fi faltafle interefe de honra,
y dineros? Tengo para mi,fe remediaria todo.

Veedelos deleytes tan gran ceguedad, y como

con clloscompra trabajo,aun paraefta vida,y def-

afloffiego. Que inquietud 2 que poco contento?
quetrabajar en vano? Aquino folo las relarafias

vee .
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veede fualma,y las faltasgrandes, fino vn poluitcz
queaya, por pequefio que fea; porque cl {ol efta
muy claro. Y anfi por mucho que trabaje vn al-
ma en perficionarfe,fi de verasla cogeefte ﬁ?l,toda
fe vee muy turbia. Es comoelaguaqueeftaenvn
vafo,quefinoledael fol,efta muy claro;y fida en.
el,veefe queeftatodo lleno demotas. Alpiede la
letra es cﬁa comparacion;antes de eftarelalmaen
eftaextafi, parecele que trae cuydado de no offen-
deraDios, y que conformea {us fuercas, haze lo
que puede. Masllegada aqui, queledacfte Solde
jufticia, quela hazeabrirlos ojos, vee tantas mo-
tas, que los querria tornar a cerrar; porque aumn.
no es tan hija deeftaaguila caudalofa, que pueda
mirar efte Sol de hito en hito: mas por poco que.
los tengaabiertos, veefe toda turbia. Acuerdafe.
del verfo,que dize: Quien fera juftodelante de ti2
Quando miraefte diuino Sol,deslumbrale la cla-
ridad,como femiraafi, elbarrole atapa los ojos,
ciegacftaefta palomita. Anfi acaece muchas ve-
zes, quedarfeanfi ciega del todo, abforta,efpanta-
da, defuanecida de tantas grandezas como vee.
Aquifeganala verdadera humildad, parano fele.
darnadade dezir bienesdefi, nique lo diga otros:
reparte el Sefior del huerto la fruta, y no ella;y an-
fino fele pega nadaa las manos. Todo el bien que
tiene,va %)uiado a Dios: fialgodize defi, es parafa
gloria; fabe,que no tiene nada ellaalli. Y au nques
- quie-
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quicra,no puedeignorarlo:porquelo vee por vifta
deojos,que mal quele pefe,felos hazen cerrara lag
cofas del mundo,y que los tenga abiertos para en.-
tender verdades.

CAPITVLO XX
“Profigue y acaba effe poStrer grado de oracion; dize lo jue fiente

el alma,que eSta en el de tornar & cvwmr en elmundo: y daly
luz,que da el Seiror delos engartos del:tiene buena doirina,

Ves acabando en lo que yua, digoque no ha
menefter aqui confentimiento deecfta alma,
yafele tiencdado; y fabe que con voluntad fe en-
trego enfus manos;y que no le puede engafiar,

porque cs fabidordetodo. Noescomoaca, ques

cftatodalavidallena deenganos y doblezes; qua-
do penfays teneys vna voluntad ganada fegun lo
que os mueftra,venisa entender que todo es men-
tira: noay yaquien viuaen tanto trafago, en efpe-
cial fiay algun poco de interes. Biecnauenturada
alma, quela tracel Sefiora entender verdades. O
queeftado efte para los Reyes, como les valdria
mucho mas procurarlo,que no gran fefiorio! (%qg
rectitud auria enel reyno Que ge males feefcufa-
rian,y aurian efcufado? Aqui no feteme perder vi-
da,ni honra poramor de Dios. Que gran bien efte
pataquien eftamas obligadoa mirar la honradel
Senor,quetodos los que fon menos ; pues han de

ferlosReyes;aquien figan . Poryn punto deau-

mento
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mentoen la Fe,y deaucr dadoluz cnﬂalgo d los he-
reges, perderia mil reynos;y con razo. Otro ganar
es vn Reyno,que no feacaba,quecon {olavnago-
raqueguftavnalma deftaagua dcl,patecc-afco to-
dolodeaca. Puesquando fuere eftar engolfadaen.
todo,que fera2 O Sefior, fime dieradeseftado para
deziravozesefto! No mecreyeran, como hazena
muchos quelo faben dezirde otra {uerte que yo;
mas almenos fatisfiziera me yo: Pareceme, que
tuuieraen poco lavida,por daraentender vna fola
verdad decftas; no s¢ defpueslo quehiziera, gu&
noay que fiardemi. Con ferla cliue {oy ,me dan.
grandes impetus,por dezireftoa los que mandan,
que me deshazen. De que no puedo mas, tornome
avos,Seflormio ,a pediros remedio paratodo. Y
bien fabeys vos, que muyde buena gana medef-
pofleeriayo de las mercedes, que me aueys hecho,
con quedar en eftado que no os offendiefle, y las
dariaalos Reyes; porquese , que léria-impo-ﬂ)l-)blc,
confentir cofasqueaora feconfienten, nidexarde
auer frandiﬂimos bienes. O Diosmio! daldes a
entédera lo que cftanobligados; pues los quififtes
vosfefalaren latierra, demanera, queaun he oy-
dodezir,ay fefialesen el cielo, quando llevays al-
guno. Quecierto quando pienfo efto, mehaze,
dcuoc:iqn,(iuc querays vos,Rey mio, que hafta en
efto entiendan, os han de imitaren vida; puesen.
alguna manera ay fefal enel cielo , como quando

Bb mo-
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moriftes vos, en fu muerte. Mucho me atreno:
rompalo v.m. fi mal le parece; y crea fe lo.diria
mejoren prc[éncia,ﬁ pudle_TC, 0 P?l'l,@% y e han,
de creer; porqué los encomiendo a Dios mucho,y
querria me aprouechafle. Todo lo haze auenturar
la vida,quedefleo muchas vezeseftar finellayy era
pOor poco precio, auenturara ganar mpcho » por-
quenoayya quien viua, viendo por vifta de ojos
el gran engafio en queandamos,y la ceguedad que
traemos.

Llegada vnalmaaqui,no es_'folo defeos, lo que
tiene por Dios; fu Mageftad la da fuercas para po-
nerlos por obra. Nofele pone cofadelante,en que
pienfe,le firue,a queno fe abalance;y no haze na-
da,porque,como digo, veeclaro,, que estodo na-
da,fino contentara Dios. El trabajoes, queno ay
que feoffrezcaa lasquefonde tan Jaoto prouecho
comoyo. Sed vos,Bien mio,fernido, vengaalgun
tiempo, en que yo pueda pagar algun cornado de.
lomucho queosdeuo;ordenad vos, Sefior, como
fueredes feruido, como efta vueftra fierua os firua
enalgo. Mugeres eran otras,y han hecho cofas he-
roicas poramor de vos;yono foy para mas de par-
lar,yanfino quereys vos, Dios mio, ponerme en
obras,todo fevaen palabras, ydefleos, quanto he,
deferuir: yaun para efto no tengo liberrad, por-
que por ventura faltaria en todo . Fortalécccr VoS
mialma, y difponelda primero , Bien de rodos los

- bienes,
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bienes,y Iefus mio;y ordenad luego modos,como
haga algo por vos; que noay ya ?tmcn (uffra rece-
bir tanto,y no pagarnada. Cue elo que coftare,
Sefior,no querays,que vaya delimtc de vostanva-
zias las manos; pues conformead lasobrasfe hade.
darel premio.Aquieftami vida,ac(]im eftami hon-
ra,y mivoluntad ; todo os lo\ hedado, yueftra {oy,
di(poned de mi conforme a lavueftra. Bien veo
yo, mi Sefior, lo poco que puedo; mas llegada a
vos,{ubida en efta atalaya, adondefe veen verda-
des,no osapartando de mi, rodo lo podre. Quefi
os apartays, por poco que fea ,yre adonde eftaua,
queeraaelinfierno. :

O quees vn alma,quefeveeaqui, auer de tor-
nar a tratar con todos a mirar, y ver efta farfa defta
vida tan mal concerrada! a gaftar el tiempo en.
cumplir con el cuerpodurmiendo, y comiendo!
Todo lacanfa; no fabe como huyr , veefe encade-
nada y prefa: entonces fiente mas verdaderamen-
teel cautiverio que traemos con los cuerpos, y la
miferia de la vida. Conoce la razon, que tenia
S.Pablo de fuplicara Dios,le libraffe de ella;da vo-
zesconel, pide a Dios libertad , como otras vezes
hedicho: mas aqui escon tan gran im petu mu-
chas vezes, que parece fe quiere falir el alma del
cuerpoa bufcarefta libertad, yaqueno la facan..
Anda como vendidaen tierra agenayy lo que mas

la fatiga, es no hallar muchos que fe quexen con.
‘ Bb 2 clla,
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ella,y pidan efto, fino lo mas ordmapo es, deflear .
viuir. O fi noeftuuieflémos afidosa nada, nity-
uieffemos puefto nueftro contento en cofa de [,
tierra; como la pena, que nos daria viuir fiempre,
finel,templariacl miedodela muerte con el def:
feo de gozar de lavida verdadera? Confidero a]-
gunas vezes,quando vna,como yo, porauerme el
Sefior dadoefta luz, contan tibia charidad; y tan.
incierto el defcanfo verdadero,porno lo auer me-
recido mis obras; fiento tanto, vermeen efte def-
tierro,muchas vezes, queferia el fentimiento de,
los Santos? Quedeuia de paffar S.Pablo,y Ja Mag.
dalena,y otros femejantes, en quien tan crecido
cftana efte fuego de amorde Dios ? Deuiafer vn,
contino martyrio. Pareceme,que quien me daal-
gun aliuio, y con quien defcanfo de tratar, fon las
perfonas que hallo deeftos defleos. Digo, defleos,
con obras: digo,con obras; porqueay a%gunas pet-
{onas,quea {u parecer eftan de%ﬁdas,y anfi lo pu-
blican,y auia ellode fer,pues fu eftado lo pide,y los
muchosafos que ha quealgunas han comengado
camino de rerfccion : mas conocebien efta alma
defde muy lexos, los que los fon de palabras, olos
que yaeftas palabras han confirmado con obras;
porquetiene entendido el poco prouecho queha-
zen losvnos,y el mucho que hazen los otros: yes

cofa, que quien tiene efperiencia, lo vee muy cla-
ramente.. :

Pues
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Puesdicho he yacftoseffetos , que hazen losat-
yobamientos que {on efg}ntu deDios. Vcrda‘d es,
que ay mas,y menos: digo menos; porque a lors
principios, aunque hazeeftos effetos, no eftan ef-
perimentados con obras; y no {epuedeanfienten-
der quelos tiene, y tambien va crcqcndo la pcrfc-
cion,y procurando, noaya memoria de telarana,
y efto requiere algun tiempo : y mientras mas cre-
ce elamor y humildad en clalma,mayor olordan
de i cftas flores de virtudes para {1,y paralos otros.
Verdad es,que de manera puede obrar el Sefior en
clalmaen vnraptodeftos, que quede poco que.
trabajar a ¢l almaen adquirir perfecion, porque.
no podra nadiecreer,fino lo efperimenta, lo que el
Senor ladaaqui;quenoay diligencia nueftra, que
acfto llegne,a mi parecer. No gigo que con ¢l fa-
uor del Sefior, ayudandofe muchosaios, por los
terminos que efcriven, los que han efcrito de ora-
cion, principios,y medios, no llegaranala perfe-
cion,y defafimiento mucho con hartos trabajos;
mas noen tan breue tiempo , como fin ninguno
nueftro obrael Sefioraqui: y determinadamente.,
facaelalmadela tierra,y le dafeforio fobre lo que
ay en ella;aunqueen efta almano aya mas mereci-
mientos,queauniaen lamia, quenolo puedo mas
encarecer,porque eracafi ninguno . El porquc lo
hazefu Mageftad, es porque quiere, ycomo quie-
re;hazelo; y aunqueno ayaen ella difpoficion, la
Bbj dif-
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difpone para recebir el bien,que fu Mageftad la da, .

Anfi que no todas vezes los da, porquefelo han
merecido en grangear bien el huerto; aunque es
muy cierto, a quicn efto hazebien, y procura de-
(afirfe,no dexarderegalarle. Sinoquees{u volun-
tad,moftrar {u grandeza algunas vezes en la tier-
raque es mas ruyn,como tengo dicho ,y difpo-
nerla para todo bien;demanera que parece, no es
ya parte en cierta manera para tornara viuiren las
offenfas de Dios,que {olia.

Tiene el penfamiento tan habituado a enten-
derlo que es verdadera verdad,quetodolo demas
le parece juego de nifios. Riefeentrefialgunasve-
zes, quando vee a perfonas graues de oracion y
religio hazer mucho cafo de vnos puntos dehon-
ra, que eftaalma tiene ya debaxo delos []'i)ics. Di-
zen,queesdifcrecid, y autoridad defu eftado, pa-
ra masaprouechar. Sabeella muybien, queapro-
uecharian mas en vndia que pofpufieffen aquella
auroridad de eftado por amor de Dios ,quecon.
cllacndiezafios. Anfiviue vidatrabajofa, y con.
fiempre cruz; mas vacn gran crecimiento , quan-
doparecea losque lastrata, eftan muy enla cum-
bre,defdea poco eftan muy mas mejoradas; por-
que fiempre las va fauoreciendo mas. Dios, esal-
ma fuya,es el quelatiene yaa cargo,y anfileluze;
porque parece afliftenteméte la efta fiem preguar-
dando, paraquenole offenda, y fanorcciendo s

‘ dcprf-

-~
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dc(pcrtandoypara que .le fircua. Enllegando i al{-
ma a que Dios la hiziefle cffa tan gran merced,
ceffaron mis males,y me dlp el Senor fortaleza

“para falir dellos ;y no me hazia mas eftar enlaso-
cafiones,y con gente que me folia diftraer , que fi-
no eftuniera,antes me ayudaua. Lo que me foh_e\t
dafiar, todo me era medios para conocer mas a
Dios,y amarle,y ver lo quele deuia,y pefarme de.
la queauia fido. S8k

Bien entendia yo, noveniaaquellode mi, nilo
auia ganado c¢6 mi diligencia,que aun no auia aui-
do tiempo para ello: fu Mageftad me auia dado
fortaleza paraello por fu folabondad . Haftaaora
defde que me comenco el Sefiora hazer efta mer-
ced deftosarrobamientos,fiempreha ydo crecien-
do efta fortaleza; y por fu bondad me hatenidode

{u mano,para no tornaratras, ni me parece , como
esanfi, hagonada cafi de mi parte; fino queen-
tiendo claro,el Sefiores el que obra. Y por efto,me
parece, quealma a quien cl Sefior hazeeftas mer-
cedes, que yendo con humildad, y temor, enten-
diendo que el mifmo Sefior lo haze,y nofotros cafi
no nadajquefe podra poner entre qualquiera gen-
te,aunque fea mas diftrayda,y viciofa,no le harial
cafo,ni {noueri en nada; antes,como hedicho, le,
ayudara,y (e:_rle ha modo para facar muy mayor
aprouechamiento. Sonyaalmas fuertes,queefco-
ge el Sefior para aproucchar a otrasjaunque efta

forta-
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fortalezano viene de fi,de poco en poco,en llegan-
do elSefior aqui vnalma,le va comunicando my
grandes {ecretos. Aquifon las verdaderas reuela-
ciones enefteextafi, y las grandes mercedes, ¥ vi- *
fiones; y todo aprouecha para humillar y foreale.-
cerel alma,y quetenga en menos las cofas deft,
vida,y conozca mas claro las grapdczas del pre-
mio que el Sefor tiene apa,reja&o a los que le fiy-
uen. Plegaa {u Mageftad,fea alguna partela gran-
diffima largueza,que con efta miferable pecadora
hatenido,para que {e esfuercen y animen los que
efto leyeren,a dexarlo tododel todo porDios: pucs
tan camplidamente paga fu Mageftad; queaunen
eftavida fe veeclaro el premio y la ganancia que,
tienen los que firuen, quefera enla otra?

CAPITVLO XXIL
En que trata,quan [eguro camino es para los Contemplatinos,no.
lenantar elefpiritn a cofas altas ,fi el Seror no le leuantas y
como ha de [er el medio parala mas fubida contemplacion ls
Humanidad de Christo: dize de con engaiio en que ella eftuuo
B ticmpo: es muy prowechofo effe Capitulo.

VNa cofa quiero dezir, 4 mi parecet , impot=
tante: que fi a v.m.le pareciere bien , feruira
deauifo,que podria f{er averle menefter. Porque
enalgunos Libros, que eftan efcritos de oracion,
tratan, que aunqueelalma no puede por fi llegar
a clte eftado, porque es todo obra fobrenatural,
i ques
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queel Sefiorobraen clla, quepodra ayudarfe, '_lc-f
uantando el efpiritude todo lo criado,y fubiendo-
le con humildad; defpucs de muchosanos que aya
ydo por la vida Purgatiua, y aproucchando pot la
Illaminativa. Nosc yobien, porquedizen 1llu-
minatiua; entiendo que de los que van aproue-
chando. Y auifan mucho, quc:aparten;de i toda
imaginacion corporea,y que felleguen acontem-

laren la Dininidad: porque dizen , queaun que;
fca laHumanidad de Chrifto, alos quellegan ya
tan adelante,que embaraga,0 impide ala mas per-
feta contemplacion. Traenlo que dixo el Sefora
los Apoftoles,quando lavenidadel Efpiritu fanto
(digoquando fubioalos ciclos) para efte propofi-
to. Y parece mea mi,que {ituuieran la Fe, como
la tuuteron defpues que vino el Efpiritu fanto, de.
ue era Dios y hombre;no lesimpidiera ; pues no
cdixoeftoa la Madrede Dios ,aunque le amaua
mas que todos. Anfiquetraenlo quefedixoalos
Apoftoles,quando fubio el Sefior a los cielos: por-
que les parece, que como efta obra todaes e[Eiri-
tu, que qualquiera cofa corporealapuede eftor-
uar ¢ impedir: y que confiderarfe en quadrada
manera,y que efta Dios detodas partes,y verfe en-
golfado cn\-cl,es lo que han deprocurar. Eftobien
Me parecea mi algunas vezes; mas aparcarfe del
todode Chrifto, y queentreen quenta cltedinino
€acrpo con nueftras miferias , n1 con todo lo cria-

e do,
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do, nolo puedo fuffrir: plegaa fu Mageftad ; que,
me fepa dE:tr aentender. Yono lo contradigo;por.
quefon lerrados,y efpirituales,y fabenlo que di-
zen,y por muchos caminos y vaas_llcua-ons las
almas, como hallenadolamia, quieroaora dezir
(enlodemas nomeentremeto) yenel peligro en.
que me vispor queter conformarme con lo que.
leya. Bien creo,que quicn llegarea tener vnion,y
no paffare adelante (digo a arroba;mgntos Sy Vi-
fiones,y otras mercedes,que hazeDios a las almas)
queterna lo dicho por lo mejor, comoyo lo ha-
ziayy {i mevuieraeftado en ello,creo nuncavuiera
llegadoaloyqueaora, porque,a mi parecer, esen-

gafio, yapuedeferyofealaengafiada, masdirelo -

queme acaecio.

Como yo no tenia maeftro, yleyaen eftos li-
bros, por donde pocoa poco yo penfaua entender
algo,y defpues entendi, que fi ¢l'Sefior no me mo-
ftrara,yo pudiera poco con loslibros deprender:
porqueno eranada, lo queentendia, hafta que fu
Mageftad porefperiencia melodaua aentender;
ni fabialo que hazia,en comencando a tener algo
deoracion {obrenatural (digo de quietud) procu-
raua defuiar toda cofa corporeas: aunqueyr leuan-
tandoel alma, yono ofaua,que como cra fiempre
tanrayn, via queera atreuimiento; mas parecia-
me fentir la prefencia de Dios, como es anfi,y pro-
curaua eftarme recogida con el. Y es oracionfa-

bl'O{a)
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brofa,fi Dios alli ayuda,y'el_ deleytemucho;y co-
mo fe vee aqucl!aganancna,,_yaqu_cl guﬁq.-, ya no
auia quien me hiziefle boluer dla Humanidad, fi-
noqueen hechode vcrdad,.me parecia,meeraim-

edimento. O Sefior de mialma,y bien mio Iefu
Chrifto crucificado! no meacuerdo vez de eftao-
pinion que tune,que no med¢ pena;y me parece,
que hize vna grantraycion,aunque conignoran-
cia. Auia fido yo tan deuota roda mi vida de Chri-
fto; porqueeftoerayaala poftre: digoa la poftre,
de antes que el Sefor me hiziefle eftas mercedes
de arrobamientos, y vifiones. Duro muy poco
eftaren eftaopinion, yanfi fiempre tornava a mi
coftumbrede holgarme conefte Senor. En efpe-
cialquando comu% aua, quifiera yo fiempre tract
delantede los ojos El retrato, ¢ imagen ; yaque no
podia traerle tan efculpidoen mi a%ma , COMO yO
quifiera. Es poffible, Sefior mio ;que cupoen mi
penfamiento,nivna hora,que vos meautades de.
impedir para mayorbien ? De donde me vinieron
ami todos los bienes, fino devos : No quiero pen-
far queen efto tuue culpa, porque me laftimo mu-
cho,que cierto era ignorancia; yanfi quififtesvos
por vueftrabondad,remediarla, con darme quien
me facaffe defteyerro: y defpues, con que os vieffe
Yo tantas vezes,como adelante dire ; para que mas
cl:}ro cntendieffe quan grande era, y quelo dixef-
eamuchas perfonas,quelo hedicho,y paraque
c2 lo
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lo pufiefleaora aqui. Tengo parami,que la caugy
de no aprouechar mas muchas almas, y llcgar A
muy gran liberrad deefpiritu, quan dollegana te.
ner oracion de vnion,es por efto.

- Pareceme , que ay dos razones, €n que puedo
fandar mi razon'. Y'quicd no digo nada, mas|o,
quedixere,helo vifto por cfpen&;ncxajque e halla-
uamuy mal mialma,haftaque cl Senorla dio luz,
porque todos fiis gozos eran-a (grbos »y falidade,
alli,nofé hallanaconlacom paﬁla que defpucs,Pa_
ra los trabajos y tentaciones,y lavnaes,que vayn,
poco de poca humildad tan folapaday -?fcondida,.
queno fe fiente. Y quienfera el foberuio, y mife-
rable comoyo , que quando vuieretrabajado toda
fuvida con quantas penitencias, y oraciones, y
perfecuciones fe pudieren imaginar, nofe halle
muy rico,y muy bien pagado, quando le confien-
taelSenoreftaral piede laCruzcon S.Iuan? No
s¢,en quefefo cabe, nofe contentarcon efto, fino
enel mio,que de rodas maneras fue perdido , enlo
queauia deganar. Puesfitodasvezes la codicion,
o enfermedad (por fer penofo penfar en laPaffion)
nolofuffre, quien nos quitaeftar ¢& el defpues de
refufcitado; puestan cerca le tenemos en ¢l Sacra-
mento, dor_ldc yaefta glorificado, y no le mirare-
mos tan fatigado,y hecho pedagos, corriendo {an-
ore, canfado por .los caminos, perfeguido de. los
que hazia tanto bien, nocreydo de los Apoftoles?

) Porque
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Porque cierto no todasvezes gy,quien fuﬂ':'ra pen-
{ar tantos trabajos,como pafsq. Hele aqui ﬁn pe-
na,lleno de gloria,esforcando alos vnos, animan-
doa los otros,antes que fubiefle a los cielos. Com-
pafiero nueftro en el fantiflimo Sacramento, que.
no parece,fue en fu mano apartarfe vn momento
de nofotros. Y'queayafidoenlamia,apartarme
yode vos,Sefior mio, por mas feruiros? Queya,
quando os offendia,no os conocia;mas que cono-
ciendo os,penfafle %anar mas por efte camino? O
que mal camino llevaua, Senor! Yame parece,
yua {in camino,fi vos no me tornaradesael ; que
en veros cabe mi,he vifto todos los bienes. No me
ha venidotrabajo, que mirado osa vos,qual eftu-
uiftes delante delos juezes, no fe me haga bueno
de {uffrir ; con tan buen amigo prefente, con tan
buen capitan, que fe pufoen lo primero en el pa-
decer,todo fe puede fuffrir. Elayuda,yda esfuer-
co,nunca falra, esamigo verdadero: y veoyo cla-
ro,y hevifto defpues, que para contentara Dios, y
que nos haga grandes mercedes, quiere fea por
manos deftaHumanidad facratifflima, en quien.
dixo fu Mageftad, f¢ deleyta. Muy muchas vezes
lo he vifto porefperiencia: hame lo dicho el Se-
for. He viftoclaro,que porefta puerta hemos de
entrar,fi queremosnos mueftre la foberana Ma-
geftad grandes fecretos.
Anfique v.m, Sefior, no quicra otro camino,
Ccy aun-
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aunqueefteen la cumbre de contemplacion ; poy
aqui va feguro,efte Senor nueftro ¢s, por quien nos
vienen todos los bienes:el le enfefiara , mirando
vida;es el mejor dechado. Que mas queremos,
quevntan buen amigoal lg.do, queno nos dexar
en los trabajos, y tribulaciones, como hazen los
del mundo? Bienauenturado, quien de verdad Je
amare,y fiempre le traxere cabe defi. Miremosal
gloriofo S.Pablo,que no par_cce,fc le caya fie labo-
ca fiempre, Iesvs; como quien le tenia bien en el
coracon. Yo he mirado con cuydado, defpucs que
efto he entendido , de algunos Santos grandes
Contemplatiuos,y no yuan porotro camino. San
Fracifco da mueftra de elloen las Llagas: S. Anto-
niodePadua,en el Nifio: S.Bernardofe deleyta-
ua en laHumanidad , Santa Cathalina de Sena,
otros muchos Santos, que v.m. fabra mejor que.
yo. Eftodeapartarfe dglo corporeo , bueno deue
de ferciereo,pues gente tan efpiritual lo dize; mas
a mi parecer, ha L%C fer eftando el alma muy apro-
uechada,porque hafta efto,efta claro, fe ha de buf-
carcl Criador por lascriaturas. Todo escomo la
merced haze chefior acadaalma, en eflo no me,
cntremeto. Lo quequerriadar a entender, es,que
no hadeentrarenefta quentala facratiflima Hu-
manidad de Chrifto : y entiendafebien efte pun-
to,quequerria faberme declarar,

Quando Dios quiere fufpender todas las po-

tencias,
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cencias,comoen los modos de oracion (queque-
dan dichos ) hemos vifto, claro efta, que aunque,
O UEramos, e quita efta prefencia: cn|l:_0nCCS,
vayaen hora buena, dichofa tal perdida ! clu?des
para gozar mas , de Jo que nos parcce {e pierde.
Porqueentonces {e emplea el alm‘a toda en amar
aquien el entendimiento ha trabajado conocer; y
ama loqueno comprchcndm,fy gozadeloque no
pudiera tambien gozar, fino fuera perdiendofe a
fi,para,como digo,mas ganarfe. Mas que nofo\tros
de mafia,y con cuydado nosacoftumbremos,ano
procurar con todas nueftras fuercas traer delante
fiempre (y pluguiefle al Sefior fuefle fiempre) efta
facratiffima Humanidad : Efto digo, que no me.
parecebien,y queesandar elalmaen elayre,como
dizen; porque parece, no trac arrimo, por mucho
que le parezca anda llenade Dios. Esgran cofa,
mientras viuimos, yfomos humanos, traerle hu-
mano; queeftees el otroinconueniente , que digo
ay. El primero,yacomencea dezir, esvn pocode
falta de humildad, de quererfe lenantar el alma,
hafta queel Senorla lenante,y no contentarfe con
meditar cofatan preciofa,y querer fer Maria,antes
queayatrabajado con Martha. Quando el Sefiot
quiereque lofea, aunque fea defde el primer dia,
1193y que temer; mas comidamonos nofotros,co-
Moyacreootravez hedicho. Efta motitade poca
humildad, aunque no parece esnada , para que-

ICY
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reraprouecharen la contemplacion haze mucho
dano.

Tornando al fcgundo punto, nofotros no fo.
mos Angeles,fino tenemos cuerpo; querernos ha-
zer Angeles,eftandoen la tierra, ytanen la tierrs
como yo eftana,es defatino.Sinoque ha menefter,
tener arrimo el penfamiento,para lo ordinario, ya
quealgunasvezesel alma falga defi, 0 ande mu-
chastan llena de Dios, que noaya menefter cofa
criada para recogcrla . Efto no es tan ordinar-ié,
que en negocios, y perfecucionies, y trabajos, qua-
do no fe puede tener tanta quietud, y entiempode
ﬁ:quedac'l)es esmuy buenamigo Chrifto; porque.
lemiramos hombre,y vemoslecon flaquezas,y
trabajos , y es companiay auiendo coftumbre es

muy facil hallarle cabefi; aunque vezes vernany:

quelo vnonile otrono fe pueda. Para eftoesbien
lo que ya he dicho, no nos moftrar a procurar
confolaciones de efpiritu, venga lo que viniere,
abracado conla Cruz esgran cofa. Defiertoque-
do efte Sefior detoda confolacion, folo le dexaron
cn los trabajos; no le dexemos nofotros. Que para

mas {ubir,el nos dara mcjor la mano que nueftra

diligencia; y fe aufentara, quando viere que con-
uiene,y quequiereel Sefior facar elalmaac fi, cor

mo hedicho. o - -
Muchocontentaa Diosver vnalma, que cof
humildad pone por tercero a fu Hijo; y le ama
tanto,
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tanto, que aun queriendo {u Magcﬁaci{ _full:n‘k:( a
muy gran contem placion (como tengodic o) {e
conoce por indigno, dlzxend’o con S.Pcdro:A_par-
taos demi, Sefior, que {oy hobre pccad.or. Eftohe
probado; deftearte ha llenado D1os mi alma. O-
tros yran,como he dicho,por OLroatajo;, loqueyo
heentendido,es que todo eftecimiento gle la ora-
cion vafupdadoen humildad, y que mi€crras mas
{eabaxavnalmaen laoracion, masla fube Dios.
No meacuerdo,auermehecho merced muy fefia-
lada, delas queadelante dire, que nofea eftando
deshecha de verme tan ruyn; y aun procuraua {u
Mageftad darmea entender cofas, para ayudarme
a conocerme,que yo nolas fupiera imaginar. Ten-
go para mi,quequando el alma haze algo de fu
parte,paraayudarfe en eftaoracion de vnion,que.
aunque luego luego payecele aprouecha;, queco-
mo cofa no fundada,fe tornara muy prefto acaer,
Y he miedo,quenunca Jlegara a laverdadera po-
breza de efpiritu; que es no bufcar confuelo nigu-
ftoen la oracion ( quelosdelatierra, ya eftan de-
xados) fino confolacionen los trabajos por-amor
deel quefiempre vinioeneéllos, ycltarencllos, y
enlas {equedades guieta-, aunquealgo fefienta, no
‘paradarinquicetud,y la pena, que :‘fglgu nas perfo-
nas; que finoeftan fiem pretrabajando con‘el en-
tendimiento, v con tener deuocion, pienfan’ques
vatodo perdido , como fi por {u trabajo fe mere-

- Dd ciefle
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ciefle tantobien. No digo, que no fe procure, y
eften con cuydado delante de Dios; mas que fino
pudieren tener,aun vn buen penfamiento ( como
otravez he dicho) que no fe maten. Sieruos fin
prouecho fomos,que penfamos poder? Mas quie-
re el Seflor que conozcamosefto,yandemos he-
chos afnillos para traer la noria delagua, que que-
dadicha,queaunque cerrados los 0jos,yno en-
tendiendo lo que hazen,facarin mas queel horte-
lano con toda {u diligencia. Con libertad fe hade
andar en efte camino, pueftos en las manos de.
Dios; {i fu Mageftad nos quifiere fubir 4 fer de los
de fu camara, y fecreto, yrdebuena gana; fi no,
ferniren ofliciosbaxos, y nofentarnos én el mejor
lugar,como hedicho alguna vez. Dios tiene cuy-
dado,mas que nofotros,y fabe para lo quees cada
vno;de c}uc firnegouernatfe a {i,quien tiene dada
yatoda fu voluntada Dios2 A mi parecer, muy
menos {e {uffre aqui, queenel primer grado de Ia
oracion,y mucho mas dana,{on bienes fobrenatu-
rales. S1vnotiene mala voz,por mucho que fees-
fuercea cantar,nofele haze buena; fi Dios quiere,
da.r(cla,no hael menefterantes dar vozes.Pues fu-
pliquemos fiempre nos haga mercedes ; rendidael
alma,aunque confiada de la grandeza de Dios.
Pues para que eft¢ alos pies de Chrifto le dan li-
cencia, que procure no quitarfe de alli, efté co-
mo quicra; umite 2 la Magdalena , que quando

eftu-
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eftuuiere fuerte , Dios la lleuara al defierto.
Anfi quevoefa merced, haftaque halle, quien.
tenga mas efperiencia que yo,y lo fepa mejor,efte-
{c en efto. Si fon perfonas,que comienganaguftar
de Dios,nolas crea,que les parece,les aprouecl:la,y
guftan masayudando fe. O,quando Dios quierc.
como vieneal defcubierto fin eftas ayuditas! Que
aunque mas hagamos,arrebata el efpiritu ,como
vn gigante tomaria vna paja, y no bafta refiften-
cia. Que manera para creer,que quandoel quiere,
efperaaquebueleel fapo porfi mefmo?Y aun mas
difficultofo y pefado me parece, leuantarfe nue-
ftro efpiritu,fi Dios no le levanta; porqueefta car-
gado de tierra,y de mil impedimentos, y aproue-
chale poco querer bolar. Que aunque es mas fu
natural que el deel fapo;efta ya tan metidoen el
cieno,que lo perdio por fu culpa. Puesquiero cd-
cluyr con efto,que fiempre , que fe pienfede Chri-
fto, nos acordemos del amor con que nos hizo
tantas mercedes, y quan grande nos le moftro
Dios,en darnos tal prenda del que nos tience; que.
amor facaamor. Y aunquefea muy a los princi-
pios,y nofotros muy ruynes, procuremos yr mi-
rando efto fiempte, y defpertandonos para amar
porque {i vna vez nos hazeel Sefior merced , que.
{enos imprimaen el coragon efteamor, fernos ha
todo facil, y obraremos muy en breue , y muy fin
trabajo. Deénoslefu Mageftad, puesfabe lo mu-
Dda cho
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cho que nos conuiene), porel que el nostuuo,
por fu gloriofo Hijo,quien tan a fu cofta nos le,
moftro,Amen. \

- Vna cofaquerria preguntara yuefa merced,co-
moen comengando el Sefior a-hazer mercedes a
vn alma tan {ubidas, como es ponerla en perfera
contemplacion,quederazonauiade quedar per-
feta del todoluego; (de razon,fi por cierto,porque
quich tangran bien recibe , no auia mas de querer
cofuclos dela tierra) pues porque enarrobamien-
to,y en quahtoefta ya clalma mas habituada a re-
cebir mercedes, parece quetrae configo los effetos
tan mas {ubidos; y mientras mas, masdefafida,
pues en vn punto, que el Sefor llefa ,1a puede de-
xar fantificada;como defpues,andando el tiempo,
la dexa el mifmo Sefior con perfecion en las vir-
tudes: Efto quicroyofaber,que nolo s¢ smasbien
s¢;es differentelo que Dios dexa de fortaleza,quia-
doal principiono dura mas que cerrar yabrir los
ojos, y cafi no{e {iente, fino en loseffetos, quede-
xa;0 quandovamasa lalargaefta merced. Y mu-
chasvezes, parecemeamiy fies, elino fe difponer
del todoluego clalma, hafta queel Sefior poco 4
poco la cria,y la haze determinar, y da fuercas de
~ varon, paraquededeltodo con todo en el fuelo;

como E) hizo con la Magdilena con breuedad.
Hazelo enotras perfonas; conformea lo que ellas
- hazen en dexar a fu Mageftad hazer; no acaba-

mos

(1
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mosdecreer , queauncneftavida da Dios ciento
porvno. ;

Tambien penfaua yo efta com paracion , que,
puefto que featodovno loquefedaalos que mas
adelante van,queen el principio escomo vn man-
jar,que comen del muchas perfonas; y las que co-
men poquito, quedales folobuen fabor por vn ra-
to,las que mas,ayudaa fuftentar; las que comen.
mucho,da vida y fuerca. Y tantas vezes {c puede.
comer, y tan camplido,defte manjar de vida, que.
ya no coman cofa que lesfepa bien,finoel; porque
veeel prouecho quelehaze: ytieneyatan hecho
clguftoacfta{nanidad,que querria mas no viuir,
queauer de comer otras cofas, que no fean fino
para quita_r elbuen{abor, que ¢l buen manjar de-
x0. Tambien vna compafiia fanta no hazefu con-
uerfacion tanto prouecho de vn diacomo de mu-
chos;y tantos pueden fer los que eftemos conella,
Euc feamos comoella,fi nos cflas,lorece Dios. Yen

ntodoefta en lo que fu Mageftad quiere,y a quié

quiere darloy mas mucho va en determinarfe,

?uicn yacomienca a recebir efta merced, en defa-
irfe detodo, y tenerla en lo que es razon..

Tambien me parece,, que anda fu Mageftad a
Erpuar quien le quiere,fi novno,finootro, defcu-

tiendo quien es,con deleyte tan foberano , pora-
uiuar la fe,fi efta muerta, delo que nos ha de dar,
diziendo:Mira queefto es vna gotadel mar gran-
Ddj diffi-
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diffimo de bienes, porno dexar nada por haze;
con losqueama. Y como vee que lereciben, anfi
da,y feda. Quiere,a qu@cn le quiere; y que buen,
queridoly que buen amigo! O Se‘nor demialma,
y quien tuniera palabras paradar a entender, que.
daysalos que fe fian de vos; y que pierden losque
Hegan acfteeftado,y fe quedan configo mefmos?
No querays vos efto,Sefior; pues mas que efto ha-
zeys vos,que os venis 2 vna pofada tan ruyn,como
la mia: bendito {eays por fiemprejamas. Tornoa
fuplicara vuefa merced , queeftas cofas que heef-
crito de oracion, filas tratare con perfonas efpiri-
tuales,lo fean; porque fino faben mas de vn cami-
10,0 fe han quedado en el medio, no podran affi
atirrar.Y ay algunas,quedefde lue%o las lleua Dios
pormuy fubic%o camino, y pareceles, queanfi po-
dran los otros aprouecharalli, y quietar el enten-
dimiento, y no {e aprouechar de medios de cofas
corporeas; y quedar {e han fecos como vn palo. Y
algunos,que ayan tenido vn poco de quietud, lue-
i;o pienfan que,como tienen lo vno,pueden hazer
ootro;yen lugardeaprouechar, dﬁ(&prouecha-
ran,como hedicho:anfi queen todo es menefter

efperiencia,y difcrecion; el Sefior nos la dé por {u
bondad.

CA-
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CAPITVLO XXIIL

En que torna a tratar del difcrfo de[u cvida, y como comengo &
tratar de mas perficionyy por que medios: es prouechofo para
lLas perfonas que tratan de goucrnar almas que tienen ora-
cion, faber, como [& han de auer en los principios, y el pronecho

quele hizo [aberla Uenar.

Vieroaoratornaradondedexé mi vida,que.
mehe detenido,creo ,masdelo quemeauia
dedetener ; porque {e entienda mejor lo Rue efta
por venir. Esotro libro nueuo de aqui adelante,
digo,otravida nueua. Ladehaftaaqui,era mia; la
quehe vinido,defde quecomencea declarar eftas
cofas de oracion,es que viuia Dios en mi,alo que
me parecia: porque entiendo yo ,eraimpoflible.
faliren ranpoco tiempo de tan malas coftumbres,
y obras. Seael Senoralabado , que melibro de mi.
Pues comengando a quitar ocafiones,ya darme
masa la oracion,comenco el Sefior 3 hazerme las
mercedes, como quien deffeaua ,aloque parecio,
?tgc yo lasquifiefle recebir. Comengd fu Mage-
da darme muy de ordinario oracion de quie-
tud,y muchas vezes de vnion,que durauz mucho
rato. Yo,como en eftos tiempos auian acaecido
grandesilufiones en mugeres ,y engafios que les
auta hecho el demonio ,comence a temer, como
cratan grande el deleyte y (nauidad quefentia; y
muchas vezes fin poderlo efcufar. Puefto que via

CIL
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enmi por otra parte vna grandiflima feguridad,
que era Dios,en efpecial quan@o cftaua en laora-
cion; y via, que quedauade alli muy mejorada,y
con mas fortaleza. Masendiftrayendome vn po-
co,tornauaa temet,y a penfar, fi queria el demo-
nio,haziendome entender queera bueno, fufpen-
der el entendimiento , para quitarme la oracion.
mental,y que no pudiefle penfar en la Paflion, ni
aprouccharme del entendimiento;que me parecia
ami mayor perdida,comonolo entendia. Mas
como fu Mageftad queriaya darme luz,para que.
no le offendiefle, y conocieflelo mucho que le de-
uia,crecio de {uerte eftemiedo , que me hizo buf-
car con diligencia perfonas efpirituales con quicn
tratar, que yatenia noticia de algunos, porque
auian venido aqui los de laCompania de Iefus; a
quien yo,fin conocer a ninguno, era muy afficio-
nada, de folo faber el modo que lleuavan devida
y oracion. Masno me hallaua digna de hablarles,
ni fuerte para obedecerlos,que efto me hazia mas
temer; porque tratar con eklos,y fer la que era, ha-
zia {e me cofa rezia. - ;
Enefto anduuealgun tiempo, hafta queyacon
mucha bareria que pafs¢ en miy temores , me de-
terminc 4 tratar con vma perfona efpiritual , para
preguntarle,que eralaoracion queyo tenia,y que
mediefleluz,{i yua errada,y hazer todolo que pu-
dieffe por no oftendera Dios. Porquela falta , co-
mo he
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mohedicho,queveyaenmi dg fortaleza,meha-
zia eftar tan timida. Queengaiio tangrande,vala
me Dios, que para querer ferbuena, meapartaua
delbien ! En efto deue poner mucho el demonio
en el principiodela virtud, porqueyono podia a-
cabarlo conmigo. Sabeel,que efta todo el reme-
dio de vn alma, en tratar con amigos de Dios; y
anfi noauia termino, para queyoa efto me deter-
minafle. Aguardauaaenmendarme primero,co-
mo quando dexe la oracion, y por ventura nunca
lo hiziera: porqueeftaua ya tan cayda en cofillas
de mala coftumbre, que no acabaua de entender,
eran malas;que era menefterayuda de otros,y dar-
me la mano para leuantarme:bendito fea el Sefior,
queen fin lafuyafuela primera. Comoyovi,yua
tan adelante mitemor, porque crecia la oracion;
pareciome, que en efto auia algun gran bien, o
grandiflimo mal. Porque bien entendia ya, era
cofafobrenaturallo quetenia; porquealgunas ve-
zes no lo podia refiftir: tenerlo,quando yo queria,
_ eraefcufado. Pense¢ en mi, que no teniaremedio,

fino procuraua tener limpia conciencia, y apar-
tarme detoda ocafion , aunque fuefle de pecados
veniales. Porque fiendo efpiritu de Dios, clara
eftauala ganancia; fi era demonio,procurando yo
tener contento al Sefior,y no offenderle, poco da-
nome p_odia hazerantesel quedaria con perdida.
Determinadaen efto ,¥ fuplicando fiempre al Se-
Ee nor,
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fior, meayudafle , procurandolo dicho algunos
dias,vique no tenia fuerga mialma para falir con.
tanta perfecion a folas, poralgunasafficiones que.
tenia a cofas, que aunque de fuyo no cran-muy
malas,baftauan para eftragar lo todo.

Dixeron medevn Clerigo letrado, que auiaen
clte lugar,que comengaua el Sefior a dar a enten-
dera las gétes fubondad,y buena vida : yo procaré
por medio de vn Cauallero fanto,queay en efte lu-
aar,cs cafado,mas de vida tan exemplary vircoofa,
y detanta oracion y caridad,queen todo el refpla-
dece fu bondad y perfecion;y con mucha razon,
porque grande bien ha venido a muchas almas
por {u medio, por tener tantos talentos,, que aun
con no leayudar fu eftado,no puede dexar coellos
de obrar.Muchoentendimiento,y muy apacible.
para todos,u conuerfacion no pefada,tan fuaue,y
agraciada,junto con fer recta y fanta, que da con-
tentoalos quetratastodolo ordena paragran bien
delas almas que conuerfa,y no parece,, trac otro e~
ftudio, (ino hazer por todos los que el vee fe fuffre,
y contentar a todos. Pues efte bendiro y fanto hd-
brecon {u induftria,me parece,fue principio , para
quemialma fe faluaffe. Suhumildad A mi efpan-
tame,que me quifo ver,con auera lo quecreo, po-
€O menos de\ quarentaafos que tiene oracion , no
s 1 fon dos o tres menos,y que lleua toda la vida
de perfecion,quea loque parece, fuffre {u eftado.

Por-
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Porque tiene vna muger tan gran ﬁcr_ua de Dios,y
de ranta charidad,que porellanofe pierde.En fin.
como muger, de quien Dios .(abm auiade fer tan.
grande fieruo fuyo, la efcogio . Eftauan deudos
fuyos cafados con parientes mios ; y tambien cor.
otro harto fieruo de Dios ,queeftaua cafado con.
vna prima mia,tenia mucha comunicacion. I_’or
efta via procure, vinieflea hablarme efte Clerigo
quedigo,tan fieruo de Dios, queera muy {u ami-
go,con quien pense confeflarme, y tener por mac-
ftro. Puestrayendolo, para que me hablafle, y yo
con grandiffima confufion de verme prefentede.
hombre tan fanto, dile parte de mi alma y oracid,
que confeflarme no quifo, dixo, queera muy ocu-
pado,y eraafli. Comenco con determinacion fan-
taa lleuarme comoa fuerte; quede razon auia de.
eftar (fegun la oracion vio quetenia) para queen.
ninguna manera offendiefle a Dios.. Yo ,como vi
{u determinacion tan de prefto en cofillas, que,co-
mo digo,yo no tenia fortaleza para falir luego con
tanta perfecion, affligime; y como vique tomaua
las cofas de mialma, como cofa queenvnavez a-
uia de acabar con clla, yo via que auia menefter
muchomas cuydado. Enfinentendi,no eran por
los medios que el medaua, por dondeyo me auia
de remediar; porque eran para alma mas perfeta.Y
Yo,aunque en las mercedes de Dios eftaua adelan-
te,cftaua muy en los principios de las virtudes,y

- Eea mor-
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mortificacion. Y cierto, fino vuiera de tratar mas
de con'el,yo creo,nuncamedrara mi alma; porque
delaafflicion que me daua,de vercomo yo no ha-
zia,ni me parece podia; loque el me dezia,baftaua
para perder laefperanca,y dexarlo todo. Algunas
vezes me marauillo,que fiendo perfona quetiene,
oracia particular en comengar a llegar almas a
Dios,como no fue feruido,entendiefle la mia, nife
quifiefleencargardeella.Y veo,fue todo parama-
yorbien mio; porque yo conociefle,y tratafle gen-
te tan fanta,como la dela Compania de Iefus.
Deftavez quede concertada con efte Cauallero
{anto,para que alguna vez me vinieflea ver: aqui
fevio fugrande humildad, querer tratar perfona
tan ruyn como yo. Comengome a vifitar, y ani-
marme,y a dezirme que no pen ('affe,q(ue envn dia
meauiadeapartar detodo,que poco a poco lo ha-
ria Dios,que en cofas bien linianas auia el eftado
algunosanos, que no lasauia podido acabar con-
figo. O humildad,que grandesbienes hazes,ads-
deeftas,y alos que (% llegan,a cluien la tiene!Dezia
meefte fanto (que con razon,a mi parecer, le pue-
do poner efte nombre) flaquezas, queacel le pare-
cia,que loeran con fu humildad,para miremedio;
y mirado conformea {u eftado,no era falta,ni im-
perfecion 5 y conforme al mio,era grandiffima te-
nerlas. Yonodigoefto fin propofito; porque, pa=
rece,mealargo en menudencias,¢ im portan tanto

para
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para comengar a a.p'rouechar vnalma,yfacarlaa
bolar,queaun no tiene _plu.mas (comodizen ) que
no locreeranadie, fino quien ha paffado porello.
Y po_rquc,c(pero yo en ons,v.m. ha -d&_e aproue-
char mucho,lo digoaqui; que fuetoda mifalud,
faberme curar, y téner humildad y caridad para
eftar conmigo,y fuffrimiento de ver quenoen to-
do meenmendaua.Yuacondifcrecion:pocoad po=
co,dando maneras paravencer al demonio, Yo le
comence a tener tan grande amor, quenoaia pa-
ramimayor defcan{o queel diaquelevia, aunque
eran pocos. Quando tardaua, luego me fatigaua
mucho, pareciendome; qiie por {ér tan ruyn,no
me via. e \ |

Como ¢l fue entendiendo mis imperfeciones
tan grandes,y aun {erian pecados;aunque,defpues
_quc%c,tra te,mas enmendada eftava: y como ledi-
xe las mercedes,que Dios methazia, paraque me.
diefle luz,dixo me, que no venialovno ¢ lo otro,
queaquellos regalos eran de perfonas que eftauan
ya muy aproucchadas,y mortificadas. Que no po-
dia dexar de temer mucho, porquele parecia mal
clpiricu enalgunascofas, masquenofe determi-
naua; mas que penfafle bien tojo loque entendia
demi oracion,y felo dixefle.Y era cltrabajo, que.
yo no fabia poco ni muchodezir, lo queera mio-
racion; porqueefta merced de faber entender que.
€s,y faberloﬁczir,ha poco que melo dio Dios. Co-

| Ees mo
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mo me dixo efto ,con el miedo queyo traya, fue,
grandemi afflicion y la..grimas: porque cierto yo
deffeana contentara Dios,y no'me podia perfua-
dira quefuefle demonio, mas temia por mis gran-
des pecados,nome cegafle Dios para no loenten-
der. Mirando libros para verfi fabria dezir mi o-
racion,halle¢en vno,que {ellama Subida del mon-
te;en lo quetocaa vniondel alma con Dios,todas
las {eiales, queyo tenia enaquel no penfar nada;
queeftoeraloqueyo mas dezia,quc_no podia pé-
far nada , quandotenia aquella oracion. Y fenale
con vnasrayas las partes.que eran, y d_ilc el libro,
pataquecl y el otro Clerigo ,que hedicho, fanto
y fieruo de Dios,lo miraflen,y medixeflen lo que.
auiade hazer: y que, files pareciefle , dexariala o-
racion del todo,que pard que me auia yo de meter
encflos peligros; puesacabo de veynte afios cafi
que la tenia,noauia falido con ganancia,fino con.
engaiosdel demonio, que mejor era no la tener.
Aunque tambien efto feme hazia rezio, porque.
yayo aiaprouado, qual eftaua mi alma fin ora-
cion;afliquetodo loveyatrabajofo; como el que
eltametidoen vnrio,quea qualquiera parte que
vaya del,cememas peligro,y el feefta cafi ahogan-
do. Esvn'trabajo muy grandeefte, y deeftos he,
paflade muchos,como dir¢ adelante;; queaunque
patece no importa 5 pot ventura hara prouecho
chcertdet,como fehade prouat el efpiricu.
’- Y es
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Y esgrandeciertoel trabajo,que fe paflasy cs me-
nefter tiento, en efpecial con mugeres : porque es
mucha nueftraflaqueza, y podria venir a mucho
mal,diziendoles muy claro,Esdemonio: fino mi-
rarlomuy bien, y apartarlas de los peligros que,
puede auer,y amfarlas en fecreto pongan mucho,
y le tengan ellos que conuiene. Y enefto hablo,
como quien le cuefta harto trabajo, nolo teneral-
gunas perfonas,con quien he tratado mi oracion,
{ino preguntando vnos y otros por bien, me han.
hecho harto dafio: que fe han diuulgado cofas,
que eftuuieran bien fecretas , puesno fgn para to-
dos,y parecia,las publicanayo,creo,fin culpafuya
lo ha permitidoel Senor, para que yo padeciefle.
No digo, que dezian loque trataua conellos en.
confeflion; mas como eran perfonas, aquien yo
daua quenta por mis temores, paraque mcdieﬂ{n
luz,pareciamea mi, auia de callar. Con todo nun-
ca ofaua callar cofa a perfonas femejantes. Pues di-
go,que feanife conmucha difcrecion,animando-
las,y aguardando tiempo, que el Sefior las ayuda-
ra,como ha hecho 2 mi, que fino grandiffimo da-
o me hiziera, fegun era temerofay medrof, con.
el gran malde coragon quetenia ,efpanwmc co-
mo no me hizo mucho mal.

Puescomodiel libro, y hecha relacion de mi
vida y pecados,lo mejor que pude,’por junto que.
no confeflion, por fer feglar,masbien d1a entéder,

quan.
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quan ruyn era; los dos fieruos de DlOf miraron,
con gran caridad y amor,lo que me couenia. Ve-
nida la refpuefta,que yo con harto temor efpera-
ua,yauiendo enco mcnciladcl) a muchas perfonas
que me encomendaflena Dios,y yocon hgrta' o-
racion aquellos dias con harta fatiga; vinoami, y
dixome, que atodo {u parecer df: entrambos era
demonio : quelo que me conuenia, era tratar con
vn Padre dela Compania delefus, que como yo
lellamafle diziendo que tenia neceflidad, vernia;
y que le dieffe quenta de toda mi vida por vna
confeflion general, y demicondicion, y todo con
mucha claridad,que por la virtud del Sacramento
dela Confeflion le daria Dios mas luz, que eran
muy elperimentados en cofas de efpiritu, que no
faliefle de lo que me dixefleen todo; porque eftaua
en mucho peligro,fi noauia quien me gouernafle.
A mimedio tanto temor y pena,que no fabia que
me hazer,todo era llorar. Y eftando en vn oraro-
rio muy affligida,no fabiendo que auia defer de.
mi,ley en v libro, que parece el Sefior me le pufo
en las manos, que dezia S.Pablo, Que era Dios
muy fiel,quenuncaa los que le aman, confentia
fer deldemonio engafiados: eftomeconfold muy
mucho. Comencea tratar de mi confeflion gene-
ral,y poner por efcrito todos los males y bienes , vn
difcurfode mividalo masclaramente queyo en-
tends,y fupe,fin dexar nada por dezir: Acuerdo-

me,que
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me,quiecomo vi,d;:fpues quelo g:\fcriui,tan‘_co.s ma-
Jes,y cafi ningun bien, que me dio vnaaftlicion, y
fatiga grandiffima. Tambien medaua pena,que,
me vieflen en cafa tratar con gente tan fanta co-
mo los dela Compafiiade Iefus; porque temia mi
ruyndad, y pareciame quedaua obligada mas a
no lo fer, y quitarme de mis paflatiempos; y que {i
efto no hazia,queera peor, y anfi procurc con la
Sacriftana y Portera,no lo dixeflen a nadie. A pro-
uechome poco,queacerto a eftara la puerta, qua-
do me llamaron , quien lo dixo por todo el Con-
uento. Masque deembaracos poneeldemonio,y
quede temores,a quien {e quiere llegar a Dios!

Tratando con aquel fieruo de Dios, quelo era
harto,y bienauifado, toda mi vida yalma,como
quien bien fabia efte lenguage,me declaro lo que,
era,y meanimo mucho.Dixo era efpiritude Dios
muy conocidamente; fino que era menefter tor-
narde nueuoala oracio11,P01‘quc no yua bien fun-
dada,niauia comengadoa entender mortificaci,
yeraaflt, queni aun el nombreno me parece en-
tendia: que en ninguna manera dexafle la ora-
cion,fino que me esforgaflemucho, pues Dios me
hazia tan particulares mercedes. Que,que fabia,fi
por mis medios queriael Sefior hazer bien 2 mu-
cbas perfonas, y otras cofas, que parece propheti-
20, lo que defpues el Seor ha hecho conmigo.
Que ternia mucha culpa,fino refpondiaa las met-

Ff cedes
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cedes que Dios mehazia.En todo, me parecia,ha-
blaua en el-el Efpiritu fanto, para curarmialma,
{egunfeimprimiaen ella; hizo me gran cofufion,
lleuome por medios,que parccia, deltodo me tor-
nauaotra.Quegran cofaesentender vnalma!Di-
xome,que tuuieffe cada dia oracion en vn paffo de
la Paflion,y que me aprouechaffe del; y ({ue no
penfafle inoen laHumanidad; y queaquellos re-
cogimientos,y guftos refiftiefle , quanto pudieffe,
de manera que noles diefle lugar, haftaque el me
dixefle otra cofa. Dexome confolada,y esforcada,
y elSefior que me ayudo, yael, para que enten-
diefle mi condicionyy como meauiade gouernar.
Qued¢ determinada deno falir de lo que el me.
mandafleen ninguna cofa,y anfilo hize hafta oy.
Alabado feael Seior,que me ha dado gracia para
obedecer a mis Confeflores, aunque imperfeta-
mente , y cafi fiempre han fido deftos benditos
hombres de la Compafia de Iefus; aunque im-
perferamente, como digo, los he feguido. Co-
nocida mejoria comengod tener mialma, como
aora dire., '

CA-
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CAPITVLO,  XXLV,.

Profigue lo comengady , y dize como fue aprouechando [ alma,
de[pues que comengo obedecer ; ylo poco que le aprounecha:
ua refistir & las mercedes de Dios,y como [ Mageflad [e las
yua dando mas cumplidas.

Vedod mialma defta Confeflion tan blanda,
queme parece, no vuicra cofa,aqueno me
difpufiera; y afli comence a hazer mudanga en.
muchas cofas,aunque el Confeflorno meapreta-
ua,antes parccia, hazia poco cafode tedo. Y efto
me mouia mas, porque lo lleuana por modo de.
amara Dios, ycomo que dexaua libertad, y no
premio,fiyo no mele pufiefle por amor. Eftuue.
afli cafi dos mefes haziendo todo mi poder , en re-
fiftir losregalos, y mercedesde Dios. Quantoa lo
elterior,viale la mudanca,porqueyael Sefiorme,
comengauaa dar animo para paffar por algunas
cofas,que dezian perfonas que meco nocian,pare-
ciendoleseftremos, y aun en la mefmacafa, ydelo
guc antes hazia_azon tenian,queeraeftremo;mas
de loqueera obligadaal habito, y profeflion que.
hazia,quedanacorra. Gane defte refiftir guftos,y
tegalos de Dios,enfenarme fu Mageftad : porque.
antes me parecia,que paradarme regalos en la ora-
clon,era menefter muchoarrinconamiento, y cafi
nomeofauabullir. Defpuesvilopoco que hazia
al cafo;porque quando mas procuraua divertirme,
Ffz2 Imas
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mas me cubria el Sefior deaquella fuanidad y glo-
ria, que me parecia todame rodeaua, y que por
ninguna parte podia huyr;y anfi era.Yf) trayatan-
to cuydado, que medaua pena: elﬂScnor le traya
mayora hazerme mercedes, y a{enalarfe, mucho
mas que {olia en eftos dos mefes, para que yo me-
jorentendiefle, no eramasen mimano. Comen-
cea tomarde nueuo amor a la facratiflima Hu-
manidad, comencofed aflentarla oracion, como
edificio queyallevaua cimiento; ya afticionarme
amas penitencia, de que yo eftaua defcuydada,
por fer tan grandes mis enfermedades . Dixo me,
aquel varon fanto ,que me confeflaua, que algu-
nascofas no me pogrian dafiar; quepor ventura
me daua Dios tanto mal, por queyo no hazia pe-
nitencia, melaqueria dar {u Mageftad. Manda-
uame hazeralgunas mortificaciones, no muy fa-
brofas para mi, todo lo hazia, porque pareciame,
que me lo mandauael Sefior; y dauale gracia, para
que me lo mandafle de manera, queyo le obede-
ciefle. Yuaya fintiendo mialma qualquier offen-
fa,que hiziefflea Dios,por pequefia que fuefle, de-
manera que fialguna cofa fuperflua traya, no po-
dia recogerme, hafta que me lo quitava. Hazia
mucha oracion , porque el Sefiorme tuuiefle de
fu mano; pues trataua con {us fieruos,, no permi-
tiefle,tornafle atras, que me patecia fueragran de-
lito,y queauian ellos de perder credito por mi. -
En
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Eneftetiempo vinoa efte lugar el P;}L{rc Fran-
cifco ,queera Duque de andta , y auia algunos
afios,que dexadolo todo,auia entradoen la Com-
afiade Iefus. Procuro mi Confeffor, y el Caua-
llero que he dicho, tambienvinoa mi paraque.
le hablafle,y le dicfle quenta de laoracion,que te-
nia; que {abia yua muy adelanteen fer muy fauo-
recido y regalado de Dios: que como quien auia
dexado mucho por el;aun en efta vida le pagaua.
Puesdefpues que me vuo oydo,dixome, que era
efpiritu de Dios,y que le parecia,no erabien ya re-
fiftirle mas, que halta eftonces eftaua bien hecho.
Sino que fiempre comencafle en vn paflo de la
Paffion,y que fidefpues el Sefior me llevafle el ef-
Firitu,que nolo re[Fﬁieﬂ'c,ﬁno que dexafle llevar-
¢ a {u Mageftad, no lo procurando yo. Como
quien yua bien adelante, dio la medicina y céfejo,
que haze mucho en efto laefperiencia: dixo, que.
crayerro refiftiryamas. Yo quede muy confola-
da,y el Cauallero rambien. Holgau afe mucho,que
dixefle,era de Dios,y fiempre meayudaua,y daua
auifos en lo que podia,que era mucho.

En efte tiempo mudaron a mi Confeflor de efte
lugar\ aotro,lo que yo fentimuy mucho; porque
pensc meauia detornara fer ruynyy no me parecia
poflible,hallar otro comoel. Quedd mi alma co-
mo en vn defierto,muy defconfolada,y temerofa,
no fabia que hazer de mi. Procuromelleuar vna

Ff; parien-
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parientamiaa fu cafasy yo procurc yt luegoa pro-
curar otro Confeflor en los dela Compaiia. Fue
el Sefior feruido, que comence a tomar amiftad
con vna fefiora Viuda de mucha calidad , y ora-
cion,que trataua con ellos mucho: hizo me con-
feflara fu Confeflor, y eftuue en {u cafa muchos
dias. Viuiacerca,yo me holgaua por tratar mu-
cho conellos,quede folo entender,la fantidad de
fu1 trato,era grande el prouecho,que mi alma fen-
tia. Efte Padre me comengoa poner en mas per-
fecion: deziame, que para del todo contentar 2
Dios,no auia dedexar nada por hazer. Tambien.
con harta mafiay blandura; porque no eftaua aun
mialma nada fuerte,fino muy tierna. En efpecial
endexaralgunasamiftades que tenia ; aunque no
offendiaa Dios con ellas,era mucha afficion,y pa-
reciamea mi era ingratitud dexarlas: y anfile de-
Zia,que pues no oﬂ%mdia aDios, que, porque auia
de fer defagradecida. El medixo,que lo encomen-
daflea Dios vnos dias,y que rezafle el Hymno de.
Ueni Creator; paraque mediefle luz , de qual era lo
mejor. Autendo eftado vndiamuchoen oracion,
y {uplicando al Sefior me ayudafle 4 contentarle,
entodo,comence el Hymnoj y eftandole dizien-
do,vino me vn arrebatamiento tan fupito, que ca-
fi me {aco de mi: cofa queyono pudedudar, por-
que fue muy conocido, fuela primeravez queel
Seinor me hizo efta merced de arrobamientos;en-

tendi
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tend) eftas palabras , Ya no quiero que tengas comerﬁ:cioiz
con hombres,fino con eAngeles. A mime hizo muchoef-
panto; porque el mouimiento delalma fue gran-
de, y muy en efpiritu fe medixeron eftas palabras,
anfi me hizo temor: aunque por otra parte gran.
confuelo,que,en quitandofeme el temor, quea mi
parecer causo la nouedad,me qued o.

Ello {fe hacumplido bien, que nunca mas yo he
podido affentar en amiftad, ni tener confolacion,
niamor particular,finoa perfonas, que entiendo
le tienen a Dios,y le procuran {eruir. Niha fido en
mimano,nime hazeal cafo {er deudos,niamigos;
fino entiendoefto, o es perfona que trata de ora-
cion,es mecruz penofa tratar con nadiey efto es
anfi,a todo mi parecer {in ninguna falta. Defde
aquel diayoquede tan animofg paradexarlotodo
por Dios,como quien auia querido en aquel mo-
mento (que no,me parece,fue mas)dexarotraa fir
fierua. Anfi que no fue menefter mandarmelo
mas,que como me via el Confeflor tan afida en.
efto,no auia ofado determinadamentedezir, que.
lo hiziefle: deuia de aguardar a queel Sefior obraf-
fe,como lohizo,ni yo pense falir con ello; porque
yayomefmaloania procurado, y eratanta la pe-
na,que me daua, que como cofa, que me parecia,
no erainconuiniente, lo dexaua ; y aquime dioel
Senor hibertad, y fuerca para ponerlo por obra.
Anfifelodixeal Confeffor,y lo dexe todo,confor-

me
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mea como me lo mando.Hizo harto prouecho,3
quien yo trataua,veren miefta determinacion.Sea
Dios bendito por fiempre, que en vn punto me,
did lalibertad, que yo con todas quantas diligen-
ciasauia hecho,muchos afios auia,no pudealcan.
car conmigo ; haziendo hartas vezes tan gran,
uer¢a,que me coftaua harto de mi falud. Como
fue hecho,de quien es poderofo, y Senor verdade-
ro de todo,ninguna pena me dio. '

CAPITVLO XXV.

En que trataclmodo y maneracomo [ entienden effas hablas,
que haze Dios al alma finoyr(esy de algunos engatios , que
puede aucr en ello;y en que [e conocerd quando loes. Es de
mucho prouecho,para quien [¢ viere en efte grado de oracion,
por que e declara muy bien; y de barta dotirina.

Areceme,fera bien declarar, comoesefte ha-
blar,quchaze Diosen elalma, y lo que ella
fiente, para quev.m. lo entienda; porque defde.
eftavez,que he dicho, que el Sefior me hizo efta
merced,es muy ordinario hafta aora,como fe vera
enloqueefta por dezir. Son vnas palabras muy
formadas,mascon los oydos corporales no feoyé,
fino entiendenfe muy mas claro,que fi fe oyeﬂ't):,n;
y dexarlode entender,aunque mucho fe refifta, es
pordemas. Porque quando aca no queremos oyf,
podemos tapar losoydos,0 aduertir a otra cofade-
manera que aunque feoya,no feenticnda.Enefta
platica
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platica que haze Diosalalma, noay remedio nin-
guno, {ino que, aunque me pefe, mehazen efcu-
char,y eftarel entendimiento tan entero para en-
tenderlo; Dios quiere, entendamos, que no bafta
querer,ni no querer. PorcLue el quetodolo puede,
quiere queentédamos, fe ha dehazer lo que quie-
re; y {e mueftra Sefior verdadero de noforros. Efto
tengo muy elperimentado, porque meduro cafi
dos ailos el refiftir, con el gran miedo, quetraya; y
aora lo prucuoalgunas vezes, mas poco me apro-
uecha.

Yo querriadeclararlos engafos,que puede auer
aquiaunquea quien tiene mucha efperiencia,pa-
rece me fera poco, © ninguno; mas hade fer mu-
chalaefperiencia. Y la cﬁfferencia queay,quan-
does efpiritu bueno, 0 quando es malo, 0 como
puede tambien fer aprehenfion del mifmo enten-
dimiento, que podria acaecer, o hablar ¢l mifmo
efpiritua fi mifmoy efto no s¢ yo, {i puede fer, mas
aun oy me ha parecido que fi. Quando es'de.
Dios, tengo muy prouado en muchas cofas , que
fe me dezian dos y tres aflosantes, y todas {c han
cumplido; y hafta aora ninguna ha falido men-
tira,y otras cofas, adondefe vee claro fer efpiritu
de Dios,como defpuesfedira.

Pareceme a mi,que podria vna perfona,eftando
encomendando vna cofaa Dios con grande affe-
toy aprehen {ion,parecerle entiende a?g[ma cofa,fi

Gg fc
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{c hara,d noy y es muy poflible , aunquea quien ha
entendido de eftotra {uerte, vera claro lo que es,
por que es mucha ladifferencia: y fiescofa que e]
entendimiento fabrica,por delgado que vaya, en-
tiende queordenaclalgo,y que habla. Quenoes
otra cofa, fino como ordenar vno la platica, o ef-
cuchar loqueotro ledize. Y verael entendimien-
to, queentonces no efcucha, puesque obra; y las
palabras,que el fabrica,fon como cofa forda , fan-
tafeada, y no con laclaridad que eftotras. Y aqui
cfta en nueltra mano divertirnos , como callar
quando hablamos,en eftotro no ay termino. Y
otra fenal mas quetodas, que no haze operacion
porque eftotra, que habla el Sefior, es palabras, y
obras: y aunque las palabras no {ean de denocion,
fino dereprehenfion,ala primera difponen vn al-
ma,y la habilitan, y enternecen, y danluz, y rega-
lan,y quietan. Y fi eftaua con fequedad o alboro-
to,y defaflofliego dealma, como con la manofe
le quitan,y aun mejor ; que parece quiere el Sefior
{eentienda,que es poderofo,y que fus palabrasfon
obras. Pareceme,ciuc ay ladifferencia, que fi nof-
otros hablaflemos, 0 oyeflemos, nimas nimenos;
porque lo que hablo (comohe dicho) voy orde-
nando conel entendimiento lo que digo, mas fi
me hablan, no hago mas de oyr fin ningun tra-
bajo: lovno va,comovna cofa que no nos pode-
mos bien determinar fi es,como vno que efta me-

dio
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dio dormido. Eftotroesvoztanclara, queno fe,
pierde vna fylaba de lo que fedize; yacaccefer a
tiempo, que efta elentendimiento y al\ma tan al-
borotada y diftrayda,que noacertariaa concertar
vna buena razon,y halla guifadas grandes fenten-
cias,que ledizen, que ellaaun eftando muy reco-
gidano pudieraalcanqar; ya laptimera palabra,
como digo,la mudanrtoda. En efpecial fieftaen
arrobamiento, quelas potencias eftan fufpenfas,
como feentenderan cofas que no auian venido a
la memoria aun antes? como vernan entonces,
quenoobracafi,ylaimaginacion efta como em-
bouada:

Entiendafe, que quandofeveen vifiones, o fe.
entienden eftas palabras,a mi parecer,nuncaesen.
tempo queeftavnida el alma en el mifimo arro-
bamiento yque en efte tiempo,.como ya dexo de-
clarado (creoen la fegundaagua) del todo fe picr-
den todas las potencias,y a mi parecer alli ni fc.
puede ver, nientender, n1oyr. Eftaen otro poder
toda,y en efte tiempo,que es muy breue,no me pa-
receladexa el Sefior para nada libertad . Paflado
.e[’c_c breue tiempo,que fe queda aun en el arroba-
micnto_el alma,es efto que digo, potque queda las
potencias de manera, que aunqueno eftan perdi-
das,cafi nada obran; eftan comoabfortas,y no ha-
biles para concerrar razones. Ay tantas para en-
tender la differencia, quefivna vez fe engafiafle,

KD Ggax , 'no
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no feran muchas. Y digo que fi es alma exercira-
da,y efta fobre auifo,lo vera muy claro, porque de-
xadas otras cofas pordode fe vee lo que he dicho,
ningun effeto haze, ni elalmalo admite, porque,
eftorro mal quenos pefe,y no feda credito, antes fe
entiende que esdenancar del entendimiento,, cafi
como no {e haria calo de vna perfona que fabeys
tiene frenefi. Eftotro es como filo oyeflemosavna
perfona muy fanta o letrada, y degran autoridad,
que fabemos no nos ha de mentir, yaunes baxa
comparacion , porque traen algunas vezes vna
mageftad configo eftas palabras, que {in acordar-
nos quien las dizefi {fon de reprehenfion hazen.
temblar,y i fon deamor, hazen deshazerfe en
amar,y fon cofas,como he dicho,que eftauan bien
lexos delamemoria, y dizenfetan de prefto fen-
tencias tan grandes queera menefter muchotiem-
po paraauerlas de ordenar, yen ninguna manera
me parece fe puede entonces ignorar no fer cofa
fabricada de nofotros.

Afliqueencfto noay que medetener, que por
marauilla me parece puedeauerengafio en perfo-
naexercitada, fi ella mifma de aduertencia no fe.
quiere engafiar. Acaecido mehamuchasvezes,fi
tengo algunaduda, nocreer lo que medizen,y
penfar {i fe me antojo . Eftodefpues de. paflado,
queentonces es impoflible,y ver Fo cumplido del-
de amucho tiempo, porque haze ¢l Sefior que

qucdc
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quedeen la memoria,que no fe puede oluidat,ylo
quees del entendlm_l_cnto , €8 COMO primer moui-
miento del penfamiento que pafla, y fe oluida,
E ftotro es como obra,queaunque {eoluidealgo,y
pafle tiempo, no tan del todo que fe pierda la me-
moria,de queen fin fedixo, faluo fino ha mucho
tiempo,o {on palabrasde fa\.uo;,b do&rina, masde
prophecianoay oluidarfea mi parecer, alom\enos
a mi,aunquetengo poca memoria. Y tornoa de-
zir,que me parece {i vnalma no fuefle tan defal-
maga quelo quiera fingir, que feria harco mal , y
dezirqueloentiende,no fiendo affi, mas dexar de
ver claroqueellalo ordena, y lo parlaentre fi, pa-
rece no lleua camino,fi ha entendidoel efpiritu de
Dios, que fino toda fu vida podra eftarfe en efle,
engafo,y parecerle queentiende,aunque yonose
como. O eftaalmalo quiere entender, o no, fife.
cfta deshaziendo de lo que entiende,y en ninguna
manera querria entender nada por mil temores, y
otras muchas caufas queay, para tener defleo de.
eftar quieta en fu oracion,fin eftas cofas,,como da
tanto efpacio el entendimiento que ordene razo-
. nes,tiempo es menefter paracfto. Aca fin perder

ninguno quedamosenfefiadas, y fe entienden co-
fas,que Farecc era menefter vn mes para ordenar-
las. Y el mifmo entendimiento y alma quedan ef-
pantados dealgunas cofas que fe entienden . Eft:
esanfi, y quien tuuiere efperiencia, verd quees (i
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pic dela letra tqdo loque hqdzcho f glabo a Dios
porque lo he fabido anfidezir. Y acabocon que,
e parece, fiendo del entendimiento, quando Io
quifieflemos lo podriamos entender, y cada vez
que tenemos oracion,nos podria parecer entende-
mos; mas en cftotro no esanfi, fino que eftare my-
chosdias,queaunque quiera entendpr algo es 1m-
pofﬁblc,y quando otras vezes no-quiero, como he
dicho,lo tengodeentender. Pareceme que quien.
juifiefle engafiaralos otros,diziendo que entien-
'gc de Dioslo queesde i, quepocole cuefta dezir,
quelaoyeconlosoydos corporales, y es afli cierto
con verdad quejamas penscauia otra manerade.
oyr nientender,haftaquelovipormi, yanfi, co-
mohe dicho,me cuefta harto trabajo.

‘Quando esdemonio,no {olo no dexa buenos ef-
fetos,mas dexa los malos : efto me haacaecido,no
mas de dos o tres vezes, y hefido luego auifada del
Sefior,como erademonio. Dexado la gran feque-
dadque queda, es vna inquietud en elalma a ma-
~neradeotras muchas vezes, queha permitido el
Sefior que tenga grandes tentacionesy trabajos de
almade differentes maneras, y aunque me atot-
mente hartas vezés,comoadelantediré Esvna in*
quictud ,que nofe {abe entéder de donde viene, fi-
no que paece refifteel alma,y fealborora, y afflige
{in faber de que, porquelo que el dize noes malo
finobueno. Pienfo i fiente ¥n efpiritu a otro: el

gufto
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guftoy deleyte que elda,ami parecer ¢s differen-
teengran manera.l"odn\a el engafar con eftos gu-
ftos a quien no tuuiere O vuicre temdq otros de,
Dios,deveras digo guftos vna recreacion {naue,
fuerte,imprefla, deleytofa, quicta, que vnas dcgo—
cioncitas delalma,y otros fentimientos pequeios
que al primer ayrezito de perlecucion fe pierden.
eftas florezicas: no las llamo deuociones,aunque
fon buenos principios,y fantos {entimientos , mas
no paradeterminar eftos effetos debuen efpiritu,6
malo. Y anfi es menefter andar fiempre congran
auifo. Porquelas perfonasque noeftan masade-
lante en la oracion,, que haftaefto facilmente po-
drian ferenganados,fi tunieflen vifiones o reuela-
ciones,yo nunca tuuecofas deftas poftreras, hafta
auerme Diosdado por {ola fu bondad oracionde.
vnion, {ino fue la primera vez:que dixe, queha
muchosafos,quevia Chrifto, que pluguicraa fu
Mageftad entendiera yo era verjadera vifion, co-
mo defpues he entendido} que no me fuera poco
bien. Ninguna blandura queda en el alma fino
como efpantada,y con gran defgufto.

. Tengo por cierto,que el demeonio noengafiar,
nilo permicira Dios,aalma, que de ninguna cofa
fcfiadefi,y efta fortalecidaen la Fe, que entienda
clladefi, que por vn pato della morira mil muer-
tes,y conefteamorala Fe que infunde luegoDios,
quees vna Fe viaa, fuerte, {iempre procura yr con-

forme
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formealo quetiene laYglefia, preguntadoa vnog
y 4 0tros,como quien tieneya hecho amcnto fuer-
teen eftas verdades, que no la mouerian Iclluancas
reuelaciones pueda imaginar,aunque viefleabier-
tos los cielos, vn punto de loque tiene la'Yglefia,
Sialguna vez {e viefle vacilar en {u penfamiento
contraefto, 0 detenerfcen dezir, pues fi Dios me,
dize efto, tambien puede ferverdad comolo que,
deziaalos Santos,no digo quelocrea, fino queel
demonio la comiencea tentar por primer moui-
miento,quedetenerfeen ello, yafe vee que es ma-
liffimo, masaun primeros mouimientos muchas
vezesen efte calo creo novernan fiel almaeftaen.
efto tan fuerte ,como la hazeel Sefior a quien da
eftas cofas,quele parece defmenuzaria los demo-
nios:{obrevna verdad de lo que tiene la Yglefia
muy pequefia. Digo quefino viereen fiefta for-
talezagrande,y queayudeaellala denociond vi-
fion, que no la tenga por fegura pqrqlw aunque

nofeentienda luego el dafio, poco a poco podria

hazerfe grande ,quealo queyoveo,yse de efpe-
riencia,detal manera queda ¢l credito de que es
Dios,que vayaconformea la {agrada Efcritura, y
comovn tantico torciefle de efto, mucha mas fir-
meza {in comparacion me parece tendria en qu¢
es demonio, que aora tengo, deque es Dios por

grande quela tenga, porque entonces no cs me-
nefterandar a bufcar {efiales, ni que efpirity €53
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puesestanclaracita {enal Yara creer que es demo-
nio,que fi entonces todo el mundo me aflegurafle
quees Dios, nolocreeria. Elcafoes guc quando
es demonio,parece quefe efconden todoslos bie-
nes,y huyen delalma,fegun queda defabrida,y al-
borotada,y fin ningun effeto bueno; porqueaun-
que parece pone defleos,no fon fuertes ; la humil-
dad que dexa,esfalfa alborotada, y fin fuauidad:
pareceme que quien tiene efperiencia del buen ef-
piritu,lo entendera.

Con todo puede hazer muchos embuftes cl de-
monio,y anfino ay cofa en eftotan cierta que no
lo fea mastemer,y yr fiempre con auifo, y tenet
maeftro quefealetrado,y nolecallarnada,y con.
eftoningundafio puede venir,aunque a mi hartos
me han venido por eftos temores demafiados que
tienen algunas perfonas. En efpecial me acaecio
vna vez,que fe auian juntado muchos a quienyo
dauagran credito,y erarazon fele diefle,(queauns
que yo ya no trataua fino convno, y quando el
melomandaua, hablaua 3 otros ) vnos con otros
tratauan mucho de mi remedio que me tenian,
mucho amor,y temian no fuefle engafiada. Yo
rambien traya grandiflimo temor quadonoefta-
uaenlaoracion,queeftandoenclla, y haziendo-
meel Sefior alguna merced,, luego meaffeguraua;
creo erancinco o feys , todos muy fieruos de Dios:
y dixome mi Confeflor , que todos {e determina-

Hh vaiL
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uan en queerademonio. Queno comulgafle tan -
amenudo,y que procuraffe diftraerme de fuerte,
que no tuuiefle {oledad. Yoera temerofa en eftre-
mo,como hedicho,y qyudauame clmal de cora-
con,queaun envna piega fola no ofaua eftar de,
dia muchas vezes;yo como vi que tantos Jo affir-
mauan,y yo no lo podia creer,diome grandiflimo
efcrupulo,pareciendome poca humildad,porque.
todos eran mas de buena vida fin comparacion,
ueyo,y letrados,que porque no losauia decreer?
?orc_;auamc- lo que podia paracreetlos, y penfaua
en mi ruyn vida,y que conforme a efto deuian de
dezir verdad . Fuymede laYglefia con efta affli-
cion,y entreme en v oratorio,auiendome quita-
do muchos dias decomulgar, quitada la fcjcdad
que era todo mi confuelo, fin tener perfona con.
quien tratar , porque todos eran contra mi. Vnos
me parecia burlanan de mi, quando dello trataua
como que fe me antojaua: otros auifauan al Con-
fe{for,cc[lue fe guardaflede mi: otrosdezian queera
claro demonto: folo el Confeflor ( que aunque
conformaua con ellos por prouarme, fegun def-
pues {upe) fiempre me confolaua,y me dezia,ques
aunque fuefledemonio,no offendiendo yoaDios,
no me podia hazer nada , queello fe me quitari,
quelorogafle muchoa Dios,yely todas las perfo-
nas que confeflaua lo hazian harto, y otras mu-
Ch&S; Y yo todami OIZLCiOI'l,y quantos cntcndia,
: eram
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eran fieruos de Dios, porque fu Mageftad me lle-
uafle por otro camino:y (?ﬁo me dEtO nosc {i dos
afios queeracontino pedirlo al Sefior.

A miningun confuelo me baﬁ'aua,quandc_) pen-
{ana queera poflible,que tantas vezes meauia de
hablar el demonio. Porque deque notomaua ho-
ras de foledad para oracion, en conuerfacion me.
hazia el Sefior recoger, y fin poderlo yo efcufar,
medezialoque era feruido, yaunque me pefaua
loauiadeoyr. Pueseftandomefola, fin tener vna

erfona con quien defcanfar, nipodia rezar, ni
Eeer,ﬁno como perfona efpantada de tanta tribu-
lacion,y temor de fi me auia de engaiar el demo-
nio todaalborotada y fatigada, fin faber queha-
zer de mi (en efta aéicion me vi algunas y mu-
chas vezes,aunque no me parece ninguna entan-
to eftremo) eftuue anfi quatro o cinco horas, que.
confuelodela tierra, nidel cielo, noauia para mi,
fino queme dexo el Sefior padecer temiendo mil
peligros. O Seior mio ,como foys vos el amigo
verdadero,y como poderofo quando quereys po-
deys,y nuncadexaysde querer fios quicren! Ala-
ben os todaslas cofas, Sefior del mundo. O quien
dieflebozes por el,para dezir quan fiel foysa vue-
ftrosamigos! Todaslas cofas faltan,vos Sefior de.
todas ellas nunca faltays. Poco-es lo que dexays
padecera quien osama. O Sefior mio,que delica-
da,y pulida,y fabrofamente los fabeys tratar? O

. Hh 2 quicn
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aien nunca {e vuiera detenido en amar a nadie,
gno a vos? Parece,Sefior, que prouays con rigor 3
quien os ama,para queen cleftremo del trabajo, (e
entienda el mayor cftremo de vueftro amor. O
Dios mio,quien tuuicra entendimiento, y letras,y
nucuas palabras,para encarecer vueftrasobras co-
mo lo entiende mialma? Faltame rodo, Sefior
mio,mas fi vos no me defamparays,no os faltare
yoavos. Leuantenfe contra mitodos losletrados,
perfiganme todaslas cofas criadas, atormenteme.
los demonios, no me falteys vos, Sefor, queyo
- tengo cfperiencia delaganancia, con que facays a
quienenfolovosconfia. Pueseftando en eftatan
gran fatiga (aun entonces no auia comencado a
tener ninguna vifion) folas eftas palabras baftaron
paraquitarmela,y quietarme del todo: Noayas mie-
do bija que yo j&y: y o te defamparare, o temas.

arece mea mi, fegun eftaua.que eran menefter

muchas horas para perfuadirme a que me foffe-
gafle,y que no baftara nadic. He meaqui con folas
eftas palabras foffegada, con fortaleza, conanimo,
con feguridad, con vnaquietud y luz que en vn
punto vimialma hecha otra,y me parece que con
todo el mundo difputara que era Dios. O que
buen Dios! & Fuc buen Sefory que poderofo! no
folo da el con ego ,fino el remedio. Sus palabras
{on obras. O valameDios,y como forralece la Fe,
yleaumenta elamor! Es anfi cierto, que muchas

VCZECS
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vezes me acordaua de quando el Seflor mando a
Jos vientos que eftuuicflen quedos en el mar,
quando f¢ leuant® la tempeftad;y afli dezia yo:
Quien es efte que anfi leobedecen todas mis po-
tencias,y da luz en tan grande obfcuridad envn
momento, y haze blando vn coragon que parecia
piedra, daagua delagrimas fuaues adonde parecia
auia de auer mucho tiempo fequedad? Qui€ pone
eftos defleos? quien da efteanimo? quemeacaecio
penfar deque temo? que esefto? yodefleoferuira
efte Sefor,no pretendo otra cofa fino contentarle:
no quiero contento,nidefcan{o,nt otro bien, {ino
hazerfu voluntad,quedeeftobien cierta eftaua, a
mi parecer, que lo podia affirmar. Pues fiefte Se-
flor es poderofo, como veo queloes, y s¢ queloes,
y que lf(;n fusefclauos los demonios, y deftono ay
que dudar,pueses Fe; fiendo yo fierua defte Sefior
y Rey, quemal me pueden ellos hazerami: por-
que no he yo de tener forraleza para combatirme
contodoelinfierno? Tomaua vna cruz enla ma-
no,y parecia verdaderamente darme Diosanimo,
queyo meviotraenbreue tiempo, que no temie-
ra tomarme con ellosabragos, que me parecia fa-
cilmente con aquella cruzlos vencieraatodos: y
an{i dixe, Aora venitodos, que fiendo fierua del
Senor,yo quiero ver queme podeys hazer.
Es fin duda que me parecia me auian miedo,
porqueyoquede foffegada,y tan fintemor de to-
Hh; dos
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dos cllos,que fe me quitaron todos los miedos que
{olia tener haftaoy:porqueaunque algunas vezes
los via ,como dire defpues, no les he auido mas
miedo, antes me parecia cllos mele auian a mi.
Quedome vn {efiorio contra ellos;, bien dado del
Scitor de todos, que no fe me da mas de ellos que,
de mofcas,parecenmetan couardes,queen viendo
que lostienen en poco,no les queda fue;ga.No {a-
ben cftos enemigos de hecho acometer finoa quig
veen quefelesrinde 6 quado lo permite Dios pa-
ramasbien defus fieruos, que los tienteny ator-
menten. Pluguicflea fu Mageftad, temieflemos a
quien hemosde temer, y entendieflemos nos pue-

devenir mayor dafio de vn pecado venial, que de.

todo elinfierno junto,pues es ello anfi.Que efpan-
tados nos traen eftos demonios, porque nos que-
remos nofotros efpantar con nueftros afimientos
de honras y haziendas y deleytes, que entonces
juntosellos con nofotros me{mos , que nos {omos
contrariosamandoy queriendo lo que hemosde
aborrecer, mucho dafno nos haran; porquecon
nucltras mifimas armas les hazemos que peleen.
contra nofotros, poniendo en fus manos con las
quenos hemosde defender. Eftaes la gran lafti-
ma. Mas fitodo lo aborrecemos por Dios, y nos
abragamos con la Cruz,y tratamos {eruirle de vers
dad,huyeel deftas verdades como de peftilencia.
Esamigo de mentiras,yla mifmamentira:No b 2

ra
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ra pato con quien anda en verdad. Quando el
vee efcurecidoel entendimiento,ayuda lindamen-
tea que fe quiebre los ojos : porquefia vno vee ya
ciego en poner fu defcanfo en cofas vanas, ytan.
vanas que parecen las de efte mung:l-c') cofa de jue-
oodenifios; ya el vee que eftees nifio, pues trata
como tal,y atreuefe a luchar con el vna y muchas
vezes.

Plega al Sefior queno fea yo deftos, fino que me
fauorezca fu Mageftad para entender por defcan-
{o lo queesdefcanfo,y por honra lo quees honra,
y porccliclcyte lo queesdeleyte,y notodoal reuesyy
vna higa para todos los demonios,que ellos me te-
meran a2 mi. No entiendo eftos miedos,demonio,
demonio : adonde podemos dezir, Dios, Dios, y
hazerle temblar. Si que yafabemos,queno fe pue-
de menear, fiel Sefior nolo permite? quees efto?
es finduda que tengo ya mas miedo a los quetan,
grandeletienen al demonio, quea el mifmo, por-
queclnome puede hazer nada: y eftotros,en efpe-
cial fi fon Confeffores,inquietan mucho,y he paf-
fadoalgunosafios de ran gran trabajo, que aora
me efpanto como lo he podido fuﬂ‘]rir . Bendito

fea el Sefior , que tan de veras me ha ayudado.
Amen..

CA-



248 LA VIDA

CAPITVLO XXVIL

Profigue en la mifma materia: va declarando y diziendo cofas
que le han acaccido,que le hazian perderel temor , y affirmay
que era buen espiritu el,que labablaua.

Engo porvnade las grandes mercedes, que.
Tm_chaiecho el Sefior ,efte animo que me.
did contralos demonios: porque andar vn alma
acouardada,y temerofa denada fino deoffendera
Dios, es gradiflimo inconueniente; pues tenemos
Rey todo poderofoy tan gran Sefior,que todo lo
puede,y 2 todos fugeta,noay que temer,andando,
como hedicho, con verdad delante de {u Mage-
ftad,y con limpiaconciencia. Paraefto,como Ec,
dicho,querria yo todos los temores para no often-
der envn punto a quien en el mifmo punto nos
puede dcslgazcr-, que contento{u Mageftad ,noay
quicn {ea contra nofotros,que no lleue las manos
enlacabega. Podrife dezir que anfi es, mas que.
quien{era eftaalmatan reéta,que del todo le con-
tente,y que por eflo no teme > Nola mia por cier-
to,quees muy miferable,y fin prouecho,y llenade’
mil miferias,mas no execura Dios como las gen-
tes,queentiende nueftras flaquezas;mas por gran-
des congeturasfiente el almaen fi,fi le amade ver-
dad,porqueen las quellegan a'efte eftado noanda
elamor diflimulado, como a los principios, fino
con tan grandes impetus,y defleo de ver aDios,co-

1no
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mo defpuesdire,0 quedayadicho,todo ca nfa, to-
do fatiga, todo atormenta,fino es con Dios; 0 por
Dios: no ay defcanfo que no canfe, porque fe vee.
aufente de fu verdadero defcanfo hy anfi es cofa
muy clara, que,como digo,no pafla en diflimu-
lacion. :

Acaeciome otras vezes verme con grandes tri-
bulaciones, y murmuraciones {obre cierto nego-
cio,que defpues dir¢,de cafi todoel lugaradonde.
eltoy,y de mi Orden, y affligida con muchasoca-
fiones que ania parainquletarme; y dezirmeel Se-
flor : De que temes? no [abes que foy todo poderofo? yo cumplire
do quete be prometido. Y anfi fe camplio bien defpues:
Y quedarluego con vna fortaleza que de nueuo
me parece me pufiera en emprender otras cofas,
aunque me coftaflen mas trabajos para ferairle, y
me pufieradenueuo a padecer. Esefto tantasve-
zes,que nolo podria yo contar: muchaslasque
me hazia reprehenfiones, y haze, quando hago
imperfeciones que baftana deshazer vnalma. A-
lomenos traen configo el enmendarfe, porque fu
Mageftad,comohe dicho,dael confejo y el reme-
dio. Otras traermea la memoria mis pecados pal-
fados,enefpecial quando el Sefiorme quierchazer
alguna {enalada merced,que pareceya fevee el al-
maen el verdadero juyzio, porque le reprefentan.
laﬂverdad con conocimiento claro, que no fabe a-
d6de {e meter. Otrasauifarmede algunos peligros

11 mios
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mios y de otras perfonas, cofas por venir tres §
quatro ai;'ids antes; y todasfehan cumphdo, algu-
nas podra fer fefalar. Afliqueay tantas cofas pa-
raentender quees Dios,que no fe puede ignorar, 3
mi parecer. 18]

Lo mas feguro es,yoanfi lohago, Br finefto no
ternia {offiego, ni es bi€ que mugeres le tengamos,
puesno tenemos letras;y aqui no puedeauerdafio
{ino muchos prouechos,como muchas vezes me.
hadicho el Sefior, que no dexe de communicar
toda mialma,ylas merc€des queel Sefior me haze
con el Confeflor, y que fea letrado,y que le obe-
dezca. Efto muchas vezes. Teniayovn Confeffor
que memortificaua mucho, y algunas vezes me,
affligia, y dauagran trabajo , porque me inquieta-
ua mucho,yerael que mas meaprouecho,aloque
me parece: y aunque le tenia mucho amor, tenia
a}%unas tentaciones por dexarle, y pareciame me
eftorvauan aquellas penas que medaua de la ora-
cion. Cadavezqueeftavadeterminada a efto,en-
tendia luegoque no lo hizicfle: y vna reprehéfion
quemedeshazia mas que quantoel Confeffor ha-
zia,algunas vezes me%ariga'ua, queftion por vn.
cabo, y reprehenfion por otro,y todolo auia me-
nefter,fegun tenia poco doblada la voluntad. Di-
xome vna vez,quenoera obedecer finoeftana de-
terminada a padecer, que pufiefle los ojos en'lo
queelania padecido,y todo fe me haria facil.

Acon-
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Aconfejome vna vez vn Confeflor que a los
Princiglos meauia 'cpnfcﬂ'ado ,queyaque eftaua
prouado fer bué efpiritu que callaffe,y no diefle ya
parted nadie, porque mejorera ya cftas cofas ca-
llarlas. A minome parecio mal, porque yo fentia
tanto cada vez que las deziaal Confeflor, y era
tanta mi affrenta que mucho mas que confeflar
pecados graues lofentia a[?unas vezes, en efpecial
fieran las mercedes grandes, parectamenome a-
uian de creerfy queburlavan de mi.Sentia yotan-
to efto,que me parecia era defacato a las maraui-
llas de Dios, que por efto quifieracallar . Entendi
entonces que auta fido. muy mal aconf¢jada de.
aquel Confeflor,que en ninguna manera callafle
cofa al que me confeffafle , porque en efto auia
gran feguridad , y haziendo lo contrario, podria

{er enganarmealgunavez. :
Siempre que el Sefior me mandaua alguna co-
faenla oracion,fiel Confeffor me dezia otra, me.
tornaua el Sefior a dezir que le obedeciefle: def-
pues {u Mageftad le boluia para que melo tornaf*-
feamandar. Quando fe quitaron muchos libros
de Romance que nofe leyeflen, yo fenti mucho,
porquealgunos me daua recreacion leerlos,y yo
no podia ya,pordexarlosen Latin, medixo el Se-
n0r: No tengas pena que yo te daré libro bino. Y o no podia
entender porque{e meaniadicho efto,porque aun
no tenia vifiones;defpues defde a bien pocos dias
Ii2 lo



:_sz.' : LA VIDA

lo entendi muy bien, porque he tenido tanto que,
penfar,y recogerme en loque via_pre(cnte, y hate-
nido tanto amorel Seflor conmigo para enfefar-
me de muchas maneras,que muy poca, o cafi nin-
guna neceflidad he tenido de libros; fu Mageftad
ha fidoel libro verdadero,adonde he vifto las ver-
dades:bendito fea tal libro,que dexaimprimido lo
que fc hadeleer,y hazer,demanetaque no fe pue-
de oluidar.

Quien veeal Sefior cubierto de llagas,y affligi.
docon perfecuciones,que no lasabrace,y las ame,
ylasdeflee? Quien vee algodelagloria iue daa
los que le firuen , que no conozca es todo nada
quanto {c puede hazer y padecer, pues tal premio
efperamos? Quien veelos tormentos que paffan.
los condenados,que no fe le hagan deleytes los
tormentos de aca en {u comparacion,y conozcan
lo mucho que deuen al Sefior en auer los librado
tantas vezesde aquel lugar 2 Porque con el fauor
de Diosfediramasde algunas co?as,quicro yrade-
lanteen el proceffo de mivida, plega al Sefior aya
fabido decﬁ)ararmc eneftoquehedicho: bien creo
quequien tuuiere efperiencia, lo entendera, y vera
heatinadoa dezir algo;quien no, no me efpantole
parezcadefatinotodo. Bafta dezirlo yo para que-
dar defculpado,niyo culpare  quien lo cFlJixcre el
Senor me dexe atinar en cum plir {u voluntad.
Amenp..

CA-
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CAPITVLO XXVIL

En que trata otro modo , con que enfeiia el Seiior alalma, y fin
hablarla,ls da 2 entender [ voluntad por Yna manera ad-
mivable. Tratatambien de declarar euna cvifion,y gran mer-
ced, que le bizo el Seiior,no imaginaria. €s mucho de notar efte
Capitulo. '

Ves tornando al difcurfo de mivida,yo efta-
ua conefta afflicion de penas,y con grandes
oraciones,como hedicho, que fe hazian porque,
el Sefior melleuafle por otro camino, que fuefle.
mas {eguro,pues efte,;me dezian, era tan {fofpecho-
{o. Verdad es,que aunqueyolo fuplicaua a Dios,
por mucho,que queria deflear otro camino,como
viatan mejorada mi alma, fino era alguna vez,
quando eftaua muy fatigada de las cofas que me.
dezian, y miedos que me ponia, no eraen mi ma-
no deflearlo, aunque fiemprelo pedia. Yo me via
otraen todo,no podia,{ino poniameen las manos
deDios,que el fabia lo queme conuenia,que cum-
pliefle en milo queera fuvoluntaden todo. Via,
que por cftecaminolelleuana para el cielo, y que.
antes yua alinfierno, que aunia de deflear efto ; ni.
creer,quecrademonio, no me podia forcar a mi,
aunque hazia,quanto podia,por creerlo,y deflear-
lo,mas no era en mi mano. Offrecialo que hazia,
fieraalgunabuena obra,poreflo. Tomaua fantos
deuotos,porque me libraffen del demonio. Anda-

I13 ua
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uanouenas, encomendauamea fan Hilarion , ya
S.Miguel el Angel,conquien por efto tomé nue-
uamente deuocion, y a otros muchos Santos im-
pormnaua,moﬂ:mﬂg el Sefor la verdad: digo, que
lo acabaffen con fu Mageftad. Acabo de dosafios,
que andaua con toda efta o.racionﬂmia y de otras
petfonas para lo dicho, 0 queel Sefor me llevaffe
por otro camino, o declarafle la vcrdad,. porque.
eran muy continas las hablas, que he dicho me.
haziael Sefior,me acaecio efto. _
Eftando vn dia del gloriofo S.Pedro en oracion,
vi cabe mi, 0 fenti, por mejor dezir, que con los
oj9s del cuerpo nidel alma no vi_nada , mas pare-
ciome eftaua junto cabe mi Chrifto, y viaferel, el
que me hablaua a mi parecer. Yo como eftaua
ignorantiﬁima, de que podia auer femejante vi-
10n, diome grande temor al principio, yno hazia
finollorar, aunqueendizi€édome vna palabra fola
de aflegurarme,quedaua,como folia,quieta,y con
regalo , y fin ningun temor. Parectame andar
fiempre a milado Iefu Chrifto,, y como no era vi-
fion 1maginaria, novia en que forma. Maseftar
fiempreami lado derecho, fentialo muy claro, y
queera teftigo de todolo queyo hazia,zf que nin-
gunavez, que me recogiefle vn poco, o noeftu-
utefle muy iucrtida,pogia ignorar queeftaua ca-
be mi.
Lucgo fuya mi Confeflor, harto fatigadaa de-

zirfelo.
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zitfelo. Preguntome, que, enque formelevia.Yo
Je dixe,que nole via. Dixome,que, como fabiayo
queera Chrifto. Yo le dixe, que no fabia como,
mas que no podia dexar de entender que eftaua
cabe mi,y lo via claro,y fentia,y que el recogimié-
to delalma eramuy mayor en oracionde quietud,
y muy contino,y los effetos , que eran muy otros,

ue folia tener,y queeracofa muy clara.No hazia,
?mo poner comparaciones, para _darrn-tz a enten-
der:y cierto para efta manera de vifion ,a mi pare-
cer no laay que mucho quadre: queanfi como es
delas mas fubidas, fegun defpues medixovn fan-
to hombre,y de gran efpiritu,llamado Fray Pedro
de Alcantara, de quien defpues haré mas mécion,
yme han dicho otros letrados grandes,y quees
adonde menos fe puede entremeter el demonio,
detodas,aflino ay terminospara dezitla aca ,las,
que poco fabemos,que losletrados mejorlo daran
aentender. Porquefidigo,quenicon los ojos del
cuerpo,nidelalma, nole Veo,porque no esimagi-
naria vifion , como entiendo, y me affirmo con.
mas claridad,queefta cabemi,que {1 lo vieffe: Por-
que parece,que es como vna perfona, que efta def-
curas , que no veed otra, queefta cabeella, o fies
ciega,no vabien, Alguna {emejanca tiene;masno
mucha,porque fiente cort los fentidos,d la oye ha-
blar,6 menear,0 latoca:aca noay nada defto, ni fe
vee efcuridad, fino que fe e prefenta porvna noti-
cia
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cia 4 elalma mas clara que el fol. nodigoquefe
vee (ol,ni claridad, finovna luz ,quefinverluz a- -
lumbra el entendimiento, paraque goze el alma
tan gran bien. Trae conﬁgo_grandqs bienes.

No es como vna prefencia de Dios, que fe fien-
te muchas vezes, en efpecial los quetienen oracig
de vnion,y quietud, que parece en queriendo co-
mengar a tener oracion, hallamos con quien ha-
blar,y parece entendemos,nos oyepor loseffetos,y
{entimientos efpirituales,que fentimos de grande
amor, y fe,y otras determinaciones con ternura.
Eftagran merced es de Dios;y tengalo en mucho,
a quien loha dado, porque es muy {ubida oracion,
mas nocs vifion,que entendiefle queefta alli Dios
por los effetos,que,como digo,hazea el alma,-c}ue,,
poraquel modo quiere fu Mageftad darfe a fen-
tir: aca veefe claro, que eftaaquilefu Chrifto, hijo
dela Virgen : en eftotra manera de oracion repre-
{entanfe vnas influencias de la diuinidad : aqui
junto coneftas,{e vee nosacompafia, y quicre ha-
zer mercedes tambi€ la Humanidad facratiffima.
Pues preguntome el Confeflor, Quicn dixo que.
cra lefu Chrifto? El melo dixo muchas vezes,ref-
podi yo:masantes que me lo dixefle, fe imprimio
en mientendimiento queerael ,yantes deftome.
lodezia,y nole via. Sivnaperfona, queyonunca
vuieflevifto,{ino oydo nueuas de ella,me viniefles
ahablar eftando ciega, o en grandecfcuridad, y

me.
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me dixefle quien era, creerlo ya, mas notan deter -
minadamente lo podria affirmar fer :-1(1111'3113~ per-
fona,como fi la vuiera vifto: aca fi,que fin verfe, fe
imprimecon vna noticia tan clzira, que no parece
{e puede dudar,auc quiere el Sefor efte tan elcul-
pida en el entendimiento, que no fe puede dudar
mas,que lo que fe vee,, ni tanto; porqueen efto ?.\l-
gunas vezes nos queda fofgccha, fi {e nos antojo:
aca,aunquedeprefto de efta {ofpecha, queda por
vna parte gran cettidumbre,que no tiene fucrgg la
duda, anfi es tambien en otra manera, que Dios
enfefiaacelalma, y lahabla fin hablar ,dela mane-
ra que quedadicho. Ty

Es vn lenguage tan del ciclo, queacafe (fuede_,
maldara cntenfcr,aunque mas queramos dezi, i
el Sefior porefperienciano lo enfefa. Poneel Se-
fior lo que quiere,queel alma efitienda, enlo muy
interior delalma, yallilo reprefenta fin imagen,
ni formade palabras, fino 4 manera defta vifion
quequedadicha. Y notefe mucho efta manera de
hazer Dios,que entiende el alma lo queel quiere, y
~ grandes verdades,y myfterios: porque muchas ve-
zes lo queentiendo, quandoel Sefior me declara
alguna vifion, quequiere {u Mageftad reprefen-
tarme,esanfi,y pareceme, que esadonde el demo-
nio fe puedeentremeter menos por eftas razones,
fi ellas no fon buenas,yo me deno engafiar. Esvna
cofa tan deefpiritu efta manera de vifion, y de len-

Kk guage,
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guage, que ningun bullicioay enlas potencias  n
en losfentidos , a mi parecer, por dondeel demo.
nio pueda facar nada. Efto es algun\a VEZ,y con,
brenedad,queotras , bien me parece ami, Ruc no
eftan fufpendidas las potencias , n1 quitados los
fentidos,fino muy en {i,que noes fiempre efto en.
contemplacion ,antes muy pocas vezes; mas eftas
quefon,digo, queno obramosnofotros nada, ni
hazemos nada,todo parece obra del Sefior. Es co-
mo,quando yaefta puefto el manjar enel eftoma-
o0, {in comerle, ni faber nofotros como fe pufo
alli,mas entiende bien queefta, aunqueaquinofe
entiende el manjar,que es,ni quien lo pufo, aca fi,
mas como fe pufo no los¢, quenifevio, ni fe en-
tiende,nijamas {¢ auia mouidoadeflearlo, niauia
venidoa mi noticia aquefto podia fer. .
Enlahabla que hemosdicho antes , haze Dios
alentendimiento , que aduierta , aunque le pefe a
entender lo quefedize, quealla parece tiene el al-
ma otros oydos con queoye, y que la haze efcu-
char,y que no fe diuierta, comoavno que oyefle,
bien,ynole confintieflen atapar los oydos,y les
hablaflen junto abozes,aunque no quifiefle,lo oy-
ria,yal finalgohaze, pues efta atento a entender
loque le hablan. Acaninguna cofa,que aunefto
poco, quees foloefcuchar, que hazia en lo paffa-
do,felequita,todo lo halla guifado, y comido, no
ay mas,que hazer degozar,como vno que finde-
pren-
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prender,ni auer trabajadonada para faberleer, ni
£ampoco vuiefle eftudiado nada, hallaﬂ'q toda la
{ciencia fabida yaenfi,fin faber como, nidonde,

ues aun nunca auia trabajado,aun para depren-
derel ac. Eftacomparacion poftrera me parece
declara algodefte don celeftial,porque {e vee v.f:l al-
maen vn piito {abia,ytandeclarado el myfterio de
la fandiflima Trinidad, y de otras cofas muy {ubi-
das,que noay Theologo,con quien no featreuiel-
feadifputarlaverdad deftas grandezas. Quedafe.
tan efpantada,que bafta yna merced deeftas, para
trocar toda vnalma,y hazerla noamar cofa,finoa
quien vee, que fin trabajo ninguno f{uyo la haze,
capazdetan grandes bienes, y lecomunica fecre-
tos,y trata con ellacon tantaamiftad y amor, que.
no fefuffre efcriuir, porque haze algunas merce-
~ des,queconfigo traen la {ofpecha, por fer detanta
admiracion,y hechas,a quien tan poco las ha me-
recido,que fino ay muy viua fe,no {e podran creer,
y anfiyo pienfo dezir pocas delas queel Sefior me
ha hechoa mi, fino me mandaren otra cofa, fino
fonalgunasvifiones que pueden para alguna cofa
aprouechar,o paraquea quien el Sefior fe las die-
re,no fe efpante,pareciendole impoflible,como yo
hazia, b para declararle el modo, d camino , por
dondeel Sefior me ha llenado, quees lo que me
mandan efcrinir,
Pues tornandoa efta manera de entender, lo,

Kk 2 que
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queme parece,es,que quiereel Sefic.)rode todas ma-
neras, tenga efta alma alguna\ noticia de lo que,
pafla en elcielo,y pareceme a mi,que afli como
alla fin hablar {eentienden (lo que yo nunca fupe,
ciertoes anfi, hafta que el Senor por {u bondad
quifoque lo viefle, y melo moftro en vn arroba-
miento)anfi esaca,que {eentienden Dios, y ¢l al-
ma,con folo querer fu Mageftad , queloentienda,
fin otroartificio para darfca entender elamor que
{eticnen eftos dosamigos. Comoaca, fidos per-
{onas {e quieren mucho, y tienen buen entendi-
miento,aun {in fefias parece quefe entienden, con:
{olo mirarfe:efto deueferanfi, que {in ver nofotros
como,de hitoen hito {e miraneftos dos amantes;
como lo dize el efpofo a laefpofaen los Cantares,
alo que creo,helo oydo,queesaqui. :

O benignidad admirable de Dios, que anfi os

dexays mirar devnos ojos, que tan mal han mira-

do,como losdemialma! Queden ya,Sefior,defta
vifta acoftumbrados, en no mirar cofas baxas,ni

que les contente ningunafuera de vos. O ingrati-
tud delos mortales,hafta quando ha dellegar, que
scyo por elperiencia, quees verdad efto que digo,

y queeslo menos delo que vos hazeys con vn al-
ma,que tracysa tales terminos, lo que fe puede de-
zir! O almas, que aueys comencadoa tener ora-
cion,y lasque teneys verdadera fe, que bienes po-
deysbufcar,aun en efta vida (dexemos lo que fe

ga na
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eana para fin fin)que {ea,como el menor de c[\’cos?
Mira, queesanficierto, que {e da Dios afl1 alos
quetodo lo dexan por cl. Noes aceprador de per-
{onas,a todosama,no tiene nad@ efcufa, porruyn
que {ea, puesanfi lo hazeconmigo;, trayendome,
atal eftado.Mira;queno es cifra loquedigo, delo

ue fe puede dezir, {olova dicho loque es mene-
?l:e'r paradarfea enrender efta maneradevifion,y
mierced, que haze Dios alalma,masno puedo de-
zir lo quefefiente,quandoel Sefiorlada aenten-
der fecretos,y grandezas fuyas,el deleyté tan {obre
quantosaca fe pueden entender, quebien conra-
zon hazeaborrecer los deleytes de la vida; que {fon
bafura todos' juntos ; es afco tractlos a ninguna
coparacion aqui,aunque fea para gozarlo {in fin.
Y deftos, queda el Senor? Sola ynagota deagua
del gran rio caudalofo,que nos eftaaparejado.
Verguengaes,y yo cierto la he de mi, y fi pudie-
raaucr afrentaen el cielo, conrazon eftuuiera yo
alla mas afrentada quenadie: porquehemos de.,
gucrcr tantos bienes, y-deleytes,y gloria parafin.
nytodoa coftadel buen lefus. No lloraremos fi
quicra con las hijas de Ierufalem, ya que no le,
ayudamos allenar Ja Cruz con el Cirineo: Que,
con plazeres y paflatiempos hemos de gozar lo
?ue clnosganoa coftadetanta {angre2 Es impof-
ible. Y con honras vanas penfamos remedar v
defprecio,como el fuffrid, para que nofotros rey-
Kk 3 Nemos



16L LA VIDA .

nemos para fiempre2 Nolleua camino.Errado,er-
rado vaelcamino,nunca llcgarcmos alla. Debo.
zes v.m.en dezir eftas verdades,pues Dios me qui-
toami eftalibertad,a mime las querria dar fiem-
pre;y oyome tan tarde,y entendia Dios,como fz,
vera por lo efcrito, que me es gran confufion ha-
blaren efto,yanfi quiero callar.

Solo dire lo, quealgunas vezes confidero,, ple-
gue al Sefior me traygaa terminos, que yo pueda
gozar deftebien.Que gloriaacidental{era,y que.
contento delos Bienauenturados,que ya goza de-
fto,quando vieren,que aunque tarde, no les que-
do cofa,que hazer por Dios delas que les fue pof-
fible,ni dexaron cofa, por darle derodas las mane-
ras que pudieron,conformea fus fuercasy eftado,
y elquemas,mas? Quericofe hallara el,que todas
las riquezas dexo por Chrifto? Que honrado el
que no quifo honra por el,fino que guftana de
verfemuy abatido? Quefabio el,quefe holgo que
le tuuieflen por loco, pueslo llamaron a la mifma
Sabiduria ? Que pocos ay aora por nueftros peca+
dos. yaya parecefe acabaron los quelasgentes te-
nian por locos,de verlos hazer obras heroicas des
verdaderosamadores de Chrifto. O mundo,mi-
do,como vas ganando honra, enauer pocosquete
conozcan! Mas i penfaflemos, {¢ firue ya mas
Dios,de que nos tengan por fabios y difcretos? Ef-
{o eflodeue fer fegun fe vfa de difcrecion , luego

nos
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nos parecees pocaedificacion, no andar CO{{I n&u_-
chacompolturay autonc_lad3 cada vnoen fucfta-
do. Hafta el Frayle,Clerigo,0 monja, nos parece-
ra que traer cofas viejas, y remendadas , es nouc-
dad,y darefcandalo alos flacos,y aun eftar muy
recogidos,y teneroracion, fegun cﬁa el mundo,y
tan oluidadas las cofas de perfecion de grandes
impetus, que tenianlos Santos ,que pienfo, haze,
mas dafio a las defuenturas que paffan en \cﬁos
tiempos,queno haria efcandalo anadie, dara en-
tender los Religiofos por obras, como lo dizen.
por palabras,en lo poco que fe hade tener el mun-
do,quedeftos efcandalosel Sefiorfaca dellosgran-
des prouechos: y fi vnos fe efcandalizan, otros fe.
remuerden fi quiera, que vuieffevn dibuxo de lo
que pafso por Chrifto, y fus Apoftoles, pues aora
mas,que nuncaes menefter. '
Y quebuenonoslelleud Dios aoraen el bendi-
to F.Pedro de Alcantara,noefta yael mundo para
{uffrix tanta perfecion: dizen, queeftanlas faludes
mas flacas,y que no fon los tiempos paffados. Efte
fanto hombre,defte tiempo era, eftava grueflo el
efpiritu, comoen losotros tiem pos,y anfiteniael
mundo debaxode los pies, que aunquenoanden.
defnudos,ni hagan tanafpera penitencia comoel,
muchas cofas ay,como otras vezes he dicho , para
repifar el mundo. Y el Sefior las enfefia, quando
vecanimo. Y quan gradeledid fu Mageftada efte
Santo
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Santo quedigo, para hazer quarentay fiete afiog
ran afpera penitcncia,_ como todos faben ’ quiero
deziralgodeella,que s¢ es toda verdad. Dixome 3
mi,y a otra perfona de quien fe guardaua poco, ya
mi el amor que me tenia,era la caufa,porque quifo
el Senor le tuuiefle, pata boluer por mi, y animar-
me en tiempo de tanta neceflidad,como hedicho,
y dire: pareceme fuero q‘.llmrcnta anos los que me,
dixo,auia dormido fola hora y media entre noche
y dia,y queefteera el mayor trabajo de penitencia
queauia tenido,en los principios de vencer el fue-
no, y paracfto eftaua fiempre,oderodillas, oen.
pie.Lo que dormia era fentado, la cabeca ahirma-
daavn maderillo,que tenia hincado en la pared:
echadoaunque quifiera, no podia, porque fucel-
da,comofefabe,no eramas larga que quatro pies
y medio. En todos eftosafios jamas fe pufo la ca-
pilla,por grandes foles y aguas que hiziefle,ni cofa
enlos pies, ni veftido, fino vn habito de fayal, fin.
ningunaotra cofafobre las carnes, y efte tanan-
gofto,como fe podia {uffrir, y vn mantillo de lo
mi{mo encima. Deziame,queen los grandes frios
{ele quitaua,y dexaua la puerta,y ventanillaabier
tade la celda, para que ¢ ponerfe defpues el man-
to,y cerrar la puerta contentafle al cuerpo, para
jue {oflegafle con mas abrigo. Comer a tercero
1a,era muy ordinario.Y dixome,que de que me.
clpantaua, que muy poffible era,a quien fe aco-
ftumbra-
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ftumbrana ello. Vn fucompafiero medixo, que
le acaccia eftar ocho dias fin comer. Deuia fer:
eftandoen oracion, Eorque teniagrandes arroba-
mientos y impetus deamorde Dios, de que vna
vez yo fuy teftigo. Su pobreza era eftrema,y mor-
tificacion en la mocedad,que medixo, queleauia
acaecido eftar tresafiosen vna cafa de fu Orden,y
no conocer Frayle, finoera pox la-habla, porque.
noalcanalos ojos jamas,y anfi alas partes,quede.
neceflidad auiadeyr, no fabia, fino yuafe tras los’
Frayles. Eftoleacaecia porlos caminos. A muge-
resjamas miraua,efto muchosafos,deziame;,que.
yanofe le daua masver,queno ver, masera muy’
viejo, quando le ving a conocer;, y tan eftrema fu
flaqueza,queno parecia,fino hecho de rayzes de.
arboles. Con tocfa cfta fantidad era:muy afable,
aunque de pocas palabras, finoera con preguntar-
le:en eftas era muy fabrofo,porque tenta may lin-
do entendimiento . Qtras cofas muchas quifiera
dezir, finoque he miedo, dird v.m. que para que,
me meto en efto,y con el lo heefcrito.Y anfilo de-
xo,conquefaefu fin,como lavida, predicando,y
amoneftandoa fus Frayles. Como vio,ya fe acaba-

ua,dixo el Plalmo de Letatus fum in s que dicta funt

mibis ¢ hincado de rodillas murid,
Defpues ha fido el Sefior feruido ,vo ten ga mas
en el queen la vida, aconﬁzjandon{c en muchas
cofas. Hele vifto muchas vezes con grandiflima
Ll gloria,
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gloria. Dixomela primera que meaparecio, que,
bienauenturada penitencia,que tanto premioauia
merecido,y otras muchas cofas. Vn anoantes que
muriefle, meaparecio eftando aufente, y fupe ¢,
auia de morir,y {elo auise, eftando algunasleguas
deaqui. Quandoefpiro,meaparecio, y dixo, co-
o {e yuaa defcanfar:yo nolo crey, dixeloa algu-
nas perfonas,y defdeaocho dias vino la nueua co-
mo auia muerto, o.comencado a biuir para fiem-
pre,por mcj-or dezir. Helaaquiacabadaefta afpe-
reza de vidacon tan grangloria, pareceme que.
mucho mas me confuela, que quando aca eftaua.
Dixome yna vez el Senor, que no le pidirian cofa
en {unombre,que nola oyefle, muchasque lehe.
encomendadopidaal Sefior, Ias he vifto cumpli-
das, {eabendito por fiempre, Amen.

Mas que hablar he hecho paradefpertara v.m.
ano eftimaren nada cofa defta vida, como fino lo
fupiefle,0no eftuuiera ya determinado a dexarlo
todo,y pueftoloporobra. Veotanta perdicionen
el mundo,queaunqueno aproueche mas dezirlo
yo,de canfarme de efcrinirlo,me es defcanfo, que.
todo es contramiloquedigo. El Sefior me perdo-
nelo queenefte cafole heoffendido, y v.m. quele
canfofin propofiro, parece que quiero haga peni-
tenciadelo que yo en efto peque.

CA-
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CAPITVLO XXVIiidig-

En que tratalos grandes mercedes, que le bixo g[ S ﬁ?or ) com
le aparecio la primera vez: declara,que es vifion imagmaria:
dize los grandes effetos , y [ehales , que dexa quando es de
Dios. Esmuy prosechofo Capituloyy mucho de notar.

Ornando a nueftro propofito , pafsc algu-

nos dias pocos con efta vifion muy conti-
nua, y haziame tanto prouecho, que no falia de.
oracion:y aun quanto hazia, procuraua fueffe de.
fuerte, que no defcontentafle al, que claramente
veya,eftaua por teftigo: yaunque a vezes temia
con lo mucho que me dezian ,durauame poco el
temor , porqueel Sefior me aﬁeguraua . Eftando
vndiaen oracion,quifoel Sefior moftrarme folas
las manos, con tan grandiflima hermofura, que.
no lo podria yo encarecer. Hizomegran temor,
{)orqt}c qualquier nouedad me le haze grande a
os principios dequalquiera merced fobrenatural,
queel Senor mehaga. De(dea pocosdias vitam-
bien aquel dininoroftro,quedel todo, me parece,
medexoabforta. Nopodia yo entender, porque
¢l Senor fe moftrauaanfi poco a poco, pues def-
pues me auiade hazer merced, queyo le viefle del
todo,hafta defpucs queheentendido, que meyua
el Sefior lleuando conformea mi flaqueza natu-
ral: fea bendito por fiempre, porque ranta gloria
junta,tanbaxo y ruyn fugetonola pudiera {uffrir,

Ll?. y
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y como quien efto fabia, yua el piadofo Sefior dif.
poniendo: '

Parecerle haav.m.que noeramenefter muchg
esfuerco, paraver vnas mianos,y roftro tan her-
mofo. Sonlo tanto los cuerpos _gloriﬁcados,qub
lagloria,quetracn configo, ver cofa tan fobrena-
tural y hermofa, defatina: y anfi me hazia tanto
temor,quetoda meturbaua y alborotaua,au nque
defpues quedana con certidumbre, y feguridad, y
contaleseffetos,que prefto {e perdiael temor.

-VndiadeS.Pablo eftandoen Mifla, fe me re-
prefento todaefta Humanidad facratiflima,como
fe pinta refufcitado, contanta hermofura y Ma-
geltad,como particularmenteefcriui a v.m.quan-
do muchomelomando, y haziafe me harto de,
mal; porqueno fe puededezir, que no fea desha-
zerfe: maslo mejor que fupe, ya lodixe, y anfino
ay,paraque tornarlod dezir aqui. folo digo ,ques
quando.ottacofanovuicfle para deleytar la vifta
enelcielo, fino lagran hermefura de los cuerpos
%loriﬁcados,c"s grandiflimagloria,en efpecial, ver
aHumanidad delefu Chrifto,Sefior nueftro,aun
aca, que fe mueftra fi Mageftad conforme lo
quepuede {uffrir nuéftra miferia,que fera,adonde
del todo fe goza tal bien? Efta vifion,aunquees
1maginaria,nuncala vicon los ojos corporales, ni
ninguna,fino conlos ojos del alma. Dizen los,que
lo faben mejor que yo,quees mas perfeta la paﬁj..

a
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daqueefta, yeftamas mucho,que las que fe veer
con los 0jos corporales:cﬁa dizenesla mas baxa? y
adonde mas ilufiones puede hazer el demonio,
aunque entonces no podia yo entender tal, fino
quegeffcaua yaque{e mehaziaefta merced ,que
fuefle viendola con los ojos corporales, paraque,
no medixefle el Confeflor,{fe me antojaua.Y tam-
bien defpues de paffada, me acaecia (efto eraluego
luego) penfar yo tambien en efto, que fe me ania
antojado, y fatigauame deauerlo dicho al Con-
feffor,penfando fileauia enganado. Efteera otro
llanto,y yuaa el,y deziafelo.Preguntaname,que,fi
me pareciaamianfi,o fiauia querido engafiar.Yo
le dezia la verdad,porquea mi parecer no mentia,
nitalauia pretendido, ni por cofa del mundo di-
xeravna cofa por otra: efto bien lo fabia el,yanfi
procuraua {oflegar me, y yo fentia tanto en yrle,
con eftas cofas, que no s¢ como el demonio me.
ponia, lo auia de fingir, para atormentarmea mi
mef{ma. -

Mas el Senor fe did tanta prieflaa hazermeefta
merced,y declararefta verdad ; que bien prefto fe.
me quito laduda, defi eraantojo: y defpues veo
muy claro mi boueria. Porque fi eftuuiera mu-
chos afios imaginando, como figurar cofa tan
hermofa, no pudiera, ni fupiera, porque excede a
todo lo queaca fepuede imaginar,aun {olalabla-
curay refplandor. Noes rcfﬁlandor que deslum-

- Llj bre,
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bre,fino vnablancura fuaue. Y elrefplandorinfy-
fo,que dadeleyte grﬁdifﬁmo alavifta,y no la can.
fa,ni laclaridad que fe vee, paraver efta hermofj.
ratan diuina. Es vna luz tan differente de la de,
aca,que parece vna cofa tan defluftradala claridad
delfol que vemos,en comparacion de aquellacla-
ridad y luz que fe reprefenta a la vifta, queno fe
querrian abrir los ojos.

Es,como ver vnagua muy clara, que corre fo-
brecriftal,y reuerbera en ella el fol,a vna muy tur-
bia, y congrannublado,y quecorre por encima
dela tierra,no porque fe r?lsre[’enta {ol,nilaluz,es
como ladel {ol, pareceen finluz natural, y eftotra
cofa artificial. Es luz, que no tiene noche, fino
que,como fiempre es luz,nolaturbanada. En fin
es de(uerte, que por grande entendimiento , que
vna perfona tuuicefle, en todos los dias de {u vida
no podria imaginar como es,y ponela Dios de-

-lantetan prefto,que aun no vuiera lugar paraabrir
los ojos, {1 fuera menefter abritlos: mas no haze
mas,eftar abiertos,que cerrados, quando el Sefior
quicre que,aunque no queramos,fe vee. No ay di-
uertimiento quebafte, niay poder refiftir, nibafta
diligencia ni cuydado paraello. Efto tengo yo
bien efperimentando,como dire.

Lo queyoaora querriadezir,es el modo como
el Sefior {e mueftra poreltas vifiones.No digo,que
declarare, de que manera puede {er,poner efta luz

tan.
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ran fuerte en el fentido interior, yen el entendi-
miento imagen tan clara, que parece verdadera-
menteeftaalli, porque gfto es de letrados: noha
queridoel Senor darmeaentender le como,y {oy
ran ignorante,y de tan rudo ent;nd1mwnto , ques
aunque mucho me lo hanquerido declarar, no he
aunacabado deentenderel como.Y eftoes cierto,
queaunque av.m.le parezca quetengo viuo en-
tendimiento, que no lotengo: porque en muchas
cofas lo he efperimentado,que no comprehende.
masdelo quele danacomer,como dizen. Algu-
nas vezes é efpantaua el,que me confeffaua de mis.
ignorancias,y jamas medio @ entender ,niaun lo
tﬁ:lfeaua,como hizo Dios efto,0 pudo fer efto, ni
lo preguntaua,aunque,como he dicho, de mu-
chosanosacatrataua con buenos letrados, fiera
vna cofa pecado,ono,efto fi. Enlo de mas no era
menefter mas paramide penfar, hizo lo Dios to-
do,y via que noauta de que me efpantar,fino por-
gue le alabar,y antes me hazen deuocion las cofas:

ifficultofas,y mientras mas,mas.

Dire pueslo,quehe vifto porefperiencia,el co-
mocl Seftor lo haze,v.m.lo dird mejor, y declara-
ra todolo que fuere efcuro,y yo no fupiere dezir.
Bien me parecia emalgunas cofas,queera imagerr.
lo que via,mas per otras muchasno , fino que era
el mifmo Chrifto,conforme 1a claridad con que
era feruido moftrarfeme . Vnas vezes eratan er

con-
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confufo,que me parecia imagen , no como los de-
buxos deaca,por muy petfetos quefean, que har-
tos he viftobuenos. Esdifparate penfar, quetiene
femejancalo vnocon lo otro en ninguna manera,
no mas ni menos, que latienevna perfona biua a
fu retrato,que por bien, queefte facado no puede,
fertanal natural,queen fin fe vee, es cofa muerta;
masdexemos efto,que aqui viene bien,y muy a|
piedelaletra. No digo,que es comparacion (que
nunca {on tan cauales) {ino verdad,, que ay la dif-
ferencia, que de lo biuo 2 lo pintado, no mas nj
menos:porquefi s imagen,es imagen biuajno hé-
bre muerto,fino Chriftobiuo:y daa entender,que
es hombrey Dios,no como eftaua en el fepulchro,
fino,como falio del defpues de refucitado. Y viene
a vezes con tan grande Mageftad, que no ay quié
pueda dudar,fino que esel mifmo Sefior, en efpe-
cial en acabando de comulgar, que ya fabemos
que eftaalli, que nos lo dize laFe. Reprefentafe
tan Sefior deaquella pofada, que parece toda def-
hecha, el almafevee confumir en Chrifto. O Ie-
fus mio,quien pudiefle dard entend erlaMageftad,
con cglue os moftrays? 'Y quan Sefior de todo ¢l
mundo, y delos cielos, y de otros mil mundos, y
fin quento mundos y cielos,que vos criarades, en-
tiendeelalmafegun cola Mageftad que os repre-
fentays,que no esnada,para fer vos Sefior dello.
Aquifeveeclaro,lefusmio,es pocoel podcrldc
0s
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los demonios en comparacion del vue{’c.m, y co-
Mo quien 0s tuuiere contento, puede rcpl_far elin-
fiernotodo. Aquiveelarazon, quetuuieron los
demonios de temer,quando baxaltes al limbo, y
tuuieran de deffear otros mil infiernos mas baxos
para huyrde tan gran Mageftad : y veo, que que-
reys daraentender al alma, quangrandees, yel
poderquetiencefta facratifiima Humanidad jun-
to con la diuinidad. Aquifereprefentabien,que.
fera el dia del juyzio, verefta Mageftad defte Rey,
y verle con rigor para los malos. Aquieslaverda-
dera humildad quedexaen elalma,de ver fu mife-
ria,juc nolapuedeignorar. Aquilaconfufion,y
verdadero arrepentimiento de los pecados, que
aun con verle, que mueftraamor,no fabeadonde.
{e meter, yanfi fe deshaze toda. Digo, que tiene.
tan grandiflima fuerca efta vifion, quandoel Se-
nor quicre moftraral alma mucha partede fu gra-
deza y Mageftad , que tengo por impoflible , fi
muy {obre natural no la quifiefle el Sefor ayudar,
conquedar puefta enarrobamiento y extafi, que,
pierdeel ver la vifion deaquelladiuina prefencia,
con gozar; feria,como digo, impoflible {ufrirla
ningun fugeto. Es verdad, que fe oluida defpues.
Tan imprimida queda aquella Mageltad y her-
mofura,que no ay poderla oluidar, fino es,quando
quiereel Sefior, que padezca el alma vna {eque-
dad,y {oledad grande, que diré adelante, queaun.

Mm en.
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entonces de Dios parece fe oluida.Queda el almg
otra,fi€pre embeuida , parecele comunica de nye-
uo amor biuo de Dios,en muy altogradoa mj pa-
recer,queaunquelavifion paflada, quedixe, que,
reprefenta Dios {in imagen,es mas {u bida,mas pa-
radurar la memoria, conforme 2 nueftra flaque-
za, para traer bien ocupado el penfamiento, es
gran cofa el quedar rcprefcntad.a, y puef’cg. en la
imaginacion tan diuina pre(jencra. Y aflivienen,
juntas eftas dos maneras de vifion fiempre. Y aun
esafli,quelo vienen, porque con los ojos del alma
veefe laexcelencia,y hermofura,y gloria de la fan-
tiflima Humanidad,, y por eftotra manera, que;
queda dicha,fe nos da aentender,como es Dios,y
poderofo,y que todolo puede, y todo lo manda,y
todo lo gouierna,y todo lo hinche fu amor.

Es muy mucho deeftimar efta vifion, y {in pe-
ligro,a mi parecer;porque en los effetos fe conoce,
no tiene fuerga aqui el demonio. Pareceme que
tres O quatro vezes me ha querido reprefentar de-
ftafuerre al mifmo Sefor en reprefentacion falfa,
tomala forma de carne, masno puede contraha-
zerla con la gloria, que quandoesde Dios. Haze
reprelentaciones para deshazerla verdadera vifio
quchavifto elalma:masaffi larefifte defi, y fe al-
borota, y fe defabre ¢ inquieta, que picrde la deuo-
cion,y gufto,queantes tenia, y queda fin ninguna
oracion. A los principios fucefto,como he dichos

cres
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tres O quatro vezes. Es cofa tan diﬂ’g:rentiﬂin?a,
queaun quien vuiefle tenido fola oracion de quie-
tud,creo lo entendera por loscffetos, que quedan.
dichosen las hablas. Es cofa muy conocida:yfi
no fe quiere dexar engafar vn alma,nome parece
laengaiiara,fianda con humildad y fim plicidad.
A quien vuiere tenido verdadera vifion deDios,
- defdeluego cafi fe fiente: porque aunque comien-

caconregalo y gufto,elalmalo langa defi, y aun.

A mi parecer deue fer differente el gufto,y no mue-
ftra apparencia deamor puro y cafto,muy enbre-
ucdaaentender quien cs.

Aflique dondeay efperiencia ,a mi parecer no
podra el demonio hazerdano, Pues fer imagina-
cion’, efto es impoflible de toda impoflibilidad,
ningun camino lleua, porque fola la hermofura y
blancurade yvnamanoes fobre toda nueftra ima-
ginacion. Puesfin acordarnos de ello, ni averlo
jamas penfado, ver en vn punto prefentes cofas,
queen gran tiempo no pudieran concertarfe con.
laimaginacion (porqueva muy mas alto, como
hedicho,delo que aca podemos comprehender)
anfiqueefto es impoflible: y fi pudieflemos algo
en efto,aun {eveeclaro por eftotro que aoradire.
Porque fi fuefle reprefentado con el entendimien-
to, dexado que no haria las grandes operaciones
que efto haze, ni nin guna {eria como ynoj que
quifiefle hazer que dormia,y eftafe defpierto: por-

ma quc
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ueno le ha venido el fuefio, queel, como lo defe
?ca ,{i tiene neceflidad, o flaqueza en la cabeca,
adormecefeen fi,y hazefus diligencias, y a lasve-
zes parece hazealgo; mas fino es {ueno de veras,
nole fuftenta, nida fuergaa lacabega, antesa las
vezes queda masdefuanecida. Aflies en parce aca,
" que queda el alma defuanecida, mas no fuftenta.
ja,y fuerte,antes canfada y deguftada: mas en lo
que digo no {e puede encarecer la riqueza,que,
quedaaunal cuerpo defalud, y queda conortado.
Efta razon con otras daua yo, quando me de-
zian queerademonio,y que fe me antojaua, que,
fue muchas vezes,y ponia comparaciones como
yo podia, y el Sefior me dauaa entender; mas todo
aprouechaua poco , porque como auia peffonas
muy fantasen eftelagar, y yoen fu comparacion.
vna perdicion, y nolos lleuaua Dios por efte ca-
mino,luego era el temor en ellos, que mis pecados
parece lo hazian, que de vno enotrofe rodeaua,
demanera quelo venian a faber, fin dezitlo yo, fi-
noami Confeffor, 0aquien el me mandaua. Yo
lesdixe vnavez,que filos que medezian efto, me.
dixeran, que vna perfona que vuiefle acabadode.
hablarme, y la conociefle yo mucho, que no era
ella, fino que ¢ me antojaua ,que ellos lo fabian,
quefin duda yolo creyera mas, quelo queauia vi-
fto, masfi efta perfona me dexara algunas joyas,
y {e me quedauan en las'manos por prendas des
mucho
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mucho amor,y queantes no tenianinguna, y me
via rica,ﬁcndc;lpobre, queno podria creetlo, aun-

ue yo quifiefle, y que cftas joyas las podia mo-
Rrar,porque todos los que me conocian, vian cla-
ro,eftar otra mialmasy anfi lo dezia miConfeffor:
porqueera muy grandela differencia en todas las
cofas,y no difflimulada, fino muy con claridad lo
podian todos ver , porque como antes €ra tai.
ruyn,dezia yo,que no podia creer, que fiel demo-
nio haziaefto para engafiarme, y llenarme al in-
fierno, to mach medio tan contrario , COMo €ra
quitarme los vicios,y poner virtudes, y fortaleza,
porque me via claro quedar con eftas cofas,en vna
vez,otra.

Mi Confeflor, comodigo, que era vn Padre.
bien fanto dela Compaiiia de Iefus,refpondia efto
mifmo:fegun yo fupe,era muy difcreto,y de gran
humilda(ﬁy eftahumildad tan grande me acarred
ami muchos trabajos, porque con fer de mucha
oraciony letrado,no fe fiauade {i: comoel Sefior
nolellenaua por efte camino,pafsd los hartogran-
des conmigode muchas maneras. Su pe,que ﬁ: de-
z1an que feguardafle de mi,no le enganafleel de-
monio,concreermealgode lo que le dezia. Tra-
yanleexemplos deotras perfonas. Todo eftome.
faticauaa mi,temia,que no auia deauer con quien
meconfeflar.fino que todosauiande huyr de mi,
no hazia {ino llorar.Fue prouidenciade Dios que-

Mm ; rex
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rer el durat,y oyrme, {ino que era tan gran fieryg
deDios, queatodo f?{Ptlﬁcra porelyy anfi me de-
zia, queno offendicfle yoa Dios, ni faliefle de o
queelmedezia,queno vuiefle miedo me faleaff,
Siempre meanimaua,y ['o[Tegaua , mandauame,
fiempre queno lecallafle ningunacofa; yoanfilo
hazia: el medezia, que haziendoyo eﬁo,aunqu@
fuefle demonio,no me haria dafio,antes facaria ¢]
Sefiorbien del mal, queel queria hazera mialma,
Procuraua perficionarlaen todo loque podia), yo,
como traya tanto miedo,obedeciale en todo,aun-
que imperfetamente, que harto pafso conmigo
tres aflos y mas, que me confefso con eftos traba-
jos, porque en grandes perfecuciones que tuue,y
.cofas hartas que permitiael Sefior me juzgaflen.
-mal,y muchaseftando fin culpa,con todas venian
-ael,yeraculpado pormi,eftando el fin ninguna
culpa. Fueraimpoflible, {i no tuuiera tanta I%mi-
dad,y el Sefior, queleanimaua , poder {uffrir ran-
to,porqueauia de refponderalos que les parecia,
yua perdida,y nolecreyan;y por otra parte auia-
mede foffegar 2 mi, y de curar el miedo que yo
traya,poniendomele mayor,me auia por otra par-
te de foffegar, porque a cada vifion, fiendo cofa
nueua,permitia Dios me quedaflen defpues gran-
des temores. Todo me procedia de fer tan pecado-
rayo,yauetlo fido. Elme confolaua con mucha
piedad,y fi elfe creyera a fi mefmo, no padeciera

YO
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yo tanto,que Dios le daua a entender la verdad en
todo,porque el mifmo Sacramento le daua luz a
lo queyo creo.

Los fieruos de Dios, que no fe aflegurauan, tra-
rauanme mucho,yo,como hablaua con defcuydo
algunas cofas, que ellos tomauan por differente.
intencion,yo queria muchoal vno de ellos, por-

ue ledeuia infinito mialma,y eramuy fanto, yo
Ezn tia infinito de que via,no me entendia,y el def-
feauaen gran mancrami aprouechamiento,y que
el Sefior me diefleluz;yanfilo que yo dezia, co-
mo digo,{in miraren cllo, parecia les poca humil-
dad; en viendomealguna falta , que verian mu-
chas,luego era todo condenado. Preguntauan me
algunas cofas, yo refpondia con llaneza y defcuy-
do,luego les parecia res queria enfefiar , y que me,
tenia por fabia, todo yua a mi Confeflor, porque.
cierto ellos defleauan mi prouecho, el arefirme..
Duro efto harto tiempo affligida por muchas pat-
tes,y con las mercedes que me hazia el Sefior, todo
lo paflana. Digo efto,para que feentienda el gran.
trabajo, quees no auer quien tenga efperienciaen
cfte camino efpiritual, que ano me favorecer tan-
tocl Seflor, nose que fuerade mi, baftantes cofas
auia para quitarme el juyzio , y algunas vezes me.
Viaen terminos,que no fabia que me hazer, fino
alcar los ojos al Sefior; porque contradicion de.
uenosa vna mugerzillaruyn,y flaca comoyo, y
teme-
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temerofa,no parece nadaanfidicho,y conaueryqo
paffadoenlavida grandlﬁim os trabajos, es efte de
los mayores. Plegaal Sefior, que yoaya fcruido;‘;
{u Mageftad algoen efto,que,de que le fcruian los
que me condenauan, y arguyan ,bien cierta cftoy,
y queera todo por gran bien mio.

CARFT-VLO' XXIX,

Profigue en lo comengado,y dizg algunas mercedes grandes, que
la bizo el Seinor, y las cofas que [ Mageflad ls dezia paraaf-
fegurarla, y para que refpondicffe & los que la contradezian.

Vcho he falido del propofito,porque trata-
' uadedezir las cau(zl:s que ay para ver que
no es imaginacion : porquecomo podriamos re-
prefentar con eftudio la Humanidad de Chrifto,y
ordenandocon la imaginacion {u gran hermofu-
ra,y noeramencfter poco tiempo,ﬁg enalgofcauia
de pareceraclla? Bien la puede reprefentar delan-
tede {uimaginacion, y cftarla mirando algun ef-
pacioy las Eguras quetiene, y lablancura,y poco
apocoyrla mas perficionando,y encomendando
ala memoria aquellaimagen,efto quien fe lo qui-
ta,pues con el entendimiento la puedo fabricar.
En lo que tratamos, ningun remedio ay defto, fi-
no que la hemos de mirar,quadoel Sefior la quie-
rereprefentar,y como quicre,y lo que quiere;y no
ay quitar,ni poner,ni modo para ello,aunque mas

hagamos
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hagamos,ni para verlo qpando queremos, ni para
dexarlo de ver, en queriendo mirar algunaﬂcofa
particular luego fe pierde Chrifto. Dos afos y
medio meduro,que muy ordinario me haziaDios
efta merced,aura masde tres,que tan continome,
la quitd defte modo,con otra cofa mas {ubida, co-
mo quiza dir¢ defpues, y con ver que me eftaua
hablando,y yo mirando aquella gran hermofura,
y la fuauidad con que habla aquellas palabras, por
aquella hermofifflima y diuina boca, y otras vezes
con rigor,y deflear yo eneftremo entender ¢l co-
lorde %15 0jos,0 del tamafio, que eran para que lo
{upiefle dezir ,jamaslo he merecido ver, ni meba-
fta procurarlo,antes fe me pierde la vifion del to-
do. Bien quealgunas vezes veo mirarme con pie-
dad,mastiene tanta fuerga efta vifta, que el a?ma
no la puede {uffrir,y quedaen tan fubido arroba-
miento, que para mas gozarlo todo, pierde efta
hermofa vifta. ' W) 5 |

Anfique aqui no dy que querer, nino querer,
claro fevee, quicreel Sefior, queno aya fino hu-
mildad y confufion, ytornaﬂo que nos dieren,
yalabara quien loda,efto es en todas las vifiones,
fin quedar ninguna,que ningunacofa fe puede, ni
f)_ara ver megos nimas,haze nideshaze nueftra di-
Igencia. Quiereel Sefor que veamos muy claro:
no esefta obranueftra, fino de fu Mageftad, por-
que muy menos podemos tener {oberuia, antes

Nn nos
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nos hazeeftar humildes y temerofos, viendo que,
comoel Seflornos quitacl poder para ver lo que
queremos , nos puecéc quitar eftas mercedes y |,
gracia,y quedar perdidosdel todo, y que fiempre,
andemos con miedo,mientras en efte deftierro bj-
uimos. '

Calfi fiempre fe mereprefentana el Senoraffi re.
{ufcitado,y en la Hoftia lo mefmo,finoeran algu-
nas vezes paraesforcarme, {i eftava en tribulacig,
que me moftraua las llagas algunas vezes en la
Cruz,y en el huerto, y con la corona de efpinas,
pocas,y lleuandola Cruz tambien algunas vezes,
para,como digo,neceflidades mias, y de otras pet-
fonas,mas fiempre la carne glorificada . Hartasa-
frentas y trabajos he paflado en dezirlo,y hartos
temores,y hartas perfecuciones. Tan cierto les pa-
recia que tenia demonio ,que me querian conju-
rar allgunas perfonas: defto poco fe me daua 4 mi,
mas fentia, quandovia que temian los Confeflo-
res de confeffarme, 0 quando fabia les dezian al-
go. Con todo jamas me podra pefar de auer vifto
eftasvifiones celeftiales, y por todos los bienes y
deleytes del mundo fola vna vez no lo trocara,
fiempre lo tenia por grand merced del Sefior,y me
parece va grandiflimo theforo, y el mifmo Senor
meafleguraua muchasvezes. Y o me via crecer en.
amarlemuy mucho,yua mea quexar a el de todos
eftos trabajos , fiempre falia confolada de la ora-

cion,
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cion,y con nueuas fuercas. A ellosnolosofaua yo
contradezir,porque viaera todo peor que les pare-
ciapoca humildad, con mi Confeflor trataua, el
fiempre me confolaua mucho,quando me via fa-
tigzdgt. ] :

Como las vifiones fueron creciendo, vnode.
ellos que antes me ayudaua,que era con quien me
confeflavaalgunas vezes, queno podia el mini-
ftro,coméco adezir que claro era demonio.Man-
danme,que ya queno auia remedio derefiftir, que
fiempre me fantiguafle , quando alguna vifion.
viefle,y dicfle higas, porque tuuiefle por cierto era
demonio, y con efto no vernia, y que no vuiefle.
miedo que Dios meguardaria,y melo quitaria. A
mi me era efto grande pena , porque comoyo no
“podiacreer fino queera Dios, era cofa terrible pa-
ramiy tan poco podia,como hedicho,deflear, fc.
me quitafle,masen fin hazia,quanto me manda-
uan. Slﬁ)plicaua mucho a Dios me libraflede fer
engafada, efto fiempre lo hazia,y con hartas la-
grimas,ya S.Pedro,y a S.Pablo, que me dixo ¢l
Sefor,como fuela primera vez que me aparecio
enfu dia,que ellos me guardarian que no fuefle
enganada, y anfi muchas vezes los veya al lado
yzquierdo muy claramente,aunqueno con vifion
Imaginaria, eran eftos gloriofos Santos muy mis
Senores.

Dauameefte dar higas grandifflima pena,quan-

Nn 2 do
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dovia eftavifiondel Seitor. Porque quando yole
via prefente,{i me hizieran pedagos,no pudiera yo
creer queerademonio: y anfiera va genero de pe-
nitenciagrande para mi. Y por no andar tanto
fantiguando me, tomaua vna cruz en la mano,
Efto haziacafi fiemprelashigasnon tan contino,
porque {entia mucho,acordauame de las Injurias
que leauian hecho losTudios,y {upplicauale me,
perdonafle,pues yo lo hazia por obedecer al que,
teniaen {ulugar, y que nome culpafle, pues eran.
los miniftros, que el tenia pueftos en {u Yglefia,
Deziame que no {e me diefle nada, que bien hazia
en obedecer,mas queel haria que {e entendiefle la
verdad. Quando me quitauan la oracion , me pa-
recio feauia enojado. Dixome,que les dixefle,que
yaaquelloera tyrannia,dauame caufas para que
entendiefle que noera demonio, alguna dire def-
pues.

Vnavez teniendo yo la cruzen la mano, que
latrayaenvnrofario, me la tomo con la fuya,y
quandomela tornoadar, era de quatro piedras
grandes muy mas preciofas que diamantes fin co-
paracion,porqueno liay,cafialo que fe vee fobre
natural,diamante parece cofa contrahecha, ¢im-
perfera de las piedras preciofas que fe veen alla.
Tenian las cinco Llagas de muy linda hechura.
Dixome que affila veria de aqui adelante,y afli
meacaecia que no vialamadera de que era, ﬁﬁno

eltas
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eftas piedras, mas no lavia }1gdic, finoyo. Enco-
mencandoa mandarme hiziefle eftas prueuas, y
refiftiefle, era muy mayor el crecimiento d; las
mercedes,en queriendome diuertir, nunca faliade
oracion,aun durmiendo me,parece eftauaen ella,
porqueaquiera crecet elamor, y las laftimas que
yodeziaal Sefior,y el nolo poder fuffrir, nieraen
mi mano,aungue yo quetia,y maslo procurauade
dexar de penfarenel,con todo obedecia, quando
podia;mas podia poco, o no nada enefto. Y el Se-
fior nunca me lo quito, mas aunque me dezia lo
hiziefle, aflegnrauame por otro cabe , y enfefiana-
meloquelesduiade dezir, y anfi lo haze aora, y
dauame tan baftantes razones,quea mi me hazia
toda feguridad. |

Defde d poco tiempo comengo’ fu Mageftad,
como me lotenia prometido, a feflalar mas que.
erael,creciendo en mi vn amor tan gride deDios,
?uc no fabia quien mele ponia, porque era muy

obre natural , ni yo le procurana. Viame morir
condefleo deveraDios , yno fabia adonde auia
debufcar efta vida,fino eracon la muerte. Dauan-
me ynos impetus grandes defte amor,queaunque
noeran tan infuffrideros,comolos que ya otra vez
hedicho,ni de tanto valor,yo no fabia que me ha-
zer,porque nada me fatisfazia,ni cabia en mi, fino
que verdaderamente me parecia fe me arrancaua
elalma. O artificio foberanodel Sefior!queindu-
Nn 3 ftria
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{tria tan delicada haziades con vueftra efclaua mj.
ferable,afcondiades os de mi,y apretauades me cop
vueftro amor, con vna muerte tan {abrofa, que

nunca el alma querria falir deella.
wien no vuiere prouado eftos impetus tan,
randes,es impoflible poderloentender, que noes
%efaf{'o[ﬁego el pecho, ni vnas deuociones que,
{fuelen dar muchas vezes, que parece ahogan elef-
piritu,queno cabeen fi. Eftaes oracion mas baxa,
y hanfe de quitareftos aceleramientos con procu-
rar con {uauidad recogerlos dentro defi,y acallar
elalma, que esefto comoynos nifios que tienen.
vn acelerado llorar,que parece van ahogarfe,y con
darlesa beuer,cefla aquel demafiado fentimiento,
anfiaca larazon atagea encoger larienda, [lmrquc
podria ferayudar el mifmo natural, bueluala con-
fideracion con temer,noes todo perfeto, finoque
puedefer mucha parte fenfual , yacalle efte nifio
con va regalodeamor que la haga mouer a amar
por via {uauejy noa pufiadas,como dizen,quere-
cogan efteamor dentro,y no comoolla que cueze
demafiado,porque fe ponela lefa fin difcrecion, y
fe viertetoda, fino que moderen la caufa , que to-
maron para efte fuego,y procuren amatar lallama
con lagrimasfuaues, y no penofas, que lofon las
deeltos fentimientos,y hazen mucho dafio.Yolas
tuue algunas vezesalos principios,y dexauanme
perdidala cabega,y canfado el efpiritu de fuerte
qLIC.z
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yeotro diay mas no eftaua para tornar a la\ora-
cion. Anfique es menefter cFran dlfcrcglor:l a lors
principios,para que vaya todo con {fuauidad, ){;c f:'
mueftre el efpiritu a obr:.u' interiormente, lo¢ e
rior {e procure mucho ewitar.

Eftotros impetus {on differentiffimos,no pone-
mos nofotros la lefia, fino que parece,que hecho
yaelfuego,de preftonosechan dentro, para que.
nos quememos. No procura el alma, queduela
eftallaga de laaufenciadel Sefior,fino hincan vna
{acta en lo masbiuode las entrafasy coragon a las
vezes,queno fabeel alma, que ha ni que quiere..
Bien entiende,que quiere a Dios,y que la facta pa-
rece traya yerua paraaborrecerfea fi For amor de
efte Senor: y perderia debuenaganala vida porel.
No fepuede encarecer,nidezir el modo con que.
llega Diosalalma,yla grandiflima pena que da,
que la haze no faber de fi, mases efta pena tan fa-
brofa,quenoay deleyteen la vida, que mas con-
tento de. Siempre querria el alma, como he di-
cho,eftarmuriendodeefte mal.

Efta pena y gloria&iunta me traya defatinada,
que no podiayo entéder,como podia fer aquello,
O quees vervnalma herida, quedigo,quefe en-
tiende de manera que fe puede dezir herida, por
tan excelente caufa,y vee claro que nomouioella,
pordonde le viniefle efte amor ,{ino que del muy
grande,queel Sefior le tiene,parece cayd de prefto

aquella
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aquellacentellaenellaquela haze toda ardert @
quantas vezes meacuerdo,quandoanfi eftoy, de,
aquelverfo de Dauid: Quemadmodum defiderat ceruy,
ad fontés aquarum , que me parece loveo al pie de |,
letraen mi! Quando no daefto may rezio, pare-
ce feaplacaalgo, alomenos bufca el alma algun,
remedio: porque no fabeque hazpr con alg;mas
penitencias,y no {c fienten mas, ni haze mas pena
derramar fangre, que i eftuuiefle el cuerpo mueg-
to. Bufca modos y maneras para hazeralgo, que,
{ienta poramorde Dios,mases tan grand% cl pri-
mert dolor,que nosc yo que tormento corporalle
quitafle. Comono efta alli el remedio, fon muy
baxas eftas medicinas paratan fubido mal, alguna
cofafeaplaca,y pafla afgo enefto, pidiendoa Dios

le de remedio para fu mal, y ninguno vee, fino la

muerte ,que con efta pienfa gozar del todo a fu
bien. Otras vezesda tanrezio,queefloninada fe
uede hazer, que corta todo el cuerpo, ni piesni
Eragos n_o-pueac menear,antes fiefta en pie,fe fien-
tacomo vna cofa tranfportada ,que no puede ni
aun refollar, folo davnos gemigos , no grandes,
porque no puede,mas fon lo en el fentimiento.
- Quifoel Sefor, queyiefle aqui algunas vezes
eftavifion,viavn Angel cabe mi hazia el ladoyz-
quicrdo en forma corporal,lo que no fuelo ver, fi-
no por marauillaaunque muchas vezes fe me re-
prefentan Angeles,es fin verlos, fino comola vifid

paflada,
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paffada,que dixe primero. Enefta vifion qui{'g el
Seror le viefleanfi: noera grande, fino pequefio,
hermofo mucho,el roftro tan encendido, que pa-
recia de los Angeles muy fubidos,que parecen to-

‘dosfeabrafan. Deuen fer los que llaman Seraphi-

nes, que los nombres no melos dizen, masbien,

veo,que en el cielo ay ranta differencia de vnos

Angelesa otros,y deotrosa otros,quenolo fabria
dezir. Vialeenlasmanos vndardodeoro largo,y

al fin del hierro me parecia tener vn poco de fue-

go,efte me parecia meter por el coragon algunas

vezes,y que me llegauaalas entrafas, al facar me,

parecia las llenaua cofigo, y me dexaua toda abra-

fadaen amor grande de Dios: era tan grande el

dolor que me hazia daraquellosquexidos,y ran.

excefliuala fuauidad que me pone efte grandiffi-

mo dolor,que noay deflear que fe quite, ni fe con-

tenta el alma con menos que Dios. No es dolor

corporal{ino efpiritual, aunque no dexade parti-

cipar cl cuerpo algo,yaun harto. Esvn requiebro.
tan {uaue que paffa entre el alma y Dios , que.

fuplicoyoafu bondadlodea guftar, a quien pen-

fare que miento. :

Losdias que duraua efto, andava como embo-
uada, no quifieraver, ni hablar, fino abracarme.
con mi pcna,ciuc para mi era mayor gloria,que
quantasay en locriado. Efto tenia algunas vezes,
quando quifo el Sefior me viniefle eftos arroba-

Oo mien-
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mientos tan grandes,queaun eftando entre gen.
tesno los pogia refiftir,{ino con harta pena mia fe
comengaron a publicar: defpues que lostengo no
fiento efta pena tato,fino la que dixe en otra parte
antes, (0 no me acuerdo, en que Capitulo,) que es
muy differente en hartas cofas,y de mayor precio:
antes en comengando efta pena, de queaora ha-
blo,parece arrebata el Seflor elalma, y la pone en,
extafi,y anfi no ay lugar de tener pena,ni de pade-
cer,porque viene luego el gozar. Seabendito por
fiempre, quetantas mercedes haze,a quien tan,
mal refponde a tan grandes beneficios.

CAPITVLO XXX,

Torna & contar el difeurfo de [ vida ,y como remed:o el Seior
muchos de fus trabajos,con traer al lugar,donde eftana al fan-
10 cvaron Fray Pedro de Alcantara ,dela Orden del gloviofo
S.Francifco: tratade grandes tentaciones y trabajos inte-
riores que paffaua algunas ~vezes.

PVcs viendo yo lo poco dno nada quepodia
R hazer, paranotener eftos impetus tan gran-
des,tambien temia de tenerlos, porque penay co-
tento no podia yo entender como podia eftar jun-
to, ciuc ya pena corporal, y contento efpiritual:
bien lo {abia que eraEicn poflible, mas tan excef-
fina pena efpiritual, y con tan grandifflimo gufto,
efto medefatinana,aun no ceflavaen procurar re-
fiftir, mas podia tanpoco, que algunas vezes II}CJ

canfa-
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canfaua. Amparauamecon la Cruz, y queriame,
defender del,que con ellanosamparoa todos. Via
queno me entendia nadie, que cﬁo muy c!aro lo
entendia yo,masnolo ofaua.dezllr,ﬁno ami Con-
feffor, porque efto fuera dezirbiende verdad que
no tenia humildad. :

Fue el Senor feruido remediar gran parte de mi
trabajo,y por entonces todo,con traera efte lugar
al bendito F.Pedro de Alcantara,de quienya hize
mencion,y dixealgo de fu penitencia, queentre,
otras cofas me certificaron,que auia traydo veyn-
teafios cilicio de hoja de lata contino. Es autor
devnos Libros pequefios de oracion, que aora fe.
tratan mucho de Romance: porque como quicn.
bien loauia exercitado, efcriuio harto prouecho-
{amente para los quela tienen . Guardo la prime-
ra Regla del bienauenturado S.Francifco conto-
dorigor, y lo demas que alla queda dicho. Pues
como la viuda fierua de Dios,que he dicho,y ami-
Ea mia fupo que eftaua aquitan gran varon,y fa-

1a mineceflidad;(Porqueera te%cigo de mis affli-
ciones, y meconfolaua harto, porqueeratanta fu
fe,queno podia creer,fino queera efpiritu deDios,
cl,que todos los masdezian era del emonio,y co-
mo es perfona de harto buen en tendimiento,y de.
mucho fecreto,y a quié el Sefor hazia harta mer-
ced en la oracion,quifofu Mageltad dar laluzen.
lo quelos letrados ignorauan. Dauanme licencia
Qo2 mis
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mis Confeflores que defcanfaflc con ella algunas
cofas,porque por hartas caufas cabiaen ella. Ca-
‘biale parte algunas vezes de las mercedes, queel
Sefior me hazia conauifos harto prouechofos pa-
rafualma.) Puescomo lofupo,para que mejorle.
pudicfle tratar,fin dezirme nada, rfzcaudo l}ccncia
de mi Prouincial, para que ocho dias eftuuiefle en
{u cafa,y enella,y enalgunasYglefias le hable mu-
chas vezes,efta primera vez que eftuuoaqui, que,
defpues en diuerfos tiempos le comunique. Como
le diquentaen {umade mivida,y manera de pro-
ceder de oracion con la mayor claridad queyo fu-
pe(que efto he tenido fiempre,tratar con toda cla-
ridad y verdad , con los que comunico mi alma
hafta los primeros mouimientos, querria yo les
fueflen publicos, ¢ las cofas mas dudofasy de fo-
{pecha, yolesarguya con razones contra mi) anfj
que fin doblez ni encubierta le trate mialma.Cafi
a los principios vique me entendia por efperien-
cia,queeratodolo queyo auia menefter, porques
entonces no me fabia entender, como aora, para
faberlo dezir,que defpues me lo ha dado Dios,que
fepaentender,y dezir las mercedes que fu Mage-
ftad mehaze; y era menefter que vuieffe paffado
por cllo, quien del todo me entendiefle,y decla-

rafleloque era.
Elmedio grandiflima luz,porque almenos e
las vifiones que no exan imaginarias , no podia yo
enten-
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entender que podia fer a:quello, y pareciame, que.
en las queviaconlosojos del alma , tanpoco en-
tendia como podiafer, que,como hedicho, fole
Jasque {eveen con !os 0jos corporales, era de las

que me parecia ami,auiade hazer cafo, yeftas no
tenia. Efte fanto hombre me dio luz entodo,y
melodeclard,y dixome, que no tuuicfle pena,fino
que alabaflea Dios, yc&umeﬂl: tan clerta que era
efpiritu fuyo, que,finoera la Fe,cofa mas verdade-
ra no podiaauer, nique tanto pudiefle creer:y el
{e confolaua mucho conmigo,y haziame todo fa-
uor y merced,y fiempre dcfgpues tuuo mucha qué-
taconmigo, y dauame parte de {us cofas y nego-
cios,y como me viacon los defleos, queel ya pof-
feya por obra (que cftos dauamelos el Sefior muy
determinados) y me via con tanto animo, holga-
uafe detratar conmigo,que a quien el Sefior llega
en clte eftado,no ay plazer nicofuelo quefeygna-
le a topar,con quien le parece le ha dado el Sefior
principios de cfto,que entonces no deuia de tener
yomucho mas,alo queme parece, y plegaal Se-
ilor lo tenga aora: vuome grandiffima laftima. Di-
Xome, c}uc vno delos mayores trabajos dela tiet-
13, eracl queania padecido,que es contradicion de
buenos,y que tOCEl. viamequedaua harto, porque
ﬁel_nprc tenia neceflidad, y noauia en efta cindad
quien me entendiefle; mas que el hablariad quien
me confeflaua,y 4 yno de los que me daud mas pe-

Qo3 na,
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na,que cra efteCauallero cafado,que ya hedicho,
porque como quien me tenia mayor voluntad,
me haziatoda la guerra,y esalma temerofa y fan.
ta,y como me auia vifto tan poco auia tan ruyn,
noacabaua deaffegurarfe. Y anfilo hizo el fanto
varon,que los hablo a entrambos, y les dib_ caufzs
y razones,para que feaffeguraflen,y no meinquie-
taffen mas. ElConfeflor poco auia menefter; ¢
Cauallero tanto,queaun no del todo bafto , mas

fueparte paraque no tanto meamedrentafle.

Quedamos concertados que le efcriuiefle lo
que me fucediefle mas de alliadelante, y deenco-
mendarnos mucho a Dios, que era tanta {u hu-
mildad,quetenia en algo las oraciones defta mife-
rable, que era harta mi confufion. Dexomecon.
grandiflimo confuelo,y contento, y con que tu-
uiefle la oracion con feguridad, y de que no du-
dafle que era Dios; y delo quetuuiefle alguna du-
da,y por mas feguridad de todo, diefle parteal
Confeflor,y con efto biuiefle fegura. Mas tanpo-
~co podia tener efta feguridad dc%todo,porquc me
lleuaua el Sefior por camino de temer,como creer
que erademonio, quando me dezian que lo era:
anfi que temor ni?cguridad nadie podia,queyola
tuuiefle, demanera que les pudiefle dar mas credi-
to del, que el Sefior poniaen mi alma. Anfique
aunque meconfoloy foffcgb,no le di tanto credi-
to para quedar del todo fin temor,en efpecial qua-
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doel Sefiorme dexaua en\los trabajps dealma,que
aoradire; contodo quede, como digo , muy con-
{olada. 3 3l ur

No me hartaua de dargracias a Dios, y al glo-
riofo Padre mio S.Jlofeph , que me parecio le auia
el traydo,porque era Comiffario general de lacu-
ftodia de S.Iofeph ,a quien yo mucho me enco-
mendaua,y a nueftra Sefiora. Acaeciame algunas
vezes,y aun aora me acaece, aunque no tantas,
eftar con tan grandiflimos trabajos de alma,junto
con tormentos y dolores de cuerpo de males tan.
rezios,que no me podia valer. Otras vezes tenia
males corporales mas graues, y como no tenia los
de el alma, los paflaua con mucha alegria,, mas
quandoeratodo junto, era tan gran trabajo,que.
me apretaua muy mucho. ¢

Todaslas mercedes que me auia hecho el Se-
for,fe me oluidauan, folo quedaua vna memoria,
como cofa quefe ha foﬁaao, paradar pena. pot-
que feentorpece elentendimiento, de fuerte que.
me haziaandar en mil dudas y fofpechas, pare-
ciendome,que yo noloauia fabido entender,y que
?uiga {e me antojaua,y quebaftaua queanduuiel-

eyoenganada,fin queengafiafle losbuenos. Pa-
reclame yo tan mala, que quantos males y here-
gias fe auian lenantado, me parccia eran por mis
pecados. Efta es via humildad falfa,que el demo-
10 inuentaua para defafloflegarme, y prouar fi
. puede
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pucde traer el alma a defefperacion: Y tengo ya
ranta efperiencia que es cofadel demonio, que co-
mo yavee quele entiendo, no me atormenta en,
efto tantas vezes como folia, veefe claro en la in-
quictudy defaffofliego,con que comienca, y el al-
boroto queda enelalmatodo loquedura,ylaef
curidad y afflicion queen ellapone, lafequedad y
mala difpoficion para oracion, ni para ningun.
bien,parece que ahoga elalma,y ata el cuerpo, pa-
raque de nada aproueche. Porque la humildad
verdadera, aunquefe conoceel alma porruyn,y
da pena ver lo que fomos,y penfamos grandes en-
carccimientos de nueftramaldad, tan grandes co-
mo losdichos, y fe fienten con verdad,no viene
conalboroto,ni defafloffiega el alma , nilaefcure-
ce, nidafequedad; antesJa regala,y es todo al re-
ues con quietud,con fuauidad, conluz, pena que.
[)or otra parte conorta, dever,quan gran merced
¢ haze Dios, en que tenga aquellapena, y quan
bien empleadaes. Duelelelo que offendid a Dios,
For otra parte laenfancha {u mifericordia: tiene.
uz para confundirfea fi,yalabar a fu Mageftad,
porquetanto la{uffrio. En eftotra humildad que
poneel demonio,noay luz paraningun bien, to-
do parecelo Konc Diosa fuegoya (angre. Repre-
fentalela jufticia,y aunquetiene fe que ay miferi-.
cordia,porque no puede tanto el dgmonto que 12
haga perder,es de manera, queno la confuela an-
e tes,
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tes , quando mira tanta mifericordia le ayuda a
mayor tormento,porque le parece eftana obligada
a mas. ;

Es vna inuencion del demonio de las mas peno-
fas,y futiles,, y c.iif{'n:nulgdas ,queyo he entcndldq
del,yaffi querria auifara v.m.paraque fi por aam
le tentare,tengaalgunaluz, y lo conozca, file de-
xareel entendimiento para conocello, queno pié-
fe,quevaen letras y faber, que aunque a mi todo
me falta,defpues de {alida deello, bien entiendo es
defatino. Lo que heentendido, es,quelo quicrey
permite el Sefior, y le da licenci\a, como fe\la dio
para que tentaflea Iobaunquea mi, como arayn,
no es coaquel rigor. Ha meacaecido,y me acuer-
do fervn diaantes de la Vifpera de Corpus Chri-
fti,fiefta de quien yo foy deuota,aunque no tanto
como es razon,efta vez duro me folo hafta el dia,

ue otras durame ocho, y quinze dias, y aun tres
manas, y no sc i mas;en efpecial las Semanas
fantas, que (olia fer mi regalo de oracion,me pare-
cc,c1ue cogede prefto el entendimiento por cofas
tan livianas alas vezes,queotras me reyria yo de-
llas, y hazele eftar trabucado en todo lo que el
quicre,y el alma aherrojadaalli, fin fer fefiorade i,
D1 poder penfar otra cofa mas delos difparates, que
ella reprefenta,quecafi nitienen tomo,ni atan , ni
defatan, folo ata para ahogar demanera ¢l alma,
queno cabeen fi,y esanfi que me haacaecido,pa-
Pp recer-
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recerme, que andan los demonios,como jugidoy
la pelota con el alma,y clla que no es parte para |-
brarfede {u poder. No fe puede dezir lo que en,
efte cafo fe padece,clla andaa bufcarreparo, y per-
mite Dios no le halle, folo que queda fiempre Iy
razon del libre aluedrio , no clara,digo yo, que de-
ue fer cafi atapados los ojos. Comovna perfona,
que muchas vezes ha ydo por via parte, Blu ¢ aun-
quefeanochey afcuras,ya por el uno pa ado fabe
donde puede tropegar, porque loha viftode dia, y
uardafe deaquel peligro;aflies para no offender
a Dios,que parece feva por lacoftumbre,dexemos
a parte el tenerla el Senor, que es lo que haze al
cafo.

La fe efta entonces tan amortiguada y dormi-
da,como todas las demas virtudes,aunque no pet-
dida,quebien cree lo que tiene laYglefia,mas pro-
nunciado por laboca,que parece por otro cabo la
aprictan dv entorpecen , para quecafi como cofa
queoyo de lexos,le parece que conoce 2 Dios. El
amor tiene tan tibio, que fioye hablar,en el efcu-
chacomo vna cofa quecree ferel, quees porques
lo tienela Yglefia, mas noay memoria de lo ques
ha efperimentado en fi. Yrfe a rezar,no es %HO
mas congoxa,oeftar en foledad,porque el tormé-
to queen fi fiente fin faber de que, es incomporta-
blea mi parecer,es vn poco del traflado del infier-

no. Efto esanfi, fegun el Sefioren vna vifion mes
' dio
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did a entender, porqueelalma fe quema én_ﬁ L
@aber quien,ni por donde le ponen fuego,, nicomo
huyr del,ni con que le matar, pues quererfe reme-
diar con leer,es como fino fupiefle. Vnavez me
acaecio yr a leer la vida de vn Santo, para ver fi me
embeueria, y para confolayme de lo que el pade-
cid,y leer quatro o cinco vezes otros tantos ren-
glones,y con fer Romance, menos entédia deellos
ala poftre queal principio,y anfilo dexé. Eftome
acaecid muchas vezes,{ino queefta fe me acuerda
mas en particular.

Tener pues conuerfacion con nadie, es peor,
porque vn efpiritu tan defguftado de ira pone el
demonio, que parece,atodos me querria comer,
{in poder hazer mas,y algo parece fe hazeen yrme
alamano, o hazeel Senor en tener de fu mano,a
quien anfiefta, para que no diga ni haga contra
fus proximos cofa que los perjudique, y en que of -
fendaa Dios. Pues yr al Confeflor,efto escietto,
?uc muchasvezes meacaecialo quedire, quecon
¢rtan {antos,como lo fon los queen efte tiempo
he tratado,y trato,me dezia palabras,y me refiian.
con vnaafpereza,que defpues que fe las dezia yo,
cllos mifimos fe efpantavan, y me dezian, que no
eramas en {u mano, porque aunque ponian muy
por fi,de nolo hazer. Otrasvezes que fcles hazia
defpues laftima,y aun efcrupulo, quando tuuiefle
femmiejantes trabajos de cuerpoy alma,y fe deter-

Pp2 mina-
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minauan aconfolarme con piedad,no podian, N
dezian ellos malas palabras, digo, en que offen-
dieflen a Dios,mas las mas difguftadas que fe {uf.
frian para C onfeffor, deuian pretender mortifi-
carme:y aunqueotras vezes me holgaua, y eftaya
para {uffrirlo,entonces todo me eratorméto. Pues
dauame tambien parecer que los enganaua.Yuaa
ellos,y anifaualos muy alas veras,que fe guardaf-
fen de mi,que podria fer los engaﬁgffe. Bienvia
yo,quedeaduertenciano lo haria,nilesdiria men-
tira, mas todo me era temor. Vno me dixo vna
vez,como entendio la tentacion que no tuuiefle,
pena,que aunque yo quifiefle enganarle,fefo tenia
el parano dexarfcengafar. _

- Efto me dio mucho confuelo algunas vezes, y
caliordinario. Alomenoslo mascontino,enaca-
bando de comulgar defcanfaua, y aun algunasen
llegando al Sacramento, luegoa la hora quedaua

tanbuena alma y cuerpo, que yo meefpanto, no-

parece,f{inoqueen vn punto {e deshazen todas las
tinieblas del alma,y falido el {ol, conocia las ton-
teriasen que auiaeftado. Otras con fola vna pala-
bra,que me dezia el Sefior , con folo dezir, No effes
fatigada,no ayas miedo;; como ya de otra vez he dicho,
quedaua dﬁl todo fana,o con ver alguna vifion,co-
mo fi no vuiera tenido nada, rcgaFauamc co Dios,
quexauameael, como confentia tantos tormen-
tos que padecicfle, masello era bien pagado,que.

ca

——————

i -~
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cafifiempreeran defpues en gran abundancia las
mercedes,no me parece, {ino que fale el alma del
crifol,comoel oro, masafinaday clarificada para
veren fial Sefior,y anfi {e haz€ defpues pequeiios
eltos trabajos, con parecer incomportables, y fe.
deflean tornara padecer , ficl Senor feha de feruir
mas deello,y aunque aya mas tribulacionesy per-
fccucioncs,como?e paflen fin offender al Senor,fi-
no holgandofe de padecerlo por el, todo es para
mayor ganancia, aunque como fe han de lleuar,
no los lleuo yo,fino harto imperferamente. Otras
vezesme venian de otrafuerte,y vienen que de to-
do punto,me parece,{e me quira la poffibilidad de
penfar cofa buena,nideflearla hazer, fino vn alma
y cuerpo del todo inutil,y pefado; mas no tengo
con efto eftotras tentaciones y defafloffiegos, fino
vadifgufto, fin entender de que,ni nada contenta
el alma,

Procuraua hazer buenas obras cfteriores para
ocuparme, medio por fuerca, y conozco bien lo
poco que es vnalma, quango {eafconde lagracia,
no me daua mucha pena,porque efte ver mi baxe-
za me daua alguna fatisfacion. Otras vezes me.
hallo, que tanpoco puedo penfar cofa formada de
- Dios, nide bien que vaya con afliento, ni tener
oracion,aunqueefte en foledad, mas fiento quele.
conozco.El entendimiento,¢ imaginacid, entien-
do yo,es aqui lo que medana, que la voluntad

Pp; buena
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buena me parecea mi queelta,y difpuefta para to-
do bien,mas efte entendimiento efta tan perdido,
queno parece fino vn loco furiofo, quenadie e,
puedeatar,ni {oy fenora de hazer le eftar quedo
vn Credo. Algunas vezes me rio, y conozco mj
miferia, y eftoyle mirando,y dexole 51_ ver que ha-
ze,y gloriaa Dios,nunca,por marauilla, vaa cofy
mala,finc indifferentes, fialgo ay que hazer aqui,
yalli,y aculla: Conozco mas entonces la gran(clli{'-
fima merced que me hazeel Sefior, qu ando tiene,
atado efte loco en perfeta contemplacion. Miro
que feria, {i me vieflen efte defuatio las perfonas,
que me tienen por buena. He laftima grande al
alma,de verla con tan mala compania. Defleo ver
la con libertad,y anfidigo al Sefior:Quando,Dios
fnio,acabare de ver mialma junta en vueftra ala-
banca,que os gozen todas las potencias? No per-
mirays,Sefior,fea yamasdefpedacada , que no pa-
rece fi no que cada pedago anda por fu cabo. Efto
paflo muchas vezes, algunasbien entiendo, le ha-
ze harto al cafo la poca falud corporal.
Acuerdome mucho del dafio, que nos hizo el
primer pecado,que deaqui me parece nos vino fer
incapazes de gozar tanto bien,y deué fer los mios,
quefi yo no vuiera tenido tantos, eftuuiera mas
entera cn el bien. Pafs¢ tambien otro gran tra-
bajo,que, como todos los libros queleya, quetra-
tan de oracion, me parece los entendia todos,y
que
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queya me aviadadoaquello el Ser’ior-? queno los
auia menefter,y anfi no los leya,finoVidas de San-
tos, que COMo yo me hallo tan corta en lo que
cllos feruian a Dios, efto parece me aprouecha y
anima,pareciamea mi muy poca humildad, pen-
far,yoauia llegado a tener aquella oracion,y co-
mono podiaacabar conmigo otra cofa ,dauame.
mucha pena,hafta queletrados, y el bendito Fray
Pedro deAlcantara medixeron,que no fe me dief-
fe nada. Bien veoyo,queen el feruira Dios no he.
comécado,aunque en hazerme fu Mageftad mer-
cedes es, comoa muchos buenos, y que eftoy he-
cha vna impetfecion, finoes en los defleos, y en.
amar,que en efto bien algo me ha fanorecido el
Senor,para que le puedaenalgo fernir. Bien me.
Farece a mi que le amo, maslas obras me defcon-
uelan,y las muchas imperfeciones que veo en mi.
Otras vezes meda vna bouetia de alma, digo yo,
que es,que nibien ni mal me parece que hago, fi-
noandar 3l hilo de la gente, como dizen , ni con.
pena,ni gloria,ni la da vida,ni muerte,ni plazer, ni
pefar,no parece fe fiente nada. Parecemeami,que
anda el alma,como vn afnillo que pace, que fefu-
ftenta,porque ledan de comer,y come cafi fin fen-
tillo,porque el alma en efte eftado no deue eftar
fin comeralgunasgrandes mercedes de Dios, pues
¢n vida tan miferable nole pefa de biuir, y lo paf-
fa con ygualdad , mas no fe fienten mouimien-

tos,
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tos , ni effetos,, para que fe entienda el alma,
Pareceme agora d mi,cOmo vi nategar con yp
ayte muy {'o{fégado que {eanda mucho, fin en-
tender como,porque en eftotras maneras fon tan,
grandes los effetos, que cafi luego veeel alma i
mejoria,porqueluego bullen los defleos, y nunca
acaba de fatisfazerfe vn alma Eftotienen los gran.
desimpetus deamor que he dicho,a quien Dios
losda,es, como vnas fontezicas que yo he vifto
manar, que nunca cefla de hazer mouimiento el
arena haziaarriba. Al natural me parece efte exé-
plo y comparacion delasalmas, queaqui llegan,
fiempreeftabullendoelamor,y penfando queha-
1a,no cabeen {1,como en la tierra,parece, no cabe
aquellaagua,fino quela echade l{ anfi efta el al-
ma muy ordinario, que no fofliega , ni cabeen fi,
conel amor quetiene,yala tiene empapada en fi,
querria benieflen los otros (pues aella no la haze
falta) para quelaayudaflenaalabara Dios. O que
devezes meacuerdo del agua bina quedixo el Se-
fiorala Samaritana! yafli foy muy afficionadad
aquel Euangelio,y esanfi cierto, que fin entender,
como agora eftebien,defde muy nifia loera, y fu-
plicaua muchas vezes al Sefior me dieffe aquel
agua,y latenia debuxada,adonde eftaua fiempre
con cfte letrero ,quando el Sefior llegd al pozo,
“Domine da mibi aquam. Parece tambien,como vn fue-
go queesgrande, y paraqueno fe aplaque,es ﬁc'
' pelter
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nefter,aya {iempre que quemar. ‘Aﬂi {fon las al-
mas,que digo,aunque fueflemuya {u cofta, quer-
rian traer lefia, para que no ceffafle efte fuego. Yo
foy tal,queaun con pa{las,quc pudiefleccharenel,
me contentaria. Y anfi me acaece algunas y mu-
chas vezes,vnas me rio,y otras me fatigo mucho,
¢l mouimiento interior me incita, a que firuaemn
algo (de queno foy para mas) en poner ramitos y
flores aimagines, en barrer 0 en poner vn orato-
rio,0 en vnas cofitas tan baxas, que me hazia con-
fufion: {i haziaalgo de penitencia, todo poco,y de
manera,queano tomar el Seftor lavoluntad , via
yoera f{in ningun tomo,y yo mi{ma burlaua de
mi. Puesnotienen poco trabajo a animas,que da
Dios por {u bondad efte fuego de amor fuyo en.
abundancia, falear fuercas corporales para hazer
algo porel. Esvna penabien grande, porque co-
mo le faltan faergas para echar lefaen efte fuego,
y ellamuere,porque no fe mate: pareceme, que
clla entre fife confume,y haze ceniza,y {e desha-
zeen lagrimas,y fe quemay y es harto tormento,
aunque es {abrofo. 0 53R

Alabe muy muchoal Sefiorel alma,que ha lle-
gado aqui, yle da fuercas corporales para hazer:
penitencia,o ledio letras, y talento, y libertad para
predicar,y confeffar,y llegar almasa Dios, que no
fabenientiendeel bien que tiene, fino ha paflado
porguftar,que es,no poder hazer nada en feruicio

Qq del
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del Sefior, y recebir fiempre mucho: feabendito
por todo,y den le gloria los z?xrggelcs,Amen.,.
Nose,{i hago bien de efcrinir rantas menuden-
cias: como v.m. me tornd 2embiara mandar,que
no fe me diefle nada dealargarme, nidexaffena-
da,voy tratando con claridad y verdad lo que fe.
meacuerda,y no puede fer menos, de degar[c mu-
cho, porque feria gaftar mucho mas tiempo-(y
tengo tan poco,como he dicho) y por venturano
{acar ningun prouecho.

CARLENLE O/ XXXy o
Trata de alyunas tentaciones efleriores , y reprefentaciones que
le bazia el demonio, y tormentos que le dana : trata tambien

algunas cofas barto buenas para awsfo de perfonas,que van
camino de perfecion.

Viero dezir,ya que he dicho algunas ten-
raciones y turbaciones interioresy fecretas

que ¢l demonio me caufaua; otras que hazia cafi
publicas, en que no fe podia ignorar, que era el.
Eftava vna vez en vnoratorio, y apareciome ha-
zia el lado yzquierdo,de abominable figura, en ef-
pecial mire laboca,porque me hablo, que latenia
efparable. Parecia le faliavna gran llama del cuer-
po, que eftaua toda clara fin E)mbra , dixome ef-
pantablemente, que bien me auia librado de fus
manos, mas c}uc el me tornariaaellas. Yoruue
gran temor,y fantigueme como pude, y defapare-
Ci0s
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cid ,y tornd luego: pordos vezes me dcaccio efto,
yo no {abia que me hazer. Teniaalliagua bendi-
ta,y echela haziaaquella parte, y nunca mas tor-
no. Otravez meefltuuo cinco horas atormentan-
do con tan terribles dolores, y defaflofliego inte-
rior yefterior, que no me parece {e podia ya fuf-
frir. Las que eftauan conmigo, eftavan cfpanta-
das,y no fabian que fe hazer,niyo como valerme.
Tengo por coftumbre,, quandolos dolores y mal
corporal es muy intolerable , hazer actos como
puedo entremi,{uplicando al Sefior, fifefirue de.
aquello,que me de¢ {u Mageftad paciencia, yme.
efte yoafli haftala fin del mundo, pues comoefta
vezviel padecer con ranto rigor, remedianame.
con eftos actos, para poderlollenar,y determina-
ciones. Quifo el Senor entendiefle, como era el
demonio,porque vicabemivn negrillo muyabo-
minable, reganando como defefperado,de que.
adonde pretendia ganar, perdia. Yo como le vi,
reyme,y no tuue miedo, porque auia alli algunas
conmigo,que no fe podian valer,ni fabian que re-
medio poner a tanto tormento, que eran grandes
losgolpes que me haziadar, fin poderme refiftir
con cuerpo,y cabega,y bragos: y lo peor era el de(-
afloffiego interior, que de ninguna fuerte podia
tencr {ofliego. No ofaua pedir agua bendira, por
no las poner miedo, y porque no entendieffen lo

que era.
Qq 2 De
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De muchasvezes tengoefperiencia, quenoay
cofa con que huyan mas, para no tornar. Dela
Cruz tambi€ huyen,mas bueluen luego. Deue fer
grandelavirtud delagua bendltz}: para mi es parti-
cular,y muy conocida coqfolac:lon, quef{iente mj
alma quando latoma; es cierto, que lo muy ordi-
nario es,fentir vna recreacid que no fabria yo darla
aentender,con vn deleyteinterior, quetoda elal-
ma meconorta. Efto nos es antojo,ni cofa que.
me ha acaecido folavna vez, finomuy muchas,y
mirado con gran aduertencia: digamos, como i
vno cihluicﬂge con muchacalor y fed,y beuicfle yn
jarrodeagua fria, que parece todo el fintio el refri-
gerio. Confideroyo, que gran cofaes todolo que
cfta ordenado por la Yglelia, y regalame mucho,
ver que tengan tanta fuerga aquellas palabras, que
anfila ponganenel agua, para quefeatan grande
ladifferencia que hazealo que no es bendito. Pues
como no ceflaua el tormento , dixe, fino fe rieflen,
Fediria agua bendita:traxeronmela,y echaronme-
aami,y no aprouechana: echéla hazia donde
eltana, y en vn pynto {efue, y fe me quitd todo el
mal, como fi con lamanome lo quitarai, faluo
que quede canfada;como {i me yuieran dadomu-
chos palos. Hizome gran prouecho, ver,que aun
no fiendovnalma y cuerpo fuyo,quando el Sefior
le dalicencia,haze tanto mal, que hara quando lo
poflea por {uyo, diome de nueuo ganade libram‘;]w

: e
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de ta ruyn compaiiia.Otra vez,poco ha,me acae-
cid lo mifmo, aunque no duro tanto, y yo eftaua
{ola,pedi agua bendita,y lasque entraron dc_f pues,
queya feauianydo (quecran dos monjas bien de
creer, que por ninguna {uerte dixeran mentira)
olieron vn olor muy malo,como de piedra agufre.
Yo no looli:duro de manera,que {e pudo aduertir
aello. Otravez eltauaenel coro,y cﬁbme vngran
impetude recofgl;imiento, y fuyme dealls, porques
noloentendieflen, aunque cerca oyeron todas dar

olpes grandes, adondeyo cftaua,y yocabemioy
l%ablar ,como que concertauan algo,aunque no
entendi que habla fuefle, mas eftaua tan en ora-
ci6,que no entendi cofa,nivue algun miedo. Cafi
cada vez era,quando el Seflor me hazia merced,
deque pormi perfuafion {e aproucchaflealgun al-
ma,y es cierto, que meacaecio lo queagora dire, y
deelto ay muchos teftigos, enefpecial quien ago-
rame confiefla, que lo vio porefcrito en vna car-
ta, fin dezir leyo quicn era Ja pexfona cuya era la
carta,bien fabia el quien era.

‘Vino vna perfonaa mi,queauiados afios y me-
dio, que eftaua en vn pecado mortal de los mas
abominables queyo he oydo, y entodo efte tiem-
po nife confeflaua,ni feenmendava, y dezia Mif-
fa. Y ay nque confeflaua otros; efte dezia, que co-
mo leauia de confeflar cofa tan fea, y tenia gran.
deflco defalir del, y no fe podia valerafi. A mi hi-

Qq 3 zome
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zomegran laftimagy ver, que {eoffendia Dios de;
tal manera,me dio mucha pena. Prometile de f.
plicara Diosle remediafle, y hazer queotras per-
{onas lo hizieflen, queeran mejores que yo, yef:
crinia cierta perfona,que e! me dixo podiadar lag
cartas,yesanfi,que a la primera feconfefso que
quifo Dios por las muchas perfonas muy fantas,
queloauia {uplicadoa (u Mageftad,quefe lo auia
yoencomendado, hazercon efta alma efta mife-
ricordia,y yo,aunque miferable, hazia lo que po-
dia con harto cuydado. Efcriuiome, queeftaua
ya con tanta mejoria,queauia dias que no cayaen
el,mas que eratan grande'el tormento,quele dava
la tentacion,que parecia eftaua enel infierno, fe-
gun lo que padecia ; que leencomendafle a Dios,
yo lo torné 4 encomendar a mis hermanas, por
cuyasoraciones deuiacl Sefor hazerme efta mer-
ced,que lo tomaron muya pechos. Era perfona,
que nadic podia atinar,en quien era, yo fuplique.
a{u Mageftad fe aplacaffen aquellos tormentosy
tentaciones,y {e vinieflen aquellosdemonios 4 a-
tormentarmea mi,con que yo no offendiefle en. -
nadaal Sefior. Es anfi,que pafsé vn mes degrauif-
{imos tormentos,entonces eri eftas dos cofas ques

hedicho. Fueel Sefior feruido,quele dexaronacl,
aflt me lo efcrinieron, Por(tl\l

1€ yo le dixe lo que
paffava en efte mes. Tomd fuerca fi anima,y que-

do delrodo libre,que no fe hartana de dar g—racmi
2
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al Sefior,ya mi, como fi yo vuierahechoalgo, fi-
noqueyaelcreditoque tenia,deque el Seflor me.
hazia mercedes,leaprouechaua. Dezia que quan-
do fe veya muy apretado, leya mis cartas, y fele
quitaua la tentacion, y eftaua muy efpantado de
lo que yoauia padecido,y comofeauia librado el,
yaunyo me efpante, y lo fuffriera otros muchos
anos por ver aquel alma libre, feaalabado por to-
do,que mucho puede la oracion delos que firuen.
al Seflor,comoyo creo, que lo hazen en efta cafa
eftas hermanas, fino que,como yo lo procuraua,
deuian los demonios indignarfe mas conmigo,y
el Senor por mis pecados lo permitia. En efte
. tiempo tambien vna noche pense meahogauan:y
comoecharon muchaagua bendita, vt yrmucha
multicud de ellos, como que fe yuan defpefian-
do. Son tantas vezes las que eftos malditos me
atormentan,y tan poco el miedo que yo yaleshe,
conver que nofe pueden menear, fiel Sefior no
lesda licencia,que canfaria a v.m, y me confola-
ria,fi las dixefle.

Lodichoaproueche,de queel verdadero fieruo
de Dios fe lede poco deftos efpantajos, queeftos
ponen para hazer temer:fepan,que cada vez, que.
{enosda pocode ellos,quedan con menos fuerga,
yelalma muy mas feiiora. Siempre quedaalgun.
gran prouecho,que por no alargar,no lodigo:folo

e elto,que me acaecid vna noche de las Animas,
cftan-
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eftado en vn oratorio,auiendo rezado vn Noéyy.
no,y diziendo vnas oraciones muy deuotas, que,
cftan al fin deel quetenemos en nueftroRezado (e
me pufo fobre clc}ibro,para que noacabafle la ora-
cion,yo me fantigue, y fuefe: tornando a comen-
car, to\rnbfe: creo fueron tres vezes l_as que la co-
mence, y hafta queecheaguabendita, no pude,

acabar:vi que {alieronalgunas animas del Purga-

torioenel inftante,que deuiafaltarles poco,y pen-
scfi pretendia eftoruar efto. Pocas vezes lo he
vifto tomando forma,y muchas fin ninguna for-
ma,como la vifion,quefin formafevee claro efta
alli;como hedicho. Quiero tambien dezir efto,
porque me efpanto mucho. .

Eftando vn diadela Trinidad en cierto mone-
fterioen el coro, y enarrobamiento, vivna gran
contienda de demonios contra Angeles:yo no po-
dia entender, que queria deziraquella vifion, an-
tesde quinze diasc}e entendio bienen cierta con-
tienda,queacdecio entre gente deoracion, y mu-
chasque no loeran, yvino harto dafio a la cafa,
queera.fue contienda,que durd mucho, y de har-
to defaffofliego. Otravez via mucha muleitad de
ellosal rededor demi,y parecia meeftar vna gran
claridad que me cercaua toda,y eftano les confen-
tiallegara mi. Entendi que meguardaua Dios,pa-
ra queno llegaflen 2 mi,de manera que me hizief=
{en offenderle,enlo que he vifto.en mialgunas ve-

Zes,
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zes entendi que era vcr@adera vifion:el cafoes,
queya tengo tan entendido fp poco poder, ﬁ):o
no foy contra Dios,que cafi ningun temor los té-

o,porque no fon nada fus fuercas, fino veen al-
mas rendidasaellos,y counardes,que aquimueftra
ellos{u poder. Algunas vezes en las tentaciones
queyadixe,me parccia,g_ue todaslas vanidades y
flaquezas de tiempos paflados las tornauan a def-

ertar en mi,que tenia bien, que encomendarme.
a Dios luego,era el tormento de parecerme,que.
pues venian aquellos penfamientos ,quedeuia fer
todo demonio, hafta que me foflegaua el Con-
feflor, porque aun primer mouimiento de mal
penfamiento, me pareciada mi, no auia de tener,
quien tantas mercedes recebia del Senor. Otras
vezes me atormentaua mucho, y aun agora me
atormenta,ver que fe haze mucho cafo demi,en.
efpecial perfonas principales,y de que dezian mu-
chobien.

En efto he paflado y paffo mucho, miro luegoa
lavidade Chrifto,y delos San tos,y pareceme, que
voy al reues,queellos no yuan, fino por defprecio
¢injurias. Haze meandar temerofa, y como que.
noofo algarla cabega,ni querria parecer:lo queno
hago, quando tengo perfecuciones ,anda el alma
tan {efiora, aunque el cuerpo lo fiente, y por otra
parteando aftligida,que yo no s¢ como efto pue-
defer;mas paffaanfi ,que entonces parece efta cl

Rr alma
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almaen {u reyno,y quelo trac todo debaxo de log
pies. Daua me alg_unas vezes, y durome hartos
dias, y parecia eravirtud y humildad , yaora veo
claro,era tentacion (vn Frayle Dominico gran le-
trado me lo declard bien ) quando penfaua que.
eftas mercedes, queel Sefior me hazefeauian de,
venira faber en publico,eratan excefliuo el tor-
mento,que meinquietaua mucho elalma. Vinoa
terminos que confiderandolo de mejor gana, me,
parece me determinaua a que me encerraran biua;
yafli quando me comengaron eftos grandes reco-
gimientos 0 arrobamientos,a no poder refiftirlos
en publico, quedauayo defpues tan corrida,que,
no quifiera parecer,adonde nadie me viera.
Eftando vna vez muy fatigada de efto,me dixo
el Sefor,que,que temiasque en eftono podia aver
finodos cofas , 6 que murmuraflen de mi, o que,
alabaffen a el,dando a entender, que los que lo
creyan lealabarian,y los que no era,condenarme.
fin culpa,y que ambas cofas eran ganancia para
mi,que no me fatigaffe. Mucho me foffego efto,y
me confuela quango {e me acuerda. Vino a termi-
nos latentacion que me queria yr de efte lugar,y
dotar en otro monefterio muy mas encerrado,
queenelqueyoal prefente eftaua, que auia oydo
dezir muchos eftremos del. Era tambien de mi
Orden,y muy lexos, que efto es lo que a mi me
confolaraeftar adonde no me conocieran, y nun-

ca
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came dexo mi Confeflor. Mucho me quitauan.
la libertad del efpiritu eftos temores, que defpucs
yinéyoa entender, no era buena humildad, pues
ranto inquictaua, y me enfefio el Sefor efta ver-
dad,quefiyotandeterminada y cierta eftuuiera,
quenoera ninguna cofa buena mia, fino de Dios,

ue afli como no me pefaua de oyr loara otras per-
?onas, antes me holgaua y confolaua mucho de
ver,que alli fe moftraua Dios,que tanpoco me pe-

faria,mo(kra-ffe en mi {us obras.
‘Tambien dien otro eftremo, que fue {uplicar a
Dios,y hazia oracion particular, que quando al-
guna perfona le pareciefle algobien en mi, quefu
Mageftad le declarafle mis pecados, para que vief-
fe,qua fin merito mio me hazia mercedes,queefto
deflee yo fiempre mucho. Mi Confeflor me dixo,
queno lo hiziefle mas hafta aora, poco ha, fi via
yo, que vna perfona penfaua de mi bien mucho
por rodeos,0 como podia, le daua a entender mis
pecados, y con efto parece defcanfana. Tambien.
me han puefto muchoefcrupulo en efto.Procedia
efto no cfe humildad a mi parecer,fino devna ten-
tacion. Venian muchas, pareciame, que a todos
los traya engaﬁados, yaunquees verdad, que an-
dan engafnados en penfar,queay algun bien en mi:
no era mi defleo engafarlos,ni jamas tal pretendi,
fino queel Sefior poralgun fin lo permite,, y afli
auncon los Confeflores , fino viera era neceflario,
Rr 2 no
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no tratara ningunacofa,que fe me hiziera gran ef.
crupulo. Todoseftos temorcillosy penas, y fobra
de humildad entiendo yo aora,era harta im perfe-
cion, ydenoeftar mortificada, porjue vn alma
dexada enlas manosde Dios,nofele da mas que
diganbienque mal, {i ellaentiende bien entendi-
do,como el Sefior quicre hazerle merced, que lo
entienda,que no tiene nada df. i, fiefe de quien fe,
lo da que fabra,porquelo defcubre,y aparejefea la
petfecucion,quecftaciertaen los tiemposde aora,
quando dealguna perfona quiere el Senor fe en-
tienda,que la haze femejantes mercedes, porque.
ay mil ojos paravn almadeeftas, adonde para mil
almasdeotra hechura noay ninguno. A la verdad
noay pocarazon de temer, y efte deuia fer mite-
mor,y no humildad, fino pufilanimidad, porque.
bien {e puedeaparejar v alma, queafli permire.
Dios que ande en los ojos del mundo,a fer mar-
tyr del mundo; porquefiella nofe quiere morir a
el,el mifmo mundo las marara.

Noveo cierto otra cofaen el, que bien me pa-
rezca,{inono confentir faltasen los buenos,que.
a poder de murmuraciones no las perficione . Di-
go,que es menefter mas animo,para fi ynono cfta
perfeto, lleuar camino de perfecion, que para fer
de prefto martyres. Porque la perfecion no fe al-
cancaenbreue,finoesa quienel Sefior quiere por
particular priuilegio hazerle efta merced,el mucl n-

0
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doen viendole comencar le quiere perfeto,y de,
mil leguas le entiende vna falta, que por ventura
enclesvirtud, y quien le condena, viadeaquello
mifmo por vicio, yaflilo juzgaenelotro. Noha
de auer comer nidormir,ni;como dizen,refollary
mientraen mas le tienen mas deuen oluidar, que.
aun feeftan en el cuerpospor perfeta que tengan el
alma,biuen aun en la tierra, fugetos a {us miferias,
aunque mas la tengan debaxo de los pies;y affi,co-
mo digo,es menefter gran animo: porque la pobre
almaaun no ha comengada aandar,y quieren la
quebuele ,aun no tiene vencidas las pafliones, y
quieren que en grandes ocafiones eften tan cnte-
ras,como cllos leen eftauan los Santos,defpues de.
confirmadosen gracia. Es paraalabaral Sefior lo
queen efto paffa,y aun paralattimar mucho el co-
ragon, porque muy muchas almas tornan acras,
queno faben las pobrezitas valerfe, y affi creo hi-
zieralamia, fiel Seior tan mifericordiofamente.
nolo hiziera todo de fu parte. Y hafta que por fu
bondad lo pufotodo,yaverav.m.queno haauido
en mi,fino caery lenantar. Querria faberlo dezir,
porquecreo fe enganan aqui muchasalmas, que
Quieren bolar,antes que Diosles dealas. |
Yacreo, he dicho otra vez efta comparacion,
mas vienebien aqui tratar efto, porque veoalgu-
nasalmas muy affligidas por efta caufa, Como co-
iencan con grandesdefleos y feruor ,y determi-
Rr 3 nacion
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nacion de yradelanteenla virtud,y algunas, qua.
toal efterior,todolo dexan porel ,como veen e
otras perfonas, que fon mas crecidas, cofas muy
rancﬁ:s de virtudes que lesdael Sefior,que no nos
%as podemos nofotros tomar,veen en todos los li-
bros, que eftan efcritos deoracion y contempla-
cion,poner cofas que hemos de hazer para fubira
eftadignidad, queellos no las pueden luego aca-
bar configo,defconfuelanfe, como es vn nosé nos
dar nadaquedigan mal de nofotros , antes tener
mayor contento que quando dizen bien,vna poca
eftimade honra, vn defafimiento de {us deudos,
que {1 no tienen oracion, no los querria tratar, an-
tes le canfan, otras cofas de efta manera muchas,
que a mi parecer lesha de dar Dios,porque me pa-
rece fon yabienes fobrenaturales, o contra nueftra
naturalinclinacion: no fe fatiguen , efperen en el
Sefiorquelo que aora tienen en defleos, {t Mage-
ftad hara que lleguen atenerlo por obra con ora-
cion,y haziendo de fu parte lo quees en fi,porque
es muy neceflario para efte nueftro flaco natural
tener gran confianga, y no defmayar, ni penfar
que {inos esforcamos,dexaremos de falir con vi-
tora. Y porque tengo mucha efperiencia defto,
dircalgo para auifo de vuefa merced | y'no pienfe,
aunque le parezca que fi,que efta yaganadala vir-
tud,fino laefperimentacon fi contrario y fiem-
pre hemos de eftar fofpechofos, yno defenydat-
nos




DE LA S. MADRE TERESA. 319
nos mientras biuimos,porque mucho fe nos pega
luego,fi, comodigo, no eftd ya dada del todo la
gracia, para conocer loqueestodo, y encfta vida
nuncaay tcldo finmuchos peligros. Parccmmcz\t
mi pocos aflos ha , que no folo no cf’cau_a afidaa
mis deudos,{ino que me canfauan,y era cierto affi,
que fu conuerfacion no podia lleuar. Offreciofe.
CIErto Negocio de hal_rta importancia,y vue deeftar
con vna hermana mia, aqui€ yo queria muy mu-
choantes. Y pueltoqueen la conuerfacion (aun-
que ella es mejor que yo ) no me hazia con ella
(porque,como tiene difterente eftado que es cafa-

“da,no puede {erla conuerfacion fiempreen lo qluc

yola querria, y lomas que podia me eftaua fola)
- vique medauan penafus penas,mas harto quede.
proximo,y algun cuydado. Enfinentendide mi,
que noeftaua ran libre como yo penfaua,y que
aun auia menefter huyr laocafion, para que efta
virtud, que el Seflor me auia comencado 4 dar,
fuefle en crecimiento,y anfi con {u fauor lo he pro-
curado hazer fiempre defpuesaca. '

En mucho fe ha de tener vna virtud, quando el
Sefiorlacomiengaadar,yen ninguna manera po-
nernos en peligro de perderla, anfi esen cofas de
honra,y en otras muchas,que creav.m.que no to-
doslosque penfamos,eftamos defafidos del todo,
ocltan, y es menefter nunca defcuydaren efto,y
qualquiera perfona quefienta en fialgun pur(llto

e
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de honra, fiquiereaprouechar, crea me, y de tras
efte atamiento,quces vna cadena que no ay limg
quela quiebre,% no es Dios con oracion,y hazey
mucho de nueftra parte,pareceme ?ue ¢s vna liga.
dura paraefte camino,queyo me efpanto el dafio
que haze. Veo algunas perfonas fantas en {us o-
bras,que las hazen tan grandes,que efpantana lag
gentes. Valame Dios! porque eftaaun en latierra
eltaalmaz comonoefta en lacumbredela perfe-
clon? quees cfto? quien detienea quien tanto ha-
ze por Dios? O quetiene vn punto de honra, y lo
peor que tiene,es, que no quiere entender que le,
tiene: y es, porquealgunas vezes le hazeentender”
el demonio,que es obligadoa tenerle. Puescrean-
me,crean por amor del Sefior a efta hormiguilla,
queel Sefior quiere que hable,que fino quitanefta
oruga,que yaqueatodoelarbol no dafie(porque.
algunas otras vircudes quedaran,mas todas carco-
midas) no es arbol hermofo, {ino que el no medra,
niaun dexa medrara los que andan cabe el , por-
que la frura queda de buen exemplo, no es nada
fana,poco durara. Muchas vezes lo digo, que por
poco quefeael puntode honra,es como en el can-
todeorgano,que yn puntod compas que fe yer-
re,difluenatodala mufica ,y €scofa queen todas
partes haze harto dafio al alma,mas en efte cami-
no deoracion, es peftilencia.

Andas procurando juntarte con Dios por vnid,

y que-
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queremos {eguir fus copfejos de Chrifto , carga-
dodeinjuriasy teftimonios, y queremosmuy en-
tera nueftra honray credito, no es poflible llegar
alla, que novan por yn camino. Llegael Sefioral
alma,esforcandonos nofotros, y procurando per-
derde nueftro derecho en muchas cofas. Diranal-
gunos ,..No tengoen que,ni fe.mc qffrece.Yo creo,
que quien tuuiereefta determinacid, que no quer=
rael Seflor pierda tantobien. SuMageftad orde-
nara tantas cofas, en que %ane cfta virtud ,que no
quicratantas. Manos a la obra, quiero dezir las
naderias y poquedades que yo hazia ,quando co-
mence,0 algunas deellas,las pagitas que tengo di-
chas, pongo en el fuego,quenofoy yo para mas,
todo lo recibeel Seior, feabendito por fiempre..
Entre mis faltastenia efta, que fabia poco del Re-
zado,y delo que ania de hazerenecl coro,y comole
regir de puro defcuydada,y metida en otras vani-
dades, y via a otras nouicias que me podian en-

{ehar.
~ Acaeciame noles preguntar, porque no enten-
dieflen ,yo fabia poco,luego fe ponedelate ¢l buen.
exemplosefto es muy ordinario. Ya que Dios me,
abtio vn poco los ojos,aun fabiendolo,rantico que
¢ltaua en duda, lo preguntauaalas nifias , ni perdi
honrani credito,antes quifo el Seflora mi parecer
darr_ne defpues mas memoria. Sabia mal cantar,
fentia tanto,fino tenia eftudiado lo queme enco-
S{ men-
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mendauan,y no por hazer falta delante del Se flor,
queefto fuera virtud,fino por las muchas que me,
oyan,quede puro honro {ame turbaua tanto, que
dezia muy menosde loque fabia . Tomp defpues
r mi;quando nolo fabia muy bien dezir,queno
o fabia,fentia harto alos principios, y defpues gu-
ftaua deello:y esanfi,que comocomence ano fe.
medar nadadequefe entendiefle no lo fabia, que.
lo dezia muy mejor,y quela negra honra me qui-
taua, {upiefle hazer eftoque yo tenia por honra,
quecada vno la pone en lo que quiere con eftas
naderias que no {on nada (y harto nada foy yo,
pues efto me daua penia) de poco en poco fe van
haziendo con a&tosy cofas poquitas,, como eftas,
queen fer hechas por Dios, les da fu Mageftad to-
mo. Ayuda {fu Mageftad para cofas mayores. Y
anfien cofas de humildad meacaccia , que dever
que todas feaprouechauan, fino yo , porque nun-
ca fuy paranada,de que fe yuan del coro,coger to-
doslos mantos. Pareciame feruia aquellos Ange-
les queallialabauana Dios,hafta que no s¢ como
vinieron a entenderlo, que No me corri yo poco,
por‘?ue nollegaua mi virtud 4 querer que enten-
dieflen eftas cofas, y nodeuia fer por humilde, fi-
no porque no fe rieffen demi, como eran tan no-

nada. '
O Senor mio,que verguengaes ver tantas mal-
dades,y cotar ynas arenitas, que aun no las leuan-
taud
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raua de la tierra por yuef_l:ro.feruicio, finoquetodo
yua embueltoen 'rml. miferias, nomanaua aun el
aguade vueftra gracia debaxo deeftas arenas,para
quelas hiziefle leuantar. O Criador mio, quien.
tuuiera alguna cofa,quecontarentre tantos males,
que fuera de tomo, pues quento las grandes mer-
cedes queherecebidode vos! Esanfi, Sefior mio,
queno s¢ como puede {uffrirlomi coracon, ni co-
mo podra,quié cfto leyere, dexarme deaborrecer,
yiendo tan mal feruidas tan grandiflimas merce-
des, y que no he verguenca decontar eftos ferui-
cios,en fin como mios.Sitengo,Sefiormio,masel
notener otra cofa quecontar de miparte, me ha-
zedezir tan baxos principios, para que tenga efpe-
ranca quien los hiziere grandes, que pues eftos pa-
rece ha tomado el Sefor en quenta, los tomara
mejor. Plega a fu Mageftad me de gracia, para
que no efte fiempreen principios, Amen_.

CA B INEVEOw XXX IR
En que trata,como quifo el Seizor ponerla en efpiritu en v lu-
gar del infierno,que tenia por fus pecados merecido. Quenta
wna cifra delo que alli e le reprefento, para lo que fue: co-
miengad tratar lamanera y modo como [¢ fundo el monefle-

rio,adonde aora eftq de fan Jofeph.
E(puesde mucho tiem 50 que el Sefior me
auia hecho yamuchas delas mercedes que.

he dicho,y otras muy grandes, eftandovndiacn
52 ora-
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oracion,me hallé en vn punto toda fin faber co-
mo,que me parecia eftar mc:ida.en elinfierno.En.
tendi quequeria el Sefior que viefle el lugar, que,
losdemonios allame tenian aparejado,y yo mere-
cido por mis pecados. Ello fueenbreuiflimoef; pa-
cio,mas aunque yo viuiefle muchqs anos,me pa-
rece impoflible oluidarfeme. Parecia melaentra-
daa manerade vn callejon muy largo y eftrecho,
a manera de horno muy baxo,y efcuro, y angofto.
Elfuelo me parecia de vna agua como lodo, muy
{uzio,y de peftilencial olor, y muchas fauandijas
malasen el. Alcabo eftaua vna concauidad meti-
daenvna pareda maneradevnaalacena,adonde.
me vi meter en mucho eftrecho. Todo efto era de-
leytofo a la vifta en comparacion de lo que alli
{ent,efto que he dicho vamal encarecido.
Eftotro me parece queaun principio deencare-
cerfe,como es,nolo puedeauer nife puede enten-
der,mas {enti vn fuego enelalma, que yo no pue-
do entender,como poderdezir de la manera que
es, losdolores corporales, tan incoportables que
conauerlos pafladoen efta vida grauviffimos, y, fe-
gun dizen los Medicos,los mayores que fepueden
aca paflar, porque fue encogerfeme todos los ner-.
utos,quando metulli fin otros muchos de muchas
maneras que hetenido, yaunalgunos,como he.
dicho,caufadosdel demonio,noestodo nadaen
comparaciondelo que allifent, y ver queauian

de
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de fer fin fin,y {in jamas ceflar. Efto noes pues na-
da,en comparacio delagonizar del alma, vnapre--
ramiento,vnahogamicnto,vna afflicion tan fenfi-
ble,y con tan defcf&aerado yaftligido defcoz}tento
queyono s¢ como lo encarecer,porque dezir que
esvn eftarfe fiempre arrancandoeel alma, es poco,
porque ay parece, que otro os acaba la vida, mas
aquila mifma ?lma es laque fe defpedaca. Elocafo
es,que yo no sccomo encarezcaaquel fuego inte-
rior, y aquel defefperamiento fobre tan grauiffi-
mos tormentosy dolores, no viayo quien me los
daua, mas fentia me quemar, y defmenuzar a lo
que me parece: y digo, que aquelfuego y defefpe-
racion interior es lo peor , eftando en tan peftilen-
ciallugar tan fin poderefperar cofuelo: noay fen-
- tarle, niecharfe, niay lugaraunque me pufierd en
elte,comoagugerohechoen la pared, porque eftas
paredes que fon efpantofasalavifta, aprietan ellas
mifmas,y todoahoga: no ay luz,fino todo tinie-
blasefcuriflimas, yo noentiendo como puede fer
cfto,que con noauer luz, lo quea laviftaha dedar
pena todo fe vee. No quifo ¢l Sefior entdees viefle
masde todo el infierno. Defpues he vifto otra vi-
fionde cofas elpantofas,de algunos viciosel cafti-
80,quantoa la vifta muy mas efpantofos me pare-
€icron, mas como no fentia la pena,no me hizig-
Ton tanto temor,queen efta vifion quifo el Sefor,
que verdaderamente yo fintiefle aquellos tormen-

S{ 3 tos
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tosy afflicion en el efpiritu,como fi el cuerpo o
-cftautera padeciendo. Yono s¢ como ello fue,mags
bienentendi fergran merced ,y que quifo el Se-
flor yo viefle por viftade ojos,dedonde meauia
librado {fu mifericordia , porque no esnada,oytlo
dezir,niaueryo otras vezes penfado en differen-
tes tormentos,aunque pocas, que por temor no fe
lleuaua bien mialma, nique los demonios atena-
zan,ni otros differentes tormentos, que he leydo,
no es nada con efta pena, porque ¢s otra cofa, en.
fin comodedebuxoa laverdad,yel L}ucmarfc aca
es muy poco en comparacion deefte fuego dealla.
Yo quedeé tan efpantada,y aun lo eftoy aora efcri-
uiéndolo, con que ha cafi feys afios, y esanfi,que,
me parece el calor natural me falta de temor aqui
adondeeftoy,y affi nome acuerdo vez que tenga
trabajo ni dolores,que no me parezca nonada to-
doloque aca fe puede paffar, y affi me pareceen.
parte que nos quexamos f{in propofito,y aflitorno
adezir,que fue vna delasmayores mercedes que
el Sefior me ha hecho, porque me ha aprouecha-
do muy rhucho, affi para perder el miecFo a las tri-
bulaciones y contradiciones defta vida, como pa-
raesforcarmea 1padecetlas,y dar gracias al Sefof,
que me libro,alo que aora me parece de malestan.
perpetuosy terribles.
Defpuesacd, comodigo, todo me parece facil
en comparacion de vn momento,que f¢ aya de

{uffri
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(uffrir lo que yoen elalli padeci. Efpanteme,co-
mo auienjo leydo muchas vezes librosadonde fe
daalgoa entenderdelas penasdel infierno, como
nolas temia,nitenia en loquefon ,adonde eftaua,
¢omo me podiadar cofa defcanfo de lo que me
acarreaua yr a tan mal lugar. Seaysbendito,Dios
mio,por fiempre,y como {e ha parecido que me.
queriades vos mucho masami que yo me quiero
quede vezes,Sefor, melibraftes de carcel tan te-
nebrofa , y como metornaua yo a meter en ella
contra vueftra voluntad. De aqui tambien gane
la grandiflima pena, que me da las muchas almas
que fe condenan deftosLuteranos,en efpecial,por=
?uc eran ya por el Baptifmo miembros de laYgle-

12,y los impetus grandes de aprouechar almas,
guc me parece ciertoa mi,que por librar vna fola
¢ tan grauiflimos tormentos, paffaria yo muchas
muertes muy de buena gana. Miro, que fi vemos
aca yna perfona que bi€ queremos, en efpecial con
vigran trabajo o dolor,parece que nueftro mifmo
natural nos combidaa compafgon ,y fiesgrande,
nosaprietaanofotros. Pues vera vnalma para fin
fin en el fummo trabajo de los trabajos,, quien lo
hade poder fuffrir2 no ay coragon que lolleue fin
gran pena. Puesaca con faber,que en fin fe acaba-
T con la vida, y que ya tiene termino, aun nos
Mucue a ranta compaffion, eftotro queno le tie-
NE no s¢ como podemos foffegar , viendo tan-
tas
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tas almas como lleua cada dia el demonio cop-
figo.

Efto tambien me haze deffcar,quc en cofa que
tanto importa,no nos contentemos con menos de
hazer todoloque udieremos,de nueftra parteno
dexemos nada,y Eega al Sefior,{ea feruido de dar-
tos gracia para ello. Quando yo confidero, que,
aunqueeratan mahﬁimg,traya algun cuydadode
feruir 2 Dios,y no hazia algunas cofas que veo,
que como quien no haze nada, fe las tragan en ¢l
mundo,y en fin paffaua grandes enfermedades, y
con mucha pacienciaque meladauael Sefior,no
erainclinadaa murmurar,niadezir mal de nadie,
ni,me parece, podia querer mala nadie, ni era co-
diciofa, ni embidia jamas meacuerdo tener, de.
manera quefuefle offenfa graue del Sefior, y otras
algunas cofas,queaunque era tan ruyn, traya te-
mor de Dios le mas contino, y veo adonde mete-
nian ya los demonios apofentada,y es verdad,que
fegun mis culpasaun me parece merecia mas ca-
ftigo. Mas con todo digo,queera terrible tormen-
to (,ry que es peligrofa cofa,contentarnos,ni traet
fofliegs,ni contento el alma,queanda cayendo a
cada pafloen pecado mortal, fino que por amor
c;lc Diosnos quitemos de las ocafiones, queel Se-
nor nosayudara,como ha hechoa mi, plegueafu
Mageﬂ'ac\i queno medexede fu mano, para ques
yo tornea caer, que ya tengo vifto ,adonde he des

yf




DE LA S. MADRE TERESA. 329
yraparar. No lo permita el Seiior, por quien {u
Mageftad es, Amen_. .

Andando yo delpuesde auer viftoefto, y otras
grandes cofasy {ecretos,que f{l Sefor por quien es,
me q‘uifo moftrar,de lagloria ; que fe dara a los
buenos,y penaa los malos,defleando modoy ma-
nera, en que pudiefle hazer penitencia de tanto
mal,y merecer algo para ganar tantobien, deflea-
ua huyr de gentes,y acabar ya de todoen todo a-
partarmedel m undo . No foflegaua mi efpiritu,
mas no defafloffiego inquicto,fi no fabrofo. Bien.
{eveya queera Dios, y quele auia dado fu Mage-
ftad al alma calor, para digeftir otros majares mas
grueflos de los que comia. Penfauaque podria ha-
zerpor Dios,y pense que lo primero era feguir el
llamamiento,que fu Mageftad meauiahechoala

8 (v o
Religion,guardando miregla con la mayor per-

fecion que pudiefle. Y auna’ue en la cafa donde,
eltaua ania muchas fieruas de Dios,y era harto fer-
uidoen ella,a caufade tener gran neceflidad falian
las monjas muchas vezes A partes ,adonde con to-
dahoneftidad y Religion podiamos eftar:y tam-
bien no eftaua fundada en fu primerrigor la regla,
 fino guardauafe conformealo queen toda la Or-
fien,que es con buladerelaxacion,y tambié otros
lnconuenientes,que me pareciaa mi teniamucho
regalo,por fer la cafa grande ydeleytofa,mas cfte,
nconueniente defalir ,aunque yoerala que mu-

T cho
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cholo vfauaera grande para mi, ya, porque algy-
nas per(onas,a quien los Perlados no podian dezis
deno,guftauan cftatiefle yo en {u compaiia ( im-
portunados mandadanmelo ) yanfi fegun fe yua
ordenando , pudiera poco eftar en el monefterio,
porqueel demonioen patte deniaayudar,para que
no eftuuiefleen cafa, que toda via como comuni-
caua conalgunas loquelos que me tratavan ;me,
enfefiauan, hazia fe gran prouecho. Offreciofe,
vhavezeftando con vnaperfona dezirmeami,y
aotras,que i feriamos para fer monjas de la mane-
ra delas Defcalcas,que aun poflible cra poder ha-
zer vn monefterio. Yo comoandaua en eftos def-
feos,comencelod tratar con aquella fefiora biuda
mi compafiera,que ya he dicho , que tenia el mif-
mo deffeo. Ellacomenco adar tracas para darle,
renta,que aora veo yo que no llenanan mucho ca-
mino, y el defleo quede ello teniamos ;nos hazia
parecer que fi. Mas yo por otra parte (¢omo tenia
tan grandiffimo contento en la cafa que eftava,
porqueera muy a migufto, y la celda en que efta-
ua,hecha muy a mi propofito) toda via me dete-
nia,con todo concertamos de encomendarlo mu-
cho aDios.

Auiendo vn dia comulgado,manddme mucho
fu Mageftad lo procuraffe con todas mis fuerqas,
haziendome grandes promeflas, de queno fede-
xaria de hazer el monefterio,y que fe {eruiria mu-

cho
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choenely quefellamafleS.Iofeph,y quealavna
puerta nos guardariael, y nueftra Senora alaotra,

ue Chrifto andariaco nofotras,y que feria vna
eftrella que diefle defi gran refplandor, y que aun-
que las Religiones eftanan relaxadas, queno pen-
{afle (e firuia pocoen cllas, que que ferta del mun-
do, fino fuefle por los Religiofos ; que dixefle a mi
Confeflor, efto que me mandaua, y quele rogaua
¢l, que no fuefle cotra ello, ni meloeftoruafle Era
efta vifion contan grandes effetos,y de tal manera
efta habla,que me hazia el Sefior,queyono podia
dudar queerael. Yofenti grandi[?lma pena, por-
queen parte fe me reprelentaron los grandes def-
aflofliegos y trabajos,que meauia de coftar. Y co-
mocftaua tan contentiflima en aquella cafa, que.
aunque antes lo tratana, no era con tanta determi-
nacion ni certidumbreque {eria. Aqui parecia f¢
me ponia premio, y como via,comengaua cofade
gran defaflofliego, eftaua en duda delo que haria,
mas fueron muchas vezes las que el Senor metor-
no a hablar en cllo, poniendome delante rantas
caufasy razones que yo veya fer claras,y queera fu
voluntad queyano ose hazer otra cofa,fino dezir-
loa mi Confeflor, y dile por efcrito todo lo que.
paflana. El no oso determinadamente dezirme.
quelo dexafle, mas veya que no llevaua camino
<onforme arazon natural , porauer poquiflima y
cafi ninguna poffibilidad en mi compatiera,que.
Tta cra
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eralaqueloauiade hazer. Dixome que lotrataf-
{e con mi Perlado,y quelo que el hiziefle, effo hi-
ziefleyo. Yo no trataua eftas vifiones con el Pey-
lado,fino aquella fefora trato conel ,que queria
hazer efte monefterio, y el Prouincial vino my
bien en ello,queesamigo derodaReligion,y dio-
Ie todo el fauor que fue menefter, y dixole que ¢
admitiria lacafa. Tratarondelarenta queaniade
tener,y NUNCa queriamos fueflen masdetreze por
muchas caufas. Antes que lo comencaflemosa
tratar, efcrinimos al fanto F.Pedro de Alcantara
todo lo que paffaua, y aconfejonos,que no lo de-
xaflemos de hazer,y dionos fu parecer en todo.No
{e vuo comencado a faber por el lugar, quando no
fe podia efcriuiren breue lagran perfecucion que
vino {obre nofotras, losdichos, lasrifas, el dezir
queeradifparate: a mique bien me eftava en mi
monefterio, a mi compafiera tanta perfecucion,
“quelatrayan farigada.Yono fabia que me hazer,
en parte me parecia que tenian razon : eftando aflt
muy fatigada encomendadome a Dios, comenco
fu Mageftad a confolarmeyanimarme. Dixome,
queaqui veria lo queauian paffado los Santos que
anian fundado las Religiones, que muchas mas
perfecucionestenia por paffar de las que yo podia
penfar, quenofenosdicfle nada. Deziame algu-
nas cofas quedixeflea micompafiera,y lo que mas
me efpantaua yo,es, que luego quedauamos con-

{ola-
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foladasdelo paflado, y conanimo para refiftir a
todos: yesanfi que de gente de oracion, y todoen.
fin el lugar, noauia cafi perfona,queentonces no
fuefle contra nofotras , y le pareciefle grandiflimo
difparate..

Fueron tantos losdichos y alborotos de mi mif-
mo monefterio,queal Prouincial le parecio rezio

onerfe contra todos, y afli mudo el parecer, y no
ra quifo admitir mas. Dixo,quelarentanoecrafe-
gura,y queera poca,y queera mucha la contradi-
cion,y en todo parece teniarazon,y en fin lo dexo
y no la quifo admitir. Nofotras que ya parecia, te-
niamos recebidos los primeros golpes, dionos
muy gran pena, en efpecial mela dio 4 mi,dever
al Prouincial contrario, que con queretloel, tenia
yodefculpa con todos,a la micompaficraya nola
querian abfoluer,fino lo dexaua, porquedezian.
eraobligada a quitar el efcandalo.

Ella fuea vn gran letrado muy gran fieruo de.
Dios, de la Orden de S. Domingo a dezirfelo, y
darle quenta detodo efto; fueaun antes que elPro-
uincial lo tuniefle dexado, porqueen todo el lugar
no teniamos quicn nos quifiefle dar parecer: y an-
fidezian, que folo era por nueftras cabecas. Did
eftafefiorarelacion de todo ,y quenta de la renta
quetenia de fu mayorazgoaefte (anto varon,con.

arto defleo nosayudafle, porque eracl mayor le-
trado, que eatoncesauiaen el lugar,y pocos mas
T Es - CIL
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enfu Orden. Yo ledixetodo lo que penfauamog
hazer,yalgunascaufas, no ledixecofa de reuela-
cion ninguna, fino las razones naturales que me,
mouian : porqueno queria yo nos diefle parecer,
fino conforme a ellas. El nosdixo,quele dieffe-
mos de termino ocho dias pararefponder, y que.
fi eftauamos determinadasa hazer lo que el dixef~
{e:yo ledixe que fi,mas aunqueyoefto dezia,y me
arece lo hiziera,nuncajamas {e me-quitava yna
feguridad de que fe auia de hazer. Micompafie-
ra tenia mas fe,nuncaella porcofa que la dixeflen
fe determinaua a dexarlo, yo, aunque,como digo,
me parccia impoflible dexarfe de hazer,detal ma-
nera creo fer verdadera la reuelacion, como no
vayacontralo que efta en la fagrada Efcritura, 0
contra lasleyes de la Yglefia,que fomos obligados
a hazer, porque,aunque a mi verdaderamente me
parecia,erade Dios}ll aquel letrado medixera,que
nolo podiamos hazer fin offéderle,, y que ynamos
contrg conciencia, pareceme luego me apartara
deello,y bufcara otro medio,mas a mino me daua
el Sefor,finoefte. Deziame defpues cfte fiernode
DEOSsque loauiatomado a cargo con toda deter-
minacion de poner mucho, en que nos apartafle-
mos dello, porque ya auia venidoa fu noticia el
clamor del pueblo,y tambien le parecia defatino,
como atodos, yen fabiendo aniamos ydoa el, le
embio a auifar vn Cauallero, que mirafle lohun/
' azia
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hazia que no nosayudafle; y queen comen{gan do
3 mirar lo que nosauia derefponder,y a penfar en.
el negocio yelintento quelleuauamos, y manera
de concicrtoy Religion fe le aflento fer muy en.
{erniciode Dios,y que no auia dedexar de hazer-
(e,y afsi nos refpodio,nos dieffemos prieflaa con-
cluytlo,y dixo lamaneray tracaque fe auia de te-
ner,y aunque lahaziéda era poca,quealgo fc ania
de fiar de Dios, quequien lo contradixefle fuefle.
aclque elrefponderia, y afli fiempre nos ayudo,
como defpuesdire. Y coneftofuymos muy con-
foladas,y con quealgunas perfonas fantas,que nos
{olian fer contrarias, eftauan yamas aplacadas, y
algunas nos ayudauan,entrecllasera el Cauallero
fanto, de quien ya he hecho mencion, quecomo
loes, yle parecia, llenaua camino de tanta perfe-
clon,por {er todo nueftro fundamento en oracion
(aunquelos medios le parecian muy difficultofos
y fin camino) rendia {u parecer,d que podia fer co-
fade Dios, queel mifmo Seiorle denia mouer, y
anfi hizo al maeftro , quees el Clerigo, fierue de.
Dios,que dixe que auia hablado primero, que €s
echjo detodoel lugar,como perfona quele tiene.
Diosenel, para remedio y aprouechamiento de
muchasalmas: y ya venia enayudarme en el ne-
gocio. Y eftando en eftos terminos,y fiempre con
ayuda de muchas oraciones, y teniendo compra-
d-?Lya la cafaenbuena parte,aunque pequcﬁa , mas

defto
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defto 4 mi no fe medavanada, que me auia dichg
el Sefior que entrafle como pudicfle, que defpues
yo veria lo quefu Mageftad hazia,y quan bien que
lo he vifto,y anfi aunque veya fer poca la renta,te.
niacreydo, el Seforlo auia por otros medios de
ordenary fauorecernos.

: CAPIITNLO  XXKXLLIL

Procede en la mefmamateria dela fundacion del gloviofs $.1o-
[feph:dize,comole mandaron Zue entendieJz en ella, y el tiem-
po,que lo dexd 'y algunos trabajos que tuno , y como la confo-
lana en ellos el Senor.

PVes eltando los negocios enefte eftado, y tan.
al punto deacabarfe, que otro diafeauian de.
hazer las Efcrituras, fue,quando el padre Prouin-
cial nueftro mudo parecer. Creofue mouido por
ordenacion diuina, fegun defpues ha parecido:
porque,como las oraciones eran tantas,yua el Se-
nor perfecionando la obra,y ordenando que {ehi-
ziefle de otra fuerte. Como el no lo quifo admitir,
luego mi Confeflor me mado,no entendiefle mas
encllo,con que fabeel Senor los grandes trabajos
y affliciones, que hafta traerlo a aquel eftado me
auia coftado. Como fedexo y quedo affi,confir-
mofe mas fer todo difparate de mugeres ,yacre-
cer lamurmuracion fobre mi, con auerlo manda-
do haftaentonces mi Prouincial. Eftaua muy mal
quifta en todomi monefterio, porque queria ha-

zer
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gzer monefterio mas encerrado. Dezian que las
afrentaua,quealli podia tambié feruir a Dios, pues
auia otras mejores queyo, que no tenia amor a la
cafa, que mejor cra procurar renta para ella que

raotra parte. Vnasdezian,que meechaflenen.
Ja carcel; otras, bien pocas, tornauan algo por mi:
yobien veya,que en muchas cofas tenian razon, y
alounas vezes dauales defcuéro,aunque comono
auiade dezirlo principal (que era,mandarmelo el
Senor) nofabia que hazer,y anfi callava. Otras
hazia me Dios muy gran merced, que todo efto
nome daua inquietud, {1 no con tantafacilidad y
contentolo dexe, como fino me vuiera coftado
nada:y eftonolo podia nadiecreer,ni aun las mif-
mas perfonas de oracion que me tratauan, {ino
quepenfauan eftana muy penada y corrida,yaun.
mimifmo Confeflor no loacabauadecreer. Yo,
como me parecia que auia hecho todo lo que auia
podido, pareciame no era mas obligada para lo
que me auia mandadoel Sefior, y quedauameen.
la cafa,que yo eftaua muy contenta y a mi plazer,
aunque jamas podia dexar de creer que auia de.
hazer(e. Yono via yamedio, ni fabia como, ni
quando;inas tenialo muy cierto. _

Lo que mucho mefango, fue vna vez que mi
Confeflor,como {tyo vuierahecho cofacontra {u
voluntad (tambien deniael Sefior querer que de.
aquella parte,que mas me auia de'doler,;no me de-

Vv xafle.
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xaflede venir trabajo, y afli en efta multitud de,
perfccuciones,que amime parecia, autade venir-
me del confuelo) me efcrinio que ya veria queera
todo {uefioen loqueauia (ucejido,que meenme-

dafle deay adelantesen no querer {alir con nada,nj
hablar masenello,pues veya el efcandalo que ania
fucedido, y otras cofas, todas paradar pena. Efto
me ladio mayor que todo junto, pareciendome,fi
auia fido yoocafion, y tenido culpa,en que (¢ of-
fendiefle Dios, y que, {i eftas vifiones etan ilufio-
nes,quetoda la oracion que tenia era engafio,y

que yo andaua muy enganada y perdida. Apre-
rome efto en ranto eftremo,que eftavatoda tutba-
day con grandiflimaafflicion: masel Sefior,que.
nunca me falto en todoseftos trabajos que he co-
tado, hartas vezes me confolaua y esforcaua, que.
no ay para que lo dezir aqui, me dixo entonces
que no me fatigafle,que yo auia mucho feruidoa
Dios, y nooffendidole enaquel negocio,que hi-

ziefle lo que me mandaua el Confeflor en callar

por entonces, haftaque fuefle tiempo'de tornar a
ello. Quede tan confolada y contenta,que me pa-

reciatodonadala perfecucion queauia fobre mi.
Aquimeenfenoel Sefior el grandiffimo bien,
quees-paflartrabajos y perfecuciones porel; por-
que fuetantoelacrecentamiento quevi en mi al-
ma deamor de Dios,y otras muchas cofas, queyo
me efpantava: yefto me hazeno poder dexar ch
del-
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deffear trabajos. Y las otras petfonas penfauan.
que eftaua muy corrida: y {1, eftuniera, fi el Sefior
no me fauoreciera en tanto eftremo con merced
ran grande. Entonces me encomengaron mas

randes los impetus de amor de Dios,que tengo
gicho,y majores arrobamientos, aunque yo calla-
ua,y no deziaa nadiceftas ganancias. El fanto va-
ron Dominico no dexauade tener portan cierto,
como yo, que feauia de hazer: y comoyo no que-
riaentenderenello, porno yr contra la obedien-
ciade mi Confeflor, negociaualo el con micom-
afiera,y efcriniana Roma,y dauan tragas. Tam-
gicn comen¢o aqui el demonio,de vna perfona en
otra procurar, {eentédiefle queaniayo vifto algu.
nareuelaci6 en efte negocio, y yuanamicon mu-
chomiedo a dezirme, que andauan los tiempos
rezios,y que podria fer me leuantaflen algo, y fuef-
fenalosInquifidores. A mime cayo eftoen gra-
cia,y me hizo reyr; porque en eftecafo jamas yo
temi,que fabia bien de mi,queen cofadelaFe,con-
tra la menor ceremonia de la Yglefia quealguien.
viefle,yo yua por ellao por qualquiera vcrgad de
la fagrada E(critura, me pufiera yo a morir mil
muertes, y dixe que deffo no temieflen , que harto
mal {eria para mialma, fien ella vuiefle cofa que.
fuefle de (Uerte queyo temieflela Inquificion, que
penfafleauia paraque, yo me la yria abufcar, y
quefiera leuantado, el Sciior me libraria y queda-
Vva ria
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riacon ganancia,y tratclo con efte Padre mio Do-
minico,que,como digo,eratan }ctrad 0,que podia
bien affegurar enlo queel me dixefle, y dixeleen-
tonces todas las vifiones, y modo de oracion ¥ las
grandes mercedes que me hazig. ¢l Sefior con Iy
mayor claridad que pude, y fupliquele lo miraffe
muy bien,y me dixefle,(iauiaalgo contrala fagra-
daEfcritura, y loquedetodo fentia. Elmeaffe-
gurd mucho,y a mi parecer le hizo prouecho:por-
queaunque elera muy bueno, dealliadelante fe.
dido mucho masala oracion,y {e aparto avn mo-
nefterio de {u-Orden, donde ay mucha foledad,
para poder mejor exercitarfe en efto, adondeeftu-
uo masde dosafios, y facole de allila obediencia,
que el {intid harto, porque le vuieron menefter,
comoera perfona tar, yyoen patte fenti mucho
quando fe fue;aunque no fe lo eftorue,por lagran-
de falta que me hazia, mas entendi EE ganancia
porqueeftando con harta penade fu yda, me dixo
el Senor que me _co_nfolaﬂg , y no la tauiefle que.
bien guiadoyua. Vino tan aprouechada fu ::}ma
de all?,y tanadelante en aprouechamiento de ef-
piritu,que me dixo,quan cFo vino, que por ningu-
nacofa quifiera auer dexado de yralli, y yotam-
bien podia dezirlo mefmo, porque lo que antes
me aflegurana y confolaua con folas fus letras, y2
lo hazia tambien con la efperiencia de efpiritu;
que tenia harta de cofas fobrenaturales , y traxole

Dios
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Dios a tiempo que vio fu Mageftad auia de fer
menefter, paraayudara {u obra defte monefterio,
que queria {fu Mageftad fe hl-ZICﬂ.C. )
Pueseftuueen efte filencio, y no entendiendo,
ni hablando en efte negocio cinco o feys mefes, y
nuncael Sefior melo mando, yo noentendia que.
eralacaufa,masno fe me podia quitar del penfa-
. miento que feauiade hazer. Al fin defte uempo
auiendo fe ydo deaqui el Reétor, quecftavaen la
Companiade Iefus, truxo fu Mageftad aqui otro
muy efpiritual,y de grandeanimo yentendimien-
toy buenas letras,a tiempo que yo eftaua con har-
ta neceflidad;porque, como el que me confeflaua,
tenia Superior, y ellos tienen efta vircud en eftre-
mode nofebullir,{ino conformealavoluntad de.
fumayor, aunque el entendiabien miefpiritu, y
tenia deffeo de que fuefle muy adelante, nofe ofa-
uaenalgunas cofas determinar por harras caufas,
que paraello tenia,y ya miefpiritu yua con impe-
tus tan grandes,que fentia mucho tenerle atado,y
contodo no falia de lo que el memandaua.
Eftando vn dia con grande afflicion,de pare-
cerme el Confeflor no me creya, dixomeel Seior,
queno me fatigafle , que preftofeacabaria aquella
pena. Yo me a?cgrc‘: mucho,penfando que craque
meauia de morir prefto,y traya mucho contento,
quando fe me acordaua. Defpues vi claro era la
venida de efte ReGor que digo; porque aquella
Vv3 pena



342 L AJNI D‘*\A
penanunca mas {e me oﬁ’reqto ,en quc'l\a tener, 3
caufa de que el Reétor,que vino,noyua ala mano
al miniftro que era mi Confeflor, antes le dezia
que me confolafle, y quenoauiade que temer, y
que no melleuafle por camino tan apret\ado ,que
dexafle obrar el efpiricu del Seior, que a vezes pa-
recia con eftos grandes impetus deefpiritu, nole,
quedauaalalma comorefollar. Fuemeaver efte, -
Reéor, ymandome el Confeflor tratafle con el
contoda libertad y claridad : yo folia fentir gran-
diflima contradicion en dezirlo. Y esanfi,queen
entrandocn el confeflionario fenti en mielpiritu
vn no s¢ que, queantes nidefpues no meacuerdo
aucrlo con nadie fentido,ni yo fabre dezircomo
fue, ni (Por comparaciones podria, porque fuevn
gozoelpiritual, y vn entender mialma , que aquel
alma meauia deentender,y que conformaua con
ella,aunque, como digo, no entendiendo como:
porque {1 le vaiera hablado, © me vuieran dado
grandes nueuas del,no eramucho darme g0z0 en
entender queauia de entenderme, mas ninguna
palabraela mi,niyo ael, nos auiamos hablado, ni
era perfona de quien yo tenia antes ninguna noti-
cia,defpues he vifto bien queno fe engafio mi el-
piritu, porque detodas maneras ha hecho gran.
prouechoamiyamialma,trata rle; porque futra-
to es mucho para perfonas, que ya parece, el Senor
ticne ya muy adelante, porque el las haze correr,y
no
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royr pafloa paflo,y fumodo es paradefafirlasde.
todo,ymortificarlas , que en efto le dio el Sefior
grandifﬁmo talento,tambien comoen otras mu-
chas cofas: Como le comence a tratar, luego en-
tendi fu eftilo,y vifervnalma puray fanta, y con
don particular del Senor , para conocer efpiritus.
Confolo memucho.Defdea poco, que le trataua,
comengo ¢l Seflor a tornarme aapretar, que tor-
naffeatratarel n;:lgocio del monefterio, y que di-
xeflea miConfeflor,y aefte Re&or muchas razo-
nesy cofas, paraque no melo eftornaflen, y algu-
nas los -hazia temer , porque ¢fte Padre Reétor
nunca dudo en que eraefprritude Dios: porque
conmucho cuydado y eftadio miraua todos los
effetos.

Ean finde muchas cofas, no {¢ ofaron atreuera
cltorudrmelo:tornd mi Confeflor a darme licen-
ciaque pufiefleen ellotodoloque pudiefle:yo bi€
veyael trabajo a que me ponia,por fer muy fola,y
tenerpoquiffima poflibilidad. Concertamos, fe.
tratafle con todo fecreto, y anfi procure que vna
hermana mia, que vivia fuera deaqui, comprafle.
la cafajy la labraffe como que era parafi, con di-
neros que.el Sefor dio por algunas vias para com-
pratla,que feria largo CE contar,como ¢l Sefor lo

te proueyendo,porque yotraya gran quenta en.
no hazer cofa contra la obediencia, mas fabia que,
filodeziaa mis Perlados, eratodo pexdido, comlo
a
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la vez paffada,y aun ya fuera peor. En tenerlos dj-
neros,en procurarlo ,en concertarlo, y hazerloJa-
brar, pafs¢ tantos trabajos ,y algunos bien a {olas,
aunque mi compafiera hazia lo que podia, mas
podia poco, y tanpoco, que era cafi nonada: mas
dehazerfeen f nombre,y con fufauor,ytodo ¢
mas trabajo eramio yde tantas maneras,que aora
me efpanto como lo pude fuffrir. Algunas affligi-
da dezia:Sefior mio,como me mandays cofas que
parecen impoflibles, que;aunque fuera muget, fi
tuuiera libertad,mas atada por todas partes’,gn;di-.
neros,nideadondelos tener, ni parabreue,nilpara
nada,que puedo yohazer Seftor2 o Sonb ruine
Vnavez eftando en vna neceflidad quemnofa-
bia que me hazer, ni conque pagar vnos Officia-
les, meaparecio S.lofeph; mi verdadéro Padiey
Sefior,y me dio 4 entender queno: me falcariam
quelosconcertafle,y anfilo hizo fin ninguna bla-
ca,y el Sefior por maneras,que fe efpantauan los
" quelooyan,me proueyo, Haziafeme la cafamuy
chica, porqueloeratanto, que no' parece llenaua
camino {er monefterio,y queria comprar-otra,ni
auiacon que, niauia manera para comprarfe, ol
{abia que me hazer; que eftana junto.a ellacotra
tambien harto pequefia, parahazer laY lefia.y
acabando vn diadecomulgar,dixome ¢ Senor:
Yate he dicho que entres como pudieres. Y a manera deef-
clamacion tambien me dixor: 0odicia del genera bu*
7idno,
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miano,que aun tierra pien[as,que te bade faltar? quantas cvezes
dovmi yo al fereno, por no tener adonf{e memeter? Y O qucdé
muy cfpantada,y vi que teniarazon, y voy ala ca-
ita,y trazela,y halle, aunque bien pequefo, mo-
nefterio caual,y nocure de comprar masfitio,, {i-
no procure fe labrafle en ella,de manera que fe pu-
dicfle viuir, todo tofcoy fin labrar,no mas de co-
mo no'fuefle dafiofoala falud, y afli fehade hazer
fisppiresy ol o1y srotoionig le-

Eldiadefanta Clarayendoacomulgar, fe me.
a-parecib conmucha hermofura, y di_x_omc-,_ que
meéesforcafle;y fuefleadelante en-lo comencado,
queella meayudaria. Yolatome grandeuocion,
y hafalido ta verdad,que-vn monefterio de mon-
jasdefu Orden,queefta cerca deefte, nosayuda a
{uftentar,y lo que ha fido, mas, que poco a poco
truxo ‘elte defleo mio a tanta pel%ecion,‘que en'la
pobrezaque la bienauenturada Santa tenia en fu
cafa,fetiene en efta,y vinimos de limofna: queno
me hacoftado poco trabajo,/que fea con toda fir-
meza yauto_ricfad del Padre fanto, queno fe pue-
dehazer orra cofa, nijamas aya renta, y mas haze,
cl Sefior (y deue por ventura fer por ruegode efta.
andita-_Santa)quc fin demanda ninguna nos pro-
uchef{u Mageftad muy cumplidamente lo necef(-
fario. Seabendito por todo, Amerv. -

_ Eftandoeneftos mifmos dias el de,nueftra Se-
noradelaAflumpcion,en vn monefterio dela Or-
Xx den.



546 - LA ' VIDA-
dendel gloriofo fanto Domingo, eftaua confide-
randolos muchos pccados ,queen tiempos pafla-
dos ania confeflado enaquellacafa,y cofas de mj
ruyn vida. Vinome vn arrobamiento tan grande,
quecafi mefaco de mi Senteme,y aun pareceme,
que no pude ver alcar ni oyr Mifla , que defpues
quede con elcrupulo deefto. Pareciome eftando
afli,que me via veftir vna ropade muchablancu-
ray claridad,y al principio no via quien me la ve-
{tia,delpues vi a nueftra Sefiora hazia el lado dere.-
cho, yamiPadreS.Iofephal quuierdo, que me.
veltian aquellaropa.Diofemea entender,que efta-
uaya limpiade mis pecados. Acabada deveftiryo
con grandiflimo deleytey gloria, luego me pare-
cioafirme de las manos nueftra Sefiora: dixome,
que le davamucho<contento en feruir al gloriofo
S.Tofeph, que creyefle;que do que pretendia del
monefterio fe haria,yen el fe feruiria muchoel Se-
fiory ellos dos: que no temiefle,auria quiebra en
cfto jamas, aunquela obediencia que dava no
fuefle a mi gufto, porqueellos nosguardarian,que
ya{u Hijo nos auta prometido andar ¢6 nofotros:
que para fefial que feria efto verdad, me dana a-
quella joya. Pareciame, auerme echadoal cuello
va collarde oro muy hermofo,afida vna cruz a €l
demucho valor. Efte oro y piedras es tan diffe-
rente de lo deaca,queno tiene comparacion, pot-
quees fu hermofura muy differentedelo que po-
demos
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demos aca imaginar,que no alcanqa el entendi-
‘mientoaentéder dequeeralaropa, ni como ima-
ginar elblanco,quecl Se\fi or quierefe rcprcfem:c,,
que parece todo lo deaca como vn debuxode tiz-
ne,a mancra dedezir. Eragrandiflimalahermo-
{furaque vien nueftra Sefiora, aunque por figuras
nodetermine ninguna particular,fino toda junta
la hechura del roftro, veftida de blanco con gran-
diflimo refplandor,no que deflumbra, fino {uauc:
algloriofo S.Iofeph novi tan claro, aunquebien.
vique eftanaalli,comolas vifiones que he dicho,
que no fe veen. Pareciame nueftra Sefora muy
nifiaeftado affi conmigo v poco, y yo con gran-

diffima gloriay contento, masa mi parecer,que.
nuncale auia tenido, y nunca quifiera quitarme.
del. Pareciome quelos via fubir al cielo con mu-
cha mulcitud de Angeles: yo quede con mucha
foledad,aunque tan confoladay eleuada,y recogi-
da en oracion y enternecida, quecftuue al[gun el-
chio que menearme,ni hablarno podia, fino cafi

erade mi, quede con vn impetu grande de def-
hazerme por Dios,y con taleseffetos:y todo pafso
defuerte,que nunca pude dudar (ftunque mucho
lo [procuraffc) no fer cofa de Dios. Dexome con-
foladiffima y con macha paz: enlo que dixo la
Reyna delos Angeles dela obediencia,es,quea mi
fe me haziade mal, nodarla a la Orden: y auiame
dicho el Sefior ; que no conuenia darfela a ellos.

Xx2 Dio-
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Diome las caufas, para que en ninguna manery
couenia lo hiziefle, {inoque eibiades Roma por
cierta via, que tambien medixo,que el haria yi-
niefle recaudado poralli. yafli fue que fe embio,
por dolel Sefior medixo, que nunca acabauamos.
denegociarlo,y vino muy bien, y para las cofas
que defpues han fucedido,couino mucho fe diefle
la obedienciaal Obifpo,mas entonces no le cono-
ciayo,niaun fabia que Perlado feria, y quifo el Se-
fior fuefle tan bueno, y favoreciefle tanto a efta
cafa,como ha {ido menefter, para lagran contra-
dicion que ha auido enella como defpuesdire,y
paraponerla en el eftado en queefta: bendito fea
el que anfilo ha hecho todo. Amen..

CAPLIN LO) XX XTIV,

Trata,como en effe tiempo conuino,que [¢ anfentaffe defle lugar:
dize lacanfa, y como lamando yr [ Perlado para confuclo de.
Vna Seizora muy principal,que effanamuy af fligida: comienga
a tratar lo que alla le fucedss ;'y la gran merced que el Seior
la hizo de fer medio,para que fu Mageftad deSpertaffe dvna
perfona muy principal,para feruirle muy de veras, y que ells
tuuiefJe fanor, yamparo deSpues enel. €5 mucho de notar.

PVcs por mucho cuydado queyo traya, para
queno {eentendiefle,no poccllia hazerfe tan fe-
cretatodaefta obra, queno fe entendiefle mucho
enalgunas perfonas:vnaslo creyan,y otrasno. Yo
temia harto,que venido el Prouincial fialgo le di-

y xeflenn




DE LA S. MADRE TERESA. 349
effendeello,me ania de mandar, no entender cn.
ello,y luegoeratodo ceflado . Proucyoloel Sefor
defta manera,que e offrecio en vn lugar grande,
mas de veynte leguas defte, que eftana vna Sefiora
muy affligida, a caufa de auerfele muertofu mari-
do. Eftaualo en tantoeftremo que fe temia fu {a-
lud:tuuo noticia defta pecadorcilla, quelo ordeno
el Sefor afli,que le dixeflen bien de mi para otros
bienes,que de aqui {ucedieron. Conocia efta Se-
flora mucho al Prouincial, y como era perfona
principal,y fupo que yo eftana en monefterio,que.
falian, poneleel Senor tan gran defleo de vetme,
pareciendole que fe confolaria conmigo , que no
deuia fer en fu mano,fino luego procuro por todas
lasvias que pudollenarmealla, embianffo al Pro-
uincial que eftana bien lexos. El me embio vio
mandato con precepto de obediencia, que luego
fuefle con otra compafera:yo lofupelanoche c%c;-
Nauidad, hizome algun alboroto y mucha pe-
na, ver que por pcnfar, auia enmi algun bien,me
querian [leuar,que comoyo meveya tan ruyn, no
podia fuffrir efto , encomendandome mucho a
Dios, eftuue todos los Maytines , 0 gran parte de
ellos,en gran arrobamiento.. Dixome el Senor,
queno dexafledeyr, y que no efcuchafle parece-
Ies,porque pocos me aconfejarian fin temeridad,
que aunque tuuiefle trabajos, fe {eruiria mucho

105,y que para cfte negocio del monefterio con-
XX 3 uenia



350 ' LA VIDA .
uenia aufentarme hafta fer venido el breue, por.
queel demoniotenia armada vnagran trama, ve.
nido el Prouincial,y que no temieflede nada que,
el me ayudaria alla. Yo quede muy eﬁsforga a y
confolada, dixeloal Re&or, dixome, queen nin-
guna manera dexafledeyr, porque otros mede-
zian que no fe fuffr ia, que era inuencion del de-
monio,para que alla me viniefle algun mal, que,

tornafleaembiar al Prouincial.
Yo obedeci al Rector,y conloque en laoracion
auiaentendido,yua fin miedo, aunque no {in gra-
diflima confufion de verel titulo con que me lle-
uauan,y como fe engafiauan tanto ,clto me hazia
importunar masal Sefior,paraque no me dexafle.
~ Confolauame mucho,queauia cafa dela Compa-
fita de Iefusen aquel lugar adonde yua, y con cftar
fugeta alo que me mandaflen,comolo eftauaaca,
'me patecia eftaria con alguna feguridad . Fue el
Sefior feruido,que aquella Sefiora fe c6{olo tanto,
que conocida mejoria comencd luego a tener, y
cadadiamas fe hallaua confolada. Tuuofe 2 mu-
-cho,porque,como he dicho, la pena la tenia en-
gran aprieto,y deuialo hazerel Sefior por las mu-
chas oraciones, que hazian por mi EIS petfonas
buenas,queyo conocia,porque me {ucediefle bie.
Era muy temerofa de Dios, y tan buena, que {u
mucha Chriftiandad fuplid lo quea mime falea-
ua. Tomo grandeamor conmigo: yo f¢ le tenia
harto
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harto de ver fubondad, mas cafi todo meera cruz:
rque los regalos me dauan gran tormento, y ¢l
hazer tanto cafo de mi me traya congran temor,
andaua mi alma tan encogida, que no me ofaua
defenydar,ni fe defcuydana el Senor,porque efti-
doallt me hizo grandiflimas mercedes,y eftasme.
dauan tanta libertad,y tanto me hazian defpreciar
todo loque via,y mientras mas eran mas, que 1o
dexaua de tratar con aquellas tan Sefioras, que
muyami honra pudierayo feruirlas con la liber-
tad,que fiyo fuerafuygual . Saque vna ganancia
muy grande,y deziafelo. Viqueera muger tan fu-
getaa flaquezasy pafliones, comoyo, y enlo poco
quefehade tener el fefiorio,y como mientras es
mayor, tiene mas cuydados y trabajos,y va cuy-
dadoderenerlacompofturaconformeafu eftado
queno las dexa viuir, comer fin tiempo ni con-
cierto, porque ha de andar todo conforme al efta-
do,ynoa las complexiones, han decomer muchas
vezes los manjares mas conformesa fu eftado,que

noa ﬁ;éuﬂo

Es affi que del todoaborrect cldeflear fer fefio-
1. Diosme libre de mala compoftura, aunque.
efta con fer de Jas mas principales del reyno jcreo
ay pocas mas humildes, y de mucha llaneza ,yola
w2 laftima,y fe la he de ver como va muchas ve-
zes,no conforme afu inclinacion, por cumplir c6
fueftado. Paes conloscriadoses poco,lo poeoqui

ay



35% LA VID A.
ay que fiaraunque ella los tenia buenos, no fe hy
de hablar mas con vno que con otro, finoal quefe
fauorece, ha deferel malquifto. Ello esvna {uge.-
cion,quevnade lasmentiras quedize el mundo,es
llamar fefioresa las perfonas femejantes, que no
me parece {on fino efclanos de mil cofas. Fue ¢
Sefior {eruido queel tiempo que eftuueen aquella
cafa,fe mejorananen feruira {u Mageftad las pet-
{onas de ellaaunque no eftuue hbre de trabajos;y
algunas embidias que tenian algunas perfonasdel
mucho amor que aquella Sefiora me tenia. De-
uian por ventura penfar que pretendia algun inte-
refle, deuta permutitel Seftor me dieffen algunos
trabajos,cofas femejantes,y otras de otras {uertes,
porgque no me embeuiefle en el regalo que auia
-porotra parte, y fue feruido facarme de todo con
mejoria de mialma. b enlonom
Eftandoalliacercoa venir vn Religiofo, perfo-
namuy principal,y con quien yo, muchos afos
auia,auia tratadoalgunasvezes . Eftando en Mif~
{aen vn monefteriode fu Orden, queeftauacerca
adonde yoeftava;diome defleo de faberen ?uc;
difpoficid eftauaaquel alma, que deflcaua yo fuef-
{fe muy fieruo de Dios,ylenanteme parayrle a ha-
blar,comoyoeftaua recogidayaen oracion, pare-
ciomedefpues era perder tiempo, que, quien me-
metiaa mienaquello,y torneme a {entar, parece-
me,que fueron tres vezes lasque efto me acaccio;
_ y e
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en fin pudo mas el Angel bueno que el malo,y
fuyleallamar,y vino a hablarme a vn confeffio-
nario:coméccle a preguntar,y el a mi,porque auia
muchosafios que no nos auiamos vifto ,de nue-
ftras vidas,y yo le comence a dezir que auia fido
la mia de muchos trabajos de alma. Pufo muy
mucho en queledixefle queeran los trabajos, yo
ledixeque noeran para faber, ni para que yo los
dixefle. El dixo,que pueslofabiael padre Domi-
nico que he dicho,queera muy {u amigo, que lue-
go fc los diria,y que no fe me diefle nada.

El cafoes,que nifue enfumano,dexarmede.
importunar, ni en la mia me parece de dexarlo
dezir, porque con toda la pefadumbre y verguen-
caque folia tener,quando trataua eftas cofas con
ely con el Rector,que he dicho, no tuue ninguna
pena,antes meconfole mucho. Dixefelo debaxo
de confeflion,parecitome mas auifado, que nunca,
aunque fiemprele tenia porde gran entendimien-
to,mire los grandes talentos y partes.que tenia pa-
raaprouechar mucho,fidel todo {e diefle a Dios:
porque efto tengo yo de vnosafios aca,quenoveo
perfona, que mucho me contente,queluego quer-
riadel todo,verle dara Dios con vnasanfias, que.
algunas vezes no me puedo valer: yaunque defl-
feo que rodosle firuan,eftas perfonas que mecon-
tentan,es con muy gran impetu, y aflt importuno
muchoal Sefior porellas. Conel Religiofo que.

Yy digo,
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digo,meacaecivafli. Rogome leencomendaffe,
mucho a Dios,y noauia menefter dezirmelo,que,
yayoeftaua de fuertc,qut; no pudiera hazer otra
cofa,y voyme,adondefoliaa folasteneroracion,y
comiencoa tratar con el Sefior, eftando muy re-
cogida con vn eftilo abouado , que muchas vezes
fin faber lo quedigo trato, queel amor es el que,
habla,y efta el alma tan enagenada,que no miro la
differencia queay deellaa Dios: porque el amor
que conoce que la tiene fu Mageftad,laoluidade,
f1,y le parece efta en el,y como vnacofa propia fin
dinifion habla defatinos. Acuerdomequeledixe,
clto,defpues de pedirle con hartas lagrimas , aque-
lla alma pufiefle en fu feruicio muy de veras, que,
aunqueyo la tenia porbuena ,no me contentaua,
que le queriamuy bueno. yanfiledixe: Senor,no
meaueys de negar efta merced , mirad,que es bue-
no efte fugeto para nueftroamigo.
O bondad y humanidad grande de Dios!como
nomira las palabras, fino los deffeos , y voluntad
con que fe dizen : como fuffre que yna como yo
hablea fu Mageftad tan atreuidamente? feaben-
dito por fi€prejamas. Acuerdome, quemedioen
aquellashorasde oracion aquella noche vn affli-
gimiento grande de penfar, {i eftaua en amiftad de
Dios: y comoyo no podia faber fi eftaua en gracia
0 no (no para queyo lo deffeafle {aber, mas deflca-
uame morif,por o me ver en vida, adéde no efta-
ua
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ua fegura fi eftaua muerta,, porque no l1:3odi:a. auer
muette mas rezia para mi,que penfar fi tenia of-
fendidoaDios,y apretauame efta pena) fuplicaua-
le, no lo permitiefle, toda rcgalafa y derretidaen
lagrimas,entonces entendi que bien me podia c3-
fo%ar y confiar,queeftaua en gracia, poriuc feme-
janteamor de Dios, y hazer {u Mageftad aquellas
mercedes y fentimientos quedauaalalma, queno
fecompadeciaa hazerfealalma que eftuunicfleen.
pecado mortal. Quede confiada,que auia de ha-
zerel Sefior lo quelefuplicana defta perfona. Di-
xome, que le dixefle vnas palabras: efto fenti yo
mucho,porque no fabia como las dezir,que efto
dedar recaudo a tercera perfona,como hedicho,
esloque mas fiento {iempre, en efpecial ,a quien.
nofabiacomo lotomaria, o fi burfatia demi. Pu-
fome en mucha congoxa,en fin fuy tan perfuadi-
da, que 4 mi parecer prometi a Dios, no dexarfe-
lasde dezir, y por la gran verguenca que auia,las
elcriui y felasdi. Bien parecio fer cofa de Diosen
la operacion que le hizieron, determinofe muy
deveras de darfed oracion,aunque nolo hizo def-
deluego. ElSefior,como lequeria para fi,por mi
medio le embiauaa dezir vnas vcrcs)adcs,quc, fin.
entenderlo yo,yuan tana {u propofito,que el feef-
pantaua. Y el Sefior que deuia de difponerle para
creer que eran de {u Mageftad , y yo aunque mife-
rable,cra mucholo quc%c fuplicauaal Senor muy

Yy 2 del
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deltodoletornafleafi, yle hiziefle aborrecer log
contentosy cofas delavida,y anfi, {ea alabado por
fiempre, lo hizo tan dehecho, que cadavez que.
me habla me tiene como embouada, yfiyono lo
vuiera vifto,lo tuuiera por dudofo ,entanbreue,
tiempo hazerle tan crecidas mercedes, y tenerle,
tan ocupado en fi, que no parece viueya para cofa
delatierra. Su Mageftad letenga defu mano, que
{ianfi va adelante (lo queefpero en el Sefior fi ha-
ra) por yr muy fundado en conocerfe, fera vno de
los muy fefialados fieruos fuyos, y para gran lPro-
uecho de muchas almas,porque en cofas de efpiri-
tu,en poco tiempo tiene mucha efperiencia, que.
eltos fon dones que da Dios quando quiere, y co-
mo quiere,y nivaen el tiempo nien los feruicios:
nodigo,que no haze efto mucho, mas que mu-
chas vezes no dael Sefior en veynte afios la con-
templacion que a otros da en vno. Su Mageftad
fabelacaufa, yesel engafio que nos parece,que.
por losafios hemos deentender lo que en ninguna
manera {e puede alcancar fin efperiencia ; y anfi
yerran muchos,como hedicho,en querer cono-
cercfpiritu fin tenerle.No digo, que quien no tu-
uicreefpiritu,fi esletrado , no gouierne a quien les
tiene,mas entiendefe en lo efterior y interior, ques
vaconformea via natural por obra del entendi-
miento,y en lo {obren aturaf que mire, yaya con-
forme 2 la fagrada Efcritura, en lo demas no fer

mate,
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mate, no pienfe entender lo que no entiende, ni
ahogue los efpiritus que ya quanto en aquello,
otro mayor Senor los gouterna, que no eftan fin.
{uperior.

No (e efpante,ni le parezca cofas impoflibiles,
(todo es poflibleal Senor) fino procure esforcar la
fe,y humiliarfe de que haze el Sefioren efta {cien-
ciad vnavegezita, mas fabia por ventura que a el,
aunque fea muy letrado,y con efta humildad a-
proucchara mas a lasalmasyafi,que por hazer-
{fecontemplatiuo fin ferlo. Porquetorno a dezir,
que fino tiene efperiencia,fi no tiene muy mucha
humildad en entender,quenoloentiende,y que.

‘no por eflo esimpoflible que ganara poco,y daraa
ganar menosa quien trata. Noayamiedo, fitiene
humildad,permita el Sefior que {eengafie el vno
niel otro. Pues a efte Padre quedigo, comoen,
muchas cofas {ela hadado el Senor, ha procurado
eftudiar todolo que por eftudio ha podido enelte
cafo,queesbien letrado ylo que no entiende por
efperiencia,informafe de quien la tiene, y con efto
ayudaleel Sefor condarle muchafe: yanfihaa-
prouechado mucho afi y a algunas almas, y la
mia es vna de ellas,que como el Sefior fabia en los
trabajos que me auia de ver, parece proueyo {u
Mageftad,que pues auia de lleuar configo algu-
nos que me gouernauan,iquedaflen otros que me.
hanayudado a hartos trabajos,y hecho gran bien.

Yy 3 Ha
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Ha le mudado el Sefior cafidel todo, de manery
?uc cafiel no fe conoce,a manera dedezir, y dado
uercas corporales para penitencia, queantes no
tenia,fino enfermo,y animofo paratodolo que es
bueno,y otras cofas,que fe parece bien fer my
particular llamamientodel Sefior: fea bendito por
fiempre. Creotodoelbien leviene delas merce.-
des,queel Sefior le ha hecho enla oracion,porque
no fon poftizas , porque ya en algunas cofas ha
queridoel Sefior feaya efperimentado, porque fa-
le dellas,como quien tiene ya conocida la verdad
. del merito,quez: ganaen fuffrir perfecuciones: ef-
peroenla grandezadel Sefiorha de venir mucho
bienaalgunosde fu Orden porel, y a ella mifma.
Yafecomienga efto a entender; he vifto grandes
vifiones,y dixomeel Seforalgunas cofas del,y del
Rectordela Companiade Ie%w , que tengo dicho
degrande admiracion, y de otros dos Religiofos
de T2 Orden de fanto Domingo , en efpecial de
vno,quetambien hadadoya aentender el Sefor
por obra en fu aprouechamiento algunas cofas,
queantes yo auia entendido del; mas de quien ao-
ra hablo,han fido muchas. Vna cofa quiers dezir
aora aqui.

Eftauayovnavez con el en vn locutorio, y erz,
tanto el amor,que mi almay efpiritu entédiaque
ardia en el fuyo, que me tenia a mi cafi abforta,
porque confideraua las grandezas de Dios, en-

quan
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wan poco tiempoauia {ubidovnalmaatan gran-
je eftado. Haziame gran confufion, porquele
veya con tanta humildad efcuchar lo,queyo le.
dezia enalgunas cofas de oracion, como yo tenia
oca,detrataranfi co perfonas femejantes,denia-
me lo fuffrir el Sefor por el gran defleo, queyo te-
piade verle muy adelante. Haziame tanto proue-
choeftarconel, que parece dexaua en mi anima
puefto nueuo fuego,para deflear ferniral Sefior de
principio. O lefus mio,quehaze vn alma abrafa-
daen vueftroamor; como la auiamos de eftimar
en mucho, y fuplicar al Seior la dexaffe en efta
vida,quien tiene el mifmoamor,tras eftasalmas fe
auia deandar,fi pudieffe.

Gran cofaesa vnenfermo,hallar otro herido de
aquel mal:mucho feconfuelade ver, que noes fo-
lo,mucho feayudan a padecer,y aun a merecer;ex-
celentes e(paldasfehazenla gente determinada a
artifcar mil vidas por Dios, y deffean quefeles of -
frezcaen que perderlas. Son como los foldqdos,
juc por ganar el defpojo, y hazerfe con el ricos,

eflean que aya guerras, tienen entendido no lo
Euedeu fer,fino poraqui. Es efte fu officio el tra-
3jar,0 gran cofaes ago ndeel Sefordaluz,deen-
tender lo mucho que fe gana en padecer porel: no
entiende efto bien, hafta que fe dexa todo, por-
quequienenello fe efta, fenal es que lo tiencen.
algo. Puesfi lo tieneen algo, forcado le hade pe-

{ar
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farde dexallo. Y yavaimperfeto todo y perdido:
bien vieneaqui,que es:fe_rdido,quicn tras perdido
anda. Y que mas perdicion, que mas ceguedad,
que mas defuentura,quetencren m_ucho loque,
nocs nada?

Puesrornando 4 lo que dezia, eftando yo en,
grandiflimogozo, rPitanglo aquelalma, queme,
parece quetia el Senor v1c-ﬂ“c claro los theforog
que auia puefto enella, y viendo la merced que,
meauia hecho,enque fuefle por medio mio, ha-
llandome indigna deella,en mucho mas tenia yo
las mercedes que el Sefior le auia hecho, y masa
mi quenta las tomaua, que fi fuera a mi, yalabaua
mucho al Sefior,de ver que fuMageftad yua cum-
pliendo mis defleos,y auia oydo mi oracion , que.
era defpertaflcel Sefior perfonas femejantes. Efta-
do ya mialma,queno podia {uffriren fitanto go-
z0,{alio defi, y perdiofe para mas ganar: perdio
las confideraciones, y de oyraquella lengua diui-
na,en que parece hablaua el Spiritu fanto: diome.
vngranarrobamiento, que me hizo cafi perder el
fentido, aun quedurod poco tiempo. Via Chrifto
con grandiflima Mageftad y gloria, moftrando
gran contentode lo quealli pal%aua. Y anfime lo
dixo,y quifo ?’ue viefle claro,que a femcjantes pla-
ticas {iempre {e hallaua prefente. Y lo mucho,que
fefirueen queafli fe deleyten en hablarenel.

Otravez eftando lexos defte lugar, le vi con

mucha
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‘ muchagloria levantaralos Angeles, entendi, yua
{aalma muy adelante poreftavifion. Y affifue,,
que leauian leuantado vn gran teftimonio bien.
, contra {uhonra,perfonaaquienelauia hecho mu-
chobien, yremediadola fuya,y elalma, yauialo
paffado con mucho contento, y hechootras obras
muy 2 feruicio de Dios, y paffado otras perfecu-
ciones. No me parece, conuiene agora declarar
mas cofas,fidefpues le pareciere a v.m. pues las fa-
be,{e podran poner paragloria del Sefior. De todas
las que he dicho de prophecias de efta cafa, y otras
quedire deella,y de otras cofas,todas fe han cum-
plido,algunastres anos antes que fe fupieflé, otras
mas,y otras menos me las dezia el Sefior,y fiempre
{ las deziaal Confeffor,y 4 efta miamiga viuda, con
uien tenia licenciade hablar, como hedicho. Y
ella he {abido,quelas deziaaotras Perfonas,y eftas
faben que no miento,ni Dios me de tal lugar, que.
en ninguna cofa,quanto mas fiendo tan graues,
tratafle yo {ino toda verdad. i
Auiendofe muertovn cufiado mio {ubitamen-
te,y eftando yo con mucha pena, por no fe auer
vuiado aconfeffar,fe me dixo en la oracion,que
auia anfi de morir mi hermana, que fueflealla,y
procurafle fe difpufiefle para ello. Dixelo a mi
Confeflor: y como no medexauayr, entendilo o-
tras vezes : ya como efto vio, dixome que fuefle
alli,que nofe perdianada. Ella eftaua en vna al-
7 4 dea,




362 5L KD A

dea, y como fuy fin dezirle nada, le fuy dando I
luz,quepudeen todas las cofas,hize {e confeffaff,
muy Amenudo,y en todo traxefle quenta con f
alma: cllaera muybuena, y hizo lo anfi: defde 3
quatro 0 cinco afios que tenia efta cpﬂumbrc,y
muy buena quenta con fu conciencia, fe murig
{in verla nadie, ni poderfe confeflar. Fue el bien ,
que, como Jo acoftumbraua , no auia fino poco
mas de ocho diasquecftaua confeflada: d mi me,
did gran alegria,quando fupe fu muerte : eftuuo
muy poco en el Purgatorio.

Serian aun no me parece ochodias,quando a-
cabando de comulgar,meaparecio el Senor,y qui-
folaviefle,comolallenauaa la gloria. En todos
eftosafios defdequefe me dixo,hafta que murio,
no fe me oluidana lo que fe meauia dado a enten-
der, nia micompafiera, quean{i como murio,vi-
noamimuye{pantadade ver,como fe ania cum-
plido. Sea Dios alabado por fiempre, que tanto

cuydado tienc de las almas,para que no fe pierdan.
Amen..

CA-

1
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CAPITVLO, XXXV,
profigue en lamifmamateria de la fundacion de efta cafa de nue-
[rogloriofo Padre fan Iofeph. “Dize de los terminos, por don-
de ordend el Seiror cuinieffe & guardarfe en ellala fanta po-
breza , y la canfa porque fe vino- de con aquella Seinora que
eftana, y otras cofas quele fucedieron.

PVcs eftando con efta Senora que he dicho,
adonde eftuue mas de medio afio, ordeno el
Senor, que tuuiefle noticia de mi vna beata de.
nueftra Orden , de mas de fetenta leguas de aqui
defte lugar,y acerto a venir poraca, y rodeo algu-
nas por%ablarme. Auialael Senor mouidoel mif-
mo anoy mes queami, fara hazerotro monefte-
rio defta Orden:y como le pufo efte defleo,vendio
todo lo que tenia,y fuefea Romaa traer defpacho
paraclloa picdefcalca. Es muger demucha peni-
tenciayoracion,y haziala el Seflor muchas mer-
cedes, y apareciola nueftraSefiora,y mandola lo
hiziefle. Haziame tantas ventajas en feruir al Se-
nor,queyoauia verguencadecftardelante declla.
Moftrome losdefpachos quetrayade Roma,yen
quinze dias queeftuuo conmigo,dimos orden en
comoauiamosdehazer eftos monefterios. Y ha-
ftaqueyo la hable;noauia venido a mi noticia,
como nueftra Reglaantes quefe relaxafle manda-
Wa,no {e tuuiefle propio. Niyoeftauaen fandarle
.ﬁn'rmga, queyua miintento, a que no tuuiefle-
OII03 L2 mos
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mos cuydado delo que vuieflemos menefter.Y no
miraua a los muchos cuydados, quetrae configo
tener propio.Eftabendita rnuger,como laenfefa-
naeclSefior,teniabien entendido con no faber leer
lo queyo,con tantoauer andadoa leer las Confti-
tuciones,ignoraua.Y como melo d!xo,garccibmc
bien,aunque temi,que no melo auian de confen-
ur, fino dezir que hazia defatinos, y que no hizief-
{e cofa que padecieflen otras por mi, queafer yo
{ola poco,nt mucho me detuuiera, antes me era
gran regalo penfar deguardar los confejos de Iefu
Chrifto Sefior nueftro. Porque grandes defleos de
pobreza ya me los auia dado {u Mageftad.
Afli que para mino dudaua defer lomejor,por-

ue dias auia que defleaua,fuera pofliblea miefta-
jo andar pidiendo por amor de Dios, y no tener
cafa niotracofa,mas temia, quefi alas demas no
daua el Senor eftos defleos viuirian defcontentas,
y tambien no fuefle canfa dealguna diftracia,por-
que veyaalgunos monefterios pobres no muy re-
cogidos,y no miraua queel noferlo, era caufa de
fer pobres,y nola pobreza de la diftracion, porque
efta no haze masricas, nifalta Dios jamas, a quien
le firue: en fin tenia flacala Fe, lo queno haziacfta
fieruade Dios. Como yoen todo tomaua tantos
pareceres, cafia nadie hallaua de efte parcccr,ni
Confeffor ni los letrados que trataua, trayanme
tantas razones;que no fabia que hazer: porques

como
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como yayo fabia,era rc:gla y viafer mas perfecion,
no podia perfuadirme a tener renta. Y ya que al:

unas vezes me tenian conuencida,en tornandoa
Eoraeion,y mirando a Chriftoen la Cruz tanpo-
brey defnudo,no podia ponera paciencia fer rica,
‘fuplicauale con lagrimas lo ordenafle de manera
.queyo me vicfle pobre comoel. Hallaua tantos
inconuenientes para tener renta, y via fer tata cau-
fadeinquietud, yaun diftracion, quenohazia fi-
no difputar con los letrados. Efcreuilo al Religio-
{fo Dominico que nos ayudaua: embiome efcritos
dos pliegos de contradicion y Theologia para que
no lohiziefle,y affi me lo dezia que lo ‘auta eftu-
diado mucho. Yo le refpondi, que para no feguir
mi llamamiento,y el voto que tenia hecho de po-
breza,y losconfejos de Chrifto con toda perfecio,
-?uc no queria apfouecharme deTheologra,nicon
us letras en efte caf@ mehiziefle merced. Sihalla-
uaalguna perfona que meayudafle, alegravame.
mucho. Aquella Sefiora con quien eftaua, para
elto me ayudana mucho: Algunos luegoal princi-
piodezianme que les pareciabien, defpues como
mas lo mirauan, hallauan tantos inconuenientes,
que tornauan a poner mucho en queno lo hizief-
e. Dezialesyo, que fi ellos: mudanan tan prefto

parecer:que yoal primero me queria llegar.
_ Enecftetiempo por ruegos mios,porqueefta Se-
norano auiaviftoal fanto Fray Pedro de Alcan-
L3 tara,
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tara fueel Sefior feruidovinieflea fucafa, y como
el queerabienamadordela pobreza,y rantosafies
laauia tenido,fabia bien lariqueza auc enecllaefta-
uay aflime ayudo mucho, y mando,que en nin-
guna manera dexafle de llevarlo:muy adelante.,
Yacon efteparecery fauor , como quien mejor lo
podia dar por tenerlofabido por larga efperiencia,
yodetermine no andarbufcando otros.

Eftando vn dia mucho encomendandolo a
Dios, medixoel Sefior, que en'ninguna manera
dexafle de hazerle pobre, queefta era la voluntad
defuPadre yfuya, queel meayudaria. Fuecon,
tangrandes effetos envn arrobamiento,que en.
ninguna manera pudetener duda de que era de.
Dios. Otravez medixo,queen larenta eftaua la
confufionyy otras cofas en loor dela pobreza, y
affegurandomic que 2 quien leferuia, nolefalta-
ua lo neceflario para viuir: y ¢fta falea, como digo,
nuncayo la temi por mi. Tambi€boluio el Senor
el coragon del prefentado,digo del Religiofo Do-
minico,de quie he dicho,me efcriuid nolo hizief-
fefinrenta. Yayoeftana muy contenta conauer
entendido efto,ytenertales pareceres,no me pare-
cia,finoque pofleya todala riqueza del mundo,en
determinandome 4 vinirde por amor de Dios.

En eftetiempo miProunincial me algd el man-
-damiento y obediencia que me ania puefto para
cftaralliyy dexo en mivoluntad,que fi me quiﬁ;__ﬁ-
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feyrque pudie:ffe,y (i eftar tambien;porcierto tié-
po,yen efteauia deaver elecion en mi moncfterio,
y auifaronme,que muchas querian darme aquel
cuydado de Perlada;que para mi folo penfarlo,cra
tangran tormento,quea qualquicramartyrio me
determinauad paflar por Dioscon facilidad, aefte
en ningunarie me podia perfuadir,; porque dexa~
doeltrabajo grande por fermuy muchas y otras
caufasde que [yo nunca fuy amiga, nide ningun.
officio,antes fiempre los auia rehufado : parecia-
me gran peligro para la conciencia , y aﬂfl) alabe a
Diosdeno mehallar alla. Efcrimi 4 mis amigas,
para que no medieflen voto..

Eftando muy contéra deno me hallarenaquel
ruydo ,dixome el Senor, queen ninguna manera
dexede yr,que puesdefleo cruz que buena fe mes
apareja, que no la defeche; quevaya con animo

gu; el meayudara,y que me fuefle luego. Yo me,
 fatigne mucho,y no haziafino lorar,porque pen-
sequeera lacruz fer Perlada,y,como digo,no po-
dia perfuadirme,a queeftaua bien a mi alma en.
ninguna manera,ni yo hallana terminos para ello.
Conteloa.miConfeflor! madome que luego pro-
curafle yr,que claro eftaua era mas petfecion , y
que, porque hazia gran calor,baftaua hallarme.
allaa la elecion,que me eftuvieffe vnos dias, por=
queno me hizielfe mal ¢l camino. Mas el Sefior,
queteniaordenada otra cofa, vuofe dehazer , por-
que
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que eratan ‘grande el defafloffiego que traya en,
mi,y el no poder tener oracion,y patecerme falea-
uadelo que el Sefior me auia mandado , y que co-
mo eftaua alli a miplazer, y con regalo no queria
yrme a offrecer al trabajo,que todo era palabras ¢
Dios,que porque pudiendoeftar ,adondf: era mas
perfecion,auiade dexarlo,que fi me muriefle, mu-
riefle.Y con efto vnapretamiento de alma,vn qui-
tarmeel Sefiortodoel guftoenlaoracion. Enfin,
yoeftauatal,que ya meera tormentotan grande,
quefupliqueaaquella Sefiora vuiefle porbien de-
xarme venir , porque yami Confeflor, comome,
vio afi, medixo que me fuefle, que rambien le.
mouia Dios,comoami. Ella fentia tanto que la
dexafle,queera otro tormento, que leauia coftado
mucho acabarlo con el Prouincial por muchas
maneras de importunaciones. -
Tuuo porgrandiflimacofa querer venirenello
{egunlo que fentia, fino como era muy temerofa
de Dios,y comoledixe,quefele podia hazer gran
feruicio,y otras hartas cofas,y di le efperanca que,
era poflible tornarlaa ver,y anfi con ﬁarta penalo
tuuo porbien. Yayono latenia devenirme, por-
?ue entendiendoyoera mas perfecion vna cofa y
eruicio de Dios,con el contento que me da con-
tentarle, pafse la pena de dexar a aquella Sefiora,
quetanto la via fentir ,yaotras f)er?onas a quien
deuia mucho, enefpeciala mi Confeflor, que era

dela
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dela Compaiiia delefus, y hallauame muy bien.
con el,mas mientramas via que perdia de confue-
lo porel Sefior, mas contento me daua perderle..
No podia entender como era efto, porque via cla-
roeltosdos contrarios, hol{garme,y confolarme, y
alegrarme delo que me pefauacen elalma: porque
yo eftaua confolada,y {offegada,y tenia lugar para
tener muchas horas de oracion: viaque venia a
metermeen vn fuego, que yael Sefior melo ania
dicho,que veniaa paffar gran cruz(aunque nunca
yo pensc lo fuera tanto,como defpues vi)y conto-
dovenia ya alegre, yeftaua deshecha, dequeno.
me ponia luego enlabatalla; pues el Senor quetia,
la tuniefle,y anfi embiaua fu Mageftad el esfuergo,
y le ponia en mi flaqueza. nTaa snoitia

No podia,comoiigo,cntcndcr como podia fer
t;ﬁo,Ecnsé_ elta comparacion,fi pofleyendoyo vna;
joya,0cofa que me ga. gran contento, feme offre-,
cieffe aber,-que la quiere vna perfona, aquien yo
quiero mas que a miy deflco mas contentarla que
mime{mo defcanfo,da me mas contento,quedar-
me fin ella que me davalo que pofleya;por coten-
taraaquella perfona,y comoefte contentro decon-
tentarla excedea mimifmo contéro, quitafe la pe-
nade la falta que me hazela joya, 6 loqueamo, y
de perder el cotento que daua,de manera queaun-;
que queria tenerla,de ver que dexaua perfonas,que:
tanto fentian apattarfe de mi, con feryode mico-

Aaa dicion
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dicion ran'agradecida, que baltaraen otro ti€pod
fatigarme mucho,y agoraaunque quifiera tener
pena, no podia. Importaua tanto elno me tardar
vn dia,mas para lo que tocanaalnegocio de efta
bédita cafa, que yo no s¢ como pudiera cocluytfe,
fientonces me detuuiera.O gradeza de Dios!mu-
chas vezes meefpanta quando lo confidero,y veo
quan particalarmére queria{u Mageftad ayudar-
me, paraque fe effetuafle efte rinconcitode Dios,

ue yo creo lo es,y morada en que fu Mageftad fe
gcleyta-, comovna vez eftando en oracid,me dixo,
queera efta cafa parayfo de fu deleyte: yafli pare-
ce ha fu Mageftad efcogido las almas que ha tray-
doael,en cuya compaiiia yo viuo con harta con-
fufion: porque yo no fupiera deflear las rales para
efte propofito de tata eftrechura, y pobreza, y ora-
cion, y llenandolo con vna alegria y contento,
quecada vnafehallaporindigna de auer mereci-
doveniratallugar,en cfpccia%algunas que las Ila-
mo el Seflor de mucha vanidad,y galadel mun-
do,adonde pudieran eftar contentas conforme a
fus leyes, yihales dado el Sefior tan doblados los
contentos aqui, que claramente conocen auerles
el Sefior dado ciento porvno que dexaron, ynofe
hartan de dar gracias a fuMageftad A otras ha mu-
dado debicnenmejor. Alasde poca edad da for-
talezay conocimiento, para.que no puedan del-
fearotracofa, y que entiendan es viuir en msgfof

-
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defcanfo,aun para lo deaca,eftar apartadas de to-
daslascofasdelavida. Alasquefon demasedad,
y con poca falud,da fuercas, y {c las ha dado,para
poder llenar laafperezay penitencia que todas.

O Sefior mio como {e os parece,que {oys pode-
rofo! No ¢s menefter bufcar razones paralo que
vos queteys, porque fobre toda razon natural ha-
zeys las cofas tan poflibles, que days a entender
bien,que no es menefter mas,que amaros deveras,
y dexarlo de veras todo por vos , paraque vos, Se-
flor mio,lo hagaystodo facil. Bienvieneaquide-
zirquefingis trabajo en vueftra ley, porqluc yo no
loveo, Senor, ni s¢ como es eftrecho el camino
quelleua avos. Camino realveo, quees,que no
fenda:camino,que quiende veras {e pone enel,va
mas feguro.Muy lexos efta los puertos y rocas pa-
racaer,porque loeftan delas ocafiones. Senda lla-
moyo,y ruyn fenda,y angofto camino, el,que de.
vna parteefta v valle muy hondo adondecaer, y
delaotra vn defpenadero: no fe han defcuydado
quando fedefpenan,y {e hazen pedagos. El que os
ama deverdad,bien mio, feguro va porancho ca-
mino y real, lexos efta el defpenadero, no hatro-
-pecado tantico,quando ledays Sefior la mano,no
balta vna cayda y muchasfios tieneamor,ynoa
las cofas del mundo para perderfe..

Va por el valle de la humildad,no puedo enten-
derqueesloque temen de ponerfeen ¢l camino de
Aaaz la
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la perfecion: el Sefor por quien es,nos dea enten-
der,quan mala s lafeguridad en tan manifieftos
peligros,comoay enandarcon elhilodela géte,y
como efta laverdadera feguridad, en procuraryy
muyadelante encl camino de Dios. Los 0jos en,
el,y noayamiedo fe pongaefte Solde iufticia, nj
nos dexe caminar de noche, paraque nos perda-
mos,fi primero no ledexamosa el. No temen an-
darentre leones yque cada vno parece, quiere lle-
uarvn pedaco, que fon las honras'y deleytes,y
contentos {emejantes que llama el mundo, y aca
parece hazeel demoniotemer de mufaranas. Mil
vezes meefpanto, y diezmil querria hartarmede,
llorar ,y dar bozes atodos, para dezirla gran ce-
guedad y maldad mia, faor fi aprouechafle algo,
paraque ellosabrieflen los ojos. Abrafelos el que

puedepor fubondad,y no permita {e metornen a
cegard mi-Amen.. |

CAPITVL & XXXV
Profigue enlamateria comengada, y dize, como [¢ acabb de con-
“cluyr g fe fundo ofte moneSterio del gloviofo S.1ofeph ,y les
- grandes contradiciones y perfecuciones, que defpues de to-
mar habito las Religiofas cwuo , ylos grandes trabajos y ten-

taciones que ella pafSo, y como de todo lu fac el Sciror com Vi-

Eforia,y en gloria,y alabanca fuya.

PArtida yadeaquella ciudad venia muy con-
R tentapor el camino, determinandomea paf-

far
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far todo lo que el Sefor fuefle feruido muy conto-
davoluntad. Lanoche mefma que llegué a efta
tierra, llego nueftro defpacho para el monefterio

Breuede Roma,queyo me eifi))anté,_y {eefpanta-
ron los quefabian la priefla, que meauia‘dado el
Sefiora la venida, quando fupieron la gran necef-
fidad que auia de ello,y ala coyitura que el Seflor
me traya, porque halle aqui al Obifpo, yal fanto
Fray Pedro de Alcantara, y a otro Cauallero muy
fieruo de Dios,en cuya cafa efte fanto hombre po-
faua ,queera perfona adonde los fieruos de Dios
hallavan efpaldas y cabida. Entrambosadosaca-
baron con el Obifpo admitiefle el monefterio,que
nofue poco por fer pobre, fino que era tan amigo
de pcr(gnas,quc veyaafftdeterminadas a feruir al
Senor, que luego fcafhiciono a fauorecerle, y el a-
prouarlo efte fanto viejo, y poner mucho ¢6 vnos
y con otros,en que nos ayudaflen, fueelque lo hi-
zotodo. Sinovinicraa efta coyuntura ,comoya
hedicho,no puedo entender como pudicera hazer-
fe, porque eftuuo poco aqui efte:fanto hombre,
queno creo fuerd ocho dias, y eflos muy enfermo,
ydefdea muy poco lelleno el Sefor configo,pare-
ce,que le auia guardado fu Mageftad,hafta acabar
eftenegocio,queaniamuchos dias,no sé fi mas de
dosafios queandaua muy malo.

Todo {e hizo debaxo degran fecreto, porque a
Boferanfi, nose fi pudiera hazer nada, fegun el
Aaa pue-
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pueblo eftaua malcon ello,como fc parecio def:
pues. Ordend el Sefior, que eftuuiefle malo vy,
cufiado mio,y {u muger no aqui,y en tanta necef-
fidad,que me dieron licencia para efltar conel,y
con eftaocafion no feentendio nada , aunque en,
algunas perfonas no dexaua de fofpecharfe algo,
masaun no lo creyan. Fue cofa para efpantar,que
no eftuuo mas malo delo quefue menefter parael
negocio, yen fiendo meneiter tuniefle falud,para
que yo me defocupafle, y el dexafle defembaraga-
dalacafa,feladio luegoel Senor,que el eftauama-
rauillado . Pafs¢ harto trabajo en procurar con
vnos y corrotros que feadmitiefle,, y con el enfer-
mo,y con officiales, para que e acabafle la cafaa
mucha priefla,para que tauiefle forma de mone-
fterio,que faltaua mucho deacabarfe, y lami ¢6-
pafiera no eftauaaqui,que nos parecio mejor eftar
aufente, para mas diflimular, yyo via queyuael
todo en labreuedad por muchas caufas, y lavna
era,porquecada horatemia me auian de mandar
yr. Fueron tantas las cofas de trabajos que tuue,
que me hizo penfar fi eraefta la cruz, aunquetoda
via me parecia, era poco para lagran cruz que yo
auia entendido del Senor,que auta de paffar.
Puestodo concertado,fueel Seﬁor'(gru ido,que
dia de S.Bartholometomaron habito al gunas, y
{e pufo el fantiflimo Sacramento con toda aatort-

dad y fuerca,quedo hecho nueftro monefterio fld
glo-

1
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loriofiffimo Padre nueftro S.Iofeph , afio de mil
y quinientosy {efentay dos. Eftuueyo a darles el
habito,y otras dos monjas de nueftra cafa mifma,
queacertaron aeftarfuera. Comoenefta, que fe
hizo el monefterio,era donde eftaua mi cufiado,
que,como hedicho,laauiael comprado por diffi-
mular mejor el negocio,con licencia eftaua yoen
ella,y no hazia cofa,que no fuefle con parecer de.
Jetrados,paranoyr vn punto contraobediencia,y
como vian {ermuy prouechofo para toda la Or-
den por muchas caufas ,queaunque yua con fe-
creto,y guardandome no lo {upieflen mis Perla-
dos,me dezian lo podia hazer, porqi_Jpor muy
poca imperfecion que me dixeran era,mil mone-
fterios me parece dexara,quanto mas vno. Efto es
cierto: porque aunque lo defleaua porapartarme,
mas de todo,y lleuar mi profeffion y llamamiento
con mas perfeciony encerramiento, de tal mane-
ralo defleaua,que quando entendiera,era mas fer-
uicio del Sefor dexarlo todo, lo hiziera, como lo
hize la otra vez con todofofliego y paz. Pues fue
para micomo eftar en vfia gloria, ver poner el fan-
tiffimo Sacramento, y que fe remediaron quatro
huerfanas pobres, porque no fetomauan con do-
te,y grandes fieruas de Dios, que efto {e pretendio
al principio, queentraflen perfonas; que con fu
exemplo fucflen fundamento, para enque fe pu-
dieflecl intento,que lleuauamos de mucha perfe-
cion.
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ciony oracion effetuar,y hechavna obra que te.
nia entédido,era para el {eruicio del Sefior, y hon-
ra del habito de {u gloriofa Madre, que eftas eran,
misanfias, y tambien me dio gran confuclo de,
auer hecholo que tanto el Senor meauia manda-
do,y otraYgleﬁa mas en efte l_ugar de miPadre,
gloriofo S.lofeph,quenolaauia, no porquea mi
meé pareciefle ania hechoenello nada, quenunca
me lo parecia,ni parcce,fiempreentiendo lo hazia
el Sefior, y lo que erade mi parte,era con tantas
imperfeciones, queantes veo auia que meculpar,
quenoque me a%radecer, masera me gran regalo,
ver que v{ efle {u Mageftad tomado me por in-
ftrumento, {iendo tan ruyn paratan grande obra,
afli quecftuue con tan gran contento queeftuue,
como fuera de mi con gran oracion.
Acabadotodo feria como defde atres o quatro
horas,me reboluio el demonio vnabatallaefpiri-
tual,comoaoradire. Pufomedelante, fiauiafido
mal hecho lo que auia hecho, fiyua contra obe-
diencia en aue?lo- rocurado, fin que me lo man-
daffeel ProuinciaEque bien me pareciaamile auia
deferalgun difgufto,a caufa de fugetarle al ordi-
nario,porno fe%o auer primero dic%o, aunque co-
mo el no leauia querido admitir,y yono la muda-
ua,tambien me parecia,no {e ledaria nada pororra
parte,y fiauiande tener contéco las que aqui efta-
uan con tanta eftrechura,fi les auia de falrar de co-

mcr,
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mer,f{i auia {ido difparate, que quien me metia en.
efto,pues yo tenia monefterio,todo lo queel Sefior
me auia mandado,y los muchos pareceres y ora-
ciones,queauia mas de dos afios que cafi no ceffa-
gan , todo tan quitado de mi memoria, como fi
nunca vuierafido, folode mi parecer me acorda-
ua,y todaslasvirtudes ,y la Fe eftavan en mi en-
tonces {ufpendidas, fin tener yo fuerca, para que.
ninguna obrafle, ni medefendiefle de tantos gol-
pes. Tambien me ponia el demonio, que,como
mequeria encerrar en cafa taneftrecha,y con tan-
tas enfermedades , que como auiade poder {uffrir
tanta penitencia, y dexaua cafa tan grande y de-
leytofa, y adonde tan contenta {iempre auia efta-
do,y tantasamigas,que quiga lasdeaca no ferian.
ami gufto, que meauiaobligadoa mucho, que
quica eftaria defefperada , y que porventura auia
pretédido efto el demonio,quitarmela paz y quie-
tud, y queanfi no podria tener oracion, eftando
defaffoflegada,y perderia elalma. Cofas de efta
hechura juntas me ponia delate, que no eraen mi
mano penfaren otra cofa,y con eftovna afflicion
yefcuridad y tinieblas en el alma, queyono lo s¢
encarecer.De que meviafli,fuymea verel:§m° Sa-
craméro,aunqueencomendarmeacl no podia,pa-
receme eftaua con vna congoxa, como quien efta
en agoniade muerte. Tratarlo connadienoauia
de ofar,porque aun Confeflor no tenia fehalado.

Bbb O
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O valame Dios,y quevida eftatan miferable,
10 ay contento feguro,ni cofa fin n?udan ca. Auia
tan poquito que NO me parece trocara i conten-
to con ningunode la tierra, y la mifma caufa de ¢}
meatormétana doraderal fuerte,que no fabia que
hazerde mii. O fi miraffemos con aduertencia lag
cofas de nueftra vida,cada vio veria con efperien-
ciaen lo poco qué fe ha de tenet contento ; ni def-
contento deella! Es cierto que me patece, que fue
vno de los rezios ratos que he paflado en mi vida,
parece que adiuinaua el efpiritu lo mucho que
quedaua por paffar,aunque no llego a fef tanto co-
mo efto {1 durara : mas no dexo el Sefior padecer a
{u pobre fierua , porque nuncaen las tribulaciones
me dexo de focorrer,y afli fueen efta que me dio
vn poco de luz, para ver que era demonio, y para
que pudiefle entender la verdad , y que todo era
quererme efpantar con mentiras, y aﬂi comencea
acordarme de mis grandes determinaciones de
ferair al Sefiot,y defleos de padecer porel,y pense
fiauia de cumplirlos, que no auia de andar a pro-
curar defcanfo, y que fi runiefle trabajos que efle,
feria el merecer,como lo tomafle por {eruir a Dios
me feruiria de Purgatorio,que de que temia, ques
puesdeffeana trabajos,quebuenos eran eftos, que
en lamayor contradicion eftauala ganancia, qUe
porque me auia de faltar animo,para feruir a quien
tanto denia. Con eftas y ottas confideraciones,ha-

zien-
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ziendome gran fuerqa , prometi delante deel fan-
tiffimo Sacramento dehazer todo lo que pudiefle

aratener licencia de venirmeaeftacafa, y en pu-
diendolo hazer con buena conciencia prometer
clanfora.En haziendo efto,en vninftante huyoel
demonio, y me dexo {oflegada y contenta, y lo
quede;y loheeftado fiempre,y todolo queencfta
cafafeguarda de encerramiento , penitencia, y lo
demas, (e me hazeen eftremo fuaue,y poco,el con-
tento es tan grandiflimo, que Ficnfo yo algunas
vezes, que pudiera efcoger en la tierra que fuera
mas (abrofo. Nose fiesefto parte para tener mu-
cha mas falud que nunca,0 quererel Sefior por fer
menefter, y razon que haga loque todas,darme.
efte confuclo que pueda hazerlo ,aunque con tra-
bajo,mas del podetlofe efpantan todas las perfo-
nas que faben mis enfermedades : benditofeacl,
quetodo lo da,y en cuyo poder fe puede.

Qued¢ bien canfada de tal contienda,y riendo-
me del demonio,que vi claro ferel, creo lo permi-
tio el Sefior, porqueyo nunca fupe que cofa era
defcontento de fer monja,ni v mométo en veyn-
tey ochoafios,y masque ha que lo foy , para que.
entendiefle la merced grande que en cfto me auia
hecho,y del tormento que meauia librado,y tam-
bien paraque fialguna viefle lo eftaua no me cf-
pantafle, y meapiadafie della, y la fupicfle confo-
lat, Pues paffado cfto queriendo defpues de comer
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defcanfar v poco, porque en todala nocheno a-
via cafi foflegado,nien otras algunas dexado dete.
ne trabajo y cuydado,y todoslos dias bien canfa-
da,como feauia fabido en mi monefterio,yen la
ciudad,lo que eftavahecho, auiaen elmucho al-
boroto poﬁas caufasqueya he dicho, que parecia
llenauanalgun color. Luegola Perlada me embid
a mandar,quealahora mefueflealla: yoenvien-
dofu manglamicnto, dexo mis mo?‘jas harto pe-
nadas,y voyme luego. Bien vi,que fe meauiande
offrecer hartos trabajos,mas como ya quedaua he-
cho,muy poco fe me daua. Hize oracion,fuplican-
do al Senor me fauoreciefle,y a mi Padre S.Iofeph,
que me truxeflea {u cafa,y offrecile lo queaniade.
paflar, y muy contenta {e offrecicfle algo enque.
yo padeciefle por el, y le pudiefle feruir, me fuy ¢é
tener creydo luego meauian deecharen la careel,
mas a mi parecer me diera mucho contento por
no hablaranadie,y defcanfar vn poco en foledad,
deloque yo eftaua bien neceflitada, porqueme,
“traya molida tanto andar con gente. Comolle- .
guc,y di midifcuento ala Perlada, aplacofealgo, y
todasembiaron al Prouincial ,y queddfe lacaufa
paradelantedel,y venido fuya juyzio con harto
gran contento de ver,que padecia algo por ¢l Se-
nor, porque contra {u Mageftad, ni la Orden no
hallana auer ofendido nada en efte cafo , antes
procuraua aumentatla con todas mis fucrgas, y
- murie-
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muriera debuena Hgana porello, que todo mi def-
{eo erafecumplicflc con toda perfecion. Acorde-
me del juyzio de Chrifto,y v quan nonada era
aqucl; Hize mipulpa ,como muy culpada, y anfi
lo parecia, a quien no fabia todas las caufas: def-
pues de auerme hechovna grande reprehenfion,
aunque no con tanto rigor, como merecia el deli-
to,y loque muchos dezian al Prouincial,, yono
quifiera difculparme, porqueyua determinada a
ello,antes pedi me perdonafle,y caftigafle,y no ef-
tuuiefle deflabrido conmigo.

Enalgunascofas bien via yo me condenavan.
fin culpa,porqueme dezian lo auia hecho, porque
me tuuieflen en algo, y porfer nombrada, y otras

femejantes: mas en otras claro entendia quede-
zian verdad, en que erayo'masruyn que otras, y
que pues no auia guardado la mucha Religion.
que {e llevavaen aquella cafa,como péfaua guar-
darla en otracon mas rigor, queefcandalizaua al
Eueblo y levantaua cofas nueuas. Todo no me.

azia ningun alboroto, ni pena,aunque yo mo-
ftraua tenerla, porque no pareciefle tenia en poco
loque me dezian. Enfin me mando delante de
las monjas diefle defcuento,y vuclode hazer. Co-
moyotenia quietud en mi, y me ayudaua el Se-
for, di mi defcuento de manera, queno halld el
Prouincialnilas queallieftauan , porque me con-
denar,y defpues a {olas le hable mas claro, 'y que-
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do muy (atisfecho,y prometiome,fi fuefle adelan.-
te en {oflecandofe la ciudad de darme licécia que,
me fueflea el porque el alboroto detoda la ciy-
dad eratan grande,comoaora dire. Defdeadosd
tres dias, juntaronfc algunos de Jos Regidores y
Corregidory del cabildo, y todosjuntos dixeron,
queen ninguna manerafe auiade confentir, que,
venia conocidodafioala Republica, y queautan,
dequitar el fantiflimo Sacramento, y queen nin-
guna manera {uffririan,paffaffeadelante..
Hizieron juntar todas las Ordenes paraquedi-
an fuparecer,de cada vna dos letrados. Vnos ca-
ﬁauan,otros condenauan,en fin concluyeron,que
luego {e deshizicfle. Solo v prefentado dela Or-
den de S.Domingo , aunque era contrario no del
moneﬁcrio,ﬁnogc que fuefle pobre, dixo, queno
eracofaqueafli fe auia dedeshazer, quefe mirafle
bien ( que tiempo auia para ello) quecfte era cafo
del Obifpo, © cofas defta arte, que hizo mucho
prouecho, porque fegunla furia , fue dichano lo
poner luego por obra. Era enfin queauia de fer,
que era el Senor fernido de ello, y podian todos
poco contrafu voluntad, dauan fus razones, y lle-
uauan buenzelo,y affi fin offender ellos aDios ha-
zianme padecer,y a todas las perfonas que lo fauo-
recian;queeranalgunas, y paffaron mucha perfe-
cucion. Eratantoelalboroto del pucblo, queno
{e hablauaen otra cofa, y todos condenarme, y yt
a
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al Prouincial,y 2 mi moneftetio. Yo ninguna pe-
natenia de quanto dezian de mi, mas quefinolo
dixeran,fino temor,fifeauia de deshazer, efto me.
daua gran pena, y ver que perdian credito las per-
{onas que me ayudauan, y elmucho trabajo que
paffavan, que delo {qn‘e dezian dg mi, antes pare-
ce me holgaua, y fi tuuiera alguna fe, ninguna
alteracion tuuiera, fino quefaltar algo en vna vit-
tud baftaa adormecerlas todas, y affi eftuue muy

enada los dos dias que vuo eftas dos juntas que.
digo en el pueblo,y eftando bien fatigada,medixo
el Sefiot,Nofabes que [oy poderofo? de que temes? y-me af-
feguro que no fe desharia. Con efto quede muy
confolada. Embiaron al confejoReal con fu in-
formacion, vino prouifion para que fe dieffe rela-
cioh,de como fe auia hecho.
Heleaquicomengado vngran pleyto, porque.
dela ciudad fueronala Cotrte, y vuieron :f: yrde
parte del monefterio,y nianiadineros, niyo fabia
jue hazer. Proueyolo el Sefior, que nunca mi pa-
dre Prouincial me mando dcxafga deentender en.
ello,porque es tan amigo detoda vireud,, queaun.
jue noayudaua,no queriafer contra ello.Nome.
0 licencia hafta verenlo que paraua, para venir
aca. Eftas fieruas de Dios eftauan folas, y hazian
mas con fus oraciones,que con quantoyo andaua
negociando,aunque fue menefter harra diligen-

. =)
Ca. Algunas vezes parecia que todo faltava, en.

elpe-
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efpecial va dia antes que viniefle el Prouincia]
que me mando la Priora no_trater{fc en nada, yera
dexarfetodo. Yo mefuyaDios,y dixele: Sefor,
efta cafanoes mia, por vos {e ha hecho, aoraque,
no ay nadie que negocie, hagalo vueftra Mage-
ftad. Quedaua tan defcanfada,y tan fin pena ; co-
mo fi tuutera a todo el mundo que negociara por
mi,y luego tenia por feguroel negocio.

Vnmuy fieruo de Dios Sacerdote, que ﬁempre
me auia ayudado,amigo de toda perfecion , fuea
la Corteaentender en el negocio,y trabajaua mu-
cho,y el Cauallerofanto, ci:quc he hecho men-
cion ,hazia en efte cafo muy mucho, y detodas
maneras lo fauorecia. Pafso hartos trabajosy pe-
fecucion, y fiempreen todo le tenia porPadre,y
aun agora le tengo,y en los que nos ayudauan,po-
niael Sefor tanto feruor,que cada yno lo tomaua
por cofa tan propia {uya,como fienello les fuerala
vidaylahonra,y noles yua masde fer cofaen que
acllosles parecia, feferuia el Sefior. Parecio claro
ayudar {u Mageftad al maeftro quehe dichoCle-
rigo,que tambien erade los que mucho me ayu-
dauan,a quien ¢l Obifpo pufo. de fu parte en vna
junta grande que fe hizo,y el eftava {olo contra
todos,yen fin losaplaco con dezirles ciertos me-
dios, que fue harto para que fe entretuniefle, mas
ninguno baftaua para que luego no tornaffen a
- poner la vida,como dizen,en deshazerle Efte ﬁjf-
uodes
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node Dios que digo, fue quien dio los habitos,y
Pufo el f'fmtil'ﬁmo §acramcnto., y{e vio en harta
perfecucion. Duro efta batetia cafi medio aflo,
que dezirlos grandes trabajos que fe paffaron por
menudo,ferialargo. 0o 0

Efpantauame yo de lo que ponia el demonio
contraynas mugercitas,, y como les parecia a to-
dos,era gran dano para clIudgat {olas doze muge-
res,y la Priora, que no han de fer mas, digoa las
que lo contradezian,y devida tan eftrecha, queya
que fueradafio © yerrosera para fi mifmas,mas da-
fnoa el lugar,no parecellenana camino,y ellosha-
llanan tantos , que con buena conciencia lo con-
tradezian. Yavinierona dezir,que como tauiefle
renta paflarian por ello; y que fuefle adelante. Yo
cftaua ya tan canfadade ver el trabajo detodos los
que meayudavnan,mas que del mio,que me pare-
ciano feria malo hafta quefe foﬂ.egaf?en tener ren-
ta,y dexarla defpues. Y otras vezes como ruyn ¢
impeifeta,me parecia, que por venturalo queriael
Senor, pues fin ella no podiamos falir con ello,y
veniaya en efte concierto. - 107 L1301
- Eftando lanocheantes quefeauia dé trataren.
oracion, y ya {e auia comengado elconcierto ;di-
xome el Sefior,queno hiziefletal ,quefi comen+
Gaffemos a tener renta, queno nos'dexarian def-
pues quelo dexaffemos jyotrasalgunas cofas. La
mi{ma noche me aparecio ¢l fanto Fray Pedro de.

Cee Al-
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Alcantara,qieera ya muerto,y antes que murief.
fe, me efcrinio,como fupo la gran contradicion
petfecucion que teniamos , que fe holgaua fueffe,
la fundacion con contradicion tan grandc,quc era
{efial {e auia el Sefior de feruir muy mucho en efte
monefterio, pueseldemadnio tanto ponia en que,
no {¢ hiziefle,y que en ninguna manera vi=nieﬂqé en
tenerrenta. Y aundos o tres vezes me perfuadiv
enla carta,y que como efto hiziefle, ello vendria 3
hazerfe tori::ycomo yoqueria. Ya yo leauviavifto
otrasdos vezes defpues que murio, y lagran glo-
riaque tenia, yaffino me hizo temor, antes me,
holgue mucho, porque fiempre aparecia como
euerpo glorificado,lleno demucha gloria,y dawa-
mela muy grandiffimaverle. Acuerdome que me
dixola primera vez quele vi, entre otras cofas, di-
ziendome lo muchoquegozaua,que dichofa pe-
nit€cra auia fido la queauia hecho,quetanto pre-
mio aniaalcangado. Porqueya creo tengo dicho
algo defto,no digo aqui mas de como efta vez me
moftro rigor,y {olo me dixo , que en ningna ma-
nera tomafle renta,y que porque no querta tomar
fu confejo? y defaparecio luego. Yo quedé efpan-
tada, y luego otro diadixe al Cauallero , queera @
quien todo acudia,como el que mas en ello hazia,
loque paffaua,y que no e concertaffe en ninguna
manera tener renta , fino que fueffe adelante el
pleyto. Eleftana en efto mucho mas fuerte ques
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yo,y holgofe mucho. Defpues medixo, quande.
malagana hablauaen el concierto.

efpuesfetornoa leuantarotra perfona y fier-
nadeDios harto,y conbuen zelo,ya queeftauaen
buenosterminos. Dezia fepufiefle en manos de.
letrados. Aquituuehartosdefaflofliegos , porque
algunos delos quemeayudavanvenianenefto, y
fue efta marafia,que hizo el demonio de la mas
mala digeftion derodas. Entodomeayudoel Se-
for,queantfi dicho en fumma no fe puede bien
dara entender lo que fc pafso en dos anos,quede.
eftuuo comencada cfta cafa, hafta que fc acabo.
Efte medio pof’crero, ylo primerofue lo mas tra-
bajofo: puesaplacadayaalgola ciudad, diofe tan.
buena mafia el Padre Prefentado Dominico,que.
nos ayudaua,aunque no eftaua prefente,mas auia-
letraydo el Sefora vo tiempo, que nos hizo harto
bien,y parecio auerle fu Mageftad para folo efte.
fin traydo;que medixoel de%pues, queno auia te-
nido para que venir,fino queacafoloauia fabido.
Eftuuo lo:que fue menefter. Tornadoayr, pro-
curod poralgunas vias,que nos diefle licencia nue-
ftro Padte Prouincial paraveniryoaeftacafa,con
otras algunas conmigo , que parecia cafi impoffi-
bledarla tan en breue, para hazer el officio, y enfe-
fiara las que eftavan. Fue grandiflimo confuclo
ara micel dia quevenimos. Haziendo oracion en

Yglefia,antes que entraffe en el monefterio;efta-
Ceca do
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do cafiren arrobamiento, vi a Chrifto, quecop;
grande amor me parecio,me recibia y poniayny
corona,yagradeciendome lo queaunia hecho por

{u Madre. ' -
Ortravezeftando todasen el Coroen oracion,
defpuesde Completas, via nueftra Sefora con,
randiflima gloria, con manto blanco, y debaxo
gcl pareciaampararnos atodas. I%ntendi,quan al-
togrado degloria dariacl Sefior a las de eftacafa,
Comencando a hazerel Officio,era muchalade-
uocion queel pueblo comengo a tener conefta ca-
fa. Tomaron{e mas monjas,y comenqoel Sefiora
mouera los que mas nos auian perfeguido; para
que mucho nos favorecieflen,y hizieflen limofna,
y affiaprouauan lo que tanto auian reproyado, y
pocoa poco fe dexaron del pleyto,y dezian,queya
entendian fer obra de Dios, pues con tanta con-
tradicion fu Mageftad auia querido fuefleadelan-
te, y noayal prefente nadie que le parezca fuera
acertado dexarfe de hazer, y anfi tienen tanta cué-
tacon proueernos delimofna,que {in auer deman-
da,ni pedir a nadie,losdefpierta el Sefior,paraques
nos la embien,y paffamos {in que nos falte lone-
ceflario,y efperoen el Sefior,feraanfi fiempre,que
como {on pocas, fi hazen lo que deuen, comofu
Mageftad aora lesda gracia para hazerlo: fegura
eftoy que no les faltara;niauran menefter fer can-
{ofas;ni importunaranadie, queel Sefior fe terna
- cuy-
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cuydado,como hafta aqui,quees para migrandif-
fimo confuclo,de verme aqui metida con almas
tan defafidas. Su trato esentender comoyranade-
lanteenel feruiciode Dios. Lafoledades{u con-
{uelo,y penfar de vera nadie, que no fea para ayu-
darlasa encender mas el amor de {u efpofo,les es
trabajo,aunque fean muy deudos. Y anfino viene
nadieaeftacafa, fino quien tratadefto , porque ni
las contenta, nilos contentan , no es {u lenguage.
otro, {ino hablarde Dios, y anfi no entienden, ni
lasentiende , fino quien habla el mifmo. Guarda-
mos la Regla de nueftraSefiora del Carmen,y cii-
plida efta fin relaxacion,{ino como laordeno Fra
Hugo Cardenal de fanta Sabina,que fue dada a
M. CC. XLVILafios,enelafoquinto del Pontifi-
cado del Papa InnocenciolV. me parece feran
bien empleados todos los trabajos que {e han paf-
fado. Agoraaunquetienealgun rigor , porqueno
fe come jamas carne {in neceflidad, y ayuno de
ocho mefes, y otras cofas (como fe vee enlamif-
ma primera Regla) en muchas aun {e les haze po-
coa las hermanas,y guardan otras cofas,, que para
cumplir efta con mas perfecion, nos han parecido
neceflarias, y efperoenel Seftor,hade yr muy ade-
lantelo eomengado,como fu Mageftad me lo ha
dicho. Laotra cafa que labeata quedixe procura-
ua hazer,tambien la fauorecio el Sefor, y efta he-
chaen Alcala, y no lefaltd harta contradicion,ni

Cccy -dexo
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dexd de paffar trabajos grandes.S& que fe guardy,
enella toda Religion conforme aefta primera re-
glanueftra. Plegaal Seflor fea todo paragloria y
alabancafuya,ydela gloriofa Virgen Maria, cuyo
habito traemos,Amen.. o
Creo {cenfadarav.m.dela larga relacion que,
he dado defte monefterio,y va muy corta para los
muchos trabajos y marauillas,queel Sefior en efto
ha obrado, que ay dello muchos teftigos que lo
podran jurar,yanfi pidoyod v.m. por amorde,
Dios ,que fi le pareciere romper lo demas que.
aquivaefcrito, lo quetocaa efte monefterio v.m.
lo guarde,y muerta yolo dea las hermanas que.
aquicftuuieren,queanimara mucho,para feruira
Dios,las que vinieren,y a procurar , no cayalo co-
mengado,finoque vaya fiempreadelante,quando
vean lo mucho que pufo {u Mageftad en hazetla,
por medio de cofa tan ruyn y baxa comoyo. Y
pucs el Sefior tan particui;rmcnte e ha querido
moftraren fauorecer para que fehiziefle, parece-
meamiquehara muchomal, y fera muy caftiga-
dadeDiosla quecomencgarea relaxar la perfecid,
queaquielSefior hacomengado y fauorecido,pa-
raquefelleue con tanta fuauidad, que fe vee muy
bien estolerable,y fe puede lleuar con defcanfo,y
el granaparejo queay ‘para viuir fiempre enellas,
quea folas quifieren gozar de fu efpofo Tefa Chri-
fto,quectto es fiempre lo que han de pretender,

y
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y folascon ¢l folo,y no fer mas detreze, porque.
efto tengo por muchos pareceres fabido que con-
niene,y vifto por efperiencia,que ‘Pzra leuar elef-
piritque fellena,y vivir delimofna,y fin deman-
dano [ge fuffre mas: y fiempre crean mas,a quien
con trabajos muchos y oracion de muchas petfo-
nas, procuro lo que feria mejor, y enel gran con-
tento y alegria, y pocotrabajo que en eftos afios
ue ha queeftamosen efta cafa, vemostener to-
gas,y con mucha mas falud que folian , fe vera fer
eftolo que conuiene, y quien le pareciere afpero,
echela culpa afu falra de efpiritu, y no a lo que.
aqui fe guarda, pues perfonas delicadasy no fanas
(porquele tienen , con tanta {uauidad) lo pueden.
llevar: y vayan{ea otro monefterio,adonde fe fal-
uaran conformea fu efpiritu.

CAPITVNLOQ XXX Vik
Tratade los effetos que le quedanan, quando el Seiior le ania he-
cho alguna merced, junta con efto barto buena doéErina: dize,
como [e ha de procurar y tener en mucho ganar algun grado

mas de gloria, y que por ningun trabajo dexemos biencs que
Jon perpetuos.,

DE mal {e me haze dezir mas mercedes,que.
me ha hecho el Senor delas dichas, yauno
fon demafiadas, para que fecrea averlas hecho a
perfona tan ruyn,mas por obedecer al Sefior que.

me lo ha mandado,ya vuefas mercedes, dircalgn-

nas
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nas cofas para gloria fuya: Flegaa fu Mageftad fea
paraaproucchar a algunalma,verque avnacofz
tan mifcrable,ha queridoel Sefior anfi fauorccer,
que haraa quien levuiere deverdad feruido,y fe
animen todos a contentara {u Mageftad, pues aun
encftavida datales prendas. Lo primerohafede,
entender, que en eftas mercedes que haze Dios al
alma,ay mas ymenos gloria, porque en algunas
vifiones excede tantolagloria,y gufto y confuelo
al que daen otras,queyo me elpantodetanta dif-
ferencia de gozar,aun en efta vida: porqueacaece
fertantala cﬁﬁcrencia queay devngufto,y regalo
queda Diosen vnavifion 0 en vn arrobamiento,
que parece no es poflible poderauer mas aca que,
deffear, yafliel alma no lo deflea, ni pediria mas
contentosaunque defpues queel Sefior me ha da-
doaentender ladifferencia que ay en el cielo, de.
loque %ozan vnos, aloque gozan otrosquangra-
de es: bien veo que tambien aca no ay taflaen el
dar,quandoel Sefiores feruido,y anfi no querria
yolavuiefle enferuiryoa fu Mageftad, y empleat
toda mi vida y fuercas,y falud en efto:y no quetria
pormiculpa perder vn tantito de mas gozar. Y
digo afli, que i medixeflen qualquiero mas eftar
contodos los trabajos del mundo haftael fin dely
defpues fubir v poquito mas en gloria, o fin nin-
guno yrmeavn poco degloriamasbaxa, que de
muy buena gana tomaria todos los trabajos por
ViL
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yn tanticode gozar mas de entender la grandeza
de Dios. Puesveo, quien masloentiende,, mas le.
amay lealaba: nodigo queno me contentaria, y
ternia por muy venturofadeeftaren el cielo,aun-
que fuefle en el mas baxo lugar, pues quien talle
teniaen el infierno, harta mifericordia me haria
enefto el Seflor, y plegue a fu Mageftad vaya yo
alla, y no mire amis grandes pecados . Lo quedi-
go,es, que aunque fuefle 2 muy gran cofta mia, {i
pudiefle, y el Sefior me diefle gracia para trabajar
mucho,no querria por mi culpa perder nada : mi-
ferable de mi,que con tantas culpaslo tenia perdi-
do todo.

Ha fe de notar tambien, que en cada merced
queel Sefior me haziade vifion o reuelacion, que-
daua mialma conalguna gran ganancia:y conal-
gunas vifiones,quedana con muy muchas. De ver
a Chrifto me quedo imprimida fu grandiflima
hermofura,y la tengo oy cria, porque para eftoba-
fta fola vna vez,quanto mastantas como el Sefor
me haze efta merced . Quede convn prouecho
grandiflimo,y fue efte. Tenia vna grandiflima fal-
tade donde mevinieron grandes cfafios,-y era efta,
que como comencauaa entender, que vna perfo-
name tenia voluntad, y fi mecayaen gracia, me.
afficionaua tanto,que meatanaen gran manera la
memoriaa penfaren ¢}, aunque no era con inten-
cion de offendera Dios, mas holgauame de verle,

Ddd y
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y penfaren ely enlascofas buenasquele veya,erg
cofa tan dafiofa,que me traya elalma harto perdj.
da. Defpues quevi lagran hcrmofu}'a del Sefior,
no viaa nadie, que en fu comparacion me pare-
ciefle bien,ni me ocupafle ,que con poner los ojos
delaconfideracionenla ima%cn que tengo en mi
alma,he quedado con tanta hibertad en efto, que,
defpues aca todo lo que veo me parece haze afco
en comparacion de las excelencias y gracias que,
enefte Seflorvia, niay faber ni manerade regalo
queyoeftimeennada encomparaciondel, quees
oyr{olavna palabradicha de aquella diuina boca,
quanto mas tantas.Y tengoyo por impoflible,fiel
Sefior por mis pecados no permite fe me quitecfta
memoria,podermela nadic ocupar de fuerte, que.
con vn poquito de tornarme 2 acordar defte Se-
fior noquede libre. Acaecidome con algun Con-
feflor ( quefiempre quiero mucho a los que go-
uiernan mialma)como los tomo en lugar de Dios
tandeverdad,pareceme que es fiempre donde mi
voluntad masfe emplea,y comoyoandava con
feguridad,moftrauales gracia:ellos como temero-
{osy fieruos de Dios,temianfe no me afiefle en al-
gunamanera,y meataffc 2 quererlos (aunque fan-
ramente) y moftrananme defgracia, efto era def-
pucs queyo eftanatan ﬁ]geta a obedcccrlos,qUO
antes no les cobrauvaeffeamor. Yome reya entres
mideverquan enganados eftanan, aunque no to=

das
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das vezes trataua tan claro lo poco,que me atauaa
nadie, como lo tenia en mi, mas al%cguraualos, y
tratandome mas conocian lo que deuia al Sefior,
quecltas ofpechas que trayan demi,fiempreeran
alos principios. Comengome mucho mayor a-
mor y confianca defte Sefior en viendole,como
con quien tenia conuer{acion tan continua. Via,
queaunqueera Dios que era hombre,quenofeef-
panta delas flaquezas de los hombres, queentiens
denueftra miferable compoftura fugera a muchas
caydas por el primer pecado que el auia venido 4
reparar. Puedo trarar como conamigo, aunquces
Seflor, porque entiendo, noes, como los que acad
tenemos por {eflores,que todo el fefiorio ponenen
auroridades poftizas; ha deauer horade hablar, y
fenaladas perfonas queles hablen. Sies algun po-
brezito que tiene algun negocio , mas rodeos, y
fauores,y trabajosle ha de coftar tratarlo. O quefi
esconel Rey! Aquinoay tocar gente pobre y no
«caballerofa,fino preguntar quien fon los mas pri-
uados,y abuen feguro,que no fean perfonas que,
tengan el mundo debaxodelos pies, porque eftos
hablan verdades , queno temen nideuen ,no fon.
rara Palacioque aﬁi no fe deuen vfar, fino callar

oquemal les parece, que aun penfarlo no deuen.
ofar porno fer desfanorecidos.

O Rey degloria,y Sefior de todoslos Reyes, co-
mo noes yueftro Reyno armado de palillos, pues

Ddd 2 no
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no tiene fin ? como no fon menefter terceros para
vos? Con mirar vueftra pcrfona,{é vee luego,clug)
{oys {olo el que mereceys,que os llamen Senor. Se.-
ounla Mageftad mo[h‘gys ,noes menelter gente,
deacompanamiento ni de guarfia » para que co-
nozcan que foys Rey:porque acavn Rey folo ma]
{e conoceria por fi,aunqueel mas quiera {er cono-
cido por Rey,nolecreeran queno tiene mas que,
los otros,es menefter que fe vea porquelo creer. Y
aflics razon tengaeftasautoridades poftizas, pot-
que fino las tuuiefle,no le ternian en nada, porque
no falede fiel parecer poderofo, de otros le hade,
venir laautoridad. O Sefior mio,6 Rey mio,quié
fupieraaora reprefentar la Mageftad que teneys!
Esimpoflible dexar dever,que {oys grande Em-
perador en vos mifmo,que efpanta mirar efta Ma-
geltad,mas mas efpanta Seflor mio mirar conella
vueftrahumildad, y el amor que moftrays a vna
como yo en todo {e puede tratar y hablar con vos,
como quifieremos perdido el primer cfpanto y te-
mordever vueftra Mageftad, con quedar mayor
parano offenderos,masno por miedo del caftigo,
Seflor mio, porqueefte nofe tiene en nada, en co-

paraciondeno rperderos avos. He aqui los proue-
chosdeefta vifion, fin otros ¢

grandes que dexa e
el alma, {1 es de Dios, entiendefe por los effetos,

quando el alma tiene luz, porque como muchas
vezes hedicho,quiereel Sefior que cfte en tinie-

blas,
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blas,y que no veaeftaluz. Y anfino es mucho te-
ma loque fe vee tan ruyn comoyo.

No ha mas queaora que me ha acaecido eftar
ocho dias que no pareceauiacn mi,ni podia tener
conocimiento de lo quedeuo a Dios, niacuerdo
delas mercedes,fino tanembouada el alma, y pue-
fta no s¢ en que,ni como, no en malos penfamien-
tos,mas para los buenos eftana tan inhabil que me
reyade mi,y guftaua dever la baxezade vn alma,
quando no anda Dios fiempre obrando en ella.
Bienvee,quenoeftafinelenefteeftado,quenoes
como los grandes trabajos que he dicho,tengo al-
gunas vezes;masaunque pone lefia,y hazeeflo po-
coque puede de fu parte,noay arder el fuego de.
amor de Dios. Harta mifericordia {uyaes, quefe
vee el humo, para entender queno efta del todo
muerto, torna el Senor a encender, que entonces
vnalma, aunque fe quiebre la cabega en foplar y
en concertar los lefios, parece que todo lo ahoga
mas: creoes lo mejor rendirfe del todo,aqueno
puede nada por fi [éla, y entender en otras cofas,
como he dicho,meritorias: porque por ventura la
quitael Sefior la oracion, para que entienda en.
ellas,y conozca por efperiencia lo poco que puede
por fi.

Escicrto queyo me he regalado oy con el Se-
for,y atrenidoa quexarme defu Mageftad, y le he
dicho: Como, Dios mio, que no bafta que me te-

Ddd s neys
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neys en efta miferable vida, y que poramor de yog
aflo por ello, y quiero viuir adonde todo es em-
Earagos para no gozaros, finoquehe de comer,y
dormir, y negociar, y tratarcon ;odos, y todo lo
paffo por amor deyos? Pues l?-l(?ll fgbeys, Sefior
mio,que mees tormento grandiflimo, y que tan,
poquitos ratos, como me quedan para gozar de,
vos,os meefcondays:como fecompadece eftoen,
vueftramifericordia ? como lo puede fuffrir ¢l 3-
mor quemeteneys? Creo,Sefior,que fi fuera pof-
fible podermeefconder yo de vos,como vos de.
mi,que pienfoy creo del amor que me teneys,que
no lo fuffririades: mas eftays os vos conmigo, y
veysme fiempre, No fefuftreefto,Sefior mio , fu-
plico os mireys que fe haze agrauio a quien tanto
osama. Efto,y otras cofas me ha acaecido dezir,
entendiendo primero como era piadofo el lugar
queteniaen elinfierno para lo que merecia, mas
algunas vezes defatina tanto elamor, que no me.
fiento,fino queen todo mi {efo doy eftas quexas, y
todo me lo{uffreel Sefor,alabado fea tan buen.
Rey. Llegaramosalosde la tierra con eftos atre-
uimientos. Aun yaal Rey no me marauillo ques
no fe ofe hablar,quees razon fe tema, y a los Seito-
res que reprefentan fer cabegas. Mas efta ya el mi-
do de manera,que auian de fer mas largas las vidas
paradeprender los puntosy nouedades, y mane-
rasqueay yadecrianca, fihan de gaftar algo dﬁz
clla
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ellaen feruira Dios:yo mefantignodeverloque.
pa{Ta . El cafo €s,que ya yo no fabia como viuir
quando aquimemeti, porque no fetoma de bur-
la,quando ay defouydo en tratar con las gentes
muchomas que metecen,{ino que tan de veras lo
roman poraffrenta,que es menefter hazer fatisfa-
ciones de vueftra intencion, fi ay, como digo, def-
cuydo,yaun plegad Dioslo crean.

Tornoa dezir,que cierto yonofabia como vi-
uir,porque fe vee vina pobie dealma fatigada. Vee
que la mandan,queocupe fiempre el penfamien-
to en Dios, y quees neceflario traerle en el para li-
brarfe de muchos peligros. Por otro cabo veeque
nocumple perder puntoen puntos de mundo, fo

enadeno dexarde dar ocafion, aquefe tienten.
Fos que tienen {u honra puefta en cftos puntos.
Trayame fatigada, y nunca acabaua de hazer fa-
tisfaciones,porque no podiaaunquelo eftudiaua,
dexar de hazer muchas faleas en efto, que,como
digo,nofetiene en €l mundo por pequefia. Yes
verdad,queen las Religiones que de razon ania-
mosen eftos cafos de eftar defculpados, ay defcul-
pa; no: quedizen, que los monefterios ha de fer
corte decrianca,y de faberla. Yo cietto que no pue-
doentender efto, he penfado, fi dixoalgun Santo,
?uc auiade {er corte para enfefiara los que quifief-
enfercortefanosdel ciclo, y lo han entendido al
1eues, porquetraer eftecuydado ,quienes razoxlb
0
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lo traya contino en contentar aDios,y aborrecer ¢]
mundo,que le pueda traertan grande en conten-
tara los que viuen en el, en eftas cofas que tantas
vezes fe muda,no s¢ como. Aun fi fe pudieran aun
deprender de vna vez paflara,masaun para titulos
dccartas es ya menefter aya catedra,adonde (e,
leacomo fe ha de hazer,a manera dedezir,porque
ya{cdexa papel de vna patte,yade otra, y a quien.
no fc folia poner magnifico,{e hade ponerilluftre.
Yo noseen que ha de parar, porqueaunno heyo
cinquentaafos,y en lo que he viuido hevifto tan.
tas mudangas,queno s¢ viuir . Pues los queagora
nacen y vinieren muchos,que han de hazer? Por
cierto yo helaftimaa géte efpiritual,que efta obli-
gadaacftar en el mundo por algunos fantos fines,
quees terriblela cruz que en efto llenan.Sife pu-
dieflen cocertar todos,y hazerfeignorantes,y que-
rerquelostengan por tales en eftas {ciencias, de.
-mucho trabajo fequitarian. Masen que bouerias
me hemetido? Por tratar en las grandezasde Dios,
hevenidoa hablardelasbaxezas del mundo.Pues
el Sefior me ha hecho merced en auerle dexado,
quiero yafalirdel, alla e auengan los que fuften-
tan con tanto trabajo eftas nagcrias : plegaa Dios

queen laotravida, quees fin mudancas,no las pa-
guemos, Amer.. -

) ¥k CA
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CAPITVLO XXXVIIL

En que trata de algunas grandes mercedes que el Senor la bize,
afsi enmoStrarle algunos fecretos del cielo , como otras gran-
des cifiones y. rewelaciones que [u Mageftad tuuo por biex
cvieffe; dizelos effetos con que la dexcanan, y el gran aproue-
chamiento,que quedana en [u alma.

Stando vna noche tan mala que queria efcu-
Ef'armc detener oracion, tome vn Rofario por
ocuparme vocalmente,procurando no recoger el
entendimiento,aunqueen lo efterior eftaua reco-
gida en vn Oratorio.Quando el Sefor quiere,po-
coaprouechan eftas diligencias.Eftuue afli vn po-
co,y vinome vn arrebatamiento de efpiritu cornu
tato impetu, que no vuo poder refiftir. Pareciame
eftar metida en el cielo,y las primeras perfonasque
allavi, fuea mi padre y madre, y tan grandes cofas
en tan breue efpacio como fe podradezirvn Aue
Maria,queyo quedebien fuerade mi,pareciendo-
me muy demaliada merced. Efto deen tan breue.
tiempo ya puede fer fuefle mas, {ino que {e haze.
muy poco. Temino fueflealgunailufion, puefto
que no melo parecia. No fabiaque hazer,porque.
auiagran verguenca deyr al Confeflor con eftoy y
no por humildea miparecer, fino porque me pa-
reciaauia deburlar de miy dezir,que que S.Pablo
para ver cofas del cielo,0 S.Hieronymo? y pora-
uer tenido eftos Santos gloriofos cofas de eftas,me’

Ece hazia
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hazia mas temorami, y no haziafino llorar mu-
cho, porque no me parecia llevaua nm%un cami-
no.En finaunque mas fenti,fuyal Con cffor,_por-
que callar cofa jamas ofaua, aunque mas fintiefle,
en dezirla, por el gran miedo que teniade feren-
_gafada. Elcomome viotan fatigada , me confo-
iq'b mucho,y dixo hartas cofas buenas para quitar-

me de pena. : O _
Andando mas el tiempo me acaecio,y acaece.
eftoalgunas vezes;yname elSenhior moftrando mas
randes fecretos, porque querer ver el alma mas
gc lo que fele reprefenta,no ay ningun remedio,ni
es poHiblc, y anfi noveya masde lo que cada vez
queriael Senor moftrarme. Eratanto,quelo me-
nos baftaua para quedar efpantada, y muy apro-
uechada elalma, para eftimar y tener en poco to-
daslascofas delavida. Quifierayo poder dar a
entenderalgo delo menosque entendia,y penfan-
docomo puedafer, hallo que es impoflible, por-
ueen fog ladifferencia queay defta luz que ve-
mos,a la quealla (¢ reprefenta,fiendo todo luz,no
ay comparacion, porquela claridad del Sol pare-
ce cofa muy defguftada. En fin no alcanca laima-
ginacion por muy furil que {ea,a pintar,ni tragar
como feraefta luz, ni ninguna cofa de las que cl
Sefior medauadentender con vn: deleyte tan fo-
bcra'no, que no fe puede dezir, porque todos los
{entidos gozan entan alto gradoy lhauidad,qulc,
ello
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ellono fe puedeencarecer,y anfies mejor no de-
Zir mas.

 Auiavnavezeftado anfi masde vna hora, mo-
ftrandomeel Sefior cofas admirables, queno me,
parece fe quitana decabe mi, dixome: Mira bija que
pierden los que [on contra miyno dexes de dexirfelo. Ay Sefor
mio!y que poco aprouecha midichoalos quefus
hechos los tienen ciegos, fi vueftra Mageftad no
lesdaluz! Algunas perfonas,a quien vosla aueys
dado,aprouechadofe han de faber vueftras gran-
dezas;masveenlas, Sefior mio,moftradasa cofata
ruyn y miferable que tengo yo en mucho,queaya
auido nadie que me crea. Bédito fea vueftronom-
brey mifericordia, que alomenos 4 mi conocida
mejoria he vifto en mialma: defpues quifieraella
eftarfe fiemprealli,y no tornara viuir, porque fue.
grande el defprecio que me quedo de todo lo de
aca,pareciamevafara, y veoyo quan baxamente.

nos ocupamos,los que nos detenemos en ello.
Quando eftaua con aquellaSefiora que he di-
cho, meacaecio vna vez eftando yo mala del co-
ragon,porquecomo hedicho, le hetenido rezio,
aunque ya noloes. Como era de mucha chari-
dad, hizome facar joyas de oro, y piedras que las
tenia degran valor,en efpecial vnade diamantes,
queaprecianan en mucho.Ella penso que meale-
graran; yo eftaua me riendoentre mi, y auiendo
lattima de ver lo quecftiman los hombres, acor-
Eecc2 dan-
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dandome de lo que nos tiene gu’arc_lado el Sefior,
y penfaua quan impoflible me feria, aunque yo
conmigo mifmalo T] ifiefle procurar, tener en al-
goaquellas cofas,fi el Sefior nome quitaua la me-
moria deotras. Eftoes vngran fefiorio parael al-
ma,ran grande,queno s¢ 1 loentendera,fino quié
le poflee,porquees el propioy natural defafimien-
to, porque es {in trabajo nueftro. Todolohaze,
Dios,que mueftra {u Mageftad eftas verdades, de,
manera que quedan tan imprimidas, quefevee,
claro,nolo pudieramos por nofotros de aquella
manera en tan breue tiempo adquirir. Quedome.
tan bien poco miedoa la muerte,aquien yo fiem-
pre temia mucho, aora pareceme faciliflima cofa
para quien {irue a Dios,porque en vin momento fe
veeelalmalibredefta carcel,y pueftaen defcanfo.
Queefte lleuar Dios el efpiritu, y moftrarle cofas
tan excelentes en eftosarrobamientos,pareceme a
mi conforma mucho'a quando fale vnalma del
cuerpo,queen vn inftante fe vee en todo efte bien.
Dexemos los dolores de quando fearranca,queay
pococafo quehazerdeellos; y los quede veras a-
maren a Dios,y vuieren dado de mano a las cofas
deefta vida,masf{uauemente deuen de morir.

Tambien me pareceme aprouechd mucho pa-
ra conocer nueltra verdadera tierra ,y verque fo-

mos aca peregrinos,, y cs gran cofa ver lo que ay
alla,y faberadonde hemos de viuir: porque i yno

ha
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hadeyraviuirdeaflientoen vnatierra, es le gran
ayuda para paflarel trabajo del camino, auer vifto
‘queestietraadonde ha deeftarmuy a fu defcanfo.
Y tambien para confiderar las cofas celeftiales, y
procurar que nueftraconuerfacion feaalla, hazefe
con facilidad. Eftoes mucha ganancia | porque,
{olo miraral cielo recoge¢lalma: porque como ha
querido el Sefor moftrar algode lo que ay alla,
efta(c penfando,y acaccenmealgunas vezes ferlos
que meacompafian,y con los que me confuelo
los que s¢ que alld viuen , y pareceme aquellos
verdaderamentelos viuos,y los queaca vinen tan
muertos,que todo el mundo me parece no me ha-
zecompania: enefpecial quando tengo aquellos
impetus todo meparece {ueno, y que esburla lo
que veo con losojos del cuerpo.Loque heya vifto
conlos ojosdelalmajes loqueella jcfﬁ:a, y COMIo
feveelexos,efte esel morir. Al fin es grandiflima
lamerced queel Sefior haze,a quien da femejantes
vifiones,porquelaayuda mucho, y tambien a lle-
varvna pefada cruz ; porquetodo no le fatisfaze,
todo ledaen roftro: yficl Sefior no permitiefle a
vezes e oluidafle,aunque fe torna aacordar, nose
como fe podria viuir . Bendito fea y alabado por
fiempre jamas: plegaa fu Mageftad por la Sangre
que {u Hijo derramo por mi, que yaque ha queri-
do entienda algo de tan grandesbiencs, y que co-
mience enalguna manera agozar deellos,nome
- Ecejs acaczca
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acaczca lo que d Lucifer; que por fu culpalo pey-
did todo: Nolo permita por quienel es, queng
tengo poco temor a_lgur_las vezes; aunque gor otra
partey lo-muy ordinario, la mifericordiade Diog
mepone feguridad,que pues meha facadode tan-
tos pecados, no querra dexarme de fumano para
ue me pierda. Efto fuplico yo'av.m:fiempre lo
ElpliquéiPuc’s,no.fon_.tan grandeslas mercedes di-
chasa mi patecer como efta‘que agora dire, por -
muchascaufas ygrandesbicnes, quede ella me,
quedaron,y gran fortaleza en el alma, aunque mi-
radacada cofa por fi,es tangrande,que noay que,

COTPArar. 93316q robari i

Eftaua vn diaVifpera del Efpiritu fanto defpues
de Miffa,fuymea vna parte bien apartada,adonde
yo rezatia muchas vezes,y comence a leer en viu
Cartuxano eftafiefta, y leyédolas fenales que han
de tener los que comiencan'y aprotiechan, y los
perfetos, para entender eftd con ellos el Efpiritu
fanto. Leydos eftos treseftados, pareciome porla
bondad deDios,que no dexaua deeftar conmigoa
loqueyo podiaentender. Eftandolealabando,y
acordandome de otra vez que lo auia leydo,que.
eftaua bien falta de todo aquello, quelo veya yo
muy bien affi, como agora entendia lo cositratio
demi. Y anfi conoci era' merced grande la que el
Seiior me auia hecho,yanfi comence a confiderar
ellugar queteniaen el infierno merecido por mis
- peca-
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pecados,y. daua m.uchc‘)s' looresa Dios, potque no
me parccia,conociami alma fegun la veya troca*
da. Eftandoen eftaconfideracion, dio mevnim-
petu grande {in cntéder yo la ocafion:parecia que.
elalma {e me queria falir del cuerpo, porqueno
cabia en ella; m fe hallaua/capaz de efperar ranto
bien. Era impetu exceflino que no me podia va-
ler,yami parecer differente de otras vezes, ni en-
tendia queauia elalma,ni que queria que tan alte-
rada eftaua. Arrimeme que aun fentada no podia
eftar,porque la fuerca natural me'falraua toda.

Eftando en efto, veo fobre mi cabega vna palo-
mabien differente delas deaca, porque no tenia
eltas plumas,fino lasalas de vnas conchicas, que
echanan defi gran refplandor:era grande mas que
raloma:parcceme- queoyaelruydoque haziacon
as alas , eftaria aleando efpacio de vn Aue Maria.
Yaelalma eftana detal fuerte, que perdiédofe afh
defila perdio devifta.Soffegoleelefpiritucontan
buen huefped,que fegun mi parecer la merced tan
marauillofa ledenia de defafloffegar y efpantar,y
como comengo a gozarla,quitofele el miedo,y co-
mengo la quictud con el gozo,quedando enarro-
bamiento. Fue grandiffimala gloriadefte artoba-
miento. Q\qed‘é lo masdela Pafcua tan emboua-
day tonta,quenofabia quemec hazer, nicomoca-
biaen mitan ord favot y merced. Nooyantveya,
dmancrade dezir,con grangozo interior. Delde,

aquel
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aquel dia entendiquedar-con grandiflimo apro-
uechamiento en mas fubido amor de Dios, y las
virtudes muy mas fortalecidas.Seabendito y ala-
bado por fiempre, Amer.. _
Otravez vi lamifma palomafobrela cabeca de
vnPadrede la Orden de S.Domingo faluoque,
me parecio los rayosy los refplandores de las mift
masalas que {e eftendian mucho mas: diofemea
entender,auia detraeralmasa Dios. s1h603
- Qrra vez vi eftar a nueftra Senora. poniendo
vnacapa muy blancaal Prefentado de efta mifma
Orden,de quien {¢ ha tratado algunas vezes:dixo-
me,que porelferuicio que le auta hecho enayu-
daraquefe hiziefleefta cafa, ledaua aquel manto,
enfenal queguardaria {u alma en limpieza de ay
adelante, y'que no caeria en ‘pecado mortal. Yo
tégo cierto queafli fue,porque defdea pocos afios
murio,y fu muerteylo que viniofue con tanta pe-
nitencia, la vida y la:muerte con tanta fantidad,
guc aquanto fe puede entender , no ay que poner
uda. Dixome vn Frayle que auia eftado a fu
muerte,que antes queefpirafle; le dixo comoefta-
uaconel §. Thomas. Murio congran gozoy def-
{eodefalirdeefte deftierro. Defpues me ha apare-
<cidoalgunas vezes con muy gran gloria, y dicho-
mealgunas cofas. Tenia tanta oracion,que quan-
do mario,que con la:gran flaqueza la quifiera ef-
cufar,no podia, porqueteniamuchos arrobamié-
tos.
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tos. Efcriniome poco antes que muriefle:que,que
medio ternia,porque como acabaua de dezir Mif-
fa,fe quedaua con arrobamiento mucho rato fin.
poderloefcufar. Diole Diosalfin el premio de lo
mucho que auia {ernido en toda {u vida. Del Re-
&or delaCompaitiade Iefus,que algunas vezes he
hecho mencion, he vifto algunas cofas degrandes
mercedes queel Sefior lehazia, que por noalargar
no las pongo an}ui . Acacciole vna vez vn gran.
trabajo,en que fue muy perfeguido,y fe vio muy
affligido . Eftando yo vn dia oyendo Miffa, vi a
Chriftoen la Cruz quandoalgauan la Hoftia. Di-
xome algunas palabras quele dixefle de confuelo,
y otras, preueniendole delo que eftaua por venir,y
poniengole delantelo queauia gadecicﬁ)o porel,y
que fe aparcjafle para fuffrir , diole efto mucho
confuelo y animo, y todo ha paffado defpues,co-
moel Sefor me lo dixo.

Delos decierca Orden, de todala Orden junta,
he vifto grandes cofas:vi los en el cielo con vande-
ras blancas en las manos , algunas vezes, como
digo,otras cofas de gran admiracion; yafli tengo
eftaOrdenen gran veneracton,porquelos he tra-
tado mucho,y veo conforma fu vida conlo queel
Sefior me ha dado dellosaentender.

_ Eftando vnanocheen oracion; comengo el Se-
noradezirme algunas palabras, trayendome a la
memoria por ellas, quan mala auiﬁa {ido mi vida,

Fff que,
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que me hazian harta confufion y pena, porque,
aungque no van con rigor, hazen vn fentimiento y
pena que deshazen , y fientefe mas aprouecha-
miento deconocernos con vna palabra de eftas,
que en muchos dias que nofotros conﬁdc_zrcmos
nueftra miferia;porquetracconfigo efculpida vna
verdad queno la podemosnegar. Reprefentome,
las voluntades, con tata vanidad que auia tenido,
y dixome que tuuieffeen mucho querer;que fe pu-
fiefleen el ,voluntad que tan mal {e auia gaftado,
como lamia,y admitirlael. Otrasvezes me dixo,
que meacordafle,quando parece tenia por honra
elyr contralafuya.Otras,que meacordaflelo que
le deuia,que quando yo le dana mayor golpe,efta-
uacl haziendome mercedes. Sitenia algunas fal-
tas,que no fon pocas,de manera melasdael Sefior
aentender, que toda parece me deshago; y como
tengo muchas, es muchas vezes. Acaeciame re-
prehenderme el Confeflor, y quererme confolar
en la oracion, y hallar alli L reprehenfion ver-
dadera.
Puestornandodlo quedezia, como comengo
¢l Sefior a tracrmea la memoria mi ruyn vida, 4
bueltas de mis lagrimas (como yo entonces no a-
uia hecho nadaa mi (farccer) pense fi me queria
hazer alguna merced : porque es muy ordinario,
quando alguna particular merced recibo del Se-
fnorauerme primero deshecho a mi mifima, para
que
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que vea mas claro qua fuera de merecerlas yo {on,
,picn['o lodeueel Senorde hazer. Defdeavn poco
fue tan arrebatado mi efpiritu,que cafi me parecio
eftaua del todofuera del cuerpo,alomenos no fe.
entiendequefe vineenel. VialaHumanidad fa-
cratiflima con mas excefliua gloria que jamas la
auiavifto. Reprefentofeme por vna noticiaadmi-
rabley clara,eftar metido en los pechosdel Padre,
yefto no fabre yo dezir como es,porquefin verme
parecio mevi preféte de aquella Dininidad. Que-
detan efpantada y detal manera, que me parece.
paflaronalgunos dias que no podia tornaren mi,
y fiempre me parecia traya prefenteaaquella Ma-
geftad delHijo de Dios, aunqueno era como la
primera ; efto bien lo entendia yo, fino que queda
tan cfculpidoenla imaginacion,que nocL) puede,
quitar defi(poren breue queaya paflado) poral-
gun tiecmpo,y es harto confuelo,y aunaprouecha-
miento.

Eftamifmavifion he vifto otrastres vezes: esa
mi parecer la mas fubida vifion,que el Sefior me
ha hecho merced que vea,y trac configo grandif-
fimos proucchos: parece que purifica clalma en.
gran manera,y quita lafuerca cafi del todo a efta
nueftra fen ['ualiaad. Esvna llama grande,que pa-
rece que abrafay aniquila todos los defleos de la
vida, porqueyaqueyo, Floriaﬁ Dios, no lostenia
en coFas vanas, declarofeme aqui bien como era

Fffa todo
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todo vanidad,y quan vano fon los fefiorios deaca,
y es vnenfefiamiento grande para lcpat_}tar losdef
{cosen la pura verdad : queda imprim idovn aca-
tamiento,que no fabre yodezir como,mas es muy
differente 31: lo queaca podemosadquirir: haze
vn elpanto alalma gradede ver como 050 , ni pue-
de nadie ofar offender vna Mageftad tan grandif-
fima. Algunas vezes aurc dicho eftos effetos de.
vifiones y otras cofas,mas ya he dicho que ay mas
y menos aprouechamiento,de cfta queda grandif-
{fimo. Quando yo mellegaua a comulgar,y me.
acordavade aquella Mageftad grandiflima que
auia vifto,y miranaqueeraclque eftauaen el fan-
tiflimo Sacramento, (y muchas vezes quiere el Se-
flor quele vea en la Hoftia, ) los cabellos fe me ef-
peluzanan,y roda parecia meaniquilaua. O Sefior
mio ! mas {i no encubrierades vueftra grandeza,
quien ofara llegar tantas vezesa juntar cofa tan.
{uzia y miferable con tan gran Mageftad: Bendi-
to {eays Sefor,alaben os los Angeles y todas las
criaturas,que anfi medis las cofas con nueftra fla-
queza,para quegozando de tan foberanas merce-
des,no nos efpante vacftro gran poder, de manera
queaun no lasofemosgozar, como genteflaca y
miferable.

: Podrianos acaccerloqueayn labrador (y efto
sc cierto que pafso affi) halldfe v theforo,y como
€ramas que cabia en fuanimo que era baxo, en

vicn-
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yiendofeconel,le dio vna trifteza,que pocoa po-
cofevinoamorirde puro aflligido y cuydadofo,
deno faber que hazer del. Si nole hallara junto,
{ino que pocoa poco fele fueran dando y fuften-
tando conello, viuiera mas contento que fiendo

obre,y no le coftara la vida. O riqueza de los po-
grcs , y que admirablemente {abeys f{uftentar las
almas,y {in que vean tan Erandes riquezas, pocoa
pocofelas vays moftrando! Quandoyoveovna
Mageftad tan grande diflimulada en cofa tan po-
ca,como es laHoftia; esafl1, que defpuesacaa mi
me admira fabiduria tangrande,y nos¢ comome
da el Seforanimoy esfuerco para llegarmea el, i
el que me ha hecho tan grancﬁes mercedes, y haze,
no me le diefle,niferia poflible poderlo diffimular,
nidexar dedezirabozes tan grandes marauillas.
Pues que fentira vna miferable como yo,cargada
deabominaciones,y que con tan poco temor de.
Dios ha gaftado futvida, deverfellegar a efte Se-
for de tan gran Mageftad, quando quiere que mi
almalevea? Como%:a de juntar boca,que tantas
palabras ha hablado cotra el mifmo Senor,aaquel
Cuerpo gloriofiflimo,lleno de limpieza y piejad?
Que due%c mucho masy afflige el alma, porno le.
auer feruido,el amor que mueftraaquel roftrode.
tanta hermofura con vna ternura y affabihdad,
quetemor ponela Mageftad que vee en el. Mas
que podria yo {etir, dos vezes que vi efto que dixe?
Fff3 Cierro,
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Cierto,Seflor mio,y gloriamia que eftoy por de-
zir,queenalguna maneraen eftas grandesafflicio-
nes que fientemi ahI}a , he hechoalgoen vueftro
{eruicio. Ay que nos¢ que me digo, que cafi fin,
hablar yo efcriuoyaefto, porque me hall? turba-
da,y algo fuera de mi,como he tornado a traer 3
mimemoria eftas cofas. Bien dixera, fi viniera de,
mi efte fentimiento ,que auia hechoalgo por vos,
Sefior mio; mas pues no puede auer buen penfa-
miento {i vos noTc days,noay queme afradecer,
yo foy la deudora,Senor,y vos el offendido.
Llegando vna vezd comulgar,vidos demonios
con los ojos del alma masclaro que con los del
cuerpo, con tmuy abominable figura. Pareceme
quelos cuernos rodeauan la garganta del pobre,
Sacerdote,y vi a mi Sefior con la Mageftad que
tengo dicha, puefto en aquellas manos ,enla for-
ma que meyuaadar, quefe via claro fet offende-
doras fuyas,y entendi eftaraquel alma en pecado
mortal. Queferia,Sefior mio,ver vueftra hermo-
{uraentre {zgu ras tan abominables? Eftauan ellos
como amedrentados y efpantados delante de vos,
quedebuena gana parece huyeran, fivos los de-
xaradesyr. Diome tan gran tutbacion, que no s¢
como pude comulgar,y quede con gran temor,
pareciendome que i fuera vifion de Dios, que no
permitiera{u Mageftad,vierayo el mal queeftava
enaquelalma. Dixome el mifimo Sefior, que ro-

gafle.
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gaﬁ'c.por' el,yque loauia pcrmitido , para queen-
tendicfle yolafuerqa quetienen las palabras de la
confagracion: y como nodexara Dios deeftaralli,
pormaloquefeacl Sacerdotequelas dize: y para

ueviefle fugranbondad,como fe poncen aque-
ﬂas manos defuenemigo,y todo para bien mio y
detodos. Entendibien quan mas obligados eftan
los Sacerdotes a fer buenos que otros: y quan re-
ziacofa es tomar efte fantiflimo Sacramenito in-
dignamente,y quanfefior es el demonio del alma
quecfta en pecado mortal . Harto gran protiecho
me hizo,y harto conocimientome pufode loque
deuiaa Dios: fea bendito por fiemprejamas. -
Otra vez meacaecioafli otra ¢ofa que me ef-
Fantb muy mucho. Eftavaen vna parte,adonde.
e murio cierta perfona queauia vinido harto mal,
fegun fupe,y muchosafos: masauiados que te-
naenfermedad , y en alguhascofas parece eftaua
con enmienda. Murio {in confeffion, mas comu
todo efto nome pareciaa mi que {e ania de con-
denar. Eftando amortajando el cuerpo, vi mu-
chos demonios tomar aquel éuerpo , y parecia’
que jugauan con el, y hazian tambien jufticias
enel,quea mime pufo gran pavor,que con gar-
fios grandes le trayan de vinoen otro. Comole vi
llear 2 encerrar con la hofira'y ceremonias que’d
todos,yo eftana penfando fa bondad de Dios, co-
Mo no queria ng{‘C infamada aquel alma, fino

ql'l (P
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que fuefle encubierto fer fu enemiga. Eftauayo
medio bouadelo queauiavifto. Entodoel Offi-
cio novi mas demonio, de{pues quando echaron
el cuerpo enla fepultura,era tanta la multitud que
eltauan dentro para tomarle ,que yo eftaua fuera
demi de verlo;y no era menefter poco animo pa-
radiffimulatlo. Confideraua,que hariandeaquel
alma,quandoafli fe enfefloreauan del trifte cuer-
po? Plugnieradel Sefiorque efto queyo viscofati
efpantofa,vieran losque eftan en maleftado; que.
me parece fuera gran cofa parahazerlos vinir bié.
Todo!efto me haze mas conocer lo que deuo 2
Dios,ydeloque mehalibrado. Anduue harto te-
merofa haftaquelo trite conmiConfeflor, pen-
fando,fiera ilufion del demonio para infamara-
quel alma,aunque no eftaua tenida por de mucha
Chriftiandad: verdad es, que aunque no fuefle.
ilufion,fiempre que feme acuerda me haze temor.
Yaque he comencadoadezirde vifiones de di-
funtos,quiero deziralgunas cofas queel Senor ha
{ido feruido en efte cafo que veade algunasalmas,
dire pocas por abreuiar,y por no fer neceflario, di-
g0, para ningun aprouechamiento. Dixeronmes
era muerto vn Prouincial queania fido, y quando
murio, lo era de otra Prouincia, a qui€ yo auia tra-
tado y deuidoalgunas buenas obras. Era perfona
demuchas virtudes. Comolo fupe queé era muer-
to,diome mucha turbacion,porque temi {u falua-
cion,
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cion,queauia fido veynteafios Perlado, cofa que.

yo temo mucho cierto,por parecerme cofademu-

cho peligro tener cargodealmas,y con mucha fa-

tiga me fuy a vn Oratorio. Diletodoel bien que.

auia hecho en mivida,queferia bien poco, yanfi

lodixeal Sefior,que fuplieflen los meritos fuyos

lo que auia menefter aquel alma para falir de Pur-
atorio.

Eftando pidiendo efto al Sefior lo mejor queyo
podia,pareciome falia del profundo de la tierraa
mi lado derecho , y vile fubiral cielo con grandif-
fimaalegria. El erabien viejo,mas viledeedad de
treynta afios, y aun menos me parecio, y con ref-
plandorenel roftro. Pafso muy en breue efta vi-
fion,masen tanto eftremo quede confolada, que.
nunca me pudo dar mas pena fu muerte,, aunque.
auia fatigadas perfonas hartas por clla , que era
muy bien quifto. Eratantoel confuelo que tenia
mialma,que ninguna cofa fe me daua, ni podia
dudar en que era bucna vifion, digo, quenoera
ilufion. Auia no mas dequinze dias que era muer- -
to,con todo no defcuyde de procurar le encomen-
daffen a Dios,y hazet lo yo, faluo que no podia c6
aquella volunrad, que fi no vuiera vifto efto: por-
que quando affiel Sefior melo mueftra, y de(gucs
las quiero encomendara fu Mageftad , parece me.
fin poder mas, que es como dar limo(i:]a al rico.
Defpues {upe(porque murio bien lexos deaqui)la

Ggg muecr-
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muerte queel Seforle d:\o,?uc fuedetigran edi-
ficacion,quea todosdexoe pantados,del congd.
miento,y lagrimas,y humildad con que murio,

Auia fe muerto vna monjaen cafa (avia poco
mas de¢ dia y medio) harto fierua de Dios, eftando
diziendo vna licion de difuntos vna monja,(que.
{edezia por ellaenel Coro ) yoeftaua en pie para
ayudarlaadezir el verfo.A lamitad delalicionla
vi, que me parecio faliaclalmade la parte que la
pa[ada ,y que feyua al cielo . Eftano fue vifion,
1maginaria como la paffada,fino como otras que,
he dicho,mas no fe duda masquelas que fe veen.

Otra monja fe murid en mi mefma cafa, de ha-
ftadiez y ogho 0 veynteaiios, fiempre auia fido
enferma,y muy fierua de Dios, amiga del coro, y
harto virtuofa, Yo cierto pense noentrara enPur-
gatorio , porque eran muchas las enfermedades
que auia paffado, fino que le fobraran meritos.
Eftandoen las Horasantes que la enterraflen (au-
ria quatro horas que era muerta) entendi falir del
mifmo lugar,y yrieal ciclo.

Eftando en v Colegio de la Compafia de Ie-
fus,con losgrandes trabajos,que hedichoteniaal-
gunasvezes, y tégo dealma y de cuerpo, eftaua de
fuerte queaun vabuen penfamiento a miparecet
no podraadmitir. Auviafe muerto aquella noche
v hermano de aquella cafa de la Compaftia, ¥
eftando como podia encomendandole a Dios, ¥

oyen-
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oyendo Miflade otro Padre dela Compaiiia por
el,didome vn gran recogimiento,y vile fubir al cie~
lo con mucha gloria,y al Sefior conel: por parti-
cular favor entendi yr fu Mageftad concel.

Otro Frayle de nueftra Orden,hartobuen Fray-
le,eftaua muy malo,yeftando yo en Mifla me dio
vn recogimiento,y vi como era muerto, y {ubir al
cielo fin entrar en Purgatorio . Murio a aquella
hora queyo lovi, fegun fupe defpues. Yomeef-
pante de que no auiaentradoen Purgatorio. En-
tendi que porauer fido Frayle que auia guardado
bien {u profeflion,leanian aprouechadolas Bulas
dela Orden,para noentraren Purgatorio. Noen-

.tiendo porque entendi efto, pareceme deue fer,
porque no cftael fer Frayle en el habito, digoen.
tracrle, para gozar deleftado de mas perfecion,
quees fer Frayle. _

No quiero dezir mas deeftas cofas, porque,co-

~mo he dicho, noay para que,atique fon hartaslas
queel Sefior me ha hecho merced que vea,mas no
heentendido de todaslas que hevifto, dexar nin-
gun alma deentraren Purgatorio, finoes de efte,
Padre,y el {anto Fray Pedro de Alcantara, y el Pa-
dre Dominico,quequedadicho. Dealgunos ha
fido el Sefior feruido , que vea los grados Tw tie-
nen de gloria, reprefentandofeme en los lagares
que fe\ ponen:es grande la differencia que ay de

- VNos A otros.

Ggg 2 CA-
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CAPITVLO XXXIX.

Profigue en lamifma materia de dezir las grandes mercede s que
le ha becho el Sesor: trata de como le prometio de hazer poy
Lus perfonas que ellale pidieffe: dize algunas cofas [eialadas,
en que la bahecho [ Mageftad efte fauor.

Stando yovna vez importunando al Sefior
Emucho,porquc diefleyiftaa vna perfona que
yo tenia obligacion, que laauiadel t.odo caﬁ- pet-
dido,yo teniale granlaftima , y temia por mis pe-
cados no meautael Senor de oyr. Apareciome,
como otras vezes,y comengomea moftrar laLla-
gadela manoyzquierda,y con laotrafacaua v
clauogrande que en ella tenia metido: pareciame,
queabucltadel clauo facauala carne. Viafe bié el
gran dolor que me laftimaua mucho, y dixome,
que quien aquello auia paflado por mi,que no du-
dafle,{ino que mejor harialo c%uc le pidiefle,queel
me prometia que ningunacofa le pediefle que no
la hiziefle, que ya fabia el que yo no pediria,, fino
conformea fugloria,y queanfi haria efto que a-
gora pedia. Queaun quandono le feruia, mirafle
yo,queno leauia pedido cofa que no la hiziefle.
mejor queyo lo fabia pedir: que quan mejor loha- -
riaagora que {abia leamaua, que no dudaflede.
efto. No creo paflaron ocho dias, queel Sefior no
torno la viftaaaquella perfonasefto fupo mi Con-
feflorluego. Ya puede fer no fuefle por mi oracié: .

mas
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masyo,como auia vifto eftavifion,quedome vna
certidumbre,que por merced hecha a mi, dia {u
Mageltad las gracias.

Otravez el%aua vna perfona muy enferma de
vna enfermedad muy penofa,que por fernose de.
que hechura no la fefialo aqui. Eracofa incopor-
table lo que auia dos mefes que paffana,y eftanaen
vntormento quefe defpedagaua. Fuelea ver mi
Confeflor,queera el Reétor que he dicho,y vuole
aran laftima,y dixome, queen todo cafo le fuefle.
aver,queera perfonaque yolo podia hazer, por
fermideudo. Yo fuy,y mouidomeatenerdel tanta
piedad,que comence muy importunamentea pe-
dir {u falud al Sefor. En efto viclaro,atodo mi pa-
recer,la merced que me hizo,porqueluegod otro
dia eftaua del togo buenodeaqueldolor.

Eftaua vnavez con grandiflimapena, porque
{abia que vna perfonaaquien yo tenia mucha ob-
ligacion, queria hazer vna cofa harto contra Dios
y{u honra, y eftaua ya muy determinadaa ello.
Era tanta mi fatiga,que no fabiaque hazer , reme-
dio para quelo dexaflen, y aun parecia que no le
auia; fuplique a Dios muy de coragon que le pu-
fiefle, mas hafta verlono podia aliuiarfe mi pena.
Fuyme eftando affia vna Hermita bien apartada,
(quelasay enefte monefterio)y eftandoen vnaa-
dondeefta Chriftoa lacoluna, fuplicandole me.
hiziefle efta merced, oy que me hablaua yna voz

Gggs muy
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muy firaue,como metida en vn filuo. Yo meefpe-
luze toda que me hizo temor, y qmﬁ;ra entender
loque mc%ezia, mas no pude,que pafso muy en.
breue. Paflado mi temor,que fue prefto,quede con
va (ofliegoy gozo,y deleyte interior ., queyo me,
efpate, que (olo oyt vna voz,que cltooylo con los
oydos corporales,y fin entender palal\na ; hlzleﬁ;,
tanta operacion en elalma. Eneftovi que fc auia
de hazerlo que pedia, y anfi fue que fe me quitd
del todola pena,en cofa queaun no era,como filo
viera hecho,como fuedefpues: dixeloa mis Con-
feflores , que tenia entoncesdos,harto letrados y
fieruosde Dios.

Sabia que vna perfona que feauia determinado
a feruira Dios muy de veras,y tenido algunos dias
oracion,y en ella le hazia fu Mageftad muchas
mercedes,que por ciertas ocafiones que auia teni-
do,laauia gcxado,y aunno fe apartaua deellas, y
eran bien peligrofas. A mime di6 grandiffima pe-
na,por fer perfonaaquien queriamuchoy deuia:
creo fue mas de vn mes que no hazia fi no fuplicar
a Dios tornafle efta almaa fi. Eftandovndia en
oracion, vi vn demoniocabe mi, que hizo vnos
papeles quetenia en la mano pedagos con mucho
enojo :ami medid gran confuelo,que parecio fe
auia hecholo que pedia: yanfi fue, que defpueslo
fupe, queauia hecho vea cofeflion con gran con-
tricion,y tornofe tadeveras d Dios, queefpero en

{u



DE LA S. MADRE TERESA. 423
fu Mageftad ha de yr fiempre muy adelante, fea
benditopor todo,Amen.

En efto de facar nueftro Senor almas de peca-
dos graues,por fuplicarfeloyo, y otras traydolas a
mas perfecion,es muchas vezes; y defacar almas
de Pargatorio, y otras cofas fefialadas . Son tantas
las mercedes que el Sefior me ha hecho, que feria
canfarme,y canfaraquien lo leyeffe, filas vuiefle.
de dezir, y mucho masen falud de almas que de
cuerpos. Efto ha fido cofa muy conocida, y que.
de ello ay muchos teftigos. Luego luego daua me
mucho efcrupulo, porque yo no podia dexar de.
creer que el Sefor lo hazia por mtoracion, (dexe-
mos fer loprincipal por fola fu bddad) mas fonya
tantas las cofas,y tan viftasde otras perfonas , que
no meda pena creerlo,y alabo afuMageftad;y ha-
zeme confufion, porqueveo{oy masdeudora,y
hazeme, ami parecer , crecer mas el defleo de fer-
uitle, y autnafeckamor. Y lo que masque me ef-
panta, es que las que el Sefior vee no conuienen,
no puedoaunque quiero fuplicarfelo,{ino con tan
poca fuergay efpiritu y cuydado,que aun que mas
quiero forgarme es'impoflible, como otras cofas
?{uc fi Mageftad ha de hazer,que veo yo que pue-

o pedirlo muchas vezes, y congran importuni-
dad,aunque yo no trayga eite cuydado,parece que
fe me reprefenta delante. Es grandela differencia
deftas dos manetas de pedir,que no s¢ como lode-

clarar.
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clarar, Porque aunque lovno pido, (que no de-
xo deesforcarmea fuplicarloal Sénor, aunque no
fienta en mi aquel feruor queen otras, aunjuc,
mucho me toqué, )es como quien tiene trauadala
lengua , que aunque quiere hablar, no puede; y fi
habla,es gc fuerte que vee que no le entienden: o
como quien hablaclaro,y defpiertoa quien vee,
uedebuenaganalecftaoyendo. Lo vnofe pide,
ﬂigamos aora, como oracion vocal:ylootro en.
contemplacion tan fubida,quefereprefenta el Se-
flor de manera que{centiende que nos entiende,
y que fe huelga fu Mageftad de que fe lo pidamos,
y-de hazernos merced: fea bendito por fiempre,
que tanto da,y tan poco ledoy yo. Porque, que
haze, Seflor mio, quien no {e deshaze todo por
vos2y quedeello,quedeello, quedeello, y otras
mil vezes lo puedo dezir, mefalta para efto? Por
effo no auia de querer viuir, aunqueay otras cau-
fas, porqueno viuo conforme a lo que os deuo.
Con quede imperfeciones me veo? con que flo-
xedad en feruiros: Es cierto quealgunas vezes me.
parece querria eftar fin fentido, porno entender
tanto mal de mi,el que puede lo remedie.

Eftando en cafa deaquella Sefiora que hedicho,
adondeauia menefter eftar con cuydado, y confi-
derar fiempre la vanidad que traen configo todas
las cofas de la vida,porque eftaua muy eftimada, y
cra muy loada,y offrecian{e hartas cofasa que me.

pudiera
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pudiera bien apegar ﬁ.mir\arﬁ-zi mi,mas miraua cl
quetiene verdadera vifta,a no me dexar de fu ma-
no. Agoradquedigo deverdadera vifta, meacuer-
do de los grandes trabajos que fe paffan en tratar
pcrfonas,:l quien Dios ha llegado aconocer lo que
esverdad, en eftas cofasde latierra adonde tanto
{e encubre,como vnavez cl Sefior me dixo, que.
muchas cofas delas que aquiefcriuo no fon de mi
cabega,fino que me lasdezia efte mi maeftro cele-
ftial,y porqueen las cofas que yo fefialadamente.
digo,eftoentendi,0 melodixoel Sefior, fe me ha-
zeefcrapulo grande poner, 6 quitar vna fola fila-
baquefea,anfi quando puntualmente no feme a-
cucrdabien todo,va dicho como de mi, 6 porque

algunas cofas tambien lo feran, nollamo mio lo
- queesbueno,que ya s¢ noay cofa en mi, fino lo
‘quetan fin merecerlo me ha dado el Senor, fino
ﬂamo dichode mi,no fer dado a entender en re-
uelacion. -

Masay Dios mio, y como aunen las efpiritua-
les queremos muchas vezesentender las cofas por
nueftro parecer,y muy torcidas dela verdad, tam-
bien como en las de el mundo, y nos parece que.
hemos de taffar nueftro aprouechamiento por los
afos, quetenemosalgun exercicio deoracion, y
aun parece queremos poner taffa,a quien fin nin-
guna da {us dones quando quiere, y puededar en
medio aflo masavno, queaotroen muchos. Y es

Hhh cofa
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cofaeftaquela tengo tan vifta por muchas perfo.
nas,que yo mee{panto como nos podemos dete-
ner en efto. Bien creo no eftara enefte engafio,
quien tuviere talento de conocer efpiritus, yle,
vuiere el Sefior dado humildad verdadera, que.
efte juzga por los cffetos y determinaciones y a-
mot,y dale el Sefior luz para que loconozca, y en
efto mira el adelantamiento y aprouechamiento
delasalmas,que no en losafios queen medio pue-
de vno auer alcangado mas que otro en veynte,
porque,como dtgo,da_lo el Senora quien quiere, y
auna quien mejor fe difpone,porque veo yo venir
aora a efta cafa vnas donzellas que fon de poca
edad,yen rocandolas Dios,y dandoles va pocode
luz y amor,digo en vi pocode tiempo que les hi-
zoalgun regalo,noleaguardard, nifeles pufocofa
delante,fin acordarfc del comer: puesfe encierran
para fiempreen cafa fin renta,como quien no efti-
malavida por el que faben que las ama, dexanlo
todo,ni quieren voluntad , ni feles pone delante.
que pueden tener defcontento en tanto encerra-
miento y eftrechura,todas juntas fe offrecen en fa-
crificio por Dios. Quan de buenagana les doy yo
aqui la ventaja, y auiade andar auergongada I 5
].'a\ntc de I?los,porqllt lo que fu Mageftad no aca-
bo conmigo en tanta multitud deafios, como ha
que comenceatener oracion,y me comengd a ha-
zermercedes,acaba con ellas en tres mefes,y aun
cor
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conalgunaen tres dias,con hazerlas muchas me-
nos qued miaunque bien las paga {u Mageftad, a
buen feguro que no eftan defcontentas, por lo que
por el han hecho.

 Para efto querria yo fe nos acordafle de los mu-
chos afios,a los quelos tenemos de profeflion,y las
perfonas que lostienen de oracion, y no para fati-
gara los que en poco tiempo van mas adelante,
con hazerlostornaratras, para que andena nue-
ftro paflo,y alos que buelan como aguilas con las
mercedes que les haze Dios, quererlos hazer an-
dar como pollo trauado, {ino que pongamos los
ojosen fu Mageftad;y filos vieremos con humil-
dad darles larienda,que el Sefor que los haze tan-
tas mercedes,no los dexara defpenar. Fianfeellos
mifmosde Dios,queeftoles aprouecha la verdad
ue conocen de la Fe,y no los fiaremos nofotros?
Eno que queremos medirlos por nueftra medida
conformea nueftros baxos animos? noanfi, {ino
que {inoalcangamos {us grandes affetos y deter-
minaciones,porque {inefperiencia fe pueden mal
entender , humillemonos, y no los condenemos,
que con parecer que miramos fu prouechonosle.
quitamos a nofotros,y perdemosefta ocafion que
el Seflor pone para humiliarnos,y para que enten-
damos lo que nos falta,y quan mas defafidasy lle-
gadasa Dios deuen de eftar eftas almas, que las

nueftras,pues tanto fu Mageftad {ellegaacllas.
Hhh2 No
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No entiendo otra cofa, nila querriaentender,
finoqueoracion de poco tiempo,que haze effetos
muy grandes, que luego {centienden, queesim-
poflible quelos aya para dexarlo todo,folopor ¢5-
tentar 2 Dios,fin gran fuergadeamor, yo la queria
mas quelade muchos afios , que nuncaacabo de.
determinarfe mas al poftrero queal primeroa ha-
zer cofa que fea nada por Dios,faluo fivnas cofitas
menudas como fal ,que no tienen pefo ni tomo,
que parece vn paxaro fe lasllenara en el pico, no
tenemosefto por gran effeto y mortificacion,que,
de algunas cofas hazemos cafo , que hazemos por
el Senor,quees laftima lasentendamos, aunquefe
hizieflen muchas. Yofoy efta,y oluidare las mer-
cedes a cada paflo, nodigo yo que nolas terna fu
Mageftad en mucho,fegun esbueno, mas querria
yono hazer cafo deellas, ni ver que las hago,pues
no fon nada. Mas perdonadme, Sefior mio,y no
me culpeys, quecon algo me tengo de confolar,
pues no os firuo en nada,que fi en cofas grandes os
{iruierano hizieracafo delas nonadas. Bienauen-
turadas las perfonas que os firuen con obras gran-
des,,ficonauerlasyoinuidia y deflearlo fe me to-
ma en quentano quedaria muy atras en conten-

taros,mas no valgo nada, Seflor mio, ponedme
vos el valor,pues tanto me amays.

Acaeciome vn diade cftos, que con traer ViL
BreuedeRoma parano poder tener renta efte mo-

nefterio,
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nefterio,feacabo del todo,que parece me ha cofta-
do algun trabajo,eftando confolada de verlo anfi
concluydo,y penfando los que auiatenido, y ala-
bando al Sefor,que enalgo fe auia querido feruir
de mi,comence¢a penfar las cofas que auia paffa-
do,yes anfi,queen cada vna delas que parecia era
algo,que yo auia hecho,hallaua tantas faltas ¢ im-
petfeciones,y a vezes pocoanimo y muchas poca
fe, porque hafta aora que todo lo veo cumplido
quanto ¢l Sefior medixo de efta cafafeauia de ha-
zer,nuncadeterminadamentelo acabaua decreer,
nitanpoco lo podia dudar. No s¢ como eraefto,
es que muchas vezes por yna parte me pareciaim-
poflible,por otranolo podiadudar,digo creer que
no {cauia de hazer. En fin halle lo bueno auerlo
el Senor hecho tododefu parte,y lo malo yo,y an-
fidexede penfarenello,yno querria {e me acor-
dafle por no tropegar con tantas faltas mias: ben-
dito Eza cl que derodas faca bien quando esferui-
do,Amen.

Pues digo,que es peligrofo yr taffando los afios
que fc han tenido de oracion, queaunqueaya hu-
mildad,parece puede quedar vn no sc que, de pa-
recer e merece algo por lo feruido. No digo yo
que no lo merecen, y les fera bien pagado, mas
qualquier efpiritual, que le parezca que por mu-
chos afios que aya tenido oracion , merece eftos
regalos de ccllpiritu,tcngo yo por cierto,que no fu-

Hhh3 bira
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‘biraa la’cumbredel. Noes harto queaya mereci.
doqueletenga Diosde fu mano para no le hazey
las offenfas, que antes que tuuviefle otacion le ha-
zia,fino que le ponga pleyto por {us dineros,como
dizen? No me patece profunda humildad,ya pue-
de fer lo fea,mas yo poratreuimiento lo tégo, pues
yo con tener poca humildad , nome parece jamas
heofado,ya puede fer que como nunca he ferui-
do, no he pedido, por ventura fi lo vuiera hecho,
3uiﬁcr9; mas que todos me lo pagara el Sefior. No
digoyo quenovacreciendovnalma, yquenofe,
lo dara Dios, fila oracion ha fido humilde, mas
que feoluiden eftos afios ,quees todo afco,quanto
podemos hazeren comparacion de vna gota de.
fangre,delas quecl Sefior por nofotros detramo, y
fi con feruir mas, quedamos mas deudores, quees
efto que pedimos, puesfi pagamos vn marauedi
deladeuda,nos tornanadar milducados , que pot
amor de Dios dexemos eftos juyzios que fon.
fuyos. Eftas comparaciones fiempre {fon malas,
aunen cofasde aca, puesque ferd en lo que folo
Dios fabe,y lo moftro bien fu Mageftad quando
pago tantoa los poftreros comoa los primeros.

Es en tantasvezes las que he efcrito eftas tres
hojas,y en tantosdias, porquc he tenido y tengo,
como hedicho,tan pocolugar,que fe me auia ol-
ui::lado lo que comencéadezir que era efta vifion.
Vimeeftando en oracion en vn 'gran campo a fo-

las,
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Jas,enderredor demi mucha gente de differentes
maneras,que metenian rodeada , todas me parece
tenian armasen las manos,para offender me, vnas
langas, otrase{padas , otras dagas , y otras eftoques
muy largos, enfinyono podia falir por ninguna

arte,{in que me pufieflea Xcligro de muerte, y {o-
ra fin perfona que hallaffe de m1 parte. Eftando mi
elpiritu eneftaafflicion, que no fabia que me ha-
zer,alce los ojos al cielo, y vi a Chrifto, noenel
ciclo,finobienalto demienelayre, que tendia la
mano haziami,ydefde allt me fauorecia, dema-
neraque ya no temia toda la otra .fgrcnte, niellos,
aunque querian me podian hazer dafio. Parece.
finfrutoefta vifion, y ha me hecho grandiflimo
prouecho, porque fe me did 4 entender lo que
fignificaua, y poco defpues me vi cafi en aquella
bateria,y conoci fer aquella vifion vn retrato del
mundo , quec quanto ayenel parcce tiene armas,
paraoffendera latriftealma,dexemos los que no
firuen muchoal Sefior, y honras,y haziendas, y
deleytes , y otras cofas femejantes, que efta claro
quequandonofe cata fe vee enredada, almenos
procuran todas eftas cofas enredar ,masamigos,
parientes,y lo que mas meefpanta perfonas muy
buenas,de todome videfpues tan apretada, pen-
fando ellos que hazianbien, queyo nofabia como
medefender;ni que hazer.

O valame Dios! {i dixefle de las maneras y diffe-

rencias
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renciasde trabajos que en efte tiempo tuue,aun,’
defpues de lo que atras queda dicho, como feria
harto auifo paradel todo aborrecerlotodo, fuela
mayor petfecucion me parece delas que he paffa-
do. Digo que me vi a vezes de todas partes tan.
aprctar%a, que {olo hallaua remedio en alcar los
ojosalcielo,y llamara Dios: acordauame bien de
loqueauiavifto enefta vifion,hizome harto pro-
uecho para no confiar mucho de nadie, porque no:
leay que feaeftable fino Dios. Siempre en eftos
trabajos grandes me embiaua el Sefior ,como me.
lo moftro,vna perfona de {u parte, que mediefle la
mano, como melo auia moftrado en efta vifion, -
{finyrafidaa nada, mas de a contentar al Sefior,
quchafido para fuftentar efla poquita de virtud
?uc yo tenia,en deflearos feruir,feays bendito por
iempre.. -

~ Eftando vna vez muy inquietayalborotada,fin
poder recogerme,y en batalla, y contienda, yen-
dofeme el penfamientoa cofas que no eran perfe-
tas,aun no me parece que eftana con el defafimié-
to que fuelo,como me vi afli tan ruyntenia miedo
filasmercedes que el Seflor me auia hecho eran
ilufiones,eftavaen fin con vna efcuridad grandes
dealma. Eftandoenefta pena, comcngbrﬁc a ha-
blar el Sefor,y dixome, queno me fatigafle,, que.
en vermeafli,entenderia la miferia queera fi el f&
apartauade mi;y queno auia feguridad mientras

viula-
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viuiamos en eftacarne. Diofemea entender quan
bien empleadaes efta guerra y contienda por tal
premio,y pareciome tenia laftima el Senorde los
queviuimosen el mundo, mas que no penfafle yo
me tenia oluidada,que jamas medexaria, mas que
era menefter hizief?c yo loque esenmi. Eftome
dixo el Sefiorcon vna piedad y regalo, y con otras
palabras en que me hizo harta merced, quenoay
para quedezirlas. Eftas me dize fu Mageftad mu-
chas vezes,moftrandome gran amor, Y4 eres mia, y
0oy tuyo. Las queyo fiempre tengo coftumbre de

ezir,y a mi parccer las digo con verdad, fon, que,
feme da Sefior a mi demi, finodevos. Sonpara
mi eftas palabras y regalos tan grandiflima confu-
fion,quando meacuerdo la que foy,quecomo he,
dicho creo otras vezes,y aora lo digoalgunasa mi
Confeflor,masanimome parece es menefter para
recebir eftas mercedes , que para paffar grandiffi-
mos trabajos, quando pailaeftoy cafi oluidadade.
mis obras,fino vn reprefentarfeme que foy ruyn.
fin difcurfo de entendimiento,que tambien me

parece a vezes {obrenatural. z
Vienemealgunas vezes vinas anfias' de comul-
gar tan grandes,que no s¢ fi fe podria encarecer.
Acacciome vna mafiana quellouia tanto ,que no
parece hazia para falir de cafa, eftando yo foerade
ella,yoeftaua ya tan fuera de miconaquel deffeo,
que aunque me pufieran langas alos pechos, me.
I11 pare-
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parecc_cn-n'arsl por ellas ; quantimas agua. Co.
mo llegue a la, Yglefia , diblpe vn arrobamien-
togrande. Pareciomevi abrir los cielos, no vna
entrada como otras vezes he vifto, reprefentofe-
me cl trono que dixea v.m. he vifto otras vezes,
y otroencima del, adonde por vna noticia que,
no s¢ dezir ,aunqueno lo v1, entendi eftar la Di-
uinidad. Pareciame foftenerle vnos animales,pen-
s¢ {i eran los Euangeliftas , mas como eftaua el
trono, ni que eftavaen el, novi, fino muy gran.
multitud de Angeles. Parecieronme {in compa-
racion con muy mayor hermofura que los que.
enelciclo hevifto. He penfado fi fon Seraphines
0 Cherubines, porque (E’)n muy differentes en la
gloria,que parecian tenerinflamamiento, es gran-
dela differencia como he dicho. Y la gloria que.
entonces en mi fenti, no fe puede efcriuir ni aun.
dezir,nila podria penfar quien no vuiefle paffado
porefto. Entendi eftar alli rodo junto lo,que fe.
puededeflear,y novi nada. Dixeronme, y no s¢
quien,que lo quealli podia hazer era entender que
no podiaentender nada,y mirarlo nonada queera
todoen comparacion deaquello. Esanfi que fe.
afrentaua de{pues mialma,de ver que pueda parar
en ninguna cofa criada,quantimas afficionarfe a
ella,porque todo me parecia vn hormiguero. Co-
mulgucy eftuue en la Miffa, que no s¢ como pude
eftar,pareciomeauia fido muy breue cfpacio,efpﬁ-

tcme
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teme quando dio el relox, y viqueeran dos horas
las queauia eftadoen aquel arrobami€roy gloria.
Efpantaname defpues comoen llegadoacfte fue-
go que parece viencde arribade verdadero amor
de Dios, porqueaunque mas lo quiera, y procure,
y me deshaga porello,{inoes quando fuMageftad
quicre,como he dicho otras vezes,no foy parte pa-
ratener vna centella del, parece que confume el
hombre viejo de faltas,y tibieza,y'miferia, y d ma-
nera de como hazeel aue phenix fegun he leydo,
y dela mifma ceniza, defpues que fe quema, fale.
-~ otra: affi que dahecha otra el alma defpues con.
differentes defleos y fortaleza grande, no parecees
laque antes, fino que comienca con nueua puri-
dad el caminodel Sefor. Suplicando yoa fu Ma-
geftad fuefleafli,y quede nueuo comencafleyo a
{eruirle,;me dixo: Buena comparacion has becho, mira no [¢
te oluide para procurar mejorarte flempre.

Eftando vna vez con la mifma duda, que poco
ha dixe,{i eraneftas vifiones de Dios , meaparecio
el Sefior,y medixo con rigor:-0 hijos de los hombres
hasta quando [ereys duros de coragon? Que vna cofa exa-
minafle bien enmi, fi del rodo eltana dada por
fuyad no:quefieftaua y loera,que creyefle no me
dexaria perder. Yo me fatigue mucho de aquella
efclamacio, congranternura y regalome tornod
dezir queno mefatigafle, que ya fabia, que por m1
no faltaria de ponermeatodo lo que fuefle fu fer-

1112 uiclo,
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uicio,que {e hariatodolo que yo queria, yanfife,
hizolo que entonces le fuplicaua, que mirafle ¢l
amor que {¢ yua en mi aumentando cac!a dia para
amarle,qucenefto veria no fer d.em onio, queno
penfafle que confentia Dios tuuiefle tanta parte,
el demonioen lasalmas defus fieruos,y que te pu-
diefle darla claridad de entendimiento y quietud
quetienes. Diomeaentenderque au.icndome d _i-
cho tantas perfonasy tales,que era Dios,que haria
mal en no creerlo.

Eftando ynavez rezando el Plalmo de Quicum-
que vult, fe me dio a entender la manera como era
vn{olo Dios y tres perfonas, tan claro que yo me.
efpante y confole mucho. Hizomegrandiflimo
prouecho para conocer mas la grandeza de Dios,y
{us marauillas,y para quando pienfo, o fetrataen.

<la fantiffima Trinidad, pareceme entiendo como
puede fer,y esmemucho contento.

Vndiadela Afluncion dela Reyna de los An-
gelesy Sefora nueftra, me quifo el Sefior hazer
cfta merced,que en vn arrobamiento {e me repre-
fento {u fubida al ciclo,y el alegria y {olenidad con
quefuerecebida,y el lugaradonde efta. Dezir co-
mo fueefto,yo no fabria . Fue grandifflimala glo-
ria que mi efpirita tuuo dever tantagloria ,quede
con grandes effetos, y aprouechome para deflear
mas paflar grandes trabajos, y quedome grande.
defleo de feruira efta Sefora,pues tanto merecio.

Eftan-
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Eftando en vn Colegiodela Compaiia delefus,y
eftando comulgandolos hermanos deaquella ca-
fa, vivn paliomuy rico {obre fus cabecas, efto vi
dos vezes,quando otras perfonas comulgauan no
lo via.

CAPITVLEO Xi.
Profigue enla mifma materia de dezir las grandes mercedes que
el Senor lahahecho: de algunas [¢ puede tomar harto buena
doltrina,que efte ba fidb, [egun ba dicho,[u principal intento,

deSpues de obedecer poner las, que fon para proucchp de las

almas. Con efte Capitulo fe acaba el difcur(o de [u vida que
efcrinid, [ea para gloria de el Seiror, Amen.

Stando vna vez en oracion, era tanto elde-
leyte que en mi fentia,quecomo indigna de.

tal bien,comence a penfar,en como merecia eftar
mejor en ellugar, que yoauiavifto eftar para mi
enclinfierno, que,como he dich®§nunca oluido
dela manera queallimevi. Comengofe con efta
confideracion a inflamar mas mialma,y vinome.
vn arrebatamiento deefpiritu, defuerte que yono
lose¢ dezir. pareciome eftar metido,y lleno de a-
quella Mageftad, que he entendido otras vezes.
Enecfta Mageftad {e me dio aentender vna ver-
dad,quees cumplimiento dé rodas las verdades,
nose yo dezir como, porque novi nada, dixeron-
me {in ver quien, masbien entendi fer la mifma
verdad : Noes pocoeffo que hago por ti, que vna delas cofas
1 1 l 3 €5y
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‘esyen quie mucho me dewes,porque todo el daiho que Vient al mug-
do es de no conocer las verdades de la Efcritura con clara ver-
dadyno faltari ynatilde de ella. A mi me parecio, que,
fiempreyoauiacreydo efto,y quetodoslos fieles
lo creyan. Dixome, eAy hija que pocos me aman con ver-
dad, que (i me amafJenyno les encubririayo mis fecretos. Sabes,
que es amarme A mi-con verdad s entender , que todo es mentira
lo quenoes agradable i mi, con claridad veras effo , que ao0ra 10
entiendes,enlo que aprouechad tw alma. Y anfi lo he vifto,
{cael Sefior alabado, quedefpues aca ranta vani-
dad,y™nétira me parece lo queyo no veo, va guia-
doal feruicio de Dios,que no lo fabria yodezir co-
mo loentiendo, y laftima que me hazen los que.
veo con la efcuridad , que eftan en eftaverdad,y
conefto otras ganancias,que aqui dire,y muchas
no fabredezir. Dixomeaqui el Sefior vna parti-
cular palabrade grandiflimo fauor. Yono sé,co-
mo cffo fue,pdue no vi nada, mas quedé de vna
{uerte(que tanpoco s¢ dezir)con grandifflima for-
taleza,y muy deveras,para cumplir con todas mis
fuercas la mas pequefia partede la divina Efcricu-
ra. Pareceme, queninguna cofa fe me pornia de-
lante,que no paffaffe porefto.

Quedome vna verdad de efta dinina Verdad,
que fe me reprefento (fin faber como, nique ) ef-
culpida,que me haze tener vn nueuo acatamiento
a Dios,porque danoticiade fu Mageftad,y poder,
de vna manera,que no fe puede dezir, fe entender,

qIJC-t
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queesvnagran cofa. Quedome muy gran gana
de no hablar,fino cofas muy verdaderas, que vaya
adelantedelo queaca (e trataen el mundo, yanfi
comencea tener pena de viuirenel. Dexome con
gran ternuray regaloy humildad. Pareceme,que
{in entender, como medio aqui el Sefor mucho,
no me quedo ningunafofpecha, de queera ilufia.
No vinada,mas entendi el gran bien que ay en no
hazer cafo de cofa que nofea parallegarnos masa
Dios: y anfi entendi,que cofaesandar vnalmaen.
verdad delante dela mifma Verdad. Eftoqueen-
tendi,es darmeel Sefor a entender, que es la mif-
ma Verdad. :

Todolo que he dicho,entendi, hablandomeal-
gunas vezes, y otras {in hablarme con mas clari-
dadalgunas cofas,que las,que por palabras {e me
dezian: entendi grandiflimas verdades {obre efta
Verdad,mas,que i muchos letrados melo vuiera
enfefiado. Pareceme, que en ninguna manera me
pudieran imprimir an}ll,ni tan claramente {e me.
diera a entender la vanidad defte mundo. Efta
verdad (que digo, fe me dio a entender ) es en fi
mefma verdad, y es fin principioni fin,y todaslas
demas verdades dcpcncfen de efta verdad, como
todos los demasamores de efte amor, y todas las
demas grandezas de efta grandeza, aunque efto
vadichoelcuro parala claridad, con que a mi el
Sefior quifo,(e me diefled entender. Y como fe pa-

rece
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receel poderdeefta Mageftad , puesen tan breue,
tiempo dexa tan gran ganancia, y tales cofas im-
primidasen el almaz?O grandeza y Mageftad mia,
que hazeys Sefior mio todo poderofo? Mirada
uien hazeys tan [oberanas mercedes.No os acor-
gays,que hafido eftaalmavnabifmo de mentiras,
y pielago de vanidades, y todo por miculpa, que,
conauer mevosdado natural deaborrecer el men-
tir, yo me{ma me hize tratar en muchas cofas
mentira? Como {e {uffre Dios mio,como fe com-
adece tan gran fauor y merced , aquien ran mal
ro ha merecido?

Eftandovna vez enlas Horascon todas,de pre-
fto fe recogio mialma, y pareciome fer como vn.
efpejo claro toda,fin auer efpaldas,nilados,ni alco,
nibaxo,que no eftuutefle toda clara,y en el centro
deellafe me reprefento Chrifto nueftro Sefior co-
mo lefuelo ver. Pareciameen todas las partes de
mi alma levia claro,como en vn efpejo, y tan bien
efteelpejo,yo nose dezir como feefculpiatodo en
el mifmo Sefior,por vna comunion ,que yo no fa-
br¢ dezir,muy amorofa. S¢que me fueefta vifion
degran prouecho,cada vez quefe meacuerda, en.
elpecial quando acabo de comulgar. Diodfeme a
entender, queeftar vn alma en pecado mortal , es
cubrirfc efte elpejo de vn gran niebla, y quedar
muy negro, y anfi no fe puede repreflentar, ni ver
efte Sefior,aunque cft¢ fiempre prefente, dando

' nosel
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nosel fer, y que los hereges, es, como fi el efpejo .
fuefle quebrado, que es muy peor que efcurecido.
Es muy differente,el como fe vee,a dczirfe,porqﬁc
{c puede mal dar 4 entender. Mas ha me hecho
prouecho,y gran laftima de las vezes, que con mis
culpas efcureci mialma,para no ver cfte Senor.
Pareceme prouechofa efta vifion para perfonas
de recogimiento,paraenfenarfeaconfiderar al Se-
floren %o muy interior de {ualma, quees confide-
racion,que mas feapega,y muy mas frutuofa,que.
fucradefi, como otras vezes hedicho, y enalgu-
nos libros de oracion efta efcrito ,adondefehade.
bufcara Dios, en efpecial lodize el gloriofo S. Au-
guftin,quenien las plagas, nien los contentos , ni
por ninguna parte que lebufcaua le hallana,como
dentrodefi. Y efto es muy claro, fer mejor. Y no
es menefter yr al cielo,ni maslexos que anofotros
mif{mos,porquees canfar el efpiritu,y diftraer cl
alma,y no contantofruto. Vnacofa quiero aui-
faraqui,por fialguno la tuuiere,queacacce en gra
arrobamiento,que paflado aquel rato, quecl alma
efta en vnion, quedel todo tiene abfortas las po-
tencias: (y eftodura poco,como hedicho ) que-
darfeel almarecogida,y aun enloefterior, no po-
dertornaren fi,mas quedar las dos potencias, me-
moriay entendimiento,cafi con frenefi muy defa-
tinadas. Efto digo,queacaece alguna vez ,enef-
peciala los principios. Pienfo, {i procede de que
Kkk 1no
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no puede fuffrir nueftra flaqueza natural, tanta
fuerca deefpiritu,y enflaquece la imaginacion. S¢
quelesacaece a algunas per['onas. Ternia por bu-e..
no que feforcaflena dexar por entonces la oraci,
y la cobraffenen otro tiempo, aquel que pierden,
que no fea junto , porque podra venir 4 mucho
mal.Y deefto ay efperiencia,y de quan acertado
es,mirar,lo que puede nueftra falud.

En todo es menefter efperiencia y maeftro, por-

ue llecadaelalma a eftos terminos , muchas co-

Ets e offrecen ,que es menefter con quien tratarlo,
y fibufcadono le hallare, el Sefior no le faltara,
pues nome ha faltado a mi,fiendolaque foy,por-
que creoay pocosqueayan llegado a la efperien-
cia detantas cofas, y fino la ay, es por demas dar
remedio fin inquietar y affligir : mas efto tambien
tomarael Sefior en quenta,y porefto es mejor tra-
tarlo,comoya hedicho otras vezes,y aun todo lo
que agora digo,fino ?ue no meacuerdo bi€, y veo
importa mucho,en efpecial {i fon mugeres,con {u
Confeflor, y quefea tal. Y ay muchas mas que.
hombresaquienel Sefior haze eftas mercedes, y
efto oy al fanto Fray Pedro de Alcantara, (y tam-
bien lo he viftoyo) que dezia aprotechauan mu-
chomasen efte camino que hombres, ydavade
ello excelentes razones,que no ay para que las de-
ziraqui todas,en fauor de las mugeres.

Eftando vna vezenoracion, {e me reprefentd

muy
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muy en breue, finver cofa formada , mas fie vna
reprefentacion contodaclaridad, comofeveenen
Diostodaslas cofas,y como las tiene todas en fi.
Saber efcriuirefto yo nolo s¢,mas quedo muy im-
primido en mialma,yes vna de las grandes mer-
cedes que e] Sefior me ha hecho, ydelas, que mas
me han hecho confundir y auergoncar, acordan-
domedelos pecados que he hecho. Creo, fiel Se-
fior fueraferuido,viera efto en otro tiempo, yfilo
vieflen los que leoffenden, que no ternian cora-
con ni atreuimiento para hazerlo. Pareciomeya,
digo,fin poder athrmarme,en que vi nada,masal-
go {e deuc ver, pues yo podre poner eftacompara-
cion, fino quees por modo tan {util y delicado,
queel entendimiento no lo puedealeancar, o yo
no mes¢ entender eneftas vifiones, que no parecé
imaginarias,y enalgunasalgo deefto deue auer, fi-
no que como fon en arrobamiento,las potencias
_ nolofaben defpues formar, comoalli el Seflor fe

lo reprefenta,y quiere quelo gozen . Digamos, fer
la Dininidad como vn muy claro diamante, muy
mayor que todo el mundo,0efpejo,a manera de
lo quedixe delalma en eftotra vifion,faluo que es
por tan {ubida manera, que yono la fabre encare-
cer,y que todo lo que hazemos fe vee en efte dia--
mante,fiendo de manera, queel encierra todoen.
fi; porque no ay nada,que ?alga fuera de cfta gran-

deza. Cofaefpantofa me fueen tan breue efpacio
Kkk 2 ver
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ver tantas cofas juntas aqui en efte claro diaman-
te: ylaftimoﬁlﬁ’ma cada vez que {e me acuerda,
ver que cofas tan feas {e reprefentauan en aquella
limpieza declaridad,como eran mis pecados. Y es
anfi,quequando fe meacuerda, yonose como lo
puedo llenar,y anfi quede entonces tan auergon-
cada,que no fabia,me parec,eadonde me meter.O
quien pudicfledara entender efto alos que muy
deshoneftos y feos pecados hazen , para que fe.
acuerden que no fon ocultos,y que con razon los
fiente Dios , pues tan prefentesa fu Mageftad paf-
{an,y tan defacatadamente nos auemos delante.
del. Viquanbien fe merece el infierno por vna fo-
la culpa mortal,porque no e puede entéder quan.
orauiflima cofa es hazerla delante de tan granMa-
geftad,y quetan fuera de quien el es, fon cofas fe-
mejantes:y afli {e vee mas {o mifericordia,pues en-
tendiendo nofotros todo efto nos fuffre. Hame.
hecho confiderar,fi vna cofa,como efta, anfi dexa
efpantada: queferael dia del juyzio, quando efta
Mageftad claramente fe nos moftrara, y veremos
las oftenfas que hemos hecho. O valameDios!
que ceguedad esefta,queyo he traydo? Muchas
vezes me heefpantadoen efto que heefcrito, y no
Ae efpante v.m.fino,como viuo,viendo eftas cofas,
y mirandomea mi, feabendito por fiempre quien
tanto me ha fuffrido. -

Eﬁar}do vnayez en oracion con mucho reco-

gimicn-
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gimiento , {uavidad y quietud, pareciame eftar
rodeada de Angeles, y muy cerca de Dios. Co-
mence 4 {uplicar a fu Mageftad por la Yglefia.
Diofemea entender el gran prouecho,que auia de
hazervna Ordenen los tiempos poftreros, y con.
la forraleza,que los deella han de fuftentar la Fe.

Eftando vna vez rezando cerca del fantiflimo
Sacramento, apareciome va Santo, cuya Or%m
haeftadoalgo cayda. Teniaen lasmanos vnlibro
grande,abriole, y dixome que leyefle vnas letras
queerangrandes y muy legibles,y dezian anfi: En
los tiemposaduenideros florecera efta Orden , au-
ra muchos Martyres.

- Otravezeftandoen Maytinesen el Coro, feme
- reprefentaron y pufieron delante feys o fiete, me.
parece ferian deftamifma Orden, con efpadasen.
las manos,pienfo,quefe daen efto a entender,han
de defender la Fe,porque otra vez eftando en ora-
cion,{earrebato el efpiritu,pareciomecftaren v
gran campoadonde fe com{;atian muchos,y eftos
decfta Orden peleauan congran feruor,tenian los
roftros hermofos y muy encendidos,y echavan.
muchos en ¢l fuclo vencidos, otros matauan: pa-
reciame efta batalla contra los hereges. Acfte.
gloriofo Santo he viftoalgunas vezes,y me ha di-
cho algunas cofas,y agrazrecidome‘la oracion,que
hago por fu Orden,y prometido deencomendar-
meal Sefior. Nofenalolas Ordenes (fiel Senores

Kkkj {erui-
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feraido fe fepa, lasdeclarara ) porque no fe agra-
uien otras,mas cada Ordenautade procurar, 6 ca-
davnodeella por fi,que por {us medios hiziefle el
Sefior tan dichofa fu Orden ,queen tan gran ne-
ceflidad,comoagora tienela Yglefia,le firnieflen,
dichofas vidas, que enefto feacabaren..

Rogdme vna perfonavnavez, que{uplicaflea
Dios le diefled entender, {i feria feruicio {uyo, to-
mar vn Obifpado. Dixomeel Senor,acabandode
comulgar, quando entendiere con toda verdad y
claridad, queel verdadero Sefiorio, es no pofleer
nada,entonces le podra tomar. Dando a entender,
queha deeftar muy fuera de deflearlo,ni quererlo,
quien vuiere de tener Prelacias, 0 alomenos de.
procurarlas. '

Eftas mercedes y otras muchas ha hechoel Se-
flor,y haze muy continoaefta pecadora,, que me
parece,noay paraquelas dezir, pues por lo dicho
{c puede entender mialma,y el efpiritu que me ha
dadoel Sefor,fea bendito por fiempre, que tanto
cuydado ha tenidode mi.

Dixome vna vez confolandome, que no me fa-
tigafle (efto con mucho amor) queen eftavida no
podiamoseftar fiempre en vn fer, que vnas vezes
ternia feruor,y otras eftaria finel, vnas con defaf-
fofliegos, y otras con quietud, y tentaciones , mas
que efperafle enel,y no tcmicfg.

Eftauavn dia penfando,fi era afimiento darme

con-
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contento, eftar con las perfonas,quetratdo mi al-
ma,y tenerlasamor,ya [)os queyo veo muy fieruos
de Dios,que me confolaua con ellos,me dixo, que
fiavn encé'ermo ,queefta en peligrode muerte,le.
parece, leda falud va Medico, queno eravirtud,
dexarfelo de agradecer, y noleamar. Que,que
vuiera hecho,fino fuera por eftas perfonas? quela
conuetfacion delos buenos no dafiaua , mas que.
fiempre fueflen mis palabras pefadas y fantas, y
que no los dexafle detratar, que antes feria proue-
cho quedafio. Confolome muchoefto, porque.
algunas vezes pareciendomeafimiento,queriadel
todono tratarfos . Siempreen todas las cofas me,
aconfejaua efte Senor,hafta dezirme, como me a-
uia deauer conlos flacos, y con algunas perfonas,
Iamas fe delcuyda de mialgunas vezes eftoy fati-
gada deverme para tan pocoen {u feruicio, yde
ver que por fuerga he deocuparel tiempoen cuer-
po tan flaco y ruyn,como el mio,masdelo queyo
querria.

Eftaua vna vez en oracion, y vino la hora de
dormir,y yo eftaua con hartos dolores,y auia de
tener el vomito ordinario. Como me vitanatada
de mi,y el efpiritu porotra parte queriendo tiem-
po para i,vi me tan fatigada, que comence allo-
rar mucho,yaaffligirme. Eftono es{ola vna vez,
fino,como digo, muchas, que me parece, me daua
vienojo contra mime{ma,queen forma por en-

tonces
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tonces meabortrezco, mas lo contino es, entender
de mi,queno metégoaborrecida, ni faltoalo que,
veomees neceflario. Y plegaal Sefior,que no me,
tome muchas, masde lo que es menefter, que fi
deuo hazer. Efta quedigo, eftando en efta pena,
meaparecio el Sefior,y regalo mucho, y medixo
que hiziefleyo eftas cofas poramorde ely lo paf-
{afle, queera menefteragora mivida. Y anfi me
parece que nunca mevi en pena,delpues que eftoy
determinada a {eruir con todas mis fuergas a efte.
Sefior,y confolador mio, queaunque me dexaua
vn poco padecer,me confolaua de maneta,que no
hago nada en deffear trabajos; yanfiagorano me.
parece ay para que viuir, {ino paraefto: y loque.
mas de voluntad pido a Dios. Digolealgunas ve-
zes con toda ella rSeflor, 6 morir o padecer, noos
ido otra cofa parami. Da meconfuclo oyr ¢l re-
rox , porque me parece me llego vn poquito mas
paravera Dios,dequeveofer pafladaaquella ho-
radelavida.’

Otras vezeseftoy de manera que ni fiento vi-
uir,ni,me parece, heganade morir, fino con vna
tibieza,y efcuridad en todo, como hedicho , que.
tengo muchas vezes de grandes trabajos. Y con
auer querido el Sefior, {¢ fepan en publico eftas
mercedes que fu Mageftad me haze ( como melo
dixoalgunosafios ha,queloauian defer, que me.
fatiguc yo harto,y haftaaorano he paffado poco,

como
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como v.m. fabe, porque cada vno lo toma, como
le parece) confuelo me ha fido, nofer por mi cul-

a,porqueen no lo dezir, finoa mis Confeflores,o
a perfonas que fabia deellos lo fabian, he tenido
granauifoy eftremo,y no por humildad,fino ﬂPor-
que,como hedicho,aun alos mifmos Confeflores
me daua pena dezitlo. Aorayagloriaa Diosaun-
que mucho me murmuran,y con bu€zelo, y otros
temen tratar conmigo,y aun confeflarme: y otros
medizen hartas cofas,como entiendo que por efte
medio ha querido el Sefior remediar muchas al-
mas (porquelo he vifto claro ) y me acuerdo de lo
mucho,que por vna {ola paffarael Seflor:muy po-
cofe medadetodo. Nosefi es parte para efto, a-
uerme (u Mageftad merido en clEt,c rinconcito tan
encerrado,y adonde ya como cofa muerta, pense
no vuiera mas memoriade mi,mas no hafidotan-
to,como yoquifiera, que forcado he de hablar a
alganas perfonas: mas como no eftoy adonde me
vean,parece ya fueel Senor feruido echarmeavn
puerto,que efpero en fu Mageftad {era feguro. Por
eftar yatuera de mundo,y entre poca y fantacom-
paiiia,miro como defde loalto, y dafemeya bien.
poco,de quedigan,nifefepa. Enmas ternia {c a-
prouechafle vn tantico vn alma,quetodolo que
de mi {e puededezir, quedelpues que eftoy aqui,
ha fido el Sefior feruido, que todos mis deflcos pa-
renenefto. Y hamedado vnamaneradef{uenoen

L1l la
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la vida,que cafi iempre me parece eftoy {ofiando
lo que veo,nicontento nipena que fea mucha, no
la veoen mi. Sialguna me dan algunas cofas,paf-
facontantabreuedad que yo memarauillo,yde-
xael fentimiento,como vna cofa quefofio. y efto
esentera verdad, que aunque defpues yo quiera
holgarme de aquel contento, o pefarme de aque-
Jlas penas,no es en mimano, {ino como lo feria a
vna perfona difcreta tener pena o glotia de vn fue-
fio que {ofid,porque yamialmala defperto el Se-
fior de aquello,que por no eftar yo mortificada ni
muerta 2 las cofas del mundo,me auia hecho fen-
timiento. Y noquiere {u Mageftad que fetorne
a cegar. i

Dcefta manera viuoagora,feor y padre mio,
fupliquev.m.a Dios ,0 melleue configo ,0 mede
como lefirua . Plega a fu Mageftad efto queaqui
vacfcrito,hagadv.m.algun prouecho, que porel
poco lugar ha fido con trabajo, mas dichofo feria
el trabajo,fi he acertado a deziralgo, que fola vna
vez {ealabe por ello €] Sefior, que con efto meda-
ria por pagada,aunque v.m. luego loqueme. No
querria fuefle, fin que lo vieflen las tres perfonas
que v. m. fabe, pues fon y han fido Confeflores
mios,porque {1 va mal,esbien, que pierdan la bue-
naopinion que tienen de mi: y fi vabien, fon bue-
nosy letrados,s¢ queveran de donde viene, y ala-
baranaquien lo ha dicho por mi. SuMageftad
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tenga fiempre a v.m. de fumano, y le haga tan.
gran fanto,que con {u efpiritu y luzalumbrea efta
miferable, poco humilde y muchoatreuida, aue.
{fe ha ofado determinar a efcriuir cofas tan fubi-
das. Plegaal Senor no aya en ello errado , tenien-
dointenciony defleo de acertar y de obedecer, y
que por mife alabafle en algo el Sefior, queeslo

ue ha muchosafos que le fuplico, y como me,
?altan para efto las obras,he me atreuido a concer-
tarefta midesbaratada vida, aun que nogaftando
enello mascuydado, ni tiempo delo que ha fido
menefter para efcrinirla, fino poniendo lo que ha
paffado por mi con toda la llaneza y verdad que.
yo he podido. Plega al Sefior,pues es poderofo,y fi
quiere, puede,quiera queen todo acierte, yoa ha-
zet {u voluntaj,y no permira fe pierda efta alma,
que con tantos artificios y maneras, y tantas ve-
zes hafacado fu Mageftad del infierno, y traydo
afi, Amen..
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L Efpiritu fanto fea fiempre con v.m.
Amen. No feriamalo encarecerav.m.
| efte feruicio, por obligarle a tener mu-
aSl3eed cho cuydado de encomédarme a Dios,
que fegun loque he paffado en verme e['c.rita, y
traera la memoria tantas miferias mias, bien po-
dria,aunque converdad puedo dezir, que hefen-
tido mas en efcriuir las mercedes que nueftro Se-
fior me hahecho,que las offenfas que yo a {uMa-
geftad. Yo he hecho lo que v.m.me mandoen
alargarme, 2 condicion que v. m. ha%a lo que
me prometio, en rompet lo que malle parecie-
re. No auta acabado de leerlo defpues de efcrito,
quando v.m. embia por el: puede fer vayan al-
gunas cofas mal declaradas,y otras pueftasdos ve-
zZes, (forquc ha fidotan poco el tiempo que he
tenido, queno odia tornara ver lo que efcriuia.
Suplicoav.m. lo enmiende y mande trafladar, fi
fe hadellevaral Padre maeftro Auila, porque po-
dria conocer algunola letra. Yo dclfgo harto,fe.
dcorden como lo vea, puescon effeintento lo co-
mencea efcriuir, porque comoacl le parezca, voy
porbuen camino, quedarc muy confolada,que
yanomequeda mas para hazer lo que es en mi.
En rodo hagav.m. como le pareciere, y vee efta
obligado,aquienanfilefiafualma:lade v.m. en-
comendare yo todami vida al Sefior, poreflode
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