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APROBACI ON DE ‘_LA Q~
bra que pucde [eruir por arglimento de to-
“daclla:Hechapor el P. Maettro Fray Tuan
.. de Lérma Monge dé S. Bénito y
Priotde (an Pablo de
Barcelonas ‘ e
O R mandado y comifsionde ma
fenor Reuetendifsimo Don Tuan
Dimas Lotis Obifpo dignifsimo &
=\ 4l Barcelona. He vifto efte ibro que la
.WW»"M’/ dlfanta miiger Terefd de Tefus funda
dora de las defcalgas Carmelitas can tan particus
lac elpiritu del Seiior efcribio ; enel qual dexado
eleftar tanaprobado porlas perfonas mas graues
.y infignes de pueftro tiempo,ninguna cofa hallo
G fea contra nueltra fe Catolica y dotrina de los
San®os,y i muchds v muy efficdces para la ¢on=
uetfion de los peccadores,y reformacion delds co
ftumbres,y infttucion delosqué defean eftan ai
rodeados de eftacarne corruptible;vinir fegun el
efpiritay caminarafa Dios por el camino tanfe
crero yacultoa los mas de la profunda c6(ideras
€i6 yoracioienla qual alos pies del crucificado, y
leyédo de cotino en‘aquellibro dela vidaaunque
muerto por darnoslafe comunican-alos humil=
deslos myferios y Sacramétosaltifsimos q fe en
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cubré de losfoberuios hinchados,yllenos de farift
faci6 d fi mefmos comolo enféfiola {abiduriaen
carnada,y {e gufiilasprimicias de agllavida y de
agllosbienes g folosmerccen efte ngbre por fer
perdurables y cternos,y es levitada el alma hafta
Dios fu vitimo fin y cetro defus defeos todos,co
mo enlafanta muger,y en fus admirables obras
ta claram@te {fe nosmueftriPorgenla primerag
por obediccia purade fu efpiritual Padre 13 humi]
de y difcretaméte efcribio de fu vida, fe echa big
de ver{u mucha humildad y difcrecid, y el cuyda
do y recclo grade ¢5 G i€y re vinio quicn 13 parti
cular cuctafabe dar della,y de fusobras todas, no
folo delas exterioresy notorias,fino de las mas ef
piritvalesy intimas,q {on las mas ocultas,y § re-
quier para fu conocimiio vifta y ojos t3 alfibram
dos:Enlafegiida gllama camino de perfecis g ef
cribio a infticia de [us religiofassy para inﬁrugxﬁ
dellas fe declara bizla mucha qalcigo medidte la |
diuina gracia y fauor,pues tabicfela {fupo enfefiat
y perfuadir ta efficazméte,y defcubrir los cnga«
1i0s y peligros g {c offrecz eneflte td dificultofo y
defufado camino paralos defcuydadosy flacos,cé
cluyédola ¢ vnos auifos ta anifados yprudétes,§
teltifica baltitemete el auifo prudécia,y experien
cia grade dequié los dio:En la tercera q esdelas,
sworadas,{c nos defcubre qualle deue de tener en,
elcielo,qui€ aca en la tierra fue 13 fingularmente
regalado de fu Dios,y merecio experimétar,y gu
far colas tifoberanas y {ublimes,de fucrte, g tan

diftinta y claraméte las fupiefleefcribir(q deotra
Fe 8 mane-



ganera,parece impofsble) para admiraci§ de los
mas fabios exercitados,y fantos,yafsi parahora y

joria de adl Sefior-q las mas vezes efcoge lo fla
co y enfermo para triiphar d lo fanoy fuerte  en
declaracid de fus gradezasy ‘marauillas § {fobera«
no poder, y para eterna memoria defta {ingular
muger hora denfo figlosy aii milagro de tales ti€
possy paracomit vtilidad & todos los ficles & qual
quiereftadoy ¢5dicié § fean(q cftoes l_ggﬁiﬂc'za
_gcﬂa do@rina,y en G mas fe conugce fer de Dios
fiédo t3 para todos) me parece debaxko d otro mas
acertado parecer fe deue imprimir,'y g enellofe
haranotable feruicio a nfo Senor ,y a efta td <
“figne cindad y principado de Catalufia, yatoda
1arepublica Chriftiana,hecha en efte monefterio -
de fan Pablo de Barcelona,de la orden de nfo glo
tiofo Padre fan Benito,oy dia dc la exaltacion de
lafan&a Cruz deflteariode s ¢ 8 8.

" Fray Iuande Lerma

indigno Prior.

O S Yoannes Dymas Loris Dei, & fanda [edis Aa

poflolice gratia Eps Barcione uifa approbatione

predi®a buius libri cuititulus eft,los libros dela
madreterefs de Tefus,fundadora de los monefberios demd
jasy fraples Carmelitss defcalgos 8la primera vegla, &rcl
iam boc eodem anno Salmaticeimpre(Jum,concedimus lia
centiam imprimendi, @ diuulgandi cum in noftra diocefi
Dat Barcitione in Palatio noftro Bpifcopali die 1§.mena
fis Septébrisanni prefentis 1538. ;

(1B ps Barcinon.



ARGVMENTO
" GENERAL DEL

SAX ST E libro tratade auifosy
&% con(ejosique daTerela de [e-
A (us alas hermanas religiofas
xl BB Y hijas fuyas, de [os monefte-
& B8 Jirios que conel fauor de nne-
": firo gcf;p_r,_y delagloriofa Vir
gen madre uys,Senoranneftra, hafundado
delazegla primerad nueftra Sefiosa del Car
men.En elpecialle dirigealas herranas del
moancfierio de fan Tofeph de Auila, que fue
el primero de donde ellaera Priora quande
le efcrinio.Ano de I56 2.




TACION.

N todolo que en ¢l dixere,
me (ugeto alo que tienc lafan
talglefidRomana, y fialguna
3 cofafuerecontrariaa efto fera

7/ porno lo entéder.Y anfialos
P00 "M etrados quelo hande ver,pi-
do por amor de nueftro Sefior que may pat
ticularmentelo miren,y enmienden fi algu-
na falta enefto vuiete ; y otras muchas que
terna en otras cofas, Sialgo vuiere bueno fea
parahonray glotia-dé Dios;y fervicio de fu
facrati(sima madre patrona y Sefiora nuc-
ftra,cuyo habito yo tengos;aunque hatto ins
digna del, - i




PROLO GO,

B Abiendo las hermanas de:
fie monefterio de S.Tofeph
X de Auila,como tenia licen-
2 ciadfl padre prefentado Fray
sy Domingo Baiies dela orde

ya, del gloriofo fanto Domin.
- ~ U g0,qalprefentecs mi cons
fellor, para efcrenir algunas cofas de oracig,
enque parece podreatinar;porauer tratadg
con muchas perfonas efpirituales y fantas,hi
mi¢ tantoimportunadolesdigaalgo de clla,§
me he determinado alas obedecer : viendo
que el amor grande que me tienen puede ha
zer masaceto loimperfeto,pormal eftilo en
queyolo dixere, que algunos libros g eftan
muy biene(critos,de quien (abia lo que efcri
uio. Yoconfio en (us oraciones quec podra
fer por ellas el Sefior (e firua acierte a dezir al
godelo que al modo y manera de vinir que
felleaaeneftacala conuiene,y me lo darapa
ra g (elo de.Y fi fuere mal acertado,el padre
Prefentado quelo ha de ver primero lo re-
mediara,0 lo quemara:y yo no aure perdido
Bada en obedelcer acflas ficruas de Dios, y

—— e ———
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eran 1o que tengo de mi quando {u Mage-
ftad no me ayuda.Pienfo poner algunos re-

medios paraalgunas tétaciones menudas §

~pone cldemonio que por [etlo tanto por ve
tura no hazen cafo de ellas y otras cofas, co-

mocl Seftor medicre aentender y fe me fue

renacordando,que comono fe lo que he de
dezir no puedo dezitlo con conciertoy creo
eslo mejorno le lleuar,pues escofa tan def-
concertada hazer yo efta.El Sefior ponga en
todo lo que hiziere fusmanos para que vaya
conforme a{u (anta voluntad,puesfon eflos
mis defleos fiempre,aunquelas obras tan fal
tas como yo {oy.Se g no faltael amaor y def-
feo en mi paraayudar en lo que yo pudiere,
para § las almas de mis hermanas vayan muy
adelate en el feruicio del Sefior.Y efte amor

junto conlos afiosy efperiencia que tengo
de algunos monefterios podra fer aproue-
chepara atinar en cofas menudas mas g los
letrados,q portener otras ocupaciones mas
importantes,y (er varones fuertes,no hazen
tanto cafodecofas queenfino parecen na-
da,y a cofatan flaca como (omos las muge-
restodo nos puede dafiar. Porquelas fotile-
zas del demonio {on muchas para lasmuy
encgrra



encerradas,§ veen fon menefter armas niya
uas paradanar.Y yo como tuyn he me (abj-.
do maldefendery anfi quetria cfcarmentaf-
fen mis hermanas en mi. No dire cofas que
©¢fl mi;0 port verlas en otrasno las téga por
elperiencia.Pocos dias hame mandaron e
criviefle cierta telacion de mi vida adonde
tambien tratc algunas cofas de oracié,podra
ferno quicra mi confeffor las veays por ao-
ra,y por cfto porne aqui algunacofade lo g
alli vadicho,y otras que tambien me parece
ran neccffarias. ElSefior o p6ga por (u
manocomo le he (uplicado;y lo
ordene para (u mayos
gloria.Amen:
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CAPITV40

PRIMERO DE LA CAV,
SA QVE ME MOYVIO
a hazer con tanta elirechura

efte Monefterio.

R EL principio § fe comenco
L “9<efte moneficrio a fundar,
/por las caufas § efta dichas
. enel libro § digo tégo elcri
AN\ t0 €O algunas gradezas del
4 Sefior g dioacntéder fe ay
~ uia mucho de feruir en efta
éafano fue mi intericié voiefle tita alpereza
enlo efterior,ni § fueflefinr reta,antcs quifie-
ravuiera poffibilidad para § nio faltaga nada.
En fin como flacay ruyn,aunq algunosbuey
nosintétos lleu.ua,mas g miregalo.En efte
uepo vinierd a minoticialosdafiosde Fran
cia,y eleftrago § anid hecho eftos Luteranos;
¥ quito yuaen cre cimiéto efta de(uéturada
fera,diome gra fatiga:y como {i yo pudiera
- algo,o fuera algo llorana ¢o elSenoryle [u-
pllcauarcmcdlaffcra'o mal. Pareciame ‘que
fail vidas pufierayo para remedio de va al

A ma




"CAMINO

ma de las muchas q alli fe perdian. Y como

me vi muger , y ruin, yimpeflibilitada de a-
proucchar ¢nlo §yo quificraen el feruicio
del fefior:y toda mi anfiaera,y aun ¢s,§ pucs
tiene titos enemigos y ta pocos amigos,que
eflos fueffen buenos. Determine hazer cfio
poquito § era en mi, § ¢s [eguir los confejos:
Euigelicos cd toda la perfecio § yo pudicfle
y procurar § eftas poquitas  efta aqui hizief-
fen lo mifmo.Confiadaenlagribondad de
Dios § nunca falta de ayudara qui¢ por clfe
determinaadexarlo todo:y que fiendo tales
qualesyolas pintauaen mis deflcos, entie
fusvirtudes no ternian fuerga mis faltas,y po
dria yo contentaren algo al Seiior, y que to-
das enoracion portlos § fon defenfores dela
yglefia,y predicadoresy letrados § ladefien-
den ayudafiemos en lo que pudicflemosa
efte Seior mio, que tan apretado le tracn
aqueilos,a quicn ¢l ha hecho tanto bien,que
parcce le querrian tornar aoraala Croz efios
traydores, y que no tuvicfle adonde reclinaz
la cabega, O Redemptor mio,que no puede
mi coragon llegar aqui fin fatigarfe mucho.
Que esefto 2ora de los Chriltianosfiempre
han deferlos que mas osdeuen, los que 05

e TR e O



DEPERFECION. 3
fatigan? A losque mejores obras hazeysta
los q elcogeys paravuefltros amigos? Entre
los q andays, y oscomunicays por los (acras
mentos ! No eftan hartos de los tormentos
q por ellosaucys paffado? Por cierto Sefiox
mio no haze nada quien aora fe aparta del
mundo.Pucesavos ostiené tan pocaley;que
elperamos nofotrostPor véturamerecemos
nofotros mejor , noslatengant Por ventura
hemos les hecho mejores: obras para § nos
guarden amiftad: Que es efto que efperamos
y2,los que porlabondad del Sefior no efta~
mosen aquellarofa peflilencial,q ya agllos
fon del demonio? Buen caftigo han ganado
por fusmanos: y bien han grageado con fus
deleytes fuego eterno. Allafe lo ayamaiique
nomedczade quebrar el coragd vertantas
almas como fe pierden. Masdel mal no rito
quernanover perdermascada dia.O herma
nas mias en Chrifto, ayudadme a (uplicar
¢ftoal Senor,J para effo osjito squi,cftees
vucitro llamamiéto,eftoshan defer yuefiros
negocios,eftos haa de (er vueltros defleos,
aquivueliras lagrymas,eftas vueftras peticio-
nes: no hermanas mias por negocios aca del
Mmundo, que yo me rio,y aun me cGgoxo de

A2 las



CAMINO

las cofas § aqui nosvienen a encargar, fupli
quemosa Dios,haftapedirafu Mageftad rg
tasy dincros,y algunasperfonas que querria
yo fuplicaffen a Dios los repifafien todos.
Ellosbuena intenciontiené, y en fin (e haze
porver (u deuocion,aung tégopor mi g en
eftas cofasnunca me oye. Etafe ardiendoel
mundo?quieren tornar a {entenciar a Chri-
fto, comodizen , pues l¢ lenantan mil tefli.
monios:quicren poner fu Iglefia por el fue.
Jo, y hemosde gaftartiempo en cofas que
porventur fi Dios (¢ las diefle terniamos vna
alma menos en el cielo. No hermanas mias,
no estiempo de tratar ¢6 Dios negocios de
pocaimportancia.Por cierto que fino miraf
{e alaflaqueza humana;que (e confuclaque
laayuden en todo, yes bien fifueflemos al-
go,que holgaria (c entendiefle, no {on eftas
las cofasque fe han de {uplicara Dios enS:
Iofeph contanto cuydado. .
CAP.Il. QVE TRATA COMO

{c hi de defcuydarde las néceflidades cor

porales y del bicn queay €n la pobreza.
%= O penfeys hermanas mias gue por
Xilil no andara contentaralos del mun-

=¥} do os hadefaltar de comer; yoﬁos

affe-




DE PEREECION. 3
glleguro.lamas por artificios humanos pre-
tendays {uftéraros que morireys de hambre,
y con razd. Los ojos en vueftro efpofo § el
os ha de (uftentar.Cététo elaung no quieri
os darandc comer, los menos vuefiros des
uotos,como loaueys vifto por efperiécia. Si
haziendo vofotras efto murieredes de ham-
bre, bien auenturadas las monjas de San-lo-
feph. Efto nofe os oluide por amor del Se-
fior,pucsdexaysla renta dexa el cuydado de
la comida,fino tedo vaperdido.Los § quic-
re ¢l Senor que la tengan,t€gan en hora bue-
na efloscuydados,que es mucha razon,pues
¢s (u llamamiento: mas nofotras hermanas
esdilparate: cuydado de rentas agenas me
parecc amiferia eftar penfando enlo g los
otros gozan.Si que por vueftro cuydado no
mudacel otro fu penfamiento, ni fc le pone
deflco de dar limo(na. Dexa eflecuydadoa
quien lospuede mouer a todos, que esel Se
nordelasrentasy de losrenteros.Por fu mi
damicento venimosaqui: verdaderasfon fus
palabras:no pueden faltar, antes faltaran los
ciclosy la tierra,no le faltemos nofotras,que
no ayais miede que falte: y fi alguna vez os
faltace {erapara mayor bien, como faltauan

‘ il las



CAMINO
Ias vidasa los fantos quando los matani pog
el Seitor , y era para aumentarles la glorig
por el martyrio.Bué trueco feria acabar pre-
ftocontodo:y gozar dela hartura perdura-
ble. Mira hermanas que va mucho en efto
muerta yo, que para eflo oslo dexo efcrito,
que mientras yo biviereyo oslo acordare:
que por efpericncia veo la gran ganancia:
quando menos ay : mas defcuydada eftoy.Y
fabeel Seior queatodo mi parecer me da
mas pena quando mucho (obra,que quando
nosfalta. No (¢ i lo haze como ya tengo vi-
fto.no oslo da luego el Sefior. Seriaengafiar
¢l mundo otracofa, hazernos pobres no lo
fi¢do de efpiritu,fino en lo efterior. Concié=
ciale me hariaa manera de dezir, y patecer-
me ya era pedir limof(na lasricas,y plegaa
Dios no fea anfi:que adonde ayeftos cuyda-
dosdemafiadosde que den, vnavezo otra
{eyrian porla coftambre,0 podrianyr, y pe-
dizlo que no han menefter, por ventura a
quientiene mas neceffidad: y aun que ellos
no pueden perder nada,fino ganar, nofotras
perdcriamos.No plega a Dios mis hijas qué-
do efto vuiera de (er,mas quifiera tunicrades
renta. En ninguna manera fe ocupe enefto €l
e rbel oo ol - Ml deb A gl oot pcnfa/



DEPERFECION £
penfamiéto,os pidoyo poramor de Diosea
limofna. Y la maschiquita quado efto ent&-
dieffcalgunavezen efta cala, clame a fu Ma-
geftad;y acuerdelo ala mayor con humildad
ylediga que va errada, y valo tanto § poco
apoco fe yra perdiédo la verdadera pobreza.
Yo efpero en el Sefior no fera anfi,ni dexara
afus fieruas,y para efto , aunque no (ea para
mas,aproueche efto que me aueys mandado
efCrinir por delpertador. Y crean mus hijas
que para vueftro bi€ me ha dado el Seiiorvn
poquito a entender los bienes g ay en lafan-
ta pobreza,y los que lo prouaré lo entéderd,
quigano tito como yo, pordno folonoa-
uiafido pobre de efpiritu,aung lo tenia pro-
feflado,fino loca de efpititu. Ello €s vn bié d
todoslos bienes del mundo encierraenfi: es
vn (efiorio grande: digo otra vez que es fe-
fierear todos los bienes del a quien no (e le
da nada dellos. Que fe meda a mi de los
xeyesy fefiores, fino quicro {us rentas, nite
nerlos contentos i va tantito (e atrauiefla
auer de delcontétar enalgo por cllosa Dios,
Ni § feme dade fushorasfi tégo entendido
enlo que efta fer muy honrado vn pobre,
que esen (ef verdaderamente pobre. Tengo

b A4 paa



CAMINO
para mi quehonras y dineros cafi ﬁe_r'np‘-g
andan juntos:y que quien quiere honra no a.
borrece dincros,y que quien los aberrece
qfeledapocodehora. Entédafe bié efto,
que me parece,queeftodchonra figpre trae
configo alguninterefillo de rétas y dineros,
porgd por marauillaay honrado en el miido
fies pobre,antes aunque lo fea enfile ticné
en poco.La verdadera pobreza trae vna ho-
raza configo que no ay quicn la fuffra,la po-
breza que es tomada por folo Dios dige.No
hamencfter cGrentara nadiefino aclyesco
{a muy cierta,en no aviendo menefter a na-
dic tener muchosamigos. Yolo tégo bié vi-
fto por elperiencia. Porg ay tanto efcrito de
fta virtud que no lo fabria yo entéder,quito
masdezir, y por nola agramarenloarla, yo
no digo masenella,(clo he dicholo que he
vifto porefperiécia.Y yo céfieffo § he ydo
ticmbeunida § no me he entédido hafta ao-
ra.Mas pues efta dicho por amor d el Sefior,
pues fon nueftrasarmas la fanta pobreza,ylo
g alprincipio dela fundacié de nueftra ordé
tito e eftimana y guardana por nueftros fan
tos padres(§ me hadicho quié lo (abe,§ dva
dia para otro no guardaudnada) ya § en taa



DE PERFECION,. s
gerfccion enlo cfierior no (¢ guarde,en lo
interior procuremos tenerla. Dos horasfon
de vida: Grandiffimo el premio. Y quando-
no vuicta ninguno fino ciilpirlo que nosa-
confejo el Sefior eragrande I3 paga, imitar
enalgo a (u Mageftad. Eftasarmas handete
ner nueltrasvanderas,que de todas mancras
lo queramosguardar,en cafa,en veflidos,en
palabras,v mucho masen el penfamiento. Y
mientras efto hizieren,noayan miedo cayza
1a religion defta cafacon clfauor de Dios,
que como deziafanta Clara, grandes muros
fonlosdela pobreza: deftosdeziaella,y de
humildad queriacercar fus monalierios. Y a
buen (eguro fife guarda de verdad, que elie
la honettidady todo lo demas fortalecido
mucho mejor,que con muy {untuoflcsedifi-
cios. De efto (e guarden poramor de Diosy
de (u (angre felo pidoyo. Y fi con concien-
cia puedo dezir,que el dia que tal hizisren (e
torne acacr, y que lasmate a todos, yenco
conbuena conciencialo digo, y lo (uplicare
a Dios. Muy mal parece hijas mias delaha-
zienda de los pobrezitos fe hagan grandes
cafas. Nolo permita Dios fino pobre en to-
do y chica, Parczcamonos en algoa nues

ftros



CAMINO

firoRey que no tuno cafa fino enel portal
deBelen adonde nacio,y la Cruz adéde ma-
rio-Cafas eran eftasadode (e podiatener po-
carecreacion. O los que las hazen grandes,
cllos feentenderan,lleuan otrosintentosfan
tos, mas treze pobrezitas qualquier rincon
lesbafta. Si;porg es menefter por el mucho
encerramicnto,tunicren campo(y aun ayuda
ala oraciony detiocion)¢6 algunas hermitas
paraapartarfeaorar,en hora buena:masedis
ficios ni cafa grade,ni curiofo nada, Dies nos
libre. Siempre (e os acuerde fe hade caerel
dia deljuyzio,que no fabemos fifera prefto.
Pues hazer mucho ruydo al caerfe cafade
treze pobrezillasno esbien, quelos pobres
verdaderos no han de hazer ruydo,gente fin
tuydo hade (er para que los ayanlaftima. Y
como fe holgari i ven alguno porla limof-
na queles ha hecho librar(e del infierno, que
todo espoflible: porque eftan muy obliga.
dasarogar por ellos muy continuamente;
pues os dan de comer. Que tambien quiere

el Sefior queaund viene de (n parte,quetam

bié lo agradezcamos alas peefonas por cuyo

medionosloda:y defto no aya defcuydo-

No {elo queania comé&gado adezir,g g}c ::e

b i S
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diuvertido,creo lo ha querido el Sefor, por-
que niica penfecfcreair lo que agui he diche
Su Mageftad nos teng: fiempre de fu mano,
para que no (e caya dello, Amea,

CAP.IIL. PROSIGVE LO QVE
en ¢l primero comengo a tratar, y perfua-
dealashermanasa que fe ocupenfiempre
en (aplicara Diosfauorezca alos g traba-
jan porlaIglefia,acabacd ynaefclamacis.

.:‘t("‘“""a y, Ornado alo principal para lo que

Uy g‘) cl Senornosjunto eneftacafa, y

@ ;% por lo que yo mi‘ma defleo (ea-

Feew s mosalgo, paraquecontentemos

afuMageftad, digo queviendo tan grandes

males que fuergas humanas no baftan a ata-
jarcfte fuego deltos hereges, que va tan ade-
lante: ha me parecido es menefter como
quando los encmigos en tiempo de gucrra
ha corridotodalatierra:y viendofe el Sefior
della apretado, (e recoge avna ciudad § ha-

Ze muy bien fortalecer,y defde aili acaece al-

gunasvezesdaren los contrarios » ¥ lertales

los que eftan enla ciudad,como es gente ef-
cogida, que pueden mas ellos a (olas que
muchos foldados fi eran couardes pudie

ran
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fan,y muchas vezes (¢ gana deftamanera vis
Gtoria , alomenosaungue no (e gane,no log
vencen,porque €Omo noay traydor, fino es
porhambre nolos puedé ganar, aca efta ha-
bre no la pucde aucr,que bafte a que (e rindi
a morir i,masno a quedar vencidos, mas pa
ra que he dicho eftofpara que entendays her
manas miss,q lo que hemos de pedir aDios
es que eneite caflillo que ay ya debuenos
Chriftianos no (e nos vaya ningano con los
contrarios:y alos capitanes defte caftilloo
ciudad,los haga muy auentajadosen el cami
no delSenor,q fon los predicadoresy Theo
logos. Y pueslos mas eftan en lasreligiones
que vayan muy adelaate en fu perfecion ylla
mamiento § tégo dichio, nos ha de valer el
brago Ecclefiaftico y no el feglar. Y pues ni
enlo vnonienlo otro valemosnada paraa-
yudara nueftro Rey, procuremos fer tales
que valgan nuefiras oraciones para ayudara
eftos fieruo de Dios, que con tanto trabajo
fe hanfortalecido con letras,y buenavida, y
trabajado paraayudaraoraal Sefior. Podra
{erdigays,que para que encarezco tanto cfto
y digo hemos de ayudar a los que fon me¢jo-
‘res que nofotras? Yo os lo dire, porque 3“2
Yrekan 2 R0 3
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no creo entendeys bicnlo mucho § deueys

" al Seior en tracrosadode tan quitadas eftays

de negocios y ocafiones,y tratos. Es grandi-
flima merced efta,lo que no eftan los'que di-
go,niesbien quecften eneftos tiempos me
nos que en otros, porque hande fer los que
fuetcen lagentefl.ca,y pongan animoa los
pequenos. Buenos quedarian los foldados
fin capitanes,hzn de biuir entre los hombres
y tratar con loshombres, y cftaren los pala-
€ios,y aun hazerfe algunasvezes acllos en'lo
efterior. Penfays hijas mias que esmenefter
poco paratratar en el mundo y biwr ¢n el
mundo; y trataren el mundo,negocios que
fon del mundo,y hazer(e como hedicho,a
la conuerfaciondel mudoy feren lointerior
eltranosd:l mundoy enemigos del mundo,
y eftar como quicn efta en deftierro, y en fin
no {er pobres fino Angeles.Porque a no fer
eftoanfi,ni merecen nombre de capitanes,ni
permitael Seior falgan de fus celdas, § mas
dafio haran,que prouccho: pory no s aora
tiempo:de ver imperfecionesenlos que han
de enfebar,y fienlointeriot no eftan fortale-
cidos eatender lo mucho que va ¢ tenei lo
todo debaxo delos pies, y eftar defafidos de

las
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las cofas que fe acaban,y afidosa Ias eternag;

por mucho que lo quieran encubrir, han de

darfefial.Pues con quien lo han, fino con ¢}
mundo,no ayan micdo (elo perdone,nique
ninganaimperfecionladexen de entender.
Coflas buenas muchas feles paffaran poralto
yaun porventurano lasternd por tales,mas
mala,0 imperfeta noayan micdo. Aora yo
me efpanto quien les muefiralaperfeciony
no paraguardarla,que defto ninguna obliga-
cion les parcce tienen , harto lesparece haze
figusrdarazonablemente los mandamiétos,
fino para codenar:y alasvezes lo § esvirtud
les parece regalo. Anfi § no penfeyses me/
ncfter poco fauor de Dios para eftagran ba-
tallaa donde [e meten,fino grandiimo.Pa-
ra cftas dos cofasos pido yo procurcys fer
tales que merezeamos alcangsrlasde Dios.
La vna que aya muchos,de los muy mus
chos letradosy religiofos que ay,queten-
gan las partes que fon menefter paracfio

como he dicho , yalosque no eftan muy

difpueftos los difponga elSehor, que mas
hara vno petfeto , que muchos que nolo

eften : laotra, que defpues de puefios en

efta pelea; que ¢omo digo noes pcql";lﬂi

0%
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fos tenga ¢l Sefior de fu mano,para que pucs
danlibrarfe de tantos peligros como ay en
elmundo, y tapar losoydos en efte peligros
fo mar delciro de las Serenas,y ficn efto po-
demos algo conDios; effando encerradss,
peleamespor cl,y dare yopor muy bien em-
pleados lostrabajos que he paffado porha-
zer efte rincon,a dondetambien pretendi fe
guardafie efta regla de nucftra Sciiora y
Emperadoracon laperfecion que (¢ comen
¢o. Nos parezcainutil fer contino cfia peti-
cion, porque ay algunas perfonas que lcs
parece rezia cofa no rezar mucho por {u
alma: y que mejor oracion que eftaiSites
neys pena, porque no (¢ os defcontarala
pena del purgatorio , tambien fe 05 quitaz
ra por efts oracion tan jufta,y lo que mas
faltare, falte. Y que va en que efie yo ha-
ftael dia deljuyzio enel purgzatorio, fipor
mi oracion fe {a'ua fola vynaalmaquiro mas
el prouecho de muchasy la horadel Sciior.
Penasque (e acaban no hagays cafo dellas,
quando interuiniere algun fernicio mayor
al que tanras paffo pornofotros. Siempre o3
informad lo que es mas perfeto, puescomo
Os rogare mucho, ydarelas caufas,fiempse

aveys
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atieys de tratar c6lcttados. Anfi que os pide
poramordel fedorpidaysafa Mageflad nos
oyvaeaclto. Yo auque mi‘erable lo p:doaiu
Mageftad.pues es para gloriafuya, y bien de
fuygiefia, queaquivanmis defleos: Parece
atrcuimiento penfaryo,he de fer alguna par-
te pars alcangar clto. Confio yo Schor mio
cn clias fieruas vuefiras que aqui eftan, que
f¢ no quicren otra cofa,nila pretenden fino
contentaros. Porvos han dexado lo poco §
tenian; y quificran tener mas paraferyiros:
Yues nofoys vos criador mio ; defagradeci-
do para que picnie yo dexareys de hazer lo §
os(uplican,niaborreciftes Sefior quando an
deuades en ¢l mundo las mugeres, antes las
facorecifies fienipre c6 mucha piedad. Qua-
do ospidieremos honrasno nos oyays,o &«
135,0 dineros,o cofa que fepa amundo, mas
para honrade vuefiro hijo,porque no aiieys
de oyr Padre eterno,a quien perderia mil
honres,y muil vidas pot vostNo por nofotras
Scfior;que no lo metecemos,fino posla fan
gre de vuefiro hijo y (us merecimicntos. O
Padie eterno mira que no {on de oluidar ran
tosagotes y injurias;y ta graviflimos tormé-
tos. Paes Ciiador mio como pucden fuffric
vnas
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{inas entrafias tan amorofas como las yue?
firas ; que lo quie {¢ hizo con tan mtdig:p;c as
mor de vueftro hijo ; v pormas contentaros
avos que mandaftes nos amafle; {ea tenido
€n tan poco ; como oy dia ticnen eflos hqre-
ges el Santiflimo Sacramento que le quitan
fus pofadasdeshaziendo las yglefias. Si le fals
taraalgo porhazer para contentaros;mas to-
do lo hizo cumplido. No bataua Padre mio
queno tuuo adonde reclinarla cabecamien
trasbivio,y fiempreen tancos trabajos,fino
que aora las que tiene para cobidar {us amiy
gas,por vernios flacos, y (aber que es mene-
fter quelos que han de trabajar fe (Uftenten
de tal manjar,fe las quiten?ya no auia pagado
baftantiffimamente por el peccado de Ada?
fiempre que tornamosapecar lo ha de pagat
tlte amantifimo cordero? no'lo permirays
Empcrador mio ,aplaquefe ya vuefa mage-
ftad,no mireys a los pecadosnueftros, fino a
§ nos remedio vueliro (acratiffimo hijo, ya
los merecimientos (uyos, y de fu madre gloy
103,y dc titos {antos;y martyres,como han
mucrto por vos. Ay dolor (efter mio,y quiern
fehaatrenido.a hazer efta peticion ¢nnébre
de todosique mala tercerahijos miss parafeg

T B oydas
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oydas,y que echafle por vofotras la peticia!
Sihadeindinar mas a elte foberano juezyer
me tanatreaidaly con razon,yjufticia. Mas
mira Seitor § ya (oys Diosde mifericordia
aueldadefta pecadorzilla gufanillo que ang
fe osatreue.Mira Dios mio mis defleos, y las
lagrimas con que efto osfuplico ,y oluidad
mis obraspor quien vos foys,y aued laftima
detitas almas como e picrden, y fauoreced
vucftra yglefia: no permitays ya mas daiios
enlachriftiandad Sefior,dad yaluz a eftastis
anieblas. Pido os yo hermanas mias pora-
mordeel Sefiorencomédeysafu Mageltad
aefta pobrezilla y atreuida,y le fupliqueys la
de humildad, como cola que teneys obligas
cion.No osencargo pasticularmente a los
Reyesy Perlados dla yglefia,en efpecial nue
firo Obilpo,veoalasdeaoratan cuydadofas
dello qanfimeparece noses menefter . Mas
vengan las que vinieren,que teniendo [anto
perlado,lo feran las (uditas,y como cofa tan
importante laponed fiempre delante del Se-
fioe.Y quando vueltras oraciones y deflcos;
y dilciplinas, y ayunosno (¢ emplearen por
efto que he dicho penfaque no hazeys,nici
Bin SRR TSI
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CAP.IILEN QVE PERSVADE
laguardadelareglay detres colas impor-
tantes para lavida efpiritual )
== Ahijasaneysvifto lagtan empre(a
2\ A que pretédemos ganar . Que tales
Ez“ \Z.g auremosde fer paraque cn los 04
NR2A jos de Diosy del miido no nos té-
gi por muy atrenidds}Efta claro que hemos
menefter trabajar mucho,y ayuda mucho te
ner alcos pen(amientos,para que nos esfor.
cemosa'q lofedlas obras,pties c6 § procute
mos c§ grd cuydado guardar ciiplidamente
nueitrareglay céfituciones, efperocn el Se
fior admitira nucftros ruegos. Que no os pi+
do cofa nucna hijas mias,fino § guardemos
nneftra profeflion,pucs esnueftro llamamig
to,yalo queeftamos obligadas, aunque de
guardara guardar va mucho.Dize 13 prime
ra regla nueftta que oremosfin cefiar con
que (e hagaefio con todael cuydade que pu
dieremos, es lo masimportante,né (c'dexa
ran de camplitlos ayunos,y difciplinas, y fi-
lencio que manda la ordé.Porqueya fabeys
que para {er la oracion verdadera, (e ha de a-
yudar coaefto,d regaloy ordcion nofe com
padecé.En eftode oracioneslo q me aueys
' e pedi-
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pedido digaalguna cofa, y lo dicho hafta 203
ra, paracn pagodelo quedixere, os pidoyg
cumplaysy leays muchas vezes de muy bue.
na gana. Antes que diga de lo interior que cs
la oracion , dite algunas cofas que(on ne-
ceflarias tener las que pretenden lleuar ca-
mino de oracion, y taneceflarias;J con ellag
fin {er muy contemplatiuas podrd eftar muy
adelite en el (eruicio del Senor,y esimpofii-
ble fino las tienen {er muy contemplatinas,y
quandopenfaren lo fon eftan muy engana-
das.El Sefior me de el fauor para ello; y me
enlefielo quetégo de dezir,porque fea para
fu gloria, Amen.No penfcys amigas;y herma
nas mias quc feran muchas las cofas g os en-
cargare,pord plegaal Sedor hagamoslas que
nueftros {antos padres ordenarofi y guarda-
ton,q porefte camino merecierd efte noms-
bre,yerro (eria bufcar otro, nidependerle de
nadiesSolas tres me eftendere en declarar, §
fon de la me[ma conftitucion,porq importa
mucho entendamos,lo muy mucho que nos
vaengaardarias para tener interior y €xte-
riormente la paz,g tanto nosencomendo el
Senor.Lavna csamor vnas ¢o otras.Laotra
defafimiéro de todo lo criado.La otra vgtd:
e e eI
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dera humildad , que aunque ladigoala po-
fire es muy principal,ylasabragatodas.Qua-
to a la primera que esamaros mucho vnasa
otras,va muy mucho,porque noaycofaeno
jolaque noie paffe con facilidad en los que
fe aman, y rezia ha de (er quando de enojo.
Y fi efte mandamiento (e guardafle enel mii.
do,como fe hade guardar,creo,aprouechas
ria mucho para guardarlos demasflino que
por mas 0 por menos, nutica acabamos de
guardarle c6 perfecion, Parece que lo dema.
fiado entrenofotrasno puede fer malo , y
trac tanto mal,y tantasimperfeciones confis
go quenocreo lo'creen, fino los§ han fido
teftigo devifta. Aqui haze el demonio mu-
chos enredos,que en conciencias que tratan
groflecamente de contentar a Dios {¢ fienté&
poco.y les parece virtud,y las  tratan de per
fecionlo entienden mucho.Porque pocoa
poco quitajafuercaa lavoluntad, para que
dcltodo fe emplee enamara Dios. Y en mu
geres creo deuc ferefto aun mas g en hobres
y haze dafnos parala comunidad muy noto-
tios.Porq de aquiviene el no (e amar tanto
todas,el fentir el agrauio que (€ haze ala ami-
g,cl deflear tener pararegalarla, el bufcar ti

B: po
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popara hablarla,y muchas vezes mas parg
dezirlelo que laquicte y otras cofas inlper-
tinentes,que lo que ama a Dios. Porg eftas
amiftades grandespocas vezes van ordena.
dasaayudarfe aamar masa Dios,antes creo
las haze comencgar el demonio,para comen
carvandosenlas religiones.Que quando cs
paraferuira fu Mageftad luego (e parece, q
novalavoluntad conpaflion,fino procuran
do ayuda paravencer otras pafliones. ¥ de-
ftas amiftades querria yo muchas donde ay
gran conuento,queen eftacala que no fon
mas de treze,nilo han de fer,todas hi de fex
amigas,todas{e han de amar,todasfe han de
querer,todas e han de ayudar, y guardenfe
por amor de Dios deftas particulatidades,
poramor declSeiior,por fantasque fean, §
aun entre hermanos {ucle fer pogoiia,y nin-
gun provecho en clloveo, y fi fon devdos
muy peor,es peftilencia. Y creanme herma-
nas,que aunque os parczca qae efte es eftrcs
mo,en elcltagran perfecion,y gran paz, yfe
quitan muchas ocafiones alas que no eftan
muy fuertes.Sino quefila voluntad feincli
nare masavyna que a otra,(que no podrafer
Menos gaeesaaturaly mushas yeeass s

e
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{23 amat lo mas ruyn fi tiene mas gracias d¢
naturaleza)g nosvamos muchoa lamano,¥
nonosdexemosenfefiorear de aglla afficio:
amernos las virtudes ylo bueno interion:y fié
pre con eftudio trayzamos cuydado de apax
tarnos de hazer cafo deto efterior.No cofin
tamos o hermanas que fea efclanade nadie
nueftra volitad,{ino delque Ia compro pot
fu fangre:miren que,fin entéder como,fe ha-
llaranafidss que no (e puedan valer, O vala
me Dios las nifierias que vienen de aqui no
tienen quento.Y porque no fe entiendan 13
tas flaquezas de mugeres,y nodeprendan las
queno lo faben,no las quiero dezir por me-
nudo.Mas cierto a mi me efpantan algunas
vezes verlas,queyo por la bddad de Dios en
eftecafo,jamas me afi mucho, mas como di
go vilo muchasvezes,y en los mas monefte-
rios temo § paffa, pord en algunos lo he vi.
fto,y (e § paramuchareligié y perfecio,cs ma
liffimacofa en todas. En las perladas (eria pe
ftilécia efto ya (e efta dicho. Mas en atajar e-
ftas parcialidades es menefter gran cuydado,
defde el principio § fe comiéc¢a laamiftad,y
efto mas ¢ induftriay amor § con rigor. Pa
raremedio defto es gran cofa no eftar juntas
B4  fino
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fino las horasfenaladas, ni hablarfe confors
me alacoflumbre queaora lleuamos, que
esno eltarjuntas como mandalareglafing
cada vnaapartada en fu celda: Librenfeen
fan Toleph de tener cafa de labor, porque
aunque es loable coftumbre con mas facili-
dad fe gnardael filencio cadaynaporfi. ¥
acoftumbrar(cafoledad es grancofa parala
oracion, y pucs efte ha de ferel cimicnto
defta cifa, ya efto nos juntamos masquea
otra cola,es menefter tracreftudio en afficio
narnos alo que a efto masnosayuda. Tornd
do a clamarnos vinasa otras,parece cofaim-
pertinente encomédarlo,pord que gente ay
tan bruta que tratadofcficmpre, y efidadoen
compahia,y noauiédo de tener otras couct-
faciones, ni otrostratos, nirecreaciones con
petfonasde fuera decafa,y creyendo lasama
Dios,y cllas ael,pues por (u Mzgeftad lode-
xantodo, §no cobre amor?Enefpecial G la
virtud fiempre combida a fer amada, y efta
€6 el fauor deDios efpero yo en fuMageftad
fiemprelaaura en efta cafa.Anfij encftono
ay q en comendar mucho, a mi parecer,¢nl
como ha de fer efte amarfe , y quecofaes
Smowhigelo s biqut ol CREE
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en que yeremos tencmos efta grandifima
virtud que bien grande es.Pues nueliro Se=
flor tantonosla encomendo y tan encargas
damentea{us Apofteles,decfto querria YO
deziraoravn po quito,conforme ami rude-
za.Y fien otros kibrostan menudimente lo
hallaredes no tomeys nada de'mi,G por ven
tura nofelo que digo.De dosmancras de a-
mor es lo que trato , vio es puro cipuitualy
porque ninguna cofa parecc ie tocala fen-
fualidad,nila teenura de nueftra naturaleza
de manera'que quite (i puridad.Otro €5 elpi
ritual y quejunto con ello muefira fen(uali-
dad y flaqueza,y esbuen amor, y que parece
licito,comoel de losdeudos, y amigos. De-
fte ya queda algo dicho. Del § es efpiritual,
fin que entreuenga pafiion ninguna quicro
aorahablar,porque enauiédolava todo def
concertado efte concierto, y ficon templan
caydifcrecion tratamos elamor que tengo
dicho,va todo metitorio,porque lo que nos
* parecefenf(ualidad fe torna cu virtud,(ino g
vatanentremetido quea vezes noay quien
lo entienda,en efpecial fi es conalgii confef-
for:que perfonas que tratan oracion file ven
fanto,y lasentiende Jamancra del procedet

et T S SO
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- tomafe mucho amor.V aqui d2 el demonjy
gra bateria de efcrupulos § defaflofliega e} o
ma harto,que efto pretende el,ep efpecial §
el confeflor la traca mas perfecion,aprietala
tanto.que le viene adexar, y no la dexa con
otro,ni con otro.Lo que en efto pueden ha-
Zcer, esprocurar o ocupar el penfamiento,
en fi quicreno no quieren,fino fi quicren,
quierd; porque pues cobramos amor a quié
noshaze algunos bienes al cnerpo,quié fiem
pre procuray trab2jad hazerlos al alma, por
queno leemosde querer? Antes tengo por.
gran principio de aprouechar mucho , tener
amor al cofeflor fi es (anto,y elpiritual,y veo
g ponsmucho en aprouechar mialma, por
queestal nueftra flaqueza, § algunasvezes
nosayudamucho para poner por obra cofas
muy grandes en feraicio de Dios.Si no es tal
como hedicho,aqui efta el peligro, y puede
hazer grandiffimo dafio entender el que le
tiencn voluntad,y en cafas muy encerradas,.
mucho mas que en otras . Y porque con dif
ficultad (e entendera qual estan baeno, es
menefter gran cuydado y auilo.Porque de/
zir que no entienda el que ay voliitad,y que
no e lodigan,¢fto (etialo mejor,mas 3Pn°i

Ry o i tac
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ta ¢l demonio de arte,d no da effc lugar,por=
gue todo quanto tuniere que confeflaric pa
seseracs aquello,y § efta obligada a confels
fario.Porefto quertiayo creyeffen no es na-
da,nihizieflen cafo dello. Llgué efte anifo i
en el confeflor entédicren d todas fus platis
cas fon para aprenecharfualma,y role vie-
1&ni entendieré otra vanidad,dluego e en-
tiende a quié no (e quicre hazerboba,yleen
tendieren temerofo de Dios,por ninguna té
tacion que cllastengi de muchaafficio (e fa-
tiguen, fino defpreciéla,y aparten laviftades
lla;que de que cl demonio fe canfe (e les qui
tara. -Mas fi encl confeflor feentendiere va
encaminado a algunavanidadtodo lotengd
porfofpecholo,y en ningunamanera, aiique
fean platicas buenaslas tégan conel, {ino ¢8
breusdad confeflatle,y concluyr.Y lo mejor
feria dezir ala perlada, que nofe halla bien
{u alma con cl,y mudarle,efto es lo masacer
tado fife puede hazet {in tocarle en la hon.
ra.En calo femejante ,y otros que podria el
demonio en cofas difficultofas enredar,y no
fe fabe que confejotomar, lo masacertado
fera procurar hablar a alguna pexfona que
tenga letras, que anicndo neceflidad dafe Ii;

. S e s
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bertad paracllo,y confeflarfe con el,y hazep
- lo queledixere en el cafo. Porque ya queno

{e pueda dexar de dar algun medio podriafe
ercar mucho. Y quantosyerros paffan en el
mundo,por nohazer las cofas con colejoen
elpecialenlo q tocaadanara nadie . Dexar
de daralgun medio no fe fuffre, porque qua
do ¢l demonio comienga poraqui,no es por
poco fino fe atajaconbreuedad . Yanfilo q
tengo dichode procurar hablar con otro ¢
fellor,es lo masacertadofiay difpoficion, ¥
elpero enelSeior i aura,y poner lo que py
dieren en no tratar con el,aunque fientan la
mucrte.Miren que va muchoen efto,que es
cola peligro(a,y v infierno ydafo paratos
das.Y digo que no aguarden a entender mu
cho mal,fino que al principio lo atagen pot
todaslas vias que pudieren, y entédicren ¢
bucnaconciencia lo puedé hazer.Mas efpe-
royoenelSenor,no permitiraque per(onas
quehan detratar fiempre en oracion puedi
tenervoluntad, finoa quienfea muy fieruo
de Dios,que efto esmuy cierto,o lo es que .
notieacn oracion ni petfecion, conforme a
lo que aquife pretende,porque fino veen
tatigndetulenguage/ yeuMEionERIRL ©
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blar en Dios,no le podran amar, porque né
es fn femejante.Silo escon las poquiffiimas
ocafiones que aqui aura,o fera muv fimple,
o no querra defafloflegarfe,y defaffvflegara
las fictuas de Dios.Ya que he comengado a
hablaren efto,como he dicho, es todo, oel
mayor dano que ¢l demonio puede hazera
moneflterios encerrados,y muy tardio en en
tender(e.Y anfi (e puede yr eftragando laper
fecion fin faber por dode,porquefi efte quie
te darlugac avanidad por tenerlacl, 1o haze
todo poco aun paralasotras. Diesneslibre
pot quien (v Migeftad es de cofas [emejan-
tes.A todas lasmonjas baftan a turbar, pord
fus confcienciasles dize al contrario delo g
¢l confeflor,y filas aprictanen § tengan vono
folo no faben g hazer,nicomofoffegar, por
que quienJo aniade quictar y remediar, €s
quicn haze el dafio. Hartas affliciones deftas
deue auet en algunas partcs,hazeme gren la-
flima, y anfi no osefpanteys ponga mucho
cuydado cndaros aentender efte peligro.

CAP. V. PROSIGVE EN LOS
confeflores , dize lo que impocta (ean le-
trados. 5

No
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5 OdeelSefioraprouar a nadie ey

i

)12 efta calael trabajo § queda dicho,
(Rvlper quien fu Mageftad es, de veife
~'almay cuetpo apretadas , o gfila
perlada efta bien con el céfeflor, qniael de
cllaniaellad el no ofan dezir nada, aqui ver
nala tentacion de dexar de cofeflar pecados
muy graues,por micdo las cuytadasde no e-
ftar en delaffofliego . O vala me Dios que
dafio pucde hazer aqui el demonio,y que ¢ca
ro les cucfla el negro apretamiento, y honra
que porque no tratan masde vn confeffor,
pienfan grangeangrancofa de religion,y ho-
ra del moaeiterio,y ordena por cfta viael de
mouvio coger las almas, conio no pucde por
ourafilastrifies piden otro,luego parece va
perdido elconcierto delaréligion. O quefi
no esdela orden,aunique fea v (anto, aii en
tratar con elles parece hazenafrenta atoda
la orden. Alaba mucho hijas a Dios porefta
libertad quezorateneys, que aunque no ha
de fecpara ¢6 muchos,podeys tratar con al-
gunos,aunque no feanlos ordinarios cofef~
fores queosdenluz paratodo. Y efta mifima
libertad fanta pido yo poramor de el Seitor,
ala que eituuicrc por mayor procure ficpre
con




DE PE. RFECION. 16
con el Obifpo o Prouincial,d fin los confef-
fores ordinarios,procuce algunas vezes tra-
tar cllay todas,y comunicar fusalmas ¢6 pex
{onas que tengan letras,en efpecial filos co-
feffores no las tiené, por buenos § fean Dios
las libre,por efpirita que vno les parczcaten
g1,y en hechode verdad letenga , regirfe ea
tode porelfino esletrado.Son grancofa le-
tras,para dar en todo luz.Seta pofiible hallar
lovnoy lo otro junto enalgunas perfonas,y
mientras mas merced el Sehor oshiziere en
la oracion,es mencfier mas yrbien fundadas
{us obras y oracion.Ya f{abeys quela primera
picdra ha de ferbuena conciencia, y con tos
das vucftrasfuergas libraros,aun de pecados
veniales, y feguir lo mas perfeto . Parecera
que efto qualquier conf:for lo (abe,yesen
£200,a mimeacaccio tratif con vno cofas
de conciencia, que avia oydo todo ¢l curfo
d Theologia, yme hizo harto dafio en cofas
que me dezia no eran nads, y {e que no pre-
tédia engafiarme,ni tenia para que, fino que
no fupo mas,y cdotros dos otees fin efte me
acaccio.Efte tener verdadera luz para guar-
darlaley de Dios con perfecion;estodo nue
firo bicn,(obre efte affiéea bien la oracis, fin

eftc
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efte cimiento fuerte todo Cledificio va falfo?
Anfi que gente de elpirituy Jetras han mepe
fier traranficl confefflorno pudieren lo ten
gatodo,atiempos procurarotros;y fi por vé
tura las ponen precepto;no {e confieflen ¢
otros,{in confeflion traten fu almacon per-
fonasf{emcjaniesalo que he dicho: Atreuo
me masadezir,que aunque el confeflor lo
tengatodesalgunas vezes fe haga lo que di-
go.Porqueyapuedeferel fe engaie,yes bié
no {ecnganen todas por €l,procurido fiem-
pre no fe haga cofa contra la obediécia; que
medios ay paratodo, y vale mucho vn al-
ma,para que procuren por todas maneras [u
bicn,quanto mas Jasde muchas. Todo efto
que hedicho tocaa laperlada,y anfilatorno
apedir, quepuesaqui no fe pretende tener
otra confelacié finola delalma, procurc en
cito (U confolacion,queay differentes cami-
nos, pot donde llcua Dios,y no porfuerga
losfabratodos vn confeffor: que yo aflegu-
0. nolesfalten perfonas fantas que quicran
tratarlas,y confolar (us almas,fi cllas fon las
que han de fer avnque {eays pobres que elq
las fuftenta los tuerpos,, defpertara y porna

voluntad aqui€ con elladc laza {us almas,
' yre-
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y remedia(e malque esel que mas yotemo;
quequandoeldemonio tenrafle al confeflor
en engafiarle enalgunadotrina como vea ay
otros,yralealamano, y mirara mejorento-
do lo que haze. Quitada efta'entrada alde-
monio yo efpero en Diosnolaternaenefta
cala.Y anfi pido poramordl Seiaoral Obil-
po o Perlado quefuere, que dexealas her-
manas efta libertad, y que quando las perfo-
nas fuercn tales que tengan letrasy bondad
queluego feentiende en lugar tan chico eo-
mo cfte,no las quite,q algunasvezes (e con-
ficfen con ellos,aunque ayaconfcffores,que
paramuchas cofas (e queconuiene; y quecl
dano que puede auer cs ninguno en compa-
facion delgrandey diflimulado y cafi fin re-
medio que ay enlootro.Que efto tienea los
monciterios que el 'bica caefe prefto ficon
gracuydadono (€ guarda,y el mal fivna vez
fe comiengaes difficultofiimo de guitarfe
y muy preltola coftumbre fe haze habito de
colasimperfetas. Efto queaquihedichoten
golovifto y entendido,y tratado con perfo-
nasdoras y {antas que hi mirado lo que mas
conuenia aclta cafa,para § la petfeciondella
fuelfe adelente, Y entre los peligtos queen

C todo
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todo los ay micntras bivimos, efte hallamos
fer clmenor, que nunca aya vicario § tenga
mano deentrary mandar,y {alinni confeflog
4q tepgaefta libertad, fino §efios {c3 parace.
larelrecogimiento y honettidad de la cafa,y
aproucchamiétointerior y exterior,parade-
zirlo alperlado quido vuiese falta,mas Gno
fea el {upetior. Y elto eslo § fchazeaora, y
no por folo miparecer , por que el Obilpo
que aora tencmos, debaxo de cuya obe-
diencia eftamos , que por caufas muchas
que vuo, no {edio la obedienciaalaordes,
que es perfonaamiga de todareligion y fan-
tidad, y gran ficruo de Dios, llamaffe don
Aluaro de Médoga de granoblezadelinage
y muy afficionado a fauorccera efta calade
todas maneras;hizo juntar pecfonas de letras
yelpiritu,y efperiécia paraefte piito,y e vino
a determinar efto ,defpues de harta oracion
de mauchas perfonas ymia, aiique miferable.
- Razon {era que los perlados que vieren felle
guen a efte parecer,pues pot tan buenos cfta
determinado,y con hartas oraciones pedido-
al Sefer alumbrafle lo mejor, yalo quefe
entiende hafta agora, cierto eflo lo es, €l S¢-

Jotza (crwdo llicusrlo fiempre adelante,co
Drica (CEuae L eUAOUER DISRIIER =
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‘mo masfeaparafu gloria,Amen.

CAP.VI. TORNAALA MATE-
~riaque comengo del amor perfero.

=y 7 Arto me he diuertide, masimpor-

mta tantolo q quedadicho,§ quien
gﬁ ;lo entendiere no me culpara. T ot-
N/ nemos aora aclamor g es bueno

ylicito  nos tégamos. Del § digoes puro ef-
piritual,no fc fi fe lo § me digo,al menos pa-
receme no es menelter mucho hablarencly
pord temo le tiené pocas, aquié ¢l Sefior (@

le vuiere dado alabele mucho,porgdeuc (er
de gradiflima perfecion. En fin quicro tratax
algo dl,por vétura hara alghi prouecho: g po-
niédo delite los ojos lavirtud, afficionafc a

clla quié deflea,y pretéde ganar:plega a Dios
yo {epaentéderle,quiti masdezirle,§ nicreo
{e qual es efpiritual , ni quado (e mezcla fen-
{ual nile como me pgo a hablarenello. Es
como qui€ oychablar dédelexos,§ noentié

deloque dizen, anfi (oy yo,que algunasves
zes no deuo entender lo que digo, y quiere
€l Seior (ea bien dicho :fi otras fuere diflate;

¢slo mas natiirala mi,no acerrar en nada.Pa

G2 rece-
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recemic aora'a mique quandovna perfong
allegando la Dios a clato conocimiento de
lo queeselmundo,y queayorro mundo,yla
differencia queaydelo vno alootro,y que
lo vno escterno,y lo otro fohado,y que co-
{aesamar al Criador,0ala criatura,efto viflo
por efpetiencia,quees otronegocio que fo-
lo penfatloy creetlo,y very provar que fega
naconlo vno,y e pierdecon o otre, y que
cofaesCriador,y que cofa escriztura:y otras
muchas cofas que elSefior enfcha con vet-
dad y claridad a quien {e quiere dar a fer enfe
fiado de elenlaoracion,o a quien (u Mage-
ftad quietre, que aman muy diffcrentemente
dclosque no hemosllcgado aqui.Podra fex
hermanas que os parezca impertinéte tratar
enefto,y que digays que eftas cofas quehe
dichotodaslasfabeys. Plegaal Sefior (caan
fi,quelo (epaysdela manera que haze al calo
imprimiendole cn las entrafias. Pues filo (a-
beys vereys gue no miento en dezir, quea
quié el Seitor liega aqui,tiene efte amor,fon
cltas perfonaslas que Diosllegaacfte cftado
almas generofas,almas reales. No (e conten-
tan conamar cofa tan ruin como eftos cuer-

pos por hermolos que fean,por muchas gra-
cias
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gias que tengan, bien que aplazealaviftaya
faban al Criador, mas paraderencrie enclio
no,digo tenerfe de manera que por eftas co-
fas l:s tengan amor, parecerles ya queaman
cofa fin tomo,y que {e ponen a querer fom-
bra,correr fe yande fi mi{mos,y no ternian
cafafin granafrentafuya,para dezira Dios §
le aman. Direys me cffos talesno fabran que-
rer ni pagar la voluntad que (e les tuniere. Al
menos da (e lespocode quelclatengan,y
ya que de prefto algunas vezes el natural lle-
ua a holgarfe de fer amados,en tornando fo-
bre i veen que es dilparate, fino fon perfo-
nas que hande aproucechar a fu alma con do
trina, o0 con oracio. Todas las otras voluntas
- desles caufan,que entienden les hazen nin-
gun prouecho y les podrian daiar. No pozs
que las dexande agradecery pagar con en.
comeandarlosa Dios,tomandolo como cofa
que echan cargo a el Sefor los que lasaman
que entiendenviene dealli, porqueen fino
les parece que ay que querer, y luego les pa-
recelas quieten,porquelas quiere Dios,y de
xana {u Mageitad lo pagucy (elofuplican,
y con elto quedan libres, y pareceles que no
les toca. Y bien mirado,fino es con las perfo

C3  nas
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nas que digo que nos pueden hazer bien pas
ra ganar bicnesperfetos,yo pienfo algunas
vezes quan gran ceguedad fe trac en cfte
querer que nOs quieran.Aora noten,que co-
mo en el amor,quando dealguna per(ona le
queremos,fiempre pretendemos algun inte-
refle de prouecho y contento nucfiro,y eftas
perlonas perfetas ya ticnen debaxo de los
pics todos los bienes que en el mundo les
pucden hazer, ylos regalos,y los contentos
y eftan de (uerte que aunque cllas quieran,a
manerade dezir, no le pueden tenerque lo
fea fuera de con Dios, yen tratar de Dios,
no halla que prouecho les pacde venir defex
amadas, yanfino curan de ferlo, y como (e
les reprefeénta efta verdad, de fi mifmosf{e
rien dela pena quealgun tiempo les ha da-
do, fi era pagada o no {u voluntad que aun-
que {eabuenala voluntad , luego no es muy -
natural querer fer pagada . Venida a cobrat
efta paga,esen pajas,quetodo csayrey fin
tomo , que {e lolleuacl viento:porque quan
do mucho nosayan querido , que €s efto
quenos queda? anfi que fino s para proue:
cho de fu alma con las perfonas que tenga
dichs, porque yen fer tal nuctiro natural

Fhfas e b0 Benntaes que
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gue finoay algun amor Inego fecanfa; no
{e lsdamas fer queridas que no. Parcceros
ha quee®os talesno quicrena nadie, ni fabé
fino a Dios. Mucheo mas quicren y con mas
yerdadero amor, y mas proucchofo y con
masintenfion, en fin esamor. Y cftas rales
almas fon fiempre afficionadasa dar,mucho
mas que no a recebit:y aun con el miimo
Criadorles acaece effo. Efto digo ,que me-
rece efte nombre de amor que efotras affe-
ciones baxas le tienen v(urpado el nombre;
Tambien os parccera que fi noaman porlas
cofas que veen ; que a quefeafficionantVer-
dad es,que lo que veen aman,y alo joyen
fe afficionan , mas effas cofas que veenfon
eftables. Luego eftos,fi aman pafian por los
cucrpos, y ponen los ojos en las almas,y mi-
ran fi ay que amar:y fi no lo ay, y veen algun
principio o di(poficion , para quefi cauan,
hallaran oro en cfta mina, filatienenamor -
no les duecleel trabajo , ningunacofa feles
pone delants, quede bucna ganano lahi-
zicflen por el bien deaquella a2ima: porque
deffean durar en amarla . Y faben muy bien,
que fino tiene bienes , y ama muchoa Dios,
queesimpoflible . Y digo que es impofii-

C4 ble,
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ble,aunque mas la obligue,y fe muera quiri¢
dola,y le haga todaslas buenas obras g pue.
da,y tenga todaslas gracias de naturalezg jun
tas,noternafuer¢a lavoluntad nila podraha
zer effarcon affiento. Ya (abe »Y. tieoe efpe-
rienciade lo que estodo, no le echari dado
falfo. Veque.no fon paraenvno, y.Gesim.
poflible durar el querer(e el vnoal otro:por
que csamor que(e ha de acabarconla vida,
fiel otro nova guardandola leyde Dios, y
enticndeque noleama,y quehi deyra difs
ferentes partes.Y efteamor quefolaacadura
alma dceftas,a quienelSeqior ya hainfundi-
doverdadcra fabiduria, nole eftimaen mas
delo que vale,niea tanto : porque, para los
que guftan de guftar de cofas del mundo, de-
leytes,honrasy riquezas algovaldra,fiesrico
© tiene partes paradat paflatiempo yrecreas
cion,mas quien todo efto aborrece,yapoco
© 0o nada fe le dorade aquello. Aora pucsa
qui i tiene amor es la paflion porhazer cfta
almaame a Dios,para fer amada del.Porque
como digo,fabe que no hade duraren que-
rerlade otra manera, Y que es amor muy a
{u cofta. Nodexa deponer todo lo que puc-
de, porque fe aproucche : perderia mil vidas

: : ot
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porvn pequeio bié(uyo. O preciofo amot
que va imitando a el capitan delamor le(us
nuefiro bien. ; :

GAP,VIL EN-QVE TRATA DE
. la mefma materia-deamor eipiritualy de
algunos auifos para ganarle. e

194

~ldo de encomendar atodoslos que

pienfalc hade aproucchar con Dios pata g
fele encomienden : que deflco ordinariovn
no traer contéto {inole ve aprouechar. Pues
fi le parece ¢ita mejorado,y le ve que tornaal
goatras, no parece ha de tener plazer en fu
vida,ni come niduerme fino con efte cuyda
dofiempre temero(a,fi alma que tanto quic-
re(ehadeperder, y fi fe han de apartar para
fiempre, que la muerte de acano la tienc cn
nada; que no quiereafirfea cola queenvn
foplo fele va de entre las manos, fin poderla
afir.Es,como he dicho,amor fin poco ni mu
cho deinterefle proprio, todo lo que deffea .
¥ Quiere ; ¢s yer ricaaquella alma debienes

Vi del

Scofa eftrafia q apaffionado amor
esefie, quede lagrymas cuefta,que
Jde penitencia y oracion,quecuyda
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delcielo,cRafi esvoluntad, y no eftos que:
reres de por aca délaftrados,aun no digolos
malos, que deeflos Dios noslibre:en cofy
queesinfierno noay que noscanfar en dezig
mal, q no fe puedc encarecer e} menor mal
de cl. Efte no ay para que tomarle nofotrzs
hermanas en la boca, ni penfar le ay en e}
mundo,ni en burlas, ni en verasoyrle,ni ¢6
fentir g delante de vofotras fe trate nicuen.
te de femejantes voluntades. Para ninguna
cofaes buenoy podria dafiar,aun oyslo:fino
de cftotroslicitos como he dicho, § nos te-
nemosvnasaotras,y feticnen los deudos , y
amigos. Toda la voluntad es que nofe nos
muera:fi leduelelacabega, parecenos due-
le elalma.Silos vemos con trabajos no que-
da como dizen, paciencia, todo de efta ma-
nera. Eftotravoluntad no esanfi,aunque ¢6
la flaqueza natural (e fienta algo deprefto,
lzego la razon mirafies bienparaaquelaly
ma,fi {e enriquece masen virtud, y como lo
llena. Elrogara Dioslade paciencia, y me-
rezca en los trabajos,fivee que la tiene, ning
guna penafiente, antes {c alegra y confuela.
Bienque lo paffaria de mejor gana, que ver-
feto paflar, ficl'metito y ganancia que ay en
o T pade-
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padecer pudieflc todo dar{elo, mas no para
que feinquicte, ni defaffoflicgue: Torno o/
tia veza dezir que (e parece , va imitando
efteamor al que nos tuuo elbuen amador
Iefu Chrifto,yanfiaprouechan tanto, por-
que esabragar todos lostrabajos,y quc los
otros fin trabajar {e aprouechaflen de ellos.
Anfiganan muy mucho los que tienen (u a-
miftad,y ctean que o losdexara de tratarcom
particular amiftad:digo,0 acabaran con nue
firo Seftor que vayan por(ucamino, pues
van a vnaticrra, como hizo fanta Monica
con fan Auguftin, No le {uffre el coragon
trarar con cllos doblez,ni verles falta i pien-
fanles ha mucho deaprouechar. Y ningu-
navezlelesacuerda defto,coneldefleo que
tienen de verlos muy ricosque nofe le di-
gan. Que rodeos tracn porefto con andat
defcuydados detodo ¢l mundo. No pueden
configo acabar otra cofa,ni tratan delifon-
jaconcllos, nide difimularles nada:o cllos
fe emendaran, o (¢ apartaran de la amiftad,
porque no podran fuffrirlo, niesde fuffrir:
pataelvno , y paraclotro es contina guets
ra: con andar defcuydados de todo el mun-
do,y po trayendo quenta fifixuenaDioso

no,
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no,porque (olo configo mifmolatienz, con
fus amigos no ay poder hazer cfto,ni (e les
encubre cofa, las motitas veen,digo q traecn
bien pcfada Cruz. O dichofasaimas que fon
amadas de lastales. Dichofo el dia en que Jas
conocieron. O Senor mio no me hariades
metced, que vuieffe muchos anfi me amat
fen? Por cierto Seior de mejor ganalo pro-
curaria que fer amada de todoslosreyesy f(es
noresdelmundo,y con razon,pues eftos nos
procuranpor quantasvias pueden hazer ta-
lesque(coreemos el mifmo mundo,y que
noscften (ugetas todas las cofasdel. Quado
algunaperfona (emejante conocieredes her-
manas,con tedas las diligécias que pudicre la
madre procure trate con vofotras. Quered
quanto quifieredes a los tales mientras fueré
tales:;pocos deue de auer,mas no dexa el Se-
fior de querer,fe entiendaquando alguno ay
que llegue ala perfecion: lnego os diran que
poes menefter,que baftatencr a Dios. Bué
medioes paratenér a Dios tratar ¢5 (us ami-
gos,fiempre (e faca gran ganicia,yo lofe por
efperiencia,y § delpuesdel Sefior,fino eftoy
en elinfierno,es por perfonas femejantes, q
fiempre fuy muy afficionada me encomen-

i
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daffen a Dios,y anfi lo procurauan: mas tor/
nemosalo que yuamos. Efta manera de ag
mates l2 que yo querria tunieflemos nofo-
tras. Aunque a los principiosno fea tan per-
fetael Sefior layra perficionando.Comence
mosen los medios que annquellenealgode
ternura no danara,como feaen general es
bueno yneceflirio algunas vezes moftrar ter
nuraenla voluntad, y auntenerlay fentir als
gunostrabajos y enfermedades d- lasherma
nas,aunque {ean pequefios: quealgunasvey
zes acaece dar vna cofa muy liviana tan gran
pena como a otradariavn gran trabajo ,ya
peclonas quetienen el natural apeetado darle
han mucho pocascofas,fivosle tencysal ¢
trario no os dexeys de compadecer, y nofe
elpanten que el demonio por ventura pufo
allitodo {u poder con mas fuerga, que para
quevos finricfledeslas penas y trabajos gran-
des. Y por ventura quiere nucftro Sefiorre-
feruarnos deftas penas, y lasternemos en o-
trascofas.Y de las que para nofotrasfon gra
ues,aunque de (uyo lo fean,para las otras (c-
ran leues. Anfi queen eftas cofasno juzgue-
mos por nofotras,ni nos confideremos en el
tiempo, que por ventura fin trabajo nuefiro

el
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¢lSefior nos ha hechomasfuertes,fino ¢5(:
dercmonos encltiempo Ghemoseftado mas
flacas. Mirad queimportaefte anifo parafa,
bernoscondoler delostrabajosdeJos proxi
mos por pequefios que (ean,en efpecialaal-
mas de las que queda dichas: que ya eftas co-
modefleanlos trabajos todo fe les haze po-
co,y esmuy neceffario traer cuydado de mi-
rarfe quando era flaca,y ver quefino o es no
viene de ella, porque podria por aqui el de-
monio yr enfriando lacharidad con los pro-
ximos,y hazernos entenderes perficion lo §
es falta. Entodo es menefter cuydado y an-
dardefpiertas pucselno duerme,y enlos que
va en mas perficion mas,pord fon muy mas
difflimuladaslas tentaciones;§ no fe atrcue a
otra cofa: que no parcce (eentiende el dafio
hafta que efta yahecho , ficomo digo no fe
trae cuydado. En fin que es menefter fiem-
prevelar y orar,§ no ay mejor remedio para’
defcubrireftas cofas ocultas del demonio,
y hazerle dar fenal que la oracion. Procurar
tambien holgaroscon las bermanas quando’
tienen recreacion con neccflidad de ellay el
rato quees de coftumbre , aunque uno fcaa
vacftrogufto,que yendo con cqnﬁdcraugn

todo
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todo es amor perfeto. Y esanfi,que querien
do tratar del que no estanto, q ne hallo ca-

ino eneftacala para que me parezca entre
nofotras, fera bien tenctle. Porque, fipor
bienes, como digo , todo {e ha de bolucr a
{uprincipio ,que es elamor § queda dicho.
Penfe dezir mucho de eftotro,y venidoa
adelgazar,no me parece(uffre aquiencl moy
do que llenamos, y poreflo lo quicro dexar
enlodicho,que efpero en Dios,aunque no
fea contodaperfecion, noauracen cltacala
difpoficion para que aya otramaneradea-
maros.Anfi que es muy bien las vnas (¢ apia.
den delas neceflidades delas otras:mirenno
{ea con falta de dilcrecion,quefea contra la
obediencia: Aunque le parezcaalpero den-
tro en fi,lo g mandare la perladano lo mye-
fire;ni de a entéder a nadie,(ino fucre ala mif-
ma Priora con humildad,que hareys mucho
daiio. Y fabe entender quales {on lascofas
que fe hd defentir,y apiadar de las hermanas
y ficmpre fientan mucho qualquiera falta, i
¢s notoria que veays en lahermana,y aqui
fe mueftra y excrcita bien elamor en (aber
fe la fuffur,y no (¢ clpantardeella, queanti
haran las otras , las que vos tuuiccedes,.

que,
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que,aundelas que no entendeys, deuen (et
muchas'mas,y encomendarlamuchoa Dios
y procurarhazer vos con gran perfecionla
virtud contraria de Jafalta qt.cos parece cn
Jaotra: esforgaros ha efto para § enfeieysa
aquella por obralo que por palabra porven
tura'no lo entendera,ni le apronechara,ni ca
ftigo. Y efto de hazer vnalo'que veerefplan
decer de virtud en otra, pega (¢ mucho. Efte
esbuen auilo, no {¢ os olnide.O que bueno
y verdaderoamor fera el de lahermana que
puede aprouechar a todas, dexando fuproz
uccho,por el de las otras,yr muy adelante en
todas lasvirtudes, y gnardar con gran peifes
cion fu regla.Mcjor amiftad fera cfta, § todas
las ternuras quele pueden dezir:que eftas no
fevfan,nife hide viar encfta cafa, tal como
mivida,mialma, mibien, y otras cofas feme
jantes,que alas ynasllamanvno,y alasotras
otro. Eftas palabras regaladas dexen Jas para
{u elpofo,pues tanto hi de eftar con ¢l,y tan

a [olas que de todo (e aurd menefter aprouc
char,pues {a Mageftad lo fuffre,y muy vfadas
aca,noenternecen tantoconel Senor, ¥ fin
cftonoay para q. Es muy de mugeresy no

quetriayo hijas miaslo fuefledes en nada,;n
o
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lo parccic(fcdc-';,ﬁno vaconesfuertes. Que fi
cllas hazen lo'que es en fi, ¢l Sehor las hara
tan vatoniles que elpanten a loshombres:y

ge facil esafu Mageltad , pues nos hizo de
nada. Es tambien muy buena muefira dea-
moren procurat quitar las de trabajo, y to-
marle ¢llaparaficnlos officiosde cafa, y 13-
bien en holgarfe y alabar mucho al Seor
delacre{centamiento que viere en {us virta-
des. Todas cfras cofasdexado elgranbien §
trae configo’; ayudan muchoalapazycon-
formidad devnas conotras,como aoralo ve
mos por efpericncia por la bondad de Dios.
Plega afi Mageftad lieuarlo fiempte adelate
porque feria cofa terrible {er al contrario , y
muy rezio de fuffric, pocas, y mal auenidas.
No lo permita Dios. Mas, o {c hade perder
todo el bien queva principiado por manos
del Sefior,0 no aura tan gran mal. Si por di-
chaalguna palabrilla de prefto fe atrauefiare,
remedie {e luego,y hagan grande oracion:y
en qualquicra deftas cofas que dure 0 vandi-
llos,0 deffeo de fer mas,o puntillo de honra,
que parece (e me yelala fangre quandoefto
efcrivo,depenflar que puede enalgii tiempo
Yenit a (er,porque yeo cs el principal malde

‘ B
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los monefterios. Quando efto vuieffe denfe
por perdidas, pienfen y crean auer echado a
fuefpolo de cafa, y que en cierta manera Je
neceflitanyra bufcar otrapofada, pueslee-
chande (u cafa propria, clamen afu Mage-
ftad,procuten remedio,porquefi nole pone
el confeffar y comulgar tana menudo , tem3
fi ay algun Iudas.Mire mucho la Priora, por
amorde Dios,en no darlugara efto, atajan-
do mucho los principios,que aquicfta todo
eldaiio oremedio.Y laqueentendierealbo-
rota,procuré (e vayaa otro monefterio,que
Dioslasdara con que ladoten. Echen de fi
efta peftilencia,corté como pudicren las ra-
mas,o {i no bafiare atraquélarayz.Y quido
no pudieflenefto,no falga de vna carcel quié
de cftas cofas tratare,mucho mas vale, antes
q pegueatodas ta incurable peftilécia. O §
c¢s gra mal,Diosnos libre de monefterio don
deentra. Yo mas querna J entrafle en efte va
fuego g nosabratafle a todas,porque en otra
parte creo dire algo mas de eto,comoenco
fa @ nos vatito,no me alargo mas aqui, fino
q quicro mas § fe quierd,y amé tiernameéte,
y ¢6 regalo,aung nofea td perfeto como el
amor § queda dicho,como fea en gencral,q

RO
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no g ayavnpuntode difcordia.No lo permi
t1 ¢l Sefor por quicn {u Mageftad es, Amen,
Suplicoanucfiro Sefior, y pidanfelo mucho
hermanas que noslibre deftainquictud,que
de fu mano ha de venir.

CAP.VIILQVE TRATA DE E L
gran bien que es defafirfede todo lo criaz
" do interior y exteriormente.

Ora vengamos ael defafimiento q

emosde tencs, porg encfto efta cl

%5c\ todosfi vacon perfecion.Aqui digo
eftael todo,porque abragandonos

con folo el criador , ¥ no fenosdando nada
pottodo lo criado,{u Mageftad infunde las
virtudes de mfanera que trabajido nofotras,
pocoapoco lo quees en nofotras, no terne
mos mucho mas que pelear,quecl Senorto-
ma la mano contra los demonios,y cotra to-
do el mundo en nueftra defen(a.Penfays her
manas quc es poco bien , procurar efte bien
de darnos todas a el todo fin hazernos par-
tes, puesen el eftan todos losbienes como
digo.Alabemos le mucho hermanas quenos
junto aqui, adonde no fe trata de otra co-
Dz fafing
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fafinode elto,yaflino e para quelo dieo
pues todas lasque aqui eftays me POdeyszn
fenara mi,que conficlo en efte calo tan im-
portante no tener la perfécion'como la defy
fco, y entiendo que conuiene. De todas las
virtades,y delo que aqui va,digo lo mefmo,
§ es mis facilde efcreuir que de obrary aun
a-cftono atinaria,por que algunas vezes con
fifte en elperiencia el faberlodezit,y anfi fi en
algo acierto, deno de atinar porecl contrario
deeftas virtudes que-he tenido. Quanto alo
exterionya fe ve qud apartadaseftamos aqui
detodo.Parece nos quiere el Seior apartac
detodoa las que aquinos rraxo, para llegar-
nos mas fin embarago {u Mageftada i. O
criador y Seflor mio quande mereciyo tan
gran dignidad, g parece aueysaudado rodei.
do como os llegar mas a nofotras , plegaa
vueftra bondad no lo perdamos por nueftra
culpa.O hermanas miasentended poramort
de Dioslagrd merced g el Sefior hahechoa
las que truxo aqui, y cada vnalo pienfe bien
enfi, pues enfolasdoze quifo [ Mageftad §
fueffedes vna. Y que dellas,que multitud de<
llas mejores que yo fe que tomara efte lvgar
debucnagana: diomele el Seor ami mere:
CHil & Ry cien-
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ciendole t3 mal. Bendito {eays vos mi Dios,
yalaben oslos Angeles , y todo lo criado,
que efta merced tampoco fe puede (eruis
como otras muchas que me aueys hecho,
que darme eftado demonja fue grandifiima
y como lo he fido tan rayn , no osfiaftes Se-
fior de mi porque adonde aniamuchas bue-
nasjuntas, no fe echara deveranfi mi ruyn=
dad hafta que fc meacabaralavida,yyola
encubrieracomo hizemuchosanos.Masvos
Sefior truxiftes me adonde por fer tan pocas
parcceimpoflible dexar(e de entender,y por
queande con mascuydado quitayfme todas
las oc¢afiones. Yanoay dilculpaparamiSe-
fior, yolo conficflo , y anfi he mas menefter
vue(a mifericordia para que perdoneyslo §
tuvicre. Lo queos pido mucho, €s G Ia que
viere enique no ¢s parallenar jo queaqui
feacoftiibralo diga antes que profeffe. Otros
monefterios ay adonde (e firue al Senor, no
turben eftas poquitas, que aqui {u Mageftad
hajuntado. En otras partes ay libertad para
confolarfe con deudos, aquifialguno fc ad-
mite es para coluclo dellos mefmos.La ma-
ja que deffeare ver deudos para {u confuclo,
yno (e canfare a la fegunda vez, fino fone(-

"D 3 piritua-
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pitituales,tengafe porimperfera,crea que no
efta defafida,no efta fana, notetna liberrad
deefpiritu,no terna entcra paz , menefier ha
medico.Y digo quefinofele quitay fang, q
noesparaefta cala:elremedio que veo me-
jor esnolos ver hafta que fe vea libre, ylo
alcance del Sefior con mucha oracion.Qua.
do fe veade mancra quelo tome por cruz,
vealosalguna vezen horabuena,para apro-
uecharlos enalgo,que cierto los aprouecha
ra,y no hara dafoa fi. Mas files tiecne amor,
fi le duelen mucho fus penas, y efcucha fus
fuceflos delmundo, de buenagana crea que
afifcdafiara,ya ellosno les hara ningun pro
uecho.

CAP. IX. QVE TRATA DEL
granbien q ay en huyrlos dendoslos que
han dexado el mundo,y quan mas verda-
deros amigos hallan.

vayy Sientédieffemos las religiofas el
{P dafio q nosvicne de tratar mucho
f{p con deudos como huyriamos de
S s ellos.Yono entiédo § cololacion
es cfta q dan,aii dexado lo § toca a Diosfino
Sle” - para
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paralolo nuefiro foffiego ydefcifo. Quede
fus recreaciones no podemos,ni € licito go
zar:fentir {u trabajofi. Ninguno dexamos de
Jlorar,y algunas vezes mas { los mefmos. A
ofadas  fi algi regalo hazen al cuerpo, g lo
pagabica el efpirita.De cffo eftays aqui bien
quitadas,§ como todo ¢s en comil,y ningu-
napuede tencr regalo particular, anfi lali-
mofna g las hazé es gencral,y quedalibre de
contétarlos porefto,qya fabe g ¢l Seitor las
ha de proueer porjunto.E(pitsdacftoy el da
fio que haze tratarlos,no creo lo creera fino
quien lo tuniere por efpericia, y § oluidada
parece § efta el diade oy en las religiones,0
alomenosen lasmas,cfta perfecio. No fe yo
g es lo § dexamosdelmido, las § dezimos
g todo lo dexamos por Dios,{i no nos apar-
tamos de lo principal  (on los pariétes. Vie
ne yala cofaa cftado que tienen por falta de
virtud no queter y tratar mucho Josreligio-
fosafusdeudas,y como §lodizencllos,y ale
gan (us razones.En eftacafa hijas mias mu-
chocuydado de encomendarlosa Dios,def-
puesde lodicho quetecaafuyglefia,quecs
raz6 cn lo de mas apartarlos de J]a memoria
lomas que pgglqmgs,porque escofanatural

D's - aan
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afirfe aellos nuefira voluntad mag § aotras
perlonas,yo he fido querida mucho dejlos 5
lo.quedezian, y yo los queria tanto dnolos
dexauva oluidarme, y tengo porelperiéeia en
mi,y enotras § dexados padres, que por ma-
rauilla dexan de hazer porlos hijos, (y esra,
zon con ¢ilus quando tuuiers neceffidad de
confuelo fivieremos que nonos haze dafio
alo principalno feamosefirafias, quecs defa
fimientofe puede hazer, y tambier con her
Manos.) En lo demas aunque me he vifto e
trabajos, misdeudos hi fido quiémenos me
ha ayudado enellos, y quien me haayndade
enelloshan fido los fieruos de Dios. Creed
hermanas que firviendole vofotras como de
Bcys, que no hallareys mejores deudos qlos
ficruos (uyos § [uMageftad os embiare,yo fe
que csanfi,y pueftas en efte,como lo vaysen
tendiendo, § en hazerotra cofa faltaysal ver
daderoamigo y efpofo vucftro,creed § muy
cn breve ganareysefta libertad,y delos § por
folo eleos quifieré,podeys fiar mas que de o«
dos vueftros deudos,y que no os faltari,y en
qui€ no p&lays hallareys padres y hermanos,
porq como eftos pretenden lapaga de Dios
hazen por nofotras, los quela prgrcndcnidc

o R e nelo-



TSRS

DE PERFECION. 29
nofotriscemo nos vee pobres,y qiie én'nas
dales podemosaptouechar canfan(e prefto,
qucaunque cfto no feaen general,eslo mas
viado en el mundo,porque en fin es mido.
Quien os dixere otracof(a,y que es virtud ha
zerla;no los creays,d fi dixefle todo el dafio
§ traen configo me auvia de alargar mucho.
Y porque otros que faben o que dizen me-
jor haneflcrito en efto,bafte lo dicho. Parece
que pucs con fer tanimperfeta lo heentendi
do tanio,que haran les que fon perfetos. To
do eftedezirnos que huyamosdel mundo,§
nosaconfejalosfantos,claro efta que es bue
no.Pues creed que,como he dicho, lo que
mas {e apegadel, fon los deudos, ylo mas
malo de defapegar.Por effo hazen bienlas q
huyen defus uierras,files vale digo, que no
creovacn huyrel cuerpo,fino que detcrmi-
nadamente fe abrace elalmacon el buen le
fus Sefor nueltro,que comoalli lo halla to.
do,lo oluida todo . Aunque ayuda es muy
grande apartarnos,haftaque yatengamos co
nocida efta verdad : que defpues podra fer
que quiera el Sefior , por darnos cruz en
lo que (oliamos tencr gufto , que tratemos
con cllos. "

Cap.
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CAP.X. TRATA COMO WO
baftadelafirfe delo dicho fing nos defafi
mosde nofotras mi(mas,y comg efta jun

ta cftavirtud,y la humildad.

e rﬁ Efafitdonosdel mundo y deudos,
". ’iy encerradas aqui con las condi-
gg ‘.? ciones que eftan dichas, ya parece
10 que lo tenemostodo hecho,y que
noay que pelear ¢6 nada. O hermanas mias
no os affegureys,ni os echeysa dormir, que
fera como el que fe acuefta muy foflegado,
auiendo muy bien cerrado fus puertas pot
micdo deladrones,y fc los dexa en cafa. Ya
fabeys que no ay peor ladron que el de ca-
fa,pues quedamos nofotras melmas, que {i
no (e anda con gran cuydado,y cada yna,co-
o ¢n negocio masimportante que todos,
no mira muchoen andar contradiziédo fu
voluntad, ay muchas cofas para quitar efta
fanta libertad de efpiritu que bulcamos, que
pueda volara fuhazedor, fin yr cargada de
ticrra y de plomo . Grande remedio es para
efto traer muy contino en cl pen{amientola
vanidad que es todo,y quan prefto fe acaba,
para quitar laaffecio de las cofas g .fon tava

R 0 et b ~— ladl‘CS,
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Jadies,y ponerla enlo § niicaleacaba:g auns
g parece flaco med:o,vienc a fortalecer muy
choal alma,y enlas muy pegiias cofas traer
gri cuydado,enafficionadonosa alguna,pro
curar apartar ¢l péfamiéto de ella,y boluerle
aDios , y fu Mageltad ayuda, y ha noshccho
grande merced § en efta cafa lo mas efta he-
cho.Puefto que efte apartarnos de nofotras
melmas,y (er cotra nofotras esrezia cofa,por
q eftamos muy jiitas,y nos amamos mucho:
aqui puede entrar la verdadera humildad,
potq efta virtud,y eftorra pareceme § andan
fieprejiitas:y fon doshermanas § noay para
g las apartar:no fon eftoslos deudos de § yo
anifo q (e aparté,(ino glosabracé y losamé,
y niica fe ved fin ellos . O foberanas virtudes
fefiorasdetodo lo criado, emperadoras del
mundo,libradorasde todos loslazos y ente
dos que pone ¢l demonio,td amadasde nue
ftco enlenador Iefu Chrifto.Quien las tuuie
re bien puede (alir y pelear co todo el inficr-
no junto,y contra todo el mundoy{us oca«
fiones, noaya miedo de nadie que fuyo esel
reyno delos ciclos: no tiene a quien temer,
porque nada fele da de perderlo todo, nilo
tiene por perdida:(olo teme delcotentar a fu

i Dios,
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Dios,y(uplicalele (uftente en ellas, porg no
las pierda por fu culpa.Verdades q eftas vir-
tudestienen tal propiedad que (e efcondé de
quien laspoflee,de manera que niica lasvee
niacabo de creer que tiene ninguna aunque
fe lo digan,mastienclas en tanto,que fiépre
anda procurando tenerlas,y valas perficioni
do en fimas.Aunque bicn (e {ealan]os que
las ticnen,lucgo (e da a entédera los que los
tratan,fin querer ellos.Mas que defatino po-
heérmeyoa loat humildad, y mortificacion,
eftando tan loadasdel Reydela gloria,y tan
confirmadas con tantostrabajos {uyos:Pues
hijas mias aqui es el trabajar por {alir de tier-
rade Egypto,queen hallandolas hallareys el
mana:todaslas cofas osfabran bien,por mal
fabor que al gufto de los del mundo tengan,
fe-osharan dulces. Aora pucslo primero §
emos de procuraresquitar de nofotras el a-
mordefte cuerpo,que (omosalgunastanre
galadas de nueftro natural,que no ay pocog
hazeraqui, y tan amigas de nuefira falud, q
¢s cofaparaalabara Dios, la guerra § dan a
monjas en efpecial,y aun alas que polo fon
citas dos cofas.Mas algunas monjas no pare
¢¢ qucvenimos a otra cofa al monefferio, g

RO
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noa procurarno moriraos:cada ynalo pro
cara como puede. Aquiala verdad poco lu-
garay de cffo con la obra,masno querria yo
que vuicile el deffeosdeterminaos hermanas
que venis a morir por Chrifto,y no aregala:
ros por Chritto, que efto pone ¢l demonio
fer menefter parallcuary guardar la orden,y
tanto en hora buena (e quiere guardar laor-
den con procurar lafalud para guardarla, y
conferuarla,que {e muere {in cumplicla ente
ramente v mes,nipot venturavn dia. Pues
no fe yoaque venimos, noayan miedo que
nosfalte difcrecion en efte calo pormaraui-
lla,queluego temen losconfeffores que nos
emos de matat con penitencias,yes tan ag
borrecida de nofotras efta falta de dilerecia,
que anfi lo complieffemos todo.A las quelo
hizieren al contrario,fe que no (e les darana
dadc que digacfto,ni a mide que digan que
juzgo por mi,que dizen verdad, creoy felo
cictto que tengo mas companeras que tens
dre injuriadas porhazerlo contrario , tengo
parami que anfi quiere el Seftor § {eamos
mas enfermas,alomenosa mi hizome ¢l Se-
fior grd miflericordiaenferlo, porque como
me auia de regalar anfi como anfi,quifo que

fucffe
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fuelle con caufa,pucses cofa donofa las que
andan con eltctormento que ellas meimas
feda.Algunasvezesdalesyn frenefi de hazer
penitencias {in camino Diconcierto que duy
ran dos dias,a manera de dezir,dc(pucs pone
leseldemonioen la ymaginacion que les hi
zo dafo,y que nunca mas penitencia, nila g
mandalaorden,queyalo prouars. No guar
damosvnas cofas muy baxas de la regla,co-
mo csclfilencio, §nonos ha de hazer mal,
yno nos havenidoalaimaginacis que nos
duclelacabega,quando dexamos de yralco
ko,quc tampoco nos mata. Vn dia potg nos
dolio,y otro porque nesha dolido, y otros
tres porquc no nosduela,y queremos inuen'
tar penitécias de nuefira cabe¢a,para que no
podamoshazerlo vno,uilo otro,y alas ve-
Zes espaco el mal,y nosparece que noefta-
mos obligadas a hazer nada,§ con pedir licé
ciaciiplimos. Direys § porque ladala Prio-
ratafaber lointerior, por vétura no 1o haria:
mascomo le hazeysinformacion de neceffi-
dad,y no falta vn medico queayuda, porla
melma §voslec hazeys,y vna amiga o parien
ta glloreallado,aing la pobre Priora algu-
nayezyee g es demafiado, que ha de hazer?

sHstt G A queda
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queda con efcrupulofi faltaen la charidad;
quicre mas g falteys vos § ella,y no le parece
jufto juzgaros mal . Oecfte quexar, valame
Dios,entre mdjas,el me perdone, q temo es
ya coftiibre.E ftas fon cofas que puede fer §
paffen algana vez,y porque 0s guardeys de-
llas las pogoaqui,porque fiel demonio nos
comienga aamedrentar,con que nos faltara
la (alud, nunca haremosnada. El Sefior nos
de lnz para acextarentodo, Amen.

CAP. XI. PROSIGVE EN LA
 mortificacion,y dize la que {e hade adqui
rit en lascnfermedades.

2en? Ofaimpetfetiflima me patece her

%% manas mias efte quexarnos {i€pre
&5 ¢6 livianos males,fi podeys {uffrir-
< 9: Jono la hagays. Quando esgraue
mal el mefmo (e quexa, esotro quexido, ¥
luego (eparece.Mirad g foyspocas, yfivna
tiene efta columbre,esparatracr fatigadasa
todas,fi os teneysamor y charidad, fino que
la que eftuuiere de mal que feade veras mal
lo diga, y tome lo neceflario, que fipeedeys

1ega
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regalo,§ no ayays miedo que Je tomeys fin
neceflidad,ni os quexeys fin capfa s'quando
laayaferiamuy bueno dezirla, g mejor muo-
cho tomarlefin eila,y muymalo fing os a-
piadaflen:masdefloa buen feguro, que ads
deayaoraciony charidad, yta pocas queos
vereys vnasa otras laneceflidad,que nunca
falte el regalo;ni el cuydadode curiros, Mas
voasflaquezasy malezillosde mugeres olui
daosde quexarlas,que algunasvezes ponecl
demonio ymaginacion de eflosdolores, qui-
tanfe y ponenfe,fino fepisrde Ja cofttimbre
dc dezitlo, y quexarosdetodo, fino fuere a
Dios,nuncaacabareys.Pongo tantoenefio,
porque tengo para mi que importa, y que es
vna cofa que tiene muy relaxados los mone-
ferios,y efte cuerpo ticne ynafalta que mié-
tras mas le regalan-mas neceflidades defcu-
bre.Escofacftraiialo que quiere fer regalay
do:y'como tiencaqui algun buen color, por
poca quefeala neceflidad engafiaala pobre
del alma,para que no medre. Acordaos que
de pobresenfermos aura, queno tengana
quien (€ quexar,pues pobres y regaladas no
lleua camino.Acordaos tambien de muchas
caladas,(yo fc que las ay)y perfonas de fuers
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te,que congraucs males por nodarenfudoa
{us maridos;nof{eofan quexar, y.con graues
trabajos.Plicspécadora de mife queno: ve-
nimos aqai,afer mas regaladds que ellas. O
que eftayshbresde grandes trabajos del mun
do, fabed f(uffrit .vn poquito porcamor de
Dios,fin:,que iofepan todosdPues esvna mu
ger mal.calada,§porque noloicpa (v mari-
do;no-lo dize;nife'quexa,paflfamucha mala-
uentura findefcan(ar con nadie;y no paflare-
mos algo entre Dios y nofotras delos males
que nosda pornuefiros pécadosiquiro mas
que esnonada lo que (e aplaca ¢l mal. Ento-
do efto-que he dicho ino trato & males rezios
quando ay calenturamncha; aunguepido §
aya moderaciony {uffrimiento fismpre,fino
vnos malezillos que fe pueden paffar en pie,
fin que matémosa todos conellos. Mas que
fueta i efto {e vniera de ver fuera defta cala?
que dixeran todas las monjas detnity que de
buena ganafialguna fe emendaralo fuffriera
yo.Porque por vna que ayadefta (uerte,vie-
ne lacola aterminos,que por la mayor parte
no creen a ninguna,por graues males que t&
ga. Acordemonos de nucfttos (anétos pa-
dres paffados hermitafios, cnya vida pretens

~ E  demos
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demosimitar, que paffatian dedolores y que
a (olas,y-que de frios,y hambre;y:£l; y calor,
{in tenera quien (e quexar,finoaDios. Peny
fays que eran dehierrolpuestan de carne ey
ran como nofotras.Y creed hijas que en co-
mengido a vencer eftoscorpezuclosnonos
canfantanto:hartas aura que mitendo.que a
ueys menefter,defcuydaos devoforras,fino
fuere 2 neceflidad conocida; finonosdeter-
minamos a‘tragar devna vezla muerte, yla
falta defalud nunca haremos nada.Procurad
deno temerla,y dexaros toda en Dios,venga

lo que vinicre.Que va en que muramos? de
quantas vezes nos ha burladoel cuerpo, no
burlariamosalguna vezdelty creed quecfta
determinacion importa masdelo que pode
moscatender.Porque de muchasvezes que
Focoapocolovamoshaziendo; con ¢lfa-
uordel Senor,quedaremos(efiorasdel. Pues
vencervn tal enemigo €s gran negocio, para
paflar enla batalla defta vida: hagalo el Sefor
como puede. Bien creo que no entiende 12
‘ganancia,fino qui€ya goza dela vidtoria que
- es tangrande,alo que creo quenadie fintiiia
paffar tzabajo peor quedar en cfie [oflicgo Y(c
gorio, 2 =

Cap
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CAP.XIL-TRATA DECOMO
" hade tencren:poco la vida y lahionra el
-1 yerdadero amadorde Dios.

: \{"’}' Amosaotras cofas que tambié€ im
4 pottan harto,aunque parecen me-

@nndas:trabaio grandepatecetodo,
WAy con razon,porque es gucrracon-
tra nofotras me(mas;mas comégido a obrar,
obea Diostito enelalma, y hazela tatas mer
cedes § todo le parece poco quito (e puede
hazer eneftavida:y pues las méjas hazemos
lomas,d esdarla libertad por amorde Dios,
poniendola enotro poder,y paflactiros tra-
bajos,ayunos,filécio,encerramiéto, {cruir el
coro,§ pormucho g nos queramos regalar,
esalgunavez:y porvétura es fola yo en mu-
chos moneiterios q he viflo. Pues pord nos
hemos de detener .en mortificar lo interior
pucseneltocftaclyrtodo eftotro bi€ cocer
tado,y muy mas metitorio y perfeto, y def-
pues abrarlo ¢ mucha (uauidad y defcifo.
Efto fe adquiere coyr poco a poco,como he
dicho,no haziédo nfavoliitad y apetito, aun
€ cofas muy menudas,hafta acabar drédir el
cucrpg al fpiritu. Torno a dzir,g eftacltado,
b ~ Ez ogma
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griparteen perd-r cuydado de nofotras me(
mas y'denueltro regalosque quié de verdad
comienga a fervir al Sehor;lo menos que le
pucde offrecer eslavida, puesic hadado (u
volunrad:Quetemencndarefas: quefies
verdaderoreligiolo, o verdadero orador,y
pretéde gozar regalos de Dios, (e quenoha
de boluerlasefpaldas adeflcar morir por ¢l,
y paflar cruziPuesyanofabeys hermanas g
1a vida del buen religiofo,y del que quicre fer
dclosaliegados amigosde Dios, esvn largo
martyrio:argo,porque pra coparare alos
quede prefto losdegoilauan,puedefe llamat
la'go,mastoda la vida es corta,yalgurascor
tiflimas.Y quelabemos fi {cremos de ticor-
ta,que deldevna hora, o momento g nosde
terminemosa (eruir di rodo aDios;{e acabe?
Pofilible (eria,que en fin todolo q ticne fin
noay g hazeecalo dello, y-delavida mucho
gnenos,pucs no ay dia (eguro y péfando que
<aua horacslapofreraquiéno la trabsjare?
Puescreedme que péfareltoeslomss fegu-
ro:por¢ilo mofiremonos a contradezic €n
todo nucfiravolitad,que aunque no {c haga
de prefto,fi tracys cuydado con oracion, co-
mo he dicho,fin lab¢r come,poco apoco 08
s o hallareys
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ha'lareysenl: cumbre Mas que grantigor pa
rece dezir que no nos hagamosplazer en na
di,como no (e dize los guftos ydeleytes ‘que
trac configo eftacontradicion,y lo que fe ga
naconeilaaiienefta vida, Aquicomo todas
lov{ays,eftate lo mashecho: vnas a otras (e
defpiertan,y ayudan:y afli ha de procurar cas
davonayradeidte delas otras.Enlosmouimié
tos interiores(c trayamucha quenta, enefpe
cial fi tocan en mayorias: Diosnoslibre por
fu paflion de dezir,ni penfar para detenerfe
encilo,fi (oy mas antigua enlaorden, fi he
mas afos,fi he trabajado mas,(itrataala otra
mcjor.Eftos penfamientos fi vinieren, es me
ncfteracajarlos con prefteza,que file detiené
cn cllos,0 los ponen en plarica,es peftilencia
yde donde nacen grandes males enlos mo-
nelterios.Situnieren perlada que confienta
cofadeftas,por pocaque fea crean que pos
fus peccados ha permitido Dioslatengan pa
racomengat(ea perder,yclamenael, y toda
fu oracion fea porque de elremedio, porque
cftan en peligro.Podra fer que digan que pa-
taque pongo ranto en efto,y queva ¢origor,
que regaloshaze Dios a quien no efta tau de:
faﬁdO?Yg locreo,q con (u fabiduria infinita

gl ) ve
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V& que conuicnc para traclios a que lo dexa
todo porel.No llamo dexarlo entrar en reli
gion,que impedimentos puede auer,y en ca-
da parte puede clalma perfetaeftar defafida
y humilde: ello a mastrabajo fuyo, que gran
cofacs elaparejo.Mas creime vna cofs »'que
fiay punto de honra o de hazienda (y efio
tambien puede auerlo enlos moneflterios co
mo faera,aunque mas quitadaseflan lasoca
fiones,y mayor (criada culpa) aunque tengan
muchosaiios de oracion, o por mejordezir,
confideracion(porque oraciéd perfeta en fin
quitacftos re(ibios) nunca medrard mucho,
nillegaran agozarel verdadero fruto dela o
racion.Mirad (i osvaalgo hermanasen eftas
queparccen naderias, pues no cftays aqui a
otra cofa. Volorras no quedays mas honra-
dasy el prouecho perdido , para lo que po-
driades mas ganar: anfi que deshonta y per=
dida cabeaquijiito:cada vna mire enlo que
ticnedchumildad, y veralo que efta apros
ucchada.Pareceme que al verdadero humil-
de,aun de primer mounimiento no ofara el
demonio teatarle en cofa de mayotias, pors
que como estanfagaz teme elgalpe, Esim-
polliblc fiynaeshumilde que no gane mas
LS caians fortalcza
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fortaleza énclavirtud , yaprouechamiento
fi eldemoniolatientaporayrporqueefiacla
ro queha de dar buelra fobre fu vidd , y mi-
rarlo poco que hafernido ¢6 lomucho que
deue al Sedor,y laigrandeza'queiel hizo en a
baxarle a fi para dexarnosexemplode humil
dad, y mirar {uspeccados,ya donde meres
ciaeltar por ellos. Y con eftas confideracio-
nesfzle elalma tan gananciofa’, que no.ofa
tornar otro dia porno yrquebrada la cabe-
¢a.Efte confejo romad de mi,y no/(e os olui-
de;queno folo enlo interior, que feria gran
mal no quedar con ganancia, masenloexte
rior procurad que la faquenlas hermanasde
vucfira tentacion ,fi quereys vengaros del
demonio;, ‘y libraros mas prefto de la teng
tacion: y.que anficomo osvenga ;. .os defy
cubrays ala perlada, y le rogueys.y pidays
que os mande hazer algun officio baxo, o
como pudieredeslos hagaysvos, y andeys
cftudiando encfto'como doblar yuefira vo-
luntad en cofas contratias; queiel Schor os
las defcubrira, y con mértificacidnes publi-
cas,pues fe vian enefta cafatry conefto du~
Ia poco la tentacion ,°y procurad smucho
que dure poco. Dies noslibre deperlonas

- E 4 que
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que lequicreniferuir,2cordarfe de honrajo te
mer deshonra:mitad quees mala ganancia,y
como hedicho,]amifma bonrafe picrde cG
d- flearla,efpecial enlas Mayorias ; que no ay
tofigo en ¢imildo que anfimrare,como eftas
colasla pesfecion:Direys que fon cofillas na
turales,que no ay que hazer cafo dellas, no
os burleys con efflo,que crece como efpuma
enlosmoncficrios;, ynoaycofa pequena en
tan notablepeligrocomo fon eftos:puntos
de honra,y mirar i nos hizieron'agrauio. Sas
beys porque,fin-hartas oteascofas,por ventu
ra cnvna comienga porpoco,y no cs cafi na-
da,y luegomuenccl demonio a que ala otra
le parezca mucho;y aun penfara que es cha-
ridaddezirle que como confiente aquel agra
uio,que Dios le de paciencia,que felooffrez
ca,qae noduffriera mas ynfanto. Finalmente
ponecldemonioyn caramillo'en la lengua
dela otra,que ya que acabays con vos defuf-
frir,quedaysaun tentadade vanagloria,delo
queno (offriftes con la perfecion que fe auia
de {uffrir. Y cfta nueftra naturaleza cs tan fla-
c3,qucaunquitandonoslaoceafion con de-
zitnos,que no ay que (uffrir, penfamos que
hemoshechoalgosy lo fentimos,quaro mas
B s
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yerquelofienten por ncfotras.Hazenos cré
cerlapena,y penfar tenemosrazon, y picrde
elalmatodasles ccafiones que auia tenido
.para merecer,v queda masflaca, yabierta la
puerta al demonio, paraque otra vez venga
conorra cofa peor. Y aun podria acaeccr,
aun quando yos qaerays {uffrirlo,, que ven-
ganavos,y osdigan que fifoys beftia, que
bien es que fc fientan las cofas, O poramor
de Dios hermanas mias,que a ningunalanue
naindifcretacharidad, para mofirar laftima
delaotraen cofa que toque a eftos fingidos
agrauios,qucescomo la que tuvieron los a-
migos del fanto Iob,con el y fu muger.

CAP. XIII,. PROSIGVE ENL A
mortificacion, y como la religiofa ha de
huyr delos puntosy razones del mundoy
para allegarfc ala verdadera razon.

, Vchas vezes os lo digo hermanas,
|y agoralo quicro’ dexar efcrito a-
lquiporque no {cos oluide,que en
= efta cafa,yafi entodaperfona que
quifiere fer perfeta (¢ huyamilleguas del, ra«
zon tuu¢, hizieronme finazon, no tuuo fa
zon
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Zon quien efto hizo conmigo: de malas ras
Zones noslibre Dios. Pareceos que avia ra-
zon paraque nuchiro buen Iefus (o firieffc tan
tasinjurias,y e las hizieflen,y tantas finrazo-
nes. La que no quifiere llevar cruz fino Ja
que ledicren muy pucfts enrazon »nofeyo
para que efta en el monefierio, tornefe 2l
mundo , donde no laguardaran effis 1azo-4
nes. Por venturapodeys paffar tanto que no
denays mas } querazon es efta » Por cierto
yonolaenticndo . Quando os hizieren al-
guna honra o regalo, o buen tratamiento,
faquemos eflas razones, que cierto es con-
tra razon nosle hagan en efta vida,mas quan
do agrauiados, que anfilosnombran fin ha
Zernosagrauio : yo no fe que ay que hablar,
o fomosefpofas de tan gran Rey,ono! fi
lo fomos, que muger honrada ay que no
participe de lasdeshonras que a fu efpofo ha
Zen, aunqueno lo quiera por (i veluntad?
enfindehonra,o deshonra participan am-
bos. Pues querer tener parte en {u reyno
y gozarle,y de las honras y trabajos querer
Quedar fin ninguna parte, ¢s difparate. No
noslodexe Diosqueter; fino quela que pa-
Feciere quees tenida entrg todasen ks
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{e tenga pormas bienaucnturada. Y verda-
deramente anfilo es, fi 1o lleua ‘como lo'ha
de llenar, que nole faltara honraen efta vi-
da, nienlaotra. Creanme efto a'mi (mas
que difparate he dicho que mecreana mi,di
ziendolo la verdadera Sabiduria.) Parczca-
monos hijas miasen algo a la gran humildad
dela Virgen {acratiffima, cuyo habito tracs
mos, que s confofion nombrarnos Mon-
jas fuyas , que por mucho que nos parezea
que nos humillamoes, quedamos bien cor-
tas para fer hijas de tal madre, yelpolas de
tal efpofo. Anfiquefilas cofas dichas no fe
atajan condiligencia, lo que oy no parece
nada, por venturamafiana (cra peccado ve-
nial,y esde tan mala digeftion, quefi os des
xays no quedara {olo. Es cofa muy mala pa-,
ra congregaciones,en efto aniamos de mirar
mucho las que efamoscn ellas, porno da-
fiaralas que trabajan por hazernos bien, y
darnos buen exemplo: Y fi entendieflcmos
quan grandafio (e haze en que (¢ comicnce
vnamala coftumbre, mas quesriamos morit
que (er canfa dello: porque effa es muerte
corporal,y perdidas enlas almases gran per-
dida,y que me parece que no fe acaba de per

‘ Rl
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der,porque muertas ynas vienen otras,ya to
daspor vétura les cabe mgs parte de vnama
13 coftumbre que pnfimos, que de muchas
virtudes. Porg eldemonio po i, dexa caer, y
las virtudes lame(ma flaqueza naturallas ha
ze perder,fi la perfona no riene Ja mano,ypis
de fauora Dios, O quegrandifiima chandad
haria ; y quegran fernicio a Diosla monja,
queanfivicffle que no puede llevar las cos
flumbres que ay enefta cafaen conocerlo y
yrle antes q profeffafle,y dexar a las otras en
paz.Y aunen todoslosmonefterios (alome-
nos fi me crecnami) no laternan, ni daran
profeflion, hafta que de muchosafios efte
prouadoaverfife enmienda. No llamo fal-
tasenla penitenciay ayunos, perqueaunque
loes,no fon cofas que hazé tanto dafio.Mas
vnascondiciones que ay defuyo, amigss de
fereftimadas y teaidas,y mirar las faltas ages
nas,y nunca conocer las foyas, y otras cofas
femejantes que verdaderamente na.en de
poca humildad,fi Dips no fauorece con dar
le grande {pirity, hafta de muchos afos verla
enmienda, os libre Dios de que queden cn
vuelira compaiiia. Entended qu ¢ ni ella fof-
fegara,niosdexarafoffegar 4 todas. Efto me

T
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tima delos:monefterios que:muchas veéy
A_‘:c(:l::; ao tornaradar eldinero del dote,de
xanelladron:que les robe el theloro,opor la
honrade(usdeudos. En efta cala teneys ya
auenturada yperdida la honra: del munde,
porque las pobres no fon honradas; no tana
vueftra cota querays que lo fean losotros.
Nueftra, honra hermanas ha defer feruir 2
Dios,quien penfare que deltooshadecftor
nar,quedefe con fuhonraen (i cafa, que pa
1a efto ordenaron nucfiros padreslaproba-
cion de vnafio;y aqui quifierayo que no fe
diera en diez laprofeflion,que ala monja ha
mulde poco fe le diera enno fer profefla,
bien (upieraque fiera buena no la auian de
echar,y finolo:es,paraque quiere hazer da-
fioa efte collegio de Chrito 2y no llamo no
ferbuena cofa de vanidad, que con el fayor
de Dios creo eftara lexos defta caa; llamo
no ferbuena,no eftar mortificada, finocon
afimiento decofasdelmundo,o de fi eh eftas
co(as que hedicho. Y la que mucho en fi no
la viere, creame ellame(ma,y no haga pro-
feffion fi no quiere tener vn infierno aca > Y
plegaa Diosno feaorro alla,porque ay mu:
¢has colas cn cllapara ello: y por yentura ella
ylas
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y las demas:-no lo'entenderan como yo:
creanme ¢ito,y fino eltiempokes doy por te
ftigo,queel eftilo Que pretédemos licuar es,
no folo-de fer monjas,fino defethermirap s
como nueftros padres {antospaffados, y anfi
fe defalende todo lo criado:Yaquicn ¢l Se-
for haelcogido para  aqui, particularmente
vemos lo que hazeefta meiced,y aunque a6
ranofeaentodaperfecion,veefc que vayaa
clla,porclgrancontentoquele day alegria,
dever queno hade tornaratratac con cofa
dela vida, y el (abor que ficte detodas lasco
fasdela religion. Tornoa-dezit que fi fe incli
naa cofasdecl mundo,y no {e vee yr aproue-
chando. que no es para eftos monafterios,
pucdefe yraorrofi quiere fer-monja, yfino
veracomole{ucede. Nolequexe demi que
comenceelic, porqueno laauifo. Eseftaca

favnciclofife puedeauer enlaticrra, para

quicn (e contentaf{olo de contentar a Dios,
y no haze calo & cotento fuyo,yticne fe moy
bucna vida-Ea queriendo algo mas, lo perde
ratodo,porg no lo puedetener. Y alma def
contenta es como quien tiene gran haftio,
que sor bueno que fea el manjarie da en 10-
110,y io que los fanos comen con gran .
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fto;le haze afco enel eftomago. En otra par-
te (e(aluara mejor,y podra (crquepocoa po
co llegue ala pecfecion,que aqui no pudo fuf
frir,por tomat(e por junto, que aunque enla
interior (cagnarde tiempo para del todo de
fafirfe y mortificarfe,en lo exteriorha de fer
conbreuedad,por el dafio que puede hazer
alasotras. Y fi aqui viendo que todas lo has
zen, y andandoen tan buena compaiia (ié-
pre noaprouechaenvnaio,temo que noa
prouccharaen muchos. No digo que featan
cumplidamente como enlas otras, mas que
fe entienda que vacobrando falud; quelue-
go {e vec quando ¢l malno es mortal.

CAP.XIIII. EN QVE TRATALO
mucho que importa no dar profeflion a
ninguna que vaya contrario {u efpititn de
las cofas que quedan dichas.

&1 Ien creo que fauorece el Sefior mu
§ 2 choa quien bienfe determina,y por
P cflo fehade mirar que intento tie-
S7vace la § entra,no fea folo por remes
diarfc,como acacce aora amuchas, puctio

)
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" que clSefiof puede perficionar efte intentd;
fi s perfona debuen entendimiento;, que fis
no,enninguiia manera fetome; perque ni
clla {¢ entenderacomo entra,n de(pnes alas
que la quicken poner enlo mejor. Porque;
porla mayor parte quicn efta faira ticoe, fig-
preic parece que atina mas lo qiie lé cenuvie-
ne,quclcsmasfabios. Y esmal queletergo
por in¢urible;porque por marauiliadexa de
traer cofigo ma'icia,adodeay muchas podra
fetolerar,y entre 13 pocasno fe podra (uffrirs
Vo buéa entendimicnto, fi (e Comienga afe
fictonar al bicn afele a elcon fortaleza, pot-
que vee que eslo mas acertado: y quando
no aprou&che para mucho efpititu, aprouc-
chara para buen confejo, y para muchas cos
fas fin canfar 4 nadic: quando cfté falta,yono
fe paraque puede apiouechar én comiini-
dad,y podra dafac harto.E(ta faltano [¢ vee
muy en breuc, porque muchas hablan bien,
y entienden mal: y otras hablan cotto; y no
muy cortado; ¥ tien¢n entendimiento pata
mucho.Bien g ay vaas fimplicidades f:ﬁmtiasf
q (abé poco paranegocios yeftilo de mﬁdOY
mucho para tratar ¢6 Dios:Por cflo es mene
ficr graninformacion para seeebirlas, y 1arga

T TR R | probacion
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probacion para hazerlas profeffas. Entienda
ynavez ¢l mundo que teneys libertad para
echarlas;que en monefterio dode ay afpere-
zas, muchasocafiones ay, y como fe vle no
lo tefnan por agrauio. Digo efto,porque fofi
tan de{uentirados eltosticmpos, y titanucs
fira flaqueza, que no bafta tenerlo por man-
damiento de nueftros paffados; para que de:
xemos de mirar lo que hari tomado porho-
talos prefentes para no agrauiar los deirdos;
fino que por no hazerva agrauio pequeno,
por quitar vndicho que no es nada; dexa-
mos oluidart las virtuiofas coftumbres: Plega
a Dios 0o lo paguen ¢n laotra vida las que
las admiten; que nurica faltavn calor conl
que nos hazemos entender que fe (uffre ha-
zerlo: y efte ¢s vn negocio que cada vha por
file auia de mirar yencomendar a Dios y ani
imarala perlada, pues escofa que tantoimy
portaa todas,y anfi(uplico 4 Dios nueftro
Senot ¢n cllo os delvz.Y tengo parami§
quando la perlada fin afficion ni paffion mi-
talo que eftabienalaca(a, nuncala dexara
Diosnueftro Sefior errar,y en mirat eftas pie
dades y puntos necios ;creo queno dexade
auer yerro.

F - Cap.
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CAP. XV. QVE TRATA DEL
gean bi€ que ay cn no difeulparfe, aun que
fe vean condenar fin culpa.

S Onfufion gride me haze lo queos
2 voy a perfuadir, que no esdefcul-
A 28e Peysiquees coftumbreperfetifima
I3 y de gea metito porg avia de obrar
Iogucosdigoeneftavictud.Es anfi qyocon
ficfle aucr aproucchado muy poce en ella.
Iamas ate parcce § me faltavna caufa para
pacccermemayor virtud dardifculpa.Como
algunas vezeses licito , y feria- mal no lo ha-
Zeg: no tengo dilcrecion , 0 por mejor dezir
humildad pa-a hazetlo quando conuiene,
Porque verdaderamente esde gran humil-
dad verfe condenar fin culpa,y callar:y-es gra
imitacion del Scfior que n0s quito tadas las
culpas. ¥ anfi os tuego mucho traygaysen
citocuydado, porque trac configo grandes
ganancias:y €a procurar nofotras mefmas li-
bearnos de culpa ninguna veo fino es,como
digo, en algunos cafos que podria canfar
enojo no dezir la verdad.Efto quientuuicre
masdilcrecion que yo lo entédera; creoque
va mucho en acoftumbrarfc acfta virtud, o
e AN S b
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¢ procutaralcigar del Seiorverdadera hu
mildad,quede aqui denevenir; porg elver-
dadero humiidehade deffear con verdad (ex
tenido en poco, y perleguidoy condenado,
aunque no aya hecho porque. Siquiercimi-
tar al Sefior,en que mejor puede que en eftod
A qui no fon menefter fuergas corporales, ni
ayuda de nadiefino de Dios . Eftasvirtudes
grides hermanas mias querriayo fuefle nue
ftro cltudio; y nueftra penitécia que en otras
grandes ,y demafiadas penitencias, yafabeys
que osvoy alamano, porque pueden hazex
dafoala (aludfifon fin di(creci6.En eftotro
Do ay que temer,porquepor grandes G fcan
las virtudes interiores’; no quitan las fucrgas
del cuerpo para feruir ala religion , fino for-
talecen ¢l alma,yen cofas muy pequenas fe
puedé, como he dicho otras vezes,acoftum-
brarpara (alir convitoria en las grandes.Mas
que bi€ te efcrive efto , y que mas lo hago yo
alaverdaden cofas grades, nunca he yo po-
dido hazerefta prueua,porque nuncaoy de-
zir nada de mi que fuefic malo,queno viefle
claro que quedanan cortos, porque aunque
no eran las mifmas cofas, tenia offendidoa
Dios cn-otras muchas ,y pareciame que avii
S Fa hecho
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hecho hatto ¢n dexar aquellas, que fiempre
me huelgo yo mas que digi de milo queno
es, que no lasverdades. Ayuda mucho traer
confideracion cadavnodelo mucho que fe
gana por todasvias, y por ninguna picrde a
mi parecer , ganalo principal en feguiren al-
go alSefor,digo en algo,bien mirado nunca
nosculpan fin culpas,que fiempre andamos
llenas dellas , pues cae fiete vezesaldiaelju-
fto,y feria mentiradezir que no tenemos pe-
cado. Anfi que aunque no feaen lo mefmeo
que nos culpan, nunca eftamos fin colpa del
todo como lo eftaua el buen Iefus. O Scior
mio quando pienfo porque de maneras pag
deciftes,y como por ningunalo mereciades,
no fe que me diga de mi,ni dorde tuue cl fe-
fo quando no defleana padecer, ni adonde
eftoy quando me dilculpo.Y (abeys vos bien
mio,que fi tengo algun bien, que no e¢s dado
porotras manos fino por las vueftras. Pues
que s va mas Sefioren darmucho § poco?
Siesporno lo merecer, yo tipoco merecia
las mercedes gme aueyshecho. Es poflible
que yo he de querer que fienta nadie bien de
cofatan mala como yo auiendo dicho tatos

males de vnos que [oys bien (obre todos Lgs
ic
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bienes? No (e (uffre,no (e (uffre Dios mio,ni
querria yo que fuffriefledes vos queayaen
yueftea fiernacofa  no contentea vueftros
ojos. Pues mira Senor g los mios eftan cie-
gos,y fc contentan de muy poco,dadme vos
laz,y hazed que con verdad yo deffee que to
dos me aborrezcan , puestantas vezes os he
dexado a vos,amandome ¢ tanta fidelidad.
Que es cfto mi Dios: que penfamosfacar de
contentar alascriaturas:d nos vaen fer muy
culpadas detodasellasfi delite devos Seiior
cftamosfin culpat O hermanas mias que ni-
caacabamosdeentendereftaverdad, y anfi

- nunca acabaremos de eftar en la cumbre de
laperfecion fi mucho no la andamos confi-
derandoy penfando queeslo que es,y que
eslo que noes. Pues quando no vuicfle o-
tra ganancia fino la confufion que le queda
raala perfona que os vuicre culpado,devet
g vosfin cllaosdexays condenar es grandi{-
fima. Mas leuita vnacofadeftas alas vezes el
alma quediez fermones.Puestodasemos de
procurar defer predicadoras de obras, pues
clapoftol,ynucitrainabilidad nos quita g lo
feamosde palabras. Nunca penfeys que ha
decltac fecreto ¢l maloelbicn § hizicredes

¥ por
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por encerradas que efteys. Y pen(ays hijag
que aunque vofotras no ps defculpeys hade
faltar quientorne por vofotrastMirad come
refpondio el Sefiorporla Magdalenaencafa
del Fatifeo,y quando fu hermanala culpaua,
Noos llenaraporelrigor que a fi, que ya al
tiempo que tuno vnladrd que tornaffe por
cleftaua enla Cruz. Anfi § fu Mageftad mo
ueraaquicn torne por vo{otras , y quando,
no feramencher. Efto yolo he vito,y esan.
fi,aung no querria quefe osacordafls,fino g
os holgafledesde quedar culpadas, y el pro-
echo que vereysen vuefira alma, el tiempo
os doy perteftigo,porque (e comienga a ga-
narlibertad, y no {e da mas quedigan mal §
bien,antes parece que es negocio ageno:y cs
como quando eftan hablando dos perfonas,
quec como no ¢s connefotras me(mas, eftas
mosdec(cuydadas delarelpucfta : anfi es aca
conlacoftumbre §cfta hecha,de § noemos
de relponder, no pareceq hablan con nofo-
tras.Parecera efto impofiible alos § fomos
muy (entidos ypoco mottificados,alos prin
cipios difficultolo es,;masyo fe § (e puede al
cangar efta libertad, y negacio,y defafimiéro
Sepolomsinelnu consifpstifant

e
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CAPXVL.DELA DIFFER ENCLA
' gue hadeaucr enla petfecion delavida

delos cont: mplatizos a los que feconté-
tan con oracid Mental,y como cs poflible
algunas vezes fubis Dios viv alma defiray
daaperfeta contéplacid,y lacanfa dello:es
de notarefte capitulo y el § vienc cabeel.

-y () 08 parezca mucho todo efto,que
! voyentablido eljuego, como dizé.
‘Q} %Pediﬁcfme os dixeflc al principiode
BN Soracion,yo hijas aunqueno me iles
uo Dios por efte principio, porque aunno le
deno tener deftas virtdes, no fe otro. Pues
creed gne quien no fabe concertarlas picgas
en eljuego del Axadeez § fabra mal jugar,y fi
no fabe dar xaque,no fabra dax mate. Auon fi
me aveys de reprehender,pord habloen co-
fade juego,no le aniendo en efta cafa,ni auié
doledeauer. Aqui vereysla madee § 0s dio
Dios,§ haftaefta vanidad {abia, mas dizen §
es licito algunas vezes, y qualicito fetia para
noflotrasefta manera de juego,y qui preito fi
lo vfamos datemos mate acfie rey divino, §
no (cnospodra yr delas manos ni querra. La
dama esla § masguerta le puede huzeractte
e Es  juego,
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juego,y todas las otras pie¢as ayudan. No ay
dama que anfi le hagarendir comola humi]
dad. Eftaletraxodel cicloen lasentrafiasde
la Virgen,ycon ellalc traeremos nofotrasde
vn cabello a nueftras almas. Y cree que quié
mas tauiere mas le tegna,y quien menos me-
nos.Porque yo no entiendo nipuedo enten-
dercomo ayani pueda auer humildad fin a-
mor,ni amor fin humildad. Ni es poffible e-
ftar eftas dos virtudes en {u petfecion fin grad
defafimiento de todo lo criade. Direys mis
hijas que para que os hablo devirtudes que
hartoslibros teneys que os las enfenan, que
no quereysfino contemplacion,digo yo que
aun fi pidierades meditacion pudiera hablar
delia, y aconf(ejar a todasla tuuieran aun que
no tengan virtudes, porque €s principio pa-
raalcancar todas las virtudes, y cofa que nos
valavidaen comengarlatodoslos Chriftia-
nos, y ninguno por perdido que fea fi Dios
ledefpiertaa tan gran bienlo auia de dexar
comoyatengo elcrito en otra parte,y otros
muchos que faben lo q efctiuen, que yo por
cierto no lo fe, Dioslo fabe. Mas contem-
Placion es otra cofa hijas, efte es engafio §
todos tracmos,que en Jlegadofe ynavn e
S hatma £aqa
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cadadia,apenar fus pecados,quelo deue ha
zet fi es Chriftiano de mas que nombre, luc=
go dizen esmuy co ntemplatiuo, y luego le
quicren con tan grandesvirtudescomo efta
obligado atencr cl muy contemplatiuo,y all
el (e quieremas, yerra en los principios, no
fupo entablar eljuego, penfo baftaua cono-
cerlas piegas paradar mate,y €S impofiible,q
no (e da en efte modo de que hablamos clte
rey.fino a quien fe le dadel todo. Anfi que
hijas fi quereys que os digael camino para
llegar ala contemplacion {uffrid que [ea va
poco largaen cofas aunque no os parczean
luego tan importantes,a mi parecerno lo de
xi de fer,y fi no las quereys oyr niobrar,que
daos con vueftra oracion mental todavues
fira vidz,que yo os affeguro a volotras,ya to
das las perfonas que pretendieren efte bié(ya
pucde {er queyo me engaiie, porque juzgo
pormi quelo procureveynte afios)gno lle
gueysa verdadera contemplacis.Quicro 20
ra declarar porque algunas no lo entédereys
que esoracion mental: y plegaa Dios § efta
tengamos como {e hade tencr:mas tambien
he miedo quefetiene c6 harto trabajo fi no
fe procuran las virtudes,aunguc no en ran al

i R
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to grado comopara la contemplacion fon
menelter. Digo que no verna e} Reydela
gloriaa nueftraalma,digo a eftar yaido con
ella, fi no nos esforcamosa ganar Jas virty-
des grandes. Quiero lo declarar,porque fi en
alguna cofa queno feaverdad me tomays,
Rno crecreys cofa, yterniades razon fi fueffe:
conaduertencia, mas no mede Dios ta) Ju-
gar, (era no faber mas, ono lo entender,
Quicro puesdezir que algunas vezes querra
Diosaper(onas que eften en mal eftado hay
zetles tan gran fauor,que las fuba a contemy
placion para facarlas por eftc medio de las
manos deldemonio. O Seior mio gdeve-
Z¢s oshazemos andar a bracos con el demo-
nio ? no baftara que os dexaftes tomaren
cllos, quando oslleuo al pinaculo, para en-
fefiarnos a vencerle?Mas que feria hijas yer
junto aqueliol conlastinicblas 3 y que tey
mor llenaria aquel defuenturado fin faber de
que } queno permitio Dioslo eotendiefle,
Bendita featanta piedad v mifericordia, que
verguenca auiamosde auer los Chriftianos
de hazerle andar cada dia a bragos, como
hedicho, contan (uzia beftia. Bien fue me#
nefter Seiior que los tuuiefledes tan fﬂef-M“s-

; a9
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Mas como 00 93 quedaron flacosde tantos
torméros como paffafies en la Cruz: Q que
tololo gue e paffaconamortorna2 (oldac
{e,y anfi creo que fiquedarcdesconlay ida,
elmelmo amor que vos teneys tornaraa (ol
dzrvuclirasilzgas que no fuera menciter 0-
tra medicina. O Dios mioy quicn la pu-
fiefle tal entodaslss colas que me diein pe
nay teabyjo, que de bueaa ganalasdeflvas
ria fi tuniede cierto fer curadacon tanfala<
duble voguento . Tornando alo que dezia,
ay almas gu: enuéde Dios  porefte medio
las puede gragear parafi, ya § lasvedel todo
perdidas,quicre (n Mageftad gno gde porel
yaung eltéen mal eftado y faltas de virtudes
dales guftos y regalos y ternura q lascomien
¢aamouer losdeficos,y aun ponelas en con-
templacid algunas vezes,pocas, y dura poco,
y efto,como digo,haze porq lasprucuaficd
adlfabor (e querran difponer a gozarle mu-
chas vezes,mas fino (e difponé,perdonen, ©
perdonadnosvos [efior,por mejordezir,que
mal es § os llegueys vosa vn alma defta (uec
te,y fe llegue elladelpues acofa delatierra pa
raatatfcaclla. Tengo para mi  ay muchos
¢on quic Diosnucitro Senor haze efta pruc-
: ua,
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ua,y pocos los que {e difponé paragozar de
ftamerced.Que quando el Sefior la haze ¥
no qucda por no(ottos,té‘go por cicrto que
nunca ceflade dar,hafta quellegaa muy al-
to grado.Quandono nosdamosafy Mage-
ftad con la determinacion queelfe da a noy
fotras,harto haze en dexarnosen oracig mé
tal,y vifitarnos de quando en quando,como
acriados que eftan en (u vifia,mas eftotros
fon hijos regalados no los querria quitar de
cabe {1,nilos quita pord ya ellos no fe quiere
quitar,fientalos a fu mefa,dales delo que co
me;hafta quitar,como dizen,el bocado de la
bocaparadarfele. O dichofo cuydado hijas
mias,o bienauenturada dexacion de cofas ti
pocasytan baxas,quellegaatan gri eftado:
mirad que fe os dara eftando en los bracos
de Dios que os culpe todo el mundo.Pode-
rofoesparalibraros detodo, quevna vez q
mando hazer ¢l mundo fue hecho,(u querer
€s obrar:pues noayays miedo quefino espa
famas bien del quele ama confienta hablar
contra vos:no quicretapoco a quien le quie
re.Pues porque mis hermanas no le moftras
remosnofotras en quato podemos el amor?
Mirad quees hermofo trueco, dar nuefiroa-

moc



DEPERFICION. %7

mor por ¢l (uyo:mirad quelo puedetodo, y
aca no podemios nada,(inolo que el nos ha-
ze poder.Pues que es efto que hazemos pot
yosSefior hazedor nueftroique es tanto co
mo nada,vna determinacioncilla . Pues fico
lo que no es nada,quiere (u Mageftad q mer
quemos eltodo, no {eamos defatinadas. O
Sefior que todo eldafio nos viene deno te-
nerpucftoslosojosenvos:que {i no mirafle
mos otracofafino al camino , prefto llega-
riamos , mas damos mil caydas, y tropeca-
mos,y erramos el camino,pot no poner los
ojos como digo en el verdadero camino.Pa
rece que nunca fc anduuo fegun (e nos haze
nucuo:cofaes para laftimar por cierto, 1o §
algunas vezes paffa,por efto digo que no pa-
recemos Chriftianos,nileymosla paflion en
nucfira vida.Puestocaren vn puntico de (et
menos no (e (uffre,ni parece que fe ha depo
der (uffrir:luego dizé no fomos{antos.Dios
nos libre hermanas, quiado algo hizieremos
no perfcto,de dezir,no fomos angeles,no {o
mos fantas,mirad que afique no lo (camos,
esgran bicnpenfar quefinosesfor¢amos lo
podriamos ierdandonos Diosla mano,yno
ayays miedo que quede porel,fino queda
: por
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por nofotras. Y puesno venimos aquia otrg
-cofa,manosalalabor,como dizen no enten
damos cofa en que (e firua masel Sefior,oue
no pre(umamos (@lir con ella confu fauor.
Eftaprefurcion querria yo en efta cafa, que
haze fiempre crecerla bumildad, y iencryna
favta ofadia : que Dios ayudaalos fuertes, y
noesaceptadorde perfonas. Mucho me he
diuertido , quicro tornar a lo gnedeziacon.
uiencafaber que es oracion mentaly g con-
templacion: impertinente parece, mas para
vofotrastodo pafla,y podrafer que lo entens
daysmcjor por mi groficro eftilo que por o-
tros elegantcs,clSciior me de fauor paraclio
Amen. -

CAPSXVIILDECOMO NO TO
das jasalmas fon para contemplacion,y
como algunaslleganaeclla tarde, y que el

* verdadero humilde hade yr contéto por
elcamino que le lleuare el Sefior.

EiR Arece quevoy entrando enla ora

g2 clon,y faltame vnpoco por deziry

Y519 4 importa mucho:perd esdela hu
) : il iy

o mildad, y ¢s neceflaria enefta cafa

por
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gorque €s cl exercicio principal de laoracid
g comio fic dicho cumple mucho quetrateys
de entender como excrcitaros muchoenla
humildad,y efte es vn grd punto dellay muy
neceflario para todas las perfonas quefe exer
citan en oracion. Como podra el verdadero
humilde penfar que es tan bueno como los
que l'egana fer contemplatinos. Que Dios
le puede hazer tal fi,por {ubondad y miferi-
cordia, mas de mi confcjo fiemprefefiente
en ¢l mas baxo lugar,que anfi nos dixo €l Se-
fior lo hizieflemos,y que lo enfefio porla o=
bra. Difpogafe,para fi Dios le quificre llenaz
por eflc camino, quando no, para cfloes la
humildad, para tenctfe por dichofaen fer-
uiralas fiernasde nueftro fenor Iefu Chrifto,
y alabarle porque mereciendo fer ficrnade
losdemoniosen el infierno; 1a traxo {a Ma-
geftad entre ellas.No digo elto fin gran caufa
- porque,como he dicho,es cofa que importa
mucho entender, que noatodoslicua Dios
por va camino, y por venturael que le pare-
ce que va mas baxo,efta masalto enlos ojos
del Seitor. Anfi que no pord en cfta cafa to-
dastraten de oracion;hi defertodas cont@-
platiuas, esimpoflible, y [eragran defconfo-
' lacion:
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lacion paralaque no loesentender efta vief
dad,queeftoescola que lo da Dios, y pues
no esneceflario para lafalnacis,p; nos lo pi-
dede premio , no pienfe que e lo pedira na-
die,que por eflo no dexara de fer muy perfe
ta,{i hazele que queda dicho:antes podra feg
que tenga mucho mas merito, porqueesa
mas trabajo fuyo,yla lleua el Sefior como a
fuerte,y latiene guardadojiito todo lo que
aquino goza:No por eflo defmaye, ni dexé
laoracion,y dc hazer lo que todas, que a las
vezesviencel Seiior muy tarde y paga tam=
bien,y tan porjunto,como ep miichos afios
ha ydo dando aotros. Yo eftuve mas de ca-
torze,quenunca podia tener aun meditacis
fino junto con lecié. Aura muchas per(onas
deftaarte,y otras que aunque fea con la lecio
no puedantener meditacion, fino rezar voy/
calmente , y 4qui fc detienen mas,ay penfas
micntos tan ligeros que no pueden eftar en
vnacofa,fino fiempre defaffoflegados,y en td
to cfiremo que file quieren detener a pens
far en Dios,ieles vaa mil difparates; y efcru-
pulos,y dudas.Yo conpzco vna perfona bid
vicjade harto buenavida,§ pluguieraa Dios
fucra mividacomo lafuya,penitente, y muy

ficrua
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fierna-de:Dios;gaftar hartas horas,y hartosa:
fios envokacion.vocal,y mental noauer reme
dio; quando maspuede poco apoco enlas
oracionesvocalesfevadeteniendo. Y otras
muchas petfonas ay defta manera;y fi ay hu-
mildad no.creoyo! que faldran peorlibradas.
al cabo;fino muy en ygual de los quellenan
- muchosguftos;ycon masfeguridaden par-
to; porqueno:{abemos filos guftos fon de
Dios,ofilos poneel demonio:yfinofon de
Dioses masipeligro;porqueen’lo que el de-
moniotrabajaaqaies,enponerfoberuia:q fi
fonde Diosno ayque temer,con{igo tracn
lahumildad; como’efcreni muy largo en el
otro libro:Eftotros que norecibenguftesan
dan'con-humildad fofpechofos que es por
fu culpa,fiempre con cuydadodeyr adelite,
noveenaotrosilorar vna lagryma, que fie-
llos nolatienen,no lesparezca eftar muy a-
tras encl feruicio de Dio s, y deuen eftar pot
- venturamuy masadelante : porque no fon
las lagrymas annque fon buenas; todas perfe
tas.Enla humildad y morrificacion,y defafi-
miento;y otras virtudes,fiempre ay mas (egu
ridad,noay‘que temer,ni ayays miedo que
dexeysdellegarala perfecio como los muy

L8 cong
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contemplatinos.Santa era (anta Marta, aung
no dizé § era contemplatina,pues Gomas que
reys  poder llegar a ercomo eftabienauen
turada,que merecio tenera Chrifto :nuefiro
Seior tantasvezesen {ucafa; y darlede co
mer,y (eruirle,y comera fumela. Sife eftus
uicra comoda Magdalena fi€pre embeuida,
no vuicraquié diera de comer a efte divino
huefped.Pues penfad §es ¢ftacongregacion
la cafade fanta Marta,y que-hadezuer.de to
do,ylasquec fuercn llevadasi por la vida actis
na,n0 murmuré de las § mucho {e embenie
ré en lacontemplacio, pues fabenque hade
tornacel Sciter por ellas;aunque callé lama
yor parte,las haze defcuydarde i,y d¢ todo.
Acuerdeafe que ¢smenefler quigle guileda
comida,y tenganic por dichofas en andar Gr
uicndoconMarta . Miren que la.verdadera
humildad ¢fta mucho eneftar muyprontos
en contentarfe con lo que.el Senor quifiere
hazer dellos,y fiépre hallarfe indignos della
mar(eiusiicrnos.Puesfi contemplar y tener
oracionmeantaly vocal,y curar enfermos,y
feruir enlascofas de cafa,y trabajar, fea en lo
mas baxo,todo es (eruir alhuefped, g (€ vies
pe aciiar,y a comer, y axecrearlc con nofo-

tras;
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tras'q mas fe'nos da(eruiticen lo'vno, gen
Jo ote0.No digo yo-que quedepot nofotras,
fino que lo proueys todo, porg no eftaclto
envueftroelcoger,finocneldel Senor, mas
i defpucs de muchos zfios quificre a cada
vna para fu officio,gennl humildad (cta que
rer volotras efcoger,dexad hazerdlSenor de

g cala,fabioesg podetofo,entiende loq os
conuiene,y lo que le conuiene areltambicn.
E(tad {cguras que haziendo lo que es €n no-
fotras;yapatejidd osparala coréplacioncd
1a perfecionique queda dicha,que ficl no os
lada(yaflo queciconodexaradedar fiesde
weras ¢l de(xfimicntoy humildad)que os tie
ne guardado efteregalo para daroslo junto
en elcielo,y que,camo otra vezhedicho,0s
quicte lleuar como afucrtes, dando os aca
cruzcomo fiépre (u Mageftadlatiuxo.Y que
mejor amiftad, que querer lo que quifo para -
fi,paraves !y pudicra fer que notanicrades
tito premio en lacontéplacion. luyzios fon
fuyos,noay que meternos en ellos: harro bié
es queno quedea nucllro elcoger, que lue-
go comonosparece masdefcanfo,fucramos
todos grandes contemplatinos.O gran gani
Cla no quererganarpornucfiro parccer, pa

ke K3 no
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ra notemet perdida ;)\ ptics.nonca petmite
Dios que la tenga el bieay motuficada: fino
para ganacimas. ;. i ?‘::‘L"l’)h‘f‘l QroEpR Omi

CAP.XVIHL Q:VE-PR-OS] GVE
- ieniame(ma matcria,y.dézciqnantq;ma:yo
“resfon lostrabajos.de loscontemplatinos

v que delos adtinos; esde mucha confolas
cion para ellos . 5! o3

g ol Rt (SRR Y

Ap ol obnsis M eUpeRis Vb
=y Ves yolos digo hijasa: las que no
) lleua Dios por cftecamino, queia
U0 que hevittoy entendido delos
='que van porel;queno liend lacruz
mas liviana,y que os ¢(patariades porlasvias
¥y manerasique lasda Dios. Yo fe devnosy de
otros,y feclaroque fon intolerables los tra-
bajos que Dios daalos contéplatinos:yfon
- ‘detal uerteque fino lesdiefie aquel manjar
de guftos no (e podrian fiiffrir.Y cfaclaro,j
pucsloes quealosque Dios mucho quicre
licwapor camino de trabajos,y mientras mas
losamamayores.No ay porque creer gtie-
neaborrecidos los cote mplatinos, pues por
fubocalosalaba, ytizne por. amigas . Pues
erecr que admite afu amiftad a gente !fgg‘ay‘

a
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day fin trabajos es-dilparate,tengo por moy
cierto-que fe losda' Dios mucho mayores. Y
anficomolosllena porcamine barrancofo
ytanafpero;quealasvezesles parece quefe
pierden,y handecomengarde nueuoa tors
patle:a andar; abfi ba menefler fu Mageftad
datles mantenimiento,y no de agua,fino de
yino,para que embriagados conefte vino de
Dios no entieddan Jo que paffan y lo puedan
fuffrir.Y anfi pocosveo verdaderos cotem-
platiuos que no los vea animofos,y determi
nados a padecer:que lo primero que haze
el Senor fifon flacos, esponerlesanimo, ¥
hazerlos que no teman trabajos.Creo g pien
fan los de lavidaaftina porvn poquito que
los veenregalados;que no ay mas que aque
llo : pues yo digo que por ventorava dia de
los que paflan no lo pudiefiedes fuffrir. Anfi

. que ¢l Sedor como conoceatodosparalo
que(on,da a cada vno fu officio, el que mas
vee queconuicne afu alma,yalme(mo Se-
fior yalbié de los proximes.Y como no que
de por noauerosdifpuefto, noayays micdo
que {e pierdavuefiro trabajc.Mirad que dis
go §rodaslo procuremos, pues no efiamos
aquia orra cofa,y no'vnaho nidos (0los, ni

G 3 aun
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aun diez, perd no parezca Glo dexamos de
cobardes,y es bien § el Sefior vea dno que-
da por nofotras,como los foldedos que aun
que muchoayan (cruido,ﬁ-cmpreha deeftar
apunto paragclcapitanlos mande en qual
quicr officio § quiera ponerles,pueslesha &
dar{u {ueldomuy bien pagado (y quan me-
jorpagadolo pagaranneliro Rey Glosdela
ticrra.) Pues como el capitan losvee prefen.
tesy €6 ganade (eruic,y tiene ya entédido pa
ralo qescadavno,repartelosofficioscomo
veelas fucrgas, y fino eftuniclien prefentes
no lesdaria nada,ni mandaria en que firuief
fen.Anfi  hermanas oracion mental, y Quié
cftano pudierevocal, y leciony colloquios
con Dios, comodefpues dire:no dexe las ho
rasde oracion que nofabe quando llamara
elelpofo,(no le acaczcacomoa las virgines
locas)y la querra dar mas trabajo disfracado
con gufto,y fi no fe le diere,entienda que no
cs paracllo,y quele cGuiene lo otro:y aqui
entra el merecer con Ia humildad, creyendo
con verdad que aun paralo que hazéne fon.
Andar alegres. firuiendo cn lo que les man-
dan,como hedicho: v fi es de yeras efta hu-
mildad, bien auenturada tal ficrya de Vig'fl
' e L aclt
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z@iva que no mirmurara fino defi,desca
Jas otras con firguerra que nocs pequeia:
porque,aungqueen las batallas ¢l alferez no
pelea,nopereflodexa deyrengran peligro,
y enlointerior dencdetrabajar mas que to-
dos,porque como lleuala vanderano (e pue
dedefender: y:aunque lehagan pedagos no
lahade dexarde las mancs:anfi loscontem-

' plativos han de llevar lensntada la vandera
delahumildad y {uffrir quantos golpes les
dieren,fin darninguno , porquefu officio s
padecer como Chrifto , y lievar-en alto la
Cruz,no la dexar delasmanos por peligros
en que (e vean,fin que mucfiren flaqueza en
padecer, para effo les dan tan hérofo officio.
Miren lo que hazen,porqucfictalferez dexa
1a vandera,perder fe hala batalla: y anfi creo
que {c haze gran dafio cn los que no cltan
tanadelante,fi alosque tiencnya en quenta
de capitanes yamigos de Dioslesveé no fer
fus obrasconforme al officio quetienen: os
demas (oldadosvanfec como pucden,ya las
vezesfe'aparran dedonde veen clmayor pe
ligra, y no los echa nadié de ver,nipierden
hoara Eftotroslieud todos los ojosen ellos,
o (e pueden bullir. Buenoesclofli¢ioy hon
| G4  ragmn
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ragrande,y merced haze e}, Reya quic leda;
mas nofe obligaa POcoentomarle. AngG q
hermanas mias nonos entendemos, nj fabe-
mos lo que pedimos, dexemos hazer al Se-
for quenos conoce mejor q nofotras mefy
mas,y la humildad cscontentarnos con lo q
0osdan,quce ay-algunas perfonas quepor ju-
fticia parcce quicré pedira Diosregalos.D -
nofamanerade humildad, por effd haze big
¢l conceedordetodos, q pocasivezes ¢reo
losdaa eftos:Vee claro queno {on para be-
ucrelcaliz{uyo: pues para entender- hijas fi
cltaysaprouechadas,fera en fi entendiere ca
da vna que eslamas ruyn detodas, y que (e
cntienda en (s obras que lo conoce anfi,pa-
faaproucchamiento y bien delas Otras, y no
¢n la que tienemas guftosen laoracion,y ary
robamientos,y vifiones,y mercedes -que ha.
Z¢ el Seqior defta fuerte,que hemos de aguar
daral otro m undo;para verfuvalor:E fotro
¢smonedaquecorre ,es renta.queno falea,
fon juros perpetnos, y no-cenfo de alquitar,
que efltotro quitale y pone fe;vnavirtud gra
dede humildad y mortificacion,de gran obe
dienciaen no yrvapunto contralo quemi
da cl perlado,que abeys yerdaderamente g

: ' oS
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05 lo manda Dios pucsefta en {ulugar. En
clto de obedienciaesen loque masauia de
dezir,y por parecerme que finoJaay es.no
{er monjas,no digo nada dello, porque ha-
blo con morjas:y a mi parecer, buenas, alo
menosque lodeffean fer,en cofa tan fabida
yimportante no masde vna palabra,porque
no {eoluide. Digo que quien eftuuiere pot
voto debaxo de obediencia y faltare, no'tra-
yendotodocuydadoencomo cumpliracon
mayor perfecion efte voto,que no fe para q
¢ftaen el monefterio.Alomenosyo la affe-
guro que mientras aquifaltare,quenuncalle
guca {er cotemplatiua,ni-aun buena attina.

Efto tengo por muy cierto,y aun que no fea

petfona que tiene a efto obligacion, i quie-
re o pretende llegar a contemplacion,hame
nefter para yr muy acertada dexar (a volun-
tad con toda determinacion en vn confeffor
que fea ral.Porque efto esya cofa muy fabi-
da,queaprouechan mas detafucrteenvna-
o que fin efto en muchos: y porg paravo-
{otrasno es menefter ; no ay q hablar dello.
Concluyo con que eftas virtudes,{on las quc
yo defico que tengays hijas mias,y las § pro-
cuteys,y lasque fantamente inuidieys, Efto-

Jo tras
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trasdeuocionesno cyre ys de tener pena poi
no tencrlas;cs cofa ingierta ., Podria ey que
enorrasperfonasfeande Dios,y en vos per-
mitira (u Mageftad feaillufion def demonio,
Y Que osengaiic,;como ha hecho a otras per
fonas.En cofa dudofa Pataque quereys (er-
uiral Sefior, teniendotanto en que feguro?
Quien osmeteen eflos peligrosthe me alar- -
gado caefio tanto porque (e que conuiene,
quecftanuefiranaturaleza es flaca,y aquien
Dios quifiere dar la contemplacion(u Mage
ftad le hara fuerte. A Jos queno,heme holga-
dodedareftos aui{os,por donde tambien fe
humillaranlos cotemplatinos. El Sciior por
quien esnos deluz para {eguir entodo fu vo
luntad,y no aura de que temer,

CAP.XIX. QVE COMIENCA ‘A
tratardela oracion , habla con almas que
no puedendifcurrir con el enten dimiéto.

m A tantos dias § efcreui lo paffado
8 B é'ﬁn auer tenido logarpara rornara
. @M cllo,que fi no lo torns ffc aleer, o
“eeses(elo quedezia;, porno ocupar ti€-
Poauradeyrcomo falicre,fin cgcicrro.Para
AR cnten
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entédimicnitos cocertados, y aimas que eftd
exercitadas,y pueden eftar configo me({mas,
ay ritos libros efcritos,y 13 bucnos,y de per=
fonastales,q {eriayerro § hiziefledes cafo de
midicho en cofad oracid.Fues,como digos
tencys libros tales, adédevan por dias de la
{emana repartidos los myfterios dela yida
del Sciory de (v paffic, ¥ meditaciones del
juyzio y infierno,y nuefira nonada,y lo mu-
cho'que denemcs aDios con excelente do-
trina,y concierto para principio y fin delao-
racion . Quien pudicre y tuiete coftumbre
dellenarefte modo deoracio, no ay que de
zir, portan buen camino el Sefiorle (acara
apucrtode luz,y con tan buenos principios
clfin lo fera.Y todes/los § pudieré yr porel
lleuan defcanfo y feguridad,porque atado el
entendimiento vafe con defcanfo: mas delo
qué querria tratar ydar algun remedio, ficl
Sciior quifiefle § acertafle, y fino alomenos
que entendays ay muchas almas que pafian
efte trabajo,paraque no os fatigueyslas que
le tuuteredes. Ay vnas almas y entendimien-
tos tan desbasatados como ynos cauallos
desbocados que no ay quien los haga parar,
yavan aqui,yavan alli fiempre con delafloly

ficgo,
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fiego,es (u melma Daturaleza, o Digg que lo
permite.Heles muehalaﬁima-,porquc mepa
rece como vnas perfonas que han mucha
fed,y veenclagua de muy lexos , y quando
quicren yralla, hallan quien losdefienda el
paflo al principio,y medio,y fin. Acaece que
quandoyacon futrabajo,y con harto traba-
jo hamvencido los primeros €nemigos, alos
fegundos (edexan vencer,y quieren masmo
rir de fed que beueragna que ranto ha deco
ftar:acabofeles elesfuergo,faltoles animo >y
Yaquealgunosleticnen paravencer tambié
losfegiidos enemigos,a los terceros fcles a-
cabala fucrga,y'por ventura noeftavandos
paflosde [afuente de aguaviua, que’'dixo el
Sefiorala Samaritanalique quien la beujere
noterna fed.Y con quitarazon,y verdad co-
mo dicho de laboca de la mefma verdad, g
no laternade cofa defta vida,alique crece de
lascofas delaotramuy mayorde 1o quecaca
podemosymaginarporefta fed natural. Mas
conque fed (edeflea tenerefta fed,porg en-
ticode el alma fugran valor:y esfed penofiffi
ma que fatiga,trae configo la me(ma fatisfa-
cion con que (¢ amata aquella (ed,de mane-
faqueesvhnafed queno shoga finioa las ;o-
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{asterrenas; antes da hartura,de manera que
quando‘Dios la (atisfaze,vna:delas mayores
mercedesquepuede hazer al alma es dexat
Ja con lamefma neceflidad ;y mayor queda
fiempre detornar a beuerefieagua . Elagua
tiene tres propriedadesq aora (e me acucrda
que mehazgal calo,que muchas mas terna.
La vnaes queenfria,que por calor que aya-
mos enllegando alagnafe'quita:y fiay graa
fuego coella fe mara,(aluo fi no'es dealqui-
tran quefe enciende mas. O valame Dios§q
marauillasayen efte encenderfe mas el fue-
go conel aguaquando es fuego fuerte, po-
derofo,y nofugeto alos elemétos: puesefte
confer (u contrario no le empece,antes le
haze crecer . :‘Mucho valiera aqui poder ha-
blar quien fupiera Philofophia,porque {abi& |
do las propriedades de las colas fupicrame
declarar,que'me voy regalando encllo,y nio
lo{e dezir,y aun porventara nolo {e enten-
der. DequeDioshermanas ostraygaa be-
uer cfta agua,ylas que agoralabeueys, gulta
reys defto,y entendereys como el verdadero
amorde Dios fi eftaen (ufuerca, y'ya libse
decolasdetierradel todo,y qucbuclafobre
clias es Seior de todos los elementos del

~ mundo,
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mundo,y como elagua procede de la tierra
noayays miedo que matcaefte fiego de ay
morde Dios;no esde (g jutidicion;, aunque
fon contrarios,cs yaSciror abfoluto,no le e
fta fugeto, y anfi noos elpanteys-hermanas
delo mucho que he puefio encite libro pa-
Ia g procureys efta libertad.No‘es linda cefa
que vaa pobre mdja defan lofeph pueda lie-
garafenorear todalaticrra y clementosty §
mucho que los fantos hizieflen de elloslo
que queeian con ¢l fauos de'DiostAfan Mae
tinelfuezo ylas aguas le obedeciany yafan
Francifco iasaues.y los peces; yanfiactros
muchos fantos , ‘que fe veya claro fer tan
lefiores detodasias cofas del mundo por a-
uer bien trabajedo de renesle en. poco,yfu:
geradole deveras contods (usfucrcasal Se
fior del.Anfi que como digo el agua § nace
enlatierranotiene poder contra efte fuego,
fusllamas {on muy altas,y (a nacimiento no
comien¢aen cofa tan baxa.Otros fucgosay
de pequeiio amor de Dios, que qualquicra
fuceflo losamarara,masa elte no,aunqgueto
dala marde tentzciones venga, no le haran
que dexe de arder,de mancra queno feenfe
fiorec el de ellas.Pues fics agua dela § llue-
SEAE ETER S ROSRECS ARG e
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ye del cielo muy menos le amataramas que
cltotralcabiua,no {oncontrarios finode vna
tierra, no ayays miedo-que (¢ hagan malel
vn elemento al otro,antes aynda el yno al o
troafucfleto: pordclagna-delas lagrymas
verdaderas,que fon las que proceden en ver
dadcraoracion,vienen dadasdel Rey del cie
lo:s que leayudaa encendermas,ya hazeg
que dure,y elfuego ayudaalagua acnfriar,
Q valame Dios-quei cofa tan-hexmofa , y
de tanta maraudla.que el fuego enfria : y
aun yela todaslas affecionesdel mundo qua
do (e junta:.conelagua viua del cielo, que
es la fucnte de donde proceden las agry.
mas que quedan dichas,, que fon dadas y
no adquiridas por nueftra induftria, . Anfi
queabuen feguro queno dexacalor en nin.
guna cofa delmundo,para que fe detéga cn
ellas,fino es parafi puede pegarefte fuego §
esnatural{uyo, y no (e contentar con paco,
fino quefi pudicfle abrafaria toedo. el mido,
Es laotea propriedad limpiar cofasne. litm,
Pids,{ino vuiefle agua para lanar que feria del,
miido?Sabeys que tito limpia efta aguaviua,
efta aguacelefiial,efta aguaclara,quando no
¢l tuibia, quando notene lodo, fino que

cae



CAMIN 0
cae del'cielotque de vna vezque fe beua, ten
goporcicrto que dexaelalma claray limpia
de todaslasculpas:Porque, como tégo elcr
to;00 dd Dioslugara quebeuan defta-4 gua,
(queno eftaen'nueftro querer porfer cofa
mauy (obrenaturalefta d:uinarv_m‘on): inoes
paralimpiatla,y dexarla hmpia,ylibresdello
do y'miferia en que por las culpasefaya mel
rida,porque otrosguftos que vien &por me-
dianeria del entendimientorpor muchoqae
hagaii traencl agna corriendo’ por a tierra:
nolabéuen juntoalafuente,nunca filtan en
clte camiao cofaslodofasenquefe derega:
ynovd tan puronitanimpiol Nollamo yo
elta-oracion(que eom'o'digo 'va difcusrisdo
concl éntendimiento)agua viua, conforme
ami enrender digo,que por mucho § quera
moshazer fiempre fe pegaanueftra alma ap
yudadideRcnuettro cuerpo;y baxo natufal
algo de camino de lo que no querriamos.
Quictomedeclarar mas. Etamos penfando
que'es €l mundo,y‘como (e acaba todo para
menof(preciarloyy cafi fin entendernos, nos
hallamosmetidos en cofas que amamos del:
y defleandolas huyr,porlo menosnosefior-
ua vopoco penfar como fuc, y comofera, y
il S sE gut
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que hize,y que hare. Y para penfarlo q haze
alcafo para librarnosalas vezes nos mete-
mos de nueuo en peligro.No por g efto feha
de dxar,mas ha fede temer,es menefter noyr
defcuydados. Acalleuaelte cuydado el mefy
mo Senor, q no quiere fiarnos de nofotros:
tiene en tanto nucftraalma G nola dexa me-
ter en cofas q la puedan dahar,poraqueltig-

po q quicrefauorecerla, fino ponelade pre-
flo junto cabe fi,y mueftrale en vn piito mas
verdades,y da la mas claro conocimiento de
lo ges todo,q acapudieramos tener en mu-
chosanos.Porque novalibre lavifta,cicga
nos ¢l poluo como vamos caminido,aca lle
uanos el Sefioral finde la jornada,fin enten
der como. La otra propricdad delagua,es q
hattay quita la (ed : porque fed me parece
ami,que quicre dezirdefleo de vna cofaque
nos haze gran falta,que fidel todo nos falta,
nos mata.E (trafacofa es,que finos faltanos
mata, y fi nos (obra,nos acaba la vida; como
fe veemorir muchos ahogados.Ofefior mio
y quien (e viefle tan engolfada en efta agua

Viua que Lele acabaffe la vida ; mas no pucde

fereftor fi que tanto puede crecer elamor, y

deffeo deo Dios,que no lo pueda fuffir el

H {ugeto
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fugeto natural,y anfi ha anido perfonas qué
han muerto , yo fe de voaquefino lafocory
riera Dios prefto,era eftaaguavivatanen

gran abundacia que cafila facauan de ficon
arrobamientos, digo que eafila facauande

fi, porque aqui defcanfa el alma parece que

ahogada de no poder {ufftit el mundo , re-

fulcita en Dios , y {u Mageftad la habilita

para que pueda gozatloque eftando enfi

no pudiera fin acabarfcle Javida. Enticnda-

fe de aqui, que como en nucfiro fummo

bien no puede zucr cofa que nofea cabal

todo lo que el da ¢s paranueftro bien , ¥

anfi por mucha abundancia que aya defta

agua , no ay {obra , que no pucdc aucr de-

mafia en cofa {uya : porque fi da mucho

haze como hedicho, habilalalma paraque

fea capaz de beuer mucho : como vn ve-

driero que haze lavafija de la manera que

‘vee que es menefter para que quepa lo que
quicte echar enella. En el deflearlo como

¢s de nofotros, nunca vafifalaa , [ alguna

cofa buena lleua,es lo que en el ayuda el Se-

fior: mas fomos tan indi{cretos,que cOmO €5
pena fuaue ¥ guftofa, nunca nos penfamos

hartar defta pena; comemos fin tafls, ayuda-
L eIl POl bO e I i
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fhos como aca podemosa efte defleo, y anfi
algunas vezes mata, dichofa tal muerte, Mas
pot ventura ¢ la vida ayudara a otios para
piorir por defleo defta muerte. Y elfo crco
que haze el demonio,porque entiende el da-
fio que hade hazer con biuir,y anfitienta
aqui deindifcretas penitencias para quitar la
falud,y nole va poco ea ello. Digo que quié
liego a tener efta fed tan imperuofa que fe
mire mucho,porque crea que terna cftaten-
tacion:y aunque no muera de fed acabara la

filud, y dara mueftras efteriores, aupqueno
quicra, quefe han de efcufar porrodas vias.
Algunas vezes aproucchara poco nueftra di-
ligencia, queno podemes todo lo que fe
qaiere encubrit : mascftemos con cuydido
quando vienen eftos impetus tan grandes
decrecimiento defte defleo, para no anadic
en el fino con fuauidad cortar el hilo ¢6 otra
confideracion,que podra fer que nueflrana-
turaleza a vezes obre tanto como ¢l amor:
que ay pcrfonas que qualquier cofa, aunque
feamala, deffean con grande vehemencia.
Eftas no creo ferd las muy mortificadas que
Paratodoaprouecha lamortificacion.Pare-
€tdefauno que cofatan buena fe atage, pues

Hz2 no
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no loes,que vo no digo que fe quite el def-
feo (ino quc {c atage, y por venturafera con
otro qfc merezca tanto. Quiero dezir algo
paradarme mejoraentender.Davn grade(-
feode verfe ya con Dios,y defatado defta car
¢cl,como le teniafan Pablo,pena portal cau
fa:y que deneenfifer muy guftofa, no fera
meaefter poca mortificacion para atajarla,y
deltodo no podra. Mas quado viere  aprie-
ta tanto,que cafi va a quitar el juyzio , como
yoviavnaperfonano ha mucho,yaunque
de (u-natural impetuofa pero tan amoftrada
a qucbritar {u voluntad, que me parece que
lo hayaperdido, pord fe vee en otras cofas:
digo que por vn rato la vicomo defatinada:
delagran penay fuerca que fe hizo en diffis
mularla,y queen cafo tan excefliuo , aunque
fuefleefpiritu de Dios, tengo por humildad
temer : porque no emos de penfar quetene-
mos tanta charidad quenos pone en tan gra
aprieto.Digo que no terne por malo, fipuc-
de,aunque por vétura todas yezes no podra,
que mude el deflco,penfando que fibiue fer-
uiramasa Dios,y podrafer § de luza algun
alma quefe auia de perder , y que con feruir
masmerecera por dode pueda gozar mlgf :sc

’
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Dios,y temafe lo poco § ha feruido ; y eftos
{on buenos confuclos paratin gran traba)o,
y aplacarafu penay ganara mucho,pues por
{eruir al me(mo Sefior fe quiere acapaffar, y
binit con fu pena. Escomo {i vno tuuiefle vn
gran trabajo, o graue dolor confolarlecon
dezir tenga paciencia,y (e dexcen las manos
de Dios,y que cumplaen el (uvoluntad,que
dexarnos enellas es lo mas acertado entodo.
Y que ficldemonioayudo en alguna manes
ra atan grande(lco? que feria poflible,como
quenta creo Caffiano de vn hermitaiiode
afperiffima vida,que le hizo entender que (e
echafle en vn pozo,porque veria mas prefto
aDios. Yo bien creo § no deuiaauer biuido
con humildad,ni bien,porq ficl es el Schor,
y no confintiera (u Mageftad q {e cargaracn
cofa tan manificfta. Maseftaclaro g fi el def
feo fuerade Diosno le hiziera mal,trac con.-
figo laluz y dilcrecion,y la medida( fino que
efte adaerfario enemigo nucfiro por donde
quicta que fuere procura daiar )y puesel
no andadeflcuydado, nolo andemosnofo-
tras, Eftc es puntoimportante para muchgs
cofas,anfi para acortar eltiempo de la ora-
cion , por guftofa que fea, quandofc vienen
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aacabarlas fuergas Corporales, o hazerdafio
alacabega. En todo es muy neceflario dif-
crecion. Para que ‘penﬁﬁys hijas mias que he
pretendido declararel fin, Y moftrarel pre-
inioantesdela batalla, con deziros ¢l bien
que trae configo llegar abeuer defia fuente
celeflial,y defta agua viua; para g no oscon-
goxeys del trabajo y contradicion queayen
elcamino, y vays cé animo, y no oscanfeys.
Porque,como hedicho,podra fer q defpues
de liegadas,que no osfaltafino baxarosa be:
ucr en la fuéte,lo dexeys todo,y perdaysefie
bien, penfando queno tendteys fuergapara
llegaracl,y que no loys paracllo.Mirad que
combidacl Sefiora todos,pues esla me(ma
verdad,no ay que dudar. $i no fuera general
cftc combite, no nos llamara ¢l Sefor ato-
dos, yaunque nosllamara no nosdixera yo
osdare de beuer:pudiera dezir, venidtodos,
queen fin no perdereys nada,yalosque ami
e pareciere, yo les dare de beuer: mas co-
mo dixo fin efta condicio a todos,tengo por
cicrto,que todos los que no fe quecdaréenel
caming, no les faltara efte aguabiva. Denos
¢l Senor quelapromete gracra para bufcarla
como leha dbulear por quig bisgofedse

3 Cap
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CAPD. XX.TRATA COMO POR
" differentes vias punca falracoflolacionen
~elcamino dela oracion,aconfeja a lasher-

manas defto fean [us platicas fiempre,

Arece que me cotradigoenefte
licapitulo paffado de lo que avia
dicho porque quando confola-
iidluaalasque no liegin aquidixe,
= que tema cl Sehor differentes ca-
minos , por dondeyuan ael,anficomo auia
muchas moradas. Anfi lo torno aora adezir
porque como catendio {u Mageftad pucfira
flaqueza,proucyo como quien es,mas no di-
xo por cfte camino vengan vnosy porefte
otros:antes fue tan grande (u mifericordia g
procurafle venir a efta fuente de vida a be-
uer. Bendito fea por fiempre , y con quanta
razon me lovoicraquitado a mi. Y puesno
me mando lo dexafie quando lo comence,y
hizo que me echaffen en el profundo,abuen
feguro que no lo quite a nadie, antes publi-
camente nos llama abozes, mas como ¢€s tan
bueno no nosfuerga,antesda de muchasma
neras a beuer a los que le quieren fegnir para
queninguno vaya delconfolado, ni mucra
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defed: porque defta fuence caudalofa falen
arroyos,vnos grandes,y otros pequeiios,yal
gunas yezes charquitos para njf o queaque
llolesbafta, y masferia elpantarlos ver muy-
chaagua, eftosfon los que eftan en los pring
cipios. Anfi que hermanasno ayays miedo
que murays de fed. En efte camino nun¢
cafataagna de confolacion, tan faltada que
nofe pueda fuffrir, y pues efto es anfi to«
mad miconfejo,yno os quedeys en el ca-
mino, fino pelead como fuertes hafta morit
enlademads, puesno eftays aquiaotracofa
finoapelar.Y con yr fiempre con efa deter-
minacié de antes morir que de llegarael fin
delcamino,fiosllenarc o] Scfiorcon alguna
fedeneftavida,enla que es para fiempre os
dara c6 todaabiidanciade beuer,y fin temor
que 0s ha de faltar.Plegaal Sefior no Je falte-
mos nolotras, Amen. Aora para comengar
eftc camino,§ queda dicho,de manera § no
feyerrede(de el principio,tratemos v poco
decomo (¢ ha dprincipiar efta jornada,porg
e€slo que mas importa, Digo que importa
eltodo paratodo. Nodigo que quienno tu-
uiere la determinacion que aqui dire dexe
de comengar, porqueel Seior leyra perti

€iona-
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cdonando,y quando no hizicfle mas de dat
yn paflo;ticne en fi tanta virtud,, que no aya
miedo lo pierda;nile dexe defer muy bié pa
gado:es,digamos,como quienticne vna qué
tadeperdenes,que filarezavnavez gana,y
mientras mas vezes mas:mas finuncallega a
ella,fino quefe latiene en elarca,mejor fue
ranotenerla.Anfi que,aunqueno vaya defl.
pues por el mi{mo camino,lo poco que vuic
re andado del,le daraluz para que vaya bien
porlosotros,y fimasanduuiere mas. En fin
tenga por cierto nole hara dafio el auetle co
mencado para cofaninguna,aunque le dexe,
porqueclbien nunca haze mal.Por effloato
das las per(onas que os trataren hijas, auicns
dodifpoficion yalguna amiftad , procurad
quitarlesel miedo de comégar tan graa big,
y poramor de Dios os pido que vuefiro tra-
to (ea fiempre ordenadoa algun bien de agl
con quien hablaredes, pues vuefira oracion
hade fer paraprouechodelasalmas:y etto
aucys ficmpre de pedir al Sciior.Mal parece
ria hermanas no lo procurar detodas mane
ras.Si quereys {er buen deudo efta esla ver-
daderaamiftad:fi buena amiga entéded que
nolo podeys fer fino porefte camine. Ande

lavers
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laverdad envueftros coragones,como ha de
andar por la meditacion , y vereysclaro e) a-
mior que (omos obligadasatenera Jos proxi
mos. Noes yatiempo hermanas de juegode
BiR0s,que no parecen otra cofa effas amifta.
des del mundo,aunque fea buenas: n; ayaen
vofotras tal platica que fime queteys, o no
me quereys,ni condendos, nicon nadie,, fi-
nofuere yendo fundadas en vngran fin ypro
uecho de aquel anima: que puede acaccer
que para que os efcnche vuoeftro deudo , 0
hermano, o perfona femejante vna verdad,
¥la admita fea menefter de difponerle con
eltas platicas,y mucftrasde am or,quea lafen
fualidad fiempre contentan,y acaecera teneg
€h masvyna bucna palabra,que anfila llami,
¥ difponer mas, que muchasde Dios,para g
defpucs eftas (epan big, y anfi yendo con ad-
uertencia de zprouecharno las quito, mas fi
RO es paracito ningii pronecho puedé traer,
¥y podid hazer daio fin entenderlo vofotras.
Ya (aben que f{oys religiofas , y que vuefiro
trato cs de oracion, no fc 0s ponga delante
no quicro § me tengan por buena,porque s
Prouecho o dafio comun el queen vosviere
J ¢s granmal, que a las que tanta obligacion

el : Beacn



DE PERFECION. 62

tienen de no hablar fino en Dios como las
monjas les parezca bienla difimulacionen
clte calo,fino fuffe alguna vez paramasbid.
Efeesvueliro trato y lengusge.quien 05 quis
fiete tratar deprendale, o fi no guardaos de
deprender vofotras el (uyo, que ferainfier-
no. Stostuuieren porgrofferas poco va en
ello, i porhiypocritas , menos. Ganateys de
aquique no os verafino quien (¢ entendicre
por eita lengua,porque nolicua camino,vno
queno {abe algarauia gaftar de hablar mu-
cho con quié no fabe otro lenguage:y anfi ni
os canfara ni dafiaran § no feria pocodafio
comégar ahablar nueualengua,y todo el tié-
po fe os yria en effo,y no podeys faber,como
yo q lo he efperimentado, el grd mal que es
paracl alma, por (aberla vnafele oluida la
otra; y s va perpetuo defaffofliego del Gen
todas manerasaueys de huyr,pord lo § muy
cho conuiene para efte camino § comenga-
mosatratates paz yloffiego enclalma.Silos
g ostrataren quifieren deprender vucfiralen
gua,ya que no ¢s vue firo de enlefar, podeys
dezir las riquezas § (e ganan en deprenderla,
y defto no oscanfeys,fino ¢ piedad,y amor
¥ oracion porquelg aproucche, para que ens
L tens
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tendi€do Ia gran ganancia vayaa bufca; mag¢
ftro que le enfefic,§ no feria pocamerced,§
os hizie(le cl Sefior defpertar a alguna alma
paraefte bicn.Mas que de cofas fe offrecE en
comengandoatratar defte camino,ai a quié
tan mal ha andado por el como yo.Plega al
Seior oslo (epa hermanas dezir mejor que
lo he hecho,Amen. ’

CAP. XXI.QVE DIZE LO MV-
cho queimporta comengar con gran de-
terminaciona tener oracid,y no hazer ca-
{o delosinconuenientes que el demonio
pone.

O oselpanteys hijasde las muchas
UINGP[¢ icofas que es mencfter mirar para
i A 'gl!comcng;ar efte viage divino,§ esca
- == minoreal parael ciclo. Ganafeyen
do por ¢l gran teforo,no esmucho que cue-
fte mucho a nueftro parecer, tiempo verna
que (e entienda quan nonadaestode paratd
gran precio.Aoratornandoalos que quieré
yr por el;y no parar haftael fin que es llegar
a beuer defta aguade vida,como hande co
mengar: Digo ue mponca puehiegeloe-

>
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dovnagrandey determinada determinacid
deno parar hafta llegara ella venga lo § vi-
piere,fuceda lo que fucedicre, trabajefe lo
{etrabajare, murmuore quien MUrmMurare fi
quierallegue alla,fi quiera fe muera en elca-
mino,0 no tenga coragon para los trabajos
queay enchfiquicrafe hunda e! mundo:co-
mo muchas vezes acacce condezirnos,ay pe
ligros,fulana poraquife perdio,cl otra fec en
gafio,c! otro que rezaua mucho cayo,hazen
dafio a la virtud,no es para mugeres,quc les
podran venirilluiones,mejor [era que hilé&,
no himenefter effas delicadezas,bafta ¢l Pa-
ter noftery Aue Maria. Efto anfi lo digo yo
hermanas. Y como fi baftaificmpre es gran
bien fundar vucftraoracion fobre oraciones
dichas de talboca como ladel Seor.Ene-
fto tienen razon,que fi no cftuuicffe ya nue-
ftra flaqueza tan flaca,y nucftra deuocion ta
tibia no era menefter otros conciertosde o-
raciones,ni eran mencfter otros libros.Y affi

‘me haparecido aora (pues,como digo, has
blo con almas que no pueden recogerleen
otros mifterios,que les parecefon artificios,
y ay algunosingeniostan ingeniofos que na
da lescontenta) yrfundando poraqui vnos

prin
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principios,y mediosy fines de oracion; auns
queen cofas {ubidas no me dererne. Y no os
podran quitar libros que fi (oyseftudiofas, y
teniendo humildad no aueys menefter orra
cofa:fiempre yo he fido afficionada, yme hi
recogido maslas palabras de Jos Euangelios
que libros muy concertados;en efpecial fino
cra elautor muy aprouado, no losauia gana
delecr.Allegada pues 4 efte maeftro de la fa-
biduria,qui¢a me en(efiara alguna confidera-
cion que os contente. No digo qdire declara
cion deftas oraciones diuinas, q no me arre-
ueriay hartas ay e(critas, y quido no lus yue:
ra fuera difparate, fino confideracion fobre
las palabras del Pater nofter:porque algunas
vezescon muchos libros parece fe nos pier-
de la deuocion en lo que tantonosya tenet
l2.Que eftaclaro,§ el mefmo macfiro quan-
do enfchia vna cofa tomaamorcon ef difci=
pulo,y bufca quele contente Jo q le enfena,
yle ayuda mucho a §lo deprenda: y anfi ha-
ra efte maeftro celefiial ¢ nolotras,yporef-
_{oningun cafo hagaysde los miedos qospu
-fieren,ni de los peligros § ospinteren.Dono °
fa cofaes G quicrayoyr porva caminoadod
de aytantosadrones fin peligto;'ya ganar®
VA
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yn gran reforo. Puesbucno anda ¢l mundo
paraque os le dexen tomar en paz, fnoque
porvn marauedi de interefie [eporniano
dormir muchas noches, ya defaffoffcgaros
cuerpoy alma. Pues quiado yendole aganax
oarobar (como dizeel Sciior que le ganam
los esfrgados) pot camino real,y por camiy
no feguro,porel § fuc nueftro Rey, y porel
q fuero to dos loselcogidosy (antos, 0s dizé
ay tantos peligros, y os poné tantos temores
los que van alu parecera ganar efte bien fin
camino,q (on lospeligros q lleuard? O hijas
mias § muchos mas fin comparacion,fino §
no losentiendé haftadar de ojosen el verda
_dero peligro,quando no ay qui€ lesde lama
no,y pictden del todo clagua fin beuer poca
ni mucha,ni de charco,ni de arroye.Pues ya
veys (in gota deftaagua como fe pafiara ca-
mino adonde ay tantos cd quien pelear? cfta
claro § al mejor ticmpo moriran de fed,pot
g queramos que no,hijas mias,todos camina
mos para elta fuente, aunque de differentes
maneras: pues creeme vofotras y no osenga
fic nadie en moftraros otro camino fino el
dela oracion.Y no hablo aora en § (ea men-
tal,0 vocal paratodos, para vofotrasdigo §

lo
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lovnoylo otro aueys mencfter.Efte ese] of
ficio de los religiofos,quien os dixere q efto
es peligro,tenedleacl por elmefmo peligro,
y huyd del,y no {e os oluide,que por vétura
aurcys mencfler efte ¢olejo:Peligro {erano
tencr humildad,y las otras virtudes: mas ca-
mino de oracion, camino de peligro, nunca
Dios tal quiera:que el demonio parece hain
ucatado poaer eftos miedos, yanfi hafido
maiofo ahazer caera algunos g tenian ora-
cion.Y miten tangran ceguedad,que no mi
ran el mando de millares,como dizen,d han
cavdo en heregiay en grides males fin tener
oracig,nifaber que cofa cra,y entre muchos
deftosfieidemonio por hazer mcjor (u ne-
gocio ha hecho caeralgunesbien contados
quetenian oracion,ha hecho poner tanto te
mor en las colas de virtud aalgunos.Eftos §
toman elteamparo paralibrar(e, {c guarden
porque huyen delbien por libratfe del mal.
Nuncatan mala inuencion he vifto, parece
~deldemonio. O Sefior mio tornad por vos:
mirad que entienden alrcues vueftras pala-
bras:no permitays (emecjantes flaquezas €n
vucftros fieruos. Ay vn gran bien,que fiem-
pr¢ vereysalgunos que os ayaden,por EIF&"C’
tien
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siene el verdadero fieruode Dios, aquien {u
Mageftad ha dado luz di verdadero camino,
que por eftos temaresle crece mas cldefleo
de no parar.Eatiende claro por donde va a
darel golpe el demonio,y hurtale ¢l cuerpo,
y quicbrale lacabega:mas fiente el efto, que
quantos plazeres otros le hazen le contenta.
Quido en vatiempo de alboroto,en vna ci-
zaiia que ha puefto,que parecellena atodos
tras i medio ciegos,porq es debaxo de buen
zelo,lenanta Diosvno que lesabra los ojos,
y diga,que miréles ha puefto niebls en clios
¢l demonio,para 8o vei enel camino,q gran
dezade Dios  puede mas alas vezesvp hoys
bre (olo,0dos quedigaverdad,que muchos
jiitos: torna poco a poco adefcubrirel cami
no:dales Dios animo. Si dizé que ay peligro
enla oracion,procurafe entienda quan bue-
na esla oracion,fino por palabras,pot obras.
Sidizen que no ¢s bien amenudo Jas comu-
niones,cntonces las frequenta ynas: anfi que
como ayavno o dos que fin temor figan lo
mejor,luego tornael Seior pocoa pocoa
ganatlo perdido.Anfi que hermanas dexaos
deftos medios,nunca hagays cafo de cofas
femejantes dela opiniod del vuigesmirad que
¢ 1 no
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no fon tiempos de creeratodos,fino alos q
vieredes van conferme ala vida de Chrifto.
Procuradtenerlimpia cenciencia, y humil-
dad,y menoflprecio de todaslas cofas del mii
do,y creer firmementelo que tiene la madre
fantaygle{ia,y a buenfeguro qbe vays buen
camino.Dexaos,comohe dicho,detemores
adondenoay que temer.Sialganoos lo pu
fiere declaralde con humildad el camino, de-
zid que teneys regla, que os manda orar fin
ceflar,queanfinoslo manda, y quela aveys
de guardar.Si os dixeren gue {ea vecalméte,
preguntad quefi hade efierel entendimieny
toy coragon enlo quedezis,fi os dixeré que
fi,que nopodran dezitr otracofa, veysadon-
de confieffan que forgado aueys de tener o.
racion mental,y aun contemplacion fi ¢sla
diere Diosalli.Sea bendito para fiempre.

CAP. XXII. EN QVE DECLARA
queesoracion mental,

{i’%ﬁjAbcd hijas que no ¢fta la faltapara
%'[&r 0 no (er oracion métal en tener
AVTA
S

ft

i
cerrada la boca:fi hablido eftoy en
‘teramente entendiendoy viendo §
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hablo ¢6 Dioscon masaduertécia que-enles
palabras § digo,junto efta oracion mentaly
yocal,faluo fino os dizé § cfteys hablando c6
Dios rezando el Paternofter,y penfando en
el mundo,aqui callo:mas fianeysde eftur co
mo es razonfeclte hablando con tan gra Se-
fior,es bien efleys mitando con qui€ hablays
y quien{oys vos,fi quicrapara hablar ¢o crid
¢1, porque como podeys hablac yidlamar al
Rey alteza,nifaber las cerimonizsque fe ha-
zen para hablar avn grande, {ino eniendeys

bien § eftadotiznety queeftado teneys vos?
porquecoaformea clto fe-ha de hazirel as
catamicnto,y conforme a-elylo:porque sun
efto esmenchtertibien § {epays,incembiat
oshan parafimple; y no negociareys cofa.
Pues que es efto Seior mie,ges effomEm
peradoricomo e puede (uffrurtrey foysDios
mio fin fin,que no esreynopreftado €l § te-
neys;quando encleredo fedize vacheo reys
nono ticae finycafi{fiempre me €s particuiay
regalo.Alaboos Seftor y bendigo os para fié-
preien fin vio reyno durara parafiépre.Pues
piicavos Sefior permitays (e téga por bueno,

qquenfnerca hablar convosica foloco la

bocy. Queesclio Chriltianos, los que deuis
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no esmenclteroracion mental,entédeys og?
cierto quepienfo que no osentendeys. Yan
fi quereysdefatinemostodos,nifabeys qual
es oracion mental,aicomo {e hade rezar Ja
vocalni que escontemplacion, porquefilo
fupiefledes nocondenariades por va cabo;
lo quealabaysporotro. Yohede poner fié:
prejanta oracion mentalconla vocal,quan-
do fe meacordare, por que no os efpanten
hijas, que yofe ¢n que caen eftas cofas fe;
mejantes; que he paffado algun trabajoen e-
fte cafo,y anfi no querria que nadie os truxe(
fedefafoffegadas,que s cofadafiofa yr con
micdo efte camino.Imporra mucho enten-
der que vaysbien,porque endiziendo aalgi
caminante que va errado’, y que ha perdido
el camino,le dcacce andardevn caboa otro,
vy todo Jo que anda buicando por donde ha
de yr (e cifa,y gaftael tiempo,y llega mas tar
de.Quieapuede dezir que es mal,(i comien-
¢avnoarezarlas horas,o elrofario, que cox
mience a’'penfar con quien va a hablar;

y quicn esaqucl que habla, paraver como

le hadeteatar. Puesyo os digo hermanas,

que fi lo mucho que ay que hazer, cnenten-
der cltasdos pantos,{c hizicfle bicn,que pri-
; IMCro
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meto que comenceys [a oracion vocal, que
yays a rezar,ocupeys harto tiesnpo cnla men
tal.Si § no hemos de llegara hablara vn prin
cipe con'el defcnydo que avn labrador?o co
mo a vna pobre,como nofotras , que como
quiera que wos hablaren va bientRazones g
yaque porla humildad defte Rey, {i como
groffera no (e hablarconel, no por effo me
dexa de oyr;nime dexa de llegar a fi,ni mee-
chan fuera fusguardas. (Porque {aben bien
los angeles que eftan allila condicion de (u
Rey,quegufta mas defta grofleria de'vn pa-
ftorcito humilde,que vee que fimas [upicra,

mas dixera,quedelos muy fabios y letrados
por clegantesrazonamicntos que hagan, fi-
novan con humildad) anfi que no porque
el feabueno hemosde (er nofotrosde{come
didos.Si quicra para agradecerle el malclor
que (uffre en confentir cabe fi vna como yo,
_ esbien que procuremosconocer {u limpie-
za,y quienes.Esverdad que {e entiende Juc-
goenllegando como con losfenoresde aca:
con que nesdigan quien fue (o padre, y los
quentos que tiene derenta,y ¢l dirado no ay
mzs que faber,porque aca nofe haze cuenta
delas perfonas,para hazerles honra per mu-

I3 cho



CAMINO

cho quemerezean,fino delss haziédas. O mi
ferable mundo, alabad muche a Dios hijas
mias § aueys dexado cofa tiroyn,a dédeno
hazen cafo delo que ellos en fitienen inode
lo quctienenfus téteros,y vaflallos: y fi cllos
faltan,luego faltael miido'de hazerles hora,
Coiadonofaes cfta,para§ os holgueys, quan
doayaystodasde tomar alguna recreacion,
quectic esbuen paflatiempo,entender quan
ciegamente paffan (y tiempo losdel mundo,
O Emperadornuefito,fummo poder , fum-
ma bondad,la mefma (abideriz fin principio
finfinifinaucrterminos en yoeftras perfecio
nes,ioninfinitas fin poderfe comprchender,
v picligo (in fucle de maranilias » vna hery
mofara qusticne en G todas las hermofuras:
la melmafortaleza.O valame Dios quicn tu
vicrd aquijuntatoda ia eloquéciadilos mop
tales,yi(abiduria para (aber bif; (como acafe
pucde faberquetodo esno faber nada) para .
enclic cafodar a entenderalgunadelas mu-
chascolas;quepedemosconfiderar para co-
Nocer algo de quid es efle Sefior y-big nFo.Si
liegavsa pentary catéder en llegado co quie
vays ahablar,o €5 quien eitays hablido. En
milvidds delas nuefiras no.acabaremos de €n

b g b tender
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tender como merece fer tratadoefte Seor,
g losangelcs ticblan delantedel,todolo ma
datodo lo puede,fuquerer esobrar. Puesra
zon {era hijas mias que procoremos deleytar
nos eneftas grandezas § tiene nucftro efpofo
yque entendamos con quig eftamos cafadas,
g vidahemos de tener.O vala me Dios;pues
acaquidovnofecals,primero abe ¢ quié,
y.quié es,y que tiene,nofotras ya defpofades,
antesdelas bodasquenos hade licvarafuca

fa,no penfaremos en nucliro efpofo? Puesa-
ca,no quitan eftos penfamientos alas § eftan
delpofadas,porque nos ha de quitar que pro
curentosentender quien escite hombre, y
quien es fu padre,y que tierraeseftaa donde
me hadel'euar,yq bienes fon lesque prome
te darnos,d condicion ticne,como podre ¢6
tentarle mejot,en que le hareplazer, y eflus
diar como hare micondicion, que coforme
con lafuya?Pucs fi voa mugerhade (er bien
cafada nola avifan otra cola,fino que procu
reelto,annque fea hombre muy baxo {u ma-
rido.Pues cfpolo mio en todo hande hazer
menos cafo devos que delos hombres? fi
a cllos no les parece bien efto, dexen osvue-
ftras ¢(pofas que han de hizervida ¢o vos. Es
~ - T'a Yesuad
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verdad que es buena vida fiva efpofo es tay
celofo que quirre no trate con nadie (u clpo-
fa,linda cofa es'que no pienfe como le hara

eite plazer,larazon que tene de futfiirle no
querer e trate con atro,pues enel tiene to
do lo que puede querer.Efta es oracion men
ta’ hijss mias entender eftas verdades.Si que-
reys yrentendiendo efto,y rezando vocalmé
te muy en hocrabuena,no me efteys hablan-
do con Dios,ypenlando en otras colas, que
elto haze noentender que cofa es oracion
meatil.creovadado aentender, plegaal Se-
notio ‘epamos obrar,Amen. - »

CAP. XXIII. TRATA DEL O
qus 1mpocta notornar atras quien ha co-
mcnqado camino de oracid,y torna g ha-
blar delo mucho quevaen quefea ¢6 gra
determiaacion.

ENIES Ves digo que va muy mucho en
; comengar con gran deteriminacid
3.6 V@) por tantas caufas, que (eriaalargar

< me mucho filasdixefle,(olasdos,0
tres os quiero hermanas dezir.Lavna es que
no ¢s razon que a quicn tanto nos ha dadoy

contino
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contino da,gue vna cofaque nos quercmos
determinar a darle,que es efte cuydadito : no
cierto fin interefle,fino con tan gsandes gand
cias,no (e le dar con toda determinacion, fi-
no como quien prefta vnacofa paratornaria
atomar.E to no me parecea midar,antes (i€
pre queda conalgun defgufto,a quicn ha em
preftado vnacofa quandofelatornan a to-
mar,en efpecial filaha menefter,y lateniaya
como porfuya:o que fi (on amigos, y a quié
laprefto deue muchas dadasfin ningun inte-
refle,conrazon le parecera poquedad,y muy
pocoamor,que aunvna cofa fuyano quiere
dexat en (u poder,fi quiera por (efial d amor.
Que cfpofaay que recibiendo muchasjoyas
devalordefuelpofo, nolede fi quieravna
fortija,no porlo que vale,que yatodo es (u-
yo,fino por prenda que fera (uya hafta que
mueratPues que menos merece efte Senor
paraque burlemos del,dando y tomando v-
.na nonada que le damosifino § clte poqui-
to de tiempo que nosdeterminamosde dar
le,de guanto gaftamoscon otros,y con quié
no nos loagradecera,ya q aquel rato le que-
remos dar,demoslelibrecl penfamiéto,y de
focupads de otrascofas,y con todadetermi-

nacion
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nacion de bunca jamasfe lo tornar atémar,

por trabajesque por ello nos vengan, ni por

contradiciones,ni por fequedades: fino gya

€omo cofano miatengaaquel tliempo, y pié

femelo pueden pedir perjufticia: quindo
deitedono fele quiiere dar.Liamo &l todo,

porqueno (ecntiende, que dexarlo algi dia,

o a'gunos,por ocupacicnesjufias, o por qual

quicr indilpoficion estomarfele ya.Lainten

«ron efte firme, Gguc no ¢s nadadelicado mi
Bios,no mira en menudécias,anfi terna que

@sagradecer,esdaralgo.Lodemasbueno s

“@ quicn no es franco,fino tan apréiado, que
Rofiene coragon paradar, harto ¢s que pre-

dte.En fin hagaalgo § todolotoma en quen
tacfle Sehior nueftro:a todo haze como le

‘qacremosiparatomarnos queatano esnada
menudo,fino generofo, porgrande que fea

elalcancetiene elen poco perdonarle para
ganarnos. Es tan mirado que no aysys mie.
«do,que vn alcar deojos con acordarnos del,
dexe fin premio, Otra canfaes, porque el de-
¥.00i0 PO ticne tanta mano para tentar: ha

gran miedo aanimas determivadas, que tie-

-neel yaelefperienciaque le hazen gian da-
Lo,y quito ¢l ordena para daiarlas, viene en

’ ot e e pronecho
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prouecho dellas,v deotras,y que fale'el'con
perdida.Y yaqno hemos nofotros de ‘eftac
defcavdados,nrcortifiar encefto, porqueloa-
ucmoscon gentetraydora, yalos apercebi-
dos no ¢ian tanto acometer, porque csmuy
cobarde,y i vieffe defcuydo hariagran dafio
mas ficonoceavno por mudabley queno'e
ftafirme enelbien,y con gran determinacion
de perlcucrarnole dexara afol,nia fombra,
miedos e pondra,e inconuenienres que nun
caacabe.Yoloicefto muy bien potrelpenen-
cia,y anfilo he'(abido dezir,y digo Gno fabe
nadice lo mucho queimporta.La otrrcofa g
haze muchoal calo es,q pelea co masanimo
yafabe,que végalo que viniere,no hade tot
nar atras,Escomo vno que efta ¢n vna bata-
lla quefabe,quefile vencen no le perdonard
lavida,y q yaque no mueraenlabatalla ha &
morirde(pues:pelea con mas detetminacid,
y quicre vender bien fu vida,como dizen , y
no teme tanto los golpes,porque lleua delan
telo qleimporta la vitona,y que le va lavi-
da eo vencer. Bs tibicn neceffario comengar
con feguridad,de que fino nosdexamosven
cer (aldremos c6la emprefa:efto finninguna
dud,que por poca ganancia que (aquen, fal-

T
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dran mify ricos.No ayays micdo que os de:
xe motirde (ed el Sedior, que nosllamaa g
benamos defta fuente.Efto quedaya dicho,
¥ queraalo dezir muchas VEzes,porque aco-
bardamucho a petfonas,que aun no conocé
deltodo labondad del' Sedor porelperiécia,
aunquela conocen por fe.Mas es gran cofa
anerelperimentado con el laamifiad y rega
o que trataalos que van poreftecamino. Y
como cafiles haze todalacofta:los queefto
o han prouado,no me maranillo que quie-
ranfeguridad de alguninterefie, Pues ya fa.
beys quees ciento porvno,aun en efta vida,
¥ quedizeel Sciior, Pedi,y dar os han : fino
ceeeys afu Mageftad enlas partes de (u Euan-
gelio que aflegura efto,poco aprouecha her-
f2nas que me quicbreyola cabeca a dezic.
lo. Todavia digo a quien tuuiere alguna du-
ds,que poco fe pierde Prouarlo,que effo tie-
nebueno efte viage,que fe da mas delo que
{epide;niacertaremos a deflear. Efto es finfal
tayolo (e,yalasde vofotras que lo fabeys
‘peor efperiencia, por Ja bondad de
Dios,pucdo prefentar por
tefligos.
CAP.
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"CAP. XXIIII. TRATA COMO SE
ha derezaroracionvocal con perfecion,
y quan junta anda con ¢llaJa mental

=
A{f almas que he dicho,que no fe puey
den recoger,ni atar los entendimié
=#==310$ €n oracion mental,ni tener con
fideracion.No nombremos aquieftasdos co
faspues no foys para cllas. Que ay muchas
perfonas en hecho de verdad qfoloel nom-
bre de oracionmental,o contéplacion pare-
ce q lasatemoriza:ypor fi algunaviene a elta
cafa,q tabiencomo he dicho , no vantodos
porvncamino.Pueslo g quiero agraaconie
jar os,y aun puedo dezir enfedaros,porg co
momadre enel officio de Priora quetégo es
licito,es como aueys de rezar vocalmente,
porque esrazon entédays lo que dezis:ypor
que quien nopuede péfar en Dios,puede fer
que oraciones largas tambien lacanfen, tany
poco me quicro entremeter en clias,fino en
las § forgado anemosde rezar. Pues fomos
Chriftianos,que es el Pater nofter, y Auc Ma
ria : porque no puedan dezir por nofotras
quchablamos,yno nos entendemos; (aluo i
- nos
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BOs parece que baltayraosporla coflumbre
confolo pronunciar las palabras ¥ quecclio
bafta.Si balta onoien effo nomeentremeto
los letrados lo diran,lo queyo querria que hi
zieflemos nofotras hijas ¢s,que no nosconte
temoscon (oloclio; porque quando dizo,
Credo:razon me parece fera que enticnda,y
fepaloque creo,y qpando Padre nueliro, A-
morferacntender quien esefte Padre nue-
firo,y quien es el mactiro que nos enfefio o=
ftaoracion.Si quereys dezirque ya os lo fa
beys,v.que no ay paraque (s osacuerde;no te
neysrazon,que miuchova de macfiro a mae
firo.Puesaun delos que aca nos enfefian cs
gran defgraciano nosacordar, en efpecial fi
ton (antos,y fon macfros del alma,es impof
fible filomosbuenos dilcipulos. Pues de tal
macflro,como qui¢ nos enfeito cfta oracis,
¥ contanto amor, ydelleo que nos aproue~
chaffe,nunca Dios quiera, § no nos acerde=
mos del muchas vezes,quandodezimosta o
racion,atique por flacosno fean todas. Pues
quanto alo primero,yafabeys que enfefia i
Mageftad que fea afolas, que affilo hdzia'el
fiempre que orauay no pot (v neceffidad, fi-
e e
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fe efta,que nofe {uffre hablarcon Dios,y¢8
¢l mundo:que no esotracofa cftarrezando,
y elcuchando por otra parte lo que eftanha-
blando,o penfar enlo g (¢ les offrece finmas
yele alamano,faluo fino s algunosticmpos,
que o dc malos humores,en clpeciat iespex
fona que tiene melancoliao flaquezd de ca*
bega,que aunque maslo procurano puede,
o que permite Dios dias de grides tempeRa-
des en fus fieruos,para masbicn (uyo: y aung
fc affligen y procuran quictar(e no pueden,mi
eftan enlo que dizen,aunque mashagan, oi
aflienta cn nadael entendimicato,fino § pa
rece tienc frencfi,fegun anda desbararado , 'y
enla pena quedaa quié loticne vera que no
esa culpa fuya. Y no fefatigue que es peos,
nife canfe en poner {e(o aquien por enten.
cesno le rienc,quees (u entendimiento, fino
reze como pudicre,y aun no reze,fino como
enferma procure daralivio a fualms, y en-
tiendacn otra obra devirtud.Efto es ya para
pecfonasque traen cuydado defi,y tienenen
tendidono haa de hablara Diosy al mundo
junto. Lo que podemos hazer nofctrases;
procurar cftarafoias,yplega a Dios que bafte,
camo digo;paraque entendimos con quicn
cftamos

B S SO
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eftamos,ylo quenesre(pdde el Sefiora nue
firas peticiones, Penfays que {e efta callando
aunque no le oymaes,bien babla aj caragon
guando le pedimos de coragon:y bices que
confideremos gue fomos cada yna de nofo-
trasa quien e Senor dize efta oracion, y que
nosla eftamoftrando. Puesniicael maefiro
ellatan lexosdel difcipnlo quefca menefier
dar bozes,fino muyjunto.Efto quiereyo, §
eantendays volotras @s conuiene, para rezar
bicn ¢l Patcrnofter no osapartar de cabe el
maeftro que os le moftro.Direys que ya efio
es confideracion,que no podeys, piaun que-
teys fino rezar vocalmente,porque tambien
ay perfonas mal fuffridas,y amigas de no fe
dar pena,que como nolo ticnen de coftum
bre,eslarecoger el penfamiento al principio
y porno canfirfe vi poco dizen,que no pue
den mas,ni Jo {aben, fino rezar vocalmente.
Teneystazon en dezir,que yacsoracion mé
tal,mas yo os digo cierte que no {fe comolo
aparte {i ha de fer bien rezado lo vocal,y en-
tendiendo con quien hablamos:y aii es obli-
gacion que procuremos rezar ¢ aduertécia,
y aun plega a Dios § con cltos remedios va
yabi€ rezado el Pater nofter,y no acabemos

HE LT 4
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enotia cola impertinente. Yo lo he proua-
ido algunas vezes,y el mejoiremedio que ha;
dloes;procurar tener el penfamicnte en quié
endereco las palabras. Poreflo tened pacien
«ciay yoprocurad hazer coftumbre de cofatan.

ficceflaria,

CAP. XXV. EN QVEDIZE LO

v mucho queganavnalma § teza con per-
feccion vocalmente,y comoacacce lenan-
tarla Diosde allia cofas fobrenaturales,

Zuirs Porquedo péfeysquefe faca poca
E@Zj ganancia de rezar vocalmente con
é‘i’l. ‘; vetfecion, os digo que esmuy im.
AU, * poflible , que eftando rezando el
Pater nofter ospongacl Sefor en contem-

» placion perfeta,otezando otra oracié vocal
que por eftas vias mueftra (u Mageftad q oye
al q le habla,y le habla {u grandeza fufpendi&
do'e ¢l entendimi¢nto,y atajandole el peafa
miento,y tomandole,como dizen,la palabra
delaboca,§aung quiere no puede hablat fi-
Do €5 €6 mucha pena. Entiéde § fin fuydo de
palabras le eftaenlenando efte mactiro dini.
nofufpendiendo las potencias, potgentsn.

Ces
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cesantesdafiarian que aprouechariifi obral
fen:gozan fin entcnder como gozan: efla el
alma abrafandofe en amor,y no entiende co
mo ama:conoce que gozade lo que amaj;y
no{abecomolo goza:bien entiende quero
€5 g0zo quea'cancga el entendimiento a def-
fearle:abracalela voluntad fin entender coy
‘mo,masen pudiendo entenderalgo,vee que
no esclte bien que (e puede merecer con to
dos los trabajos que (e paffaficn juntos por
ganatic enlatierra.Esdo deel Sefor deella
y del ciclo que en fin da como quien es.Efta
ijas escontemplacion perfeta: dora enten-
dercysladifferencia queay deellaa la ora-
cion mental,que eslo que queda dicho,pen-
fary entender lo que hablamos;y con quien
hablamos,y quien (omos losque ofamos ha
blat contan gran Senior.Penfarefto , y otrage
cofas (emejites de lo poco que le hemos (et
uido,y lo mucho que cfamos obligados a
ferairyes oracion mental . No penfeys que €s
otra algarauia,ni os e(pante elnombre, rezaz
clPater nofter y Aue Maria, o lo que quifics
redes esoracion vocal:pues mirad que mala
mafica hara fin lo primero,aun las palabras
no yrancot concicrto todas yezes. En cé*as

os
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doscofagpodemosalgo nofotrascoelfanor |
de Dios, enla contemplecion queagora di-
x&,ningunacofa: fu Mageftad eselque todo
15 haze,d es obra(uya fobre nueftro natural.

Como efta dado a entender ¢fto de contem
placion muay largamente,y lo mejor que yo
lo {upe declarar; en la relacion de mi vida
que tégo dichoelcreui,para que vieffen mis
confeffores,que melo mandard :no lo digo
aqui,ni hago mas de tocarenello. Las que
vuicredes fido tan dichofas,que ¢l Seiior os
lleguea eftado de contéplacion,file pudiefle
desauer,piitos ticne,y-anifos,g ¢l Sefior qui-
fo'que acertafle a dezir, que os confolarian
maucho:y aprounechariana miparecer,y al de
algunos,q lehan vilto,que le tiené para ha-
zer cafo del,q verguengaes deziros yo, g ha
gayscalo delmio: y el Sefior (abela cofufio
con queefcrino mucho delo g eferino. Ben
dito {ea § anfi me fuffce. Las §; comodigo,
tuunicren oracion [obrenatural , procurenle
defpues dc yo muerta,las § no, no ay para J
fino esforcar(e a hazet lo § <n efte'va dicho,
ganando pot quantas vias pudieren,y hazié-
do diligencia para queci Sehor fela de, fu-
Plicandofeloa ely ayudandofe ellas,y dexen

X 2 31863
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alSefior que esquien la hadedar,y no osla
negara i no os' quedays en el camino, fino
que os-esforceyshaltallegar a lafin,

CAPR.XXVIL EN QVE VA DE.

- clarando ¢l modo para recogerel penfa-
miento,pone medios paracllo. Es capitu.
Jo muy prouechoflo para los que comicens
¢an oracion- ’

@.y@ Ora pues tornemos a nucfira ora-
/N5 cion vocal, paraque fe'reze de ma-
oy nera que fin entendernosnos lode
At Dios todojunto. Y para , como he
dicho,tezarcomo esrazon, laexaminacion
delaconciencia ydezir la confeflion, y fanti
guaros:ya fe fabe ha dler lo primero.Luego
hijaprocurad,pueseftays {ola,tencr copania.
Pues que miejor que la delmelmo maeftro
que enlefol2 oracid que vays arczar:rcpre-
fentad a el mefmo Sefiorjunto ¢6 vos,y mi-
ra ¢6 queamory humildad oseftaenfenan-
do,y creedme micntras pudieredes no efteys
fin tan bué amigo,fi os acoftumbrays atracr-
le cabe vos,y ¢l ve que Jo hazysconamor, y
R ey

reys
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dreys.como dizen echar de vos:no.osfaltara
ara fiempre:ayudaros haentodos vueftros
trabajos:tenerieeys entodas partes. Penfays
ges poco va talamigoal lado? O hermanas
lasque no'podeys:tenermucho difcur(o del
entendimiento;nipodeys tenet el penfamié-
to fin disertiros,acoftibraos,acoftumbraos,
mirad § fe yoque podeys hazerefto.porque
piffe muchosafosporefte trabajo,de no po
der (off-garel pen(amientoen vnaco(a, yes
lo muy grande;mas fique no nosdexa el Se-
fior tan defierros,que fillegamos con humil
"~ dad a pedirfelo nonosacompaiie.Y fica vn
aiio no pudieremos {alir conello, (caen mas
no nos duela el tiempo en cofa que tambien
fe gata: quien vatras nofotras? Digo que
clto pucde acoftumbrarfea ello, y trabajar,
aadar cabe efte verdadero macftro.No os pi
do aora que péfeysen cl,ni quefaqueys mu-
chos conceptos;ni que hagays grades,y deli.
cadas confideracionescon vueftro entendi-
miento,no os pido masde § le mireys.Pucs
quien os quita boluerlos ojos del alma auan.
que {eade prefto,fino podeys mas, aefte Sc-
nor? pues podeys mirar cofas muy feas,y no
podeys murarlacofa mas hermofd § e puc-
by N3 i
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deimaginarifi no os pareciere bi&,y0 0s doy
licencia § nole mireys,pues nunca hijas qui-
tavacftro efpolo los ojos de vofetras. Haos
fuffrido mil cofas feas,y abominacienescon
tra ¢l,y no ha baftado para§osdexe de. mi-
rar,y es mucho q quitadoslosojosdefias co
fas efteriores le mireys algunasvezes a el> Mi
. rad gnoeftaagndrdido otracofa; como di-
ze la efpofafino §le mitemos.Como le qui
fieredes le hallareys: tiene en tito. § le bolua-
mosa mirar,§ no quedarapor diligencia {u-
ya.Anficomo diz¢ ha de hazerJamuger pa-
raferbié cafada <o (u maride,q fi eftatrifiefe
ha de moftrar ella trifte,y fi efta alegre,aung
nuca lo efte,alegre(mirad de § fugecio os a-
ueyslibrado hermanas.) Efto con verdad fin
fingimiéto haze el Senor con nofotras, § cl
fe haze {ugeto,y quiere que feays vosla (efio
ra,y andarela vucfira voluntad:fi eftays ale-
gremiralde refucitado,que foloimaginar co
mo faliodel fepulcro osalegrara : mas con
que claridad y conque hermofura, con que
Mageftad,quevitoriofo ; que alegte , como
quicn tambien (alio de la batalla 2adonde ha
ganado vn tan gran reyno que todo jo quie
EPALaNR co ¢ micho uoANPRING

S 0Ss da,
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asda,boluays vnavez los ojos a miratle : Si
eftays contrabajos o teifte , miraldecamno
delhuerto, que afflicion fan grande llcuaua
en fu alma,pues con fer el mefmo (uffrimien
tola dize,y fe quexa della:o miralde atado a
lacoluna, lleno dedolores, todas {us carnes
hechas pedagos por lo mucho que os ama:

pecleguido de vnos,efcopido de otros,nega
dode (us amigos,defamparado dellos, finna
dic que bueluapor elelado de frio , puclio
en tanta foledad que el vno <6 €l otro os po-
deys confolar,0 miralde cargado ¢6 la cruz,
que aun no le dexauan huclgo. Mirarosha ¢l
con vios ojostan hermolos, y piadofos lle.
nos d lagrymas,y olaidara {usdolotes pored
folar los vueftros{olo pord os vaysves <o ¢l
a cofolar,y boluays la cabega a mirarle.O Se
fior del muado verdadero efpofo mio, lc po
deysvos dezir,fi os ha enternecido el coracd
de verle tal,gue no folo querays miratle fino
que os holgueysde hablarcon«l, no oracio
nes cdpueftas, fino de la pena devuelizo co
ragon,quelastiene elen muy mucho,tan ne
ceilitado eftays Seitor mio,ybien mio, que
quereysadmiticvoapobre compaiia como
lamiatyveoenvuclro femblite § osaueys
i K4  conflo
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cofolado comigo.Puescomo Sefior es pofz
fible que os dexan (olo los Angeles, v §aun
no oscofuelavueliro padre? fies ang Schor
quetodo lo quereys paffar pormi, es cflo
queyo paflo porvos? de que me quexcique
ya he vergaencade que oshe viflo tal, que
quiero patlar Senor todos lostrabajos g me
vinieren,y tenerlos por granbien »Yimitaros
ea algo,juntes sndemos Sefior por donde
fueredes tengo de yr, por donde paflaredes
tengo de pafiar. Tomad hijas de agila Cruz,
no {e os de nada de que esatropellen los Iu-
dios, porque elno vayacori tanto tribajo:
no hagays calo de lo queé os dixeren, hazeos
fordas alas murnvaraciones,iro pecido, y ca-
yendo ¢d vueltro efpofo no os aparteys dela
Cruz,ni la dexeys.Mirad mucho el canfancia
con que va, y las vétajas que haze' (u trabajo
alos quevos padeceys, por grandes que los
querays pentar,y por mucho quelos quétays
fentir,faldreys conioladas dellos; porqueve-
reys § fon cofa de burla coparadosalos del
Senor.Direyshermanas que como fe podra
hazer ¢fto,que file vierades con losojos del
cacrpo en el tiampo que fuMageflad anda-
uacn el munde , que lo hizierades debuena
: sl gina,
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ganay le mitarades fiempre;nolo creays, §
quienaoravo fequicre hazervn poquito de
fuerca arecoger fi quiera la vilta para mirac
détro de fia efte Seior,quelo d puede has
zet fin peligro,fino con titito cuydado, muy
menos fepuficraal pie dela ciuzcola Mag:
dalena,quevia lamuerte al ojo.Mas que de-
nia paffar la gloriofa virgen,y efta bedita fan-
ta}que de amenazastque de malas palabras?
y quede encontronesty que defcomedimi€
tos? Pues con que gentelo auiantan cortcfa
na,filo era delinfierno,queerd miniftros det
demonio. Por cierto § deuia fer terrible co-
falo que paffaron fino que con otro dolor
mayot,no fentii elfuyo.Anfi que hermanas
nocreays fucrades para tan’ grides trabajoss
fino foys aora para cofas tan pocas.Exercitd
do osenc¢llas podeysvenira otras mayorcs,
lo que podeys hazer paraayuda defto, pro«
curad traer vnaymagen, yretrato defie Sc=
fior,que{eaavueftro gufto , no’ para traerle
en ¢l (eno y nuncale mirar; fino para hablar
muchasvezes conel,que el osdaraquelede
zir.Como hablays con otras perfonas, po1g
os han mas defaltar palabras para hablar co
Digsno lo creays, almenos yo no os crecre

R e
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filo-vfays,porque i no,fifaltaran, qelno tra
tarcé vnaperfonacaufa efirafieza;yno (abeg -
como noshablar conella, que parece nola
c€onocemos,yaiique fcadeudo. Porquedey,
doyamiftadfe pierde con Ia falta de comy
nicacion.Tambicn:es gran remedio tomar
vnlibro de romance bueno,aun parareco-
get ¢l penfamiento; paravenir arezar bien
vocalmente,y poquito a poquito yr acoflii-
brando el alma conhalagos,y artificio pa-
Iano laamedrentar.. Hazedquenta que ha
muchos aiios que (¢ haydo deicé fu cipoio,
¥'que haftaque quicratornarafucalaes me
neftes (abetlo mucho negociar, que anfi (o-
mos los pecadores,tenemos tan acoftumbra
danueftra alma, y penfamiento aandar a fu
Plazer,0 pefar por mejor dezir,que ba trifte al
mano feenticnde :que paraquetorne a to-
maramor a eftaren (u cafaes menclter mu-
eho artificioy fino es anfi, y pocoa poconii
caharemosnada.Ytorno osacertificar que
ficoncuydadoios acoftum brays a lo que he
dicho,que {acareys tan gran ganancia, que
dunqueyo-osia quifieradezir no (abre.Pues
juntaos cabe efte buen maeftro ; y muy de-
terminadas a deprender lo que os. gg’(cﬁar;es



DE PPERFECION. 738
jlu Mageftad haraque nodexeysde (alir bue
nas difcipulas 5 nios dexars, fino le dexays.
Mirad las palabras que dize aquella boca di-
uins,que en la primeraeatendereys luego el
amor que os tiene, que no s pequefio bien,
y regilo del difcipulo, ver que fu machro
le ama. -9t ' '

CAP. XXVIL EN QVE TRATA
el granamor quenosmoftroel Senoren
las primeras palabras del Pater nofter,ylo
muacho que importa no hazer cafoningu
no de linagelas que de veras quieren fex
hijas de Dios.

@*"ﬁ*‘%{ Adre nueftro § eftas enlos cieloss
R &) O Seiiormio como pareceys. paz
SRViid) dre de tal hijo,y como parecevio

& hijo,hijo de tal padre, bédito (eays
vospor figprejamas,no fucraal fin dela ‘ora
cioefta merced Sefior ta grade En comeéci-
donos hinchis las manos,y hazeysta gra mex
ced, § fetiaharto bi& hinchirfe el entendimi&
to , para ocupar lavoluntad de mancra que
no.os pudiefle hablar palabra,o que bien vey
Riaaqui hijas contemplacion pexfeta, 0 con
LT
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quantarazonentrariactalmaen i, para po-
der mejot (ubir {obie fi me(ma,a que le dief-
fe efte fanto hijo aentender que cofa eselly
garadondedize queefta(u Padre quecs en
los cielos.Salgzmos dela tierra hijas mias, q
tal merced como efta noes razon (e téga en
tanpoco quedefpues que entendamos qui
grande es nos quedemos en la tierra, O hijo
deDios y Seiior mio,como daystantojito,
a laprimerapalabra: Y aque os humillays a
vos con eftremo tan grande en juntaros con
nofotrosal pedir,y hazercs hermano de co-
{atd baxay miferableComo nosdays en n6
bre de vucftro padic todo loque fe pucde
darpues que quereys.que nos tenga por hiyg
jostque vueftra palabra no puede faltar:obli
gayfleaquelaciipla,que no es pequedia car-
ga,pucsen fiendo padre nos ha de (uffrir por
graues quefean las offenfas,(i nos tornamos
acl,como el hijo prodigo.Hanosde perdoys
nar,hanos de confolaren nueftros trabajos,
ha nosde{uftentar,comolo hade hazer yn
tal padre,que forgado ha de fer mejor que to
doslos padres del mundo.Porqueenel no
pucde auer {ino todo bien cumplido, y def-
pucsdet0do clto hazernos pagticipates y -

rede
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redetos convos.Mirad Sefior mio,que ya g
avos con elamor quenostencys,ycon vae:
@ra humildad no fe os ponganada deldte,cn
fin Sefor cftaysenlatierra, v vefhido dellas
pues teneys nucftranaturaléza,parece tencys
alguna caufa para mirar nuefiro proucchos
Mas mirad que vuefiro padreefta encl cie-
lo,vos lo dezis,cs tazon d mireys porfu-hds
ra;ya quecftagsvos offtecido afer deshonra
do pornofatris,dexad a yneflro padrelibre,
no leobligueysatanto por glte tan ruyn ¢o
mo yo,que le ha dedartan malasgracias. O
buen Ielu,que claro aueysmofiride ter-vaa
cofacon el,y que vucftra volitad esla tuya,
y latuya vueftva:Que confeflion ta clara Se-
fior mio,que eufacselamor §nostencys,a-
ueysandadorodeandoy encubriendoal de-
moaio quefoyshijo de Dios,yconel gran
defleo que teneysdenucfiro bié;nofe ospo-
ne cofadelante por hazernos tan> gridiflima
merced.Quié la podia hazer finovos Seior?
Almenos bienveo mile(u queaneys habiay
do como hijotegalado por vos,y por nd{o-
tros,y que (oys poderofo paraquefe hagaen
elciclo,lo que vosdezis en latierra, bendito,
feays por fiempre Sehior mio,qae tan amigo

foys
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foys dedar,§no (e os ponecofa delite. Pucs
pereceos hijas que es buen maeftro elte.Para
afficionarnosa quedeprédamos lo que nos
enfefia,comiengahéziendones tan gra met-
ced.Puesparcceos aoraquelerarazo, g aun
§ digamosvocalmcte cfta palabra, dexemos
dc entéderla concl entendimiento,para § fe
haga pedagos nuefiro coragoncon vertal a-
‘moriPues Ghijo ayen el mido § no procu-
r¢ (aber quien es {u padre,quidole tienc bue
no y detitamageftad y {enorio} Aiifi nolo
fuera no meelpitara,no-nos quificramos co
nocer por {ushijos;pord anda clmiido tal,§
fi ¢l padrees mas baxo'del eftado en § efta fia
hijo, no (e tiene por honradoen conocerle
pot padre.Efto no viencaqui,porque en elia
calaniicaplegaa Diosaya acucrdode cofas
deftas ,°feria inficrno, fino la § fuere mas to-
me menosafupadreenlabocatodashande
fer yguales.O colefio de Chrifto?§ tenia mas:
mido (ant Pedro coler vn pcfcador,y lo quit
foanfi ¢l Sedor,§ (an'Bartholome, § era hi-
_jo derey.Sabiafumigeftad lo § avia d paflar
" enclmudofobre qualera de mejor tierra, §
no ¢s otra cofafino debatir (i fera buena pa-

ra adobcs,o para tapias, Valame Dios g gran
tpaba
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erabaio Dios os libre hermanas de femejates
cotiendas aunque fea en’bulas. Yo clperoen
fu Mageftad que fi hara.Quando algo defto
en alguna vuiere pongafe luegoremedio, §
ellatema no feachtarladasenticios Apofto
Jes:d&la penitencias hafta queentiéda:que 2@
tierca muy ruyn no mereciafer. Buen padre
05 teneys, § os dael buenlefuus,no feconoz
caaqui otro padre para tratardels ¥ procu-
rad hijas mias fer tales;queimerczcaysregala
rosconel,y echaroseén fusbragos. Yafabeys
que no osechara de fi,{i foys buenas hijas,
pues quié no piocurara no perder tal padret
O valame Dios y que ay aquien que os con
folar,§ porno mealargar mas, lo quicro'de-
xat a vaeftros entendimicntos,que por def.
batatado que ande ¢l penfamiento, entre «al
hijoy tal padre de fuerga hia de-eftar el Elpisi
ta fanto, que enamore vuefira voluntad, y
oslaate con grandiffimoamor ya que noba
fle paracfto tan grandeintercfies 2 I8

CAP. XXVIIL.EN'QVE“DECLA
ra quees oracion derecogimicntoy po-
nenfe algunosmedios para acefiumbrar-
fe aella: ik 4

Aora
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7,4y, Ora tirad § dize veiefiro mae:

Ty ftro.Que eftas en los cielos.Pé-
Cugi(aysique importa poce faber ]

wtjcofa escielo,yadonde [e ha de
Bt = bulcar vueftra facratiimo Pa.
dretpues yo os digo que para entendimictos
derramados que importamucho; no folo
creereftofino proeurarlo entender por efpe
riccia, porque es vha de lascolas questamu
cho el entendimiéto,y haze recoger elalma,
yafabeys que Diosefaen todas partes, Pues
claro eftaque adonde eftaclrey,efta lacorte,
en finqueadende efta Dioses el cielo,fin du
dalopodeyscreer,que adondeefta fu Mage
flad eftatodalagloria. Pues mitad que dize
fan Auguflin que, le bufcaua en muchas pa-
tes,y que le vino a hallar détro de fiime(mo.
Péfays queimporta poco para yn alma det-
ramada entéderefta verdad,y ver que no h3
menciter para hablarcon fupadreeterno yr
alcielo,ni para regalarf(e con ¢l, ntha mene-

fter hablar a bozes, por paflo que hable efta -

ti cercaque nosoyra,ni ha menefter alas pa-
g€ yrabuicarle,{ino ponerfe en (oledad,y mi
farle dentro de fi,y no eftranarfe detanbué
huefped,fino con grahamildad hablarle co

: mo
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mo a padre, pedirle como a padre;, conraslé
{us trabajos,pedirle remedio para ellos,enté
diendo queno esdigna de ferfu hija.Dexefe
devnos encogimientos que tiencnalgunas
perfonas, y pienfan quees humildad. Sique
no efta la humildad,en que fi elRey os haze
yna merced no latomeys:fino tomarla,y en-

* teader qui (obrada os viene,y holgaros con

ella. Donofa humildad, que me tengayo al
Emperadordelcicloy de latierraen mi cafa,
que (e vieneaclla por hazerme merced, y
por holgat(e conmigo , y que por humildad
ni le quicra refponder , nicfarmecon el, ni
tomar lo que me da, fino queledexe (olo:y
quecftandome diziendo ; y rogando quele
pida,por humildad me quede pobre,yaunle
dexe yr,de'que vee que noacabo de determi
narme.No os cureys hijas deftashumildades
fino tratad con ¢l como con padte ,y como
conhermano ; y como con Sefior; y como
con efpofo:a vezes de vna mancra,a vezes de
otraque clos enfefara lo que aueys de hazer
paracontentarle, Dexaos de fer bouas,pedil-
dela palabra que vueltro efpofo es, que os
trate como a tal. Mirad que os vamuchoen
tener entendida efta verdad que eftacl Schor
BT i ek DEREE
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dentro de vofotras, y que alli nos effemos
con ¢ l.Efemodo derezar aunque (ea vogal
mente con mucha mas breucdad recoge el
entendimicnto, y €5 0racid quetrae configo
muchos bicoes;,llamafe recegimiento, pord
recoge clalmatodas las potencias,y (e entra
dentro defi conf{u Dios,y viene con mas bre
uedad aenfefarla (udivino maelro,y adar
la oracion de quictud, que de ningunaotra
manera,porque allimetida conligo melma
pucde penfarcn la paflion,, y repre(entar alli
al hijo,y offccerle al padre,y no canfarel en.
tendimiento andandole bulcando en clmé
te caluario,y al huerto,y alacoluna.Las que
defta manerafc pudicren encerrar en efte cie
lo pequeiio de nueftra alma,adondecftacl g
le hizo ael,y alatierra, y (e acoftumbrarcn a
no mirar;nieftar adonde (e defirayancltos
{entidoscfteriores,crean que lleuan excelen-
te caminoty que no dexard de llegarabeucs
el agua dela fuente:porque caminan muche
cn poco tiempo.Es como ¢l § vaen ynanao
q convnpocode buétiépofe poncenel fin
de la jorcada en pocosdias,ylosg van pot
tierra rardanfemas. Etos¢fid ya como dizés
puchtos cala mar,ung del fodo ng ha dexg-

?
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do la tierra:aquel rato hazen lo q puedé pot
libracfe della, recogiendo [us fentidos. Anfi
me(mo,fies verdadero el recogimientoficn
te(e muy claro,pord acacce alguna operacid
no fecomo lodeacentender quié lo tuuiere
fientédera,cs g parece g (e lendta elalma ¢
cljuego,queyave lo es las cofas del mundo.
Alcafe al mejor tiempo, y como quien fe en-
tra en vn caftillofuette parano temerlos <O
trarios, retiralos fentidos deftas cofasefics

riores, y dales de tal manera de mano, que
fin entenderfe (e le cierran los cjosporno
las yer sporque mas fe delpierte la viftaalos
del alma. Anfi quien vapor elte camino cafi
fiempre que rezatieac cerradoslos 0jos, y es
admurable coftumbre paramuchas cofas,por
que es vn hazerfe fucrga a no mirar las de
aca, efto alprincipio,que delpues, no ¢s me-
nefter,mayorfcla haze quando enaquel tié-
po losabre: Parece que (c.entiende vn forta-
lecerfe y esforgarfe clalmaa cofta del cuer-
posy quele dexa folo y desflaquecido, y clla
toma alli baftimento para contrael. Yaun-
que al principio no (e entienda efto porno
fer tanto , que ay mas y menos en efte reco-
gimiento, masfi (e acoftumbra (aunqueal

|al ol L2  pringis
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principiode trabajo,porque el cuerpo torng

por {u derecho, finentender que el mefmo

fe cortals cabeca enno darfe por vencido)

mas i {c vlaalgunosdias,y nos hazemosefta

fuerga:ver (e haclaro la ganancia,yentendes

ranen comengando arezar,quefevienen lag

aucjas a lacolnicna, y (e entran enelapara

labrar la micky efto fin cuydado nuefiro por

que ha querido ¢l Sefior que por el tiempo

que le han tenido (e aya merccidoeftarel alp

may voluntad con efte fefiotio,§ en hazien-

do vaa(efiano mas,de que (¢ quicre recoger

la obedezcan los (entidos,y (e recojan a ella.

Y aunquedefpuestornen a(alir,es gran cofa

aucife yarendido:porque falencomo capti-
uo0s,y fugetosy no hazé el mal que antes pu-

dicrd hazer, y entornandoallamar lavolun

tad vienen con mas prefieza;hafla que a mu-
chasentrodas deftas quiere el Seivor (e que-

den ya deltodo €n contemplacion:perfeta,
Entiéda(e mucho éfto que quedadicho,por

que aunqué parece ofcurolo'entédera quié
quifierc obtatlo. Anfi que caminan por mar,
y pucstantonosva no yrtandeefpacio, has
blemos vit poco d¢ como nos acoftunibre-
mosatan buen modo de proceder: Efta mas
o oy el

’
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feguros de muchas ocafiones: pega fe-mas
prelto el fuego del amor divino,porque con
poquito que fople con el entédimicnto, eftd
cerca delme(mo fuego, con vna centellita g
les toque {e abrafara todo : como no ay em-
barago delo efterior; eftafe fola el alma con
{u Dios:ay graaparejo paraencender(e.Pues
hagamos queots quedétro de nofotras efta
vn palacio de grandiflima riqueza,todo fu e-
dificio de oroy picdras preciofas, en fin co-
-mo para tal Seiior, y que [oys vos parte para
quecfteedificiofecatal ,comoa laverdadlo
¢s,que es anfi que no ay edificio de tanta her-
mofura como vn alma limpia,y liena de vir-
tudes,y mientras mayorcs masrefplandecen
las piedras.Y que en efte palacio efta efte gra
Rey,y G hatenido por bien fer yueftro huef-
ped, y queefta envntrono de grandiflimo
precio,quees vueftro coragon.Parecera efto
al principio cofaimpertinéte,digohazer efta
ficion paradarlo a entender,y podrafer apro
veche mucho,a vofotrascnefpecial,porgue
comono tenemos letras las mugerestodo
efto es menefter, paraque entendzmos con
verdad que ay otracofa mas preciofa fin nin-
guna cosuparacion dentro de nofotras ,que
L3 lo
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lo que vemos por defuera. No nosimagine:
mos vdziasen lo interior: y plegaa Dios (ean
folaslas mugercs las g andan ¢S efte delcuy-
do,que tengo porimpofliblefi truxeffemos
cuydadode acordarnos § tenenios tal hue(-
ped dentrode nofotras,§ nos dieflemos tan.
to alas cefas del mundo : porque veriamos
qua baxasfon paralas dentro poflecmos.
Pues que mashaze vnalimafia,que envien-
dolo quele contentaalavifta,harta fu ham-
breen la prefa (i que differéciaha de anerde
cllasa nofotras? Reyran(e de mi,por ventura
y diran,qae bicn claro fe eftaefto, y ternd ra-
zon,porque para mi fue elcuro algh tiempo.
‘Bien entendia que tenia alma,mas lo que
mereciacftaalma, y quieneftana dentro dée
clla,porque yo me rapaualos ojos con lasva
nidadesdelavida paravetlo,no loentendia:
Que, a mi parecer, {icome aora entiendo,
quc en cfte palacio pequeiiito de mialma
cabe tangran Rey,entonceslo entédicra,no
le dexara tantasvezes(olo, algunamecfiu-
‘uicra con ¢l,y mas procurara que no cftuuic
ra tan fuzia. Mas que cofade tanta acmira-
cion, quien hinchiera mil mundos con lu
grandeza, encerrar(c en cold ran chugﬁ;-
nli

— e et
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Anfi quifo caberencl vientee de fu facratify
im: midce. Como es Sefior configo tracla
libectad , vy como nos ama hazele de nuefira
medida. Quando ya alma comiengaporno
Jaalbororar de verfe tan pegueiia,para tenee
enficofatan grande,no ie da a conocer, ha-
fta que va enfanchando cftaalma pocoa po-
¢co, cor:forme alo que entiende es menefter,
patalo que pone enclla. Poreffo digo que
trac coniigo la libertad , puestienc ¢l poder
de hazer grideecfte palacio. El punto efta en
quele [e demospot {uyo con toda determi-
pacton,y le defembaracemos para que pueda
poonery quitar como«ncofa propria.Eftacs
{u condici® y tiene razd (u Mageftad;no fclo
negucmos. Y como el no hade forgar nuc-
ftra voliirad,toma lo § le damos, mas no (e
da afi deltodo,hafta gnosdamosdelrodo a
cl. Efto es coflacierta,y porg importa tito os
lo acuerdo tantas vezes,niobraencl alma,
como quido del todo fin embar.co es (uya
ni {e como hade obrar:es amigo de todo ¢o
cierto. Pues fi ¢l palacio hinchimos de gente
baxa,y de baratijas,como hade caber ¢l Sc-
fior con (acorte ? harto haze de eftar-vn po-
quitoentre tito cmbarago. Penfays hijas §
L4  viesc
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viene folo!no veysque dize fu h j0.Que cfta
enlosciclos? Pues vntal Rey aofadasgno
lo dexen folo los cortefanos, fino que cftan
con elrogandole pernofotros,para pueftro
prouecho : porque eftan llenos de charidad.
No penfeys que escomo aca,quefi va lehor
o perlado fanorece aalguno por algunos fi-
nes,0 porque quiere,luego ay las embidias,y
¢l (er mal quifto aquel pobre,fin hazerles na-
da,que le cueftan caro los fanores. :

CAP. XXIX.PROSIGVE E N

dar medios para procurar ¢fta oracionde

- recogimiento, dize lopoco que (e nos ha
dedardefer fauorecidas delosperlados.

Oramorde Dios hijas no cureys
lilde daros nada poreftos fauores.
[gF4.Y Procure cada vna hazerlo que
G ldeue, que fi el perlado no felo a-
“gradeaiere fegura pucde cftarlo
pagaray agradecera el Sefior.Sique no veni-
mosaquiabulcar premio en cita vidaifiem-
pre el penfamiento en lo que dura,y delodé
acaningun cafo hagamos,queaun paralo g
fe viue no es durable,que oy efta bicn con la
yna
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viia, mafana,fiveevna virtud mas €n vos,
eftara mejor con vos;y fino peco vaen ello,
No deys lugar acftos penfamientes que alas
vezes comienga porpeco,y os puedendefal-
foflegar mucho,fino atajados,con queno cs
aca vueftro reyno, y quan prefiotienc todo
fin. Mas aun ¢fto es baxo remedio,y no mu-
cha perfecis,lo mejor esque doie,y vos def-
fauorecida, y abatida ,'y lo querays eftar por
¢l Seiror que efta con ves,ponedlos ojosen
vosy mira osinteriormente,como queda di
cho,hallareys vueftro maefiro,que no os fal-
tara:mientras menos confolacion efterios tu
uieredes,mucho masyegalo os hara, Es muy
piadofo,y a perfonasafiligidas y desfanoreci-
dasjamas falta ,fi confian enelfolo. Anfilo
dize David,queefta el Sefior con los affugi
dos. O creeysefto,0 no: fi lo crecys,de que
os marays? O Seformio, §fide verasosco-
nocicflemos,no fcnos daria nadade nada,
porgque days mucho a los que {e quicren fiax
de vos. Creed amigas,que es gran cofa enté-
derquees verdad efto,para ver que los fauo-
res de aca todos fon mentira,quando defuid
algo ¢lalmadecandar dentre de fi. O valame
Dios quien os hiziefle eatender efto, noyo

P;?!
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por cierto.§ fe,que con deaer yo mas q niny
guno,no acabodecntenderio como (cha de
eatendsr.Pues totnandoalo que dezia,qui-
fierayo(aberdeclarercomo efta, efla ¢opa-
Bia fanta con nuefiro acompanador (anto
delosfantos,finimpedit a la foledad Queely
fu efpofaticnen, quado cfta alma dentro de
fi, quiere entrar(e cn efte parayfo ¢6 (i Dios,
Ycicrrala puertatrasfi arodo lo del mundo.
Digo que quicre: porque entender que cfto
no es cofla fobrenatural del todo, fino que
eftacn nucttro querer, ¥ que podemos nos,
fotcos hazerlo con el favor de Dios, que fin
¢fto no (e puede nada, ni podemosdenofo-
tros tener vo buen penfamiento . Porque
efto no esfilencio de laspotencias, fino en-
cerramicnto dellas en fi melinas: va fcga-
nando efto de muchas maneras, como efta
efcrito en algunoslibros,que nes hemos de
defocupar detodo, para licgarnosinterior.
mente a Dios; y aun cn las melmas ecupa-
cioncs retirarnos a nofotros me(mos, aun-
que(eaporvn momento {olo, aquel acuers
do de que tengo compaiiiadentro de mies
gtan prouccho. Lo que pictendo folo es,
que yeamosy eftemos conquica hablamos.
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{in tenérle bueltas las efpaldas, que nome
parece otra cofa eftar hablando con Dios
nueftro Scfior,y péfando mil vanidades.Vie
ne todo el dafio de no catender con verdad
que cfta cerca, fino lexos, y quan l:xos file
vamos a bulcaral ciclo . Pues roftroesel
vucftro  Sefior mio, parano mirarle eltando
tan cercade nofotros } No parecenosoyen
los hombres,{i quando hablamos,nove-
nos que nos miran :y cerramos 10s 0jos pa-
ra no mirar que nos mircysvosi Como auc-
mos de entender i aueysoydolo que os de-
zimos? {olo eftoeslo que quertiadaraen-
tender, que para yr nos acoftumbrandoa
con ficilidad yr affoffegido el entendimien-
to para entender lo que habla , y con quicn
habla , es menefter recoger eftes ientidos
exteriorcsa nofotros mefmos, y que les de-
mosen que {e ocupar : pucses anfi que tenc-
mos el cielo dentro de nofotros , puesel Se-
fiordelloefta. En fin yr nos acoftumbran
doa guftar , de que noes mernefter darbo-
zcs parahablatle , porque fu’' Magefiad (e
daraa fentir como cfta alli. Defta {uerte re-
zatemos con mucho fofliego vocalmente,
y es quiratnos de trabajo , porquea poco

‘ o L
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tiempo que forcemos a nofotras mefmas pa
ra eftarnos cerca defteSefior,nosentendera
como dizen,por feiias,de maneraquefiavia
mos de dezit muchas vezescl Parer nofer,
fe nosdara por entendido de vna, Es niay a-
migode quirarnos de trabajo,afique envna
horane le digamosmas; devnavez, como
entendamos queeftamoscon ¢l,ylo quele
pedimos,y lagana § tiene ddarnos, y quade
buena gana efta c6 nofotros, no es 2migo de
{ nos que¢bremos las cabegas habladole mu
¢ho. El Senor loenfene alas gno lo (abeys,
- y de mi osconfieffo que nunca (ipe que co-
faera rezar con fatisfacio hafta que el Senor
me enfefio efie modo, y fiermpre he hallado
tantos prouechosdefta cofiumbre derecegi
micato dentro de mi,que ¢ffo meha hecho
alargar tanto. Concluyo con que quienio
quificra adquirtit, pucs como digo,eltacn
nuefita mano,que no {ecanle de acofiiibrar-
fealo § gqueda dicho, § es fenoreatfe poco
apoco de fimefmo,nofc perdiendo en balde
fino ganidofea fi para fi,que esaprouechar-
fede fus {entidos para lo interior. Si hablare,
procuraraacordar’e que ay con quien hable
deatro de fi mefmo. Si oyerc, acordarfe ha

B N e que
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que ha deoyr aquien mas cercale habla:en
fin tracr quenta, que puede {i quificre nunca
fe apartar de tan buena compaiiia, y pefacle
quando mucho ticmpo ha dexado (oloafu
padre,queefta necefliradadel.Si pudicre mu
chas vezes eneldia, fino fea pocas,como lo
acoftumbrare (aldra con ganauncia, o prefto,
o mastarde. Defpues quefelo de elSener,
no lo trocaria por ningun teforo: pues nada
fe deprédefin yn pocode trabajo. Por amog
de Dios hermanas,que deys por bienemplea
do el cuydadoqueen efto galtaredes, y yo e
quefiloteneysvnafio,y quicien medio fal-
dreysconello con el favor de Dios. Mirad
que poco tiempo pata tan gran ganancia,co-
mo eshazerbué fundamento, para fi quifie-
re el Seitor lenantaros a grandescofas, que
halle en vosaparejo , hillando os cercadade
fi. Plegaa fu Mage(tad no confientanosapar
temosde( prefencia, Amen.

CAP. XXX:. DIZE'LO QVE IM-
portaentenderlo (e pide en la oracion.
Trata defas palabras del Pater nofter,San
&ificeturnomé tunmi Aplicalas a oragido
de quictud,y comiengalaa declasar.

Aora
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5 Ora vengamos a entender como
bv&iva adelante nuefiro buen macftro,
y comi€ga a pedir afuPadre {anto
e * para nofotros,y queilepide,que cs
bienlc entendamos. Quicn ay pordesbara-
tado que fea que gnando pideayna perfona
graue, nollena penfando como le hadepey
dir para contentatle, y no ferle defabrido, y
que le ha de pedir,y para que ha menefterlo
qusle ha de dar,en efpecial fi pide cofa fehas
lada,comonosenfena que pidamos nuefro
bucn Ielus: cola me parece para notar. No
pudicrades Sefior mio concluyr con vna pa-
labra,y dezir,dad nos Padre que lonoscon-
micnc, pues a quien rambienlo entiende to-
do,parece que no era menefter mas 3 O (abi-
duriaeterna.Paraentre vos,y vueftro Padre
clto baftaua,y anfilo pediftes en el huerto,
moftrafies vueftra voliitad y temor, mas dc-
xaftesos en la (uya: mas a nofotrds conoceys
nos Sciior mio,que no etamostanrendidos
como loeftauades vos, ala voluntad de vue-
ftiro Padre,y que era menefter pedit cof‘asfc:
haladas,para q nos detuuicflemos en mirar fi
noscltana bié lo que pedimos,y fino Gnolo
Pidimos:porg fegun (omos,fi no nos dan =
' gus
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que queremos,con efte librealyedrio § tene
mos,no admitiremos lo § el feor nosdiere
porg,aunque fealo mejor, como no yemos
lvego el dinero cn la mano,nuncanospenfa
mos verricos. O valame Dios , § hazetencs
tan dormida la fe,paralovaoylo otro, § ni
acabamos de entender,qua cietto ternemos
el caltigo,ni quan cierto el premio. Poreffo
esbien hijas,que entendays lo que pedisen ef
Patet nofter, porquefiel Padre eterno os lo
“diere, no {elotorneys alosojos: y que peas
feys muy bicn fiempre que pedis i os efta big
lo que pedis,y fi no, nolo pidays,fino pedig
os de (u Magetad luz, porque eftamos cie-
gos y con haltio para no poder comerlos
manjares que os hoen dedar vida ,fino los
queos hande lleuaralamuerte, y § mucoee
tan peligrola, y tan para fiempre. Pues dize
el buen Iclus, que digamos cftas palabras,
€n quec pedimos que venga en nofotrosva
talreyno: (anQificado fca tu pombee , vea-
g2 en nofotros {ureyuo. Aoramirad hijas,
que (abiduria tan grande de nuefiro mac iro
confidcro yo aqui, yes bien que entenda-
mos , que pedimos en efie reyno.Como vio
fu MageRad que no podiamos (an&ificat, ni

© 7 alaba
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alabar,niengridecer ;niglorificarefte nom-
bre (anto ‘del Padre eterno , conforme alo
poquito que podemosnofotros: de manera
quelc hiziefie como esrazon, fino nos pro-
neya {u Mageftad con dar nosaca fureyno,
anfilopuloelbuélefusio vao cabelo otro,
porque entendamos efto hijas que pedimos
ylo quenosimporta,importunarpor ello, y
hazer quanto pudieremos para contentara
quiennos lo hadedar, os quiero dezir aqui
lo que yo entiendo,fino os contentarg penla
volotras otras confideraciones,que licencia
nosdaranueftro maeftro,como entodo nos
fugetemos a lo que tienc la Iglefia, como lo
hago yo fiempre,yaun efto no os dare a leex
hafta que lo vean per(onas quelo entiendan.
Aorapues;el gran bi que mic parecea mii ay
en el reyno'del cielo,con otros muchos,esya
no tener quenta concofadelatierra,(inovn
fofliego, y glotia en i mefmos, vo alegrarfe

‘que {e alegrentodos, vna paz perpetua, vna
fatisfacion grandeen fi mefmos,queles viene
de ver quetodos fantifican yalaban al fefior
y bendizen (u nombre,y no'le offende nadie
todos le aman,y lame(ma alma no entiende
S a0 G
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deamar porque le conoce, y anfile amaria:
mos aca(aunque noen efta perfecion, nien
yn fer)mas muy deotra manera le amarias
mosdelo g le amimos,file conocieflemos.
Parece que voy adewur que hemos de fer an-
geles,parz pedic efta peticion,y rezar bi€ vo-
calmente:bi€ lo quifiera nueftro divino mae
ftro,pues tanalta pericion nos manda pedir,
yabuen {eguro que no nos dize § pidamos
cofasimpoflibles,y que impofiible feria,con
¢l fanor de Dios,venira cfto vo alma puelta
en efte deftierro, aunqueno enla perfecion
que cftaa (alidas defta carcel, perque anda-
mos ¢n mar,y vamos elte cimino.Masay ra-
tos quede canfados de andar,lospone el Se-
fior en vn{ofliego de las potécias, y quictud
del alma:que como por fefas les da claro a
entender,a que (abelo quele daalos que el
Scnorllenaafureyno,yalos que fele daaca,
como le pedimos,les da prendas para § por
cilastengan gran efperangade yra gozar per
petuameante, lo queacales daalorbos:fino
dixefledes quetrato de contemplacié venia
aqui bien enefta peticion hablarvn poco del
puncipio de pura contemplacion, que los §
laticnen lallaman otacion de quictud: mas,

M como
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como digo,q trato de oracio vocalipatecesd
q no vicnelo vno ¢6 lo otro-aqui.No lo fuf-
frite,yo (e q viene: perdonadme,q lo ‘quicro
dezir,porque fe que muchas petlonasrezan
dovocalmente, como ya quedadicho, los
leuanta Dios,fin entender ellas ecmo,a fubi-
dacontemplacien.Por ¢flo pongo ranto hi-
jas en querezeys bien las oraciones vocales.
Conozco vna perfona que nunca pudo te.
nez fino oracion vocal,y afida a efta lo tenia
todo,y fino rezaua, ynalele ¢l entendimicto
tanperdido que no lo podia {uffrir, mas tal
tengamos todas la mental. En ciertos Pate
nofter querezanaalas vezes § el Sefior der-
ramo (angre,{c cftaua,y en poco mas rezany
dodos o tres horas, vino vna vez a mi muy
congoxada,que no fabiatencr oracid métal,
ni podia contemplar,fino rezar vocalmente:
preguntele que rezana, y vi que afida al Pa-
ter nofter teniapura contemplacion, y la le.
uantauva el Seitor a juntarla configo en vnid.
Y bien fe parecia en {us obras, pord gaftaua
muy bien (i vida:y anfi alabe al Sefior,y vue
embidia a (v oricié vocal. Sicfto esverdad,
comoloes;no penfeyslus que {oys encmi-

gos de contemplatiuos, que eftays libzes de
ferlo,
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fcrlo,ﬁ las oraciones vocales rezays como fe
han de rezar,teniendo limpia conciencia.

CAP.XXXI.QVE PROSIGVE
en la me(ma materia, declara que es ora-
cion de quictud,y algunos auvifos para les

- quela ticnen,es mucho de notar.

“§ Vues todavia quiero hijas decla-
G X8, rarcomo lo he oydo platicar,0 el
q ,@ Sefior ha querido darmelo aenté

der por véturapara oslo diga,es

fta oracio de quietud,adéde ami me parece
comicngael Seftor a dara entéder § oyo la
pericid,y comiécayaadar nosfureyno aqui,
para  de verasle alabemos y {an&tifiques
mos,y procurcmos lo hagan todos,quecs ya
cofa{obrenatural,y  no lapodemos adqui-
rir nolotros por diligécias que hagamos,poz
queesvn ponerfeclalmaen paz, oponerla
el Senor ¢o {u prefencia,por mejor dezir,co
mo hizo aljufto Simed,porquetedas las po
tenciasfc loffiegan.Entiéde el alma por vna
maneramauy fuera de entender conlos {ens
tidos efteriores,que ¢ fta ya jiita cabe fu Dios,
q con poquito mas ilegara a eftarhecha vna
M2 cola
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cofaconelporvnion. Etono es porquelo
vee con losojos del cuerpo,ni del alma. T3.
poco novia ¢l jufto Simeon mas de] glorios
fo nifio pobrezito,queen lo quelleuaua em
buclto,ylapoca geute quecon el yuan en la
proceifion,mas pudierajuzgarle por hijo de
gente pobre,que por hijo del padre celeftial.
Mas diofelo cl me(mo nifo aentéder, y anfi
lo enticndeacael alma, aunque no con effa
claridad,porque aun clla noentiende como
lo entiende,masde quefe vecen elreyno,als
menoscabeelrey que fele hade dar, y pare.
cc que lamelma alma eftacon acatamiento,
aun parano ofar pedir.Es como vn amorte-
cimiento interior y clterior ( digo el cuerpo
porque mejor me entendays)digo queno fe
quetria bullir,fino como qui¢ ha llegado ca-
fialfin del camino,defeanfa para poder me-
jor tornaracaminar,queallife le doblan las
fuergas paraello. Sientefe grandiflimo deley
teen el cuerpo,y granfatistacionen el alma.
Eftatan contenta de [olo verfe cabe la fuens
te,que aun fin beuer efta ya harta,no le pare-
cecay mas que deflear , las potencias foflega.
das,que no querria bullirfe,todo parece que

leeftorua aamar.Aunque no eftan perdidas,
por



DE PERFEKCION. o1

orque pueden penfar en cabe quicn eftan,g
Jas dos eftan libres,la voluntades aqui la can
tina,y fi alguna pena puede tener efiando an
fies de ver,que ha detornara tener libertad.
El entendimiento no querria entender mas
de vna cofa,nila memoria ocuparfe en mas,
aquiveen queefta fola esnecefaria, y todas
las demas lasturban. El cucrpo ne querrian
fe mencafle, porque les parece hi de perder
aquella paz y anfi no {c ofan bullir.Dales pe-
na ¢l hablar.En dezir Padre nucftro vna vez,
{e les paffara vna hora.Eftan tan cerca § veé
que {e entienden por fefias. Eftan cn el pala-
cio cabe fu Rey,y veen que lescomienga va
adaraqui (u reyno. Aqui viencn vnas lagry-
mas fin pefadumbrealgunas vezes, y ¢6 mn
cha(uavidad.Parece no citan en ¢l mundo,
nile querrian ver,ni oyr, fino a fu Dios. No
les da pena nada,ni parece fe lahade dar. En
fin lo que dura,con la fatisfacion y deleyte q
en finiene,eftan tan embeuidas,y abfortas,
no {ec acucrdan que ay mas que deflear, fino
que de buenagana dirian con {an Pedro, Se-
fior hagamosaqui tres moradas .Algunasve
zes en ¢fta oracion de quictnd haze Dios o-
tra mexced bicn difficaitofadeentéder, fino
RNy BN
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ay gran efperiencia,mas (i ay alguna luegolo
entendereys,la que la tuuiere,y daros ha mu
cha confolacion {aber que €s,y cieo muchas
vezes haze Dios eftamerced junto con efloy
tra.Quando esgrande,y por mucho tiem po
efta quictud,pareceme ami, quefi lavolun-
tad no eftuniefe sfidaaalgo que no podria
dusartito enaquella paz,porque acacee an-
darvn dia odos que nosvemoscon efta (3-
tisfacion,y no nos entendemos,digo los que
la tienen.Y verdaderamente veen, qucnoe-
ftan enteros en lo que hazes,fino que les fal
talo mejor § es la voluntad, § ami parecer
clta viuda con fu Dios,y dexa las otras poten
ciaslibres,para § entiendi en cofas de (u fex
uicio,y paracfto tienen entonces mucha mas
habilidad,mas para tratar cofas del miido ¢/
ftan rorpes, y como embouadosa yezes. Es
gran merced efta a qui€ el Senor la haze,por
quevidaactiua y contemplatina efta junta.
De todo (e firue entoees al Senor, porque la
voliitad eftafe en fu obra ,finfaber como o-
bra,y en (u contemplacion,lasotras dospot&
cias firné en lo que Marta,anfi queella, y Ma
ria andanjuntas.Yo (ede vna perfonaque la
Podiesl Sekovaril uodiris vesepyRS(on
i 13
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piaentender, y preguntolo’a v gran coté-
platiuo, y dixo que era muy poflible, que a

¢l le acaecia. Anfi que pienfo que pucsclaly
maeftatan fatisfechaen efta oracion de quie
tud , que lomas contino deue eftar vhida
1a potencia delavoluntad, conel que folo
puede (atisfazerla. Pareceme que ferabien
dar aqui algnnos auifos para las que de vo-
fotras hermanas el Seiior ha llegado aqui,
por fola i bondad, que fe que (on algunas.
El primero es,que como (eveenen aquel ¢
teato, y-no faben como. Ies vino, almenos
veen que no le pueden ellas por fi alcangar,
dales eftatentacion, que les parece podran
detenecle,y aun refollaz no querrian.Es boue
tia, que anficomo-no podemos hazer que
amanczca ,tampoco.podemos quedexc de
anochecer.No es yaobranueftea, que es{o-
brenatural,y cofa muy fin. poderla nofotros
adquirit . Con lo que mas deternemos efta
merced,es con entendecclazo que no pode-
mos. quitar ni. poner ¢n ella, fino recebirla
comoindignifiimos de-merecerlacon hazi-
miento de gracias,y eftas no con muchas pa-
labras,(ino con vn.no alcarlosojoscomeo.el
publicanc . Bicn. espragurar: mas.foledad,
| Be P
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paradarlugaral Sefior, y dexar a (g Mage:
ftad que obre,como encofa iuya, y quando
mas vna palabra deratoen rato (yage como
quiecndava{oploenlavela quande vee que
fe ha muerto paratornacla g encender, mias
fiefta ardiendo nofirue de mas de mararla,
A miparecer digo d (ea fnauc el foplo,porg
porconcertar muchas palabras con el enten
dimiento no ocupe la voluntad,y notad ma
choamigaseftcauiio queaora quiero dezir,
porqueosvereys muchas vezes § no os po-
days valer con effotras dos poteucias. Que
acacceeftarclaima con gradiima quictud,
y andar el penfamiento tan r: montado, que
Do parece que es en fu cala aquello que pafls
fa,y anfilo parece entonces queno eftafiro
como en cafasgena por huefped, y bulcido
otraspofadasadonde effar,queaquellano le
contenta,porque fabe poco queco(aes eftar
envn fer.Lorventuracsfolo ¢l mio,y no de
uen va fer anfi otros. Conmigo hablo,§ als
gunas vezes me defleo morir,de que o pue.
do remediar efta variedad del penfamiento,
otrasparece haze afliento en {u cafa y acom
pailaala voluntad,que quido todas tres po-
tencias fe cociertan s yua glotia, como dgs

cafa
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¢afados que e amd, y que el vno quierelod
clotro, mas i voo cs mal cafado ya fe veel
defaffofliego que da a fumuger. Anfi quela
yoluntad quando feve eneftaquictud no ha
ga cafo delentendimiento,0 penlamiento,0
imaginacion que no (e lo quees mas que de
ynloco,porque fi le quicre tracr configo for
cadoha de ocupar,y inquictaralgo,y cn efie
puntode oracion todo feratrabajary no ga
narmas,fino perderlo queledael Sefior fin
ningun trabajo fuyo,yaduertid mucho aefta
comparacionque me pufo ¢l Seiior ¢tando
en efta oracion,y quadrame mucho y mie pa
recelo da a entender.Eftaclalma como vn
nifo que aun mama,quado cfta alospechos
de (u madse,y ellafin §el paladee echalela
leche en la bocapor regalirle:anfiesaca,que
finrrabajo del entendimiento,eftaamandola
voluntad,y quiere el Sencrque fin penfarlo
enticnda queceita conely que {olo tragucla
leche que (u Mageftad leponcenlaboca,y
gozede aquella (nasidad, § conozca leclta
el Sefor haziendo aqueila merced, y (e goze
de gozarla. Masno quicra entender cOmo
lagoza,y que eslo que goza, fino defcuyde-
fe entonces de iy que quica efta cabe cllano
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fe defcuydarade verlo quele conuicne.Pog-
quefivaa pelear con el entendimiento pa-
+ radarle parte trayendole configo , no pue-
deatodo , for¢ado dexara caexla leche de.
laboca, y pierde aquel mantenimiento di-
uino. En efto fedifferencia efta oracion ,de
quando efta toda e alma viida.con Dios,.
porque entoncesaun folo cfte tragar ¢l man.
tenimiento no haze , dentro de filo halla.
fin entender.como le pone el Sefor Aqui.
parecc que quiere trabage v po quito el al-
fha aunque.¢s con tanto defcanfo que cafi:
nofefiente. Quien ala torméta esel enten-
dimicnto o imaginacion lo que na haze qua:
do ¢s vnion de tadas tres potencias, porque-
las (ufpende,el.que las crio: porquecon elgo.
Z0 queda todaslas ocupafin faber ellas co-
mo,ni poderlo entender. Anfi que como di--
go,en fintiendoenfi efta oracion >queesvny
contenta quicto ygrande de lavoluntad,fin.
faber(cdeterminar de quees (efialadamente.
aunque bien fe determina que es differentif-
fimo deloscontentos de aca:que no baftaria.
feiorear elmnndo con todos los contentos.
del, para fentir en ficl alma aguellafatisfa-
Cion,que ¢s cnlo interiordela yolisad. Que-
Q1508
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otros cotentosdela vida, pareceme ami qué
{os goza lo efterior de lavoluntad ,comoia
corteza della digamos, pues quando {e vie«
re en efte ran fubido grado de oracion,’'que
¢s, como hedicho,ya muy conocidamente
{fobrenatural, fi ¢! entendimisnto © penfa-
miento, por mas me declarar,a los mayo-
gesdelatinos delmundo (e faere riafedel , 'y
dexe le para necioy eftefe en (u'quictud,que
el yra y verna,queaquies(cioray poderofa
1a voluntad , ella fele trayra fin que osocu-
peys . Y {i quiere afuerga debragos tractle,
pierde la fortalezaque tiene para contra el,
que le vienede comer, y admitir agucl diui-
no fuftentamiento , y ni el yno nielotro ga-
paran nada,fino perderan entrambos.Dizen
que quien mucho quicre apretat junto,lo
picrdetodo,anfime parecc feraaqui.La el-
periencia dara efto a entender, que quien no
la tuuiere, no me clpanto le parezca muy
efcurocfto, y cofa no neceffaria. Masya he
dicho que con poca queayalo entendera,y
_fF podra aprouechar dello y alabaraal Se-
fior, porque fae feruido fe acertaffea dezit
aqui. Aora pucs concluyamosco que puefta
elalma en ¢lta oraci6,ya parecelcha conces

T e L G

— A



CAMINO

dido el Padre cterno fu peticion de darle aca
fareyno.O dichofa demanda que tanto bie
enellapedimosfin entenderlo,dichofa ma-
nera de pedir. Por eflo quiero yo hermanas
quemiremos como rezamos efka Oracio cey
leftial del Pater nofter,y todas lasdemas vo-
€ales: porg hechapor Diosefta merced,def-
euydarnosemos de las colas del mundo,pot
quellegido el Sefiordel,todo lo echa fuera,
No digo que todos los quela tunieren por
fuercacltendefafidos del todo del miido, al
menos querria que entiendan lo § les falta,y
fe humillen yprocuren ytle defafiendo del
tedo,porque fino quedarfe hi aqui.Elalma
aquien Diosle datales prendas es fefial que
Ia quiere para mucho, fi noesporfu culpa
¥ramuy-adclante.Mas i vee que poniendola
elreyno dlcielo enfu cafa,fetorna a la tierra
1o fole no. laamoftrara los feceetos Gay en
{ureyno,mas(eran pocas vezes las que le ha
ga clte favor,y breue efpacio,ya puede (er yo
me engaino en efto, mas veolo,y fe que pafla
anfi,y tengo para mi que poreffo no ay mau-
chos mas efpirituales,porg como no re] pon
den enlos (ernicios conforme a tan grd mer-
ced,nitornan aaparcjatle ayecebirla,fine an
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ges a (acar ael Seftor de las manosla volun-
tad queyatienc porfuya, y ponetlaen cofas.
baxas,vale abufcara dondele quicran para
darmas, aunque ne deltodo quitalo dado
quando (e bine conlimpiaconciencia. Mas
ay perfonas,y yo he fido vna dellas que cfta
el Senor enterncciendolas,y dandolas infpi-
raciones{antas,y luz deloque estodo , yea
fin dandoles efte reyno,y poniendolas ene-
fta oracion de quictud,y cllashaziendofe lox
das,porque fon tanamigosde hablar,y d de
zir muchas oraciones vocales muy a priefla,
como quien quiere acabar {u tarca,como tie
nen ya por fi de dezirlascadadia, que afique,
como digo,les ponga ¢l Sehor futeyno en
las manos,no le admiten,fino que cllas con
{u rezarpienfan que hazen mejor, y fe diuier
ten.Efto no hagayshermanas,finoeftad fo-
bre auifo,quiado el Sedor oshiziere eftamer
ced,mirad que perdeys vn gran teforo, y que
hazeys mucho mascon vnapalabrade quan
do en quandodel Paternofter,que <6 dezig-
le muchasvezesa prica,y no os entendiens
do cfta muy juntoa quien pedis,no os dexa-
rade oyr,ycreed que aquies el verdadero ala
bar,y {antificar de (u nombre,porque ya,co-

mo
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mo cofade fu cala,glorificaysa el Sefior,y &
labayfle con mas afficion ydefico, y parece
que no podeys derarle de conocer mejor,
porqueaucys guftade quilnaue es el Senor,
Anfiqueenefto os anifo que tenzaysmucho
auifo,porque importa muy mucheo. i

CAPXXXILQVE TRATA DE-
ftas palabras del Pater nofter , fiat volun-
tastua ficutin czlo &interra,y lo mucho
que haze quien dize eftas palabrascon to-
dadeterminacion y quan bicn felo paga-
racl Seior. :

p=y Oraque nueftro buen maefironos
y, hapedido y enfefiado a pedir cofa
Sy detanto valor,que encierra en fi to-
~ay=o das las cofas que aca podemos dely
fear,y nos ha hecho tan gran merced co-
mo hazernos hermanos fuyos, veamos que
quicrequedemosafu padre ,y que le offre-
ce pornofotros,y que eslo que nos pide,
querazon esle firuamos con algo tan gran-
des mercedes. O buenlefus § tampoco days
poco de nueftra parte como pedis mucho pa
ra nolotros,dexado § cllo enfi esnonada pa.
_ >
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fadonde tanto fe deue, y para tar gid Sefiok:
smio,que no nos dexays connada,y g damos
todolo que podemos , i lodamoscomold
dezimos:digo fea hechatuvoliitad,comoés -
thechaenelciclo anfi{e hagaenla tietra. Bi€
shiziftes nuefiro buen maefiro de pedirla pe-
ticion paflada,para que podamoscumplir fo
que days pot nofotros. Porque cierto-Seidy
fi anfi no fucraimpoflible me parece, masha
ziendo vueftro padre lo que vos le pedisde
darnosaca {u reyno,yo (e queos {acaremos
verdaderoen dar lo que days por nofottos,
Porq hechala tierraciclo,ferapofliblehazer
fe en mivueftra voliitad, mas fin efto,yen tice
ra td ruya comola mia,y tifin frutoyo no (¢
Seiior como feriapoflible.Es grancolaloq
offreceys.Quando yo pienfo efto, gufto de-
lasperfonas @ no ofan pedirtrabajos -al Se-
fior,§ piéfan § eftaen efto el darlelosluego,
nohablo enlos §lo dexi por hamildad,pare
ciédoles q no ferd para fuffiitlos,aungtengo
para mi qui€ les da amor para pedir cfte'mie-
diotialpero para moftrarlele dara parafuf- -
friclos,querria pregiitaralos § portemor de
g luego felos hide darnolospidé,lo § dizé
quado fupliciael Sefior ciipla fuvoliitaden

: cllos?
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ellostoesquelo dizé,pordezirlo que todos;
masno Para hazerio.Efto hermanas no feria
bien:mirad qne parece aquiclbuélefusnue-
firo embaxador, y que ba querido entrene-
nir entre Dofotras,y (u padee,yno a poca coy
ftaluya, Yno f(eriarazon quelo queoffrece
pornolotrosdexafiemosd hazerlo verdad,
o nolo digamos.Aora quicro lo lleuar por
otra via.Mirad bijas cllo (¢ hade cumplir que
queramos que no,y fe hade hazer (u volun-
tad en el ciclo,y en latierra, tomad mi pare-
cet,y creedmey hazed dela neceffidad vir-
tud.O Scior mio que granregalo cs cite pa-
rami, que no dexafledes en querer tan ruyn
como elmio,cl cumplitfe vuefira voluntad
ono. Buena eftnuicrayo Senor fieftuvicra
en mimano el cumplir(e vaeftra voliitad en
elcielo yen laticrraaora la mia osdey libre
mente, aunquea ticmpo que no va libre de
iaterefle;porque ya tégo prouado,y gra elpe
ricncia deellolaganancia que es dexarlibre-
mente mivoluntad enlavueftra . O amigas
que gran ganancia ay aquitQ que gran perdi
dade no cumplir lo que dezimosal Sefiok
cncl Pater nofter,enefio quele offreccemos.
Antes que osdiga lo que (e gana, 0s qq_xcrlo

decla
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declarar lo mucho g offreceys,no os llameys
defpues aengano,ydigays que no lo entendi
ftes: No (ea como algunas religiofas que no
hazemos {ino prometer,y como no lo cum-
plimos,ay efte reparo de dezir que ho (e en-
tendio lo que {e prometiaya puede fer,pord
dezir que dexatemos nueftra voliitad en otra
patece muy facil,hafta. g pronandofe fe entié
de,que esla cofa masrezia que fe puede ha-
zen,fi fe cumple como e ha de cumplir, es fa
cilde hablar,y difficultoflo de obrar,fi'penfas
ron que no eramaslovno quelo otro,no lo
entendicron. Hazedlo entenderalas que aca
hizieron profeflion,porlarga prueua,no pié-
fen que ha de auer folas palabras, fino obras
tambien.Mas no todas vezes nos llenan con
rigor los perlados de que nosveen tan flacos
yalas vezes flacos y fuertes llend de vna fuer
te,aca no es anfi,que (abe ¢l Sefiorlo § pue-
de fuffiir cada vno,y a quien ve ¢6 fuerga no
{e detiene en cumplir enel (u voluntad. Pues
quiero osaui(ar y acordar que es {u voliitad:
no ayaysmiedo que feadaros riquezas,ni de
leytes,nihéras, nitodas eftascofas de aca,no
Os quierc tampoco,y tieneen mucho lo que
le days, y quicre os lo pagarbien,pucs os ?a
N S
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fu reyno aun biniendo.Querevsver como fe
hacon les que de verasle dizen eflo.Pregun
taldo a fu hijo gloriefo,que fe lodixo quan-
dola oracion del huerto: como fue dicho
con determinacion,y contodaveluntad, mi-
rad i ha cumplido bien enel,enlo que le dio
de trabajos,y dolores,y injurias, y petfecucio
nes , enfin hatto que feleacabalavida con
muecrte de cruz.Pues veysaqui hijos aquien
mzs amaualo que dio, por dende fe enticny
de quali es {u voluntad.Anfi que eftos fon fus
donesenefte mundo.Va confoime al amor
quenos tiene. A losqueama masda eftos
dones mas: alos que menos, Micnos, y. con-
forme alanimo que vee en cadavno, yala-
mor que tiene a fu Mageftad. Quicn leama-
re mucho vera que puede padecer mucho
porel,al que amare poco;dara poco: ten-
go yo para mi que la medidade poder llenar
gran Cruz o pequeia esla del amor. Anfi
que hermanas ,file teneys, procura no fean
palabras de cumplimiento las que dezis a
tan gran Scnor,fine esfor¢aosa pafiarlo que
fu Mageftad quifiere. Porquefi dcotra ma
nera days-la veluntad, es mofirar lajoya, y
yrla a dar,y rogaz que latomen , y quando e-

RS o'y fticnden
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ftienden la mano para tomaria, tornzros la
vos aguardir muy bien. No fon eftas bur-
laspara con quien e hizieron tantas porno
fotros,2unque no vuiera otracofa, no esra-
zon queburlemos yaratas vezes,que no fon
pocaslas que felo dezimos enel Pater no-
fter. Demosle ya vna vez lajoya del todo, de
qudtas acometentos adarfele, Es verdad que
nonosdaprimeroparaque fe la demos Los
del mundo harto haranfi tienen de verdad
determinacié de cumplitlo:vofotras hijas di-
zicndo,y haziende:palabrasy ebras,como a
laverdad parece hazemoslos religiofos. Sino
qalasvezesno folo acometemosa dar lajo.
ya,(ino penemofcla enla mano,y torname(y
felaatomar.Somos tanfrancosdeprefto, y
delpues ran efcaffos, § valiera en parte mas, §
10s vuieramos detenido encldar,porque to
dolo §osheauilfado en eftelibro, va dirigi-
doa cite piito,de darnos del todo al criador,
yponernueitravoluatad enlafuya,y defafic-
nos delas criaturas,y terneys ya entendido lo
mucho §importa.No digo masencllo, fino
dire,patalo que pone aqui nuefiro bué mae
firocftas palabras dichas, como quicn fabe
lo mucho que ganaremos de hazer cfte fer-

e
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uicio a fu eterno Padre: porque nos difpone
moscumpliendolas,paraque con mucha bre
uedad nos veamos acabado deandar el ca-
mino,y beuiendo delagna viva dela fuente
que quedadicha:porque fin dar nuefira vo-
lontad deltodo al Senor, paraque haga ento
do lo que nos toca conformeaella,niica de-
xabeuer deftaagua.Efto ¢s comtemplacion
perfetalo que dixiftes os eferiuc fle:y encfio,
como yatengoelcrito, ninguna cofa haze-
mos de nucftra parte,ni trabsjamos,ni nego-
ciamos,ni es menefter mas, porque todo lo
demas eftorua eimpide,fino dezir,Fiat volun
tastua,cumplafe Senoren mivueftra volun-
tad, detodoslosmodosy mancras que vos
Sefror mio quifieredes,{i quereyscon traba-
jos,dadme esfuergo,y vengan:fi conperfecu-
ciones,y enfermedades,y deshonras, y necef.
fidades aqui eftoy, no bolucre el rofiro Pa-
dre mio,ni esrazon buclua las efpaldas : pues
vueftro hijo dio en nembre de todos efta mi
voluntad,no esrazon falte por mi parte,fino
que me hagaysves merced de darme vuefiro
reyno,paraque vo lo pueda hazer,pueselme
lo pidio,difponed en micomo en cofa vue-
fira,conforme avyclica yoluntad, O herma

et na-
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nas mias que fuercatiene efte don,no puede
menos,fi vaconladeterminacion queha de
yr.de traer aeltodo poderofo a fervno con
nuefira baxeza,y transformarnosen fi, y ha.
zer vnavnion del Criadorcon la criatora. Mi
rad {iquedareys bien pagadas,y fi teneys bué
mac(tro,que como fabe por donde ha de ga
nar lavoliitad de fuPadre,enfcianes como,
y con que le hemos de feruir;y mientras mas
determinacion tiene elalma,ymas feva en-
tendicndo porlasobras,que no fon palabras
de cumplimiento,mas noslicga ¢l Scior a i,
y noslenantadetodas lascofas deaca, y de
nolotros mefmos,para habilitarnos a recebir
grandes mercrdes. Que no acabade pagar
en cfta vida efte fernicio,entito le tiene, que
yanofotros no fabemos quenos pedir,y (u
Mageftad nunca fecan(ade dar: porque no
contento con tener hecha efta tal alma vna
cofa configo,poraucrlayayiido afi mefmo
comiengaa regalar(e con ¢lla,y 2 de{cubrirle
fecretos,y aholgarfe de que entienda lo que
ha ganado,y queconozca algo declo que la
tiene por dar. Hazela yr perdiendo eftos fenti
dos efteriores,porque no fe 12 ocupenada.E
fto es arcobamuento, y comiencaatratar de

TN tanta
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tanta amiftad, que no folo latorna a dexaf
fuvoluntad,mas dalela fuya <o ella: porque
fe huelgael Senor,ya que tratadetanta ami-
ftad,que maoden avezes,como dizé,y cum-
plircllo quecllalepide, comocliahaze lo §
cl manda,y mucho mejor:porquees podeio
fo,y puede quanto quicre,yno dexade que-
rer.Lapobre alma,aunque quiera, no pucde
lo que querria,ni pucde padafin quefelo dé
y efta es (u mayor riqueza quedar mientras
mas ficue mas adeudada,y muchas vezes fati-
gadade verfe fugeta 2 tantosinconueniéres,
y embaragos,y ataduras, comq trac ¢l cftar
enlacarcel defie cuerpo, porque querria pa.
garalgo delo quedeue,y es harto bouaen fa
tigar{e,perque aunque haga lo quees en fi,§
podemos pagar,los que como digo,no tene
mos que dar,{ino lorecebimos? fine cono-
cernos,y efto que podemos con (u fanor, g
esdac nueltra voluntad, hazerlo cumplida-
mente.Todo lo demas para elalma que ¢l S¢
fior hallegado aqui,la embaracay haze da-
fio, y no prouecho.Miren que digo paraclal
ma d ha querido el Seior juntarla configo
por voniony cotemplacion perfeta; que agut
{olala humildad cs,la que pucde algo, y cfta

no
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fio adquiridapor el entendimiento, fino ¢d
ynaclaraverdad § comprehende en vn mo-
mento,lo que camucho tiempo no pudiera
alcangartrabajido laymaginacis, delo muy
nacda que {omos,y lo muy mucho §es Dios.
Doy os vnauifo,que no pcm"ys por fuerca
yucflira,ni diligencia allegar aqui, que cs por
demas;antes fi teniades decuocion quedateys
frias,{ino con fimplicidad, y humildad que
esla  lo acaba todo,dezir,Fiat voluntastua.

CAP. XXXII. ENQVE TRATA
lagran neceflidad quetcnemosde que el
Senornosdelo que pedimos eneftas pa-
labras del Pater nofter: Panem noftrum
quotidianum danobis hodie.

Q\' = Vesentendiédo,como he dicho,el
> buen Iefus, quan difficultofa cofa
ﬁ/@ era efta §offrece por nofotros,co
nociédo nuefira flaqueza, que mu

chas vezeshazemosentender Gno entende-
mos qual es lavoluntad delSenor:como fo-
mos flacos,y el td piadofo vio  era menefier
remedio,y anfi pidenos al Padre eterno efte
pan {eberano,porquedexar dedar lo dado,
bl N 4+ vio
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vio que en ninguna mancra nos cGuenia, pog
que eftaen el'o toda nueftra ganancia: Pues
cumplirio fin efte favorvio fer difficultofo.
Porque deziravnregalado yrico, que es la
voluntad de Diosque tenga quentacon mo
derar (uplate,paraque coman otrosfi quicra

pan,que mucren de hambre:facaran mil razo

nes pira 0o entender efto, fico afu propofi-

to.Pues dezira va murmurador que es la vo-

luntadde Dios,querer tito parafu proximo

como para fi,no lo puede poner a paciencia,

nibaftarazon paraquelo entienda.Pues des

zir avareligiofo’, queeftamofiradoa liber-

tady regalo que ha de tener quenta con que

hade darexemplo,y que mire que ya no {on

folas palabras con las que ha de cumplir qui

do dize efta palabra,fino que lo ha jurado, y

prometido,y que es volunrad de Dios § cum

pla fusvotos,y mire quefidaefcandalo que

va muy contra elios,annqueno del todo los

quebrsnte,y que ha prometido pobreza, y §

la gnarde finrodeos,quec efto es lo que el Se-
Dor quiere,no ay remedio,2un agora de que

rerlo aigunos,que hiziera fi el Sefor no his
zicralo mas,con el remedio que v(o, no vuie
1a fino muy poquitos,que cumpliesd 9“‘; P
abra
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Jabra,§ por nolotros dixo al Padre, Fiat vo-
Juntas tua. Puesviendo el buen lefus lanecef
fidad,buco vn medio admirable a dode nos
moftrocleftremo de amor que nos tiene, ¥
en (u ndbre,y enclde {us hermanos dio efta
peticion,El pan nuefiro de cada diadanoslo
oyScnor.Enteadamos hermanas, por amot
deDios,efto que pide nueftro buen maeftro,
q nos va la vidaen no pafiar de corrida por
cllo,y tened enmuy poco lo que aueys dado
puestanto aueys de recebir.Pareceme aoraa
mi(debaxo de otro mejor parccer) quevifto
elbuenIeluslo que aniadado por nofotros,
y como nosimporta tantodarlo,yla gran dif
ficultad que avia,como efta dicho,per fer no
fotros tales,y tan inclinados a cofas baxas,y
de td poco amor y animo, que cra menefter
verelfuyo,para defpertarnos,y no vnavez, fi
no cadadia,que aqui (e denio determinar de
quedar(e con nofotros: y comoera cofa tan
graue,y de ranta importancia, quifo que vi-
nicfle dela mano del eterno Padre:porque a-
unque no (on vna me(ma cofa, y fabia que
lo que el hizieflc enla tierra,lo haria Diosen
elcielo,y lo terniapor bueno, puesfu volyp-
fadyladefu Padre crayna;toda yia era tan-

ta
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tala humildad del buenIefusen quanto ha-
bre,que quifo como pedir licencia »aunque
Yalabia cra amado del Padre, ¥ que fe deley-
tana encl.Bicnentendio que pedia mas en e-
flo,que pidio enlo demas:porqueva fabiala
muerte § leanian de dar,y lasdeshonras y af-
frentas § auia de padecer.Pues q Padre vuie
1a Schor,queaniédo nos dado a (u hijo, y tal
hijo,y paridole tal quificra cofentir qfeques
daraentre nofotros a padecer nuenas injuy
rias? Porcierto ninguno Seior fino ¢l vue-
firo,bien fabeysa quié pedis.O vala me Dios
-que granamordelhijo,y quegran amor del
Padre,Aunne me efpanto tanto del buen Ie
fus,porque como ania yadicho, Fiat volun-
tas tug,auialo de cumplir como quicn es: fe
quenocscomo nofotros? pues como fzbe
Ja.cumplia ¢6 amarnos como a fimifmo,an
fiandauaa hufcar como camplircon mayor
ciiplimiento,aung fuefle afu cofta clte mida
iento.Mas vos Padie eterno como lo cony
fentifiesiparg quereys cadadia ver en ti roi-
hesmanos a vueflre hijo,yaque vnavez qui
filteslo eftuuicfle,ylo colentiftestya veysco-
o lepararg,como puede vuclira piedad ca
da dia yerle hazerinjuriasty quantasle den€
WIRRER LN RELS by
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oy hazer a efte an@ifimo Sacramentoden q
de maneoscnemigas (nyasle dene de ver ¢1Pa
dretque d defacatos defios hereges: O Sciior
cterno como acerays tal peticiéicomo. la¢o
fentis?No mireys fu amor;, que atrueco de
hazer cumplidamente vuefira voluntad,y de
hazer pornofotros,fe dexa cada dia hazer pe
dagos.Vueftro ¢s mirar Scfior mio, ya que a
vueteo hijono {ele pone eofadelante,pord
ha de fer todo nueftro biga fucofta? perque
calla a todo,y nofabe hablar porfi,fino por
nofotrostpues no hade aycr quié hablepor
cfte amantiflimo cordero?He mirade yo cos
mo en efta petici6 fola duplica las palabras,
pord dize primeroy pide,§ nos deys efte pan,
cada dia,y torne a dezir dad nos lo oy Seqor.
Es como dezirle,q yavnaveznosle dio,que
no nos le toracaquitar hafta Gleacabe el mi
do,que le dexe feruir cada dia.Efto os enter-
nezca el coragd hijas mias; para amar a yue-
ftro cfpofo,q no ay elclauo que debuena ga
nadiga que lo ¢s,y que elbuen Ielus parece
fe honradello. O padrecterno que mucho
merece efta humildad,con que theforo ¢6.
Pramos a vucitro hijo?Véderlo ya fabemos,
fuepor treynta dineros:mas para comprarle

no
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no ay precio que bafte.Y como (e haze aqui
vna cofa connofotros porla parte que tiene
de nueftra naturaleza? Y como Sefior de (u
voluntadloacuerda (u Padre,que pueses (u
ya que nosla puede dar,y anfidize:Pan nue-
firo,no haze differenciade fi anofotros, mas
hazenosa nofotros vnos confizo, paraque
juntado cada dia fu Mageftad nucftra oracié
con lafuya,alcance lanuefira delate de Dios
lo que pidieremos.

CAP. XXXIIII. PROSIGVE E N-
la mefma materia,es muy bueno para def

puesde auerrecebido el fantiffimo Sacra-
meito.

Vesefta peticion de cada dia, pares
ce que es parafiépre. He eftado yo
#RallYpenfando,porque defpues de auer
~dicho el Sehor cadadia,rorno ade
zir,da noslo oy.Quieroc os dezit mi bouesia,
filo fuere,quedefe por tal,que hartalo esme
terme yoen efto. Cadadia me parece ami,
porque aca le poffeemos enlatierra, yle pol-
feetemostambien enel ciclo, fi nos aproue-
chamosbi¢ defu copppeiiia.Puesno (e qélc
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do para otra cofa conno(otros,{ino para ayn
darnos yanimarnos,y {uftentarnos g hazere
fta voluntadque hemosdicho e cumpla en
nofotros. El dezit oy , me parece es paravn
dia,que es mientrasdurare €l mundo,y no
mas:y bien vn dia para los defuéturados que
{fe condenan,quenolo gozari enla otra. No
esa culpa del Sefior fife dexavencer, queel
no losdexara deanimar hafta el fin deia bata
lka,no ternan con que defculparfe , nide que
quexarfe delPadre eterno,porquefele tomo
al mejortiempo.Y anfile dizefu hijo, § pues
no e¢s mas de vn diafe Je dexe ya paffar entre
los (uyos,y puefto alos delacatos de algunos
malos,que pues (u Mageltad yanosle dio, y
embio almundoporfola fuvoluntad y bon
dad,que cl quiere aora porla fuya no defam-.
pararnos,fino eftarfeaqui con nofotros,para
mas gloria de fusamigos,y penade (us enemi
gos,que no pidemasde oy aora nucnaméte,
que clauernosdado efte pan (acratiffimo pa
ra fiépre cierto e tenemos.Su Mageftad nos
le dio,como he dicho,efte mantenimiento
manadela humanidad,que le hallamos ¢o-
mo queremos,y que fino €s pornuefira cul.
P4,n0 moriremos de hambre:§ detodas qui

tas
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tas maneras quifiere comer el alma, hallarg
enclantiffimo Sacramento (abor y confola-
cion.No ay neceflidad ni trabajo, ni perfecu
cton q no (eafucil de paffar, i comencamos
aguftardelos (uyos.Pedid volorras lujas ¢
ctte Senor alPadre,que osdexe oy avuefiro
eipofo,que no os veaysen efte mundo fin e}
que bafte para templar tan gran contéto,que:
quedetindisfragado en eftos accidentes de
panyvino,que ¢sharto tormento,paraquid
no tiene otra cola que amar,ni otro confue-
lo:mas (uplicalde que no nos falte,y os de a-
parejo paca recebille dignaméte. De otro pa
notengsyscuydadolas que may de veras os
aucysdexado ealavoluntad de Dios,digo en
eftos ti€pos deoracion guetratays cofas mas
Impottantes , quE tieMpos 2y otros paraque
trabajeys, y ganeysde comer,mas 00 con el
cuydado:no cureys gaftar en effo el péfamid
to en ningan tiempo,fino trabsge cl cuerpo,
quc esbien procureys(uitentarnos, y defcan
fe clalma:dexad effe cuydado, como larga-
méte queda dicho,avueltro efpolo,queel le
terna (ipre.No ayays miedo que no osfalte,
fino faltays vofotras enlo g aucys dicho,dde
xarosenla voluniad de Digs.Y porcicito hi-
A e i =
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jasde mi os digo’, que fide eflo faltaffe aora
malicia,como otrasvezes lo he heche mu-
chas,que yo lefaplicaflfe me dicfle pan, nio-
tra cofade comcr , dexeme morirde hibre.
Para que quicro vida, ficoncllavoy ganan-
do cadadia mas muerte cternal. Anfique,
de veras os daysa Dios como lo dezis, el teg
nacuydado de vos. Escomo quando enrra
vn criado aleruir,que elticne quenta ¢6 con
tentar a {uSeflorentodo ,masel Sefiorcfta
obligado adarde comeralfieruo mientras
flacnfu cafa,y lefitues(aluofine estan pobre
que no ticne para fi,ni paracl. Aca cefla efto,
fiemprees,y (eraricoy poderofo. Pues feria
bien andarel criado pidiendo de comer ca
da dia,pues fabe que tiene cuydado {u amo
dedariclo,y le hade tener? Con razon je di-
raque{e ocupeel en fervitle, y encomo 1e
cotentar,que porandar ocupado clcuydado
enlo que noleha detener,nohaze cofa a de
rechas. Anfi § hermanastenga quien quificre
cuydadode pedir effe pan,nofotraspidamos
alpadre eterno, merezcanos pedir ¢lnueliro
Pan celeftial.De manera  ya quelos ojos d1
cuerpo no (e pucdédelctyar en mirarle,pore
far ta encubiertoy(e delcubraalos delalma,y

e
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fele dea conocer,que es otro mantenimien:
tode contentos,yregalos,y que fuftarg Ja vi-
da.Penfaysquenoes mantenimiento, af pa
xa cftos cucrposcfte lantiflimo manjar y gra
medicina aun paralos males corporales? Yo
fe quelo es,y conozco vnaperfonade gran-
des enfermedades,que eftando muchas ve.
zes con grandes dolores,como con la mano
fe le quitauan,y quedaua buenadel todo. E-
fto muy ordinario: y de males muy conoci-
dos,quc no fc podian fingir,ami parecer. Y
porquelas marauiilas § haze efte (antiflimo
pan,cnlos que dignamétele recjbé fon muy
notorias,ne digo muchas,que pudieradezit
deftapet(ona,que hedicho,que lo podia yo
faber,y (¢ que no es mentira. Masaefta auia
lacl Sefior dadotan viua fe,que quando oya
aalgunasperfonas dezir,que quifieran fer en
cltuempo que andava Chrifto nueftro bien
enel mundo,{ereya entrefi,pareciédole, que
teniendole tanverdaderamente enel {anriffi
mo Sacramento como entonces:que, g mas
feles daua?Masfe defta periona,que muchos
anos,aunque no eramuy perfeta,quandoco
mulgaua nimas ni menos que fiviera ¢o los
ojos corporales entrar en (u pofada el Sefor,
o b o ot procuraua
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grocuraua esforgarlafe, para(como creyd
verdaderamente G entraua efte Sefloren fu
pobre pofada )delocuparie de todas las co-
fas efteriores quito ie era poflible,y entrar(e
con el. Procaranarecoger los (entidos, para
g todosentendieflen tan gran bien:digo ;no
embaracaffen aelalma paraconocerle.Con-
fiderauate a (us pies,y llorana con la Magdale
na,ni mas nimenos g ficonlosojos corpora
lesie vieraen cafa delFarifco,y alique no fin-
tiefle deuocion , la feladezia que eftavabien
alli,y eitanale allihablando conel, porque fi
no nos queremoshazer bouasy cegarelen-
tendimiento, no ay que dudar, que efto no
es reprefentacion de la imaginacion,; como
quando confideramos al Sefior en lacruz,o
en otros paflosdela Pafiion,que le reprefen
tamoscomo paffo.Efto pafla aora,y es ente-
ra verdad,yno ay para quele yr abufcar en
otra parte mas lexos,fino que poes (abemos
que mientras no confume ¢l calor natural
losaccidentesdel pan , eftacen nofotros el
buen Ielus, que no perdamos tan buena fa-
~2om,y que nos lleguemosacl. Puesfi quado
andaua cn el mundo,de (olo tocar (us ropas
fanaualos enfermos; que ay que dudar que
hara
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hara milagros eftando tan dentro de mi, i
tenemos fe visay nos daralo qae e pidiere-
mos, pucs elta en nueftracafat y no (uele fu
Mageftad pagar mallapofada,filehazé buen
hofpedage:fi osda penano ver le ¢S los ojos
corpotales,mirad G no nos conuiene,q es o=
+tracofaverle glorificado, o quandoandaua
porelmundo.No auria fugeto § lo fuffriefle
dnueftro flaco natural,niauria mido,ni quié
quifieffe pararen el:pord en ver efta verdad
cterna,(e veria fer métira y burlatodaslasco
" fasde § aca hazemoscafo.Y viendo tan gran
Mageftad,como olariavra peccadorcilla cos
mo yo, g tanto le ha ¢ ffendido,eftar td cerca
del. Debaxode aquellos accidentes de pan
cftatratable,porque fi el Rey fe disfraga,no
patece que (e nos da nada de conuerfar fin
tantos miramientos y refpetos. Parece cfta
obligado afuffritlo, pues (e disfrago. Quien
ofaria allegar con tantatibieza, tanindigna-
mente,con tantas imperfeciones:Comono
fabemoslo § pedimos: y como lo miro me-
jor fu fabiduria. Porg alos § vee que fe han
de aprouechar el {e les defcubre, § aung r-o
levean con los ojos corporales,muchos mo-
dostiene de moftrar(e al alma, por gran[des

il
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fentimi:ntosinteriores,y por differcres vias,
Eftaosvosde bucna ganaconcl;no perdays
- 1 buena(azon de negociat ,como esla hora
delpues de anercomulgado. Mirad que efte
¢s gran prouccho para ¢l alma,yen quele
firuc mucho el buen Iefus que le tengays
compaiia. Tened gran cuenta hijasdenola
perder, i la obedicncia no os mandare het-
manas otra cofa , procurad dexar el almaco
¢l Seior,que vueftro maeftro es,no os dexa-
ra de enfenar,aunqueno lo entendays: que
filuego lleuays el pcnfamlcmo a otra partc,
y no hazeys cafo, ni teneys quéta con g efta
détro de vos,vos,no os quexeys fino devos.
Efte pucs es buen tiempo,para que os enfefie
nucftro maefteo para que le oyamos, y befes
mos los pies porque.nos quifo enfefar, yle
fupliquemosno (e vayade nofotros.Si efto
aueys de pedir mirando vnaimagen de Chri
fto, boucria me parece dexar enaquel tiépo
la mifma perfona por mirar el dibuxo.No lo
feria (i tuuie@emos vn retrato de voa perfo-
na que quifiefemos mucho,y lamefma per-
fonanos viniefle aver, dexar de hablarcon
elia,y tenertodala conucrfacio co el retratod
Sabeys para quando esmuy buenoy fantif-
3 (O ﬁmo
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fimo, y cofacn queyo me deleyto mucho,
para quando eftaaufentela mefma perfona,
y quicre datnos a entender quelo efta, con
muchas fequedades, es gran regalo vervna
imagen dc quicn con tanta razon amamos,a
cada cabo que boluieffe los ¢jos la querria
ver. En que mejorcofa , ni mas guftofa ala
viftalapodemos emplear, que en quien tan-
tOo nosama, y en quicn tiene ¢nfi todes)os
bienes: Defu€turados eftos hereges, que han
perdido por (u culpa efta confolacion con
otras. Mas acabado derecebiral Senor,pues
‘teneys la mifma perfona delante, procurad
cerrar los ojos del cuerpo , y abrirlosdel al-
ma , y mirarosal coragon, que yo osdigo,y
otravezlo digo , y muchas lo querria dezir,
quefitomaysefta coftumbre rodas las vezes
que comulgaredes, procurado tener tal con-
ciencia que os fealicito gozar a menudo de-
fte bien,queno viene tan disfragado,que,coy
mo hedicho,de muchas maneras no {edea
conocer, conforme a el deflfeo que tenemos
d: verle:y titolo podeys deflear, que (e nos
defcnbradeltodo. Mas fino hazemoscalo
del , fino que en recibicndole nos vamos de

con el,abufcar otras cofas mas baxas,que ga
: €
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de hazer? hanosde traer porfuer¢aa quele
yeamos,que (e nos quiere dara conocerino,
g no letrataron tan bien,quando (edexo ver
atodos aeldefcubierto,y les dezia claro quié
era,§ muy poces fueron los que le creyeron
y anfi hacta mifericordianos hazeatodos,q
quierc fumageftad entendamos, Ges el,el q
ctaen clfantiffimo Sacramento, mas quele
vean defcubiertamente,y comunicar (us grd

.dezas,y dardeflustheloros ne quiere, finoa

los que eatiende que mucho ledeffean,por-
g eftos fon (us verdaderosamigos. Que yo
os digo,que quien no lo fuere, y no llegare a
recebirle como tal, auiendo hecho lo quees
eafi,quenuncaleimportune porque fe le da
aconocer. No vee la hora que auer cumpli-
do con lo que mandalaIglefia,quandofe va
de (ucafa,y procuralede fi- Anfiqueefletal
con Otros negocios y ocupaciones,y embara
cosdel mundo, parcce q lomas prefto que
puede {e da pricflaa que nole ocupe lacala
del Sehor,

CAP. XXXV. ACABA LA M A-
teria comengada con ynaefclamacional
Padrecterno.
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m E mealargado tanto enefto,aun §
VSR, al_ua.hablado enla oracigdelreco-
w‘j gimiento,delo mucho que impor-
Aoe/w~/ ta efte entrarnosa “folas con Dios
por (er cola importante,y quando no comul-
garedes hijas,y oyeredes miffa podeys comul
gar clpirtualmente, que es de grandifimo
prouecho, y hazer lomefmo de recogeros
delpuesen vos,quees mucholo § fe impris
me an(i elamor defte Sciior: porque apare-
jadonos arecebir,jamas dexade dar por mu-
chas maneras q no entédemos. Es comolle
garnos al fuego,q aunque le aya muy gride,
fi eftays de(uiados,y alcsdeyslas manos,mal
os podeys calentar, aunque todavia da mas
calor,que no eftar adode no‘aya fuego. Mas
otracofa es querer nosllegaracl,que i el al-
ma cftadifpaefta,digo queefic con dc fleo de
perder clfrio, 'y fc efta alliva rato patamu-
chashoras queda con calor : y via centellica
que falte,laabrafaratoda. Y va nostanto hi-
jasen dilponernos paracfto,que no osefpan
teys lo diga muchas vezes.Pues mitad herma
nas, quefialos principios no os hallaredes
bicn, no {c osdc nada, que podra fer,que ©s
porng el demonio apretamicnte de cora:
¥ T80T Sl con,
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gon, y congox3, porque fabe el dafio grande
que le vienc deaqui. Hara os entender § ay
mas deuocid en otras cofas § aqui.Creedme
no dexeys efte modo , aqui prouaraclSe-
fiorlo que le quereys. Acordaosq ay pocas
almas que le acompafien,y le figan en lostra
bajos:pafiemos por elalgo, que (u Mageftad
os lo pagara.Y acordaos tambien que de per-
fonasaunra,§ no folo quicren no eftar con el,
fino que con defcomedimicento le echan de
fi.Pues algo hemos de paflar,para que entié-
daque le tenemos deflco de ver. Y pucs to-
do lo faffre,y (uffrira,por hallar fola vnalma
que lereciba,y tengacen ficon amor (cacefla
1a vuefira,porque a no auer ninguna con ra-
zon no le cofintiera quedar el Padre cterno
con nofotros,fino que es tan amigo deami-
gos,y tan Seior de (us ficruos,que como vee
1avoluntad de (1 bué hijo,no le quicre eftor-
uar obra tan excelente,y adonde tan cumpli
damente maeftrac) amor. Pues Padre (anto
que eftas en los ciclos,ya que lo quereys,y lo
acetays (Y claro efta no auiadesde negar cog
faquectambicn nos eftaa nofotros) alguien
ha de auer,como dixe al principio,que hable
pox vaelteo hujo:fcamos nofotras hijas, aung

RS
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esatredimiento fiendo las que fomos ymag
confiadas en que nos mida el Sefior que pi.
damos;llegadasaefta obedienciaen nombre
del buen Ielus,(upliguemosa (u Mageftad, §
pues no leha quedado por hazer ninguna
cofa;haziendoa lospececadorestan gran be-
neficio como cfte,quicra {u piedad, yfcfirna
de poner remedio, para que no featanmal
tratado, y que pues (u fanto hijo pufotan
bucn medio, paraqueen facrificio le poda-
mos offrecer muchas vezes, valga tan pre-
cicfodon, para que no vaya adelante tan
grandiffimo mal.y def:catos, como (e hazé
enlos lugaresa dende eitauna efie (antiffimo
Sacraméro,entre eftos Luteranos deshechas
las Iglefias;perdidostantos fzcerdotes,los(a.
crameatos quitados. Pues § es efto mi fefior
y miDios,odad final mundo,o poned reme
dioen t3 gramflimos males, § noay coricd
§lo fuffrs, aun delos g fomos roines. Supli-
co os Padre eterno § nolofuffrays ya vos:
atajad elle fuego Sefior, que fi quereys, po-
deys. Mirad queann eftacn el mundo vue-
firo lujo por (un acatamiento cefien cofastan
feasy abominables,y (uzias,y porfu hermo-
furay limpicza, § no merece cfiac en cd-‘fa 3
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dondeay colas (emeiites.No lo hagays por
pofotros Seitor,que no lo merccemos,hazel
do por vaefiro hijo,pucs {uplicaros que no
elte con nofotros, nooslo ofamos pedir.
Pues el alcico de vos que porefte dia de oy,
que eslo que durare el mundo le dexaffedcs
aca,y porque (e acabaria todo , que feria de
nofotrosique fialgo osaplaca,es teneracatal
prenda: pucs algan medio ha deaver Senot
mio,pongale vucfira Mageftad . O mi Dios
quien pudicraimportunaros mucho, y aue-
ros [eruido mucho, para poderospedis tan
gran merced en pago de mis feruicios, pues
no dexays ninguno fin paga, mas no lo he
hecho Sefior, antespot ventura foy la que
os he enojado, de manera que por mis pes
cados vengantantos males. Pues que he de
hazer criador mio,fino prefentaros efiepan
facratiffimo,y aunque nosle diftes,tornaros
lea dar, y fuplicatos por los meritos de vue-
firo hijo me hagays efta merced,pues por ta-
tas parteslo tiene merecido.Ya Sefior,ya Se
fior hazed que {ofliegue efte mar, noande
fiempreen tanta tempeftad efta naue dela
Iglefia, y faluadnos Sehor mio que percce-
e
CAP.
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CAP.XXXVL. TRATADEESTAS
palabras: Dimitte nobisdebitanoftrs,

Z uj Vesviendo nueflro bug maefiro
}\, que cd eﬁ‘? manjar celeftial todo
rHANInos es facil , fino espor nuefira

jijicolpa,y § podemos ciiplir muy
Aoy ~ bié,lo g hemosdichoa el Padre,
de g (e cumplaen noiotros (u voliitad, dize-
Ie aora G nosperdone nuefiras dendas, pues
perdonamos nofotros, y anfi profiguiendo
enla oracion,dize eftas palabras:Y perdonad
nos Seflor nucftrasdeudas, anfi como nofo
trosperdonamos anueftros deadores. Mire-
mos hermanas, que nodize como perdona-
remos, porque entendamos que quien pide
vndon tan grande como ¢l pafiado, y quien
ya ha puefto (uvoluntadenlade Dios, g ya
efto hadeeftar hecho.Y anfidize,Comono
fotroslas perdonamos. Anfi § quié de veras
vuicre dicho cfta palabra al Senor.Fiat volun
tas tua,todo lo ha de tener hecho ¢6 ladeter-
minacional menos. Veysaquicomo los fan
tos (¢ holgauan con las injuriasy perfecucios
xes,pord tenian algo que prefentar al Sefior
Juandole'pediany Que haga vamsan e

como
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comoyo que tan poco hatenido que perdo:
par,y tanto ay que feme perdone.Sciior mio
{i aura algunas perfonas { metengad compa-
fiia,y no aya cntendido efte punto,filasay en
vaeitro nébrelespido yo g felesacucrde de
fto,y no hagi cafo de vnas cofitas, § lamaa-
grauios,§ parece q hazemos calas de pagitas
como nifios, con effos puntosde honta, O
vala me Dios hermanas, {i entendieflemos
cofa eshonra,yen g eftaperderlahora Aora
no hablo c6 nofotras,que harto malfcriano
teneryaentendido eflo,fino conmigo § me
precie de honra,finentender como cra, yuas
meaclhilodelagente. O de que cofasme
agrauiaua,que yo tengo verguengaaora,y no
era puesde las que mucho mirauanen cftos
puntos, mas no eftaua en el punto principal:
porque no miraua yo nihazia cafo delahon-
ra que tiene algun prouccho, porqueefia
esla que haze proucchoal alma,y que bien
dixo, quien dixo, que honra y pronecho no
podian eftar juntos, aunque no fe fi lodi-
x0 a'clte propofito , es al pic de laletra,
que ¢l prouecho del alma, y cfto que llama
el muado’ honra, nunca pueden eftar jun-
tos : cofaclpantof(a es ver que al reucsanda

R ¢l
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el mundo:bendito (ea ¢l Sefior que nosfaco
del.Plcgaa {u Mageftad queefte fiempre tan
fueradefta cafa, como eftaaora, pord Dios
noslibre de monefieriosa donde ay puntos
de hora,niica en ellos fe dara mucho 3 Dios.
Mas mirad hermanas queno nos tiene olui.
dadas ¢l demonio,tambien inuenta las hon-
rasenlos moneflerios,y pone fusleyes, que
fuben y baxan en dignidades como losdel
mundo:yponen {u hracn vnas cofitas que
yo me efpanto.Losletrados deuen de yr por
fus letras,que efto no lo fe,el que ha llegado
aleerTheologia, no hade baxar aleer Phi-
lofophia,queesvn punto de honra,que efta
€n que ha d¢ (ubir,y no baxar:y aun en (u fe-
fo file lo mandafle la obediencia lo ternia
poragranio,y auria quicntornaflcporel:y di
ria que esaffrenta,y Juego el demonio defen
brerazones, que aun enleyde Dios parece
lleua razon.Pues entre méjasla que ha fido
Priora hade quedarinabilitada para otro of-
ficio masbaxo,yn mirarenla que es mas an-
tigua,queefto no fe nos oluida,y aun alasve
Zcsparece que merecemosen ello, porg lo
manda la orden.Cofacs patarcyr,o parallo-
rar,que llgua mas £3z0n,{c queno manda la
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orden que no tengamos humildad? manda.
Jo,porque aya concicrro:masyo nohedec-
ftar concertadaen cofasde mi eftima § ten-
garanto cuydado enefte punto de orden,co
mo deotras eofasdella,que por vetura guar
dareimperfitamétc:noefte toda nuefira per
fecion de guardarla en efto, otraslo miraran
por mi,fiyo me delcuydo.Es elcafo que co-
mo {omesinclinadosa{ubir,aunque no (u-
biremos poraquial ciclo,no hade auer ba-
xar. O Scnor(oys vos nueltro dechado y
macftro?fipor cierto.Puesen q eftuno vue-
firahonra,honrado maefiro ,nola perdifies
porciertoen fer humillado haftala muerte,
no Sefior,fino que laganafies para todos.O
poramorde Dios hermanas, § llenaremos
perdido el camino fifueflemos por aqui,por
que vaerrado de(de el principio. Y plegaa
Dios que no fe pierdaalgun alma por guat-
dar eftos negros puntos de honrs, fin enten-
der en quecitalahonra:yvernemos defpues
apenfar que hemos hecho mucho,fi perdo-
namosvna ccfita deftas, que ni era agrauvio,

ni injuria,ninada:y muy como quien ha he.

cho algo,vernemosa que nos perdone el Se
fior, pues hemos perdonado. Dadnos mi
Dios
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Diosaentender,queno nos entendemos, ¢
quc venimos vaziaslas manos,y perdonanos
vos por vucftra mifericordia. Mas que eftima
do deue fer dl Senorefic amarnos ynosa o-
tros,pues pudiera el buen Iefus poneric deli-
te otras colas, y dezir , perdonad nos Sehor
porque hazemosmucha penitencia, o pord
rezamos mucho,y ayunamos;,y lo hemosde
xado todopor vos,yosamamosmucho, y
porque perderiamos la vida por vos;y como
digo otras muchas cofas que pudiera dezin,fi
no folo;porque perdonamos. P or ventnra
como nosconoce por tiamigos deftanegra
honra,y como cofa masdifficultofa dealcan
cardenofotrosladixo,y felaoffrecede nue
firaparte. Pucs tened mucha quenta herma-
nasmias, con que dize, como pcrdonamos
yacomo cofahecha, como he dicho. Y ad-
ucrtid mucho en efto, g quando eftas cofas
acaecenavn alma, y en la oracion que he di-
cho,de contemplacio perfita no fale muyde
terminada,y fifele offrecé lo pone por obra
de perdonar qualquierinjuria por graue qué
fca,no folo e¢ftas naderias que llami injuras
no fie macho de{u oracion,d alalmaa quié
Dios llegaa i cn oracig tan (ybidano lleget

ni
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fi fele da mas {er effimada que no:no dixe
bien, quefida, que mucha maspenaledala
honra, que ladeshonra : y el mucho holgae
condelcanfo,que los trabajos.Porque quan
do de verasle ha dado el Senor agui {u Rey-
no,yano le quicre en cfte mundo:y paramas
fubidamente reynar entiende, que eseftc el
verdadero camino, y ha vifto por efperiécia
el bien que leviene, y lo § (e adelaravn alma
en padecer por Dios. Porque por marauilla
llega fu Mageftad a hazer tan grades regalos,
fino a pecfonas hanpaffado de buena gana
muchostrabajos por el.Porg,como dixeen
otraparte defte libro, {on grideslos trabajos
de los contemplatiuos,que anfilos bulcacl
Seiior gente efperimentada. Pues entended
hermanas,j como cftostienen ya entendido
lo § es todo,encofa § paflano {cdeticne mu
cho. Side primer mouimicnto da pena yna
gri injuria y trabajo, aun no lo han bié fenti-
do,quido acude la razon por otra parte,que
patece g lenanta la vandera por fi,y dexa cafi
aniquilada aquella pena, con elgozo que le
daver que le ha pueftoel(echiorcofaen que
en vn dia podra ganar masdelante de (u Ma-
geftad de mercedesy fauores perpetuos, que

pudiera
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pudicra fer que ganarael en diez afios, con
trabajos § quificra tomar pot fi. Efto es muy
ordinsrioalo que yo entiendo,que he trata-
do muchos cGtemplatiuos,que,como otros
precian oroyjoyas,preciaclios los rrabajos:
perjuc ticnen entendido queeftoloshade
hazerrices. Deftas perfonas efta muy lexos
eltima (uyade nada,guftan que entiédan {us
peccados,y de dezitlos quando veen que tic
nencilimadellos. Anfiles acaece de fu lina-
ge,queyafaben que enclreyno q no fe acas
ba,no hande ganar poraqui: figuftaffen fer
de buena cafta,es quando para mas feruir a-
Diosfueramenefier,quandono pefales que
lostenganpor masdelo quefon,yfin ningu
na penadefenganan,fino con gufio. Y ¢l, ca-
fo deueferqueaquien Dioshaze merced de
tener eftabumildad, y amor grandea Dios,
encofa que (eafernirle mas,yaletieneafi ta
oluidado,que aun no puede creer que otros
ficnten algunas cofas,ni lo tiene por injuria.
Eftos cffctos que he dicho a Ja pofire,fon de
perfonas y almasallegadas mas a perfecion,
y a quien el Sefior muy ordinatio haze mer-
cedes dellegarlosafi por contemplacio pet
feta,Mas lo primero que es cfiar gicterménaa-
: g B b
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do a (uffrir injurias,y {uffrirlas,aunque fea ré
cibiendo pena,digo que muy en breue Jo tie
nequien tiene ya eftamerced del Senor de
llegar avnion,y que fi no tienc eftos effetos;
nifale muy fuerte en ellos de laoracion,cred
qno ¢ra la merced de Dios,fino algunailla-
fion dcldemonio,porque nos tégamos por
mas honrados . Pucde fer queal principio
quando el Sefior haze eftas mercedes,no lue
go elaima quede con efta fortaleza , mas di-
8o que i las continua a hazer, que en breue
ticmpo e haze con fortaleza, y ya que nola
tenga en otras virtudes ed efto de perdonar
fi.No pucdoyo creer,que alma que tan jito
llega de lamifma milericordia, a donde cQs
nocelo quees,ylomucho quelé ha perdop
nado Dios,dexe de perdonar luego ¢ toda
facilidad; y quedeallanada en quedar muy
bien,con quien lainjurio: porque tiene pre-
fente elregalo; y merced que leha hecho, a
donde vio fefialesde grande amor,y alegrafe
que {¢le offrezca en que le moftrac alguno.
Tornoadezir,que conozco muchas perio-
nas,quelasha hecho el Seiior merced de le-
vantarlas acofas fobrenaturales,dandoles c-
Raoracion,o contemplacion que queda di-

s P cha,
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cha,y aunquelas veo ¢ otrasfaltas,yimper:
feciones,co eftano he vifto ninguna,ni creo
la aura,fi las mercedes fon de Dios, como he
dicho.El q las recibiere mayores, mire en fi
como vi creciédoeftoseffetos, yfino viere
¢n fi ninguno,temale muche, y no crea que
effos regalos fon de Dios,q fiépre entiquece
elalma adondellega.Efto ¢s cierto; § aung
fa merced y regalo pafle prefto,que (e entien
deefpacio en las gananciascon que quedael
alma.Y como el buen lefus {abe bien eflo,
determinadaméte dize a fu Padre (anto, que
perdonamos a nueftros deudores.

CAP. XXXVII. DIZE L A EXGE/4

« ‘lenciadeftaoracion del Pater nofter, y co
. mo hallaremos de muchas manexas cons
* folacion en ¢jla.

mamese § cofa para alabar mucho al Se-
Wl %4 fior,qua ubida en perfecio es efta
g2 § oracio Euagelical bié como orde~
‘*"7" nada de ti bué maeftro:y afli pode
mos hijas cada vna tomarla a fu propofito.
Efpirame ver § cn tan pocas palabraseftato
dalacontemplacioy perfecio cneerrada, §
: L o




DEPERFECION. 114
parece no hemos menefter otro libro, (ino
eftudiaren efte,porque hafta aquinos ha en
fefiado el Sciiortodo ¢l modo de oracion,y
dcaltacontemplacion,dende los principian
tes,alaoracion mental,y de quietud y vnid,
queaferyoparafaberlodezir,fe podia hizer
va gran librode oracion,{obre tan verdade-
ro fundaméto. AorayacomiécaelSciiora
darnos acntéder los effetos § dexa, quando
fonn mercedes {uyas,como aueys vifto.Pen(a
do heyo como no (e auia {u Mageftad decla
rado mrasen cofas tan fubidasy efcuras, para
quetodos lasentendieffemos, y hame pare=
cido §como ania de fergeneral para todos
eftaoracion,que porque pudiefle pedir cada
vno a (u propofito,y (¢ confolaffe,pareciédo
nosle damos buen entendimiento, lo dexo
anfien cofafo,para quelos cotemplatinos,
Yyano quieren cofas delatierra,y perfonasya
muy dadasa Dios,pidan las mercedesdel cie
lo,q fe.pucden,por la gran bondad de Dios,
dar enlaticrra,y [os que aunwinenen ella: ) 4
s bien que vinanconformea fus eftados, pi«
dan tambien (u pan; que {¢-han de(uftentar
fos cafas,y es muy jufto y (anto, yanfjlasde~
Mas cofas conforme a fus neceflidades. Mas
- Y2  muen,
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miren,que eftas des cofas,que esdarle nues
firavolunrad,y perdonar que es para todos.
Verdad es § ay mas,y menoscnello, como
queda dicho.Los perfetosdaran lavoluntad
como perfetos,y perdonaran con la perfeciod
que queda dicho, nofotras hermanas hare-
moslo que pudieremos, que todo lo recibe
¢l Senor.Porque pareéce vna manerade con
cierto,que de nueftra parte haze con fueter-
no Padre,como quié dize,hazed vos efto Se
fior,y haran mishermanos cftotro. Puesa
buen {eguro que no faltepor (u parte,0 que
es muy bué pagador,y paga muy fin taffa.De
tal manera podemos dezir vna vezefta oras
cion,que como entienda no ros queda do-
blez,fino que hatemoslo que dezimos, nos
dexericas. Es muy amigo tratemos verdad
con el,tratando con llaneza y claridad, § no
digamos vna ¢ofa,y nos quede otra, ficmpre
da mas de lo que pedimos,(2biédo efio nue-
ftro buen maceftro,y que los que de veras lles
gaflen aperfecion en el pedir, avian de que-
dar tan en aito grado con las mercedes, que
les ania de hazer el Padre eterno,y entendicn
do quelosya perfetos,o que van camino de

llo,que no temen ni deuen, como dizen, fie-
, nen
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pen el mundo debaxo de los pies, contento
¢l Sefio: del,como por los efferos que haze
en fusalmas,pueden tener grandiflima elpes
ranca que {u Mageftad lo‘efta,y que embeui-
dos cnaquellos regalos no querrian acordar
- fe queay otro mundo,nique tienen contra-
rios(o fabiduriaeterna,o bu€ enfeiador, y
gran cofaeshijas, vn buen maeftro {abio,te-
merof(o,que preuiene alos peligros.Es todo
¢l bien que vn almaefpiritual puede aca def-
fear,porque es gran {eguridad.INo podria en
carecer con palabraslo queimporra efto,)an
fi queviendo ¢l Sefior,que cra menefier def-
pertarlos, yacordar los que tiené enemigos,
y quan mas peligtofo esen ellos yr delcuyda
dos,y § mucha masayuda han menefter del
Padrc eterno,porque cacran de mas alto, ¥
parano andarengaiadosfin entéderfe, pide
eftas peticiones tan ncceflariasa todos,mien
tras bivimos en efte defticrro que (on. Y no
nos traygas Sciior en tentacio, mas libranos
de mal.

CAP.XXXVIILQVE TRATA DE
lagran neceflidad que tenemos de fupli-
earal Padre eterno nosconcedalo que pe

oI B3 dimos
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dimosen eftas palabras, Etne nos indus
casin tentationem,fed liberanos a malo,
y declara algunastentaciones,es de notar.

PPAT » Randes cofas tenemosaqui § pen
) far, geatender pues lo pcdnmos.
.,,, Jé Aora mirad hermanas q tégo por
sy muy cicrtolosquellegiala perfe-

c10,q no p1den al Sefior los libre delostraba
jos,v de las tétaciones,y peleas,q efie s otro
eff 'to muycierto,y grande de (er efpiritu del
Seioernynoiiufion enla cotemplacio y met
cedes quefuMageftad lesdiere.Porque, co-
mo poco hadixe,antes los defled, y los pidé,
y losaman.Son ¢como los (oldados que eftd
mas contentos, quando ay mas guerra, porg
efperan falir con masganancia.Sino laay ir
uen con fu (ueldo,mas yeen que no pueden
medtar mucho.Creed hermanas que los (ol
dadosde Chriflto,que fonlos que tienencd
templacion,no ven lahoraque pelear.Niiea
temen mucho enemigos publicos,ya los co-
nocen,y (aben,que ¢ la fuerca que en ellos
pone el Sedior;no tienen fuerga,y que fiem-
pre quedan vencidos,y ellos con gran ganan
cia: nunca los bucluenclroflro,los guete-
" mcn;
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men,y esrazon teman fiempsc, y pidan los
libre ¢l Sehorde ellos,fon vnos enemigos
traydores,vnos demonios q (e trasfigord en
angeldeluz,vienen disfragados, hafta que ha
hecho muchodafio enel alma no (e dexan
conocer,fino que nos andan beuiédo la fan-
gre,y acabando las virtudes,y andamos en la
me(ma tentacio , y no lo entédemos.Deltos
pidamos hijas,y fupliquemos muchas vezes
encl Pater nofter, que noslibre el Seior, y
que no confientaandemos cntentacid, que
nostraygan,engafiadas,que (e de(cubralapo
gofia,que no noselcodi laluz.Y alaverdad,
© con quanta razon nos enfcfia nueftro bué
maeftro a pedir efto,y lo pide por nofotros.
Mirad hijas que de machas maneras dafian,
no penfeys que ¢s folo en hazernos entéder,
que los guftos g pueden fingir en nolotios,
y regalos,fon de Dios.E fte me par¢ce el me-
nosdaiio en parte queellos puedé hazer, an-
tes podra fer que con efto hagi caminar mas
apriefla,pord ceuadosde agl gufto cfid mas
horasen la oracid,y como ellos eftdignora.
tes g esel demonio, y como feven indignos
de aquellosregalos, no acabaran de dar gra-
cias 3 Dios,quedaran mas obligados a fexuir
s s o le:

Mt g
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le:esforgarfe hana difponcr(e para queles ha
gamas mercedesel Sefior, pen(ando fon de
{u mano.Procurad hermanas iempre humil
dad,y ved que no foys dignasdeftas merces
des,y no las procureys.Haziendorefto, tengo
parami que muchas almas pierde el demo-
nio poraqui,penfando hazer que fe pierdan:
Y que facacl Sedior del mal queei pretende
hazer nuetro bic.Porque mira (u mageltad
nuellraintencion,que es contétarle, y feruir
le,cltandonoscon elen la oracion,y ficlesel
Schor.Bien es andarcon auifo,no haga quie
‘braenla humildad,c6 alguna vana gloria,fu-
plicando al Sefior oslibre en cfto. No ayays
miedo hijas que os dexe [u Mageflad regalac
mucho de nadie,(ino de fi. Adende ¢l demos
nio puede hazer gram daiio fin entenderle,es
haziendonos creer que tenemos virtudesno
las teniendo,que efto es pettilencia. Porque
cnlosguitosy regalos parcce folo que recibi
mos,y q quedamosmasobligadosa feruir,
aca parece que damos,y {eruimos,y que cfta
clSefior obligadoa pagar,y affi POCO apoco |
baze mucho dafio. Que por yna parte enfla-
quece la humildad , por otra defcuydamo-
nos de adquirir aguella virtud, que nos P‘*‘le‘

Lapas ey A
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telatenemosyag ganada.Y fin {entitnos pare
ciendonos vamos fcouros damos con nofo-
trosen vn hoyo,que no podemos falirdel,§
aunquc no fea de conocido peccado mortal
para llenarnos al inficrno todas vezes,es que
nosjatretalas piernas parano andar efte ca-
mino deque comence atratar,que no fe me
ha oluidado.Yo os digo que cs bien peligro
fa efta tentacion,yo {e mucho defto por c[pc
riencia,y anfi oslo fabre dezir,aunque no td
biencomo qulﬁcra. Pues g remedio herma-
nas’cl que a mi me parcece mejores,lo g nes
cn"cna nueftro maeﬁro, racion, yf{uplicac
al Padre crerno, que no permita § andemos
ententacion. Tambien os quiero dezit otro
alguno . Quefi nos parece quc ¢l Senor, ya
nos ha dado alguna virtud,que entendamos
que cs bienrecebido,y que nos le pucde tor-
nar aquitar,comoa la verdad acaece mu-
chas vezes,y no fin gran prouidécia de Dios.
Niica lo aueysvifto porvo(otras hermanas?
puesyo fi,vnas vezes me parece g effoy muy
defafida, yen hecho deverdad venido ala
pruecualo eftoy.Otras vezes me hallo tan afi
da,yde cofas que por venturacldiade aates
burlarayo dello,que cafinome conozco.O-

tras
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trasvezes me parece tégo mucho animo,y g
a cola § fuefle feruir a Dios no bolueria clro
fivo,y prouado esanfi quele tengo paraalgu
nas: otro dia viene que no me hallo €0 el pa
ra matar vaa hormiga por Dios,fien ello ha-
Hafle contradicion.Anfivnas vezes me pares
ce que de ninguna cofa que dixeflen de mi,0
me murmuraflen no fe me daria nada »¥ he
prouado algunasvezes fer anfi,que antes me
da contento: vienen dias que fola vna palag
bra me afflige, y querria yrme del mundo
Porque me parcce me canfa todo. Yenefto
no foy (olayo, quelo he mirado en muchas
perlonasmejores queyo,y fe que paffa an.
Puesfieftoes anfi quic podradezir de fi que
tiene virtud,ni § cftaricolpuesal mejor tiem
PO que ayamencfter la virtud, fe halla della
pobre.Queno hermanas fino penfemos fi&-
prelo eftamos,yno nosadendemos fin tenex
de que pagar; porque de otra pacte hade ve-
nix el theforo,y no fabemeos quando. nos
querra dexaren lacarcel de nueftra miferia
findar nosnada.Y fi teni€donos por buenas
nos haze merced y hora,que esel empreftar
que digo,quedaranfe burladosellos y nofo-
tras.Verdad es,que firuiendo ¢on humxldgd

G T e R
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en fin nosfocorre ¢l Senor en las neceflidas
des,mas finoayde verascfta virtud,a cada
paflo,como dizé,os dexara el Senor,y es grd
difimamerced {uya,que es paraque la tea~
gayscamucho,y eatendays con verdad,que
no tenemosnada § no lo recibamos. Aora
pues notad otro suifo, hazenos entender el
demonio que tenemos vna virtud, digimos
de paciécia,porque nosdeterminamos, y ha
zemos muy continos actos de paffar mocho
por Dios, y parecenes en hecha de verdad
que lo (uffritiamos:y anfi effamos muy con-
tentas,porque ayudaeldemonioaglo crea
mos.Yo os auilo nohagays calo deftas virtn
des, ni penfemos las conocemos,fino de né
bre,ni que nos lashadado el Sener, hafta g
veamoslaprucua. Porqueacaecera G avna
palabra que osdiganavueftro defguftovaya
la paciencia por el {uelo.Quido muchas ve-
zes (uffricredes,afabad a Dios,que os comié-
¢aa enfehar eftavirtud, y esforcaos a pade-
cer,q es(efial,§ en effo quicre (e la pagueys,
pucs oslada, y nolatengays{ino como en
depofito,como ya queda dicho. Trac otra té
tacion,y hazeos eldemonio entender § {oys
Ppobre,y ticnc alguna razo,porque aucys pro

‘ met-
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metido pobrezaconlabocacomoe] religia
{o,0 porque en el coragon lo quereys fer co
mo acacceaperfonas que ticnen oracié. Ao
, ¥abien prometidala pobreza, o diziendo el
que picnfa que es pobre yo no quicro nada,
¢fto tengo porque no puedo paffarfin cllo,
cn finhe de biuirpara (eruir a Dios, e} quiere
que fuftétemos eftos cuerpos,y otras mil dif-
ferencias de cofas,que el demonio enfefia a-
quicomo Angel de luz,porque todo es bues
no.Y anfi hazeleentender que ya es pobre,y
tienc eftavirtud,y quetodo efta hecho. Ao-
ravengamosala prucua,queeftono fe cono
<crade otra manera, fino andidole fiempre
mirido alas manos,y fi ay cuydado muy pre
fto da fefial,tiene demafiadarenta :entiende
fe refpeto de lo necefiario,y no que fi puede
Paflar con va mogo traygatres, ponenle vn
Pleytoporalgo dello, o dexale de pagar ¢l
Pobrelabrador tanto defaffoflicgo le day 13
tapenden cllo, como fifin cllo no pudicra
bivir.Dira que porqueno fc pierda por mal
recaudo,que luego ay vnadifculpa.No digo
yo que lo dexe,fino quelo procure, y que fi
fuere,bien,y fino,tambien.Porque el verda-
dero pobre tienc ¢n tan poco eftas cofas,que

ke i ke v
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ya que poralgunascaufas las procura, jamas
le inquietan,porque nunca pienfale ha de fal
tar,y q le falte nofele da mucho:tienclo por
cofaacefloriay no principal. Como tiene p&
famientos mas altosafuerga de bracosf{e o-
cupa en cftotro.Pues vn religiofo o religio-
fa que ya ¢fta aueriguado § loes,alomenos
que lo hade fer, no poflee nada porque no
lo tiene a lasvezes,mas {iay qui€felo de por
marauillale parece e fobra:fiempre gufta de
tener algo guardado,y fi pucde tener vn habi
to de fin6 pafo,no le pide ruyn;alguna cofi-
lla que pueda empeiiaf o vendér,aiinque (e

" libros,pord fi viene vna cnfermedad ha me-

nefter mas regalo del ordin‘agf'b._ Pecadorad
“#mi que ¢flo es lo que prometiftes,defcuydar
devos,y dexar aDiostvenga lo que viniere.

Porquefiandays proiicyendoos paralo por

ucnir,mas {in diftraeros tuuicrades réta cier-
ta. Aunque cfto [e pueda hiazer fin pecado cs
bien nosvamos entendiendo eftas impetfes
ciones para ver que nosf.lta mucho, parate
ner efta virtud,y la pidamos a Dios, y la pro-
curemos,porque conpenfarquela tenemos
cftamosdefcuydadosy enganados quees lo
peor.Aafi nosacaece enla humildad,  nos
- parece
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Pareée no queremos honra, ni fe nos dg
nada de nada, viene la ocafion de tocaros
ea vn punto: luego enlo que (entis y ha-
zeys [e entendera queno foyshumilde, por
que fi algo os viene para mas honra, no lo
defechays , ni aunlos pobresque emos di-
cho para mas prouecho, y plega a Diosno
loprocurencllos. Y traenyatanen la beea
que no quicren nada,;nile lesda nada de na-
da,como en hechode verdadlo pienfan an-
fi, que aun lacoftumbre de dezirlo, lesha-
zc mas que lo crean . Mucho haze al cale
andar fiempre (obre auifo,paraentenderefta
tentacion:anfien las colas que he dicho,<o
‘mo en otrasmuchas. Porque quando de ve-
rasda el Senor vna {ola virtud deftas, todas
parcce las trac trasfi, es muyconocida co-
{a. Mas torpo os a auifar,; que aunque oS
parezca la teneys, temays que os engaha,
porque el verdidero humilde ficmpre ans
da dudeloen virtudes propias , y muy
ordinariaméte le parecen mas ciex
tas;y de masvalorlas que
vee en {us pro-
XUMOS: .

CAPD,
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CAP- XXXIX. PROSIGVE LA
mefma materia,y daauifesde algunas ten
tacionesde differentes mancras , y pone
- dosremedios para que ¢ puedi librar de-
llas. Efte capitulo es mucho denotar anfi
para los tentados de humildadesfalfas,co
mo paraloes confeflores.

i ) Vesguardaos tambien hijas de vnas
? z<ihumildades que pone el demonio
223 con grandeinquietud , de la graue-

dad de nueftros pecados, que {ucle apretar

aqui de mochas maneras, hafta apartarle de
las comuniones,y de tencr oracié particnlar

por nolo merecer les pone ¢l demonio, y

quando llegan al fan&iflimo Sacraméto, en

fi (e aparejan bien,o no (¢ lesva clriempo, §
auian derecibir mercedes.Llegala cofaater
mino de hazer pareceravnalma;que por fer
talla tiene Diostd dexada,  cafiponeduda
en (o mifericordia. Todo le parece peligro

lo q trata,y fin fruto lo g firue, por bueno g

fea , dalevna de(confianga que (¢ le cacn los

bragos;para hazer pingun bien;porquele pa-
rece 4 lo qlo es.enlos otros, enelia es mal.

Mxrad ‘mucho hijas,mirad mucho:en efte pit

toque
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to que os dire,porque a'guna vez podra {ef
humildad,y virtid tenernos por tan ruynes,
yotras grandiffima tentacion.Porque yo he
pafladoporellalaconozco.La humildadng
inquicta;ni defaflofliega;ni alborota el alma
por gaande quefea; fino viene cen paz,y re-
gilo,y fofliego:Allque vno de verfe ruyn en
tienda claramente merece eftaren el infier-
no,y (eafflige, yleparece céjufticiatodosle
awid deaborrecer,y que cifi no ofa pedit mi
fericordia,fi es buena humildad cfta pena vie
neconvna fuauidid enfi,y cStento, que no
querriamos vernos fin ella:no alborota,ni a-
pricta el alma,antes la dilata;y haze habil pa-
ra(cruirmasa Dios.Eftotra penatodo lo tur
ba,todo lo alborota , toda elaima rebuclue,
es muy penofa.Creo pretende eldemonio §
peniemos tenemos humildad,y i pudiefle a
bueltas,que defconfiaflemos de Dios: Quin
do anfi oshallaredes, atajad el penfamicnto
de vueftramiferialo mas que pudieredes, y
ponelde en la mifericordia de Dios, yenlo §
nosama,y padecio pornofetros:y fi cstenta
cion aii efto no podreys hazer,que no os de-
xara {oflegarel pélamiento,ni ponerleen co
{a,(ino para fatigaros mas:harto [cra fi cono-
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geys es tentacion. Anfi cs en penitencias del
concertadas,para hezernos entender que (o-
mos mas penitentes que lasotras, y que ha.
zeysalgo. Siosandays efcondiendo del con-
fefor,0 Perlada,o fidiziendoos § lo deyeys,
no lo hazeys,es clara tentacio,procurad,ann-
q mas pena os deobedecer, puesen efto cfta
la mayor perfecion.Pone otrabicn peligeo-
fa tentacion que es vna (eguridad de parecer.
nos; que en ningunamanera tornariamosa
las culpas paffadas , y contentos del mundo:
que yale tengo entendido, y (e que fc acaba
todo, y que mas gaftome danlas colasde
Dios: efta, fiesa los principios es muy mala,
porque con efta feguridad no fe les danada,
de tornarle a ponerfeen las ocafiones,y haze
nos dar de ojos, y plegaa Dios que no fea
muy peorlarecayda. Porquecomo oelde-
monio vee que csalma que lepuede daiar,
¥y aprouechara otras;haze todefu poder,pa-
ta que no (e lenante. Anfig aungmas gutos
y prendasde amor el Sefioz os.de;nuncaan-
deystan (eguras,d dexeys de temer § podeys
tornar acaer, y guardaosdelas. ocafiones:
Procurad mucho tratar effas mercedes y rega
los con qui€ os deluz,fin tenercofa fecreta,y
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tened efte cuydado que en principio,y fin de
la oracion,porfubida contemplacid que fes,
fiemptc a;abcys ¢n proprio conocimiento,y
fi es de Dios, aund no querays ni tégays cfle
auifo, 0 hareys aun mas vezes,por trae ¢6.
figo humildad, y fiempredexacon mas!uz,
para § entendamos lo poco que fomos. No
me quicro derenee maspord muchoslibros
hailareys deftos auifos. Lo § hedicho es,pos-
que he paffado por elloyy vilto me en trabajo
algunas vezes,y todo quanto {e puede dezit
no puede dar entera feguridad. Pues Padre
eterno,que emos de hazer,fino acudira vos,
y (uplicarosno nos traygan cflos contratios
nucftros en tentacion, Cofas publicas végan
que ¢d vucliro fauormejor noslibraremos,
mas effas trayciones quié lasentendera?Dios
mio fiempre emos mencfter pediros remes
dio,dezidnos Sciioralguna cofa, para g nos
entendamos,y afleguremos, ya fabeys g pos
clte caminono van los muchos, y fihan de
yrcon tantos miedos yraimuy menos.Cofa
cliranaescfta,como fia los que no van por
caminodec ofacion,norcntafic ¢)demonio.y
quc fe cfpanten mas todos de vno que enga-
B4, mas llegado a perfecion, quede cien mil
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gue ven en engaiosy pecados publicos que
no ay que andar 2 mirar fi es bueno, 0 malo,
porque de mil leguas fe entiéde. Masalaver
dad tienen razon, por{ fon tan poquifimos
alos queengaia el demonio,de los que reza
ren ¢l Pater nofter,como queda dicho, que
como cofa nueua,y nov(adada admiracion.
Que es cola muy de los mortales,paflar facil
mente por lo contino quc veen,y.elpantatle
mucho deélo quees muy pocasvezes o cafi

‘ninguna:y los me(mosdemonios loshazen
efpantar,porque lescfta a clios bien,que piec
den muchos porvnoque (e llega a la perfe-
cion. Digo que estan de e(pantac queno me
maranillo (ee(panten, porque fi no es muy
por {u culpa van tanto mas (eguros que los
“que van porotro camino,como los que efta
encl cadahalfomirando el toro,o losquean
dan poniendofele en los cuernos. Eftacom-
paracid he oydo,y pareceme al picdelaleira.
No ayays micdo hermanas deyr poreitos
caminos§ muchosay'en la aracion, porque
vnasaprouechan en vne,y otrasen otro.Ca-
mino {feguro es;Mas ayna oslibrarcysde las
tentaciones; effando cercadel Sehorquee-
ftando lexos. Suplicafelo, y pedifelo como

Qs  hazeys
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hazeys tatas vezescada diaenel Pater nofter.

CAP.XL.DIZE COMOSIPRO
curamos fiempre andatenamory temor,
yremos {egurosentre tantasientaciones.

= Ves buen maeftronueftro, dadnos
yalgunremedio como bivir fin muy-
(3 chofobre(alto;en guerrati peligro'
~(a: El § podemaos tencr hijas, ynos
dio (u Mageftad,esamorique clamor nos ha
raapre(urar los paflos, yeltemor nos hara
yrmirandoaddde ponemoslos pies,parano
~caer en'caminoadondeay tanto-en que tro.
pegar,como caminamostodos [os que biui-
mos:y conefto a buenfeguro que no feamos
cnganadas. Direysmeque enique vereys;que
teneys eftasvirrudes tan.grandcs, y tencysra-
zon;’porquecofa muy cierta y determinada
‘no la'puededuer:porque fieridolo de quete-
‘nemos amor; o effanamos de que eftamos
engracia;,Masmifadhermanas,ay vnas fena-
les § pareceque losiciegosias veen;no eftan
fecretas,aung no querays éntéderlas,ellas da
bozes; que hazen mucho ruydo: porqueno
‘fon’ miuchos los .que.con perfecion lasties
< & {1 y ncn,
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pen,y anfi (e [efialan mas como qui€ no dize
nada.Amory temorde Dios, fon dos cafti-
llos fuertes,de donde {eda guerraal mundo,
yalosdemonios.Los §,de verasamaa Dios
todo lo bueno aman,todo lo buenoquicren
todo lo bueno fauorecen,todolobueno lod
con los buenos(ejuntan fiempre, ylosfano-
recen,y defienden:no aman fino verdades, y
cofas que (¢an dignas de amar, Penfays que
es poflible los que muy de verasamaa Dios,
amar vanidades,ni riquezas, ni cofas delmi-
do, ni deleytes, ni honras,ni ticnen contien-
das,ni andan con'embidias, todo porque no
preteoden otracofa;fino contentar a el ama-
do:andanimuriédopord los ame, yanfipo:
nenlavida en enfender comole-agradaran
mas, Queelamor & Dios,{i de veras esamor
¢simpoflible efte muy encubierto: {ino mi-
rad vn'S.Pablo,vna Magdalena ;catres dias
el vno comengo a entenderfe que eftava cn-
fermo de amor;efte fue (3n Pablo:la Magda-
lena deldeel primero dia.Y quanbien enté-
didoes queelefto ticne , que ay'masy mes
nos : yan(i (¢ da-a’entender como la fuerca
quetiencelamor; i espoco’, daa entender
poco,ﬁ €s mucho; mucho: mas poco,0 mu-
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chocomo ayaamor de Djos fiempre (e en2
tiende: Masde lo que aora tratamos, que es:
delosengafiosyillufiones que haze el demo!
nioaloscdtempldtiuos, no Ay pocoen ellos
fiempreesel amor mucho, 0 elios noferan
contemplatinos: y anfi fe daa entender nig-
cho,y de muchas mancras:csfuego grade, no
pucdefinodar gran relplandor, Yiiefto no:
ay anden con gran recelo,crean § tienen big
que temer:procuren entender que es,y hagd
oraciones,anden ¢6 humildad,y (i pliquenal
Sediorno lostraygaen tentacion,que cietto
ano auer cftafeial, yo temo queandamos
ca clla:masandando con humildad, procuri
do (aberia verdad,(ugetasal confeflor,y tra.
tando conelcon verdad yilaneza,comoefta
dicho,ficlesel Sciior,creed quefinoandays
con malicia,ni tencys {obernia,con lo que cl
dmonio os péfare dar la muerte,os dara Ja vi
da.aun§mas cocos,¥ illufiones os quicra ha«
zer. Mas fi (entis efte amorde Dios,que ten~
godicho,yel temor que aoradireandad ales!
gresy quietas, que por hazeros turbar clal.
M2 para que no goze tan.grarides bienes, 0s
porna el demonio mil temores falfos, y hara
ducotrosgslospongan, porq yagno o,
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deganaros,alomenos procura hazerosalgo
perder:y que picrdanlos que pudieran ganat
mucho, creyendofon de Dios las mercedes
tan grandes que haze a vna criatura tan ruin,
y que es poflibles hazetlas que parecealgus
nas vezes que tenemos oluidadas (us miferi-
cordias antiguas. Pen(ays que le importa po
coal demonio ponerefltostemoresing; fino
mucho,porque haze dos dafios, el vnoque
atemorizaalos que lo oyen,dellegarfeala
oracion , penfando que han tambicn de (er
engaiados.El otro,que fe llegarian muchos
masa Dios,viendo que estanbueno, como
hedicho, queespoflible cdmunicarfe aora
tanto ¢ los pecadores:poneles codicia,y tie
nenrazd, que yo conozco algunas perfonas
gelto los animo,y comengaron oracid,y en
pocotiépo falicré verdaderos,haziédolos el
Scior grandes mercedes. Anfi § hermanas
quando entre vofotrasvieredesalgunaaquié
clScnor las haga,alabadle mucho por elle,
y no por cffo penfeys que efta fegura, antes
leayuda con masoracion, porque nadie lo
pucde eftar mientras viuc, y andaengolfado
enlospeligros defte mar tempefiuoio, Anfi
qno dexazeys deentender clie amoradon.
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de efta; nile como fe puedaencubrir : puesfi
amamos acaalas criaturas,dizen fer impof~
fible,y que mientras mas hazenporencubric
le,mas (e defeubre,fiendo cofa'tan baxa, que
no merece nombrede amot,porque (¢ fun-
di enno nada. Y esafco poner efia compa-,
racion ' yauia {e de podet'encubtir vinamor
taa fuerte como ¢l de Dios, tan jufto, que
fiempre va creciendo, teniendo tanto que
amar, que no vee cofapara dexarde amar,y
tanias caulasde.amar), fundado fobre talci-
miento;como esler pagado con otro amor,
- que yano puede dudardeel; por eftar mo«
ftrado’tan al defcubicrto contan grandes do
lotes,y trabajos,y derramamiento de {angre,
hifta perderiavida,porquenonos quedafie
ninguna duda defte amor«Q vala me Dios
que cofa‘tan differente deue ferel vn amorc
dclotro,a qui€lo ha prouado. Plegaa (u Ma
geltad noslede aentendet antes que nos fa-
que deftavida:porque fera gran' cofa ala hoys
radcla muerte ver que'vamosa ferjuzga-
das,de quicnauemosamadofobre todas las
colas: feguras podremosyrcon el pleyto de
nucliras deadas, no fera yratierra eftrafa,
fido propria,pucs cs aladequien tanto ama.
OE S mos
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mos,y nos ama,que efflo tiene mejor con to
do lo demas que los quereresdeaca, que en
amandoleeflamosbicn feguros que nos a-
ma.Acordaos hijas mias aqui,de la ganancia
que tricefte amor configo ,y dela perdida
que s no letoner, quenos ponec cn Manos
deltentidor;en'manostan crueles, manosta
enemigas de todo bien’; y tiamigas de todo
mal.Que feradela pobre alma,que acabada
defalir détalés doloresy trabajos,como fon
losdelamuerte cae luego en ellas? que mal
defcanfo le viene?quedefpedagada yraal in
fierno?que muititud de ferpientes de differé
tes manerasique temerofo lugar? que defug
turado hofpedage?pucs paravna noche vna
malapofadafe (uffre mal, fies perfona rega.
lada ( que fonlos que masdeuen de yr alla)
pues polada parafiempre fin fin, que pélays
fentiraaglia tritealma, Queno queramos
regalos hijas,bien eftamos aqui: todo es vna
noche la mala pofada;alabemos a Dios, ¢f-
forcemonosahazer penitenciaenefta vida:
mas quedulce {erala muerte dequien de to
dos (us peccadoslatiene hecha,y nohadeye
al purgatorio,como defde acaail podria (er
quecomieneca gozardelagloria. No vera

enfi
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en fi temor, fino toda paz, y que no llegue-
mosacfio, hermanas fiendo pofible, gran
cobardiafera,(opliquemos a Dios, fi vamos
a recebir luego penas,(caadondecop cfpera
ca de (alir dellas,las lleuvemos de buena gana
y adondcno perdamos {u amiftad, y gracia,
y quenosladecn eftavida, parano andaren
tentacion {in quelo entendamos.

CAP. XLI. QVE HABLA DEL
temor de Dios,y comonosemos de guar-
dar de peccados veniales.

Omo mehealargadotPues no tand
&5 to como quifiera »porque es cofa
29N (abrola hahlaren tal amor,quefera
Yo tencrle? O Seior mio dadmele vos,
ho vayayo deftavidahafta que no quiera co-
{adella,nifcpa que cofaes amar fucra de vos
biacicrte aponereftenombreen nadie,pues
todo s falfo,pues lo escl fondaméto, y anfi
no duraraeledificio. No fe potd nosefpan-
tamos quado oyo deziraquel me pago mal,
eltotro no me quicre ,yo me rio cntre mi.
Quc osha depagar, ni § os ha de querer. En
efto vercys quicn es ¢l munde, § en cfie mel-
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moamorosdadelpuesel caftigo:yeflo eslo
e osdeshaze;pord ficnte mucholavolun=~
rad de § laayaystraydo enbeuida enjucgode
pifos. Aoravengamos al temot de Dios,ais
G (e me hazede malno hablaren cfte amot
del mundo va rato,porque le conozco bien,
y quifieraosle dara conocer,porque os libra
rades del'parafiempre: masporque f(algo de
propofito lo aure. ddexar. El temorde Dios
es cafa tibicn conocidade quiéle tienc,y los
g letratan: aund§ quiero § cntendays,qa los
principios no eftatd crecido, fino esalgunas
per{onas,aquié,como hedicho, daclSenot
enbreue tito,ylas fube atialtascofas de ora
cion § defde luego fe entiende bié. Mas ado-
de no vilas mercedes en efte crecimiento: §:
como hedichosenvnaliegada, dexavn alma
rica de todas las virtudes. Vafecreciédo po-
coa poco,y vafeaumétido clvalor,y crecié-
do mascada dia.Aungdefde luego fcenticn
de,pord luegofeaparti de peccados,delaso-
cafiones,y de malascopafias,y fe veen otras
fenales. Mas quidoyallegael almaa contés
placid,q es delo @ mas aora aqui tratamos,cl
temor de Dios tibien anda muy al defcobier-
to,como clamorna vadiffimulado,atienlo
- eftesion
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efterior:aunque con mucho anifo fe miren
eftasper(onas,no lasveran andar defcuyda-
das,quepor grande quele tengamosen mi-
xarlas,lastiene ¢l Seior de manera,que fi gia
interefle(c les offtece;no haran de aduerien
ciavn peccado venial:los mortales teméco
mo al fuego.Y eftas fonas illufiones,que yo
querriahermanas; que temicfiemos mucho,
v{upliquemos fiempréa Dios,no fea tanres
zialatentacion quele offendamos,fino que
Bosvenga conformea la fortaleza que nos
bade'dar para vencerla,quecon limpia con
cienciapocodaiio o ninguno os pucde ha-
2¢r.Efto es lo que haze al cafo,efte temor es
€l'queyo deflco,que nuncafe quite de nofo
tras,queesloquenoshadevaler. O que €s
gran colano tener offendido al Sefor, para
que (us elclauosinfernales eften atados, que
en fin todosle han de feruir mal que les pe-
fe,fino que cllos es por fuerga,y nofotros de
foda voluntad. Anfi que teniendole conten-
toclloseftaranaraya,noharan cofa c6 que
nospuedan dafiar,aunque mas nos traygan
¢u tentacion,y nosarmen lazos (ecretos: En
lointeriortecned efta quenta y auifo,queims
portamucho,que no defcuydeys hafta que

0'sv€ays
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os veays con tan gran determinacion deao
offender al Sefior,que perderiades mil vidas
antes que hazervn peccado mortal; ¥ delos
veniales efteys cd mucho coydado de fio ha
zerlos de aduertécia,que de otra fuerte, quig
eftara fin hazermuchos:masay vna-aduerté.
cia muy penfada,y.otratan de prefto,quecas
fi haziendofe el péccado venial,y aduirtiédo
fc es todo vno,que no nos podimos enten:
der: mas peccado muy de aduertencia pot
muy chico quefea,Diosnoslibredel,que yo
no {e como tenemos tanto atreuimiento co
mo es yr contra-yntangran Sehor,aung fea
cn muy poca cofa:quanto masque noay pe
co fiendocontravnatan gra Mageftad,y vié
do que noseftamirando, que ¢fio me pare-
ceami, eéspeccado fobiepenlado, y como
quien dize,Sefior;aunque os pefethate efo,
yaveo que loveys,y {e que nolo quereys, ¥y
lo entiendo,mas quicto mas {eguir mi anto-
joyapetito,queno vueftra voluntad: y que
encoladeftafuerte ay pocotaminome par
recelese laiculpafino mucha ymuy muicha.
Mirad poramorid:Dioshermanas,ii quereys
ganat clte temor de Dios;que va macho ea
entender,qua grauc cofa¢s offenfade Dios,
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CCAMTINO

y tratarlo en vueftiros penfamientos muy de
crdinario,que nos va la vida, y mucho mas
tencr arraygada clta vicrud ennacBiras almas
yhaita G le tengayses menefter andar fiépre
con mucho cuydado,y apartarnosde rodas
las ocafiones y compaiias,que no nos ayudé
allegarnosmas a Dios.Tencd gran quétacd
todo lo'q hazemos, para doblar en elio vue-
fravoiuatad,y quenta con quelo que fe ha-
blare vaya ¢6 edificacion,huyrde dde vuie-
re platicas quenoicande Dios: Ha menefer
mucho paraarraygar, y para quequede niuy
impreflo efte temoraunquei de veras ay as
mor prefto fe’cobra;mas en teniédo el alma
vifto en {icon gran determinacié, como he
dicho,quepor cofacrisda no haravna offen
faaDios,siique defpuesfeccaygaalguna vez,
(‘porque fomos- flacos; yno ay que fiarde
nolotros, quando 'mas determinados; me-
nosconfiados de nueftra parte, que de dony
deha de venirla c6fiangahade {er de Dios)
no (¢ defanime, fino procure Juego ‘pedic
perdon ; quandocfto que he dicho entenda-
mosde¢ nototros ; noes menciter andartan
encogidos, ni‘apretados, quect Seornos
fauorceeta, yyalacoftumbre nosferaayuda

_ para
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parano offendcrle, fino andar con ynafans
talibertad , tratando con quien fuere jufto,
aunque fcan perfonas dittraydas » porque
las queantes que tuuicfiedes efte verdadere-
ro temor de Dios osfuetantofigo,yaynda
para matar ¢l alma,muchas vezes-defpucsos
la daran para amar masaDios, y alabarle,
porque os libro deaquello, que veys fer no-
torio peligro. Y (i antes fuerades parte para
ayudar a {us flaquezas , sora lofeseys, para
que (e vayanala manocn ellas, poreftarde
vos , que fin quereros hazer honraacacce
eto. Yo alabo al Senior muchas vezes , y
penfando de donde verna, porque fin de-
zit palabra muchas vezes va fieruo de Dios
ataja las palabras que [e dizen contracl,
deac fer que, anfi como aca, fitenemosva
amigo fiempre {¢ tencrefpeto , fi esen (i
aulcucia , ano hazerle agranio delante del
que (aben que lo es.Y comoaquichacngra
cia,la mi(ma gracia deuehazerque por baxo
que feafeletenga re(peto; ynodeden pena
en cofa que tanto entiéde;ha de fentit como
offendera Dios.El calo e5;§ yo no fe lacan-
fa,mas deque ¢s moy ordinario cfto :anfiy
Ro osapreteys, porquefi clalma e comicn-
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¢aa encoger,cs muy mala cofa para todo |6
bueno,y alasvezesda enfer elctupulofa, y
veysla aquiinhabilitada para fi,y paralos o-
tros :ya que nodeen efto fera buena para
fi,masno llegara muchas almasa Dios; co-
MO VEEN tanto encogumiento y apretura , es
talnueltro natural,que las atemoriza y:aho-
ga,y aun felesquita la gana, porno ver'e en
femejate apreturade lienarel camino § vos
llenays,aunque conocenclaro ferde mas vir
tud.Yvieneotro daiio de aqui que en juzgar
a0tros(como novan por vueftro camino fi
no conmas [antidadporaproucchar ¢l pro-
ximo tratan:con hiberead , y fin effos encogi-
miétos)luego os pareceranimperfetas: (i tie-
nen alegriafanta,parecera diffolucion,en ef-
pecialenlas que no tenemos letras, ni fabe.
mos en lo que fe puede tratarfin peccado, es
- muy peligrofa cofa:y aun andar en tentacio
contina,y muydemala defiftion; porque es
en perjuyziodelproximo. Y péfar que fino
van todosporel modo § vosencogidamen
te,no van tambié es maliflimo.Y ay otro da-
fio, que enalgunas cofas § aucys de hablar;
yesrazon hableys,por micdode no exceder
saulgoiniiaiiopesq o Rt
¢lo
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delo que feria muy bien abominafledes. Anfi
que hermanas todo lo que pudieredes fin of
fenfa de Dios;procura fer affables, y entéder
de manera con todaslas perfonas que os tra-
taren,que amen vueftraconuerfacion, y defy
feen vueftra manera de viuir,y tratar, y no fe
atemorizen,y amedrenten dela virtud. Alas
religiofas importamucho cfto,mientras mas
fantas,mas conuet(ables con fiis hermanas, g
aunque fintays mucha pena {ino van {us plari
cas todas como ves las quertiades hablar,ni
ca os eftrafieys dellas,y anfi aprouechareys,y
fereysamadas.Que mucho hemosde procu
rac fer affables,y agradar,y contentar alas per
fonas q tratamos,en efpecial a nueflras her-
manas.Anfi que hijas mias,procurad ¢ntéder
de Diosen verdad,que no mird tantas menn
dencias;como voletras penfays,y no dexXcys
que e os encojaclanima, y elanimo gue (e
podran perder muchosbienes. La intencion
refta,y la voluntad determunada, cometen-
godicho deno offender a Dios:no dexeysar
naconar vueltea alma,que ¢n lugarde procu
rar(aatidad (acara muchasimperfeciones, q
eidemonio le porna por otrasvias: y,como
hedicho,no apronechara a fiy alas otras tan
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tocomo pudirra,Veys aqui como con eflas-
dos coias,amor,y temor de Dios, podemos
yrporefte camino(offegadosy quicte s,aun-
que(comoeltemorbade yr ficmpre delan-
te)no defcuydados,que cfta fegunided nola
hemos de tenermientras vivimeos,porque fe
ria gran peligro,y anfi lo'entendio nucfiro ca
feiador,que enelfindefta oracio dizea {u pa
dre eftas palabras,como quicn entendio bi€
que cran menciter.

C AP XLIL ENNQVE TRATA
deftas poftreras palabras: Sed liberanosa
malo,Amen. -

1 Areceme tiene razd el bué Iefusde

Sl pedir al Padre nos libre dlmal,cfto

2 les delos peligresytrabajosdefta vi

Jda pot lo Gtoca anofotros;porque

en quanto vinimes corremos muche ric(go:

yporlo §tocaafi,Pordyavemosquicania
docftauadelta vida,quadodixoenla Cenaa
fus Apoitoles,Con delleohe deffeadocenar
covolotros,g era lapoftreracenade(y vida,

a dode (e vee quifabrofa le ¢ra la muerte. ¥

aorano fe cifaranlos § hi cint afios,fino fié

pre con defleo d¢ viuir,mas alayerdad nola
oo AT AN
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paffamos fimul,nicd fantos trabajos,como
fiMigeftadiapiffo,y 1d pobreméte.Quefue
tada fu vidafino vna continuameére muerte,
fispretragendoladle auiade darrd crucl de-
Jante d=tos ojos¥yelto era lo menos,mas tan
tas offznlis como vie (e hazian afu Padre,y
tira mulutad de almas como (e perdia.Pucs
fi wca,a'vaa que tenga charidad leesefiogran
tormento,que {eria cnla charidad fin taffa,nt
medids deté Seior, y que gran razon tenia

de fuplicaral Padre que le libraflc ya de tan-

tos males,y trabajos,y le pufieffe en delcan-
fo para fiempre en fureyno,puescra verda-
dero herederode!:yanfianadio,Amen: que

enclentiendo yo, que pucscon el {e acaban

todas las cofas, pidio al Padre el Sehor, que
feamos librados de todo mal para fiempre:y
effi{uslico yo al Sefior melibre detodo mal
para fiempte, puesno me defquitode loque
deuo, fino que puede fer por ventura cada
diameadendo mas.Y 1o que no (e puede (uf

frir Seflor, esno poder tabercicrto que os

amo , nifi fonaceros misdeffcos delantede
vos. O Sefiory Dios miio libradme ya de tos
do mil,y (cd (eruido de llevarme a donde
eftantodos losbienes , queelperan yaraqui
0w " ' R 4  3qucllog
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aquellos a quien vos aueysdado algun cone?
cimiento delo que eselmundo,y tienen yiua
fedelo que el Padreeternoles tiene guatda-
do.Elpedit efto condefleo gride,y toda de-
terminacion para gozar de Dios,es vn grief
feto paraloscontemplatives,de que las mer
cedes queenla otacionieciben fon de Dios.
Anfiquelos quelo tuuieren tenganlo en mu
cho:el peditlo yono es por efta via(digo que
no fe tome poreftavia)fino que como heta
mal viuido,temo yade mas vivir,y canfanme
tantos trabajos.Los que participan delosre-
galosde Dios,no es mucho que deflcen eflar
adonde nolos gozen a forbos,y gue ho quic
ran eftaren vids,a donde tantos cmbaragos
ay,para gozaer de tanto bié, y que deflen eftar
adondeno (elespongael Sol dejufticia. Ha»
raleles todo elcuro quanto aca defpues veen
yde comovinen meefpanto.No deue fer ¢
cotéto,quié hacomécadoagozar,ylehida
doyaacaprédasde fureyno, a déde no ha de
biunix por [u voliitad,fino porla d! Rey.Oqui
otra vida due ferefta para no deffcar Ja muer
teiqud differenteméte fe inclinaaqui nuefira
voliitadalo es voluntad de Dios? clla quie
- reque queramos la verdad, noforros quere-
; I nos
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mos la mentira,quiere que queramos Jo cter
no,acanosinclinamos alo quefc acaba:quie
re que queramos cofas grandes y{ubidas:aca
queremos baxas y de tierra,querria quifiefle-
mos folo lo fegiiro,acaamamos lo dudofo.
Quees burla hijasfino (uplicara Dios nes li-
bre para fiempre de todo mal, yaunque no
vamosencldeflco con tanta perfecion esfor-
cemonos a pedir la peticion, que noscuc-
fta pedir mucho pues pedimosa podcro(o?
verguenca(eria pedic a van gram Emperador
yamarauedi.Y paraque acertemos,dexemos
a {u voluntad el dar,pues yale tenemosdada
lanueftra, y (ca para fiecmpre fancificado fu
nombre enlos ciclosy enlatierra,y en mi (ea:
fiempre hegha fu voluntad,Amen. Aora mi-
rad hermanas como el Sefior me ha quitado
detrabajocnfefiando avolotrasyamicl ca
mino,que comence a deziros,dandome a en
tender lo mucho que pedimos quando dezi
mos efta oracion Euangelica,(ea bédito por
fiempre,queescicrto quejamasvino ami pé
famiento,que auia tan grandes {ecretosen e-
ll2,que ya aueys vifto queencierraen fitodo
¢l camino efpiritual,delde el principio, hafta
engelgar Dios elalma,y darlaabundofamen

R 4 te
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te a beuerdela fuente deaguabiua, que efia-
uaal fin delcamino; y esanfique £2/1da dae
lla,digo defta oracion no fe yamas yr adelan
te.Parece noshaquerido €l Seqor dar 2 ene
tender, hermanas la gran coniolacion que
eftaaquiencerrada, y quees gran pronecho
para las per{onas que no faben leer , filo en-
teadicflen, por efla cracian podrian (zcar
mucha dotrina, y confoiarieen ellz.Pues de
ptendames hermanas de la humiidad con
que nos enfenia efte nuefiro buen macfiro, y
{uplicalde me perdone,que me he atreuido
en hablar en cofas tanaltas, pues ha fido por
obediencia: bien fabs fu Magefiad que mien
teadimicnto noes capazpsracilo, fi ¢l no
no me enlenaralo que he dicho. Agradece-
felo volotras hermanas, que deue averlo he
choporlahumildad con que me lo pediftes,
¥ quifiltesfer eniefiadas de cofa tan mifera-
ble.Siel padie prefentado Fray Domingo Ba
nezqueesmiconfcflor, a quien le dare an-
tes que le veays viere que es para vuefiio a-
prouechamiento,y osle dicre conflolarme
he, que os confoleys , fino eftuuiere paraque
nadic le vea,tomarc ysmivoluntad, que con
la obra he obedeaide alo que me mandafics,

‘ que
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que yo me doy por bicn pagada del trabzjo
que hetenido enelcrenir , que no por cierto
en penfar lo que he dichc.Bendirofeay ala-
bado ¢l Sefor por fiemprejamas, de donde

nos viene todo ¢l bien que hablamos,
y penfamos,y hazemos.
Amen, Amcn.



AVISOS DELA
MADRE TERESA DE IESYS
A tierra que no es labrada, lles

para {us Monjas,
uara abrojos y elpinas aunque

7
AS A leafertil,anfi ¢l entendimiento

) del hombre.

DY Detodaslas cofas efpiritua-
les dezir bien,como de religio-
fos,{acerdotes,y. hermitafos.

Entre muchos fiempre hablar poco.
Ser modefta en todaslas cofas que hiziere

y tratare, :

- Nuncaporfiarmucho,efpecialen cofas §

vapoco.

Hablara todos con alegria moderada.
De ningona cofa hazerburia.
Nuncareprehendera nadie fin diferecion,
y humildad,y confufion propriade fi mi{ma.
Acommodarfe ala complifionde agl con
quicir rrata:con el alegre,aiegre: y conel tri-
fie,trilte:en fin hazeric todo a todes paraga
nariosatodos, %
Nunca hablar {in penfatlo bien,y encomé
: i darlo
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datlo muchoanueftro Sefiorsparaqueno ha
ble cofa queledefagrade.

Jamas efcufarfe,fino en muy probable cau
fa, '

Niica dezir cofa (uya dignade loor,come
de fu Iciencia,virtudes,linagesfino tiene efpe
ranga que aura prouccho:yentonces feacon
humildad,y con confideracion,que aquellos
fon dones deja mano'de Dios. '

Nunca encarecer mucha las cofas,fino ¢6
moderacion dezirlo que fiente.

En todaslas platicas y conuerfaciones fié
pre mezclealgunas colas (pirituales; y cone-
fto e cuiraran palabras ociofas, y murmura-
ciones. - 1

Nuaca affirme cofafin faberla primero.

Nuncafc entremeta a dar {u parccer ento
das lascofas,fino (e lo piden,o lacharidad lo

demanda, '

Quanda alguno hablare colas efpirituales,
oya las con humildad;y como difcipulo y to-
mepara {ilo bueno quedixere. ;

A tu (aperiory confeffor, defcubre todas
tus tentacioscs,e imperfeciones y repugnan-
cias:para que tede confejo y remedio para vé

cerlas,
No
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Nocftar fuera dela celda,ni (alit fin canfe;
y ala falida pedir favor a Dios para no offen
derle. | :

No comer ni beuer (ino alas horas acofti-
bradas,y ent6ces dir muchasgraciasa Dios.

Hazer todas lascofas como firealmente
cltuuicle viédo al Mageftad,y por efta via
ganamucho ynaalma.

Iamas de nadie oygas ni digas mal, fino de
timifma:y quando holgaresdefto,vas bien a
prouechando.

Cada obra,que hizieresdirigela a Dios,of
freciendofela,y pidele, quefeaparafu honra
y gloria. :

Quando cftunieres alegre,no (eacontrifas
demafiadas,fino con alegria humilde, mode
fta,afable,y edificatina.

Siempre te imagina ficruade todos, y en
todos confideraa Chrifto nueftro (efior >y
afli le tendrasrefpe@oy rencrencia.

Efta fiempre aparejada al cumplimiento
delaobediencia,como i te Jo mandafic Iefu

Chrifto en ta prior,o prelado. J
En qualquicra obra y hora examina taco
Clenciay viftas tasfa'tas,procurala cnmien-
da con el diuino finer;y por efte camino al

: S cangaras
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cangaras la perfecion.
No pienfes faltasagenas,fine las virtudes,

y tus propias faltas:

Andar fiempre con grandes deflecsde pas
decerpor Chrifo encadaco(ay ocafion.

Haga cada diacinquenta offrecionentos a
Dios ae fi,y eflo haga con gride feruory def
feode Dios:

Lo que medita porla manana trayga pre-
fente rodo el dia:y en efto ponga mucha dili-
gencia,porque ay grande prouecho.

- Guarde mucho los fentimicntos queel fe
fiorle communicare : yponga por obra los
defleosqueenlaoracion lediere

Haya fiempre la fingularidad,quate le fue
re poflible: que es mal grande para la com-
munidad.

Lasordenangas yreglade fu religion lealas
muchas vezes;y guardeias de veras.

En rodaslas cofas criadas mire la prouid @
cia de Dios,y fabiduria:y en rodas le alabe.

Delpezuecicoragon de todas lascofas; ¥
bufque,y haiiara a Dios,

Naca meefire denociondefuera gnoaya
dentrospero big podra encubrie Ja denocid.

Ladenocigiateriorno la muefise fizo ¢6

grande
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grande neceflidad ; mifecteto paramj, dize
San Francifco,y S.Bernardo.

Dela comida fi efta bien o mal guifada po
fe quexesacordandofedelahicly vinagre de
Iefu Chrifto.

Enlamef(a no hableanadie:ni leuante los
©josa mirar aotra.

Confiderar la mefa del cielo,yel miiar de
Ila que ¢s Dios,ylos combidados,que {onles
angeles:alce los ojosaaguellamef(a deffean
do verle enella.

Delante de {u fuperior(enel qual dene mis
rar alefu Chrifto)nunca hable fino lo necels
fatio,y congran reuerencia.

Iamas hagas cofaqueno puedas hazer des
lante de todos, ]

Neo hagas comparacion devno a otro,pot
quecs colaodiofa.

Quandoalgo te reprendieren: refcibelo con
hamildadinterior y exterior, yruegaa Dios
porquien tereprehendio. :

Quando vafuperior manda vna cofa, no
digas quelo ¢oatrario manda otro,fino pien
fa que todos tienen (antos fines,y obedece a-
le quete manda,

¥a cofasqueno le va nile viene,no fea cu

e S 7
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riofa en hablarlas,ni preguntarlas,

Tenga prefente lavida paflada,para llorae
la,y latibieza prefente,y lo quele falra poram
darde aquii al cielo,para biuir ¢ temor, que
es caufade grandes bienes. _

- Lo queledizenlosde cafa, hagafiempre,
fino es contrala obediencia:y refpodaics ¢6
humildad y blanduta. ,

‘Cola particularde comida,o veftido no la
pida,fino con grande neceflidad. ‘

Iamas dexe de humillat(e, y mortificarfc,
hafta ]a muerre en todas las cofas.

V(e iépre a hazer muchosa&tos de amor,
porque encienden,y enternecen el alma.

Hagaadtos de todas las demas virtudes.

Offrezca todaslas cofas al padte ererno ji
tamente con los metritos de fu hijo Iefu Chri
fto.

Con todas fea manfa,y configo rigurofa.

Enlasfieftas delos (antes pigfe fus virtudes
y pidaal Sefior (e las de. -

Con cl examen de cada nochetenga gran
cuydado. ,

Eldia que comulgare la oracion fea verd
fiendo tan miferable ha de recebira Dios,yla
oraciondela noche,de que le harecebido.

- Nunca
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Nunca fieado (uperior reprehenda a naj
dic con ita,(ino quando (ea paflada; y aff as
prouccharalarepichenfion.

Procure mucholaperfeciony desocion:y
con ellas hazer todas las cofas.

- Exercitarfé mucho coneltemor del Seqior,
que trdeelalma compusgida y humiliada.

Mirar bien quan prefto fe mudan lss per-
fonas;yquanpeco ay que fiar dellas;y «fi a
firfe bien de Dios que no (= muda.

Lascofasde (u alma procurc tratar con (a
confeffor fpiritual y docto,a ‘quien las com-
munique,y {iga en todo.

Cadavez que comuigare, pidaa Dios algil
don,porla granmilcricordia con que ha've
nidoafu pobtc alma-

Aunquetenga muchos(antos por aboga.
dos,(calo en particularde(anlofeph: que al-
canga mucho de Dios. '

En tiecmpo de trifteza y turbacion no de-
xcslas buenas obras que (ohiashazer.dc ora-
ciony penitencia:pdrque el demonio procu
rainquietarte, porque lasdexes: antes ten=
gas mas qucfolias, y veras quin preﬁo cl Se-
for te fauorece.

Tus tentaciones¢ 1mpcrfcc:oncs nocomu
niques
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piquescon lasmas defaproucchadasde cafa;
quete harasdafic a ti y alas otras, fino ¢4 las
maspetfetas. '

Acucrdate que no tienes mas de vn alma
ni has de morirmas de vna vez¢aitienes mas
de vna vidabreve,y vna quees particulir, nj
ay mas de vna gleria,y eltacternasy darasde
mano a muchas coias.

Tudefleo (eradevera Dios. Tutemor {1
le hasde perder.Tu dolor,que nole gozas. Y
tugozo,delo quete pugde licuar alla; y bini-
1as congran paz.

DEO GRACIAS.
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