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atratardeldifcurfo defu vida, y c o m o co-
m e d o a tratrarde mas perfecion, y porque 
*uedios,esprouechofopara lasperfonasque 

t(atan de gouernar almas que ticnen ora-
tion,faber como fe ha de auer en 

los principios,y el prouc-
cho que le hizo fabec 

lalicuar. 

/ ^ H f c V i e r o aora tornar adonde dexe m* 
I w ^ l - vida,que me he detenido creo mas 

de lo que me auia dc detener,porq 
fe cntiendamcjorlo que efta por 

venir. Es otro libronueuo de aqui adelante, 
digo otra vida nueua,la 3 hafta aqui eta mia, 
a W viuido defde que comence a decla-

rareftas cofasde oracion, es que biuia Dios 
en mi a lo que me parecia, porque entiendo 
y o era iropofliblc faljr cn ra poco tiempo de 
tan malas coftumbresy ©bras. Seae lSeaor 
alabadp que me libro de mi.Pues c o r n e r s -
do a quira r ocafiones,y a dam\e mas a la ora 
cion comcn^o elSetiora hazermelasmer-
cedes como quien dcfieaua,a lo que parecio 
que yo las rc^ebir. Comedo fu Ma-
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geftad a darme muy dc orainariooracion de 
quietud,y aauchas vezes de vnion,que dura-
ua mucho rata. Y"o c o m o en e(tos tiempos 
auian acaecido grades illufiones en mugeces, 
y enganOsq les auia hecho el demonio , co-
mence a teiner,como eta tan grandeel deley 
tey fuauidad que fentia,y muchas vezes i ia 
poderlo eicufar,puefto qttcviacn m i p o r o -
tra parte vna grandiflima feguridad que era 
Dios,en efpecial quando eftauaen la oracio 
J via que quedaua deallimuy mejorada,y co 
masfortaleza,mascndiitrayendome vn po-
co tornaua a teraer,y a pen far Ci querria el de 
monio haziendorne enteder que era bueno, 
fufpender el entendimiento , para quitar-
mela oracidn mental,y que no pudicfle pea 
far en la paflion*ni aprouechaime del enten 
dimientoque me parecia ami mayor perdi-
da>como no lo entehdia,mas c o m o fu Mage 
ftad queria ya darme luz, para que no lc o f -
fendi^ffe y conociefle lo mucho que le de-
uia.creciodefuerteefte micdo>que mehizo 
bufcar con diligencia perfonas efpmtuaies 
con quien tntar,que ya tenia noticia de algu 
nos,porque auian venido aquilos dela corn* 
pania de Iefus, a quien y o fin conocer a nin-

guno 
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gun o era niuy afficionadadefolofaber d m © 
do ql leuauandeviday oracion: mas no mc 
haliaua digaa de hablarles,ni fuerte para obe 
d£cerlos,q efto me hazia mas temer,porque 
tratar con e!los,y ler !a qera, hazia fe me cofa 
rezia.JEnefto anduue algutiempo,hafh q ya 
cd muchabateria que paffe en mi y temores 
me determine a tratar convna perfonaefpi-
rituaJspara preguntarie q era la oracion, que 
yotenia,y q me dieffe luz II yuaerrada, y ha-
zer todo lo que pudieffe ppr no offender a 
Dios.Pouquela faIta,como he dicho,q veya 
cn mide fortaleza nie hazia eftar.tan timida. 
Qn_c engano tan grade,vala me Dios,q para 
querer fer buenameapartauadel bie.JEn efto 
deue poner mucho ei demonio en el princi-
ple dela virtud, p o r q y o no podia acabarlo 
conmigo,rabeelq elUtodb el medio de. vn 
alma cn tratar con amigosde Dios,y anf ino 
auia tcr-mino para que yo me determinate^: 
aguardaua aemedar me primero> conio qua 
dodexela' 'oracion,y porventura nuncaio 
hiziera porqiie eftaua y a tan cay da en cofillas 
de raala co$ubre ,qno acabaua de entender 
eran malas.q era rneneftcr ayudadeotros, y 
daruie l amano para Ibuamarme.Ikndito fca,: 
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el Scaosycpecnti 1 la fay a fuc la primera-C© 
m o y o v i y o a tsn adelantemi u jraorporque 
crecia ja oracion pareciome que en efto auia 
algungran bien,ograndi{funo ma!,porque 
bien entcridia ya era c o f j fobre naturallo 
que tenia,porque algunas ve?es no Jo podia 
xcfilhr,tcncrlo quando yo queru era eictifa-
do , penfeen mi que no tenia remediof ino 
procurauatencrlimpia conciencia. y pattar-
m e de toda ocafion aunque fueife de pecca-
dos venialcsjporquefiendoefpiritu de Dios: 

,4clara eftauala ganaiteia,fi era demonio pro-
curandoyo tener contento ai S e n o r 3 y n o 
c f fender lepccodanome podia hazer,antes 
clquedaria co perdida Dctcrrainadaenefto® 
y fuplicado fie pre al Senor me ayudafie,pro 
curandolo dicho algunos dias v iq no tenia 
fucr f i mi alma para lalirccn ran ta perfecion 
afohs^poralgimasafficiones que tenia a co-
fas, que au;n que de fuyo no eran muy malas, 
baftauan paracftragarlo todo:dixeron me dc 
vn clcrigo letrado que hauia eneftelogar q 
comen^aua el Senor a dar a en render alas 
gentes iu b on dad y buenav ida ,yo procu-
re por medio de vn cauallero fantoque ay 
€ n efte lugar(es cafado,mas de vida t m exe-

plar 
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|3tary virtuofa y de tanta oration y caridad 
queen todo el re' plandece fu bondad y pcfr 
feci o n , y con mucha razon, porq-ue gran-
dc bicn ha venido a muchas almas por fu me 
dio,portener tantcstaientos que aun c o n o 
le ayudar fu eftado nepuede dexac con ellos 
de obrar,muchoentendimiento,y r« uy apa-
zible para todo/u conuerUcicn « 0 pfchfsda 
tan fuaue.y agraciada junto cd ferreclay fan 
ta que da content© a los q trata,todo lo ordc 
na paragran bien de las almas que eonucrfa, 
y no parece traeotro eftudio fin© hazer pot 
todos los que el vee fe fuffrejycontentar a 
todos). Puesefte bedito y fan to hombreco 
fpinduftria rae parece fueprincipio paraque 
mi alma fe.faluafle.Su humildad a mi efpan-
tame que me cjuifo ver,con auer a lo q creo 
poco menos de quareta anos que tiene ora-
cion,no fe ft fon dos o trcs menos,y que He-
ua roda la vida de perfecion,que,a lo pare 
ce.fuffrefu eftado.Porque tiene vnamuger 
tan granfieruade D i o s y d e tanta charidad, 
cj por ell a no fe pierde. En fin c o m o muger 
de quien Dios labia auia de fcr ran grade fier 
uo fuyolaefeogio.Eftauan deudos fuycsca 
fades con pariemesmios:y tambien co otro 

harto 
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f t m a f i e r u o de Dios,queeftaua cafado con 
vna .-prima mia,tenia m u c h * communicacio, 
por efta via procure vinieflfe a hablarmeefte 
ci«rigo,q digotan f k r u o de Dios,cj era muy 
f u a n u g c , c o n quiepenfe confeflfarmcy te^ 
nerpormaef t ro . Puestrayendolo para que 
mehabi i f fe ,y y o c o g r a n d i f l i m a cofuf id de 
vermeprefcnte de hombre rafantojdile par 
te de mi alma y oracion que cofcfifacme no 
quifo.dixo que eta muy occupado,y era atfi. 
C o m e a 90 codeterminacio fanta a lleuarme 
c o m o a fticrte,quG de razonauia de eftar fe-
gu la oracion vio que tenh.pira que en nin-
guna maneracf fcndiel fe a D i o s . Y o c o m o 
vi fu detertmnacioo tan dc prcfto en cofi l a y 
q c o m o d i g o y o no retiafortalcza para f i i i r 
luego.con u n u perfecion,afH g i m c o m o 
v tqaetornaua las colas de mt alma c o m o 
cola queen vna vezauia de acabsrcon tlla, 
y o via que auia menefter much© mss cuy'da 
do.En fia entendi no e rm por los medios q 
el noedaua, por dondc yo me ?uiadereme» 
di^r porqueecanpara alma mas perfetas, y 
yo , aunqae en las rnercedes de Dios eftaua 
adclante,eltauamayenlosptincipios de las 
Yutades,y mouii icacion.Y cierco fino vuic-

S j a d e 
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ra de tratar mas dz con el.yo crco nunca me 
drara miafrna,porque de la afflicion que me 
daua,de ver c o m o yo no hazia,ni me parece 
podia,lo que el me dezia, baftaua para per-
der la efperan$a,y dexarJo todo . Algtmas ve 
zes me marauillo que fiendo perfona que 
tiene gracia particular cn comen^ar a Uegar 
almas a Dios c o m o no fue fcruido entendief 
Tela f r . ia ,ni fe quifieffe encargar dee l l a : y 
veo fue todo para mayor bicn m i o , por que 
yo conocief ie , y trataffe gente tan fanta co-
m o l a d e la copaniadelefus. Defta vezque-
de concertada con cfte cauallcro fanto, para 
que alguna vezrae vimctfe aver . Aqui fe 
vio fu grande humildad querer tratar perfo 
na tan ruyncomo vo ,comencome a vifitar, 
y animarme,y adezirme que no pefaffe que 
cn vndia meauia deapartar de todo,que po 
c o a poco lo haria Dios,que cn cofasbien )i-
ttjanasauia eleftado a lguuossnos que no 
las auia podido acabar configo. O hlimildad 
que grandes bienes hazes adode eftas,y alos 
qfei legan a quienlatiene.Deziame ef lefsn-
to,que co razo a mi parecer le puedo poner 
c f t e n o m b r e , flaquezas q a c l leparecia que 
lo era co fu humildad para outcmediof f i t t* 
* • " rad© 
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fado coforrnc a fo eftado no erafaita ni im^ 
pecfecio>y coforrne almioeragradiilima te 
nerlas.Yo no digpefto fm pcopofito, porq[ 
parecerrie alargo cn men u d e d a s , e i m porta 
tatopara eomen^araaprouechara vn alma, 
yfacarla abolar ,queaunnoticnepIumas co 
m a dizen,que no lo creera nadic,{ino quiea 
hapaffadopor elio.yporqueeCpero yo en 
Dios v.ni.hade aproueehar macho lo digo 
aquijqfuetoda mi falud fabernie carar, y re-
nerhumildady eharidad para eftar conmi-
g o , y fufFrimienro de ver que no en todo 
nie eilmcndatia. Yua con discretion poco 
a poco dando maneras paravencer al demo-
nio .Yo le comenceatenertangrade amor, 
que no auia para mi mayor defcanfo, que ei 
dia quele via, aunque eran pocos. Qaando 
tardaualuegomefttig^ua rauefio,parecien-
domequepor fertaruyn no me v ia .Como 
el fue entediendo mis imperfeciones tagra 
des.yaun feria peccados,2uquedefpuesqie 
trate mas cnmendada eftuja,y c o m o 1c dixc 
las merccdes q Dios me hazia,para q me dief 
fe luz,dixome q no vcnia lo vno co io otro, 
que aqaeilos regalosera de perfonas q efta-
tian ya may apr ©ucchadasy mortifi cartas, 3 

S * n o 
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no podiadexar detemer m u c h o , porquele 
parecia malefpiritu enalgunas cofas,ma$ q 
no fe determinaua,mas q penfafie bien tod© 
Jo que entendia de mi oration,yfe lo dixef-
fe,y era el trabajo,q yo no labia poco ni ran-
cho dezir loqueera mi oration,porque efta 
merced defaber entender que es,y faberlo 
dezir ha poco que m e l o d i o D i o s . C o m o 
me dixo efto* eon el miedo queyo trayasfue 
grade mi afHicion y lagtimas,porq cierto y o 
deffeaua cotentar a Dios,y no me podia per 
fuadir a q fueffe demomo,mas tenia por mis 
grandes pieecados no me cegafie Dips para 
n o lo entender. Mirando Ubros para ver fi 
fabria dezir mi oracion,halie en v n o q u e f e 
llama:$ubida delmonte,en lo q toca a vnid 
delalma con Dios,todas las feaales que yo te 
niacn a quel no penfac nada, que efto era lo 
q yo mas dczia,q no podia penfar nada qua 
do tenia aqueiia oration,yfenale co vnasra-
yas las partes que eran y dilje ellibro para que 
el y el otro elerigo que he dicho>fanto, y fier 
u o d s P i o s lo miraflemy medixef fenlo que 
hauia dehazer,y quefilespareciefie dexaria 
la oracio del rode,que para que me auia y o 
de nacter en ellos peligros, pucs acabo de 

veyn*> 
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veynteanos cafi q la tenia no auia falido con 
ga'nancia fino c o n e n g a n o s del d e m o n i o , q 
m e j o r c r a n o l a t e n e r a u n q a e fambie efto fe 
me hazia rez io , p o r q u e y a y o a u i a prouado 
qual eftaua mi alma tin oracion,alii q t o d o 
ie veya t r a b a j o f o , c o m o el que efta metido 
e n v n t i o , q u e a qualquiera parte que vaya 
delteme mas peiigro, y el fe efta cafi ahogan 
do ,Es vn trabajo m u y g r a n d e e f t e , y d e e f t o s 
he pafiado m u c h o s t o m o dire adelaiitfci que 
aunque parece n o i m p o r t a , por vetura hara 
prouechoentender c o m o fe ha de prouar el 
efpiricu,y es grande cierto el rrabajo q fe paf 
fa ,y es meneftcrtiento,en efpecial co muge-
res,porque cs mucha nueftta flaqueza,y po-
dr iavenira mncho mal,diziedoles muy cla 
t o es demonio, f ino mirarlo rnuy bie y apar^ 
tarlas de los peligros q puedeauer * y auifar 
las en fecreto pogan mucho ,y le tenga ellos, 
q u e c o n u i e n e , y e n e f t o hablo c o m o quie le 
€ueftahartotrabajo n o l o teneu algunas per 
fonas con quien he tratado mi oracio n> find 
preguntando v n o s v otros por bien me han 
hecho harto dano,que (e ban dmulgado co-
fas q eftuuieran bie fecretas, pues n o ion pa-
ra todos , y pareciajlas publicauajyo, creo f m 

S 3 culpa 
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c u l p a f u f a l o hapermctidoel ScSor , para q 
y o padecicCfe.No digo que dezian Jo quetra 
raua con ellos en confefiion, raascomo 
perfonas aquien yodaua quanta por mistc-
jmores para quemedieffen luz,pareci&me a 
mi auian de callar.Con to,do nunca ofaua ca 
liar cofa a perfonas fcmejames.Pues digo q 
fe auife coo mucha difcrecion animandoks, 
y aguardado ticmpo,que ei Sencrias ayuda 
ra c o m o ha becho a mi, que fino grandifft-
rno dafio me hiziera fegu era temerofa y me 
drofa»con el gran maid? cora^on que tenia 
efpanronie c p m o c o m e hizo mucho mal, 
F u e s c o m o diei l ibro,yhecharelaci6 de mi 
vida y peccados|o mejor que pudepor jun-
to,que no confe& :on, por ler feglar mas bis 
dia entetiderquanrpynera, los dos (ieruos 
<lc Dios miraron con gran garidady amor lo 
quemeconucpia.venidala refpuefta que yq 
conharto temor e("perau3,yaMiendo enco. 
mendadoa muchas perfonas que me cnco 
mepdalTeu a Dios,y yo co harra oracio aque 
ilos dias,co harta fatiga, vino a mi,y dixomo 
q u c a t o d o f u parecer de entrambosera de-
momo.qus lo q me couema era rratar co vn 
padts de Ja cop^ma dc , qye como yo 
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leHanaaffediziedo que tenia neceflidad ver-
nia,y que le diefle queta de toda mi vida poc 
vna confeffion genera!, y de mi condition y 
todo eo mucha claridad, q por la virtud del 
Sacrameto delaconfef f io ledaria Dios mas 
luz>qu,e eran muy cfperimetados en eofas de 
cfpiritu,qoe«no faliefl'e de lo quemedtxef lc 
e n t o d o , porque eftauaen mucho peligro 
{I no auia quien me goucrnaffe. A mi me dio 
tanto temor y pena que no fabia que me, ha 
zer,todo era llorar,y eftando en vn oratorio 
muy aftligidano fabicndo queauia de fer.de 
mi,ley en vn libro,que parece el Senor me le 
p u f o e n l a s manos,quedcziaS- Pablo: Que 
era Dios muy fiel que nuca a les q«je le aman 
confentia fer deldemonio engahados. E f to 
me cofoionciuy m u c h o . C o m e c e a tratarde 
miconfef l iongeneral , y poner por cfcripto 
todoslos males y bienes, vndifcurfo de mi 
vidalo masclaramete que yo entendi y l'upe 
findexarnadapor de2ir,acuerdomc q u e c o 
m o videfpuesque lo etcriui tantos males y 
cad ningunbie que medio vn afflicion y fa-
tiga graadilSma,tambienmedaua pena que 
mcvief fenen cafatEatar con genre tan fanta 
COIHO los de lacompania de Iefus,porque te 

S 4• mia 
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miami ruyndad>ypareciamc quedaua obli^ 
gada mas a no lo fcr,y quita tme de mis p 
tiempos,y que fi efto no hazia que era peor, 
yanf i procure con la facrifiana y potterano 
lo dixeffena nadie,aproufchomepci:o, que 
acerto a eftar a la puerta,qivadc me ilamerd, 
quie lo dixo por todo el conuento.Mas que 
de e m b a r ^ o s pone el demonic y ^ dc t ?mo 
resa quiefequiercllegara'Dios.Tratado co 
aquelfieruo de Dios que lo era haito y bied 
auifado toda mi vida y alma como quie bie 
fabia eftelenguage me declaro lo que era, y 
m c a n i m o mucho,dixo era efpiritude Dios 
muy conocidamente, lino que era menefler 
torn ai de nueuo aia©raci6,porcj noyua bie 
fundadaniauia comen^adoaentender m o t 
tificaciomyeraafli qniaun elnobre no m e 
pareceentendia,que en mnguna msnera de 
xafle la oracion f ino que me esfbf^afffi mu* 
cho>pucs Dios me hazia ta particulates mer-
cedes(que que fabiafi por mis mediosque^ 
ria elSenorhazer bien amuchasperfcnas,y 
©trascofes que parece prophetizo lo qdef-
pues el Serior ha hecho comigo,q terniamu 
cha culpa (1 no refpondia a lasmercedesque 
P i o s me en todo me paiccia hablaua 

+ c n e l 
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el -cfpititu fan to para curat mi alma fegun fe 
imprimri en e l la , hi20 nregrar coxfuf ior 
lleimmc pot medios q parecia del todo me 
tornaua otra , que gran cofa cs entender vr 
alma. Dirofr< e qua tuuiefie c<»da dia oracior 
en vn paffb dela paffion y q me sprouechaflt 
dely q no penfafie f inoenlahvmanidad,y q 
aquellos reeogimientos ,yguftos refiftiefle 
quant© pudieife de mancra que no les diefie 
lugirhafta que elmedixef ie o n a cofa .Dexo 
me confolada y esfor^aday el Senor que me 
ayudo y a el para que entendielTemi condi-
t ion y c o m o me auia de gcuernar,quede de 
termirtada de no falir delo que el me man^ 
dalfeen ninguna cofa ,yanf i io hizehaftaoy. 
Alabado fea el Senor que me ha dado gracia 
para obedecer a mis eonftfibres aunque 1m-
petfetame-nte, y call fiempte han fido deftos 

benditoshombres dela compania de le-
fus,aunque impefcfcsmcnte c o m o 

d igo loshe feguido. Conoc i 
da mejoria comen^o a te 

ner mi alma c o m o 
aoradire. 

Cap, 
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cornen£ado,y dize corao fueaprouecha* 
do i.'u alma dcfpues que comen^o a obe . 
decer,y lo poco quelc aprouechaua rejfi 
itiralas mercedes de Dios y e o m o fu ma-
ge ftadfe las y Ma dando mas eumplidas. 

mi alma defta confeilion ta 
^ S v J / o l a n d a que mep3recc no vuiera 

cofa a que no me difpufiera, y afli 
• ^ f t c o m e n e e a hazer mudan^aen mil 

€hascofas»autiq el c o f e f f o r n o m e apretaua, 
antes parecia hazia poco caro de todo,y efto 
m e mouia mas,pdrq lo lleuaua p o r m o d o & 
araar a Dios,y c o m o q dexaua Ubertad,y no 
premio,fi yo no me le pulieffe por amor. E -
tfuueafli caf idosmefeshaziedo todo mi po 
derenrefiftir los regalosy mercedes 5 Dios, 
quato a lo exterior viafela mud%a, porq ya 
ci Senor mecom5$aua a dar animo para paf 
£ar por aigunas colas que dezian perfonas 
que meconocian pareciendoles eftrcmos,y 
aun cn la mqfma cafa,y de lo § antes hazia ra 
jaonteman que erae f t remo, m a s d e i o q u e 
eraobligada al habito yprofefiion que ha-
zia quedaua coua . Gane deftereftftir guftos 1 

y 
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y regalos de Dios enfenasme fu mageftad 
porq antes me parecia q paradarme regalos 
en la oracioeramenefter mucho arrincona 
miento,y cad no rneofauabullir,defpues vi-
lopoco quehaziaalcaro,porq quando mas 
procurana diuertirme:masme cubria el S c . 
nordeaquel lafuauidady gloria que me pare 
ciatoda meiodeaua,y qnepominguna par* 
te podia huyr ,yanf iera :yo tray a tanto cuy-
dado queme dauapena. El Sef ior lc traya 
mayorahazermemercedes>ya fenalarfemu 
chomas q folia en cftosdos me(es,para q yo 
mejor entedieffe no era mas cn mi mano .Co 
m e c e a t o m a r d e nueuoamcr a la facratifli-
mahumsnidad,comecofea afsetarlaoracio 
c o m o edificio q ya lleuauacimicntc,y a affi* 
c ionarmeamas pcniteciadcq yo eftauadef 
euydada,porfer tan grandesmis enfermeda-
des,diyomc aquel varo fanro q me cofcfiaua, 
q algunas cofas no mc pedrian danar,q por 
vetura n?e daua Dios tanto mal,porq yo no 
Juzia penitencia,me la queria dar lu Mage/ 
ftad.Madauame haaer alguna? mortif icauo-
nes no muy fabrofas psra nii,todo lo hazia, 
porq pai-eciamcjqme lo mandauaelSencr , 
y dauaic gratia,pais que m e lo mandafie de 
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manera que yo 1c obedecietfe.Yua ya firntie 
do mi almaqualquier offenfa quehizieff^a 
D i o s p o r p e q u e n a q fuelTe de manera que 
fi aiguna cofa fupejfluatraya no podia reco-
gertne hafta que me lo quicaua. Hazia mu-
dia oration porque el Senor me tuuiefie de 
f u m a n o pues tratauaconfusf ieruosno per 
mitiefle tornafeatras, que me pareciafuera 
gran deliro,y que hauian ellos de perder ere-
ditopor mi .En efte tiempo vino a efte lu* 
gar el Keuerendo padrefray Francifco que 
era Duque de Gandia , y auia algunos anos 
quedexandolo todo auia entrado en la com 
pa nia de Ie fus^rocuro mi confeflbr y el ea-
ua llero que he dicho tambien vino a mi, pa-
ra que le hablafle y le dieffe quenta de la ora-
tion que tenia que fabia yua may adelante 
en fer may fauorecido y regalado deDios , 
que c o m o quien auia dexado mucho por el. 
aunen e fh vida le pagaua .Pues defpues que 
me vuo oydo,dixome q era efpiritu de Dios, 
y que le parecia no era bien ya refiftirle mas, 
que hafta enronces eftaua bien hecho»fino q 
fiempre comen^aflTe en vn paUo dela paffion 
y que fi defpues el Senor me lleuaflfe el efpiri 
tu quenoloredftieflej l ino que dexalTelieuar 
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lc a fu Mageftad,no lo procurado y o . C o m o 
quien yua bicn adelante,dio la medicina y co 
fejo,quc haze mucho <en ef to la efperiencia:. 
dixo que era yen:o refiftirya mas. Y o quede 
muy cofolada,y elcauallero tambien:ho!ga-
uafe mucho que dixelTeera de Dios, y Hera-
premeayudauay daua auifosenlo que po«; 
dia que era mucho. En efte t icmpo mudaro 
amiconfet for de e f te lugaraotro , lo q u e y o 
fenti muy mucho , porqoe penfeme auia de 
tornara fer ruyn>y no me parecia pofl ibicha 
l larotro c o m o el. Qoedo m i a l m a c o m o e n 
vn defierto muy defconfolada y temcrofa, 
no labia quehazer demu Ptocuromelleuar 
vnaparieca miaa fu cafa,y yo procure yr lue 
go aprocurar otro confef for en los de la co-
pania. Fue el Senor leruidojque comen 9c a 
tomaramiftadcon vnafef iora viudade mu-
chacalidad y oracion, qtietrataua conel los 
mucho, hizo me confelfar a fu conrefTor, y 
eftuueenfu cafa rnuchcs dias,viuia cej:ca>yo 
meholgaua portratar mucho con elSos, que 
de folo extender,la fantidad de fu trato, era 
grandeel prouecho que mi aIma fentia. Efte 
p^dre raecoraegoa ponerenmas perfecio. 
Deziame que para del todp contentar aDios 

n o 
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no auia de dexat nada por hazer,tambien co 
harta mafia y blandura porq no eftauaau mi 
alma nada fuerte,(ino muyt icma,en efpe-
cial en dcxar algunas amiftades q tenia,aun^ 
nooffendia a Dios conellas,era mucha affi^ 
cion ypareciams a mi era ingcatitud dexar* 
las,y anfile dezia q puesno offendia a Dios 
que porq auiade fsrdefagradecida. El me dt 
xo quelo encomendaffe a Dios vnos dias, 
y que rezaffeelhimno de Veni creator, para 
que me dielfe luz de qua! era lo mejor. AuiS 
do eftado vn dia mucho en oracion,y fupli-
cado alSeraor mesyudaffca contentarle cn 
todo,comcnceelhymno,y cftadole diziedo, 
vinome vn arr^batamieto ta fupito,q cad me 
facode mi,cofa que yonopudedudar , por 
que fue muy conocido,fue la primera vez q 
el Senor mebizo cfta meixedde arrobamie 
tos,entendi eftas pabbr<is>7* «« qutcro quet£ 
g<ts cotiuerfacion conbombrtHyfino con ange 
let• A mi me hizo mucho clpato,porq el mo 
uimieto del alma fue grade, y muy en efpiri-
tu fe me dixero eftas palabras> y afi me hizo 
temor,aunque por otra parte gran cofuelo, 
qiieen quitandofemeel temor, que a mi pa-
rc^cr caufo la nouedad,mc qued9<.IiUo fe ha 

cum 
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cump!idobien,que nucamas yo he podidb 
aflentaren araiftad, nitener confolacion ni 
amor particular,fino aperfonas que entien^ 
do le tiene a Dios,y le procuran (eruir,ni ha 
f idoenmi n u n c , ni'me hazealcafo ferdeu-
dosniamigos , f inoent iendo e f to ,oesper fo 
naquetratade o r a c i o n , c s m e cruzpenofa 
tratar con nadie,efto es anfia todomi pare-
cer fin ningunafalta.Defdeaquel dia yo que 
de tan animofa para dexarlo rodo por Dios, 
c o m o quien auia querido en aquel momen-
ta,que.no me parecefue mas, dexsr otra a fu 
flerua.Anfi quenofuemenefter maadarroe-
lo mas.que como me via el confcflor ran afl 
da.enefto no auia ofado deter rain ad jflbefv* 
tedezirq lo hiziefle. Dcuiade sgusrdar a q 
el Senor obtafie>como lo hizo, ni yo penfe 
falir con el lo, porque y a y o mefma lo auia 
procurado,y eratanta la pen a que me dsaa, 
que como cofaque me parecia, no era in* 
conueniente \o dexatia, y aqui me dio el Se-
n o r libertad,y fuer^a para poherlo por o . 
bra. And fe lo dixeal confeflor,y lo dexe to-
do confoime a como me lo made .Hizo bar 
to prouecho a quie yo trataua,ver en mi efta 
D̂ TCRMICACION. Sea PAOS bendito por JKM*> 
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pre,q en vn punto me dio la lsbertad.que yo 
con todas quatas diligencias auia hf cho mu 
ehosanosauia ,nopudealcan$ar conniigo, 
haziendohartas vezestan granfuer^a, ^ m c 
coftaua harto de mi falud. C o m o fue hecho 
de quien es poderofo,y Senor verdaderode 
todo ninguna penamedio . 

C A P . X X V . E N Q V E T P . A T A E L 
m o d o , y rnanera como fe enfienden ettas 
hablas que haze Dies al alma fin oyr fe , y 

. de algunos engafios q puede auer en clio, 
y e n que fe conocera quando loes. Esde 
mucho prouecho , para quien fe viere en 
efte grado de oracion /porque fe dtcla-
ra muy bien,y deharta doctuna. 

Arec< me fera bien dr clarar c o m o 
es efte hablar, que haze Dios en ei 
alma,t lo que ell J (iente, pari q V . 
M entienda,porquedefde efta vez 

que he di :ho,que el ie i ior me hizo efta mer 
cedestnuy ortunanoh^ftaaora>con>o fe ve 
raen lo queella por dezir.56 vnas palabras 
muy formadas i mas con los oydos corpora-
ies nofe oyen,(iaoeiitiedeie muy masclaro 

que 
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que fi fe oyeflen,y dexarlo deentender,auu4 
rrtucho fe refifta,es pordemas . Porcjue qua-
do aca no queremos oyr,podemos rapar los 
oydos,o aduertira otfa cofa ,de manera que 
aunque fe oya,no fe eritienda: en efta platici 
que haze Dios al alma,no ay remedio ningii 
no,fino queaunq me hazen efcuchar,y Cltar 
el entendimiento tan entero para entederlo, 
Dios quiereentendamos,que no balia q«e-
rer.ni no querer. f o r q u e el que todo lo puc-
de quiereque entendamos,fe hadehazer lo» 
que quiere,y fe mueftra Sen or verdadero de 
nofotcos.Efto tengomuy efperimetado,pdc 
q me duro cafi dos alios el refi&ir, co el gran 
mied j q tray a , y aora lo prueuoalgunss ve-
zes,mas poco me aprouecha. Y o querna de 
clarar lo s e nganos q pucde auer a qu i , a-uti<j 
a quien tiene mucha elperiencia parece me 
fera poco o ninguno,mas ha de fer mucha la 
efperiencia,y la differecia, que ay quando ei 
efpiritu bueri,oquado es malo,o como pue. 
de tambien fer aprehenfion del mi fmo ente-
dimiSto,q podria acaecer o hablar el mifmo 
efto no fe yo f i pudiere fer,mas aun oy me ha 
parecido que fi. Quando es de Dios ten-
g o muy prouado en muchas cofas,que fe m e 

T . dezian 
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dczian dcs y tresanos antes ,y todas fehan 
cumpJido,hafta aora ningunaha lalidomen 
tira, y otras cofas adonde fevcec iaro fercf-
piritu de D'<os como defpues fe dira. Patece. 
m e a mi podria vnapetfonaeftado ercoine-
dando vna cofa a Dios con grandeafr t o , y 
aprehcn(lon,parecele entiende algunacofa 
f i fe hara»o no,y es muy poflible,aunq a quie 
ha entcndidode efrotra fuerte vera c larolo 
quees,porq es mocha la di f ferencial fi es co 
f a q el cntendin.iento f abr i ca tor delgado q 
vaya,entiende q oraena el algo,y que habla. 
Que no esotra cofa,fino como ordenar vno 
la pla ica,o e'cuchar lo q otro le dize, y vera 
el entedimiento q entoces no efcucha,pues 
que obra,y las palabras que elfabricalon CO-
XA o cofa forda,fantafeada, y no con la chari-
dad que eftotras. Y aquiefta en nueftra ma-
no diuertirnos, como callar quando habla-
mosienef totronoay rermino.Y otra lcnal 
mas q todas,que no haze operacion,porque 
eltotra q habla el Senor es palabras, y obras, 
y aun q las palabras nofean de deuotion,fino 
dcrep.ehenfion,alaprimeradifponen vn kh 
ma y la habilita,y enternecen,y dan luz,y re* 
galan, y quietan, y Ci eftaua con fequedad o 

aiboro 
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a1boroto,ydeJafloif iego dc alma>eomo cot* 
i amanofe le qiiitan,y,aunnrujorque parece 
quiere el Setior fe entienda q es poderofo ,^ 
q fnsjjala^rasfoa obras.Parecemequeayla 
differeeia^q (i noiotros hablaflemos o oyefie 
mos ni mas nimenos,porque io q habio,co-
mo hed cho,voyordenando eonei enrcdi-
miento lo q digo,mas fi me hablauan no ha-
go masdeoyr f in ningun trabajo , l o vno va 
c o m o vna cofa q nos podemos big determi 
nar,(ies c o m o vno qefta medio dorraido, 
Eftotro es boztan claca q no fepierde vnaf i 
Jaba delo qfedize>y acaece fer a tiepo q e f l a 
el eruedunienro y aloia ran albcrotada,y dî « 
ftrayda,q no acertana aconcertar vnabuena 
razon,y halla guifadas grades fentencias q le 
dizen, que clia aun e lhndo muyrecogida 
no pudiera alcangar, y a la primera paiabra, 
c o m o digo la mudan.toda, en efpecia! fi efta 
enarrobamientOiq|ue las potenciaseftan fuf-
penfas,eoojo fe enrendecan cofas que no a-
man venidoaia memociaaun antes , e o m o 
vernan entoncesque no obraca f i , y la ima^ 
gmacion efta como embouada. Entienda-
ie que quaudo fe veen v i f iones , o fe en-
ticndea eftas palabras , a m i parecer nun-

T 2 ca es 
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eaes en tiempo queefta vnidael alma enei 
iu i fmo arrobamieto,qtie en efte tiempo co-
m o ya dexo declarado,cteo en la fegunda a-
gua,deltodofe pierden todaslas pottncias,y 
a mi parecer alii ni fe puede ver ni entender, 
ni oyr. Efta en otro poder toda y en efte tie-
p0,que es muy breue , no me parece la dexa 
c l S e n o r para nada libertad.Paffado efte bre 
ue tiempo que fe queda,aun en ei artobamie 

.to e la lmaese f toque digo ,porque quedan 
las poteticias de manera,que aunque no efta 
perdidas cafi nada obran.eftan como abfcr-
tas y no habilespara concertar razones. A y 
tantas para entender la differencia, que (i 
vna vcz feenganaffe.no feran muchas.Y di-
go quefi es aima exercitada, y efta fobrc am-
f o l o vera muy claro, porque dexadasotras 
cofas por donde fe vee lo que he dscho, nin-
gun effcto haze,ni el alma lo admite,porquc 
e ftotro mal que n os pefe , y no fe da credito, 
antes fe enticnde que es deuanear del enten 
dimicnto, csifi c o m o no fe haria cafo de vna 
perfonaque labeys tiene frcnefi. Eftotroes 
como f i looyef iemos avnaperfona muy fan 
ta o htrada, y de gran autoridad, que iabe-
mosnonoshadementir ,y aun esbaxa com-

para-
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paracion ,porque traen algunas vezes vna 
Mage (tad configo eft as palabras,que fin acor 
darnos quien las dize fi Ton de reprehension 
hazen temblar,y fi Ton de amor,hazen desha 
zerfeen amar, y fon cofas, como he dicho, 
que eftauan bien lexosdela memoria,y di-
zenfe tan de prefto fentencias tan grades que 
eramenefter mucho tiempo paraauerlas de 
ordenar, y enninguna manera me parece fe 
puede entonces ignorar no fercofa fabrrica-
da de nofotros. Afii que en efto no ay que 
rae detener , que por marauiiia me parece 
puedeauer engano en perfona exercitada,{i 
ella mifma deaduertencia no fe quicre enga 
nar« Acaecido meha muchas vezes, fi rengo 
alguna dudatno creer lo quemedizen.ypen 
far fife me antojo. Efto defpuesdepaffado, 
que entonces esimpoflible, y verlo cumpli-
do defde a mucho tiempo,porque haze el fc 
nor que quede en la memoria,que no fe pue 
deoluidar,yloque esdel eotendimiento ,es 
como primer mouimiento del penfamiento 
que pa(fa,y fe oluida. Eftotro es c o m o obra 
que aunque fe oluide aJgo, y parte tiempo, 
nocandel todo quefe pierdalamemona>dc 

en fia fe dixo, faluo fi no ha mucho tie-
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p& , o Ton palabras de f a u o r , o Do&cina^ 
mas de prophecia no ay oluidarfe a mi pare 
cer,alomenos a mi aunque tcngo poca me. 
moria. Y torno a dezir,quc me psrcce fi vn 
alma no ftiefle tan defalmada que lo quiera 
fingir,cj feria harro mal,y dezir q lo eotiede, 
no fiendo alfi , mas dexar de ver claro q ella 
lo ordcna,v lo parla entre & , parece no lietia 
c a m i n o , f i h a entendido elefpiritu de Dios 
que fiao to da fa vida podraeftarfeen eflcen 
gaho,y parecerle que entiede, aunqucyo no 
f e c o m o . Oefta a lmalo quiere entender, o 
no.f i fe efta deshaziendo de lo q entiende,y 
en ninguna manera querria entender nada 
por mil temores,y otras muchas caufas que 
ay,para tener delfeo de eftar quiera en fu ora 
cion,fin citas cofas ,como da tanto efpacio el 
entendimiento que ordene razoncs,ncmpo 
es mcneftcr para efto. Acz fin pcrder ningu-
n o quedamos enfenadas,y fe entiende cofas 
q pareceera menefter vn mesparaordenar ' 
las. Y el mi fmo entendimiento y alma quc-
dan efpantados de algunas cofas que fe entie 
den. Ef to csanfi,y quien tuuiere efperiencia 
vera que es al pie dela letra todo lo que he di 
c h o , ala^o a Dios porque lo he fabido snfi 
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dezir.V aeabo coaque me pacece,fiendo del 
eatendimieaco, quaado lo quifieflemos lo 
podriaaios entender, y cada vez q tenemos 
oracioti,nos podria parecec ente dem os, in as 
eneitotro no esan(I,(Ino queeftare m u c i o s 
dias>queaunque quiera entender algo, esim 
pot!ible,y quaado otras vezes no quiero/co 
mo he dicho,lo tengo de enteder, pareceme 
que quien quifieffe enganar a los otros.dizie 
do q entieudedeDioslo queesdcfLq poco 
le cuefta dezir,que la oye con los oydos cor-
porales,y esafli cierto con verdad que jamas 
penfeauia otramanerade oyr ni entender, 
h i f t i que lo v ipor mi,y anli ,como hedicho 
mecue lb harro trabajo. Quando es demo-
nio,no folo no dexabuenos effetos, mas de-
xa los malos,efto me ha acaecido,nc mas de 
dosotres vezes , y hefido luego auifadadel 
Senor,como era demonio,dexado lagrafe-
quedad que queda,es vnainquietud en elal-
m u maaera de otras muchas vezes, que ha 
permetido el Senor que tenga grandes tenta 
ciones y trabajos de alma de differences ma-
neras, y aunque me a o r m e n t e hartas vezes, 
como adelatc dire.Es vna inquiecud, q no fe 
fabc encedcr dc dode vicne,(ino q parece re-

~ T f fiftc 
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lifte el alma, y f e alborota, y sfflige fin fabcp 
d e q u e , porque lo quedize no es malo fino 
bue-no.Pienfo fifienre vn efpiritua ©tro:el 
gufto y deley te que el da,a mi parecer,es diffe 
rente en gran manera. Podria el engariar 
con cftos guflos a quien no tutiiere o vuie 
re tenidootros de Dios,de veras digo guftcs 
vna recreation fu aue, fu c r re,i m p re fa, deley^ 
tofa^quieta,que vnas deuocioncitas del alma 
y otros fentimieros peqnenos queal primer 
ayrezito de perfecucion fepierden eflas Acre 
zicasno l-as Uamo deuociones,aunq fon bue 
nos prim;ipto$,y fantosfentimimienros,mas 
n o para determinar eftos effetos de bucn et'-
piritu,o malo.Y anfi.esmenefter andar fiem-
precon gran auifo. Porque tespcrfonas q r o 
©flan mas adelante en la oracion,q hafta ef lo 
faeilmete podrian fer cnganad6s,fi tuuiefien 
vifiones o reuelaciones, yo ounca tuue colas 
deltas poftreras,hafta auerme Dios dado por 
Tola fu bondadoracion de vnion,fi no fueJa 
prim era vez que dixe,que ha muchos alios, 
q via Chrifto, q pluguiera a fu Mageftad en-
tediera yo era verdadera vif iocomodefpues 
he cntedido q no me fuera poco bie. Ningu-
? a ?n el alma,fino como ei> 

pantada, 
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pantada,y con gran defgufto.Tego por cier-
tp,queel demonio no enganara ni lo per mi 
tiia Dios a alma, quede ninguna c o f a f e f i a 
de fi>y efta forraleeida en la fe, que entienda 
el ladef i ,quepcr vn puntodella morira mil 
muertes, y con efte amor la feque infunde 
luego Dios,quees vna fe viua,fuerre, fiem* 
pre procura yr conforme a lo que tiene la 
ygle(ia,prcguntandoa ynosy a otros, como 
quien tiene ya hechoafiTientofuerteeneftas 
verdades que no la moueria quantas reucla-
cionespuedaimaginar aunque vieife abier* 
tos los cielos.vn punto de lo que tiene la ygle 
iia.Si alguna vez fe vieife vacilar en fu peofa^ 
mientocotraeftojo derenerfeen dczir,pues 
fi Dios me dize efto tambien puede fer ver^ 
dad,como lo que dezia 3 los fantos,no digo 
quelo crea,fino que el demonio la coraien-
ce a tenrar por primer mouimiento,que de-
tenerfeenello,ya fe vee q es maliffimo,mas 
aua primeros moujmicntos muchas vezes 
en efte cafo creo no vernan fi el alma efta en 
efto tan fuerte,coroo la haze el Senoraquie 
da eftas cofas , que le parece defmenozaria 
los demonios fobre vna verdad de lo que 
tiene la yglefia muy pequena,digo que fi no 

viere 
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viere eti fi efta fortalcza grande,y que ayude 
a clla la deuocion o vifion.q no la tenga por 
fegura,porqueaunqueno fe entienda luego 
el dano poco a poco podria hazerfe grande, 
quealo queyo veo,y fedeefperienciade ral 
manera quedael credito de que es de Dios , 
que vayaconforme a la fagrada efcritura,y co 
m o vn taatico torciefife dc c f to , mucha mas 
firmezafmcoaaparacion me parece tendr«ia 
en que es demonio, que aora tengo, de q es 
Dios por grande que la tenga porq entonces 
no es menefterandar a b u f c u fcnales, ni que 
efpiritu es,pueses tan claraefiafenalpara ere 
er que es demonio , que (I entonces todo el 
mundo me afleguraffe q es Dios,no lo cree-
ria.Elcafo es q quando es demonio , parece 
que feefconden todos los bienes, y huye del 
alma fegun queda defabrida,y alborotada, f 
fin ningun efFeto bueno,porque aunque pa-
rece pone defieos no Ton fuertes, la humil-
dad q dexa es falfa,alborotada,y fin fuauidad 
pareceme que quien tiene efperiecia del bue 
efpiritu3loentedera. Con todo puedehazer 
muchosembuftesel demonio , y anf inoay 
cofa en efto ta cierta q no lo lea mas temer, 
y yt fiepre con auifo,y tener macftro q tea le 
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fcrado.y nolecallar nada, y con efto ningon 
dafto pu^de vsnir,atiaquc atnihsrros mc ha 
vehido por eftos temores demafiados q tie-
nenalgun*5oeffonas,enefpecial meacaecio 
vna vez,que fe auian juntado muchos a quie 
yo daua gran ecedito,y era razon fe le diefle, 
( q u e a u n q u e y o y a n o tratauafino co vno,y 
quando ei me lomandaua hablauaa otros, 
vnos con otrostratauan mucho de mire me 
dio,que me tenia mucho amor, y temian no 
fucfiTe enganada,yo tambien traya grandiili-
m o t e m o r quado noetfauaenla oracio,que 
cftandoen ella,y haziendome el Senor alga 
m merced, luego me affeguraua) creo eran 
cinco o feys,todos muy fieruos de Dios,y di 
xorfte mi confeflor, qcodosfedcterminaua, 
en que era demonic que no comulgafletaa 
rnenudo,y que procucaCfe diftraerme de fuer 
te que notuuiefle foledad, yo era temerofa 
€a cftremo.eomo he dicho,y ayudauameel 
saalde cora9o,que aun en vnapie^a fola no 
ofaua eftar dedia muchas vezes, yo c o m o vi 
q tanros lo a(firmaua,y yo no lo podia creec 
diome grandiflimo efcrupulo^areciedome 
poca humilda,porq rodos eran mas de bue-

vidaf incompatacionqqc yo ? yletrados, 
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que porque no los auia de creer? for^auame 
lo que podia para creerlos, y penfaua en mi 
ruyn vida, y q u c c o n f o r m e a efto deuian de 
dezir verdad,fuyme de layglefia con efta af-
flicion,y entreme en vn oratorio,auiedome 
quitado muchos dias de comulgar , quitada 
la foledad que era todo mi cofuelo, fin tener 
per fonacon quien tratar,potque todos era 
contra mi,vnos me patecia butlauande mi 
quando dello trataua c o m o que fe me anto-
jauarotros auifauan alconfef for ,quefe guar-
dafle de mi :otrosdeziaqucera claro demo-
nio, fo lo el confeffor,que aunque conforma 
ua con ello$,por prduarme fcgun defpues fu 
pe,Gem pre raeconfofetua,y me dczia, q aun 
que fuefle demonio > no offendiendo y o a 
Dios ,no me podia hazer nada,que ello fe me 
quitaria,que lo rogaffc mucho a Dios, y el y 
todaslas perfonas q confelfaua lo hazian har 
to,y otras muchas,y yo.toda mi oracio,y qua 
tos entendia eran fieruos dc Dios,porque fu 
Mageftad melleuafie por otro camino,ye^ 
fto me duro no fe fi dos anos que era cotino 
pedirlo alSerior .A mi ningucofuelo me ba 
fta.ua quando penfaua que erapoff ib le , que 

taatas vezes me auia de hablar el demonio. 
- - - p o r . 
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Porque deque notomauahorasdefo ledad 
para oracion,en conuerfacio me hazia el Sp 
nor recoger.y fin poderlo yo efeufar, me de 
zia lo que era feruido, y auque me pefaua lo 
auia de oynpueseftadome fola,fin tener vna 
perfona con quien defcanfar,ni podia rezar, 
m leer,flno como perfona efpantada de tan 
ta tribulacion,y temor de fi me auia de enga 
nar el demonio toda alborotaday fatigada, 
fin faber que hazer de mi. (En efta afflicion 
me vi algunas y muchas vezes,auque no me 
parece ningunaen tanto eftremo,) eftuue an 
fi quatro o cinco horas , que confuelo de l* 
tierra ni del cielo,no auia para mi,fino q me 
dexo el Senor pad^cer temiedo mil peligros. 
O Senor mio c o m o foys vos el amigo ver-
dadero,y como poderofo quando quereys 
podeys,y nuncadexays de querer fios quie-
ren. Alaben os todas las cofas Senor del mu-
do,o quie dieffe bozespor el,para dezir qua 
fielfoysa vueftros amigos . Todas las cofas 
faltan,vos Senor de todas ellas nunca faltays. 
P o c o e s lo que dexayspadecer a quien osa-
ma .O Senor mio que delicada,y pulida,y fa 
brofamente los fabeys tratar. O quien uunca 
fe vuiera decemdo en amar a nadiefino a vos 

pare-
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pareceSenor q prouayscon rigorA quien o i 
araa para q en el eltremo del trab3jo,te entie 
dad mayor eftremo >dlremode vueikoa^ 
m o r o Dios mio qiien t;>uiera entendimicn 
to,y letras,y nueius paiabras, para encareccr 
vueftras obras,como lo entiede mi alma.Fal 
tame todoSenor mio, masd vos n o m e d e -
famparays,no os faltare yo a vos* Lcuanten-
fe contra mi todos losletrados, perfiganme 
todas las cofas ciiadas^atormentenme los do 
monios,no me falteys vos fenoivq yo tergo 
efpericncia de la ganancia, con que facays a 
quien folo en vos confla.Pues eftado en efta 
tan gran fatlga(aun entoncesno auia comers 
cado a tener ninguna vifio) Tolas eftas pala^ 
bras balhron para quitarmeladel todo: No 
ay as mtedo hija que yo foy.y no te dejamfAra-
rc>no tsmaa* Fareceme a mi fegun eflaua que 
eran menefter muchas horas para perfuadir-
me a que me foffegafie, y que no bafbra na-
die,he meaqui con tolas efts s pah bras k fle-
gada,con fortaleza,con ammo^o fegundad* 
co vnaquietudy luzqen vn puntovimsak 
ma hechaotra,y me parece q co te do el nm 
do difputara q a a Dios.O q bvc Bioso que 
bue Tenor y q poder@ro,no Iblo da el c6(<}o> 

dnq 
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f ino cl remedio.Sus palabras fen obras,o va-
iame Dios y como fort ale ce la fe,y fe aume-
ta el amor. Es anfi cierto que muchas vezes 
m e ac< rdaua de quando el fenor mandoa 
los vienrosque eftuuii(Ten quedostn el mac 
quando fc leuanto la rempeftady aft] dezia 
yo,Quien es efte queanfi leobcdeten todas 
mis.potenciasy da luz en tan grande obfeu1* 
ridad en vn momento,y haze blando vn cos 
ra£oa que parecia piedra,daagua de lagri^ 
mas ftuuesa donde parecia auia de auer mu-
cho tiempofequedad. Qnje pone eftos def-
fcof$quie da efteanimojqueme acaecio pen 
f a r , de que temo I que es efto ?yo defleo fer 
uir a efte S e n o r , no prettndootracofaf ino 
contcntarle,no quierocontento nidefcanfo 
niocrobien finohazer fu voluntad,quede 
efto bien cierta eftaua a mi parecer, que lo 
podia afirmar, puesfi efte Senor es podero-
f© como ve© que Jo es,y fe que lo es , y q fon 
lus cfclauoslos demoniosy de f tonoay que 
dudar pues e s f e , fiendo yo fierua defteSe-
n o r yyre , que malmepueden ellos hazera 
mij porqueuoheyodetener fortakzapara 
cooibatirroe con todo el infiernoj toma-
Mayna Cruz en la m a n o y parecia verdadcra 
^ < mente 
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m?nte darme Dios animo, que yo me vi otra 
enbreue tiempo que no temiera tomarme 
con ellosabra$os,quemeparecia facilmente 
con aqueila cruz los venders a todosiy an(i 
dixe,aora veni todos que fiedofierua del Se-
nor yo quiero ver que me podeys nazer. Es 
fin diida que me parccia me auia miedo, por 
que yo quede foffegada y tan fin temor de 
todos el loSjquefeme quitaro todOs los mie 
do's que folia tener hafta oy,porque aunque 
aigumas vezes los via,como dire defpues, no 
les he auido mas miedo,antes me parecia e-
llos mele auian ami, Quedome vn fenorio 
contra ellos,bien dado del Senor de todos,c| 
no fe me da mas de elios que de mofcas,pare 
cen me tan cobardes que eri viedo que los tie 
nen en poco no lesquedafuer$a:nofaben e-
ftds enemigos de hecho a cometer fino a 
quien veen que fe les rinde:o quando lo per 
miteDiosparamasbien defijs fieruos que 
los ticnten y atormenten.PluguielTe a fu ma 
geftad,temieffemosa quiehemos detemer, 
y entendidfemosnospuede venirmaypr da 
n o de vn peccado venial que de todo el in-
fierno junto,puesesello anfi. Que efpanta-
dos nostrae eftos demonios,porq nos que-

rcmos 
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remos nofotros efpantarcon ocros afimie-n 
tosdehonras y haziendasy deleytes,qenton 
ees juntos ciios con nofotros mefmcs q n o s 
fomos contrarios amando y queriendo lo q 
hemesde abotrecer,mucho daho nos haia, 
por que con nueflras mifmas arnnas les haze 
mos quepeleen contra nofotros poniendo 
en f u s m m o s c o n i a s que nos hemos de de-
fender,efta es la gran laftima,mas Ci rodoJo 
aborrecemos por Dios,y nosabra^amosco 
la ctuz y trararaos feruirle de verdad, huye el 
deftasverdades c o m o de peftilencia,£s ami^ 
g o de mentiras,y la mifma meotira N o hara 
paclo con quien anda en verdad, quando el 
veeefcurecidoel entendimiento ayuda lin-
damente a que fe quicbren los o jos , porque 
f i a v n o veeya cicgo.cn ponerfu defcafo en 
cofasyanas, y tan vanas que pareccnlas de 
efte mundo cofa dejuegodeninos,yael vee 
que efte es niao puesrrata como taLy atreue 
le a luehar con el vna y mac has vezes. P iega 
ai Senor que no lea yo deftos,fino que me fa 
uorezcafu Mageftad para .en tender por def-
csn'o>lo que e§ds&anfo»y por hoaralo que 
es hora,y por deleyieio que es deieyte, y n o 
todo al riues, y v iu higa para todos los de-

V .yL monies , 
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monies,que eilos me temeran a mi. Ho cn-
tiendo eftos miedos,demonio»demonio: 
donde podemos dezir,Dios D i o s , y hazerle 
temblar 'S iqueyafabemos,queno fe puede 
menear,fiel Senor n o l o permite ? q es eft©? 
esfin duda quetengo ya mas miedo a los q 
tan grande le ticnen al demonio, que a el miC 
mo,porque el no me puede hazernada, y e-
3ftotcos,en cfpccia! fl Ton ccnfeffores, inquie 
tan mucho,y hepaflado algunos anos de ta 
gra trabajo,q acra me efpato como lo he po 
didofnffrir.bendlto fea el 6cnor , q tande 
ycras me ha ayud4d©. Amen. 

C A P . X X V I . P R O S I G V E E N L A 
mifma materia,va declarando y diziendo 
cofas que le han acaccido,q le hazian per* 
der eltemor,y affirmar que era buen efpi-
ritu el que lahablaua. 

Engo porvna de las grandes mer 
cedes,q me ha hceho el Senor , e-
fteanimoq medio corra los de-
monies,porcj andar vn alma aco-

bardada, y temerola de nada fino de offen-
der a Dios es gcadiffimo incoueniete, pues 

tene 
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teaeraosrey todo podcrpfo y tagran- Senor 
que codo Jo puede y a todos fugeta,no ay q 
temer,andando,como hedicho,con verdad 
deiance de fu migeftad }y con limpia concien 
cia.-pata efto,como he die h o , querria yo to* 
dos los remotes para no offender en vn pun 
to a quien en el mifmo punro nos puede def 
hazer.Quc contcto fu mageftad.noay quie 
feacontra no!ocros,queno lleue iasmanos 
en la cabefa.Podrafe dezir que anfies, mas 
que quie nfera efta aim3 tan recta,que del to 
do le contente,y q par efto teme. N o la mia 
porcierto,quees muy mi{erable,y fin proue 
cho,y Jlcna de milmiferias, mas noexecuta 
Dios como hs genres,que entiende nueftras 
ihquczas,mas pargf3adescongeturas fien-
tee la lmacnf i , f i ]e3rnade verdad, porque 
en ks que I leg an aefte eftado no andaela-
rnordiifimulado,como a los principios,*ino 
con tangrandes impetus, y delfeo de vera 
Dios como defpues dire, o queda ya dicho, 
todo cafa,todo fariga,todo atormeta fino es 
eon Dios,o por Dios,no ay defcanfo que no 
can fe,pot que fe vee anient c de (u verdadero 
defcanJo,y and es cofa muy clara,q como di 
g^nopaifiendiftlmulacid.Acacciome otras 

V 2. vezes 
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vezes verme co grandes tribulaciones y mur 
muraciones fobrecierto negocio,q defpues 
dire,de cafi todo el lugar adode elloy y de mi 
orderly affligida con muchas ocafiones que 
auia para inquierarme, y dezirme el Senor 

queti mestnofa6e.< efue fey todopoderojol 
yocumpiirelocfut tt he promettdo. Yanfife 
cumplio bien defpues. Y quedar luego con 
vnafortaleza q denueuo me parece me pu-
fiera enemprender otras cofas,aunque me 
coftaffen mas trabajosparaferuirIe,y me pu 
fiera de nueuo a padecer.Es efto tantas vezes 
quenolopodriayocontar : muchas las que 
me hazia i-eprehenfiones,y haze,quando ha^ 
goimperfeciones que baftana deshazer vn 
alma.Aloraenostraen configoel enmendar 
fe,porque fu mageftad como he dicho,da 
elconfejo y el remedio. Otras tracrme a la 
memoriamispeccadospairados,en efpecial 
quando el Senor me quiere hazeralguna fe-
nalada merced,que parece ya k vee d alma 
en el verdadero juyzio,porq le reprefentala 
verdad con conociimento c laro ,queno fa-
be adonde fe meter, otrasauiiarme de aJgu/ 
nos peljgros mios y decrras peribwas, cofas 
por venit ties o quatro anos antes,y todas fe 

han 



D E L A M. T E R E S A . 345 
han cumplido,algunas podra fer fenalar.Affi 
que ay tantas colas para entender q es Dios, 
q no (c puede ignorar,a mi parecer. L o mas 
feguro es,yo and lo hago y fin efto no ternia 
foff iego ni es bien que mugeres 1c tengamos 
pues no cenemos letras y aqui no puede auer 
dano fino muchos prouechos, c o m o mu-
chas vezes me ha dicho el Senor, q no dexe 
decommunicar toda mi alma, y las merce-
des que el Senor me haze con el confeflor, y 
qucfealetrado y queleobedezca. Eftomu/ 
chas vezes.Tenia yo vn confelfor dj me m o t 
tificaua mucho, y algunas vezes me affligia, 
y dauagran trabajo, porque me inqusetaua 
mucho,yerael que mas me aprouecho a lo 
que me parece, y aunque le tenia mucho Ju-
nior,tenia algunas tentaciones por dexarle y 
pareciame me eftoruauan aquellas penas q 
me daua de la orat ion . Cada vez que eftaua 
determmada a efto enrendia luego que no lo 
hizicftey vnaceprehenfion que me deshazia 
mas quequantoelconfeffor hazia, algunas 
vezes me fatigaua,queftion por vn cabo y rc 
prehenfio por otro, y todo lo auia menefter 
fegun tenia poco doblada la volunrad: dixo-
m c vna vez que no era obedecer fmo eftaua 

V i deter-
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deterniinada a padecer,q puficfle los ojos en 
l o q e i ?>uia padecidoy todo fc me haria fa-
cij.Acofejoiue vna vezvn ccfef forque a los 
principiosmcsuia eori feiudo, q ya q eftaua 
prouado ferbuenefpirituq callaffey nodief 
fe y a parte a n 2 die,por(j mej 0 r era y a efts s co 
fas call arias,a mi nomeparecic mal, porque 
yofentia tanto cadavez q lasdeziaalconfef 
f o r y era tanta mi affrenta que mucho mas q 
confeffar peccados graucslo fentia aJgunas 
vezes,en cfpccial fi eran las merctdes gran* 
des,pareciamcno me auiadecreer y q burla 
uan de mi,fentia yo tanto e(!o, q me paiecia 
eradefacstoalasmarauillasdeDios^q pore-
i 1 o quifiera callar,Entendi entcnces que auia 
fido muy malaconicjada deaqucic6fef for , 
que en ninguna manera caiiaffe cofaal que 
mt ccnfe(Tatic porque en eftc auia gra fegu-
ridad y haziedo lo cotrario pcdria ler enga-
iiarrne alguna vcz.Siepre q el Senor me ma 
dauaalguna cofaen la otacion f ic l cofeifor 
me dezia otra, me lornaua elScfaor a dezir 
q Jcobcdecicfleidefpues fumagefiadle bol 
ma para que me lo tornaffc a mandar. Quan 
do fequitaron muchos libros de romance 
p u p feleycffen yo (enti mucho,f e ique al 

" gunps 
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gunos me daua recreation lecrlos, y yo no 
podia ya pordexarlos cn Latin ,mc dixo el 
Sc no r.No tengas pen* qucyo t? dare libro hi 
uo-Xono podia entender porq feme auia di 
choefto,porq aun no tenia vilionesidefpues 
defde ien pocos dias lo entcndi may bie* 
porq he teaido tato q pefary tecogerme en 
Jo que via prefente, y ha renido tanto amor 
el Senor conmigo paraenfenarme de mu-
chas maneras,que muy poca ocafi ninguna 
necellidad he tenidodelibros, fu mageftad 
ha f ldoe l libro verdadero adonde he yifto 
las verdades, bendito tea tal libro que dexa 
imprimido lo que fe ha de Ieer,y hazer 3 ma 
nera que no fe puede olutdar.Quie vee al Se. 
norcubiertodeilagas y affligido con perfe* 
cuciones q no las abrace,y ias am,e*y las def-
feeJQuie veealgo de la gloria q da a los q le 
fimen q no conozca es todo nada quanto fe 
puede hazcr y padccer puestal premio efpe 
ramos?Quien vee los tormentos que pafi'an 
los condemnados que no felehagan deley-
te3 los tormentos de aca en fu compact ion 
y conozcaa lo mucho que deuen al Senor 
en auerloslibrado tantas vezes de a juei lu-
gar>Porque conelfauos de Diosfe diramas 

Y 4 deal* v- -. ~ -« -J 
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dealgunas cofasjcjmero y r adelan te en elpr© 
c e f f o d e m i vida plegaal Senor aya fabido 
declararmeenefto que hedicho, bien creoq 
quien tuuiere efperiencia lo entendera, y ve 
ra he atinado a dezir algo,quien n o , no me 
efpanto le parezca defatino todo.Bafta dezir 
lo yo para quedardefculpado, ni yo culpare 
a qu«en lo dixere.-el Senor me dexeatinar en 
eumpiir lu voluntad.Amen. 

C A P . X X V I I . E N Q V . E T R . A T A 
otro modo,co q enfena el Senor al alma, 
y finhablarla la da a en tender lu volunrad 
por vna manera admirable. Trata tarobie 
de declararvna vilion y gran merced que 
le hizo el Senor,no i maginaria, es mucho 
denotar efiecapitulo. 

^ ^ j j V e s t o r n a n d o a l d i f c u r f o d e m i vi-
J m ' i j d a . y o eftaua con efta affiicio de pe 
S ® | j n a s , y - c o n grades oraciones como 

hedicho,que fe hazian porque el 
Senor me 1 leuaiTe por otro camino que fuef 
i'e mas feguro,pues efte me dezian era tan fo f 
pecholovVerdad esqueaunquc y o i o fupli-
efiua a D i o s p o i mucho q queria de (Tear otro 

• ' camino, 
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camino,como via ran mejorada mi alma, (1-
sio era aigana vcz quando eftaua muy fatiga 
da delas cofas que me dezian,y miedos que 
meponian.no era en mi manodefl>arlo,aun 
queficmpre lo pedia.Yo me via otra en to-
do,no podia,fino poniame en las manos de 
Bios ,que ei fabia lo que me couenia q cum-
plieffe en mi lo que era fu voluntad en todo. 
Via q por efte camino lelleuaua para el eie-
lo,y que antes yua si infierno,qucauia dedef 
fear efto,ni creer q era demonio no me po-
dia for^ar a mi, aunque hazia quanto podia 
por aeerlo»y deiTearlo/uiasno era en mi ma 
no.Offrecia lo que hazia ft era a'gunabuena 
obra per ef lo.Tomaua fantos deuctospor-
que rae librsflen del demonio. Andaua no . 
uenas,encornenda.uame a S. Hilarion, y a S. 
Migueiel Angel , con quien por efto tome 
nueuamente deuocio,y a otrcsmuchosfan-
tos importunaua moflrafeel Senor la ver-
dad,digo queloacabaflen con fu mageftad: 
acabo de dosanos que andaua con roda efia 
ot'acion miay de otras perfonas paralo di-
cho,o que el Senor me Ikuafte por otroca 
mino>odeciarafle ia vcrdad,po.rqueera muy 
cotinuailashabias quehedichc me hazia ei 

Senor, 
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Serior,rncacaccioefto. Ef tando vndia del 
g lor io foS .Pcdro en oracio,vicabemi o f e n 
tipoc mejot dezir,que co los ojos del cuer-
po,ni dcla»manovinada,mas pareciome e-
ftaua jutocabemi Chrifto,y via fer el cl que 
me hablaua a mi parecer. Y o c o m o eftaua ig 
norantidatna dc que podia auer femejate vi-
fi5,dioirie grade censor al pnncipio,y no ha-
zia (Ino Horar,aunq en diziendome vna pala 
bra Tola de a(feguracme quedaua c o m o fo-
lia, qaietay c o a regalo y fin ningu temor. Pa 
reciame and ir fie pre a mi ia io lefu Chrifto, 
y como no era vifion imaginaria,no via en q 
fo rau .Mas eftar fiemprc a mi lado derecho 
fencia'.o mufciaro,y q era tcftigo de todo lo 
q yo hazia,y que ningu aa vez que me reco-< 
gieffe va poco,o ao eftuuieflfe miiy diuertida 
podiaigaorar que eftaua cabe mi .Luego f ay 
amiconfe f fo r harto fatigada adezirfelo,pre 
gikome q en q forma le via,yo le dixe q no 
le via, dixome que c o m o fabia yo que era 
Chr i f to .Yo ie dixe que no f a b i a c o m o , mas 
q no podia dex'ar de entender que eftam ca 
be mi,y io via claro,y fentia,y q el recogimie 
to deiaima era muy mayor eaoracto 5 quie 
tttd,ymuy coAtimia ,y iosef fetos que eran 

muy 
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muy ofcos que folia tenet, y q era cofa muy 
clars.No haziafino poner coparaciones pa-
ra darme aentender,y cierto para efta mane-
ra de vifion , a mi parecer no la ay que mix-
cho quadre: q and como es de las mas fubi-
das,fegudefpuesme dixo vnfanto hombre, 
y de gran efpintujlamado fray Pedro de Al-
cantara,de quien defpues hare mss m£cion, 
y me han dicho otrcsletrados grades, y q es 
adode menos fe puede entremerer el demo 
mo,de rodas,a{Fi n o s y terminos para dezida 
aca,las quepcco fabemos,q los letrados me 
jor lo daran a entender.Porque (i digo, q ni 
con los ojos del cuerpo,ni del alma , no le 
veo,porq noesimaginaria vi(Id,comoentie 
d o , y m e a f f i r m o c o n masclaridad qeftaea-
be mi,quefi lo viefle.Porque parcce que es 
como vna pcr fenaqueef laae fcurasqueno 
vee aotraquee{lacabeella,o fi e sc iega ,no 
va bien. Alguna femcjan^a tiene3masno mu 
cha,porque fieqte eon los fentidos^o laoye 
habbr,o rat near , o la toca, aca no ay nada 
defto nife vee efcurjdad {inoque ferepre-
fenra por vna noticia a el alma mas clara 
que el fol, no digo quefe vee fol,niclaridad, 
i n o vna luz que fin ver luz .alum bra el 

en te n 
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cntendimicDto,paraquegozecl alma ta gra 
bien.Trae configo grandes bienes.No es co-
mo vna prefencia deDios quefef iente mu-
chas vezes,en efpeciallos que tienen oracio 
devniony quietud,que pareeeen queriedo 
comencar ateneroracion hallamos co quie 
hablar,y parece|entendemosnos oye por los 
effetosy fentim'ientos efpirituales que fenti-
mos degrandeamory fe,yotras determina 
clones con ternura.Efta gran merced es de 
Dios,y tengalo en mucho a quie lo ha dado, 
porque es muy fubida oracion, mas no es vi 
fion, queenrendieffe que efta alii Dios por 
los effetos que c o m o digo haze a el alma, q 
poraquelmodo quiere fu mageftad darfe a 
fentir:aca veefeclaro que efta aqui Iefu Chri 
fto hijo de la virgen: en eftotra maneradeo-
racion reprefentanfe vnas influencias de la 
diuiaidad:aqui juatoconeftasfe vee nos w 
compafia,y quiere hazer,mercedes tambien 
la huovanidad facratifsima.Pues pregutome 
el confeflbr: Quien dixo que era Iefti Chri-
fto.Ei me lo dixo muchas vezes, refpodi yo, 
mas antes que melodlxeiTe feirpprimio en 
mi en ten dimieto que era el y antes defto me 
io desia y no le via.Si vna pecfona que yo nu 

. . ca 
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ca vuieffe vifto fino oydo nueuas de ella me 
vinieflea hablar eftando c i e g o o en grande 
efcuridad,y me dixeffe quien era>creerlo ya, 
mas no tan determinadamente lo podria af-
firmar feraquella perfona como fi la vuicra 
vifto:aca fi,que fin verie fe im prime con vna 
noticia tan clara que no parece fe puede du* 
dar, que quiere el Senor efte ta efculpida en 
el entendimseto,que no fe puede dudar mas 
que lo que fe vee,ni tanto,porque en efto al 
gunas vezes nos queda fofpecha fi fe nos an-
tojo:aca>aunquedepreftode efta fofpecha, 
queda porvna parte gran certidumbre,q no 
tienefuer^a laduda,anfi es tambienen otra 
maneraque Dios enfenaa elaJma y la habla 
fin hablar de la ma nera que queda dicho. Es 
vn language tan de lae lo q aca fe puede mal 
dar a en tender, aunque mas queramos dezir, 
fi el Senor porefpenenciano lo enfeiia. Po-
n e e l S e n o r l o que quiere que elalmaentien 
da,en lo muy interior del alma,y alii lo repre 
fenta fin imagen ni forma de palsbras,fino a 
maneradefta vifion.que queda dicho. Y no 
tefe mucho efta man era de hazer Dios q en-
tiende el alma lo que el quiere,y grandes ver 
dadesy mifterios,porque muchas vezes lo q 

entien 
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cnticndoquando el Senor me declara algu-
na vifio*qae quiere fa Magefhd reprefentar 
me,es anfi„y pareceme q es adonde el demo 
riio fe puede entremetei roenos por eftas ra 
zoncs,fi e!las no Ton buenas yo me deuo en-
ganar.Esvna cofa tan de efpirituefta mane/ 
ra de vifio y ds lenguage, que ningu bulSicio 
ay en las potencias,ni en los fentidos.a mi pa 
rece^pordonde el demoniopueda facar m 
da.Efto es algunavez,y GO brcuedad,^ otras 
bien mepareceamLqueno eftan fijfpedidas 
las poteacias ni quitados los fentidos f iao 
muy en fi,que no esfiempre eft© en eomem 
placiosantes muy poc3svezes,ma« efias que 
Ton,digo que no obramos noi'otros nada, ni 
hazemosnada.todopareceobra del Senor* 
E s c o m o quando ya eita pueito cl maj i ren 
e le f tomagoj fin comeile,m Caber no ottos 
como fe pufo alii,mas entnede bie q efta,ami 
q aqui no fe entiede el roajar q es, ni quie lo 
pufo,acafi,nias c o m o !e pufo no lo fe, q ni 
fe vio,nife entiede,ni jamas teauii mouido 
a deffegrlo,ni auia venido a mi noticia aque-
fto podia fer. En la habia que hemes dicho 
antes,haze Dios al entend mieto que aduiee 
ta annque iepefea entender i o q u e f e dize, 

que 
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que alia parece tiene el slma otros oydos co 
que oye,y que la haze efcuchar, y que no fe 
diuierta,corno a vu.o que oyefie biei?,y no le 
confintielfen atapar lo$oydcs,y lehabla^en 
junto a bozes,aunqueno quifiefFe lo oyria, y 
al fin algo haze,pues efta ater.toa entender 
lo que ie hablan,aca liirsguna co fa , que aun 
efto poco que es fb lo efcuchar, que hazia en 
lo paffado>fe le quita, todo lo halla gu-ifado 
y coroido,no ay mas que hazer de gozar , co 
m o v n o que fin deprender ni auer trabaja-
do nada parafaberleer, nitampoco vuicfle 
eftudiado nada,hallaiTe toda la feienda fabi* 
da ya en fi,fin fabcr como,ni dondc3pues aun 
nunca auia trabsjado aun para deprender el 
A.b.c.Eftacomparacion pod rera me parece 
declara a)go delle don celeftial porq le vee 
e la 'maenvnpunto labia, y tandeclarado el 
myfierio de la fan&iffima Trinidad , y de 
otras cofas muy fubidas, que no aytheolo 
go , con quien no fe atreuiefie a difputarla 
vcrdad deltas grsndezas. Quedafe tan efpan 
tada que bafta vna merced de eft as, para tro-
car toda vn aima,y hazerla no amar cofa,!** 
no a quien vee que fin trabajo ninguno Tuyo 
la hasc capaz de tan grandes bienes, y le c o , 

munic" 
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munica fecretos,v tratacon eilacon tanta a-
miftady amor que no fe fuffreefctiuir, porq 
haze algunas mercedes,que configo traen ia 
fo(pecha,por fer de tanta admiracton , y he-
chas a quien ta poco las ha merecido, q lino 
sy muy v iuafe ,no fepodran cceer,y and y o 
pienfo dezir pocas de las que el Senor me ha 
h e c h o a rai,fino me mandaren otra c o f a , ( I 
no Ton algunas vif iones que pueden para al-
guna cola aprouechar,o para que a quien el 
Senor lie las dkre s no fe efpaate pareciendo-
leimpoiTible c o m o yo hazia,o paradeclarat 
le el m o d o o camino por donde el Senor 
me ha lleuado,que es lo que me maiidan ef-
criuir.Puestornando acf tamanera deenten 
dcr,lo que me parece es que quiere el Senor 
derodasniancras,tengaclia alma alguna no-
ticia de io que pafla en el cie!o,y psreceme a 
mi que afli c o m o alia fin hsblar fe entiende, 
lo que y o nuca fupe, cierto es an(i,hafta que 
el Senor por fu bondad quu'o que lo v i e f c y 
me lo moftro en vn arrobamienco, anfi es a -
ca.que feentiendcn Diosy el alma con fo lo 
queier fu Mageftad que lo en t iend3 , fm otro 
artificio para darfe a entender el amor que fe 
tiene eftos dos amigos .Como aca fi dos per-

fonas 
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fonas fe quieren mucho,y tienen buen ented 
dimierito,aun fin fenas parece que fe entien-
den cotf folo niitarfe,efto deue fer anfi s que 
fin ver nofotfos como,dehitO en hito fe mi-
fan eftosdos amantes,coraolodizeel efpd-
f o ala efpofaen los cantares,aio que cieo,h£ 
lo oydo que es aquti. O benignidad admira-
ble de Dios, que anfi os d ex ays mirar d e v n d l 
ojos que tan iJial han rnirado * c o m o Ids dfc 
mi alma; Qucdenya Senor defta vifta acoftil 
brados en no mirar c£> us baxas, ni q les co»n* 
teote rtingunafuera de vos« O ingraritud de 
Jos mortaies,hafta«juando ha deilcgar,q fe 
fo por efperiencia que es verdad ef to que di 
g o , y que es lo merios de lo que Vos hazeys 
can vn alma que traeys a tales terminbs.lo ^ 
fe puede dezir. O almas que haueys cortieft-
^aido a tener oracion,y las que ieneys verda-
dera fe que bienes podeys bufcar,aun en efta 
vida,dexemos lo que fegaha para fin fin,que 
f e i como el menor de eftos. Mira que es anfi 
cierto que fe da Dios a f l i , a los que todo lo 
deXan por cI.-Ko es aceptador de perfonas* a 
todos a m a , n o tiene nadfe efcufaporruyn 
que fea,puesanfi lo haze conmigc>,ttayendo 
mc atal eftado,r&ira que no escifra lo que di 

X g o 
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g o de lo que fe puede dezir>fclo va dicho lo 
q u e es m e n c f t e r para darie a enteder efta ma 
perade v i f ion ,y m e r c e d quf haze Dios alal^ 
i j i a t mas n o p u e d o dezir lo que fe (iente qua-
d o e i ^.cnor a da a entender ecrc ios y gian-
dezas fiiyas,el delcyte ran f ob re quantossca 
f epueden entend ,er,que bien con razo haze 
aborrccer los deieytcs de la vida,que Ton va-
fura todos juntos,es afco traerlosanit guna 
comparacion aqui ;aun que fea para gozar lo 
fin fin. Y defios que da el Scrior,fola vna go-
t a d e a g u a d e l grario caudalofo que nos efta 
aparejado.Vtrguen^a es,y yo cierto la he de 
Xhi ,y fi pudiera auer afienta en el cielo con 
razon eftuuierayo alia mas afrenuda que na 
die,porque hemosdequerer tantos bienes,y 
deley tes,y gloria para { i n i h j t o d o a cofta del 
buen I e f u s , n o lloraremos fi quiera con las 
hijas de H i e i u f a l e m , y a q u e n o l e ayudamos 
a l leuar la Cruz con el Cir ineo.Que con pla-
zeres y pafiatiempos hemes dc gozar lo q el 
nos gano a c o f t a d e tanta fangre,es impoff i -
ble.Y con honras vanas penfamos remediar 
vn de fprec iocomo el fuffrio,para que n o f o 
t rosreynemos para fiepre, no lleua cammo. 
B i r a d o errado va cl caittino, nunca Jiegare-

" m o s 
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mosalla,de bozes V.M. en dezir eftasverda 
des,puesDiosmequitoamieftaIibertad,ami 
me las querriadar fiepre,y oyo me tan tatde,y 
entediaDios ,comofe vera por loe fc r i to , q 
me es gran confufion hablar en e f to , y and 
quiero callar. So lo dire lo que aigunas vezes 
eon(idero,plegue al fen or me trayga a tcrmi 
nos q yo puedagozardeftebie,q gloria acci 
dental fera,y quecontento delosbienaueta 
Jtados q yagozadef to quando vieren,q aun-
§ tarde,no les quedo cofa q hazer por Dios 
delas que les fue poffible,nidexaro cola pon 
darledetodaslas maneras que pudierocor* 
forme a fusfuer$as,y eftado,y el q mas mas> 
f j rico fe hallara,el q todaslas riquezas dexd 
por Chr i f to ,quehonradoelqno quifohora 
por el,{ino q guftaua de verfe muy abatido, 
que fabio el que fe holgo q le tuuieffen por 
locojpues lo llamaron a la mifma fabiduria* 
quepocosayaora pornueftrospeccados,ya 
ya parece fe aeabaronlos q lasgentes tenian 
por locos de verlos hazerobras faeroycas de 
verdaderos amadoresdeChri f too mundo, 
mudo,como vasganado hora en auerpocos 
q tcconozcan,mas fi penfafTemosfefxrue ya 
mas Dios 3 q nos tegaipor fabios y difcretos 

X 3 effo 
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effo efto deiie fer fegu fe vfa de difcrecio lue^ 
g o nos parece es poca edificaci6,no andar co 
mucha copofturay autoridad,cada vno cnfa 
eftado,hafta clfrayle,clerigo,o moja,nospa-
recera que traer cofas viejas y remedadas, es 
nouedad y dar efcadalo a los fiacos,y au eftar 
muy recogidos,y tener oraeion fegiin efta el 
mundo,y tan oluidadas lascofasde perfecio* 
de grandes impetus que tenia los Cantos,que 
pienfo haze mas dano a las defuenturas qud 
paffan en cftos tiepos que no haria efcadalo 
a nadie,dar a entedec los religiofos por obras 
c o m o lo dize por palabras.cn lo poco que fc 
ha de tener el mundo,que deeftos efcaddloS 
el Senor faca dellos grandes proiiechos, y fi 
vnosfcekandaliza,otrosferemuerde,{ iquic 
ra que vuiefl'e vn dibuxo,de lo quepatio por 
Chrifto y fus Apoftoles , pues aora mas que? 
nunca es menefter. Y que bueno nos le lleuo 
Dios aora el bendito F. Pedro de Alcantara, 
n o efta yacl mundo para lutfrir tanta perfe-
cion,dizen que eftan las faludes mas flaeas, y 
que no fon los tiepos paffados,efte fart to ho-
bre defte tiepo era > eftaua grueflo el efpiritu, 
c o m o en los otros tiepos,y anfi tenia eJ mu-
do dcbaxo dclos pies q aunq no ande defnu 
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<Jos,ni hagan tan afpera penitencfa como el, 
muchas cofas ay ,como otras vezes he dicho 
para rcpifar cl mundo,Y el Senot las enfena 
quado vee animo,y quan grade le dio (a ma 
geftad a efte fanto que d igo , parahazer qua-
jrenta y fee anos tan aipera penitecia c o m o 
todos faben,quiero dezir a lgodc ella,quefe 
cs toda verdad. Dixome a mi y a otra pcrfo^ 
na,de quien fe guacdaua poco,y a mi el amor 
que me tenia era la caufa, porquequifo el Sc 
nor le tunielfe,paraboluer por mi,y animar-
m e en tiempo de tan ta neceflftdad como he 
dicho,y dire,parecemefuero quarenta anos 
los que me dixo, auia dormido fola hora y 
media entre noche y dia,y que efte era el ma 
yor trabajo de penitencia que hauia tenido, 
en los principios de veneer cl f u e n o , y para 
efto eftaua fiempre o de rodiilas o en pie, lo 
que dormia era fentado,la cabe^a arrimada a 
vn maderillo que tenia hincado en la pared: 
cchadoaunque quifiera no podia,porque f u 
celda,como fe fabe,noera masiarga que qua 
tro pies y medio, en todos eftos anos jamas 
fe pufo la capilla, por grandes fo lesyaguas 
que hiziefle,ni cofa en los pies, ni veftida, fi-

Vfl habito de fayal , fin ninguna otra co(a 
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fobre las carnes, y efte ran angofto como fe 
podiafuffnr,y vnmati l lo de lo mifmo enci-
ma,daz\ame q en losgrades f. ios fe le quita-
ua,y dexaua la puerta y ventanilla abierta de 
la celda,para q eon poner(e defpues el matp 
y cerrarlapuertacontetaffealcuerpo,para q 
jfoflegafle con mas abrigo. Comer,atercero 
dia era muy ordinario. Y dixome q de q me 
efpantaua,q muy poffible era a quien fe aco-
ftubraua a ello.Vn fu copanero me dixo q le 
acaecia eftar ocho diasfin comer. Deuia fep 
eftado en oracion,porq rpniagrandes arroba 
mietos,y impetus de amor de Dios,de q vna 
vez yo fuy tefligo.Su pobrezaera eftrema,y 
mortifkaci© en la mocedad,q me dixo , q le 
auia acaecido eftar tres anos en vnacafa de 
fu orden,y no conocer frayle,fino era por la 
hab ! a ,porqno alfaua los ojos jamas ,y anfi a 
las partes qdenecef f idad auia de y m o fabia 
fino yuafe rras los frayles.Efto le acaecia por 
los carninos. A mugeres jamas miraua, efto 
muchos anos deziame qya no fele daua mas 
ver q no ver,mas era muy viejo quad© le vi<? 
ne a conocer,y taeftrema fu flaqza q no pare 
ciafino hecho derayzes de arboles,con toda 
efta fanticUd era muy affable,aunq depocas 
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palabras,(Ino era con pregutarle, cn cftas era 
m a y fabrofo,porq tenia muy iindo entendi-
mietO' Otras cofas muchas quificra dezir,fi 
n o q hcmiedo,dira V . M . q para q me m e t o 
en efto,y co el lo he efcrico.Y anfi lo dexo co 
q fue fu fin como la vida,predicado y amonc 
ftado a fus frayIes,como vio ya fe acabaua,di 
x o el PfalmodeiLasratus f u m i n his qu« di-
&a funt mihi: e hincado derodil las ,muno. 
Defpues ha fidoel Senor feruido, yo tenga 
mas en el,q en la vida,aconfejadome en mu-
chascofas .Hele vifto muchas vezes co gran 
diifima gloria.Dixome la primera q me apa 
recio,q bienaueturada penitecia q tanto pre 
mio auia merecido,y otras muchas cofas,vn 
ano antes q muriefTe meaparecio eftado au 
feate,y fupe fe auia 3 morir,y (e lo auife,eft5 
d o algunas leguas d aqui. Quado efpiro,mc 
aparecio,y dixo c o m o fc yua a defcanfar, yo 
n o lo erey,dixc lo a algunas perfonas,y defde 
a ocho dias vino la nueuacomo auia muer-
to ,o come^ado a viuir parafiepre pormejor 
dezir. He aqui acabada eQa afpera vida c6 ta 
gra gloria,pareceme q mucho mas me con* 
fuela q quado aca eftaua,Dixome vna vcz el 

4 QQ lepidiriancofeen fu nobre, que 
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n o la oyeffe, muchas que le he encomedacjgi 
pidaal Senor,las he viftp cumplidas,feaben-
ditp por fiempre,Amen. Mas que hablar 
}iecho»para defpertar a y . M . a noeft imaren 
nada cofa deffa vida, c o m o fi no Jo fupieflfe, 
p no eftuuieraya detcrmiaado a dexarlo to-
do,y pueftolo por obra.Veotata perdicio en 
el mundp f q auque no aproueche mas dezir-? 
lo yo,de canfarme deefcriu'klo,rne es defean 
fo ,qcodo es contrami lo que digo. E l fe f ior 
m e per done Jo q en ef iecafp le he offedido 
y v . m q le casifo fin propofito, parece q quie 
rohaga penitecia delp que y o e n efto peque. 

C A P . X X V I I I E N Q V E T R A T A 
a las grandes raercedes q le hizo el Senor 
y c o m o le aparecio laprimera vez, decla-
ra q es vifion imaginaria,d(?e los grandes 
e f f e tos , y fenales que dexa quando es de 
Dios ^esmuypronechofo capitulo y mil-
$hpdenotar. 

p g | S | O r n a n d o a nueftrp prppofito spafle 

® ] N ^ n p 5 c } i a s P ? 0 0 5 * c o n vifioR 
I J S y m u y continua, y Jiaziame ranro pro-
uecho,cjue no falia de orac ion , y aim qqato 
hazia procuraua fueffe de fuerre que no def-

4 claranaerite yeyaeftaua por 
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jeftigo,y aun que a vezes temia co lo mucho 
que me dezian,c)urauame poco el temor,por 
queelSenormeal fegufaua. Eftando vn dia 
en oration quiio el Senor moftrarrac Tolas 
lasmanos,con tangrandifllma hermofura,q 
po lo podriayo encarecer. J l izome gran te. 
mpr ,porquequalquiernouedadmele haze 
grade a los principios de qualquieramerced 
fobrenafruralque el Senor me haga. Defde a 
pocosdiasyitambienaqueldiuino roftro q 
del todo me parece me dexo abforta-No po 
dia yo entender,porquc el Senor fe moftra 
ya anfi poco a poco fpuesdefpuesmeauia & 
hazer merced queyole vieffc del todo,hafia 
defpues que he enrendido>que me y ua el Se 
nor lleuando conforme a mi flaqueza natu-
r a l ^ bendito por (iempre,porque tata glo 
ria)unta,tan baxo,y ruyn fugetp no |a pudie -
rafuffrir,y c o m o quien ellofabia>yu3 elpia 
dofo Senor djfponiedo.Parecerle ha a v. m. 
qi*e noera menefter mucho esfuer^o , para 
vervnas manpsy roftro tan (lermofQ:fonlo 
tanto loscuerpos gloj:ificados,que la gloria 
quetraen configo ver cofa tan fobrenarural, 
yhetmoradefatma.yanfimehazia tanto te^ 

aiborotaua,afi. 
que 
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que defpues quedaua con ccrtidumbre,y 
guridad.y con tales effetos q prefto le perdia 
e l t e m o r . V n diade S.Pablo eftado en mif la , 
f c me reprefento toda efta humanidad facra 
t i f l ima,como fe pinta re(ucitado,co tata her-
m o f u r a y mageftad, c o m o particular™ente 
efcriuia V . M. quado mucho me lo mado , y 
haziafemehar£odemal ,porq no fe pudede-
zir ,q a o f c a deshazerfe,mas lo q fupe ya lo di 
x e , y an(i no ay para q t o r n a d o a dezir aqui, 
f o l o digo q quado otra c o f a n o vuielTe para 
deleytarla vifta en el cielo,(ino la gra hermo 
fu ra delos cuerposglorifkados,es gradiflima 
gloria,en efpecial ver la humanidad de Chri-
fto Sehor nueftro,aun aca q fe mueftra fu m a 
geftad,conformea lo q puede fuffnrnueftra 
miferia , que fera donde del todo fe goza tal 
bien.Efta vifion aunque es imaginaria nunca 
la vi con los ojos corporales,ni ninguna,fino 
c o n los ojos del alma,dizen los que lo faben 
niejor que yo,que es,mas perfeta la paflada q 
efta,yeita m a s mucho, q las que vee con los 
ojos corporales,efta dize es lamas baxa,y ado 
den\asi lIufionespuedehazereldemonio,au 
q e n r o n c e s n o podia yo entender tal>fino cj 
ddTcauaya q f e m e hazia clta m e r c e d , q f u e £ 
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fe viedola con los ojos corporales,para q n o 
medixeffeel confcflor feme antojaua. Yta-
bien defpuesdepaffada meacaecia.(efto era 
Iuegolucgo)penfaryo tambien en efto, que 
fe me auia antojado, y fatiganame de auerlo 
dicho al cofelfor.penfando fi le auiaengana 
do,efteera otrollanto>y yua ael,y deziafelo 
pregu ntauamc que fi me parecia a mi anfi, o 
fiauia querido engatiar;yoledezia laverdad 
porque a m i pacecec nometia,nitaIauia pre 
tendido, ni por cofa del mundodixera vna 
cofa por orra,efto bien lo fabia el,y anfi pro 
curaua foflegarme, y yofentia ranto cn yrle 
con eftas cofas,que no fe como el demonio 
me pcniajohauiacte fingirpara atormentar 
me a mi mefma. Mas el fenor fe dio tata prie 
fa a hazerrae efta merced.y declararefta ver-
dad,quebienprefto feme quito laduda,defi 
era antojo:yde(pues yeo muy c laromibo^ 
ueria. Porque fi eftuuiera muchos anos ima-
ginando como figurar cofa tan hermofa no 
pudiera,ni fupiera, porque excedc a todo lo 
que aca fe puede imaginar, aun fola la blan-
Curay refplandor. N o esrefplandor quedef-r 
lumbre,fino vna blancnra fuaue. Y el refplan 
^ o r i g f u f o , que da deieyte grandiiEryioala 
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vifta ,yno lacanfa,ni laclaridad qucfe vee; 
para ver efta hermofnra ta diuina.Es vnaluz 
tan differente dc la de aca, que parcec vna 
cofa tan diflnftrada la claridad del fol que ve 
mos»en comparacion de aquella claridad y 
Jus que Ce reprefentaa la vifta,q no fe quer-
ria abrir los ojos.Es c o m o ver vn agua muy 
clara que corrc fobre criftal, y reberuera en 
ella el fol,a vna muy taruia y con gran nubia-
do, yqcorreporencimadelat ierra , no por 
q fereprefentafo l ,n i la luz es c o m o la del 
fol,parece en fin luz natural,y eftotra cofa ac 
tifieiaKEslijz quenotienenoche.f ino <} co . 
m o (lempre es luz,no la turba nada.En fin es 
dc fuerte que por grande entendimiento que 
vna perfona tuuieflfe,en todos los dias de fu 
vida podria imaginar c o m o e s , y ponela 
Dios dejantc tan prefto que aun no vuiera lu 
gar para abrir los oj os,(i fuera menefter abrir 
los,mas no haze mas eftar abiertos que cerra 
dos,quando elSenorquiere,que aunque no 
queramos fe vee.No ay diuertimiento q ba* 
fte,niaypodet refiftir,nibafta diligencia ni 
cuydadopara e l lo .E f totengoyo bienefperi 
metado c o m o dire.Lo que yo aora querria 
dezir,es el m o d o c o r a o elScnoc fe mueftra 
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par cftas vifiones,no digo que declarare dc 4 
manera puede fer poner efta luz ta fuerteea 
el fentido interior,? en elentendimietoima 
gen tan clara, que parece verdaderamente 
efta alli,porq efto esdeletrados,no ha queri 
do el Senor darme a entender el como,y foy 
tan ignorante,y de tan rudoentendimiento, 
que aunqUe mucho me lo ha querido decla-
rar,no he aun acabado de entender el como. 
Y efto estierto,que aunquea v.mde parezca 
que tengo viuo entendimiento,que no lo te 
go , porque en muchas cofas lo he efperime-
tado,que no comprehende mas de lo que le 
dan a comer,como dizen. Algunas vezes fc 
efpantaua el que me confeflaua dc mis igno 
rancias,y jamas me dio a entender,ni aun lo 
deffeaua,como hizo Dios efto,o pudo fere^ 
fto,ni lopregUntaua,aunque c o m o he dicho 
demuchosanosaca trataua con buenos le-
trados * fi era vna cofa peccado o no,efto fi. 
E n l o demasnoera menefter mas para mi 
de penfar,hizolo Dios todo, y via que no a-
uia de quemedpatar,f ino porquele alabar* 
y antes me hazen deuocion las cofas difficult 
tofas,y mietras mas mas.Dire pues lo que hd 
vifto por cfpcriencia,el c o m o el Sef ior lo ha 
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fce,V.M.lo dlra mejor,y declarara tcdo lb 4 
fuere efeuro,y yo no fupiere dezir. Bien mc 
parecia en algunas cofas q era image io q via 
mas por otras muchas n o , (ino q era el mif-
m o Ghrifto,c6forme a la clandad con q era 
femido raoftrafeme. Vnas vezes era ta en co 
f u f o q me pareciaimage>nt> como losdebu 
xos de aca por muy perfetos que fean,q har 
tos he viftobuenos>es disparate penfar q tie-
ne femejanga !o vno con lo otro en ninguna 
manera , no mas ni menos que la tiene vna 
perfona viua a fu retrato, que por bien que 
efte f acado , no puede let tan al natural,que 
e n f i n f e veees cofa muertayirias dexemos 
e f toqueaqui vienebien, y muy a lp iede la 
letra. N o digo que es comparacion,quc nun 
caI'on tancabales,f iqo verdad,queay ladif-
ferencia que de lo biuo a lo pintado,no mas 
ni menos,porq fies imagen,es imagen biua^ 
no hombre muerto,fino Chrifto biuo,y da a 
entender que es hobre y Dios,no como efta-
u a e n e l f e p u l c r o , f i n o c o m o faliodel def-
pues de retofcirado. Y viene a vezes con tan 
grande mageftad,queno ay quien pueda du-
dar, fino que es el mifmo fehor, en efpeeial 
en aeabando de comulgar,que ya fabemos q 
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efta a l l lquenos lodize la fe,reprefentafleta 
fcnor de aquella pofada q parccc toda def-
hccha el alma fe vee confumir en Chri fto: o 
Iefus m i o , quien pudicfle dar a entender la 
Mageftadcon queosmoftrays. Y quan Se-
nor d e t o d o e l m u n d o , y de loscielos,yde 
otros mil m u n d o s , y fin quento mudosy 
cielos que vos criarades, enriende el alma fc 
gun co la m ageftad.que os reprefentays, que 
no esnada para Tier vos Senor dello. Aqui fe 
vee claro Iefus mio es poco el poder de los 
demonics en cornparacion del vueftro,y co 
m o quien os tuuiere content© puede repifar 
el infiernc todo,aqui vee la razon que tuuie 
ron losdemonios de temer quando baxaftes 
a l l imbo ,y tuukrande deffear otros mil ia-
f iemos mas baxos para huyr de ran gran ma. 
geftad, y veo que quereys dar a entender al 
alma quan grade es,y el poder que tiene efta 
facratiflima humanidad junto con la diuini. 
dad. Aqui ferepreferitabienquefera el dia 
del juyziover efta mageftaddefterey, y ver-
le con rigor para los malos.Aqui es la verda-
derahumildad quedcxaenela lma de ver fu 
miferia que no la puede ignorar. Aqui la con 
fttfion ,y verdadero arrepentimiento deios 
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pdccados, cjueaun con vcrlc que raueftrai-: 

m o r no fabe adonde fe meter,y and fe desha 
te todaidigo que tierte tan grandiflima fucr-
£aeftavi f i6 ,quando el Senor quiere moftrac 
a I alma mucha parte defu grandeza y mage-
Itad quetengo por impotf ible, fi muy fobre 
natural no la quifieflfe el Senor ayudar con 
quedar pueftaen arrobamicnto,y extafi,que 
pierde el ver la vifio de a<flla diuina prefen-
cia,con gozar*foria c o m o digo, impoflible 
fuffrirla ningdn fugeto.es verdad q u e f e o l u i 
dadefpues.Taimprimida queda aquella ma 
gef tadyhermofura ,que no ay podtrla olui-
dar. f inoes quando quiere el Senor q padez-
cael alma vnafequedady foledadgrade, que 
dice adelanfe,qiie aun entonces de Dios pa/ 
rece fe oluida,queda el alma otrsjfiepre em-
beuid^pareceie communica tf nueoo amor 
viuo de D i o s , en muy alto grado a mi pare-
GCt ,queaunquela vifion palfada que dixe q 
feprefenia Dios fin image n es mas fubida, 
mas paradUrar lamemoria conformeanue 
ftrafiiqUeza,para traer bien occupado el pe-
famicnto,es gran cofa el quedar reprefenta-
da,y pucfta en fa imagmacion tan diuina pre 
fencia. Y alii viene juntas eftas dos maneras 
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devifion fiempre. Yaun esalfique lo viene^ 
porque en los ojos del alma veelela excel en. 
cia,y hermofura,y gloria de la fan&iifima htf 
manidad,y por eftotra ma 11 era.que queda di 
cha,fe nos da a entender como es Dios,y po 
derofo,y que todo lo puede,y todo lo man* 
da,y todo lo gouierna,y todo lo hinchefu a -
mor. Es muy mucho de eftjmar etfa vifion,y 
fin peligro a mi.pareccr, porque en los effe-
tos fe conoce notiepefuer^a aqui el demo-
mo;parecemeque treso quafcro vezes me ha 
querido repictcMardeftaibcrtealmifmo fe 
nor en reprefentacion fal fa , toma la forma 
de came,mas no puede contrahazerla con ia 
gloria que quando es de Dios. Haze repre-
fentaeiones paradeshazerla verdadera v i l l i 
que ha v ido el a lma, mas afli la refifte de fi,y 
fealborora.y fe defabre, einquieta, qpierde 
la deuocion y gu (to que antes tenia, y queda 
finninguna oracio.A los prinsipios fue efto 
como he dicho,treso quatro vezes. Es cofa 
tadifferentifllma,q aun quie vuielfc tenido 
foiaoracion de quietud, creolo entendera, 
por los effetos q queda dichos en las hablas. 
Es co (a rnuy conoeida,y fine fequieredexar 
engahar vn alma,nomeparece la enganata fi 
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anda coo humildad, y fimplicidad. A quien 
vuiere tetiido verdadera vifion dc Dios,def 
deiuego caf i fe fiente, porquc aunqueco^ 
mien$a con regalo y gufto el alma lo Ian-
$ade £i,y auna miparecer deue fer differen-

ce el gufto>y nomueftra apparenciade amor 
p u r c y c a f t o , y muy en brcue da a entender 
quien es.Aff ique dondeay efperiencia,a mi 
parecernopodra el demonio hazer dano. 
Pues fer imagination , efto es impartible 
de toda impolfibilidad, ningnn camino 11c-
ua porque Tola la hermofura y blancura de 
Vnamano esfobre toda nueftra imaginacio. 
Pues fin acordarnos deeilo,ni auerlo jamas 
penfado ver cn vn punto prefentes cofas , 
queen gran tiempo no pudieran concer-
tarfe eon la imagination, porq va muy mas 
alto,como he dicho,de lo queaca podemos 
comprehender,anfi que efto esimpoffible,y 
fi pudieffemos algo en efto,aun fe vee claro 
pereftotro que aora dire.Porque fi fueffc re 
prefentado con el entedimieto, dexado que 
no haria las grandes operaciones que efto ha 
ze,ni ninguna,porqferiacomo vno q quiftef 
fe hazer que durmia,y eftafe defpierto, por* 
q no le ha vemdo el fueno:el como fi tiene 
^ - - ije-
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jneccffi iado flaquez*en la cabe£alo dcffea; 
adorrnecefe cl en fi,y haze fus diligences, y 
a 'as vezes parcce haze algo, mas fine es fue-
n o de veras,no le fuftontara,nidara fuer^a a 
la cabe^a,antes a las vezes queda masdefua-
necida.A(E fern en parte aca, quedar el alma 
defuanccida,mas no fuftetada yfuerte,antes 
can! ad a y defguftada,aca no fe puede eneare 
cer la riqueza que queda,aun al euerpo de fa 
lud,yqueda conorHdo.Efta razoncoa otras 
daua yo quando me dezian que era demo-
n i o , y que fe meanto j .ua , que fue muchas 
vezes, y ponia comparacionescomo y o p o 
dia. Y cl Senor rac daua a entender,mas to,* 
do aprouechaua poco , porque c o m o auia 
perfonas muy fantas en efte lugar,y yo en fus 
eomparacion rmperdicion, y no lo lleuaua 
Dios por efte camtno,luego eraeltemor en 
ellos,que mis peccados parece lo hazia, que 
de vnoen o t ro fe todeaua,demaneraque 
lo veniau a fiber ftn dezir loyo, fino a ml 
confefifor.o a quien el me mandaua. Y o les 
dixe vna vcz,que ft los q me dezian efto m c 
dixeran,qne vnaperfona que vuiefte acaba^ 
do de hablar,y ia conociefte mucho,que no 
eraella/mo quefe meancojaua,quecl iosJ6 
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fabian,que finduda yo locreyercmasquelo 
queauiav i f to .Masf ie f ta per font medexa. 
ra algunas joy as,fe me quedauaen las manos 
por prendasde mueho amor,y que antes no 
tenia ninguna,y me via ric^ fiedc pobre que 
no podiacreerlo aunque yo quifiefle, y que 
eftas j o y a s h s podia moftrar, porque toaos 
los que me conocian ,\ian claroeftar otra 
mi alma,y and lo dezia mi confeftbr, porque 
era muy grandela difference en todas las co-
fas,y no dtflimulada,fino muy conch ridad 
lo podian todos ver, porque como antes era 
ta ruyn.dezia y o, que no podia creer que fi el 
demonio haziaefto paraenganarmey lleuar 
meal infierno tomalfe medio tan contrario 
como era quitarmelos vicios poner virtudes 
y fortaleza, porque via c!aro con eftas cofas 
quedar, en vna Vez, otra. Mi confefior, co-
m o digo,que eia vn padre bien f anto ,de la 
companiade Iefus refpondia efto mifmo, 

fegun yo fupe era muy difcreto y degranhu 
- » mndad,y efta humildad ran grande meacar 

reo a mi muchos trabajos,porque con fer de 
rnuchaoracion y letrado no fefiaua de fi,co-
m o el Senor no le lleuauapor camino,pa£fo 
los hartogrades conmigo de muchas mane** 

ras, 
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ras,fupe quele dezian que feguardaffe dc mi 
no lecnganafleel demonio,con creermeal-
go de lo que ie dezia, trayanle exemplos de 
otrasperfonas , todo efto mefatigaua ami, 
temia que no auia de auer con quien me co 
fe f lar , fino que todos auian dehuyrdemi , 
no hazia (ino ilorar, fue prouidecia de Dios 
querer el durar ,y o y o m e , fino que era tan 
gran fieruo de D i o s , que a todo fe pufiera 
por el ,y a anfi me dezia que no offendiefie 
y o a D i o s , ni faUefie de lo que el me dezia,q 
n o vuiefle miedo me faltafie, f iempre me 
animaua, y foffegaua, mandauame fiempre 
que no le callaflfeninguoa cofa;yo anfi lo ha-
zia,el medezia que haziendo yo efto,auque 
fucffe demonio no me haria dano,antes faca 
ria el Senor bien del mal q el queiia hazer a 
nai alrua,procurauaperficionarla en todo lo 
q podia,y o c o m o tcaya tato miedo , obede> 
eiale en todo,aunq imperfetametc, q harto 
pafifoconmigo tresanos,y masq mecofe f lo 
con eftos trabajos,porque en grandesperfe-
cuciones que tuoe,y cofashartas quepermi. 
tiael Senor me juzgaffen mal,y muchas efta 
do (in culpa,con todas veniana e l , y era cul. 
pado por mi eftadoel fin ninguna culpa, fue 
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ra impoffible fi no tuuicca rata fantidad,y cl 
Senor q le animaua,poder fuffrir tato,porq 
auia de re£poder a los q les parecia yua perdi 
da,y no lecreyan,y porotrapaiteauiamede 
fo l f rgarami , yde curat el micdo q y o traya 
poniendomelemayor,roeauia porotra par 
te de foflegar,porque a cada vifio fiedo coia 
rueiia,permitiaDios me qued (Ten delpues 
grades temores,todo meproccdia de fet tan 
pecadorayo,y aucilo fido, el me confo !aua 
con mucha piedad,y fi el Ce creyera a fi mef* 
mo,no padeciera yo tanto, q Dios le daua a 
entender la verdad en rodo , porq el mifmo 
Sacrametoledaualuza lo q u e y o c r e o . L o s 
fieruosde Dios q no feaffeguraua tratauan-
me mucho,yo como hablaua con defcuydo 
algunas cofas cj ellostomaua por differetein 
tcncio, yo queria mucho al vno de ellos,por 
q le deuia inlinito mi alma,y era muy fante, 
yo fentiainfinito de q via no meentedia,yel 
defieauaengran maneramiaprouechamien 
to,y qel Senor me diefle luz ,y anfi lo q y o 
dezia ,como digo fin mirar en ello,parecia-
les poca humildad,en viedome alguna falta, 
q vcria muchas, luego era todo condenado, 
pregunt^uame algunas eofas^yo refpodia co 
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Hanezay defcuydo,luegoles parecia les que-
iia enfenar,yq me tenia por fabia,todo yua 
a mi confeffor,porq cierto ellos deffeaua mi 
prouecho,el a renirme,duro efto harto tiem-
po,affl gida por muchas partes,y con las mer 
cedes que me hazia el Senor todo lo paflaua. 
Digo efto para q fe entieda el gra trabajo, q 
es no auer quien tengaefperiencia en efte ea 
minoefpirirual,q a no me fauorecer tanto 
el Senor,no fe que fuera de mi,baftates cofas 
auia para quitarmeeljuyzio, yalgunas vezes 
me via en terminos, q no fabia ^ me bazer, 
l ino al$ar los ojos al Senor, porq cotradicio 
de buenosa vnamugerzillaruyny flaca, co-
m o yo,y temerofa, no parece nadaanfi di-
cho,y con auer yo paflado en la vidagrandif 
fimos trabajos,es efte delos may ores,plegue 
al Senor que yo ayaferuido a fu Mageftad al-
g o en efto,que de que le feruian los que me 
condenauan y arguyan,bien cierta eftoy, y q 
era todo por gran bien mio. 
C AP .XXIX .P R O S I G V E E N L O 

comen9ido,ydizealgunas mcrcedes gra-
des que la hizo el Senor,y las cofas que fu 
Mageftad la dezia,para alfegurarla, y para 
que refpondieffe a los que la contiadezia 
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jjYVcho he falido del propofito 
||que tratauade dezir las caufas que 

ay para ver que no esimaginacion 
p or q com o podri.? m s s re pre fen,* 

tat co eftudio la hnntanidad dc Chrifto,y or-
den a d o c 61 a i m a gi n aci o fu gr a n h er m o fu r a, 
y no era m e n d e r poco tigpo, (i algo fe auia 
de parecer a elia. Bififa- puede reprefentar de-
lantede fa imagination,yeftarlaniirando al-
gun efpacio,y las figuras que tiene,y la hlacu-
ra,y poco a poco yrla mas perficionando, y 
encomedmdo a fa memoria aquella imagen 
efto quien fe lo quita.Pues co el entendimie 
to la puedo fabricar:en lo q tratamos ningu 
remedio ay defto, fitto q lahemos de mirar 
quando el Senor la quiere reprefentar, y co-
m o quiere,y lo que quiere, y no ay quitarni 
poner ni modo para el lo,annquemas hags-
mos,ni para verlo quando queremos,nipara 
dexarlode ver,en quiriendo mirar algunaco 
fa particular iuego fc pierde Chrifto. Dos a-
nos y media me duro, q muy ordinario me 
hazia Diosefl;a merced,aura mas detres que 
tan cootino me la quit© defte modo co otra 
cofa mas fubida,como quica dire defpues, y 
con ver que me e&aua hablando, yyo mi-
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randoaquella gran hermofura,y lafuauidad 
con que habla aquelias palabras,por a quell a 
herniofiftima y diuina boca,y otras vezes co 
rigor,y defifearyoen eftremo en tender el co 
l o r d e f u s o j o s , o deltamano quecran para 
que lo fupiefle dezir, jamas lo he merecido 
ver>ni mebaftaprocurarlo,antesfe me pier-
de la vifton del todo .Bkn que algunas vezes 
veomirarmecon piedad,rnas tiene tara fuer 
9a efta rifta que el alma no la puede fuffrir,y 
queda en tan fubido arrobamiento, que para 
masgozarlotodo pierdeefta hermofa vifta, 
Anft que aqui no ay que querer,ni no que^ 
rer,claso fe vee quiere el Sehcr que no aya 
f ino humildad,y eenfufion,y tomarlo q nos 
diere,y alabar a quielo da,efto es en todas las 
vifiones fin qucdarningtma^ueninguna GO 
fa fe puede,m para vex menos , ni mas haze, 
ni deshazcnueftradiligencia .Quiere el Se* 
nor que veaqaos muy claro no es efta obra 
nueftra,fino defu Mageftad porque muy me 
nospodemos tener foberuia,antes nos haze 
eftar humildades,y temerofos, viendo q co-
m o e l Senor nos qnitaelpoder para v e r l o q 
quercmos,nos puedequisaceftas mercedes* 
y la gracia,y quedar perdidos del todo,y que 
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fiempre andemosco miedo,mietras en efte 
deftierro viuimos.Cafi (iepre fe me reprefen 
tana el Sefior afli refufcitado, y en la hoftia 
lo mefmo, f i no era algunas vezes para esfor 
£armc,li eftaua en tribulacio,q memoftraua 
las llagas algunas vezes en la cruz , yen ei 
huerro,y con la corona de efpinas pocas, y 
lleuando la cruz tambie algunas vezes, para 
c o m o digo neceffidades mias y de otras per 
fonas,mas (iepre la carneglorificada , hartas 
afrentasy trabajoshc pafiado en dezirlo, y 
hartos temores,y hartas perfecuciones.Tan 
cierto les parecia q tenia demonio,q me que 
rian cojurar algunas perfonas, defto poco fe 
m e daua a mi,mas fentia quando via que te-
mian los cofeffores de confelfarme,o quan-
d o fabia les dezia algo.Go todo jamas me po 
dra pefar de auer vifto eftas vifiones celeftia-
les,y portodos losbienesy deleytesdel mu 
d o f o l a v n a v e z nolatrocara, fiempre lo te-
nia por gran merced del Senor,y meparece 
vn grandiflimo theforo ,y e lmi fmo Senor 
me afi'eguraua muchas vezes.Yo me via ere-
cer en amarle muy m u c h o , yuarae a quexar 
a el detodos eftos trabajos,fiempre falia con 
foladadela oration, y c o n nueuas fuer^as. 
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A CMOSBO los ofauayocontiadezir ,porque 
viacra todo peorque les parecia poca hu-
mildad.con miconfeffor tanua ,c i f i i cmpre 
mccon'olaua mucho quango me via fatiga 
da.C mo Us vifiones f u u o o creeiedo, vno 
de ellos queames me asudaua , que era con 
quien me confefiaua ah>unas vezes, que no 
podiavl mini f t io .comer^o a dezirque cla* 
ro erademonio.Mandanme q ya q no auia 
rtmedio derefiftir,que fiepre me fantiguaf-
fe quando alguna vifion vieffe, ydiefte hi-
g?s porque tuuiefle porcierto eta demonio, 
y co efto no vernia,yqueno vuieffe miedo, 
que Dios me guardaria,y melo quitaria,ami 
me era efto gran pena,porque c o m o yo n o 
podia creer,fioo que era Dios,era cofa terri-, 
ble para mi,y ta poco podia,como he dicho, 
deflear fe me quitaCfomas en fin hazia quan-
tomemadauan,fuplicaua mucho a Dios me 
libraffe de fer engan.ada.efto fiemprelo ha-
zia, y eon hartas Jagrimas,y a fan Pedro,y a 
fan Pab lo , q me dixo el Senor como fue la 
prim era vezque meaparecio en fu dia,que 
ellos me guardarian que no fueffe enganada, 
y anli muchas vezes losveya al lado yzquier-
do muy ciaramcnte, aung^e no cop vifion 
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ini3ginaria,eran eftosgloriofosfantos muy 
mis Senores.Dauame efte dar higas grandif-
fitna pena quando viaefta vifton del Senior. 
P o r q u e q u a n d o y o l e via prefentefi me hi-
zieran peda^os.no pudiera yo creer que era 
demonio:y an(i era vn genero de peniteocia 
gran de para m i . Y p o r n o andartanto fanti? 
guadom^tornaua vnacruz en la mano.Efto 
bazi i cad fiempre,las higas no tan contino, 
por<5 fentia mucho,aeordauame de las inju-
rias queleauian hecho los ludios , y fuplica^ 
oale me perdona(Te,puesyo lo hazia por o-
bedecer a! que tenia en fu lugar,y que no me 
cul^afifepueseran los miniftrosque el tenia 
pueftos en fu yglefiaideziame que no fe me 
diefife nada,que bien hazia en obedecer,mas 
que el haria que fe entendicffe la verdad. 
Quando me quitauan la oracion, me pare-
eio feauiacnojado. Dixome quelesdixefl'e 
que ya aquello era tyrannia, dauame caufas 
para que entendiefle que no era demonio,al 
gun3diredefpues .Vna vez teniendo yo la 
Cruz en la mano,que la traya en vn rofario, 
m e l a t o r n o c o n l a fuya,y quando me la tor* 
noadar,eradequatco piedras grandes muy 
mas preciofasque cliattuntes fin compara-
i " " cion. 
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eion, porque no la ay,cad a lo que fe vee fo-
bre natural, diamante p . rece cofa contrahe-
cba e imperfeta delas piedraspredofas que 
fe vecn aila,uman iasdncollagasdemuy hh 
dahechura.dixome queafli la veria de aqui 
adelante,y alii me <icaecia,que no via la ma-
de r a de que era,(lno eftas piedras, mas no la 
via nadie fino yo,eacomen$ando a mandar-
ine hiziefle eftas prueua5,y rcfilliefle era muy 
mayor elcrecimieto delas mercedes,en quq 
riendome diuertimunca faliade oraao,aun 
durrniendo meparece eftaua en ella,porque 
aqui era crecerel amor,y laslaftimas que y o 
dezia al Senor,y ei no lo poder fuffrir, ni era 
cn mi mano,auque yo querria.y maslo pro 
curaua de dex it de penfar en el,con todo o-
bedccia quacio podia,mas podia p o c o o n o 
nada en efto.V el Senor nuaca melo quito, 
mas aunque me dezia lo hizieire,3(Teguraua-
m e p o r o t r o c a b o , y enfenauamelo que les 
auia de dezir,y anfi lo haze aora,y dauame ta 
baflantes razones,quea mime haziatoda fe 
guridad.Defdea poco tiempo comen^o fu 
Mageftad,como me lo tenia prometidojafe 
nalar mas que era el, creciendo en mi vn a* 
mor tan grande de Dios,que no fabia quien 

me 
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me le ponia,porq era oauyfobrenatural, ni 
y o le procuraua. Viame morirco defleo de 
ver a Dios,y no fabia adode auiade bufeare-
fta vida,(ino era co la muerte.Dauame vnos 
impetusgradesdefleamor, q aunq no eran 
ta infuffrideros,como los q ya otra vez he dt 
eho,ni de tanto valor,yo no fabia que me ha 
zer , porq nada me farisfazia,ni eabia en mi, 
f inoque verdaderamenre me parecia fe me 
arrancauael alma. O artificio foberano del 
S e h o r , q u e indufttia tandeiicada, haziades 
con vueftraeft^ua miferable, afcondiades 
os demi, y apretauades me con vueftro a-
m o r , c o n vnamuertetanfabrofaquenunca 
el alma querria faiirdeella. Quien no vuiere 
prouado eftos impetus tan gcandes>es impof 
fible poderlo entender,que no es defaffoflie-
godel pecho,nr vnas deuociones que fueiea 
dar muchas vezes,que parece ahogan elefpi 
ritu,queno cabeen fi,eftaes oracion mas ba 
xa,y hanfc de quitar eftos aceleramientos co 
procurarcon fuauidadrecogerlos dcntro de 
fi,y acallar el alma,que es efto c o m o vnos ni 
iios que tienen va acelerado llorar, que pare 
ce vaahogarfe,y co du les a beuer, ctiTa aqi: 

demadado fentimiento,anii aca la razon asa 
m - ' ge 



B E L A M . T E H E S A : $66 
ge a encoger la rienda,porque podria fer ayu 
darel mifmonatural,buelua laconfideracio 
co temer noes todo perfeto,fino que puede 
fer mucha parte fenfual,y acalle efte nifio co 
vn regalo de a m o r , q la haga mouer a amar 
por via fuaue, y no a puhadas, como dizen* 
que recojan efte amor detro,y no como olla 
que cueze dema(iado,porque fe pone la lena 
fin difcrecion,y fe vierte to da,lino que m o -
deren la caufa que tomard para efte fuego,y 
procuren amatar la llama eon lagrimas fua 
ues,y no penofas, que lo fon las de eftos f e a 
timientos,y hazen mucho dano, yo las tuue 
algunas vezes a los principles, y dexauanme 
perdidala cabe$a,y cafado elefpiritu defuer 
te>que otro dia,y mas no eftauapara to mar a 
la o ratio n,an(i queesmenefter grandifcre-
cion a los principles, para que vaya todo co 
fuauidad»y fe mueftreel efpiritea obrarinte-
riormente,lo exterior fe procure mucho eui 
tar. Eftctros impetus fon diffcrentiHimcs,no 
ponemosnofotros la lena , f ino queparecq 
que hecho ya el fuego, de prefto nos echan 
denrro para que nos quemcmos,no proeura 
el alma que duelaeftallaga ctlaaufencia del 
Seaor, fmo hincan vnafaeta e n l o m a s biuo 

dcias 
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de las cntrafiasy cora^on a las vezes,que nd 
fa be el alma que ha,ni que quiere,bien entie 
de que quiere a D i o s , y que la faeta parece 
traya yetoa para aborrecerfe a fi poramor de 
efte Senor; y perderiadebuena gana lavida 
por e l .No fe puedeencarecer ni dezir el m o -
do con que llaga Dios al alma,y la grandifii-
m a pen A que da,que la haze no faber de fi, 
mas es efta pena tan fabrofa,q no ay deleyte 
en la vida,que raascontentode.Siepre quer 
ria el a lma,como he dicho eftar muriedo de 
efte mal.Efta pena y gloria junta me traya de 
fat inada, que no podia yo en tender como 
podia leraquello.O q u e c s v e r v n almaheri-
da,que digo que feentiendede manera q f e 
puede dezir herida,por tan excelente caufa,y 
veeciaro que no raouioella por donde levi 
nielfe efte amor, f ino que del muy grade que 
el Senor le tiene parece cayo de prefto aque-
11a centella en clla que la haze toda arder. O 
quantas vezes me acuerdo quado anfi eftoy 
de aquelver fo de Dauid : Quemadmodum, 
de fid e r a c ce r u us a d £ o ati s a qu a r u m, qu e m e 
parece l o v e o al pie dt4 laietva en mi,quando 
n o da efto muy rezto parece fe aplaca algo, 
alomenos bate J el alma asgun remedio,por 

que 
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que no fabe que hazer con aigana§ penitent 
cias,y no fcfieate mas,ni haze mas peaa dec-
ramar fangre,q fi cftouiefie el cuerpo muer-
t o , bufca m o d o s y maneras para baser a lgo 
quef ientapor amor de Dios,mas es tan gran 
de el primer dolor,que no fe yo que t o r m e a 
to corporal le quitafife , c o m o n o .efta alii el 
remedio fontnuy baxaseftas medicinaspara 
tan fubido rnal alguna co fa fe aplaca, y pafla 
algo enef to ,p id iendo a D i o s l e de remedio 
para fu mal,y ninguno vee fino la muerte , q 
con efta pienfa g o a a r d e l t o d o a fa bie.Otras 
vezes da tan rezio que c f loninada (e puede 
hazer,q c o m todoe lcuerpo , ni pies,nibra^ 
cos no puede m e near, antes fi efta en pie fc 
fienta c o m o vna cofa tranfportada,que n o 
puede ni auarefol lar , fo lo da vnos genii dos 
no grandes,porque no puede,mas fonlo en 
elfcntimicnto. Q j i f o el Senor que vieflea-
qui algunas vezes efta vifion.via vn \ n g d ea 
be rni hazia el lado yzquierdoen forma cor-
poral>lo que nofue lover , f ino por marauilla 
aunque muchas vezes f e m e rep refentan A n 
geles,es fin verlos fmo c o m o la vifion pafl'a^ 
da que d ixepr imeto .En efta v i f ionqui foe i 
Senor le vieile anfi ,noeragrande fino peqae 

Z 



L A V I D A 
fio}hermofo mucho,el roftro tan encSdido* 
q parecia delos Angeles muy fubidos q pare 
ccn todos le abrafan, deuen fer los q llamaa 
S e r a p h i n e s , q u d o s n o m b r e s n o me iosdize 
mas bien veo q e n e lc ie loay tanta differen-
cia dc vnos Angeles a otros , y deotros ao« 
t r o s q no lofabria dez i r , viale en las manos 
vn dardo de o r o largo, y al fin del hierro m e 
parecia tener vn poco de fuego,efte me pare 
cia meter por el eora^onalgunas vezes,y que 
mellegaua a lasentranas,al facar me parecia 
las lleuaua configo,y me dexaua toda abrafa 
da en amor grande de Dios,era tan grande el 
dolor q me hazia daraqueilos quexidos,y ta 
exccffiua la fuaui dad q me pone efte gradifli 
m o dolor q no ay deflear q fe quite ,ni fe co-
tenta el alma con menos que Dios,no es do. 
lor corpora], finoefpiritual, aunque no dexa 
de participar el cuerpo a lgo, y aun hsrto. Es 
vn requiebro ran fusue q paiTa enrre el aima 
y Dios ,q fupiico y o a fu bondad lo de a gu-
fiara quien penfare q rnienro. Los dias q da-
laua efto andaua c o m o embouada, no quifie 
ra ver,ni hab!ar,fino abrajarme con mi pena 
q para mi era mayor gloria q quatas ay en lo 
criado, E f to tenia algunas vezes quando qui 
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f o e l S e n o r m e vinieffeneftosarrobamiecos 
tan grandes, g aun eftado entre gentes no lo$ 
podia rcfiftir^ino eon hatta pena mia, fe co*. 
men^arona publicar,defpues q l o s tengo no 
fiento efta pena tanto, lino la q dixe en otra 
parte antes j no meaeuerdoenque capitulo, 
q es muy difFereateen hartas cofas,y de ma-
yor precio,antes en comen^ado efta pena de 
q aora hablo, parece arrebata el Sefior el al-
m a , y la p one en extafi no ay lugar de tener 
pena ni de padefcer, porq viene luego el go-
zar, fea bendito po rliepre q tantas mercectes 
haze a quien tan cnal rcfpoade a tan grandes 
beneficios. 

C A P . X X X . T O R N A A C O N T A K 
eldifcucfo de fu vida, y como remedio el 
Senor muchos de fus trabajos co traer al 
lugardonde eftauaal (ante varonfray Pe 
dro de Alcantara,de la orden del gloriofo 
S.Francifco,tracadegrades tentaeionesy 
trabajosmtcriores^palTaua algunas vezes. 

Ves viendo y o lo poco o n o nada^ 
que podia hazer para no tener eltos 
impetus tan grades , tambiea temia 
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de tenerlos,porquepenay contento nopo^ 
diayo entender eomo podia eftar junto,que 
ya pena corporal, y contento efpirit ual, bien 
lo fabia que era bien poiTible, mas tan excef, 
fiua pena efpititua],y con tan'grandiffimo gu 
f lo efto me defatinaua,aunno ccfftua en pro 
curar reftftir, mas podia tampoco que algu-
nas vezes me canfaua. Amparauame con la 
C r u z , y queriame defender del que con ella 
nosamparoatodos,via que no me cntendia 
nadie, que efto muy claro loentendiayc mas 
no lo ofaua dezir,(ino a mi cofeffor, porque 
ef to fuera dezir bien de verdad que no tenia 
humildad.Fue el Senor feruido remediar gra 
par te de. mi trabajo,por en tonces todo, con 
traeraefte lugaralbenditoF. Pedro de Al-
cantara,de quien ya hize mencion, y dixe al-
g o de fu penitencia>quc entre otras cofas me 
certificaron que hauia traydo veynte aiios 
ciliciode hoja de lata contino. Es autor de 
vnos iibros pequeuos de oration,que aora fe 
traran mucho de romance, por q como quie 
bien lo auia exercitado efcriuio hart© proue-
chofamente para los que la tienen,guardo ia 
primera regla del bienaucmurado .fan Fran-' 
c i ico co todo rigor,y io dtmas q alia que da 

dicho 
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dicho.Pues c o m o la vidafierua de Dios que 
hehicho ,yamiga miafupo queeftauaaqui 
tan gran varon,y fabiami neceifidad(porquc 
era teftigode mis affliciones,y meconfolaua 
harto , porque era tanta f u f e q u e n o podia 
creer fino que era efpiritu de Dios,el que to 
dos los mas dezian era del demonio,y c o m a 
es perfona de harto bue entendimiento,y de 
mucho fecreto,y a quien el Senor hazia har-
tamerced en la oracion, qui fo fu Mageftad 
darlaluz enlo que los letrados ignorauan. 
Dauame licencia mis cofefiores quedefcan-
faffe con ellaalgunas cofas,porque porhar^ 
tas eaufas cabia en ella.Cabiale parte algunas 
vezes de las mercedes que el Senor me hazia 
con auifoshartoprouechofos para fualma.) 
Pues como lo (upo, para q mejor le pudief-
fe tratar,findezirme nada,recaudo licecia de 
mi prouincial, para que ocho dias eftuuicfie 
en fu cafa,y en elh,y en algunas yglefias,le ha 
bie muchas vezes,efta primera vez queeftu 
uo aqui,que defpues en diuetfos tiemposle 
comumque, como le di quenta en fuma de 
mi vida y manera de proceder de oracion co 
la mayor claridad queyo fupr (que efto hete 
nido fietnDre tratar con tpda claridad y ver-

Z 3 ~ dad 
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dad,con los que comenico mi alma hafta los 
primcros mcuimietcs, querria yo les fueffen 
publicos elas cofas mas dudofas y de fofpe-
cha,yo les arguya con razones cotra mi) anfi 
que (in doblez m encubierta le tratc mialma 
cafi a les principios, ri q me entiedia por ef-
periencia,q era todo I o q y o auia menefter, 
porq entonces no me labia entender c o m o 
aora para faberlo dezir, q defpues me lo ha 
dado Dios q fe pa enteder y dezia las mcrce * 
des q fu mageftad me haze, y era menelter q 
vuieliepaffado porello,quie del todo me en; 
tendiefl'e y declaraITe lo q era. E l me dio g r l 
diffimaiuz porq almenos en las vifiones que 
n o era imaginarias no podia yo entender q 
podia fer aqllo,y pareciame q en las q via co 
los ojos del alma tampoco entendiacomo 
podia fer,que c o m o he dichofololas que ft 
veen con loso jos corporales, era dc las que 
liie pa recia a mi auia de hazer cafa,y eftas no 
tenia.Efte fanto hombre me dio luz en todo 
y m e l o declaro, y di^ome que no tuuiefle 
pena,fino que alabafie a Dios, y cftuuielfe ta 
cierta que era efpiritu fuyo,que fi no era la fe 
cofa mas verdadcra no podia auer, ni qtan-
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migO,y haziamc todo £juoi: y merced>y fiem 
pre dcfpues tuuo raucha quentaconmigo,y 
dauarne pane dc fus cofas y negocios, y co-
m o me via con los defieos que el y a poffeya 
por o bra,que eilos dauamelos el Senor m u y 
dererminados»y nae via co tanto animo hoU 
gauafe de tratar comigo,que aquien el Senor 
llega en eftc eftado no ay plazer ni confuelo 
quefe ygualea toparcon quien le parecele 
ha dado el Senor principios de efto,quc en-
tonces no deuia de tenet yo mucho mas,a lo 
queme parece,y plega al Senor lo tegaaora: 
vuomeguandii l ima laftima. D i x o m c , q v n o 
de los may ores trabajos de la nerra era ei 
que auia padec i io , que es contradicion de 
bucnos , y que toda via me quedaua harto, 
porque fiempre tenia neceftidad, y no auia 
en eftaciudad quien me entendieffe, mas q 
ei hablaria a quien me confe£fiua,y a vno de 
los que me dauan mas pen a,que era efte caua 
Hero cafado que ya he dicho, porque c o m o 
quien tenia mayor voluatad, me hazia toda 
la guerca,y es alma temerofa y fanta,y c o m o 
m e auia vifto tan poco auia tan ruyn,no aca 
baua de aflegaratfe. Y" anfi lo hizo el S.varo c| 
lrKt> ^ W o 4 eatrambos,y les dio caufas y razo 
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lies para q u e f e afleguraffen.y no me inquie 
taffen mas,el confeflcr poco auia menefter,el 
caqal ero canto, que aun no del todo bafto, 
nias fue parte para, que no tanto me amedre 
tatfe. Quedamos coneertados que le efcri-
uielfelo que mefucediefle masde alii adelan 
te.y de encomendarnos mucho a D i o s , q u e 
era tanta fu humildad, que tenia en algolas 
orac ionesdefta miferable que era harta mi 
confuf ion ,dexome eon grandiftimo confue 
Jo y content©, y con que tuuieffe la oracion 
eon feguridad, y de que no dudaffe que era 
p i o s , y d e l o que tuuieffealgana duda, y por 
mas feguridad de todo dicffe parte al eonfef-
for,y con efto biuiefle fegura. M a s t a m p o c o 
podia tcner efta feguridad del todo, porque 
me lleuaqa el S e h o r p o r camino de temer, 
c o m o crecr que era demonio quando me de 
zian que lo era : anfi que tcmor ni feguridad 
nadie podia dezir , que y o la tuuiefte , de 
nianera que ella les pudieffc , dar mas cre-
dit© del que el Senor me ponia en mi al-
n?a. Anfi q u e a u n q u e m e c o n f o l o y foflego 
n o l e d i tanto credito para quedardelrodo 
fin temor ,cn efpecial quando el.Senor me 
dexaua en los trabgjos de alma que aora dire 

con 
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con todo que como digo muy confoiada. 
N o me hartaua dc dar gracias a Dios,y aS gio 
r iofo padre mio fan Iofeph que me parecio 
le auia el tray do porque era comiifariogene 
ra ldela cuftodiade fan Io feph ,a quien yo 
mucho meencomendaua>y anueftra Seno-
ra acaeciame algunas vezes, y aun aora, me 
acaece aunqueaoranras,eftarcon tangradif 
fimostcabsjos de alma junto con tormetos, 
y dolores de cuerpo de males tan rezios q no 
ine podia valcr. Otras vezes tenia males cor. 
porales masgraues , y c o m o no t-enia los de 
el alma los pafiaua con mucha a l e g m , mas 
quando era todo junto, era tan gran trabajo 
q me apretaua muy mucho. Todas las mer-
cedes q me hauia hecfoe el Senor fe me chii 
dauan fo lo quedaua vna memoria como co 
fa quefe ha fonado para dar pena porqtie fe 
entorpece el entendimiento, de fuerte cj me 
hazia andir en mil dudas, y fofpechas,pare-
ciendome q u e y o n o lo auia fabidoenteder, 
y q qui^a fe meantojaua , yque baftaua que 
anduuieUe yo enganad3,fin que enganaffe a 
los buenos, pareciame yo tan mala q quatos 
males y heiegios leauian kuantado,me p«ire 
cia eran por m i s p e c a d o ^ e f t a c s vna hiimil-

dad 
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dad falfa q d demonio inuStaua para defaflb 
fegarme,y prouac f ipuede traer el alma a dc-
f e i p e r * d o n , y t e n g o y 4 tata efperiencia q es 
cofa del d e m o n i o , q c o m o y a v e e q leentierx 
d o n o me atormeta en efto tatas vezes c o m o 
folia,veefc claro en la inquietud y defaffoilie 
g o con q c o m i e $ a , y e l a l b o r o t o q d a e n c l a l 
m a todo lo 3 dura , y la eGcurldad y afHicion 
$ en c l iapone, la fequcdady mala difpoficio 
para oracion,niparaningun bien,parece que 
ahoga elalma,y ata el cuerpo para q de nada 
aproueche* P o r q la humildad verdadera aun 
que f e c o n o c e e l alma porruyn,y da penaver 
l o q u e f o m o s , y peafamos grandes encare-
cimientos de nueftra maldad tan grandes 
c o m o los dichos,y fe (ieatcn con verdad no 
uieae co alboroto ni detail's fliega el alma ni 
laelcurece nida fequedad,antes la regala,y es 
todoal reues.co quietud,cofuauidad,c61uz, 
pena q por otra parte conorta,de ver qua gra 
mercedle haze Diosen q tenga aqlla pena,y 
qu5 bie cmpleadaes .due le le loqofFendioa 
Dios,por otra parte le enfancha fu mifericor 
diaitieoe luz paracofundirfe a (l,y alabara fu 
i m g e f t a i p o c q tanto le fuffrio,en eftotrahu 
mildad q u e p o a e e i 4e;noij io, no ay luz para 
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ningun bien,todo parece loponc Dios a fue 
go y a fangre,reprefenra!e la juftkia, y sfiqtt£ 
tiene fe que ay mifericofdia,porque no puc? 
de t&oel demonic que lahaga perder,es d& 
maneraque no me confuela,antes quado mi 
rarata nuicrieordialeayudaa m a y o r t e f m e 
to, porque me parece eftaua obligada a mas* 
es vna inuencicndei demoniodeiasmas f e 
nofasy fubtiles,y diilimuladasqucyo heen-
tendidodel, y afii querriaauifar a V.M.para 
5 1 1 por aqui ie tetare tega alguna luz,y lo co 
nozcaf i le dexare elenrciidimiento paraco-
nocelloque no pienfeq va enletrasy faber, 
que aunq a mi todo mc falta defpues de fail 
da de ello bienentiedo es defatino, lo que he 
entedido es q quiere e perrnite el Senor,y le 
dalicecia,coraofc la die para qtctafle a l o b 
aunquea mi comoaruyn no escon aquelri-
gor.Hame acaecido,y me acuerdo fer vn dia 
antes de la vifpera de corpus Chrifti, fiefta de 
quien yo foy dcuota,auncj no tanto como es 
razon,efta vez durcme fclo hafta el dia, que 
otrasdurameochoy quinzedias ,y aunties 
femanas,y note fi mas, en cfp<ciallas lema-
nas fantas que folia fer mi regale de oracion, 
Jneparcce que c£ge de prefto el e n t e n d r e 
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to por cofas tan liuianas a las vezes,que otras 
me reyriayo de eilas, y hazele eftar ttahuca-
do en to do lo q el quiere,y el alma aherroja* 
da alii fin fer fcnora defi,ni poder penfar otra 
cofa mas de los difpatates que ella reprelen-
ta,que cafi ni tiene como, ni atan,ni defatan, 
folo ata par a ahogar de manera el alma, que 
no cabe en fi,y es and que me ha acaecido,pa 
receme que andan los demonios como juga 
do ala peloca co el alma,y ella que no es par 
te para librarfe de fu poder. N o fe puede de-
zir lo que en efte cafo fe paiefce, ella anda a 
bufcar reparo,y permite Dios no le halle,fo-
lo qqueda fiempre la razo dellibrealuedrio 
no clara, Digo yo que deue fer cafi atapados 
los ojos ,como vna perfona que muchas ve-
zes ha ydo por vnaparte que aunque fea no^ 
che y afcuras,ya por el t iao pafiado fabe don 
de puede trope^ar,porque io ha vifto de dia, 
y guardafe de aql peligs o,a(fi es para no offe-
dec a D i o s , que parece fe va por !a coftum-
bre,dexemos a parte el tenerla el Senor que 
es lo q ie haze alcafo, la fe cita entonces tan 
amortiguaday docmida, como todas las de-
masvirtudes,aunquenoperdida,q bien cree 
lo que tiene la yglefia mas pronunciido por 
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l aboca , que parece por otro cabolaaprie-
tan y cntorpecen,para que cad como cofa q 
oyode lexos le parece que conoce a Dios.El 
amor tiene tan tibio , que fi oye hablar en el 
efeucha c o m o vna cofa quecree fer el que 
es,porque le tiene la yglefia, mas no ay me-
moria de lo que ha efperimcntado en fi, yrfe 
arezarno es f ino raas congoxa o e f t a r c n f o 
ledad, porque el tormento que enfi fiente 
fin faber de que es incomportable a mi pare 
cer,es vn poco del traflado del infierno,efto 
es anfi fegun el Senor en vna vifion me dio 
a entender,porque el alma fe quema en fi fin 
fabcr quiennipor dondcle ponefuego,ni co 
mohuyr del,nieo queiematar.pues querer-
fe remediar con leer es c o m o fi no fupiefle. 
Vnavcz mc acaccio yr ala vida de vn fanto. 
para ver fi me embeueria,y para confolarme 
de lo que el padecio,y leer quatroo cinco ve 
zes otros tantos rengloi?es,y con fer roman« 
ce menosentendiade ellosa la poftre queal 
principio>y anf i lodexe ie f iome acaccio mu 
chasvezes, fino que efta fe me acuerdaraas 
en particular, tener pues conuerfacion con 
nadfe es peor,porque vnefpiritu tan defgu-

<!e J " pone el demonio , que parece a 

todos 



L A V I D A 
todos me querria c o m e r , fin poder h,3zer 
mas,y a!go pareee fe haze en yrm.e a la mano 
o haze el Senor en tener de fu manio a quien 
anfi efta,para que no diga nihaga contra fus 
proximos cola que los perjudique : y en 
q a e cf fenda a Dios,puesyral eonfefibr efto 
escierto, c| muchas veses m e a c a e c i a l o q u e 
d ire , que con fer tan Cantos c o m o lo Ton los 
que en efte tiempo he tratado.y trato,me de-
zian palabras, y me renian con vna afpereza 
que defpues que fe las dezia yo elios mifmos 
fee fpantauan , y m e dezian que no era mas 
en fu mano,porque sun que pontan muy por 
fi de no lo hazer , otcs s vezes que fe les hazia 
defpueslaftima,y aun efcrupulo, quando tu-
uieUe femejantes trabajos de cuerpo y alma, 
y fe determinauan aconfolarme con piedad, 
n o podian.No d . zian ellos malas palabras,di 
g o en q oftendielXen a Dios,mas las mas dif-
guftadas q fe fuffria para confcffor,dcuia pre 
tedermort i f icarmc, y aunqotras vezes me 
holgaua,y eOauapara fuffris:io,enCGces todo 
me era to r m ento. P u es dame tansbi e pare cer 
q los engano,yuaa ellosy auifaualosmuy & 
las veras q fe guardaffen d e m i q podriafcr 
los enganaffe,bie via yo q de aduertencia no 

1© 
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lo haria>ni les ciria metira, mas todo me era 
temor, v n o m c d i x o vna vez comoentedio 
Ja tetacio,q no tuuiefiepena,q aunq yo qui-
fieffe engaftarle,fefo tenia el para no dexarfe 
enganar.Efio me dio mucho cofuelo alguna 
vez,y ca(iordinario,alomenoslomas corino 
en acabado dc comulgar defcafaua,y au algu 
nas en llegado al Sacrameto,luego a la hora 
qued&ua ta buena alma y cuerpo q yo me ef-
pato,no parece fino q en vn puto fe deshaze 
todaslas titsicblas del alma,y falido ci fol co-
nocia las t6tcrias en q auia eftado. Otras con 
folavna palabraq medez iae lSenor ,co fo lo 
dezir:Nocftes fatigada,no;*ya$ miedo c o m o 
ya de otra vez he dicho quedaua del todo fa-
na, o co vcr alguna vi f ion,como fi no vuiera 
tcnidonad3,regalauamecoo Dios,qxauame 
a el comoconfentia rantosrormemos q pa* 
defcieffe,mas ello erabienpagado q cafi fie-
pre eran defpues en gran abundancia las mec 
cedes,no tne psrece.fino que (ale el alma del 
chrifol ,como cl oro masafinaday clarifica-
da para vcr en fi al tenor,y anfi haze defpues 
pequenoseftostraba)os,con pjrecer incom 
portables,y fcdcffcan tornara padeccr f i e l 
Senor fe ha dc feruir mas de el lo, y aunque 
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aya mastiibulacion.es y pevfecucioncs, co-
m o fe paffen (in offender al Senor , fino hol-
gandofe de padecerlo por ehtodo es para ma 
yor ganancia, aunq c o m o fc hade lleuar no 
los Ucuo yo,(ino harto impcrfetamete, otras 
vezes me venian de otra liiecte,y vienen que 
de todo punto me parece fe me quita la pof ; 
fibilidad de pen-far cofa buena,ni deffearla ha 
zer , fmo vn alma y cuerpo del todo inutil y 
pefado.rms no tengocon edoeftotrastenta 
ciones y defaffoif iegos, fino vn difgufto fin 
engender de que , ni nada contenta el alma, 
Procu&ua hazer buenas obrasexteriores pa 
ra ocuparme medio por fuerca, y conozco 
bien lo pocoque es vn alma quando feafco-
de la gracia.no me daua mucha pena,porque 
efre ver mi baxeza me daua aiguna (atisfacio* 
otras vezes me haUo»q tan poco paedopen* 
far co (a formada de Dios,ni de bien q va ya 
con aHiento,ni tener oracion aunque efte en 
feledad, mas fiento que ie conozco:el enten 
dimientoe imaginacionentiSdoyo esaqui, 
lo quemedana , que la voluntad buena me 
parece a mi que esk e difpueftapara todo bie 
mas eire entedimiento efta tan perdido que 
no parece f ino vn loco furiofo que nadie le 
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puede atar,nifoy fenora de hazerleeftar qu$ 
do vn Credo,algunas vezes me r i o y c o n o z -
co mi iiiiferia,y eftoyle mirando,y dexole a 
ver que haze,ygloria aDiOs,nunca rporma-
rauilia va acola mala,fino ilidifferentes, 11 al 
g o ay que hazer aquj,ya?li,y aculla* ConoS-
co mas entonces la grandifiima merced que 
me haze el Senor quado tiene atado efte lo-
co en perfeta contemplacion.mixo queferia 
fi me vieflen efte dcfuario las perfonas q m e 
tienen porbuena.He laftimagrandeal aim* 
de vedacon ran malacompahia.Defieo ver 
la con libertad,y anfi digo al Senor > quando 
Dios mio acabate de ver mi alma junta eri 
vueftra alaban^a^que osgozen todas las po 
tecias,no pcrmitays Senor.fea y i mas defpe-
da^ada,^ no parece,fi no q cada peda$o art-
da por fucabo.Eftopaf lbmuchas vezes,al-
gunas bieentiedoleiiaze harto al cafo la po 
ca falud corpotal.Acuerdome mucho del da 
n o q nos hizo el primer peccado, cj de aqui 
me parece nos vino ferincapazes degozar 
tato bie, y deuen fer los mios^q fi yo no vuie 
ra tenido tantos, eftuuiera mas entera en el 
bien.Pafle tambie otro gran trabajo, que co 
mo todos los libros q ley a q trata de oracio, 

A a me 
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me parece los entedia todo s, y ^ ya mc aula 
dado aqUoel S e n o r q n o los auia menefter, 
y and no los leya,fioo vidasdfantos,q c o m o 
y o me hallo t n corta cn lo q cllos feruian a 
D i o s efto parece me aproucchay anima,pa-
reciamea mi muy poca humildad, pefar y o 
auia ilcgado a tenet aqila oracio,y c o m o no 
podiadcabar comigo otracofa,dauame mu 
cha penahafta q letrados,y el bedi.ro Fray P e 
dro d Alcatara me dixeron q no fe me diefle 
nada,bien veo yo q cn el feruir a Dios no he 
CQmen<£ado,aunq en hazermefu Mageftad 
mercedes es c o m o a muchos buenos, y q e -
ftoy hecha vna imperfeci6,fino esen losdef 
feos y en amar,q en efto bien veo me ha fauo 
recido el Senor, para q le pueda en algo f e u 
uir.Bien me parece a mi q le amo,rnaslas o^ 
bras me defcofuelan, y las muchas imperfe-
ciones q v e o en m i . Otras vezes me da vna 
boueria de alma,digo yo q es,q ni bie ni mal 
meparece q hago,f inoandaralhi lo dela gg 
te c o m o dizen,ni con pena,ni gloria,ni la da 
^id3,ni muette,niplazer,ni pefar, no parece 
fc fientc nada , parecemea mi que anda ei 
alma c o m o vnafnil lo queparece,que fe Cn-
genta, porque le dan de comer, y come ca« 
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fi fin fentillo, porque el alma ertefte cfta» 
do no deue eftar fin comer algunas grandes 
merccdesde Dios,puesen vida ta miferable 
no Ic pefa de biuir, y k> pafTa con ygualdad, 
mas no fe fienten mouimientos ni effetos 
paraque fe entiSda elalma.Parecemeagora 
ami como vn nauegar convn ayreinuy fof« 
fegado que fe anda mucho fin entender co-
mo,porque en eftotras maneras fon tan gra 
des los effetos que cafi luego vee el alma f u 
mejoria,porque luegobullenlos del feos ,y 
nuncaacaba de fatisfozetfc vn alma, efto tie-
nen los grandes impetus deamor quehedi?; 
cho a quien Dios los da,es c o m o vnas fonte 
zicas que yo he vifto manar,que nunca ceflfa 
dehazermouimiento el arena haziaarriba, 
al natural me parece efte exemplo y compa-
n i o n de las almas que aqui llegan, fiempre 
eftabuliendo el amor,y penfando quehara, 
n o cabe en ft,como en la tierra,parece no ca 
be aquella agua fino que la echa de fi, anfi 
e f tae la lma muyordinario que no fo f f i ega 
ni cabe en fi, con el amor que tiene,ya la tie 
ne a ella empapada en fi,quenia beuicffcn 
los otros pues a ella,no la haze falta, paraque 
la ay udaften a alabar a Dios, o que de vezes 
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me acuerdodelag.ua biua q dixo el Senor a 
laSarnaritana, y sfTi Toy muy afficionada a 
aquclEuangelio,y es anficierto que fin en-
tender c o m o agora efte bien, defde muy ni-
maloera , y fupplicaua muchas vezes al Se-
l l e r me dielfe aquel agua,y la tenia debuxa-
daadonde eftaua fiempre con efte letrero, 
quando el Senor llego a) p o z o , Domine da 
nuhiaqua.Parece tambie como vn fuego q 
es grande,y para que no fe aplaque es mene-
fter aya fiempre que quemar, affi fon las al-
mas que d igo , aunque fuelTemuy a fu cofta 
querrian traer lenapara que no cdTalTe efte 
f u e g o . Y o fey ta lq aun con pajas que pudief 
fe echar en el me contentaria.Y anfi me acae 
ce algunasy muchas vezes,voas me tio, y o * 
tras mefa t igomucho , el mouimiento inte-
rior meincita a que firuacn algo,de que no 
foy para mas en poner ramirosy flores a yma 
gines.en barrer o en poner vn oratorio,o en 
vnascofitas tan baxas que me hazia confu-
fion :fi hazia algo depenirencia,tod© poco,y 
de manera que a no tomar el Senor la volun 
tad , via yo era fin ningun torno, y yo mifma 
builaua demi. Pues no tienen poco trabajo 
a aaimas que da Dies por in bondad efte fue 
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g o dc amor fuyo en abundancia, faltar fuer-
^ascorporales para hazer a lgopor eles vna 
pena bien grande, porque c o m o le faltan 
fiier$as paracchar lena enefte fuego , ye i la 
muere porque no fe m3tc:^arecemc que clla 
entre (1 fe eonfume y hazeceniza,y fe dcsha-
zecn lagrimas,y fe quema,y es hacro tortne-
to aunque es f a b r o f o . Aiabe muy mucho al 
Senor el alma que ha llegado a q u i , y l e d a 
fuer^as corporaies para hazer pemreneia, o 
le dioletrasy talento, y libertad parapredi-
car y confeflar,yllegaralmasa Dios,que n o 
fa be ni entiende el bien que tiene fino hapaf 
fado por guftar que es no poder hazcr n ada 
en feruicio del Senor,y recebir fiempre m u . 
cho,fea bendito por todo y dcnle gloria los 
Angeles,Amen. 

N o f e d hago bien de cfcriuir tantas me-
nudenrias: como v . m. me torno a embiar 
a mandar q u e n o f e mediefle nada de alar-
garme, ni dexaffc nada , voy ttatandocon 
claridad y verdadlo quefemeacuerda,y n o 
puede fer menos dc dexarfe mucho, porque 
feria gaftar raucfeo mas tiempo,y tengo tan 
p o c o , c o m o he dicho,y por ventura no facar 
ningun prouecho. 

A a 3 Cap. 
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nas tetaciones exteriores y reprefentacio-
nes que le hazia e ldemonio y tormentos 
<|la daua,tratatambien algunas cofas har 
to buenas para auifode perfonas que van 
camino de perfeciorj. 

ierodezirya quehedicho algu-
-nastentaciones y turbacioncs inte 
r i o r c s y ^ e c r c t a s 9 demonio me 

^ K ^ & g f caufaua,otras que hazia cafi publi-
cas en que no fe podia ignorar q era el. Efta-
ua vnavezenvn oratorio, y apareciome ha-
zia cl lado yzquierdo de abominable figu* 
r a , e n efpccialnurela boca , porque me ha-
blo , que la teniaefpantable. Pareciale, falia 
vnagcan llamadelcuerpo que eftaua toda 
clara fin fombra , dixome cfpantablemente 
que bien meauia librado defus manos,mas 
que el metornariaaellastyo tuuegra temor 
y fantiguemecomo pude , y defaparecio. Y 
torno lu-ego, por dos vezes me acaecio efto, 
yo no fabia <| me hazer,tenia alii agua bedita 
yechela hazia aquella parte, y nunca mas 
tornc.Qtra vezme ^ftuuo cinco boras atort 
..... - -- - • men tan-
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jrientando con tan terribles doloresy defaf-
fofliego interior y exterior, que no me pare-
ce fe podia yafuffrir: las queeftauan conmi* 
go,eftauanelpantadas y nofabian que f e h a 
zer, ni yo c o m o vaIcrrae:tengo por coftutn 
bre quando los dolorcs y mal corporal es 
may intolerable hazer ados c o m o puedo 
entte mi,fuppiicando al Senor,fi fe firue dc 
aquello que me de fumageftad paciencia, y 
m e efte yo alfi hafta la fin del m u o d o , pues 
c o m o efta vez vi el padecer con tanto rigor 
remediauame con cftos a d o s para poderlo 
lleuar y determinaciones,quifo el Senor en-
tedieffe c o m o era el demonio,porqne vi ca-
be mi vn negrillo muy abominable,reganan 
do c o m o delefperado dc que adonde preten 
diaganarperdia.70 c o m o l e v i r c y m e , y no 
tuue miedo,porq auia alii algunas comigo q 
no fe podia valer,ni fabian que remedio po-
ner a tanto tormento,q eran grades los g o l -
pes qmehaziadar , f inpoderme rcfiftir c o n 
caerpo,y cabe$a,y bra^os: y lo peor era el 3 fa 
fofi iego interior, qde ninguna fuette podia 
tener fof i iego, no ofaua pedir agua bendita 
p o r n o las poner miedo,yporq noentedief-
f en lo q u e e n ?de muchas vezes tengo efpc^ 
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tiencia que no ay cofa con que huyan masj 
para no tornar .' de la Cruz tambien huyen, 
mas bueluen luego,deue fergrande la virtud 
del agua bendita>para mi es particular,y may 
conocidaconfolacion, que fiente mi alma 
quando la coma, es cierto que lo muy ordi/ 
narioesfentir vna recreation queno fabria 
y o darla a entender, con vn dekyte interior 
quetoda ei alma me conotta,efto no es anto 
jo nicofa que me ha acaeeido fcla vna vez, 
fino muy muchas,y mirado con gran aduer-
tencia. Digamos como fi vno eftuuiefie con 
mucha calor y fed, y beuiefife vn jarro <f agua 
f r i a , q u e parece todo el fintio el refrigerio. 
Conf iaero yo que gran cofaes todo lo que 
eftaordenado porla Iglefia,y regalame mu. 
cho ver que tengan tanta fuer^a aquellas pa* 
labras,que anfi la pongan en elagua,paraque 
featan grande la differentia que haze a l o 
que noes bendito.Pues c o m o no ceffaua el 
tormento dixe fino fe rieflenpediria agua 
bendita , traxeronmelo, y echsronmelo a 
jni,y noapr©uechaua,echelo hazia donde e-
flaua,y en vn puro fe fue y fe m e quiro todo 
cl roal c o m o fi co la mano me lo quitata, fal 
i*o que quede canfada c o m o fi me vuieran 
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dado muchospaios.Hizomegran prouecha 
ver q aun no fiendo vn a lmaycuerpo fuyo 
quando el Senor le da licencia hazer tanto 
mal,quehara quando lo potfea por fuyo,dio 
me denueuogana de librarme detan ruin 
compahia .Otravez , poco ha , me acaecio 
lo mifmo aunque no daro tan to,y yo eftaui 
fola pedia agua bendita,y las quecntrarddef-
puesqueya feauian ydo,que erandos mon-
jas bien de creer,que por ninguna faerte dixe 
ran mentira,oliero,vn olor muy malo c o m o 
de piedra aijufre. Y o no lo oli,duro de mane 
ra que fe pudo aduertir a ello. Otra vez efta-
ua en el coro y dio me vngranimpetu dc re-
cogi«niento,y fuyme de alii porque no lo en-
tendicflen aunque cerca oyero todasdargoi-
pes gr^ndes adonde yo eftaua,y yo cabe mi 
oyhablar c o m o queconcertauanalgo,aun^ 
que no entendi quehablafuef fc , mas eftaua 
tan en oracion que no entendi cofa,ni vue al 
gun miedo. Call vez eta quado el Senor me 
hazia merced.de que por mi perfuafion fe a-
prouechaffe algun alma , y es ciecto que me 
acaecio lo que agora dii*c,y de ay muchoste-
ftigos, en efpecial quien agora me confielfa 
que lo vio por efcrito ca vna carta,fin dezir* 

le y o 
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l e y o quien era la perfona cuya era la carta; 
bien fabia cl quien era . V i n o vna perfona a 
mi que auia dos anos y medio que eftaua en 
vn peccado mortal de los mas abominables 
que yo he o y d o , y en todo efte tiempo ni Ic 
confef laua, n i f e enmendaua, y dezia Miffa* 
Y aunquc confeflaua otros,efte dezia que c o 
m o le auia de confetfar cofa tan fea , y tenia 
gran defleo defalir del,y no fe podia valer a 
ft. A mi hizome gran laftima,y ver que fe o£-
fendia D i o s d e t a l m a n e r a m e dio mucha pe 
na,prometile de fuplicar a Dios le remediaf-
fe,yhazcr que otras perfonas lo hizieffen q 
eran mejores que yo ,y efcriuiaaciertaperfo 
naque el me dixo podia dar las cartas,yes a s 
fi que a la pr imerafeeofef fo , quequi lo D i o s 
por las muchas perfonas muy fantas que lo 
auian fuplicado a fu Mageftsd que fe lo auia 
y o encomendado hazer con efta alma efta 
mifencordia,y y o aim que miferable hazia lo 
que podia conharto cuydado,efcriuiome q 
eftaua ya con tanta mejoi ia que auia dias 
que no caya en e l , mas que era tan grande 
el torracnto que le daua la tentacion que 
parecia eftaua en el inf temo fegun lo que 
padccia , que le cncomendafte a D i o s , yo 
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lo torne a encomendara misherrmnas, pot 
cuyasorac-.ones dcuia cl Senor hazerme*;-
fta inerced, que lo tomaron muy a pecho s, 
era perfona que nadie podia atinar en quien 
e r a , y o fupliquea fuMsgeftad fe aplacaffen 
aquellos tormentos y tentaciones,y fe vinief 
fen aquellos demonios a atormentarme, a 
m i , con que yo no oifendieffc cn nada all 
S e n o r , es and que paffe vn mes degrauitfi-; 
m o s tormentos,entonces eran eftas dos co-
fas que he dicho.Fue el Senor feruido que le 
dexaron a el, afli me lo el'criuicron, porque 
y o l e d i x e i o quepaf lauaenefte m e s , t o m o 
fuergafuanima,y quedo del todo f ibre , que 
no fe hartaua de dar gracias al Senor , y a m i 
c o m o ft y o vuiera hecho a'go,(ino que ya el 
credito que tenia deque el Senor me hazia 
mercedesle aprouechaua, dezia que quan-
do fe veya muy apretado leya mis cartas,y fe 
le quitaua la tentacion,y eftaua muy efpan-
tado de lo que yo auiapadecido,y c o m o fe 
auia librado el,y aun yo me efpante, y lo fu-
fr ieraotros muchosahos por ver aquel alma 
libre,feaalabado por todo que mucho pue^ 
dela oracion de los que firuen al Serior, co-

manas, 
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ltnanas, fino que como yo lo procuraua de-
trianlosdemoniosindignarfe mas eonmigo, 
y el Senor par mis peccados l o permitia, en 
e iictiempo tabien vna noche penfc me aho* 
g,auan,y como ccbaron muchaaguabcndita 
vi y r m a c h a mu t-tnd de elios como que fe 
jfuan defpenando.ion tantas vezes las que e-
:ftos malditos me atormentan, y tan poco el 
miedo que vo ya los he,con ver q no fe pue-
den mcncar,li el Senor no les da licencia, q 
canfaria a V.M,y me confolaria fi las dixeffe, 
L o dichoqaprouecheelverdaderofieruo de 
Dios fe l e d e p o c o deftos efpantajos,q eftos 
ponen para hazer temer,fepan que cada vez 
que fe nos da poco de elios quedan con me-
nos fuer$a,y el alma muy mas fenora > fiepre 
queda algun gran prouecho,que por no alar-
gar no lo digo,folo dire efto que me acaecio 
v n a noche de las animas, eftando en vn ora-
torio aniendo rezado vn no&urno,y dizien-
do vnas oraciones muy deuotas,que eftan al 
fin de el,que tenemos en nueftro rezado , fe 
m e ptsfo fobre el libro para que no acabafle 
la oracion,yo me fantigue y fuefie,tornando 
acomen^ar , tornofecreofueron tres vezes 
las que la c o m e n ^ y hafta que la cqmence,y 
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hafta que eehe aguabedita no pudeacabar^ 
vi q falieron algunasanimasdelpurgatorio 
en elinftante,que deuiafaltarles poco,y pen 
fe f i pretedia eitoruarefto,pocas vezes lohe 
vifto tornando forma4y rauchas (in ninguna 
forma c o m o la vifion ,que fin forma fe vee 
claro efta a 111 como he dicho.-quiero tambie 
dezir efto porque me efpanto mucho. Eftan 
do vn dia de la Trinidad tn cierto monafte-
rio en el choro,y en arrobamienro vi vna gr5 
contienda dedemonioscontra Ange les , yo 
no podia enteader que queria dezir aquelia 
vifion,antes de quinze dias fe entendio bien 
ea cierta contends que acaecia cntre gcnte 
de oracion,y muchas que no lo eran, y vino 
harto dano a lacala que era , fue contienda 
que duro mucho , y de harto defaiTolTiego. 
Qtra vez via mucha multitud de ellos al rede 
dordemi ,y pareeiame eftar vna gra claridad 
que me cercaua toda,y efta no les confentia 
llegarami.entendi q meguardaua Dios pa-
ra que nolkgalten a mi , de manera que m e 
hiziefien offenderle,en le que he vifto en mi 

algunas vezesentedi que era verdader^i vif io, 
el cafocs que ve tengo t -n eatedido f u p o c o 
peder,fi y o no foy contra D I G S , que cafi nin-

gun 
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guntembr los tego, porque no fon nada fus 
fucr^asfino veen almas rendidas a ellos y co 
bardes,que aqui muefitan ellos fu poder al. 
gunas vezes en las tetaciones que ya dixe me 
pareciaq todas las vanidades y flaquezasde 
tiempos paflados las tornauan a detpertar en 
mi, que tenia bien q encomendarmc a Dios> 
luego era ei tormento de parecctme q pues 
veman aquellos penfamientos que deuia fer 
todo demonio , hafta que me foffegaua el 
confetfor,porque a vn primer mouimiento 
de mal penfamieto m e parecia a mi,no auia 
de tener quien tantas mercedes recibia del 
Senor.Otrasvezesme atormetaua mucho, 
y auo agora me atormenta ver, que fe haze 
mucho cafo de mienefpecial perfonas prin-
c i p l e s , y de que dezian mucho bien . En 
efto hepafifado y paflfo m u c h o , miro lue^ 
go a la vida de Chrifto y de los fantos,y pare 
ceme quevoy a l reues , que ellos no yuan 
f ino por defprecio e injurias, hazeme an-
dar temerofa.y como que no o f o al^arla ea 
bega,niquerria parecer:lo q no hago,quado 
tengo perfccuciones,andael almata fenora 
aunqueel cuerpolo fiente, y por otraparre 
ando afiigida queyo no fe como eito puede 
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fer,mas pafli anfi que cntonces parece efta el 
alma en fu reyno,y que lo trae todo debaxo 
de los pies, dauame algunas vezes* ydoro-
mehartos d i a s , y parecia era virtud y hu^ 
xnildad,yaoraveoclaro era tentacion (vn 
frayle Dcminico gran letradome lo deeia-
ro bien) quandopenfaua que eftasmerce-
des que el Senor me haze feauiande venira 
faber en publico,era tan exceffiuo el rormen 
to que meinquherauamuchoel alma,vino a 
terminos que eonfiderandolo, de mejorga-
j)a me parece me determinauaa que me en-
terraran biua}y alii quando me comen^arcn 
eftos grandes recogimientos o arrobamien-
tos a no poder refiftirlos cn publico queda-
ua yo defpuestan corrida que no quifierapa 
recer adondenadie me viera.Efiado vna vez 
muy farigadadeefto me dixo el Senor, que 
que teraia, que en efto no podia fino auer 
dos cofas s o que murmuraflende mi, o que 
alabalfen a el,dand© a entender que los que 
le creyan le alabsrian ,y los que no,era con-
dennarmefinculpa^queanibas cofas eran 
ganancia para mi, que no me fatigaffe,mu-
cho mefoflcgo efto,y meconfuelaquadofe 
mcacuerda. Y m o a terminos la tentacion q 

mc 
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itiequeriayr deftc krg»r,y dotar en otro mtf-
neficrio muy mas encerrado que en el que 
yo prefente eftaua,que auia oydo dezir mu-
ch os eftremos deleratambien d e m i o r d e n 
y muy lexos>queeftocs lo que a mi me con 
folaraeftar a d e n d e n o m e conociera,y nun-
ca me dexo mi cofeiTor.Mucho me quitaua 
la libcrtad del efpiritu eftos temores,que def-
pues vine yo a entender no era bucnahumiU 
dad,pues tanto inquieraua,y meenfeno el fe 
inor efta verdad,que fi yo tan determinada y 
ciert* eftuuiera que no era ninguna cofa bue 
namia f ino de Dios,y affi c o m o no me pe/ 
faua de oyr loara otras perfonas , antes me 
ho igauay confolaua mucho de ver que alii 
fc moftratia Dios , que tampoco me pefaria 
moftrafle enmifusobras 'Tambiendi eno-
tro eftremo que fue fuplicar a D i o s , y hazia 
©racion particular,que quandoalguna perfo 
m le pareciefl'ealgo bieen mi,que fu Mage-
ftad le dedaraffe mis peccados,para q viefte 
q u a fin merito mio m e hazia mercedes, que 
e f to defleo yo fiempre mucho,mi confeifor 
m e dixo que n o l o hiziefie,mas hafta aorapo 
co ha, fi via yo que vna perfona penfau3 de 

mi bien mucho,por rodeos o como podia le 
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daua a cntender mis peccados^yco ello pare 
cedefcanfaua,tambie me-han puefto mucho 
cfcrupulo en eft,o,proced.ia efto no de humil 
dad a miparecer lino de vna tentacion,venia 
muchas, pareciame que a todoslos trayaen-
ganados,y aunque es verdad que andauan en 
ganadosen penfar que ay algun bien en mi* 
no era mi deffeo enganorios,ni jamas tal pre 
tendi fino que el Senor por algun fin lo per-
mite,y alii aun con los confeflbres lino viera 
era neceffario no tratara ninguna c o l a , § (e 
m e hiziera grateferupulo. Todos eftostemor 
cillos,y penas ,y fobrade humildad entiedo 
yo aora era harta imperfecion , y de no eftar 
morrifieada,porq vn alma dexada en las ma-
nos de D i o s , no Tele da mas que en bien 
que mai, fx ellaentiende bien entendido, co-
m o el Senor quiere hazerle merced qloen-^ 
tienda,que notiene nada de fi ,f iefede quien 
fe lo da, que fabra porque lo defcubre,y apa-
rejefe alaperfecucion ,que efta ciertaenlos 
tiempos dc aora , quando de algunaperfo-
na quiere el Senor fc entienda que ia haze fe 
mejantcs mercedes porque ay mil ojos para 
vn alma deeftas ,adonde para mil almas de 
Otra hechura no ay n inguno, a la verdad no 

B b ay 
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i y poca rason de temcr, y efte deuia fer mi 
tcmor„ y n'6 humildadftno pufilanimidad, 
pocq biea fc puede aparejar vnalma q aiii 
permite Dio&qtte atvde en los o jos del mudo 
a Cec mattir del mudo,porq (i-clla no fe quie-
re raocir a el,el miimo mudo lasmatara. N o 
veo cierto otra cofa en el que bien me parez-
ca,(ioo no confentir faltas enlos buenos .q 
a poder de iBurmuraciones no las perficio-
ne,digo que esmeneiter mas ammo para ft 
vno no eftaperfeto lieuar caminode perfe-
cion,que para fer de prefto nutty res,porq la 
pecfecion no fe alcanna en breue, fino es a 
quien el Senor quiere por particular priuilc-
gio hazerle eftamerced,clmundocn viendo 
le Gomegar le quiere perfeto,y de mil leguas 
le entiende vna falta, que por ventura en el 
es virtud»y quien le codena,vfa de aqllo mif-
m o por vicio,y affi lo juzga en el otro . N o 
ha deauer comer ni dormir,ni c o m o dizen 
refollar,v mientra en mas letienen masde-
uenoluid&r, q u e a u n f e eftan enelcuerpo 
por perfeta que tengan elalma,viuen aun en 
la tierra fugetos a fus miferias, aunquemas 
la tengan debaxo de los pies, y affi como di-
g o es meiKfter gran animo, porque la po bre 
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Mmaaun no ha comencado aandary quie 
re la q buele,aun no tiene venodas las pallia 
nes,y qmeren q en grandes ecafionesefte ta 
enrerascomo eilosieen eftatta losfantos def 
puesde cofirmados cn gracia, es para alabae 
al Senor lo que en efto paflfa, v aun para lafti 
n u r niucho el corago,porque muy muchas 
almas toman arras que no iaben las pobrezi 
tasvalerfe, y af l lcteo hfaierala mia ft el Se-
n o r ta. mifeucordiofamete no lo hiziera to-
d o de (u parte,y ha#a q por fu b'ondad lo put 
Co todo,ya vera v.m.q no ha auido eft mi li-
n o caery leua£ar,querrh faberlo dezir, porq 
creo fe enganan aqui muchas almas 4 quiere 
bolar,antes q Diosles de alas.Ya creo di-
cho otra vez eftacomparacio mas viene bie 
aqui tratar efto,porq veoalgunas almasmuy 
affligidas por efta esufa . C o m o comier^an 
co grades defl'eos y feruor y determinacio de 
yr adeiate en la virtud, y algunas quato al ex-
terior todo lo dexan por el como veen en o'-
tras perfonas q fon mas crecidas cofas muy 
grandes de vittudes q les da el Senor,que no 
nos las podemos nofotcos tomar ,veen en 
todos los libros que eOa efcntos de oracion 
yconcemplacion,poner cofas quehemos de 

B b 2 hazer 



L A V I D A ; 
ha zer para fubira efta dignidadq ellos no las 
pueden luego acabar conf igodciconfuelan-
fe .como es vn no fe nos dar nada q diga rnal 
de nofotros,antes tener mayor conteto que 
quado.dizen bien,vna pocaeftima de honra, 
defafimiento de fus deudos,que fi no tienen 
oracion,no los querria tratar,antes le canfan 
otras cofas de efta manera muchas q a mi pa 
recer les ha de dar Dios porque me parece 
fon ya bienes fobre naturales,o cotra nuefira 
natural inclination,no fe fatiguen, efpere en 
el Senor,que lo que aora tiene en deffeosfu 
mageftad hara que lleguen a tenerlo por o-
bra con oracion, y haziendo de fu parte lo q 
es muy neceflario para efte nueftro flaco na-
tural tener gran confian^a,no de fmayar , ni 
penfar que fi nos esfor^amos dexaremos de 
falircon vitoria , y porque tengo mucha efr 
pcriencia defto,dire algo para auifo de vuefa 
merced, y n o pienfe auquc le parezca que fi, 
que efta ya ganada la virtud,fino la efperime 
ta con fu contrario»y ficmpre cmos de eftar 
fofpccholos ,y no defcuydarnos mientras vi ' 
u imos, porque mucho fe nos pegaluego,fi 
c o m o d i g o no eftaya dada del todo lagracia 
paraconocer lo q estodo,y en efta vida nun-

, ca ay 
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ca ay tpdo fin machos peligros, p i rec iame a 
lilt pocos anosha,que no f o l o n o eftaua afi-
da a mis deudos,(ino que me canfauan, y era 
c iertoaf f iq fu cduerfacion no podia lleuar, 
©fFreciofecierto negoeio de harta importan 
ciay vue de eftarco vna hermana mia,a quie 
y o queria muy mucho antes,y puefto que en 
la conuerfacion,aunqueellaes mejor q u e y o 
n o mehazia con ella,porq c o m o tiene diffe-
rence ef tado q es eafada,no puede fer Ja con-
u e r f a c i o n f i e m p r e e n l o q u e y o ia querria, y 
lo mas que podia meef tauafo la ,v i q me da>» 
uan pena fuspenas, mas harto que dc proxi-
m o ^ algun cuydado,enfin entgdi de mi ,que 
no cftaua tan Libre c o m o y o penfaua , y que 
aunauia menefter huyr la o c a f i o n , para que 
cfta virtud que e lSenor me auia comen^ado 
a dar fuef fe en crecimieto,y anfi con fn fa uor 
lo he procurado hazer fiempre defpues aca. 
E n mucho fe ha de tener vna virtud,quando 
el Senor la comien$a a dar,y en ninguna ma 
neraponernosen peligrode perderla,anfies 
en cofas de honra,y en otras muchas q crea 
V . M. q no todo los q penfamos eftamos dc 
fafidos del tod o,lo efta,y es menefter nunca 
defcuydaienef to ,y qaalquiera perfona que 

B b 3 f i e n r a 
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ficnta end algun puntodehonra,(iquiere 
prouechar creamc,v de tras efte atamiento,q 
es vna cadena q no ay lima que la quiebre, 
f ino eis Dios con oration,y hazer mucho de 
nueftra parte,pareceme que es vna ligadura 
para efte camino,que yo me efpanto el dano 
q haze. Y e o algunas perfonas fantas en fus 
obras,q las hazen tan grandes que efpantan 
alas getes,valame Dios,porq efta aun en la 
tierracfta alraa?como no efta en la cumbre 
de la perfecio?q eseftoiquie detienea quie 
tanto haze porDios* O q tiene vn puto.dc 
H6ra,y lo peor q tiene es que no quiere ente 
der q le tiene, y es porq algunas vezes le ha-
ze entender el demonio»q es obligado a te^ 
nerle,paes creame,creapor amor del Senor 
a efta hormiguilla q el Sefior quiere q hable> 
qucd noquitan efta oruga q ya q a todo el 
arbol no dahe , porq algunas otras virtudes 
quedata,mas todas carcomidas, no es arbol 
hermofo,f ino q el no medra,ni au dexa me/ 
drar a los que andan cabe e l , porq la fruta q 
dadc buenexemplo noesnada fana,poco 
durara muchas vezes lo d igo , que por poco 
que Tea el punto de honra , es como en el 
casjto de organo ,qne vn punto o compas 
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quefq yerre difluena toda la inufica,y es c o : 

fa qae-.cn todas partes haze harto danoai al-
ma,mas en efte camino.de oracio es peftilen-
cia.And.a5 precurando juntarte co Dios por 
vnio,y queremos fegui.r fas.cofejcs de Chd-
fto cargado de injurias y teflimonios, y que-
yemosmuy enteranueftra honra y .credit©,' 
n o es pqflibie llegar alia que no van por vn 
camino.LlegaelSehor al alma esfor^ando-
nos nofotros,y procurado perder de nueftro 
derecho en muchas eofas.Diran algunos n o 
tego en q,ni fe me offrece,yo creo q quie tu 
uiere eftadeterminacion, q n o qaerra ei Se-
nor pierda canto bien:fu Mageftad ordenara 
tantas colas en q gane efta virtud,q no quie* 
ra tatas.Manos a la obra,quiero dezir las na-
derias y poquedades q yo hazia quando co^ 
mence,o algunas de ellas,las pagitas que ten 
g o dichaspongo en el fuego,que no foy y o 
para mas,todo lo recibe el Senor, fea bedito 
por ftepre.Eotre mis faltas tenia efta q fabia 
poco delrezado,ydelo que auia de hazer en 
el coro,y c o m o le regir de puro defcuydada, 
ymetida enocras vanidades,y via aotras n o 
uicias que me podian enfenar. Aeaeciame 
no }espregun|ac porque no entcndieffenyo 

B b 4 fabia 
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fabia p o c o , l u e g o f e p o n e d e l a n t e el b u e n e -
xc rnp l o>c £ t o e s m i i y o r d i n a r i o y a q u e D i o s 
m e a b f i o v n p o c O l o s o j o $ , a u n f a b i e n d o l o , 
t a n t i c o qtie e f t a u a en d u d a l o p t e g u n r a u a a 
j a s n inas>niped i r h o n r a , n i c r e d i t o , antes q u i 
f o el S e n o r a m i p a r e c e r d a r m e d e f p u e s m a s 
j n e m b r i a * f a b i a m a l cantar , fentia tanto fino 
t e n i a e f t u d i o l o q u £ m e e n e c m e n d a u a , y n o 
h a z e r fa l ta d e l a n t e d e l S e n o r q u e e f t o f u e r a 
v i r t u d , fino p o r las m u c h a s q u e m e ©yan, 
q u e d e p u r o h o n r o f a m e t u t b a u a t a n t o q u e 
dez ia m u y m e n o s d c l o q u e f a b i a , T o m e d e f 
p u e s p o r m i q u a n d o n o k> fab ia m u y b i e n 
dez i r q u e n o l o f a b i a , f e n t i a h a r t o a los pr in-
c ip ios , y d e f p u e s g u f t a u a d e e l lo , y es a n f i q u e 
c o m o c o r a e n c e a n o f e m e d a t n a d a d e q u e 
fe e n t e n d i e f f c n o lo f a b i a , q u e l o d e z i a m u y 
m c j o r , y q u e l a n e g r a h o n r a m e q u i t a u a fu-
p ie f fe h a z e r e f t o q u e y o tenia p o r h o n r a q u e 
eada v n o la p o n e en lo q u e q u i e r e , c o n eftas 
nader ias q n o f o n nada ,y h a r t o n a d a f o y y o , 
p u e s e f t o f f i e d a u a p e n a , d e p o c o c n p o c o f e 
v a n h a z i c n d o c o n a & o s y c o f a s p o q u i t a s c o -
m o eftas q u e en f e r h e c h a s p o r D i o s , l e s da f u 
M a g e f t a d t o m o . A y u d a fu M a g e f t a d para 
c o f a s m a y o res • Y a n f i cn c o f a s d e h u m i d a d 
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m e a c a e c i a q u e d e v e r q u e t o d a s a p r b u e p h S 
11 0 0 y o , p o r q u e n u n c a f u y p a r a n a d a , d e q u e 
f e y u a n del c o r o c o g e r t o d o s los rnantos . P a 
r e d a m e f e r u i a a q u e l l o s a n g e l e s q u e alii a Ja-
b a u a n a D i o s , h a f t a q u e r i o f e c o m o v i n i e r o 
a e n t e n d e r l o q u e n o m e c o r r i y o p o c o , p o r q 
n o l l e g a u a m i v i r t u d a q u e r e r q e n t e d i e f l e n 
e f tas c o f a s , y n o deuia fer p o r h u m i l d e , fino 
p o r q u e n o f e r i e f l e n de m i c o m o e r a n r a r t o -
n a d a , o S e n o r rriio>que v e r g u e n ^ a es v e r van 
tas m a l d a d e s , y eon-Car v n a s a r e n i t a s q u e a u n 
n o las l euantaua d e la t ierra p o r vu-eftro f e r n i 
c i o , f i n o q u e t o d o yua e m b u e l t o e n mi l rn i f e 
r i a s , a o m a n a u a a u n e l a g u a d e b a x o d e e f tas 
arenas d e v u e f t r a g r a c i a , p a r a q u e las h i z i e f t e 
l euanrar ,o c r i a d o r m i o quien tuuiera a l g u n a 
c o f a q u e c o n t a r e n r r e t a n c o s m a l e s q u e f u e 
ra d e t : o m o , p u e s q u a n r o las g r a n d e s m e r c e -
d e s q u e he r e c e b i d o d e v o s . E s a m i S e n o r 
m i o q u e n o fe c o m o p u e d e f u f f r i r l o m i c o -
r a $ o n , n i c o m o p o d r a q u i e n e f t o l e y c r e d e ^ 
x a r m e d e a b o r r e c e r , v i e n d o t a n m a l f e r u i d a s 
tan g r a n d i f f i m a s m e r c e d e s , y q u e n o h e v e r -
g u e n ^ a d e c o t a r e f t o s f e r u i c i o s . e n fin c o m o 
m i o s , ( i t e n g o S e n o r m i o , m a s e l n o t e n e r o -
P * c o f a q u e c o t t a r d e mi par te m e h a z e de-

zir 
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zir tan b a x o s p r i n c i p i o s , para q\ie teriga e f -
p e r a n ^ a quien l o s h iz ierc g randes , q u e pues 
e f t o s parece ha t o r n a d o el S e n o r en q u e n -
ta , los t o m a r a m e j o r . P i e g a a f u M a g e f t a d 
rciede gra t ia para q u e n o e f t e f i e p r e e n p r i n 
c i p i o s . A m e n . 

C A P . X X X I I . E N Q V E T R A T A 
c o m o q u i f o e l S e n o r p o n e r l a e n e fp i r i tu 
e n v n lugar del i n f i c r n o q u e tenia p o r f u s 
p e c c a d o s m e r c e i d o . Q u e n t a v n a c i f ra d e 
l o q u e alii fe le r e p r e f e n t o para l o que f u e , 

t c o m i e n g a a tratar la m a n e r a y m o d o c o -
roofefundoel m o n e f t e r i o a d o n d e a o t a 
e f t a de fant I o f e p h . 

CAXHX E f p u e s de m u c h o t i e rnpo q u e el 
S l l l l s S e n o r m e au ia h e c h o y a m u c h a s 3 

las m e r c e d e s q u e he d i c h o , y o t ras 
v y . U ^ ' m u y g r a d e s . E f t a d o v n dia en ora-

c i o n m e hal ie e n v n p u n t o t o d a fin f a b e r c o 
m o , q u e m e p a t e c i a c f t a r m c t i d a en e l i n f i e r -
n o > e n t e d i q u e quer ia el S e n o r q u e v i e f l e e i 
l u g a r q u e l o s d e m o n i o s alia m e tenian apare 
j a d o , y y o m e r e c i d o p o t m i s peccados , e l lo 

f u e en b r c u i f f i m o c f p a c i o , m a s a u n q u e y o vi 
T ~ * - ' uiefic 
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u < e l \ V m u c h o s a n o s m e parece i m p o f l i b l c o l 
u i d a r f e m e , o a r e c i a m e la e a t r a d a a m a n e r a 3 
v n c a l k j o m u y largo y e f t r e c h o , a m a n e r a d e 
h o r n o m u y b a x o y efcu<o,y an.gofto:cl f u e l o 
m e parecia d e v n a agua c o m o l o d o , m u y fu-
z j o . y de peftUencial o i o r , y m u c h a s fauadi jas 
m a l a s en e k a l c a b o eftaua v n a cocau idad m e 
ti^iaen v n a pared a m a n e r a de v n a a l a c e n a j a -
d o n d e m e vi meter en m u c h o e f t r e c h o a t o d o 
e f t o era d e l e y t o f o a l a v i f t a en c o m p a r a c i o n 
d c l o q u e alii fent i ,e f to q he d i c h o va raalen-
c a r e c i d o . E f t o t r o m e parece q au pr inc ip io 
d e e n c a r e c e r f e , c o m o e s , n o l o p u e d e a u e r 
n i f e p u e d e e n t e d e r f m a s ienti vn f u e g o e n e l 
a l m a , q y o n o p u e d o entender c o m o p o d e r 
d e z i t d e l a m a n e r a q e s , l o s ' d o l o r e s c o r p o r a 
b l e s , t a n i n c o m p o r t a b l e s q u e c o a u e r l o s p a f -
f a d o e n efta v i d a g r a u i f t i m o s , y f e g u dize los 
m e d i c o s los m a y o r c s q fe pueden aca pafl'ar, 
p o r q f u e e n c o g e r f e m e t o d o s los neru ios qua 
d o m e tulli fin o t r o s m u c h o s d e m u c h a s m a 
n c r a s q h e tenido,y aun a l g u n o s c o m o he die 
c h o c a u f a d o s d e l d e m o n i o , n o e s t o d o nada 
e n c o p a r a c i d 5 1 0 q alii fenti .y v e r q auian d e 
fe r fin f i a , y fin j a m a s c e f f a r . E f t o n o es pues 
i a d a e n c q m p a r a c i q d e l a g o m z a r del a j m a , 

vn a» 
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v n a p r e t a m i e n t o , v n a h o g a m i e n t o , Vna a f f l i 
c i o n tan fenf ib le ,y c o n tan d e f e f p e r a d o y af-
fligido d e f c o n t e n t o q y o n o fe c o m o l o en 
c a r e c e r , p o r q u e dez i r q u e e s v n e f t a r f e fiem-
p r e a r r a n c a n d o el a l m a es p o c o , p o r q ay pa-
r e c e q o t r o o s a c a b a la v i d a , m a s a q u i la m i f -
m a a l m a es la q u e fe d e f p e d a ^ e l c a f o es q u e 
y o n o f e c o m o e n c a r e z c a a q u e l f u e g o i n t e ; 
r i o r , y a q u e l d e f e f p e r a m i e n t o f o b r e tan g r a -
u i f l i m o s t o r m e t p s , y d o l o r e s , n o v ia y o q u i e 
m e l o s d a u a , m a s f e n t i a m e q u e m a r y d e f m e 
n u z a r a l o q u e m e p a r e c e , y d i g o q u e a q u e l 
f u e g o y d e f e f p e r a c i o n i n t e r i o r es l o p e o r , e -
fiando en t a n p e f t i l e n c i a l l u g a r t a n f i n p o d e r 
c f p e r a r c o n f u e l o , n o ay f e n t a r f e ni e c h a r f e n i 
a y l u g a r a u n q u e m e p u f i e r o n e n e f t e c o m o 
a g u g e r o h e c h o e n la p a r e d , p o r q u e eftas pa-
r e d e s q u e f o n e f p a n t o f a s a l a v i f t a apr ietat i 
e l l a s m i f m a s , y t o d o a h o g a , n o ay l a z fino t o 
d o t inieblas e f c u r i f i i m a s , y o n o e n t i e n d o c o 
m o p u e d e fer e f t o , q u e c o n n o a u e t i u z l o q 
a la vi fta ha d e dar pena t o d o f e v e e , n o q u i f o 
e l S e n o r e n t o c e s v i e i f e m a s d e t o d o e l in f ier 
n o , d e f p u e s h e v i f t o o t r a v i f i o n d e c o f a s e f p a 
t o f a s , d e a l g u n o s v i c i o s el c a f t i g o , q u a n t o a 
la v i f t a m u y m a s e f p a n t o f o s m e p a r e c i e r o n , 
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m a s c o m o n o fent ia la pen a,110 m e h iz ieron 
t a n t o t e m o r , q u e en e f ta v i f i o n q u i f o el S e -
fior que v e r d a d c r a m e t e y o f i n t i e f l e a q u e l l o s 
t o r m e n t o s y a f f l i c ion en el e f p i r i t u , c o m o fi 
el c u e r p o lo e f tuuiera p a d e c i e n d o . Y o n o f e 
c o m o e l lo f u e , m a s b ien ented i fer g ran m e r 
ced,y q u e q u i f o el S e n o r y o viefte p o r v i f ta 
de o j o s de d o n d e m e auia l i b r a d o f u rniferi-
c o r d i a , p o r q n o es n a d a , o y r i o d e z i r , n i auer 
y o otras v e z e s p e n f a d o en differences t o r m e 
t o s , a u n q u e p o c a s , q u e p o r t e m o r n o f e l l e u a 
ua b i e n m i a lma ,n i q u e l o s d e m o n i o s a t e n a 
z a n , n i o t r o s d i f f e rentes t o r m e n t o s q u e h e 
l e y d o n o es nada, co e f ta p e n a , p o r q u e es o -
tra c o f a , e n fin c o m o de d e b u x o a la v e r d a d , 
y el q u e m a r f e aca es m u y p o c o en c o m p a r a -
c i o n de efte f u e g o de al la ,yo q u e d e tan e f p a n 
tada,y aun l o e f t o y a o r a e f c r i u i e n d o l o , c o n 
q u e ha caf i f eys a n o s , y e s a n f i q u e m e p a r c c c 
c l c a l o r natura l m e fa l ta de t e m o r aqui adot i 
de e f t o y , y afii n o m e a e u e r d o v e z q u e t e n g a 
t r a b a j o ni d o l o r e s , q u e n o m e parezca n o n a 
da t o d o l o q u e a c a f e p u e d e p a f l a r , y af l i m e 
p a r e c e en parte que n o s q u e x a m o s f i n p r o -
p o f i t o , y afti t o r n o a dezir q u e f u e v n a de las 
m a y e r e s m e r c e d e s q ei S e n o r m e h a h e c h o , 

porque 
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p o r q m e ha a p r o u e c h a d o m u y m u c h o a l f i 
p a r a p e r d e r cl m i e d o a las t r ibu l«c iones ,y t o 
t r a d i c i o n e s def ta v i d a , c o m o para I s f o r ^ a t -
i t ie a p a d e c e r b s y dar grae ias ai S e n o r q m e 
l i b r o a l o q u c a o r a m e parece d e m a i e s tan 
p e r p e t u o s y terr ibles . D e f p u e $ a c a c o m o di-
g o t o d o m e part c e f - e i l en c d p a r a c i o d e v n 
n i o m e n t o q f e ay a d e u f f r i r l o q y o en el al i i 
p a d e c i . E f p a n r a m e c o m o a u i c n d o l e y d o m u 
c h a s v e z e s l i b r o s a d o n d e f e da a ! g o a e n t e n -
d e r d e l a s p e n a s d e l i n f i e r n o ^ c o m o n o l a s te 
m i a n i tenia en l o q f o n , a d 6 d e e f t a u a > c o m o 
m e p o d i a d a r c o f a d e f c a n f o de l o q u e m e a-
c a r r e a u a y r a t a m a l lugar , fc ays b e d i t o D i o s 
m i o p o r fiempre,y c o m o f e ha p a r e c i d o q u e 
m e q u e n a d e s v o s m u c h o m a s a mi q y o m e 
q u i e r o , q u e de vezes S e n o r m e l ib ta f tes d e 
c a r c e l tan t e n e b t o f a , y c o m o m e t o r n a u a y o 
a m e t e r en ella c o ntra v ue f t ra v o l u n t a d , d e 
a q u i t a m b i e n g a n e l a g r a n d i f i i m a p e n a q u e 
m e da las m u c h a s a l m a s q u e fe c o n d e n a n de 
ftos l u t e r a n o s , e n e f p e c i a l p o r q u e e r a n y a 
p o r el b a p r i f m o m i e m b r o s d e la y g l e f i a , y 
l o s i m p e t u s g r a n d e s de a p r o u e c h a r a l m a s 
q u e m e p a r e c e c i e r t o a m i q u e p o r l i b r a r v n a 
f c l a d e tm g r a m f l i m o s t o r m e n t o s pafi 'aria 

n 
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y o m u c h a s m u e t t e s m u y d e b a e n a g a ^ m i * 
r o q u e f i VC.TJOS aca v n a p e r f o n a q u e bren 
q u e r e m o s en e f p e c i a l c o n v n g t a n t raba jo o 
d o l o r parece q n u e l t r o m i f m o natura l n o s 
c o m b i d a a c o p a f t i 5 , y fiesgrandc n o s aprie-
t a a n o f o t r o s , pues v e r a v n a l i n a p a r a fin fin 
en el k i m n i o t irabajo d e l o s t raba jos i q u i a l o 
h a de p o d e r f u f f r i r , n o ay c o r a ^ o n q l o l l e u e 
fin gran pena , pues a c a c o n f a b e r q u e en fin 
f e a c a b a r a c o n la v ida , y q u e y a t i e n e t e r m i -
n o a u n n o s m u e u e a t a n t a c o m p a f I i o n , e f t o -
t r o q n o le t iene n o fe como p o d e m o s f o f -
f e g a r , v i e n d o cantos a l m a s c o m o l l eua c a d a 
d i a c l d e m o n i o c o n f i g o . E f t o t a m b i e n m e h a 
ze de f l ea r q u e en c o f a q u e tar . to i m p o rta n o 
n o s c o n t e n t e m o s c o n m e n o s d e h a z e r t o d o 
l o q u e p u d i e r e m o s , d e nuef t ra p a r t e n o d e x e 
m o s n a d a , y plega al S e n o r f e a f e r u i d o de d a r 
n o s grac ia p a r a e l l o . Q u a n d o y o c o n f i d e r o 
q u e a u n q u e e r a t a n m a l i f f i m a , t raya a l g u n 
c u y d a d o de fe ru i r a D i o s , y n o h a z i a a l g u n a s 
c o f a s q u e v e o q u e c o m o q u i e n o h a z e n a d a 
f e las t r a g a e n el m u d o , y e n finpallaua g r a n 
d e s e r i f e r m e d a d e s , y c o n m u c h a p a c i e n c i a 
q u e m e la d a u a e l S e n o r , n o era inc l inada a 
m u r r a u r a r , n i a dezir m a l <f nadie , t j i m e pare 

c e 



L A V I D A 

c e p o d i a q u e r e r m a l a nad ie .n i s r a c o d i c i o f a * 
n i e m b i d i a j a m a s m e a c u e r d o t e n e r , de m a -
n e r a q u c f u e f l f e o f f e n f a g r a u e d e l S e n o r , y o* 
tras a lgunas c o f a s , q u e a u n q u e era tan ruyn> 
t ray a r e m o t e s d e D i o s l o m a s c o n t i n o , y v e o 
a d o n d e m e tenian ya l o s d e m o n i o s a p o f e n -
r a d a , y e s v e r d a d q u e f e g u n m i s e u l p a s a u n 
m e p a r e c e m e r e c i a m a s c a f t i g o . M a s c o t o d o 
d i g o q u e era terr ible t o n n e n t o . y q u e e s p e l i 
g r o f a c o f a c o n t e n t a r n o s n i t r a e r f o f t i e g o n i 
c o n t e n t o el a l m a q u e a n d a c a y e n d o a c a d a 
p a f l o e n p e c c a d o m o r t a l , ( Ino q p o r a m o r 3 
D i o s n o s q u i t e m o s d e las o c a f i o n e s , q u e e l 
S e n G r n o s a y u d a r a c o m o ha h e c h o a m i , p i e 
g u e a f u m a g e f t a d q u e n o m e d e x e d e fu m a 
n o » p a r a q u e y o t o r n e a c a e r , q u e y a t e n g o v i 
f l o a d o n d e he d e y r a parar , n o l o p e r m i t a e l 
S e n o r p o r q u i e n f u m a g e f t a d es, A m e n , A n -
d a n d o y o d e q u e s de auer v i f t o e f t o , y o t r a s 
g r a n d e s c o f a s y f e c r e t o s q e l S e n o r p o r q u i e 
e s m e q u i f o m o f t r a r , d e la g l o r i a q u e fe dara 
a los b u e n o s , y p e n a a l o s m a l o s , d e f f e a n d o 
m o d o y m a n e r a e n q u e pudie f te hazer peni -
tenc ia de t a n t o m a l , y m e r e c e r a l g o para ga> 

nar t a n t o b i e n , d e f l e 2 u a huyr d e g e n r e s y aca 
bar ya de t o d o e n t o d o a p a r t a r m e d e l m u d o . 
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N o fof l fegaua m i e fp i r i tu ,mas n o d e f a f f b l l i e : 

g o i n q u i e t o , fino f a b r o f o , b i e n f e veya q era 
D i o s , y q u e le auia d a d o f u m a g e f t a d ai a l m a 
calo'r para d i g c f t f r o t r o s m a n j a r e s m a s gruef^ 
f o s de los q u e c o m i a ^ p e n f a u a q u e podr ia ha-
zer p o r D i o s s y p e n f e q u e l o p r i m e r o era f e -
gtur el l l a m a a i i e n t o , q fu m a g e f t a d m e auia 
h e e h o a la re l ig ion g u a r d a n d o m i reg la c o n 
la m a y o r p e r f i c i o n q u e p u d i e f f e : y a u q u e e n 
la ca fa d o n d e e f taua auia m u c h a s fieruasde 
D i o s 3 y era har to f c r u i d o en el la a cau fa de te 
n e r g r a n n e c e f l i d a d : f a l i a n l a s m o j a s m u c h a s 
v e z e s a partes, a d o n d e c o n t o d a h o n e f t i d a d 
y re l ig ion p o d i a m o s eitariy t a m b i e n n o e f ta -
ua f u n d a d a e n f u p r i m e r r igor la r e g l a , fino 
guatdaua fe c o n f o r m e a l o q u e en t o d a la o r -
den q u e es c o n bulda d e r e l a x a t i o n , y t a m b i e 
o t r o s i n c o n u e n i e t e s q u e m e parec ia a m i te-
n ia m u c h o rega lo p o r fer la c a f a g r a n d e y de^ 
l e y t o f a , m a s efte i n c o n u e n i e n t e de f a l i r , a u o q 
y o era la q u e m u c h o l o v f s u a era g r a n d e p a -
ra m i , y a p o r q u e a l g u n a s p e r f o n a s a q u i e n l o s 
p e r l a d o s n o podian d e z i r d e n o g u f t a u a e f l u 
utefte y o e n f u c o m p a n i a , i m p o r t u n a d o s m a -
dauan tne lo ,y a n i i f e g u n (e yua o r d e n a n d o 
pudiera p o c o eftar en el m o n a f t e r i o , p o r q u e 

C c el 
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el d e m o n i c e n parte dcuia a y u d a t para q u e 
n o e f t u u i e f f e en c a f a , q u e t p d a via c o m o co^ 
i J iunicaua c o n a l g u n a s lo que los q u e m e tra 
•tauan m e e n f e n s u a n h a z i a f e g r a n p i c u e c h o . 
O f f r e c i o f e v n a v e z c f t a n d o c o n v n a p e t f o n a 
d e z i r m e a m i y a o t r a s , q u e fi f c r h m o s p a r a 
f e r m o n j a s d e l a m a n e r a dc las D e f c a l $ a s , q u e 
a u n po f l ib l c era p o d e r hazer v n m o n a f t e n o . 
Y o c o m o andaua en e f t o s d e f f e o s c o m e n c c -
l o a ttatar c e n a q Q e l l a f c n c r a v i u d a n o i c b m -

- p a n e r a q u e y a he d i c h o q u e tenia e l m i f m o 
d e f i e o , ella c o m e i ^ o a d a r t r a ^ a s p a t a d a r l c 
r c n t a , q u e aora v e o y o q u e n o l i e u a u a n m u -
c h o c a m i n o y e l d e f f e o q-de e l lo t e n i a m o s 
n o s hazia parecer q u e fi. M a s y o p o r o t r a p * r 
t e c o m o tenia tan g r a n d i f i i m o c o n t e n t o en 
l a cafa q u e e f t a u a ^ o r q u e era m u y a mi g u t f o 
y la celda cn q u e e f i a u a h e c h a m u y a m i p r o -
p o f i t o , t o d a via m e d c t e m a , c d t o d o c o n c e r * 
t a m o s de e n c o m c n d a r l o m u c h o a D i o s . A -
u i e d o v n d i a c o m u l g a d o , m a n d o m e m u c h o 
f u n i a g e i i a d l o p r o c u r a f i e c o t o d a s m i s fuer-
$ a s , h a z i e n d o m e grandes p r c m e f f a s de q u e 
n o f e dexar ia de hazer el m o n e f t e r i o , y que f e 
feruir ia m u c h o en e i ,y q u e f e i h m a f l f e f a n l o - , 
ej>h,y q u e a la vna p u e r t a n o s g u ^ d a r i a cl > y 

nueftra 
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nuef t ra S e n o r a a la o t r a , y q u e C h r i f l o a n d a -
Ha c o n n o To t r a s , y q u e fer ia v n eftre l la q u e 
d i e d c d e fi gran r e f p i a n d o r , y q u e aunqtf e l a s 
r e i i g i o n e s eftattan r e l a x a d a s q u e n o p e n faf f e 
f e ru ia p o c o c n e l l a s , q u e , q u e fer ia d e l m u t t 
d o fino fuelTc pOr l o s r e l i g i o f o s , q u e dixef l 'e 
a mi c o n f e l l a r c f t o q u e m e m a n d a u a , y q u d 
l e r o g a u a e l q u e n o fuefi 'e c o n t r a e l lo n i m e 
l o e f t o r u a f f c * e r a e f ta v i f i o n c o n tan gran* 
des e i f c t o s y d e tal m a n e r a efta h a b l a , q u e 
m e h a a i a e l S e n o c , q u e y o n o p o d j a d u d a t 
q u e era el , y o f c n t i g r a n d i f t i m a p c n a , p o r -
q u e c n parte fe m e r c p r e f e n t a r o n los g r a n -
des d e f a f l a f f i e g o s y t r a b a j o s q u e m e a u i a d e 
c o l l a r . V c o m o e f t a u a tan c o n t e n t i i l i m a 
en a q u e l l a c a f a , q u e a u n q u e antes l o t r a ^ 
taua n o e r a c o n tanta d e t e r m i n a t i o n n i cer-; 
t i d u m b r e , q u e fer ia . A q u i p a r e c i a f e m e p o -
nia p r e m i o , y c o m o v ia c o m e n c a u a c o f a d e 
g r a n d c f a l T o f i i e g o , e f t a u a e n d u d a d e l o q u e 
m u c h a s v e z e s h a r i a , m a s f u e r o n las q u e cl 
S e n o r m e t o r n o a h a b l a r en e l l o , p o n i e n d o -
m e d e l a n t e tantas c a u f a s y r a z o n e s q u e y o 
V e y a f e r c laras , y q u e era fu v o l u n t a d q u c 
y a n o o f e hazer o t r a c o f a fino d c z i r l o a m l 
e o n f e f f o r , y d i le p o r e f c r i t o t o d o lo q u e pa f -

C c i iaua 
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faua cl n o o f o d e t e r m i n a d a m e n t e d iz i rmc 5 
lo d e x a t f e , m a s v e y a q u e n o l l e u a u a canaino 
c o n f o r m e a r a z o n n a t u r a l , p o r a u e r p o q u i f f i -
m a y c a f i n i o g u n a p o f l i b i l i d a d e n m i c o m p a 
n e r a , q u e e r a l a q u e l o a u i a d e h a z e r . d i x o m e 
q u e l o tratafife c o n m i p e r l a d o , y q u e l o q u e 
el h i z i c f f e , e f i b h iz ie f le y o , y o n o t rataua e f t a s 
v i t i o n c s c o n e l p e r l a d o , f i n o a q u e l l a f e n o r a 
trato c o n e l , q u e quer ia hazer e f te m o n c f t e r i o 
y e l P r o u i n c i a l v i n o m u y b ien e n e l l o que es 
a m i g o d e t o d a re l ig ion ,y d i o l e t o d o el f a u o r 
q u e f u e m e n e f t e r , y d i x o l e q u e el a d m i t i r i a 
la c a f a , t r a t a r o n d e l a r e n t a q u e au ia d e t e n e r 
y n u n c a q a e r i a m o s fuef len m a s d e t reze p o r 
m u c h a s caufas.-antes q u e l o c o m e n ^ a f f e m o s 
a t n t a r e f c r i u j m o s a f r a y P e d r o d e A l c a t a r a , 
t o d o lo q p a { f a u a , y a c o n f e j o n o s q n o l o d e -
x a f f e m o s d e h a z e r , y d i o n o s f u p a r e c e r en t o 
d o , n o f e v u o c o r o e c a d o a f a b e r p o r e l l u g a r 
q u a n d o n o fe p o d i a e fcr iu ir en b r e u e la g r a n 
p e r f e c u c i o n q u e v i n o f o b r e n o f o t r a s , los di-
c h o s , l a s n f a s , e l dez i r que era difpara'te : a m i 
q u e b i e n m e e f taua en m i m o n a f t c r i o , a m i 
c o m p a n e r a f 3 n t a p e r f e c u c i o n q u e l a t r a y a n 
f a t i g a d a , y o n o f a b i a q u e t c n i a n r a z o n , e f tan-

d o a i l i m u y f a t i g a d a , e n c o m e n d a n d o m e a 
Dios, 
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D i o s , c o m e n ^ o f u m a g e f t a d a c o n f o l a r m e y 
a n i m a r m e , d i x o r a e q u e a q u i ver ia l o q auian 
paflTado los f a n t o s q u e auian f u n d a d o las re l i 
g"iones,que m u c h a s m a s p e r f e c u c i o n e s tenia 
p o r pa (far de las q u e y o p o d i a p c n f a r , q u e n o 
f e n o s d ie f le nada. D e z i a m e a l g u n a s c o f a s q 
dixelTe a m i c o m p a n e r a , y l o q u e mas m e e f -
pantaua y o , e s q u e l u e g o q u e d a u a m o s con<? 
f o l a d a s d e l o pa f iado y c o a n i m o para re f i f t i r 
a t o d o s : y es anf i q u e de g e n t e de o r a c i o y t o -
d o cn fin e l l u g a r , n o au iaca f i p e r f o n a q u e en 
t o n c e s n o f u e f f e contra no for ras , y le parec ie 
f e g r a n d i f l i m o d i f p a r a t e . F u e r o n t a n t o s l o s 
d i c h o s y a l b o r o t o s d e m i m i l m o m o n a f t e -
r i o , q u e a l P r o u i n c i a l l e p a r e c i o r e z i o p o n e r -
f e contra t©dos,y a f l i m u d o el parccer y n o la 
q u i f o a dmit i r m a s r d i x o q u e la rcnta n o era f e 
gura,y q u e era p o e a , y q u e era m u c h a la e o n -
t r a d i c i o n , y en t o d o p a r e c e tenia r a z o n , y e n 
fin l o d e x o y n o l a q u i f o a d m i t i r . N o f o t r a s 
q u e ya parecia t e n i a m o s r e c e b i d o s l o s pri-
m e r o s g o l p e s , d i o n o s m u y g r a p e n a , e f p e c i a l 
m e la d io a m i d e ver al P r o u i n c i a l c o n t r a r i o , 
q u e c o n querer lo e l , tenia y o de fcu lpa c o n t o 
d o s , a la m i c o m p a n e r a y a n o la q u e r i a a b f o l 

p o r q u e dezian e t a o b l i -
C c j g a d a 
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g a d a a q u i t a r e l c f c a n d a l o . E l l a f u e a vngr 'axi 
j c c r a d o m u y g r a n f i e r u o dc D i o s , d e la o r d e n 
de fan to D o m i n g o a d e z i r f c l o , y d i r l e q u e n t a 
d e t o d o e f t o : f u e a u n antes q u e el P r o u i n c i a l 
J o t u u i e f f e d e x a d o , p o r q u e en t o d o el lt igar 
n o t c n i a m o s q u i e n o s q i u f l c f f c d a r p a r e c e r : 
y anil dez ian q u e f o l o era p o r n u e f t r a s ca b e -
t£&s. D i o e f t a f e n o r a re iac ion d e t o d o , y q u e -
ta de la renta q u e tenia de f u m a y o r a z g o a c -
l i e f anto v a r o n con h a r t o d e f f e o n o s a y u d a f . 
f e , p o r q u e era el m a y o r l e t r s d o q u e e n t o n ; 
c e s a u i a e n el Iugar ,y p o c o s m a s c n fu orde." 
Y o le d ixe t o d o l o q u e p e n f a u a m o s h a z e r , y 
a l g u n a s c a u f a s , n o le d ixe c o f a d e r e u e l a c i o n 
u j n g u n a , f i n o l a s r a z o n c s n a t u r a l e s q m e m o 
u i a m p o r q n o q u e r i a y o n o s d i e f l e p a r e c e r fi 
n o c o n f o r m e a ellas,cl n o s d i x o q u e l e d i e f f e 
m o s d e t c r m i n o o e h o dias para r e f p o n d e r , y 
q f i e i l a u a m o s d e t e r m i n a d a s a h a z e r l o q u e 
el d i x e l f e , y o le dixe q u e fi , m a s a u n q y o e f to 
d e z i a y m e p a r e c e l o h i z e r a , n u ' n c a j a m a s fe 
m e quitaua vna f e g u r i d a d d e q u e f e auia d c 
h a z e r , m i c o m p a r e r s tenia m a s f e , n u n c a ella 
p o r c o f a q u e Ja d i x e f i e n f e d c t e r m i n a u a a d e 
x a c l o , y o a u n q u e c o m o d i g o m e parecia i m -
g o f i i b k d e x a r f e d e h a z e r , d e tal m a n e r a 
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c reo fer verdadera l a r e l a c i o n , c c m o n o v a y a 
conrra l o que efta c n la f a g r a d a E f c r i p t u r a , o 
conrra las Icycs d e la y g l e f i a q u e Com os o b l i -
g a d o s a h a z c r , p o r q u e a u n q u e a m i v e r d a d e -
r a m e n t e m e parec ia era d e D i o s , fi a q u e j lc-

t r a d o m c d ixera q u e n o lo p o d i a m o s h a z e r 
fin o f f c n d e r l c , y q u e y u a m o s c o n t r a e o n -
c i c n c i a . p a r e c e m e l u e g o m c apartara de e l io , 
y b u f c a r a o t r o m e d i o , a m i n o m e daua el S c 
n o r fino efte, d e z i a m e d e f p u e s c f t e f i c r u o d e 
D i o s q u e l o a u i a t o r n a d o a c a r g o c o n t o d a 
d e t e r m i n a t i o n de p o n e r m i c d o en q u e n o s 
a p a r t a f t e m o s d e l l o , p o r q u e ya auia v e n i d o a 
f u not ic ia el c l a m o r d e l p u e b l o , y tart b ien 
le p a r e c i a d e f a t i n o c o m o a t o d o s , y e n f a b i c n 
d o a u i a m o s y d o a e l l e e m b i o a a u i f a r v n c a -
u a l i e r o q u e m i r a l f e lo q u e haz ia q u e n o n o s 
a y u d a ( T e , y q u e cn c o m e n ^ a n d o a m i r a r l o 
q u e n o s auia d e r e f p o n d e r , y a p e n f a r e n e l 
n e g o c i o y e l i n t e n t o q u e 1 l e u a u a m o s , y m a * 
n e r a d e c o n c i e r t o y re l ig ion f e le a f i c n t o 
f e r m u y e n f c r u i c i o de D i o s , y q u e n o au ia 
d e d c x a r d e h a z e r f e , y a f f l n o s r e f p o n d i o 
n o s d i e f f e m o s pricf la a c o n c l u y r l o , y d i x o 
l e l a m a n e r a y t r a ^ a q u e f c a u i a de t e n e r , y 
a u n q u e l a h a z i e n d a e r a p o c a q u e a l g o f c auia 

C c + de 
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d e fiat de D i o s , q q u i e l o contradixeft fe f u e f l e 
a el q u e e l r e f p o n d e r i a , y a f l i fiempre n o s a^ 
y u d o , c o m o d e f p u e s d i r e . Y c o n e f t o f u y m o s 
m a y c o n f o l a d a s , y c o a q u e a lgunas p e r f o n a s 
f a n t a s q u e n o s f a l i a n f e r c o n t r a j r i a s e f t a u a n y a 
m a s ap lacadas ,y a l g u n a s n o s a y u d a u a n , e n r r e 
el las era el c a u a l l e r o f a n t o de q u i e n ya he he-
c h o m e n t i o n , q u e c o m o lo es y le parec ia l ie 
u a u a c a m i n o de tanta p e r f e e i o n , p o r fer t o d o 
n u e f t r o f u n d a m e n t o e n o r a c i o n » a u n q u e l o s 
m e d i o s le p a r e c i a n m u y d i f f i c u l t o f o s y fin c a 
m i n o r e n d i a fu p a r e c e r a q u e p o d i a fer c o f a 
d e D i o s , q u e el m i f m o f e n o r le deuia m o u e r 
y a n f i h i z o al m a e f t r o q u e es el c l e r i g o fier^ 
u o d e D i o s q u e d i x e q u e auia h a b l a d o p r i m e 
r o , q u e es e f p e j o d e t o d o e l lugar e c m o p e r f o 
n a q u e le t iene D i o s c n e l para r e m e d i o y a-
p t o u e c h a m i e n t o d e m u c h a s a l m a s ; y y a ve-
n ia e n a y u d a r m e en el n e g o c i o , y e f t a n d o e n 
e f t o s t e r m i n o s y fiempre c o n a y u d a d e m u -
chas o r a c i o n e s , y t e n i e n d o c o m p r a d a ya la 
c a f a e n b u e n a parte a n n q u e p e q u e n a , m a s de 
fto a m i n o fe m e daua n a d a , q u e m e auia di-
c h o e l S e a o r q u e e n t r a f f e c o m o p u d i e f l e , q 
d e f p u e s y o veria l o q u e f u m a g e f t a d hazia , y 

b i f q u e Zo h e v i f t o , y an f i a u n q u e v e y a 
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f e r p o c a la r e n t s , ten ia c r c y d o e l S e n o r l o a -
u i a p o r o t r o s m e d i o s d e o r d e n a r y f a u o r e -
c e r n o s , 

C A P . X X X I I I . P R . O C E D E E N 
l a m i f m a m a t e r i a dc la f u n d a c i o de l g l o r i o 
f o S a n l o f e p h , d i z c c o m o l e m a n d a r o q u e 
n o e n t e n d i e f f e c n clla,y el t i e p o q u e l o d e 
xo, y a l g u n o s t r a b a j o s q u e t u u o , y c o m o 
l a c o n f o l a u a e n e l los el S e n o r . 

V e s e f t a n d o l o s n e g o c i o s e n e f t e 
e f t a d o , y tan al p u n t o de a c a b a r f e 
q u e o t r o dia fe au ian de h a z e r las 
e fc r i turas , fue q u a n d o el p a d r e P r o 

u ine ia l n u e f t r o m u d o p a r e c e r r c r e o f u e m o u i 
d o p o r o r d e n a c i o n d i u i n a , f e g u n d e f p u e s h a 
p a r e c i d o : p o r q c o m o las o r a c i o n e s e r a tatas 
y u a el S e n o r p e r f e c i o n a n d o la o b r a y o r d e -
n a n d o q u e f e h i z i e l i e d e otra f u e r t e : c o m o e f 
n o l o q u i f o a d m i t i r l u c g o m i c o n f e t f o r m e 
m a n d o n o e n t e n d i e f f e m a s e n e l l o , c o n q u e 
f a b e e l S e n o r l o s g r a n d e s t t a b a j o s y a f f l i c i o -
n e s q u e h a f t a t raer lo a a q u e l e f t a d o m e a u i a 
c o f t a d o . C o m o fe d e x o y q u e d o a l i i , e o n i k -
ffi0.*? f e c l ^ o d i f p a r a t e 4 e m u g e r e s , y a 

crecer 
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c r c c c r la m u r m u r a c i o n f o b r e m i , c o n auer lo 
s n a n d a d o h a f t a e n t o n c e s m i P r o u i n c i a l . E f t a 
in ffiuv m a l q u i f t a e n t o d o mi m o n e f t c r i o , 
p o r q u e quer ia h a z e r m o n e f t e r i o m a s eitcer-
r a d o ^ d e z i a n que las a f r e n t a u a , q u e alii p o d i a 
t a m b i e n fe ru i r a D i o s , pues auia otras m c j o » 
i c s q u e y o , q u e n o tenia a m o r a la c a l a , q u e 
raejor eta p r o c u r a r r e n t a p a r a ella q u e para 
©tra parte: v n a s d e z i a n q u e m e e c h a l f c n en la 
c a r c e l , o t r a s , b i e n p o c a s , t o r n a u a n a l g o p o c 
m i , y o b ien v e y a que en m u c h a s colas ten ia 
srazon,y a lgunas vezesdaua les d e f c u e n t o , a u n 
q u e c o m o n o auia d e dez i r l o pr inc ipa l , q u e 
e r a i n a n d a t m e l o el f e n o r , n o fabia q u e h a z e r 
y an f i ca l l aua ,o t ras hazia m e D i o s m u y g r a n 
m e r c e d , q t o d o e f t o n o m e daua i n q u k t u d , 
f i n o c o n tanta f a c i i i d a d y c o n t e n t o l o d e x e , 
c o m o fino m e vu ie ra . c o f t a d o n a d a : y e f t o 
n o l o p a d i a c r e c f , n i aun las m i f m a s p e r f o n a s 
de o r a c i o n q u e m e t r a t a u a n » f i n o q u e p e n f a -
u a n e f t a u a m u y p e n a d a y corr ida , y a u n m i 
m i f m o c o n f e l f o r n o l o a c a b a u a d e c r e e r , y o 
c o m o m e parecia q u e auia h e c h o t o d o l o 
q u e hauia p o d i d o > p a r e c i a m e n o era m a s 
o b l i g a d a p a r a l o q u e m e auia m a a d a d o e l 
S e n o r , y q u e d a u a m e c n i a c a f a ? q u e y p c f t a u a 



D E L A M. T E R E S A : 396 
m u y c o n t e n t s y a m i p l a z e r , a u n ^ j a m a s p o -
d ia d e x a r d e c r e e r q a u i a d c h a z e d e ; y o n o via 
ya m e d i o , n i fobia c o m o m q u a d o , m a s t e n i a 
i o m u y c i e r t o . L o q m u c h o m e f a t i g o , f u e v -
na v c z q mi co fe(Tor c o m o (I y o v u i e r a e c h o 
c o f a c o n t r a f u v o l u r i t a d ( t a m b i c n d e u i a e l 
S e n o r q u e r e r q u e d e aque l la parte q u e m a s 
m e auia d e d o l e r , n o m e d e x a i f e de v e n i r tra-
b a j o ) y a f l i en e f ta m u l t i t u d de p e r f e c t 
c i o n e s q u e a m i m e p a r e c i a auia d e v e n i r m e , 
d e l c o n f u e l o m e e f c r i u i o q u e y a v e r i a q u e 
y a era t o d o f u e n o e n j o q u e au ia f u c c e d i d o , 
q u e m e e n m e n d a f t e d e ay a d e l a n t e e n n o 
q u e r e r (Mir c o n n a d a , ni h a b l a r m a s e n e l l o , 
p u e s v e y a e l e f c a n d a l o q u e auia f u c e d i d o , 
y o t ras c o f a s , t o d a s para d a r p e n a . E f t o m e 
l a d i o m a y o r q u e t o d o j u n t o , p a r e c i e n d o m e 
f i auia f i d o y o o c a f i o n , y t e n i e n d o c u l p a e n q 
f e o f f e n d i e f f e D i o s , y q ft e f tas v i f t o n e s e r a n 
i l l u f i o n e s q t o d a l a o r a c i o n q u e tenia era c n -
g a n o , y q u e y o andaua m u y e n g a & a d a y p e r -
d i d s , a p r e t o m e e f to e n t a n t o e f t r e m o q e f t a -
ua t o d a t u r b a d a y c o g r a d i f l i m a a f H i c o n , m a s 
• 1 S e n o r q n u n c a m e f a l t o en t o d o s e f t o s t ra 
b a j o s q h e c o n t a d o har tas vezes m e c o n f o l a 
ua y e s f o r $ a u a ; q u e n o a y p a r a q u e l o d e z i r a 

m 
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q u i . M c d i x o e n t o n c e s q u e n o m e fatigafl fe 
q y o auia m u c h o f e r u i d o a D i o s y n o o f f e n -
d i d o l e cn a q u e l n e g o c i o , q u e h iz ie f fe l o q u e 
m e m a n d a u a c l c o n f e f i o r e n ca l lar p o r e n t o -
c c s , h a f t a q u e fuef i fe t i e m p o de t o r n a r a e l l o , 
q u e d e tan c o n f o l a d a y c o n t e n t a q u e m e p a -
r e c i a t o d o n a d a l a p e r f c c u c i o n q u e hauia f o -
b r e m i , a q u i m e e n f e n o el S e n o r el g r a n d i f l i -
HIO bien q u e es pa f la r crabajos y p e r f e c u c i o -
n e s p o r e l , p o r q u e f u e ranto e l a c r e c e n t a m i e 
t o q u e vi c n m i a l m a d e a m o r d e D i o s , y 
t ras m u c h a s c o f a s q u e y o m e e f p a t a u a , y e f t o 
m e h a z e n o p o d e r d c x a r d c d e f f e a r t r a b a j o s . 
Y las o t r a s p e r f o n a s p e n f a u a n q e f t a u a m u y 
c o r r i d a , y f i e f t u u i e r a > { i c l S c n o r n o m e f a u o -
r e c i e r a en t a n t o e f t r e m o c o n m e r c e d tan g r a 
d e , e n t o n c e s m e e n c o m e n ^ a r o n m a s g r a d e s 
l b s i m p e t u s de a m o r d e D i o s q t e n g o d i c h o , 
y m a y o r e s a r r o b a m i e n t o s , a u n q u e y o ca l la -
u a y n o dezia a n a d i e e f tas g a n a n c i a s , e l f a n t o 

V a r o n D o m i n i c o , n o d e x a u a de tener p o r ta 
c i e r t o c o m o y o q u e f e a u i a d e h a z e r , y c o m o 
y o n o quer ia e n c e n d e r e n e l lo p o r n o yr c o n 
tra l a o b e d i e n c i a d e m i c o f e f f o r , n e g o c i a u a ! o 
e l c o n m i c o m p a n e r a , y e f c r i u i a n a R o m a y 
d a u a a c r a § a s ; t a m b i e c o f n e n ^ o a q u i el d e m o 
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B i o d e v n a p e r f o n a en o t ra p r o c u r a r fe e n t e n 
die f le q u e au ia y o v i f t o a l g u n a r e u e l a c i o n e n 
efte n e g o c i o , y y u a n a m i c o n m u c h o m i e d o 
a d e z i r m e q u e a n d a u a n l o s t i e m p o s r e z i o s , y 
q u e p o d r i a f e r m e leuantaf len a l g o y f u d f e n 
a los in q u i f i d o r e s . A m i m e c a y o e f t o en gra-
tia y m e h izo r e y r , p o r q u e e n e f t e e a f o j a m a s 
y o t e m i , q u e f a b i a b i e n d e m i q u e en c o f a d e 
la f e , c o n t r a la m e n o r c e r e m o n i a d c l a y g l e f i a 
q a lguien v i e f f e y o y u a , p o r e l l a , o q u a l q o i e r a 
v e r d a d d e l a f a g r a d a E f e r i t u r a m e p u f i e r a y o 
a m o r i r m i l m u e r t e s , y dixe q u e d c f l e o n o t e -
m i c f i e n , q u e harro m a l f e r i a para m i a l m a fi 
e n ella v u i e f l e c o f a q u e f u e l f e d e fuer te q u e 
y o t e m i c f l e l a i n q u i f i c i o n , q u e f i p e n f a f f e a -
u i a p a r a q u e , y o m e la y r i a a b u f c a r , y q ft e ra 
leuantado>el f e n o r m e l ibraria y q u e d a r i a c o 
g a n a n c i a , y t rate lo c o e f t e p a d r e m i o D o m i -
n i c o , q u e c o m o d i g o e r a tan l e t r a d o q u e p o -
d ia bien a f f e g u r a r e n l o q u e e l m e d i x e f i e , y d i 
x e l e e n t o n c e s t o d a s l a s v i f i o n e s y m o d o d e 
o r a t i o n , y l a s g c a n d e s m e r c e d e s q u e m e h a -
z ia el f e n o r c o n la m a y o r c la r idad q u e p u d e 
y (up l ique le l o mieafTe m u y b ien ,y m e d i x e f -
fe fi auia a l g o c o n t r a la fagrada E f c r i m r a : y l o 
q u e d e t o d o ( e n t i r e ! m e a f l c g u r o m u c h o , y a 

mi 
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hi i parecer le h i z o p i o u c e h o * p o r q u e aun* 
q u e el era m u y b u e n o , dc a l l i a d d a n t e f e d i o 
m u c h o m a s a l a o r a c i o n 3 y f c a p a r t o a v n m o 
n e f t e r i o de fu o r d e n : d o n d e ay m u c h a fo le-
d a d para p o d e r m c j o r e x c e r c i t a r f e en e f t o , a-
d o n d e e f t u u o mas de d o s an.osy f i c o l c de 
alii la c b e d i e n c i a q u e el f int io h a r t o , p o r q u e 
l e v u i e r o n rnenefter c o m o era ^ e r i o n a t a l , y 
y o en p a n e fenti m u c h o q u a n d o fe f u e , aun-
q u e n o f e l o e f t c r u e p o r l a g r a n d e fa i t a q u e 
m e h a z i a , m a s e n t e n d i l u g a n a n c i a , p o r q u e 
c f t a n d o c o n harta p e n a d e fu yda m e d i x o el 
S e n o r q u e m e c o n f o l a f i e , y n o la tuuie f fe 
q u e bien g u i a d o y u a , v i n o can a p r o u e c h a d a 
fu a l m a d e a Hi, y tan adelante en a p r o u e c h a -
m i e n t o d e e fp i r i tu que m e d i x o q u a d o v ino* 
q u e p o r n i n g n n a c o f a qui l iera a u e r d c x a d o 
d e yr alli ,y y o t a m b i e p o d i a dezir l o m c i m o > 
p o r q u e l o q u e antes m e a l feguraua y c o n f o / 
l a u a c o f o l a s f u s l e t r a s , y a l o hazia tabien c o n 
la e f p e r i e c i a de efpir i tu q t e n i a harta de c o f a s 
i o b r e n a t u r a l e s , y t r a x o l e D i c s a t i e p o q .v io 
f u m a g e f t a d auia d e f e r m e n e f l e r p a r a ayudar 
a f u o b r a defte m o n a f t e r i o , q n e quer ia fu m a 
g e f t a d fe h iz ie f fe . P u e s e f tuue en. efte ( l iec io , 
y n o e n t e n d i e d o n i h a b l a d o e n e l t e n e g o c i o 
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c i n c o o f e y s mefes ,y n u c a c l f e f i o r m c l o m a 
d o » y o n o e n t e d i a q e r a la c a u f a , m a s n o fe m e 
p o d i a qui tar de l p e n f a m i e t o q fe auia d c h a -
zer ; al i i a de f ie t i e p o a u i e n d o f e y d o d e aqit i 
c l r e & o r q e f t a u a e n la e o p a n i a de I e f u s , tru-
j o iii m a g e f t a d a q u i o t r o m u y e fp i r i tua ly d e 
g r i d e a m m o y e m e d i m i e n t o y b u e n a s l e t r a s , 
a t i e m p o q u e y o e f t a u a c o o harta n e c e i l i d a d , 
p o r q c o m o el q m e c o f e f i f a u a tenia f up t r i o r 
y c l los t i cnen efta v k t u d en e f t r e m o d e n o f e 
bul l i r f l n o c o n i o r m e a l a v o l u t a d d e f u m a * 
y o r , a u n q u c el e n t e d i a b ie m i e fp ir i tu ,y ten ia 
d e l f e o de q f u e f l f e m u y a d e a t e , n o f e o f a u a c n 
a l g u n a s c o f a s d c t e r m i n a r p o r h a t a s c a u f a s q 
para e l lo ten ia , y m i e fpir i tu yua c o i m p e t u s 
ta grades q fent ia m u c h o t e n e r k a t a d o > y c o n 
t c d o n o fal ia de lo q el m e m a d a u a . E f t a n d o 
v n d i a c o n g r a d e a f f l i c io de p f i r c c e r m e e l c o n 
f e f f o r n o m e creya , d i x o m e el S e n o r q u e n o 
m e f a t i g a f f e q u e p r e f t o f e acabar ia aquc l la pe 
n a , y o m e a l c g r e m u c h o p e n f a n d o q u e e r a 
q u e m c auia de raotir p r e f t o , y traya m u c h o 
c o n t e t o q u a n d o f e m c a c o r d a u a , d e f p u e s vi 
c l a r o era l a v e n i d a d e e f t e r e d o x q u e d i g o , 
p o r q u e aquel la p e n a n u n c a m a s f e m e o f f r e -
c i o e n q u e i a t o n e r , a c a u f a d e q u e e l r e f t o r 
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q u e v i n o n o yua ala m a n o al m i n i f t r o q e r a 
n u cos i fe i for ,antes le dez ia q u e m e c o u f o l a f -
fe y q u e n o a u i a d e q u e t e r n e r , y q u e n o m e 
l le i ia f ie p o r c a r a i n o tan a p r e t a d o , q u e dexa f -
fe c b r a r el e f p i r i t u d e l S e n o r , q u e a v e z e s pa-
r e c i a c o n e f t o s g r a n d e s i m p e t u s d e e f p i r i t u 
n o le q u e d a u a al a l m a c o m o r e f o l l a r , f u c m e 
a v er e f t e r e & o r . y m a n d o m e el c o n f e f i o r tsa 
tafife c o n el c o n t o d a l i b e i t a d y c l a r i d a d , y o 
f o l i a f e n t i r g r a n d i f f i m a c o n t r a d i c i o n e n d e -
z i r l o . Y es a n f i , q u e cn e n t r a n d o enel c o n f e f -
fionario fenti en m i e fpir i tu v n n o fe q , q u e 
antes n i d e f p u e s n o m e a c u e r d o a u e r l o c o n 
n a d i e f e n t i d o , n i y o f a b r e dez i r c o m o f u e , n i 

p o r c o m p a r a c i o n e s p o d r i a , p o r q f u e v n g o -

z o e f p i n t u a l , y v n e n t e n d e r m i a l m a , q a q u e l 
a l m a ine auia de e n t e n d e r , y q u e c o n f o r m a -
u a c o n e l l a , a u n q u e c o m o d i g o , n o entendie-

d o c o m o , p o r q f i i e v u i e r a h a b ) . a d o , o m e v u i e 
r a n d a d o g r a n d e s nueuas d e l , n o era m u c h o 
d a r m e g o z o en e n t e n d e r q u e auia de enten-
d c r m c , m a s n i n g u n a p a l a b r s el a m i n i y o a el 
nos a u i a m o s h a b l a d o , n i e ra p e r f o n a de quie 
y o tenia antes runguna n o t i c i a , d e f p u e s he v i 
i\o bien q u e n o f e e n g a n o m i e f p i r i t u , p o r q 
de t o d a s raaneras ha h e c h o g r a n p r o u e c h o a 

mi> 
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m i , y a m i a l m a t r a t a r l e , p o r q u e fu t r a t o es m u 
c h o p a r a p e r f o n a s q u e y a parece e l f e n o r t i e ^ 
n e y a m u y a d e l a t e , p o r q u e e l las h a z e c o c r c r , 
y n o y r pa&b a p a l f o , y fu m o d o e s p a r a defa<? 
firUs d e t o d o y m o r n f i c a x l a s , q u e e n e f t o le 
dio el Senor grandifticnotaIento,tambien co 
m o e o o t r a s m u c h a s c o f a s . C o m o le c o m e , 
c e a t r a t a r , l u e g o e n t e n d i fu e f t i lo 3 y v i fer v n 
a l m a p u r a y f anta ,y c o d o n p a r t i c u l a r del S e -
n o r p a r a c o n o c e r e fp i t i tus , C o n f o l o m e m u -
c h o , d e f d e a p o c o q t j e l e t r ^ t a u a c o m e n c o e l 
S e r i o r a t o r n a c m e a aprecar q u e t o r n a f l e 
a rratar el n e g o c i o d e l m o n a f t e t i o , y q u e dt-
x e i f e a m i c o n f e f f o r y a e f te r e c t o r m u c h a s 
r a z o n e s , y c o f a s para q n o m e l o e f t o r u a f l e n , 
y a lgunas los hazia t e m e r , p o r q u e efte p a d r e 
r e & o r n u n c a d u d o en q era e fp i r i tu de D i o s , 
p o r q u e c o n m u c h o c u y d a d o y e f tud io naira-
u a t o d o s l o s e f f s t o s . E n fin de m u c h a s c o f a s 
n o f e o l a r o n atreuer a e f t c r u a r m e l o r t o r n o 
m i c o n f e f f o r a d a r m e l i c e n c e q u e puftef le e n 
e l l o t o d o l o q u e pudie f l e , y o b i e n v e y a el 
t r a b a j o a q u e m e p o n i a p o r fee m u y f o l a y te 
n e r p o q u i f f i m a p o f T i b i i i d a d ^ o n c e r t a m o s f e 
t r a t a f f e c o n t o d o f e c r e t o , y a n f i p r o c u r e q u e 
v n a h e r m a n a m i a q u e vi-uia f u e r a de a q u i c o -
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p r a f f e ti eafa,y h iabraf ie c o m o q u e era para 
f i , c o n dineros q u e e l S e n o r d i o p e r a lgunas 
V i i s p a r a c o m p r a r l a , q u e feria l a r g o d e con-
tar c o m o e l S e n o r l o f u e p r o u e y e n d o , p o r q 
y o t r a y a g r a n q u e n t a e n n o hazcr c o f a c o n -
tra la c b e d i e n c i a , m a s fab ia q u e f i l o dczia a 
m i s p e r l a d o s e r a t o d o p c r d i d o » c o m o l a v e z 
p a f i a d a , y aun y a f l ier a p e o r . E n tener l o s d i n e 
r o s , e n p r o c u r a r l o , e n c o n c e r t s r i o , y h a z e r l o 
labrar paffe t a n t o s t r a b £ j o s , y a l g u n o s bien a 
f o l a s , a u n q u e m i c o m p a h e r a hazia lo q u e p o 
d i a , m a s p o d i a p o e o , y t a m p o c o q u e era ca 
l i n o n a d a , m a s d e h a z e r f e en f u n e m b r e , y 
c o n f u f a u o r , y t o d o el m a s t r a b a j o e r a m i o , 
d e t a n t a s m a n c r a s q u e a o r a m e e f p a n t o c o -
m o l o p u e d e f i ) f f r i r , a l g u n a a f f i ig ida dez ia , 
S e n o r m i o c o m o m e m a n d a y s c o f a s q u e p a 
r e c e n i m p o f l i b l e s , q u e a u n q u e f u e r a m u g c r 
i i t u u i e r a l i b e r t a d , m a s a t a d a p o r t o d a s par-
tes , fin d ineros ,n i d e a d o n d e los tener , ni pa-
ra -breue,ni para n a d a , que p u e d o y o hazer 
S e n o r . V n a v e z e f t a n d o e n v n a n e c e f f i d a d 
q u e n o fab ia q u e m e h e z e r , n i c o n q u e pagar 
•vnos of f ic iates , m e a p a r e c i o f a n l o f e p h m i 
v e r d a d e t o padre y f e n o r , y m e d i o a enten-
d e r q u e n o m e f a l ^ i a n q u e l o s cgncer ta f -
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f e , y a n f i l o h i z o f i n n i n g u n a b l a n c a , y e l Se» 
n o r p o r m a n e r a s q u e f e e pantauan l o s q u e 
l o c y a n m e p r o u e y o , h a z i a l e m e la cafa m u y 
c h i c a , p o r q u e lo era tanto q u e n o parece f e 
u a u a c a m i n o fer m o n e f t e ? i o , y quer ia c o m -
prar o r r a , n i a u i a c o n q u e , ni auia m a n e r a pa-
ra c o r a p r a r f e , n i fabia q u e m e hazer q u e e f ta 
u a j u n t o a e l i ao t ra t a m b i e n h a r t o p e q u e n a 
para haser la y g ; e i l i 3 y a c a b a d o vn dia de c o -
m u l g a r . d i x o m e e l S e h o r . - r ^ tehe dtchoque 
entrcs como pucderes • Y a manera de ex-
c lamat ion , t a m b i e n m e d i x o , O ca dicta del 

genero humano qtisdun tierra yisnjas que 
te ha dc fMtar , ywmtM^^s dor mi yo al 

fere no for m tsnir adondvme meter.Yo que-
d e m u y e f p a n t a d a , y v i q u e tenia razon. , y 
v o y a l a cafita y tracela,y h a l l e , a u n q u e b ien 
p e q u e n o , m o n e f t e r i © c a b il,y n o cure de co* 
prar m a s (icio , f i n o p r o c u r e le labrai fe en e^ 
l l a , d e m a n e r a q f cpudie f i f e v i u i r , t o d o t o f c o 
y (in labrar»no m a s de c o m o n o f u t i l e d a n o 
f o a l a f a l u d . y a i f i fe ha de hazer ftempre. E l 
d ia de fanta C l a r a y e n d o a c o r o u ' g u f e m e 
aparec io c o n i B u c h a h e r r n o f u r a , y d ! X o m e , q 
m e e s f o r ^ a i f e y f u e f f e a d e l a n t e e n i o c o m e n ^ 
$ a d o , q u e el la m e ay u d a r i a , y o la t o m e g r a n 
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d e u o c i o n , y ha f a l i d o tan v e r d s d , q u e v n m o : 

n a f t t r i o de m o n j a s d e f u o r d e n q u e efta ce tca 
d e e f t c n o s a y u d a a f a t ten tar, y l o q u e ha fid o 
m a s , que p o c o a p o c o , r r u x o e f t e d e f l e o m i o 
a ranta p e r f i c t o n , q u e c n la p o b r e z a q u e la 
b i e n a u e n s u r a d a fanta tenia en fu c a f a , f e t i e -
n e en e f t a , y v i u i m o s de l i m o f n a q u e n o m e 
ha c o f t a d o p o c o t r a b a j o , q u e fea c o n t o d a fir 
m e z a y a u t o r i d a d d e l p a d r e fan t o , q u e n o f e 
p u e d a h a z e r o t r a c o l a , ni j a m a s aya rents , y 
inas :haze e l f e n o r , y d e u e p o r v e n t u r a fer p o r 
r u e g o d e c f t a b e n d i t a f a n t a q u e f i n d e m a n d a 
n i n g u n a n o s p r o u e e fu m a g e f t a d m u y c u m -
p l i d a m e n t e l o n e c e f T a r i o , f e a b e n d i t o p o r t o ^ 
d o , A m e n . E f t a d o en e f t o s m i l m o s dias el d e 
n u e f t r a S e u o r a d e l a A f t u m p c i o n , e n v n m o 
n a f t e i i o d e l a o r d e n d e l g l o r i o f o f a n t o D o ^ 
m i n g o , e f taua c o n f i d e r a n d o los rauchos p e c 
c a d o s q u e en t i e m p o s p a f l a d o s a u i a c o n f e f i a 
d o en aque-lla cafa ,y c o f a s de m i r u y n v ida ,v i 
n o u i e v n a r r o b a m i e n t o tan g r a n d e q u e caf i 
m e f a c o de m i , f e n t e m e , y aun p a r e c e m e q u e 
n o pude v e r a l ^ a t n i o y r n n f f a , q u e d e f p u e s 
q u e d e c o n e ' c r u p u l o d e e f t o , p a r e a o m e e f t a 
d o afi i q u e m e v ia v e f i i r v n a r o p a de m u c h a 
b i a n c u r a y c lar idad,y a l p r i n e i p i o n o via q u i e 
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m e la v e f t i a , d e f p u e s v i a n u e f t r a S e n o r a hazia 
e l l a d o d e r e c h o , y a m i padre f a n l o f e p h a l 
v z q u i e r d o > q u e m c v e f t i a n a q u e l l a r o p a , d i o -
f e m e a e n t e n d e r q u e e f t a u a y a i i m p i a d e m i s 
p e c c a d o s , a c a b a d a de veft ir y o c o n g r a n d i t f i -
m o de ley te y g l o r i a . l u e g ® m e p a r e c i o a f i r m c 
d c las m a n o s nucl tra f e h o r a , d i x o m e q le d a -
u a m u c h o c d t e t o e n feruir a l g l o r i o f o f an l o 
f e p h , q c r e y e f i e q u e l o q p r e t e n d i a del m o -
n a f t e r i o f e har ia ,y en el f e ru i r ia m u c h o el S e -
n o r y e i l p s d o s , q u e n o t e m i e f f e auria q u i e -
bra en e f t o j a m a s , a u n q u e la o b e d i e n c i a q u e 
d a u a n o f u e f f e a m i g u f t o , p o r q u e e l los n o s 
g u a r d a r i a n , q y a f u hijo n o s auia p r o m e t i d o 
a n d a r c o n o f o t r o s , q p a r a fena l q f e r i a c t i o 
v e r d a d m e daua aquei la j o y a , p a r e c i a m e a u e r 
m e e c h a d o a l c u e l l o v n c o l l a r d e o r o m u y 
h e r m o f o , a f i d a v n a c r u z a el de m u c h o v a l o r , 
e f t e o r o y p i e d r a s e s t a d i f f e r e n t e d e l o d e a c a 
q u e n o t iene c o p a r a c i o n , p o r q es fu h e r m o -
f u r a m u y d i f f e r e t e d e l o q p o d e m o s a c a i m a -
g i a a r , q u e n o alcanna e l e n t e n d m i i c n t o a e n -
t e n d e r de q u e e r a la ropa ,n i c o m o i m a g i n a r 
e l b i a n c o , q u e el S e n o r quiere f e r e p r e f e n t e q 
p a r e c e t o d o l o cf aca c o m o vn d e b u x o dc tiz-
n c a m a n e r a de dez i r , era g r a d i l l i m a la her-
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m o f u r a q v i e n nuef t ra S e n o r a a u n q p o r figU 

r a s o o d e t e r m i n e n i a g u n a par t icu lar , fino t o 
da j f i t a la hechisra del * o ( t r o , v e f t i d a de b l a c o 
c o g r a n d i l i i m o r e t p l a d o r n o q d« : f lumbra , f i 
n o ( u a u e , a l g i o r i o f o S . I o f e p h n o vi ta c l a r o , 
a u n q b ie v i q e f t a u a alii c o m o las v i f i o n e s q 
h e d i c h o q n o fe v e e , p a r e c i a m e n u e f t t a Sc-
• n o r a m a y c i n a e f t a d o j f f i c c m i g o vn p o c o , 
y y o c o n g r a d i f i i m a g l o r i a y c c t e n t o , m a s a 
m i p a r e c e r cj n u n c a le a u i a r c n i d o , y n u c a qi-i 
f i e r a q u i t a r r n e d e l , p a r e c i o m e q los via fub i r 
a l cie!o co m u c h a m u l t i t u d 5 a n g e l e s , y o q u e 
d e c o m u c h a f o l c d a d , a u n q ta c o f o l a d a y cle 
u a d a , y r e c o g i d a en o r a c i o y e n t e r n e c i d a , q 
e f t u u e a l g u n c f p a c i o q m e n e a r m c n i hablar 
n o p o d i a , f i n o caf i f u e r a d e m i , q u e d e c o n v n 
i m p e t u g r a d e de d e s h a z e r m e por D i o s , y c o 
ta lese f te tos ,y t o d o p a f l b de f u e r r e q nuca pu 
d e d u d a r , a u n q m u c h o l o p r o c u n f i e , n o fer 
c o f a d e D i o $ , d e x o m e c o n f o l a d i f l i m a y c o n 
m u c h a p a z e n l o q u e d i x o la reyna d e l o s a n 
ge les de la o b e d i e n c i a , es q u e a m i fe m e ha-
z ia d e m a l n o da*la a la o r d e , y a u j a m e d i c h o ' 
el S e n o r q n o c o u e n i a dar fe la a e l l o s , d i o m e 
las c a u f a s p a r a q e n n i n g u n a m a n e r a c o n u e -
p i a l p h i z i e i f e j f i n o q c m b i a l f e a l l o m a por 
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cierta v i a . q t a m b i e m e d i x o q e l h a r i a v i n i e f 
f e r e c a u d o p o r alli ,y afii f u e q fe e m b i o p o t 
d o e l S e n o r m e d i x o , q n u c a a c a b a u a m o s d e 
n e g o c i a r l o , y v i n o m u y b i e , y p a r a las c o f a s q 
d e i p u e s ha f u e e d i d o c o u i n o m u c h o f e d i e f f e 
l a o b e d i e c i a a l O b i f p o , m a s e n t o c e s n o le GO 
n o c i a y o , ni a u fab ia q p e r l a d o fer ia , y q u i f o 
ei S e n o r fuefife ta b u e n o , y f a u o r e c i e f l e t a t o a 
efta c a f a c o m o ha l i d o m e n e f t e r p a r a la g r a n 
c o t r a d i e i o q h a a u i d o e n e i i a c o m o d e f p u e s 
d i re , y paca p o n e c l a en el e f t a d o e n q efta, b £ -
d i t o fea el q anf t lo ha h e c h o t o d o . A m e n . 
C A P . X X X I I I I . T R A T A C O M O E N 

e f t e t i e m p o c o n u i n o q f e au(enta f fe d e f t e 
l u g a r , d i z e l a c a u f a y c o m o la m a n d o yr f u 
p e r l a d o para c o f u e l o de v n a f e n o r a m u y 
pr inc ipa l q u e eft aua m u y a f f l i g ida , c o m i c 
5 a a tratar l o q u e alia l e f u c e d i o , y la g r a n 
m e r c c d q u e e l S e n o r l a h i z o d e fer m e d i o 
para q fu M a g e f t a d d c f p e r t a f f e a v n a per-
f o n a m u y pr inc ipa l p a r a f e r u i r l e m u y d e 
v e r a s , y que e l l a tuuiel ie f a u o r , y a m p a r o 
d e f p u e s en el.es m u c h o d e n o t a r . 

V e s p o r m u c h o c u y d a d o q y o t raya , 
para q u e n o fe e n t e n d i e f l e n o p o d i a 
h a z e r f e tan k a e c a to da efta o b r a 
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q u e n o fe e n t e n d i e f l e m u c h o en algun as per 
£onas , vnas l o crey a ,y orras n o . Y o temia hac 
t o q u e v e n i d o cl P r o u i n c i a l , f i a l g o le dixpf-
f e n de e l l o , m e auia de m a n d a r n o e c r e n d e t 
e n e l l o , y l u e g o era r e d o c e f l a d o , p i o u c y o 
l o e l S e n o r d e f t a m a n e r a q u e f e c f f r e c i c e n 
v n l u g a r g r a n d e m a s d e v e y n r e l e g u a s de f te , 
q u e e f t a u a v n a f e n o r a m u y aff l igida , a c a u f a 
d e a u e r l e l c m u e r t o f u m a r i d o , e f t a u a l o en ta 
t o e f t r e m o q f e t e m i a fu f a l u d , t u u o not i c i a 
ciefta p e c c a d o r c i l l a , q l o o r d e n o el f e n o r al i i 
q l e dixef len bie d c m i p a t a o t r c s bienes q de 
a q a i f u c e d i e r o , c o n e c i a e f t a f e n o r a m u c h o 
a l p r o u i n c i a l , y c o m o era p e r f o n a p r i n c i p a l , y 
f u p o q y o e f taua e n m o n a f t e r i o q ( a l i a , p o n e 
l e c l S e n o r tan g r a n de f i eo de v e r m e , p a r c c i e -
d o l e q f e c o n f o l a r i a c o n m i g o q n o d c u i a f e r 
c n f u m a n o , fino l u e g o p r o c u r e p o r t o d a s 
las v ias q u e p u d o l l e u a r m e a l l a , e m b i a n d o al 

P r o u i n c i a l q e f taua b ien l e x o s , el m e c m bio 
• n r p a n d a t o c o n p r e c e p t o de ofeedi£c ia ,que 
luego f u e f i e c c n o t r a c o p a h e r a , y o lo f u p c l a 
n o c h e de H a u i d a d , h i z c m e a l g u n a l b o r o t o , 
y m u c h a pena v e r q p c r p e f a r a u i a e n m i a l g u 
t i e m e q n a I k u a r c o m o y o m c v e y a t a ruyn 
l i o p o d i a f u f f r i r e f t o , e n t Q . m e n d e m e m u c h o 

a D i e s , 
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a D i o s , e f t u u e r o d o s i o s m a y tines, o g r a n p a r 
t e d e el los en gran a r r o b a r n i e n r o . D i x o m e 
ei S e h o r q u e mo d e x a f f e de y r ,y q u e n o e f c u 
chaf le p a r e c e r e s , p o r q u e p o c e < m e a c o n l e j a 
rian fin t e n i e n d a d , q u e a u n q u e tuuie f ie tra-
b a j o s ie feruiria m u c h o D i o s , y q para e f te 
n e g o c i o d e l m o n a f t e n o c o n u e n i a a u f e n t a r -
m e halta ler v e n i d o el b r e u e , p o r q ei d e m o -
n i o ten ia a r m a d a vna g r a n trarsia, v e n i d o el 
p r o u i n e i a l , y q u e n o r e m i e f f e d e n a d a q u e 
el m e a y u d a r i a a l l a . Y o q u e d e m u y e s f o r -
$ada y c o n ( e l a d a , d i x e l o a . l re d o r , d i x o m e q 
e n n i n g u n a m a n e r a d e x a f l e d e y r , p o r q u e o -
tros m e dezian q u e n o le f u f f n a q u e era in-
u e n c i o del d e m o o i o ^ p s r a que alia m e vinief 
fe a lgun m a l , q u e tornaiTc a e m b i a r al p r o u i n 
c i a l . Y o o b e d e c i a l r e d - o r , y c o n lo q u e en la 
o r a c i o n a u i a e n t e n d i d o ^ y u a f i n m i e d o , a u n q 
n o fin g r a n d i f l i i m c o n f u f i o n dc ver c l t i t u l o 
c o n q u e m e l lettauan, y c o m o f e e n g a n a u a n 
t a n t o , e f t o m e hazia i m p o r t u n a r m s s al Se-
nor para q no me dcxaiIe,confclau3me mu-
c h o que auia ca fade la c c m p a n i a de l e f u s 
en aqucl lugar a donde yua,y c c n eftar uige 
ta a lo que m e m a n d a f i e n j c o m o lo eftaua a-
c a > m e p a r e d a eilaria c o n a iguna f e g u r i d a d . 

irue 
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F u e ei S e f t o r f e r u i d o q aquei la f e n o r a f e c o n 
f o l o canto,q c o n o c i d a m e j o r i a c o m e d o lue-
g o a t e n e r , y c a d a d r a m a s fe ha l l aua c o n f o l a * 
d a . T u u o f e a m u c h o p o r q c o m o he d i c h o la 
p e n a k tenia en g r a a p r i e t o , y d e u i a l o h a z e r 
el S e f i o r p o r ias m u c h a s c r a c i o n e s q h a z i a n 
p o r m i las p e r f o n a s b u e n a s q u e y o c o n o c i a , 
p o r q m e f u c e d i e t f e bie. E r a m u y t e m e r o f a 
d e D i o s , y tan b u e n a q fu m u c h a C h r i f t i a d a d 
f u p l i o i o q a m i m e f a i t a u a , t o m o g r a n d e a -
m o r c o t i m i g o , y o Tele tenia h a r t o de v e r f u 
b o n d a d , m a s cal l t o d o m e e r a c r u z p o r q los 
r e g a i o s m e d a u a n g i a n t o r m e n t o , y el h a z e r 
ta to c a f o d e m i m e traya c o n g r a t e m o r , a n -
d a u a m i a l m a tan e n c o g i d a , q n o m e o f a u a 
d e f c u y d a r . o i fe d e f c u y d a u s el S c n o r , p o r q u e 
e f t a n d o alii m e h i z o g r a n d i i l i m a s m e r c e d e s , 
y e f ta s m e d a u a n tanta l ibcrtad,y t a t o m e ha 
zian d e f p r e c i a r t o d o l o q v ia .y m i e n t r a s m a s 
erati m a s , q a o dexaua de tratar c o n a q u e l l s s 
tan fe i ioras>q m u y a m i h o n r a p u d i e r a yo fer 
u i r las ,con la i i b e r t a d q u e i i y o f u e r a f u y g u a l . 
S a q u e v n a g a m n c i a m u y g r a n d e , y d e z i a f e -
l o . V i que era m u g e r tan fugeta a flaquezas y 
p a H ' i o n e s c o m o y o , y e n l o p o c o q u e f e ha 
d e t e n e r el f e n o n o , y f c r n o n u e n t r a s e s m a -

y o r . 
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y o r , t i e n e mas c u y d a d o s y trabajos ,y v n cuy 
d a d o d e t e n e r l a c o m p o f t u r a c o n f o r m e a f u 
e f i a d o que n o las dexa biuir, c o m e r f in t i e m 
p o ni c o n c i e r t o , p o r q ha d e andar t c d o c o n 
f o r m e al c f t a d o , y n o a l a s c o m p l e x i o n ' e s , h a 
de c o m e r m u c h a s vezes l o s m a j a r e s m a s co* 
f o r mes a fu e f t a d o , q u e n o a f u g u f i o . £ s a f f t 
q u e del t o d o a b o r r e c i c l d e f l e a r f e r f e n o r a * 
D i o s m e i i b t e d e m a l a c o m p o f t u r a , a u n q u e 
efta c o n fer de las mas p r i n c i p a l s del r e y n o , 
c r e o ay p o c a s m a s h u m i l d e s f y de m u c h a 11a-
n e z a t y o ia auia l a f t i m a , y f e l a h e d e v e r c o -
m o va m u c h a s v e z e s , n o c o n f o r m e a f u i n c l i 
n a t i o n por c u m p l i r c c n f u e f £ a d o , p u e s c o n 
l e s c r i a d o s e s p o c o l o q u e ay q u e f i a r , a u n 
q u e ella los tenia b y e n o s , n o fc ha de ha-
b la r rnas c o n v n o q u e c t i o t r o , f i n o al q f e f a -
u o r e c e ha d e f e r e i m a l qu i f to , c l lo es v n a f u 
g c c i o n q u e v n a d e l a s m c n t i r s s q d i z e c l m u 
d o es l k r a a r f e n o r e s a ias p e r f o n a s f e m e j a n -
tes ,q no m e parece f o n f i n o c f c l a u o s de m i l 
c o f a s , f u e e l S e f i o r f e r u i d o q el t i empo q u e 
e l t u u c c n aqila cafa f e m c j o r a u a cn fe ru i r a 
fu M a g e f t a d las p e r f o n a s d e e l i a , s u n q n o e -
i iuue libre de t t a b a j o s , y algunas cmbid ias 
que tenia algunas p e r f o n a s del m u c h o a m c r 

que 
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que aquella fenora me tenia-Deuian por ve 
tura penf3r,que pretendia algun intereffe, de 
uia permitir ei Senor me dieflen algunos tra 
bajos,cofas femejantes,y otras de otras fuer-
res,porque no me embeuiefie ea el regalo q 
auia por otra parte,y fue feruido facarme de 
todo con mejoria de mi alma.Eftando alii a-
certo a venir vn religiofo,perfona muy prin* 
cipal, y con quien yo muchos anos auia, tra 
tado algunas vezes . Eflando en miffa en vn 
monelterio dc fu orden,que eftaua cerca a-
donde yo eftaua,diome delfeo de faber en q 
difpoficioneftaua aquel alma, que deffeaua 
yofue l fe muy fieruo de Dios , y leuanteme 
para yrlea hablar, como yo eftaua recogida 
ya en oracion.pareciome defpues era perder 
tiempo que Gjuieme metia a mi en aquello, 
y torneme a fentar, pareceme que fuero tres 
vezes las que efto me acaecio, y en fin pudo 
mas e!angel bueno q u e e l m a l o . e f u y l e a 11 a 
mar y vinoa hablarme a v a confeflionario, 
comencele a pregutar,y el a mi, porque auia 
muchosanos queno nos auiamos vifto de 
nueftras vidas,y yolecomenceadezirque a-
uiafido lamiade muchos trabajos dealma, 
pufo muy mucho en que le dixeffe que eran 
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los trabajos,yo le dixc que no era para iaber 
ni para queyo los dixeffe,el dixo q pues los 
fabia el padre D o minico,que he dicho que 
era muy fuamigo,q luego fe los diria, y que 
no fe me diefle nada . E l cafo es que ni 
fue en fu mano dexarme de importunar, nin 
en la mia me parece dexarlode dezir, porq 
contoda lapefadumbre y verguen^a que fo-
lia tener, quando m t a u a eftas cofas con e l , y 
con el redor que he dicho.no tuue ninguna 
pena,antes me confole mucho,dixefelo de-
baxo de confelf ion, pareciome mas auifado 
que nunca, aunque fiempre le tenia por de 
gran entendimiento,mire los grandes talent 
tos y partes q teniapara aprouechar mucho, 
fi del todo fe dieffe a Dios,porque efto tego 
yo de vnos anos aca, que no veo perfcna q 
mucho me contents que luego qoerria del 
todo verle dar a Dios con vnas anfias q alga 
nas vezes no me puedo valer ,y aunque def-
feo quetodos le firuan,eftas perfonasq m e 
contentan es con muy gran iropetu.y afti im 
portuno mucho al Senor por ellas.Con el re 
l igiofoque digo me acaecio afti, ro go me le 
encomendalle mucho a Dios,y no auia me-
nefter dezirmelo, queya yo eftaua de fuerte 

q no 
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q no pudiera hazer otra cofa, y voyme adon; 
de folia a folas tener oracion,y comie^o a tra 
tar co el Senor,eft3.dc muy recogvda con vn 
eftilo abouado, q muchas vezes fin faber lo 
q digo trato,q el amor es el q habla, y efta el 
alma racnagenada,q nomsro la differecia q 
ay de elia a i|ios,porq el amor q conoce q la 
tiene fu Mageftad la oluida de fi, y le parece 
efta en el,y como vna c ofa propia fin diuifio 
habladefarinos, acuerdome que ledixe efto 
defpues de pedirle con hartaslagrimas,aqlla 
alma pufieffe en fu feruicio muy de veras, q 
aunq yo la tenia por buena,no me contenta 
ua que le queria muy bueno>y anfi le dixe,Se 
hot no me aueys $ negar efta merced, mirad 
qesbueno efte fugeto para vueftro amrgo. 
O bondad y humanidad grande de Dios, co 
mo no mira las palabras, fmo; los deffeos, y 
voluntad con q fe dizen, c o m o fuffre q vna 
c o m o yo habie a fu Mageftad ta atreuidame 
te.feabedito por fiepre jamas,acuerdome q 
medio en aqilas haras doracio aqila noche 
vn aftltgimieto grande depefar fi eftaua en 
amiftad de D*os,y como yo no podia faber fi 
eftauaengraciao no,no paraq yo lo dcffe^C 
fc faber ,mas delfeauame m o n x p o r n o me 

ver 
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verenvida adodeno eftaua fegurafi eftaua 
muerta,porqno podia auer muertemas re-
zia para mi 4 pefarfi tenia cffendido a Dios, 
y. apretauame efta pena,fuplicauale no lo 
permitiefle todaregakda ,y derrctida enla-
grimas, entonces entcdi que bien me podia 
confolar y confiar que eftaua en gracia porq 
femejate amor de Dies,y hazcrfu Mageftad 
aquelias mercedesy fenrimientos que daua 
al alma,que no fecompadeciaahazerfe alal 
maqueeftuuieOeen pcccado mortal . Que-
de confiada que auia dc hazer el Senor lo 
le fuplicaua defta perfona,Dixome que le di-
xeffe vnaspalabras^ftofenti yo mucho,por 
que no fabia como las dezir, que efto de dar 
reeaudo atercera perfona, c c m o bedicho, 
cs lo que mas ficnto fiempre cn efpecial a 
quien no fabia como lo tomana o fi bur ana 
de mi.Pufome en muchacongoxaen finfuy 
tan per"uadida que ami parccer piomcti a 
Dies no dexari"elasdedezir,y por la gran ver 
guen^a que auia las efcreui y fe las 01 . Bien 
parecio fer cofa de Dios en la ©peracion 
que 1c hizicron , deterininofe muy de ve-
rasde darfc a oracion, aunque no lo hizo 
^ S ? como le quena para fi 

m 
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por mi medio leembiaua a dezir vnasverda 
des que (in entenderlo y o,vnan tan a fu pro-
po&to q u e e l f e efpantaua.Y el Senor quede 
uia de di fpoacrk para crc.cc que eran de fu 
Mageftad,y yo aunque miferable era mucho 
lo que !e fupiicaua al Senor muy del todo le 
tornaiTe a ii,y le hizieffeaborrecer los c o m e 
tos,y cofas de la vida, y anfi lea alabado per 
frempre, lo bizo tan de hecho,que cada vez 
que me h^bla me tiene como embouada , y 
i l y o n o l o vuiera vifto lotuuiera por dudo-
fo,entan brcue tiempo hazerSe tan creeidas 
mercedes , y tenerie tan ocupado en ft, q no 
parece viueya para cofa de la tierra,£u Mage-
ftad le tenga de fa mano,que fi an ft va adela 
tc lo q efpero en ei Senor (i hara,por yr muy 
fundado en conoccrCe, fer a vno de los muy 
fehalados fieruos fuyos,y para gra prouecho 
de muchas almas,porque en colas de efpiri-
tu en poco tiempotienemuchaeiperiencia, 
q eftos fon dones que da Dios quando quie-
re, y como quiere., y ni vaene l t iempo men 
losieruicios,no digo que no haze efto mu-
cho , mas que muchas vezes no da el Senor 
cn veynte anos la contemplacio que a otros 
da en vno,fu Magelkd fabe la caula,y es el en 
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gatioque nosparece q por los anos hemos 
dc enteder lo que en ninguna manera fe pue 
de a l e g a r fin efpeTiencia,yanfi yerran m a -
chos como he dicho,en querer conocer efpi 
ritu fin tenerle, no digo que quien no tuuie-
ire efpiritu fi es letrado no gouierna a qui£ le 
tiene,mas entediefle en lo exterior y interior 
q va coforme a via natural por obra del en-
tedimiento,y enlofobre natural q mirevaya 
c o n f o r m e a la fagradaEl'criptura , en l o d e 
mas no fe mate,no pienfe enteder lo que h o 
entiendejniahoguelos efpiritus que ya quati 
to en a qllo,otro mayor fenorlos gouierna^ 
que nofcftan firi fupcrior. N o fe elpante ni le 
parezca cOfas impofObles,todo espofiible al 
Senor i finb procure esfor^ar la f e , y humi-
llarfc deque haze el Senor encftafeienciaa 
vna vegezica mas fabii por ventura que a el, 
aunque fea muy letrado ^y con efta humil-
dad aprouechara mas a las almas y a fi, que 
por hazerfe contempiatiuo fin ferlo, porque 
torno a dezir que fi no tiene efperiencia,fino 
tiene muy mucha humildad en enteder que 
no lo entiende,y que no pOr eflo es impoifi-
ble que ganara poco,y dara a ganar meaosa 
quiea trata, no ay a miedo fi tiene humildad 

E e permit 
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permita d Senor que fe engane c lvnonie l 
otro. Pues a efte padre que digo, como cn 
muchas cofas fe ia ha dado el Senor, ha pro-
curado eftudiar todo lo que por eOtsdio ha 
p-odido en efte ca fo , que es bien Ictrado ,y 
lo que no entiende por efperiencta, informa 
fe de quien ia tiene, ycon efto ayudale e) Se-
izor con daile mucha fe , y anfi ha apipuccha 
d o mucho a fi y a aigunas almas, y ia mia es 
vna de ellas, que c o m o el Senor fabia en los 
trabajos que me auia de ver, parece proueyo 
fu Mageftad que pues auia de lleuar confi-
g o algunos que me goucrnauan, quedaft'en 
orros que me han ayudado a hartos trabajos 
yhecho gran bien. H a l s mudado elSenos 
eafi del todo,de manera que cafi el no fe co-
laoceamaneradedez i r ,ydado fuer^ascor-
porales para penitencia, que antes no tenia 
finoenfetmo,y animofo para todo loque 
es bueno, y otras cofas que fe parece bien fer 
muy particularllamamiento del Senor , fea 
bendito por fiempre . Creo todo el bienlc 
v ienedelas mereedes quel Senor lchahe-
choen la oracion, porque nofonpoftiz^s, 
porque y a en algunas colas ha querido el 5e/ 

g o r f c aya efp crimen tado , porque fale de 
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ellas, co mo quien tiene ya conocida la ver-' 
daddelmerito quefeganaen fufFrir perfect! 
ciones : efpero en la grandeza del Senor ha 
de venir mucho bien a algunosde fu ordea 
por el, y aella mi fma. Ya fe comienca efto a 
entender,heviftograndes v i f iones ,y dicho 
me el Senor algunas cofas del y del re&or de 
la compania de Iefus que tengo dichode 
grande admi radon, y de otros dos religiofos 
de la orden de fanto D o m i n g o , en cfpecia! 
de vno que tambien ha dado ya a entender cl 
Senor porobra en fu aprouechamiento algu 
nas cofas que antes yo auia entendido del, 
mas de quien aora hablo hanfido muchas. 
Y n a cofa quiero dezir aora aqui. Eftaua y o 
vna vez con el en vn locutorio , y era tanto 
el amor que mi alma y efpirituentendia que, 
ardia en el fuyo que me tenia a mi cafl ablbr 
t a , porque conftderaua las gradezas de Dios 
en quan poco tiempo auiafubido vna lma 
atangrandeeftado. Haziamegranconfufto 
porque le vcya con tanta humildad efcuchar 
lo que yo le dezia en algunas cofas de ora-
cion, cOmo y o tenia poca de tratar and coti 
perfonas feme)antes,deuiamelo fufFrir-el Se-
nor por el gran defTeo que yo tenia deverle 

E e 2 muy 
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muy adelante hazia me tato prouecho efta* 
con el, q parece dexaua en mi animapueflo 
nueuofuego paradeffear feruiral Senor de 
principle.O Iefus q haze vnalma,abrafada 
en vueftto a m o r , c o m o la auiamcs de efti^ 
mar en mucho, y fuplicaral Senor la dexaffe 
en efta vida, quien tiene el mifmo amor tras 
eftas almas fe auia de andar fi pudiefic. Gran 
cofa es a vn enfermo hallar o tro herido de a-
quel mal,mucho fc cofuela de ver q no es fo 
lo,mucho fe ayuda a padcccry aun amerce, 
exceletesefpaldas fehaze la gete determina-
da a arrifcarmil vidas por D i o s , y deflean q 
leles offrezca en que perderlas,fan como 
los foldados que por ganat el defpojo y ha-
zerfe con el ricos delfea que ayaguerras,tic. 
nenentedido n o l o puedeferf ino poraqui. 
Esefte fu officio el trabajar , o g r a n cofa es 
adonde el Senor da iuzde entender lo mu-
fiho que fe gana en padecer por e l : no fe en-
tiende efto bien hafta que fe dexa todo,por^ 
que quien en ello fe efta, fenales que lo tie-
ne en algo. Pues fi lo tieneen algo, for^ado 
le ha de pefar de dcxallo. Y ya va imperfeto 
todo y perdido:bicn viene aqui,q es ptrdido 
quien tras perdido anda.Y que mas pcrdicio 
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que mas ceguedad, que mas defucntura que 
tener cn mucho lo que no es nada. Pues tot 
nando a lo que dezia,eftando y o en grandif-
i imo gozo, mirando aquela lma que me pa-
rece queria el Senor vieffe claro los theforos, 
que auia puefto en el la ,y viendo la merced 
que me auia hecho,en que fuefle por medio 
miohal landome indigna de ella,en mucho 
mas tenia y o las nicrcedes que el Senor le 
auia hecho , y mas a mi quenta las tomaua, 
q u e f i f u e r a a t i n i , y a l a b a u a m u c h o al S e n o r 
de ver que fu Mageftad yua cumpliendo mis 
defieos,y auia oydo mi oracion,que era def-
pertaffe el Senor perfonas femejates-Eftado 
ya mi alma q no podia fuf fr i rcn ft tanto go-
zo,falio de f i y perdiofe para mas ganar , per -
dio las con(ideraciones,y dc oyr aquella len-
guadiuinaen que parece hablauael Efpiritu 
fanto,diome vn granarrobamiento que me 
hizo ca(i perder el fentido,auque duro p o c o 
t icmpo. Vi a Chr i f to con grandiflima Mage-
ftad y g lor ia ,moftrando gran c o n t c n t o d e 
lo que alii pa f fa . Y a n f i me lo d i x o , y qu i fo 
que vielfe claro , que a femejantes platicas 
fiempre fe hallaua prefente.Y lo mucho que 
fc firuc cn que affi fe deleytenen hablaren 

E e 3 cl. 
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el. Otra vez eftandolexos defte lugar le v< 
con mucha gloria lcuantar a los Angeles, en 
tendiyua fu alma muy adelante por efta vi-
sion. Y afil fue quele auian leuantado vn gra 
teftimonio bien contra fu honra, perfona a 
quien el auia hecho mucho bien, y remedia-
d o la fuya y el alma,y auia lo paffado con mu 
<ho contcnto, y hecho otras obras muy a fer 
uic iode D i o s , y paflado otras perfecucio-
nes. N o me parece conuiene agora declarar 
mas co fas , ft defpues lepareeierea v.m. pues 
las fabe, fe podran poner para gloria del Se?. 
n o r . De todas las que he dicho de prophc-
cias de efta ca fa , y otras que dire dee l la , y 
de otras cofas todas fe han cumplido, algu^ 
nos rres anos antes que fe fupieffen,otras 
mas ,y otras menos me las dezia elSenor* 
Y fiempre las dezia al confeftor, y a efta mi 
amiga viudacon quien tenia licencia deha^ 
b l a r , c o m o h e dicho. Ye l lahefab ido que 
las dezia a otras perfcnas,y eftas faben que 
no miento, ni Dios me de tal lugar , que cn 
ninguna cofa quanto mas ficndo tan graues 
trataffe yo fino toda verdad . Auiendofe 
muerto vn cunado mio fubitamente,y e-
itando y o con mucha pena por nofeauer 
r "" ' ' ~ " " " vuiado 
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vuiadoa confef iar , f e m e d ixoen laerac io i t 
que hauia anfi de m o o r mi hcrmaaa, q foef^ 
fe alia y procuraftefedifpufiefle para e l l o , di 
xc lo a mi confeflbr,y c o m o no m e dexaua y c 
enteadiolo otras vezes : y a c o m o efto v io ,di 
x o m c que fueffe alia que no feperdia nada. 
Ella eftaua en vna aldea,y c o m o fuyi in dezir 
le nada? le fuy dando la Itiz q pude en todas 
las cofas,hize fe confeftalfe muy a menudo^y 
en todo traxeflfc quenta con fu alma, eiia era 
muy buena,y hizolo afifodetde aquatroo cin 
co ahos q tenia efta coftombre ?y muy boena 
quenta co fuconeiecia s fe mud© fin vet lana 
die ni podeefe confeffar,fue el hie q c o m o l o 
aco(tubraua,noauia (ino poco m a s d e o c h o 
dias q eftaua confeflfada^a mi me dio ale 
gtiaquado fupefu maerte,eftuuo p o c o en t i 
purgatorb.Seria a u n o me parece ocho dias 
quadoacabado de comulgar me a pared© el 
fenor,y quifola vieffe c o m o lalleuaua a lag!© 
ria.En todos eftos anos defde q me dixo ha-
fta q murio no fe me oluidaua lo q ami cdpa 

* feera, q a n f i c o m o m u r i o vino a mi m u y ef-
patadade ver c o m o fe auia cuplsdOa fea Dios 
alabado porf iepre,qtanto cuydado sienede 
las almas para que no f e pierdan, A m e n . 

* C a p . 
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mifma materia de la fundaciS de efta cafa 
de nueftro gloriofo padre fan Iofeph. Di-
zedelosterminos por donde ordenoel 
Senorvinief lea guardarieen ella lafanta 
pobreza,y la eaufa porque fe vino de con 
aquellaScnora que cftaua, y otras cofas 
quelefucedieron. 

Ifc^r=^TiVes eftaodo c»n efta Senora q he 
jdicho,adode eftuuenusde medio 
j a n o , ordeno ei Senor qu tuuiefle 
noticia de mi vna beata de nueftra 

prden.de mas de fete,ntalpgua$ de aqui defte 
lugar,y acerto avenirpor aca,y arodeo algu-
nas pot hablarme. Auia la el Senor moindo 
el milmo ano y mas q a mi para hazer otro 
monefterio defta orden, y c o m o le pufo efte 
dcffeo,vendio todo lo que tenia y fuefe a R o 
ma a traer defpacho para ello a pie defcal$a, 
esmuger de mucha penitenciay oracion , y 
hazia la el fenor muchas mercedes,y parecio 
la nueftra fenora y mandola lo hizieffe,hazia 
m e tantas v entajas en feruir al Senor, que yo 
auia verguen^a de eftar delante de ella.Mo-
ftrome los defpachos que traya de R o m a , y 

' " " en. 
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pn quinzedias que eftuuo conmigo dimos 
prden en como aniamos de hazer eftos rno-
nefterios.Y hafta que yo la hable no auia ve-
nidoaminoticia como nueftra regla antes 
que fe relax afle man daua no fe tuuieiTe pro-
pio.Ni yoeftaua en fundarle Cm renta, q yua 
miintento a que no tuuieflemos ouydado 
de lo que vuietfemos menefter. Y no mira-
uaalosmuchoscuydados que trac configo 
tener propio.Efta bedita muger c o m o la en 
fenaua el Senor tenia bien erne n dido co no 
(abet leer lo q u e y o con tanto auerandtdo 
a leer las conftitacionesignoraua. Y c o m o 
me lo dixo pareciome bieo,auqus temi que 
no me lo auian dc confentir,fino dezir q ha 
zia"defatinos,y que no hizieffe cofa que pa-
defcieffenotraspor m i , q u e a f e r y o Tola po 
co ni mucho me detuuiera,antes me era gra 
regalo penfar de guardar los cofejos de I el a 
Chrifto Senor nueftro. Porque grandesdef-
feos de pobreza ya me los auia dado fu Ma-
ge ftad.Alfi que para mi no dudaua de fer lo 
mejor, porque dias auia que deffeaua fuera 
pofi ibleamieftado andarpidiedo poramor 
de Dios,y no tener cafa ni otra co fa , mas te-
?niaq (j ala$demas no daua el Senor eftos 

deffeos 
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deifeos- biuirian defcontentas, y tambien n o 
fuefie caufa de alguna diftracio, porque veya 
algunos monafterios pobres no muy recogi-
dos,y no miraua que el n o f e r l o e r a caufa de 
fer pobres, y no lapobreza dela diftraci©n5 

porque efta no haze mas ricas, ni falta D i o s 
jamas a* quien le fitue:en lin tenia ftaca la fe» 
lo que no hazia efta fterua de Dios i como y o 
cn todo tomaua tantos pareceres, cafi a na-
die hailaua de efte pareccr,ni confe f for ni los 
letrados que trataua, trayan me tantas razo* 
nesque no fabia que hazer,porque c o m o y a 
y o fabia era regla y via fer mas petfeeion, no 
podiaper fuadi rmeatener renta. Y a que al-
gunas vezes m e tenianconuencida en tor-
nando a la orac ion,ymirando a Chri f to enla 
C r u z tan pobre y defnudo,nopodia poner a 
paciencia fer r ica , fuplicauale co lagrimas lo 
©rdenafle de manera q u e y o me vieffe po* 
bre c o m o el. Hailaua tantos inconuenienfes 
para fener rcnta,y via fer tata caufa de inquie 
tud,y aun diftracion,que no hazia f ino d.ifpu 
tar con Jos letrados. E fc reu i loa l religiofo 
D o m i n i c o que nos ayudaua,embiome efcri 
tos dos pliegos de contradicion y Theologia 
para que no lo hizieftfe,y afli m e Jo dezia que 
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lo auia eftudiado mucho: yo le refpondique 
para no feguir mi llamamiento,y el v e t o que 
tenia hecho de p o b r e z a , y los confe josde 
Chrifto con toda perficion, que no queria a-
prouecharme de Theologia ,niconfusletras 
en efte ca fo me hiziefle merced.Si hallauaal-
guaa perfona q me ayudafte,alegrauamemu 
cho. Aquella f e n o r a c o quie eftaua,para efto 
me ayudaua mucho.-algunos al principio de-
zianme que les parecia bien , defpues c o m o 
maslomirauan,hallauan tantosinconuenie-
tes que tornauan aponer mucho cn que no 
lo hiziefle. Deziales y o , que ft ellos muda-
uan tan prefto parecer,que yo al primero me 
queria llegar. En cite tiepo por ruegos mios 
porque efta fenora no auia v i f toa l f ray Pe-
dro de Alcantara,fue e l f enor feruido vinief-
fe a (u cafa,y c o m o el que era bien amador de 
la pobreza , y tantosanos la auia tcn ido , fa-
bia bien la r iquezaquc ene l lae f taua , y a f f i 
m e ayudo mucho , y m a n d o q u e en ningu-
na manera dexaffe dellcuarlo muy adelante. 
Y a con todo efte parecer y fauor , c o m o 
quien mejor lo podia dar por tenerlofabi-
do por la larga efperiencia, y o determine n o 

ot ros . Eftando vndia mu-

cho 
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cho encomendandolo a Dios,me dixo el 
nor,que en ninguna manera dcxaffe de ha-
zerle pobre,que efta era la voluntad de fu pa 
drey fuya,queelme ayudaria, Fue con tan 
grandes effetos en vn arrobamiento que en 
ninguna manera pude tener duda de que era 
de Dios . Otra vez me dixo,que en la renta 
eftaualaconfufion,yotrascofasen l o o r de 
lapobreza,yafiegurandome que a quien le 
feruia no le fsltaua lo neceflario para biuir:y 
efta falra como digo.nuca y o la temi por mi. 
T a m b i ^ i boluio el Senor el cora$o del pre-
fentado ,d igo del religiofo D o m i n i c o , de 
quien he dicho,me efcriuio no lo hizietfe fin 
renta. Ya yo eftaua muy contenta co auer en 
tendido efto,y tener tales pareceres , n o me 
parecia fino que polfeya toda la riqueza del 
raundo,endetcrminandome a biuirde por 
amor de Dios. En efte tiepo mi Prouincial 
meal^o el mandamiento y obedicntia,qme 
auia puefto para eftar alli,y dexo en mi volu-
tad,que fi me quifielfe yr q pudiefle, y fi eftar 
tabien, por cierto t iempo, y en efte auia de 
auer elecion en mi monefterio, y auifarome 
que muchas querian darme aquel cuydado 
de perlad3,quepara mi folopenfarlo,eratan 
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gran tormento que a qualquiera martyrid 
medeterminaua apaflarpor Dios con facili 
dad,aefteenninguarteme podia perfuadir, 
porq dexado el trabajo grande por fer muy 
muchas^yotrascaufasde que y o nunca fuy 
amiga,nideningun officio, antes fiepre los 
auia rehufado :pareciamegrari peligtopara 
la conciencia,y aifi alabe a Dios de no me ha 
liar alia. Efcriui a mis amigas para que no me 
d ie f fenvoto .E f tandomuy contenta d e n o 
me hallar en aquelruydo ,d ixome el Senor 
que en ninguna roanera dexe de ytjque pues 
defi"eocruz,que buenafe me apareja,que n o 
la deteche,qae vaya con animo que el me a-
yudara,yque mcfuef le luego.yon^c fatigue 
mucho y no hazia fino l lorar, porque penfe 
que era lacruzferper lada,y c o m o digo no 
podia perfuadirme a que eftaua bien a mi al-
ma cn ninguna manera^ni yo hallaua termi-
nos paraello:contelo a miconfdfor , mando 
me que luego procuralfe yr,que claro eftaua 
era mas perfecion, y que porque hazia graa 
ealor baftaua hallarme alia a la elecio,queme 
eftuuieffe vnosdias , porque no me hizieffe 
mal elcarnino: mas el Senor que tenia orde 
nada otra cofa ,vuofe de hazer, porque era 

tan 
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tan grande el defaflbffiego que traya "en mr,y 
cl no poderrener oracion, y pareccrmc fait* 
u a d e l o que el Senor me auia m a n d a d o . y 
que c o m o eftaua alii a mi plazery con rega-
lo no queria yrme a offrecer al trabajo, q to-
doerapalabrascon Dios,q porquepudiedo 
eftar adonde era mas perfecio auia de dexar-
l o , que Ci me murief le , muriefle. Y con crto 
vn apretamiento de alma,vn quitarme el Se// 
nor todo el gufto enia oracion. En finyo 
eftaua tal que ya me era torrnento tan gran-
de,que fuplique a aquella fenora vuieffe por 
bien dexarme venir,porque ya mi confetfbr 
c o m o me vio aili me dixo "que me fuefle, 
que tambien lemouia Dios c o m o ami. Ella 
fentia tanto que la dexatfe,que era otro tor-
ment© que le auia coftado mucho acabarlo 
con el Prouincial por muchas maneras de 

importunac iones .Tuueporgrandi f l imaco 
fa querer venir cn ello fegun lo que fentia 
f ino c o m o era muy temerofa de Dios, y co-
m o l e d i x e que f e l e podia hazergran ferui-
c i o , y otras hartas cofas: y dilc efpera^a que 
era poifible tornarla a v e r , y anfi con harra 
pena Jo tuuo por bien. Ya y o n o l a tenia de 
ven i rme , porque entendiendo yo era mas 

pcrfe-



DE L A M . T E R E S A : _ 4 U 
perfecion vna cofa y fcruicio dc D i o s , con 
cl content© que m e da contentarle, pafie la 
pena de dexar aaquella f e n o r a , que tanto ia 
via fentir, y a otras pcrfona a quien deuia mu 
cho .enefpcc ia la mi confefior, que era d e l a 
c o m p a n i a d c le.fus,y haliauarne m u y bien 
con el,mas rckntra mas via que perdiadec© 
fuelo porel S e n o r , mas contenro me daua 
perderie , n o podia entender c o m o era efto* 
porque via claroeftos dos contrarios. H o l -
g a f m e y confolarmc,y a legrarmede lo q m e 
pefaua en el a lma,porque yo c f tauaconfola-
da y fo f l egada , y tenia lugar para tener mu-
chas horas de ©racion:via que venia a meter 
me en vn fuego , queya el S e n o r me lo auia 
d i c h o , q u e venia a palfar gran G r u z , aua-
que nunca y o penfe l o f u e r a t a n t o , c o m o 
defpues vi,y con todo venia ya a legrc , y efta 
ua deshecha de que no m e ponia luego e n i a 
batalla, pues el S e n o r queria la tuuief fe , y 
and embiauafu Mageftad el cs fuerco y Sep© 
nia en-mi flaqueza. N o podia c o m o digo 
entender c o m o podia fer c f to ,penfeefta co-
paracio,{i poif^yedo y o vna joy a o cofa que 
me da gran content©, f e m e oiFreckflefaber-
que la quiere vna pcrfona a quien y o quie^ 

ro 
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ro mas que a rai,y deffeo mas contetarla que 
mi mefmodefcafo,dame mas conteto que-
darme fin ella que me dau a lo q poffeya,poc 
contentara aquellapertona, y como efte co 
tento de contentarla excede a mi mifmo 
tento,qmtafe la pena de la falta que me haze 
la joya o lo que amo,y de perder el conten-
to que daua.de manera que aunque queria 
tenerfa de ver que dcxaua perfonas que tato 
fentian spartarfe de mi,con fer yo de mi co-
dicion tan agradecida,q baftara en otro tiem 
po a fatigarmemucho,y agora aunque quifie 
ra tener pena no podia.Impoitaua tato el no 
nae tardar vn dia mas para lo que tocauaal 
negocio decfta bendira cafa,queyo no fe co 
m o pudieraconcluyrfe fientoncesme detu 
uieia.O grandeza de Dios,muchas vezes me 
eipanta quando lo confidero,y veo quan par 
ticularmente queria fu Mageftad ayudarme, 
para quefeeffetusfle efte rincocito deDios, 
q yo creo lo es , y morada en cj fu Mageftad 
fe deley ta, c o m o vna vez eftando en oracio 
me dixo,que era efta cafa parayfo de fu deley 
te,y aifi parecc ha fu Mageftad efcogidolas 
almas que ha traydo a cl, en cuya compania 
yo viuo conharta confufion.-porque yo no 
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fupieradeftcar las tales paraefte propofitO 
de tanta eftrcchura ypobreza y oracion,y 11c 
uandolocon vna alegriay contento,que ca 
da vnafehalia porindignadeauer merecido 
veoir a tallugar, cn efpecial algunas que las 
llamo ei Sehor de mucha vanidad, y gala del 
mundo,adondepudieran eftat eontentas c6 
forme a fus ley e s , y hales dado el Senor tan 
doblados los eontentos aqui, que claramen 
teconocen auerles el Senor dado cieto por 
vno que dexarort, y no fe hartan de dar gra-
cias a (u Mageftad ;a otras ha mudado de biS 
en mejor. A l a s d e p o c a e d a d d a fortalez.^ y 
conocimientospata que no puedan deffear 
otracofa,y queenfiendan es bidir en mayor 
defcanfo,aun para lo de aca, eftar apartadas 
de todas las cofas de la vida. A las que fon de 
mas edady copoca falud, da fuergas,y felas 
ha dado paiapoder lleuarlaafpereza y peni-
tencia que todas. O Senor mio c o m o fe os 
parece q foys poderofo,no.es mteneftet buf-
car tazones para lo que vos quereys,porq f o 
bre todarazon natural hazeys las cofas tart 
poflibles,quedaysa entender bien que noes 
menefter mas que amarosde veras,y dexar-
lo de veras todo por vos,para que vos Senor 
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rniolo hagaystodo facil Bien vieneaqui de 
zir que fingis trabajo en vueftra ley , porque 
y o no le veo S e n o r , ni fe como es eftre* 
eho el camino que lleua a vos, camino real 
veo quces,que no (enda,camino que quien 
de vcras fe pone en el,va mas feguro, muy le 
xos eftan los puertos y rocas para caer,porq 
loe f tap dcLsocaClones, fenda llamo yo y 
ruyn fenda y angofto camino,el que de vna 
parte efta vn valle muy hondo adonde caer, 
y de la otravn defpenadero: no fe han def-
cuydado quando fedefpenan,y fe hazen pe-
dagos.El queos araa de verdad bien mio fe-
guro va por ancho camino y real, iexos efta 
el defpenadero,no ha tiope^ado tant.co qua 
d o le days Senor la mano,no bafta vna cay-
day muchas fi os t ime amor,y no a las colas 
del mundo para perderfe-Vapor elvalie de 
la humi!dad,no puedoentender q u e e s l o q 
temen de por ede cn cl camino de la perfe-
cion:ef Senor por quien cs ncs de a enreder 
quan mala es la feguridad en tan manificXtcs 
pel gros c o m o ay en andar con el hilo de la 
gente,y como efta la verdaderafeguridad ea 
procprar yrmuy adelante en el camino de 
Dios-L^s ojoh cn cl,y no ay a miedo ie pen* 
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£ i ^ e ( b l d e j u f t i t i a , n i nos dexecaminarde 
iiochcparaque nos perdamos,fi primero no 
ledexamos ael .No temen andar entre leo-
nesqaecadavno parece quiere Ikuar vn pe-
da$&>que Ton las honrasy dcley tes y cantea 
tos femejantes que llama el mundo, y aca pa 
rcee hazeel dcmonio remer de mnfaranas, 
mil vezes me efpantoy diezmil querria hat 
tarme de Horary darbozes a todos psra de* 
zir lagra ceguedady maldad mia,porfi apro 
ufchafle algo paraque ellos abrielTcn loso-
jos . Abrafcios ei que puede por fu bandad* 
y no permita fe me tome a cegar a mi, Aoie , 
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ia materia comcmjada, y dize c o m o fe 
acabdde concluyr, y fe fundo efte mo-
nefterio del gloriofo San Iofeph y las 
grandes contradiciones, y perfecucio^ 
nes que defpues de tomarabif© las reli-
giofas vooy los gra ides trabajos y ten-
taciones que el'a paffo , y como de to-
do lafaco el Senor con victoria yenglo* 
ria y alabaa^a fay a, 
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Arrida yadeaquel la ciudad ve-
nia muy contenta por el camino 
determinadomeapaffar todo l o 
que el Senor fuefie feruido m u y 
eon toda volutad. L a noche mef 

m a que lleguc a efta tierra, l lego nueftro def 
pacho para el monefter io y breue de R o m a , 
q u e yomeefpante ,y feefpantaron los que fa 
bian la priefla que me auia dado el Senor a la 
venida ,quando fupieron la gran neceflidad 
q u e auia de ello, y a la coyuntura que el Se-
n o r me tray a ,porque halle aqui al O b i f p o , y 
a fray P e d r o de Alcantara,y a otro cauallero 
m u y fieruode Dios , en cuya cafa efte fanto 
h o m b r e p o f a u a , q u e era perfonaadonde los 
f ieruos de Dios hallauan efpaldasy c a b i d a -
E n t r a m b o s a dosacabaron co el Obi fpo ad-
mitiefie el monefterio,que no fue p o c o por 
ferpobre a f ino que era ta amigo de perfonas 
que veya afti determinadas a leruir al Sener , 
q luego f e a f f i c i o n o a fauorecerle ,yelapro-
b a r l o e f t e fanto v i c j o , y p o n e r m u c h o con 
v n o s y conotros>en que nos ayudaffen,fueel 
que lo hizo todo .S i n o viniera a efta coyun-
tura ,como y a h e dieho, no puedo entender 
c o m o pudiera hazcrfe,porque eftuuo p o c o 
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aqui efte fanto hombre, que no creo fueron 
ocho dias, ye f fosmuy enfermo, y delde a 
muy poco lelleuo e lSenor conf igo, paicce 
que le auia guardado fu Mageftad hafta aca-
bar efte negocio, que auia muchos dias , no 
fe fi mas de dos anos que andaua muy malo. 
T o d o fe hizo debaxo de gran fecreto, p o r | 
a no fer anfi no fe fi pudiera hazer nada, fegu 
el pueblo eftaua mal con ello c o m o fe pare, 
cio defpues.Ordeno el Senor que eftuuiefie 
malo vn cunado mio,y fu muger no aqui , y 
en tanta neceffidad que me dieron licencia 
para eftar con el,y con efta ocafion no fe en 
tcndio nada,aunque en algunas perfonasno 
dexaua de fofpecharfe a!go,mas au no lo ere 
yan.fue cofa para efpatar quenoeftuuo mas 
malo delo q fue menefterparaelnegocio,y 
cn fiedo meneftertuuiefle fa lud para que y o 
medefocupaffe, yeldexaffe defembara^ada 
la cafa,fe la dio luego el Senor , que el eftaua 
marauillado,paife harto trabajo en procurar 
con vnosy conotrosque Ce admitiefie, y co 
el enfermo y con officiates para quefeaca-
baffe la eafa a mucha prieffa para que tuuief-
fe forma demonefter io , quefaltaua mueho 
de acabarfe,y la mi copanera no eftaua aqui, 
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q nos p s r e c i o m e j o r ef iar a u f e n t e para m a s 
d i ( C m u b r , y yo v i a q u e y u a el t o d o cn la b re 
u e d a d p o r m u c h a s caufas, y la vna era p o r q 
c a d a h o r a t e m i a m e auia de m a o d a r y r . Fue 
r o n tatas las cofas de t r aba jos q u e t u u e , q u c 
m e h i z o p e f a r f i era e f t a l a c r u z , 3 u n q u c t o d a 
via m e parecia era pc : co p a i s la g ran c roz q 
y o au ia e n t e n d i d o dei Serior que auia de paf-
£ s r . F u e s t o d o c c n c e r t a d o 3 f u e ei S e n o r ferui 
d o q u e d i a d e f a a B ^ r t h o l o m e t o m a r o n ha 
b i t o aigunas ,y fe p u f o ei f an t i i f tmo Sacra-
m e n t o c o n t c d a a u t o r i d a d y fucr^a , q n e d o 
h t c i i o n u e f t r o m o n c f t c r i o d e l g l o r i o f j i l i m o 
p a d r e n n c f l r o San I o f e p h , a n o d e m i l y q u i -
n i e n t o s y f e f e n t a y d o s . E f t u u c y o a darles cl 
h a b i t o , y o t r a s d e s m o n j a s d e BDtftra cafa 
m i f m a q u e a c e r t s r o n a ef tar f u c r a . C o m o 
e n efta q u e fe h i z o cl m o n e f t e r i o era d o n d e 
ef taua m i c u n a d o , que c o n o he d i c h o , la 
a u i a e l c o m p r a d o p o r d i f t i m u i a r m e / c r c ine 
g o c i o , c o n l icencia ef taua y o cn ella , y n o 
haz ia co fa q u e n o fuefi'e c o n parecer de letra 
d o s , p a r a n o yr vn p u n t o c o n t r a obedicnc ia , 
y c o m o vian fer muy p r o u e c h o f o para t o d a 
la o r d e n p o r m u c h a s c a u f a s , q u e a u q u e yua 
c o n Cscrcto,y g u a r d a n d o m e n o lo fapiefon 
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misper ia ios ,me dezianlo podia hazer, por 
que por may p o c a i m p e c f e c i o n q u e m e d j x e 
ran era,mil moncftcr ios me parece dexara 
quanto mas vno,e f to es cierto, porque aun^ 
q u e l o def feauapor apartarme mas de t o d o , 
y lieuar mi profef f ion y 11amam ento co mas 
per fec iony encerramiento,detal manera l o 
defleaua,que quando entendicraera mas fer 
uicio del Senor dexatlo todo lo hiziera, co^ 
m o l o h i z e la otra vez con todo fo f i iego y 
paz .Pucs fue para mi c o m o eftar en v n a g l o 
ria verponcre l fant i f t imo Sacrameto y que 
fe remediaron quarro huerfanas pobres ,por 
que no fe tomauan con dote ,y grandesf ier 
uasde Dios que efto fepretendio alprinci-
pio,queentraf ienperfonas que c o n f u e x e m 
plo fueflen tundarnento , para en que fe 
pudieffe e! intento que Ueuauaraos demu« 
cha perfecion y oracion effetuar , y hecha 
vna obra que tenia entendido era para el 
fcruicio d e l S e h o r ,y honra delhabito d e f u 
g lor io famadre , que eftaseran misa.nfias ,y 
tambien me dio gran confuelo d e c u c r h c -
cho lo quetanto ei Senor me auia madado, 
y otraygief ia mas en efte lugarde mi padre 
g ior io fo fan Iofcph,que no la au ia , no por-^ 
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que a m i m e pareciefife auia hechoen ello 
nada , q u e n u n c a m e lo parecia,ni parece, 
fiem pre entiendo lo hazia el Senor,y Jo que 
eta de mi parte era con tantas imperfecio-
nes, q antes veo auia que me cut par , que 
n o que me agradecer,mas ersme gran rega-
J o , v e r q u e vuicfie fu Mageftadtomadome 
por inf trumento, fiendotan ruyn para tan 
grande cbra,atfi que eftuue con tan gran co 
tento que eftuue como fuera de mi con gra 
oracion.A-cabado todo fer iacomo defde a 
tresoquatro horas,mereboluio eldemonio 
vna bacalla efpiritua!,como aora dire«Pufo-
me delate ft auia fido malhecho lo que auia 
hecho,fi yua contraobedieciaen auerlopro 
curado fin que me lo mandsife cl prouinciaj 
que bien me parecia a mile auia de fer algun 
difgufto,a cauls d'ugetarlealordinario,por 
n o f e l o auer primero dicho, aunque como 
el no le auia querido admiti^y yo no la mur 
daua,tambien me parecia no le le daria nada 
por otra parre, y fi auian de tener contento 
las que aqui e i h m n con tanta eftrechura,fi 
les auia de faltar de comer, fi auia fido difpa-
rate,queq*iienmemetia en efto,pues yote-
wiamoneikno, todolo q cl Senor me auia 

man 
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mandado,y los muchos pareceres y oracio-
ncs,que auia mas de d o s a n o s q c a f i noceC 
fauan,todo tan quirado demi memoria, co^ 
m o finunca vuierafido , folo de mi parec'er 
me acocdaua,y todas las virtudes y la fe efta-
uan en mi entonces fufpendidas,fin teneryo 
foef^a para que ninguna obtaffe ni medefen 
dieflTe de tantos golpes. Tambien me ponia 
el demonio q como me queria encerrar en 
cafa tan efttecha, y co tantas enfermedades, 
que c o m o auiadcpoder fuffrir tanta penite 
cia>y dexaua cafa tan grande ydeleytofa,y a 
doade tan contenta fiempre auia eftadojy ta 
tasamigas,que qui$a las de aca no feria a mi 
gufto,que me auia ob' igadoa mucho,q qui 
f a eftaria defefperada, y que pot vcntura a-
uia prefendido efto el demonio,quitarme la 
paz y quietU'd,V que anfi no podria tenet ora 
cion,ettando del'affpfiegaday perdetia ei al-
m a . Cofasde efta hechura juntas me ponia 
delante que no eta en mimanopenfar en o-
tracofa,y con efto vnaalflicion y efcuridad, 
y tinieblasen el alma,queyo n o l o feencare 
cer,de que me vi atfi,fuyme a ver el fanftif l i 
mo Sacramento, aunque encomendarme a 
e ino podia,parcceme eftaua con vnacongo 
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X9COTOO quia efta en agonia de mucrte. Tra 
tarlo con nadie no auia de o f a r , porque & 
coa fe f lor a o teniafchalado.O vaUme DiO S 

y que vida efta tan mi fe rab le , no ay con 
tento feguro,ni cofa fin m u d a n s a . Auia tan 
poquito que no me parece trocarams c5ten 
to con ninguno de la tierra,y la mifma caufa 
de el me atormentaua aora de talfuerte que 
n o fabia que hazer de m i , 0 ft mirafteraos c6 
aduercencia las cofas de nueftra vida, cada 
vno veria con efperiencia en io poco que fe 
ha de tener contento,nidefcontentodeel ia . 
Es cierto que me parece que fue vno de los 
reziosratos que he paf fadoen mi vida,pare-
ce que adeuinaaa el efpiritu lo mucho q que 
daua por paflar,aunque no IJegoa fer tanto 
co m o efto ft durara; mas no dexo el Sehor 
padecer alii pobre fierua, porque nunea en 
Jastt ibuiacionesmedexo defocorrer ,y afti 
f u e e n e f t a q u e m e d i o v n poco d e l u z , p*ra 
ver que era demonio,y para q pudieffe ente 
der la verdad,y que todo era quererme efpa 
tar conmentiras , yafti comencea acordar-
ine de mis graades dererminacionesde fer-
tti'r at Senor,y deffcos de padecer por el,ype-
fc f i auia de cump lidos, e[ue no auia de andar 

apt© 
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% procurardefcanfo,.y que fi tuuieffe trabajos 
queefleferia el merecer, c o m o lo tomafle 
porferuir a Dios me feruiriade purgatorio, 
que de q temia.quc pues defiesua trabajos q 
buenos eran eftos , que cn la mayor contra-
dicion efta.ua la ganancia,que porque me a^ 
uia defalt^r ammo,para (emir a quien tanto 
deuia, con eftas y otras confidcracioncs,ha-
ziedoixje gran fuer$a prometi dclante de el 
fan dtifiimo Sacramento de hazer todo lo q 
pudicffe para tener licencia de venirme a efta 
cafa,y en pudiendolo hazer con buena con-
ciencia oremeter c iaufura. En haziedoefto 
en vnmftantehuyo el demonio, y me dexo 
foflegada y con?enta,y lo quede, y lo he efta 
do ficmpre,y todo lo que en efta cafa fe guar 
dade encen?miento,penitcrcia,y lo demas, 
fe me haze en ef iremo fuaue,y pcco,el con-
tentoestan grandifiimo quepienfo yo algu 
nas vezes,que pudiera efccger en la fierra q 
fuerarnas fabrofo, no fe ft es efto parte para 
tener mucha mas faludque nurcs ,o querer 
el Senor por fer menefter,y razcn que hag 
lo que todas,darmeefte cofucio q puedafta 
zcilo,aunque cotrabsjo, mas del podtr iofa 
efpaataatodaslaspcrfonas que fabe ipiscn® 
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fertnedades,bedito fea el q todo lo da, y en 
cuyo poder fe puede. Quede bie canfada de 
tal contienda,yriendomedel demonio que 
vi ciaro fer el,creo lo permitio el S e n o r , pot 
q u e y o nuncafupe que cofa era defconten-
to defer monjan ivn moment© en veyntey 
ocho afios y mas que ha que lo Toy, para q 
entendiefle la merced grande que en efto me 
auia hecho,y del tormento que me auia libra 
do,y tambien para que ft alguna viefie lo efta 
ua no me efpantafte>y me apiadafie della,y la 
fupiefleconfolar.Pucspafiado efto quirien-
do defpues de comer defcanfar vn poco,por 
que en toda la noche no auia cad foflegado, 
ni cn otras algunas dexado de tener tra'oajo 
y cuyd*do,y todos los dias bien canfada, co 
m o t'e auia fabido en mi monefterio, y en la 
ciudad,lo q eftaua hecho , auia en el mucho 
alboroto por las caufas que ya he dicho, que 
parecialleuauan algun color .Luego la perla 
da me embio a madar que a la hora me fuef-
i'e alla,yo en viendo fu mandamiento, dexo 
mismonjashartopenadas, y voymeluego. 
Bien vi que fe me auia de offrecer hartos tra 
b a j o s , m a s c o m o y a quedaua hecho muy po 
co fe ras dauai.Hize oracion,fuplicado alSe-
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nor me fauorecicfle, y a mi padre fan Iofeph 
que me truxefle a fu cafa,y cffrecile lo que a-
uia de paffar,y muy contenta (c offreciefte al 
go en q u e y o padeciefie por el,y le pudiefie 
feruir,mefuy contenercrevdo luegome ha 
uian de echarenla earcel, mas a mi parecer 
mediera mucho conteto por no hablar ana 
die, y defcanfar vn poco en foledad,delo q 
y o eftaua bien neceftitada, porque me traya 
molida tanto andar con g e n t e X o m o liegue 
y di mi defcueto alaperladaapplacofe aigo, 
y todas embiaron al Prouincial/y quedole la 
caufa para delante del,y venidofuy a juyzio 
con harto gran contento de ver que padecia 
algo porel Senorporque cotra lu Mageftad, 
n i l a o r d e n n o hallauaauer offendido nada 
en efte cafo,antes proeuraua augmetarla co 
todas mis fuer^as, ymurierade buena gana 
por ello,que todo mi deffeo era fe curaplief 
fe con toda perfecion.Acordeme del juyzio 
de Chrifto,y vi quan no nada era aquel,hize 
mi culpa,como muy culpada, y anfi lo pare^ 
ciaa quien no fabia todas las caufas: defpues 
de auerme hecho vna grande reprehenfion, 
aunque no con tanto rigor como merecia el 
deli(^o,y l o q u e fnuchos dczian al Ptouin-
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da l , yono quifieradifctilparme porque yn* 
deierminada aeiio,aotespedimeperdonai-
fe,y caitigaiTe.y no eftuuielTedcSabL-ido con 
migo.En algunas cofas bien viayo me con-
denauafin culpa, porque me dezian lo auia 
hechoporque me tuuieflen en algo,y por fer 
nombrada,y otras feraejantesmias en otras 
claro entendia que clezian verdad , en q era 
yo mas ruyn que otras,y q pues no auia guar 
dado la mucha religion q fe ileuaua en aque 
11a oafa,como penfaua guardatla en otra con 
mas rigor,que efeandalizaua *lpueblo,y leua 
taua cofas nueuas. T o d o no me hazia nin-
gun alboroco,ni pena,aunque yo m o t e u a 
tenerla,porqucno parecieffe tenia en poco 
lo qus me dezian,en fin me rnado delate de 
las monjas dicfle defqueto,y vuelo de hazer, 
c o m o yo tenia quietud en mi :y me ayudaua 
el Senor de mi defqueto de manera que no 
hallo el prouincial m las que alii eftauan por 
que iiie condcnar,y defpues a folas le hable 
mas claro y quedo muy fatisfecho, y prome-
f iome fi fuefTe adelanteen foiTegadofe la ciu 
dad de darme hcencia que me fuefie a el,per 
que ei alboroto de toda la ciudad,era tan gra 
4e c o m o aora diro.Defde a dos o tres dias ju 
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tarofealgunosdelos rcgidoresy corregtdor 
y del cabiido,y todos juntos dixeron,que en 
ningunamanerafe auiadeconfentir, que vc 
n iaconocidodano alarepubl ica ,y § auian 
de quitarelfantifiimo Sacramento,y que en 
ninguna manera fufftirian pafTafle adelante. 
Hizieto juntar todas las ordenes para que di 
ga fu parecer dc cada vna dos letrados.Vncs 
callauan,otros conden2uansen fin conc'uye-
ron que luego fe deshizieffe.Solo vn prefen 
tado deia orden de fanto Domingo,aunque 
era cotrario no del mor?e(lerio,fir o de que 
fueile pobrc,dix© q no era cofa q affi fe auia 
de deshazer que fe miraffe b*en, que vi mpo 
auia para ello,que efte era ca^o del obifpo, o 
cofas delta arte,que hizo mucho prouecho, 
porque fegun.la furia, fuedicha n o l o poner 
luego per obra:era cn fin q suiade fer, qera 
ei Senor ieruido dc ello.y pod ia tcdospoco 
contra fu voiunud,dauan (us razoncs, y 11c-
uauanbuenzclo ,y sf l i f in offender ellos a 
Dios hazianme padecer,y a todas las perfo* 
nasque lo fauoreciar,que eran algunas,y paf 
faron mucha pedecucion.Era tanto el albo-
rotodel pueblo, q no iehablsuacn otra co* 
- W eondenarme;y yr alProwincial,y a 

mi 



L A V I D A 
mimonefter io . Yoninguna pena tenia de 
quanto dezim de mi,mas que f ino lo d;xe-
ran.finotemor fife hauia de deshazec efto 
me daua gran pena,y ver que pcrdian ctedi-
to las pettonas que me ayudau-a,y el mucho 
trabajo q paffauan,que de lo que dezian de 
mi,antes parece me holgaua,y fi tuuiera algu 
na fe ninguna alteracio tuuiera,fino qfa l tar 
algo en vna virtud bafta a adormecerlas to-
das, yafti eftuuerauy penada los dos dias q 
vuo eftasdos juntas que digoenelpueblo , y 
eftando bien farigada me dixo el Senor, N o 
fabesquefoy poderofo,de quetemes J y mc 
alf:guto que no fe desharia, con efto quede 
muy confolada,embiaron al confejo real co 
fu informacion, vino prouifion para que fe 
dieftc relacionde c o m o fe auia hecho. Hele 
aqui comen^ado vngran pleyto, porque de 
la ciudadfuerona la corte , y vuieron de yr 
de parte del monefterio,y ni auia dineros, ni 
yo fabia que hazer,proueyolo el Senor, que 
nunca mi padte prouincial me mado dexaf-
fe de entender en ello, porque es tan amigo 
de toda virtud, que aunquc no ayudaua, no 
queria fer contra ello,no me dio licencia ha 
fta ver cn U> que paraua para venir aca.Eftas 
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fleruas de Dioseftauao folas,y hazian mas c 6 
fus oracioncs,quecon quanto yo andauane 
gociando,auque fue menefter harta diligcti/ 
cia,algunas vezes parecia q todo faltaua, en 
efpecial vndia antes queviniefie el Prouin-
cial,quc me mando la Priora no trataffe en 
nada y era dexarfc todo.Yo me fuy a Dios,y 
dixelefenorefta ca fanoesmia ,por vos feha 
hecho,aora que no ay iiadie que negocie ha 
galo vueftra mageftad. Quedaua tadefcanfa 
da , y tan fin pena c o m o fi tuuiera a todo el 
mundo que negociara por m i , y luego tenia 
por feguro el negocio . V n muyf ie ruode 
Dios facerdote quefiempre meauiaayuda-
do,amigode todaperfecion,fuea lacorte a 
entender en el negocio, y trabajaua mucho, 
y elcauallerofanto, de que he hecho men-
cion,hazia en efte cafo muy mucho, y de to-
das maaeras lo fauorecia,paffo hartos traba-
jos y perfecucion , y fiempreen todolete^ 
nia por padre,y aun agora le tengo, y en los 
que nos ayudauan ponia e lSehor tanto fer-
uor,que cada vno lo tomaua por cofa ta pro 
pia fuy a, c o m o fi en el lolesfueralavida y l a 
honra, y no les yua mas de fer cofa en quea 
ellos les parecia fe feruia el fenor.Parecio cia 
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ro ayudar fu mageftad al maeftro que he di-
cho clerigo, que tambien era de los que mu-
cho me ayudauan,a quien el Obi rpo pofo dc 
fa parte en vna junta grande que fe hizo,y ei 
eftaua Colo contra todos, y cn fin los aplaco 
co dezirles ciertos medios que fue harto pa. 
ra que (e entretuuiefle, mas ninguno b^ftaua 
para que luego notornafien a poner la vida 
como dize en deshazerie:efte ficruo de Dios 
que digo, fue quien diolos habitosy pu^o el 
fantifiimo Sacramento,y fe vio en harta per-; 
fecucion. Duro efta bateria cafi medio aho 
que dezir los grandestraba jos que fe paflaio 
p o r menudo feria largo. Efpantauame yo 
de lo que ponia el demonio contra vnas mu 
gerzitas, y como les parecia a todos era gr*n 
dano para el lugar Colas doze mugeres, y la 
Priera que no han de fer mas, digo a las que 
lo contradezian, y de vida tan eftrecha, que 
ya que f u e r a d a n o o yerro ,erapara f imi# 
m a s , m a s d a n o a e l lugar no parecelleuaua 
camino»y elloshallauantantos que con bue 
na conciencia lo contradezian. Ya vinieron 
a dezir, que comotuuicfie renta paflarian 
per ello, y que fuelfe adelante. Y o eftaua ya 
tag canfada de ver el trabajo de todos los 
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que me ayudauan,mas que del m i o , que me 
parecia noferia malo hafta quefe foifegaf^ 
/en tener renta,dexarla defpucs.Y otras ve* 
zes como ruine imperfeta me parecia que 
por ventura lo queria elSeiior ,pues fin eila 
no podiamos falir con elio,y venia ya en efte 
concieno. Eflado la noche antes que fe auia 
de trataren oracion,y ya fe auia cojnen^ado 
el concierto, dixomeelSenor que no hizief-
f e t a l , que ft comen^affemosa tenerrenra, 
que nonosdexariandefpuesquc lodexaffc* 
mos,y otras algunas cofas. La mifma noche 
me aparecio el padre fray Pedro de Alcanta. 
ra, que era ya muerto , y antes que murieife 
meefcriuio,comolupo la gran contradicion 
y perfeeucion que teniamos, que fe holgaua 
fueffe lafundacton con contradxiotan gran 
de q era fenal ie auiacl Senor de {emir muy 
Inuchoen eftemonefterio,pueseldemonio 
tanto ponia en que no fe hizieflc,y q en nin-
guna manera vinieffe en tener renta. Y a u n 
dos o tres vezes me perluadio en la carta,y q 
como efto hizieffe , vendriaa hazerfetodo 
como yo queria. Y a y o le auia vifto otras 
dos vezes defpues que ruurio, y la gran glo-
ria que tenia,y aftlno me hizo tecnor, antes 
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m e h o l g u e m u c h o porquefiempre aparecia 
c o m o cuerpo glori f icado, lleno de mucha 
gloria, y daua me la muy grandiffima verle. 
Acuerdome que me dixo la primera vez que 
le vi entre otras c o f a s , d iz iendomelo mu-
cho quegozaua,quediehofa penitcnciaauia 
lido la que auia h e c h o , q u e tanto premio 
auia alcan^ado , porque ya creo tcngo di-
cho algo defto , no digo masde c o m o efla 
vez mc moftro r i g o r , y f o l o m e d i x o , q u e 
en ninguna manera toma fife renta, y que por 
que no queriatomar fu c o n f e j o , y defpare-
c i o l u e g o , y o q uede efpantada,y luego otro 
d iad ixea l cauallero, que era aquien todo a-
cudia c o m o el que mas en ello hazia lo que 
pa f laua ,y q u e n o f e concertafleen ninguna 
manera tener renta, fino que fuefte adeiante 
el p leyto, el eftaua en efto mucho masfuer-
te que y o , y holgofe m u c h o , delpues me di-
x o quan de mala gana hablaua en el concier-
to. Defpues (etorno aleuantar otra perfona 
y fieruade Dios harto , y con buen zeloya 
que eftaua en buenosterminos ,dezia fepu-
fielfeen manosde letrados. Aquituuehar-
tosdefaffoft icgos,porque algunosdelos que 
meayudauan v e n i a n e a c f t o , y fue efta ma-
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fana que hizo el demonio de la mas mala di 
geftion de todas. En todo me ayudo el fenor 
queanfidicho en f u m m a , n o f e puede bien 
dar a entender lo que fe poflo en dos anos q 
fe eftuuo comen^ada efta cafa,hafta que fe a-
cabo , efte medio poftreroy lo pr imerofue 
lo mas trafeajofo: pues aplacada ya algo la 
ciudad»diofe tan buena mana el padre prefen 
rado Dominico que nos ayudaua,auque no 
eftaua prefente,mas auiale traydoel Senor 
avnt iempo quenoshizohartobien,y pare-
cio auerle fu mageftad para folo efte fin tray 
do,que me dixo el defpues que no auia teni-
do para que venir , fino que a cafo lo auia fa-
bido,eftuuo lo que fue menefter,tornado a 
y r,pr@curo por algunas vias que nos diefle li-
cecianueftro padre Prouincialpara venir yo 
a efta cafa eon otras algunas conmigo, q pa-
recia cafi impofiible darlatan en breue: pata 
hazer le officio y enfe nar a las q eftauan, fus 
grandifiimo confuelopara mi el dia q veni. 
mos . Hziendo oracion en la yglefia antes 
queentrafifeen el monefter io ,e f tandocaf i 
ea arro bamiento, vi a Chrifto,que con gran 
de amor me pareeio me recibia y ponia 
vna corona , yagradeciendomeloque auia 
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hechoporfa madrc.Otra vez eftandotodas 
en el coro en oracion defpues de Completas 
v ia naeftra Seiiora con grandiflimagloria 
con manto bianco,y debaxo del parecia am-
pararnosa todas, entendi quan alto grado 
de gloria daria el Senor alas de efta cafa. 
Comen^andoa hazer el officio era mucha 
la dcpocio n que el pueblo comen^o a tener 
con efta ca(a ,tomaronfe masmonjas y e o -
m e n ^ el Senor a mouera los que mas nos 
auian petfeguido, para que mucho nosfa-
uorecielfeny hizieflen l imofna ,y afl iapro-
ttauan lo que tanto auian reprouado, y po-
c o a poco fe dexaron del pleyto,y dezian 
que ya entendian fer obra de Dios , pues con 
tantacontradicion fu mageftad auia queri-
do fueflfe adelante, y no ay al prefente nadie 
queleparezcafueraacertadodexarfe de ha^ 
zer>y anfi tieaeu tanta quentacon proueer-
nos de limofna ? que fin aucr demanda ni 
pedicanadielosdefpierta el Senor para que 
nos la e m b i e n , y paffamos fin que nos faltc 
lo necefiatio , y efpero en el Senor feraanfi 
fiempre,que como fon pocas, fi haze lo que 
deuencomo fumageftad aora les dagracia 
para hazcrlo; fcgura eitoy que no les faltara, 
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niauranmenefter fer canfofas ,ni itnporta-
nar a nad.e, que cl Senor fe tcrna cuydad© 
c o m o hafta aqui,que es para mi grandiftimo 
confuelo de vecme aqui metida con almas 
tan defafidas. Su trato es entender c o m o 
yranadelanteen elfernicio de Dios. L a fole 
dad es fu confuelo , y penfar devera nadie 
qucnofeapataayudarlasa encender mas el 
amor de fue fpo fo leses trabajo, auqae fean 
muy deudos. Y anfi no viene nadie a efta ca-
f a f i o o quien trata defto , porque ni las con* 
tenta ,ni los contentan ,no cs fu lenguagc , 
o t r o fino hablarde Dios , y anfi no enriende 
l ino quien habla el mifmo. Guardamosla 
reg'-a de nneftra Senora del Carmen, y cum-
plidaefta fin relaxacion, fino c o m o la orde-
no fray Hugo Cardenal de fanta Sabina.que 
fue d a d a a M . C C . X L V I I I . a n o s , e n e l A f i o 
quinto del Pontificado del Papalnnocencio 
I I 1 I . Me parece feran bicnempleados todos 
los trabajos que fe hanpaftado. Agora aun* 
que tiene algun rigor,porque no fe come ja-
mas carne fin n e c e f f i d a d , y a y u n o d e o c h o 
m>efes,y otras cofas c o m o fe vee enla mifma 
primera regta , en muchas aim fe les haze 

? ! ? ? hermanas ,y guardan otras co-
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fas que para cumplir efta eon mas perfecion 
noshanparecido neceffarias, y efpero enel 
Senor ha de yr muy adelante lo comen^ado, 
c o m o fu mageftad m e l o h a d i c h o . L a otra 
cafa que la beata q dixe procuraua hazer ta 
bien la fauorecio el Senor,y efta hecha en A1 
cala,y no le falto harta cotradicio,ni dexo de 
paffartrabajos grandes,fe queguardaen ella 
toda religion conforme a efta primeraregla 
nueftra,plega al Sef ior fea todo para gloria 
y alaban^a fuya y delagloriofa Virgc Maria, 
euyo habito traeraos, Amen. 

Cxeo fe enfadara v. m.de la larga relacion 
que he dado deftc monefterio, y va muy cor 
ta para los muchos trabajosymarauillasque 
el Senor en efto ha obrado,queay dello mu 
chos teftigos quelo podran jurar, y anfi pi-
do yo a v. m . p o r a m o r d e Dios,que file pa-
reciere romper lodcmas que aqui va efcrito 
lo que toca a efte monefterio v . m . l o guar-
d e , y muertayo lode alas hermanas que a-
qui eftuuicren , que animara mucho para 
feruira Dios , las que vinieren, y aprocurar 
no caya lo come^adojfino que vaya fiempre 
adelante, quando vean lo mucho que'pufo 
f a mageftad, en hazerla por medio de cofa 
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tan ruin ybaxa c o m o yo. V pues el Senor ta 
particularmente f eha quer idomoftraren fa 
uoreeer para que fe hiziefle,parec:me a mi q 
hara mucho m a l , y fera muy cafiigada de 
Diosla quecomengare arelaxar la perfeeio, 
queaqui el Senor haeomengado y faiiore-
cido,para que fe lleue con tata fuauidad, que 
fe vee muy bien es tolerable, y fe puede lie -
uar con defcanfo,y elgranaparejo queay pa 
ra biuir fiempre en ei las que a folas quifiere 
g o z a r d e f u e f p o f o I e f u C h r i f t o , q u e efto es 
fiempre lo que han de pretender,y folas c o n 
el folo,y no fer mas de treze,porquecfto ten -
g o por muchos pareceres fabido que couie-
ne,y vifto por efperiencia, que para lleuar el 
efpiritu que fe lleuay biuir de l i m o f n a , y fin 
demand* n o f e f u f f r e m a s : y fiempre crean 
mas aquien con trabajos muchos y oracion 
de muchas pecfonas procurolo q fer iame-
jor,y en el gran conteto y alegria y poco tra 
bajo que en eftos anos que ha que eftamos 
en efta cafa vemos tener todas,y con mucha 
mas fa ludque fol ian, fe vera fer efto lo que 
conuiene,y quien le parcciere,afpera eche la 
culpa a fu fa l tade efpiritu,y no a lo que aqui 
fe guarda,pues perfonasdclicadas y no fanas 
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porque letienen con tantafuauidadlo pue^ 
den Ueuany vayanfe a otro monafterio ado 
d e f e faluaraneonforme afuefpiritu. 

G A P . X X X V I I . T R A T A D E L O S 
cifetos que le quedauan quando el Senor 
le auia hecho alguna merced, )unta con 
efto harto buena do&rina: dize c o m o f e 
h a d e procurary tener en mucho ganar 
algun grado mas de gloria, y que por nm-
gun trabajo dexemos bienes que Ton per-
petuos. 

E mal fe me haze dezir mas delas 
mercedes que me ha hecho el Se-
nordelas dichas, y aun Ton dema-
fsadas para quefe crea auerlas he-

cho a perfona tan ruin, mas por obedecer al 
Senor que me lo ha mandado,y a vueftras 
mercedes,dire algunas cofas para gloria fuya 
plegaa fu mageftadfeaparaaprouecharaal-
gua a lma, ver que a vna cofa tan miferable, 
ha querido el Senor anfi fauorecer, que hara 
a quien le vuiere de verdad feruido, y fe ani* 
men todos a $on ten tar a fu mageftad, pues 

aun 
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aun enefta vida da tales prendas.Lo primero 
ha fe de entender que eneftas mercedes q ha 
zeDios a! alma ay menos gloria,porque en 
algunas vifionesexcede tanto la gloriay gu-
fioy confaelo ai que da en otras , que yo 
me efpanro de tanta differentia de gozar, 
aunenefta vida, porque acaece fer tanta la 
difFerencia que ay de vn gufto y regalo, que 
da Dios en vna v;fio;i o en vn arrobamiento, 
quepateceno cspoflible poder auer masa-
ca que def fear ,y alii el alma n o l o deflea,ni 
pediria mas contento , aunque Iefu Chri 
fto mi Senor me ha dado a entender la diffe 
reociaqueay enelc ie lo , de lo que gozan 
vnos a lo que gozan otros quan grandees. 
Bien veo que tambienaca no ay tafia en el 
dar quando nueftro Senor es feruido , y an* 
fi no qaerria yo la vuielTe en feruiryo a fu 
mageftad , y emplear toda mi viday fuer-
£as , y faludenefto : y no querria por mi 
culpaperdervntantitode mas gozar . Y di-
g o afli , que fime dixefifen qualquieromas 
eftarcon todoslostrabajosdcl mundo ha* 
fta elfin del,y defpuesfubir vn poquito mas 
en gloria , o fin ningnno yrme a vn poco 
5B?sd? gloria masbaxa , quede muy bue-
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nagana tomariatodos los trabajospor vn 
tantico dc gozar mas de entender la grande 
za de Dios,Pues veo quien mas lo cntiende, 
mas le ama y le alabamo digo que no me co 
tentaria>y teiniapor muyventurofa de eftar 
en cl cielo,auquefuefle cn el mas baxolugar, 
puesquiS tal le tenia en ei infierno,harta mi 
fericordia me haria cn efto el Senor,y plegue 
a fu Mageftad vay a yo alia, y no mire a mis 
grandes peccados.Lo que digo es,que aunq 
fueffe a muy gran cofta mia ft pudieffe, y el 
Senor medieffe gracia para trabajar mucho, 
n o querria pormi culpa perder nada, mifera 
ble de mi que con tantas eulpas lo tenia per 
dido todo. Hafedenotar tambicn , que en 
cada mcrced que el Senor me hazia de vifio, 
oreuelacion, quedauamia lmacon alguna 
gran ganancia,y con algunasviftones, queda 
u a c o m u y muchas,de vera Chrifto me que 
doimprimidafu grandiflima hermofura, y 
l a tengooy dia,por^ para efto baftafola vna 
vez,quanto mas tatas como el Senor me ha 
zeefta mcrced.Quede co vn prouechogra-
diflimo,y fue efte.Tenia vna grandiflimafal 
tadedonde me vinieron grandes danos,y 
era eft a,que como comen^ana a entender 4 
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vna perfona me tenia v o l u n t a r y fi me caya 
en gracia,raeafEcionaua rancoque me ataua 
en gran manera la memoria a pefar en el,au-
que no era con intencio de offender a Dios, 
mas holgauame de verle,y penfar en el y en 
las cofas buenas que le veya, era cofa tan da-
nofa que me traya el alma harto perdida,def 
pues que vi la gran hermoiura del St nor no 
via a nadie que en fu comparacion me pare-
ciefe bicn,r imeocupsf le ,quecon ponerlos 
ojos de la confideracion en la imagen que 
tengoen mi alma he quedadocon tata liber-
tad en efto,que defpues aca t o d o l o que veo 
me parece haze a fco en com paracion de las 
cxcelecias y gracias que en efte Senor via,nt 
ay faber nimapera deregalo queyo eftime 
ennadaen comparacion del,quecsoyr fola 
vna palabra dicha de aqlla diuina boca,quan 
timas tantas.Y tengo yo por impof i ibk , fi el 
Senor por mis peccados no permite fe me 
quite efta memoria, podermela nadie ocu-
par de fuerte,que eon vn poquito de tornar-
me a acordar defte Senor no quede libre.A-
caeciomecon algun confeflbr que fiempre 
quieio mucho a los que gouierna mi alrna, 
c o m o l o s t o m o e n l u g a r d e Dios tan de ver 
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dad>pareceme quees fiempre donde mi x6 
luntadmas fe emplea,y como y o andaua con 
feguridad moftrauales gracia,cllos c o m o te-
raerofos y fieruos de Dios , temianfe no me 
afiefle en alguna manera,y me atalfe aqucrec 
losaunq fantamente,ymoftrauacme defgra 
cia,efto era defpues q yo eftaua ran fugetaa 
cbedecerios q antes les cobraua efte a m o r . 
Y o mereyaentre mide ver quanenganados 
eftauan, aunqne no todas vezes ttatauataii 
ciaro lo poco que me ataua a nadie»como lo 
tenia en mi,mas afleguraualos, y tratadome 
mas conocian io que deuia al Senor , q eftas 
fofpechas que trayan de m i , fiempre eran a 
los principios. C o m e n ^ o m e mucho mayor 
a m o r y confian^a defte Senor en viendolc, 
c o m o co quien tenia conuerfacion tan con-
tinua. Via que aunque era Dios,que era ho-
bre ,queno(eefpanta de las flaquezasde los 
h o m b r e s , que entiende nueftra miferable 
compoftura fugetaa muchas cavdas por el 
primer peccado que el auia venidoa repa-
rar. P u e d o t i a t a r c o m o con amigo aunque 
es Senor , porque entiendo no es como Jos 
que aca tenemospor fe'n6res,querodo e l fe 
norio ponen en autoridades poftizas, ha de 
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guer hora de hablar,y fenaladas perfonasque 
les hablen. Si es algun pobrezito que tiene al 
gun negocio,mas rodeos,y fauores, y traba^ 
jos ic ha de cottar tratarlo, o que li es con el 
Key,aqui no ay tocar gente pobcey no caba-
lerofa,finopreguntar quiefon los maspriua-
dos,ya buen feguro,que no fean perfooas q 
tengan el mundo debaxo de los pies,porque 
eftos habian verdadcs,q no temen ni deuen, 
n o Ton para palacio que alii no fc deuen vfar 
fino callarlo quemailes parece, q aun pen-
jfarlo no deue ofar por no ferdesfauorccidos 
o Rey de gloria,y Senor de todos los reyes, 
c o m o no es vueftro reyno arnaado de pali-
l ios , pues no tiene f in , como no fon mene-
fter terceros para vos,con mirar vueftra per^ 
fona fe vee ltsego,que foys fo loe l que mere-
ceys que os ilamen Sehor fegun la mageftad 
moftrays,no es menefter gente de acompa-
namiento ni de guarda para q conozca que 
foys R e y , porque aca vn R e y f o l o m a l f e 
conocer iapor f i , aunque el mas quiera fer 
conocido por K e y , no ic creeran que el no 
tiene mas que los otros , es mcneiterque 
feveapor quelocreer . Y a(H es razon ten-
ga eftas aueoridades poft izas , porque fino 
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las tuuiclteno le ternian en nada,porque no 
fa ledef ie l parecerpoderofo ,deotros leha 
de venir la auteridad. O Senor m i o , o Rey 
mio quien fupicra aora reprefentar la Mage-
ftad que teneys.Esimpoflible dexar de ver q 
foys grande Emperadoren vos mi fmo, q ef-
panta mitareftaMageftad,mas,mas efpanta 
S e n o r m i o mirar con ella vueftra humildad 
y el amor que moftraysa vna c o m o y o , e n 
todo fe puede tratar y hablar con vos c o m o 
quifieremos,perdido el primer efpanto y te 
m c r de ver vueika Mageftad,con quedar ma 
yorparanoofFenderos ,mas no por roiedo 
del caftigo Senor mio,porque efte no fe tie-
ne cn nada,en comparacion de no perderos 
a vos .Heaqui losprouechos deefta vifio,ftn 
otros grandes q dexa en el alma,ft es de Dios 
en tit ndefepor losc f fe tos quado elalmatie-
ne luz, porq c o m o muchas vezes he dicho, 
quiere el Senor que efte en tinieblas, y q n o 
vea efta luz.Y an.fi.no es mucho temalo que 
fe vee tan ruin c o m o y e . N o ha mas que ao-
ra que me ha acaecido eftar o c h o dias q no 
pa;ece auia en mi,ni podia tener conoctmie 
to dc io que deuo a Dios, ni acuerdo de las 
mercedes,fino tan embouada el alma, y pue-
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fta no is en que,ni cofno,no en malos penfa 
mientos,maspara Iosbuenos eftaua tan in-
habil quemereya de mi,y guftaua de ver la 
baxezadevnalma quando no anda Dios fiS 
pre obrando en ella.Bien vee que no efta fiii 
elenefte eftado,que no es como los grades 
trabajos que he dichotengo algunas vezes* 
mas aunque pone lena y haze efto poco qu£ 
puede de fu parte, no ay arder el fuego dea-
mor de Dios,harra mifericordia fuy a es, que 
fevee el humopara entender que no efta 
del todo muerto,torna el Senor a encender* 
q[ue entonces vn alma aunque fe quiebre la 
cabe^aen foplaryen concertarlcs lenos, pa 
rece que todo lo ahoga mas,ereo es lo me. 
jor redirfe del todo a que n o puede nada por 
fi fola.y entender en otras colas c o m o he di 
cho meritorias,porque por ventura la quita 
el Senor laoraciori^pafs que entieda en ellas* 
y conozco por efperiencii: lo poco que pue-
de por fi.Es cierto q yo me .he regalado oy 
co el Senor,y atreuido a quextfrme de fu Ma 
g<?ftad,yle hedicho, c o m o D.ios mio q n o 
bafta que me teneys en efta miserable vida, f 
que por amor devos pa fib por\ello,y quieto 
biuir adonde todo cs embargo, s para no g o 

H h zaros, 
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zaros,fino q u e h e d e e o m e r y d o r m i r , y nc-
gociar y tratar co todos,y todo lo paffo por 
amor de vos.Pues bie fabeys Sc&or mio que 
me es tormento grandif l lmo, y que tsn po-
quitos rates como rae quedan para gozar de 
vos,os m e e fcondays , c o m o fe compadece 
efto en vucftramifericordiaPcomo lo puede 
f u f f r i r e l a r a o r q u e meteneys ? C r e o Senor 
q u e f i f u e r a pcff ible podetme efconder y o 
de vos, co m o vos de m i , que pienSb y creo 
del amor q meteneys, que no lo fuffririades: 
mas eft ays os vos conmigb, y veys m e fiera 
pre,no fe fuffre efto Senor m i o , fuplico os 
mireys que fe haze agrauio a quien tanto os 
araa.Efto y otras cofas me ha acaecido dezir, 
entendiendo primero,como era piadofo el 
lugar que tenia en el inf ierno paralo que me 
recia,mas algunas vezes defatina tanto cla-
mor,que no me fiento , f ino que en todo mi 
fefo doy eftas quexas, y todo me lo fuffre el 
Senor,alabado fea tan bue Rey.Llegaramos 
a los de la tierra con eftos atreuimietos. Au 
ya al rey no m e marauillo que no fe ofe ha* 
blar ,queesn.zo fe tema,y a losSenores que 
reprefentan fercabe^as.Mas efta ya el mun-

d o de mangca que agian de fer mas largos las 
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vidaspara deprenderRsputos y notiedades£ 
y maneras que ay ya de cr ian^f i han de ga-
£tar algo deella en feruira Dios:yo mefanti 
g u o d e ver lo que pajffarel cafb es,que ya y o 
no fabia como biuir quando aqui memeti, 
porque no fe toma de buria quando ay def. 
cuydoen tratar c o las genres mucho mas q 
merecen,fino que tandeveraslo to man por 
affrenta,que es menefter hazer fstisfaciones 
de vuefira intention,(iay,como digo,defcuy 
do,y aun plega a Dios lo crean.Torno a de-
zir ,queciertoyo no fabia como biuir, porq 
f e v e v n a pobrc dealmafarigada . V e que la 
mandan queoccupe fiempre elpenfamien-
to en Dios,y q esneceffario traerleen eJpara 

•librarfc de muchospeligros.Por orrocabo 
vcque no cupleperdcr punto en puntosdff-
mudo,fo pena de no dexar de dar ocafio a q 
fe tientenlosque tienen fu honrapuefta en 
c(lospuntos.Trayamefatigada,y nuncaaca-
baua de hazer fatisfaciones»porque no podia 
aunque io-cftadiaua,dexar de hazer muchas 
•faltas en e f to , q como digo,no fe tiene en el 
mundo por pequena.Y es vcrdad que en las 
rehgiones que de razon auiam'os en eftos ca 
ios de cft«dcfculpados,ay4ifculpajna q di 

Hh 2 Zen 
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s e n q los moncfteriof'hade fer corte de crIS 
ca,y de faberla ,yociertoqueno puedo en-
tender efto, he penfado ft dixo a'gun fanto 
q u e a u i a de fer corte para enfenar a los que 
quifieffen fer cortefanos del cielo.y lo ha en-
tendido alreues, porque traerefte cuydado 
quien es razon lotrayacontino en content 
tat a Dios y aborrecer e lmundo,quele pue-
da traer tan grande cn contentar a los que vi 
uenenel , en eftas cofas quetantas vezes fe 
mudan, n o f e como,aun ft fepudieran aun 
deprenderde vna vez paflara,mas aun para 
titulosdecartasesya menefteraya cathcdra 
adonde fe lea c o m a fe ha de hazer a manera 
de dezir,porque ya fe dexa papelde vna par-
te, ya de otra, ya quien no fc folia poner ma 
gmfico,fe hade poncr illuftre, y o no fe en 
que ha de parar, porque aun no he yo tin-
quenta anos , y cn lo que he biuido he vifto 
tantas muda^as que no le biuir.Pues los que 
agora nacen y biuierenmuchos quehan de 
hazerJpor cierto yo he laftima a gente efpiri-
tual que efta obligada a eftar en el mundo 
poralgunos L'antos finest es terrible la cruz 
que en efto lleuan- Si fepudieffen concertar 
todosy hazerfe ignorantes,y querer que los 
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fengan por tales eneftSs fciencias,demucho 
trabajo fe quitarian»Mas en que bouerias me 
he metido,por tratar en la? gradezas d? Dios 
he venido a hablar delasbaxezasdcl mudo, 
pues el Senor me ha hecho mercedenauer 
ledex ado,quiero ya (alir del,alia le auengan 
los que fuftentan con tanto trabajo eftas na 
derias,plega a Dios que en la otra vida qu® 
es (in mudao gas no las paguemos, Amen. 

G A P . X X X V I I I . E N C L V E T R A -
ta de algunas grandes mercedes que el Se 
nor la hizoaftien oioftrarle algunosfe^ 
cretos del eiclo, c o m o otras grandes vi-> 
fionesyreuelaciones que fu Mageftad tu* 
uo por bien viefle,dize los effetos con 5 
la dexan, y el gran aprouechamiento que 
quedauaenfualma. 

Stando vna noche tan mala que 
queria e feu far me de tener oracion, 
tome vn rofsrioporocuparme v o 
calniente, procurando no reco-

gerel entendimiento,aunque enloefterior 
cftauarecoguU envn oratorio, quando el 
Senor quiere p o c o aproueshan eftas dili-

H h 3 gen 
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gencias:efhsuc affi vn poco, y vinome vn ar-
rebatamiento de efpiritu con tamo impetu 
q no vuo poder refiftir, parcciame Titer. me 
tidaen el cielo,y lasprimeras perlonas q alia 
vi , fue a mi padre y madre, y tan grades cofas 
en tan breue cfpacio c o m o fe podra dezir 
vn Aue Maria,que yo quedc bie fuera de mi, 
pareciendome muy demafiada mcrced, efto 
de en tan breue t iempo ya puede fer fuefie 
anas,(Ino que fe haze muy poco, temino fuef 
fe alguna illufion,puefto que no mc lo pare* 
cia,no fabia que hazer,porque auia gran ver 
guen^ade yr a l confe l l l r con eflo,y no por 
.humilde ami parecer,iino porq me parecia 
auia de burlar de mi,y dezir que,que San P a 
b i o para ver cofas del c ie lo , o San G rony-
mo?y por auer tenido eftos fantos g lor iofos 
cofas de eftasme hazia mas temor a nri,y no 
hazia ( inol lorarmucho,porque no me pare 
cia lleuauaningun caminc.En finaunq mas 
fenti,fuy a l c o n f r f i o r , porque callar cofa ja-
mas ofaua,aunqmas fintiefteen dezirJapor 
e l g r a n m i e d o que teniadefer enganada. E l 
c o m o me vio tan fatigada m e c o n f o l o mu-
c h o ^ dixo hartas cofas buenaspara quirar-
nic de pena. A n d a n d o ma§ el tiepo me acae 



D E L A M. T E R E S A : 454 
eIo,y acaece efto algunas vezes,yuame el Se^ 
fior m oftrado mas grades fecretos,porq que 
rer v<*r e! alma mas de lo q fe le reprefenta no 
ay ningu reniedio,ni es poffible,y anfi no ve-
ya mas de lo q cada vez queriael Senormo-
ftrarmc* Era tanto ^ lo menos baftaua para 
quedar erpaotada.ymuy aprouechada el al* 
ma para eftimar y tener en poeo todas las co 
fasde lavida-Quifierayo poderdar a en ten-
der algode lo menos q entedia, y penfando 
c o m o pueda fer,hallo q es impoifible, por^ 
en Tola la differencia qayde f ta luzq vemos, 
a la que alia fe reprefenta, fiendo todo luz, 
no ay comparacion, porque la claridad del 
Sol parece cofa muy defguftada. En fin no al 
can^a la imaginacion por muy fubtil q fea, a 
pintar ni tra^ar como fera efta luz,ni ningu-
na cofa de las que el Senor me daua a enten-
der con vndeleyte tanfoberano q n o f e pue 
de dezir, porq todos los fentidos goza en ta 
alto grado y fuauidad que ello no fe puede 
encarecer,y anfi es mejor no dezir mas.Auia 
vna vezeftado anfi mas de vna hora, moftra 
dome el Senor cofas admirabks,q no me pa 
rece fe quitaua de cabe mi,dixome.Mira hija 
5 P i e ^ c r * 4 cotra mi,no dexes de de 
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sirfclo. Ay Sefior mio, y q poco aprouech-a 
mi dicho a los que fus hechos los ticnen cie 
gos,fi vueftra Mageftad no les da luz, algu-
jias p e rfonas a quie vos la a ucy s d ado,a pro u e 
€hado fehade laber vueftrasgrandezas,mas 
venlas Senor mio moftradas a cofa iaruiny 
miferable que rengo yoen mucho que aya 
auido nadie que me crea,bendiro Tea vuefiro 
nombrey mifericordia, que ajemenos a mi 
conocidamejoriahe vifto en mi alma, def-
pues quificra ella eftarfe fiempre alii , y no 
tornara biuir,porque fue grande el defpre-
cio que me quedo de todo lo de aca, parecia 
me vafura,y veo yo quan baxamete nos ocu 
pamosjlos que nos detenemos en ello.Qu a 
doeftauacon aquellafenora que he dicho, 
meacaecio vna vezeftando yo mala del co 
xa^onporque como he dicho, le he tenido 
rezio.aunque ya no lo cs .Como era de mu-
chacharidadjhizomefacarjoyasd oroy pie 
dras que las tenia de gran va lor , en efpe^ 
eial vnade diamantes que apreciauaen n w 
c ho,ella penfo que me alegraran, yo efhua 
me rierido entre mi,y auiendo laftima de vcr 
lo queeftiman los hombresjacotdadome de 
lo que nos tiene guardado el Senor, y feata 
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ua quan impoftible me feria,aunque yo con 
roigo mifmolo quificffe procurer, tener en 
algo aquellas cofas fi el Senor ho me quitaua 
Ja mcmoriadectras.Eftoesvn granfehorio 
paraelalma,tan grande,que no fed loenten 
dera , fino quien le pofTce, porque es el pro-
pioy naturaldefafimiento,porque es fin tra« 
bajo nueftro,todolo haze Dios^quemueOra 
fu mageftad eftas verdades > de manera que 
quedan tan imprimidas,que fc vee claro, no 
lo pudieramos por nofotros dc aqueila ma-
nera en tali breue tiempo adquirir. Quedo^ 
me tan bien poco miedo ala rnuerre, a quie' 
yo fiepre te mia mucho, aora pareceme faci-
M l m a cofa para quien firue a Dios, porq en 
vn momento fe vee el alma librc defta car-
cel,y pueftaendefcafo. Que efteileuar Dios 
el efpiritu,y moftrarle cofas ta excelentesen 
eftos arrobamientos, pareceme a miconfor 
ma mucho a quando fale vn alma del cuer-
po,que en vn inflate fe vee en todo efte bien, 
dexemoslosdoloresde quando fearranca, 
que ay poco cafo que hazer ds eilos,y los 
quede verasamaren a Dios , yvuicrendado 
de mano a las cofas de efta vida, mas fuaue-

me 
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me aprouecho m ucho para conocer nueftra 
ve*d3dcrarierra,y ver q fotnos aca peregri-
nes,y es gran cofa ver lo que ay alia y faber 
adonde hemos de biuiriporque fi vno ha de 
yr a biuir dc aftiento en vna ticrra,es le gran 
ayuda para paffar el trabaj o del camino,auer 
vifto que es tierra adonde hade eftar muy a 
fudefcanfo . Y tambienpara confiderar las 
cofas celeftiales,y procurar que nueftra con 
uerfacion lea alia,hazefe con facilidad. E f to 
csrnucha ganancia,porquefolomirar alcie-
lo recogcel alma,porque c o m o haquerido 
el Senor moftrar algo de lo que ay alia, cfta-
fepefando,y acaeceme algunas vezes (erlos 
quemeaeompanan,y con los que mecon-
fuelo,los que fe que alia biuen, y parecerme 
aqtiellos vcrdaderamere los biuos, y los que 
aca biuen tanmuertos , que todo e lmundo 
me parece no me hazecompania,en cfpecial 
quando tengo aquellos impetus:todo me pa 
recefueno,y quecsburla lo que veocon los 
o jos del cuerpo, l o q u e h c y a vifto con los 
ojos del alma es lo que clla dcffea,y como fe 
vee lexos ,e f teese lmor i r .Al f ines grandifli-
ma larnerced que el Senor haze aquien da 
£eflKjatesyifioncs,potque!a ayuda mucho; 

~ y t a m : 
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y tambien a lleuar vna pefada cruz , porque 
todo no lefarisfazc,todo l e d a e n r o f t r o , y fi. 
ei Senor 00 p rrniticfie a vezes fe oluid«fTe, 
aunque f e t c r n a a a c o r d a r , n o f c c o m o f e p o 
driabiuir,benditofea y a l abadqpor f i empre 
jamas,piega afq Mageftad pot la fangre que 
fu hi jode ramo $sormi,que ya que ha que^ 
r idoenttendaslgo detan grandes b ienes ,y 
que comience en algum man era a g o z a r d e 
ellos.no meacaezca lo que a L u c i f e r , q por 
fu cu lpa loperdio t o d o . ' N o l o permita por 
quien el es,que n o tepgo p o c o temor algu-
nas vezes,aunque por otra parte y lo muy oc 
dinariolamiferico/dia de Dios me pone fe-
guridad,que pues m e h a f a c a d o de n t o s p e c -
eados no querra dexarme de /u m a n o para 
q mepierda.EOo f u p l i c o y o a v .m, fiepre lo 
fup ique.Pues no fon tagrandes las mercer 
des dichasa mi parecer c o m o efta q agora di 
xe,por muchas caufas y grandes bienes q de 
ella mequedaron,y gra for ta lezaene l alma, 
aunque mirada cada cofa p o r fi>es u n g r a t e 
que no ay que comparar. ; • 

Eftaua vn dia vifpera del Spiritu fanto 
defpues de Mi f ta , fuyme a vna pane bien 
a P a L t a ^ . zdondz y 0 rezaua muchas vezes, y 

comen-
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comence a leer cn vn Cartuxano efta fiefta.y 
leyendo las fenales que han de tener los que 
comien^an y aprouecban,y iosperfctos , pa-
ra entender eHacon ellos e! Spintu fanto,ley 
dos eftos tres eftados pareciome por la bon-
dad de Dios que no dexaua de eftar cotr-
m i g o a l o q u e y o podia entender: eftandole 
a labando,y acordandome d e o t r a v e z q u e 
lo ausaleydo que eftaua bien falta de t o d o 
a q u e l l o , que lo v e y a y o m u y bien affi co-
m o agora entendia lo contrario de mi ,Y an-
fi conociera mcrced grande la que el Senor 
me,auia hecf io , y anfi c o m e n c e a confiderar 
ei lugar que tenia en el infierno mcrecido 
p o r m i s p e c c a d o s , y daua muchos l o o r e s a 
Dios , porque no m e p a r e e i a c o n o c i a m i al . 
m a fegnn la veya trocada. E f tando enefta 
confideracion,dio m e v n impetu grande fin 
entender yo la o c a f i o n , parecia que el alma 
fe m e qucria falir del c u e r p o , porque n o ea-
bia en ella ni fc hallaua capaz de efperar tan-
to bien, era impetu excefi iuo que n o m e p o 
d iava le r , y ami parecer differente deotras 
vezes, ni entendia que auia el a l m a , ni que 
queria que ran alterada eftaua , arrimeme 
que aun femada no podia e f t a r , porque la 

~ _ fuerga 
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fuerga natural mefa l taua t o d a . E f t a n o o e n 
efto v e o fobre mi cabega vna paiomabien 
differente de las dc aca,porque no tenia eftas 
plumas , f tno las a lasdevnaseonchi tas que 
cchauan deft gran refplan dor, era grade mas 
que paloma,pareccme que oya elruydo que 
hazia con las alas, eftaria aleando efpacio de 
vna A u e Maria,ya el alina eftauade tal fuerte 
que perdie'ndofe af l ide (I la perdio devi f ta , 
fo f i ego fe el efpiritu con tanbuen huefped 
que fegun mi parecer la merced tan maraui-
llofa le deuia de defaflbflegar y efpantar, y c o 
m o comen^o a gozarla, quitofele el miedo, 
y c o m e n c o i a quictud con el g o z o qucdjn-
d o en a r robamknto , fue grandif l ima la g lo-
ria defte arrobamiento , qucde la mas dela 
Pafcua tan embouaday conta que ivofabia 
que me hazer,ni c o m o cabia en mi ran gran 
fauor y merced. N o oy a ni veya a manera dc 
dezir eon gran gozo interior,defde aqueldia 
cntendi quedar con grandi f l imoaprouecha 
miento en mas fubido a m o r de D i o s , y las 
virtudes muy masfortalccidas. Seabendito 
ya labado por f iempre,Amen. 

O ra vez vi la m i f m a paloma fobre la cabe 
de vn padre de la crden de f a c t o D o m i n -

go 
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gO,(a!ao q mc parecio los rav os y los refMan 
doresdeiasmifmasalas q fe eftendian mu-
cho mas, d io fcmea eatender auia dc trace 
almas a Dio?. 

Oira vez vi eftar 3 nueftra Senora ponien 
d o v n a a p a m u y b a ;aal prefentado deefta 
mifma orden,de quie feha tratado algunas; 
vezesrdixome q por elfertiicio q le auia he^ 
cho enayudar aqfehiz ie f teef tacafa ledaua 
aquel maro,en feiial q guardaria fu alma en 
limpieza de ay adclate,y q no caeria en pecca 
do mortal .Yo tego cierto q atTifue,porqdef 
de apocos anos murio,y fu muerte,y lo que 
viuio fue co tanta penitecia,la vida y ia musr 
te con tatafantidad,qiiea quatoie puede en 
tenderno ay que poner duda. D i x o m e vn 
frayle que auia eftaclo a fu muerte que antes 
q e£pirafle,lc dixo c o m o eftaua con el Santo 
Thomas ,mut io con gran gozo , y deffeo de 
falir de efte deftierro.Defpues me ha aparect 
do algunas vezes co muy gra gloria,y dicho-
me ajgunas cofas: tenia tanta uracion,q qua-
do m iuio,quc con la gran fkqueza la quifte 
racfcufcr,no podiajporque tenia mu hosar 
lobamietos .Efcr imome poco antes que mu 
neHe : que,que medio ccrnia» porque c o m o 

ac«ba 
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acabaua de dezir Miffa fe quedatia co arroba 
raieto mucho rato fin poderio cfdifar,dioie 
Dios al fin el premie de lo mucho que auia 
feruido en toda fu vida, del r e & o r d e la com 
p a n i a d e l e f o s , que algunas vezes he hecho 
mencion , he vifto algunas cofas de grandes 
mercedes que el Senor Ic hazia, que p o r n o 
alargar no las pogo aqui. Acaecioie vna vez 
vn gran Srabajo en que fue muy perfcguido, 
y fe vio muy atftigido . Eftando yo vn dia 
oyendo Miffa, vi aChr i f toenla Cruz quan-
do al^auala hoftia,dixomealgunas palabras 
q u e l e dixeffede confuelo,y otras preuenien 
dole d e l o que eftaua por venir,y poniendo-
le delantelo que auia padecido por el, y que 
fe aparejafte para fuflfrir,dioie cft:o mucho co 
fuelo y animc,y todo ha paffado defpues co 
m o el Senor me lo dixo. 

De los de cierta order?,de toda la orden 
junta he vifto grandes c o f a s , vilos eneicie-
lo con vanderasblancas en las m a n e s , algu-
nas vezes y como digo.otras cofas de gra ad-
miracion,y afli tengo efta orden en gran ve-
neracion,porq los he trarado mucho,- y veo 
conformar fu vida con lo que el Senor me 
hadado dellos a entender. 

fidan-
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Ef tando v n a n o c h e e n o r a d o n , comen«*a 

el Senor a dezirme algunas palabras, trayen-
d o m e a la memor ia por ellas,quan mala auia 
fidomi v ida ,queme hazian harta confuf ion 
y pena,porque aunque no van con rigor, ha-
zen vn fentimiento y pena que deshazen, y 
fientefe mas aprouechamiento de eonocer 
nos con vna palabra de eftas,que en muchos 
dias quenofot ros confideremos nueftra mi-
feria,porque traeconl igoefeulpida vna ver* 
dad que no la podemosnegar reprefentome 
las voluntadescon tanta vanidad que auia te 
nido,y dixome que tuuiefle en mucho que-
rer que fe pttfieffe en el voluntad que tan mal 
fc auia gaftado c o m o la mia y admitirlaej. 
Otras vezes me dixo que me acordafle qua-
do parece tenia per hodrae lyr cotrala fuya. 
Otras que meacordafife io que le deuia , que 
quando yo le daua mayor golpe,eftaua ei ha 
z i e n d o m e mereedes Si tenia algunas faltas, 
que no fon pocas,de manera me las da el Se-
n o r a entender q u e toda parece me deshago 

y c o m o muchas,es muchas vezes,acaeeiame 
reprehederme e lconfe f for/y querermexon 
folar en la oracion , y hallar alii la rcprehca-
i lon vcrdadera.Pues tornando alo que dezia 



D E L A M . T H I E S A ; 43$ 
c o m o comen^o el S e n o r a tratarme a l a m e 
jiioria rriiruyn vida,abuelrasdemislagrimas 
c o m o y o e n t o n c e s n o auia.hecho nada a m i 
parecec,penfe f irae queria hazer alguna m e r 
ced , porque es muy Ordinario quando a lgu-
na particular mercedree ibo del Senor auer-
mepr imerodeshecho a m i m i f m a , p a r a que 
vca mas c l a r o q u a n f u e r a d e merecer lasyo 
fon,pienfo lo deue el Senor de hazer. D e f d e 
a v n p o c o fue tan arrebatado miefpiritii que 
cad nie,parecio eftaua del todo fuera del cuer 
po .a lomenos no fe entiede que fc biue enci , 
v i a l a h u m j n i d a d f a c r a t i f f i m a c o n mas exce-
fiua gloria que jamas la hauia vifto^reprefen-
td feme por vrtanoricia admirable y clara,e-
ftar metido cn ios pechos del Padre,y efto n o 
fabre yo dezir c o m o e s , porque fin verme 
parecio me vi prefente de aquelia diuinidad, 
quede tan efpantaday de tal manera,que m e 
parece pafTiron algunos dias que no podia 
tornarenmi ,y f iempre me pareciatraya pre-
fente a aquelia m ageftad del hi jo dc Dios,au-
que no era c o m o la primera,efto bien lo en-
tendiayo f ino que queda tan efculpido en la 
imaginacio que no lo puede quitar de fi, por 
en breue que aya palfado por aigun t iempo, 

I i y e s 
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y es harto c o n l u c l o , y aun aprouechamien^ 
to . Efta mil ma vifion he vifto otras tres vezes 
cs a mi p arecer 'a mas (ubida vifion que el 5c 
n o r me ha hecho m freed,que v fa ,y trae co-
f ig o g fandi f l im^sprouechos ,pan ce que pa 
rifica el alma eh gran manera,y quita la fuer-
$acaCi lei todo a efta nueftrafenfualidad»es 
•vna llama grade que parece que abrafa y ani-
chila todos los deffeos de la vida, porque ya 
q u e y o g l o r i a a Dios no los tenia cn colas va 
Bas,deelarofemea ]usb iccomo era todo va-
nidad,y quan vanos Con los fenorios de aca, 
y e s va enfenamieiito g ande para leuantar 
los defleosen la puta verdad,quedaimprimi 
d o vn acatamiento que no faber yo dezir co 
*no,mas cs muy differente de lo que aca po-
d e m o s adquir.haze vn efpanto al alma gran^ 
d e d e ver c o m o o f o , ni puede nadicofar of-
fender vna mageftad tan grandif f ims. Algu-
nas vezes aure dicho eftos effetos devi f io-
nos,y otras cofas,mas ya he dicho que ay mas 
y menos aprouechamiento, de efta queda 
gran di (fino o , quan do yo me llegaua a comul-
gar y meacordaua de aquella mageftadgran 
di f l ima que auia vifto , y miraua que era el 
$ u e eftaua eneifantii l imo Sacraipen to,y n m 

chas 
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Chas vezes quiere el S e n o r quele vea en la. 
hoftia,los cabel losfe me efpeluzauan y toda 
parec iamcanqui laua .OSeSormi0 jmasf ina> 
encubrierades vueftra grandeza, quien o f a r a 
Jlegar tantas vezes a juntarcofa tan f u z i a y 
mifetable eon tan gran mageftad- Bendi td 
feays Sehor>alabenos los Angeles y tcdas las 
c t iaturas ,que a n d medis las cofas c o n nue-
ftra flaqueza t para que g o z a n d o de tan (obe 
tanas rnereedes no nos e fpantc v u e l j r o grant 
poder,de manera que aun no las o f e m o s g o -
z >r,como gete flacay rniferable. Podr ia n o s 
acaecer lo que a vn labrador , ye f to fc d e l t a 
que paflo afli,hallore vn thel'oro,y c o m o era 
mas que cabia en f u an imo que era b s x o , en 
viendofe c o n e l ie dio vna trifteza.que p o c o 
a p o c o f e vino a m o r i r depuro affligido , y 
c u y d a d o f o d e n o f a b e r q u e hazer del finole 
hallara junto, fino que p o c o a p o c o f e l e f a e -
ran dando,y fuftentado co ello , b iu ieramas 
contento que fiendo pobre , y n o l e c o f t a r a 
la vida. O riqueza de los pobres,y que admi-
rablemente fabeys fuftentar las a l m a s , y fin 
q veanta grades riquezas, p o c o a p o c o fe las 
vays moftrando. Q u a n d o y o v e o vna mage-
ftad tagrade d i f 5 m u l a d a e a c o f a t a p o c a , c G ' -

; hz XilO 
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"mocsla hofl ia : esaili que defpues a c a a m i 
m e admira fabiduria tan grade,y no fe c o m o 
m e da el Seftor animo y esfuergo para llegar 
m e a el,ft el que me ha hecho tan grades roer 
cedes,y haze,no me le dieffe,ni feria poiTible 
poder lo di f f imular ,nidexardede2ira bozes 
tan grandes maratiillas* Pues que fentira vna 
miferable c o m o y o eargada de abominacio. 
nes,y que con tan poco temor de Dios ha ga 
flado fu v ida , de verfe llegar a efte Senor de 
tan gran mageftad,quando quiere que mi al-
m a le vea c o m o ha de juntar boca que tantas 
palabras ha hablado contra el m i f m o Senor, 
aaquelcuerpoglor io f i t f imo lleno de limpie 
za y de piedad,que dueie mucho mas y afffli-
ge el alma por no le auer feruido el amor 4 
mueftraaquelrof tro de tanta hermofura co 
vnaternura,yaffabi l idad,que temor ponela 
mageftad que vee en el. Mas que podria yo 
fentir,dos vezes que vi efto que dixe? eierto 
S e n o r mio y gloria mia que eftoy por dezir 
queen alguna manera en eftas grandes aftii-
ciones qf ientc mi a lma ,hecho algo en vae-
ftro feruicio, (ay que no fe que me digo>que 
call fin hablaryo efctiuo ya efto,porque m e 
hallo tmb^da,y algo fuera de mi ,como he tor 

nado 
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l iado a t raerami m e m o r i a eftas cofas) bieri 
dixera, (i vimera de mi efte fentimienro que 
auia hecho algo por vos fenor mio,mas pues 
n o puede auer buen penfamfento fi v o s n o 
l e d 4 y s , n o a y q u e m e a g r a d e c e r y o foy iadeu, 
dora Senor,y vos el o f fendido, L legado vna 
veza e o m u l g a r v i d o s d e m o n i o s c o n l o s o -
jos del alma mas claro que con losdelcuerr] 
po,con m a y abominable figura,pareceme q 
los cuernos rodeauan la garganta del pobre 
facerdore,y vi a mi Senor c o n la mageftad q 
tengo dicha,puefto en aquellas manos , en la 
f o r m a que m e yua a d a r , que fe via claro (er 
©ffendedoras f a y as, y entendi eftar aquel al-
m a cn peccado mortal- Que feria Senor m i o 
ver vueftra hermofura entre figuras tan a b o 
minables, E daua ellos c o m o anaedrentados, 
y efpantados delante de v o s , que de buena 
gana parece huyeran,fi vos los dexarades yr . 
D i o m e tan gran turbaeion que no fe c o m o 
pude comulgar,y quede con gran temor,pa-
reciendome que fi fuera r i f ion de D i o s , que 
n o permitiera f u mageftad viera y o e l m a l 
que eftaua en aquel alma, D i x o m e el m i f m o 
Senor que rogafife por e l , y q lo auia permi-
tido para que entendieffe yo lafuer^a q tife-

j i 1 nen 
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iicn las palabrasde la confagracion: y com© 
mo dexaraDios deeftar alii por r r a j o q fea 
Cl facerdcte que las dizery para que vieflc fu 
gran bondad,como fe pone en aquellas ma« 
n o s de fu enemigo,y todo para biemio,y de 
todos .Entendib ien qua mas cbligadosefta 
l o s facerdotes a fer buenos,que otto? y quan 
irezia cofa es tomar efte fantif l imo Sacrame-
to mdignamente , y quan Senor es el demo-
d i o d e l a l m a queef taenpeccado mortal,har 
to gran prouecho me hizo, y harto conoci-
jniento me pu fb de lo que deuia a D i o s , fea 
foendiro por fiepre jamas. Otra vez me acae-
cio affi otra cofa que me efpanto muy mu-
cho . Eftaua cn vna parte adode femur io cier 
ta perfona que auia biuido harto m a l , legun 
£upc,y muchos anos: mas auia dos que tenia 
enfermedad, y en algunas cofas parece efta/ 
ua con enmienda. Murio fin confeff ion,mas 
c o n todo efto no me parecia ami que fe auia 
decondenar. Eftando amortajando elcuer? 
po,v i muchos demonios tomar aquel cuer« 
po ,y parecia que jugauan con el,y hazian tan-
bien juft ic iasenel , que a m i m e pufo gran 
p a u o r , que con gatfios grandes le trayan de 
yno eu ptcprcomole vi lleuar a enterrarcon 
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la honra y ceremonies que a todos,yo eftaua 
penfaTdo la bondadde D i o s , c o m o no que<* 
ria fueflf; infamada aqucl anima , f i n o que 
fueffr :cnoibicrtofer fuenem>ga. Eftaua y o 
medio bouade lo que auia v i f to , en todo el 
officio no vi mas demonio,deipucs quando 
echaroncl cuerpoen ia fcpu!tura ,era tanta 
la multitud que eftauan dentro para tomar-
le , q u e yo eftaua fu era de m i d e verlo , y n o 
era menefter poco animopara diftSmularlo. 
Conftderaua que h a r a de aquel aim.?,quan-
d o alii fe enfenoreauan del tnfte cuerpo,plu-
guiera a cl Senor que efto que yo vi,cofa tan 
efpantofa,vicran losquee f tanen male f tado 
que me parece fuera gran cofa para hazerlos 
biuir bien. T o d o efto me haze mas conocer 
lo que deuo a D i o s , y delo q me ha librado. 
A-nduuo arto temerofa hafta que lo trate c o 
mi confef lbr , penfando fi era illufion delde-
m o n i o para infaraar aquel alma,aunque n o 
eftaua tenida por de mucha chriftiandad:ver 
dad es que aunque no fuefleil lufton,ficmpre 
que fe me acuerda me hazetemor. 

Y a q he comen^ado a dezia dc viiiones de 
di funtosquiero dezir algunas cofas que el Sc 
a o r ha l ido fcruido en eftc cafo que vea?de al 

Ii 4 gunas 
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jgunas a l m a s , d i r e ppcas p o r a b r e u i a r , y ppg 
n o fer necef i far io , d igo para n i n g u n a p r o n s -
c h a m i e n t o . D i x e r o n m e era m u e r t o vn P r o -
u inc i a l q u e auia fido,y q u a n d o m u r i o !o era 
d e o t r a p rou inc i a , a q u i e n y o auia t r a t a d o , y 
d e u i d o a lgunas buenas obras , era p e r f o n a de 
m u c h a s virtudes, c o m © lo fupe q era m u e r -
t o , d i o m e m u c h a t u r b a c i o n , p o r q u e temi f u 
f a l u a c i o n , q u e auia f ido veyn t e a n o s p e r l a d o 
c o f a q u e y o t e m o m u c h o c i e r t o , p o r parecer 
m e cofa d c m u c h o pe l ig to t ene r c a r g o de al 
m a s , y c o n m u c h a fat iga m e f u y a v n o r a t o . 
r io ,d i l e t o d o el bien q u e auia h e c h o en m i vi 
d a , q u e f e r n bien p o c o , y a n f i l o dixe al S e n o r 
q u e f u p i e f f e n los m e r i t o s f u y o s l o q u e au ia 
m e n e f t e r aque l a lma para falir d p u r g a t o r i o , 
E f t a n d o p i d i e n d o e f t o al S e n o r l o m e j o r q 
y o p o d i a , p a r e c i o m e falia del p r o f u n d o d e la 
t i e r r a a mi lado d e r e c h o , y v i l e f u b i r a l c ie lo 
c o n g r a n d i f l i m a alegria. El era b ie v i e jo ,mas 
v i i e d e e d a d de t r eyn t a a n o s , y a u n m e n o s 
m e parec io ,y c o n r e f p l a d o r en el r o f t r o . P a f -
f o m u y en b r e u e e f t a v i f i o n , m a s en t a n t o e^ 
ftcemo q u e d e c o n f o l a d a q u e n u n c a m e p u -
d o dar mas p e n a f u m u e r t c , a u n q u e auia fa-
t ;gadas p e r f o n a s ha r t a s p o r el la,que era bien 
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quifto, Fra tanto cl confuelo que tenia mi al-
ma,que ninguna cofa fe me daua,ni podia du 
dar en que era buena vifion,digo,que no era 
illu(ion,auia no mas de quinze dias que era 
muerto, con todo no defcuyde de procurar 
le encomendaflena Dios,yhazerloyo, faluo 
que no podia con aquelia voluntad.que fino 
vuiera vifto efto,porque quado affiel Senor 
me lo mueftra,y defpues las quiero encome-
dar a fu mageftad, parece me fin poder mas, 
que es como dar limo fna al rico.Dcfpucs fu-
pe,porque muriobien lexos de aqui,lamucr 
te que el Senor ledio,que fuede tan grane-
dificacion,que codos dexo cfparados,dcl co-
nocimientoy lagrymas, y humildad co que 
murio. Auia fe rnuerto vna monja en cafa a-
uia poco mas de dia y medio, harto ficrua dc 
D i o s , eftando diziendo vna licion de dsfun* 
tos vna mo nja>quefe dezia por eila e n e l c o -
ro,yo eftaua en pie para ayudarla a dezir el 
verfo,a la mitad de la ttcion la vi,quc me pa. 
recio (alia e la lmadela parte quela paffada, 
y que fe yuaal cielo. Efta no fue vifion ima^ 
ginaria c o m o la pafiada , fino c o m o otras q 
he dicho, mas no fe duda mas que las que le 
Veen. 

Otra 
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O t r a m o n j a f e m u r i o c n m i m e f m a c a f a 

d e h a f t a d i e z y o c h o , o v e y n t e a t ios . f i empns 
auia fido e n f e r m * y m u y fierua de D i o s , a m i 
g a d e l c o r o , y h a r t o v i r t u o f a , y o c i e r t o p e n -
fenoentraraen p u r g a t o r i o , p o r q u e e r a n m u 
c h a s las e n f e r m e d a d e s 3 auia p 3 f f i d o , f i n o q 
l e f o b r a r a n m e r i t o s . E f t a n d o cn las h o r a s a n 
t e s q la enter ra f ten auria q u a t r o h o r a s q e r a 
m u e r t a , e n t e n d i falir de l m i f m o l u g a r y y r f e 
a l c i e l o . 

E f t a n d o cn v n c o l e g i o d e la c o m p a n i a d e 
I e * u s , c o n l o s g r a n d e s t r a b a j o s , q u e he d i c h o 
t e n i a a l g u n a s v e z e s , y t e n g o de a l m a y d e 
e u e r p o , e f taua d e f u e r t e q aun v n b u e n p e n -
f a m i e t o a m i p a r e c e r n o p o d i a a d m i t i r : a u i a s 
f e m u e r r o a q u e l l a n o c h e v n h e r m a n o d e a -
q u e l l a c a f a d e la c o m p a n i a , y e f t a n d o c o m o 
p o d i a e n c o m e d a n d o l e a D i o s , y o y e d o M i f -
f a d e o t r o p a d r e d e l a c o m p a n i a p o r e l , d i o -
m e v n g r a n r e c o g i m i e n t o , y v i le fub i r al cie-
l o c o n m u c h a g l o r i a , y a l S e n o r c o n el p o r 
par t i cu la r f a u o r , e n t e d i y r f u M a g e f t a d c o el 

O t r o f r a y l e d e n u e f t r a o r d e n , h a r t o buen 
fray 1c ,e f taua m u y m a l o , y e f t a n d o y o c n M i f * 
f a m e d i o v n r e c o g i m i e n t o , y v i c o m o eta 
m u e r t o ^ y f u b i r a l c i e l o f i n cnt rar e n p u r g a -

t o s i o 
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t o r i o - M u r i o a a q u c l l a h >ra q y o l o v l f e g u i i 
f u p e d e f p u e s . Y o m e e f p a n t e d e q n o auia e n 
t r a d o en p u r g a t o r i o . E ntendi q p o r a u e r fido 
f r a v l e q a u i a g u a r d a d o b i e n f u p r o f e f s i o n , l e 
a u i a a p r o u e c h a d o las b u l a s d e l a o r d c r ^ p a r a 
n o e o r r a r en p u r g a t o r i o . N o e n t i e n d o p o r q 
e n t e n d j e f t o , p a r c e m e d e u e f e r p o r c j n o e f t a 
el . fer f r a y l e e n e l h a b i t o , d i g o e n t taer le para 
g o z a r d e l e f t a d o . d e raas p e r f c c i o n , q es f e r 
f r a y U . N o q u i e r o d e z i r m a s c f e f t a s c o f a s p o r 
q c o m o h e d i c h o , n o ay p a r a q , a u n q f o n h a r 
t a s l a s ^ e l S e n o r m e a h e c h o m e r c e d q v e a , 
m a s n o en ten d i d o de t o d a s las q h c v i f t o d e -
x a r n i n g u a l m a d e c n t n r en p u r g a t o r i o , f i n o 
e s d e e f t e p a d r e , y c l f a n t o F r a y P e t r o d e A l -
cacara , y el p a d r e D o m i n i c o q q u e d a d i c h o . 
D e a l g u n o s h a f i d o el S e n o r f e r u i d o q v e a 
l o s g r a d o s q t i e n e n de g l o r i a , r e p r e f e n t a d o -
f e m e e n l o s l u g a r e s q f e p o n e n , e s g r a n d e l a 
d i f f e r e n t i a q u e a y d e v n o s a o t r o s . 
G A P , X X X I X . P R O S I G Y E E N L A 

m i f m a m a t e r i a d c d e z i r l a s g r a d e s m e r c e -
d e s q le ha h e c h o el S e n o r , t r a t a d e c o m o 
le p r o m e t i o d e h a z e r p o r Us p e r f o n a s q u e 
ella le p i d i e f l e , a l g u n a s c o f a s f e n a l a d a s e n 
<jne la h a h e c h o f u m a g e l t e d e f t e f a u o r . 

, Eftando 
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j ^ S W S t a n d o y o v n a v c z i m p o r t u n a n d o 

i l i l % 4 a l S e & o r ™ u c h o ,porqdief le vifta 
v n a P c r f o n a que yo tenia obliga-

* * ^ « ^ c i o n , q u e la auia del todo caftf erdi 
d o , y o teniale gran laftima, y temia por mis 
peccados no me auia el Senor dc oyr, Aparc 
c iome como otras vezes,y come^omc a m o 
flrarlaliagadela mano yzquierda,y con la 
©trafacaua vn clauo grade, que en eila tenia 
mctido,pareeiame que a butlta de) clauo (a-
caua la carne,viafe bien el gran dolor que mc 
laftimaua mucho,y dixome que quien aque 
Ho auia paffado por m i , que no dudafic fino 
que raejor,haria lo que Jepidiefle,que*el m e 
prometia que ninguna cofa lepidiefle que 
no la hizieffe,que ya fabia e l , que yo no pe-
diria fino conforme a fu gloria, y que anfi ha 
ria efto que agora pedia. Que aun quado no 
Je feruia,mirafle y o que no le auia pedido co 
h que no la hiziefle,mcjor que yo lo fabia pc 
d i r : que quanmejor lo haria agora que fabia 
l e a m a u a , q u e nodudafle deefto . N o c r e o 
paflaron ocho dias,queclS$nor notornola 
vifta a aquella perfona, efto fupo mi confef-
for luego.Ya puede fer no fuefle por mi ora-
c ion; masyo c o m o auia vifto efta vifion, 
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ijucdome vnacertidumbre,quepormerced 
hecha ami,di a fu mageftad las gracias. 

Oera vez eftaua vna perfona muy enferma 
de vna enfermedad muy penora,que por fer 
ntffe deque hechura no la fenalo aqui, era 
cola incomportable lo que auia dos mefes q 
paflaua ,y eftaua en vntormento que fedef-
peda^aua,fuele a ver mi confeffor que era ei 
re dor que he dicho,y vuole gralaftima,y di-
xome que en todo eafo le faefle a ver * q era 
perfona q yo lo podia hazer,por far mi deu* 
d o : yofuy,y mouiomea tener del tanta pie-
dad que comence muy imponunamente a 
pedir fu falud al Senor , en efto vi claro,a to-
do mi parecerla merced que me hizo, porq 
luego aot rod ia eftaua del t o d o b u e n o d e 
aqueldolor. 

Eftaua vna vezcon grandiftima pena,por-
que fabia que vna perfona aquien yo tenia 
mucha obligacion,queria hazer vna cofa har 
to contra Dios y fu honra,y eftaua ya muy dc 
terminado a ello, era tanta mi fatiga que no 
fabia que hazer,remedio pafaquelo dexafte, 
y aun parecia que no Jeatiia*fupliquea Dios 
may de cora^o quelepufiefle, mas hafta ver 
lo np podia aliuiarfe mi pena. Euymecftado 

aft? 
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ffl a v n a h c r m i t a b ien a p a r t a d a , q u e las a y 
c n e f t e m o n a f t e r i o , y e f t a n d o en v i a a d o n d e 
e f t a C h r i f t o a l a e o I u m n a > f u p l i c a n d o l e m e hi 
z ief fe e f t a m e i - c e d . ' o y q m e h a b l a w a v n a b c z 
m u y f u a u e c o m o m e t i d a en v n filuo, y o m e 
e fpel t ize t o d a q u e m e h i z o i c m o r , y q u i f i c r a 
e n t e n d e r l o q u e m e d e z i a , m a s r o p u e d e q u e 
pa fib m u y en b r e u e , p a f f a d o m i t e m o r q u e 
f u e p r e f t o , q u e d e c o n v n f o f l i e g o y g o z e , y 
d e l e y t e i n t e r i o r q u e y o m e e f p a n r e , que f o i o 
oy r vna b o z , q u e e f t o o y l o c o l o s o v d o s c o r -
p o r a l e s , y fin e n t e n d e r pa labra , h iz ie f fe tanta 
o p e r a c i o n cn e l a l m a . E n e f t o v i q u e fe auia 
d e h a z e r l o q n c p e d i a , y an f i f u e , q u e f e m e 
q u i t o del t o d o la p e n a , e n c o f a q u e au n o era 
c o m o fi l o v iera h e c h o , c o m o f u e d e f p u e s i d i 
x e l o a m i s c o n f e f i o r e s q u e tenia e n t o c e s : d o s 
h a r t o l e t r a d o s j f i e r u o s d e D i o s . 

S a b i a q u e v n a p e r f o n a q u e au ia d e t e r m i -
n a d o a f e r u i r a D i o s m u y d e v e r a s , y t e n i d o 
a l g u n o s d ias o r a c i o a , y en el la le haz ia fu m a -
g e f t a d m u c h a s m e r c e d e s , q u e p o r c i e r t a s o c a 
fioncs q u e auia f e n i d o , l a a u i a d e x a d o , v aun 
n o f e a p a r t a u a d e e l l a s , y eran bien pe l . g ro fas . 
A m i m e d i o g r a n d i f i i m a p e n a > p o r fer per-
f o n a a q u i e n q u e r i a m u e h o y deu ia ; c r e o f u e 

mas 
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m a s de v n rncs q u e n o haz ia finofupfccara 
D i o s t o r n a f l e efta a l m a a fi. E f t a n d o v n d i a 
e n o-racion vi vn d e m o n i o c a b c m i , q u e h i z o 
v n o s papeles q u e ten ia en la m a n o p e d a l s 
c o n m u c h o e n o j o , a m i m e d i o gran c o n -
f u e ! o , q u e p a r c c i o f e auia h e c h o l o q u e ped ia 
y a n f i f u e , q u e d e f p u e s lo fiipe, q u e a u i a h e / 
c h o v n a c o n f e f i i o n c o n gran c o n t r i t i o n , f 
t o r n o f e t a n d e v e r a s a D i o s , q u e e f p e r o e n 
f u m a g e f t a d h a d e y r fiempre m u y a d e l a n t e , 
Tea b e n d i t o p o r t o d o , A m e n . 

E n e f t o d e f a c a r n u e f t r o S e n o r a l m a s d e , 
p e c c a d o s g r a u e s , p o r f u p l i c a r f e i o y o , y o t r a s 
t r a y d o l a s a m a s p e t f e c i o n e s m u c h a s v e z e s , f 
d e Cacar a imas de p u r g a r o r i , y o t r a s c o f a s f e -
n a l a d a s . S o n tatas las m e r c e d e s q u e el S e n o r 
m e h a h e c h o , q u e fcr ia can far m e , y can fa r a 
q u i e n l o l e y e f f e , f i las v u i e f l c d e dezir ,y m u / 
c h o m a s e n f a l u d d e a l m a s q u e d e c u e r p o s . 
E f t o ha fido c o f a m u y c o n c c i d a , y q u e d e 
e l i o a y r n u c h o s t e f t i g o s . L u e g o , d a u a m e 
m u c h o e f c r u p u l o , p o r q u e y o n o p o d i a de-
x a r d e c rcer q u e e l S e n o r lo hazia p o r m i e r a 
c i o n , d e x e m o s fer lo pr inc ipa l p o r to la fir b o -
d a d , m a s Tonya tan tas l a s c o f a a , y tan v i l las 
dz o t r a s p e r f o n a s q u e n o m e d a p c n a creer-

lo, 
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jo,y alabo a f u mageftad,y hazeme confufid, : 

porque veo foy mas deudora,y hazeme a mi 
parecer crecer mas el defi'eo de feruirie.y abi-
ua(e el amor. Y i o que mas que me efpanta, 
es que las que el Tenor vee n o conuienen,no 
puedo aunque qiiiero fuplicarfelo, fino eort 
tan pcca fuer^ay efpiritu y cuydado,qiie aun 
que mas quiero forcarme es itnpofiible, co-
m o otras cofas que fu Mageftad ha de hazer, 
que v e o y o q u e puedo pedirlo muchas ve-
zes,y con granimportunidad, aunque yo no 
trayga efte cuydado , parece que fe m e r e 
pre(entadelante,es grande la differencia de-
ftas dosmaneras de pedit,qUe no fe c o m o lo 
dcclarar .Porqueauque lo vno pido, que n o 
d e x o d e e s f o r ^ a r m e afuplicarlo alSenor,-aSi 
que no fienta en mi aquel feruor q en otras, 
aunque mucho metoquen , e s c o m o quien 
tiene trauada ,1a lengua, que aUnqUe quiere 
hablarno pucde,yfihabla,es defuerte que ve 
q no le; entiende, o c o m o quien habla claro, 
y defpierto a quien ve que dcbuena ganale 
efta oyendo. L o vno fe pide, digamos abra, 
coa ioorac ion v ocahy lo otro en contempla 
cio tan fubida que fe reprefenta el Senor de 
manera que f e entiende que nos entiende, y 

que 
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que fe huelga fu Mageftad dc que fe lo pida 
mos,y de hazernos rnerccd, Tea bediro por 
fieprequetanco da,y ta poco ledoy yo. Por 
que,qhaz£ Senor mio9quien no fe deihaze 
todo porvos?y qdeel lo , q d e e l l o , qucde 
e!lo,y otras mil vezes lo puedo dezir, me fa I 
ta paraefto?Pore(fo noauh de que re r biuir* 
auq ay otras caufas,porque no biuo confer 
me a lo que os deuo ,con q de imperfceio-
nesme veo,€on que floxedad en feruiros: es 
cicrto quealgunas vezes me parece quer ia 
eftar&a fentido,por no entender tanto mal 
de mi,el que puede lo remedie. 

Eftando en cafa de aqueiia Senora que he 
dicho,adonde auia menefter eftar con cuy-
d i d o , y conilderar fiempre la vanidad que 
traen conftgo todas las cofas de la vida3 por-
que eftana muy eftimada,y era muyloada, y 
ofFceciaufe hmas cofas a que me pudiera bie 
apegar ft miraraa mi,mas mirau<iel que tie-
ne verdadera viftaa no me dexardei'u ma-
no.- agora que digo de verdadera vifta, me 
acuerdo de los grandes trabajos que fe paf-
fan en tratar perfonas,a quien Dioshallega 
do a conocerio q ue es vcrdad,e'n eftas cofas 
dcla tierra adonde tanto le encubrc c o m o 

K k vna 1 
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v n a v e z e l S e n o r mcdixo ,que muchas cofas 
de las que aqui efcriuo no ton dc mt cabe<^a, 
fino que melss dezia efte mi maeftro cele-
ftial,y porque cn las cofas que y o fenalada-
mcntedigo,e f to entendi,o mc lod ixo el Se-
5 o r , f e mehazee fc rupulogradeponer o qui 
tar vna Tola fiiaba que fea>anfi quado putual-
n i e n t e n o f e m e a c u c r d a bien todo,vadicho 
c o m o demi ,o porque algunas cofas tambie 
lo feran,no llamo mio lo que es bucno , que 
ya fe no ay cofa en mi, f ino lo que ta fin mc-
xeeerlo me ha dado el Senof , f ino l lamo di-
c h o d e m i , n o fer dado-a entender en reuela 
cid.Mas ay Dios mio,y c o m o au en las efpi-
simales queremos muchas vezes enteder las 
cofas por nueftro pareccr,y muy torcidas de 
la vcrdad,tambien c o m o cn las de el mudo, 
y nos parece q hemos de taftar nueftro apro 
uechamienro por losanos ,quetenemos al-
guncxercicio de oracion,y aun parccc que-
remos poner ta£fa,a quien fin ninguna da fus 
do.nes quando quiere, y puede dar en medio 
a n o m a s a vno,quea otro en muchos. Y e s 
cofa efta que la tengo tan vifta por muchas 
perfonas , que y o m e e f p a n t o c o m o n o s p o 
d e m o s detcncr cn e f t o , bien creo no efta-

ra 
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fa cn eftc cngaiio , quien tuuiefc talento 
dc conocer cipiritus, y le vuierc cl Setior 
dado humildad verdadcra , que efte juzga 
por los effetos y determinaciones y amor, 
y dale cl Senor luz para que lo conozca, y 
en efto mica el adelantaraiento , y aproue-
chamiento de las almas.que no en los anos, 
que en medio puede vno auer alcan^ado 
mas queotro enveynte , porquecomo di-
go dalo el Senofc £ quien quiere , y aun a 
quien mejor*fe difponc, porque v e o y o v e -
ntr aoraaefta cafavnas donzellas que Ton 
de poca edad,y en tocandolas D i e s , y dan-
doles vn poco de luzy amor, digo en vn 
poco de tiempo que les hizo algun rcgalo, 
nole aguardaron n i fe les pufocofa delan-
te , fin acordarfe del comer pues fe encier> 
ran para liempre en cafa fin renta , cOmo 
quien no e(tinta la vida por el que faben 
que las a rm, dexanlo todo , ni qaiercn vo-
luntad, ni fe les pone deiante que pueden 
tener dcfcontento en tanto encerramieto y 
cftrechura,todas juntas feoffrecen en facri* 
ficio por D i o s . Q^an debuenagana Icsdoy 
yo aqui la ventaja* y aura dean dar auergon-
cadadelantede Dio^, porque lo que fu Ma-

K k a geftad 
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geftad no acabo conmigo cn tanta multitud 
dcanos,como ha que comencea tcner ora-
cion,y me comengoa hazer mercedes, aca^ 
ba con cllas en tres mefes, y aun con alguna 
en tres dias,con hazerlas muchas menos que 
a mLaunque bien las pagafu M3geftad,a bue 
feguro quenoeftan defcontentas, por lo q 
por el ha hecho.Para efto querria yo fe nos 
acordaffe de los muchos anos, a los que los 
tenemos de profelf ion, y las perfonas que 
lost ienen de oracion, y no para fatigar a los 
que en poco tiempo van mas adelante, con 
hazerlos tornar atras,para que anden a nue-
ftro paflfo , ya losquebue lan c o m o aguilas 
eon las mercedes que les haze Dios , querer 
los hazerandar como poi!otrauado,{ino q 
pongamos los ojos en (u Mageftad, y fi los 
vieremos con humiidad darlesla rienda, q el 
Senor que los hazetantas mercedes no los 
dexara defpehar.Fiafe elJos mifmos de Dios, 
que efto les aprouechala verdad que cono-
cen de la fe, y no los haremos nofotros ? ft 
n o que queremos medirlos por nueftra me-
dida confs rme a nueftrosbaxos snirros? no 
anfi , f tno que finoa'car.c mos fus grandes 
affetos y determinaciones, poique fin e;pe-
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r iencia fe p u e d e n m a l e n t e n d e r , h u m i l i e m o : 

n o s y n o los c o n d e m n e m o s , q u e c o p a r e c e r 
q u e r n i r a m o s f u p r o u e c h o n o les q u i t a m o s 
a n o f o t r o s . y p e r d e m o s e f ta o c a f i o q u e el S e 
n o r p o n e p a r a h u m i l l a r n o s , y p a r a q u e e n t e n 
d a m o s lo q u e n o s f a l r a , y q u a m a s d e l a f i d a s 
y l l egadas a D i o s d e u e n de e f t a r e f tas a l m a s , 
q u e las n u e f t r a s , pues t a n t o f u M a g e f t a d fe 
l l e g a a e i l a s . N o e n t i e n d o orra c o ' a n i la q u e r 
ria e n t e n d e r , f i n o q u e o r a c i o n de p o c o t i e m 
p o q u e h a z e ' e f f e t o s m u y g a n d e s , q u e l u e g o 
f e e n t i e n d e n , q u e e s i m p o f l i b l e q u e l o s a y a 
p a r a d e x a r l o r o d o f o l o p o r c o n t e t a r a D i o s , 
fin g r a n f u c r ^ a d e a m o r , y o la q u e r i a m a s q 
la dc m u c h o s a n o s , q u e n u n c a a c a b o d e d e -
t e r m m a r f e m a s al p o f l r e r o q u e al p r i inero a 
hazer c o f a q u e fca nada p o r D i o s , f a l u o fi 
v n a s c o f i t a s m e n u d a s c o m o f a l , q u e n o tie^ 
n e p e f o ni t o m o , q u e p a r e c e v n p a x a r o f e l a s 
l l e u a r a e n e l p i c o . N o t e n c m o s p o r g r a n e f f e 
t o y m o r t i f t c a c i o n , q u e d e a l g u n a s c o f a s h a -
z e m o s c a f o , q u e hazernos p o r el S e n o r , q es 
l a f t i m a las e n t e n d a m o s , a u n q u e fe h iz ie f ten 
m u c h a s . Y o f o y e f ta y o k i d a r e las m e r c e d e s 
a c a d a p a f f ^ n o d i g o y o q u e n o las t e r n a f u 
M a g e f t a d en m u c h o f c g u n e s b u e n o , m a s 
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qucrr ia y o n o h a z e r c a f e dc el las ,ni v e r q u e 
Jas h^go pucs n o f o n n a d a . M a s p e r d o n a d m c 
S e n o r m i o , y n o m c cu lpeys q u e c o a l g o m c 
t e n g o d e c o n f o l a r , p u e s n o o s firoo c n nada , 
q u e ft en c o f a s g r a n d e s c s f i r u i c t a n o hizie-
ra c a f o d c l a s n o n a d a s . B i e n a u e n t u r a d a s l a s 
p e r f o n a s q u e os firucn c o n ©bras g r a n d e s , f i 
c o n a u c r l a s y o i n u i d i a y d c f f e a r l o f e m e to/ 
m a e n q u e n t a n o quedar ia m u y a t r a s e n c o n 
t e n t a r o s , m a s n o v a l g o nada S e n o r m i o , p o -
n t d m e v o s el v a l o r , p u c s t a n t o m e a m a y s , 
A c a e c i o m c v n dia d e e f t o s , q u e c o n traer v n 
b r c u e d e R o m a para n o p o d e r tener renta 
e f t e m o n e f t c t i o f e a c a b o del t o d o , q u e pare -
ce m e ha e o f t a d o a lgun t r a b a j c , e f t a n d o c o n 
f o i a d a d e vcrlc* anf i c o n c l u y d o * y p e n f a n d o 
l o s q u e a p i a t c n » d o , y a l a b a i i d o a l S e n o r q u e 
en a lgo f e au ia q u e r i d o feruir dc m i , c o r n e a * 
€e a p e n f a r las c o f a s q u e auia p 3 f f a d o , y es an 
& q u e cn c a d a v n a de las q u e parec ia eran al-
g o , q u e y o ausa h e c h o , h a l l a u a tantas faitas 
\ i m p c r f e c i o n e s , y a v e z e s p o c o a m m o y m u 
c h a s p o c a f e , p o r q u e ha f ta a o r a q u e r o c o l o 
v e o c u p h d o q u a t o e l S e n o r m e d i x o de e f ta 
c a f a f e a u i a d e h a z e r , n u n c a d e r e r t a i n a d a m e 
t e i o a s & b a u * d e c r e e t , ni l a m p o c o lo p o d i a 

dudar , 
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dudat,nq f e c o m o era cito.es q muchas vc-
zespor vnaparte me pareciaimpoif ible,por 
Qtn no lo podia dudar,digo crccr que no fe 
auia de hazcr.En fin haile lo bueno auerlo el 
Senor liccho todo de fu parre,y lo malo y o , 
yan f idexede pcnrarenello,y no querria fe 
mc acordaflfe por no trope^ar con ranras fai 
tas mias> beadito fea el que de todas faca b i ^ 
quando es feruido.Arnen. 

Pues digo queespel igrofo yr t f f fando los 
anosque te han tenido de oracion,que aun-
que aya humildad, parece puede quedar vn 
n o f c q u e , d e p a r c c e r f e mcrccca lgopor lo 
feruido. N o digo yo que n o l o rnerecen, y 
les fera bien pagado, mas qualquier efpiri-
tua l , que le parezca que por muchos anos 
que aya tenido oracion, mcrcce eftos rega^ 
los deefpir i tu, tengo yo por cicrro que n o 
fubiraa ia cumbre d e l , n o e s harto que aya 
merecido queletenga Dios d e f u m a n o p a -
r a n o Ic hazer las ofFenfas,que antes que rus 
uieftfeoracion le hazia, fino que le ponga 
pleyto por fusdincros c o n i o d i z e n , no m c 
pareee profunda humildad , y a puede f e r l o 
tea,m3s y o por atreuimte'nto io tengo, pues 
y o con tcner poca humildad, no me parece 
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j a m a s he o f a d o , ya p u e d e fer q u e como n u n 
ca he f c r u i d o n o h e p o d i d o 3 p o r v e n t u r a fi l Q 

vuiera h e c h o , q u i f i e r a m a s que t o d o s m e l o 
p a g a r a cl S e n o r , n © d i p y o q u e n o va c r e c i e 
d o vn s l m a , y q u e n o fe l o dara D i o s 3 f i la o r a 
p o n h a f t d o h u m i l d e , m 3 s q u e fe o l u i d e n e-
i i o s a n o s q u e es t e d o a f c o q u s n t o p o d e m o s 
h a z c r cn c c m p a r a c i o d e v n a g o t a d e f a n g r e , 
d e las q u e ei S e n o r p o r n o i o t r o s d e r r a m o , y 
i i c o n i e n u r n i a s . q u e d a m c s m a s d e u d o r e s 
q u e es e f t o q u e p e d i m o s pues fi p a g s m o s v n 
n i a r a u e d i de3a d e u d a , n o s t o m a n a dar m i l 
d u c a d o s , q u e p o r a m o r de D i o s d f x e m o s e-
ftcs j u y z i o s q u e T o n f u y o s . E i t a s c o m p a r a c i o 
n e s f i e p r e f o n a i a l a s , a u en c o f a s de a c a } p u e s 
q u e feraen l o q folo D i o s f a b e , y l o moftro 
b i e n i u M a g e f t a d q u a n d o p a g o canto a l o s 
p o f t r e r o s c o m o a los p r i m e r o s . 

Es en tantas v e z e s las q he e f c r i t o eftas tres 
h o j a s , y en taros dias, p o r i j he t e n i d o y t e g o , 
c o m o h e d i c h o , t a p o c o h igar q fe m e auia o l 
u i d a d o lo q c o m e n c e a d e z i r q e r a e f ta v i f i o . 
V i m ? e f t a n d o en o r a c i o n en vn g r a n c a m -
p p a f o h s , e n d e r r c d b r de m i m u c h a g f t e de 
d i f f e r e n c e s m a n c r a s que metenian r o d e a d a , 

ine p a r e c e tenian a r m as en las m a n o s , 
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paraoffendcrme , vnas tonkas,otras efpadas, 
otras dagsS; y otras ef loques muy largos , e n 
fin yo no podia fa Iir pocninguna parte fin q 
mepufiefifeapeligro de muerte,y Tola fin per 
fona que hallafle de mi parte, eftando mi ef-, 
piritu en efta aftlicioh , que no fabia que me 
hazer, alee los c jos aJcielo,y vi a Chri fto, no 
en el c ie lo , fino bien alto de mi en el ayre q 
tendiala mano hazia mi,y defde a l l i m c f a u o 
rec ia , demanera que ya no temia r c d a l a o -
tra gentc,ni ellos aunquequerian rnepedian 
hazer dano. Parece fin frutoefta Vificn,y ha-
m e hechograndiHimo prouecho, porque fe 
m e dio a entender lo que fignificaua, y poco 
defpues roe vi cafi en aqueila bateria,y cono-
ci fer aqueila v i f ionvn retrato delmundo, q 
q u a t o ay en el parece tiene armas,paracfFen. 
d e r ala trtfte a lma , dexemos los que n o firue 
m u c h o al Senor,y honras,y haziendas,y de-
ley tes,y o 11 as co fas le m eja n t cs, que e ft a cl aro 
q u e quado no fe acsta fe vee enredada alme 
nos p roc Ufa n t o d a s eftas c o f a s enrcdar , mas 
aniigos,paricntes,y l o q u c raasmeefpara per 
fon as m u y buenas , de t o d o m e vi defpues ta 
aprctada,penf a n d o elios que haziah bi<*,que 
yo no fabia c o m o me d e f e n d e r , ni q hazer . 

G va'a 
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O v a l a m c D i o s fi d ixef ie d e l a s m a n e r a s y di£ 
f e r e c i a s d c t r a b a j o s q e n e f te t i e p c tuue ,aun 
d e f p u e s d c l o q a t rasqueda d i c h o , c o m o fc-
ria h a r t o a o i f o para de l t o d o a b o r r e c e r l o t o 
d o j t u e la m a y o r p e r f c c u t i o m e parece d c 
las que he p a f l a d o , d i g o q m e v i a vezes de to 
das partes tan aprerada q f o l o hallaua r e m e -
d i o en a l p r los o j o s al d e l o , y l l a m a r a D i o s , 
a c o r d a u a m e bien de lo q u e auia v i f to en e^ 
ftavidon , h i z o m e h a r t o p r o u e c h o para n o 
c o l l a r m u c h o d e n a d i e , p o r q u e n o l e a y q u e 
l e a e (table fino D i o s . S i e m p r e e f t o s t r a b a j o s 
g r a n d e s m e e m b i a u a e l S e n o r , c o m o m e l o 
m o f t r o , v n a p e r f o n a d c f u p a r t e , q m e d i c f i e 
la m a n o , c o m o m e lo auia m o f t r a d o c n efta 
v i f i o n , f i n yr afida a n a d a , m a s de a c o n t e t a r 
ai S e n o r , que h i fido para fu f tentar efta po-
q u i t a d s v i r rud q u e y o tenia ,en det fearos fer 
u i r , f e a y s b e n d i t o p o r fiempre. 

E f t a n d o v n a v e z m u y i n q u i e t a y a i b o r o r a ^ 
da , f in p o d e r r e c o g e r m e , y en b a u l h y c o t i e -
d a , y e n d o f e m e e 1 p e n f a m i e t o a c o f i s q n o era 
p e r f e t a s , a u n n o m e p a r e c e q u e e f taua c o ei 
d e f a f i m . e c o q i u e l o . a o m o m e vi a f t i t a r u y a 
ten ia n u e d o ii ias m e r c e d e s q u e ei 5 e h o r mc 
auia h e c h o e r a n i i l u i l o n e s , e f t a u a e n fin c o n 
•vna e f c u r i d a d g r a n d s d e a l r n a . E f t a d o c n e l l a 
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p c n a , c o m c n < p m e a hablar el Senor,v dixo;* 
mc q no me fat!gaffe,q en verme afli,entcn-
deriaiannl'eria qera f i e l fe apartaua de mi.y 
<J no auia feguridad mientras biuiamos en e-
0a carne.Diofeme a«nteder qua b iecmpka 
da es efta guerra,y cotienda poi tal premio, y 
pareciome tenia laftima cl Seftor de los q bi 
uimos en el mudo,mas q no penfafle yo me 
tenia oluidada,q jamas mc dexsria,mas q era 
menefter nizietfe yo lo q es cn mi.Efto me ci 
x o el Senor co vna picdad y rcgaio, y con o-
tras palabras en q me hizo harta merccd,que 
no ay para que dezirias»£ftas me d.ze fu Ma 
geftad muchas vezes moftrandome.gran a* 
mor. Yacresmia , y y o Toy tuyo.Lasque yo 
fiempre tengo eoliubre de dezir,y a mi pare-
cer las digo co verdad Con,q fe mc da Senor 
a mi de mi,ft no de vos,Ton p^ramicftaspaia 
bras y regalos ta grandiilima confuilo, quan-
do me acuerdo la q f o y , q u e c o m o he dicho 
creo otras vezes,y sora lo digo algunas a mi 
cofcf for .masanimo me parcce es menefter 
pararecebireftas mercedes,q parapalTar gra 
diffimos tsabajos.quadopalla cftoy cafiolui 
dada 3 mis o bras,fino vn reprefentarieme q 
foy ruyn (ia difcurlo de eatediffiieto q rabie 

,m c 
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m e p a r e c e a v e z e s f o b r e n a t u r a l . V i e n e m e al 
g u n a s vezes vnas an f ias d e c o m u l g a r tan gra 
d e s q u e n o f e ft fe p o d r i a e n c a r e c e r , a c a e c i o -
m e v n a m a h a n a q u e l l o r a u a t a n t o q u e n o pa 
r e c e hazia para fai ir d e e a f a e f t a n d o y o f u e r a 
d e e l l a . y o e f t a u a ya tan f u e t a d e m i c d a q u e l 
d e f l e o , q u e a u n q u e m e p u f i e r a n iancas a los 
p e c h o s , m e p a r e c e e n t r a r a p o r e l l a s , q u a n t i 
m a s a g u a . C o m o l l e g u e a la y g l e f i a , d i o m e 
v n a r r o b a m i e n t o g r a n d e , p a r e c i o m e vi abr i r 
l o s c i e l o s , n o vn a e n t r a d a c o m o o t r a s v e z e s 
h e v i f t o , r e p r e f e n t o f e m e el t r o n o q u e d ixe a 
v» m . h e v i f t o otras v e z e s , y o t r o e n c i m a del , 
a d o n d e p o r v n a not ic ia q u e n o f e d e z i r , a u n -
q u e n o lo vi entendi e f ta r la d i u i n i d a d , p a r c i a 
m e f o f t c n e r l e v n o s a n i m a i e s , p e n f e f i e r a n los 
e u a n g e l i f t a s , m a s c o m o e f t a u a el t r o n o , ni q 
eftaua en e l n o v i , fino m u y g r a n m u l t i t u d de 
A n g e l e s , p a r e c i e r o n m e f i n c o m p a r a c i o n c o 
m u y m a y o r h e r m o l u r a q u e los q u e e n el cie 
l o h e v i f t o , h e p e n f a d o f i f o n S e r a p h i n e s o 
C e r u b i n e s , p o r q u e Ton m u y d i f f e r e n t e s enla 
g l o r i a , q u e parec ian t e n e r i n f l a m a m i e n t o s , e s 
g r a n d e la d i f f e r e n c i a c o m o h e d i c h o . Y l a 
g lor ia q u e e n t o n c e s cm m i ( e n t i , n o fe p u e d e 
e f c r e u i r at a u n d e z i r , ni la p o d r i a p e n f a r q u i e 

n o 
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no vuiefle paffadopor efto entendieftar alii 
todo junto lo quefe puede;de0ear>y no v ina 
da,dixeronme y no fe quien, que lo que alii 
podia hazer era entender que no podia ente-
der nada,y nnirar lo no nada que era t o d o e u 
comparacion deaquello3esanfi que fe afren-
tauadefpuesmia lma ,dever que pueda pa-
rar en ninguna cofa criada,quanti mas afficio 
narfe a eila,porque todo me parecia vn hor^ 
miguero,comu!gue y eftuue en la mifla que 
no fe c o m o pude eftar, paieciome amafido 
muy breqe efpacio, efpannoxe quando did 
el relox,y vi que eran dos horas las que auia 
eftado en aquel arrobamiento y gloria. Ef-
pantauame defptiesccmo cn llegando a efte 
fuego que parece viene de arriba de verdade-
roamorde Dios.porqueaunqmas lo quicra 
y procure,y me deshaga por ello,fino es qua-
do fu mageftad quiere,como he dicho otras 
vezes, no foy parte para tener vna centclla 
del, parece que confumeel hombre vicjo de 
faltas,y tibieza,y nufer ia ,ya manera deco* 
m o haze efaue Phenix fegyn he ley do,y dela 
mi fma ceniza,defpues q fequema, fale. otras 
afti queda hechaotra el alma defpues co dif* 
fctcntcs delleosy fortaiezagrande,no pare^ 

ce 
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c e es la q a n t e s , f i n o q c o m i e ^ a c 6 rtueisa p u -
r i d a d e l c a m i n o d c i S c n o r . S u p p l i c a d o y o a 
f u (Mageftad f u e f f e a f t i , y q d e n u e o o c o r n e a 
^afle y o a f e r u i r l e , a i e d ixo . -Bucna c o p a r a c i o 
has h e c h o , m i r a n o f e t c o l u i d e para p r o c u r e r 
m e j o r a r t e f i e m p r e . 

H f t a d o v n a v e z c o l a m i f m a d u d a , q p o c o 
h a dixe, ft era eftas v i f i o n e s de D i o s , m e apa-
r e c i o e l S e h o r , y m e d i x o c o n r i g o r : O hi jos 
d e l o s h o b r e s halta q u a d o f e r e y s d u r o s dc c o 
r a ^ o F Q u e v n a c o f a e x a m i n a f l c bie en m i , fi 
d e l t o d o e f t a u a d a d a p o r f u y 2 , o n o , q fi e f ta-
u a y l o e r a , q c r e y e l f c n o m c dexar ia p e t d e r . 
Y o m e f a t i g u e m u c h o de a q i l a e x c l a m a c i o , 
c o g r a n t e r n u r a y r e g a ' o m e t o r n o a d e z u q 
n o m e f a r i g a f f e , q f a b i a , q p o r m i n o f a l t a 
r i a d e p o n e r m e a t o d o l o q fueftTe fu f e r u i c i o , 
$ fe haria t o d o l o q y o quer ia , y a n f i fe h i z o 
l o q entdces Ic m p h c a u a , q m i r a f k el a m o r 
q fe yua e n m i a u m e n t a n d o cada dia para a-
m a r l e , q e n e f t o v e r i a n o fer d e m o n i o , q n o 
p e f a f i e q c o n f e n t i a D i o s tuu ie f l e tanta parte 
e l d e m o n i o en las a l m a s d e fus f i e r u o s , y q 
te p u d i e l f e d a r l a c l a r i d a d d e c n t e n d i m i e t o y 
q u i e t u d q t i e n c s . D i o m e a e n t e n d e r q auien 
dome dicho tanus pcrfonas y tales, que era 
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D i o s , q u e hariamalen no crcerJo. 

Eftando vna vezrezsndo ei Pfalmo de 
Qnicunque vuIUeme dio a entcdcr Ia ma^ 
neracomo era vn folo Dios y trcs perfonas, 
tan claro queyo mc efpatey cofolc mucho, 
hizomegradif l imo prouecho para conocer 
mas la grandeza de Dios,v fus marauillas, y 
para quando pienfo o fe'trata cn la fantiflima 
Trinidad, parccemc enticndo c o m o puede 
ler,y es me mucho contento. 

Vn dia de Ja affuncio de Ja Reyna de los an 
geicsy Sehora nueftra,me quifo el Senor ha 
zcr eftamcrced,q en vn arrobamieto fe me 
reprefento fu fubida al cie!o,y el alcgria,y f o 
lemnidad con q fuerccebida,y el lugar adon 
dec f ta , Dezir como fue efto y o n o f a b r i a . 
Fue gradiflima la gloria q miefpimu tuuo 
de ver tanta gloria,quede c6 grades efferos, 
y aprouechome psra deifear mas patfar gran-
des trabsjos»y quedome grade defleo de fcr-
uir a efta Setiora pues tato merccio.Eftando 
en vneolegiode la compania delefus,y efta 
do comulgado los hermanosde aquella ca-
fa,vi vn palio muy ricofobre fus eabc£as,efto 
vi dos vezes,quando otrasperionascomul 
gauan no lo via. 

C A P : 
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C A P . - X L . P R O S I G V E E N L A 
• n u t m a i n acedia d c d e z i r las g r a d e s rncrce-

d e s q/4f cl S e a o c la h a h e c h o , d e s l g u -
i\as Te p u e d e t o m a r h a r t o b u e n a d a f t r m a , 
q u e e f t e ha f i d o f e g u n h a d i c h o fu p r i n t s 
p a i i a . tCQfo d e f p u e s de o b e d e c c t p o n c r h s 
q u e f o a p i r a p r o u e c h o d e l a s a l m a s , c o n 
c i t e c a p i t a l o fe a c a b a e l d i f q u r f o d e fu v i d a 
q u e e f e n u i o , fea p a r a g l o r i a d c c l % n o r > 

ARTIE M 

S t a n d o v n a v e z en o r a c i o n , e r a tari 
t o e l d d e y t e q u e e n m i f e n t i a , q u e 
c o m o i n d i g n a d e tal b i e n c o m e c e 
a p e f a r en c o m o m e r e c i a e f t a r m e -

j o r e n l u g a r q y o auia v i f t o e f t a r p a r a m i c n e l 
i n f i e j r n o , q u e , c o m o h e d i c h o , n u n c a o l u i d o 
d e la m a n e r a q u e al i i m e v i , c o m e n ^ o f e c o n 
e f t a c o n . f i d e r a c i o n a i n f l a m a r roas m i a l m a , 
y v i n o m e v n a r r e b a t a m i e n t o d e e f p i r i t u , de 
f u e r t c q u e y o n o l o fe d e z i r , p a r e c i q m e eftar 
m e t i d o y l l e n o d e a q u e l l a m a g e f t a d , q u e h e 
e n t e n d i d o o t r a s v e z e s . E n e f t a m a g e f t a d fe 
m e d i o a e n t e d e r v n a v e r d a d , q u e es c u m p l i -
m i e o t o de t o d a s las v e r d a d e s , n o fc y o dezir 
c o m o , p o r q u e n o v i n a d a d i x e r o n m e (in v e r 

q u i e n , 
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3(uien,mas b i e a e n t e n d i f c r l a m i f m a v e r d a d ? 
N o es p o c o e f t o q u e h a g o p o r r i , q u e v n a d e 
las c o f a s es e n q u e m u c h o m e denes , p o r -
q u e t o d o el d a n o q u e v i e n e a l m u n d o , e s d e 
n o c o n o c e r l a s v e r d a d e s d e la e f c r i t u r a c o r i 
c lara v e r d a d , n o fa ltara v n a tilde de .ella r A m i 
m e p a r e c i o cj fiempre y o au ia c r e y d o e f to , y 
q t o d o s los fieies io c r e y a n . D i x o m e , A y hi/a 
q p o c o s m e arna c o v e r d a d , q fi m e a m a f f e r i 
f e n o l e s e n c u b r i r i a y o m i s f e c r e t o s , f a b e s q u e 
a m a r m e a m i c o n v e r d a d , e n t e n d e r q t o d o e s 
m e n t i r a l o q n o es a g r a d a b l e a m i , c o n c l a n -
d a d v e r a s e f t o q a o r a n o e n t i e d e s , en l o q u e 
a p r o u e c h a a tu a l m a . Y a n f i l o h e v i f t o , f e a e l 
S e n o r a l a b a d o , q d e f p u e s aca t a n t a v a n i d a d 
y m e n t i r a m e parece l o q y o n o v e o v a g u i a -
d o al f e r u i c i o d e D i o s , q n o l o fabr ia y o d e z i r 
c o m o l o en tie d o , y la M i m a q m e h a z e l o s 
4 v e o c o la e f c u r i d a d , q eft an en e f ta v e r d a d , 
y c o n e f t o ot ras g a n a n c i a s q a q u i d i re , y m u ^ 
c h a s n o faber dez i r . D i x o m e a q u i el S e f i o r 
v n a part icular pa labra d e g r a n d i f i l m o f a u o i v 
Y o n o fe c o m o e f t o f u e , p o r q u e n o vi n a d a , 
m a s q u e d e d e v n a f u e t t e q i a m p o c o f e dez i r 
c o n g r an difl itri a f o r r a 1 e za y m uy de ueras pa-
^ a c u m p l u c o n t o d a s mis f u e ^ a s i a m a s p e -

L l qneha 
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q u e n a p a r t e d e l a d iu inae fc r imra . P a r e c e m e 
q u e n i n g u n a cofa f e m e p o r n i a d e i a n t e q u e 
BO paffalfe por e f t o . Q u e d o m e vna verdad 
d e e f t a d iu ina verd-id q a e f e m e r e p r e f e n t o 
Ha faber c o m o , ni que , efculpida q u e m e ha-
ze tetter vn n u e u o a c a t a m i e n t o a D i o s , po r -
que. d a not ic ia de fu magef tad y p o d e r dc 
v n a m a n e r a q u e n o fe p u e d e dezir, fe en ten -
de r q u e es v n a gran c o f a . Q H e d o m e m u y g ta 
gana d e n o hablar fxno cofas muy verdade-
ras»que vayan ade lan te de io q u e aca fe t r a ta 
e n el m u n d o , y a n f i c o m e n c e a t ener pena d e 
biuir en c l D e x o r a e c o n g r a n t e r n u r a y rega 
l o y humiSdad P a r e c e m e 4 fin e n t e n d e r c o -
rn o m e d i o aqu i el S t n o r m u c h o , n o m e q u e 
d o n inguna fo fpecha de que era i i luf ion. N o 
vi nada a m a s en tend i ei gran bien q u e ay e n 
n o haze r cafo de cofa que n o feapara llegar-
n o s m a s a Dios:y anfi e n t e n d i que co fa es an . 
d a r vn a l m a en ve rdad delante de la m i f m a 
ve rdad . E f t o que en tend i es d a r m e el S e n o r 
a en t ende r q u e es la m i f m a v e r d a d . T o d o lo 
q u e l l e d i c h o e n t e n d i h a b l a n d o m e algunas 
vezes>yotras fin h a b l a r m c c o n m a s c l a n d a d 
a lgunas co fas ,que las que p o r palabras (c m e 
dcz ian ien tendi g m d i f i a a a s verdad es fobre 
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eft a v e r d a d , m a s q u e fi m u c h o s l e t r a d o s m c 
lo vuieran e n f e n a d o . P a r e c e m e que cn nin* 
g u n a m a n e r a m e p u d i e r a n i m p r i i h i r a n f i , n i 
tan c h r a m e n t e fe m e d i e n a en tende r la va-
n idad defte m u n d o . E ft a verdad que digo fe-
m e d io a e n t e n d e r , es en fi m e f m a ve rdad , y 
es l in pr incipio,ni fin, y todas las d e m a s ver -
d a d e s d e p e n d e n de efta v e r d a d , c o m o t o d o s 
los demas amores de ef te a m o r , y todas las 
d e m a s grandezas de e f t ag randeza ,aunq e f t o 
va d i cho o f c u r o para la c la r idadco que a m i 
el S e n o r quifo fe m e dieffe a en t ende r . Y c o -
m o fe parece el pode r de efta mage f t ad , p u e s 
en tan breue t i e m p o d e x a t a n gran g a n a n -
c i a , y tales cofas in lpr imidas en el a lma . O 
graf tdczay magef t ad mia, q u e hazeys S e n o r 
m i o t o d o p o d e r o f o , m i r a d a quien hazeys t a 
lobe ranas m e r c e d e s , n o o saco rdays q u e h a 
fido efta alma vn a b i f m o de m e n t i r a s , y pie-
lago de v.inidades,y t o d o p o r m i c u l p a , q u e 
c o n a u e r m e v o s d a d o na tu ra l de a b o r r e c e r 
el m e n r i r , y o m e f m a m e hize t ra tar en m u -
chas co fas m e n t i r a , c o m o fe fuf f re Dios m i o 
c o m o fe c o m p a d e c e tan gra fa'taor y m e r c e d 
a quien tan ma l o s lo ha merec ido? 

Ef t ando vna vczen las ho ra s c o n todas ,de 
L I 2 prefto 
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pre f to fe r e c o g i o m i ° a l m a , y p a r e c i o m e f e r 
c o m o vn e fpe jo c laro t o d a , fin auer e^paldas 
ni l ados , ni alto ni baxo c[ n o ef tuuieffe toda 
c l a r a ,yen e l c e n t r o dce l l a f e m e r e p r e f e n t o 
Chr i f l o n u e f t r o S e n o r c o m o lefuelo ver ,pa-
rec lame en todas las partes d c mi alma le via 
c laro c o m o en vn e f p e j o , t a b i e e f t c e f p e j o , y o 
n o fe dezir c o m o f e efculpia t o d o el m i f m o 
S e n o r , p o r vna c o m n n i c a c i o n q yo n o fabre 
dezir m u y a m o r o f a . S e q m e fue ef ta vif ion 
de gran p r o u e c h o , c a d a vcz q le m c acuerda, 
en efpecial q u a d o acabo de c o m u l g a r . D i o f e 
m e a e n t e n d e r que ef tar vn a lma en p c c c a d o 
m o r t a l es cubri r fe efte e f p e j o d e vna gra nie* 
bla.y quedar m u y n e g r o , y anf i n o fc p u e d e 
reprefentar ,n i ver efte S e n o r , a u n q efte ficni'. 
p r e p r e f e n t e d a n d o n o s el fer ,y q u e los here-
geses c o m o f t e l e f p e j o f u e f t e q u e b r a d o , q u e 
es m u y peor q u e e fcu rec ido . E s m u y d i f f e -
rente el c o m o fe ve a dezirfe* p o r q i i e f e pue 
de ma l dar a en tender ,Mas ha m e h e c h o muy 
m u c h o p r o u e c h o , y gran l a f t i m a d e las ve-
zes que c o n mis cu lpas efcureci mi a lma, pa-
ra n o ver ef te S e n o r . P a r e c e m e p r o u e c h o f a 
efta vif ion para pe r fonas de r ecog imien to , 
para en fena i f e a c o n f i d e n t a nue f t ro S e n o r 
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en l o m u y in ter ior de fu a l m a , que es conf i -
ideracion q u e mas fe a p e g a , y m u y m a s fru^ 
t u o f a que fuera de fi,como ot ras vezes he di-
c h o , y en a lgunos l ibros de o r a c i o n efta ef-
c r i t o , a d o n d e fe ha de b u f c a r a Dios ,en efpe 
cial lo dize c l g l o r i o f o San A g u f t i n , que ni 
en l a s p i a $ a s , n i e n l o s e o n t e n t o s , n i p o r n i n -
g u n a par te q le bufcaua le hal laua>como den 
t r o de fi. Y ef to es m u y c la ro fer m e j o r , Y n o 
es m e n e f t e r y r al cielo,ni m a s l e x o s q a n o f o -
tcos m i f m o s , p o r q u e es canfar cl efpiritu,y di-
ftracr el a lma,y n o c o n t a n t o f r u t o . V n a cofa 
qu ie ro auifar a q u i , po r fi a lguno la tuu ie re , 
q u e aeaece en gran a r r o b a m i e n t o , que paftfa-
d o aque l r a t o que e l a l m a e f t a en v n i o n , q u e 
del t o d o t iene ab fo r t a s las po tenc ias :y e f to 
du ra p o c o c o m o he d i cho , q u e d a r f e cl a l m a 
r e c o g i d a , y aun en lo exterior n o p o d r e tor* 
n a r c n f i , m a s queda r las d o s potenc ias m e -
m o r i a y e n t e n d i m i e n t o cafi c o n f renef i m u y 
defat inadas . Ef to digo que acaece a lgana 
vez,en efpecial a los p r inc ip ios .P ienfo fi p r o 
c e d e d e que n o p u e d e fuf f r i rnuef t ra flaque-
za n a t u r a l , t a n t a fucr^a de c fp i r i tu , yenf la -
q u e c e la imag inac ion . Se que les acaece a al-
gunaspe r fonas . T e r n i a p o r b u e n o que fe f o r 
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^affen a dexar por entonces la oracion t y la 
cobraflen en otro trempo,aquel que pier den 
que no fea junto, porque podra venir a mu-
cho mal. Y dc efto ay efperiencia,y de quan 
acertado es mirar lo que puede nueftra falud. 
E n todo es menefter efperiencia y maeftro, 
porque llegadael alma a eftos terminos, mu 
chas cofas fe offrecen quees menefter con 
quie tratarlo,y ft bufcado no le hailare el Se-
nor, no lcfaltara, pues no me ha faltado a mi 
fiendo la que foy,porque creo ay pocos que 
ayan llegado a la efperiencia de tantas cofas, 
y lino la ay es por demas dar remedio fin 
inquietar y affligir: mas efto tambien toma* 
ra el Senor en quenta,y por efto es mejor tra 
tarlo como ya he dicho otrasvezes,y aun to 
do lo que agora digo, fine que no me acuer-
do bien,y veo importa mucho, en efpecia! fi 
fon mugeres con fu confeflor,y que fea tal.Y 
ay muchas mas que hombres a quien el Se-
nor haze eftas mercedes, y efto oy al lanto 
fray Pedro de Alcantara, y tambien lo he vi-
fto yo, que dezia aprouechauan mucho mas 
encf tecammo que hombres, ydaua deello 
excelentes razones, que no ay para que las 
dezir aqui todas ea f j u c r de las mugeres. 
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Eftando vna vez en oracion, fe me repre* 

fento muy en breue fin ver cofa formada, 
m a s f u e v n a rcprerentacion con todaclari-
dad,como fe veen en Dios todas las cofas , y 
c o m o las tiene todas en fi.Saber efcrcuir efto 
y o n o l o f e , m a s quedo muy imprimido en 
mi alma, yes vna de las grandes mercedes 
que cl Senor me ha hecho, y de las que mas 
me han hecho cofundir y aucrguen$ar,acor-
dandomedelos peccados q he hecho.Creo 
fi el Senor fuera feruido viera efto cn otro 
tiepo,y fi lo vieflen los que le offenden,q no 
tcrnian coracon niatreuimientopara hazer-
lo . Pareciomeya digo fin poderaffirmarmc 
cn que vi nada,mas algo fe deue ver, pues y o 
podre poner efta comparacion, fino que es 
por modo tan fubtil y delicado que el enten 
dimieto no lo puede alcazar, o y o no me fe 
entender cn eftas vifiones que no parecen 
imaginarias, y e n algunas algo de efto deue 
auer,fino que c o m o fon en arrobamietolas 
potencias,no lo faben defpues format c o m o 
alii el fenor fe lo reprefenta,y quiere q lo go-
zen. Digamosferla diuinidadcomo vn muy 
claro diamantc,muy mayor q todo el mun-
d o , o e f p e j o a manera de lo quedixe dclal-
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ma en eftotra vifion,faluo que es por tan fu? 
jbida manera que y o n o lafabre encarecer,r 
que todo lo que hazemos fe vee claro en e-
fte diamante, fiendo de maaera queelen-
cierra todo e n f i , porque no ay nada que 
falga fuera de efta grandeza , cofa efpantofa 
me fue en tan breue efpacio ver tantas cofas 
juntas aqui en efte claro diamante : y l a f t i -
mofiftima cadavezque fe me acuerda,ver 
que cofas tan feas fe reprefentauan e n a -
qucllalimpiezade ciaridad c o m o eran to-
dos mis peccados . Y es anfi que quando 
a mi fe me acuerda yo no fe como lo puedo 
lleuar,y sunq quedecntonees tan auergon-
$ada, q no fabia me parece a doade me me-
ter. O quien pudicfte dara entender efto a 
los que muy deshoneftos y feos peccado.s ha 
zen , para que fe acuerden que no fon ocul-
t o s , y que con razon los fiente D i o s , pues 
tan prefentes a(u mageftad paftan,y tan defa-
eatadamente nos aueinos delante del, V i 
quan bien fe mereceel inf iernopor vnafo/ 
la culpa mortal, porque no fe puede enten-
der quan grauiftima cofa es hazerla delan-
te de tan gran mageftad , y que tan fue* 
ra de quien eles , fon cofas femejantes : y 
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afli ie vee mas fu mifericordia, pues enten^ 
diedo nofptros todo efto nos fufFre. Ha me 
hecho confidcrar ft vna cofa como efta anfi 
dexa efpatada:que fera ei dia del juyzio , qua 
do efta Mageftad claramente fe nos moftra-
ra,y veremoslas offenfas que hemos hecho. 
O valame Dios que ceguedad es efta que y o 
hetraydo, muchas vezes me he efpantado 
en efto queheefcrito,y nofeefpante v. m.ft 
no c o m o viuo,viendo eftas cofas, y mirado 
meamijfeabenditaporl lcnapre quien tan-
t o m e ha fuf fr id o . 

Eftando vnavezenoracion co mucho re^ 
cogimiento,fuauidad y quietud, pareciame 
eftar rodeada de ange les , y m u y cercade 
Dioscomencea fuplicar a f u Mageftad por 
lalglcfta .Diofemeacnteaderel gran proue 
cho que auia de hazer vna orden en los tie-
pospoftreros ,y con la fortalezaque losde 
ella han de fuftentar la fe. 

Eftando vna vezrezando cercadel fantifli 
mo Sacramento,apareciome vn fanto cuya 
orden ha eftado algo cavda, tenia en las ma-
nos vn libro grade,abriole,y dixome que le, 
yefle vnas letras que eran grandes y muy le-
gibies,y dezi^n anfi:En los tiepos adqenide-
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iros ftoreccra efta o r d c n , aura m u c h o s mar -
tyres. 

O t r a v e z e f t a n d o e n M a y t i n e s c n e l c h o r o 
f e m e r e p r e f e n t a r o n y p u f i e r o n de lante , f e y s 
o fiete m e p a r e c e fe r ian d e efta m i f m a o r d e u 
c o n e f p a d a s e n I a s m a n o s , p i e n f o q u e f e d a 
en e f t o a e n t e n d e r han d e d e f e n d e r la fe,por*» 
q u e o t r a v e z e f t a n d o e n o r a c i o n fe a r r e b a t o 
cl e fp i r i tu , p a r e c i o m e e f ta r e n v n g r a n c a m -
p o a d o n d e fe c o m b a t i a n m u c h o s , y e f t o s d c 
e f ta o r d e n p e l e a u a n c o n g r a n f e r u o r , t en ian 
l o s r o f t r o s h e r m o f o s y m u y e n c e n d i d o s , y 
e c h a u a n m u c h o s e n el f u e l o v e n c i d o s , o t r o s 
n x a t a u a n : p a r e c i a m e ef ta batal la c o n t r a J o s 
hereges . A e f t e g l o r i o f o Tanto h e v i f t o a lgu-
n a s v e z e s , y m c ha d i c h o a l g u n a s c o f a s , y a -
g r a d e c i d o m e la o r a c i o n q u e h a g o p o r f u 
o r d e n , y p r o m e t i d o de e n c o m e n d a r m e a l S e 
n o r . N o f e n a l o las o r d e n e s , f i cl S e n o r es f e r 
u i d o fe f e p a l a s d e c l a r a r a , p o r q u e n o fe agra-
u i e n . o r r a s , m a s c a d a o r d e n a u i a d e p r o c u r a r , 
© c a d a v n o d e e i l a p o r f l q u e p o r fus m e d i o s 
hiziefTe e l S e n o r tan d i c h o f a f u o r d e n , q u e en 
tan g r a n nece fGdad c o m o a g o r a t iene la y g l e 
f ia le f k u i e i T e n j d i c h o f a s v idas q u e c n e f t o f e 
a c a b a r e n . 

R o g o -
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R o g o m e v n a p e r f o n a v n a v e z , q u e fupl i* 

ca f i e a D i o s le dieflfe a e n t e n d e r fi fcria feru i -
c i o f u y o t o m a r v n O b i f p a d o , d i x o m e e i S e -
n o r a cab an d o de c o m u l g a r , q u a n d o e n t e n * 
d i e r e c o n t o d a v c c d a d y c lar idad q u e ei v e r -
d a d e r o S e n o r i o es no, p o f l e c r n a d a , e n t o c e s 
le p o d r a t o m a r , d a n d o a e n t e n d e r q u e h a d e 
eftar f u c r a d c d e f l e a r ! o » n i q r e r l o , q u i e v u i e r e 
d e tener pre lac ias ,o a l m e n o s de procurar las . ' 

E f t a s m e r c e d e s y o t r i s m u c h a s ha h e c h o 
el S e n o r , y h a z e m u y c o n t i n o a e f ta p e c c a d o 
r a , q rae parece n o ay p a r a q u e las d e z i r , p u e s 
p o r l o d i c h o f e p u e d e e n t e n d e r mi a l m a , y e l 
e fp i r i tu q m e ha d a d o el S e n o r , fea b e n d i t o 
p o r fiepre,q t a n t o c u y d a d o ha t e n i d o de mi» 

D i x o m e v n a v e z c o n f o l a n d o m e q n o m e 
fa t iga( fe ,e f to c o m u c h o a m o r , q en e f ta v i d a 
n o p o d i a m o s eftar fiempre en v n f e r , q v n a s 
v e z e s t e m i a f e r u o r , y o t r a s eftaria fin e l , v n a s 
c o n d e f a ( T o f l i e g o s , y ot ras c o n q u i e t u d , y t e n 
t a c i o n e s , m a s q e f p e r a i $ e e n e l , y n o t e m i e f l e . 

E f t a u a v n d i a p e n f a n d o , f i e r a a f i m i e n t o 
d a r m e c o n t e n t © eftar c o n las p e r f o n a s q u e 
tcato m i a lma,y tener la s a m o r , y a los q u e y o 
v e o m u y f i c t u o s de D i o s , q u e m e c o n t b l a u a 
c o n e l i o s , m e d i x o q u e f i a v n e n f e r m o q u e 

efta 
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c f t a e n p e l i g r o d c m u e r t e l c p a r c c c , le da & 
I n d v n m e d i c o , q u e n o era v i r t u d d e x a r f e l o 
d e a g r a d e c e r , y n o l e a m a r . Q u e , q u e v u i e r a 
f i e c h o , f i n o f u e r a p o r eftas p e r f o n a s ? q u e la 
c o n u e r f a c i o n d e l o s b u e n o s n o d a n a u a , m a s 
q u e fiempre f u e f f e n mis p a l a b r a s p e f a d a s y 
f a n t a s , y q u e n o l o s dexafifc d e t ra tar , q u e an-
t e s f e r i a p r o u e c h o , q u e d a n o . C o n f o l o m e 
m u c h o e f t o , p o r q u e a l g u n a s vezes pa tee ien-
d o m e a f i m i e n t o , q u e r i a d e l t o d o n o tratar-
l o s . S i e m p r e en t o d a s las c o f a s m e a e o n f e i a -
u a c f t c S e n o r , h a f t a d e z i r m e c o m o m e auia 
d e a u e r c o los f i a c o s , y c o a l g u n a s per fonas . . 
l a m a s f e d e f c u y d a 3 m i , a l g u n a s v e z e s e f t o y 
f a t i g a d a d e v e r m c p a r a tan p o c o cn f u f e r u i -
c i o , y d e v e r q u e p o r f u e r ^ a h e d c o c u p a r c l 
t i e m p o e n c u e r p o ran ftaeo y r u i n c o m o el 
n i i o , m a s d e l o q u e y o q u e r t i a . 

E f t a u a v n a v e z e n o r a c i o n , y v i n o la h o i i 
d e d o r m i r , y y o e f taua c o n h a r t o s d o l o r e s , y 
auia de tener el v o m i t o o r d i n a r i o , c o m o m e 
v i tan a tada d e m i , y c l e fp i r i tu p o t o t r a parte 
q u e r i e n d o t i e m p o para fi,vimetan f a t igada 
q u e c o m e n c e a l iorar m u c h o ya a f f l i g i r m e j 
e f t o n o e s f o l a v n a v e z , f i n o c o m o d i g o m u -
c h a s , q u e m e p a r e c e m e dau a y n c n o ; o c o n -
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tra m i m e f m a , q u e e n f o r m a p o r e n t o c e s m e 
a b o r r e z c o , m a s i o c o n t i n o e s e n t e d e r d e m i 
q u e n o m e t e n g o a b o r r e c i d a , n i f a l t o a l o q 
v e o m e es n e c e f f a r i o . Y p I e g a a l S e n o r q n o 
m e t o m e m u c h a s , m a s d e l o q e s m e n e f t e r , 
q u e ft d e u o hazer :e f ta q u e d i g o , e f t a n d o c n 
e f ta p e n a m e a p a r e c i o e l S e n o r y r e g a l o m a 
c h o , y m e d ixo q u e h i z i e l f e y o e f t a s c o f a s 
p o r a m o r d e e l , y l o p a f f a f f e q era m e n e f t e r 
a g o r a m i v i d a . Y anfi m e p a r e c e q u e n u n c a 
m e vi en p e n a , d e f p u e s q u e e f t o y d e t e r m i n a -
d a a f e r u i r c o t o d a s m i s f u c r ^ a s a e f t e S e n o r 
y c o f o l a d o r m i 3 , q u e a u n q u e m e d e x a u a v n 
p o c o p a d e c e r , n o m e c o n f o l a u a d e m a n e r a 
q u e n o h a g o n a d a e n d e i f e a r t r a b a j o s , y a n f i 
a g o r a n o m e p a r e c e ay para q u e b iu i r fi n o 
para e f t o : y l o q u e n i a s d e v o l u n t a d p i d o a 
D i o s . D i g o l e a l g u n a s v e z e s c o n t o d a c l l a S e 
n o r o m o r i r , o p a d e c e r , n o o s p i d o otra c o f a 
p a r a m i , d a m e c o f u e l o o y r e l r e l o x , p o r q u e 
m e p a r e c e m c l l e g o v n p o q u i t o m a s p a r a 
V e r a D i o s , d e q u e v e o fer p a l f a d a a q u e l l a h o 
ra de J a v i d a . O t r a s v e z e s e f t o y d e m a n e r a q 
m f i e n t o biuir, n i m e p a r e c e h e g a n a d e m o * 
lie fino c o n v n a t i b i e z a y e f c u r i d a d en t o d o , 
c o m o h e d i c h o q u e t e n g o m u c h a s v e z e s d e 
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g r a d e s t r a b a j o s . Y c o n auer q o e r i d o cl S e n o r 
le f e p a n e n p u b l i c o eftas m e r c e d e s q f u M a -
g e f t a d m e h a z e , c o m o m e l o d i x o a l g u n o s a-
n o s h a q l o a u i a d c f c r , q m e f a t i g u e y o h a r t o 
y a o r a n o h e p a f f a d o p o c o , c o m o v . m . f a b e , 
p o r q u e c a d a v n o l o t o m a c o m o l c p a r e c c , 
c o n f u e l o m e h a fido n o fer p o r mi c u l p a , p o r 
q u e e n n o lo dezir f i n o a m i s c o n f e f f , r e s , o 
a p e r f o n a s q f a b i a d e e l l o s l o f a b i a , h e t e n i d o 
g r a a u i f o y c f t r e m o , y n o p o r h u n u l d a d , fino 
p o r t | c o m o h e d i c h o , a u n a los m i f m o s c o n -
f e f i b r e s m e daua p e n a d e z i d o . A o r a ya g lor ia 
a D i o s a u n q u e m u c h o m e m u r m u r a n , y c o n 
b u e z e l o , y o t r o s t e m e trat-ar c o n m i g o , y a u n 
c o f e f i a r m e : y o t r o s m e d ize hartas c o f a s c o -
m o e n t i e d o q p o r c f te m e d i o ha q u e r i d o e l 
S e n o r remedial* m u c h a s a i m a s , p o r q l o h e v i 
fto c l a r o , y m e a c u e r d o d e l o m u c h o q p o r 
vn a f o ! a p a f i a r a e i f e n o r : m u y p o c o fe m e da 
d e t o d o , n o (e fi es parte para e f t o a u e r m e f u 
M a g e f t a d m e t i d o e n e f t e r i n c o c i t o ta c e r r a d o 
y a d o d e ya c o m o c o f a m u e r t a , p e n f e n o vu ic 
r a m a s m e r n o r i a de m i , m a s n o ha fido t a t o 
c o m o y o q u i f i e r a , q f o r ^ a d o h e d e h a b l a r a 
a lgunas p e r f o n a s : m a s c o m o n o e f t o y a d o d e 
m e v c a , p a r e c e y a f u e el S c & o r f e r u i d o cchar -

m e 



D E L AM. T E R E S A : 
m e a v n p u e r t o , q e f p e r o en f u M a g e f t a d f e r a 
f e g u r o . P o r e f t a r ya f u e r a de m u n d c , y c n t r e 
p o c a y f a n t a e o p a n i a . M i r o c o m o d e f d e l o 
a l t o , y d a f e m e ya bien p o c o de q d i g a n , ni f e 
f epa ,en m a s t e r n i a f e a p r o u c e h a f t e v n t a t i c o 
v n a l m a , q t o d o l o q u e de m i f e p u e d e d e z i r , 
q u e d e f p u e s q u e c f t o y a q u i , h a fido e l S e n o r 
ferusdo q u e t o d o s m i s d e f f e o s p a t e n e n e f t o . 
Y ha m e d a d o v n a m a n e r a d e f u e n o en l a v i / 
d a , q u e caf i fiemprepareee c f t o y f o n a n d o 
l o q u e v e o , ni c o n t e n t o ni pena q u e f e a m u / 
c h a n o l a v e o en m i . S i a l g u n a m e d a n a l g u ^ 
n a s c o f a s paf fa c o n tata b r e u e d a d q u e y o m e 
m a r a u i l l o , y d e x a el f e n t i m i e n t o c o m o v n a 
c o f a q u e ( o n o , y e f t o e s entera v e r d a d , q a u n 
q u e d e f p u e s y o q u i e r a h o l g a r m e d e s q u e l 
c o n t e n t o , o p e f a r m e d e a q u e l l a s p e n a s , n o e s 
e n m i m a n o j f i n o c o m o l o f e r i a a v n a p e r f o -
n a d i f c re ta t e n e r p e n a , o g l o r i a de v n f u c h o 
q u e f o h o , p o r q u e y a m i a l m a la d e f p e r t o e l 
S e n o r d e a q u e l ! o , q u e p o r n o e f ta r y o m o r t l 
ficada n i m u e r r a a l a s c o f a s d e l m u n d o m e 
auia h e c h o i e n t i m i e n t o . Y n o q u i e r e fu M a -
g e f t a d q u e fe torne a cegar* D e efta m a n e r a 
b i u o a g o r a f e n o r y p a d r e m i o / u p j i q a e v . m . 
a D i o s , o m e l l e u e c o n f i g o , o m e d e c o m o 1c 

firua 
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f j r u a , p l c g a a fu M a g e f t a d . E f t o q u e aqui v £ 
e f c r s t o h a g a a v . m . a ' g u n p r o u e c h o , q u e p o r 
e l p o c o Itigar ha fido c o n t r a b a j o , m a s d i c h o -
f o feria cl t r a b a j o , f i he a c e c t a d o a dez i r a l g o , 
q u e Tola v n a Vi-zle a l a b e p o r ell© el S e n o r , 
q u e c o n e f t o m e d a r i a p o r p a g a d a , a u n q u e 
v . m . l u e g o l o q u e m e . N o querr ia f u e f i c fin 
q u e l o v i e f t e n l a s t r e s p e r f o n a s q u e v . m . fa-
b e , p u e s f o n , y han fido c o n M o r e s m i o s , p o r 
q u e fi v a m a l , e s b ien q u e p i e r d a n la b u e n a o -
p i n i o n q u e t i e n e n d e m i : y fi v a b i e n , f o n b u e -
n o s y l e t r a d o s , fe q u e v e r a n d e d o n d e v ie -
n e , y a l a b a r a n a q u i e n l o h a d i c l i o p o r m i , 
f u M a g e f t a d t e n g a fiempre a v u e f a m c r c e 
d e f u m a n o , y l e h a g a tan g r a n far i to q u e 
c o n fu e fp i r i tu y l u z a l u m b r e a e f t a raifera-
b l e p o c o h u m i l d s y m u c h o a t r e u i d a , q u e 
f e ha o f a d o d e t e r m i n a r a e fc r iu i r c o f a s tan 
f t i b i d a s , p l e g a a l S c n o r n o aya e n e l l o e r r a / 
d o , t e n i e n d o i n t e n c i o n y d e l f e o d e acer-
t a r y d e o b e d e c e r , y q u e p o r m i f e a labaf le 
c n a l g o e l S e n o r , q u e es l o q u e ha m a -
c h o s a n o s q u e le f u p l i c o , y c o m o m e fa l -
tan para e f t o las o b r a s . b e m e a t r e u i d o a c o n 
cer tar e f ta m i d e s b a r a t a d a v i d a , a u n q u e n o 
g a f t a n d o c n c l l o m a s c u y d a d o m t i e m p o dc 

lo que 
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\o que ha fido menefter para efcriuirU ,Ci> 
no poniendo/lo que ha paffado por mi con 
toda, la llaneza y verdad que yo he. podi-
do , plega al Schor pues es. poderofo , . y d 
quiere puede, quiera que en todo acierte 
y o a hazer fu voluntad , y no pcrmita fe 

pierda eft i a l t m que con tantos artifi-
cios y m v a e r a s , y tanta* vezes ha 

facado fu Mageftad deUn-
i k r n o y traydo a f t , 

A m e n . 

M m E L Spiritu 



L Spitittt fanto fea fiempre con v. m2 
Amen.Noferia malo encarecer a v.nr 
eftc ieriiicio,por obligark a tener mu-
cho cuydado de cncomcdarme a Dios 

que fe^un lo que he paffado en verme efcrita, y 
tiaeriYa memoria tantas miferias miaj, bien po* 
diia,aunque con verdad puedo dezir,que hefeit 
tidomasenefcrioirlas metcedesque nueftro Se 
Jior mc ha he c l i q u e las offenfas que yo a fu Ma 
geftad. Yohehecholo que v. ra.me mandoen 
a'argarme a condition,que v. m. foaga lo que me 
prometio.en romper lo que trial lepareciere.No 
auia atabado dc lccilo defpues de cfcrito,quando 
v.m.crr.b oporehpuedefervayan algunas cofas 
snal declarad«s,y otras pueftas dos vezes,porque 
ha lido tan poco ehiempo que he tenido,que no 
podia totnar aver lo que efcriuia,fuplicoa v.m.' 
foenn>iende,y mandetrafladar, fife hade lleuar 
al padre maeftro Amla,porque podria conocer al 
gunolaletra. Y o deffeo harto fe de orden como 
lo vca,pues con cfie intento lo coraence a efcri-» 
uir.porque como a el le parezca voy por huenca 
mino,quedare muy confolada,que ya no me qu# 
da mas para hazr lo que es en mi, En todo hag* 
v.m. como lepareciere, y vee efta obligado a 
quienanfilefiafualaiatla dc v.m. encomendare 
yotoda mi vida al Senor, por effo defe priefia a 
feruir a fa Mageftad para hazermea mi metcti* 
pues vera v.m. por lo que aqui vaquan bien fc 
emplca eadarfe todo,como y, m.lo na comcn$* 



<la,a quien tan fio tafia fe nosda JeaUettd i fo per 
fiempre, que y o efoero en f u mifcricortlia nos v e 
iemo$ a donde mas claramStc v . m, y yo veamos 
lasgcandcsq«e ha hecho con nofotros ,y para f ie 
pre jamas le alabenaos»Aroen» 

A c a b o f e e f t e h b r o en l u n i o , d e M . D X x i j v 
e n t i e n d e f e la p r i m e r a v e z q u e le e f c r i u i o f i n 
d i f t m c i o n d e c a p i t u l o $ , q u e d e f p u e s d e f t a f e -
c h a le t o r n o a c f c r e u i r o t r a v e z , d i f t i n g u i e d o 

l e e n c a p i t u l o s , y a n a d i e n d o m u c h a s c o f a s 
q u e a c o n t e c i e r o n d e f p u e s d e l l a . c o m o 

f u c l a f u n d a c i o n del m o n e f t e -
r i o d e S a n I o f e p h 

d e A u i l a . 
M m z E L 
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EL M A E S T R O 
F. L V Y S D E L E O N 

A l L e f t o r . 

0 N los originates defle libro uinieron a mis 
ma nos unos papeles efcntos por las de la Jan• 
ta madre Terefa dc lc[m,en que, o para men 
mnriafuya.o para dar quenta a [us confejfo• 
res,tenia puejias cofa que Dios le Dezia, y 

mer cedes que lehazia de mat de las que en efle libro fe 
contienen,que me parecioponerlas con el,por fertde mu-
ch* edification, Y anfi laspufea la letra como la madrc 
las e[criue,que dizeanji. 

S t o m e d i x o el S e n o r v n d i a . P i e n 
| fas hi ja que efta el m e r e c e r e n go-» 
;za r ,noef ta fino en c b r a r y en pade 

- — ;cer,y en a m a r - N o auras c y d o que 
fan P a b l o ef tuuief ie g o z a n d o de los gozos 
celeftiales m a s de vna vcz,y m u c h a s q u e pa-
dec io .Y ves m i vida t o d a lien a de padecer ,y 
f o l o e n el m o t e T a b o r auras o v d o m i gozo . 
N o pienfes q u a n d o ves a mi m a d r e que me 
t iene en los b r acos .que g o z a u a d e aqeei los 
c o n t e n t o s , f t n graue t o r m e n t o d e f d e q u e le 
d ixo S i m e o n aquellas palabras la d io m i pa-
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a r c claca l u z p a r a q u e v i e f l e l o q u e y o au ia 
d e p a d e c e r . L o s g r a n d e s f a n t o s q u e b i u i e r o 
en los d e ( i e r t o s , c o m o era g u i a d o s p o r D i o s 
anfi h a z i m g r a u e s peni tec ias ,y (in e f t o t e n i a 
g r a n d e s b a r a l l a s c o n el d e m o n i o , y c o n f i g o 
m i f m o s , m u c h o t i e m p o fe p a f l a u a f i n n i n g u -
n a c o n f o l a c i o r i e f p i r i t u a l . C r e e h i j a q a q u i e n 
m i p a d r e m a s a m a , d a m a y o r e s t r a b a j o s , y a 
e f t o s r e f p o n d e el a m o r . E n q u e te le p u e d o 
m a s m o f t r a r , q u e querer para ti l o q u e q u i f e 
p a r a m i . M r r a e f tas l lagas q u e n u n c a l l egaran 
aqu i tus d o l o r e s . E f t e es el c a m i n o de ia ve r -
dad . A n f i m e a y u d a r a s a i l o r a r l a perd ic ion q 
t raen l o s del m u n d o e n t e n d i e n d o tu e f t o , q 
t o d o s fus d e f i e o s , y c u y d a d o s , y p e n f a m i e n -
t o s l e e m p l e a n en c o m o t e n e r l o c o n t r a r i o . 
Q u a n d o e f t e dia c o m e n c e a tener o r a c i o n , 
e f t a u a c o n tan gran m a l d e e a b e ^ a , q u e m e 
parecia ca l l i m p o f t i b l e p o d e r l a tener . D i x o -
el S e n o r . P o r a q u i v e r a s e] p r e m i o del p a d e -
c e r , q u e c o m o n o e f t a u a s tu c o n f a l u d p a r a 
h i b l a r c o n m i g o , h e y o h a b l a d o c o n t i g o y re 
g a l a d o t e . Y es a n f i c i e r t o q u e feria c o m o h o 
ra y m e d i a , p o c o m e n o s e i t i e m p o q u e e f t u -
ue r e c o g i d a . E n ei m e d i x o las p a l a b r a s di* 
c t u s , y t o d o l o d e m a s , n i y o m e d i u r r i a , n i 

M m 3 fe adon 
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feadondecftaua,y con tan gran contcnto 4 
no fedezirlo,y qucdomebuena la cabc^a q 
XDe ha efpantado,y harto defleo de padecer. 
T a m b i e n rue d ixo^ae traxeffe mucho en la 
memdria las palabras que dixo a fus Apofto-
Ics ,qucnoauia d e f e j m a s el ficruo que el 
Senor . .. 

V n d i a deramos acabado de comulgar, 
quede c o b gran fufpenf ien, dc manera que 
aun no podia palfar la forma,y tcniendome 
l a p n l a b o c a , verdaderamente me parecio 
quando tome vn poco cn m i , que toda la 
boca femeauiali inchidodcfangre,y parecia 
me eftar tambien elroftro,y toda yo cubier-
tadel la ,como que entonces acabara de der-
ramarla el Senc r me parece eftaua caliente,y 
eraexcciliuala fuauidad que entonces fen* 
tia,y dixome cl S e n o r , $3ija yo quiero q mi 
fangre te aproucche,y t\o ayas miedo que te 
falfe mimifericoidia,yo la deirsme con mu 
chosdolores ,y gozas la tucon tan gran de* 
leyte c o m o vccs bien te psgo el deleytc que 
me haziaseflc dia.Efio dixopcrque bamas 
dc ticynta anos que yo com ulgaua efle dia f i 
podia , y procuraua aparejar mi alma para 
|ofpedar al Segor, porque mc pArccia mu-
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cha la crueldad q u e hizieron l o s I u d i o s , def-
pues de tan gcan r ec ib imien to dexar le yr a 
co raer can lexos,y has ia y o q u e n t a d e q u e fe 
q u e d a f f e c o n m i g o , y hart® cn mala p o f a d a 
fegun aora veo. Y anfi hazia vnas coofidera-
c i o n e s b o u a s , y dcuialas a d m i t t i r e i S e n o r , 
p o r q u e efta e s d e l a s v i f iones q u e y o t e n g o 
p o r muycier tas ,y anf i para la c o m u n i o n m e 
ha q u e d a d o a p t o u e c h a m i e n t o . 

Auia l e y d o e n v n l ibro q u e era i m p e r i i 
c ioa tener y tnag inescu r io f a s , y anfi quer ia 
n o tener en la celda vna q u e tenia. Y t a m b i g 
antes queIcyetfe e f t o m e p a r e c i a p o b r e z a te* 
ner n inguna f i n o d e p a p e l , y c o m o d e f p u e s 
ley ef to ,ya n o Us tuuiera de o t r i c o f a . Y ca-
tendi del S e n o r e f t o que di re e f tando de fcuy 
dada dello. Q u e n o era b u e a a m o r t i f k t c i o , 
q u e qua l era m e j o r if p o b r e z a o la charidad, 
q u e pues era m e j o r ei a m o r , q u e t o d o lo que 
m e d e f p e r t a f f e a el n o lo dexaffe ,» i lo quitaf-
fc a mis m o a j a s . q u e las m u c h a s m o l d u r a s y 
cofas curio fas en las ymagines dezia el l ibro , 
y n o la y t n a g c n . Q u e l o § el d e m o n i o hazia 
c o a los lu tc fanos ,e ra qui tar lcs t o d o s los m c 
dios para mas de fpe r t a r , y anfi yuan pcrdi* 
dos . Mis ficlcs hija h a n |de haze r aora mas q 

M m 4 nun-
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I3unc3,al conrrario de lo queellos hazen. 
• Eilando peofando vna vez , eon quanta 
-mas limpieza fc biue eiiando spartada de ne 
gocios,y como quando yo ando en ellos de-
«o anddr mai,ycon mucha~s faitas, entendi. 
N o puede fer menos hija,procura fie pre en 
todcreaa inrenc ion ,y defaf imicnto,y mi-
rar-nje a mi que vaya lo que htzieres con for, 
me alo que yo hize. 

Eftapdo penlando que .feria la caufa de 
n o tener aora cafi nunea arte bamiemo en 
publico, entendi. N o coiuii-ne a o r a , ba-
iiante crediro tienc? para lo que y o preten-
d o , vamos mirando ia flaqueza de los mali-
ciofos. 

Hftando con temor vn dia, de fi eftaua en 
gracia o no,me dixo.Bija muy differente es 
la luz de las nnieblas, yo Toy fiel nadie-te per. 
dera fin entendclo.Enganarle ha quien feafi 
gurare porregalos efpirituales, la verdadcra 
feguridad es el teftimomo dela bucna conf-
ciencia.Mas nadie pienfe que pot fi puede e-
fiarenluz, anfi como no podria hazer q no 
viniefiTe la noche natural,porque dependc de 
mi gracia.El mejor remedio qucpuedeauer 
para detener la luz, es cntenjdet cl alma que 

no 
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no puede nada por fi,y q le vienede mi, por 
que aunque efte cn ell;?,en vn punto que yo 
me apartevernala noche.Eftaes la verdade-
ra humildad conocer el alma lo que puede, 
y lo que yo puedo. N o dexes de efcreuir los 
auifos que re doy .porque no fete oluiden 
pues quieies poner por efcrito los de los ho 
bres. 

La vifpera defan Sebaftian , el primer ano 
que vine al ^raonefterio de la Encarnacion a 
fer priora,comeo^andp la Salue, vi cn la filla 
prioral adondeelta puefta nueftra Senoraa-
baxarcon gran multitodde angeles a l a n w 
dre de I)ios,y ponerfe alii a mi parecer;no vi 
layroagen entonces,fino efta Sehora que di 
go,pareciome feparecia algo alaymagen q 
me dso la Gondej(Ta<,aunque fue de prello el 
poderladete£minar,por fijfpenderme luego 
mucho, patecianme encimade las coronas 
delasfii-ias, y fobre los antepechos muchos 
angeles.aifnqueno con forma corporal,que 
era vifionintelle&ual JUHipe anfi toda la fsl 
ue,y dujCvme.'Bieacertafte en ponermeaqui, 
yo eftare prefente alasabban^as que hiziere 
a mihijo,y feias prefentare. 

C o m o vnatarde fcfucfle miconft flor co 
mucho 
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m u c h a p r i e f t a , l l a m a d o d o t r a s o c o p a c i o n c s 
q u e tenia m a s neceflfarias, y o q u e d e v n r a t o 
c o n pena y t r i f teza ,y c o m o c n a t u r a d c la t ier 
ra n o m e parece m e t iene a f i d a , d i o m c a l g u n 
e f c r u p u W e m i c n d o n o c o m e ^ i f l c a p e r d e r 
e f t a l i b e r t a i e f t o f u e a la ta rdc ,y a la m a h a n a 
o t r o d a r e f p o n d i o m e n u e f t r o S c f t o r a e l lo , y 
d i x o m e q no m e t m r a u i l h f l f e , q anf t c o m o 
l o s f r ioc tales d e f f e a c o m p i n i a p a r a c o m u n i -
c i r f u s c o : 5 t o s Cenfuates , a n d el a l m a def fea 
q u a n d o ay q u i e n la e n t i e n d a c o m u n i c a r f u s 
g o z o s y p e n i s , y f e e n t r i f t e c e d e n o t e n e r c o 
q u i e n . C o m o e f t u a o a ! gue i "pac io c o n m i g o , 
a c o r d o f e m ? q auia d i c h o a mi confe f l fo r q u e 
p a f l a u a n d e p r e f t o eft i s v i f i o n e s . Y d i x o m c 
q u e a u i i d i f f e r e n c i a d c f t o a l a s y n a g i n a r i a s , 
y q n o pod ia en las m e r c e d e s q u e n o s haz ia 
auer regla c ier ta , p o r q u e v n a s v e z e s c o n u c -
m a d e v n a m a n e r a y o t r a s dc o t r a , 
h V n d i i d e f p u e s d e c o m u l g a r m e p a r e c e 
c i a r i f l i u u m c n t e fe p u f o c a b e m i n u e f t c o Se -
n o r , y c o m e n ^ o m e a c o n f o l a r c o n grades re-! 
ga ! .os ,y d i x o m ; e n t r e orras c o f a s . V e s m e a-
q u i h ja q u e y o f o v , m u e f t r a tus m a n o s , y p a -
r e c l a m e q u e m e las t o m m a , y l l e g a u a a fu c o 
ftado, y d i x o : M i u m i s l l a g i s , n o c f t e s f i a 
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m i , p a f l a la b r e u c d a d d c la v i d a . E n a l g u -
nas c o f a s q u e m e d i x o , e n t e n d i q u e d e f p u e s 
q u e f u b i o a l o s c i e l o s , n u n c a a b a x o a la tier 
r a , f i n o e s e n e l f a n t i i l i m o S a c r a m e n t o a c o -
m u n i c a r f e c o n n a d i e . D i x c m e q u e en r c f u -
f c i t a n d o auia v i f t o a n u e f t r a S c h f c r a , p c r q U e 
e f taua y a c o n g r a n n e c e f l i d s d , q u e la p e n a 
la tenia t a n t r a f p a f i a d ^ q u e a u n n o t o t n a u a 
l u e g o e n fi,para g o z a r d e aque l g o z o , y q u e 
a u i a e f t a d o m u c h o c o n el la p o r q u e auia i i^ 
d o m e n e f t e r . 

V n a m a n a n a e f t a n d o e n o r a c i o n t i m e v n 
g r a a r r o b s m i e n t o , y p a r e c i a m c q n u c f t t o S c * 
n o r m e au ia l l e u a d o cl Sp i r i tu j u n t o a fu pa* 
dre ,y d i c h o l e . l f t a q u e m e di f te te d o y , y pa-
r e c i a m e q u e m e l l e g a u a a fi.Efto n o e s c o f a 
y m a g i n a i i a , f i n o c o n v n a c c r t e z 2 g r & d e , y v n a 
d e l i c a d e z t a n e f p i t i t u a l , q u e n o f e i a b c dez i r . 
D i x o m e a lgunas p a l a b r a s , q n o f e m e a c u e r -
d a n , d e h a z e i m e m e r c e d e ran a l g u n a s . P u r o 
a lgun e f p a c i o t c n e r m e c i b c fi. 

A c a b a n d o d c c o m u l g a r f e g u n d o dia de 
q u a r e f m a e n fan I c f c p h d c M a l a g o n , fe m e 
r e p r c f e n t o n u e f t r o S e n o t I e f u C h r i f t o en vi-
fion y m a g i n a r i a c c m o f u e l e , y e f t a n d o y o 

S f l i a c a b c c a c n l u g a r ^ e 
coco 
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c o r o n a d e e f p i n a s e n t o d a e l la ,que dcuia fer 
a d o n d e h iz ieron l laga , tenia vna c o r o n a de 
g r an r e f p l a u d o r . C o m o y o f o y d e u o t a def te 
p a f l o c o n f o l o m e m u c h o , y c o m e n c e a pefar 
q u e g ran t o r m e t o deuia fer ,pues auia h e c h o 
t ant as her idas ,y a d a r m e p e n a . D i x o m e el Se 
n o r , q u o le vu ie f l e l a f t ima p o r aquel las hcri 
das, f ino por las muchas q u e ao ra le d a u a n . 
Y o le d i x e , q u e q u e p o d i a haze r para r e m e -
d i o d e f t o , q u e d e t e r m i n a d a e f taua a t o d o , d i -
x o m e . Q u e n o era a o r a t i e m p o d e defcanfar , 
l i no q u e m e d i e f f c prieffaa haze r eftas cafas, 
q u e c o n Us a l m a s deilas ten ia el d e f c a n f o , q 
t o m & i e quan t a s m e d i e f t e n , p o r q u e a u i a m u 
chas ,qne p o r n o te ner a d o n d e n o le f e ru ian , 
y q u e las q u e hSziefle en lugares p e q u e n o s 
fuefl&n c o m o efta, q u e t an to p o d i a m e r e c e r 
c o n deil 'eo de hazer lo que en las otras ,y q u e 
p r o c u r a f f e a n d u u i e f l e n t odas d e b a x o d e vn 
g o u i e r n o d e p e r l a d o , y q u e pufief le m u c h o 
q u e p o r cofa de m a n t e n i m i e t o c o r p o r a l n o 
fe psrdief te la paz in te r ior , q u e el n o s ayuda-
ria para que nunca fal ta(fe,en e fpec ia l tuuief 
fen qu anta con las e n f e r m a s , q u e l ape r l ada 
q u e n o p roueye f f e y rega la f tea la e n f e r m a e-
ra c o m o los a a f g o s de l o b , q u e el daua el a-

$ote 
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$ote para b ien de f u s a lmas ,ye l las pon ia en 
a u e n t u r a l a p a c i e n c i a . Q u e e f c r i u i e t f e l a f u n -
d a c i o n d e eftas cafas,yo penfaua en c o m o , e n 
l a d e M e d i n a n u n c a auia e n t e n d i d o n a d a p a . 
ra efcriuir f u f u n d a c i o n . D i x o m e q u e q m a s 
queria de ver q u e fu f u n d a c i o n auia fido m i 
l a g r o f a . Q u i t o dezir que h a z i e n d o l o f o l o el , 
pa rec i endo yr fin n ingun c a m i n o , y o m e d c / 
t e r m i n e a p o n c r l o p o r o b r a . 

E l martes de fpues de la A f c e n f t o n , a u i e n d o 
e f t ado ra to en o rac ion de fpues de c o m u l g a r 
co p e n a , p o r q u e m e d i u e r t i a , d e m a n e r a q u e 
n o pod ia eftar en vna c o f a , q u e x a u a m e a l Sc-
n o r d e u u e f t r o miferable n a t u r a l . C o m e c o 
a i n f l a m a r f e m i a i m a , p a r e c i e n d o m e que cla-
r a m e n r e entedia t e n e r prefen te a toda la fan-
t i f t ima T r i n i d a d en v i f ion in te l le tua l , a d o n -
d e e n t e n d i o m i a l m a p o r cierta m a n e r a d c 
r e p r e f e n t a c i o n , c o m o figura de la v e r d a d , p a 
r a q u e l o pudielfe en teder mi to rpcza c o m o 
es D i o s t r i n o y vn o,y anfi m e parecia hab la r 
m e todas tres pe r fonas ,y q u e fe r e p r e f e m a -
u a n d e n t r o en m i a l m a d i f t i n t a m e n t e , d i z i e n 
d o m e q u e d e f d e e f te dia v e r i a m c joria en m i 
en t r es c o f a s , q cada vna def tas p e i l b n a s m e 
hazia m e r c e d e« la chgr idad,en p a d e c c r c o n 

c o n -
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eontetlto,cn fentircftacharidad, con enctfu: 
dimiento cn cl a lma. Entendi aquelJas pala-
bras q dizc cl Senor que eftaran co cl alma q 
efta en gracia lastres diuinas perfonas. Eftaa 
do yo defpues agradeciedo al Senor ta gran 
mcrced.haUadomeiodigniffimade e l la ,de-
zia a fu Mageftad Co harto fentimientdj que 
pues me auia de hazer femejates mercedes q 1 

porq auia dexadome de fu mano para que 
fueflfetan ruyn.Porq el diaantes auia tenido 
gra pena por mis peccadostcniendolos pte-
fentes, vi aqui claro lo mucho q el Senor a-
uia puefto de fu parte defde q era muy nina 
para llegarmc afi,co medios hartoefficaccs, 
y como todos no me aprouecharon, Por do 
de claro fe me reprefento ei exccftiuo amor 
q Dios nos tiene en perdonar todo efto qua 
do nos queremos tornar a el, y mas conmi-
g o que con nadie por muchas caufas parece 
qucdaron ea mi alma tan imprimidas aquc-
llas tees perfonas que vi fiedo vn fo lo Dios , 
queaduraranft impofl ible feria dexar de e-
ftarrecogidacontan diuina compania. 

Vna vez poco antes deefto, yendo aco/ 
mulgar eftando la forma en el relicario, que 
aun no fe me auia dado>vi vna manera de Pa 

44 toroa. 
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I©r&a>q nxcncaua las alas corny do, turbomc 
tato y iufpendiome,que con harta fuer^a to-
me la form a.Efto era todo cn fan Iofeph dc 
Auila adonde tambien vna vez entendi.Tie 
po vendra que en efta yglefiafe hag2n mu-
c.hos milagros,llamarla han la yglefia fan ta. 
Efto tntendien fan Iofeph de Auila, afio dc 
mil y qmnientos y fctenta y vno . 

Eftando vn dia penfandofi tenisn razon 
los que les parecia naal q u e y o f a l u f f e a fun 
dar,y queeftariayomejor empJesndomefie 
preeqoracion,entendi.Mientras febiue n o 
efta la gananciaen proeurar gozarme mas,fi 
no en hazer mi vcluntad. 

Pareciome a mi que pues fan Pablo dize 
del encerramientodelasmugercs, que me 
loha dicho poco ha,y au antes lo auia oydo, 
que efto feria la voluntad de Dios, dixeme. 
Diles que no fe figan por fola vna parte de la 
efcritura,que miren otras,y que fi podia por 
ventura atarme las manos? 

Eftado yo vn dia defpucs dc la c&aua de la 
Vifitacio encomendadoa Diosvn hermano 
mio en vna hermita dl m6teCarmelo dixe al 
fenor,no fc fi en mi pefanueto.P orq efta cftc 
mi hermano adode ticnepejigro fu faluacio. 

Si y o 
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Si yo viera Serior vn hermano vueftro en <*-
fte pe!igro,que hiziera por remcdiarlc?pare-
ciime a mi no me quedara cofa qu? pudiera, 
por hazer.Dixomeel SehoriO hijabi;a, hcr-
marias Ton roias eftas de la encaroacion, y te 
detiencs,pues ten animo,mira que lo quiero 
y o , y n o e s tan difiicultofo como te parece, 
y por donde penfays peideran eliottas cafas, 
ganara lo vno y lo otro,no rcfilias que esgra 
de mi poder. 

Eftando pen(ando vna vez en la gran pe 
nitencia que hazia dona Catalina de Cardo-
na,y como yo pudiera autr hecho mas fegu 
losdeffcos me ha dado alguna vez el Seho* 
dehazerlafino fuera por obedecer a los eon 
fcfTores, q ft (eria mejor no los obedecer de 
aqui adelante en efth,medixo : Ello no hija, 
bue camino lleuas y feguro,ves toda la peni-
tencia que haze en mas tengo tu obediecia. 

Vna vez eftando en oracion me moftro el 
Senor por vna manera de vifio intelle£fcaal, 
c o m o eftaua el alma que efta en gracia,encu 
ya.compahiavi por vifton intellectual ia fan 
t i i f imaTrinidad,decuyacompania venia a 
aquel alma vn podec que fenoreaua toda la 
rierfa. Dieronfeme a entender aquellas pala-
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b r a s " d c l o s C a t a r e s , q d i z e i D i l e & u s m e u s d e . " 
fcendi-t in h o r t u m f u u , M o f t r o m e t a m b i e c o 
m o eft a e l a l m a $ e f ta ien p e c c a d o Amis gut 
p o d e r , f i n o c o m o v n a p e r f o n a q e f tuuic f te cfi 
t o d o a t a d a y l iada,y a t a p a d o s l o s o j o s , q a u n 
4 q u i e r e v e r n a pucde .n i a n d a r , ni a y r , y em 
gra e fcur idad.Hbzier<5rac tata l a f t i m a las a l -
m a s q e f ta anf i , ^ q u a l q u i e r t r a b a j o m e p a r e -
c e l i g e r o p o r l ikrar v n a . P a r e c i o m e q u e a e n 
tender e f t o , c o m o y o l o v i , q u e f e p u e d e m a l 
d e z i r . q n o era p o f f i b l e q u e r e r n i n g u n o p e r * 
der t a n t o b i e n , n i e f t a r e n t a n t o m a l 

E f t a d o e n l a E n e a r n a c i o . e l f e g u d o a n o q te 
n ia e l p r i o r a t o i o a a u a d e S . M a r t i n ; c f t a d o c o 
m u l g l d o » p a r t i o i a f o r in a e l p a d r e f ray I u a n 
d e la C r u z q m e d a u a cl f a n t i f i i m o S a c r a m e 
t o , p a r a o t r a h e r m a n a , y o p e f e q n o era f a l t a 
d e f o r m a , f i n o q m e q u e r i a m o r t i f i c a r , p o r $ 
y o le auia d i c h o q g u f t a u a m u c h o q u a d o e -
r a g rades las f o r m a $ , n o p o r q n o en tedia n o 
i m p o r t a u a para d e x a r d e e f ta r e n t e - o el S e -
n o r , a u n q f u e f f e m u y p e q u e n o p c d a e i c o . D i -
x o m e fu M a g e f t a d : N o a y a s m i e d o hija q n a -
die fea parte para q u i t a r t c d e m i . D a d o a e n -
t e d e r q n o i m p o r t a u a . E n t o c e s r e p r e f e n t o f e 

p o t y i f i o n i m a g i n a r i a c o m o o t r a s y e z e s 

N n |»uy 
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j n u y cn l o inter ior ,y d i o m e f u m a n o derecha 
y d i x o m e m i r a efte c l a u o , q u e csleinal q u e fe 
ras m i e f p o f a d e f d e oy^hafta a o r a n o l o auias 
m e r e c i d o , de aqui adelante n o i o l o c o m o 
c r i a d o r , y c o m o rey ,y tu D i o s miraras m i h o 
r a , f i n o c o m o v e r d a d e r a e f p o f & r a i a , m i h o r a 
es ya tuya ,y la t u y a m i a . H i z o m e tata o p e r a -
c ion e f t a m e r c e d q u e n o p o d i a c a b e r en m i , 
y q u e d e c o m o de fa t inada ,y d ixe al S e n o r , q 
o e n f a n c h a f f e m i b a x e z a , o n o m e hizielTe ra 
ta m e r c e d , p o r q c i e r t o n o m e parecia loa-po-: 
dia fufFrir e l n a t u r a l , e f t u u e a n f i l t o d o el dia 
m u y e m b c u i d a . H e f e n t i d o d e f p n e s g ran p r o 
u e c h o j y m a y o r c o n f u f i o n , y a f f l i g i m i e n t o d e 
v e r q n o ftruo en nada tan grades m e r c e d e s , 

E f t a n d o en el m o n e f t e r i o d e / T o l e d o y a c o 
f e j a n d o m e a l g u n o s , q u e n o d i e l l e e l entcrra? 
s n i e t o d e l a quie n o f u e f f e caua l le ro , d i x o m e 
el S e n o r , m u c h o t e d e f a t i n a r a hija fi miras ias 
l e y e s d e l m u d o , p o n i e s o j o s c n m i p o b r e y 
d e f p r e c i a d o d e l , p o r v e t u r a f e r a l o s g r a d e s $ 
m udoigrades delante d e m i , o a u e y s v o f o t r a s 
d e f e r e f t i m a d a s p o r l i n a g e s o p o r virtudes? 

V n dia m e d i x o el S e n o r . S i e p r e defteas los 
t raba jos , y p o t o t ra parte los rehufas , y o dif-
p o n g o las c o f a s c o f o r m e a l o q fc de tu v o l u -
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tad,y no cooformc a tu fenfmalidad y flaqzaV 
Esfuer^te pues veslo q te ayudo.hc querido 
que ganes tu efta corona , cntus di as vera? 
muv adetftada la orden de la Virge. E f to en 
tedi di Senor mediado B<-brero,ano $ 1 5 7 1 . 
E f tando^afan lo fephde Auila, bifpera de 

pafcua del Efpiritu fanto,en la hermira d Na 
?areth,cdftderando en vna grandilfima mer-
ced q nueftto Senor m i adia hecho en cal dia 
c o m o eftciveynteanos auia,poco maso me 
nos,me comengovnimpcra.yheruor grade 
de efpiritu q me hizo fufpender. En efte gran 
recogimiento entendidcnueftro Senor,lo q 
aoradire : Quedtxe(fe a eftos padres defcai-
qos de fu parte,q procuraflen guardar quatro 
cofas,yque mientras lasguardaften fiempre 
yr iaeamas crecimientoeftareligio.y quado 
en ellasfaltaffen enrendieflen q yuan menof 
cabando defu principio.La primerac| lasca-
bcfiseftuuieften conformes.La feguda que 
aunque tuuielfen muchas cafas,en cada vna 
vuieiFepocos fray les. La terccra q trataflca 
poco con feglares, y efto para bien de fus al-
mas.La quarta que enfeftalien mas co obras 
q u e c o a palabras.Eftofue anode is 79. Y* 
porq es gr in verdad lo firme de mi nombre* 

Tcrefa de Iefiis. 
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