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AD-VERTlMENT DEL. TRADUCTOR

S: Nostre Senyor Déu ha molt honorada la noble
terra de Castella fent-la patria de Santa Teresa
de Jesiis, no ha deixat d'enaltir bona cosa la nostra
amada Catalunya, fent-hi arrelar tan fondament 1'es-
perit teresia que la Santa arriba a semblar-nos talment
una bella i ufanosa planta del nostre espiritual jardf,
Comencant de la fundacié del convent de Sant
Josep de Barcelona, ja demanada en vida de Santa
Teresa, fins a la fundaci6é del convent de Puigcerda,
foren catorze els convents de religiosos i quatre els de
religioses de la Reforma Carmelitana que irradiaren en
la nostra patria la llum celestial que brolla abundosa
dels escrits de la Mistica Doctora, i escamparen arreu
tan rica flaire de vida i perfeccié cristiana que ni el
torb de les modernes revolucions el va poder esvair.
Ben al contrari, un bell esplet d'Associacions Teresia-
nes religioses 1 seculars de la nostra terra encara ens
conserva vius els sapientissims dictats de la Santa Re-
formadora del Carme que tot sovint entren en la ma-
teixa educacié de la famflia quan la donen mares cris-
tianes de soca i arrel.
Doncs, si a tal honor han arribat entre nosaltres
els dictats de Santa Teresa tot i llegint-los en un idio-
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ma que no €s el nostre, amb raé podem esperar que,
sense perdre hi gens d’estimacio, hi podran guanyar
molt en eficiéncia, si la nostra bona gent, fins la de
més limitada cultura, pot fruir de les ensenyances de
la Santa en la parla que el Bon Déu ens ha donada,

Sobre aixd no dubtem, que en mig de la reduida
encara que selecta literatura piadosa que ens ha dat
fins ara el nostre renaixement, podrid la present tra-
duccid ésser d'algun socors als qui anuncten la paraula
de Déu en catala, aixf com cal fer-ho, segons la raé
natural, el dret eclesiastic, i la practica dels barons
verdaderament apostdlics que no cerquen altra cosa
fora de la gloria de Déu i de la salvacio de les animes.

D'altra part pocs Ilibres se podrien citar com la
present Autobicgrafia de Santa Teresa, on trobin més
practica doctrina els directors de les dnimes, més lium
i confort les persones espirituals, i més desengany de
les vanitats del mén fins aquells mateixos que n’esti-
guin encara seduits. 1 aix{ calia que fos, si prenem
esment de lo que la mateixa Santa ens declara en el
capitol XXXIX d'aquesta mateixa obra seva: «Moltes
coses de les que aquf escric no séon pas del meu cap,
ans me les deia el meu Celestial Mestre.»

Aquestes raons que deixem apuntades, ben volgut
llegidor, sén les principals que ens han decidit a ofe-
rir a Catalunya Cristiana la present traduccio de I'obra
fonamental entre els escrits de la inspirada Doctora,
per l'aveng del Regne de Déu entre nosaltres.

La traduccio 'hem feta tenint principalment a la
vista l'edicio fotolitografica de 'original publicada a
Madrid per don Vicens de la Fuente en 1873; l'edicio
del P. Silveri de Santa Teresa C. D). eixida a Burgos
en 1915, i la versié francesa feta de les Monges Car-
melites de Parfs, publicada en aquella cintat en 1go7.
En aguestes tres obres de capital importancia estan
aixi mateix inspirades gairebé totes les notes que po-
sem al peu d'algunes planes. De 1'edicié parisenca
n’hem adoptat els sumaris dels capitols que posem en
lletra cursiva.



LA VIDA

DE LA

SANTA MARE TERESA DE JESUS

1 ALGUNES MERCES QUE DEU LI VA FER

ESCRITES
PER ELLA MATEIXA, DE MANAMENT DEL $EU CONFES!
AL QUAL ELLA HO ENVIA 1 ADRECA

JHS

EL meu desig féra que, aix{ com m'han manat i
dada llarga llicéncia d’escriure la manera d’ora-
ci6 i les mercés que el Senyor m'ha fetes, me I'ha-
guessin dada de dir molt a la menuda i amb claredat
els meus greus pecats i dolenta vida. Jo n’hauria
tinguda una gran consolacié; mes és cosa que no ho
han volgut, ans sobre aixd m'han lligada molt; i aixi,
per amor del Senyor, demano que aquell qui llegira
aquest discurs de ma vida tingui davant dels ulls
que som estada tan dolenta que entre els sants que

! El P. Garcia de Toledo, O.P., al qual la Santa dirigeix
la carta de presentacit d'aquest escrit la qual trobareu a la fi.

fxl P_a(‘narcia fa sovint referéncia la Santa en €l discurs d'aques-
a vida.
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es tornaren a Déu, cap n’he trobat per aconsolar-
m’hi. Es que considero que després que el Senyor
els cridava, no el tornaven més a ofendre. Jo no
sols tornava a ésser pitjor, sind que fins semblava
posar estudi en resistir a les mercés que sa Majestat
me feia, a tall de qui es veia obligar a major servei,
i entenia de sf, que no podia pagar lo menos de lo
que devia.

Déu sia beneit per sempre, qui tant me va es-
perar; al qual de tot lo meu cor suplico que em
doni gracia de fer amb tota claredat i veritat
aquesta relacié que els meus confessos m'ordenen
— i flns jo sé voler-ho el Senyor, ja fa molts dies,
sind que jo no he gosat — i que sia a gloria illoanca
seva, i a fi que, d'aquf avant, coneixent-me ells mi-
llor, ajudin la meva flaquesa, per tal que jo pugui
fer algun servei del que dec al Senyor, al qual totes
les coses alabin per sempre. Amén,



JESUS

CAPITOL PRIMER

TRACTA COM EL SENYDR COMENCA A DESPERTAR
AQUESTA ANIMA A COSES DE VIRTUT EN SA
INFANTESA, 1 LO QUE LA VIRTUT DELS PARES HI
AJUDA.

Sumart. La Sanla fa lHoances dels sews pares i dels seus ger-
mans.— Lifgd e vides de Sanis 1 desigs del martiri, — Prova-
fures de vida ermitana § religiosq. — Perd la seva mare,
suplica a la Mare de Déu que Ii'n sigui.— Afecies de confusid
i de penediment envers Nostre Senyor,

El tenir pares virtuosos i temorosos de Déu, junt
amb lo que el Senyor m'afavoria, hauria bastat pera
ésser bona, si jo no fos tan dolenta. El meu pare
era afeclat de llegir bons llibres, i aixi ne tenia en
roman¢ per tal que els seus fills els llegissin.
Aquests llibres, amb el compte que la meva mare
tenia de fer nos resar, i que tinguéssim devocio
ala Mare de Déu ia alguns Sants, comencaren a
deixondir-me d'edat, al meu parer, de sis o set anys.
M’ajudava que en els meus pares ' no veia favor

' Els pares de la Santa foren D. Alfons Sdnchez de Cepeda
i D Beatrin Divila i Ahumada. El seu pare ju huvia tingut tres
fills d'un primer matrimoni. Santa Teresa fou la tercera entre
els fills del segon,



A P

sinG per les virtuts. Ne tenien moltes. El pare era
un home de molta caritat amb els pobres i pietat
amb els malalts, i fins amb €ls criats; tanta, que mai
es volgué avenir a tenir esclaus per la gran com-
passié que li feien; i un cami que estigué a casa una
esclava d’'un germa seu, la regalava com sos propis
fills. Deia, que no ho podia sofrir de compassié que
ella no fos lliure. Era home de gran veritat; mai
ningt el sentl jurar ni murmurar. Era una cosa gran
la seva honestedat.

La mare també tenia moltes virtuts, grandissi-
ma honestedat; i passa la vida en greus malalties.
Tot i essent de prou gentilesa, mai sembla donar
entenent de fer-ne ella cabal; que havent mort de

trenta tres anys, ja vestia com a persona de molta
- edat. Ella era de molta dolgura i de gran seny. En
el temps que visqué passa molts de treballs: mor{
molt cristianament.

Erem tres germanes i nou germans. Tofs, per la
bondat de Déu, s’assemblaren a llurs pares en ésser
virtuosos, fora de mi. Si bé jo era la més estimada
del meu pare, i abans de comencar jo a ofendre
Déu, sembla que alguna rad hi havia, Que em tren-
ca el cor, quan recordo les bones inclinacions que el
Senyor m’havia dades i que malament me'n vaig
saber aprofitar.

Altrament, els meus germans no em destorbaven
gens de servir a Déu. Ne tenia un de la meva edat,
si fa no fa, Ens aplegavem tots dos a llegir Vides
de Sants, que ell era el que jo més estimava, si bé
tenia a tots gran voluntat i ells a mi. En veient
els martiris que les Santes per Déu passaven, me
semblava que compraven a molt bon mercat I'anar a
fruir de Déu, i jo desitjava molt morir aixi; no pas
que jo entengués tenir-li amor, sind per tal de
fruir tan aviat dels grans béns que llegia ésser en
el cel, i m'aplegava amb aquest germa meu a trac-
tar quin medi per aixd podria haver-hi. Ens concor-
davem d'anar-nos-en, captant per amor de Déu, a
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terra de moros, per tal que ens hillevessin el cap;
em sembla que el Senyor ens en dava cor en edat
tan tendra, si haguéssim vist algun medi, siné que
el tenir pares ens semblava el més gran destorb ',

En lo que llegiem, ens posava gran espant el
trobar que pena i gloria eren per sempre. S'esde-
venia estar-nos tractant d’aixd belles estones, i ens
venia en grat de fer moltes vegades: jper sempre!
iper sempre! jsempre! El Senyor era servit que
pronunciant aixd gran estona, em restés imprés,
nena com era, el cami de la veritat.

Veient que era impossible d'anar a pendre mort
per amor de Déu, ordenavem d'ésser ermitans, i
dins de I'hort que hi havia a casa procuravem com
podiem de fer ermites amb unes pedretes que posa-
vem, mes tot seguit es tombaven a terra: aix{ que
en res no trobavem remei pel nostre desig. [ ara em
fa devocid de veure com Déu em donava tant d’hora
lo que jo per ma culpa vaig perdre.

Feia almoina com podia, mes podia poc. Cerca-
va soledat pera resar mes devocions, que eren for-
ces, en especial el Rosari, del qual la meva mare era
molt devota, i aixi ens en feia ésser. Quan jugava
amb altres nenes, m'agradava molt de fer mones-
tirs, com si féssim monges; i jo tenia desig de ser-ho,
em sembla, mes no pas tant com de les coses que
tinc dites.

Me recordo que quan la meva mare va morir me
va deixar gairebé de dotze anys. Com vaig comen-
car a entendre la pérdua que hi havia feta, me'n
vaig anar afligida a una imatge de la Mare de Déu,
i li vaig suplicar amb moltes llagrimes que Ella fos
la meva mare. Per bé gque aixo fou fet amb candi-
desa, em sembla haver-me valgut, que coneguda-
ment he trobada propicia aquesta Verge Sobirana

t Essent Teresa de set anys, ella i son germa Roderic eixi-
ren una vegada de la ciutat cap # terra de moros, mes foren

detinguts un tros Huny d'Avila per llur oncle D. Francesc de
Cepeda.



en quantes coses me li s6 encomanada, i al cap
d’avall m’ha tornada a si. A hores dara em dol el
veure i pensar quina en fou la causa de no haver
seguit jo ferma en els bons desigs que vaig comen-
gar. {Oh, Senyor meu! doncs, semblant tenir Vis
determinat de salvar-me — placia a la Vostra Ma-
jestat que aixi sia — i de fer-me tantes merces com
m'haveu fetes; ¢no haurieu tingut per bé — no pas
pel meu profit, sind per reveréncia vostra—aque no
es taqués tant una posada on Vés tan seguidament
havieu d'habitar? Greu me sap, Senyor, fins de dir
aix0, per tal com sé que tota la culpa fou meva; que
no em sembla pas haver deixat Vos res a fer, a fi
que jo d’enca d'aquesta edat fos tota vostra, Quei-
xar-me dels meus pares tampoc ho puc fer, que no
veia en ells sind tot bé, i ansia del meu bé,

Altrament, passant d'aquesta edat, que vaig co-
mengar a adonar-me de les gracies de naturalesa
que el Senyor m'havia dades, les quals, segons
deien, eren moltes, en comptes de fer-li mercés per
elles, de totes vaig comencar a servir-me'n per
ofendre’l, com ara diré.
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CAPITOL 11

TRACTA COM ANA PERDENT AQUESTES VIRTUTS,
I LO QUE IMPORTA EN LA INFANTESA FER-SE
AMEB PERSONES VIRTUOSES.

Sumarl. La lipg de noveles aminva sa fervor, — Li enfra afiefd
a adornar-se § a eonversacions mundanes, — Perills de ley
relacions frivoles, — Déu la Miura d’un perill on s'era po-
sada.— Enira en un pensional de monges Agustines.

Al meu parer, va comencar a fer-me gran mal lo
que ara vaig a dir. A voltes me poso a pensar lo ma-
lament que ho fan els pares de no procurar que llurs
fills vegin sempre coses de virtut de totes les ma-
neres; que tot 1 essent la meva mare tan virtuosa
com he dit, arribada jo a I'tis de rad, de lo bo seu
no en vaig pendre gaire, ni gairebé gens, i lo mal
me va danyar forca. Ella era afectada a llibres de
cavalleries i no prenia pas tan mal aquest passa-
temps con jo ho vaig fer pera mi, que ella no dei-
xava sa feina; sind que ens hi afanyavem pera
llegir en aquests llibres. Qui sap si ella ho feia per
tal de no pensar en els grans treballs que tenia, i
donar entreteniment als seus fills, que no s’esgar-
riessin en altres coses. Mes al meu pare li sabia
tant de greu, que ens calia tenir avisament que ell
no ho veiés. Jo vaig comencar a tenir costum de
llegir-los, i aquella falteta que vaig veure en ella,
me comenca a refredar els desigs, i jo cop de po-
sar-me a faltar en lo demés. Que no em semblava
pas dolent, tot i gastant-hi moltes hores del dia i
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de la nit, d’'amagat del meu pare. Era fins a tal ex-
trem lo que m’hi embadalia, que no podent haver un
1libre nou, no em sembla que tenia contentament.

Vaig comengar a portar gales, i a desitjar com-
plaure en la bona aparenca, prenent gran compte
de mans i cabell i perfums i totes les vanitats que
en aix0 podia haver-hi, que eren forces, per ésser
jo molt curiosa. De mala intencié no n’hi tenia pas
que ningii ofengués a Déu per mor de mi. Anys i
anys me va durar la curiositat de netedat per excés,
i altres coses que em semblava a mi no ésser cap
pecat; ara veig que dolent devia ésser.

Tractava alguns cosins germans, que en la casa
del meu pare per altres no hi havia entrada franca,
que ell tenia gran remirament, i tant de bo n’hagués
tingut fins d’aquests i tot. Que en l'edat en qué
s'han de comencar a criar virtuts, ara veig el perill
que hi ha de tractar amb persones que no coneixen
la vanitat del mén i més aviat desperten per entrar-
hi. Aquests cosins eren gairebé de la meva edat,
poc més grans que jo. Sempre anavem plegats; i en
totes les coses que els plavien, jo els mantenia con-
versa, i escoltava fets de llurs aficions i minyonies
que no tenien res de bo. Lo pitjor fou que la meva
anima prengué costum de lo que fou causa de tot
son mal.

Si jo havia de donar consell, diria als pares de
tenir gran mirament a quines persones tracten amb
llurs fills en aquesta edat; que en aixd hi ha molt
de mal, que la nostra naturalesa tira més aviat a lo
pitjor que no pas a lo millor. Aixi me va passar a
mi, que tenia una germana de molta més edat que
jo, de forca modeéstia i bondat; doncs, d’ella res ne
prenia, i d'una parenta que es feia molt amb els de
casa, ne vaig pendre tot el mal, Ella era tan lleu-
gera de tractes que la meva mare havia procurat
molt desviar-la de tractar amb els de casa (sembla
que endevinava el mal que per ella m’havia de ve-
nir), mes no havia pogut, per ésser tanta I'ocasi6
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que tenia d’entrar. A aquesta que dic, vaig posar
aficié a tractar. Tot era fer-me i parlar amb ella,
que en ella tenia ajut per totes les coses de passa-
temps que jo volia, i ella fins m'hi posava i tot,
fent-me a saber aixi mateix ses conversacions i va-
nitats. Fins que amb ella vaig tractar, vull dir tenir
ella amistat amb mi i fer-me ses confidéncies — que
fou essent jo de catorze anys i crec que més, —no
em sembla pas haver jo deixat a Déu per culpa mor-
tal, ni perdut el temor de Déu, si bé el tenia major
de perdre I'honra. Aquest tingué forga pera no per-
dre-la del tot, ni em sembla per res del mén ha-
ver-me pogut mudar en aixo, ni hi havia amor de
persona d'aquesta vida que m’hi fes rendir. Aixi
hagués jo tinguda la fortalesa de no anar contra
I'honra de Déu, com el meu natural me la dava pera
no perdre en alld on me semblava estar I'honra del
moén, si bé la perdia de moltes altres maneres. En
voler aquesta honra vanament era extremada; mes
dels medis que calien pera gutardar-la, no en posava
cap; sols tenia gran esment en no perdre’'m del tot.

A mon pare i a ma germana els sabia molt greu
aquesta amistat, i me'n reptaven molt sovint. Com
ells no podien llevar 'ocasié d’entrar ella a casa,
res en treien de llurs diligéncies; que era gran la
meva sagacitat pera qualsevol cosa dolenta.

Algunes vegades m'esglaia el mal que fa una
mala companyia, i si jo no n’hagués feta experién-
cia, no ho podria creure; en especial en temps de
jovenesa deu ésser major el mal que fa. Voldria
que els pares escarmentessin en mi, pera posar-hi
molt d’esment. El fet és que aquesta companyia me
va girar de tal manera, que de natural i anima vir-
tuosos gairebé no me’n deixa gens, i em sembla que
ella i una altra que tenia igual mena de passatemps
m’anaven imprimint Illurs condicions.

Per aqui entenc el gran profit que fa la bona
companyia, i tinc per cert, que si jo hagués tracta-
des en aquella edat persones virtuoses, me féra
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mantinguda ferma en la virtut; que si en aquesta
edat hagués tingut qui m’ensenyés de témer Déu,
la meva anima se fora anada confortant pera no
caure. Endemés, llevat del tot aquest temor, me
restd solament el de I'honra que em duia atormen-
tada en tot lo que jo feia; mes en pensant que no
s'havia de saber, gosava fer moltes coses ben con-
tra I'honra, i contra Déu ',

Al comencament me sembla haver-me danyat les
coses dites, i laculpa no devia ésser sindé meva, que
després, la meva malicia pel mal bastava, amb les
criades que tenia, que pera tot mal trobava en elles
bona avinentesa. Que si alguna fos estada a dar-me
bon consell, tal volta jo me'n fora aprofitada; mesa
elles I'interés les encegava, com ami ho feia I'aficié.
Altrament no vaig mai ésser inclinada a molt de mal,
que coses deshonestes naturalment les odiava, sind
a passatemps de bona conversacio; mes, posada en
'ocasid, el perill eraimminent, i jo hi posava el men
pare i els meus germans,

Déu em deslliura d’aquests perills de manera que
es veu bé com Ell procurava contra la meva volun-
tat que jo no em perdés del tot; si bé aixd no pogué
pas ésser tan secref, que no hi hagués gran minva
de la meva honra i sospita de part del pare. Que no
em sembla pas feien tres mesos que jo seguia aques-
tes vanitats. quan me portaren a in monastir que hi
havia en aquest lloc *, on se nodrien noies del meu
estament, encara que no pas tan dolenfes de costums
com jo era. Aixd fou dut amb gran dissimulacié, que
solament jo i algun parent ho varem saber, per ha-
ver-se esperada una escaienga en qué no fes cop.

! Aguestes i lesaltres declaracions que fa la Santa sobre

els seus pecais en aguesta edat, és coss de no entendre-les
massa Al peu de la lletra. Constanl gue ella no feu cap pecat
greu en tots laseva vida, les culpes gue div aci nn consistien
sind en el perill a qué s'éxposava seguint les vanitats de quée
ella aleshores era afectadas

= E_I convent de monges Agustines de Nostra Senyora de
la Gracia existent a Aviiu fins a hores d'ara.
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Aquesta fou haver-se casat la meva germana, i
no era bé que jo, amb sense mare, m'estigués a
casa sola,

Era tan excessiva la voluntat que el meu pare
em duia, i tan gran la meva dissimulacid, que ell no
podia creure de mi tant de mal, i aixi no resta des-
pagat de mi. Com el temps fou breu, per bé que en
traspués alguna cosa, no devia pas ésser dit amb
certenitat; que tement jo tant de perdre I'honra, po-
sava totes més diligéncies en qué fos secret, sense
mirar que poc ho podia ésser a Aquell qui tot ho
veu. jOh, Déu meu, que en fa de mal en el mén el
fer poc cabal d'aixd, i pensar que hi hagi d’haver
res secret que contra Vs sia! Tinc per cert que nos-
altres evitariem grans mals, si enteniem que lo que
ens cal, no és guardar-nos dels homes, sind guardar-
nos de desplaure-us a Voés.

Els vuit dies primers ho vaig sentir molt, i més
per la sospita que vaig tenir que havien entesa la
meva vanitat, que no pas per estar en el monestir;
que jo ja n'estava cansada, i no deixava de tenir
gran temor de Déu quan l'ofenia, i procurava con-
fessar-me aviat. Tal era el neguit que havia tingut,
que al cap de wvuit dies, i em penso que de menos,
estava més contenta que no pas a casa del meu
pare. Totes estaven contentes de mi, que el Senyor
en aixd em dava gracia d’acontentar onsevulla que
jo estigués, i aix{ era molt benvolguda. | si bé jo
era aleshores molt enemiga d’ésser monja, me venia
en grat de veure tan bones monges, que ho eren molt
les d'aquella casa, i de gran honestedat, religio i
recolliment.

Amb totiamb aixd el dimoni no em deixava pas
de tentar, i els de fora cercaven d'inquietar-me amb
missatges. Com no hi havia manera, aviat se va
acabar. | la meva anima comenga de tornar a pendre
costum en el bé de la meva primera edat, i vaig
veure la gran mercé que Déu fa a aquell qui posa
en companyia de gent de bé. Jo diria que sa Ma-

VIDA DE §TA. TERESA DE JEBUS,—2
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jestat anava mirant i remirant por on Ell me podia
tornar a Si. Beneit sieu Vés, Senyor, que tant m'ha-
veu soferta, Amén.

Una cosa hi havia que sembla podia ser-me d’al-
guna disculpa, si jo no hagués tingudes tantes cul-
pes; i és, que el tracte que jo tenia, era amb per-
sona amb la qual jo creia podia acabar en bon terme
per via de matrimoni, i informada jo del meu con-
fés i d'altres persones, me deien que en moltes co-
ses no anava pas contra Déu.

Una monja ' dormia amb les noies seglars que
érem al monestir; per son medi em sembla que el
Senyor volgué comencar a donar-me llum, com
vaig a dir.

I Maria de Bricefio, religiosa de molta virtut.
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CAPITOL 111

ON TRACTA COM LA BONA COMPANYIA FOU PART
PERA FER RENEIXER ELS SEUS DESIGS, | DE
QUINA MANERA EL SENYOR VA COMENCAR A
DONAR-LI ALGUNA LLUM SOBRE L'ENGANY QUE
ELLA HAVIA TINGUT.

Sumart. Profitosa influéncia de Maria de Bricefio sobre Teresa,
— Repugnaneiaa l'estament de religid. — Primeres idees de
fer-se religiosa, — Tornada a casa de son pare, — Estada
amb Pere Sanchez { amb Maria de Cepeda. — Linites inle-
riors, — Teresa es deeldelx a enfrar en religid.

Altrament comencant jo a assaborir la bona i
santa conversacio d’aquesta monja, m'agradava de
sentir-la com parlava de Déu tan bé, que ella era
de molta discreci6 i santedat. Aitals converses me
sembla que mai deixa de venir-me en grat el sen-
tir-les. Ella comenca a contar-me com ella s'era de-
cidida a fer-se monja solament d’haver llegit alld
que diu 'Evangeli: Molts son els eridats i poes
els escollits . Ella em parlava aixi mateix del
premi que el Senyor dava a aquells qui tot ho

\ Aquestes paraules de Nostre Senyor Jesucrist sin es-
mentades en dos llocs per l'evangelista sant Mateu: XX, 16
i XX1I, 14. En cap d'aquests dos locs tracta el Salvador de la
eleccid a la glorin, o sia del nombre dels que se salvaran; sind
gne en el primer tracta de la eleccid a la gréicia, i en el segon

e I'elpceld a la fe cristiana. A la pregunta que una vegada fou
feta a Jesis, sobre si sdn molts els qui se salven, Ell se limita
a respondre, que tothom procurés d'entrar per la porta estreta
(del compliment de sos manaments), i gue seran molts els qui
voldran entrar quan ja no hi seran a temps.



deixaven per Ell. Aquesta bona companyia comenga
a treure’m les costums que la mala m’havia fetes,
i a posar-me de nou en mon cor desigs de les coses
eternes, i a llevar-me un poc la gran aversié que
tenia d’ésser monja, que se’m era tornada grandis-
sima. | si jo veia alguna religiosa tenir llagrimes
mentre resava, o altres coses de virtut, li tenia
forca enveja; que el meu cor estava en aquesta saé
tan endurit, que de llegir tota la Passié, no n'hauria
plorada una llagrima: aixd em feia pena.

Un any i mig vaig estar en aquest monestir ben
millorada, Vaig comengar a resar moltes oracions
vocals i a procurar que totes m'encomanessin a Déu,
a fi que Ell me donés I'estament on I'havia de ser-
vir; mes encara jo desitjava que no fos el de monja,
que Déu no fos servit de donar-me aital estament,
si bé el casar-me també em feia temor. Al capdavall
de la meva estada aqui, ja m’hi avenia més a ésser
monja, si bé no d’aquella casa, per tal com després
vaig entendre que tenien coses de major virtut, les
quals a mi em semblaven massa extremoses, | eren
algunes de les monges més joves les que m'ajuda-
ven a pensar-ho; que si totes fossin estades d'un
mateix parer, m'hauria fet gran profit. Jo tenia
també una gran amiga en un altre monestir *, i en
cas d’haver d'ésser jo monja, aixd m’era rad pera
no ser-ho.siné on ella ho era. Mirava més el gust
de la meva sensualitat i vanitat, que no pas el pro-
fit de la meva anima. Aquests bons pensaments
d'ésser monja em venien algunes vegades, i tantost
se me n’anaven, i no podia pas decidir-me a ser-ne.

En aquest temps, per més que jo anava descui-
dada del meu bé, 1i venia més en grat al Senyor de
disposar-me per I'estament que m'estava millor. Me
vingué una greu malaltia, que vaig haver de tornar
a casa del meu pare. Quan vaig estar bona, me du-
gueren a casa d'una germana meva, la qual vivia

! Joana Suirez, monja del monestir de Carmelites calga-
des de I'Encarnacid, d'Avila.
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en un poblet, pera veure-la, que era extrema I'amor
que ella em portava, i a son voler, jo no féra pas
sortida de casa seva '. El seu marit aixi mateix me
volia bona cosa; al menos me feia tot plaer, que
fins en aixd dec més al Senyor per haver-ne tingut
sempre a tot arreu, i jo el servia de retorn com la
qui jo so,

Venia de cami el poblet d’'un germa del meu
pare, home molt prudent i de grans virtuts, Era
viudo, i el Senyor I'anava també disposant pera si;
que, ja de molta edat, va deixar tot lo que tenia, i
fou frare, i va finar de manera, que jo crec esta
fruint de Déu. Va voler que jo m'estigués amb ell
alguns dies. El seu exercici era llegir bons llibres
en romang, i ses converses eren gairebé sempre de
Déu i de la vanitat del mdn, Ell feia que jo li llegis,
i si bé no era pas amiga dels seus llibres, jo mos-
trava que si; que en aixd de complaure als altres
som estada extremosa, fins en lo que no era del
meu grat; tant que en altres aixo fora estat una vir-
tut, ien mi és estat una gran falta, per tal com
moltes vegades ho feia ben sense discrecid. jVal-
ga'm Déu, Senyor, per quins termes sa Majestat
m'anava disposant pel estament on se volgué ser-
vir de mi, que sense jo voler-ho, me va forcar a qué
jo em fes violeéncia! {Ell sia beneit per sempre!
Amén,

Si bé em vaig estar pocs dies a casa mon oncle,
amb la forca que feien al meu cor les paraules de
Déu llegides i oides, i amb la bona companyia,
vaig anar entenent la veritat que havia entesa de
petita, que totes les coses no eren res, i la vanitat
del mén, i com aviat era passat, i vaig témer, si
m'hagués mort, com me'n anava a l'infern; i encara
que la meva voluntat no acabava d’inclinar-se per la

! Aquesta germana D® Maria de Cepeda, acompanyd a
Teresa des d'Avila, fins al E bletde Castellarosdela Caieda,
on vivia amb el seu marit. De cami cap «lli s’aturare) ul po-
blet d’'Hortigosa a visitar D. Pere de Cepeda, oncle de .a Santa.
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vida religiosa, vaig veure que era I'estament millor
i més segur: i aixi, a poc a poc, me vaig determi-
nar a fer-me forga pera pendre’l.

Tres mesos vaig est.r en aquesta batalla, fent-
me forga a mi mateixa amb aquesta raé: que els
treballs i la pena d'ésser monja no podien pas ésser
majors que la del purgatori, i que jo havia ben me-
rescut I'infern; que no era molt estar com en pur-
gatori lo que jo havia de viure, i que després me
n'aniria de dret al cel, que aital era el meu desig.
I en aguest moviment de pendre estat, més me sem-
bla que em movia un temor servil que no pas amor.
El dimoni em representava que jo no podria sofrir
els treballs de la religio per estar jo habituada a de-
licaments. Aqui jo em defensava amb els treballs
que Jesucrist va passar; que no era pas molt de
passar-ne alguns per Ell. Jo devia pensar que Ell
m'ajudaria a portar-los, si bé d'aixd iiltim no en tinc
record, Vaig passar moltes tentacions en aquells
dies.

Havia agafat unes febres amb uns grans defalli-
ments, que de salut sempre en tenia poca. L'haver-
me jo feta amiga dels bons Ilibres me va donar la
vida. Llegia les cartes de Sant Jeroni, les quals
m'animaven de manera que em vaig decidir a par-
lar-ne al meu pare, que pera mi era gairebé com
pendre I'habit; que era tan puntosa, que havent-ho
dit una vegada, me sembla no hauria pas tornat en-
rera per res del mon.

El meu pare m'estimava tant que de cap manera
I'hi vaig poder fer avenir, ni tampoc bastaren les
stipliques de persones que vaig procurar li parles-
sin. Lo més que se’n pogué treure fou que, després
de sa mort, jo faria lo que volgués. Jo ja temia de
mi i de la meva feblesa que no tornés enrera, i aixi
no em va semblar aixd cosa convinent, i vaig fer
d’obtenir-ho per una altra via, com ara vaig a dir.
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CAPITOL 1V

DIU COM EL SENYOR LA VA AJUDAR A FER-SE
FORCA A SI MATEIXA PERA PENDRE HABIT, 1
LES MOLTES MALALTIES QUE SA MAJESTAT LI
VA COMENCAR A ENVIAR.

SuMarl, Teresa entra enles Carmelites mitigades, — Agonia de
la seva anima en el moment d'efxir de casa de son pare, — No-
vieial § professid, — Perdua de la salul, — Ix del monestir
a curar-se. — 8es leetures, sa mena d'oracid. — Gracies gue
Déu I concedeix.

_En els dies que jo duia aquestes determinacions,
havia persuadit a un germa meu que es fes frare ',
parlant-li jo de la vanitat del mén; i ambdés férem
convinenca de anar-nos-en un dia molt de mati al
monestir on estava aquella amiga meva, que era al
que jo tenia molta aficié; si bé estant ja en aquest
ultim determini, fora anada a qualsevol on hagués
pensat servir a Déu millor, o el meu pare hagués
volgut; per tal com jo ja mirava més pel bé de la
;nf_:va anima, que del meu repds gens de cas ne
eia.

Me recorda, segons tot el meu parer, i amb ve-
ritat, que a l'eixir jo de casa de mon pare vaig
tenir tal sentiment, que no crec pas serda major
quan me mori; me semblava que cada un dels meus
0ss0s se me n'anava de lloc, que, com que no hi

. L Agquest germa, de nom Antoni, era més jove que ella. A
1. entrar leresa en el convent de I'Encarnacid, ell demana
I'habit en el convent de Dominics.
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havia amor de Déu que llevés 'amor del pare i dels
parents, era cosa de fer-me en tot una forca tan
gran, que, si el Senyor no m'hagués sjudat, les
meves consideracions no foren estades bastants
pera seguir endavant. Aqui Ell me va donar cor en
contra meu, de manera que ho vaig posar per
obra,

Al pendre I'habit, el Senyor me dona tot seguit
entenent com Ell afavoreix a aquells qui pera ser-
vir-lo es fan violéncia, la qual ningi coneixia en mi,
sind grandissima voluntat. De present, Déu me
dona tan gran goig de tenir aquell estat, que mai
més m'ha fallit fins avui; i Déu me va mudar la se-
quedat que la meva anima sentia, en grandissim
amorosiment. Totes les coses de la religio me feien
plaer. Es veritat que de vegades estava escom-
brant en hores que jo solia esmergar en els meus
delicaments i gales, i venint-me en record que n'es-
tava lliure m’entrava goig novell, que jo me'n me-
ravellava i no podia pas entendre per on venia.

Quan me recordo d’aixd, no hi ha cosa que se'm
posés davant per greu que fos, que jo dubtés d’es-
“cometre la, que ja en tinc feta experiéncia en moltes.
Que si un hom s’esforca de bell principi a determi-
nar-se a fer quelcom purament per Déu, fins a
comengar-ho, vel Ell per nostre major meérit, que
I'"anima senti aital temenca; i mentres major, si
passa avant, major premi se'n segueix, i més deali-
ciés es troba després. En aquesta vida i tot, ho
paga sa Majestat per uns camins que solament
aquell qui en frueix ho entén. Repeteixo que d’aixd
en tinc experiéncia en moltes coses prou importants;
i aixi, si jo fos persona pera donar parer, quan una
bona inspiracié escomet moltes vegades, no acon-
sellaria mai que es deixés per temenca de posar-la
per obra; que si va purament per sol Déu, no cal
témer que vingui a mala fi, que Ell és poderés pera
tot. Lloat sia Ell per sempre. Amén.

iOh el meun Bé suprem, i el meu repos! N'hi
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hauria hagut prou amb les merces que Vés m'havieu
fetes fins aqui, de portar-me la vostra pietat i
grandesa per tantes marrades a un estament tan
segur i a una casa on hi havia moltes serventes de
Déu, de les quals jo hauria pogut imitar, per anar
creixent en el vostre servei, Jo no sé pas com he
de passar endavant, quan recordo la manera de la
meva professio i el gran determini i goig amb qué
la vaig fer, i les esposalles que jo vaig fer amb Vos.
Aixo no ho puc pas dir sense llagrimes, i haurien
d'ésser de sang i trencar-se’'m el cor, que no féra
molt sentiment peralo que després us vaig ofendre.
Ara em sembla que tenia raé de no voler tan gran
dignitat, com tan malament n’havia d'usar, Mes
Vés, Senyor meu, gairebé vint anys que vaig mal
usar d'aquesta merce, volguéreu ésser l'agraviat
per tal que jo en fos millorada. No sembla, Déu
meu, sind que vaig prometre no guardar res de lo
que promeés us havia, si bé aleshores no era pas
aquesta la meva intencié; mes jo veig després tals
les meves obres, que no sé pas quina intenci6 tenia,
per tal que millor es vegi qui s6u Vés, el meu
Espbs, i qui som jo, Que per cert, és veritat, que
moltes vegades me tempera el sentiment de mes
grans culpes, la contentacié que em ddna que es
conegui la multitut de les vostres misericordies.
¢En qui, Senyor, poden aixi resplendir com en mi,
que tant he obscurides amb mes males obres les
ﬁrans mercés que Voés me comencaren a fer? jAi
e mi, Criador meu, que si vull donar disculpa, cap
ne tinc, ni té ningti la culpa sind jo! Que si jo us
hagués pagat res de I'amor que Vés me comengéreu
a mostrar, jo no hauria pogut posar voluntat a
ningt fora de Vés, i amb aixo tot tenia remei, Mes
no havent-ho jo merescut ni tinguda tanta ventura,
valgui'm ara, Senyor, la vostra misericordia.
El cambi de la vida i dels menjars me va fer
gran mal a la salut, que si bé la satisfaccié era
gran, no n'hi va haver prou. Les defallences co-
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mencaren a créixer i se'm va posar un mal al cor
tan grandissim, que feia espant a qui ho veia, i
molts altres mals aplegats; i aixi, vaig passar el
primer any ben dolenta de salut, mes no hi vaig
ofendre gaire a Déu, al meu parer. Icom el mal
era tan greu, que d’ordinari gairebé me privava el
coneixement, i algunes vegades me deixava total-
ment amb sense, el meu pare posava gran diligén-
cia pera cercar remei; i com els metges d’aqui no
en trobaven, procurd portar-me a un poblet ' on hi
havia molta fama que s'hi curaven altres malalties,
i aixi mateix digueren que curarien la meva.

Aquella amiga que he dit, monja de la mateixa
casa, que ja era d’edat, va venir amb mi. En el con-
vent on jo era monja no es prometia guardar clau-
sura. Quasibé un any vaig ésser per alla, i tres me-
sos d'ell patint tan grandissim torment en les cures
tan rigoroses que em varen fer, que jo no sé pas
com les vaig poder sofrir, i si bé les vaig tolerar,
la meva naturalesa se'n va ressentir, com diré més
endavant. La cura havia de comencar-se a I'entrada
de I'estiu, i jo hi vaig anar al comencament de I'hi-
vern. Tot aquest temps, esperant el mes d’abril,
vaig ésser a casa de la germana que he dit, que
vivia en un poblet, per estar aprop i estalviar ana-
des i vingudes.

A l'anada, aquell oncle meu que tinc dit venir-
nos de cami, me va donar un llibre titulat Zercer
Abecedari *, que tracta d’ensenyar oraci6 de reco-
lliment. Aquest any primer jo havia llegit llibres
bons — que d’altra mena no volgui llegir-ne més,
que ja entenia el mal que m’havien fet, — emperd
no sabia com procedir en la oracié, ni com reco-
llir-me, i aixi vaig alegrar-me molt amb aquest Ili-
bre, i em vaig decidir a seguir aquell cami amb
totes les meves forces. I com el Senyor ja m’havia

! Becedas, poblet situat a unes quinze llegiies d’Avila.
El Tercer Abecedari, és obra de Fr. Francesc d'Osuna.
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donat do de llagrimes, i tenia gust de llegir, vaig
comencar a tenir estones de solitut, i a confes-
sar-me sovint i entrar en aquell cami, tenint aquell
llibre per mestre. Que de mestre, vull dir confés
que m'entengués, en vint anys després d'aixd que
dic no en vaig trobar, si bé en cercava, lo que em
va fer gran dany per tornar enrera moltes vegades;
i fins pera perdre’'m del tot, que prou m’hauria aju-
dat a eixir de les ocasions que vaig tenir d’ofendre
a Déu,

Sa Majestat va comencar a fer-me tantes mercés
en aquests principis, que al fi d'aquest temps que
vaig ésser aqui, que eren gairebé nou mesos en
aquesta soletat (si bé no tan lliure d'ofendre a
Déu, com el llibre em deia, mes per aixo jo hi pas-
sava; me semblava quasi impossible tant de mira-
ment, jo el tenia de no fer pecat mortal, Déu ha-
gués fet d’haver-lo jo tingut sempre; dels venials
en feia poc cabal, i aixo fou lo que em va destruir),
el Senyor va comengar d'afavorir-me tant per
aquesta via, que em feia mercé de dar-me oracio de
quietut, i algun cami arribava a unié, per més que
jo no entenia pas que era la una cosa ni 'altra, i lo
molt que eren de preuar, que crec me féra gran bé
entendre-ho. Es veritat que durava tan poc aixd
d'unié, que no sé pas si era una Avemaria, mes jo
restava amb uns efectes tan grans que, tot i no te-
nint jo aleshores vint anys, me sembla que portava
el mén sota els peus, i aixi em recordo que em
feien compassio els qui el seguien, encara que fos
en coses licites,

Procurava lo més que podia, portar Jesucrist,
nostre bé i Senyor, present dintre meu, i aquesta
era la meva manera d’oracié. Si pensava en algun
pas, el representava en el meu interior, si bé es-
mergava lo més del temps en llegir bons llibres, lo
qual era tota ma recreacid. Que Déu vo em va
donar talent de discorrer amb 1'enteniment, ni
d'aprofitar-me de la imaginacid, que la tinc tan pe-
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sada, que fins pera pensar i representar la huma-
nitat de Nostre Senyor no acabava mai. 1 encara
que en aquesta via de no poder treballar amb I'en-
teniment, arriba un hom més aviat a la contempla-
ci6, si persevera, és cosa de molt treball i pena;
per tal com, si manca 'ocupacié de la voluntat,_l
’haver-hi cosa present en qué I'amor s’ocupi, I'ani-
ma es troba com sense recolze ni exercici, i la soli-
tut i eixutesa donen gran pena, i els pensaments
grandissima batalla.

A persones que tenen aquesta disposicié els cal
més puritat de concigncia que no pas a les que po-
den obrar amb I'enteniment; per tal com aquell qui
discorre en lo que és el mén, i en lo que deu a Déu
i en lo malt que Jesucrist va sofrir i en lo poc que
el serveix, i en lo que Ell ddéna a qui li té voluntat,
treu doctrina pera defendre's dels pensaments, de
les ocasions i dels perills. Emperd, aquell qui de tot
aixdb no es pot aprofitar, perilla més i li fa menester
ocupar-se molt en llegir, com sia cosa que de part
seva no es pot adoctrinar. Aquesta manera de
procedir és tan penosissima que si el mestre que
ensenya insisteix en fer deixar la Ilicd (la qual
ajuda a recollir a qui procedeix d'aquesta manera,
i li és necessari encara que llegeixi poc, al menos
enlloc de l'oracid mental que no pot tenir) dic, que,
si sense aquest auxili el fan estar molta estona en
l'oracié, que sera impossible durar-hi molt, i si per-
fidia, 1i fara mal a la salut, per ésser cosa molt ne-
guitosa.

Ara em sembla que el Senyor ho va disposar el
no haver jo trobat qui m'ensenyés oracié, que em
sembla em féra impossible perseverar a fer-ne di-
vuit anys que vaig passar aquest treball i en tan
grans sequedats, per no poder, com dic, discérrer.
Si no era acabant de combregar, mai en tots aquests
anys gosava comencar a tenir oracid sense un llibre;
que la meva anima temia tant d'estar sense ell en
l'oracio, com si anés a lluitar amb molta gent, Amb
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aquest remei, que era com una companyia i escut en
el qual havia de rebre els cops dels molts pensa-
ments, anava aconsolada. Que la sequedat no era
pas lo ordinari; mes era sempre quan el llibre em
mancava, que tot seguit se'm desballestava 1'ani-
ma. Ara, amb el llibre, comencava a recollir els pen-
saments esgarriats, i menava 'anima falaguerament
com aquell qui diu. I forces vegades solament amb
tenir el llibre n’hi havia prou. Altres llegia poc, altres
molt, segons la merceé que el Senyor me feia.

En aquest comencament de qué parlo, me sem-
blava que, tenint jo llibres i manera de tenir solitut,
no hi havia perill que em decantés de tant de bé:
i crec, amb el favor de Déu, que fora estat aixi,
si hagués tingut mestre o persona per avisar-me de
fugir, de bon principi, les ocasions, i que, en cas
de jo entrar-hi, me’'n hagués fet eixir prestament; i
si aleshores el dimoni m’hagués escomes a la desco-
berta, me semblava que de cap manera hauria tornat
a pecar greument., Mes ell fou tan subtil i jo tan
mesquina, que fotes mes resolucions me feren poc
profit; si bé me'n feren de molt gran els dies que
vaig servir a Déu, pera poder sofrir les terribles
malalties que vaig tenir, amb tan gran paciéncia
con sa Majestat me va donar.

Moltes vegades, meravellada de la gran bondat
de Déu, hi he pensat, i s'és adelitada la meva anima
de veure sa gran magnificéncia i misericordia: sia
Ell beneit per tot, que jo he vist clarament que no
deixava sense pagar-me cap bon desig, fins i tot en
aquesta vida. Per mesquines i imperfectes que mes
obres fossin, aquest Senyor meu les anava millorant
i perfeccicnant i fent valer, i els mals i els pecats
tantost els amagava. Fins els ulls d'aquells qui els
han vistos, sa Majestat permet que s'enceguin, i
els els treu de la memoria. Daura les culpes, fent
que resplendeixi una virtut que el mateix Senyor
posa en mi, gairebé fent-me forga pera que la
tingui.
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Vull tornar a lo que m’han manat. Dic, que si jo
havia de fer referent a la menuda la manera com el
Senyor ho feia amb mi en aquests principis, que
hi caldria un altre enteniment diferent del meu
pera saber ponderar lo que sobre aixo li decila
meva gran ingratitut i maldat, com tot ho vaig obli-
dar. {Sia Ell beneit per sempre, que tant m’ha su-
portada! Amén.
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CAPITOL V

SEGUEIX REFERINT LES GRANS MALALTIES QUE TIN-
GUE | LA PACIENCIA QUE EL SENYOR EN ELLES
L1 VA DONAR | COM ELL DELS MALS EN TREU
BENS, SEGONS ES VEURA EN UNA COSA QUE LI
ESDEVINGUE EN EL POBLET ON ELLA VA ANAR
A CURAR-SE.

Sumart. Algunes deelaracions sobre Pany de novicial, — Pacién-
eia fheroica duna monfa del monesiir de la Encarnacio. —
Teresa arriba al lloe on esperava recuperar las alut, — Con-
versio gue ella obra.— La virtul €s el verdader medi per les
dones de regnar sobre els cors, — Estat lamentable en ¢l qual
fa cura la va posar. — Espantabile erisi, — Senlimen! de fes
ofenses comeses eontra LDeu,

He oblidat de dir que I'any del noviciat vaig
passar grans torbacions amb coses que en si eren de
poca valua, emperd que me'n donaven la culpa,
sense tenir-la moltes vegades. Jo ho portava amb
prou neguit i imperfeccio; si bé amb la gran conten-
tacié que jo tenia d'ésser monja, ho passava tot.
Com me veien procurar solitut i algunes vegades
me veien plorar pels meus pecats, pensaven que jo
estava mal contenta, i aixi ho deien. Era afectada a
totes les coses de religié, mes no pas a sofrir res
que semblés de menyspreu. Me dava bo d'ésser es-
timada; era curiosa en tot lo que feia; tot me sem-
blava virtut; per més que aixd no em sera pas dis-
culpa, que prou sabia en tot procurar ma satisfaccio,
i aixf la ignorancia no lleva pas la culpa. Alguna en
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té no estar fundat el monestir en molta perfeccid,
Dolenta com jo era, me n'anava a lo que veia de-
fectuds, i lo bo ho deixava estar.

Aleshores hi havia una monja malalta de malaltia
gravissima i molt penosa, que eren unes obertures
en el ventre causades d'obstruccions per on treia
els aliments: aviat en va morir. Jo veia a totes té-
mer aquell mal; a mi em feia gran enveja la seva
pacidncia. Jo demanava a Déu que, donant-me'n Ell
tanta a mi, me donés les malalties que EIll fos
servit. Cap en temia, me sembla, que estava tan
posada en guanyar béns eternals, que per qualsevol
medi me determinava a guanyar-los. Jo me'n mera-
vello que, al meu parer, jo no tenia encara amor de
Déu, com d’en¢a que vaig comencar a {enir oracid
me sembla que I'he tingut, siné una llum de sem-
blar-me tot de poca valua lo que s’acaba, i de molt
preu els béns que s’hi poden guanyar, eterns com
s6n. També en aixd me va escoltar sa Majestat,
que abans de dos anys vaig tenir un mal que, si bé
no d'aquella mena, no fou, al meu parer, menos greu
i dolords per espai de tres anys, com aviat diré.

D’aquell poblet que deia, on jo estava amb la
meva germana esperant pera curar-me ', arribat el
temps, se’m endugueren, amb gran esment de trac-
tar-me bé, el meu pare i la germana i aquella monja
amiga meva, que havia eixit amb mi, i era molta la
voluntat que em tenia. Aleshores el dimoni comenca
a desballestar-me I'anima per més que Déu en va
treure molt de bé.

En aquell poblet on me vaig anar a curar * resi-
dia un eclesiastic de prou bona naixenca i talent;
era persona de lletres, encara que no moltes. Jo
vaig comengar a confessar-me amb ell, que sempre
som estada amiga de gent lletrada, si bé alguns
confessors mig lletrats van fer gran dany a la meva
anima, que no en trobava de tan lletrats com jo

! Casfellanos de la Cafiada.
* Becedas,



hauria volgut. Essent els confessors virtuosos i de
santes costums, he vist per experiéncia que, en
comptes d’'ésser mig lletrats, val més que no en si-
guin; que aixi, ni ells se refien de si sense pregun-
tar a bon lletrat, ni jo tampoc me n’hauria fiat; i
cap bon lletrat m’ha enganyada mai. Aquests altres
tampoc devien voler-me enganyar, siné que no sa-
bien més. Jo pensava que si, i que jo no era obli-
gada sind a creure’ls i prou, com lo que em deien
era cosa ampla i de més llibertat, que si fos estada
estreta, dolenta com jo 6, n'hauria cercats d’altres,
Lo que era pecat venial me deien que no era pas
pecat; lo que era gravissim mortal, que era venial.
Aix0 me va ésser tan damnds, que no és molt que
ho digui aci per avisament d’altres contra tan gran
mal, que prou veig no ser-me pas disculpa davant
de Déu, que bastava ésser les coses no bones en si
mateixes per haver-me'n hagut jo de guardar,
A causa dels meus pecats penso jo que Déu per-
meté que ells s’enganyessin i m'enganyessin a mi.
Jo vaig enganyar a moltes d’altres dient-los lo ma-
teix que a mi m’havien dit. Vaig estar en aquesta
ceguedat més de disset anys, jo crec, fins que un
pare Dominic ', gran lletrat, me va desenganyar en
certes coses; i els de la Companyia de Jestis del tot
me varen fer témer tant, dant-me entenent la gra-
vetat de tan mals comencaments, com diré més en-
davant.

Altrament comengant-me a confessar amb aquest
eclesiastic que deia, ell s'aficiona extremadament a
mi, que aleshores jo tenia poc que confessar — ni
ho havia tingut d’enca de monja — per lo que des-
prés vaig tenir. L’afici6 d’aquest no fou dolenta,
mes de massa gran que era, venia a no ésser bona,
Ell tenia entés de mi, que jo no em determinaria a
fer res que fos greu culpa contra Déu per cap cosa
del mén, i ell també m’assegurava lo mateix, i aixi

! El P. Vicens Barron, teoleg eminent.

VIDA OE STA. TERESA DE JESUS. —3
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la conversacié era molta. Mes aleshores en les me-
ves converses, amb I'embadaliment en Déu que jo
tenia, lo que més en plaer me venia era tractar
coses d’Ell; i com jo era tan joveneta, li feia confu-
si6 el sentir-ho, i amb la gran voluntat que em tenia
va comencar a declarar-me sa perdicié. I no era pas
poca, que feia gairebé set anys que vivia en estat
molt perillés amb afeccid i tracte amb una dona del
mateix lloc, i amb aixd i tot deia Missa, Era cosa
tan ptiblica, que tenia perduda I'honra i la fama, i
ningt gosava parlar-n’hi en contra. A mi em va
fer gran pietat per la gran voluntat que li tenia;
que aixd tenia jo de gran lleugeria i ceguedat, que
em semblava virtut ésser agraida i tenir llei a
qui em duia voluntat. [Maleida sia aital llei que
s'estén fins a ésser contra la de Déu! Es una follia
que s'usa en el mén, que em fa eixir de seny: que
tot el bé que ens fan, a Déu el devem; i tenim per
virtut, per més que sia anar contra Ell, el no rom-
pre aital amistat. {Oh ceguedat del mon! Fdssiu
estat Vos servit, Senyor, que jo fos estada ingra-
tissima amb el mén sencer, i envers Vés no en fos
estada un punt; emperd, pels meus pecats, tot és
estat al revés.

Jo vaig procurar saber i informar-me més de
persones de casa seva, Vaig saber més sa perdicié,
1 vaig veure que el pobre no tenia tanta culpa; que
la malaventurada de la dona li havia posades fati-
lleries en una petita idola de coure que li havia
pregat de portar al coll per amor d’ella, cosa que
ningi era estat poderds de poder-li llevar.

Jo no crec que és veritat aixd de fatilleries de-
terminadament; mes diré aixd que vaig veure, per
avisament que els homes se guardin de dones que
aquest tracte volen tenir, i creguin que com elles
perden la vergonya envers Déu (queelles més queels
homes s6n obligades a guardar honestedat) que no
és cosa d'esperar-ne res, Que mentre puguin tirar
endavant sa voluntat i aquella afeccié que el dimoni



els posa, no miren res, Per més que jo som estada
tan dolenta, en res d'aixd no vaig caure, ni mai
vaig pretendre fer mal, ni encara que hagués pogut,
hauria volgut forgar a que em tinguessin voluntat,
que el Senyor me’'n va guardar; mes si Ell m'ha-
gués deixada, hauria fet el mal que feia en lo de-
més, que de mi res hi ha que fiar.

Endemés com jo vaig saber aixd, vaig comencar
a mostrar-li més amor. La meva intencié era bona,
I'obra dolenta; que pera fer bé, per gran fos, no
havia de fer el mal més petit. Jo li enraonava de
Déu molt ordindriament. Aixd i devia fer profit, si
bé crec que lo que més hi valgué fou volerme ell
molt; que, pera complaure’m, vingué a donar-me
I'idoleta, la qual tantost vaig fer llencar en un riu.
Llevada I'idoleta, ell va comengar, com qui des-
perta d'un gran somni, a anar-se recordant de tot
lo que en aquells anys havia fet; i esglaiant-se de si
mateix, prenent-1i gran dolor de sa perdicio, va co-
mengar d’avorrir la. La Mare de Déu lo devia aju-
dar molt, que ell era molt devot de sa Concepci6,
ien aquell dia feia gran festa. A la fi, ell deixa
totalment de veure aquella persona, i no es saciava
de fer gracies a Déu per haver-li donat llum. Al
cap d'un any just, del dia que jo el vaig veure, va
morir. | havia estat molt en servei de Déu, que
aquella gran afeccid que em tenia mai vaig enten-
dre ésser mala, si bé hauria pogut ésser amb més
puritat; mes també hi hagué ocasions en qué, si jo
no hagués tingut Déu molt present, hi hauria agu-
des ofenses seves més greus, Com he dit, cosa que
jo hagués entés ésser pecat mortal, aleshores no
hauria pas feta; i em sembla que el veure aixd en
mi 'ajudava a tenir me amor. Que jo crec que tots
els homes deuen ésser més afectats a les dones que
ells veuen inclinades a virtut; i elles fins per lo
que aci pretenen deuen de guanyar-hi més amb ells,
segons diré més avanft.

Tinc per cert que aquell eclesiastic esta en car-
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rera de salvacié. Va morir molt bé i molt deseixit
d'aquella ocasié: sembla que el Senyor volgué que
ell per aquests medis se salvés.

Vaig ésser tres mesos en aquell poblet amb
grandissims treballs, per tal com la cura fou més
forta de lo que la meva complexié demanava. Al
cap de dos mesos, a forca de medicines, gairebé
m’havien llevat la vida; i el dolor del mal que al
cor sentia era molt més violent, que a voltes me
semblava que se m'hi aferraven amb agudes dents,
tant que temeren si era rabia. Amb el gran defalli-
ment, que de desgana res podia pendre sind be-
vent-ho, la febre molt seguida, i el decandiment per
haver estat gairebé un mes a purga diaria, estava
amb una cremor, que els nervis se’m comengaren
a contreare amb dolors tan insoportables, que no
podia haver gens de repos de dia ni de nit. Tenia
una tristesa molt fonda.

Amb aquesta ganancia el meu pare em va tor-
nar a casa seva on els metges tornaren a veure'm,
Tots els metges me van desdonar, que sobre tots
aquests mals, deien que estava tisica. D’aixd res
se me'n donava; els dolors eren els que em tortura-
ven, que els sentia a tot arreu de cap a peus; que els
de nervis sén intolerables, segons deien els metges;
i com tots els nervis se'm contreien, certament, si
jo no n’hagués perdut el mérit per culpa meva, era
cruel torment. En aquesta cruesa no hi estaria pas
més de tres mesos, que semblava imposible poder-
se sofrir tants mals aplegats, Ara me’'n meravello
i tinc per gran merce del Senyor la paciéncia que
sa Majestat me va donar, que d’Ell es veia clara-
ment venir. Pera tenir-la me va aprofitar molt
haver llegida la histdria de Job en els Morals de
Sant Gregori, que sembla que el Senyor me va
prevenir amb aixo, i amb haver comencat a tenir
oracio, a fi de poder-ho jo portar amb tanta confor-
manca. Les meves converses eren totes amb Ell.
Tenia molt ordinariament aquestes paraules de Job



en el pensament, i les deia: Si hem rebut els béns
de la ma de Déu, ¢per qué no en rebrem els mals?
Sembla que aixd em posava esforg.

Vingué la festa de la Mare de Déu d'Agost, que
d’abril fins aleshores era estat el torment, si bé els
tres darrers mesos major, Vaig voler que cuitessin
a confessar-me, que sempre era molt amiga de con-
fessar-me sovint. Pensaren que era por de morir-me,
iger no fer-me pena, el meu pare no s’hi avingué,
jOh amor de carn excessiu, que tot i essent d’un
pare tan catdlic i tan cautelés — que ho era molt,
que no fou pas ignordncia — m'hauria pogut fer
gran dany! Aquella nit me vingué un paroxisme que
em va deixar sense cap sentit gairebé quatre dies,
Aleshores me donaren el sagrament de I'Extrema
Uncid, i cada hora, cada moment pensaven que ex-
pirava, i no feien siné dir-me el Credo, com si jo
hagués entés alguna cosa. A voltes me tenien per
tan morta, que després fins me vaig trobar cera
als ulls.

La pena del meu pare era gran de no haver-me
deixat confessar; les clamors i oracions a Déu eren
moltes. Beneit sia Ell que va voler escoltar-les, que
havent tingut un dia i mig oberta la sepultura en el
meu monestir, esperant-hi el meu cos, i havent fet
ja els funerals en un monestir de frares nostres de
fora d’aci, el Senyor volgué que jo tornés en mi.
Tot seguit vaig voler confessar-me. Vaig rebre
Nostre Amo amb moltes llagrimes, mes que no eren,
al meu parer, amb el sentiment i pena de sols haver
ofés a Déu que hauria bastat pera salvar-me, si I'en-
gany que tenia — dels que m'havien dit no ésser
algunes coses pecat mortal, que després he vist
certament ser-ho — no m’hagués aprofitat. Com els
dolors eren insoportables, amb ells me va restar
poca coneixenca, mes empero la confessio fou sen-
cera, al meu parer, de tot alld en qué entengui ha-
ver ofés a Déu; que sa Majestat m’ha feta, entre
altres, aquesta merce, que d’enga que vaig comen-



car a combregar, mai vaig deixar de confessar res
que jo pensés ésser pecat, encara que fos venial,
Mes sens dubte em sembla que perillava molt ma
salvacio, si jo aleshores m'hagués mort, d'un cap
per ésser els confessors tan poc lletrats, i d'altre
per ésser jo tan dolenta, i de molts alires caps
també.

Certament és veritat que arribant aci, i veient
com en certa manera el Senyor me varessuscitar, me
sembla estar jo amb un esglai tan gran que quasibé
estic tremolant interiorment. Oh anima meva, fora
bo que tu haguessis mirat de quin perill el Senyor
t'havia deslliurat, i si per amor no te n'estaves
d’ofendre’l, te n'haguessis estat per temor, que Ell
hauria pogut altres mil vegades enviar-te la mort
en estament més perillés. Crec que no n’hi afegeixo
pas moltes dient altres mil, per més que em renyi
aquell qui em va manar moderar-me al comptar els
meus pecats, que prou embellits estan. Per amor de
Déu li demano, que de les meves culpes no en tregui
res, que s’hi ven millor la magnificéncia de Déuilo
que Ell sofreix una anima. {Sia beneit per sempre!
iPlacia a sa Majestat que abans me consumeixi que
no pas deixar-lo jo mai més d’amar!
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CAPITOL VI

TRACTA DE LO MOLT QUE DEU AL SENYOR EN
DAR LI ELL CONFORMANCA EN TANTS DE TRE-
BALLS, 1 COM ELLA PRENGUE PER MITJANCER I
ADVOCAT EL GLORIOS SANT JOSEP, I LO MOLT
QUE LI VA VALER.

Sumart, Descripeid dels seus sofriments. — Ella es fa poriar a
son monestir, — Déu li fa merce que practigul la paciéneia i
allres virtuts, — Elfa publica el valer de Sanl Josep davant de
Déu, — Curacid obiinguda per la infercessio del Sant, — Ella
deplora el mal is que ella ha fet de la salut.

Aquests quatre dies de paroxisme me deixaren
de manera que sols el Senyor pot saber els torments
incomportables que sentia en mi. Tenia lallengua a
trossos d'haver-la mossegada; la gorja, de no ha-
ver-me empassat res i de la gran delilitat la tenia
que m’ofegava, que ni aigua podia passar. Me sem-
blava estar tota cruixida, amb un desori grandissim
al cap, Tota arrupida, feta un capdell, que en aixd
va parar el torment d'aquells dies, sense poder
moure, si 1o €m movien, ni bra¢, ni peu, ni ma, ni
cap, talment com si fos morta; solament podia
moure, me sembla, un dit de la ma dreta. No hi ha-
via pas com acostar-se a mi, que per tot arreu es-
tava tan adolorida, que no ho podia sofrir. En un
llengol, una d'un cap i una altra de 'altre, me mo-
vien. Aixd va durar fins a Pasqua florida. L'anic
aliviament era que, si em deixaven estar, els dolors
me paraven moltes vegades; i si de cas reposava
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un poc, ja em tenia per bona, que em feia por de si
perdria la paciéncia; i aixi en vaig estar molt con-
tenta de veure’m sense dolors tan vius i seguits, si
bé en sentia d'incomportables en les fortes esgar-
rifances d’unes gquartanes dobles violentissimes que
em varen restar. La desgana era molt gran,

Després vaig donar tan gran pressa de tornar-
me'n al monestir, que m'hi vaig fer portar aixi
mateix. La que esperaven morta, la varen rebre
amb anima; mes el cos pitjor que mort, pera fer
pena de veure'l. L'extrem de flaquesa no es pot
pas dir, que ja solament tenia els ossos. L'estar
aixi me va durar més de vuit mesos: I'estar bal-
dada, si bé anava millorant, quasibé tres anys.
Quan vaig comencar a caminar de mans i genolls
per terra, en feia mercés a Déu. Tots aquests anys
els vaig passar amb gran conformitat i, fora dels
comencaments, amb gran alegria; que tot se'm feia
no rés, en comparanca dels dolors i torments del
principi; estava molt conforme amb la voluntat de
Déu, encara que em deixés sempre aixi. Tota la
meva ansia de posar-me bona era, me sembla, pera
fer oracio en la solitut, com m'hi era acostumada,
que en la infirmeria no n’hi havia avinentesa. Me
confessava molt sovint; enraonava molt de Déu, de
manera que totes les monges edificava i es mera-
vellaven de la paciéncia que el Senyor me dava;
que, a no venir de la ma de sa Majestat, semblava
impossible poder sofrir tant de mal amb tanta
alegria.

La mercé que Déu m'havia feta en I'oracié fou
una gran cosa, que |'oracié me feia entendre
quina cosa era amar-lo; i aixi d'aquell poc temps
vaig veure noves en mi aquestes virtuts, si bé no
pas fortes, que no foren bastants a mantenir-me en
justicia. Res d’enraonar mal de ningn per poc que
fos, sin6é lo ordinari era evitar tota murmuracio;
que tenia molt present que jo no havia de voler ni
dir d’una altra persona lo que no volia ésser dit de
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mi, En aixd hi pesava gran compte, per les ocasions
que hi havia, si bé no pas tan perfectament que,
quan m’hi empenyien molt, no hi fes un poc de
falla; mes lo de sempre era tenir-hi compte; i aixi
ho persuadia tant a les que eren amb mi i em trac-
taven, que se’'n varen fer una costum. Fou una cosa
entesa que on jo era tenien les espatlles segures,
i lo mateix en pensaven d'aquelles amb qui jo
tenia amistat o parentiu, o que jo ensenyava; en-
cara que en altres coses prou compte tinc de donar
a Déu del mal exemple que jo els donava. Sa Ma-
jestat faci que em perdoni, que vaig ésser causa de
molts malts, si bé no pas amb tan mala intencié
com després ho era I'obra.

Va seguir-me el desig de solitut, essent amiga
de tractar i parlar de Dén; que, quan jo trobava
amb qui fer-ho, m'era de major goig i recreacio que
tota la polidesa — 0, més ben dit, grolleria— de la
conversacié del moén. Combregava i confessava
molt més sovint, i amb desig que ho feia. Era
amiguissima de llegir bons llibres. Si ofenia a Déu
en sentia un grandissim penediment, que moltes
vegades, me recordo, no gosava fer oracid, que
temia com un gran castig la grandissima pena
que havia de sentir d’haver-lo ofés. Aixd em va
anar creixent tan fora mida, que jo no sé pas a
qué comparar aquest torment. 1 jamai era poc ni
molt per temor, sind com me venien en record les
merces que el Senyor me feia en 'oracié i lo molt
que jo li devia, i veia lo malament que I'hi pagava,
no ho podia sofrir; i prenia gran enuig de les moltes
llagrimes que per la culpa plorava, quan veia la
meva poca esmena, que no hi bastaven determina-
nacions ni el greu que em sabia per no tornar a
caure, en posant-me en l'ocasi6. Me semblaven
llagrimes enganyoses, i la culpa me semblava ésser
desptés major, que veia la gran mercé que el
Senyor me feia en dar-me-les amb tan gran pe-
nediment. Jo procurava confessar-me aviat, i al meu
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parer feia de part meva lo que podia pera posar-me
en gracia. Tot el mal estava en no llevar radical-
ment les ocasions, i en els confessors que em valien
poc. Que, a dir-me ells en quin perill me trobava,
i que tenia obligacié de no seguir alguns tractes,
crec indubtablement que féra estat un remei; que jo
no hauria sofert de cap manera passar un sol dia en
pecat mortal, si jo ho hagués eniés. Tots aquests
senyals de témer Déu me vingueren amb I'oracio,
i el més gran era iluminar-ho 'amor, que el castig
no em venia pas al pensament. Tot el temps que
vaig estar tan malalta me va durar el guardar molt
la meva conciéncia quant és de pecats mortals. {Oh,
valga'm Déu, que jo desitjava la salut pera servir-
lo, i ella fou la causa de tot el meu dany!
Altrament, com me vaig veure tan tolida, jove
com era, i quina m'havien deixada els metges de la
terra, vaig determinar d’acudir als del cel, a fi que
em curessin, que, tot i portant-ho amb molta alegria,
encara desitjava la salut; i pensava algunes vega-
des, que si estant bona m'havia de condemnar, que
millor era seguir malalta; mes amb tot. jo creia
ue serviria molt més a Déu amb la salut. Aquest
és el nostre engany, no deixar-nos del tot a lo que
fa el Senyor, puix Ell sap millor lo que ens convé.
Vaig comencar a fer devocions de misses, i coses
molt aprovades d'oracions, que jo mai vaig ésser
amiga d’altres devocions que algunes persones fan,
especialment dones, amb cerimonies que jo no po-
dia sofrir, i a elles els feia devocid; després s'és
fet entenent que no convenien, per ésser supersti-
cioses. Vaig pendre per advocat i senyor el gloriés
Sant Josep, i a ell me vaig encomanar bona cosa.
Clarament vaig veure, que aixi d’aquesta necessitat,
com d’altres majors sobre I'honra i perdiment de
'anima, aquest Pare i Senyor meu me va treure
amb major bé que jo I'hi sabia demanar. Fins a ho-
res d’ara, no recordo haver-li suplicat res que ell ho
hagi deixat de fer. Es una cosa que meravella les



grans mercés que Déu m’ha fetes, els perills de
cos i anima d'on m'ha deslliurada per medi d’aquest
Sant benaurat; que a d'altres Sants sembla que el
Senyor els feu gracia de socérrer en una necessitat;
mes d'aquest Sant glorids tinc experiéncia que so-
corre en totes, i que el Senyor vol dar-nos entenent,
que aixi com li fou subjecte en la terra— on com
Josep tenia el nom de pare, si bé ho era tan sols
legal, el podia n anar, — aixi en el cel fa tot lo que
li demana, Aixd han vist també per experiéncia al-
gunes altres persones a qui jo deiad’encomanar-s’hi;
i fins moltes que avui li sén devotes, experimen-
tant novament aquesta veritat.

Més plena jo de vanitat que no pas de devocid,
procurava fer la seva festa amb tota la solemnitat
que podia, volent que fos feta molt curiosament i
bé, encara que amb bona intencid; mes aixd tenia
dolent, que si el Senyor me dava gracia que fes
algun bé, era ple d'imperfeccions, i amb moltes fal-
tes, Pel mal, i curiositat, i vanitat tenia gran en-
giny i diligéncia: que Déu m’ho perdoni.

Jo voldria persuadir a tots que fossin devots
d'aquest Sant gloriés, per la gran experiencia que
tinc dels béns que de Déu aconsegueix. Cap per-
sona he coneguda que de veres li sia devota i li
faci especial honor, que no la vegi més aprofitada
en la virtut; que ell fa avengar en gran manera les
animes que a ell s'encomanen, Me sembla que fa
alguns anys que anyalment el dia de sa festa li
demano una merce, i sempre la veig aconseguida;
si la demanda no va prou dreta, ell l'adreca pera
més gran bé meu.

Si jo era persona que tingués autoritat pera es-
criure, de bon grat m'allargaria en dir molt a la
menuda les mercés que aquest Sant gloriés ha fet a
mi i a altres persones; mes per no fer més de lo que
em manaren, en moltes coses seré curta, més de lo
que jo voldria, i en altres més llarga de lo que feia
menester; en fi, com qui té poca discrecié en tota



cosa bona. Solament demano, per amor de Déu, que
ho provi aquell qui no em cregui, i veurd per expe-
riéncia el gran bé que és encomanar-se a aquest
gloriés Patriarca, i tenir-li devocié; en especial
persones d’oracid sempre 1i haurien d’ésser afec-
tades. Altrament jo no veig pas com se pot pensar
en la Regina dels Angels, en el temps en qué tant
va sofrir amb I'Infant Jesis, sense que un hom faci
gracies a Sant Josep per lo bé que els hi va ajudar.
Qui no trobi mestre que li ensenyi oraci6, que pren-
gui aquest Sant glorids per mestre, i no anira errat
de cami. El Senyor faci que jo no hagi errat en
atrevir-me a parlar d'ell; que si bé jo publico ser-1i
devota, en servir-lo i en imitar-lo sempre he faltat.
Endemés, Sant Josep ho va fer, com qui és, en ob-
tenir-me que jo pogués llevar-me i caminar i no estar
tolida; i jo, com la qui som, en usar malament
d’aquesta mercé.

iQui ho hauria dit que tan aviat havia de caure,
després de tantes merces de Déu, després d’haver
comencat sa Majestat a dar-me virtuts, que elles
mateixes me despertaven a servir-lo; després d’ha-
verme vist quasi morta, i en tan gran perill d'eixir
condemnada; després d’haver-me ressuscitat anima
i cos, que tots els que em veieren s’espantaven de
veure'm viva! jQue és aixd, Senyor meu, en quina
vida tan perillosa ens cal viure! Mentre aixd escric
me sembla que amb la vostra mercé i per la vostra
misericordia podria dir com Sant Pau, si bé no amb
aquella perfeccié: Que ja no som pas jo qui viu,
sind que Vés, Criador meu, viviu en mi ', per tal
com fa alguns anys que, a lo que puc entendre, me
teniu de la vostra ma, i em veig amb desitjos i de-
terminacions — i en alguna manera provat per ex-
periéncia en aquests anys en moltes coses — de no
fer res contra la vostra voluntat, per poc que sigui,
si bé dec fer moltes ofenses a Vostra Majestat sense

' Galat., II, 20.



recon&ixer-ho. | també em sembla que res se’'m pre-
sentara al davant que per la vostra amor jo deixi de
posar-m'hi amb gran resolucié, i en algunes coses
Vés m’haveu ajudat a reeixir-hi, i no tinc voluntat
al moén ni a cosa d’ell, ni em sembla fer-me goig res
fora de Vos, i tot lo altre me se’'m fa una pesada
creu. Bé puc enganyar-me, i aixi serd, que jo no
tinc aixd que he dit; mes bé veieu Vds, Senyor
meu, que a lo que puc entendre no mento. | jo estic
tement, i amb molta rad, si m’heu de tornar a deixar;
que ja sé fins on arriba la meva fortalesa i poca
virtut, si Vos continuadament no me’n feu gracia, i
m’ajudeu per tal que no us deixi: i faci la Vostra
Majestat que ara i tot no estigui deixada de Vos, al
semblar-me tot aixd de mi, {No sé pas com volem
viure, tan incert com és tot! Senyor meu, a mi ja
em semblava impossible deixar-vos a Vés tan del
tot; i com tantes vegades us vaig deixar, no puc
estar-me de témer, que si us apartaveu un poc de
mi, ho deixava anar tot per terra. Beneit sieu per
sempre, que si bé jo us deixava a Vés, Vés no em
deixareu a mi tan totalment, que jo no em tornés a
aixecar, donant-me Vés la ma sempre; i moltes ve-
gades, Senyor, jo no la volia, ni volia entendre com
?oltes vegades me cridaveu de nou, com ara aniré
ient,
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CAPITOL VII

TRACTA PER QUINS TERMES VA ANAR PERDENT
LES MERCES QUE EL SENYOR LI HAVIA FETES,
I QUAN APERDUADA VIDA COMENGCA A MENAR:
DIU ELS MALS QUE HI HA DE NO ESSER MOLT
TANCATS ELS MONESTIRS DE MONGES.

SuMari. Teresa mena una vida frivela i dissipada. — Quan! de
mal lf feu el no trobar-se en un monestir de clausura,— Apa-
ricid de Nostre Senyor pera reprensid de son comporlament, —
Un altre advertiment del cel, — Ter.sa treballa pel bé espiri-
tual de les animes.— Malaltia { mor! de son pare.— Ella
torna a fer oracid. — Sofriments de voler servir a Déu i al
mdnn,

Aixi, doncs, de passatemps en passatemps, de
vanitat en vanitat, d’ocasié en ocasid, vaig comen-
car a endinsar-me tant en molt grans ocasions, i a
estragar-se tant la meva anima en moltes vanitats,
que jo ja tenia vergonya de tornar a acostar-me a
Déu, en tan particular amistat com és tractar d’ora-
ci6; i a aixd m'hi va ajudar, que, com els meus pe-
cats creixien, comenca a faltar-me el gust i el delit
en les coses de virtut. Jo veia ben clar, Senyor
meu, que aixd me faltava a mi, per tal com jo us
faltava a Vos.

Aquest fou I'engany més terrible que el dimoni
me podia fer sots coberta d’humilitat, que vaig co-
mencar a témer de tenir oracié, de tan aperduada
que em veia; i em semblava que era millor fer com
la majoria (com que en ésser dolenta jo era de lo



pitjor) i resar vocalment alld a qué estava obligada,
que no pas tenir oracié mental i tant de tracte amb
Déu, la que mereixia estar amb els dimonis, i que
enganyava la gent; puix jo tenia en lo exterior bo-
nes aparences. [ aixi no és cosa de culpar la casa
on jo estava, que jo amb les meves maneres pro-
curava que em tinguessin en bona opinid, si bé no
ho feia d'intent fingint cristianitat; que en aixd
d’hipocresia i vanagloria, lloat sia Déu, no em re-
cordo haver-lo ofés mai que jo entengui, que si
me'n venia primer moviment, me feia tanta pena,
que el dimoni en treia p&rdua i jo restava amb ga-
nancia, i aixi, en aixd, molt poc m’ha tentat mai.
Tal volta, si Déu hagués permés ésser-ne jo ten-
tada tan violentment com d’altres coses, també
hauria caigut; mes sa Majestat fins ara me n’ha
guardat, sia beneit per sempre. Al contrari, me sa-
bia molt greu que em tinguessin 'en bona opini6,
com jo coneixia lo secret del meu cor.

El no tenir-me per tan dolenta, venia que essent
jo tan jove, i en tantes ocasions, veien que em re-
treia moltes vegades a tenir solitut, a resar i llegir
molt, que parlava de Déu, i era amiga de fer pintar
l'imatge de Nostre Senyor en moltes parts, i de te-
nir oratori, i procurar-hi coses que fessin devocid,
que jo no deia mal, i altres coses d'aquest semblant
que tenien aparenca de virtut; i jo, vana com era,
me sabia estimar en les coses de qué el mén en sol
fer estima. Amb aixd me donaven tanta i més lli-
bertat que a les monges molt antigues, i tenien
gran asseguranca de mi; que pendre'm jo llibertats,
ni fer cosa sense llicéncia, vull dir per forats, o
parets, o de nit, no em sembla que mai, en un mo-
nestir, hauria gosat parlar d'aquesta manera, ni ho
vaig fer, per haver-me tinguda el Senyor de la
seva ma. A mi em semblava, que amb adverténcia
i acordadament mirava moltes coses, que posar
I'honra de tantes monges en aventura per ésser jo
dolenta, essent elles bones, fora molt mal fet; jcom



si fos estat bé lo altre que jo feia! A la veritat,
el mal si bé era molt, no el feia pas tan a grat-
scient.

Per tal, a mi em sembla que em va fer gran
dany no estar en un monestir de clausura; que la
llibertat que les bones religioses podien tenir vir-
tuosament, per tal com no devien més, que no es
prometia pas clausura, a mi que s6 dolenta m’hau-
ria dut certament a I'infern, si el Senyor amb tants
medis i auxilis, amb molt particulars mercés seves
no m'hagués tret d'aquest perill; i aixi me sembla
que és perill grandissim un monestir de dones amb
llibertat, i que més me sembla via per anar a l'in-
fern les que vulguin ésser dolentes, que no pas re-
mei pera llurs defalliments. Aix0 no es tingui per
dit del meu monestir, per tal com n’hi ha tantes
que serveixen al Senyor molt de cor i amb molta
perfeccié, que sa Majestat, tan bo com €s, no pot
deixar d'afavorir-les, i no és pas dels molt oberts, i
s’hi guarda tota religié: jo parlo d’altres monestirs
que jo sé i he vistos.

Dic que les monges d’aitals monestirs me fan
gran pietat: puix és cosa que el Senyor les cridi
particularment, i no pas una vegada, sin6 moltes, a
fi que se salvin, tan autoritzades hi son les honres
i recreacions del mén, i tan malament entenen elles
a lo que sén obligades, que Déu faci que no tinguin
per virtut lo que és pecat, com moltes vegades jo
ho feia; i la dificultat en fer-ho compendre és tan
gran, que €s cosa de posar-hi el Senyor la ma molt
de debo.

Si els pares prenguessin el meu consell, ja que
no vulguin mirar-s’hi a posar les seves filles on se-
gueixin cami de salvacié entre perills més grans
que no pas en el mén, és cosa que s'hi mirin, per
lo que toca a I'honra Ilur; i que més s’estimin casar-
les, fins molt sota llur condicid, que no pas ficar-les
en aitals monestirs, si elles no sén molt ben incli-
nades — i Déu faci que sia de profit — o altrament
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que se les tinguin a casa. Que si una noia vol és-
ser dolenta, a casa no se’'n podra cobrir gaire
temps, i en el monestir molt i molt, i al capdavall,
el Senyor ho descobreix; i ella no fa mal a si tan
solament, siné a totes. I de vegades les pobres
noies no en tenen pas la culpa, que segueixen el
‘cami fressat.

Fa dol que moltes se volen apartar del mén, i
pensant que se’n van a servir al Senyor i a fer-se
lluny dels perills del mdn, se troben en deu mons
alhora, on ni saben com valer-se ni trobar remei;
que la jovenesa i la sensualitat i el dimoni les con-
viden i inc inen a seguir algunes coses que sén del
mateix mdn. Ves alli, que ho tenen per bo, com
aquell qui diu. Aix0 me sembla en part lo dels des-
venturals heretges, que es volen encegar i fer-se
entenent, que alld que segueixen és bo, i que aixi
ho creuen, sense creure ho; per tal com tenen din-
tre d'ells qui els digui que és dolent.

iOh grandissim mal, grandissim mal de les or-
dres religioses —tant se val que sien de dones com
d’homes — on no es guarda religié, on en un mo-
nestir hi ha dos camins, un de virtut i religio i un
altre de manca de religio, i tots dos sén gairebé
igualment seguits; he dit mal, no pas igualment,
que pels nostres pecats és més seguit el més im-
perfet, i com sdn més els que hi van, és més afa-
vorit! Es tan poc usat el de la verdadera religid,
que el frare i la monja que ha de comengar de veres
a seguir del tot sa vocacié, més ha de témer els
mateixos de casa seva, que no pas tots els dimonis;
i més cautela i dissimulacié ha de tenir per enrao-
nar de I'amistat que desitja tenir amb Ddu, que
d'altres amistats i voluntats que el dimoni ordena
en els monestirs. [ jo no sé pas de qué ens mera-
vellem si hi ha tants de mals en la Iglésia, quan
aquells que havien d'ésser unes mostres de virtut a
tothom, tenen tan esborrada l'obra que I'esperit
dels Sants dels temps passats va deixar en les reli-

VIDA DE STA, TERESA DE JESUS.—4&
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gions, Placia a la Divina Majestat de posar-hi re-
mei, com Ell veu que fa menester. Amén.

Al comencar jo a tenir certes converses, com jo
veia que eren usades, no em semblava que havien de
causar a la meva anima el dany i la distraccié que
després vaig entendre venir de tractes per aquest
estil, semblant-me que cosa tan general com és
aquest visitar en molts monestirs, que a mi no em
faria més mal que a les altres, les quals jo veia ésser
bones: i jo no mirava gque elles eren molt millors, i
que alld que en mi fou perill, en altres no ho fora
tant; que algun dubto que no hi sigui, baldament no
sia sin6 el temps mal despes.

Estant un dia amb una persona, ben al comencga-
ment de fer-ne jo la coneixenca, el Senyor va voler
dar-me entenent que no em convenien aquelles amis-
tats, i avisar-me i donar-me llum en tan gran cegue-
tat. Jesucrist se’'m va representar davant amb molt
severa aparenca, donant-me entenent el greu que i
en sabia: el vaig veure amb els ulls de I'anima més
clarament que no pas amb els ulls del cos el podria
veure, i em va restar tan imprés, que d'aixd fa més
de vint-i-sis anys, i em sembla tenir-ho davant. Jo
en vaig estar molt esglaiada, i no volia veure més
aquella persona amb qui jo era,

Me va fer molt mal el no saber jo que fos possi-
ble veure res, si no era amb els ulls del cos: i el di-
moni me va ajudar a qué ho cregués aixi, fent-me
entenent que era impossible, i que era fantasia
meva, i que podia ésser el dimoni, i altres coses
d’aquest semblant. Endemés, mai deixava de sem-
blar-me que era estat Déu, i no pas fantasia; mes,
com no era del meu gust, feia de desmentir-me a mi
mateixa. [ com no vaig gosar tractar-ho amb ning,
i després va tornar-se a perfidiar molt, assegurant-
me que no era dolent veure aital persona, ni jo
perdia honra, sind que en guanyava, vaig tornar a
la mateixa conversacid, i en altres temps a d’altres;
que foren molts anys els que jo prenia aquesta re-
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creaci6 pestilencial, que com hi estava posada no em
semblava tan dolent com era, per més que a voltes
veia clar no ésser cosa bona: emperd cap persona
no em va fer el distraiment d’aquesta que dic, per
haver-li jo posada molta afeccid,

Essent una altra vegada amb la mateixa persona,
vam veure venir vers nosaltres —i altres persones
que eren alli també ho veieren — una cosa a manera
de gripau gran, que anava molt més lleuger de lo
que ells solen fer-ho. En el lloc d’on eixi jo no acabo
d’entendre com podia haver-hi una tal bestiota al
mig del dia, ni mai n’hi ha haguda cap, i la impressié
que fa ver en mi, me sembla que no era sense mis-
teri, i mai més tampoc me’n sd oblidada. {Oh Déu de
grandesa, i amb quin esment i pietat Vos m’esta-
veu avisant de totes maneres; i que poc profit en
vaig treure!

Jo tenia una monja parenta meva, antiga en el
monestir, gran serventa de Déu i de molta religié.
Ella m'avisava també de vegades; i no solament no
la creia, sind que em disgustava amb ella, i em
semblava que s’escandalitzava sense motiu, He dit
aix0 per tal que s’entengui la meva maldat i la gran
bonesa de Déu; i que merescut tenia I'infern per
tan gran ingratitut; i també per tal que escarmentin
en mi, si el Senyor en algun temps ordenés i fos
servit que alguna monja aix0 llegeixi: i jo demgno
ales monges, per amor de Nostre Senyor, que fugin
de semblants recreacions. Faci sa Majestat que per
mi se'n desenganyi alguna de quantes jo n'he en-
ganyades, dient-los que no era dolent, assegurant-
les de tan gran perill amb la ceguetat que jo tenia,
que d'intent no les volia pas enganyar; i amb el
mal exemple que els vaig dar, vaig ésser causa de
forces mals, no pensant jo que tant de mal feia.

Estant jo al comencament de la meva malaltia,
abans que jo sabés ordenar-me a mi mateixa.'me
venia un grandissim desig d'ésser profitosa als al-
tres; tentacié molt ordinaria dels novencans, si bé jo
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ho vaig encepegar. Com jo amava tant el meu pare,
el meu desig era que ell tingués el bé que jo posseia,
al meu parer, tenint oracié, que em semblava no po-
der haver-hi en aquesta vida bé mes gran que tenir
oracio; i aixi amb alguns pretextes, com vaig poder,
vaig comencar a procurar que ell en tingués. Per
aquesta fili vaig donar llibres. Com ell era tan vir-
tuds, com he dit, li va escaure tant aquest exercici,
que en cosa de cinc o sis anys estava tan endavant,
que jo en lloava molt al Senyor, i en tenia grandis-
sima consolacié. Els treballs que ell tingué eren
grandissims de moltes maneres; tots els passava
amb grandissima conformanca. Moltes vegades ve-
nia a veure’m, que s’aconsolava tractant coses de
Déu.
Vingué el temps en qué jo anava tan aperduada
i sense tenir oracid, i com jo vaig veure que ell pen-
sava ésser jo la que solia, no em vaig poder estar de
desenganyar-lo; que vaig passar més d’un any sense
tenir oracid, semblant-me més humilitat. [ aquesta
fou, com diré després. la més gran tentacié que
vaig tenir, que amb aixd anava a perdre’'m del tot;
que tenint oracid, si un dia ofenia a Déu. altres tor-
nava a recollir-me i llunyarme més de |'ocasio.
Com el bon home venia amb aix6, no m’ho sofria
el cor de veure'l tan enganyat. que es pensés que jo
tractava amb Déu com solia, ijoli vaig dir que jano
tenia oracid, sense dir-n’hi la causa. Li vaig retreu-
re linconvenient de les meves malalties, que per
més que em vaig posar bona d'aquella tan greu,
sempre fins ara n'he tingudes i en tinc de ben grans;
si bé ara de poc no sin tan violentes, mes no se’'m
treuen de moltes maneres. Vint anys, en especial,
vaig tenir vomits els dematins, que era cas de no
oder desdejunar me fins a mig dia; i de vegades
ins més tard, D’enca que combrego més sovint, me
pren aixd de part de vespre, abans de posar-me al
Ilit, amb molta més pena, que jo ho tinc de procurar
amb plomes o amb altres coses; que si no ho faig,



sento molt de mal, i quasibé mai estic, al meu parer,
sense molts dolors, i a voltes ben greus especial-
ment al cor; si bé el mal que seguidament hi tenia,
és molt de tant en tant: de forta paralisi i d’altres
malalties de febres que molles vegades solia tenir
n’estic bona fa vuit anys. D'aquests mals ja se me'n
dona tan poc, que moltes vegades me'n gaudeixo,
per semblar-me que en alguna cosa serveixo al
Senyor.

El meu pare me va creure que aquesta en fos la
causa: és que ell no deia mentides, i jo, tractant de
tals coses amb ell, no era pas cosa que mentfs. Per
tal que millor ho cregués — que bé veia jo que no
en tenia disculpa — Ii vaig dir que prou feia jo e¢n
poder complir amb el chor. Endemés, aixd no era
tampoc causa bastant pera deixar una cosa com
'oracié, on no hi calen forces corporals sind sola-
ment amor i costum; que el Senyor déna sempre
com fer-ne, si volem. Dic sempre, que si bé, per
obstacles i fins per malaltia, algunes vegades hi ha
impediment pera moltes estones de solitut, no
deixa d’haver hi altres temps en queé hi ha salut; i en
la mateixa malaltia i en els obstacles la verdadera
oracid, quan és una anima que ama, consisteix en
oferir alld mateix, i recordar-se per qui ho passa, i
conformar-s'hi, i mil coses que s'ofereixen. Aqui la
&nima s'exercita en I'amor, que no és pas forcos que
l'oraci6 hagi de fer-se en temps de solitut, i que sin6
ja no ho sia. Amb un poquet de compte se troben
grans béns en el temps en qué el Senyor, amb tre-
balls, ens lleva el temps de l'oracio; i aixi jo els
havia trobats quan tenia bona conciéncia,

Altrament, el meu pare, amb 'opinié que tenia
de mi i la voluntat ‘que em duia, tot m’ho va creure,
i fins em planyia. Mes com ell ja estava en un esta-
ment tan alt, d’aqui avant no s’aturava tant amb mi,
8in6 que, en haver-me vist, se'n tornava, que deia
€sser temps perdut: com jo el gastava en altres va-
nitats, poc se me'n donava.



Vivint jo en aitals vanitats, no solament vaig
procurar que el meu pare tingués oracio, sind d’altres
persones i tot. Com jo les veia amigues de resar els
deia la manera de tenir meditacio, i les feia avencar,
i els dava llibres; que aquest desig que altres ser-
vissin a Déu, d'enga que vaig comengar oracio, com
he dit, el tenia. Nu servint jo al Senyor com calia,
me semblava cosa que no es perdés o que sa Ma-
jestat m’havia donat entenent, i que d'altres el ser-
vissin per mi. Dic aix0 per tal que es vegi el gran
encegament en que estava, que em deixava perdre
a mi | procurava guanyar els altres.

En aquest temps va venir al meu pare la malal-
tia d’on va morir, que va durar alguns dies. Vaig
anar a tenir-ne compte, estant jo més malalta en
I'anima per moltes vanitats, que no pas ell en el cos;
si bé no de tal manera que, a tot el meu entendre,
estigués en pecat mortal en tot aquest temps més
aperduat que dic, que, entenent-ho jo, de cap ma-
nera hi féra estada.

Vaig passar prou d'afany en la seva malaltia:
crec que li vaig fer un poc de retorn per lo que ell
havia sofert en les meves. Amb tot i estar jo prou
malalta — com en faltar-me ell, me faltava tota ma
benananga i contentacid, que ell sempre m'ho era—
vaig esforcar-me i tenir gran cor per no mostrar-li
pena, i vaig estar fins que va morir, com si res ha-
gués sentit, semblant-me que m’arrencaven 'anima
al veure acabar sa vida, de la gran voluntat que
li duia.

Fou cosa de lloar-ne Déu, la mort que ell va fer
i el desig que tenia de morir-se, els consells que ens
dava després d'haver rebuda IExtrema Uncid, el
fer-nos encarrec d'encomanar-lo a Déu i demanar-li
misericodrdia pera ell, dient-nos que el servissim
sempre tenint present que tot s'acaba. | ens deia
amb llagrimes la pena gran que ell tenia de no ha-
ver-lo servit, que voldria ésser frare, vull dir haver-
ne sigut, de l'orde més estreta que fos. Tinc per



molt cert que, quinze dies abans, el Senyor li va
donar a entendre que no havia de viure, que de pri-
mer, si bé estava mal, no s’ho pensava. Després,
tot i sentint molta milloria i els metges dir-ho, no en
feia gens de cas, sind tot era ordenar la seva anima.

El seu mal principal fou un grandissim dolor d’es-
patlles, que mai se n’hi anava; alguns camins 'estre-
nyia tant, que 'anguniava molt. Jo li vaig dir que,
essent ell tan devot de quan el Senyor portava la
creu a coll, que penses que sa Majestat li volia do-
nar a sentir alguna cosa de lo que Ell havia passat
en aquell dolor. Ell se n"aconsola tant, que em sem-
bla no haver-li sentida mai més cap queixa. Va es-
tar tres dies quasibé sense coneixenca. El dia que
va morir, el Senyor I'hi va tornar tan plena que ens
en vam meravellar, i la va tenir fins que a la meitat
del credo, que ell mateix deia, va expirar. Resta
com un angel; aixi em semblava a mi que ho era,
per dir ho aixi, en anima i disposicid que la tenia
molt bona, No sé pas per qué he dit aix0, si no és
per culpar més el meu dolent viure després d’haver
vista tal mort i entesa tal vida, que per assemblar-
me en alguna cosa a tal pare, jo m’havia de millo-
rar, El seu confés que era un Dominic ', molt gran
lletrat, deia que no dubtava pas que se n’anava de
dret al cel, que feia alguns anys que el confessava
i lloava sa puritat de conciéncia.

Aquest pare Dominic, que era molt bo i tement
Déu, em va fer gran profit; que em vaig confessar
amb ell, i ell se posa amb esment a fer-me bé a la
meva dnima, i fer-me entendre el meu aperduament.
Me feia combregar de quinze en quinze dies, i a
poc a poc, comencant-lo a tractar, li vaig parlar de
la meva oracié. Ell me digué que no la deixés pas,
que de cap manera me podia fer res més que profit.
Vaig comengar a tornar-hi, sense fugir per aixd de
les ocasions, i mai més la vaig deixar. Passava una

! ElP. Vicens Barron.



vida neguitosissima per tal com en 'oracié jo ente-
nia més les meves faltes. De 'una banda Déu era
a cridar me, de I'altra jo secuia el mén. Totes les
coses de Déu me donaven gran contentacid; mes les
del mon me tenien lligada. Sembla que volia con-
cordar aquests dos contraris, tan enemics I'un de
Paltre, com son vida espiritual i satisfaccions, sen-
timents, i passatemps dels sentits. En 'oracié so-
fria gran afany per tal com 'esperit no era senyor
sino esclau; i aixf jb no podia tancar-me en el meu
interior, que era tota la manera de procedir que te-
nia en l'oracid, sense tancar amb mi mil vanitats.
Aixi vaig passar molts anys que ara me'n meravello
com ho vaig poder sostenir sense deixar una cosa
o una altra. Bé sé que deixar I'oracidé ja no estava
en la meva ma, que amb les seves mans me detenia
Aquell qui em volia pera fer-me més grans merces,
jOh, valga'm Déu, si jo havia de dir les ocasions
d’on Déu me treia en aquests anys, i com jo m’hi
tornava a posar, i els perills de perdre totalment el
credit de que ell me deslliural Jo cop de fer obres
pera descobrir qui jo era, i el Senyor cop de cobrir
els meus mals i descobrir alguna petita virtut, sien
tenia, i fer-1a gran als ulls de tots, de manera que
sempre me tenien en molt; que, si bé de vegades
mes vanitats se trasllufen, com veien altres coses
ue els semblaven bones, no ho creien. I era que
quell qui tot ho sap ja havia vist que aixi feia
menester, a fi que em donessin algun crédit en les
coses que després he tractades del seu servei, i la
seva sobirana Llarguesa no mirava els grans pecats
meus, sind els desigs que moltes vegades tenia de
servir-lo, i la pena de no tenir esfor¢ de cor -en mi
pera fer ho.
iOh Senyor de la meva anima! {Com podré en-
carir les mercés que en aquests anys me vareu fer!
il com en el temps en qué jo més us ofenia, en breu
me disposaveu amb un grandissim penediment, per
tal d’assaborir vostres delicies i mercés! En veritat,



Rei meu, Vés prenfeu per medi el castig més deli-
cat i més penal que pera mi podia haver-hi. Amb
grans delicies castigaveu els meus delictes. [ no
crec pas parlar fora de seny, si bé féra bo que jo
estigués de seny eixida, tenint ara novament en re-
coru la meva ingratitut i malesa. Quan jo era cai-
guda en culpes greus, era pel meu natural tant més
pends rebre mercés en comptes de castigs, que cer-
tament, al meu parer, una d'elles m'aterrava, em
confonia i em desolava més que no pas moltes ma-
lalties aplegades amb molts d'altres afanys; que aixd
darrer jo veia que ho mereixia, i em semblava que
pagava alguna cosa pels meus pecats — si bé tot era
poc per esser ells tants; — mes veure jo que rebia
noves mercés, pagant tan malament les rebudes, és
una mena de torment terrible pera mi, i crec que
pera tots els qui tinguin algun coneixement o amor
de Déu, com tenim dret a deduir-ho en un natural
virtués. Aqui eren les meves llagrimes i el meu
enuig de veure lo que sentia, mirant com estava en
la vetlla de fornar a caure, encara que els meus de-
terminis i desigs aleshores, dic per aquella estona,
estaven ferms.

Gran mal és una anima sola entre tants perills,
Me sembla que si jo hagués tingut amb qui tractar
tot aixo, que m'hauria ajudat per no tornar a caure,
tant sols per vergonya, puix que no en tenia de
Déu. Per aixd daria jo de consell als qui tenen
oracié, en especial al comencament, que cerquin
amistat i comunicacié amb altres persones que trac-
tin de lo mateix; és cosa imporiantissima tan sols
sia per ajudar-se els uns als altres amb llurs ora-
cions, quant més que hi ha molts d'altres aventat-
ges. Tractant-se de conversacions i afeccions hu-
manes, mal que no sien molt bones, la gent se pro-
cura amics amb qui descansar i per tal de més fruir
en dir-se aquelles vanes contentacions; i jo no sé
per qué s’ha de permetre que aquell qui comencga de
veres a amar Déu i a servir-lo, deixi de tractar amb
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algunes persones els seus plaers i treballs; que de
tot tenen aquells qui tenen oracié. Que si €s de ve-
ritat I’amistanca que un hom vol tenir amb sa Ma-
jestat, no tingui por de vanagloria; i si primer mo-
viment n'hi ve, amb mérit n'eixird: i jo crec que
aquell qui tenint aquesta inteucié ho tracti amb al-
tres, que ell en treurd profit i aquells qui 'escoltin,
i n'eixirda més ensenyat; fins, sense entendre com,
ensenyara els seus amics. )

Aquell qui d’aquestes converses en tingui vana-
gldria, també en tindra d'oir Missa amb devocio, siel
veuen, i de fer altres coses que sots pena de no és-
ser cristia, li cal fer, i no s’han pas de deixar per
por de vanagloria. Aix0 és tan importantissim per
les animes que no estan enfortides en la virtut, com
elles tenen tants contraris i amics pera incitar al mal,
que jo no sé pas com encarir-ho. Me sembla que el
dimoni ha usat d'aquest enginy, com de cosa que
molt li importa, que la gent s’amagui tant de qué
s'entengui que de veres volen procurar amar i com-
plaure a Déu, com 'esperit maligne empeny a queé es
descobreixin altres voluntats mal honestes, que de
tan freqiients que son ja semblen cosa de moda, i es
publiquen les ofenses que sobre aixd es fan contra
Deéu.

No sé pas si dic follies; si ho sén, que vés ho es-
quinceu ', i si no ho sén, vos demano de voler suplir
la meva ignorancia afegint aci forga; que les coses
del servei de Déu ja van tan desvalgudes, que els
que el serveixen, pera tirar endavant, els uns als al-
tres s’han de valer, tenint se per bo com se té el
seguir les vanitats i plaers del mén: i dels que aixd
fan pocs se n'adonen, mes si un comenca a dar-se a
Déu, n’hi ha tants que murmurin, que cal cercar com-
panyia per tal de defendre's fins que un ja estigui
fort en no saber-li greu de patir, i sind es veura en

! En aquestien altres indrets del present 1libre s'adrega
la Santa sl seu confés el P Garcia de Toledo, O, P.,a quiva
enviar de primer el manuscrit d’aquesta vida.
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gran estretura. Jo diria que per aixd alguns sants
se n'anaven als deserts. Altrament, és una mena
d’humilitat el no refiar-se de si, sind creure que per
ra6 d’aquells amb qui conversem, Déu ens ajudara,
fora que la caritat creix a I'ésser comunicada, i hi ha
mil béns que jo no gosaria dir. si no tenia experién-
cia de lo molt que aixd hi fa. Veritat és que jo som
la mes fragil i dolenta del mén; mes jo crec que no
perdra pas aquell que humiliant-se, per més que sia
fort no s’ho cregui, i és fii en aixd de qui té expe-
riencia. De mi mateixa jo ho puc dir, que si el Sen-
yor no m'hagués descoberta aquesta veritat i donat
medis de tractar jo molt sovint amb persones que
tenen oracid, que caient i aixecant-me me n'anava
de cap a l'infern; que a caure tenia molts amics que
m’hi ajudaven; mes per aixecar-me em trobava tan
sola, que ara em meravello de com no estava sempre
caiguda, i en faig llaors a la misericordia de Déu,
que era |inic que em dava la ma, [Sia beneit per
sempre més! Amén.
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CAPITOL Vil

TRACTA DEL GRAN BE QUE LI VA FER PER NO PER-
DRE L ANIMA EL NO APARTAR-SE TOTALMENT
DE L'ORACIO, 1 QUIN REMEl ES TAN EXCELENT
PERA GUANYAR LO PERDUT. PERSUADEIX A QUE
TOTHOM EN TINGUI. DIU EL PROFIT TAN GRAN
QUE EN ELLA HI HA, | QUE FINS TORNANT-LA A
DEIXAR I TOT, ES GRAN BE USAR ALGUN TEMPS
DE TAN GRAN BE.

Sumarn La Santa refereix com en mig de ses infidelitats lingué
cor de seguir fent oracid, — Exhorta als qui fan oracie gue
mai la deivin per greus gue sien llurs faltes { llurs miséries,
— Convida a loles les animes @ no privar-se dels grans aven-
talges de 'oracid. — L'oraeid 5 la poria per on les merceés
de Déu entren en la nostra anima, — Afeccic de la Sanla per
la paraula de Déu,

No és pas sense raé que jo he ponderat tant
aquest temps de la meva vida, que prou veig que
ningd tindra gust de veure cosa tan mesquina,
que certament jo voldria que m'avorrissin els qui
aix0 llegissin, veient una anima tan perfidiosa i in-
grata envers Aquell qui tantes mercés li ha fetes; i
jo voldria tenir llicéncia pera dir les moltes vegades
que en aquest temps vaig faltar a Déu per no estar
jo ferma en aquesta forta columna de 'oracio.

Vaig passar quasibé vint anys en aquesta mar
tempestuosa, amb aquestes caigudes de les quals
m'aixecava malament, puix tornava a caure. La
meva vida era tan baixa de perfeccié que no feia
cap cas dels pecats venials; i els mortals, si bé els
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duia temor, no pas com calia, que no em llunyava
dels perills. Jo sé dir que és una de les vides negui-
toses que, al meu parer, se pot imaginar; per tal
com, ni jo fruia de Déu, ni trobava satisfaccio en el
maén, Quan estava entre satisfaccions mundanes, el
recordar-me lo que a Déu devia era amb sentiment;
- quan estava amb Déu, les afeccions del mon me da-
ven mal temps; aixd és una guerra tan penosa, que
no sé pas com la vaig poder sofrir un mes, i molt
menos per tants anys. Amb tot i amb aixd, veig la
gran misericordia que el Senyor me va fer, tot i
tractant jo amb el mén, que tingués coratge pera
fer eracid; dic coratge, que jo no sé per quina cosa
del mén en cal més, que tractar de trair el rei, i sa-
ber que ell ho sap, i no eixir mai de sa preséncia.
Que tot i estant sempre nosaltres en preséncia de
Déu, a mi em sembla que aquells que tracten d’ora-
ci6 hi estan d'una altra manera, per tal com estan
veient que Ell els mira; que els altres podra ésser
que passin alguns dies sense venir-los en record que
Déu els veu.

- Veritat és que en aquests anys va haver-hi me-
sos, i fins alguna vegada un any sencer, en qué em
guardava d'ofendre a Déu, i em dava molt a l'ora-
¢i6, i feia algunes diligéncies, i forces, per tal de
no ofendre’l: com tot lo que escric va dit amb tota
veritat, faig ara esment d’aixd. Emperd em recordq
poc d’aquests dies bons, i aixi devien ésser pocs, 1
molts de dolents. Pocs dies se passaven sense tenir
llargues estones d'oracid, si no era per estar jo molt
malalta o molt enfeinada. Quar estava malalta, es-
tava millor amb Déu; procurava que les persones
que tractaven amb mi ho estiguessin. i ho suplicava
al Senyor: moltes vegades parlava d’Ell. Aixi que,
fora I'any que tinc dit, dels vint i vint anys que fa
que vaig comencar oracid, més dels divuit en vaig
passar en aquesta batalla i combatiment de tractar
amb Déu i amb el mdn. Els demés anys que ara em
queden pera dir, s’és mudat el motiu de la guerra,
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si bé no és estada petita; mes com jo estava, segons
jo crec, en el servei de Déuiamb coneixement que el
mon és vanitat, tot és estat suau, com diré després.

He recontat aixd tan llargament (com he dit)
per tal que es vegi la misericordia de Déu i la meva
ingratitut; i també a fi que s’entengui el gran bé
que Déu fa a una anima en disposar-la a que s’apli-
qui a tenir oracid, per més que no estigui tan apa-
rellada com fa menester; i com, si ella hi persevera,
per pecats, tentacions i caigudes de mil maneres
que el dimoni hi posi, al capdavall tinc per cert que
el Senyor la treu a port de salvament, com, a lo
que ara es veu, m'ha treta a mi. Faci sa Majestat
que jo no em torni a perdre.

El bé que té qui s’exerceix en I'oracié mental hi
ha molts Sants i moltes persones virtuoses que ho
han posat per escrit —Déu en sia glorificat; — mes
encara que no fos aixi, si bé jo sé poc humil, no sé
pas tan superba que jo gosés parlar-ne. Jo puc par-
lar de lo que tinc experiéncia, i és que per mals que
faci aquell qui ha comencat oracio, no la deixi pas;
que ella és el medi per on pot tornar-se a remeiar,
i sense ella li serd molt més dificultds; i no el tenti
el dimoni, com feu a mi, de deixar-la per humilitat;
cregui que les paraules de Déu no poden faltar: que
en penedint-nos de veres i determinant-nos a no
ofendre’l, Ell torna a I'amistat que ens tenia, i a fer
les mercés que d'abans feia, i de vegades moltes
més i tot, si el penediment s’ho mereix; i a qui no
hagi comencgada oracié, li demano per amor del
Senyor que no es privi de tant de bé. L'oraci6 no és
pas cosa de témer, siné de desitjar; que, posat que
un hom no avancés, i s'esforcés d'ésser perfet que
mereixi els sentiments i mercés que Déu e's fa, per
poc que guanyi, anird entenent el cami del cel; i si
persevera, jo espero en la misericordia de Déu, que
ningi el pren per amic sense rebre’n la paga: puix
al meu parer, oracié mental no és altra cosa sind
comunicacié amistosa, estant moltes vegades trac-
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tant a soles amb qui sabem que ens vol, | si vés en-
cara no I'estimeu — que pera ésser I'amor verdader
i I'amistat de durada, cal que els naturals s’avin-
guin: el del Senyor ja se sap que no pot tenir defa-
lliment, el nostre és ésser vicios, sensual, ingrat, —
és que no conseguiu de vds amar lo tant, per tal
com no €s del vostre natural; mes, veient lo molt
que us importa tenir la seva amistat, i lo molt que
Ell us ama, passeu per aquesta pena d’estar-vos
molt amb qui és tan diferent de vés.

iOh Bondat infinita del meu Déu. que em sem-
bla veure-us a Vos i veure'm a mi d’aquesta faisd!
jOh Delicies dels angels, que en veient aixo, voldria
desfer-me tota en amar-vos! jQue n'és de cert que
Vés sofriu a qui no us sofreix que esteu amb ell!
iQue bon amic us mostreu, Senyor meu, com I'aneu
afavorint i sofrint, i espereu que ell se faci a vostre
natural, i mentrestant Vés |i aneun sofrint el seu!
Entreu en compte, Senyor meu, les estones que us
estima; i per un moment de penediment oblideu lo
que ell us ha ofés. Jo he vist aixo clarament per
mi, i no veig, Criador meu, per qué tothom no pro-
cura acostar-se a Vés per aquesta particular amis-
tat, fent ho els dolents que no sén de vostre natural,
a fi que Vés ens torneu bons; permetent-vos ells
que Vos esteu amb ells, al menos un parell d'hores
cada dia, per més que ells no estiguin amb Vés, sin6
amb mil destorbs de neguits i pensaments del mdn,
com jo feia. Per aquesta forca que es fan de voler
estar en 1an bona companyia (Vos mireu que als
comencaments no poden fer-hi més, ni després tam-
poc. a voltes), Vs, Senyor. priveu als dimonis d’es-
‘cometre’ls, i feu que cada dia tinguin menos de
forga contra ells, i a ells els donen for¢a pera vén-
cer, Si. Vida de totes les vides, que Vds no mateu
ningi dels qui es fien de Vos, i dels qui us volen
per amic. siné que sosteniu la vida del cos amb més
salut i la doneu a I'anima.

No entenc pas quina cosa temen els qui temen



de comencar oracié mental, ni sé de qué tenen por.
Bé fa el dimoni de posar-ne per tal de fer-nos ell mal
de debo, si amb temors fa que no pensem en lo que
hem ofés a Déu, i en lo molt que Ii devem, i en que
hi ha infern i gloria, i en els grans treballs i dolors
que Ell passa per nosaltres. Aquesta fou tota la
meva oracio, i ho és estat mentre vivia en aquests
perills, i aqui era el meu pensar, quan podia. Mes
ben sovint, per alguns anys, tenia meés compte
en desitjar que s'acabés I'hora que m'havia posat
d'oracid, i en escoltar quan el rellotge tocava, que
no pas en altres coses bones; i pron vegades no sé
quina greu peniténcia se'm fora posada davant, que
jo no 'hagués escomesa de millor gana que no pas
recollir-me a fer oraci6. | és cert que era tan incom-
portable la forca que el dimoni em feia, i la meva
mala costum, a fi que no anés a fer oracié, i la
tristesa que el dimoni emposava en entrant en I'ora-
tori, que em calia valer-me de tot el meu coratge
(que diuen no ésser poc, i s’és vist haver-me’'n donat
Déu bona cosa més que de dona, siné que n’he usat
malament) pera violentar-me, i tanmateix Déu m’a-
judava. I després que jo m’havia feta aquesta forca
me trobava amb més repds i consolacié que no pas
algunes vegades que tenia desig de resar,

Doncs, si a una cosa tan dolenta com jo, Déu la
va sofrir tant de temps, i es veu clar que per I'ora-
cio vingué el remei de tots els meus mals ¢quina
persona, per mala que sia, podra témer? Que per
mala que Sia no ho sera pas tants anys després d’ha-
ver rebudes tantes mercés del Senyor. ¢Ni qui po-
dra desconfiar, havent-me Déu sofert tant a mi, so-
lament per tal com desitjava i procurava algun lloc
i temps pera estar Ell amb mi, i aixd moltes vegades
sense voluntat, a copia de fer-me jo gran forga, o
de fer-me-la el mateix Senyor? Doncs, si als qui no
serveixen a Déu, siné que I'ofenen, 'oracié els esta
tan bé, i els és tan necessaria, i ningii pot trobar
dany que certament ella pugui fer que no en sia un
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de més gran el no tenir-ne; aquells qui serveixen a
Déu i el volen servir ¢per qué I’han de deixar? Per
cert, si no és per passar amb més dolor els treballs
de la vida, i per tancar la porta a Déua fi que en
ella no els aconsoli, no ho puc pas entendre. [Certa-
ment, me fan compassié, com serveixen al Senyor
fent-se ells les despeses! Que a aquells qui es do-
nen a oracid, el Senyor mateix els fa les despeses,
car per un poc de treball, els déna consolacié per tal
que amb ella passin els treballs.

Com d’aquestes consolacions que Déu déna als
qui perseveren en l'oracié ne serd molt tractat, res
en dic aci; solament que d'aquestes mercés tan
grans que Déu m’ha fetes, la porta n’és 'oracio; tan-
cada aquesta, jo no sé pas com les fard; que si Ell
vol entrar per adelitar-se amb una anima i adelitar-
la, no hi ha per on, que Ell la vol sola, neta, i amb
desig d’ésser afavorida. Si nosaltres 1i posem molts
destorbs i no fem res per treure’ls, jcom vindra Déu
a nosaltres, i voldrem que Ell ens faci grans favors?

Per tal que es vegi la divina misericordia i el
gran bé que em fou el no haver deixat 'oracid i la
llicd— com hi va tant en entendre-ho— diré acl
la batalla que el dimoni presenta a una anima per
guanyar-la, i |'artifici i misericordia amb qué el Se-
nyor procura tornar-la a Ell, i aix{ d'altres es guardin
dels perills d'on jo no em vaig guardar. | sobretot,
per amor de Nostre Senyor, i pel gran amor amb
qué Ell tracta d’atraure-se’ns, jo demano de guardar-
se tothom de les ocasions perilloses; que un cop hi
som posats, com sien tants els enemics que ens ba-
tallen i tants els defalliments que hi ha en nosaltres,
no ens podem pas refiar de mantenir-nos en defensio.

Jo voldria saber declarar el captivatge que la
meva anima sostenia en aquests temps, que jo prou
entenia que estava captiva i no acabava d’entendre
en qué, ni podia creure del tot que alld que els con-
fessors no em senyalaven com tan greu, fos tan do-
lent com jo en la meva anima ho sentia, Un d'ells, al
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fer-li jo part del meu escriipol, me va dir que encara
que jo tingués alta contemplacid, les ocasions i trac-
tes on jo em posava no eren cap inconvinenga. Aixo
ja fou al capdavall, que jo amb el favor de Déu
anava llunyant-me dels grans perills; mes no em lle-
vava totalment de I'ocasié. Com els confessors me
veien amb bons desigs i ocupacié d’oracié, els sem-
blava que jo feia una gran cosa; mes la meva anima
entenia que no feia pas lo que era d’obligacié per
Aquell a qui tant devia, Ara la planyo per lo molt
que ella va sofrir, i el poc socors que d’enlloc li ve-
nia, fora de Déu, i la molta eixida que li daven pels
seus passatemps i satisfaccions, amb declarar que
eren licits.

Endemés el meu torment en els sermons no era
pas petit, i a mi m’agradaven molt, de manera que
si jo veia algi que predicava bé i amb fervor, 1i po-
sava un amor particular, sense jo procurar-ho, que
no sé pas d'on me venia. Gairebé mai me semblava
tan dolent un sermd, que jo no I'ois de bon gust, per
més que, segons deien els qui el sentien, no fos ben
predicat. Siel sermo era bo, era pera mi una gran
recreacié. De parlar de Déu o de sentir-ne parlar,
quasi mai me'n cansava, d'enca que vaig comencar
a tenir oracié. Si d'una banda tenia un gran conhort
en els sermons, de I'altra me daven torment; que all
entenia jo que no era pas la que havia d'ésser de
bontres. Jo suplicava al Senyor que emvalgués, mes,
per lo que ara em sembla, devia faltar de no posar
totalment la meva confianca en sa Majestat i perdre-
la de tot punt en mi. Jo cercava remei, feia diligén-
cies; mes no devia compendre que tot és de poc pro-
fit, si treta de tot punt la confianca en nosaltres, no
la posem en Déu, El meu desig era viure, que jo en-
tenia prou que no vivia, siné que lluitava amb una
ombra de mort, i no hi havia qui em donés vida, i
jo no la podia pendre, i Aquell que me la podia dar
tenia ra6 de no socérrer-me, que Ell tantes voltes
m’havia cridat a si, i jo I'havia deixat.
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CAPITOL IX

TRACTA PER QUINS TERMES EL SENYOR VA CO-
MENCAR A DESPERTAR LA SEVA ANIMA I A
DONAR-LI LLUM EN TAN GRANS TENEBRES I
A ENFORTIR LES $EVES VIRTUTS PER TAL DE
NO OFENDRE'L.

Sumart, Viva impressid que produeixr en Teresa la visia d'un
Ecce-homo. — La devocid a Santa Magdalena. — La fidelitat
en meditar ¢ls sofriments de Jesucrist en I'Hort de las Olive-
res. — Manera ordindria com ella s'apliea a Poracid. — Lie-
geix les Confessions de Sant Agusti, — La gracia acaba de
triomfar de son ecor.— Ella toerna a ésser afavorida en el
tracle amb Nostre Senypor,

Jo tenia la meva anima cansada, i, per més que
ella volia, les seves mesquines costums no la deixa-
ven descansar.

Fou el cas que un dia, entrant en I'oratori, vaig
veure una imatge que havien portada alli a guardar,
la qual havien fet venir pera una festa que es feia en
el monestir. Era una imatge de Jesucrist molt pla-
gat, i tan devota, que, en mirant-la, jo em vaig tota
torbar de veure’l tal, puix representava bé lo que
Ell va passar per nosaltres. Fou tant lo que vaig
sentir per lo malament que jo havia agrait aquelles
ferides que em semblava partir-se'm el cor, i em
vaig deixar anar al seu costat amb grandissim es-
campament de llagrimes, suplicant-li que ja d'un cop
me donés esforg de cor per tal de no ofendre’l.

Jo era moit devota de la gloriosa Magdalena, i
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pensava moltissimes vegades en la seva conversio,
en especial al pendre jo la comunid; que com sabia
certament que el Senyor estava dintre meu, jo em
posava als seus peus, semblant-me que les meves
llagrimes no eren a rebutjar; i no sabia pas lo que
em deia, que prou feia el Senyor de deixar-me les
plorar per Ell, com fos cosa que tan aviat se m'obli-
dava aquell sentiment. També m'encomanava a
aquesta Santa gloriosa, a fi que ella m'aconseguis
perdd.

Altrament, aquesta darrera vegada — vull dir
aquesta de la imatge—me sembla que en vaig treure
més profit, per tal com ja estava molt desconfiada
de mi i posava tota la meva confianga en Déu. Ales-
hores me sembla haver jo dit al Senyor, que no em
llevaria d'alli fins que Ell fes lo que jo i suplicava,
Certament jo crec que em fou de profit, que d’enca
d’aleshores vaig anar millorant forca.

Heusaci la meva manera d'oracié: com no podia
discérrer amb [I'enteniment, jo procurava repre-
sentar-me interiorment Jesucrist; al meu parer me
trobava millor de considerar-lo en els passos on lo
veia més sol. A mi em semblava que estant Ell sol
i afligit, com a persona necessitada m'havia d’adme-
tre a mi. D’aquestes simplicitats ne tenia moltes; en
especial me trobava molt bé en 'oracié de I’'Hort,
tot era alli fer-1i companyia; pensava en aquella suor
i afliccié que alli havia tinguda: si podia, desitjava
eixugar-li aquella suor tan anguniosa; mes recordo
que mai gosava decidir-me a fer-ho, per tal com me
venien en record els meus tan greus pecats. Esta-
va'm alli amb Ell tot el temps que les meves dis-
traccions me deixaven, que eren moltes les que em
donaven torment.

Anys i anys la majoria de les nits abans d’ador-
mir-me, quan venint-me la son m’encomanava a Déu,
sempre pensava un poc en aquest pas de I'oraci6 de
I'Hort, fins d’abans d'ésser monja, que em digueren

‘guanyar-s’hi moltes indulgéncies; i tinc pera mi que



en aixd la meva anima hi va guanyar molt, que vaig
comencar a tenir oracid sense saber lo que era, i ja
la costum tan ordinaria feia que no ho deixés, com el
no deixar de senyar-me pera dormir.

Endemés, tornant a lo que deia del torment que
les distraccions me daven, aquesta manera de pro-
cedir en l'oracié sense discurs de 'enteniment té
aix0, que la persona hi estara molt corpresa o molt
distreta; mes si hi aprofita, ho fa molt, per tal com
és en amar. Mes a aquest punt costa molt d'arri-
bar-hi, sind és a les persones que el Senyor vol en
poc de temps pujar-les a oracié de quietut que jo en
conec algunes: a les que van per aqui els és 1itil un
llibre per aviat recollir-se. A mi m'era de profit
també el veure camps, aigua, flors: en aquestes
coses jo trobava memdria del Criador, vull dir que
em deixondien i recollien i servien de llibre, aixi
com la meva ingratitut i els meus pecats.

En coses del cel, i en coses sublims, el meu en-
teniment era tan groller, que mai per mai me les vaig
poder afigurar fins que el Senyor per una altra ma-
nera me les va representar. Tenia tan poca habilitat
per afigurar-me res interiorment, que, llevat de lo
que veia, no m'era de cap profit I'imaginacié com ho
és a altres persones que es fan representacions pera
recollir-s’hi. Jo solament podia pensar en Jesucrist
com a home; mes en tal manera que mai vaig poder
representar-me’l, per més que llegia la seva bellesa
i veia imatges, sind aixi com aquell qui estd cego o
a les fosques, que si bé parla amb una persona, i
veu que esta amb ella per tal com sap de cert que
és alli — vull dir que entén i creu que €s alli — mes
estd sense veure-la. Aixi m'esdevenia a mi quan
pensava en Nostre Senyor. Per aixd jo era tan ami-
ga de les imatges. {Malaventurats d'aquells qui per
sa culpa perden aquest bé! Bé sembla que no 'amen
pas al Senyor, que si ho feien, pendrien goig de
veure el seu retrat, com fins entre nosaltres es pren
contentacio de veure el d'una persona a qui es vol bé.
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En aquesta saé em donaren les Confessions de
Sant Agusti, lo qual té I'aparenca d'una disposi-
cié particular de Déu, que jo no les havia procura-
des ni mai les havia vistes, A Sant Agusti jo li porto
molta voluntat, que el monestir on jo vaig ésser de
donzella secular era de la seva Ordre, i aixi mateix
per haver ell sigut pecador, que en els Sants que des-
prés de ser-ne, el Senyor els va convertir, jo hi tro-
bava gran consolacié, semblant-me que en ells ha-
via de trobar socors; i que, aixi com el Senyor els
havia perdonat, aixi podia fer-m'ho a mi; salvant
que una cosa.em desconhortava, com he dit, que als
Sants, Déu els havia cridats una vegada solament, i
no tornaven a caure, i a mi ja eren tantes que em feia
dol. Mes considerant I'amor que el Senyor em tenia
tornava a pendre esforg, que mai vaig desconfiar de
sa misericordia; de mi moltes vegades ho feia.

iValga’m Déu Senyor, quina feresa em fa 'em-
pedreiment que la meva anima tingué, tenint tants
auxilis de part de Déu! Me fa estar amb temenca lo
poc que jo podia sobre mi, i que lligada em veia per
no decidir-me de donar-me a Déu del tot. Tan bell
punt me vaig posar a llegir les Confessions, me
va semblar que jo mateixa m’hi trobava; vaig co-
mencar a encomanar-me molt a aquest Sant gloriés.
Quan vaig arribar a la seva conversid, i vaig llegir
com ell va sentir aquella veu de I’hort estant, no em
va semblar siné que el Senyor me la va donar a mi,
tal fou el sentiment del meu cor. Vaig estar bella es-
tona que tota regalava de llagrimes amb gran aflic-
ci6 i sentiment de cor. jValga’'m Déu Senyor, que
sofreix una anima perdent la llibertat que ella havia
de tenir d’ésser senyora, i que en pateix de torments!
Ara jo m'admiro de com podia viure en tanta tor-
tura: jlloat sia Déu, qui em va donar vida pera es-
capar d'una mort tan mortal!

Aleshores la meva anima emsembla que va rebre
grans forces de la Divina Majestat, que degué es-
coltar els meus clams i tenir compassié de tantes



llagrimes. Va comencar-me a créixer el desig d’estar
més temps amb Ell i de treure’'m del davant les oca-
sions de dissipacio, que un cop deixades, tantost me
girava a amar sa Majestat; que al meu parer prou
coneixia jo que 'amava, mes no entenia en qué con-
sisteix I'amar de veres a Déu com ho havia d'en-
tendre.

Amb prou feines acabava jo de disposar-me a
voler-lo servir, quan sa Majestat comencava de
tornar-me a regalar. No sembla siné que alld que
els altres procuren amb gran treball aconseguir, el
Senyor me requeria que jo ho volgués rebre, lo
qual en aquests darrers anys eren dons i consola-
cions que Ell me dava. De suplicar que Ell me'n
donés, ni tendresa de devocio, mai m'hi vaig atrevir;
solament li demanava que em donés gracia per no
ofendre’l, i em perdonés els meus grans pecats. De
tan grans que els veia, ni desitjar mercés, ni conso-
lacio, mai gosava fer-ho adveriidameni: al meu
parer, prou feia sa pietat, i en veritat me feia forca
misericordia, de consentir-me en sa preséncia i d’a-
treure-m'hi; que jo ho veia, si Ell no ho hagués tant
procurat, no hi féra pas vinguda. Tan sols una ve-
gada en la meva vida recordo haver-li demanades
consolacions, estant jo amb molta eixutesa; i tot
seguit d'advertir lo que feia, vaig trobar-me'n
tan confusa, que la mateixa angiinia de veure'm tan
poc humil, me va donar lo que jo m’havia atrevit
a demanar, Bé sabia jo ésser licita aital demanda,
mes a mi em semblava que ho és als qui estan dis-
postos, havent procurat lo que és verdadera devo-
cié amb totes les seves forces, que és no ofendre a
Déu, i estar disposats i determinats pera tot bé. Jo
trobava que aquelles meves llagrimes eren fembrils
isense forca, com no aconseguia amb elles allo que
desitjava. Amb tot, jo crec que em van valer, que,
com dic, especialment després d’aquestes dues ve-
gades de plorar-les amb tanta compuncié i angiinia
del meu cor, vaig comencar a dar-me més a |'ora-
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ci6 i a seguir menos les coses que em danyaven, si
bé encara no les deixava del tot, sind que Déu me
va anar ajudant a decantar-me’n. Com sa Majestat
no feia sind esperar alguna preparacid de part meva,
aixi com vaig a dir, les mercés espirituals van anar
creixent: cosa rara és donar-les el Senyor siné és
a aquells qui estan amb més gran netedat de con-
ciéncia.
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CAPITOL X

COMENCA A DECLARAR LES MERCES QUE EL SENYOR
LI FEIA EN LA ORACIO, | EN QUE PODEM NOSAL-
TRES AJUDAR, I LO MOLT QUE IMPORTA L’EN-
TENDRE NOSALTRES LES MERCES QUE EL SENYOR
ENS FA. LA SANTA DEMANA A AQUELL A QUI
AIXO ENVIA, QUE D'AQUI AVANT SIA SECRET LO
QUE ELLA ESCRIU; PUIX QUE LI MANEN DIR TAN
PARTICULARMENT LES MEKCES QUE EL SENYOR
L1 FA.

SvMARL. Primeres mercés sobrenaturals. — Sentiment de la
preséncia de Déw. — Devoctd habitual que havia precedit. —
L’oblentr aquesta devocid depén de noesalires.— Es de gran-
dissima wtilital el conéixrer les gracies gue Déu ens con-
cedéir, — La Santa ddna als seus confessors ampla llicéncia
pera revelar les falles de sa vida.— Ella els demana secrel
Sobre les mereés divinals que va a reconfar,

Per més que passava molt depressa, jo tenia al-
gunes vegades com he dit, un principi de lo que ara
diré. Era el cas que en aquesta representacié que
feia de figurar-me aprop de Jesucrist, com he dit, i
algunes vegades fins llegint i tot, de sobte me ve-
nia un sentiment de la preséncia de Déu, que de cap
manera podia dubtar que Ell estava dintre meu o jo
tota engolfada en Ell. Aixd no era cap visig; crec
que en diuen mistica teologia: I'anima es posa sos-
pesa de manera que semblava estar eixida de si. La
voluntat ama, la memoria em sembla que estad gai-
rebé perduda, 'enteniment no discorre, al meu pa-



rer, mes no es perd; emperd com dic no treballa,
sing estd com meravellat de lo molt que ell entén;
per tal com Déu vol que entengui, que d’alld que sa
Majestat 1i mostra, ell res n’entén.

De primer havia tinguda molt seguidament una
tendresa de la qual en part alguna cosa se’n pot pro-
curar, al meu parer: una consolacio que ni és del tot
sensible, ni espiritual; tota és donada de Déu. Mes
sembla que per aixd ens podem ajudar molt conside-
rant la nostra baixesa i la ingratitut que tenim en-
vers Déu, lo molt que Ell feu pera nosaltres, la seva
Passio amb tan greus dolors, la seva vida tan tre-
ballosa; o bé prenent delit de veure les seves obres,
sa grandesa, lo que Ell ens estima, i moltes altres
coses, que qui té compte de voler aprofitar, moltes
vegades hi encepega, per més que no vagi amb
molta adverténcia. Si sobre aixd hi ha algun amor,
I'anima hi pren plaer, el cor s'entendreix, les lla-
grimes vénen; de vegades sembla que les plorem
per forca, d’altres el Senyor mateix ens fa forca,
que no hi podem resistir, Sembla que sa Majestat
ens paga aquell poquet de compte, amb un do tan
gran com €s el conhort que pren una anima de veure
que plora per tan gran Senyor; i no en tinc pas me-
ravella, que la rad |i sobra d’aconhortar-se. Aqui
s’adelita, aqui frueix.

Trobo encertada aquesta comparanga, que ara
se'm presenta: que aquests goigs d'oracié son com
deuen ésser els d'aquells qui estan en el cel, que
com ells no han vist més d'allo que el Senyor, se-
gons lo que mereixen, vol que vegin, i coneixen els
seus pocs mereixements, cada hu estd content del
lloc on esta, amb tot i haver-hi tan grandissima
diferéncia de fruir a fruir en el cel, molt més que no
pas aqui n’hi ha d'uns goigs espirituals als altres
que és grandissima, | verdaderament a una #nima
als comencaments de sa vida espiritual quan Déu li
fa aquesta merce, ja quasibé li sembla no haver-hi
més a desitjar i es dona per ben pagada de tot lo



que ella ha fet per Déu; ila rad Ii sobra, que una
llagrima d’aquestes — que, com he dit, quasibé nos
les procurent, si bé sense Déu no es fa res —no em
sembla a mi que amb tots els treballs del mon se
pugui comprar, per tal com amb elles se guanya
molt. I gquin guany més gran, que tenir algun testi-
moni que som plaents a Déu?

Aixi que aquell qui acf arriba, doni gran lloanca
a Déu, reconegui’s per molt deutor; que ja sembla
voler-lo Déu per la seva casa i haver-lo escollit per
son regne, si doncs no torna enrera. Deixi de cantd
unes humilitats, de qué penso tractar, de gent que
els sembla humilitat el no entendre que el Senyor els
va fent dons. Entenguem bé, bé, tal com és, que
Déu ens ho dona sense cap mereixement de part nos-
tra, i siem-ne grats a sa Majestat; que si no conei-
xem, que ens fan mercé, no ens despertarem pas a
amar. | €s cosa molt certa que mentre més rics ens
veiem, sabent que de nosaltres som pobres, més
gran avenc obtenim i fins humilitat més verdadera.
Lo demés és acovardir I'esperit a figurar-se que no
és capac de grans béns, si comengant el Senyor a
dar-los-hi, ell comenca a temorejar per por de vana-
gloria. Creguem que Aquell qui ens déna els béns,
ens dara gracia per tal que, en venint el dimoni a
tentar sobre aixd, un hom ho entengui i tingui for-
talesa pera resistir; si de cas nosaltres procedim
amb senzillesa davant de Déu, volent-lo complaure
a Ell solament, i no pas als homes.

Es cosa molt clara que nosaltres estimem més a
una persona quan recordem molt les bones obres
que ella ens fa. Doncs, si és licit i de tan gran me-
rit que sempre tinguem recordanca que de Déu ha-
vem el ser, i que Ell ens cria de no-rés, i ens sus-
tenta, i tots els altres beneficis de la seva mort i
treballs, que molt abans de criar-nos els tenia pre-
parats pera cada hu dels qui ara viuen, ¢per que
no sera licit, que jo entengui, i vegi, i consideri
moltes vegades, que jo d’abans solia enraonar de
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vanitats, i que ara el Senyor m'ha fet el do que no
voldria parlar siné d’Ell? Heusaqui una joia, que
recordant-nos que ens és estat donada, i ja la pos-
setm, per forca convida a amar, que és tot el bé de
I'oracié fundada sobre humilitat. Doncs, dqué serd
quan alguns servents de Déu vegin en llur poder
altres joies més precioses que ja tenen rebudes, de
menyspreu del man, i fins d'ells mateixos? Esta
clar que un hom s’ha de tenir per més deutor i més
obligat a servir, i conéixer que res d’aixd tenia, i
reconéixer la llarguesa del Senyor, que a una anima
tan pobra i mesquina i de cap merit com la meva, a
qui bastava i sobrava la primera d’aquestes joies,
me feu merceé de més riqueses que jo hauria sabut
desitjar.

Cal que nosaltres en treguem noves forces pera
servir-lo i procurar no ésser ingrats; que el Senyor
ens les dona amb aquesta condicié, que si no usem
bé del tresor i del gran estament en qué ens posa,
ens ho tornara a pendre, i ens quedarem molt més
pobres, i sa Majestat donara les joies a qui les
llueixi i amb elles aprofiti a si mateix i als altres.
Mes ¢com treura profit de les riqueses i les gas-
tara llargament aquell que no coneix que en té?
Segons la nostra naturalesa, jo trobo que és impos-
sible que tingui cor pera coses grans, aquell qui
no coneix que esta afavorit de Déu; que nosaltres
som tan miserables i tan inclinats a coses de terra,
que mal podra avorrir de fet tot lo d’acad amb gran
deseiximent, aquell qui no coneix tenir alguna pe-
nyora de lo d'alla; que aquests son els dons amb
els quals el Senyor ens dona la fortalesa, que varem
perdre pels nostres pecats. [ mal desitjara un hom
que tots sien despagats d’ell i 'avorreixin, i totes
les altres grans virtuts que tenen els perfets, si un
no té alguna penyora de 'amor que Déulité i fe
viva a I'ensems. Que la nostra naturalesa esta tan
atuida, que ens en anem a lo que veiem de present;
i aixi aquests mateixos favors son els que desper-



ten la fe i 'enforteixen. Ja pot ésser que jo, de tan
dolenta que s6, judico per mi; que d'altres n’hi
haurd als quals no calgui més que la veritat de la
fe pera fer obres molt perfectes, empero jo, com a
miserable, tot ho he hagut de menester.

Aixo és cosa de dir-ho ells; jo dic lo que ha
passat per mi, com m'ho manen, i si no esta bé, ho
esquincara aquell a qui ho envio ', el qual sabra en-
tendre millor lo que va mal, que no pas jo. Al qual
suplico per amor del Senyor, que lo que tinc dit
fins aci de la meva dolenta vida i pecats ho publi-
qui, d’ara estant 1i en dono llicencia aixi com a tots
els meus confessors, que també ho és aquell a qui
va adrecat aix0 que escric; i si ells volen, ara ma-
teix en vida meva, per tal que jo no enganyi més
la gent que pensen haver-hi algun bé en mi; i cert,
cert, amb veritat ho dic, a lo que ara entenc de
mi, que aixo em donard gran consolacié. Mes, per
lo que diré d’aqui avant, no els dono aital llicéncia;
i si aalgi ho mostren, no vull gue diguin qui és la
persond per qui pass#;, ni qui ho va escriure, que
per aixd no anomeno a mi ni a ningtd, ans tot ho
escriuré de la millor manera que pugui per tal de
no ésser coneguda, i aixi ho demano per amor
de Déu.

Prou n’hi ha de persones tan lletrades i de tan
pes per donar autoritat a alguna cosa bona, si el
Senyor me dona gracia pera dir-la; que jo no tinc
lletres ni bona vida, ni s6 estada informada de cap
lletrat ni d’altra persona; que solament aquells qui
m’ho manen escriure-ho saben que ho escric, i de
present no sén aci; i ho faig quasibé furtant el
temps i amb pena, que em destorba de filar, en una
casa pobra com estic, i amb forces ocupacions: si
el Senyor m’havia donada més habilitat i memoria,
d'aquesta me podria aprofitar per lo que he sentit
o llegit, mes és poquissima la que tinc; aixi que, si

' ElP. Garcia de Toledo, O: P,
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dic res de bo, el Senyor ho vol per algun bé; lo que
vagi malament serd cosa meva, i vo6s ho treureu.
Ni per 'una cosa ni per l'altra, és de cap profit
el dir el meu nom: en vida estd clar que no s'ha
de dir res de lo bo; en mort tampoc cal fer-ho, que
el bé perdria autoritat, i cap credit li darien, per
ésser dit de persona tan baixa i tan dolenta.

Com crec que vos fareu aixd que vos demano per
amor del Senyor, i els altres que ho han de llegir
també ho faran, escric amb llibertat; altrament
fora amb gran escripol, si no fos pera dir els meus
pecats, que per aixd no en tinc cap; pera lo altre
n’hi ha prou d’ésser dona pera trobar-me aixalada, .
molt més essent dona i dolenta. [ aix{lo que sera
més de dir planament el discurs de la meva vida,
v6s ho pendreu pera vés — puix tant m'heu impor-
tunat d’escriure alguna declaracié de les mercés
que Péu me fa en la oracié — si és cosa avinguda
amb les veritais de nostra santa fe catolica: i sing,
que voés ho cremeu tantost, que jo m’hi subjecto; i
diré lo que passa per mi, per tal que, si és conforme
ala fe, vés en pogueu treure algun profit; i sing,
pogueu desenganyar la meva anima, no fos cas
que guanyés el dimoni on me sembla que guanyo
jo; que ja sap el Senyor, com diré després, que
sempre he procurat cercar qui em doni llum,

Per clares que jo vulgui posar aquestes coses
d’oracié, seran ben fosques per qui no en tingui
experiéncia. Parlaré d’alguns destorbs, que ho sén
al meu parer, per avengar en aquest cami, i altres
coses en qué hi ha perill, de [o que el Senyor m'ha
ensenyat per experiéncia i tractat jo després amb
grans lletrats i persones espirituals de molts anys,
i reconeixen que en sols vint-i-set anys que fa que
tinc oracid, tot i fent jo amb tantes ensopegades i
tan mal aquest cami, sa Majestat me n’ha dada la ex-
periencia que d’altres han obtinguda en quaranta set
i en trenta set que amb peniténcia i continuada
virtut hi sén caminats, Que sia Ell beneit per tot



i que se serveixi de mi, per qui és sa Majestat, que
bé sap el meu Senyor no pretendre jo altra cosa en
aixd siné que Ell sia lloat i magnificat un poquet,
al saber-se com d'un femeral tan sutze i mal olent ne
feu un jardi de flors tan exquisides, Placia a sa
Majestat que, per culpa meva, jo no les torni a
arrencar i torni a devenir lo que era. Aixd demano
per amor del Senyor que vos li demaneu, com sia
cosa que sabeu quina s6 amb més claredat de lo
que m’ho haveu deixat dir aci.
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CAPITOL XI

DIU EN QUE ESTA LA FALTA DE NO AMAR A DEU
PERFECTAMENT EN POC DE TEMPS: COMENCA
A DECLARAR AMB UNA COMPARANCA QUATRE
GRAUS D'ORACIO: ACI VA TRACTANT DEL PRI-
MER. ES MOLT PROFITOS PELS QUI COMENCEN
I PELS QUI NO TENEN CONSOLACIONS EN LA
ORACIO,

SumARri., Lo que deté les animes desitfoses de dar-se a Déu, —
Comparanga de anfma amb un fardi. — Qualre maneres de
regar agues! fardi o quatre graus d'oracio, — Primer grau:
la meditacio, — La Santa anima als quino troben sing segue-
dat en aguest exercief. — La sequedal pol tenir causes diver-
ses. — Diserecid pradent gue val guardar,

Parlant ara dels qui comencen a ésser esclaus
de PPamor, que no em sembla altra cosa determi-
nar-nos a seguir per aquest cami de 1 oracié a
Aquell qui tant ens va amar, és una cosa de tan
gran dignitat, que m’adelito meravellosament de
pensar-hi; puix el temor servil tantost va fora, si
en aquest primer estament anem com hem d’anar.
iOh el Senyor de la meva anima i el meu Bé! ¢Per
qué no volguéreu que determinant-se una anima a
amar-vos, al fer ella lo que pot en deixar-ho tot,
per esmercar-se millor en aquest amor de Déu, tan-
tost es gaudis de pujar a tenir aquest amor perfet?
Ho he dit malament. Me calia dir i queixar-me, que
nosaltres no volem, puix tota la culpa és nostra de
no fruir tantost de tan gran dignitat; que en arri-
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bant a tenir amb perfeccié aquest verdader amor
de Déu, porta tots els béns amb si mateix,

Mes nosaltres som tan cars i tan tardans de
dar-nos totalment a Déu, que, com sa Majestat no
vol que frutm d'una cosa tan preciosa sense un
gran preu, no acabem de disposar-nos. Prou veig
jo que no hi ha res al mén amb qué es pugui com-
prar tan gran bé; mes si féssim lo que podem de no
aferrar-nos a res del mon, siné que tota la nostra
Ansia i conversacid fos en el cel, jo crec del cert
que aviat ens féra donat aquest bé, si nosaltres
aviat ens hi disposavem totalment com alguns sants
varen fer,

Nosaltres ens figurem que tot ho donem; mes
de fet lo que oferim a Déu és la renda i els fruits,
mentre ens guardem l'arrel i la propietat. Prenem
determini d’ésser pobres, i és cosa de gran merei-
xement; mes moltes vegades tornem a tenir ansia
i diligéncia que no ens falti res, no sols de lo ne-
cessari, sind de lo superflu, i de fer-nos amics qui
ens ho donin: i ens posem en més gran neguit, i tal
volta, perill, que res ens falti, que no pas abans en
tenfem posseint I'hisenda. Tambe sembla que dei-
xem ['honra al fer-nos religiosos, i un cop ja hem
comencat a tenir vida espiritual i a seguir perfec-
ci6, tot just ens han tocat un punt d’honra, que ja
no tenim record d’haver-la dada a Déu, i volem
tornar-nos a algar amb ella, i llevar-I'hi com diuen de
les mans, després d’haver-I’en fet Senyor, al menos
en aparenca, Aixi mateix n'esdevé de les altres
coses.

i Galant manera de cercar I'amor de Déu! I so-
bre aixd volem a grapats, com aquell qui diu,
guardar-nos les nostres afeccions, ja que no podem
complir els nostres desigs, i no acabem de llevar-
los de la terra; i amb tot aixd aplegat moltes con-
solacions espirituals no hi diuen pas, ni al meu pa-
rer pot lligar la una cosa amb l'altra. Aixi que,
com no s'acaba de donar tot aplegat, aquest tresor
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no se'ns déna tot sencer, Placia a Déu que sa Ma-
jestat ens el doni gota a gota, mal que ens en costi
tots els treballs del mén.

Ben gran misericordia fa Déu a aquell a qui déna
gricia i cor pera decidir-se a procurar aquest bé
amb totes ses forces; que si la persona persevera,
Déu no es nega a ningii; Ell a poc a poc va confor-
tant el cor per tal que en surti amb aquesta victo-
ria, He dit cor, pel gran nombre de coses que als
comencaments posa davant el dimoni, a fi que
I'anima no comenci de fet aquest cami: €s que sap
el dany que d'aqui li ve, no sols en perdre aquella
anima, sind moltes. Si aquell que comenca s’es-
forca amb el favor de Déu d'arribar al cim de la
perfeccid, jo crec que mai va tot sol al cel, siné
sempre porta molta gent al seu darrera; com a bon
capitd, Déu li déna qui I'acompanyi. Endemés, el
dimoni els posa tants perills i dificultats al davant,
que no és poca, sindé molta la fermetat de cor que
els cal, i molt socors de Déu.

Ara, parlant dels comengaments d'aquells, que
ja van determinats a seguir aquest bé, i a dar bon
compliment a aquesta empresa (que de lo altre que
vaig comengar a dir de mistica Teologia, com crec
que en diuen, en parlaré més endavant), en aquests
comencaments estd tot el major treball; que son
ells els qui treballen posant-hi Déu el cabal, mentre
que en els altres graus d’oracié es frueix més que
altra cosa; per més que els primers, els mitjans i
els darrers, tots porten llurs creus, si bé diferents;
que per aquest cami per on ana Jesucrist han de
caminar aquells qui el segueixen, si no es volen
perdre: i benaventurats treballs, que fins en aquesta
vida sén pagats tant de sobres.

Hauré d’aprofitar-me d'alguna comparanga, si bé
jo, com s6 dona, les voldria evitar i escriure senzi-
llarr_lent allb que em manen; mes aquest llenguatge
espiritual és tan dificil de fer-s’hi entendre als qui
no saben lletres com jo, que hauré de cercar algun
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enginy, i podra ésser que hi encerti ben poques ve-
gades a que la comparanga sia avinguda: servira
pera donar-vos recreacio el veure tan poca traga.

Ara em sembla a mi que he llegida o oida
aquesta comparanga, que, com tinc mala memdria,
no sé on ni per quina fi, mes per la meva d'ara
m'escau. Aquell qui és al principi, ha de fer-se
compte que comenga a fer un hort en una terra
molt infructuosa que lleva molt males herbes, a fi
que el Senyor s’hi adeliti. Sa Majestat n'arrenca
les males herbes, i n'hi ha de plantar de bones.
Doncs, fem-nos compte que tot aixd ja esta fet
quan una anima es determina a tenir oracid i ja s’hi
comenga a exercitar. Aqui nosaltres, com a bons
hortolans, amb 1'ajuda de Déu, hem de procurar que
aquestes plantes creixin, i hem de tenir compte de
regar-les per tal que no es perdin, sind que vinguin
a treure flors que escampin gran olor per donar re-
creacid a aquest Senyor nostre, i aixi se'n vingui
moltes vegades a aquest jardi a pendre delit entre
aquestes virtuts.

Doncs, ara vegem de quina manera es pot re-
gat, a fi que entenguem lo que ens cal fer, i el tre-
ball que ens ha de costar, si puja més que el guany,
i fins a quin temps cal que duri. Jo trobo que es
pot regar de quatre maneres: treient aigua d'un
pou, que ens és cosa de gran treball; o amb una
cinia i cadifols, que es treu amb un torn (jo n'he
treta de vegades), essent cosa de menos treball que
lo primer i es treu més aigua; o amb aigua de riu o
de rierd; aixi es rega molt millor, que la terra
pren més sad d’'aigua i no cal regar tan sovint i és
amb molt menos treball de I'hortola; o bé amb ploure
molt, que el Senyor ho rega sense cap treball nos-
tre, i sens comparanca és molt millor que no pas tot
lo que esta dit.

Aqui sera cosa que jo faci aplicacié d’aquestes
quatre maneres d’aigua amb queé aquest hort s'ha
de mantenir, que amb sense es perdria, i he trabat
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que es podra declarar alguna cosa dels quatre graus
d’oracié en qué el Senyor, per la seva bondat, ha
posada de vegades la meva anima. Déu faci que
encerti a dir-ho de manera que sia de profit a una
de les persones que em manaren escriure aixo, la
qual el Senyor ha posat més avengada en quatre
mesos, de lo que jo ho estava en disset anys. Es
que ell s’és disposat millor, i aix{ sense treball seu
rega aquest verger amb totes aquestes quatre
aigiies, si bé la darrera li donen a gotes i prou; mes
tal com ell camina, aviat amb 'auxili de Déu s’hi
engolfara; i m'agradara que se’n rigui, si li sembla
una follia la manera de declarar-ho.

D'aquells qui comencen a tenir oracié podem
dir que son els qui treuen 'aigua del pou; lo qual
els és de gran atany com tinc dit, per haver-se de
fatigar en recollir els sentits; que com estan acos-
tumats a anar escampats, és cosa de molt treball,
Cal anar-se habituant a que tant se’ls en doni de
veure ni oir, i privar-se'n de fet en les hores d'ora-
cié, en les quals han d'estar en solitut i apartats
totalment a reflexionar sa vida passada; si bé aix0,
primers i darrers, tots cal que ho facin moltes ve-
gades; emperd hi ha més i menos de pensar-hi, com
després diré. Una de les penes dels principiants és
que no acaben d’entendre que es penedeixen dels pe-
cats; i prou que ho fan, puix es determinen a servir
a Déu tan de veres. Han de procurar ocupar Ies-
perit amb la vida de Jesucrist, i I'enteniment s’hi
fatiga.

Heusaqui lo que nosaltres podem adquirir, amb
el favor de Déu s'entén, que, amb sense, ja se sap
que no podem tenir un bon pensament. Aix0 és co-
mencar a treure aigua del pou, i Déu faci que n’hi
hagi, mes al menos ja no es perd per nosaltres, que
ja anem a treure-la i fem lo que podem per regar
aquestes flors. [ Déu és tan bo, que, quan per lo
que sa Majestat sap (per ventura per gran profit
nostre) vol que el pou estigui sec, fent com a bons
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hortolans lo que és de nosaltres, Ell manté les flors
sense aigua i fa créixer les virtuts. Aci anomeno ai-
gua les llagrimes, i encara que no n’hi hagi, la ten-
dresa i sentiment interior de devocid.

Doncs ¢qué fard aqui aquell qui veu que molts
dies no hi ha sinG sequedat i disgust i amargor, i
tan mala voluntat per venir a pouar I'aigua, que, si
no es recordés que fa plaer i servei al Senyor de
I'hort i mirés de no perdre tot lo servit, i fins lo que
espera guanyar, del gran treball que és tirar moltes
vegades el poal al pou i treure’l sense aigua, tot ho
deixaria? I moltes vegades li esdevindra que fins
per aixd no se li alcaran els bragos, ni podra tenir
un bon pensament; posat que en diem treure aigua
del pou d’aquesta manera de treballar amb I'enteni-
ment. Doncs, en aquest cas, ¢qué hi fard I'hortola?
Alegrar-se i aconsolar-se, i tenir per grandissima
merce el treballar en un hort de tangran Emperador;
i com sap que li fa plaer, i el seu intent no ha d’és-
ser pas de contentar-se a si mateix, sin6 a Ell, és
cosa de lloar-lo molt per la confian¢a que d’ell fa,
que veu que sense fer-li'n cap paga, té tan gran cura
de lo que Ell li va comanar; i ajudi’l a portar la creu
ipensi que Ell tota la vida hi visqué, i no vulgui
son regne aci a la terra, ni mai deixi I'oracio; i
prengui determini, per més que tota la vida li duri
aquesta sequedat, de no deixar caure a Jesucrist
amb la creu: temps vindra en que Ell li en fara paga
sencera. No cal tenir por que un hom perdi el treball,
que a bon amo serveix, que l'estd mirant, ni faci
cas dels mals pensaments; miri que el dimoni també
els representava a Sant Jeroni en el desert.

Sé que aquests treballs tenen llur preu, com qui
els ha passats anys seguits, que quan treia una gota
d’aigua d’aquest pou beneit, pensava que Déu em
feia merce. Sé que son grandissims, i em sembla que
hi cal més esforg de cor que no pas per molts altres
treballs del mén. Mes he vist clarament que Déu no
deixa sense gran premi, fins en aquesta vida, que
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certa cosa és, que, d’enca d'aleshores, amb una hora
de les que el Senyor m’ha dades d’assaborir-lo, em
semblen estar pagats tots els neguits que molt temps
vaig passar en perseverar en |'oracio.

Tinc creienga que, moltes vegades a les prime-
ries, i d’'altres vegades a les darreries, el Senyor
vol donar aquests torments, i altres moltes tenta-
cions que es presenten, per provar els seus ama-
dors, i saber si ells podran beure son calze i aju-
dar-lo a portar la creu, abans de posar enells grans
tresors. I jo crec que sa Mujestat ens vol portar
per aqui pel nostre bé, per fer-nos ben entenent lo
poc que som; que les mercés de després son de tan
gran dignitat, que per experiéncia vol que veiem
de primer la nostra miséria abans que ens les doni;
que no ens passi lo mateix que a Llucifer,

¢Que feu Vas, Senyor meu, que no sia pera
major bé de l'anima que Vdés enteneu que ja és
vostra, i que es posa en vostre poder pera seguir-
vos on Vos anireu fins a mort de Creu, i que esta
determinada d’ajudar-vos a portar-la i de no dei-
xar-vos-hi sol? Qui veura en si aital determinacid...
ino, no és cosa de témer, gent espiritual, no hi ha
pas rao d'afligir-se! que, posada una persona en un
grau tan alt com és voler tractar a soles amb Déu,
i deixar els passatemps del mdn, lo principal ja
esta fet. Doneune lloances a sa Majestat, i fieu-
vos de sa Bondat, que mai ha faltat als seus amics;
tapant-vos els ulls i deixant-vos de pensar: Jper que
Déu déna devocio a aquell després de pocs dies, i
no pas a mi al cap de tants anys? Creguem que tot
és pera més bé nostre; deixem que sa Majestat
guit per on vulgui; ja no som nostres sind seus;
prou mercé ens fa de voler que volguem cavar en
el seu hort i estar-nos prop de I'amo, que certa-
ment Ell esta amb nosaltres. Si Ell vol que creixin
aquestes plantes i flors a uns dant-los aigua a pouar
d'aquest pou, a d'altres sense dar-los-en, ¢a mi que
em fa? Vés, Senyor, feu lo que volgueu, que jo
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no us ofengui, que no es perdin les virtuts, si al-
guna me n’haveu donada ja per la vostra sola Bon-
dat; Senyor, jo vull patir, per tal com Vés patireu.
Que es compleixi en mi de totes maneres la vostra
voluntat; i no placia a la vostra Majestat, que una
cosa de tant preu com el vostre amor es doni a gent
que us serveix solament per consolacions.

Cal advertir molt, i ho dic sabent-ho per expe-
riencia, que 'aAnima que en aquest cami d’oracid
mental comenca a caminar amb decisié i pot ave-
nir-se a no fer gran cabal de consolacions o deso-
lacions, i aixf ho practica tant si el Senyor déna
gustos i tendresa com si ho lleva, que aital anima
ja té feta gran part del cami; i no tingui por de
tornar enrera per més que encepegui, per tal com
'edifici va comengat sobre ferm fonament. Si, que
'amor de Déu no estd pas en tenir llagrimes, ni
aquests gustos i tendresa que en gran part els de-
sitgem i ens hi consolem; sind en servir amb justi-
cia i esfor¢c de cor i humilitat. Al meu parer, lo
altre és més aviat rebre de part nostra, que no pas
donar res,

Per donetes, com és ara jo, flaquesi amb poca
fermetat, a mi em sembla que és convinent, com
Déu ara ho fa, portar-me amb consolacions; per tal
que pugui sofrir alguns treballs que sa Majestat ha
volgut que tingui; mes, tractant-se de servents de
Déu, homes de recapte, de lletres, de talent, quan
els veig fer tan cabal de que Déu no els doéna de-
vocio, me fa desplaer de sentir-ho. Jo no dic que
no prenguin la consolacid, si Déu elsla ddna, i no la
tinguin en molt, que aleshores sa Majestat veurd
que convé, mes que quan no la tinguin, que no es
neguitegin, i que comprenguin que no cal, puix sa
Majestat no la déna, i tinguin senyoria de si ma-
teixos, Altrament, creguin que és una falta; jo ho
he provat i vist. Creguin que és una imperfeccio,
i no procedir amb llibertat d'esperit, siné amb de-
falliment de cor per escometre.
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Aixd no ho dic tant pels que comencen — si bé
m'hi refermo tant, per importar-los molt comengar
amb aquesta llibertat i decisié —sind per altres;
que n’hi hatird molts que de molt temps han comen-
cat i mai acaben d'acabar; i crec que ho fa en gran
part aquest no abragar la creu de bell principi; que
aniren neguitosos, semblant-los que no fan res.
Quan l'enteniment deixa d’obrar no ho poden so-
frir; i tal volta aleshores la voluntat se refa i pren
vigoria, i ells no se n'adonen. Hem de pensar que
el Senyor no mira aquestes:coses, que, si bé a nos-
altres ens semblen faltes, no ho sén pas; sa Majes-
tat ja sap la nostra miséria i baixesa natural millor
que nosaltres mateixos; i ja sap que aquestes ani-
mes desitgen sempre pensar en Ell i amar-lo,
Aquest és el determini que Ell vol; que aquesta
altra afliccio que prenem, no serveix sind per in-
quietar més 'anima, i que si havia d'estar una hora
privada de fer res de bo, n’estigui quatre. Moltis-
simes vegades (jo en tinc grandissima experiéncia
i sé que és veritat, que ho he mirat amb esment i
tractat després amb persones espirituals) aixd ve
d’indisposiciéd corporal, que som tan miserables,
que aquesta presonereia de la nostra pobra anima
participa de les miséries del cos; i les mudances
dels temps i les girades dels humors moltes vega-
de$ fan que, sense culpa seva, no pugui fer lo que
vulgui, siné que sofreixi de totes maneres; i mentre
més la volen forgar en aquests temps, és pitjor, i
dura més el mal; sind que és cosa de guardar dis-
crecié a fi de veure quan és d’aixd, i que no I'ofe-
guin a la pobra anima: entenguin aitals persones
que estan malaltes, mudin I'hora d'oracid, i ben so-
vint per alguns dies. Passin com puguin aquest
desterro, que prou mala ventura és per una anima
que ama a Déu, el veure que viu en aquesta mis@-
ria, i que no pot lo que vol, per motiu de tenir un
tan mal hoste com és el cos.

He dit que calia discrecié per tal com alguna
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vegada sera obra del dimoni; i aix{ caldra, ni sem-
pre deixar I'oracié quan hi ha gran escampament i
torbacié d’enteniment, ni sempre torturar 1’anima
per lo que no pot. Altres coses exteriors hi ha com
obres de caritat i llegir, si bé de vegades, ni tan
sols estard per aix0. Aleshores que serveixi al cos
per amor de Déu, per tal que moltes altres vegades
ell serveixi a I'anima; i prengui un hom alguns pas-
satemps sants de santes converses, o vagi-se'n al
camp, segons aconselli el confessor; i 'experiéncia
és en tot una gran cosa, que ella ens déna entenent
lo que ens convé, i Déu és servit en tot. El seu jou
és suau, i €s un gran negoci no dur I'anima arrosse-
gant, com aquell qui diu, siné menar-la amb suavi-
tat pel seu més gran aprofitament.

Aixi que ho torno a advertir, i per més que ho
digui moltes vegades no hi fa res, per ésser cosa
molt important, que de sequedats, ni d'inquietut i
escampament en els pensaments, ningl en prengui
encongiment ni neguit. Si un hom vol obtenir Ni-
bertat d’esperit i no anar sempre atribulat, comenci
per no espantar-se de la creu, i veurd com el Senyor
també I'hi ajuda a portar, i amb quin goig fa via, i
el profit que treu de tot; que ja es veu que si el pou
no en déna, no podem pas nosaltres posar-hi I'aigua,
Veritat és que no hem d'estar descuidats, a fi de
treure’n aigua quan n’hi hagi; que aleshores Déu
ja vol multiplicar les virtuts per aquest medi.

U
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CAPITOL XII

PROSSEGUEIX EN AQUEST PRIMER ESTAT D'ORACIO;
DIU FINS ON PODEM ARRIBAR AMB EL FAVOR DE
DEU PER NOSALTRES MATEIXOS, 1 QUIN DANY ES
VOLER PUJAR L'ESPERIT A COSES SOBRENATU-
RALS 1 EXTRAORDINARIES, ABANS QUE EL SE-
NYOR L’HI PUGL

Sumari. L'anima no dew per si matelva passar part dalla de la
meditacid. — Elia trobard un profit immens d'aficionar-se a
Phumanitat de Nostre Senpor Jesuerist, — [neonvenients d'es-
JSorcarse per aconseguir gustos sobrenalurals, — La Santa
no vol pas privar altes consideracions sobre Déu | les coses
celestials. — Com el Senyor dond enteneni! a la Sanlta els efee-
tes que Ell obrava en la seva dnima,

Lo que he pretés donar entenent en aquest ca-
pitol passat — si bé m’he entretingut molt en altres
coses per semblar-me molt necessaries, — és fins
aon nosaltres podem adquirir, i com en aquesta pri-
mera devocid nosaltres podem ajudar-nos d’alguna
manera; que pensar i esbrinar lo que el Senyor va
passar per nosaltres, ens mou a compassio, i aquesta
pena €s saborosa i les llagrimes que en procedei-
xen; i pensar la gloria que esperem, i I'amor que el
Senyor ens tingué i sa resurreccié ens mou a goig,
que ni és del tot espiritual, ni sensual, sin6 goig
virtuds, i la pena molt meritdria. D’aquesta manera
s6n totes les coses que causen devocié adquirida en
part amb I'enteniment, si bé no poguda mereixer ni
guanyar, si Déu no la déna, A una anima que Déu
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no I'ha pujada d’aqui, li estda molt bé de no procu-
rar pujar-ne ella; i aixd sia ben notat, que altrament
no en treurd sind perdre-hi.

En aquest estat, I"anima pot fer molts actes per
determinar-se a fer molt per Déu, i despertar I'amor;
d'altres per ajudar les virtuts a créixer, segons lo
que diu un llibre anomenat Ar¢ de servir a Déu ',
que és molt bo i apropiat per aquells que sdn en
aquest estat en el qual P'enteniment treballa. Un
hom pot representar-se davant de Jesucrist, i ave-
sar-se a enamorar-se molt de la seva sagrada Hu-
manitat, i dur-lo sempre en sa companyia, i parlar
amb Ell, demanar-li per ses necessitats i queixar-
se-li de sos treballs, alegrar-se amb Ell en els seus
goigs sense oblidar-lo per ells, no procurant ora-
cions estudiades, sind paraules avingudes als propis
desigs i necessitat, Es una manera excelent d’apro-
fitar i en poc de temps; i qui treballa de conservar
aquesta preciosa companyia, i se n'aprofita bona
cosa, i de veres posa voluntat a aquest Senyor a
qui tant devem, jo el tinc per aprofitat.

Per aixo cal que res se’'ns en doni de no tenir
devocid, com tinc dit, siné agrair al Senyor que ens
deixa perseverar en el desig d'acontentar-lo, per
més que flaquegem en les obres. Aquesta manera
de dur Jesucrist amb nosaltres és de profit en tots
els estats, i és un medi segurissim per anar aprofi-
tant en el primer grau d’oraci6, i arribar aviat al
segon, i per assegurar-se en els darrers dels perills
provinents del dimoni.

Doncs, aixd és lo que podem: qui voldra passar
d’aquf i llevar I'esperit a sentir gustos espirituals
que no li son donats, perdra I'una cosa i l'altra, al
meu parer, que, cercent lo que és sobre les for-
ces de la naturalesa i deixant I'enteniment inactiu,
I'anima es trobara desamparada i amb molta seque-
dat. I com aquest edifici tot va fundat en humilitat,

! Obra del Francisca P. Alonso de Madrid.
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mentre més acostats a Déu estiguem, més avenca-
rem en aquesta virtut, i sin6 tot anira a perdiment.
Fins sembla una mena de supérbia el voler nosaltres
pujar més amunt, que per lo que som, massa fa
Déu d'acostar-nos aprop seu,

Aix0 no s'ha d’entendre que ho dic de pujar I'en-
teniment a pensar coses altes del cel i de Déu, i de
les grandeses de paradis i de la divina Sabiesa; que
si bé jo mai ho vaig fer (que jo no hitenia traga, com
he dit, i em trobava tan miserable - Déu em feia la
mercé que entengués aquesta veritat — que fins
pensar coses de la terra ho tenia per no petit atre-
viment, 1 molt més les del cel), d'altres persones
se n'aprofitaran, en especial si tenen lletres, que,
al meu parer, sén un gran tresor per aquest exercici,
mentre sien amb humilitat. D’alguns dies en¢a ho
he vist en alguns lletrats, els quals ara de poc co-
mengaren i han aprofitat molt{ssim; i aixo em fa te-
nir grans desigs que molts d’ells fossin espirituals,
com diré més endavant.

Endemés, el dir jo que no pugin sense que Déu
els pugi, és llenguatge espiritual; qui tingui un poc
d’experiéncia m’'entendra, que jo no ho sé dir, si
aix{ no s’entén. En la mistica Teologia, com vaig
comencar a dir, I'enteniment deixa d’obrar, per raé
de deixar-lo Déu suspens ! com després declararé

! El suspendre Déu el pensament o 'enleniment de que la
Santa Mare parla aqui, i en diu mirtica Teologia, és presentar-
li davant un aplec de coses sobrenaturals i divine s i infondre en
I'enteniment gran cdpia de llum per tsl que les vegi smb una
vista senzilla isense discurs ni considerscid ni treball. 1 aixd
amb tants forga que alira cosa no pot esmentar, ni distreure’s.
I el fet no acuba en veure i admirar solament, sing que la llum
passa a la voluntat i 8’hi torna 10c que I'encén en smor. De ma-
nera, q‘ue aquell qui tal pateix, en el temps que ho pateix té
I'enteniment clavai enlo que veu i meraveliat d'allo maieix ila
voluntat ardent-ne en l'amor ila memoria del tot ocioss; que
"anima ncupada en el goig present no admet altra memoria.
Daoncs d'aquest pujament o aus‘?ensié diu que és sobrenstural,
vol dir que la nosira anima hi s més propiament pacient oue
no pas agent. | la Santa diu que nivgii tingui presumpci6 de pujar
d’aquesta manera fins que ’en pugin;,un motiu és que sobrepassa
;ﬁ:;-:ﬁﬁ%r% indistria, i serd initil; altre motiu és que féra faltade

at.



més, si sé fer-ho i Ell m'hi afavoreix. Presumir ni
pensar de suspendre I'enteniment nosaltres mateixos
és lo que jo dic que no es faci, ni es deixi inactiu,
que ens quedarem ximples i frets i ni farem una cosa
ni una altra. Quan el Senyor el suspén i el fa aturar,
li déna de qué es meravelli i amb qué s’ocupi, i que
sense discurs entengui més en un Credo de lo que
nosaltres podem fer en molts anys amb totes les
nostres diligeéncies. Ocupar les poténcies de | anima
i pensar fer-les estar quietes és una follia; i torno a
dir que, si bé no s'entén, és cosa de no pas gran hu-
militat, i encara que no és amb culpa, si que és amb
pena, que sera treball perdut, i 'dnima en resta amb
un disgustet com d'aquell qui anés a saltar i I'aga-
fessin per darrera, que ja sembla haver fet el seu
esforg i es troba sense efectuar lo que amb ell volia
fer; i per el poc guany que se'n treu, veura aquell
+que ho vulgui mirar aquest poquet de falta d’humi-
litat que he dit; que aixd té d'excelent aquesta
virtut, que no hi ha obra acompanyada d’ella que
deixi I'anima amb disgust. Me sembla que ho he fet
entenedor, i tal volta només serad per mi tota sola:
que el Senyor obri els ulls dels que ho llegeixen
amb I'experiéncia, que per poca que sia, aviat ho
entendran.
Molts anys vaig estar jo que llegia moltes coses
i no n'entenia res; i forca temps en que, si bé Déu
m’ho dava, cap paraula sabia dir pera fer-ho enten-
dre, que aixd no m'ha costat pas poc treball. Quan
sa Majestat vol, en un punt ho ensenya tot, de ma-
nera que jo me'n meravello. Una cosa puc dir amb
veritat, que, si bé jo parlava amb moltes persones
espirituals que volien fer-me entenedor lo que el
Senyor me dava, per tal que jo els ho sapigués dir,
per cert era tal el meu aturament que no en treia cap
profit, o com sa Majestat fou sempre el meu mestre
(sia per tot beneit, que prou confusié és pera mi el
poder dir aixd amb veritat), el Senyor volia que no
tingués d'agrair res a ningd; i sense jo voler-ho ni



demanar-ho (que en aixd no som estada gens curiosa,
que fora virtut el ser-ho, siné en altres vanitats),
Déu m'ho feia entenent en un punt amb totaclaredat.
i pera saber-ho dir, de manera que tothom se'n me-
ravellava i jo més que els meus confessos, per tal
com jo entenia millor la meva poquesa. AixO és
cosa d'ara de poc, i aixi jo no passo ansia de lo que
el Senyor no m’ha ensenyat, llevat de lo que toca a
la meva conciéncia.

Ho torno a avisar novament, que hi va molt en no
pujar I'esperit, si Déu no el puja; quan Ell ho fa,
aviat s'entén. Especialment tractant-se de dones és
pitjor, que el dimoni podra causar alguna ilusid, si
bé tinc per cert, que Déu no consenteix que faci
mal, a qui procura acostar-se a Ell amb humilitat,
sind que en treura major guany i profit per on el di-
moni cuidi de fer-lo perdre. Per ésser aquest cami
el més usat dels comencants, i per ésser de gran im--
portancia els avisaments que he donat, som estada
tan llarga, i en altres parts jo confesso que els hau-
ran escrits molt millor, i que jo ho he fet amb prou
vergonya i confusid, si bé no tanta com n'havia de
tenir. {Sia el Senyor beneit per tot, que a una com
jo vol i consenteix que enraoni de tals i tan pujades
coses seves!
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CAPITOL XIII

PROSSEGUEIX EN AQUEST PRIMER ESTAT D'ORACIO
I POSA ADVERTIMENTS SOBRE ALGUNES TENTA-
CIONS QUE EL DIMONI SOL POSAR ALGUNES VE-
GADES, ES UN CAPITOL MOLT PROFITGS.

Sumart.  De bell prineipi cal procedir amb amplura de cor
eonflanga, — Les animes ardides avencen amb rapidesa. —
En qué es poden imitar els Sants, — Cal reprimir els desigs
immoderals de Daveng del proxim i lainguieln! gue causen ses
faltes, — Consells a les animes d'enteniment vin, — Torments
causals de vegades a les animes pels directors i{ndiserets, —
Importincia de leleceié d'un direclor. — Admiracic de la
Sania pels homes eminents en doetrina,

M’ha semblat cosa de declarar algunes tenta-
cions que he vist que es tenen als comencaments, i
algunes les he tingudes jo, i donar alguns adverti-
ments de coses que em semblen necessaries.

Cal procurar de bell principi procedir amb ale-
gria i llibertat; que hi ha algunes persones que els
sembla haver-los de deixar la devocid, si es descui-
den un poc. Bona cosa és dur temor de si mateix,
per tal de no fiar-se gaire ni gens de posar-se en
ocasi6 on un hom sol ofendre Déu, que aixd és molt
necessari fins a estar ben ferms en la virtut. [ no
. hi ha molts que tant ho puguin estar, que en oca-
sions aparellades a llur natural se puguin refiar.
Que sempre mentre vivim, fins per humilitat, és
bo conkixer la nostra miserable naturalesa; mes hi
ha moltes coses en qué pot fer-se de pendre re-



creacid, com he dit, fins per tornar a I'oracié amb
més vigoria. En tot cal discrecio.

També cal tenir gran confianca, que és molt
convinent no apoquir els desigs siné fiar-nos en
Déu, que, si a poc a poc ens esforcem, encara que
no sia tot seguit, podrem arribar on molts sants
arribaren amb el seu favor; que si ells mai se fos-
sin decidits a desitjar-ho i a poc a poc posar-ho per
obra, mai foren pujats a tan alt estament. Sa Ma-
jestat vol animes coratjoses i amb elles fa amistat,
mentre vagin amb humilitat i gens de confianca en
elles mateixes; i jo no n'he vista cap d’aquestes que
s'aturi endarrera en aquest cami, ni cap anima co-
varda, amb coberta d’humilitat, que faci tanta via
en molts anys com aquests altres en molt pocs. Jo
me’'n meravello de lo molt que hi fa en aquest camf{
animar-se a grans coses; encara que I'anima tantost
es troba sense forces, arrenca una volada i es fa
molt enlld, si bé com aucellet amb plomissol encara
es cansa i es detura.

Un temps tenia present moltes vegades lo que
diu Sant Pau, que en Déu tot se pot '; de mi, prou
veia que res podia. Aixd em fou de gran profit, i
alld que diu Sant Agusti: Déu-me, Senyor, allb que
Vés maneu, i maneu lo que volgueu *. Moltes ve-
gades pensava que Sant Pere no hi havia perdut
res en tirar-se a mar, encara que després va témer *.
Aquestes primeres determinacions sén una gran
cosa, si bé en aquest primer estat hi cal un atura-
dor i fer via lligats a la discrecid i parer d’'un mes-
tre; mes s’ha de mirar que sia tal, que no ensenyi
d’ésser gripaus, ni s’acontenti amb qué I'anima
aprengui solament a cagar sargantanes.

L’humilitat que vagi sempre davant fent-nos en-
tenent que les forces que ens calen no han pas de
venir de part nostra. Mes fa menester que enten-

! Philip,, IV, 13.
! Conf, . X, c. XXIX.
® Mat., X1V, 30.



guem quina mena d’humilitat ha d'ésser aquesta;
que jo crec que el dimoni fa gran dany, impedint
que la gent d’oracio avenci molt, fent-los entendre
humilitat malament, fent que ens sembli supérbia
el tenir grans desigs i voler imitar els sants i voler
ésser martirs, El dimoni ens diu o fa que entenguem
que les coses dels sants sén per admirar-les, mes no
pas per fer-les els que som pecadors. Aixd també
ho dic jo; mes és cosa de parar esment en quines
son a meravellar, i quines sén a imitar. De fet, no
fara bo que una persona flaca i malalta es posés a
fer molts dejunis i peniténcies aspres, anant-se'n
aun desert on no pogués dormir ni tingués menjar o
coses d’'aquest semblant; mes ens hem de posar al
cor que, amb el favor de Déu, ens podem esforcar
a tenir un gran menyspreu del mén, una desestima
de I'honra, un deseiximent de I'hisenda; que nos-
altres tenim uns cors tan apoquits, que sembla ha-
ver-nos de fallir la terra, quan ens volem descuidar
un poc del cos i dar-nos a I’esperit.

Altrament, ens sembla que ajuda pel recolliment
el tenir ben complidament lo que ens fa menester,
per tal com les ansies inquieten |'oraci6. Aixo és lo
que em dol, que tinguem tan poca confianca en Déu
i tant d’amor propi, que aqueixa ansia ens inquieti.
I aquest és el fet, que, quan tan migrats estem d’es-
perit, unes futileses ens neguitegen tant, com a d’al-
tres coses grans i de molt pes; i estant amb seny
presumim d’espirituals. )

Ara me sembla a mi aquesta manera de procedir
un voler concertar cos i anima, per no perdre el re-
pos en el mén, i en el cel fruir de Déu; i prou sera
aixi, si caminem amb dretura i ens aferrem a la vir-
tut; mes és anar a pas de gallina, i amb aquest pas
mai s’arribara a la llibertat d'esperit. Aital manera
de procedir me sembla molt bona pels que tenen I'es-
tament de casats, que els cal avencar segons la vo-
cacid llur; mes, per un altre estament, de cap manera
desitio aquesta manera d’aprofitar, ni em faran

VIDA DE S5TA. TERESA DE JESUS.—T
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cretre que €s bona, per tal com I'he provada; i mai
ne fara eixida, si el Senyor, per sa Bondat, no
m’hagués ensenyada una altra drecera. Per bé que,
en quant als desigs, sempre els vaig tenir grans,
mes procurava aixo que he dit: tenir oracio, emperd
viure a ma guisa. Si fos estat algd que m’hagués
treta a volar, jo crec que hauria fet més, a fi de
posar aitals desigs per obra; mes per nostres pecats
son tan pocs, tan comptats, els que aqui no tenen
sobres de discrecid, que aixd me sembla ésser prou
causa per que aquells qui comencen no pugin meés
aviat a gran perfeccio; que Déu no falta mai, ni
es perd per Ell: els defallents i miserables som
nosaltres.

També es pot imitar els sants en procurar solitut
i silenci i d’altres moltes virtuts, que no ens mataran
pas aquests negres cossos, que tan concertadament
es volen portar per desconcertar 'anima; i el dimo-
ni ajuda a fer-los inhabils quan veu un poc de temor.
Res més vol ell per dar-nos entenent que tot ens ha
de matar i llevar-nos la salut; fins de tenir llagrimes
ens fa témer que ens tornem cegos, S6 passada per
aixd, i per tal ho sé; i no sé quina millor vista ni -
salut podem desitjar que perdre-la per aquesta
causa, Com s6 tan malaltissa, fins que em vaig de-
terminar a no fer cabal del cos ni de la salut, sem-
pre vaig estar lligada, sense valer res; i ara ma-
teix poc és lo que faig. Mes quan Déu volgué que
jo entengués aquest enginy del dimoni, si ell me po-
sava davant el perdre la salut, jo deia: poc hi va en
que jo em mori; si.., perdre el repds: ja no em cal
repos siné creu, | aixi d'altres coses. Vaig veure
clarament en moltes coses, si bé jo de fet sé molt
malaltissa, que era tentacié del dimoni i deixadesa
meva; que després que no s6 tan mirada i delicada,
tinc molta més salut. Aixi que hi va molt als comen-
caments de fer oracié en no acovardir els pensa-
ments, i en aixd que em creguin, que en tinc el
convenciment de I'experiéncia; i per tal que escar-



mentessin en mi, fins podria ésser de profit el dir
aquestes faltes meves.

Una altra tentacié és també molt ordinaria en
aquells qui comencen a fruir del repds i guany que
porta I'ésser persona espiritual, i és desitjar que
tothom ne sia molt. El desitjar-ho no és dolent; el
procurar-ho podria no ésser bo, si no hi ha molta
discreci6 i dissimulacié a fer-ho de manera, que no
sembli que un ensenya; que aquell qui n’hagi de
treure algun profit, cal que tingui les virtuts molt
fermes, per tal que no sia als altres un motiu de
tentacié. Tal va passar amb mi, i per aixd ho en-
tenc, quan procurava que les altres tinguessin ora-
cid, segons he dit; que, com elles d'una banda me
sentien dir grans coses del gran bé que era tenir
oracid, i d'altra banda me veien que jo ne tenia amb
tan gran pobresa de virtuts, elles n'estaven ten-
tades i esmaperdudes. [ bona raé ne tenien, que
després me I'han vinguda a dir; que no sabien com
podia lligar I'una cosa amb 'altra; i aixd era causa
de no tenir elles per dolent lo que de si mateix ho
era, veient que algunes vegades jo ho feia, quan te-
nien bona opinio de mi.

[ aixi ho fa el dimoni, que sembla ajudar-se de lo
bo i virtués que tenim, per autorisar fins on pot el
mal que ell pretén, que, per poc que sia, quan és
en una comunitat deu guanyar-hi molt, quant més
que lo dolent que jo feia era moltissim. I aixi, en
molts anys, soles tres persones se van aprofitar de
lo que els deia; mentre que després que el Senyor
ja m'havia dat forces en la virtut, en dos o tres
anys se n'aprofitaren moltes, com diré més enda-
vant. | fora d’aixd hi ha un altre gran inconvenient,
i és que I'anima hi perd; que al comencament, lo més
que ha de procurar és tenir cura solament de si ma-
teixa, i fer-se compte que en la terra no meés son
Déu i ella; i aixd és lo que li és molt convinent.

Ve també una altra tentacio de pena dels pecats
i faltes que un hom veu en els altres. | totes aques-



tes tentacions porten un zel de virtut, que cal fer
T'ull viu i anar-ﬁi amb compte. El dimoni fa veure
que solament és la pena de voler un hom que Déu
no sia ofés, i sentir-ho per la seva honra, i tantost
voldria un hom posar-hi remei. Aixo déna tal ne-
guit, que destorba |'oracio; i lo pitjor és pensar que
sia virtut i perfeccié i gran zel de Déu. No parlo
de la pena que fan els pecats piblics que fossin
acostumats en una comunitat, o bé dels mals de la
Iglésia provinents de les heretgies, on tantes ani-
mes veiem perdre; que aital pena és molt bona, i
com ho &s, no neguiteja. Altrament, per una anima
que tingui oracid, lo segur sera descuidar-se de tot
i de tots, i tenir compte de si mateixa i de com-
plaure a Déu. Aixd é€s convinentissim, que sén una
cosa de no dir els desastres que jo he vist seguir-se
de fiar en la bona intencid.

Doncs, esforcem-nos sempre a .posar esment en
les virtuts i coses bones que en els altres veurem, i
cobrim llurs defectes amb els grans pecats nostres.
Aquesta és una manera d’obrar, que, si bé tot se-
guit no es faci amb gran perfecci6, porta a guanyar
una gran virtut, que és de tenir els altres per mi-
llors que nosaltres, i per aqui es comenga a gua-
nyar, amb el favor de Déu, que pera tot ens fa
menester, i amb sense, res hi valen les nostres dili-
géncies. Ara, si les posem i supliquem que Ell ens
doni aquesta virtut, Ell no falta a ning.

Que es parin també en aquest avis, aquells qui
discorren molt amb I'enteniment, treient-ne d'una
sola cosa moltes d'altres i molts de conceptes; que
a aquells que amb ell no poden discérrer, com a mi
em passava, no hi cal altre avis sind que tinguin
paciéncia, fins que el Senyor els doni en qué s’ocu-
pin i llum, que ells poden tan poc de si mateixos,
que llur enteniment els fa més nosa que servei.
Mes, tornant als que discorren, dic que no passin
tot el temps discorrent; que, si bé és molt meritori,
com és una mena d'oracié saborosa, mai els sembla
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que hagin de fer diumenge, ni haver-hi estona sense
treballar. Aviat els sembla que és temps perdut, i
jo tinc aquesta pérdua per for¢ca guany. Que ells
se representin al davant de Jesucrist, com he dit,
i sense fatiga de I'enteniment s'estiguin parlant i
recreant amb Ell, sense cansar-se a ordonar raons,
siné presentant necessitats i la raé que EIl té per
no sofrir-nos al davant seu. Ara una cosa, i adés
una altra; per tal que I"Anima no es cansi de pendre
sempre el mateix aliment. Aquests de qué parlo
sén molt saborosos i profitosos: si el gust s’acos-
tuma a menjar-ne, tenen molta substancia per avi-
dar l'anima i molts aventatges.

Me vull declarar més, que aquestes coses d'ora-
ci6 totes son dificultoses, i, si no es troba mestre,
son de molt mal entendre. Aixd fa que, si bé jo
voldria abreviar, i n’hi havia prou pel bon enteni-
ment de qui m’ha manat escriure aquestes coses
d'oracié solament de tocar-les; la meva poquesa no
déna lloc a dir i fer entenedora en poques paraules
una cosa que hi va tant en declarar-la bé. Que com
jo hi vaig patir tant, planyo als gue comencen amb
llibres solament, que és cosa singular com tan di-
ferentment s'entén de lo que es veu després d'ex-
perimentat,

Altrament, tornant a lo que deia, ens posem a
meditar un pas de la Passié (diguem el de quan
Nostre Senyor estava a la columna), llavors I'ente-
niment va cercant les causes que alli deixen enten-
dre els grans dolors i afliccié que sa Majestat tin-
dria en aquella desamparanca, i moltes altres coses
que un enteniment actiu ne podra treure i qui tingui
lletres també: tal és la manera d’oracié en queé tots
han de comencar, seguir i acabar, i un cami molt
excelent i segur fins que el Senyor els dugui a al-
tres coses sobrenaturals. Al dir tots, no és que
deixi d’haver-hi moltes &nimes que aprofiten més
en altres meditacions, que no pas en la Sagrada
Passi6, Que aixi com al cel hi ha moltes estades,
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hi ha molts camins que hi menen. Algunes persones
treuen profit de considerar-se en l'infern; d'altres en
el cel, i s’afligeixen de pensar en linfern; d’altres
en la mort: algunes, si sén tendres de cor, se fati-
guen molt de pensar sempre en la Passio, i s’adeli-
ten i treuen profit d'esmentar el poder i grandesa
de Déu en les criatures i 'amor que Ell ens tingué,
que en totes les coses resplendeix; i és una admira-
ble manera de procedir, no deixant moltes vegades
la Passi6 i la Vida de Jesucrist, que és d’on ens és
vingut i ens ve tot el bé.

Aquell qui comenca ha de posar esment per
adonar-se d’alld que més li aprofita. Per aixd un
mestre hi fa gran fretura, si és que ell té experién-
cia, que si no, pot errar de molt i portar una anima
sense entendre-la ni deixar que s'entengui a si ma-
teixa; que com ella sap que és de gran mereixe-
ment lestar subjecte a un mestre, no gosa eixir
d’alld que ell li mana. Jo n'he encepegades d'ani-
mes acorralades i afligides per freturar d’experién-
cia qui les ensenyava, les quals me feien pietat, i
alguna ja no sabia com fer-s’ho; que els mestres
que no entenen d’esperit fatiguen cos i anima i des-
torben d'avengar. Una persona me va dir que el
mestre la tenia, ja feia vuit anys, sense deixar-la
eixir del coneixement propi, i Déu ja la tenia en
oracié de quietut i aixi passava molt d’afany.

[ si bé aixo del propi coneixement mai cal dei-
xar-ho, ni hi ha dnima tan geganta en aquest cami
que no hagi de menester tornar molles vegades a
'infantesa i a mamar (i aixd mai s’oblidi, potser ho
diré més vegades, per ésser de molta importancia)
que no hi ha estament tan alt d’oracié on no sia
necessari tornar moltes vegades al comencament; i
per més que en aquesta via d’oracio el record dels
pecats i el coneixement propi sia el pa, amb el qual
s'han de menjar totes les viandes per delicades que
sien, 1 sense aquest pa no es podria un hom mante-
nir; mes cal menjar-lo amb mesura, que després
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que una anima ja es veu rendida i entén clara-
ment que de si no te res de bo, i es veu avergo-
nyida davant de tan gran Rei, i veulo poc que li
paga per lo molt que li deu, ¢quina necessitat hi ha
de perdre el temps aqui? Lo que ens cal és passar
a altres coses que el Senyor ens posa davant, i no
és ra6 deixar-les, que sa Majestat sap millor que
nosaltres de quina vianda ens convé menjar,

Aix{ que, importa molt que el mestre tingui avi-
sament, vull dir bon seny i experiéncia; si sobre
aix0 és lletrat, 'aventatge és grandissim. Mes, si
aquestes tres coses no es poden trobar plegades,
les dues primeres s6n de més importancia; que els
lletrats es poden procurar per comunicar-s’hi quan
n’hi hagi necessitat, Dic que, si els lletrats no te-
nen oracid, aprofiten poc als novengans. No dic
que no tractin amb lletrats, que un esperit que no
hagi comencat en veritat, jo més el voldria sense
oracié. La doctrina és una gran cosa, que ella ins-
trueix als que sabem poc, i ens dona llum, i fermats
en les veritats de la Sagrada Escriptura, fem lo que
devem: de devocions ximples Déu ens en guard,

Vull declarar-me més, que crec que em fico en
moltes coses. Com he dit, és una falta que I'he tin-
guda sempre de no saber-me donar a entendre siné
a copia de moltes paraules. Posem que una monja
comenca a tenir oraci6: si un beneit la governa, i li
passa pel magi, li persuadira que és millor que
I'obeeixi a ell que no pas al seu superior, i aixd
sense malicia seva, sind pensant que ho encerta;
que si ell no és religios, li semblara que €s aixi,
Posat que sia una dona casada, li dird que més val
estar-se en oracid, que no pas fer les feines de
casa, encara que desplagui a son marit. Aixi que
no sap ordenar el temps ni les coses per tal que va-
gin segons dretura: com a ell 1i manca llum, tot i
volent-ho fer no en déna als altres. [ encara que
per aixd sembla que no hi calen lletres, la meva
opinié és estada i serd sempre, que qualsevol cris-
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tia procuri tractar amb qui en tingui moltes, si pot,
i com més millor; i aquells que segueixen cami
d’oracié tenen d'aixd major fretura, i com més es-
pirituals sén, ne tenen mes. B

[ ningti s’enganyi de dir que lletrats sense oraci6
no sén per aquells que en tenen. Jo n’he tractats
forces, que d'alguns anys enca ho he procurat més
per tenir-ne major fretura, i sempre ne vaig ésser
amiga, que si bé alguns no tenen experiéncia de
coses d’esperit, mes no l'avorreixen ni l'ignoren;
per tal com en la Sagrada Escriptura a la qual
s’apliquen troben sempre la veritat del bon esperit.
Tinc el convenciment que una persona d’oracié que
tracti amb lletrats, si ella no es vol enganyar, no
I'enganyara el dimoni amb ilusions, que els dimonis
temen en gran manera la ciéncia humil i virtuosa, i
saben que seran descoberts i en sortiran perdent-hi.

He dit aixd per tal com hi ha opinions, que els
lletrats, si no son espirituals, no sén per gent
d’oracié. Ja vaig dir que calia un mestre d’esperit;
mes si aquest no és lletrat, és un gran desaventatge.
I mentre sien virtuosos, sera un gran aventatge
tractar amb ells; per més que d’esperit no en tinguin,
ens faran avencgar, i Déu els donara a entendre lo
que els cal ensenyar, i fins els fara espirituals per
tal que en treguem profit: i aixd no ho dic sense
haver-ho provat i ésser-me esdevingut a mi amb
més d’un parell.

En rendir-se una anima totalment a estar sub-
jecte a un sol mestre, jo dic que hi erra molt de no
procurar que sia lletrat, si per cas ell és un mestre
religiés, havent ja d'estar subjecte al seu Prelat,
al qual potser faltaran totes tres coses, aixd no sera
pas una creu petita, sense que aital mestre subjecti
voluntariament el seu enteniment a qui no en tingui
un de bo: al menos jo mai m'hi sé6 poguda avenir,
ni em sembla que convé. Si el cas és d'una persona
seglar, faci lloances a Déu, que ella pot escollir a
qui ha de subjectar-se, i que no perdi tan virtuosa
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llibertat; val més que s’estigui sense mestre fins que
en trobi, que el Senyor ja li en dara, mentre vagi
tot fundat en humilitat i amb desig d'encertar.

Jo dono lloances a Déu, i les dones, i els que no
tenen lletres li haviem de fer sempre infinites gra-
cies, que hi hagi qui amb tants treballs hagi aconse-
guit la veritat que no sabem els ignorants. Meravella
me fan moltes vegades alguns lletrats, especialment
religiosos, amb quant de treball ells han afanyat,
lo que a mi tan sols amb preguntar-ho m'és de
profit. il que hi hagi persones que no se’n vulguin
aprofitar! No placia a Déu, Aita(is homes jo els veig
subjectes als treballs de la vida religiosa, que s6n
grans, amb peniténcies, mal menjar, subjectes a la
obediéncia, que de vegades ne tinc per cert gran
confusio; sobre aixd mal dormir, tot treball, tot
creu; me sembla que féra un (iran mal que ningt
perdés tant de bé per sa culpa. | alguns que estem
lliures d’aquests treballs i tot ens ho donen cuit,
com diuen, i vivim a nostra guisa, podra ésser que
pensem que per tenir un poc més d'oracié ja portem
aventatge als que tenen tants d'afanys.

iBeneit siau Vs, Senyor, que m'heu feta ten
inhabil i sens profit; mes jo vos faig gran lloanga
que Vés ne desperteu tants que ens desperten! La
nostra oracid hauria d'ésser molt continua per
aquests qui ens iluminen. ¢Qué férem sense ells en
mig de tan grans tempestats com ara hi ha a la
Iglésia? Si n’hi ha hagut alguns de dolents, els bons
n'hauran més resplendor, iPlacia a Déu que els
tingui de la seva ma i els ajudi per tal que ells ens
ajudin! Amén. ]

Molt me som eixida de la matéria de qué vaig
comengar a parlar; mes tot és amb I'intent que els
novengans comencin aquest cami tan alt de manera
que estiguin dretament encaminats. Endemés, tor-
nant a lo que deia, de la meditacio de Jesucrist
a la columna, és bo de discérrer una estona i pensar
les penes que alli tingué, i per que les tingué, i qui
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és el que les tingué, i I'amor amb qué les va sofrir;
mes que un hom no es cansi sempre anant cercant
aixd, sin6é que s'estigui amb Jesucrist tot callant
'enteniment. Si un hom pot, ocupi'l en mirar que
Jesucrist el mira, i acompanyi’l i parli i demani i
humilii’s i complagui’s amb EIll i recordi’s que no
mereix estar-se alli. Quan un hom pugui fer aixd,
encara que sia al bell comencament de l'oracié, hi
trobara gran profit, que en fa molts aquesta manera
d'oraci6; al menos la meva anima el va trobar. No
s€ si jo encerto a dir-ho: vés ho veureu. [Déu faci
que encerti sempre en acontentar-lo! Amén,



A AEATTATAR

CAPITOL XIV

COMENCA A DECLARAR EL SEGON GRAU D'ORACIO,
QUE ES DONAR EL SENYOR A L'ANIMA QUE SENTI
GUSTOS MES PARTICULARS. HO DECLARA PER
FER ENTENDRE QUE JA SON SOBRENATURALS,
ES MOLT DE NOTAR.

SuMARL.  Primeres mercés sobrenaturals.— Oracid de quiefut, —
La voluntat s'ha de lliurar dels obstacles gue li posen "enfe-
niment i la memoria, — Els fruiments d'aguest grau doracid
sobrepassen les salisfaceions d' aguest min. — Efectes de
loracio de quietut, — Esplai d’agraiment envers Nostre Se-
nyor.

Com ja tenim dit amb quin treball se rega
aquest verger i amb quanta forca de bracos,
treient I'aigua del pou; diguem ara la segona ma-
nera de treure aigua, que el Senyor de 1hort va
ordonar, a fi que, per medi d'un torn i cadiifols,
Phortola tregués més aigua i amb menos d'afany, i
pogués reposar sense estar treballant seguidament.
Doncs, aquesta manera, aplicada a I'oracié que en
diuen de quietut, és lo que jo ara vull tractar.

Aqui I'anima es comenca a recollir, aqui ja toca
cosa sobrenatural, que ella no pot de cap manera
obtenir-ho per diligéncies que faci. Veritat és que
sembla que ella s'és cansada alguna estona rodant
el torn, i omplint-se els cadifols, aixd és, treba-
llant amb I'enteniment; mes aqui I'aigua s'és feta
més amunt, i aixi és menys treballés que no pas de
pouar-la. Dic que laigua estd més aprop, per tal
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com la gracia es déna a conkixer més clarament
a 'anima. Aixd és un recollir-se les poténcies dins
d'elles mateixes per fruir d'aquell contentament
amb més sabor; mes no es perden ni s'adormen; so-
lament la voluntat s'ocupa de manera, que, sense
saber com, se fa cativa; tan sols dona consentiment
a que Déu I'empresoni, com qui bé sap que és en
captivatge d’Aquell que ella estima. [Oh Jests i
Senyor meu! bé ens val aqui el vostre amor, que
ell té el nostre tan lligat, que en aquell punt no
deixa llibertat per amar res més fora de Vs,

Les altres dues poténcies ajuden a la voluntat
per tal que vagi fent-se habil per fruir tan gran bé;
si bé de vegades, fins estant unida la voluntat,
passa que hi fan prou nosa. Mes aqui la voluntat
que no en faci cabal, ans s’estigui en son goig
i quietut; que, si les vol recollir, ella i les altres hi
perdran, que aleshores sén com uns coloms que no
s'acontenten amb el menjar, que, sense afanyar-lo
ells, els déna I'amo del colomar, i se’'n van a cer-
car-ne per altres bandes, i és de tan mal trobar que
se’n tornen; i aixi van i venen, a veure si la volun-
tat els dona de lo que ella frueix. Si el Senyor vol,
tira’ls menjar, elles s’hi deturen, i si no, se'n tor-
nen a cercar-ne; i elles deuen pensar que fan servei
a la voluntat, i de vegades al voler la memoria o la
imaginacié representar-li lo que frueix, i fara des-
torb. Doncs, que la voluntat tingui compte d’haver-
se amb elles tal com diré.

Tot aixd que passa aqui és amb grandissima
consolacié, i amb tan poc treball, que I'oracié no
cansa per bé que duri molta estona; que I'enteni-
ment obra aqui molt pas a pas, i treu molta més
aigua que no treia del pou; les llagrimes que Déu
aqui dona, ja van amb goig; si bé se senten, no es
procuren.

Aquesta aigua de grans béns i merces que el
Senyor aqui déna fa créixer les virtuts molt més,
sens comparan¢a, que en I'oracié passada; per tal
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com aquesta anima ja va pujant de la seva miséria,
i ja se li dona alguna noticia de les sabors del cel.
Me sembla que aixd les fa créixer més, i també
arribar més aprop de la verdadera virtut d’'on venen
totes les virtuts, que és Déu: és que sa Majestat
comenc¢a a comunicar-se a aquesta anima, i vol que
ella senti com se li comunica. Arribant aqui, tantost
se comenga a perdre la cobejanca de les coses del
moén, que un hom ne té desgrat; com veu clarament
que un instant d’aquella sabor no es pot haver en
el mén, ni hi ha riqueses, ni senyories, ni honres, ni
delits que sien bastants a donar un tancar i obrir
d’ulls d’aquest contentament, que és verdader, iuna
satisfaccio que es veu que ens satisfa. En les satis-
faccions d'aquest mén jo trobo que per meravella
atenyem aquesta plena satisfaccid, que mai falta un
si no: aqui aleshores tot és s/ el no ve després,
de veure que s'és acabat, i que un hom no ho pot
tornar a haver, ni sap com; que baldament se desfés
a peniténcies i oraci6 i comsevulla, si el Senyor no
ho vol donar, no se'n treu res.

Déu vol aqui per sa grandesa que aquesta anima
entengui que sa Majestat li estd tan d'aprop que ja
no cal enviar-li missatgers, sind que ella mateixa
parli amb Ell, i no a crits, que de tan aprop que
esta l'entén sols al moure els llavis, El dir aixd
sembla cosa impertinent, com sabem que Déu sem-
pre ens entén i estd amb nosaltres. No cal pas
dubtar-ne que és aixi; mes aquest Emperador i
Senyor nostre aleshores vol que entenguem que Ell
ens entén, i lo que fa sa preséncia, i que vol par-
ticularment comencar a obrar en I’anima en la gran
satisfaccio interior i exterior que li déna, i en la
diferéncia, que, com he dit, hi ha d’aquest plaer i
satisfaccid als del mén, que sembla omplir-se el
buit que per nostres pecats teniem fet a I'anima.
Aquesta satisfaccid és en lo molt intim d'ella, i no
sap per on ni com li és vinguda, ni moltes vega-
des sap qué fer, ni qué demanar. Sembla que tot ho
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troba aplegat, i I"anima no sap lo que ha trobat, ni
tan sols jo sé com donar-ho a entendre; que per
moltes coses caldrien lletres. Que aqui vindria bé
el donar entenent quina cosa és auxili general o
particular, que sén molts els que ho ignoren, i com
el Senyor vol que l'anima vegi aqui aquest auxili
particular quasibé amb els ulls, com dinen. Aixi
mateix caldrien lletres per moltes coses que jo
posaré errades; mes com ho han de veure persones
que entenen si hi ha error, vaig descuidada; que
tant en coses de lletres com d’esperit, sé que ho
puc estar, anant aquest escrit a poder de qui va,
que elles entendran i treuran lo que estigui ma-
lament.

Endemés, jo voldria fer-ho entendre, que aixo
és a les primeries. i quan el Senyor comenca a fer
aquestes merces, la mateixa anima no les entén, ni
sap qué fer-se. Que si Déu la mena per la via de
temor, com ho feu amb mi, és un gran treball per
'anima, si no hi ha qui I'entengui, i li agrada veure
representat el seu camf, i ella aleshores veu clar que
hi camina. I és un gran bé saber lo que I'anima ha
de fer, per anar aprofitant en qualsevol grau de la
vida espiritual; que jo he sofert molt i perdut molt
de temps, per no siber qué fer; i planyo les animes
que es veuen soles quan arriben aqui, que, si bé he
llegits molts llibres espirituals, encara que vénen a
tocar aquest punt, hi posen molt poca declaracio; i
si no és anima molt exercitada, fins amb moltes de-
claracions i tot, amb prou feines s'hi entendra.

Voldria molt que el Senyor m'afavoris per posar
els efectes que obren en I'anima aquestes coses, que
ja comencen a ésser sobrenaturals, a fi que s'enten-
gui pels efectes quan és esperit de Déu. Vull dir
que s'entengui segons en aquest mén se pot enten-
dre, si bé sempre és bo que procedim amb temor i
mirament; que tot i essent esperit de Déu, alguna
vegada el dimoni podra transfigurar-se en angel de
Hum; i si anima no és molt exercitada, no ho en-
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tendra; i fins a tal punt exercitada, que pera enten-
dre aixd cal arribar molt al cim de 1'oracio.

El poc temps que tinc no m’ajuda gaire, i aixi
cal que sa Majestat m'afavoreixi, que jo tinc de
seguir la comunitat amb una altra pila d'ocupacions
(com estic en una casa que ara es comenga ', com
sera vist més endavant), i aixi lo que escric és a es-
tonetes, molt mancada de repos, i aixd en demana,
que quan el Senyor déna esperit, s’escriu amb faci-
litat i millor. Sembla com qui té una mostra davant
i 'estd copiant en brodat; mes, si I'esperit manca,
costa tant el parlar-ne com el parlar en arabic, com
aquell qui diu, per molts anys d’oraci6 que un hagi
tingut. I aixi me sembla un aventatge grandissim de
trobar-m’hi mentre ho escric; que veig clar no ésser
pas jo qui ho diu, que ni ho ordeno amb I'enteniment,
ni després sé com he encertat a dir-ho: aixo m'es-
devé moltes vegades.

Ara tornem al nostre hort o verger, i vegem
com aquests arbres comencen a brotonar pera florir
i fruitar després, i les flors i clavells aixi mateix
pera escampar olor. Aquesta comparanca m’acon-
sola, per tal com sovint en els meus comengaments
(i Déu faci que jo ara hagi comencat de servir a sa
Majestat, dic comengaments de lo que d’aqui avant
recontaré de la meva vida), me feia gran plaer de
considerar que la meva anima era un hort, i que el
Senyor s’hi passejava. Jo Ii suplicava que Ell fes
créixer la flaire de les floretes de virtuts, que, se-
gons semblava, comengaven a voler sortir i que fos
per la seva gloria, i que Ell les fes pujar, que jo no
volia res pera mi, i que tallés les que volgués, que
jo sabia prou que n’eixirien de millors. He dit tallar,
per tal com vénen temps a I'anima, en qué no hi ha
recordanca d’aquest hort; sembla tot sec i que no hi
ha d’haver-hi aigua per sostenir-lo, ni sembla que
mai hi hagué en I'anima res de virtut. Se passa

! El convent de Sant Josep d'Avila,



molta pena, que el Senyor vol que el pobre hortola
s'afiguri que tot el treball esmercat en conreuar-lo
i regar-lo s'és perdut. Llavors és cosa de xarcolar
de ferm i arrebacar d'arrel les més petites males
herbes, reconeixent no abastar hi cap diligéncia, si
Déu ens lleva l'aigua de la gracia, i menyspreant el
nostre no-rés i encara menos que no-rés. Aqui es
guanya molta humilitat: les flors tornen a créixer
de bell nou.

iOh el meu Senyor i el meu Bé! Jo no puc dir
aixd sense llagrimes i gran consolacié de la meva
anima, que Vs, Senyor, vulgueu estar-vos amb nos-
altres, i esteu en el Santissim Sagrament, que amb
tota veritat se pot creure, com ho és, i amb gran
ra6 podem fer aquesta comparanga; i si no €s per
culpa nostra, amb V6s podem gaudir-nos i Vés us
adeliteu en nosaltres, puix dieu que les vostres de-
licies sdn d'estar-vos amb els fills dels homes ', jOh
Senyor meu! JQué és aixd? Sempre he sentida
aquesta paraula amb gran consolacid, fins quan era
molt perduda. ¢Es possible, Senyor, d’haver-hi una
anima que arribi a rebre de Vds semblants merces i
favors, i a entendre que Vos us adeliteu en ella, que
us torni a ofendre després de tantes mercés i tan
grans senyals de I'amor que i teniu, del qual no es
pot dubtar, puix se’n veu clarament I'obra? |Si que
n’'hi ha per cert, i no una vegada, siné moltes, que
s6 jo! I placia a la vostra Bondat, Senyor, que jo sola
sia l'ingrata, i la que hagi feta tan gran malesa i tin-
guda una ingratitut tan fora mida; que tanmateix
la vostra infinita Bondat n’ha tret algun bé; i on pit-
jor és el mal, més resplendeix el gran bé de les
vostres misericordies. jl amb quina rao les puc jo
sempre cantar! Jo us faig de siiplica, Déu meu, que
aix{ sia, i les canti i sense fi, ja que Vés haveu tin-
gut per bé de fer-me-les tan grandissimes que son
meravella dels que les veuen, i a mi em fan eixir de

' Prov. VIII, 31.
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mi mateixa per poder-vos lloar a Vos millor; que si
jo estava en mi sense Vés, res podria, Senyor meu,
sin6 que tornarien a ésser tallades les flors d'aquest
hort, de manera que aquesta miserable terra es tor-
naria un femeral com era d'abans, No ho permeteu,
Senyor, ni volgueu que es perdi una anima que
comprareu amb tants treballs, i tantes vegades no-
vament I'haveu tornada a treure de captivatge i lle-
vada de les dents del drac esgarrifds, .

e | vés, pare, perdoneu-me, que me'n vaig fora de
'intent, i com jo parlo al meu intent, no us en me-
ravelleu, que tot és com encepega I'anima alld que
s’escriu, que de vegades amb prou feines pot aturar-
se de lloar Déu, al representar-se-li tot escrivint lo
molt que li deu. Endemés no crec que a vés us sa-
piga greu, que ambd6s podem cantar lo mateix, si
bé de diferent manera, per ésser molt més lo que jo
dec a Déu, per haver-me Ell perdonat molt més com
vos sabeu,

VIDA DE STA. TERESA DE JESUS.—8



SASAITAISAR

CAPITOL XV

-
PROSSEGUEIX EN LA MATEIXA MATERIA 1 DONA AL-
GUNS AVISAMENTS DE COM CAL HAVER-SE EN
AQUESTA ORACIO DE QUIETUT. TRACTA COM
HI HA MOLTES ANIMES QUE ARRIBEN A TENIR
AQUESTA ORACIO, T POQUES QUE PASSIN MES
ENLLA, ELS PUNTS QUE AQUI ES TOQUEN SON
MOLT NECESSARIS | PROFITOS0S.

Sumart, Naluralesa de Poracit de quietut. — Rad per que de les
molles animes que la fenen, sdn pogues les que passen a meés
alta orauid.—Cal que ailals animes coneguin el vator dela
mereé que Dén el fa, — Quie els eal fer si elles tenen la des-
gracia de fornar a ésser infidels a Déu. — Comn ha d"haver se
un hom en Poractd de guietutd, - Senpals on se reconelr laceio
de Déu,

Ara tornem al proposit. Aquesta quietut i reco-
lliment de I"anima és cosa que se sent forca en la
satisfaccio i pau que $'hi posa, amb grandissima con-
tentacio i repos de les poténcies, i molt suau deli-
tanga. Com "anima no €s arribada a més, i sembla
no restar-li res a desitjar, i jque de bona gana diria
amb Sant Pere de fer alli la seva estada! No es gosa
bellugar ni moure’s, que li sembla haver-se-li d'es-
capar de les mans aquest bé; de vegades ni respirar
voldria. Poc entén ella, la pobreta, que aixi com
ella de si mateixa no pogué res per atreure a si
aquell bé, menos podra retenir-lo més de lo que el
Senyor vulgui.

Ja tinc dit que en aquest primer recolliment i



quietut, les poténcies no manquen pas a I'anima;
mes ella esta tan satisfeta amb Déu, que mentre alld
dura, baldament I'enteniment i la memdria s’esgar-
riin, com la voluntat esta unida amb Déu, no es perd
la quietut i el rep0s, ans aquesta, a poc a poc, les
torna a recollir. Que sibé la voluntat encara no esta
de tot en tot engolfada, estd tan ben ocupada sense
saber com, que, per molt d’esfor¢ que la membria
i I'enteniment posin, no 1i poden llevar el seu con-
tentament i goig; ans sense gens de treball se va
valent a fi que aquesta guspireta d’amor de Déu no
s’'apagui.

Placia a sa Majestat de donar-me gracia per tal
que jo faci aixd ben entenedor, qui hi ha moltes,
moltes animes que arriben a aquest estat, i sén po-
ques aquelles que passen endavant, i jo no sé qui en
té la culpa. Ben segurament que Déu no manca, que
havent sa Majestat feta la mercé de posar en aquest
punt, jo no crec que Ell deixés de fer molt més, si
no era per culpa nostra. | moll hi fa que I'anima que
arriba aqui conegui la gran dignitat en que esta, i
la gran mercé que el Senyor li ha feta, i com de bon
dret no hauria d’ésser de la terra; que sa Bondat ja
sembla fer-la ciutadana del cel, si no es perd per
culpa seva. | malaventurada sera si torna enrera: jo
em penso que serd per anar cap avall, com jo hi
anava, si la misericordia del Senyor no m'hagués
girada; que en la majoria de les vegades, al meu
parer, aixd vindra de culpes greus; ni és possible
deixar un bé tan gran, sense un gran encegament
de molt de mal.

[ aixi jo suplico, per amor del Senyor, a les ani:
mes a qui sa Majestat ha feta tan gran mercé que
arribin a aquest estat, que es coneguin i s’apreciin
molt amb un humil i sant pagament, a fi de no tornar
ales olles d'Egipte. I si per llur flaquesa i maldat, i
mesquina i miserable naturalesa cauen, com jo ho
vaig fer, tinguin sempre davant el bé que han per-
dut, i estiguin amb recel, i vagin amb temor, que
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tenen motiu d’haver-ne, que si no tornen a l'oracié
han d’anar de mal en pitjor. Que a aixd anomeno
jo verdadera caiguda, avorrir el cami per on I'anima
va guanyar tant de bé. Doncs, parlant amb aquestes
animes (no dic pas que han d’estar lliures d'ofendre
a Déu i caure en pecats, si bé féra rad que molt se'n
guardessin els que han comengat a rebre aquestes
mercés; mes nosaltres som miserables) el gran avi-
sament que jo els dono és que no deixin l'oracio, que
alli entendran lo que fan i recaptaran penediment de
part del Senyor i forga per alcar-se; 1 creguin, cre-
guin que si elles s'aparten de 'oracio, que, al meu
parer, estan en perill. Jo no sé si entenc lo que dic,
que, com he dit, jutjo per mi mateixa.

Aquesta oracié és, doncs, una guspireta del ver-
dader amor seu que el Senyor comenga a encendre
en Ianima, i ell vol que 'anima vagi entenent quina
cosa és aquest amor amb delectanca. Aquesta quie-
tut i recolliment i guspireta, si és esperit de Déu, i
no gust donat del dimoni o procurat per nosaltres,
—si bé per aquell qui té experiéncia és impossible
no entendre aviat que no €s cosa que es pugui ad-
quirir, siné que aquest natural nostre és tan ansios
de coses saboroses, que tot ho prova; mes ben aviat
s’hi troba fret, que per més que vulgui comencgar a
fer encendre el foc per aconseguir aquest gust, no
sembla siné que li tira aigua per apagar-lo —, doncs,
aquesta guspireta, posada per Déu, petita com és,
fa gran esclat; i si unhom no la mata per culpa seva,
ella és la que comenga a encendre el gran foc que
treu flames de sf (com diré en son lloc) del grandis-
sim amor de Déu que sa Majestat fa que tinguin les
animes perfectes,

Aquesta guspira és un senyal i una penyora que
Déu déna a I'anima d’escollir-la pera grans coses,
si ella s'aparella Eera rebre-les: és un gran do, molt
més de lo que jo ho podré dir. Me fa molta pietat
que, com dic, conec moltes animes que arriben aqui;
i'les que passen d’aqui, com han de passar, son tan
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poques, que em dono vergonya de dir-ho. No dic jo

ue n’hi hagi poques, que forces ni deu haver, que

éu per alguna cosa ens sosté: jo parlo de lo que he
vist. Jo les voldria molt avisar, que mirin de no
amagar el talent que Déu els ha donat, puix sembla
que Ell vol escollir-les pel profit d’altres moltes, es-
pecialment en aquests temps, en qué calen amics de
Déu forts per mantenir els flacs; i com a tals s’han de
tenir els que reconeguin en si aquesta mercé, si ells
saben respondre amb les lleis que fins la bona amis-
tat del mén demana; i siné, com he dit, temin i tin-
guin por que no es facin mal a si mateixos, i Déu faci
que sia a ells tan solament.

Lo que li cal a I'anima en els temps d’aquesta
quietut és suavitat i fora, i gens de remor. Anomeno
remor l'anar cercant amb I'enteniment moltes parau-
les i consideracions per donar gracies a Déud’aquest
benefici, i apilar pecats i faltes seves, per veure que
no ho mereix. Tot aixd es mou aqui, i I'enteniment
representa, i bull la memoria, que certament aques-
tes poténcies a mi em cansen a estones, que fins te-
nint poca memoria, nola pucsenyorejar. La voluntat,
amb repos i amb seny, entengui que amb Déu no es
negocia bé a forca de bracos, i que tals coses son
aixi com grans boscalls posats sense discrecié per
ofegar aquesta guspira, i conegui-ho, i digui amb
humilitat: Senyor, ¢qué puc fer jo aqui? ¢Qué hi té
que veure la serventa amb el Senyor, i la terra amb
el cel? O altres paraules d'amor gque aqui es presen-
ten, ben fundada 'anima en contixer que és veritat
lo que diu, i no faci cas de I'enteniment, que és un
perfidids. | si la voluntat 1i vol donar part de lo que
trueix, o treballa per recollir-lo— que moltes vega-
des es veura en aquesta unié de la voluntat i repos
estar I'enteniment molt escampat— val més que el
deixi estar, que no pas que la voluntat li vagi al
darrera; que ella s'estigui fruint d’aquella merce,
i recollida com una entenimentada abella; que si
cap abella entrava en el rusc, siné que per anar a



cercar I'una a I'altra se n’anessin totes, mal es podria
fer la mel. )

Aixi que I'anima hi perdra molt, si en aixd no
posa esment, en especial si I'enteniment €s subtil;
que quan comenga a ordonar discursos i cercar raons,
per poc ben dites que siguin, pensara que fa alguna
cosa. Aquf la raé que hi cal, és entendre clarament
que no n’hi ha cap pera fer-nos Déu tan gran merce,
sind sola sa bondat; i veure que li estem tan aprop,
i demanar mercés a sa Majestat, i demanar-li per la
Iglésia, i per aquells que se'ns sén encomanats, i per
les animes del purgatori, no pas amb remor de pa-
raules, siné amb sentiment de desitjar que ens es-
colti. Es una oracié que comprén molt, is’aconse-
gueix més, que no pas fent I'enteniment moltes refe-
rencies. Que la voluntat desperti en si algunes
raons, que es presentaran del mateix fet de veure's
tan millorada, a fi d’avivar aquest amor, i faci al-
guns actes amorosos, de queé fard per aquell a qui
tant deu, sense admetre, com he dit, remor de I'en-
teniment, a que cerqui coses grans. Aqui fan millor
servei unes palletes posades amb humilitat (i seran
menos que palles, si nosaltres les posem), i més
I'ajuden a encendre, que no pas molta llenya aple-
gada de raons molt doctes, al nosire parer, que en
un Credo apagaran aquella guspira.

Aixd és bo pels lletrats que em fan fer aquest
escrit, que, per la bondat de Déu, tots arriben aqui,
i podra ésser que se'ls en vagi el temps en aplicar
Escriptures; i si bé lesIletres no els deixaran d’apro-
fitar molt abans i després, aqui en aquestes estones
d’oracid, poca necessitat n’hi ha, al meu parer, si no
és per entebeir la voluntat; que I'enteniment, de
veure’s aprop de la llum, esta amb grandissima cla-
redat, que fins jo essent la que s6 semblo una altra.
I és aixi que m’ha passat estant en aquesta quietut,
amb tot i no entendre jo quasibé res que resi en llati,
en especial del Psalliri, no solament entendre el
verset en romanc, siné passar endavant a complau-
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re'm de veure lo que el romang significa. Deixo
estar el cas en qué haguessin de predicar o ense-
nyar, que aleshores bo és d’ajudar-se d’aquell bé
de la ciéncia, a itil dels pobres que saben poc,
com jo, que la caritat és una gran cosa i aquest
aprofitar sempre a les animes, fent-ho purament
per Déu.

Aixi que en aquests temps de quietut és cosa de
deixar reposar 'anima amb el seu repos; les lletres
que s’estiguin de cant6: temps vindra de posar-les al
servei de Déu, i de fer-ne tanta estima que per cap
tresor volguessin haver-les deixat de saber, sols per
servir a sa Majestat, que sén d'un gran ajut: Mes
davant de la Sabiesa infinita, creguin-me que val
més un poc d’estudi d’humilitat i un acte de la ma-
_ teixa, que no pastota la ciéncia del mén. Aqui no hi
calen arguments, sind €s cosa que coneguem lo que
som planament i ens presentem amb senzillesa da-
vant de Déu, que vol que I'anima es faci una ignorant,
com de veritat ho és en sa preséncia, puix que sa
Majestat s’humilia tant, que la sofreix aprop seu,
essent nosaltres lo que som.

També I'enteniment es mou a donar gracies amb
termes escollits; mesla voluntat, reposadament, amb
un no gosar algar els ulls com el publica, fa més ac-
cié de gracies que no pas I'enteniment podria fer,
mal que regirés la retorica. Endemés, aqui no s'ha
de deixar del tot 'oracio mental ni de pronunciar al-
gunes paraules, si un hom alguna vegada volia o
podia; mes si la quietut és gran, mal se pot parlar,
si no és amb molta pena. ;

Se reconeix, al meu parer, quan és esperit de
Déu o bé cosa procurada de nosaltres. Quan d'un
comeng de devocié que Déu déna, volem, com he dit,
passar nosaltres a aquesta quietut de la voluntat,
en aquest cas no fa cap efecte, s'acaba prompte,
deixa sequedat. Si és obra del dimoni, una anima
exercitada me sembla que ho entendrd; puix deixa
inquietut i poca humilitat i poc aparell pels efectes
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que fa I'esperit de Déu; no deixa llum en I'enteni-
ment ni fermesa en la veritat.

Aqui el dimoni pot fer poc o gens de mal, si
I’anima encamina el seu plaer i la suavitat que allf
sent a Déu, i posa en Ell els seus pensaments i de-
sigs, com estd avisat. Res hi pot %'uanyar el di-
moni, ans Déu permetra que, amb el mateix plaer
que causa en I'anima, perdi molt; puix aixd fara
que 'anima, pensant que Déu ho fa, vingui moltes
vegades a l'oracié desitjant a Ell; i si és &nima hu-
mil i no curiosa ni interessada per plaers, encara
que sien espirituals, siné amiga de creu, fara poc
cas del gust que el dimoni déna, cosa que no podra
fer-ho aixi, si és esperit de Déu, siné apreciar-ho
moltissim. Mes, si és cosa posada del dimoni, com
ell tot és mentida, veient que I'inima amb aquell
gust i plaer s’humilia (que en aixd s’hi ha de posar,
en procurar eixir humil en tots els gustos i coses
d’oracio) no tornara gaires vegades el dimoni veient
la seva pérdua.

Per aix0, i per altres moltes coses, vaig avisar
jo, parlant de la primera aigua o sia de la primera
manera d'oracid, que és un gran negocias el comen-
car les animes oracid, comencant a desfer-se de
tola mena de satisfaccions, i entrar determinades
tan solament a ajudar a portar la creu a Jesucrist,
com a bons cavallers, que volen servir al seu Rei
sense sou, que prou segur el tenen, posats els ulls en
el verdader i eternal regne que pretenem guanyar.

Es molt gran cosa portar sempre aixd davant,
en especial als principis; que després se veu tan
clar, que més aviat cal oblidar-ho pera viure, que

rocurar tenir en record lo poc que tot dura, i com
ot és no-rés, i lo gens que cal estimar el repods.
Sembla que aixd és cosa molt baixa, i aixi és de
veritat, que els que estan més avencats en perfec-
ci6, tindrien per afront i se n’avergonyirien, si pen-
sessin que deixen els béns d'aquest mén per ha-
ver-se d'acabar, sind que, baldament duressin per



— 121 —

sempre, s'alegrarien de deixar-los per Déu; i més
gran fora 'alegria com més perfectes fossin les
persones i els béns de major durada.

En aitals persones I'amor hi esta ja crescut, i
aix0 és obra d’ell; mes a aquells qui comencen els
és cosa importantissima, i no ho tinguin per baix,
que és gran el bé que s’hi guanya; i per aixd ho
aviso tant, que els fara menester, fins als de més
alta oracio, algunes vegades que Déu els vol pro-
var, i sembla que sa Majestat els deixa. Que com
ja ho he dit, i no voldria que aixd $'oblidés, en
aquesta vida present I’anima no creix aix{ com el
cos, si bé diem que si, i de veritat creix també.
Mes un nen, després que creix i s’és fet corporal-
ment aix{i com un home, no torna a minvar i a tenir
un cos petit; mes, quant a I'anima, el Senyor vol
que sf, segons jo he vist en mi, que en altres no ho
sé pas. Aixd deu ésser a fi d’humiliar-nos per
nostre gran bé, i per tal que no ens descuidem
mentre estiguem en aquest desterro; que aquell
qui esta més alt, més ha de témer i fiar menos de
si. Fins tractant-se d’aquests que tenen tan posada
llur voluntat en la de Déu, que per no fer una im-
perfeccio se deixarien atormentar i passarien mil
morts, venen vegades en que, per deslliurar-se
d’ofendre a Déu, per no fer pecats, combatuts com
se veuen de tentacions i persecucions, els fa me-
nester d'aprofitar-se de les primeres armes de I'ora-
cid, i tornar a pensar que tot s'acaba, i que hi ha
cel i infern, i altres coses d'aquest semblant.

Doncs, tornant a lo que deia, per lliurar-se de
les asticies i gustos que déna el dimoni, €s gran
fonament el comencar amb determini de portar
cami de creu des del comencament, sense desig de
consolacions, que el mateix Senyor mostra aquest
cami de perfecci6, dient: Pren la teva creu, i se-
gueix-me. Ell és el nostre model; no cal que temi
aquell que solament per acontentar-lo segueixi els
seus consells.
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En l'aprofitament que un hom veu en si, enten-
drd que alld no ve del dimoni, que baldament un
hom torni a caure, resta un senyal que alli va estar
el Senyor, que és aixecar-se aviat, I aquests altres
que ara diré. Quan ens mou l'esperit de Déu, no
cal anar rastrejant coses pera treure'n humilitat i
confusi6; que el mateix Senyor la déna de ben di-
ferent manera de la que nosaltres podem guanyar
amb nostres consideracionetes, que no sén res en
comparanga d'una verdadera humilitat amb llum,
que el Senyor ensenya aqui, que fa una confusio
que un se desfa, Aixo és una cosa molt coneguda,
el coneixement que Déu ddéna a fi que coneguem
que cap bé tenim de nosaltres mateixos; i més,
com més grans mercés ens fa. Ve a I"anima un gran
desig d’anar endavant en l'oracid, i no deixar-la
per res de treball que li pogués passar; ella s’ofe-
reix a tot; li ve una asseguranca, amb humilitat i
temor, que s’ha de salvar. L'esperit de Déu llenca
tantost de I'anima el temor servil, i li posa el filial
temor molt més crescut. L’anima veu que se li co-
menc¢a un amor a Déu molt sense interés propi; de-
sitja estones de solilut pera fruir més d’aquell bé,

Finalment, per no cansar-me, és un comenga-
ment de tots els béns, un estar ja les flors de mane-
ra, que no els falta quasibé res per esclatar; i aixd
ho veura I'anima molt clarament; i de cap manera
en aquells moments se podra determinar a que Déu
no va estar amb ella, fins que es torna a veure amb
faltes i imperfeccions, que aleshores tot ho tem, i
€s bo que temi; si bé hi ha animes que els aprofita
més creure del cert que és Déy, que no pas tots els
temors que els puguin posar; que, si una anima de
si mateixa €és amorosa i agraida, més la fa tornar a
Déu la memoria de la merce que li va fer, que no
pas tots els castigs de l'infern que 1i presenten; al
menos a la meva, encara que tan mesquina, aixo li
esdevenia.

Com els senyals del bon esperit s'aniran dient
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més, ara no els dic aqui, com a qui |l costa molts
treballs treure’ls en net, Amb el favor de Déu, crec
que hi encertaré un poc; que llevada I'experiencia
en qué he molt aprés, ho sé d'alguns lletrats molt
lletrats i de persones santes, a qui és de ra6 donar
cradit; i que les animes, en arribar aqui per la bon-
datddel Senyor, no vagin tan fatigades com jo som
anada.



CAPITOL XVI

TRACTA EL TERCER GRAU D'ORACIO, 1 VA DE-

. CLARANT COSES MOLT ALTES, | LO QUE POT
L’ANIMA QUE ARRIBA AQUI, 1 ELS EFECTES QUE
FAN AQUESTES MERCES TAN GRANS DEL SE-
NYOR. ES MOLT APROPIAT A LLEVAR L’ESPERIT
EN LLOANCES DE DEU 1 PER GRAN CONSOLACIO
DE QUI HI ARRIBA.

Sumari. Elsomnf deles poiéncies €s un deliri eclestial del gual
Panima es troba posseida, — Com la Santa rebé ta inteligén-
cia d'aques! grau d'oracio. — En agquest estal ella s'ex-
plaiava en senlides cobles.— Eila es plany a Déu dels tormenis
del desterro.— Conveni que ella propesa. — Per gué les predi-
cacions arrenguen lan pocs pecadors a llurs desordres.

Vinguem ara a parlar de la tercera aigua amb
la qual es rega aquest hort, que és aigua corrent de
riu o de font, i es rega amb molt menos treball, si
bé en déna algun 'encaminar I'aigua. Aqui el Se-
nyor vol ajudar a I'hortola, de manera que quasibé
Ell és I'hortola i el que ho fa tot. Es un somni de
les poténcies, que ni del tot se perden, ni elles en-
tenen com obren. El gust i suavitat i plaer és més
que lo passat, sens comparacid, és que l’aigua de
la gracia a aquesta &nima ja i arriba al coll, que
ja no pot anar endavant, ni sap com fer-ho, ni tor-
nar enrera; voldria fruir de grandissima gloria. Es
com un que estd amb la candela a la ma, que li falta
poc per morir una mort desitjada. En aquella ago-
nia estd fruint del major plaer que es pot dir: no em



sembla que és altra cosa, siné un morir quasibé del
tot a totes les coses del mén, i estar fruint de Déu,
Jo no sé altres termes com dir-ho, ni com decla-
rar-ho, ni aleshores I'anima sap queé fer; que no sap
si 6s cosa de parlar o de callar, de riure o de plo-
rar. Es un gloriés desvari, una celestial follia, on
s'aprén la verdadera sabiesa i és una manera de
I’anima fruir delitosissima,

Talment fara cosa de cinc o sis anys, que el
Senyor me va donar amb abundancia aquesta oracié
moltes vegades, i ni jo I'entenia, ni I'hauria sabuda
explicar; i aixi, arribada aci, tenia intencié de dir-ne
molt poc o res. Bé entenia molt clarament que no
era del tot unié de totes les poténcies, i que era més
que la passada; mes jo confesso que no podia deter-
minar ni entendre com era aquesta diferéncia, Crec
que per I'humilitat que vés haveu tinguda de voler-
vos ajudar d'una ximplesa tan gran com la meva, el
Senyor avui, acabat de combregar, m'ha donada
aquesta oracid, sense poder passar endavant, i mha
posades aquestes comparances i ensenyada manera
de dir-ho, i lo que I'anima aqui ha de fer; que certa-
ment jo ho he entésen unpunt i me'n sé6 meravellada.
Moltes vegades estava jo aixi com esmaperduda i
embriagada en aquest amor, i jamai havia pogut en-
tendre com era. Bé ho entenia que Déu ho feia, mes
no podia entendre com Ell obrava aquf; que en fet
de veritat les poténcies estan quasibé unides del tot,
mes no tan engolfades, que s'estiguin sense obrar.
M’ha agradat extremadament d’haver-ho entes ara.
Beneit sia el Senyor que aixi m'ha aconhortada.

Les poténcies de I'anima sols tenen habilitat per
ocupar-se totes en Déu; cap sembla que es gosi be-
llugar, ni la podem moure, si amb molt d’estudi no
volguéssim distreure’ns, i aleshores encara no em
sembla que es pogués fer del tot. Aqui es diuen
moltes paraules en lloanca de Déu, sense concert,
si el mateix Senyor no les ordena; al menos I'ente-
niment aqui res hi pot fer: I'anima voldria a crits
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proferir lloances i esta que no cab en si mateixa; és
un saborods desfici, Tanmateix ja s‘obrer} les flors,
ja comencen a fer olor. Aqui I'dnima voldria que tots
la veiessin i entenguessin la seva gloria, per tal que
en lloessin Déu i que I'ajudessin a fer-ho i voldria
dar-los una part del seu goig que ella no pot tant
fruir. Me sembla que és com aquella que diu 'Evan-
geli, que volia cridar o cridava les seves veines,
Aixd me sembla que devia sentir I'admirable espe-
rit del real profeta David, quan senava I'arpa i can-
tava les lloances de Déu. D'aquest glorios rei jo en
s6 molt devota i voldria que tots ne fossin, en espe-
cial els que som pecadors.

{Oh, va]%a'm Déu! (Com estad una anima quan
se troba aixi! Tot ella voldria ésser llengiies pera
lloar el Senyor. Diu mil santes desvarions, encertant
sempre a complaure a qui aixi la té. Jo sé una per-
sona !, amb tot i no ésser poeta, que li esdevenia
fer de cop unes cobles molt sentides declarant bé la
seva pena, no treient-ho pas del seu magi, siné que,
per més fruir la gloria que tan saborosa pena li dava,
se’n planyia a son Déu. Un hom voldria que tot son
cos i anima es fessin a peces pera mostrar el goig
que sent amb aquesta pena. ¢Quins torments se li
posaran aleshores davant, que no li fos delités de
passar-los per son Senyor? Es veu clarament que els
martirs no feien quasibé res de part seva en passar
torments, que I"anima coneix bé que d'una altra part
ve la fortalesa.

¢Mes qué sentira I'anima de tornar a tenir seny
pera viure en el mén, i d'haver de tornar als ne-
guits i compliments del mén? Endemés, no em sem-
bla pas haver encarit res que encara no resti baix en
aquesta manera de goig que el Senyor vol que una
anima fruexi en aquest desterro. Beneit sieu per
sempre, Senyor; per sempre totes les coses vos do-
nin lloances. Vulgueu ara, Rei meu, jo us faig de

t Era Santa Teress mateixa.
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stiplica, que puix, quan aixo escric no estic fora d’a-
questa santa follia celestial per la vostra bondat i
misericordia, que tan sense mérits meus me feu
aquesta mercé, que estiguin tots els que jo tracti
folls d’amor vostra, o permeteu que jo no tracti amb
ningd, o ordeneu, Senyor, que jo no tingui compte
de res del mén, o bé treieu-me'n. No pot ja, Déu
meu, aquesta serventa vostra sofrir tants treballs
com li vénen de veure's sense Vos, que, si ha de
viure, no vol descans en aquesta vida, ni Vés li en
doneu.

Aquesta anima ja voldria veure’s lliure: el men-
jar la mata, el dormir 1i fa angiinia; ella veu que se
li en va el temps de la vida, passant-lo en dar-se
bon temps, i que ja res la pot satisfer de Vids en
fora; que sembla viure contra natura, que ja no vol-
dria viure en si siné en Vos. jOh verdader Senyor
i la meva gloria, quina creu tan lleugera i pesadis-
sima teniu aparellada als que arriben a aquest es-
tat! Lleugera, per tal com és suau; pesada, per tal
com venen vegades que no hi ha sofriment que la
sofreixi; i un hom jamai se'n voldria veure lliure, si
no era pera veure's ja amb Vos. Quan ella es recorda
que en res us ha servit, i que vivint us pot servir,
voldria una carrega molt més pesada i no morir-se
fins a 1a fi del mén: ella no té en res el seu repos a
cambi de fer-vos un petit servei; no sap pas qué de-
sitjar, mes ella bé entén que no desitja altra cosa
llevat de Vés.

iOh fill meu! — que és tan humil que aixi es vol
anomenar aquell a qui aixd va dirigit, i m'ha fet
manament d’escriure-ho — sien solament pera vis
algunes coses on vegeu que traspasso els termes;
que no hi ha ra6 que basti a no treure’m de rad
quan el Senyor me fa eixir de mi; ni crec esser jo
la que parlo d'enca d'aguest mati que he combregat;
sembla que somio lo que veig, i no voldria veure
sind malalts d’aquest mal que tinc ara. Jo vos faig
de siplica que tots ne siem de folls, per amor
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d’aquell que per nosaltres I'en tractaren. Puix vés
dieu que em teniu voluntat, vull que m’ho mostreu
en disposar-vos per tal que Déu vos faci aquesta
merce, que en veig molt pocs que no els vegi amb
massa seny per lo que els convé, Ja pot ésser que
jo en tingui més que tots; no m'ho consentiu vis,
Pare meu, puix sou el meu confés, i a qui he fiada
la meva anima; desenganyeu-me amb veritat, que
aquestes veritats molt poc s'estilen.

Aquest conveni voldria que féssim els cinc que
de present ens amem en Jesucrist, que aix{ com al-
tres persones en aquests temps s'aplegaven en se-
cret, en contra de la divina Majestat, a fi d'ordenar
maldats i heretgies, aixi nosaltres procuréssim aple-
gar-nos alguna vegada pera desenganyar-nos els
uns als altres, i dir en qué podrfem esmenar-nos i
acontentar més a Déu: que no hi ha qui es conegui
tan bé a si mateix com ens coneixen aquells que
ens miren, si €s amb amor i cura d’aprofitar-nos. He
dit en secret, que aquest llenguatge avui dia ja no
corre; fins els predicadors van ordenant llurs ser-
mons per no descomplaure. Ells hi tindran bona in-
tencid i bona sera I'obra, mes aixi els qui s’esme-
nen sén pocs. ¢Mes per qué no sén molts els que
moguts pels sermons deixen els vicis ptiblics? ¢Sa-
beu que me’n sembla? Per tal com els que predi-
quen tenen molt de seny. No estan eixits de seny,
pel gran foc d'amor de Déu, com ho estaven els
Apostols, i aixi aquesta flama escalfa poc; no dic
que sia una flama tan gran com la que ells tenien,
mes jo voldria que fos major de lo que veig. ¢Sabeu
qué hi deu fer molt? El tenir ja la vida avorrida, i
tenir ’honra en poca estimacid, que als Apdstols, a
cambi de dir una veritat i de sustentar-la per la
gloria de Déu, no se’ls en dava més perdre-he tot
que guanyar-ho tot; que a aquell que verdadera-
ment ho t€ tot arriscat per Déu, igual li fa 'una

cosa que l'altra. Jo no dic pas que sia tal, mes vol-
dria ser-ho.
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i{Oh gran llibertat! Tenir per un captivatge
I’haver de viure i de tractar conforme ales lleis del
mén: que com aital llibertat s’alcanci del Senyor,
no hi ha esclau que no ho arrisqui tot pera resca-
tar-se i tornar-se’n a la seva terra. I com aquest és
el verdader cami, no és cosa de fer-hi aturades, que
mai acabarem de guanyar tan gran tresor fins que
se'ns acabi la vida. El Senyor ens doni per aixd el
seu favor. Esquinceu aixd que he dit, si us sem-
bla, i preneu-vos-ho com una carta, i perdoneu-me,
que som estada molt atrevida.

¥IDA DE STA. TERESA DE JESUS.—3
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CAPITOL XVII

PROSSEGUEIX EN LA MATEIXA MATERIA DE DECLA-
RAR AQUEST TERCER GRAU D'ORACIO; ACABA
DE DECLARAR ELS EFECTES QUE FA; DIU QUIN
IMPEDIMENT HI FA LA IMAGINACIO I LA MEMORIA,

Sumari. L'anima es delva fotalmen! en les mans de Déu, —
Cambi que el poder de Déu opera en Panima.— Refermament
en les virtuts, — Aquesta oracid es manifesia, de vegades, de
dues altres maneres, — Sofriments gue la memdria i la {magi-
nacid han causal sovint a la Sanla per lur importunital, —
{inic remei que ella ha ftrobat per aguest mal,

Prou n'hi ha de lo dit sobre aquesta manera
d'oracid i lo que 'anima ha de fer, o millor dit, Déu
hi fa, que és Ell el que ja prenI'ofici d’hortola, i vol
que ella vagui, La voluntat solament consent en
aquelles mercés que ella frueix, i s’ha d'oferir a tot
lo que en ella vulgui fer la verdadera sabiesa, que
certament hi cal esforg; que el goig és tan gran, que
algunes vegades sembla que no queda un punt per
acabar d'eixir I'anima d’aquest cos: |i quina benau-
rada mort que féra!

Aqui me sembla venir bé, com a vés us fou dit,
deixar-se I'anima del tot en els bragos de Déu: si
Ell vol portar-la al cel, sia; si a l'infern, no en té
pena, mentre hi vagi amb el seu Bé; si acabar del
tot la vida, aixd vol; si que visqui mil anys, també:
que en disposi sa Majestat com de cosa seva, 1’ani-
ma ja no és de si prdpia, estd donada del tot al
Senyor; descuidi’s totaiment. En tan alta oracié
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com aquesta (que quan Déu la ddna a I'anima, ella
pot fer tot aixd i molt més), dic que aquests s6n els
seus efectes i ella entén que ho fa sense cap cansa-
ment de 'enteniment; sols me sembla que esta com
espantada de veure com el Senyor fa tan bé d'hor-
tola, i no vol que I'enteniment prengui cap treball,
sind que s'adeliti en comencar d’olorar les flors. En
una sola regor d'aquestes, per poc que duri, com és
tal I'hortola, Criador com és de I'aigua, ne déna
fora mida. 1 lo que la pobra de l'anima, amb
treball, tal volta de vint anys, de cansar I'enteni-
ment, no ha pogut acabalar, ho fa aquest hortola
celestial en un punt, i fa créixer la fruita i la madura
de manera que I'anima es pot mantenir del seu hort,
volent-ho el Senyor; mes Ell no li déna llicéncia
que reparteixi la fruita, fins que I'anima estigui ben
forta amb lo que ha menjat, que no s’hagi aconten-
tat amb tastets sense fer-li gens de profit; i com
tampoc ella ha de rebre paga d'aquells a qui ho
déna, siné que els ha de mantenir i alimentar a
costa seva, podria venir cas de trobar-se 1'anima
morta de fam. Aixd prou serd entés dels elevats
enteniments a qui em dirigeixo, i ho sabran aplicar
millor que jo no ho sabria dir, i m'hi canso.

El fet és que les virtuts n'ixen ara més fortes
que en l'oracié de quietut passada; que I'anima es
veu una altra, i, sense saber com, comenga a obrar
grans coses amb la flaire que les flors escampen de
si mateixes, que el Senyor vol que s’obrin, per tal
que ella vegi que té virtuts, encara que veu molt bé
que ella no les podia guanyar, ni ho ha pogut fer-ho
en molts anys, i que en aquell poquet de temps
Phortola celestial les hi ha dades. Aqui 1a humilitat
que en treu I'anima és molt major i més profunda
que en lo passat; que ella veu més clarament que no
feu poc ni molt, fora de consentir que el Senyor li
fes mercés abragant les amb la voluntat.

Aquesta manera d'oracié me sembla ésser una
oracié molt manifesta de tota I'anima amb Déu,
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sind que sembla voler sa Majestat donar llicéncia a
les poténcies, que entenguin i frueixin de lo molt
que Ell alli fa. Estant unida la voluntat, s'esdevé
alguna i fins moltes vegades (per tal que vos vegeu
que aixd pot ésser, i ho entengueu quan ho tingueu;
al menos a mi em tenia parada, i per aixd ho dic
aqui) que un hom entén que la voluntat esta lligada
i fruint, i en molta quietut la voluntat esta sola, i
d'altra part, 'enteniment i la memobria estan tan
lliures, que poden ocupar-se en afers i entendre en
obres de caritat.

Aixd, si bé sembla tot u, és diferent en part de
'oracié de quietut que vaig dir, que alli 'anima
esta que no es voldria bellugar ni moure’s, fruint
aquella santa ociositat de Maria; en aquesta oraci6
també pot ésser Marta. Aixi que un hom esta qua-
sibé obrant a I'ensems en vida activa i contempla-
tiva, i pot entendre en obres de caritat, i afers
avinguts amb el seu estament, i llegir, si bé un hom
no €s totalment senyor de si mateix, i prou comprén
que la millor part de I'anima és a un altre cap. Es
com si estiguéssim parlant amb un, i d’altra banda
una altra persona ens parlés, que ni estarfem bé en
I'una cosa; ni en I'altra. D'aquest estat I'anima se
n'adona molt clarament, i déna molta satisfaccio i
contentament quan se posseeix, i és molt gran
aparellament a fi que, en tenint temps de solitut i
desocupacio d'afers, I'anima vingui a una quietut
molt reposada, Passa lo que a una persona que ha
pres prou aliment, que ja no té necessitat de men-
jar, sind que sent el paidor satisfet, de manera que
no s’atreviria a qualsevol menjar, mes tampoc esta
tan sadolla que, si en veu de bons, deixi de menjar
de bona gana. Aixi aleshores 'dnima no voldria
contentacié del mén, ni se’nté per pagada, que ella
ne posseeix d'altra que més la satisfa: més grans
contentacions de Déu, desig de complir el seu

desig, de fruir més, d'estar amb Ell: aixd és lo que
ella vol,
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Hi ha una altra mena d’unié, la qual encara no
és plena unid, emperd és més que la que acabo de
dir i no tant com la que he significada per aquesta
tercera aigua. A vés us plaura molt que el Senyor
us les doni totes, si ja no les teniu, i aixi mateix de
trobar-ho escrit i entendre lo que és; que una merce
és donar el Senyor la mercé, i una altra és enten-
dre quina mercé é€s i quina gracia; i encara n'és una
altra, saber-la declarar i entendre com és. | si bé
sembla que no cal siné la primera per no anar I’ani-
ma confusa i temorosa, i fer-se avant amb més
esfor¢ per la via del Senyor, trepitjant totes les
coses del mén; és un gran profit I'entendre:ho,
i una gran mercé, i per cada merceé d'aquestes és
raé de lloar-ne molt al Senyor aquell qui la 1€, i
aquell qui no, per haver-la dada sa Majestat a algun
dels que viuen per tal que ens aprofités a nosaltres.

Ara, tornant a lo que vull dir, s'esdevé moltes
vegades aquesta manera d'unié (en especial a mi,
que Déu me fa aquesta mercé moltissimes vega-
des) que Déu pren la voluntat, i fins I'enteniment, al
meu parer, que no discorre pas, siné estd ocupat,
fruint de Déu, com qui estd mirant i veu tant que no
sap cap on mirar; una cosa per altra se li perden de
vista, i no sabria dar senyes de res. La memdria es
troba lliure i deu ésser aplegada amb la imaginacio,
i ella quan se veu sola, és cosa de lloar-ne Déu la
guerra que fa, i com procura trastornar-ho tot; a
mi em 1é cansada i li tinc avorrici6, i moltes vega-
des suplico al Senyor que si tant m’ha de destorbar,
me la llevi en aquests temps. Algunes vegades li dic:
¢Quan, Déu meu, ha d’estar ja tota sencera la meva
anima en la vostra lloanca i no feta a bocins, sense
poder-se valer? Aqui veig el mal que el pecat ens
causa, que aixi ens va subjectar a no fer lo que
volem d'estar sempre ocupats en Déu.

Dic que de vegades m'esdevé, i avui n’ha sigut
una, i aixi ho tinc bé en la memoria, que la meva
anima es fon pera veure's sencera on esta la major
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patt, i és impossible per tal com la memoria i la ima-
ginaci6 1i fan tal guerra, que no la deixen valer; i
elles, com falten les altres poténcies, fins pera fer
mal no vaten res, prou de mal fan llevant el repos,
que no tenen for¢a ni aturador. Com I'enteniment no
ajuda a la memoria gaire ni gens a lo que ella i re-
presenta, ella no para en res, siné que va d’una
cosa a l'altra, que no sembla siné d’aquestes pape-
llones de nit, perfidioses i inquietes: aixi va ella
d'un cap a l'altre. Aquesta comparanga me sembla
que li escau moltissim; per tal com, encara que ella
no té forga pera fer cap mal, neguiteja als que la
veuen. Per aixd jo no sé pas quin remei hi hagi, que
fins ara Déu no me I'ha dat a entendre; que de bona
gana el pendria pera mi, que la memoria m'ator-
menta, com dic, moltes vegades. Aqui és ben ovi-
radora la nostra miséria, i molt clar el gran poder
de Déu; que mentre aquesta poténcia que es troba
lliure tan de dany i neguit ens fa, les altres dues
que estan amb sa Majestat ens donen un gran repos.

Liltim remei que hi he trobat, després d’haver-
me fatigat molts anys, és lo que vaig dir en I'ora-
cid de quietut, queno se'n facimés cas que d'un orat,
deixant-la amb la seva déria, que solament Déu li
pot llevar; i, al eapdavall la memoria aqui estd com
cativa, Ho havem de sofrir amb paciéncia com Jacob
ho feu amb Lia; que prou merceé ens fa el Senyor
que fruim de Raquel. Dic que esta cativa, per tal
com finalment, per més que faci, no pot atreure's
les altres poténcies; ans elles sense cap treball, se
la fan venir moltes vegades. A voltes Déu és servit
de compadir-se de veure-la tan perduda i desficiosa,
amb desig d'estar amb les altres, i sa Majestat li
consent que es cremi en el foc d'aquell ciri divi, on
les altres estan ja fetes pols, perdut llur ésser na-
1t)uéra],' fruint quasibé sobrenaturalment de tan grans

ns.

En totes aquestes maneres d'oracié pertanyents
a aquesta tercera aigua de font que deia, és tan



gran la gloria i el repds de 'anima, que molt decla-
radament d’aquell goig i plaer el cos ne participa,
i aixd molt manifestament, i les virtuts ne prenen
tan gran creiximent com he dit. Sembla que el
Senyor ha volgut declarar aquests estats en qué
I'anima es veu, al meu parer, com en aquest mén se
pot fer entenent. Vés tracteu-ho amb persona espi-
ritual que hagi arribat aqui i tingui lletres; si ella
vos diu que esta bé, cregueu que Déu vos ho ha dit
i sieu-ne grat a sa Majestat (que temps a venir vos
alegrarett molt d'entendre lo que és) mentres Ell
no vos doni gracia d'entendre-ho, per més que vos
en doni de fruir-ho. Si aquesta darrera vos ddna
el Senyor, amb el vostre enteniment i lletres ho en-
tendreu per lo que he dit aqui. Per tot sia Déu lloat
per tots els segles dels segles. Amén.



A AIAIAA IS AR

CAPITOL XVIII

ON TRACTA DEL QUART GRAU D'ORACIO. COMENGA
A DECLARAR PER EXCELENT MANEFRA LA GRAN
DIGNITAT EN QUE EL SENYOR POSA L'ANIMA QUE
ESTA EN AQUEST ESTAT: ES PER ANIMAR MOLT
ALS QUE TRACTEN D'ORACIO, A FlI QUE S’ESFOR-
CIN D’ARRIBAR A TAN ALT ESTAMENT, JA QUE
ES POT ACONSEGUIR EN LA TERRA, SI BE NO PER
MEREIXER-LO, PER LA BONDAT DEL SENYOR.
LLEGEIXI'S AMB ESMENT, PER TAL COM SE DE-
CLARA PER MOLT DELICADA MANERA, I TE COSES
MOLT DE NOTAR V.

Sumani. Lo gue distingeixr Poracid d'unid de les oracions prece-
dents. — Quan dificil és dexplicar-ne la nafuralesa. — La
Santa suplica al Senper gue no lafavoreird amb una gracia
de la qual ella es reconeixr indigna. — El vol de Pesperit és
distint de Moracid d'unid. — Com aguests dos favors, gue ple-
gats fan una sola eosa, sin pera. dislints, - Nostre Senyor
maltelr fia suggeril @ la Sanla lo gue ella devia dir daguesta
tarrera oravit, — Cardeters exleriors d'aguest favor. — Lo
que fa 'anima en la unid.,

El Senyor m’ensenyi paraules com se pugui dir
alguna cosa de la quarta aigua. Bé hi cal el seu fa-
vor fins més que per la tercera, en la qual 'anima
sent encara que no estd morta totalment, i aixi ho
podem dir en quant estd morta al mén. Mes, com
vaig dir, I'anima té coneixenga per adonar-se que

! Les paraules d'aquest titol que hem posat en cursiva fo-
ren esborrades per ma de la mateixa Santa.
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esta en el mdn i sentir la seva solitut, i aprofitar-se
de lo de fora pera donar entenent lo que sent, al
menos per senyes. En tota 'oracié i en totes les
maneres que havem dites, I'hortola treballa alguna
cosa; si bé en aquestes darreres el treball va tan
acompanyat de gloria i consolacié de I'anima, que
jamai ne voldria eixir; i aixi no se sent com un tre-
ball, siné com una gloria. Altrament, aqui res hi ha
de sentir, sin6é de fruir, sense entendre lo que es
frueix. S'entén que es frueix un bé, on ensemss'in-
clouen tots els béns, mes aquest bé no es comprén,
Tots els sentits s’ocupen en aquest goig, de manera
que no en resta cap desocupat pera obrar en altra
cosa exteriorment ni interiorment, Abans se’ls dava
llicéncia, a fi que, com dic, fessin algunes mostres
del gran goig que senten; mes ara 'anima frueix
més sens comparanca i pot fer-se molt menos ente-
nent, per tal com no resta poder en el cos, ni
I'anima en té pera poder comunicar aquell goig. En
aital temps tot li fora una gran nosa, i torment, i
destorb del seu repos; i dic, que si és unié de totes
les poténcies, que, encara que I'anima vulgui, men-
tre esta unida, no pot comunicar-se, i si pot, ja no
€s unio.

El com és aixd que en diuen unié, i lo que és, jo
no sé pas fer-ho entenedor. Aix0 es declara en la
Teologia mistica, que jo ni els mots ne sabré ano-
menar, ni sé entendre lo que és inteligéncia, ni en
qué es diferencia de I'anima, ni de I'esperit tampoc;
tot me sembla una mateixa cosa; si bé I'anima al-
guna vegada ix de si mateixa, a manera d’un foc
que estd abrandat i fet una flama, i algunes vega-
des aquest foc creix abrivadament. Aquesta flama
puja molt amunt del foc, mes no per aixd és cosa
diferent, sind la mateixa flama que esta en el foc.
Aixd vostres merces ho entendran amb llurs lletres,
que jo no hi sabria dir altra cosa. . o

Lo que jo pretenc declarar és qué sent I'anima
quan estd en aquesta divina uni6. Lo que €s unid,
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ja és cosa entesa, que és de dues coses divises
fer-se’'n una. {Oh Senyor meu, que en sou de bo!
Beneit sieu per sempre; totes les coses, Déu meu,
vos facin lloances, que aixi ens vareu amar de ma-
nera que amb veritat poguem parlar d’aquesta
comunicacid, que fins en aquest desterro teniu amb
les animes, cosa que fins amb les animes que sén
bones és gran llarguesa i magnanimitat, vostra tal-
ment, Senyor meu, que doneu com a qui sou. jOh
Llarguesa infinita, que magnifiques sén les vostres
obres! Espanta a qui no té ocupat 'enteniment en
coses de la terra, de manera que no estigui amb
sense, per entendre veritats. il ara, que Voés feu
a animes que tant vos han ofés mercés tan sobira-
nes! Certament aixd traspassa el meu enteniment,
i quan arribo a pensar-hi, no puc seguir endavant.
dA on té d’anar l'enteniment que no sia tornar
enrera? Donar-vos gracies per tan grans merces,
ne sap com. Dient follies hi trobo remei algunes
vegades.

A voltes m'esdevé, quan acabo de rebre aques-
tes mercés, o Déu me les comenca a fer (mentre
elles duren ja he dit que no hi ha com poder fer
res), posar-me a dir: Senyor, mireu lo que feu, no
oblideu tan aviat els meus tan grans mals, i posat
que els hagueu oblidat pera perdonar-me, pera
posar mida en les merces jo vos demano que vos en
recordett. No poseu, Criador meu, un licor tan pre-
cids en vas tan trencat, que ja haveu vist altres
vegades que el torno a vessar, No poseu aital tresor
on encara no estd perduda del tot, com cal, la
cobejanca de consolacions de la vida, que es malver-
sara follament. ¢Com doneu la forca d'aquesta
ciutat i les claus de son castell a un alcaid tan
covard, que al primer combat dels enemics els deixa
entrar dins? Que I'amor no sia tant, oh Rei etern, que
posett en aventura unes jeies tan precioses. Sembla,
Senyor meu, que es dona ocasio que es tinguin en
poc, puix les poseu en poder de cosa tan mesquina,
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tan baixa, tan flaca i miserable, i de tan poc valer,
que posat que treballi per no perdre-les amb el
vostre favor (i no en cal poc per qui jo s6), no puc
fer-ne treure profit a ningd. Al capdavall sé6 una
dona, i no pas bona, siné dolenta. Sembla que no
solament s’amaguen els talents, siné que s’enterren
posant-los en una terra tan malastruga, Vés, Senyor,
no soleu fer semblants grandeses i mercés a una
anima siné per tal que aprofiti a moltes. Ja sabeu,
Déu meu, que de tota voluntat i cor vos ho suplico,
i vos ho he suplicat algunes vegades, i tinc per bé
de perdre jo el bé més gran que es posseeix en la
terra, a fi que Vds les feu a qui aprofiti més amb
aquest bé per tal que creixi la vostra gloria. Aques-
tes i d'altres coses he trobat haver dites moltes
vegades. Després veia la meva ignorancia i poca
humilitat; per tal com el Senyor bé sap lo que con-
vé i que en la meva anima no hi havia forces pera
salvar-se, si sa Majestat amb tantes merces no les
hi posava.

També tinc intencié de dir les gracies i efectes
que resten en I'anima, i que és lo que ella pot fer de
si mateixa, o si ella contribueix a arribar a tan alt
estament,

S'esdevé venir aquest pujament de 'esperit o
ajustament amb I'amor celestial, de manera que, al
meu entendre, la unié és diferent del pujament en
aquesta mateixa unié. A qui no hagi provat aixo
darrer, li semblara que no; i és, al meu parer, que,
tot i essent una cosa, el Senyor obra de diversa
manera; i quant a créixer el deseiximent de les
creatures, ho fa molt més en el vol de I'esperit. Jo
he vist clarament ésser aixd una mercé particular,
si bé, com dic, sia tot, o bé ho sembli, una mateixa
cosa; mes un foc petit també és foc com un de gran,
i ja es veu la diferéncia que hi ha de I'un a I'altre.
En un foc petit, primer que un ferro petit es posi
roent passa una bella estona; mes si el foc €s gran,
encara que el ferro sia major, en molt poquet sem-
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bla que perd tot el seu ésser. Aixi me sembla que
&s en aquestes dues maneres de mercés del Senyor;
i sé que aquell qui hagi arribat a arrapaments ho
entendrd bé; si no ho ha provat, li semblard un
desproposit, i ja ho podra ésser; que voler una com
jo parlar d'una tal cosa, i voler fer entenedor quel-
com de lo que fins sembla impossible haver-hi
paraules pera comengar-ho, no és molt que hi
desencerti.

Mes (com sap sa Majestat que després d'obeir, la
meva intencié és d’enlleminir les animes d'un bé tan
alt), aixd crec del Senyor que Ell m’hi ha d'ajudar.
No diré res que no ho hagi experimentat forca. I és
aix{, que quan vaig voler escriure d’aquesta darrera
aigua, me semblava impossible saber-ne dir res, més
que si fos estat parlar en grec; que tan dificil cosa
és: amb aix0 ho vaig deixar, i me'n vaig anar a
combregar. Beneit sia el Senyor que aix{ afavoreix
als ignorants. {Oh virtut d’obeir que tot ho pots!
Déu me va esclarir I'enteniment, unes vegades amb
paraules, d'altres posant-me davant com ho havia
de dir, qﬁe tal com ho feu en I'oracié passada, sembla
que sa Majestat vol dir lo que jo no puc ni sé. Aixd
que dic és plena veritat, i aix{ lo que sia bo és doc-
trina seva; lo dolent, esta clar, és del pelag dels
mals que s0 jo: i aix{ dic, que si hi ha persones que
hagin arribat a les coses d’oracié de qué el Senyor
ha feta mercé a aquesta miserable (que n'hi deu
haver moltes), i volen tractar aquestes coses amb
mi, per semblar-los descaminades, que el Senyor
fora en ajut de sa serventa, afi que ella eixis enda-
vant amb la seva veritat.

_ Ara, parlant d’aquesta aigua que ve del cel pera
inundar 1 sadollar tot aquest hort d’aigua amb la
seva abundancia, si el Senyor mai deixava de dar-
ho quan calia, ja es veu quin descans tindria I’hor-
tola. 1 si no feia mai hivern, siné sempre un temps
temperat, mai mancarien flors i fruits, i ja es veu
quin plaer n'hauria I'hortola; mes, mentre vivim, és
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impossible: sempre hi ha d’haver ansia quan falti
'una mena d'aigua, de procurar 'altra.

Aquesta aigua del cel ve moltes vegades quan
més desprevingut esta I'hortola. Veritat és que als
comenga nents €s quasibé sempre després de llarga
oracié mental; que d'un grau en un altre el Senyor
ve a pendre aquest ocellet i posar-lo en el niu que
reposi. Com I'ha vist volar bella estona, procurant
amb 'enteniment i voluntat i amb totes ses forces
cercar a Déu i complaure’l, Ell li en vol donar premi
fins en aquesta vida; ji quin premi tan gran, que
basta un moment pera tenir pagats tots els treballs
que en ella hi pot haver!

Estant aixi 'anima cercant a Déu, se sent amb
un plaer gradissim i suau quasibé defallir totalment
amb una manera d'esmortiment, que li va mancant
l'alé i totes les forces corporals; de manera que, si
no és amb molta pena, no pot tan sols bellugar les
mans; els ulls se li tanquen sense voler, o si els té
oberts, quasibé no veu res; ni si llegeix encerta a
dir cap lletra, ni gairebé reix a conéixer-la bé: veu
que hi ha lletra, mes, com I'enteniment no hi ajuda,
no la sap llegir, encara que vulgui; sent, mes no
entén pas lo que sent. Aixi que els sentits de res li
serveixen, sind és de no acabar-la de deixar a son
plaer, i aixi més aviat 1a danyen. Parlar li és impos-
sible, que no encerta a formar cap paraula, ni posat
que encertés, hi ha forga pera poder-la pronunciar;
que tota la forga exterior se perd i s’aumenta en les
forces de I'anima pera poder fruir millor de sa glo-
ria. El plaer exterior que se sent és gran i molt
coneixedor,

Aquesta oracio no fa dany per llarga que sigui,
al menos a mi mai me'n va fer, ni tinc en record
d’haver-me feta mai el Senyor aquesta merce, per
malalta que estigués, que me'n trobés malament,
sind que n’eixia amb gran milloranga. Mes ¢quin mal
pot fer un bé tan gran?

En les operacions exteriors és molt manifest,
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que no pot dubtar-se, que hi hagué gran causa que
aixf lleva les forces amb tant de plaer pera deixar-les
més grans. Veritat és que als comengaments aixd
passa en tan poc temps, al menos a mi aixi m'es-
devenia, que, en aquestes senyals exteriors ni en
perdre els sentits, no es déna tant a entendre quan
aquesta oracié dura poc; mes bé s'entén en les
sobres de gracies, que és estada gran I'ardéncia del
sol que alll feia, que aixi I'anima ha fos. I és de
notar, que, al meu parer, per llarg que sia 'espai
d’estar I’anima en aquesta suspensio de totes les
potencies, és molt breu; posat que hi estigués mitja
hora fora moltissim; jo mai vaig estar-hi tant, al
meu parer. Veritat és que mal se pot sentir lo que
s’hi esta, que I'anima no s’hi sent; mes dic que d'un
sol cop és molt poc espai sense tornar alguna po-
teéncia en si. La voluntat és la que manté la tela,
mes les altres dues poténcies aviat tornen a impor-
tunar. Com la voluntat esta quieta, torna-les a sus-
pendre, i estan un poc més i tornen a viure. En
aixd es poden passar algunes hores d’oracid, i s’hi
passen; que comencades les dues poténcies a em-
briagar i gustar d’aquell vi divinal, facilment es
tornen a perdre elles mateixes per estar molt més
guanyades, i acompanyen a la voluntat, i totes tres
sén a fruir. Mes aquest estar perdudes del tot i
sense cap imaginacid en res, que al meu entendre
també es perd del tot, dic que és un breu espai; si
bé no tornen en si tan plenament, que no puguin
estar algunes hores com esmaperdudes, tornant
Déu a poc a poc a pendre-les amb Ell.

Ara vinguem a lo interior de lo que I'anima aqui
sent. Qui ho sapiga que ho digui, que és impossible
d’entendre ho, i encara més de parlar-ne, Estava jo
pensant quan vaig voler escriure aixd (acabava de
combregar i d'estar en la mateixa oracié que escric)
que feia I'anima en aquell temps. El Senyor me va
dir aquestes paraules: 7Zola se desfa, filla, pera
posar-se més en mi: ja no és ella la que vin sind
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Jo: com ella no pot compendre lo que entén, és un
no entendre, entenent,

Qui ho hagi provat n’entendra alguna cosa, que
no es pot dir més clar, per ésser tan obscur lo que
hi passa. Sols podré dir que 'anima es representa
estar amb Déu, i en resta una certesa que de cap
manera es pot deixar de creure. Aquf fallen totes
les poténcies, i se suspenen de manera que per cap
via, com he dit, s’entén lo que elles obren. Si un
hom estava pensant en un pas, se’n perd talment
la memoria com si mai n'hagués tinguda; si llegeix,
no posa esment ni atencié a lo que llegia; si resa
tampoc. Aixi que a aquesta papalloneta perfidiosa
de la memoria aqui se li cremen les ales, ja no es
pot bellugar més. La voluntat deu estar ben ocu-
pada en amar, mes ella no entén pas com ama; I’en-
teniment, si entén, no s'entén com entén, al menos
no pot compendre res de lo que ell entén. A mi no
em sembla pas que entén: jo no ho acabo d'entendre.

Una ignorancia vaig tenir als comengaments,
que jo no sabia que Déu estava en totes les coses,
i com me semblava estar-hi Ell tan present, se’'m
feia impossible. Deixar-ho de creure que Ell hi es-
tava no podia, per semblar-me quasibé clar _que jo
havia entés estar alli sa mateixa preséncia. Els que
no tenien lletres me deien que Ell sols hi era per
gracia; jo no podia creure-ho, que, com dic, me
semblava estar present, i aixi n’estava en pena.
Un gran lletrat de I'Orde del gloriés Sant Domingo
me tregué d’aquest dubte, dient-me estar Déu pre-
sent, i com se comunicava amb nosaltres, lo qual
me va aconsolar molt,

Es cosa de notar i entendre, que aquesta aigua
del cel, aquest grandissim favor del Senyor deixa
Ianima amb grandissimes ganancies, com ara diré.
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CAPITOL XIX

PROSSEGUEIX EN LA MATEIXA MATERIA. COMENGA
A DECLARAR ELS EFECTES QUE FA EN L’ANIMA
AQUEST GRAU D'ORACIO. PERSUADEIX MOLT A
QUE NO TORNIN ENRERA, MAL QUE DESPRES
D'AQUESTA MERCE TORNIN A CAURE, NI TAM-
POC DEIXIN L’ORACIO. DIU ELS DANYS QUE VIN-
DRAN DE NO FER-HO. ES MOLT DE NOTAR I DE
GRAN CONSOLACIO PELS FLACS I PECADORS,

Sumart. Tendresa damor, horror del mén, humilital que Mani-
ma treu d’aguesta oracid. — La Sania es mostra infidel a tan
gran favor,— Un moliu @haver ella escrila aguesia relacid.—
Tentacio de la qual ella fou assaltada sobre la disiribucid de
gracies.— Com ella torna a loracid { s’atansa més sovinl a
combregar. — Prudéneia amb gqué cal allunyar-se de les oea-
sions de pecal,

D’aquesta oracié i unié n’ix I'anima amb gran-
dissima tendresa, en manera que es voldria desfer,
no de pena, sind d'unes llagrimes de goig. Ella
se'n troba banyada sense adonar-se’'n, ni Ssaber
quan ni com les va plorar; mes li fa gran plaer de
veure aplacat I'abrandament del foc que sent, amb
aigua que el fa créixer més: aixd sembla arabic, i
aixi és com passa. Algunes vegades m'ha passat
en aquesta mena d’oracié estar tan fora de mi, que
jo no sabia si era somni o si passava en veritat la
gloria que havia sentida; mes, al veure’m plena de
llagrimes (que sense pena escampava amb gran
abrivament i prestesa, que semblava les plovia
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aquell niivol del cel) jo veia que no era estat somni;
aixd era als comencaments que passava depressa.

L’anima se’n troba coratjosa, que, si en aquell
punt la fessin a peces per Déu, li en féra una gran
consolacio. Alll sén les promeses i determinacions
heroiques, la vivesa dels desigs, el comencar
d'avorrir el mon, el veure molt clarament sa vani-
tat; ella estd molt més aprofitada i més altament
que en les oracions passades, i la humilitat és més
crescuda; que I"anima veu clarament que per aque-
lla excessiva merce i grandiosa, no hi hagué dili-
géncia de part seva, ni ella va fer res per alreu-
re-la, ni per tenir-la. Es veu clarament indignis-
sima, que en una cambra on hi entra molt de sol no
hi ha telaranya amagada. L’anima veu la seva mi-
seéria. La vanagloria va tan fora, que no li sembla
poder-ne tenir; que I'anima veu com si fos amb els
ulls lo poc o res que ella pot;, que alli quasibé no hi
hagué consentiment, sin6é sembla que, mal son grat,
li tancaren la porta a tots els sentits, per tal que
pogués millor fruir del Senyor: ella resta sola amb
Ell, ¢queé ha de fer sind amar-lo? Ella no veu, ni
sent, que no sia a forga de bragos; poc cal agrair-li
res. Després se li representa sa vida passada, ila
gran misericordia de Déu amb gran veritat, i sense
haver-s’ho de cercar I'enteniment, alli troba apare-
llat lo que ha d’entendre i amb lo que s’ha de no-
drir. De si mateixa, ella veu que mereix l'infern, i
que la castiguen amb glbria; aqui ella es fon en
lloances de Déu, i jo ara voldria fondre-m’hi. Be-
neit sieu, Senyor meu, que aixi haveu fet de llot
tan sutze com jo, aigua tan clara que sia per la vos-
tra taula. Sieu-ne lloat joh Delicia dels Angels!
que aixi voleu fer amunt un cuc tan vil.

L'anima esta algun temps amb aquest aprofita-
ment; i entenent ella que no és seva la fruita, pot
ja comengar a repartir-ne, que no 1i fa falta a si
mateixa. Comenca a donar mostres d’anima que
guarda tresors del cel, i de terir desig de compar-

VIDA DE STA, TERESA DE JESUS.—10
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tir-los amb altres, i de suplicar a Déu que ella no
sia rica tota sola, Ella comenca d'aprofitar als al-
tres, quasibé sense entendre-ho, ni fer res de si
mateixa; ells sén els que ho entenen, que ja les
flors escampen tan viva flaire, que els fa desitjar
d’acostar-s’hi. Ells entenen que I"anima té virtuts,
i veuen que la fruita és desitjable: voldrien aju-
dar-la a menjar-ne,

Si la terra de qué es tracta esta molt cavada
amb sofrir treballs, i persecucions, i murmuracions
i malalties (que pocs deuen arribar-hi amb sense), i
si la terra és flonja, per estar molt deseixida d’inte-
rés propi, 'aigua 'amara tant, que quasibé mai se
seca. Mes si és una terra, que encara és terrenal, i
amb tantes espines com jo estava al comengament,
sense haver-se apartat de les ocasions i sense tenir
'agraiment que mereix tan gran mercé, la terra
s'asseca de bell nou; i si I'hortola s'oblida, i el Se-
nyor per la seva sola bondat no torna a fer ploure,
doneu I'hort per perdut, que aixi me va esdevenir a
mi algunes vegades; que, certament jo me n'es-
panto, i si no hagués passat per mi, jo no ho podria
pas creure, Ho escric per consolacié d'animes fla-
ques com la meva, que mai desesperin, ni deixin
de confiar en la grandesa de Déu, Baldament des-
prés caiguin de tan alt, com és haver-les pujat aqui
el Senyor, no defalleixin, si no es volen perdre del
tot; que les llagrimes tot ho aconsegueixen: una
aigua ne porta una altra.

Una de les coses per que em vaig animar, essent
la que jo 56, a obeir en escriure aixd, i donar compte
de ma dolenta vida i de les mercés que el Senyor
m'ha fet, tot i no servint-lo siné ofenent-lo, és es-
tada aquesta; que, per cert, jo voldria tenir aquf
gran autoritat a fi que m’ho creguessin: jo faig de
stiplica al Senyor que sa Majestat la vulgui donar.
Dic que cap dels que han comencat a tenir oraci6
d:efalleixi, dient: Si torno a ésser dolent, és pitjor
d'anar endavant en son exercici. Jo ho crec, si ell
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deixa 'oracié i no s’esmena del mal; mes, si no la
deixa, cregui que el menara a port lluminés. En
aix0 el dimoni me presenta gran batalla, i vaig estar
tant de temps, que em semblava poca humilitat te-
nir oracio essent jo tan dolenta, que, com he dit, la
vaig deixar un any i mig, al menos un any, que del
mig no me’n recordo bé; i no fora estat més, ni ho
fou, que llengar-me jo mateixa a l'infern, sense
haver de menester dimonis que m’hi fessin anar,
jOh valga'm Déu, quina ceguedat tan gran! il que
bé ho encerta el dimoni, pel seu propasit, d'esco-
metre per aqui! Prou sap el traidor, que una anima
que tingui oracid amb perseverancia, ja I'ha per-
duda, i que totes les caigudes que li fa fer, I'ajuden
per la bondat de Déu, a fer després major salt en lo
que és de son servei: forca inlerés hi té el maligne.

iOh Jestis meu! {Quin espectacle és veure una
anima que ha arribat aqui caiguda en un pecat,
quan Vs per la vostra misericordia li torneu a do-
nar la ma i 'alceu! jcom coneix la multitut de les
vostres grandeses i misericordies, i la seva misérial
Aqui és 'humiliar-se de veres i conéixer les vostres
grandeses; aqui el no gosar algar ells ulls; aqui és
el llevar-los en alt pera recongixer lo que ella vos
deu; aqui es fa devota de la Reina del Cel, a fi que
Ella vos aplaqui; aqui invoca els Sants que caigue-
ren, després d'haver-los Vos cridat, per tal que
ajudin; aqui és el semblar-li que tot li ve ample lo
que li doneu, per tal com veu que no mereix la terra
que trepitja; 'acudir als Sagraments; 1a fe viva que
-aqui li en restq de veure la virtut que Déu hi va
posar; el lloar-vos com deixareu tal medicina i
balsam per les nostres llagues, que no les sobres-
sanen sind que les lleven del tot. Aixd l'omple
d’admiracio. ¢l qui, Senyor de la meva anima, no
s’ha de meravellar d'una misericordia tan gran i
merce tan alta per unatan lletja i abominable traicio?
Que jo no sé com no m'esclata el cor quan aixd es-
cric, dolenta com jo s0.
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Amb aquestes llagrimetes que aqui ploro, glona—
des de Vés (aigua de tan mal pou, en lo que és de
part meva), sembla que vos faig paga de tantes
traicions, sempre fent mals i procurant desfer les
merces que Vos m'haveu fetes. Vés, Senyor meu,
doneu valor a aquestes Ilagrimes; aclariu una aigua
tan térbola, al menos per tal que no entri a ningi
la tentacié de fer-ne judicis, com m'és vinguda a mi
pensant per que, Senyor, deixeu vos sense aitals
mercés unes persones tan santes que sempre vos
han servit i per vos han treballat i se sén criades
en religid, essent religioses de veritat i no pas
com jo que solament en tenia el nom, i amb tot,
veure's clar que Vés no els feu les mercés que em
feu a mi. Prou veia jo que Vos, el meu Bé, els
guardeu el premi per donar-los-ho plegat, ique ala
meva flaquesa li cal aixd, i ells, forts com sén, vos
serveixen amb sense, i Vés els tracteu com a gent
coratjosa i desinteressada.

Amb tot, Vés sabeu, Senyor meu, que jo cla-
mava moltes vegades davant vostre, disculpant a
les persones que murmuraven de mi, que em sem-
blava sobrar-los la rad. Aixo ja era, Senyor, després
que Vés me tenieu per la vostra bondat, per tal que
jo no vos ofengués tant, i jo ja anava decantant-me
de tot lo que em semblava poder-vos desplaure; que
al fer-ho jo aixi, comencareu, Senyor, a obrir els
vostres tresors a la vostra serventa. No sembla que
esperaveu altra cosa sindé que hi hagués voluntat i
aparellament en mi pera rebre'ls, tan aviat fou que
Vés comengareu, no solament a dar-los, sind a voler
que fos entes donar me'ls Vs,

Entés aixd, comencaren a tenir bona opinié d’a-
quella, que encara no tenien totes ben sabut lo do-
lenta que era, si bé es traslluia forga. La murmura-
¢io i persecucié va comencgar de cop, i al meu parer
amb molta causa; i aixi jo no prenia enemistat amb
ningt, siné que vos suplicava que miréssiu la raé
que tenien. Deien que em volia fer santa i que in-
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ventava novitats, no havent jo encara arribat ales-
hores de molt a complir tota la meva Regla, nia
igualar les bones i santes monges que hi havia al
monestir, ni crec que mai hi arribaré, si Déu per sa
bondat no ho fa tot de part seva. Més aviat valia jo
per treure lo bo i posar costums que no ho eren;
al menos jo feia lo que podia per posar-les, i en el
mal podia qui-sap-lo. Aixi que sense culpa d’elles
me culpaven. No dic que eren soles monges, siné
d'altres persones: me descobrien veritats, que Vis
ho permetfeu.

Un dia, resant les Hores (com jo de vegades te-
nia aquesta tentacid), vaig arribar al verset’ que
diu: Just sou, Senyor, i dret el vostre judici'. Vaig
comengar a pensar quina veritat era tan gran; que
en aixd el dimoni no tenia mai forca pera tentar-
me de manera que jo dubtés, que Vos, Senyor, te-
niu tots els béns, ni en coses de la fe, ans me sem-
blava que, com menos se podien explicar natural-
ment, més fermament les tenia, i gran devocio que
em dava. En ésser Vos Totpoderds, jo hi trobava
incloses totes les grandeses que Vos haguéssiu fetes;
i en aixd, com dic, mai hi tenia dubte. Altrament,
pensant jo com amb justicia permetien de moltes
que, com tinc dit, hi havia grans serventes vostres,
i no tenien les consolacions i mercés que Vdés me
féieu a mi, essent la que jo era, Vés, Senyor, me
responguéreun: Tu serveir-me a mi, i d'aixd no en
tinguis cura. Aquesta fou la primera paraula que
vaig entendre que Vos me déieu, i aixi me’n vaig es-
glaiar, Com després declararé aquesta manera d'en-
tendre, entre altres coses, no ho dic aqui, que és
eixir del proposit, i crec que molt ne som eixida.
Gairebé no sé lo que m’he dit. No pot ésser altra
cosa, siné que vos haveu de sofrir aquestes digres-
sions; que, quan veig lo que Déu m’ha sofert i em
veig en aquest estat, no és molt que jo perdi el fil

! Salm CXVII, 137, La-Santa cita aquesttext no pasala

Hetra, sind tan sols de concepte,
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de 1o que dic i de lo que he de dir. Placia al Senyor
que sempre sien aquestes més follies, i que ja no
permeti sa Majestat que jo tingui valor d'estar en
contra d’Ell un sol moment; ans en aquest en qué
estic me consumi. 5

Prou n’hi ha pera veure ses grans misericordies
que no una, siné moltes vegades m'ha perdonada
tanta ingratitut. A Sant Pere una sola vegada que
fou ingrat, a mi moltes; que amb motiu me tentava
el dimoni que jo no pretengués amistat estreta amb
Aquell a qui jo declarava enemistat tan publica.
iQuina ceguedat tan gran era la meva! ¢A on pen-
sava jo, Senyor meu, trobar remei sind en Vos?
{Quin disbarat, fugir de la llum per anar sempre en-
cepegant! [Quina humilitat tan superba inventava
en mi el dimoni, apartar-me d'estar acostada a la
columna i puntal que m’havia de sostenir pera no
fer tan gran caiguda! Ara em senyo, i no em sembla
que he passat encara un perill tan imminent com
aquesta invencié que el dimoni m’ensenyava per via
d’humilitat. El Maligne me posava en el pensament
que, dolenta com jo era, i havent rebut tantes mer-
cés ¢com havia d’acostar-me a 'oracia?; que em bas-
tava resar lo que devia, igual que totes; més encara,
que posat que jo niaixo feia bé, scom volia fer més?;
que fora poca reveréncia i fer poc cabal de les mer-
cés de Déu. Pensar i entendre aixd era cosa bona,
mes practicar lo que vaig fer fou el grandissim mal,
Beneit sieu Vés, Senyor, que aixi hi posireu remei.

Aital fora el principi de la tentacié que tingué
Judes; siné que el traidor de dimoni no gosava po-
sar-m’ho tant al descobert; mes ell, a poc a poc, fora
vingut a tirar me on el va tirar. Per amor de Déu
que hi posin esment tots aquells que tracten d’ora-
cié. Sapiguin que el temps que vaig estar sense ella
la meva vida era molt més perduda: heusaqui el bell
remei que em dava el dimoni i quina galant humili-
tat. La meva inquietut era gran. Mes ¢com havia de
reposar la meva &nima? La desgraciada se llunyava
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del seu repds, tenia presents les mercés i favors de
Déu, veia que els plaers d’aquest mdn sén un fastig:
m'espanta com ella ho pogue passar. Una esperanca
tenia jo (segons ara recordo, que ja deu fer d’aixd
més de vint-i-un any), que jo mai pensava deixar
d’estar determinada de tornar a I'oracio; mes espe-
rava a estar molt neta de pecats. jOh quina espe-
ran¢a tan mal encaminada!

Fins al dia del judici me I'hauria allargada el di-
moni pera dur-me d’alli a I'infern. Que si tenint ora-
ci6 i llicd, que era veure veritats i el dolent cami
que jo seguia, i importunant al Senyor moltes ve-
gades amb llagrimes, era jo tan dolenta, que no em
podia valer; apartada de tot aixd, posada en passa-
temps amb moltes ocasions perilloses i pocs auxilis,
i gosaré dir cap sino per ajudar-me a caure, dqué es-
perava siné lo que he dit?

Un frare de Sant Domingo, gran lletrat ', jo
crec que meresqué molt davant de Déu per haver-
me despertat d'aquest somni; com me sembla que
he dit, ell me feu combregar de quinze en quinze
dies, i jo feia menos de mal; vaig comencgar a tornar
en mi, encara que no deixava de fer ofenses al Se-
nyor; mes com jo no havia perdut el cami, a poc a
poc i tot, caient i algant-me, hi anava avencant; i
aquell que no deixa de caminar i anar endavant, bal-
dament sia tard, arriba a lloc. No sembla que és
altra cosa perdre el cami, sind deixar I'oracié. jDéu
ens en deslliuri per ésser Ell qui eés!

D’aqui esta entés, i que se'n prenguin forga es-
ment per amor del Senyor, que, encara que a una
anima Déu i arribi a fer tan grans mercés en 'ora-
cio, que no es fii de si mateixa, que ella pot caure,
ni es posi en ocasions perilloses de cap manera. Cal
mirar-s'hi forga, que hi va molt, que 'engany que
aqui després pot fer el dimoni, tot i essent de Déu
la merce, és aprofitar-se el traidor de la mateixa

! ElP. Vicens Barrén.
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merce en lo que ell pot, sobretot si les persones no
s6n avencades en les virtuts, ni mortificades, ni
despreses; per tal com aqui no n'ixen tan enfortides
que basti, com endavant diré, per exposar-se a les
ocasions i als perills, baldament sien grans els bons
desigs i determinis que elles tinguin. Aquesta doe-
trina és excelent, i no pas meva, sind ensenyada de
Déu; i aixi jo voldria que persones ignorants com
jo la sapiguessin; que per més que una anima estigui
en asuest estat, no ha defiar de si mateixa pera eixir
a combatre, que prou fara defentsant-se. Aqui calen
armes pera defensar se dels dimonis, que |'nima
encara no té forces per lluitar en contra d'ells
i fer-los anar sota els peus, com fan els que estan
en 'estat que després diré.

Aquest és I'engany per agafar que té el dimoni,
que, com una &anima es veu tan acostada a Déu, i
veu la diferéncia que hi ha del bé del cel al de la
terra, i I'amor que el Senyor li mostra, d'aquest
amor neix confianca i seguretat de no caure de lo
que ella gaudeix, Ja li sembla que veu el premi cla-
rament, que ja no és possible que una cosa, que fins
per la vida és tan delitosa i suau, sia deixada per
una altra de tan baixa i sutze com és el plaer
munda; i amb aquesta confianca, el dimoni 1i lleva
la desconfianca que hauria de tenir de si mateixa, i
com he dit s'exposa als perills, i comenga amb bon
zel a repartir sense mesura la fruita del seu hort,
creient que ja no hi ha que témer de si. ] aixd no
va pas amb supérbia, que I'anima prou entén que de
si no pot res, siné de molta confianca de Déu, mes
indiscreta. Es que I'anima no mira que és un ocellet
que encara 1€ borrissol: ell pot eixir del niu, i Déu
I'en treu, mes encara no esta per volar; que les vir-
tuts encara no estan fortes, ni I'anima té experién-
cia per coneixer els perills, ni sap el dany que fa el
refiar-se de si mateixa.

_ Aixd fou la causa de la meva perdicid; i per
aix0 i per tot hi ha gran necessitat de mestre i de



tracte amb persones espirituals. Endemés, jo crec
que I'anima que Déu posa en aquest estament, si
ella no deixa molt del tot a sa Majestat, que Ell no
la deixara d'afavorir, ni la deixard perdre; mes,
com he dit, quan ella caigui, miri, miri, per amor
del Senyor, que no l'enganyin en fer-li deixar
’oracié com el dimoni m'ho feia a mi amb una falsa
humilitat, com ja ho he dit, i moltes vegades voldria
tornar a dir-ho. Es cosa que I'ainima es refii de la
bondat de Déu, que és més gran que tots els mals
que podem fer, i Ell no es recorda de la nostra in-
gratitut, quan nosaltres, reconeixent-nos, volem
tornar a la seva amistat, ni tampoc de les mercées
que ens ha fetes, per castigar-nos per elles; ans ens
s6n un ajut pera ésser perdonats més aviat, com
a gent que ja érem de casa seva, i haviem menjat,
com diuen, del seu pa. Que aitals Animes tinguin
en record les paraules seves i mirin lo que Ell ha fet
amb mi, que primer me vaig cansar jo d'ofendre’l,
que no pas sa Majestat de perdonar-me. Ell mai es
cansa de donar, ni es poden agotar les seves mise-
ricordies; no ens cansem nosaltres de rebre. |Sia
Ell beneit per sempre, amén; i que totes les coses
li facen lloances!
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CAPITOL XX

EN QUE TRACTA LA DIFERENCIA QUE HI HA ENTRE
UNIO | ARRAPAMENT. DECLARA QUINA COSA ES
ARRAPAMENT 1 DIU ALGUNA COSA DEL BE QUE
TE L’ANIMA QUE EL SENYOR PER LA SEVA BON-
DAT ACOSTA A ELL. DIU ELS EFECTES QUE FA.
ES DE MOLTA ADMIRACIO ',

Sumart. Comparacid per fer compendre la naturalesa de larra-
pamenl, — Efectes que producix én el eos. — Efecles gue pro-
dueix en l'dnima.— Deseripad d'una solitul penosa, gue son
torment €s bastant a causar la mort: delicies de gué va acom-
panyal, — La Santa torna als efecles de U'arrapament, - Du-
racid d*agques! favor. — Admirable energia de gué anima es
troba revestide d'aguf avanl. — Senyoria gue Manima prén so-
bre les coses d'aquesia vida.

Voldria saber declarar amb el favor de Déu la
diferéncia que hi ha d'unié a arrapament o pujament
o vol de I'esperit que en diuen, o llevament sobre
si mateix, que tot és u. Dic que aquests diferents
noms tots sén d'una mateixa cosa, i també se’n diu
éxtasi, L'arrapament té gran aventatge sobre I'uni6;
els efectes ne sén molt majors aix{ com altres mol-
tes operacions; que la unié sembla principi, medi i
fi de I'arrapament, i ho és en el nostre interior, mes
quan ell; aixi com aquests altres favors esmentats,
son en el grau més alt, fan els efectes interiorment
i exteriorment. Que el Senyor ho declari, tal com

! Agquest darrer punt esta tatxat en el mansscrit.
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ho ha fet lo demés, que, certament, si sa Majestat
no m’hagués fet entenent per quines vies i maneres
se’'n pot dir alguna cosa, jo no n’hauria pas sabut.

Ara afigurem-nos que aquesta aigua darrera de
qué havem parlat, €s tan copiosa, que si no és per
no consentir-ho la terra, podem creure que s’esta
amb nosaltres aquest ntivol de la gran Majestat di-
vina en aquest mén, Mes, quan aquest gran bé li
agraim, acudint amb bones obres segons les nostres
forces, el Senyor atreu l'anima, diguem ara a la
manera com els ntivols atreuen els vapors de la
terra — aix{ ho he sentit a dir aix0 que els niivols
o el sol atreuen els vapors, — i la lleva tota de la
terra, i el nivol puja al cel, i Ell s'enduu 1'anima, i
li comenca a mostrar coses del regne que li té apa-
rellat. No sé si la comparanca hi escau; mes en fet
de veritat passa aixi mateix.

En aquests arrapaments no sembla que l'anima
animi el cos, i aixi se sent molt bé que hi manca la
calor natural: el cos se va refredant, si bé amb
grandissima suavitat i delitanca. Aqui no hi ha cap
medi de resistir, que en la unié com estem en la nos-
tra terra, hi ha medi; mal que sia amb pena i amb
esforg, quasibé sempre es pot resistir, En I'arrapa-
ment les més de les vegades no hi ha cap remei,
sind que moltes, sense precedir cap pensament ni
preparacié qualsevulla, ve una embranzida tan ra-
bent i tan forta, que veieu i sentiu algar-se aquest
niivol o aquesta aliga poderosa i portar-vos amb les
seves ales.

[ dic que enteneu i veieu que se vos enduen, i
no sabeu aon; i si bé aixd és amb plaer, la flaquesa
del nostre natural fa témer als principis, i cal una
anima decidida i coratjosa, molt més que per lo que
tenim dit, per arriscar-ho tot, vingui lo que vingui,
i deixar-vos en les mans de Déu, i anar de grat aon
vos portin, que vos hi porten mal que ho sentiu.
I aixd és amb tal violencia que moltes vegades jo
voldria resistir, i hi poso totes les meves forces, en
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especial algunes vegades que em passa en puiblic, i
d'altres en privat, que temo d'ésser enganyada.
A voltes hi podia alguna cosa amb gran cansament,
a tall de qui lluita amb un fort gegant, eixint-ne
retuda; a voltes era impossible, siné que la meva
anima era arrapada, i gairebé sempre el cap també
se n’hi anava, sens poder-lo deturar, i de vegades
tot el cos era alcat de la terra. Aixd és estat po-
ques vegades.

Un dia m’esdevingué mentre les religioses ens
trobavem aplegades al chor, estant jo agenollada a
punt d'anar a combregar: ne vaig tenir un gran sen-
timent, per semblar-me una cosa molt extraordina-
ria, i que després havia de cridar molt I'atencid; i
aixi, com que és ara d'enca que tinc ofici de Priora,
vaig manar a les monges que no ho diguessin.
D’altres vegades, com comencava a adonar-me que
el Senyor anava a fer-me aquesta mercé, jo m’este-
nia a terra i-em voltaven pera tenir-me el cos, i en-
cara es coneixia: aixi em passa un dia que era la
festa de la Vocacié estant amb unes senyores prin-
cipals a un sermé. Jo vaig fer de siiplica al Senyor,
que ja no em volgués fer més mercés que tingues-
sin mostres exteriors; que jo estava ja cansada
d'anar amb tant de compte, i que aquella mercé sa
Majestat me la podia fer sense que en prenguessin
esment. Sembla que Ell, per sa bondat, és estat
servit d'escoltar-me, que fins al present mai més ho
he tingut; veritat és que no fa gaire temps.

De fet me semblava, quan volia resistir, que de
les plantes dels peus unes forces tan grans m'algaven
que jo no sé a qué comparar-ho, que ho feien molt -
més abrivadament que aquestes altres coses d'es-
perit, i aixi n'eixia feta a trossos; que és una gran
lluita, i al capdavall aprofita poc quan el Senyor vol,
que poc hi ha poder contra el seu poder. Altres ve-
gades és servit d'acontentar-se amb que nosaltres
vegem que Ell ens vol fer la mercé i que no es perd
per sa Majestat; i resistint-se un hom per humilitat,



deixa els mateixos efectes que si del tot se con-
sentis.

Els efectes ne sén grans. De primer, se mostra
el gran poder del Senyor, i com, quan vol sa Ma-
jestat, no som poderosos de detenir el cos ni I'anima,
ni en som senyors, siné que, baldament ens pesi,
veiem que hi ha superior i que aquestes mercés son
dades d'Ell i que de nosaltres no podem res en res,
i se n’imprimeix molta humilitat. I encara jo con-
fesso que em va fer una gran temor, al comenca-
ment grandissima; que un hom vegi alcar aixi un
cos de la terra, que si bé 'esperit se I'emporta i és
amb gran suavitat, si no es resisteix, no es perd el
sentit, al menos jo estava de manera en mi que po-
dia entendre que era portada. S’hi manifesta una
majestat del que alld pot fer, que fa posar els cabells
drets, i resta una gran temor d'ofendré a tan gran
Déu; aquesta temor estad mesclada amb una amor
grandissima que un hom posa de bell nou, a qui
veiem que la té tan gran a un cuc tan podrit, que
sembla que Ell no s’acontenta d’atreure tan de veres
I'anima a si mateix, sind que també hi vol el cos,
essent tan mortal i de terra tan sollada com s’és feta
per tants de pecats.

També deixa un deseiximent estrany, que jo no
sabré dir com és; lo que em sembla poder-ne dir és,
que és en alguna manera diferent i més gran del
que obren les altres gracies purament espirituals;
que si bé aquestes causen un tolal deseiximent es-
piritual de les coses, aqui sembla voler el Senyor
que el mateix cos ho posi per obra; i es fa una es-
tranyedat novella envers les coses de la terra, que
la vida es fa molt més penal.

Després ve una pena que ni nosaltres la podem
cercar, ni un cop vinguda la podem esquivar. Jo
prou voldria donar entenent aquesta gran pena, i
crec que no podré, mes provaré de dir-ne alguna
cosa, si puc,

I cal advertir, que aquestes coses sdén ara de
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molt poc temps enca, després de totes les visions i
revelacions que he d'escriure i del temps que solia
tenir oracid, on el Senyor me dava tan grans con-
solacions i dolcors. Al present, si bé a voltes me sén
fets aitals favors, la majoria de les vegades i lo més
corrent, és sentir jo aquesta pena que ara diré. De
gran n'és més i menos: ara parlaré de quan ho és
més, Més endavant declararé uns grans abrivaments
que em venien quan el Senyor me volgué donar els
arrapaments, perd al meu parer sén com una cosa
molt corporal en comparanca d'una altra molt espiri-
tual, i crec que no ho encareixo molt. En aquells
abrivaments I'anima sofreix en companyia del cos;
sembla que tots dos participen del sofriment, i no
arriba a 'extrem de desamparanga que se sent en
aquesta pena.

En aquesta pena, com he dit, res hi podem, siné
que moltes vegades, fora d’hora, ve un desig que jo
no sé com se mou; i d'aquest desig, que.en un punt
tota I'anima penetra, ella comenca a adolorir-se'n
tant, que puja molt sobre si mateixa i sobre tot lo
criat, i Déu la posa en tanta solitut de totes les co-
ses, que per molt que ella faci, li sembla que enla
terra no hi ha res que I'acompanyi, ni ella tampoc
ho voldria, siné morir en aquella solitut. Que 1i par-
lin, i ella es vulgui fer tota la forca possible per
parlar, res en treu; puix el seu esperit, per més que
ella faci, no es parteix d'aquella solitut. 1 si bé em
sembla que Déu esta aleshores molt lluny, a voltes
Ell comunica ses grandeses per la manera més es-
tranya que un hom pot pensar-se; i aixi és cosa de
no saber-se dir, ni em penso que ho creurd, ni ho
entendra siné aquell que en tingui experiéncia; que
aquesta comunicacié no és per aconsolar, siné pera
mostrar a I'anima la raé que té de fatigar-se d'estar
ella absent d'aquell bé que tots els béns enclou en si.

Amb aquesta comunicacié creix el desig i 1’ex-
tremada solitut en qué es veu amb una pena tan
subtil i penetrant que si bé 'ainima s’estava posada



en aital solitut, aleshores es pot dir al peu de la
\letra, i tal volta el reial Profeta ho digué estant en
la mateixa solitut, sind que, com a sant, el Senyor
I'hi faria sentir més intensament: Passo les nits a
velllar, { em $6 ftornat com ocell solitari en el
tenlat '. 1 aixi aleshores se’'m representa aquest
verset, que em sembla veure-ho en mi mateixa; i
m’aconsola el veure que d'altres persones han sen-
tida tan extremada solitut, sobretot aitals persones.
Aixi sembla que estd ’anima no en si, sin6é en el
teulat o trespol de si mateixa i de tot lo criat; que
fins part d’amunt de lo molt superior de I"anima me
sembla que esta,

D'altres vegades sembla que estd 'anima com
en grandissima fretura, dient i preguntant a si ma-
teixa: ¢4 on és el ten Déu? * Es d'advertir que el
romang d'aquests versos jo no sabia bé com era, i
després que ho entenia, m’aconsolava de veure que
el Senyor me'ls havia posat en la memoria sense
Erocurar-ho jo. A voltes recordava lo que diu Sant

au, que esta crucificat al mén *. No dic pas que
aixd sia aixi, que ja ho veig; mes em sembla que
I'anima esta de manera, que ni del cel li ve consol,
ni ella hi és; ni de la terra ne vol, que no hi és tam-
poc, sind ella estd com crucificada entre cel i terra,
patint, sense venir-li socors de cap indret. De fet el
que li ve del cel, que és, com he dit, una noticia de
Déu tan admirable, molt sobre lo que podem desit-
jar, és pera més torment; per tal com fa créixer el
desig de manera, que, al meu parer, la gran pena
lleva de vegades el sentit, siné que es passa poc
temps amb sense. Semblen uns passaments de mort;
sing és que aguest patir duu amb si mateix una tan
gran contentacid, que jo no sé a qué comparar-ho.
Es un greu martiri sabor6s; puix tot lo de la terra
que a I'anima se i pot representar, encara que sia

! SalmcCl, §.
# Salm XLI, 4.
b Gal, VI, 14.
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lo que sol ésser més sabords, ella res n'admet; tan-
tost sembla que ho llenga de si. L’anima entén que
no vol sind al seu Déu; mes res d’'Ell ama en espe-
cial, siné que el vol a tot Ell, i poc sap ella lo que
vol. Dic que no ho sap, per tal com la imaginacié no
li representa res; i, al meu parer, molt temps del
que ella esta aix{, les poténcies no tenen accid: aixi
com en la unié i 'arrapament les suspén el goig,
aqui ho fa la pena.

{Oh Jestis! {Si jo podia fer aixd ben entenedor a
vés ', al menos a fi que em digudssiu lo que és, que
és en lo que la meva anima ara sempre es troba! En
veure's lliure d’'ocupacions, lo més sovint és estar
posada en aquestes ansies de mort, i tem al veure-
les comencgar que no s'hi ha de morir; mes, tan bell
punt s’hi troba, voldria passar lo que li resta de
vida en aquest patir; si bé és tan fora mida, que a
la naturalesa li fa de mal dur, i aixi de vegades
gairebé hi perdo el pols, segons diuen algunes de
les germanes que a voltes se m'acosten, que ja se'n
van adonant més, i estic amb els bracos tots oberts
i amb les mans tan ertes que algunes vegades no
les puc juntar, i aixi em resta dolor fins 'endema en
els polsos i en el cos que sembla que m'han descon-
juntada. .

Jo bé penso alguna vegada, si aixd va endavant
com ara, que s'acabara, acabant-me la vida, que, al
meu parer, prou n'hi ha de tan gran pena, siné que
jo no ho mereixo. Aleshores tota la meva ansia és
de motir-me; ni em recordo del purgatori, ni dels
grans pecats que he fet per on he merescut I'in-
fern. Tot se m'oblida amb aquella ansia de veure
Déu; i aquell desert i solitut Ii sembla millor que no
pas tota la companyia del mon.

Si alguna cosa podria aconsolar 'anima, féra
tractar amb una persona que aquest torment hagués
passat, veient que encara que ella se'n queixa, no

! Fareferéncia al P, Garcia de Toledo, O. P.
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1i sembla que ningti I'hagi de creure. L'anima sent
també torment, per ésser aquesta pena tan gran,
que no voldria solitut com altres penes, ni compa-
nyia siné amb qui poder-se’n queixar. Es a tall d’un
que té la corda al coll i s’esta ofegant, que procura
pendre alé: aix{ me sembla que aquest desig de
companyia €s de la nostra flaquesa; que com la pena
ens posa en perill de mort, que aixd certament ho
fa (jo em s6 vista en aquest perill algunes vegades
amb grans malalties i en altres circumstancies, i
crec poder dir que aquest perill és tan gran com
tots), aixi el desig que el cos i I'Anima tenen de no
apartar-se és el que demana socors pera pendre alg,
i amb parlar-ne, i queixar-se, i distreure’s, cercar
remei pera viure, molt contra la voluntat de I'espe-
rit i de la part superior de I'anima que no voldria
eixir d’aquesta pena.

Jo no sé si encerto en lo que dic, o si ho sé dir,
mes a tot mon parer aixi passa. Ara vegeu vés quin
descans puc jo tenir en aquesta vida, puix el que jo
tenia que era l'oracié i la solitut, que el Senyor
m’hi aconsolava, ara és lo més sovint aquest torment
i és tan sabords, i I'anima veu que és de tant preu,
que ja el vol més que totes les delicies que tenir so-
lia. Li sembla més segur, com és cami de creu, i en
si té una sabor de gran preu, al meu parer, que I'a-
nima és la que pateix, i no comparteix amb el cos
sind la pena, i ella frueix tota sola el goig i plaer
que causa aquest patir. Jo no sé pas aixd com pot
ésser, mes passa aixi; que, al meu parer, jo no la
cambiaria aquesta mercé que el Senyor me fa, per
totes les coses que diré després, no dic plegades,
8in6 d’una a una; puix és mercé vinguda de la seva
ma i, com he dit, gens adquirida per mi, que €s molt
i molt sobrenatural. | no es deixi de tenir en recor-
danga que ella és després de tot lo que va escrit en
aquest llibre i en lo que ara me té el Senyor; dic
que aquestes Ansies son després.de les favors que
aqui van declarades, les quals m'ha fetes el Senyor.

VIDA DE 5T&. TERESA DE JESUS.—11
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Estant jo als comen¢aments amb temenga (com
m'esdevé quasibé en cada mercé que em fa el Se-
nyor, fins que passant endavant sa Majestat m’as-
segura), Ell me va dir que no temés, i que tingués en
mes aquesta mercé que no pas totes les altres que
Ell m'havia fetes; que en aquesta pena l'anima s'hi
purificava i s’hi afinava o netejava aixi com l'or en
el gresol, pera poder rebre millor I'esmalt dels seus
dons i que aquesta purificacio tenia lloc de la del
purgatori. Bé entenia jo que aixd era una gran
mercé, mes ne vaig restar amb més gran assegu-
ranga, i el meu confés me diu que és cosa bona. [ si
bé jo vaig témer, per ésser jo tan dolenta, mai po-
dia creure que fos cosa mala, ans les mateixes so-
bres del gran bé me feien témer, recordart-me lo
malament que ho tinc merescut: [Beneit sia el Se-
nyor, que €s tan bo! Amén.

Sembla que em s¢ eixida de proposit, que vaig
comencar a dir d'arrapaments, i aqueixa mercé que
he dita encara és meés que arrapament, iaixi deixa
els efectes de qué he parlat.,

Ara tornem a |'arrapament esmentant lo que en
ells és més ordinari. Dic que moltes vegades me
semblava deixar-me el cos tan lleuger, que tota la
pesantor me'n treia, i algunes era fins al punt que
quasibé no em sentia tocar de peus a terra; puix el
cos en 'arrapament s’estd com mort sense poder res
per si mateix moltes vegades, i resta sempre tal com
fou sobreprés: sia sentat, sia amb les mans obertes o
tancades. Si bé son poques les vegades en qué es
perd el coneixement, algunes m'ha passat a mi per-
dre’l del tot, mes poques i poca estona; mes tot so-
vint s'enterboleix, i encara que no pot fer res que
sia exterior, no deixa d'entendre i de percebre com
si fos de Iluny. No dic pas que un hom entengui i
percebeixi quan 'arrapament €s en el punt més alt.
Anomeno punt més alt els temps en qué es perden
les poténcies, de tan unides que estan amb Dén, que
aleshores un hom no veu, ni sent, ni percebeix, al



— 163 —

meu parer; mes, com vaig dir en ['oracié d'unié pas
sada, aquest transformament total de I"anima en Déu
és de poca durada; emperd aitant com dura, cap po-
téncia se sent ni sap lo que passa aqui. No deu és-
ser cosa entenedora mentre vivim en la terra, al
menos Déu no ho vol, que no es deu poder capir.
Parlo de lo que he vist en mi mateixa.

Vés me direu: ¢Com és que I'arrapament dura
alguna vegada tantes hores? Lo que tot sovint passa
per mi, com vaig dir en 'oraci6 passada, és que es
frueix a estones. Moltes vegades I'anima s’engolfa,
o més ben dit, el Senyor I'engolfa en si, i tenint-la
un poc aixi, ella resta amb la voluntat sola. Jo diria
que 'agitacio de la memoria i de I'enteniment és
aixi com el de I'agulla dels rellotges de sol que no
para mai; mes quan el Sol de Justicia vol les fa de-
turar. Aixd dic que és poca estona; emperd com
I'abrivament i pujament de 1'esperit foren grans, si
bé elles tornen a moure’s, la voluntat resta engol-
fada i obra amb plena senyoria aquesta operacié en
el cos, que, posat que les altres dues poténcies be-
llugoses la vulguin destorbar, fa minvar el nombre
dels enemics, que no la destorbin també els sentits;
i aixf fa que ells estiguin sospesos, per voler-ho aix{
el Senyor. | gairebé sempre els ulls estan tancats,
encara que no volguem tancar-los, i si a voltes estan
oberts, com vaig dir, un hom no coneix ni s'adona
de lo que veu,

Aqui és molt menos lo que un hom pot fer de si
mateix, a fi que, quan les poténcies es tornin a aple-
gar no hi hagi tant a fer. Per tal aquell a qui el Se-
nyor aixd dard no es desconsoli de veure's aixi lligat
el cos moltes hores, i a voltes amb escampament de
'enteniment i de la memaoria. Veritat és que lo or-
dinari €s estar elles embadalides en lloances de Déu,
o en voler compendre i entendre lo que per elles ha
passat; i fins per aixd no estan prou despertes, sind
aix{ com un qui ha molt dormit i somiat, i encara no
acaba de desvetllar-se.
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Faig tantes declaracions sobre aquesta matéria
per tal com sé que hi ha al present, en aquest mateix
lloc ', persones a les quals el Senyor fa aquestes
mercés; i si els que les governen no ho tenen expe-
rimentat, tal volta els semblara que han d'estar com
a mortes en I'arrapament, en especial si no son lle-
trats; i fa dol lo que es pateix amb els confessors que
no ho entenen, com jo diré després. Potser jo no sé
lo que dic; vos ho entendreu, si encerto en alguna
cosa, que el Senyor ja vos en ha dada experiéncia,
si bé, com és de poc temps enga, tal volta no ho ha-
gueu mirat tant com jo. Aixi que, encara que ho pro-
curo molt per belles estones no hi ha for¢a en el cos
pera poder-se moure; I'anima li ha llevades totes les
forces. Ben sovint de malalt que estava el cos i ple
de grans dolors, es posa bo i amb millor disposicié,

ue és cosa gran lo que alli se li déna; i el Senyor
ge vegades vol que el cos ho frueixi, puix ja obeeix
la voluntat de I'anima. Després que ella torna en si,
si I'arrapament és estat gran, s'esdevé un, dos i fins
tres dies estar tan absorbides les pot&ncies o com
embadalides, que |'anima no sembla estar en si.

Aqui és la pena d'haver de tornar a viure. Aqui
li s6n eixides ales a 'anima pera volar bé; ja I'hi ha
caigut el borrissol. Aqui s'alga ja totalment la se-
nyera per Jesucrist, que no sembla altra cosa sind
que aquest alcaid d'aquest castell s’empuja o el pu-

en a la torre més alta, a llevar lasenyera per Déu.

’anima mira als d’abaix com qui esta en segur; ja
no tem els perills, ans els desitja, com qui en certa
manera reb alli seguretat de la victoria, Aqui es veu
molt clarament lo poc que cal estimar tot lo d’aca i
com tot és no-rés. Qui mira d’un lloc alt abasta mol-
tes coses. L’anima ja no vol voler, fins ni tenir franc
arbitre voldria, i aixi ho suplica al Senyor: li déna
les claus de sa voluntat. Heusaqui I'hortold fet al-
caid; no vol fer res, sind la voluntat del Senyor; ni

: Avila,
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ésser senyor de si, ni de res, ni d'una poma d'aquest
hort; siné que, si en ell hi ha res de bo, que ho re-
parteixi sa Majestat; que d’aqui avant no vol cosa
propia, sind que Ell faci de tot segons la seva gloria
i la seva voluntat.

I en bona veritat aixi passa tot aixd, si els arra-
paments son verdaders, que I’anima resta amb els
efectes i I'aprofitament que esta dit. 1 en no ésser
aixi, jo dubtaria molt que els arrapaments fossin de
part de Déu, ans temeria que no fossin els rabia-
ments de qué parla Sant Vicens ',

Aixd entenc jo i he vist per experiencia, que, en
'espai d’'una hora i en menos, n'ix I'anima amb una
sengoria de tot, i una llibertat, que ella no es pot re-
coneixer. Prou veu ella que no és cosa seva, ni sap
com li fou donat tant de bé, mes ella entén clarament
el grandissim profit que cada arrapament d’aquests
li porta. No hi ha pas qui ho cregui, si no ho té ex-
perimentat; i aix{ a la pobra anima no la creuen, com
I'han vista dolenta, i tan prompte la veuen preten-
dre coses de tant ardiment; que aviat es posa a no
acontentar-se de servir al Senyor migradament, siné
lo més altament que ella pot. Pensen que aixd és
una tentacio i una follia, Si ells entenien que aixd no
neix de I'anima, siné del Senyor a qui ella ja ha do-
nades les claus de la ciutat, no se n’espantarien.
Tinc la persuasié que una &nima que arriba a aquest
estament, que ella ja no parla, ni fa res per si ma-
teixa, ans de tot lo que ha de fer ne pren cura aquest
Rei sobira. {Oh valga’m Déu, que clarament es veu
aquf la declaracié d’aquell verset del Salmista, i com
s'entén que ell tenia rad i la tindran tots de demanar
ales de colomal* S’entén clarament que I'esperit

! La Santa fa alusié a unes paraules de Sant Vicens Fer-
rer en son tractat de Vila spirituali, on es diu: «Sisitals persones
vos diven res que gia contrari a la fe, a la Sagrada Escriptura,
0 a les bones costums, detesten llurs visions i judicis com folles
deméncies, i llurs arrapaments com si fossin rabiamenis.»

* La Santa fa referéncia al verset 7 del Salm L1V, que diu:
1Oh si jo tenia ales de coloma, volaria i reposarial
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arrenca una volada pera llevar-se de tot lo criat, i
primerament de si mateix; mes €s una volada suau,
delitosa, volada sense remor.

{Quina senyoria aconsegueix una anima que el
Senyor puja aqui, d’on ho mira tot sense estar im-
plicada en res! jQuina vergonya sent del temps en
qué n'estaval jQue espantada de son encegament!
iQue adolorida pels que estan encegats, en especial
si sén gent d’oraciod, als quals Déu ja afavoreix! S'hi
faria a crits pera fer-los entendre que enganyats es-
tan; i arriba a fer-ho algunes vegades, i li plouen al
cap mil persecucions, La troben poc humil, i que vol
ensenyar a aquells dels quals hauria d’apendre, so-
bretot si és una dona. Aqui ells cop de condemnar-
la i amb rad, que ells no saben quin impuls la mou, i
ella de vegades no es pot valer, ni pot sofrir-ho de
no desenganyar als qui ella vol bé, i desitja veure
francs de la preso d’aquesta vida, que no és menos,
ni li sembla menos la situacié en qué ella és estada.

L'anima es plany del temps en qué feia cabal de
punts d’honra, i de lo enganyada que estava creient
que era honra lo que el mon anomena honra: veu
que és una grandissima mentida, i que tots hi tenim
part. L'anima entén que I'honra de debd no és men-
tidera, sind verdadera, tenint per alguna cosa lo que
és alguna cosa, i per no-rés lo que és no-rés, que tot
és no-rés i menos que no-rés lo que s'acaba i-no plau
a Déu. Ella se'n riu de si mateixa, del temps en qué
ella feia algun cabal dels diners i de llur cobejanca,
si bé en aixd verdaderament crec que mai vaig tenir
cap culpa a confessar, mes prou culpa era fer-ne
algun cabal. Si amb ells es pogués comprar el bé
que ara veig en mi, els hauria tingut en molt preu;
mes l'anima veu que aquest bé es guanya amb
deixar-ho tot.

Al capdavall ¢qué és lo que es compra amb
aquests diners que desitgem? ¢Es alguna cosa pre-
ciosa o durable? Doncs, éper qué els volem? Trist
€s el repds procurat, que tan car se paga. Moltes
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vegades n'és procurat I'infern, i se'n compra foc per-
durable i pena sens fi. jOh si tothom es decidis a
mirar els diners com terra sens profit, amb quant
d'ordre aniria el maon i sense ftrafecs! jAmb quina
amistat es tractarien tots, si mancava l'interes de
I'honra i dels diners! Jo tinc per mi que aixd fora el
remei de tot.

L'anima veu també lanostra gran ceguedat quant
als plaers, i com amb ells, fins per aquesta vida, ella
compra ansia i treball. [Quina inquietut! {Que poca
satisfaccio! jQuin treballar tan en val

Aqui 'anima no sols veu les telaranyes del seu
interior, i les faltes greus, sino fins €l polsim que hi
hagi per subtil que sia, puix el sol esta molt clar; i
aixi, per molt que una &nima treballi en perfeccio-
nar-se, si verdaderament hi bat aquest Sol, tota ella
es veu ben enterbolida. Es com 'aigua que esta en
un vas, que sino hi toca el sol, estd molt clara; mes,
si hi toca, es veu que estad tota plena de volves.
Aquesta comparanga es realitza al peu de la lletra;
abans d'estar 'anima en aquesta &xtasi, 1i sembla
que té compte de no ofendre a Déu, i que segons les
seves forces fa lo que pot; mes arribada aqui, al to-
car-la aquest Sol de Justicia, que i fa obrir els ulls,
veu tantes volves que ella els voldriatornar a cloure,
L’anima no és encara tan filla d’aquesta aliga pode-
rosa que pugui mirar aquest Sol de fit a fit; mes per
poc que tingui els ulls oberts, es veu tota térbola,
Recordanca 1i ve d’aquell verset que diu: ¢Qui sera
just al davant vostre? '

Quan I'anima mira aquest Sol divi, sa claredat
P'enlluerna; quan se mira a si mateixa el fang li tapa
els ulls, i aquesta colometa esta cega. Aixi s'esdevé
moltissimes vegades tornar-se ella cega del tot, ab-
sorbida, meravellada, esbalaida de tantes grandeses
com ven,

Aqui es guanya la verdadera humilitat, pera es-

! Salm CXLII, 2, citat de concepte.
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tar indiferent a dir béns de si mateixa, o que altres
en diguin. Es el Senyor de I'hort i no I'anima qui en
reparteix la fruita; i aixi res se n'hi agafa a les mans,
tot el bé que té va guiat a Déu; si ella diu alguna
cosa de si mateixa, és a gloria d’Ell. Ella sap que
alli no hi té res de seu, i encara que vulgui no pot
ignorar-ho; per tal com ho veu amb els seus ulls,
que, baldament li en sapiga greu, Ell els hi fa tancar
a les coses del mon, i que els tingui oberts pera en-
tendre veritats,
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CAPITOL XXI

PROSSEGUEIX I ACABA AQUEST DARRER GRAU DE
ORACIO; DIU LO QUE SENT L’ANIMA QUE HI ESTA
D'HAVER DE TORNAR A VHRE EN EL MON, 1 COM
DEU L'ILUMINA SOBRE ELS ENGANYS MUNDA-
NALS. CONTE BONA DOCTRINA.

Sumari. Ulilital que nhaurien els reis d'ésser iluminats amb els
raigs de 'eternal Verital. — Desigs que t¢ la Sania de desen-
ganyar-los de les coses lerrenals, — Ella demana a Déu gue li
doni medis de (reballar per la seva gloria.— Dolor duna

anima fluminada celestialment quan ella es veu refinguda en
el desterro, — Rapidesa dels seus avengos en la perfeecis.

Altrament, acabant lo que tractava, dic que Déu
no ha de menester aqui el consentiment d'aquesta
anima; que ella ja Ii té donat i sap que de bon grat
se va entregar a les seves mans, i que Ell no la pot
enganyar, per tal com Ell ho sap tot. No passa com
en aquest mén, que tota la vida esta plena d’enganys
i fingiments: quan pensareu que teniu una voluntat
guanyada, segons les mostres que ella en dona,
veniu a entendre que tot és mentida. No hi ha qui
pugui viure en aquest trangol, especialment si s’hi
mescla algun interés.

Benaventurada de I’anima que el Senyor la
mena a condixer veritats. jOh quin estament féra
aquest pels reis! (Com els valdria més procurar-lo
que no pas gran senyoria! jQuina dretura hi hauria
en el regne! {Que mals s'esquivarien i se foren
esquivats! Aqui ja no es tem perdre la vida ni I'honra
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per amor de Déu. jQuin gran bé és aquest pera qui
esthd més obligat a mirar 'honra del Senyor, que no
pas tots els qui sin menos, essent els reis a qui els
altres segueixen! Per un punt d'aument en la fe i
d'haver iluminat en alguna cosa als heretges perdria
un hom mil regnes, i amb rad. Que és un altre
guanyar, el guanyar un regne que no s'acaba, puix
amb una sola gota d'aigua que en tasta I’anima, ja
li fa ois tot lo del mon. Dones, quan una anima hi
estigui totalment engolfada dqué sera?

{Oh Senyor! Si a mi mhaguéssiu posat en esta-
ment de dir aixd en altes veus, no em creurien pas,
com tampoc ho fan a molts que ho saben dir d’altra
manera que jo; emperd al menos jo em satisfaria.
Me sembla que tindria én poc la vida pera fer ente-
nedora una sola veritat d’aquestes: no sé després
lo que faria, que no hi ha que fiar de mi. Tot i
essent la que jo s0, me venen unes grans impulsions
per dir aixd als que estan posats en regiment, que
tota me consumeixen,

Veient que jo no hi puc fer més, me giro a Vés,
Senyor meu, a demanar-vos remei pera tot; i bé sa-
beu Vés que jo em desposseiria de bona gana de les
merces que Voés m'haveu fetes, amb tal d’ésser po-
sada en un estament en qué no vos ofengués, i les
daria als reis; que jo sé que seria impossible el con-
sentir coses qué ara es consenten, i deixar-hi d’ha-
ver grandissims béns. {Oh Déu meu! Feu-los ente-
nent a qué estan ells obligats; puix Vés els volgué-
reu distingir sobre la terra de manera, que, segons
diuen, fins hi ha senyals al cel quan ne treieu algun
d'aquest mon '. Que certament el pensar en aixd me
fa devocio, que Vos volguen, el meu Rei, que fins
en aixd entenguin que vos han d'imitar en vida,
puix en llur mort en alguna manera hi ha senyal en
el cel com també n'lii hagué al morir Vés.

! La Santa fa alusit a una creenca popular, encara no dei-
xada del tot avuidia, que la mort de granspersonatges va acom-
panyada de senyals en el cel.
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M’atreveixo molt: que vés ho esquinceu si vos
sembla malament; i cregueu que als reis millor los
hi diria de paraula, si podia, o pensés que m’han de
creure, que els encomano molt a Déu i voldria que
em fos de profit. Al capdavall fora cosa d’aventurar
la vida, i jo desitjo moltes vegades estar amb sense,
i fora aventurar poca cosa per guanyar molt; que ja
no hi ha qui visqui, veient amb els ulls el gran en-
gany en qué seguim i la ceguetat en qué estem.

Un cop I"anima és arribada aqui, ja no sén desigs
i prou, que ella té per Déu; sa Majestat Ii déna for-
ces pera posar-los per obra. No se li posa res davant
en que ella pensi que el serveix, que ella no ho
escometi, i noen fa gens d'estat, puix, com dic, veu
clarament que tot és no-rés, forad'acontentar a Déu.
El neguit és que no hi ha res que es presenti a les
que son de tan poc profit com jo. Vés, el meu Bé,
sieu servit que vingui temps en qué jo pugui pagar
algun céntim de lo molt que jo vos dec: disposeu
Vos, Senyor, com sieu servit, que aquesta vostra
serventa vos serveixi en alguna cosa, D’alires tot
i essent dones, han fetes coses heroiques per amor
de Vés. Jo so per parlarires més, i aixi Vds no vo-
leu, Déu meu, posar-me en obres; tot se me'n va en
paraules i desigs de lo molt que em cal servir-vos;
i fins per aixd no tinc llibertat, que tal volta man-
caria en tot.

De primer Vés, Bé de tot bé i Jesiis meu, con-
forteu la meva &nima i disposeu-la, i després orde-
neu maneres com jo faci alguna cosa per Vés, que no
hi ha qui sofreixi rebre tant i no pagar res. Costi lo

ue costi, Senyor, no volgueu que jo vagi davant

e Vés amb les mans tan buides, que conforme a les
obres se donara el premi. Aqui esta la meva vida,
aqui estd la meva honra i lameva voluntat; tot vos ho
he dat; s6 vostra; disposeu de mi segons el vostre
voler. Prou veig jo, Senyor meu, 1o poc que puc;
mes arribada a Vés, pujada en aquesia talaia on se
veuen veritats, no apartant-vos de mi, tot ho podré;
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que si vos en aparteu, per poc que sia, aniré on eg-
tava, que era a l'infern,

{Oh, a una anima que es veu aqui, quin greu li
sap ’haver de tornar a tractar amb tothom, a mirar
i a veure la farsa d'aquesta vida tan desgavellada,
a gastar el temps en complir amb el cos, dormint i
menjant! L’anima es cansa de tot, no sap com fugir-
ne; es troba encadenada i presa; aleshores sent més
verdaderament el captivatge que els cossos ens fan
sostenir i la miséria d'aquesta vida. Ella coneix la
ra6 que tenia Sant Pau de suplicar a Déu, que I'en
fes franc; ella es posa a clamar amb I’apostol, i de-
mana llibertat, com he dit altres vegades. Mes aqui
ho fa I'anima amb tal abrivament, que sembla voler-
se'n eixir del cos a cercar aquesta llibertat, puix que
no I'en treuen. L'anima va com venuda en una terra
forastera, i lo que més la fatiga és no trobar-ne molts
que es queixin amb ella i demanin aix0, ans lo més
ordinari és desitjar viure. jOh si no estiguéssim
aferrats a res, ni tinguéssim posada la nostra con-
tentacid en res de la terra, cdm la pena que ens da-
ria viure sempre sense E|l ens temperaria la por de
la mort amb el desig de fruir de la vida verdadera!

Algunes vegades considero, que si una com jo,
per haver-me el Senyor donat aquesta llum amb
tan tébia caritat, i que tinc tan incert el verdader
repos, per no haver-lo merescut les meves obres,
sento tantissimes vegades de veure’'m en aquest des-
terro, ¢quin fora el sentiment dels sants? (¢Que
devia de passar Sant Pau, i la Magdalena, i altres de
semblants, en els quals estava tan abrandat aquest
foc de I'amor de Déu? Devia ésser un continuat
martiri.

Me sembla que els que em donen algun alivia-
ment, i amb el tracte dels quals reposo, son les per-
sones que trobo amb aquests desigs; dic desigs amb
obres. He dit amb obres, per tal com hi ha algunes
persones que al seu parer estan deseixides de tot, i
aixi ho publiquen, i talment n’haurien d'estar, que
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{lur estament ho demana i els molts anys que fa que
algunes han comencat el cami de perfeccié també;
mes aquesta anima prou coneix de ben lluny aquelles
persones que son deseixides no més de paraula, i
aquelles que ja han confirmades les paraules amb les
obres; que té entés el poc profit que fan els uns i el
molt que en fan els altres; i és cosa que aquell qui
té experiéncia ho veu molt clarament.

Aixf estan ja dits aquests efectes que fan els ar-
rapaments que sén d’esperit de Déu. Veritat és que
hi ha més i menos; dic menos per tal com als comen-
caments, si bé fan aquests efectes, no estan expe-
rimentats amb obres, i aixi no es pot entendre que hi
son; i també va creixent la perfeccio i el procurar
que no hi hagi memaoria de telaranya, i aixo reque-
reix algun temps: i mentre més creix 'amor i I'hu-
militat en I'"anima, aquestes flors de virtuts escam-
pen més olor pera un hom mateix i per als altres.
Altrament, és cert que el Senyor pot obrar de ma-
nera en un arrapament d'aquests, que a I'anima li
resti poca cosa a fer en adquirir la perfeccié; que
ningt podra creure, si no ho experimenta, lo que el
Senyor li déna aquf, que no hi ha diligéncia nostra
que, al meu parer, pugui arribar-hi. No dic pas que,
amb el favor de Déu, esforgant-se molts anys, pels
termes que senyalen els que han escrit d’oracid, se-
guint llurs principis | medis, no s'arribara a la per-
fecci6 i gran deseiximent de tot, amb grans treballs;
mes aixo no serd en temps tan breu com sense cap
treball nostre el Senyor ho fa aqui, i determinada-
ment lleva ’anima de la terra i li déna senyoria so-
bre lo que en ella hi ha, baldament en aquesta anima
_nohi hagi més mereixements que hi haviaen lameva,
que ja no ho puc més encarir, com gairebé no n’hi
havia cap.

El per qué ho fa sa Majestat, és per tal com Ell
vol, i com Ell ho vol, ho fa; i posat que en I'anima
no hi hagi disposici6, Ell la disposa a rebre el bé que
sa Majestat 1i dona. Aixi que Ell no sempre ho déna,
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per haver-s'ho un hom merescut conreuant bé I'hort,
encara que és certissim, que a qui ho fa bé i procura
deseixir-se de tot, nodeixa Ell d’afavorir-lo; siné que
de vegades és sa voluntat mostrar la seva grandesa,
com tinc dit, en la terra més dolenta, i la disposa a
tot bé, de tal forma que sembla que ella en certa ma-
nera ja no és capag de tornar a viure en les ofenses
de Déu que solia. El pensament s’habitua tant a en-
tendre lo que és verdadera veritat que tot lo demés
li semblen jocs d'infants. Algunes vegades se'n riu
per dins, quan veu persones greus, d’oracié i de re-
ligié, fer molt cabal d’alguns punts d’honra, que
aquesta anima ja els té sota els peus. D'aix0 en diuen
discreci6 i sosteniment del seu estat, a fi de major
bé. Mes I'anima sap molt bé que més avengarien ai-
tals persones en un dia que es deixessin d’aquella
autoritat d'estat per amor de Déu, que no pas en
deu anys amb ella.

Una &nima aixi viu una vida treballosa i sempre
amb creu, mes va en gran creiximent. Quan sembla
als que la tracten que ja estd molt vora el cim, al
cap de poc encara estid molt més millorada, que Déu
sempre la va més afavorint: és una anima de les
seves, Ell és qui ja en té compte, i a ella ben bé que
li lluu, que sembla que Ell I'esta sempre assistint,
guardant-la que no l'ofengui, i afavorint-la, i des-
pertant-la a que el serveixi.

Tan bell punt arriba la meva anima a qué Déu li
fes aquesta merce tan gran, prengueren fi els meus
mals, i el Senyor me dona esforg per eixir-me'n, i
tant me feia d’estar en ocasions perilloses i ambgent
que em solia distreure, com si no hi fos; ans m’era
d’ajut lo que em solia danyar; tot se’'m tornaven
medis per conéixer més a Déu i amar-lo, i veure lo
que li devia i saber-me greu de la que jo era estada.

Prou veia jo que alld no venia de mi, ni ho havia
guanyat amb el meu esforg, que encara no hi ha-
via hagut temps de fer-ho: sa Majestat m’havia dat
fortitut pera fer tal cosa per la seva sola bondat.
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Aquesta fortitut, d'encé que el Senyor me comenca
a fer aquesta mercé dels arrapaments fins ara, sem-
pre és anada creixent, i per sa bondat EIl m’ha tin-
gut de la seva ma, a fi que no tornés enrera; i em
sembla, com realment és aixi, que jo no faig quasibé
resde part meva, siné que entenc clarament que aixo
és obra de Déu.

[ per aixd emsembla que una anima a qui el Se-
nyor fa aquestes merces, si procedeix amb humilitat
i temor, entenent sempre que ho fa el Senyor i nos-
altres quasibé res, que es podria posar entre qual-
sevol mena de gent, mal que sia distreta i viciosa,
que ella no en sera impressionada ni somoguda; ans,
com he dit, aixd li serd d’ajut i de medi per aconse-
guir moltissim més profit. Aquestes ja son animes
fortes que el Senyor escolleix per aprofitar-ne d’al-
tres; si bé aquesta fortitut no els ve pas d'elles
mateixes.

Quan Déu ha posada una anima en aquest punt,
li va comunicant a poc a poc molt grans secrets.
Aqui en aquest éxtasi son les verdaderes revela-
cions, i les grans merceés i visions, i tot serveix per
humiliar i enfortir 'anima, i que tingui en menos
les coses d’aquesta vida, i conegui més clarament les
grandeses del premi que el Senyor té aparellat als
qui.el serveixen. Placia a sa Majestat que la gran-
dissima llarguesa que ha tinguda envers aquesta mi-
serable pecadora, sia algun motiu als que aixo lle-
geixin de pendre esforc i coratge per deixar-ho tot
totalment per Déu; puix sa Majestat paga tan com-
plidament, que fins en aquesta vida es veu clar el
premi i el guany que tenen aquells qui el serveixen;
dqué sera en I'altra vida?

U
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CAPITOL XXII

EN QUE TRACTA QUIN CAMI TAN SEGUR ES PELS
CONTEMPLATIUS NO LLEVAR L'ESPERIT A COSES
ALTES, SI EL SENYOR NO EL LLEVA, 1 COM EL
MEDI PERA LA MES ALTA CONTEMPLACIO HA
D'ESSER L'HUMANITAT DE JESUCRIST. PARLA
D’'UN ENGANY EN QUE ELLA ESTIGUE PER UN
TEMPS. AQUEST CAPITOL ES MOLT PROFITOS.

Sumarl. Alguns aqulors menen les animes a la contermnplacio ex-
clusiva de la divinital, — La Sanfa mira aguest cami com
danyivol. — Avenlalges gue es treuen de contemplar I humani-
tat de Jesucrist.— Els grans contemplalius no han seguif
daltre cami. — L"hamilitat €s el fonameni de U'oracid, — Per-
gué Panima gue (€ el do de contemplacid no es froba de cop en
el eim de fa perfeceid,

Una cosa voldria dir, important al meu parer; si
a vostra merce li sembla bé, servira d'avis; que
podria ésser haver-lo de menester.

Alguns llibres que estan escrits sobre 'oracié
ensenyen que si bé |'anima no pot per si mateixa
arribar a aquest estat de contemplacio, que tot ell
és una obra sobrenatural que Déu opera en 'anima;
mes que, després de molts anys d’haver caminat
per la vida purgativa i avencat per la vida ilumina-
tiva, I'anima podra ajudar-se, llevant ’esperit de
tot lo criat i pujant-lo amb humilitat. Jo no sé bé
per qué diuen iluminativa; entenc que és dels que
van aprofitant. Aitals llibres avisen molt que un
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hom aparti de si tota imaginacié corporea, i que
s’acosti a la contemplacié de la Divinitat; que diuen
que fins la mateixa Humanitat de Jesucrist, a aquells
que ja estan tan avencats, els destorba o impedeix
la més perfecta contemplacio. Adueixen per aquest
proposit lo que el Senyor va dir als Apostols, par-
lant de la vinguda de I'Esperit Sant i de son propi
pujament al cel . A mi em sembla que si els Apos-
tols haguessin tinguda la fe, com la tingueren des-
prés de |a vinguda de I'Esperit Sant, que Jesucrist
era Dén i home, sa preséncia no els fora estat un
impediment, que aixd no fou pas dit a la Mare de
Déu, si bé 'amava més que fots. Els autors d'aitals
llibres se pensen que, com la contemplacid és tot
obra d'esperit, que qualsevol cosa corporea la pot
destorbar i impedir; i que lo que cal considerar és,
que per tots quatre costats esta Déu per tot arreu,
i veure's engolfat en EIl. Aixd a mi em sembla bé
per algunes vegades; mes, apartar-se del tot de
Jesucrist, i que aquest Cos divi el facin entrar en
el compte de les nostres miséries, i el posin a la
ratlla de les altres coses creades, no ho puc pas so-
frir. Placia a sa Majestat que jo em sapigui fer
entenent.

Com els autors d'aitals llibres son lletrats, i es-
pirituals, i saben lo que diuen, i Déu porta les ani-
mes per moltes vies i camins, jo no ho contradic.
Mes lo que jo ara vull declarar, deixant de cantd
tot lo demés, és com Déu ha portada la meva ani-
ma, i el perill en qué em vaig veure per voler-me
conformar amb lo que jo llegia. Jo bé crec que
aquell qui arribi a tenir unié i no passi endavant,
vull dir a arrapaments i visions i altres mercés que
Déu fa a les animes, que tindra lo d'aquests llibres
per lo millor, com jo ho feia; i si m'hi fos subjec-
tada, crec que mai féra arribada on ara s6, puix, al

! <Jo vos dic la veritat: Vos és convinent que jo me'n vagi;
que sino me'n vaig, el Consolador no vindra a vosaltres; mes,
sime'n vaig, vos 'enviaré.» Ja. XVI, 7.

VIDA DE §TA. TERESA DE JESUS.—12
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meu parer, s un engany; ja pot ésser que jo sia
'enganyada, mes diré lo que em va passar.

Com jo no tenia director, llegia en aquests Ili-
bres, pels quals, a poc a poc, jo pensava entendre
alguna cosa. Mes després vaig compendre, que, si
el Senyor no m'hagués ensenyat, poc hauria jo po-
gut apendre amb els llibres, que no era res lo que
hi entenia, fins que sa Majestat per experiéncia
m’ho dava entenent, ni jo sabia lo que feia: en co-
mencant a tenir un poc d’oracié sobrenatural — vull
dir de quietut — procurava decantar-me de tota
cosa corparea, Si bé jo no gosava anar llevant
I'anima, que, com jo era sempre tan dolenta, veia
que aixd era un atreviment; mes me semblava sen-
tir la preséncia de Déu, com era veritat, i procu-
rava estar-me recollida amb Ell. Si Déu hi afavo-
reix, és una oracid saborosa i de molta delitanca; i
com se veu aquell guany i aquella contentacié, ja
no hi havia qui me fes tornar a I'Humanitat, sind
que en fet de veritat me semblava que m’era un
impediment. jOh el Senyor de la meva anima i el
meu Bé, Jesucrist crucificat! Cap vegada me re-
cordo d'aquesta opinié que vaig tenir, que no em
sapiga greu; i em sembla que vaig fer una gran
traicio, si bé fou per ignorancia.

Joera estada molt devota tota la meva vida de
Jesucrist, que aixd ja fou al capdavall, vull dir,
abans que el Senyor me fes aquestes mercés d'arra-
paments i visions. L’estar jo en aquesta opinid va
durar molt poc, i aixi sempre tornava al meu cos-
tum d'aconsolar-me amb aquest Senyor; en especial
quan jo combregava, hauria volgut sempre portar
davant dels ulls el seu retrat i la seva imatge, ja
que no podia portar-lo tan esculpit en 'anima com
era el meu voler. ¢Es possible, Senyor meu, haver-
me pogul cabre en el pensament, ni una hora, que
Vés m’havieu d'impedir un bé major? ¢D’on me
vénen a mi tots els béns, siné de V4s? No vull
pensar que en aixd vaig tenir culpa, de sentiment
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que en tinc, que certament era ignorancia; i aix{
Vés, per la vostra bondat, volguéreu posar-hi
remei donant-me qui em tregués d'aquest error, i
després fent que jo us vegés tantes vegades, com
diré més avant, per tal que jo entengués més clara-
ment quin error era tan gran, i que ho digués a
moltes persones, com ho he dit, i que ara aqui ho
escrigues.,

Tinc el convenciment que el motiu de no aprofi-
tar més moltes &nimes i de no aconseguir una molt
gran llibertat d’esperit, quan arriben a tenir oracié
d’unid, €s per aixd. Me sembla que hi ha dues raons
en qué puc fundar la meva dita, i potser no diré res
que s’ho valgui, mes lo que diré, ho he vist per ex-
periencia, que la meva anima es trobava molt mala-
ment fins que el Senyor la va iluminar; per tal com
tots els seus goigs espirituals eren a glops, i eixida
d'alli, no es trobava amb la companyia que ha tingut
després pels treballs i tentacions.

La primera rad és que hi ha un poc de manca
d’humilitat tan encoberta i amagada que no se sent.
I ¢qui sera el superb i miserable com jo, baldament
hagi treballat tota la seva vida amb quantes peni-
téncies i oracions i persecucions se puguin imagi-
nar, que no es tingui per molt ric i molt ben pagat,
quan el Senyor li consenti d’estar-se al peu de la
Creu amb Sant Joan? El no acontentar-se d’aixo,
no sé pas en quin cervell podia cabre sind és en el
meu, que no feia sing perdre de totes maneres, on
havia de guanyar.

[ si per motiu del temperament o de malaltia no
ens és possible pensar sempre en la Passio, per
ésser cosa penal, dqui ens lleva d'estar-nos amb
Ell després de ressuscitat, tenint-lo tan aprop en el
Santissim Sagrament, on ja esta glorificat 1 no el
veurem tan adolorit i trossejat, i rajant sang, fadigat
pels camins, perseguit d'aquells als quals feia tant
de bé, descregut dels Apostols? Que certament
no sempre hi ha qui ho sofreixi el pensar en tants
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de treballs com Ell va passar. Heuse’l aqui, dones,
sense pena, ple de gloria, dant esforg als uns, ani-
mant als altres, abans que s'empugés al cel. Heuse'l
aqui company nostre en el Santissim Sagrament,
que no sembla haver estat en la seva ma 'apartar-
se un moment de nosaltres. il que jo hagi pogut
decidir-me a apartar-me de Vis, Senyor meu, pera
servir-vos més! En el temps en qué vos ofenia, al
menos no Vos coneixia; jmes que, coneixent-vos,
pensés jo guanyar més per tal cami! {Oh Senyor,
quin cami tan dolent jo seguia! Bé em sembla que jo
anava esgarriada, si Vas no m’haguéssiu tornat a
cami, que sols de veure-us aprop meu, ja he vistos
tots els béns. Cap treball m'és vingut, que, mirant-
vos a Viés comestiguéreu davant dels jutges, nose’m
faci bo de portar. Amb tan bon amic present, amb
tan bon capita qui es posa al bell davant en el patir,
tot se pot sofrir, Ell és el nostre ajut i el nostre
esfore; no falla mai; és un amic verdader.

[ després ho he comprés i ho veig clarament, que
per acontentar nosaltres a Déu i que Ell ens faci
grans merces, Ell vol que sia mitjancant aquesta Hu-
manitat Sacratissima, en la qual sa Majestat va dir
que es complau. Moltissimes vegades ho he vist per
experiencia: el mateix Senyor m’ho ha dit. He vist
que ens cal entrar per aquesta porta, si volem que
la Majestat sobirana ens mostri grans secrets.

Aixi que v6s, senyor ', no volgueu altre camf,
baldament estigueu en el cim de la contemplacié:
per aqui aneu segur. Aquest Senyor nostre és per
qui ens vénen tots els béns; Ell vos ensenyara; mi-
rant la seva vida s’obté el millor model. dQué volem
més que un tal amic al costat, el qual no ens dei-
xard en els treballs i en les tribulacions, com ens
deixen els amics del m6n? Benaventurat qui estimi
de veritat i el tingui sempre aprop seu. Mirem a
Sant Pau gloriés, que Jesdis semblava que mai li

! La Santa fa referénci ; | fi
ORI ol ncia al P. Garcia de Toledo, fill de
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queia dels llavis, com a qui el tenia tan endins del
cor. Després d'haver-ho jo comprés, he pres esment
de com ho feien alguns sants, grans contemplatius,
i no anaven pas per altra via. Sant Francesc ne déna
mostra en les llagues; Sant Antoni de Padua en I'In-
fant Jestis; Sant Bernat s'adelitava en 'Humanitat
del Salvador; Santa Catarina feia lo mateix, i molts
d’altres que vos sabreu millor que jo.

Aix0 de desviar-se de lo que és corporal, deu
ésser certament cosa bona, puix gent tan espiritual
ho diu; mes, al meu parer, cal que sia quan ja I'anima
estigui molt aprofitada; que fins aleshores, estaclar,
que s’ha de cercar el Creador per les creatures, En-
demés, tot va segons la mercé que Déu fa a cada
anima: en aix0 no hi entro. Lo que jo voldria fer en-
tenedor és que no s’ha de posar en aquest compte la
sacratissima Humanitat de Jesucrist, I que aquest
punt s’entengui be, que jo voldria saber-me declarar.

Quan Déu val suspendre totes les poténcies, com
hem vist en les maneres d'oracié que havem dites,
esta clar, que, encara que no volguem, se'ns lleva
aquesta presencia de la santa Humanitat. En aquest
cas sia en hora bona: benaurada aital pérdua que és
pera fruir més de lo que ens sembla que es perd; que
aleshores I'anima es posa tota a amar Aquell quel'en-
teniment s'és esforgat en congixer, i ama lo que
ella no ha comprés, i frueix de lo que ella no po-
dria tan bé fruir, si no fos perdent-se a si mateixa
per guanyar-se millor, com he dit. Mes que nosal-
tres a grat-scient i amb estudi ens acostumem a no
procurar amb toles les nostres forces de tenir sem-
pre present — i plagués a Déu que fos sempre — la
safitissima Humanitat de Jesucrist, aixd dic que
no em sembla bé, i que és anar amb I'dnima
penjant, com diuen; que sembla que ella no té
recolze, per bé que es cregui trobar-se plena de
Déu, Homes com som, €s una gran cosa, mentre
som en aquesta vida, el representar-nos a Déu fet
home: altrament, dic que en vindra un segon incon-
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vinent, Del primer ja n’he parlat, €s un poc de falta
d’humilitat, de voler-se I'"anima pujar abans que e]
Senyor la pugi, i no acontentarse de meditar cosa
tan preciosa com I'Humanitat de Nostre Senyor Je-
sucrist, i voler fer de Maria abans d’haver treballat
amb Marta. Si Déu vol que I'anima sia Maria, en-
cara que sia del primer dia mateix, no hi hares a
témer; mes tinguem mirament, com ja crec que he
dit una altra vegada. Aquest bri de poca humilitat,
encara que no sembla res, si un vol avencar en la
contemplacid, fa molt de mal.

- Ara, passant a la segona rad, nosaltres no som
angels, sin6 que tenim cos. Voler-nos tornar angels
estant en la terra, i tan enla terra com jo estava, és
una follia; que ordinariament la pensa ha de menes-
ter un recolze, per bé que algunes vegades I'anima
ixi de si mateixa, o moltes altres vegades estigui
tan plena de Déu que no li faci menester res de creat
pera recollir-la. Aixd no és tan ordinari, i entre els
afers i persecucions i treballs, quan no es pot tenir
tanta quietut, i en temps de sequedats espirituals,
Jesucrist és un amic molt bo, que el veiem home com
nosaltres, i el contemplem en defallences i treballs;
i Ell ens fa companyia, i havent-hi costum és molt
facil trobar-lo cadascti al seu costat, si bé dies vin-
dran en qué no es podra fer I'una cosa ni I'altra,

Per aix0 fa bé lo que ja he dit, de no avesar-nos
a cercar consolacions espirituals: la gran cosa €és
abragar-nos amb la creu, i vingui lo que vingui.
Nostre Senyor va veure's privat de tota consolaci6;
el varen deixar sol en els treballs. Que nosaltres
no el deixem, que, pera pujar més amunt, Ell ens
donara millor la ma que no pas la nostra diligéncia,
i se’'ns fard absent quan vegi que convé i que el
Senyor vol fer eixir I'anima de si, com tinc dit.

Plau molt a Déu el veure una anima que amb
humilitat posa al seu Fill per migencer, i li porta
tanta voluntat, que fins volent sa Majestat pujar-la
a molt alta contemplacid, com he dit, ella se’'n reco-
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neix per indigna, dient amb Sant Pere: Aparteu-vos
de mi, Senyor, que jo sé un home pecador .

Aix0 ho he provat: d'aquesta manera ha portat
Déu la meva anima. Ho repeteixo: d’altres aniran
per una altra drecera; lo que jo tinc entds és,
que tot aquest fonament de l'oracié reposa sobre
humilitat, i que, com més una anima s’abaixa en
I'oracio, Déu la puja més. No tinc present que Déu
m’hagi feta mercé molt assenyalada, de les que diré
més endavant, que no fos estant jo confosa de
veure'm tan dolenta; i sa Majestat, per ajudar-me a
coneixer-me, fins procurava fer-me entendre coses,
que jo ni les hauria sabudes imaginar.

Tinc el convenciment que quan I’anima fa de part
seva alguna cosa per ajudar-se en aquesta oracié
d'unié, que si bé de bell comengament sembla que
en treu profit, aviat anira tot per terra, com a cosa
sense fonament; i tinc por que mai arribara a la
verdadera pobresa d’'esperit, que és no cercar con-
solacié ni gust en I'oracio — que els gustos de la
terra ja estan deixats — sind conhort en els treballs
per amor d'Aquell que sempre hi va viure, i estar-se
I'anima quieta en els treballs i en les sequedats, en-
cara que se senti un poc, sense pendre la torbaci6 i
i la pena que fan algunes persones, que si no estan
sempre bregant amb I'enteniment i per tenir de-
vocid, pensen que tot va perdut, com si per llur
treball mereixessin tant de bé. No dic pas que no
hi posin esfor¢ i que no tinguin compte en la pre-
séncia de Déu; mes, si ni tan sols arribessin a
goder tenir un bon pensament, que no es matin,

om servents sense profit, ¢qué ens pensem poder?
El Senyor vol més que reconeguem aixd, i com si
féssim uns asets anem rodant la cinia de 'aigua que
havem dita, que, baldament sia a ulls clucs i sense
entendre lo que fan, treuran més aigua que no pas
I'hortola amb tota la seva diligéncia.

' Llue, V, 8.
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Es cosa d'anar per aquest cami amb Ilibertat
d'esperit, posats en les mans de Déu: si sa Majestat
ens vol pujar i fer-nos de sa cambra i de son consell,
anem-hi de bell grat; si no, servim en oficis humils
i no ens asseguem al lloc millor, com he dit alguna
vegada. Déu és qui en té esment, més bé que
nosaltres, i coneix 'aptesa de cada u. Qui ha donat
a Déu tota sa voluntat, fque en treu de governar-se
a si mateix? Al meu parer és cosa aqui menos so-
fridora que en el primer grau d'oracid, i fa molt
més dany. Son béns sobrenaturals. Siun té mala
veu, per molt que s’esforci a cantar, no se li torna
bona; mes si Déu li en vol donar de bona, a ell no li
cal abans fer crits. Supliquem, doncs, sempre a Dén
que ens faci mercés amb submissié de cor, mes amb
confianga de sa grandesa. | com sia cosa que ["anima
tingui llicéncia d'estar-se als peus de Jesucrist,
que s'esforci de no llevar-se d'alli, estigui com
estigui; que imiti a la Magdalena, i quan ella sera
forta, Déu la durd al desert.

Aixi que vés, fins que trobeu qui tingui més
experiéncia que jo, i ho sapigueu millor, no us mo-
gueu d'aixd. Sisén persones que comencen a fruir
de Déu, no les cregueu, que els sembla que en
treuen més profit i consolacié d'enginyar-se. jOh,
quan Déu vol, com se’'n ve a la descoberta sense
aquests enginyets, que a contrecor nostre ens
arrapa 'esperit, aixi com un gegant pendria una
palla, sense valdre-hi resisténcia! jBella manera
per afigurar-nos nosaltres, que quan ell vol, espera
que el gripau voli tot sol! ? encara me sembla més
dificil i feixuc de llevar-se nostre esperit, si Déu no
el lleva; per tal com esta carregat de terra i de mil
impediments, i poc¢ ne treu de yoler volar, que, si bé
sa naturalesa és més que no pas la del gripau, esta
ja molt enfonsada en el llot, que ho ha perdut per
culpa seva.

Heusaqui com vull acabar: sempre que pensem
en Jesucrist, recordem-nos de I'amor amb que Ell
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ens va fer tantes mercés, i quin amor tan gran Déu
ens mostrd en donar-nos tal penyora del que Ell ens
té; que amor desperta amor. I encara que sia molt
als comencaments, i nosalires molt mesquins, pro-
curem d'anar mirant aixd sempre i deixondim-nos a
‘amar, que, si un cop el Senyor ens fa mercé que
se'ns imprimeixi en el cor aquesta amor, tot se'ns
fara facil; i molt en breu, i molt sepse treball ne vin-
drem a les obres. Que sa Majestat ens el doni, puix
Ell sap lo molt que ens convé, per 'amor que Ell
ens tingué, i pel seu Fill glorids, el qual tan a costa
seva ens el va mostrar. Amén,

Una cosa voldria jo preguntar a vostra mercé:
al comencar el Senyor a fer mercés tan altes a una
anima, com €s posar-la en perfecta contemplacié, de
bona rad sembla que tot seguit havia d’eixir perfecta
del tot —de rad, certament; que qui reb tan gran
merceé, no havia de voler més consolacions de la
terra; — doncs ¢per qué I'anima en l'arrapament, i
quan ella esta ja més habituada a rebre mercés, sem-
bla que ella sent efecles més alts i un deseiximent
sempre creixent, i essent aixi que el Senyoren una
de ses visites la pot deixar santificada, ciim és que
Ellho va fent amb el temps, i la vadeixant en perfec-
cid de virtuts? Aixd voldria saber-ho, que no ho sé.

Altrament, prou sé jo que €s ben diferent lo que
Déu deixa de fortitut, quan als comencaments I'ar-
rapament no dura més que un tancar i obrir d’ulls, i
quasibé no se sent sind en els efectes que deixa, o
bé quan aquesta merce tira més per llarg. 1 moltes
vegades jo diria, si aixd ve de no disposar-se tot
seguit '"anima plenament, fins que el Senyor a poc
a poc la nodreix i la fa determinar, i li déna forces
baronivols, per tal que passi part d'amunt de tot,
com ho feu amb la Magdalena en breu temps. En al-
tres persones opera el Senyor segons lo que elles fan
en deixer fer a sa Majestat. No acabem de creure,
que fins en aquesta vida déna Déu el cent per u.

Jo pensava també aquesta comparanga, que, po-
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sat que sia una mateixa cosa lo que es dona als més
avengats i als comengants, €s aixi com un menjar
que en mengen moltes persones, i les que en men-
gen poquet, sols ne guarden el bon sabor una esto-
na; les que en mengen més hi troben un manteni-
ment; les que en mengen molt ne reben la vida i la
forca; i tantes vegades ne pot un hom menjar, i tan
copiosament, d’aquest aliment de vida, que, fora
d'ell, ja no es trobi res més saborés. Es que un hom
veu el profit que li fa; ité ja tan avesat el gust a
aquesta suavitat, que més voldria no viure que no
pas haver de menjar altres coses que no sien sind
pera treure li la bona sabor que li va deixar el bon
aliment.

Igualment una companyia santa no fa ambsa con-
versacié tant de profit en un dia com en molfs, i
tants dies podra ésser que hi estiguem, que siem
com ella, si Déu ens afavoreix,

Al capdavall, tot esta en lo que sa Majestat vol
i a qui ho vol donar; mes hi va molt en qué aquell
que comenga a rebre aquesta mercé, es determini a
deseixir-se de tot i apreciar-la com és de rad.

Aixf mateix me sembla que sa Majestat va a pro-
var qui li porta voluntat, si és aquest o aquell, des-
cobrint qui és amb una delicia tan sobirana, per avi-
var la fe de lo que ens ha de dar, si és que esta
morta, dient: Mireu que aixd és una gota del mar
grandissim de béns, que us tinc reservat. Es que
Ell no deixa res a fer amb els que Ell ama; i aixi
com Ell veu que el reben, fa mercés i es déna a si
mateix. Ell vol a qui el vol; i jque benvolgut, i quin
amic tan bo! jOh Senyor de la meva anima, i qui
tingués paraules pera donar entenent queé doneu Vos
als que de Vos es fien, i qué perden els que arriben
a aquest estament i no es desposseeixen de si ma-
teixos! Vés aixd no ho voleu, Senyor; que Vés en-
cara feu més que aixd, que us en veniu a una posada
tan mesquina com la meva. |Sieu-ne beneit per sem-
pre més!
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Jo us torno a suplicar que si aquestes coses que
he escrit d'oracid les tracteu amb persones espi-
rituals, que sien espirituals de debd; que si elles no
saben més que un cami o bé se sén aturades en el
mig, no podran tenir gran acert. També hi ha al-
gunes animes que de bell comencament Déu les
porta per un cami molt alt, i elles son de parer que
els altres igualment s’hi podran aprofitar i aquietar
I'enteniment i no servir-se de coses corpdrees com
de medis, i aquests altres s’hi trobaran secs com un
bast6. Endemés, alguns que hagin tingut un poc de
quietut pensen tantost que aixi com tenen I'una cosa
també poden tenir I'altra; i enlloc de fer-se enda-
vant, es faran enrera, com tinc dit. Aixi que en tot
cal experiéncia i discreci6. El Senyor ens la doni
per la seva bondat.
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CAPITOL XXIII

EN QUE TORNA A TRACTAR DEL DISCURS DE LA
SEVA VIDA, I COM COMENCA A TRACTAR DE
MES FERFECCIO | PER QUINS MEDIS. PER LES
PERSONES QUE TRACTEN DE GOVERNAR AN
MES QUE TENEN ORACIO, ELS ES PROFITOS
DE SABER COM S’HAN DE PORTAR ALS COMEN-
CAMENTS. ELLA NE TREGUE GRAN PROFIT DE
QUE LA SABESSIN PORTAR.

SoMaki. La Sanfa es troba habitealinent afavorida amb loraeld
de gquiefut i sovint amb la 'unid. — Temors gue I desperien
agquastes favors. — Ho tracta amb Francese de Saleedo i amb
Gaspar Daza. — Tols dos opinen gue ella és vietima de les
flusions del dimoni, — Per llur cinsell la Sanfa pren per di-
rector un pare de la Companyia de Jesus.

Ara vull tornar al punt on vaig deixar la meva
vida ', que crec que em s6 detinguda més de lo que
m'havia de detenir, per tal que s'entengués millor
lo que ara seguird. IP’aqui avant és un alire Ilibre
nou, vull dir, una altra vida nova: la vida de fins
aci era meva, mes la que he viscut d’encd que han
comengat aquestes coses d'oracid que he declarades,
és, a lo que em semblava, que Déu vivia en mi; que
jo entenc que era impossible eixir en tan poc temps
de fan males obres i costums. [Sia el Senyor lloat
que em va deslliurar de mi maleixa! .

Doncs, comengant jo a esquivar ocasions peri-

! Capitol IX.
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lloses i a dar-me més a I'oraci6, el Senyor va co-
mencgar a fer-me les merces, com qui desitjava,
segons va semblar, que jo les volgués admetre. Sa
Majestat va comencar a dar-me molt seguidament
oracio de quietut, i moltes vegades d'unid, que du-
rava bella estona.

Com en aquests temps hi havia haguts casos de
dones caigudes en grans ilusions i enganys del
dimoni, vaig comencar a témer de tan gran que era
el plaer i suavitat que jo sentia, i moltes vegades
sense poder-ho evitar. Altrament, jo veia en mi
una grandissima seguritat d’ésser obra de Déu, es-
pecialment quan estava en l'oracid, i veia que
n'eixia molt millorada i amb major fortitut. Mes si
em distreia un poc, tornava a témer i a pensar si el
dimoni, fent-me entendre que era cosa bona, volia
suspendre’m 'enteniment pera llevar-me ['oracio
mental, i que jo no pogués pensar en la Passi6, ni
aprofitar-me de I'enteniment, que com jo no ho en-
tenia, me semblava més gran pérdua.

Mes com ja sa Majestat volia donar-me llum a fi
que jo no I'ofengués i conegués lo molt que li devia,
la meva temenga va créixer de manera, que em va
fer cercar amb diligéncia persones espirituals amb
qui tractar, D'algunes jo ja en tenia noves, que
eren vinguts aci els de la Companyia de Jestis, als
quals jo era molt afectada, solament de saber la
manera de vida i d'oracié que seguien; mes jo no
em trobava digna de parlar-los, ni forta per obeir-
los, iaixd em feia témer encara més; que tractar
amb ells i seguir essent com era, se’'m feia cosa
greu.

Vaig passar algun temps aixi, fins que al cap-
davall, després de molts combats i temors, me vaig
determinar a tractar amb una persona espiritual per
preguntar-li qué era l'oracié que jo tenia, i que em
donés llum si jo anava errada, i fer tot lo que po-
gués per no ofrendre a Déu; que, com he dit, la
manca de fortitut que veia en mi em feia estar tan
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temorosa. [Valga'm Déu, quin engany tan gran, que
per voler ésser bona m'apartava del bé! En aixo
deu posar-hi molt el dimoni en el principi de la vir-
tut, que jo no podia decidir-me a comunicar-me amb
ninga. Es que sap el Maligne que tot el remei
d’una anima estd en tractar amb amics de Déu, i
aixi no hi havia manera com jo prengués aquest de-
termini. A P'estil de quan vaig deixar 'oracid, de pri-
mer esperavaa esmenar-me, i tal volta no ho hauria
fet mai, per tal com jo estava ja tan posada en fal-
tetes per la mala costum que no acabava d’entendre
que eren dolentes, i em calia el socors dels altres, i
que em donessin la ma per aixecar-me. Beneit sia
el Senyor que finalment el seu socors fou el primer,

Veient jo que el meu temor passava tan enda-
vant per tal com l'oracid creixia, me va semblar
que en aixd hi havia algun gran bé o grandissim
mal; que jo prou entenia ja ésser cosa sobrenatural
lo que jo tenia, que de vegades no ho podia resistir,
i m'era impossible de tenir-ho quan jo volia. Jo
que em vaig dir a mi mateixa, que no tenia remei
si no procurava tenir la conciéncia neta i apartar-me
de tota ocasié fins de pecats venials, i aixi, si era
esperit de Déu, era clar que jo hi guanyava; si
era cosa del dimoni, procurant jo tenir content el Se-
nyor i no ofendre’l, poc dany me podia fer, ans ell
n'eixiria amb pérdua. Un cop pres aquest determini
i demanant jo sempre a Déu que m’ajudés, me vaig
esforgar a complir-ho alguns dies; mes vaig veure
que la meva anima no tenia forg¢a per aconseguir
tota sola tanta perfeccid, per algunes afeccions que
tenia a coses que, si bé no eren molt dolenies, bas-
taven a malmetre-ho tot,

Me parlaren d'un eclesiastic lletrat que hi havia
en aquesta ciutat ', del qual el Senyor comengava
a fer entendre a la gent la bondat i santa vida: jo
vaig procurar fer-m’hi per medi d’un sant cavaller

piet[ntEl Mestre Gaspar Daza, sacerdot de notable doctrina i
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d’aquesta ciutat mateixa '. Aquest cavaller és casat,
mes de vida tan exemplar i virtuosa, i de tanta
oracié i caritat, que en tot resplendeix la seva
bondat i perfeccié. Ide fet, gran bé és pervingut a
moltes animes per medi seu, que son tants els seus
talents, que fins sense ajudar-lo el seu estat, no
deixa de fer-los valer. Es molt entenimentat i molt
avinent a tothom, sa conversacié gens pesada, tan
suau i graciosa bo i essent dreta i santa, que és de
gran contentacid als que el tracten. Tot ho endreca
a gran profit de les &nimes amb qué tracta, i no
sembla tenir altre estudi, sind de fer per tothom lo
que ell veu ésser possible i complaure a tothom.

Altrament, aquest beneit i sant home, amb les
seves maneres, me sembla que fou principi de sal-
vacié per la meva anima. La seva humilitat me
confon. Fa cosa de quaranta anys, tal volta sén
trenta set o trenta vuit, que té oracié i mena tota
la perfeccid de vida que sembla comportar el seu es-
tament, que sa muller és tan gran serventa de Déu
i de tanta caritat, que per ella no es perd pas, tal-
ment com escollida de Déu per esposa de qui Ell
sabia que féra tan gran servidor seu.

Alguns parents d’aquest cavaller estaven casats
amb parents meus, i també ell es feia molt amb un
altre, casat amb una meva cosina. Per aquesta via
vaig procurar que vingués a parlar-me aquell ecle-
siastic, que era amic seu, i gran servent de Déu
com he dit, amb el qual pensava jo confessar-me
tenint-lo com a mestre. El cavaller me'l feu venir
a fi que ell me parlés, i jo amb grandissima con-
fusié de veure’m davant d'un home tan sant, li vaig
declarar I'estament de la meva anima i 'oracio; que
d’oir mes confessions ell no ho volgué fer, dient
que estava molt aqueferat, i era aixi. Ell amb santa
decisi6 va comengar a portar-me com si jo tingués
ja 'anima forta, com de rad havia d'ésser, segons el

! Francesc de Salcedo, que després de morta la seva es-
posa va rebre les sagrades ordres.



grau d’oracié en que ell me veia, i volia que de cap
manera ofengués Déu. Jo, veient la seva decisié
tan urgent en cosetes, on, com dic, jo no tenia es-
for¢ per deseixir-me'n llestament amb tanta per-
feccid, me vaig contristar; i com jo vaig veure que
ell prenia els afers de la meva &nima com a cosa que
d’'un cop I'havia d'enllestir, jo vaig veure que hi
calia bona cosa més d'esment. Altrament, vaig
compendre que no era pas pels medis que ell me
dava per on jo m’havia de remeiar; que eren per
una anima més perfecta; i jo, si bé en les merceés de
Déu era endavant, era molt als comengaments en
les virtuts i mortificacid. I certament, tractant sols
amb ell, jo crec que la meva anima no hauria mai
avengat; que del neguit que em venia de veure com
jo no feia, ni em sembla que podia fer lo que ell
me deia, n’hi havia prou per perdre l'esperanca i
deixar-ho tot. Algunes vegades me meravello que
essent ell una persona que té gracia particular
d'acostar les animes a Déu, sa Majestat no fou
servit que ell entengués la meva, ni en volgués
pendre carrec, i veig que fou tot pel meu major bé,
per tal que jo coneguési tractés gent tan santa com
la de la Companyia de Jestis.

D'aquesta vegada vaig estar convinguda amb
aquest sant cavaller ' que ell algun cami me vindria
a veure. Aqui es veié la seva gran humilitat de
voler tractar amb una persona tan dolenta com jo.
Ell va comencgar a visitar-me i animar-me, dient-me
que no pensés que en un dia havia de deseixir-me
de tot, que a poc a poc Déu ho faria; que Ell ma-
teix havia estat alguns anys sense poder sobrepo-
sar-se en coses ben senzilles. jOh humilitat, que en
fas de bé on ets tu, i a aquells qui s'acosten a qui
en té! Aquest sant — que al meu parer, amb rad, li
puc posar aquest nom — pel meu remei me deia fe-
bleses seves, que a ell li semblava que ho eren amb

! Francesc de Salcedo.
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la seva humilitat; i mirat segons el seu estat, no era
falta ni imperfeccid, i segons el meu ho era molt
gran el tenir-les.

No és pas sense intencié que dic aquestes coses.
que, baldament sembli que m’allargo en menudén-
cies, son de tal importancia per comengar a aprofi-
tar una anima i treure-la a volar, quan, com aquell
qui diu, encara no té plomes, que no ho creura
ningti, fora de qui en tingui experiéncia. I com que
jo espero en Déu que vos aprofitareu a moltes @ni-
mes, per aixd ho dic aci que tota la meva salut es-
piritual vingué de saber-me ell curar, i tenir humi-
litat i caritat per estar-se amb mi, i paciéncia de
veure que jo no m'esmenava en fot. Amb discrecia,
a poc a poc, m'anava domant maneres de véncer el
dimoni. Jo vaig comengar a posar-li tan gran volun-
tat, que no hi havia pera mi major descans que el
dia que el veia, encara que eren pocs. Quan ell tar-
dava, ne tenia gran sentiment, semblant-me que no
venia a veure'm per ésser jo tan dolenta,

Com ell va anar entenent les meves imperfec-
cions tan grans (que fins pecats serien, si bé des-
prés que jo el vaig tractar n'estava més esmenada),
i com li vaig dir les mercés que Déu me feia, a fi
que ell me donés llum, me va dir que no lligava
I'una cosa amb 1'altra, que aquelles merces eren de
persones que estaven molt aprofitades i mortifica-
des, que ell no podia deixar de témer molt, per
semblar-1i mal esperit en alguns punts, si bé ell en-
cara no es decidia a creure-ho, mes que jo pensés
bé tot lo que jo entenia de la meva oracid, i li
digués. I el treball era que jo no sabia dir gaire ni
gens lo que era la meva oraci6; que aquesta merce
de saber jo entendre lo que és, i saber-ho dir, fa
poc que Déu me I'ha feta.

. Com ell m’hagué dit aixd, amb la temenca que
jo duia, foren grans la meva afliccié i les meves
llagrimes; que certament jo desitjava acontentar a
Déu, i no em podia persuadir que fos cosa del di-

VIDA' OE §Ta, TEREGA DE JESUS —13
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moni, mes jo temia pels grans pecats meus que Déu
no m'encegués per no entendre-ho. Mirant Ilibres
pera veure si jo sabria dir I'oracié que tenia, vaig
trobar en un, que anomenen Pujada de la mun-
tappa ', en quant a I'unié de I"anima amb Déu, totes
les senyals que jo tenia en aquell no pensar res —
que aix0 era lo que jo més deia, que no podia pen-
sar res quan tenia aquella oracié,—i jo vaig senya-
lar amb unes ratlles les parts del llibre que eren, i
li vaig donar a ell per tal que ell i I'altre eclesiastic
que he dit *, sant i servent de Déu, ho miressiniem
diguessin lo que em calia fer, i que, si els semblava,
jo deixaria I'oracié del tot, que per qué m’havia
de posar jo en aquests perills, puix, si al cap de
quasibé vint anys que en tenia, no n'era eixida
amb guany, sind amb enganys del dimoni, que fora
millor no tenir-ne. Emperd aixd també ho trobava
cosa forta, per tal com jo ja havia provat com esta-
va la meva anima sense oracié. Aixi que tot ho veia
treballés, com aquell qui esta al mig d'un riu, que a
qualsevol part que ell vagi tem un perill major, i
s'estd quasibé anegant. Aquest és un treball molt
gran, i d'aquesta mena n'he passat molts, com diré
més endavant; que tot i no semblant important, tal
volta sera profitdés compendre com s’ha de provar
I'esperit

I certament és cosa gran el treball que s'hi passa,
i cal posar-hi compte, en especial amb dones, que la
nostra feblesa és molta, i es podria venir a molt de
mal, dient-los molt clar que és cosa del dimoni; sind
que cal mirar-ho molt i llunyar-les dels perills que
hi pot haver, i recomanar-los molt el secret, i que
ells també el guardin, que convé, I en aixd parlo com
qui ha patit forca per no haver guardat secret al-
gunes persones amb les quals he tractada la meva

! El titol. és: Subida del Monte Siton por la via contemplaliva.
Son autor fou Bernardi de Laredo, frare llec francisca, el qual
era estat metge de Joan Il de Portugal.

? El Mestre Daza.



oraci6, sind que preguntant uns i altres a fi de bé
m’han fet prou de mal, que se sén divulgades coses
que foren ben secretes, que no sén pas per tothom,
i semblava que jo les publicava. Jo crec que sense
culpa d’ells ho ha permes el Senyor per tal que jo
patis. No dic pas que diguessin lo que jo tractava
amb ells en confessid; mes com eren persones a les
quals pels meus temors jo donava compte de con-
ciéncia, a fi que ells me donessin llum, a mi em sem-
blava que ho farien de callar. Amb tot, mai gosava
ocultar res a aitals persones. Endemés, dic que és
cosa d’'avisar les persones amb forca discrecid, ani-
mant-les i esperant temps, que el Senyor les ajudara
com ha fet a mi. Si amb mi ho haguessin fet d’altra
manera, m'hauria fet gran dany, essent jo tan temo-
rosa i poruga. Amb el gran mal que jo sentia al cor,
estic meravellada de no haver-ne sofert moltissim.

Altrament, vaig donar el llibre, i vaig fer relacié
de la meva vida i pecats lo millor que vaig poder
en general, i no a manera de confessid, que ho feia
a un secular, emperd vaig fer ben entenent lo do-
lenta que jo era. Llavors els dos servents de Déu
van mirar amb gran caritat i amor lo que em con-
venia. Per fer-me la resposta, que jo amb prou temor
esperava, havent demanat a moltes persones que
m’encomanessin a Déu i havent jo tinguda forga ora-
cié aquells dies, vingué el cavaller a mi amb gran
sentiment a dir-me, que a tot llur parer d’ambdds era
obra del dimoni lo que passava per mi: que lo que em
convenia era tractar amb un pare de la Companyia
de Jestis, el qual si jo el cridava, dient que en tenia
necessitat, vindria; i que 1i donés compte de tota la
meva vida per medi d'una confessié general, i també
del meu estament, i tot amb molta claredat, que Déu
per virtut del sagrament de la peniténcia li donaria
més llum, que aquests pares eren molt experimentats
en coses d’esperit. Que de tot lo que ell me digués
no n'eixis pas, per tal com jo estava en molt de pe-
rill, si no hi havia qui em governés.
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A mi em vingué tanta de temor i de pena, que jo
no sabia qué fer-me; tot era plorar; i estant en un
oratori molt afligida, no sabent qué havia d'ésser
de mi, vaig llegir en un llibre, que sembla que el Se-
nyor me’'l posa a les mans, que deia Sant Pau: Que
el Senyor era molt fidel, que mai consentia que els
que 'amaven fossin enganyats del dimoni'. Aixo
me va consolar moltissim. Vaig comencar a ocupar-
me de la meva confessié general i a posar per escrit
tot lo bé i lo mal que havia fet, recontant la meva
vida lo més clarament que vaig entendre i saber,
sense deixar res a dir. Tinc en record que després
d’haver-ho escrit, com vaig veure tants de mals i
gairebé cap bé, ne vaig sentir una afliccié i un sen-
timent grandissims.

També em feia pena que em veiessin a casa trac-
tant amb gent tan santa com els de la Companyia de
Jesiis, que jo temia la meva dolenteria, i em sem-
blava que restava més obligada a esmenar-me'ni a
deseixir-me dels meus passatemps, i que si aixi no
ho feia era pitjor, i aixi vaig procurar amb la sagris-
tana i amb la portera que no ho diguessin a ningt.
Poca cosa ne vaig treure, que quan me varen cridar
tal persona es va trobar a la porta que ho va dir per
tot el convent. Mes jque destorbs posa el dimoni i
que temors a qui es vol atansar a Déu!

Altrament, declarant jo totes les coses de la
meva anima a aquell servent de Déu, que ho era
molt i de gran avisament, ell que prou entenia aquest
llenguatge me va declarar lo que era i em va animar
molt. Me va dir que era esperit de Déu molt mani-
festament, sind que calia tornar de bell noual’oracid;
que ella no estava ben fundada, ni jo havia comencat
a ocupar-me de la mortificacié: i era aixi que ni tan
sols el nom me sembla que n'entenia. Me digué que
de cap manera deixés l'oracio, sind que prengués
gran esforg, puix Déu me feia tan particulars mer-

t 1Cory X, 13, citat en quant al sentit.
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ces; i qué sabia jo si el Senyor volia servir-se de mi
pera fer bé a moltes persones, i altres coses que
sembla haver profetitzat lo que el Senyor ha fet
després amb mi; va afegir que jo tindria molta culpa,
si no responia a les mercés que Déu me feia. En tot
me semblava que 'Esperit Sant parlava per ell pera
curar la meva anima, tan impreses hi restaven ses
paraules.

Aquell pare me deixa tota confusa; me va portar
per uns medis que semblava que em tornava total-
ment una altra. jQuina gran cosa és entendre una
anima! Me va dir que cada dia tingués oracié en un
pas de la Passié i que procurés aprofitar-me d'ell,
i que no pensés sind en 'Humanitat, i que a aquells
recolliments i gustes espirituals hi resistis tot lo que
pogués, de manera que no els donés entrada fins
que ell me diria una altra cosa, Me va deixar acon-
solada i confortada, i el Senyor me va ajudar, i a
ell també, a fi que conegués el meu natural, i com
m'havia de governar. Vaig estar decidida a no
eixir-me en res de lo que ell me manés, iaixi ho he
fet fins avui. Lloat ne sia Déu, que ell m’ha donada
gracia d’obeir als meus confessors, si bé imperfec-
tament; i quasibé sempre sén estats d’aquests be-
neits homes de la Companyia de Jesiis, encara que,
com dic, imperfectament los he seguit. La meva
anima comenca a tenir una evident milloranga, com
ara diré.

U
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CAPITOL XXIV

PROSSEGUEIX EN LO COMENCAT, 1 DIU COM LA
SEVA ANIMA VA ANAR APROFITANT-SE DES-
PRES QUE ELLA COMENCA A OBEIR, | LO POC
QUE LI APROFITAVA EL RESISTIR A LES MERCES
DE DEU, 1 COM SA MAJESTAT LES HI ANAVA
FENT MES COMPLIDES.

SuMmarl., Cardeler de ta direceid del P, Joan de Pradanos,—Pro-
fils gue en iren la Santa. —Entrevisia amb Sant Francisco de
Borfa.— Per Mabséncia del P. Pradanos la Sanla es confessa
amb un alire de la Companyia, i després amh el P. Ballasar
Alvarez. — Direcefd d'aguest pare i primer arrapament de la
Sanfa, — Paraules que ella senl, { meravellosa libertal des-
peritamb qué €s afavorida,

D’aquesta confessio ne va eixir la meva anima
tan blana, que em semblava no poder hi haver res
a qué no em disposés; i aixi vaig comencar a fer
mudanca en moltes coses, si bé el confessor no
m'estrenyia, ans semblava fer poc cabal de tot.
[ aixd era lo que més me movia, portar ell les coses
per via d'amar a Déu i deixar-me ell llibertat i no
estretura, si jo no me la posava per amor. Aixi
vaig estar gairebé dos mesos fent tot el meu poder
en resistir les delicies i mercés de Déu. Exterior-
ment el meu cambi era visible, que el Senyor ja em
comencava a donar cor de passar per algunes coses,
que persones conegudes, fins del convent mateix '
deien que els semblaven extrems. | mirant lo que 10

1 El convent de 'Encarnacid d"Avila.
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abans feia, rad tenien de trobar-ho extrem, mes per
I'obligacié que jo tenia a I’'habit i a la meva profes-
sid, encara feia curt.

D'aquest resistir als gustos i delicies de Déu,
ne vaig guanyar un ensenyament de part de sa Ma-
jestat, que abans me semblava que pera dar-me Ell
delicies en l'oracid calia molt recolliment, i quasibé
no em gosava bellugar: després vaig veure que
aixd poc hi valia; que com més jo procurava dis-
treure'm, més m'amarava el Senyor en aquella sua-
vitat i gloria, que al meu parer m'envoltava tota,
i que per cap indret ne podia fugir, i aixi era
talment.

Jo posava tant d'estudi en resistir que em dava
pena. El Senyor ne posava més en fer-me mercés
i en senyalar-se molt més de lo que solia en aquests
dos mesos, per tal que jo entengués millor ésser-me
impossible la resisténcia. Vaig comengar novament
de posar amor a la sacratissima Humanitat de Je-
sucrist: 'oraci6 va comengar a assentar-se aix{ com
un edifici que ja tenia fonament, i vaig aficionar-me
a més peniténcia, de qué jo me n’era deixada, per
ésser tan grans les meves malalties.

Aquell sant home que em va confessar me va
dir que algunes coses no em podien danyar; que tal
volta Déu me dava tantes de malalties, per tal com
jo no feia peniténcia, i me la volia donar sa Majestat.
Ell m'ordonava fer algunes mortificacions que no
m'eren gaire agradoses. Jo ho feia tot, que em
semblava que el Seuyor m’ho manava, i li dava
gracia per ordonar-m’ho de manera que jo Iobefs.
La meva anima ja anava sentint qualsevol ofensa
que fes a Déu, per petita que fos, de manera que si
duia alguna cosa supérflua no podia recollir me fins
que me la treia. Jo feia a Déu molta oracid a fi que
el Senyor me tingués de la seva ma; que, puix jo
tractava amb els seus servents, Ell no permetés que
jo tornés enrera, cosa que al meu parer féra un
gran crim, i que ells ne perdrien crédit per mi.



— 200 —

Per aquest temps vingué a aquesta ciutat el
pare Francisco ', que era estat duc de Gandia, i feia
alguns anys que, deixant-ho tot, havia entrat en la
Companyia de Jestis. El meu confessor va procurar,
i el cavaller que he dit també m’ho vingué a dir,
que jo 1i parlési li donés compte de I'oracié que
tenia, per tal com sabia que ell anava molt endavant
en ésser molt afavorit i recreat de Déu, el qual el
pagava fins en aquesta vida, com a persona que
havia deixat molt per ell.

El pare Francisco, després d'haver-me escoltat,
me va dir que lo que per mi passava era obra de
I'esperit de Déu, i que li semblava que ja no era bé
de resistir-lo més, que fins aleshores era estat ben
fet: que jo sempre comencés 'oracié en un pas de la
Passio; i que si després el Senyor se m'enduia 'es-
perit, que no ho resistis, siné que deixés fer-ho
a sa Majestat sense jo procurar-ho. El remei i el
consell que em va dar fou de persona que anava
ben avencada, que I’experiencia hi fa molt. Jo me'n
vaig trobar molt aconsolada, i el cavaller també,;
ell prenia gran goig que el pare Francisco digués
que era obra de Déu, i sempre m'assistia i em dava
avisos en lo que podia, que era molt.

En aquest temps mudaren el meu confés d’aques-
ta ciutat a una altra, cosa que vaig sentir moltissim,
pensant que jo tornaria a la meva dolenteria, i no em
semblava possible de trobar-ne un altre com ell. La
meva anima es troba com en un desert, molt des-
consolada i temorosa; jo no sabia qué fer de mi.
Una parenta meva obtingué d’emportar-se'm a casa
seva, i jo vaig procurar d'anar tot seguit a cercar
un altre confés entre els de la Companyia de Jestis.

El Senyor fou servit que vaig comengar a fer
amistat amb una senyora viuda * de molta noblesa i

. ' Elque més tard fou gereral de la Companyia de Jestis,
cll dgspréa canonitzal, conegut amb el nom de Sant Francisco
e Borja.
* Guiomar de Ulloa.
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oraci6 que tractava molt amb ells. Ella me va fer
confessar al seu confés ', i vaig estar molts dies a
casa d’ella: vivia aprop dels pares. Jo me n’alegrava
per tractar molt amb ells, que de oir solament
la santedat de llur tracte, era gran el profit que la
meva anima sentia.

Aquest Pare va comengar a posar-me en més
erfecci6. Me deia que pera complaure a Déu del
ot, no havia de deixar res a fer. També me dirigia

amb forca destresa i suavitat, per tal com la meva
anima encara no estava gens forta, siné molt tendra,
en especial en deixar algunes amistats que jo tenia,
si bé no hi ofenia pas a Déu: jo n'estava molt, i em
semblava que era ingratitut el deixar-les; i aixi jo
li deia que puix jo no hi ofenia Déu, que per qué
havia d’ésser desagraida. Ell me digué que jo ho
encomanés a Déu alguns dies i resés I'himne Ven/
Creafor, a fi que Ell me donés llum sobre qué era
millor,

Un dia, havent feta molta oraci6, suplicant al
Senyor que m'ajudés a fi d'acontentar-lo en tot,
valg comencar I'himne, i al dir-lo que feia, me
vingué un arrapament tan sobtd que quasibé me
tregué de mi mateixa, cosa de qué jo no vaig poder
dubtar, que fou molt manifesta. Fou la primera
vegada que el Senyor me feu aquesta mercé d'ar-
rapaments. Vaig entendre aquestes paraules: /a
no vull que tinguis conversacié amb homes, sind
amb angels. Jo me'n vaig esglaiar, que el mo-
viment de la meva anima fou gran, i aquestes
paraules me foren dites molt endins de P'esperit, i
aixi vaig sentir temor, si bé d’altra part gran con-
solacio, la qual me va durar després d’haver-se’'m
llevat el temor causat al meu parer per la novitat.

Es cosa que s'és ben complida, que jo mai més
he pogut assentar amistat amb ningli, ni trobar
consolacid, ni esmergar especial amor, siné €s en

! EIP. Baltasar Alvarez, S, J.
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persones que jo entenc que tenen amor a Déui el
procuren servir, ni m'és estat possible altra cosa,
tant se val que fossin parents o amics com no. Fora
d'aitals persones o d’aquelles que tracten d'oracig,
m'és una pesada creu tractar amb ningi: aixd és
aixi a tot el meu parer, sense cap manca,

D’enga d'aquell dia, jo em vaig sentir molt co-
ratjosa pera deixar ho tot per Déu: és que Ell, en
aquell moment, que no em sembla que fou més,
havia volgut deixar tota una altra a sa serventa.
Aixi que no calgué manar-m’ho més; que fins ales-
hores, com el confés me veia tan aferrada a aixo,
no havia gosat dir-me determinadament que ho fes:
deuria esperar a qué el Senyor obrés, com ho va
fer. Jo no vaig pensar poder-ho aconseguir; que jo
mateixa ho havia procurat, i era tanta la pena que
en sentia, que com a cosa que em semblava no era
inconvinent, ho deixava; mes ara el Senyor me
dona llibertat i forca pera realitzar-ho. Aixili vaig
dir al meu confés, i ho vaig deixar tot, aixi com ell
m'ho va dir. El veure en mi aquesta determinacié
feu r%ran profit a la persona amb qui jo tractava,

€u ne sia beneit per sempre, que en un punt
me dona la llibertat que jo, amb totes les diligéncies
que havia fetes d’enca de molts anys, no havia pogut
aconseguir, fent-me moltes vegades tan gran forca,
que la meva salut ne valia prou de menos. Mes
ara, com fou fet de qui és poderds i Senyor ver-
dader de totes les coses, cap pena ne vaig tenir.

U
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CAPITOL XXV

EN QUE TRACTA EL MODO 1 MANERA COM S'BN-
TENEN AQUESTS PARLAMENTS QUE DEU FA
A L'ANIMA SENSE OIR-SE, 1 D’ALGUNS ENGANYS
QUE HI POT HAVER, ! EN QUE ES PODEN RE-
CONEIXER. Es DE MOLT PROFIT PERA QUI ES
VEGI EN AQUEST GRAU D'ORACIO QUE ES DE-
CLARA MOLT BE I AMB MOLTA DOCTRINA.

Sumari. Naturalesa dels parlaments que Dén fa a Panima. —
Diferéncia entre les paraules formades per 'enfeniment i les
que vénen de Déu. — Efectes que produelzen les pavaules vin-
gudes de part del imoni, — Temor gue volien inspirar a la
Santa sobre les paraules divines, — Desolacid de la Sanla
i ecom Déu la fa cessar, — Ella resisfelr coratjosament als
dimonis,

Me sembla que sera bo declarar com és aquest
parlar que fa Déu a Panima i lo que ella sent, per tal
que vos ho entengueu; que d’aquesta vegada que he
dit que el Senyor me féu aquesta mercé ', és estada
molt fregiient fins ara, com se veura en lo que esta
per dir, S6n unes paraules molt formades, mes no
se senten pas amb les orelles del cos, siné que
s’entenen molt més clarament que si se sentissin,
i deixar-ho d’entendre, mal que es resisteixi molt, és
cosa intitil. Quan nosaltres no volem sentir les pa-
raules humanes, ens podem tapar les orelles, o parar
esment en una altra cosa, de manera que, encara
que se senti, no s'entengui. En aquest parlament

. ' En el capitol XIX ha declarat la Santa quan la rebé per
Primera vegada.
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que Déu fa a I'"anima no hi ha cap medi per tal cosa,
siné que baldament me sipiga greu, me fan escol-
tar i estar I'enteniment tan sencer pera entendre lo
que Déu vol que entenguem, que no hi ha voler ni
no voler que valgui Que Aquell que tot ho pot,
vol que entenguem que s’ha de fer lo que Ell vol,
mostrant-se Senyor verdader de nosaltres. Aixd ho
tinc molt experimentat, que em va durar quasibé
dos anys el resistir per la gran temenga que jo
tenia; i ara encara ho provo, mes poc hi val,

Jo voldria declarar els enganys que aqui hi pot
haver, si bé per qui té molta experiéncia me sembla
que seran pocs o cap; mes cal que I'experiencia sia
molta, També voldria declarar la diferéncia entre
'accid del bon esperit i del dolent, o com també pot
ésser aprehensié del mateix enteniment, o podria
ésser parla de I'esperit a si mateix: aix0d jo no sé si
és possible, mes fins avui mateix m'ha semblat que
si. Quan aquests parlaments s6n de Déu, ho tinc
provat en moltes coses que em foren dites dos i tres
anys per endavant, i totes se sén complides, i fins
ara cap ha fet fallida, fora d’altres indicis que hi ha
per on se veu clarament ésser esperit de Déu, com
després se dira,

Al meu parer, estant una persona encomanant
quelcom a Déu amb gran afecte i vivesa, po-
dria semblar-li que entén si es fard o no alguna
cosa, i €s molt possible que li sembli; emperd aquells
qui hauran entes parlaments de Déu, veuran clara-
ment lo que és, que la diferéncia és molt gran. I si
és cosa que I'enteniment fabriqui, per fi que vagi,
ell mateix entén que ordena alguna cosa i que parla,
I com una cosa és ordonar paraules i una altra es-
coltar les que diu un altre, enteniment veura que
aleshores no escolta, puix estd actuant, i les paraules
ordonades d'ell s6n com una cosa sorda i de fantasia,
sense la claredat que tenen les paraules de Déu. En-
demés, de les paraules de nostre enteniment ens en
podem distreure, com podem callar quan parlem; de



les paraules de Déu, no hi ha pas com fer-ho. I I'al-
tre senyal que estd sobre tots, és que les paraules
de nostre enteniment no fan operacié, mes el parla-
ment de Deu sén paraules i obres; i posat que les
paraules no sien de devocid sind de reprensié, de
bones a primeres disposen una anima, la conforten,
I'entendreixen, li donen llum, l'aconsolen i la apai-
vaguen; i si 'anima estava amb sequedat o torbacié
o neguit, aitals paraules li lleven com amb la ma i
encara millor, que sembla que el Senyor vol que
s'entengui que €s poderds i que les seves paraules
son obres.

Me sembla que hi ha la diferéncia de quan nos-
altres parlem a gquan escoltem, ni més ni menos.
Al parlar que jo faig, com he dit, vaig ordenant
amb I'enteniment lo que parlo; mes quan me parlen
no faig més que escoltar sense cap treball. Lo primer
va com una cosa que no ens podem ben determinar,
si son paraules d'un que esta mig endormit: lo altre
és una veu tan clara que no se'n perd una silaba de
lo que es diu. [ de vegades s'esdevé, quan I'enteni-
ment o I'anima mateixa esta tan avalotada i distreta

ue no encertaria a ordonar una bona rad, trobar-se
'anima fetes i dretes grans senténcies que li diuen,
que ella fins estant molt recollida, no podria atényer,
i ara, com dic, a la primera paraula la muden del tot.
Altrament, si 'anima estad en arrapament, que les
poténcies estan sospeses, ¢com s'entendran coses
que d’abans ni tan sols eren vingudes a la memoria?
¢l com hi vindran aleshores que la membria esta
quasibé sense obrar, i la imaginacié esta com em-
badalida?

Cal tenir entés que el veure visions o I'entendre
aquestes paraules, al meu parer, mai és en el temps en
qué I'anima esta unida en el mateix arrapament; que
en aquest temps, com ja deixo declarat, crec que al
tractar de la segona aigua ', les poténcies es perden

! La Santa n'ha parlat en els capitols XVIII i XX, tractant
de la quarta aigua.
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totalment i em sembla que aleshores ni es pot veure,
ni entendre, ni oir, L’anima esta tota en poder d’al-
tri, i en aquest temps, que és molt breu, no em
sembla que el Senyor li deixa llibertat pera res,
Passat aquest breu temps, que I'anima segueix en-
cara en l'arrapament, té lloc aixd que dic; per tal
com les poténcies estan de manera que, si bé no es-
tan perdudes, gairebé no sén a obrar; estan com
embadalides i sense poder lligar raons.

Son tants els motius pera entendre la diferéncia,
que si un hom s’enganya una vegada, no seran mol-
tes. 1 dic que, si és una anima exercitada i esta ama-
tent, ho veura molt clar. De fet, deixats altres se-
nyals per on se veu lo que he dit, les paraules vin-
gudes de nostre enteniment no fan cap efecte, ni
I'anima les admet; mentre que les paraules divines
se'ns imposen mal nostre grat. A les primeres no
se'ls dona credit, ans es comprén que sén desvarions
de I’enteniment, quasibé com no fariem cabal d'una
persona que sabem tenir frenesia. Les segones és
com si les escoltéssim a una persona molt santa o
lletrada i de gran autoritat, que sabem que no ens
ha de mentir. I la comparacié encara és baixa, que
aitals paraules duen de vegades una majestat amb
elles mateixes, que sense recordar-nos nosaltres qui
les diu, si son de reprensi6, fan tremolar; i si sén
d’amor, fan desfer-se en amar. Altrament, repeteixo
que son de coses que estaven ben lluny de la memad-
ria, i es diuen tan prestament senténcies tan grans,
que caldria molt de temps si s'ha havien d’ordonar:
en tal cas me sembla que de cap manera es pot ig-
norar que no son cosa fabricada nostra., Aixi que en
aixd no cal deturar-m’hi, que em sembla que féra
meravella que s’hi enganyés una personaexercitada,
si ella mateixa a grat-scient no es vol enganyar.

Moltes vegades m'és esdevingut, si tinc algun
dubte, no creure lo que m’és dit, i pensar si fou fan-
tasia meva —aixod després de sentit, que en el mo-
ment d’oir-ho és impossible, — i veure-ho complit



al cap de molt temps; que el Senyor fa que resti en
la memoria, que no es pot oblidar: en cambi lo que
&s de 'enteniment és com un primer moviment del
pensament, que passa i s’oblida. Lo que ve de Déu
és com cosa que, si bé passa temps i s’oblida un poc,
no pas tan totalment que es perdi la memoria que tal
cosa fou dita, llevat si fa molt de temps o son pa-
raules de favor o de doctrina; mes de profecia, no hi
ha pas com oblidar-se'n, al meu parer, al menos jo,
encara que tinc poca membria,

I ho torno a dir, al meu parer, si una anima no
és tan perversa que ho vulgui fingir, lo que féra
molt mal fet, dient que ella entén quan no hi ha tal
cosa, me sembla impossible que ella no ho vegi cla-
rament quan ella ordena i diu paraules dintre seu:
aixo si ella té conegut I'esperit de Déu, que si no,
tota la seva vida podra estar-se en aquest engany,
i semblar-li que entén, si bé jo no sé com. En-
demés, aquesta anima, o bé vol entendre o no: si ella
s’estd deseixint de lo que entén, i de cap manera
voldria entendre res per mil temors i d'altres moltes
raons que hi ha pera tenir desig d’estar quieta en la
seva oracié sense aquestes coses, gcom ddna tan
d’espai a 'enteniment que ordeni raons? Per aixd
cal temps. Al contrari, quan és Déu qui parla,
quedem instruits, i s'entenen coses que sembla que
hauria calgut un mes pera ordenar-les. I el mateix
enteniment i 'anima resten espantades d'algunes
coses que s’entenen.

Aixd és aixi, i qui tingui experiéncia veura ésser
veritat al peu de la lletra tot lo que he dit. Dono
lloances a Déu que ho he sabut dir aixi. Acabo amb
aixd, que em sembla, que si fos cosa de nostre en-
teniment, quan volguéssim, ho podriem entendre, i
cada vegada que tenim oracié ens podria semblar
que enlenem. Mes si es tracta de paraules de Déu,
va d'una altra manera; que jo estaré molts dies en
qué, encara que jo vulgui entendre alguna cosa, és
impossible, mentre que d'altres vegades, quan no
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vull, com he dit, ho tinc d’entendre. Me sembla que
si un volia enganyar els altres dient que té entis de
Déu lo que és cosa propia, que li costaria poc de dir
que ho sent amb les orelles del cos; i en bona veritat
que j6 mai vaig pensar que hi havia altra manera
d’oir, ni d’entendre, fins que ho vaig veure per mi
mateixa, i aixi, com he dit, prou treball me costa.

Quan vénen paraules de part del dimoni, no sols
no deixen efectes bons, sind que en deixen de
dolents, Es cosa que m'ha passat dues o tres ve-
gades, i som estada tot seguit avisada del Senyor
que alld venia del dimoni. Fora de la gran sequedat
que en resulta, se fa una inquietut en I'anima, a
l'estil d'altres moltes vegades que el Senyor ha
permés que tingui grans tentacions i treballs in-
teriors de diferents maneres; i si bé m’atormenta
prou vegades, com diré més endavant, és una in-
quietut que no se sap pas entendre d'on ve, sind
que I'anima sembla que resisteix, i s’avalota i s’afli-
geix sense saber de que, puix lo que diu el dimoni
no és dolent, siné bo. Jo em penso si és que un
esperit sent | altre.

Al meu parer, el gust i delectanga que déna el
dimoni és en gran manera diferent del divinal. El
Maligne podria enganyar amb aquests gustos a qui
no en tingui o no n'hagi tinguts altres de Déu. Jo
vull dir gustos de veritat, aixd és, una recreacié
suau, forta, impresa, delitosa, quieta; que unes
devocionetes de l'anima, com llagrimes i d'altres
sentiments petits, que a tall de floretes se troben
malmeses al primer airet de persecuci6, jo no les
anomeno devocions, encara que sén bons principis
1 sants sentiments, mes no pas pera determinar
aquests efectes del bon esperit o del dolent. I aixi
bo és anar sempre amb gran avisament, que aquelles
persones que no hagin passat més avant d'aixd que
deia en l'oracid, facilment podrien ésser enganya-
des, si tenien visions o revelacions. D’'aquestes
dues coses jo no vaig tenir mai res, fins haver-me
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donat Déu per la seva sola bondat oracié d'unid,
llevat de la primera vegada que vaig dir, que, fa
molts anys, vaig veure a Jesucrist ', i hagués plagut
a sa Majestat haver jo aleshores entés que alld era
una verdadera visid, com jo ho he entés després,
que em fora estat un gran bé. Les paraules que
vénen de part del dimoni no deixen [Ianima blana,
siné com esglaiada i amb gran desplaer.

Altrament, jo tinc per molt cert que Déu no per-
metra que el dimoni enganyi una anima que no es
fia gens de si mateixa i esta tan ferma en la fe, que
ella entengui de si mateixa que per un sol punt de
la fe moriria mil morts; una anima qui, amb aquesta
amor a la fe que Déu tantost infundeix, que és una
fe viva i forta, sempre procura seguir lo que creu
la Iglésia, preguntant als uns i als altres, com anima
fermament consolidada en aquestes veritats, que no
la mourien un punt de lo que proposa la Iglésia
quantes revelacions pogués imaginar, encara que
veiés oberts els cels. Si alguna vegada es veia un
hom vacilar en son pensament contra aixd, o fer-se
aquesta reflexio: Doncs, si Déu me diu aixd, també
pot ésser veritat, com lo que Ell deia als Sants
(no dic pas que hi consenti, siné que el dimoni
comenci a tentar l'anima per primer moviment,
que 'aturar-s’hi ja es veu que és malissim); mes fins
aquests primers moviments en aquest cas no vindran
moltes vegades, si I'anima esta tan forta en aixd
com la fa el Senyor quan Ell ddna aquestes coses,

ue a ella li sembla que per una veritat molt petita
e les que té la Iglésia esmicolaria els dimonis, Dic,
que si I'anima no veu en si aquesta gran fortitut, i
ue la devocié o visi6 també hi ajudi, que no la
tingui per cosa segura. Que si bé el dany no se
senti tot seguit, a poc a poc podria fer-se gran. Lo
que jo veig i m’ha ensenyat 'experiéncia és que el
convenciment de I'origen divi d’un favor no s’impri-

! La Santa parla d’aquesta visié en el capitol VIIL.
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meix en 'Anima siné en quant aquest favor és con-
forme amb la Sagrada Escriptura; i per poc que se’n
decantés, jo tindria sense comparacié molta més
certenitat que fdéra cosa del dimoni, que no pas ara
la tinc d’ésser cosa de Déu, per molta que sia: que
aleshores no cal anar a cercar senyals sobre |'esperit
d'on ve, puix estd tan clar aquest senyal pera
creure que és cosa del dimoni, que si aleshores tot
el mén m'assegurés que és cosa de Déu, poc ho
creuria.

El cas és que quan ve del dimoni, sembla que
tots els béns s’amaguen i fugen de I'anima, tan des-
saborida i avalotada resta i sense cap efecte bo; que
si bé sembla que posa desigs, no sén forts; la humi-
litat que deixa és falsa, avalotada i sense suavitat.
Me sembla que aquell qui tingui experiéncia del
bon esperit ho entendra. Amb tot, el dimoni en pot
fer moltes de falsies, i aixi en aixd no hi ha res tan
cert, que no ho sia més el témer i I'anar sempre amb
avisament, i el tenir un mestre que sia lletrat i no
callar-li res, i amb aix0 cap dany pot venir; si bé
a mi me'n son vinguts una pila per sobres de temor
que tenen algunes persones.

Una vegada especialment fou el cas que s'aple-
garen molts als qui jo dava gran crédit, i tenia rad
de fer-ho; que si bé jo no tractava siné amb un, i
quan ell m'ho manava parlava a d'altres, ellsamb ells
tractaven molt del meu bé, que em tenien molta vo-
luntat i temien que jo no fos enganyada. Jo també
tenia un temor grandissim quan jo no estavaen la
oracio, que, essent-hi i fent-me el Senyor alguna
merce, jo prenia tot seguit asseguranca. Crec que
eren cinc o sis, tots grans servents de Déu; i el con-
fés me va dir que tots es delerminaven en que jo
era enganyada del dimoni, que no combregués tan
sovint, i que procurés distreure’'m de manera que
jo no tingués solitut. Jo era extremadament temo-
rosa com he dit, i la malaltia del cor m'hi ajudava,
que moltes vegades de dia no gosava estar sola en
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una cambra. Al veure jo que tants ho afirmaven i
que jo no ho podia creure, ne vaig sentir un escriipol
grandissim, semblant-me poca humilitat, puix tots
eren de més bona vida que jo, sense comparacio, i
eren lletrats: doncs, dper qué no els havia de creure?
Jo em feia la for¢ca que podia per creure-ho, i pen-
sava en ma dolenta vida, i que segons ella era, ja
estarien ells en lo cert.

Amb aquesta gran afliccié vaig eixir de la iglé-
sia, i vaig retreure’m en unoratori, després d’haver
estat privada molts dies de combregar, privada tam-
bé de la solitut, que era tot el meu conhort, sense
tenir ningtt amb qui tractar, que tots eren en contra
meu, Uns me semblava que es burlaven de mi, quan
jo tocava aquest punt, com si fossin fantasies meves;
d’altres avisaven al confés que es guardés de mi;
uns altres deien que era clarament obra del dimoni:
solament el confés, encara que es conformava amb
els altres per provar-me, com després ho vaig saber,
sempre m’'aconsolava dient-me, que mal que fos cosa
del dimoni, res me podia fer el Maligne, si jo no
ofenia a Déu; que aixd ja se'm llevaria, que jo ho
demanés molt a Déu. I ell ho feia molt, i les persones
que ell confessava igualment, i d'altres moltes; i jo
hi posava tota la meva oracid, aixi com aquells que
jo entenia que eren servents de Déu, a fi que sa Ma-
jestat me portés per un altre cami; i aixd me va
durar jo no sé si dos anys, que seguidament ho de-
manava al Senyor.

No hi bastava res per aconsolar-me a mi, quan jo
pensava que era possible que tantes vegades m’ha-
via de parlar el dimoni. Que d’enca que jo no prenia
hores de solitut pera fer oracio, el Senyor me feia
recollir en les conversacions, i sense poder-ho jo
evitar, me deia lo que Ell era servit, i encara que
em sabia greu, ho havia de sentir.

Altrament, estava jo sola al'oratori, sense tenir
ningti en qui reposar, ni podia resar, ni llegir, sind
aixi com a persona esglaiada de tanta tribulacié i
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temor de si el dimoni m'havia d’enganyar, tota ava-
lotada i neguitosa, sense saber-me valer. En aquesta
afliccié me vaig veure algunes vegades i moltes, si
bé mai, al meu parer, fins a tal extrem. Aix{ vaig
estar quatre o cinc hores, que no hi havia pera mi
conhort del cel ni de la terra, sin6 que el Senyor me
va deixar patir, tement mil perills. i

iOh el meu Senyor, com sou Vés!'amic verdader,
i tan poderds que quan voleu podeu, i mai deixeu
de voler si us volen! Lloances us facin totes les
coses, Senyor del moén. (Oh qui pogués publicar ar-
reu del mén que fidel sou Vés als vostres amics!
Totes les coses fallen: Vds, Senyor de totes elles,
no falliu mai. Poca cosa és lo que deixeu patir a
aquells qui us amen. |Oh Senyor meu, que delica-
dament i cortesa i saborosa els sabeu tractar! [Oh,
qui mai s’hagués parat a amar ningii, fora de Vds!
Sembla, Senyor, que Vés proveu amb rigor a aquell
qui us ama, a fi que en I'excés de la pena sia cone-
gut 'excés més gran del vostre amor. {Oh Déu meu,
qui tingués inteligéncia i lletres i novelles paraules
pera exalgar les vostres obres com |a meva anima
les entén! Tot me defall, Senyor meu; mes, si Vés
no em desampareu, jo no us falliré g Vos. Que es
llevin en contra meu tots els lletrats, que em perse-
gueixin totes les coses criades, que em donin tor-
ment els dimonis, mes Vs, Senyor, no em deixeu,
que jo ja tinc experiéncia del guany amb qué Vés
treieu de les proves a aquell que solament en
Vés confia.

_Endemés, estant jo en aquesta gran angdnia que
deia — de visions encara no havia comencat a tenir-
ne — aquestes soles paraules bastaren pera llevar-
me-la i aquietar-me del tot: No #inguis por, filla,
que Jo som [ no el desampararé, no temis,

En I'estat en qué jo em trobava, me sembla que
calien moltes hores pera persuadir-me a qué em cal-
mes, i que ningt fora estat bastant a aconseguir-ho.
I'heuse’'m aqui amb aquestes soles paraules calmada,
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amb fortitut, amb coratge, amb assegurancga, amb
una tranquilitat i amb una llum, que en un instant
vaig veure la meva anima tornada una altra, i em
sembla que mantindria contra tot el mén sencer, que
Déu era el qui obrava en ella. jOh quin Déu tan bo!
{Oh quin Senyor tan bo i tan poderds! No déna tan
sols el consell, siné el remei. Les seves paraules sén
obres. jOh valga’m Deu, i com Ell referma lafei fa
créixer I'amor!

En bona veritat que moltes vegades jo em recor-
dava de quan el Senyor va manar els vents que es
calmessin en el mar quan se mogué la tempestat, i
aixi jo deia: ¢Qui és aquest que aix{ I'obeeixen totes
les meves poténcies, i en un moment fa claror en
tan gran fosciria, i amoroseix un cor que semblava
de pedra, i déna aigua de llagrimes suaus on sem-
blava que hi havia d’haver eixutesa per molt temps?
¢Qui em posa aquests desigs? ¢Qui em déna aquest
esforg de cor?

Fins vaig arribar a pensar: ¢de qué temo? Jqué
és aix0? Jo desitjo servir a aquest Senyor; no pre-
tenc altra cosa fora de complaure’l; no vull conten-
tacid, ni repos, ni altre bé sind fer la seva voluntat,
que, al meu parer, d'aix0 n'estava ben certa, que ho
podia afirmar, Doncs, si aquest Senyor és poderdés,
com veig gue ho €s, i sé que ho és, i els dimonis s6n
els seus esclaus, que d’aixo no cal dubtar-ne puix és
cosa de fe, essent jo serventa d'aquest Senyor i
Rei ¢quin mal poden fer-me els dimonis a mi? ¢Per
qué no he de tenir jo coratge pera contrastar a tot
l'infern? 1 al cap de poc temps jo em veia tota una
altra, i aixi prenia una creu a la ma, i verdaderament
me semblava que Déu me dava cor que no temés
d’abraonar-me als dimonis, semblant-me que amb
aquella creu facilment els hauria vengut a tots; i aixi
jo els deia: Veniu ara tots, que essent jo serventa
del Senyor, jo vull veure lo que em podeu fer.

Era sens dubte que em semblava que ells me te-
nien por, que jo vaig trobar-me calmada i tan sense
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temor de tots els dimonis, que se’m llevaren fins ara
tots els espaordiments que d’abans ne solia tenir;
que si bé de vegades els he vist, com diré més en-
davant, quasibé ja no els he tinguda por, ans al meu
parer ells me'n tenien a mi. La senyoria que m'ha
restat sobre d’ells és ben dada del Senyor de tot,
que no faig més cabal d'ells que de mosques. Me
semblen tan covards, que en veient que els tenen en
poc perden tot 'esfor¢. Aquests enemics no saben
escometre de dret en dret sin6 aquell que veuen que
se'ls rendeix, o quan Déu ho permet, per major bé
dels seus servents, que ells els tentin i atormentin.

Sa Majestat faci que temem a qui havem de té-
mer, i entenguem que ens pot venir major dany d’'un
pecat venial, que no pas de tot 'infern plegat, com
talment és aix(. La raé de tenir-nos estemordits els
dimonis €s que nosaltres mateixos ens volem este-
mordir aferrant-nos a les honres, a les rigueses, i als
plaers; que aleshores aplegant-se ells amb nosal-
tres, que som contraris a nosaltres mateixos amant
i volent lo que havem d’avorrir, ens faran molt de
mal; per tal com amb les nostres mateixes armes els
fem Iluitar en contra nostra, posant en llurs mans les
armes amb qué ens havem de defensar. Aquest és
el gran dol.

Emperd si nosaltres tot ho avorrim per Déu, i
ens abracem amb la creu, i tractem de servir:-lo de
veritat, el dimoni fuig d’aquestes veritats com de
pestilencia. Ell és amic de mentides i la mateixa
mentida: ell no fara pacte amb aquell qui camina en
veritat. Quan ell veu un enteniment obscureit, ell
s’enginya bellament per acabar d’encegar-lo; que
quan ell aun ja el veu cego i posant el seu repds en
coses vanes — i tan vanes que les coses d'aquest
moén semblen joguines d’infants, — aleshores el di-
moni ja veu que se les heu amb un infant, puix ne té
els tractes, i s’atreveix a lluitar amb ell una vegada
i moltes.

Placia al Senyor que jo no sia pas d’aquest nom-
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bre, siné que sa Majestat me faci la mercd que jo
tingui per repds lo que €s repos, i per honra lo que
és honra, i per plaer lo que és plaer, i no tot a I'in-
revés; i a pastar fang tots els dimonis, que ells me
temeran a mi. Jo no entenc aquestes pors: jdimoni!
idimoni! on nosaltres podem dir: jDéu! jDéul! i fer-
lo tremolar. Si, que ja sabem que el dimoni no es pot
moure, si Déu no li permet. ¢Que resta, doncs? Es
sens dubte que jo tinc més por als que la tenen tan
gran al dimoni, que no pas al dimoni mateix; que ell
res pot fer, mentre que aquests, en especial si s6n
confessors, neguitegen molt, i jo he passat alguns
anys amb tant de treball, que ara estic meravellada
d’haver-ho pogut sofrir. Beneit sia el Senyor que
tan poderosament m’ha assistit.
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CAPITOL XXVI

PRO‘SSEGUEIX EN LA MATEIXA MATERIA; VA DE-
CLARANT 1 DIENT COSES QUE LI ESDEVIN-
GUEREN 1 L1 FEIEN PERDRE EL TEMOR 1 AFIR-
MAR QUE ERA BON ESPERIT EL QUE LI PARLAVA.

Sumartl. Esforgos [ reprensions vingudes a la Sania de.part
de:- Nostre Senyor,— Obediéncia al confés. — El Senyor
recomana plena claredal de conciéneia als confessors.—
Promesa d'un illibre vivenl. — Jesucrist €s esial aquest llibre
viven! per la Sania,

Tinc per una de les grans mercés que m’ha fetes
el Senyor aquest esfor¢ que Ell m'ha dat contra els
dimonis; que anar una anima acovardida i temorosa
de res, llevat d'ofendre a Déu, és un grandissim
desaventatge. Puix nosaltres tenim Rei totpoderds
i tan gran Senyor, que tot ho pot i a tots subjecta,
no ens cal témer, caminant, com he dit, en veritat
davant de sa Majestat i amb la conciéncia neta. Ho
repeteixo, tots els temors jo els voldria per no
ofendre en un punt, a Aquell qui en el mateix mo-
ment ens pot tornar no-rés, que, si sa Majestat esta
content de nosaltres, no hi haurad qui ens sia con-
trari, que no se'n posi les mans al cap.

Algit me respondrd que dic raé; mes que ¢qui
serd aquesta anima de tanta dretura que del tot
complagui a Déu? i que d’aqui li ve el temor. No
serd pas certament la meva anima, que és molt mi-



serable, i sense profit, i plena de mil miséries; mes
Déuno fa pas justicia a I'estil dels homes, que Ell
coneix les nostres debileses; mes per grans conjec-
tures I'anima sent en si mateixa si I'ama verdadera-
ment; que en les &nimes que arriben a aquest estat,
I'amor no va dissimulat com als comencgaments,
siné amb tan grans abrivaments i desig de veure
Déu, com ja ho he dit o després ho diré: tot cansa,
tot neguiteja, tot atormenta. Si no és amb Déu o
per Déu, no hi ha repds que no cansi, puix 'anima
es troba absent del seu verdader repos; i aix{ és,
com dic, cosa molt clara que no passa amb dissi-
mulacio,

Algunes vegades fou el cas de veure'm jo en
mig de grans tribulacions i murmuracions de quasibé
tota la gent de la ciutat on vivia, i de les persones
de la meva Ordre, sobre un cert afer que després
diré, i estant jo afligida amb forces ocasions que hi
havia per neguitejar-me, me va dir el Senyor: #De
que tems? ¢No saps que jo som Tolpoderos? Jo
compliré lo que Fhe promés. | aixi es va complir
ben després; i jo em vaig trobar tot seguit amb tal
fortalesa, que em sembla que hauria emprés de bell
nou altres coses, baldament me costessin més
treballs, a fi de servir-lo, i que de bell nou m’hauria
posat a sofrir. Aixd m'és esdevingut tantes ve-
gades, que jo no ho podria contar.

Tot sovint el Senyor me feia reprensions i me
les fa quan cometo imperfeccions. Aquestes repren-
sions basten a fondre una anima. Al menos van se-
guides de I'esmena, que sa Majestat, com he dit,
déna el consell i el remei, D’altres vegades el Se-
nyor me retreu a la memoria els meus pecats pas-
sats, en especial quan Ell me vol fer alguna mercé
assenyalada, A I'anima ja li sembla trobar-se en €l
verdader judici; que li representen la veritat amb
un coneixement tan clar que no sap on posar-se. A
voltes som avisada d'alguns perills meus i d’altres
persones, sovint de coses a venir, tres o quatre
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anys per endavant, i totes se sén complides: algu-
nes ne podria senyalar. Aixi que hi ha tantes coses
per entendre ésser obra de Déu, que al meu parer
no es pot pas ignorar,

Endemés, lo més segur, jo aixi ho faig, i sense
aixd no tindria pas repds, ni €s bo que les dones ne
tinguem, puix no tenim lletres, i en fer-ho no pot
haver-hi dany siné molts profits, com moltes vega-
des m'ha dit el Senyor, €s que jo no deixi pas de
comunicar tota la meva anima i les merceés que el
Senyor me fa al meu confés, i que ell sia lletrat i
que jo l'obeeixi, Aixd m'és estat dit moltes ve-
gades,

Jo tenia un confés que em mortificava forga, i
de vegades jo m’'afligia i sentia gran pena, per tal
com ell m'inquietava molt, i al meu parer, ell fou el
que més profit me va fer. I si bé jo li duia molta
voluntat, tenia algunes tentacions de deixar-lo, que
jo hi trobava un destorb de I’oracié en aquelles pe-
nes que ell me causava. Sempre que vaig estar de-
cidida a fer-ho, tot seguit entenia que no ho fes pas,
junt amb una reprensié que m’esmicolava més, que
no pas lo del confés, De vegades m’anguniava:
pregunta per un cant6, i reprensié per un altre; i
tot me calia, tenint jo la voluntat tan poc doblegada.
Un cami me digué el Senyor, que no podria pas
obeir si no estava decidida a sofrir; que posés els
ulls en lo que Ell havia sofert, i tot se’'m faria
lleuger.

« Un dels confessos que m’havia confessat als co-
mengaments me va donar de consell, que com ja
estava provat ésser jo guiada del bon esperit, que
callés i ja no en parlés a ningd, que aquestes coses
ja era millor callar-les. A mi no em va semblar ma-
lament, com jo cada vegada ho sentia molt de dir-
les al confés i me'n donava tanta vergonya, que a
voltes ho sentia més que no pas declarar pecats
greus; en especial si les merces eren grans, me sen-
blava que no m’havien de creure i que es burlarien
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de mi. Aixd ho sentia jo tant, per trobar que era
irreveréncia a les meravelles de Déu, que per aixd
jo hauria volgut callar. Aleshores me fou donat
entenent que jo era estada molt mal aconsellada
d’aquell confés, que de cap manera callés res a qui
em confessava, que en aixo hi havia gran seguretat,
i fent lo contrari podria ser que m'enganyés alguna
vegada.

Sempre que el Senyor me manava una cosa en
I'oracid, si el confés me'n deia una altra, el mateix
Senyor me tornava a dir que I'obeis; després sa Ma-
jestat el girava, per tal que em tornés a fer el ma-
nament d’'Ell, Quan privaren de llegir molts llibres
en romang, jo ho vaig sentir forga, que m'agradava
de llegir-ne alguns; i si bé es podien llegir en llati,
jo ja no ho podia fer. El Senyor me va dir: No en
tinguis sentiment, que jo et donaré un llibre viu,
Jo no podia entendre per qué aixd m’era estat dit,
que jo encara no tenia visions; després, fa cosa de
ben pocs dies ho he entés molt bé. Es que jo tenia
tant en qué pensar i recollir-me en lo que veia
present, i el Senyor ha tingut tant d’amor envers mi
per adoctrinar-me de moltes maneres, que molt
poca o quasibé cap necessitat de llibres he tinguda.
iBeneit sia aquell Ilibre, que deixa imprés lo que
s’ha de llegir i fa de manera que no es pot oblidar!
¢Qui veu el Senyor cobert de plagues i afligit amb
persecucions, que no les abraci, 1 les ami, i les de-
sitgi? ¢Qui veu alguna cosa de la gloria que Ell
déna als qui el serveixen, que no conegui que tot
lo que es pot fer i sofrir en aquest mon és no-rés,
en comparanca del premi que esperem? ¢Qui veu
els torments que passen els condemnats, que els
torments d’aci no se’ls tornin plaers en llur compa-
ranga; i coneguin lo molt que deuen al Senyor en
haver-los deslliurat tantes vegades de I'infern?

Com amb el favor de Déu seran més declarades
algunes coses, ara vull tirar endavant en el procés
de la meva vida. Déu vulgui que jo hagi sabut ex-



— 220 —

plicar-me en aixd que he dit: qui en tingui expe-
riéncia bé crec que ho entendra, i veura que he en-
certat a dir alguna cosa; qui no en tingui, no em
meravello que tot li sembli un desencert; basta dir-
ho jo per estar-ne disculpat, ni jo inculparé pas a qui
ho digui. El Senyor me deixi encertar en complir la
seva voluntat. Amén,
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CAPITOL XXVII

EN QUE TRACTA UNA ALTRA MANERA AMB LA
QUAL EL SENYOR ENSBENYA A L'ANIMA, I SENSE
PARLAR-LI, LI FA ENTENENT LA SEVA VOLUN-
TAT PER UNA VIA ADMIRABLE. TRACTA TAMBE
DE DECLARAR UNA VISIO NO IMAGINARIA I GRAN
MERCE QUE EL SENYOR LI VA FER. AQUEST
CAPITOL ES MOLT DE NOTAR.

Sumart, La Santa torna a fer relacid de la seva vida.— Demanda
queella feia a Déu, Jesueristli apareixen visio intelectual.—
Naturatesa d'agquesta gracia.—Lilengualge tof celestial amb el
qual Déu instrueix Manima,— Preu [nestimable de les mercés
de Déu.—Encegament dels homes en preferir les vanitals del
midn.—Admirables evemples de peniténgia de Sant Pere de
Aleantara,

Altrament, tornant al discurs de la meva vida, jo
estava en mig d’'una gran afliccié de penes, i com he
dit se feia molta oracid, a fi que el Senyor me por-
tés per un altre cami que fos més segur, que aquest
me deien ésser de tanta sospita.

Veritat és que si bé jo ho suplicava a Déu, per
molt que jo volia desitjar un altre cami, com jo veia
tan millorada la meva anima, si no era alguna ve-
gada, quan jo estava molt fatigada de les coses que
em deien i de les pors que em feien, no era en la
meva ma el desitjar-ho, encara que sempre ho de-
manava. Jo em veia una altra en tot; no podia fer
sin6 posar-me en les mans de Déu, que Ell sabia lo
que em convenia, que complis en mi lo que era la
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seva voluntat en tot. Jo veia que per aquest cami
anava dret al cel, i que d'abans jo feia cap a l'infern:
quant a desitjar mudar de cami, ni creure que jo era
guiada del dimoni, no podia pas persuadir-me’n, si bé
feia tot quant podia per fer-ho, mes aixd no era en
la meva ma. Per aquesta fi, jo oferia lo que feia, si
era alguna obra bona. Escollia alguns sants protec-
tors, per tal que em deslliuressin del dimoni. Feia
novenes, m'encomanava a Sant Hilario, a Sant Mi-
quel arcangel, al qual vaig posar devocié nova-
ment, i importunava a molts d’altres sants a fi que
el Senyor mostrés la veritat, dic a fi que m’ho acon-
seguissin de sa Majestat.

Al cap de dos anys que jo i d'altres persones
anavem fent oracié per tal que Déu me portés per un
altre cami o declarés la veritat, que eren molt se-
guits els parlaments que el Senyor me feia, heus-
aci lo que em va esdevenir.

Estant un dia del gloriés Sant Pere en oracid,
vaig veure al costat meu, o per dir-ho millor vaig
sentir, que amb elsulls del cos ni de I'anima no vaig
veure res, mes em semblava que Jesucrist estava
aprop al meu costat, i jo veia que era Ell el que em
parlava, al meu parer. Jo, com estava ignorantissima
que pogués haver-hi aital visi6, vaig sentir una gran
temor al comengament, i no feia sind plorar, si bé
en dir-me Ell una sola paraula d’asseguranga jo res-
tava com solia tranquila, aconsolada i sense cap te-
mor. Me semblava que Jesucrist estava sempre al
costat meu, i com aixd no era una visi6 imaginaria,
jo no veia en quina forma; mes jo ho sentia molt cla-
rament, i que Ell era testimoni de tot lo que jo feia,
i que mai que jo em recollis un poc o no estigués
molt distreta, podia ignorar que Ell estava aprop
meut.

Tantost vaig anar a dir-ho al meu confés amb
prou sentiment. Ell me preguntd en quina forma
jo veia Jesucrist. Jo li vaig dir que no el veia pas.
Aqui ell me va fer, que ¢com sabia jo que era Jesu-
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crist? Jo li vaig dir que no sabia cdm, mes que jo
no podia deixar d’entendre que Ell estava al costat
meu, i que jo ho veia clar, i ho sentia, i que el re-
colliment de la meva anima era molt més gran en
una oracié de quietut molt seguida, i que els efectes
eren molt diferents dels que jo solia experimentar, i
que era una cosa molt clara. Jo cop de posar compa-
rances pera fer-me entendre; i certament per aquesta
manera de visid, al meu parer, no n'hi ha cap que
s’hi avingui gaire; com sia que és de les visions més
altes, segons després me digué un sant home i de
gran esperit, anomenat Fra Pere d'Alcantara, del
qual faré després més mencid, i també m’ho han dit
altres grans lletrats, i que de totes les visions és
aquesta on menos es pot entremetre el dimoni. Aixi
que no hi ha termes per declarar aital visié les que
sabem poc, que els lletrats ho daran millor entenent,
Que si jo dic que no el veig amb els ulls del cos ni
de I'anima, per ésser visié imaginaria, ¢tom entenc
jo i em refermo amb més claredat que si el veia, que
Ell esta al costat meu? Que representar-se ésser el
cas d'una persona que esti ales fosques, que no veu
a una altra que esta al costat seu, o que és el cas
d'una persona cega, no hi escau. Alguna semblanca
hi hauria, mes no molta, en quant aital persona tin-
dria coneixement de l'altra amb els sentits, o bé
sentint-la parlar, o moure's, o bé tocant-la. Mes en
el meu cas no hi ha res d'aixd, ni es veu foscor; siné
que es fa una representacié a'l’anima per una noticia
més clara que el sol. No vull dir pas que es veu sol,
ni claror, sind una llum que sense claror visible ilu-
mina 'enteniment per tal que 'anima frueixi d'un
gé tan gran. Aquesta llum és acompanyada de grans
éns.

No és com una preséncia de Déu que senten tot
sovint, en especial els que tenen oraci6 d’unié i de
quietut; que sembla que al voler eomencgar a tenir
oracié trobem amb qui parlar, i sembla que entenem
que ens escolten pels efectes i sentiments espiri-
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tuals que sentim de gran amor i fe, i d'altres deter-
minacions acompanyades de tendresa. Aquesta gran
mercé és de Déu, i cal tenir-la en gran preu aquell
qui ’ha rebuda; que si bé no €s pas visio, és una
mena d'oracié molt pujada, en la qual es coneix que
Déu hi és, pels efectes que, com dic, fa a I'anima,
que sa Majestat vol dar-se a sentir per aquella ma-
nera; mes en el meu cas es veu clarament que Jesu-
crist fill de la Verge Maria esta present. En aquella
mena d’oraci6 es representen unes influéncies de la
Divinitat; mes aci, ademés d’'aquestes, es veu que
també ens acompanya i ens vol fer mercés la Sacra-
tissima Humanitat.

Altrament, el confés me va preguntar: ¢qui digué
que era Jesucrist? — Ell m’ho diu moltes vegades,
vaig respondre jo; mes abans que Ell m'ho digués,
se va imprimir en el meu enteniment que era Ell, i
abans d'aixd Ell m'ho deia sense jo veure'l. Siuna
persona que jo mai hagués vista, de la qual jo sols ne
tingués noves, me vingués a parlar, estant jo ce%a
o en gran foscor, i ella me digués qui era, jo ho
creuria, mes no podria afermar tan determinadament
ésser aquella persona, com si I'havia vista. En el
meu cas, si, que sense veure's I'objecte, s’impri-
meix amb una noticia tan clara, que sembla no po-
der-se'n dubtar més que de lo que veiem amb els
ulls, ni tant; per tal com de lo que veiem, a voltes
ens en resta la sospita de si ens ho hem afigurat;
acf, encara que de cop vingui aquesta sospita,
d'altra part resta una gran certitut, que el dubte ja
no té forga.

També n'és lo mateix d’una altra manera en qué
Déu ensenya I’anima i li parla sense paraules, en la
forma que ja tinc dita. Es un llenguatge tan del cel,
que si el Senyor no l'ensenya per experiéncia, poc
se pot fer entendre en aquest mon, per molt que ho
volguem declarar, El Senyor posa alld que Ell vol
que I'anima entengui, en lo més intim de 1'anima, i
alli ho representa sense imatge ni forma de paraules,



siné a lestil d'aquesta visié que esta dita. I cal
posar forca esment en aquesta manera de fer Déu
que I'anima entengui lo que Ell vol, i grans veritats
i misteris; que moltes vegades, lo que entenc quan
el Senyor me declara alguna visié que sa Majestat
vol representar-me, €s aixi; i em sembla que és on
el dimoni menos es pot entremetre, per aquestes
raons que vaig a dir: si elles no s6n bones, serd
que jo m’enganyo.

Aquesta manera de visié i de Ilenguatge és tan
espiritual, que, al meu parer, no hi ha gens de remor
en les poténcies, ni en els sentits, per on el dimoni
pugui treure’'n res. Aixd passa alguna vegada, i
dura poc, que d'altres vegades bé em sembla a mi
que les poténcies no estan sospeses, ni llevats els
sentits, sind molt en si, que aquesta suspensié no és
sempre estant en contemplacid, siné molt poques ve-
gades; mes en aquestes poques, dic que nosaltres
no obrem ni fem res: tot sembla obra del Senyor.
Es aixi com si ens trobavem l'aliment posat en el
paidor sense haver-lo menjat, ni saber nosaltres com
s’hi és posat, mes un hom entén que hi és; si bé en
tal cas no se sabria quin aliment és, ni qui I'hi va
posar. Aci prou ho sé; mes no pas com fou posat,
que ni ho vaig veure, ni ho entenc, ni mai m'era
mogut a desitjar-ho, ni tenia noves que aixd podia
ésser,

* En la mena de llenguatge que abans havem
dita, fa Déu que 'enteniment estigui atent, mal son
grat, a entendre alld que es diu, que aleshores sem-
bla tenir I'anima un altre seny d'oiment pera oir,
i que Déu la fa escoltar, i que no es distregui: aixi
com si a una persona que ois bé, no li deixessin
tapar-se les orelles, i li parlessin aprop en altes
veus, mal que no volgués, ho sentiria. En tal cas
ella faria tanmateix alguna cosa, per tal com esta
atent a entendre lo que li parlen. Emperd aci
I'anima no fa res, que fins aixd poc d’escoltar sola-
ment, que feia en lo d'abans, li és llevat. Aci tot
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— 226 —

s’ho troba aparellat i menjat; no li cal fer sind fruir:
com é&s ara una persona que sense apendre ni haver
treballat gens pera saber llegir, ni haver tampoc es-
tudiat res, se trobés interiorment amb tota la cién-
cia sabuda, sense saber com, ni d'on li ve, puix mai
havia encara treballat, ni per apendre les beceroles,

Aquesta darrera comparanca me sembla que de-
clara alguna cosa d’aquest do celestial, per tal com
I’anima es troba sabia en un punt, i tan declarat el
misteri de la Santissima Trinitat, i d’altres coses
molt pujades, que no hi ha tedleg contra el qual ella
no s'atrevis a mantenir la veritat d'aquestes gran-
deses. L’anima se'n troba tan meravellada, que una
merceé d'aquestes basta pera girar tota una anima, i
fer-la no amar altra cosa sino a qui veu que, sense
cap treball d’ella la fa capag de béns tan grans, i li
comunica secrets, i tracta amb ella amb tanta
d’amistat i d’amor, que no és cosa de poder-se es-
criure. Es que algunes mercés que fa Déu, per
ésser de tanta admiracio, i fetes a qui tant poc les
ha merescudes, fins arriben a ésser sospitoses, i si
no hi ha una fe molt viva no es podran creure pas.
| aix{ jo penso dir-ne poques de les que el Senyor
m’ha fet a mi, si no em manaven una altra cosa, lle-
vades algunes visions que poden ésser d'algun
profit, o bé a fi que la persona a qui el Senyor les
doni, no s'espanti semblant-li impossible, com jo
feia; o bé a fi de declarar-1i la manera i el cami péer
on el Senyor m'ha portat, que és lo que m'han
manat escriure.

Altrament, tornant a aquesta manera d’entendre,
lo que em sembla és que el Senyor vol de totes
passades que aquesta anima tingui alguna noticia
de lo que passa en el cel, i jo diria que aixi com
alli un hom entén sense parlar — que jo mai vaig
saber que fos aixi, fins que el Senyor per sa bondat
volgue que jo ho veiés, i m'ho va mostrar en un
arrapament — talment aixi passa en el cas que dic,
que Déu i I'anima s'entenen no més amb voler sa
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Majestat que ella ho entengui, sense cap altre ar-
tifici que faci entenedor I'amor que aquests dos
amics es tenen. Es com en aquest mén dues perso-
nes que s'estimen molt i s6n vives d’enteniment,
sembla que fins sense senyes s’entenen, solament
amb mirar-se, Aixd deu ésser aqui, que sense veure-
ho nosaltres, talment de fit a fit es miren aquests
dos amants, aixicom I'Espos ho diu a 'Esposa en el
llibre dels Cantics, que, segons crec, he sentit a
dir-ho d'un indret d’aquest llibre.

jOh benignitat admirable de Déu, que aixi us
deixeu mirar d’uns ulls que tan mal han mirat com
els de la meva anima! Quedin ja, Senyor, d’aquesta
vista acostumats a no mirar coses baixes, i que cap
cosa els acontenti fora de Vés.

iOh ingratitut dels mortals! ¢Fins on has d’arri-
bar? Que jo sé per experiéncia que aixd que dic és
veritat, i que lo menos que Vos feu a una anima que
Vos la poseu en tal punt, és lo que es pot dir. jOh
animes que haveu comencat a tenir oracio i les que
teniu verdadera fe! fins deixal de banda lo que es
guanya per 'eternitat, dquins béns podeu encara
cercar en aquesta vida que siguin com el menor
d’aquests altres?

Mireu que és cosa ben certa que Déu es ddona a
si mateix als que tot ho deixen per Ell. No és
acceptador de persones, que a tots posa voluntat,
ningii té excusa per miserable que sia, puix Ell
ho fa aixi amb mi portant-me a aquest estament,
Mireu que lo que dic no compon res per lo que es
pot dir; solament va dit lo que cal pera donar ente-
nent aquesta manera de visi6 i mercé que Déu fa a
I'anima; mes no puc pas dir lo que se sent, quan el
Senyor li fa entendre secrets i grandeses seves,
que el plaer és tan superior a quants se poden en-
tendre en aquest mon, que de bana raé fa avorrir
els plaers de la vida que tots plegats son fems. Es
cosa fastigosa fer aqui cap comparanca amb ells, ni
que fos pera fruir-los sens fi. I dels plaers celes-
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tials ¢qué en déna el Senyor? Solament una gota
d’aigua del gran riu abundés que ens en esta
aparellat.

Fa vergonya, i jo certament la tinc de mi, i si
podia haver-hi confusié en el cel. amb raé jo estaria
alli més confosa que ningu. ¢Per que havem de
voler tants de béns i plaers i gloria per sempre,
tots a costa del bon Jesiis? ¢No plorarem al menos
amb les filles de Jerusalem, posat que no I'ajudem a
portar la creu amb el Cirineu? ¢Qué, amb plaers i
passatemps hem d'arribar a fruir lo que Ell ens va
guanyar a costa de tanta sang? Es impossible. ¢l
amb honres vanes pensem nosaltres estrafer un
menyspreu com Ell va sofrir a fi que nosaltres reg-
nem per sempre? Aixd no treu cap enlloc. Anem
errats, errats de cami, no hi arribarem mai.

Alceu vés la veu, dient aquestes veritats, puix
Déu m'ha llevada a mi aquesta llibertat. A mi me
les voldria dir sempre, mes sé tan tardana per
escoltar-me, i per conéixer a Déu, com se veurd
per lo escrit, que em fa gran confusié parlar-ne, i
aix{ vull callar.

Solament diré aixd que algunes vegades con-
sidero, i placia al Senyor de posar-me en el cas de
fruir d'aquest bé. [Quina gloria accidental sera, i
quina satisfaccio, la dels benaventurats que ja sén
a fruir en el cel, quan vegin que, baldament fos
tard, no els va restar res a fer per Déu de lo que
els era possible, ni varen deixar res sense dar-li de
totes les maneres que pogueren, segons llurs forces
i estament, i aquell qui més podia, més! [Que ric es
trobara aquell que va deixar totes les riqueses per
Jesucrist! [Que honrat, €l que no volgué honra per
Ell, sin6 que li plavia de veure's molt humiliat!
iQue sabi, aquell que tingué alegria d'ésser tingut
per un orat, puix la mateixa Sabiesa ne fou tractada!
iQue pocs n’hi ha el dia d'avui per nostres pecats!
Ja, ja sembla que s’acabaren aquells que la gent els
tenia per orats, de veure'ls fer obres heroiques de



verdaders amadors de Jesucrist. {Oh mén, mén,
com vas guanyant honra en haver-n’hi pocs que et
coneguin!

Més: isi ens pensem que Déu ne pren major
servei que ens tinguin per sabis i per discrets! Aixd,
aixd deu ésser, segons la discrecié que ara corre:
aviat ho prenem com de poca edificacié el no pre-
sentar-se les persones amb forca remirament i auto-
ritat, cada u segons el seu estament. Fins el frare,
el clergue i la monja. ens semblara novitat que
portin res de vell o apedacat, i que escandalitzen
als debils: altra tant ne passara si guarden molt re-
celliment i tenen oracié; que aixi esta el man, i tan
oblidades les coses de perfeccid d'aquells grans ar-
diments que els sants tenien. Al meu parer, aixo fa
més de mal, en ordre a les calamitats que passen en
aquests temps, que no pas faria escandol a ningi el
que els religioSos donessin entenent amb obres, aixi
com ho fan amb paraules, en lo poc que s’ha de
tenir el mén, que d'aquests escandols ne treu el
Senyor grans profits; i si uns s’escandalitzen,
d’altres ne senten remordiment. Al menos que hi
hagués un dibuix de lo que va passar per Jesucrist
i pels seus Apostols, puix ara més que mai fa
menester.

il que bo, Déu ara se’ns I'ha endut en el beneit
Fra Pere d'Alcantara! El mén ja no estd pera sofrir
tanta perfecci6. Diuen que les saluts sén més débils,
i que som en uns altres temps. Aquest sant home
era d'aquest temps; estava robust d’esperit, a I'estil
dels temps passats, i aixi tenia el mén sota dels
peus. Que sense anar a peus nuus ni fer tan aspra
peniténcia com ell, hi ha moltes coses, com altres
vegades he dit, on trepitjar el mén, i el Senyor les
ensenya, quan veu que hi ha coratge.

il que gran el va donar sa Majestat a aquest
sant que dic, pera fer quaranta set anys tan aspra
peniténcia com sap tothom! Vull dir-ne alguna cosa,
que ho sé de bona veritat, Ell m’ho digué amiia
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una altra persona ', de la qual ell se guardava poc:
quant a mi, 'amor que ell me tenia n'era la causa,
que el Senyor va voler que me'n tingués, a fi de
tornar per mi i animar-me en temps de tanta neces-
sitat com he dit i diré,

Me sembla que foren quaranta anys els que el
me va dir, que havia dormit solament una hera i
mitja, entre nit i dia. | aixd de véncer la son era
als comencaments el major treball de peniténcia que
havia tingut, i per aixd estava sempre o agenollat
o dret. Quan dormia estava assegut, i el cap posat
sobre un trosset de fusta que tenia clavat en E: pa-
ret. No podia ajeure’s encara que volgués, que la
seva cel'la, com se sap, no tenia més de quatre peus
imig. En tots aquests anys mai es va posar el ca-
putxé per grans sols i pluges que fessin, ni res als
peus, ni altre vestit fora d'un habit de sargil, sense
res més damunt de la carn, i aquest habit era tot lo
estret possible, amb un mantellet del mateix drap
damunt.

Ell me deia que en els grans frets se'l treia i
deixava oberts porta i finestrd de 1a cel'la, a fi que
després amb posar-se el mantell i tancar la porta es
relornés el cos, i s'aquietés amb major abric. Menjar
de tres en tres dies ho feia tot sovint. I ell me va
demanar de que m'espantava, que era molt possible
a qui se'n feia costum. Un company seu me va dir
que li esdevenia d'estar-se vuit dies sense menjar.
Aixd devia ésser estant en oraci6, que ell tenia
grans arrapaments i abrivaments d’amor de Déu de
qué jo una vegada ne vaig ésser testimoni.

La seva pobresa era extrema i la seva mortifi-
cacio en sa joventut, que em va dir haver-li passat
d'estar tres anys en una casa de la seva orde i no
conéixer cap frare, si no és pel parlar; per tal com
no algava mai els ulls, i aixi no sabia els punts on
de necessitat havia d’anar, siné que anava seguint

! La venerable Maridiaz.
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els frares. Lo mateix li passava en els camins, Les
dones mai les mirava; aixd per espai de molts anys.
Me deia que ja no se li en dava més veure, que no
veure; mes ell ja era molt vell quan jo el vaig
congixer, i amagrit fins a ['extrem, que no semblava
fet sind d'arrels d’arbres. Amb tota aquesta san-
tedat era molt avinent, encara que, si no era pres
guntat, de poques paraules. En aquestes era molt
agrados, que tenia molt bell enteniment.

Moltes altres coses ne voldria dir, siné que tinc
por que vés me direu per qué m'hi fico, i amb
aquesta por ho he escrit. [ aixi ho deixo, dient que
la seva fi fou com la seva vida: predicant i amones-
tant als seus frares, com ell va veure que ja s'aca-
bava, va dir el salm de Laelatus sum in his guae
dieta sunt milii, i agenollat va morir.

Després el Senyor és estat servit que jo tingui
més en ell que no pas de son vivent, aconsellant-me
en moltes coses. L’he vist molies vegades amb
grandissima gloria. La primera vegada que em va
- apargixer me va dir, amb altres moltes coses: ;Ben-
anm?’a peniténeia, que m'ha valgut un premi tan

ran!
£ Un any abans de la seva mort se’m va apar&ixer
estant absent, i vaig saber que se li acostava el
morir, i I'hi vaig avisar, estant ell algunes llegiies
lluny d’aci. Quan ell va expirar, se’'m va aparéixer,
i em va dir que se n’anava a reposar. Jo no vaig fer
cabal de I'aparicid, dient-ho a algunes persones, i al
cap de vuit dies vingué la nova que ell era mort, o,
més ben dit, havia comencat a viure per sempre.

Heusaqui aquesta aspretat de vida acabada amb
tan gran gloria. A mi em sembla que ell me consola
molt més que no pas quan era al mén. Una vegada
me va dir el Senyor, que no li farien cap demanda
en el seu nom, que Ell no P'escoltés. Moltes coses
que jo li he encomanat que demani al Senyor les
he vistes complides. jDéu ne sia lloat per sempre!
Amén,
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Mes quin cop de parlar que he fet pera moure-us
a no estimar gens res d’aquest mén, com si vés no
ho sabéssiu, 0 no estiguéssiu ja determinat a dei-
xat-ho tot, i encara no ho haguéssiu fet. Es que
veig tanta perdicié en el mdn, que baldament de
dir-ho jo no en tregui més profit que cansar-me d’es-
criure-ho, m’és un descans, que tot aixd que dic va
en contra meu. El Senyor me perdoni lo que jo en
aquest punt I'he ofés, i vds també, que us faig enuig
sense rad, talment com si jo volia que vds féssiu pe-
nitencia de lo que jo hi vaig pecar,



CAPITOL XXVIil

EN QUE TRACTA LES GRANS MERCES QUE EL SE- -
NYOR LI VA FER 1 COM SE LI APAREGUE LA
PRIMERA VEGADA, DECLARA QUE ES VISIO IMA-
GINARIA. DIU ELS GRANS EFECTES 1 SENYALS
QUE DEIXA QUAN ES DE DEU. ES UN CAPITOL
MOLT PROFITOS | MOLT DE NOTAR.

Sumari, Nosire Senyor comenga a afavorir la Sanfa amb la visid
de la seva Humanilal.— fesuerisi s ¢ If mostra gradualment, —
Linm admirable en la qual se revela Nosire Senypor.— Majesiat
que l'acompanya.— Diferéncia entre les visions obrades del
dimon{ i les visions. divines.— La imaginacié no pol produir
res que s'hi assembli, — Pérsecucions de qué la Santa es veu
escomesa,

Altrament, tornant al punt que ens ocupava,
vaig passar alguns dies, pocs, molt seguidament
amb aquesta visi6 que deia ': ne feia tant de bé que
jo no eixia d'oracid; i fins tot lo que jo feia procu-
rava que fos de manera, que no desplagués a Aquell
que jo veia clarament fer de testimoni. | encara
que, de vegades, temia per lo molt que em deien, el
temor me durava poc, per tal com el Senyor me
dava asseguranca. Estant jo un dia en oracio, el Se-
nyor va voler mostrar-me solament les mans: Hur
bellesa era tan gran que jo no ho sabria pas donar

! La Sants tracta de la visid esmentada en el capito] pre-
cedent, alxd és, de la visid fnielecival, que es percibeix direc-
tament amb 1'enteniment, a diferéncia de la wsio imaginaria,

que es realisa en la fantasia, i de la visid eorporal, percebuda
per medi del sentits exteriors del cos.



entenent. Aixd em feu una gran temenca, com qual-
sevol novitat de tot favor sobrenatural que el Se-
nyor me faci me la fa gran als comencaments. Al cap
de pocs dies vaig veure també aquella divina fag, que
em sembla haver-me deixat del tot encisada. Jo no
podia entendre per qué el Senyor se’m mostrava
tan a poc a poc, puix després m'havia de fer merce
que jo el veiés del tot; més endavant he entés que sa
Majestat m’anava portant conforme a la meva fe-
blesa natural, Sia Eil beneit per sempre, que tanta
gloria aplegada una criatura tan baixa i miserable
no I'hauria poguda sofrir, i com Ell aixd ho sabia,
el piadés Senyor m’hi anava disposant.

Tal volta us semblard que no hi calia gran
esforc per veure unes mans i una fac tan bella. Es
que els cossos glorificats, ho sén tant, que la gloria
que porta el veure una cosa de tan sobrenatural be-
llesa fa perdre I'esma; i aix{ em feia tanta temor
que tota em torbava i em commovia, si bé després
restava amb certesa i asseguranca, i amb tals efec-
tes que aviat es perdia la temor.

Un dia de Sant Pau, essent a missa se'm va pre-
sentar tota sencera aquesta Humanitat sacratissima,
com se pinta després de la resurreccié, amb tanta
bellesa i majestat com us vaig escriure particular-
ment, quan m'ho vareu molt manar. I prou greu
que em sabia, que no se'n pot parlar sense que un
es confongui; mes ja ho vaig dir lo millor que vaig
saber, i aixi no hi ha per qué tornar-ho a dir ara.
Solament dic que, baldament no hi hagués altra cosa
en el cel per adelitar la vista, siné la gran bellesa
dels cossos glorificats, és grandissima gloria en es-
pecial veure 'Humanitat de Nostre Senyor Jesu-
crist. Puix, si ja ho és en aquest mén, on sa Ma-
jestat se mostra conforme a lo que pot sofrir la
nostra miséria, ¢que sera on se frueix plenament de
tal bé? Aquesta visid, encara que és imaginaria, mai
la vaig veure amb els ulls corporals, ni cap altra
tampoc, siné amb els ulls de I'anima.



Diuen els que ho saben millor que jo, que fa
visio passada és més perfecta que aquesta, i aquesta
molt més que no pas les que es veuen amb els ulls
corporals. Aquestes darreres diuen ells que sén les
més baixes i on més ilusions pot fer el dimoni, si bé
jo aleshores no ho podia pas entendre, siné que,
posat que se'm feia aquesta mercg, jo desitjava que
fos veient-la amb elsulls corporals, a fi que el con-
fés no em digués que em passava pel magi. Altra-
ment, després de passada la visid, m'esdevenia, tot
seguit seguit, pensar-ho jo també, que m'ho havia
tret del magi, i sentia d’haver-ho dit al confés,
pensant si I'havia enganyat. Aquest era un altre
plor: jo que me n'hi anava, i li deia. Ell me pregun-
tava, si era que m’ho semblava, o si havia volgut
enganyar. Jo li deia la veritat, que al meu parer no
mentia ni tal havia pretés, ni per res del mon hauria
dit una cosa per altra. Ell, que prou ho sabia, pro-
curava tranquilitzar-me. Endemés, era tant lo que
jo ho sentia de referir-1i aquestes coses, que no sé
com el dimoni me posava que jo ho havia de fingir
per atormentar-me a mi mateixa.

Empero el Senyor va anar tan depressa a fer-me
aquesta merce, i a declarar-me’n la veritat, que ben
aviat se’m va llevar el dubte de si era una fantasia,
Després estic veient la meva ximplesa, que ni amb
estar jo molts anys imaginant com afigurar-me cosa
tan bella, no podria ni sabria, per tal com sobrepassa
tot lo que aqui es pot imaginar fins la blancura sola
i el resplendor.

No és resplendor que enlluerni, sin6 una blancor
suau, i un resplendor infiis, que déna un plaer gran-
dissim a la vista i no la cansa, comtampoc la claredat
amb la qual se veu aquesta bellesa tan divina, Es una
llum tan diferent de la d’aquest mén, que la claredat
del sol que veiem sembla tan desllustrada en com-
paranga d’aquella llum i claredat que es representa
a la vista, que després els ulls ja no es voldrien
obrir. Hi va tanta diferéncia com de veure una aigua
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molt clara que corre sobre cristall on el sol hi re-
llueix, a una altra aigua molt térbola, que, sota un
gran nuvolat, corre sobre la terra. No és que es re-
presenti el sol, ni que la llum sembli com la del sol:
sembla talment llum natural i la del sol una cosa ar-
tificial. Es una llum que no té nit, sind que, com
sempre és llum, no I'emboira res. Finalment és de
tal mena que per gran inteligéncia que tingués una
persona, en tots els dies de la seva vida no es po-
dria figurar com és, I Déu la posa davant tant de
sobte, que ni tan sols hi hauria temps per obrir els
ulls si calia obrir-los; mes tant se val que estiguin
oberts com tancats, quan el Senyor vol, que sense
voler i tot se veu. No hi ha distraccié que valgui,
ni hi ha com poder resistir, cap esment ni diligéncia
hi és bastant. Aixd jo ho tinc ben experimentat, com
ho diré més endavant.

Lo que jo ara voldria explicar és la manera com
el Senyor se mostra per aquestes visions, No dic
pas que declararé de quina manera pot ésser el po-
sar aquesta llum tan viva en el sentit interior i una
imatge tan clara en I'enteniment, que sembla verda-
derament que Jesucrist esta alli, que aix0d pertoca
als lletrats. El Senyor no ha volgut dar-me a enten-
dre el com; i jo §0 tan ignorant i tan tardana d’en-
teniment, que si bé m'ho han volgut declarar forga,
encara no he acabat d'entendre el com. [ aix0 és cert,
que, per més que us sembli ésser jo viva d’enteni-
ment, no ho som pas, que en moltes coses ho he ex-
perimentat no compendre més de lo que, com aquell
qui diu, 1i posen a la boca. El meu confés s’espanta-
va algunes vegades de les meves ignorancies, i mai
vaig entendre, ni tan sols ho desitjava, la manera
com Déu va fer aixd, o va poder ésser, ni ho de-
manava, si bé, com he dit, de molts anys enca trac-
tava amb bons lletrats. Si una cosa era pecat o no,
aixd prou; en lo demés no era menester més pera
mi que pensar que Déu ho ha fet tot, i veia que no
hi havia motiu d'espantar-me, sin6 d’alabar-lo, que



les coses dificultoses més aviat me fan devocio, i
mentre més ho s6n, més,

Diré, doncs, lo que he vist per experiéncia. El
com ho fa el Senyor, vés ho direu millor, i declara-
reu tot lo que sia obscur i jo no sabré dir.

Bé emsemblava en alguns casos que lo que jo veia
era una imatge, mes no pas en molts altres, siné que
era el mateix Jesucrist: aixd segons la claredat amb
la qual Ell era servit de mostrar-se'm. De vegades
era d’una manera tan confosa, que em semblava una
imatge, no pas com els dibuixos d’aquest mén per
molt perfets que sien, que n’he vistos molts de bons.
Esta fora de lloc el pensar que de cap manera té
semblanga I'una cosa amb ['altra. N'hi ha tan poca,
com la que una persona viva té amb el seu retrat,
que per ben tret que estigui, no pot ésser tan al na-
tural, que tanmateix es veu ésser cosa morta. Mes,
deixant aix0 de banda, és una semblanca que acf hi
escau, i amb tota exactitut. No dic que sia una com-
paracio, que les comparacions mai son tan exactes,
sind una veritat, que hi ha la diferéncia de lo viu a
lo pintat, ni més ni menos. Que si és una imatge, és
imatge viva; no un home mort, sind Jesucrist vivent;
i dona a compendre que és home i Déu; no tal com
estava en el sepulcre, siné tal com ne va eixir des-
prés de ressuscitat.

[ a voltes ve amb tan gran majestat, que no hi ha
qui pugui dubtar que és el Senyor, Ell mateix; en
especial acabat de combregar, que ja sabem que Ell
esta all{, que la fe ens ho diu. Aleshores Ell es mos-
tra tan senyor d'aquella posada, que I'anima sembla
tornada en no-rés i es veu consumir en Jesucrist. jOh
Jesiis meu, qui pogués donar a compendre la majes-
tat amb qué Voés us mostreu, i que Senyor de tot lo
mon i dels cels, i d’altres mil mons, i d'innombra-
bles mons i cels que Vés podrieu crear; que prou
entén 'anima, segons la majestat amb que Vs us
representeu, que tot aixd no compon res per un Se-
nyor tal com sou Vas!



__338_

Aqui es veu clarament, Jestis meu, el poc poder
de tots els dimonis en comparanca del vostre, i
com, aquell qui us tingui content, pot trepitjar tot
'infern. Aqui I'anima veu la radé de témer que
els dimonis tingueren quan Vés baixareu als llims
i la que varen tenir de desitjar altres mil inferns
més baixos per fugir de tan gran majestat. [ veig
que Vés voleu donar a entendre a |'anima quina
majestat és tan gran, aixi com el poder que té
aquesta sacratissima Humanitat unida amb la Divi-
nitat, Aqui un hom s'afigura bé lo que sera el dia del
judici veure aquesta majestat d'aquest Rei, i veure’|
amb rigor envers els dolents, Aqui €s la verdadera
humilitat que resta en "anime de veure la propia
miséria, que no la pot ignorar; aqui és la confusid i
el verdader penediment dels pecats, que fins veient
I"anima que el Senyor li mostra amor, ella no sap on
posar-se, i aixf fota ella es va fonent. Dic que
aquesta visio té una forca tan grandissima, quan el
Senyor vol mostrar a '"anima molta part de sa gran-
desa i majestat, que ningt la podria sostenir, si Déu
no hi volia ajudar per manera molt sobrenatural dei-
xant P'anima posada en arrapament i éxtasi, on el
fruiment 1i lleva la visié d’aquella divina preséncia.
Es veritat que després s’oblida. Tan impresa resta
aquella majestat i bellesa que és cosa de no poder-
ho oblidar, si no és quan el Senyor vol que ['anima
pateixi una gran sequedat i solitut, de qué parlaré
més endavant; que aleshores fins de Déu sembla
que ella s’oblida.

L’anima es troba tota una altra, sempre emba-
dalida: 1i sembla que 1i comenga de nou un viu amor
de Déu, en un grau molt alt, al meu parer. Que si bé
la visié passada que representa a Déu sense imatge,
és més pujada; emperd per guardar-ne la memoria
conforme a la nostra flaquesa, per tenir-hi ben ocu-
pat el pensament, és una gran cosa el seguir repre-
sentada i posada en la imaginacié tan divina pre-
séncia. I aquestes dues maneres de visié quasibé



sempre vénen plegades; i fins és en aquesta forma
que hi vénen, que mentre amb els ulls de "anima es
veu la exceléncia i bellesa i gloria de la santissima
Humanitat, per aquesta altra manera que jaesta dita,
se’ns dona a entendre com Jesucrist és Déu, i po-
der6s, i que tot ho pot, i tot ho mana, i tot ho go-
verna, i el seu amor tot ho omple.

Es moltissim d’estimar aquesta visio, i sense pe-
rill, al meu parer, per tal com en els efectes se co-
neix que aquf el dimoni no té forca. Ell me sembla
que tres o quatre vegades m’ha volgut representar
d’aquesta manera al Senyor, en representacio falsa:
pren la forma corporal, mes no la pot contrafer amb
la gloria que té quan és cosa de Déu. El dimoni fa
representacions per desfer la verdadera visio que
I'anima ha vista: mes I’anima ho resisteix, i s’espar-
vera, i s'enutja, i es neguiteja; que perd la devocid
i gust que abans tenia, i es troba sense cap oracid.
Com he dit, aixd em va passar als comengaments
tres o quatre vegades. Es una cosa tan diferentis-
sima, que fins una persona que hagi tingut solament
oracid de quietut, jo crec que se n'adonara pels efec-
tes que tinc dits tractant de les paraules interiors,
Es una cosa molt oviradora, i si un anima no es vol
deixar enganyar, no crec pas que el dimoni I'enga-
nyara, si ella procedeix amb humilitat i senzillesa,
Aquell qui hagi tinguda una verdadera visié de Déu,
quasibé tantost ho sent; que si bé comenca amb plaer
i suavitat, I'"anima ho rebutja de si. Altrament, al
meu parer, fins el plaer ne deu ésser diferent, i no
té aparenca d'amor pura i casta: molt aviat dona
entenent qui és. Aixi que, on hi ha experiéncia, al
meu parer, el dimoni no podra fer mal.

Endemés, ésimpossible de tota impossibilitat que
aixd sia obra de la imaginacio; és totalment fora de
cami, que solament la bellesa i blancor d'una ma és
sobre tota la nostra imaginacié. Doncs, que sense
recordar-nos-en ni haver-ho mai pensat, en un punt
vegem presents coses que en molt de temps no hau-
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rien pogut conjuminar-se amb la imaginacié — per
anar, com he dit, molt més alt de lo que nosaltres
podem compendre — és una cosa impossible. I si en
aixd hi podiem fer res, encara es veuria clarament la
diferéncia per aixd altre que ara diré. Que si aquesta
representacié fos obra de 'enteniment, sobre que no
faria les grans operacions que aixd fa, ni cap tam-
poc, fora com aquell que volgués fer que dorm i
s'esta despert, per no ésser-li encara vinguda la son:
ell, com gue, si en té necessitat o flaquesa en el cap,
la desitja, fa les seves diligéncies per endormiscar-
se, i de vegades sembla treure'n alguna cosa, mes
si no és son de debd, no el refard ni i reforcari el
cap, ans a voltes el deixara amb més defallenca. Aixi
passaria aquf en partida, que I"anima es trobaria amb
defalliment, no pas retornada i forta, siné retuda i
despagada. Al contrari, quan la visio és de Déu, és
cosa de no dir la riquesa que deixa; fins al cos dona
salut i el deixa aconhortat.

Aquesta raé amb altres donava jo quan me deien
— i fou molts camins — que aquestes visions ve-
nien del dimoni, i que jo me les treia del magi. Jo
posava comparacions com podia i el Senyor me
dava entenent: mes tot era de poc profit, que com
hi havia persones molt santes en aquesta ciutat, i
jo en comparanca d’elles era una perdicié, i Déun no
els duia per aquest cami, tot seguit eren a témer;
que els meus pecats sembla que ho feien, que la
cosa anava rodant de I'un a 'altre, de manera que
ho venien a saber, sense dir-ho jo sind al meu
confés o a qui ell me manava.

Una vegada jo els vaig dir als que aixd em
deien, que si ells me diguessin que una persona a
qui jo acabava de parlar i la coneixia molt, que no
era ella, sind que jo m'ho treia del magi, i ells ho
sabien del cert, que sens dubte jo els creuria més
que no pas lo que havia vist. Mes si aquesta per-
sona em deixava algunes joies i em restaven en les
mans com a penyores de molta amor, i que d'abans
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jo no en tenia cap, i de pobra me veia rica, que jo
no ho podria creure encara que volgués. Ara,
aquestes joies jo els les podria mostrar, per tal com
tots els que em coneixien veien clarament estar la
meva anima transformada, i aixi ho deia el meu
confés; que era molt gran la diferéncia en totes les
coses, i gens dissimulada, siné molt manifesta als
ulls de tots. Que tan dolenta com jo era d'abans, no
podia creure que, si el dimoni feia aixd per enga-
nyar-me i dur-me a ['infern, prengués ell un medi
tan contrari com era llevar-me els vicis, i posar
virtuts i fortalesa; que jo veia clar amb aquestes
coses tornar-me de cop una altra.

Endemés, el meu confés, que era un pare ben
sant de la Companyia de Jestis ', responia aixd ma-
teix, segons jo vaig saber. Era molt discret i de
gran humilitat, i aquesta humilitat tan gran me va
ocasionar prous treballs; que, tot i essent de molta
oracid i lletrat, no es fiava de si mateix, com el
Senyor no el portava per aquest cami. De treballs
per mi ne passa de ben grans, de moltes maneres.
Vaig saber que li deien de guardar-se de mi, que no
I'enganyés el dimoni, si em creia en alguna cosa de
lo que jo li defa: li posaven exemples d'altres per-
sones, Tot aixd me feia molt neguit. Jo temia que
no hi havia d’haver amb qui confessar-me, sind
que tots havien de fugir de mi: no feia siné plorar.

Fou una providéncia de Déu voler aquest pare
seguir i escoltar-me, que, tan gran servent de Déu
com ell era, a tot se fora posat per amor seva; i aix{
ell me deia que jo no ofengués a Déu, ni em de-
cantés de lo que ell me deia, que no tingués por que
Ell me faltés: sempre m'animava aquest pare i'm'as-
sossegava, Sempre m'encomanava que, res li callés:
jo aixi ho feia. Ell me deia que si jo ho feia, mal
que les visions fossin cosa del dimoni, no em faria
d?ny, ans el Senyor ne treuria bé del mal que 'ene-
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mic volia fer a la meva anima: ell procurava per-
feccionar-la en tot lo que ell podia. En tanta
temenca com jo estava, I'obefa en tot, si bé imper-
fectament, que prou va sofrir ell amb mi tres anys
i més que em va confessar, en mig d'aquests tre-
balls; puix en les grans persecucions que jo vaig
tenir i en forces coses en qué el Senyor permetia
que em jutgessin malament, i moltes estant jo sense
culpa, amb tot venien a ell, i ell era inculpat per
causa meva, estant sense cap culpa.

Si ell no hagués tinguda tanta santedat i el
Senyor que I'animava, féra impossible el poder so-
frir tant, que d'una banda ell havia de respondre als
que els semblava que jo anava perduda i no el
creien; i d’altra, m’havia d'assossegar a mi i de
curar la por que jo tenia posant-me'n de més gran.
Sobre aixo i calia assegurar-me; que a cada visid,
si era cosa nova, Déu permetia que se me'n se-
guissin grans temors. Tot me provenia d'ésser jo
tan pecadora i d'haver-ho sigut. Ell m'aconsolava
amb molta pietat, i si ell s’hagués cregut, jo no
hauria tant sofert; que Déu li dava a entendre la
-veritat en tot, que el mateix sagrament de la peni-
téncia li donava llum, segons jo crec.

Aquells servents de Déu que sentien inquietuts
sobre mi, me tractaven molt, Jo parlava descuida-
dament d'algunes coses, i ells les prenien en dife-
rent intencid que la meva. A un d'ells li tenia jo
gran voluntat, per tal com la meva anima li devia
infinitament i ell era molt sant: jo tenia un sentiment
infinit de veure que ell no m’entenia, i ell desitjava
una cosa gran el meu aprofitament i que el Senyor
me donés llum. Altrament, lo que jo deia, sense
parar-m’hi, els semblava de poca humilitat. En
veure'm ells alguna falta, que en veurien moltes,
seguidament era tot condemnat. Ells me pregun-
taven algunes coses: jo hiresponia planament i amb
senzillesa. Aviat ells eren de parer que jo els volia
ensenyar, i que em tenia per sabia. Tot aixd anava
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al meu confés, que certament ells desitjaven el meu
profit: ell, cop de reptar-me.

Aixd va durar forga temps d'estar jo afligida de
moltes bandes, i amb les mercés que el Senyor me
feia, tot ho passava. Aix0 ho dic per tal que s'en-
tengui quin treball és tan gran el no haver-hi qui
tingui experiéncia en aquest cami espiritual, que si
el Senyor no m'hagués tant afavorida, no sé pas
qué féra estat de mi. Prou coses hi havia per
llevar-me el seny, i algunes vegades me veia en
passos que no sabia que fer sind algar els ulls al
Senyor: que contradiccié de bons a una pobra dona
miserable i frévol i temorosa com jo, de dir-ho no
. sembla res, mes amb tot i haver jo passat en la vida
treballs grandissims, aquest és un dels més grans.
Placia al Senyor que jo hi hagi servit un poc a sa
Majestat, que bén certa estic que el servien aquells
qui em condemnaven i argiiien, que tot era pel meu
gran be,
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CAPITOL XXIX

PROSSEGUEIX EN LO COMENCAT, | ELLA DIU AL-
GUNES MERCES GRANS QUE EL SENYOR LI FEU,
I LES COSES QUE SA MAJESTAT LI DEIA PER
ASSEGURAR-LA 1 A FI QUE ELLA RESPONGUES
ALS QUE LA CONTRADEIEN, 3

Susmarl. La Sanfa dina més detalls sobre aguesles visions, —
Nostre Senpor Ui ddna asségurangn en mig de Igs penes que
leseomelen, — Li manen que resisteivi amb menyspreu a les
visions gue se lf presenfen. — La seva obediéncia i les seves

angiinies. — Incendi que es produeix en son cor. — Ferides
d'‘amor gque e¢lia reb. — Veu un angel travessar-ii el cor amb
undard encés,

Molt me sé eixida del meu proposit, puix trac-
tava de dir les causes que hi ha per veure que aixd
no és imaginacié; que ¢com podriem representar amb
estudi I'Humanitat de Jesucrist i ordenar amb la ima-
ginaci6é la seva gran bellesa? [ no en calia poc de
temps, si havia de tenir-hi alguna retiranca. Bé po-
dra un hom representar-la davant de la seva imagi-
nacid i estar-la mirant alguna estona, i la fesomia
que té i la blancor, i a poc a poc anar-la perfeccio-
nant més, i encomanant a la memdria aital imatge.
Aixd ¢qui ho llevara? essent obra de l'enteniment
com és, Mes en la visié de qué ara tractem no hi ha
cap medi de fer aital cosa, sind que ho hem de mirar
quan el Senyor ho vol representar, i com Ell vol, i
lo que Ell vol. I no hi ha treure ni posar, ni manera
per aixd, per més que hi fem, ni pera veure-ho quan
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volem, ni pera deixar-ho de veure: si es vol mirar
alguna cosa en particular, tantost Jesucrist des-
apareix.

Me va durar per espai de dos anys i mig, que
Déu me feia molt ordinariament aquesta mercé. Fara
més de tres anys que tan seguida me la va treure
d’aquesta manera, amb una altra cosa més pujada,
com tal volta diré després, i amb veure que Ell
m'estava parlant, i jo mirant aquella gran bellesa, i
la suavitat amb que Ell parla aquelles paraules per
aquella bellisima i divina boca, i d'altres vegades
amb rigor. Jo desitjava extremadament saber el
color dels seus ulls, o de quina alcada era, a fi de
saber-ho dir: mai he merescut veure-ho, ni em basta
de procurar-ho, ans se’'m perd la visié totalment.
Prou que algunes vegades veig mirar-me Ell amb
pietat; mes té tanta forca aquesta vista, que I'anima
no la pot sofrir, i es troba en tan pujat atrapament
que, per fruir d’Ell més del tot, ella perd aquesta
bella vista.

Aixi que aqui no és cosa de nosaltres voler ni no
voler. Se veu clarament que el Senyor vol que no
hi hagi siné humilitat i confusié, i pendre allo que
ens donin, i lloar a qui ens ho déna. Aixd és en totes
les visions, sense llevar-ne cap, que ni per veure
més ni menos, res s'hi pot fer, ni la nostra diligén-
cia fa ni desfa. El Senyor vol que vegem molt cla-
rament no ésser aquesta obra nostra, siné de sa Ma-
jestat; per tal que molt menos poguem tenir super-
bia, ans ens fa estar humils i temorosos, veient que
aixi com el Senyor ens lleva el poder de veure lo
que volem, ens pot llevar aquestes merces i la gra-
cia, i restar perduts del tot, i que sempre anem amb
por mentre vivim en aquest desterro.

El Senyor se’'m mostrava quasibé sempre ressus-
citat, i en 'Hostia Santa lo mateix; si no eren al-
gunes vegades per esforcar-me, si jo estava en tri-
bulacié, que em mostrava les llagues, algunes ve-
gades enla creu i en I'hort; i poques amb la corona
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d'espines; i portant la creu també algunes vegades:
com he dit, segons més necessitats i les d’altres
persones; mes sempre amb el seu cos glorificat.

Forces afronts i treballs he passat en dir-ho, i for-
ces temors, i forces persecucions. Tan cert els sem-
blava que jo tenia el dimoni, que algunes persones
me volien exorcisar. A mi, d’aixd poc se me'n dava;
mes jo ho sentia quan veia que els confessors te-
mien de confessar-me, o quan jo sabia que els deien
alguna cosa. Amb tot, mai podia saber-me greu
d'haver vistes aquestes visions celestials, i per tots
els béns i delits del mén no n'hauria deixada una de
sola. Jo ho tenia sempre per gran merce del Senyor,
i em sembla un tresor grandissim, i el mateix Se-
nyor moltes vegades me'n dava asseguranca. Jo
veia que creixia moltissim I'amor que li tenia; anava
a Ell a clamar-me de tots aquests treballs; sempre
eixia consolada de 1'eraci6 i amb noves forces. Als
qui em feien oposicid jo no els gosava contradir,
que jo veia ésser tot pitjor, que els semblava poca
humilitat. Jo ho tractava amb el meu confés; ell sem-
pre m’aconsolava molt, quan me veia atribulada,

Com el nombre de visions va anar creixent, un
d’aquells qui d’abans me feia bé, que jo em confes-
sava amb ell algunes vegades que el pare ministre
no podia, va comencar a dir que les visions venien
clarament del dimoni. Posat que no hi havia medi
de resistir, em manen que em senyi sempre que vegi
alguna visio, i que li faci la figa, que tingués per
cert ésser obra del dimoni, i aixi ell no vindria; i
que no tingués por, que Déu em guardaria i m’ho
llevaria.

Aix0 em feia a mi gran pena; puix com jo no po-
dia creure sind que les visions venien de part de
Déu, era per mi una cosa terrible; i, com he dit,
tampoc podia desitjar que em fossin llevades: mes
feia tanmateix lo que em manaven. Jo suplicava molt
a Déu que em deslliurés d’ésser enganyada — €s
cosa que jo sempre feia, i amb forces Ilagrimes,—



i també ho demanava a Sani Pere i a Sant Pau, que
el Senyor me va dir, com fou la primera vegada que
se’m va aparéixer en llur festa *, que ells me guar-
darien de ser-ho: i aixi jo els veia moltes vegades
molt clarament al costat esquerre, si bé no amb vi-
si0 imaginaria. Aquesis gloriosos sanis eren molt
de la meva devocid.

Aixd de fer-hi la figa m’era motiu de grandis-
sima pena, quan jo veia aquesta visié del Senyor,
Que quan jo el veia present, mal que em fessin pe-
ces, no hauria pogut creure ésser cosa del dimeni,
i aixi era pera mi una mena de peniténcia gran; i
per no haver-me de senyar tantes vegades, prenia
una creu en la ma. Aixd ho feia quasibé sempre;
la figa no tan seguit, que em sabia molt greu. Me
venien en record les injtiries que li havien fetes els
jueus, i jo li suplicava que em perdonés; puix jo ho
feia per obeir al que tenia al seu lloc, i que no em
culpes per tal com era cosa dels ministres que Ell
tenia posats en la seva Iglésia, Ell me deia que
d’'aix0 no en fes cabal, que jo feia bé d'obeir; mes
que Ell faria que la veritat fos entesa. Quan me pri-
vaven l'oracié me va semblar que Ell n'estava irat.
Me va dir que els digués que alld ja era tirania, i
em dava raons per tal que jo entengués que les vi-
sions no venien de part del dimoni: ne diré alguna
mes endavant. -

Una vegada, tenint jo la creu en la ma, que la
portava en uns rosaris, Ell me la prengué en la seva
ma, i quan me la va tornar a dar era de quatre pe-
dres grans, molt més precioses que diamants, sens
comparacio, que quasibé no n’hi ha, segons es veu,
cosa sobrenatural — el diamant sembla cosa con-
trafeta i imperfecta — de les pedres precioses que
es veuen a I'altra vida. Aquesta creu tenia les cinc
llagues de bellissima forma. El Senyor me va dir que
d’aqui avant la veuria ajxi, i talment m'esdevenia

' Veieu, sl us play, els capitols XXVII'i XXVIIL
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que jo no veia la fusta de qué era, sinG aquestes pe-
dres; mes no ho veia ningti més fora de mi.

Quan comencaren a manar-me que fes aquestes
provatures i resistis, el creiximent de les mercés era
molt més gran. Ni volent-me distreure. eixia mai
d’oracid; fins dormint me semblava que hi era, que
aleshores era el créixer I'amor, i els clams que jo
feia al Senyor, i el no poder-ho sofrir ni ser-me pos-
sible deixar de pensar en Ell, per bé que jo ho volia
i més ho procurava. Amb tot jo obeia tot lo que
podia, mes en aixd podia poc o res, i el Senyor mai
me lleva 'obeir; mes encara que em deia que ho
fes, d'alira part me dava asseguranga, i m’ense-
nyava lo que havia de respondre, tal com ara ho fa,
i dava’'m raons tan bastants, que m’asseguraven
totalment,

Al cap de poc temps sa Majestat comenca, com
m’ho tenia promeés, a senyalar més que era Ell,
creixent en mi un amor de Déu tan gran, que jo no
sabia qui me’l posava, per tal com era molt sobre-
natural, i jo no el procurava. Jo em sentia morir
del desig de veure Déu, i jo no sabia on havia de
cercar aquesta vida, si no era amb la mort. Me
venien uns grans abrivaments d’aquest amor, que,
baldament no fossin tan insofribles com els que ja
he dit una altra vegada ', ni de tanta valor, jo no
sabia pas qué fer-me; per tal com res me satisfeia,
ni cabia en mi, siné que verdaderament me semblava
que se m’arrencava l'anima. jOh sobiran artifici del
Senyor, de quin enginy tan delicat usaveu amb la
vostra esclava miserable! Vés us amagaveu de mi i
m'estrenyieu amb la vostra amor, amb una mort tan
deliciosa, que I'anima mai ne voldria eixir.

Qui no n'hagi passat d’abrivaments tan grans és
impossible que ho pugui entendre, que no és pas
inquietut del pit; ni unes devocions que solen venir
moltes vegades, que semblen ofegar I’esperit, i han

! Capitol XX.
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d’esclatar fora. Aquesta €és I'oraci6é més baixa, i cal
evitar aguests desficis fent de refeni;_-los suaument
i d’aquietar I'anima. Aixd és com uns infants que
tenen un plorar desficiés que semblen anar-se a
ofegar, i amb beure que els donin, se’ls estronca
aquell excés de sentiment. Aixi aqui, cal que salti
la rad a tirar la brida. que podria ésser que el mateix
natural hi ajudés. Que ella giri el pensament a témer
que no tot alld és perfet, ans en bona part pot és-
ser obra dels sentits, i faci callar aquest infant amb
un afalag d’amor que el mogui a amar per via suau,
i no a cops de puny, com aquell qui div. Aquest
amor cal recollir-lo interiorment i no assemblar-se
a una olla que massa bull de posar-hi la llenya sense
discrecid, que tota sobrix, ans és cosa de moderar
el motiu que s’havia pres per encendre aquest foc,
i procurar d’atuir-ne la flama amb llagrimes suaus i
no pas coentes que ho sén les d'aquests sentiments,
i fan molt de mal. Jo en vaig tenir algunes vegades
als principis. i em deixaven el cap fet malbé i I'es-
perit retut de manera, que fins al cap d'un dia, i
més i tot, no estava per tornar a 'oracié. Aixique
hi cal forca discrecié als comengaments, a fi que tot
vagi amb suavitat i I'esperit aprengui a obrar in-
teriorment: lo exterior un hom cuidi molt d’evi-
tar-ho.

Aquests- altres abrivaments sén diferentissims.
Nosaltres no hi som a posar-hi la llenya, siné que
sembla que, el foc ja fet, de sobte ens tiren dins a fi
que ens cremem. L'anima no procura que li dolgui
aquesta plaga de I'abséncia del Senyor. siné que de
vegades claven una sageta en lo més viu de les en-
tranyes i del cor, que I'anima no sap lo que té ni lo
que vol. Ella prou entén que vol Déu, i que la sa-
geta semblava portar herba per avorrir-se a si ma-
teix per amor d’aquest Senyor. i ella perdria de bona
gana la vida per Ell. No es pot ponderar ni expres- -
sar la manera amb qué Déu fereix I'anima i la gran-
dissima pena que li dona, fins a llevar-1i la concién-



cia de si; mes €s una pena tan delitosa gite no hi ha
plaer en la vida que doni més contentacié, Sempre
voldria 'aninth, com he dit, estar-se morint d'aquest
mal.

Aquesta pena i gloria aplegades me tenien fora
de seny, que jo no podia pas entendre com alld podia
ésser, {Oh, quina vista la d’'una anima ferida! [ dic
que ella es troba de manera, que es pot dir ferida
per una causa tan excelent, i ella veu clarament que
ella no fou el motiu per on tal amor li va venir, siné
que del grandissim amor que el Senyor li porta,
sembla que li caigué de sobte aquella centella que
la té tota encesa. jOh quantes vegades, quan
jo estic aixi, me recordo d’aquell vers de David:
Tal com el cérvol sospira vers les dens d'aigua ',
que em sembla complir-se al peu de la lletra
en mi!

Quan aixd no escomet amb tanta forca, sembla
que s'aplaca un poc amb algunes peniténcies, al
menos I'anima hi cerca algun remei, que ella no sap
qué fer, i tals peniténcies no se senten més, ni fa
més pena el vessar sang, que si el cos estava mort,
L’anima cerca vies i maneres pera fer alguna cosa
que senti per amor de Déu; mes el primer.dolor és
tan gran, que jo no sé pas quin torment corporal el
llevaria. Com el remei no és alli, aquestes medicines
s6n ben baixes per un mal tan pujat; algun tant
s'aplaca i passa un poc amb aixd, demanant a Déu
que li doni remei pel seu mal i no en veu d’altre
sind la mort, que amb aquesta es pensa fruir total-
ment del seu Bé. D'altres vegades és tan forta
I’escomesa, que no es pot fer aixd ni altra cosa,
puix desballesta tot el cos, sense poder moure peus
ni bragos; ans si un estd dret s’asseu com a cosa
eixida de seny, que no pot ni respirar, solament fa
uns planys, no forts, que no podria, mes ho son en
el sentiment.

! Tal com el cérvol sospira vers les deus d’'aigua, aixi la
meva dnima sospira, oh Déu, envers Vos. (Salm XL1, 2.)
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En tal estat el Senyor ha volgut que ho veiés al-
gunes vegades aquesta visi6: veia un angel aprop
meu vers el costat esquerre en forma corporal, com
no els solo veure sind per meravella. Que si bé mol-
tes vegades se’m representen angels, és veient-los
tan solament com en la visié passada que vaig dir
de primer. En la visié present el Senyor va voler

ue jo ho veiés aixi: I'angel no era gran, sind petit,
molt bell, la fag tan encesa que bé seria dels angels
més sobirans que semblen abrasar-se tots. Deuen
ésser els que en diuen Querubins, que els noms
no me’ls diuen pas; mes prou veig que en el cel hi ha
tanta diferéncia d'uns angels a uns altres, i dels
altres ells amb ells, que no ho sabria dir. Jo li veia
a les mans un dard d'or llarg, i a la punta del ferro
me semblava tenir un poc de foc. Aquest dard me
semblava algunes vegades clavar-me ell al cor, i
que m'arribava a les entranyes: al treure’l me sem-
blava que se les enduia, i em deixava tota abrandada
en gran amer de Déu. El dolor era tan gran que em
feia fer aquells planys; i tan fora mida la suavitat
que aquest grandissim dolor me posa, que no hi ha
com desitjar que se’'m tregui, ni 'anima s’acontenta
amb menos de Déu. No és dolor corporal siné
espiritual, si bé el cos no deixa de participar-ne
un poc i fins molt i tot. Es un festeig tan suau el
que passa entre 1'anima i Déu, que jo suplico a
sa bondat que ho faci tastar a qui pensi que jo dic
mentida,

Els dies que aixd durava, jo em trobava com em-
badalida; no hauria volgul veure, ni parlar, sin6
abracar-me amb la meva pena, que perami era una
major gloria que totes les que hi Lia en tot lo creat.
Aixd ho tenia algunes vegades, quan el Senyor va
voler que em vinguessin aquests arrapaments tan
grans, que, fins estant entre la gent, jo no els podia
resistir, sin6 que es comencaren a fer ptiblics amb
gran pena meva. D'eng¢a que els tinc, no sento tant
aquesta pena, sindla que abans vaig dir en una altra
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part, no em recordo en quin capitol '; alirament, en
comencant aquesta pena que ara dic, sembla que el
Senyor arrapa I'anima i la posa en éxtasi, i aix{ no
hi ha lloc de tenir pena ni de patir, per tal com aviat
ve el fruir. Sia Ell beneit per sempre, que tantes
merces fa a qui 1an malament correspon a tan grans
beneficis.

1 Capitol XX.



CAPITOL XXX

TORNA A CONTAR EL DISCURS DE LA SEVA VIDA
I COM EL SENYOR VA REMEIAR MOLTS DELS
SEUS TREBALLS, FENT VENIR A LA CIUTAT
ON ELLA ERA, EL SANT BARO FRA PERE
D'ALCANTARA, DE L'ORDE DEL GLORIOS SANT
FRANCESC. TRACTA DE GRANS TENTACIONS I
TREBALLS INTERIORS QUE DE VEGADES ELLA
PASSAVA,

Sumart. Teresa comunica per primera vegada amb Sant Pere
d*Aleantara, el gual If declara que Ses visions sdn de Déu, —
El Sanl paria en favor d'ella a agquells que I eren contraris.
— Ell la deiva tranguila i aconsolada. — Declaracid de certes
tentacions amb les guals el dimoni procura forbar les dni-
mus, — Efectes produits per Pamor de Dén en les persones
enceses en aquest amor.

Altrament, veient jo lo poc o res que jo podia
fer per no tenir aquests abrivaments tan grans,
també temia de tenir-los; que jo no podia entendre
com pena i contentaci6 podien estar aplegades. Que
pena corporal i goig espiritual jo ja sabia que en
podien estar; emperd una pena espiritual tan fora
mida i amb tan grandissima contentacio, aixd em
tenia esmaperduda. Jo encara no parava de pro-
curar resistir, mes podia tan poc que algunes ve-
gades m'hi cansava. Cercava amparanga en la creu
i em volia defensar del que amb ella a tots ens va
amparar, Jo veia que ningi m’entenia, que aixd
molt clarament ho penetrava; mes jo no gosava



dir-ho sind al meu confés, que aixd fora estat dir
ben de veritat que jo no tenia humilitat.

El Senyor va ésser servit de remeiar gran part
del meu treball, i aleshores tot sencer, portant a
aquesta ciutat el bon Fra Pere d'Alcantara, del
qual ja n'he fet esment, i ne vaig dir alguna cosa de
la seva peniténcia; que entre altres coses me certi-
ficaren que havia dut vint anys arreu cilici de llauna.
Es autor d'uns llibres petits d’oraciéd en romang,
que ara corren molt, que, com a qui I'havia ben
exercitada, va escriure forca profitosament per
aquells que en tenen. Ell va guardar la primera
regla del benaventurat Sant Francesc amb tota
rigor, i les altres coses que alli d’alguna manera
vaig esmentar ',

Endemés aquella viuda, serventa de Déu, que
he dit, i amiga meva *, va saber que estava aqui
aquest tan gran bard. Ella sabia la meva necessitat
per tal com ella era testimoni de les meves aflic-
cions, i m'aconsolava forca, que era tanta la seva
fe, que no podia creure siné que era esperit de Déu
el que la gran majoria deien que era del dimoni; i
com ella és persona de prou bon enteniment i de
molt secret, i ben afavorida de Déu en l'oracié, sa
Majestat va voler donar-1i llum en lo que els lletrats
ignoraven, Els meus confessos me daven llicéncia
que jo li fes part d'algunes coses, que hi havia prou
motius de fer-ho. A voltes ella participava de les
merces que el Senyor me feia, amb avisaments ben
profitosos per la seva anima.

Doncs, en saber ella 'arribada de Fra Pere, a fi
que hi pogués tractar més facilment, sens dir-me’n
ella res, va obtenir llicéncia del meu Provincial, per
tal que jo estigués vuit dies a casa d'ella, i alli i en
algunes iglésies és on jo vaig parlar sovint amb
aquest sant home, aquesta primera vegada que ell
va ésser en aquesta ciutat, que després en diversos

! Capitol XXVIL
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temps I’he tractat molt. Aleshores jo li vaig donar
compte, en suma, de la meva vida i manera de pro-
cedir en l'oracié, amb la major claredat que jo vaig
saber; que aixd ho he tingut sempre, de tractar amb
tota claredat i veritat amb aquells a qui comunico la
meva anima, fins els primers moviments voldria jo
que els fossin patents, i en les coses més dubtoses
i de sospita, jo els argiiia amb raons en contra meu,
aixi que sense falsedat i encobriment li vaig mani-
festar 'anima meva.

Quasibé de bell principi vaig veure que ell m'en-
tenia per experiéncia, que era tot lo que a mi em
feia menester; que aleshores jo no m'hi sabia enten-
dre comara a saber-ho explicar, que Déum’ho ha dat
després aixd de saber entendre i dir les mercés que
sa Majestat me fa, i calia que ho hagués experimen-
tat en si mateix aquell que del tot m’entengués i de-
clarés lo que era. Ell me va dar grandissima llum,
que al menos en les visions que no eren imaginaries
jo no podia entendre queé podia ésser, i em semblava
que en les que jo veia amb els ulls de I'Anima tam-
poc entenia com podien ésser; que, com he dit, so-
lament les que es veuen amb als ulls corporals eren
de les que, al meu parer, calia fer-ne cas, i d'aques-
tes no en tenia.

Aquest sant home en tot me va donar llum, i
m’ho va declarar, i digué que no tingués pena, sind
que fes lloances a Déu, i estigués tan certa que
aquestes visions eren obra seva, que, llevat lo que
¢s de fe, no podia haver-hi cosa més verdadera, ni
que jo tant pogués creure. | ell s’aconsolava molt
amb mi, | em feia tot favor i merce, i d’aqui avant
sempre s'interessd molt per mi, i em feia part dels
seus afers i de les seves empreses. [ com ell me veia
amb els desigs que ell ja posseia per obra, que
aquests el Senyor me'ls dava molt determinats, i
com ell me veia amb tan gran cor, li agradava de
tractar amb mi; que per aquell que el Senyor ha pu-
jat a I'estament de la seva anima, no hi ha plaer ni
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consolacié igual a trobar-se amb tal persona, a qui
li sembla que el Senyor n’hi ha donat comengaments;
que aleshores jo no devia tenir molt més, al meu
parer, i placia al Senyor que jo ara ho tingui.

Ell me va tenir una compassio grandissima. Me
va dir que jo havia sofert un dels treballs més grans
del mén, que és contradiccié de gent de bé, i que
encara me n'esperava forga, que jo sempre tenia ne-
cessitat, i en aquesta ciutat no hi havia qui m’enten-
gués, mes que ell parlaria amb el meu confés, ia
un dels que em daven més pena, que era aquell ca-
valler casat, que vaig dir, Es que ell, com a qui em
tenia major voluntat, me feia tota la guerra, i és
una Anima temorosa i santa, i com que feia poc que
ell m’havia vista tan miserable, no acabava d'asse-
gurar-se,

Aquell sant baré ho va fer de parlar amb tots
dos, i els va donar causes i raons a {i que ells s’as-
seguressin i no m'inquietessin més. El confés poca
cosa havia de menester; mes al cavaller era tant lo
que li en calia, que encara no n'hi hagué prou del
tot, mes fou part per no posar-me ell tanta por.

Fra Pere d’Alcantara i jo ens convinguérem que
jo i escriuria lo que em passés d’aqui avant, i d’en-
comanar-nos molt a Déu; que era tanta la seva hu-
militat que ell feia algun cabal de les oracions de
aquesta miserable, amb prou confusié meva, Ell me
va deixar amb grandissim conhort i alegria, encoma-
nant-me que tingués l'oracié amb asseguranga, i que
no dubtés que Déu obrava en mi; i d’alld que en tin-
gués algun dubte, i, per més seguritat, de tot, que
en fes part al confés, i amb aixd visqués segura.

Empero jo no podia tenir aquesta total assegu-
ranca per tal com el Senyor me menava per la via
de témer, com és ara, creient que era cosa del di-
moni quan me deien que ho era. Aixi que temor ni
seguritat, ningii podia fer que jo els tingués de ma-
nera que jo pogués donar mes credit a ell, del que
el Senyor posava en la meva anima. Aixi que, si bé



aquest sant home me va aconsolar i aquietar, jo no
1i vaig donar prou crédit pera restar totalment sen-
se temor, en especial quan el Senyor me deixava en
els treballs d'anima que ara diré; amb tot, vaig tro-
bar-me, com he dit, molt aconhortada: no em can-
sava de fer-ne gracies a Déu i al meu gloriés pare
sant Josep; que em va semblar haver-me’l ell portat,

ue Fra Pere era Comissari general de la Custddia
ge Sant Josep, i jo m'encomanava molt a aquest
sant Patriarca i aNostra Senyora. Algunes vegades
em passava, i fins ara em passa, encara que no tan-
tes, estar jo amb tan grandissims treballs d'anima
i a 'ensems amb torments i dolors de cos, de mals
tan greus, que jo no em podia valer. D'altres vega-
des jo tenia mals corporals més greus, i com no tenia
els de I’anima, els passava amb molta alegria; mes
quan eren tots aplegats, era un treball tan gran que
em posava en moltissima estretura. Totes les mer-
cés que el Senyor m'havia fetes se m'oblidaven; so-
lament me’'n restava una memoria, com de cosa
somiada, per donar pena; que 'enteniment se m'obs-
curefa de manera, que em feia caure en mil dubtes
i sospites, semblant-me que jo no ho havia sabut en-
tendre i que tal volta era fantasia meva, i que bas-
tava que jo visqués enganyada, sense jo enganyar
a la gent de bé. Tan dolenta me sentia jo, que tots
els mals i heretgies que en nostres temps se son
llevades, me semblaven ésser vingudes pels meus
pecats,

Aquesta és una humilitat falsa que el dimoni in-
ventava per llevar-me la pau i provar d’empényer
Panima a la desesperaci6. Tanta és I'experiéncia
que tinc que aixd és cosa del dimoni, que com ell ja
veu gue jo I'entenc, no m’hi déna torment tantes ve-
gades com solia. Se veuclar ésser cosa d’ell en la in-
quietut i torbacié amb qué aixd comencga; i lo esva-
lotada que té I’anima tot lo que dura, i 'obscuritat i
afliccié que ell hi posa, i la sequedat i mala disposi-
¢i6é que ella sent per I'oracio, i per res que de bé sia.

VIDA DE 8TA. TERESA DE JESUS.—17
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Sembla que un té I'anima ofegada i el cos lligat a fi
que ella no serveixi per res. En cambi I'humilitat
verdadera — baldament I'anima es té per miserable
i fa pena veure lo que som, i fem grans ponderacions
de la nostra malesa, tan grans com les que deia,
i se senten de veritat —no ve amb remor, ni
inquieta I'anima, ni I'obscureix, ni li déna sequedat,
sind la recrea, i és tota al revés, amb quietut, amb
suavitat, amb llum, La pena que hi ha per altra part
aconhorta, veient quina mercé tan gran Ii fa Déu,
que l'anima tingui aquella pena, i lo ben esmer-
cada que estd. L'anima sent lo que va ofendre a
Déu; mes, d'altra part, se troba eixamplada per sa
misericordia: 1'anima té llum per confondre’s a si
mateixa, i lloa sa Majestat per haver-la tant sofert.

En aqueixa altra humilitat posada del dimoni, no
hi ha llum per cap bé, sembla que Déu ho passa tot
a foc iasang: al’anima se li representa la justicia, i
si bé ella té fe que hi ha misericordia — que el
dimoni no pot tant que I'hi faci perdre — és de
manera que no en treu consolacié, ans el posar
esment en tanta misericdrdia I'indueix a major tor-
ment, per semblar-li que d’'aqui li venien majors
obligacions.

Aquest enginy del dimoni és un dels més penals
i subtils i encoberts que jo li he conegut, i aix{ el
meu desig és d'avisar-vos a fi que, si ell us tenta
per aqui, tingueu alguna llum i ho conegueu, si ell
us deixa I'enteniment en disposicié de congixer ho:
que no penseu pas que hi fan res les lletres i el
saber, que, si bé jo de tot aixd n'estic sense, després
de passada la tentacidé veig clarament que és una
follia el pensar-ho. Lo que tinc entds és que el Se-
nyor ho vol i permet, i dona llicéncia al dimoni, com
li en va dar per tentar a Job, si bé a mi, com a
miserable, no és amb aquell rigor.

Es cosa de qué en tinc experiéncia, i me'n re-
cordo d'una vegada, dos dies abans de Corpus
Christi, festa de qué jo so devota, si bé no tant com
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&s de rad. Aquesta vegada me dura solament fins
el dia de la festa, que d’altres vegades me dura vuit
i quinze dies, i fins tres setmanes, i no sé si més,
En especial, en temps de Setmana Santa, quan jo
solia adelitar-me amb l'oracié, m'esdevé que el Ma-
ligne m'aferra de sobte 'enteniment amb coses tan
lleugeres de vegades, que d’altres jo me'n riuria, i el
fa estar capgirat en tot lo que ell vol, i '4anima esta
alli engrillonada, sense ésser senyora de si mateixa,
ni poder pensar altra cosa fora dels disbarats que
ell li representa, que quasibé no tenen substancia,
sense cap ni peus, bons solament per estrényer
'anima de forma que ella no cab en si mateixa. [
és aixi que m'ha arribat a semblar com si els di-
monis anessin jugant a pilota amb I'anima, sense
ésser-li a ella possible deslliurar-se de llur poder.
Es una cosa de no dir lo que en aquest cas es pateix:
ella va a cercar socors, i Déu permet que no en trobi;
solament resta sempre la rad pel franc arbitri, no
pas clara. Jo diria que deu ésser com una persona
que moltes vegades és anada per una part, que hi
torna, quasibé tapats els ulls, baldament sia de nit
i ales fosques, que ja sap d'esma on pot encepegar,
per haver-ho vist de dies, i es guarda d’aquell perill.
Aixi és aqui per no ofendre a Déu, que un hom
sembla fer-ho per costum; si deixem de cantd el
tenir-nos el Senyor de sa ma, que és lo capital.

La fe esta aleshores tan esmortuida i endormis-
cada com totes les altres virtuts, si bé no pas per-
duda, que bé creu un hom lo que té la Iglésia; mes
com qui ho diu de paraula, i sembla que d’altra
banda estrenyen I'anima i 'atueixen de manera, que
li sembla conéixer a Déu com una cosa que ha sen-
tida de lluny. L'anima té un amor tan tebi, que, en
oir parlar de Déu, escolta com una cosa que ella
creu ésser el qui és, per tal com ho té la Iglésia;
mes no hi ha memoria de l‘experiéncia que ella n'ha
feta en si mateixa. Anar-se’'n a resar o estar en
solitut, no és sin6 més angtnia; que el torment que
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ella sent en si mateixa, sense saber de que, és incom-
portable. Al meu entendre és un poc de la imatge
de I'infern. Aixd és aixi segons el Senyor m’ho va
fer entendre en una visié; que I'anima es crema en
si mateixa, sense saber qui ni per on li posen foc,
ni com fugir-ne, ni amb qué apagar-lo. Que voler-se
remeiar amb llegir, és com si no se’n sabés. Una
vegada fou el cas d’anar a llegir jo una vida d’un
sant; per provar d'enfondar-m’hi i per aconsolar-me
amb lo que ell va patir, i vaig llegir quatre o cinc
vegades altres tantes ratlles, i tot i essent romang
ho entenia menos al fi que no pas al principi, i aixi ho
vaig deixar. Aixd em va passar moltes vegades, sin6 -
que d'aquesta me'n recordo més en particular.

Altrament, tenir conversa amb algi, és pitjor;
que el dimoni posa un esperit d'ira tan malagradds,
que em sembla que a tothom me menjaria, sense
poder-hi fer més. [ alguna cosa me sembla fer de
refrenar-me: és que el Senyor té de la seva ma a
qui esta aixi, a fi que no digui ni faci contra els
SEBS_ proxims res que els perjudiqui i en que ofengui
a Déu.

Quant anar a trobar el confés, en bona veritat,
moltes vegades se’'n seguia lo que ara diré, que,
essent tan sants com son els que jo en aquest temps
he tractat i tracto, me deien paraules i em renyaven
amb una aspror, que després que jo els les repetia,
ells mateixos se n'espantaven i em deien que més
no hi podien fer: que si bé ells prenien ferma reso-
lucié de no tornar-hi — que aixd després els feia
dol i fins escripol — quan jo tingués semblants tre-
balls de cos i &nima, i ells se determinaven d’aconso-
lar-me amb pietat, no podien fer-ho. No és que ells
diguessin res de mal, és a dir, en que ofenguessin
a Déu, mes deien les paraules més aspres que poden
eixir de llavis d'un confés. Ells deurien tenir 'intent
de mortificar-me, i si bé jo altres vegades me’n sa-
tisfeia i estava per sofrir-ho, aleshores tot m'era
torment. Sobre aixd també em dona de parer que



jo els enganyo, i jo anava a trobar-los i els deia
molt de veres que es guardessin de mi, que podria
ésser que jo els enganyés. Prou veia jo que adver-
. tidament no ho faria pas ni els diria mentida, mes
tot m'era temor. Un d’ells ', comprenent que aixd
era una tentaci6, me va dir una vegada que no en
tingués pena, que, baldament jo volgués enga-
nyar-lo, ell ja tenia seny per no deixar-se enganyar.
Aixd me va donar molt de conhort.

De vegades, i quasibé ordinariament, al menos
lo més sovint, en acabant de combregar reposava, i
a voltes tan bell punt arribava a combregar, me tro-
bava tot seguit tan bona, cos i &nima, que em fa me-
ravella. No em sembla siné que en un punt se fonen
totes les tenebres de I'anima. i un cop eixit el sol,
jo coneixia les cabdries en queé era estada. D’altres
vegades, com ja vaig dir, amb sola una paraula del
Senyor, tan sols amb dir-me Ell: No estigunis afii-
gida; no tinguis por, me posava bona del tot; o bé
si veia alguna visié, me deixava com si res hagués
tingut. Jo prenia conhort amb Déu, complanyent-me
a Ell per tal com Ell ho comportava que jo sofris
tants torments; mes n'era ben pagada, que quasibé
sempre eren després les mercés en gran abundancia,
En aquest cas me sembla que I'anima ix com l'or del
gresol, més afinada i esclarida per veure el Senyor
en si mateixa. | aixi, després, aquests treballs se fan
petits, incomportables com semblen, i es desitgen
tornar a sofrir, si el Senyor n'ha d'ésser millor ser-
vit. I per tribulacions i persecucions que hi hagi,
menire es passin sense ofendre Déu, ans gaudint-se
de patir per Ell, tot és per major guany; si bé jono
les porto pas com caldria, sind ben imperfectament.

D’altres camins me venien penes, i encara me'n
vénen, en que tot d’'un plegat sembla llevar-se’'m
la possibilitat de pensar res de bo, ni desitjar fer-ho,
ans me sento d'anima i cos tota intitil i feixuga; per

' E!P. Baltasar Alvarez, segons el P. Gracian.
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bé que sense aqueixes altres tentacions i inquietuts,
mes amb un despagament sense saber-ne el motiu,
que res dona a I'anima contentacié. Aleshores per
ocupar-me, jo cuidava de fer bones obres exteriors,
mig per forga, i comprenc bé lo que €s una dnima
en amagar-se la gracia. Aital estament no em feia
gran pena, per tal com el veure la meva baixesa
m'era d’alguna satisfaccio.

Algunes voltes me trobo que no puc formar un
pensament de Déu, ni de res de bo, que vagi amb
seny, ni tenir oracié, mes a Déu jo sento que el
conec. Aqui jo entenc que I'enteniment i la imagina-
ci6 s6n lo que me'n priva, que la voluntat, al meu
parer, bona estd i disposta per tot bé; mes aquest
enteniment esta tan perdut, que no sembla siné un
boig furient, que ningt el pot fermar, ni jo s6 se-
nyora de deturar-lo un credo. A cops me'nric i re-
coneixo la meva miséria, i I'estic mirant, i el deixo,
a veure qué fa; i, gloria a Déu, mai de la vida va a
res de mal, siné a coses indiferents, si cal fer res
aci, i aqui, i alld. Aleshores me faig més cabal de
la merceé grandissima que el Senyor me fa quan {é
lligat aquest boig en perfecta contemplaci6. També
penso qué féra si les persones que em tenen per
bona me veiessin aquesta desvari6. A I'anima li tinc
gran compassié de veure-la en tan mala companyia;
el meu desig €s de veure-la en lliberfat, i aixi dic al
Senyor: Déu meu, dquan acabaré ja i veuré la meva
anima sencera en la vostra lloanga, que vos frueixin
totes les potencies? No permeteu, Senyor, que ella
sia ja més trossejada, que no sembla sind que cada
tros va pel sew indret. Aixd ho passo molt sovint;
algunes vegades entenc que hi fa molt la manca de
salut corporal. Me ve molt en record el mal que el
primer pecat ens va fer, que, al meu parer, ens ve
d'aqui, I'ésser incapacos de fruir per sencer tant
de bé; i s6n tal volta els meus pecats, que si jo no

nl‘l;)a{légnés tingut tants, estaria més refermada en
el bé.
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Un altre gran treball vaig passar també, que com
els llibres que jo llegia iractanls d’oracidé me sem-
blava que tots els entenia. i que el Senyor ja m'ha-
via feta mercé d'aquelles coses, jo creia que no els
havia de menester, iaixino elsllegia, sino vides de
Sants, que com jo em veia tan lluny de lo que ells
servien a Déu, crec que aixd em fa profit i m'anima,
Me semblava molt poca humilitat pensar jo que ha-
via arribat a tenir aquella oracié; i com no podia
convencer-me d’altra cosa, me feia molta pena, fins
que lletrats i el bon Fra Pere d’Alcantara me varen
dir que no en fes estat. Prou veig jo que de servir
a Déu encara cal que comenci, per bé que sa Ma-
jestat me faci merceés com fa a molts de virtuosos, i
que jo estic feta una imperfeccio, si no és en els de-
sigs i en amar, que en aixd bé veig que el Senyor
m’ha afavorida, a fi que el pugui servir en alguna
cosa. Bé em sembla a mi que jo 'amo, mes les me-
ves obres me tenen desolada, aixi com les molies
imperfeccions que veig en mi.

D'altres vegades me ve una beneiteria d‘esgerii
— aixi ne dic jo — que em sembla que no faig bé ni
mal, sind seguir per on va la gent, com diuen, sense
pena ni gloria, no fent cabal de vida ni mort, de
plaer ni desplaer: sembla que no se sent res, Al meu
parer, I'anima fa el seu fet, a tall d'un aset que pas-
tura, que es manté per tal com li donen menjar, i
menja quasibé sense sentir-ho; que ’anima en aquest
estament no deu pas ser-hi sens nodrir-se d’algunes
grans mercés de Déu; puix no 1i sap greu de viure
en la miséria d’aquesta vida, i ho passa amb con-
formanca, emperd no se senten moviments ni efectes
per on I'anima es penetri a si mateixa.

Ara ho trobo semblant al navegar amb un vent
molt suau, que esfa via sense saber com; que en els
altres estals que he dit, els efectes son tan grans,
que I'anima veu quasibé al punt sa milloranca, per
tal com bullen els desigs i I'anima no s’acaba mai de
satisfer: aixd tenen els grans abrivaments d'amor
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que he dit, en aquell a qui Déu els déna. Es com
unes fontetes que jo he vistes brollar, on no para
mai el moviment de I'arena cap amunt. Jo diria que
hi escau aquest exemple o comparancga a les animes
que arriben aqui: I'amor estd sempre bullint i pen-
sant que fard; en si no hi cab, com el doll d’aigua
no cab en la terra, siné que la lleva de si. Talment
aix{ estd I'anima molt seguidament que ella no para,
ni cab en si amb Pamor que ella 1é: ella ja n'estd
amarada; voldria que els alires ne beguessin, puix
ella no en té fretura, a fi que 'ajudessin a lloar Déu,

{Oh, si me'n recordo sovint de l'aigua viva que
el Senyor va dir a la Samaritana! i aix{ s6 molt afi-
cionada a aquell Evangeli: i en bona veritat, que
sense entendre aquest bé com ara, de molt petita ja
n'era aficionada, i suplicava moltes vegades al Se-
nyor que em donés aquella aigua, i jo tenia sempre
on m'estava un dibuix del Senyor a la vora del pou
de Jacob, amb aquestes paraules: Senyor, doneu-me
d’agnesta aigua '.

Aquest amor és també semblant a un gran foc, el
qual a fi que no s’aminvi sempre li cal tenir que cre-
mar, Aixi sén les &nimes que jo dic, baldament fos
amb gran afany, voldrien portar llenya per tal que
aquest foc fos incessable Jo sé tal, que fins amb
palles que hi pogués tirar m’acontentaria; i aixi em
passa que ho faig algunes vegadesimoltes: unesme'n
ric, i d’altres me fa gran dol, Com jo no sé per res
més, el moviment interior m'incita aservir en alguna
cosa, a posar ramells i flors a les imatges, a escom-
brar, a posar un oratori, a unes cosetes tan menudes
que en sentia confusié. Si jo feia res de peniténcia
tot plegat era poca cosa i de manera que, si el Se-
nyor ne en prenia la voluntat, jo veia ésser cosa
sense cap valua, i jo mateixa me’n burlava.,

Altrament, a les animes a qui Déu déna per sa
bondat aquest foc seu d’amor en abundancia, no és

! Santa Teresa cita aqui de memoria les paraules 11atinest



_365_.

pas un petit treball el mancar-los forces corporals
per fer alguna cosa per Ell. Es una pena ben gran,
que com I'anima no té forces per tirar llenya a aquest
foc, i ella es mor per tal que el foc no s’apagui, me
sembla que ella interiorment es consum i es torna
cendra, i es desfa en llagrimes, i s'abranda, i és
prou torment, si bé és delicios.

Que faci moltissimes lloances al Senyor 'anima
que aqui sia arribada, i Ell 1i déna forces corporals
per fer peniténcia, o li ha donat lletres i talents, i
llibertat per predicar i confessar i atraure animes a
Déu; que ella no sap ni entén el bé que té, siella
no ha arribat a tastar lo que és el no poder fer res
en servei del Senyor, i ésser sempre d’Ell molt afa-
vorida. jPer tot sia Ell beneit, i que els angels el
glorifiquin! Amén.

Jo no sé si faig bé d’escriure tantes menuderies.
Com vés me vareu tornar a fer dir que no tingués
por d’allargar-me, vaig tractant amb claredat i veri-
tat lo que em ve a la memaria. [ no pot ésser altra
cosa, sino deixar-ne molt; que seria gastar molt més
de temps, tenint-ne tan poc com deia més amunt,
per no treure'n tal volta cap profit.
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CAPITOL XXXI

TRACTA D’ALGUNES TENTACIONS EXTERIORS, | RE-
PRESENTACIONS QUE EL DIMONI LI FEIA, | TOR-
MENTS QUE LI DAVA. TRACTA TAMBE D'ALGU-
NES COSES PROU BONES PER L'AVISAMENT DE
PERSONES QUE CAMINEN VERS LA PERFECCIO,

Sumart, La Sanla vsquiva varies vegades el dimonf amb aigua
beneita. — Ella obié o Déu la conversfd «un sacerdol, — Sos
neguits al pensar que les gracies de gué ella €s afavorida se-
ran conegiides. —Severital del mon envers [es persones que es
donen a lavirtul.—Error dels que es figsuren poder-sealgaren
un moment a vida perfecta. Captivalge gue Paficid a Phonor
evereelr sobre moltes animes,—Algunes practiques de virtut
a qué es donava la Santa al comenpament de sa vida espiritual,

Posat que he dites algunes tentacions i torbacions
interiors i secretes que el dimoni me causava, vull
dir-ne d’altres que em feia, quasibé piibliques, en
qué no es podia ignorar que era ell,

Una vegada estava jo en un oratori, i ell se’'m
va aparéixer al costat esquerre d’abominable figura;
en especial vaig mirar la boca, que ell me va parlar,
i la tenia espantable. Semblava eixir-li una gran
flama del cos, que tota era clara sense ombra. Ell
me digué en veu ecglaiosa, que jo bé m’havia des-
lliurat de ses mans, mes que ell m’hi tornaria. Jo én
vaig tenir gran temor, i em vaig senyar com vaig

‘poder, | descomparegué per tornar ot seguit: aixd
me va passar dues vegades. Jo no sabia qué fer-me;
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vaig tiraraigua beneita, que alli en tenia, vers aquell
indret, i mai més va tornar.

Una altra vegada va estar cinc hores dant-me
torment amb tan terribles dolors i neguit interior i
exterior, que em semblava no poder-se ja sofrir. Les
persones que estaven amb mi, estaven espantades
i no sabien qué fer-se, ni jo com valer-me. Tinc el
costum, quan els dolors i mal corporal és molt incom-
portable, de fer actes interiors en quan puc, supli-
cant al Senyor, si n'és servit, que sa Majestat m’hi
doni pacigncia, i que jo m'estigui aixi fins a la fi del
mon, Doncs, com aquesta vegada vaig veure que
patia amb tan rigor, hi posava remei amb aquests
actes i determinacions a fi de poder-ho soportar. El
Senyor volgué que jo entengués que el dimoni n’era
la causa, i aixi vaig veure aprop meu un negret molt
abominable reganyant com desesperat de perdre on
ell pretenia guanyar. En veure'l, jo me’n vaig riure
i no en vaig tenir por. Hi havia alli d'altres perso-
nes amb mi que no es podien valer, ni sabien quin
remei donar a tant de torment, que eren grans els
cops que em feia dar amb el cos, el cap i els bracos,
sense poder jo resistir; i lo pitjor era el neguit inte-
rior, que de cap manera podia trobar quietut. D’ai-
gua beneita no gosava demanar-ne a aquelles per-
Sones per no esporuguir-les, i que no entenguessin
lo que era.

Amb tot, no hi ha res de que fugin més per no
tornar, segons la meva experiéncia de moltes ve-
gades. De la creu ne fugen també, mes tornen. La
virtut de I'aigua beneita deu ésser molt gran. El
pendre’n me fa experimentar en la meva anima una
consolacié molt particular i manifesta, Es cert que
lo més sovint és sentir una recreacié que jo no sa-
bria donar entenent, una mena d'interior delitanca
que tota I’anima m’aconhorta. Aixd no €s fantasia,
ni cosa que em sia esdevinguda una sola vegada,
siné moltissimes, havent-hi posat.jo molt esment.
Diguem que passa com si un estigués amb molta set



i calor, i begués un vas d'aigua fresca, que tot ell
sembla haver-ne sentit el refrigeri. Me convenco
que és una gran cosa tot lo que estd ordenat per
I'lglésia, i m'és de gran consolacié el veure que tin-
guin tanta forca aquelles paraules, que aixi la posin
en l'aigua, que sia tan gran la diferéncia que hi va
a lo que no és beneit.

Altrament, com aquell torment no parava, vaig
dir: si no se'n riguessin demanaria aigua beneita.
Me'n portaren i me'n tiraren a mi, sense treure’n res:
jo que envaig tirar on erael dimeni, i en un punt se’n
va anar, i tot el mal se’m va llevar, com si amb la
ma me’l llevessin, fora de sentir-me'n tota retuda,
com si m’haguessin dades moltes bastonades. Gran
profit ne vaig treure de compendre que, si finssense
ésser ell amo d'una &nima i cos, fa tant de mal quan
el Senyor 1i en déna llicéncia, ¢que fara quan ne tin-
gui possessié com de cosa propia? Ne vaig concebre
un nou desig de deslliurar-me de tan dolenta com-
panyia.

Ara de poc, me torna a passar lo mateix, si bé
no va durar tant, i jo estava sola. Vaig demanar ai-
gua beneita, iles que varen entrar — que eren dues
monges ben de creure, que per res no mentirien
eixides que foren, varen sentir una fortor molt gran,
com si fos de sofre. Jo no ho vaig sentir: aixd va
durar de manera que se’n pogueren adonar. Una al-
tra vegada jo estava en el chor, i em va venir una
gran impulsié de recollir-me. Me'n vaig anar, a fi
que les monges no ho coneixessin; emperd aviat
totes elles sentiren donar grans cops on jo era, i jo
vaig sentir parlar aprop meu, com que els dimonis
fessin alguna conxorxa, si bé no en vaig entendre
les paraulotes; mes jo estava tan endinsada en ora-
gié, que res ne vaig compendre, ni vaig tenir gens

e por.

Aixd passava gairebé cada vegada quan el Se-
nyor me feia mercé que s'aprofités alguna anima
per la meva persuasio. Lo que ara vaig a dir, és
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cert que m'esdevingué, i n’hi ha molts testimonis, en
especial el meu actual confés, que en va veure la
relacio en una carta: sense dir-li jo de qui era
la carta, ell sabia prou qui era.

Vingué a trobar-me un sacerdot que feia dos
anys i mig que estava en pecat mortal dels més abo-
minables que jo he sentit, i ell en tot aquest temps,
ni confessava aital pecat, ni se n'esmenava, i deia
Missa, Si bé ell se confessava d'altres pecats,
deia d’aquest Jcom havia ell de confessar una cosa
tan lletja? i tenia gran desig de sortir-ne, i no es
podia valer a si mateix. A mi em va fer gran dol, i
el veure que de tal manera s'ofenia a Déu, me va
donar molta pena. Li vaig prometre que jo pregaria
molt a Déu que li donés remei, i que faria que ho
fessin altres persones que eren millors que jo, i vaig
escriure a certa persona que ell me va dir que ella
1i podia dar les cartes. Es el cas que ala primera es
va confessar; que Déu va voler fer a aquesta anima
aital misericordia, per les moltes persones molt san-
tes que ho havien encomanat a Déu, i jo, encara que
miserable, feia lo que podia amb forca esment. Ell
me va escriure que ja estava amb tanta milloria que
feia dies que no queia en aquell pecat; mes, que era
tan gran el torment que la tentacid li dava, que sem-
blava estar en I'infern, segons lo que ell patia, que
'encomanés a Déu. Jo ho vaig tornar a recomanar a
les meves monges, i elles s’hi posaren molt de ferm:
per llurs oracions deuria el Senyor fer-me aquesta
merce. Era una persona que ningi podia caure en
qui era.

Jo vaig suplicar a sa Majestat que s’aplaquessin
aquells torments i tentacions, i se’n vinguessin
aquells dimonis a dar-me torment a mi, mentre jo no
ofengués en res al Senyor. Aixi és que vaig passar
un mes de grandissims torments: aleshores foren
aquells dos fets que he dit. El Senyor fou servit que
els dimonis el varen deixar; aixi m'ho varen es-
criure, per haver-li jo dit lo que em passava en
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aquest mes. La seva anima prengué forca i es troba
lliure del tot, que no s'assaciava de fer mercés al
Senyor i a mi, com si jo hi hagués feta alguna cosa;
sind que la creenga que ell tenia que el Senyor me
feia gracies, |i era de profit. Ell deia que, quan se
veia en molta estretura, llegia les meves cartes i se
li llevava la tentacio, meravellant-se molt de lo que
jo havia patit, i com ell s’havia trobat lliure: i fins jo
en tenia admiracié, i ho hauria sofert altres molts
anys. per veure aquella anima feta franca. Déu ne
sia lloat per tot, que pot molt l'oracié dels que ser-
veixen al Senyor, com jo crec que ho fan aquestes
germarnes; sind que, com jo procurava les oracions,
els dimonis devien indignar-se més amb mi, i el Se-
nyor pels meus pecats ho permetia.

En aquest temps també vaig pensar una nit que
m'ofegaven; i com se va tirar molta aigua beneita,
ne vaig veure fugir una gran multitut, com si s'anes-
sin estimbant. Sén tantes les vegades que aquests
maleits m'atormenten, i tan poca la por que jo jaels
tinc, veient que no es poden moure si el Senyor no
els en ddna llicéncia, que jo vos cansaria i em cansa-
ria a mi mateixa, si jo les recontava,

Que serveixi lo dit, a fi que el verdader servent
de Déu faci poc cabal d’aquests esglaiaments, que
els dimonis posen per fer témer; sapigui que cada
vegada que els menyspreem, ells se troben amb
menos de forca, i I'anima amb molta més senyoria.
De profit sempre en resulta algun, que no el dic per
no allargar. Solament diré aixd que em va passar
una nit del dia dels morts. Estant jo en un oratori,
acabat de resar un nocturn, i dient unes oracions
molt devotes que estan al capdavall, i nosaltres les
tenim en el nostre ofici resat, el dimoni se’'m va po-
sar sobre el llibre, a fi que jo no acabés 'oracié: me
vaig senyar, i ell se n’ana. Tornant jo a comengar,
ell va tornar, crec que vaig comengar per tres ve-
gades, i fins que vaig tirar aigua beneita, no vaig
poder acabar. Vaig veure que algunes animes eixien
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de purgatori en aquell instant, que els en faltaria
poc, i vaig pensar si el dimoni pretenia posar-hi des-
torb. Poques vegades I'he vist prenent forma sen-
sible, i moltes sense cap forma, com en la visi6 que
vaig dir, on sense forma se'n veu clara la preséncia,

Aixd altre i tot vull dir, que em va fer gran te-
menca. Estant una festa de la Trinitat en un mones-
tir al chor, i en arrapament, vaig veure una gran
altercacié de dimonis contra angels. Jo no podia
entendre la significanca d’aquella visié: abans de
quinze dies se va compendre prou en certa altercacié
que hi hagué entre gent d’oracié, i molts que no
n'eren, que prou dany ne vingué a la casa en qué
fou: va ésser altercacio de llarga durada i de forga
torbament.

D’altres vegades veia gran munio de dimonis al
meu voltant, i em semblava haver-hi una gran cla-
redat que tota m'envoltava, iaquesta no els deixava
acostar-se a mi. Vaig entendre que Déu me guar-
dava, que ells no se m'acostessin de manera que em
fessin ofendre’l. En les coses que jo he vistes en mi
algunes vegades, vaig entendre que era verdadera
visi6. El cas és que ja tinc tan entes llur poc poder,
si jo no s6 contra Déu, que quasibé no els tinc cap
temor; que llurs forces no sén res, si no veuen ani-
mes retudes a ells i covardes, que és on ells mostren
el seu poder. -

En mig de les tentacions que ja he dit, me sem-
blava de vegades que totes les vanitats i defalliments
dels temps passats tornaven a deixondir-se en mi, i
bé em calia encomanar-me a Déu. Tot seguit era el
torment de semblar-me, que com me venien aquells
pensaments, que tot plegat deuria ésser cosa del di-
moni, fins que el confés me posava tranquila: és que
al meu parer, ni primer moviment de mal pensament
era cosa de tenir qui tantes merces rebia del Senyor.

A voltes me dava molt torment, i fins ara me'n
déna, veure que es fa molt cas de mi, en especial
persones principals, i que en deien molt de bé:



d'aixd n’he patit i en pateixo molt. Tantost jo miro
la vida de Jesucrist i dels sants, i em sembla que jo
vaig a l'inrevés, que ells no feien via siné pel
menyspreu i per les injiries. Aixd me fa anar amb
temor i com qui no goso algar el cap, ni voldria
tenir aparenca de lo que no faig. En cambi, quan
tinc persecucions, 'anima es troba amb gran se-
nyoria, baldament el cos ho sent, i d’altra banda
me trobo afligida, que jo no sé pas aixd com pot
ésser; mes aix{ passa que aleshores sembla que
I'anima esta en el seu regne,i que tot ho té sota
dels peus.

Era cosa que de tant en tant me venia, i em du-
rava forces dies, i en certa manera me semblava
virtut i humilitat; i ara veig clarament que era ten-
tacié: un frare dominic, gran lletrat, m'ho declara
bé. Quan jo pensava que aquestes mercés que el
Senyor em fa s’havien de venir a saber en piiblic,
el torment era tan fora mida, que em posava gran
inquietut a 'anima, La cosa arriba a termes que al
pensar-hi, més aviat me determinava, me sembla, a
qué em soterressin viva, que no pas a aixd; i aixi
quan me comencaren aquests grans recolliments i
arrapaments, que ni en piblic els podia resistir, jo
en restava després tan empegueida que no hauria
volgut eixir on algii em veiés.

Un cami que jo en tenia gran afliccid, el Senyor
me va dir: gqué temia? que en airo no podia
haver-hi sino dues coses: o que murmuressin de
mi, o que el lloessin a Ell; deixant entendre que
els que ho creien el lloarien, i els que no, me con-
demnarien sens culpa, i que ambdues coses eren de
guany per mi, que no mafligis. Aixo em va aquietar
molt i m'aconsola quan me’n recordo.

La tentacié arriba a termes que me’n volia anar
d'aquesta ciutat posant-me dot en un altre monestir
de molt més tancament que no pas aquell on jo ales-
hores estava, i del gual jo n’havia sentit a dir molts
extrems: era també de la meva orde, i molt lluny,



._213_

que aixd és lo que a mi m'hauria aconhortat, es-
tar-me on no em coneixessin. El meu confés mai
m’ho permeté.

Aquests temors me llevaren molta llibertat
d’esperit, que després vaig venir a entendre no
ésser bona aital humilitat, puix tant m'inquietava, i
el Senyor me va ensenyar aquesta veritat, que a mi
tan convenguda i certa me calia estar que res de bo
era meu sind de Déu, que aixi com no em sabia
greu de sentir lloar a altres persones, ans ne tenia
goig i molta consolacid de veure que alli Déu es
mostrava, aixi tampoc havia de sentir que ell
mostrés en mi les seves obres.

També vaig caure en un altre extrem, que fou
demanar a Déu, amb oracié particular que en feia,
que quan a alguna persona li semblés en mi res de
bo, que sa Majestat li declarés els meus pecats, a
fi que ella veiés, quant sense mérit de part meva
Ell me feia mercés, que és cosa sempre de mi de-
sitjada, que sia coneguda, El meu confés me va
dir que no ho fes. Mes fins ara de poc, si jo veia
que una persona pensava de mi molt de bé, jo, com
aquell qui res, o de la manera que podia, li dava a
entendre els meus pecats, i amb aixd em semblava
trobar repds: de fer aixd també me n'han posat molt
escriipol,

Al meu parer, aixd no procedia d’humilitat, ans
d'una tentacié ne venien moltes. Me semblava que
jo els menava enganyats a tots, i si bé és veritat
que d’enganyats ne van en pensar que en mi hi ha
algun bé, el meu desig no era pas d'enganyar-los,
ni mai vaig pretendre tal cosa, sindé que el Senyor
ho permet per algun fi; i aixi, ni tan sols als
confessors, sense veure'n la necessitat, no els en hi
hauria dit res, que em féra estat de gran escriipol.

Tots aquests temorets i penes i ombra d'humi-
litat, ara jo entenc que eren de forca imperfeccio, i
de no estar jo mortificada; que una anima deixada
en les mans de Déu, tant se li en déna que d’ella en
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diguin bé com mal, si ella entén bé que no té res de
si, suposat que el Senyor li faci mercé d'ella en-
tendre-ho, Que I'anima es refii d'Aquell que Ii
déna, que Ell sabra per qué ho descobreix, i que
s’aparelli a la persecuci6, que és cosa segura en els
nostres temps, quan el Senyor vol que se sapiga
d’alguna persona que Ell li fa semblants mercés; que
per-una anima d‘aquestes hi ha mil ulls, on per mil
animes d’una altra faisé no n’hi ha cap.
Verdaderament la radé de témer no és petita, i
aquesta seria la meva temenga, i no pas humilitat,
sin6 timidesa; que una anima que Déu aixi permet
que estiga a la vista del mdn, ja cal que s’aparelli a
ésser martir del mén, que si ella no vol morir a ell,
el mateix mon la matara. Cert que no veig en el mén
altra cosa que em sembli bé, sind el no consentir de-
fectes en els bons, sense que, a copia de murmura-
cions, els adreci. Dic que, si unno és perfet, cal més
cor per caminar a la perfeccié, que no pas pera so-
frir de cop el martiri; que la perfeccié no s’aconse-
gueix en poc temps, llevat que el Senyor vulgui fer
aquesta merceé a algi com a privilegi especial. El
mon, en veient que algti comenca, ja el vol perfet,
i de mil hores lluny li coneix una falta que en ell tal
volta és virtut, i aquell qui el condemna fa allo ma-
teix per vici, i com a tal ho judicaen|'altre. No hi ha
d’haver menjar, ni dormir, ni, com aquell qui diu, res-
pirar; i mentre en més tenen les persones aixi, més
deu oblidar el mén que encara tenen cos. Per bé que
tinguin TI'anima perfecta, elles viuen encara a la
terra, subjectes a les miséries de la terra, per més
que la tinguin sota llurs peus. [ aixi, cal gran esforg
de cor, com deia; que encara la pobra anima no ha
comengat a caminar, i jali demanen que voli; encara
no té vencudes les passions, i volen que en ocasions
dificils tingui tan gran fermetat, com se llegeix que
la tenien els sants després de confirmats en gréacia.
Es cosa de lloar-ne el Senyor lo que en aixd passa,
i fins de sentir-ho molt de cor; que sén moltissimes
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les animes que tornen enrera, que les pobretes no
s’hi saben valer. Talment aixi ne fora estat de la
meva, si el Senyor tan misericordiosament no ho
hagués fet tot de la seva part; i fins que Ell per sa
bondat tot ho posa del seu, ja veureu vés que no hi
ha hagut en mi sind caure i aixecar.

Jo voldria saber-ho dir, que crec enganyar-se
aqui moltes animes que tenen voluntat de volar
abans que Déu els doni ales. Aquesta comparacio ja
em sembla haver-la dita una altra vegada, mes aqui
hi escau. Tractaré aixo, per tal com veig algunes
animes molt afligides per aquesta causa. Com elles
comencen amb grans desigs, i fervor, i determinacio
d'avencar en la virtut, i algunes, quant alo exterior,
tot ho deixen per Déu; com d’altra part veuen en
persones que son més avencades coses molt altes de
virtuts que el Senyor els déna, que nosaltres no ens
les podem pendre; i com també en tots els llibres que
estan escrits d'oracid i contemplacié veuen posades
coses que havem de fer per pujar a aquesta dignitat,
a les quals elles no poden totduna decidir-se, se'n
posen en desconhort. Aquestes coses sén, com és
ara: un no dar-se’ns-en res qua diguin mal de nosal-
tres, ans tenir-ne major contentacié que no pas quan
se’n diu bé; un fer poc cabal de "honra; un deseixi-
ment de parents que, si no tenen oracid, no es vol-
drien tractar, ans amoinen; altres moltes coses de
aquesta mena que, al meu parer, Déu les ha de dar,
que ja em sembla que so6n béns sobrenaturals, o con-
tra la nostra natural inclinacié. Doncs, que aquestes
animes no s'afligeixin, que esperin en el Senyor que
lo que elles ja d'ara tenen en desigs, sa Majestat
fard que arribin a tenir-ho per obra, amb oracid, i
fent lo que sia de llur part; que és cosa molt neces-
saria per aquesta nostra frévol natura el tenir gran
confianca i no desmaiar, i el pensar que, si hi posem
esfore, no deixarem d'eixir-ne amb victoria.

| com d'aixd en tinc molta experiéncia, diré al-
guna cosa per vostre avisament. No penseu, per
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bé que vos ho sembli, que ja haveu aconseguida la
virtut, si no I'experimenteu amb son contrari. |
mentre estem en vida, sempre hem d’estar sospi-
tosos, i no refiar-nos pas, que aviat és molt lo que
se'ns en encomana, si la gracia, com dic, no és estada
totalment dada, per congixer lo que és tot, i en
aquesta vida no hi ha mai tot sense molts perills.
A mi em semblava fa pocs anys, que no selament
no estava jo aferrada als meus parents, siné que em
cansaven; i era aix{i certament, que llur conversacié
se'm feia insofrible. Fou el cas de presentar-se un
afer de molta importancia, i vaig tenir d’estar amb
una germana meva que jo d'abans amava moltissim,
i si bé en la conversacid, tot i essent ella millor que
jo, jo no m’hi feia — que com ella té diferent estat,
casada com és, la conversa no pot ésser sempre en
lo que jo la voldria, i lo més del temps que podia
m'estava sola — amb tot, vaig veure que les seves
penes les sentia jo molt més que si fossin d'altri, i
em posaven en algun neguit. Al capdavall, vaig
compendre de mi que no estava tan lliure com jo
em pensava, i que encara em calia fugir I'ocasid, a
fi que aquesta virtut, que el Senyor m’havia co-
mencat a dar, anés en creixement, i aixi he procurat
fer-ho sempre amb son ajut d’aleshores enca.

Quan el Senyor comenca a dar alguna virtut cal
estimar-la en molt, i de cap manera posar-nos en
perill de perdre-la. Aixi passa en coses d’honra, i
en moltes altres; que vds podeu creure, que no tots
els que pensem estar deseixits del tot, ho estem, i
en aixd cal no refiar-se mai. | qualsevol persona
que senti en si mateixa algun punt d’honra, si vol
aprofitar, créguim i vagi contra aquest lligam, que
és una cadena que no hi ha llima que la rompi si no
és Déu, i I'oracio, i el fer gran esforg de part nostra.
Trobo que és un lligam per aquest cami, que n’estic
espantada del dany que fa.

Jo veig algunes persones santes en llurs obres,
que les fan tan grans que la gent se’n meravella.
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iValga'm Déu! ¢Per qué s'estan encara aquestes
inimes tan terra a terra? gcom no s6n al cim de la
perfeccié? dqué és aixd? Jqui detura a qui tant fa
per Déu? jOh, és que estimen un punt d’honra! I lo
pitjor que tenen és el ne voler entendre que ho fan,
i és que, de vegades, el dimoni els déna entenent
que tenen obligacié d’estimar-lo. Doncs, que em
creguin a mi, creguin per amor de Déu a aquesta
formigueta que el Senyor vol que parli, que si no
treuen aquest corcd, si de cas no danya a tot
'arbre, que algunes altres virtuts restaran, mes
seran totes corcades. No és un bell arbre: que ni ell
creix, ni tampoc deixa créixer els que estan aprop
seu; que la fruita de bon exemple que déna no és
gens sana: durara poc.

Moltes vegades ho dic, que per Peiit que sia el
punt d’honra, €s com en la mtsica d'orga, que per
un punt o compas que vagi errat s'esvaeix tota har-
monia; i és cosa que a tot arreu fa gran mal a
I'anima, mes en aquest cami de 'oracié és una pes-
tilencia. Anem cercant d'acostar-nos a Déu per
I'unio, i volem seguir els consells de Jesucrist que
fou carregat d'injiiries i de falsos testimonis, i
nosaltres volem molt sencera la nostra honra i el
nostre crédit? No és possible d'acostar-nos a Déu
seguint un cami tan diferent del seu. El Senyor
s'acosta a I'anima, posant-t’hi nosaltres esforc i pro-
curant perdre de nostre dret en moltes coses. Al-
guns diran: no tinc en qué, ni se'm presenta. Jo crec
que, aquell que tingui aquesta determinacié, el Se-
nyor no voldrd que perdi tant de bé: sa Majestat
n‘ordenara prou de coses on ell guanyi aquesta vir-
tut, que tantes no en voldria. Doncs cal posar mans
a l'obra, vull dir, practicar-ho en les coses de no-rés
i poqueses en qué jo ho feia quan vaig comengar o
en alguna d’ell es; les palletes que vaig dir que jo
poso al foc, que jo no s6 per més. El Senyor tot
ho reb: isia ell beneit per sempre!

Entre les meves faltes tenia aquesta, que sabia
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poc de resar I'ofici, i de lo que havia de fer en el
chor, i com calia regir-lo, de pura deixadesa i engol-
fament en altres vanitats; i jo veia altres novicies
que em podien ensenyar. A voltes jo no les pregun-
tava, per tal que elles no entenguessin que sabia
poc: tot seguit se posa davant el bon éxemple, aixd
és molt ordinari. Mes després que Déu m'obri un
poc els ulls, fins sabent-ho, per poc dubte que me’'n
vingués, ho preguntava a les noies; ni vaig per-
dre-hi honra ni crédit, ans me sembla que el Senyor
va voler dar-me després més memoria,

Sabia mal de cantar, tenia tal sentiment si no
tenia estudiat lo que m'encomanaven — no per fer-
ho malament davant del Senyor que aixd féra virtut,
siné per les moltes persones que m’escoltaven,—
que de pura puntositat me torbava tant, que deia
molt menos de lo que jo sabia, Després, quan no ho
sabia molt bé, vaig resoldre’m a dir que no ho sabia.
Als comencaments ho sentia molt, i després ja ho
feia de bell grat. | és aix{, que quan vaig comengar
a no fer cabal que s’entengués que no ho sabia, ho
deia molt millor que d’abans: i era talment la negra
honra que em llevava el saber fer aixd que jo tenia
per honra, que cada u la posa en alld que vol.

Amb aquestes menuderies, que no sén res— i
prou no-rés 86 jo, puix aixd em dava pena — a poc
a poc se van practicant actes; i amb coses petitetes
com aquestes, que, en ésser fetes per Déu, sa Ma-
jestat els déna valor, afavoreix Ell pera coses més
grans. | aixi en la practica de humilitat m'esde-
venia que de veure que totes hi aprofitaven fora de
mi, que mai vaig ésser per res, arreglava tots els
mantells a D'eixir elles del chor, Me semblava que
servia a aquells Ange]s que alli lloaven Déu, fins que
no sé com elles se’'n varen adonar, de qué jo me’n
vaig envergonyir no pas poc; que la meva virtut no
arribava a voler que s'adonessin d’aquestes coses,
i no devia ésser per humilitat, siné per tal que no
se'n riguessin de mi com era tan no-rés.
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iOh Senyor meu, quina vergonya fa el veure
tantes maldats, i comptar unes arenetes, que ni tan
solament jo les aixecava de la terra pel vostre ser-
vei, sind que tot anava inclds en mil miséries! No
hi brollava encara l'aigua de la vostra gricia sota
aquestes arenes, a fi de fer-les aixecar. jOh Criador
meu, qui tingués entre tants de mals alguna cosa
d’importancia a recontar, puix faig relacié de les
grans mercés que de Vos tine rebudes! Aixi és, Se-
nyor meu, que no sé pas com pot sofrir-ho el meu
cor, ni com aquell que aixo llegeixi podrad deixar
d’avorrir-me veient tan mal servides tan grandissi-
mes mercés i que no em dono vergcnya de contar
aquests serveis, tanmateix com fets meus. Prou
me'n dono de vergonya, Senyor meu; mes el no tenir
una altra cosa a recontar de part meva, me fa dir
tan baixos principis, a fi que tingui esperanca aquell,
qui els faci grans, que si d'aquells ha fet cabal el Se-
nyor, més ne fara d’aquests altres. Placia a sa Ma-
jestat de donar-me gracia, que no m'estigui sempre
en els comencaments.
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CAPITOL XXXII

EN QUE TRACTA COM EL SENYOR VOLGUE PO-
SAR-LA EN ESPERIT EN UN LLOC DE LINFERN,
QUE ELLA TENIA MERESCUT PELS SEUS PECATS.
DE LO QUE ALL{ SE LI VA REPRESENTAR EN
DONA UNA LLEUGERA IDEA. COMENCA A TRAC-
TAR DE LA VIA | MANERA COM SE VA FUNDAR
EL MONESTIR DE SANT JOSEP ON ELLA ARA
ES TROBA.

Sumart. Visid de Pinfern. — Efectes que deiva en I'anima de
Teresa.— Manament formal de Nostre Seapor, — Concurs que
donya Guiomar d'Ulloa presta a la Santa. — La persecueid es
desencadena contra 'una i alira. — Teresa acudeix al pare
Pere [bafiez, qui Canima en la seva empresa, — La Santa
compra una casa.

Al cap de molt temps que el Senyor m’havia ja
fetes les mercés que he dites, i d’altres molt grans,
estant jo un dia en oracié, me vaig trobar en un
punt, sense saber cdm, que em semblava estar tota
ficada a I'infern. Vaig entendre que el Senyor volia
que jo veiés el lloc que els dimonis alla me tenien
dispost, i jo merescut pels meus pecats '. Fou en
un brevissim espai; mes baldament jo visqués molts
anys, me sembla impossible que se m’oblidi.

L’entrada me semblava a l'estil d'un carrerd

! Segons el P. Ribera, historiador de 1a Santa, se trsc-
tava no del lloc que ella aleshores havia merescut, sind del
que hauria merescut seguint el cami de ses primeres vanitats.
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molt llarg i estret, a manera de forn molt baix, i
obscur, i opriment, el sdl me va semblar d'una aigua
aixi com llot molt sutze i de fetor pestilent, tota
plena de males bésties. Al capdavall hi havia un
buit dins de la paret, a tall d’armari, on vaig veure
que em posaven en gran estretura. :

Tot aixd que he dit era delitos de veure en com-
paranca de lo que alli vaig sentir; i si lo que vaig
veure ho he pogut declarar tan poc, lo que vaig
sentir me sembla que no hi pot haver com comencar
a explicar-ho, ni pot ésser entés. Mes vaig sentir
un foc en I'Anima, que jo no puc entendre com poder
dir de la manera que €s. Els dolors corporals foren
tan incomportables, que tot i havent-los passat gra-
vissims en aquesta vida, i segons diuen els metges
els majors que es poden passar en aquest mén — que
foren contraccié de tots els nirvis quan vaig estar
tolida, sense altres molts de moltes maneres que jo
he tingut, i fins alguns, com he dit, causats del di-
moni, — tot és no-rés en comparanca de lo que alli
vaig sentir, i veia que havia d’ésser sens fi i sense
mai parar. Endemés, aixd no és res en comparacio
de 'agonitzar de ’anima, una apretor, un ofec, una
tristura tan viva i amb un tan desesperat i afligit
despagament, que jo no sé pas com explicar-ho.
Que, si dic que és un estar-se sempre arrencant
'anima, és poc; que aleshores sembla que és un altre
el que vos acaba la vida; mes aqui és I'anima ma-
teixa la que es fa peces. El cas és que jo no sé pas
explicar aquell foc interior i aquella desesperacid
sobre tan gravissims torments i dolors. Jo no veia
pas qui me’ls dava; mes, al meu parer, em sentia
cremar i esmicoler; i dic que aquell foc i desespe-
racid interior és lo pitjor.

Estant en un lloc tan pestilent, tan sense poder
esperar consolacid, és impossible seure ni jeure,
que si bé em posaren en aquesta mena de forat fet
en la paret, no hi ha pas lloc; que aquestes parets,
espantables a la vista, apreten totes soles, i tot
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oprimeix: no hi ha claror, siné tot sén tenebres obs-
curissimes. Aixd0 no entenc com pot €sser, que,
sense haver-hi claror, lo que a la vista ha de dar
pena, tot se veu.

Aleshores el Senyor no va voler que jo veiés
més de tot 'infern; després he vista una altra visié
de coses espantables, el castig d’alguns vicis. A la
vista me varen semblar torments molt més es-
glaiosos; mes com jo no en sentia la pena, no em
varen fer tanta paiira com aquells d'aquesta visié
que deia, on el Senyor volgué que verdaderament
jo sentis aquells torments i aflicci6é d’esperit, com si
el cos ho estigués patint. Jo no sé pas com aixd va
ésser, mes vaig prou entendre que fou una gran
merce, i que el Senyor va voler que jo veiés amb
els ulls d’on m'havia deslliurat la seva misericordia.
Que el sentir-ho a dir no és res, ni 'haver jo pensat
en diferents torments altres vegades — si bé poques,
que la meva anima no hi anava bé per la via del
temor — ni que els dimonis atenallen, ni alires
diferents torments que jo he llegit, tot és no-rés en
comparanca d'aquesta pena, que és una altra cosa.
En fi, hi va la diferéncia que hi ha entre un dibuix i
la realitat, i el foc que crema en aquest mén és molt
poc en comparacio del foc de I'altre,

Jo en vaig restar molt esglaiada, i fins ara es-
crivint-ho n'estic, sis anys quasibé com fa, i és aixi
que del temor sembla faltar-me el calor natural aqui
on s6 ara. [ aixf, en tenir jo algun treball o dolors,
no me’n recordo mai sense que em sembli no-rés tot
lo que en aquest mén se pot passar; i talment me
sembla en part que ens planyem sense motiu. Aixi
que, ho torno a dir, aquesta mercé fou una de les
més grans que el Senyor m'ha fetes, que m'és es-
tada de grandissim profit, aixi per perdre la por a
les tribulacions i contradiccions d’aquesta vida, com
per dar-me cor de sofrir-les i fer gracies al Senyor,
que em va deslliurar, a lo que ara em sembla, de
mals tan perpetuals i esgarrifosos.
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D'aleshores enca, com deia, tot me sembla facil
en comparanca d’un moment en qué s'hagi de sofrir
lo que jo alli hi vaig patir, Meravella em fa, com
havent moltes vegades llegit llibres on se donen un
poc a entendre les penes de I'infern, com jo no les
temia ni les tenia en lo que sén. {On me trobava
jo? ¢Com me podia fer goig res de lo que em feia
fer via a un lloc tan dolent? ;Sieu Vés, Déu meu,
beneit per sempre! I com s’és mostrat que Vios me
tenieu molta meés voluntat de la que jo mateixa
em tinc! jQuantes vegades, Senyor, me deslliura-
reu d'una presé tan tenebrosa; i com jo tornava a
ficar-m’hi contra el vostre voler!

D’aqui també en vaig treure el grandissim dol
que em fan les dnimes que es cor.demnen, en espe-
cial dels luterans, que ja eren membres de la lglésia
pel baptisme; d’aqui també em vénen grans impulsos
d’aprofitar les dnimes, que certament a mi em sem-
bla, que, per deslliurar-ne una sola de tan gravis-
sims torments, jo passaria moltes morts de molt bon
grat. Penso que si en aquest mén veiem una persona
especialment benvolguda nostra en algun gran tre-
ball o dolor, sembla que la nostra natura mateixa
ens convida a compassid, i si el sofriment és gran, a
nosaltres mateixos ens oprimeix. Doncs, el veure
una anima per sempre en el més gran torment dels
torments, ¢qui ho ha de poder sofrir? No hi ha cor
que ho porti sense gran pena; que si el patir d'aquest
mén, sabent que al fi s’acabara amb la vida i que ja
té terme, encara ens mou a tanta compassié; sense
fi com és el patir de I'altra vida, no sé pas com po-
dem aquietar-nos veient tantes Znimes com diaria-
ment el dimoni §’enduu.

Aixo també em feia desitjar, que, en una cosa
tan capital com la salvacié, no ens acontentem
amb menos de fer tot lo que poguem de part
nostra: no deixem res a fer, i placia al Senyor
que ell sia servit de dar-nos-hi la seva gracia.
Quan d'una banda considero, que, dolentissima



.....584_

com jo era, tenia algun compte de servir a Déuy,
i no feia algunes coses que veig empassar-se-les
els mundans com aquell qui no fa res, i al capdavall
jo passava greus malalties amb molta paciéncia,
dada del Senyor; no era inclinada a murmurar, ni
a dir mal de nirgt, ni em sembla poder voler mal
a ningili, ni era cobejosa, ni mai recordo haver
tinguda enveja que fos ofensa greu del Senyor, i
algunes altres coses, que, si bé jo era tan miserable
lo més ordindriament tenia temor de Déu; i d’altra
banda veig on els dimonis ja em tenien posat
Pestatge — és veritat que les meves culpes, al
meu parer, encara mereixien més cistig, mes amb
tot era un terrible torment, —dic que perillosa
cosa és I'estar {ranquils, ni tenir quietut ni satis-
faccié I'anima que va caient a cada pas en pecat
mortal; ans, per amor de Déu, és cosa d'arrebacar-
nos de les ocasions pecemineses, que el Senyor
serd nostre ajut, com ho és estat a mi. Placia al
Senyor que Ell no em deixi de la seva ma, a fi
que jo no torni a caure, que ja tinc vist on aniria a
parar. [No ho permeti el Senyor, per qui sa Majes-
tat és! Amén.

Després d’ki ver vist aixod i altres grans coses i
secrets, que el Senyor per sa bondat volgué mos-
trar-me, dela gloria que es dara als bons i pena als
dolents, estant jo desitjant via i manera com jo po-
gués fer peniténcia de tant de mal, i mergixer al-
guna cosa per guanyar tant de bé, me sentia desig
de fugir de la gent, i acabar de tot en tot d'apartar-
me del mén. El meu esperit no tenia punt de repos,
mes res d'adalerament inquiet, ans delitds; bé es
veia que era de Déu, i que Déu havia dat calor a
'anima pera pair altres aliments més forts dels que
ella prenia.

onsiderant lo que jo podria fer per Déu, vaig
pensar que lo primer era seguir la vocacio que el
Senyor m'havia dada a religié, guardant la meva
regla amb la perfeccié més gran que jo pogués. Al-
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trament, el monestir on jo estava ' tenia prou ser-
veates de Déu, i en ell se'l servia bona cosa, si bé
per rad d’haver-hi gran necessitat, les monges ei-
xien moltes vegades a punts on amb tota honestedat
i religié podiem estar. Aix{ mateix la regla no es-
tava fundada en son primer rigor, sind que es guar-
dava tal com en tota I'Orde, que és amb butlla de
mitigacié *; i també hi havia d’altres inconvenients,
que a mi em semblava tenir-hi molta comoditat, per
ésser la casa gran i delitosa, Aquell inconvenient de
les eixides era gran pera mi, si bé era jo qui en feia
moltes, que algunes persones a les quals els meus
prelats no podien dir qie no, els venia en grat de
tenir-me en llur companyia, i ells amoinats m’ho ma-
naven, i aixi, tal com se posaven les coses, hauria
pogut estar poc en el monestir, que el dimoni devia
en part procurar que jo no estigués a casa, que com
jo feia sabera algunes monges lo que m'ensenyaven
els que em tractaven, se'n treia gran profit.

Fou el cas que estant jo una vegada amb una
persona *, ella em digué a miia d'altres, que si nos-
altres forem per monges a la manera de les Des-
calces ', que encara era possible de fer un monestir.
Com jo estava en aquests desigs, ho vaig comengar
a tractar amb aquella senyora viuda, companya
meva que ja he dit tenir el mateix desig’. Ella co-
mengd a fer passos per dar-li renda, ara veig que
no eren prou ben encaminats, mes el desig que nos-
altres en tenfem ens feia semblar que si. D'altra
part, com jo estava moltissim a pler en el meu mo-
nestir que era molt del meu gust, aixi com la cel'la
on habitava, jo m’anava encara detenint. Amb tot
varem convenir en encomanar-ho molt a Déu.

! Monestir de I'Encarnacio.

' Publicada per Eugeni IV, en 1432,

' Maria d’Ocampn, parenta de Santa Teresa. .

4 Alusio a les descalces Franciscanes, eixides de les Fran-
ciscanes mitigades d’Avila. "

® Dopaya Guiomar d'Ulloa, de la qual parla 1a Santaen el
capitol XXIV,
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Un dia, després d’haver jo combregat, sa Ma-
jestat me va manar que jo ho procurés amb totes
les meves forces, fent-me Ell grans prometiments
que el monestir no es deixaria de fer, i que Ell hi
seria molt servit, i que es digués Sant Josep, i que
aquest Sant ens guardaria a I'una porta, i la Mare
de Déu a l'altra, i que Jesucrist estaria amb nos-
altres, i que el monestir seria una estrella que faria
gran resplendor; i que baldament les Religions es-
taven relaxades, r%ue no pensés que Ell hi era poc
servit; que Jqué féra del mén si no fos pels reli-
giosos?; que digués al meu confés aixd que Ell me
manava, i que Ell el pregava que no hi fos contrari,
ni m'ho destorbés.

Aquesta visié era amb tan grans efectes, i de
tal manera era aquesta parla que el Senyor me feia,
que jo no podia dubtar que fos Ell. Jo vaig sen-
tir-ne una grandissima pena, que en part se'm re-
presentaren els grans neguits i treballs que m’havia
de costar, i com jo estava tan contentissima en
aquell monestir, que, si bé jo d’abans ho tractava,
no era amb tanta determinacié ni certenitat que
féra un fet. Aqui semblava que se m'urgia, i com jo
veia que comencava una cosa de gran inquietut,
estava dubtosa de lo que faria. Mes foren moltes
les vegades que el Senyor me'n va tornar a parlar,
posant-me davant tantes causes i raons que jo veia
ésser clares i que la voluntat d’Ell era que es fes,
que ja no vaig gosar fer altra cosa siné dir-ho al
meu confés ', i li vaig dar per escrit tot lo que
passava,

Ell no gosa dir-me determinadament que ho
deixés, mes, al seu entendre, era cosa descaminada
conforme a rad natural, per haver-hi poquissima i
quasibé gens de possibilitat en la meva companya,
que era la que ho havia de fer. La resposta del meu
confés fou que jo ho tractés amb el meu prelat, i que

' El P. Baltasar Alvarez.
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lo que ell fes, aixi mateix ho fes jo també. Jo no
tractava aquestes visions amb el prelat, mes aquella
senyora que volia fer aquest monestir ho va tractar
amb ell; i el Provincial ' s’hi va avenir molt bé, que
és amic de tola religio, i 1i dond tot el favor
que calgué, i li va dir que ell admetria la casa:
varen tractar. de la renda que havia de tenir, i nos-
altres mai voliem que fossin mes de tretze, per
moltes causes. Abans de comencar-ne a tractar,
varem escriure al Sant Fra Pere d’Alcantara tot lo
que passava, i ens dona de consell que no ho dei-
xéssim de fer, i ens va dir en tot el seu parer.

Tot just es va comencar a saber per la ciutat
aquest intent, que no es podria escriure breument
la gran persecucié que vingué sobre nosaltres, les
dites, les rialles, I'atirmar que era un disharat: a mi,
que prou bé estava en el meu monestir; a la meva
companya li feien tanta persecucié que la tenien ne-
guitosa. Jo no sabia qué fer-me: en part me sem-
blava que tenien rad. Estant jo molt fatigada,
encomanant-me a Déu, sa Majestat va comencar
d’aconsolar-me i animar-me. Me va dir que aqui
veuria lo que havien passat els sants que havien
fundades les religions; que moltes més persecucions
em calia passar de les que jo pensar podia, que no
en féssim cabal. Me deia algunes coses a dir a la
meva companya, i lo que a mi em feia més meravella
és que tot seguit ens trobavem aconsolades de lo
passat i amb cor de resistir a tothom. T fou aixi que
ni de gent d'oracid, ni de tota la ciutat hi havia
quasibé ningu que aleshores no fos en contra nostra
i no li semblés I'intent un disbarat grandissim,

Tantes foren les dites i la remor del meu mateix
monestir, que el Provincial trobd cosa dura el fer la
contra a tots, i aix{ va mudar de parer, i no volgué
admetre el nou convent. Va dir que la renda no
era segura, i que era poca, i que la contradicci6 era

t P.Gregori Fernandez.
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gran; i en tot semblava tenir rad, i finalment ho va
deixar i no ho volgué admetre. Nc_:sa!tres, que ja
semblava que teniem rebuts els primers cops, en
tinguérem grandissim sentiment: jo en especial vaig
sentir molt de veure'm el Provincial contrari, que
volent-ho ell, jo estava disculpada amb tothom. A
la meva companya ja no la volien absoldre si no ho
deixava, que deien tenir ella obligacié de llevar
I'escandol.

Ella se n’and a un gran lletrat, molt gran servent
de Déu, de I'Orde de Sant Domingo ', a dir-li i do-
nar-li compte dz tot. Aixd fou fins abans d'haver
tornat enrera el Provincial, que en tota la ciutat no
teniem qui ens volgués donar parer, i aixi deien que
ens deixavem dur de la nostra fantasia. Aquesta se-
nyora va donar relacié de tot, i compte de la renda
que tenia de son majorat a aquest sant bard, amb
forca desig que ell ens assistis, que era 'home de
més lletres que aleshores hi havia a la ciutat i pocs
li anaven davant en la seva Orde. Jo li vaig dir tot
lo que pensavem fer, ialguns dels motius. No li vaig
dir res de cap revelacid, siné les raons naturals que
em movien; que jo no volia que ens donessin parer
sing segons elles. Ell ens digué que li déssim vuit
dies de temps per respondre, i que si estavem de-
terminades a ferlo que ell ens diria. Jo li vaig dir
que sf; mes, si bé jo deia aixd, i em sembla que ho
hauria fet, mai se’'m treia una asseguranga que aixd
es faria. La mzava companya tenia més fe; ella mai
es determinava a deixar-ho per res que li diguessin.
J, si bé com dic, trobava impossible que es deixés
de fer, de tal manera crec ésser verdadera una re-
velacid, en quant no vagi contra lo que esta en la
SagradaEscriptura o contra les lleis de la Iglésiaque
nosaltres som obligats a complir. Aix{ que, si bé a
mi verdaderamant mz semblava ésser cosa de Déu,
si aquell lletrat m'hagués dit que no ho podiem fer

t El P, Pere lbaiiez.
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sense ofendre’l, i que anavem contra la concigncia;
me sembla que seguidament ho hauria deixat i cer-
cat un altre medi: emperd a mi el Senyor no em dava
sind aquest.

Aquest servent de Déu me deia després, que ell
havia pres carrec d’aquest afer amb tota determina-
cié de posar-s’hi de ferm que ens deixéssim de fer-
ho, que ja el clamor del poble era arribat a son co-
neixement, i ell també ho trobava un desacert; i al
saber que haviem acudit a ell, un cavaller el feu avi-
sar, que mirés lo que feia, que no ens afavoris; i que
en comengant a mirar ell mateix lo que ens havia de
respondre, i el fi que nosaltres teniem i la manera
de vida i religio, li va entrar el convenciment d'és-
ser cosa molt del servei de Déu, i que no es devia
pas deixar de fer. Aix{ que sa resposta fou que ens
afanyéssim a complir-ho, i digué ’estil i manera que
era de tenir, i que si bé els cabals eren pocs, que en
alguna cosa calia refiar-se de Déu; que, aquell que
hi fes contradiccio, que anés a ell, que ell li faria
Ef-:spcsta. | aixi sempre ens va afavorir, com després

iré.

Amb aixd férem molt aconsolades, com també
per estar ja més aplacades algunes persones santes
que ens solien venir contraries, i fins algunes ja ens
eren d'ajut. Entre aquestes era aquell sant cavaller
de qui ja he fet esment, al qual, sant com és ell, li
semblava nostre intent encaminat a gran perfeccié,
per estar tot ell fundat en I'oracié, i si bé els medis
li semblaven molt dificultosos i descaminats, ell de-
cantava el seu parer a que podia é€sser cosa de Déu.
Es que el Senyor mateix el mouria com també va
moure al Mestre, aix0d és, aquell clergue servent de
Déu que vaig dir !, que és espill de tota la ciutat,
com a persona que Déu I’hi té per remei i aprofita-
ment de moltes animes, i ja s’avenia a dar favor a
aquest afer.

! El Mestre Gaspar Daza.

VIDA DE BTA. TERESA DE JESUS.—18
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Aixi estaven les coses, sempre amb el socors de
moltes oracions, tenint comprada ja bona part d’'una
casa, si bé era petita; mes d'aixo a mi res se me'n
dava, que el Senyor m’havia dit d’entrar-hi com po-
gués, que després jo veuria lo que sa Majestat feia:
{i que bé que ho he vist! I aixi, per més que veia
ésser poca la renda, jo tenia cregut que el Senyor
ho havia d'ordonar, i afavorir-nos per altres medis.
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CAPITOL XXXIII

PROCEDEIX EN LA MATEIXA MATERIA DE LA FUN-
DACIO DEL GLORIOS SANT JOSEP. DIU COM A
ELLA LI MANAREN DE NO OCUPAR-SE'N, I EL
TEMPS QUE HO VA DEIXAR, I ALGUNS TRE-
BALLS QUE VA TENIR, | COM EL SENYOR LA
N'ACONSOLAVA.

Sumarl. Bt Provincial li retira sa vénla.— Al manamen! del seu
confés, la Santa renuneia al seu fntent, — Noves comunica-
cions dé Teresa amb el P, fhariez; elia li fa la historia del seu
inferior, i en reb gran eonfortanga, — Ella comenga a lraelar
amb el P, Gaspar de Satazar. — Nostre Senyor li mana de
tornar a empendre afer de la fundaeid. — Ella ho fa amb
laprovacid dels seus confessos, — Aparicions de Sant fosep
ide Santa Clara. — Meravellosa visid de la Mare de Déu i de
Sanl Josep.

Altrament, estant els afers en aquest estat i tan
aprop d’enllestir-se, que I'endema havien de fer-se
les escriptures, fou quan el nostre Pare Provincial
va mudar de parer. Jo crec que ell fou mogut per
ordenacié divina, com després s'és mostrat: és que
com les oracions eren tantes, el Senyor anava per-
feccionant 'obra, i disposant que es fes per una
altra via. Com ell no ho va voler admetre, tantost
el meu confés me mand que no me n'ocupés meés:
amb tot el Senyor sap els grans treballs i afliccions

ue m’havia costat el posar-ho en el punt on era.
“om la cosa es va deixar, i aixi es va estar, fou
més confirmacié que tot era un disbarat de dones,
i va créixer la murmuracié sobre mi, tot i havent-
m'ho manat fins aleshores el meu Provincial.
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Jo era molt mal vista en tot el meu monestir, per
voler jo fer monestir més tancat. Deien que jo les
afrontava, que alli també podia servir a Déu, puix
d’altres n’hi havia millors; que jo no tenia amor ala
casa, que millor era procurar renda pera ella que
no pas per altra part. Unes monges deien que em
possesin en la presé '; d’altres, ben poques, deien
alguna cosa en fayor meu. Jo veia prou que elles en
moltes coses tenien rad, i de vegades els dava ex-
plicaci6; si bé, com jo no havia pas de dir lo prin-
cipal, que era manar-m'ho el Senyor, jo no sabia
queé fer, i aixi callava. A voltes Déu me feia una
gracia molt gran, que tot aixd plegat no em feia
neguit, siné que ho vaig deixar amb tanta facilitat
i alegria, com si res m'hagués costat. I aixd ningu
ho podia creure, ni tan sols les mateixes persones
d’oracié que em tractaven, sind que pensaven estar
jo molt contristada i avergonyida, i fins el meu
mateix confés no ho acabava de creure. Jo, com me
semblava haver fet tot lo que havia pogut, creia
no era obligada a més en ordre a lo que el Senyor
m'havia manat, i m'estava en el monestir, que jo hi
vivia molt satisfeta i molt a pler. Mai podia per aixd
deixar de creure que es faria, si bé jo no veia medi,
ni sabia com ni quan, mes ho tenia per molt cert.

Lo que molt me va fatigar fou una vegada que
el meu confés *, com si jo hagués feta alguna cosa
contra sa voluntat — seria que el Senyor també
voldria que no em deixés de venir fribulacié d’on
més m’'havia de doler —i estant jo entre aquesta
multitut de persecucions, que a mi em semblava
que del confés m’havia de venir el conhort, ales-
hores ell me va escriure que en lo que havia passat
ja veuria jo que tot era un somni, que d'aqui avant
jo m’esmenés en no voler fer res de nou, ni tan sols
parlar-ne, puix jo veia I'escandol que n'era vingut,

! Una cel'la obscura del mateix monestir, segons s’esti-
lava en aquells tem

5.
* P.Baltasar Kl\rarez. S.J.
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i d'altres coses, totes pera fer penar. Aixd em va
donar una pena més gran que tot plegat, semblant-
me si jo era estada ocasid i tingut culpa que Déu fos
ofes, i que si aquestes visions eren ilusid, que tota
l'oracié que jo tenia era engany, i que jo anava
molt enganyada i perduda. Aixd em va estrényer
fins a I'extrem d'estar tota torbada i amb grandis-
sima afliccié; mes el Senyor que mai m’ha faltat,
que en tots aquests treballs que he contat, sovint
m’aconsolava i esfor¢ava, com aquf no cal recontar,
me va dir aleshores que no m'entristis, que en
aquell afer jo havia servit molt a Déu, en comptes
d'ofendre’l; que fes lo que em manava el confessor
de callar mentrestant, fins que fos temps de tornar-
hi. Me'n vaig trobar tan aconsolada i contenta, que
em semblava no-rés tota la persecucié que hi havia
sobre meu.

Aqui el Senyor me va ensenyar el grandissim
bé que és de passar treballs i persecucions per Ell;
que fou tan gran el creixement d'amor de Déu que
jo vaig veure en la meva #@nima amb altres moltes
coses, que jo en tenia meravella; i aixd em fa el no
poder deixar de desitjar treballs. I les altres perso-
nes pensaven que jo estava molt confusa; i prou
n'hauria estat, si el Senyor no m’hagués afavorida
tan extremadament amb una mercé tan gran. Ales-
hores comencaren a venir-me més grans els abriva-
ments d'amor de Déu que tinc dit, aixi com més
grans arrapaments, si bé jo callava, i no deia a -
ningt aquestes ganancies.

Aquell sant baré dominic ' no deixava de tenir
per tan cert com jo que aixo féra un fet; i com jo no
volia ocupar-me’n, per no fer contra I'obediéncia del
meu confés, ell ho tractava amb la meva companya,
i escrivien a Roma i obrien cami.

En aixd també va procurar el dimoni que s’en-
tengués, d'una persona a una altra, que jo havia

! P. Pere Ibafiez.



vista alguna revelacié sobre aquest afer, i venien a
dir-me amb molta por que els temps eren dolents, i
que podria ésser que llevessin alguna cosa en contra
meu i anessin a delatar-me als inquisidors. A mi em
va fer gracia, i em va fer riure, que en aquest punt
jamai vaig témer, que jo sabia bé de mi, que en cosa
de la fe, per la menor cerimdnia de la Iglésia que
algii em veiés contravenir, o per qualsevol veritat
de la Sagrada Escriptura, afrontaria mil morts, Vaig
respondre que d’aixd no temessin, que prou mal se-
ria per la meva anima, si en ella hi havia res que
em fes témer la Inquisicid; que si jo pensava haver-
hi motiu, que jo mateixa me n'aniria a cercar-la; i
que si em calumniaven, el Senyor me deslliuraria
i jo n'eixiria amb guany,

Ho vaig tractar amb aquest Pare meu dominic,
que, com deia, era gran lletrat, i jo podia estar se-
gura amb lo que ell me digués, i al mateix temps li
vaig recontar totes les meves visions, i la meva ma-
nera d'oracié, i les grans mercés que el Senyor em
feia, amb la major claredat que vaig poder, i li vaig
fer de stiplica que ho mirés ben bé, i em digués si
hi havia res contra la Sagrada Escriptura, i de tot
quin era el seu sentir, Ell me dona molta assegu-
ran¢a, i al meu parer ne tregué profit; que si bé
ell era molt bo, d’aqui avant es va donar moltmés a
'oracid, i es va apartar en un monestir de la seva
Orde, on hi ha molta solitut, per poder-s'hi exer-
citar millor. Alli s’hi estigué dos anys, i amb gran
sentiment d'ell 'en va treure l'obediéncia, que
’hagueren de menester, per ésser ell la persona
que era. _

Quan ell se n'and, en part ho vaig sentir molt,
per la gran falta que em feia, si bé no 'en vaig des-
torbar; mes vaig entendre el guany que ell ne treu-
ria, que estant jo en gran pena de sa partenca, el
Senyor me va dir que m’aconsolés i no en tingués,
que ben guiat anava. D'alli en torna amb gran pro-
fit de la seva anima, i tan avencat en la via espiri-



