
da n o p od i a m os n a d a, y d c "cirtied o q u e e s cofa i m p o r-
aquileprocedía yr luego a tanre para voibtras, dctla-
alabar a Dios,y lo mas oí- rar algunas interiores, co-
dinario no fe acordar de fi mo pudiere , porque fiepre 
en cofa buena que hizieííe. oymos quan buena es b c-
í í o feria t iépo perdido hec racion/y tenerrids de cófti-
nianas,eicj gaftaíledes en le tucion tenerla tacas horas, 
er eílo : ni yo en efcrimrlo y no fe nos declara:mas de 
riquedaíTemos cóeftasdos lo que podemos noforras, 
cofas: que ios letrados , y y de cofas que obra el Se-
entendidos, muy bien las ñor en vna alma, decía ta fe 
faben>mas rmeílra torpeza poco(d¡gofobrenatnral)di 
de las mugeres, todo lo ha ziendoíe,y dandofe a eme-
menefteny afsipor vétura der en muchas maneras, 
quiere el Señor quevengan fernos ha iimcho confuelo 
anueftra noticia lemejan- conílderar eí le edificio co
tes comparacionesiplcga a leftialjel interior^tan poco 
fu bondad nos dé gracia pa entendido de los mortaics 
raello. Son tan efeuras de aunq vaya muchos por el. 
enteder eftaacofas interío- Y aunque en otras cofas q 
res> que quien tan poco fa- heefcrito>hadado elSeñor 
be como yo, forjado aup algo a entender, he enten-
de dezir muchas cofas fu- dido,que algunas no las a-
perfluas,yaun defarinadas uiaétédidO ;Como defpues 
para dezir alguna \ acierte acá, en efpecial de las mas 
es menefter tega paciencia dificultofas. El trabajo es, 
quien lo leyere, pues yo la que para llegar a ellas, co-
tegopara eferiuir lo que no mo he dicho,fe aura de de-
fe.Quecictto algunas ve- zir muchas muy fabidas, 
zes tomo el papeljcomo v- porque nopuede fer menos 
nacofaboua,q ni fe q dezir para mi rudo ingenio. Pues 
nicoaio comentar. Bien tornemos aora a nueftro 
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caftilló de muchas mora- q fea en el propio coneci: 
das.Noaueys de entender miento, que con quan ne-
eTras moradas,vna ê os de ceiTario esefto (miren que 
otra coma cofa enhilada,íl me entiendan)aü alas que 
^Oponerlos ojos en el ce- las tiene el Señor en la mif 
tro,qcs la píeca o palacio ma morada que el e{lá:que 
a iodee í íáe lRcy ?y coníi" jamas por encumbradas cj 
der.i recomo vnpalmito,q cftcnjles cumple otra cofa 
para llegar a lo que esde co ni podran aunque quieran, 
feei*, tiene muchas cober- que la humildad fíemprc 
turas q todo lo fabrofocer labra, como la abeja en la 
can'.afsiaca enrededor def colmena la miela q fineílo 
ta piecaeftan muchas,y en todo va perdido. Mas coníi 
cima aPsi mifmo ( porque deremos, q la abeja no de* 
las cofas del alma fiempre xade faürabolarpara tra-' 
fe han de coníldcrar có pie cr flores rafsi cl alma en el 
r!itqd,y anchura, y degran propioconocimieto, crea-
desi.pues nole leuáta nada me,y buele algunas vezesa 
que capazesde mucho mas cSriderar lagradezay ma-
q-ie podremos confiderar) geítad 5 fu Dios. Aqui vera 
y a todas partes dcllafe co fabazeza mejor que en íi 
mantea eO:cSo!,que eftá en giifmajy mas libre de las fa 
cilepaiacio. Eftoimporta uádijasqentraélas prime 
mucho a qualquier alma q ras pieqas, que es el propio 
ten oración , poca o mu- conocimiento^ue( como 
c! que no la arrincone,ni digo)es hatea mifericordia 
aprieten, dexéla andar por de Dios que fe exercite en 
eftas moradas, arriba y aba e í W a n r o es lo demás co-
xcy a los lados, pues Dios mo lo de menos,íueIen de-
ia dio tan gra dignidad.No zir.Y créanme,, qnc con la 
fe eftrnic en eñax muchp virtud de Dios obraremos 
tiepoenvaa picearola;aun muy mavorvUmd, q niuy 
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t̂â as ^ nüe^ra t̂ ĉ ra• ̂ 0 La primera, cfta claro que 
fe fi queda dado bien a en- parece vna cofa blaca,muy 

3 tender, porque es cofa f an mas blanca cabe la negra 
importante elle conocer- y al corrario la negra cabe 
noŝ que no querría en ello la blaca.La fegundajcs por 
huuieííc jamas rclaxacion quenueftro entendimieto 
por fubidas que cfteys en y voUíntad fe baze mas no 
Jos cielos,puesmietras cfta ble,y mas aparejadapara to 
niosenefta rierra,noay co do bien tratando a bacltas 
fa que mas nosimporteq de íl con Dios:y fi nuncafa 
lahumildad.Yafsitornoa limos de nneüro cieno de 
dezir̂ que es muy bueno, y miíerias3es mucho incéue-
muy rebueno,tratar de en- niete. Afsicomodeziamos 
trar primero en el apoféto délos que cftan en pecado 
adonde fe tratadefto,que mortal, quan negras y de 
bolar a los demás j porque mal olor fon fus corricn-
cílccscl camino:y pode- tesrafsi aca,aunque no fon 
nios yrporlofeguroy lia- comoaquclías,( Dios nos 
nojpara que hemos de que libre, que eílo es compara 
reralasparaboiaríMasbuí ci5)metidosfiempreen la 
quemos comoaproucchar miferia de nueftra fierra, 
xnascneíloiy a mi parecer nücaelcorfiente faldradc 
jamas nos acabamos de co cieno de temoresjdepufila 
nocer,fi noprocuramosco nimidad?y cobardia,dc mi 
Jiocer aDios^mirado fugrá rar íl meiniran, no me mi-
deza,,acudamos a nueñra ran,íl yendo por efteeamt-
fcaxeza j y mirando fu lim- no me fucedera mal, fi oía-
pieza, veremos nueñrain- racomegaraqUaobra, fi fe 
J^nndiciaíconfiderandofu rafoberuia,(i es bien que 
"umildadjveremosquan le vnaperfona tan mifcrablc 
^señamos de fer humii- trate de cofa tan alta como 
^-i^y.(tosganacias defto iaoracion/i me terna por 
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mejor , fi no voy por el ca- tan gra precio,que fi fe ^ 
mino de todos, que no fon cabulic de las fauándi jas de 
buenos loseftremos, aunq ella,no feqdar4 fin paíTara 
fean en virtud , que como delante. Terribles fon los 
íby tan pecadoraiferá caer ardides y mañas del demo-
de mas alto, qui^a no yrea nio, para q las almeno fe 
delante, y haré daño a los conozcan,ni entiendan fus 
buenos, qvna como yo no caminos. Deftas moradas 
ha menefter particularida- primeraspodré yo darmuy 
des.O valame Dios hijas,q buenas feñas de experien-
almas deueel demonio de cia,poreírodigo,que ñoco 
auer hecho perder mucho íideren pocas piezas, fino 
por aqui,q todo cfto Ies pa- vn rnillonrporq de muchas 
rece humildad,y otras mu- maneras entra almas aquí 
chas cofas que pudiera de- vnaá y otras con buena in-
zir, y viene deno acabar de tenci5:mas comoeldemo 
entendernos,que tuerce el nio fiempre la tiene ta ma-
propio conocimiento , fi la, deue tener en cada vna 
nunca íalimos de nofotros tiKichas legiones de demo-
miímos.No me efpanto, q nios para combatir,que no 
ello y mas fe puede temer: paífen de vnas aotras: y co 
por eflb digohijasaque pon mo la pobre alma nolo en 
gamos los ojos en Chrifto tiede por mil maneras nos 
jnueftiobien,yalüdepren- hazetrampantojos.Loque 
deremos la verdadera hu- no puede tanto a las que ef 
mildad,y en fusSátostycn tan mas cerca de dode efta 
noblccerfeha e lemédimie el B.ey:v aqui como aun fe 
to , como he dicho , y no eftan embeuid-as en el nuui 
hará el propio conocimie • do, y engolfadas en Tus co 
to ratero y cobarde , que tentos,y defuanecidas eí1 
aunque efta es la primera fLisironrasy pretenciones, 
moradâ es muy rica, y de no tiene la tuerca los vâ a 
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líos del alma ) qneíbn los eHas moradas primeras lie* 
fentidos y potecias q Dios ga poco U luz,que fale del 
les dio)c{e fu natural, y fa • palacio donde cftád Rey; 
cilmente cílas almas ío ve poi'que.aunque noeílan ef 
cidas. Aunque anden con cucccidas,y negras , como 
delTeos de no ofender a quandoelaltnaeftáen pe-
I)ios,y hagan buenasobras cado; cftan efĉ recida!>, en 
lasque fe vieren en efte alguna manera , para q no 
eftado, han meneílei: acu- las pueda vencí que cftá en 
diramemido,como pudíe ellas digo, yna porculpa 
rcn.a fu Mageftad,y tomar de la piê a ( que no fe dar-
afu bendita Madre por in- me a entender ( fino porq 
terceírora,y afus fantosjpa con tantas cofas malaŝ  cu
ra que ellos pelee por ellas lebras,viuoras>y cofas pon 
que fus criados pocas fuer- ^oñofas que entrará co cU 
âs tiene para fe defender, no le dcxl aduertir a la luz 

A la verdad en todos cfta- Comofi vnoentraíTeen v 
dosesmenefter quenos ve na parte donde entra mu» 
gan de Dios, fu Mageftad cho Sol̂ y llcuaífc tierra en 
nos las dé por fu mifeii- los ojos,quccafi no los pu 
cordiaíAtnen. Que naife- dicíTcabrir.Claraeftá lapic 
rableesia vidaen queviui- ^a,maselno la goza por el 
mos. Porque en otra parte irapediméto deftas ñeras,y 
dixe mucho del daño que beÓ:ias,quc le hazen cegar 
nos hazc hijas, noenteder los ojos,para no ver fino a 
bien efto de la humildad, ellas. Afsi me parece deuc 
y propio conocimiéto, no fer vn alma,que aunque no 
os digomasaqui , aunque eftácn mal cftado, eftátan 
es lo que mas nos importa metida cncofas del mundo 
y plega al Señor aya di- y tan empapada en la ha-
cho algo que os aproueche zienda,o honra,o negocios 

^Aueys de notar j que en como tengo dicho , que 
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aunque en hecho deverdad hecho Dios mercedes i y 
íequerria vcr,y gozar defu por fu culpa las echa a efta 
hcrmofuniino la dexan, ni mifeda.Aca librescílamos 
parece que puede deícabu- en lo exterior, en lo inte-
llirfcde tantos impedimen tior plega al Señor que io 
tos. Y conuiene mucho pa- eíleinos,y nos libre. Guar-
ra auer de entrar en las fe- da os hijas mias de cuyda-
gundasmoradas/que procu dos agenos.Miradqcn po-
re dar de mano a las cofas, cas moradas deíle cañillo 
y negocios no neceflarios, dexa de combatir losdcmo 
cada v no conforme a íucf- nios. Verdad es,que en al
tado. Que es cofa que le im gunas tiene fuerza las guac 
porta tantopara llegar a la das para peiear(como creo 
rnorada principaUqae fino h e di c h o) qu e fon la s p o te n 
comicnca a hazer erto , lo cias: mases mucho menef-
tengo por imponible, y aú t e m ó n o s dele u y dar para 
cftaríin mucho peligro en entéder fus ardides, y que 
JaquceíLviunque aya en - no nos engañen hechosAn 
trado en el caftillojporque geles dcluzjqay vna mul-
entre cofas tá pon^oñofas, titud de cofas qnospuede 
vna vez,o otra es impofsi- hazer daño entrando poco 
bledcxarlaá morder. Pues apoco, y bafta auerle he-
que feria hijás,n las que ef- cho no lo entendemos. Ya 
tan libres deíto.: tropiecos os dixe otra vez,que es co-
como nofotras,yhemos ya nio vna Íimaforda,que he» 
entrado muy mas dentro mos menefter entederlo a 
a otras moradas íecretas di los ptincipios. Quiero de-
caftillo, por nueftra culpa zir alguna cofa para daros-
tornaílcmosa falir a ellas lo mejora entéder. Pone 5 
barahüdas, como por nuef. vna hermanavnos Ímpetus 
tros pecados deue auer mu de penitencia, que le pare-
chas ferfonas y que Jas ha ec no tiene deícanfo > n0 



qanticío Te cíla atormentan fecion verdadera, es amor 
¿oreñe principio bacnoes de Dios.y del próximo , y 
mas íí la Pcr̂ â a ̂ a 11131:1'̂^ quantocón mas perfecion 
^oq'je n0 âgan penitcn- guardaremos eílosdos má 
cia Hn liccnda,y le hazepa damietos,íeremas mas per 
recer que en cofa ta buena fetas. Toda nueftra regla y 
bien fe puedeatreucr, y cf- conñituciones, no firucn 
condidamére Ce del tal vida de otra cofa,fino d medios 
que viene a perderla falud para guardar cfto con mas 
y no hazer lo que manda perfecion. Dcxcmonos de 
la i*egla,ya veys en que pa- zeios indifereíos, que nos 
róefte bien.Ponea otra vn pueden hazer mucho daño 
zelo de la perfecion muy cadavnafemircafi. Por» 
grandc:efto muy bueno es que en otraspartes es he di 
mas podría venir deaqui, cho harto fobre cílo , no 
que qualquicrfaltica délas me alargaré. Importa tato 
hermanas le parecieífe vna eílcamor de vnascon otras 
gra quiebra, y vn cuydado que nunca querría que íe 
de mirar íi las hazcn,y acu os oluidaíTe, porque de an-
dir á la Perlada.-y algunas dar mirando en las otras 
vezes podría fer no verlas vnas naderías,que alas vd 
fuyas.-y por el gra zelo que zcs no ferá imperfeciomti-
tienen de la religion,como no como fabemos poco, 
las otras no entienden lo quica lo echaremos a la pe 
interior,yvcen el cuydado or parterpuedcel alma pec-
podriafer nolo tomar tan der la paz,y aú inquietar la 
bien. Lo que aqui preten- délas otras:mirá fi coftaria 
de ei demonio no es poco, caro la perfecio. Tabié po-
que es resfriar la caridad,y dria el demonio poner cfta 
el amor de y ñas con otras, tentació con la Priora,y fe 
que feria gran daño. Enten ria mas peligrofa.Para eílo 
4am9s ^asrmas¿q la per- es meneftermucha difere-
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cioa: porque fi fueiTen co- no nosengañeel cfmonio) 
fas que van cótra la regla y no lo tratar vna con otra 
conftitucion, es meneftcr que de aqui puede Tacar el 
que no todas vezes fe eche demonio gran ganancia, y 
abuenaparte/ino auifarla comencar coftumbre de 
y fi no fe emendare,yr al murmuración , ílno con 
PreiadOjefto es caridad, Y quien ha de aprouechar,co 
también con las hermanas mo tengo dicho. Aqui 
fifuefle alguna cofa grane, gloria a Dios, no ay tan-
y dexario toda por miedo, to lugar , como fe guarda 
fí es tentacion/cna la mif- tan contino íllencio, mas 
ma tentación.Mas hafc de bien es quecftemosíbbre 
aduertir mucho ( porque auifo. 

M O R A D A S S E G V N D A S 
ay en ellas vn capítulo íblo. 

C j n T * V tt 1 £ O: T r a u k k m u é * 
i¡uem$oft4Uferjemránciá>fAr¿lle¿drd Us proprá* 
moradas9y Ugran guerra que da el demonio > J ¿¡ttwto 

conmeneno errar el camino en el principio par 4 
¿cenarlia medio que ha prouadoftt 

muyejtcazc 

AO K A venga- hazen en ellas l Querría 
mos a hablar dczirpoco,porquclobedi 
qnalesferan las cho en otras partes bien 

almas que entran a las largo, y fcráimporsibledc 
iegundasmoradas, y que xar de tornara dczirotra 
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vczmnchodcllo ; porque no-oyefi-i5 f̂sirp^S&1% mq-
cofa no fe me acuerdada jorfuJtafeajQdq^ohabiaK, 
lo dicho, que íi lorpudie- io qu'c mo paiíaii;4ai?;, íí^p 
ra guifar de diferentes ma- mu y nu yp^Í0|«fjue oy cííe 
necas.bien Te que no os en* y no pudieíl'mha^laí, mas 
fadarades , como nunca no por eflb fe aeflea mas 
nos canfamos de los libros lo de ios que no oyen^ que 
que tratan defto con fer cnfinxsgran cofa entéder 
muchos. Es de los que han lo que nos dizen . Aísi ef-
ya comentado a tener tosentiéden los ÜamamiS 
oración, y encendido lo tos que les haze el Señor; 
que les imporra no fe que- porque como van ent ran-
dar en las primeras mora- do mas cerca de donde cíla 
das,mas no tienendeter- fuMageftad,esmuy buen 
minacion para dexar mu^ vezino, y tanta fî  miferi-
chas vezes de eftar en cllasj cordia y bondad,quc aú ef 
porque no dexan las oca- tandonosen nueftros paíTa 
(iones que es harto peligro tiempos^negocios, y con* 
mas harta mífericordia es, rentos, y baraterías del 
que algún rato procuren mundOjy cayendo,y leuan 
huirálasculebras, y cofas tando en pecados (porque 
pon^oñofas, y entiendan eftas beftias fon tan pon
qué es bien dexarlas. Ef- qoñofas, y peligroía fu co
tos en parte tienen harto pañia , y bulliciofas , que 
mastrabajo-que los prime por marauiiia dexarán de 
ros,aunq no tanto peligro, tropezar encllas para caer) 
porque y a parece los entie ion todo cfto tiene en tan-
den , y ay gran cfperanga to eftc Señor nuefrro que 
deque entrarán mas aden. le queramos , y procure-
tro. Digo que tienen mas mos fu compañía, que vna 
trabajo, porque los prime- vez o otra no ros dexa de 
ros fon como, mudos que llamar, para que nos acer-
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qnemos a el. Y es cfta voz ganar mucho* Mas es tatú 
tán dulce , que fe deshaze ble la batería que aquí dan 
la pobre al ma en no hazct los demonios de mil mane 
luego lo que le manda , y ras, y con,mas pena de al-
1afsí((íorno digo(es mas tra- m t̂ q en la paíTada. Porque 
bajo que no lo oyr. No acullaéftaua muda,y for. 
digo quefon eftas vózés y dajalomcnos oia muy po, 
llamamientos como otros co,y reílftia menos, como 
que díte deipues, fino con quien tiene en parte perdU 
palábras^que oyen a gem da la eíperan^a de vencer. 
tebuena/ofermones>ocon AquieQá el enrendimien-
lo que leen en buenos U- tomas viuo,y las potécias 
bros^ y cofas muchas que mas fabias , andan los goU 
aueysoydopor donde Ha peŝ y Uartilleriajdemane-
ma Dios, oenfermedades, ra que no lo puede el alma 
y trabajos j y también con dexar de oyr. Porque aquí 
vna verdad que enfeña en es reprefentar los demo-
aqüellos raros que efiamos nios eftas culebras d las co 
en la oración,fea quan flo- fas del mudo^y el hazer los 
acámente quifíerades, tiene cótentos del, cafí eternos: 
los Diosen mucho. Y vo- laeílimaenqueeftanteni-
fotras hermanas no teg-ús dos en cldos amigos, y pa-
en poco cita pnmera mcr- ríentcsíla falud enlas cofas 
ced,ni os defconíoleys,aú- de penitécias (que ílemprc 
que na icfpondays luego comienza el alma que en-
val Señor, que bien íabe fu tra enefta morada a deiteat 
MageÜad aguardar mu- hazeí alguna )y otras mil 
•chosdras,y años^cncfpeci- manera^de impedimetos. 
al quado vee perfeuecancia O íefus que es la barahun-
y buenos dcífeos.Eftoes lo da q aqui ponen los demo-
jnasneceirafio aqui , porq nios, y las adiciones de la 
coa ella ¿amasíe dexa de pobicaln>a ̂ q u e M ^ ^ 1 



Miar adelanté, o tornar a de con oí efte Verdadero 
lapnm^rapie?a . Porque amador acompañandpieí 
la tazón por otra pártele dándole váda, y íe^infLiK^ 
rcprefentael engaño ,; que goelíéhícdim.ieato acutl:e¿ 
cs pctifar que todo eüo va* esm dafrlê a erntetidcf 5 que 
le nada en comparación no puede eobrarmejor ami 
de lo que pretende. La go,aunque vina muchos a* 
Féiaeníeñaqual cs lo que fios^quetod-oetmíndoeíl 
cumple. La raemoria íe tá lleno de falícciadiy cftos 
reprefenta en lo que paran contentos, que le pone ct 
todas eftas eofas.trayendo denionío de trabajos,yCü^ 
le prefente la muenc délos dadoŝ y eontradiciones: y 
que mucho gozaron ellas le dize que elle cierto, que 
cofas: tranfitorias , como fuera deílc caftiilo no ha-
algunas ha vifto fupitasi liará reguridad,ni paz, que 
quanpreílo fon oluidados íe dexc de andar por cafas 
de to ios,y algunos queco1- agenás,puesla fuy a eflá tan 
noció en gran profperi- l l e n a d e b i e n e S j í i l a quie-
dad3como losha vifto pifar re gozar*,que quien ay que 
debaxo de la tierra , y halle todo lo que ha me-
paíTauoporlaíepulturamu neíler comoel en fu cafa> 
c-íusvezes, y mirado que en efpeclalteniédo tal huef 
cftan en aquel cuerpo hir- pedque le hará Señor de ta 
uiendo muchos gáfanos, y dos ios bienes , fiel quiere 
otrascofas que le puede po no andar perdido como el 
ner delante. La voluntad hijo Prodigo comiedo ma 
fe inclina a amar donde jar de puercos. Razones f6 

inumirables cofas , y ellas para vécer los demo-
Hiueftras ha vifto de amor, nios:mas o Señor, y Dios 
V querría pagar alguna: m i ó , q la coftumbreen las 

eípecial fe le pone de- cofas de vanidad, y el vec 
lautc,como nunca fe quita que todo el mundo trata 
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deftol(Seftrágatodo por. eílo todo fy bien , y pat-v* 
queieda tan muerta la Fe, fe aparte de malas campa-
que^ujerewios mas lo que ñias:que grandifsima cofa 
vemosjque loíqac ellanos cstratar con los que tratan 
di^c- Ya la vctda<f:nb w áílo.íaUcgarfe no íblo a los 
mosfino harta mi feria en que viere en eftos apoCen-
que van tras eftas cofas viíl tos q eftájímo a lo que en. 
Besímas^eííb haahecbo e£ tendiere que han entrado 
tas cofas poh<¿oñoías que a los.de mas cerca , porque 
tratamos > q corno fí a vno le fe ra gran ayuda, y tanto 
muerde vna viuora fe em- los puedeconferuar qaé le 
ponGoñatodo,y fe hincha, metan conGgo.Siempre cf 
»ísíesaca,fi nonos guarda técoiiautfode nofe dexar 
mos^Claroeftáquees me- vencer,porque{i el demo» 
nefter muchas curaspara fa nio levce con vna gran de 
nar/y harta merced nos ha terminación, de que antes 
ze Dios, fino morimos de- perderá la vidá, y el defea* 
llo.Gicrtó paifa el alma a- íbjy todo lo que le ofrece, 
qui grádes trabajosien efpe que tornar a la pleca prime 
cial íi entiéde el demonió rajmuy mas prefto Le dexa* 
que tiene aparejo, y coftu- ra. Sea varón, y no de los 
bres para irmuy adeianre, que feechauan a beuer dts 
todo el infierno juntará: pa bruzes quando yuan ala ba 
ra hazerle tornar a falir fue talla con Gedeon, lino que 
ra. A Señor mió áqui es fe determine que va a pele 
meneftervueftra ayuda, q arcon todoslosdemonios 
í ín ella no fe puede hazer yqucnoay mejores armas 
nada,porvueftra mifericor que las de la Cruz>aunquc 
día no consintáis que efta otras vezes he dichoefto;/ 
alma fea engañada para de- por tanto lo torno a dezir 
xar locomecado,daldclüz aquí. Es que no fe acuerde 
para que vea como efta en que ay regalos en efto, que 
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com|en<a, porque es muy Señor, dalde muchas gracU 
baxa manera de comentar as. Pareceres ha q para los 
^ labrar vn tan preeiofo y trabajosefteriores bié átec 
«rrandeedificio: y íi comie minadas eftais,con qos re-

fobrearenajdaran c5 to gaie Dios en lo interior.Su 
doen elruclo,nücaacaba Magcftad Tabe mejor lo q 
ra de andardefguftados > y nos couienc, no ay paraq 
tentados; porq no fócftas leacófe/ar lo q nos ha ddac 
las moradas a dóde IKieue q nos puede con razó dezir 
elmanáveftan mas adelan- que no fabemos loque pe
te adonde todo fabe a lo q dimos, Todalapretenfioti 
quiere vn alma , porque de quien comienza oracio 
iio quiete íino lo que quiê  (y nofeosoluideeflo que 
re Dios.Es cofa donofaV q importa mucho) ha de fer 
auncílamosconmil emba trabajar,y determinarfe, y 
râ os , e imperfeciones, y difponerfe con quantas di-
las virtudes q aun no l'aben ligencias pueda hazer, a c5 
andar, fino que ha poco q formar Tu voluntad con la 
come^aron a nacer,yplega deDios; y (como diré def-
a Dios edén comeadas: y puesjeftad muy ciertas,^ e 
no auemos vergüenza de q efto confille toda la mayor 
rer guftos en la oración , y perfecion que fe puede al-
quexarnos de Cequedadcs. cancar en el camino efpiri 
Nuca os acaezca hermanas tual.Quien mas perferame 
abrasaos có la Cruz q vuef te tuuiere eílo masrecibira 
tro Elpofo Ueuó fobre fí, y del Señor, y mas adelante 
entended que cfta ha de fer efta en eíle camino;no pen 
vueftra enlprefa , la q mas feis que ay aquí mas algara 
pudiere padecer3q padezca uias,ni cofas no Tábidas, ni 
was por el,y fera la mejor entendidas,que enefto coa 
"hcada,lo demás como co ílftc todo nneílro bié.Pues 
ía^ccifuria,(1 os lo diere el íi emmosen el principio, 

que-



queriendo tucgo qac el Se nos a rccoger,ba{hm. ?uc 
ñorhagalanact1:ra,y que defcrmayor ma!,que no 
nos lletie como imagina- nos hallemos en nueftra 
mos,que ñrttieza puede ílc mifmacafa ? q-uc efperan̂ a 
uac eílc edificio? procure-- podemos tener de hallan 
moshazetloqescn nofo- íbísiegocorras cofas, pues 
tras,y guaedacnos deftas fa en las propias no podemos 
uandijas pon<;oñofas : que foffegar \ fino que tan grati 
muchas vezes quiere el Se- des, y verdaderos .ami-
ñor que nos perfigan ma- gos,y parieiues,y con qui6 
los penfamientos, y nos a- riemptc(aunquc no quera-
fli)an,fin poderlos echar de mos ( hemos de viuir co-
nofotraSíy fequedades, y rnofon las potencias >eífas 
aun algunas vezes permi- parece nos hazenla guer* 
te que nos muerdan, para ra^como fentidas déla que 
que nos lepamos guardar aellas les han hecho nuef-
de,rpues, y para prouar (i trosvjcios. Paz,paz(her-
nospeía mucho de auerle o manas mias)dixo el Señor 
fendido. Por ello no os de- y amoneflo a fus Apofto-
lanímey.síi alguna vez ca* lestanras vczss. Puescrce-
yeredes3para dexar de pro- me, que íi no la tenemos, 
curar ir adelante , que de y procuramos en nueftra 
efla caida facará Dios cafa, que no la hallaremos 
bien}comohazeelque ven en laseftrañas. Acabcíeya 
de la triaca, para prouar íl ella guerra , por la/angrc 
€sbuena,qucbeuelapon- qderramóChrillo por no 
^oña primero. Qnando no íbtros , y lo pido y o a los 
VicíTcmos e otra cofa nuef- que no han comeado a en 
tramilecia, y el gran daño traren G ,a losquehan«co* 
quenoshazc andar derra- meneado , que no baftepa-
mados, fino en efta batería ra hazerlos tornar atrás, 
que fe palla, para tornar- Miren que es peor la recaí
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¿s , qiiclacaid3,ya veen fu mosquien noscnfcñc, que 
perdida, confien en la mi- para cfte mal no ayrcmc-
fericordíade Dios, y nada dio,fino fe torna a comen-
en il, y verán como ín Ma- <¡ar,fino ir perdiendo poco 
geftad ios licúa de vnas mo a poco mas el alma, y aun 
radâ  a otras, y los mete plegaa Dios que lo enríen 
en la tierra adondeeftas fie da.Podria alguna penfar, q 
ras no les puedan tocar, fi tanto mal es tornar atrás 
ricanrar.fino que ellos las que mejor ferá nunca co-
fujetcn a todas, y burlen mécarlo, finoeílarfefuera 
dellas, y gozen de mtichos dclcaftillo. Ya os dixe al 
mis bienes que podría def- principio, y el mifmoSe. 
fearjaun en cüa vida digo, ñor lo dizc^j quic anda en 
Porque(comodixeal prin el peligro.en el perece : y q 
cipio) os tengo eícrito co- lapuetta paraenrraren cf-
moos aueys dcauer eeílas te ca{lillo,eslaoraci5.Pucs 
turbaciones que aqui pone pefar que hemos de enrrat 
el demonio: y como no ha en el cielo, y no entraren 
de ir a fuerca de bracos el noíbtras conociéndonos, / 
comeiKjarfe a recoger, fino conílderando nucíha mi-
con fuauidad,para que po- feria , y lo que deuemos a 
days eftar mascótinuamé- Dios, y pidiedolemuchas 
te,no lo díreaquijmas de q vezes mifericordia, es defa 
de mi parecer haze mu- tino.El mifmo Señor dize: 
fho al cafo tratar con per- Ninguno fubira a mi Padre 
fonas experimentadas. Por fino por mi. Nofefidizc 
que en cofas que no fon ne aísi , creo que fi: O quien 
ccílanashazer, pcníareys me vee a mi)vecami Pa-
que ay gran qaiebra(como dre : Pues fi nunca le mira-
no fea el dexarlo todo ) lo rnos,nic5fideramos lo q le 
guiara el Señor a nucílro deucmos,y la muerte q paf 
proaecho^aun^uc nohqlic íópornofotros , no fe co

ma 



molcpoJemosconocc^ni tad nos de a entender lo 
hazerobras en fu feraicip, mucho que le cortamos, 
Porque la Fe fin ellas, y fin y como no es mas clficr-
ir llegadas al valor de los uo que el Señor , y qac 
merecimietos á lefu Chrif hemos menefter obrar, pa
to bien mieftfo , que va- ra gozar fu gloria, y que 
k>r pueden tener ? ni quien para efto nos es neccílario 
nosdcfpertará aamarcfte orar para no andar fiemprc 
Señor? Piegaa íu Magef- en tentación. 

M O R A D A S T E R C E R A S 
contienen dos capítulos. 

£ ^ A Trttd ie U fécAfigmitij í te podemtlte-* 
ner mientras Je viueenejle deflierro , aunque elejtédt 

feafuhído,y coma conuime andw cm temor* 
algums huenos juntos* 

L O S que por la gun foydetorpcen efteca-
mifericordia de ío. Por cierto con razón 1c 
Dios han vencí- llamaremosbicnauentura-

do eftos combates,y con la do/pues fino torna atrás, a 
perfeuerancia entrado a lo q podemos enteder,He
las terceras moradas , que ua camino feguro de ib fal
les diremos , fino bicna- uacion.Aqui veréis herma 
nenturado el varón que ñas loque importa vencer 
teme al Señor? No ha fido las batallas paitadas, po«> 
poco hazer íu Magcftad q que tengo por cierro, qaC 
entienda yoaoraque quic nuncadexa elSeñotdepO' 
re de dczir él Romance def nerle en fegüridad de cofij 
te veríb a cftc tiempo , fe- ciencia, que no es poc0 



pio-o,en ícgiKK^d * y îxe fodigohijas^uc la bicna-
nial)quenolaay en efta vi uenturan^a que hemos de 
¿j.y por eííb fiemprc ente- pedires,eftar yaen feguíi-
ded que digo, íl no torna a dad con los bicnauentura-
dexar el camino comenca- dos5qae con eftos temores 
do. Harto gran miferia es que contento puede tener, 
viuir en vida, que fíempre quien todo fu contento es 
hemos de andar como los contentar a Dios? Y con 
que tienen los enemigos a fiderad queeíle,y muy ma 
la puerta que ni pueden yor temor tenían algunos 
dormir,nicomer fin armas fantos que cayeron en gra 
yíkmprc con fobreíalto, uespecadosjy no tenemos 
íipor alguna parte pueden feguro que nos dará Dios 
defportillarefta fortaleza, la mano para falirdellos) 
O Señor mio,y bien raio, eatiédefe del auxilio patti-
como quereysque fe defifee cular)yhazer la penitencia 
vida tan mirerable,quc no que ellos. Por cierto hijas 
es pofsibie dexar de que- rnias, quceíloy con tanto 
rer y pedir nos faqueys de- temor eferiuiendo efto. 
Ha,fino es con efpcran^a quenorecoraolocfcriuo, 
deperderlaporvos, o gaf- ni como viuo , quandofe 
tarla muy de veras en vuef me acuerda, q es muy mu-
tro feruicio: y fobre todo, chas vezes. Pedüde hijas 
entender que es vueftra vo mias q viua fuMageftad en 
luntad . Si lo es Dios mió, mi ficmpre.-porqueíino es 
muramos con vos , como afsi,que feguridad puede 
¿ixofanto Tomas, que no tener vna vida tan mal gaf
es otra cofa fino morir tada como la mia? Y no 
duchas vezes , viuir fin os pefe de entender que 
Vos>yconefto$ temores de cfto es afsi, como alga-
ûe puede fer pofstble per- ñas vezes Ipbe viftoen vo» 
êros para íicnipíet pgr fgtías , quando os lo digo, 
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y procede de que quiíiera- ra verdaderamente : y ac 
desque íithiie|a íido ;ma^ (i no teneyspara queosa^ 
fanta,y teneg s razón, um- frentar dcquefeayoruyn: 
bien lo quifiera yo:masquc pues teneys tan buena ma« 
tengo de hazer , fi io perdi dre:imitalda,y confíderad 
porfoh mi culpa 5 que no que tal deue de feria gran» 
me qacxaté deDios,que de deza defta Señorajy el bien 

de d&rms bailantes ayu que es tenerla por patrona 
das,para que fe cumpUeran pues no han bailado mispe 
vueftros dcíTeos. Nopuc- cados,y feria que íby» pa-
do dezir efto fin lagrimas y ra desluftrar en nada cüafa 
gran confuílon, de ver que grada Orden. Masvna cofa 
eferiua yo cofa para las q os auifô que no por fertal, 
me pueden en leñar. Re- y tener tal Madrcefteysfc 
zla obediencia ha (ido: pie- garas,q muy fanto era Da
ga al Señor,que pues fe ha- uid,ya vcyslo que fucSalo 
zc por el,íea para que os a- mon: ni haga y s cafo del en 
prouechcys de algo, por- ccrramiento.ni penitencia 
que le pidays perdón pa- en que viuis>ni os áífegure 
raefta miferable atreuida. el tratar fiempre de Dios, 
Mas bien fabe fu MagcíUd ni excrcitaros en la orado 
que folo puedo prefumir tan contino^ eftar tan rê  
de fu raifericordia, y ya q tiradas de las cofas del mu 
no puedo dexar de fer la do.y tenerlas a vueftro pa-
que he fído,no tengo otro reccr aborrecidas. Bueno 
remedio , fino llegarme a es todo eílo , mas no baila 
ella, y conñar en los meri- (como he dichojpara q de 
tos de fu Hijo,y de laVirgc xemos de temer:y afsitóti 
Madrcfuya,cuyo habitoin nuad eftc verfo,y traéis 
digna me te traygo, y trae- en la memoria muchas ve-
ysvofotrás. Alabaldc bijas iéü&éxiú'fPir 
mias; q io foys delta Seño- m i m m X ^ n o te£lue ' 



zU, qnie hediacrtido mu- es para que les haga toda 
cho,y en acordándome de merced.O Idus quien diríi 
nii,lcnic quiebran las alas que no quiere vn tan gran 
paradzit coi* buena, y afsl bien auiédo ya en efpccsal 
lo quiero dexar poraora. paíTadoporlomas trabajo 
Tornado a lo q os comen- fo? niugtma. Todas dczN 
cea dezir de las almas que mos los queremos: mas co 
han entrado alas terceras mo aun es meneñer mas 
inoradas,que no les ha he- para que del todo el Señor 
choel Señor pequeña mer- poüeacl alma,no baila de-
ceden que ayan pall'adolas ziriOjComo no bañó al ma 
primeras dificultades, fi- ceboquando le dixoel Se
no muy grande.Deftas por ñor,que íi quería fer per te
la bouaad deí Señor creo to. Deíde que comencé a-
ay muchas en el mundo,f5 hablar en eítas moradas le 
muy deíTeofas de no ofen- traygo delante, porque fo* 
der afu M3geftad,aú de Jos mos al'si al pie de la Ierra,y 
pecados veniales fe guar- lo mas ordinario viene de 
dan,dc hazer penitencia a- aqui las grades fequedades 
mi gas, y de fus horas áreco en la oración aunque tanv 
gimiento.'gaftan bien el tic bien ay otras cauías: y dc-
po, exercitanfe en obras xo vnostrabajos interiores 
de candad con los proxi- q tienenjnuchasalmas buc 
luosmmy cocertadas é í'us ñas intolerable?,y muy fin 
obras y gomerno de cafa, culpa íuya,délos quales fie 
los que la tienen. Cierto ef pre las faca el Señor có mu 
íado es para deííear, y que cha ganancia: y de las que 
al parecer 110 ay porque fe tienen melancolia.y otras 

niegue la entrada haíla enfermcdadcs:en finen to-
^polhera morada, ni fe la ¿as las cofas hemos de de-
ncgaráelSeñoriiellasquie xar a parte iosjuyzios de 
íen, que linda difpoüciun Dios. Lo qy o tego para mi 

que 
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qaecslomasordinario,cs dcmereccr losquc hc^os 
lo que he dicho-, porque co ofendido a Dios. O ha. 
mo cftas almas fe veen,quc mildad , humildad , no fe 
por ninguna cofa harianvn que tentación me ten(r0 
p.ecado(y machas q aun ve en eíle cafo , que no p¿l 
nial de aduertécia no le ha do acabar de creer a quien 
rían,v que gaftan bien fuvi tato cafo ha fe deftas feque 
da,yfu hazienda,no puede dades, fino que es vn po. 
poner a paciecia,qae fe les co de falta della. Digo, 
cierre lapuerta para entrar que dexo los ttabajos gran 
a donde eftá nueftro Rey, des interiores, q he dicho, 
por cuyos vaífallos fe tic- que aquellos fon mucho 
nen,y lo fon. Mas aunque a nías que falta de deno* 
ca tenga muchos el Rey de cion. Prouemonos a nofo-
la tierra, no entran todos tras mefmas hermanas mi-
hafta fu cámara. Entrad as,oprueuenosel Señor,q 
entrad,hijasmias en lo in- lo fabe bien hazer(aunquc 
terior, pallad adelante de muchas vezes no quere-
vucílras obrillas, que por mos entenderlo ( y venga-
íer Cbriftianas áueys todo nios a ellas almas ta cócer-
cíTo.y mucho mas,y os baf tadas,veamosque haze por 
taq teays vaíTallasde Dios Dios,y luego veremos co
no querays tanto que os mo no renfeos razón de 
que osqdeys fin nada. Mi- quexarnos de fu Mageíhd: 
rad los Tantos que entraró porque íl boluemos las cf-
a la cámara deftc Rcy,y ve paidas,y nos vamos triftes 
re y s la diferencia que ay como el mancebo del Euá-
etilos anofotras.NQpidays gelio , quando nos dizc 
lo que no teneysmetecido lo que hemos de hazer pa
ñi auia de llegar anueílro ra fer perfetos, que <1uC" 
penfamiento,quepor mu- reys que haga fu Mage»^ 
cho ^ firuamos ,1o hemos que ha de dar el prem^ 



conforme al amor que le ñor,para que le h.igo femé* 
tenemos? c(k amor hijas jatos mercedes: ates c o m o 
nlias,noha de fer fabricado quien raas ha recebido qda 
en nucílraimaginacion, fi- masadeudada. Q^^ pode 
no pro nado por obras: yno mos hazer por vn Dios tan 
penfeys ha meneíler nucí- podeioíb, q mutio por no 
tras obras, fino ladetermi- forras^ nos crio, y da fer, 
nación de nueftra voiütad. q no nos rengamos por vé -
Parecemos ha que las que turoías en que fe vaya def-
tenemos habito dercligió, quitando algo de loq deue 
y le tomamos 5 nueftra v o mos.porque nosha feruido 
lútad,y dexamos todas las (de mala gana, dixe cíla pa-
coías del mundojy lo q te labia,maselloes afsi, que 
niatnnsporeUaunque lean no hizo otra cofa todo loq 
las redes de fan Pcdro(quc viuioen el mando) fin que 
harto le parece que da,quíé íe pidamos mercedes cínuc 
daloq tieííejqueya eftá to uo, y regalos. Mirad mu
do hecho. Hartabncna dif cho hijas algunas colas q a 
poficion cSjfi perícuera en qui van apuntadas, aunque 
aqucllo^y no fe torna a me arrebujadas,q no lo fe mas 
terenlasfauandijas délas deelarar3cl Señor os las ca 
primeras piceas, aunq fea ra a enrcnder,para q faqys 
conel defrco,que noay da de las feqdades humildad, 
da,f]no que fi pe ríe uc ra en y no inquietud,que es lo q 
eftadefnudcz,y dexamieto prctede el demeniovy cree 
de todo,quc alcanzara loq queadonde la ay de veras, 
pretende.Masha de fer con que aunq nuca de Dios rega 
condición , (y mira que os los,dará vna paz y confor-
auiío dcfto)que fe téga por midadeon que anden mas 
fiema fin procecho, como conteras q otras c5 regalos 
dize Chrifto,y crea que no q muchas vezes (como aue 
ha obligado a nuertro Se- ys leído Jlos dala diuina 
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Mngcíladalosmas flacos, de contentos mas quede 
aunque creo dellos que no Cruz. Pruenanos tu Se-
Jos trocarían poi las forra • ñor que fabes las ver da. 
lezas de los que andan con des , para que nos conoz-
fequedad. Somos amigos camos. 

C ^ frofígus en ¡o m'tfmo.y trdtá de Us fe que-
Áííhf en la oracimy de lo que podría fptceder a/uptrecer 

y como SÍ minrjler p-vuátmhy jue frutuá 
el Síñor a los que eBan m eÜAt 

m&rddds. 
O he conocido al- pareceles q pueden enfeñar 
ganas almas , y a otras,y q les fobra razón 
aun creo puedo en leikaqllas cofas. En fin 

dczir hartaste las que han q y o no he hallado reme* 
llegado a efte cftado, y viui dio,ni le hallo para con Co
do muchos años en eíta re- lar a femejátes perfonas,!!-
¿tkiKl?y concierto de alma no es moítrar gran fBtimic 
y cuerpo a lo que fe puede ro de fu pena(y a la verdad 
enreder, y dcípues deílo q fe tiene de verlos fugetos a 
ya parece auian de citar Se taca miferia )y no corra de-
ñores del mtklo(alomenos zir fu razón, porque todas 
bien defégañados del) pro- las conciertan en fu penfa-
uarlos fu Magcftad en co- miéto que por Dios las ííé-
fas no muy gtádcs,y andar té,y afsi no acaban de én
eo cata Inquietud y a p re ta- tender que esimpcrfccionj 
miéto de corado q a mi me que es otro engaño para ge 
traian tonta,y aun remero tetanaprouechada,que de 
fa iiurto.Pues darles cafe jo que lo íifnran,no a y que eí 
no ay rcmcdio.porq como pantar, aüquc a mi parecer 
ha tanto qcrataiUíevirtua aula de paliar prello ^ e 



fcntimiento de cofas femé na períona rica íin hijas, ni 
jate .̂Porque machasvezes para quic querer la hacera • 
para que fus efeogidos ÚCÚ dáíVná falta della, mas no 
tan fu mireria,aparta vn po es demancra q en lo q íc q-
co fu fauor clSeñor,qtie no da le puede faltar lo neceí-
es meneíler mas para que fario para íi,y para íu caía, 
nos conozcamos bien pref y fobradoifí eftc adauieCe 
to. Y luego fe entiende cfta có tanto defaílbfsicgo.y in 
manera de prouarlos,porq quietud como ü no le que-
entienden ellos fu falta dará vn pa q comer, como 
íBii/claramcnte}y a las ve ha 5 pedirle nueílro Senoi: 
zcs le da mas pena cfta , de que lo dexe todo por el? 
Vcr que íin poder mas fien- Aqui entra el dezir que lo 
ten cofas de la tierra, y no íiente>porque lo quiere pa-
muy pefadasquelomefmo ra los pobres:yo creo que 
de que tiene pena. Efto ten quiereDios mas que y o me 
go yo por gran miíericor- conforme co lo que fu Ma 
diadeDios,y aunqesfalta geftad haze,yenque pro-
es muy gananciofa para la cure tener quieta mí alma, 
humildad. En las perfonas quenoefta caridad.Yya q 
qdigo no csafsi,íinoqcano no lohaze,porq no le halle 
n iza (como he dicho)enfus gado el Señor a táto,en ho« 
penfamientos eftas cofas:y ra buena, mas entíeda q le 
aGi querrían que otros las falta efta libertad defpiritu 
canonizaílen.Quierodezir y coefto fe diípoma paraq 
alguna dellas, porque nos ei Señor fe lade.porq fe la 
entendamos, y nos proue- pedirá. Tiene vna perfona 
mosa nofotras mcfmas an- bien de comer^y aun fobra 
tes q nos prucue el Scñor,q do,ofrecefcle poder adqui 
íeiiamuy gran cofa eftar rirmas haziéda: tomarlo íi 
aperecbida ,̂y aüernos en- fe lo dá,e horabnena^paife; 
tedido.pcimero.Viene a v- mas procurarlo, y dcípues 
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detenerlo procurar mas , y de la culpa age na,y U hanj 
mas,tenga quan buena inte en fu penfamiento medito-
cien quifie re(q fi deae te- na.Pareceros ha hermanas 
ncr,porque,comohe dicho que hablo fuera de pcopoíl 
fon eílas perfonas de ora- to,y no con vofotras» porq 
cion.y virtnofasjq noayan eílas eofas no las ay acá , q 
miedo que fuba a las mora- .ni tenemos hazíenda, ni la 
das mas juntas al Rey. Def qaeremos^i procuramos, 
ta manera es,Í! íe lesofrece ni tapoco nosinjuria nadie 
algo de que los dcfprecien, por ello lascomparaciones 
o quiten vn poco de honra no es lo que pafla, mas faca 
que aunque les hazc Dios fe cíilas otras muchas cofas 
merced de que lo fufra bié que pueden paXar.quc nife 
muchas vezes ( porque es na bié feñar'arlas,ni ay pa-
muyamigo de fauorecer la ra que:por eftas entenderé 
virtud en publico, porque ys íi eílays bien dcfnudasct 
no padezca la mifmavirtud lo que dcxaílesjporque co-. 
en que eftan tenido^ y aun filiasteüfrecen(aunqueno 
fera porque le han feruido, deíla fuerte)cn q os podéis 
que es muy bueno cfte bie muy bien prouar,y cnten-
nueftro)alla les queda vna der,fi eílays feñoras 3 vuef 
inquietud que no fe puecc tras pafsiones.Y crcedmeq 
valer,ni acaba de acaba rfe no cftael negocio en tener 
ta predo.Valame Dios, no habito de religión, o no ti
fón efros los que ha tanto no e procurar exercítar las 
q colideran como padeció virtudes, y rendir nueílra 
el Scñor,y quá bueno es pa volütad a la de Diosen ro-
reccr,y aú lo deílcanrQucr do,y qel concierto de nuef 
rian a todos ta cócertados tta vida3(ca lo q fu Maĝ f* 
como ellos traen fus vidas: tad ordenare deila> y noq 
y plcgaa Dios que no píen ramos nofotras q fe b̂ g.3 
fen que la pena qae tienecs nueílravülüradífinolaluy" 



Yaque noayamos llegado asjcj fena bacno andarlo 5 
aqui.comohe dicho,hamil vn año por vetas, y nieues, 
dad.qucescl vnguento de y aguas.y malos caminos? 
nucfti'as heridas; porque íl No valdría mas paílarlo de 
la ay de veras,aunqrarde al vna vez?porq todo cito a y 
gan tiempo,vcrna el ciruja y peligros de ferpientcs.O 
no q es Dios ? a fanarnos. que buenas Ceñas podre yo 
Las penítécias q hajse cílas dar de(lo,y piega a Dios q 
alraas,ron tan concertadas aya paiTado de aquí, q har-
como fu vida:quieréla mu tas vezes me parece q no. 
cho para feruir a nueítroSe Corno vamos con tanto fe 
ñor co elia,(q todo cfto no fo,todo nos ofede, porque 
esmalo)y afsi tiene gradif todo lo tememos,y afsino 
creció en liazcrlas,porq no oíamos paíTar adeiante,co-
dañen alafalud, Noayays mo íl pudieíTemos nofo-
miedo que fe maten, porq tras llegar a eftas moradas, 
fu razo eftá muy en fimo ef y q otros anduuieílen el ca 
ta aü el amor para facar de mino. Pues no es cfto pofsi 
razon:masquerria yo q la ble esforcémonos berma-
tunieíTcmosparanonosco ñas mías por amor del Se. 
tentar con efta manera de ñor,dexemos nue ftra razo 
feruir aDios íiéprea vn paf y temores en fus manos-,ol 
fo,para que nunca acabe- uidemos efta flaqueza nata 
mos de andar efte camino, ra^q nos puede ocupar mu 
Como a nueílro parecer fie cho,el cuv dado de ftoscuec 
pre andamos, y nos canfa- pos:tenganle los Perlados, 
mos ( porq creed que es vn aUa fe auengan,norotrasdc 
camino brumador) harto folo caminar a prielía, para 
biéíerá q no nosperdamos. ver efte Scñor,q auqel rega 
Mas pareceos hijasjíl yedo lo q tenéis es poco,o ñinga 
a vna tierra deíde otra pu- no,elcuidado día falud nos 
Reiremos Ikgarg ocho di- podría engañar. Quanto 
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mas q i\o fe terna mas por cho mas que merecemos 
cn:o,yo lo fe-, y tambie fe q con darnos contentos har-
nocftáel negocio enloqnc to mayores q los podemos 
toca al ciicrpo,cj efto es lo tener en los que dan los re-
menos,q el caminar q digo galos y deílraymienros de 
es covna grande humildad la vida.Mas no pienfo que 
quc(il aueis entedidojaqui da muchosguílos^íino es al 
creo cíla el daño de todos gunavez para combidaclos 
los daños de las que no van con ver lo que paíTa en las 
adelate^ííno q nos parezca demás moradas^porqfe dif 
que hemos andado pocos ponga para entrar en ellas. 
paííbs,y lo creamos afsi, y Parecer os ha que cótentos 
los que andan nueftras her y güilos todo es vno , que 
manas nos parezcan muy paraq hagoeíla diferencia 
prerurofos,y nofolodeíTee en los nombres. A m i pare 
mos, fino que procuremos cerne que la ay muy grade» 
nos tegapor la mas ruin cf ya me puedo engañar, diré 
todas. Y co efto efte eftado lo que en efto cntédiere en 
es cxcclentifsimo,yíuio to las moradas quartas q vie-
da nueftra vida nos eftare. né tras eftas: porq como fe 
mos en el,y con mil penas aura de declarar algo délos 
y mi fe r ías , porq como no guftos que allí da el Señor, 
hemos dexado a noíbtras viene mejor, Y aunque pa-
mifmas^esmuytrabajofoy rece fin prouecho 3 podra 
pefado: porq vamos muy fer de alguno,pora que en
cargadas deíla tierra áfnuef tediendolo que es cada co 
tramiferia,lo que nova los fa podays esforzaros a Ce» 
que fuben a ios apofentos guie lo mejor: y es mucho 
que faltan. JEncílosnode- cófuelo para las almas que 
xa el Señor de pagar como Dios llega aili ,y confufion 
j u ñ o , y aun comomiferi- para las que les parece que 

cordiofO;queíiepre dama iotienetodo:y fi Co humil 
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cícSjTnouei'fc ha a hnzímié- ra q mi almadicñcgradcs a 
tode gracias. Si ay alguna labagas a Dios.Pues la mía 
falta deílo,darles ha vn def c ó fcr ra ruin hazía e í lo jas 
fabrimicnto interior, y Hn q fon buenas y humildes íc 
propoíito, pues no efia la alabara mucho mas: y por 
perfedocn los güilos, ílno Tola vna q !e alabe vna vez, 
en quien ama mas,y el prc- es muy bien q fe diga( a mi 
mió lo mifmo, y en quien parecer(yq étedamos el c ó 
mejor obrare co juíhcia y teto y cÜcytes q perdemos 
verdad. Parecerosha,q de por nueftra culpa. Quan-
que fírue tratar dcflias mcr- to mas q fi fon de Dios, vic 
cedes interiores,y dar a en ne cargados de amor, y for 
tender como fon, fi cfto es íaleza,con q fe puede cami 
verdad como lo es ? yo no nar mas fin trabajo,y ir ere 
iofe, preguntefeaquié me ciendoen las obras,y virtu 
lo manda eferiuir, q yo no des.No pcnfeys que impoc 
foy obligada a difputar co ta poco que no quede por 
los Supcriorcs^no obede- norotras,que quando no es 
cer,ni feria bien hecho. L o nucííra lafaltajjuftoes elSs 
que os puedo dczir con ver ñ o r , y íu Mageftad os dará 
dad e s ^ u e q u á d o y o no te por otros caminos lo q os 
nia,ni aun fabia por expe- quitare por efte,por lo q fu 
ricncia, ni penfaua fabcrlo Mageftad fabe, q fon muy 
en mi vida(y con razón , q ocult os fus fecretos,alome 
harto contento fuera para nos fe ra lo que mas nos c5 
mifaber,oporc6jcturasen uiene,finduda ninguna. L o 
tender que agradaua aDios q me parece nos baria mli
en algo)quando icia en los choprouecho a las que por 
libros deílasmercedes y có la bondad del Señor citan 
íuciosq hazcel Señor a las en eíle eftado(que comohe 
almas q le firuej me 1c daua dicho,no les hazc poca mi 
grádifsimo.ycra motiuopa fcricordia;porq eílan muy 
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cerca de fubir a mas(es eftu no ofender al Señor perfo-
diar mucho enla prontitud nasfemejantes^io fe meter 
de la obediencia: y aunque en ocaíloncs de ofenderle, 
nofeanrcligiofasjferia gra porq como c(la cerca délas 
cofafcomo iohazé muchas primeras moradas, con fa-
perfonasitcncr a quien acá cilidad fe podrá tornar a c-
d i r , para no hazeren nada Uasíporqueíu fortaleza no 
fu voluntad,que es lo ordi eftá fundada, en tierra fir-
nario en que nos dañamos-, me,como losq eílan exerci 
y no bufcar otro de fu hu- tados en padecer^ conoce 
mor(comodhe)q vaya co las tepeftades^l múdoquá 
tanto tiento en todo, fino poco ay cjuc temerlas, ni q 
procurar quien eñe co mu deífear fus contentos (y fe
cho defengaño de las cofas ría pofsible co vna perfeca 
del mundo,q en gran mane ciongráde boluerfe a ellas; 
ra aprouccha tratar coquie quefabe bien vrdirlas el de 
ya le conoce,pafa conocer monio para hazernos mal, 
nos. Y porque algunas co- y que yendo con buen ze-
fas que nos parecen impof- lo,qucncndo quitar peca-
fíbles5viedolas en otros ta dos ágenos, no ptidieííe te-
poft;.ibles,y con la fantidad íiftir l o q fobre efto le po-
que las llenan,animan mu- dría fu ceder. Míremosnuef 
d i o , y parece que con fu tras fa]tas,y dexemos las a 
huelo nos atr cuernos a bo- genas^que es mucho de per 
lar, como ha.?e los hijos de fon as tan concertadas cipa 
jas anes quandoí^enfenan tarfe de todo,y porventuta 
que a!)nqne no es de preflo cíe qnie nosefpantamos>po 
dar vn gra buclo,pcco a po driamosbien deprenderán 
co imitan a fus padrcsien lo principal.Yíi en la com 
gta manera aprouecha mu pofturaevterior,y en la nía 
choefto,yo lo fe. Acertará ñera 5 trato le.hacemos ve 
porde te fminadasqe í l een tajas,nocs eflo lo de mas 
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impoi'tácía* aunq es bueno Y afsi es mejor llegarnos a 
piay para que querer íue- lo que dize nueftra reglaj 
20 q rodos vayan pornuef enfilencioy efpcrancapro 
tro camino,ni ponerfe ja cu ra rv iu i r f í empre ,quec 
enfeñareldel efpifitu,quié Señor terna cuydado d fus 
por ventura no Tabe que almaSíCoraono nos ¿ffcuy 
cofa es'.que con cílos de (Te demos nofotras enfuplicar 
os q nos da Dios hermanas lo a fu Mageftad, haremos 
del bien de las almas, pode harto prouechó con fu fa
inos hazer muchos yerros. uor.Seapor fieprc bendito. 

M O R A D A S Q V A R T A S 
contienen tres Capítulos* 

( * j l f < /• Trata de U d'tferenciá qm ¿y de comento^ 
y ternura en U oración^ ieguBerj diz* el cúntento que 
le dio entender 3q es cofa diferente el fmfémism^iy el en

tendimiento, Bs de pro uecho pdrs quien fe d i -
uierte mucho en la cyacion. 

A R Acomendar a qae lo entendáis : porque 
hablar de las quar comiedan a fee cofas íbbre 
tas moradas, bien naturales, y es dificulto íif-

| esmeneftet loque he dicho ílmo dedaraentender , í i fu 
1 «luc es encomendarme ai MageftadnoJohazejComo 
I ^^piritu Santo:Jy luplicar' dixeenotra parte, que fe 
1 le de aqui adelante hable efcriuio hafla donde yo a-

por m i , para dezir algo de uia entédido,catorze años 
ias que quedan^ de manera ha poco mas p menosj 

aun 



55 M 0 T ^ 4 D a s 
aunque vn poco mas me pa 
rece de H z tengo aors def-
tas mecccdcs que el Señor 
hazc a algunas almas,es di
ferente el fentirlas, o el ía-
bcrlasdezirjhagalo fu Ma-
geftad íl fe hade feguir algu 
prouecha,yfino,no.Como 
yaeftas moradas fe llegan 
mas adonde cíla el Rey > es 
grande fu hermoíura, y ay 
cofas tan delicadas que ver 
y entender,que el entendi
miento no es capazpara po 
derdar traca, como fe diga 
fí quiera algo , que venga 
tanjufto.qaeno quede bié 
efeuro, para los que no tic 
nen experiencia:que quien 
la tiene muy bien lo enten
derá , cfpecial fi es mucha. 
Parecerá que para llegar a 
cftas moradas , fe ha de a-
uer viuidoen lás otras mu 
cho tiempo,y a fique lo or
dinario es que fe ha de a-
ucr eftadoenla queseaba-
mos de átzii i no es regla 
cicrta(como ya aureys o y-
do muchas vezes ( porque 
da el Señor quando quiere 
y como quiere, y a quien 

quieuccomo bienes fuyos 
que no hazc agrauioana-
die.Enctlas moradas pocas 
vezes entran las cofas pon-
coñofas,y íi entran no ha-
zen daño,antes dexá cóga-
nácia:y tégo por muy me
jor quaJo entran,ydá gucr 
ra enefte eftado de oración 
porque podría el demo
nio engañar abueltas délos 
guÜos que da Dios , fino 
huuieííe tentaciones^/ ha-
zer mucho mas daño q qua 
do las ay,y no ganar tanto 
elalmarporlo menos apar 
t á Jo todas las cotas q la ha 
de hazer merccer,ydexarla 
en vn enbcuecimicnto or
dinario. Que quando lo es 
en vn fer}nole tengo por fe 
guro, ni me parece pofsi-
ble eílar en vn fer el efpiri-
tudel Señor en eíle deítier 
ro. Pues hablando de lo q 
dixe , que diria aqui de la 
diferencia que ay entre có 
rentos en la oracion,o guf-
tos, los contentos rae pa
rece a mi fe pueden llamar 
los q nofotros adquiriímos 
connueí ira meditación y 
" ~ : peli: 
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oeticioncs a nueftro Señor teros fon náfü'rale&áíM 
^ procede de nueílro natu- en los q nos da las cofas de 
ra})auqne en fin ayuda para Dios,fino que fon de lina-
clía Dios ( que ha fe de en- je mas nobie,aiinq eftotros 
tenderen quanrodixerc, q no era tampoco malos, en 
ho podemos nada fin el) fin comiencan de nueílro 
ixiasnaccdela mifma obra natural mefmo,y acaba en 
virtuofa que hazemos , y DiosXosgní los comí enea 
parece a nueílro trabajo lo de Dios,y fíentelos el nata 
hemos ganado. Y con razo ral, y goza tanto dcllos co
nos da contento auernos rao goza los que tengo ai-
empleado en cofas femeja- chos,y mucho mas.Oíefus 
tes,mas íl lo coníideramos y qdeífeo tego de faber dé
los mcfmos conten tos ter- clararme e efto,porque en
riemos en muchas cofas q tiendo a mi parecer muy 
nos pueden fuceder en la conocida diferécia^ no al 
tierra : afsi en vna gran ha- canea mi faber a darme a en 
z i édaqdepredo feprouce tender , hágalo el Señor , 
a alguno; como de ver v- Aora me acuerdo en vtwer 
na perfona que muchoama foque dezimos a Prima al 
mos de prc í lo , como de a- fin del poílrer Pfalmo, que 
uer acertado envn negocio al cabo delveríó d i z e : C « ^ 
importante,y cofa grande, dil.tíaBi cor meum, A qule 
de que todos dizen bicn:co tuniere mucha experiedn, 
nao íl alguna le han dicho eílo le baila para ver la di fe 
que es muerto fu mar ido,© recia que ay de lovnoa lo 
hermano,o hi^o,y le vee ve otrora quien no , esmenef-
nir vino. Y o he vií lodcr- ter mas. Los con teros q ef-
ramar lagrimas de va gran tan dichos no enfanchan el 
cotento,y aun me ba acae- coracon, antes lo mas ordi 
ciclo alguna vez. Pareceme nanamente parece aprieta 

afsi como eílos con vn poco^auque contentas 
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de ver que fe hazc porDios ladifpoíicionjmas enñn co 
mas vienen vnasj lagrimas mo he dicho,viene a parar 
cogoxofas, que en alguna en D ios. A un q fea efto.es á 
manera parece lasmucue la tener en mucho íi ay hvt-
pafsion. Yo fe poco deftas mildad,para entender que 
pafsiones del alma,q quica no fo mejores por cíTo: por 
me diere a entender, y de que nofe puede entender Q 
l o q piocede de la fe n fu a- fon todos efetos del amor, 
U lad.y de nueftro natural, y q a ando fea , es dado de 

/ porq foy muy torpe que yo Dios. Por la mayor parte 
me fupiera declarar, íi co- tiene eftas deuociones las 
mo he paffado por ello lo e almas délas moradas palta 
tendierargran cofa es el fa das porque va caíi contino 
ber, y las letras para todo, con obra del entedimiento 
L o q tengo de experiencia empleadas en difeurnr , y 
d e ft e e ft a d o (d i g o d c í) o s re meditación, y van bien, por 
galos y contétos en las me q no feleshadado ma^aüq 
dicacionesjque fi comenta acerrarían en ocuparle vn 
ua a llorar por la pafsion, rato en hazer ados y ala. 
no fabia acabarhafta que fe bancasde Dios,y holgare 
me quebrauala cabera , fi de fu bódad,y que fea el q 
por mispeca iosylo mefmo: es en deifcar fu hon ra y gio 
harta merced me hazia ria(eílo como pudiere, por 
nueftro Señor,que no quie que defpierta mucho la vo-
ro yo aora examinar qual luntad ) y eften con gran a-
es mejor lo v n o o l o o t ros í uifo quado el Señor les dic 
ñ o l a diferencia que ay de re cflocro,no lo dexar por 
lo vno a lo otro querría fa- acabar la meditación que 
ber ázir .Para eftas cofas al fe tiene de coílumbce.Por-
gunas vez es va eftas lagri- q me he alargado mucho e 
mñs,y eftosdeífeosayuda- dczircfto en otras partes, 
dos 31 natiiral,y como eftá no io díre aquÍ:fclo quiero 
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§ cfteys aduertidas ^que pa es el entendimiento, y prc 
ra aprouechar mucho en gütelo a vn letrado, y dixo 
eñe camino, y fubir a las me que era arsi,qae no fu^ 
jnoradasque deflcamosjno para mi pococonteto^por» 
eftá lacofa en peníar mu- que como el entendimien-
cho,fínGen amarmucho,y toes vna á laspotécias del 
afsüoqmas os defpertare almajiaziafcmc rezia cofa 
aamarciTohazcd.Qai^ano efíartan tortolito a vezes, 
fabemos que es amar, y no y lo ordinario huela el pen 
nie efpataré mucho, porq famientode prefto q íoío 
noeíláen el mayor gufto, Dios puede atarle, quando 
íinoen la mayor derermi- nos ata afsi,de manera que 
nación de deíTearcoretare eftamos en alguna manera 
todo a Dios , y procuraren delatados defte cuerpo. Y o 
quanto pudiéremos no le v i a mi parecer las porenci 
oféder,y rogarle que vaya as del alma empleadas en 
ílempre adelante la honra Dios,y eftar recogidas con 
y gloria de fu Hijo,y el au- el,y por otra parce el penfa 
memo de la Iglefia Catol i miento aiborotado, traia-
ca.Bfías fon las feñales del me íora.OSeñor tomad en 
amor:y nopenfey sque eflá cuenta lo mucho que paila 
la cofa en no penfar otra mos en efte camino por fai 
cora,y que ñ os diyertis vn ta de faber. Y es el mal,que 
poco,vatodo perdido. Y o comonopenfamos que ay 
he andado en efto defta ba- que fabér mas de penfar en 
rabuda del penfamiero bic vos^un nofabem#s pregú 
apretada algunas veze¿,y'a tar a losque faben,m cntea 
ura poco mas de quatro a- demos que ay que pregun-
ños que vine a cntéder por tar,y paífaníe terribles tra-
experiencia: que el penfa- bajosjporquenonosenten 
mien to,o imaginació( por demos,y lo que no es malo 
que mejor fe entienda) no íino; btieno, penfamos qué 
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esnucha culpa. De aquí quietudesjy trabajos viene 
proceden las añicionesde dede no nos entender. Ef-
mucha géte q trata de ora- criuiendo cíloy eílo.y co(i 
ció/y el quexaríe de traba- derando io que paíTa en mi 
jos intenorcs(alo menos e cabera del gcá ruydo della 
g é t e q n o tiene letras)y vie quedixe al principio, por 
ne las melancolías,y a per* dóde Ce mellizo caíl impof 
der ía Taludar aü iexarlo ál fiblc poderhazer lo que me 
todo, por noconüderar q mandauan eferiuir. No pa-
ay vn mundo interior.Y af rece fino que cílan en ella 
íi como no podemos tcnec muchos rios caudalofos, y 
el mouimicnto del ciclo,fi pot otra parte que deílasa-
no q anda a prieíTa con to- guas fe dcfpcñá muchos pa 
da velocidad, tampoco po xarillos y liluos; y no e los 
demos tener nueftro pe nía oidos,í ino en lofuperior d 
miento , y luego metemos la cabera, a Jonue dizéeítá 
todas las potecias del alma lo (uperior uel alma. Yo ef-
coneUy nos parece q cíla- tuucen cílo harto tiempo 
mas perdidas, y gallando por parecerme que el mo« 
mal el tiépo q cílamos de- uimiento grande del cfpiri 
late de Dios. Y cftafe el al- ta hazia arriba fubia có ve 
ma por ventura toda junta locidad^plega aDios que fe 
con el en las moradas muy me acuerde en las moradas 
ccccanas,y el peíamiétoen de adelante,dcdezir ía cau 
el arrabal del caftiílo, pade fadeflo (que aquí no viene 
ciendo co mil bcílias fieras bien) y no feria mucho que 
y poncoñoías,y mcrecien- ayaqndo el Señor darme 
do có efte padecer. Yaísi ni cite mal de cabera, para en 
nos ha de turbar , ni lo he- tenderlo mejorj porque co 
mos de dexar,q es loq pre- toda ella barahunda della 
téde el demonio, y por la nomeeftorua laoració, ni 
niaypr parte rodas las. in- a i o q u e e í t o y diziendOííi-

jio 
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poqelalmareeftaniuy en verdadcrameteq no halló 
teraenruquietticl,y amor, en toda ia vida cofa adóde 
deííeosjy claro conocimie con mas razón fe pueda de 
to.Ptiesfi en lo fuperior de zirjporq todos los menof-
Ja cabeca eftálo fuperior 51 precios y trabajos que pue 
alma, como no la turba? deauerenlavida,nomepa 
eífo no lo fe y o, mas fe que rece que llegan a cílas bata 
es verdad lo q digo. Pena lias interiores. Qaálquiec 
daquádonoes la oración defaOfofsíego , y guerra fe 
cofufpcnílójq entóces haf puede fufrir,cohallar paz a 
taq íe paila no fe fíente nin dodcviuinios(como ya he 
gúmal,masbarto malfuera tiicho)masq queramos ve-
ü por cite impedimento lo nir adefeanfar de mil traba 
dexarayo todoiyafsinocs jos que ay en el mundo^yq 
bien que por los penfimie- quiera el Señor aparejar-
tos nos t iHbcmos,nifenos nos el defcaníb,yq en nofo 
de nada.q filos pone el de- tras mifmaseftá el eftoruoj 
monio ceífará con eílo , y no puede dexar de fer muy 
íi es como lo es,de la mife- pcnofo.y caíl infufridero. 
ria que nos quedó del peca Por eílo ileua nos Señor 
do de A c á ^ ó otras muchas adóde no nos meuofprecie 
tengamos paciencia, y fu- eftas miferias que parecen 
framoslo por amor SDios. algunas vezes que citan ha-
Eftaraos jambicn fujetas a ziedo burla del alma. A u a 
comcr,y adormir,íir! pc5r en efta vida la libra el Se-
lo efeufar^q es harto tra- ñor defto , quandoha ile-
baio) conozcamos nueftra gado a la poGirera morada 
i^ilena/y dcíiccmos ir aao como diremos^fi Dios fue 
«te nadie nos mcnofpf ccie. re feruido.Y no darán a to 

algunas vezes me acu- dos rata penaeílasmiferias 
e rcoaucro idüef tüqued i - ni lasacometeraníComo a 
se la efpoía c ios Gátarcs^y m i hizieron muchos años, 

poc 



por fer ruin que parece que cftoculpa^ oti-as cofas h, 
y ó miíína rnc quena ven- zemos por donde es razó -
gar de mi.Y como cofa tan tengamos paciencia. Y po^ 
penoíapara mi,picnroque q n o b a í l a loqiielcemos.y 
quicá lera para volotrasaf. nos aconfejan,qes q no ha 
í i ,y i iobago fino dczirlo en gamos cafo deftos penfa. 
vn cabo,y en otro,para fj a mientos}para los q pocofa 
certaCeaigunavcza daros bemos,no me parece tiera-
aentéder como es cofa for po perdido todo lo q gafto 
cofa, y no nostrayga in- en declararlomas,y coníb 
quietas y a fligidas, íino q jaros en efte cafojraas hada 
dexemósádarcíla tarauilia que el Señor nosquiera dar 
á molino,v molamos nuef luz poco aprouccha, mas 
tra harina,no dexádo de o- es menefte^y quiere fuiMa 
brar la volQtad,y étedimie geftad que tomemos me* 
tó .Ay mas y me loseneí le dios,y nosentendamos,y 
eí locuo^oformea la íalíid de loq haze la flaca imagi-
y a los tiempos. Padezca la naci5,y el natural, y demo 
pobre alma^unq no téga c nio no culpemos al alma. 

Q ^ ^vtfígm tnUmfmo vy Jecldrd porVnit 
cúm¡>¿r¿cion que es gofios >y como fe han de 

¿ l i n e a r n3 procurándolos. 

A L A . M E Dios mo tengo poca memo-
en lo que me he riá \m todo deíconcertatlo 
metido ya tenia por no poder lo tornar a 

oluidado lo que trataua, leer.Y*aun qui^a Tees todo 
porque los negocios y fa- de(concertado quanto di-
lud me ha^en dexario go,nomenos es lo que fien 
al mejor tiempo , y co to , Pareceme queda di-



Q V J Z T J S . 
choHe los canfuelos cfpifi pirita que cílo de agua,y es 
tualesjcomoalgunasvezes c o m o í e poco, y el inge-
van cmbucltos con nucf nie no me ayuda,y foy can 
tras paísiones. Traen con amiga defte elemento, que 
figo vnos alborotos de fo- le he mirado co mas aduce 
llo^os,y aun a pe río ñas he tcncia que otras cofas: que 
oido,qreÍes aprieta el pe- en todas las que crió tan 
cho,y aü vicnea mouimie grá Dios,tá labio, due auer 
tos exterioresq no fe puede hartos fecretos de que nos 
ir a la mano, y es la fuerza pocfmosaprouechar, y afsi 
de manera que les haze Ta- lo hazen los que lo enríen• 
lir langre de las narizes, y den,aunque creo que en ca 
cofasaísipcnofas.Deltono daco í i t aqucDios crió ay 
fedezir nada, porque no mas de lo q fe entiende, au 
he pallado por cllo,mas de q fea vna hormigita .Pues 
ue de quedar confuelojpor eftos dos pilones fe hin
que como digo , todovaa chen de agua de diferentes 
pararen deífear contentar maneras : el vno viene de 
aDios,y gozardefuMagcf mas lexos por muchos ar 
rad.Losq yo llamo guftos caduzes, y artificio, y el o-
de Dios(que en otra parte tro eftá hecho en el mifmo 
lo he nombrado oració de nacimieto del agua, y vafe 
quietud)csdeotra manera hinchédoílnníngQ ruydo, 
como entenderéis las que y í i e se lmaná t ia l caudalo-' 
lo aucys prouado por la mi íb(coraoefte 5q hablamos) 
fericordiade Dios. Haga- defpuesdchinch idoeñepi 
mos cuenta para entender Ion procede vn gran arro
lo mcjor.q vemos dos fuen yo,ni es menefler artificio 
tes con dos pilas que fe hin 3 arcaduzes, ni fe acaba.íl-
chen de aguaique no hallo noíiemprc eftá pf ocediédo 
cofa mas apropofíto para agua de allí. Es l a diferen 
^ c l a u t algunas cofasde cf cia,quc la que viene por ar 

Q^q cadu-; 
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Cíldiize.ses ami parccc^los Dios,y acaba en nofotros, 
contéros { q queda dichos) que cierto(como vera quic 
q fe Tacan con la medita'ció lo h uniere prouado ) todo 
porq los traemos con los el hóbre exterior goza def-
péíamientos, ay udádonos te gufto y fuauidad. Eflaua 
de las criaturas en la med í - yoaora mirando efenuiea 
tac ion y can! and o el ente- do efto^q el verfoqac dize: 
dmiiento,y como vieneen T^iUtájii cor mcum yáizc, 
fincó nueílras diligencias queenfanchóelcoracon,y 
haze ruy^'o q íado ha de a- no me parece qne escola, 
ucr algún hinchimicntodc coma digo,qite lu nacimie 
prouechos que haze en el toes del cora con , fino de 
alma,comoqaeda dicho.A otra parte aun masinterior 
eüorra fuere viene el agua como vna cofa profunda: 
de fu mifmo nacimicnfo,q pienfo quedeue fer el cen
es Dios, y afsi como íu Ma trodel alma(como dcfpues 
geflad quiere quando es fer heenccdido,y diré a la pof 
uidojhazer alguna merced tre ) que cierto veo fecre» 
fobrenaruraUproduzelaco tos en nofotros mcfmos 
grandirsima paz y quietud que me traen cfpátadamu-
y fuauida 1 délo muy inte- chas vezes, y quantos mas 
rior de noforras mifmas, y deueauer. O Señor mió, 
no fehazia adonde,ni co- y Dios m i ó , q u e grandes 
mo .Ni tampoco aquel con fon vueftrasgrádezas, y an 
tentó ydeley te fe fíente co damos acá como vnos paf-
mo los de acá enel corado, torcillos bouos,que nos pa 
Digo en fu principio, q def rece que alcanzamos algo 
puestodo !ohinche,vafere de vos,deue fer tato como 
uertiendoefla agua por to nada,pucs en nofotros meí" 
das las moradas y potécias mos cftan grandes fecre-
haílaüegar alcuerpo:qpor tos que no entendemos. 
elfo d i z q u e comicncá de Dmo tato como nada^p^ra 

-. - - - - a —-- lo 



]o muy mucho que ay en le olQr3q mas delicada coía 
vos que no porque no fon es q eítascofaSjíino para da 
muy grandes las grandezas rosio aentender.Yentien-
qac vemos, aun de lo que • da las perfonas q no ha paf-
podemos alcanzar de vuef- fado por cí1o5q es verdad q 
trasobras.Tornandoalver paila a í s i ^ q feentiende,y 
fo,enlo que me puede apro lo etiede el alma mas claro 
ucchar a mi parecer para q y o l o digo aora,^ nocscf 
aquies;en aquel enfancha- to cofa q fe puede árojar, 
miento que afsi parece que porq por diligencias qhaga 
como comieda a produzir mosno lo podemos adqui-
aqnella agua ecleftial def- rir,y enello mefmore vce 
te manácial que digo, de lo no fer de nueñ ro metal, íi-
profudodenofocros^pare- no á a q l purifsimooro d ía 
ceqíe va dilatado, y enfan fabiduria diuina. Aqm no 
chando todo nueftro inte- cílan las potencias vnidas a 
rior, y proáuziendo vnos miparcccr,finoebeaidas,y 
bienes que no fe puede de- mirado como efpátadas q 
zir , ni aun el alma fabe en- esaqllo. Podra fer que en 
teder que es lo que fe leda eftas cofas interiores me 
allí. Eíhedcfevna fragacia cótradiga algo délo q tego 
(digamos aora)como íi en dicho en otraspartes;nü es 
aquel hondón interior ef- marauilUíporq en cafiquin 
tauieife vn brafero adonde z e a ñ o s q ha que loeferiui, 
fecchalfen olorotos perfu- quica me ha dado el Señor 
mes.ni fe vee la lumbre, ni más claridad en eftas cofas 
dódecfta5niaselcalor ybu de lo que entonces enten-
mo olorofo penetratodacl dia,y aora.y entonces puc* 
alma:y aü hartas vezes co- do errar en todo .mas no 
tno he dicho, participa el mentir,q por íamifericor-
cuerpo.Mirad entédedme tíia de Dios antes paííana 
qaifefiétccalor,nife hue- mi l muertes }digo lo que. 
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e n t k ñ d o . L a voluntad bic remos, y lo primero en ^ 
me parece que dcue cftar vereys fi fa teneys,esenno 
vnida en alguna manera c5 penfarque mereceys eftas 
h de D i o s , masen los efe-̂  mescedesjy guftos del Se
tos y obras de defpuesíe co ñor,ni los aucys de aueren 
noce eftas verdades de ora vueftra vida.Direifme que 
cion^quenoay mejor cri- defta manera como fe han 
íbl para prouarfe. Harto de alcancar no los procura 
grá merced es fe nucftroSe do? A efto refpondo ^que 
fior íila conoce quié la re- no ay otra mejor de la que 
cibe,y muy grade fino tor os he dicho,y no los procu 
na a tras. Luegoqreis mis rar,por eftas razones» La 
hijas procurar tener cfta o- pnmera,porque lo prime-
racion.ytcncysrazón,que roq paraeftoes menefter, 
(como he dicho )no acaba es amar a Dios fin interef-
de entender el almalasque fe. La fegunda,porq es vn 
allí labazc elScñor,y cóel poco de falta de humildad 
amor que la va acercando pefar^que por nueñros fer-
masafi .Qüeciertoeftá,def uiciosmiíerables fe hade 
fcar a faber como aleábate alcancar cofa tan grande, 
mos cfta merced.Yo osdire La tercera, porque el ver
lo que en eftohe enrendi- daderoaparejo paraeftoes 
cio3áxemosquádoelSeñor deííeo de padccer,y de imi 
es feruido de hazeria por tar alSeñor:ynoguftos,los 
que fu Mageftad quiera, y q en fin le hemosofédido. 
no por mas, el fabe el por- L a quarra,q no eftá obliga 
que, no nos hemos de me» do fuMagcftad a dárnoslos 
ter en eífo. Defpues de ha- como a darnos la gloria, 
zer lo q los de las moradas guardamos fus mandamie* 
paííadas,hümildad,bumil- tosq fin efto nospodremos 
dád-,por efta fe dexavencer faluar,y fabe mejor que no 
c i S c ñ o r a q i t a m o del que- fotxos lo que nos conuicnc 
w.. ... - - - - — - y qUiefl 
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y quien k ama de verdad,y nd viene eíla agua por aqui 
afiteseofa cierta,yolo Te: foló Teda a quien Dios 
y conozco perronas^ vaíi quiere,y quancfomas cícf-
por el camino del amorco cuy dada cftá muchas vezes 
ni a ha d ir por tolo feruir a alma. Suyas Tomos her-
I E S VChrifojcrucificado manas,haga lo qquií icre 
q no foto no le pide güilos, de no ío t ras , licúenos poc 
ni los deííea,raas le fuplica donde fuere feruido, bien, 
no fe los d en efta vida^fto creo quequie de verdad fe 
es verdad. La quinta es3por humilla re, y deshiaiere (di 
que trabajaremos en valde go de verdad,porquc no hai 
que como no fe ha de traer de fer por nueftros pe nía-
erta agua por arcaduzes eo miétos , que muchas vezes 
niolapaírada,fielmanatial noscngañan,f inoqqe eñe-
ñola quiere produzirjpoco mosdefaíldas deltodo)que 
aprouecha que nos canfe- nodexaráe l Señor de ha-
mos.Quicro dezir,q aüquc zernos eíla merced,y erras 
mas meditación tengamos muchas que no fabemos 
y aunque toas nos cftrujc- deífear^fca por ílempre aia-
nios^y tengamos lagrimas bado y bendito. 

/ / / • Bn fie trátArfuess ÚYACW derecftgimuu 
que p r U máyor fártcladá el Sm$t mtes de U Miha: 

dize fus efetos }y hs quedan de té f*¡Jada, 
trato de losgujles ¿jue da el Simr* 

O S efetos deña o- c lon que comienca eafi fíe 
ració fon muchos pre primero que eÜa,y por 
algunos dire,ypri auerla d ichoéo t ras partes 

lacro otra manera de ora- direpoco. Vn recoglmicn-
3 to 



to^qu:1 también me parece ños,yque vafe han ido(vis 
íbbrcnatural-, porque no es do fu perdición') accrcan-
cOar en efeuro^icerrar los do a e l , aunq no acaban de 
ojos-, nicófifteen cofa ex- ertar dentro; porqeílacoi-
terior, puefto que fin que- tumbre es rezia cofa, fino 
re rio fe haze eílo de cerrar no ío ya traydores, y aada 
ios ojos, y deiTcar (blcdad, al rededor. Viílo ya el gran 
y íjn artificio parece que fe Rey q eftáencílc caílilio 
va labrado edificio para la fu buena voluntad, por fu 
oración que queda dicha, gra mifeticordia quiérelos 
porque cftosícntidos; y co tornar a el,y comobué gaC 
fas exteriores parece q van tor con vn íiluo tan Cuanc, 
perdiendo de fu derecho, q caíl ellos mefmos no lo 
porque el alma vaya cobra entienden,haze que conoz 
do el Tuyo que tenia per- can fu voz,y que no anden 
d i i o . Dizen que el alma fe taaperdidos,í ín que fe tor 
entra dentro dcíí ,y otras ne a fu moraba; y tiene tan 
vezes que fube fobre fíj por ta fuerza efte fíluo áipaftor 
cíle lenguaje nofabre acia que defamparan las cofas 
r a r n a d a ^ u c c í l o t e ^ o ma- exteriores en q eftauanená 
lo , que por el que yo lo fe genados, y meten fe en el 
dczir pienfo quemeaueys cadillo.Parcccme quenun 
de entender , y qniga fe- calo he dadoaentendecco 
ra Tolo para mi. Hsgamoi mo aora,porque para buf-
esenta que cftos fentidos car a D i o ^ en Ip interior 
y potecias,queya he dicho (que fe halla mejor,y mas a 
que fon la gente deíte caíti nueftro prouecho, que en 
ilo(que es lo que he toma- las criaturas^comodíze ían 
do para faber dezir algo) fe A g u ñ i n , que le halló def-j 
han ido fuera^ andan con pues de auerle bufeado- cn 
gente cílraña, enemiga del mucljaspaftes)esgrá ayuda 
bien deik caílilio dias y a- quado Dios haze cíla nicc-



cej. y no pcnTcys que'es cílacn nueílro quercr^no 
por el cñreiírriieto adquirí quadobiosnos quiere ha 
^o,procurando penfar den zer cíla merced.Tengo pa-
trq dc íi a DiCs,ni por la i - ra mi quando fu Magefcad 
maginacioiiTiaginácioIeen lo haze esa perfonas que 
íj.-bueno eseílo y excelente van ya dando de mano a 
manen de meditado, por- las cofas del mando(nodi
que le funda (obre verdad, go q íca por obra los q tie-
que lo es cftar Dios dentro nen citado que no pueden, 
£t nofotros mifmosrmasno fino por el defreo) pues los 
cseftojque efto cadavnolo llama particuíarmere para 
pnede bazer ( con el fauor que eñen atentos a ios in -
del Señor feenriede todo) teriores^ afsicreo que fi q 
mas lo que digo es en dife- remos dar lugar a fu Ma-
rente manera, que algunas geftad que no darafoio eflo 
vezes antes q fe comiéce a a quien comíenca a llamar 
penfaren Dios,yacrt:a getc pata mas. Alábele mucho 
cílá en el cadillo , que no quien efto entendiere eníí; 
fe por dondc,ni como oyó porq es muy ro^Ka razón 
el ííluo 5fu paftor,q no fue que conozca la & ::*ccd, y 
porlos oidos que no fe oye de bazimiento de gracias 
nadabas fientcfe notable por clla,para quefe difpóga 
mente vn cncogimietofuá para otras mayotes. Yes 
u e a l o i n t e r i o r : c p m o v c i á difpoficionpaia poder efea 
quien paila por ello, q yo cliar,como fe acóf. ja en al 
no lofe aciarat mejor.Parc ganoslibrosjquc procuren 
ceme que heleido,q es co- no difcurrir,fino eftaríe a-
movn erizo,o tortuga,qua t é tosa verqobrael Scf.oc 
do fe retiran hazla fí:druia en el alma. Aunque fi fu 
lo enteder bien quien lo ef Mageftad no ha comécado 
criuio,mas clk>s ellos fe en aembeuernos)no puedo a-
tran quado quieren, acá no cabar de en tender como fe 

4 Fuc; 
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puede detener el penfamle fecrecos caminos parece q 
to , demanera que no ha- entendemos que nos oye, 
ga mas daño que prouecíio entóces esbicn callar,pucs 
aunque ha íido contienda nos ha dexado eftac cerca 
bien piaticada entre algu- de l , y no fera malo pcocn-
ñas peífonas efpirituales:y rar no obrar con el cnten-
de mí conficfíb mi poca hu dimienro (í l podemos di-

,railciac!,que nunca me han go)mas í ief tcRey n o e n t í 
dado razón para que yo me ciemos que nos haoido, ni 
rinda a lo que dizen. V n o nosvee, no nos hemos cíe 
me alego concierto libro cftar bonos: que lo queda 
del fanto fray Pedro de A l harto el alma quadoha pro 
cantara,qoe yocreoloes curadoefto,y quedamuy 
(a quie yo me riíidiera»por mas feá,y por ventura ma$ 
que fe que lo fabia ) y lei- inquieta la ora cían >con la 
mosle, y dize lo mefm^ q fuerza que fe ha hechos 
yosaunquenopor eOaspa- no penfar nada. Sino que 
labras, mas entiendefe en quiere el Señor que le pida 
loquee -^queha de eílar mos,yconfideremosen fu 
ya dcfpiJrto el amor. Ya prefencia , que el fabe lo 
puede íer que yo me enga- quenoscumple.Yonopue 
ñefmas voy p o r e í h s razo- do perfuadirme ainduílnas 
ncs. La primera , que en humanas, en cofas que pa
ella obra de efpiritu quien rece puto fu Magcílad l imi 
menos picnfa,y quiere ha- te,y las quifo dexar para íi> 
-zer,haze mas. L o que he- lo que no dexo en otras mu 
mos dehazerespedirco. chasque podemos con fu 
mo pobres, y ncccfsirados ayuda,afsi depenítéciasco 
delante de vn grande,y r i - mo de obras, y oración haf 
co Emperador^ luego ba- ta donde puede nuellra mi 
xar l o s ó l o s , y efpcrarcoa feria. Lafegundarazones 
Jaumil<lad&Qoaadopoi:füs que eftas obras interiores 



fo todas fuáaes,y pacificas, 
yhazer cofa penofa antes 
daña qne aprou echa {llamo 
penofa qualquier. fuerza 
qae nos queramos hazcr, 
como feria detener el huel 
go) ííno dexarfe el alma en 
las manos de Dios > hagv̂  
loquequifiercdella, có el 
mayor defcuydo de fu pro-
«echoq pudiere, y mayoc 
reílgnacion a la voluntad 
de Dios. L a tercera es^que 
el mcfmo cuy dado que 
fe pone en no penfar, nada 
qui^a defpcrtara el penfa-
xniento a pefar mucho. L a 
quarta es , <jue lo mas fuf-
tanciaí,y agradable a Dios 
es que nos aeordemos de 
fu honra y gloria,y nosol-
uidemos de nofotros mef-
nios,yde nueftroprouecho 
y regalo y gufto, Paes co
mo eftáoloidado de fi, el 
que con macho cuydado 
cf táquenofeofabul l i r , ni 
dcxaafu entendimiento,y 
defleos que fe bulla a defíc 
ar la mayor gloria de Dios 
ni que fe huelgue de la que 
tiene? Quando fu Magef-

Q V j r V j S . . 6n 
tad quiere que el entendí-
mieto ceífe, ocúpale por o-
tramanera,ydavnaluz en 
el conocimiento ta n fobre 
ia que podemos alca tica jv 
que le haze quedar abforro 
y entonces fin faberecomo 
queda oauy mejor en leña
do, que no con todas n uef» 
tras diligencias para echar 
le mas a perder. Que pues 
Dios nos dio las potencias 
para q con ellas trabajaíTe* 
mos3y fe tiene todo fu pre-
mio,noaypara-queIas en-
cantatjílno dexar las hazer 
fuoficiOíhaíla que Dios las 
ponga en otro may or» L o 
q entiendo que masconuic 
ne que ha de hazer el alma» 
que ha querido el Señor 
meter a eíla morada, es lo 
dicho,y q fin ninguna fuer 
^a ni ruydOíprocnrc atajar 
el difeurrir el entendí míen 
to,mas no füfpSdcrle, ni el 
penfamiento, íino que es 
bie que ícacuerde que efiá 
delante de Dios,y quien es 
eftc Dios . Si lo mcfmo que 
íinricrcen i í 1c embeuicre 
en hora baen^mas no pro

cure 



ciireente-ierloquees,por- en fuDios^ue la da o;rap6 
que es dado a h voluntad, fadambrefu bullíciory aísi 
tíexeUgoiarfín ningunain noharacnefter hazer cafo 
duílfia,mas de algunas pa- dcl,que la hará perder mu* 
labras amorofas 5 qaüque chodcloq goza>íino dexac 
no procuremos aqui cílat le,y dexarfea fien losbra. 
fin peíiíar nada,fe cftá ma- eos del amor,quc fa MageC 
chas vczcs.aüque muy bre tad la enfeñaraio q ha de 
ue tiempo.M.as,co.modixc hazer en aquel punto, que 
en otra pár te la caufa porq ca(i todo es hallarfe indina 
en eíla manera de oración, cié tanto bien, y emplearfc 
ceiíael diícuríb delcntSdi en hazimientode guaciaSi 
iniétojdigo en la q comen Por tratar de la oración de 
cc c í lamorada,quche me- rccogimicnro,dexc los efe 
tido lade recogimiento co tos,o léñales que tiene las 
cílaq aula de de ¿ir prime- almas a quien Dios nueí-
ro. y es muy menos que la tro Señor da eíla oración. 
de ios güitos que he dicho Aísi como fe entiende cia-
de Dios,fino que es pntici- ro vn dilatamiento,o enía-
pio para venir a ella,que en chamientoen el alma,ama 
la de recogimiento nofeha ncra de cooaofi el agua que 
de dexar la medi tac ión, n i mana de vna fuente no tu» 
laobra del entendimiento, uieñe corricntCjíino que la 
A f s i que la califa es q efta mifma fuente eftuuieflc la 
es fuente manátial, que no brada de vna cofa que mié-
viene por arcaduzes: el fe tras mas agua manaife,mas 
comíde,o le hazc comedir grade íchizicífc el ediíicio: 
ver qucnoenticiidc loque afsi parece que en eíla ora-
quiere,y aísi anda ac vn ca cion ayorras muchas mará 
^oaotro como tonto, que uillas que hazeDioscn el 
en nada haze aísicnto. L a al manque la habilita , y va 
voluntadic tiene tangrade diíponiendopara q quepa -.- t f040 
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todo eeilá^Y cfla íaauidad ios guftos de Dios, vcequc 
y cnfanchanijcnta inte- es vna baííura lo del mim-
lior fe vecen ei que le que do.-vafc poco apoco aparra 
ótfU* noeftar taatada.co do deiios, y es mas feñora 
mo ates en las cofas del fer de (1 para hazcrio-En fin en 
uicio de Diosjfino con mu todas, las virtudes queda 
cha mas anchura.afsienno mejorada,yno dcxaiá de ir 
fe apretar con el temor del creciedo fino torna a t r á s , 
inficrno'.porquc aunque le y hazer ofenías de Dios, 
queda mayor de no ofen- porque entonces todo fe 
deraDios,eircruil pierde- pierdcporAibi.da q eñe vn 
fe aqui;y queda cógra coa alma en la cumbre.Tampo 
fianza que le ha de gozar, co fe cntíendejqac de vna 
E l temor que foliatenerpa vez o dos que Dios haga ef 
ra hazer penitécia á perder ta merced a vn alma queda 
la falud,ya le parece que to todas cftas dichas, fino va 
doló podra en Dios, tiene perfeuerado en rccebirUs: 
mas defleos de hazerla que que en efta perfeucrancia 
haílaallLEl temor que ib- cftá todo nueftro bic.De v-
lia tener a los trabajos, ya na cofa auifo mucho a quie 
va mas templado , porque fe vieueencfteeílado , qne 
efta mas viua la Fé,y enríen fe guarde muy rnucíio de 
deq fi los paña porDios, fu pon cric en ocaílones de o-
Mageftad le dará gracia pa- ferder a Dios,porque aquí 
ra que los fufra con pacicn no eüávn alma criada/ino 
cía, y ad algunas vezes los como vn niño que cómica 
dcírea,porq quedatambien ^a a mc!rnar,qiie ü fe aparta 
vna gran voluntad de ha- de los pechos de fu madre, 
Persigo por Dios,como va q fe puede cfperar del, íuio 
mas conociendo fu grande la muerre? Y o he mucho te 
23)tienefe ya por mas mife mor q a quien Dios huoie-
rablejcomo ha prouado y a re hecho efia merced, y fe 

apar-



apartare dé la oracion,cj fe bcruia, y vanagloriaos ti? 
ra afsi.íino cscon grandifsi bre Dios,y á q el demonio 
maocaí ion , o fino tomar quieracótrahazcrcftssmcc 
pfefto a clla?porq ira 5 mal cedes,conocerre ha en qao 
en peor. Y o fe que ay mu- hará eftos efetoSjíi no todo 
cho q temcc en efte cafo, y al rcues. De vn peligro os 
conozco algún as perfonas quiero auifar,aunq oslo he 
q me tienen harto laíVima- dicho en otra parte, en el 
da,y he vifto lo q digo, por quaí he vifto caer a perfo» 
auerfe apartado de qoie co na"s de oracío (en cfpecial 
rato a¡nor fe les quería dar nnigercs,quc como fomos 
por amigo, y moíVrafelo masflacas^ay mas lugar pa 
por obras Auifo tato q no ra loqvoy a dezir)y cs,q al 
íe poga en ocafioncs, porq gunas de la mucha pemtcn 
pone mucho el demonio cia y ordcio,y vigilias,y 
mas por vn alma deílas , q fin efto íbflacasdc cópíifió 
por machas aquiee lScñor en teniedoalgñ regalo, fu
ñ o haga eíhsmercedcs,por getalcs el na tural, y corno 
q le puevichazergrá daño í lérécotentoalgunointer i 
colicuar otras coligo, y ha or,y caymicntoen locxte-
zergran prouccho,poilria r io^y voa flaqza,y quando 
fer en la Iglcíia de Dios. E ay vn fueño q llama Ipínru 
^üq no aya otra cofa, fino al,q es vn poco mas ¿fio q q 
ver q fu Magcftad las mnef da dicho,parcccics q eslo V 
tra amor particular, bada no como lo otro, y áxáfe e 
para q el fe deshaga porq fe bcuecer;y mietras mas fe á 
picrda,y afsi fon muy con- xa le cbeücce ma« f porq fe 
batidas , y .aun mucho mas cnfíaqcc mas el naturaUy e 
perd^ Us q otra^^ü fo vencí fu fefo les parece arrobanú 
das. Voforras iiermanas i i - eto.-yllamoleyoabobamíc 
bres eftay s cíftos peligros a to , q no es otra cofa mas 
l o q podemos etéder^de fo 4ceftar perdiendo tiempo 
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ajfj>y gafando fu falud. A en íi locHganaIaPcrlada,y 
vnaperfoiia leacacciaertar diiüertáfe lo que pudieren^ 
0chohoras , q nieñaua fin y hágalas no tener tatas ha 
fétido,ni íetia cofa 5 Dios; ras' de oracian, fino muy 
£odorn[iir,y comer,yno ha poca, y procure que tiiier-
zer penitécia indiícrera, fe man bien,y comen halla «| 
Icquitóaefta perrona,por fe les vaya tornado la fuer-
qhuuoquié la cntédieííc^q ca natural,fi fe perdió por 
afueonfcííortraia engaña aqui.Si es de tan ñaco natu 
do,y aocras pcrfonas,y afi ral q no les baña eílo,creaa 
mefma,q ella no quería en me que no i a quiere Dios» 
gañar: bien creo que haria fino para la vidaa&iua , q 
el demonio alguna diligen de todo ha de auer en los 
cía pata facaralguna ganan monafterios»ocúpenla eno 
cia,y no comencauaafa- ficios > y fieraprefe tenga 
car poca.Hafe de entender cuenta que no rega mucha 
que quando es cofa ver da- foledad , porcj verna apec-
deraméte de Dios,que aun der deí todo la falud.Harta 
que ay caymiéto interior, mortificación fera para c-
y exterior que no le ay en lla,aqui quiere prouar elSc 
el alma q tiene grandes fen ñor el amor q le riene;é co 
timientosde verfe tan ccr- mo licúa efia anfencia, y fe 
cade Dios, ni tampoco du ra feruido de tornarle la 
ratanto,finomuy poco cf- fuerza defpuesde algún rié 
pació. Bien que fe torna a po y fino co oración vocal 
cmbeuecer,y enefta oracid g a n a r á ^ con obedecer j y 
finocsflaqucza,como he di merecerá loqueauiacfmc 
cho,nollega'. a tanto, que recer por aqui,y por vétu-
derrible el cuerpo}n i haga ra mas^Tambien podaa a. 
ningü íet imlento exterior uer algunas de taflaca ca^e 
en el. Por efle tengan auifo ^a y imaginacio, como yo 
q^e quando fintieren efto las he conocido, q todo lo 
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que picnfán tcs parece que rnn . Y como es tambica 
lo vcen,cs haíto peligrofo: natural juntoconlo fobre 
porqae qaica fe tratara de- natural, puede el demonio 
lio adeiátc,no mas aqu í ' q hazer mas daño,que en las 
me he alargado mucho en que cftan por dezir nole da 
e í tamorada , porque es en elSeñor tato lugar.Seapoc 
la que mas almas creo en- íicmprc alabado. 

M O R A D A S Q V I N T A S 
coiutenen quatro capítulos. 

^ ^ ?. / . Comience d traur ctmo m U Mdcm fs 
ynádalmá con Dios : diz* en r e j e C9~ 

neccra n& jet tfigmú* 

H E R M A N A S mio.dcl cielo luz para q yo 
como os podría pueda dar alguna a eílas 
yodezir la rique vueítras íieruas, pues loys 

za,y teforoSjydclcy tes que feruido de que gozen algu-
ay en las quintas moradas, ñas dellas tan ordinanamé 
Creo fuera mejor no dezir te deftos gozos4, porque no 
nada de las que faltan, pu- fea engañadas tran figuran 
es no fe hade faber dezir, dofe el demonio en Angel 
ni el entendimiento lo (a- de luz, pues todos fas deífe 
beentcndcr,ni lascompara os fe emplea en dcíTcar con 
clones puede feruir de de- tentaros.Y aunque dixc al-
clararlo^porq fon muy ba- gunas.bié pocas ay q no en 
vas las colas de la tierra pa tren cu eíla morada,^ aora 
va eíle fin. Embiad Señor diré. A y mas y menos, y ¿ 
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cíla caufa digo que fon las cuydarpor cito hermanas 
nías,las que cntrá en ellas, mias alto a pedir al Señor, 
En alg«nas cofas délas que que pues en alguna manera 
aquí diré que ay en efte a- podemos gozar del cielo 
pofentOjbicn creo que fon en la tierra,!)os defu fauor 
pocas?mas aunque no fea (1 (porque no quede por nuef 
nollcgara la puerta es har- tra culpa)y nos mueftre el 
ta miícricordia la q las ha- camino,y dé fucrcas en el 
ze Dios^porque puerto que almapara cauarhaña hallar 
fon muchos los llamados efte teforo efeói ido. Pues, 
pocos fon loscfcogidos. A f es verdad q le a y en nofo-
ÍJ digo aora que aunque to tras mifmas:quc eílo qrria 
da> la? que traemos efte ha yodara entender, ll el Se-
bito fagtado del Carme, fo ñores (eruidoque fepa. D i 
inos llamadas a la oración, xe fuerzas en el alma , por-
ycontemplación (porque queentcndaysquenohaze 
cílefue nueftro principio, falta las del cuerpo a quie 
defta carta venimos de aq- Dios N . Señor no hs da, 
líos (antes padres nueftros no impoísibilita aninguno 
del monte Carmelo, que para comprar fus riquezas, 
en tan gran foledad, y con con que de cada vno lo que 
tanto defprecio del mudo tuuiere fe contenta; bendi-
bufeauá cite teíbro,eftapre to fea tan gran Dios . Mas 
ciofa Margarita de que ha mirad hijas, que para eílo 
blamos}pocas nos difpone que tratamos no quiere 
nios para que nos la defeu- que os quedeys có nada po 
braci Señor. Porque aunq co o mucho, todo lo quic-
quanto a lo exterior, co- re para (1, y confornie a lo 
tto aord,vamos bien : para que entendieredes de vos 
ilegaraloque es mcne íkr que aueys dado, fe os ha-
en las virtudes hemos me- ra mayorcs,omcnorcs mcr 
^efter mucho, y no nos acf cedes • N o ay mejor proe-

iva 
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na para entender fi llega a para mejoc c íhr en Dios. 
vnio,ofino nueílra oiaciÓ. Esvie manera,que aun no fe 
Nopcnfeysque es cofa fo- yo fi 1c queda vida para re
fiada como la paííada; digo follar. Aaora loeíhuapefa 
ib fía da, porque afsi parece do, y pare ce me que no, alo 
efta el alma como adorme menos íi lo haze no io etic 
ci ia,qüien ni ens parece cf- de^odo fu entendimiento 
tadormida ,n i fe í ien tc def fe queria emplear en cnten 
pierta. Aquiefta bien def- der algo de lo que fíente: y 
pierta a Dios,con cÜar bie como no llega fus fuer^asa 
dormida a las cofas del mu efto,quedafc efpantado,dc 
d o , y a noíotras mefmas-, manera que fino pierde 
porque en hecho deverdad del todo,no menea pie,ni 
fe queda como fin fenti- mano; como acá dezimos 
do,aquello poco que dura, devnaper íbnaqueeñátar i 
que no ay poder peníar,aü defmayada, que nos pare-
^ quiere.No esmenefter có ce cftar muerta.O fecretos 
artificio íufpcnder el pen- de Dios , que neme harta-
famíétojhaftael amar,í i io ria de procurar dar a cnten 
haze, no entiende como, dctlos,íi pélaíle acertar en 
ni que es lo que ama,ni q algo,y afsi diré mi l defati-
querria.En fin como quien nos,por íi alguna vez acér
ele todo puto ha muerto al taiTe,paraq alabemos mu-
mundo , para viuir mas en cho al Señor.Dixe q no era 
Dios,que es vna muerte fa cofa foñada,porq en la mo 
brofa'.muertcporquc esvn rada que queda dicha,hafl-a 
arrácamicntodel alma de q la experiencia es mucha 
todas las operaciones qpue queda el alma dudofa de q 
de tener eftando en el cuer fue aqllo,íirc le antojo^ d 
po:deleytofa,porq aunque taua dormida, fi fue dado 
eíláen elfcgú la verdad, pa de D i o s / i fe transfiguró el 
rece fe aparta el alma del> demonio en Angel de l"2' 



qyed3conmiirorpcchas,y nueflropensamiento, me
es bien que las tenga : por- nos cntédera cofa tan fecrc 
quc(como dixe)aun elmif ta. Entiendefc de losados 
mo naturalnos puede enga deentedimietoy voluntad 
fiar alli alguna vez: porque q los pefamiétos de la ima-
aun que no ay tanto lugar ginació, cláramete los vee 
para entrar las cofas pon- c l á m o n i o / i D i o s n o l c c i c 
^oñofas, vnas lagartigillas ga en aquel punto. 0 gran 
fi, q como fon agudas, por bie,cñado adonde eíle mal 
do quiera fe meten. Y aun- dito no nos hazc mal. Afsi 
q no hazc daño,en efpecial queda el alma con can gran 
fino no hazen cafo dellas, des ganancias, por obrar 
como dixe,porque fon pen Dios en ella, fin que nadie 
famíétillos que proceden le eftorue,ni nofotras mef-
de la imaginación, y de lo mas. Que no dará quien es 
que queda dicho,importu- tan amigo de dar, y puede 
nan muchas vezes. Aqui todo lo que quiere? Parece 
por agudas q fó las lagarti- que os dexo cófufas en de-
jas,no puede entrar en efta zir fí es vnion de Dios, y 
morada,porque no ay ima queay otras vniones.Y co 
ginaci5,ni memoria,ni en- mofilasay, aunqfeanen 
tendimiento que pueda im cofasvanas,quadore3man 
pedir efte bien.Y ofaré afir mucho: tambie los trafpor, 
mar que íl verdaderaméte taeldemonio,mas nodcl3i 
es vnion de Dios,q no pue manera qDioSjno có el de-
de entrar el demonio,niha lcite,yfatisfacio 31 alma^ 
zer ningún daño,porq eftá paz,y gozo.Es fqbre todos 
fu Mageftad junto, yvni- los gozos déla tierra , y fp 
doconlacírenciadcl alma bretodos los dcleytcs, y 
<|no ofará llegar, ni aü de- fobre todos los cótentos^y 
üeentender efte fecreto.Si mas,queno ticneque ver a 
^aclaro que no entiende donde fe engendran cítos 



contentos,olosclcla tierra netivn no Te que grandes 
que es muy diferente fufé- letrados,q como Dios los 
tir, como lo terneys efpe- tiene para luz de fu Iglefií, 
rimentado. Dixe yovna quando es vna verdad da-
vez que es como fi fueflen íelajpara que fe admita,y íl 
cneftagrofferia del cuerpo no fon derramados , fino 
o en ios tuétanos, y atine fieruos de DioSjnunca fe ef 
bien,q no fecomolodezk pautan de fus grandezas 
mejor. Parecemeque aun que tienen bien entendido 
noos veofatisfechas^or- que puede mucho mas , y 
que os parecerá que os po« mas. Y en fin aunque algu-
deysengañar,queeíle inte ñas cofasnoefta declaradas 
rior es cofa rezia de exami atrás deuen hallar eferitas 
nar:y aunque para quienha por donde veen pueden 
paífadoporello baftalo di paífar eftas. De elko tengo 
€ho,porque es grande la di gran erperiencia,y afsi mef 
ferencia.quierodeziros v- mola tengo devnos medio 
na feñal clarapordonde no letradosefpantadizos, por 
podreys dudar íl fue de que me cueftan muy caroj 
Dios, q fu Mageílad me la alómenos creo que quien 
ha traydo oy ala memoria no creyere que pucdeDios 
y a mi parecer es la cierta, mucho mas, y que hate-
Siepre en cofasdifieultofas nido por bien,y tiene algu 
aunq me parece que lo en- ñas vezes comunicarlo a 
tiendo, y que digo verdad fus criaturas que tienebien 
voy con efte lenguaje de cerrada la puerta para rece 
que me parece, porque fi birlas. Por eñbhermanas 
me egañare eftoy muy apa nüca os acótezca, fino ere-
rejada a creer lo que dixe- cd de Dios mucho mas, y 
ren los q tienen muchas 1c mas,ynop5gays los ojos e 
tras, que aunque no ayan fí fon ruynes,o buenos a 
paífado por cílas cofas, tie- quie las haze,que fu Mageí* 



radio rabe,como lo he di- reyfmecomolo vio, oco- ¿ 
chorno aypara que nos me mo lo entendio^fínoveejni d quien 
tercncílo, fino con finí pie entiendcí No digo quelo ^ f"í0J 
cidad de coraron,y humil- vio entonces,fino q lo vee verdade 
dad feruir a fu Mageftad, y defpues claro,y no porque ^ ^ " V 
alabarle por fus obras y es vifion,fino vna certidü-^'qb v 
piarauíllas. Pues tornando bre que queda en el alma «'ó ^ 
a la feñal que digo es la ver que folo Dios la puede po ^móTa 
daderarya veysefta alma ner.Yofede vna pcrfona Madre 
que la ha hecho Dios boua q no ama llegado a fu noti 
dcltodo,para imprimir me cia que cftaua Dios en to- csiníaii 
jorcnella la verdadera fa- das las cofas por preíecia ^ í " ^ 
biduria,que ni vee, ni oye, y potecia,y efifecia, y de v- Dioseiq 
ni entiende en el tiempo na merced q le hizo Dios ^ ^ 
que cfta afsi, que fiépre es defta fuerte lo vino a creer majioes 
breue; y aun mas breue le de mancira,que aunque vn 'nfai'̂ 6 
parece a ella délo que deue medio letrado de los que t¿ alm* 
fer. FixaDios a fi mifmo tengo dicho,a quien pregu cftáígra 

^ftaenlo interior de aquel al. t ó c o m o cftáDiosen nofo p ^ í f 
Jp^ma de manera^ quequando tros(yellofabia tapococo puedev 
«c aqui torne en fí, >J<en ninguna mo ella antes que Dios fe "lrloasí(í 
'¿"g3 manera pueda dudarque ef lo dieífe a entender)lcdi^o nocftaS 
paraco- tuno en Dios,y Dios en c- que no eñaua mas de por en e113 
JĴ t lla.Có tantafirmeza queda graciajella tenia tan fixa la Jô me 
tsverda cfta verdad,que aunque paf verdad,^ no le creyó,y per díodeftí 
fcer̂na fafiíen años fin tornarle guntólo a otros que Jedixe J-^*^* 
(ertidú.Diosa hazer aquella mer- ron la verdad con que fecó de fu 
' ¡^ •cednofe l eo lu ida iaun de fo lómucho. Noosaueys 
íaduda, xcmos por los efetos con de engañar pareciendoos erios 
J^'que queda. Eftosdire def- queefta cerridübre queda 
!l aim"Pues> î:lce(loesloque ha> en forma corporal, como Madre 
18 s«ic zc mucho al cafo» Pues di - el cuerpo de nueftro Señor d5zc c 
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IcfliChriflocftacnelSan- bufcando a fu amado p0¿ 
tifsimo Sacramento,aunq vna parte y por otra. Efta 
no levemos,porque acá no entiendo es la bodega don-
queda afsi ,Tino de fola la de nos quiere meter el Se-
diuinidad. Pues como lo ñor quando quiere, y co
que novemos fe nos queda mo quiere: mas por nuef-
coneíTacertidumbre? Efíb tras diligencias no pode-
no lo fe yo,ron obras Tuyas mos etrarjfu Mageftad nos 
mas fe que digo verdad, y ha de meter,y entrar en el 
quie no quedare có efta cer centro de nueftra alma. Y 
tidumbre, no diria yo q es para moftrar mejor fus ma 
vniondetodael alma con rauillas^no quiere q tenga 
Diosjílno de alguna poten mos enefto mas parte déla 
cia o otras machas mane- voluntad que del todo fe le 
ras de mercedes que haze ha redido^ni que fele abra 
Diosalalma.Hemosdede la puerta délas potencias y 
xac en todas eftas cofas de fentidos , que todos eftan 
bufea r razones para ver co dormidos^ fino entra en el 
nao fue.Pucs no llega nuef cetro del alma fin ninguna 
troentendimentoa cnten puerta como entró a fus di 
dcrlo para que nos querc- cipulosquadodixoiPax vo 
mosdefuanecerl'baftaverq bis, y falio del fepulcro íin 
c$ todo poderofo el que lo ieuatar la piedra. Adelante 
haze. Aora me acuerdo fo* vereys como fu Mageftad 
bre efto que digo,deque no quiere que le goze ci al-
fomos parte, de lo que a- ma en fu mefmo centro 
«eys oydoquedize la Ef- masqucaqui, enlapoftre-
pofa en los Cantares: Lie- ra motada.O hijas que mu 
uome el Rey a la bodega cho veremos, íinoqremos 
del v ino ,omet ióme, y no ver mas de nueftra baxcza 
dize que ella fe fue. Y di- y miferÍ3,quenofomos di 
ze también j guc andaua gnos de ícr fícruos devn 



Señor tan grandeq no po- l la-íca por ílempre alaba-
demos alcanzar fas maraui do, Amen. 

fc^jf- / / . frefígue en U mefmo > declara U srdcim^ 
de vmon por )>nd compirachn delicada: dtzem 

efass con que queda el alm4. Bs muy 
de notar, 

P A R E C E R O S hazer mucho difponicn* 
hâ  q u e y a e í l á t o donos.Yaaureysoydofus 
do dicholo que marauillas en como fe cria 

ay que veren efta morada la feda (queel folo pudo ha 
y falta mucho 5 porque,co zerfemeiante inuencion) 
mo dixe, ay mas y menos, y como de vna fimientc q 
Quantoaloque es vnion, es a manera de granos de 
no.creo fabre dezir mas. pimienta pequeños, con el 
Quado el a lma^ quieDios color en comentando a a-
hazeeftas mercedes fe dif uer hoja en los morales co 
poñe,ay muchas cofas q de mienca efta í imiente a v i -
2ir,de lo que el Señor obra uir{que hafta que ay efte 
en cllajaigunasdirc,y déla mantenimiento deque fe 
maneraq queda. Para dar fuftenta fe eílá muerta ) y 
lo mejor a entender, me có hojas de moral fe crian, 
quiero aproucchar de vna hafta q dcfpues de grandes 
coparacion qes buena para les pone vnas ramillas,y a-
eíle fin: y tabicn para que Ui con las boquillas va de 
veamoscomo,aüquc en ef- íi mifmos hilando lafeda,y 
ta obra que hazc el Señor, hazevnoscapuchillosmu y 
no podemos hazer nada, apretados adonde fe en-
wasparaqfuMagcftad nos cierran,yacabacfte gufano 
hag* cftanaerced;podcmos que es grande y feo, y falc 
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del mcfmo capuchovna ma todos nos da Dios,y quan* 
ripofa blanca muy gtacio- do comienca a aproucchar 
fa. Mas fi cfto no fe vielTe fe de los remedios que de
fino que nos lo coma- xócnfu Iglefia: afsi defee-
xan de otros tiempos, quie quetar los Sacramentos,co 
lo pudiera creer ? ni con mo con buenas liciones, y 
que razones pudiéramos fa fermones-, q es el remedio 
car que vna cofa tan fin ra- para vn alma que eftá muer 
2on como es vn fugano,y ta e fu dcfcuydo,y pecados 
vnaabeja/ean tan díligen- y metida e ocafiones q puc 
tes entrabajar para nucílro de tener.Entonces coraié-
prouecho , y con tanta in- ^a a viuir,y vafe fuftétando 
duftnajyel pobre gufanillo en efto,yen buenas medita 
pierde la vida en la deman- ciones^haftaq cfté crecida, 
da. Para vn rato de medita- q es lo que a mi me hazc ai 
cion baftc ello hermanas, cafo,quc eftotro poco im-
aunque no os diga mas , q porta. Pues crecido cfte gu 
en ello podeys confiderat* íano(qes lo qucenlosprin 
las marauillas, y fabiduria cípios queda dicho) comie 
de nueftroDios. Puescj fe- ^a alabrar lafeda,yedificar 
ría fi fupteflemos la propio la cafa adóde ha de morir, 
dad de todas las coías:ctgrá Eda cafa queria dar a ente* 
prouechoes ocuparnos en der aqui,que es Chní lo , co 
penfarcílas grandezas , y mo dize fan Pablo, q nuef-
regalarnos en fer cfpofasdc tra vida eftá efeondida con 
Rey u n fabio y poderoíb . Chnfto en Dios:y q Chrif-
Tornrmos a lo que dezia, to es nueftra vida* Pues ve-
entonecs comienza atener ys aqui hijas lo que pode-
vida cüc gulano, quando moscón el fauor de Dios 
co la calor del Efpiritü Sá- hazcr,que fu MagcíUd nicf 
tofe comieda a aprouechar mo fea nueftra morada, ca-
del auxilio gcneíal que a mo lo es en cíla oración de 



Vníon,labrSdolo nofotras. obediecia,y tojo io demás 
parece que quiero dezir qúefabeis. Qire afsi obraC-
que podemos quitar o po- femos como íabemos,^ fa 
neren .Dios,puesdigo que mos enfeñadasdeio qne he 
el es la morada, y ía pode- mos cthazer. Muera,mu era 
mos nofotrosfabricar para eftegafano (como lo hazc 
meternos en ella. Y" como en acabando de hazer para 
íí podemos, no quitar de lo que fue criado) y vereys 
Dios, ni poner fino quitar como vemos a Dios,y nos 
dcnoíbtrasjy poner como vemos ta metidas enfu gra 
hazen cítosguíanitos j que deza,como eftáeftc gafani 
no auremos acabado de ha llo en eíle capucho. Mira q 
zeren cílo todo loq pode- digo ver aDíos,corao dexo 
mos,quádo eñe trabajuelo dicho que íc de a lentir en 
qnocs nada,junte Dios c5 cfta manera de vnion.Pues 
fu grandeza,y le de tan gra veamos que fe hazcefte gu 
valor,qclmermoSeñorrea fano:queesparalo que he 
el premiodefta obra. Y af- dicho todo lo demás? que? 
íl como ha (ido el que ha Quadoeftá en efta oración 
puefto la mayor coila, afsi bien muerte al mundo, fa-
quierc juntar nueftros peq le vna maripoíita blanca, 
ños trabajos,con los gran- O grandeza de Dios, qual 
des que padeció fu Magef- fale vn alma de aqui, de a-
tad, y q todo fea vna cofa, ner eftadovn poquito meti 
Pues ca hijas mias,pncíra a da en la grandeza de Dios, 
hazer efta labor, y texer ef- y tan j unta con el,que a mi 
te capuchilJo quitado nuef parecer nüca llega a media 
tro amor propio, y nueftra hora. Yo os digo deverdad 
Voluntad,y el eílar afidas a que la mefma alma nofe co 
ninguna cofa á la ticrra,po noce a fi: porque mirad la 
Riendo obras de penitecia, diferencia que ay de vn gu 
otasion, y mortificación, fano feo, a vua mariporua 
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bUncn,que la mefma ay a- be adonde pofai^y hazeríq 
ca N o (abe de donde pudo afsiento , q como le ha te-
merecer tanto bien,de dó- nido tal,todo lo quevee en 
de le pudo vcninvccfc con la tierra le defeontenta: en 
vndeífeo de alabar elSeñor cfpecial quádofon muchas 
que fe querría deshazer , y las vezes que le da Dios 
morir por el mil muertes. deClevino, caíi de cada 
Luego le comienza a tener na queda con nueuasganan 
de padecer grades trabajos cías. Ya no tiene e nada las 
fin poder hazer otra cofa: obras que hazla íiendo ga
los dedeos de penirencia fano, q era poco a poco re-
grandifsimos.el defoledad xer el capullo, hanle naci-
el de que todos conocieíle do alaSjComofehadecon-
a D i o s j y d e aquí le viene tetar,pudiedobolar andar 
vna pena grande dever que paííoa paífo?Todofe le ha 
es ofendido. Aunque en la ze poco quaro puede hazer 
morada que viene fe trata- por Dios fegun fon fus def-
ra mas deftas cofas en partí feos : no fe marauilla mu-
cular:porque lo que ay en cho de lo q paíTaron los Sá 
efta morada,y en la que vie tos, entendiendo y a por ex 
ne defpucs.es cafi todovno periécia como ayuda elSc-
aunque es muy diferente ñor,y transforma vn alma 
lafuerca de Íosefeíos:por- que no parece e l la , ni fu fi
que como he dicho, íl def- gura: porque la flaqueza q 
pucsq Dios llega a vn alma antes le parecía tener para 
aqui, fe esfuerza a y r ade hazer penitecia, ya la halla 
iante verá grandes cofas.O faertc:el atamiento co dea 
pues ver el defaíTofsicgo dos^ amagos, o hazienda, 
defta maripoílta,con no a- q ni 1c baílauan ados,ni de 
uer citado mas quieta,y fof terminaciones,»! querérfe 
fegadaen íu vidajescoía pa apar tanque entonces le pa 
ra alabar a Digs^que no fa- reciafehallauajnasjüra.'ya 
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fe veedetnanera que lepefa algügiiílo(ÍI entrocnlamo 
eftarobligada, a lo que pa- rada paíTada) y ayudado de 
ranoyrcontra Dioses me flaquezanatuíal,y por ven 
neÜer hazer.Todo le canfa tura del demonio que le da 
porque ha prouado que e l paz , para hazcrle defpucs 
verdadero defeaníb no lo mayor guerra. N o quiero 
pueden dar laseriaturas.Pa dezir que no tienen pazlos 
íeceq mealargo,y mucho que llegan aqui,que íi tie-
jnas podría dezir^y a quien ne y muygrande , porque 
Dios huuiefe hecho efta los mefmos trabajosfon de 
merced veráqquedo corta tanto va lo r^ de tan buena 
y afsi no ay que efpantar q rayz,que dellos fale la paz, 
efta raaripofilla bufque af- y el contento* Del me ímo 
í ientodenucuo, arsicQmo dercontento que dan lasco 
fe halla nucua de las cofas fas delmimdo3nace vn def-. 
delatierra.Puesadodcyra feo defalir delítan penoío, 
la pQbrczica?qaetornar a- que í la lguaa l íu io t iene , es 
donde falio no puede^ no penfar que quiere Dios v i -
cftá en nueftra mano, harta ua e eñedeftierro^y no baf 
que es Dios feruido de tor ta^porque el almr. con ro
ñarnos ahazer eftamerced. daseftas ganancias no cílá 
O Señor,y que nueuos tra tan rendida en la volnritad 
bajos comiencan a efta al- de Dios,como í'e verá ade-
ma^Qoiédixera tal dcfpues l an re ;aüquenodexadecó-
de merced ta fubida?cn fin formarfemas es có vn gra 
devna mancra,o de otra ha fentimiento, que no pue
de auer cruz mientras via l demasporqnole ha dado 
nios.Y quie dixere que def mas^y co muchas lagrimas 
pues que llegó aquí íiepre cada vez q tiene oración es 
efta con deícanío y rega- efta fu pena.En alguna ma
lo, diría y o que nuca llegó ñera quica procede de la 
íinq que por ventura fue muy grade que le da ver q 
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es ofendido D i o s , y poca baftara^Qnc no Mjas,no c$ 
e í l imadoene í l emundo , y la pena que fe íicnteaqui 
de muchas almas que fe como las de acá, que eOTo 
pierden,afsi de herejes, co bien podríamos cocí fauor 
nio á moros-,y lo q mas las delSeñor tenerla penfando 
laft imafonlasdeiosChrif muchoefto, mas no llega 
tianos,y aunque vec que es a lo intimo de las entrañan 
grande la mifericorcUa de como aqui,que parecedef» 
Dios,y que por mal que vi menuza vn alma iln procu-
uan fe pueden emendar, y rarlo ella,y a vezes fin que 
faluarfc,teme que Ce conde rcrlo. Pucsquecseílo? de 
nanmuchos. O grandeza donde procede^yoos lo di 
de Dios,quc pocos años an re-No aueys oydo (q ya a-
tes eftana efta alma ( y aun qui lo be dicho otra vez,att 
quiqa dias)que no fe acor- que no a eñe propofito) de 
daua Hno de (í,quien la ha la efpofa que la mctioDios 
metido en tan penofoscuy en la bodega del vino, y or 
dados ? que aunque quera denó en ella la caridad. Pu 
nios tener muchos año?de es eftoes, q como aquel ai-
medicación tan penofa' ma ya fe entregó en fus ma 
njente como aora cfta a l . nos, el g,ran amor la tiene 
m a l o fíente, no lo podre- tan rendida,que nofabe, ni 
mos fentir. Pues valame quiere mas de que haga 
Dios,f imuchosdias,yaños Dios loque quifierc deíla. 
yoprocuro exercitarme en Que jamas hará Dios(aloq 
el gran mal que es fer Dios yo piefo) efta merced , fino 
ofendido, y penfar que cf- a alma que toma muy por 
tos que fe condenan fon hi fuyaiquiere que ím que ella 
los£uyos,y hermanosmios cnciéda como (alga de allí 
y los peligros en que vuü- fellada con fu felld 5 porque 
mos ,yquanbicnnoscf íá ra verdaderamente el alma a-
iicdcftamifcrablc vida, no Mi aoliazcmas que la cera 
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quadoímprimie otro el fe- en el mundo,fon baftantcs 
jló^ac la cera no fe le im- para notener cífas en nada.1 
primea ñ foloefta diípuef- Esaísi qae muchasvezes he 
ta^igoblanda.y aü paraef conílderadoen cfto, y fa-
tadifpocicion campocofe biedo yo el tormento que 

• abladaella, fino que cfta cj paíTa^'ha paífado cierta al 
¿¿¡y lo confíente.Qbódad ma que conozco de ver o-
de Dios que todo ha de fer fender a naeílro Señor tait 

^ avueílra coda; íbloquerc- incomparablejqueíequiíie 
Lado ys nueftra voluntad, y que ra mas morir que íufrirlo; 
Imti no aya impedimento en la y penfandojfí vn alma coa 
p ¿ l cera , Pues veys aquí her- tan poea caridad compara 
g « manas lo que nueftro Dios da a la de Chriíl:o(q fe puc-
Jgra.ehazeaqui,para que eílaal- de dezír caíi ninguna en 
dodeco conozca ya por fuya eíla comparacionjfencia ef 
•S ^dale lo q tiene que es lo te tormento tan iníüfnble 
Dl'a$ quetiiuoíuhijo enefta vi- queferiaelfentimientode 
Jjf da que es vna merced gran Chrifto nueftro Señor , y 
\ DÍJS difsima.Quié masque el de que vida deuia paíTar j pues 
5̂ " uio querer falir defta vi- todas las cofas le eran prc-
¡lirdef daiafsi lo dixo í"u Mageftad fentes,y eftaua fiempre vic 

en la Cena: Con deíTco he do las grandes ofenfas que 
Lfgo- deífeado.PüCs como Señoí fe hazian a fta Padre? fin da 

no fe os pufo delátela tra- da creoy o que fueron muy 
hm bajofa muerte que auiades mayores que las de fu facra 

^ de morir tápcnofa?No,por rifsima Paísian:porque en 
;U0 que elgrande amor que ten tonces ya yeia el fin deftos 

3 Y delíeo de q fe faluen trabajosvy con el contento 
íto1 las almas/obrepuja fin có- de ver nueftro remedio co 
?** Paraclo a eítas penas, y las fu muerte, y de moílrar el 
. .,3 fachas que he padecido,y amor que tenia a fu Padre 
•;' Padezco dcfpaes que eüoy en padecer tato por el,mo> 



deraria losdolorcs;comoa mo. O grandeíeytepade-
eaecc acá a los que co faer- cer en hazer lavoluntad de 
^a.de amor hazen grandes Diosimasen ver tanconti. 
penitcncias,qaenolas (iett no cantas ofenfas hechas a 
tcncari>antesquefnan ha« fu Magcftad ,,y yr tantas 
zcr mas,y tms,y todo fe les almas al infierno , tengo-
hazc poco. Pues que feria lopor cofa tan rezia , que 
faMageftad viendofeen ta creo ( fino fuera mas de 
gran ocaíion para moílrar hombre ) vndia de aque-
áfu Padre quan cumplida- lia pena badana para acá
mente cumplía elobedecer bar muchas vidas quanto 
le,y con el amor del proxi- mas vna. 

? . / / / . fantinuá h mifmd mattriá: Mzj de otra 
m m t r á de ynion ¿¡ut ttuedá alcancar ei alma c m elfdmr 

de PióSy) lo que imfort* para eflo el ¿mor del pró
ximo. £ s ¿egrm prouecho. 

V E S tornemos a camino del cielo (que fon 
nueílra palomica, los mandamictos)acaecer-
y veamos algo de leha lo que algufano que fa 

lo que Dios da cn.efte efta- le de la fimiente para que 
dojfíemprc fe entiendeque produzgan otros, y el que-
ha de procurar yr adelante da muerto paraíiempre.Di 
enferuicio de nueílro Se- goqueccha la ílmiétc^por-
ñor,y cel conocimieto pro que tengo para mi q <{̂ lC' 
pio,quc fino haze mas que re Dios^uc no fea dada en 
recebir efta merced, y co- balde vna merced tan gtatl 
rao cofa ya fegura defeuy- de, fino que ya que no fe a" 
dar fe en fu vida,y torcer el proueche dclla para fi > d% 



la recibe , a prouecfcc a o- remos hermanas , qtic para 
tros.Poxq como queda c5 ir mereciédo mas,y no per 
cftasdeíTeos,'/ virtudes di- diendonos como ellos,'afe 
chasel tiempoqueduraen guridad que podemos te-
cl bien, íiempre haze pro- ncr esla obediecia,yrío tor 
aecho a otras almas,ydc fu cer de la ley de Dios : digo 
calor les pega calor, y qua- a quien hiziere femejantes 
do le tiene ya perdido, a- mcrcedes,y aun a todos.Pa 
caeceqnedar con eíTa gana réceme que queda algo ef-
de que fe aproucchen o- curajconquanto he dicho, 
tras,y gufta de dar a enten- eña uiorada,y pues ay tan-
derlas mercedes que Dios ta ganancia de entrar en c-
hazea quien le amay íirue. Ua, bié fera que no parezca 
Yo he conocido perfona queda fin erperangaa los q 
que le acaecía aísi^que efta e lSéñorno da cofas tan fo 
do muy perdida guftaua de brenaturales:pues la verda 
que fe aprouechauan otras dera vnion fe puede muy 
con las mercedes que Dios bien aká^ar,co el fauor de 
1c auia hecho, y moftrarleS nueího Señor, íl nos esfor-
el camino de oración a las jarnos aprocurarlajcon no 
que no le entendían,y hizo tener voluntad, fino atada 
harto prouccho:defpucs la có la de Dios.O que del ios 
tornó el Señor a dar luz. aura q digamos eflo: y nos 
Verdades,qau no teníalos parezca que no queremos 
efetos que quedan dichos, otra cofa , y moriríamos 
Mas quatos deuc auer que por efla verdad,como creo 
ios llama el Señor al Apof- ya be dkho.Pues yo os di-
toladojComaaíudascomu go,qqnandol;o fucrequea 
nicadocó elÍos;y los llama ueys alca^ado efta mercéd 
parahazerlos Reyes,conio dei Señor, y ninguna coía 
sSaul,y derpuesporfu cul f eosdé deeftotra vnió re-
parepicrdcn.DedOdc faca galada^uccjueda dicha,q 
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lo que ay de mayor precio cion) parece que no llegan 
en ella es,por proceder def alo intimo del alma,fino a 
ta que a^ora digo. O que eftos fentidos y potencias, 
vnion efta para deíTear ven Anda por las moradas paf-
turofael alma q la ha alean fadas,mas no entran en las 
^ado, que viuirá cneftavi- poftrcrasque eílan por de-
da con defeaníbj porq nin- z i r . Pues para efta manera 
guna cofa de los fuceíTos devnion,noes meneíler lo 
de la tierra le afligirla í lno que queda dicho,de fufpen 
fuere verfe en algún peli- fion de potencias; quepo* 
gro de perder a Dios,o ver derofo esel Señor de enri-
fi es ofendido, ni enferme- quecer las almas por mu-
dad,nipobreza,nimuer£es choscaminos,y llegarlas a 
fino fuere de quié ha de ha eftas moradas ,y no por el 
zer falta en la Igleíia de ata/o q queda dicho. Mas 
Diosq bien vee efta alma q aduerti mucho hijas, que 
el íabe mejor lo quehaze , csneceírario,qLiemuerael 
q ella lo que deíTea, Aueys guCano^ mas a vueftra cof 
de notar, que ay penas pro ta porque en lo fufo dicho 
duzidasdepreftodela na- ayuda mucho para morir 
turaleza,y de caridad de a-, el verfe en vida tan nueua: 
píadarfe de los próximos, acá es meneíler que viuien 
(como hizo nueftro Señor do en efta le matemos nof-
quando refucitoa Lázaro) otras. Y o os cófieífoq fera 
y no quitan eftas cleftar mucho mas trabajo, mas 
vnidosconla voluntad de fu precio fe tiene : y aísi 
Dios ,n i tanpoco turban el fera mayor el galardón Ci 
anima con vna pafsion in- falis có vitoria.-mas defer 
quieta defaíToftegada q du- pofsible noay que dudar, 
ra mucho. Eftas penas paf- como lo fea la vnionverda 
fan de preftoíque (comodi deramente con lavo'untad 

xe de los gozos en la ora- de Dios. Efta csla vni^n 
que 



quetoda mi vida hcdcíTea- Mirad que nos Taha para 
íloierta es la que pidoílero- llegar a cíl:;i. Yo os digo q 
prca nueílro Señor, y la q loeíVoy efcriuieJo co har-
eftá m̂ s clara ,,y fegura. ta pena de verme tan le-
^as ay de nofotras que po xos, y todo por mi culpa, 
cos dcuemos de llegar a e- Que no ha menefler el Se-
lla:aun que quie fe guarda ñor hazernos grades rega-
de ofender al Señor , y ha los para efto, bafta lo q nos 
entradoen religión lepa- ha dado e darnos a fu Hijo, 
rezca que todo lo tiene he- quenos enfeñaíTe el cami-
cho. O que quedan gufa- no. Nopenfeysque eftá la 
nos que no fe dan a eriten- cofa en fí fe muere mi pa-
der,haíla que, como el que dre5o hermano,c5formar-
royó la yedra a lonas, nos me tanto con la voluntad 
han roydolas virtudes có de Dios,quenoloí icnta:y 
vn amor proprio> vna pro- íi ay trabajos y enfermeda 
priaeftimacion , vn juzgar des fufrirlos concontéto. 
los próximos, aun q fea en Bueno es,y alasvezes cófif 
pocas cofasjvna falta de ca te en diferecion, porcj no 
ridadconcllos,nolosque- podemos mas, y hazemos 
riendo coraoaíi mefmo:q ¿lanecefsidadvirtudrqua-
aun que arraftrando cum- tas deftas hazian losFilo-
plimosco la obligado pa- fofos por tener mucho Ta
ra no fer pecado, no llega- ber,o aunq no fean deftas, 
mos con harto a lo que ha de otras. Acá folas cftas 
tlefer , para eílar del todo dosq nos pide el Señor, a» 
vnidas con la voluntad de mor de fu Mageftad, ydel 
Dios:Quepenfayshijas q próximo,es loqfaemosde 
es fu voluntadí'que feamos trabajar i guardándolas c5 
del todo perfetas, para fer perfecion hazemos fu vo
znas conel y con el Padre, luntad , y afñ eftaremos 
S0íno fuMageftad lo pidió vnidoscoel.Masquelexos 

efta 



^54 M O Tí D ̂ 4 S 
c ílamos de hazer como de ral,furo nace déla raiz,que 
uemos a tan gra Dios eíVas es el amor de Dios, no lie-
dos cofas, como tengo di- garemos a tener con perfe 
cho. Plcga a fa Mageílad cion el del próximo. Pues 
nosde gracia.para q merez tanto nos importa herma-
camos llegar a elle eftado, ras, procuremos irnos en-
q en nucílra mano cfta fi q- tendiendo en cofas menú-
remos. La mas cierta feñal das^ no haziendo cafo de 
q a mi parecer ay de ílguar vnas muy grandes,que afsí 
damos eftasdos cofas, es por junto vienen en la ora 
guardandobie la del amor cion,queharcmos,y acon-
del próximo 5 porque fia- teccremos por los proxi-
mamos a Dios no fe puede mos,y por fola vn alma q 
faber, aunque ay indicios fe falue; porque fino vie-
grandes para entenderlo: nc defpues conformes las 
mas el del próximo entien obras,no ay para que creer 
defe mas. Y cftad ciertas que lo haremoi. Afsi digo 
que mientras mas os viere de la humildad , y de tó
eles aproucchadas en e l , das las virtudes: fon gran* 
jmaslo cftaysenelamor dc des los ardides del demo« 
Dios:porque están grande nio,quepor hazernos en-
el que fu Mageílad nos tic- tender tenemos vna , no 
nc, que en pago del que ICP fiendo afsi, dará milbuel-
nemosal próximo , hará q tas al infierno. Y tiene ra-
crezca el fuyo por muchas zonjporque es muy daño-
Vtas 5 en efto no puedo du- fo, que nunca eftas virtu-
dar. Importa nos mucho des fingidas vienen fin al-
ínirar co gran aduertencia guna vanagloria,cómofon 
como andamos en eílo,q fi de tal rayz: afsi como las 
es con perfecion todo lo que da Dios efian Ubres 
tenemos hecho:por que íe della;y de fobcruia.Yoguf 
gun malo íi'íeílro natu- ta de ver algunas almas 
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que quando cílan en ora- yo veo almas mdy diligen 
cion, les parece querriáfer tes a entender la oración q 
abatidas,y publicamente a tienen,y muy encapotadas 
frentadaspor Dios, y deí- quando eflan en ella que 
pues vna falta pequeña en- parece que no fe ofa bullir, 
cubrirían íl pudieíTen o ni menear el penfamien-
(x no la ha iieGho,y (s. la car to,porque no fe lesvaya va 
gan, Dios nos Ubre* Pues poquito degufto, y cíeuo-
niirefe mucho quien eílo cion que han teni,dp,ha2C-
np fufre, para no hazer ca> mever quan poco entieden 
fo délo que a folas deteemi del camino por donde fe al 
no a fu pareceî quc en he- canéa la vnionjy pienfan q 
chode verdad no fue de la alíi eftá todo el negocio* 
YoIuntad(qüequando efta No hermanas, no, obras 

verdadera es otra cofa) quiere el Señor, y íl veys a 
finoaigana imaginacion-,q vnaenferma aquiépodeys 
enefta haze eldemonio fus dar algu aliuio, no fe os dé 
faltos, y engaños, y a mu- nada de perder eífa dcuo-
geres, ygentes fin letras po cid,y copadeceros della, y 
día hazer muchos, porque fi tiene algún dolor os due 
no (abemos entender las la, y fi fuere meneíler loa-
diferencias de potencias, y yuoeis, porq ella lo coma, 
imaginación, y otras mil no tanto porella,fino porq 
cofas que ay intetiores. O el Señor lo quiere, Eftacs 
hermanas como fe vce cía- la verdadera vnion con fu 
ro donde eftá de veras el a- voluntad,y íi vicredes ala
mor del próximo, en algu- bar mucho a vna pcrlbna, 
ñas de voíbtras, y en las q os alegréis mas q íi os loaf-
cílacó cfta perfecion . Si fen a vosrcílo ala verdad fa 
entendiefledes lo q nos im cilcs, q fi ay humildad, an-
pOftaeftavirtud,no traerla tes terna pena de fer loada, 
desotrocíludio. Quando Mas ella alegría de que ie 

S í" en-
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entiendan las virtudes de Señor que os de con perfe. 
ias hermanas es grá cofa, y cion cftc amor di próximo 
quando vieredes en ellasal y dexad hazer a fu MagcC-
guna falta/cnrirla comp íl t.ad,qaeel os dará mas que 
fuera propia, y encubrirla, fepays deírear,como vofo-
Mucho he dicho en otras tras forceys vueftra volun-
partcs deílo,porque veo q taJ^pataquefehagacn to-
fi huuieire en ello quie- do iadelashecmanas^aun-
bra vamos perdidas j plcga q perdaysde vueftro- dece-
íil Señor nunca la aya, que cho)y oluidar vuefttobicn 
como eílo rea,y o os digo q y contento por el Tuyo, aú 
no dexcys de alcanzar de que mas os contradiga el 
fu Magcfladla vnion queq natural, y procurar tomar 
da dicha Quando os vie- trabajo por quitarle al pro 
redes faltasen efto>aunque ximo quando fe ofreciere, 
tengays denocion y rega- No penfeys que no hâ de 
los,q os parezca aucr llega- collar algo, mirad lo que 
cfoya aalguna fufpeníioci- coító a nueftro Efpofo el 
lia en la oració de quietud amor que nos tquo , que 
(que a algunas luego les pa por Ubrarnos de la muer* 
iceera que cftá todo he- te , la padeció tan peno-
cho(crecdmeqiienoaüeys fa. j como muerte de 
llegado a vmon,y pedid al Cruz. 

pgfte en lo mefmo dccUrdndo mas etfd 
Witnera de eraciónMiz^ lo mucho que mport* 

ániar con ánifo ^rejue el de momo k trae 
grande fant hazer tornar 4traf dtU 

cmtncado. 
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qaecílays con dcf te, ( bendita fea fu mifen-
feo de ver que fe cordia que tanto fe quiere 

fcaz^cOi palpniica,y adon luVmiilat)y a ü q u e i e a grof-
delcafsicntn , (pues queda fera comparacion,no hallo 
entendido que no es en otra que mas pueda dará 
güilos efpirituales , ni.en enrender lo que pretendo, 
contentos de la tierra/mas que el Sacramento riel ma 
airo es fu buclo ) y [no os trimomo. Aunque es dife-
ptK d̂o fatisfazer hada la rente manera defto que tra 
pollrera morada. Plega a tamos , por fer todo efpi-
Dios fe meacnerdejO téga ritual, que difiere mucho 
lugar de cfcriuirlo, porque de lo corpóreo; porque ro
ba pallado cinco me fes dcf. do es amor con amor,y fus 
de quclacoméce hada ao operacionesfolimpiísimas 
ta.y c o m o l a cabeca no el*- y tan dclícadifsimas , y 
íápara tornarlo aleer.deué fuaueŝ que no ay como fe 
ir dichas cofas dos vezes: dezir^masfabeclScñor dar 
como es para mis herma- las a íentir.Pucs pareceme 
naspoco vaécllo.Todavia que la vnion aun no llega a 
quiero declarar mas loque defpofotio espiritual, lino 
parece que es cíla oración como por acá quando íc 
de vnioíKconfornwamiin handedefpofar dos, fe tra-
.gemo porne vna compara- ta íl fon conformes, y q el 
cion, dcfpücs trataremos vnoy otro quieran,y fe ve 
mas defta -maripoíica que an,paraque mas fe íatisfa-
no para.aüque íicmpre fru- gan losdosiafsi aqui preílu 
titicahaaiendobicn afi, y pueftoqueel concierto ef-
aotrasaimas,porquc noha tá ya hecho,y que el alma 
Uaculi verdadero repofo. eftá bien informada quan 
^a fceneys oydo muchas bienlcefta,y determinada 
Ve4,cs:qucfe deípoía Dios a hazer en todo la volun-
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ta.Uie íliefpofo.y fuMager ceacs queva haziendo , y 
tad ( como quien bien en- macho mayor q fe puede 
tiende íi es aíVi) lo efta de- encarecer. Por cíTo almas 
lia, y afsi hazeeíla rniferi- ChriAianas,a!as q elSeñoc 
cordia q quiere ic entienda ha llegado acftos términos 
mas, y que ,-comodizen, por el os pido, que no os 
vengan a viílas, y jnntaila defcuydeís, fino q os apar-
có'lgo.Podemosdczirj'qae teis de lasocaíiones, q aun 
es afsi efto, porque paña en en efte cftado no eíla el aU 

rbreuifhimo tiempo . Allí ma tan fuerte,que fe puede 
noay mas dar,ni tomir,íi- meter en ellas, como loef-
no ver el alma por vna ma- ta defpucs de hecho el def-
rera fecrera quien eseíle ef poforio (q es en la morada 
pofo.que ha de tomar-,por- que fe figue ) porque la co
que por los fentidosy poté municacion no fue mas de 
cias en ninguna manera vna vifta^ el demonio ada 
podra enteder en mil años, con grancuydadoa coba-
lo que aquí entiende en tirla,y a deíiiiareíle defpo* 
breiiirsímoeípacionnas co forio, qjc defpuesq la vce 
mo es tal el efpoíc^de fola del todo rendida al cipo-
aquella vifta la dexa mas ro,no fe atreue tanto, porq 
digna de que fe venga a dar la teme, y tieneexperien-
las manos.-porque queda el cia,qoQ»íi alguna vez lo ha-
alma tan enamorada , que ze queda con gran pedida, 
hazedefu parte lo que pue y ella con ganancia. Yo os 
de,para que nofe defeócier digo hijas.quebe conocido 
te efte diuina defpoforio. peiConas muy encübradas, 
Mas íl efla almafe defeuy- y llegar a eüeeftado,y con 
daílVa poner fu afieló é co la gran futileza y ardid del 
faquenpfeael.perdcrio ha demonio tornarlas a ganar 
4pdo,y es tágrádifsima per para í),porque deue jétarfe 
iliaa, coaio lo lonjas mer- todo el infiernopara ello: 

por-
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PQjquc como he dicho, no ño tan grande:elScñor nos 
pierden vn alma íb la , fino de luz, para no cace en fc-
jnuchas.yaelticnccxpcrig mejantcs tinieblas por £a 
ciaen eftecafo: porq fi mi mifericordia. Podrcys me 
ramosla multituddeaimas prcgAintar.o cftarconduda 
que por medio de yna trac de dos cofas. La primera. 
Dios a-fi ,cs para alabarle que fi efta el alma ta puefía 
mucho, los millares q con con la voluntad de Dios, 
uertian los martlresrquan- (como queda dÍGho)como 
tas licuó al cielo yna doze- fe puede engañar, pues cila 
lia como fáta Vrfula? Pues en todo no quiere hazer la 
lasq aurl perdido el demo fuya^ La fegunda, porque 
nio por fanto Domingo, y yias puede entrar el demo-
S.Francifco,y otros funda nio tan peligrofamentc § 
dores de Ordenes; q todos fe pierda yueftra alma,cft|-
cftos,c0mo lo leemos rece do tan apartadas del muq-
bian mercedes femejantes do,y ta llegadas a los Sacr^ 
deDios.Quefue efl:o,fino metos,y en compañía(po-
q fe esforzaron a no perder demos dezir) de Angele?* 
por fu culpa tan diuino def puespor la bódad deiSeñor 
poforio.O hijas miasjtan a todas no tienen otrosdeífp 
parejado efta el Señor a ha os,í ino de feruirle en todo 
zcrnos merced aora como que los que eílan metido^ 
entoncesjy en parte( fi afsi en las ocaílonesdel mundo 
fe puede dezir)mas, como no es mucho. Yo digo que 
nccefsitado de q las quera- en efto teneys razón , que 
mes recebir,porq aypocos fiarta mifericordia nos 
que miren por fu honrajeo hecho Dios: mas quando 
mo entoces auia: queremo veoque cftaua ludas entre 
nos mucho,ay mucha cor- Jos Apodóles , y tratando 
dura para no perder de nue íiempre c5 el mefmo Dios-
ftío derecho. Oquecnga: oyendo palabras, en» 
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tiedo que no ay feguridad.1 píos fi ha de fer ruin lo fe^ 
Rerpondicndo a lo prime» quenoqaandodañe a mu, 
r6:Sicfl:a almae{luuicrcfie chos. La diligencia que a 
pre afidaa ja voluntad de mi fe me ofrece mas cierta 
Diosjeíla claroq no fe per- defpues de pedir íiempre a 
dera; mas viene el demo- Dios enla oración que nos 
nio con vnas futilezas gran tenga de fu mano,y penfar 
des, y debaxo de color muy contino, que fi el nos 
de bien va ladefquiziando dexa feremos luego en el 
en poquitas c ofas della, y profundo,como es verdad 
metiendo en algunas que y ¡amas eftar confiadas en 
cl iahazc entender, que no nofotras,pucsfcradefadno 
fon malas, y poco a poco es andar concuydado,y a-
cfcurccicndo el entendi- uifoparticuiar,mirado co 
miento , y entibiando la movamos en las virtudes, 
voluntad,y haziendoere- fimejoramos,odifminui-
cer en ella el amor propio, mos en algo,en efpecial en 
hafta que de vno en otro eia^nor vnas con otras , y 
la va apartando de la volun en el deífeo de fer tenida 
tad de Díós,y llegando a la porlamenor,y encofas or 
fuya.. De aqui queda ref- dinariasjqfí miramos en e 
pondido alofegundo, poí Jlo,y pedimos al Señor luz 
que no ay encerramiento luego veremos nueñró bic 
ta encerrado adónde el no o daño.Que no penfeis qal 
pueda cntrar,ni defícrro ta ma q llega Dios a tanto, la 
spartado adonde el dexe <iexa ta preño defu mano.q 
de ir. Y aun otta cofa os di no tegabiea el demonio q 
go,qüe quî a lo permite el trabajar,y fíete fuMageftad 
Señor,par-a vercompfe ña tanto q fe le pierda ,, q leda 
cfta alma,aquie quiere po- mil auifos interiores 8 mu 
ncr por luz de otras, que chas maneras, afsi q nq fe 
!5a! Yal€ 5fi}0§ ftiüQk podua cfton^er cldajnQ-En 



fin Cei la conciafion en cf- tétülos de tierra, y pueftos 
to,q procuremos fiepre ir losojos enfugrandeza,coi: 
sdeláte-,/ íl efto no ay, ade ramos encendidas en fu a-
jnoscógra temoi:,porq fin mor.Piegaa cl,qacierte yo 
duda al gü a (Tal to n os qu ie- a declarar algo de cofas ta 
re hazer el demonio ^ pues dificultofas, q fi fu Magef-
nocspofsiblcq auiedo He tai no menea la pluma,bic 
gado a tanto dexe de ir ere feferá impofsible;yíino ha 
ciédo,q el amor jamas eílá de fer para vueílro prouc-
ociofo,y afsi fera harto ma cho,le fuplico no acierte a 
lafeñal.Porqaimaqhapre dczirnada,puesfabefu Ma 
tendido fer efpofa del mif- geftad q no es otro mi dqf-
mo Oios,y tratadofe yaco fe o, (a quanto puedo en tea 
fuMageftad.y llegado á los der de mi)finoqfea alab^« 
términos q quedadichójno do fu n5bre,y nos esforc^-
fc ha de echar a dormir. Y mos aferuir a vn Señor,q â  
para ^ veáis lo q hazc c5Us fi paga aun en la tierra, poc 
q ya tiene por cfpofas, co« dodefe coligealgode lo q 
mecemos a tratar délas fex nos dará en el cielo, fin los 
tas moradaŝ y veréis como fínfabores délos trabajo?,^ 
es poco todo lo q pudiere- peligros qay en efta vida.' 
IDOS feruir y padecer,y ha- Porq anoauer de perderle 
zec para difponernos a tan y ofenderlc,defcanfo feria 
grandes mercedes: q podra que no fcacabaííen haí|ala 
fer a\icr ordenado el Señor findelmundo> padeciendo 
qme lomandaifencfcriuir por tan buen Dios^Sepor 
paraq pueftos ios ojos en y Efpofonueftro. Plcga a 
el premio7y viendo quá fin fu Magcítad merezcamos 
taOTaesfu mifericordia(pu hazerlc algún feruicio, fin 
es c5 vnos guíanos quiere tantas faltas comofiempre 
afsi comunicarfe.y moñrar tenemos , aun en las obras 

-íe)oiiückmosnueftroscon buenas,Amen. 
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ay en ellas onze Capí tulos . 

C ^ T m i com* en cornecanJ* el Señor a hdzsr 
fná^nt merecies dy mátgfdníts trabdjos. Dî e dgH~ 

nw >y cmtfir hfin con ellos y que eñdnyd en ejfd 
moréddi&t hen* jtdrd quien los pdjfc 

interior er. 

PVes vengamos con los grandes defleos que tié 
el faaor del Efpi- nc de que fe haga ya el def-

ritu Santo a hablar pofono,qjac aü quiere que 
en las fextas moradaŝ  ado lo dcíTcc maŝ y que le cueí 
de el alma ya queda herí- te algo vn tal bien, que es 
da del amor del Efpofo, y el mayor de los bienes, Y 
procura mas la íoledad» aunque todo es poco para 
y quitar todo lo que pue- tan granganancia,yoos di 
de conforme a fu cftado» goliijasaque no dexa de fer 
c|ue la puede eftoruar de- menefter la mueftra , y Te. 
ftaíbledad» Eftitanefcul- ñal que ya fe tiene della, 
pida en el alma aquella parapoderíelicuar* Ova 
vifta^que todo fu dcíTeo es lame Dios, y que fon los 
tornarla a gozar. Ya he di- trabajos interiores^y exte
cho que en cfta oración no riores que padece haíía en-
fc vec nada > que fe puede trar enla fexta morada Por 
derir verni conla imagina cierto algunasvezeslocon 
ctontdigo pues vifta por la fidero, y temo ü fe entcn-
comparacion que pufê  Ya dieífe antes>feria dificulto 
el alma bien determinada fifsimodcterminarfe la fía 
queda a no tomar otro cf- queza natural a poderlo fu 
pofo^masel efpo|o no mira fri^ni determinaríe a pal* 



S E X T J S. 6 ^ 
faríopor bienes qocfc le re me ofreciere a la memena 
prefentaflen , faluo íl no y quiero comen car de los 
huuiefle ya llegado a la fe- mas pequeños; que es vna 
tima morada,q ahí nada fe grita de las per fon as con 
teme,deartequeno fe ar- quien fe trata ( y aun con 
rojemuy derayzeí alma a lasque no trata,íino que en 
paíTarloporamordc Dios, fu vida le parcela fe podíau 
y es la caufa que eftá caíi acordar della) que íc hazc 
ílempretan juntaa fu Ma- fanta, que haze cftremos 
gcílad, que de alli le viene para engañar al mundo, y 
lafottalcza.Crcofcrabien para hazer a los otros ruy-
contaros algunos de los neSíqueíbn me;ores Chrif 
que yo fe q fe paíTan c5 cer tianos íin cíías ceremonias 
tídumbre» Q¿i^anofcran y híifcdenotar,que no ay 
t®das las almas licuadas ningunafiíno procurarguar 
por efte camino , aunque dar bíen fueftado.Losque 
dudomuchoque viuan li- tenia por amigos fe apar-
bres de trabajos déla tierra tan deíla y y fon los que le 
de vna manera, o de otra» dan mejor bocadoy es de 
las almas que a tiempos go los que mucho fe fíen ten: 
zan tan de veras cofas del que va perdida aquel alma 
ciclo. Aunqueno tenia por y notablemente engañada 
mi de.tratar defta>he pen- que fon cofas del demonio 
fado que algún alma q uc fe que ha de fer como aquella 
vea en aquello, le fera gran y la otra períbna q íc per-
confuelo faber 9 que pa(Ta dio, y ocaíion ác q csya la 
en las que Dios haze femé virtud: q trae egañados los 
jantes mercedes Aporque cófcflbrcs^yiraellosjyde-
vetdaderamente parece en zirié,poniecfolecxeplosde 
tonecs eftar todo perdido, lo q acaeció a aígu n os § fe 
No jllcuare por concierto perdieron por aqui:mil; ma 
comofuccde>0n© conaofe ncEasdc mofaŝ y dedkhos 
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dcílos. Yo fe de vh-íi perfô  vno}que de lo otro. La Te
na q tuiio harto miedo no gunda,porque 1c hadado el 
au'udc aaecqüieUeonfef- Señor mayor luz, de que 
h ífe, íegu n andaua n l as co» n i nguna cofa buc naes fu y a 
ias,que por fer muchas, no Ono dada defuMageftad,y 
ay para que me detener, Y como fi la vieíTe en terec-
cs lo peor,que no paífan de ra perfona oluidada,de que 
pfefto-,íino que es toda la tiene allí parce ninguna fe 
vida^y elauifarfevnosa o- buelue a alabar a.Dios. La 
tros que fe guarde detratar tercera, fi ha viílo algunas 
perfonasremeiantes.Díreif almas aprouechadasdever 
ií>e que también ay quien las mercedes queDios laha 
diga bien.O hijas,y que po 5?e,pienfa que tomó fu Ma
cos ay que crean eOfe bien, geftad eíle medio de que la 
en comparación de los mu tumeíTcn por buena, no lo 
chos que abominan.Qoan ílendo, paraquea ellas les 
to mas que eífe es otro tra- vimcíTe bie.La quarta, por 
bajo m-iyorqac los dichos que como tiene mas delaa 
porque como el alma vee te la honra y gloria deDios 
éUro,quc fi tiene algu bien que la fuya^quitafe vna ten 
es dado deDio?,y en ningu tacion que da a los princi
ña manera nofuyo,porque píos de que eífas alaban* 
poco antes fe vio muy po- cas han deferpara dcñruir 
bre,y metida enpccadoSjCS la,Como havifto algunas3y 
Je vn tormento incolerable dafele poco de fer honrada 
alómenos a los principios, atrueque deq fi quiera vna 
que deípues no tanto, por vez fea Dios alabado por 
algunas razones. La prime fu medio, defpucs, venga 
raíporque la experiencia le lo que viniere. Eftas razo-
haze claro ver que ran prcf nés y otras aplacan la mn-
to dizen bien como mal, y cha pena que dan eftas aia-
afsi no hazc mas afeo de lo bacas, aunque caí! íicinpre 
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fe Ten te alguna,Gno es qua ayen la ticrra(djgo exteri-
dopoep vni m á c h o fe 3d- or)aoq entre quátos qniíic 
uiertcmas fin comparació ren,^ es de los q digOj porr 
esmayor trabajo veríe te- que defeóponélo interior, 
nei* en publico por baena ycxterior33mancra q aprie 
íin razo que no los diehos. ta vn alma queno fabe que 
y quádo ya viene a no la te hazer de íi.-ydc muy mejor 
ner mucho defto, muy me- gana tomaría qualquier 
nos la tiene dcíTbtro,antes martirio deprcílo, queef-
fe huelga,y le es como vna tos dolores. Aunque engra 
muíica muy fuaue (eftoes dirsimoeflremo no duran 
grá;verdad)y antes fortale fato(que en fin no da Dios 
zeclalma que laacouarda; mas de loq fe puede íufrir 
porque ya la experiencia la y da fu Mageftad primero 
tiene enfeñada lagran gana lapaciécia)mas de otros do 
cia que le viene por eíte ca- lores grandes en loordina-
mlno.Parccele qlieno efe- rio^y enfermedades de mu 
den a Dios los que la períl- chas maneras. Yo conozco 
guen , antes lo permite fu t vna perfona, q derdc,y co-
Mageftadparagrá ganácia mé^oel Señora hazcrla e í 
fuyary comola (lente clara ta merced q qda dichniq ha 
métejtomalcs vn amor par quarenta años,no puede de 
ticular muy tierno, que le zto co verdad, q ha eflado 
pareceaqucUos fómas ami día fin tener dolores, y o-
gos,y qladan masa ganar tras manerasdepadcccrjde 
A Ios q dizen bien.Tambic falta d falud digo,fin oíros 
fuele dar el Señor enferme grades trabajos. Verdad es 
dades grandes.Eftc es muy qauia {ido muy,ruyn,ypara 
mayor trabajp, en cfpecial el infierno q mereci^todo 
quado fon dolores agudos felehaze pocorotrasqnoa 
que en parte fi ellosfó rezl yá ofédidotátoanuefttoSe 
5!?? parece el mayor que ñor4as licuara por otro ca 
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mincvmasyo fieprc cfcoge lo,y mirarlo muy bien los 
na el del padecer, quiera cofeífores. Mas la pobre al 
por imitar a nueftro Señor maque anda con el meímo 
kfu Chriftojaunquc no hu temor,y va al confefl'or co 
ujelíe otra ganancia, en ef- mo a juez, y eífe lacoade-
pecial q Gépre ay muchas, wa^o puede dexar de rece* 
O pues ü tratamos de los bir grS tormento, y turba-
temor estotros parece- ció q folo lo cntsdera, quí 
r ü pc^iíos fi eftos fe acerta gran trabajo es,quie fauuic 
ífen a maolfcrt r $ fino q es re paífado por ello.Porque 
impoflíble de la manera q cfte es otro de los grandes 
paífa.Comencemos por el trabajos que eftas almas pa 
tormSto que da,topar con dccS, enefpecial fi ha (Ido 
vn confeífor tan cuerdo, y ruy nes, penfar que por fus 
poco experimentado,^ no pecados ha Dios de permi-
ay cofa ̂  tenga por fegura tir, q fean engañada. Y aüq 
todo lo temc,entodo pone quádo fu Mageftad lesnazc 
duda ? como vec cofas ex- la merced cftan feguras, y 
traordinaríasjen efpecialíi no puede creer fer otro cfg 
en el alma que las denevec piritu, (inode Dios como 
alguna imperfecion (que es cofa ^paffadeprcfto/y 
les parece hl de fer Angc- el acuerdo de los pecados 
lesaquiéDioshiziereeftas cftafiépre,yycecnílfaltas 
mercedes, y es impofsible Cq nunca las dexa de auer) 
mientras eftuuieré -en efte luego viene eftetormento. 
cuerpo)lucgo cstodo code Quando el edfeífor la aflfe-
nado a demonio,o mclaco gura aplacafe,aüquc torna: 
lia. Y defto efta el mudo t i mas quádo el ayudaco mas 
Heno q no meerpanto,que temores cofa caíi incópoc 
haze el demonio tantos da tableé efpecial quado tras 
ños por cfte camino q tie- efto vienenynas feqdades, 
nen mucha tazo de temer- que no parece que jamas fe 

ha 
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Ka acordado de Dios .ni fe gun con fació fe admite en 
13a de acordar,y como vna efta tcmpeítad.Si lepretcn 
perfona de quié Oy 6 dezlr den con el cofcíTor, parece 
dcfde íexós es,qoando oye han acudido los demonios 
hablar de fu Mageftad.To- a el para que la atormente 
do no es nada, fino es q fo- inas: y afsi tratando vno 
breeílo venga el parecer, convn almaqae eftaua en 
que no fabe informar a los cíle tormento ,defpues de 
CGnfeííores, y que los trae paíTado^hallaua fer apreta-
engañados, y aunque mas mi€topeligrofoporíer de 
piefa,y veeq no ay primer tantas cofas juntas. Dezia-
mouimiento,que no def- 1e,leauifa{Tequadoeftuuief 
cubra^ aunque fe diga no fe aísUy fiempre era tan pe 
aprouecha: que efta el en- or,qüe vinoel a enréder q 
tendimicnto tan efciíro, q no era mas en fu mano. Pu
no es ctpaz de ver la ver- es fi quiere tomar vn libro 
dad,fino creer lo q la ima- deRomancc,3caecia ifoen 
gínacío le reprefenta; que tender mas,que fino Tupie-
cntoncesellacsla íeñora,y ra lerra>porque noeftaua eí 
losdefatinos que el derno- entendimietocapaz.En fin 
niola quiere reprefentar. A que ningún remedio ay en 
quien deue nueftró Señor •cftatempeftad>fino aguar
de dar iicecia para qlapme <iar a. iá mifer icordia de 
ue, y pata hazerla enten- Dios,quc a deshora có vna 
derque cftá reproiiada de palabra fuya,ovna'ocafion 
Dios 5 porque fon muchas que a cafo fucedio ¿ lo qui
las co las que la combaten ta rodo ta de preño, que pa 
có vna apretura interior ta rece no huuo nublado en 
fe n fi \y\C>Q i n t o le rabie, q ue aq ue l a 1 m a, íegu n q uedó 11 c 
yo no fe a que fe pueda C9- na de Sol,y de mucho mas 
Parar}fino a ios que padecé confueio. Y como quien fe 
cn el infierno porque ¡nin- ha efeapado de vna batalla 

peli-
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peligrofacóauer ganado la Ta roñada,yqncfae antojo; 
viroria , queda alabando a los pecados vcc cierto qlos 
nueftro Señor, que fue el hizo. O íefus que es ver va 
que pclcópo?el!3,y el q ve alma defamparada. defta 
ciorporq conoce may cía- fuerte , y (como he dicho) 
ro que ella no puede na- quá poco le aprouccha nin 
da, y que todas las armas gun confuelo de la tierra-, 
con que fe podra defender, poreífono penfeys herma 
leparcee las vee en manos ñas , que íl alguna vez os 
de fu contrario,yaun cono vieredes afsí,quc los ricos, 
ce claramente Ch miferia,y y los q eítan con libertad, 
lo poco q podemos finos tetnan para eftos tiempos 
deíamparalíeclSeñor-Pare mas remedio, No,Do5 qiie 
ce que ya no ha menefter me parece a mi escomo fí a 
coníideració para enteder los condenados les pufieiTe 
eílo , porque la expeden- quantos de ley tes ay en el 
cía de paífar pór ello(auien mundo d cha reno baíbri-
dofeviñodel todo inhabi- -an para dar les aliuio, antes 
litada(lc hnze ya entender les acrecentaría el tormén 
nueftra nonada^porque aü- to;aí'si acá viene de arriba, 
que no deue eftarfin gracia y no vale aquí nada las co-
pues con todaefta tormén fas de la tierra.Quiere cftc 
ta no ofende a Dios5ni le o gra Dios que conozcamos 
fenderia por cofa de la tier Rcy,ynueftra mireria,yim 
ra,eftat'án elcondida, que porta mucho para lode adé 
ni vna centella m«y peque lante-Pues que hará eftapo 
na le parece no vee, de que bre alma quando muchos 
tiene amor de Dios, ñique días le duraré afsi? porq íl 
le tuuo jamas:porqiie fi ha reza , es como Ono re/.a(le: 
hecho algún bien,o fu Ma- para íu confuelOjdigo, que 
gcftacl le ha hecho alguna no feadmite en !omt̂ rioC 
merced,todo le parece co- ni aun fe entiéndelo q tc-
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-f^ellamcrmaa íi , aunq dad que fabra Jezir lo que 
Cea vocal lo que reza % que ha^sindcziblcporque íoa 
para mental no es eftc tiera apretamientos, y penas ef-
pô porq̂ e noeftan las po. pirirnalcs, que no Te íaqen 
tcncias para ello. Antes ha poner nombre.El mejor re 
zc mayor daño la foledad, medio(no digo para que fe 
que es otro tormento por quite,cj paraeíío yo no lo 
Aporque no fufre, ni citar hallo^nopara que fe pue-
con na-iie;ni que la hablen da fufrirjes entender e « o -
y afsi por mucho que fe bras fcariJad,y exteriores 
esfuerce, anda con vn def- y efperar é la mifcricordia 
fabrimicntoy malacondi- deDios,qae nunca fa'ta a 
ció en lo exterior fq fe lee- los queen elefperan. Sea 
cha mucho de ver. Bs ver- poriiempre bendito, Ame. 

[^4 f* 11. TtátA de ¿Igums maneras con f ie Jefpier 
U nueHro Smor el alma, que p¿fece m ¿y en tilas que 

temer^m^ueep wft muyfuhU¿>yJengrAn~ 
¿es mercíd¿j. 

T R O S trabajos razón para penfar que no 
que dan losdcmo pneden hazer mas de lo q 
nios exteriores, el Señor ks diere licencia, 

no dcuen fer ta ordinarios, y quando efta no eíB-perdi 
, y afsi no aypara que hablar da t̂odoes poco en compa 
- helios, ni fon tan peno- ración deio que queda di-

ôs con gran parte j por- cho. Otras penas intcno-
^«e por mucho que hagan, res iremos diziédo en e íhs 
no llegan a inhabiliEar afsi moradas,tratando diferen-
ŝ potencias (a mi pace- cías de oración,ymercedes 

' ^O^iaturbárcialmadef- del Scñor,y ai^unasfó aun 
^uuiicra,quecnñn queda mas rezias que lo dicho 

€11 
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en el padcccr,como fe vera ze bie deíTearjpor vnos me 
por qual dexan el cuerpo, dios tan delicados, que el 
Mas no merecen nóbrede alma no los entiende , ni 
trabajos, ni es razón que creo acertare adarlo a en te 
fe le pongamos, por fer der,fino fucrcalos que há 
tan grandes mercedes del paífadopor ello.'porque fo 
Señorjy que en medio de- vnos ímpulfos tandelica-
Hasentiédeelalmaq l o í o dos,yl.Vitiles,qucptoceden 
y muy fuera de fus merecí- de lo muy interior del al-
mientos. Viene ya efta pe- niajcj no fe comparación q 
na grande, para entrar enla poner que quadre. Va bien 
feprima morada, con otras diferente de todo lo q po-
hartas. Alguna diré , porq demos procurar,y aüá los 
todas fera jmporsible,ni au guftos que quedan dichos: 
declarar como fonjporque que muchas vezes eílando 
vienen de otro linage mas h mifma perfona defeuy-
alto que las dichas: y fí en dada>y fin tener la memo-
Ios fufodichos, con fer de en Dios,fu Mageftad la 
masbaKacaíla.nohe podi- defpiertaa manera de vna 
do declarar mas á lo dicho cometa,o trueno. Aunque 
menos podre en eílotro.El no fe oye ruydo, entiende 

"Señor d para todofu fauor muy bien el alma q fuella-
porlos merecimientos.de mndade Dios,y tanenren' 
fu Hijo, Amen. Parece que dido,que algunas vezes(cn 
hemos dexado mucho la efpecial a los prineipios)la 
palomica ynohemos,porq hazeeftrcmeccr y quexar, 
eftos trabajos fon los que íínfer cofa que le duele.Sié 
la hazen tener masalco bue te fer herida TabrofiOsiina 
lo. Pues comencemos ao- mente,mas no atinacomo 
ra a tratar déla manera q ĉ j ni quien la hirio;bie cono-
fe ha có ella el Efpofo^ y án ce fer cofa pteciofa, y ja-
tes que deltodo lo feâ fc ha mas querría fer fana: qxafe 

con 
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con palabras de amor, aun nipptencías.O mipodero-
cíleriorcs, fin poder hazer fo Dios que grandes fon 
ocracofaaíuefpofo, porq vaeflfrosfecfetoSjy quedi-
entiende que cfta prefen- ferentes las cofas deiefpiri 
te, mas no fe quiere mani- tu,a quantopor acafe pue-
fefl:ar,y es harta pena aunq de ver,ni entender,pues c5 
fabrofa,yfi quiere no tener ninguna cofa íe puede de-
la,no quede, ni querría ja- clarar eíta tápequeña,para 
mas íele quitaíTe^porque le la^ muy grades que obrays 
fatisfaze mucho mas que conlasalmas.Kaze cnclla 
el embeuecimiento que ca tan gran operación que fe 
rece de pena de la oración efladeshaziendode dcíTeo 
de quietud. Deshaziendo* no fabe que pedir, porque 
me eftoy hermanas por dar cláramete le parece cfta co 
os aentenderefta operado ella fu Dios.Direyfmefi ef 
de amor,y no fe como,por to entiede, que deífea^o q 
que parece cofa contraria le da penâ que mayor bien 
dar a entender el amadocla quiere: No lo fê fe q pade-
ramente que eftá con el al- ce,y le llega a las entrañas 
ma,y parece q la llama con efta pena,y q quandodell^s 
vna feña tan cierta, que no faca la faeta el que la hiere, 
fe puede dudar,yvn filuota verdaderamente parece fe 
penetratiuo para entender las lleua tras fi, fegun es el 
le el alma, que no le puede fentimienro de amor. Eña 
dexar de oyrjporque no pa va pefando aora fíferia q de 
rece fino que en hablando efte fuego del brafero en» 
elefpofo,qiieeílacn la feti cendido.quees miDios,fal 
ma morada,por efta mane- taua alguna cétella, «y daua 
ra que no eshabla formada en el alma, de manera que 
toda la gente que jeftá en fe dexaua fentir aquelencé 
las otras no íe ofan bullir, didofuego,y comono era 
nifcntidos,ni imaginación bailante para confumirla, 
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y elcs ta dclcy tofo, queda nes,qnc el mucho etnbcuc 
con aquella pena , y al to- cimiento del guCio nospuc 
carhaze aq'-iella operación de hazeu dudar. Aquieftan. 
y padéceme es la mejor co todos los fentidos y poten 
paracion que he acertado a cias fin ningún cmbeuect-
dezir , porque efte dolor micto mirando q podrafec 
fabrofo no es dolor, ni eí- íin eftoruar nada, ni poder 
ta en vnfer» aunque a ve- acrecentar aquella pena de 
zes dura gran rato,otras de lcytofa,ni quitaria,a mi pa 
prefto fe acaba, como qule recer. Aquel aquie nueftro 
re comunicarle el Señor, Señor hiziere cfta merced 
que no es cofa quefe puede (̂ q fi fe la ha hechoenlcyen 
procurar por vía humanaj do e í lo , lo entedera ) de le 
masaunquecftá algunas ve muy muchas gracias, q no 
zes rato,quitafe,y torna en tiene,q temer íl es engí ño, 
fin nunca eftáeftante^ por fino tema fi ha defer ingra 
efíb no acaba de abtaíar el ta a tan gran merced,y pro 
alma,íino ya que fe va a en cure a esfor^arfe a feruir,y 
cender^muere laceníell3}y a mejorar en todo fu vida, 
quedacon defíeo de tornar y verá en lo q para,y como 
a padecer aquel dolor amo iccibe mas,y mas. Aunq v» 
rofoque le caufa. Aquí no naperfona qefto tuuo paf* 
ay que penfar fi es cofa mo fo algunos años con ello, y 
uidadelnatural,nicaufada con aquella merced efta-
dc melancoliajni tampoco ua bien fatisfecba, que fi 
egañodel demonio, ni fí es multitud de añosfiruiera al 
á to jo , porqescofa que fe Señor con grandes traba-
dexamuy bien eateder fer ¡os quedauacon ella muy 
cftemouimientodeadódc bien pagada. Sea bendito 
cftáelSeñor,queesimmu- por fiepreJamas.Ame. Po-
tablejy lasoperaciones no díaferq repareysen como 

ion como de otrasdeuocio ay en efto mas feguridad, 
. - — ^ — que 



que en otras cofash mi pa ria que en ninguna manera 
tecer por cftas razones.La fe puede antojar(digo pare 
primera, por^ jamas el de- cer q es,no (íSdo) ni dudar 
nionio deue dar pena fabro de que es, y fi alguna quc-
fa como cfta podra dar fa- dare,fepa que no fon verda 
bo^y deleyte q parefca ef- cleros Ímpetus: digo íl du-
piritual,mas jútar pena y ta daré en fi le tuuo, o fi no 
tacó quietud y guftodelal porqafsifedaafetir,como 
Bia,noesderufacultad:q to alosoydosvna gran voz. 
dos fus poderes e íhn por Puesfer melancolía no lie 
lasadefueras: y fus penas ua camino, porque elia fa* 
(quldoellasda)nof5ami brica todos fus antojos en 
parecer jamas fabroras^ni la imaginacío:cílotro pro-
con paz,finoinquietas yco cede 3 lointeriordel alma. 
guerra.La fegund3,porque Ya podra fer que y o me en 
cita tepeftad fabrofa viene gañe,mashaftaoyrorrasra 
de otra región de las que el zones a quien lo entienda, 
puede enfeñorear. Later- fiempreeftarcen efta opi-
cerajpor los grandes proue nioníy afsifede vna peifo-
chos que queda en el alma na harto llena de temor de 
que es lo mas ordinario de eftos engaños,quedefta ora 
terminarfe a padecer por cion jamas le pudo tener. 
Dios, y deífear tener mu- También fucle tener nuef-
chos trabajos, y qdarmas tro Señor otras manerasde 
determinada a apartarfe de dcfpertar el almarque a def 
los contentos, y conuerfa- hora citando rezando vor 
cienes de la tierra, y otras cálmente, y con deícuydo 
cofas femejantes. El no fer de cofa interior,parece vic 
antojo cfta muy elarepor- ne vna inflamado deleyto 
q aiique otras vezes lo pro fa,como,íi de prcOo vinief 
c ú r e l o podra eontrahazer fe vn olor tan grade cj le co 
aqucllojy es cofa tan noto municaíTe por todos los 
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fcntidos(no digoquecs o- queda dicho, mas áqui no 
lor,fino pongo cfta compa yacofaq dépena,ni los def 
raci5,o cafo defta raancra) feos de gozar a Dios fo pe. 
folo para dar a fentir que nofosjefto es mas ordina^ 
eftaalliel efpofo , mucue tiofentirloelalma. Tam 
vn defifeo fabrofo de gozar poco rae parece que ay a-
el alma del,y con cfto que- qui que temer , por algu-
dadifpuefta para hazer gra ñas razones délas dichas/i 
desados^alabá^asa nuef no procurar admitir efla 
tro Señor. Su nacimiento merced conhazimiento de 
defta merced es de donde gracias. 

[ u d f f / / / . Tuta de U mfmd mdtem, jdizf de k 
rnmtYá fue háhla Otos al alma juado et feruide, y auifa 

como fe hm de amr en eflo,y no J eguirfe porfi ¡IA~ 
rear^one algunas fcmles f ara fuo 

fecomzfaquandomesengmoy 
¿¡uanio lo e sde hérir 

frouecho. 

G Tra manera tic- otras 31o mny interior del 
ne Dios de def» alma otras de lo fuperior 
pertar al alma, y della:otras ta ¿f io exterior 

aunque en alguna manera q fe oye cólos o\/dos,porq 
parece mayor merced que parece es voz formada. A l 
las dichas j podra fer mas gunas vezes,y muchas pue 
peligrofa , y por efíb me defer antojo,enefpecialen 
deterne algo en ello ,5 que perforas de flaca imagina-
fon vnas hablas con el ál- ció,o melacolias notables, 
ma de muchas, maneras, deftas dos maneras de per-
vnas parece viene de fuera fonas no ay q hazer cafo a 
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mi parecer, aunque digan quandocsprouado.Eftoes 
que veen,y oycn,y entien- afsi; mas no fea apretando 
den,ni inquietarlas con de mucho el alma yinquietan 
zirlas que es demonio,rino dola, porq verdaderamen-
oyrlas como a perfonas en te ella no puede mas. Pues 
fermas,diziédo la Priora,o tornando a lo que dezia de 
confeíTor a quicn lo dixere las hablas con el anima, de 
que no hagan cafo dello, todas las maneras q he di
que no es la fuftancia para cho puede Ter de Dios,y ta-
feruir aDiosjque a muchos bie del demonlo,y á la pro 
ha egañado eldcmonio por pia imaginación-DireC fi a-
alli,que nq feráqui^a af» certare)cpn elfauordelSc 
fia ella por ñ o l a afligir. jnor ,Iasfcñalesqueaycnef 
Mas Ci le dizen que csmela tas diferencia ,̂y quando fe 
eolia nunca acabara,jurará ran eftas hablas peligrofas, 
que lo vec, y lo oye, por- porque ay muchas almas 
que leparecc afsi. Verdades que las fienten entre gente 
q es meneñer traer cuen- de oración, y querría her̂  
ta con quitarla la oración, manas que no penfeys ha-
ylo mas cjuefepudiere,que zeismalcn no las dar credi 
no haga cafo dello: porque to, ni tampoco en darfele. 
fuele el demonio aproue- Quando fo folamente para 
charfc.deftas almas afsi en- vofotras mefmas de regalo 
fermas,aunque nofea para oauifo de vueftras faltas, 
fu daño, para el de otrosj digalas quien las dixere , o 
íiépre a y que temer deílas fea antojo?poco va en ello, 
cofas,haftayr entendiendo De vna cofa os auifo, que 
cl efpiriitu,y digo que fícm no penfeys,aunquc fean de 
pre es lo mejor a los :pr;inci Dios,fereys por cíío mejo-
piosdeshazerfelerporq fi es rcs,quc harto hablo alos Fa 
de Diosas m^ ayuda para tifeos,y;tQdo ei bie Qfía en 
yr adelante, y ante? xrece xomo/c aprouechan deftas 
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palabrasiy de ninguna que y con graluz,"y quitada tó 
po vaya muy conforme a da aquella penaron que le 
las eferituras hagays mas parecía quetodo el mundo 
cafo della, q C\ la oyeñedes y letrados, que fe juntaran 
al mcfmodemonio:porquc a darle razonespara que no 
aunque fean de vueftra fia- la tuuiéíTc, no la pudieran, 
ca imaginación, es meneD con quanto trabajaran,qui 
tertoniarfe como vna teta tarde aquella añicion. Ef-
ció de cofas de laFé,y afsi ta afligida poc auerledicho 
lefiftid fiempro para que fe fu confeífor, y otros , que 
vayan quitando? y fe quita es efpiritu del demonio el 
rá,porque lleuan poca fuer que tienc,y toda llena déte 
ca confígo. Pues tornando mo^y con vna palabra que 
a loprimcro,que venga de fe le diga folo: Yofoyno 
lo interior, que de lo füpc- ayas miedo, fe le quita del 
iior,quede lo exterior no todo,y queda confoladifsi 
importa para dexarde fer ma,y pareciédoleque nin« 
de Dios.Las mas ciertas fe guno baftará a hazerla cre-
ñales que fe pueden teñera er otra cofa. Eílácon mu-
mi parecer, fon eftas. La cha penade algunos negoci 
primera, y mas verdadera, os graues, q no fabe como 
cscl poderlo y feñorio que hande fuceder, entiende: 
trae confígo/que es hablan que fe fofsiegue, que todo 
do y obrando. Declaróme fucederá bien: queda con 
mas. Eftávn alma en toda certidumbre, y fín pena ?y 
tribülacion,y alboroto in- deíla manera otrasmuchas 
terior que queda dicho , y cofas. La fegunda ferial, v-
cfcuridaddelentendimien na gran quietud que queda 
to,y fequed \d} con vna pa- en el alma,y recogimiento 
labraderas ûe diga fola- deuoto,y pacifico,ydifpue 
mentejno tengaspenas,que fta para alabanzas de Dios. 
daímmnguna^yfoíTegada, O Señor íí vna palabra era 
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bíada a dezir con vn page paíTarí años q no fe 1c qui-
vaeftro(alo quedizen, alo ta aquel peníair , que Dios 
jnenos eftas cneíla morada bufeara otros medios q IGS 
fino las dize el mifrao Se- hombres no entiende, mas 
ñor, fino algu Angel tiene que en fin fe ha de hazer, y 
tácafuerca)q tal ladexare- afsi esq rehaze.Auque( co 
ys en el alma que efta ata- mo digo) no fe dexa de pa 
da por amor c5 vos, y vos decer quando vee rauchoí 
coellajLa tercera feñal, es defuios, porque como las 
nopaíTarfc citas palabrasde operaciones que tuuo altie 
la memoria e mucho tiépo po que lo entendiOíyla cer 
y algunas jamas, como fe tidumbrequealprefentelp 
paitan las que por acá ente quedo de ferDios,es ya paf 
dcmosjdigoquc oímos de fadojhan lugar eftas dudas, 
los hombres,q aunque fea penfando fífue demonio,íi 
muygraucs, y de letrados fue dé la imaginación^ nin-
no las tenemos tan efculpi guna deftas le queda al tic-
das en la memoria^ni ta po po que le fucede , ílno que 
co fi fon en cofas por venir moriría por â Ua verdad, 
las creegios, como a eftas, Mas como digo, con todas 
que queda vna certidúbre eftas imaginaciones que de 
grade de manera,que (aun ue poner el demonio para 
que algunas vezes en cofas dar pcna,y aconardar el al-
muyimpofsiblcs alparecer majen cípecial fi esen negó 
no dexa de venirle dud3,íí c ioquecnelhazcríc loqac 
fcra,o no, y ada co algunas fe entendió ha de aucr mu-
vacilaciones el entédimic- chos bienes de almas,y fon 
to)enlamefma alma efta obrasparagrá feruicio de 
vnafcguridad,q nofe puc- Dios,y en ellas ay gran di-
de rendirjaunque le parez- ficuUad,q no hará? alóme
la que vaya todo al contra nos cfíaqze la Fe q es harto 
yo de lo que entendió ; y daño no creer q Dios es po 
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derofopara hazer óbras q tanto : como fí día en edo 
no entienden nueftrosente pudicílc mas,que nodizcfi 
dimietos. Con todos cftos noloque ladizen. Infini, 
c5bates,aunq aya quien di tásvesesfeacordaua cierta 
gaalamefmaperfonaq fó perfona de lonas Profeta 
dirpárates(digolos confef- fobreeftoquando temía q 
fores co quien fe trate eftas no fe auia de perder Nini-
cofas)y con quantosmalos ue.En fin como es efpiritu 
íuceflos hüuiere para dar a de Dios,es razón fe le ten-
entender q no fe pueden cu ga éfta fidelidad, en defifear 
plir,queda vna cetella nofe no fea tenido por falfo, pu-
d5de tan viuaíde q ferajaü» es es la fuma verdad. Y afsi 
que todas las demás efpera es grade la alegría quando 
âs cften muertas,q no po- defpuesde mil rodeos,y en 

dfiaaunque quifieílcdexar cofas dificultofifsímas , lo 
de cftar viua aquella cente veen cumplidojaunqueala 
liadefeguridad. Ye fin(co mefmaperíbna fe le ayan 
mo he dicho) fe cumple la de feguir grandes trabajos 
palabra del Señor, y queda dello,lo quiere mas pafíar, 
el al ma tan contenta,y tan que no que dexe decúpliríe 
alegre,que no querría fino lo que tiene por cierto le 
alabar ílepre a fu Mageftad dixo el Señor. Qoi^á no to 
y mucho mas por ver cum dasperfonasternan eílafla 
plido lo q le le auia dicho, queza5íilo es^ue no lopue 
queporlamefmaobrajaun do condenar por malo. Si 
que le vaya mucho en ella, fon déla iraaginació ningu 
Ñ o Ce en que va c í l o , que na deftas feñales ay, ni cer-
rieneentantoelalma,qfal tidúbre,ni paz,nigufto in-
gan eftas palabras verdade- terior. Saluo q podria acae 
ras,que fi a la mefma perfo cer(y aun yo fe de algunas 
na la toráaíTen en algunas perfonas aquien haacaca-

meciraŝ no creo lo fentiria do)eft:ádo muí ebeuidas en 
. • . - ' • ora; 
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oración de quietud yfucño 26,7 que fe ha de poner por 
efpiritual: que algunas fon obra de íi,o de negocios de 
tan flacas de copleílon, o i- terceras per Tonas jamas ha 
inaginació,onofelácaufa ganada,nilepaírepor pen 
q vei'daderameteeeftegi a ramieiUo,fín parecer de co 
recogimiento eflan tan fue feltor letrado, y auifado,y 
ra de íí,que nofe fic'nten en íieruode Dios,aunq mas y 
locfterio^y eftan tan ador masétieda3y Icparezcacla 
mecidos todos losícntídos rofer aDios.Porqefto quic 
que como vna perfona que re Tu Mageftad, y no es de-
duerme(y aun qüica es afsi xar de hazer lo q el manda, 
q eña adormecidas) como pues nos tiene dicho tenga 
manera de fueñolasparecc mos al cófeíforé fu lugar, 
q las hablájy aunq veen co adóde nofe puede dudarfer 
fas,y piéfanquecs de Dios palabras fuyaŝ y eñas ayti
mas en fin dexa loscfetos dea dar animo, ÍJ es negó» 
comodefucño.Ytambién ciodificultofo,ynueftroSe 
podría fer pidiendo vna co ñor le podráal cofeífor, y 
faanuefto Señor afeduofa le hará creerles erpiritu fu 
mente parecerles que ledi- yo,quádo el loquiíicre,y íi 
zen lo que quieren^ efto a nonoefta mas obligados, 
caece algunas vezes. Mas Yhazer otra cofa fi nolo di 
quietuuiere mucha efperie cho y fcguirfe nadie por fu 
cia délas hablas de Dios.no parecer éeño^égolo poi co 
fe podráengañar enefto , a famuy peligrofa^yafsiher 
miparecer.Deh imagina- manasosamoneftoAparte 
cion y del demonio ay mu de nueílroSeñoí q jamas os 
choquetemerjmas fi aylas acaezca. Otra manera ay 
feñales que dixe arriba, bié como habla el Señor al al-
fe puede aífegurar fer de ma,queyo tégoparami fer 
Diosjaunq nodemanera,q muy cierto de fu parte , co 
fi es cofa graue lo q le le di alguna viííon inteleduaUq 

ade 
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adelltedircjcomoes taen go que es a deshora, y aun 
tointiaiodelalni3;y lepa- algunas citando en conuec 
rece tan claro oyr aquellas facion,y fe rcfponde a lo q 
palabras con los oy dos del paña depredo por el penfa 
alma al mefnio Scñor,y ta miento,o a lo qae antes fe 
en fecreto,q la mefma ma- ha pelado , y muchas es en 
ñera de entenderlas, c5 las cofa que jamas tuuo acuer-
operaciones que haze la dodequeauian derer,nife 
mefma v¡ííon,aíregura y da rían, y afsi no las podría a 
cectidiíbrc;no poder el de- uer fabricado la imagina^ 
nionio tener patteallí. De ci6,paraquecl almafeega 
xa grades efetos para creer naife e antojarfcle lo qno a 
cfto \ alómenos ay fegtiri- uiadcíreado,ni querido, ni 
dad de q no procede de la venido a fu noticia. La ter-
imagínacion: y también fi cera , porq lo vno es como 
ay aduertencia la puede fi6 quien oyc,y lo de la imagi 
pre tener deílojporeílas ra nación es como quien va 
5ffoncsf La primera porque componiedoloqueel mef 
deue fec diferente en la cía mo quiere que le digan po-
ridad de la habla,quee5tan coapoco,La quarta, porq 
clara que vna filaba que fal las palabras fon muy dife-
te de lo que entendió fe rétcs,y con vna fe compre 
acuerda,y fi fe dixo pot vn hende mucho,loque nucf" 
efl:ilo,o por otro,aííque fea troentedimiéto no podria 
todovnafcntencia,y en'lo coponer tan de prefto. La 
que fe antoja por la imagi- quinta,porque junto colas 
nación,ferá habla no ta cía palabras muchasvezes(poc 
ra,ni palabras tan diftintas vn modo que yo no fabre 
finocomocofa medio fo- dezir)rcdáacntcnder mu» 
ñada. La fegunda, porq acá cho mas de lo que ellas fue 
no fe penfaua muchas ve- ná,fin palabras.En eíle mo 
zcs en lo que fe enté Jio, di do de entender, hablare cu 
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otra parte mas, que es cofa de no fe mouer a hazer na-
jnuydelicadajy para alabar da porcofa q entieda. Si ío 
anueiiroSeñor;porquc en fauores y regalos del Se-
efta manera,y deferencias, ñorrmirecaateció fi pore 
ha anido perfonas muy du líos fe tiene por mc/or, y íl 
doras,e cípecial algunapor mientra mayor palabra de 
quienhapaíTado, y afsi a- regalo,noqdare mas cófü. 
tira otras q noacabauan d^ dida,creaq no csefpiritu á 
entenderfe, y afsi fe que lo Diosjporq escofamuyeier 
ha mirado co mucha aduer ta q quado lo es,miétra ma 
tcncia^porque ha fido muy yor merced.muy masé m© 
muchasvezeslas q el Se- nosfetienelamifma alma 
ñor le hazccíla merced. Y y mas acuerdo trae de fus 
la mayor duda q tenia era pecadoŝ y masoluidada er-
en cfto:fi fe le ato)ana a los ta de fu ganácia,y mas epic 
principiosjqelfer ámonio adafu volñtady memoria 
mas prefto fe puede enten- en querer folo la honra de 
der-,aunqf5 tatas fus futile Dios,fin acordarfe d fu pro 
zas^ fabe ble cotrahazer el píoprouecho,y co mas te-
efpiritu de luz,mas fe ra (a- mor anda detorcer é ningu 
mi parecer) en las palabras na cofa fu volücad, y cóma 
dezirlas muy claras, que ta yor certidúbre de q nunca 
poco queda duda fife enten mereció aquellasmerccdes 
dieron como en el efplrim fino el infierno. Como ha
de verdad:mas no podra co gá eftos efetos,todas las co 
trahazer loscfctos que que fas y mercedesqtuuierc en 
da dichos, ni dexar eíTa paz la oración,no ande el alma 
€n el alma, ni luz, antes in- efpatad3,íino confiada e la 
quietud y alboroto: mas mifericordia del Señor , q 
puede hazer poco daño, o es fiel,y no permitirá qcl á 
ninguno, íi el alma es bu- monio la engane,aunq Íi5-

y haze lo q hediebo pre es bien q fe ande con te 
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mor. Podra fer q a las q no entédiniietocn otra cofa, 
lleua el Señor por eíle ca* Mas en lo q tratamos no fe 
mino les parezca q podría puede hazer,noayoydosg 
eftas almas no efcuchar eC- fe atapar,ni poder párapen 
tas palabras que les dize, y farcino en lo que fe ledizc 
íl fon interiores diftracrfc en ninguna manera ;porq 
de manera q no fe admitan el que pudo hazcr parar el 
y cóefto andará fin eftospe Sol por petición de lofuc 
ligros. A eftorefpondo,q puedehazerpararlaspoten 
es impofsiblc: no hablo de cias,y todo el interior, de 
las q feles antoia,q có np ef manera que vee bien el al
tar tato apeteciédo alguna maqotro mayor Seüor q 
coft,ni qriendo hazer cofa ella gouierna aquelcaftillo 
de las imaginaciones tiene y caufaíe harta deuoció y 
remedio. Acá ninguno,por humildad.Afsi que en efeu 
q de tal maneta el mifmo fado no ay remedio ningu 
efpiriru q habla haze parar no. Dénosle la diuina Ma-
todos los otros péfamiéfos geftad,para q folopógamos 
y aduertiraloqfedize , q los ojos en contentarle, y: 
en alguna manera me pare» nos olujdemos denofotros 
ce (y creyó es afsi)quefena mefmoscomohe dicho, A 
mas pofsjbie no entender a me.Piegaaelqueaya acer 
vnaperfonaqhablaíTemuy tadoadar a entenderlo q 
avozesotraq oyeíTe muy en cfto he pretendido, y 4 
biéjporq podría yo aduer- fea algún auifo para quien 
tir^yponerelpefamiéto y lotuuiere. 
C j i f- Trató de quado fuffenie Dio reí ¿nirnten 
oración con arrohamíento^ ejiajî  raro jm codo es Vn*; 

4 mi parecer-̂  como er memBer gran ani
mo gara recehirgrandes mercedes 

di fu Magejlad. 



Ón eflas cofas di- gcftad para concluyr eñe 
chas de frabajos3y defpofÓL'iOjquccntiédo }0 

*d las demás, que foC deiíe fer quando da arroba 
fiego puede traerlapobre mientes ^uela faca de fus 
niaripotica? Todo es para fentidos^porque fí eftando 
mas dclTeaf gomara el cfpo en ellos fe vieíTe tan cerca 
fó5yfuMageftad comoquié defta granMageftadjno era 
conoce nueílw flaqueza, pofsible por ventura que 
va la habilitando con eíUs dar con vida.Entiendefe ar 
cofas, y otras muchas} pa- robamientos que lo fcan>y 
ra que tenga animó de jun- no flaqueza de mugeres.co 
tarfe con tan gran Señor,y mo por acá tenemos , que 
tomarle por cfpofo. Rey- todo nosparece arrobamie 
roshéys dequedigoeQo,y tos,y eftaíi..Y (como creo 
pareceres ha defai i no; por dexo dicho)ay complifio-
que a qualquierá de yoíb- nes tan flacas^que c5 vna o 
tras os parecerá que no es ración de quietud fe mue-
meneíleranirao, y que no re.Quiero poner aqui algu 
aura ninguna muger tan nasmaneras.qüeyohe en-
baxa queno le tenga para tedido(comobe tratadoco 
defpofarfe conelRcy.Afsi tetas perfonasefpiritualcs) 
lo creo yo, con el déla ticr queay de arrobamientos, 
ra,mas con el del ciclo, yo aunque no le íi acertai é,co 
os digo jque es menefter mo en otra parte donde ef-
masdeloquepenfaysl'por criuieí lo , y algunas cofas 
nueftronatural es muy ti- de las que van aquî quepor 
mido y baxo para tan gran algunas razones ha parecí-
cord,y tego por cierto que do que no va nadatomarlo 
fino le dieífe Dios caudal a dezir,aunque no fea ílno 
con quanto veys nos eílá porque vayan las moradas 
^«n/eria impofsible. Y a- por junto aqui. Vna inane* 
^ ^ y ^ o q h a z c ñ i Ma faay,qcftancloelalma (aii 
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que nofeaen oracion)toca tode fuMageílad.Parecerá 
da con alguna palabra que impofsible, porque filas 

acordó, o oyó de Dios, potencias cftan tan abfor^ 
parece que fu Mageftad def tas,que podcmosdezir,que 
de lo interior del alma, lia- eftan muertas, y los fenti-
ze crecer la centella q dixi dos lo miímOjComo fe puc 
mos yajmouido de piedad de entenderque fe entiede? 
de a verla viílo padecer tan eíTe fecretof o no lo fe, ni 
to tiSpo por fu dcíTeo, que quî a ninguna criatura, fi-
abrafadatoda ella , como noel raifmo Criador,y o-
vna auefenix, queda renOr tras cofas muchas q paíía c 
nadâ y piadofamete fe pue efte eftado > digo en eftas 
decreer,perdonadas fus cul dos moradas. Efta y la pof< 
pas. Hafe de entender con trera fe pudieran bien jutas 
ladiípoíicio y medios que porque de la vna a la otra 
efta alma aura tenido , CO' no ay puerta cerrada, mas 
mola Igleíialoenfeña. Y porqueaycofasenlapoftrc 
afsilitnpiala juntaconílgo ra,que no fe han raanifefta 
íin entender aqui nadie íi- do a lasquenohaa llegad^ 
no ellos dos,ni la mifma al a ella, me pareció diuidir-
ma lo entiende de manera las. Qnando cílando el al-
que lo pueda de£pucs dczir ma en efta fufpeníion,el Se 
aiique no efta finfentido in ñor tiene por bien de mof-
terionporque no es como trarle algunos fecreros,co-
a quien toma vn defmayo, mo cofas del cielo, y nfío-
o parafifmo, que ninguna nes imaginarias, eftofaber 
cofa interior,y exterior en lodefpuesdezic , y de tal 
tiende. Lo que yo entiédo manera qda imprimido en 
en efte cafo,cs, que el alma la memoria, que nunca ja-
nunca eftuuo tan dcfpierta mas Ce olulda.Mas quando 
para las cofas deDios,ni co fd vifiones intcleduales ta 
tan gran luz; y conocituien poco lasfabe dczir; porque 
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deucaucr algunas en c.fios doquequédan vnas verda-
tiempos,tá rubidas>quc no des en eOaalma táíixas5dc 
jasconniene entender los la grandeza de Dios , que 
que vinen en la tierra, para quando no tuuiera Fé q Ic 
poderlas dezir 3 aunque cf- dke quíe es, y que eftaua o 
tádo en fus fétidos por acá bligada a creerle por Dios 
fepLieden dezir muchas de le adorara defdc aquel pun 
fíasviíiones intelectuales, topor tal,como hizolacob 
podra fer que no cntenda- qüandovio la efcala,quc 

algunas, que cofa es vi- con ella deuia de entender 
íion,en efpecial las intele- otros fecretos que no los 
ctuales.Yolodire afu tiem fupoílezir,que porfolovet 
po porque me lo ha manda vna efcala que baxauan y 
do quien puede,.y aunque fubian Angeles^ no huuic 
parezca cofa inpertinente, ra mas luz interior, no en
quiña para algunas almas tédiera tan grSdcs mifterk 
ferá de algún prouecho.Pu os.Nofefiatinoen loq di 
es direifme, fí defpues no go,porque aunque lo he oí 
hade auer acuerdo de (Tas do,nofe fi fe me acuerda 
mercedes tan fubidas, que bien. Ni tampoco Moy fen 
ahí haze elSeñor al alma,q fupo dezir todo lo que vio 
prouecho le traen* Ohi- en la car^a,íino lo que qui
las es tan grande, que no fe fo Dios que d'ixeíTe, mas fi 
puede encarecer ? porque nomoftraraDiosafualma 
aunque no las fabedezir,en fecretos con certidumbre, 
lo muy interior del alma para que viefíe y creyeífe 
quedan bien eferitas, y ja- que era Dios, no fe pufiera 
was fe oluidá.Pues fino tie en tantos^ tan grandes tra 
nen imagen, ni las entien- bajos: mas deuia entender 
^n las potencias, como fe tan grandes cofas dentro 
Püedenacordat? Tampoco de los efpinos de aquella 
^SÍíS^ocfíb^ roas cnticn: âr̂ â que k dieron animo 
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pira hazec lo que hizo f)or dosclias,por importunacio 
el pueblo deíifcael. AGJÍ her defta Señora, que me que-
manas a las cofas ocultas déefpantadaen entrando, 
deDios no hemos dbufear y confideraua de que po-
rizones para entenderlas, dia aprouechar aque'la ba-
fino como creemos que es rahunda de cofas, y veia q 
podcrofo,efla claro que he fe podía alabar al Señor de 
mos de creer que vn gufa- ver tantas diferencias de 
no de tan limitado poder cofas,y aoramecaecngra-
como nofotras, que no ha cía como me ha aprouecha 
decntender fus grandezas, do para aquí. Pues aunque 
Alabémosle mucho, por- eftuueallivn rato,era tato 
que es fei'uido que entenda lo que auia que ver,que luc 
mos algunas, Deíleando go fe meoluidótododema 
eftoy acertar a poner vna ñera que de ninguna de a-
comparaci5,para fi pudief- quellas piezas me qdó mas 
fe dar a entender algo deílo memoriaqueíi nunca las 
que voy diziendo , y creo huuiera vifto, ntfabria de-
no la ay que quadre,mas di zir de q hechura eran: mas 
gamos efta.Entrays en vn por jutoacuerdafeq fe vio. 
apofentode vn Bvey.ogran afsiacaeílando el alma ta 
Señor ] (creo camarín los hecha vna cofa.cSDios me 
llaman)3donde tienen infi tida en efte apoféto del cié 
nítos géneros de vidrios^y lo impireo ( que deuemos 
barros,y muchas cofas pue tener en lo interior de nue 
(las por tal orden, que caíl ftrasalmas}porque clarocf 
todas fe veen en entrando t^que pues Dios eíla ene-
Vna vez me llenaron a vna lias que tiene alguna deílas 
pieca de ellas en cafa de la moradas)y aunquequando 
Duquefade Alúa , adonde eftaaísielalmaécíla fi> n0 
viniendo de camino, me deue fiepre elSeñor quercC 
mandola obediencia eftar que vea eftosfecrcíos>p0,: 
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qac efta tan cmbcuida en fómoslásmugercs)conal" 
(rozarle que baila tan gran guna fuerza el efpiritu fo-
bien: algunas vezes gufta q brc pujat ai natura!, y qdar 
fe defembeua, y de prefto fe afsi ebcuidas,como creo 
vealoqueefta en aquel a- dixe en la oración de quic' 
pofcntcyafsi qda(defpues tud.Aquellos no tiene que 
que torna en fí) con aquel ver con arrobamietos^or-
reprefentarfe las grande- que el que lo es, creo que 
zas que vio, mas no puede roba Dios toda el alma pa-
dezir ninguna, ni llega fu ra íi,y q como a cofa fuya 
natural a mas de lo que fo- propia,y a efpofa fuya la va 
brcnaturalmente ha qrido moftrando alguna parteci-
Dios que vea.Luego ya có ta del reyno que haganado 
fieíTo que fue ver, y que es por fer (lo que por poca 
vifíon imaginaria.No quic cô a q fea es todo) mucho 
ro dezif tal, que no es efto ló ̂  ay en cfte gran Dios,» 
de que trafo,(ino viíion in Y no quiere eftomo de na-
telectual:que como no ten die,ni de potenc¡as,ni feti-
go letras, mi torpeza no fa dos, fino de prefto manda 
bedezirnada,que Ioquehe cerrar las puertas áftasmo 
dicho haftaaquí eefta ora- radas todas, y foloen la q 
cion,entiendoclaro,qiie íie clefta,queda abierta para 
va bien, que no foy la que cntrarnos,Bendita fea tan-
lo he dicho. Yo tengo para tamifericordia,y con razo 
mi)quen algunas vezes no feran malditos losq ñoqui 
entiende deftosfectetos en fíeren aprouecharfe della, 
los arrobamientos el alma y perdieren a eftc Señor.O 
a quien los ha dado Dios, hermanas mias que no es 
que no fon arrobamientos nada lo que dexamos,ni es 
fino alguna flaqueza nata« nada quanto hazemos, ni 
ral,qpuede feraperfonas quanto pudiéremos hazer 
ele flaca complefion(coi»o pos vn Dios,q afsife quiere 
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comunicar a vn gufano. Y no que por amor de Dios 
íi tenemos efpcran^a de au hermanas, nos aprouechc-
én efta vida gozar defte bie mos deftasfaltas^ara cono 
que hazemos > en que nos cer nueftra miferia, y ellas 
detenemoŝ qne es bailante nos dé mayor vifta, como 
para q vn momento no de la dio el lodo a la del ciego 
xemos de bufear a efte Sê  quefano nueftro Efpofo}y 
ñor,como lo hazla la efpo- aisi viedonos tan imperfe-
ía por barrios y placas ? O tascrezca mas elfuplicatie 
que es burlería todo lo del faque bien de nueftras mî  
imundojíinonos llega y a- ferias,para en todo conten 
ynda aefto,aanque durará tar aíu Mageftad. -Mucho 
parafiempre fus deleytes, mehediuertido fin cnten-
y riquezas,y gozos,quá£os derlojperdonadme herma-
fe pudieren imaginar 5 que ña s, y creed que llegada a 
es todo afeo: y baífura co- eftas grandezas de Dios(di 
parados a eftos teforos que go a hablar en cllas)no pue 
fe han de gozar fin fin. Ni de dexar de laftimarme mu 
aun eftosno fon nada en co cho, ver lo que perdemos 
par ación de tener por nuef por nueftra culpa.Porqaun 
tro al Señor de todos loste que es verdad,quc f5 cofas 
focos, y del cielo, y de la que las da el Señor a quien 
tierra. O ceguedad huma- quiere,fi quifieíTemos a fu 
nâ hafta quando, hafta qua Mageftad como el nosquic 
do fe quitará efta tierra de re a todas las daría; no efta 
nueftros ojos ? que aunque defteando otra cofa,Í7no te 
entre nofotrasnoparece es neraquiedar, que no por 
tanta qup nos ciegue dclto cito fe dcfmínuyen fus riq 
do^eo vnasmotillas,vaas zas. Pues tornando a lo q 
chimilas, que fi las dexa- dezia , manda el Efpofo 
mos crecer, fo baftantes pa cerrar las puertas délas mo 
ía hazemos gran dañp ; fi- radas,y aun las del caíUHo 



Recrea :qac en queriendo a afirfe a miiguna criatura^ 
arrebatar efta alma feleíqui O quandoel almatornaya 
ta el huelgo de n)aner3,que del todo en fí,que es la con 
aunque duren vn poquito fuíion que le queda, y los 
masalgunasvezeslosotros deffeos tan grandiísimos 
fentidos, en ninguna ma- de emplcarfe enDios,dc to 
ñera puede hablar-, aunque das quantas maneras fe qui 
otras vez'es todo fe quita fícreferuir deüa.-y fi de las 
de preílo, y fe enfrían las oraciones palladas quedan 
manos, y el cuerpo de ma- tales efetos, como quedan 
neraqno parecetiene alma dichos,que fera de vna mcr 
ni fe entiede algunas vezes ced tan grande como cftaí 
fifeechaelhuelgo.Eftadu Querria tener mil vidas pa 
ra poco eípacio (digo para ra eplearlas todas.en Dios, 
eHaren vníer)porquc qui- y que quantas cofas ay en 
tandofe efta gran fufpenfío la tierra fueífé leguas para 
vn poco parece que el cuer alabarle por ella. Los defle 
po torna algo en fi,y alien- os de hazer penitencia gra 
ta,para tornarfe a morir, y des:y nohaze mucho en ha 
dar mayor vida al alma, y zerhjporque con la fuerza 
co todo no durara mucho del amor fíente poco quan 
cftetagráeftafi. Masacae- toha2e,y vee claro que no 
cc,aunque fe quita,quedar. hazian mucho los mártires 
fe la voluntad can embeui- en los tormentos que pa-
da,y el entendimiento tan decian^porque con cfta a-
engañado ( y duraafsi diaa yuda departe de nucftroSe 
y aun días) que parece no ñor es facil,y afsi fequexan 
es capaz para entender eco cftasalmasa fu Magcílad, 
íaque no feaparadefpertac quandono fe les ofrece en 
^ volitad amar ;y ella fe padccer.Quandocíla mer-
eftahartode^ierta paracf ced les haze en íecrcto , 
!?;y dormida para arroítrat tienenlapor muy grande ,-

- — . p'OJ. 
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porque quandoes delante pogoaquL Pareceq quiere 
de algunas perfonas,es tan nueftro Señor q todos etie 
grande elcorrimiento,y a- da que aquel alma es ya fu-
frera que les queda, que en ya,q no ha de tocar nadie 
alguna manera defembeuc en eUa:en el cuerpo, en la 
el alma de lo que goza con hóra,en la hazieda en hora 
la pena y cuydado, que 1c buena, q de todo fe facara 
da penfar que dirán losque honra fu Mageítad : mas 
lo han vifto: porque cono- en el alma effo no:que con 
ce la malicia del mundo, y muy culpable atreuimien* 
entiende que no lo echará tono fe apar ta de fu Efpo-
poc ventura a lo que es íi- fo,el Va amparara de todo 
nopor lo qauian de alabar el mundo,y de todoel in-
alSeñoriqui^a les ferá oca- fierno. No fe íl qda dado a 
ílon para echar juyzios. En entender algo de q cofa es 
alguna manera me parece arrobamiento(que todo es 
cfta pena falta dehumildad impofsiblc,comohe dicho) 
(masellono es mas en fu y creo no fe ha perdido na 
mano)porque íl efta perfo- da en dezirlo,para que fe 6 
na deífea fer vituparadaq tienda lo que eSjporqueay 
fe le daíGomo entendió v- efetos muy diferentes en 
naqueeftauaeneftaaflició los fingidos arrobamietos 
de parte de nueftro Señor, (no digo fingidos, porque 
Notegaspena(ledixo)quc quien lostiene quiera enga 
o ellos há dealabarme ami ñar}íino porq ella lo efla) y 
o murmurar de ti, y 6 qual como las fcñales , 7 efetos 
quier cofa deftasganas tii. no cóformen con tan gran 
Supe defpues que efta per- merced,quedainfamadade 
fonafeauia mucho anima- maneraqco razo nofecrec 
do co eftas palabras, y con- defpues a quien el Señor la 
foiado ) y pór fi alguna fe híziere.Seapor fíépre bédi 
viere en cíla aflicion os las to y aiabádo^ Amen, A m * 
ÍTI r — - 2 - C A P ; 
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C j t ^ V * Trcfígue en lo mfmi}y V»4 mdmr4 de 
qudnio lttMntA Dioselalma con^nhutlo del effmtu m 
ifirente mámrá de lo que queit dicho:diz¿ algma CÍH «. 

faforftte es menefler animo-Jecldra dgo defld mer 
ce i que háze el Semrferfaírofa mane~ 

ra* Bshdrto frouechofo. 

OT B. A manera tido, y verfe arrebatar el al 
de arrobamien- ma( y aun algunos hemos 
to ay 9 o buclo leido,q el cuerpo con ella) 

del erpiritu le llamo yo fin faber adonde.va,o quien, 
(qre aunque todo es vno la Ucua,o como : que al 
en la fuílancia , en lo inte- principio defte momenta-
rior fe fíete muy diferéte.) neo mouimiéto, no ay tari 
porque muy de preíboalgu ta certidumbre de que es 
ñas vezesfe íientevn moui Dios* Pues ay algún reme-
miento tan acelerado del dio de poder reílílir?en nin 
alma>quc parece es arreba- guna manera,átes espeor,q 
tado el efpktitu con vna ve yo lo fe de alguna perfona, 
locidad, que pone harto te que parece quiere Dios dar 
móten los principios: que a entender a el alma,qpues 
porcltoos dezia^s meneí tantas vezes con tan gran» 
teranimo grade para quie des veras fehapueftoen fus 
Dios ha de hazer eílas mee manos, y con tan entera 
ce des, y aü Fé,y confianza, voluntad fe ha ofrecido to 
y refinación grande de que dâ que entienda que ya no 
haga nueftro Señor del al- tiene parte en íijy notable 
ma lo que quiílere. Penfa- mente con mas impetuofo 
ysqes poca turbacio eftat mouimiéto es arrebatadai. 
vna períbna muy en fii íeü ^ m t i h y ^ o t üiío ^ c ái* 
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go,de no hazer roas que ha .dos los que lagouierñanjpa 
ze vnapajaqaandole icua ra qué las oías que vienen 
ta él ambar(ri lo aucys mi con furia ladexen eftar ad5 
rado)y dexarfee lasmanos de quieren j muy menos 
dequiS tan poderoroes: q puédelo interior del alma 
vec es lo mas acertado ha detenerfe en donde quiere 
zer de la necefsidad virtud nihazer que fus íentidos, 
Y porq dixc de la paja , es ni potencian,hagan mas de 
cierto afsi que con la facili lo que les tienen mandado 
dadque vngra jaya puede que lo exterior no fe hâ e 
arrebatar vna paja,efl:cnuef aqui cafo dcllo. Esíciecto 
tro gran gigante, y podero hermanas,que de folo irlo 
fo arrebata el efpintu. No eferiuiendo me voy efpan 
parece fino que aquel pilar tando de como fe mueftra 
de agua que diximos ( que aqui el gran poder deftegra 
creo era en la quinta mora- Rey , y Emperador , que 
da,que no me acuerdo bie) hará quien paífa por ello? 
que con tanta fuauidad, y Tengo para mi que fi ios q 
manfcdunibre,digo fin nin andan muy perdidos en el 
gun mouimiento fe hin^ múdo,fe les defcubrieíTeft* 
chÍ3,eftc gran Dios que de Mageftadcomo haze a ef-
tiene los manatialesde las tas almas,q aunque no fuef 
aguas,y no 3xa falir la mar fe por amor,por miedo no 
de.fus términos, aqui le de le ofenderían. O quan obli 
fata los manatiales pordó- gadas eftaran lasquehan & 
de le venia el agua, y con do auifadaspor camino tan 
vn ímpetu grande fe leñan fubido, a procurarcon to
ta vna ola ta poderofa, q fu das fus fue reas no enojar ef 
bcaloaltoeftanauecica de te Señor. Por elosfupiieo 
nueftra alma . Y afsi co- hermanas, a las q huuierc 
mo no puede vna ñaue, ni hecho fu Mageftad femeja-
cspoderofoclpiloto^nico tes mercedes, q no os def-
n r ¡ P - — " m 



cuydeys con no hazer mas jamas tüuo qué dar a Dios; 
de recebir: mira qac qtiien ni que dexar por el, dixole 
mucho deue, mucho ha de el mcfmo Crucificado coa 
pagar.Paraeftoesmcneaer folandola-,queel ledaua to 
gran animojque es vna co- dos los dolores," y trabajos 
faqueacouarda en grá ma que auia paíTado en fu paf-
nera,y íl nueftro Señor no fion, que los tuuiefle por 
fe le dicíre,andaria ílcmpre propiospara ofrecer a fuPa 
con gran aflicionrporque íl dre.Quedó aquel alma tan 
el no la anima defmayara confolada^y tan rica (fegíi 
fin duda,mirando loque ha dclla he entendido)q no fe 
ze fu Mageftad con ella, le puede oluidar, antes ca-
y tornandofe a mirar a fi, da vez que fe vee tan mife-
quan poco ílrue para lo q rabie acordádofelc, queda 
cftá obligada,y eíTopoqui- aniraada,yc5folada. Ai gü
ilo que haze ta lleno de fal ñas cofas deílas podria cte-
tas>y quiebras, y floxedad ziraqui(quc comohctrata 
que por no fe acordar de do tantas perfonasfantp,y 
quan imperfetamente hazc de oración, fe mucho) por 
alguna obra, íi la haze, tie- que no penfey s que foy yo 
ne por mejor procurar que me voy a la mano. Eíía pa-
fe le oluide,y traer delante récemedegra prouccho,pá 
fuspecados^ymeterfeenla raqucentendayslo que fe 
mifericordia de Dios.Que contenta nueftro Señor 
pues no tiene co que pagar de que nos conozcamos, y 
fuplalapiedad,ymilericoc procuremos fiempre mi-
dia que ílempre tuuo con rar, y remirar nucílra po
los pecadores; quínale ref breza,y mifena,y qno te-
podera lo q avna perfona nemosnada^ no lo recebi 
^ cftaua muy afligida de- mos.Aísi q hermanas mias 
lantedevnCrucifixo,enef paraeí lo ,y otras muchas 
íe|Lintoconfiderando,que cofasquefeofiecenavnal 
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1113,4110 ya el Se ñor la tiene teledual, ílnoimaginacla 
en eñe punto, es meneftec que fe vce con los ojos del 
animo:y (anii parecer) aun alma muy mejor q acá ve-
para efto poftrero mas que mos con los del cuerpo, y 
para nadaV.fi ay humildad: fin palabras fe le dea enten 
dénosla el Señor por quie der algunas cofas ; digo 
es.Pues tornado a efte apre que fi vee algunos Santos, 
furado arrebatar del cfpi- los conoce como Ti los hu-
ritu3es detal maneraq ver uiera tratado mucho. O-
daderamente parece que tras vezes junto con las co 
fale del cuerpo, y por otra fas q vee con los ojos delal 
parte claro efta que no que ma/por vifió inteledual fe 
da eftaperfona muerta^alo le reprefentan otras, entef-
menos ella no puede dezir pccíal multitud á Angeles 
íi eftá en el cuerpo, o fino con el Señor dcllos, y fin 
por algunos infl:antes.Pare ver nada con los ojos del 
cele que toda junta ha efta- cucrpo)por va conocimie 
do en otra región muy di- to admiL*able,qyo no fabre 
ferente defta que viuimos, dezir, fe le reprefenta lo q 
adonde fe le mueílra otra digo , y otras mtichas co* 
luz tan diferente de la de; a ias que no fon para dezir. 
caque fi todafuvidaella la QuienpaírareporellaSqiie 
cftuuierá fabricando junto tenga mas habilidad q yo, 
con otras cofas , fuera im- las fabraqui^a dará cnten 
pofsiblealcan^arlasjy acae der,aunquemeparecebien 
ce que en vn inftante leen- dificultofo l Si efto todo 
feñan tantas cofas juntas, paífa citando en el cuerpo, 
que en muchos años q tra- o no,yono lo fabre dezir, 
bajara enordenarlas có fu alómenos ni juraría quecf-
imaginacion y penfamien- taen el cuerpo, ni ta poco 
to,no pudiera demíl partes q eftá el cuerpo fin el aloia. 
la vna.Mo noes vifíonin Muchas vezeshepenfado. 
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ft cómo el5ol que eflíindo cion de hs que ha viílo qne 
fe é el cicio,y fus ráyp§ tic Ic parecen baíítirñ; y dcfdc 
nen tata fuerza,que no mu ahi adelante viue en cila co 
dandofeel dealli ? de prcf- harta pena, y no vce cofa 
to llegan ellos acaiíl arsi el délas que folian parccerlc 
alma,y el cfpiriHv( que fon bicn^que le haga dámele na 
vnanvcfma cofa, como lo da della.Parcceque le ha q 
eselSolyy fus rayos)puede ridoel Señor moftrar algo 
iquedandofe ella en fu puef- de la tierra/adonde ha de ir 
tOjCÓ la fuerza del calor como licuaron feñas los 
le viene del verdaderó Sol que: embiard a la tierra de 
de jufticiaífegu alguna'par- promiís^ion , los del pue-
te fuperior , falir fobre fí blo de Ifrael,paraque paíTe 
meíma.En finyo no fe lo q los trabajos deíle camino, 
digo>lo que es vcrdad^Síq fabiendo adonde ha de ir a 
Co 1 a prefteza que fale lape defcanfar« Aünque cofa q 
lora de vn arcabuz quando páíTatan de prefto no os pa 
le ponen fuego , fe leuan- recera de mucho proue-
ta en lo interior vn buelo cho, fon tan grandes los q 
(queyo nofeotronobreq dexaen elalma, que fi no 
le poner)q aunque no haze es quien paíTa por ello, no 
ruydo,haze vn moiiimien- fabra entéder fu valor. Por 
to tan claro, que nopuede donde fe vee bien no fer co 
fer atojo en ninguna niane fa del demonio, que de la 
laiy muy fucta de fimefma propia imaginación e s inv 
a todo ip que puedo cnten tófsiblcuni el demonio po
der fe le mueñran grandes dría reprefentar cofas que 
cofas:y quando torna a fen tanta operacionjpaz, y fof-
tirfeen íi,escon tan gran- ( i égo ,y aprouechamiento 
desganacias , y tcniedo en dexaenel alma: en efpecial 
tan poco todas lascofas de tres cofas muy en fubido 
1** tierra, para en compara- grado.La primera conocí -

miento^ 
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miento de la grandeza de íible oluidarlas, hafla q hs 
Dios:porque mlentrasmís goze paca íJcmpTctíinofucf 
coíasvicremos dclla,rnasre fe para gran mal fuyo: mas 
líos da a entender , La fe- el Efpofoque feias daespo 
ganda,propio conocimien deroío para darle gracia q 
to y himildad de ver cot no las pierda. Pues torna-
m o cota tan baxa cncompa do ai animoq es meneíter, 
ración delCriador de tatas pareceos que es tan liuiana 
grandezas le ha ofado ofen cofalque verdaderamente 
der,ni ofa mirarle. I-a ter- pareceque el alma fe apar
cera tener en muypoco las ta del cuerpo.porq vee per 
cofas de la tierra, fino fue- der los reatidos,y noentic 
ren las que puede aplicarpa de para que. Meneñer es 
ra feruicio de tan gran que 1c de el que da todo lo 
Dios.Eftasfó las joyas que dcmas.Direys que bien pa 
comienza el Elpofo a dar, gado vacile temor. Afsilo 
a fu efpofa, y fon de tanto digo yo; fea para fíemprc 
valor, q no las porna a mal alabado el que tanto puede 
recaudo, q sfsi quedan eí- dar. Plega a fu Mageftad 
culpidas en la memoria ef- que nos de para que merez 
tas viftaŝ que crepés imppf camo^ruirleí;Amen9 

C^A V L E n fue ¿ize "vnefeto de taoucion jne tf 
$ í dicho en el fapituU f>ajfad9,y en qu( je entenderá âc 

esyndítderdy no enganoTrÁta de otra mrced j M 
h4ZfdSmor4UlrndparAem¡?le4rU 
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ESTASmcL-cc. pedalconfeíTorcSj Yaun-

dcs tan grandes que en lo interior del alma 
queda el alma ta parece tiene graníeguridad 

deíleofa delgozar del rodo pou vna parte (en efpecial 
gl que fe las hazcj que viue quado eftaa folasco Dios) 
con harto tormento, aun- por otra anda muy afligida 
que fabrofo , vnas añilas porque teme fi la ha deca-
grandes de moriríe : y afsi ganar el demonio, de ma
cón lagrimas muy ordina- ñera que ofenda a quien ta 
fias pide a Dios la faqué toamajquede las murmU' 
deíle deftierro. Todo le raciones tiene poca pena,^ 
cania quanto vee en el: en no es quado el mermo con 
viendoíc a folas tiene al. feííor la aprieta;Como (i c-
gunaliuio > y luego acude lia pudieííe mas.Nohaze íl 
cftapeiia,y cncñando íln e no pedir a todos oraciones 
lia no fe halla. En fin no y fuplicar afu Magcñad la 
acaba eíla maripoílca dcha llene por otro camino (por 
Ibrafsieto que dure :antes q ledizen quelohaga)porq 
como anda el alma tan tier eíle es muy peligrofo: mas 
na ál amoriqualquiera oca como ella ha hallado porel 
fionqfea para cncéder mas tan gran aprouechamiéto, 
eñefuego la haze bolar 5 y q no puede dexar de penfai; 
afsi en efta morada fo muy que le lleua,como lee, y o-
continos los arrobámien- ye,y fabe por los madamie 
tos/m aucr remedio de el- tos de Dios el q va al cielo^ 

1 cufarios, aunque fea en pu no lo acaba dedefícariaun-
l>lico , y luego las perfecu- que quiere,íino dexaríe en 
cienes ymurmuraciones^q fus manos. Y aun eííc no lo 
aunque ella quiera eílar fin poder deífear le da pena, 
temores,nola dexan ; por- por parecerle qno obedece 

fon muchas las perfo- alcofeflforjq é obedecer, y 
ñas que fe los ponen, en ef- no ofcnder a nudlroScñoir 

le 
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le parece efta todo íu reme ñas, que no te dexan bolae 
dio para no fer engañada:y lo que qacrriasiaucldalaíU 
afsi no haría vn pecado ve- ma mi Dio¿,ordenad ya de 
nial de aduertécia, porque manera que ella pueda cú. 
la hizieíTcn pcda90s,a fu pa plir en algo fus deíTeos, pa» 
recer̂ y sfligcfe en gran ma ravueftra hora ygloria.No 
nera/de ver q nofe puede ef os acordéis de lo poco que 
cafar de hazer muchos, fin mercce,y de fu baxo natu-
entéderrc. Da Dios a eftas ral: poderofo foys vos Se
al mas vn dcfíeo tagrádcde ñor para q la gran mar fe re 
no le defcontentaren cofa tirejy ei gra Iordá,y dexen 
ninguna r por poquito que paitarlos hijos del frael,no 
fea ni hazer vna imperfc» la ayaislaftÍQia,qc^vlie^ra 
cion,ri pudieíre,quc por fo fortaleza ayudada, puede 
|o cfto, aunq no facilc por paitar muchos trabajos. E-
mas,querría huir de los hd |la eíla determiaada aellov 
bres; y ha gran embidia a y Íosdeírea padecer,alarga 
los que viucn;y han viuido Señor vüeftro poárofo bra 
en los defiertos, por otra (jo,nofele palíela vida eco 
parte fe querría meter c mi fas ta baxas.Parefcafe vuef 
tad delmüdovpor ver fi pû  tragrádezacn cofa tafeme 
dieíTe fer parte para que vn nil y baxa,para q entediefi' 
almaalabaíTemasaDiosiy do el mundo que no es na-
fi es muger.fe aflige SI ata- da delía,os alabé avosjcuef 
miento que le haze fu natu tele lo q le coftarcqueeíTo 
ral,porque no puede hazer quiere^ dar mil vidas por 
efto, y ha gran embidia a que vn alma os alabe vn po 
los que tiené libertad para quito mas por fu caufa , ^ 
dar vozes,publicando quié tantas tuuiera, y las da por 
eseílegran Dios délas car muy bien empleadas , V 
uallerias.O pobre maripo- entiende con tanta verdad 
filla,atada con tantas cade- q no merece padecer P01 

- 1 vos 
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vos vn muy pequeño traba lo mas ordinario cfta, co-
j0jqnanto mas morir. No mo qda dicho. Vna cofa ad 
fe a que propofito he di- uertid hermanas, en eílos 
choefto hermanas, ni para grades deííeos dever a nuef 
quemo me he entendido, tro Señor,qiie aprietan tan 
Entendamos qucfon eílos to algunas vezcs , que es 
los efetos que quedan def- menefterno ayudar a ellos 
tas rurpériones,oeftafi, fin ílnoadiuertiros j fí podeys 
dudaninguna Aporque no digo, porque en otros que 
fon dedeos que fe paíTan, fi diré adelante, en ninguna 
no que cftan en vn fer , y manera fe puede,como VCÍ 
quando fe ofrecealgoen q reys.En eftos primeros,al-
moftrarlOjfe vce que no e- guna vez fi podran/porque 
ía fingido* Porq digoeñar ay razón entera paracofoi: 
envn fer? algunas vezes fe marfe con la voluntad de 
fíente el alma couarde( ye Dios^ dezir lo q dezia fan 
las cofas mas baxas ) y ate- Martin, y podrafe boíuer 
monzada,y contan poco laconfideracion, fi mucho 
animo,q no le parece pofsi aprietan ; porque como es 
ble tenerle paracofa.Entié al pareceiJdeíTeode perfo-
do yo queia dexa el Señor ñas muy aprouechadas, ya 
entonces en fu natural, pa- podría el demonio mouer-
ramucho mas bien fuyoj le,porquepenraírcmosque 
porque vce entonces , qfi loeftamos, que fiempre es 
pará algo le ha tenido,ha fí bien andar con temor.Mas 
dodadodefuMageft3d,c6 tengo para mi, que no po-
vna claridad q iadexaina- draponer la quietud y paz 
quilada a fí , y con mayor q eíla pena da en el olma, 
conocimiento de la miferi finoqúeferámouiendo c5 
cotdia dcDios,y defugran alguna pafsion ( como fe 
dcza,quecn cofa tan baxa tienequando por cofas del 
la ha querido raoftrar: mas íiglo tenemos alguna pe-
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na) mas quien no tuuicrc aqui que íe cnilaquezcan 
cxpcrieciadc lo vno, nide demanera q defpucs ni puc 
lo otro,no lo entenderá, y dan tener oracionjni guar-
penfandoes vnagrá cofa a dar fu regla.Pareceme que 
yudara quanto pudiere, y oseí loy mirando,comode 
hariale gran daño ala falud zis.que que aucys de hazer 
por que es contina cíla pe- fi en todo pongo peligro, 
na,o alómenos bié ordina- pues en vna cofa buena co-
ria.Tambicn aduertid,que molas lagrimas me parece 
fuele caufar la coplefio fla- puede auerengaño?que yo 
ca cofas deftas penas en ef- foy la engañada : y ya pue-
pecial íi fó perfonas tiernas de fer, mas cree que no ba
que por cada cofita lloran, blofinauerviftoqlepuedc 
milvezeslas hará entéder auer en algunas perfonas, 
que loran por Dios, aunq aunq no en mi, porque no 
no fea afsi. Y aun p,ucde foy nada tierna(antes ten-
acaecer quando viene vna go vn coraron tan rezio, q 
multitud dclagrimas(digo algunasvezes me da pena: 
por vn tiempo) que a cada aunque quando el fuegodfe 
palabrita que oya, o pienfe adentro es grande, por re
de Dios, no fe puede reíif- zio que fea el coragon diíli 
tir dcllaŝ auerfe llegado al- la como vna alquitara ) y 
gun humor al coraron que bien entendereys quando 
ayudamas que el amor que vienen laslagrimas de aqui 
fe tiene a Dios^que no pare que fon mas cófortadoras, 
ce hade acabar de llorar, Y y pacificadoras, que no al 
como tienen entendido q borotadoras,y pocas vezes 
las lagrimas fon buenas, hazenmal. Elbiées en cílc 
nofevan ala mano,niquer engaño (quando lo fuere) 
rían hazee otra cofa, y aun que ferá daño del cuerpo,/ 
ayudan quanto pueden a c no delalma,fi ay hutnildad 
lias. Pretended demonio y quando ñolaay, no ¿era 

mal' 
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nialo nó tener efh fofpe- y el demonio no terna taii 
cha.No penfemosqe(la to to lugar de hazernos tram 
¿o hecho en llorando mu- pantojos.Entre eñas cofas 
cho/ino echemos manodl pcnoías,y fabrofas jutame-
obrar,y de las virtudes , q te ,danueí lro Señor al al-
fon las que nos han de ha- ma algunas vezes vnos ju-
7eral cafo, y las lagrimas bilos,y oración eñraña , q 
vengan quando Dios lase- no fabe entenderles. Por 
biare nohaziendonofotras quefios hiziere efta mer-
diíigcncias para traerlas, ccd le alabeys mucho^y fe-
Eftas dexara efta tierrafeca pays q es cofa quepafifa, la 
regada3y fongran ayuda pa pongo aqui.Es a miparecer 
ra dar fruto mientras me- vna vnion grande de las po 
nos cafo hizieremos dellas tencias ,íi noque las dexa 
porque es agua que cae del vueftro Señor con libertad 
cielo. Mas la que facaraos para quegozendeílegozo, 
á fuerza de bra^o no tiene y a los fentidos lo meímo 
que ver con eíla5 q muchas fin entender lo que gozan,4 
vezes cauaremos, y queda- ni como lo gozan. Parece 
remos molidas, y no halla eñoalgarabia,y cierto paf-
remos vn charco de agua, fa afsi,quees vn gozo ta ex 
qoanto maspo^o manan- cefsiuodel alma , que no 
tial.Por eíTo hermanas ten querría gozarle afolas,0no 
go por mejor que nos pon- dezirlo a todoSjpara que la 
gamos delante del Señor,y ayudaflfen a alabar a nnef-
miremos fu mifericordia, troSeñor,que aquiva todo 
y grandeza y nueflra baxc- fu moui miento . O que de 
2a,y de nosel lo qquiílere fieílas hari3,y qde muenras 
^ quiera aya agua,fi quiera íl pudieíTe, para que todos 
^quedad,el fabe mejor lo entendicflfen fu gozotpare-
que nos conuiencjy con cf ce q fe ha hallado a fi^yque 

J5á3H5S?s defeanfadas co el padre delhijo prodigo 



querría combidar a todos la diefle Dios a toclas,yqnc 
por ver fu alma en puefto, mercedes os ha hecho detc 

Lo qie ^ que no fíente duda de q ñeros en partc,que aunque 
diz: 4 eftá en feguridad por en- elSeñoroshagaeftajydeys 
^J .̂3 tonces. Y tengo para mi, mueftrasdclla,atesrera pa 
jubilo que es con razón , porque ra ay udaros $ que no para 
Î dudat:ant0 gozo interior de lo marmuracion,como fuera 
di q ef muy intimo del alma,y co íi eftmüerades en el mun-
1 urldad tailta P̂ 2̂ 116 t0ci0 con" cio?que fe vfa tan poco eftc 
por en-tentó prouoca a alabanzas pregón > que no es mucho 
ronces, de Dios,noespofsible dar que le noten. O defuentu-
¿"ío S¡ le el demonio. Es harto ef» rados tiempos, y mifera-: 
la (egu- tan do có eíle gran ímpetu ble vida en la que aora viui 
Hcneiŝ  de alegría qite calle, y pue- mos,y dichofaslas que les 
5 no es dadirsimular,y no pocope hacaydo tan buen'a fuerte 
dd de" n 0 Í O ' E ^ 0 ^uia fentir fan- que citen fuera del. Aígu-
«nonio Francifco, quando le topa nasvezesme es particular 
te %miron ̂ os ̂ aíi1:oríes>(Tlue anda- gozo.quando eftando jun-
obra y ̂  por el campo dando vo- tas las veo a eftas herma-
merced zeŝ y les dixo, que era pre- ñas tenerle tan grande inte 
yquáS gonero del gran Rey, y o- rí©r queja que mas puede, 
lo cntié tros Satos que y ul a los de mas alabanzas da á nueftro 
cftâ iá fi'ert:os por poder aprego- Señor de verfeéncí monef 
?opor narloqfanFfancirco3efl:a$ terio,porq fe les veemuy 

alabancas de fu Dít)s. Yo claramente que falen de 
ñadey conocivno, llamado fray lo interior del alma. Mu-
dúc. Pedro de Alcatara (qcreo chasvezes querría herma-

]oes,fegun fuefu vida)que ñas hizieíredesefto, q vna 
hazia efto mefmOjyle tenia que comienza/defpierta á 
por loco los que alguna las demas.En que mejor fe 
vez le oyeron . O que bue puede emplear vueftra len 
na locui:a hermanas fi nos gua,quando efteys juntas, 

que 



que en la alabanza de Dios groíTeras comparaciones 
pues tenemos tanto, porq fon eftas, para tan pteciofa 
felasdaríPlegaa fu Mageí caura,masno alcanza otras 
tadque muchas vezesosdé miingenio^porqueello es 
cfta oracion,pues es tan fe- afsi, que efte gozo la tiene 
gura y gananciofa: q adqui ta oluidada de íi,yde todas 
rirlano podremos,porqcs las cofas, que no aduiertc, 
cofa muy fobrenatural, y ni acierta a hablar, fino ca 
acaece durar vn dia,y anda lo q procede de fu gozo, q 
el alma como vnoqueha fon alabanzas de Dios.A-
beuido mucho, mas no tan yuderaos aeíla alma hijas 
to que cfté enagenado de mias,paraque queremos te 
los fentidos,o comovn me ner mas fefo ? que nos p'ie-
lancolicoquedel todo no de dar mayor contento? Y 
ha perdido el fefo, mas no ayuden nos todas las cria-
fale de vnacofaque felcpu turas por todos los figles 
fo en la imaginación, ni ay de los fíglos, Amen, Amen 
quien le faqucdclla.Harto Amen. 

£ ¿ i f . V11. T t m Je U mánerd que es U fm* pe 
ftenten defur fecádts las almas a quien Dios haze las mer 
ceder dichas. Pizequangranjerroetm exeratarfe por 
muy efpiriíuahs quefean en traer frefente lahumdmdad 

de mefire Señor>y Saluddor ¡e/u Chrifto>yfu¡a~ 
cratifsma fafsioj Vnlé9y a fugloriefa M a 

¿re9y Santones de mu-
choprouecho. 
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P A R E C E R O S - dezasqlc comunica ¡entié 

ha hermanas, que de mucho masía de Dios, 
cftas almas a quíé Efpantafc como fue ta arre 

el Señor fe comunica tan uidaillorafu poco refpeto: 
particular mente ( en cipe- parecele vna cofa tan defa-
ciallopodrapenfarlas que tinada.qucnoacabade laf 
no huuieren llegado a eftas timar fe jamas,quando fe a-
mercedes, porque fi lo han cuerda por cofas ta baxas q 
gozado,y es deDios,veran dexaua vna tan granMagff 
lo que yo diré )afsiquc os tad.Mucho mas fe acuerda 
parecerá que cftaran ya defto,quc de las mercedes 
tan feguras de que le han que recibe, que fiendo tan 
de gozar para (lempre, que grades como las dichas, f 
no teman que temer , ni las qUc eftan pordezir,pare 
que llorar fus peccados: y ce que laslleua vn rio can 
feragran engaño , porque daIofo,y lastraca fustiem 
el dolor de los pecados ere pos:efto délos peesdos ella 
ce mas, mientras mas fe re como vn cieno q fíempse 
cibe de nueftro Dios . Y parece que auiua en la mĉ  
tengoyapara mi que haí- mori3,y es harto graCrnz^ 
ta que eñemos adonde nin Yo fe de vna perfona, que 
gum cofa puede dar penâ  dexando dequerer morirfe 
cfta no fe quitará. Verdad porveraDiosJodeííeaua, 
es que vnas vezes aprieta por no fentir tan ordinaria 
roas que otras: también mente pena, de quan defa-
esdedifetenie manera por gradecidaaula fído,aquie 
que no fe acuerda efta alma tanto deuio fíempre ^ y a-
déla p-ena que merece por uia de deuery afsi no le pa 
cIlos,fíi^o á como fue ta in recia podia llegar maldafs 
grata a quien tanto deue, y 3 ninguno alas fuya$:porc| 
a quien tato merece fer fer entendía que no le auria a 
uidojporquc «n cftas gran- quien tato bufóleífc faíñdo 
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piosíy tantas mcrccdcsha uimos en cftc cuerpo mor-
uieffc hecho. En lo que to* tal. Para c<lá pena ningún 
caá tnediodclinfierno,nin aüuio es penfar que tiene 
gjino tienen:de íl ha de per nueílro Señor ya perdona-
der a Dios a vezes aprieta dos ios pecca.dos, y oluida-
l3iacho,mas es pocasvezes. dos antes añade a ella, ver 
Todo fu temor cs,no lasde tata bondad, y que fe haze 
ice Dios de fu mano para merced aquien np merecía 
ofenderley fe vean en eíla fino infierno. Yo pieníb q 
dotanmiferable, como fe fueefto vn gran martyrio 
vieron en algún tiempo, q en Tan Pedro,y la Madalc-
dc pena ni gloria propia, najporquecomotenian el 
no tienen cuydado;y íl def amor tan crecido, y auian 
fean no eftar mucho en pur recebido tantas mercedes, 
gatorio^es maspor noeftar y tenían en tendida la gran 
aulentes de Dios , lo que deza y Mageftad de Dios, 
allí eftuuieren, que por las feria harto rezio de fufrir, 
penas que han de paliar. Yo y c6 muy tierno fentimie^ 
noterniapptfeguroyporfa to. También os parecerá, 
uorecida que vn alma eñe que quien goza de cofas ta 
deDios,que fe oluidaífede altas.no terna meditación 
que en algún tiempo fe vio en los mifterios de la facra 
en miferable cftado: porq tifsima humanidad dcChrí 
aunque es cofa penofa, a- fio nueflro Señor, porque 
proucchapara muchas.Qui feexercitaya todo e amor, 
â como yo he íldo tan ru- Efto es vna cofa que eferi-

yn me parece e£to,ye(k es ui largo en otra parte ? que 
la caufa de traerlo fíem- aüqucmchanccntradicbo 
pre en la memoria: las que y dicho que nolo entiendo 
han fido buenas no teman (porque fon caminos por 
que fentir,aunque fíempre donde lleua nueftro Señoí 

quiebras mientras vi- y que quandoyahan paífa 
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dodelosprincipios,csmc- nos da fu memoria. Yo no 
¡or tratar en cofas <í la diui puedo entender en que pig 
nidad,y huyr de las corpo- fan, apartados de todo lo 
reas)a mi no ms harán con cofporeo,porquepara efpi 
feffarquecsbucn camino, ritus angélicos es eflar íle-
Ya puede fer que me enga- pre abrafados en amor, q 
ñe,y que digamos todos V- no para los que viuimos en 
na cofa: mas vi yo que me cuerpo mortal, que es me/ 
queria engañar eldemonio neíler trate, y pienfc, y fe 
por ahi, y afsi eíloy tan ef- acompañe de los que tenic 
carmentada, que pienfo au dolé hizicron tan grandes 
q lo aya dicho mas vezes> hazañas por Dios , quanto 
deziros lo otra vez aqui, masapartarfe de induftria 
porque vays en efto co mu de todo nueftro bie y reme 
cha aduertencíarymira que dio, que es la facratifsiraa 
ofo dezir, que no creay s a humanidad de nueftro Sc-
quienos dixere otra cofa. ñoríefuChrlílo:y nopue-
Procuraré darme mas a en do creer q lo hazen, fino q 
teder,q hizeen otra partej no feentienden,y afsi hará 
porq por ventura íi alguno dañoaíi ,y alosotros.Alo 
lo ha eícrito como lo dixo menos yo les aflfeguro que 
fi mas fe alargara en decía- noentren aeñas dos mora-
rarlo dezia biejy dezirlo af das poftreras 5 porq fí pier-
íi por juntóla Jas que no en den la guia > que es el buen 
tendemos tanto, puede ha- Iefus,no acerraran el cami 
zer mucho mal.Tabien les no:harto ferá,íieftá en las 
parecerá a algunas almas q demás con feguridad. Per
no pueden penfar en la paf- que el mefmo Señor dize 
fion, pues menos podra en que es camino, y luz, que 
la facratifsima Virgeini en no puede nadie yr al Padre 
la vida de los Santos , que fino porel,y quien vceanú 
|an gran P*ouecho;y aüeto vee a mi Padre. Dúan Wc 



fedlotrorentidoaeílaspa aprouecharfc dcftotra fi 
labras. Vo no fe cíTotros fe pudieffe , y no hazc mali 
tidoŝ con efle q íiemprefié mas ferá impofsible Cen ef-
tc mi alma fer verdad, me pecial hafta q llegue a eílas 
ha ydo muy bien.Ay algu- poftreras moradas(y perde 
ñas almas,y fó harus las q ra tiempo, porque muchas 
lo han tratado conmigo, vezes ha menefter ferayu-
íj como el Señor las llega dada del entendimiento pa 
a dar contemplación perfe ra encenderfe la voluntad, 
ta,querrianrc ítépre eftar a Y notad hermanas cfte púa 
ili y no puede fer̂  mas qda to,que es impórtate, y afsi 
con efta merced del Señor le quiero declarar mas. Ef-
de manera, que dcfpucs no tít el alma defleando emplc 
puede difeurrir en los mif- arfe toda en amor, y quer. 
terios de la pafsion, y de la ria no entender en otra co-
vida de Chriftocomo ates. fa,mas no podra aunque 
Y no fe que es la caufa,ma§ quierarporque aúque la vo 
eseftomuy ordinario, que Juntad no eftá muerta,ef-
queda el entendimiento ta amortiguado el fuego q 
mas inhabilitado para la la fuele hazer quemar : y 
meditaciójcreodeucfer la es menefter quien lo foplc 
caufa,q como en la medita para echar color de íi. Se-
cion es tudo bufear aDios, lia bueno que fe cft uuicíTe 
como vna vez fe halla , y el alma con efta fequedad 
queda el alma acoftumbra efperando fuego del cielo, 
da por obra de la voluntad que quemaíTc eftefacrificio 
a tornarle a bufcar,noquie que efta haziendo de íl a. 
recanfarfeconel entendí- Pios,comoÍJizonueftropa 
miento. Y también me pa- dre Helias ? no por cierto, 
rece, que como la volütad ISÍocsbiéefperaT milagros 
eftáyacncendida,no quie- el Señor los haze quando 
£c efta potencia gencrofa esferuido por efta alma(co 
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mo queda dicho , y fe dirá guftin creo en fus medka-
adelante)mas quierefuMa donesro cofersioncs,y no 
geftad que nos tengamos nos eftemos bouos, perdie 
por tanruynes que ñame- do tiempo enefpcrar.Loq 
recemos los haga, fino que vna vez fe nos dio (quica a 
nos ayudemos enrodólo q los principios) podra ferq 
pudiéremos. Y tengo para no le dé elScñorcn vnano 
mi quehafta que muramos ni aun en muchos ? fu Ma-
(por fubidaoración q aya) geClad fabe el porque,nofo 
esmeneí lereüo. Verdad trasitolohemos deqnerec 
es que a quien mete el Se- faber,ni ay para que. Pues 
n ó t e n l a feptima morada fabemos el camino como 
es muy pocas vezes, o caíl hemos de conrentat aDios 
nunca lasque ba meneíler por losmandamietos y c6 
hazer eíla diligcncia,por la fejos,eneftoandemos muy 
razó que en ella diré( fi me diligentes ^ y en penfar 
acordare) mas es muy con- fu vida,y muerte, y lo mu-
tino no fe apartar de andar cho que le deuemas, lo de 
con Chrifto nueftro Señor mas vega quando el Señor 
convna manera admirable fuere feruido. Aqui vie-
adonde diaino y humano ne el refponder,qne nopuc 
juntoies fiempre fu compa den detenerfe en eítas co-
ñia. Afsi que quando no ay fas r y por lo qu e tengo di-
encendido el fuego dicho cho quiqa ternan razón en 
en la voluntadni fe fiente alguna manera. Ya fabey s 
ia prefencia de Dios, es me que difeurrir con el cntcn-
neíler que la bufquemoss dimieto es vno, y reptefen 
queeíloqukrefuMagcftad tarlamemoriaal entendi-
(com o lo hazla el E tpo fo miento es ot ro-, Dezis qui
en los Cá'taresJy q pregun â que no me cntendey s, 
temos alas criaturas quien verdaderamente podra fer 
las hizOiCoiuohizo fan A - quenoio entendayo para 
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faberlo de2ir,mas diré lo q lo fê ni la caufaimaslo nfias 
fupicre.Llamo yo medirá ordinario no podran. Mas 
ciondifcurrir con el cnten no terna razón ninguna; íl. 
dimiento deftamanera.Co dize que no puede detener 
meneamos a penfar en la feen cños mifterios, y tra-
merced que nos hizo Dios erlos preíentes muchas ve-
cn darnos a fu vnlco Hijo, zes, en efpecial quado los 
y no paramos allí, í inova- celebra la Yglefia CatoU-
mos adelante a los myfte- ca: ni es pofsible que pier-
riosde todafugloriofa vi- da memoria el alma que 
da:o cometamos en la ora ha recebidotanto de Dios 
cion del huerto, y no para de mueftras de amor tan 
elentedimiento, haftaque preciofas, porque fon vi-
eftá puedo en la Cruz: o uas centellas para en ceder 
tomamos vnpaífod la paf- lamas en el que tiene a 
ílon , digamos como el nueftro Señor, Gno que no 
prendimiento, y andamos fcentiendejporque entien 
en eíle myÜerio confide- de el alma cftos miílcrios 
rando por menudo las co- por manera mas perfera \ y 
fas que ay que penfar en el es,̂  fe los reprefentael en 
y quefentir,aíside latray- rendimiento,y cílampanfe 
c¡5 deludas,como álahuy en lamemotiade manera, 
dadelos Apoíroles,ytodo q de folo ver al Señor cay-
iodemás , y es admirable, do con aquel cfpantofo íu-
y muy meritoria oración, dor, aqllo le baila patano 
£fta es la que digo que ter- folovna bora,í]no muchos 
nan razón de dezir que no dias-Miran do con vna fen-
pueden tener las que han zilla vida quien es, y quán 
llegado a llenarla Dios a ingratos hemos fuio a ran 
cofas fobrenaturales, y a grá peña,luego acude la vo 
perfeta contemplación , el luntad , aunque no fea con 
Í5orque(comohedkho)no ternui2>a deñear feruir en 
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algo ti gra m^rccd,y a dcf- eUni las juzguen inhabilí-
fcar padecer algo porquicn tadas para gozar de tan gra 
tanto padeció por el, y o- des bienes como eftan en
tras cofas femejantes é que cerradoscnlos myfterios 
ocupa la memoria y el en- de nueftrobiín lefu Chrif-
tendimiento. Y creo q por toíni nadie me liara éteder 
efta razón no puede paflTar (feaquá efpmtualquiíiere) 
adifeurrir masenlapafsio yrábie por aqui. Ayvnos 
y etto le haze parecer no prmcipios,y aun mediosjq 
puedepenfaren ella.Y fi ef tienen algunas almas, que 
to no haze, es ble q lo pro- como comienzan a llegar 
cure hazer ,que yofe qno a oración de quietud^y a 
loimpidirálamuy fubida guí'tar de los regalos y guf-
oracion:y no tego por bue tos q da el Señor,parccelcs 
no que no fe exercite en ef es muy gran cofa eftarfe a-
to muchas vezes.SideaqLü IU íierapreguftando. Pues 
la fLirpedierc el Señorjmuy créanme, y no fe enbeuan 
en hora buena, que aunque táro(comoyahedicho en 
no quiera la hará dexar en otrapartc)quc es larga la 
loquceftájy tegopormuy vida , y ay en ella muchos 
cierto que no es eftoruo ef trabajos,y hemos mencíler 
ta manera de proceder, íí- mirara nueftro dechado 
no gran ayuda paca todo Ghriftocomolospafso, y 
bienio que no feria íi mu- auna fus Aportóles, y San
cho traba jaíTe ene! difeur- tos para licuarlos con per-
rir que dixe al principio, y fecio. Es muy buena cópa-
tengo para mi que no po- ñia el buélefus para np nos 
draquié ha llegado a mas. apartar della,y fu facratifsi 
Ya pueda fer,que íljpor mu ma Madre, y gufta mucho 
chos caminos licúa Dios de q nos dolamos de fus pe 
las almas,mas nofe códenS ñas, aunq dexemos nueftro 
lasque no pudieren y r por cofltento,ygufto algunas 



vezes. Q¡2.anto mas hiias q ua mas que eíIos,efa coran 
no <?s tan ordinario el re- ta perfecion,que antes le a 
galo en la oración , que no yudaua.No dema cñar en-
aya tiempo para todo: y la tonces los Apofloles ta fir-
qac dixere quees en vn fer mes enla fe como defpues 
temíalo yo por roípecho- cftuuier5,y teñe mes razón 
fo (digo la que nuca puede deeftar nofotrosaora. Yo 
hazer lo que queda dicho) osdigo hijas q le tengo por 
yafsilotened, y procurad peligrofocamino^yquepo 
falir de efife engaño, defem dría el demonio venir a ha 
beueros con todas vueílras zer perder ladeuocion con 
fuer^as,y fino bailaren, de el SantifsimoSacramento# 
zirlo a la priora, para qos El engaño que me pareció 
de vn oficio de tanto cuy- a mi que lleaaua,no llego a 
dado,que quite cfíepelígro tanto como eílo, ííno a no 
que alómenos para el fefo guftar depenfaren nueftro 
y cabera es muy grade, íi SenorIcrLiChriít:o tanto,(i 
duraíTe mucho tiSpo. Creo no aadarme en aquel cm-
que queda dado a entender beueciraieto aguardando a 
loqueconuienepor efpiri quelregalory viclaramen-
tuales que fcan^no huyr ta te que yua mal̂ porque co
to de cofas corporaes,q les mono podía fcr,tenerle fie 
parezca au haze daño la ha pre,andaua elpeíamiéto de 
inanidad facratifsima.Ale- aquí para alli , y el alma 
gan lo que el Señor dixd a me parece como vn aue re-
fus Dicipulosjque c5uenia bolando que no halla aclo
que el fe fuelfe. Yo no pne- de parar, y perdiedo harto 
dofufrirefto, Aofadasque tiepo,y noaprouechádo é 
no lo dixo a fu Madre ben- Iasvirtudes,ni medrado en, 
dita, porq eftaua firme en la oración Y no entedia la 

féaque fabia qera Dios y caufa^ni la étediha a mi pa 
{jombre, y aunque le ama* recer, porq me parecía era 



aquello muy acertado, baí rccieíTedeentender^qucfc 
ta que tratando la oración podia mal ganar con raa 
que Ueuaua con vna perfo- gran perdidajy quando pu 
r i ade ruadeDiosmeau i fó . diera no quiero ningu bie, 
Defpues vi claro quan erra fino adquirido por quien 
da yua , y nunca me acaba nosvinieron todos los ble 
de pefaede que aya auido nesireaparafieniprc alaba-
«ingun tiempo que yo ca- do, Amen , 

t / / / / . Trátá de como fe commlcd Dios alalmd 
fgr)?ijlm inteleflúahy da algmor duifos: dizj Ut efaoŝ  

ûe hdzje qumh cr nrdader4:encarga dfc 
dejtas mar ceder 

A. R A que mas cía viíiones tan admirables* 
ro veays herma- que por Ci alguna merced 
ñas que es afsi lo deftas os hiziere , no ande* 

que os he dicho, y que míe ys efpantadas, las quiero 
tras mas adelante va vn al- dezir,fiel Señor fuere fer-
májáias acompañada es de nido que acierte, para q le 
fíe buenlefuSíferá bien que alabemos( aunque no Tean 
tratemos de como quando hechas a no íb t ras ) de q íc 
fu Mageítad quiere, no po- quiere afsi comunicar con 
demos fino andar ficmpre vna criatura ficndodc tan-
con el.Y verfeha claro por taMagcftad.Acaece eñado 
las maneras y modos con el alma deícuydada de re-
que íUMageílad fe nos co< cebir efta merced ( ni auer 
mun ica jynos mací l rae l jamas pefacíomcreccria) ^ 
amor que nos tiene , con ficnte cabeíi a lefu Chriito 
síganos aparecimientos y aue ího tiejíor, aunque n-o 

lo 
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lo veecon los ojos del cucr dias,y aun jms quevn año 
po ni del alma.Efta llaman alguna vez)re fue a fu con-
vifio inteledual, no fe yo feíTor bien fatigada,y el la 
porque via. Se vna pcríbna dixeque fino veía nada co 
a quien le hizo Dios eüa mo fabia que era nucüro 
merced (con otras q di ré a- Señor rQue le dixefie q rof 
dclatc)fatigada en Jos prin tro tenia.Ella réfpondíó q 
cipioSjporqHe no podia en no fabia , ni veia roftro ni 
téder que cofa era pues no podia dezir mas de lo di-
la via,y cntendia fer cierto cho^que ló que fabia era, q 
ChriÜo nueñro Señor el q erael el qia hablaiia,y que 
fe le moftraua de aquella nocra antojo.Oaunq la po 
fuerte,que no podía dudar nien hartos temores roda 
que eíUua alli:mas fi aqnc- via,muchas vezes nopodia 
lia vifíon era de Dios^o no dudar j en efpecial quando 
aunque traia coníigo gran la dezia,no ayas miedoque 
des efetos para entender q yo foyTtenian tata fuercas 
lo era,toda via andana con eílaf palabras,̂  no lo podia 
miedoiyella jfmas auia oy dudar por entoceŝ y queda 
do viíion inteledual?ni pe ua muy esforcadayy aiegre 
fo la aula , mas entendía con tan.buena compañía,q 
claro q era eñe Señor el q fentia ferie muy fauorable 
la hablaua muchas vezes-, para andar cón vna ordma 
déla manera q queda dicho tía memoria de Dios ? y vn 
porque bafla que la hizo.ef cuy dado grande no hazer 
ta merced,níáca fabia quie cofa qire le defagradsífe; 
lahablaua,aunque entedia porque le parecia la eftaoa 
las palabras. Se que eftan- fíempre mirado^ cadaves 
do temerofa defta vifion que quería tratar có fu Ma 
(porq no es cerno las ima- geftad en oraciónjy aun fin; 
ginarias que paíían de pref €lla,le parecia eftar tácerca 
Jo, ünociuc dura muchos quenopodíadexar de oyr 



la, aunque el entender las fualma,^ yoeftuuieíTeino 
palabras no eraquando ella rante della,y afsi puedo fer 
querriajfino a deshora,qua buen teftigo, y me podeys 
doera naenefter. Setiaque creer fer verdad lo q é erfo 
ádaua al lado derecho,mas os dixere.Es merced del Se 
no con cftos fentidos que ñor,qtrae gran confufíon 
podemos fentir c¡ efta cabe conílgo,y humildadjquan-
noCotros vna perrona; por- do fueífe di demonio todo 
que es por otra via mas de- feria al contrario. Y como 
licada, que no fe fabe dezir es cofa que notablcmete fe 
mas es tan cierto,y mucho entiéde Cer dada de Dios(q 
mas.Porqaca ya fe podria no baftaria induftria hu-
antojar,maseneílo no,quc mana para poderfe afsi fen-
viene con grandes ganan- tir)en ninguna manerapuc 
cias,y efetos interiores , q de penfar quien lo tiene, q 
no los podria auerfí fueííe es bien fuyoi fino dado de 
melancolía, nitampoco el la mano de Dios.Yaunquc 
demonio baria tanto bien, me parece es mayor mer-
íii andaría el almac5 tanta cedalguna de las q quedan 
paz.y con tan continos def dichas, efta trae cofígo vn 
feos de contentar a Dios,y particular conocimiéto de 
con tato defprecio de todo Dios,y defta cdpañia ta co 
loq no la llega a el , y def- tina nace vn amor ternirsi-
pues entendió claro no fer mo c6 fu Mageítad, y vnos 
demonio,porq feyua mas deffeos mayores de los qq 
dádoaenteder.Cótodo fe da dichos de entregarfe to 
yo q andana a ratos harto daen fu feruicio>y vnalim 
temerofa.otros có grandif pieza cf cóciecia gráde:por 
íima cofn íi5,qnofabia por que haze aduertir a todo la 
dode le auia venido tanto prefenciaq trae cabeíl.Por 
bié.Eramos tavnacofaella que aunque ya fabemosq 
y yo^q no paíTaua cofa por lo eftá Dios a todo lo quc 
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hazemos, es nueflro natu- do es Santo.ofuMadre glo 
ral tal q fe defcuyda en pen ríofaíeíTo no lo fabra el al-
fai*lo,loque nofepuede tkf ma dezir,ni puede entéder 
cuydaraca?quel3 defpier- comoloentiende,fino que 
ta el Señor que eftá cabe c- lo fabe c6 vna gt^ndiísima 
Ua.Y aü para las mercedes certidumbre. Qnando ba
que quedan dichas, como bla el Señor mas fácil pare 
anda el alma cafi contino ccjmasei Santo que no ha* 
convnadual amoral qué bla{ íínoparecele pone el 
veo,oentiede eftar cabe fi, Señor alli por ayuda de aql 
fó muy mas ordinarias* En alma, y compañía ) es mas 
fin en la ganancia del alma de marauillar.Afsi fó otras 
fe vee fergrandifsimamer- cofas efpirimales,que no fe 
ced̂ y muy mucho de preci faben dezir, mas entiende 
ar y agradecer al Señor qfe Te por ellas quan baxo es 
la da tan fin poderlo mere- nueftronatural,para éreder 
cer,y por ningún teforo ni hs grandezas deDios,pues 
deleyte déla tierra la troca a eftas no fomos capazes 
ria. Y afsi quando el Señor fino con admiración, y ala 
es feruido que fe le quite, ban^asafuMageftad paGe 
queda con gráfoledadjmas quiéfclasdiere:y afsi le ha 
todas las diligencias pofsi- ga particulares gracias por 
bles que puíleífe parator- ellas , q pues no es merced 
nar a tener aquella compa- quefehazea todos > ha fe 
ñia aprouechan poco, que mucho de eftimar,y procu 
iadaclSeñor quandoquie» rarhazermayores feruici-
re, y no fe puede adquirir» os, pues por tatas maneras 
Algunas vezestabien es de la ayuda Dios a ellos . De 
algún Santo, y es tambierv aquí viene no fe tener por 
de gran prouecho.Direysq effo en mas>ypareccrle q ĉ  
fino fe veejq como íe entie la q menos firuc a Dios de 
de qae es Chrifto, o quau- quan tas ay en la tier raj por 



que le parece cftamas oblí cofa,(i no agradar a fu Ma-
gadaaello,y qualquierfal- gcílad.y poner la vida por 
taqochazeieatrauieflui las fu honra y gloria.fíno qlue 
entrañas,y con muy gra ra go ordenará como fea def-
zon.Eftoscfetosconq an- engañada. Mi tema es,y fe-
da el alma podra aduertír ra q como el alma ande de 
qualquiera de vofotras ,a la manera que aquí fe ha di 
quien el Señor licuare por cho.quc la dexan eílas met 
eftc camino,pará entender cedes de Dios, que fu Ma
que no es engaño i ni tam- geftadlafacaráconganacia. 
poco antojo ^ porque (co- fi permite alguna vez íe le 
mo he dicho) no tengo por atreua el demonio^ queel 
pofsible durar tantofiendo quedará corrido. PoreíTo 
antojo , ni fíendo demo- hijás,íi alguna fuere por cf 
niojui hazer ta notable pro te camino,no andéis aíígm 
uecho al alma craycndola bradas?bienes que aya te-
con tama paz ihterior,que mor,y andemos con masa 
noesdefu coftumbre , ni uifo, ni tampoco cofiadas 
puede aunque quiere cofa quepor fer tanfauorecidas 
tan mala,hazer tanto bien, ospodeys mas defcuydar, 
q luego auria vnos humos queefto ferá feñal no fer 
depropia cftima , y pen- deDios^noos vieredesco 
farera mejor que losotros. los efetos que quedan di-
JSiasefte andar íiempre el chos.Es bieqalosprincipl 
alma tan afida de Díos,y o oslocomuniqucysdebaxo 
cupaio fu penfaraientoen deconfcfsioncon vn muy 
chhariale tanto enojo,que buen letrado ( que fon los 
aunque lo intentaíTe , no quenos handedarluz)o íí 
ternaria muchas vezes. Y huuicrevna perfona muy 
es Dios ta fiel, q no permi- efpiritual,yílnoloes,mejor 
tira darle tanta mano con es muy letradOjíi le huuic-
alma que no pretende otra re ,cóclvno,y có el otro: y, 

fios 
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{i os dixeren que es antojo algunas vezes íin auer de q 
nofeosdenada,queel an- temer, pone el demonio 
tojo poco mal ni bien pue- temores tan demafiados? 
dchazer avueñraalma,en- que fuerzan al alma a no fe 
comendaosa la dinína Ma- contentar de vna vcz:en cf 
geíladqueno coníieta fea- pecial íi el confeflfor es de 
ys engañada.Si os dixeren pocacfperiencia , y le vce 
q es demonio feramastra- medroíb,y elmefmola ha-
bajo,aüq nolodiraí i esbue zéandar comunicando, vi< 
lettadojy ay los efetosque niefe a publicarlo q auia 5 
quedan dichos: masquan- eÜar muy rccreto,yafc-r ef 
do lo diga.yd fe que el mef ta alma perfeguida, y atoe 
mo Señor que anda co vos mecada,porq quando picn 
os confolará, y aflegura- faeílafecrctp,lo vecpubli-
r^y a e l leyrádadoluz pa co,ydeaquifucedcnmu-
raqueos la dé. Siesperfo- chas cofas trabajofas para 
na que aunq tiene oración ella, y podria fuceder para 
ñola ha llenado el Señor la Ordeíegüandaeftos ü e 
por cífe caminó luego fe ef pos.Afsiq esmenefter gra 
pantará,y lo c5denará,por de auifo en efto,y a iasPiio 
efíboscófejoquefea muy ras lo encomiendo mocho 
letrado^y fi fe hallare tam- y que no pienfen que por 
bien efpiritual. Y la Priora tener vna hermana cofas fe 
de licencia para ello : porq mejantes es mejor que las 
aüque vaya fegura el alma otras. Licúa el Señor a ca-
por ver fu buena vida, efta' da vna como vee que es me 
ta obligada laPriora que fe neíler.Aparejo es para ve-
comunique, para que an- niraíermuyfieruadeDios 
denconfegnridad entram fi feayuda,mas a las vezes 
bas.Y tratado con eílasper llena Dios a las mas flacas 
fonas quietefe , y no ande porefte camino,y no ay en 
gjs dando par te dello <juc cftoporqaprouar,nicondc 
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nar, í inomiraraks vimi- ber aca, haftaqelverdade-
des^ a quien co mas mor- roíuez dé a cada vno lo q 
rificació,yhumildad,y lim merece * Alia nos efpanta-
pieza de conciencia íirne a remos de ver quan diferea 
nueílro Scñor,q elfa ferá la te es fu ;uyzio, de lo q acá 
mas fanta^aunque có certi podemos entender,Sea pâ  
dumbre poco fe puede fa- ra ílemprc alabado. Amen. 

£ y á 'P. /J?, Trátd de como fe comunica el Señor ¿1 al 
mi j)or\>ifíún imáginarU^y amfd mucho fe guarden def* 

fearyrpor ejle camino, DafaraelUraz^nes^esd^ 
mucho profiecho» 

A O R A tengamos fien vnapic^a de otro tii* 

a las viíiones ima uicíTeraos vna piedra 3 gra 
ginarias, que di- valor, y virtud precioíiísi* 

zen , fon adonde puede en- maj faberhos certifsimo q 
tremeterfe el cfmonio mas eíta alliiauq nuca la hemos 
que en las dichas, y afsi de- vifto, mas las virtudes de 
ue Ccr, mas quando fon de la piedra no nos dexa de a-
nueího Señor, en alguna prouecharfi la traemos co 
manera me parecen mas norotrasiqporefperieciatc 
prouechofas , porque fon nemos nos há fañado de al 
mas conformes a nueftro gunas enfermedades para q 
natural;faluo las que el Se- es apropiada:mas no la ofa 
ñor da a entéder en la pof- mos mirar ni abrir el reli-
trera morada , cj a eftasno cario,ni podemoŝ  porq la 
llega ningunas. Pues mire- manera á abrirle folo la fa-
mos aora (comoos he di- be cuyaesla joya,yaüqnos 
cbo e el capitulo paífado^q la preíló para q nos aproue 
eftáefteSeñor)qes como chaírcmosdcUa,elfe qdo con 



con lallaue.Como cofa fâ  pintada alparcccr de quien 
ya,y abrirá quando no laŝ  Íaj:.ee,íino verdaderamen-
quifiere mo¿rar,y aü la to^ te,viua,y algunas vezes ef-
niara quado le parezca co- ta hablando con el alma, y 
molo haze. Pues digamos moHrádolagradesfccretos 
aora q quiere alguna vez a Mas auey s de enteder, que: 
brirla de preílo, por hazer aunque en efto fe detenga 
bien a quien la ha preftado algún efpacio, no fe puede 
claro eftá que le fera def- mirar mas que al SoI,y afsi 
pues muy mayor contetoj cfta yifta fiepre paffamuy 
quadofe acuerde del admi de pretto y no porque fu 
rabie refpládor déla piedra refpládor da pena como el 
y afsi qdará mas efeulpida del Sol a la vifta interior,^ 
en fu memoria. Pues afsi eslaquc veetodoefto(quc 
acontece acá quando nucf- quando es con la vifta extc 
tro Señor es feruido de re- rior no fabre 5zir della niri 
galarmasaeüaalma,muef gunacofa,porqueeíla per 
trale claramente fufacratif fona que he dicho de quien 
íima humanidad de la ma- tan particularmenfepuedo 
ñera q quiere,, como anda- hablar no auia paííado per 
ua en el mudo,o como def- ello,y de lo que no ay expe 
puesde refucitado. Y aun riencia,mal fe puededarra 
que es con tanta prefteza q zon cierta, )potque fu ref-
la podríamos comparar a plandorescomovnaluziti 
la de vn relámpago, queda fufa, y de vn Sol cubierto 
tan efeulpida enla imagina de vna cofa tan delgada co 
cion efta imagen gloriofíf- mo vn diamátc,fi fe pudief 
í¡ma,que tengo por impof- fe labrar. Como vna olan-
íible quitarfe della, hafta da,parecelaveftidura, y ca 
que la vea donde para fin fi todas las vezes que Dios 
fin la puede gozar.Aunq di haze efta merced al alma fe 
§0 imagenentiédefe no es queda en arrobamiento, 

. que 



que no puede Ta baxeza fu- malditos de mí Padre!»Qrfc 
frir tan crpantofa vida. Di- denos aora efto en la me
go efpintofvi, porque con moría defta merced que ha 
fer la mas hermofa^de ma zc Dios al alma, que no fe-
yor deleytc qoc podría v- ra pocobicn^uesfanGero 
sia perfonaimaginar^aunq nimocon fertanto, no la 
viukffe mil años,y trabajaf apartaua de la fuya , y afsi 
ie en penfarlo 5 porque va nofenosharanadaquanto 
muy adelSte de quanto ca aquí padeciéremos en el ri 
be en nueftra imaginación gor déla religio.Que aguac 
ni eatendimiento,es fu prc damosjpues quádo mucho 
feneiadetan gra Mageáad durare es vn momento^ 
que eaufa tan gran efpanto comparado co-n aquella e-
JQX alma,quenoesmenefter ternidad^Yoos digadever 
aqui preguntar quien eŝ  nt dad jque co quan ray n foy 
que fe loayan dicho , que no fié tenido miedo de los 
fe da bien aconocer,que es tormentos del InSernoquc 
Señor del cielo, y déla ticr fuciíen nada, en compara
ra 5 lo que no harán ios Re clon de quándo mt acor da 
yesdella ?qporfí mifmos m que auii los condena-
¿ien enpocofe ternan,(íno dosde ver ayradoseftos o* 
va junto con ellos fu pom- postan hermofos ymsnfos 
pa Real,o lo dizen. O Se* y benignos del Señor,q no 
Bor como os defeonoce- parece lo podría íufrir mi 
jnos los Chrifíianos,que fe coraconry eio ha lído to* 
la aqueí dia q;uan do nos vé da mi vlda:qulto Baas lo te 

• gay s a juzgar,, pues vinien- mera la pef fona a quien af-
doaqui tan deamiftad atra fi fe le ha repreíétado,pucs 
tar con vueñpa cfpofa ,po- es tanto el fentimiento q 
ne miraros tanto temorK> la dexa fin fcntirMifta deuc 
hijas que íera quando con fer la caufa de quedar con 
ÍSf5 IS5^6^: ^ fafpenfion¿gue ayuda elSe 
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fíor a fu flaqueza; có que fe mas que íi vicfTen vna ima 
junte con fu grandeza en- gcíi deuota. Es cofa muy 
efta tan fubida comunica- cntédidanoferpara hazet 
don con Dios.Qnando pu cafo dello, y afsi fe oluida 
diere el alma eftar con mu- mas que cofaícmada.En lo 
cho cfpacio mirando a efte que tratamos no es afsi, íl¿ 
Señor,yonocfeoqucfcrk noeftandoelalraamuy 1c 
viíion,íino alguna ve he me xos de q ha de ver cofa, nf 
te coíideraclon, fabricada paífarlc por péfamientojdc 
enlaimagmaeion; alguna preílo fe le representa muy 
figura ferácoraocofa muer por iunto,yrcbuelue todas 
ta en comparación de efto las potencias y fencidos c5 
tra. Acaece algunas perfo- vn gran temor, y alboroto 
nas(y fe que es verdad,que para ponerlas luego en aq-
io han tratado conmigo, y lia dichofa paz. Afsi como 
no tres o quatro, fino mu- quando fue derrocado fan 
chas)fer de tan flaca imagi Pablo,vinoaquellatcmper 
nación,o el entendimieto tad,y alboroto en ei cielos 
ta eficaz,o no Ce que cs,quc afsi acaece en eíle mundo 
fe embcuen de manera en interio^hazefe gran moui-
!a imaginación, que todo micnto,y en vn punto que 
lo que pienfandizen clara- datodo loíTegado, y eQaaL 
mente que lo veen, fegun ma tan enfeñada de tan gra 
les parece.aunq ft huuieífé des verdades , que no ha 
viílola vcrdaderavifion,en mencíler otro macftro. 
tenderianrauy fin quedar Que laverdadera fabiduria' 
les duda el engaño, porque fin trabajo fuyó la ha quita 
van ellas mifmas compo- dolatorpeza, y duraco v-
niendoloquc veen con ftL na certidúbre el alma, de q 
imaginacion,y nohaze def efta merced es de Dios, al« 
pues ningún efeto,(ino que gun cfpacio de tiempo. Aú 
§ quedan frías i mucho quemasladixeífen lo con-

CU^ 
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tratio , entonces no la pô  leza en la virtudque fies 
ddlpon^r temor de q puc demonioprefto daráfcñal, 
de auer |gaño,deCpues po- y le cogerá en mi! métiras. 
niendoCcleelcÓfeírotlade Si elconfeífor tieneexperi 
xa Dios,para qne ande vaci ecia,y ha paífado por eftas 
lado en q por % peccadps cQras,poco tiepo ha raenef 
feria pofsible: mas no ere- ter para entSderio.quc lúe* 
yedo fino (como he dicho go en la relación vera fí es 
en eftotras cofas )a manera DÍOS,Q imaginacio}o dmo 
de tentaciQnes en cofas de nio:en efpecial íl le ha da
la Fe q puede el demonio do fu Ma^eftad dóde cono 
albocotar^mas no dexac el cer efpiritus^quc íi efte tic-
alma de cftar firme en clta^ nê y letras x aunq no tenga 
antes mas la cúbate, qda experiencia lo conocerá 
con mas certeza de q el de- mas bieXo q es mucho me 
manio na la podría dexar nefterhermanas^esjqadeys 
c6 tatos bienes, como ella cagrl llaneza q verdad c5 
es. Afsiq napuedc titoen clcofeírorftNadigaeiázir 
iainterior del alma» podra los pecados,q cíTo claró e£ 
lo reprcfentar>masnQ con t^finoen cotar la oración 
cfta verdad,y mageftad » y porq ííno ay eftoano aHegci 
operaciones, Camo los ca ¡ro q vais bié,ni q esBios el 
feííbresnopiiedé ver efta, q oséfeña,qesmui amigo q 
n i por vetura a quien Dios al qeftá éfu lugar fe trate co 
hazeeíla merced faberfelá la verdad y claridad q cofi-
<leztr,tenien,y; con taucha gomefmo,deífcádo etieda 
f azon^y afsí esmenefter ir todos fuspenfamigtos, por 
con auifo ¿ hafta aguardar pequeño § fca,quanta mas 
tiepa del frutoqhazen ef- lasobras* Y co efta andeys 
tas operaclonesay ir poco a turbadas, ni inquietas que 
poco mirada la humildad auq no fueíFe Dios fí tcne-
50^dicxa al úma,%hÍQn& yshumildad?ybucnac6ci© 
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cia no os dañara; Cabe fu íbna que quiere bien a otra 
JMageftad facar $ Jos males que lia^ia femejantes vitu-
bienes, y que por el canil- perios aCu rctratb.Puesquá 
noque el demonio os que- to mases razón que ílenv 
ria hazer perder ^anareys pre fe tenga jrefpeto addde 
ínas,penrando queos baze diéremos vn Crucifixo,o 
tan grades mercedes,os ef- qualquier retrato .de nuef-
for^areys a eotentarle rae- tro Emperador: Aúque he 
jor,y Andar íiemprcocupa- jeferito efto en otra parte 
da la memoria enfu figara^ me holgué de poner lo aquí 
comodeziayn gran Jctra- áporq vi qujcynaperfonaan 
4o,que el demonio es gran 4üuo afligida, que la man-
pintor ,yf í felá moflraffe dauantomar eftc remedio 
muy al viuo del Señor,que no fe quien leinuento, tan 
no le pefari^, para eon êlla para atormentar a quie no 
auiuar {a ilcuopion^yjhazer pudieretiazer menos de o-
^l demonio guerra cpn fus bedecer , íi el eonfeíTor le 
mefmas armas. Que aun- da eílc confejo,pareciendo 
que vn pintor fea muy ma- le va perdida íi no Ip íiaze. 
Ío,no por eflb fe ha $ ciexaj: El mió eŝ que aunque os le 
de rcuerenciar la imagen «q .den le dĵ ays efta razó con 
hazc , ñ es de todo nuef- humildad, y no le tomeys: 
trobie.Parccialemuy mal en eftremo mequadraron 
lo que algunos acpníejan, las buenas que me dio quie 
que den higas quando afsi me iodjxoenefte cafo,Vna 
vieíTen alguna vifion, por- gran ganancia faca el alma 
que dezia,quc adondequre defta merced del Señor, q 
ra que veamos pintado a es quando pienfaen el > o 
nueftroRey Je deuemosde en fu vida, y pafslon acor-
reucrenciar,y veo que tie- darfedeíu mafiísimo y hec 
ne razo : porque aun acá íc mofo roirOjqüc es grandif 
fentiria f̂i fupieirc vn.21 pe«- fimo «onfacio , como acá 
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nos 1c darla mayor auer vií fino al que no lo fucreypo¿ 
to vnaperfonaque nos ha« que primero da clScñor vn 
zetnuchobien, que firiuca conocimietopropioí q ha
la hunieíTeinos conocido, zeeftas mercedes.Pues co-
Yoos digo que haze harto mo entenderá con verdad 
prouecho tan íabrofa me- que fe la haze muy grande 
moriaiotros bienes trac co en no tenerla enel infierno 
iigo,mas como tengo di- quiétienetalespenfamien^ 
cbo tanto de los efetos , q tos.Lafegunda,porqueer-
caufaneftas cofas, y fe ha ta muy ciertofer engañada 
de dezír mas, no paffare de o muy apeligro^porque no 
aquí fin auifáros mucho^ ha menefter el demonio 
que quando fabeys q Dios mas de ver vna puerta peq-
iiaze e0as mercedes a las ña abierta, para hazernos 
almas jamas le Aipliqueys, mil trampantojos. Later-
ni deíTccys que os lleuepor cera, la mifma imaginacio 
eílecamino^que aunque os quandoay vn gran defleo, 
parezca muy bueno, y que y la mefma perfona fe haze 
fe hade tener en mueho,n6 entender q vee aquclloque 
conuíene por algunas ra- deííeavy í o o y e , c o m o lo? 
zonesXa primera, porq es que andan con gana de vna 
falta de humildad querer cofa entre día, y penfando 
vos fe os délo que nuca me mocho e eíla,acaece venií" 
xeciftes, y afsi creo que no la afoñar. La quarta esmuy 
terna mucha quien lo def- gran atreuimiento queque 
feare: porque afsi como vn rey s efeoger camino, no fa 
baxolabrador efta lexos de biendo el que os conuicne 
deífear ferRcy pareciendo mas/fínodexar al Señor q 
le impofsiblcporque no io os conoce,^ os lleue por el 
merecejafsilo eftá el humil camino que mas fuere fer* 
dedecofasfemejantes. Y úido.Laquintajpéfaysquc 
creo yo que nunca fe data fon pocos los trabajos que 
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padecen a los q el Señor ha ü. el almeno fe acuerda , (I 
25c eftas mercedes fon gran las ha de recebir mas, fino 
difsimos,y de muchas ma- como las feruir. Verdad es, 
neras.Que fabeys vos íi fe- que deue fer gran ayuda pa 
ria^s para fufrirlos? La fex ra tener las virtudesen mas 
ta,íipor lo mefmo qpeíays fublda perfecion , mas el q 
ganar percíreys,como hizo lastuuiereco auerlasgana 
Saúl por fer | í ey í ln f in her do a cofta de Tu trabajo mu 
manas fin eñas ay otras, y cho mas merccera-Yoíe de 
creedme q es lo mas fegu- vna perfona a quien el Se-
10 no qrer fino la voluntad ñpr auia hecho cílasmer-
de Dios ¡pongámonos en cedeŝ y (f dos;Iavnaciah6 
fus manos que nos ama mu bre^ eftauan tan deífeoras 
cho, y no podremos errar, de feruir a fu Mageftad a fu 
íi c5 determinada volutad cofta,íin eftosgtandesrega 
citamos fiempre en edo. Y los,y tañan íiofas por pade 
aucis de aduertir, que por cer,q fcquexauan a nueílro 
recebir muchas mercedes Señor porque fe los daua, 
deftas,nofc merece masglo y fi pudieren no rccebirlos 
ria, porque antes quedan lo efeufaran. Digo regalos 
mas obligadas a feruir. En nodeftas vifiones( qenfin 
lo q es mas merecer no nos veen la gran ganancia, y fo 
lo quita el Señor, pues eQá mucho de cftimarjfino los 
en nueftra mano ; y afsi ay que da el Señor en la con-
muchas perfonas fantas, q templacion.Verdad es que 
jamas fupieron que cofa es también fon eílos dedeos 
recebir vna dañas merce- fobrenaturales (a mi pare
des^ otras q las reciben q cer}y 3 almas muy cnamo 
nolofon, Ynopeqfeys q radas,que querrían viefíe 
es contino, antes por vna elSeñor que no le firué por 
vc2qneÍashazeelScñor,fó fueldo,y afsi jamas fe les a-
muchoslpstrabajos,y af- cuerdaquehan de recebir 
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gloria por compara esfor- tcr quedar para fiepre anU 
carfe mas por cOfo a feruir, quiUda por la mayor hon~ 
fino de contentar al amor, ra deDios.Io baria de muy 
que es fu natural obratfie- buena gana.Sea alabado pa , 
pre de mil maneras» Si pu- ra íiempre,amen, que aba-
diefCe querría bufear inuea xadofe a comunicar c6 tan 
ciones para confumirCe en miíerabtes criaturas, quie. 
el alma ?; y fí íueífe menef- se moftnai fu grandeza. 

fcjif* X* DizeJeotMzmerceileíyueháqiDmald 
mhfor diferente manera que Ut dichas>y dilgran-

¡¡romcho que queda ddUi * 

E muchas mane- fe nosantojequecada ima~ 
rás recomunieael glnacion es vifíon ,.y por^ 
Señor al alma co quequandolo fea „ enten

d í a s apariciones., algunas diendoquees pofsible/no-
quandoeíla afligida, otras, andéis alborotadas» ni afli-
quado le ha de venir algún gidas: q gana mujefeo el de
trabajo grade,otraspor re- moniOjygufía cjngra mane 
ga larfe fuMageüad co ellaa ra de ver inquieta vn almaí 
rega larla. N a ay para que porqveeq le eseftoruopa-
particularizar mas cada co ra eplearfe toda eamar y a 
fa,pues el in tentó no es, fi- labaF a Dios* Por orras ma* 
no dar a entender cada vna nerasfe comunica fuMageí 
delasdifcrencias que ay en tadharto mas fubidas,yme 
cfte camina, hafta a don- nospeligrofas; porqel de-
de y oentendiere, para que monianalas podra contra 
cntenday s hermanas, de la hazer, a lo q yo crea,, y afsi 
manera quefon, y los efe- fe puede dzirmaI,por fer co 
tos quedexan j porque no fa muy oculta^ q las imagi-
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narias pucdenfe mas dar a mcfoque dcntrocfcl cílá to 
cnteder, Acaece quandocí do el mundo} por ventura 
Scnor,esferuido,eftadoel puede el pecador para ha-
alma en oración, y muy en zer fus maldades y apartar-
fus rentidoSjVenirledepref fe defte palacio ? no por 
to vna rufpeníion,ad5de le cierto^ílno q detro deí mií 
da el Señor a entender gra mo Dios paífan las abomí* 
des fecretosjque parece los naciones, y deshoneftida-
vee en el mifmoDios (que des,y maldades q hazemos 
cftas no fó viíiones de la fa los pecadorcs.O cofa teme 
cratifsima humanidad ) y rofa y digna de gran coníí-
aunquedigoq vee, no yee deracion,y muy prouecho 
nada porqnoes viílo ima- fa para las que fabemos 
ginaria r fino muy intele- poeOiq no acabamos de en 
ctuaíjadonde feledcfcubre tender eftas verdades ̂ que 
cómo en Dios fe veeir, to- feria pofsibíe tener atrcui-
daslascofas^yías tiene en miento tan defatinado. 
(I mifmo y y esdegran pro Confíderemos hermanas, 
uechG,porque añque palfa la gra mifericordia y fu frí
en vn momento» queda- mieto de Dios, e no nos Im 
fe muy efeuípido r y haze dit alítluegorderaoslc gra^ 
grádifsinna cóftiíion, y vee diísimas gracias, y tenga-
fe ma$ claro la maldad de mos vergueta de fentimos 
quandoofendemos a Dios; de cofaqaefchagMi fe di 
porquecneí mifmOjCftan- ga contra nofotras, que e& 
do dentro en e í , hazemos la mayormáídad del mudo 
grandes maídades. Quiero ver que fuñe nuefíro Cría-
poner vna comparación dor tárasafuscmtiwias de 
para dároslo a entender, troení ímifmo, . y qnofo» 
Hagamos cuenta que cs> tras ííntamos alguna pafa-
Dios como vna morada, o bra q fe ha dicho en nueftra 
paiado,muy grande y her- aufecia,y qui^a no e ó mala 
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intención. O miíenahuma vn Pfalmo , que todo hom 
najhaílaqnandoh.íjns imi- brees mentirofo lo que 
taremos en algo a eílegran no fe enrécüera famas afsi. 
Dios? O pues no fe nos ha- aun^muchas vezes feoye-
ga ya que hazemos nada en ra, que es verdad q no pue-
fufi-ir injurias, fino que de defaitar. Acuerdafcme de 
muy buena gana paffemos Pilato lo machoque prega 
por todo, y amemos a quie taua a nueílro Señor,quan 
nos las haze, pues cfte Se- do en fu pafsion ie dixoq 
ñor no nos ha dejado de a- ara verdad^ y lo poco que 
Biiranofocras, aunq lehe- entendemos acá defta fa
inos muchoofédido,y afsi maverdad.YQquifieradac 
tiene muy grá razó en qrec mas a entender en efte cafo 
que codo> perdonen por mas no fe puede dezir. Sa-
agrauiosque les hagan.Yo quemes de aqui hermanas 
os digo hijas, que aunque que para conformarnos co 
paíTadepreíto eíla viíion, nueftroDiosy efpofoenal 
quecsvna gran merced q go,ferabiequeeftudiemos 
liaze naeftro Señor al alma fiempredeandaren eílaver 
íi fe quiere aprouecharde dad. No digo folo que nos 
|la,rrayédoIa prefeee muy guardemos de la mentita, 
ordinario. También acae- en eífo gloria a Dios yaveo 
ce muy depreílo, y de ma- qac traeys gran cuenta eit 
ncra que no fe puede dezir cftas cafas e no dézirla poc 
jnoftrando Dios en (1 raef- ninguna-cofaj íino que an-
movnaverdad que parece demos en verdad delate de 
dexacfcurccidas todas las DiQS,y délas gentes de quí 
que ay en las criaturas, dar tas maneras pudiéremos: 
muy claroacntederqucel en efpccial no queriendo 
folo es verdad, que no pue nos rengan por mejores de 
de mentirry aqui feentien- lo q fomosjy en nueftras o 
de bis. lo que dizeDauid en bras dando lo que esfuyo a 
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Díos^y ahofomsloquecs ga merced de no falir Ja-
nucílro, procurando facar mas defte propio conocí-
en todo la verdad,y afsi ter miento, Amen .Deñas mee 
nemes en poco cfte mun- cedes hazc el Sefror al al-
do, que es todo mentira y ma, porque como a verda-
falcedad; Vnavez eítauayo dera efpofa que ya cíla de-
coíiderandojporque razón terminada a hazer en todo 
era nucílro Señor tan ami- fu voluntad, le quiere dar 
godefta virtud déla humil alguna noticia de en quela 
dad,y ofreciofeme de pref hadehazer, y defusgran-
tofin confiderarlo:que es dezas. Noay paraquctra-
porferDios fuma verdad, tarde masjqueeftas dos co 
y la humildades andar en fas he dicho porparecerme 
verdad,queIoesmuy gran dcgian prouecho , quecn 
de no tener cofa buena de cofas femejantes no ayque 
jiofotros,íjnomifcria,yfcr temer,finQ alabar ai Senot: 
nada,y quien efto no cntie porque las da,quc el demo 
de anda en mentira: y quie nio a mi parecer (n i aun la 
mcjorloentendiere agrada imaginación propia } tiene 
ra mas a la firma verdacb aquipocacabid3,yafsiel al 
porque anda en ella. Plega ma queda con gran fatisfa-
a Dios hermanas nos ha- don. 

fmfit qtH da Dios al alma degozjtrlê ue fmen en fdi* 
gro de perder la )>ida>y con elfrmech» que fe queda 

de^amercedquehzeel v 
Señor* 
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I auran bailado toda a Dios no 9y qaé ponerle 
cílas mercedes que tcrmino.queeíívn inftatc 

^-•^ ha hecho el efpofo puede llegar a vn alma a lo 
al alma para que la palomi mas fubido q fe dize aqui: 
ila,omaripofillaeñé fatis- poderofo es fu Mageftad 
fecha(nopenfeisquclateii para todo lo 4 ^ficre ha
go oluidada)*y haga aísicn- zer y ganofo de hazer mu-
to adonde hade morit^bío cbopor nofotros, Puesay 
por cierto ? antes eftá muy vezes q cftas anfías, y Jagri 
pcor,aunquc aya muchos a nias,y fufpiroSílos grandes 
nos que reciba cftos fauo- Impetus 4 quedan dichos 
res,fiempreglme , y anda todo efto parece proce-
llorofa,porqqe de cadavno dido de hueftro amor con 
dcÚos le queda mayor do- gran fentimieto: mas todo 
ior. Es lacaufa, quecomo no es nada en comparacio 
va conociendo mas, y mas deeftoíro.porque efto pa
la grandeza de fu Dios, y rece vn fuego que cíla hu* 
fe vee can aufente, y aparta mcando^ypuedefefufrirau 
da de gozarle,crcce mucho que con pena) pues ay ve-
mas el deíFep, porque tam- S&es q andandofeafsi efta al 
bien creced amor, nvien- ma abrafandore en fí mef' 
tras mas fe le defeubre lo majacaeceq porvnpéfamil 
que merece fer amado efic to muy ligcro,o por vna pa 
gran Dios,y Señor, yvie labraq oye,de qfe tarda el 
ne en cftos años creciendo morir , viene de otra parre 
poco a poco efte deífeo, (noíc gtiedede dóde?nico 
de manera que !a llega a ta mo)vn golpe,o como fi vi-
gran pena, como aora di- nicffe vna faeta cffuego.̂ o 
re.He dicho años, confor- digo que es faeta, mas qual 
mandóme con lo q hapaífa qnicr cofa q fea fcvee claro 
do por la perfona que he di q no podia proceder 3 nuef 
choaqui,q biéentiendo q tronaturalitápococsgolp^ 

aun* 
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aunq digo golpe, masagu- tiepo,cle manera que áécfe-
dañante Hiefe;y na es adó cientalapcna en tanto gra 
de íe íicnten acá las penas, do , que procede quien lo 
ami parecer,(ino é lo muy tiene en dar grandes gritos 
hondo y intimo del alma, con Ccr perfona fuñida , y 
adodc efte rayo que de prcf raoftrada a padecer grades 
to paífa,todoquanto halla dolores, no puede hazer en 
defía tierra de nucñro natu toces mas,porque eííe fen-
ral lo dexa hecho poluos, timiento no es en el cuer-
que por el tiempo que da- pOjfino en lo in terior del al 
taesímpofsiblctenerme- ma.Poreílofacoefíaperfo 
moría de cofa ánueftío fer na,qüan mas rezios fon los 
porq en vn punto ata laspo fentimientosdclla que los 
tcncias de manera que no del cuerpo^y fe le repreferí 
quedan con ninguna liber- tó fer defta manera los que 
tad para cofa, fino para las padece en purgatorio, que 
q le han de hazer acrecetar no les impiá no tener cuer 
eftcdolor.Noquerria pare po para dexar de padcGer 
cicíTe encarecimiento, por mucho mas que todos los 
que verdaderamente voy que cñan en el.Yvi vna per 
viendo que quedo corta, fona en eñe termino q ve-r 
porq no fe puede Szir.E lio daderamentc pe rife ^uc 
es vn arrobamiento de fen- fe le acabaua ía vida (y no 
tídosj y potencias para to- fuera mucho, porque cier-
doIo|nocsfauorableafe toesgrapei igroámuerte) 
tir eíla añrcion. Porque el y afsi aunque dure poco,dc 
entcndiíBkBto eftá muy vi xa el cuerpo muy defeoy íí 
uo para entender la razón tado^yen aquella fazon ios 
qay dcdoíordcverrect al pulios tiene ta aMertos,ea 
ma aufe nte de Diosjy ay o- mo íi q ui fíe (fe ya dar e l al-
da fu Magpftad Gonvna t i maaBiosiquenoes menos 
2íS^£?íí?¿aÍ£ÍÍeja a<l11?̂  porgue el calor natural 

falca 
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faUa}y le abraía de manera pañia ni creo fe le haría los 
que con otro poquito rna? del cielo,como nofueíTc 
le cumplieraDios fus deíTe el que amajantcs todo la a* 
os,No porque fíente dolor tormentarmas veefe como 
alguno ene! cuerpo , aun- vna perfona colgada que 
.q yo defeoyuntádo como no aísilte en cofa déla tiec-
he dicliOjdc fuerte que que ra,ni al cielo puede fubir: a 
dadcfpues dos o uesdias brarad^cdefl:a,red,ynopuc 
íin tener fuerza para efcEi- de llegar al agua, y no fed 
üíny con grandes doloreii que puedefufeinfínoya en 
y aú ílepre me parece que- tal termino q con ninguna 
da el cuerpo mas fin fuerza fele quitaria(ni quiere que 
•que de antes.El no fentirlo fe le quite) fino con la que 
áeue fer por la ventaja que dixo nueftro Señor a la Sa-
haze el fentimiento interi maritana,y eíla no fe la dá 
or del alma,por lo qual no O valame Dios, Señor cô  
Jiaze cafo del cucrpo>yaun mo apretays a vueftros a-
que 1c hizieíTen pedamos, madoresíraas todo es poco 
IDireirmeqesimpetfecion páraloq les days deCpues 
que porque no fe confor- bien es q lo mucho cueftc 

con la voluntad de mucho. Qnanto mas fi es 
Dios pues le efta rendida? purificar efta alma paraque 
Harta aquí podiahazer eíío entre en la fetima morada 
y aísi paltana la vida i aora (como los que han de étrar 
iio porque fu razón efta de en el ciclofe limpian enel 
fuerte que no es feñora de- purgatorto)es tan poco ef-
Ua,Didepenfar finóla que tepadecer,comoferia vna 
tiene para penar j pues eíla gota de agua enla mar qua 
aufenre defu bien para que to mas que co todo eftetor 
quiere vida? Siente vna fo- mentó y afiieion , quenO 
Lcdadcílraña^uctodoslos puedefer mayor, a loq 
de la ticrr? no la liazen con cteô de todas las que ay en 

• la 
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la íierra(quc eíla perfora a hemos dicho fin compara* 
uiapaííado muchas, corpo cionjV cílos verquchan de 
rales y efpiritualcs, mas to fer para fiempre jamas:qiie 
doleparece nada en cfta có fera deílas defucnturac'as 
paracion ) fiente el alma almas,y que podemos ba
que es de tanto precio efta zeren vldatá cortajui pade 

.pena que entiende bien no cer?quefea nada para librar 
la podía ella merecer, ílno nos de tan tcrriblcs^y etér-
quenoes eílc fentimíento nostormentos?Yo osdigo 
de manera que la aliuia nin que fera impofsible dar á 
guna cofa, mas con efto la entender quan fcmible co-
fufre de muy buena gana fa es el padecer del alma, y 
y fufriria roda fu vida, íi quS dife'réte al del cuerpo. 
Dios fuefíe feruido dello: finofe paila porello,yqme 
aunque no feria morir de v re el mcfmo Señor lo en te
na vez , fino efíar fiempre damos , para que mas co-
muriendo ,quc verdadera- nozcamos lo mucho q 1c 
mente no es menos. Pues deuemos en traernos a eña 
coníideremos hermanas, a do,que por fu mifericordla 
quellosqueeftan en el in* tenemos efperan^a nosli-
fiernoque no efían con eíla brara^yperdonará nueílros 
conformidad, ni con eñe pecados. Pues tornando a 
contento y güilo que pone lo que tratamos, que dexa-
Bios en el alma, ni viendo mos a eíla alma con mu-
íer gananciofo eftepadecer chapcna.En cfte rigor espo 
íino que fiempre padecen coloquelcdura,fera quan 
ínas,y mas(digo mas quan do mas tres o quatro horas 
toa las penas acidentales) (a mi parecer )potq fi mu
yendo el tormento del al- choduraífe,fino fuelle con 
batato mas rezioq los del milagro, feria impofsible 
«ücrpo,y los q ellos paífan fufrirlolaflaqueza natural. 
S?y ojcs¿<jue cfte aguí Ha acaecido 55 durarmos 

, ^ ' ~ que 
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quc vnquarto de hora , y muere por morir,quanj0 
quedar hecho pedamos: ver aprieta táto que ya parece 
dad es , qefta vez del todo q para falir del cuerpo no 
perdió el fentido fegun vi- le falta caíl nada verdadera 
no con rigor (y eftando en mente rcme,y querría año 
conucrfaclonelpoftrcrdia xaífe la pena,por no acabar 
dePaícuade Rcfurrecion, demorir.Biéfedexaenten 
y auiédoeílado toda la Paf derfer eíle temor de flaque 
cua con tata fequedad, que za natural,que por otra par 
caíl no entendia lo era) de te no fe quita fu deífeo, ni 
folo oyr vna palabra de no es pofsible que fe quite efta 
acabarfc la vida. Pues pefar pena^ hafta que ía quita el 
q Ce puede refiftir; no mas Señor.quc caíl es lo ordina 
que fi metida en vn fuego rio con vn arrobamiento 
qulíieíTe hazeralaUama q grande,©con alguna vifíó: 
no tuuieíTe calor para que adonde el verdadero con ib 
marle. No es el fentimieto lador la confuela,y fortale 
que íepuede difsimulat,íin ze para que quiera viuir to 
que los q efta prefentes en-r do lo que fiiere fu volútad, 
tiedan el gran peligro en q Gofa penofa es efta , mas 
cftá, aunque de lo interior queda el alma con gr^ndif-
no pueden fer tcíligos.Yes fimos efetos, y perdido el 
verdad que le fon alguna miedo a los trabajos que le 
compañiaj como íí fueífen pueden fucederjporque en 
fombras, y afsi le parecen comparación del fentimic 
todas las cofas 31a tierra. Y to tan penofo que fintio 
porque veas q es pofsible fualma,no leparecefonna 
(fi alguna vez os vicredes da.De manera queda apro
en efto)acudiraquinuefl:ra uechada,queguíl:aria pade 
flaqueza y natural, acaece cerle muchas vezes? mas 
alguna vez que eftando el tampoco puede eífo en nin 
alma como aueys vifto., q gunamanera,niay ningún 

reme: 
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fcmedio para tornarle a te- Jir del cuerpo : a la verdad 
ner3hafl:a que quiere el Se- no feria poca dicha iafuya. 
iior,como no leay para re- Aqui veréis hermanas íi he 
ílftirle quádo le vicne.Q^e tenido razón en dezir q es 
da có mayor dcfprecio del menefter animo,y q la ter-
mundo que antes , porque na el Señor quando lepi. 
vec que cofa del no levajiQ dieredes eftas cofas, de de-
en aquel tormento; y muy zlros loque refpodióa los 
jnas defafida de las criatu- hijos del Zcbedeo, fí podrí 
jas,porq vce qfoioel Cria an beuer el calize Todas 
dor es el que puede cófolar creo hermanas que rcfpon 
y hartar fu alma:y con raa deremos que fi, y con ma-
yor temor y cuidado de no cha raz6,porque fu Magef-
ofenderle ? porque vec que fad da esfuerzo aquien vec 
puede confolar y atormen q le ha menefter,y en todo 
sar quado es feruido. Dos defiede a eftas almas, y ref-
cofas me parece que ay en pode porellas e las perfecu 
efte camino cfpiritual que ciones, y murmuraciones, 
{on peligro de muerte, la v como hazla por la Madale-
na cfta,que vcidaderamen* na, aüq no fea por palabras 
te lo es:la otra de muy ex- por obras 5 y en fin antes q 
cefsíuogozo y delcitcq es ie muera fe lo paga todo ¡ú. 
cn t a grandifsimo eftremo to como acra vercys« Sea 
que parece desfallece el al- por fíempre bendito,y ala-
ina,de fuerte que no le fal- benle todas las cria curas, A 
ta tatito para acabar de fa- men, 

H O R A D A S S E T I M A S , 
contienen quatro Capitulos* 

Zz CAP. 



C^á fJ.Trátá h mercdesgranies ¿¡ue hdzf Dios aUs 
élmd? jiuhdn Urgddo d étítrdr en Ut fctimas morsas: 

¿ize como 4 [ti fáreceráj diferencia alguna dd al
ma al tfpntUiaunjue es todo )>m* 

cofas de mtAt» 

k K E C E R O S- forcaremos a no tener é po 
ha hermanas que eoalma có quien tato fe dg 
eña dicho tanto leyta el Señor^pucs cada v-

cn eíle camino efpiEitual, na de nofotras la tiene \ ÍIT 
que no queda nada por de- no como no la preciamos 
zít . Harto engaño feria pe- como merececriatura he» 
far efto * pues la grandeza cha a la iraagé de Dios afsi 
4ÍeDios tiene terminOjtam no étedemos ios grades fe-
poco le ternan fus obras: cretosqeñan ella. Flcga a 
^uien acabara de colar fus fu Mageftad, íi es feruido? 
jnifericordks ygrandezas! menee la pluma, y me de a 
Es impofsible-y afsl no os entender como yo os diga 
«fpanteys de lo que cílá di-, algo de ío mucho que ay q 
cho, y fe dixere,. porque es dezi r, y da Dios a e atender 
Vna cifra de lo que ay que a -quien mete en efta mota-
contar de Dios. Harta mi- da. H arto lo he fupiieado a 
ifericordia nos haze q aya fu Mageüad^puesfábe que 
coma-meado eftas cofas a mi intento eŝ que no eften 
períona que las podamos ocultas fus mifericordiasp 
venir a faber , para que paraque fea mas alabado fu 
mientras mas notiGia tu- fanto nombre. Efperan^a 
wieremos que fe comunica tego^no por miifino porvo 
co las criaturasymas alaba^ fotras hermanas , me ha de 
iremos fu grad€za,y nos es- hazer efta merced, para que 
- — r ' - — — — cnten-

•* * ^...^—•* 
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tHteSáays lo que os ímpor Quado nüeftroSenor es 
ta el celebrar vueftrocfpo- feruidode apiedarfe d é l o 
fo eftc matrimonio crpiri- que padece, y ha padecido 
tualcóvucílras almas,piies por fudeíTeocfta alma(quc 
trae tantos bienes configo, yaefpiritualmeteha toma 
como vereysjy que no que dopor erpoía)primeroque 
á por vofotras.O grSDios fe coníuma elmatrimomo 
parece que tieblavna cria- efpiritüaUme tela en fu ma
tura tan miferable como rada3queeseftafctima;por 
yojde tratar en cpfa tan a- que afsi como la tiene eneí 
gena de ió ^ue florezco en cielo deue tener en el alma 
tender.Y es verdad que he vnaeftácia adonde foto fu 
cftado en gran confuñon, Mageftad mora,y digamos 
penfando fi ferá mejor acá- otro cielo,porq nosimpor 
bar con pocas palabras eíla ta mucho hermanas,q no 
morad3,porque are parece enredamos esei alma alga-" 
queí iádepenfarqyolo fe nacofacfcura,qcomono 
por experiencia, y hazeaie la vemosjo Eias ordinaria 
gran ver^üenca?porquceo deuc parecer q no ay otra 
nociendome la quefoy, es iuz interior, fino eíla q ve-
terrible cofa. Por otra par- mos5y q efta dentro de nuc 
te me parece es tentado, y ftra alma algunaefeuridad* 
flaqueza»auquc mas jüyzi- De la q no efta engracia,1 
osdeftosecheys,porq fea yoos loconf ie í ío ,y nopor 
DiosalabadOiy entendido falta del Sol dj»iüiciaqefta 
vn poquito mass y griteme en ella dádolefer, fino por 
todo el mundojquáro mas no ferella capaz para rcce« 
queeftaréyo qni(ja muer- birlaluz^omo qda dicho 
ta quando fe viniere a ver. e la prímera morada. Tcne 
Sea bendito el que viue mos hermanas particular 
paraílempre, y viuira, A* cuydado de rogar al Señor 
men, porlosquecftan enpecado 
T ^ ' Zz z mor: 
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mortai,que fera gr3 linaor- alma ay morada paraDios! 
na:q íl vieífemos vn Chrif- Pues quado fu Mageftad es 
tiano atadas las mañosa- feruidode hazetle la mcr-
tras convnafuerte cadena, ced dicha defte diuino ma-
y eftar amarradoavnpofte trimoniOjprimerola mete 
y muriendo de habré, y no en: fu morada, y quiere fu 
por falta de manjares,̂  los Mageftad no fea como o -
láene cabe íi muy eftrema- tras vezes q la ha remido c 
dos, fino que no los puede eftos arrobamientos: q yo 
tomar parallegarlos ala bo bie creo q la vne coíigo en 
ca^yeftá con tanto haftio q t5ces,y elaoracio q qda di 
va a efpira^yno muerte té cha 3 vni5,aüq alli no le pa 
poraljfino eterna 5 no feria rece al alma qefta llamada 
gra crueldad eftar le miran 4c Dios para etrar enfu ce-
do,y no llegarle a la boca q tro.comoaqui e efta mora 
comieíTe^Puesqííiporvuer dajílnoala parte fuperiorj 
tra oración le quitaífen las mas en efto va poco, fea de 
cadenas.Por amordeDios vnamaneraodeotra,loq 
os pido queííeprc tengays haze al cafo es, que alli el 
memoria en vuefíras ora- Señor la juta configo» mas 
clones de almas íemejátes* haziendola ciega y muda. 
No hablamos acra co ellas como lo quedó S.Pablo en 
fino con las q hanhechope fu conuerfion» y quitádola 
n itencia por fus pecadosjy el fentir, como, o de q ma-
eftan en gracia por iamife- ñera es aquel ta merced que 
licordia deDios.Podemos goza:porque el gran deley-
confíderar no vna cofa ar- tequeentoncesfienteelal 
rinconada y limitada» fino ma es quado fe vee acercar 
vn mudo interior adode ca a Dios: mas quádo ya la ju-
ben tatas y lindas moradas ta coníigo ninguna cofa 
como auey s viftoj y afsi es entiendeíque las potencias 
razoq fea^puesdetro defta todas fe pierden. Aquies 
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Gti*a manera,que quiere Scñor,q vernia el, y el Pa- Macrrc 

ya nueftro buen Dios qui- dre3y el Efpiritu fároa mo ¿eíia 
tarlás efeamas de los ojos, rar con el alma q le ama, y 
que vea 5 y entienda algo guarda fus madamietos. O qar?qes 
de la merced que le haze, valameDios,quan diferete á \̂̂ °z 
aunque es por vna manera cofa es oyr eñas palabras y y intuí-
eíl:raña:ymetida en aquella crcerhsjo entender por ^ ^ ^ ^ 
morada por vifíonintelc- ta manera qua verdaderas devnco 
¿tualjpor cierta manera de fó y cada dia fe efpata mas ""^¿f 
repreíentació déla verdad, efta alma 3porq nunca mas mjft^ 
fe ie mueflra la fantifsiraa le parece fe fueron de co e quc ^ 
Trinidad todas tres perfo- lla,íinoque notoriamente ĝunas 
nasconvnainfíamació que vee(de lamanera q queda almas \ 

b¿i primero viene a fa efpiritu dicho)qefl:ácn,lo interior ^ ^ c ' 
^ a manera de vna nube de de fualmae yna cofa muy vnaius 

gradifsima claridad,y eftas fapnda(q no fabe dezir c o - ^ í ^ 1 . . iavida 
árdien 

#£iv- perfonas dift intas, y por v- mo es, porque no tiene le- infunde 
i E n a noticia admirable q í e tras)y fíente en fi cíl:adiui- ̂ ^ , , 
peuit- da al alma,entiéde có gran na eopañia.Pareceros ha q efpecie 
Pr verdad fer todas tres perfo fegun eftonoanda en íijfi-Cl'iada: 
Ne ñas vna fuftácia, y vn po^r no tan embeuida q no pue ^ 5 
2 vn fabeny vn folo Dios.*de de enrender en nada. Anda Pecien<» 

!"SLL0,« - 1 - , • es cor-
•fincia manera q lo q tenemos por mucho mas que antes, en p0ralni 

Fé,allilo étiedeel alma(po todo lo que es feruicío de qfefigu 
fcíte demos dezir)como por vif Dios?y en faltándolas ocu [*a€g"nJ 
í*2e ta aüq n o e s c ó los ojos cor pacioñes íc quedaconaque;ci6,por 
iio.yde pótales eña viftá ,pQrq no llaagradablecompañía, y ̂ 0dlr' 

Wtn esviíio imaginatia. Aqui fe fino falta el alma a Dios el díse.^ 
losau le comunica todas tres per : jamas falrará(amiparecer) ^aJ!|j 
l̂ s. fonas,y la habla,y la da aen dé darle a conocer tan no- aektu-
kia"̂  tender •aquellas palabras q toriamente fu prefencia: y '^/J0 
f ^ dize el Euagelio^q dixó el tiene gran'confian^a iqm&t1 



noladcxaraDiosqaelaha dimiento:harta mirerlcot-
hecho efta merced , para día la haze en nuca fe y r de 
quelepicrda:y afsife pne- c5el!a,y quererlo entieda 
de penfar, aunque no dexa co tataeuidencia.Parece^ 
de andar con mas cuydado quiere aquí la diuina Ma
que nunca, para no le dcf- geftad difponer el alma pá-
agradar en nada, El traer ra mas con efta admirable 
cfta prefencia, entiendefe copañia; porqeñá claro q 
que no es tan enteramente ferábié ayudada para yra» 
{digotá cláramete) como delate en ía pctfcci5,y per 
fe Ic manifiefta la primera der el.temor q traia alga-
^vez, y otras algunas > que ñas vezesde las demás raer 
-quiere Dios hazerie cfté re cedes q la hazia,como qda 
galo: porque fi effo fueífc dicho. Y afsi fue q e todo fe 
-era impofsíble enteder en hallaua mcJorada,y le pare 
Jotra cofa alguna, ni aun vi- cía que por trabajos ynego 
uit entre la gente, mas aun cios éj tuuieííe, lo eífenoiai 
xjue no es con tanta luz, fie de fu alma fe mouia de a« 
pre q aduíertc fe halla con quei apofento, de manera 
cfta compañía. Digamos que le parecía auiadiuiíl© 
aora,fívna perfona eüuuief en fí, y fu alm^y anéand© 
fe en vna muy clara pieca conliaiÉOs trabajos que tu 

¿con otras,y ccrraííen lasve uo poco deípues, de que 
íanas, y fequedaífea efcu« Dioslehizoefta mercedrfe 
ras y no porque fe quito la qu^xaua della,a manera de 
Jüz para verlas, dexa de en- Marta quando fe quexó de 
kxB'dQit que eíhn allit Es d̂ e Maria,qfe cftaua ella fiepre 
preg»tar,fíeftá:en fumario gozando de aquella quie-
ela^firlaventana^paratoe tuda fupiazer^y la dexaua 
narlara ver quado' qtikre^ a ella c titos trabajosyocis 
cí ío,no feo qmdo nueñro paciones q ñola pueá tcnst 
¿eñor quirae a^íir el ente" cópania. £ í l o os parecerá 

— ~ — ' 1 defc 



'deratino J mas verdadera- feretc níanera lo vno de lo 
jntntc paíTa afsijq (aunque otro,como el faber que los 
fecntiSdcqueel alma eílá' quiere dar el Señor. Tam» 
toda junta)noes antojo lo bien meparece que el alma 

ûe he dicho, que es muy es diferente cofa de las po-
ordinarioipor donde dezía tencias.Ay tantas y ta deíí 
yoqucreVeé cofas interio cadas en lo interior, que 
res, de manera que cierto feria atreuimiento poner^ 
fe entiende ay diferencia me yo a declararlas , alia 
jnuy conocida del alma al lo veremoSííl ei Señor nos 
cfpiritü, y aunque mas fea haze cíla merced de licuar* 
todo vno,conocefe vna di- nos por fu bondad adon 
mfiontS delicada,quealgu de entendamos ef 
ñas vezes parece obra de di tos fecrctofí 

C ^ ^ ^ece^tn h rriefm* U ¿iferencU que 
¿y de )>mon effmtud a matrimoni» efpirituahdej* 

cUrádo^or dtlicadds c m ^ r é j 

PV E S vengamos áó tad fioftfárfe al alma por 

ra a tratar del diui viíion imaginaria de fu fa-
no y efpiritual cratifsima humanidad ,pa' 

matrimonio; aunque efta ra que lo entienda bien, y 
gran merced no deue cum no eñe ignorante de que 
pUrfeconperfecionenefta recibe tan foberano dont 
vida,puesíl nos apartaíTe- A otras perfonas ferá por 
mos de Dios fe perdería ef otra formaba efta de quien 
te tan gran bien.La prime- hablamos fe le reprefentó 
Ja vez que Dios haze eíla el Señor acabando de co-
n3crccd , quiere fu Magcf nuilgar, con forma de gra n Zz 4 ref» 



reCplandor,'/ hermofura,y paraciones ( porque no ay 
mageftacUcomodcfpuesde otras masa propofito) qué 
rerucitado,yledixo:que ya fe entienda que aqui noav 
era tiempo de que fusco- memoria de cuerpo , mas 
fas tomaííe ella por fuyas, que fi el alma no eftuuieíTc 
y el ternia cuydadodelas en eljíinofoloefpiritujyen 
fay as,y otras palabras que el matrimonio efpiritual 
con mas para fentir que pa muy menos,porq paífa efta 
ra dezir.Parecera que no e fecreta vnion en el centro 
raefto nouedad , pues o- interior del alma, que de
tras vezes fe auia reprefen- uefer adonde eftá el mifmo 
tado el Señor a efta alma Dios: y a mi parecer no ha 
en efta manera. Fue tan di- menefter puerta pordonde 
ferente queladcxóbiende entre , porque en todo la 
fatinada, y efpantada: lo v que fe ha dicho baila a-
no, porque fae con gran qui pareceva por medio de 
fuerca efta vinon lo otro, los fentidos y potencias, y 
por las palabras que ledixo efte aparecimiento déla ha 
y también porque en lo in manidaddel Señor afsidc* 
terior de fu alma,ad5de fe qia de ferjraas lo q pafía en 
reprefentó,íinoesla vifió la vniondelmatrimonioef 
paífada no auia viílo otras, piritual es muy diferente. 
Porque entended que ay Aparecefeel Señor en eñe 
grandifsima diferencia de centro del alma fin vifion 
todas las paíradas,a las def- imaginaria, fino intele^u-
ta morada 3 y tan grande al,aunque mas delicada q 
deldefpoforioefpiritual,al las dichas, como fe a pare-
matrimonio efpiritual,co- cioalosApoftolcsfin étrar 
mo le ay entre dos dcfpofa por la pucrta,quando lesdi 
dos:a los que ya no fe pac- xoPax vobis.Esvn fecreto 
den apartar. Ya he dicho, tan ¿rande, y vna merced 
aunque fe ponen eí lascom táfubidaioque comunica 

* — ^ — p í o s 
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Dios alli al alma en vninf- , como vemos ordinaua-" 
táte,yelgrádifsimodelcy- mente que paila depredo 
teqíiente, que no fe a que cfta merced del Señor , y 
lo comparar, fino que quie defpues fequedael almaíin 
re elScñor manifeítarlcpor aquella compañía.Digo de 
aquel momento la gloria manera que lo entiendan, 
queay en el cielo, por mas Eneílotra merced del Se-
fubida manera,qaepor nin ñor no esafsî porqficmpre 
guna vifion niguíloefpiri- quedael almacén fu Dios 
tual.No fe puede 5zir, mas en aquel centro. Digamos 
deque quanto fe puede en- queíea la vnion como dos 
teder queda el efpiritu def- velas de cera,que fe juntaf-
taalma,hecho vnacofa c6 fentanen eftremo q toda 
Dios, que como es tambié ía luz fueíTe vna, o q el pa-
efpiritu ha querido fu Ma- uilo,y la luz,y lacera es to 
geftad moílrar el amor que do vno:mas defpues bien fe 
ttos tiene^endará enteder puede apartar la vna vela 
a algunas perfonas hafta de la otra, y quedan en dos 
donde llega;para que alabe velas,o el pauilo de la cera,' 
mos fu grandeza 3 porque Acá es como fi cayendo a-
á tal manera ha tenido por gua del ciclo en vn rio ? o 
bien juntarfe con la criatu fuente adónde queda todo 
ra, que afsl como lo s q ya hecho agua,que no podran 
no fe pueden apartar, no fe ya diuidir qual es el agua 
quiere apartar el dclla. El del rio, o la que cayó del 
defpoforioefpiritualesdi- cielo;oíi vn arroyo peque 
ferente, que muchas vezes ño entra en la ma^no aura 
fe apartan,y la vnion tam. remedio de apartarfe : o 11 
bien lo es-, porque aun que como en vna piê a eftuuief 
Vnion es juntarfe dos colas fen dos ventanas por don
en vna,cn fin fe pueden di- de entraífegran luz, aunq 
Jidir^ y qdar cada cofa por entre diuidida fe haze toda 

" " ' - vna; 
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yna. Q j j ^ fcráefto loque otras femcjates; porque de 
dize fan Pablcelq íearri- aquellos pechos diuinos 
mi.y allega a Dios, hazefe adonde parece cftá Diosfie 
vneípiritu con e!,tocando pre fuftentando al alma, 
cíls foberano matrimonio íalen vnos rayos de leche 
que preíupone auerfe llega que toda lagete del caftilíá 
do fuMageílad al alma por confortan,que parece quic 
porvnion. Y también dize: re el Señor que gozcn de al 
j Á i h i Viniere Chtilifts e[}9 guna manera de lo mucho 

mori ImttfHtnx Afsi me que goza el alma, y que de 
parece puede dezir aqui el aquel rió caudaloro,ad6de 
alma^orqesaáodcla ma- feconfumioefta fuentezi-
ripofilla que hemos dicho ta pequeña falgaalgunasvc 
jnuerey cógrádifsirao go zes vn golpe de aquel agua 
so^porq fu vida es ya Chrif para fuftentar los que enlo 
to. Y efto fe entiende me- corporal han deferuir a ef-
jor andando el tiempo por tos dos derpofodos. Afsi co 
jos efetosj porque fe vee mo fentiria eíla agua vná 
claro,porvnas fecrctasinf perfona que eíla defcuyda-
piracionesferDiosclq da <la,íilabañaííendepredoe 
vida a nueftra alma , muy ella,y no lo podría dexar 5 
muchas vezes ta viuasque fentir:de la mifma manera 
en ninguna manera fe puc- y conmascerttdübrefeen 
<de dudar?porque las fíente tienden eftas operaciones 
muy bien el alma, aunque q digo: porq afsi como no 
no fe faben dezir: mas es ta nos podrá venir vn gra gol 
to eílcfentimiento quepro pe 5agua fino tuuieOfe prin 
duzen algunas vezes vnas cipio,comohe dicho:afsi 
palabras regaladas, que pa fe entiende claro que ayen 
rece no fe puedcefcuíar de lo interior quien arrojeef-
cÍezir,o vidademi vida, y tas faetas, y de vidaaeíla 
íüílcnto que mcfuíkntas^y yida,y que ay Sol de áóde 
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ptoccde vna gran luz'quc por fus Apoftoks, pidió q 
g ebia a las potadas de ¿o fueííé vna cofa c5 el Padje 
interior del alma. Ellaco. y con escomo Chriílonue 
nio he dicho, no fe muda ftro Señor cfta en el Padre, 
de aql cécro,ni fe le pierde y ei Padre en el. No íe que 
la paz: porq el mefmo q la mayor amor puede fer que 
dio a los Apodóles, quado efte,y nodexaniosdeétrar 
eílauan juntos fe la puede aqui todos: porq afsi dixo 
dará ella.Hc me acordado fu Mageíhd.Nofolo ruego 
qeftafalutacion del Señor por ellos j í ino por todos 
deuiafermasdelo q fuena los que ha de creer en mi; 
y el dezir a la gloriofa Ma- y tambie dize. Yo eftoy en 
dalenaque fefuefíeenpazí ellos. O valamc Dios que 
porque como las palabras palabras ta verdaderasjyco 
del Señor fó hechas como molas entiende el alma q 
obras en nofotros, de tal cnefla oración lo vee por 
manera deuian hazer la o- Cuy como le cntederiaraos 
peracion en aquellas almas todos,fino fuefíc por nuef-
qeftaua yadirpueftas,que a tra culpa,pueslas palabras 
partaíTe en ellas todo lo q de 1E S V Chnfto N.Rey, 
es corpóreo en el alraa?y la y Señor no pueden faltan 
dexafle en puro efpicit^pa mas como faltamos en no' 
ra que fe pudieífe juntaren nos difponercn defuiar de 
cfta vnion celeftial, con el nofotros todo lo q puede 
efpiritu increado : que es impedirefta luz,nonos ve-
muy cierto que en vazian- mos eneftecfpejoq cotem 
donosde todo lo q es cria- plamo^adodc nucílra i nía-
tura^ defafiendonos della gen eftá cfculpida.Pues toe 
por amor de Dios, el mef- nádoa lo qdeziamos eme
ndo Señor la ha de henchir tiendo el Señor al alma en 
de íí. Afsi orando vna vez cfta morada (uya}q es fu ce 
Jefa Omito nueftro Señor tto della i afsi como dize n 
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que el cieloimpireo adán- noharto gran penitencia' 
de cfta Diosnofemueue, porq el hazerla eíla alma', 
como lo denaas-,arsi parece mietrasmayor^ees masde 
no auerlosmouiraietosen leyte:La verdadera penite 
efta alma en entrando aquí cia es quando le quitaDios 
q taeleaueren las potecias la Talud yfuercas para po-
y imaginación, de manera derla hazer(q aunque eno-
q la perjudique, ni la quite tra parte he dicho.la gra pe 
fa paz. Parece q quiero de- na queefl:oda,esmuy ma-
zir, qellegadocl alma a ha yor aqui)y todo ledeucvc 
zerlaDios eíla merced,efta nir déla rayza dódc eftá pía 
fegurade íu faluacio, y de tada. Afsi como el árbol 
no tornar a caer : no digo que efta cábelas cornetes 
tal,y en quatas partes trata de las agnas,erta masftefeo 
re defta materia qparece cf y da mas frutoique ay qma 
táelalmaéfcguridad,re en rauillar dedeíTcosque ten¿ 
tieda ríúetras Ta diuina Ma ga elta alma, pues el verda-
geíladlatuuicreafsi de fu deroefpiritu del!a, eftahe-
mano,y ella noleofendie- cho vno con elagua celefti 
te.Y yorecicrto(aüque fe al q dixinios? Pues tornado 
v.ceecfteefl:ado)y le hadu a lo q dezia, no fe entienda 
radoaños,qnofe ticnepor q las potencias ,y fentídos, 
íegura»finoq anda con mas y palsionts efta fiempre en 
temor q ares en guardarfe * efta paz:el alma., fimas en 
de qualquierapeqna oféfa eftotras moradas no dexa 5 
de Diosry con tan grandes aucr tiempos de, guerra y 
deíTeos de feruirle,comore de trabajos vy fatigas, mas 
dirá adeláte,y con penaor- fó de manera que no fe qui 
dinaria, y confuílon de ver ta de fu paz , y cfto es ordir 
lofoco q puede hazer.y lô  nario. Puefto en eftecen-
mucho a que efta obligada; tro de nueftra alma cfteef-
que no es pequeña cruz, í¡- piritu,es vna cofa tan difi-

' *" " ' ' cultofa 



ficuItofadedezir,y aunde radas anden muchas bara-
crcer,quepicnfohermanas hundas,y fieras pó^oñoías 
por no mefaber dará eme y fe oyeel ruydo,nadie cn-
dcr,no os de alguna renta- traen aquella que la haga 
cion de no ereer lo q digo, quitar de alli, aunque le da 
porque dezir que ay traba < alguna pena,no es de mane 
jos y penas,yquc el alma ef ra que la turben yquitcn la 
ta en paz,es cofa dificulto- paz. Porque las parsiones 
fa . Quiero poneros vna cfta ya auezadas, de fuerte 
comparacion)o dos, plega que han miedo de entrar a-
a Dios fean tales que diga lii,porque falen mas rendí-
algo,mas fino lo fuere , yo das.Duelenos todo el cuet 
fe q digo verdad e lo dicho po, mas fi la cabeca efiá fa-
Eftá el Rey en fu palacio, na,no por efíb padece detri 
y ay muchas guerras en fu mentó. Rióme deftas com 
Reyno,y muchas cofas pe paraciones que no me fatis 
flofas,mas 110 por efíb dexa fazen,mas no fe otgjs,pcn-
de eftarfe en fu puefto: afsi fad lo que quifieredes, ello 
acá, aunque en eftorras mo es verdad lo que he dicho.' 

C j í f , III, Trdtd ¿e ¡cr grándes tfttos que ctufa ef-
t4 otÁcion iichá-, es memfier fregar dtenciony acuerde de 

los que hdzsrfue es cofa ddmrahk la diferencia 
jue ay de los fajfados, ' " ^ 

A O R A pues dezi- pofo, y que viue en ella 
raos queefta ma- Ghrifto, veamos q vida ha-
ripofita ya mu- zejOq diferencia ay de qitá 

rio con grandifsima ale- do ella viuia 5 porque en 
gria de auer hallado re- los efeíos veremos fi es 

verda-



7^8 M O R J D U S 
verdaderoloquequcdadi- cftá obligada conforme a 
cho .Alo que puedoenten- fueftado)q hablaaiosenco 
der^on los que diré.El pn- fas intcriorcs,q de obras ef 
mero, vn oluido de íl, que teriorespoco ay que dczir, 
verdaderamente parece ya que antes eíía es fu pena, 
no es/como queda dicho: ver que es nada lo q ya pue 
porque toda efta de tal ma- den fü$ fuerzas. En codo lo 
neroque no fe conoce,nire que entiende que es ferui-
acuerda que para ella ha de ció de nueftro Se ñor, no lo 
aaer cielo,ni vid^ ,nihon- dexaria de hazer por cofa 
rajporqueroda eftá emplea de la tierra.Lo fegundo,va 
daenproeurac la de Dios: deílco grande de padecen 
que parece quilas palabras mas no de manera quelain 
que le dixofu Mageílad hi- quiete como folia; porque 
dieronefeco deobra:que esentanto cñreraoeldcf' 
fue qne miraflfe por fus co* feo q queda en cñas almas 
faŝ qa^el miraría por lasfu que fe haga fu voluntad de 
yas, Y afsi de todo lo que ¿ i o s en ellas,que todo lo 
puede fuceder no tiene cuy que fu Mageftad hazetie-
dado, fino vn eíhaño olui- nen por bueno? íi quiere q 
do,que(corao digo) parece padezca en hora buena,y íi 
yanoes, ni querria ferna no no fe mata como otras 
da/ino es p^raquando et̂  vezes. Tienen también ef* 
tiede que puede de fu parte tas almas vn gra^ozo inte* 
acrecentar vn punto la h5- rior quando ion perfeguî  
ra ^glosia dcDíoSíquc por das, con mucha mas paz q 
eílo pondría muy de buena lo que queda dicho, y fia 
gana fu vida. No entedays ninguna enemiíhd con los 
hijas por eílo dexa de tener que las perfiguen; antes les 
cuenta con comer, y dor- cobran amor particular,de 
mlE(que no le es poco tor- nianeraque fi los vecn en 
mento^y hazertodoloque akun trabajoso íientét^^ 
- '' ••• " " • ' . 
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'riamente,y encomiendan- algoalCruciíicado,en efpe 
losa Dios muy de gana. Y cial quando vcequees tan 
de las mercedes q reciben ofendido, y los pocos que 
de nucílro Señor holgaría ay que de veras miren p01: 
perderlas, a trueque que fe fu honra,defaíidos de todo 
las hizieflea ellos, porque lo demás. Verdades , que 
noofcndieíTen a fu Magcf- algunas vezes que fe olui-
tad.Lo que roas me elpan- dan dcfto3tornan có ternu 
ta de iodo es,que(como a- ra los deíleos de gozar de 
ueysvifl:o)los trabajos,y a- Dios,y falir defte defiierro 
fliciones que ha tenido por viendo lo poco que le íir-
modríe para gozar de nuef uen:mas luego bueluen fo-
tro Señor,aora es tan gran- bre fi, y miran como de co 
deeldeíTeo que tienen de tino le tienen coníígo , y 
feruirle,y que por ellas fea con aquello fe contentan, 
alabado,ydeaproucchar al y ofrecen a fu Mageílad el 
guna alma fi pudieíren,que querer viuir comovna ofre 
nofolono deífean morir- dalamascoftofaquelepuc 
fe, mas viuir muy muchos den dar. Temor, ningún o 
años,padecicndograndifsi tienen de la muerfe , mas 
mos trabajos,por fi pudief que de vn fuaue arrobamis 
fen que fueífe el Señor ala* to. El cafo es.que el que da 
bado por ellas por poca co ua aquellos dclTcoscon tor 
faque fueíTe: y fi fupieíTen mentó tan excefsiuo,daao 
ciertoqueenfaliendoelal racftotro (feapor íiempre 
nía del cuerpo auian de go- bendito, y alabado) y afsi 
zar de Dios, no les haze al ios deífeos deftas almas no 
cafojni penfaren la gloria fon ya de regalos,ni de gnf 
que tienen los fantos , no tos,como tienen conllgoal 
defíean por entonces vene mifmo Señor, y fu Magef-
cneila.La fuyatiene puef tad es el que aora viue. Cía 
í? in Í P ^ ^ ? ^ ayudar en ÍO eftá que fu vida no fue íl 

no 
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no confino tormento, y af fuego no echa la llama ha." 

Tihazc que fea la naeílra, zia abaxo , fino hazia arti-
alómenos con los deífeos, ba por grande que le quie* 
que nos llena como flacos, ren encender , afsi fe en* 
aunque en lo demás bie les tiende acá que cfte moui-
cabe de fu fortaleza, quan- miéto intedorprocede del 
do vee que lo ha menefter, centro 4el alma,y defpicr^ 
Vn defafimiento de todo ta las potencias. Por cierto 
y deífeo deeftar fiemprea quandonohuuieraotraco 
íblaSjO ocupadas en cofa q Ca de ganancia en eíle cami 
fea en prouechode algún al no de oración, íino enten-
ma:nofequedades,ni tra- decelcuydadoparticularq 
bajos interiorcs,fino con v tieneDios de comunicarfe 
na memoria, y ternata de con nofotras, y andarnos 
nueftro Señor ? que nunca rogando que nos eftemos 
querriafino darle alabSqas, con c\»me parece eran bien 
Yquádofedefcuydaelmif empleados quantos traba-
mo Señor,la defpicrta, de jos fe paífaffen por gozar 
tal manera que fe vee claro deftos toques de fu amor 
que procede aquel impul- tan fuaues,y penetratiuos.-
fo(onofecomo le llame) Eftoaureys hermanaseípc 
de lo interior del alma, co- rimentado j porque pien-
mo fe dixo de los ímpetus, fo en llegando a tener ora-
Acá escó gráfuauidad,mas cion de vnio anda el Señoc 
no procede del penfamien con eíle cu y dado, fi nofo-
to,ni de la memoria, ni de tras no nos defcuydanaos<f 
cofa,que fepúedc entender guardar fus mandaraietos. 
que el alma hizo nada de Qnando eftoos acaeciere, 
fupartejeítocstan prdina* acordaos q esdeftamora-
rio,y tantas vezes, que le dainteriorjadódeeílaDiof 
ha raiíado bien con aduer- en nueñra aima,y alabarle 
tencia. Que afsi como vn mucho 5 porque es cierto 

íuyo 
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fayO;aquel recaudo, y villc noquceftaelalmacafi íie-
te efcrico con tanto amor, pre en quietud: y el no tc-
y de manera que folo vos mer q'ie efta merced tan fu 
quiere entedays aquella le bída puede contrahazer el 
ira,y loque por ella ospi- demonio, fino efiar en vn 
dejyenninguna manera de fer có feguridad q es Dios-
xeys de refponder a fu Ma- Porque, como cftá dicho, 
geftad,aunque eftey socupa no tienen que ver aquí los 
das cxteriOrmcnte,y en co fentidos, ni potencias, que 
uerfacion con algunas per- fe defeubrio fuMageftad al 
fonasjporque acaecerá mu alma, y la metió configo a 
chas vezes en publico,quc» donde,a mi parecer no oía 
rer nueftro Señor hazeros ra entrar el demoniOj ni le 
cfta fecreta merced, y es dexará el Señor:y todas las ZM'MK 
muy fácil ( comohadefec mercedes que hazeaqui aU^asi 
la rcfpuefta interior)hazié alma fon fin ninguna ayu-p^u 
dovn ado de amor,o dezir da fuya déla mefma alma,* lares 
lo q ue fan Pablo:Que que- fino la q ya ha hecho de en 
reys Señor q haga> De mu- tregarfe todo a Dios. PaíTa pairo 
chas maneras os enfeñará con tanta quictud,y tan fin J^^J 
allicon qucleagradeys, y ruydo todo lo que el Señor ua ai al
es tiempo aceto,porquepa aproüecha,y enfeña aclui J^3,^ 
rece no oye,y caíi fiemprc al alma, que me parece es cÍ0 dan-
difponeelalma efte roque comoen la edificación delt25»̂ »5 
tan delicado para poder ha remplo de Salomón,adon- ^"'e? 
zer lo que queda dicho con de no fe oía ningún ruydo: quanto 
voluntad determinada. La afsi en efte templo de Dios foJ^, 
diferencia que ay en efta (que es efta morada fuya, a neiias a 
morada es, que cafi nunca donde el,yel alma fe gozan 
ay fequedad , ni alborotos con grandifsimo filcncio) esfona 
interiores de los q aiiia en no ay para que bullir, ni 
todas las otras a íiempos,fi bufear nada en el gtedimie taes. 

A aa to, 



to ,que el Señot que le crió úocion,que vea comófolia 
le quiere {oífegar aqai, y q q fi veia vna imagen deuo» 
por vna rcfquicia pequeña ta,ooia vnfermon (q caG 
m í r e l o que paCfa 5 porque noera oyrlcjomufica, co-
aunque a tiempo fe pierde mo la pobre maiipoílJla an 
cftaviftajy noledexan mi- dauata anfiofajtodo la efpa 
rar,es poquifsimo interua- tanay hazía bolar.Aora^o 
lo, porque a mi parecer no csqhailófu repofoyoq el 
fe pierden aqui las poten- alma ha vifto tanto en efta 
c ías , mas no obr â fino efta morada,q no fe efpanta de 
como efpantadas.Yo lo ef- nada,o q no fe halla co aq̂  
toy de ver q e llegado aqui Ha foledad^pues goza detal 
el alma, todos los arroba- copañia En fin hermanas 
inientos,fe le quita^fino es yo no fe q fea la caufa, qen 
alguna vez. El quicaríe los comen^ádo. el Señor a raof 
arrobamientoSjComoaqui trar loque ay en efta mora 
digo.es quanto a ellos efe- da>y metiédo el alma en c-
tos efteriores de perderfe Ha íe les quita eílagráflaq. 
el fentido y calorjdizenme za,que les era harto trabaja 
que e t a no es fimo acid en - y ant es no fe qui tó . Qu î a 
le dellos, y que no; fe qui- es q la ha fortaíectdo el Se 
ta,pues lo interior antes fe ñor,y enfanchado,y habill 
acrecienta.Afsi que loŝ ar- tado: o pudo fer q querría 
jobamientos en la manera dar a entéder en publico lo 
que digo ceíTaH , y no eftá q hazia có eftas almas en fe 
con aquellos arrobamien- ereto y por algunos fines q 
tos y bueío de efpiritu: y ñ fu Mageftad fabe, q fus juy* 
cfta/on muy raras vczes?y zios ion fobre codo lo que 
cafi fiempre no en publico acá podemos imagina. Ef-' 
{comoantes que era muy tos efeto> con todos los de 
ordinano)ni le hazen al ca manque hemos dicho (que 
í?S?S!Í552í?§2í!Ss^e ^c ĉan buenoŝ cn los grados 

de 



HcóHclon ,dá Diosquan- ra,ri nos apártaíTciucs de 
do llega el alma a fi có cfte Dios.Mas que íentirá cílas 
ofculo que pedia la efpofa; almas de ver que podría ca 
yo éntiendo aqui fele cum reccr de tan gra bien ? efto 
pie eíla petición. Aqui fe ics hazc aíidar con mascuy 
dan las aguas en abundacia dado,y proenrar íacar fucc 
a cfta cicrua que va hedida cas de flaqueza, para no dc-
aqüiredeley taen eltaber- xar nada que fe les pueda 
nacuio de Dios: aqui halla ofrecer para mas agradar a 
la paloma(que embio Noc Dios por culpa fuy a. Micn 
a ver fiera acabada la tem- tras mas fauorecídas de fu 
peftad) la oliua por feñal q Magcílad,andan mas aco-
ha hallado tierra firnie,de- uardadas y tcmerofasde íl 
tro de las aguas y tempe na y como cneftas grandezas 
des defte mundo. O Icfus, fuyas ha conocido mas fus 
quien fopiera los muchas miferias, y fe les haze mas 
cofas q ay en la Efcritura, graues fus pecados, andan 
paradar a entéder eíla paz muchas vezes que no ofan 
del alma.Dios miojpues ve al̂ ar losojos comoel Pu-
ys lo que nos importa, ha- blicano.Otras con defíeos 
zed que quieta los Chriíüa de acabar la vida por verfe 
nos bufcarla:y a los que la en fe§uridad,aunquc luego 
aueys dado no felá quiteys tornan con el amor que le 
por vueílra mifericordia, tienen, a querer viuir para 
que en fin baila que lesdeis feruirle,como queda dicho 
ia verdadera y las lleucy s y fian todo lo que les toca 
adonde no fe pueda acabar ctfu mifericordia. Algunas 
íiempre fe ha de viuir con vezes las muchas merec-
temor. Digo la verdadera, des las hazen andar mas a-
no porque entieqda q eíla niquiladasj temen î como 
no lo es, fino porque fe po- vna nao que va muy carga 
dria tornar l a guerra prime da fe va a io hondo, no ics 

Aaa 2. ac:cz-
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acaezca afsi. Yo osdigo her na bonanca:que la prcren-
manas que nolesfaltacruz da q traen del Señor les ha 
faluoqnoles inquieta,ni zc que luego felesoluidc 
haze perder la paZjfino paf todo.Sea por fJepre bendi. 
fan de prefto como vna ola to y alabado de todas fus 
o algunas tepeftadeŝ y tor- criaturas, Amen. 

C^f , 11II. Con <¡ue dcahdMndú d entender lo q le pa
rece qm preteie nuejjtro Señor en hazer tángrandes rner 

cedes alalma,y como es necesario que anden jutas 
Mártay María:es muyprouechfo, 

N Oaueysdceñtcn buena compañía que tic-
der hermanas nê porque ladael Scñorv-
que íiempre en na gran entereza para no 

vn fer eftan eílosefetosque torcer en nada de fu ferui-
he dicho eneftas almas,que cío ybuenas determinacio 
por eíTo he dicho que algu- nes,fíno que parece le ere-
ñas vezes las dexa nueftro ce^ni por vn primero mo 
Señor en fu natural j y no uimiento no tuercen defta 
parece fino que entonces determinación. Comó-di-
fe juntan todas las cofas go es pocas vezes, fino que 
pon^oñofas del arrabal y quiere nueftro Señor, que 
moradas deftecaftillo para no pierda la memoria defu 
vengarfedellasporeltiem fer,para q fiempreefté bu-
po que no las pueden auer milde, y que entienda lo q 
a las manos. Verdad es, deueafu Mageftad,y lagra 
que dura poco, vn dia, o po deza de la merced que reci-
co mas, y en efte gran albo be,y le alabe. Tampoco pe 
roto(q procede lo ordina- feis que por tener eñas al-
rio de alguna ocafion ) vee- mas tan grandes defifeos, y 
fe lo que gana el alma en la determinación de nohazee 

vna 



íria ímperfecioíi por pofa éadquc poí!cn.iostenier;rca tnon 
¿efa tierr.a;dcxan de hazcr fieniprc alabadp,amen,Bii áhc, q 

inuchas, y aun peccados. fcra hermanas de2lro$,quc J10 erri 
De advertencia no,quc las es el fin para que hazc el Se ¿^nu 
¿leue d 3eñpr ciar a eftas ta ñor tan grandes mercedes n£" 
Jes muy particuíar ¡ayuda en eftc mundo. Aunque 
para efto» digo pecados ve en los efetosdellas lo au rc morta-
niales, q de ios mortales q ys enténdido(fiaduertiftesl¿Jj|5¡ 

Hftcfellascntiendaneílan Ubres ^n eUo)qqierooslotornar queer 
íispaia ̂  aunque no feguras,q tet a dczir aquí porque no pie- rJ**^ 

nan algunos q no entien* fe alguna que es para foloias ato 
íiara- den que no les fcra peque- regalar eftas almas, qferia mellt̂  
sitama ^0 í ^ r ^ 0 ^ También fe gran yerro?qüe no nos puc 
¿cía íe las almas que yeen fe de fu Magcftad hazerle ma 
yírdad pierden,y aunque en algu- yor q darnos vida,qfea imi 
? á S na manera ijenf gran eípe- tado a la q viuio fü hijo tan 
íotrina yan̂ a que no feran dellas, amadovy afs» tengo yo por 
JcUcer quado Te acuerdan de algu ciertOíq íbn eftasme tcedes 
íî bre npsque dize la Efcritura, para fortalecer nueílra fia-
J^Jjf q parecía eran fauorecidos queza,para padecer por fu 
«de al del $eñor, como yn Salo- amor^Siempre hemosvifto 
íerfe-" mDn H ^to comunicó con q los q mas cercanos andii' 
íasy fa fu Mageftad,no pueden de wieron conChrifto nueílro 
5?°$£"xar ê fcmer.'y la que fe vic Señor fuero los 3 mayores 
piüjjy re deyofotras có mayor fe irabajosj miremos lo q pa-
fidSu S u | : ^ a ^ e ^ í c n 3 a ^ s Por 'deciofu gloriofa Madre,y 
prc ení que bienauenturado el ya- los glorjoíosApoíloles.Co 
tiapor ron que teme a Dios dize mo péfaysq pudiera fufrir 
Ucfpl' Pauid. Q i ^ fu Mageftad fan Pablo tan grades traba-
«íaico- nos ampare íiéprc le fupli- jos?Porclpo3mos ver qefc 
def«s qucmos,para que no le ófé tos haz6 las verdaderas vi-

y dárnosles la .mayor feguri- fionesjy c6réplacio,quldo 
Aaa 1 c» 



es de nucílro Señor, y no mo es razójgranoluido teg 
imaginacioií^o engaño del na de íi^todo fu acuerdo es 
demonio,Por véciira efc5- como cótetaraeílc Señor 
diofe CQ ellas paragosar de y en q,opord5delemoQra 
aqllc-s rcgalos^y noéteder ra el amor q le tiene. Para 
en orra cofa?ya lo veis q no cí\o es la oracio hijas mías: 
tuiiodia 3dcrGáfo(a lo que 5ílo íirue cfte matrimonio 
podemos eteder) y tapoco efpiritaal,de q nazca ííem-
Jc ííuia tener denoehe,pues pre obras , obras. Eíla^ es 
en ella ganaua lo q auia de la verdadera mueftra de fer 
comer.Guftoyo mucho de cofa y merced hecha de 
S.Pedro quadoyuahuyédo Dios.porq poco me apro^ 
SlaeacccljYle apareció nue nechacüar muy recogida a 
Uro SeñGr,y le dixo, q yua fo\as haziedo afikos có nuc 
^Romaa fercrucificacío o flro Scñor>proponieBdo y 
travez. Ninguna rezamos prometiedodchazer mará 
cíla fieílaaddíleeñaeílo, q uillaspor fuferuicio,íi en 
no me es particular confue faliédo de alli ofrecida la o 
Jo,peniar comoquedo San caíiójlohago todo al rcues, 
Pedrodeíla merced del Se« Mal dixeq aprouechará po 
ñor,que le hizo; que luego coques todo lo q fe efta co 
ic fue a la muerte ^ y no es Diosaprouecha mucho^yef 
poca mifencaruia deí Se- tasitcrminacioncs^aííqíea 
^orjhallar quié fe la de. O mos ñacos en no las cupliff 
iiermanas mías q oluidado 3fpucs,aígunavez nos dará 
ideue tener fu defeanfo, y q fuMageílad como íafraga* 
poco fe le dcue de dar dehó mps:y añ quî a aüq nos pe 
jas * y que fuera deuc eñar fcrcomo acaece m ucha s te 
de querer íct tenida en na- zes que como vce vn alma 
4a el alma adonde efta el Se muy Goua rde, dale vn graa 
jíortáparticulaTm6te. Por trabajo bien contra fu vo« 
5giU#4mudiaeócI^ga: luntad^ Tácala cóganácia 
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y ¿fcfpiícs como cfto cntie- qac no os liara ningu agra
decí alma queda mas per- uiOjní pequeña merced. V 
didoel miedo para ofrecer íi a cílonofe determina las 
feaeL Quifcác^ir, que es almas^unca aprouechara 
poco en coparacion dé lo mucho5porque todo efte 
snucho mas,que cs,que co- cdificio(como he dicho)fu 
fórmenlas obras con losa fundamento es humildad^ 
tos, y palabras ? y que la yíl no ayeíla muy de veras 
que no pudiere por junto, no querrá el Señor fubide 
fea poco a poco, vaya do muy alto,porquenoneco 
blando fu voluntad, fi quie todo en el rueIo,y efloferi 
xequelc aproucchc la ora. por vueílro bien. Aísi her-
cion que dentro dcílos rin manaŝ para que lleuc buc-
cones no faltaran hartas o nos cimientos,procnra fer 
cafiones en q exercitarla. la menor detodas, y efcla-
Miradque importa mucho ua Tuya,mirando como, y 
mas q yo os fabre écsrcccr porqvia las podeys hazer 
poned los ojos en elCruci- plazersy feruir,pucs loq hi 
íicado,y todo fe os hará po zieredes en cite cafo,hazeiS 
co. Si fu Mageíhd nos mof mas por vos que por ellas, 
tro el amor con tan efpan- poniendo piedras tan fir* 
tolas obras, y tormentos, mes ,quc no fe os caygael 
como quereys contentar- caftillo.Torno a dczir,quc 
le con foias palabras* Sabe- para efto cóujcne noponcr 
ys que es fer verdaderos ef vueftro fundamento en fo-
pirituales.hazetfe efclauos lo rczar,y contcmplar,por 
de Dios,aquien(feñalados que fino procurays virtu-
con fu hierro, que es el de descon cxefCÍciodellas,fie 
la Cruz) poecia vender por prc os quedays enanas : y 
efclauos de todo el mun- plegaa Dios qfca íólo no 
do,como el lo fue, pues le crecer, porque ya fabey s 
aueys dadovueílra iibenad qui€ no crece tferece, porq 

' ' Aaa 4 el 



el amor tengo por itnpofsl feremos fantos, no ay que 
ble edarfecn vn fer-Parccc dudarilnoqueeftando he* 
ros ha q hablo con los q co cha vna cofa con el fuerte 
miencanyydcfpues pueden porlavnio tafoberana de 
ya defcafariyaos he dicho efpiritu con efpiritu, fe le 
q el forsiego que ricnen cí- ha de pegar fortaleza^afsl 
tas almas en lo interior, es veremos la que han tenido 
para tenerle en lo cílcrior los fatos para padecer ymo 
muy menos,Para qpcnfays nr)esmuy cierto q délas q 
que fon aquellasinfpiracio a ella afsi felepcgan,acude 
nes q he dicho (o por me* a todos los q cfta en el caftí 
jor dezir,aípiraciones)y a- Uo:y aun al raifmo cuerpo 
quellos recados q embiael q parece muchas vezes no 
alma del centro interior, a fe fíete finn(csfer^adocon 
la gente de arriba del cafti- el esfuerco q |:íene el alma, 
llo>ya )as moradas queef beuicdodel vinodefta bo* 
tan fuera de dodcella eftáí dega, adonde la ha traydo 
es pa ra q u e fe eche n ador, fu e fpofô  y no la 3xa falir) 
inii:íNo,no,no, q mas guer q redunda en el flaco cuer-
rahshazederdeall^paraq po,comoacaeíman)ar que 
noeften ociofas las poten- fe pone en el efíomago dat 
cías y fétidos,y todo locor fuerza a la cabera, ha todo 
poraltq les ha hechoquldo el cuerpOrYafsi tieneharto 
andana c5 ellas padeciedo; trabajo mientras viue,por' 
porq entonces no en tedia que por mucho que haga 
la gra ganacia q fon los tra es mucho mas la fuerza in-
baios,q porvéturahan fído terior,y la guerm q fe le da 
medios para traerla Dios a pareciendoíerodo nonada, 
lli. Y como la copañia q tie De aquí deuian venir las 
ueleda fueras muy mayo grandespenitecías que hí-
resq nuncaCporq íi acá di- zieron muchos Satos^eneí 
ac jPaüid,9 con los fantos pecial la gloriofa 
^ . • " ^ — ; —- — na 
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nscriada fiepre en tanto rq las maneras q pudicrcmos 
galô y aquella hambre que lleguemos almas para que 
tuuoN. P. Elias de la hon- fcfalue,y fíempre le alabe, 
ta de fu Dios, y tuuieró S. Dczirmeheys dos cofasrla 
Domingo y S. Fracifco,de vna que dixo,q Mana aula 
allegar almas paraqfueíTe efeogido lamejor partejy 
alabado:q yo os digo q no es que ya auía hecho el oñ 
deuian paíTar poco oluida- ció de Marta regalando al 
dosdefi mefmosjeftoquie Señor en labarlclos pies, 
ro yo mis hermanas q pro* y limpiarlos con fus cabe-
curemos aká^ar.y nopara lios.Ypéfaisqicfciiápoca 
gozar, íino para tener eftas mortificado a vna feñora, 
fuerzas paraTcruir , deflfee- como clla,yrre por ellas ca 
mos* y nos ocupemos en la Iles(y por vétura fola,por-
oracion.No qrainos yrpor q^olleuariaheruor paraS 
camino no andado, q nos tédercomo yua) y entrar 
perderemos al mejor tiem dódc nuca cttoíPues fufrir 
po^y feria bien nueuopen lamortificaciódel Farifeo 
far tener eftas mercedes y otrasmuchasrporquevee 
de Dios por otro del que en el pueblo vna muger co 
el fue, y todos fus Santos, mo eiia,haáer tata mudan-
No nos paífe por penfamic â;y (como fabemos)entre 
to,creedmc que Marta y ta mala gente, que bañaua 
Maria han de andar jun» verq tenia amiílad con el 
tas para hofpedar ál Señor, Senor,a quie ellos tenia ta 
y tenerle fiemprc confígo, aborrecido para traer a la 
y no le hazer mal hofpeda- memoria la vida ^ auia hc-
je, no ie dando de comer. Gho,y que fe querría aora 
Como fe lo diera Maria hazer fantarporq eftá claro 
Tentada ííemprea fus pies que luego mudanaveftido 
íiíuhermananolcáyudara y todolodemas¿ Pues.ao-
Su mijar c${ que de todas ¿a fe dizea pcrfo¿a$quc no 



74o 0 % j i D J t S 
fon tan«ombradas,quc fe- que os ca el Scñor}Kó dexa 
riacntóccs^Vo os digo her 
manas, que venia la mejor 
parte fobre hartos trabajos 
|r mortificación i que aun
que no fuera fino ver a ru 
Maeílro ti aborrecido era 
imolerablctrabajo. Pues 

ré dcdcziclo. a^ui.Yatsdi 
xe en otra parte que algu-
nasvezes nos pone eldemo 
níailcírcos grades, porque 
no echemos mano de lo 
que tenemos prefentepara 
feruír a nueftro Señor en 

ios muchos que paííó en la cofas pofsibles, y qdemos 
muerte del Señor?rengopa contentas con aucr deíTea-
ra mi que el no auec recebi dolas inipofsibies.Dexado 
do martirio fue por aucrlc que con la oración ay udâ  
paitado ca verle morir,y reísmucho>noqrais apro
en los años qviuio en ver- ucchar a todoclmimdojíi-
íe aurciits del, que ferian no alas que cfta en vueftra 
de terrible tormeto. En ef- cópañia, y afsi fera mayoc 
tofe vera que noeftaua ílc la obra, porq eílays aellas 
prc con regalo de concern- mas obligadas.Penfais q es 
plació a tos pies del Señor, poca ganancia que fea vuef 
Lo otrodireys queno po- tra humildad, y mortifica, 
deys voforras,ni teneys ce ció tá gráde,yel feruir a to 
mo llegar almas a Dios,q das,y vnagrá candad con 
lohariadcsde buena gan , ellas,y vn amor del Señor, 
mas no auiédode enfeñara 
ni de predicar como ha-
zian los Apoílolés, que no 
fabeys como. A eílo he reí-
pódidopor cícrito algunas 
vczcfi, y aun nofe fi en eftc 

q cfle fuego las encendía a 
todas,y có las demás virtu 
des fiemprc las andeys def-
pcríando?]SIo fera fino mu
cha,y muy agradable ferui 
cío al Señor, y con ponec 

ca(liUo,mas porque es cofa cfto por obra que podeys» 
que creo os paífa por pen entenderá fu Mageftad quc 
¿ m i e n t o con ios dcíTeos hariades mucho maŝ y afsi 
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¿s ciará premio, como fi le teriórmcntc ofrezcamos 
ganaíTedes muchas almas/, al Señor el facrificio que 
pireysquecftonoes con- pudiéremos , que fu Ma-
neríirías.porque todas fon geíladlc juntara con el que 
buenas. Quien os mete en hizo en la Cruz por noíb-
eíi'o^Víientras fueren mejo tros al Padre , para que 
jesjmas agradables fera fus tenga el valor que nueflra 
alabanzas ai Señor,y mas a voluntad huuiere merecí' 
proaechara fu oració a-ios do, aunquefean pequeñas 
proximos.Enfin hermanas las obras. Plcga a fu Ma-
jm,aS;Con lo que concluyo gcílad hcrmanas,yhijas mi 
es, que no hagamos torres as,qüe nos veamos todas a 
íinfundaméto /q el Señor donde íiemprc le alabemos 
i\o mira tanto la grandeza y me de gracia, para que 
delas obras,comoci amor yo obre algo de lo que os 
con que fe hazen, y como digo» por los méritos de 
hagamos lo q futiéremos fa Hijo, 4l:!e viue y reyna 
hará fu Mageíiádqvamos porílempre jamas,amen: 
pudiendo cada día mas , y queyoosdigo:quecs grari. 
mas,y como nono« caníe- de confuííon mia, y aísi os 
mos iuego/ino qlo pocoq pido por el meímo Señor, 
duraefta vida(y qui^a fera que no oluídeys en vuef» 
mas poco de lo que cada tras oraciones áefta ^obre 
ynapienfa) interior^ y ex- pecadora. 

Vnque quado comencé a efcríuir efto que aquí vájneco 
la contradícioii q al principio digc^deípues de acabado 
me ha dado mucho contento,ydoy por bien empleado 
el trabajo aunque confícíTo que ha íido harto poco, Y 

conílderando el mucho enccrramiento?y pocas cofas de entrete
nimiento que teneys mis hermanas,y no cofas tan baftantes co
mo couiene en algunos monafterios de los vuefíros,me pareceos 
6^ SQ^^9 Ü&JWpJ sn eík CalUUo Íi}terÍ0^pU6J&l licencia 
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dé las Superíoras po4eysemrar,ypa(rearos porelaqual<|üíera 
hora. Verdad es? que no en tpclaslas moradas podéis entrar por 
vueílras faer^as,aun4 os parezca las tenéis grades,íino os mete el ' 
mefmo Señor del qaftiiloipor í̂To os auifo,^ ninguna fiier^a pon 
gays Cx haliaredes reíiftecia alguna, porche enojareys, de manera 
que os cuefte trabajo. Es muy ami^o de |iumildad?có teneros pq? 
taIesjC[i|2 no mereceys aun,entrar en las terceras,le gánareys mas 
prefto la voluntad para liegar a las qi|intas?y de tal manera le po 
deys feruir defde aUi,eontinuandQ a ir pinchas yezes a ellas, q os 
pista enla meíma morada q tiene paraii,de donde no falgay$ mas, 
fino fueredes llamadas deíá PriorajCuya voluntad quiere tato eftc 
gran Señor qcíípíays,comQ laí i iyamifma. Y aunqmucho efteis 
fuera por fu mandadojíiepre quandQ tornaredes os tema la puerta 
íibierta. Yna vez moftradas a gozar defte caftíUo en todas las cofas 
hállateys defcáfo,aunq íeá de mucho trabajo co efperan^a de tor 
liar a el>y no os lo puede quitar nadie. Aunq no fe trata de nías de 
Jíiete moradas,en cada vna delgas ay muchas en lo baxo ^ y alto, y 
los ladosjco lindos jardines?y ítientes,y laborindos,y cofas tan de 
ieytofasjque defleareys dcshazeros en alábanlas del gran Pi0s>í 
le crio a fu image? y femejáti^asSi algo haliaredes bueno en la Qr 
den de daros noticia del, creed verdaderamente q lo 4ixo íii M^* 
geftad por daros a vofotras contento, y lo malo que haliaredes es 
dicho mio,Pof el gran deíTeo que tengo de fer alguna p^te pa* 
ya ayudaros a feruir a elle mi Dios y 3eñorJ pidops que en mi no* 
brejcada vez q kyeredes aqui,aíabeys mucho a fu ^fageftad, y le 
pidays el auméto de fu Igleí ia ,y luz para Jos Luteranos,y para mí 
q me perdone mis pecadpSjy me faque de pnrgatorio^q alii eftare 
dui<jaquando fe os diere a leer?íi eftuuíere para q fe yea > defpues 
4e vifto de letrados,y algo Uiuiere de error,es por mas no lo en 
tenderjque én todo me fugetp a lo q tiene la Santa Igleíía Catolí 
ca Romana,que en efta viuo,y protefto,y prpmeto viuir>y morifr 
Sea Dios nueílrp Señor por ílempre aiaba4o,y bendito, amen, a-
inen; Acabore efto de cfcriuir en el monafterio defan fofef de A-

piía, año de m ü y quinientos y fetenta y líete, "virpcra de S. 
Andrés para gloria de Dios,que viue y reyna 

por ílempre jamas, 
Amen, _ A 
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fu Dios, eícritas por la B. Madre Terefa de I E S V S, en di-
ferenres días,conforme al efpiritu, que le comunicaua nuc-

ílroSeñor,defpuesdeauercomulgado, añodernil y 
quinientos y fefenca y nueue. 

iXCLtAzSM ACIONES 
ád tAímíí acDios. 

•kV I D A3vi-
da , como 
puedes fuf-
tentarte ef-
tando au-
fente de tu 
vida:en ta
ta foledad 

en q te empleas? q hazes)pues to
das tus obras fó imperfetasyfaitas? 
q te confuelajO anima mia eneftc 
tempeñuofo mar? Laftima tengo 
demi,y mayordel tiempo que no 
viuilaftimada.O Señor que vuef-
tros caminos fon fuaiies,mas quié 
camin-ara íín temor? Temo de ef-
taríin feruiros,y quando os voy a 
íeruir no hallo cofa que me fatis-
fy&para pagar algo de lo que de 
uo. Parece que me querría em
plear toda en efl:o,y quando bien 
couíidero mi miferia, veo que no 
Puedo hazer nada que fea bueno 
û o n\e lo days vos. O Dios m i ó , 
tricordianüa,que haré para 

que no deshaga yo las grandezas 
que vos hazeys conmigo. Vuef-
tras obrasfon fantasjfon jiiftas/oii 
de ineñimable valor, y con gran 
íabiduria, pues la mifma foys vos 
Señor. Si en ella fe ocupa mi en-
tendimientOjquexafe la voluntad 
porque querría que nadie la eftor 
uaífe aamaros:pues no puede el 
entendimiento en ta grandes gra 
dezas alcanzar quien es íii Dios, y 
deífearle gozar, y no vee comos 
puefta en cárcel tan penoía como 
efta mortalidad. Toda la eftoma, 
aüque primero fue ayudada en la 
cofíderacio de vueftras grádezas, 
adonde fe hallan mejor las inume 
rabies baxezas mias. Para q he di
cho efto mi Dios? a quien me que 
xo? quien me oye ííno vos Padre 
y Criador mió ? Pues para enten
der vos mi pena que necefsidad 
tengo de hablar, pues tan clárame 
te veo que eftays dentro de mi?Ef 
te es mi defatino.Mas ayDios m í o 
como podre yo faber cierto que 
no eftoy apartada de vos? O vida 
mia^ has de viuir con tan poca fe 

guridad 
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guridacl, de cofa tan importante, tros le procure gozar. Mas Padre 
¿luiente de ¡Teara, pues la ganan- ccleftial miojiio valdría mas de
cía 5 de ti fe puede facar5o efperar xar eftos deíTeos, para quádo eíl¡ 
que es contentar en todo a Dios, ei alma con menos, regalos vuef-
eftá tan incierta y iienade pcíi- tros?y aora emplearfe toda en go
rros. zaros?0 íefus mío , quan grande 

11. es ei amor?q tcneys a ios hijos de 
^ i | v c H A s yezes Señor mío los hombres, q el mayor femício 
1 v i coníídero , que íí con algo que fe os puede hazer,es dexaros 
fe puede fuftentar el viuir fin vos a vos por fu amor,y ganancia^yen 
es en la foledad,porq defeanfa ei ronces foys poffcydo mas entera-
alma con fu defeaofo : puefto que mente:porque aunque no fe fatis-
como no fe goza con entera líber faze tanto en gozar la voluntad, 
tad, muchas vezes fe dobla el tor- el alma fe goza de q os contenta 
jnQcOjmas el q da el auer de tratar a vos, y vee que ios gozos de la 
CQ las criaturas,y dexar de enten- tierra fon inciertos, aunque parez 
der el alma a folas co fu Criador, can dados de vos , mientras viui-
liaze tenerle por deleyte.Mas q es mos en eíla mortalidad, fino van 
ello mi Dios, q el defeanfo canfa acompañados con el amor delpro 
ai alma que folo pretende conten ximo. Quien no le amara,no os a-
taros?0 amor poderofo de Dios, ma Señor rm^pues con tanta fan 
quan diferetes fon tus efetos, del gre vemos moftrado ei amor tan 
amor del mundo. Efte no q ^ r e grande que teneys a los hijos de 
^ompáñiajporparecérieqle han Adán, 
de quitar de lo q poífee. E l de mi I I I 
Dios mientras mas amadores en- Onfiderando la gloria qtene 
tiende q ay,mas crecejy afsi fusgo V > ys,Dios mió,aparejada a los 
zos fe templan en ver q no gozan que perfeueran en hazer îieftra 
todos de aquel bien. O bien mío voluntad, y con quantos trabajos 
que eí lo haze,^ en los mayores re y dolores la ganó vueftro HijOjy 
galos y contentos q fe tienen con qua mal lo teníamos merecido,y 
vosjlaftime la memoria de ios mu lo mucho q merece,q no^e defa-
chos q ay,qiie no quieren eños co grade fea la grádeza de amor, q w 
tentos,y de los q tiaraííemnre los coftofamente nos ha enfeñado a J I r- ^ ^ 
tentos5y de los q paraíiempre los coftofamente 
ha de perder. Y afsi el alma bufea amar, fe ha afligido mi alrn?t,e,11 
medios pava bufear oopañia , v de eran manera . Como es pofsibi buena gana dexa íli gozo,quando Señor fe oluide todo ello, 
pienfa ícra alguna parte para q o- cluidados efteu ios rricrrales.^ 
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muy breue contenso,y t M cleter-
iriinado a contentaros liempre, y 
ayudáciole \ ueftro fanor: pues no 
faltays bien mío de mi alma a los 
que es quieren , ni dexays de ref-
ponder a quien os llama . que re
medio Señor para poder dcfpues 
vinii^que no feamuriendojccn la 
memoria de auer perdido tanto 
bien cerno tuuiera ^ eftando en la 
inocencia q quedó del baptiímo? 
La mejor vida que puede t ener es 
morir íierrpre con efte fentimien 
te!Mas el alma que tiernamente 
osama , como lo í:a de poder íii-
frir?Mas que defatino oípregunto 
Señor micjparece que tengo olui 
dadas vueftias grandezas,y miferi 
cordias,ycomo veniíles al mundo 
por Ies pecadores,)' nos compraf-
tes por tan gran precio, y pagaftes 
nueílros faifos contentos, con fu-
frir tan crueles tormétos y acotes. 
Remediaftes mi ceguedad, con q 
atapaflen vue íbos diuinos ojos, y 
mi vanidad con tan cruel corona 
cíe eípinas.O Señor, Señor , todo 
efto laftimamas a quien os a m á / o 
lo confuela, que fera alabada para 
ííempre vueñra mifericordia quá 
do fe fepa mi maldad , y con todo 
no fe íí quitaran efta fatigajhafta q 
con veros a vos fe quiten todas 
las miferias defta mortalidad, 

l i l i 

PARE CE Señormio ,que defea 
fa mi alma coníiderando el go 

zo ûe teína, í iporvueñra miferi 
corcíia 

yosóuUo os ofende? O Redetor 
mj0)y qiiá oluidades fe oluidá de 
fm afea ta grade vueflra bodad q 
entonces os acordeys vos de nofo 
tros,y q"e auiendo caydo por he-
jirosavos de golpe mortal, olui-
¿ado deílo nos torneys adar la ma 
iio,y defperteys de fienefí tan in-
curable:para que procuremos, y 
os pidam o s faiu d? B e n dito fe a tai 
Señor, béditaran gran miferieor-
dia,y alabado íca poi ííempre por 
tanpiadofa piedad. O anima mia 
Bendize para ííempre atan gran 
Dios. Como fe puede tornar con
tra el. O q a los que fon defagrade 
ciclos la gradeza de la merced les 
daña . Remediadlo vos mi Dios. 
0 hijos de los hóbres hafta quan-
do íereys duros de coraron , y le 
terneys para fer cotra efte manííf. 
ílmo Iefiis?Que es efto,por ventu 
ra permanecerá nueftra maldad 
corra el? No,q fe acaba la vida del 
hobre como la fior de l heno , y 
lia de venir el Hijo de la Virgen 
a dar aqlla terrible fentencia. O 
poderofo Dios m i ó , pues aunque 
Do queramos nos aueys de juzgar 
porque no miramos lo que nosim 
porta teneros contento para aque 
Üa hora?Mas quien,quien noquer 
la lueztanjufto? Bienauentura-
ttas los que en aquel temerofo pñ 
tofe alegraren con vos.O Dios y 
Señor mio,aI que vos aueysíeuan 
lado,y el ha conocido,qiian- mife 
555me k perdió por gauar va 
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cordia le fuere concecíido gozar que haze el todo poderofo? Bien 
de vos.Mas querría primero ferüi fobeys vos mi Dios, que entre to-

<ros,pues ha de gozar de lo q vos das mis miferias nunca dexe de có 
fíruiendola a ella le ganaftes. Que nocer vueftro grá poder, y miferi 
háve Señor mió ? Que haré mi cordia. Válgame Señor efto,en 
Dios?0 que tarde fe han encendí que no os he ofendido. Recupe-
do mis deíreos5yque temprano an rad Dios mió el tiempo perdido 
dauades vos Señor grangeando,y con darme gracia en el prefentc3y 
i lamaiido,para que toda me em- por venir, para qué parezca delan 
pleafle en vos. Por vétura Señor te de vos con veftiduras de bodas» 
defamparaftes al mirerabíe,o apar pues fí qüereys podeys. 
taftes ai pobre mendigo quandofe V . 
quiere llegar a vos?Porvetura Se / ^ \ S H Ñ oRmio,comoos ofape 
ñor tienen termino vueftras gran V * / dir mercedes quien tan mal 
dezas^ vueftras manificas obras? os ha feruido,y ha fabido guardar 
O Dios mio,y mifericordia mia,y lo q le aueis dado? Que fe puede 
como las podeys moftrar aora en confiar de quien muchas vezes lia 
vusftra fíenia . Poderofo foys íido traydor?Pües qharé confuelo 
gran Diosraora fe podrá entender de los defconfolados, y remedio 
ií mi alma fe entieiide,a li,mirádo de quien fe quiere remediar de 
el tiempo q ha perdido,ycomo en vos?Por ventura ferá mejor callar 
vn puto podeys YOS Señor hazer conmis neceífidades, eíperando 
q le torne a ganar. Pareceme que que vos las remedieys?Nopor cier 
d^fatino,puesel tiempo perdido tOjque vos Señor m i ó , y deleyte 
fueien dezir que no fe puede tor- mio,fibieiido las muchas que aui-
nar acobrar.Bendito fea mi Dios, an de fer,y el aliuio que nos es co 
O S e ñ o r , confieíro vueftro gran tarlasavos:Dezis q ospidamosjy 
poder,íí foys poderofo , como lo que no dexareys de dar. Acuerdo-
íbys5que ay impofsible al que to- me algunas vezes de la quexa de 
é ó lo puede? Quered vos Señor aquella fama muger Marta, 4110 
mio5quered)que añque foymifera folo fe quexaua de fu hermana? an 
bíejfirmemente creo que podeys tes tengo por cierto que fu mayor 
lo que quereys,y mientras mayo- fentimiento era pareciendoíe 110 
res marauillas oygo vueftras, y co os doliades vos Señor del trabajo 
fídero que podeys hazer mas, mas que ella paiTaiia,ni fe os daua na-
fe fortalece mi fé,y con mayor de da que ella eftuuieífe con Yos.P0j 
terminación creo que lo hareys ventura le pareció no era tanto e 
vos. Y que ay que marauillar dé lo amor 5 la teniades como a & 
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man̂ 1̂ 116 e^0 ê ̂ ?l"a hzzzv ma- tíin poeo tiene en la tierra para te -
yorfeiitimiento,q el femir a quie ner algún defeanfo fuera de tós? 
eUa tenia tan gran amor5q efte ha O vida larga o vida penofá, o v i -
ze tener por deícáfo el trabajo, Y da que no fe vine o que fola í b -
parecefe en no dezirnada a fu her iedad , que l ia remedio , Pues 
mana, antes con toda fu qxa fue a quando Señor s quando ? fiafta 
vos Se norjíjue el amor la hizo a- quando que haré bien mio^queh a 
treuer a dezir,q como no teniades ré-por ventura deflearé no deíFea 
cuydado.Y aun en larefpueftapa ros? O mi Dios , y mi Criador, 
rece fer,y proceder la de mada de que Ilegays, y no poneys la me
ló que digo-que foío amor es el q dicina : herís , y no fe vee la lía-
da valor a todas las cofas, yque fea ga:matays,dex£do con mas vida: 
tan grande que ninguna le eftor- en fin Señ or mió hazey§ lo q que 
Ote a amar esío masiíeceííario, Mas reys como podíírofo.Pues vn gufa 
como lepodremos tenerDios mió no ta deípreciado mi D i o s , qreys 
(Conforme a lo que merece el ama fufra eftas contrariadades ? fea afsi 
do,íí el que vos me teneys no le mi Dios,pues vos lo qreys.,qyono 
junta coníígo?Quexareme eo efta quiero ííno quereros. Mas ay, ay 
fanta muger? O que no tengo nin Criador mio,q el dolor grande ha 
guna razón , porq ííepre he vifto ze qxar,y dezirlo que no tiene re 
en mi Dios harto mayores, y mas medio, harta q vos qrays, Y alma 
iprccidas mueftras de amor:de lo q ta encarcelada deífea fu libertad, 
yo he fabido pedir n i deflear- fino deífeaiido no faíir v i l pííto délo q 
me qxo ds lo mucho que vueftra vos qreys, Quered gloria mía que 
benignidad me ha fuñido, no ten crezca fu pena, o remediadla del 
go de q.Pues q podra pedirvna co todo.O muerte^muerte nofe quie 
fatá miferable como yo? Que me te teme,pUes efta enti la vida;mas 
deys^Dios mio,que os de co KIII A quien no ternera auiendo gaftado 
guftin, para pagar algo de lo mu- parte della en no amar a fuDios^y 
cho que os deup: q os acorda) S q y pues fqy efta,q pido,y q deffeo? 
foy vueftra hechura : y q conozca por ventura el caftigo tambié me-
yo quien es mi Criador para q le recido de mis culpas.No lo permi 
ame. tays vos bien m í o , q os corto mu-

V L cho mi refcate, O anima mía dexa 
D E L E 1 T E miojSeñor deto hazerfe la voluntad de tu Dios, ef 
do lo ciiailü,y Dios mio,haf fo te coiuiieneiíime , y efpera en 

ía quando efperaré ver vueftrapre fu mifericordia, q remediara tu pe 
íe¡icia?que remedio days a quien na^quaudo íá penitecia de tus cui-
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paí aya ganado aígü perda delias: man, y vnas con otras fe deleyta, 
lio quieras gozar fin padecer . O Pues 4 menefter es mi amor? para 
Verdadero Señor, y Rey mío ,que q í e qreys Dios mío? o cj ganays? 
aun para efto no foyjfino me fauo O bedito feays vos. O bedito fea 
rece vueftra foberana mano,y gra js vos Dios mío para líépreraíabe 
deza,que con efto todo lo podre, os todas las cofas,Señor íiu fin, pu 

VÍT, es no íe puede auer en vos. Alegra 
ÉSPERANCA mia,y Padre te anima mia,que ay quien ame a 
mio,y mi Criador,y mi ver- tu Dios,como el merece.Alégrate 

dadero S eíáor,y hermano 5 quado q ay quie conoce fu bondad y va-
coníidero en como dezisjqfo vue lor. Dale gracias,que nos dio en 
ftros deíeytes con los hijos de los la tierra quié afsi le conoce, como 
liobres,mucho fe alegra mi alma, a fu vn íco Hijo.D ebaxo defte am 
O Señor del cielo y de la tierra,y paro podras llegar,y fuplicarle, q 
que palabras eílas para no defcon- pues fu Mageftad fe deleyta conti 
fiar ningún pecador. Falta os Se- go,que todas las cofas de la tierra 
ñor por Ventura c5 quien osdeíey no fean baftantes a apartarte de de 
teys,que bufcays vn guíanil lo tan íeytarte tu,y alegrarte en la grade 
de mal olor como yo? Aqlía voz, za de tu Dios, y en como merece 
fe o y ó quando el baptifmo q dize fcr amado,y alabado;y que te ayu 
q os deleytays con vueftro Hijo, de para q tu feas alguna partezita 
Pues hemos de fer todos yguales para fer bendezido fu nobre, y q 
Señorío que grandifsima miferi- puedas dezir con verdad, Engran 
cordia, y q fauor tan fin poderla dece, y loa mi anima al Señor, 
nofotras merecer. Y que todo ef- V I I I . 
to oiuidemos los mortales? Acor- SEÑOR Dios m í o , y como 
daos vos Dios mío de tanta mife- V^/teneys palabras de vida adon 
na,y mirad nueílra flaqueza, pues de todos los mortales hallaran lo 
de todo foys fabidor.Oanimamia q delTean,íilo quiíieremos bufear 
coilíídera el gran deleytejy gra a- Mas q marauilla Dios mió 4 o t ó * 
mor q tiene el Padre eii conocer demos vueliras paIabras,con la lo 
a fu Hijo, y el Hijo en conocer a cura,y enfermedad q caufan nuef 
fu Padi^y la inflamación co qel tras malas obras.ODios mio,Dios 
Eípiritu fanto fe junta con ello: y Dios,hazedor de todo lo criade:/ 
como ninguna fe puede apartar q es lo criado fi vos Señor quiííeí 
defte amor,y conocimicntOjporq fedes criar mas? Soys todo podero 
fon vna mifina cofa. Eftas fobera- fo, fon incoprehenfibles vueftras 
ñasperfonas fe conocen^ eftasfe a ^ras^ueshazed Señor 1̂10 ^ 3 
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gáffén cíe mi penfamiento vucf' IXV 
tras palabras, Dezis vos: Venid a A > P I A D O so,,y amo^oíl) Se* 
¡ni todos los q trabajays, y eftays K J ñor de mi alma: tábien dezis 
cargados , q yo os confolaré. Que vos:venid a mi todos Jos q t eñe-
mas queremos Señor? q pedimos ys fedjq yo os daré abeuer.Puesco 
que bufcamos ? Porq eftan los del mo puede dexar de tener gra fcd, 
iniindo perdidos fino por bufcar el qfe eftaardiedoen vinasliamaf 
defcanfo- Valame Dios, o valame ías codicias deftas cofas mifera-
Dios, que es efto Señor? o q íafti- bles de la tierra?Ay grádiíiíraa ncs 
ma3o q grá ceguedad, q le bufque ceflidad de agua para q en eiía no 
jnos en io q esimpoílíbie iiaílarle. fe acabe de confumir. Ya fe yo Ss-
Aued piedad Criador deftas vuef- ñor m i ó de vncftra bondad q fe IÍI 
tras criaturas,mirad q no nos ente dareysivosmefmolo dezis,no pue 
demos,ni fabemos í o q deífeamos de faltar vueftras palabras. Pues í i 
ai atinamos lo qpedimos.Dadnos de acoíiiibrados a viuir en efte fue 
Señor iuz,mirad que es mas me- go,y de criados en eljya noio íient 
nefter q ai ciego q lo era de fe na- ten,ni atinan de defacinados a vet: 
cimieto:q efte defíeaua ver la luz, fu grá neceílídad, q remedio Dios 
y no podia:aora Señor no fe quie mió ? vos vcniftes al mundo para 
re ver.O que mal tan incurable, remediar ta grandes neceílidadej 
aqui Dios mió fe ha demoftrar como eftasicomê ad Señor,en las 
vueftro poder,aqui vueftra miferi cofas mas diíicuitofis fe ha de mof 
cordia. O q rezia cofa os pido, ver trar vueftra piedad. Mirad Dios 
dadero Dios mio,q queráis a quie m i o , q v á ganado muchosvuefíro s 
no os quiere,q abrays a quie no o s enemigos:aued piedad délos q no 
llama,q deys falud a quie gufta de la tienen de íi,ya q íii deítientura 
cftar enfermo yanda procurado ía los tiene pueílos en eftados q no 
enfermedad. Vos dezis Señor mió quiere venir a vos,veiiid vos a e-
q venís a bufcar los pecadores: c £ l íos Dios mió . Yo os lo pido en fu 
tos Señor fo ios verdaderos peca- nombre,}' fe q como fe entiendan 
dores: no mireys nuefcra c e g u é - y tornen en íijY comience aguftar^ 
dad mi Dios, fino ala mucha devos,refucitaraeí losmuertos.O 
fingre,que derramo vueílro H i - vida q la days a todos, no me ne
jo por nofotros : refplandezca gueys amieftaagua dulciíUma q 
Vueftra mifericordia en tan ere- prometeys a ios q la quieremyola 
cida maldad: mirad Señor que quiero Señor,y la pido,y vengo a 
fomos hechura vueftra válganos vos,no os efeondays Señor de mi, 
Vueftra bondad y mifericordia. pues fabeys mi neceífidad, y q es 
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Verdadera medicina del alma lia- O amigo verdadero c¡ mal os pa-
gavU r^r vos.O Señor q de mane ga el que os es traydor.O Chriftia 
ras de fuegos ay en efta vida. O co nos verdaderos, ayudad a llorar a 
quáta razón fe ha de viuir con te- vueftros D ios5que no es por folo 
mor:vnos coníumen el alma, o- Lázaro acjllas piadofas lagrimas,!! 
tros la purifican, para q vina para no por los q no auian de qrer refu 
íiepre gozando de vos. O fuentes citar,aiinqfu Mageílad los dieíTe 
vinas de las Hagas de mi Dios, co- vozes.O bien mió q prefentes te
mo manareys ííempre con gran a niades las culpas q he cometido 
bundancia para nueftro manteni- contra vos . Sean ya acabadas Se
miento, y que feguroyraporlos nor,fean acabadas,y las de todos, 
peligros de eftamiferable vida,el R efucitad a eftos muertos , fean 
que procurare fuftentarfe de eíle vueíiras vozes S eñor tan podero-
diuino licor. fas>q aunque no os pidan la v i -

X da fe la deys,para q defpues Dios 
D i o s de mi alma, q prieíTa m i ó falgan de la profundidad de 
nos damos a o£mderos,y co- fus deíeytes .No os pidió Lázaro q 

mo os la days vos mayor a perdo- le refucitaífedes : por vna muger 
liarnos. Que caufaay Señor para pecadora lo hiziftes, veysla aqui 
tan defatinado atreuimiento: íi es Dios mio,y muy mayor, reípl áde z 
el auer ya entedidovueftra grá mi cavueftra mifericordia,yo aunque 
fericordia,y oluidar nos de que, es miferable lo pido por las que no 
juila vueftra juílícia.Cercáronme lo os quiere pedir: ya fabeys Rey 
los dolores de la muerte, ó, ó, ó , m i ó lo que me atormenta verlos 
que grane cofa es el pecado, q baf tan oluidados de los grandes tor
ró para matar a Dios co tantos do- mentos, que han de parecer para 
lores, y quan cercado eftays mi fin fin, í ino fe tornan a vos. O 
Dios deiios. Adonde podeys yr q los que eftays moftrados a deley-r 
no os a t o r m é n t e n l e todas partes tes,y contentos,y regalos,y hazer 
os da heridas mortales.O Chriftia ííempre vueftra volútad,aued laf-
nosjtiepo es de defender avueftro tima devofotrosracordaos que aue 
Rey,y de acópañarle en tan gran ys de eftar fujetos ííempre , fíem-
foledad,q fon muy pocos los vaf- pre , í in fin a las furias inferna 
fallos q le han quedado, y mucha les -. mirad , mirad que os ruega 
la multitud q acompaña a Lucifer aora el juez que os ha de codenar 
y lo q peor es,qfe mueftrá amigos y que no teneys vn folo momen-
en lo publiccy véndele en lo fe- to fegura la vida:porque no quere 
<;reto;caíí no jialla de quié fe íiar. ys viuir para íícmpref O dureza de 
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lOfaqortéS humanos, ablándelos dormir án f na Cama dura, por no 
vueftrainmenfa piedad mi Dios, dar pena a fu cuerpo, O Señor 

X L Dios miojlloro el tiempo q no lo 

OVÁLAME Diosso valameDios entendi9y pues fabeys mi Dios lo 
que gra tormento es para mi 4 016 fatiga ver los muy muchos q 

quando confídero que fentira vn ay que no quieren entenderlo : fi 
alma5que ííempre ha íído acá teni quiera vno Señor,li quieravnojq 
da,y querida,y feruidajy eftimada aora os pido alcance luz de vos, q 
y regalada, quádo en acabandofe feria para tenerla muchos.No por 
de morir le vea ya perdida para fié mi Señor,que nolo merezco,lino 
|)re,y entiéda claro que no ha de por los méritos de vueftro Hijo, 
tener fin:que allí nole valdrá que mirad fus l lagas ,Señor , y pues el 
íer no penfar las cofas de la Fe perdonó a los que fe las hizieron 
[como acá ha hechojy íe vea,y fe perdonadnos vos a nofotros. 
vea apartar de lo que le parecerá XII 
que aun no aüia comentado a go 1 Dios y mi verdadera for 
zar.Y con razón , porque todo lo V^taleza,que es efto Señcr,que 
que co la vida fe acaba esvn foplo para todo fomos couardes, í íno es 
y rodeado de aquella compañía para contra vos?Aqui fe emplean 
disforme y íín piedad, con quien todas las fuerzas de los hijos de A 
fiemprehadepadecer,metida en d a n . Y £ l a r a z o n n o eíluuieífetan 
aquel lago hediondo lleno de fer ciega,no baftarian lasde todos jun 
piétes, que la que mas pudiere la tos,paraatreuerfe a tomar armas 
dará mayor bocado en aquella mi contra fu Criador,y fuftentar guer 
ferable efcuridad,adonde no verá ra contina contra quien los puede 
fino lo q la dará tormento y pena, hundir en los abifmos en vn mo-
fin ver luz , l íno devna llama teñe mentó rfíno como efta ciega,que-
brofa. O que poco encarecido va dan como locos, q bufcan la muer 
para lo que es, O Señor quien pu- te,porq en fti imaginación les pa
lo tanto lodo en los ojos defta al- rece co ella ganar la vida,enfin co 
ma q no aya vijfto efto hafta quefe mo gente íín razo. Que podemos 
Vea aIli?Q Señor quien ha atapa- hazer Dios mio,a los que eftan co 
do fus oydos para no oyr las mu- ella enfermedad de locura. Dizen 
chas vezes q fe le auia dicho efto, q el mefmo mal leshaze tener grá 
y la eternidad deftos tormentos? des fuer^as,afsi es los que fe apar-
O vida que no fe acabará, O tor- tan de Dios:gente enferma, q to 
mentó fin fíiijO tormento fin fin, da fu furia es con vos, q le hazeys 
^omo no os temen ios que temen mas bien.O fabiduria q no fe pue-
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coprehender,como fue necefla tra vos?0 ceguedad grande, 

rio todo el amor que teneys a vue m i ó , o q grande ingratitud Rey 
ftras criaturas,para poder lufrir ta- mio,o q incurable locura, q ílrua-
to defatino,y guardar a q fanemos mos al demonio con lo q nos da-
y procurarlo con mil maneras de ys vos Dios mió : q paguemos el 
medios y remedios. Cofa es q me gran amor q nos teneys con amar 
efpáta.quado coíidero q falta el ef a quien afsi os aborrecejy ha de a-
fiier^o para yrfe a la mano de vna borrecer para fíepre: q la fangre q 
cofa muy leue,y q verdaderamete derramaftes por nofotros,yí os â o 
fe hazen entender aíí miíÍTios5que tes y grandes dolores q fufriftes, y 
no pueden aunq qiiieren,quitarfe los grandes tormentos q paffaftes, 
¿ e vna ocalíon, y apartarfe de vn en lugar de vengar a vueílro Pa-
peligro ad5de pierden el alma: y dre eterno [ya q vos no qreys ven 
q tengamos esfuer^o?y animo pa- ga^ajy lo perdonaftes J de ta gran 
ra acometer a vna tan gran Magef defacato como fe vfó co fu H ijo, 
tad como foys vos.Que es eílo bie tomamos por compañeros , íi por 
mio?q es eño?quien da eftas fuer- amigos a los q afsi le trataro. Pues 
5as?por ventura el Capitán a quie feguimos a fu infernalCapitaiijCÍa 
jiguen en efta batalla contra vos. ro eftá q hemos defer todos vnos, 
KÍ? es nueftro í íeruo, y puerto en y viuir para íiepre eníli c5pañia,íi 
fuego €terno,porquefe leuanta co yueflra piedad no nos remedia de 
tra vos? como da animo eívecido? tornarnos el fefo, y perdonarnos 
como liguen al que es tan pobre,q Jo paífado.O mortales bolued bol 
le echaron de las riquezas celeftia ued en vofotros: mirad a vueíh'o 
|es?q puede dar quien no tiene na R ey q aora le hallareys manfo: a-
da para íí , í ino mucha defuentura? cabefe ya tanta maldad^bueluanfe 
Que es efto mi Dios ? q es efto mi vueftras furias y fuerzas, contra 
Criador de dode viene ellas fuer- quien os haze la guerra, y os quie 

âs contra vos,y tanta cGuardia co re quitar vueftro mayorazgo.Tor 
tra el demonio? Aun lí vos Princi nad, tornad en voforros,abrid los 
pe mió no fauorecierades a los ojos, pedid con grandes clamores 
Vueftros:aun íí deuieramos algo a ylagrimas luz , a quien la dio ai 
efte principe de las tinieblas, no mundo : entendeos por amor ac 
Heuaua camino, por lo o para fié- Dios, q vays a matar co todas vue 
pre nos teneys guardado,y ver to ílras fuerzas, aquien por daros v i -
tíos fus gozos y prometimientos, da perdió la fuyajmiradjq es quié 
faífos y traydores. Que ha de ha- os defiede de vueftros enemigos. 
zex con nofotro? quien lo fue con Y ü todo efto JIO bafta , baíleos 

— conocê  
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£oiio6er, que no podeys nada co- néturadas animas celeftiales, ayu-
tra fu pQcler,y que tarde o tempra dad a nueftra mireria,y fed nos in-
no aueys de pagar con fuego éter terceíTores antes ante la diuina mi 
nojtan gran defacato y atreuimie- fericordia,para que nosde algo de 
to . Es porq veys a efta Mageftad vue í i rogozo ,y reparta co nofotras 
atado, y ligado con el amor q nos de elfe claro conocimiento q teñe 
tiene? que mas hazian los q le die ys.Dadnos Dios mió vos a étedsr 
ron la muertejííno defpues de ata q es lo que fe da a los q pelean va 
do darle golpes y heridas . O mi ronilmente en efte fueño deíla 
D ios, como padeceys por quien miferable vida. Alean ̂ anos, o ani 
ta poco fe le duele de yueíbas pe- mas amadoras,a enteder el gozo q 
ñas. Tiempo verna Señor donde os da ver la eternidad de vueftros 

xaya de darfe a entender vueftra ju gozos. Y como es cofa tan deley to 
ñicia,y íí es ygual déla mifericor- ía ver cierto q no fe ha de acabar, 
día, Mirad Chriftianos, coní ide- O defuenturadosde nofotros Se-
remoslo bien , y jamas podremos ñor mio^q bien lo fabemosjy cree 
acabar de entender lo q deuemos mosjí íno que con la coftubre tan 
a nueftro Señor Dios,y lasmagni grande de no conlíderar eftas ver 
ficecias de íus mifericordias. Pues dadesjfon ta eftrañas ya de las al-
fí es tan grade fu jufticiaj ay dolor mas^que ni las conocen,!!! las co-
ay dolor, que ferá de los que ayan nocen,ni las quieren conocer. O . 
merecido q fe execute y refplan- gente intereílal, codiciofa de fus 
dezca en ellos, guftos, y deley tes, une por no ef-

X 11 I, perar vn breue tiempo a gozar-

O A L MAS, que ya gozays íin los tan en abundancia, por no ef-

temor de vueftro gozo, y perar vn a ñ o , por no efperar vn 
y efbys líepre embeuidas en ala- dia,por no efperar vna hora, y por 
ban ĉ as de mi Dios, venturoíafue ventura no ferá mas q vn momen 
Vueftra fuerte. Que gran razo te- to, lo pierden todo, por gozar de 
neys de ocuparos íiempre en eftas aquella miferia que ve en prefen-
«'ilaban^as, y que embidia os tiene te. O , ó, 6, q poco fiamos de vos 
tiii alma > que eftays ya libres del Señor ? quantas mayores riquezas 
tíolor que dan las ofenfas tan gran y teforos ñaftes vos de noíbtros» 
des que en eftos defuenturados tie pues neynta y tres años de grades 
pos fe hazen a miDios,y de ver ta trabajos,y deípues muerte ta inte 
to defagradecimiento, y de ver q lerable y laftimofa nos diftes, y a 

fe quiere ver efta multitud ele vueftro hijo,y tatos años antes de 
l̂aus ĉ ue llena Satanás.O biena- nueílro nac imié to , y aun fabiédo 

B bb 4 que. 
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que no os lo amamos de pagar,iio de, y no le menofprecíeys \ q a/í 
quifíftes dexarnos de fiar tan como efte mirar es agradable para 
ineftimable teforo ; porque no íus amadores,es terrible co efpáta 
quedaíTe por vos, lo que nofo- ble furia para fus perfeguidores.O 
tros grangeando con el podemos q no etedemos q es el pecado vna 
ganar con ros Padre piadofo.O a guerra campal contra Dios de to-
nimas bienauemuradas qtan bien dos nueftros fentidos y potencias 
os fupiftes aprouechar, y comprar del alma, el que mas puede mas 
heredad tan deleytofa,y permane trayciones inuenta contra fu Rey. 
ciéte , co efte preciofo precio de- Ya fabeys Señor mió q muchasve 
zidnos como grágeauades con el zes me hazia a mi mas temor acor 
bien tan fin íimayudadnos pues ef darme fí auia de ver vueftro diui-
tays tan cerca de la fuente: coged no roftro ayrado contra mi enefte 
agua para ios q acá perecemos de efpantofo dia del juyzio final,q to 
fed. das las penas,y furias del infierno 

X1111 que fe me repreféntauanj y os fu-

OS ENOR y verdadero Dios plicauame valieíTevueftra miferi 

mio,qiiie no os conoce no os cordia de cofa tan laftimofa para 
ama.O q gran verdad es efta. Mas mi,y afsi os IQ fuplico aora Señor, 
ay dolor^ay dolor Señor, de los q Que me puede venir en la tierra 
no os quieren conocer. Temerofa q llegue a efto?todo junto lo quisí 
cofa esia hora déla muerte,mas ay ro mi Dios,y librame de tan grant 
ay Criador mio,quan eípátofo fe- aflicion.No dexe yo mi Dios, no 
ra el dia adode fe aya de executar dexe de gozar de tanta hermofura 
nueftra jufticia. Coníídero yo mu en paZjVroPadre nos dio a vos no 
chas vezes Chrifb m i o ^ u á fabro pierda yo Señor mió joya ta pre-
fos.yquá deleitofosfe mueftravue ciofa.Confielfo Padre eterno qIa 
ftros ojos a quié os ama, y vos bie he guardado mal:mas au remedio 
mío qreys mirar co amor: parece ay Señorjremedio ay miétras vitú 
me q fola vna vez defte mirar tan mos en efte delHerro.OhermanoJ 
fuaue alas almas q tenéis por vfas o hermanos y hijos defte Dios ef-
bafta por premio de muchos años forcemonos, esforcémonos, pues 
de feruicio.O valame Dios q mal fabeys q dize fu Mageftad,q en pe 
fe puede dar efto a entender, fino fádonos de auerle ofendido, no fe 
a los q ya han entedido qua fuaue acordara de nueftras culpas,y mal 
es el Señor. O Chriftianos,Chri- dades. O piedad tan fin medida; 
íliaíios3mirad la hermandad q te- Que mas qremos? por ventura ay 
ne js con efte gran Dios conoce!- quien no tuuiera vergu e $a de ^e-
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dír tato?Aofa es tiempo de tomar y mitígarfe el tormentó q cáilía cí 
ioqnos da ¿He Señorpiadofo y amadoalalmaqle deíTea.Délfeo 
Dios nuefl:ro?pLies quiere amifta- yo Señor cotétarosjmas mi cocéto 
des quien las negará a quien no bie fe q no eftá en ninguno de ios 
n e g ó derramar toda fu fangre, mortales,líeitdoeíl:oaífi no culpa 
y perder la vida por nofotros, reys a mi deííeo. Veirmé aquí Se-
Mirad que no es nada lo que pide ñorjíi es neceHarioviuir para haze 
que por nueílro prouecho nos ef- ros aígun feruÍGio no reliufotodos 
ta bié el hazerío. O yalame Dios quátos trabajos e la tierra me pue 
Señor.O qdureza, O qdefatino dan venirjcomo dezia vueñro a-
y ceguedad,qí i fe pierde vna co- mador fan Martin.Mas ay dolor, 
ía ,vnaaguja,o vn gauilá qno a- ay dolor de mi,Señor mio:q el te 
prouecha demás dedar ynguftillo nía obras,y yo tégo folas palabras 
a la vifta de verle volar por el ay- que no valgo para mas:yaígá mis 
re,nos da pena,y q no la tégamos deííeos Dios mió delante de vüef 
de perder efta águila caudaloía de tro diuino acatamiento, y no mi-
iaMageftad de Dios,y vn Reyno reis a mi poco merecer. Me
que no ha de tener fin el gozarle, rezcamos todos amaros Señor, 
Que es efto?que es efto ? yo no lo ya que fe ha de viuir , viua-
e n t i e n d o : R e m e d i a d D i o s m i o t á fe para vos acabenfeya los def-
grande defatino y ceguedad, feos,y interefes nueftros: q mayor 

X V . cofa puede ganar q contentaros a 

AY de mi, ay de mi, Señor,qes vos?0 cotento mio,y Dios mio,q 
muy largo efte deftierro,ypaf haré yo para contentaros? mifera-

fafe con grandes penalidades del bles fon. mis fe ruidos, aunque lu
de iíe o de mi Dios . Señor, q hará zieífe muchos a mi Dios:pues pa-
Vn alma metida en efta cárcel? O ra q tengo de eftar en efta mifera-
lefus q larga es la vida del hobre, ble miferia?para q fe haga la vola 
aunq fe díze q es breue. Breue es tad del Señor.Que mayor ganan 
mi Djos para ganar con el la vida cia anima mía: elpera,efpera, que 
q no fe puede acabar,mas muy lar no fabes quando venia el d ía , ni 
ga para el alma que fe deilea ver la hora. Vela c5 cuydado,que to
en la prefencia de fu Dios. Que re do fe paffa con breuedad,anaque 
medio days a efte padecer ? no le tu deí íeo haze lo cierto dudoío, y 
ay, í?no quado fe padece por vos. el tiempo breue, largo : Mira que 
O mifuaue defeanfo de los ama- mientras mas peleares, mas mo
deres de mi Dios,no falteys aquie ftraras el amor q tienes a tu Dios 
os ama;pues por VQS h& de crecer y mas £e gozaras có tu amado,con 

- . gozo 
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gozo y deleyte, que no puede te- ría tan preciofo mal poder aplacai 
ner í in . X V I. fe porcoratábaxa3comoeslosme 

OV E R I> AD ERO Dio5,y Se- diosjCj pueden tomar losmortales. 

ñor mió , gran confueíoes Con quanta razón dize la Eíj^ofa 
para el alma que le fatiga la fo íe- en los Catares: Mi amado a mi, y 
dad de eftar aufente de vos, ver yo a mi amado, y mi amado a mi: 
queeftays en todos cabos : mas porq femé jante amonio es poíí i-
c m á i o í a reziedumbre delamor, ble comenqarfe de cofa tan baxa 
y los grandes Ímpetus defta pena como el mió.Pues í? es baxo Efpo 
crece, c¡ a prouecha Dios mió que fo miojeomo no para en cofa cria-
fe turba el entédimiento ¿ y fe ef- da hafta llegar a fu C riador? O mi 
c5de la razo para conocer efta ver Dios5porq yo a mi amado?vos mi 
dad,de manera q no fe pusde en- verdadero amador cometáis efta 
tencler,ni conocerrfolo fe conoce guerra de amor, q no parece otra 
eíbr apartada de vos,y ningún re cofa vn defaíToííiego y defamparo 
medio admite* porq el coraron q de todas las potécias, y fentidoí3q 
mucho ama,no admite confejojni falen por las pía^ai^y por los bar-
confuclojíino del mefmo q le l ía- rios conjurado a las hijas de lera-
g ó porq de a hi efpera q ha de fer falenjq le digan de fu D ios. Pues, 
remediada fu pena. Quando vos Señor comentada efta batalla a 
quereys Senorjprefto fanays la he quien han de ir a combatir,íiiio a 
rida que aueys dado-antes no ay q quien fe ha hecho fe ñor defta for-
cfperar falud,ni gozo, fino el q fe taleza a donde morauai^que es lo 
faca de padecer tan ble empleado, mas fuperior del alma, y echado-
O verdadero amador,cequáta pie las fuera a ellas,para q tornen a co 
da .1, co quata fuauidad,con quáto quiPiar a fu conquiftador, y ya can 
deleite,c5 quáto regaIo,yc5 q gr,á fadas de auerfe vifto fin e l , prefto 
diíiimas mueftras de amor curays fe dan por vécidas,y le eplean per 
cflas Ilagas,q co Jas faetas del mef diendo todas fus fuerzas,y pelean 
mo amor aueyshecho. ODios mió mejor,y en dandofe por vencida^ 
y defeanfo de todas las penas, q de vencen aíu vencedor . O anima 
latinada eftoy. Como podía auer m í a , que batalla tan admirable 
medios humanos,q curaíTen ios cj has tenido en efta pena,y quan ai 

Quien fer a el qi 
como íe puede aplacar ta penofo, pa.tir,y a matar dos fuegos tan en 
y deleytofo tormeto? íia razón fe- ceadido ? fera trabajar en balde, 

por 
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porque ya Te ha tomado en vno. entiendo: mas como fe q las enten 

X V í I. deysjpara qfíablo?Para qquando 

OD 1 o s m í o , y mi fabiduria veodeípierta mi miferkjDios mió 
infinita.ím medida,y fin faf- y ciega mi razo pueda ver íi ia ha 

fa,y fobre todos los entenclimien- lio aqui en eílo efufiro de mi ma
tos Angeiicos,y humanos. Oamor no. Que mucha: vezes me ve o, mi 
que me amas mas de io c| yo me DiosjCail miferable y flaca,)' puíí-
puedo amar,ni ériedo.Para q quic lanime:q ando a bufcar c¡ fe hizo 
ro Señor de í fearmasde lo q vos VLleftraiierua,Iaqyaíe pa ecia te 
quifieredes darme??ara q me quie nía recebidas mercedes de vos, pa 
ro canfar en pediros cofa ordena- ra pelear contra las tepeftades def 
da por mi deffeojpues todo lo que te mundo .Que no miDios^io,!!© 
mi entendimiento puede cScertar mas confían^a en cofa q yo pu idz 
y mi deíleo deffearjteneys vos ya querer para mijqred vos de mi lo 
entendido fus fínes,y yo no cntie que quiíieredes qrer,q eíTo quiero 
do como me aprouechar.Enefto q pues ella todo mi bien en conten-
mi alma pienfa falir con ganancia taros: y lí vos Dios mió quiííere-
por vétura eñara mi perdida.Por- des contentarme a m i , cúpí iendo 
que íí os pido que me libréis devn todolo qpide mi deíreo,veo q iría 
trabajo, y en aql eftá el fin de mi perdida. Que miferable es la ía-
mortificacion, q es lo q pido Dios biduria de los mortales, y incierta 
mio?Si os fupiico me ledeisjiio co fu prouidécia. Proueed vos por la 
uiene por ventura a mi paciencia, vralos medios neceífarios, para q 
que aun efta flaca,y no puede fu- mi alma os íírua mas a vueftro guf 
íúí tan gran golpe,y íí con ella le to q al fuyo. No me caftigueis en 
paíro,y no eftoy fuerte enla huma darme lo q yo quiero,© de líe o , íí 
nidad,podra fer que pienfe hecho vueftro amor[que en mi vina í í é -
algo,y hazeislo vos todo mi Dios. pre]no lo deíTeare. Muera ya eñe 
Si quiero padecer mas, no querría yo,y vina en mi otro q es mas que 
en cofas en que parece no conuie- yo y para mi mejor q yo,para que 
ne para vueftro feruicio perder el yo le pusda femir, el vina, y me 
credito,ya q por m i , no entienda dé vida: el reyne,y fea yo cautiua, 
en mi fentimieto de hora,y podra que no quiere mi alma otra iiber-
fer q por la mifma caufa q piefo fe tad. Como fera libre el q del Su
ba de perder,fe gane maspara lo q mo eftuuire ageno? Que mayor, 
pretendo,q es feruiros.Muchas co ni mas miferable cautiuerio q ef-
fas mas pudiera dezir en efto. Se- tar el alma fuelta de la mano de fu 
ñor para darme a sn^der^no me CriadoiiDif bofos ios q con fuer

tes 
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tes grillos y cadenas de los benefí de Dios poder tener Iibertad,pafa 
cios de la mifericordía de Dios fe oluidarfe de fiyj dexarfe de amar, 
viere preíbs , e inhabilitados para Entonces alma mia entraras en tu 
ferpoderofos para foltarfe,Fuerte deícaníb j quando te entrañares 
es como la muerte el amor,yduro con efte fumo bien,y entendieres 
como el infierno,O quie fe vieíTe lo q entiedejy amares lo q ama, y 
ya muerto de fus manos,y arroja- gozares lo q goza. Ya q vieres per 
do en efte diuino infiernojde don dida tu mudable voluntad, ya, ya 
de,de dode ya no fe efpéraíTe po- no mas mudan^a,porq lagracia de 
derfaiir,o por mejor dezir, no fe Dios ha podido tanto, qte hahe-
temieífe verfe fuera.Mas ay de mi cho particionera de fu diuina natu 
Señor, q mientras dura efta vida raleza co tanta perfecion, q ya no 
mortaijííeprecorre peligro la éter puedassni deíTees poder oluidarte 
na.O vida enemiga de mi bien, y del fumo bien,ni dexar de gozar-
quien tuuieíTe licencia de acabar- le jüto con fu amor.Bienaueutura 
te.Sufrote,porqfufreDios:máten dos los q eftan efcritos en el libro 
gote,porque eres fuya,no me feas defta vida.Mas tu alma mia filo, e-
traydora,ni defagradecida.Co to- res,porq eftas trifte,y me coturbas 
do efto ay de mi Señor,q mi defti efpera en Dios,q aun aora me co
erro es largo: breue es todo tiepo feíTaré a el mis pecados,y fus mife 
para darle por vueftra eternidadj ricordias,y de todo junto haré can 
muy largo es vn folo dia,y vna ho tar de alabanza con fuípiros perpe 
jipara quié no fabe, y teme íí os tuos al Saluador mio,y Dios mió ; 
ha de ofender. O libre aluedrio ta podra fer venga algún dia quado 
efciauo de tu libertad, fino viues ¡e cante mi gloria,y no fea copun 
enclauado con el temor, y amor gida mi conciencia, dode ya ceífa 
de quie te crió,O quando fe ra aql ra todos los fufpirosy miedos: mas 
dichofo dia q te has de ver ahoga- entretanto,en efperan^a y íílecio 
do en aql mar infinito de la fuma fera mi fortaleza, Mas quiero v i -
verdad,donde ya no fe ras libre pa uir y morir, en pretéder, y efperar 
ra pe car, ni lo querrás fer,porq ef- Ja vida eterna , q poííeer todas las 
taras feguro de toda miferia,natu- criaturas,y todos fus bienes,q feha 
tal izado con la vida de tu Dios.El de acabar. No me defápares Señor 
es bienauenturado, porque fe co- porq en ti efpero,no fea confundí 
noce, y ama , y goza de fi mifmo, da mi efperan^a, ííruate yo fíem-
íinferpoffible otra cofa-.no tiene, pre , y haz de mi loque 
ni puede tener?ni fuera perfecion quifieres, 

J V S P E O . 
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icio V A Nmiferahle co
fa, es envna religiófa 
que fe le traue el co
raron con algunas a~ 

ficion humana y mas con fegla 
res^ag.^i. col.j. 

Quanto defajfojfiega, y atormenta 
las aficiones del mundo a vna 
yerfona religiofa^.^o.col.i, 

Qua defafídos de toda aficio huma 
na quiere JV. S. ¿os q caminan 
alaperfecion. p.iS^.col.i. 

Afición de criaturas [ aunque no 
fea mala ] quanto impide en la 
vida e/piritual.pa.^oy.col.i. 

Quan vana es y quanto atormen-
ta.pag.^i.eol.i. 

ĵ or aüo de agradecimieto dejfea 
ua la fanta Madre cantar pa* 
raftepre las mifericordias de 
Vios.pag.100.coL2. 

,11a ¿̂Má bendita quan eficaz, reme
dio es contra los demonio, pagy 
l^.col.i.Otros efetos de con-

fuelo que obraua en la fanta 
*JfyCadre,en la mifma col. 

.j Ea las cojas de efpirttu no he-
V tnos d.e traer al alma arraflra 

daj afligida.$ag.y%*col,u 

De nuer viflo la fanta Madre las 
penas del infierno, le quedo la 
grandtfsima pena, que le daua 
las almas que fe condenauan. 
pag.zói.col.i, 

E l dichofo efiado del alma q efía 
en gracia, y mi feria grande de 
la que efia en pecado, le enfeTo 
el Señor en vna reuelacio.pag, 
•^ó^.col.j.y en otra.^z^-co.i, 
de lo mifmo trato, pagin.tjty* 
col.2,jftgment^_j. 

^Almas tullidas llama a las que 
no tienen oración y confidera-' 
cion.pag.^62. col.2. 

Tor las almas que efía en pecado 
mortal pide a fus hijas q hagan 
mucha oracío.p.yi2.rol.i. 

La diferencia q fentia enla orado 
ení re almay jpiritu.p.yz i . c . i . 

'Tara ayudar acaerfe hallan mu •^mi" 
muchos amigos, y para leuan- '8»os ' 
tarfe pocos, pag.^y. col. z. 

<i/f mtsíad&s y aficioncillas de Lu AmiC-
religiofs VHÍU con otras quan tades, 
to dañan.pag. ̂  8 6.col. r; 

E l amor de 'Dios de los efpiritua- Amor 
les en que confifie.p.y 6-col i . dDios 

Amar dDtos en verdad q cofa f a 
le dio a muder el S.p.^^.c. 1. 

,r Amor 

http://Vios.pag.100.coL2
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zAmor páramete c^iritmhqud Como hade exercitarfm mojas ef 

es.fag.^^ty.coLi.j figmentes> te amordelproXimo.p.C^^c.z 
y ^yy.col.Xyj fígmentes. E l amor propio como le morttfi- Amo 

E l amor de cD'tos no puede effar caua la fanta Madre con años pro-
mucho enctfbkrto.p. j iy.c. t . cotrarios , j el provecho que le pió, 

Elítmor de Dios no cofiíe en ma hiz,o.pag,ít$6.col.z. 
yorguflo efpiritHal, fmo en ma 'JPara llegar a oración de vnion 
jor determinación de haz,cr U ha de morir primero el amor 
voluntaddimna.p.tjyy.col. i . propio,a femejan̂ a del gufano f! 

SI amor de Dios ntca efia ociofo, déla feda.p.615 .f .2 yfiguietes 
y no crecer en elgete cfpirttual cAmor de deudos quan apartado A ni!1)1 
.quan mala feñal es.p.64,1'C'i' ' ha de efiar de las religiofas-pag 

Los efetos q haz,ia el amor de Ds' 4,07.col.i. ¿os, 
en fu coracon, declara con dos E l dmo que fu comunicación les 
exemplos, vno deagza, y otro haz,c.p.^oü.c.i.y fguientes. 
de fuego.pa.i^.col.i. Amorftnto que la fanta Madre 

Como ti amor de Dios defpueŝ q tenia a fus confesores y el gra efpjr 
tmoperfeta oración no eflaua recato dcllos.pag.^oS.col.i. ^ 
ociof en fu alma ,y los medios Qual ha de fer efle amor.pag. 5 t¡o. 
de que vfaua para exercitar le col. t.y 388.^. 1 y figuietes. 
pag.z^.col.i. E l amor con que las r eligió fas fe 

Quen tiene efle amor quanto fien~ han de amar vnas a otras qual 
tenopoder hax.er penitencias, ha de fcr.p.̂ SS.y fguie tes c.i . 
y cofas grandes por amor de Como fe han de cuitar pefad̂ bres 
Dios,en la mifma par.col.i. ctre ellas p.^r^co.2.6^^^0.1. 

E l amor de Dios es el principal Vífton que tmo de Angeles la fan ^ ^ ' i 
indicio de que efla vno en gra' ta zjMadre. pag.^^o.col. i.y |eSi ^ 
cia.pag.iS^.cot.t. ^^ . co l . i . 

Quien le tiene pe %a fuego a otros. E l gran animo natural que Dios ^ 
pag. 2 8 9 .£*!?/. 1. te dio .pag. 54. TÍ?/. 1. ^ al 

Impetus de amor de cDi6s en que T-ara algunas mercedes que Dios ' b 
aprieto llegaron a ponerlay co haz.e a los muy aprouecbades 
mo fe hade mitigar.p.^o.c.i. en la contemplación, quagran.. 

Amor y temor deVios fon dos caf animo es menefter. pfó/^-col» , 
tillos fuertes contra el mundo, yftg. y p.yi^.col.i. h 
y los dcmonios'pag.̂ ^f. col.i. Apariciones qu? tuuo del fantú fr.^ 

Amor del próximo es prucua del fr. Tedro de Alcatara defpucs do^ 
amor de I>ios.pag."6 5^.ccí. x. de mñenayp.^o uo l . 1. 
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tfO-
ÉÜe 

Íiifos 

I 

Otr,", tmto de [anta Qara, en que 
le ofreció ayudar ala mieua re 
formación de que trataua.vag. 
2/^.coLi. 

Otras apariciones. XJeafe virones 
Arrobamientos.ZJeafe oración. 
Amfos de lafanta Madure, a mo

do defentenciasyparafas mon* 
jas.fag.'j¿.,9.yfigmntess 

Los auxilios grandes y extraordi 
nários de Dios, obran en poco 
ttefo laperfecion aque fe fíele 
llegar en largo tiempo, con los 
mxitlios ordinarios.p. i ^ 8. í". i 

J D 
iBar-
o— 0 

ami-

ko. 

111 . 
i. 'ÍUtl-
' feo. 

a-

ni 

ÍAde S.TZ anclóme dei^él 
fefptndo el monafierio de S% 

Icfefde Añila. p.zyZ'Col.z* 

L domino del cielo quan erra 
do h llenan los del mmtdô  

pag.ioy.coiiy ¿tjó.cel.i. 
Aun entre las perfonas religiofas 

fe vee mucho defie yerro^ag. 
2 lO.Col.l. 

Cavtiuerio que padece vn alma q 
quiere tratar de virtud, fn a-
partarfedtlas ocafomspa.^é 

col.i.y fíguiente. 
£neendida caridad con que ia fkn 

ta zJfyfadre procuro la falúa-
cion de vn alma tomando en Ji 
fus trabajos y lo. mucho ̂  pade 
eio por c&'jp'Ztf'C'Z* 

La caridad coque fe han d.e apta 
dar vnas relmofas de otr.u ha 

• -,0 y . 
de f r conforme a obediencia. 
pag.^o^col.i. 

(fon leer las canas de la fanta (̂ .irtas 
Madre los que padecían lenta 
dones ¡aun viuendo ella mejo" 
YaUdn,vag-.2±% .col.i. 

tjfyfalas compañías el daño que Copa-
haz>€,particularmente alos mo ñias» 
cos,pag.%.y fíguiente. 

Los grandes prouechos que fntio 
con la buena compañía de vn.t 
monja enelprimer monafierió 
donde eíluno feglar,p.n.c.i. 

Quanto la reparo la buena compa 
nía de vn tío fiyo.p. i ^ .col, i . 

Comparación de que ella fe apro- Copa-
uechaua para adar ocupada en racio* 
Dios interiormente,p.yy.col,i 

Buena comparación para fgnifl-
car como daña el dtfcurfo al al 
ma recogida,pag.io^.col. i . 

Dos comparaciones para decía' 
rar el amor de DÍOS 3 que obra 
ua en fu alma,y la vna dellas es 
la agua de la Samaritana^ pag. 
242.fi/. r. 

Comparación para declarar la di 
fereciaqueay entre contentos 
ygufios efpirituales,p.6o$.c.i. 

Coparacion para declarar la ora 
cío de recogimieto,p.6o%,c.T.. 
Comparación con que declara 
la oración de vnion y y muerte 
del amor propio ¡por el gufano 
de la f¿da3piitg. ó 2 3 .re/. 2. 

(fomgaracigrí de la aue F&riix, pa 
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YdJtgmficár coma en tt fuego, 
de amor de Tkioj fe a'&rajfay re 
mfeífrf, elalma.p^^i .col. i . 

Comparación de vn efyejo para 
declarar lo que vio en vna vi-
jlon de como Dios rejide en las 
almas de los jafioSyf). 345,c. 1. 

CoMfár ación de como fe veen tu * 
das las cojas en DioSyp.i^.c. i 

Comparación de las piezas del a~ 
xedrez,, para las dijfpofictones 
de la oracion^ag'^o.col.% .y 
jigmentes. 

Comparado del agua para la ora 
cio,yfm efetos.p^^.jfig.c.2. 

Comparación de qmtro maneras 
de regar para qmt ro grados de 
oracíon,pag.yi.col.i. 

Comparación para declarar la 
miferia de vna alma ^ efia, en 
pecado mortakpa.^6^col.2. 

Comparación de yn cafíillo ,,y fus 
apofentoSjpara declarar el al-' 
ma,j fusperfedones, p4g. j 
col, i.yfgruientes. 

Cornil fĴ /Cucho de lo que efcr'mlo de Qr 
ruoil, ración fe lo dio Baos de/pues de 

la comunión, p? 127. col. 2. y 
1 i^.col.z.y 11S. 

Con la comunión quedana libre 
de todas fís feqitedades y traba 
jos ikterioyes,p.%'2$,c.pl. t. 

Apare da fde fariflo N . Señor en 
la Hofiia nmchM vez.es. pag. 
-2)2l-col.2. yfigmente. 

Otras mercedes que le ha&ik$ié-s 
en la comunión) fag-i^j,ccl.2 
y i ^ c o l . i . y^o .co iz . 

En la comunión de la fanta Ma* 
drefue engendrada¡u religió®, 
pag.z 6^^01.2* 

Comuniones y oraciones fueron, 
los obreros del edificio de I4 
nueua reformación de fu Or* 
den, p,26^.cel.2.y 267. £-2* y 
26%'Col.i.y i / f -coLi , 

(fomo dejpues de comulgar es bue 
tiempo para negociar con Dios 
pag.'yi^.col.i. 

Aconfeja el comulgar efpiritual* 
mente,pag.^i6.col.i. 

Comulgar en pecado mortal quan 
terrible cofa fea vtq en vna vi" 
fíon,pag.i>ij\..col.i. 

En veinte años np hallo cqnfeffof 
que entendleffeJu efptritu, pag. 
lS.C0l.2. 

E l daño que le hicieron confejfo* 
res medio letrados^pag.z .̂coL 
i.y.éio.cohz, 

Diez^y fiete ajlos viuio engañada 
en fits imperfecipnes, por culpa 
de fus confejfo res.pag, 2 ̂ .col. 1. 

Elpronecho que dé'jfu comunica-
ctorefulto a vn cofeffor fuyo^ 
2^.cpl.i.y figuiente. 

El dala que le hicieron confeffo~ 
res en no au¡farla de los peli
gros y quitarle las rayẑ es délas 
imperfeci(¡nes,pag. 32 .col. 1. 

£1 confejfor de perfonas efpintua 
les quanto -puede da1, ar,y afligir 

~ fino es experimentado,j que ca 
lid a des ha de tener .pag.yo.coL 
i.y figutentc. 

Quan obediente fue fiempre afius 
ceri' 

Cófe( 
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ednfeJfoyeSypag^i.col.i. ^ 

Jiiastemtatoniejfores ignorates 
á A los demonios'.forj aquellos 
la atormentauan,} efiosno la 

•podían dañarjpag.iy/.col.z. 
confejfor que la mortificada 

: mucho fue el que mas la apro-
Hecho, y reprehendióla el Se
ñor ¡porque eflaua tentada, de 

>' dexarle,pag.20o.col. r. 
tintes haz.ia lo que el confesor 

le mandauâ que lo que auia en 
tendido de Dios en la oración^ 
j lo que agradan a a Dios con 
eflo-pâ  zoo. col, i.y ."î y* 
Col, 2, 

Siempre trato con los confejfores 
contada claridad y verdad.p. 
l-í^col.i.y ^ycol.i. 

Conlamtfma aconfeja a fus hi
jas que los traten, fin callarles 
nadade fu interioryp.yoz.ci. 

Quanto aprouechaua con fit conítt 
nicaci on a fus confesores, pag. 
271.col.i. 

Qual ha de fer el amor con que a-
mena los confejfores le dio a 
entender el Se 'ior̂ ag, 3 ifo.c. 1 
de&e mifmo amor trata , pag. 
5 8 8,. co 1.1 .y figuientes. 

De materia de confejfores trata, 
largo yp.̂  91.co.2y figuien. 

Tara confejfor veafe también pa
dre efpiritual.pag. 17 j .¿W. 2. 

. Z/4 indifcreta confianza [ aun
que fea en cDios ] es caufa de 
caídas y aun en los muy apro-
mchados?pagi¿S.cel,i4 

El propio conocimiento difieren- Cono-
temente le ha deexercitar elcimi— 
que es nueuo en el camino efi- ento. 
piritual̂ y elqueettaya apro- propio 
uechado en el̂ pag.yo.col.i. 

Troprio conocimiento como lo 
hemos de ordenarrf.trfü.co. r. 

Como fe conoceráfi es de 'Dios, o 
del demonio,para mouer a def 
confian̂ pag. 5 3 4..C01.1. 

Conjejos contrarios a nueflrosguf Confe 
tos , quanto nos enfadan.aun- jos. 
quefean conocidamente bfte-

'• noSypag.̂ i.col.i. 
No todos los que tienen oración Qfafa 

llegan a contemplación ¡y co- pjac|Q 
mo no han de defmayar por ef̂  
fi^ag^ó.cel^. 

jittiuas y contemplatiuas ha de 
auer en vn conuentô y como fe 
han de auer vnas con otras) p» 

l̂̂ .col.i. 
También los contemplatiuos tie

nen fus trabajos,como los a5li~ 
uos.pag.̂ y.colyi. 

Contemplacion.Ueafe oración. 
El conjuelo que tuuo en toman Coítfc 
do el habito de monjaypag. 15. [os, 
col.2. 

Confíelos efpiritualeSy y aficiones 
humanas no fe compadecen en 
vnô ag.yo.col.i. 

El definieres de confuelos en la 
oración ayuda mucho para a-
prouechar en ella pagina jf}. 
col. 1 .y, 1 ̂ S.col.xyijĵ 'col.i» 

Otros prouechos que ay en la ora-
fion̂ aunque nofientcn conjhe-

C ce ¡os 
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Quanto ÍÍOS daña no dexarms Ja
nes , o enfermos en las manos 
de Diosrfuefibe mejor que no 
/otros por donde irnos mas fegu 
ros.fag.̂ i.col.t. 

Los muchos medios de £ vfoDios 
para facarla de la vanidad > y 
llegarla a c o l . z .y ji~ 
gfiientes. 

eudir ajüñenturls yj como el Nunca fe cénfatía de oir hablar 
fsñor la enfeño a enderezar a el de Dios, en fermones, j fuer A 
ejíe cuy dado defi mifma. pag. dellos.pag.t¡6.col.2» 
351 .col. 1. Quan prefio hallaua a Dios quaní 

Como hande perder fus monjas el do febolmaa elpag.6i.col.i, 
demaftado cuydado de fu cuer Dios fue elprincipal maeííro de 
poyde males liuianoŝ pag.̂ i4 fu efpiritu.pag. 82 .coi. t. 
y fguientes.coi. 1 

Curio Qíianpoco curiofa era de inquirir 
iidad fscretos de Dios f no lo que 

era pecado o no ^ pagina* 21 ó? 
col.z. 

Una cruz, que ella trata en elro* 
fariOyt ornando la el Señor en la 
mano ¿a d,exo hermofeada de 
pedras precio fas con fus llagas 
fag.ziy.col.i* 

Cruz. 

Dios es amigo de almas animo fas 
enfhferuiciopag.Zz.col.z. 

Lo que fe regalaua de conjtderar 
que fe podía tratar con DioSy 
como con vn amigoJ¡n las ce~ 

. remonias de los grandes feno-
res del mundo , pagina, ôy, 
éol.i. 

Los de fetos encubiertos fon los 
que temen mas los verdaderos 
eontemplatiuos}pag.̂ 2y.col.z 
3 figuientes* 
* —~ n¿ 
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loSipag^^é.eol.i, 

£onfitelo que fentia en fu alma de 
haz,er lo que agradaua a Dio s 
aunque maslofmtiejfe la carne L cuydado eon qfíe Dhs la DJQI 
pag.iüf.col.j. I2straiaajf}pag. iot col,i, 362, 

£on^ fonuerfactonesde religiofas con col.i, 
uerf i - ftglares quanto defagradan a Las ayudas qUí da Dios a quien 
ciones Dios,pag.̂ o.col.i. haz.e fuerza para feruirley ca" 
Cuer- Cuerfosí̂ orificados quant* deley mo fe la dio a ella para fer mo 

tan la vifia,pag. 11 ̂ .col. 1. jaypag. 16,col.i. 
Su refplandor de que manera eŝy 

fu veftidura.pagina, 6̂ p- pagt 
col.2. 

Defcriue la hermofura délos cuer 
posglorificadoŝ a exemplo del 
de Chriño nueííro Señor que 
le fue reprejentadoipagina.n*} 
col.2, 

'Ahorreciafu cuerpoy auer de a~ 

Dcféi 
tos. 
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7ey Vnagota de lot dehj/tóS efpmtua Tara comcw ddemonio qmndo 

les vale mas que todo el can- fe transfigura en Angel de luz. 
dal de los delejft es humanos, p. es mentflcr yerfona muy ex fe 
zoZ.col.i. rimentada en cofas de e/pirittí 

t̂ o L̂ oracion devnionno es de/po* pag.t)$.eol,2. 
¡los faio efpiritfíal, fino principio Quangran engaño es del demo-* 
jiri- del,pagma,6̂ ytcol,i.jf fgftien nio dexar la oración por caer 
¿es, tes' tnculpasypaginq. î C.col. i.y 

Qüando fe ha&enefíos defpoforkŝ  Jigmentes. 
' pag.66yco,i.y ftgmentesja di Quanto procura eíioruar eldemo 
ferencia que ay dellos a matri nio que las perfonas que tratan 
monio efpiritualtp./ii.co.i. de oracion,m comuniquen co 

jcfaíí De/ajímiento que han de ten er las per finas experimentmdM que 
leí0, relighfas de todo lo criadô  p, lasguienipag.i'/̂ .ccl.2. 

406.C0I.i Jfíguientes 5y 424. léertady fiñorio que cobra ft 
col. 1. bre los demonios y de donde le 

}tko Vefconfianfadefpuesde las cai- vino,pag.iy6.coí.i, 
Ijnja» das quanto daña para no bol- X)e donde viene al demonio tener 

uer a reííaurar lo perdidô , poder,para daríamos,y efpan* 
T$2.col.z. tarnosypag.iyj.col.i. 

Temprano dsjfeo que tmo vida e* Por vna de las grandes mercedes 
F' remítica,pag.tj.coLi. que el Señor le aptia hechoyte~ 

Dejfeos esfor$ados}q tftuo muchos nia el fenorio que le auia dado 
mos en el feruiao de Dios,pag para no temer los demonios, p* 
tf.col.i. iyS.col.1. 

J)ío apocar losdejfees importa mu Reprcfntaciones faifas déla hu~ 
cho para los que comten̂ An vi manidai de fánflo nuefíra 
da efpiritual,y camino de ora~ Señor Je quifo haz,er el demo-
cion,pag.%̂ .coL2. nio algunas vez.esy quan dife-

En quangran aprieto llego A p0- rentes fon de las verdaderas, 
nerle eldejfeo de ver a Dios pag.tiy.col.i. 
por medio déla muerte, pag. Engañofi humildad introduz.id¿ 

ô.col.iypag.yioy fgHi&ti~ por el demonio,y fus efetos,pa, 
tes.col.i. î 6.col.1. 

htíio Como nos hemos de auer en los te Licencia que daña rDios al d.emo 
í|o, mores que nos pone el demonio vio pam atormentarla como a, 

para haK,erpenitencia.pa.%61 lob.pag.ẑ y.col.j. 
fd.i. Tormentos exteriores 3y vifo" 

- . -̂ Ccc z nes 
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nss de los demonios con qt*̂  de la humildad̂  ottAS virtH* 
Id atormentamn fa pacten - des a los ifpritHaletyha&iendo 
fia,'pag.2̂ .col.i.jfftg.y 248. les entender que las tienen.̂ a. 
col.i.y figmentes. ^ i%>cel.i.y figuient^y 6^^.0,2, 

Loque fentian les demonios que Otros ardides encttbtertos co que 
por ella fe afrovechajfe alguna los derrtba defpnes que eflan 
alma.pag.î ó.col.i. muy adelante en el camino de 

SI perder el miedo a los demonios la virtud.fag.64ft.col. 1. 
¿esquítalas fuerzas pag. 248. Prouechos que procura facar el 
col.t. demonio de atemorizar las al 

Contra almas rendidas i y conar*- mas con temores falfos .prj 5 8. 
des tienen fuerzas losdemonios col. 1. 

lio 

pag.24$xol.2. 
Aun a los per fetos combaten los 

demonios con memorias de VA 
nidades pajfadas. pag. 249. 
col.2. 

Materias que ari(naua el demonio 
' contra elnueuo monaííerio de 
fanlofefde Amlâ y como elSe 
ñor fe las deshacía, pag. 2 7 8. 
co l.i. 

Vn afto esforzado déla virtud en 
que el demonio combate, alca-
fa del total Vitoria ¿y le pone 
en huyda.pag.2 9 ó.col. 1. 

Guerra que ha&en los demonios 4 
los que comienzan a tratar de 
oración para impedirlos, pag. 
t¡y6.col.2.yfigutentes. Deuoi; 

cJDeuocion temprana que tuuo con Ció, 
TV.Sñora.y como la efcogio por 
madre en lugar de la natural 
que le auia faltado.pag. t¡ ,c.. 2. 

También la tuuo con la Madale-* 
na.pag.j?.col.2yCcnfan Aguf 
tin.pag.60.col. 1 .con el Rey DA 
Hid.pag. 113 .col. 1 .con fan Mi 
guely otros fantos.pag.202. c. DJÍCij 
2.VeafefanIofef. ci5, 

Zlfeñorio t irano que en vida , y D̂ifcrecion demaftadayy muy pro 
ueydaen los efpiritualesquan- Dfou muerte tienen los demonios en 

los que eflan en pecado mortal 
'vio en algunas reuelaciones, p. 
î̂ yjegmente.col. 1 

No dexa 'Dios afusfieruos fer en
gañados del demonio fin culpa 

to los efiorua.pag.%6,col.i. 
Ferfuade afits monjas los grandes 

bienes que ay en no difculparfe 
aunq las culpen fin caufa.pag. J 
2̂7.col. 1 .y figmentes. D11CUII 

fuya.pag.̂ i.col.i.y 64o. col. Difcurfos del entendimiento y qua fo5 . 
i.Nt puede contrahacer los e do el alma efía recogida,fon le 
fetos délas vifttaciones deDios ños verdes para apagar el fue' 
ledixoelSenor.pag.̂ ĵ i.ĉ . gopagina IO .̂COI.I. 

Ardid déldemonio para derribar Dtfcurrir.VeaJe oración. 
VoloY 

tea. 

líe 
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ior Dolor defis pecddvs: p*gfa$% i . «.-̂ apecitmmj ^ « « b í t ó ^ * 

col.i.y 4.7'Coi-2. I > f f v v f a g . 2 * i ' . e t á r . f y ^ Ü 0 t i • 
ñera es en lofgfrptos. pa. ̂  S4. Rigurofox tarmmtv̂ &e fñdtidt 
col. r.figaientẑ j. cvh ̂ ifirmed ŝ̂  ^X'̂  ̂ on. 

pde Dolores de cuerpos, Veajcínjér" • neiahlepdamcia,¡>á£&l¡&ái% 
R-* medades. y/igment̂ _j¿- • ' 
, j ^ Dies le fte concedido en~> Como le diownparuftfr̂ o .de '̂  /<#. 
j r , particular de poder dar.& • v: rmtero&p'dr tmii&aKfkgiitfy 

tender las cofas de eíf mitti ̂  q ~% ̂ chI vy ̂ dantrabafSpPacHé̂  
efcrmê j qmndo.pa&úCoLz. f es Uquedarffdel.p.ifycffiií*_ 
üi.co.i.i^p.co.i y 177.r.t. âflatta. his énférmedades -n̂ fmé 

Quan contrajü/voluntadlas efcri 
ue,pag.fjt¡.eol.ii 

L&que ama de efcnuir felo poma 

JO 

Uí 

con paciencia, y cmfirmidad̂  
mas-, también conaiê rm¿pag€ 
yo. col.z. v* 

'Dios en el entendimiento , dd ZSemte •afapddtvi&famfat&pih 
qualfi aprouechauâ eomoqute 4.1.C0I.2. 
vaJacando vna labor de vn de %J\€ejor yua afií alma cdn ljfs eit 
chado que le ponen delant̂ , firmedades , que con tafalu&í 
pag.yyycol.t. pag.fT.col.'ié 

Que vna coja es dar el Señoríâ  Les dolores de fis enfirmedadeff 
merced,y otra entender q mer jüeron de los mas graues qmp 
ced es ¡y otrajaberh dez>ir ,J» 
de clarar.pa .uy.col. 1, 

tSWuchas cofas de las que efirt' 
uioje las dixo el Señor, p.33%, 
eol.i. 

itad 

Jifer 
leda-

s. 

pueden penfar.p.ifi} :cél:i 
Tor enfermedades y trabajosf̂ J 
• llega a ios grados muy alt os de 

ora ¿ion y mr$cmp¿t*$ 35̂ .1. 
¿álgmas. vez,es'da Dios &njh,y»e~ 

E dades ahs a huyen de las peni' 
tecias,p,T%z.ro.2y4.ti'C.i. 

L*A verdad infalible del cum Como no ha de <hdz,er cafofus mo 
plimiento de la Efcnturâ » fas de achacnelas, y males //-

diuinale dio a enteiider el Se* n <ú-md̂ ip-.̂ .t̂ ¡.ŷ fî (imfás,̂ ' 
, ñor. pa^ .̂col.i. Jjlora la jnlfa piedad q vftn&on 
Enfermedades habituales quefu~ 

uo defde poca edad. pa. 14.C0/, 
x.y 17.col. t. 

algunos enfermos de peligrrt̂ de 
xando de auifarles delpof no 
darles pena.p.2/.cot,2 

mos. 

ha gran paciencia, que tenia efu A los enfermizos füele darlDios 
clias.pd.zi. col.1. falud̂ fiadofe esfkuer̂ a áabra 

Tidio a nueflro Señor fe IM diejfe £ar obras penaks,p,i 8 5 .c.i. 
Ccc 5 Señala 



T A B L A : 

laimfermtz'is ¿¡Me bagaa fr$ 
mcho a fts almas.j ningún da' 
ño aJitJatÍHÍ,pag.̂  j,CQl.i. 

El.cttydddo de JAS enfermas enco ^ Altas de reliaiofas con qué cir pgj, 
mienda mucha enju monaííe* cunfiincias fe han de adftertir 

Ente- fy&ñ Vo* ̂ mos de facorror en Firmeza defk Fe^ag. 13 ¿.col. u 
jcUmié ^dmm^ém^sM^titeMmie* ^PorqualquieracofamHj ^ - * ^ 
to, to enU oración .̂y7. col.y. ña dellapadeciera mil mtier- : 

(jMer.ra de inqftkwddel entendí' tesrfa.iyo.col.t. je¡ 
miento, f imaginación que al- £lpadre Francifco de TSorjay qm ^ 

^•gwasye&tsfadwmfAg.tqp» frera Duque de Gandia,jfti co gifco L, 

¿ol.i.y ny.col.i, % ' t mmicacion con lafanta Ma» de(jx¡ 
M¿b»m.tmhndimiento'k-btteML* dreipagnS^.col.i. día. U 

diff afición para fer hmna rs*- Muchas vez.es da Dios fuerzas Fuei.1! 
ligiofa.pag.̂ i j.col. 1. corporales a los enfermos,qm- ^ \ 

Quantoje deue mirar que le tegan dop anima ahaz,er mucho por 
las q han de profefarenfüOr* Dios yj a exercítarfe tn obras 

v den.pag.̂ i ¡¡.col. vyfiguient¿ fenalesydelo qualdavnexe0 
Ermi- '§pwkas:def[eaqm-am.en-fiesScoa plo.pag.2%t¡.col.i. 
tas. UfMoj^taayudáis^ d̂ fifU» Fuerzas corporales m hazenfhl-

dady oracíon,pag.f7/.c.i . ta para adquirir rúptetüH d£ 
Efcru- (fomdla,gente aprouechada ha de 4tlma.pa,$ij, cot>%'\ 
J>ulos, cammar.enmchuradeeorafú 

fmmna^ 
- • ••<trn$fdoS'$. quafttofeúnhaMita >-< 

con.ellospag. t¡ ̂ .co /. 1. T Os grandes fecretos qíte le M doíS 
ílfpo- Efcogiola. el Señor por fu efiofa co JLjfeuo nuefiro Señor de la glo~ 
la. ^ankul^r&sfam.p.^ú^^i. ria de los buenos ,j penadel&$ 
Eftre- Síirtlktdegrandtffímorefplador ámalos fueron las que defperta-
lia. - lldmj nuefiro Señor a la metía fonfkí heroycos intentos, pagm 

reformación de fu Orden,de q lói.céki.yfiguientes. 
eílatratauipag.iál-col.'i, tJWuchaŝ vez.es la enfieno mef-

EXtafis Bxtafis.Veafe oraeion%j huelo de tro Seaor las fecretos del cielo ̂  
Excla- é&rit^ - pagM.col.i, 
macio ExcUmiLcioneid,e lafmtat^ta Hermofiira ĵifuauidaddela Itiz, 
nc5. ' . ^ ^ é ^ ^ j p í W ^ f ^ l ^ Íe*f9r!^%1l$Ml>i* 

' • De» 
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T A B L A : 
y ̂ tfpUéSifúe te di» etSeSor lUx̂ de óracían.p'de.faé^eek £ 

la felicidad delaglorid, todos Cujíos contrahechos del dentema 
Us trabajos del mundopadecie y los verdaderos de rDi(ts qnan-
raporgo&arvrtpocomas de* diferentesfonenlos efetos, pa* 
Íla3pag.^o/.col.i* ^jj.fó/.I. 

ífyian hreue fe haz.e S tiepó a tos 
c¡K€goz,an de algUna vijlon de 
gtoriarfag.^o.col.z» 

Tmo muchas gracias natttrAlest 
pa^.é.col.2- HAhlap 

Seriory, 

T T 
1 1 

rimera que tmo dely[£2 
pag.t^^.coli. blas. 

Tmo gracia de fer amable en Qomo las hablas de'Dios obran lo 
das las edades pag. i o .coLt. que dizen̂ pag. lü^col.Z'iy1)* 

Alaflaqus&Adélas mugereS C0M col.z.iyy.col.i.y i^y.coLz. 
corre mefiro Señor con gufios Declara muy en particular co* 
en la oración > y no tanto a. los mo fen las hablas de Dios, y l& 
homhres^ag.^^.col.t. diferencia que ay entre ellas y 

Que no nos hemos de affegurar ett las del demonio,y las que el ef. 
los güitos y regalos efpirituales 
fino en el buen tefiimonio de la-
concienciadle dixo el Señor) p* 

piritu habla a ft mifmo, pag, 
iS6.y ftg.y é^.col.i. yfg. 

Sfeílos defias hablas quando fon 
del demonio.yag.iy o,col.i. 

puflosy ternura en la oración da Las hablas delSenor le quitaua las 
Dios aun a los q eftan en mal tribulaciones ,y temores, pag* 
tfiado¡paratraerlos af i pag* ipf.col.i. 
4^.ro/v2. Palabras regaladas que le dezt'a 

jBn el exercicio de las virtudes ay el Señor,pag.^^^.col.j, 
mas ayrouechamientoy feguri Hablas dmerfas q tmo del Señor 
dadrfue en losguBosy confie- p-?21 'co^1 • 3fó.col.i.yfg. 
los efpírituales,pag.^/.col.it Quanto agradan a Dios las conZ 
^i.col .i .y t}<)$.col.i. uerfaciones dónde fe habla del* 

IProuechosy vtiltdades de losguf vio la fanta Madre en vna vi
tos espirituales quando fon de fonpag.zS/.col.x. 
DioSypag.tfy^.col.t. En las hablas interiores cómo no$ 

Z,a diferencia qtteay éntrelos guf hemos de auer con perfonas 
tos y contentos efpirituales ypa. melancoltcas^o de flaca tmagi 
i;c>6.col.z.y fg,y p.óo^.col.i. nación.pag.ó^Xoli.y fg. 

Sacones para perfiíadir que no a Quanto aborreció hablar por a-
mntvs de pro curar güilos enla gujeros, o paredes ¡o de nochet 

Ccf$ ni 
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- T A B L A . 
ni áe mane?4 qr4e paréete Vmon de Dios,pftkt0 de hóhfyy 

M .re faÁl ea eítiepa 4e¡Pi vam~ -deffeo de crédito humano%no es 
4̂Í¿̂ ÍÍ3»ÍO//«m.̂ .j/.É-fi/íz. fojfiblejuntarlos envno,fag* 

Cmntavncafp de hechtxsoŝ  y co , z^'Col .z, 
mo lo remedio Dios por Jit me Pmtos de honra) o de mayoría,y 
dio.pa.iy-col.i, antigüedad,qttan deserrados 

Sus hermanosqmntos erany qm han de e$ar dé jus monefierios. 
virmofis.fa.̂ .col.i. pa.̂ tÜ, col.z, 

Quangr̂ nde es la hermofara de Mugeres amigas depr e¡limadas 
los cuerpos glorificado s.p z i y. m fin para mojasDefc.p. 42 ̂ . 
col. 1.7699.coLi . Qítal ha defir la honra de la relL 

Bn viendo la hermojüra de Chri~ giofa.pag.̂ % y, 
fio y nunca mas pudo a amar a Qofno los r eligiófos ha de tener de 
ninguna criaturayp.̂ oZ.c.t. baxo de los pies todos los putos 

Quan enemiga fite ftempre de by- de hora humamyp.)io.co, r. 
pocrefta.paĝ y xol.i. Quan gran honra es padecer injtí 

Tan enemiga era de hfpocrejtay , riaspor Dios.p.̂ io.ceLî  
fingimiento, q quando andaua Humanidad de Chriíío N.Señor 
gn fii vanidad defingano aJk y eomq nos hemos de auer ,en~> 

, fadrê que no era tan buena ct 
moel penfaua .p.̂ i .col. 1. 

Quanpawral honeflidad tuno j y 
quánto aborrecía cojas desho* 
neftas, aun quando andaua en~> 
Jus vanidades.pa.y.cdLz. 

La gran efiima q tum de la hora* 
y como la en frenaua para no 
ofender a rDios.pagJ$.col. 1. 

La honra del mundo estado men 
tirâ y como ajre todo lo que el 
mundo eflima.p. 1 $2.col. 1. 

Macones faifas y apar ent es coque 
los eífirttuales bueluen porfis 
honra.pa.\̂ %.cel.i. 

Qualquier punto de honra es vna 
maroma que detiene al alma, 
para q no Juba a Dios, ni cami 
nea la perficion.p. 2 J 5 .co. j . 

meditarla. Ẑ eaje oración. 
Muefiras de la humildad de US. 

Madre, pa. 1. en el prologo. 
Quadíjfeeja efiauade exercitar la 

humildad en dez,irjMtpecados 
file diera Itc'ecia. p.̂ o.col.i. 

Tedia a jus cvfijfores q pabltcafen 
fits pecadosypero ne las merce
des <í Dios le haK.ia,p.66.co.i. 

Era amiga de trabajar en cojas 
humildesy por effo fentia ti tie 
po ágafiaua en efcriuir,porq 
lo dexaua de hilar,p. 67.ci. 

Encarga ajüs confesores,que jt al 
guno viere jus papeles,que no fe 
digajunobre,p.6y .col.1.Quan 
centrafu voluntad fe diHulga* 
ron.pag.iy%,cot.i. 

Exclamacien humilde} qfte haz>e 
a 'Dios, 

Huma 
niciaA 
de Cri 

Señor 

dad. 



T A B L A ; 
X é̂ Dm, qtíe no le haga tantas 

mercedes, fmo a qmé mejor le 
firHe c¡tíe eÜa,f.i2 .̂col.i. 

Tur humildadprocttrafta huir la* 
grades mercedes publicas, que 
Dios le haz,ia}p, 141 .co. 2. 

Humilde reconocimiento de VM-J 
alma a quien Diosbtielue a ju 

. tar aJi de/pues de auerk ftda 
ingrata, p.i^.c.i 

Quangra tormento ñapara ella 
q la efiimaffen,p,î o.c.i-Jigu, 

Diligencias que haz,ia con Dioŝ  
y con los hombreŝ  para que la 
defeflimajfen3yag.iit¡i.coLi, 

Como exercitaua la humildad 
aun en cofas pequeñaŝ  quante 
le apromcho,p.î S.c.i,jfiĝ  

"Bnfena a los efpiriwales como no 
ts bueno con capa de humildad 
defconocer las mercedes que 
Dios les haz,e,y como fe han de 
auer en efto.p.ú̂ .coL 1 -yfig. 

Como no es buena la humildad £ 
llega a inquietar mucho a vno 
porq le eítiman.p.î  1 .col. 1. 

Quan excelente propiedad es la dé 
la humildad,que dexa el alma. 

K guñofa en i odas las obras en £ 
ella la acompana,p.% i.c.t. 

JLa humildad esel vngueto co q fa 
na nuefiras heridas¡p.̂ yi.ci, 

Humildadanimofa aprouecha en 
el camino effiritual¡p.8%.c. 2. 

En la vida eípiritual, ay humil
dad faifa.y humildad verdade 
ray qualfea eHa.p. 8 4, re /. 2 • 

Ótíalfeala verdadera humildad 

le declaro el SeTwr.p.̂  5 8 .r.2 J 
De humildad y per fe ció ha de ir 

acompaiado el que no quijtere 
holmr atrás,comunicando a © 
tros.pag. ijy.ccLz. 

Falta de humildad es leuantar el 
alma a cofas altas, y fufpender 
las potenciasquando el Señor 
no la leumtay las fufpende* p* 
16$.col, 1 y fguientes, 

Humildad faifa q el demonio in-* 
ueta para defaffoJfegar9y traer 
el alma a defefperac.p.i j ty .c. 1 

Auifis cotra ella.p.̂  3 .c. 1 .y fg . 
Admirable finales para conocer 

la verdadera humildad) q pra 
cede deViesy lafidfiyque pro
cede del demonio.p.2$6.C0.i, 
yui-coLz. 

La humildad proprio conoci
miento fin menjajeros de las 
mercedes de Dios,p.̂ 2 i.eo.z» 
661. col. 2- Fundamento dz^ 
la oracion,p.̂ ĉol.2* 

Cernofi han de exercitarfus eno
jas en attos de humildad y fk" 
frimiento .p.Afio .co.i.J figu. 

Quan indígnamete trae el hahito 
de la V t rge JV. Sen o ra, la moja 
q no es humilde,p.̂ 22'C0.2, 

Quan prouechofamete fi exercifo 
la humildad en no dtfculparfî  
pa,̂ 2 7. col. 1 .yfgHientes, 

Qua poderofa, es co Dios la humil 
dad. ^.4j 1 .col. r . Es pmeua-* 
de nueflra aprouechamiento* 
pa.̂ ZyCoLi* 

La humildad de hs % han llegada 
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T A B L A . 
aperfeta eontemulado n>qmn dichnss defia vidt, fagi.i 
to mas profunda eŝ ag, joó.c col. 2, 
z.Stis efetos,pa£̂ 2̂ .coÍ.2. Pondérala cegtttdad de los qut 

Como el demonio va derribando duermen en fus pecados, fin te~ 
a los efpirituates de la humil~ mor délas penas del infiernô , 
ílad,pa£.ij28.pol.iyJt£ t62,col.i, 

ômo nos hemos de álegritr con ínjtttj 
las injurias ¡y afrentas, por t e - 1 
nerqne ofrecer a Viosypag, 

Acerca de U devoción co las ^ 19.col,2 jfiguientes. 
imagines lo que le dixo el Se Que no deuefiár mucho de fu ora~ 

ñor,pag. iij.col.i. . cion gente efpiritfial, £ no efia, 
Impetus grandes de amor de Vios muy determinada a perdonar 

qu e algmas ve&M le dauan. p, injuriasjpag,5 21.col.1. 
La intercesión de la fanta Ma~ IntC 

dre le prometió Dias que ferta ceffiÓ, 
poder ofa con dpag. 5 29 jCi. S. \̂  

tâ pag. j 10.col. 2yfiguientes, Qtíando torno deuocio con fan lo- ífif. 
Como fe han de recoger a la inte» fifias mercedes que por el le 

hiz,o el Señoryy qitanto valejk 
intercejfion.pag. j3.̂ /. 1.34. 
col.i.y 2$l).col,i. 

Nu firo Señorfe lediopor patro 
defUreligionipag. 262,. Tdef-
puesfe le dio también la Vir-* 
gen nuefíra Stíwra?p,t7̂ ,c. z, 

le ejlaua aparejado Ji el Sen o r Apareciof;le el m ifm o fant o ŷ fe 
no la preferuara de los pecados le ofreció por fohrejlmte del 
pag f̂ü.col.i.y figuientes. nuem edificio de fu monefteri* 

Otras vifiones que tmo de penas pag. 2 7/[.col. 1. 
efpant ofas del infierno por par DioleJSt.Señoralas ffracias^orla 
ticularesvicioSyp.ijy.col.i* demcion que tenia a fu Bf~ 

J)efolo penfarlo qneauia viflú en pofoypagina.2/6.ccl.2» 
el infierno le faltauan las fuer Que la Iglefia de San.Iofefde A-* 
fas.p.2 60.col. r, utlaauia de fer ilujirada co nd 

Defpues que vio las yenfá del in- lagrosenlos tiempos venide 
fiemo acabo de perder el mié- ros entendió del Señar¡pag/K*1 
4o a las t ribtiUcioms,y cetra* 3 6i .col, i* • 

227.c.2>Sus efefíos.zzy.c.T, 
Quien los caufaua.iio.co.i.'De o 

tros muy Íntimos y futiUs tra-

rior vnes Ímpetus acelerados 
del efpíritUypara acallar al al 
ma,y el dâ io qne haz,en fino fe 
moderan.p.22%,c,i.̂ .̂c.2, 

Sus inclmachnes virtuofas defde 
mña,p./\..col.i.y 261. 

Vefcriue el lugar del infierno qttt 



Mi 

T A B L A . 
frimer grado de orávíén̂ y jtie 
difcHrrenrfag.yy.col.u 

agn T Jis lagrimas que le coítaua Quan diferente es lo c¡He trata de 
ps, X-rJver que caftígaua Dios jUs fe oración las libros lo c¡ue defe

cados con nueUos benefitioŝ a fuesfe ex̂ rtmenta m ellá^ag 
gin̂ sol.z.Quanto los llora *3 
V*g'i%t><col,i. 

Vtferencta dé las lagrimas en la 
oracion,c¡Hando proceden d̂ _j 
natural̂  del amor de Dioíjp. 
59S.c.i.6o$.c.i.y 6%o.c.i. 

£omo Je han de moderar ejkis la-
grimas, p.6So.col.2, 

lagrimas alborotadas,y no cojot-
tadoras,ni pacificado ras, como 
no fon de amor de Dicsy el da 
fío qne haz,efí,p.6So.co.2, 

8p.ro/. r, 
Quan poco Je declaran lai cojas de 

oración fohrenatui'al en los li~ 
hros ¿¡¡tie en fu tiempo ama de 
oracionyfag.%o.col,i. 

Aulfos importatespara no errar 
el entendimiento de almnos li 
bros que tratan de oraciou,pa* 
i6i.col.it 

En el Itbro intitulado Subida del 
monte xconocio la oracton de V 
nion que teuia pag.ij/.coli. 

Que no fon las lagrimas ¿fino las Libros de vidas de fantos qnanta 
virtudes ¡ las que mas nos im~ prouecho haz,en.pag.2̂ i.c.z. 
p o rtanypag. 6%i.col.x< 

Letrados espirituales qñanto 4-
L prouechan en el camino de la 

oración ¡püo.col.i. 
iber Libertadfinta tfue hade tener fus 

mojat en admitir las rehgiofas 

os. 

£1 libro, deJu vida quando fe ef. 
criuio.pag. 5 5 4x0 l,i,mando le 
el Señor eferiuir lo que le de~ 
zjia,pag. 3 5 S.col. 2 .Tías funda 
dones de fus moneflerioSy pag*. 
361.col A. 

& laprofeJfio.f>.4.2i}.c.t.yfig. fnlibrovim enque leyeffe lepr» 
Libros de cauaüerias qua gra da» metió el Señor̂ qm fueron lai 

no haz,e particular mete ágete 
mofa.p.é.col. 1. El daño que a 
ella le hi&ieron.p.y.col. 1. 

La letura de buenos libros JUe la 
que la reparo en la deuocio.pa 

Yemlac 'tones que defpues tmt 
de fus miñerioStpagAox.c.j, 

Las palabras de los Euanjrelios l¿ 
recogían mas que otros libros, 
pag.̂ t.cGl.2, 

13 .col. 1 .y ftgu. Eflos le enfê ia Letura de buenos libros,y v i ñ a de 
roa tener oracion,p,T%.co,i. imagines denotas ayuda a rec§ 

Quato le ayudo el libro délas cofif ger a los principantes.y quan j 
fiones de S.Agufi,p.6o.co.i, do ay fê dades3py ĵ̂ ,c,2'yfi. 

Que el libro arte de feruir a Dios La luz,y refplandor de los cufr~ t, 
fí bmno para los que eftaa en d pos glorificados 9 qttamo mas 

ker~ 
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T A B L A. 
hermofa y Jume es que la del 
Solvijihlê f.iiiyxol.i. 

ha IPÍZ, q alübra enlagloria qttan 
díjerete defla vifthlê .̂ î c.z 

M 
MiAefiro de eí̂ irim ûanto 

importa y fía experimetado 
tto* e cofas de oracto,j q calidades 

ha de tener,p yo.co.i .yfig*. 
I\fo fe le ha de callar nada de CO" 

fas defitalma.p.iyitco.t. 
Como dette encomendar a Dios a 

los mae/lros ejpiritmles los qm 
deílos reciben luẑ p.ŷ .co.i. 

El cuy dado que han detener los 
epiegomernan mugeres eífiri" 
tffales para no de/animarlaŝ  
guando fu modo de oración es 
peligrofi.p, 178 .col, 1, 

Las muchas aflichnesy trahajoi 
interiores £ padece algunos de 
los á jtguen camino de oración 
por no cvnfultar almaefiro ex 
perimentado.p,̂ ,̂col.i. 

. Dejfeosque tmo del matrimonio 
. defdefunpies tpag.̂ ,coht. 

—0* Aiartirî ados del mundo fon los 
que caminan a Dios declarâ  
damentey quanto animo es me 
nefler para efla,pag:z 5 2, A1, 

_ . , £1 matrimonio ejpiritual efuanto 
. fe diferencia del defpofario,pa, 

" Mercedts efpirituales fóbrenatu~ 
rales do vfa darlas comunmen 
te ntteñro Smof̂ o a los lim 

pios de cbnáieñ¿ia,pagé6i,c,il 
Las mercedes ej Étos le hâ ia fen 

tía mucho que/upiejfen otros £ 
fus confejfores.pag.5 ̂  1 .col. 2, 

Tocas mercedes de las que N.Se 
ñor le hizo defeubriojegun fue 
ron muchas las que callo, pag, 
2o/.c.i.jzS.col.i.y tfo.ci, 

Diuerjidad de mercedes á el Se. 
ñor hizo aju alma ¡y aiuerfos 
efetos que en ella caufauan .pa. 

ô/.col. 1 y figuientes. 
Mercedes que hizo Dios por fus 
• ruegos a diferentes perfonas.p, i 

li9.col.iyfigmentes. e?d 
Las mercedes que haze Dios en 

la oracion,no fon para folo go~ 
z,ar,ftno para fortalecer con 
lias a las almas para poder pA 
decerpor elp'j^. co l. 2 y ftg, 

tJfyí.edttacion.Veafe oración. 
De donde le nacieron los intentos . ,j 

de haz>er monafterio reforma 
doy como el Señor le mando ft2 
lo hizieJfe,pag.2 6i.col.iy fig-

Mandóle el Señor que llama/fe 
de SJofefy dio le por patroms "ení 
delanuefiraSeñorayafu JBf 
pofo.pag.z67)'Col.z-

frinciptos del primer monafierio 
de SJofefy tribulaciones q la 
fanta Madrepafauapor tra* 
tardel.p.z6j.col.zyJigy 275 
col.iy ftg. Lo q lo fe fie ayudo, 
y lo que el Señor ofreció aya* 
darlo, 2 74.r. 1 .Fundofe en pr* 
fejfio de eíírecha pobre%*a>pa£* 
j/f.col.i. 

Ba

tos 
lai 
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Materias farmdiia el demomo co farkriAS.y contteYfacima.fa, 
% tra el nñetio tnoneflerio, y co~ ; 3 8 .co/.2 • 
S tno el Señor las deshazla, fag. fi™0 vna beata de la mifma Or~ 

Zjü.col'i. den fue a comunicar ala fan~ 
fMmitiofe la fundación del, y t o* ta ¿Madre otro monefierio 
' marón el habito las primeras reformado que haz.ia,fag.%%̂  

...religo/as fav.2 9 i.col.% .yjtjk. Remlacion qúe tuno para'ir afir 
tJfyCmquims del demonio para priora del mtinafierio déla En c 

, deshacer ,eflemomflerio,yjun tarñacwn^pag^ái.cohí, 
tas que fe hicieron en aAuila -̂ horrecinnento que tuuo afir - -
para efío.pag.tyüicol.t.yfigl ' fmñjay como Je le fue quitan . 

Como lo defendió-el Señor: . do con las buenas companias> âs' 
, •üeotú¡i.€itm*fe>apilam*m ̂ /las 'f'agiíí.col.j:-
• Umpefikdes ̂ 2 eol.ĵ Jigt \ F.ncuemra de penfamientos que 

Vidapermttiua que fe cúmen̂ o-é, \ tmo de fer monjay no ferió.p, 
guardar en elpag.̂ ô . JCoL'̂  »'-1 i*6yl;ifytol, 1 K 
£1 ea&igo de Dios con que, 4- Determinación de fer monjây CÓ 
étenaca aqme& fuere ca.ufade ttift î mego-fu padre la Ucencia 
relaxarld̂ paĝ iof.col̂ jy': '<fM^i>^ev>í.tv • -

duífosique le dio nuefiro Señorfa % Qfm&f̂ det'ermim a ferio Jrn- lt~ 
' ra elgmierno y fmdacionesde cencía de fu fadre ,y . el Jenti-
mas moneflevios,pag.%<}i.c.r, miento quetuuo altiempo de 

ZCÍ monefier'tos defta reforma- ejecutarlo ry le mudo Dios la 
cion.M'xñ el Señor que eran' el feyuedaden ternura,-p.î .c. i« 

-jarayfo de fus deley tes.)pa, 18 8 Quañtó feMÚ cofas pequeñas el a: . 
col. 7. .Como ayuda-N.Señor a ' fr&dei nmiciadú, particular-
las'plkntas iéfle farayfo.yag. ' mete enelmenofprecio.zz.ci 
2f¿p.col.j. Lódemasdefuvfdâ veafeenla 

fe'os M'onefierio donde primero efimo leiraV. 
laí feglaripag.j.o.coí.i. Tres cofas encarga mucho a fus 
;)S% iZfyfomBeríós de mugeres con li monjaŝ fag. ̂ tj.col.i. 

' hertad-quan ocaJionada,y daño Ferfuade mucho a fus monjasque 
fa cofa eŝ y camino para el in~ mortifique el amor propioyy el 
fiemo.pag.^S.co 1,1. demajiadocuydadodefimif-

gncarecemuchoqnanto mas fe- mas.pag.^iz.col i.yfiguientesv 
guro es cafar los padres a fus hi Quan defterrada hade efiar deltas 
jaŝ q meterlas monjas en mo~ la eflimacion de mayoria,nt an 

• ntíterios muy ocajionados a tiguedadf.̂ iZ.col.i.yfig. 
Comí 



T A L BA: I 
Cemv hande ms&clar entrefi U Que pco eflimá la mfterte qnien 

afabilidad coa lafdntidad.pair amaa'jDioSyohaviflo alga de 
f̂ .co l.í. lo q deffues dellahadegô ar̂  

Como fe han de desertar mas a pag. 51 á.col.i. 
otras para alabanzas de rDioí. El temor de la muerte quan natté 
pag.áüi.eol.x. rales am a los q mucho la def 

Mora- ^ f ontparacion del cafl 'tllo\y fus fean̂ rueua con vn búe» exem 
das, moxadas,para losgradosde o-- fio dejtmífmâ pi/î .col.z. 

ración, como fe ha de entender Múgercs maro mies quiere que Je ; 
, pag.jéB.col.i, anfhsmonjas,paĝ ô .eoLit jes 
Lo demás de las moradastVeafe JHas fon las tímgeres que los bont 

oración, , kra quien ha&e.el Señor re» 
Morti» Qa&nflAco cimietoM&aq#te:.twt* gahsm la-&râ iontf.̂ 6̂10.2, 
jficacio orammfin. mortifimdm̂  Quan ferféPos quiere eiwmdo a Mudinr 

amque eflé muŷ delate en las losftemos 'de cDio.S.pifz.co.%, ^ 
Mercedes et&&.̂ s)Wg*$fi6iGPl SafámucJbojie reglas de per fe ció 
i.y i%o.col.i. . U.HÍIU . •. los Jelmttdoynarfaraguardar 

'Hpfl-a que ella fe. abrafo mlk mar V/^jf*^ far& murmurar de íoSi 
tífica cion, j fen itkmi/f pft»m religwftít. fsjftoicoh i . - ; 
•meéro deberás, m la útaemi,) P̂ >ps demundoquanto la fatigâ  
y virtudes.f[iga%i.coLt* , San>J comontmn en los mone 

'Atlos de mortificaeion qus hazia Jleriosfe dexan,paĝ i2̂ 'i* 
contra el amor propio,j elf ra- Las cofas deprecio q mas efíim* 
íiechp q le hicieron. 2 5:6» Í1. 1̂  \ el tmdô q viles p arecZa quien 

Qgato ferena el alma la mortifim̂ t tka vifio -algo de * las del cieh^ 
cio,y la falta deílaqde temores ^ag.^t.f.coljZé 
y turbaciones caufa.i^i,c.i. Cofa.defiteño lepareciaaldfanta 

La mortificado interior fe puede M.cl mundo y ejia mdâ müer 
ir ganado poco a poco}pero ala tedefpues q tuuo reuelacio de 
exterior fe ha de habituar en \ cofas del cielo.pag. 3 i/ .co/. r, 
la rclígiocvbreuedad̂ i f,c, t, Lavanidaddefíe nrndo esvnama 

Muer- (fomofe vio a pmto de muerte ¡y tira cotinuada,p, ̂ 44.̂ .2. Lh ^ 
ts» ' quan malfe puede vno dif̂ oner ra quan al defeubierto fe trata 

bien entonces p¿iíg,i%.col,u dellay con quanto miedo délas 
Quan peligrefa tfijk estqpor no cofa de Viosypag.̂ .col .1. 

dar pena a los enfermos cerca Qifa errado lleua el mudo el canft 
MOS a la muerte,no. los auife de no del ciclo,hufeado el defeafo 
fit jtehgrô ag.iy.ceLi, dode auia de abracar eltr¿ka > 

z . : : I 



T A B L A . 
j é le dixo el Señor¡p. 5 5 tí.b. i . 
reparan tos del mundo en mi 

llares q fe pierden en pecados, 
y poderan mucho vno q tropie 
ce en el camino de la virtnd.p, 

f̂ a mal[abe alos del mudo¿tdííer 
tirios de fk vanidad y ¿efetos, 
pag.ijoé.col.z. ' • 

X¿uan poco crédito fe ha de dar en 

• mayor.yag.ty-col.i. 
Haftdhs:catorz,e alos vinío coñ 

gra temor de no hfeccra Dios 
premendóla tan temprano co~ 
molarazonypag.̂ .col.i, 

O 
IBedienciagra nde de la fan Óbedi 
'ta Madre a fus cofe/foreŝ p, encía, 

lÜj.col.z. 
cofas de perfecion a la opinión Quien ha de obedecer ha de eflar 
del vulgorfag.fáy.col.i. 

Hl cuy dado coque viuiade atajar 
las murmuracionesp.̂ i.c.x* 

Quat o mas dejpierta efla la mur-
mwracto para las cojas de vir~ 
tud̂ q para las de vanidadypag 
ty.col.u 

Xas murmuraciones y perfecucio 

aparejados a padecer le dixo 
nueflro Seloryp.ioo.col.i, 

Cufia tanto cBios de qus obebe&ca 
a los padres efpírituales, q aun 
en cofas que ella auia entendí-
do de nueflro Señor,le manda * 
ua el que obedeciejfc a fia con» 
feJfor,pag. IOOO.COL 2. 

nes bie padeeidaSydijpone mu~ Era tanta efia fu obediencia, qus 
au en las cofas que ~Dios le ma 
dauano quería entender̂ quan 
do fu confejfor no le daua lice~ 
cia,pag.iyo.coLi. 

Quarito fenüa no dar la obedien* 
)cia a la Orden del primer mo" 
nefler'w.y como por algunas 
caufas fut menefter no.darla 
por entoncesipag.i/j.col. 1. 

Sú obedíenciaje dixo elSenor> q 
eflimma en mas que lagrtí pe* 
nitepcía de otraperfona de gra 
vinud,faĝ 6i-col.2, 

Teprana ponderado { i'mo de pe Lapuntualobediencia qum ne* 
na ycdoria,p̂ .col.i. "pna es parafubtr a le con-

Veffcnv afe enfayaua eneloficio templacion^ z.co.iyfg 
1 defundar cafas defoledad,pa~ Sft okdtencia eraha l̂o que li 

r*{ Dios la efeogio mU edad mmdmafn ¿ifputardclosm* 

chapara la perfecio.p.î i.c.t 
€n comeado laS. Madre aferuir 

a Dios de veras combaron ta 
bien las murmuraciones y per~ 
fecuciones cotra ella, 1^4.̂ .1. 

Qua vecido vino a tener elfetimie 
tú déla murmurado, 3 5 2 i » 

Jlaz>ia orado A Dios por las perfo 
naí q la rmrmurauâ  13 4. f, 1-

N 
Cz X^Vmríê yqun teprano la prettl 

<Jno Dios con deuocto,p.̂ .c.i* 



T A I 
datos de fUsJuperiúr̂  y $. c,j. 

fcfcrmio par obediencia las cpf*4 
de fa vtdaypag. i. 

Ocaíi-Qíjtaíi facit cofa es enredarfe-en 
Qiies. lasocafioneifftyio huyen lasprm 

ctpios deltasypag. ̂  6.col, i• 
JWo nos hemos de ajfegm̂ r en e~ 

¡las confiados en nmflm virr. 
md,ni en los famresde Dms.jf 
^l^coli. 

Sino aexar del todo las ocajlones 
de vanidadjahaz.ian padecer 
gmrrapenofa puefta entreDios 

, y el.mmdo)pdg.̂ 6.col.i. 
fymo le qmtam Dios de laŝ ma-

nos las ocajiones de vanidad 
, pag.̂ á.col.i. 

Terfmde con eficacia que fe gmr 
den de las ocajiones ̂  y que- no 
ay ¡que fiar de n ingúna fortah 
z.a}pag:ij6.col.i, 

Quanto importa a los que comie 
fan vida efpiritual huir las o-
caJiones,pag. 8 5 .col. 1. 

Quando llego al grado de o ración 
4e huelo de efpiritu,alcan$ofor 

, talega para no diflraerfe enldi 
ocaftonesy no antes,ptî ĉ.i, 

Opiil i 'Buena optnwn que temâ am qua 
Olí. do andana en las vanidades, q 

tanto llorarp.% y.c. 1 ,y ̂ ,4,c. 2. 
Oraci- Ld oración es la puerta para las 
OH en rnercedes deDiosj eldexar la 
Comu. oración esícerrarla,f.\i$,c.i, 

Terfuade/ráncho a la oración me 
tal,pag.'jisol,i,yfi¿, 

Cjuerra que le hâ ia el *dki$<***& 
. gara que dexajfe la oraGWffóg., 

minfias de file dad q tenia tfianda 
malaxara tenerqracio^o.c,¿ 

De la oración le venia la pacién 
ciaen las efermedades;̂ o,c.2» 

Quan enemiga fue fiem^re de ora 
ciones fiuperíticíofás^con inuen 
cionesy ceremonias de muge-
res ̂ pag.̂ i.col.t. 

'Por faifa humildad dexo la ora~ 
cion̂ y el gran ddíioqus efio le 
hiz,o.pag. 3 6' col, 2. 

Jsfunca ía oración fe há de 4sxa,r$ 
auuqe aya caidasypag. 10̂ ,col, 
t.î i.col.z.y i^-col.i, 

Vn anoy maiefiuuofin tener ora* 
cionpor efta faifa humildad̂  
pag.qi.col.t. 

Boluio atener oracion̂ y con ella 
. preparar el eff>irimyp.4,63c, t. 

Como todos uempos j ocafiones fi 
pueden acomodar a ^oración) 
aunque fean de trabajos y en* 
fermedadeSypag.̂ i.cpl.t, 

Qm mal puede tener oracio purtt 
y recogida quien no dexa la cu 
mrfaetón délas criaturas}pag, 
¿ficol. r. ^ 

Aconfeja a las ptrfonas de oracio 
que comuniq̂ ê  perfona q l& 
tengaypag.¿$',col. r. 

Quinto animo es menefler para te 
nvr oración y fin apartar fe del 

j todo délas vanidades ypAg'*¡i* 
col.i. 

é̂r.efiele que perfona que conti
nuare la oración no quedara a 

\ tollada m lospeligroŝ  amejue 
CU" 



T A B L A , 
^AJÍ* en ellólpág.fi.tót.r. / r. í7 

Que modo de oración era la faja "Satería que da el detHditid a fot 
quando andana entre las oca- que comienzan oración para ef 
ji0nes.pag.̂ .col.ii toruarloSypag.̂ j6.col.t,yfigB 

$Jmcafe atremo a pedir en ta e~ Él maefiro no experimentado en. 
ración regalos 5 ni ternurâ  ni cofas de oracion,c¡uattto aflige, 
mn deJfearloSypag, 61. col.i. y ddaa > y que calidades ha d@ 

Tára comentar camin» de ortcio tener.pag.yi.cot.i. 
ha de auer vna determinación, Ld mucha, o poca eficacia que fte^ 
grande de m defmayar} pagt ten losfantos qnado haz,en or¿C 
¿tfó'Col.j.y fguientes. cien por alguno es feñal de ne* 

JJA caufa porque nuefiro Señor m garla, o concederla el Señor̂  
fe nos comunica mucho en la 9 pag. 351 .col. 2 .J fguientes, 
racion̂ diẑ ê  q es no darnos na No fe ha de medir el aprouecha~ 
/otras todos a 'Dios.p.éy.ci. miente de efpiritu por los años 

Tara feguir camino de orado es que han tratado de oración 
meneíier buen animo, fegm lo no por lo que e l alma fe di¡po~ 
que el demonio procura efior- ne,j el Señor la ajuda,p. 133* 
mrlô p.yo c.ty ^j.cuyfg. cci.i.yfgy ^ó.col. 2. 

A los principios del camino de o~ Los que medran mucho en la ors 
ración ejki el mayor trabajo, q ' cion en poco tiempofon los que 
€n los demás grados lo mas es fe amman a trabajar, y pade-* 
goz,ar,pag.y&.col.t. cer micho por V{os,p,̂ .̂c.% 

JEsfor̂ ada determinación̂  dejln En que efia el daño d% no pajfat 
teres de confíelos fon medios muy adelante en les grados de 
muy eficaces para medrar en 6racion,p.^i,col.i. 
la oracion.p.y tj.col.i .i p%, col La oracion̂ di&cque es el funda- Qxz* 
1 y ̂ ,6̂ col.i.y ftguientes* mentó de las cofas de fu Orden cion 

'Almas animo fas finias que apro pag,̂ 8/,col.2. enco-> 
aechan en la oración, y no las Tentaciones del demonio contra mun̂  
ttbias,y cobardes,pag.8$.col.z gente de oracion̂ ag.̂ zS.c.i, 
y.figuicntes,y ̂ .á̂ .col. 1 .yJ¡g. y ftgy .col.iy fg. Señales 

Qual esfal/d,y qual es 'verdadera para conocerlas.̂  3 ̂ .c.i.y ftg. 
la humildadque ha de acom- Ll principio y fin déla oración fie 
pañar ala oración,pag.Ŝ ,-c.it pre hade fer con troprio conoi 

La demafiada procidencia de fi, cimiento-pag,̂ .̂col.i. 
hâ c enanos de efpiritu a los £ JEÍ Entregar fe vno del todo aDies 
tratan de oracion.pag.d̂ c.j,, es final que aprouecha en la o~ 

Ddd ra* 
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î'a"~ La oración vocal con qm circtitt 

cion. fianctas fe ha. de haz,er. pag. 
Vocal, ^úo.col.ij ftg.y ̂ y.eol.iy fi, 

JDe la oración vocal denota fkele 
le el Señor Imantar a contem 

•plació-a êrfeta .p.̂ oxol. i. y 

Declara la orado del Padre mef 
tro por muchos capítulos defde 
lapag.̂ yj.coL i . Su excelen-

• cia.f.̂ ij.c.iy 54.8.r.i. 
De algums que no pueden tener ó 

ractofmo vocalm¿teŷ  j.c.i* 

fhpag.iytxot.tl 
Como losqm fiempre difcurren. 

enla oracion̂ fe han de exerci 
tar enhaz.er aEios,p.̂ %̂.c.t̂  

Como han de acallar el entendu 
miento en la medttacton para 
atender a Dios j lograr lo que 
meditan-tp.ŷ .col, i. i <? 5 i 5 c> 8. 
col.i.Soy.col.i. 

Haz,e vna buena diferencia de 
meditar ¡entre dtfcurnr con el 
entendimientô  o representar̂  
con ello que fi medua-j coma 
lo primer» es para principian" 
tes,y lo fegundo para aprotfe-
chadaSypag. d 8 8 .re/. 2» 

Dotrina para los que fiempre quie 
ren trabajar con el entendi
miento en la oración ,y en que 
yerran,pag, 16y./ fig- col. 1» 

taL comiema a tratar del primero tŷ odo de meditar que dio el f A 

PRIMER GRADO. 

y £ dio ¡páralos principios de 
la oración mentalyji.e.z. 

me 11- Tone quatrogrados de oración,y 

Ora
ción. 

pag.71-col.i .y ftguientes. 
Medí- Calidad y vtihdadde la medita» 
tacio* c*on PaW* ̂ os Í pueden tenerla 

' pag.75».coL i.yfigmentes. 
Amfos para los que meditan,y dif 

curren mucho con el entendí-

dre Franctfco de ¡Sorja a la f¿ 
ta Madre,pag. 18̂ .coL 1 -

En catorce años no pudo tener nt 
aun meditacion̂ n la orado® 
fm leer en algún hbr&-,pag,̂ 6 
coi. 2» 

7niento,y como han ie ordenar Qomo vf> de la oración imagina 
y atajar el dfcurfo.pag.ft 2.col ria a los principios y quan mal 
l.y 611.col.2. fe acomodaba a ella.p. ip.c.i. 

Hhicna diferencia a eííe propojtto tJfyC;ditación de la [agrada hii~ Med 
entre ata}ar,o ííifpmder el en manidad de Chrifio M.S.quan tacio 
tendimiento,pag. 611 .col. 2. exce lente es,y como fe ha de a~ de ̂  

*U anos caminos de meditación,y uer en ellap.jy-t-i.y Ŝ .c,j. huni| 
Elfmdamentodenueñra orada nida( 

y aprovechamiento ha de fe* ^^Cl 
Qhnfto ntteflro Señoryi 67.1 to» 

Lameditadoft ds U humanidad 

como aquel fe ha de fegmr en q 
caia vno mas aprouechâ pag, 
yo.col.1. 

Vnos no la han mmeñer)y etros 
de 

http://ha
http://de


T A B L A . 
de Chriflo N.Señor etfrincipa 
tes y f srfetos conmene aunque 
en di ferente manera a losvnos 
y a los otros.p. ó8 6-col. i .yJig. 

Siempre no s hemos de valer del 

para la oración̂  tomo fe exet 
en ana en cl,p,sí%,c()l> i .j fig. 

Avnos llena nmflro Señor for ca Ora-̂  
mino de dífi mfo en la oraaon cioii 
y a otros jin elpajr.x ri.col.z. {¡n ¿X 

arrimo deña Jagrtda huma- Como los que no pmden difeurrir curio, 
nidad para entrar y fahr déla, 
oración.p.i66.col. i . 

£omo ni aun los muy aprouccha-
dos fe han de apartar del todo 
de la meditación defla fagra~ 
da humanidad,pag.lói.col.x. 
yfigttientesy 6̂ 0.cal,2. 

Los que han llegado a contemfla 
cion perfeta no pueden dtfcur~ 
rir tan por menudo en ios mif-
terios déla vida de Qhrtfo nue 
firo Señor como antes ,y como 
fe han de aprouechar delloSypa 
6Sy,col.j, 

Qum lo el calor fe va acabando 
en la voluntad hemos defoplar 

en la oraaon con el entendu 
miento llegan mas prefto a la 
contemplación, y c omo fe han 
de auer en efio.pa.iyuol.i. 

Que es t rabajofa efia oraaon de 
los que no pueden dífeurrir haf 
ta llfgar a oraaon de quietud 
y defyues qUan prouéchofa pag,. 
tfy.col.i.y pag. ip.col.z. 

(tAuifos para el que no puede dif 
cu-rrir co el entendimiento, ni 
recoger la volmtad̂ pag, 
fguientes.col.i. 

Que es buen remedio para eflos lx 
Iscion de algm buen libro, que 
los ayude a recogerfe.p.jy.c.t 

el fuego con alguna rcprzfn- Tara efla oración haz.ta proHe-* 
tación deflos mtfterios en el en cho a lafanta tJfyCadre el //-
tendimientOip.fáf.col.i. bro délas criaturas para fubit 

Paratiempo de f'quedadesipeffe-' por ellasal(̂ riador,pag.̂  j .ex 
cuciones,trabajosy negoaos % Modos que tenía en la oración p¿t 
no fe puede tener mucha quie- ra Jkpl tr la falta del difeurfo. 
tud , nos hemos de abracar de 
£hrifto,pag.i66.col.i: 

êfpues de grandes mercedes re 
cebidas de Dios en la oración 
holuio lafanta tJfyCairp a co
mentar por meditado déla paf 

pag.̂ .col.i, 
Quan poco fe podia aprouechar 

del entendimientOyj imagina
ción par a difcurrir.p.jy,c.i. 

LAS imagen zs la ayudanau para 
recogerje.pag.iŷ .col.i. 

fion de Qirifto,y mortificación Huen medio para tener oración 
pagy 18o.f <?/. 1. los que no pueden difeurrir, ni 

£1 pajfo de la oración del huerto f0jfegar el entendimientOy pag, 
leaprouechs macho meditado /tfT.xol, 1 -yfiguientes* 

• " ' Vdd % cDa 



TABLA,1 
Vá diffjHá paw les que fe afligen amfoŝ .jl.coh i . j ^ . 

pcrffte n» pueden.difcfirrir co fymo fe hit de mer en la gran /»- PriÎ 1 
el entenditniento.j como ento- quietud del entendimiento pag §râ  

.̂óS.col.i.jfii.c.i.y 6oo.c,i, 

cion, 
ele re
cogí-

ees envorda mas la volmtad 
•pag.yó.cot.i. 
Que no efia elproaecho de la ora~ 

cian en penfar mucho, fino en 
amar mneho .p.̂ .̂col.j* 

£&mo fe han de focorrer enlasgra 
des difírachnes: del entendi-
mtentQ.pag.y/,eol. r. 

Qge en las cofas de efpiritu fe ha 
de caminar fin violenciâ  con 
fuamdad pag.j S.col.i* 

Quanta aprouecha en la oración 
la hnmildad,y no jkbir a las co 
fas altas mientras 'Dios no nos 
leptantare pag, üo.t.y fig. 

El peligro qne aj\y mas en muge 
resten huantar el efpirim̂ ua 
do el Señor n& le leuaiziSt̂ . i 

iJfyCedio parnoración de recogí-
miento,pag.fío.c.i. 

Efetos praticos deíía oracian.pag 
48 2 *col. 1 y fig.y 48 / . col. r. 

Otros amfos para los q efla en efle 
primer grado, ¿¡i-yfg* 

Como los menos en el camino de 
la oración fe hon de auer en al 
gtinas tentaciones queJuelen & 
frecerfeles.p.Sy.col.i.y fig. 

Como han de moderar el êlo *»-
difcret(y,y cuy dar defi fotos Jpa 
S/.cel.z.yW 

En eftegrado* entra la dotrina q 
dala S.zJfyCen jus primeras y 
fegundas moradas de arac'tQru 

S E G v N o GRADO. 

DE la oración de quietud que Oía* 
pone la /anta tJTHadreporJe ció 

gun degrade de oración trata, quie 
p.p̂ .coii.yfig.y loiiCiyfig, tud. 

La merced, que le bâ ia el Señor 
alpriucipio que co mengo a te* 
nerla,pag. 1 y.col, 1 

mieu- maneras de Yecogímento>pro Que coja fia eíia oración ¡y cemík 
$0 curado}y fobrenatnral,pa.(i,o%. 

col, 1 yjiguientes. 
J)os comparaciones muy a propo 

fita para efia oración de reco* 
gimento.p.^^.c.i.y 60Z.C.1, 

Com&tum para algm tiempo v 

es y a fobrcnatural,p, p ̂ .col.i, . 
¡Comofe ha de auer en la ormeiofé 

de quietud quando la memoria 
y entendimiento inquietan a la 
voluntad,pag. col.t. 
^%.col.i.6oo,coLiy fig. 

na oración de ternura y lagri- ômo fe han de acompañar co& 
mas,aun no del todo efpiritual Chrifio los que llegan a efia ora 
y los medm con qfipuede vn* eion,pag.6̂ o,col.z. 
ayudar para tenerU.6-$.col.i. La oración de quietudes de mtí* 

'Ĵ M Ŝ̂ Fátala feqm dad que fmle ofre~ cho dcfcanfo,y poco trabajô  



T A B L A , 
XltmpÁYAcio&fArA dedarAr eñe 

defcanfo ¡y la, diferencia á ¿y 
del ai de VKwn3p.̂ y.cot.j, • 

ías lagrimas q 'Dios da en efla í-
raciott fon con mucho gozo, y 
aunque fe fien ten m fé frocu-

, ran.yag.yd.coUi.y ¿fî coLx, 
bfetos déla oración de quietud, 

fag.96,colti.yfig. 101 .y ftguñ 
tes y io<y,3ol.\, 

X2omo en ella andan algunas ve-
ves juntas Marta ,y tJfyCarta 

t/tuifos y ara ejkí oración f-tŷ » 
ccl.2.yfg.y 104..C0I.2* 

Definicton de la oración de quie
tud ty como es vna centella de 
fuego diuinô con que fe encien 
de el fuego de amor de Vioŝ y 
•vna y renda que da Dios al1 
ma de que la efcoge para gran
des cojas,fi por Ju culpa no la$ 
fierde,pag. 1 ô col, 1, 

Xiran dignidad del alma $ llega a 
aracion de quietud y como y a Je 
auez>inda al cielô pag. joz.c.j 

Bl concierto de vida de los que ef 
tan en ejlegrado.p̂ % .̂col,i. 

fymo fe han de auer en efla ora-
eion̂ paraque la memoriay en 
tendimiento no embaracen a 
la voluntad con dtfcurfosy re~ 
frefentacioneŝ pag. 1 ô .col.r, 
yfiguienteSfO con rez,ar vocal-
mcntê pag./̂ -̂col.i. 

fymo fe ha de moderar el enten
dimiento que difcurre muchô  
f^.io^.coii.y ÓiZjCol.i» 

Con alios.amorofoSyy m difcUrfi-' 
dos fe ha de defpertnr el amor 
en cfle fegundogrado de orado 
fara aprouechar mucho en ef~ 
te exercicio.pag.iotf.col.z. Ce 
fno f ha de auiuar cfle fuego y 
pag. 6Sy.col.ii. También Je han 
de efcujar en efe grado de ora 
cion muchas rabones,y muy co 
puefiâ que antes fecanel alma» 
que le dan jugo.ioú.coUt. 

Lo mas prouechofo es en eíte tje--
po dexar defuivfar al alma co 
fü defcanfo en vna atención á 
Dios humilde y fenz,illa.p.\o& 
eol.j.Tamhíen el haz,imt€nt<i 
de gracias que aquí da el alma> 
a Vios no ha de fer con raz,o* 
pes muy compueflas del enten-
dimientOyfmo con vn reconocí 
miento humilde,y vn fff'gád» 
y agradecido afeth de la vol» 
tad.pag. 10/. col.i.Ponefena-
ies para conocer por los efetof 
quando la fuauidad defia ora-1 
cien es de Dios.o contrahecha 
deldemomo ,y da auifos para 
eílo.p.ioj.c.i.iey.c.i.yfig. 

Muchos llegan a efla oración de 
quietud,y pocos paffan adelan
te , porque no fe dífponcn para 
mayores bienes.pag. iô .col,x. 

La caufadeflo ̂ .yy.col. 1. Auifos: 
de como fe han de di/poner.pag 
*l<}ty.C0l.2. 

A las que en efiegrado fmle el Se 
ñor purificar y dffponer cvnfi-
quedades.pag.ctQ.col,z. Como 

. 'J)dd$ fi 
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T A B L A . 
fe kñde auer en ellas parajfacar 
humildad̂  no in̂ mettid.fag, 

A efle grado de oración corre}-
Róndenlas terceras y qnartas 

Con aradas.Quien ha llegado a ef 
i tegradô a eíia en contempla-

. i cionJa diferencia me ay della 
-•• a la oración mental dejcrme, 

pag.̂ /o.coii.yftg-̂ l i.c.2. 
La diferencia qtte ay entre los guf 

tos efpritmlts déla medita-
eton̂ y los de la contemplación 
defcrme.pag. 103 .coí.%* 

Haña que fe cumple del todo en 
nofotrosla voluntad de Dios 
en lo guflofoyj en lo amargoso 
fe llega a contemplación per fe 
ta.pagŷ ô .col.i.Die&y ocho 
nnos padeció en la oraciod tra 
bajos de feqtiedad.fag.2o,c.i. 

ji los que padecen feqaedad en la 
oración acón fe ja mucho la le-
tura de buenos hhros¿para re 
€oger lavoluntud.̂ zo ,col.1* 

T E R C E R GRADO. 

D'El tercer grado de oración 
que es de vnion comentada 

no co tratarfag.iu.col.i.jfig. 
fuma- Qjce etvna embriaguez,go%,ofa del 
fia» almay vno como fueño vela

dor de las pote cias y que ni del 
todo fe pierden, ni del todo a~ 
iiendeny quangran merced es 
del Señorón la mejmapag.col 

na locmA, celejlial donde dize 
mildefatinos fantos alabando 
al Señor,y donde toda el alma 
fe deshace en defleos de amar y 
y feruira Dios, aunque fuejfe 
padecer por el todos los torme 
tos de los Mártir es.115 .c. 1. 

De los admirables efetos dejla 0-
ractonyj quan medrada en las 
virtudes queda el alma con e-
lla.pag.ii6.col.2.y ftg. 

z/í los que han llegado a efla ora 
cion todas las co/as del mundo 
aunque fean las comodidades 
corporales le fon vna pefida 
cru&.p.n̂ coLi* Declara co 
mo es oración de vnion Jm fuf-
penjion délas potecias.iiS.ci* 

Que algunas vez,ss ay vmon de f& 
la la voluntad) quedado libres 
la memoria,y entendimiento 
para tratar negocios ,y entena 
der en obras de caridad, pag, 
i i85rí»/.r. 

Como en efia oración concurren 
juntas tJfyCartay Marta ,yfs 
exer citan juntamente la vid A 
aü'majj contemplatiuap'i 1 
colcha diferencia que ay def 
te recogimento del alma al de 
la oración de quietud, en IA 
fnefmapag.xiH.col.z. 

Qjfando elSenor le comento a dar 
oración de vnion,y los efetos £ 
le dexaua.p. 1 y.col. 1.6 2 .r. 1. 

Que las almas que efian ene fie ter 
cergrado de oracio no efla att 
tan fmrttsflW hsfa mHJ fe~ 



TABLA. 
gure tratar del aprmechamie 
to cie los próximos entre las o-
caftonesrfag.jif.col.z. 

tía oración dettmonno fe puede 
alcanzar por nmjiras dUtgen-

" cias, amqtíe mas quiera vm 
ftifpender las potecias, ftno por 
merced de Dios.p̂ éyfCol.Z' 

Qttg es falta de humildad lemtar 
el alma a cofas altasy mientras 
el Señor no la lemta.i66.c.i. 

Que poco ha memfer Dios nmf-
tras ayudas y fitjpcnjiones quan-
do fu Mageflad quiere lemtar 
nos en la oración,p.x&y.cx. 

Da raz.ones porque no todos los % 
han llegado aperfeta contepla 
cion adquieren luego la per fe-
cion de las virtudeŝ f no q def 
pues fe vanperficionando en 
llasypag. 16$.col, i .y fig. 

Declara como muchas almas de 
oración eíian en las mercedes 
de Dios muy adelante $ en I0 
.virtudes¡y mortificación muy 
a los principios ¡y como efltis ta 
les han defergouernadas.pag, 
lyé.col.i.y iSo.col.z, 

fomo a losflacos los han de guiar 
poco a poco a la perfscion,y no 
arrehatadamente.p ,i/6.c.2, 

Quan defiftdo de toda conuerjacio 
humana que aficione ha de ef~ 
tar el que quifiere llegar a gra
dos muy altos de oración. 184» 
col.i.Bfeto de la oración de v 
nion es,dejfear padecer afren-

- tas y mjurias.p.'j zzy fg-c, 1, 

Por los eftosJehá de conocer qual 
oración de vnion es de T̂ ioŝ y 
qualfojpechofi.p.tfi'̂ col.z. 

MI entregar fe vno del todo aíDiot 
es prueua de la oración de vni 
on y feñal que aprouecha en la 
or ación.pag. 618. .col. r. 

De otra mmera de vniouaun rnf 
perficionada del entendimien
to y voluntad ,dexando libre 
la memoriâ  imaginado tm 
tâ pag.n̂ .col.i. 

Quanto inquieta aquí la imagina, 
ció .¡y como no ha de haz.er ca
fo della .pag îiy. col.z. 5̂ .̂ 
col.i. yfiguienp, 

£lgoz.o de todas eflas maneras de 
oración del tercer grado fe co~ 
vnumca del alma al cuerpo, pa, 
121 .coLi.y áo .̂col. 1. 

A efe tercer grado correfpondm 
las quintas moradas. 

Hablas interiores verdaderas y 
falfis , füs ejitos,y jenales pone 
pag.i%6.col.i.yfiguiet,y 654. 
col.i.yftguinet. 

Las demos cofa de hablas interia 
resiveafe la palabra hablas. 

De cierto emheuecimiento que al 
gums pueden padecer > y te
nerla por oración JDeííegrada 
y de fus feriales trata, p.fyá.c, 
i.y 6̂ ofcol.i,yjig.0tro embe 
lefamieto efpiritual con que fe 
pierde tiempo3yla falud.p.61̂  
col.i.Su remedio 6if.col.i. 

Como el coraron fe dilata en la 0-
raciondefie grado.()i%'Col.\. 

Ddílq, QJAR-



T A B L A : 
Vnlo 

pcrfe-

Q^yARTO GRADO. 

DE l quart o grado de oración 
que es vnion de toda; las po 

(encías trata largamente, fag. 
m.c.i.j fig.y 61$.col. i .y fh 

ône ladijerecia qay etre eíki vni 
o-t>erfeta-y ¡ano cofomada del 
grado pajptdo e las mljmas.c, 1 

Como de la orado metalleuata el 
Shor a vniô y como Je ba^ de 
clarapartictílarmet.iz/.c.z. 

Quato tiefo fuele durar en la vnio 
lafefpejiodetodaslas potecias 
yvfo délos fetidoSifm boher efi 
ninguna deltas declar. iiÜ.c.x 

Atíá la memoria etedi miel o per 
de prefto laJuífenfton ̂ dan3co 
rao ebriagadas co la fuerza de 
lajHamdadgoz,ada.p.ii%.cti 
Qomo entonces fe han de mer 
co ellasjpara que no hagan da, 
ño a lafiltid.f.i^xol.i. 

%o á eefla vniopafa enlo interiof 
del alma nofabia declarar laŜ  
M.y declar ofelo elS.12 8.c, 2̂  

Quatosy qm marauillofosfolos eje 
tos y ganadas q fda enel alma 
defia oraciode vnioiyc¡H'ato mu 
yoresq e los grados paffados de 
clara.jio.c.iyjtg.y 626.C.1, 

Que atfle quartogrado focos llega 
Jim los tf han padecido perjecti 
cioneŝ murmuraciones ̂ enfer̂  
medades,y otros traba jos» t| I • 
r. i.Para e fie grado ha de efkir 
muertos al amor propio ^ det̂  
p»ne vn exemplo.áió.c.i.y ji. 

trnúmlHe atm IQS% llc¿aaeJU 

grado,Jino quita lasocafionet £ 
ates los efloruam p̂.î z.cz. 

Viferecia q ay entre el recogimie 
to de la orado de vniô y elq Je 
caufa de vna vifioninteleEtual' 
de traer a Dios prefentt confia 
go.pag.iô .coLi. 

Orado y efeoos defia vijion inttm 
leflual.p.i o $ .col. 1 y fig. 

fymo aperfonas muy apromcha-
das en la oracipn las ha de ha-
z.er el confcjfer correr̂  no it 
pajfo apajfô pag.i?$.col,i, 

QuandoJe ba de acortar la oracm 
guííofa,para q no haga da 10 ¿s 
lajalud.p.̂ i.c.i.y 346.̂ ,1, 

Diferencia que ay entra vnion y y 
de/poj&rios efpiritHala3ymatr¿ 
manió efpiritml.p.jil'Col.i. 

Como hemos de refponder a nuefc 
tro Señor con años de amor ai 
los toques interiores qne haz>c 
alalma}pag.ŷ i.col.i. 

SI alma que ha recebido las mer* 
cedes de jST, Señor defie quart» 
gradoyqueda con tantafortah 
ñâ ueya puede comunicar lo» 
proxmos,y tratar de fü apro~ 
ttechamientoyftn perder del¡u* 
)o y no antes,pag. 131 .co/. 2» 

A efiegrado de oración correífe 
den las fextasy fetimas mora~ 
dasrf folo difiere entre fien la 
fuerza de los efetoŝ como lo de 
clara.p.6iS.col.i. 

De trabajos coy el Señor exerci* 
ta interior y extertormente a 
IQS % ejlan en eíícgrado trata» 
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T A B 

En e/íegrado de oración haz,e di 
ferecia etre vnio y huelo de ef-
pritH en efla mifma vnwn̂ a. 
il .̂col.i. 

Decláralo ron vna copara:ton de 
vn fuego fequeno que lenanta 
foco lallamâ o de vn grandej 
q la, lcuanta mucho, 125.̂ .1. 

Que a los principios defhts merca 
des las haz,e deífu&s de larga Q 

. ración mental¡uhiendo al al
ma de vnosgrados en otros,y o 
tras vez,cs quando el alma cfkt 
mas decuydada.pag. 12 6.ÍV2. 

P̂one la diferencia que ay entre 
vnion.y arrobamiento, o bueh 
de effiritUjpag. 139tcol. iyfig 
y éji-col.i.yfig. 

Como algunas vez.es el huelo de 
effirttu, le holaua también ti 
caerpojeuantandole ewelajrt 
pag.î j3col.i, 

Ĉomo es menejler animd para el 
temor que pone a los principios 
tfle huelo de efpirim-fi arrobé 
miefitoypag.ĵ o.co.z. 

%S\€aramlhofos efetos de fie hue* 
lo de ejpiritu,y qmnto fon ma* 
y ores que los de vnion̂ y los os
tros grados de oraeionyp.14.24 
c. 1 .yftg, 147, c. 1 yftg, 1 ̂ .c.i 

Quefi el arrohamieto no dexa ef-
tos e fetos ¡fe puede dudarJi es 
de Úios.p, 1 fo,mL%¿ 

3̂ 4 libertady feñorioque alcancé 
m alma a quien nmJirQ Señor 

L A . 
ha hecho efl& merced de hueh 
de efpiritû pag.ĵ .coLi. 

Quien ha llegado ala Íuz,}y effiri-
tuahdad con que efla tllufira* 
da el alma en ejle huelo de efpi 
ritu conocefkcilmente el apro 
uechamientOy o defaprouecha" 
miento efpiritual de los otros* 
pag.ijj.col,!. 

Loe efitos defie huelo de effirittí 
fon mas y menos Jos quales van 
creciendo como crecen las vir 
tudes .pag.î j.coLz* 

A quien ha llegado a eñe gradó 
de orado parecen juege de ni" 
ños todas las cofas¡auuque fean 
las muy grande del mundo y 
pag.î .ccl.Z' 

Enefta extafiyoarrobamieto,q pro 
cede del huelo del cfpirituje c& 
munican al alma las verdade
ras reuelaciones.vijiones ,y 0-
trasgrades mercedes, 16o.c. 1. 

Los arrobamientos donde no fe co 
munican al alma fecretos de 
Diesjs pueden tener por ferfo f 
pechofos>p(ig.667 .col.i. 

tJfyVuchas vez.es la leuanto nuef-
tro Señor aver las ce fu del cié 
lo.p.̂ î c.i. 

Vio el Efpiritu fanto en forma 
de paloma fohrefu cabe f a ÍIM/T 
trandola con marauillofos efe" 
tosrfag.̂ iS.col.i. 

zJfyfuchasy marauilhofas reueloí 
cienes que tmo acerea de o~ 
tras perfonaŝ y de algunas reli 
gioneŝ ág, 5 i$,col.i.yfig. 
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Oí n# reue lacio nes que tmo.Vea 
fe la palabra vifiones. 

Lot que llegan al grado de oraeio 
de las moradas fetimás ,ya no 
tienen arrobamietos}delo qttal 
daalgftnas caufastf.ŷ i.ci. 

£n eftegrado de oracionfaele fH~ 
Pena ñficar nmflro Señor el alma 

confo con vm pna t0¿ia efyirittial 
ladajy mfly fpitily penetratmâ ecU" 
muy rala. 145 .c 1 j fig^o.c. 1 .yft, 
pene- J)^ deflapena que es vn tranfito 
trati-
ua. 

T A B L A . 
bate eldemomoyU razónpr 
que,faff̂ jo,col,i. /ílcan,¿a$ 
menos luz,,y la razón porque. 

Entran en ellas muchas fabanii~ 
jas depenfamtent9S,y afetlos tjf 
eñoruan efia iHz.pag.tjji.c.z 
Su remedwrf̂ yz.coLj. 

Tentaciones con capa de perfe~ 
cien de los que entran en efia . 
primera moradayque esdeprin 
cipiantesypag. 5 7 i.col. 2 .y fig-

de la muerte muy confolado, y En las moradas fegundas tratn co i 
qm fufpende las potencias co~ moJe va diífomendo mas el al J0^' 

may fas potencias para ent en- ĉ sle• 
der las tnfpiraciones de Dios9y 8ucl̂  
mouerfe a cumpltr las,La gran 
batería que aqm le haze el de* 
monto para que no fe aparte de 
Jas cofas del mundo,y para que 
dexe la oración.p.*}yj'Cyi-yji, 

Que losque entrañ en efia morada 
fe han de arrimar a laCruz de 
Chnfiojy no mouerfe a tener o 
racio porgufiosy confuelos.fmo 
reft̂ narfe en la voluntad de 
Dioŝ ag.ijyŷ ol.i) 

mo el gozo en la vnion̂ p. 14^, 
col.i.y jio.col.i.yfig. 

Excelencias defiapena,y quanto 
mas deue eñimar fe que todos 
los confíelos de los demásgra~> 
dos de oracion.p.î .6.col.i. 

Q̂e érala mayor merced que el 
Señor le auia hechojedixo nue 
firo Señ()r,y que con ella fe pu-
rificaua el alma délos que fe a 
fiia de purificar eelpurgatorio 
pag.iáj.col.i. 

Eíiapena aun es grado mas alt o 
que el arrobamiento $0 bueJa Trata de como van aprovechan* ^g J 
de efpiyítu}pag.î j.col.2., do en el concierto de fu vida>y 

cuy dado de no ofenderá Dios. 

Mora 
daspri 
meras 
<le ora 
don . 

Caftiüo interior, o Moradas 4 
fe ordenan a los grados de 

Qragion. 

COmo Je ha de entender el caf 
tillo defias moradas,p. 6̂z 

col.i. 
En las primeras moradas mas co 

ni aun con pecados veniales tp. 
<̂y.C0l.l, 

De donde vienen las fequedades 
que en effas moradas padecen 
0lgmos,y quanto fe han de defi 
fr de todas las cofas del mun-
do'p.tjüj.col.i.y ftg. 

Que fe han de tener en todo por 
Jier~ 



TABLA, 
Jierttosfm ̂ rouecho-jj facar def 
tas fequedades humildad, y no 

• inquíetud.-pag.tjft̂ .col.i. 
fymv aun no eflan fuertes experi 

mentan en la frueua de los tra 
bajes ¡y de vn engaño que algti 
ms padecen̂ . 5 8 8. . 2 .jfig-

Que aun no sfian animofos para 
haz>er penitenciad, porque to
da via fe aman demafia iamen 
t€,pag,^i.col.í. 

Van aun muy cargados de la, tier 
ra de fu mtferia, para flihir a, 
las demás moradas.p.ijy 2.c*i 

Confejos para la dtfpoficion de los 
que quieren fuhir dejhs mora
das a otras,y quitar eftorms, p 

Trata como ja fon fohrenaturA* 
les las cofas def as quartus mo
radas > como pocas vez.es entra 
en ellas las cofaspon̂ or ofas de 
malos penfimkntos,y afetlosrf 
quan diferentes efetos que en 

• las moradas paffadas haz.en 
quando entran.p.̂ 9 y.r. 1 yfíg. 

límb ene cimiento ordinario por 
largo tiempo en vn mifmo fer 
fiempr e fe puede tener porfofpe 
chofojp.fyé.c.Z'óyo c.i.y fg. 

rDeclara la diferencia que ay en
tre contentoŝ  guflos efptritua 
Its.pag. t} 9 6.col. i .yfig.tmejor 
pag.60pcol.2y ftg. 

Come el penfamiento inquieta el 
dlma,aunque eften las potecias 
recogidas con Dioŝ y q no nos 
ha de turbar eftc?p,6w,col, 1. 

Declara vn recogimiento fobre~ 
natural que en la morada paf-
fada da principio a efla.p.60% 
col.i.yfigmemes. 

Efetos de la oración de los que ha 
llegado a efía morada, y como 
en eliafe enfancha el corafon̂  , 
pag. 611.col.2.yfg. 

Como fe han de guardar toda via 
en efle efiado de poner fe en las 
ocafioneŝ porqm aun no ejlan ' 
faenes.613 col.2, 

Afechan&as dtl demonio contra 
los que llegan aqui.p. 614.^.2. 

fimo perfonas de complejion f á~> 
ca pueden padecer en eíta ora, 
cion vn emhelefamiento efpiri 
tual con que pierdan tiempâ y 
la faludypag.óî .col.2-Su re-
medío,pag.6i'y.col.i. 

Trata de la oraaon de vnian̂ que 
es propia de/las quintas mora* Quiít 
das,pone feñales de quando es tasmc> 
verdadera,y de quan entrega 
do ha de efiar a Dios quien He 
gdaqui.pag.6iy.coLi.yfig. 

Como en efia morada puede me
nos el demonio ¡que en lapaffa-
da.pag,6i<).col.i. 

Que en las difpof dones para la o-
ración de vn ion podemos mu
cho aunque no podemos nada 
enfits efetos,pag.62i,c.i. 

Declara bien lo que es vnion̂ ntie 
flras dtfpojiciones para ella c'o 
muerte del amor propio.p£2 ̂  
col.2.yfxg. 

Trata de ma vnion afima qtte tú 
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TABLA, 
áotpttedeti aícafífar.pajT. 65 ir moradas}fÂ j6̂  tót. i j f ig . 
col.iyfig.QuttKto fe dme dejfe De hablas interiores como fHe~ 
ar pag.6̂ 2.rol.i.Qíie fe ha de denfer de Dtoŝ y deldemoniot 
cuitar para llegara ella. 633. y de la propia imaginación los 
c.i.En ejh vmofc exercita mu efitos de las vnas,y delat otra*y 
eho clamor déos proximos3p, y como nos hemos deaner etu 
dtf.col.i. todaSypag.6̂ 4,' col'i'yftg* 

Qusam las almas que eíian en ef rf)e los deíf afinos eípiritHalx ,y 
ta morada no efla deltodo fuer de muchas maneraA de arroba 
tes para meterfs en las ocafio- mientoŝ y ornando fon con vifto 
nes ipaĝ .̂col,!.Que fifi def nes>o fin ellaí̂ ag. 66ycol.i.y 
€Hydan los va poco apoco def-* figuientes. 
quiciado el demonio de las vir rJ)e otra manera de arrohamien--
tudeSipag.6̂ .0.col.r. tosae¡ue llama huelo de ejptrí* 

Que ejkt morada j lafiguiente foh tHipag.¿71 col. 1 .yfig. 
difieren en la fuerza de los efe' Quantapê a da en eíie efiado las 
toStpag.áiá.col.i. tmperfictones por nofiruir fim 

De los trabajas exteriora y inte-' elLu a quien haz.e tan grande* 
rieres con que el Stnor exerci* mercedoŝ pag. 675 .col. 1. 
tay purifica l.tt alma* 7 como Vifionxyficretos que ay en eíie 
murmuraciones,enfermedades huelo de €fpirttti,pag.6ĵ .c.z» 
aflicioneŝ fiquedadet de la vo~ y fig.El amma que & menefier 
Imtady efetiridad del entendí fara el̂ ag* dyycol.i .yfig.Su* 
tniento¿ratadefdelapag,&fá efitos,67 col.1, 
€ol. 1 .hafia la de 6̂ 7.c, 1. Las £n eHa morada fon muy contintt 
ganancias cen que queda él al- os los arrobamientos y los tra* 

bajos que defio fs le figuen inte 
rioreŝ y exteriores, pag. 677* 
col.i.y (imientes. 

Como fe han de moderar los gran 
des déjeos de ver A Dios , qu$ 
ay en efla morada, quando 4-
prietan muchô p.679̂ 1.2. 

prouechoy figuridad dejki -pe- De vngran goz>o del alma que lá 
naypag.ú̂ l'Col. 1 .y fig, hâ e prorrumpir en júbilos.p« 

De otras maneras defintimientos • ódi.coLi, 
¿morofos muy intimas con que Como también en tfias 7»oradaf 
dejhiertA rJ)i9S al alma en eíhs vltmas nos hemes de acempa" 

— -- nar 

ma,6̂ 7-col'i.yfig. 
De otra manera de exercimryptt 

rificar DÍQS al alma con vnos 
imptilfos muy delicados y fúti
les con que (a hiere muy inti
mamente con vna penafabroja 
trata pag.6̂  zo.col. 2 .y fig. Del 



T A B L A . 
I» comentando a tratar de U teños U dhúndancia, y la ne^ 
fmdaeion de la nmna refor- cejfidad.j}ajr.%7').cel}i. 
ma.fag.26̂ col.i.y i^S.c.i. Tobrex̂ aqtie fe guarda en el mo~ 

Llegaron eflns perfécuciones a a- nefierie de fan lofef, pag. 27f • 
menacarla con los Inquijtdores coLi.y ô̂ ,col.2, 
fag.ijo.col.z. JEldefcuydo conque hm de viftir 

JEnfeüole naefiro Señor qttangran delfítjiento,̂  u.col. i. 
des bienes aj en padecer por el Quangranfinorio es $1 de la pobre 
p erfe CHCÍ 0̂ 5̂ .16̂ x01.1. â.̂ ŷ xol.!. 

Vto e vna rmelaCio lM perfscttcia El oficio dePerlada mas lo temió 
nes tribulaciones délos jufios,y la fanta sĴ Cadrê que la muer Ŵf̂  
comoN.Sê or aúj los dexap* te,pag.z%6.col, 1. 
decer los defiede. 3 ̂  j .C'ty fig. Las prelacias ,y Obt/pades qualss 

Terjecucionssy tempejhdes qfe le hau de fer los que las aceten̂  le 
ñamaron contra ellâ  contra dio a enteder el Señor, ^^.cz 
elnueuo moneíterio.y comó el Todas las profecías que tum lafa Profe
rí 7or le amparh.zpü.c. 1 .yJig, ta tJfyCadre fe complteron3pag cías. 

Plati- P̂ at:f'c¿ÍS dejits reltgiojas todas 187. col.x. 
^ han de fer de Dios )y como Jas {̂ tantas cofas fe han de mirar yre Ptofe 

I ¿n de fazonar qnando habla* mirar para dar la profejjion &oix 
ren con otrô p.̂ ĉol, p de fu Orden a vna monja, pag, 

PobrojJ ̂  verdadera pobrera de efpiri - î̂ .col. 1. 
tu es no bufear confuelô i guf La que no efia mortificada de las P^otií" 
to ela oracioyfno lo g Dtos qui cofas de menudo no hallar a có deiicl 

fiere.aüq fea tudocrH .̂167x.t ftteloft profcjfa en la relación, 
Dejfeosy efptritu q tuuo de pobre- pag.̂ iĵ .coL 1. 

K,a.pag.i Ŝ .col. r. La demafmdapronidencia de los Pi 
Dificultades que atropello por fis efpirituales a cerca def¡>ydeV>í 

dar en pobrera el primer mo~ fus cofaSiquanto aprontehamie > 
nefíerioycol.i.y ̂ oj.col.i.Ma to lesquita,pag.íe¡.col.r, 
dato del Seño r para que le fun Llpurgatorio dio nueífre Señor a 
daffe enpobrez.a.p.iS'j.coLx. laS.M. en effavida.î /.c.z. 

Excelencias con que ChrtBo nuef Almas que faliero del purgatorié 
tro Señor hablando con la fan porfits oractones.p.ẑ y.c.i. 
taMadre le engrandeció la po ZJio falir a vna hermana fuja de 
brez.areligio/aipaytS'y.coLz. purgatorio.pag.z$2.ccl. 1. 

Tan amiga era de pobreza, que pifiones qtis tuuo de almas <ji ftlia 
f&aspeM k daffa en fm mpnef- ' d d purgatmOf ̂  z fa* i -y fg-



T A B L A . 
-ferm.lpag.$%.cat.t. én ta óracisn̂ no hdttafilas ¿»-

P'tfyi Qttajttopromra el demonio ê tie traŝ fi falta experiencia, pag. 
itua- perfonas c¡m tratan de oración 284.™/. 701. 

m commiquen per fonos efyiri El crédito que deuen dar los effí 
tuales quilas gmen, p, 17 5 .c. r rttuales a los macUros que los 

Calidades que ha de t ener los que gouiernan̂ U dixo d Se'íor.pa, 
han de grangear almas para 341.ro/. 1. 
DíoSypag ty .̂col.i. Bl'dano que le hiz,o la comunica Parie-S 

Z-aprudencia que ha de tener vn cion̂ y amiñad de vna parten' U »̂ 
paireeípiritualpara (â ar de ta algo LuíanarfagJl.c.i.yfig, 
hs pecados y ocafionis las al~ Amor de parientes quanto daño 
mM flacas mientras no tienen haz,ealas religiofaŝ y quanto 
mucha fortaiez,a.p,i7$>c.t. le deuen huir. pag.̂ py> col, 1, 

T-aragouernar mugeres efpiritua yjtguientes, 
les y apartarlas de los peligros El dejfeoygufío que tenia de pade 
de efptritu aun ha de aner mas c'er por Dios, y quantas vez.es ̂  i 
prudsncia,pag. 17%,col. r. le dez,ia, o morir j o padecer* 

Tadres de la fampaua del(fas la pag.̂  1 .col.z. 
aprouecharon mucho > iño.c.i. En padecer y hazer la voluntad 

El modo fuatie es mM a frof ojito de Dios ¡y no engazar efía nue 
que el acelerado para facar a fira felicidad en ejhvidâ le di 
los que tratan de oracion(y a* xo el Señor, pag. 35 5. col, 1 ,y* 
no eñan fmrm)de las imperjé % 6̂ ,col. 1. 

Dejfeos de padecer afrentas y 'm~ 
juriM tienen los que kan llega' 
do a oración de vnion̂ pa+̂ zz 
coLi.jfig.Tienenfortalez,ap$ 
rano temer padecer.̂ 17.c.i. 

Nueñra Sefioray fan Io fef fue- -p̂ tto* 
ron dados por Dios en vna re- nes 
uelacion para patrones dejh re 
ligion 26%.col.z, 

£1 mtfmo patronazgo dio la mlf-

r 

dones.-pâ .i i.caLi. 
Confjósdei padre Franafú de 

iorja a la fanm Madre a cer~ 
ca deJü oracton.p ,\85 .col.i. 

zAl padre efiiritual no¡e U ha de 
callar nada quien quiere irje-
guro por camino de efj- ritu.p. 
192.r0/.2.199.̂ .2,314.̂ .1-

Quanto fentia dar cuenta al padre 
efpiritual de hs mercedes que 
Dios le hazta}y como te mun
do el Sê or, que no le. callafe 
nadaif.2oo.c.i y ^i^.c.i, 

Paragouernar perfonM muy efpi-
rtffíalss fy mtfy aprottechadas 

ma Virgen en otra reuelacion 
con riquiffímas prendas del. p, 
275-col''í' _ j Ea paz quanto fe ha de procurar Paz# 
en fus conutntostp./yĵ .cel.i. 
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peca
do. 

p.Fra. 
Pedro 
¿eAl-
canta-
sa. 

tenfa 
¡nien-

kís. 

jVb tdtíó efirtipuh de pecado mor 
talen eltienipo que tanto llora, 
de fm vantíiades.pag.̂ .̂col. r 

foim cafiigajia el Señorfíis peca 
dos con regaloŝ y quan r'tguro-
fo cafiigo era efle para ella, pâ  

yadre fray Tedro de <i/íhanta-
ra,y fks grandes penitencias.p. 
2 io.col. i .y fg. L as vê es que 
fe apareció a la Santa eJ4€a-
dre. 212. col, i . Efiando vina 
lavioy affeguro q era de Dios 
/u oración.t̂ .̂col.i.Lo mu
cho qñe fe confolaua in ella, 
fag.2 .̂col.i. 

%/íconfejole que trataffe de la re 
formación. Z64..J0I. 2. Tque 
fmdajfe el primer moaefterio 
en pobrera, pag. 285'. col. i.y 
1̂ 01.col. 

Tenfamientosquanto la atormen 
tauan en la oraaorijpag.̂ , c, 

jyy.coii, 
Ayude a fu fundación.Í y 1 .c. 1. 
Tan habituada efiaua jtt alma a 

buenos penfamiern CÍ, que aun* 
que en las grandes dtfir aciones 
del entendimiento le dexaffe li 
hre librê nmcafe ieyua a co
fas malasipag.̂ o .col.i. 

Laperfecionfeha de ir adquirie 
do poco a poco ¡y el daño queha 
z.e defanimarje, porque m pue 
dan luego quitar todas las im* 
perfecíones.pag.2̂  %.col, 1» 

Como hemos deauernos en la pe. 
mtencía corporal acerca deles 

temores de daño £e la [alud j 
eldemonio nospone.p.%6.c.i. 

La penitencia y mortificación ha 
de acompañar la oración para 
ir bienjundada,y como ay pe 
niteuctas que no pueden haz,er 
dar;o aun a los enfermos7 pag* 
i22.col.2.y 4.27,col. I. 

Snauiendo verdadero amor de 
de Dios, luego fe echa de ver 
en eldejfeo de haz.er peniten-
ctaSij obras penales por Dioŝ  
pag^ .̂col.i. 

La indifcrecion en la penitencia 
quanto fe ha de temer,¿^y.cz 

La penitencia quando es tentado 
pag.j .̂col.ii 

Los ímpetus de penitencia como, 
y en que tiempo fe han de mo~ 
derar,pag.̂ ,7 2'CoL2, 

La virtud dé paciencia que tuuo 
en las enfermedadeŝ .21 .c. t 
Aprouechauaje en ellas de la 
paciencia )j palabrM deloby 
pag.ty.col.t* 

Las perfecuciones, murmurado* 
neŝy otros trabajoŝ  el cami ( 
no real por dmdefe llega agm . 
perfecion, pag.i ri.coLi. 

La perfecucion de buenos es muy 
grande,y eña padeció laS.Ma> 
dre muchas vez,es. pag, Zi%* 
col.i.y 2l^'Col.it 

Quantos mas ay que perfgan y y 
murmuren a los que fe llega n 
de veras a Dtoŝ que a los que 
éjkin en pecados.p. 2 5 2 1 . 

Ttrfamiomi qMfj U mmieron 
m 
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ñar en la Gracion con la htonat 
ftidadde Chriflo nmflro Señor 
amque en diferente manera £ 
enlasyrimeras.f.6%6,c.i.j/fi. 

De vna manera de vi/ten intelec 
tual de forijio naeíiro Señor̂  
y de algunos /antes que fuele a 
uer en efias moradas de fus. 
efetos.pag.69 i.ccl.i.yfg» 

De viftones imaginarias, que fon 
también f ropas defias mora
das 7 y de fus efetosy peligr os» 
fag.6y8.col. 1 y ftguientes. 

5Dt otras viftones intelettmles* 
fag.yiotcol.iyfg. 

De vnos imvetus muy íntimos y 
fenjthles de amor de Dtoŝ y de 
fus efetos.p./io.col.t.jfig. 

Trata de las grandes mercedes q 
hâ enueífro Señora los que 
han entrado eñ efias fettmas 
moradas $ f rimero devna ma 
rauillofa vtfion de la fanttfsi" 
ma Trinidadypag.yiy.cól.i. 

JLa diferencia que ay de las vtfw-
nes de las demás moradas a las 
dejkiyj la que ay de los defpcfo~ 
y ios ejpiritualeS) al matrimo
nio effiritual.f.yii.cl. 1. 

'Excelencias y efetos del matri
monio efpiritual. /l^.c.ty fg. 

felicidad grande defle efiado,fa. 
728.ro/. 2 7/^. 

En efia morada pocas vez.es ay f 
quedades3ni alborotos interw*. 
resrfag.ĵ i'Col,!. 

XJO que goza aqui el alma ya es 
ftn trabajo M los fent idos ypo--

t encías.pag.yjf.eot £ 
En efie efiadoya no ay arrobamlt 

tosyyporque raz.on.p,ji)t.c.i. 
Semejanzas con que ftgnifica la fi 

licijfima paz. que aquigoz,* </ 
alma.pag./î .col.i. 

Que las mercedes que haz.e nuef. 
tro Señor a las almas en efias 
ultimas moradas no fon par* 
folo goz,ar,fmo principalmente 
para fortalecerlas para padem 
ferpQrel.p./î coUyfî  

P 
Virtudes de fui padres. 3 .e. t. 

Fue parte para f/upadre tu 
tíiejfe oración̂  quanto aproue 
cho en ella.pag.̂ t.coLi, 

Salió del monefierio 4 curar afo 
padrey las obras de piedad que 
con el exercito.pag.̂ -c.i yfi* 

'Buena muerte de fu padre 3 pag* 
tf.coit. 

El daño que hazsn tos padres A 
ilos hijos en no criarlos en bue 
ñas ocupacionesjfag.á.c.i. 

Quanto han de cuy dar los padres 
de guardar los hi joŝ  mas IA* 
hijMyen la niñez,y juuentud d& 
conuerfaciones iputíltfyaunqje 
fcan de parientes.p.y .col.z. 

Aconfeja mucho a los padres•> que 
antes cafm a fus htjasy que l** 
hagan r eligió fas en conusntoS 
que no fon rearados de parle* 
riasyj conuerfaetmestfue es po 
mrlas en cammo para el / « -

fe 

fadrej 
natura 
Íes. 
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fierno.pag.jScoT.i; 

QVcrelUs amoroCas qtíe áa-
ua ni Señor en fus fequecU'-

dcsy trabajoi^pngv^ii.ccl.i. 

R 
E N los nftos comunes de re-

fieacion como han dlecftir 
íus religiofas, y que la alegría 
afable,)' no la t n f í é z a pefada 
es propia de aquel lugar, pag. 
40 3.col i . 

R«cieac ioaes vanas quan dañofas 
fon para religioías,)' quanto fe 
deíagrad.i Dios quando ion c6 
fegl fres,p.ig.-,o.col 1. 

Su religión fue fruto del San ti fil
mo Sacramento de la Euca-
rifba,nacido dcvna c o m u n i ó n , 
pag.id^.col.a. 

M«chas vezes le mando nue í l ro 
Señor,q'je procuraíTe efta nuc 
ua refornudon, y la confola-
«a en lasperfecuciones quepor 
clia fe 1c leuantauanjpag. 2 64. 
col.2.y fíg^ientc, 

rfComoen los ánimos de fus confe 
jetos aíTentaua nueí lro Señor 
l a i m p o r t i c i a d e ñ a reformado 
contra el fentimiento que ellos 
antes tenían p.265.col. 1. 

T A B L A ; 
B l caftígó ¿t Dios 'ép.n <\VÍ* ime-

na^a la Íaut3 iSUdre aquien fue 
re cauía en fu Orjlea de relaxt 
cion,pag. 505 .col. r. 

En aduertirfe las faltas vnas á 
otras corno íe hsn de auer fus 
re1igió£as,p3g.5 7 ;.col. 1 .y fig, 

Rcueiacionss que tuuodequamo 
ama de florecer fu Orden,)' fer 
«ir a la Igltfia en los tiempos 
pobreros,pag.349.col.1. Eíla 
r c u e U í i o n declaro ella mifma 
a algunos de fu Orden, 

Quatro cofas embio nueí lro Se
ñ o r a dezir de fu parte con la 
fanta Madre a los Defcai^os de 
fu Orden , para fu aumento y 
conuerfací5,p3g.^ 66.C.1, 

Mugeres varoniles, y no tiernas 
quiere que fean' fus religiofast 
pag.404 col.2. 

Quan defafidashan de cftar de to
do lo crÍ3do,p3g.4o5.c,i,y fíg, 

Religiofosdefta Orden fon de caf 
ta de contemplatiuos.^ly.c.i. 

Puntos de honra quan defterra-
<íos han deertar de fus religio-
fas.pag^io.col. 1. 

Rcuchciones que tuuo acerca de 
algunas rcligiones,p.32 0.coLi, 
y 548.col.2. 

Mucho fe fíruenuefbo.Señor eri 
las religiones^unque eflc rela-
xadasjle dixo el mifmo Señor , 
pag.2^5.col.2. 

Promeffa de nueí lro Señor que fa Sino fueran los religiofos,qiiefuc 
uoreceriae í los pequeños prin ra del m u n d o í l e dixo tambiea 
dpios.z^/.col.a.y 274»col.i» nueí lro S e á o r j p ^ é j . c o l . a . 

Eec Lio» 
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-lora mucho los daños que ay en tp la conroláiiáíí,p.4¿o.cbl.2j 

Icouucntos.iicreligiofas no muy 
leforauclaSí y quan peligrofo 
camino es para condenaríe rp. 
< 8 , c o L i . y í ig . 

No folo lo i del mundo,más tam-
cbien haíla los rel igioíos fe- en 
. e t í g e o d e paiecer de veras del 
vando de Chr i f to^p .z io . c . i . 

L a i-eligion es vn cielo.para quien 
íe contenta con í o íoDioS iy vn 
infierno para quien no fe quie
re deíafir de las cofas del nmn-
do}p3g.424.col.i. 

Füdadores de las religiones q u á í o 
padeciero en fundarlas,265,c.t. 

Los religiofos muy obferuates de 

Re y no de Dios en no fo tros qual 
f ea^ag^pi . co l . i . 

E n las reuelacioncs tomaua confe 
jo con gran determinación de 
hazerloqae le acófejáíTen per» 
fonas doftasjaunque fueíTe con 
tra la reueiacioo,p .z56 .c . i . 

Tuuo reuelaciones de Dios deque 
eftauaen gracia , pag.282.0. 2. 
3 60.col. r .y 3 5 8.col. 1. 

Tuuo otra de fu perfeueranciasp» 
557 , co l . i , 

Tuuo otra cinco años antes ^iuh 
de morir fubito vna hermana 
fu y a,y fe cuplio auiendola ella 
difpueí lo para morir ,288 .c . i . 

fus leyes y profefsio van purga V i o a fu padre y madre en el cíe* 
dos de lia vida,pag. 3 28.00!. 1. 

Q u a a í e x o s han de eílar los reli
giofos de feguir hs leyes vanas 

• a d mu n d o, n a g 6 ?. c o 1.1. 
N o e l cuydado de agradar a los 

dt-1 raundo,{inola confianza en 
BÍOS, y cuidado de agradarle, 
ha de fu dentar a los religiofos, 
pag.$74 .col,r. ) • 

Quantodaña aquella aficioncilla 
• o srniflad parlicular entre reli-
. g i o f a S j p . ^ S y . c o l . i . 

Rcorthenfiones que el Señor leha 
zia por imperfecioiieSíy í a e f e -
í O , p a g . i 9 9 ' C o l . i . 

B.epi ehendiola el Señor i porque 
quería dexar vn confeíTorque 

• k mortificaua.p.200.col. 1. 
Las palabras del Credo , que el 

íUyno de Dios no tiene Hii;qua 

lo,pag.514.C01.I, 
Rcuelaciones.Veafc vifiones» 

VEnetactonq teníá al Sactif-
í imo Sacramento del altar 

pag.323 .col.i. 
Apariciones que tuuo de Chrí f lo 

nuertro Señor en la Hoftia>pa. 
3 22.col2.y 512.C0L2. 

Qunn denotan han de fer fus ramu
jas defte diuino Sacramento^p. 
y n . c o l . i . y fig. 

A vn facerdote que celebrauü 
en pecado mortal, vio que te
man agarrado dos demonios^p. 
214..C0I.1. 

Señal de pucílra faluacion es a-
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cernos dado de\ todo a Dios Ic _ ios íaybs,pSg. .74^ol . r . 
di>co e l S e ñ o r , p . 3 4 r « c o ^ 1 » •por cuidar algunas tnucho de fti 
faludíquicre el Señor que eften 
íiempre enfermas , pag.415. 

, cola. 
E l cubado de la falud nos enga

ña muchas vezes , pag. f y x l 
col.2, 

^oleftias que padecen los feño-
res del mundo por no faltar a 
iá vanidad , que llaman gran
deza. Arde la embidia entre 

, fus famiiiareSíp.zSo.col.i, 
Quan traba jofo es hablar fy negó 

ciar con los feñores del mundo 
pag.309x0!.i.y 3II.C01.Z. 
ios feáores del mundo por fus 

' retas y cargos los efHman,y no 
. por fus perfónas folas,pa.40?. 

col. 2. 
Señorío feliz, con que queda el al 

ma para dcfpreciar las cofas de 
lat ierr3,quádoha vifto algode 
las del cielo > pag.315.col. j . y 
345.col.1. 

Son vifperas de nueuas mercedes 
de Dios.pag.270.col.2. 

Efcuridad interior que fue le 
compañar las fequedade?,)' co
mo fe han de auer en elbjpag, 
310,col.2. 

Que en efta vida 00 pnededexar 
de auer algunas vezes f e q u e -

dades, inquietudes y perfecu» 
ciones entre los confuelos , y 
feruores.le dio a entender el 
Señor,pag. 3 ^o.col. 1. 

Sequedades de la voluntad con ef 
curidad del entendimiento , 
quan gran tormento es en los 
efpiritualcs, pag. 647. col. 2. 
Remedio para ellas, pag,á4<?. 
col . i .-

Sequedades y trabajos interiores 
quan gfandcs,y de quantas ma
netas los padeció lafanta Ma 
dre,p.23 j . c o l . i . y 237.C0I.2. 

Conforme a la grandeza ds las 
fequedades eran defpues los co 
fueloSipag.240.col.. 1, 

Sequedades en la oracion^y auifos Otras fequedades de defarabrimíé 
para ellas,pag.74.col.1. 

Hemos de facar dellas humildad 
y noinquietud,p3g.587.col.2. 

Son muy prouechoías para l im
piar el Jardín del .alma de las 
malas yeruas, y fortificarla en 

. la humildad.psucoLi. 
Gomónos hemos de auer para fa

car dellas prouecho,y confuelo 
pag. ióy.col . ' r . 

Prucua Dios con ellas el amor de 

t©delalma,y como fe exerci-
.taua en tiempo dell3s,pa.240# 
col . 1,Diez y ocho años pade
ció fcquedades,pag,2o.col.2, 

V n Serafín le abrafo el coraron 
en amor de Dios con marauillo 
fos efetosjpag.a 30.C0L2. 

E l efpiritu de Dios teme,aun
que mayores mercedes reci
ba del Señor , pagina.2 3 5, co-

E e e i El 
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T A B L A . 
X i erpínctt cíe Dios co los Tantos las vaaidsJes^pag. 5 ^.col. fl 

los mouiaa grades pcnicencias 
y batallas configo raifmos.Y ef 
to le dÍKOcí SeñorJp»3 5- 5 c , 

Aprouacion de fuefpiritu porper 
Tonas doflas,/ muy erpiricua-
les^pag.! 35.col i^yo.c . i .iBj. 
col.iíjy 3.C01.1, 

Baxo el E(pirita fanto en forma 
de paloma a ilullraria roa ma-
rauillofos cfetoSíp.g 18.col.2, 

O eras vi í iones^uedel tuuo,png. 
361,col,2. 

B l güilo con que oía fermones^au 
que no faeíTcn de grandes pte-
dicadoreSípag.? d.coi.a» 

L o pocoque en los fermones fe re 
prehenden vicios públicos ha-
xeque aya tantos, p . i 1 j . c . a . 

T 
L tf mor fanto anda con el 
verd*íieroefpiriíii,25 5.C.1, 

Temor de Dios^y fus efetos.pag, 
Í41.C0I.1. 

Tentaciones de los cfpiritualcs 
desmayar, porque no pueden 
quitar luego todas bs imperfe 
cioííes^pííg.ij ^ .co! . i . 

Tentac ión de hazev mucha peni-
ten i a quandei la av.449.c. 2. 

Tentación es fotiles d é l demonio 
¿ibsKo áÍ caps de virtudes co 
t r a I '> s e f p t r i t n 2 i a s > pn g, 5 2 8. c o l 
«•y í̂ s-y n3 . co i . i . y j i g . 

Tentíí . ion es de í^l^a iiuroildad 
4exai la oración^ pwes n o d e x á 

Tentación es de gente nucuacnlá 
víí t t idquerer aprouechar a o, 
tros antes de eftar ellos aproue 
chados^pag^i.col.a.Y juzgar 
facümente las falcas de otros, 
pag 5p4,col.2. 

Tentáciones de los principiantes 
en elcamino eípiiitual comojy 
fe han de auer en ellas,pag.8 f. 
C O l . l . y fíg. 

También es tentación en hs per-
fonas perfetas inquietade mu
cho, porque las e í lmun ,pr;g, 
2,f O.COl.I. 

Tcflimonios falfos Y perfecurio* 
nes bien fufridas, quanto enri
quecen al que las padece , pag. 
a S j . c o l . i . 

Trabajos que paito el primer año 
de raonja^.iy.col.z. 

Los trabajos en los eípirituales fo 
vifpera de confuelos y merce
des de D i o s , p , i 7 0 . c o L i . 

Aquicn Dios mas ama , le da ma
yores trabsjosjlc dixo elSeñor 
pag. 3 j 6.col.i. 

Los traba i os, y no las riquezas, y 
regalos en efi a vida fon bs fe-
nales de los que Dtos ama mti
co o, p^g f02»COl.l.} fig. 

Po r íéMmAM haze Dios grandes 
regalos,ll no a quien ha pa íbdo 
por el ce buena gana gran Jes 
trabajcSipag.'; 22.C0I.3. 

L a gtte aprouechada en mas efii-
ma los trabajos que los aoa-
sieatoseloroy plata, porqut 
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tsntíentjen qlos trabados ios ha 
zen ricos.pag, p 3 .col . i . 

Mas fe gana en vn día de trabajos 
bien toleiados por amor de 
Dios,que en muchos nñosde o-
tros exercicios,pag.5 2 j . f . í . 

Trabajos interiores y exteriores 
con que exercita Diosa los cj 
quiete leuatnar agrados muy 
altos de oración , para purifi
carlos,psg.ó."; 5.C0Í. i.y hguic-
tesjconio íc ha de auer en ellos 
pag 549.C0L1. 

l í ü í h a d o n e s que tuuo del m i í l e -
rio de la fantifiima Trinidad, 
pa.?4i.col. a.í6I»CÜ1.Í.364, 
col.i y 71 (j.coLJ. 

. V 

VErdaá diuina que con ml-
raudlofos efetos imprilBro 

Dios en fu alma,p.^43.coI t. 
Verdad i n u í o h b l c , c ü n que trata-

ua lascofaspag.iSS.col.r. 
Antes padeciera mi! muertes,que 

faltar a la verdíd. íSo^.c .a . 
S u m i k z bien inclinada , pag.4. 

col.r.y a^i.col.r. 
E i cuidado que nueÜro Señor tn-

uo della defde niña.p 362.C. 1. 
C o m e n t ó l a a acometer la vaní-
1 dad.p^.col. 1,0 .̂̂ 11 prefto la 

c a n f o . p a g . i o . í o l , ! , 
M e t i ó l a fu padre feg'ar en vn rro 

iianeriojpa^.p^ol.a.y l7gu, Y 
por enfermedades la íacarou 
dd,pagti 3.CÜ1.2# 

L A . 
T o r n ó el habito á e monja.pagjj. 

cal.2.Trabajosque p í í i o e l p r i 
m e r a ñ o . i / . c o l . x . 

Licuáronla a curar a vn lugar, 
de vna enferraedad,p. 18.c. 1, 

Su paciencia en el la»! r .c . i . 
Comento atener orafion,y a fen 

tir prouechoen fu alma.iS.c.a, 
P i d i ó a Dios enfermedades con 

paciencia;y la oyo,a2.c.i.y í ig 
Qaan grandes las tuuo , pag, l ó » 

col.i .y figuientes. 
Boluioal monefterio muy enfer 

ma.y el concierto de fu v id» 
enbs enfermedades,p.30,c.i. 

A l c a n z ó íalud por interccfsion 
defan lofephjpag. 34.C0I.1. 

Eoluiola a acometer la vanidad ^ 
quanto lo l íora,p.4<5«c,i.y í i g . 

Buenas propiedadesque tenia , y 
cuidado con que viuia aun en 
e í l e tiempo. 261.col.1, 

Qn^nto le duró efb recreación va 
na a que voluio.pa^o.col^. 

N o tuuo efcrupulo depecadomor 
tal en todo efte tiempo de fuva 
nidad>pag.44.col.2. 

Diez y fíete años eftuuo en algu
nas ignorancias de imperfecio-
nes,pag.24.col. r, 

A^jda penofa quepadecío cafi vem 
tear iospueüa entre Dios y ci 
mundo,46.col.r.y jo.col,1. 

Q uan poco la tentó ia vanag ícrú 
pag. 37.091.1; 

Mociones fuertes qué tuuo d< 
nueflro Señor por medio de a 
ganas vil)¿ntsy4o,c.i.y 57.C.2 

M e r 



Mercedesqae él feñor le hszia, 
y temores qpadeció por cüas) 
pag. 17 i . co l . i .y liguienrcs. 

Jrabájos/que paífo con las per íb-
inas queuo conocían fu cfpiritu 
pag.i78.col.i.y 193.col.i. 

Con la morcificacioo y penitecia 
comeneo a medrar de veras íu 
almai.p3g.182.coI.2. 
el primer arrobamiento le qui 

' to el Señor todas las aficiones 
humanasjpag. 184,001.2. 

Penramientos de hazer nueua re-
formación,y le mando el Se
ñor quetrntaífe del la . íó^. c . i . 

Fue a 1 oledo por obediencia a 
confolar vna íeñora.Subuclta 

v, a Auíia.aSd.co.i. 
F u ü d o el moneíterio de fan lofef 

con Confuelos y trabajos, pag. 
'-i9j.coL1.2p 5.col.i.y fig. 

Licuáronla a la Encarnación pa-
1a penitenciarla,p.297.c.r, 

Mandola defpues el Señor ir a fer 
priora de la Encarnación, pag. 
5 5 3.col. 2. 

Prendas que le dio el Señor de fu 
e fpofa jpag^é j . co l . i . 

Aquan dichofo e liad o deperfecio 
l legó,pag .3ri col. 2.y íig* 

JLas vifiones y rcuclacionesquete 
uia de Dios , le feruian de 11-
brosjpag.201.col. 1. 

yif ion mteleaual de traer a Chrif 
to nueOro Señor junto a íi, y 
fuseíttosvpsg . íoj .col.a.y 6p3 
coi . i . 

Quan fabida eŝ y de menos pe-

íigr ofas^Sg. 204. col. rV ^ 
col . i .y fig. 

Viíion imaginaria de U fagr^di 
humanidad de Chrifto, pagint 
698. col. i» y íiguientes ,721 • 
coi.2.y 203.col.I,, 

Defcripcion de fu hermofura, pa% 
21^,col.2. 

E n paílbsde la pafsioD,pagf 
c o l . i . 

Grados maspcrfctosjy menosper 
fetos deftas viüones , pag. ir4. 
col.2. Demás gloria en vnas 
que en otras}pág.3 o6.col,z. 

Viíiones de la humanidad-^CbriC 
tonue í l ro Scñordefpues de la 
comunión, y en la hoília, pag, 
2Í7.C,I.32 2 C.I.22 5»C.2, SUS 
efetos>2i8.224.c.i. 

Otras viíiones de lia fagradahumi 
nidad en eV pecho del Padre,p. 
32 1.col.2.y fig. 

Vifiones faifas defla humanidad 
que hazc el demonio,y coraofe 
diferencian de las verdaderas 
pag.21 p .col . r. 

Trabajos que paífo con perfonas 
cfpirituales a cerca deftas vifio» 
nes imaginarias, y intdeftua-
lcs,pag.320.y fig.Halla man
darle que les dieííe higas.t'2 6", 
col.2,Y quererla conjurar,22 y, 
Quan mal medio es efte de dar 
higas,pag.70 5.col.i. 

Viíiones que tuuo de terceras per 
fonas.p.28 í . co l . i . 

Hablóle vn Chrifto crucificado* 
p§g.é7$,CQl.2. 

http://almai.p3g.182.coI
http://'-i9j.coL1.2p
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lasvinones coniiderando í 
tos para conocer fi fon de luz,o 
detinieblás,pag.702.col.2. 

Xa? v-Gonesde Diossaunque feha 
de efi:imar,no fe han de defear, 
pag.704.col.i. 

En vna vifion admirable le pro-
'r metió concederle quáto pidief-

fe,p3g. 3 29»col.i« 
Otra deTtronodiuinOsp.3 jo. c. i , 

O t r a d e c ó m o f e v e e n e n Dios 
todas las cofas,p.347.col, i . 

Las virtudes de los fantos como 
fe han de imitar fin atemori
zarnos por fu grandeza para 
dexar de feguirlasjpa^Só.c.r. 

jLa perfecion de las virtudes no fe 
alcanza luego^1 no con trabajo 
y continuación, i6j. c.i. y í ig. 

'Apareciofele laViroen nueíhaSe 
ñora con fan loíet , y le dieron 
joyas riqnifsinus, ofreciéndole 
que ferian proeftoresde la nue 
uareformacioiJp.2 75,.c.2. 

Otra aparición d ía; loí'cf, pag, 
274.col.r, 

Xa V»i^^ntíefíraSeñora es ait-
to>á deílareformación, paoin, 
0.cdl.|,y 27)-.col.2. 

% as apark'iones de la Virgen , y 
de fan rofef.p.27;.c.2.y 34?. 

Vonuefíro Señor vna Corona a 
ia íanta Madre , por lo que a 
liia trabajado en la reformación 

F y obra de fu madre, ppg. 50, 
t o l i . 

V P^eciofek li Virgen nucaraSe 

Mer ce 
ñora 
ta íu 1» 
C0L2. 

Tuuo otra vil. 
ñora acompan 
de Angeles,que vv 
alabanzas que ie can 
Conuento,p.3 5p,col.. 

Religión de la Virgen fu 
llama nueflro Señor a efta 
íormacionjpag.^í) j.col. i . . 

Como vifito nueftro Señor a la 
Virgenenrefucitando, dixo el 
raifmoSeñor ala fanta Madre 
pag. 160.C0L1. 

Vnion aíliua del alma con Dios; 
a que todos puede llega^y quá 
to fe dcue defear , y procurar 
pag.65i.col.2.y ftg. 

Vnion gozofa del alma con Dio? 
en contemplación, Veaíeori-
cioíi. 

Elo indifcTcto és tenfácloii 
ordinaria de los que co» 

miín?3n vida .efpiritual , que 
a todos los querrían fantos ,7 
remediar todas las faltas agenas 
.Como fe han de atieren eflo, 
•pngt87«toL2. 

(Juan-i 



a . 

grotra 
. C O I . 2. 

tas \ i i t u -
.ct para exer 

i poca dü igen-
mucho.png. i J I . 

^aando no qt'an poro 
na con nmch^s cliiigeu 

. ág.S/.CO! 2, 
pcríüoas no crecidas en las 

viitudes,ni mortificadas y de* 
fafidas con quantopeligrofcme 
ten mucho en las ocaí iones de 
zelo de almas je dio a entender 
t i Señor,pag. 158.col.i. 

Aunque ayan tenido oración de 
vnionry las q vio caes de He ef-
tado por no guardarle 6 38.C.1. 

'Quáto llego ella a tener fortaleza 
para ayudar a otros fin daáo fu 
yo,p!ag.i J9.C0I.1. 

Pcrfctés y liumildes»y defconfia 
dos de íi mi irnos fon los que ha 
á e aprouechar a otros/in rece
ñir daño cilosen fi mifraos,pa. 
lyp.col.i. 

E l amor deDios de los perfetos es 
el que losfczona para el zelo 
de almas,pag.i^col.i. 

Con oraciones exercitaua cllaef-
(c zelo^y qua'nto aprouechaua 

4ÉL 'm 
íY J . 1 ,y figuie:Ucs.Tambien J 

í u e x e m p í o , • Su.col.z. 
E l intento con que fundo fus mu 

na herios fue para qu^ron or % 
ciones y buena vida ayudsíi *] 
ala I g l e f i a j p . ^ í . c o l . u y fig ? 
379.col.2.y fig. 

N o hombres finuAngeles en h\ 
dé han de fer los que tratan dv 
ztlo de alma? p.3 80.col.1, 

Oraciones3diciplinás,y ayunos m 
ze, que fon las armas CODC-
los de furehgiun han de pckaj 
por la ígleña P.383.C0I.2. 

A l zelo de almas ha de acoinpa-
ñir infcparablemense el amor 
purauisnee cípir i tualjyno otro 
ninguno de propia comodidad 
pag.í99col. i . 

Zelo indifaeto de cfpiritnalefi 
principianiis^ pagí5 7?. col.3 
Como pueden hazer con eh 
chosyerros^ag. jpj .col 1, 

Ardides del leaomo^con que vi 
poco a pkCO fnflaqiiecíendj 
los efpírituJa que no fe gu 
dan de I JS ocS/>->^ háfta 
zerlos caer,p.640^01... 

Él zelo de fus mondas dize <¡* ui 
d í í ^ r d e a p r o u e c h a c a tods| 
mudo con oracionj ouenj 
p l o ^ vnas a otras con ob-f 
fin mecevfe en otrasconuerí i 

• O H a S A V l 
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