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derme , mas ninguna pala- para que no me le eftouuaf-
bra el a mi,ni yo a el^nos a- íen:y algunas los hazla te* 
uiamos hablado • m era per mei%potque eíte padre Re-
fona de quié yo tenia antes tor nunca dudó en que era 
ninguna noticia. Defpues efpintu de D i o s , porq con 
he vifto Me q no fe engañó mucho cuy dado, y eftudio 
miefpiritu , porque de to- miraua todos los efetos. 
das maneras ha hecho gran En fin de muchas cofas, no 
prouecho a mi,y a m i alma fe ofaron atreuer aeftrouar 
tratarle, porque fu trato es m e l ó : tornó mi cófeííbr a 
mucho para perfonas que darme liecciaq puOeíle en 
y a p a r e c e e l S e ñ o r t i e n e y a c l lotodo !o que pudícíte, 
muy adelante,porque ellas yo bie veia eí trabajo a que 
haze correr, y no yr paíTo me penia por fer muy fo-
a paflb. Y fu modo es para la,y tener poquifsima poí-
defafirlas detodo,y morti- íibilidad. Concertamos fe 
ficarlas, que en eílo le dio trataíle con todo fecreto,y 
el Señor gradifsimo taleto afsi procuré que vna her-
tambien como en otrasmu mana mia que viuia fuera 
chas cofas.Como le comen de aquí compraíTe la cafa,y 
ce a tratar, luego entédi fu la labraífe,como que era pa 
cClilo, y v i fer vn alma pu^ ra íi , con dineros que el 
ra,y fanta y con dópar t icu Señor dio por algunas vias 
lar del Señor para conocer para comprarla^ que feria 
efpirirus , coníblome mu- largo de contar como el 
cho. Defde a poco q le tra- Señor lo fue proueyendo> 
taua c o m e n t ó el Señor a porque yo traía gran quen-
tornarme a apretar que tor ta en no hazer cofa contra 
naife a trata el negocio del la obediecia, mas fabia que 
monaí ler io , y que dixeíle íi lo dezia a mis Perlados 
á mi cófeífor;y aefteRetor era todo perdido, como la 
muchas razones , y cofas, vez paffada, y aun ya fue-
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ra peor. En tener los dinc- el Señor : por manera que 
ros,en procurarlo", en con- fe cfpantauan los que loo-
certarlo, y hazcrlo labrar ianme proueyó , Hazia 
paffe tatos trabajos,y algu- fe me la cafa muy chica-, 
nos bien a íolasjaunque mi porque io' era tanto que 
compañera hazia lo que no parece ilcuaua camino 
podia,mas podia poco , y fer monaí lcr ío , y quería 
tan poco que era cafi nona- comprar otra , ni auia con 
da,mas de hazerfe en fu no que , ni auia manera para 
bre, y con fu fauor , todo comprar fe: ni Cabía que rae 
el mas trabajo era m i ó , de hazer, q eñaua /unto a ella 
tatas maneras que aora me otra también harto pc-
efpanto como lo pude fu- queña para hazer la Iglcfia, 
frir. Algunas afligida dezia y acabando vn dia de co-
Señor mi o, como me mam jmilgar, dixome el Señor: 
da y s cofas que parecen im- Ta te he dkho que entres co 
pofsiblcs,que aunque fuera PJO pudieres.Y a manera de 
muger íi tuuiera libertad, eíclamacion también me 
mas arada por codas partes dixo : O codicia, del genero 
fin dineros', ni de a donde humano,que áíi tierra fien-
los tencr,ni para Breuc , ni que te h i defáltát^quAn* 
para nada , que puedo yo t4s\>e%es dormí yo alfereno* 
hazer Señor? Vna vezeftan pomo tener adonde meme* 
do en vna necefsidad que ter. Y o qde muy efpatada, 
no íabia que roe hazer , n i y vi q tenia razón , y voy a 
con que pagar vnos oficia- la cafita^ t rácela , y hallé, 
les, me apareció fan lofef, aunque bien pequcño5mo* 
m i verdadero padre, y Se- naílerio caual , y no cure 
ño r 3 y me dio a entender, de comprar mas fitio, fino 
que no me faltarían , que procuré fe labralTe en ella, 
losconcercalíe , y afsí lo de manera q fe pudieíTc Vi ' 
l i izo fin ninguna blanca^ y uir?todo tofco;y fin labrar 
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fló mis de como no facltc todo, Amen.Eftando en cC-
¿añofoalafa lad^ afsifcha tos mi finos diascl de nucí-
de hazct ííemprc. E l día de tra Señora de la AíTumpcio 
íanta Clara yendo a comul en vn rnonaCcerio de la 
gar,re me apareció con mu Orde deigloriofo fáto D o 
chahermoíura , y dixomc; mingo^eílaua coníiderado 
que me esfor^aíTe, y fuelle los muchos pecados que en 
adelanteenlo comentado tiempos paflados auia con 
que ella me ayudarla. Y o la feífado en aquella cafa , y 
tomé gran deaocio,y ha fa cofas de mi ruin vida? vino 
lido tan verdad, que vn mo me vn arrobamiento tan 
nafterio demonjas de fuOr grande que caí! me facó de 
dcnquceílá cercadeíle nos mi.Senteme ; yaunpare-
aynda afuílentar, y lo que cerne qno pude ver al^ar,ni 
ha fido mas,qpocoa poco oyr Miíra,que defpues que 
traxo cftc deíico mió a tan dé con efcrupulo defto.Pa-
taperfecion, que la pobre- reciomcelladoafsique me 
za que la bicnauenturada via veftir vnaropa de mu-
fanta tenia en fu cafa?fe tie- cha blancura,y claridad , y 
nc en cfta, y vinimos de 11- al principio no via quien 
niofnaíquc no me ha colla- me la ve illa , defpues vi a 
do poco trabajo,que fea co nucílraSeñorahaziacl lado 
toda firmeza , y autoridad dcrecho)y a mi padre fá lo -
dePadrefanto.q no íepue - fefal yzquierdo , que me 
dahazer otra cofa3ni jamas veílian aquella ropa; diofe-
aya renta. Y mas haze el Se me a entéder que cílana ya 
ñor{y deue por ventura fer limpia de mis pecados. Acá 
por ruego defta bendita badade veítir, yo con gran 
fanta)qac On demanda nin difsimo deieyte y gloria, 
gúna nos prouee fu Magef- luego me parecíoaíi rme de 
tadmuy cumplidamete lo las manos nueftra Scñoraj 
nccciTariojfca bendito por dixomc que le daua mu-
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cho contento en feruir al difsima: la hcrmofura que 
glor ioíb fan lofef^que ere- v i en mieílra Señora, aun« 
yeñeque ío que pretendía que por figuras no deter-
del monaílerio fe haria , y miné ninguna particular.íi 
en el Te feruiria mucho el no toda junta la echura del 
Señor., y ellos dos; que no roftto ; vcñida de bian-
temiefleauna quiebraenef co con grandifsimo ref-
to jamas,aunquela obedie plandor,no que deslumhra 
cia qdaua no áieíTe ami guf fino fuaue. A l gloriofo fan 
to , porque ellos nos guar lofefno m a n claro , aun-
darian , que ya íii hijo nos que bien vi que eftaua allí 
auia prometido gndar con como las villones que he 
nofotros; que para feñal q dicho que no fe veen: pare-
feria efto verdad , me da- dame nueílta Señora muy 
uaaquell'a joya . Parecía- niña. Eftádoafsi conmigO' 
me auerme echado al cue- v n poco^, y y a con gran­
ito vn collar doro muy her difsimaglcria , y conten-
mofojafída vnaCruíia el de to ( mas a mi parecer que 
macho valor* Efte oro , y nunca le auia tenido,y nun 
piedras es tán diferéte délo ca quifiera quitarme del) 
de acá,q ic no tiene compa pareciomeque losvia fubir 
ración ^ porque es fu her- al cielo , con mucha mul-
moAira muy diferente de titud de Angeles,yo quedé 
l o que podemos acá imagi- con mucha foledad , aun-
nar, que no alcanza el en- que tan coníbiada, y eleua-
tendimíento a entender de da^y recogida en oración, 
que era la ropa , ni como y enternecida que eíluue 
imaginar el bláco que elSe algún efpacioque menear-
ñor quiere fe reprefente , q me,ni hablar no podia,íino 
parece todo lo de acá co- caíi fuera de mi. Quedé e5 
mo vn debuxo de tizne , a. vn Ímpetu grande de desha 

manera de dezir. £ r ag ran - zerme por Dios , y c m 
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rales cfctos,y todo pnflo de por do el Señor me dixo 
fuerte q nunca pude dudar, (que nuca acá bailarnos dne 
aunq mucho lo procurafle, gociarlo ) y vino muy bie. 
nofec cofa de Dios» Dexó- Ypara las cofasque dcfpues 
nic cofoladiísima, y co mu han fucedidojconuinom n-
chapaz. En lo q dixo la rey cho fe dieíTc la obediecia al 
na de los Angeles déla obc Obifpo, mas entonces no 
dienciajesq a m i femé ha- le conocía yo, ni aüfabia q 
zia de mal no darla a la Or- Perlado feria,y quifo el Se 
dé,y auiame dicho ciSeñor ñor fue tan bueno , y fa-
o nocouenia darfeia a ellos uorecielTe tanto a cfta cafa 
diome las can fas para que como ha Odo menefter pa-
en ninguna manera conue- ra la grá contradicion que 
nia lo hizieírc,íino que cm- ha auido en ella ( comodcf 
biaíTe a Roma por cierta pues d i ré) y para ponerla 
viaj q también me dixo q el en el eftado en que eñá ben 
haría vimefíe recaudo por bitofcaelquc afsilo ha he 
all^y afsifue que fe embió cho todOrAmen. 

^ y i f, X X X l í II, Trátá como en eñe tlmfo emuino 
jue fe Aufentdjje de Be lugár; ¿ize ¡a caufa , y como 
mmdb yr fu PcrUiú para confuúo de V04 ftnora muy 
pinc'iyA ĉ ue ejlaua muy ¿fligidit^ . ômienca a tratar 
lo que alia le fucedio3y la grm merced que el Señor l̂ u 
hizo de fer medio fára que fu Jfrtagtñad d<Jj>crta¡Jt 

)?ná perfom muy principal fdra fruirle muy dt 
y eras 3j que ella tuutejfe fauor y ambaro 

dtfpues en el'y es mucho de 
i notar* 
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V E S pou mucho de verme , pareciendolé 

cuydaclo que yo quefeconfolaria conmigo 
traia, para que no que no deuia fer en fu ma, 

encendicíTemo podia hazer no, í ino luego procuró poc 
fe tan fecrcta toda eíla o- todas las viasque pudo He­
bra , que no fe entendiere uarme allá,cmbiádo al Pro 
macho en algunas perfo- uinciai que eftauabien le­
nas, vnas lo creían, y otras xos.El me embió vn mada 
no . Y o temía harto 3 que t o c ó n precepto de obedi-
venido el Prouincial , ÍI encia.quc luego fueftc con 
algo le dixeñen dello , me otra c5pañera-,yolo fupc la 
auiade mandar no entcn- noche, de Nauidad. Hizo 
der en ello , y luego era me algún alboroto , y mu-
todo ceñado . Proueyo- cha pena,ver que por pefar 
lo el Señor defta manera, auiaen mi algún bien me 
que fe ofreció en vn lugar querían lleuac(q como yo 
grade mas de veinte leguas me veia tan ru in , no podía 
dcíle^queeílaua vn-a fefíora fufrir cílo ) cncomendan* 
muy afligida , a caufa de a- dome mucho aDios^eíluuc 
ucrfele muerto fu marido, todos los Maitines, o gran 
cítaualo en tanto eílremo, parte dellos en gran arroba 
que fe temía fu falud.Tuuo miento. Dixome el Señor 
noticia deíla pecadorcillaj q no dexafíe de Yr,yq no e£ 
que lo ordenó el Señor af- cuchaífe pareceres; porque 
ÍL q ledixeflcnbien de mi pocos mcacófejarian íin te 
para otros bienes q de aqui meridad , que aunq tuuief-
íucedieron.Conociaeí la fe fe trabajos fe feruiria mu-
ñora mucho al Prouincial, cho Dios,y que para efte ne 
y como era perfona princi- gociodel monafterio con-
pai,y fupo que yo eftaua en uenia aufentarme hafta ice 
monaí ler io que faiiájpone- venido el Breuc; porq d ^e 
le el Señor tan gran de He o monio tenia armada vra 
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cf an trama, venido el Pro- lada.Ttiuofe a mucho, por-
uincial, y q no tcmieífe de que (como be dicho la pena 
nada q el me ayudaría allá, la tenia en gran aprieto , y 
Yo quedé muy esforzada y deuialo hazer el Señor, por 
coníblada,dixeloal Recor las muchas oraciones que 
dixomc q en ninguna ma- hazianpormilas perfonas 
nera dexaíVc de yr: porq o- buenas que yo conocía,por 
tros me deziá q no íe fufria que me íucedieílc bien, 
cj era inueció del demonio Era muy temerofa deDios 
para que alia me vinieíTe al y tan buena que fu mucha 
gü mal,q tornaüc a embiar Criíliádad íuplio lo q a m i 
al Prouincial. Y o obede- me faltaua. Tomo gran­
el al B.etor,y con loque en de amor conmigo,yo fe le 
la oración auia entendido, tenia harto de ver fu bon-
y ua fin miedo, aunq no fia dad, mas cafi todo me era 
grandifsima cófufsió dever cruz,porque losrcgalos me 
el titulo con q me lleuauan dauan gran tormento, y el 
y como fe engañauan tan- hazer tanto cafo de mi me 
tOjeílo me hazia importa* traia con gran temor. A n -
nar mas al Señor, para q no daña mi alma tan encogida 
me dxaíle.Coíblauame mu q no me ofaua defcuydar, 
cho q auia cafa de la Com- ni fe deícuydaua el Señor, 
pañia de lefus en aquel lu- porq citando alii me hizo 
ger adode yua,y có eílar fu gradifsimas mercedes, y c í 
jeta a lo q me man da (Ten, tas me dauan tata libertad 
como cílaua acá , me pare- y tanto me hazian dc(pre­
cia cftaria con alguna l'cgu- ciar todo lo que via( y míe 
ridad.Fue el Señor íeruido tras mas eran mas ) que no 
q aquella feñorafe confoló dexaua de tratar con aque-
tanro, q conocida mejoría lías tan fenoras,que muy a 
comentó luego a tener, y mi honra pudiera yo feruir 
cadadiamasfehídlaua cofo las^có lajibertadque fi yo 
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fucrafuygual. Saqué vna teniabuenos^nofehadeha 
ganancia muy grande, y de bhr mas con vno que coa 
ziafelo. V i que era muger otro > fino al q fe faüorece 
tan fujcta a flaquezas, y paf hade fecel maíquifto. Ello 
fiones como yo, y en Jo po es vna fujecion que vna de 
co que fe ha de tener el fe» las mentiras q dize el mun-
ñor io , y como mietras es do es llamar fe ño res a ¡as 
mayor tiene mascuydados perfonas femejates, que no 
y trabaios^ y vn cuy dado á mcparece ton fino efclauos 
tener la compoftura y con- de mi l cofas. Fue el Señor 
fotme a fu eftado, q no las feruido que el tiepo que ef-
dexa viuirjcomer fin tiem- tuneen aqnellacafa femé-
po,ni concierro(porque ha jorauaen feruir afu Magef 
de andar todo coforme al tad las perfonas della, aun-

- eftado^ynoalas complexio que noeftuue libre detraba 
nes)han de comer muchas joSjy algunascmbidias que 
vezes los manjares mas co- tenia algunas perfonas, del 
forme a fu eftado , que no muchos amor que aquella 
a fu güilo. Es afsi.q del to- feñora me tenia Deuian 
do aborreci el deílcar fer fe por ventura penfar que pre 
ñora. Dios me libre de ma- tendía algún interefle s áe-
lacompollura,aunqiie cíla uia permitir el Señor me 
con fer de las mas principa dietíealgunos trabajos,co-
les del reyno3creoaypocas fas íemejátes, y otras dco-
mas humildes, y de mucha tras fuertes,porqno me ebe 
llaneza. Yo la auia laílima> uíelfe é el regalo q auia por 
y fe la he, de ver como va otra parte,y fue feruido fa-
muchas vezes,no coforme carme de todo con mejoría 
fu inclinacioi^por cumplir de mi alma. Hilando allia-
con fu eftado. Pues con los certó a venir vn religiofo> 
criados es poco lo poco q perfona muy principal , y 
ay que fiar,aunque ella ios con quien y o muchos anos 
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auia , aüta tratado algunas bia el padrcDomimco^que 
vczes. Efiádo en Miífa é vn he dicho que era muy fu 
nionaílcrio de fuOrdé(que amigo.que luego fe íosdí -
eftaua cerca adonde yo ef- ria,y que no fe me dieífe na 
taaa)diome deiTeo de faber da.Él cafoes^q ni fue en fu 
en que difpoíicion eftaua mano d ex arme de impor-
aquel alma ( que dellca- runar,ni en la mi a, me pare 
uayofueíTe muy í ieruode cejdedcxarlodezir^porque 
pios)y' leuanteme para yr có toda la pcíadübre^y ver­
le a hablarxomo yo eftaua guen^a que folia tcncr5qua 
recogida ya en o ra ció, pare do tratan a cftas cofis con 
cióme defpues era perder el, y con el Retor que he di 
tiempo, que quien me me* cho> no tune ninguna pena 
tiaa mi en aqiiello,y torne antes me confolé mucho, 
mea Tentar. Pareceme que dixefelo debaxo de confef-
fueron tres vezes las que fion.Parecióme mas auila-
eílo me acaecio,y en fin pu do que nunca, aunque fie ni 
do mas el Angel bueno q el pre le tenia por de gran en-
malo,y fuylea llamar,y v i tendimieto; miré los gran-
no a hablarme a vn con fe f- des calentos,ypartes que te 
fionario,comécelea pregQ niaparaaprouechar mocho 
tar,y el a mi ( porque auia fi del todo fe diefle a Dios: 
muchos años que no nos a- porq efto rengo yo de vnos 
uiamosvin:o)de nueílras vi años acá , que no veo per-
das, yo lo comencé a dezir fona que mucho me conté-
que auia íido la mía de mu- te , que luego querría del 
chostrabajosde alma.Pufo todo verle dar a Dios con 
muy muc ho en que le di- vnasaníias que algunas ve-
xeífe que eran ios trabajos;, zes no me puedo vaier^y aú 
yo ledixe que no era para que defleo que todos le 
faber,ni paraqueyo los di- firuan , cftas perfonas que 
xeíTe.EIdixoqpues los fa- me contentan es con muy 

gran 



gran impctu, y afsí impor- denegar cfU mcrccc^mírad 
tuno mucho al Señor por que es bueno eftc fugeto 
ellas. Con el religiofo que para nueílro amigo. O^bon 
digo me acaeció afsi.Rogo dad,y humanidad grade de 
me le encomédaíTc mucho Dios,como no-mira laspa-
a Dios ( y no aula menefter labras,fino los deírcos,yvo 
dezirmelo, qucyayoe í l a - luntad con que fe dizen, 
ua de fuerte qno pudiera ha como fufre que vna como 
zcr otra cofa )y voymeadd yo hable a fu Mageftad tan 
de folia a folas tener ora- atreuidamentCjfea bendito 
ció,y comieco a tratar con por íiépre jamas» Acuerdo-
ei Señor, cftádo muy reco- me qme dio en aquellas ho 
gida c5 vn cftilo abonado, ras deoracio aquella noche 
q muchas vezes fm faber lo vn afligimiento grande, de 
q digo trato,que clamor es pelar íieftauaen amiftad de 
el que habla , y cfta el alma Dios,y como yo no podia 
tan enagenada^no miro la faber íi eílaua en gracia, o 
diferencia que ay della a no,no para q yo lo de0car 
D i o s , porque el amor que fe faber , masdeíTcauame 
conoce que ia tiene fu Ma- morir,por no me ver en vi-
gcOrad laoluida de íl/ylcpa da adode no eílaua fegura (I 
rece ella en el,y como vna cllana muerta , porque no 
cofa propria fin diuifion ha podia auer muerte mas re-
b'adefatinos. Acuerdóme zia para mi,que penfar fi te 
q le dixe cílojdefpncs de pe nia ofendido a Dios,y apre 
dirle con hartas lagrimas tauame ella pena 5 fupiiea-
aqlla alma puíieiTe enfu fer uale no lo pcrmitielIc,tGda 
uicio muy deveras,que aun regalada , y derretida en 
que yo la tenia por bae- lagrimas. Entonces en ten-
na, no me contétaua que le di , que bien me podia con­
quería muy bueno,y afsi le íb la r , y conñar que-eíhiua 
dixe: Señor no me auc^s eng-aciaj porqueíemejan-

tc 
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te amor de Dios,y hazer fu 
jvla^eftad aquelbs merce-
deŝ y íencimientos queda» 
uacl almasque no fe com­
padecía a hazerfe al alma, 
que eftüüieífe en pecado 
mortal . Qocdé confiada 
que auia de hazer el Señor 
loqueleíuplicaua deftaper 
fon a , Dixomc que le di-
xeílc vnas palabras . Eílo 
fenti y© mucho,porque no 
fabiaconio las dezir , que 
efto de dar recaudo a ter­
cera perfona, como he di­
cho , es lo que mas (lento 
íicmpre, en efpccial quien 
no fabia como lo tomaría, 
o fi burlaría de mi.Puíbme 
-en mucha congoxa, en fin 
fuy tan perfuadida que a 
mi parecer prometí a Dios 
nodexarfeias dedezir , y 
por la gran vergueca q auia 
laseícreui,y fclasdi. Bien 
parecía fer cofa de Dios en 
la operación que le hizic-
ron , determinofe muy de 
veras de darfe a oración, 
añque no lo hizo dcfde lue­
go. E l Señor como lo que-
^a Pa5a' fi^poí mi medio ic 
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embiauaa dczir vnasverda 
des, que íin entenderlo y o 
yuantan a fu propofito que 
el fe eípantana: y el Señor 
que deuia de difponcrlc pa 
ra creer que eran de fu M a -
geftad, y yo aunque mifera 
ble era mucho lo que le 
fuplícaua al Señor muy del 
todo le tbrnáfe a fi, y le 
hizieíTe aborrecer los con­
tentos,y cofas déla vida. Y 
afsi fea alabado por fiepre 
lo hizo tan de hecho , que 
cada vez que me habla me 
tiene como embonada , y 
fi yo no huuiera vifto lo tLi­
mera por dudofo , en tan 
brcue tiempo hazerle tan 
crecidas mercedes, y tencir 
le ta ocupado en íi, que no 
parece vine ya para cofa de 
ía tietra.Su Mageílad le te-
gade fu mano,que íi afsi 
va adelante ( lo queefpero 
en el Señor fi hará , por yr 
muy füdado en conoccríe) 
ferá vnodc los muy feña-
lados fieruos fu y os, y para 
gra prouecho de muchas al 
masjporque en cofas de ef-
pir i tuenpoco tiepo tiene 

muc lu 
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mucha experiencia, que ef- los gouierna , que no efian 
tos fon dones que da Dios fin faperior.No fe eTpante 
quado quíerc,y como quic ni le parezca cofas impofsl 
re,y ni vaenel tiempo , ni bles,todoespofsibleal Se-
cn los feruicios.No digo q ñor, fino procure esforcar 
no haze cito mucho, mas h Fe , y humillarle de q ha 
q muchas vezes no da el Se ze el Señor en eíla ciencia 
ñor en veinte años la con- a vna vegezita, mas labia 
templacionqueaotros da por ventura que a e l , aun­
en vnojíu Mageftad fabe la que fea muy le era do: y coa 
caufa, Y es el engaño que efta humildad aprouechara 
nos parece, q por los años mas a las almas, y a fí, que 
hemos de entender l̂ o que por hazerfe contemplati-
en ninguna manera fe pue- uo fin ferio. Porque torno 
de alcancar fin experiencia a dezlr,que fi no tiene expe 
y afsi yerran muchos co- riencia,íino tiene muy mu 
mo he dicho,en querer co- cha humildad en entender 
nocer efpiritu fin tenerle, que no lo entiende, y que 
N o digo q quié no tuuiere no por elfo es impofsible 
efpiritu fi es letrado no go que ganará poco;y daraga 
uierne a quié le tiene, mas nar menos a quien tratado 
entiendeíe en lo exterior, aya miedo fi tiene humil-
y interior, qué va coforme dad , permita el Señor que 
a via natural por obra del fe engañe el vno nie l otro, 
entendimiento, y en lo fo- Pues a cíle padre que digo, 
brenatural,q mire vaya cd como en muchas cofas fe 
forme a la fagrada Efcritu- la ha dado el Señor, ha pro­
ra.En lo demás no fe mate, curado efhidiar todo loque 
nopienfe entender lo que por eíludio ha podido en ef 
no entiende,ni ahogue ¡os te cafo,que es bien letrado, 
eípiricusque ya quanto en y lo que no entiende po1* 
aqucllo^tro mayor Señor experiencia, jnfomiareiie 

quien 



V B L J M T E 7 Í E S J DS IESVS. 185 
v-nla tiene, y coneí loa- Tale delhSjComo quien ríe-

^daie el Señor con darle ne ya conocida la verdad 
Jmcha Fé?y afsí ha aptoue del méri to que fe gana en 
chado míichoaíi,yaaigU' fufrir perfecuciones: efpe-
nasalmas, y la mía es vna roen la grandezadelSeñor 
dcllas; que como el Señor faa de venir mucho bic a aU 
fabia en los trabajos q me gunosdcTuOrden por eljy 
aula de ver, parece proue- a ella miíma. Y a fe comien 
yo fu Mageftadjque pues a- ^aefto a entender; he vifto 
uia de licuar contigo algu- grandes virones, y dicho­
nes q me goucrnauan,qiie- me el Señor algunas cofas 
daíTen otros que me han d e l , y d e l R e t o r d é l a C o m -
ayudado a hartos trabajos, pañia de lefus, que tégo di-
y hecho gran bien . Hale cho de grande admiración; 
muáado el Señor cafi to- yde otros dos religiofos de 
dOjdemanera que cafi el no la Orden de fánto Domin-
fe conoce a manera de de- go,en efpecial de vno que 
zir/y dado fuerzas corpora también ha dado ya a ente­
les para penitencia,quean- der el Señor por obra en fu 
tes nótenla, fino enfermo, aprouechamiento algunas 
y animoíb para todolo í̂ ue cofas que antes yo auia en­
es bueno,y otras colas que tedido deijmas de quien ao 
fe parece bien fer muy par- ra hablo han íido muchas, 
ticular llamamiento del Se Vna cofa quiero deziraora 
ñor; fea bendí ropor fíem- aqui. Eñaua yo vna vez co 
pre. Creo todo el bie le vie el en vn locutorio^ y era ta­
ñe de las mercedes que el to el amor que mi alma , y 
Señor le ha hecho en la ora efpiritu entédia q ardia en 
cion, porque no fon poíli- el fuyo q me tenia a mi caíi 
2as,porq ya en algunas co- ab íor ta ; porque coníídcra-
fas ha querido el Señor fe ua las grádezas de Dios, en 
aya experimetado, porque quan poco tiempo aüia Ca­

bido 
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bido vn alma a tan grande les ofrezca en que perfícr" 
c íbdo.Haziame gran cofa las fon como los í.bldados 
í l onporqae l c veia co tata qtie por ganar el defpeja 
humildad efeuchar lo que hazerfe co el ricos, deítean 
yoledezia en algunas c e que aya guerras, tienen en" 
fas 5 oracióscomo yo tenia tendido no lo pueden fer íí 
poca de tratar afsi co perfo noporaqui. Escfteíuofi-
ñas femejátes, dcuianmelo cío el trabajar, o gran cofa 
fufrir el Señor por el gran es adonde el Señor da luz 
defleoqueyo tenia de verle de entender lo mucho que 
muy adcláte.Haziame tan- fe gana en padecer por el, 
to prouecho eílar co claque N o fe entiende cílo ble haf 
parecedexauacnml anima taquefedexa todo^porque 
puedo nueuo fuego para quien en ello fe eftá , feñal 
delfear feruir al Señor de es que lo tiene cnalgorpucs 
principio.OlcfusniiOjq ha íl lo tiene en algo , forca-
zevn al ma abrafada é vuef- do le ha de pefar dedexario 
tro amor ,como la auia- y ya va imperfeto todo, 
mos dceíliraar en mucho, y pcrdido.Bien vieneaqui, 
y fuplicíiral Señor ladexaf que es perdido quien tras 
fe en cfta vida, quien tiene perdido áda:y que mas per-
c l mifmo amor tras ellas al d ic io , que mas ceguedad, 
mas fe auia de andar fi pu- que mas defuentura que te 
dicífcGrá cofacs cvn efee ncr en mucho loque no es 
ino hallar otro herido de a nada^ Pues tornando a lo 
quel maljmuchofecófuela quedczia ,cñádo yo en gra 
de ver que no es folo 5 mu- difsimogozo , mirando a-
Cho fe ayuda a padecer,yaü quel alma q me parece qria 
a merecer: excelctes efpal- el Señor vieííe claro los re­
das fe hazen la gente deter- foros q auia pueílo en ella» 
minada a arrifear mi l vidas y viendo lamcrccd qae nic 
por Dios ? y deífean que fe auia hecho , en que fuene 



por 
me 
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medio mió haliando- ria Icuatar a los Angeles.' 

indigna dclU, c mucho Entedi yua fu alma muy a-
nías tenía yo las mercedes delate por eña viOon:y afs! 
q el Señor le auia hecho , y fue^que le auian leuantado 
ĵ as a mi cueca las tomaua? vn grá teí l imonio bien coa 
qíi fuera a mi, y al abana mu tra fu honra, per fon a a quie 
cho al Señor de ver q fu Ma el aula hecho mucho bien, 
geftad yua cumpliendomis y remediado la fu y a, y el al 
deírcos,y auia oido mi ora- ma,yauia]o paliado co ma 
cion, q era defpertaílc el Se cho contero,y hecho otras 
ñorperfonas ícmejátes.Ef- obras muy a feruicio de 
tádo ya mi alma qno podia Djos,y paitado otras períe 
fufrir en íl tato gozo, falio cuciones.No me parece cd 
de íí,y perdiofe para masga uiene aora declarar mas co 
nar 5 perdió las confidera- fas^íi defpues le pareciere a 
ciones,y deoyraquella 1c- V.m.pues las fabe,fe podra 
guadiuinaen q parece ha- poner para gloria del Se-
blauaelEfpiritufanto dio- ñor . De todas las que he di-
mc vn gra arrobamicto q cho de profecías deíla cafa, 
me hizo cafi perder el fenti y otras que di ré deila, y de 
do, aüqduró pocotiépo.Vi otras cofas todas fe han cu 
aChriílocográdifsimaiTia plido , algunos tres años 
geftady gloria, moftrando antes que fefupieflcn,otras 
gran conteto de lo que ali i mas,)' otras menos: me las 
pa0aua:yafsimclodixo, y dezir el Señor : y fiempre 
^uifo que vieífe claro, que las dezia al confeffor, y a ef 
a femejates platicas ílepre ta mi amigabiuda có quie 
íchallauaprefentCjy lo mu tenia licencia de hablar, 
choqucfefiruecnque afsi como he dicho , y ella he 
le deleyten en hablar enel. fabidoquelasdezia a otras 
J^travezeftádo lexos defte perfonas , y ellas faben 

v i con mucha glo- que no miento,ni Dios me 
: ' ' de 



i88 L J V 1 D J 
de tal lugar, quccnningu- íi no poco xnascíc ocho días 
nacofa fquan tomas í iendo que eftaua confeíTada • a 
tan graues^rataíTc yo ílno mi me dio gran alegría qn| 
toda verdad , Aaiendofe do fape fu muerte . Eíh , 
muerto vn cuñado mió fu uo muy poco en el puro-a, 
bitamente^y eftando y o cd toriOjíeriá aun no me pare 
mucha pena por no fe a- ce ocho dias quando acá-
uer yuiado a cófeiTar,fc me bando de comulgar me apa 
dixocnla oración que auia recio el Señor , y quifo la 
afsi de morir mi hermana, vieífe como la Ueuaua a la 
que fueífealla,7procuraíre gloria.En todos eftos años 
fe difpuficfle para ello. D i - dcfde que fe me dixo , haf-
xelo a mi confeífor, y co- ta que mur ió no fe me ol-
monomedexaua y renten uidaualoqucfe me auiada 
dilo otras vezes : y a c o - do a entender, ni a mi com 
mo efto yio,dixome q fuef- pañera, que afsi como mu-
fe alia que no fe perdia na- r io vino a mi muy efpanta-
da. Ella eftaua en vn aldea, da de ver como fe auia cu-
y como fuy findezirle na- plido . Sea Dios alabado 
da,lc fuy dando la luz q pu por íiempre,que tanto cuy 
de en todas las cofas > hize dado tiene de las almas 
fe confclíaífe muy a menú- para que no fe 
do > y en todo traxeíTe fe pierdan, 
quenta con fu aimajella era Amen, 
muy buena , y hizolo afsi. 
Dcfde aquatro;ocincoa-
ños q tenia efta coílübre, y 
muy buena quenta con fu 
conciencia , fe murió íin 
verla nadie?nipoderfe con 
feífar. Fue el bien que co-
m g lo acoftübraua¿ no a u i | „ 
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C A f ' r̂oftgue en la mlfmd mdtcy'u Je ¡a 
fuadácm dettd cafa de mcproglomfo fadre San hfef. 
Pite k Us términos %$r donde erdmo el Señor Vimejjc^ 

¿¡tuárhffe en ella U fantayohrexty U caufdtfev̂ ite 
' vino de con djutlU[mora que eJt<íHa,y otras 

cofas que le fnceduron. 

V E S cfiando con 
cfta fcñora que he 
dicho , adonde cf-

tuue mas de medio año, 
ordeno el Señor > que tu-
uieíTc noticia de mi vna 
beata de nueftra Orden, 
de mas de fetcnta leguas 
de aquí defte lugar , y a-
ceicó a venir por acá , y 
rodeó algunas por hablar­
me, Auiala el Señor mo-
üido el m i ABO año y mes, 
que a mi para hazer o no 
monaderio defia Orden, y 
como le pufo eílc , dcOfeo, 
vendió todo lo que tenia,y 
fueffe a Roma a naer defpa 
cho para c ü o , Ü pie def­
a l c a , Es nvager de ma-
cha penitencia, y oración, 
y Razíala el Señor muchas 
«fterccdesjy aparecióle nía 

Señora,y madóla lo íñzlef-
fê  haziamc tátas ventajas 
enferuiralScñor,q yo auía 
vergueta de eftar adelante 
delía. Moí l rome los defpa-
dios q craiade Roma,y ei\ 
quinze dias q eíluuo comi-
go dimos orden en como a 
uiamos de hazer eílos mo-
nafterios. Yhaíla q yo la ha 
ble no auia venido a mi no 
ticía,comonueílra regla an 
tes q Te relaxaflc, mandaua 
no fe tuuiefíe propiomi yo 
eftaua en fundarle íin reta, 
que yua mi in té to a que no 
tuuieÜemos cuydado de lo 
que humcíTcmos menefter, 
y nomirauaa los muchos 
cuy dados que trae con figo 
tener propio. M a bendita 
muger como la enfeñaua e l 
Señor ^ tenia bien entendi-

T do 
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dOjeon no faber Icerjoquc f no la pobreza de h díft -
yo con canto aacr andado cion 7 porque cíb no ha7(> 
aleei: lascoííicucioncs igno mas ricas;ni falta Dios ja­
rana, Y como me lo dixo mas a qaien le fmic: en fin 
parecióme bien, aanq temí tenia fxaca la Fe, lo que no 
que no me lo auían de con- hazla efta íierna d Dios.Co 
fentir/mo dezir que haz i a mo yo en todo tomaua tan 
deílitinos.y que no hizieííe tos pareceres , caíl a nadie 
co.̂ a que padecicífen otras hallaua de (le parecer, ni có 
por mi,que a íet yo íbla po feílor, ni los letTados que 
co ni mucho me detiuücra trataua traíanme tantas 
antes me era gran regalo razones , que no labia que 
penfar d -a guardar los coa- hazer,porq como ya yo -ÍV 
fe jos do Xeíu Chrifto Señor bia era regla ? y via ícr ma? 
naeitro: porque grades def perfecion,no pedia perluar 
feos de pobreza ya me los dirme a tener renta. Y ya 
aula dado iuMageilad. Afs! que algunas vezes me te ñi­
que para mi no dudaua de a.n conuení ida , en tornan 
.ícr lo mcjorjpocque días a- do a la oración, y mirando 
uia que deííeaua fuera poí- a Chrifto en la Cruz tan 
•fible a mi efeado andar pi- pobre y deínudo, no podía 
diendo por amor de Dios, y poner a paciencia ícr ricaj 
_no tener caía ni otra cofa, íuplicauale con lagrimaslP 
anas temía q íl a las de mas ordenaííc de manera , que 
no daua el Señor eflos def- y a me vícííe pobre como 
feos viuirian defeontenras el. Hallaua tantos inconui-
.y también no facfTe caufa nicutes para tener renta, f 
de alguna diítracion , por- via feriara caufa de inquie 
que vela alguno? monaíte- má, y aun diíh'3ci6,queno 
ríos pobres,no muy recogí hazla fino difputar con los 
dos,y no miraua q el no ícr letrados* Efcrluirlo al t̂ 1' 

l o era caufa de kt pobx.es, gioíb Donum^o^ nPs aya w . • ——• - — — — d a u a 
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aua \ ébiowie eícritos dos el Señor feruido vinieiTc a 
¿liegos de contradieion, y fu cafa , y como el que era 
Teología para que no lo hi bien amador déla pobreza 
zieite , / afsi me lo dezía y tantos años la aula teni-
quelo aula cíludiado mu- ¿o ^ fabia bien la riqueza 
cho.Yolerefpondi, q para que en ella eñaua,y afsi me 
noíq^uirmi llamamiento, ayudo mucho ? y mandó 
y el voto que tenía hecho que en ninguna manera de-
de pobreza, y los con fe] os xaüe de licuarlo muy ade-
dc Chdfto con toda perfe- iante. Ya con cílc parecer 
clon, que no quería apeo- y faiior,como quien mejor 
aecharme de Teo log ía , ni lo podía dar por tenerlo 
con fus letras en efte cafo. Tábido por larga experien-
me hizicíTc merced.Sihaüa cia,yo determiné no andar 
un alguna perfona que aie bufeando otros. Hilando 
ayudare, al cg rana me mu •• vn dia mucho en comen da 
cho. Aquella feñora con dolo a Dios > me dixo el Se 
quie cftaua, para ello me a- ñot^que en ninguna mane-
yudaua muclio:algunosliie ra dexaíTe de hazerle pebre 
goal principio deziáme / q que cfra era la voluntad 
les parecí a bicn,deipues co de fu Padre y fu ya, que c i 
IIÍO mas lo mi. auan, halla- me ayudarla. Fue con tan 
luo tantos inconuinientes grandesefetos en vnarro-
que tornauan a poner inu- bamiento, que en ninguna 
cho en q no lo hizíelíe. De- manera pude tener duda de 
zialcs yo: QMC fi ellos mu* que era de Dios. Otra vez 
^auata prefto parecer, que me dixOjque en la renta cf-
yo al prijuero me quería «taua la confuíion , y otras 
licgrjr. En cíle tiempo por cofas en loor de la pobreza 
rnegos míos .porque cita fé y añegurandome , que a 
Bora no aaia viílo al fanro quien le feruia nolc faltaua 

i?cdrodcAlcátara>fiic lo ncceíTario para vinir: 
2 y eüa 
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y cfta falta como digo,n un de pon fec miIy mucíla$ •> , 
ca yo la temí por mi . T a m otra', caufas de queyo nüca 
bien boluioeí Señor cí eo- fuy amiga,ni de ningnn ofi 
ra^on del PrefentadOjdigo ció , antes ficmpic losaiüa 
del rcligioíb Dominico,de rebufado: parecíame gran 
quien hedicho,me eferiuio peligro pata la conciecia^ 
no lo hizielTe fin renta. Y a afsi alabé a Dios de no me 
y o eílaiia muy conteta con hallar alia. Efcreuj a mis a-
aucr enréuido d i o , y tener migas para q no me dicíTen 
tales pareceres? nomepa- voto.Eftandomuy conten 
recia lino que pofleia toda ra de no me hallar en aquel 
la riqueza del raúdo, en de ruydo , dixomc el Señor q 
terminádome a viuir 3 por en ninguna manera dexe de 
amor de Dios. En eñe tiem y r , que pues defleo Cruz, 
pomi Prouincial meal^ó que buena fe me aparefa, 
el mandarai5to,y obedien que no la defechc^quevaya 
ciaqme auia puerto para cf con animo queef rae ayu-
tar allí,y dexo en mi volun dará , y que me fuefífc luc­
ía! ,q íi me quiíieiíe y r que go. Y o me fatigué mucho 
pudicñe,y íleilar también, y no haaia fino llorar, por 
por cierto tiempo; y en ef- quepenfe qcrala Cruz fec 
te auia de auer eleció en mi Perlada, y como digo no 
monafterio, y auifaronme, dia per fu adir me a que eña» 
que ni.u hasqacrian darme na bien a mi alma en ñinga 
aquel cuy dado de Perlada^ na manera , niyohallaua 
q para mi,folopcnfarlo era términos para cllo.Cótclo 
tan gra tormento, q aqnal- amicofc í íb r , mandóme 
quier martirio me determi que luego procgraíTe yr,q 
nana a pallar por Dios c6 fa claro cílaua era mas perfe-
cilidad,a efte en ningún ar- ci6,y que porque hazia gt* 
te rae po lia perfuadif, por- calor baftaua hallarme allá 
míe dexado el trabajo gran a la clccion , que me ^ 

~" " ^ " " uicflí 



uieíTe vnos dias,porque no lo co el Prouincial, por mu 
me hizieíTe mal el camino, chas maneras de importu­
nas el Señor que tenia or- nadones/ruue por grandif 
denado otra cofa, huuofe íima cofa querer venir en 
de hazcr; porq era ta grade cl lo/egun lo que fentia, fi­
el dcfaíToísiego que traia no comoera muy temero-
cn mi,y el no poder tener fa deDios,y como le dixe q 
oracio,yparecermefaltáua fe le podia hazer gran ícr 
de lo que el Señor me auia uicio,yotras hartas cofas^ 
madado, y que como efta- dilcefperan^aquc erapof-
ua allí a mi plazer, y con re fiblc tornarla a ver , y afsi 
galo,no queda yrme aofre con harta pena lo tuuo por 
cer al traba/o,que todo era bien. Ya yo no la tenia de 
palabras có Dios , que por venirme, porque entendie-
que pudiendo eílar a ddde do yo era mas perfecion v-
eramasperfecion, auia de na cofa^y feruicio de Dios, 
dexarlo, q íi me murieíTe, có el con teto q me da con- • 
mudeíTc.'y con eftoynapre tétaiic,pa(ré la pena de de-
tamiento de alma, vn qui- xar a aquella feñora que ta­
rarme el Señor todo el guf- to la vía ícnt i r , y a otras 
to en la orado.En fin yo ef perfonas a quien deuia mu-
tauata^q ya meera torme cho,enerpeciala mi confeC 
to tan gráde,q lupliqué a a- íbr , q era de la Compañia 
quella feñora huuieífe por delerus,y hallauame muy 
bie dexarme venir, porque bien con e l , mas pientras 
ya mi confeíTor como me masviaque perdia de coíue 
vio arsi,me dixo q me fueO lo por el Scñor,mas conté"-
fe, Que también le mou;a to me daua perderle . NQ 
Dios como a mi . Ella fen- podia entender como era 
tia tanto qiieladcxaíIo,que eí lo,porquevia claro eílos 
era otro tormento que le dos contrarios , holgarme, 
amacoílado mucho acabar y confolarme^y alegrarme 

T 3 de 
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de lo que pcfana cnel al tentarla , excede a mí nvif-
ma : porque yo eftaua con moconte ro^u i ía fc lapcna 
folada^ fofíegada. y tenia de lafaltaqmchazela joya 
lugar pararcner muchas ho o lo queamo.y de perder el 
ras de oración : via que ve- contento, que daua de ma­
nía a meterme en vn fuego ñera q aunque quería tener 
q ya el Señor me lo auia di la de ver que de xana perfo* 
cho , q venia a pallar gran ñas que tanto fentian apar-
cruz (aunque nunca yo pen tarfe de mi, c6 fer yo de nn 
fe lo fuera tanto,como def condición ta agradecida, q 
pues v i ) y con todo venia ahilara en otro ¿iempoafa 
ya a legre, y eftan a deshecha tigarme mucho, yaora aun 
deque no me ponía luego que quillera tener pena no 
en la batalla, pues el Señor podía. Importan a tanto el 
quería la ruuicQc.y afsiem no me tardar vn dia mas,pa 
biaua fu Mageílad ci es fuer ra loque tocaua.al negocio 

• ̂ o,y le ponía en mi íiaque- deíla bendita cafa , que yo 
^a.No po i la como digo en no fe como pu diera con­
tender como podía fer cílo cluirí'e (i entonces me detu 
penfe efta comparación, uicra.O grandeza de Dios, 
íi polToycndo yo vna joya, muchas vezes me efpanta 
b cofa que me da gran con quando lo coníldcro,y veo 
t e n t ó , fe me ofrecielTe fa- quan particularmente que 
ber que la quiere vna perfo ría fu M ageílad ayudarme, 
na a quien yo quiero mas' para que fe efetuafe eíte 
que a mí,y delTeo nías con rinconcito de Dios,que yo 
tentarla que mi mi ímo def creo lo es,y morada en que 
canfo, dame mas contento fu Mageíl ad fe deley ta; co-
quedarme íin e'la . que me mo vna vez efiado en ora-
daua lo que po'reia,por co- cion me dixo,qera efta cafa 
tentar aquella períona,yco parayfodefu deley te, y af­
i l io cftc contento de con- íi parece ha fu Mageílad ef-
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copdo ías almas que ha edad, y conpoca í a lü i ,da 
traído a el,en cayacopañia fucrcas,y fe las ha dado pa­
yo viuo con harraconfufio ra poder licuar la aípeieza 
porque yo no fiipiera def- y penitencia cj todas. O Se-
íearlastalespara efte propo ñor mió como fe os parece 
fico de tanta cftrechura , y que foys poderofo , no es 
pobreza,y oración.y licúa- meneíter balear razonespa 
dolo con vn alegría y con- ra lo que ros queréis > por 
teto,qiie cada Y na fe halla que fobre toda razón natu-
por indigna de aucr merecí ral hazeis las cofas ta pofsi-
do venir a tal lugar-, en efpe bles, que days a entender 
ciai algunas que las l lamó bié que no es meneíler mas 
el Señor de muchavanidad que amaros de veras, y de-
y gala del mundo, adonde xarloxie veras todo porvos 
pudieran eílai* contentas para que Señor mió lo ha 
conforme a fus ley es, y ha gais todo fácil »Bien vie 
jes dado elScñor tan dobla neaqui dezir que nngis tra 
dos los cornetos aquí, que bajo en vueílra ley , por-
claramente conocen auer- que yo no lo veo Señor , ní 
les el Señor dado cieto por fe como eseftrecho el cami 
vuo, que dexaron, y no fe no que lleua a vos.CaiTiino 
hartan de dar gracias a fu real veo que es,que no fen-
Mageftad a otras ha muda da,camino que quien de ve 
do de bien en mejor. A l a s ras fe pone en e l , va mas 
de poca edad da fortaleza y fcguro.Muy lexoseñan los 
conocimiento , para que puertos,y roéis para caer? 
no puedan deífear otra co- porque lo cílan de las oca-
fa, y que entiendan es vi- ¡iones. Senda Hamo yo, y 
Oir en mayor defcanfo,aun ruin fenda, y angoQo cami 
para lo de acá, eíVar aparta- n o , el que de vna parte ef-
^ f c t o d a s laiscofas de la ta vil vallo muy hondo a 
vida. A las que fon de mas donde caer, y de ia otra vn 

T 4 def-
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defpeñadero: nofe handef- de Dios» Los ojos en el, y 
cuy dado quando fe dcfpe- no aya miedo fe ponga efte 
fían,y fe hazen pcdaqos. E l Sol de jufticia, ni nos dexc 
que os ama de verdad bien caminar de noche para que 
m i ó feguro ya por ancho nos perdamos 5 fi primero 
camino,y real,Jexos eflá e l noledexamos a e l , N o te-
deípeñadero , no ha trope- me andar entre leones, que 
^ado tantico quado ledays cada vno parece quiere lie-
Señor la mano^no baftavna uar vnpedaco, que fon las 
cay da > y muchas íl os tie- hóras^y deiey tcs.ycotetos 
ne amor,y no alas cofas del femejates que llama el mü-
muodo para perder fe > va do , y acá parece haze el 
por el valle déla humildad., demonio temer de mufara 
N o puedo entender que es ñas,. M i l vezes me efpan-. 
Jo que temen de poneefe en t o y diez mi l querriahar-
eí lecamino de la perfecio: tarmede llorar * y darbo-
el Señor por quien es nos zes atodos para dezirlagra 
dé aentender,q;iian mala.es ceguedad > y maldad roia,. 
la íeguridad en tan maní- por íi aprouechaíle algo pa. 
fiefíos peligfos,como ayen ra que ellos abrieflen los 
anda r con e l hi lo de l a ge n* oj o s. A b raífelo & c I q ue pue 
te,y comoefta laverdadera de por fu bondad,y no per» 
feguridad en procurar yr mita fe me tornen a cegar 
muy adelante enel camina ami.Amenk 

XXXVf* Trtjtgue enh mdterk ceméfáidy iiz¿' 
com&feácdho ¿e conchar lyfefmdp ejfe m w a ñ m o M 
ghmffiS. lofefi) las ¿rada cúntráiimmstf prftcuno-
nes q iejfms de tomdv háíuQ tás religiefas hum.y hsgr* 
Jes trabajos>y tentaciones qiílá f¿f(*>y cm*ie udoUfa 
CQ el Stmr cm ñtorud endorm ŷ ¿Uiániá fup* 
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A T I D A ya efe por fer pobre , fino que 

I J aquella ciudad,ve- era tan amigo de períb-
f nia muy contenta ñas que ve i a afsi derermí-

poi*el camino,determinan nadas a fernír al Señor , 
dome a paflar todolo que que luego fe aficionó a 
el Señor fueííe feruido fauorecerle ; y el apro-
nmy con toda voluntad, uarlo , efte Tanto viejo, y 
La noche mefma que He- poner mucho con vnos y 
gué a efta • tierra , llego con otros , en que nos a-
nueílto defpacho para el yudaífen y fueel quelo hi -
monafteno , y breue de 20 todo , Sino viniera a 
Roma; que yo me efpan- eíla coyuntura como ya he 
té , y fe efpantaron los dicho , no puedo enten-
que fabian la ptieífa que der como pudiera hazer-
me aula dado el Señor a la íe , porque eftuuo poco 
venida „ quando fupieron aquí eftc fáto hombre( que 
la gran neceísidad que a- no creo fueron ocho días, 
uia dello , y a lacoyun- y e (Tos muy enfermo ) y 
tura que el Señor me tra- defde a muy poco le lie-
ia ; porque hallé aqui el uó el Señor conírgo . Pa-
Obifpo , y al fanto fray rece que le auia guardado 
Pedro de Alcántara , y fu Mageftad , hafta aca-
aotro cauallero muy fier- bar cfte negocio que auia 
uo de Dios,en cuya cafa ef muchos dias , no fe íí 
te fanto hombre pofaua, mas de dos años que anda-
que era perfona adonde los uamuymalo» Todofe hi -
í e ruos deDiosha l í auane f zo debaxo de gran fecre-
paldas,y cabida. Entram- t o , porque a no fer afsi no 
tos a dos acabaron con el fe pudiera hazernada , fe-
Obifpo admitieíTe el mo- gun el pueblo cílaua mal 
^afterio que ao fue poca con ello,como fe apareció 

def-
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defpues^Ordcnó el Señor q en Ja breuedad pop muchaf 
eftauieíTe malo vn cuñado caulas, y lavnacra porqUc 
mió ,y fu muger no aqui> cada hora temia me auian 
y en tanta neccísidad, que de mandar yr.Fueroa tati-
me dieron ucencia para ef- tas las cofasde trabajos qtu 
tar con cl^y con efta ocafió uc,que me hizo pefar & era 
no le entendió nada , aun- olía la cruz , aunque toda 
que en aígunasperfonas no vía rae parecía era poco pa-
.dexaua de íbfpccharíc algo ra la gran cruz que yo aula 
mas aun no lo creían, Fue entendido del Señor q auia 
cofa para efpantar, que no de paOar . Pues todo con-
cftuuo mas malo de lo que certado, fue el Señor feruí-
fac menefter para el negó- do,qucdia de fan Bartolo-
ció,y en fiedo meneíler tu- me tomaron habito alga, 
uiellc Talud,para qaeyo me ñas,y íe pufo el Santifsimo 
dcíbcupaíTe,yel dexaífe def Sacramento con coda auto 
embaracada la cafa,íeia dio ridad y faerca , qdo hecho 
luego el Señor , quec le í - nueOromonaftenodelglo 
tauamarauilíado.Paírc har noOfsimo padre nueílroS. 
to trabajOjen procurar con lo íef . año de mil quiníen-
vnos y con otros que fe ad' tos y ferenta y dos. Eíluae 
miticflCjy co el enfcrmo,y yo a darles el habito , y o-
c5 oficiales para q í c acabaf tras dos monjas denucílra 
fe la cafa*a mucha pricíTa, cafa milma/] acerrará a cf 
para q ic tumeíTe forma de tar fucra.Como eneíla que 
monafterio , que faltaua fe hizo el monafterio era 
mocho de acabarfe, y la mi d5dc cftaua raicuñado(que 
compañera no c íhoa aquí, como he dicho, la auia el 
(que nos pareció mejor ef- comprado por difsimulac 
tar aufete.para masdifsimu mejor el negocio) co hcen-
kr,)y yo viaq. yua el todo, ciacllaua. yo en ella, y 110 
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íiazia coüi que no fuefle co que eílo fe pret édio ú priü 

recc!: de Ierra dos , para cipio , qüccntrs í lcn per^ 
ÍTO v'n punto contra obe íonas, que con fu cxcmplo-
diencia , y como vian ícr fueíicn fundamento , para 
rnny prouechofo patato-, en que fcpudicQc el inteto 
da la Orde por muchas cau que lleuauamos de mucha 
fas,qucaunque yua con fe- peifecion.yoració cícuiar 
crero, y guardándome no y hecha vna obra > que te-
Jo íiipiclTcn mis Perlados, 
me dezi-an lo podía hazer; 
porque por muy poca im-
perfecion que me dixeran 
c r a ^ i l monafterios me pa 
rece dexara quato mas vno 
cito es cierto. Porque aun­
que lo defleaua por apartar 
me de todo , y licuar mi 
profefsion y llamamiento 

nia entendido cía para el 
feruicio del Señor , y hon­
ra del habito de fu glorió­
la Madre j que eftas eran 
mis aníias. Y también me 
dio gran confuelo de auer 
hed ió lo que tanto elSeñor 
me auia mandado , y otra 
Igleíia mas en efte lugar de 
mi padre gloríofo fan lo-

con mas perfecion .y encer fcf}que no la auia. N o por 
ramiento.de tal manera lo qUe a mi me parccieííe a-
deílcaua,que quando entcn viiahccho en ello nada;quc 
diera era mas feruicio del nunca me lo parecía , n i 
Señor, dexarlo todo lo hi- parece , ficmpre entiendo 
zicrajcomb lo hize la otra lo haxiae lScñor , y lo que 
vez con todo foísiego y era de mi parte era con 
paz.Puesfue para mi como tantas iraperfeciones, que 
eílar en vna gloria , ver po- antes veo auia que me cul-
^cr el Santifsimo Sacramé 
tc^y que fe remediare) qua'-
tro huérfanas pobres ( por 
que nofe tomauá co dote) 
y grandes fierm^ de ^iosf 

par , que no que me agra­
decer , mas érame sjan 
regalo ? ver que huuieííe 
fu M-ageüad toma dome 
por uiftíurnento , fien do 

tan 
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tan ruin para tan grande o- oradoncs(que auia mas de 
bravarsi que cftuuc con tan dos años que cafi no ccHV 
gran contento que eíhmc uan ) todo tan quitado de 
como fuera de mi co gran m i memoria,como fi nuca 
oración. Acabado todo, fe- huuiera íido,folo de mi pa­
ria como defde a tres,oqua recer rae acordaua,y todas 
tro horas, me reboluio el las virtude$,y ia Fe eftauan 
demonio vna batallacfpiri en m i entonces fufpendU' 
tual como aora diré. Pufo- das>íin tener yofuer^a para 
medelante, í i auia íido mal q ninguna obraíTe , ni me 
hecho lo que auia hecho; íi deféndieífe de tantos gol-
yua contra obediencia en pcs. También me poniael 
auerlo procurado fin que demonio que como me 
me lo mandaífe el Prouin- quería encerrar en cafa tan 
cial(que bien me parecía a eftrecha, y con tantas en» 
mi le auia de feralgüdifguf fermedades,que como auia 
to , a caula de fugetarleal de poder fufrir tanta peni-
Ordinario,pornofeloaucr tencia,y dexaua cafa tágrá 
primero dicho, aunque co* de,y deley tofa, y adódc ta 
moelnole auia querido ad cótenta fiepre auia eftado 

, mit ir , y yo nolamudaua, y tantas amigas, que qui^a 
tambié me parecía no fe le las de acá no ferian a mi 
darla nada por otra parre) gufto,quemeauia obliga-
y (1 auian de tener contéco do a mucho,que'quica efta 
las que aquí eftauan con ta- ría defefperada, y que por 
ta eftrechura ; fi les auia veturaauia pretédido efto 
de faltar de comer,(i auia íl el demonio , quitarme la 
do difparate, que quien me paz y quietud,yque aCsi no 
metia en efto,puesyo tenia podría tener oración eflan 
monafterio. Todo lo que do defaíToílegada, y perde' 
el Señor me auia mandado ría el alma. Cofas defta he' 
y los muchos pareceres,.y; chuíáljuntar; me ponía <£i 



Jante que era en mi nía- he pafiado en mi vida, pare 
nopéiar en otracofajyeon ce queadeniiiauaci efpin-
efto vna aflicion, y efeuri- tu lo mucho que quedaua 
dad// tinieblas en el alma, por pairar,aunquc no llego 
que yo no lo fe encarecer, a fer tanto como cílo fi du-
De que me viaf$i, fuyme a rara.Mas no dcxócl Señor 
ver elSantirsimo Sacrame padecer a fu pobre ficrua^ 
to,aunque encomendarme porque nunca cnlas tribuía 
a el no podia , pare ce me clones me dcxóde focorrer 
eílaua con vna congoxa, y ais i fue en efla , queme 
como quien eflá en agonía dio vn poco de luz para ver 
dcmucrte.Tratarlo co na- que era demonio , y para 
dic no auia de ofar, porque que pudieífe entender Ja 
aun confeífor no tenia fe- vcrdad,y que todo era que-
ñalado. O valame Dios,y rerme cfpantar con menti-
que vida efta tan miferable ras,y afsi comencé a acor-
no ay contento fegurof ni darme de misgrandes detec 
cofa fin mudanza. Auia tan minaciones de fernir al Se* 
poquito que no me pare- ñor , y deífeos de padecer 
ce trocara m i contento eó por el,y penícjíi auia de cu-
ninguno ctla tietra»y la met pl i r los^uc no auia de an-
ma caufa del me atorraen- dar a procurar deícafo, y q 
taua aora de tal fuerte, que fi eumeíle trabajos, que cf-
no fabia que hazer de mi íe íeriael merecer,comolo 
O fí miraífemos con aduer tomaíTe por feruir a Dios , 
tcncia las cofas de nueftra meferuitiade purgatorio; 
vida,cada vno vería con ex que de q temía r q pues def-
periencia en lo poco que feaua trabajos, que buenos 
fe ha de tener contento, ni eran eftos,que en la mayor 
^efcontcntodella.Es cicr- contradicion eílaua la ga* 
t0 qac me parece que fue nancia-jque porque ase auia 
- K ^ l o s r c z i o s ratos que áe falcar animo para fer-



uir a quié tanto dcuia.Con lo da, y en cuyo poder fer 
cftas, |y otras coíidcracío- puede.Quedé bien canfadá 
nes haziedome gra ftierca, de tai contienda, y riendo^ 
promet í delate del fantifsi me del demonio,que vi cía 
mo Sacrameto de hazer to ro fec creo lo permitió 
tío loq p adíe He, para tener el Señor( porque yo nunca 
liceciaá venirme a efta ca- íupeqcofa cra defeonten-
fa,y en pudiédoÍQ hazer co to de fer mójami vn momS 
buena conclccia,prom »ter to,cn veinte y ocho años,y 
clauOira. En hazle do ello t mas que ha que lo Coy ) pa-
vninlláte huyóel demonio raque cntendielíc la mer-
v medexó íbíícgala5yc5te ced grande quecneftó me 
ta, v lo,quedé , y lo he ella- aula hecho y del tormenro 
do íicpre,y todo lo q c ella que me ama übua io^y tana 
cafa íb guarda de cncerra- bien para q,(l alguna vieíftí 
mleto?pcnítencia , y lo de lo eüanamo me cí pan raíl?, 
mas,fe me haze en eferemo y me apiadare álla, y la la-
luaae, y poco. El cdteto es pieíTc coíblar. Pues pañado 
ta grandi(simo, q piefo yo cfto, queriendo dcfpucsde 
algunas vezes^q pudiera cf- comer dcicaníar vn poco, 
coger en la tierra que fuera {porq en toda la noche no 
mas labi-ofoíNoie fi es efto ama caí! íbüegado,ni en o-
partepara renermucha mas tras algunas de xa do de tc-
falud q nunca, o qrec el Se ner trabajo y cuydado,y to 
ñor por fer mcneilcr, y ra- dos los dias ble canfadajco 
zó que haga lo q todas, dar mo fe aula fabido en mimo 
nic elle con lucio que pueda naftcrio,y en la ciudad, ^ 
haze l io , aunque con tra- q cílaua hccho,3UÍacel rn î 
bajo^mas del poderlo fe cf- cho alboroto por lascauias 
patauan todas las perfoñas que y a he dicho, q parecía 
qaefaben mis enfermeda- licuauá algü color. Lficg 
flcs;bédito fea el que todo lapcrUda me embid a 
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Hi q I U kOM nie faeílc a- tad, ni la Orden no halíaua 
Yá, Yo en viedo fu manda- aner ofendido nada ^n eíle 
mj3toidexo mis mojas has: cafo, antesprocuraua aume 
to pe na Ja 5, y voy me luego ta ría c5 todas mis fuere a?, 
Bie viq fe me auia de ofre- y muriera de buena gana 
cer hartos trabajos,mas co por ello , q todo mi dcííeo 
mo yaqdaua hecho:muypo era fe cuplieífe c5 toda per 
co le me daua, Hize oració feció. Acordeme deliuyzio 
{aplicado a i Se ñor me fauo deXpo,y vi qua nonada era 
recieílcf(y a mi padre S. lo- aqueKHize mi culpa,como-
fe f,q me traxcíTs a fu cafa,y nluy culpada,y afsi lo pare 
ofrecile lo q auia de pallar, cía a quie no fabia todaslas 
y muy cpnteca fe ofrecief- caulas. Defpues de auerme 
fealgo cn q yo padccicífc hecho vna grade reprehcu­
po r e l , y le pudieíTc feruir, fion/aunq no co tato rigor 
rae fu y co tener crcido lúe como merecía el deli to, y 
go me aman de echar .en la lo q muchos dezian al Pro-
carceljinasa mi parecer me uincial , yo no qulíiera di(-
diera mucho contento por culparme, porq yua de ter­
ne hablar a nadie, y defean minada a ello , antes pedi 
far vn poco en foledad , de me perdónaüc , y caftjgáfe, 
lo q yo cñaua bi€ uceéis ira y no cíluuieíie defabrido 
da,porq me traía molida ta conmigo.Bn algunas cofas 
to andar con geníc^ C o m o bien via yo me condenaua 
llegue,y di m i de ícnes to a fin culpa ; porq me dezian 
la Perlada aplacofc algo, y lo auia hecho, porq me tu-
todas embiaron ai Prouin- uieñen en algo,y por íer no 
cial,yqucdofclacaufapara brada, y otras íemejaníes: 
delate del 5 y venido fuy a mas en otras claro entedia 
juyzio^co harto grá cote to que dezian verdad, en que 
^ ver qpadeciaalgo por el era yo mas ruin que otras 
.enorjporqcotrafu Magcf y que pues no auia guar* 

áadQ 
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dado la mucha religio que man^a fe auia de corcnfli1 
fe lleuaua en acuella cafa, que venia conocido daño a 
e^mopefaua guardarla en laRepnblica, yqueauiaa 
orra eon mas rigor, que ef- de quitar clSátifsimoS.icra 
candalizaua al pueblo^ le meato , y que en ninguna 
uantaua cofas nueuas. T o - manera fufrian paitaiFe ade 
do no me h a m ningún al- lante. Hizieron jún tanos 
boroto.ni péna,aunque y o das lasOrdenes^para que di 
moftraua tenerla , porque gan fu parecer,dc cada vna 
« o paréele lie tenia en poco dos letrados. Vnos callaua 
lo que me dezian.Enfin me otros codcnaüan,cn fin co­
mando delante délas mon claycron,quc luego fe def-
jas dielle defcuentOjy huue hizicífe. Solo vn Prcfcnta-
l o de hazer,como yo tenia do de la Orden de ü t o Do 
quietud en mi,y me ayuda mlngo(auaque era contra* 
ua el Señor,di mi defcuéto rio no del monafterio, fino 
de manera, que no hallo el dcquefueíTe pobre ) dlxo 
Prouineial.ni las q allí eíta que no era cofa que afsi fe 
uan, porque me codenar^ y auia de deshazer,que fe mi 
defpues afolas le hablé mas raíTe bien, que tiempo auia 
claco^y quedó muy fatisfe- para e l lo , que efte era cafo 
cho,y promet ióme, (i fuef- del Obifpo,o cofas deíla ar 
íe adelante en foílcgidofe te,quchizo mucho proue-
ia ciudad,de darme hcécia cho-, porque fegun la furia, 
que me fuelle a e l , porque fue dicha no lo poner lue-
el alboroto de toda la ciu- go por obra. Era en fin q a-
dad era tagrande como ao- uia de fer,q era el Señor fet 
ra diré. Defde a doSvO tres nido dello, y podían todos 
diasjjuataronfe algunos de poco cotra fu voluntad; da 
ios Regidores, y Corregí- uan fus razones, y lleuauaii 
dor,y del Cabildo, y todos buen zelo , y afsi fin of^n-
|útQS dixcron^qea ninguna der ellos aDios h a z i á m ^ 
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cíecei:, y ̂  todas las perfó-
ñas que lo fauorecia , q era 
akunas, y paíTaron mucha 
perrecucion.Era tanto el al 
bototo deí piieblo, que no 
fe hablauaenotra cola,y to 
dos codenarme^y yr a lPio 
uincial,y a rni monaftetío. 
Yo ninguna pena tenia de 
quantodezian de mi,mas q 
fino lo dixeran, fino temor 
fi fc auiadedesha2er5 efto 
medaua^ran pena > y ver 
que perderían crédito las 
pecíbnas que me ay udaua, 
y el macho trabajo que paf 
fauan^quede-loqLiedezian 
de migares padece me hol 
gana,y fi tuniera alguna Fe 
ninguna alteración tuuie-
ra», (moque faltar algo en 
vna virtud, baila a dorme-
ccrlas todas, y al si cíluue 
muy penada los dos días q 
huno ettas dos juntas que 
digo en el pueblo, yeí ládo 
bien fatigada?meíiixoclSe 
ñor : HQ jahes^qíic foyj?9 i -
fofúyde que temesly me aííe 
guro que no fe deshana-,có 
eftoqaedé muy confoiada. 
Embiaron al Confejo R.cal 

^ 4 DSIBSVS 
con fu información , vino 
promíion para quefe dieíTe 
relación de comofe auia he 
cho.Hcle aquí comencado 
vn gran pleyto, porque de 
la ciudad fueron a la Cor ­
te/-/ huuicron de y r de par­
te del monafterio, y niauia 
dinerosjni y o fabia que ha-
zer, proucyolo el Señor , q 
nunca mi padreProuincial 
me mandó dexaffe de ente-
der enello;porque es tan a-
migo de roda virtud, q aun 
que no ayudaua, no quería 
fer cotra ello^no me ciio l i -
cencía hada ver en lo que 
paraua,para venir acá.Eílas 
íleruas de Dios eftauan fo-
las,y hazian mas con fus o-
raciones, que co quato yo 
andana negociando, aüque 
fue meneüer harta diligen­
cia,, Algunas vezes parecía 
q todofaltaua , en efpecial 
vn dia ates q vinieíle el Pro 
uincial>q me madó la Pr io 
ra no trataífeen nada,y era 
dexarfe todo. Yo me fuy a 
Dios , y dixele ; Señor eíla 
cafa no es mia.pprvos fe ha 
hecho , aocaque noay na-

V die 
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d ic ̂ negocie, hágalo vucf- cho me ayadáuan ) a quien 
tra Nla^cftad Qu_cdaua tan el Obifpo pufo de fu pai> 
defeaníadajy tan fin pena, te en vna junta grande que 
como fi tuuiera a todo el fe hizo , y el eftaua íblo 
mundo que negociara por contra todos , y en fin los 
ni i , y luego tenia por legu- aplacó con dezirles ciertos 
ro el negocio. V n muy íier medios, que fue harto para 
uo de Dios facerdote, que que le e'ntretuuicíTe 3 mas 
fiempreme auia ayudado, ninguno baflaua, para que 
amigo de toda pctfecion, luego no tornaflen a po-
fue a la Corte a enteder en ner la vida , como.dizcn 
el negocio , y trabajaua en deshazerle. Eftc fieruo 
mucho ^ y el cauallero fan- de Dios que digo,fue quien 
to,que he hecho mención, dio los hábitos , y pufod 
hazia en eíle cafo muy mu- Santifsimo Sacramento, y 
cho3y de todas maneras lo fe vio en harta pcrfccucion 
fauorecia. Paífó hartos tra- D u r ó eíla bateria caíl me-
bajos,y perfecucion , y fie- dio añp ,qucdez i r ios graa 
pre en todo lo cenia porpa des trabajos que fe paíía-
dre, y aun aora le tengo, y ron por menudo, feria lar-
cn losque nosayudauápo- go . Efpantauame yode 
niael Señor tanto fcnvpr,' lo que ponia-cl demonio 
que cada vno lo tomaua contra vnas mugercitas, y 
por cofa ta propia fuya, co- como les parecia a todos 
mo fien ellolesfuerala v i - era gran daño para el lugar 
da,y la honra, y no les yua folas doze mugeres, y Ia 
masdefer cofa en queae- Priora , que nohandefcf 
ilos les parecia fe feruia el mas(digG a las quelocót ra 
Señor. Pareció claro ayu- dczian)y de vida tan eñrc-
dar fu Mageftad al maeftro cha,que ya que fuera daño, 
que he dicho clérigo ( que o y erro, es para fi mifniasj 
también era de los que mu mas daño a el lugar 9 no Pa" 
•—• — — - - ~ T - . • — - - • ""' rece 



Q B L J M . T E Z B S J D S I E S V S . 301 
r.ece Ueuaüácamino , y e- que mudcíTc me efcríuio, 
líos hailauan tantos, q con como íupo la gran contra-
buena conciencia lo cótra- d ic ion, y perfecucion que 
dezian *. Ya vinieron acic- teníamos , quefcholgaua 
zir^quecomotuuicíTe ren- fuefle la fundación con c5 
ta paCfarian por e l lo , y que tradición tan grande, *que 
fuclíe adelante. Y o eftaua era feñal fe ama elSeñor de 
ya tan canfada de ver el feruir muy mucho en eíle 
trabajo de todos los que monaí le r io , pues el demo-
me ayudauan, mas que del nio tanto ponia en que no 
mió , que me parecía no fe fe hizidfe^y que en ningu-
liamalo haftaque fe foííe- na manera vinicífe en te-
gaíícn tener renta,y dexar- ner renta . Y aun dos o 
ladefpues . Y otras vezes tres vezes meper*fuadio en 
como ruin.e imperfeta,me la carta y que c o m o e ñ o hi 
parcela que por ventura zicíTc , ello vendría a ha­
lo quería el Señor; pues íin zerfe todo como yo que-
elUnopouiamos falir con da , Ya yo le aula viílo o-
cl!o,y venia ya en eíle con tras dos vózes dcfpues que 
cierto . Hilándola noche murió , y la gran gloria 
antes que fe aula de tratar que tema, y afsi no me hizo 
en oración (y ya fe ama co- temor , antes me holgué 
meneado el concierto ) di- mucho^porq fiemprc apare 
xome el Señor que nohi- cia como cuerpo glorifica-
zieííe tal, queí i comencaf- do,lleno de mucha gloria, 
femos a tener reta , que no y dauamela muy grandifsi 
nos dexaria defpues que la ma verle. Acuérdeme q me 
teaifemos > y otras al- dixo la primera vez q le v i 
guna^ cofas. Laraifmano- entre otras cofas diziendo-
che me apareció el fanto m e l ó mucho que gozaua-, 
fray Pediro ele Alcántara, quedichofa penirecia aula 
lucera ya muertoj y . an tes -ódo la que auia hecho, que 
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tanto premio aniaalcanca- ña que hizo el demonio de 
da . Porqur ya creo ten^o lamas mala digcOion 'de 
dicho algo deílo , no di- todas. En todo me ayudó 
go aqui mas de como eíla el Señor, que ais i dicho en 
vez me moílró rigor , y ib- fuma, no fe puede bien dar 
lome dixo que en-ñinga- a entender lo que fe paG 
na manera tomaíTc renta,y fó en dos años que fe CÜLUIO 

que porque no quería to- comencada eíla cafa, haf-
mar fu confejo,y defapare- ta que fe acabó^eíle medio 
ció luego. Yo quedé cfpan- poftrero,y lo primero, fue 
tada, y luego otro dia dixe lo mas trabajofo . Pues a-
al cauall^ero (que era a quié placada ya algo la ciudad, 
todo acudía como el que diofe tan buena maña el 
mas cello hazla)lo que paf padre Prcfentado Dornini 
íaua,y que no fe concerraf- co que nos ayudaaa , aun-
fe en ninguna manera te- que no eílauaprefere, mas 
ner renra.dno que fuelTc a- auiale traydo el Señor a vn 
delante el pleyto. E l eftaua tiempo, que nos hizo har­
én ello mucho mas fuerte to bien , y pareció auerle 
que y o , y holgóle mucho, fu Mageílad para folo eñe 
defpues me dixo , quande fin t r a ído , queme dixo el 
mala gana hablaua en elCo ' defpues, que no auia teni-
cierto, Defpues fe tornó a do para que venir , fino 
leuátar otra perfona, y fier que a cafo lo auia fabido. 
uadeDios harro,y con bu5 Eftuuo lo que fue menefter 
zelo ya que eftaua en bue- tornado a yr , procuró 
nos términos ,dezia fe pu- por algunas vías, que nos 
íleíTc en manos de letrados diclle licencia nueftro pa-
Aquí tune hartos dcfaübf- dre Prouíncial , para ve-
fiegos \ porque algunos de nir yo a eíla cafa con otras 
los que me ayudauan ve- algunas conmigo ( que pa* | 
nian en efto^yfuceüamara recia caíl impofsible 
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la t i enbrcue)paua hazerel auian reprouado, y poco a 
oficio, y enfenar a las que poco fe dexaron del pleyto 
cíbnan; fuegrádifsimoeó ydezianqueya entendían 
fuelo para mi el día que íer obra de Dios,pues co ta 
venimos.Hazicndo oració ta contradicion (w Magcf-
en la yglcíla antes que en- tad auia querido fucile ade 
traífe en el monaílerio , ef- late; y no ay al p re fe n te ma­
tando cafi en arrobamiéto die q le parezca fuera acer-
vi a Chní lo , que con gran- tado dexarfe de hazer, y af-
de amor me pareció me re- fi tiene tanta cuenta có pro 
€ibia,y poniavna corona,y ueernos de limofna?que fin 
agradeciédomc le que auia auer demanda , ni pedir *a 
hecho por fu Madre. Otra nadie, los dcfpierta el Se-
vezeftando todas en el co- ñor,paraq nos las embie,y 
ro en oración dcfpues de paitamos fin que nos falte 
Completas,vi a nueílra Se- lo neceíTario, y cipero en 
ñora con grandiísíma glo- el Señor fera afsi fiemprej 
ria,con manto blanco,y de que como fon pocas, fi ha-
baxo del parecia amparar- zen lo que deuen , como fu 
nos a todas:entendi qua al ̂  Mageftad aora les da gra­
to grado de gloria darla el cia para hazeiio, fegura ef-
Señor a las defta cafa, Co- toy q no les faltarayni aura 
meneando a hazer el oficio meneílcr fer cafo fas,ni im-
era mucha la deuocion que por tunar a nadie, que el Se 
el pueblo comen co a tener ñor fe terna cuy dado ( co­
cón cfta cafa , tomaronfe mo hafta aqui, q es para m i 
mas monjas, y comento el grandifsimo con fue lo de 
Señor a mouer a los q mas verme aqui metida con al-
nos auian perfeguido, para mas tan defafidas. Su trato 
que mucho nos fauorecief- - es entéder come yran ade-. 
fen^y hizielícn limofna , y late en el feruicio de Dios, 
ítfsiaprouauan lo que tato L a foledad es confuelo, 
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y peníaí de ver a nadie que para cumplir cda con mas 
no fea para ayudarlas a en- pcrfecio, nos han paiccida 
cender mascí amor de fu ef neceflarias, y cfpero en el 
pofojes es trabajo^aunque Señor ha de y r muy adelaa 
íean muy deudos.Y afsi no te lo comecado , como fu 
viene nadie aefta cafa, fino MagcOad me loba dieho. 
quie trata deflo sporque ni L a otra cafa q la beata que 
las contenta,ni los conten- dixc procuraua hazer, tara-
tan, no es fü Icnguagc otro bien la fauorecio el Señor, 
fino hablar de D i o s , y afsi y ella hecha en A! cala,y no 
no entienden,ni las cntieiv le faltó harta contradicioa 
tle, fino quien habla el mu- ni dcxóde paílar trabajos 
mo.Guardamos la regla de grandes. Se que fe guarda 
nucílra Señora del Carme, en ella toda religión,cófor 
dada porAlberto Patriarca me a eíla primera regla 
de lenifalcn , y cumplida nneftra plegaai Señor fea 
eíla íln i:eLixacÍon(imo co- todo para gloria,y alababa 
mo la cofinnó el Papa Ino fuya.y de la gloriofa Virgc-
cencío l i l i , el año de M , María , cuyo habita trae* 
C C . X L V I l L c el año quin mos,Amcn. 
to de fu Pontificado)me pa Creo fe enfadará V . mJ 
rece feran bien empicados de la larga relación que he 
todos los t rabajos qfchan dado defte monafterio , y 
pallado. Aora aunque tic- va muy corta para los mu­
ñe algún rigor ( porque no chos trabajos, y marauiilas 
fe come jamas carne íln ne- q el Señor en eílo ha obra: 
cefsidad, y ayuno de ocho do,'] a y del lo muchos tefti* 
mefes^y otras cofas, como gos que lo podra jurar^y aí 
fe vce en la mifma primera íi pido yo a V . m.por arnoj 
regí a) en muchas aun fe les de Dios/ ] Ci le pareciere ra 
haze poco a las hermanas, per lo demás que aquí va ef 
y guardan otras-cofas ? qiic c á t o d o que roca a cílc 
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naílcrio V.m. lo guarde, y tengo por machos parece-
xiiuerta yolode alas herma res fabido que conuicnc, y 
ñas que aqui cttuuicré, que viílo por experiencia , que 
animara mucho para fer- para llenar el cfpirmi que 
tura Dios las que vinieren^ fe llena,)' viuir de l imoíua 
y a procurar no cay a lo co y fin demanda no fe íufre 
inencado,{ino que vaya Oe mas.Y ílempre crean mas a 
prc adelante, quando vean quien co trabajos muchos, 
io mucho q pufo fu Magcf- y oració de muchas perfo-
tad en hazeria , por medio ñ a s , procuró io q feria me 
de cofa tan ruin,y baxa co- jor^y en ei gran con teto y 
mo y o. Y pues ei Señor tan alego a,y poco trabajo que 
particularmente,íc ha que- en eílos años que ha que elf 
rido moñrar en fauorecer tamos en efta cafa, vemos 
para que fe hizieífe, parece- tener todas, y con mucha 
me a mi q hará mucho mal mas (alud que folia, fe verá 
y fe ra muy caíligada de fer eílo lo que conuicnc. Y 
Dios la que comentare a quien le pareciere ai pe ra 
relaxar la perfecion, que a- eche la culpa a fu falta cí cf-
quielSeñor ha comentado piritu,y no a lo que aquí fe 
y fauorecido^para q fe lie- guarda, pues perfonas deli-
ue có tanra fuauidad , que cadas, y no fanas( porque le 
fe vce muy bic es tolerable tienen}con tanta fuauidad 
y fe puede llenar con def- io pueden licuar: y vayanfe 
can fo, y el gran aparejo que a otro monañer io adoa 
ay para viuir íiempre en de fe faluaran confor 
el las q a Tolas qaiücren go me a fu ef? 
zardcíuefpofolcfu Chrif- pirita, 
to . Qae cfto es fiernpre 
lo que han de pretender, 
y fojas con el folo,y no fer 
í^as de trese j porque cílo 
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í y i ? . X X X V 1 1 Trdta cu los efctos que U ( ¡uda tun , 
¿¡üinio el Si ñor l e é u u hecho alguna, mercti , junta cen 
ejíúhdrto h m n é dotrind. Diz* como fe há depr&cur4r,y 

tener en mucho g a m r algún grado mas de gloria, y 
que^or ningún trabajo diXmos í u n t s 

que fon yerpimu 

E mal Ce me haze 
dezii mas mercp 
des q m e ha he­

cho el Señor de las dichas, 
y aun ion dem .\fiadas , para 
que fe crea aueiias hecho a 
pcrfona.tan rain -y mas por 
obedecer al Señor que me 
lo ha 1113adagio, y avs. mŝ . 
dice alirmas cofas oara 2I0 
ria fu y a: piega a fu M age f-
tad fea para aproucchar a 
alguna alma, ver que a vna 
cofa tan miferablc, ha que­
rido el Señor afsi fauorecee 
que hará a quien le huuicre 
de verdad feruido: y fe ani­
men todos a contentar a fu 
M age dad , pues aun en cíla 
vida da tales prendas. L o 
primero ha fe de entender,, 
que en ellas mercedes que 
haze Dios al alma ay mas,, 

y menos gloria , porque 
en algunas vifiones exce­
de tanto, la gloria , y güi­
t o , y confuelo , al que da 
en orras}queyo me cfpáta 
de t mta diferecia de gozar 
aun en efta vida 5 porque 
acaece íer tanta la diferen­
cia que ay de vn güilo, y re 
galo queda Dios en vna vi-
íion , o en vn arrobamien­
to , que parece no es poísi-
ble poder auer mas acá que 
deífear^y afsi el alma no lo 
de (Tea, ni pedida mas con­
tento. Aunque dcfpues que 
el Señor me ha dado a en­
tenderla diferencia que ay 
en el cicloide lo que gozan 
vnos, a lo que gozan otros 
quan grande es , bien veo 
que también acá no ay taf­
ia en- el dar quandoelSe-

- ^ - ~ " ñot 
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{íor es fcruido,)' afsi noqr- dieíTe, y el Señor me dicífe 
ria yo la huiiieíTc en íetuir gracia para trabajar mu-
ya afu. Mageftad^y emplear cho^o querría por mí cul-
toda mi vida, y fuerzas, y pa perder nada 5 mircrablc 
fallid cnefto,y no qrria por de mi q con tantas culpas 
niiculpa perder vn tantico lo cenia perdido todo.Haíc 
de mas gozar. Y digo afsi, de notar t ambién , que en 
que fi me dixeílcn qualquie cada merced, que el Señor 
ro mas, eílar con todos los me hazla de vifion 3 o reue-
trabajos del mudo hada el iació, quedaua mi alma co 
fin del, y dcfpucs fubir vn alguna gran ganancia, y co 
poquito mas en gloria, o algunas vifiones quedaua 
fin ninguno yrme a vn po- con muy muchas. De ver a 
co de gloria mas baxa, q de Chriflo me quedo imprimí 
muy buena gana tomaría da fu gradifsima hermoíu-
todos iostrabajos porvn ta ra^y la tego oy día, porque 
tico de gozar mas de ente * para cfto baila íola vna vez, 
der la grandeza de Dios: quanto mas tantas como 
pues veo quien mas lo en- el Señor me haze cfta mer« 
tiende^mas le ama,y le ala- ced. Quedé con vn prouc^ 
ba No digo q no me conté- cho grandifsimOjy fue elle, 
taña, y ternia por muy ve- Tenia vna grandiísima fal-
turoía de eftar en el ciclo, ta de donde me vinicro grá 
aunq fucile en el mas baxp des daños , y era eí la , que 
lugar^pues quie tal le tenia como comen^aua acnten-
en el infierno, harta mife- desque vna per fona me te-
ricordia me baria en cílo el nia voluntad, y fi me cala 
Señor,y plcgueafu Mage- en gradadme aficionaua ta-
ftad vaya yoalla^y no mire to que me ataua en grá ma-
a mis grandes pecados. L o ñera la memoria a penfat 
que digo es,q aunque fueífe en el^aunque no era con in-
a muy graa coila mia,íi JJU- tención de ofender a Dios» 

mas 
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mas feolgaüaíhé de verle} y confc(lor,quc ílcniprc crulc 
penfar en eá/y en las cofas ro mucho a ios quegoukri 
buenas que 1c vcia.era cofa nan mi alma como los to-
táñ dañoía, que me traia el mo en lugar de Dios ra de 
alma harto perdida . Dcf- verdad , pareceme que es 
pues qvi la gran hermofura ílempre donde mi volütad 
del Señor , no vía a nadie mas fe empica, y como yo 
que en fu comparación me andana con íeguridad mof 
parecielle bien> ni me ocn- trauales gracia , ellos co. 
paíÍe,qcon poner los ojos moí:cmeroros,yíÍeruotdc 
de la confuicracion en la Dios,tcmianfe no meafíef-
iraagen que rengo en mi al fe en alguna manera, y me 
ina , he quedado con tanta ataífc a quererlos, aunque 
libertad en e í lo , q defpucs fantamente 7 y nioftrauan-
aca todo lo que veo me pa- me defgracia-, cito era def-
rece hazc afeo en compara- pues que yo cftaua ta fujeta 
c ion de las excelécias,y gra a obedecerlos , que antes 
ciasquecncftc Señor vía: no les cobraua ello amor, 
n i a y faber,ni manera de re Y o me reía entre mi de ver 
galo que yo eftime en na- quá engañados cftaua, aúq 
da en comparació del, que no todas vezes trataua tan 
es oyr fola vna palabra di- claro io poco que me ataua 
cha de aquella diuina boca, anadie , como lo tenia en 
quanto mas tantas. Y tego miomas aílcguraualcs^ytra 
yo por impofsiblc, íi el Se- candóme mas,conocían lo 
ñorpormispecados no per que dcuia al Señor 5 que e^ 
xnitefe me quite cíla me- tas foípechas que traían de 
moria^podcrmcla nadie o- mi/ icmpre eran a ios prin-
cupar,defucrtc,que con vn cipios, Comccomc mucho 
poquito el tornarme a acor mayor amor , y confian-
dar deíle Señor no quede ca deíle Señor en viendo-
iibíe. Acaecióme coakun le , como con quien tema 



V S L J M . T B t B S J D E I B S V S . 307 
conaCi:facion tan continua uen vfai', fino Gallar lo que 
Via que aunque era Dios mal les parece , que aun 
que era hombre, que no fe penfarlo no deuen ofar pon 
efpantadélas flaquezas de nolerdesfauorecidos . O 
los hombres , que entiende Rey de glor ia , y Señor de 
nueíha mifcrablc compof- todos los Reyes, como no 
tura fu jeta a muchas caldas csVueftro Rey no armada 
por el primer pecado que de palillos , pues no tiene 
el auia venido a reparar, finjcomono fon meneíler 
Puedo tratar comoco a mi terceros para vos, con mi­
go aunque es Señor , por- rar vueñra pe río na fe vec 
que entiedo no escomo los luego q íbys lo lo el que me 
que acá tenemos por fe no- recéis que os llamen Se­
res, que todo el feñorio po- ñor. Según Mageíb.d mof-
neen autoridades poílisas, trays, no es meneíler gen-
ha de auer hora de hablar, rede acompañamiento, n i 
y feñaladas perfonas que de guarda para que conoz-
les hablen: íi es al gil pobre - can que íbys Rey ̂  porque 
zito que tiene algún negó- acá vn B.ey fojo , mal fe 
ció;mas rodeos, y fauores, conocería por (i, aunque el 
y trabajos le ha de coílar mss quiera ler conocido 
tratarlo» O que íi ¿s con el por Rey no lo creerán,, que 
Rey^aqui no ay tocar gen- no tiene mas que los otros 
te pobre,,)' no cauallerofa, es meneíler que fe vea pee 
fino preguntar quien fo los que lo creer , Yafsics ra-
nias priuados, ya buen fe- zon tega cftas autoridades 
guro que HO fcan perfonas poílizas,porque Hno bs tu-
q;-ie rengan al mundo deba- uieíle , nole ternian en na-
Xc de los Pi^s , porque ef* da ^ porque no fale de íi e l 
tos habla verdades, que no parecer poderoíb , de otros 
^snen^i cieuen.no fon pa- le ha de venir la autori-
- ^ e i M u l ^ l Í ? 2 k ú S <te4. O S e n o m i o , o R e y 
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niío quien Tupiera aora re- ha acaecido edar ocho días 
prefentar la Magdlad q te- que no parece auia en nii 
r»eis; Es impofsíble dexar ni podía tener conocimicn 
de verquefoys grade Em- to de loque deuoa Dios}ni 
perador en vos mifmo^ue acuerdo de las mercedes, fi 
e i pan ta mira? efta Magcf- no tan embonada el alma, 
tad:mas mas efpantaSeñor y puerta no fe en qae,ni co­
m i ó mirar con ella vueftra mo,no en malos penfamic-
humildad 5 y el amor que toSímas para los buenos ef 
xnoftrais a vna comoyo.En tana tan inhábil q me reia 
todo fe puede tratar, y ha- de mi,y guftaua de ver la ba 
blar con vos como quifiere xeza de vn alma quado no 
naos > perdido el primer ef- anda Dios fiempre obran-
páto,y temor de ver vucf- doenclla.Bie vee qnoeílá 
traMagefl:ad,c5 quedar ma f m e l e n e ñ e e í l a d o ^ u e no 
yor para no oféderos, mas es como los grandes traba-
no por miedo di caftigo Se jos quehe dicho tengo algu 
ñ o r m i ó , porque efte no fe nasvezesj mas aunque po 
tiene en nada, en compara- ne leña, y hazeeífopocoq 
cioa de no perderos a vos. puede de fu parte , no ay 1 
He aquí los prouechosdeí.- atder el fuego de amor de 
ta viíion?íin otros grandes Dios^haita mifericordia fu 
que dexa en el alma^íl es de y a cs,que fe vee el humo pa , 
Dios entiedefe por los efe- ra encender que no efta del 
tos , quandoel alma tiene todo muerto, torna el Se-
l u z , porque como muchas ñor a encendcr,q entonces 
vezes he dicho,quiere el Se vn alma, aunq fe quiebre la 
ñor que eílé en tinieblas, cabera en foplar, y en con 
y que no vea efta luz, y afsi certar los leños,parcce qüe 
no es mucho tema lo que todo lo ahoga mas . C^eo 
fe vee tan ruin como yo. eslomejorrcndirredel t0' 
Koha masque aora que me do a que no puede nada por 

fi fola> I 
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fi (oh, y entender en otr^s y creo del amor que me re-
coíascomo he dicho meri neis, que no lo fufririades,-
tofias.porque por ventu ra mas- eftais os vos conmigo 
la quira el Señor la oración y veis me íiemprc no fe Ta­
para q entienda en ellas,-y f reeüo Señor mió, íiiplico 

' conozca porexpericncia lo os miréis que fe haze agrá» 
poco que puede por Ti . Es uio aquien tanto os ama. 
cierto q yo he me regalado Efto^y otras cofas me ha a-
oy con elSeñor,y at re nido caccido dezir 5 entendiedo 
a'qucxarme de fu Magef- primero como era piadofo 
tad , y le he dicho : Como el lugar q tenia en el infier; 
Dios m i ó , q no baila q me no , para loq merecía mas 
tenéis en eiía miferablc vi- algunas vezes defafina ran­
da,/q por amor de ves paf to ei amor,q no me íleío.íi 
fo por e l lo , y quiero viuir no q en todo mi feQb doy 
adonde todo es erabaracos citas quexas, y todo me lo 
para no gozaros, fino q he fufre el Señor ? alabado fea 
de comer,y dormir^y negó tan buen Rey.Llegáramos 
ciar,y tratar con rodos , y a ios de la tierra con cílos 
todo lo paíTo por amor de atreuimieros. A i i ya al Rey 
vos. Pues bie fabeis Señor no me marauillo qno fe o fe 
mió, q me es to rmé to gran hablar * q'es razón fe tema, 
difsimo,y que ta poquitos y alos fe ñores q reprefenta 
ratos como me quedan pa - fer cabecas ; mas eíla ya el 
ra gozar de vos, os me efeo mudo de manera, que aula 
dais. Como fe compadece 'de fer mas largas las vidas 
efto en vueílra mifericor- para depreder los puntos,y 
dia?como lo puede íufrir el npuedades, y maneras que 
amor q me tenéis? Creo Se ay ya de crianca, íi han de 
ñor que fi fuera pofsibie po gaftár algo della en feruir a 
derme efeonder y o de vos. Dios: y o me íatiguo de ver 
como vos de mi,que picío, io q paíü.Ei cafo cs;quc ya 



3 U L J V ID J 
yo no fabia como viuir por pequeña.' Y es verdad 
quando aquí me ni?ti;f brq que en las religiones ( q^c 
no fe tomA de burla quan- razón auiamos.en e'ftos ca-
do ay defcuydo en tratar Tos de eftar dercuIpados)ay 
co las gentes mucho mas dcfculpa.No, que dizeque 
que merece,Gno q tade ve- los raonaílenos ha de ice 
ras lo toman por afrenta;, corte de crian^a,y de fabec 
que es meneíler hazer fatif la:yo cierto que no puedo 
faciones dé vueílra intcn- entender efto. Hepenfado 
ci5,íi aycomodigo defeuy íl dixoalgún fáto que auia 
do}y aü plega a Dios lo eco de fer corte para eníeñar a 
an.Torno a dczir,que cicr- los que quiíieíTen fer cor-
to yo no fabia como viuir? tefanos del cielo , ylohaa 
porque fe vee vna pobre entendido ai reues^ porque 
de alma fatigada. Vee que traer cfte cuydado quiees 
la mandan que ocupe íiem- razón lo traía contino en 
prc el pen la miento en Dios contentar a Dios, y aborte 
y que es ncceílario traer- cor el mundo, que le pueda 
le en el para librarfe de mu traer tan grande en conten 
chos peligros. Por otroca- tar a los que viuen en el, 
bo vee que no cüpie perder en cílas cofas que tantas ve 
punto en puntos" de mun- zes,fe mudan, no fe como. 
do,fopenade no dexar de Aun íi fe pudieran aun de-
dar ocaíion a que fe tiente prender de vna vez paílata, 
los q tienen fu honra puef- mas aun para títulos de cai­
ta en ciíos pucos. Tra íame tases ya menefter aya Ca-
fatigada , y nunca acabaña tedraadondefe lea comofe 
de hazerfatisfaciones,porq ha de hazer , a manera de 
liopodia aunque lo eíludia dezir^porque ya fe dexapa­
na , dexarde hazer muchas pcldevna parte , ya de o-
falcas en cfto,que como di- tra,y a quien no fe folia po-
gO;UO fe tiene en el mundo, ncr magnifico, fe ha de po­

ner 



neriiiiftrc.Yo no íe en que 
ha de parar, porque aun no 
heyocincueu años , y en 
lo que he viuid a he viílo ta 
tas mudanzas que no fe vi-
uir. Pues los que aora nace 
y viuicre muchos; que han 
de hazer?Por cierto yo he 
laftimaagenteerpiritual q 
eftá obligada a eílar en el 
niíido por algunos Tantos fi 
nes, que es terrible la cruz 
queeneílo lieuan. Sifepu* 
dieíTcn concertar rodos, y 
hazerfe ignorantes, y que­
rer q los tengan por tales 

en cftas cicndas;de mucho 
trabajo fe quitarian . Mas 
enquebouerias meheme-
tido,por tratar en las gran­
dezas de Dios he venido a 
hablar de las baxezas del 
mundo.3 Pues el Señor rúe 
ha hecho merced en auer-
ledexado , quiero ya falir 
del, allá fe anengan los que 
fuftentan co tanto trabajo-
eílas naderiasjplega a Dios 

que en la otra vida que 
es íln mudanzas, on 

las paguemos, 
A m e n . 

C j á f , XXXVIIh Bn ¿¡ue trdü de ¿íguríásgrAndes 
mmder que el Señor U hizo ¿fii en moítrárle filgu~ 
nosfecretos ¿el emú , cometrái grAndes-Vifomr sy 
YemUcioms que fu Mágctlad tmo per bien )>icjje:̂  

diz¿ los tjetes con que U dtXÁHdn 9 y elgrm 
¿¡¡roHschdmientú que quedduó 

enfttdm4. * „ 

ES T A N D O vna 
noche ta mala que 
quería efeufarme 

116 tener o rac ión , tome vn 
PSii ocuparme vo­

calmente ^ procurando no 
recoger el entendimiento 
aüquecn ío exterior eftaua 
recpgida en vn oratorio^ 
guando c i Señor quicrc,po 

co 



coaproacchan Cftas diligc- ningún camino. En fin ann 
cias. r í lunc aísi vn poco ,y que mas fenti^fuy ai cojtftr 
vinomc vn arrobamiento for} poi-que callar cofa ja. 
de crpintü có r ato impctn, mas ofaua.aunq mas (Incieí 
que no huno poder reílftir, fe en dezirla por eí gra míe 
Parecíame eftar metida en do , que tenia de fer enga-
eí cielo,y las primeras per- ñada.El como me vio ta fa 
fonas q allá vi^ fue a mi pa- tigada me confolo macho, 
drey madre,y ta grades co y dixo hartas cofas buenas 
fas en tan brene eí pació co para quitarme de pena, A ti­
mo fe podra dezir vn Aue dado mas el tiempo me a-
Maria^yoquede bie fuera caecio, y acareeeftoaleu­
de mi pareciendome muy ñas vezes, yuamé el Señor 
demaílada merced. Efto de moftrádo mas grades íecre 
en tan breue tiempo,y apue tos:porque querer ver el al 
de fer fueííe mas, fino que ma mas de lo que fe repte-
fe haze muy poco. Temi no fentano ay ningú remedio 
facííc alguna iluíion, puef • ni es pofsible,y aísi no veia 
toqueno me loparecÍa,no mas de lo que cada vez 

. labia q hazer porque auia queda e tSeáor moilrarme 
gran vergueta de y r al con Era tanto que lo menos ba 
feífor con ello:y no por hu taua para quedar efpant 
miide ami pareccr,íiinQ por da, y muy aprouechadae 
quemepa-rcaaauiade bur almaparaeftimar, y tener 
larde mi,y dezir: queqS. en poco todas las, colas de 
Pablo,pa'a ver cofa del cic la vida. Quifiera yo poder 
¡0,0 fan Gerónimo ? y por dar a entender algo de lo 
aucr tenidoeílos fatos glo- menos que entendia, y pcn 
riólos colas deftás me ha- (ando como pueda fer, ha­
zla mas temor a mi, y no ha lio que es impofsible; poi <\ 
zia íino lloíar muchornoi- en 

(oíala diferencia quea/ 

que no me parecía licciaua defta luz que vemos » J I 
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la que ^ reprefentan, veen las Señor mió ni o f! ra 
fiédo rodo luz, no ay copa- das a cofa tan ruin , y mi re­
lación, porque la claridad rablc,que tengo yo en mu-
del Sol parece cola muy cho que aya au id o nadie q 
defguftada.En fin no alean me crea. Bendito fea vuef-

la imaginación por muy tro nobre, y mifericordia, 
fútil q rea,apintarni tracac que alómenos a mi conocí-
comoferaeíla iuzj n in in - da mejoría he vifto en mi 
guna cofa de las que el Se- alma. Dcfpucs quiuera e-
ñormedaua a entender có llaeílarfe íiemprc aUi,y no 
yn deleyte tan fobcrano tornar a víuir , porque fue 
que no fe puede dczir, por- grade el defprecio que me 
que todos los fentidos go- quedo de todo lo de acá; pa 
zan en tan altogrado,y fuá redame balara) y veo yo 
uidad,qiie ello no fe puede quan baxaméte nos ocupa-
tncarecer, y afsi es mejor mos, los que nos detcne-
no dezir mas.Auia vna vez mos enello.Quando cftaua 
citado afsi mas de vna ho- con aquella fe ño ra que he 
ra, moí l randomc el Señor dicho, me acaeció vna vez 
cofas admirables, q no me cílando yo mala del cora-
parece le quitaua de cabe c6(porque como he dicho 
nii,dixome: j A i r * hija que le he tenido rezio , aun» 
pierden loj que fon centtd que ya no lo es) como era 
mi.m ¿hxss de de^rfeiv.Ay de mucha caridad hizome 
Señor m í o , y q poco a pro- facar joyas de o ro , y pie-
uccha mi dicho a ios q fus dra? q las tenia de gran va-
hechos los tienen ciegos, fi lor, en efpeciaj vna de día-
vueftra M age liad no les mantés q apreciaua en mu-
daiuz. Algunas perfooas a cho. Ella penfó que me ale* 
quien vos la aucys dado, graran^yo eftauame riendo 
aproucchado fe han de fa- entre m^y auiendolaftima 
mt vucíliras gtádezas j mas de ver l o q eíhraá los hom-

X bres 
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b-v's , acordándome de lo tes cneñosar robamíenrcf 
que nos tiene guardado el parece me a mi conforma 
Señor , y penfauaquan im> mucho a quado Tale vn al-
posible me feria jad que yo ma del cucrpo,q en vn inílj 
conmigo miima lo quiíicf- te fe vee en rodo cftc bícn¿ 
fe procurar , tener en algo Dcxemos los dolores de 
aquellas cofas íi el Señor quado fe aTranca,quc ay^o 
no me quiraua la memoria co cafo que hazer delíos» 
de otras. Eílo es vn gran fe- y los que de veras amarcrt 
fíorip para ei alma ? tan gra a Dios, y huuiercn dado de 
dc,qae no fe íi lo cntcade- mano a las cofas deña vU 
mfi no quien |e po(íee,poi« da,mas fiiiuenicnte deucn 
que éü ci propio, y natural morir . También me pa» 
dcfaílmienro,norqne es íin rece me aprouechó mucho 
traba jo nucüro, rodo lo ha para conocer nueftra vetda 
zcDios,que mueft/á fu.Ma dera fierra y ver que íb-
geftad eítas verdad es,, derna mo-s acá peregrinos , y CJ. 
n e ra qu e q ued a n t p n i nv g r á cola ve r lo q n c a y a lia,, 
p r imMís , que fe vee claro, y faber a dode hemos de vi 
no lo pudiéramos por no ío uir:pocque íi vno ha deyr» 
tros de aquella manera en y iak de afsieto en rna tice 
tan breue tiempo adquirir. ra,es le gran ayuda para 
Quedóme tábien poco mic paffar el trabajo del cámí | 
do a la muerte , a quien yo no, auer viClo que es tierra 
íiempre tenia mucho , a c á donde hadeeftar muy a fií 
parecemefa elUísima cofa deícanío y también para 
para quien Orne a Pk>s,por coníi Jerac las cofascclcCli» 
que en vn momento fe vee Íes,y procurar que nueitra-
el alma libredefta caree), y conúerfación fea allá, bazá 
pueda en defcaío. Qnecfte fe con facilidad.Eílo es mu 
licuar Dios el efpiriru , y chaganancia,porq folo B» 
j3iyfí^ric cojas tan excelé* rar al cielo recoge ci s in^ . 
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Lorquccomo liaqucridocl jamas. Píega a fu Mage?fiad 
Señor moílrar algo de lo por ia fangre que fu Hijo 
queay alL^cílafc penfado, derramó por m i , que ya q 
y acacccnme algunas-vczcs ha querido entienda'algo 
fer ios que me acompañan, de tan grandes bienes, y q 
y con los que me con fu cío comience en alguna mane-
Jos que (c que allá r ía en, y ra agozar dcilos,no me acá 

réceme aquellos verda- czca loque a Lucifer , que 
deramente ios viuos, y los por fu cúlpalo perdió rodo 
que acá viuen tan muertos N o lo permita por quien 
que todo el mundo me pa- el es,quc no tengo poco te» 
rece no mehazc compañía mor algunas vczcs..aunquc 
en cipecial quando tengo por otra parte,y lo muy oc 
«qllos Ímpetus. Todo me diñarlo la miícricordía de 
parece fueño^y que esburla Dios me pone feguridad, q 
lo que veo con los ojos pues me ha Tacado de tan­
del cuerpo:lo que he ya v i í tos pecados, no querrá de-
to co losojos dei alma eslo xarme de fu mano para que 
q ella deüca,y como fe vce me pierda. Eílo íaplico yo 
i txoü,eí leesclmorir « A l a V8 m. í ép re lo íupliqué, 
fin es ^radiísima la merced Pues no fon tan urancies las 
que el Señor hazc a quien mcrceden dichas a mi pare-
da fcaiejantes vifíones, por cer,como efba que aora di-
que la ay uda mucho,y rana re,por muchas caufas.ygra 
ble a Ueuarvna pefada cruz des bienes que de Ha me 
'porque todo no le fatisfa- quedaron , y gran forra-
íc^todo ic da en roíl ioty íl lexa en el alma aunque 
<1 Señor no permitieíTc a mirsda cada cofa por íi 
vezesfe oliüdafle; aunque es tán grande , que no ay 
fe torna a acordar,nofe co- que comparar, 
mo (c podría viuinbendito Eftaua vndia vifpera del 
&a,y alabado por íicmpre Bípiritu fanto , def-ues 

X 2 ce 
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de MiiTa/aymcavna parte diomc vn ímpetu grande 
bien apartada adonde yo fin entender yo la ocaíion. 
rezaua muchas vczcs,y co- parecía que el alma fe me 
menee a leer en vn Cartu- quería falir del cuerpo por 
xano cíla ñefta, y leyendo que no cabía en ella , ni fe 
las fe nales que han de te- hallaua capaz de cfperar ta­
ñer los que comicncan , y to bien.Era ímpetu cxccfsi 
aproucchan , y los perfe- uo que no me podiavaler.y 
tos>paraentendcr ella con a mi parecer diferente de o 
ellos el Eípiritu fanto. L e i tras vezes,ni entendía que 
doseftos tres eílados pare- auia el alma,ní que quería, 
cióme por la bondad de que ta alterada eílaua. Arr i 
D i o s , que no dexaua de ef- meme que aun fentada no 
tar conmigo a lo que yo pediaeílar,porque la fuer* 
podía entender. Eílando- ^a natural rae faltaua toda, 
le alabando, y acordando Eftando en eflo veo íbbre 
me de otra vez que lo auia mi cabera vna paloma bien 
leído que cílaua bien fal- diferente de las de acá, 
ta de todo aquello ( que lo porque no tenía eftas plu-
veia yo muy bien a (si co- mas, (ino las alas de vna co 
mo aora entendía lo con- chicas que echauan de íl 
t ra rio de m i , y al si conocí gran vcfplador.Era grande 
era mercedgrande la que el mas que paloma,parecemc 
Señor me auia hecho ( y que oya el ra y do que hazia 
afsi comencé aconíiderar colas alas. Eftariaaleando 
el lugar que tenia en c l i n - efpacio de vn Aue María, 
fierno merecido por mis pe Ya el alma eftaua 5 tal fuer 
cados 7 y dauamuchos loo- te , que perdiendoíe a fi de 
res aDios^porqueno me pa íl la perdió de vida. Soííe-
rccia conocía mi alma fe- gofe el cfpiritu con ta bul 
gun la veía trocada. Eílaiv huefped,que fegun mí pare 

do en ella confidcracion, cer la merced tan maraui-
"1 — ™ — • - - • jioía 
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jj0faíe cfeuia de defaflbfle- Otra vez vi eílár a mief-
aryefp3ntar, comoco- t r a S e ñ o r a p o n i é d o v n a ca 

meneo gozarla , quitofclc pa muy blanca al Prefcnta-
cl miedo , y comenco la do de í ta ra i fmaOrden , de 
quietud con el gozo , que- quien feha tratado algunas 
dando en arrobamiento, vezes : dixome que por el 
Fue grandifsima la gloría feruicio que le auia hecho 
deftc arrobamiento, quedé en ayudar a que fe hizieílc 
lomas de la Pafcua tan em fcftacafa ledauaaquel mato 
bouada,y tonta, que no fa- en feñal que guardaría fu 
bia que me hazer, ni como alma en limpieza de ai ade-
cabia en mi tán gran fauor lante,y q no caería en peca 
y merced« Noo¡a ,n i veia do mortal. Y o tengo cier-
a manera de dczir , con toque afsi fue, porq dcfdc 
gran gozo interior. Defde a pocos años murió , y fu 
aquel dia entendí, quedar muerte,y lo q viuio fue có 
con gradifsimo aprouecha tanta'penlt^cia^la vida,y la 
miento en mas fubido a- muerte con tanta fantidad 
mor de Dios,y las virtudes que a quaco (e puede cuten 
muy mas fortalecidas. Sea der no ay que poner duda, 
bendito y alabado por fíem Dixome vn fray le que auia 
pre,Amen. cftado a fu muerte, que an-

Otea vez vi la mifma pa tes que efpiraííe, le dixg co 
loma fobre la cabera de mo-eftaua con el fanto T o -
vn padre de la Orden de mas.Murió con gran gozo 
fanto Domingo ( faluo y deíTco de falir deftc def-
que me pareció los rayos, tierro. Defpucs me ha apa-
y los refplandorcs de las recido algunas vezes con 
luifmas alas que fe eñen- muygráglor ia^ ydichome 
dian mucho mas ) diofe- algunas cofas. Tenia tanta 
me a entender auia de tra- oracion^que quando mur ió 
ctalmas a Dios. que cenia gran flaqueza la 

X 3 quifie-
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quiíicra crcufat*, no podía , 
porqiie tenia muchos arro­
bamientos . Xi í cr iii io ra c po­
co antes que murie í lc , que 
que medio ternia , porque 
como acabaña de dez i rMi f 
fa fe quedan a con arroba­
miento mucho rato fin po 
deiio efcufar.DioleDios al' 
fin el premio de lo mucho 
q auia feruido en toda fu vi 
da. Del Rctor dehCorapa 
ñia de lefus^que algunas ve 
zcs he hecho mención , he 
vi fío algunas cofas de gran 
des mercedes que el Señor 
le hazia,quc pe*: no alargar 
no las pongo aqui . Acae­
cióle vna vez vn gran traba 
jo, en que fue muy perfe-
guido , y íe vio muy afligi­
do.Eflando ye vn clin oyen 
do Miíía-, vi a Chrií lo en la 
Cruz,quado alcana la-Hol* 
tía ; dixorne algunas pala­
bras que le dixeíie ele edfue 
l o , y otras preucniendole 
de lo que cftaua por Te­
ñir , y poniéndole delan­
te lo que auia padecida 
por el , y que íc apare-
jalíe pata fulgir *, giole 

eílo mucho conftielo'y54 
nimo , y todo ha palTado 
defpues como el Señor me 
lod ixo . 

De los de ciertji Orden 
de toda la Orden junta he 
vifto grandes cofas , vilos 
en el cielo con vanderas 
blancas en las manos aU 
gunas vezes , como digo, 
otras cofas de gran ad­
miración ; y a (si tengo 
efta Orden en gran vene-
rac ión , porque los he tra­
tado-mucho , y veo con­
forma fu vida con lo que 
el Señor me ha dado dej 
líos a entender. 

Efiando vna noche en o-
rac ión , comenco el Señor 
a dezirme algunas palabras 
y trayendome a la memo­
ria por ellas , quan malaa-
uia fído mi vida?quc me ha 
zian harta confufion y pe­
na \ porque aunque no van 
con rigor, hazen vn fenti-
mienro , pena que desha-
zcn,y ííenrefe mas aprouc-
chamientb de conocernos 
con vna palabra'deftas, que 
cu cuchos días que 11 ̂  

lotr<" 
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fotrosconfideuemos nuef- vidaabueíüíis de TAIÍS lagri-
traniireria^porquc trac co mas,como yo entonces no 
{ifro cfculpida y na verdad auia hecho nada a mi pare-
que no la podemos negar. cer,pcre íi me quería hazer 
Heprefencome las volun- alguna merced; porque es 
tades có tanta vanidad q a- muy ordinario qnando al-
uia renido, y dixomc q tu- gima particular merced re-
uieílc en mucho querer cj fe cibio dclSeñorjauerme pri 
puficlTe en el voluntad que mero deshecho amimilma 
tan mal íc auia gaftadoco- para que vea mas claro, 
jnolamia, y admitirla el. quan fuera de merecerlas 
Otras vezes me dixo , que yo fon/pienío lo deue el Se 
me acordalíc quando pare- ñor de hazer. Defde a vn 
cia tenia por honra el yr poco fue ta arrebatado mi 
contraía fu ya . Otrasque efpiritu, que caíl me páre­
me acordaífe lo qledcuia cío eíiáua ñ\ rodo fuera del 
que quando y o ic daua ma cucrpo.alomenos no fe en-
yorgolpe,cílaua el hazien- tiende que fe viue en el. 
dome mercedes, Si tenia al V i a la humanidad facratif 
gimas faltas (que no fon po fíma con mas excefsiua glo 
cas)de manera me las da el ria que jamas la auia viftoJ 
Señor a entender, que toda Reprcfentoícmc por vna 
parece me deshago,y como noticia admirable y clara, 
tengo muchas , es muchas cftar metido en ios pechos 
vezes. Acaecíame reprché- delPaJre,y cfto no fabreyo 
derme el confeílbr, y que- dezir.como es, porque fin 
rerme coníblar en la ora- ver(me pareció) me vi pre-
cion/y hallar alli la reprehe (ente de aquellaDiuinidad. 
hon verda .íefa. Pues tor- Qu,edé tan efpantada, y de 
nando alo que dezia:camo tal manera , que me parece 
«omenco ei Señor a traer- p'aflaron algunos días q no 

a la memoria mi ruin podía tornar en mi,y fiem-
X 4 pre 
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pire me parecía traía prefen vn acatamiento que no ÍV 
te a aquella Magcftad del bre yo dezir como,mas es 
hijo de Dios > aüque no era muy .diferente de lo quea, 
como la primera.Efto bien cá podemos adquirir. Ha.zc 
locntedia yo,rinocjuc que vn cfpanto al alma grande 
da tan cfculpido en la ima- de ver como ofo , ni puede 
ginaclon que no lo puede nadie ofar ofender vna Ma 
quitar de fi, por en brcue q geftad tan grandiínma. A l , 
aya paíTado por algún tiem gunas vezes aure dicho ef-
po,y es harto confuelo , y tosefetosde viíioncs, y o-
aun aprotiechamicnto. Ef- tras cofas,mas ya he dicho 
ta mifma viíion he vifto o- q ay mas, y menos aproue-
trastres vezes3esa mi pare chamieto,dcfta queda gran 
cer la mas fubida viíió q el difsimo. Quado y o me 11c 
Señor rae hahecho merced gaua a comulgar,y me acor 
que vea .y trae coníigo gra daua de aquella Mageílad 
difsimos prouechos. Pare- grandiísimaqueauiavifto, 
ce q purifica el al ma en gra y miraua que era el que ef-
mañera , y quita la fuerza tauaen clSantifsimo Sacra 
caíi del todo a eÜa nuefira .meto( y muchas vezes quie 
fenfualidad. Es vna llama re el Señor que le vea en la 
grade que parece que abra- Hoília ) los cabellos fe me 
fa y aniquila todos los def- efpeluzauá, y toda parcela 
íeosdelavida^porqyaq yo me aniquilaua . O Señor 
gloria a Dios , no los tenia mió mas fino encubnera-
cn cofas vanas, del arpíeme des vueílra gradeza, quie o* 
aqui ble como era rodo va- fara llegar tatas vezes a jun 
nidad, y qua vanos fon los tar cofa tan fuzia,y mif^ra-
feñorios de acá,y es vn en- ble có ta gran Magcftad.Be 
feñamicnto grande para le dit© fcays Scñor,aIaben os 
uatar los deíícos en la pura los Angeles, y todas lascria 
verdad. Queda imprimida turas, que afsi medís las cô  
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^s caíU1uc{lraflaqueza, pa me admira fabiduria tan 
raqLie gozado de tan Í0I3C gráde9y no fe como me da 
ranas mercedes no noscfpa el Señor animo y esfuerzo 
te vucftro gran poder , de para llegarme a e l , íi el que 
niancracfucaun nolasofe- me ha hecho tan grandes 
nios gozar,conia gente fia* mercedes,y haze, no me le 
ca y mifcrable. Podríanos dícíTe;ni feria pofsjble po-
acaecer lo que a vn labra- derlodifsimular, nidexar 
dor,y efto fe cierto que pal de dezir a vozes tan grades 
fóafsKÍiallofcvn refoco, y marauillas. Puesqfcntira 
como era mas que cabía en miferabíe comoyo,car 
fuanimo,queerabaxo, en gadade abominaciones, y 
viendo fe con el le dio vna que con tan poco temor de 
trin:cza,que poco a poco fe Dios ha gallado fu vida, 
vino a morir de puro afligí de verfe llegar a eñe Señor 
do y cuydadofo, de no fa- de ta gran Mageftad, qüan-
bcr que hazerdel. Sino le do quiere que mí alma 1c 
hallara jñto, fino que poco vea^Como ha de juntar h a 
a poco íe lo fueran dad^y ca que tantas palabrasha ha 
íurtcmando con ello viuie blado contra el rnifmo Se* 
ra mas contento que fié do ñor^a aquel cuerpo glorio-
pobre^y no le coftara la v i - fiísimo lleno de limpieza y 
da.O riqueza de los pobres piedad ? que duele mucho 
y que admirablemente íá- mas yafligecl alma(por no 
beys fuftentat las almas t y le auer feruido ) el amor q 
fin que vean tan grandes ri mueftra aquel roftro de tan 
quezas, poco a poco fe las ta hermofura, covna terna 
vays moftrando. Qaando ra y afabilidad, que temor 
yo veo vna Mageftad tan pone la Mageftad que vee 
grade dlfsimulada en cofa en el. Mas que podría yo 
tapocacomoes la Hoftia, fentir,dosvezesque vief-
es afsi,<juc defpucs acá ami to que dixe ? cierto Señor 

mío 
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mío ygloria mía.quc cíloy 
pordcziu,qaecn alguna nía 
licracn cftas grades añicio-
nes que íientc mi alma , he 
hecho algo en vueftro femi 
ció . A y que no fe que me 
digo,qqccaíi Gn hablar yo 
eferiuo ya eG:o,porqae me 
hallo turbada , y algo fuera 
de m i , como he tornado a 
traer a mi memoria ellas 
cofas. Biédn:cra,íí viniera 
de mi eftc fcntimicnto,que 
í\uia hecho algo por vos 
Señor mió , mas pues no 
puede ayer buépcnfamiéto 
íi vos no l o d a y n o a y q u e 
me agradecer,yofoy ladeji 
dora Señor,y vos el ofendí 
do.Llegando vna vez a co • 
mulgar, vi dos demonios 
co los ojosdel alma^iascla 
ro que con los del cuerpo, 
co muy abominable figura 
Parcccmc que los cuernos 
xodeauan la garganta del 
pobre facer do te , y vi a mi 
Señor con la Mageíhd que 
tengo dicha puefto en aque 
lias manos,en la forma que 
me y uaa dar?que fe via cía 
l o íer ofendedoras fuyas? 

y entendí cílar a q ^ l aima 
en pecado mortal. Que fe, 
ria SciV)r mío ver. vucílra 
hermofura entre figuras ta 
abominablesrEÍVauan ellos 
como amedretados, y efpa 
tadosdelante de vos, que 
de buena gana parece huye 
ran,fi vos los dexarades yr. 
Diome tan gran turbación 
que no fe como pude co­
mulgar^ qde con gran te­
mor. Parecicdomeq fi fue 
ra vifióde Dios,que no pee 
mi ti era fu Mageílad , viera 
yo el mal q eílaua en aquel 
alma.Dixomecl mifmoSe 
ñoL-jquc rogaOcpor el ,y q 
lobina permitido,paraqcfi 
tcndicííe yo la fuerza que 
tienen las palabras de la co 
fagracion; y como no de­
jará Dios de cílar alii por 
malo q fea el facerdotc que 
las di2c,y para que viciVe fu 
gran bondad , como fe po­
ne en aquellas manos,de fu 
enemigo^ todo para bien 
mió , y de todos. Entendí 
bien, quan mas obligados 
eílan los facerdotes â  fê  
buenos que otros,y quarC; 

^ia 
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zía coía es tomar eíle fantif nías que a todos, yo cflana 
linio Sacramento indigna- pe Cando la bódad de Dios , 
mcntc,y quafeñor cscl de como no quería fucile infa 
inonio del alma que cfta raada aquel alma, fino que 
cn pecado mortal . Harto fuelle encubierto fer fu ene 
gñ prouecho me hizo , y miga . Eñaua yo medio 
harto conocimieto me pu- ' boua de ió que auiaviilo)cii 
fodcloqdcuiaa Dios ; fea todo el Oficio no vi mas 
bendito por íicmpre jamas demonio, defpues quando 
Otra vez me acaeció afsi, echaroi^el cuerpo en la fe-
otra cofa que me efpanto pultura, era tanta la multi-
muy mucho, Ellaaa en Vna tudqueeí íauan dentro pa­
parte adonde fe murió der ra tomarle,q yo eííaua fuc-
ta períbna que auia viuido ra de mi de v o l ó , y ilb era 
harto maljfcgü fupe, y mu- menefter poco animo para 
chosaños: mas auia dos q difsimuIaiiOr Coníideraua 
tenia enfermedad, y en al- que harian de aquel alma, 
gunas cofas parece eftaua quldo afsi fe enfeñoreaua. 
con enmienda; Murió fin del trille cuerpo. Pluguiera 
confefsion, mas con todo a el Señor que eílo que yo 
cílono me parecía a mi q vi(eofa tan efpantofa ) v i c 
fe aria de condenar. Eftan- ran ios que cíla en mal efla 
do amortajando elcuerpo, do^que me parece fuera gia 
vi muchos demonios to- cofa para hazerlas viuir 
niar aquel cuerpo , y pare- b i e n . Todoeftome haze 
cia que jugauan con el,y ha nf&s conocer lo que dcuo a 
2ian también juílíciasen el Dios,y de lo q me ha libra-
l̂le a mi me pufo gran do.Anduue harto remero* 

pauor, q con garfios gran- fa halla que lo trate con mi 
^esle traían devno en otrx) • confelTo^peníádoíi era i ln 
tomólevi l leuar a eterrac fiondeldemoniopsrainfa 
fon ia honra y ceremo- mar aquel alma,aunque no 

eílaua 
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eftaua tenida por de maqha hecho en mi vida(que reria 
Chí iíliandad : verdad es, bien poco)y afsi lo dixc al 
que aunque no fueíTe i lu- Señor , que ruplicíTen los 
f ion/ iépre que íe me acucc méritos Tuyos lo q aula me 
da me haze temor. nefter aquel alma para faíir 

Ya que he comentado a del purgatorio Hilando pi. 
á dezir de yidones de di- díedo efto al Señor lo me* 
funtos, quiero dezir algu- jorq yo podia parecióme 
ñas cofas que el Señor ha falla del profundo de la 
fido feruido en qfl:e cafo tierra a miiado derecho, y 
que vea, de algunas almas, vilc fubir al ciclo con gran 
diré pocas por abreuiaivy difsima alegría. E l era bien 
por no fer neceflario s di viejo j.mas viledeedaddc 
go paTa ningún aprouecha- treinta años , y aun menos 
miento . Dixorenmc era me pareció, y,con refplan-
muerto vn Prouincial que dor en el roftro. PaíTó muy 
áuia íldo ( y quando mu- en breue eÜa vifion,mascn 
r ío lo era de otra Prouin- tanto e(tremo quedé con­
cia ) a quien yo auia tra- folada^ue nunca me pudo 
tado, y deuido algunas bue dar mas pena fu muerte, 
ñas obras:era perfona amu aunque auia fatigadas per­
chas virtudes. C o m o lo fu fonas hartas por ella , que 
pe que era muerto, dio me era muy bien quiílo . Era 
mucha turbación, porq te- tanto el cóíuelo que tenia 
m i fu faluacion que auia fi- mi alma f que ninguna co­
do veinte años Perlado co- fa fe me daua, ni podia du-
fa queyo temo mucho cier dar en q era buena vifiójdi-
to , por parecerme cofa de go,que no era ilufion.Auia 
mucho peiigrotener cargo no mas dequinze dias que 
de almas ( y con mucha fa- era muerto, con todo no 
tiga me fuy a vn oratorio: defcuydé de procurarle en 

4iie todo el bien que auia comcndaílen a Dios , y ha* 
zerlo 
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yo , faUioqueno po- mas no fe duda mas que las 

dia'co aquella volQtad,quc que fe vecn. 
Uno huuiera vifto eftoj por Otra monja fe mur ió en 
que quado afsi el Señor me m i mcf im cafare! hafía diez 
]o auicllfa , y de (pues las y ocho,o veinte años, fiem 
quiero encomédar a fu M a pre aula (ido éferma y mu y 
ffCrtad, parcccmc fin poder íicrua de Dios , amiga del 
mas , que es como dar l i - coro,y harto virtuofa. Y o 
inofna ai rico. De (pues fu- cierto penfé no entrara en 
pe ( pQrqiie murió bien le- purgatorio; porque era mu 
xos de aqui) la muerte que chas las enfermedades que 
el Señor le d io , que fue de aula paílado, fino que le ib-
tan gran edificación , que a braran méri tos. Eftádoen 
todos dexó efpantados, del lasHoras antes que la cnter 
conocimiento y lagrimas, raííen ( auria qnarro horas 
y humildad con que murió que era muerta)entcndi fa-
Ainaícme muerto vna mo- Ür del mi ímo lugar? y y ríe 
ja en cafa auia poco mas de al cielo* 
dia y medio > harto ficrua JE liando en vn colegio 
de Dios, y cílando dizicn- de la Compañía de íefas c6 
do vna lición de difuntos los grandes trabajos que 
vna monja ( que fe dezia he dicho tenia algunas ve-
por ella en el coro ) yo zes , y tengo de alma y de 
eftaua en pie para ayudar cucrpo^cllaua de fuerte que 
la a dezir el ve i ib . A l a aun vn buen penfamicnto 
mitad de fa lición la v i , a mi parecer no podia ad-
que me pareció faliael al mitir: auiafe muerto aque­
j a de la parte que la paífa- lia noche vn hermano de 
t[a> y que fe yua al ciclo, aquella cafa de la Compa­

cta no tuc vifion imagina ñia , y efrando como po-
ru cowio U paíTada , fino dia encomeoandole a Dios 
coaao otras que he dicho, y oyendo M i C a de otro 
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f adre de la Compañía por di eflo , pareceme deuc 
e l , diomevn gran recogí- fer , porque nocfUcIfcr 
tiiieato,yvilerublral ciclo fraylc en el habito , ¿\%0 
con mucha gloria , y al Se- en mer le para gozar del cf 
ñor con el 5 por part icular tado de mas perrecion, que 
fauor entendi y r íu Mageí- es fer fray 1c. No quiero de-
tad con el. zir mas de cftas cofas por. 

Otro fraylc de nueflra q como he dicho.noay pa-
Orden , harto buen fray- ra que aunque lo hartas las 
le , edaua muy malo , y que el Señor me ha hecho 
¿(.lando yo en Mil la me mcrccvi que vea,mas no he 
dio vn recogimiento, y v i cuten i i do de todis lis que 
como era muerto > y fubir he v ido , dexar ningún al­
ai ciclo fm entrar en purga ma ue entrar enpurgatotio 
torio. Mar io a aquella ho- fino es deílc padre , y el 
ra que yo lo v i , fe*; un fu pe fanto fray Pedro de Alean 
tlcrpue.'). Y o me cfpantc de tara,y el padre Dominico, 
que no auia entrado en par .que queda dicho. De alga* 
gatorío. Entendí qac por n o s h a í l d o e l Señor fetui-
auer (ido fray le que auia do q vea los grados que tic* 
guardado bien fu profef- non de gloria, re^refentan. 
ílon, le auian aprouechiíia doiemeen los lugares que 
las Bulas de 13. Orden , ¡ÍÍ- ib ponentes grande la dife' 
ranoentrurea piw^.'trorio reacia que ay de vno? ^ 
Nocn t ic i idc ; ' :qae caten o t ro i . 

C J I X X / X . 9y*ll¿uc m k mifmd mdftrU & 
¿ttjr Ut griindes mrcelts juc ¡t ha hcho d Smtr 
traté de cr/m h p ^ m m iebst^r fsr Ur ytrfa** fs 

t¡U le j?ii!ieffe: diz? ¿¡¿mas afÍ S ffaUddS cn^s 
L há hch&fu M m í i f t d e ñ e fducr» 



E S T A N D O yo v z íe í í emejorqueyolofab iá 
na vez impomi- pedir: que quan mejor l o 
nando alSeñor mu haría aora que fabia le ama 

cho,porque dicíTc viíla a na , que no dudaííederto.; 
vna oerfona que yo tenia K o c r c o paíTaro ochodias, 
obligación, que la auia del que clScñor no corno lavií 
todo caíl perdido, yo te- ta a aquel la perfona. EOd 
jiialc gran laftima, y temía fupo miconfcubr luego: va 
por mis pecados no me a- puede íer no fuefle por m i 
uia el Señor de oyr . A - oración,mas yo como auia 
parecióme como otras ve- vifto cíla viílon , quedóme 
zes,y comecome a moftrar yna certidumbre , que por 
ja l'aga de ia mano yzquiec merced hecha a m i , di a fu 
da, y con la otra íacaua vn Magcftad las gracias, 
claiío grande q'ue en ella te Otra vez eftaua yna per-
nía metido parecíame que fon a muy enferma de vna 
& bucltadel clauo íacaua la, enfermedad muy penofa, 
carne,viafc bien el gran do q.ue por íer no fe de que he-
lor,q me la 11:imana mucho, chura no la feñalo aqui.E-
y c'üxcme; que quien aque- ra cofa incomportable lo 
lio auia paüado por mi>que que auia dos me íes quepaf-
no dndaíTc fino que me- faua , y eftaua en vn toe-
jorharia lo que le pidielTej m e n t ó que fe derpeda^aua. 
que el me prometia q nía- Fuele a ver mi con fe ñor , 
£una cofa icpidieí lcqucno que era el Hedor que he d i 
lahizicüc,que ya fabia el c h o , y huno le gran laf-
q ê yo no pediría fino con t ima, y dixome, que en to-' 
fo-me a fu gloria.yquc aftd do cafo le fuefle a ver 5 que 
n^iia cfto que aora pedia, era perfona que yo lo po-
Qiie aun quando no le íer- diahazer , porfermi den-
^imifAff© yo que no auia do. Y o fuy , y mouio rae 
peuidQ cofa que no la hi- a tcnerdel tara piedad que 



33a L J V I D a 
comencé muy importuna- hizo temor , y q u i ^ v 
mete a pedir fu Talud al Se- entender lo que me dezia 
ñor ,en eílo vi claro,a todo mas no pude , que paff6 
mi parecer, la merced que muy en breue . PaTado 
nae hizo porque luego a o- mi temor , que fue prefto 
t r o d i a c í t a i u d c l todo buc- quedé con vn rofsicgoy^o 
no de aquel dolor. z o , y deley te interior, que 

Efcaua vna vez con gran yo me efpante , que folo 
difsima pena , porque fa- oyr vna voz(quecáo oylo 
biaque vnaperfonaa quie con los oydos corporales) 
y o tenía mucha obliga- y fin entender palabra, hi. 
€Íon,queria hazer vna cofa zicíTe tanta operación enel 
harto contra Dios,y fuho- alma.Enefto vique fe aula 
ra.yeftaua ya muy determi de hazer lo que pedia, y af­
ilada a ello.Era tanta mi fa fi fue, que le me quito del 
liga,que no fabia que reme todo la pena ( en cofa que 
dio hazer, para que io de- nun nocra ) como íl lo vic-
xaírc(y aun parecía q no Le ra hecho , como fue def­
ama) fupUqué a Dios muy pues. Dixclo a mis confef-
de cor acón que le pufieCe, íb res , que tenia entonces 
«mas bafea verlo no podía das, harto letrados y íler-
aliuiarfe mi pena. Fu y me nos de Dios, 
c i ando afsi a vna hermita Sabia q vna períbna que 
bien apartada (que lasay en fe auia determinado a íer 
cfte monafterio ) y cftan- uir a Dios muy de veras,y 
do en vna adonde eflá tenido algunos días oracio 
€ H & I S T O a la coluna, y en ella le hazla fu Magef-
fuplicandole me hlzieílc ef tad m uc has me r cedes, cj p¿>f 
ta merced:oi que me habla cierras ocafiones que atfw 
lia vna voz muy fuaue,>co- tenído;la auiadexado,y ^ 
mo metida en vn filuo.Yo no fe apartana .iellas, yc^ 
i i ic cfpeluze toda ? que me bien pcligroíViS. A ml ^ 
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Hío grándifsima pena , por de almas q de cuerpos. Ef-
ferperfonaa quien quena to ha fido cofa muy cono-
inacho y dcuia : creo fue cida, y q dello ay muchos 
j^asde vn mes que no ha- tefligos.Luegoluego3daua 
zia fino fiiplicar a Dios tor me mucho efcrupulo, por-
naíTe eíla alma a fi.Hilando que yo no podia dexar de 
vn dia en oración, vi vn de- creer que el Señor lo hazia 
monio cabemi,q hizo'^nos por mi oración ( dexemos 
papeles que tenia en la ma- fer lo principal por Tola fu 
nopcdacosjco mucho eno bondad)mas fon ya tantas 
jo a mi me dio gra cófuclo las cofas, y tan vidas de o-
^ pareció fe auia hecho lo tras perfonas que no me da 
que pedia:y aísi fue (q dcD pena creerlo , y alabo a fu 
pues lo fupe ) que auia he- Mageílad,y hazenie confu 
chovnaconfefsion con gra ílon , porque veo Coy mas 
contrición , y tornóle tan deudora,y hazemc(a mi pa 
de vetas a Dios,q efpcro en recec) creer mas el dedeo 
fu Mageftad hadeyr ficm^ deferuirle, fe el a-
pre muy adelante 5 feaben- mor. Y lo que mas mceípa-
ditopor fieprc, Amen. ta es que las que el Señor 

En cfto de facar nueflro vee no conuicnen, no puc-
Señor almas de pecados do,atinq quiero fuplicaríe 
graues^por fupUcarCcloyo, lo; fino con ta poca fu crea 
y otras traidólas a mas per y efpiritu y cu y dado, que. 
feciójes machas vezes,y de aunquemas quiero forjar-
facar almas de purgatorio, mees ímpofsible , como 
y otras cofas íeñaladas,fon otras cofas que fu Magef-
tanras las mercedes que el tad ha de hazer^que veo yo 
Señor, me ha hecho, q feria que puedo pedí rio muchas 
canfarme, y canfar a quien vezest, y con gran impor­
to leyefíe, fi las huuicíTe de tunidad^auque yo no tray-
^ i i t j y mucho mas é falud ga elle cuy dado ? parece 

Y que 



53t L / V IT) J l 
que fe me reprcfcn ta delan lIo,y otras milvezcs 16 pue 
te. Es grande la diferencia do dezir, me falta para ef, 
deílas dos maneras dpedir to? Por effo no aula de que-
que no fe como lo declarar rer viuir ( aunque ay otras 
porque aüquc lo vno pido caufasjporque no viuocon 
(que no dexo de esforzar- forme a lo que os deuo, c5 
me a luplicarlo al Señor» que de imperfeciones me 
aunque no fien ta en mi a- veo.có que floxedad en fec 
quclferuor que enotras.aü uiros l1 Es cierto que algu-
que mucho me toquen ] es ñas vezesme parecequerria 
corno quien tiene trauada eftar fin ícntido,por no en-
la Íengua,que aüque quiera tender tanto mal de m i : ei 
hablar no puede, y fi habla que puede lo remedie, 
es de fuerte que vee que no Eftádo en cafa de aquella 
le entienden, o como quie feñora que he dicho)a don-
habla claro y dcfpicrto a de auia meneíler cftar con 
quien vee q ue de buena ga- cuy dado > y confiderar íié-
na le efla oyendo. L o vno pre la vanidad que traen 
fe pide (digamos aora ) co- coníigo todas las cofas de 
2110 orado vocal: y lo otro la vida \ porque eílaua 
en contemplación tan fubi muy eftimada, y era muy 
da, quefereprefentael Se- ioada , y ofrecianfe har-
ñor demanera que feentie- tas cofas a que me pudiera 
de que nos entiende, y que bien apegar íl mirara a mi: 
fe huelga fu MageíVad de q mas miraua el que tiene 
fe lo pidamos, y de hazer- verdadera viña a no W 
nos mercedifea bédito por dexar de fu mano. Aora 
íieniprcjque tan to da,y tan que digo de verdadera Vif-
poco le doy yo. Porqne^q t a , me acuerdo de los 
haze Sefior mió, quien no grandes trabajos que fe 
fe deshazetodo por vos il y fan en tratar perfonas a 
que deliOjquc dclio^quc de quieDios ha licuado acono 
Jf • — — - • ' ££t 
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¿cr lo q es verdad, en ellas nios algu cxcrcicio de ora-
cofas de U tierraja dode ta ci5?y aun parece queremos 
to fe écubre ,comoyna vez poner taíTa,a quie íln ningu 
el Señor me dixo; que mu- na da fus dones quado quie 
chas cofas de las q aqui ef- re,y puede dar en medio a-
criuo no ío de mi cabe^a,íi ño mas vno , que a otro en 
no que me lasdcziaeftemi muchos. Yesqofaeí la que 
Maeítroccleftialy porq en la tego ta viña por muchas 
las cofas q yo fcñaladamen perlbnas,que yo me cípato 
ícdígOjeftocntcdi, orne lo como nos podemos dete-
dixo el Señor,fe me haze ef ner en efto.Bicn creo no ef-
crupulograde poner, o qui tata en efte engaño quie ru­
tar vna íbla filaba q fea?afsi uicre taleto de conocer ef-
qnadopuntualraenteno fe piritus, y le huuicre ei Se­
see acuerda bic rodo,va d i - ñor dado humildad verda­
cho como de m i , o porq al dera,qefte juzga por los efe 
gunas cofas tambieioferá^ tos y determinaciones y â  
no llamo mió lo q esbueno mor,y dale el Señor luz pa 
que ya fe no ay cofa en mi , ra q lo conozca ; yenefto 
finólo q t i n fin merecerlo mira el adelátamiento,y a-
me ha dado el Señor , fino prouechamiento de las al-
llamo dicho ¿í mi,no fer da nias,qnoen los años , qen 
doaenteder en reuelacion. rae dio puedevno aueralca 
Mas ay Dios m i ó , y como cado mas q otro en veinte; 
en las efpirituales qremos porq como digo dalo el Se 
muchas vezes entenderlas ñoraquiequiere ,yar iaquie 
cofaspor nueftro parecer,y mejor fe difpone.Porq veo 
muy torcidas de la verdad, yo venir aora a eíla cafa v-
tábien como en las dei mu ñas dczeliasq fo de'poca e-
^o , y nos parece q hemos dad, y en tocádolas Dios,y 
de tallar niicftro aproaccha dádoies vn poco de luz y a-
miento por los años ¿j teñe mor(dígo e vn poco de r i c-
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334 L J . V I D J t 
po que les hizo algún rega- yo fe nos acordaíTc de los 
lo ) no le aguardaron^ no fe muchos afíos( a los que los 
les pufo cofa delante, fin a- tenemos de profefsion , y 
cordaríe del comer pues fe las períbnas que los tienen 
encierran para fiempre en de orac ión) y no para fatí-
cafa fin renta, como quien gar a los que en poco tiem-
no elUma l ív ida por el que po van mas ade lán te lo ha-
faben que las ama. Dexan- zerlos tornar a tras , para 
lo todo, ni quieren volun- que anden anueílro paílbry 
tad, ni fe les pone delante a los que huelan como 
que pueden tener defeonte águilas con las mercedes 
to en tanto encerramien- que les hazc D i o s , qrerlos 
to y eílrechura, todas ¡un^ hazer andar, como pollo 
tas fe ofrecen en facriñeio ñ a u a d o , fino que ponga-
por Dios. Quan de buena mos los ojos en fu Magef-
gana les doy yo aqui la ven tadjy fi los viéremos co ha 
ta ja , y auia de andar auer- mildad darles la riéda, que 
goncada delante de Dios; el Señor que los haze tan 
porque lo que fu Magcílad tas merccdes,no iosdexará 
no acabó conmigo en tan- dcípeñar, Fianfe ellos mif-
ta multitud de años , co- mosde Diosfqueeftolesa-
mo ha que comece a tener prouecha la verdad queco* 
orac ión , y me comento a noce de la Fe ) y no los fia-
hazer mercedes5acaba con remosnofotros, fino q que 
ellas en tres mefes , y aun remos medirlos por nuef-
con alguna en tres días , có tra medida cóforme a nucf 
hazerlas muchas menos q tros baxos ánimos? Noaf-
a mi , aunque bien las pa- fi, fino que fi no alcanca-
ga fu Mageftnd , a buen fe- mos fus grandes afeaos y 
guro que nocílan defeom determinaciones , porque 
tentaspor loquepor el ha fin experiencia fe pueden 
hecho. Para eílo quenia mal entender. Humilicnl0 -
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íios,y no los condenemos, algunas cofas hazcmos ca­
que con parecer que mira- fo>quehazcmos por el Sc-
^osTuproucchonoslequi ñor ,quees laftima las ente 
tamos anofotros, yperdc damos , aunque fe hizief-
inoseftaocaílon que el Se- fen muchas: yo foyefta, y 
ñor pone para humillamos oluidarélas mercedes a ca 
y para que entendamos lo da paflb . N o digo yo q no 
que nos falta, y quan mas las terna fu Mageftade mu 
defafidasy llegadas a Dios chojfegunes bueno , mas 
dcuen de eftar eftas almas, querría yo nohazer cafo de 
q las nueftra^pues tanto fu Has, ni ver q las hago pues 
Mageftad fe llega a ellas, no fon nada . Mas perdo­
no entiendo otra cofa , n i nadme Señor mió , y no 
laquerriaentender, í i noq meculpeys , que con algo 
oración de poco tiempo me tengo de conrolar,piies 
quehazeefetosmuy gran- no os firuoen nada , que íi 
des(que luego íc entienden en cofas grades os íiraiera, 
quees impofsiblc que los nohizieracafodelas nona 
aya para dexarlo todo, fo- das. Bienauenturadas las 
lo por con tentar aDios,íin perfonas que os firuen con 
gri fuerza de amor ) yo la obras grandes, fi con auef' 
qaerria masqlade muchos las yo inuid ia , y deíleario 
anos , que nunca acabo de fe me toma en cuenta, no q 
determinarfe mas al poftre daria muy atrasen conten-
ro,q al primero.ahazec co- taros,mas no valgo nadaSc 
fa q fea nada porDios faluo ñor mió } ponedme vos el 
fi vnascoíitas menudas co- valor,pucstanto meamays 
mo falque no tienen pefo, Acaecióme vn dia dedos, 
niromo.que parecevn pa- q u e c o n t í a e r vn Breue de 
xaro fe laslleuará enel pico Roma para no poder tener 
notcnernos eílo por gran reta eñe monaíicriofe aca-
efeto y m o m í k a c i ó 5 q de bó del todo,que parece me 
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ha coftado algtí trabajo,cr- mi as s bendito Tea el qtüí 
tando confolada de verlo de todas faca bien quando 
afsi conclnydo, y pefando es fernido.Amen, 
los que aula tenido, y ala- Pues digo que espeligra 
bando al Señor que en algo ib y r taílando los años 
fe auia querido feruir de que fe han tenido de ora-
nii;Comcnce a p en lar lasco c i o n , que aunque aya bu­
fas que auia pallado , y es mi l dad, parece puede que 
afsi,que en cada vnas délas dar vn no íc que , de pa-
que parecía eran algo 7 que reccr fe merece algo por lo 
yoauia hecho,haÍlaua tan- feruido. N o digo yo que 
tasfaitas,e imperfeciones, no lo rae recen , y les fe-
y avezes poco animo,y mu rabien pagado , mas qusl-
chas poca F q porque halla quicr crpirirual, que lepa, 
aora que todo io veo cum- rezca , que por muchos a-
p l ido , quanto ci Señor me ños que aya tenido ora-
dixo deüa cafa fe auia de ha c ion , merece ellos regalos 
2er,nunca determinadame deefpiritu , tengo yo por 
t e lo acabaña de creer ,ni cierto que no íubira a la 
tapocolo podia dudar, no cumbre del . N o es harto 
fe como era efto 5 es, que que aya merecido que le 
muchas vezes por vna par- tenga Dios de fu mano 
te me parecía impofsible, para no le hazcrlas efen-
por otra no lo podia dudar fas, que antes que tuuief-
digo creer , que no fe auia fe oración le hazía , fina 
dehazer.Enfin hallé lo bue que le ponga pleytoporfus 
no aiierlo el Señor hecho di ñeros, como dizen ? No 
todo de fu parte, y lo ma- me parece profunda humil 
lo yo,y afsi dexé de penfar dad , ya puede fer lo fea, 
en ello , y no querría fe mas vo por acrcuimiento. 
me acordaííc por no tro- lo tengo, pues yo con te-
pecar coa tantas faltas nerpoca humildad,no me 
z . . . r - * •• parees 



L J M . T B n B S D S I B S V S , ^7 
fearccc jamas he ofado. Y a Es en tautas vezes las 
puedefer que coma nunca que he ciento eílas tres ho 
iicfcruídos no he pedido, Jas.ycn tantos dias;porquc 
por vecura fl lo huuiera he- he tenido y tengo , como 
cho 3 qaiíicra mas que to- he dicho tan poco lugar, 
¿os , me lo pagara el Se- que fe me auia olüidado jo 
por. N o digo yo que no que comencé a dezir, que 
ta creciendo vn alma , y era viííon é V i me eílan-
que no fe lo dará Dios , ñ do en oración en vn gran 
la oración ha íido humii- campo a foías , enderre-
de , mas que fe oluiden cf dor de mi mucha gente de 
tos años , que es todo afeo diferentes maneras , que 
qnaiuo podemos hazer, en metcnian rodeada 5 todas 
comparación de vna gota me parece tenian armas en 
de iangre de las que el Se- las manos para ofenderme 
ñor por noíbíros derramo vnas langas, otras efpadas, 
y fi con feruir mas, queda- otras dagas , y otras c(lo­
mos mas deudores, que es ques muy largos. En fin y o 
cílo que pedimos , pues íl no podia falir por ninguna 
pagamos vn marauedi de parte, fin que me puíieílca 
ladeada, nos tornan a dar peligro de muerte , y fo l a 
mil ducados ? que por a- fin per fon a que hall a fie de 
mor de Dios dexemos cf- mi parte. Hilando mi efpiri 
tos juyziosqucíbn fu y os. tucnc{laañicion,que no fa 
Eftas comparaciones íiem- bia que me hazcr,alcé loso 
pte fon malas , aun en co- jos al c i e lo , y vi a Chrifto 
fas de acá , pues que ferá (noen el cielo,fino bienal 
en lo que Tolo Dios fabe, y to de mi en el ayrejque ten 
lo moílro bien fu MageC- dia la mano hazia mi , y def 
tad quando pagó tanto a de allí me fauorecia, dema­
los poílreros como alos pri manera que ya no temía to 
ni:ro?: da la otra gente, ni ellos au 
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que querían me podían ha- todo aborrecerlo todo-fue 
zerdano. Parece íin fruto la mayor perfecucion me 
efta vi (ion, y ha me hecho parece de las que he paíTa-
grandifsimo prouecho;por do.Digo q me vi a vezes de 
que fe me dioa entedciio todas partes tan apretada^ 
que í ign i íka , y poco def- qfolo haliaua remedio en 
pues me vi cafi en aquella al^ar los ojos al cielo,y Ha-
batcria,y conocí fer aque- m a r á Dios ; acordauame 
Ha vifionvn retrato del mu bien de lo que auia viílo en 
do,q quantoay enel pare- efta vifion. Hizome harto 
ce tiene armas para ofen- prouecho para no confiar 
der a la trifte alma 5 dexe- mucho de nadie?porque no 
mosjosq no firuenmucho le ay que fea cítabie fino 
al Scñor,y honras^y hazien Dios.Siepre en eftos traba­
das,y dcleytes, y otras co- jos grandes me embiaua el 
fasíemcjátes,queeftaclaro Señor (como me lo mof-
que quado no fe cata fe vee tró)vnaperfona defu parte 
enredada, alómenos procu q me dicííe lamano> como 
ran todas eftas cofas ente. me lo aula moílrado en ef-
dar;masamigos,parietes,y tav i í ion , f in yr aíidaana-
lo que masme efpantaper- da , mas de contentar al 
fonas muy buenas. De todo Señor ? que ha íido para j 
me vi deípues tan apretada fuftentar eífa poquita de 
peníando ellos que hazian virtud que y o tenia,en def-
bien que yo no fabia como fearos íeruir,feays bendito 
me defender, ni que hazer, por íiempre, 
O valamcDioSjfi dixeífe de Eftando vna vez muy in 
las maneras y diferencias quictay alborotada, finpo 
de trabajos que en eñe tic- der recogerme, y en hara­
po tuue(aun defpucs de lo lia y cótienda, yendoíeme 
que atrás qda dicho)como el penfamiento a cofas que 
ícüia harto auifo para del no eran perfetas; aü no me 
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^(¡mjentoquerae!o,como íiempre tengo coílumbre 
pie vi afsi ta ruin.ten ia mié de dezir^y a mi parecer las 
do fí ias mercedes que el digo con verdad fon?que fe 
Señor me auia hecho eran me da Señor a mi de mi, fí-
ilufiones 5 eílana en fin con no de vos ? fo para mi eftas 
vnaefcuddad grande de al palabras y regalos tan gran 
ma. Eílado en eña pcna,co- difsima confufion, quando 
meneóme a hablar elSeñor me acuerdo la que foy, que 
y dixome que nomefati- como he dicho creo otras 
gaírc,que en verme afsi en- vezes, y aora lo digo algu-
tédiria la miíeria que era fi ñas a mi confeíTor: mas ani 
el fe apartaua de m i , y que mo me parece es mencíler 
no auia feguridad mientras para recebir eñas merce* 
viuiamoscneíla carne.Dio des,q parapaííar grandifsi-
feme a entender quan bien mos trabajos. Quando paf-
empleada es efta guerra y fa eftoy caü oluidada de 
comieda,por tal premio; y mis obras, fino vn reprefen 
parecióme tenia laftimael t a r f emeq íby ruin fin dif-
Scñorde losq viuimos en curfode entedimieto, q ta-
el mundo,mas que no pen- bien me parece a vezes íb-
faííe yo me tenia oluidada, brenatural. Vienemc algu-
que jamas me dexaria, mas ñas vezes vnas anfias de co 
que era menefter hizieífc mulgar ta grandes, que no 
yo lo q es en m i . E í l o m c d i fe íi fe podría encarecer, a-
xo el Señor con vna piedad caeeiome vna mañana que 
yregalo,ycon otras pala- l l o u i a t á t o , que no parece 
brascq me hizo harta mer- haziaparafalirdecafa.Efta 
ced;que no ay para que de- do yo fuera della,yo cftaua 
zirlas.Eftas me dizc fu Ma- ya ta fuera demi con aquel 
geftad muchas vezes mof- dcíTeo, q aunque mepufic-
tradomegrá amor; Tji etes ran langas a los pechos, me 
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parece étrara por e!.Ias,qiu puede deírear,y no vi • 
timas agua. Como llegue d i x e r ó m e ^ no fe quien | 
alaIglcfia,diome vn airo- lo que allí podühaze r , era 
bamicto grade, parecióme entender q no podía eiuca 
v i abrir los ciclos; no vna dcr,nada, y mirar lo nona-
entrada como otras vezes da.q era todo cm comoara 
he vifto. Repreícntome el c iódc aqvícllojcs afsl, qLlc 
trono q dixc a V . m . he vif- fe afretaua dcfpucsaii alma 
to otras vezes, y otro cnci- de ver ^ pueda pararen nin. 
nía dcLadóde por vna noti gima cofa criada}qaátima3 
cia q no fcdczir.aunq no lo añcionarlc aclla^porquc to 
vi,cntedicitar ladiuinidad. do me parcela vn hornú-
Parecíame íbíleneele vnos güero.Comulgué, y cftuuc 
animales,penfe íi era los E- en la Miífa que no fe como 
«ágdi í las , mas como cíla- pude cílar, parecióme aula 
ua el trono,ni q cftaua en el íido may breuceípació, cf-
no vi , fino muy gran muiti páteme quado dio el rclox 
rud de Angclesjparecieron y vi q eran dos horas las q 
me fin c5paracion,co muy aula eíUdo en aquel arroba 
mayor hermofura que los mieto y gloria. Efpantaua-
q en el cielo he viílo.He pe me de (pues, como en llega* 
fado íi fon Scraíines,o Che do a cíle fuego(q parece vi 
rubines,porqfó muydifcrc no de arriba de verdadero 
í es en la gloria,q parcela te amor ele Dios, porqaüqae 
ner inflamamiento. Esgra- mas lo quiera y procure y 
de la diferencia como hedí me deshaga porcllo/inoes 
chojV la gloria q entonces quádo íu Magcílad quietCi 
en mi renti,no fe puede cí- como he dicho otras yezes 
eriuir,ni aü dezir, ni la po- nofov parte para tener v-
driapéfarquíé no huuieífc na centella dci)parecc q co 
pallado por cfto. Entcdi cí- fume el hombreviejo de w 
tar allí todo juco lo que fe tas y tibieza; y miícri^y a 
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manera de como hazc el a- faltarla de ponerme a todo 
uc Hcníx(regühe leido ) y lo qfuefícfufcruiciOjqfe ha 
dcUmiíma ceniza^deípues ria todo lo q yo qr ia íy afsi 
gfe quema, Tale otra ; afsi fe hizo lo q entóces le faplí 
qyeda hecha otra el alma, caua)q mirafleclamor q le 
dcfpucs có diferctes de í fc yua en mi aumentado cada 
os y fortaleza grádeme pa- dia para amarle, que en cfto 
recees laqantes j í inoq co- verla no fer demonio; que 
nnie^a có nucua puridad el no pcnfaíTc q cófcntiaDios 
camino del Sciior.Suplicá- tuiúcíTc tanta parte el ríe-
¿o yo a fu Magcftad fueíTc monioen las almas de fu» 
afsi,y q de nucuo comé^af- ílcruOs, y q te pudiclfe dar 
fe yo aíetuirlc mcdixo:5»í iaflaridad de cntendimic-
na cúmpárficim has hecho, to y quietud q tienes. D i o -
mird no fe te ohitde pdrepro nie a entcndcr,quc auiedo-
cur^y mejorartefiempre. tne dicho tantas perfonas 

Eftádo vna ver co la mif y talcs,quccra Dios , que 
maclada^q poco hadixc, fi hada mal en no creerlo, 
eran cftas vifiones de Dios, Eíládo f na vez rezado el 
me apareció el Señor,y me fimbect S.Kth^.^uicunfp 
cixo co rigor: O 'hi/ót de los yult,fc me dio a enteder la 
hóhrcf, htfla qsiándo fereys manera como era vnfolo 
duros de coraf o f Que vna Dios y tres perfona, ta cla-
coía examinare bic en mi , ro que me efpanté y cofo-
fi del todo eftaaa dada por le mucho.Hizomc grandif 
fuya,o no : ̂  íi e{laiia,y lo fimo prouecho, para cono-
era q creycíTc no me dexa- ccr mas la gradeza de Dios 
ria perder. Yo me fatigue y fas marauillas, y para qn5 
niucho á aqlla exclamación do pie 10,0 fe trata en la fan 
co gra ternura y regalo me tifsima Trinidad , parece-
tornoa de2ir,q no me fati- me entiedocomopuede fec 
S^ffc;qya fabia,qpoi: mi no y es me mucho conteto. 

y » 
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V n día de la Altumpció des cfetos , y apfouecho^ 

de la Reyna de los Angeles me para deíTear mas paíTar 
y íeñora nüeftra, me quifo grandes trabajos, y quedo, 
el Señor hazer efta merced me grade defleode feruir a 
queenvn arrobamiento fe cfta Señora pues tanto rt̂ c 
me reprefentó fu Cabida al recio.Hilando en vn Colc-
cielo , y el alegría y folc- g iodcla Cópañiadelefus, 
nidad con q fue recebida,y y eflando comulgando los 
el lugar adonde eftá. Dczir hermanos de aquella cafa, 
como fue cfto yo no fabria vi vn palio muy rico Cobre 
Fue grandiCsima la gloria Cas cabecas: cfto vi dos ve-
que mi cCpiritu tuuo de ver zes.quando otras perfonas 
tanta gloriajquede con gra comulgauan no lo via. 

£ ^ froftgm en h mefmd mdterié de kz¡rUi 
grande* mercedes yue el Señor U ha hecho. De alguna fs 
puede tomar harto huma iotrina, yae ejle ha ftdo[egun 
ha dicho > fu ¡trmciúél intento de/pues de obedecer ¡poner 
las que fon para frouecho de las almas. Con ejte caftíuh 

fe acaba el dif férfii defu Vida jue eferimoy/eapara 
gloria del Señor 9 ^dmen, 

*,9rm* S T A M D O vna como he dicho,nuncaol-
frK vezen oracionjera uido de la manera que allí 

£m***é tatoeldcleyte que me vi.ComcntjOfe con cita 
en mi Ce n ría, que como in- con íl i era cien a infla^31 
di^na de tal bien, comen- mas mi alma, y vínome vn 
ce a pea Car en como me- arrebatamieto de eCpintu, 
recia eftar mejor en el lu- de Caerte que yo no lo Ce di 
gar que yo auia vífto cílar ^ir . Parecióme cftar nie^ 
para mi en el infierno 5 que do,y lleno de aqlla M ^ ' ' tad; 
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tad, q116 ^e cntedido otras que no lo fabria yo deziiV 
vezes. En cfta Mageñad fe como lo entiédo, y laílima 
me dio a entender vna ver- que me haze los q veo có la 
^ac|jqaeescuplimiento de efcuridad^q eíla encfta ver-
todas las vcrdadésjno fe yo dad, y co efto otras ganan-
dezir como, porque no v i ciasq aquí d i r é , y muchas 
nada. Dixeronme, (in ver nofabredezir. Dixomea-
qaien,mas bien entendí fer qui el Señor vna patticular 
lamiíma verdad:/Vo espoco palabra cfgradifsimo fauor, 
efto q hagofor ti^ueyn* de Y o no fe como efto fuepor 
las cofas en que mucho me q no vi nada, mas quedé de 
deuesjporqtodo el daño que vna fuerte q tápoco fe de-
yiene al mudo, es de conocer zir,cdgradifsima fortaleza 
hs Verdades de la Ejcrita- y muy de veras para cüplir 
racocUré Verdad; nofaltd* cótodas mis fuercas la mas 
rá^na tilde della, A mi me pequeña parte de la diuina 
pareció, que fiepreyoauia Efcritura.Pareceme,q nin-
creido eflo^y qtodos los fie guna cofa feme pornia de­
les lo c r c i á .D ixo rhc :^^ hi lantc q nopaílaíTc por c í ío . 

qpocos me ama cô erddd Quedóme vna verdad def* 
q ft me amaffe no U f ecuhri- ta diuina verdad que fe me 
riayo mis¡teretost Sahe? q reprefentó( fin faber como 
es amarme 4míC0n>erd¿dt n i que ) efeulpida queme 
entender q todo et metira lo haze tener vn nueuo acara-
q no es ¿gradahle ami¿co c U miento a D i o s , porque da 
ñdad^eras efto q aora no en noticia 5 fu M agcüad,y po 
tiedesmlo q aprovecha a ta derde vna manera que no 
dma. Y afsi lo he viíto, fea fe puede dezir, fe entender 
el Señor aiabado,q defpues quees vna gran cofa.. Que-
acátáta vanidad,y mentira dome muy gra gana de no 
Aparece lo q yo no veo hablar íino cofas muy ver-
- a S 4 ^ ^ f e r u i c i o 3 D i o s dadcras,que yayan adelan­

te 
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te de lo que acá fe trata en nidad deite m5do.t- fta ve?' 
el mundo>yarsi comencé á dad que digo Te me dio a 
tener pena de viuir en el. entender , es en fi mífina 
Dexomceon gran ternura verdad > y es fin principio, 
y recalo y humildad. Pare- n i fm,y todas las demasver 
cierne q fin entender como da des depedé defta verdad1 
medio aquí el Señor mu- como todos los demás a-
Cho,no me quedo ninguna mores deftc amor, y todas 
fofpecha de que era ilufio. las demás grandezas defta 

v i nada, mas entendí el grandeza,aunquc cfto va di 
gran bien que ay en no ha- cho ercuro,para la claridad 
ser cafo de cofa que no fea con que a mi el Señor qui-
pata llegarnos mas a Dios: fo fe me diefíe a entender.1 
y afsi entendi que cofa es Y como fe parece el podee 
andar vn alma en verdad, defta Mageftad,puesentan 
delite de la raifma verdad, breuc tiempo dexa tan grí 
Efto que entendi, es darme ganancia, y rales cofas inv 
e l Señor a entender que es primidas en el alma.O gra-
lamiíma verdad. Todo lo deza y Magcílad mía, que 
tque he dicho cntedi habla- hazcys Señor mió todo po 
dome algunas vezes , y o - derofo^ Mirada quien ha-
tras fín hablarme con mas zcys tan foberanasmerec-
claridad cilgunas cofas,quc ¿es , no os acordays que 
las que por palabras fe me ha fulo ella almavn abifmo 
dezian)cntcdi grádifsimas ¿e mentiras , y piélago do 
verdades fobre ella verdad vanidades, y todo por nú 
mas que fí muchoslctrados culpa,quc con auerme vos 
m e l ó huuieran enfeñado. dado natural de aborrecer 
Parcccmc,queen ninguna el mentir, yo rncfma ntf 
manera me pudieran impri hize tratare muchas coi» 
tnir afsi, ni tan claramente mentira. Como fê  hu^ 
íe me dieaaenteder iava- Dios miOjComofecop^10' 
— • - — * ~. —^ — - ' ' CCCSP 
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cetan gran fauor y merced que efté ílemprc prefente 
a quíé tan mal os lo ha me- dándonos el fer y que los 
reCy0 í herejes es como fi el efpejo 

Eíiando vna vez en hs fuefife quebrado , que es 
Horas con todas, deprcAo muy peor queercurecido. 
fe recogió mi alma, y pare- Es muy diferente el co^ 
cióme fer como vn efpejo mo fe vee a dezirfe, porque 
claro toda , fin aucr efpal- fe puede dar mal a enten-
das, ni lados, ni alto ni ba. der.Mashame hecho pro. 
xo que no eíluuielTe toda uecho,y grá laftinia, de las 
clara, y en el centro della vezes que con mis culpas 
fe me repreíentó Chrifto efeureci mi alma, para no 
nueílro Señor como le fue- ver eñe Señor , Parecemc 
Jo vec» Parecíame en tO' prouechofa eña vifion pa-
das las partes de m i alma ra perfonas de recogimicn-
le via claro como en vn ef- to , para enfeñaríe a con-
pejo, y también eílc efpe- ílderar al Señor en lo muy 
jo( yo no fe dczir como)fe interior de fu alma : que 
cículpia todo en el mifmo es confidcracion que mas 
Señor, por vna comunión fe apega , y muy mas fru-
q yo no fabre dezir muy a- tuofa, que fuera de ( co-
xnorofa. Se que me fue eíla mo otras vezes he dicho, y 
Vifíon de grá prouecho,ca- en algunos libros de ora. 
da vez que íe me acuerda, clon eftá eferito adonde fe 
en efpecial quádo acabo de ha de bufear a Dios:eo efpe 
comulgar. Diofenae a en- cial io dize el glor ioío faa 
tender , que eí larvn alma Aguftin > que ni en las 
en pecado morral,cscubrir pla^as^i en los contentos, 
íe eñe efpejo de vna gran BÍ por ninguna parte que 
nicbla,y qdar muy negro, le bufeaua le hallaua, eo» 
y afsi no fe puede reprefen- mo dentro de fi. Y eftoes 
Sííj» VSí £8? S§fl£5 >auíl- claro fer mejor : y no 

es 



esnieneíler yr al c ido ,n i to,porq podra venir a ^ 
mas lexos quca nofocros d io mal. Y'deftoay cxae-
niifinos,porque es canfar r ienda, y dequanaccrta' 
e lerpintu ,y diílraercl ai- do es mirar lo que puede 
ma,y no eó tanto fruto. V - nueftra Talud . En todo es 
na cofa quiero auifar aquí, mcnefter cxperiecia ymaef 
por fi alguno la tuuiere , q tro, porque llegada el alma 
acaece en graarrobamien- a eftos términos , muchas 
to-, q«e palfado aquel rato cofas fe ofrecen que es me­
que el alma cftá en vnion, nefter, con quien tratarloj 
que del todo tiene abfortas y fi buCcado no le halllare, 
las potencias ( y efto dura el Señor no le faltara, pues 
poco^como he dicho) que- no me ha faltado a mi fien-
darfe el alma recogida,y aú do la que foy \ porque creo 
en loex teúor no poder tor ay pocos que han llegado a 
liaren íi , mas quedar las la experiencia de tantas 
dos poten cías,memoria, y cofas, y fi no la ay, es por 
entendimientocafi con fre demás dar remedio fínin-
neíl muy defatína^as, Ef- quietar y afligir. Maseílo 
todigoque acaece alguna también tomará el Señoc 
vcz,enefpeciala los princi en cuenta , y por efto es 
pios. Pienfo fi procede de mejor tratarlo.comoyahc 
lo que no puede fufrir nuef dicho otras vezes, y aun 
traflaqueza natural, tanta todo loque aora digo , Ti-
fuetea de cfpiritu, y enfla- no que no me acuerdo 
queze la imaginación. Seq bie y veo importa mucho» 
les acaece a algunas perfo- en efpecial íl fon muge' 
ñas.Tecnia por bueno, que res con fu confeífor, y 
fefor^atten a dexar poren- fea tal. Y a y muchas ma^ 
toces la oració, y la cobraf que hombres,a quien clSe-
ícn en otro tiempo, aquel ñor haze eflas meJ•*cê cs, Y 
que pierden, que no fea jun efto o i ai fanto fray PG 

oro 



dro de Alcantara;y tambie ue \rer,pucsyo podre poner 
lo he vifto y o , quedezia cíla comparacio, í inoque 
aprouechauan mucho mas es por modo tan fútil,y de-
cn eíle camino que hóbres, licado,que el entendimien 
y daua dello excelctes razo to no lo puede aicancar, o 
nes que no ay para q las de yo no me fe entender enef 
zi^aqui, todas en fauor de tas vi (iones q no parecen 
las mugeres. imaginarias, y en algunas 

Eftando vna vez en ora- algo deílo deue auer , fino 
ció, fe me reprefentó muy que como ío en arroba mié 
cm breue (fin ver cofa for- tolas potécias, no lo fabea 
niada,mas fue vna reprefen defpues formar, como allí, 
tacion con toda claridad) el Señor fe io reprefenta, y 
comofevee en Dios todas quiere que logozen. Diga 
las cofas, y como las tiene mos fer la diuinidad como 
todasen fi.Saber efcriuiref vn muy claro diamante, 
to yo no lo fe, mas quedó m uy may or q todo el mun 
muy imprimidoen m i al- do, o efpejoa manera de lo 
ma y es vna de las grandes q dixe del alma en eílotra 
mercedes que el Señor me vifion,faluo q es por tan fu 
ha hecho, y de las que mas bi da manera, que yo no lo 
me han hecho cófundir y a fabre encarecer, y que to-
uergon^ar,acordadome de do ío que hazemosfe vee 
los pecados que he dicho, en eí lediamante, í]endo dc 
Creo li el Señor fuera ícrui manera que el encierra to­
do viera efto en otro tiem- doen í i ,porquenoay nada 
po,y (i lo vieífen los que le que falga fuera deíla gran-
c>fenden,que no ternian co deza.Coía efpatofa me fue 
ra^onni atrcuimiéto para en tan breue efpacio,ver ta 
hazerlo. Parecióme ya di- tas coíás juntas aquí en cf-
go fin poder afirmarme en te claro diamante ylaít imo 
^ue vi nadajmas algo íc de- fifsima cada vez que fe me 

Z acuer-
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acncrda,vcrqcofas tafeas efta Mageílad claramente 
fe reprefétaua en aqlla !im fe nos moftrará, y veremos 
pieza de claridad, como e- hs ofenfas que hemos he-
íá mis pecados. Yes afsi,q cho. O valame Dios que 
quando fe me acuerda, yo ceguedad es efta que yo he 
no fe como lo puedo licuar tray do , muchas vezes me 
yafs i quedé entonces tan he efpantado en efto que 
auergon^ada,quc no fabia, he eferito , y no fe cfpante 
me parece adonde me me- V . m. fino como viuo vien 
tcr .O quien pudiefle dar a do eftas cofas, y mirádomc 
cntéder eílo a los que muy a mi fea bedito por fieprc 
dcshoneüos y feos peca- quie tato me ha fufrido. 
dos hazen,paraq fe acuer- Hilando vna vez en ora-
den que no fon ocultos^y q ció con mucho recogímie-
con razón lo fíente Dios, to , (uauidad y quictud,pa 
puestanprefentesa fuMa- reclame citar rodeada de 
geflad paífan, y tan defaca- Angeles, y muy cerca de 
tadamentenos auemos de- DiosjComence a faplicar a 
lante del. V i qua bié fe me- fu Mageílad por la Igleíla. 
rece el infierno por vna fo- D i o fe me a entender el g i i 
ia culpa mortal, porq no fe prouccho que auia de ba-
puéde entéde^quágtauifs i zer vna Orden en los 
ma cofa es hazetla delante tiempos poftrcros, y con 
detangra íVlageftad, y que la fortaleza que los de 
ta fuera de quie el es,fo co- ella han de íuílentar la 
fas fcmcjantes;y aísi fe vee Fe, 
nías fu miícricorciia,pues e Eílacdo vna vez rezan-
íediedo nofotros todo eílo do cerca del Santifsimo Sa 
nos fufre.Ha me hecho co- cramento, aparecióme vn 
í lderar / i vna cofa como ef fanto^cuya Orde ha eílado 
ta aisi dexa cfpantada, q fe algo cayda,tenia en las i«a 
t i ei dia del juyzio^quando nos ?ft libro g^nde, abrjo-
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ley dixomé que leyefle v-
ñas letras ^efan grandes y 
fnu/legibles, ydcziaafsi: 
Bo los ttépos aduenideros 
floreceráeíla Orden, aura 
machos mártires. 

darme al S e ñ o r . N o fe-
ñalo las Ordenes , íl el 
Señor es feruido fe fepa 
las declara , porque no fe 
agraaien otras , mas cada 
Orden auia de pfocufai%o 

Otra vezeftando en M a y cada vno della por f i , que 
tines en el coro, fe me re- por fus medios bizicífc el 
prefentaron y pu fie ron de- Señor tan dichofa fu Or­
lante feis o fiete?me parece den , que en tan gran ne-
ferian deíla mifma Orden, cefsidad como aora cic-
concfpadasen los manos, ne la Iglcíia le firuicirenj 
Pienfo que íc da en efto a dichofas vidas que en eílo 
entenderahan de deféder la 
Fc:porqueorravez cftádo 
en oración fe arrebato el 
fpiritu, parecióme ellar en 
vn gran campo, adonde fe 

fe acabaren. 
Rogóme vna perfona 

vna ve2,q fuplicaíle a Dios 
le dieífe a entender íl feria 
feruicio foyo tomar vn O-

combatian mucUos,y ellos bifpado. Dixome el Señor 
deíla Ordenpcleauan con acabado deConi'ilgariQ^a 
gran fernor . Ten ían los 
roftros hermofos, y muy 
encendidos,y echauan mu 
chos en el fuelo vencidos, 
otros matauan : parecíame ees le podra tomar: dando 
cfta batalla contra los here a entender, que ha de ef-
jcs. A efte gloriofo fan- tac muy fuera de deífearlo, 
tohe vilto algunas vezes,y ni quererlo, quien huuiere 
me ha dicho algunas cofas, de tener Prelacias^ alome 

do entendiere con toda 
verdad y claridad , que 
el verdadero feñorio es 
no polícr nada , enton» 

y agradecióme la oración 
q^ehagoporfu Orden, y 
Prometido de encomen-

nos de procurarlas. 
Eftas mercedes, y otras 

muc*hasha hecho el Señor, 
Z 2 y ha-



35o L j l V I T) JL 
y haze muy contino a efU no le amar.Que que híiuie1 
pecadora, q me parece no era hecho,íínofuera por eC 
ay para qlas dezir,pues por tas pcrfonasrque la conuer 
lo dicho fe puede entender facion de ios buenos no da 
mialma,y elefpirituq rae ñaua,mas que íiempre fucf 
ha dado elScñor:feabedito fcn mis palabras pefadas y 
por íicmpre,que tanto cuy fantas,y que no los dexaífe 
dado ha tenido de mi . de tratar , que antes feria 

Dixomc vna vez confo- prouecho^uedaño.Confo 
landome, que no me fati- lome mucho efto, porque 
gaífe ( efto con mucho a- algunas vezes pareciendo-
mor) que en cíla vida no me afimiento,quería delto 
podíamos eílar fiemprcen do no tratarlos. Siempre 
vn ícr , que vnas vezes ter- en todas las cofas me acón 
niaferuor, y otras ctlana fejaua cfte Señor , haftade 
fin el , vnas con dcfairof- zirme como me auia de 
íiegos , y otras con quie- auer con los flacos, y con 
tud y tentaciones , mas algunas perfonas. lamas fe 
que efperaífe en el , y no defcuyda de mi^ algunas ve 
temieíle. zes eftoy fatigada, de ver-

Eftaua vn dia pefando,íi me para U n poco en fu fer-
era aí imiento darme con uiciOjy dever,quepor fuer 
tetoeftareon las perfonas cabe de ocupar el tiempo 
que trato mi alma, y tener en cuerpo tan flaco y ruin 
las amor, y al os que veo yo como el mío, mas délo que 
muy fiemos de Dios 5 que yo querría, 
me coníbiaua cd ellos, me Eflaua vnavez en oración 
dixo- que G a vn enfermo y vino la hora de dormir, 
queeftáenpeligro de muer y yo eftaua co hartos do!o-
te le parece le da falu d vn rcs,y auia de tener el vomi 
medico , que no era virtud to ordinario r como me vi 
dexarfelo de agradecer , y ta atada de m ^ y clefpií"itu 

por 
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por otra parte queriendo ay para que v iu i r í ino para 
tiempo para í i ,vime ta fati efto:/lo que raasde volun 
gadaqcomsce a llorar mu tad pido a Dios. Digoleal-
cho, y a afligirme { efto no gunas vezes con toda ella: 
es Tola vna vez, fino como Señor, o mor i r , o padecer: 
digomuchas(quemepare- no os pido otra cofa para 
ecme daua vn enojo con* miídame cofuelooyr el re­
irá mi mefma, q en forma loxfporq rae parece me llc-
por entonces me aborrez- go vn poquito mas paraver 
co,mas lo contino es ente- a Dios , de que veo fer paf-
der de ral quc no me tengo fada aquella hora de la vida 
aborrecida, ni falto a lo q Otras vezes eftoy de ma-
veo vaz es neceifario . Y nera,^ ni fieto viuir, ni me 
plega al Señor que no me parece he gana de morir, 
tome muchas, mas de lo q fíno con vna tibieza,y efeu 
es mcnefter,que íi deao ha- ridad en todo, como he d i . 
zer.Eíla q digo,e(lá Jo en ef cho que tengo muchas y'tt 
ta pena me apareció el Sé- zes de grandes trabajos. Y" 
ñor y regaló mucho, y me con auer querido el Señor 
dbco q hizicíTe yo eftas co- fe fepan en publico eftas 
ías poramor del,y lo paflaf mercedes que fu Magcftad 
fe q era menefter aora mi me haze(camo me lo dixp 
Vlda,Y afsi me parece q nú- algunos años ha,qtie lo auí 
ca me vi en pena , defpucs an de fer , que me fatigue 
que eftoy determinada a yoharto,yha(laaora no he 
feruir co todas mis marcas paludo poco,como V . m* 
a cite Scñór , y Goníblador fabe^orque cada vno lo to 
mió, que aúque me dexauá ma como le parece) cófue-
Vn poco padecerme coníb lo me ha fído no fer por mi 
i^ua do manera que no ha- culpa,porq é no lo dczir íl-
go nada en dcílcar t rabajos no a m Is cofcübres, o a per 
y alsi aota no me parece fonas q fabia üilos lo fabiá, 

Z 3 he 
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he tenido gra anifo y eftre- ya fuera de mündo^y entre 
mo^y no por humildad fi- poca y fanta compañía, nu 
no porq como he dicho,aü ro como dcfdclo alto, y da 
a ios miímos conteífores femé ya bien poco que di-
me da un pcnadczido.Aora gan, ni fe fepa ; en mas te-
ya gloria a Dios , aunque nia feaprouechaíle vntatt-
nvicho me murmuran , y co vn alma, que todo ioq 
con bué zclo,y otros teme de mi fe puede dezir , que 
tratar conm%o3y aun con- defpuesque cíloy aquí, ha 
fcíVarme:y otros me dizen íido el Señor feruido que 
hartas cofas,comoentisdo todos mis deífeos paren en 
que por eíle medio ha que edo.Yhame dado vna ma­
rido el Señor remediar mu ñera de fueño en la vida, 
chas almas ( porque lo he que cafi fíempre me parece 
Vifto claro, y me acuerdo eftoy foñando lo que vco^ 
de lo mucho q porvnafo- ni contento , t ú penaLYfea 
la paífara el Señor )muy po mucha no la veo en mí. Si 
co fe me da de todo. N o fe alguna me dan algunas co-
fi es parte para eftoauei'me fas paita con tanta breuc-
fuMagc íbd metido en efr dad,que yome maranillo, 
te rinconcito tan en cerra- y dexa el fentimieto como 
do,y adonde ya como cofa vn a cofa que foñe,y eílo es 
muerta , penfe no huiviera entera verdad, qiíe aunque 
niasmemoria demi , mas dcfpues yo quiera holgar-
no ha 0 do tanto como y o mede aquel contento,© pe 
quiíiera,que forcado he de far me de aquellas penas no 
hablar a algunas per fonos, es :cn mi mano,fino como 
mas corno eíloy adode rae lofcria a vna perfona dif-
veá,parcee ya fue el Señor creta tener pena, o gtor^ 
feruido echarme a vn puer- de vn fueño que fono^ p01*" 
to,quc efpero'cn fu Magef- que ya n ú alma la ddíperí 
tad feríi fe^uro. ?gr cftar el Señor -de aquello , q1^ 
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^onioeílac yo mortifica- haga tan gran f a n r c q u e c ó 
da,ni muerta a las cofas del efpintLi y luz alumbre a 
mundo me auia hecho feti- efta mírefablc,poco hn mi l -
miento, y no quiere fu M a - dc,y mucho atreuida, que 
geftad que fe torne a cegar, fe ha ofado determinar a ef 
Deíia manera viuo aora criiür en cofas tan fubidas. 
fcñorypadremiOjfupliquc Plega al Señor no aya ene-
V". m. a Dios , o me licué l io crrado,teniendo inten-
conílgOí o me de como le c i o n ^ defifeo de acertar, y 
íirua , plega a fu Magcílad, de obedecer, y que por mi 
cfto que aqui va eferito ha- fe alabafíe en algo el Señor 
gaa V.m.algun prouecho, (que es lo que ha muchos 
que por el poco lugar ha íl- años que leíapí ico ) y co­
do con trabajojims dicho, mo me faltan para eftolas 
fo feria el trabajo, fí he acer óbrasele me atreuido a co-
tado a dezir algo, que fola certar efta mi desbaratada 
vna vez fe alabe por ello el vida; aunque no gallando 
Señor,que con e í lome da- en ello mas cuydado ni tic 
m porpagada,aüque V . m . po de lo que ha fido menef 
luego loqueme. Noquer- ter para cfcriuirla, fino po-
riafuefle fin quelo vieílen niendolo que ha paííado 
las tres perfonas que V . por mbcon toda la llaneza 
m.fabe,pues ron,y han fido y verdad que yo he podido 
confeübres mies , porque Plega al Señor pues es po-
fi va mal , es bien que pier- derofo , y fi quiere puede, 
dan la buena opinión q tie- quiera qen todo acierte y o 
nen de m i , y íl va bien fon a hazer fu voluntad , y no 
buenos y letrados , feqve permita fe pierda eÜa alma 
ran de donde viene,y alaba .que con tamos artificios y 
rana quien lo.ha dicho por maneras, y tantas vezes ha 
toWSu Mageftad tenga fié- facado lu Magcílad del in-
P1-'̂ a V.m.dc fu mano^y le fierno^y traydo a f i , A m e . 
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L Efpírítu Santo fea ficmpre con V . m. Amen. No 
feria malo encarecer a Y. m eñe feruido, por obli-
garle atener mucho cuydadode encomendarme4 
Dios.que fegíin lo que he páííado en verme eferita 

y traer a la memoria tantas miCerias mias bien podria, aunq 
con verdad puedo dczir q he fentido mas en eícriuir las mer 
cedes,que nuetlro Señor me ha hechojque hs ofenfas que yo 
a fu Mageílad- Yo he hecho lo que V . m m e m á d ó en alargar 
me a condición que V.m.haga lo que me promctio.en rópec 
lo q mal 1c pareciere. No auia acabado de leerlo defpues de 
eferito, quando V . m . cmbia por el: puede fer vayan algunas 
cofas mal declaradas, y otras puertas dos vezes, porq ha fido 
tan poco el tiempo que he tenido , que no podia tornar a ver 
lo que efcriuiajfuplico a V m.lo enmitndCjy máde trasladar, 
íife ha de licuar al P. Maeftro Aulla , porque podria conocer 
alguno la letra . Y o deííeo harto íe dé orden lo vea , pues 
con eííe intento lo coméce a efcriuir,porq como a el leparez 
ca voy por buen camino^uedaré muy confoladajqya no me 
queda mas para hazer lo q es en mi.En todo haga.V.m coma 
le pareciere^ vea cftá obligado aqmé afsi le fia fu alma:Ia de 
V .m écomedaré yo toda mi vida al Scñor,por eífodefe prief 
fa a feruk a fuMageílad para hazerme ami mercei}pues vera 
V . m por io q aqui va quá bié íc emplea en darfe todo, como 
V m.lo ha comc^ado a quietan fin taíía fe nos da: fea bédito 
por fiempre.que yo efperoen fu mifericordia nos veremosa-
donde mas claramente V.m y yo veamos las grandes que 
hecho connofotros^ para íiempre jamas le alabemos, 

Acabofe eñe libro en íunio .deMJXLXÍI .ent iédere la pri­
mera vez que le eferiuio fin diftincion de capitulos.quedef-
puesdefta fechade tornó a efenuir otra vez, diftinguiendolc 

en C a p i t u í o s j añadiendo muchas cofas que aconteticroft 
defpucs della.como fue la fundación del mo: 

nafterÍQ de íaa lofef de Ani l la . 
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E L M A E S T R O 
R L V YS D E L E O N . 

A L L E C T O R , 

On ¡os originales de fe Uhr o vinie­
ron a mis manos vms ̂ apeleŝ efcri-
tos por las de la Sata ¡¿Madre ̂ Tere 

^ ¡ade le fus, en que y o para memoria 
fujâ  o par a dar cuenta a fus confefforesetenta 
pnejlas cofas q Dios le de&ia 9y mercedes qae 
le ha&iá s demás de las que en ejle libro je con 
ttenen, q me pareció ponerlas con el y por fer de 
mucha edificación* Tap las puje a la letra co­
mo la (¿Madre las e[ame,que dt&e afi. 

S T O me díxo el Se lo en eí mote Tabor aur̂ s 
ñor vn diaiPien- o í d o m i g o z o . Nopienfesí 
fas hija queeftá el quádo ves ami Madre q me 

merecer en gozar , noef- tiene en los bracos, q goza 
ta íino en obrar , y en uadeaqlloscontentos, fin 
padecer , y en amar . No grane tormento/défde que 
auras oydo? que S. Pa- ]e dixo Simeón aquellas pa 
blo eíluukíTe gozando de labras,ladío mi padre clara 
íos gozos eeleftialcs mas luz, paraq viefíelo que yo 
de vna yez , y muchas, auia de padecer. Losgrah-
que padeció. Y vez mi vida des fantos que vinieron en 

tíefu depadeccr,y fo: iosdcíiertos como^ra guia 
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dos por Dios , aCsibazian, y regaladote.Ves afsi cic? 
gcaues penitencias, y í i n e f to,qucreriacomohoi-a y 
totcnian grandes batallas media poco menos el ríe. 
con el demonio, y coníigo po que eftuuc recogida. En 
miCmos, mucho tiempo fe el me dixo las palabras dU 
paíTauan fin ninguna cofo- chas,y todolodmas^niyo 
k c i d efpintual.Crce hija q me diuertia,ni fe adonde cf 
a quié mi Padre mas ama, tana, y con tan gran con-
da mayores trabajos, y a ef tente , que no fe dezirlo 
tos refponde el amor.En q y quedóme buena la cabe­
te 1c puedo mas mofl:rar,q ^a , que me ha cfpama-< 
querer para t i lo quequi- dp , y harto deíTcodcpa-
feparami ? Miraeftas lia- deccr. También medixo; 
gas.quc nunca llegará aquí Que traxeflTe mucho en la 
tus dolores. Híleles elca- memoria las palabras" que 
mino déla verdad. Afsi me dixo a fus Apodóles , Que 
ayudarás a llorar la perdi- no auia de fer mas el fiemo 
cionq traen los del mundo que el Señor, 
(entendiendo tu efto) que V n dia de Ramos, acaba 
todos fus deíTeos, y cuyda- do de comulgar,quedé con 
dos,y peníamientos fe em- gran fufpcnfion, de maner^ 
pican en como tener lo có- que aun no podia paíTar la 
trario. Qnando eíle dia co- forma,y teniedomela en la 
menee a tener oración ^ f - boca, verdaderamente me 
taua tan gran mal de ca- parecio,quádo torne vnpo 
beca, que me parcela caíl co en m i , que roda la boca 
impofsible poderla tener* fe me auia hinchido de faiv 
Dixomeel Señor: Poraqui gre;y parecíameeftartam-
veras el premio del pade- bienel rbftro, y toda yocu 
cer ,qcomo no eftauas tu bierta della,como qenton-
con Talud para hablar cómi ees- acabara de derrama1"^ 
£0;hc yo hablado contigo^ el Señor, me parece eíbua 
* , ~ — calicfl;-
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caliente, y era cxccfsiua la Auia leydocnvn libro, 
fuauitiad que entonces fcn que era imperfecion tc-
tj3)y dixome el Señor: H i - ner imagines curiofas , y 
ja yo quiero que mi fangre afsi queria no tener enia 
te aproueche , y no ayas celda vna que tenia.Y tam-
rniedo que te falte mi mife bien antes que leyeííe eílo, 
ricordia. Y o la derramé co me parecía pobreza tener 
muchos dolores , y gozaf- ninguna/ino,dcpapcl7y co 
la tu con ta gra deley te co- mo defpucsleiefto; y a no 
xno vesjbicntepago el de- las tuuiera de otra cofa. Y 
leytes que me hazias eíle entédi delSeñor eílo q diré 
dia. Efto dixo,porq ha mas eftandodefcuydada d e ü o . 
de treinta años queyo co- Que no era buena mort i í i -
nmlgaua eftc dia íi podía, cacion , que qual era na£-
y procuraua aparejar mi al jor,lapobreza,o la caridad 
mapara hofpedar alSeñor^ que pues era mejor el a-
porque me parecía mucha mor , que todo lo queme 
la crueldad que hiziero los defpertaíre a el^no lo dexaí 
ludioSidelpucs de tan gran fen i lo quitafíe a mis mon 
recibimiento, dexarle y r a jas: que las muchas moldu-
comer tan lexos, y hazia ras, y cofas curiofas en las 
yocuentade que fe quedaf imagineSjdeziael l ib ro , y 
fe c€>migo,y harto en mala no la imagen.: í jue lo que 
pofada^egun acra veo. Y el demonio hazia con los 
afsi haría vnas confidera- Luteranos ^ era quitarles 
clones bouas, y deuialasad todos los medios para mas 
wi t i re lSeñor , porque eíla defpertar,y afsi y uan pc id í 

de las viíioncs que yo te dos. Mis fieles hija^han de 
1° por muy ciertas , y afsi hazeraora mas que nunca, 
parala c o m u n i ó m e h a que al contrario de lo que ellos 
S^oaproiicchamicnto. hazen. ^ 
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Eíládo péfando vna vez es el teftimonio 5 la buena 

con qnanta mas limpieza cociencia. Mas nadie pisfc 
£e viue eCtando aparcada q p o r í i p u c d c e í h r ca luz 
de negocio, y como qaan- aísi como no podría hazet 
d a y o ando en ellos, deuo que no vinieflfe la noche 
andar mal^y có muchas fal natural,porque depende de 
t a s , en tend í ; N o puede fer m i gracia . E l mejor ré. 
menos hija t procura fíem- medio que puede aucr para 
pre en toda reda intención detener la luz , es, enten-' 
y defaíimiento , y mirar- decel alma que no puede 
mea m i , que vaya lo que nada por íi , y que le viene 
bUieres conforme a lo que de m i : porque aunque efté 
yohize . enella,en vnpuntoqueyo 

Edando penfando que me aparte verna la noche, 
feria la caula de no tener Efta es la verdadera humil-
aora caíi nunca arroba- dad,conocercl alma loque 
miento en publico, entédi: puede , y l o q u e y o puc' 
í>íoconuiene aora, bailan- d o . N o dexes de eícri* 
te crédito tienes para l o q uir los auifas que te doy, 
yo pretendo, vamos miran porque no fe te oluiden, 
do la flaqueza de los ma- pues quieres poner por 
liciofos. eferito los de los houv 

Eftando con temor vn bres. 
d ía , de ueflauaen gracia,o L a vifpcra defan Sebaf' 
topóme dixo.- Hija muy dife tian,el primer año qüevinc 
rente es laluzdelas tinie- al monaftenode la Encar-
b ía s , yo foy fiel , nadie fe nación a l'er Pdora,conie^ 
perderá fin entenderio^En- ^ando la Salue,vien laíií^ 
ganarfeha quien fe aflegu- priora] , adonde efta p ^ ^ 
rare por regalos efpiritua- nueftraSeñora,abaxarco^ 
Íes la verdadera íeguridád gr̂ an multitud de Angc^s 

ala 
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ala Madre de Dios3y poner otro dic^refpódiomc nucf-
rc¿\U a mi parecer no vi la tro Señor a ello, y dixorne; 
jpiafen entonces, íino eíla que no me marauillalTe , q 
Señora que digo. Pareció- afsi como los mortales def 
nic fe parecia algo a la ima fean compañia para comu-
gen que me dio la Conde- n icar íus contentos íenfua-
fa , aunque fue depreíto el les^afsiel alma deítea (qiu-
poderla ¿terminar , por faf do a y quien la enrienda )co 
pedernie luego mucho.Pa- municar fus gozos y penas 
rccianmecncimade las co y fe cntriíleze de no tener 
ronasde las filias , y fobre con quien.Como eftuuo al 
los atepechos,muchos A n - ^ u n cfpacio conmigo, acor 
geles,aiinqiie no conforma dofemeq auia dicho a mi 
corporal,que era viíion in- confeffbr, que paífauan de 
telectuaU Eñuue afsi toda prefto eñas vifiones: Ydixo 
laSalue,y dixorne.Bieaccr merque auia diferencia def 
talle en ponerme aqui, yo to a las imaginarias, y que 
eftareprefente a las alaban no podia en las mercedes 
âs quehizieren a mi Hijo, que nos hazia, auer regía 

y fe las prelentare. cierta 5 porque vnas vezes 
Como vna tarde fe fuef- conuenia de vna manera,y 

fe mi confeífor con mucha otras de otra, 
prieíla, llamado de otras o- V n día defpues de comal 
cupaciones que tenia mas gar, me parece clarifsima 
neceírarias,yoquedé vn ra m£te?fe pufo cabe mi nuef-
to con pena y triíteza, y co tro Señor , y c o m e n t ó m e 
nio criatura de la tierra a confolar con grandes re* 
no me parece me tiene aíi- galos,y dixome entre otras 
^a^iome algún cfcrupulo cofas. Vefme aqui hija,que 
temiendo no comencafife a yo foy , mueftra tus ma-
perder efta libertad. Eño nos , y parecíame q me las 
ue a ia tarde^ a la mañana tomaua;y llegaua a fu cof-

tadp^ 



tado>y ciixo : Mira mis Ha 
gas, noeílasfin mi ípaíTa la 

Koáíss bren edad de la vida. * En 
en efe o nlgunas cofas que me dixo, 
Ma^r entenc^ <:lue defpues que fu 

ai bio a los cielos, nunca aba-

dó^yen- fantiCsimo Sacrameto.aco 
gañido- nmnicarfe con nadie.Dixo 
tosues a me,que en refucitado auia 
«iaába- viftoa nueftraSeñora,por-
xadodel „ r 
cielo ia que cítaua ya con gran ne-
tamí- ccísidad, que la pena la te-
chíifro nia t3n ti'aípaHadajque aun 
paraba- no tornaua luego en íi,para 
tifa JCC J sozaL'de aciucl 8ozo ' y 
no auia que auia edado mucho con 
aiadíe05 ' P0rClUe aUÍa ^ 0 me" 
defpues nefter: 
de fu M y na manana^ftando en 
cenctín 

oracioiijtuue vn gran arro­
bamiento , y parecíame 
que nuefíro Señor me a-
uia llenado el efpiritu jun­
to a fu Padre , y dicho-
le : £íla que me diílc te 

y pareciamc que 
me Ucgaua a fi . Efto no 
es cofa imaginaria , fino 
con vna certeza grande , y 

conngo vna delicadez tanéípir i tq-
zíalos al , que no fe fabe dezir. 

Por qac 
como fs 
vee acá 
baua de 
comul­
gar en-
torces o 
y ais i c 
Í fes deí lJ^y 
£acra-
meto te n'íx a 
Chriíto 

Dixome algunas palabras 
que no fe me acuerdan, £ 1 
de hazerme merced eran ^ 
algunas . Duró algún é f - t t 
pació tenerme cabe fi. W 
. Acabando de comulgar x^i 

fegundo día de Qniarefma^ 
en fan lofef de Maiagon;fe S | 
me reprefemo nueílro Se-N 
ñ o r l E S V C H R I S T O f e ^ 
en viílon imaginaria como H 
fuele, y cílando yo miran ̂ ¡,J 
do lé , v i que en la cabera, tlosí« 
en lugar de corona de efpi- 0y¿' 
ñas en toda ella ( qucdeiiiaeN 
fer adonde hizieron llaga) 
tenia vna corona de gran 
rerplandor. Como yo foy ¿ i 
denota defte paíTo, conío-eiite» 
lome mucho , y comen 
ce a penfar que gran tormé m 
to deuia fer , pues auia he 
cho tancas hefidas,y adar-ícn 
me pena. Dixome el Se- ^ 
ñ o r , que no le huuicíTcl^ícf 
tima por aquellas heridas, ^ 
íino por las muchas que 20 a \ 
ra le dauan.Yo le dixc, qaC¿Í 
que podiahazer pararen^ 
diodefto , q d e t e r m i n é 
eftaua a t o d o . D i x o o i e : ^ 

de d^-
can no era aora tiempo 
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canfar » fino que me diclTe cion, D ixomc , que q mas 
pncíTa ahazei*citas cafas, q quería de ver que fu fun-
con las almas dellas tenia dación auia íldo milagro-
cldefcanfo . Qne tomaiTc fa.Qüjfo dczir, que hazien-
quantas me dieíTen,porque dolo íblo el, pareciendo yr 
aaia muchas que por no íln ningún camino, yo me 
tener adonde nolc feruian determine a ponerlo por o 
y que las que hizicíTc en lu bra. 
gaces pequeños fueíTen co- E l Martes defpucs de la 
moefta y que tanto podían Afeeníjon , auiendo eíla-
merecer có deíTco de hazer do rato en oración def-
loqueen lasotras^y q pro- pues de comulgar, con pe* 
curaíle anduuicfien todas na 5 porque me diuertia 
debaxo de vn gouierno de de manera que no podia ef-
Perlado,y que pufieífe mu- tar en vna cofa , quexaua-
choq por cofa de manteni me al Señor de nueílro 
miento corporal,no fe per- miferablc natural.Comen-
dieíTe la paz interior , que qo a inflamarfe mi alma, 
clnos ayudaría , para que pareciendome , que clara* 
nuncafaltaffe. En efpecíal mente entendía tener pre-
tuuieíTen cuenta có las en- fente a toda la fantífsi-
fernias,q la Perlada que no ma Trinidad en viíion inte 
proueycííe y regalaífe a la lechial , adonde en tend ía 
enfernia,era como los a mi m í alma por cierta ma­
gos de lob: q el daua el a^o ñera de reprefentacion, 
te para bic de fus almas, y c como figura de la verdad. 
Has ponían en auentura la para que lo pndicflc en-
paciecía. QueefcríuieíTela tender mi torpeza, como 
nidacíodeftascafas.Yope- es Dios t r i n o , y v n o ^ y 
auacomoen la de Medi- afsi me parecía hablarme 

nai nunca auia entendido todas tres perfónas }que 
^apar*cfcnuixfu funda fe reprefentaiun dentro 

en 



en mi alma diíl intamente, prefentó ei excefsiuo amor 
diziendomc que defde eílc que Dios nos tiene en pef. 
dia vena mejona en mi en donar todo cfto , quando 
tres cofas,q cada vna deftas nos qremos tornar a e l , v 
perfonas me hazla merced: mas conmigo que con na, 
en la caridad j en padecer die por muchas caufas. Pa, 
con cótento en fentir efta rece quedaron en mi alma 
candad con encendimien- tan imprimidas aquellas 
toen el alma. Entediaquc- tres perfonas quevijfíen-
ilas palabras que dize el Se do vn folo D i o s : que a du-
noT,queeftaran c5 el alma rar aísi , impofsible feria 
que cftá en gracia las tres dexardeeftar recogida có 
diuinas perfonas. Eftando tan diuina compañía. Vna 
yo defpucs agradeciendo vez poco antes dedo, y eii' 
al Señor tan gran merced, do a comulgar, efiando la 
hallándome indignifsima forma en el relicario , qu-v 
della , dezia a fu Mageftad aun no fe me auia dado s vi 
có harto fentimléto>q pues vna manera de paloma,quc 
me auia de hazer femejan- meneaua las alas con ruy-
tes mercedes , qporq auia do. T u r b ó m e ranto,y fuf 
dexadome de fu mano, pa- pendióme t que con harta 
ra que fu eílc tan ruin? (por fuerza tomé la forma- Ef 
que el dia antes auia tenido to era todo en fan lolef 
gran pena por mis pecados de Aul la , adonde tam-
teniéndolos prefentes(vi a bien vna vez entendí: Tie 
qui claro lo mucho que el po verna que eneíla yglc 
Señor auia pueQo de fu par fia fe hagan muchos mila* 
te defde que era muy nina? gros , llamaríahan Ig^; 
para llegarme a fi con medí fia fan ra . Ello enten ^ 
os harto eficazes, y como en fan lofef de Aulla, ^ 
todos no me aprouecharo. ño de mil y quinientos y1 
Por donde claro fe me re- tenta y vao. ^ 0 
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Eftando día petando. Señor vn hermano vüeftro 

{í tenían razón los que les en efl:epeiigro,qae hiziera 
oarecia mal que yoralief- por remediarle?pareciamc 
fea fundar,y queeftaria yo a mi no me quedara cofa, 
mejor empleándome íiem- quc pudiera,porhazer. D i -
pre en oración , entendí: xomeel ScñoriO hija, hija 
Mientras fe vine no eftá hermanas fon mas eítas de 
la ganancia en procurar la Encarnacionjy te detie-
gozarme mas9fíno en hazcx nes, pues ten animo, mira 
mi voluntad, queloquiero y o , y no es 

Pareciotne a mi , que tan dificultofo como te pa 
pues S. Pablo dize de l rece, y por donde penfays 
encerramiento de las mu- perderán eftotras coías.ga-
geres ( que me lo han di- n a r á l o v n o y lo otro j no 
cbo poco ha , y aun an- reíiílas que es grande mi 
tcUoauia o idoíqueeí lofe poder 
ria la voluntad de Dios,di- Eftando penfando vna 
xomc: Diles que no fe íiga vez en la gran penitencia 
poríbla vna parte de la ef- que haziavna perfona muy 
critura,que miren otras, y religiofa , y como yopu-
que fi podran por ventura diera auer hecho mas ( fe-
atármelas manos? gun los deíTcos mellada-

Eftando yo vn día def- 3o alguna vez el Señor de 
puesde laotauadela Viíi- hazerla ) fino fuera por 
tacion , encomendando a obedecerá los con fe flores 
iHos vn hermano m i ó , en que feria mejor no los o-
^na hermita del monte bedecer de aqui adelante 
Carmelo, dixc al Señor ) en eíío,mc dixo:EiTo no hi-
J10 ^ ^ en mi penfamiento ja3bucn camino llenas, y fe 
^o0í^Uceftacfte mi herma gnro . Ves toda la peni-
o adonde tiene peligro i\x tencia que haze,en mas ten 

10? 5 ) Si yo viera go tu obediencia. 

A a V n a 



V n a vez efhndo en ora- der tanto bien ñíedare^ 
cion me moftro el 'Señor tanto mal. 
por vna manera de vifion Eñando en la Encama 
inteledual, como cflana el cion^cl fegudo año q tenia 
alma que eña en gracia, en el Priorato, otaua de fan 
enyacopañiavi por vifion Martin,eftando comulgan 
jntcledaal la Santifsima do^partio la forma el padre 
Trinidad,de cuya copañia fray luán de la Cruz (q me 
venia a aquel alma vn po- dauact Sátifsimo Sacramc 
der qfeñoreaua toda la tier to)para otra hermana , yo 
ra. Dieron femé a entender pefe que no era falta de for 
aquellas palabras de los ma , fino que me querría 
Catares,q dizen: D í h B u s mort iñcar ,porquc yo le a-
meus (¡efccíidit in hortum uia dicho que guílauamu-
ffíum, Moílróme también choquado eran grandes las 
como eíla el alma que eílá formas; no porque no en-
cn^pecado fin ningñ poder tendía no importaua para 
filio como vna perfona dexarde edar entero eí Se­
que cílnuiciTe del todo a- ñorjaunquefucífc muy pe­
tada , y liada , y atapa- queño pedacito. Dixomc 
dos los ojos , que aunque fu M agcftad: N o ayasmic-
quiere ver no puede , ni do hija que nadie fea par-
andar , m oyr , y en gran te pa ra quitarte de mi* 
cfcaridad.Hizicronme tan Dandoaentender,q noici 
ta laílima las almas que ponaua.Fntóces reprefen-
eftan afsi , que qualquicr toícmc por viuon imagina 
trabajo rae parece ligero ria como otras vezesmuy 
por librar vna. Parecióme en lo interior , y diomc 
que a entender cfto como fu mano dcrecha,ydixomc 
y o lo vi , que fe puede Mi ra efte clauo ? 
mal dezir, que no era pof- íeñal q feras mi cípofa dej 
fiblc querer ninguno per- deoy . Hafta a?ran0.a$ 



¿ai a s mer e ci d Ü, de a q ni a de d o d c í , por ventura icraji 
laiitcno foío como C r i a - ' los grandes del mundo, 
dor.y como R e / , y tuDios grandes delante de m i , o 
miraras mi honra fino co- -aucys voforras de fer efti-
nio verdadera cfpofa mía, ruadas por iinages , o por 
honraesyatuya , y la ta- virtudes? 
ya mia.Hizomc tanca ope- V n día me dixo el Sc-
racionefta merced, que no norí Siempre deflfeas los 
podía caber en mi , y quede trabajos , y por otra par-
como defatinada, ydixeal te los rehuías-,yo difpon-
Scñor: Que oenfanchaíTc go las cofas conforme a l o 
nú baxeza,o no me hizicC- que íc de tu voluntad , y 
fe tata incrccd,porquc cier no conforme a tu fen (lu­
to no me parecía lo po- lidad y flaqueza . Esfacr-
dia fufrir el natura^ cíluuc <jate pues vez lo que te a-
afsi todo el dia muy embe- yudo j he querido que ga-
uida. He fentido defpues nes tuefta corona , en tus 
gran prouecho , y ma- dias veras muy adeían-
yor confufion , y añigi- tada iaOrden dcla Virgen, 
miento de ver que noí j r - Efco entendí del Señor 
uo en nada tan grandes mediado Hebrero , año 
mercedes. d c i y y i . 

Hitando en el monaíle- Hilando en fanlofef de 
rio de Toledo , y aconfe- Aui la ,videra dePafcua del 
jandome algunos , que no Efpíritu íanto,en la herrni-
dieOfc el enterramiento ta de Nazaret, cenfideran-
del , a quien no fueíTe do en vna grandifsinia 
cauallero , díxome el Se- merced que nueílro Señor, 
ñor: Muchote defatinará me aula hecho en tal dia 

> íi miras las leyes como cfte , veinte años 
del mundo-. Ponlos ojos aula,poco maso menos,me 

mi pobre; y defprecia- comeco yn ímpetu , y her-
A a 2 uor 



«ov grande de efpiritu que quelascabecas cfluuicíTett 
me hizo fufpcnder. Encílc conformes.Lafegüda, quc 
gran recogimiento cntcn- aunque tuuieíTcn muchas 
di nueftro Señor , lo que cafas, en cada vnahuuicflc 
aoradire: Que dixeffe a ef- pocos fray les. La tercerajq 
tos padres Defcal^os de fu trataífen poco con fegla, 
parte, q procuraílen guar- res,y efto para bien de fus 
darquatro cofasjy q mien- almasXaquarta.queenfcs 
tras las guardaíten/iempre ñaífen mas con obras que 
yria en mas ' crecimiento con palabras., Eílo fueaño 
efta religión, y quando em de mil y quinientos y feté-
ellas faltaíren,entcndieírcn ta y nueuc . Y porquees 
que yuan menofeabando gran verdad lo firme de no 
de fu principio.Laprimeiít bre. 

Jmfck l&SVS. 
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C A M I N O D E P E R . 
P E C I O N , Q V E E S C R I V Í O 
para fus Monjas la Madre Tercia 
de 1 E S V S , Fundadora de los 

Monaftenos de las Carmelitas 
DefcaJ^as , a ruego 

dallas* 

I M F % E S S O C O ^ C F O % M E 
a los origmaks de mano, emendados por 
la mtjma ¿¡Madre, y no conforme a los 
imprejfos, en qmfaltamn muchas cofas9y 
otras andauan muy corrompidas* t 

A a 5 
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G E N E R A L D E S T E J L I B R o . 

dalaB.MadreTercíadelE 
¡ P | i ^ - manas religiofas y hijas fuyas , de los mo 
i ^ ^ U ^ftej-josjqaeconelfauor de nueftro Se 

^ ñor , y de la glorióla V irgcrv Madre luya, 
Señora nueñra , ha fundado la regla primera de nueftra 
Señora delCarmen. En cfpecial lie dirige a tas herma­
nas del monafterio de San lofef de Auila, que fue et pri­
mero,^ donde ella era Priora quando lo eíeriuio. Año 
de 1562. 

P R O T E S T A C I O N . 

• ¿V ¿o Jo ¡o que enel dlxttéjne fu jeto alo q ttené 
¡a fantd JghfiéQómámyfí álptnacojajmn 
contrsrU a ejhjera por m la entenderá á[si 
dios tarados que lo han de >fr ,PiJo por 
mor de nueflro Sthor̂ que muy f articularme 

fe ¡o miren,y enmienden $ dguna'falta en e/io bumerc9y o 
tras mtuhi-ts que terna en oiras'cofas,SÍ algo huuicre hue* 
no fea f ara honra y gloria de Diô y feruicio de fu facraíif 
ftma ¿Madre T airona y Señora nféeíirâ tíyo habito yo te* 
Ipit&Hque harto indigna del. 

Terfoie l & S V S J 
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A B I E L D O 
las hermanas 
deftemorsafte 
rio de S. lofef 
de A u i l a , co­

mo tenia licencia delpadre 
Prefemado F.Domingo de 
Bañes, de la Orden delglo 
riofo Tanto Domingo (que 
alprcfentees mi cofeflbr) 
para eferiuiralgunas cofas 
de oraci5,e q parece podre 
atinar,porauer tratado có 
muchas perfonas efpiritua 
les y Cantas, han me tanto 
importunado les diga algo 
della,que me he determina 
do a las obedecer : viendo 
queelamorgrandeque me 
tienen puede hazer mas 
aceptólo imperfeto , por 
nial eftilo en queyo lo dixe 
re, que algunos libros que 
cftan muy bien efcritosjde 
quien fabia loque eferiuio, 
Xo cófio en íus otaciones 

que podra fer por ellas cí 
Señor fe íirua,acierte a dc-
zir algo de lo que al modo 
y manera deviuírquefe He 
uaen efta cafa conuiene , y 
me lo dará para que fe lo 
de. Y fuere mal acertado, 
el padre Prefentado que 
lo ha de ver primero lo re­
m e d i a r á ^ lo qmará : y yo 
no aure perd ido nada en o 
bedecer a eftas ficruas de 
Dios,y verán lo que tengo 
de mi , quando fu Mageí-
tad no me ayuda. Piéfo po­
ner algunos remedios para 
algunas tentaciones menú 
das que pone eldemonio(q 
por ferio tanto,por ventu­
ra no hazen cafo dellas(y o 
tras cofas, como el Señor 
me diere a enteder,y fe me 
fueren acordandoj que co­
mo no fe lo que he dedezic 
nopuedodez i r locó cociec 
to. Y creo es lo mejor no 

A a ^ 1̂  
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le licuar pues es cofa ta def mo ruin hé me fabido mal 
concertada hazer yo efta. defender,y afsi querría ef» 
El Señor ponga en todo lo carmentaíTen mis .herma-
que hiziere fus manos, pa- ñas en mí,no diré cofas 5 
raque vaya conforme a fu o en mi , o por verlas en 
fanta voluntad , pues fon otras no las tenga por 
cftos mis deífeos íiempre, experiencia . Pocos dias 
aunque las obras tan faltas ha me mandaron efcriuief. 
como yofoy. Se que no fe cierta relación de mi 
falta el amor y deífeo e mi vida, adonde también tfa-
para ayudar en lo q yo pu- té algunas cofas de ora-
diere,para que las almas cion, podra fer no quie. 
demishermanasvayamuy ra mi confeífor las veays 
adelante en el feruicio del por aora , y por eftoporne 
Señor. Y eíle amor junto aqui alguna cofa de lo que 
con los años y experiencia alli va dicho,y otras q tam 
que tengo.de algunos mo- bien me parecerán neceffa-
naflenos, podra íeraproue rias.El Señor lo ponga por 
che para atinar en cofasme fu mano como le he fupii? 
nudas masq los letrados, cado, y lo ordene para 
que por tener otras ocupa- fu mayor gloria, 
cionés mas importantes, y Amen, 
fer varones fuertes, no ha* 
zen tanto cafo de cofas que 
en ñ no parece nada,y a co 
fa ta flaca como Tomos las 
inugercs,todo nos puede 
dañar porque las futilezas 
del demonio fon muchas 
para las muy encerradas, q 
veen fon menefler armas 
nueuaspara dañar.Y yo co 

r - C A P I -
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C A P I T V L O P R I. 
M E R O D E L h C A V S A Q V E M E 

Mouio a hazcr con canea cftrcchura 
cftcMonaílcrio. 

; L Principio q 
fe comento 
efte Morca (le-
rio a fundar 
porlascaufas 

que eíhn dichas en el libro 
quedigo tengo efcriro>con 
algunas gradezas del Señor 
en que dio entenderle aula 
mucho dTemir en efta cafa 
no fue mi intenció hnuief-
íe tanta afpercza en lo exte 
rior, ni que fucíTe fin ren­
ta, antes quiíiera huuiera 
Porsibilidad paraque nofal 
tara nada. En ñncomofla­
ca y ruin, aunque algunos 
buenos intentos lleu^ua> 

mas que mi regalo. En eííe 
tiempo vinieron a mi noti 
cia los daños de Francia, y 
eleftragoque auian hecho 
eños Luteranos, y quanto 
yua en crecimiento efia 
defuenturada feta : diome 
grá fatiga,y como fi yo pu 
diera algoso fuera algo, i!o 
raua con el Señor , y le i lu 
plicaua remediaífe tanto 
mal. Pareciame^juemil v i 
das pufiera yopa*i'a reme­
dio de vn alma, délas mu­
chas que al l i fe perdían. Y 
como me vi muger, y ruin 
impofsibilirsda de aproue 
€har en lo que yo quifiera, 

en 
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en el fernicio del Señor (y ra a la Cruz cftos tHydo: 
toda mi añila era^y aun es, res, y que no tunieífeaclon 
q pues tiene tantos enemi- de reclinar la cabera.O Re 
gos,v tan pocos amigos, q dentor m i ó , que no puede 
cflbs fucilen bucnos)detcr mi coraron llegar aqui fin 
mine bazer cfto poquito fatigarfe mucho.Quccsef. 
que era en mi>que es feguir to aora de los Chriftianos? 
los con Cejos Euangeiicos, fiempre han de fer los que 
con toda la perfecion que masosdeucn,losqueos fa 
y o pudieíTcy procurar que tiganja los que mejores o-
cftas poquitas que eftan a- bras hazeysíalosquecfco-
qui hiziefTen lo mifmo.Có geys para vueftros amigos^ 
fiada en la gran bondad de entre los que andays, y os 
Dios, que nunca falta de a- comunicays por los Sacra-
yudar a quien por el fe de- mentos^No citan hartos de 
terminaadexadotodo: y iosrormétos quepouellos 
que Tiendo talcs,qualcs yo aucys paífado? Por cierto 
pintaua en misdeífecsjcn' Señor mió , nohazenada 
tre fus virtudes no tenian quien aora fe aparta del mü 
fuerza mis faltas, y podría ¿0, Pues a vos os tienen ta 
y o contentar en algo al Se poca ley , que eíperamos 
í íor ; y que todas ocupadas nofotros? Por ventura me­
en or3cion,por los que fon recemos nofotros mejor, 
defenfores de la íglefía , y nos la tengan? Por ventura 
predicadc/rcs, y letrados q heñíosle hecho mejores o-
la defienden ayudaQemos bras para que nos guarden 
en lo que pudieíiemos a ef« amiftad ? Que es eílo ? que 
te Señor mio.que tan apre- efperamos ya los que. poc 
tado le traen aqllos a quie la bondad delSeñor no efta 
el ha hecho tato bien ^ que mos en aquella roña ptftiíe 
parece le querriá tornar ao cial , q y a aquellos fon ^ l 

n 1 demo-
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demonio? Buen caíligo ha 
ganado por fus manos : y 
bien han grageado con fus 
dcleytes fuego eterno.A-
Ha fe lo ayan , aunque no 
Hie de xa de quebrar el co­
raron ver tantas almas co­
mo fe pierden.Mas del mal 
no tato,querria no ver per» 
der mas cada dia.O herma­
nas mías e Chrilío^ay udad 
meafuplicareftoal Señor 
que para eífo os juntó aqui 
eÜe es vueílro llamamicn-
to,cftos han de fer vueílros 
negocios, eftoshan de fer 
vueílros dcíreos,aqui vuef. 
tras lagciaias^eftas vueílras 
peticiones : no hermanas 
mias por negocios acá del 
müdojq yo me rio,yau me 
congoxo de las cofas que 
aquí nos vienen a encarga c 
Apliquemos a DÍOÍ , hafta 
pedirá fu Mageílad rentas 
y dmeros,y algunas perfo-
nasquequerria yo fuplicaf 
fena Dios los rcpifaífen to, 
dos.Ellos buena intención 
íienenjy en finiehaze poc 
Ver fu deuocion,aunque t« 
S0pormi que en eftas co 

BCÍOW , m 
fas nunca me oye • Eftafe 
ardiendo el mundo: quiere ^JJ! 
tornar afentcnciaraChrif eí ped 
to,como dizen, pues le le* r l ¡ ^ l 
uantan mi l teftimonios: yorme-
quiere poner fu íglefia por 
el fue]o,y hemos de gaílar mayo-

tiepo en cofas que por ven-
tura fí Dios fe las dieíTcjter ha dkl 
ntamos vn alma menos en cuyJad 
ei CiclorNío hermanasmiasXío.^ 
no es tiempo de tratar con 
Dios negocios de poca im­
portancia. Por cierto que 
íino miraífe a la flaqueza 
humana , que fe confucla 
que la ayuden en todo,y e^ 
bien íi fucilemos algo, que 
hoiga ria fe entendieile, no 
fon cftas las cofas que fe ha 

de fupliear a Dios en 
fan lofcf con tato 

cuydado. 

C A P. 
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C Q j l e t¥dU comofehmáe iefcuyiar Je 
Ur nece/sidddes cerptráhyy d e l í m 

^ue ay en 

O penfeis herma-
nasmias,qucpor 
no andar a con­

tetar el mudo os ha de fal­
tar de comer, yo os afíegu-
ro. lamas por artificios hu 
manos pretendáis fuílenta 
ros que moriréis de ham­
bre^ con razón. Losojos 
en vuertroErporo,quccl os 
ha de fuftentar. Contento, 
el,aunque noquieran os da 
ran de comer los menos 
vueftrosdeuoros,como lo 
aueys vifto por experien­
cia. 1>i habiendo vofotras 
eílo muiieredes de hambre 
bicnauenruradas las mon­
jas de ían lofef. Eftono fe 
os oluide por amor del Se­
ñor.pues dexais ia renra,de 
xa el cuydado de la comi­
da fino todo va perdido. 
Los que quiere el Señor 
que la tengan,tengan en 
hora buena eííos cuydados 
que esmucha razon,piies es 

fu llamamiento! mas no* 
forras hermanas depárate,' 
Cuydado de rentas age-
ñas me parece a mi íeria cf-
tarpenfandoen loque los 
otrosg02á .Siq porvueftro 
cuydado no muda el otro 
fu penfamiéto,nife le pone 
deíreodedarlimoína- De-
xa eíTe cuydado a quien los 
puede mouer a todos, q es 
el Señor délas rentas, y de 
los renteros.Por fü manda 
miento venimos aqui:ver-
daderas fon fuspalabras;no 
pueden faltar,, antes falta­
rán los ciclos,ylatierra;no 
le faltemos nofotfas, qno 
ayais miedo q falte, y fi al­
guna vez os faltare,fera pa 
ramayor bié,como faltaua 
las vidas a los latos, quado 
losmatauá por el Scnor,ye 

para auinatarfes lí5gloria 
por el martirio. Bué trueco 
feria acabar preQo eS todo 
y gozar d ía harturap^1;1' 
7 & rabie 
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(abíc Mira, hermanas que Dios mis hijas, quado eflo 
va nî 0^10 cn e^0 miierta huuicra de fer, mas quiíle-
0)quc paraeífo os lo dexo ra tuuicradcs reta. En nin-

cícríto , que mientras yo guna manera fe ocupe en c f 
viuiere, yo os lo acordaré^ to el peramietoros pido yo 
que por experiencia veo la por amor de Dios en l imof 
gran gananciajquando me- na, Y la mas chiquita,quan 
nosay, mas deícuydada cf- doe í lo entendieífc alguna 
toy.Yfabe el Señor , que a vez en eíta cafa, clame a fu 
todomi pareccivme da mas Mage{íad,y acuérdelo a la 
pena quando mucho fobra mayor con humildad, y le 
quequandonos falta.. N o diga que va errada, y vale 
fe fi lo haze como ya tengo tanto,qne poco a poco fe y 
vi(k),nos lo da luego el Se- ra perdiendo la verdadera 
ñor. Seria engañar al mun- pobreza.Yoefpero enel Se 
do otra cofa, hazernos po- ñor noferáafsi , ni dexará 
liíes no lo fiendo de efpiri- a fus fíeruas:y para efto, aú-
tu?íino en lo exterior.Con que no fea para mas, apro-
dencia fe me haria;a mane ucche eílo que me auey s 
ra de dezir 5 y parecermeia mádado cfcriuir,pordefper 
era pedir limofna las ricas,, tador. Y crea mis hijas^ue 
yplcgaa Dios no fea afsi: para, vueflro bien me ha 
que adonde ay eftos cuy da: dado el Señor vn poquito a 
dosdemaíladosjdcquedcn entender los bienes que 
vnavez o otra feyrian por ay en la fanta pobreza : y 
'acoftumbre,o podrían yr, los q lo prouaren lo entcn-
l'pcdir lo que no han me- deran^ quiga no tanto co-
^íler, por ventura a quien mo yo, porque no folo no 
tlenf mas necefsidad, y au- auia íido pobre de efpintu, 
Juc ellos no pueden per- aunq lo tenia prófefiado 
er i:iada}íi no ganar rnofo- no loca de efpiritu. Elle 

t^perderiamos.No pleg& vn bien que todos, los b a 
neg 
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Scs del mundo encierra en qtie no quien h f 
íi.-esvnfcñorio grande. D i - (la pobreza que es t o m i * 
go otra otra vez, qes feño- por íblo Dios digo )noau* 
rear todos los bienes del,a- mcncíVct contetar a nadie 
quie no fe le da nada deilos í ino a el ; y es cofa muy 
Que fe me da a mi de los cicrta,cn no auiedo mencf 
Reyes y feñores, fino quic ter a nadic,tencr muchos a 
to fus re cas, ni tener los co migosv Y o lo tengo bien 
rentos,G vn tantico fe atra- vifto por experiencia: po^ 
uieflfa auer de defeontentar que ay tanto eferito defta 
en algo por ellos a Dios? virtud, quenoiofabria yo 
N i que fe rae da de fus hon- entender, quanto mas de-
ras, íl tengo en tendido en zir:y por no la agrauiar en 
lo que cftá íer muy horado loarla, yo no digo mas en 
vn pobre,quc es en fer ver- ella, íolo he dicho lo que 
daderamentc pobre. Ten- he viílo por experiencia. Y 
go para mí , quchorjras y yo conñeflo que he ydo 
dineros,caíi ílemprc andan tácrabciiida:que no me he 
juntos,y que quien quiere entendidohafta aora: mas 
honra^noaborrece dineros pues eftá dicho por amor 
y q quien los aborrece ,que del Señor , pues fon nucí-
fe le da poco de honra, tras armas la- Tanta pobre-
Enticndafc bien efto , que Z3,y lo que al principio de 
me parece que eílo de hora la fundación de nueftra Oc 
ficmprc trae confígo algún den tanto fe cfHmaua y 
interelsillo derentas, y di • guardaua por nueftros fan-
nero3>porqucpor niaraui- tos Padres ( que me ha di-
lía a y honradoen el mundo cho quien lo fabe , que de 

es pobre , antes aun que vn dia para otro nognar-
'ea en fí,le tienen en po- dauan nada) ya q en tanta 

L a verdadera pobreza perfecion en ' lo exterior 
ae vna hon raza coníigo, no fe guarde, en lo imüG 

— 0 - - • pro; 
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"rocureoios tenerla. Dos caer,y que las mate a todas 
horas fon de vida, grandif- yendo con buena concien-
íímo el premio : y quando cia,lo digo, y lo íuplicarc 
no huuicra ninguno , fino a Dios . M u y mal parece 
cumplir lo que nos acón fe- hijas m í a s , de la hazienda 
jo el Señor , era grande la dclospobrezitos fe hagan 
paga.imitaren algo a fuMa grandes cafas.No lo permi 
geñad. Eftas armas han de ta D ios , fino pobre en to-
tener niieñras vanderas, do,y chica. Parezcámonos 
qqe de todas maneras lo en aígo a nueílfo Rey, que 
queramos guardaren cafa, no tuno caía,í inocn el por 
en vertidos,en palabras , y tal de Beler^adondc nació, 
mucho mas en ci penfamic y la Cruz adonde mudo, 
to. Y mientras efto hizic- Cofas era citas adode fe po 
ren, noayan miedo cayga díatcnesrpoca recreación. 
\i r.:ligion deíla cafa, c5 el O los que las hazen gran-
fauor de Dios ; que como des,ellos fe entenderán, lie 
dezia Tanta C la r a , grandes uan otros intentos la n tos, 
muros fon los de la pobre- mas trezcpobrezitas qual-
za. DcíVosdezia el la, y de quicrrinc51esbaO:a.Si(por 
humildad queda cercar fus que es menefler por el mvi-
monafterios : y a buen fe- c h o c n c c r r a m i é t o) t u u i c r 2 
gurofife guarda, de verdad campo,y au ayuda a la ora-
quccftcla honeftidad , y cion,y dcuocion,con a]gu-
todo lo dcmas,fortalecido ñas hermitaspara apartarle 
Jtiucho mejor que co muy a orar,en hora buena : mas 
funtuofos edificios . Dcf- edilicios,ni cpfa grade , n i 
^ fe guarden, por amor de curiofo nada. D i o s n c s l i -
Dios^ de fu fangrCjfe lo pi bre. Sicote feos acuerde fe 
fio yo : y fi con concien- ha d caer el dia di juyzio ,q 
Cla puedo dezu, que el día no fabemosd í c r^ f to .Pues 
^ U l h i z i e r e n fe torne a hazer mucho ruido al caer-

• ' " fe 
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fecara dctrczcpobrczillas, aunque viene de fu parte-
no es bien •, que los pobres que también lo agradezca* 
verdaderos no han de ha* mos a las perfonas por cu, 
zer ruydo^gente fin ruydo yo medio nos los da, y def! 
ha de fer para q los ayan laf to no aya deícuydo. No Ce 
t ima. Y como Ce holgarán lo que auia combado ade. 
fi ven alguno por la limof> zir , que me he diuertido, 
iia,que les ha hecho librar- creo lo ha querido elSeñor 
fe del infierno, que todo es porque nunca penfe eferi, 
pofsibleiporque eílan muy nir lo q aqui he dicho. Su 
obligadas a rogar por ellos Mageílad nos tenga fieprc 
muy continuamente, pues defu mano,paraquc 
os dan de comer. Que tam nofccayadello, 
bien quiere el Señor qup Amen , 

Q j í f . l ¡1. froftgm lo que e» el primero comnci 
trdtdr y ferfmde a Us hermands a que fe ocupn 

femare m fuplicdr d Dios f á u m z s * * ^ 
que t tá í s jmpor U Igleft4idc4 

hd convntexcU-
mácion. 

O R l S Í A H D O a ñas no baila atajar eíle fue 
lo principal para go dedos herejes, que va 
lo que el Señor, tan adelante : hame pare-

nos juntó en efta cafa { y cido es menefter, como 
por lo que yo mifmadef- quando los cnemig05 cn 
feo fcamos a l g o p a r a que tiempo de guerra han cor-
cótentemosafu Mageílad) r idotodala tierra: y 
digo q viendo tan grandes dofe el Señor della a P r ^ 
males , que fuercas huma- do, fe recoge a vna ciu ^ 

% 
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que ha^c muy bien fortaíc delante en fa perfecion y 
cer,y derdealli acaece a l l l a m a m i e n t o / ] es muy ne­
nas ^czes dar en los contra ceí^rio,qi ie ya como tega 
ríos,y íer ta'cs los que cíla dicho, nos ha de valer el 
en la ciudad, como es gen- bra^o Eclefiaílico, y noel 
te efeogida, que puede mas feglar.Y puesni en lo vno, 
ellos a folas, q muchos fol- n i en lo otro valemos nada 
dados,(i eran couardes pu- para ayudar a n u e í h o R c y , 
dieran , y machas vezes fe procuremos fer tales que 
ganadeíU manera viteriaj valgan nueftras oraciones 
alómenos aunq no fe gane, para ayudar a eílos fieraos 
no los vencen, porque co- de Dios,que con taato tra­
nso no aya traydor, lino es bajo fe han fortalecido co 
por hambre,no ios pueden letras,y buena vida, y tra-
ganar. Acá eíía hambre no bajado}para ayudar aoia al 
la puede auer,que baile a q Señor. Po ira fer digáis, q 
fe rindan, a morir l l , mas para que encarezco tanto 
noa qdar vecidos. N4as pa- ello,y digo hemos de a y l i ­
ra que he dichoefto?paraq dará los que fon mejores 
entendáis hermanas mías, que noibrrasr Yo os lo diré 
que lo que hemos de pedir porque aun no creo cnten-
a Dios,cs,que en cite cafri- deis bien lo mucho que de 
lio qay ya de buenos C h r i f ueis al Senor,en traeros dó 
tiano3,no fenos vaya nin- de tan quitadas eftais de 
|uno con los contrarios:;/ negocios , y oca (iones, y 
a los Capitanes defte caíH- tratos. Esgrádifsima mer-
llo,o ciudad.los haga muy ced eíla,lo q no cílan los q 
Ventajados en el camino digo , ni es bien que eílen 
del Scñor,quc fon los Prc- en eílos tiempos menos q 
dicadoresy Teólogos . Y en otros , porque han de 
Pues los mas eftan en las re fer los que esfuercen la ge-
.^lone^que vayan muy a- te flaca,y pongan animo a 
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los pequeños. Buenos que- las cofas que fe acaSan'vv ^ 
darían los foldados (In Ca- íidos a las eternas, por 
pitanes^hande viuir entre cho que lo quieran en cu-
ios h5bres,y tratar con los bi ir,han de dar feñal. Pues 
hombresjy eílar enlos pala con quien lo han, fino con 
cios , y aun hazerfe algu- el imiado> noayan miedo 
jias vezes a ellos en lo exce fe lo perdone, ni que nüv 
xior . Penfay s bijas mías, guna impeefecionladexen 
que es meneÜcr poco para de entender. Cofas buenas 
tratar en el mundo// viuir machas fe le pallaran por 
en el mundo, y tratar ne- alto, y aun por ventura no 
«ocios del mando, y hazer hs teman por tales, mas 
fe como he dichona la con- mala, o imperfcta^io aynn 
ucrfacion delmundo, y fer miedo . Aora yo me cf-
en lo interior cQraños del panto quien Icsmucftra la 
mundo , y enemigos del pcifecion t no para guar4 
mundo, y citar como quie darla ( que deíla ninguna 
eHáen deÜierro , y en fin obligación les parece cie­
no fer hombi:cs,lmo Ange neo , har tóles parece ha­
les. Porque a no fer efío 2en fi guardan razonable-
afsi: ni merecen nombres mente los mandamientos) 
de Caoiranes/ni perrinta el fino para condenar : y a 
Sciio-v (algaa de íüs celdas, las vezes lo que es vinso; 
que mas-daño harán , que les parece regalo. Aísiq''-6 
proilccho:po-:quc no es no no penfey ses menefterpe-
ra tiempo de ver imperfe- co fauor de Diosp^ra efta 
ciones en los que ba de en gra batalla adonde fe wcte 
feriar . Y il en lo interior fínogradiísimo. Faraeftas 
no eüaafortalccidos en en dos cofas pido yo, proci|fc 
tender lo mucho que va en ys fer tales, q merezcan^05 
icnerlo todo debaxo cielos alcacarlas de Dios.La vn > 
pies , y eílar dcíaüdos de ^aya muchos los fl^* 
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ga l ios letrados, y religío cho por fu alma : y que 
fos cas ay >q tengan las pat mejor oración q cíla^ Si te-
tcsqae fon cnenefter para neys pena porque no fe os 
cfto^orr.o he dicho,y a los defeontará ja pena del puc 
que noeí lanmiiy difpucf- gatoriortambien fe os qui-
íos los difpongaci Señor., tara por cita oración tan 
^ac mas hará vno perfeto, jui la , y lo que mas faltare, 
que muchos que no lo ef- faite. Y que va en que cr­
íen. La otra, qut defpues te yo halla el diadel juyzio 
4c puedos en cfta pelea en el purgatorio , 0 por 
( que como digo no es pe- m i oración fe falúa ib la 
<|ueña)lostcga el Señor de vn alma ? quanto mas 
fu mano, para que puedan el prouccho de muchas, 
Ubrarfe de tantos peligros y la honra del Señor. Pe-
como ay en el mundo, y ta ñas que fe acaban , no 
par loso ydos en eñe peli- hagayseafo dcllas , quan-
gioromar,del canto de las do interumicre algún fer-
Serenas. Y íl en cí lopodc- uicio mayor al que ta l i ­
mos algo con Dios, eílado tas paílo por nofotros. 
encerradas peleamos por Siempre os informad lo 
íl,y daré yo por muy bien que es mas pcrfcto,pues co 
empicados ios trabajos q mo os rogare macho/y da-
lic paffado por hazer ede re las caufasUlempre aueys 
rincón , a donde también de tratar con letrados. Afsi 
pretendí fe guardaffe efta que os pido por amor del 
regla de nncítra Señora y Señor ,p idaysa fu Magef-
Empcradora, conia perfe- tadnosoya en cílo . Y o , 
ció que fe comento.Na os aunque miferablc, lo pido 
parezca inútil fer contmo a fu Magedad, pues es pa­
ella petición, porque ay ai- ra gloria fuya, y ble de fu 
g^nasperfonas que les pa- Igleíía , que aqui van mis 
!ece reziacofa no rezar mu defleos, 
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Parece atrcuimicnto péfar acotes , c injurias ] y t3£l 
he yo de fer alguna parte grauifsimostormetos. pu, 
para alcanzar edo. Confio es Criador mio^omo puê  
yoSeñor mió celias fiemas den fufrir vn- i « i t ra ñas ti 
vueílpas que aqui eítan , q amerólas cerno Jas vuef-
fe no quieren otra cofa, ni trasaque lo q fe hizo co tan 
la pretenden,finoconteta- ardiente amor de vuc^ro 
ros.Por vos han dexado lo Hijo, y por mas- cotetaros 
poco que tenían , y qaiíie- a vos, que raandaíles uo a-
ran tener mas para ícrui» mafle/ca tenido eníanDo 
ros. Pucs n o ib y s \ os C ria- co, co r^io oy dia tienen cf-
dor mió defagradccido,pa- ÍOJ, herejes el Satilsimo Sa 
ra que píenle yo- dexareis cramcntOy que le quita fus 
de hazer lo- que os. fupli- •pofada-.s , des-haziendo las 
can: ni aborrecí lies Señor íglcíias. Si le faltará algo 
quádo andauade s en el mu por hazer para eotcntaros, 
do las.m.iigeres-.antes-las fa mas. to-lp l o hizo cumplí-
uoreciftes íiemprc con mu do,No baflaua Padre .mió,, 
cha piedad. Quando os pi- q no tuno adonde reclinar 
diéremos.honras no nos o- la cabec s, mientras viuio^y 
ya) s.o renta s o dineros, o fiepreen tantos traba jos, íl 
cofa que fepa a, múco , mas no que aorr. las qtiene para 
para, honra de vncftroHijo combidar fus amigos , por 
porque no. aucy s de o y r Pa verji os ñacos , y íaber q es 
dre eterno,a quie perderla meneftet, que los que han 
m i l honra s,.y mi l vidas por de trabajar íe fuftenten de 
vos? N o por nofotras Se. tai manjir/e las quiten? Ya 
fior,quc no merecemos, fiv no ai.ua pagado baílantif-
nopor la íangrede vueílro (¡mamence por el pecado 
Hijo , y fus merecímicn- de Adán? Siempre q torna 
tos.O Padrecterno^mirá q mos a pecar lo ha de pag^ 
l io fon de oluidac tantos, cite araatifsimo Corder0-

http://ai.ua
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lo permitáis Empera- tiandad Señor,dad ya luz a 

dor mio*apíacluc^e ya ^ue^ cftas tinieblas. Pido os yo 
tra Mageílad, no miréis a hermanas mias por amor 
los pecados nueftros.íino a del Señor encomédeys a fu 
que nos redimió vucílro fa Mageíladaefta pobrecita, 
cracifsimo Hijo}y a los me y atrcuida, y ie fupliqueis 
recimientosíuyosjy de fu la de humildad, como cofa 
Madregloriofa, y de tatos que tcney$ obligaeion.No 
fantos y mártires, como ha os encargo particularmetc 
muerto por vos. A y do- a los Reyes, y Perlados de 
lorSeñor mío , y quien fe la ígle í ia ,cn efpecial nueG 
haatreaido a hazer cfta pe- tro Obirpo,veo a las de ao-
ticion en nombre de to- ra tan cuydadolas dello, 
dos^Qoe malacercera hijas q afsi me parece no es me-
mias para fer o ídas , y que neíler Mas vengan las que 
cchaiTe por vofotras la pe- vinieren,que teniendo fan 
tició. Si ha de indinar mas to Perlado,loferan las fub 
a eíle foberano juez ver- ditas,y corno cofa tanim-
me tan atrcuida ? y con ra- portante la poned ílempre 
zon,y jufticia.Masmira Se delante del Señor. Y quan-
ñor que ya íbys Dios de mi do vueílras oraciones,y def 
fericordia^ucldadefta pe- feos, y diciplinas , y ayu-
cadorcilla gufanillo, q afsi nos no fe emplearen por ef 
íe os atreuc. Mi r a Dios toque he dicho, penfaque 
mío mis dcíTeos, y las lagri no hazeis, ni el fin para 
mas con que efto os fupli^ - que aquí os junto 
co^y oluidad mis obraspor el Señor, 
quien vos foys, y aued laf-
tima de tantas almas co-
Wo fe pierden,y fduoreced 
vueftra Igleíiarno permita-
15 ya mas daños e n i a C h r i f 
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£jl.f* Hit* t n ¿¡mfe ferfudie UguárhisU 
yeglA ,y le tres cefos importantes pwA 

k Vida tjjtiritUáL ' 

A hijas aneis viílo zc la primera regla nuef-
la gran emprefa tra que oremus íin cef. 
que pretende - far,con que le haga eño GO 

mos ganar: que tales aure- todo el cuy dado que pu­
mos de fer para que en los diere mos,que es lo mas itn 
ojos de Dios , y del mun- portante, no fe dexaran de 
do no nos tengan por muy cumplir losayLinos,dicipli 
atreuidas ? Efcáclaro que ñas,y l l lécioque mándala 
hemos menefter trabajar Orden. Porque ya fabeis 
mucho • y ayuda nxucho que para fer la oración ver 
tener altos penfamientos, dadera,fe ha de ayudar coa 
para que nos esforcemos a e ñ o q u e regalo y oración 
que lo fean las obras, pues no fe compadecen. En efto 
con que procuremos con de oración es loque me á-
gran cuydado guardar cu- ucis pedido diga alguna co 
plidamente nueílra regla, fa^y lo dicho haftaaora, pa 
y conüiíucioncs, eí'pero raen pago dé lo quedixere 
en el Señor admitirá nucf- os pido yo cuplais, y leáis 
tros ruegos . Que no os muchas vezes de muy buc-
pido cofa nueua hijas mi- na gana. Antes que diga de 
as, fmo que guardemos lo iníer ior ,quees laoracio 
nuedra profcfsion , pues diré algunas cofas que foíi 
es nuefteo llama miento, y neceffarias tenerlas q pre* 
a lo, que eftamos obliga- renden llenar camino de 
das , aunque de guardar o r a c i ó n y tan neceffarias, 
a guardar va mucho. D i - queco e l l a s ímíc rmuy ' 

temp la-



ĉfTjpi2tin3S podran efUr dad,que aunque la digo ala 
muy adelate en el feraicio podre, es muy pdncipal, 
¿cl Señor: y es impofsible y las abraga todas . Quan-
íino las tienenyfer muy co. to a la primera,que es ama 
templatiuas,y quando pen ros mucho ynas a ocras,va 
faré lo fon,cflan muy enga rauy mucho^porque no ay 
nadas. E l Señor me de el fa cofa cnojofa que no fe paf-
uor para el lo , y me enfeñe fe con facilidad en ios q fe 
io que tengo de dezir, por- aman,y rezia ha de fer qua 
q fea para fu gloria, Amen, do dé enojo. Yficfteman-
¿lopcnfeys amigas, y her- damieto íeguardaíle ea el 
manas miasjq fera muchas mundo.como fe ha de guae 
las cofas que os encargare, ii-jcreo aprouecharia mu 
porque plcga al Señor ha- cho para guardar los 5mas, 
gamos las que nueftros fan fino que por mas,o por me 
tos padres orden aro y guar nos,nuca acabamos a guar 
daL'on,que por efte camino darle con perfecion. Pare-
merecieron efte nombre: ce q lo demaíiadoentre no 
yerro feria bufear otro, ni forras,no puede fer malo, 
pretéderlc nadie.Solastres y trac tato mal, y tatas im-
meeftendere en declarar, perfeciones configo , que 
que fon de la mifma coníli no creo lo creen, íino los 
tucion , porque importa q han (ido teíligos de viña, 
mucho entedamos io muy Aquí haze el demonio mu-
mucho que nos va en guar chos enredos,que en conci 
darlas,para tener interior, encias que tratan goífera-
y exteriormete la paz que mente de cótentar a Dios 
tanto nos encomendó el fe íicten poco,y les parece 
Señor.Lavna es amor vnas virtud, y las que tratan de 
con otras. L a otra,defafi- perfecion loentienden mu 
miento de todo lo criado, cho-, porque poco a poco 
L a otra, verdadera humil- quita la fuerca a la voliuad 
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paraq del todo fe emplee defer, todashan deferami 
en amar a Dios. Y en mu- gas, todas fe han de amar, 
geres creo deue fer eílo au todas fe han de querer, to­
mas que en hombres , y dasfehadeayudar^y guar-
haze daños para la común i den fe por amor deDios def 
dad, muy notorios *. por- tas particularidades , por 
que de aqui viene el no fe amor del Señor, por famas 
amar tanto todas, el fentir que fcan, que aü entre her* 
el agvauio que le haze a la manos fuele fer ponzoña,y 
amiga , el deífear tener ningún prouecho en ello 
para regalarla > el bufear veo: y fi fon deudos muy 
tiempo para habiarla,ymii peor,espcftilencia.Ycrean 
chas vezes mas. para dezic- ene hennáhas , que aunque 
le lo que la quiere ^ y otras os parezca que efte es ef-
cofas impertinetes, que lo tremojcn el cíla gran per fe 
que ama a Dios . Porque 
eftas amiftades grandes^po 
cas vezes van ordenadas a 
a y udaríc a amarinas aDios 
antes creólas haze comen-

ciony gran paz , y fe qui­
tan muchasocafíonesalas 
que no eílan muy fuer tes*, 
fino que íi íavoíuntad íc in 
elinaie mas a vnaqueao-

^ar el demonio, para come tranque no podra fer me-
car van dos en las religio- naSjque es natural, y mu­
ñes, que q«ando es para fer chas vezes noslleua a amar. 

lo mas ru in , íí tiene mas 
gracias-de naturaleza ) que 
nos vamos mucho a la ma­
no, y no nos dexemos enfe 
ñorear de aquella afición» 
Amemos las virtudes, y lo 
bueno interior , fíemp^ 
có eñudio traygamosc^y', 
dadodc apamif íos de ha-

uir a fu MageOad luego 
fe parece,que n ó v a l a vo-r 
luntad con pafsi6;íino pro 
curando ayuda para vecer 
otras pafsiones. Y deílas 
amiOadcs querría yo mu­
chas donde ay gran conue-
to,que en cíla cafa que no 
fon mas de tieze^ni lo han 
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zer cafo defto exterior. N o 
confintamos, o hermanas, 
que Tea efclaua de nadie 
nucítra volúcad, fino del q 
la compró por fu fagre^mi-
ren qac íin entender co­
mo, fe hallaran afidas que 
no fe puedan valer. O vala-
inc Dios las niñerías que 
vienen de aquí , no tienen 
cuento : y porque no fe 
entiendan tantas flaquezas 
de mugeres^y no dcpiendá 
lasque no lo (aben , no 
las quiero dezir por menu­
do. Mas cierro a mi me ef-
panta algunas vezes verlas 
que yo por la bondad de 
Dios eneftc cafo, ja mas me 
afi mucho, mas como di-
go,vilo muchas vezes, y en 
los mas monafterios te 
mo que paila, porque en al 
gunoslohe vit¿ ; , y fe que 
pata mucha religión y per-
fecio, es malifsima cofa en 
todas:en las Perladas feria 
peñilencia,efto ya fe cftá 
fiicho. Mas en atajar eñas 
Parcialidades es meneíler 
ira cuydado>defdcel prin-
Clpio que fe comienza l a 

amifl:ad,y cfto nías con in-
duftria y amor,q con rigor 
Para remedio defto es gran 
cofa no cftar íuntas , fino 
l is horas feñaladas, ni ha-
blarfc conforme a la coila-
bre,que aora licuamos,que 
es no eftar juntas como 
manda la regla,fino cada v-
na apartada en fu celda. L i ­
bren fe en S. lofcf de tener 
cafa de labor, porque aun-
que es loable coftumbre 
con mas facilidad fe guar­
da el ülencio cada vna por 
fi. Yacortumbrarfc a fole-
dad es gran cofa para la o-
racion,y pues eíle ha de fer 
eí cimiento deíla cafa, y a 
efto nos juntamos mas que 
a otra cofa,esmeneíler tra 
cr cftudio en aficionarnos 
aloque a ello mas nos ayu­
da. Tornando a el amar-? 
nos vnas a otras,parece co 
fa\m pertinente encornétv-
dar!o ; porque que géte ay 
tan bruta que tratándole 
ííempre^y cílando en com­
pañía y y no auiendo de 
tener otras eduerfaciones 
ni otros tratos,nirecrea-

cionesJ 
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clones con perfonasí de fue toco la rérualidad.ni la tet 
ra de cafa , y creyendo las nura de nueftra naturale-
ama Dios,y ellas a el, pues za.de manera que quite fu 
por fu Mageftad lo dexan puridad.Otro es efpirkual 
todo, que no cobre amor? y que junto con ello muef. 
E n efpecial que la virtud tra fenfualidad y flaqueza,' 
í icmprc cornbida ¿fer ama y es buen amor, y que pa-
da , y efta conelfauor de reeel idto,comoel de los 
Dios cfpero yo en fu Ma- deudos,y amigos.Defte ya 
gcü;ad,fiepre la aura en efta queda algo dicho. Del que 
cala. Afsi que en eílo no es efpiritual,fín que entuc-
ay que encoraedar mucho uenga pafsió ninguna,quic 
a mi parecer ^ en como ha ro aora hablar j porque en 
de fer eftc amaríe,y que co auiendola va to.io defeon-
fa es amor virtuofo, el que cerrado efte concierto, y fí 
y o d elle o aya aquí : y en contemplanca y diferecio 
que veremos tenemos efta tratamos el amor que ten-
grandifsinia vir tud, ( que go dicho, va todo mérito* 
bien gradees, puesnueíiro rio-,porque lo que nos pare 
Señor tanto nos la enco- ce fenfualidad fe torna en 
mendó , y ran encargada- vir tud,í ino que va tan círe 
meta a fus Apoftoles,) def- metido que a vezes noay 
to querría yo dczir aoravn quien lo entienda,en cípe-
poqnito , conforme a mi cial íl es co algún cofcííor: 
rudeza. Y fi en otros libros que perfonas q tratan ora­
ran menudamente lo ha- cion íi le vee fanto,y las c i 
llaredes , no tomeys nada tiende la manera del procc 
¿le mi,que por vetara no fe de r , toma fe mucho amor, 
io que digo. De dos mane- Y aqui da el demonio gran 
ras de amores lo que trato batería deeferuptilos, quC 
vno es puro cfpirituaUpor- defaílofsiega el alma harto 
que ninguna cofa parece le que eílo pretende el; en e ' 

peci^* 
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pecial G el confeííor la trac eo dificultad fe entenderá 
a mas perfecion, apriétala qual es tan bueno , es me-
tanto que le viene a dexar, nefter gran cnydado y aui-
yno la dexa con otro,ni co fo. Porque dezit que no 
otro. Loqueen cftopuede entienda el que ay voluíi-
hazer , es procurar no o- tad,y que no fe lo diga,efta 
cnpar el penfamicnto en íi feria lo mejor,mas aprieta 
quieren,o no quieren, fino el demonio de arte , que 
fi quieren quieran; porque no da elfe lugar,porque to-
puescobramos amor aquie do quanto tuuicre que con 
nos haze algunos bienes ai fe fia ríe parecerá es aqllo, 
cuerpo,quien. fiempre pro- yqucef tá otligadaa con-
cqra y trabaja de hazerlos fefia^lo. Por cfto querria 
al alma,porque no le he- yo creyeOTeFí no esnada, ni 
mos de querer? Antes ten- farzicíTen cafodello. Licué 
go por gran principios de a efie auifo fi en el confef-
prouechar mucho,tener a- for entendieren que todas 
mor al confeíTor fi es fanro fus platicas.íbn para apro-
y efpiritual, y veo que po- iiechar fu alma^y no le vie­
ne mucho en aprouechar ren;ni entendieren otra va 
mialma^porquc es talnuef nidad(quc luego fe entien-
tra flaqueza,que algunas ve de aquié no fe quiere hazer 
zes nos ayuda mucho para boba jy le entendiere teme 
poner por obra cofas muy rofo de Dios , por ningima 
grandes en feruicio de tentació q ellas tengan de 
Dios. Sinoestal como he mucha aficiófc fatiguefino 
dicho,aqui eftá el peligro, defprecié}a,y aparten lavif 
y puede hazer grandifsimo ta dellasrq de que el demo. 
daño entender el que le tie nio fe eanfe, fe les quitará.' 
nen voluntad, y en cofas Masfi é el cofefibr feetedie 
^ ü y encerradas , mucho re va encaminado a alguna 

q^uecn otras. Yporquc vanidad rodo lo tenga" por 
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forpechofo, y en ninguna por pocojílno fe ataja con 
manera,aunqican platicas breuedad . Y afsi lo que 
buenasias tengan con cijfi tengo dicho de procurar 
i io eon breuedad confef- hablar con otro confcíTor, 
íár fe,y concluy i \ Y lo me- es lo mas acertado (1 ay dif 
¡or feria dczirala Perlada, poricion,y efpcroen el Se­
que no fe halla ble íu alma ñor fi aura, y poner lo que 
con e l j mudarle , eílo es pudieren en no tratar coa 
lo mas acertado,íi fe puede cl,annquc fien tan la mner-
bazer fin tocarle en la hon te. Miren que va mucho en 
ra. En cafo fe me) ante, y o- efto,quees cofa peligrofa, 
tros q podría el demonio y vn infierno y daño para 
encolas dificaltofas enre- todas . Y digo que no a-
dar, y no fe fabe que coiv guarden a entéder mucho 
fejo tomar, lo mas acerta- mal , fino que al principio 
doferáprocurarhablara al le atajen por todas las vias 
guna perfona que tenga le- que pudieren y encendic-
tras (que auiendo neccísi» ren, con buena conciencia 
dad dafc libertad paradlo) lo pueden hazer. Masefpc-
y confeiíarfe con e l , y ha- ro yo en el Señor, no per-
zer lo que le dixere en el mitira que perfonas que 
cafo. Porque ya que no fe de tratar fiempre en ora-
puede dexar de dar algún clon puedan tener volun-
medio, podriafc errar mu- tad, fino a quien fea muy 
cho. Y quantos yerros paf- fiemo de Diosj que cfto es 
fan en el mundo.por no ha muy cierto,o lo es que no 
zer las cofas con confejo, tienen oracion,ni perfecio 
en efpccial en lo que toca a conforme a loque aqUI 
dañar anadÍLi 'Dcxar de dar fe pretcde5porqucfi nove-
algun medio no fe fufre, en que entiende fu lel1' 
porque quado el demonio guage,y es aficionado a ha-
comenca por aqui, no es blar en Dios^nolc podran 



-maf )|5ftrquc no es Tu fcmc Dios nos libre pot tjuie fu 
•átc.Si loes con las po^uif- Mageftad es de cofas fecne-
ílm^s ocaíioncs que aquí jantes. A todas las monjas 
aura, o fera moy fimplc» o baflan a turbar, porque fus 
no qrra dcfaífoflcgaríc , y conciencias les dii c al con 
defaíToílcgar a las íicmas á trario de lo que el eonfef-
Píos.Ya qac he comenca- foi^y las aprietan en que té 
do a hablar e c(ío?conio l u gan vno fo!o,no iaben que 
hecho,es todo, o el mayor hazcr,nicorriO foíTegar^por 
dañoq el demonio puede que quien lo aula de qui-
hazeramonafteriosencer- tar^y remediares quien lia 
rados,y muy taedic en en- zeel daño. Hartas aflcio-
tenderfe, y afsi fe puede yr nes deftas dcue suer en al-
eíltagando la perfecion fin gunas partes; hazeme gran 
faber por donde, porque íi laí l ima, y afsi no os efpan-
cfte quiere dar lugar a vani teis ponga mucho cuv da-
dad por tenerla el > lo haze do en daros a en ceder cíle 
todopoco aupara las otras.-- peligo. 

fdfcán ksradot* 

O de el Señor a qn íverna ía ten ta ció de de 
prouar'a nadie xar de confeíTar pecados 
en eíla cafa el muy graues^por miedo las 

tfabajo que queda dicho, cuytadas de no eflar en de-
por quien fu Mageílad es, faífofsiego.O valame Dios 
•everfe alma y cuerpo a- q daño puede hazer aqui 

^ACtarfas í 0 q ^ la Perlada el demonio, y que caro Íes 
cita bien con el confeífor, cuefta el negro apretamig-
^«e ni a el de ella , ni a ella to,y hóra,q por^ no tratan 
c ei uo ofandczir nada. A mas de vn eófcfíbr, p i l lan 

gran-
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|rangcan gran cofa de reí i - de verdad íe tenga) feofr?S 
gi5,yh5radei monaílerio en todo por cUfíno es Tetra 
y ordena por eíla v i a el de • do.Son gran cofa letras^a 
monio coger las aimas,co- ra dar en todo luz. Será pof 
monopuedepor otra. S i fiblc hallar lo vno, y l o o . 
las trilles piden otro juego tro junt o,cn algunas perfo 
parece va perdido elcocier ñ a s : y mientras mas mcr-
todcla rcligion^o q fmoes ced el Señor os hizierc en 
de laOrde^unq fea vnfan la oiació, es mcneílcr mas 
to.aü en tratar co el, les pa yr bien fundadas fus obras 
rece haze afrenta a toda la y oración. Ya fabeys que 
O r d é . Alaba mucho hijasa la primera piedra ha de fec 
Dios por cíla libertad q ao buena conciencia,y con to 
xatcneis.q adq no hade fec das vncftras fue reas librar-
para có ovachos.podcis tra os,aü de pecados veniales, 
tar cd algunos,auriq no fea y fegoii lo mas perfeco. 
los ordinarios cofeiTorcsq Parecerá q cfto qualquícr 
os den luz para rodo, Y cfia coní eílbr lo labe, y es eiv 
mifmalibertad fanta pido gaño: a mi me acaeció tra-
yo por amor del Señor a la tar con vno cofas de con­
que eftuuicrc por mayor, cicncia.,qncaiiia o y do íO' 
procureíjép'rc co c lObi ípo do el churlo de Teología, y 
o Prou incUlq (in los con- me hizo tanto daño en co 
fcííorcs ordinarios, proen- las que me dezia no era na- . 
re algunas vezes tratar ella da-, y fe que no pretedia en 
y rodas, y comunicar fus al ganar me, ni tenia para que 
mas con perícnas que ten- fino q no fupo mas, y con 
ganletrasjcn efpecial l i les otros dos o tres fin c fie, me 
confcííores ño la s tienen, acaeció.Eftctenerverdade 
por buenos q fea. Dios las ra luz para guardar la icy 
libre por efpintu q vno les de Dios con prefecion, ^5 ' 
nar-zca tenga ( v en hecho todo nueílro bic,iobre cí 

a f s i - ^ 
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Ks[eritatóenla oracion,í ia losfabra todos vn coa-
efte cimiento fuerte todo feílonq yo aílcguro no les 
el ediñeio vafairoiíifsi cj la faltenperfonas Tantas, que 
géte de efpiritu y letras ha quiera tratarlas, y cofolar 
niencíler tratar. Sí el con* fus a!nia,u ellas ío ias q 
fesTor no pudieren lo t ega de le r, aun que feays pobres 
todo^a tiempos procurar o que el que las fu fiema los 
tros-, y íl por ve tura las pe- cuerpoSfdefpcrrará y pon-
nc precepto no fe cofieltcn dra volCitad a quié có ella $ 
có oíros,fin cófefsió trate 1 uz a fus a 1 mas,y remediaf 
fu alma co per Tona s femeja fe efte mal, q es el q mas yo 
tes a lo q he dicho. A treno temo-] quádo el demonio 
me mas a dezir, q añq el c5 tentaíTc * l cofeflor en cn-
feñor lo tég.a todo,aIgunas ganarle en alguna dotrina, 
vezes íe haga io q digo: por como vea r a y otros, y rafe 
que ya puede fer el fe enga a la mano, y mirará mejor 
ñe,y es bien no fe engañen en todo lo qhaze. Quitada 
todas por elj procurado fie entrada al demonio , yo 
prc no fe haga cofa contra efpero en Dios no la terna 
iaobediencia,q medios ay en efta cafa:y afsi pido pos 
para todo» y vale mvichoYn amor del Señor al Obifpo, 
alma, para q procuren por o Perlado que fuere, q dexc 
todas mane cas fu bien.qua alas hermanas cfta libertad 
to mas las de muchas. To- y que quando las per ion as 
doefto que he dicho toca fueren tales que tengan lé­
ala Perlada, y afsi la torno tras,y bodad( que luego fe 
a pedir, q pues aquí no fe entiende en lugar tanchi-
prctedetener otracófola- cocomo eí lc)nolas quite 
cio uno la del alma,procii- que algunas vezes íe con-
*c en cí>o fu cofolacioj.q ay fieíTcn co ellos aunque aya 

retes camirios per don ccnfeílbres que para mu-
^ lleua Dios,y no por fuer chas cofas fe q conuiene, y 

que 



que el daño qpuede aucr es q fe hazeaora.y no por fo, 
ningimo,cn cóparació del lo mipareccr,porq el ObiC 
grade y difsiraalado,y caíl po que aora tenemos, deba 
fín remedio»^ a y cnlo otro xo de cuya obediencia efta 
IJoeefto tienen los monaC inos((5 por canfas muchas, 
t eños ,q el bie cacle prefto qac huuo,no fe dio la obc-
íí con gran cu .-dado no fe diencia a la Orden ( que es 
guarda,y el mal íi vna vez perfona amiga de toda reli 
fecomienca,cs dificultoíif gion y íantidad^y gran ílee 
íimoáquitai'fc^y muy pref yode DiosrUamafedo A l ­
to la eoílúbre fe haze habí- uaro de Mendoca, de gran 
to d cofas imperfetas Efto nobleza de 11 nage, y muy 
ój aquí he dicho, tengolo aiieionado a fauorecer acf 
vifto y entedido,y tratado ta caía» de todas maneras, 
c5 pcrfpnas dodas y latas, hizo juntar perlbnas de le-
q han mirado lo q mas con tras// efpiriru^yexperiécia 
uenia a ella caía, pura q la para eftc punto,y fe yino a 
peefeció della fucííc adela determinar efto , defpues 
te. Y entre los peligros ( q de hartaoracio de muchas 
en todo los a y mientras vi perfonas y mia.auuq mife-
wimos)efie hallamos fer el rabie. Razón íera que los 
menor;q nuca aya Vicar io Perlados que viniere, fe He 
q tenga mano de entrar, y gue a eftc parecer,piics por 
madar y fal icni cófcíibr q ta buenos cfta determina-
té cíla libertad, fino que do,y con hartas oraciones 
eílos fcan para celar el re- pedido al Señor alübraífe 
cogimicnto y honeflidad lo mejor, y a lo que fe en­
de la caía,y aproucchamie- tiedehafta aora,cicrtocfto 
to interior y exterior,para lo es ; el Señor fea le ruido 
dezirlo al Perlado quando licuarlofiepre adelate, co-
huuicrc falta, mas que no momas fea para fu giona, 

fea el fuperior. Y efto es lo A m e n . 4 0 
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C * A ^ T o r n i á ¡4 múterid f u commco 

del dmor perfeto* 

A R T O me he en ello.Es como quie oye 
diaertido , mas habíai: deíde lexos, que no 
importa tanto entiende lo que dízen , afsi 

ioquequedadicho , que foy y o , que algunas vezes 
quien lo entendiere me no deuo entender lo qnc di 
cúlpate . Tornemos ao- go^y quiere elScñor feabie 
ra al amor que es bue- dicho: fi otras fuere dif-
no y licito que nos ten- lacceslo masnataral a mi 
gam^s. Del que digo es no acertar en nada. Pare-
puro efpirirual , no fe (1 cerne aora a mi, que quado 
íeloq.ie me digo, alome- vna per fon a allegándola 
nospareccmcnocs meoef Dios a claro conocimieco 
ter mucho hablaren el, d é l o que es el mando, y q[ 
porque temo le tienen po- ay otro mundo, y la di fe-
cas, a quie el Señor fe le Im recia que ay de lo vno a lo 
uiere dado acábele mucho, otro i y que lo vno es erer-
porqae deue fer de gnnd i f no,y lo otro foñado?y q co 
íirna perfecioa.En fin quie fa es amar al Criador , o a 
ro tratar álgo del, por ven- la cfiatura(cílovifto por ex 
turahar ia lgún prouecho, periencia ,que es ot rone» 
que poniéndonos delante gocio quefolo pcníarlo y 
de los oios la virtud, afteio creerlo)y ver y prcuarque 
nafc a ella quien ladeírea,y fe gana con lo vno , y fe 
prerende ganar : plcga a pierde co ló o t r o ^ queco-
Dio* yo lepa entenderle fa es Cr iador , y que cofa 
quattmas dezirlG, q ni creo es criatura: y otras muchas 
ê quaicserpirituai;vii qua cofas que el Señor en fe ra 

ao fe mezcla (enfual, ni fe coivverdad , y claridad , a 
«ooao me pongo a hablar quien fe quiere dará fer en 

C e leñado 
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fcñado del en la ctacion, o de íl mirmos^y no terníat^ 
a quien fu Mageftad quie- cara íin gran afrenta fuya, 
re,que aman muy diferen- paradezir a Dios que le a-
témete de los q nos hemos man.Direyfme, eíífos tales 
llegado aqui. Podre fer her no fabran querer, ni pagar 
jnanas que os parezca im- la voluntad que fe les tu-
pertinente tratar en efto,y uiere. A i menos dafcles 
que digays que eftas cofas poco de que fe la tengan, y 
que he dicho todas lasfabe yaque de prclto,algunasve 
ys.Plega al Señor fea afsi, zes el natural tleua a hol-
que lo fepays de la manera garfe de fer amados^en tor-
que hazealcafojmprirme- nando fobre íl veen que es 
dolo en las entrañas» Pues difparate • fíno fon períb-
fi lo fabeys veré y s que no ñas que han de aprouechar 
miento en dezi^quea quie a fu alma con dotrina, o 
el Señor llega aqui 3 tiene coorac íó . Todas las otras 
cfte amor. Son eftas perfo- voluntadeslcs canfan, que 
nas( f as que Dios llega a ef- entienden Ies ha-zen ningü 
te cí ladojalmasgeneroías, proiiecho,y les podrían da 
almas reales: no fe cotetan ñar ; no porque las dexan 
con amar cofa tan ruin co- de agradeceivy pagar co en 
Bio eftos cuerpos,por her- comendarlos a Dios , to-
jnofos que fea jpor muchas mandolocomo cofa que e* 
gracias que tenga.n ^ bien q ciaan cargo a el Señor los q 
aplaze a la vifta,y alaban al las aman,qiieentiéden vie-
Criador,mas para deíeneir nc de al l i . Porque en fí no 
fe en ello no. Digo detener les parece que ay que que-
íc demanera, quepor eílas rcr?.y luego les parece la» 
cofas les Lengan amor^pare quieren y porque las quiera 
cctljcsiaque aman cofa fin Dios, y dexa a fu Mageftad 
t o m e y que íe ponen a^que lo pague > y fe lo fupiican' 
ser faaibi:a 9 correífeian y con efto quedan libres, y 
— — - — 1 - — • — - pare; I 



pafecclcs que no les toca» la voluntad, luego nos es 
ybicn mirado , fino es con muy natural querer fer pa­
la? períonas que d igo , que gada. Venida a cobrar cfta 
nos pueden hazer bien pa- paga.es 5pajas,q todo esay 
ra ganar bienes perfecos, re,y fin tomo;quefe loUc-
y o pieíb algunas- vezes qua ua el vienco,porque quado 
gran ceguedad fe trae en ef nauchos nos ay an querido 
te querer que nos quieran, queeseftoque nosqueda? 
Aora noten , que como en Afsi que fino es para prouc 
clamor, qaandode alguna chode fu alma con las per 
perfona le queremos,fiem- fon as que tego dichasfpor-
prcptetendemos algún in que veen fer tal nueftro 
teceíTc de prouecho,y con natural que fi no ay algún 
tentó nueftro,y citas perfo amor luego fe cania, no fe 
ñas perfetas ya tienen de- les da mas fer queridas que 
baxo de los pies todos los no. Parecerosha que eftos 
bienes q é el mudó le s pue tales no quieren a nadic^ni 
déhaze^y losregalos,y los faben fino a Dios. Mucho 
contentos, y eftá de fuerte mas quiercn,y c5 mas ver-
que aunque ellas quieran, dadero amor,y mas proue-
amanera de dezirjnolepue chofo,y con mas intenfion 
den tener que lo fea fue- en fin es amor. Y eftas ta­
ra de con D i o s , y en tratar les almas ion fiempreafi-
de Dios,nohallan que pro- clonadas a dar mucho mas 
uecho íes pueda venir de que no arecebir,y aun con 
fer amadas,y aísi no cura ¿í elmifmo Criador les acae 
ferio. Y como fe les repre- cee í fo . Efto digo que me-
fentaefta verdad, de fi m i f rececfte nombre de amor, 
niosíecien,déla pena que que eílbtras aficionesba-
alguntiempo les ha dado,íi xas le tienen vfurpado el 
era pagado^ono^ fu volun- nombre. Tambicnospa-
Ud;queaunque fea buena icceraquc fino ornan por 

Ce z las 



las cofas que veen , que a q todo.no le echara dado fal 
fe aficionan í Verdades fo. Veeque no fon para en 
que lo que veca aman , y a vno , y que es impofsiblc 
lo que oye fe aficiona mas durar elquererfeel vno al 
eñas cofas que veen fon cf- otro -. porque es amor que 
tabies. Luego eftos íi aman fe ha de acabar con la vida, 
pafla por los cuerpos,y po- fi el otro no va guardando 
ce los ojos en las almas, la ley de Dios , y entiende 
y miran ay que amar,y fi que no le ama, y que ha de 
no ioay>y vcen algún prin yra diferentes partes. Y 
c¡pio>o difpoficion , para efte amor que-folo acá du­
que íl cana hallarán croen ra,alma deí\as,aquien elSe 
efta mina,fi la tienen amor ñor ha infundido verdade-
no Ies duele el trabajo, ra fabiduriajio le eftima e 
Ninguna cola fe les pone roas de lo que vale>(ni en ta 
delante,que de buena gana to v poique para los que 
no la hizielTen por el bien guftá deguftar de cofas del 
de aquella alma : porq def mundo, deleytes, honras, 
fean.durar en amarla , y fa- y riquezas,algo valdrá , fi 
ben muy bien,que ííno tic* es rlco.otiene partes para 
ne bienes, y anvamticho a dar pairatiempo y recrea* 
Dios^que es impofsiblc. Y cion,iTiasquie todo efto a-
digo que es impofsible,au- borrece, y a poco o nada fe 
que mas la obligue , y íe le dara.de aquello • Aora 

-mutra queriéndola , y le puesaqui fi tiene amor,es 
haga.codaslas buenasobras la pafsion por hazer eftaal-
que pueda ? y tenga todas ma ame a Dios para; fer a-
las gracias.de naturaleza jñ- raada dél(pOf q como digo 
tasjiQ rernaiVier.^a la. vo 15; fabe que no ha de durar en 
tadrni la podra hazer cOar quererla; de: otra; manera 
com afsiento. Y a fa he, y tic y que es amor muy afu cof 
ne exp,cxicncia:deloque e# ta). nodexa deponer todo 

" • , • lo 
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lo que puede , porque fe a- yo. O prcciofo amor que 
proucche*. perdería m i l Vi- va imitando a el Capí ta deí 
das por vn pequeño bie fu- amor Ie£us,nüeftro bien. 

C A f* VII* En que tmd dcU.memámmm de m o r 
ejj>mtHál>y de dlgumí mips pdra 

S cofa eftraña que a que no quiere aíirfe a cofa 
pafsíonado amor que en vn foplo fe le va de 
es eí le , que de la- étre las manos, íin poderla 

grimas cueíla , que de pe- afir.Es, como he dicho, a-
nitencias y oración ^ que mor fin poco ni mucho de 
cuydado de encomendar intereíle propio, todo lo q 
a todos lo que pienfa le deílea y quiere , es ver rica 
ha de aprouechar cd Dios, aquella alma de bienes del 
para que fe le encomien- cielo. Efta íi es voluntad,/ 
den? que de íleo ordina- no eííos quereres de pora-
rio , vn no traer contento cá defaftrados:aun no digo 
fino le vee aprouechar? Pu- los malos, que deíTos Dios 
es Cx le parece efta me jo- nos libre: cncofa q es infier 
rado , y le vee que tor- no no ay que nos canfar en 
«a algo atrás » no parece dezir mal , que fe puede 
lia de tener plazer en fu encarrecer el menor mal 
vida, ni come, ni duerme, del.Efte no aypara qtomar 
fino con efte cu y dado, fie- le nofotras hermanasen la 
pretemerofa, fí alma que boca,nipenfar leay en el 
tanto quiere fe ha de per- mundo,ni en burlas, ni en 
^e^y íl fe ha de apartar pa- veras oy ríe, niconfent irq 
ra fiempre (que la muerte delate de vofotras fe trate, 
^e acá no la tiene en nada) ni cuente de íemejátes vo-

C c 3 lun-



lütades, Para ninguna coía imitando eñe amor al que 
es bueno, y podría dañar nos tuuo el buen amador 
aunoyrlo:finode eftotros Iefus,y afsiaproucchan ta-
lícitos como he dicho, que t o , porque es abracar to-
nostenemosvnasaotras^ dos los trabajos, y que los 
fe tienen los deudos y smi- otros fin trabajar fe apro-
ros.-Toda la volutad es q uechaííen dellos. Afsi^a-
no fe nos muera : fi 1c dne- nan muy mucho los que ríe 
3e lacabe^parecc nos due nen fu ami í l ad^ crean que 
le el alma. Si ios vemos o los dexa-an de tratar c6 
con trabajos no queda, co- particular amiílad ; digo o 
mo dizen,paciencia, todo acabaran c5 nueílro Señor 

que vayan por fu camino, 
puesvau a vna tierra^omo 
hizofanta Ménica con fan 
Aguftin.No les fufreel co 
ra con tratar con ellos do-

quelalma , íi fe enriqueze blcZjni ver íes falta íipiéfá 
mas en virtud , y cosno lo Ies ha de aprouechar. Y 

desamanera-. Eftotra vo­
luntad no es afsijaunq con 
la flaqueza natural fe fiera 
algo de prcAo , luego la 
razón mira fi es bien para a 

lleua,el rogar a Dios la de 
paciencia , y merezca en 
ios trabajos. Si vee que la 

ninguna vez fe Ies acuerda 
deílo,con el deífeo que tic 
nen de verlos muy ricos 

tiene, ninguna pena fíente que no fe lo digan, Que to­
antes fe alegra, y confue- déos traen por cfto con an-
la:bié que lopaüfaria déme dar defeuydados cf todo el 
jorgana ; que verfeio paf mundd? N o pueden eon-
far^fi el mér i to y ganancia íigo acabar otra cofa:ni tra 
que ay en padecer pudicf- tan de 11 fon ja con ellos, 
fe tododarrelo,nias no pa- ni de difsimularles nada, 
raque fe inquiete , ni de- O ellos fe emendarlo, o fe 
fanrofsiegue. Torno otra apartarán de la amiftad, 
vtz a dezir que fe parece va porque no podran £uf^rl? 
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üics tfc fufrii', parad vno, Qnercd quato quiíjcrcdes 
y parad otro es«continua alos tales j mientras fue-
guerrarcó andar defcuyda- ren tales: pocos deue de a-
dos de todo el miuido,y no uef,mas no dexa clScñor f 
tra/endocueta íl íiruen a querer fe entienda quando 
Diósono ,porq i i e íb lo c5» algunoay que llegue a U 
figo mifeno la tiene, co fus perfecion;luego os dirán q 
amigos no ay poder hazer no es menefter, que baila 
efto;ni fe les encubre eoía, t eñera Dio». Buen medio 
las motitas veen, digo que es para tener a Dios tratar 
traen bie pefada cruz.G di eon fuá amigos, íiemprc Te 
chofas almas que fon ama lacagrá ganancia, yo lo fe 
das de las tales. Dichoíb el por experiencia, y quedeí -
diaenquclas conocieron, pues del Señor , fino eíloy 
O Señor mío no me haria- en el infiernOjCs por perfo-
des merced, q htíuieífe mu ñas temejantes, que fie ni­
chos que afsi me amaííen? pre fuymuy aficionada me 
Por cierto Señor de mejor encoraendallen a D i o s , y 
gana lo procuraría que fer afsi lo procuraua , mas 
amada de todos los Reyes tornemos a lo q yuamos.. 
y feñores del müdo 5 y con Efta manera de amar, es !a 
razón, pueseftos nos pro- que yo querría tiiuieífe-
curan por quantas vias pue mosnofotros . Aunque a 
den hazer tales que fe- los principios no fea tan 
ñoreemos el mifmo mun. perfeta,el Señor lo yra per 
do,y que noseften fugetas ficionando. Comencemos 
todas las cofas del. Qyan- en los medios, que aunque 
do alguna perfona femé- Ueuc algo de ternuía no 
jante con ocie re des herma- dañará, como fea en genc-
«as , con todas las diligen- ral es bueno,yneceflario al 
cías que pudiere la madre gunas vezes moftrar ternu 
ptocure trate co voíotras. ra en la voluntad , y aun 

C e 4 tener 
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tenerla^ rétir algunos tra- flacas. Mirad que importa 
bajos y efermedades de las «fte auífcvpara fabernos c5 
hermanas, aunque fean pe- doler délos trabajos de los 
queños-Que atgimas vezes próximos por pequeños 
acaccedar vna cofa muy l i que feajen efpeciat a almas 
uiana ta gran pena como a de las que quedan dichas; 
ot ra daña vn gran trabajo,* que y a eftas como deflean 
y a perfonas que tienen el tos trabajos todos fe les ha 
natural apretado darle han ze poco, y es muy neceííV 
mucho pocas cofas , (i vos rio traer cuydado á mirar­
le tenéis al contrarfo no os fe quado era flaca y ver 
dexeisde compadecer y q fino lo esno^ viene della;: 
no íe efpanten q ue el áe mo porque podría por aquí el 
nio por ventura pufo all i demonio yr enfriado laca 
todo fu poder ca mas fuer- ridad con los próximos, y 
^a, que para que vos fin tic f hazernosenteder es perfe-
fedes las penaŝ  y trabajos cion to que es faltav En to-
grandes. Y por vetara quie do es. menefter cuydado, y 
renuefíro Señor ríferuar- andar defprerta^paesei no 
nos;deíías penasyy lasterne duerme,.y c losq va en mas. 

. mos enocras cofasvy de las perfecion mas, porque fon 
que para noíbtras fon gra- ñmiy mas difsímuíadas las' 
ües^aiinque de fny o lo íean tetacione^q no fe atreue a 
para l as otras (era» leuesv otra cofa: que no parece fe 
Aiu que en eílas cofas no en t i endee idaño hafta que 
juzguemos p o m o f o t r a s o í eftá ya hechor fi como digo» 
nos coníideremos en el tie no íe trae cuy dadov En fin 
po,que por ventura fin tra- q es menefíer fiéprcvelar.y 
bajo nneítro e lSeñorno ha orar, por q no ay mejor re­
hecho mas fuertes ,, fino medio para defeubrir c t o 
cófideremos eneli tiempo cofas ocultas del demonio 

que hemos cñado mas. y hazerle dai*feñai>q"e 14 
• - : - - ora: 
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oráCÍon.PfOcurártambién obediencia. Annqnclepa-
f ígaros c5 Us hermanas, rezca arpeto detro de í l , io 
quando tienen recreación que íe mandare la Perlada, 
cónecersidad del!a,y el ra- no lo mueílrc,ni de a ente-
toque esdecofUimbre}aLT- deranadie , í lnofuere ala 
qae no fea a vueftro guf- miíma P ñ o r a , conhumil-
to;que yendo con conílde- dadrque harey s mucho da-
racionjtodo es amor perfe ño.Y fabé entender qualcs 
to. Y es aTsi,que queriendo fon las cofas que fe han de 
tratar del que no es tanto, fentir.y apiadar de las her-
que no hallo camino en ef- maáas , y fiempre íientan 
ta cafa para q me parezca mueno qualquier faltares 
entre noíotras/era bien te notoria qveays en la her-
nerle rporque C\ por bien man3;y aquí femueftra , y 
escomo digOjtodo fe hade exercira bien ei amor,en fa 
boluer a fu principio ? que bcría fufrir, y no fe efpan-
es el amor que queda di- tardelláíque afsi harán las 
dio. Pcnfedezir mucho de otras, las que vos tuuicre-
cftotro , y venido a delga- des, que aun de 1 as que no 
zar, no me parece fe fufre cntendeys, dcuen fer mu-
aqui en el modo que llena- chas mas, y encomendarla 
«ios, y por eíTo lo quiera mucho a D i o s , y procurar 
dexaren lo dicho,que efpe hazer vos con gran perfeci 
roen Dios , aunque no fea on ,k virtud cdtrariade la 
con toda perfecion , no a- falta que os parece en la o-
ora en cfta caía difpoíicion tra : esforzaros a cíío para 
para que aya otra manera queen íeñeysa aquella poc 
<teamaros.Afsi queesmuy obra , l o que por palabra 
fren las vnas íe apiaden de por ventura no lo entende 
Jasnecefsidades defas otras ra,ni le aprouechará, ni caf 
^iren no fea con falta de tigo. Y cflo de hazer vna lo 
««crecioníqueícacótra la que vce refplandecer de 

virtud 
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virfnd en otr^^pegafo mu- hazen lo que es en fi, el g^; 
cho. Efe es buen auifo.no ñor les hai^ tan varoniles* 
fe os oluide.O que bueno, que eípáten a los hombres-

. y verdadero amor ferá el y que fácil es a fu xMa<re¿ 
de la hermana que puede a tad.pues nos hizode nadaj 
prouechara todas dexado Es tábicn muybuena mucf 
fu prouecho por el de las tra de amor' , en procurac 
otras,yrmuy adelá teenco quitarlas de trabajo , y to­
das las virtudes, y guardar mar le ella para fi, en los o-
con gran perfecion fu re ficios de caía,y tabié e hol 
gla.Mejor amiftael (era ef- garfc,y alabar mucho al Se 
t a,qne todas las ternuras q ñor del acrecentamiento q 
fe pueden dezir : que ellas viere en fus virtudes. To­
no fe vfan,ni fe han de vfar das eftas cofas, dexadoel 
en efta cafa,tal como mi v i gran bien q traen c5(igo,a-
da,mi alma,mi bié, y otras y udan mucho a la paz, yeo 
cofas femejantes,que a las formidad de vnascó otras 
vnas llaman vno , y a las como aora lo vemos por 
otras otro. Ertas palabras experiencia poria bondad 
regaladas.dexcnlas para fu de Dios Plega a fu Magef-
cfpoío, pues tanto han de tad llenarlo liempre adela-
ertar con el.y tan a Colas, q te,porque feria cofa terri-
de todo fe auran mcneíler ble íer al contrario, y m11/ 
aprouechar,pues fu Magcf rezio de fufrir,pocas y nial 
tad lo fufre, y muy viadas auenidas. N o lo permita 
acá , no enternecen tanto Dios.Mas,o feha de perder 
con el Señor , y fm cftono todo el bien que va prind-
ay para que. Es muy de piado por manos delScnor 
niageres , y noquernayo o no aura tan gran mal- ^ 

• hijas mias lofueñedes ena por dicha alguna palabu-
da ni lo parecieíTcdes, fino Ha de prefto fe atraueífare, 
varones fuerícs:quefi ellas remcdieífelucgOí y 

S 



que pegue a todas tan-inca 
rabie peíUlencia. O que es 
^ran mal^Dios nos libre de 
usonaílcrio donde entra: 
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ran£leoracion5y en qual- como pudieren las ramas, 
auicr^ deílas cofas que du- o fino baftarejarranquen la 
re,o vandillos, o dedeo de rayz. Y quando no pudief* 
fer mas,o puntillo de hon- fen c(lo,no falga de vna car 
ra(q^e p^ece ê me y c ^ â Gê  cluien deClas cofas trata 
fangtc qnando eílo eferr- re,mucho mas vale , abites 
no, de ¡penfar que puede en 
algún tiempo venir a fer, 
porque veo es el principal 
nial de los monaflcrios ) 
quandoellohuaicife, den- yo más querría queentra í -
iz por perdidas, pienfen y le en cfte vn fuego que nos 
creanauctechado a fu Ef- abrafe o todas. Porqen o-
pofodc cafa,y q en cierta traparte creo diré algomas 
manera le nccefsitan yr a defto , como en cofa que 
buícar otra poíaJa,pues le nos va tanto^no me alargo 
echa de fu cafa propia.Cia* mas aqin , fino que quiero 
men a fu Mageílad , pro- mas que fe quieran y amen 
cure remedio, porque fino tiernamcnte,y con regalo, 
leponeelconfeí íar , y co- aunque no fea tan perfeto, 
ínulgar tan amenudo, te- como el amor que queda 
man fi a y algñ ludas. Mire dicho, como fea en general 
mucho laPriora, por amor qnc no que aya punto de 
de Dios, en no dar lugar a difeordia N o lo permita el 
cfto, atajando mucho los Señor , por quie fu Magef-
principios,quc aqui eftá to tad es, Am^.Suplico a nuef 
docldañ©4orcmedio:y la tro Señor,y pidanfelo mu-
que entendiere alborota^ cho hermanas , que nos 
procure fe vaya a otro mo-
nafterio, que Dios las dará 
<*mqaela doten . Echen 
S!ücftapeftilencia? corte 

libre defta inquietud, 
que de fu mano ha 

de venir. 

C A P . 



Í J Í % V I H . Que trdtd ¿elgran hien que es defa-
ftrfe de toio lo criado interior , j tx* 

í e m r m m e » 

G B. A vengamos ta dcotracofa, finoen;©, y 
al dcfaílmiento afsi no fe para que lo digo, 
que hemos de te- '•mes rodas las que aquí 

ner , porque en efto efta < Aays me podeys enfeñac 
el todo , íi va con perO- a m i , que confieífo en ef-
cion . Aquí digo eftá el te cafo tan important^no 
todo, porque abracando- tener la perfecion como 
nos con folo el Criador, la dciTeo, y entiendo que 
y no fe nos dando na- conuienc.De todas las vir-
da por todo í o c r i a d o , fu tudes^y de loque aquí va, 
Magcílad infunde las vír- digo lo mefmo , que es 
tudes de manera ^que tra- mas fácil de eferiuir , que 
bajando nofotras poco apo de obrany aun a efto no ati 
co loqueescnnofotras,no -nara,porquealgunas ve'íes 
tememos mocho mas que confiíle en experiencia el 
pdear,qiie eIScñor toma la faberlo dezir^ y afsi fi en 
niano contra losdemonios algo acierto , deuodeati-
y contra todo el mundo en narpor el contrario deftas 
nueftra defenfa . Penfays virtudes q he tenido.Quan 
hermanas que es poco bien to aloenterior , yafevee 
procurarefte bien de dar- quan apartadas cftamos a-
nos todas a el todo, fin ha- qui d todo.Parece nosejuie 
zernos partcs,pues en el ef re el Señor apartar de todo 
tan todos los bienes co- a las q aqui nos traxo, p̂ 3-

' mo digo? Alabémosle mu- llegarnos mas íln embara-
cho hermanas,que nos jun ^o fu Magellad a íl.OCna-
tó aqn i , donde no fe tra- dor y Señor mío q1330 0 
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mereciyotan gran digni- cncubrierajcomohizc mu 
£ja^qliepareceaueysanda chosaños . MasvosSeñor 
do rodeando como os lie- traxiftesmc adonde por fer 
gar irus a nofotrasj plega a tan pocas , parece impof-
vueílca bódad no lo perda- íible dexarfe decnteder, y 
nios por nueñra culpa . O porque ande con mas cuy 
hermanas mias.etedcd por 
amor de Dios la gran mer­
ced que el Señor ha hecho 
a las que traxo aqui,y cada 
vno lo píen fe bié en íi, pues 

dado, quitay fme todas las 
ocaílones. Ya no ay di (cul­
pa para mi Señor, y o ío c6-
fieíro,y afsi he mas meneP-
ter vuefíra mifericordia pa 

en Tolas doze quifo fu Ma- ra que perdoneys lo que ru 
geílad que fueííedés vna. Y uiere. L o que os pido mo­
que delias,q multitud de-
Has mejores que yo fe que 
tomaran eñe lugar de bue­
na gana:diomele eiScñor a 
mi^mereciendoletan ma!. 
Bendito feay s vos miDios 
y alaben os los x^ngeles, 
y todo lo criado, que cfta 

cho es , que la q viere en C\ 
que no es para Üeuar lo q 
aquife acofl:um5ra,lo diga 
antes que profefle.. Otros 
monafterios ay,ad5de feíir 
ue a! Señor , no turben cf-
tas poquitas q aquí fu xMa-
ge 11 ad ha j u n t a do: c n o t r as 

merced tampoco fe puede partes ay libertad para con 
feruii-jconiootras muchas íblarfe con deudos, aqui,n 
que me aueys hecho , que alguno fe admite , es para 
darme citado de monja; confueio dcllos mífmos, 
^egrádifsima, y como lo L a monja que deíTea're ver 

n^o tan ruin , ne os deudos para fu confueio,^ 
no fe canfare a la regiinda 
vez, fino fon efpirituales, 
tegafe por imperfeta; crea 
que noeña defaíidajno ella 
fana^ no terna libertad de 

eípi-

fiaftcs Señor de mi: porque 
^onde auia muchas bue-
^sjutas no fe echara ás;er 
^ l ^ i ruindad , halla que 
me^abaralavida,y y o l a 



crpiritu,no terna etera paz ¡os alguna vez en h b r a t ó 
menefterha medico. Y di- na > paraaprouecharlos 
go>qiie fino fe le quita y fa- algo.que cierto los aprouc 
na,que no es para efta cafa: chará.y no hará daño a fí 
el remedio que veo mejor, Mas íl Íes tiene amor, fi ic* 
CS,RO los ver, hada que fe duelen mucho íus penas, v 
vea libre > y lo alcance del efeucha fus fuceíTos del 
Señor con mucha oración. do,de buena gana crea que 
Quando fe vea demanera aíi fe dañara, y a ellos no 
que lo tome por cruz? vea- les hará ningún prouecho. 

£„4f* / X Qmtrau ielgrdnhienpé ¿ymhrn^ 
los itados » hs qmt han deXáio el mundo y 

Verdédcrtis amigos 
halUn* 

Sí entendicíTemos vezes mas que los mifmos.1 
las religiofas el Aofadas,que fi aigun rega-
daño que nos vie lo hazeh al cuerpo, que 1° 

ne de tratar mucho con paga bien el efpiritu. Dcí-
deudos, como huyriamos fo eftays aquí bien quita-
tíeiios . Y o no entiendo das, que como todo es en 
que confolación es eíla comun , y ninguna puede 
que d a n , aun dexadolo tener regalo particular1' 
que toca a Dios , fino fi la limofna que las hazen j 
íblo para nucfho fofsiego es general,y q u e ^ 3 ^ ^ 
y defeanfo . Que de fus contentarlos porefto, 
recreaciones no podemos, y a fabe que el Scnoc ¡as^^ 
ni ê  l ici to gozar : fentir de prouecr por junto, 
fu trabajo fi. Ningunodexa pautada eftoy el daño q^ 
mps ág l lorar , y algunas haze tratarlos, no creo ^ 
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crceía ] fino quien ío tuuic periencia en mí,y en otras 

orexpericcia;/que o l qUe dexados padres que 
uidada parece q cfta el dia pormarauilladexan de ha-
¿coy en las religiones , o zer por los hijos , ( y e s 
alómenos en las mas, cfta razón con ellos , quan-
perfecion. K o fe yo que do tuuieren necefsidad de 
esloq dexanaos del mun- confuelo , fi viéremos que 
do . Us que dezimos que no nos haze daño a lo 
todo lo dexamos por Dios principal no feamos e(Ira-
fin o nos apartamos de lo ñas, q con defafimiento fe 
principal,que fon los parie puede hazer , y también 
tes. Viene ya la cofa a co hermanos) en lo demás 
cíhdo que tienen por falta aunque me he vifto en 
de virtud no querer-, y tra- trabajos^mts deudos han íi 
tal mucho los religíofos a do quien menos me ha ayu 
fus deudas j y como que lo dado en ellos,y quie me ha 
dizen eUos,y alegan fus ra- ayudado ca ellos, han (Ido 
zones. En cfta cafa hijas los fieruos de Dios. Creed 
miasmuchocuydadoá en hermanas que ílruiendoie 
comendarlosa Dios ( def- vofotrascomo deueys,que 
pues de lo dicho, que toca no hallareys mejores dea-
íu Igldia ) que es razonj dos que los íiertiosfiiyos,q 
cnlo demás apartarlos de fu Mageftadosebiarc. Y o 

memoria lo mas quepo- feque es afsi, y pueftas ea 
¿amos^orqueescofanatu e í lo , comolo vays en ten-
ral afirfe a ellos nueíha diendo^ en hazer otra co-
volantad, mas que a otras fa faltaysal verdadero a mi 
Krfonas. Y o he fído que- go>y cfpofo vuellro, creed 
^da mucho dellos , a lo que muy en brene ganare» 
^cdezianjy yo los quería ys eíía libertad 5 y de los q 
^nto,q no los dexaua o lu i por folo el os quií ieren,po 
y ínic 2 Y tellSO por ex- deysfiar masque de todos 

vuef-



4io C"4 M 1^0 
VUeílros deudos, y que no perfetos. Todo eñe dezic 
os faltaran, y en quienno nosquehuyamos ^el mua 
peofays hailarcys padres y do^que nos acofejati íosís, 
hermanos. Porque como tos,claro eíláqucesbueno 
eftos pretenden la paga de Pues creed, que como he 
Dios, hazen por no fot ras: dicho, lo que mas fe apega 
los que la pretenden de no dcl.fo los deudos, y 3o mas 
fotras , como nos vecn po- malo de dcfapegar.Por cf-
feres, y que nada les pode- fo hazen bie las que huyen 
«jos aproucchar, canranre de fus tierras j fi les vale di 
prefto, que aunque eflo no go, que no creo va en huyt 
fea en general , es lo mas el cuerpo, fino que deter» 
vfadoen el mundo,porquc minadamente fe abrace el 
en fin es mundo . Qaien a lmacóelbuélefus Señor 
osdixere ot ra cofa, y que n u e í h o , que como alli lo 
es virtud hazerla , no los halla todo, lo oluida todo, 
cyeays, que .íi dixeíTe todo Aunque ayuda esmuygú" 
el daño que traen configo, de apar tarnosjiafta que ya 
me aula de alargar inucho. regamos conocida eíta ver 
Y porque otros que (aben dadjquedefpues podra fec 
loquedizcnmejor,haner- que quiera el Señor, 
crito en eílo.bafte lo dicho darnos cruz en ío que í0' 
Parece que pues con fer ta liamos tener gallo» 
imperfeta lo he encendido que tratemos con 
táto,que harán los que fon ellos. 

Qaf. X> Trm emo m Ifaftrfe de h kk 
ftno m? ¡Irnos de nújhras rmfmás jy cow6 

tjtJ j m t o ejh vir tud) U hu~ 
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DE S A S I E N D O dad que es todo,y qua pref 

nosdel mundo, to fe acaba , para quitar la' 
y deudos, y en- afición délas cofas que fon 

cerradas aquí con las con- tan valadies, y ponerla en 
dicionesque citan dichas, loque nunca fe acaba (que 
ya parece que lo tenemos afique parece flaco medio, 
todo hccíio, y que no ay viene a fortalecer mucho 
que pelear con nada . O al alma)y cnlas muy peq-
hermanas mits no os aífc- ñas cofas traer gran cuy da 
gureys, ni os cchcys a dor- do.en aficionándonos a al-
mir,queferácomoel que guna , procurar apartar el 
fe acueíla muy fOiTegado, penfamiéto della, y boluer 
auiendó muy bien cerra- fea Dios, y fu Mageílada-
do fus puertas por miedo yudájy hanos hecho gran 
de ladrones, y fe los dexa mcrced.quceneítacafa lo 
en caía. Ya fabeis que no mas eflá hecho. Pucfto 
ay peor ladrón que el de ca que efte apartamos de no-
fa,pues quedamosnofotras fotras mefmasjy fer contra 
mifraas , qae fino fe anda nofotras,cs rezia cofa, por-
con gran cuydado, y cada que eílamos muy juntas, y 
vna(comoen negocio mas nos amamos mucho, aqui 
impo¡:tan,'e que todos) no puede entrar la verdadera 
mira mueno en andar con- humildad; porque cíla vir-
tradiziendo fu voluntad, tud, y eftotra,pareccmeq 
ay muchas cofas paraqui- andan íiempre juntas: y fo 
tareíla fanta libertad de cf dos hermanas, que no ay 
pirituque buícamos , que para que las apartar. No 
pueda bolar a fu hazedor, fon eftos losdcudos deque 
«n y r cargada de tierra , y yo auifo que fe aparten, íi-
plomo.Grandc remedio es no que los abracen , y los 
Para cfto^raer muy conú- amen, y nunca fe vean fin 
noencl]pcfamictola vani- ellos.O foberana? virtuds, D d feño-



feñoras de todo lo criado, tan^fin querer ellos^ 
emperadoras del mudo, l i - que defatino, ponerme yo 
bradoras de todos loslazos a loar humildad^ mortifi, 
y enredoSíquepone el de- cacion,eftandotan loadas 
moniOjtan amadas denuef del Rey de la gloria, y tan 
tro enfeñador Icfu Chrifto confirmadas con tantostra 
Quien las muiere?bien pue bajos fuyos? Pues hijas mi. 
de fahr, y pelear con todo as, aqui es el trabajar por 
el infierno jüio,y cótra to- falir de tierra de Egypto, 
do el mundo, y ñisocafio- q en hallándolas hallareys 
nes,no aya miedo de nadie el manártodas las cofas os 
que íuy o es el rey no délos fabran bien por mal fabor, 
cielos-no tiene a quien te- q al guño de los del mudo 
sner ? porq nada íe le da de tenganse os harán dulces, 
perderlo todo, ni 1c tiene Aorapues lo primero que 
por perdida:roio teme def- hemos de procurares, qui-
cóté tar a fu Dios,)' fuplica tar de nofotrasel amor def 
le le fu flete en ellas , porq te cuerpo, que fomos algu­
no las pierda por fu culpa, ñas tan regaladas de nuef 
Verdad es que eftas virtu- tro natural,que noaypoco 
des tienen tal propiedad, q q bazer aqui,y tan amigas 
fe efeonden de quien las de nueftrafalud.-^ueesco' 
poíree>demaneraque nun- fa para alabar a Oios , la 
ca las yec,ni acaba de creer guerra q dan a monjas c ef-
que tiene ninguna, aunque pecial,y aun a lasque no lo 
felo digan : mas tiendas fon,eílasdoscoías.Masal­
en tanto,que fkmpre anda gunas monjas no pa^cc 
procurando tenerlas,y va- que venimos a otra cofa al 
las perficionádoen fi mas monafl:erio,íino aprocurar 
aunque bien re feñalan los no morirnos: cada vna io 
que las tienen, luego fe da procura como puede. A ^ 1 
a enteder a los que ios tra- a la verdad poco ^ 
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¿le eíTo COTÍ la obra,mas no contrario. Tengo para mí 
querría yo qhuuieíre el def que afsi quiere el Señor 
feo. Determinaos herma- que feamos mas enfermas: 
pas>quevenis a morir por alómenos a mi h í zomce l 
Chrifto , y no a regalaros Señor grá mifericordia en 
pot Chrifto,q efto pone el ferio, porq como me auia 
demoniofer menefter para de regalar afsi como afsi, 
lleuar,y guardar la orde, y quifo que fuefte con caufa, 
tato £ hora buena fe quiere pues es cofa donofa las que 
guardarla O r d é c o procu- andan coneftc tormento q 
rar la Talud para guardarla, ellas mirmasfe da. Algunas 
y coferuarla^fe rau^je fin vezes dales vn freneíi de 
cumplirla enteramente vn hazer penitencias fin cami 
mes,ni por ventura vndia. no,nicocicr to, que duran 
Pues no fe yo a q venimos, dos dias,a nianera de dezirj 
no ayan miedo que nos defpues ponelcs el demo-
faltcdifcrecióen efte cafo nio en la imaginacion3que 
por marauilla , que luego les hizo daño,yq nuca mas 
temen los confeífores que penicencia.ni la que mada 
nos hemos de matar có pe- l a O í d e n , q y a lo proiiaró. 
nitencias,y es tan aborreci N o guardamos vnas cofas 
da de nofotras eíla falta de niuy baxas db reglá como 
diferecion , que afsi lo cu- es el filécfOíq no nos ha de 
plicOfemos todo. A las que hazer ma^y no nos haveni 
lo hizieren al contrario, fe doa la imaginació q nos 
que no fe les dará nada duelelacabc^a,quádo¿Ixa 
deque diga efto, ni a mi de mos 5 yr al coro,q ta poco 
que digan, que juzgo por nos mata. V n dia porq nos 
mi, quedizen vercladscreo, do l ió , y otro porq no nos 
y fe lo cierto , que tengo ha dolido,y otres tres por­
gas compañeras que ten- que no nos duela, y quere­
p e injuriadas por hazer lo mos inuentar peniccncia, 
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denueftracabc^a^araque mafiado, qucha dehazcr^ 
no podamos hazcr lo vno, queda c6 efcrupulo fi falt^ 
ni lo o t ro; y a las vezes es en la candad, quiere mas 
poco el mal,y nos parece q que faltcys vos,q el la^ no 
no eflamos obligadas a ha- leparece juílo juzgaros nial 
zer nada;q con pedir Ucen O eíle quexar,valamcDios 
Cia cumplimos.Dircysque entre monjas, el me perdo-
porque la da la Prioraíafa- ne,q temoes yacoílumbre 
ber lo interior, por vetura Eftes ion cofas q puede fer 
no lo haria-.raascomo le ha que paiten alguna vez , y 
zeysinformació de necef- porque os guardéis dellas, 
fidad,y no falta vn medico las pongo aqui , porq fi el 
queayuda por la mefma q demonio nos comienza a a 
vos le hazcy s, y vna ami- medretar con que nos fal-
ga^parienta que llore al tara la falud,nuca haremos 
lado^aunque la pobre Prio nada.El Señor nos á luz pa 
ra alguna vez vec que es de ra acertar en todo, Amen. 

Q^éf. XI. froftgueenl*morr¡fc4clon>ydizeU$M 
fe ha de adquirir en lis enfsrmedties. 

O S A imperfetif- ra trae fatigadas a todas 
ílma me parece íi os reneys amor y ca-
hermanasmiaáef- ridad , fino que la queef" 

te qtiexarnos fiempre con tuuiercde mal que lea de 
liuianosmalcs,íi podeysfu veras mal , lodiga , y t0; 
frirlo no lo hagáis. Quan- me Ib neceíTario que 11 
do csgraue mal jClmifmo perdeys el .amor propio, 
fequexa,es otro quexido,y fentireys tanto qualquier 
luego fe parece.Mirad que regalo , q no ayays miedp 
fdys pocas , y fi vna rie- queletomeys fin nccef^i' 
nc cfta coí tumbre , es pa- dad,ni os qxcys fin cauta. 
w i Orando 
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quado ía aya feria muybue medre. Acordaos q de po-
no dczirla.y mejor mucho brcs enfermos aura3qno te 
¿j tomarle fin el la , y muy gan aquienfequexar, pues 
nialo fino osapiadaíTé.-mas pobres y regaladas no lle-
deífeo a buen feguro,q ado ua camino. Acordaos tam-
de ay oración y caridad, bicndemuchascafadas(yo 
y tan pocas,que osvereys fcqlasay ) y perfonas de 
vnas a otras laneccfsidad,q fuerte, que con granes ma­
ñanea falte el rega ío , ni el leSipor no dar enfado a fus 
cuydado de curaros. Mas maridos, no fe ofan quexac 
vnas flaqzas, y malezillos y con grandes trabajosrpu-
de mugeres , oluidaos de es pecadora de m i , fe q no 
quexarias, que algunas ve^ venimos aqui a íer mas re-
zespone el demonio imagi galadas q ellas. O q cftays 
nación deftos dolores,qui- Ubres de grandes trabajos 
tan fe, y poncre,íino fe picr del mundo/abed fufrir vn 
de la columbre de dezirlo poquito por amor de Dios 
y quexaros del todo , fino fin que lo fepa todos. Pues 
fuere a Dios,nunca acaba- es vna muger mal cafada, 
reys.Pógo tá toenef to ,por y porqnolofepa fu mari-
que tengo para mi que im- do,no lo dizc,ni fe quexa, 
porta, y que es vna cofa q pafla mucha malaucntura 
tiene muy relaxados los fin defeafarcon nadie,y no 
monafteriosj y eftc cuerpo paífarernosaigoctre Dios 
tiene vna falta, ¿5 mientras y nofottas, de los males q 
mas le regalan,mas necefsi nos da por nucílros peca-
¿ades defeubre. Es cofa ef- dos? Qná to mas que es no* 
traña loq quiere íer regala nada lo q fe aplaca el mal. 
ílo» y corno tiene aqui algü En todo eftoque he dicho 
bue color, por poca q fea la notrato de males rezios, 
í^cefsidad engaña a la po- quando ay calentura m i l ' 
ore del alma , para que no cha^aunque pido q aya mo 
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dcracíon,y fafchníento fíe da. Si no nos detcítiaina1 
pre,fino vnos malezülos mosa tragarde vm vez 
que Ce pueden paíTar en pie rnuerte,y la falta de Talud 
¿ n que matemos a todos nunca haremos nada ¡pro* 
con cllos.Mas q fuera íl cf curad de no temerla, y úQn 
ta fe huuicra dever fuera á xaros toda cnDiosjVega lo 
efla cafaíQuc dixerá todas que vinicrcQue va en que 
las monjas de mi? Y que de muramos? De quantas ve-
buena gana, íl alguna íeen zes nos ha burlado el cuer 
medara lo fu fríe ra yo:por. po,no burlaríamos alguna 
que por vna que aya defla vez del?y creed que efta de 
íuerte^víene lacofa a terral terminación imporra ñus bmi 
nos, q por la mayor parte ddo que podemos cnten-Jaodc0l'J 
no cree a ninguna por gra- der. Porq de muchas vezes 
ues males que tenga. Acor- que poco a poco lo vamos 
démonos de nueílros fátos haz ienáo , con el fauor del h^. 
padres paffados hermita- Señor , qdaremos feñoras 2^ 
ños, cuya vida prctédemos del. Pues vencer vn tai ene q«fe 
imitar, que paífarian de do migo es gran ncgocio,p3ra ^ 
lores, y que a Tolas , y q de p3Ífar en la batalla deíla vi-concUi 
fríos,y hambre,y Tol,y ca ~ da: hágalo el Señor como 
lor,fin tener a quié Te qxar, puede.Bie creo que no en-
í lnoa Diosípenfaysque e» tiedela ganác ia /mo quien 
tan de hierro?Pues ta d car ya goza de la Vitoria , que 
ne eran como nofot! as. Y es tan gradea lo que creo? 
creed hijasque en comen- que nadie Tentiria paíTat 
^ando a vencer eños corpe trabajo , por quedar 
^uelosno nos canfan tan- en eüe ToTsiego y 
toihar íasauía que miré l o feñorio» 
que aueys racneílcr , def-
cuydaos de voTotras, fino 
fuere a neccfsidad conocí-
^ 1 - CA3?s 



£ ¿ i f , X / / • T f M * de cótno hd de tener sn¡¡teo U W-
U honra el Verdadero amador 

de Dios, 
A M O S a otrás certadeymuy mas mér i to 

cofas que tam- r io y perfeto, y defpucso-
bien importa har brarlo có macha fuauidad, 

to > aunque parecen menu- y defeafo. Efto fe adquiere 
das:trabajo grande pare- con yr poco apoco, como 
ce todo, y con razón por- hedicho,nohaziendonuef 
que es guerra cotra nofo- tra volütad y apetito, aun 
tras mi ímas , mas comen- en cofas may menudas haf 
cando a obrar, obra Dios ta acabar cf red ir el cuerpo 
tanto en el alma , y hazela al efpirito. Torno a dezir, 
tantas mercedes, que todo que cfla el t odo^ gran par 
Je parece poco quanto fe te ,en perder cuydado de 
puede hazer en efta vida, y nofotras mifmas,y de naeí 
pues las monjas hazemos tro regalo:que quie de vec 
lo mas,que es dar la liber- dad comienza a feruir a'Sc 
tad^or amor áDioSíponic ñ o r , lo menos que le puc-
dolaen otro podeisypaíTar de ofrecer es la vida , pues 
tantos trabajos.ayunos, fi- le ha dado fu vo'Grad. Que 
lencio,encerramiento,fer' temen en dar efta?qae íi es 
uirel coro,qne por macho verdadero religiofo, o ver-
que nos queramos regalar dadero orador, y pretende 
es alguna vez: y por ven. gozar regalos de Dios , fe 
tura es Cola yo,en muchos queno ha de boíuer las ef-
monafterios que he vifto. paldas a deíTear morir por 
Pues porque nos hemosde el,y paííar cruz^Pucsya no 
detener en mortificar lo fabeys hermanas , que la 
interior,puescneftoeíláel vida del buen religiofo, y 
yr todo eño t ro bien con- del q quiere fer de los allc-
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ga dos amigos de D i o s e s configo eíía contradícion^ 
vn largo martirio : largo y lo que fe gana coella )a¿ 
porque para copararle alos en cfta vida. Aquí como to 
quede preño los dcgolla- das lo vfays, eftafe lo mas 
uan,puedere llamar largo, hccho:vnas aotrasfedefpi. 
mas toda la vida es corta,y ertan,y ayudan; y afsi ha á 
algunas cortifsimas. Y que procurar cada vna yr ade-
fabemos íl íeremos de tan late de las o eras. En los mo 
corta,quc dcfde vna hora, uimientos interiores fe tra 
o momento que nos deter- ya mucha cuenta, enefpe-
minemos a feruir del todo cialíl tocan en mayorías. 
aDioSjfc acabe. Pofsiblc fe Diosnos libre por fu pafsió 
ria,queen fin todo lo que dedezir,ni penfar para de. 
tiene fin, no ay que hazer tenerfeen e l l o , ñ Coy mas 
cafo deUo,y de la.vida mu- antigua e la Orde/ i he mas 
cho menos pues no ay día años,íl he trabajado Bias,{í 
feguro:y penfando que ca. tratan a la otramejor.Eftos 
da hora es la pedrera, quie penfamientos íí vinieren, 
no la trabajará? Pues creed es menefter atajarlos con 
me,q peníar cfto eslo mas prefteza,quc fi fe detienen 
feguro: por eííb moftremo- en ellos,o los ponen en pía 
nosa contradeziren todo ticajespeíUlencia, y de do* 
iiueñra voluntad, que aun de nacen grandes males en 
que no fe haga de prefto, íi los monafterios. Si tauie-
traeyscuydadocon oraci- ren Perlada que confienta 
onjcomohedicho,fínfaber cofa deftas, por poca que 
como poco a poco os halla fea,crean que por fus peca 
icysen iacumbre.Masque dosha permitidoDios la te 
gra rigor parece dczir, que gan,para comen^arfe apee 
no nos hagamos plazer en der,y clamen a el , y fo^2 
nada,comono fe díze los fa oración fea,porquc de el 
§uftos,y deley tes que trae remedio, porque efían ca 



peiigfO.PcKfrafer que diga r í a s , pues n o e í h y s aquí a 
que para que pongo tan- otra cofa .Voíbt rasno que 
toen eílo,y qae va con t i - daysmashoradas,y el p í o -
gozque regalos haze Dios uecho pcrdido,paralo que 
aquié no eftatan defaíldo. podriades mas gana^afsiq 
Yo lo creo;que con fu fabi- deshonra , y perdida cabe 
duria infinita vee q\xt con- aqui /unto: cada vna mire 
uiene para traerlos a que en lo q tiene de humildad 
dexe todo por eLN© llamo y verá lo que eftá aproue-
cíexarlo,entrar en religión chada.Pareceme que al ver 
que impedimentos puede dadero humilde, aü depri-
auer,y en cada parte puede mer mouimicnto no ofará 
el alma perfeta eftar defaíl- el demonio tentarle en co 
da>yhumilde:ello amas tra fa de mayorias:porq como 
bajo ruyo?que gran cofa es es tan fagas,teme el golpe, 
el aparejo. Mas créanme Esimpofsible fí vnaes hu-
vna cofa,que fí ay puto de milde}que no gane mas for 
hora,© deliazienda( y efto taleza en eña virtud,yapro 
también puede auerlo en ucchamiento, fí el demo­
los monafterios,como fue nio la tienta por ahi : porq 
ra,aunque mas quitadas ef- eñá claro q ha de dar buel-
tanlasocafioncs, y mayor ta íbbrefu vida, y mirar l o 
feria la culpa) aunque tega poco que ha Cernido , con 
muchos años de oración, lo mucho q deueal Señor, 
6pormejordc2ir,confide- y la grandeza que el hizo 
racion(porque oració per" enabaxarfe a fí,paradexar-
feta en fín quita ellos r^fa- nos exemplo de humildad, 
hiosjnunca medra mucho, y mirar fus pecados^y ad5-
iu llegara a gozar el verda- de merecía eflar por ellos, 
^erofruto delaoracio .Mi Ycoeftasconfideraciones 
iad fi os va algo hermanas fale el alma tan gananciofa 
«neftasgue parecca naxjc; c^z 50 oía toxnar otro día 
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fox no yr quebrada la cabe cial en lat mayorías J qu | 
^a,Eílc confejo tomad de noay tofsigoencl müdoq 
nii ,y nofeosoluide , que arsimatc^comoeftas cofal 
no folo en lo interior, q fe laperfecion. Direys que 
ría gran mal no quedar co fon cofiílas naturales, que 
ganácia.mascn lo exterior no áy que hazer cafo dcllas 
procurad que la faquen las no os burleys con eOTcquc 
hermanas devueftra tenta- crececomoefpuma en los 
c i o n , fi quereys vengaros mona í l e r ios , y no ay cofa 
dcl3monio,y libraros mas pequeña en tan notable pe 
prefto de la ten tac ión , y ligro,comofoneílos pan­
qué aísi como os venga, os tos de honra, y mirar íl los 
dcfcubrays alaPcrlada r y hizieron agrauio. Sabcys 
le rogueys, y pidays, q os porqae(rin otras hartas co 
mande hazer algún oficio fas) por ventura en vna co-
baxo, o como pudicredes m i ^ a por poco,)» no es ca 
lo hagays vos,y andeys ef- ñ nada , y luego mueue el 
tudiando en efto, como do demonio a que a la otra le 
blar vneftra voltítad en co- parezca mucho, y aun pen-
fas contrarias,que eiSeñor fará que es caridad dezirle, 
oslas dcfcabrira.y c ó m o r que como conílentc aquel 
tificaciones publicas, pues agrauio,que Dios le de pi­
fe vfan en efta cafa,y con ef ciencia,qnc fe 1c ofrezca,q 
to durará póce la tentació nofufriera mas vn fanto. 
y procurad mucho que du Finalmente pone ci demo­
re poco. Dios nos Ubre de n í o v n caramillo en ia len-
perfonas que fe quieren fer gua de la otra, que ya que a 
u i r , acordarfe de honran cabays con vos de fufnr, 
temer deshonra.-mirad que quedays aun tentada de va 
es mala ganancia , y como nagloria,deloqueno fuffi 
he dicholamifma honra fe t e scon íape r fccióquefe a 
pierde con deñear la , cfpe- nia de fufrir. Y cÜá nueftra 
r - - ? • • — nata; 
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gatüFálezacstanñaca7quc driaacaeccr (aunquando 
aunquitadonos la ocafion vos qucrays luf r ído ) que 
con dezirnos que no ayq vengan a vos, y os digan q 
fufric , penfamos que he- fí foys beftia, que bienes 
mos hecho algo, y lo fenti que fe ííetan las cofas. O 
nio3,quátomas ver que lo por amor de Dios herma, 
íicntcn por nofotras.Haze ñas mias, que a ninguna la 
nos crecerla pena,y peníar mueua indi Cereta caridad, 
tenemos razon,y pierde el paramoftrar laftima de la 
alma todas las ocaíiones otrajCn cofa que toque a ef 
que auia tenido para mere tos fingidos agrauios, que 
ccr,y queda mas flaca, y a- es como la que tuuicró 
bieru la puerta al demo los amigos del fanto 
nio3para q otra vez venga Iob,con el, y fu 
con otra cofa peor. Y au po muger. 

t j i *?. X t l h frofigtie en U mortificacioti,y como U 
reílgi^ahá éleh^yr de los fmtos}j razones Jel mun~ 

dv.gdrá llkjrdrfe a la verdádtra razsw» 
V C H A S ve- libre Dios.Pareceos que a-

zes os lo digo uia razón,para que nueftro 
hermanas , y a- buenlefus fufrieífe tantas 

ora lo quiero dexar eferito injurias,y fe las h iz i eüe , y 
aqui,porquenofc os oluí- tantas fin razones? L a que 
dc,que en eíla cafa , y aun no quificre llenar cruz, íi-
entoda perfona quequie- no la q le dieren muy puef 
referperfctajfe huya mil le ta en razon,no fe yopá ra q 
guas de razón tuue^hiziero eftá enel monafterio,torne 
^eOn razón, no tuuo ra- fe al mundo, adonde no la 
Zon quien eíto hizo conmi guardaran eíías razones, 
lo*.de malas razones nos Por venturapodeys paflar 

tanto 
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tanto que no denais mas>q efto a mí. Mas que difpara: 
razo es efl:a? Por cierco yo te he dicho, que me crea a 
no la entiendo. Quando mLdizicndoloIa verdade* 
nos hiziere alguna hora,o raSabiduna. Parczcamo. 
regalo, o buen tratamieto nos hijas mias en algo a la 
faqmos cífasrazones.q cier gran humildad de la Virge 
to es contra razó, nos le ha facracifsima , cuyo habito 
gan en ellavidajmas quado traemos, q es confufsio no 
agrauios(que afsi ios nom- bramos monjas fuyas, que 
bran fin hazernos agrauio) por mucho que nos parez-
y o nofe que ay que hablar, ca que nos humillamos, 
O fomos efpofas de ta gra quedamos bien cortas para 
Rey ,6 no,íi lo fomos, que fer hijas de tal Madre, y ef-
muger honrada ayq no par pofas de tal Efpofo. Afsi 
ticipe de las deshonras que que íl las cofas dichas no le 
a fu efpofo hazen, aunque atajan con diligencia , lo 
no lo quiera por fu volun- que oy no parece nada,por 
tad?é fin de honra, o deshó ventura mañana ferá pe­
ra participan ambos. Pues cado venial,y esde tanma 
querer tener parte c fu rey la digeftion, que íí os de-
no,ygozarlej y délas deshó xays no quedará folo:es co 
ras,y trabajos, querer que- fa muy mala para coiv 
dar fin ninguna parte,esdif gregaciones. En efto auia-
parate.No nos le dexeDios mos de mirar mucho las q 
qucrer,finoq la qpareciere cftamos en ellas, por no 
que es tenida entre todas dañar alas que trabaja por 
en menos,fe tenga por mas hazernos bien , y darnos 
bienauenturada. Yverda- buen exemplo, Y fi entera 
dcraméteafsi l oe sXi lo l l e dieíTemosquangran daño 
ua como lo ha de licuar, q fehazeen que fe corni l* 
no 1c faltará honra en efta ce vna mola coftúbre, nías 

vida^ni en iaptra, créame querríamos morir , ^ 



fcrcaufa dello: porquecífa quchazen tanto daño.Mas 
es muerte corporal, y per- vnas condiciones que ay 
didasen las almas es gran de fuyo amigas de fer efti-
perdida;y queme parece madas, y tenidas , y mirar 
que no'fc acaba de perder, las faltas agen4$,ynúca co-
porque muertas vnas, vie- nocer las Tuyas,y otras co-
nenotras , y a todas por fasfemejates,q verdadera-
ventura les cabe mas parte mente nacen de poca hu-
de vna mala eoftumbrc mildad , fi Dios nofauore-
qnepufimos .q de muchas ce cd darle grande eí'piritu 
virtudes. Porque el demo- haí lade muchos años ver 
niono la dexacaer , y las la enmienda, os libre Dios 
virtudes la mefma flaque- de que queden en vueftr^ 
2a natural las haze perder, compañía. Entcdcd que n i 
fi laperfona no tiene la ma ella foífegara, ni os dexara 
no^y pide fauor a Dios. O foíTegaratodas.Eílo me laf 
que g rand í s ima caridad tima de los monafterios, 
haria,y quegran feruicio a que muchas vezes por no 
Dios la monja que afsivíef tornar a dar el dinero del 
íe que no puede Ueuar las dote,dexan el ladrón q les 
coftúbresque ay en eíla ca robe el teforo.opor la ho* 
fa,en conocerlo, y yrfean- ra de íus deudos . Enefta 
tcsqueprofcnfaífe, y dexar cafateneys yaauenturada, 
a las otras en paz. Y aun en y perdida la honra del mú-
todos losmona{lerios(alo do (porq las pobres no fon 
^cnos fi me creen a mi(nQ honradas ) no tan a vuef 
la ternájni darán profefsió tra coíra querays que lo fe-
harta que de muchos años an los otros.Nucílra honra 
cftéptouado aver íi fe emie hermanas ha de fer feruir a 
^a. No llamo faltasen la Dios , quien penfare que 
penitencia y ayunos, porq defto os ha de cftQruar,que 
^nque lo es, no fon cofas defe có fu honra en íu cafa, 

que 



qpara cílo ordenaron nuef nueflros padres fantós paf 
tros padres la prouacion fados,y arsifedefafede to', 
de vn año , y aquí qaifiefa do lo criado. Y a quie el Se 
yo q no fe diera en diez la ñor ha efeogido para aquí, 
profersion,queala monja particularméce vemos q la 
humilde poco Tele diera en haze efta merced ^ y auque 
no fer profeffa, bien Tupie- aora no fea en todo per fe-
ra q 0 erabuena no la auian ció^veefe q va ya a ella, por 
deechar,y fino lo es, para el gran c ó t e n t o q l c da,ya-
que quiere hazer daño a lcg.üadc verqno hadetoc 
eíle Colegio de Chrifto? Y nar a tratar có cofa de la vi 
xio llamo nofer buena cofa da,y el fabor q fie ce dtodas 
de vanidad , que con el fa- las cofas de la rcligió.Tor-
uor de Dios creo cítara le- no adezir, q fi fe inclina a 
xos defta caia,llamo no fer cofas del mudo,y no fe vec 
buena no cftar mortificada yr aprouechádo,que no es 
fino co aíimieco de cofas para efl:osmonafterios,puc 
del mtidojó de 11,5 eftas co- defe yr a otro, fi quiere fer 
fas que he dicho. Y la q mu moja , y fino verá como le 
choen fi ño la viere,crea- fucede.Nofe quexe de rm 
meellamefma, y no haga (q come ce eílc) porqnola 
profefsió^ínoquieretener auiíb.Es efta cafa vn cielo, 
vn infierno acá , y plega a C\ le puede auer en la cierra 
Dios no fea otro alia: porq para quie fe coreta folo de 
ay muchas colasen ella pa có ten ta raDios ,y no hazc 
ra elio,y por vérura ella, y cafo de cótento fuyo, y tic 
las demás no lo étedera co ne muy buena vida:en que 
mo yo.Creáme eílo,y fino riendo algo mas,loperdera 
el ciepo les doy por teíligo todo,porq no lo puede te-
qfelciViloq precedemos lie ner.Yaimadefcótetaes.co 
uar es,no ib i o de fer moa- mo quie tiene gran haíbo, 
jas, fino hermicañas como que por bueno q fea el n1*-
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9 r Icdacn roftroryloq los uedad?por c ldaño q puede 
fanoscomen con gran guf- hazer a las otras. Y íi aquí 
to le haze afeo 6 el eñoraa- viendo que todas lo fiaz|j 
go.En otra parte íe faluará y andado en tan buena c6-
niejor,y podra fer q poco a pañia,ficmpre no aproue-
poco llegue ala perfecion, cha 6 vn año, temo que no 
qaquinopudo fufrir,por aproucchará en muchos, 
tomarle por junto; q aun- H o digo q fea tan cQplida-
qüccnlointer ior fe aguar- mere como en las otras, 
de tiepo para del todo de mas q fe entieda que va co-
fafírfciy mortificarfe^en ío brádo faludjq luego fe vec 
exterior ha defer conbre- q u á d o e l m a l noesmortal. 

£ ¿ i f . X I I 11* E n f ie trata lo mucho que mports 
no dar frofefiim a ningún* que vaya con­

trariofu ejjf'míti de las cofas fde 
quedan dichas. 

I E Ncreoquefauo mo entra, ni dcfpuesa las 
rece el Señor mu- que la quieren poner en 
cho a quien bien lo mejor.Porque por la ma 

íe dcterraina,y por eííb fe yor partequic efla falta tic 
ha de mirar que intento ne íiempre lepareceque a-
tiene la que entra > no fea tina mas lo que le couiene, 
íolo por remediarfe,como quclos mas fabios. Y e s 
acaece aora a muchasjpuef mal que le tego por incura 
to que el Señor puede per- b le , porque por maíauilla 
"cionar eíle intento, fí es dexa d^ traer configo ma-
Períbna de buen entendí- iicia,adonde ay muchas po 
diento, que fino, en nin- draíe tolerar, y entre tan 
^amanera fe tome,por- pocas no fe podra íufrir. 

n^ ?i^a íe entenderá co Y n buen enrendimiento,^ 



fe comienza a aficionar al ueturados edos ticmpós^v 
bien afefe a el có fortaleza tantanaeftra flaqueza, que 
porqvccque es lo mas a« no bafta tenerlo por man-
certadov/ quádo no apto- damicnto de nueftros paíTa 
ueche para macho efpiritu dos, para que dexemos de 
aprouechará para bue con- mirar lo q há tomado por 
fejo»y para muchas cofas hónralos prefentcs, para 
fin cáníaranadicrquldoef noagrauiarlos deudos,íi-
tc falta, yo no fe para que no que por no hazer vn a-
puede aproucchar c comu- grauío pequeño,por quitar 
pidad,y podria dañar har- vn dicho que no es nada, 
tó.Efta falta no fe vee muy dexamos oluidar lasvirtuo 
en breue,porq muchas ha- fas coftííbres. Piegaa Dios 
blanbic,y entiende mal: y no lo paguen en la otra 
ctras hablan corto, y no vida las que las admiten, q 
muy cortado,y tiene ente- nunca falta vn Color coa 
di miento para mucho. Bie que nos hazemos entender 
queay vnas fímplicidades quefefufrehazcrlorycftc 
rantas,que faben poco para es vn negocio que cadavni 
negocios, y eíUlode mun- por fi le auia de mirar,y en 
do,y mucho para tratar có comendar aDios,y animar 
Dios. PorcíTo es meneíter ala Perlada, pues es cofa q 
gran información para re- tanto importa a todas, y af 
cebirlas,y larga prouacion íl fuplico a Dios en ello os 
para hazerlas profeflas.En- de luz. Y tengo para mi q 
ticndavnavezel mundo q quando la Perlada fin afi-
tcneys libertad para echar cion, ni pafsio miraloquc 
las,que en monafterios do- eftá bien a la cafa,nunca U 
deay afperezas, muchas o- dexará Dios errar,y enmi' 
cafionesay, y comofe vfe rar ellas piedadcs,y puntoS 
no lo terna por agrauio.Di necios , creo queno d̂ xa 
goeílo;porquefontan def de auer yerro. 
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C^ í f , XV* Q w t Y A t é M g n n hun oyen na 
defculpar/Siam^uefeVean condentr 

fm culpé. 

CO N F V S I O N que trae configo grades ga 
grande fe me ha- nandas,y en procurar no-
ze que os voy a fotras mermaslibrarnosde 

perfaadír, que no os def- culpa ninguna yeo,íino es, 
culpeys, que es coítum- como digo, en algunos ca­
bré pcrfecifsima,y de gran fos que po Jria caufar eno-
merito, porque auia de o- jo,no dezir la verdad. Eíto 
brar loque os digo en ef- quien tuuiere mas difere-
ta virtud . Es afsi , que cion qvoj tocntédera jcreo 
yo con fie Qb auer aproue- que va mucho en acoftum-
chado muy poco en ella, brarfeaeíla virtud, o é pro 

(lamas me parece que me curar alcancar del Señor 
Italia vna caufa para pare- verdadera humildad , qdc 
yCerme mayor virtud dar aqui deue venir: porque el 
jdifculpa.Como algunas ve verdadero humilde ha de 
zcs es licito, y íeria mal no deífear con verdad fer teni 
lo hazer: no tengo di fe re- do en poco,y períeguido,y 
cion,o por mejor dezir,hu condenado}aunquenoaya 
mildad para hazerlo quan- hecho porq. Si quiere i m i -
do conuiene. Porque ver- tar al Señor , en que mejor 
laderamente es de grande puede,que en efte? Aqui no 
humildad ver fe condenar fó mene íkr fuercas corpo-
i inculpa,y callany es gran rales>ni ayuda de nadie, íl-

mitacion del Señor , que no de Dios. Eílas virtudes 
ios quitó todas las culpas, grades hermanasmias quer 
^ afsi os ruego mucho cray r iayo fueffe nuefíro eílu-
>ays eneüocuydado^por- dio^y nueítra penitencia, q 

£ e en 
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en otras grandes, y dema- traer conílderacion cada 
fiadas penitencias,)'a fabe- vnode lo mucho que fe aa 
ysq os voy a la mano,por- na portodasvias.y por niu 
que pueden hazer daño a la guna pierde a mi parecer: 
fallid, fi fon ían diferecion. gana lo principal en feguir 
B n eílotro no ay q temer, en algo al Señor • Digo ea 
porque por grandes que fe aIgo,bié mirado nunca nos 
an las virtudes interiores, culpan fin culpas, q fieprc 
no quitan las fuerzas del andamos llenasdcllas,pucs 
cuerpo para feruir a la re! i - cae fie te vezes al día el juf-
gíon,fino fortalecen el al- to,y feria mentira dczir,q 
ma,y encofasmuy peque- no tenemos pecado, A (si 
ñas fe pueden(como he di- que aüque no fea en-Jo mef 
cho otras vezes ) acoílum- mo que nos culpan, nunca 
brarparafiilir con vitoria eftamos/in culpa del todo, 
en las grandes. Mas q bien como lo cílaua el buen Je­
fe eferiue eílo,yque mal lo fus. O Señor mió, quando 
hago yo a la verdad en co- picaro porque de maneras 
fas grandes,nuca he yapo- padeciO:es,y como por nin 
dido hazer cita prueua,por guna lo mereciades.nofe qj 
que nunca oi dezir nada de me diga de mi , ni donde íul 
mizque fnelle malo,qne no ucel fe lo quancio no deí' 
vieñTe c la íoqac quedauan fcaua padecer,ni rclonde ei 
cortosj porque aunque no toy qiiando me difeulpo: 
eran fas mifmas cofas, te- y fabeys vos bien mio,quc 
niaofedido aDios en otras fi tengo algún bien, que no 
jríuchas;y parecía que aui- es dado por otsas raanos,íi 
^n hecho harto en dexac no por las vueltas. Puesq 
aquellas, que Cemprc me os ya mas Señor en dar nrd 
huelgo yo masque diga de cho,qucpoco?Si espor no' 
m i lo que no eŝ  que no las jo merecer yo , tampoco 
veídades , A y uda ÍUUÍÍÍO mércela lasmecccdcs q n ' | 

* • - * ^ — . . ^ aucys 
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Jjeys'bcc^o. Es pofsiblc q que no es. Pues quanno no 
vo he de querer que fien- hauieíTeerraganacia, fino 
ta nadie bien ele cofa mala la confufsion que le queda 
como VO? auieado dicho ra a la perfona q os huuic-
tantos males de vos,que fo re culpado, de ver que vos 
ys bien íbbre rodos los bic fin ella osdexays condenar 
JK-S JINO fe fu ire, no fe fufre es gfandifsima^Mas leuan-
Dios mío , ni querría yo q ra vna cofa ditas a las vezes 
fufrieílcdes vos que aya en el aima.que diez fermones 
vuelrra fiema cofa q no co. pues todas hemos de pro-
terca vncíhos ojos . Pues curar de fer predicadoras 
niiú Señotjq los mios eíla de obras^pues ei Ápoílol ;^ 
ciegos, /fe coteran de muy nueftra inhabilidad nos 
jíocojdadme vos luz , y ha quita que lo feamosde pala 
zed con verdad yo dcílce q bras. Nunca pcnfeys que 
todos me aborrezcan,pues ha de cftar lee reto el mal,o 
tuntas vezes os he dexado a el bien que hizieredes por 
vos, amándome con tanta encerradas que eucy.s * Y 
fidelidad? QIKÍCS efto mi penfays hijas,que aunq vo-
Dios? q p en Tamos Tacar de forras no os defculpey s ha 
contentar a las criaturas? de faltar quien torne por 
que nos va en fer muy cul- vofotras? Mirad como ref-
p=u-as de todas ellas, fi delá podio el Señor por la M a ­
te de vos Señor citamos fin dalenaen cafa del Fariíeo, 
culpa ? O hermanas mías y quado fu hermana la cul 
que nunca acabamos de en paua.No oslleuai á por el r i 
teder eíla verdad, y afsl nú- gorquea fi,que ya al tiem-
ca acabaremos de cftar po que tuno vn ladrón que 
tn 'a eumbre déla perfecio tornailc por el,cílaiia en la 

mucho no la andamos Cruz. Afsiquefu Magef-
confiderando y penfando, tad moliera a quien torne 
|ue es lo que es,y que es lo por voíbtras,y quando no, 

"* E c 2 no 



no Tere mencílcf. Ef toyo mermas,e(lamo§ defcuyáa 
lo he viO-o,y es afsi ( auquc das de la repue^a: afsiesa. 
no querría que fe os acor- ca con la coftumbre quc 
dalTe, fino que os holgaíTe- eftá hecha, de que no he-
des de quedar culpadas) y mos de refponde^no pare, 
el pconecho que vereysen ce que hablan con nofo-
vuefira alma , el tiempo os tras , Parecerá cito impof. 
doy por teíligo aporque fe íible a los que fomos muy 
comienza a ganar libertad, femidos/y poco mortifica 
y no fe da mas que digan dos,a los principios di/icul 
manque bien)antcs parece tofo es^mas yo fe q fe puc 
que es negocio ageno : y de alcanzar cfta libertad, y 
escomo qiíando ertan ha- negac ión , ) ' deíaíimiento 
blando dos perfonas , que de nofotras mef'inas.con el 
como no es con nofotras fauor del Señor, 

Q ^4 ? . ¿C ' JL De U diferencié ¿j hs de éuer tn U per* 
Je cío de U wd* de los contemplé tiHói «i los jutje contenü 
con úracion mentahy iomo esgofúhk dgumsMezesfuhíf 

Dios v» alma difirtydá a ferfeté confeflaáon 9y U 
caufá delío.es mucho de m t á r ejíe captu-

U,y el qtte viene cahe eU 

M O os parezca mu- por cftc principio > por" 

che todo eño , que aun no le deao 
que voy enta- tener deílas virtudes, no 

blaruio el juego , como fe otro . Pues creed que 
dizen . Pediftefme, os di- quien no fabe concertaí 
xeiTc el principio de o- las piezas en el jueg0 
ración : yo hijas , aun- del axedrez , que ^ n 
que no mp licuó Dios mal jugar ? y ¿Í10 ̂ ABE 
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ííar xíiqnc,n:o fabra dar ma ble eílar cdas dos virtode.s 
te. Aü íi me aucys de repre en fu perfccio,(]n grá dcia^I 
heder, porque hablo en co miento dc rodo lo criado, 
fade juego, no le auiendo Dircys mis hijas ,q para q 
cu cita cafa, niauiedole de os íiabio de virtudes, q bar 
auer4Aqaivei:cys la madre tos libros teneys , q os las 
queos dio D i o s , que hafta enfeñanjque no quereys fí 
efta vanidad tabla: mas di- no cotempIacion.Oigo yó 
ze que csliclto algunas ve- que aun 0 pidierades medí 
zes, y quan licita feria pa- tació, pudiera hablar della 
ra nofotras eíía manera de y aconfeiar a todas la tuuie 
jiiego,y quan prcüo fi mu- tan,aunq no tengan virtu-
cho iovíamos^daremos ma desaporqué es principio pa 
teaerte Rey d iu íno , q no raalcancar codas las virtu-
fe nos podra yr (fias manos des, y cofa que nos va la v i -
niquerrá . Ladama esla daen comecada todos los 
q mas guerra le puede ha- Chrif tUnosiynínguno poc 
zerée(le5ücgo,y todas las perdido quefea, fi Dios le 
otras piezas ayuda. N o a y dcíp ierra a tan gran b i é , lo 
dama que afsi le baga ren- auia de dexar,como ya ten 
dir como la humildad.Efta go eferito en otra parte, y 
le traxo del cielo en las en otros muchos que fab:n lo 
trañas de la Virgcn,y co e- que cfcriuefí,q yo porcier-
ila le traeremos nofotras íí to no lo fe, Dios lo fabe. 
vn cabello a nueílras almas Mas conteplacion es otra 
Y cree que quie mas tuuie cofa hijas,q cite es el enga-
rejmas le terna,y quie me- ño q todos traeisios,que en 
ftoSítñeaos. Porq yo ño en llcgandofe vino vn rato ca* 
ticndo,ni puedo entender da dia a pelar füspccados(q 
como aya,nipaeda auer ha lo deue hazer fi es Ghítí^ 
«iiidad fm amor , ni amor tiano demás q nombrc)lf.ie 

auraildad. ífti es ipofsfó go dizen:cs muy contem^ 
E e s plati-
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| l a r iup ,y luego le quieren clon métaby plegaa Dios 
con ran grades virtudesjco q ella tengamos , como fe 
mo efli obligado a tener el ha de tener : mas tambicn 
muy contemplatiuo.y aun he miedo q fe tiene có har, 
el feqiiiere:mas yerra. En to trabajo,íino fe procuran 
los principios,no fupo eta- las victudcs,aunq no en ta 
blarcl juego,penío badana altogrado^omo pualaco 
conocer las piceas para dar templacion fon mencílcr. 
jmate,y es imporsible,q no Di£o,qae no verna el Rey 
fe da eneíle modo de que de la gloria a nueftra alma 
hablamos elle Rey , fino a (digo a eftar vnido c6 ella) 
quié fe le da del rodo. A i si í lno nos esforzamos a ga-
que hijas,íi quereys que os ñar las virtudes grandes; 
diga el camino para llegar Qnierolo declarar, porq í¡ 
alaconremplacicn , íufrid en alguna cofa que no fea 
que feavn poco larga en co verdad rae toroaySjno cree 
fas aunque no os parezcan reys cofa,y terniades razo 
luego ta importá tes . A mi fi fucile con aduertencia, 
parecer nolodexan de íer, mas no me de Dios tal lu« 
y í inolasquereys o y r , ni gar,ferá nofaber mas,ono 
obrar,quedaos con vueílra lo enteder.Quiero pues de 
oración mental toda vuef- z i r , q algunas vezes querrá 
tra vidajq y o os aíTeguro a Dios a perfonas que eííen 
vofotras,y a todas las per- en malcftadOjhazerlas taa 
fonas q pretendieren cíle gran fauor.quclasfubaa Ja 
bi5(ya puede íer q yo me 6 contemplación,, para facar 
gañe,porq juzgo por m i , q laspor cfte medio délas ma 
lo procuré veinte años ) q nos del demonio.O Señor 
no llegucys a verdadera m i ó , que de vezes os hazc 
contcplacíon.Quiero aora mos andar a bracos có e^ 
declarar,porq algunas no monio(no bailara qos te9 
|ocíUeíideíeys,quc c$ ora- xañes tomar en clios^"2*1 
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¿o os Ucaoal pinaculo.pa- lo q dazia,iy almas q en t i e 
fa cnfcñarnos a vencerle? de íDios, q por cílc medio 
Mas q fcna hijas, ver jun- las puede gráge.u* para(l,ya 
toaqlSolc5 las tinieblas? que las vec del codo perdi-
y q temor Ueuariaaql def- das jqaiere fa Mageftad q 
ucnturado, ímfabc rdeq , no quede por el : y aunque 
qucnopermitioDios lo en eftenen mal eílado,yfaltaí 
tendieitc. Bendita fea taca de virtudes,dalesguftós, y 
plciad,y miíericofdia.quc regalos,y ternura , que las 
vergueta auiamos de aucr comienza a mouerlos def-
losChriftianoSjde hazerle feos,y aun pondas en con-
andar cada día a bracos, co tcmplacion algunas vezes, 
mo he dicho,con tan fuzia pocas,y dura poco ^ y eílo 
beftia.Btcn fue mencfterSe (como digo) haze porq las 
ñor, que los tuuieíTcdes ta prueua , (1 con aquel fabos: 
fuertes. Mas como no os íe querrá difponer a gozar 
quedaron flacos de tantos le muchas vezes. Mas fino 
tormetoscomopaífaftes e fcdifponen , perdonen-, o 
la Cruz^O que todp lo q fe perdonadnos vros Señor, 
paíTa con amo^torqa a fol por mejor dezir, que harto 
<iarfe,yafsi creo que íi que mal es que os llcgucysvos 
daradescó la v ida ,e l mef- a vn almadefta Cucrte , y 
mo amor q nos teneystor- fe llegue ella defpucsa cofa 
naraafoldar vueftrasllagas déla tierra para atarfe aella 
que no fuera mcncfler otra Tcgo para mi,q aymuchos 
medicina. O D i o s m i o , y co quiéDiosnueftroSeñor 
quiclapuíieíTc tal en todas h a z e c í b prueua, y pocos 
las cofas, q me dieílepcnaí losquefe dífponcn parago 
y trabajo, qde buena gana zar deíla mecccd.Que qua-
las de(rearia,fi tuuieltecíer1 do el Señor la haze, y no 
io ier curada con tan falu- queda por nofotros , ten 

. dable vngueto. Tornado a gopor cierto que nuca eila 
£ e 4 de 
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de dar j baila cj llega a muy mis hermanas no le moüra 
alto grado.Qnandano nos remos nofotrasjen quanto 
damos a fu iMagcííaí^GO la podemos eíamovhMiradq 
d e t e r m i n a c i ó q u e el fe da eshermoíb trüeco.darnuef 
a nofotras , harto haze en tro amor pore!ruyo:mirad 
dexarnos ert oracio. metal, q lo puede t o d o y acá no 
viíitarnos de quadoenqua podemos nadav íino lo q el 
dOjComo a cnado i que ef- nos haze poder.Pues q cseC 
tan eniu viña:mas eílotros to q hazeraos por vos Se-
fon hijos regalados, no los ñor,hazedor nueftroíq esta 
querría quitar de cabe (i, tocomo nada.vna determi 
lü los quita, porq ya ellos nacioncilla. Pues íl con lo 
no fe quieren quitartuenta q-ue no- es nada > quiere fu 
los a Cu mefá , dales de lo q Mageftad que merquemos 
come , hada quitar como el todo, no feamos defari-
dize,el bocado de la boca nadas.OScñor,quetodocl 
para daríeíe.Odicboro„cuy dañonos.viene,d no tenef 
dado hijas mías,o bienaue- pueftos los ojostenvos:que 
turada dexació de cofas, ta fino miraíTemos otra cofa 
pocas,y tan baxas,q liega a fino al camino,preño llega 
tagra eítado: mirad q fe os riamos,mandamos mircay 
dará eíládo en los bracos d daŝ y tropezamos ,,y erra-
Dios,qos culpe todoel mu mos el caminoy por ño po-
do. Podcrofo es para libra- ner los ojos,como digo, en 
ros de todo, que vna vez q el vcrdáderocamino.Pare-
mandó hazer clmnndü,fuc ce q nuca fe anduuo fegun 
líecho , fu quereres obran fe nos haze nucuo r cofaes 
pues no ayays miedo jqfi- para laftimar por c iérrelo 
nocsparamasbiedelqlca; que algunas vezes paíla> 
ma,coníienra hablar corra por eñodigo que no parece 
vos : no quiera ta n poco a mosGhnftianossni leímos 
quien ie quiere. Pues porq; laPafsion en nueffcra ^ a ^ 
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pues tocar en vn- pancíca Señor,que no prcfuniarnos 
(jefcr menos,no feíufre.ni falir cotí elKicon fu faaori 
parece que (c ha de poder Efta prcíiuicíon querria yo 
fafrir:lücgadizé,noromos en eña cafa^qüe hazc íicni ' 
fantos.Dios-nos libre her' precrecer lahumiidad,}/ te 
manas,quádo algo hizicre- ner vnaGinta ofadia : que 
mos no pcrfeto,(í dez i r^o Dios-ayuda a los fuertes, y 
ionios Angeles, no Tomos no es ccetadoc de perfoDas 
Sanias:mirad que aunque Mucho me he diuertido, 
no lo fcamos^es gran bien quiero tornar a loq dezia: 
penfar, que íl nos esforca- cóuiene rabcr?q es oración 
mos lo podríamos fer/san- mental,y que contepíacio 
dones Dios la mano, y no impertinente parece, mas 
ayays miedo q qde por el, para vofotras todo paila, y 
fino queda por noíbtras. Y podra íer que lo entendays 
pues no venimos aqui a me jor por mi groflero c l l i 
otra cofa,manos a la labor lo, que por otros elegantes 
eomodize, no enredamos el Señor me de fauor para 
cofa en que feíijrua mas e l el lo,Amen. 

C ^ i cf% X V I L De commo mdds lárdmásfon pára cm 
tmflacion^ y como algunás ¡legamd dU tarde, y ¿¡ti&tl 

Verdadero humilde hd dejr cmtento^or el camm$ 
que le llttiáreel Semr* 

P A R E C F q u c roy ceílaria en efta cafajporque 

entrando en la o- es el exercicio principal de 
ración y fáltame l a o r a c i o n c o m o he di-

Vn poco pordezir, que ím* cho cumple mucho que 
porta mucho : porque es trateys de entender como 

e ia humildad ^ y es ne- exercitaros mucho cnla ha mil-
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mildid-//cite esvn gran pu Señor. Afsi que naporqac 
to del la , y muy necclÍJi-io ea efta caía todas traten 
para rodas las períbnas q fe de oración , hnn de fer to. 
excrcitan en oración. Co- das contcmplatiuas, csitn» 
n\o podra el verdadero hu- poí'siblejy ferá grade con^ 
milde penfar qae es ta bue- folacio,para la que nolo es 
no,como los q llegan a fer entender efta verdad , que 
contemplat iuosíQuc Dios efto es cofa que lo da Dioj 
le puede hazer tal fi,por Cu y pues no esnecelíario pa-
bodad y mifericordia, mas ra la faiuacion^ni nos lo pi 
de mi confejo ílcmpre fe íl de de premio , no pienfe 
ente en el masbaxo lugar, que fe lo pedirá nadie , que 
que afsi nos dixo el Señor por eíTo no dexará de fer 
io hizieíTcmos, y nos lo en muy perfeta,íi haze lo que 
feñó por la obra. Difpon- draqueda dicho. Antespo 
gafe parafi Dios le quiílcre fer que tenga mucho mas 
llenar por cíTc camino,qua. merito,porque es a mastra 
do no , para eflb es la hu - bajo fuyo, y la lleua el Se-
niildad,para tenerfe por di ñor como a fuerte,y la tie. 
chofaen feruiralas fieruas nc guardado junto,todo lo 
del Señor, y alabarle, por- que aqui no goza. Nopoc 
q mereciendo fer íierua de cíTo defmaye, ai dexe la o-
los demonios en el inficr- racion,y de hazer loque to 
ino,la traxo fu Mageftad en das, que a las vezes viene 
trccllas. Nodigoefto fin el Señor muy tarde, y paga 
gracaufa,porque como he tanbic,y tan por juntOjCO-
dicho,es cofa que importa moen muchos años ha y-
mucho entender, que no a do dado a otros. Yo cftuuc 
todos llena Dios por vn ca mas de catorze, que nunca 
niino,y por ventura el que podia tener aun mcditacio 
ie parece que vamas baxo, fino junto có lecion. Aura 
efta niasaito en los ojosdel muchas perfonas deíla ar 

tC; 
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te,"y otras qüeíiun-que fea no fon de Dios es mas pclj-
con íalecion no puedan te gro^ porque en loquee! de 
ncr meditación, fino rezar monio trabaja aqui .esen 
ypcalmete,y aqui fe detie- poner foberuia,que íi íó de 
nen mas. A y penfamientos Dios noayque temer, con 
tan ligeros,que no pueden ílgo traen ! a humi!dad;Co-
eíbren vna cofa Onofiem- rnoeferiui muy largo enel 
pre dc(alToiregadas,y en ta otro libro.Eftotros que no 
toe{lremo,que fi le quierS reciben guftos,andan cohu 
detener a penfar en Dios, mi Idad íbfpcchoios , que 
fe les va a mil difparates, y es por fu culpa, fiempre co 
cfcriipulos,y dudas.Yo co- cuytiado de yr adeiáte , no 
nozeo vna perfona bic vic- vecn a otros llorar vna la­
ja de harto buen a vida(quc grimajcj fi ellos no la tiene 
pluguiera a Dios fuera mi no les parezca cílar muy a-
vidacomo la fuya)penitetc tras en el feruicio de Dios, 
y muy ficrua á Dios,gaftar y deucn eftar por ventura 
hartas horas,y hartos años muy masadelante:porq no 
en oración vocal,y mental fon las lagrimas,aun que fó 
no aucrremedio,quando buenas,todasperfetas. En 
maspuede a poco apoco en la humildad, y morrificaci 
las oraciones vocales,fc va on,y defaílmienro, y otras 
deteniedo. Y otras muchas virtudes,fiempre a y mas fe 
perfonas ay defta mane- guridad : no ay que temer, 
ra,fi ay humildad, no creo ni ayaysmiedoquc dexcys 
yo q faldran peor libradas de llegar a la perfecion,co-
sl cabo,fino muy en ygual mo los muy contéplat iuos 
^e los q lleuan muchosguf Santa era fanta Marta, aun 
^ s ^ y con mas íeguridad que no dizenque era con-
en parte,porq no fabemos teplatiua j pues que mas q-
1 jos guftos fon de Dios , o reys,que poder llegar a fec 

J ospone c l dcmonio^y fi comoeílá. bienauenturada 
que 
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que mereció tener a Chr i f menta!,y vocal^y curat en 
to nuedro Señor tantas ve -férmosjy fernte e las cofas 
zcs en fu cafa, y dar le de co de cafa,y trabajar, fea en lo 
mcr , y rernirle, y comer a mas baxo , todo es feruic 
fu mefa? Si fe eftauicta co- ai huefped que fe viene 4 
tño la Madalena fiemprc c{lar , y a comer , y a re» 
crabeuidamo huuieraquié crcarfe con nofotras , que 
diera de comer a cftc di- mas fe nos da feruirle en io 
uino huefpued. Pues péfad vnoquecnlo otroí No di. 
que es cfla congregacid la go y o que quede por nofo. 
cafa de (anta Marta^ y que tcas jnoquc lo proueys to 
ha de auer de todo, y las q d o , porque no eftaeüo en 
fueren llenadas por la vi a a vueftro efeoger, fino en el 
diua,no murmuren de las del Señor : mas fi defpues 
que mucho fe embcuieren de muchos años quifiere a 
en la contemplación, pues cada vna para íu oficio?gcn 
íabé que ha de tornar el Se- t i l humildad fciá querervo 
ñor por el las , aunque ca- fotras efeoger:dexadhazer 
ile la mayor parteras haze al Señor de la cafa, fabio es 
defcuydar de íi,y de todo, y podcrofo,cntiedc lo que 
Acuerdcnfequees raenef- os conuiene,y lo que le co 
ter quic le guife la comida, uicne a el también . Eft^d 
y ténganle por dichofas en íeguras que haziedo lo que 
andar Oruiendo con Mar- es en nofotras, y apare/an­
ta. Miren que la verdadera doos para contemplación, 
humildad , cftá mucho en co la perfecion q queda di' 
eftar muy prontos en cote chanque fí el no osla da(ya 
tarfe con lo que él Señor loquecreo^no dexata de 
quifiere hazer del los, y fie- dar,íi es de veras el defau-
pre hallarfe indinos de lia micto,y hümildad)q os tie 
"matíefag fieruos.Puesíl c5 ne guardado eíle regalo.?2 
tcmpiai: , y tener oración ra daros lo jüto enel CJC ^ 
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"mĉ omo otra vez he di Hartobie es que no quede 
cho,os quiere lleuar como a nueñro cícoger, que kfá̂  
afucrtcs,dadonos acá cruz go como nos parece mas 
como fiemprc fu Magcftad defeanfo , fuéramos todos 
la traxo. Y que mejor amif grades contcmplatiuos, O 
taci, que querer lo que qni- gran ganácia,no querer ga­
fo para fí.para vos51 y pudie liar por nueftro parecer, 
raferquenc tuuicrades ta paranotcnierperdida,pues 
topremioen la contempla nuca permite Dios que la 
cion.Iuyzios fon fuyos^o tenga el bien mortificado, 
ay que meternos en ellos, fino para ganar mas, 

^ ^ ?. X U I I U Que profígue en U mifmd materid, 
J dtze juanto mayortr fon lor trahajos de los contempla* 

tinos jue Mes ÚBIUCT^S de mucha confolá-
cim p^ra ellos* 

PV E S yo os digo nos:y fonde talfuerte,quc 

hijas , a las que fino les dieífe aquel man-
no ileua Dios por jar de guftos no fe podrían 

efte camino , que a lo fufnr. Y cñá claro , que 
que he vifto , y enten- pues lo es, que a los que 
dido los que van por el, Dios mucho quiere ileua 
que no llenan la cruz mas por camino de trabajos, y 
üuiana , y qUe os ef- mientras mas los ama.ma-
pantariades por Jas vias yores, no ay porque creer 
V maneras que las da que tiene aborrecidos los 
^os.Yofede vnos y de o- contemplatiuos, pues por 
tros,y fcclaroque fonin- fu boca los alaba , y tiene 

etables los trabajos que por amigos. Pues creer 
ios da a ios contemplati que admite a fu amiílad a 

get^ 
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gente regalad¿liV fin traba- que fon,da a cada vnívfu 
jos es difparatc , tengo por ñ c í o , c l que mas vec quc 
muy cierto que fe los da conuicne a fu alma , y a[ 
Dios mucho mayores.Y af mifmoScñor.y al bic délos 
fi como los licúa por cami próximos. Y como no que 
no barranccro,y ta ai pero, de por no aucros difpucf-
qae a las vezes les parece to,no ayays miedo que fe 
que fe pierden,y han de co pierda vueftro trabajo.Mí-
nienc^ar dcjvucuo a tornar- radque digo, que todas ío 
le a aiidar,arsiha meneíler procuremospues no eíla-
fu Magcftad darles man te- nios aquí a otra cofa, y no 
r imicto ,y no de agua, fino yn año^ii do§ Tolos, ni aun 
de vino,para que embriaga diez , porque no parezca 
dos con cfte vino de Dios, q lo dexamos de couardes.' 
no entiendan lo que patfan Y es bien que el Señor vea 
y l o puedan fufrir. Y afsi que no queda por noíocras 
pocos veo verdaderos con como los íoldadüs.quc >ü 
templatinos que no losvea que mucho ayan feruido, 
snimofos, y determinados íieropre han de cíiar a pun-
a padecer: que lo primero topara que el Capitán ios 
quehaze clScñor, í i fon fía mande en qualquier oficio 
eos, es ponerles animo , y que quiera ponerlos, pues 
hazerios que no teman tra ksha de dar fu íueiJo nm/ 
bajos. Creo que pienla los bien pagado:y quan mejor 
de la vidaadiuapor vn po pagado lo pagará nueítro 
quito que los vecn regala- Rey,q los déla tierra.P^cs 
dos,que no ay mas que aq- como el Capitán ios vec 
líos:pues yo digo, que por prefenres y c5 gana de fer-
ventura vn diade los que u i r , y tiene ya entendido 
palian no lo pudieOTedes fu para lo q es cada vno repaf 
frir. Afsi que el Señor co- te los oficios.como vec las 
mo conoce a todos para lo fueteas, y ílno cíluuicilcn 



írefentcs no les daría nada dos,porque como lieua la 
ni mandaría en que firuicr vandera no fe puede defen 
fen. Afsi que hermanas ora deivy aunque le hagan pe-
ció meta!, y quien eíla no dacos no la ha de dexar de 
pudiere, vocal, y lecion, y las manos.'afsi loscontepla 
coloquios con Dios,como tinos han de llenar leuan-
deípücs diré : no dexe las tada la vandera déla humil 
horas de oración que no fa dad, y fufrít quanros gol-
be quando llamará el Efpo pes les dieren, fin dar ni n­
fo, (no le acaezca como a guno,porq fu oficio es pa­
las virgines locas)yla quer decer c o m a C h r i í l o , y lie-
radar mas trabajo disfraza uaren altolaCruz,no la de 
do co gaño, y fino fe le die xar de las manos por peli-
rc entienda que no es pa* gros en que fe vcan^fín que 
ra ello, y que le conuiene maeftren flaqueza en pade 
lootro. Y aquí entra el me cer,para eflb les dan tan ho 
recer con humildad, creye rofo oficio . Miren lo que 
do con verdad , que aun hazen, porque íl el alteres 
para lo que hazen, no fon. dexa la vádera^perderfe ha 
Andar alegres íiraiedo en la batalla ; y afsi creo que 
loque les manda,como he fe haze gran daño en los q 
dicho: y fies de veras ella no cftan tan adelante , (i 
humildad , bienauentura- a los que tienen ya en cuca 
datallicruade vida adiua ta decapitanesy amigos de 
que no murmurara fino de Dios^es veen no íer fus o-

dexe a las otras con fu bras conforme al oficio 
guerra que no es pequeña , que tienen. Los demás fol 
Jorque aunque en lasba- dados váíc como puede, y 
tAllasei alfecesnope]ea,na a las vezes feapartade don 
por cfTo dexa de yr en gran de veen el mayor peligro^ 
f! fX0' y Cl1 io mterior de y no los echa f adic de ver? 
.^^e trabaja i-mas que to- pierden honra : eño t ios 

ileuan 



Heuan todos los ojos en c- nes, y mercedes q le haze 1 
llos,no fe puede ballir.Bue Señor deíla fuerte, que he 
no es el oficio, y honra gra mos de aguardar al otro 
de, y merced haze el Rey mudepara ver íu valor.Ef 
a quie le da,mas no Ce obli- totro esmoneda q córreles 
ga a poco en tomarle. A i - reta que no falta, fon juros 
fi que hermanas mias no perpetuos,y no cenfo de al 
nos eiedcmos, ni fabemos quitar(q eílotro quitafc y 
lo q pedimos, dexemos ha- ponefe ) vna virtud grande 
zeral Señor , que nos co- de humildad,y mortificaci 
noce mejor que nofotras on degra obedieciaen no 
mifmas, y la humildad es yr vn punto corra lo q nía-
contentarnos con lo q nos da el Perlado,q fabeys ver-
dan , que ay algunas per- daderameteq os lo manda 
fonas que por juílicia pare- Dios pues eftá en fu lugar, 
ce quieren pedirá Dios re Enefto de obedieciaes ea 
galos. Donofa manera de lo q mas aula de dczir, y 
humildad , por eüb haze por parecerme q íí nolaay 
bic el conocedor de todos es no fer mojas,no digo na 
que pocas vezes creo los da dcllo,porq hablo c5 m5 
da a ellos: vec claro que no jas(y a mi parecer, buenas, 
fon para beuer el cáliz alomenosque lo delfeá Cer) 
fuyo.Pr.cs paracnteder hi- en cola tan íabida,y impor 
jas O cílays aprouechadas, tá te ,no mas de vna palabra 
ferá en fi entendiere cada porque no fe oluide. Digo 
vna que es la mas ruin de que quien eíluuierc por vo 
todas,y que fe entienda en to debaxo de obediencia^ 
fus obras q lo conoce afsi; faltare, no trayendo todo 
para aprouecharniento , y cuy dado encornó cüpl^a 
bie délas otras,y no en la q con mayor perfecion c ̂  
tiene mas güilos en la ora- voro,quc no fe para qUc ^ 
ció, y arrobamietos/yyiílo t i en c lmonaücr io . 

i 7^ mcnos 
i 



ínenos yó la áíTegnro, que na por no tenerlas, es co^a 
niientras aqui faltare, que incierta . fodria fer que 
nunca llegue a fercontem* en otras perfonas fcan de 
platiua.ni aü buena adiua. Dios>y en vos permitirá fa 
Efto tengo por muy cierto Mágeftadfea iluííon del de 
y aunque no fea perfona. monio > yqueos engañe, 
que tiene a efto obligación como ha hecho a otras pee 

quiere > o pretende He- fonas. En cofa dutlofa para 
garacóntcmplacio,ha me- quequereys feruir alScííoe 
nefter para yr muy acer teniendo tanto en que, Te­
tada dexar fu vol untad con guroKJuien os mete en cf-
toda determinación en vn fos peligrosr he me alarga-
confeííbr que lea tal. Por- do en efto tanto, porque fe 
que cfto es ya cofa muy fa- quccóaienejquc efta nuef-
bida, que aprouechan mas tra naturaleza es flaca , y a 
deíla fuerte en vn año/ que quien Dios quifiere dar la 
íín eftoen muchos: y potq contemplación, fu Magcí-
para vofotras no t% me- tad le hará fuerte. A los q 
neftcrjnoay que hablar de no , heme holgado de dar 
l io . Concluyo con que ef eftos auifos , por donde 
tas virtudes fon las que yo también fe humillaran Jos 
defleo que tengays hijas contemplatiuos . E l Se-
mias, y las que procureys> ñor por quien es nos de 
y las que Tantamente em* luzpara feguir en todo fu 
bidieys. Eílotras deuocio voluntad,y no aura de que 
nes no cureys de tener pe- temer. 

C ^ ? . X í X . Que 
k M á ion dita as y»e m ^mitn M/currir con el 

imenimientú* 

F£ Ha 
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Á tantos dias que to de luz,y con tanbnenoi 

efermi lo paña- principios,el fin lo fera. y* 
do , fin auer todos los cj pudiere yr por 

tenido lugar para tornar a eUíeuan dcfcanro,y feguri 
ello , que fino lo tornaífe dad,porquc atado el caten 
a leer, no fe lo quedezia, dimiento vafe condefeafo: 
por no ocupar tiempo a- masdeloque quenia tra­
m a de yr como faliere, tar, y dar algun remedio, íi 
í in concierto Pata cnten- el Señor quiíleiíe que acec 
dimientos concertados, y tafí*e,y fino alómenos q en 
almas q eílá exercirada?, y tendays ay muchas almas 
puede eftar cófigo mifmas que paíTan eíle trabajo, pa-
ay tantos libroseferitos, y l aquenoos fatigueys las 
ta buenos,y de perfonas ta que le tuuieredcs. Ayvnas 
les,q feria yerro que hizief almas, y entendimientos 
fedes cafo de mi dicho, en ta desbaratados comovnos 
cofa de oració. Pues como cauallos desbocados q no 
digoteneislibtos tales3ad5 ay quie los haga parar, ya 
de v i por dias de la femana van aqui,ya van allí,, íiem-
repartidos ios mifierios pre con dcfalíorsiego^s fa 
de la vida delSeñor^y de fu miíma naturaleza, o Dios 
parsió, y ojeditaciones del q lo permite.Heles mucha 
juy-zio^yinfierno^y nueftra ladima , porque me parece 
nonadaiy lo mucho quede como vnasperronas,q hm 
uemos a Dios^con excelen mucha fedj.y veen el agua 5 
te dctrina)y coeieíto, para muy lex,os,y qaando quie-
principio y fin de la oració re yr aÜá, hallan quien los 
Quien pudiere , tupiere defienda el paílo ai pri"ci" 
coftübre de llenar eíle mo- pio-jy me 

dio,y fin. Acaece 
do de orac ión , no ay que que quandoya con futraba 
dezir,q por tan buen cami- jo^y con harto trabaio,haft 
HP^elSeñor le fa^ra a puej v̂ jaddo ios pdmetos ene' 
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fnigros^a los fegundos fe de do Dios la fatígale,vna de 
jcan vencer» y quieren mas las mayores mercedes que 
tnorir de fed, q beuer agua puede hazer al alma,es de­
que tanto ha de coftar Acá xarla con ia miímanccefsi 
bofclc$el esfuerzo, falto- dad,y mayor queda fieprc 
Scs ammo,y ya q algunoslc de tornar a beucrefta a-
tienen para venccr,tambie gua. E l agua tiene tres pro 
los fegundos enemigos , a piedades , que aora fe me 
lostcrccroSífe les acaba la acucida^ue mehazcnalca 
facr^a,y por ventura no cf fo,que muchas mas terna, 
tañan dos paíTos de la fuen L a vna es,quc enfria , que 
te de agua viua,que dixo el por calor que ayamos^ He 
Señor a la Samaritana,que gando al agua fe quita: y ít 
quien la beuiere no terna ay gran fuego, con ella fe 
fed. Y con quanta razón y mata faluo (i no es de alqüi 
verdad, como dicho déla tran que fe enciende; mas. 
boca déla mi fina verdad,q O valame Dios, que mara­
ño la terna de cofa deíla uillas ay en efte encéderfe 
Vida, aunque crece dé las mas el fuego cóel aguaqua 
cofas déla otra muymayor dees fuego fuerte, podero 
délo que acá podemos ima fo,y no fugetoa los eleme 
ginar por cita fed natural, tosrpucs eñe con fer fu co-
Mas con q fed fe deffea te- trario no le empece, antes 
nereftafed7porq entiende lehaze crecer.Muchovalie 
el alma íu gran valor: y es ra aqui poder hablar qaiea 
fed-penofílsima que fatiga fupiera Filofofia , porque 
traeconGgolamifmafatis fabiendo las propiedades 
facion con que fe mata aq- de las cofas, Cupierame de-
lia fedjdc manera que es v- clarar, que nle voy regalan 
na fed que no ahoga fino a do en ello, y no lo fe dczir, 
las cofas terrenas^antes da y ad por vé tu rano lo fe en 
iiactara^emanera que qua tendcr.De qaeDios herma 

í f 2 ñas 
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nasos traygaabcuercftaa de todas las cofas del mun^ 
giia;y las q aora beueys guf do,por aucr bien trabAjado 
tareys defto, y entédereys de tenerle en poco, y 
como ei verdadero amor tadofe dcvcras co todas fus 
de Dios fi efta en fu fuetea fueteas al feñor del. Aísi 
y ya libre de cofasdetierta quecomodigOjel agua que 
del todo,y que buela Pobre nace en la tierra, no tiene 
ellas)es Señor de todos los poder contraeilc fuego,rus 
elementos del rayirndo,yco llamas fon muy altas, y fu 
moel agua procede de la nacimicto no comiéca en 
tierta,no ayays miedo que cofa ta baxa. Otros fuegos 
mate acíle fuego de amor ay de peqño amor de Dios 
de Dios)no esde fu jurifdi- quequalquier fuceiTo los a 
eion, aunque fon cótrarios inatará,mas a efte no, aun­
es ya Señor abfoluto, no le que toda la mar detentado 
eílá fugeto, y afsi no os cf' nes venga,no le harán que 
panteys hermanas de lo dexe de arder, demanera q 
mucho que he puerto en ef no fe enfeñoree el dellas, 
te l ibro,paraq procureys Pues íi esagua déla q llue-
eíla libertad.Noeslinda co ue del c i c lo , muy menos 
fa q vna pobre monja de S. le amatara mas que cflotra 
lo fe f , pueda llegar a fe- le auiua^no fon contrarios 
ñorear toda la t ierra^ ele- fino devna tierra,no ayays 
mentos ? y que mucho que miedo q̂ ue fe hagan nial el 
losfantos hizleíTen dcllos vnekmetoalotro, antesa 
lo que querian con elfauor y uda el vno al otro a fu efe 
de Dios ? A fan Martin el to:porque el agua acias la-
fuego,y las aguas le obede grimas verdadcras,que fon 
ciaiij.y a fan Franciíco las a las que proceden en yerda-
ues, y los peces, y afsi a o- dê ra oración,vienen dactes 
tros muchos fantos, que fe del Rey del cielo,quc le a-
veia claro fer tan feñores yudaaencédermas^yaha-

* — 
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zcr que dure, y el fuego a- limpia de todas tas culpas.' 
yudaalaguaaenfciar.Ova Porque como tengo cíct i-
lame Dios,que cofa ta her t o , no da Dios lugar a que 
mofa, y de tanta maraui- beuandeftaagua (qnoef tá 
lia, q el fuego enfria,y aun en nueftro querer , por fec 
ycla todas las afeciones cofa muy fobrenatutal efta 
del mundo, quando fe juta diuinavnion) fino es para 
con el agua vina del cielo, limpiarla,y dexarla l impia 
que es la fuente de donde y libre del lodo , y miferia 
procede las lagrimas q que en que por bs culpaseftaua 
dadichas^que fon dadas^y metida : porq otros guílos 
no adquiridas pornaeftra que viene por medianería 
indaí l r ia .Afs iqueabue fe delentendimieto, por mu-
giiro,que no dexa calor en cho q hagan traen el agua 
ninguna cofa del mundo, corriedopor la tierra , no 
para que fe detéga en ellas, la beuen junto a la fuente, 
fino es para fi puede pegar nuca faltan en efte camino 
eftefuego, q es natural fu- cofas lodofas en q federen 
yo,yno fe contentar copo ga,y no va tan puro, ni tan 
co,íino que (i pudieífe abra l impio .No llamo yo efta o 
faria todo el mundo. Es la ración (q como digo va d i f 
otra propiedad limpiar co- eurriedo c5 el é tédimíeto) 
fas no limpias: fino huuief- agua vina: conforme a m i 
fe agua para lauarq feria cfl entender , digo , que por 
mundo? Sabeys que tanto mucho que queramos ha-
limpia efta agua viua , efta zer,fiempre fepega a nuef-
aguaceleftial,eftaaguacla- tra alma ( ayudada deftc 
ra,quidonoeftáturbia,quá nueftro cuerpo,y baxo na­
do no tiene lodOjfinoqcae curál)algo de camino d é l o 
del cielo ? que de vna vez que no querríamos. Quie-
<iue fe beua, tengo por cier rome declaraí: mas. Efta* 
t0 que dexa el alma clara,y mós péfando q es el mudo, 

Ef 3 y co* 



y como fe acaba todo para der comr>. L a otra propíe-
mcnoíprec iar lo , y caíi fin dad del agua , es q harta , y 
eatendcrnos.nos hallamos quita la íedrporq fed me pa 
metidos e cofas q amarnos rece a mi,q quiere dczir áf 
del , y dcíTcandolas huir, feodc vna cofa qoe nos ha 
por lo menos noseftorua ze gran falta, q íi del todo 
vn poco pelar como fue, y nosfalta,nos mata Eíhaña 
como (era,y que hize , y q cofa es que íl nos falta nos 
haré. Y para penfar l oq ha- mataryíi nos fobranos acá 
ze al cafo para librarnos, a ba la vida,como fe vce mo 
las vezes nos metemos de rir muchos ahogados.OSe 
jiaeao c el peligro. N o por not mío,y quié fe vklíe ta 
q efto Ce ha 3 dexar,mas ha engolfada e ella agna vina, 
fe de temcr)es menefter no q fe le acabaílc la vida.-mas 
i r defcuydados. Acá licúa no puede fer efto? fi q taco 
cíle cuy dado el me fimo Se- puede crecer ei amor,y def 
í íor,q no quiere fiarnos de feo de Dios;q no lo pueda 
jnoforros:ticne é tato nuef fufrirei fu^etonatural,yaf 
tra alma q no la dexa me- í] ha auido perfonas q han 
tec en cofas q la puedan da muerto.Yo fe de vna,qíino 
ñar,pocaqiiel t ícpoq quie- la focorriera Dios preño, 
re fauoreccrla, fino poncla era efta agna vina táengra 
de predo junto cabe íi , y abundancia,que cali la fa-
mueftrale en vn puto mas caua de fi c5 anobamictos 
Verdades,y dala roas claro di ¿o, que caíila facana de 
conocimiento délo q es to (!> porque aqai ¿efeanfa el 
do,q acá pudieramosrener alma. Parece que ahogada 
en muchos años. Porq no de no poder fuñir el mun-
va libre la viña , ciéganos do , refucira en Dios , y Ta 
elpoluo como vamos cami MagcftadU habilita,para q 
nadoiaca llénanos elSeñor pueda gozar lo que eílancío 

i á n dcla jornada, Tin cn t | en fi^no pudiera fin acabar 
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fclehvida* Enticndafcde creo qhazeel cTmonio,poc 
aqai,que como co mieíl ro q entiende cí daño que lia 
fumo bien no puede auer de hazercó vi u ir, y ais i tic-
cofa que no fea canal,todo ta aquí de indiferetas pe-
loqneelda,espara nueílro nitencias,paraquitarla fa-
bien}y ais i por mucha abü- lud,y no le va poco en ello 
danciaqnc ayadefta agua, D i g o q quien JIcgó a tener 
no ay íobra, que no puede cita ícd tan impecuofa, que 
aucrdemaíiacn cofa Tuya: femire mucbo,porque crea 
porque ílda rnuchu liazeco que terna cíla tentación: y 
mo he dicho habií al alma aunque no muera de íed^a-
para que fea capaz de beucr cabara la Talud, y dará muef 
mucho; como vn vidriero tras exteriores, aunque no 
que haze la valí ¡a de la ma quiera , ̂  íc han de efeufac 
ncí a q vce que es mencíler por todas vías.Algunas vc-
paraque quepa lo que quie zes aprouechará poco n u c í 
le echar en ella. En eldeílc tra dili^écia^quc no podre 
arlo,comoes de nofotros, rr.os todo lo que fe quie-
nunca va fin falta,íi alguna re encubrir : mas citemos 
cofa buena Ueua, es lo q en co cu y dado quando viene 
el ayuda del Scñonmas fo- eílos Ímpetus ta grades de 
mos t á indiícretos)queco- crecimiento defíc defleo, 
mo es pena í u a u c ^ guítoía para no añadir en el , fino 
nunca nos penfaraos har- con fuauidad cortar el hi lo 
tar deíla pena : comemos con otra confideracion , q 
fin talla,ayudamos como podrafer quenueftranatu-
aca podemos a eíte defleo, raleza a vezes obre tanto 
y afsi algunas vezes mata, como clamor: que ay per­
che hofa ral muerte. Mas Tonas que qualquicra cofa, 
porvetura có lavida ayuda aunque fea mala, dcílca co 
a otros para morir poí def- grande vehemencia. Efías 
*eo deíla muerte. Y eílo nocreoferanlas muy mor 

Et- 4 tinca-
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tificadas, que para todo a- tu de Dios tégo porhumu, 
prouecha lamortificacion, dad temcr:porq no heñios 
Parece defatino que cofa de penfar q tenemos tanta 
tan buena fe ataje, pues no caridad, q nos pone en tan 
lo es , q yo no digo que fe gra aprieto. Digo q no ter-
quite el deíTeo^íino q fe ata ne por malo,íi puedc(aunq 
je,y por ventura ferá con o por vetura todas vezes no 
troque fe merezca tanto. podra)que mude el deíleo, 
Quiero dezir algo para dar penfando que íi viuc ferui-
me mejor a entender. Da ra mas aDíos,y podra fer q 
vn grandeiteode verfe y a de luz a algún alma que fe 
con Dios,y defatado defta auia de perdcr,y q cófcnür 
carcel,como le tenia S.Pa- mas merecerá por donde 
blo,pena por tal cau fa, y q pueda gozar mas deDios,y 
deueen fi fer muy guftofa, temafelo pocoqueha fer-
no ferá meneíler poca mor uido;y eftos fon buenos c5 
tificacion para atajarla , y fuelos para tan gran traba-
deltodo no podra.Ma^qua jo,y aplacará fu pena, y ga­
do viere que aprieta f anto, nará mucho, pues por fer-
que cafi va a quitar el juy- uir al mifmo Señor fe quic 
z i o , c o m o y o n a vna per- reacaparta^yviuircon fu 
fona no ha mucho, y aunq pena.Es como íi vno tuuief 
de fu natural unpetuofa5pe fe vn gran trabajo, o graue 
ro tan amoftradaa qbratar dolor,confolarle co dezir 
fu voluntad,que me parece tega paciécia, y íe dexe en 
que lo ha ya perdido, porq las manos de D i o s , y q cü-
fe vee en otras cofas: digo pía en el fu voluntad, q de-
q por vn rato la vi como 5 xarnos en ellas, es lo mas 
fatinada,de lagran pena y acertado en todo. Y que 
fuerza q fe hizo en difsimu fi el demonio ayudo en al­
iarla, y que en cafo tan ex- guna manera a tan gran def 
ccfsiuo aüque fueífe efpiri- feo^ que feria pofsible co-
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niocuenta,creo ,Cafsiano antes déla batallaiCondczi 
¿evn ermitaño de afperif- ros el bien q ttac coíigo 11c 
fima vida,que le hizo ente gar a beuer defta fuente ce­
der que fe echafle en vn po leílial,y defla agua viua?pa 
ZO)porque verla mas ptef ra que no os cogoxeys del 
toa Dios? Yo bien creo, q trabajo y contradició q ay 
no deuia auer viuido con en el camino,y vayseona-
humilciad, ni bien 5 porque nimo,y nooscáfcys : poiq 
fiel es el Seño^y no confin (como he dicho)podra fer 
tiera fu Mageílad que fe ce que defpnes de llegadas, q 
gara en cofa tan rnanifief- no os falte fino baxaros a 
tatmas eftá claro, que fi el beuer en la fuente,lo dexe-
tícífeo fuera de Dios, no le y s todo,y perdays efte bie, 
hiziera mal.Trae cófigo la peníando que no rendrey s 
luz y la diferecion, y la me fuerca para llegar a e l , y q 
diiia(eftoesclaro)fmo qe f no foys para e l l o . Mirad 
teaduerfarioenemigonucf que combidael Señor a to 
tro, por dondequiera que dos, pues esla mifma ver-
fuere procura dañanypues dad,no ay que dudar.Sino 
el no anda dcfcuydado, fuera general efte combitc 
no lo andemos nofotras. Ef no nosllamara el Señor a 
te es punto importante pa- todos,y aunque nos llama­
ra muchas cofasjafsi para a ra no nos dixera; Y o os da-
cortar el tiempo de la ora- re de beuer: pudiera dczir: 
cion,por guftofa qfea.qul- Venid todosjque en fin no 
do fe vienen a acabar las perdereys nada,y a los que 
fuerzas corporales,ohazer a mi me pareciere , yoles 
^añoa la cabera; e n r o d ó darede bcuer-.mas como di 
es muy neceílario difereci xo fin efta condición, a to-
on.Para q penfays hijas mi dos,tégo por cicrio,que to 

, qne pertendido declarar dos los q ue no fe quedaren 
c fili,y moíl:rarelpreraio en el camino , no les fal­

tará 



tara cda agua vina. Denos fehadebufear por quien 
el Señor que la promete fuMageÜades. 
gracia para bufcarla,como Se» 

C^/L ? . X X . Trdtá emu f s r diferentes vids mnci 
fá l t á cenfderdcion en el e m i m de U orécunyMm'* 

feja 4 Us hermanas deflífeánfus 
pláticas fimpre* 

A H E C E que pre,y con quanta razo me 
me eontradigo en lo humera quitado a mi. V 
efle capitulo paf- pues no me mádóio <*exaf-

fado , de lo que aula di- fcquando lo comencé , y 
cho 5 por que quando hizo que me echaíTen en 
confoiaua alas que no lie- el profundóla buen fcgiMt 
ganan aquí , dixe que te- que no lo quite a nadie,an-
nia el Señor diferentes tes publicarnéte nos llama 
caminos , por donde y- a vozes; mas como cstaa 
lian a el , afsi como auia bueno^onosfuercajantes 
muchas moradas, Afsi lo da de muchas maneras a be 
torno aoradezir • porque ucr a losque le quieren Re­
como entendió (u Ai agef- guii^para que ninguno va-
tad nueílra flaqueza,pro- yadefccnfolado^i muera 
ueyó como quien es j mas de fed:porque defta fuente 
no digo por efte camino caudalofa íalen arto y0^ 
vengan vnos, y por cite o- vnos grandes, y otros peq* 
tros,antes fue tan grade ftj ños,y algunas vezes char-
mifericordia,que a nadie quitosparaniños,qncaque 
quito que procuraüe venir l io les bafta,y mas feria c • 
a efta fuente de vida a be- pantarlos ver mucha agua; 
ucr. Bcuciito fea por ilem- cüos fon ios que c g * . » ^ 
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tóf ©nnnpios . Afsi que dercrminnció que aqui di*, 
hcnn.inas no a/ays miedo rc,dexe de ¿omécax , porq 
que murays de fed. Encíle el S^ñor le irá peifidonan 
camino nuca falta agua de do , yquando no hiziciTc 
confolacion, tan faltada q mas ce dar vn paílb, tiene 
no Te pueda fufrir : y pues en íi tanta virtud, q no aya 
eftoes afsi tomad mi con fe miedo lo pierda, ni le dexe 
jo,y noosquedeysen el ca de fer muy bien pagado.Es 
mino ? íino pelead como digamos, como quien tic-
fuertes hada morir enla de ne vna cuenta de perdones 
manda,pues no eftaysaqui que íl la reza vna vez gana, 
a otra cofa.íinoa pelear. Y y mientras mas vezes ma^: 
con ir íiempre con eíla de- mas fi nunca llega a ella, fi-
tbniinacio de antes m o á r no que fe la tiene enel arca 
que dexar de llegar a el fin mejor fuera no tenerla. Af-
de'camino, íl os licuare el íl q u c. au n q u e no va y a deí-
Señor con alguna íed en cf pues por el mifmo caminó 
la vida,en la que es para fie lo poco que huuiere anda-
pre os dará con toda abun- do del, le dará luz para que 
daeia de beuer,y fin temor vaya bié por los otros, y fi 
que os lude faltar. Plega al mas anduuiere,mas.En ñn 
Señor no le falremoí no ib tenga por cierto no le hará 
t'as^men. Aora para co- daño el aucrlc comenca-Jo 
mení5ar efte camino q que- para cofa ninguna, aunque 
^dicho.dcmaneraquc no le dexe^porque el bien nun 
fe yerre defde el principio, ca hazemai. Pore íToa to-
ratemosvn poco de como das las perfonas que os tra­
ína de principiar cfta jor- taren hijas,auiédo difpoíi-
a p o r q u e es lo que mas cion y alguna amiftad',pro 

^nporu^igo que impor- curad quitarles el miedo 
Q t o para todo. N o di de cometar tan gra bien. ^ 

^ ^ ^ U Í 5 £ 2H H!3ÍS!S Í? por amor de Dios os pido 
que 
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que vucftro trato fea ficm na femejaute vna verdad v 
pre ordenado a algún bien, ia admita; fí a mcncíler de 
dcaquci con quien hablare difponerlecon cftas plati* 
des,pues vueílra oración cas,y maeftrasdeamor, 5 
ha de fer para prouecho de a la feníualidad ficmpre'có 
Íasalmas;y eíloaueysfíeni tenían , y acaecerá tener 
pre de pedir al Señor. M a l en mas vna buena palabra 
pareceria hermanas no lo (que ais i la llaman)y difpo 
procurar de todas maneras ner mas q muchas de Dios 
Siquercys ferbuen deudo para que deípucs eílas 
c í b es laverdadera amiílad fepan bien^y afsi yendo có 
fi buena amiga , entended aduertencia de aprouc. 
que no lopodeys fer fino char no las quito,mas fino 
por eñe camino. Ande la es para efto ningún proue^ 
verdad en vueftros corado cho pueden traer, y podra 
neSjComohadeadarpor la hazerdañoí in entenderlo 
meditacio» y vereys claro voíbtras.Ya (abé q foys re-
ei amor que fornos obliga- ligiofas, y que vuefl:rotra« 
das a tener a los próximos, toes de oración , no fe os 
N o es ya tiempo hermanas ponga delante noquiero q 
de juego S niños(q no pare me tengan por buena, por-
ce otra cofa eftasamiílades que esprouecho,o daño,co 
del mudo , aúq ícá buenas) munel que en vos vieren, 
ni aya en vofotras tal pía- y es gran manquea lasque 
tica q fi me que rey s , o no tanta obligación tienen de 
me qrcys,m có deudos, ni no hablar fino en Di os, co­
cón nadie, ílno fuere y édo mo las monjas, les parezca 
fundadas en vn gran fin , y bien la difsimulacion en cí 
prouecho de aquel anima: te cafo , finofueífealguna 
que puede acaecer que pa- vez para mas bien. Eíle es 
raque os efeuche vueftro vueftro trato y lenguage» 
deudo,o hermano,operfo- quie osquiíierc t ra ta i '?^ 
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¿ale, o Gno guardaos de de camino qut có.me^amo* a 
prender vofotras el fuyo,q trarai^es paz, y fofsiego en 
ferá infierno. Si os tüuiere el alma. Si los que os trata 
por groiícras, poco va en ren quificré elepreder vucf 
ello^ por hipócritas y. me- tra lengua ( ya que no es 
nos.Ganarcysdcaqui que vueílrodeenicfiar(podeys 
no os verá fino quien fe en dezir las riquezas que fe 
tédiere por cíln lengua,por ganan en deprederla,y def-
quenoUeuacamino , vno to neoscanfeys, fino con 
q no fábe algarauia guftar piedad, y amor, y oración 
de hablar ni ücho,c5 quien porque le aprouechej para 
nofabe otro lenguage : y que entendiendo la gran 
afsi no os cafarán, ni daña- ganancia^vayaa bufe^r ma 
ran , q no feria poco daño eftro que le enfeñci que no 
come^ar a hablar nueua le- feria poca merced , que os 
gna,y todos cltiempo fe os hizieíTe el Señor defpertar 
yria en eíTo.Yno podeys fa a alguna almapara eflc bie. 
ber,comoyoqlohe expe» Mas que de cofas fe ofre 
rimerado , el gran mal que cen en comencando a tra­
es para el alma, q por faber tar defte camíno,ari a quié 
la vnafeoluidelaotra,y es tan mal ha andado por el 
vn perpetuo defaíTofsiego, como yo. Plega al Señor 
del que en todas maneras a oslo fepa hermanas dczir 
üeysdchuir^porque loque mejor que lo he hecho> 
mucho eonuiéne para efte Amen, 

^ X X I . Que Mze U mucho que impoytd cernen" 
(¿r congrm ámrmináchn á tener oracim , 

no htiztr cofa ée leí incenmniemes 
d demonio ¡ w t * 

No 



O osefpanteys hi zirnos.ay peligros; ful̂ i 
jas de las mu- por aqai fe perdió, el otro 
chas cofas que fe cngaño.el otro que reza 

esmeneftermirar paraco- ua muchocay5, házedaña 
menear cite viage diuino, ala virtuc^no esparamu^c 
que es camino real para res, que les podran venic 
el cielo . Ganafe yendo iluOories,mcjorferáquc hi 
por el gran te (oro 9 no len, no han menefter cffas 
es mucho que cueíle mu- delicadezas,baOa el Patee 
choa nuedro parecer,tiem noAer, y Aue María. Ef-
po ver na que fe entienda toafsi lo digo yo herma-
quan nonada es todo para nzsiy como fi baila : fiepre 
tan gran precio. Aorator- es gran bien fundar vueílra 
nando a los que quieren yr oracio fobre oraciones,di-
por e l , y no parar hafta el chas de tal boca como la 
fin , que es llegar a beuer del Señor.Hn eílo tiene. r.i-
deíla agua de vida , como 2 5 , q fino cílnuicHc ya nucf 
han de comentar. Digo tra flaqueza ta flaca, y nuef-
<]ue importa mucho , y el tradeuocion tan tibia, no 
todo>vna grande, y deter* eran menefter otros cócier 
minada determinación, de tos de oraciones, ni era me 
wo parar hada llegar a ella, neíler otros libros. Y afsi 
venga lo que viniere fuce- me ha parecido aora(pucs, 
daloqucfucedicrc, trabaje comodigOjhabloco almas 
fe lo que fe trabajare, mur- que no puede recogerfe en 
mure quien murmurare, fi otros miftcnoSjque les pa-
quiera llegue alia, fi quiera rece fon artificios, y a y al* 
fe muera enel camino,o no gunos ingenios tan inge-
tengacoracon para traba- niofos,q nada les cócenra) 
jos que ay,en e l , (i quiera y r fundando por aquí vn^s 
fe hunda el mundo: como principios, y medios, y 
muchas vezes acaece có de nes,deoración aunq en 
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fasTubu-las noinc deterne. choaquclo reptenda^y 
ynoospodraquitarlibros íl hará el Maeíko cclef^ 
que fi To/s bíludiofas, y te- tial con nofotras, y por c i ­
ñiendo humildad, no aac- fo ningún cafo hagays de 
ys menefter otra cofa. Sié- los miedos que os pufiercn 
preyo he fido aficionada,y ni de los peligros que os 
me han recogido mas las pintaren. Donoíacofa es 
palabras de ios Euangclios que quiera yo yr por vi l 
q los libros muy concerta- camino adonde ay tantos 
dos, en efpecial í inocrae l ladrones fin peligros: y ga-
Autor muy aprouado, no nar vn gran te íb ro . Pues 
Josauia gana á leer. Allega bueno anda el mundo pa-
da pues a eíle maeílro de la ra que os le dexc tomar em 
fabiduria, quica me enfeña pax, fino que por vn mara­
rá alguna confideracion, q uedide intereíre repornan 
os contente. N o digo q di- a no dormir muchas no-
xc Ueclaració deftas oracio chcs,y a defaflolTegaros cu 
nesdiuinas.qucno me atre erpo y alma. Pues quan-
ucria,yhartas ay eferitas^y doyendolcaganar;oa ro-
quando no las huuiera,fue- bar ( como dize el Señor 
radifparatcíino confidera que légaña los esforzados) 
cion fobre las palabras del por camino Real ( y por 
^ater noíler • porque algti- camino fe-guro , por el que 
ñas vezes có muchoslibí os fue nueftro Rey , por el 
parece fe nos pierde la de- que faetón todos los eíco-
uocion, en loq canto nos gidos y fantos)osdi2cn ay 
Vatcnerla Que cílá c}aro,q tantos peligros, y os pone 
el mefmp maeftro quan- cantos temores : jos que 
«ocnícña vna cofa, toma a van a fu parecer a ganar ef-
Inor Con 1̂ dicipulo,y buf- te bien fin camino,quc fon 

que lecontente lo que le ios peligros que llenaran^ 
^ - S 2 ? y í« ayuda mu- O hijas jmias^ que muchos 

mas 
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mas íln comparación, finó tras virtudes: mas camino 
que no los enrienden hsfla de oración,camino de peü 
dar de ojos en elverdadero grohiüca Dios tal quiera-ñ 
pcligro,quádo no ay quic el demonio parece ha inua 
les de ia mano , y pierden tado poner eftos miedos,/ 
del todo el agua íln beuer afsi ha fido mañofo a hazer 
poca ni mucha,ni el charco caer a algunos que tcniaa 
ni de arroyo. Pues ya veys oración. Y miren tan gran 
fin gota defta agua comofe ceguedad, que no miran el 
paffara camino donde ay mundo de millares, como 
tantos con quien pelear? ef dizen que han caído en hc-
tá claro que al mejor ciem- regia,y en grades males (m 
po monran de fed, porque tener oraciottini faber que 
queramos q no,hijas mías, cofa era, y entre muchos 
todos caminamos para ef- deílos,(i el demonioporha 
ta fuente,aunqde diferétes zcr mejor fu negocio ha 
maneras: pues creedme vo hecho caer a algunos biea 
fot ras, y neos égañe nadie cotados que tenian oració 
en moftrarosotro camino ha hecho poner tanto tc-
í inoel déla oración. Y no morenlas cofasdcvirtutla 
hablo aora en que fea men- algnnos. Eftos que toman 
tal,o vocal paratodos)para efte aparo para librarfe, le 
vofoti'as digo que ldvno,y guardensporque huyen del 
lo otro aueys menefter.EÍ- bien, por librarfedel mal. 
tees el oficio ce los religio Nunca tan mala inuencio 
íbs:quien os dixere que ef- he vifto, parece del detii<> 
toes peligro, tenelde a el n io . O Señor mío, tornad 
por el mefnio peligro , y por vosrmirad que cnticfl' 
huid del,y nofeosoluidcq denalreues vueftras pala* 
porveturaaureysmencfter bras;nopcrmitay'sfcmeja" 
cftecdfejo. Pcligrofo ferá tes flaquezas en vuefl^5 K 
no tcncf humlldad^y las o cruos.Ay vn §rábien» q13 
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yiemp^ vcreys algunos q qnan buena es la oración,íl 
os ayuden,porque efto tie no por paiabras,por obras* 
nc el verdadero íieruo de Si dizen que no es bien 
Dios,a quie fuMageílad ha a menudo las comuniones, 
dado luz del verdadero ca- entonces las frequeta mas: 
mino, que por eftos temo- afsi qneconio áya vno, o 
res le crece mas el deíTeo í ílos,quc fin temor figan lo 
no parar. Entiende claro mejor,luegotornaelScñor 
por donde va a dar el golpe poco a poco a ganar lo per 
el demonio , y húrtale el dido. Afsi que hermanas c£ 
€uerpo,y quiébrale la cabe xaos deílos miedos, nunca 
â:raas fíente el efto, q qua hagays cafo de cofas femé-

tos plazeres otros le hazen jantes déla opinión del val 
lecontentan. Qoandoen go^mirad que no fon tiem-
vn tiempo de alboroto, en pos de creer a todos,fino a 
vnazizaña que ha puefto, losque vieredes van con-
q parece llena a todos tras forme a la vida de Chriílo. 
fi medio ciegos, porque Procurad tener limpia coa 
es debaxo de buen zelo, ciencia, y menofprecio de 
leuanta Dios vno que les todaslas cofas del mundo, 
abra los o)os,y diga, q mi y creer fírmemete lo q tic-
ren,lesha puefto niebla en ne la Madre Santa Iglcfía,' 
ellos el demonio, para no y a buen feguro quevays 
ver elcaraino.Que gradeza bue camino.Dexaos coma 
de Dios, q puede mas a las he dicho, de temores adon 
vezesvn hombre folo , o de no ayq temer.Si alguna 
dos que digan verdad, que os lo pufiere,declaraldc c5 
muchos jatos? torna poco humildad el camino,dezid 
a poco a defeubrir el cami» que teneys rcgla,que osma 
nodales Dios animo, Sidi daorar fin ceílar, que afsi 
zen que ay peligro en la o- nos lomanda,yquelaaue-
—ci?a > procura feentieda ysdeguardar.Siosdixercn 
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'que fea vocaímentc,prcgü- ys adonde confienfan ] q^c 
tadque fi hadee í la i ' e l en- forcadoaueys de tener o-
tcndintiicnro , y coraron ración mental , aun con-
en lo que dezis. Si os di- templacion fi o s l a diere 
xeren que fi ( que ñ o p o - Dios allí.Sea bendito par^ 
drandezic otra cofa ( ve- í lempre. 

£ A ?• X X I 1 . E n que dtcUr* que es 
prücion mntdL 

A B E D hijas que blar con crianza. Porqué 
no eüá la falta pa- como podeys habiar^y lia. 
ra fer o no fer o- mai* al Rey altcza,ni fabet 

ración mental , en íener las cerimonias que fe ha-
cerrada la boca : íl ha- zen para hablar a vn gran-
blando eíloy enteramen- de, í inocntendeys bien q 
te entendiendo y viendo eftado tiene , yqueeílado 
que hablo con Dios con teneys vos^orque confor 
mas aduertencia, que en me a efto fe ha de hazer el a 
las palabras que digo, jun- catamiento,y c5forme ael 
to efta oración mental, vfo:porque aun eOoes nie-
y vocal . Saino fi no os neíler también que fcpays 
dizen que efteys hablan- fino embiaroshan para íim 
do con Dios , rezando el ple,y nonegociareys cofa. 
Pater noílcr , y penían- Pucsque es eftó Señor mío 
do en el mundo aqui ca- que es cfto mi Emperador? 
l i o : mas íi aueys de cf- como le puede fufrir^ Rey 
tac como es razón fe eílé foys Dios mió fin fin, 
hablando con tan gran Se- no es reyno preftado el q 
hor,esbicn eíleys mirando teneys. Quando en el Crc-
con quien hablay&^y quien do fe dize, vueflro reyno 
íoy s vos > fi quiera para ha- no tiene fin, cafi fiépte n ^ 
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jg-partlcular regalo. Alabo qacen diziendo a algún ca 
osSeñor,y bencligoos para minante que va errado , y 
íiempi*e:en fin vaeí l roRcy que ha perdido el camino, 
no durará para fiépre. Pues le acaece andar de vn cabo 
nunca vos Señor permita- a otro, y todo lo que anda 
ys fe tenga por bueno, que bufeando por donde ha de 
quien fuere a hablar con ir fe canfa,y gaíh el tiem-
vosfea folo cd la boca Que po, y liega mas tarde. Qnis 
esefto ChriftianoSjIos qi?c puede dezir,quc es mal , fí 
dezis, no es menefter ora- eomie^a vnoa rezar las ho 
clon mental , en tédcys os? ras,© el rofario,quc comié 
Cierto que piéíb que no os ce a penfar con quien vá a 
cntcndeys,yarsi quereys á hablar,y quien es el que ha 
fatinemos todos,ni fabeys bla,para ver como le ha de 
qiial es ora ció metal, ni co tratar.Pues yo os digo ñec 
mofe hade rezar la vocal, raanas,que 0 lo mucho que 
í i iqes contemplacipn.jpor ay quehazer, en entender 
que fi lo fupicííedesno co- cftos dos punto, fe hizicíTe 
denariades por vn cabo, lo bien,que primero que co­
que aiabayspor otro.Vohc menceys la oración vocal, 
deponer ííempre junta ora quevays arezar, ocupeys 
cionmental,con lavocalj ha r to t í epoen lamen ta l .S i 
quando femé acordarc,por que no hemos de llegar a 
quenoose ípan ten hijas; q hablara vn Principe con el 
yo fe en que caen eílas co- dcfcuydoq a vn labrador, 
fas,que hcpaíradoalgü tra- o como a vn pobre , co -
bajo en eñe cafo , y afsiqr- mo nofotras,q como quie-
ria que nadie os traxeife ra que nos hablaren va 
defaiToaegadas7que es cofa bien. Razones^q ya q por 
dañofa ir con miedo elle la humildad áftc Rey, fi co 
Camino.Irnporta muchoé- mogroíTcra nefe hablar co 
tender que vays bien, por- e l , no por eüo me dexa de 
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o '{tiñi mz dcxa de llegar a cho a Dios hijas mias ] 
íi.ni me echa fuera fusguar aueysdexado cofa tan ruin 
das(porque faben bien los adonde nohazen cafo de 
Angeles q eftan allí la con- lo que ellos en fi tienen, fi-
ciicioa de fu Rey>que guÜa no de lo q tiene fus réteros 
mas defta groOTeria de vn y vaífallos : y ü ellos fal-
paftorcito humilde, qvee tan luego falta el mudo de 
que fi mas fu p i era, mas di- hazerlcs honra. Cofa do-
xera,qiie délos muy fabios nofá es efta^pata que os hol 
letrados.por elegantes ra- gueySíquandoayays todas 
zonamientos que hagan,íl- de tomar alguna recreacio 
no van con humildad (afsi que efte es buen paflatiem-
que no porque el fea bue- po,entender quá ciegamé-
no hemos de fer nofotros te paflan fu tiempo los del 
defcomedidos.Siquiera pa mudo. O Emperador nuef-
ra agradecerle el mal olor t ro/umo pGdcr,fuinabon-
que íufre en cofentir cabe dad,la mifma fabiduria fia 
íl vna como yo , es bien principio,íinfin,fin auerter 
que procuremos conocer minos en vueftrasperfecio 
fulimpieza,y quienes. JEs nes,foninfinitas fin poder 
verdad que fe entiende lúe fe comprehende^vn piéla­
go en llegando como con go fin fuclo de marauillaS) 
ios feñores de acáxon que vna hermofara que tiene 
nos digan quien fue fu pa- en fi todas las hermofuras: 
dre, y los cuentos que tie- la mifma fortaleza. O vaia 
ne de renta,y el ditado, no me Dios quie tuuiera aquí 
ay mas q fabe^porque acá juta todalaeloqueciadélos 
no fe haze cuenta délas per mortales, y fabiduria para 
fon as, para hazerles honra faber bien (como acá fe ppc 
por mucho que merezcan, de faber,que todo es no fa-
í lno délas haziendas^O mi ber nada) para en efte cafo 
lerabie mundo,alabad mu- dar a enteder alguna de las 
*" — * - •• muchas 



niuchas cofas, q podemos dcr quien es eftc hombre,y 
confulerar para conocer quic es fu padrc,y que ticr-
algo de quien eseíle Señor ra eseíla adódc me hade líe 
ybiennueftro. Si,llegaos ua r ,y que bienes fon los 
apenrar,y enréder en llega que promete darnos , que 
do con quien vays a ha- codicio tiene,como podre 
blar,ocon quien eftays ha- contentarle mejor, en que 
biando.En mil vidas délas lchare plazcr,y eftudiarco 
nueftras no acabaremos de mo haré mi codicion , que 
entender como merece fer cóforme con la fuya? Pues 
tratado cite Señor,quc los íi vna muger ha de fer bien 
Angeles tiemblan delante cafada,no la auifan otra co 
del,todoiomanda,todolo fa,íino que procure efl:o,au 
puede, fu querer es obrar, que fea hombre muy ba-
Pucs tazón ferá hijas mias xo fu marido. Puesefpofo 
que procuremos deleytar- mio,en todo han de hazee 
nos en eftas grandezas,qtic riienoscafo de vos que de 
nc nueftro cfpofo , y que los hobres ? fi a ellos no les 
entendamos co quien efta- parece bien cfto, dexen os 
mos cafadas, q vida hemos vueftras efpoías, que ha de 
de tener. O valame Dios, hazer vida con vos. Es ver-
pues acá qúando vno fe ca- dad que es buena vida,íi vn 
fa primero fabe con quien, efpofo es tan zelofo,q quie 
y quienes, y q tiene, noío- re no trate con nadie fu 
tras ya defporadas,antes de efpofa,Unda cofa es que no 
lasbodas.qnos hadeUeuar pienfecomo le harán efte 
a fu cafa,no penfarcraos en plazerja razó que tiene de 
nueftro Efpofo > Pues acá fufrirle no querer que tra-
noquitan eítos penfamien te con otro , pues en el tie-
tos a las que eftan defpofa- ne todo lo que puede qrer. 
das,porquenos han de qui Efta es oración mental hi­
tar que procuremos emen jas mias,eníendcreílas ver 
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dades. Si queréis ir enten- fas, que efto báze no en" 
diedocfto.y re£ado vocal- tender que cofa es oraciaa 
mente,muy en hora buena rnentahereo va dado a en. 
no me efteys hablando con tender,plega al Señor lo fc 
Dios ,ypen íadocn otrasco pamos obrar,Amen, 

4trAs q u h n h á comenCddo camtna de ordeim ¡y tar* 
m * h a í U r ¿e lo mucho que en qtu fea 

con gr An dt termmmon» 

V E S digo que va 
muy mucho en co 
menear con gran 

determinación , por tan­
tas cofas , que feria á-
largarme mucho íi lasdi-
xefle , foias dos , o tres 
os quiero hermanas de-
zir . L a vna es , que no 
es razón que a quien tan­
to nos ha dado , y conti-
noda , que vna cofa que 
queremos determinar a 
cUiic , que es cfte cuy-
dadito (no cierto fin ente-
jeirc,fino con ta grades ga­
nancias ) no fe dar con to­
da determinación,fino co­
rno quié preda vna cofa pa 
¿a tomaKla a tomar, E á o 

no me parece a mi dar, an^ 
tes fie mpre queda con algú 
difgufto.a quien haemprcf 
tado vna coía , quanHo 
fe la tornan a tomar.en ef-
pecial íl la ha menefter, y 
la tenia ya como por fu-
y a.O que fi fon amigos,y a 
quien la preñó deue ma­
chas,dadas fin ningún inte 
refic, con razón le parece­
rá poquedad, y muy poco 
amor,que aun vna cofa lu­
ya no quiere dexar en fu 
poder , fi quiera por Teñal 
de amor . Que efpoíaay, 
que recibiendo muchas jo­
yas á valor defu eípofo^o 
lede fiquieravna fortija,"0 
por lo q vale; que ya toda 
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es Tuvo^no por preda q fe cias afsi terna q os agrade-
ra fuya haíta q muera?Pucs ccr,cs ¿ar algo. L o demás 
q menos merece eQeSeñor bueno es aquíe no es fraca 
para que burlemos dcí,dan fino tan apretado, que no-
do.ytomádo vna nonada q tiene corado para dar r liar­
le damos ? fino que cftc po- toes q prctlc. En fin haga 
quito de tiepoq nos deter- algo,quctodo lo toma en 
minamos de d á l l e l e quan cuenta elle Señor nueftro: 
to gallamos con otros,y có atodohazeeomole quere 
quien no nos lo agradece- mos: para tomarnos caen-
ra,yaq aquel rato 1c quere ta no es nada menudo, fino 
mos dar.demos le libre el gencrofo ; por grande que 
peí amiento, y defocupado fea el alcancc,tiene el cnpo 
éc otras cofas, y con toda co perdonarle, para ganar 
determinación de nuca ja- nos.Es tan mirado,que no 
mas fe lo tornar a tomar, ayays mirado,quevn al^ar 
por trabajos q por ello nos de ojos con acordarnos 
vengan,ni por contradicio del,dexc fin premio. Otra 
nes.nipor fequcdades;íino caufaes, porque el demo-
que ya como coíá no mía nio tiene tanta mano para 
tenga aquel tiepo, y pienfe tentar:ha gran miedo a aní 
me le pueden pedir por juf mas determinadas,que tie-
ticia guando del todo no ne yael experiencia que le 
fele quiere dar. L lamo del hazen gran dañó, y quanto 
todo,porque no fe cnticn- el ordena pa? a dañarlas?vie 
dc,que dcxarlo algún día,o ne en prouecho del'as,y de 
algunos por ocupaciones otras,y que fale el co perdí 
juftas, o por qualquicr in- da. Y yaq no hemos nofo-
difpofii:ion3es tomarfe ya. t rosdec í l a r defcuydados, 
La intención eíle firme, q ni confiar en eílo , porque 
^0 es nada delicado mi lo auemos con gente tray-
yios^no mica en menudea dora?y alos apercebidosno 
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ofan tanto acometer, porq no nos dcxamos vécer, fal-
es muy couardc , y (i vief- dremos có ia emprefía, ef, 
fe dcfcuydoJiana gran da- to fin ninguna duda, q por 
normas 0 conoce avno por poca ganancia que faquen, 
mudable,y que no efta fir- faldran muy rjcos.No aya» 
mceneibie , y con grande ys miedoq os dexe morir 
terminació de perfeuerar, de fed ei Señor q nos llama 
no le dexaraa íb l ,n i a fom aq beuamos defta fuente, 

/bra,miedos le pondrá, y in Efto queda dicho, y quería 
conuinientes,quc nuca acá lo dezir muchas vezes, por 
be. Y o lo fe efto muy bien que aeouarda mucho a per 
por expetiencia,Yafsi lo he fonas, que aun no conocen 
fabidodezir,y digo^queno del todo la bondad del Se-
fabe nadie lo mucho q im- ñor por expenecia,aunq la 
porta. L a otra cofa q haze conoce porFé.Mas es gran 
mucho alcafojcs, que pelea cofa auer experimetado co 
co mas animo:ya Cabe que elamiftad , y regaloq trata 
venga lo que vínierc,no ha a los q va por eíte camino: 
de tornar a tras.Es como.v y como caíi les haze toda 
n o q c ñ á e n v n a batalla que la cofta.Y los q efto no han 
fabe que fi le vencen, no le prouado, no me marauillo 
perdonará lavida,y que ya q quiera feguridad de algá 
que no mucre en la batalla intereífe. Pues yafabeys q 
ha de morir defpues : pelea es ciento por vno,aun en 
con mas determinación, y ella vida : y que dizc el Se-
qtiicrc vender bien fu vida, ñor iPed^y dar oshan?íina 
como dizé,y no teme tan- creeys a íu Mageílad en las 
to los golpes^porq llcuá de partes de fu Euangelio^que 
iate lo q le importa la vito aíTegura efto,poco aproue-
ria,y q le va la vida en ven- cha hermanas^ue me qui® 
ccr. Es tabié neceíTario co- bre yo la cabera a dezirio* 
jme^ai co feguridad , d e q í ¡ Toda via digo a quíé tuuie 



feal(nuia duda,q'aepoco fe to es íin falta,yo lo fe, y a 
pierde preñarlo , que eflb las de vofotras que lo fabe 
tiene bueno eíle viáge, que ys por experiencia, por la 
fe da mas de lo que fe pide, bondad de Dios,puedo prc 
ni acertaremos adeitcar.Ef fentar por teftigos. 

£ j i f * X X I I J L 7rátd c$m& ft hddérez¿tr oradúii 
y&Cál con ferf eion ¡y quántá j m u anda 

. con elU ¡a mental, 

O R A pues tor- cío de Priora que tengo es 
nemos a hablar l ic i to) es como aueys de 
con las almas que rezar vocalmente, porque 

he dicho : que no fe pue- es razón entendays lo que 
den recoger , ni atar los dezis. Y porque quien no 
entendimientos en oraci- puede pefar en Dios puede 
on mental, ni tener con- íer que oraciones largas ta 
fid crac ion . N o nombre- bien la can fe n , tampoco 
mos aquí eílas dos cofas, me quiero entremeter en 
pues no foys para ellas: dlas^ímo en las que forca-
que ay muchas perfonasen do auemos de rezar ( pues 
hecho de verdad, que folo fomos Chriftianos (que el 
el nombre de oración men Pater nofter,y Aue Maria: 
taKocontemplacion^pare- porque no pueda dezir por 
ce que las atemonza:y por nofotras q hablamos,y no 

alguna viene a efta cafa, nos etédemos. Saluo ñ nos 
qwe también como he di- parece que baila yr nos por 
cho, no van todos por vn la coílumbre coitfoio pro-
camino. Pues lo quequie- nunciat las palabrasvy que 
roaoraaconfe/aros(y aun eílobafla. Si baila o no,en 
puedo dezir enfeñaros,por elfo no me entremeto , los 
Recomo Madre en el ofi: Letrados lo d i rán , lo q yo 

que-
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Ruerna q hizlcíTemos noíb afsl lo hazla el fíempre que 
tras hijas>cs,qiie no nos có ora ia,y no por fu necefsi-
tetemos co folo eflb $ por^ dad,GnopoT nucüro en fe* 
qoando digo Credo, razón ñamiento . Ya cfto dicho fe 
me parece fe ra q entienda, eftá^que no fe fufre hablan 
y fepa lo que crcojy quldo con Dios,y con el mundo: 
Padre nueftro,amor ferh e- que no es otra cofa eftar re 
tender quien es eíle Padre zando, y efeuchando por 
nueftro// quien es el maef- otra parte lo que eftan ha-
tro ^ nos cieño eftaoracio blando, o pen facen lo q fe 
S i qreys dezirq ya os lo fa le ofrece On mas iríe a la 
beys,y q no ay para q fe os mano, Saluo fino es algu-
acucrdc,no teneys razo, q nos tiepos,q o de malos hu 
nucho vaámací l ro a maef mores^en eípecial fi es per 
tro:pues au de los qacá nos fona quetiene melancolía) 
enfeñan, esgran dcfgracia o flaqueza de cabera , oue 
no nos acOí:dar,en eípecial aunque mas lo procurado 
íi fon fantos,y fon maef- p icdc'o que permite Dios 
tros del aima,esimporsÍble dias de grandes tempefta-
íi fomos buenos dicipu- des en fus fiemos para mas 
los. Pues de ral maeftro, bien fuyo:y aunque fe afli* 
como quien nos enfeño ef- gen y procura quicrarfe no 
ta oración , y con tanto a- pueden , ni citan en lo que 
inor,y deíTeo que nos apro dizen, aunque mas hagan, 
uechaífcnunca Dios quíc- ni afsienra en nada el enté-
rQ,queno nos acordemos .dimiento, fino que parece 
del muchas vezes , quando tiene frenefi., fegun anda 
dezimos la oración , aunq desbararada,y en la penaq 
por flacos no fean todas, da a quie lo tiene,vera que 
Pues quanro a lo primero, no es la culpa fu y a. Y no fe 
yafabeys queenfeña fuMa farigue que es peor ni fe ca 
geftad que fea afolas , que fe en poner fcíTo a qllieri 
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por entonces no le tiene, q para rezar bien clPater nof 
c, fu entendimiento , fi- ter : no os apartar de cabe 
po rezc coma pudiere, y a- el Maeílro que oslomof-
un reze,{ino como enfer- tró.Diccys q y a e ü o c s con 
ma procure dar aliíiio a fa fíderacion que no podeys, 
alma, y entienda en otra niadquereys fino rezar vo 
ob a de virtud. Eílo es ya cálmente: porque también 
para pcríbnas que trae cuy ay perfonas mal íufnrías, 
dado de íl,y tienen entedi- y amigas de no fe dar pena, 
do no han de hablar a Dios que como no lo tienen 
y al mando junto. L o que de coftucnbrc,es !á rccOgec 
podemos hazer nofotrases el peníamiento al prinei-
procurar eílar afolas^ pie- pió, y por no cania ríe vn pa 
ga a Dios que baile , como co , dizen que no pueden 
digo.para que entendamos mas,ni lo faben , fino rezar 
con quien cftamos, y lo vocalmente. Teneys ra­
que nos refpondeel Señor zon en dezir, que es oraci-
anuellras peticiones. Pen- on mental, mas yo os di-
fays que Ce eftá callado añ- go cierto, q no íe como lo 
quenoleoymos bie habla aparte, fi ha defer bien re­
al coracon quandole pedí- zadolo vocal, y entendicn 
mos de coracon-, y bien es do con quien hablamos: y 
que con fi deremos que ib aun es obligación que pro-
mos cadavna de nofotras,a curemos rezar con adiiec-
quien el Señor dize cíla recia,y aun plegaa Dios q 
oración , y que nos la eílá con eftos remedios vaya 
molrando. Pues minea el bien rezado el Parer noilec 
maeftro eftá tan llcxosdel y no acabemos en otra co-
dicipuio que fea menefter fa impertinente. Y o lo he 
darvozes,íinomuy junto, prouado algunas vczes ,y 
•̂ •Ho quiero yo que cnten- el mejor remedio q hallo 
flays voloiras os conuicne es,, procurar tener el penfa-

mienta 
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meto cnquie enderezo las ciecia}y procurad hazercof 
palabras.Por eífo tened pa tubre de cofa ta necefiaria. 

Q JL f* X X V . E n qm dize h mucho que gánt v« 

almd que rtz¿ con perfecim Vocalmente x y com* 
¿caece ImúntdrU Dios de állha cofas 

[ohnMturáks , 

Porque no penfe- i'ian,fíobraíTcn,Gozan (in 
y s que fe faca po- entéeler c o m o goza: cftá el 
ca ganancia de el a lma abrafandoíe en a* 

rezar vocalmente con per- mor^y noent iede como a-
fecion os digo que es muy ma conoce q goza délo q a-
pofsibkjqeftandorezando majynofabecomologoza: 
el PatcrnoftefjOS ponga el bien entiende q no esgozo 
S e ñ o r conteplacioperfeta que alcancael cnredinjien 
o r e z í d o o t r a o r a c i ó n vo- to a d c í í e a r l e , abrácale la 
caUq por cílas vias mueftra v o l ü t a d fin entecier como: 
fu mageftadq oye el que le mas en pudiendo entender 
habla,y le habla fu grande- a lgevee que no es eíle bie 
za fufpendiendole el entcn que le puede merecer con 
dimiento^y atajadole el pe todos los trabajos q fe paí-
famiento,y tomandole ,co falten juros,por ganarle en 
m o dize, la palabra de la bo la t ierra : es don del Se­
ca , que aunque quiere no ñ o r del la * y del c ie lo , q^2 
puede hablar fino es có m u en fin da c o m o quien es. 
cha pena. Ent iende que fin Eftahijas^es contcmpUcio 
r u y d o de palabras , lecftá perfeta , aora entendereys 
e n f e ñ a n d o efte Maef t rodi - la diferencia queay della^ 
u inOj íufpedicndo las pote- la o r a c i ó n men ta l , que eS 
cias; porque entonces , an- l o que queda dicho, pen^c 

tes daña r i á , que aprouecha y enteder l o que hablamos 
1 J ... vcon 
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con quien hablamos , y car en ello. Las q huuierc-

qnié Tomos losque oíamos des fído ta dichofas q el Se 
hablarcó tagrá Señor.Pe- ñoros l legueacÜado de co 
far efto,y otras cofas terne- templador!, fi le piidieííe-
jates de lo poco que le he- des aucr.puntós tiene;, y a-
mos ferüido,y lo mucho q uifos qite el Señor quifo ^ 
citamos obligados aferuir, acertafíca dezir?q os con ib 
es oración mcntal.No pen larian mucho:y aprouecha 
feys que es otra algatauia, rian a mi pareccr,y al de al 
ni os eípite el nóbre, rezar gunos que le han viílo, q le 
el Pater noftet; y Auc Ma- tienen para hazer cafo del 
ria,oioqacquifieredes, es (q vergüenza es deziros yo. 
oración vocal: pues mirad que hagays cafo del mió) y 
qmaU muíica bara íin lo ' el Señor fabela cófafió có 
primero^ü las palabras no quecfcriuo rauchodclo q 
yran con concierto todas eícruio. Bendito fea que 
vezes.Eneftasdoscoías po afsimefuffe. Las q como 
demos algo nofotros coel digo^tuuiere oracio fobre 
fauordeDios; en laconté- natüral,prociuele dcfpucs 
placion que aora dixe nin- de yo muerta, las que no, 
guna cofa,fu Magcftad escl no a y para que, fino esfor-
que todo lo haze^q es obra ^arfe a hazer lo que en eftc 
füyafobrenueftro natural, va dicho,ganandopor qua 
Comoeí ládadoa entedec tas vías pudieren,y hazien-
eftodecontemplaciomuy do diligencia para que el 
largamcnte,y lo mejor que Señor felá dc,fupIicandofc 
yo lo fupe declararen la re lo a el3y ayudandofe ellas, 
lacion de mi vidaique ten- y dexen al Señor, q es quie 
godicho eferiui, para que la ha de dar, y no os la nega 
Vieílen mis cofcííbrcs que ra,finoos quedays en c) ca 

lo mandaron, no lo di- mino , fi no q os esforceys 
^ ^ i ' S i b r o m a s de to- hada llegar a la fin. 

^ C A p> 
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reccger elfenfamiento , pons meJieupdrd ello, 

£ $ c4%ituU muy prouechofo¡?Ar4 los que 
comiencen sráám* * 

O K A pues tor- ys procurando contentar-
nemos a nueílra 1c nolc podccys, como di-
oración vocal,pa- zen echar de vosmo os fal­

ta qnc fe rezc de manera tnrápara ficrnpre:ayudaros 
•qae fin entendernos , nos ha en todos vueüros tra» 
lo de Dios todo junto, y bajos: tcnerlceys en todas 
para , como he d icho, re- parrcs.Penfaysqaecs poco 
zar como es razón laexa» vn tal amigo ai lado? O her 
mi nación de la concien- manas !asq no podeys re­
cia, y dezir la con fe ís ion, y ner mucho difeuríb ucr̂ cií 
fantiguaros ,ya fe fábe ha tcdimicto,nipodeys tener 
de fer primero: luego hija el penfamiento fin diuerti 
procurad, pues eftays folo, ros, a columbraos, acoflu-
tenercópaüia . Pues q me- braos, mirad que fe yo que 
jor q la del m i í m o mací lro podeys hazerefto, porque 
q enfeñó la oración q vays palle machos años por eílc 
a rezar.Repreíétad a el mif trabajo, de no poder folíc-
ino Señor junto con vos, y gar el peíamicto en vna co 
ínirá coq amor y humildad ía,y es lo muy grande^ mas 
os cüácnfcñando , y creed fique no nos dexa el Señor 
mientraspudieredes no ef tan defiertos, que fí Hcg^' 
tey s fin tan buen amigo* mos con humildad a 
Si. os acoílübrays a traerle felo no nos acompañe. Y u 
cabe vos,y el vee que lo ha en vn año no pudiéremos 
zej s con aíHor; y que anda falír con e l l o , fea en ma^ 
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jío nos dada el tiempo en aguardado otra cofa,como 
cofa que tan bien fe gafta, dize la efpofa, Gno q le mi-
ouien va trasnoíbtras? D i - remos.Gomolcquií iercifs 
go que efto puedo acoftam le hallareys:tiene en tanto 
brat íeaei lo ,y trabajar, y que le bokiamos a mirar,q 
andar cabe ciíc veedadero noqnedara por diligecia fu 
^acftto.No ospído aora q ya.Afsi como dizc ha á ha 
pcnfeys en el , ni que la- zcr la mugerpara ícr bien 
queys muchos conceptos, cafada có ib marido,qiie íl 
ni que hagaysgrandes,y de c í lá t r i í le , fehademoftrac 
licadas coníidcracioncs co ella tnñe ,y í i ella alegrc,aú 
vueítro cntendimiento,no q^cnunca lo cfle , alegre; 
os pido mas deque le mi- mirad de que fujecion os 
reys. Pues quien os quita aueys librado hermanas, 
boiuerlosojosdel almajaü Eflocon verdad íin ñngi-
cjur fea depredo, ííno po- miento hazcel Señor con 
deys mas, a cfleSeñorrpucs nofotras;q el febaze fu jet o 
podeys mirar cofas muy y quiere que fcays vosla fe 
feas, y no podeys mirar la ñora,y ádar el a vucílra vo 
cofa mas hermofa q fe pue- luntad. Si eftays alegre mi 
de imaginar r Sino os pare- raldc refucitado, que fe i o 
ciere bien, yoos doy ¡icen imaginar como íalio del íe 
cia q no le mireys, pues nu pulcro osalegraráuTsás con 
ca hijas quita vueflroefpo- que claridad,)' co que her» 
fo los ojos de vofocras. H a mofurajCon que Mageftad, 
osfufrido mil cofas feas> y que vitoriofo, que alegre, 
abominaciones corra e l , y como .quien tan bien fa-
^óha bañado paraq os 5xe l io de la batalla adonde ha 

mirarles mucho q quita gánadovn tan gran Rey no 
0s los ojos ¿íftas cofas eñe que todo lo quiere para 

riorcs le mirey s algunas ve vos.Pues C5 muchoq aquie 
«es a el,? Mirad que noef l i tajrito osda , boluays vna 

vess 
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vez los ojos á mirarlcíSi ef foloquerays mirarle, Gno 
ta/s con trabajos, o trifte, q os holgucys de hablar có 
ralraide camino del luieV- el, no oraciones compuef-
to, que afiicion tan grande tas,íino de la pena de vuet 
Ikuauaen fiialn)a,puesco tro coraron ,q las tieneel 
fer el miimo fufrimlen- cnrauy mucho)taneccfsi. 
to la dize,y fe quexa dclla: tado cftays Señor mío , y 
y miralde atado a la colu- bic mio,que quercys admi 
na Heno de dolores, todas tír vna pobre compañía co 
fus carnes hechas pedamos mo ta miâ y veo e vueftro 
por lo mucho que os ama: íeblante^ueosaueyscófo 
perfegnido de vnos, efeupi lado conmigo. Pues como 
do de otros, negado de fus Señor es pofsible que os de 
amigos, defamparado de- xa folo los Angeles, y que 
ü o s , íin nadie que buclua aun no os confuela vuefteo 
pore^eladodefcio puedo Padrc?Si es afsiSeñor, cine 
en tata rolcdad3queelvno todo loquereys paíTarpor 
con el otro os podeys con mi, que es eílo que yo paf-
fblar,omiralde cargado co fo por vosMe que me que-
la Cruz, que aun no le de- xo?que ya he vergüenza de 
xauan huelgo. Miraros ha que oshe vifto tal,que quic 
el convnos ojos tan hermo ro paífar Señor todos los 
{os,y piadofosjlenosde la trabajos queme vinieren, 
grimas,y oluidará fus dolo y tenerlos por granbien, y 
res,por cófolarlosvueftros imitaros en algo ; juntos 
folo porque os vays vos andemos Señor, por dódc 
con el a confolar, y boina- fueredes tengo de i r , pô  
ys la cabera a mirarle.OSe donde paíTaredes tengo de 
ñoc del mundo, verdadero paíTar.Tomad hijasdcaqtic 
Efpofo mío (le podeys vos lia Cruz, no fe os de nada 
de2ii%íios ha enternecido deque os atropellenlo51^ 
el coracó de verle ul , q no dios^porque el no vaya co 
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^fjtrabajorno hagaysca la Madalena,cj vía !a muer-
focic loque os dixercn,ha- te al ojo. Mas que deuiá 
Zeos Tordas a las murmura paflar la gloriofa V i r g e n , / 
ciones,tropecando, y caye cftabendita Tanta 51 quede 
do^on vueftro Efpofo, no amenazas^que de malas pa 
osaparteysdelaCruz,ni la labras ? y que de encon t ró -
dexeys. Mirad mucho el ca nes ? y q de defeomedimie-
fanciocon que va,y las ve- tos^Pues con que gente lo 
tajas^ue haze fu trabajo a auia tan cortefana: Ci lo era 
los que vos padecey s, por 31 infierno,q era miniftros 
grades que los querays pin del demonio. Por cierto q 

'tar,y por mucho que los dcuiafer terrible cofa lo q 
querays fentir, faldreys co paflarojíino qco otrodoloc 
foladasdcllos: porque ve- mayor.nofentian el fuyo. 
reys que fon cofa de burla, Afs i que hermanas,no crea 
reparados a los del Séñor. ys fueradespara tan grades 
Direyshermanas, queco- trabajos,í]nofoysaora pa*-
mofe podra hazer eílo,que ra cofas tan pocasrexercita 
ííievierades con los ojos doos en ellas podeys venic 
del cuerpo, en el tiempo q a otros mayores. L o q po-
íu Mageftad andana en el deyshazerpara ayudadefto 
müdo,que lo hizierades de procurad traer vna ima» 
buena gana, y le mirarades ge y retrato defte Señor, q 
fíempre.No lo creays, que fea a vueítro gufto, no para 
quien aora no fe quiere ha- traerle en el feno,y nuca le 
zervn poquito de fuerza a mirar,fido para hablar mu 
recoger fí quiera la vifta,pa chasvezes co el,qel os dará 
ra mirardentrode fiacfte qlcdezir . C o m o hablays 
Señor ( que lo puede hazer co otras perfonas, porq os 
finpeligro^nocon tatico ha mas de faltar palabras 
cuydado)muy menos fe pu para hablar con Dios? N o 
fiera al pie ele la Cruz con lo creays, almenes yo no 

H h os 
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os creeré íi lo vrais,pórque jor dezir)queIi trIÍ!tc aírnj 
finOjfi faltará:qel no tratar no fe entiende: que pala -
convna perfona caufa eftra torne a tomar amor a eíhr 
ñeza,y nofaber como nos en fu cafá i s meneftet mu. 
hablar con ella, que parece cho artificio, y fino es afsi, 
Do la conocemos,y aüq fea y poco a poco, nunca harc-
deado:porq dendoy amif- mos nada. Y tornóos a cer* 
tad fe pierde c5 la falta de tificar, que fi con cuy da do 
lacomanicació Tábieesre os acofturabrays a lo que 
medio tomar vnlibro d R o he dicho,q Cacareis tan gr | 
m inee bueno,aü para teco ganancia,que aunqueyo os 
ger el péfamicntOjpara ve- la quifiera dezir, no (abre, 
nir a rezar bic vocalmente Pues juntaos cabe efte bue 
y poquito a poquito ir acof mae í l ro , y muy determi-
tübrando el alma con hala nadas a depreder lo que os 
gosy artincio,paranola a en Cenare , y Cu Magcíh/i 
mcdtetar.Hazedcueta que hará que no dexeysdefalic 
ha machos años q fe ha ido buenas dicipiilas,ni os de-
de co Cu efpofo, y que haíta xaráfino ledexais. Mirad 
que quiera tornar a fu caCa las palabras q dize aquella 
es menefter Caberlo mucho . boca diuina, que en la pri-
negociar, que aCsi Cornos mera entedercis luego el a 
los pecadores.Tenemosta morqueos tiene,quenocs 
acoftumbrada nueftra al- pequeño bien,y regalo del 
ma,y penCamiento,a andar dicipulo, ver q Cu macítro 
aCuplazer(o peíar , por me le ama, 
Q j i f. XXV JL En que tráta elgvdn m o r qut nos 
moñro el Señor) en Us primeras palabras del fé t tr ncf* 

ter:y lo mucho que importa no hazjr ta/o nin­
guno ddlmage Us jue de Yerpr quieren 

íer hilas de D m , 
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A D R E nueftro, grande es , nos quedemos 

que eftás enlos cíe en la tierra-OHijo de Dios 
los. O Señor mió , y Señor mió ,como days ta 

como parecéis Padre de tal junto a la primera pala* 
Hijo J y como parece vucf- bra^Yaqueos humillays a 
tro Hi jo , Hijo de tal Pa- vosconeftremo tan gran-
dre-, bendito feays vos por de en juntaros có nofotros 
íiempre jamas. N o fuera al al pedir, y hazeros herma-
fin de la oración cíla mer- po de cofa ta baña, y mife-
ced Señor tan grande? En rable,como no days en no 
comencando nos hinchis bre de vueftro Padre todo 
las manos, , y hazeys tan lo que fe puede dar, pues 
gran merced,que feria bar- que quereys que nos tenga 
tobicn hinchiríc el enten- por Lijos ? que vueílra pa-
dimiento, para ocupar la labra no puede faltanobli* 
voluntad, de manera , que gaisie a que la cumpla, que 
no os pudicílc hablar pala- no es pequeña carga, pues 
bra. O que bien venia a- en fiendo padre nos ha de 
qui hijas contemplación fufrir por granes que feati 
perfeta ; o con quanta ra las ofenfas, íl nos torna-
zpn entraria el alma en mos a el, como el hijo pro-
fi , para poder mejor fubir digo. Ha nos de perdonar, 
fobre fí mefma, a que le ha nos de confolar en nuef 
dielfeeíle íanto Hijo a en- tros trabajos,ha nos de fuf-
tender que cofa es lugar a tentar,como loha de hazer 
donde dizequeeftáfu Pa- vn tal padre , que forjado 
^ » que es en los cié- ha de fer mejor que todos 
ios. Salgamos de la tierra los padres del mundo.Por-
^ijas mias, que tai merced que en el no puede auer íl-
como e í l a , no es razón fe no todo biécüplido,y def-
íenga en tan poco,que def- pues detodo eílo,hazernos 
pues que entendamos qua participantes, y herederos 

H h 2 con 
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con vos.Mirad Señor mió , zer íino vos Señor^ Alme. 
q ya que a voseen el amor nosbic veo milefu.q aUCis 
que nos teneys,y con vucf hablado como hijo regala-
tra humildad no fe os poga do por vos,y por nofotros 
nada delante ( en fin Señor y que ibis poderofo , para 
eftaysenla ticrra,y vellido que fe haga en el cielojoq 
dclla, pues teney s nueftra vos dezis en la tierra.Bedi. 
naturaleza, parece teneys to íeais por íiempre Señor 
alg'ina caufa para mirar mio,que tan amigo foysdc 
nueftro prouecho)mas mi - dar,que no fe os pone cofa 
radqvueftro Padre cftá en delate-, pues pareceos hijas 
elcielo,voslodcziSíCsrazó q es buen maeftroefte? Pa-
q mirey s por fu hora 5 y a q ra aficionarnos aque depre 
cftaysvos ofrecido a íerdef damos lo que nosenfeña, 
hórado por nofotros^xad comieda haziendonos tan 
a vueftro padre l ibre, no le gra merced. Pues pareceos 
obliguéis a tato por gente aora que fera razón,que au 
ta ruin como yo,q le ha de que digamos vocalmente 
dar ta malas gracias.O bue efta palabra,dexemcsde en 
Iefu,qclaro aueismoftrado tenderla con el entedimie-
fer vna cofa con el,y qvuef t o , para q fe haga pedamos 
tra volútad es la fuya , y la nueftro coracon có ver tal 
fuya vueftra. Quecófefsió amor? Pues que hijo ay en 
tác laraSeñormio,qcofaes elmúdo3qiie no procurafa 
el amor q nos teney s^aueis ber quié es fu padre, quado 
Sdado rodeado,yencubrie le tiene bueno^yde tata ma 
do al demonio q fois H i jo geftad,y feñorio? Aun íí no 
deDios,yc6 el grádeí leoq lofuera,nome cfpantara, 
tenéis de nueftro bien, no no nos quifieramos cono-
fe os pone cofa delate, por cer por fus hijos,porq anda 
hazernos tan grandifsima el mudo tanque ñ el 
jnerced.Quicn la podia ha- es mas baxo deleftadoen 

— - ' que 
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qae cíla Tu hí;o,no fe tiene dio.y ella tema no fea eílar 
por honrado en conocerle ludas entre los Apodóles : 
por padre.Efto no viene denla penitencia hada que 
qui,porqaeen eftacafanCi- entienda,^ aun tierra m u / 
ca píega a Dios aya acuer- ruin no mereció fer. Buen 
do de cofas deftas, feria in- padre os teneys que os da 
fíerno.fínola que fuere mas el buen lefus, no fe conoz-
tome menos fu padre en caaquiotropadre,para tra 
la boca,todas han de fer i - tardel. Y procurad hijas 
guales. O Colegio deCfarif mias fer tales, q merezcáis 
to que tenia mas mandó regalaros con el, y echaros 
fan Pedro con fer vn pef- enfusbrácos.Yafabeisqpc 
cador, y lo quifoafsi el Se- no os echará de fí , fí foys 
ííor,que fa Bartolomé, que buenas hijas,pues quien no 
era hijo de R e y . Sabia fu procurará no perder tal pa 
Magcílad lo q auia de paf- dre?-0Valame Dios,y q ay 
far en el mundo fobre qual aqui en que os confolar, q 
era de mejor tierra,que no por no me alargar mas, lo 
es otra cofa, fino debatir quiero dexar a vueftros er.-
f i ferá buena para adobes,o rendimientos, que por def-
para tapias. Valame Dios, baratado que ande el penfa 
que gran trabajo , Dios os miento,entre tal hijo, y tal 
libre hermanas de femejan padre de fuerza ha de eftac 
tes contiendas, aunque fea el Efpiritu fanto: q enamo-
€n burlas. Y o efpero en fa re vueftra voluntad, y os la 
MageíUd que fi hará. Qna» ate con grandifsimo amor 
do algo deílo en alguna ha ya que no bafte para cfto ta 
uicrepongafe luego reme- grande interefle. 

E n que decUra que es orácion 
¿encogimiento, y f onenfe algunos medios 

H h 3 A o r a 
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O R A mirad que ternoii-alcielo3'ní para rc-
dize vueftromaef galarfcconel, nibamcnef 
tro : Qoe eílas en ter hablar a vozes, por paf. 

ioscielos.Penfaysqueitn' foque hable eíla tan cerca 
porta poco faber que co- que nos oyra, ni ha menef-
fa es cielo: y adonde fe ha ter alas para ir abufcarlc,íí 
de bufear vueftro facratífsi no ponerfe en foledad,ymi 
n i o Padre 5 pues yo os di- rarle detrodefi,y noeftra-
go , que para entendimi- ñarfede tan buen hucfpcd, 
cntos derrama dos que im- fino cqn gran humildad ha 
porta mucho, no folo ere- blarle como a padre, pedir-
er eílo,íino procurar lo en- le como apadrccorarle fus 
tender porcxperiencia,por trabajos , pedirle remedio 
que es vna délas cofasque paraellosentendiendoque 
ata mucho el entendimien no es digna de fer fu hija. 
to,y haze recoger el alma. Dexefe de vnos encogimil, 
(Yafabeys qDios eíla^n to tos que tienen algunas per 
das partes,pues claro eftaq fonas^y pieníanquees íiu-
a d o n d e c í l á e l R e y , eflá la mildad.Si que no eflá la hu 
Cortc,cnfin que ac'Óde efta mil dad,en que fi el Rey os 
Dios,csel ciclo,fin duda lo hazs vna merced no la to-
podeyscreer,que adonde meys,í1notomarlájyentc-
eíla fu M age fiad, cftá toda der quan (obrado os viene, 
l a glona:paesmirad,que di y holgares con ella. Dono 
zc fan Agnílin.quc le bu fe a fa humildad,que me tenga 
ua en muchas partes, y que y o al F.mperador del ciclo 
levino a hallar dentro de ñ y déla tierra en micafojque 
niifmo.Pcnfays queimpor fe viene a ella por hazcl 
ta poco para vn aimaderra memerced^y por holgará 
mada entender cíla verdad corimígo>y que por humil 
y ver que no ha menefterpa dad,ni le quiera refponder 
ra hablar con fu Padre e- nie í larme íon el;ni t o n ^ 
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lo que:me dañino que Ic de fuDios^y viene co mas brá 
xcfolo : yquceftandomc ucdad a en leña ría fu dlui-
di2Íendo,y rogando q le pi n o M a c ü r o , y a dar ía ora­
da,por humildad me que» t iode qaiecud,q de ningu-
de pobre, y aun le dexe ir, na otra manera.-pórquc allí 
dequevee que no acabo de metida coníigo miíma pae 
cicterminarme.No os cure de penrar en la pafsion^y re 
ys hijas deítas humildades preletar alli ai Hijo, y ofre 
fino tratad con el como co cerle a! Padre,y no canfar 
padre^y como con herma- el entedimiento andadole 
no,v como con fe ñor, y co bu (cando en el monte C a l 
mo con efpoíb , a vezes uarío,y al huerro,y ala co 
de vnamanera,a vezes deo luna. Las que deíla manera 
tira, que el os enfeñara lo fe pudiere encerrar en cftc 
que auey s de hazer para co cielo pequeño de nueftra 
tetarle. Dexaos de fer bo- alma,adondeeÜáel que le 
uas,pedildela palabra, que hizo a el,y a la t ierra^ fea 
vueftro efpoíb es, q os era- eoftumbraré a no mirar, n i 
tecomoatal.Miradqueos eftar adonde fe diílraya ef-
va mucho en tener entcn- tos fétidosexteriores, crea 
didaefta verdad,quc eftá el que Ueuan excelente cami 
Señor dentro de vofotras, no, y que no dexaran de ile 
y que alli nos eftemos con gar a bcuer el agua de la 
cl.Eftemodode rezar, aun fuente,porque camina mu 
quefea vocalniente,c5 mu cho en poco tiempo. Es 
cha mas breuedad reco- como el que va en vna nao 
ge el entendimiento, y es que con vn poco de buen 
oracio que trae cófigo mu- tiempo íe pone en el fin de 
chos bienes:ilamaíe recogi la jornadaen pocos dias, / 
miento , porque recoge los que van por tierra tar-
el alma todas las potencias daníemas. Eílos cílan y a, 
- f? cftira dentro de con coxno dizen , pueitos en la 

H h 4 marj 
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niar,annqae3el todo no ha fe haze quandoen aqueltie 
dexado la tierra , aquel ra- po los abre . Parece q i ^ 
to hazen la que paede por fe entiende vn fortalecerfe 
librarfe dclla, recogiendo y esforqarfe el alma a cof-
fus fentidos.Afsi mefmo,!! ta del cuerpo , y que le de­
es verdadero el recogimie- xa folo, y desflaquecido, y 
to.íientefe muy claro, por- ella toma allí baílimento 
que acaece alguna Opera- para contra el .Y aunqueal 
cion(no fe como lo de a en principio no fe entienda ef 
tender,quie lotuniere fi en to,poc no fer tanto,quc ay 
tendera)es que parece que mas ymenosienefte recogí 
fe leuantael almaco el jue mientosmas fi fe acoftubra 
gOjquc y a vee lo es las co- (aunq aíprincípio da traba, 
fas del mudo. Al(jafe al me- jo,porque el cuerpo torna, 
jor t iempo, y como quien por fu derecho, fin entedec 
fe étcaen vn caílillo fuerte qel mifmo fe corta la cabe 
para no temer los contrari ^a en no darfepor véfido) 
os?retira los fétidos deílas mas fí fe vfa algunos días, 
cofas efteriores, y dales de y nos hacemos efta fuerza, 
tal manera de mano , que verfe ha claro la ganancia, 
íi n en ü en der fe, fe l e c i er r a n y e n te n d e ra n e n co m e n qá 
los ojos,porno tas ver, por do a rezar,que fe viene las 
quemasfedcfplertelavifta abejasalacolmcna,y fccn 
a los del alma. Afs i quien traira.n enella para labrar la 
vaporeftecamino,.caíi íié- miel. Yeí loí ln cuy dado 
pre que reza, tiene cerra- nueftro.porque ha querido 
dos losojos,y es admirable el Señor,q por el tiepo que 
coftumbre para muchas te ha tenido,fe aya merecí 
coras,porquees vn hazerfe do eílac el alma y volütad 
fuerza a no mirar lasde acá co cfte feñorLo,q en hazien 
e(to al priacipio , que def- do vna feña no mas, de que 

•^lesnoesmenefter^mayor fcquierei;acogcr?, la obe-
' desean 

• ( - • . • - •-
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¿ezczn los rentidos,y fe re efterior.eílafe Coh el alma 
cojaaella.Yaunq defpues con fu Dios : ay gran apa-
tornen a falir.es gran cofa repparaencendcrfe. Pues 
aucrfe ya rendido : porque hagamos cuenta que den-
falen como cautiuos, y fu- tro de nofotras eftávn pala 
getos, y no hazcn e! mal q ció de grtndifsima rique-
antes pudieran hazer, y en za , todo fu edificio de oro 
tornando a llamar la volú- y piedras preciofas, en fin 
tad,vicnen con mas prcíte- como para tal Señor^y que 
za, haftaquea muchas en- íbys vos parte para que 
tradas deílas quiere el Se- elle edificio fea tai ( como 
ñor fe queden ya del rodo a la verdad lo es,que esaf-
en conteplació perfeta. En íi,que noay edificio de tan 
tienda fe mucho efto que ta hermofura, como vn a l -
queda dicho, porque aun- ma limpia,y llena de virtu 
que parece ercurojoenten des: y mientras mayores, 
dera quien quiííerc obrar- mas refplandeccn las píe­
lo . Afsi que caminan por dras) y queenefte palacio 
mar.y pues tanto nosva no eftá eítegran Rey,y que ha 
ir tan defpacio , hablemos tenido por bien fer vuef-
vn poco de como nos acof tro huefped > y que eftá en 
tumbremos a tan buen mo vn trono de grandifsimo 
do de proceder. Efian mas prccio,que es vueílro cora 
fegurosdemuchas ocafio- con. Parecerá efto al p i in-
nes : pegafemas prefto el cipiocofaimpertincnte(di 
fuego del amor diuino,por go hazer efia ficción para 
^ e con poquito que fopie darlo a entender) y podra 
con el entendimiento, ef- fer aproueche mucho,^ vo 
tan cerca del mifmo fuego fotras en efpecial j porque 
COn vna cenrellita que les como no tenemos letras 
toqúeseabr^fara todo:co- las mugeres, todo'efto es 
^ a o a y embarazo de lo menefterpara q e t é r a m o s 
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ton"verda*d,q ay otra cofa tendía. Que a mi párecer1 
mas preciofa íin ninguna fi como aora enciendo qué 
coparaciódeti-o^nofotras en eñe palacio pequeñito 
q lo que vemos por de fue- de .mi alma cabe tangrati 
ra.No nos imaginemos va- Rey,entonces lo cntendie 
ziascnloiateriof^yplegaa ra j io íedexara ta tas vezes 
Dios fea foiaslas mugeres fo lo , alguna me efttmiera 
las q anda con eíle defeuy- co el,y mas procurara que 
.do,q tengo por impofsible no eílauiera tan fuzia. Mas 
íi traxcíTcmos cuydado de que cofa de tanta admir^. 
acordarnos q tenemos tal cion, quien hinchiera mil 
hucfped derrodc nofotros mundos con fu grandeza, 
q nos diellemos tanto a las encerrarfe en cofa tan pe­
co fas del múdotporque ve- quena. Afsi quiíb caber ca 
riamos quan baxas fon pa- el vientre de fu íacratifsi-
ra lasque détro poíTccmos. ma Madre.Comoes Señor 
Pucsq mas haze vnaalima contigo trae la libertad: y 
ña,q en viendo lo que le c5 como nos ama, haze fe de 
tenta ala vifta,harta fu fia- nueftramedida. Croado vn 
breen la preía. Si qdiferen alma comicnca,por no!a 
cía ha de auerdellas a noíb alborotar de vede tan pe-
tras. Rey ranfe de mi, por quena,para tener en (í cofa 
venturajy dirán , que bien tan grandenofe da aeono 
clarore eüa cf tcy terna ra cer,haO:a-que vaeníanchan 
zon,porqucparamifueer- docflaalma poco a poco, 
curo algún tiempo.Bien en conforme a io que enticde 
tendia que tenia alma, mas es meneílcr,para lo que po 
loque merecía ertaalma;y ne en cilla.. Por c fio digo,q 
quien eñaua dentro della trae conílgo la libertad, pi* 
(porque yo meatapaua los es tiene el poder de hazer 
ojos con las vanidades,, de grade cite palacio. Elp«n' 
ia vida para yerlojno lo m to eüá^en q íe le demospoc 
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fuyo^on toda determina- mo ha de caber el Señor co 
c ió ,y 1¿ ^e<"cm^araccnios fuCorterhartohaze de ef-
para|pneda poner yquitat tar vn poquito entre tanto 
como en cofa propia. Efta cbaraqo.Pefays hijíis q vic-
es fu condición,y tiene ra- nc foloíNoveis que d ize ía 
zafa Mageftad, no fe lo m Hijo-.Qae cílase ¡os cielos? 
gucmos.Ycomo el no ha 5 Puesvn tal Rey, aofadas q 
forcar nueflra volücad, ro-( no ledexen folo los Corte 
ma loqle damos,mas no fe ranos,fino q eftan con el ro 
daa f ide l t odo jha í í aqnos gandole por nofotrosjpaia 
damos del todoa el(efto es nneñro prouecho /porque 
cofa cierta, y porque inv eílan llenos de caridad.No 
porta tato,osloacuerdo ta peníeys que es como acá, 
tas vczcsjni obra en el al- que fivn feñor^oPerlado fa 
ma,comoqaando deltodo uorece a alguno, por algu-
5» embaraco es fuya, ni fe nos fines,o porque quiere, 
como ha de obrarles ami- luego a y lasembidias, y el 
go detodoconcierto.Pues fer malquifto aquel pobre 
el palacio hinchimos de ge fin hazerles nada,q le cuef-
tebaxa,yde baratijas, co- tan caros los fauores. 

QtA^P* X X I X . fráfigue en dár msdm p j r j f rocurá r 
ejla o r n ú m de reccgimsntojize lo ĵ oco que 

fe nos há de fer fduúreádo? 
de les f t r U d n . 

amor de Dios íi el Perlado no fe lo 
lujas , no cure- agradeciere , fegura pue-
ys de daros na- de eftar lo pagará , y 
da por.eílosfauo- agradecerá el Señor . Si res i s > procure . cada vna qucjio venimos aqui a bul 

- a6ec lo quC ÚQnQ } (jUe caiJ -p^niio en eáa vida: | 
fiera-. 
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fíemprcelpenfamientoen el Señoreen los afligidos^ 
loque dura , y de lo de acá O creeys efto, o no ; fí i0 
ningún cafo hagamos,q au creeys de q os matays> O 
para lo que fe viuc no es Señor m í o , que fi de veras 
durable, que oy cfta bien osconocieíTemos^ofenos 
conla vna mañanajfi veev- daria nada de nada, porque 
na virtud mas en vos, efta- days mucho a los q fe qulc 
ra mejor c5vos;y fino poco ^en fiar de vos. Creed anii-
va cuello no dey slugar a ef gas,que es gran cofa enten' 
tos penfamicntos,^ alas ve der queesverdadefto,para 
zes comiedan por poco, y ver que los fauoresdeaca 
ospueden defaOToífcgar mu todos fon mentii^quando 
cho-.fino atajaldos conque defuian algoel alma de au­
no es acá vueílro Reyno,y dar dentro de fi. O valamc 
quan prefto tiene todo fin. Dios,quien oshizieífe ente 
Mas aun efto es baxo reme der efto, no yo por cierto, 
dio,y no mucha perfecion que fe que con deuer yo 
lo mejor es que dure, y vos masque ninguno^o acabo 
desfauorccida,y abatida, y de entenderlo como íe ha 
l o querayseftar por el Se- de entender.Pues tornado 
ñ o r q e ñ a co vos Poned los a lo q dezia,quiílera yo fa-
ojosen vos,y miraos inte- ber declarar.comocftaefta 
riormente,como queda di compañía fanta con nuef-
cho.hallareysvucílro maef tro acópañador fato de los 
tronque no os faltará: mien fantos.fin impedir ala (ole 
tras menos confolacion ex dadq ei.yfueí'pofá tienen, 
teriortuuiercdes, mucho quando cfta alma détro de 
mas regalo os hará. Esmuy fi quiere en ti arfe en cftc , 
piadofo,y a perfonas afligi parayfo con fu DiOs,y ciec í 
das,y dsfauorecidas, jamas ra la puerta rrasfi a rodo lo 
falta, íi confian en el folo. del mundo.Digo q quierC/ 
Afsi lodize Dauid;quecfta porqentcnded que efto 110 
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cs cofa fobrenaturaldel to mosabufcar al cielo. Pues 
dOjíínoqueeftáen nueftco roí l roes el vueftro(Scñor) 
querer,y que podeaios no- para no mirarle^eftado tan 
fotros hazerlo có el fauor cerca 3 noíbtros^No pare-
de Dios, que fin eílo no fe ceños oyelosbóbrcs^fiqua 
puede nadajni podemos de do hablamos no vemos q 
nofotrostener vn buenpe nosmirá ,y cerramos l o s a 
famiento. Porque eílo no jos para no mirar,q nos mi 
csíllencio de las potencias reys vos^Como auemosde 
íinoencerramiento dcllas enteder, fiaueisoido lo q 
cn íimifmas. Vafe ganado os dezimos?Solo eíío es ío 
cfto de muchasmaneras,co que querría dat a entender 
mo eftáefcnto en algunos que dará irnos acoftambra 
libros,^ nos hemos de def- do a con facilidad ir fofle-
ocupar de todo,para llcgac gando el entedimicnto pa­
nos interiorméte a Dios^y ra entender lo que habla, 
aun enlas mifmasocupacio y con quien habla es menef 
nes retirarnos a nofotros cer recoger eftos fenridos 
mifmos, aüq fea por vn mo exteriores a nofotros mif-
mentofolo. Aquel acuer- mos,yqueles demos en q 
do de tengo compañía den fe ocupar: pues es afsi, que 
tro de m i , es gran proue- tenemos el cielo dentro de 
cho.Lo q pretendo folo es noforros,pues el Señor del 
que veamos,y eílemos con loeftá. En fin irnos a cof-
quie hablamos , fin tenerle tumbrando a g ü i t a r l e que 
bueltas lasefpaldasjque no noes menefter dar vozes 
nie parece otracofa eftar ha para hablarle , porq fu Ma-

^ blando con Dios,ypenfan geílad fe dará afentir có­
gelo mil vanidades. Viene to m o e f t á a l l i . Defta fuerte 

do el daño de no entender rezaremos con mucho fof-
con verdad q eíU cerca, ñ fiego vocalmente,y es qui­
no lexos,yqualexos íi leva tainos de trabajo.-porque a 

poco 



jioco tiepo qae forcemos a que no fe can fe de acoftu 5 
jiofotras mirmas para cf- brarfe a lo que queda dU 
tamos cerca deíle Señor cho,que esfeñorcarfe poco 
riOScntendera,comodizen apocodefi milnio , no fe 
por fcnas,demanera, que fi perdiendo en balde,fin0 ^ 
auiamos de dczir muchas nandoíe a fi para íi , qUe Js 
Vczcs elPater noíler,re nos aproaccharfe de fus fcnti. 
dará por entendido devna. dos para lo interior. Si ha-
Es muy amigo 5 quitarnos blace, procurará acordarfe 
de trabajo, aunque en vna que ay co quien hable den 
hora no le digamos mas de tro de íi mifmo;s:íi oyere,a 
vna vez, como enredamos cordarfe ha que ha de oy r a 
que eílamos c5ei,y lo que quien mas cerca 1c hablaJ 
lcpedimos,y lagaña q tic- Enfin traer cucnta,qucpuc 
ne de darnos3y quá de bue- dc,íi quiere,nunca fe apar-, 
naganaeflá con no fot ros, tarde tan buena compañía 
110 es amigo de ̂  nos qbre- y pefade quando much ? 
111 os las cabecas hablando tiempo ha doxadoibloa fu 
je mucho.El Señor lo enfe padre, que efra necelsitada 
fie a las que no lo fabeys, y del» Si pudiere muchas ve­
de mi os confieílbjqüc nun zes en el día,fino tea pocas 
ca hipe que cofa era rezar comolo acoílumbrare fal-
con fatisFacion , hada que dra con ganancia,© prefeo, 
elSeñor me enfeñó eñe mo o mas tarde. Defpucs q fe 
do , y íieraprc he hallado lo de el Scñor,no lo troca-
tantos prouechosdeí lacef r i aporn ingü teloro : pues 
lumbre de recogimiento nada fe deprede fin vn po-
dentro de m i , q ello me ha co de trabajo. Por amor de 
hecho alargar tanto. Con- Dios hermanas, quedeys ^ 
cluyo^con que quien loqui por bis empleado el cuyda • 
íiere adquirir (pues como doqueen eftogallaredesjy 
áigo^eClácnnueítramano) yo fe que íl lo "tcneys vn 
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-Sn vnnicaen medio Tal- ñor leuantaros a grandes 
dreís con ello(con el faaor coíasjcj baliejen vos apare-
deDios. Mi^adquc poco jo , hallando os cerca de íi. 
tiépOjpafatagra ganancia, Plegaafn Mageftad no co 
como es hazer buen funda- íienta nos apartemos de fu 
jnéco,para íl qu i fie re el Se- prefencia, Amen. 

£ Jt f. XXX* Dize U que importd entender h que 
Jt pie en la otácion. Trata de Has pihhra? del 

ter nofier y$<*n 3ificstur nomen tuum* aplícalas 
4 $r4cion de quietud,y comienCaU 

a declarar, 
O R A vengamos lefus. Cofa me parece pa-

a entender como ra notar:nopudieradcs Se-
va adelante nnef- ñor mió concluir con vna 

tro buen macílro , y co- palabra,y dezir:DadnosPa 
míenla a pedir a fu Pa- dre lo que nos conuiene, 
dre Tanto para nofotros: y pues a quien tan bien lo en 
que le pide , que es bien tiende rodo, parece que 
lo entendamos ? Quien ay no era meneúer mas? O í a-
por desbaratado que fea, biduriaeterna : para entre 
quequando pide a vna per- vos, y vuefb o Padre efto 
fona graue , no llenapen- baftaua,y aísi lopediíles en 
íado como le ha de pedir el huerto: moílraftes vuef-
paracontentarle, y nofer- tra voluntad,y temor,mas 
le deifabrido , y que le dcxaflesos en la fuya : mas 
ha de pedir , y para que a nofotros conoccifnos Se 
ha meneíler lo que le ha de ñor m i ó , que no eílamos 
dar^n efpecial G pide cofa tan rendimos, como lo cf-
*cnalada,como nos enfeña tauades vos a la voluntad 

pidamos auíft to buen de vueílro Padi'e.y que era 
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mencdcr pedir cofasfeñala Sino los que os han dellc: 
das,para que nos detuuief- uar a la muerte5y q muerte 
femos en mirar fi nos efta- tápeligrofa,y tanpara íie-
ua bie lo qué pedimos, y íi pre.Pues dize el bue lefus 
no,que no lo pidamos. Por que digamos eftaspaiabras 
que fegun Tomos, fino nos en que pedimos q venga ea 
dan loque queremos, con noíbtros vn tal Keynoifaa 
elle libre aluedrioque te- tificado fea tu nombre, ve­
nemos,no admitiremos lo ga en noíbtros tu Reyno. 
que el Señor nos diere, por A o r a mirad hijas,que fabi-
que aüq Tea lo mejor.como duría tan grande de nuef' 
novemos luego el dinero tro Maeftro : confideroyo 
en la mano, nunca nos pen aqui,y es bienque entenda 
famos ver ricos. Ová l ame mos , que pedimos en cf-
Dios,q hazc tener tan ador te Rey no . Como vio fu 
mida laFe,para iovno,y lo Magcftad q no podiamo? 
otro,qni acabamos de ente fantiñear, ni alabar, nicn-
derqua cierto tememos el grandecer, ni glorificar ef* 
caftigo,ni qua cierto el pre te nombre fanto del Padre 
mio.Por eíToes bien hijas eterno, conforme a lo po-
que entendáis lo que pedis quito que podemos nofo-
encl Pater nofter : porque tros;demanera, qTe hizicí-
íi el Padre eterno oslo die- fe como es razón, finónos 
re,nofelotorneisa los o- proueia fu Mageíhd con 
jos-,yquepefeismuy bicfie darnosacáfu Reyno^fsi 
pre que pedis, ñ os eftá bie lo puío el bue lefus, lo vno 
lo que pedis:yíino,no lop i cabe lootro.Porqueenten 
dais:finopedi,queosde fu damos efto hijas que pĉ 1" 
Mageílad luz, porque eOa" mos,y lo que nos importf 
mos ciegos,ycon haftio,pa importunar por ello, y na' 
ra no poder comer los ma^ zer quanto pudiéremos pa 
jares que os ha de dar vida, ra contentar a quien 
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lo hade da^osquiero dezir riamos de lo q le amamos,1 
aqui lo que yo entiendo: fileconocjeíTemos. Pare-
fmo os contetare, penfa vo ce qvoy a dezir,qiie hemos 
fotras otras confideracio- deTer Angeles, para pedir 
nes^q licécla nos dará nuef eda petició y rezar bien vo 
troMaeftro,como en todo cá lmente , bien lo quifiera 
nos fugetemos a lo que tie nueftro diuino Maeflro,pii 
ncialglefíá comoio hago es tán alta petición,nosmat 
yo í i empre : y aun efto no da pedir,ya buefeguro que 
os darealeer,haíl:aqlo vea no nos dize q pidamos co-
peifonas que lo entiendan. fas impofsibles:yqueimpo 
Acra paeS jCl gran ble que fsible feria, con el fauor de 
me parece a mi ay 5 el Rey Dios,venir a eflo vn alma 
no del cielo,con otros mu- puefta en efte dcfl:ierro;aun 
€hos,es ya no tener cuenta q no en la perfecionfque ef 
co cofa de la tierra,fino vn tan falidas defta cárcel,por 
fofsiego,y gloria en fi mif- que andamos en mar,y va-
mos,vn alegrarfe quefe ale mos etle camino.Masay ra 
gretodoSjVnapazperpecua tos,quede canfados de an-
vna fatisfacion grande en dar , losponeelSeñor ert vn 
fi mifmoSjquc les viene de fofsiego de las potencias,^ 
verque todos fantifican, y quietud del alma , q como 
alaban al Señor, y bedizen porfeñas les da claro a en-
fu nombre, y no le ofende tendera que fabe lo que 
nadie.Todos le aman, y la fe da a los que el Señor l lc-
mifcnaalmanoentiéde en uaa fu Rey no ; y a los que 
otracofa/inoen amatle,ni fe le da acá , cemo le pedi-
puede dexarle d amar, por rnos,les da prenaas para q 
.que le conocc:y afsi le ama por ellas tengan gran efpe-
íiatnos a ca aunq no en cüa rica de ir a gozar perpetua 
P a c i ó n , ™ en vn fcr,mas mete lo que acá les da a (be 
m^y d otra manera le ama bos. Sino dixeirc Jes, que 
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trato de contemplació, ve- todas la mcntal.^n ciertos 
niaaquibieen cftapetició Pater nofterq rezaaaa las 
hablas: vn poco del princi- vezes que el Señor dérra-
pió de pura contemplació , mó rágte,feeftaua,yen po 
q los que la tiene la llaman co mas rezando dos, o tres 
oración de quicrudiraasco horas: vino vna vez a mi 
mo digo,que trato de ora- muy congoxada, que no fa 
cion vocal , parecerá q no bia tener oración métaijiii 
viene lo vno con lo otro a- podia contcmplar,íino re-
qui .Nolofufr i re , yo fe q zar vocalmente. Pregútele 
viene:perdonadmc que lo que rezaua,y vr que afidaal 
quiero dezir,porque fe que Paternofter tenia para eo< 
mnchasperfonasq rezá vo templacion, y laleuantaui 
cálmente» como ya queda al Señor a juntarla configo 
dichosos leuantaDios(í in en vnion.Y bien fe parecía 
entender ellascomo)a fubi en fus obras, porque gafia-' 
$Ía cótemplacion , por eíTo ua muy bien fu vida: y afsi 
pongo tanto hijas, en q re- alabé al Scñor,y huue ébi-
zcys bié ¡as oraciones vo- dia a fu oración vocal. Si 
cales. Conozco vna períb- cftocs verdad,como loes, 
na que nuca pudo tener íi- no pefeyslosqueroys ene 
no oració vocal,yaílda a cf migos de contcmplatiuos, 
ta lo tenia todo:y Ono reza qeí lays libres de ferio, íi 
•ua.y uafelcel cntedimieto las oraciones vocales reza 
tan perdido,vque no lo po- is como fe han de rezar,te-
-dia fufrir,mas tal regamos niendo limpia conciecia» 

¡Q y i f* 2 ' X 7 ñ . (h*epeofyaeen U me/md mmih 
declara que 0 firmón de ¿jme[ud,y dígunos Atii-

j&s¡)Ar4 los (¡m ia tienen, £s mucht 
denotar* 
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V E S toda vía tonocs po rque lovéc coa 

1 J quiero hijas de- los ojos ücl cuerpo, ni del 
J L clarar como lo he almaitámpoco novia el juC 

oido platicar ( o el Señor to Simeó mas del gloriofo 
ha querido dármelo a en- n i ñ o p o b r e z i t o , q en lo q 
tender , por ventura para llcuauacnibuelto.yla poca 
que os lo diga ( oración de gcreqcon el yua en la pro-
quietud ; adonde a mi rae ccfsiommaspudiera juzgar 
parece comienza el Se- Je por hijo de getc pobre, q 
ñor a dar a entender que por hijo del Padre celef. 
oyó la petición,y comien- t u l Masdio íe loe l mifrao 
^a ya a darnos fu Reyno niño a enteder,y afsi lo ea 
a q u í , para que de veras tiende acá el alma, aunque 
lcalabemos)y fantifíque- noeon cQa claridad , por-
mos , y procuremos lo ha- que anp ella no entiende 
gan rodosjque esyacofa ib como.lo entiende,mas de 
brcnatural,y q no la pode- que fe vee en el Pveyno ( a-
mos adquirirnofotros por lómenos cabe el Rey q fe 
diligencias que hagamosj leba de dar)yparece que la 
porque es vn ponerfe el al- mifma alma efta con acata 
maen paz, o ponerla el Se- miento,aun paranoofarpe 
ñor con fu prefencia , por dir. Es como vn amorteci-
mejordezir , como hizo al mié to interior, cfteriorme 
jaítoSimeon,porque todas te, que no querria el hom-
las potencias fe íbfsiegan. breeílerior{digoel cuerpo 
-Entiende el alma pot vna porque mejor me en ten* 
manera muy fuera de ente dayt) Ugo q no fe querria 
derconlos fentidos exte- bullir,í]no como quien ha 
riores^ue eftá ya junta ca- llegado cafi al fin del cami 
be fu Dios ,queco poquito r>o,dcfcanra parapoder me 
mas llegará a eílar hecha v̂  jor tornar a caminar,que a 
fla cgfa COCÍ por vnion-Ef- lil fe le doblan las fuerzas 
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paraello.Sinticfe gradifsi- laciocabc fu Rey,'y veenñ 
ni o dcleyteenel cuerpo,y í escomieiKjaya adar aquí 
gran fatisfacion en el al- fureyno.Aqui vicnenvnas 
ma.Eílá tan contenta de fo lagrimas fin pefadumbre, 
love í recabe la fue te ,q atin algunas vezes, y có mucha 
fmbeuecefláyahai ' ta}nole fuauidad. Parece noeftan 
parece ay mas que deííear, en el mudo > ni le quernan 
las potencias foífegadas, q ver, ni oy r,ííno a fu Dios. 
noquerr iábulUrfe , todopa N o les da pena nada, ni pa-
rece que le eftorua a amar, rece fe la ha ct dar, Bn fin lo 
Aunque no eftan perdidas, q dutajcon la fatisfacion y 
porq puede penfar en cabe deleyte q en fí tieneíeftá ta 
quien eftan,q las dos efta l i cmbcuidasjyabfortasjq no 
bres,la voluntad es aqui la fe acuerdan q ay mas q def-
cautiua y íl alguna pena fear , fino q de buena gana 
puede tener citado afs^esef dirían con S. Pedro:Señor, 
ver,qhadetornaratenerli hagamos aqui tres mora-
bertad. Elentéd imié to no das,Algunas vezeséeftao-
querria entender mas de \r- racio 5 quietud, hazc Dios 
na cofa,ni la memoria oca otra merced bien dificulto 
par fe en mas,aqui vecn que fa de en reder, fino ay grade 
efta foiacs necéíBriaíy, to- expcriencia7mas fí ay algu-
das las demás las turban.El na^uego lo entenderéis la 
cuerpo no querrían fe me- q la tuuiere, y daros ha mu 
ncaftejporque lesparece ha cha confolacion faber que 
de perder aquella paz , y es:y creo muchas vezes ha 
afsino fe ofan bullir.Dalcs ze Dios efta merced junto 

* pena el hablar,en dczir Pa- c5 cítotra. Quado es gran-
die nueíli o vna vez , fe les de,y por mucho tiépo efta 
paíTará vnahora.Eftan tan quietud,parecemea mi.q " 
cerca q veen que fe entien^ la voluntad uo eftuuicífc a-
den por lenas,Efta ea el pa- íida a algo; que no podría 
• i ' ^ í - r - r f T ^ " - • - durar 



Snmtato en aquella paz, y cíixo quc era muy pofsí-
por^ acaece andar vn dia, blejq a el le acaecía. Afsi q 
o dos,que nos vemos có cf pienfo^que pues el alma ef-
ta fatisfacioiijy no nos en • ta tan fatisfecha en efta ora 
tcndcraos,digo,los q la tie ció de quietud, que lo mas 
ne. Y verdaderamente vee contino deuc eílar vnida 
que no cíla enteros en lo q la potencia de la voluntad, 
hazc,fíno q les fá l ta lo me- con el que fe lo puede fatif 
jor,c] es la voluntad, q a mi fazerla. Pareceme que fetá 
parecer.eftá vnida co Dios bien dar aqui algunos aui-
y dexa las otras potecias l i fos,para las que devofotras 
bres,paraqeti6da en cofas hermanas,el Señor ha lie-
de fu feruicio: y para cfto gado aqui por fola fu bon-
tiene etóces mucha mas ha dad,quefe que fon algunas,' 
bilidad,mas para tratar co- E l primero es,qüe como fe 
fas del mundo eftan torpes veen en aquél contento, y 
y como ebouados a vezes. no faben como les vino{ a-
Es gran merced efta á quíe lómenos vee que no le pae 
el Señor la haze,porq vida den ellas por fi alcácar) da-
adiua y cótemplatiua eflá les eíla tentado, que les pa 
junta.De todofe í i rneen to rece podran dctenerle,y au 
cesel Señorjporqla volun refollar no querrían. Es 
tadeftafeen fuobra,íín fa. bouer ía , queafsi como no 
ber como obra,y en fu con podemos hazer que ama-
templacío,las otras dos po nezea, tampoco podemos 
tcncias firuen en loq Mar- hazer que dexe de anoche-
ta-,afsiqueella,y Mariaan* cer. Noes yaobra nueílra^ 
dan /Qtas.Yo fede vnaper- quees fobrenatLiral,y cofa 
fona, que la ponia el Señor muy fin poderla tlofotros 
aqui muchas vezes,y no fe adqui i ' i r .Cóloquemas de 
íabiaentender,ypregutolo tememos eíla tnerced , es 
avn gran contemplatiuo, con entender claro,queno 
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podemos quitar, ni poner fí lo parece entoecs quena 
enella, fino recibirla como cfti fino como en cafa â e-
indignifsimos de merecer- na por huefped, y bufeando 
la,cohazimientoAgracias otras pofadasadódc eílar, 
y eftas no có muchas pala- que aquella no le conteta, 
bras, fino con vn no alqar porque fabe poco que cofa 
losojoscomo elPublicano. es cftar en vn fer.Por vetu-
Bie esprocurar masfoledad ta es folo el mio,y no deuc 
para dar lugar al Señor , y fer afsi otros.Conmigoha-
dexar a fu Mageftad q obre blo q algunas vezes me def 
como en cofa fuy a,y quan feo morir,de que no puedo 
do masvna palabra,de rato remediar cita variedad deí 
en rato,fuaue, como quien penfamientoj otras parece 
da vn foplo en la vela quan haze afsiento en fu cafa,y a 
do vee q fe ha muerte, para cópaña a lavoluntadjq quS 
tornarla a encender: mas fi do todas tres potencias fe 
eftá ardiendo,no firue de conciertan es vna gloria^ 
mas de matarla. A mi pare- como dos cafados que fe a-
cer digo,qíea fuaue elíbplo man, y que vno quiere lo 
porqpor cocertar muchas que el otro, mas fi vno es 
palabrascóelcntendimien mal cafado y a fe vee el de» 
to^no ocupe la voluntad. Y fafTofsiego q da afu muger, 
notad mucho amigas eñe a Afsi que la voluntad quan-
uifo que aora quiero dezir, do fe vee en efta quierud no 
porque osvereis muchasve haga cafo del entendimien 
zes q no os podáis valer c5 to,o penfamiento,o imagi 
cíTotrasdospotecias. Que nacion(qnofeloqes)mas 
acaece eftar el alma co gra- que de vn loco,por.quc ti fe 
difsima quietud,y andar el quiere traer configo íoi^a* 
penfamieto tanremotado, do ha de ocupar, y inquie-
que no parece que es en fu tar algO;y en efte punto te 
c t ó aquello quepaíTajy af- oración todo íera trabajar 
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y ñoganar mas,íino perder dolé configo,nopuede a to 
lo que le da el Señor fin do,forcado dexará caer la 
íiingun trabajo Cuyo, Y ad- leche de la boca,)' pierde a 
uertidmucho aefta c6pa- quelmantenimiento diui-
jacionqueme pufo el Se- no. En etfo fe diferencia 
fior eftando en eflraorado, cfta oracion,dc quando ef-
yquadramemucho, y me ta toda el alma vnida con 
parece lo da a entender.Ef- Dios,porque entonces aun 
ta el alma como vn niño q foloefte tragar el man te n i 
au mama.qnando efta a los miento no haze, dentro de 
pechos de íu madre, y ella íi lo halla fin entender co­
fín q el paladee échale la le nao le pone el Señor. A q u í 
che en la boca para regalar parece que quiere trabaje 
le:afsiesacajquefin traba- vn poquito el alma,aun* 
jo del entendimiéto,eftá a- que es con tanto defeanfo, 
mado la volútad , y quiere que cafi no fe í iente.Qaien 
el Señor q fin penfarlo etié la atormenta es el entendí 
da q efta conel,y qfolo tra micnto,o imaginación, l o 
gue la leche q fu Magcftad que no haze quando es vni-
le pone en la boca, y gozc on de todas tres potencias, 
de aquella fuauidad,que co porque las fufpende, el qi¿e 
nozca le efta el Señor ha- las crió; porque con el go-
ziendo aquella merced^ y fe zoque da, todas las ocu-
goze de gozarla. Mas no paíln faber ellas como, n i 
quiera entéder como la go poderlo entender. Afsi que 
za,y que es lo que goza, íi- como digo,en í i iu icndoen 
no defcuydefeentonces de fi efta oracion,quees vn c ó 
fi,que quien efta cabe ella t en tó quietó)y grade de la 
no fe defcuydará de ver lo voluntad^fin fabetfe deter-
que le conuiene, Porq íi va minar de que es feñalada-
a pelear con el entendimié mcntc}aüque bien fe deter» 
10 paradade parte trayen. mina que esdifcrcntifsimo 
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de los cótcntos de aca:qno tar j5to,lo pierde todo-.afsi 
bailarla íeñorear el mudo me parece feráaqui.La ex-
có todos los cótentos del, periencia dará eftoa enten 
paraTentirenfi el alma aq- der,q quie no latuuiere,no 
Ha fatisfació, q es en lo in- me efpato le parezca muy 
terior de la voluntad. Que efcuro efl:o,y cofa no neccf 
otros contentos de la vida, faria.Mas ya he dicbo^q co 
pareceme a mi que losgoza poca que aya io -entenderá 
jo exterior déla voIütad,co y fe podra aprouechar de­
nlo la corteza delia diga. l lo ,y alabará alSeñor,porq 
mos. -Pues qnádo le viere fue íeruido fe acertaflfe a eje 
en efte tan fubido grado de zir aqui. Aora pues, cocltí-
oraci6(q es como he dicho yamoscon que pueílael al 
ya muy conocidamete ib- ma en eíla oración,ya pare 
brena tura l ) í ie len ted imie ce le ha edeedido el Padre 
to,o pcníamienro,por mas eterno Cu peticion,de darle 
me declarar,a los mayores acá fu Reyno.Odichofa de 
defatinos del mundo fe fue máda,que tanto bieen ella 
re , riafe del, y dexeie para pedimos íln entenderlo, di 
iiecio,y eílefe éfu quietud chofa manera de pedir.Por 
q el irá,yverna,que aquies efíb quiero hermanas que 
fcñora,y poderofa la volü- miremos como rezamos ef 
tadfella fe le traerá fin q os ta oración celeílial del Pa-
ocupeis. Y íi qaierea fuer- ter noíler,y todas las dmas 
^a de bracos traerlc/pierde vocales: porque hecha por 
la fottaleza q tiene para co Dios efla merced, defeuy-
trael,qle viene de comer, darnos hemos de las cofas 
y admuir aquel diuino fuf del mudo , porq llegado el 
tencan*!Íéro,y niel vno, ni SeñordeI,Todo loechafue-
el otro ganaran nada, fino ra.No digo que todos los q 
perderá entrabes.Dizen^q la tuuicre por fuerza, eften 
quien mucho quiete aprc- de íaüdosdeUododel mu-

... ..--^ — ^ ' áo, 
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clo,alí«enQs quei-ria que en do fe viue con limpia con­
tiendan loque les falta,y fe ciencia. Mas ay perronas,y 
humillen, y procuren irfe yo he fidovna dellas^que ef 
defafiédo del rodo, porque ta el Señor eterneciedolas 
íinoquedarfe han aqui. El y dándolas infpiraciones 
alma a quien Dios le da ta- fantas, y luz de lo q es to­
les prendas.esfcñalque la do , y en fin dándoles eíle 
quiere para mucho,íino es Reyno.y poniedolas en ef-
por fu culpa irá muy adela ta oración de q i ^ t u d . y c-
te. Mas fi veequcponicn- lias haziedorefordas; porq 
dolael Reynodel cielo en fon tan amigas de hablar, 
fu cafa/e torna a la tierra; y de dexir muchas oracio-
nofolonoie amoftraralos nes vocales muy apriefla, 
fecretos qiíe ay en fu Rey * como quié quiere acabarfu 
no, mas feran pocas yezcs tareajComo tienen ya por 
lasq Ichaga efte fauor , y íi de dezirlas cada dia , que 
breue efpacio. Ya puede fer aunque.como digo,Íes p5-
yo me engaño en eílo, ga el Señor fu Rey no en 
mas veolo,y fe que paífa af- las manos, no le admiten, 
fi, y tengo para mi que por fino que cflas con fu rezar 
cíTo noay muchos mas ef pienfan que hazen mejor, 
pirituales : porq como no y fe diuiertcn. Eílo no ha-
lefponden enlos feruicios gaishermanasjíinoeftadfo 
conforme a t ágra merced, bre"anifo,qnando el Señor 
ni tornan a aparejarfe a re- os hizierc efta merced, mi -
cebirla,fino antes afacar al rad que perdéis vn gran te-
Señor délas manos la volú foro,y q hazeis mucho mas 
tadqueya tietie porfuya, c5 vna palabra de quando 
Y ponerla en cofasbaxas,va en quado el Pater noñer , q 
feabufear adonde le quie- con dczirle muchas vezes 
ran para dar masjaüque no aptieiTa,y no os entSdicdo. 

todoquita lo dadO;quá Eftá-muy junto a quien pe­
dís 
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Sis no os dcxará de oyr, y rece que no podéis cícxarlé 
creed que aqui es el verda- de conocer mejor, porque 
dero alabar.y fantifícar de aueis guftado qua fuaue es 
fu nombre: porque ya, co- el Señor. Afsi q en eílo os 
mo cofa defa cafa glorifica auifo que tengáis mucho a 
is al Señor, y alabaíslc con uifo, porque importa muy 
inas afición y dcíTeo, y pa- mucho. 

trdtt de fias fáUhrds dd Tdter m 
jier,Fiat bolucas tté*,[tcut in coshxúr in terrdy U much$ 

¿¡ue hdzs f^en tfa* f^Uhrás co toit ieterminá* 
cioi*ty fédn hien fe lopigara el Semr, 

* O K A que nucf- xadoq ello en fíes nonada 
/ \ tro buen Maef- paradóde tantofedeue, y 

i l M r tro nos ha pedi« paratagra Señor.-mascier 
do, y enfeaadoapedic co- to Señor mió, q no nos de­
fa de tato valo^que encier xais có nada, y q damos to 
ra en íl todas las cofas do lo q podemos, fí lo da-
que acá podemos defle- mos como lo dezimos: di-
ar , y nos ha hecho tan go fea hecha tu volücad^o 
gran merced comohazer- mo es hecha enelcicio,afsí 
nos hermanos Tuyos, vea- fe haga en la tierra.Bien hi 
mos que quiere que demos ziftes nueftrobué Macftro 
a fu Padre, y q le ofrece por pedir la petició paírada,pa-
nofotros^.q es lo que nos ra que podamos cüplir le) 
pide^querazones le ílrua- quedayspornofotros. Por 
moscón algo can grandes que cierto Señoril afsi no 
mercedes. O buen Icfus q fuera,imporsible me pare-
tampoco days (poco de ce,mashaziédovueftroP^ 
nueftra parte )como pedis dre lo que vos le pedís, & 
mucho para nofotros? De- darnos acá fu Reyno^yo ic 
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qucosfacarcmos verdadc- entreucnirentre nofotros^ 
xo en ciarlo que dais por no y fu Padre,y no a poca c o f 
fotros.Porq hecha la tierra ta Tuya,y no feria razó que 
cielo , ferá pofsible hazer lo que ofrece por nofotros 
en mi vueftra volútad; mas dexaíTemos de hazerlo ver 
fin eflo, y en tierra ta ruin dad,o no lo digamos.Acra 
como la mia,y tan (in fruto quiero lo licuar por otra 
yo no fe Señor como feria via.Mirad hijas^ellofe ha cf 
pofsible.Es grá cofa lo que cupllr q queramos, q no jy-
ofreceys.Qoádo yo pienfo fe ha de hazer fu volun-
cftognftodelasperfonas q tad en el cielo, y en la tier­
no ofan pedir trabajos al ra,tomad mi parecer, y ere 
Señor, q piéfan que eíla en edme,y hazed déla necefsi 
cftoeldarfelos luego.; no dad virtud. O Señor mio,q 
hablo en los que lo dexan gran regalo es eflc para mi , 
por humildad,pareciendo- qno dexafledes en querer 
les q no fera pata fufrirlos, tan ruin como el mio,el cu 
aunqtego para mi que quié plirfe vueftra volütad^ono. 
les da amor para pedir efte Buena eftuuiera yo Señor 
jnedio tan afpero para mof íi eftuuiera en mi roano el 
trarle , le dará para fufrir- cüplirfe vueftra volutad en 
ios.Querriapregütar a los elcielo,yen la tierra. Aora 
qpor temor de q luegofe lamia osdoy libremente, 
los ha dedar no-los pide,lo auqueatiepoq no va libre 
qdizequado fuplicáalSór deintcreíre,porq ya tengo 
cüplafu voluntad en ellos? prouado^ gran experiecia 
o es que lo dizen por dezir deiloja ganancia que es de 
lo que todos, mas no para xar libremente mi volütad 
hazerlo. Efto hermanas no en la vueítra.O amigas que 
feria bié, mirad que parece gran ganancia ay aqui.' 
aqwi el buen lefus nueftro O que gran perdida de n o 
^ ^ í a d o ^ y q ha querido cumplir lo que dezimos al 

Señor 
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Séñor enel fater nofter}en es arsi,que Cabe el Señor 16 
eftoq le ofrecemos. Anteá que puede fufrir cada vno 
q os diga lo que fe gana, os y aquien vee con fucila no 
quiero Aclararlo mucho q fe detiene en cumplir etv 
ofreceis,no os llaméis def- el fu voluntad.Puesqnier0 
pucsaengaño.y digáis que os auifar,y acordar, que es 
noiocatendi í lesmofeaco- fu voluntadlo ayays mic. 
mo algunas religiofas q no do que fea daros riquezaí?; 
hazemos fino prometer, y ni deleytes^ni honras,nito 
como no lo cüplimos,ayef das eílas cofas de acá^o os 
tereparode dezir, q no fe quiere tan poco,y tiene en 
etediolo q fe prometía.Ya mucho loque days3yquie-
puede fer,porq dezir qdexa re os lo pagar bien,pues os 
remos nueftra voluntad en da fu Rey no > aun viuicn-
otra,parece muy fácil, haf. do . Queréis ver como fe 
ta q pronádoíe fe entiede q ha con ios que de veras iei 
es!a cofa mas rezia qfe pue dizen cfto > Preguntaldo 
de hazer,íife cumple como a fu HijogÍoriofo,quefeio 
feha de cñplir,esfacil de ha dixoquadola oración del 
b!ar,y dificultólo á obrar; Huerto , como fue dicho 
y fi pefaró q no era mas lo con determinación , y de 
yno,q lo otro,no lo etédie toda voluntad , mira fi la 
ron Hazeldo entender alas cumplió bien en el;en lo q 
que acá hizier é profefsion, le dio de trabajos, y dolo-
por larga prucua, no pien- res,yinjurias,y perfecucio 
fenq ha de auer folas pala- nes: en fin hada que fe ic 
bras , f íno obras también, acabóla vida con,muerte 
Mas no todas vezes nos lie de cruz. Pues veysaquilii-
uan con rigor los Perlados jas a quien mas amaua lo 
de que nos veen flacos, y a que dio, por donde fe entic 
las vezes flacos, y fuertes dv-qual es fuvoluntad.Aísi 

Ueuau devna fuer te: acá no que-cílos fon fus dones en 
. ~ ~' " * ' - ~ efle 
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cfte mudo.Va conforme al vna vez la joya deltodo,dc 
amor que nos tiene. Alos q quatas acometemos a dar-
ama mas, da cftos dones, felá. Es verdad que no nos 
mása los qmenos: menos, da primero.para q fe la de-
ycóforme al animo q vee mos. Los del mundo harto 
en cadavno,y al amor q tie hará íl tiene 5 verdad deter 
neaíu Magedad.Quie le a rainaciondecumplirlo:vo 
mate mucho vera q puede forras hijas diziendo, y ha^ 
padecer mucho por el. al q ziedo,palabras,yobras,co-
amare poco,dara poco; ten rao a la verdad parece ha­
go yo para nii,q la medida zeraos los religiofos. Sino 
depoder Ueuargrácruz , o quealas vezesnofolo a c ó 
peqña,es ladel amor, Arsi , metemos adar la/oya,fino 
q hermanas íl le teneis,pro ponemos íela en la mano, 
cura no fea palabras de cu- y tornamos felá a tomar, 
plimlento las que dezis a Somos tan francos de prcf 
ísngra Señor esforcaos a to,.y defpues tan efcaílbs^q 
paífarlo que fu Mageftad valiera en parte mas que 
qui'lere.Porq íl de otrama nos huuieramos detenido 
neradaysvolatad,esmof- eneldar.Porq todo loque 
trar la joya, y irla a dar, y os heauifadoen efte libro 
rogarq la tome."y quadoef va dirigido a efte punto de 
tiéden la mano para tomar darnos del todo aiCnac'or 
la .tornaros la vos a guar- y poner nueftra voluntad 
ílar muy bien.No fon cftas en lafuya, y defafirnos de 
burlas para con quien le hj las criaturas, y terñeys ya 
'^eron tatas por noíotrbs , entendido lo mucho q im-
^nq no huuiera otra cofa, porta, no digo mas en ello: 
tanS raZ^ ^ hurlemos ya fino diré para lo que pone 
cas' 5 VezeS^Uet10 ^on ^0 aquí ntieáro buen maefiro 
eiP^ ^ ^ lodezimos en eftas paIabrasdichas,como 
~: * H ^ ^ ? í c C ) c ^ 0 s l c q u i e n fabe lo mucho que 

gana-
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ganaremos 5 hazer cíle fec Pues vueílro Hijo {í{0 . 
uicio a fu eterno Padre, nombre todos e(ía mivol 
p ó r q n o s ciirponemos cum lü tad, rio es raxo falte p0r* 
plieodolas,para que co mu mi partcilno que me ha^a 
cha breaedad nos veamos is vos merced ádarme vuef 
acabado de adar el camino troRcyno.para qyolopue 
y beuiédo del agua viua de da hazer, pues el me lo pi, 
la füétcq queda dicha. Por- diordifponed e ml, comocti 
cj findar nfavoiütad del to cofa vacftra , conforme a 
do al Señoreara q haga en vueílra volütad. O herma, 
todolo que nos toca cófor ñas mías , que fuerca tiene 
niea ella.nunca dexa beuer e{ledon>no puede menosifí 
deílaagua.Eíloesconrépla va con la determinación 
ci5perfcta , loqdixi í les os^ q ha de ir,dc traer acl todo 
cfcriuieíle:y en eílo, como poderofo a fer vno co nucf 
y a t é g o efcritOjnmguna co tra baxeza , y transformar 
ía hacemos de nüeftra par- nos en íi,y hazer vna vniq 
te , ni traba)amos,ni negó- del Criador con la criatu. 
ciamos,ni es menefter mas ra.Mirad íi queda/eys bka 
porq t o d o l o á n u s cílorua pagadas,y fí teneysbuen 
yimpíde,íinodezir:Fi*t maeftro , que como fabe 
/ ^«^ /« - f jCüp la í cSenor 6 por do de ha de ganar la vo 
mi vueílra voluntad de to- lantad de fu PadrcjCnfena' 
dos los modosy maneras q nos como, y coq le hemos 
vosScñor mió quifieredes: de feruir. Y mientras mas 
íi quereys có trabajos,dad- determinación tiene el al* 
mecsfuetíyOyy végan: ÍI co ma,y mas fe va entcnoien' 
pcrfccuciones, y enferme- do por las obras,q no lóp* 
dades,y dcsh5ras,ynecefsi labras de cumpUniicnr^ 
dades,aqui eí loy,no boiue mas nos llega el Señor ^ 
re el roÜroPadre,mio,níes y noí icuanta de tod^ 
m i o n bueiua las cfpaldas, cgfas deaca,y de 
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niermos/para habilitarnos quiere, y na dexa de que* 
a recebirgrades mercedes, rcr .La pobre al ma,aunque 
Qne no acaba de pagar en quiera no puede lo que q^-
cíla vidaeíte rcruicio,en ta r i a , ni puede nada fin qu<2 
to le tienc,qucya nofotros fe lo den-,y efta esfu mayor 
no fabemos que nos pedir» riqueza , quedar mientras • 
y fu Mageílad nunca fe ca- nías firue mas adeudada , y 
fadedar : porque no con' muchas vezes fatigada de 
tentó con tener hecha efta werfe fugera a tantos incoa 
tal alma vna cofa configo, uinicntcs, y embarazos, y 
porauer la yavnido a fi mef ataduras,como trae el cftar 
mo,comienza a rcgalarfc en la cárcel defte cuerpo; 
cóella, y adcfcubrirlc fe- porque querría pagar a'go 
cretos^ a holgarfe de q en deloquedcuc. Y es bar-
tiéda loque ha ganado, y q to bouacn fatigarle : porq 
conozca algo de lo que la aunq haga lo que es en íl, 
tiene por dar.Hazela ir per que podemos pagar,!osque 
diendo cftos fentidos ex- como digo , no tenemos 
tcriores)porquc-noíc la o- que dar.fino lo recebimos? 
cupe nada ( efto es arroba- fino conocernos,yeQo que 
miento) y comicnca a tra- podemos con fu fauorjque 
tardetanraami(>ad,que no es dar nueílra voluntad, 
íolo la torna a dexsr fu vo- hazerlo cumplidamente . 
luntad}masdalela fuya có Todo lo demás para el al-
ella^porque fe huelga el Se ma q el Señor ha llegado a 
nor, y a que trata de tanta qui,la embara^y haze da-
amiftad, que manden a ve- BO,y no prouecho- • Miren 
^Sjconiodizen,y cumplir que digo5para el alma q ha 
el loque ella le pide,como querido el Señor juntaría 
clla haze lo que el manda, coníigo porvnion,y conté 
Y hachómejor , porque es placion perfeta, q aquí fo-
pootroío, y puede quanto la lalmmildad csia que pue 

de 
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i i ^ i A * r \ ^ de algo,yeña no adquirida Doy os vn auifo. que no pi 

porelentendimiento,fino feys por fuerza vueftra ni 
con vna clara verdad, que diligencia allegar aqui,qiIC 
comprehende en vn mome es por demás, antes (I tenia 
to, lo que en mucho tiem- des deuocion ^ quedare^ 
po no pudiera alcanzar tra frias: fino con fimplicidad 
bajándola imaginacion?de y humildad ,quees ía que 
lo muy nada q lomos, y lo lo acaba todo, dezk: 
muy mucho que es Dios, yoltimtstuá* 

C^jf- X X X l l l E n fie m t a U grtn nmfsUd 
que tmmot ¿e qm d Semr nos lo jtte peMmer en 

eflec paUbras del %ter nefter. %mm míírum 
¿¡uoúdiénum dé mhts húdie, 

V E S entendien- uenias porque ella en elfo 
do , como he di- toda nucüraganácia: pues 
cho , el buen le- cumplirlo fin elle fauor, 

fus , quan dificultofa cofa vio ferdificultofo. Porque 
era eOa que ofrece por dezir a vn regalado,y ri-
nofotroSjConociendonu&f co,quces la voluntad de 
tra flaqueza , que mu- Dios , que renga cuentacó 
chas vezes nos hazemos moderar fu plato,para que 
entender que no enten- coman otros fi quiera pan, 
demos qual es la voluntad que mueren de hambre? fa' 
del Scñoncomo fomos ña- carán mil razones para no 
cos.ei tápiadofo,vio q cra entender efto,íino a fu pr0 
mencílcr remedio,y afsi pi pofito. Pues dezir a vn 
denos al Padre eterno efte murmurador que es la v0' 
panfoberano. Porque de- luntad de Dios,querer tan 
xar de dar lo dado^io que to para fu próximo como 
en ninguna manera nos c© para^íi no Jopuedc Poner _ ^ ; * _ . paei**. 
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paciencia, ni bailar razón brc,y en el 5 fus hermanos 
para que lo entienda. Pues dio efta peticion:eI pa nuef 
dezír avnreligioroquccfti tro de cada dia dánoslo o / 
xnofteado a libertad y re- Señor. Entendamos herma 
galo^que ha de tener caen- nas.por amor de Dios, cfto 
ta con que ha de dar exem- que pide nueftro bue maeí-
plo,y que mire que ya no tro , que nos va la vida en 
fon Colas palabras con lasq nopaíTar de corrida por e-
ha de cumplir quandodize Ílo:y tened en muy poco lo 
cfta palabra,finoque lo ha q aueis dadOípues tato aue 
jurado,y prometido>y q es is de recebir.Parecemeao* 
voluntad de Dios que cum ra a mi( debaxo de otro me 
pía fus votos,y mire que íi ¡orpareGer)quevifl:o c lbué 
da efcandalo, que va muy lefus lo que aula dado poc 
contra cllos,aünqüe no del nofotros, y como nosim* 
todo los quebrante; y que portatátodarlo,y lagrá di 
ha prometido pobreza , y ficultadque auiáíComoeítá 
que la guarde fin rodeos, q dicho, por fer nofotros ta« 
cfto es lo que el Señor quic ies,y tan inclinados a cofas 
re.noay remedio aunaora baxas,y de tapocoamor,y 
de quererlo algunos,quehi animo, q era menefter ver 
zicra fiel Señor no hiziera el fuyo para defpertarnos, 
lo mas,con el remedio que y no vna vez, fino cada dia, 
vfó , no huuiera fino muy que aquí fe deuio determi-
poquitos q cumplieran ef. nar dequedarfecon nofo-
ta palabra q por nofotros tros. Y como era cofa tan 
dixo al Padre: i ^ O f l / / * » / ^ grauey de tanta importan 
ind. Pues viendo el bue le cia^quifo que vinieífe de la 
íu& la ncccfsidad, bufeo vn mano deleternoPadrejpor 
wedio admirable adonde que aunque fon vna mif-
nos moftró el eftremo de a ma cofa, y fabia que lo que 
mot q nos tienery e n f u ñ ó clhizicíTeen la tierra, lo 

K K ha-
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haría 'Dios en el ciclo, y lo fabc la cumplía con amar^ 
terniapor buenO',puesfu vo nos como a íí miímo , afsi 
Imitad,y la de fu Padre era andaua a bufcar,comoca, 
vna,toda vía era tata la hu- pUc co mayor cumplimié, 
inildad del buen lefus en toyunque fueíTe a fu coda 
quanto hombre, que quifo efte madamiento. Mas vos 
como pedir licencia,auque Padre eterno como cófen-
yafabia era amado del Pa- tiftes ) porque queréis ca-' 
dre, yque fedeleytaua en dadia ver en ta ruynesma 

i ^ l . B i e n entendió que pedia nos a vueílro Hi jo , va que 
mas en efto,que pidió enlo vnavez quififtes lo eíluuief 
d e m á s : porque ya fabia la fe,y lo corentiftesíya veys 
muerte que le auiande dar comolepara ró jcomo pue-
y la^ deshonras y afrentas devueftra piedad cada diá 
que auia de padecer. Pues verle hazer injuriasíy qua-
que padre huuicra Señor, tas le deuen oy hazer a cf¿ 
que auiendonos dado aí l i te Saátifsjmo Sacraracnto 
hijo,y tal hijo,y parándole en que de manos enemigas 
tal,quimeraconfemir que fuyasledeuede ver el Pa-
fe quedara entre nofotros dre?que dedefacatosdeftos 
a padecer nueuas in/urias> hereges51 O Señor eterno, 
Por cierto ninguno Señor eomo acetáis, tal petición? 
í ino elvueftro bien fabeis a como la cófentis? N o mire 
quiépedis .O valame Dios is fu amor , que atruceo de 
que gran amor del Hijo , y hazer eumplidamete vuef-
que gran amor del Padre, tra volutad, y de hazer por 
A u n no me efpantotanto nofotros,feáxarácada día 
del bueléíus.porquc como hazer pedamos. Vucftroes 
auia ya áidao^iat^oluntas mirar Señor m i ó , ya que a 
tu4yz.múo de cumplir co- vueftroHijo no felepone 
mo quien es. Se que no es Gofadelante,porqueha de 
como nofotros^pues como fertodonueftro bien a fu 
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tofta-Porcluc ca^a a toc^0» no <luc niucho merece eíta 
v no fabe hablar por íi,íino humildad, con que teforo 
por nofotros5' Pues no ha cópramosa vueftro Hijo?' 
de auer qaienhablc porefte Veder lo , ya faberaos que 
amátifsimo Cordero? He por treinta dinerosj mas pa 
mirado yo como en efta pe ra comprarle no ay precio 
lición fola duplica las pala- que bafte. Y como fe haze 
bras, porque dize primero, aquivna cofa con nofotros 
y p ide ,qucnosdeyseí lepá por la parte que tiene de 
cada d ia /y torna a dczir, nueílranaturaleza?Ycomo 
Dádnoslo oy Señor. Es co Señor de fu voluntad lo a-
mo dezirle,que y a vna vez cuerda a fu Padre, que pues 
nos le dio,que no nosle tor es fuya, que nos la puede 
ne a quitar,haíla que fe acá dar: y afsi dize: Pan nueftro 
be elmundo,que Icdexe fer no haze diferécia de ñ a no-
uir cada dia. Efto os enter- fotros, mas hazenos a nofo 
nezca el coracon hijas mi- tros vnos configo,para que 
as, paraamar a vueftro Ef- juntando cada dia fu M a -
pofo.q no ay efclauo qde geíladnueftra oración con 
buena gana diga que loes, la fuya, alcance la nueftra 
y que el bue lefus parece fe delante de Dios lo que p i -
honre dcl lo .O Padre eter- dieremos. 

XUf'XXXllll froftg ue en U mifmd materî tj» 
es muy hmho p4ra déffues de Mer receñido el 

SanTISSiMO S^Cn^ME'HTO. 
V E S efta petición chó el Señoreada día, tor-

de cadadia,parece no a dczir , Danos lo oy» 
que es para fiem- Quiero osdezir mi boueria 

pre.He eftado yo pefando, fi lo fuere, qdefe por ta l , q 
porque defpues de auer d i - harto lo es meterme yo en 

K K 2 efto. 
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edo. Cada día me parece a fola fu voluntad, y bondad 
mi i porq acá le poíTeemos que el quiere aora por la fu 
en la tierra, y le poflecrc- ya no defampararnos, fino 
mos rabie enel cielo,(I nos eftarfe aquí có nofotros pa 
aproucchamos bien de fu ra mas gloria defus amigos 
compañía. Pues no fe que- y pena de fus enemigos; q 
do para otra cofa con nofo nopide mas de oy aora míe 
tros, lino para ayudarnos, uametc, que el auernos da* 
y animarnos, y fuftentar- doeftepanfacratifsimopa 
nos a hazer eíla voluntad q rafiépre cierto le tenemos, 
hemos dicho fe cumpla en Su Mageftad nos le dio,co-
nofotros. El dezir oy, me mo he dicho,efte manteni-
pareceesparavndia , que miento y mana de la huma 
es mientras durare el mun- nidad, que le hallamos co-
do,y no mas:y bien vn dia mo queremos, y q fino es 
para los defuéturados que por nueíhaculpa3no morí-
fe condenan,que no lo go- xremos de hambre, q de to. 
zaran en!a otra.lSIo es a cul das quantas maneras quiíic 
padelSeñor,íi fe dexan ve- re comer el alma, hallará 
cer, que el no los dexará cnelSátifsimoSacraméto 
deanimar haíla el fin de la fabor y cofolacion. No ay 
l>atalla:no ternancon que neccfsidad , ni trabajo, ní 
defculpatfe,ni de q quexar- períecució q no fea fácil de 
fe del Padre eterno,porquc pairar,íi cometamos a guf-
fe le tomó al mejor tiem» tar 3 los fuyos. Pedid vofo 
po^Y afsi le dize fu Hijo, q trashijas có efteSenor alPa 
pues no esmasde vn diafe dre,q osdexeoy a vueítro 
le dexe ya paífar entre los Efporo,q no os veay s encf-
fuy os,y pueÜo a los defaca te mudo fin ei, que baile pa 
tos de algunos malos 5 que ra téplar tan grácomero,^ 
pues fu Mageftad ya nos le qdeta disfracado en cílos 
di0;y embio aimundopor acidetesde pâ y vino, q es 
y'* J: " • - — - • - " - harto 
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harto tormcnto,para quic 
no tiene otra cofa que a-
mar, ni otro con fu el o: mas 
fuplicaUicquenoos falce* 
y osdeaparejopara rccebir 
le dignamente. De otro 
pan notengais cuydado las 
quemuy de veras os aueis 
dexado cu la voluntad de 
Dios,digo en eftosticmpos 
de oración, que tratays co 
fas mas importantes , que 
tiempos ay otros para que 
trabajeys, y ganeys de co­
mer, mas no con el cuy da-
do.No curey sgaftar en effb 
el penfamiento en ningún 
tiempOjfino trabaje el cuer 
po, que es bien procureys 
fufténtaros,ydefcanre el al 
ma:dcxad e í e cuydado,có 
nio largamente queda di-
eho^vueílro efpoíb que el 
le terna fiempre.No ayays 
miedo que os falte,(ino fal 
tais vofotras en lo q aueis 
Gic1fjo,de dexaros en la vo* 
iñtad de Dios.Y por cierto 
hijas de mi os digo, que fi 
de eíTo fakaíTe aora conma 
l'cia, como otras vezes lo 
hehechomuchas,qyono 

leruplicaíTe me dicnre,pá ni, 
otra cofa dcomer,dexemc 
morir de hambre. Para que 
quiero vida íleon ella voy 
ganado cada dia mas muer 
te eterna!. Afsi que fi de 
veras os days a Dios como 
lodezis, el terna cuydado 
de vos. Es como quando 
entra vn criado a feruir, q 
el tiene cuenta con conten 
tar a fu feñor en todo, mas 
el feñor eftá obligado a dar 
de comer al fieruo mien­
tras eftá en fu cafa, y le ílr-
ue,faluo fino están pobre,q 
no tiene para (i, ni para eL 
Acá ceíTa eS:o,fiempre es,/ 
fetaricoy poderofov Pues 
feria bié andar el criado pi­
diendo de comer cada dia, 
pues fabe que tiene cuyda­
do fu amo de darfelo, y le 
hade teneríConrazó le di 
ra que fe ocupe el en feruic 
le,y en como le contentar, 
que por andar ocupado el 
cuydado en lo que no le ha 
de tener no haze cofa a de­
rechas. Afsi que hermanas 
tenga quien quifiere cuy (ia 
do de pedir elVe pan, noíb-

Kk 5 tras 



tras pidamos al Padre ctet lo podía yo ÜabeF'y fe q na 
no , merezcamos pedir el es mentira. Masacfta au¡a 
nueftropáceleílíal. Dema- la el Señor dado tan \riua 
ñera, q ya que los ojos del Fe, quequandooiaaalgn-
cuerpo no fe pueden deley nasperfonas dezi^quequí 
tar en mirarle por eftartan fíeran fer en el tiempo que 
encubierto, fe defeubra a andanaChriftonueftrobiS 
los 31 alma,y fe le 3 a cono en el mundo , fe reia en-
cer?que es otro matenimié tre fi, pareciendole que te­
to de contentos , y rega- niendole tan verdaderame 
los, y que fuílenta la vida, te en el Sátifsimo Sacrame 
Penfaís que no es tnanteni to como entonces : que, 
m'cnto.aun para cftos cuer que mas fe les dauaíMas fe 
pos,efte fantifsimo majar, deftaperfona, que muchos 
y gran medicina, aun para años,aunq no era muy per-
Ios males corporales? Yo fe feta , quando comulgaua 
que lo es , y conozco vna ni mas ni menos que íl vic-
perfona de grades enferme ra con los ojos corporales 
dades,que eílando muchas etrarenfupofadael Señor 
vezes con grandes dolo- procurar esforzar la fe, 
res,como con lamano fe le para(comocreia verdadera 
quitauanjy quedaua buena menre que entraña efteSe-
del todo. Éfto muy ordina- ñor en fu pobre porada)dc-
rio,y de males muy cono- focuparfe de todas lascofas 
cidos.que no fe podían fin exteriores qnato le era pof 
gir a mi parecer, Yporque fibíe,y entrarfe con el. Pro 

'las marauiilasquehaze ef- curaua recogerlosfentido* 
te fantiísimo pan, en los q para que todos entcndief-
dignamente lerecibcn,fon fen tagranbié: digo no cm 
irmy notoriasjtiodigomu- bara^aiTen a el alma para 
chas>que pudiera dezir dcf conocerle, Coníiderauare 
taperfona quehedicho, q a fus pies , y liorauacon la 
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5lacíaneIa,Tii mas nimenos tro de mi, fi tenemos Fe vi 
quefi con los ojoscorpo- ua/y nos dará lo que le pi­
rales le viera en cafa del dieramos,pues cílácn nucC 
Farifeo; y aunque no fin- tracafaíy no fuele fu Ma-
tieíTcdcuocionilaFclade- geftad pagar mallapofada 
ziaquecftaua bien al l í , y íí le hazen buen hofpeda-
cftauafcalli hablando con ge. Si os da pena no verle 
cl.Porquc fi no nos querc* con los ojos corporalcsjmi 
mos hazer bouasjy cegar el rad que no nos conuicne, 
entendimiento , no ay que que es otra cofa verle glo-
duda^que eño no es reprê  rificado, oquando andaua 
fentacion de la imagina- por el mundo. No auria 
cion,como quado conílde* fugeto que lo fufrieíTe de 
ramos al Señor en la cruz, nueftro flaco natural , ni 
o en otros paitos de lapafsi auria mundo,ni quien qui­
en : que le reprerentamos fieífe pararen emporqué en 
comopaflb.Eftopaflaaora vereáaverdadetcrna,fe ve 
yes entera verdad , y no riafer mentira y burla ,to-
ay para que le ir abufear en das las cofas de que acá ha-
otra parte mas lexos , fi- zemoscaío. Y viendo tan 
no que pues fabemos que gran Magcftad, como ofa-
nsicntras no confumeel ca ria vna pecadorcilla como 
lor natural ios acidentcs yo que tanto le ha ofendi-
del pan,cftácon nofotros do,cílar tan cerca del. De. 
el buen lefus , que no per- baxo de aquellos acidetes 
damos tan buena fazon, y de pan eftatratable,porquc 
que nos lleguemos a el.Pu- fiel Rey fedisfraca.nopa-
csíi quando andana en el rece que fe nos da nada de 
mundo, de folo tocar fus conuerfar fin tantos mira-
ropas fanaua los enfermos mientos y refpetosrparece 
queay que dudar que hará efíá obligado a fuñir lo , 
plagios cftando tan den̂  pues fe disfracó. Q^ié oía-

K K 4 lia 
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ria llegar con tata tibieza, fo , ni teney s cuenta con 
tanindignamente,c6tátas quien cftadefro de vos, no 
iraperfeciones? Como no osquexcysfinodc vos.Ef-
fabemos lo que pedimos.y te pues es bug tiempo para 
como lo miró me>oi fu Sa- que osenfeñe nueftro macf 
biduria : porque a los que tro,para que le oyamos, y 
vee que fe han de aproue- befemos los pies, porque 
char el fe les defeubre, q au nos quifo éfeñar,y le fupli 
que no 1c vean con ios o- quemos no fe vaya de con 
joscorporales^muchomo- nofotros. Sieftoaueysdc 
dos tiene de moítrarfe al al pedir mirando vna imagen 
ma^por grandes fentimien de Chrifl:o,boueria me pa­
tos interiores,y por diferé rece dexaren aqueltiempo 
tes vias.Eftaos vos de bue- la mifma perfona, por mi­
na gana con el, no perdays rarel dibuxo. No lo feria, 
tan buena fazon de negó- ÍI tuuieífemos vn retrato cf 
ciar , como es la horadef- vna perfona qquiíicíTemos 
pues cfauer comalgado.Mi muchOíy la mifma perfona 
xad que eñe es gran proue- nos viniefle a ver,dexar dtf 
chopara el alma, y en que hablar có ella>y tener toda 
fe firuemuchocl buen le- lacouerfaciocÓelretratoí 
fus que le tengáis x;opañia. Sabéis para quando esmuy 
Tened gran cuenta hijas buenoy fantirsimo, y cofa 
de no la perder,fi la obedie en qyo medeleyto mucho 
cia no os mandare herma- pa-raquado eftá aufente la 
nas otracofa.procurad de- mifma perfona , y quiere 
xar ei alma con el Scñoi> darnos a entederq lo eftá, 
que vueftro maeftro es, no con muchas fequedades.es 
osdexaradeenfeñar^aunq gran regalo ver vna ima­
no lo entendays.quefi luc- ge,dequien contantarazo 
go lleuays el penfamienro amamos, a cada cabo que 

^ otfaparte;y nohazeis ca bolüicíTe los ojos ia qrri* 
.~ ..y ~ . - - ~- ver. 



ver.Enque mejor cofa, ni bufcar otras cofas mas ba-
masguftofa ala villalapo- xas que hadehazer? hanos 
dimoscmplearjque en quic de traer por fuerza a que le 
tanto nos ama, y en quien veamos, que fe nos quiere 
ticncéíí todos los bienes? daraconocer?no ,q no le 
Defaenturados deftos he- trataron tan bien, qnando 
rejes^uehan perdido por fedexó vera todosaldefcu 
fu culpa eíla confolacion bicrto,ylesdzia claro quié 
con otras. Mas acabado de era,que muy pocos fueron 
recebir al Señor , pues te- los que le creyeron. Y afsi 
neysla mifma perfona déla harta mifericordia nos ha-
te , procurad cerrar los o- ze a todos?q quiere fu Ma­
jos del cuerpo, y abrir los geftad entendamos que es 
del alma, y miraros al co- el, el queeftáen elSantif-
ra9on,que yo os digo( y o- fimo Sacramento,mas que 
tra vez lo digo, y muchas 1c vean defeubiertamea-
lo qrria dezir)que fí toma- te, y comunicar fus gran-
yseftacoftumbre todas las dezas,y dar de íus teforos 
vezes que comulgaredes, no quiere, fino a los que 
procurando tener tal con- entiende que mucho le def 
ciencia, que os fea licito fean, porque eftos fon fus 
gozara menudo deíle bien verdaderos amigos. Que 
que no viene tan disfraza- yoosdigo^uequien no io 
do,quc coníohe dicho, dê  fuere, y no llegare a rece-
cuchas maneras no fe de a birle como a tal , auicn-
conocer, conforme al def- do hecho lo que es en í i , q 
^o que tenemos de verle: nunca le importune por-
V tanto lo podeys deíTear, que fe le de a conocer. N a 
<luefcos defeubra del to. veelahora que auer cum-
0. Mas fino hazemos cafo plido con lo que manda la 

^ l / ino que en recibiendo Iglefia, quando fe va de fu 
nos vamos de con el, a cafa, y procura echarle de 
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fi .Afsi que eíle talco otros rece que lo mas preftoqüg 
negocios, y ocupaciones, puedefeda pneflaaqucnQ 
y embarazos del mudo,pa- le ocupe la cafa el Señor. ' 

C ^ f . X X X V . J c a l a U materia edmenct-
¿A con y>nA efcUmááon al 

f aire Eterno* 

HE M E alargado ys las manbs3maí os podc^ 
tanto en efto, iscaletar, aunque todavía 
aunque auia ha- da mas calor,qucno eftar 

biado en la oración del re- adonde no aya fuego. Mas 
cogimiento , de lo mu- otra cofa es querernos He­
cho que importa cíle en- garael,quefi el alma eíU 
tramos a Tolas con Dios, di(puena(digoqueeftecon 
por fer cofa importante, y deííco de perder el frió) y 
quando no comulgaredcs fe cftá alli vn rato,para mu 
hijas,y oyeredes MiíTa po- chas horas queda con ca­
riéis comulgar efpinttul- lor,y vna cenrcllicaq falrc 
méte ,q es 5gradifsirao pro la abrafa toda. Y vanos tan 
uecho,yhazerlo mefmode to hijas en diTponernos pa« 
recogeros defpues en vos, rae í lo^quenoos cfpantcis 
que es mucholoque fe im- lo diga muchas vezcs.Pucs 
prime afsi el amor deíle Se mirad hermanas , que fi a 
ñ o r : porque aparejadonos los principiosno os hallare 
a recebir,jamas dexa á dar des bien, no fe os de nada, 
por muchas maneras que que podra fer que os porna 
no encendimos. Escomo el demonio aprieraniiento 
llegarnos al fuego,que aun de cora<;on,y congoxa,poí 
que le aya muy grande , fi que fabe el daño grade que 
cílay s dcfuiadas;y cíconde le viene de aquí . Hartos 

J ; epten: 
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tendctqucay mas deuíy tasen los cielos, ya que lo 

ció en otras cofasqae aqui. quereis,y lo acctais( yclaro 
Creedmc no dexeiseftcmo cfta no auiades de negar ca 
do, aqui prouará el Señor Ta que ta bien nos cftá a no 
loque le queréis. Acordaos íbtros) alguien hade aucr, 
que ay pocas almas que le como dixcalpr índpio ,quc 
acompañen,y le íiga en los hable por vucíhoHijo. Sea 
trabajos, paflemos por el mes nofotras hijas^aunque 
algo^ue fu Mageílad os lo es atreuimiento fíendo las 
pagará. Y acordaos tambié que fomos, mas confiadas 
que de perfonas aura que en que nos manda el Señor 
no folo quieren no eftarcó qae pidamos, llegadas a cf-
clifinoquecon defeomedi ta obediencia en nombre 
miento le echan de ñ. Pues delbuelefus, íupliquemos 
algo hemosde paííar para q a fu Mageftadjq pues no le 
entienda que le tenemos ha quedado por hazernin-
dcííeodcver. Ypuestodo guna cofahaziedoa losper 
lofufre.y fufeirapor hallar cadores tan gran beneficio 
folavnalmaque le reciba, comocfte,quiera fu piedad 
y tenga en íi con amor, fea y fe firua de poner rcme-
eftala vueftra; porquea no dioparaque nofeatan mal 
aiierninguna, con razó no tratado^y que pues fu fan-
ie confintiera quedar el Pa to Hijo pufo tan buen me 
dre eterno con nofotros^fi dio para que enfacrifteio le 
no que están amigo de ami podamos ofrecer muchas 
gosty tan Señor de fus fier vezes,quc valga tan precio 
wos.que como veeiavfolun fo don para que no vayan 
taddcfubuen Hi jo , no le adelante tan grandifsimo 
quiereeftoruarobra táex^ m a l , y defacatos como fe 
ce)ente>y adonde tan cum hazen en los lugares adodc 
Plidamente mueftra el a- GÍlauaefte Sátifsimo Sacra 

5el 5^5.5íant0 4eí ': TO^l^^^ eftos Lutera-
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fios,de$hcchasIas Igleílas, darpncsalgúnmedioha^e 
perdidos latos faccrdotes, auer Señor m í o , póngale 
los Sacramentos quitados. vue0ra Mageftad , O mi 
Puesqiicescfto mi Señor, Dios, quien pudiera impoc 
y mi Dios,o dad fin al mtín tunaros mucho, y aueros 
do,o poned remedio en ta feruido mucho, para podc^ 
grauifsimos males, que no ros pedir tan gran merced 
ay corado que lofuffa, aun en pago de mis feruicios, 
de los que fomos ruines.Su pues no dexais ninguno fin 
pUcoos Padre eterno, que paga,masno lo he hecho Se 
no 'o fufrais ya vos: atajad ñor , antes por venturafoy 
eíle fuego Señor, q íi que- la que os he-enojado dema 
reís podéis.Mirad que aun ñe ra , que por mis pecados 
eftá en el mudo vueílro H i vengan tantos males. Pues 
jo,por fu acatamiéto ccíTé- que he de hazer Criador 
cofas tan feas , y abo mi- m í o , fino prefentaros eílc 
nablcs,y íuziasrypor fu her pan facranfsimo,y aunque 
mofura,y limpieza,que no nos le difles, tornárosle a 
merece citar en cafa adodc dar:v fuplicaros por losmc 
ay cofas femejates. N o lo ritos de vueílro Hijo , me 
hagáis por nofotros Señor hagáis efta merced , pues 
que no lo merecemos > ha* por tancas partes lo tiene 
zeldo por vueílro Híjo,pu- merecido.Ya Señor,ya Se-
cs fuplicarosque no eñe c5 ñor hazed q fofsiegue efte 
nofotros, no os lo ofamos marino ande íiempre en ta 
pedir. Pues el aleado devos ta tempcílad cíla ñaue de 
que por eíle día de o y , que la ígleíla , y íaluadnos 
es lo que durare el mundo Señor mió que péte­
le dexaffedes aca,y porque cemos. 
fe acabarla todo, que feria 
denofot ros íquef ia lgo os 
aplacá^es tener áeatal pren ' P 
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/ A ? . X X X V l . TratadeflaspaUírdS-.Diwitte 
nolis dehita w ñ r a , 

PV E S viendo n u c í que quien de veras huuic-
trobuen Maeftro redicho efla palabra al Se­
que concfte man- ñor,F/¿¿ W / ^ / ^ / ^ t o d o 

jar celeftial todo nos es fa- lo ha de tener hecho3conla 
ciljfínoespor nueílra cul- determinación alomenoSé 
pa, y que podemos cum- Veis aquí como los Tantos 
plir muy bien lo que he* fe holgauan có las injurias 
mos dicho al Padre , de y perfecucionesjporq tcni-
que fe cumpla en nofo- an algo que prefentar al Se 
tros fu voluntad , dizele ñor quando le pedia. Qne 
aora,que nos perdone nue- haravna tan pobre como 
ftras deudas, pues perdo- yo,que tan poco ha tenido 
namos nofotros : y afsi que perdonar, y tanto ay 
^roGguicndo en la ora- que fe me perdone. Señor 
cion , dize eftas palabras: mio,íi aura algunas perfo-
Y perdonadnos Señor nuef ñas que me tengan compa­
iras deudas , aísi como ñ i a , y n o a y a n e n t e n d i d o e f 
nofotros perdonamos a te punto: filas ay ,en vuef-
nueftros deudores. Mire- tro nombre les pido yo qfe 
mos hermanas, que no di- les acuerde defto,y que no 
ze como perdonaremos, hagan cafo de vnas cofitas 
porque entendamos , que que llame agrauios,quepa-
quien pidevn don tan gran rece que hazemos cofas de 
de como el paííado , y pagitas como niños,con ef 
quien ya ha puedo fu vo- tos putos dehonra.O vala-
luntad en la de D i o s , que me Dios hermanas,(i ente-
ya efto ha de eñar hecho, dieflfemos que cofa es hon-
Y afsi dize: Como nofo- ra , y en que eftá perder la 
íroslas perdonamos. Afs i h ó r a . A o r a n o h a b i o c o no 

fot ras, 
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íotras (que harto mal feria nos adonde ay pííntos cíe 
fco tener ya entendido cf- hónra^mneaen ellos fe (}a 
t o ) fino conmigo el tienv ra mucho a Dios. Mas mi-
po que me precie de honra rad hermanas q no nos tie-
Cnentedet: como era, yua- ne oluidadas el demonio' 
me a el hilo déla gete.O de también inuenta las horas 
que cofas me agrauiaua , q cnlos raonefterios^y pone 
y o tengo vergüenza ao- fusieyes quefuben y baxa 
ra,y no era pues de las que en dignidades como los 
mucho mirauan en eftos del mundo,y ponen fu hon 
putos,mas noeflaua en el raenvnas coíitas que yo 
pü topr inc ipa l : porque no me efpanto.Los Letrados 
miraua yo,ni hazia cafo de deuen de ir por fus Ietras,q 
la hoiua que tiene algún e í l o n o l o f e , el queha lie» 
_prouecho,porqueefta es la gado a leerTeologia,no ha 
que hazc prouecho al al- de baxar a leer Filofoíia, 
nía . Y que bien dixo quien queesvn punto de honra, 
dixo:QuehÓra yprouecho que eftá en que ha de fu-
no podían eftar jimtos,aun bir,y no baxar: y aun en fu 
que no fe fi lo dixo a efte feíTo íi fe lo mandafle la o-
propoílto^y es al pie de la bediencialo ternia por a-
Jetra, que el prouecho del grauio, y auriaquietornaf 
alma,y cfto q llama el mun fe por el,y diria que es afie 
do honra , nunca pueden ta,y luego el demonio def-
cftar juntos. Cofa efpanto- cubre razones^que aun en 
fa es ver,que al renes anda la ley de Dios parece Jíeua 
el mundo:bendito feaelSe razón. Pues entre monjas 
ñor que nos facó del. Pie- laque ha fído Priora ha de 
gaa fu Mageüad que efté quedar inhabilitada para o 
fiempre tan fuera defta ca- tro oficio mas baxo, vn mi 
ía, como eftá aora, porque raren laquees masátigua 
Dios nos Ubre de moneftc- que efto no fe nos olm-
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Sâ y aun alas vezesparece manás , q»e llenaremos 
que merecemos en ellOj perdido el camino fi fueíTe 
porque lo manda la Orde. mos por aqui,porque va cr 
Cofa es para reirjO para l io rado defde el principio. Y 
jar, que llena mas razón, plega a Dios que no fe pier 
fe que no manda la Orden da algún alma por guardar 
que notegamoshumildadí eílos negros putos de hon« 
Mandalo,porque aya con- rajfin entender en que ef-
ciei'to : mas yo no he de t á l ahon ra :y vernemosdcC 
eftar tacocertadaen cofas pues a penfar que hemos 
de mi eftíma , que tenga hecho mucho, íl perdona-
tantocuydadoeneí leputo mos vnacoí i ta defl:as,que 
de orden,como de otrasco nieraagrauio , ni injuria, 
fasdella , que por ventura niñada: y muy c o m o q u l é 
guardare imperfetamente: ha hecho algo vernemos 
no cfte toda nneftra per- a que nos perdone ei Se-
feciondeguardarloencflo ñ o r , pues hemos perdo-
otras lo mirarán por m i , nado.Dadnos miDios a en 
fí yo me defcuydo. Es el tender, quenonos enten-
cafo^ue como fomosineli demos, y que venimos va» 
nados a fübir ( aunque no zias las manos,y perdonad 
fubiremos por aquí ai cié- nos vos por vucílra mife-
íojnohadeauer baxar. O ricordia. Masque eñima-
^eñoc foys vos nueílro de do deuefer delSeñor cfte a 
chado,y maeftro? íl por marnos vnos a otros, pues 
cierto: pues en que eftuuo pudiera el buen lefus po-
vueílra hora, horado Maef nerle delate otras cofas, y 
^0,110 le perdiíles por dezir :PcrdonadnosSeñor , 
Clertoenferhumilladohatf porque hazemos mucha 
ta ̂ a " ^ t t e í n o S e ñ o ^ í i n o penitencia, o porque reza­
gue la ganaftes para todos, mosmucho, y ayunamos, 
^ t f f joagt de Dios her- y lo hemos dxado todo por 

vos» 



VosJy os amamos mucho, pena le da la horaí q la dcC-
yporqucperderíamos la vi honra, y el mucho holgar 
da por voSjy como digo o- con defcanfo,que los traba 
tras muchas cofas q pudic* jos. Porqucquando de ve­
ra dezir,íino folo porq per ras le ha dado elSeñor aqui 
donamos. Por ventura co- fu Reyno, ya no le quiere 
mo nos conoce por ta amî  en efte mundo: y para mas 
gos defta negra honra, y fubidamencereynarentié-
como cofa mas dificultofa de que es efte el verdadero 
de alcancar de nofotros la camino, y ha vifto por ex-
dixo^ fe la ofrece de nuef- periencia el bien que le vic 
tra parte.Puestened mucha nc,y lo que fe adelara vn al 
cuenta hermanas mías con ma en padecer por Dios, 
que dize : Como perdona- Porqpor marauilla llega fu 
mos,ya como cofa hecha, Mageftadahazertan grau-
como he dicho. Y aduertid des regalos,fino aperíbnas 
mucho en cílo,quequando que han paífado de buena 
deftas cofas acaecen a vn gana muchos trabajos por 
alma, y en la oración que el. Porq,comodixeenotra 
he dicho de contemplacid parte defte libro, fon gran-
perfeta,no fale muy deter- des los trabajos de los con­
minada^ fi fe le ofrece, lo teplatiuos,que afsi los buf-
pone por obra de perdonar ca elSeñor gente experime 
qualquíer injuria porgraue tada. Pues entended her-
que fea, no folo eftas nade- manas,que como eftos tie-
rias que llaman iniurias,no nen ya entendido lo q esto 
fie mucho de fu oraciójque do,en cofa q paila no fe de 
al alma a quien Dios llega tienemucho. Si de primer 
a fi en oración tan fubida, mouimiento da pena vna 
no llegan,ni fe le da masfer gra injuria,y trabajo,aü no 
eftimada,que no. Nodixe lo hábie fétido, quadoacá 
Jbie,qucrida?q mucha mas de la razo por otra parteé 

" ^ * — " parece 
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parece queleuata la vande mas de loque fon,y íin niit 
ra por íi,y dexa caíl aniqui gima pena defengañan > fi­
lada aquella pena,conel go no con gufto. Y el cafo de* 
zo que le da ver que 1c ha ue Tereque a quien Dios ha 
puerto el Señor cofa en q zc merced de tener ella 
en vn día podra ganar mas humildad,y amor grande a 
delante de fu Mageftad de Dios,en cofa que fea fetuie 
niercedes,y fauores perpe- le mas,ya le tiene a íl ta o l -
tuos,que pudierafer que ga uidado > que aun no puede 
nara el en diez años,co tra- creer que otros fíente algu 
bajos q quiíiera tomar por nascofas.ni lo tiene por i n 
fi . Efto es muy ordinario, juria. Eftos efetos q he dí­
alo que yo entiendo, que choalapoftre,fondeperro 
he tratado muchoscontem ñas,y almas llegadas mas a 
platinos, que como otros perfecio,y a quie el Señor 
precian oro,y joyas^precia muy ordinario haze merec 
elloslos trabajos, porque des de llegarlos a (i por co 
t ieneentédido que eftolos teplació perfeta.Maslo pri 
ha de hazerricos. Deílas meroqeseftar determina-
perfonaseílámuy lexos ef do a fufrir injurias, y fufric 
tima fuya de nada , guftan laSíaúq fea recibiédo pena, 
que entiendan fus pecados digo q muy en breuc lo tic 
ydedezirlosquando veen ne quien tiene ya efla mer­
que tiene eftimadcllos.Af ced Si Señor 5 llegar avnio 
11 Ies acaece de fu linage , q y q fino tier:e cílos efetos, 
yafaben que en el Rey no ni íale muy fuerte cellos cE 
que no fe ac aba,nohá de ga la oració,crca que no era ta 
nat por aqui-, íi guñaífen merced áDios, í ino alguna 
fer de buena cafta, esquan- iluíion del demonio , porq 
do para mas fernir a Dios nos regamos por mas hora 
fuera menefter,quando no dos.Puedefer q alprincipio 
peíales que los tengan por quando el Señor haze ef-

L l t a s 
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tas mercedes,nolucgb el al leuantarlas a cofas íbbrena 
nía quede con cíla fórrale- tura les ,dándolese íh orael 
za,más digo que fi las con- on,0 contemplac ión q qi1<2 
tinua a hazer, que en breue da dicha,y aunq las veo c5 
tiempo fe baze con fortale otras faltas, y imperfecio-
za,y ya que no la tenga en. n e s i c o m o e í t a no he viüo 
otras virtudes, en efto de ninguna,ni creo la aura, íi 
perdonar fi. N o puedo yo las mercedes fo deDioSjCo 
crcer,qelalma qaetanjun mo he dicho. E l q las reci­
to llega déla mifma miferi hiere mayores, mire en fi 
cordia adonde c o n ó c e l o como van crecíédoeí los e 
que es, y lo mucho q le ha fetos^ íino viere en fí nin-
perdonado D i o s , dexe de gunOjtemafe mucho py no 
perdonar luego co toda fa- creaq eíTos regalos fon de 
cilidad, y quede allanada DioSjquc fiempre enriqcc 
en quedar muy b i é c ó q u i e el alma adonde llega. Efto 
la injuriórporque tiene pre es cierto,que aunq la mer-
fente el regalo,y merced q ced y regalo paíTe preílo, 
le ha hecho,adonde vio fe- que fe étiede de cfpacio en 
fíales de grade a mor, y ale- las ganancias con que que* 
grafc que fe le ofrezca en da el alma. Y comoel bnen 
que le mollrar alguno.Tor .lefus fabe muy bie efto, de 
no a dezir, q conozco mu- terminadamente dize a fu 
chas perfonas:, qne las ha Padrefanto,qper.doriam05 
hecho el Señor merced de a nueí lros deudores. 

X X X U l l . D iz¿ U excikncU Jetf* otá* 
cion d d fatermjlcrtf como h ó l U r m t s 

de muchas maneras confo~ 
U c i o n m d ú * 
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S cofa pata alabar dos lasentendieOfemos: y 

mucho al Señor, hame parecido j, que como 
quan fubida en auiade fer general para to-

perfecion es eda oración doseftaoracio,qiieporque 
Euágelical, bien, compor- pudicííe pedircadavno afu 
denada de tan btien maef- p ropo í í to , y íe coníblafle, 
tro,y arsi podemos hijas ca pareciendonos le damos 
da vna tomarla a fu propo« bue entedimícnto, lo dex6 
íito. Efpantame ver que en afsi en confufo j para que 
tan pocas palabras eftá, to- los cotemplatiuos q ya no 
da la contemplación y per quieren cofas déla tierra,y 
fecion encerradaí qae parc perfonas ya muy dadas a 
ce no hemósmeneíter ot ro D i o s , pidan las mercedes 
Mbro,fi no eftudiar eri efte. del cielo,que fe puede, por 
Porque hada aquí nos ha lagran bondaddeDios,dar 
enfeñado el Señor, todo el en la tierra > y los q aun v i -
modo de oración,y de alta uen en ella ( y es bien q vi-
contemplacion , defde los uan cóformea fus eftados), 
principiantes, a la oración pidan también fu pan, q fe 
mental,y de quietud, y vni han de íu íkn ta r fus cafas,y 
on,que a Cer yo para faber- es muy jufto y fanto,y afsí 
lodezir, fe podia hazer vn las demás cofas conforme 
gran libro deoracio, fobre a fusnecefsidades. Mas mí 
tan verdadero fundameto. requeeftasdos cofas, q es 
Aora ya comieca el Señor darle nueftra voluntad ) y 
a darnos a entender los efe perdonar q es para todos* 
tos que dexa , quando fon Verdad es q ay mas, y me-? 
niercedes Tuyas, como aue nos en ello,como queda di 
ysvifto.Penfado he yo co- cho : los perfetos darán la 
^ o n o í e a u i a fu Magcftad voluntad como perfetos.y 
declarado mas en cofas tan perdonará con la perfecio 
^oidas^'efcuras,paraq to q qda dicha , nofotras her-

h \ z manas 
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manas haremos lo q pudic el Sc5ordel)como por los 
remos, q todo lo recibe el efetos q hazc en fus almas 
Señor.Porq parece vna ma puede tener grandifsimaer 
ñera de concierto, q de nfa peranca que fuMageftad lo 
parte haze co fu eterno Pa- cfl:a,y que cmbeuidos en a 
clre,comoquiedize, hazed qucllos regalos no querria 
vos efto Señor, y hará mis abordar fe q ay otro mudo, 
hermanos eí lotro. Pues a n i q tienen c5trarios:ofabi 
buen feguroq no falte por dutiacterna,obucn cnfeña 
fu partero q es muy bue pa dor,y qgra cofa es hijas»vn 
gador,y paga muy fíntaíTa. bue macftro fabio, ternero 
D e tal manera podemos 5 fo,(fue preuicne a los peli-
2irvnavez efta oraci5,q co gros.Es todo el bie q vn al­
mo entienda no nos queda ma efpiritual puede acá def 
doblez)fino qharemos lo q rear,porq es gran fu feguri-
«iezimos,nos dexe ricas.Es dad.No podria ccarecerco 
muy amigo, tratemos ver- palabras lo q importa edo. 
dad coc í , t r a tadocó l lanc- A f s i q viedo el Señor^era 
za y claridad,q no digamos menefter deípertados, ya-
vna cora,y nos quede otra, cordarloslos qtienéenemi 
íiépre da mas de lo q pedi- gos,y qua mas peligrofo es 
mos. Sabiedo efto nueftro e ellos ir dercüydados,y q 
bue maefl:ro,y q los q deve mucha masayuda hámener 
ras llcgafle a perfecio en el ter del Padre eterno, porq 
pedir,auiade quedartan en caerá de mas alto,ypara no 
alto grado con lasmerce- andar engañados fin enten 
desq lesauiadehazerel Pa derfejpide eftas peticiones 
dre eterno^y entendiédo q ta necesarias a rodos, mié-
Jos ya perfetosjoqvacami tras viuimos en cfte deftier 
n o á l l o ( q n ó t e m e ni deue ro.q fon. Y honos trayga5 
como dizejtiené el mundo Señor en tcntacionímas U-
debaxo délos pics;couteto branos de mal. 
rr : r r ~ — - - -* - c A F . 



que temmor¿tfuf íicir ai Tfyire ciánú ms cohcédd t í 
qtiepedimos en eBdr p t l a í r d s : E t nc no? inJuf4s m 

temañonem^ftdhherd ms 4¿m4lo\y i e c í ^ r ^ ^ 
. • gymdStttntMimes^y d i m í a r * ) 

K A N D E S ccxv placjon^no vce la hora qne 
; fas cenemos aquí pclv-ar, Nuiicá temen ma­

que penrar,y que cho enemigos publicos.ya 
entender pues lo pedimos^ los^onocemy Cabe que co 
Aoramiraei hermanas,que^ ^-finfif^?4Ucet^eilosípotó 
tengo por niuy Cierrolos el Señór;no tiepsé!tuerca, y 
que llegan a la:perfecion,q cjáé íiépre quedan vécidos> 
no piden al Señor los libre' y ellos con gran ganancia, 
délos trabajosjy de las ten riúnca los buelueel roí l ro. 
l-acione§,v peleas : que efte Los que temenj y es razón 
e s o t f o e fe t o m ny .c íer t OÍ, y te ra a n fi c m p r e, y' p id a n 1 o s 
grade de fer efpirim del Se l i b r ee rSeño r dcllos, ion 
ñor, y noilufioen lacontq vnosencraigos trae dores, 
plació y mercedesq fu M a vnos demonios que fe traC» 
geftad lesdiererporq como figuran en Angel de lue, vic 
pocoba dixej antes los defi nen disfrazados ,1'afta que 
fean , y los pide,y los ama, han hecho mucho caf o en 
So como los Toldados, que el alma no íe dexan cono* 
erta mas cótentos, quando cer,fino que nos apdan be-
ay mas guerra, porq eíperá uiendo. la fangrey acaban-
íalir con mas ganancia ¿ H* do las virtudes, y aneamos 
nolaay^ruen coniueldo, '¿n la n Urna tétacJon, y no 
mas vecq nopuede medrar loentédcmos,Deftos pida* 
runcho. Creed hermanas mos hijas , y füpliqucmos 
q los foldados dq ChrUlo,q mr.chas ve zes en el Parcí 
ion los que tienen.eontcm nofter , que:n-osljbre cl Se-

L l 3 nor. 
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ñor, y que no coníícnta an milda<i, y ved qiic no foys 
demos en tentación, q nos dignas deftas mercedes, y 
t r ayganencañadas ,que fe ñolasprocureys . Hazieiv 
defeubra la ponzoña , q no do cn:o,tego para mi q ma­
nos efeondan la lüz. Y a chas almas pierde el demo 
la verdad, o con quanta ra- nio poraqui, peíado hazee 
zon nosenfeña nueílrobuS q fe pierdan , y que faca el 
Maeftro a pedir efto, y lo Señor del mal que pretéde 
pide por noíbtros. Mirad hazernueftro bien.Porque 
hijas q de muchas maneras mira faMageftad nueftrain 
dañan , nopcnCeys quees- t enc ión , qescotentarle,y 
folo en hazernos entendeí ferairle,cftandonoij con el 
que los guftos que pueden en la oracion,y fiel es el Se 
fingir en nofotros, y rega- noté Bien es andar con aut-
los.fon de Dios,Efte mepa fo.no haga quiebra enla ha 
rece el menos daño en par- mildad jco alguna yanaglo 
tcqueellos pueden hazer^ ria/uplicando al Señor os 
antes podra fer que cd efto Ubre en efto.Noayays mic 
hagan caminar mas aprief- do hijas que os dexe fu Ma-
fa,porque ceuadosdcaquel geftadregalar mucho3 na-
gafto eílan mas horas en la die,Qno deíi. Adondeel'de 
oracion^y como ellos eíU mx^nio puede hazer gra da-
ignoranresqueesel demo- ño íin entenderle^cshazien 
nio,ycomoí"eveé indignos donos creer que tenemos 
de aquellos regalos, no acá virrudcs no las teniendo, 
bará de dar gracias a Dios, que efto es peíhlécia. Porq 
quedaran mas obligados a en los guftos y regalos pa-
íeruirleicsforcai'fc iiáa dif rece Tolo que recibimos, y 
ponerle para que tes haga que quedamos mas obliga-
Uias mercedes el Señor,pe- dos a feruir^aca parece que 
fando Ton de fu mano.Pro- damos,y ícruimos,y q eft̂  
curad hermanas fiepre hu- ci Señor obligado a pasar> 
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» afsi poco a f)oco haze mu ha dado alguna virtad,.que 
chodaño. Que por vna par entendamos que es bien 
te cnflaqncze la humildad fecebidó)y qae ñas le pue-
por otra defcuydaraonos cf de tornar a quitar, como a 
Adquirir aquella vi;tuü que la verdad acaece mire has ve 
nos parece la tenemos ya zes,v no Mn prouidecia 
ginada.Y fin fentir parcele de Dios.Nunca lo aueis vif 
do nos vamos feguros, da- to por vofotras hermanas? 
nios con nofotros envn ho Pucsyo íi,vnasvezes me pa 
yoq no podemos falir del, rece que cftoy muy deía-
que añque no fea deconoci fída, y en hecho de verdad 
do pecado mortal para lie- venido a la prueua loeftoy* 
uarnos ai infierno todas ve Otras vezes me hallo tan a 
zesjcsqac nos dexarreta las fida, de cofas que por ven» 
piernas.para no andar efte tura el dia de antes burlara 
camino de que comencé a yo dello.que cad no me co 
tratar,que no fe me ha olui nozco. Otras vezes me pa-
dado. Y o os digo queesbic rece tengo mucho animo» 
peligrofa efta t cn tac ió , yo y que a cofa q fiicííe feruic 
fe mucho defto por expe« aDios nobolucria elroftro 
iiCncia,y aísi oslo Tabre de y prouado es afsi que le te-
feiriaunque no tan bien co- go para algunas: otro dia 
inoquiíiera.Puesque reme viene que no me h dio c ó e l 
dio hermanas? E l que a mi para matar vna hormiga 
me parece mejor cSjlo que por Dlos,fi en ello hallaíle 
nos enfeña nueftro Maef- conrradicion. Afsi vnas ve 
tro, orac ión, y íuplicar al zcs me parece que de nin-
Padre eterno, q no permí- guna cofa q dixefl'en de mi 
ta que andemos en tcnta- o memormuraíTcn , no fe 
cion.Tambie os quiero de me daria nada,y he proua-
2ir otro alguno, que íi nos do algunas vezes fer afsi, 
parece que el Señor y anos m̂e antes me da conrento: 
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viene días que folavna pala q la tengáis en muGho,y etv 
bra me aflige, y qaerria ir- tedaisco verdad q no teñe 
m e d e l m í i d o , p o r q m e p a - mosnada,quenolo reciba 
reccmccanfatodo.Yen ef nios,Aora pues notadotro 
tp no (oy íola yo, q lo he auifojhazenos etedercl dê  
mirado é machas perfonas monio q tenemos vna vir-
mejoresq yo,y fe q paflfaaf tud digamos dpacíceia,por 
íi.Puesfi eftoes afsi, quien q nos cftermmamos-,y haze 
podra dezir de fi q tienevir mos muy cotinos ados de 
tud,ni queeí\arico?puesal paitar mucho por D i o s , y 
mejor.tiepoqaya mei\efl-er parecenos en hecho de ver 
la virtud - íe halla della po- dad,quc lo fufriamasjyafsi 
bre QaenohermanaSí í ino eftamos muy cotentaSjpor 
pe fe mos fiepre lo eftamos, qae ayuda el demonio a q 
y no nos adeudemos fin te Ip creamos.Yoosauifono 
jier de q pagar, porq á otra hagáis cafo Jilas virtudes, 
parte ha de venir el teforo, ni péfemos las conocemos 
y no fabemos quando nos fino de nombrCjUi que nos 
querrá dexarenla cárcel de las ha dado el Señor, hada 
nueílra miferia fin darnos que veamos la prueua, Por 
nada. Y íi teniéndonos por que acaecerá que avna pala 
buenaSínos haze merced y ¿ra quepidigan a vueftro 
hora, q es el empreñar que dirgufto, vay a la paciencia 
digo, quedaraníe burlados por el fuelo. Ojiando mu-
cllos,ynorotras,Verdades chasvezesfafrierades,ala-
q íir uíédo co humi!dad,en bad a Dios,q os comieda a 
fin nos focorre elSeñor en enfeñar efta virtud, y esfoc 
las necefsidades: mas íl no ^aos a padeccr9que es ieñai 
ay de veras eíla virtud,a ca que en eíTo quiere íe la pa* 
da paOTo^como dizeiijos de gueis,pues os la da,y no la 
xará el Sef)or;y es grádifsi- rengáis fino como en depo 
ina mercad íuy a ̂  q es para í i to ,como ya queda dicho. 
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Traeotra tecacio,y hazeos le vn pley to por algo dcllo 
el demonio entédcrjq fois o dexale de pagar ei pobre 
pobre,y tiene alguna razó, labrador, tato áfaíToísicgo 
pnrqaacis prometido po- le da^y tanta pena en ello, 
brezacon la baca, como el como fi fin ello no pudiera 
religiQÍ'oj o porq en el cora yiuir . Dirá que porque no 
(jólo qreisfer.como acaece fe pierda por mal recaudo, 
aperfonas q tienen oració. que luego ay vna difeuipa, 
Aorabicn prometida la po N o digo yo que lodcxCjíl-
brcza,o ciiziendo el q píen- no que lo procure, y que d 
fa q es pobre,yo no quiero fuere bien,y fino también, 
Bada'seüó tego-, porque no. Porque el verdadero po-
puedo paíTar í]nello3en fin bre tiene en tan poco eílas 
he de viair para feruir a coras^que ya que poralgu-
DiQs,eI quiere que (uften- ñas caufas las procura, ja-
ternoseílos cuerpos,yotras iBas le inquictáj porq nuca 
mil diferencias de cofas q pienfa le ha de falt3r,y que 
el demonio enfeña aquí co Ic falte no fe le da mucho: 
moAngel de luz porque to tienelopor cofa aceílbria, 
doesbueno. Yafsi hazele y noprincipaheomo tiene 
c n t.e J c r q y a es pob re,y t ic pe famiet os rii as al to s a fuer 
ncefta virtud y que todo casde bracos , fe ocupa en 
efta hecho Aora vegamos eftotro.Puesvn religiolo,o 
ala prucua,^ efto nofe co- religiofa, que ya eílá aue-
noceraáotramanera , f ino riguadoque lo es,alome-
andádole fíempre mirando nosq lo ha de íer, no poíTce 
alas manos:yíi ay cuydadp nada, porque no lo tiene a 
muy preftodafeñal, tiene las vezes, mas fi ay quiéfe 
denudada renta, entiedefe lo de,por marauilia le pare 
'efpctodc loneceífario, y celcfobra.-f iepreguílaáte 
noquefi puede paíTarcon ner algo guardado , y fi 
vnmo^o,trayga tres pone- puede tener vn abito 5fino 

paño, 



^ | año ,no í c píc!cdc fuin,al- para mas hónrarno lodcfe 
gima coíilla q pueda erape- cbais.ni aun ios pobrcsque 
ñar .o vender, aunque fcan hemos dicho para mis pro 
libros /porque íl viene vna uecho, y plega aDíos no lo 
enfermedad , hamenefter procuren ellos. Y traen ya 
mas regalo del ordinario, tan en la boca.qne no qiiic 
Pecadora de mi,quec!To es reri nada,ni fe leí da nada 5 
!o qucprometi í tes ,dcfcuy nada, (como en hecho de 
dar de vos , y dexarloa verdad lo oienfan afsi) que 
Dios,venga lo que viniere: aun la coftumbrede dczir* 
porque fi anda y s proucyC' lo, les haze mas que lo crc-
fioos para lo porvenir,mas' an. Mucho haze al cafoan-
íin diílraerostuuierades re dar íiempre Cobreauiío.pa-
ta cierta. Aunque efto fe ra entender eí\a tentación: 
puede hazer fin pecado, es afsi en las cofas que he di­
bien nos vamos cntendien cho,como e otras machas.* 
d o e ü a s imperfeciones pa- Porque quádo de veras da 
ra ver que nos falta mucho el Señor vna fola virtud 
para tener eíla virtud, y ia deftas ^ todas parece las 
pidamosa Dios,y la procu trae tras íi^es muy conocí-
remos, porque con penfar da cofa. Mas tornóos a aui-
q la tenemos, cílamos def- far, que aun-que os parezca 
cuydados, y engañados, q la teneys, temays q os enga 
es lo peor. Afsi nos acae- ñ a ^ o r q u e c l verdadero hu 
ce en la humildad, que nos milde ,fiepreanda dudoíb 
parece no queremos hon» en virtudes propias,y mu/ 
r a , ni fe nos da nada de na- ordinariamente le parecen 
da,viene la ocafion de toca mas ciertas, y de mas va­
ros en vn punco: luego en ior las que vee en fus 
lo q fentis, y hazeis, fe en- próximos, 
tendera que nofoys humil 
4e,por^uefí algo os viene 
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hs i * é l g u n d ! tuntácionet difenntes mdnerds y y pt-
pe i o í remedios pdra fue fe fueddn Uhrdr delUr, Sffe ca 

piulo es much» de notdryéfsipdrd Us tentádss de 
humi ldades fé l tá f¿cóm!>pdu los ctnfejjforer. 

V E S guardaos ta- vña defconfian^a que fe Ic 
bien hijas de vna> caen los bracos para hazee 
humildades > que ningún bien, porque le pa­

póle el demonio con gran rece que lo que lo es en los 
de inquietud , de la gra- otro>,cn ella es mal .Mirad 
ueiad de nucflcos peca- macho hijas.mirad mucho 
dos, que fuele apretar a- eneftc punto que os diré, 
qui de muchas maneras, porq alguna vez podra ice 
halla apartarfe de lasco- humildad,y virtudtcnei:-
maniones , y de tener o- nos por tan ruin , y otras 
ración particular ( porno grandifsima tentaciompoc 
lo merecer, les pone el de- que yo he pafíado por ella 
monio)y quando llegan al la conozco. L a humildad 
Santifsimo Sacrameto, en no inquieta, ni defaílofsic-
fi fe aparejan bicn,o no j fe ga, ni alborota el alma por 
les va el tiempo que auian grande que lea ,ÍJ no viene 
de recebir mercedes. L i e - co paz.y rcgalo,yforsic¿!;o. 
ga la cofa a termino de ha- Aunque vno de verfe ra in 
zcr parecerá vn alma, que entienda claramente me-
por fer tal la tiene Dios tan receeftar en el infierno, y 
dexada, que caíi pone duda fe añige,y le parece con juf 
Cri ^u mifcricordia . T o - ticia todosle auian de aboc 
do le parece peligro lo que recer, y q cafi no ofa pedít 
trata>y fin fruto lo que ílr- mifericordia , íl es'bucna 
S ' ^ E ! ? H 5 5 ? ^ e a i ^aíe b ^ ü ^ ^ d cíla penaj viene 

coa 
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conVnafaauidad en Íi,yc5 confesor,o Perlado^fl di 
t e n t ó , que no querríamos ziédoos, qac lo dcKc ys^o 
vernosíln el!a:no alborota lo hazcís.es clara tent^cfo^ 
ni aprieta el alma, antes la procurad aunque mas pena 
dilata , y haze hábil para os dé.obedecer^ncs en eC« 
feruir mas a Dios. Eftotra to efta la may or perfecion. 
pena todo lo turba,todolo Pone otra, bie pelígcbfa té-
alborota, toda el alma re- taci5,qiie es vna feguridad 
buclue , es muy penofa. de parecemos, que en nin» 
Creo pretende el demonio gima manera tornariamos 
quepenfemostenemos ha alas culpas paüaéas»y con* 
milda^y fi pudielíe a buel rentos del raudo: q .te ya le 
tas,que dcfconfialTemos de tengo entendido, y fe que 
Dios . Qu^andoafsi os ha- feacaba-todOjy q mas guf-
llarcdeSjatajad el penfami- to me da las cofas de Dios, 
ento de vueílra miferia lo Eüajíi es a los principios es 
mas que pudieredes, y po- muy mal*?, porque con ella 
neldo en lámiíericordia á feguridad no fe les da nada 
Dios, y en loque nos ama, de tornar fe a poner en las 
y padeció por noforros. Y ocaí lones , y hazernosdar 
íi es tentación, aun ello no de ojos,y ple^a a Dios q no 
podre y s Iwer que no os fea muy peor ía rccay díi: 
dexaráfoíTegar el penfami porque como el demonio 
ento,ni ponerle en cofa, fiv vce que es alma que le pue 
no para fatigaros masjhar- dc^anar.y aproucchar ao-
toferá íi conoceyses tet a- tra$,h?^c rodo fu poder pa­
ción. Afsi es en penitecias ra que no íe leuance.Afsi q 
deíconcerradas , para ha- annque mas guftos, ^ pren* 
zernos entender , que fo- das de amor elSenor os cíe, 
mos mas pemtéresquelcs nunca andeys ran feguras, 
orras,y que hazeis algo. Si q ic dexeys de temer q p0' 
os andaysefcgndiendodel devs tornar a caer, y guar' 

J * 1 - • daos 
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áaosdclasocaíioncs. Pro- ncs quien las entenderá? 
curad muchó .tratar eftas Dios mío íiepre hemos me 
niercedes y regalos con nefter pedírosremediosjdc 
quieos dé luz,íin tener co- zidno? Señor alguna cofa, 
fa recreía,y tened eíle cuy- para que nos entendamos, 
dado,qenprineipio,yfin yaí teguremos, yafabeisq 
la oracionjpor fubida con- por eftc camino no van ios 
tcmplacion que fea, íiepre muchos, y fi han de ir con 
acabeys en propio conocí- tantos miedos , irán muy 
juiécory fí es de Dios, aun- menos.Cofa cftrana es eftá 
que no queráis , n i tengáis como íl a los que no van 
cite auifo^lohareis aun mas por camino deoració no te 
vezes, porque trae configo taíle el demonio, y que fe 
humildad, y ílempre dexa cfpanten mas todos de vno 
con mas luz, para que ente que engaña mas llegado a 
damos lo poco que Tomos, perfecion, que de cien mi l 
No mequiero detener,mas que veen engaños , y peca-
poeque muchos libros ba« dos públicos , que no ay 
liareis deftos auifosilo que que andar a mirar Ci es bac ; 
he dicho es, porque he paf- no, o malo, porque de mil 
fadoporello,y viftome en leguas fe entiende.Mas a la 
trabajo algunas vezes, y to verdad tienen razón , por-
do quanto fe puede dezir que fon tan poquifsimos a 
no puede dar entera Ceguri los que engaña el demonio 
dad.PuesPadre eterno,qac de los que rezaren el Patcr 
hemos de hazer, fino a cu- nofter,como queda dicho, 
dir a vos, y fuplicaros no que como cofa nucua,}/ no 
nostrayganeftoscotrarios vfada da admiración. Que 
nueftrosen tentación. C o - es cofa muy de los morca-
las publicas vengan,que c6 les,pafíar facümete por lo 
vueftrofauor mejor nos l i - contino que veen,y efpan-
^caremos,mas eíTastraycio tarfe niMC^o de lo que es 
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muy pocas vczes,© cafi nin cuernos.Eíla comparación 
guna, y losmcfinosderno beoydo,ypareccmcal pie 
n ios loshazé erpanxar^or- de la letra. Noayaysmie. 
queíes e f t áae l io sb ie ,que do hermanas de ir poref-
pierden muchos por vno tos caminos , que muchos 
que le llega a la perfecion. ay en la oracion.porquc v 
Digo que es tan de efpau- ñas aprouechan en vno , y 
tar,que no memarauillo fe otras en otro. Caminofe-
clpantcn : porque fino es guro es. Mas ayna os l i -
muy por fu culpa, van tato brareys de las tentaciones, 
nusfeguros^qaelosque va cüando cerca del Señor,, 
por otro camino , como que eílando lcxos.Suplíca­
los que ella n cu el cada hal fe lo, y pedifelo como haze 
fo mirado el toro, o los q is tantas vezes cada diaen 
andan poniendofele en los el Paternoílcr. 

C i y i f . X L . Dlzs carne fi¡¡rocUYdmút fiempre á n h r 
en ámory temor tremes fegur o s entre 

tantas tentáciones* 

PV E S buen Maef- mos los pies, para no caer 
tro nueí t ro , dad- en camino adonde ay tato 
nos algún reme- en que tropecar, corno ca« 

dio como viuir fin mu- minamos todos los q viui-
chó fobcefalto en guerra mos,ycon eílo a buen fegu 
tan peligrofa. El que po- roqno íeamos engañadas, 
demos tener hijas, y nos Direifrae que en que vero-
dio fu M age dad es , a- ys q teneys eftas virtudes 
mor y temor , que el a- tan grandes,y tenéis razón 
momos hará aprefurar los porque cofa muy cierta y 
paífos, y el temor nos ha- determinada no lapuede a 
ra ir mirando adonde pone ucriporque ficdolo de .q^e 
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tenemos amor, lo eftaria* amado ? andan muriendo 
mos de q eramos é gracia, p ̂ rque los ame,y afsi pone 
Mas mirad hermanas, ay lavida en entendei como 
vnaí feñales.q parece q los le agradaran mas.Que el a-
ciegos las \reé,no eílafecre mor de Dios,fi de veras es 
ta5,aunq noquerays enren amor , es impoís ib le eñe 
dcrlas^Uas dan vo2es,q ha muy ecubierto, fino mirad 
zen mucho ruydotporq no vn fan Pablo ̂ n a M a dale-
fon muchos iosq con perfe na^n tresdiasel vno come 
ció las tienen, y afsi fe feña co a entenderfe que eíl-sua 
la mac. Como quien no di- enfermo de amor (cíle fue 
zenada , amor y temor de fan Pablo)la Madalena def 
Dios. S5 dos cadillos fuer de el primero dia:y quan 
tes, de donde fe da guerra bien cntedido.Qae efto tie 
almundo, y a los demoni- neqneaymasy menos: y 
os. Los que de veras aman afsi fe da a entender, como 
a Dios , todo lo bueno a- la fuerca que tiene el amor 
m é t o d o lo bueno quieren fíes poco, dafe a entender 
todo lo bueno fauorece.to pocojfi es mucho , mucho: 
do lo bueno loa,có los bue mas poco.o mucho, como 
nos fe juntan íiemprc,y los aya amor de Dios, íiempre 
fauorecen,y de f i énde lo a fe entiende. NI as de lo que 
nía fino verdades,y cofas q aora tratamos ( que es de 
ícá dignas de amar. Péfays los engaños,yilufioíiesque 
que es pofsibie los q muy haze el demonio a los con-
<ie veras aman aDios,amir teplatiuos) no ay poco en 
vanidades,ni riquezas , ni ellos ?fempre es el amoc 
cofas del mñdomideleytes mnchojO ellos no feran có 
ni honrasíNitienen contie templatiuos: y afsi fe da a 
5̂,111 ancian conembidias entender mucho, y de mu-

todo porque no pretenden chas maneras.Es fuego gra 
JCta 9ofa,fino comentat al dc;no puede fino dar gran 

ícf-



tefplandor: y ñ eílo no ay, nos procura Iiazcros algo 
anden con gra recelo, crea perder, y que pierdan los q 
que tienen bien que te- pudieran ganar niucho,crc 
jner, procuren entender q yendo fon de Dios las mee 
es,y hagan oraciones,andé cedes tan grandes que ha-
co humildad, y fuplíquen ze avnacriatura tan ruin,y 
al Señor no los trayga en que es pofsible hazerlast 
ten tac ión , que cierto a no que parece algunas vezes q 
aucr efta feñal, yo temo q tenemos oluidadasfus mb 
andamos en ella: mas an- fericardias atiguas. Péfais 
ciando con humildad, pro* que le importa poco al de-
car ando Caber la verdad,fu monio poner eltostemores 
getasalconfeflbr, y tratan no fino macho, porq hazc 
do con el con verdad,y lia- dos daños: el vno)qae atc-
neza,como eílá dicho, fiel moriza a los que lo oye,de 
es clSeñor.Creed que fi no Hegarfe a la oración , pen-
andayseon malicia,ni teñe fondo que han defertam-
ys foberuia,con loque el bie engañados;el otro,q fe 
demonio os pefare dar la llegarían muchos mas a 
muertejos dala vida,auque Dios^vicndo q es ta bueno 
mas cocos , y Huilones os (como hedicho)que espof 
quiera hazer.Mas fi fetiscf fible comunicarfe aoratan 
te amor de Dios que tengo to con los pecadores.Pone 
dicho, y el temor que aora les codicia,y tienen razón, 
diré, andad alegres,y quic- que yo conozco algunas 
tas,que por hazeros turbar pe t íbnas , que efto los ani­
el alrna, para queno goze mó,y comentaron oracio, 
tan grandes bienes, os por- y en poco tiepo falieró ver 
na el demonio miltemores daderos,haziendolesel Se-
fal fes, y harta que otros os ñor grandes mercedes. A i * 
los pongan^ porque ya que fi,q hermanas, quádoentre 
no puede ganaros, alome- vofotras vieredes alguna 
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a quien el Señor las haga,a rsmamieto de fangrcjialla 
labadle macho por ello , y perder la vida,porq no nog 
ro poreílo penreysqueef- qdaíle ninguna dudadefte 
tá^gura,antes l e a y u d á c 5 amor íOvalamc D¡o« ,qco 
nías oración,porq nadie lo ía tan diferente deue fer el 
puedeelUr miecrasviue,y vnamor delorro,aquicio 
anda engolfado en los peli ha prouado.Piega a fu Ma-
grosdeílemar tepcftuofo. Redadnos le dé a entender 
Afsiq nodexareys de ente antes q nos faq dcüa vida: 
der eíic amor adonde cftá, porq lera gran cofa a la ho-
m fe como fe puede enea- ra d la muerte,vcr q vamos 
brir. Pues íi amamos acá a a fer juzgadas , de quien 
Jascriaturasjdizé fer impof auemosamadofobre todas 
íible, y q mietras mas hazé las cofas. Seguras podre-
porencubtirle, masfedef- mos i r coe l pleytodenucf 
cubre fíendo cofa tabaxa,q tras deudas,no ferá ir a tier 
no merece nóbre de amor, ra eftrafia,í]no propia .pues 
porq fe funda en nonada, y es a la de quien tanto ama-
es aíco poner efta compara mos,y nos ama,qeírot icnc 
cio,y auiafe de poder cncu mejor(c5 todo lodcmas)q 
brir vnamor tan fuerte co los quereres de acá, q en a-
mo el de Dios^ta juílojque mandóle eílamos bié íegu-
fiempreva creciedo,tcnié- ros q nos ama. Acoidaos h i 
do tanto q amar, q no vec jas mías aqui, de la ganada 
c o í a p a r a d e x a r d e a m a r , y q traeefteamorcófigo.y 3 
tatas caufas de amar^funda la perdida q es no le tener, 
do fobre tal cimiento , co- q nos pone en manos del te 
mo es fer pagado con otro tador,en manos ta crueles 
amor,q ya no puede dudar manos ta enemigas cí todo 
«leí, por crtar moítrado tan bien ,y tan amigas de todo 
al defeubierro c5 ta grades mal.Que ferá de la pobre al 
dolores y trabajos, y der- ma , que acabada de falir 
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de tales dolotcs y trabajos vida.Mas qae dulce fera la 
como fon los de la muerte muerte de quien de todos 
cae luego en ellas? que mal fus pecados la tiene hecha, 
dercanfo le viene? que def- y no ha de ir al purgatorio 
pedaqada irá al infierno ? q como defde acá aun podría 
multitud de ferpietes de di fer que comience a gozar 
feretesmanerasíqueteme- de lag lor ia . Nove ráen f i 
rorolugai;,qdefuenrurado temor,Ono toda paz-, y que 
hofpcdage ? pues para vna no lleguemos a efto herma 
noche vna mala pofada fu ñas fíendo pofsible gran cq 
fre mal,(i es perfona regala uardia fera,fupliquemos a 
da(q Con los q mas dcue de Dios,íivamos a recebir luc 
ir allá (pues pofada para fíe go penas,rea adonde con ef 
prc rmf in ,q penfais íenti- peran^a de falir dellas, las 
ra aqüa triíte alma?Qn.e no licuemos de buena gana, y 
queramos regalos hijas, adonde no perdamos fu a-
bieeftamosaqui:codo esv miftad, y gracia,y quenos 
na noche la mala porada)a- la de en eíla vida, para no 
labemosaDios.-esforcemo andar en rentacion finque 
nos ahazerpenicecia é efta io entendamos, 

f . X L L Que h á h U ¿el temir Je Dios ¡y emo nts 
hemos ¿egtéár iár de pecad*s Unía les , 

O M O me he a- quiera cofa della , nifepa 
largado? Pues no que cofa es amar fuera de 
tanto como qui- vos, ni acierte a poner eííe 

íicra,porque es cofa fabro- nombre en nadie , pues to-
h hablar en ta! amor , que do es falfo,pucs lo es el fun 
ferá tenerle? Q Seáor mió , dameto,y afsi no durará el 
dadme le vos, no vaya yo edificio.No ícporq nos ef-
dcíla v ida, hafta que no pátamos^quadooyo dczir 
7 ' ' ' • " aquel 
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g^tmepago ra aLefto tro no vnallegada,5xa vnaíoia irí 
jne quiere>yo me rio entre ca de todas las virtudes, va 
j^i.Qucos ha á pagar, ni q fe creciendo poco a poco, 
oshaáqi*er?En cito veréis y vafean metan do el valor 
quiéesel mundo, q en eñe y creciendo mas cada día, 
Hieímoamorosdaderpues Aunque dcfde lufgo fe cn-
clcaftigo tyeíTo eslo qos t iéde,porqne luego fe apar 
deshaze, porq (letc mucho rá de pecados,y de las oca-
la volútadáq la ayais tray fíories, y de ímlas compa-
doébcuida en /aego de ni- ñias/y fe veé otras feñaies. 
ñoSvAora vengamos al te^ Mas quan o ya liega el al-
rnoc áDios.aücj fe me haze ma a contemplación ( q es 
de mal no hablar en efle a- deloquemasaoraaq'ntra 
mot ál mudo vn rato^porq tamos)el temor de Dios ta 
le conozco bien,y quiílera bie anda muy al defeubier-
os le dar a conocer,porq os tncromo el amor^ no va 
iibrarades del para íiépre: ¿^'simulado aun en lo exte 
mas porq falgo ápropofito t ior .Ai1' que coa mucho a 
loaure de dexar. E l temor uifofe mire eílas perfonas 
deDioscscofatábien muy ño las vera adar defcuyda^ 
conocida de quien le tiene das q porgrande q le renga 
ydelosqueletratamaunq mos en mirarlas Jas tiene 
quieroq cntedais,quea los el Señor de manera, que íi 
principios noeílá ta crecí- gran intereíTe fe les ofrece, 
do,íinoesalgunas perfonas no harán de aduertenciavn 
aquie(comohe dicho (da pecadoveniahlos mortales 
elSeñor en breuetáto,ylas temen comoaifuego.Y ef-
fubea tan altas cofas 5ora tasfonlasi luí lones q y0qC 
ció,q defde luego fe entien ria hermanas que temieíTeT 
de b'en. Mas adonde no va mos mucho , y fuplique-
laspiercedes en efte creci- mosfiempre a Dios,no fea 
^icio^q como he dicho,ea tan rezia la centació que le 
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ofendamo!?, í inoq nos ven fin hazermachos> masa^ 
ga confornic a la fortaleza vna aduertecia muypéfada 
q nos ha de dar para vencer y otra ta de prefto^cafi ha 
3a q có limpia conciécia po ziédofe el pecado venia!, y 
co daño,o ninguno os pue- aduirtiedofe es todo vno,q 
á hazer.Hfto es lo q haze al no nos podimos entender, 
cafo eftetemores ¡o cj yo Mas pecado muy de aduer-
deíreo,q nuca fe quite S no tencia.por muy chico qfea 
forras, q es lo q nos ha 5 va Dios nos Ubre dcl,q yo no 
ler .Oq es gra cofa no tener fe como tenemos tato atre 
ofendido alSeñor para que u i m i é t o , como es ir cótra 
fus efclauos infernarles ef- vn ta gra Señor, aüq fea en 
té atados, q en fin todos le muy poca cofs: quáto mas 
Jha de reruir,aüq les pefCífi. q no ay pocOjfiédo corra v 
no q ellos es por fuerza, y na tágráMageílad,y viedo 
nofotrosde todavolútad. q noseílá mirádo.QaeeQo 
Afs i q teniedole có té to ,e - me parece a mi es pecado 
líos eftaran a raya, no hará fobre pelado,y como quie 
cofa coq nos pueda dañar, dize:Señor,aúqospefe ha-
aüq mas nos traygá en teca re c£lo,ya veoq lo vciSjy fe 
cio,y nos armé lazos fecre q no lo quereiSíy lo entien 
tos.En lo interior tened ef do: mas quiero mas íeguir 
ta cueta y auifo.q importa mi antojo y apetito, q no 
muchojqnodfcuydeiSjhaf vueftravolütad.Y qe cofa 
ta q os veáis coca gráde ter deftafuerteay poco?a mi 
minació de noofeder al Se no me parece lene la culpa, 
í ío r ,qperder iadesmi l v i - finomucha,y muy mucha, 
das ates q hazer vn pecado Mirad por amor á Dios her 
mortal,y de los veniales ef manas,!! qreis ganar cftc te 
teis cd mucho cuydado de mor á Dios,q va mucho en 
no hazerlos de aduertecia enteder, quagrauecofa es 
q de otra fuerte quiceftaia ofefa 3 Dios, y tratarlo en 



vueftros pcnfamiétos muy Dios) no fe defanime , fino 
de ordinario, que nos va !a procure luegopedir perdó. 
vicia,y macho mas tener ac Qjando efto que he dicho 
ra vgadaeílavirtud en nras encelamos de no(btros:no 
almas:y hafta q le légaiií es es menefter andar ta enco-
nienefter andar fiépre con gidos,ni apretados > que el 
nmcho cuydado,y aparrar Señor nos fauoreccra.y ya 
nos de rodas las ocadones, la coftübre nos ferá a /uda 
y c6pañias,q no nos ayudé para no ofenderle, fino an-
allegarnos mas a Dios ,Te dac c5 vna Tata liberr'ad,tra 
red gracuetaco rodo lo q tanrioc5 quien fueie juílo 
hazemos,para doblar eello aunque, fean perfonas dif-
vueftra volütad,y cuéía c6 traydasrporque las que an-
q lo que fe hablare vaya có tes que tuaieífedeseile ver 
edificación: huir de donde dadero temor de Dios , os 
huuiere platicas qno feá de fueran tofigo^y ay udapara 
Dios Ha mcnefler mucho matar el alma, muchas ve-
paraarraygar,)'paraq qde zes defpues os la dará para 
muy impreflb e elle temor amaraDios,y alabarle por 
aunq fi de veras ay amor, que oslibró de aquello que 
preí\o fe cobra: m á s e n t e - veis fer notorio pc*ffgro. V 
niedo el alma vifto en fi có fi antes fuerades parte para 
gran determinación,como ayudara fus flaquezas aora 
he dicho,q por cora criada Ijfereis para quede vayaa 
no hará vna ofenfaa Dios, ala mano en ellas.por eftac 
aunque defpues fe cay ga al del ate de vos ,que finque-
guna vez, (porqfomosfla- reros nazer hora acaece el» 
eos,y no ay q fiar de noíb- to. Y o alabo al Señor mu-
íros,qaádo mas determina cnasvezes, ypenian do de 
dos,menoscófiados d nuef donde verna,porque fin de 
tra parre,q de dóde na deve zir palabra, muchas vezes 
nir la confiábanla defecae vnlieruode Dios ataja las 
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palabras q Te díze corra el, 
dcue ícrjq afsi como acá, íl 
tcnemosvn amigo fiempre 
fe tiene rcfpetOjíi es e fu aa 
fencia,a nohazerle agrauio 
delate del q (aben queio es: 
y como aqui eftáen gracia 
la mifmagracia dene hazer 
qpor baxo q fea Tele tenga 
rcrpeío>y no le dé pena en 
cofa q tato entiende ba de 
fenti^como oféder aDios. 
E l cafo cs,q yo no fe la cau 
fa,mas de q es muy ordina 
rio efto. Afsi que no osapre 
teis,porque ñ el alma fe co 
mienta a encoger, es muy 
mala cofa todo lo bueno, 
y a las vezes da en fer eferu 
pulofa,y veisla aqui inhabi 
litada para í i , y para los o-
trosry a qno de en eílo,ferá 
buena para fi,mas no llega­
rá muchas al mas a Dios,co 
mo veen taro encogí"mien­
to,y apretura. Estalnuef-
tro natural,q las atemoriza 
q ahoga,y añ fe les quita la 
gana(por no veríe e femeja 
teaprecura)ál leuarelcami 
noq vos llenáis, aüq cono­
cen claro feí de masviitud. 

Y viene otro daño de aquf; 
que en juzgar a otros ( co­
mo no van por nueftro ca-
mino,fino con mas fátidad 
por aprouechar clproximo 
trata con libertad, y fin ef-
fos encogimientos) luego 
os parecerá imperfetos. Si 
tienen alegría Tanta, pare­
cerá diííolucioj en efpecial 
en ías que no tenemos le­
tras, ni fabemos en lo q fe 
puede trabar fin pecado, es 
muy peligrofa cofa: y aun 
andaren tétaci5c5tinua(y 
muy de mala defiftio, porq 
es en pcrjuyzio del próxi­
mo) y pafarq fino vá todos 
por el modo q vos encogi­
damente no va tábié:es ma 
l iGimo. Y ay otro daño, q 
en algunas cofas que aueis 
de hablar,y es razón hablé­
is,por miedodenoexceder 
en algosoofareis,fino por 
ventura dezir biendelo q 
feria muy bien abominaíTe 
des.Afsi,que hermanas to­
do lo que pudieredes fin o-
fenfade Dios procura fer 
afables,y enteder demane-
racó todas las perfonasqos 
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fratare,q ame vra conuerfa voluntad determinada( co 
íiÓ.ydcíTeé v ñ manera de mo tego (iicho)dc noofcn 
viuif,y í r a t a r , y no fe ate* der a Dios no dcxeis arrin-
inorizefy amedrenten déla conar vueftra alma, que en 
Virtad, A Us religiofas im- lugar de procurar fántidad 
porta mucho efto, mic tras Tacará muchas imperFecio 
jnasrátas,mas couerfables nesgue el demonio le por 
cofashermanas.q aunq/in na por otras vias : y como 
tais mucha pena (fino van he dicho^noaprouechará a 
fusplaticastodas comovos íi,y alas otras tanto como 
lascjrriades hablarjnüca os pudicra.Vcisaqui como có 
cftrañeis dellas,y afsi apro cftas dos cofas, amor y te-
uechareiSjy fereis amadas, mor de Dios , podemos i r 
Que macho hemos de pro- poreí le camino TolTegados 
curar fer afables,y agradar yquietos,au nq(como el re 
ycó te ta r a las perfonas q mor hade ir fiempre dclan-
tratamosjen cfpecial anfas te) no dcícuydados ^q efl:a 
hermanas. Afs iq hijasmias fegnridad nolahemos d te 
procurad enteder de Dios ner mientras vinimos, por 
cverdad,q noiiiiratacasme que feria gran peligro, y af 
nudecias como vofotraspe íl locntcndio)nucftro enfe 
fais,y no dxcys q fe os eco • ñador,que en el fin defta o-
ja el anima,y el animo q fe ración dizc a fu Padre eftas 
podran perder muchos bic palabras,como quien ente 
nes.Laintencion r e d a d l a dio bien queerá menefter, 

£n ĉ ut tráté defíoí pojlrerd? ¡¡¿Uírts: 
Sed liber* ms 4 mAo, 

A R E S E M E tje- Padre nos libre del mal (ef-
ne razón el buen toes,dios peligros^ytraba-
Iefus,de pedir al josdefta vida(por lo q toca 
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anofotrosiporq en quanto tos males V trabajos ^ y le 
viuinios corremos mucho pufieíTe en defcáfo para fie. 
r lefgo,y por loqtocaa fi: pre enfu R-eyno, pnesera 
porq/a vemo4; quacanfado verdadero heredero del. Y 
cftaua defta vi ia ,quádo di- afsi añadió, Amen : que en 
2CO en la Cena a fus Aporto el entiédo yo > que pues co 
les.Con dciTeo he deíTeado el fe acaban todas las cofas 
cenar convorotros,q era la pidió al Padre elSeñor.que 
poftrera cena de fu vida , a leamos librados de todo 
do Je fe vree quan labrofa le mal para fiéprey afsi fupli 
era la muerte. Y aora no fe co yo al Señor me libre de 
canfará los q han cié años, todo malpa íiepre,pucs no 
ílno fepre co deíTeo de v i - me defquito de loque de-
u i r , mas a la verdad no la uo/fino q puede fer por ven 
paíTamos ta mal,ni córalos tura cada dia me adeudo 
traba;os, como fu Magef- mas.Yloqno le pucá fufrir 
ta i la pa í6 , y tan pobíemé Señor , es, no poder fabet 
te.Que fue coda fu vida, 0- cierto q os amo,ni fi foace 
novna córinna muer te í l e tos mis deíTeos delante de 
ptetrayedo la que le auian vos .OSeñor ,y Diosmio, 
de dar tan cruel,delante de libradme ya de todo mal,/ 

.los ojos? Yei to era lo me- fed feruido de llenarme a 
n os, mas tantas ofen fas co- dódecftá todos los biene?: 
mo via fe badián a fu Padre Quecfpcran yaaquiaqllos 
y tantamuhitudde almas a quien vos aueisdadoalgú 
comofe perdiá.Pues fi acá, conocimiento de lo que 
a vna que tenga candad le es el müdo,y tiene vina Fe 
e s e f t o g r á t o r m e t o q feria d é l o que el Padre eterno 
enla candad fin taifa,ni me les tiene guardado? tilpedir 
dida deílc Señor? Y qgran efto con defleo grande, y 
razón tenia de fuplicar al toda detcrminaci5,por go 
Padre qle Ub.rajOTc y a de tan zar de Píos , es vn grá eíet0 
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para los conteplatiuos, de 
que las mercedes q en la o-
racio reciben fon de Dios. 
Afsi cj los que lo tnuieré te 
ganlo en mnchoiel pedido 
yo,noespor eí\a vía ( digo 
q no fe tome por efta via) (i 
no q como he tan malvini 
(jo,temo ya de mas viuir,y 
canfanme tantos trabajos. 
Losq participan délos rc-
galosdeDios,noes mucho 
que deiTee cOar adonde no 
los gozen aforbos, y ^ no 
quieran cftar envida adode 
tatitos embarazos ay, para 
gozar de tanto bien , y que 
dcíTven eílar adonde no fe 
les por.ga e l l o l de jufticta, 
Harafeles todoeícurOjquá 
toaca defpues vei^y de co­
mo viuen me efpato.lSíode 
uefer corl cótento.qti ié ha 
comentado a gozar,y le ha 
dado ya acá prendas de fu 
Re v no.adode no ha dviuir 
por fu volütad, fino por Ja 
dei Rey.Q qua otra vida de 
üeier efta para no deflear 
la muertelqua diferenreme 
te fe inclina aqui nueftravo 
íótad? a lo que es la volun­

tad de Dios ella quiere que 
querámos la verdad, nofo-
tros querérnos la mentira; 
quiere q lueramos lo eter-
n o,acá n o s inci i n a m os a 1 o 
q fe acaba; quiere q quera­
mos cofas grades y fubi 
acá queremos baxas, y de 
tierra: qrria quiíieflemos 
folo lofeguro.aca amamos 
lodudofo.Quees burla hi-
jas>ííno fup'icar a Dios nos 
libre para llempre de todo 
maUy aunq no vamos enel 
deíTeo con tanta perfecion 
esforcémonos á pedir la pe 
ticion.Queno cuefta pedic 
mucbo,pues pedimos a po. 
derofc^Verguenca feria pe 
dir a vng ráEmperado r vn 
mauauedi. Y paraq acerte­
mos dexemos a íu volíitad 
eldar,pucs y a le tenemos 
dada lanucílra , y fea para 
íiépre fantificadofu nóbre 
en los cié los, y en la tier ra, 
y en mi fea fiepre hecha fu 
voldtad, Ame Aora mirad 
hermanas, como el Señor 
me ha q .irado de trabajóle 
feñando a vo ío t r a s^ a m i , 
el camino q comécc a dezi 

ros. 
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j r o s ^ a n d ó m e a é n t e d c r lo ha ndo por obecíícncU.Bie 
Iñucho q pedimos "quando fabe fu xViageítad , que mi 
dezirnos efta oraci5 Euan- entendimiento no escaoas 
gleica:Sea bendito por fíe- paradlo , fi el no meenfe-
prc,que es cierto q jamas vi ñara lo que he dicho. Agrá 
no a mi penfamicnto, que decefelo vofotras herma-
auia can grades fecreros en ñ a s , quede auerlo hecho 
c l l a ^ yaaueisvi í loque en por la humildad coque me 
cierra en fi todo el camino lo pediftes^quiílfles feren 
crpiritual, defdeél princi- Tenadas de cofa tan mifera-
pió , hafta engolfar Dios el ble.Si el padre Prefentado 
alma,y darla abundofame- fray Domingo Bañes, que 
teabcuerdela fuete de a- es mi confcffor (aquiéleda 
gua viua,qeíl;ana al fin del re antes que le veáis ) vic-
camino:y esafsijque ialida re que es para vueílro apro 
delia,digo deftaoració, no uechamiento^y os le diere 
fe ya mas ir adclatc.Parece confolarme he que os con-
nos ha querido el Señor Coléis, (ino eftuuicre para 
dar aentender hermanas la que nadie le veaf tomareis 
gran confolacion que cftá mi voluntad, que con la o-
aqui encerrada,y que esgrá bra he obedecido aloque 
prouecho para las perfo- me mandaftes ^ que yo me 
ñas que no fabe lecr:(i lo en doy por bien pagada deltra 
tendicííen por efta oración bajo que he tenido en ef-
podrian facar mucha dotri cr iu i r , que no por cierto 
na,ycofolarreen ella.Pues en penfar loque he dicho, 
depredamos hermanas, de Benditorea,y alabado eiSe 
la humildad có que nos en- ñor por fiempre jamas, de 
feñaeftenueftrobuen Ma- donde nos viene todo el 
cfl:ro,y fuplicalct me perdo bien que hablamos, y Pcn' 
ne,que me heatreuidoaha famos,y hazemoS; A n ^ n ' 
blar en cofas tanalta3;pues A m e n . 
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drc Tcrcfa de lefus para fus Monjas. 

^4 tierra qttentet Uíraht l leudra áhr&jds 
y efpntf^Hnyuefeáfértil, ¿fú el emendi-
munto del homhre. 

De todds Us cofas efpiritudler dezjr hien: como de 
tlirgíofúSifácerdotesy herm 'itáños. 

6ntre muchss ftempre hablar poco. 
Ser modefla en rodas Us cojat | hiz¡tre,y trútdre* 
'Hucd por f i r mucho 3efpec¡*l en coĵ s ¿¡ue ya [JOCO, 

HahUr a tsdof con alegría moderáda* 
De ninguna cof\ hdz¿r hurla. 
Nunca reprehender a nadie fin diferscim, y hti~ 

wildad 9 y confujisn de f mi fin a. 
is icomsdárfsala complifíén de aquel co (¡uien tré 

ta:con el alegre ¡alegre :j con el trt¡h>trí¡ie: en ftn ha-
zjrfe todo a t s do sopará gánar los a t&d-sí'» 

Nunca hablar ftn penfarlo í ten, y encomendarlo 
muchoanueBro Stnor ̂ ara ûe no hahh cofa yus 
le dcfdgrade, 

lamas efeufarjeftm en muy pyouahle caufa. 
Nuca deztr cofa fuy a digna de loor ¡como de fu cien* 
tía y virtudes i Image: ¡ino tiene efperanca que aura 
frouecho :y entonces fea con humildadiy con conftde-
ración, que aquellos dones de la mano de Dios. 

Jfoflft* encarecer mmch Us cefaStftm con mode-
rdcic» 
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r4cien iezlr Ujue líente» 

En t9Í4S Us fUticAuy á m t ^ f i í u n ú k f u m f ^ ^ 
fneicle álgmas ccfíis ejjt'mtudes:y coneftjje e m é * 
VAnfiUbrat ociofaty murmtiraciones> 

Nunca ¿jirme cofa fí® f*Jn.rU primero, 
Nunca fe ent*emaa a d*r [u parecer en toclaí las 

cojéiyfino fe íopidenjO la caridad lo demanda, 
Quando alguno haviare cefas tffintuakf > ojálat 

con hítmildady cúmv dictpuh tome para ft L hue* 
no cjue dix:re, 

^Atu ft4p¿r¡orsy confejf.r d fcuhre todas tus tentt 
dones}eimpnfeciúnes,) repugnancias,para pítete de 
confcjoy remedu- para Vencerlas, 

'No efí arquera dz la celda i nifalir ftn caufa , y 4 
la faliá-i pedir jauor a Dios,para no ofenderle, 

No comeryut hemr t̂no a las horas acófuhralas> 
y entonces dar much ̂ graciis a Dios, 

HiZjr todai las coi iŝ eumn ft realmente effmitf" 
fe viendo a fu MageBád, y par efíavia gana rm~ 
cho V«4 alma. 

Id ñas ¿e nadie oygds, ni digas mal, fino de ti mif*-
tnAiy ^uamífi migares dejlo t̂is í i n dprottechandf. 

Cada obra ¿¡ue hizteres, dirigeU a Dios > ofreeundt 
felá ¡y pídele ¿fue fea nara fu henray gltria, 

Q^Ando eflunieres algre 9 m fea con rifas de-
mafadas , ftno con alegri* humilde,modejld , ff*~ 
ble,yediñuUHá 
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Siemfrt telmdgim fiertta de todo? sy en todos con 
fíiera a Qhriño nueHro Señor,y 4¡si U tendrdt nf~ 
yeto y referencia. 

Btta ftemfre aparejdda al cumplimiento de U cíe 
¿ m c U ) como ft te lo mandajje Jeftt íhnjlo en tí* 
^TtoTiO freUdo. 

8n qualquier ehray horá txdmind ta conciencid; 
yvijiaf tus falcas, procura Id enmienda con el diuino 
jáuor.y por efíecdmím alcducarat la ftrfecion* 

No fienf&s faltas abenas, fwo las tindues , y tut 
propiai faltar, 

^/indar ftempre con grandes dtjjeos de padecer par 
QinflOien cada cofa y oca fon. 

Haga cada du cincatnca ofrecimiento! a Dios 
de f y ejlohagj con grande fruor^y dejfeo de Dior» 

Lo qht medita por la mamna, trayga prefente tú" 
do el día : yenejloponga mucha diligencia , porque 
ay grande prouech*. 

Guarde mucho los fennmientor que el Señor le c9~ 
tnmicare:y psngd por obra los dejfeos que en la ora-
cton le diere. 

Huya jlempre la ftngularU* d^uanto le fuere pof~ 
fóie^ue es mal grande la comunidad. 

Lar ordenanCdr, y regla de fu religion9 léalas mu~ 
(has )>ez¿}3y guárdelas de Veras, 

Bu todas las Cofas cria ias nfire la prmdenclá de 
Diosy falfiduridy en todts le alabe. 
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Despegue d ceráCm de todas Us cofts, y luf^uf, 

*¡<¡uncd muefire ieuccion ¿efuerd, que no dyd den 
troiycre hienpedr* encubrir U dmmon, 

L é dwocion interior no U mueftre, fmo congrtn* 
de necefsiddd: mifecreto puré mi dizs San Francif-
t$>y San %ern4rdo. 

Pe lé comidd9fieftd hien 3 9 mdlguifdddimfe qm-
oceidcorddndofe de U hieUy Vtndgre de íefu Chrifto. 

Sn la mefd m háhh a nadie > ni leudnte lo? cps 4 
wivdr d nra, 

Qonfidcrdr Id mefd del cielo,y el mdnjar ¿(lid, que 
es Diosfy Us comhidados que fon los ^Angeles: dice íot 
€j9S a dqueUd mefá,deseando ver fe en tíU, 

DeUnte de fu fu per Í9r (en el qual dme mirdr d Ie~ 
ftt (hriflo}nmcdhdhle fmo lo necesario> y congrdn 
reuerencid, 
iámás hdgáS cofa que m puedds házer delate de todos, 
"Hohdgas copdrdcii de \>no a otro,porqes cofá oiiofd, 

Quando algo te reprehendieren, reahelo con hu~ 
wtldadinterior, y txterioriy rttegd a Dios por ¿ptun 
te reprehendió. 

Qudndo fupericr mandd'md eofd , n* iig** 
que lo contrdrio mandd otro ftnopienfd que tod$i tiC~ 
nenfantos jines,y obedece d le que te wandd-

£n coftá que no le Vrf, ni le viene 5 no fed cuno-
faen hahUrUsini preguntarlas. 

Tengé 
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Tengá prefmte U ¡'ida pjjjfdia > pdfd IhrdrU , y 

U úhiszd prefente, y lo ¿¡ue le fdta for andar de a^ui 
d cielo y pára vinir con temer 9 que es caufd de gran-
it? hiener. 

Lo q.itle dizen los Je cafa hdga pefre^tm es cotrd ¡4 
ihcdUnciéijrcípmdjiks con humildády ílandura. 

fyfá jJárticuUr de cernida, Ú VeBidú, no la fida, 
fino con grande necefstdad, 

lamas dexe de humillar fe, y mmifcarfe , hafla 
la muerte en todas lar cejas. 

Ufe ftempre a haz¿r muchos afios de amor, fw-
que encienden,y enternecen el alma. 

Haga años de todas las demás virtudes: 
Ofrezca todas las cofas al fadre eterno , junté -

mente con los méritos de fu hijo hfu Chrifio. 
Con todos fea m4nfj»y con figo rtgurofa. 
E n las fie fias de los Santos ¡¡icnfe fus virtudes 5 y 

f ida al Señor fe las de. 
Con el examen de cada noche tenga gran cuy Jado • 
Eldia que comulgare, la oración fea ver , ¿juefen-

do tan miferable ha de recehir a Dios >y la oración de 
la no cheje que le ha reethido. 

"Nunca fiendo fuferior reprehenda a nadie con 
tra i fino quando fea fajfada :y a/si aprouechara íé 
nprehenfim. 

"Procare mucho la ^rfecion^ dcuocUn» y con ella? 
k ^ r todas las cofasy 

£ x e r -
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ExerctMrfe mucho en ti temor del Señor que trdt 

t l é lm* comfungids.y humilíáda, 
M i r d r lien ¿¡mn frefofe muhn Us ferfmát 9y 

'quéin foco ¿y que fiar delUs, j s fú aftrje l ¡ m piúS 
qut nefemud*. 

LAS cofas de fu almd procure t n t á r c*ofu cofcjforef 
firitudly doBús4 quien las comunique y fig* en todo. 

Qddá que comulgare-jid* a D$os oigan don per 
Ugran mi/tricordia c&n ¿j hs \emdo ¿jupohre alma. 

yiunq teng* muchos Santos por ahogédosfealotn 
f Articular de S. hftf,que alcdncd mucho de Dios. 

E n tíefo de trijiezjty turbacio^o dixa Lis lutnit 
elras q jo ím hazsr de era cío y ftmtenáé,porque el de 
momo procura inquietarte, por q ¡as di xe i'.antes iegas 
mas q folias y Yeros qua prefio eíSeñcr tefuorece: -

7us tetaaones^mperfecioneísno emuttijues con 
lai mas dtfdprouechadas de cafaque te harás daño 
á t i y a las otras fino con las mas perfetas, 

Acuérdate que no tienes mas de v» almdjm has de 
worir mas de Vna Vez* > ^ tienes mas de vm^ida 
hreuey )>ná que es particular, ni ay mas de v»4 
ria y efté eterna,y darás de mano a muchas cofas* 

Tu de ¡fe o fea de Mr 4 Dios-, tu temer file has de 
perder: tu dolor ¡que nc le gozas lytugozpje loquett 
fuede licuar a Ha,y vi u ir as con gran j>az¿ 

Deo gratias. 

file:///emdo
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L L A M A D O C A S T I L L O 
interior , o las moradas , efcrfto 

por la B» Madre Terefa delefus^ 
fundadora de las Defcalgas 

Carmelitas, para 
elks9 

POR ¿ M s A N D e A D O D E SV 
fuperiorPy Qwfejfor. 

P R O L O G O D E L A B. M A D R E 
Terefa de Icfiis^al Lcélor. 

O C A S C O S A S 
que me ha mandado \x 
obediencia,feme haa 
hecho tan dificultólas 
como cícriairaora co 
fas de oracion-.lo vno, 
porque no me parece 
me da el Señor efpiri-

pauhazciiu, ni dcíieo: lo otro, porccncrla 
cabera tres mefes ha,con vn ruydo , y flaqueza 
Can grande^uc a los negocios for^ofos eferiuo 

N n con 



con pena: mas encendiendo que ía fuerza de U 
obediencia fuelc allanar cofas que.parecen in^ 
pofsiblcs la voiantad fe de termina a hazerlo de 
muy b ü e n a g a n a i a a n q u e el natural parece que 
feafllge tnucho: porque no me hadado el Se­
ñ o r tanta virtud, que el pelear con la enferme­
dad contina,y con ocupaciones de muchas ma-
nerasjfc pueda hazer fin gran concradicion fu-
y a . H á g a l o el que ha hecho otras cofas mas 
ficuItofas,por hazerme mcrecd,cn cuya raiferi-
cordia confio.Bicn creo he de faber dczir poco 
mas quelo que he dicho en otras cofas queme 
han mandado eferiuir , antes cerno que han de 
fer cafi todas las mifmas-.porqae afsi como los 
paxaros que enfenan a h a b l a r l o faben mas de 
lo queles mueflranjQ oyen^efto repiten mu­
chas vezes^foy yo a! pie de l a l e c r a . A f s í í l e l Se­
ctor quifiere diga algo nueuo >fu M a g e í l a d lo 
¿ a r a , o fera fe ruido traerme a la memoria lo 
que otras vezes he dichosqae aun con eflome 
comentariajpor tenerla tan mala, que ho lgar ía 
de atinar algunas cofas que d e z í a n eftauan bic 
idlclms^por fi fe bume.ren perdido. Si tampoco 
jme diere el S e ñ o r , c i t o con canfarme ^acre­
centar el mal de cabera por obedicacia;que 

u re coa 
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reconganancia-.aunqde l o q disere no fe fa-
que n i n g ú n prouccho.Y afsi comienco a cum­
plirla oy dia de ja faniifsima. Trinidad 9 a ñ o de 
milyquinkntosyfccentay fiet€,cncfl;e monaf 
tcrio de Tan í o í e f del Carmen en Toledo , & 
dode al prclcme e f l o y j í i í j e t a n d o m j e e n codo lo 
que dijere a el parecer de quien me lx) manda 
cfcriuir?quc fon p e ü i o n a s de grandes letras. Si 
alguna cofa dixere que no vaya conforme a í p 
qac tiene la fanta Jglcí ia C a t ó l i c a Romana, 
ícrá por ignorancia, y no por malicia e í l o fe 
puedecenerporcierto^y que fiempre he efta-
do,y eftaré fujera por la bondad de D i o s , y lo 
c í l o y a ella: lea por fiempre bendito amen 3 y 
glorificado. 

Dicho mehan3quien me mando efcriuir,qac 
como efeas monjas deftos m o n a í l e r i o s dcNuef 
tra S e ñ o r a del C a r m e n á t i e n e n necefsidad de 
quien algunas dudas de oradion las declare,quc 
les patecia,quc mejor fe entienden el lenguaje 
vnas muge res de otras, y que con c lamor que 
^c tiencn3les haria mas al cafo lo que yo les d i -
xeíre5y que tienen entendido por cfta caufa ferá 
de alguna importancia, fi fe acierta a dczir al­
guna cofa.Por e í l o yre hablando con ellas en lo 

N a a. que 



3 58 M O t D ^4 S 
que cfcriuierc : y porque parece defatino pen-
far que puede ha^cr al cafo aotras perfonas. 
Harta merced roe hará nueñro Señor, fi algu­
na dcllas fe aprouecharc para alabarle algún po 
quitosmas bien fabe fu Mageftad,queyo no pre 
tendo otra cofa,Y eña muy claro, que quando 
algo fe atinare a dezir, entenderán no es mío, 
pues no ayqoía para ello, fino fuere tener tan 

poco entendimiento como yo3yhabiIidad 
para cafas feme|antes/i clScñor por 

fumifcricotdia na 
la da». 

M O R A -
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en e í í a s o os ca oi tu i OS' 

5)9 

r ? i*?* L En qm rr.it* de Uhcrmofurki dian 
nMÍhdS armas: pone vtu wmp.irdcicnp.tra entenitrfi\y 

diz?- Ugdndncii j ue er entenderla :.y jah-ar h*s me res -
¿ « ¿¡ue recebimds ¿le Dios,y cvmo id puér.ta 

de fie edftdU ordam. 

S T A N D O Y o Tu­
pi Í can do a nucflro 
Se lor hablaífe por 

raí, porque yo ro atinaua 
cofa que dezir, ni como co 
menear a cumplir cíU obe­
diencia^ fe me ofreció lo 
que aora diré , para CO' 
menear con algún funda­
mento: que es coníkierar 
nneOra alma como vn 
cadillo to jo de vn dia­
mántelo muy claro criftal 
a donde ay muchos apo-
ícntos,afsi como en el cie­
lo ay muchas moradas. 
Que fi bien lo conndera-
mos hermanas , no es otra 
cofa el alma del jufto, lino 
vn parayfo a do de el Señor 
del tiene fus deley tes. Pues 

que tal os parece que fera 
el apofeto a donde vn Rey 
tan poderofo > tan labio, 
tan limpio,tan lleno de to­
dos los bienes , fe deley ta; 
N o hallo yo ccía con que. 
com t a r a r I agr á h e r ni o fu ra 
de vn alma,)7 fu gran capa­
cidad. Y verdaderamente a 
penas ueue llegar nueftros 
en ted imié tos , por agudos 
que fueílen, a comprehen-
dcrlo: afsi como no puede 
llegar a coníiderar a Dios: 
pues el mifmo d izc , ' q nos 
crio a fu imagen y fe me jan 
ca.Pues fi eftocs 3fsi,como 
loes , no ay para que nos 
cafaf en querer comprehé-
der la hermofura deíte caí-
tUlo;porquepuefto que a y 

]¿ n 3 la 



la diferécia del a Dios, que tar con todo cuy dado con 
del Criador a la criatura: femar fu hermofura : todo 
pues es criatura)baíle dezir fe nos va en la groíTeria del 
fu Magellad , que es hecha cngaílejO cerca deftc cafti-
afuiaugcniparaque poda l!o,que foncftoscuerpos, 
nios ente Jer la gran digni- Puescóíidereraos q eftecaf 
dad,yliermofura 31 anima, t i l lo tiene(comohe dicho) 
N o es pequeña laüima y machas moradas , vnas en 
confursion-,quc pornucüra lo alto,otras en lobaxo.p-
culpa no entendamos a no tras en los lados,y en el ce 
fot ras mifmasílSlo feriagra tro y mirad de todas cílas 
ignorancia hijas mía? , que tiene la mas principal, que 
pregunraíícn a vno quien es donde paílan las cofasde 
es y no fe conócieíTejni fu- mucho fecreio entre Dios 
picitc quien fue fu padrc,ni y el a lma . Es meneftec 
fa madre , ni de que tier- que vays aduertidas a eíla 
ra? Pues fi efto feria gran comparación , qui^a ferá 
beílialidad fin compara- Diosfccuido pueda porella 
clon es mayor la que ay en daros algo a entender de 
nofotras, quando nopro- las mercedes que es Dios 
curamos faber que cofa fo- feruido hazer a las almas, 
mos,lino que nos detene- y las diferencias que ay en 
mos en eítos cucrpos:yafsi elbs,harta donde yo huuie 
a bulto , porque lo hemos reentendidoquecs pofsi-
oydo, porque nos lo dize ble,que todasfera impof-
laFé,fabemosqiie tenemos llblccntender)asn:]die,fe-
almas:mas que bienes pue gun fon muchas , quanto 
éc auer en eíla almajo quic mas quien es unruyn ^ o 
cílá dentro en eíla alma, o m o y o . Porque os feri 
c lgrá valordella,pocas ve granconfueloquádoel Se 
zes lo confideramos: y afsi ñor oslas hiziere faber,que 
íe tiene en tan poco procu- es porsible:y a quien nô pa 
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ra alabar Ta gr-m bondad, go que dio v i íh ,quando le 
Qneafsl conlo no nos haze preguntaron los Apodo-
daño , considerar las cofas Ics,íi era por fus pecados,o 
que ay en ci ciclo, y loque de fus padres. Y afsiacae-
gozan los bienauentLirados ce no las hazerpor fer mas 
antes nos alegramos, y pro Tantos a quien las h.uc, 
curamos alcancar loque c- .que a los que no,tino porq 
llosgozan^ran poco no nos fe conozca fu grandeza, co 
le hará ver,que es pofsible mo vemos en ían Pablo,y 
en efte deílicrro comuni- laMadalena:y paraqueno 
carfevn tan gran DioSíCcn fotros le alabemos en fus 
vnosgufanos tan llenos de criaturas. Podra fe dezir, 
mal olor,y amarlos vna bó que parecen cofas impofsi-
dad tan buena, y vna mife- bles,y que es bien no efean 
ilcordia tan fin taifa. Ten- dalizara los flacos. Menos 
gopor cierto,que a quié hi fe pierde en que ellos no l o 
zierc daño entcndcr,quc es crean,que no en que íe de-
poísiblc hazer Dios cfta xedeaprouecharalos que 
merced en efte deftierro , q Dios las haze,y a los que fe 
cftará muy falta de humil- regalaran , y defpafiaran a 
dsd, y del amor del proxi- mas amar a quien haze ta-
mo,porque (1 efto no cs,co tasraifericordias, fien do 
mo nos podemos dexar de tan grande fu poder y ma-
holgar dequehaga Diosef geílad. Quanto mas que fe 
tas mercedes avn hermano hablo con quien noaurá c f 
nucílro,pucs no impide pa te peligro, porque faben, 
ra hazernoslas a nofotras? y creen que haze Dios a-
y deque íu Mageííad de a un muy mayores mueftras 
entender fus gran dezasjfea deamor. Yorcquc quien 
en quien fuere, que algu- cfto no creyere, no lo ve* 
ñas vezes fera foio por m o í ra por experiencia,porque 
^atlas, como dixo del cié- es muy amigo de queno 
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ponga taíTá a fus obras;y af no tienen oración, como 
íl hermanas jamas os scaez vn cuerpo con perlefiajOte 
ca a las que el Señor no l i e llido,qué aúqiié ftencpie's 
uare por eftc camino. Pücs y manos,no lospuede man 
tornando a nneftto henno dar: que aísi Tonque a y al-
ro,y d d c y t o í b cañiilo , he " mas ta enfermas, y molí ra 
ra os de ver como podre- das a eftarfeen cofas exteri 
mos entrar el. Parece que ores, que no ay remedio q 
digo algún difparate, porq eneren dentro de (i porque 
fi eíle cañilloes'cl alma,da ya la coftnmbre las tiene 
ro efta que no a y para que tales de aucr íiemprc trata 
entrar, pues ella es el mif- do con las fauandijas y bef-
moicomo parecería defati tias,qnc cílan en el cerco 
no dczir a vno que entraf- del caiUllo>que ya cali eíla 
fe en vna pieca,efl:ando ya hechas como el¡as:y cofer 
dentro.Mas aueys de ente- de natural tan ricas, y po« 
der,quc va muchode ellar der tener fu cbnuerfacion, 
a eílar 3 que ay muchas al- no menos que co Dios, no 
mas que fe cílan en la ron- ay remedio. Yd eftas almas 
da del cáfl:illo}q es a donde no procura entender, y ce-
eftan los que le aguardan,y mediar fugran mí fe ría, que 
que no fe les da nada de en dar fe han hechas cílaruas 
trar dérro,míab5 que ayen de fal l por no boluer la ca 
aquel tan predofo lugar, bc^a hazia G : afsuomo lo 
ni qiáen eftá deníj:o,ni aun quedó la mu ger de Lot, 
que piceas tiene. Ya aueys por boluerla. Porque a qua 
oydoen akunos libros de to yo puedo entender , l'1 
oración acófejar al alma q puerta para étrarcneíle caf 
entre deerodefí , pues eílo tillóles la oración y comí» 
mlfmo es lo que digo. De- deracion.No digo mas mé-
ziamc poco ha vn gran le- taUque vocahq comofe^o 
tradoj que fon las almas q radon .hade fer con con* 



fidcracióiporque la que n:> rnila ventara, yg ranpc l í -
aduicrre con quien habla, gro fino con otras almas q 
y lo qoe pide , y quien es en fin entran en el caí l i i lo: 
quien pide,y a qaien.poco porque aunque eílan. may 
tiene deoraci5,aüqmucho metidas enel rntindo,tiene 
rnenee los labios. Porque buenos dcíleos,que alguna 
aunq algunas vezes íí ferá, vez, aunq de tarde en tatdc 
aunq no ileoe efte cuy da- fe encomiendan a rmcíko 
do.mas esauiedole llenado Señor: conílderan quien lo 
otrasrmas quié tuuicí íede aunque no muy de efpa.-
coftübre hablar con la M a - cío , alguna vez en vn mes 
ge fiad de Dios>comohabla reza,llenos á mil negocios 
ria có fuefclauo,queni mi el penfamiento.Caíi lo or-
raí idízemaljf ino lo que fe diñar lo es efto.porqueeíta 
le viene a la boca,y tiene ct taaTidos a ellos,que como 
predido,por hazerlo otras a donde eilá fu te foro , fe 
vezes^o lo tengo por ora va alia el coracó: pone por 
c ion,ni .plegaaDíos q nin íi algunas vezes de def-
gü Chrií l iano la tenga def* ocuparíc , y es gran cofa el 
ta fuerte: que entre vofo- propio conocimiento , y 
tras hermanas,cipero en fu ver que no van bien para a-
Mageílad no la aura,por la t inarala puerta. En fin en 
coftumbre que a y de tratar tran en las primeras piceas 
de cofas interiores, que es de las baxas-, mas entran 
harto bueno para no caer con ellos tantas fauandijas 
efemejáte beftialidad Pues que ni les dexan ver la her­
ido hablemos con e íh sa l - mofura del caflillo,ni foQc 
mas tullidas,que íi no vie- gar,harto hazeen auer en*-
ne el mifmoSeñor a madar trado-Pareceros ha hijas, q 
las Te leuanten , como el q es cfto impertinente r pues 
auiatrcynta años que eíla- por la bondad del Sem^r 
üaenlapicina^tienen harta no foys deílas» Aueys de 
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tener paciencia-,porque no tofo lo que querría daros a 
fabre daraentendcr.como entender/mo ay experi.cn-
y o tengo entendido aígu- cia-.fila ay , vereys que no 
ñas cofas interiores de ora íepuede hazer menos de to 
c ion/ ino es afs^aun plcga car en lo que plega alScñoi: 
al Señor, que atine a dizer nonos toque por fu miferi 
algo,porque es bien diñeul cordia» 

Q ^ A f I T . II Trdtá de ¿¡umfed cpféenna alma 
qut eBa mfccáio mortdUy como juifo Diot dar a cntcn 
der ál¿o deíio d v»<iperfona.Trata tdmhienalgo fohre el 

propio cono cimiento les de prousch o jorque ay aU 
ganos puntes de mtér. Dizŝ omo Je han de 

entender eHas mordda?, 

N T E S que paf- ber , de que con .cOarfe el 
fe adelante , os mifmo Sol,que le daua tan 
quierqdczir , q torefplancor,yhermofura 

confidercys , que fera ver todavía en el centro de fu 
cíle caíUllo tan reíplande- alma, es como íl allí no cf-
ciente, y hermofo,eftapcr- tuuieííe para participar del 
la Oriental.eíle árbol de vi con fer tan capaz para go­
da quecftá plantado en las zar de tu Mageñad ,como 
xnifmasaguas viuas de lavi criftalpara refplandeccr en 
da , que es Dios,quando elSol.Ningunacofaleapro 
cae en vn pecado mortal, uccha. Y de aqui viene, 
K o ay tinieblas mas tene^ que todas las buenas obras 
brofas,ni coíatan efenra y quehizierecftandoafsi en 
negra, que no efté mucho pecado mortal,fon denin* 
mas. Noqucrays masfa- gan fruto para alcancar la 

gloria; 
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gloria, porque proccdien- ra lo fon todos losarroy-
ciodeaqael pnncipioqes c o s q í a l é d e U a , c o m o e s v a 
pies de donde nueftra vir- alma que eftá en gracia ( q 
tnd es virtud, y apartan- deaqui le viene fer fuso-
donos ál ,no puede fer agrá bras tan agradables a los o-
cablea fus ojos : pues en jos de D i o s , y de los hom* 
fin el intento de quien ha- bres, porque procedí defta 
zevn pecado mortal, no es fuente de vida, a donde el 
contentarle,fino hazer pía alma eftá como vn árbol 
zer al demonio , que co- plant ado en ella,^ la frefea 
moes las mifmas tinieblas ra y fruto no tuuicra, íi no 
afsi la pobre alma queda le procediera de alli,que ef 
hecha vna mifma tinie- to la fuílenta, y baze no fe 
bla.Yofede vna perfona)a canfc,y quede buen fruto) 
quien quilo nueítro Señor afsi el alma que por fu cul-
moftrar,corao quedaua vn pa fe aparta defta fuente, y 
alma quando peca mortal- fe plata en otra de muy ne-
ffienteidezia aquella perfo- grifsima agua, y á m u y mal 
na.quele parecía, que íi lo olor todo lo q corre della 
cntendieílen , no pecaría es la niifma deíuentura , y 
Binguno^unq fe pufíelTe a fuziedad. Es de coníklcrar 
mayores trabajos que fe aqui,que la fuente, y aquel 
pueden penla^por íniyr de Sol refplandecicnte que e f 
lasoeafiones. Yafs i le dio taenelcentrodelalma,no 
mucha gana que todos lo e pierde fu lefplandor y her-
íendieííeniy afsi os la dé mofuraiqueílempre eíládé 
avofotrashi)as,árogarmu trocjella^y cofanopuede 
c^oaDiospor los quecf- quitar fuhcrmofura:masC\ 
tan en eílado todos hechos fobre vn criftal que ella al 
^na efeuri^ad , y aísifon Sol /e pufieíle vn paño muí 
llsobras. Porque afsi co- negro,claro efta, que aunq 

^0cie yna fuente muy cía- el Soi de en el, no hará fu 
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operación en el criflaí. O mos, que no merezca cIV 
almas redimidas por la ían nobre cí mal,(1 no cita, pues 
gre de leía Chrifto, en ten- acarrea niales eternos para 
decs^y-aued hílirna devo- f inñn. Eflocs hijas de lo 
fotras. Como es pofsible q que hemos de andar teme, 
entendiendo cfto, no pro- roías,y lo que hemos de pe 
careys quitar efta pez dcil c d i rá Dios en nueílrasora-
crirtali mirad q (i feos acá- ciones:porquc fi elnogaac 
bala vida, jamas tornare- da la ciudad,en vano traba 
ys agozardefta luz O l e - jaremos^aes Tomos la mif 
fas>quecs ver a vn alma a- ma vanidad.Dezia aquella 
parradadella^qualcs qaedá petíona qaaia Tacado dos 
los pobres apofentos del cofas de la merced q Dios 
cadillo r1 que turbados an- le hizo; La vna, vn temor 
dan los fentidos , que es grandifsimode ofenderle: 
la gente que viuc cncllcs.y y ais i de ra p re Icandaua fu­
las potencias , que fon los p lie ando no la dexafleca-
alcaydes y mayordomos, er viendo tan terribles da. 
y maeftrefalas, con que ce- nos; La fegunda, vn eípejo 
guedad; con que mal go- parala humildad,mirando 
uierno ; en fin,como a don como cofa buena que haga 
deeftá plantado el aiboL nios,no viene fu principio 
que es el demonio , que de nofotros, íino defla fué 
fruto puede dar \ O i vna te a donde eÜa plantado 
veza vn hombre cfpiritual elle árbol d nueftras almas 
que no fe eípantaua de y deíle So l , que da calor 
cofas que hiziello vno que a nueíl ras obras. Dezi^jq^ 
cíla en pecado morral , íi- fe le reprefento cdo íácia-
110 de lo q no hazia . Dios ro,que en haziendoalg^na 
por fu miícricordia nos cofa buena, o viéndola ha' 
libre de tan gran mal, que zer,3cudia a fu principi0^ 
noay cofa mientras viui- entediacomo íineíla ay^ 


