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Mandibame, que ya que no habia remedio de
resistir, que siempre me santiguase cuando alguna
vision viese, y diese higas, y que tuviese por
cierto era demonio, ¥ con esto no vernia; y que no
hubiese miedo, que Dios me guardaria y me lo
quitaria. A mi me era esto grande pena; porque
yo no podia creer, sino que era Dios, era cosa te-
rrible para mi; y tampoco podia, como he dicho,
desear se me quitase, mas en fin hacia cuanto me
mandaba. Suplicaba mucho 4 Dios me librase de
ser engaflada, esto siempre lo hacia, y con hartas
lagrimas; y & san Pedro y san Pablo, que me dijo
el Sefior (comofué la primera vez que me aparecio
en su dia) que ellos me guardarian no fuese enga-
fiada, y ansi muchas veces los via al lado izquierdo
muy claramente, aungue no con visién, imagina-
ria, Eran estos gloriosos Santos muy mis seiicres.
5. Ddbame este dar higas grandisima pena,
cuando via esta vision del Seiior; porque cuando
yo le via presente, si me hicieran pedazos, no pu-
diera yo creer que era Jemonio, y ansi era un
género de penitencia grande para mi; y por no
andar tanto santiguandome, tomaba una cruz en
la mano. Esto hacia casi siempre, las higas no tan
contino, porque sentia mucho: acordabame de las
injurias que le habfan hecho los judies, y supli-
cabale me perdonage, pues yo lo hacia por obe-
decer al que tenia en su lugar, y que no me cul-
pase, pues eran los ministros que ¢l tenia puestos
en su Iglesia. Deciame que no se me diese nada,
que bien hacia en obedecer, mas que ¢l haria que
se entendiese la verdad. Cuande me quitaban la

hacer una seiial de desprecio con la mano, poniéndula cerrada
y asomandoel dedo pulgar entre el indice y el del melio,»
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oracion, me parecid sa habia enojado. Dijome, que
los dijese, que ya aquello era tirania. Dibamé
causas para que entendiese que no era Jdemonio,
alguna diré despucs,

. Una vez teniendo yo la cruz en la mano,
que la fraia en un rosario, (1) mela tomo con la
suya; y cuando me la torné & dar, cra de cunatro
piedras grandes muy mas preciosas que diaman-
tes, sin comparacion, porque no la hay casi & lo
que se ve sobrenatural (diamante parece cosa
conttrahecha, y imperfecta) de las piedras pre-
ciosas que se ven alla, Tenian las cinco llagas de
muy linda hechura. Dijome que ansi la veria de
aqui en adelante, ¥ anst meacieciy, gue no via Ia
madera de gue era, sino estas pielras, mas no la
via nadie sio yo. En comenzando & mandarme
hiciese estas pruebas y resistiese, era muy mayor
cl erecimiento de Jas mercedes. 'En quiriéndome
divertiv, nunca salia de oracion, aun durmién-
dome parecin estaba en ella, porque aquf era cre-
cer el amor, v las lastimas que yo decia al Sefior,
Y ¢l o lo podia sufrir ni era en mi mano (aungue
Yo queria y mas lo procuraba) de dejar de pensat
en ¢l: con todo ohedecia cuanto podia, mas podia
poco, o 1o nada en esto. Y el Szhior nunea me lo
quito, mias aungue me decia lo hiciese, asicura-
bame por otro cabo, y ensedibame lo que lo2s

(1) Aungne todnvin so eonserva el rosariy de In Santa en
sueapilla natal, pere wo ln crnz maravitloss de que aqui ha
bla. Bsta laenvoen Albs DA Juann de Alinma 1y des,iués de
Jamuerte d= su Sauts Lermana. oy por despeacia no se sibe
donde se halla, Sin embargs sstiens por cieito gue la eruz
congine fotnaliente s¢ musstrel fos vl i lus Aolod fué asada
por la Santa Mudre, '
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habia de decir, ¥y ansi lo hace akora, y dibame
tan bastantes razones, que & mime hacia toda
siguridad.

7. Desde @ poco tiempo comenzd su Majestad,
como me lo tenia prometido, & sefialar mas que
era [, ereciendo en mi un amor tan grande de
Dios, que no sabiw quien me lo ponia, porgue era
muy sobrenatural, ni yo le procuraba. Viame mo-
rir con deseo de ver a Dios, y no sabia addénde
habia de busear esta vida, sinoe era con la muerte.
Diabame unos impetus grandes de este amor, que
aunque no eran tan insufrideros, como los que ya
otra vez hs dicho, ni de tanto valor, yo no sabia
que me hacer, porque nada me satisfacia, ni cabiax
en mi, sino que verdaderamente me parecia se
me arrancaba el alma. (O arvtificio soberano del
Seitor, qu¢ industria tan ‘delicada haciades con
vuestra esclava miserable! Ascondiades os de
mi y apretibadesme con vuestro amor, con una
muerte tan sabrosa que nunca el alma guerria
salir de ella.

8. Quien no hubiere pasado estos [mpetus tan
grandes; es imposible poderlo entender, que no es
desasosiego del pecho; ni unas devociones que
suelen dar muchas veces, que parece ahogan el
espiritu, que no caben en si. Esta es oracion mas
baja, y hanse de evitar estos aceleramientos, con
procurar con suavidad recogerlos dentro de si y
acallar el alma; que es esto como unoes niiios que
tienen un acelerado llorar, que parece van aho-
garse, y con darles 4 beber, cesa aquel demasiado
sentimiento Ansi acd la razdn ataje & encoger la
rienda porque podria ser ayudar el mesmo natural,
Vuelva la consideracion con temer no es todo per-



264 Vida de Santa Teresa de Jesits.

feto, sino que puede ser mucha parte sensual, y
acalle este nifio con un regalo de amor, que le
haga mover 4 amar por via suave, y nod puiia-
das, como dicen: que rscojan este amor dentro,
y no como olla que cuece demasiads, porque
se pone li lefla sin discrecién, y se vierte toda,
sino que moderen la causa gue tomaron para
ese fuego, y procuren amatar la Ilama con la-
grimas suaves, y no penosas, que lo son las de
estos sentimientos, y hacen mucho dafio. Yo las
tuve algunas veces & los principios, y dejabanne
perdida Ia cabeza y cansado el espiritu, de suerte,
que otro dia y mas, no estaba para fornar & la
eracion. Ansi que es menester gram discrecion &
los principios, para que vaya todo con suavidad,
¥y se muestre el espiritu & obrar interiormente; lo
exterior se procure mucho evitar,

9. Iistotros impetus son diferentisimos: no po-
nemos nosetros la lefia, sino que parece que, hecho
ya el fuego, de presto nos heclian dentro, para
que nos quememos. No procura el alma que duela
esta ITagn de la ausencia del Sefior, sino lrin-
can una saeta en lo nds vive de las entraiias y
corazon & las veces, que no sabe el alma qué ha,
ni qué quiere: bien entiende que quiere & Dios, y
que la saeta parece traia yierba para aborrecerse
a sl por amor de este Sefior, y perderia de buen
gana la vida por El. No se puede encarecer, ni
decir el modocon que llaga Dios al alma, y la
grandisima pena que da, gue la hace no saber de
si, mas es esta pena tan sabrosa, que no hay
deleite en la vida, que mas contento dé. Siempre

guerria el alma (como he dicho) estar muriendo
deste mal.
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10. Esta pena y gloria junta, me trafa desati-
nada, que no podia yo entender como podia ser
aquello. {Oh, qué es ver un alma herida! Que digo,
que se entiende de manera, que se puede decir
herida, por tan ecelente causa, y vé claro que
no movio ella, por donde le viniese este amor, sino
que del muy grande que el Sefior le tiene, parece
cayo de presto aquella centella en ella, que la
hace toda arder. jOh, cuantas veces me acuerdo,
cuando ausi estoy, de aquel verso de David: Que-
madmodum desiderad cervus ad fontes aquarwm,
que me parece lo veo al pie de la letra en mi!
Cuando no da esto muy recio, parece se aplaca
algo (al menos busca el alma algin remedio, por—
que no sabe que hacer) con algunas penitencias,
¥ no se sienten mads, ni hace mas pena derramar
sangre, que si estuviese el cuerpc muerto. Busca
modos y maneras para hacer algo que sienta por
amor de Dios; mas es tan grande el primer dolor,
que no sé¢ yo qué tormento corporal le quitase:
como no estd alli el remedio, son muy bajas estas
medicinas para tan subido mml; alguna cosa se
aplaca, y pasa algo con esto, pidiendo & Dios le dé&
remedio para su mal y ninguno ve, sino la muerte,
que con esta piensa gozar del todo 4 su bien. Otras
veces da tan recio, que eso ni nada no se puede
hacer, que corta todo el cuerpo, ni pies ni brazos
no puede menear; antes si estd en pie se sientw
como una cosa transportada, que no puede ni aidn
resolgar, soloda unos gemidos, no grandes, porque
no puede, mas sonlo en el sentimiento.

11. Quiso el Sefior que viese agui algunas
veces esta vision: via un angel cabe mi hacin
ol ludo izquierdo en forma corporal, le que no
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suelo ver sino por maravilla. Aungue muchas ve-
ces se me representan angeles, es sin verlos, sino
como la vision pasaba, que dije primero. En esta
yision quiso el Sefior le viese ansi; no era grande,
sino pequefio, hermoso mucho, el rostro tan en-
cendido, que parecia de los Angeles muy subidos,
que parecen todos se abrasan: deben ser los que
I'aman Serafines, (L) que los nombres no me los
dicen, mas bien veo que en el cielo hay tanta dife-
rencia de unos angeles & otros, y de otros & otros,
que no lo sabrin decir. Viale en las manos un dar-
do de oro largo, y al fin de hierro me parecia tener
un poco de fuego. Hste me parecia meter por el
corazon algunas veces, y que me llegaba & las
entrafias: al sacarle me parecia las llevaba con-
sigo, y me dejaba toda abrasada en amor grande
de Dios. Era tan grande el dolor, que me hacia
dar aquellos quejidos; y tan execesiva la suavidad
que me pone este grandisimo dolor, que no hay
desear que se quite, ni se contenta el alma con
menos que Dios. No es dolor corporal, sino espi-
ritual, aungue no deja de participar el cuerpo
algo, y aun harto. Es un requiebro tan suave, que

(1) Describe el pradizgioso sneeso de sn transverberacion.
El Papa Benedicto XII1, de la Orden de Santo Domingo auto-
riz6 para celebrar la fiesta de la Transverberacion del Corazén
de la Santa Madre Teresa de Jesiis el 27 de Agosto. En log il
timos dins de este mas y. primercs de 3eptiembre, se celebra
nn solsmne decenario en honor de la Santa Madre, Ann se
conserva en el eonvento de la Enearnacién. el peqneno ora-
torio qie pudiera Namarse ¢l Suncte Sanetorum donde esto
sucedin,

Santn Teresa eseribio Qnerubines; pero el P. Bufiez puso
al margen: mas parece de los que luman Serafines, y asi se lm
venido imprimiendao,

i
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pasa entre ‘el alma y Dios, que suplico yo & su
bondad lo dé & gustar & quien pensare que miento.

12. Los dias que duraba esto andaba como
embobada; no quisiera ver, ni hablar, sino abra-
zarme con mi pena, que para mi era mayor glo-
ria, que cuantas hay en todo lo crindo. Esto tenia
algunas veces, cuando quiso el Sefior me viniesen
estos arrobamientos tan grandes, que aun estando
entre gentes, no los podia resistir, sinp que con
harta pena mia se comenzaron & publicar. Das-
pués que los tengo no siento esta pena tanto siio
la que dije en ofra pirte antes (no me acuerdo en
que capitulo), que es muy diferente en hartas
cosas y de mayor aprecio: antes en comenzando
esta pena, de que ahora hablo, parece arrebata el
wefior el alma v la pone en éstasi, y ansi no ha y
lugar de tener pena, ni de padecer, porque viene
Tuego el gozar. Sea bendito por siempre, que tan-
tus mercedes hace 4 quien tan mal responde & tan
grandes beneficios.

CAPITULO XXX

Torna ¢ contar ¢l discurso de suvida y cémo reme-

dié el Selor muchos de sus trabajos con traer al

lugar donde estaba al santo varon Iray Pedro de

Alecdntara, de la Orden del glorioso san IFrancisco.

Trata de grandes tentaciones y trabajos interiores
que pasaba algnnas veces.

b

'}vf_‘a.érms viendo yo lo poco d nonada que polia hacer
para no tener estos impetus tan grandes, también
temia de tenerlos, porque pena y contento no po-
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dia vo entender como podia estar junto; que ya
pena corporal ¥ contento espiritual ya lo subia que
era bien posible; mas tan ecesiva pena espiritual
y con tan grandisimo gusto, esto me desatinaba;
aln no cesaba en procurar resistir, mas podia tan
poco, que algunas veces me cansaba. Ampara-
bame con la cruz y queriame defender del que con
ella nos amparo & todos; via que no me entendia
nadie, que esto muy claro lo entendin yo, maus no
1o osaba decir sino 4 mi confesor, porque esto fuera
decir bien de verdad que no tenia humildad.

2. Fué ¢l Sefior servido remediar gran parte
de mi trabajo, y por entonces todo, con traer i
este lugar al bendito fray Pedro de Aleantara, de
quien ya hice meacion, y dije algo de su peniten-
cia; que entre otras cosas, me certificaron que
habia traido veinte afios cilicio de hoja de lata
contino. Es autor de unos libros pequefios de ora-
¢ion, que ahora se tratan mucho de romance, por-
que cowmo quien bien lo habia ejercitado, escribio
harto provechosamente para los que la tienen.
truardé la primera regla del bienaventurado san
Francisco con todo rigor, y lo demds que alla
queda dicho. Pues como la viada (1) sierva de
Dios, que he dicho, y amiga mia, supo que estaba
aqui tan gran varon y sabia mi necesidad, porque
era testigo de mis aflicciones y me eonsolaba harto
porque era tanta su fe, que no podia sino creer
que era espiritu de Dios el que todos los mas de-
cian era del demonio; y como es persona de harto
buen entendimiento y de mucho secreto, y 4 quicn
el Sefior hacia harta merced en la oracion, quiso

(1) Doiia Gnivmar de Ullea,
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su Majestad darla luz, en lo gque losletrados inora-
ban. Dabanme licencia mis confesores, que descan-
sase con ella de algunas cosas, porque por hartas
causas cabia en ella. Cabiale parte algunas veces
de las mercedes que el Sefior me hacia, con avisos
harto provechosos para su alma. Pues como lo
supo, para que mijor le pudiese tratar, sin deeir-

‘me nada, recaudé licencia de mi provincial para

que ocho dias estuviese en su casa; y en ella y en
algunas iglesias le hablé (1) muchas veces esta
primera vez que estuvo aqui, que despu¢s en di-
versos tiempos le comuniqué mucho. Como le di
cuenta en suma de mi vida y manera de proceder
de oracion, con la mayor claridad que yo supe
que esto he tenido siempre, tratar con toda cla-
ridad y verdad con los que comunico mi alma,
hasta los primeros movimientos guerria yo les
fuesen publicos, y las cosas mis dudosas y de sos-
pecha, yo les argiiia con razones contra mi, ans(
que sin doblez ni encubierta le fraté mi alma.
(dsi 4 log principios vi que me entendia por expe-
riencia, que era todo lo que yo habia menester;
porgue entonces no me sabia entender como ahora,
para saberlo decir, que después me lo ha dado
Dios, ytie sepa entender y deeir las mercedes que
su Majestad me hace, y era menester que hubiese
pasado por ello quien de el todo me entendiese y
declarase lo que era.

3. El me did grandisima luz, porque‘al menos
en las visiones, qne no eran imaginarias; no podia
vo entender qué potin ser aguello, ¥y parecfame
que, en las gue via conlos ojos del alma, tampoco

(1) En laiclesin de Santo Tomé y eapilla de Mosém Rubi.
33



entendia como podia ser; que como he dicho, solo
las que se ven con los ojos corporales eran de las
' que me parecia 4 mi habia de hacer caso, y estas
no tenia. Este santo hombre me did luz en todo, ¥
me lo declard, y dijo que no tuviese pena, sino que
alabase & Dios, y estuviese tan cierta que era es-
piritu suyo, que sino era la Fe, cosa mds verdadera
no podia haber, ni que tanto pudiese creer: y ¢l
se consolaba muche conmigo, y haciame todo fa-
vor y mercel, y siempre después tuvo mucha
cuenta conmigo, y dabime parte de sus cosas y
negocins. Y como me via con los deseos que él ya
poseia por obra, que estos dabamelos el Seiior
muy determinados, y me via con tanto Aunimo,
holgabase de tratar conmigo; que, 4 quien el Sefior
llega & este estado, no hay placer ni consuelo que
se iguale & topar con quien le parece le hadado el
Sefior principios de esto; gue entonces no debia yo
de tener mucho mas, & lo que me parece, y plega
el Sefior 1o tenga ahora. Hibome grandisima lis-
tima: dijome que uno de los mayores trabajos de
la tierra, era el que habia padecido, que es con-
tradicion de buenos, y que todavia me guedaba
harte, porque siempre tenia necesidad, y no ha-
bia en esta ciudad quien me entendiese, mas que
¢l hablaria al que me confesaba, (1) ¥ A uno de los
que me daban mas pena, que era este caballero
casado, que ya he dicho; porque como quien me
tenia mayor voluntad me hacia toda la guerra, y
es alma temerosa y santa, y como me habin visto
tampoco habin tan ruin, no aeababa de asegurarse.
Y ansi lo hizo el santo varén, que los hablé 4 en-

(1) I, Baltasar Alvirez y Francisco de Salcedo.
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trambos, les did causas y razones para que se
asigurasen y no me inquietasen mas. El confesor
poco habia menester; el caballero tanto, que aun
no del todo bastd, mis fub parte para que no tanto
me amedrentase.

4, Qunedamos concertados que le eseribiese lo que
me sucediese mis de ahi adelante, y de encomen-
darmos mucho &4 Dios; que era tanta su humildad,
que tenia en algo las oraciones de esta miserable,
que era harta mi confusion. Dejome con grand;si-

,mo consuelo v contenfo, y con que tuviese la ora-
cion con siguridad y de que no dudase que era
Dios; y de lo que tuviese alguna duda, y por mas
siguridad de todo, diese parte a el confesor, y con
¢sto viviese segura. Mas tampoco podia tener esa
siguridad del tode, porgue me llevaba el Sefior por
camino de temer, como creer que era demonio,
cunudo me decian que lo era: ansi que temeor ni
siguridad nadie podia que yo la tuviese, de ma-
nera gque les pudiese dar mas crédito de el que el
Sefior ponia en mialma. Ansi que, aunque me con-
s0ld y sosegd, no le di tanto erélito para quedar
del todo sin temor, en especial cuando el Sefior
me dejaba en los trabajos de alma, que ahora diré; -
con todo quedé, como digo, muy consolada.

5. No me hartaba de dar gracias 4 Dios, y al
glorioso padre miosan José, que me parecio le
habia ¢l traido, porque era Comisario general de
la custodia de san José, & quien yo mucho me
encomendaba, y & nuestra Sefiora, Acaeciame al-
gunas veces (y aun ahora me acaece, aungque no
tantas), estar con tan grandisimos trabajos de
alma, juntos con tormentos y dolores de cuerpo,de
males tan recios, que no me pofdia valerme. Otras
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veces tenin males corporales mas graves, v come
no tenia los de el alma, los pasaba con mucha ale-
gria, mis cuando era todo junto, era tan gran
trabajo que me apretaba muy nzucho.

6. Todas las mercedes que me habia hecho el
Sefior, se me olvidaban; solo quedaba una memeoria,
como cosa que se ha seilado, para dar pena; porque
se entorpece el entendimiento de suerte, que me ha-
cia andar en mil dudas y sospecha, pareciéndome
que yo no habia sabido entender, y gue quizi se
me antojaba, y que bastaba que anduviese yo en-
gafiada, sin que engafiase a los buenos. Pareclame
yvo tan mala, gque cuantos mules y herejias se ha-
bian levantado, me parecia eran por mis peeados.
LEsta es una humildad falsa, gue el demonio inven-
taba para desasosegarme, y probar si puede traer
el alma & desesperaeion: y tengo ya tanta expi-
riencia, que es cosa del demonie, gue gomo ya
ve que lo entiendo, nome atormenta en esto tantas
veces como solia. Vése claro en la inguietud y
dés;lsosiego con gue comienzu, y el albsroto que
da en el alma todo lo que dura, y la escuridad y
afliccion que en ella pone, la sequedad y mala dis-
posicién para eracién, ni para niigan bien, Parece
que aboga el alma y ata el cuerpo, para que de
nada aproveche, porque la hamildad verdadera,
aungue se conoce el alma por ruin, y da pena ver
lo que somos, y pensamos grandes encarecimien-
tos de nuestra maldad (tan grandes como los
dichos, y sesienten con verdad), no viene con albo-
roto, ni desasosiega el alma, ni la escurece, ni da
sequedad, antes la regala, y es todo al revés, con
quietud, con suavidad, con luz. Pena que por otra
parte conorta, de ver cuin gran merced la hace

gesrs



Dios en que tengh aquella pena, y cudin bien em-
pleada es. Duélele lo que ofendid a Dios, por ofri
parte la ensancha su misericordia: tiene luz para
confundirse { si, v alaba d su Majestad porque tanto
la sufrio. En esta otra humildad, que pone el de-
monio, no hay luz para ningtn bien, todo parece
lo pone Dios & fuego y & sangre: represéntale la
justicia, y, nunque tiere fé que hay misericordia
(porque no puede tanto el demonio que la haga
perder) es de manera que no me consuela, antes
cuando mira tanta misericordia le ayuda 4 mayor
tormento, porque me parece estaba obligada & mas.
7. IEs una invencién del demonio; de las mas
penosas y sutiles, y disimuladas, que yo he en-
tendido de él, y ansi querria avisar & vuesa mer=
ced para que si por aqui le tentare, tenga alguna
luz, y lo conozca, si le dejare el entendimiento
para conocerlo, que no piense que v en letras y
saber, que, aunque 4 mi todo me falta, después de
salida de ello, bien entiendo es desatino. Lo que he
entendido es, que quiere, y permite el Sefior, y le da
licencia, como se la dié para que tentase a Job,
aunque & mi, como 4 ruin, no es con aquel rigor.
Hame acaecido, y me acuerdo ser un dia antes de
Ia vispera de Corpus Christi, (fiesta de quien yo
soy devota, aungue no tanto como es razoén), esta
vez durome solo hasta el dia; que otras durame
ocho, y quince dins, ¥ aun tres semanas, y no
s6 si mas: y en especial las Semanas Santas, que
solin ser mi regulo de oracién, me acaece que
coge de presto el entendimiento por cosas tan
livianas & las veces, que olras me reiria yo de
ellag, y hdcele estar trabucado en todo lo que
el 'quicre, v ¢l alma aherrojada alli, sin ser’
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sefiora de si, ni poder pensar otra cosa mas de los
disvarates que ella representa, que cdsi ni tienen
tomo, ni atan, ni desatan, solo ata para ahogar
de manera el alma, que nocabe en si: y es ansi,
que me ha acaecido parecerme que andan ﬁlo_s de-
monios como jugando & la pelota con el alma, y
ella que no es parte para librarse de su poder. No
se puede decir lo que en este caso se padece: elia
anda & buscar reparo, y permite Dios no le halle;
solo queda siempre la razoén del libre albedrio, no
clara. Digo yo, que debe ser casi atapados los
ojos: como una persona que muchas veces ha ido
por una parte,que, aunque sea noche y ascuras,
ya por el tino pasado sabe & donde puede tropazar,
porque lo ha visto de dia, y guirdase de aquel
peligro: ansi es para noofender & Dios, que parece
se va por la costumbre. Dejemos &4 parte el tenerla
el Seiior, que es lo que hace al caso.

8. La fe estd entonces tan amortiguada y dor-
mida como todas las demas virtudes, aunque no
perdida, que bien cree lo que tiene la Iglesin, mas
pronunciade per la boca, qtie parece por otra cabo
la aprietan, y entorpzacen, para que cisi como cosa
que oyo de lejos le parece que conoce & Dios. El
amor tiene tan tibio que si oye hablaren él, escu-
cha como una cosa que cree ser el que es, porque
lo tiene la [glesia; mas no hay memoria de lo que
ha experimentado en si. Irse &4 rezar, no es sino
mas congoja 6 estar en soledad; porque el tor-
mento que en si siente, sin saber de qué, es incom-
portable: & mi parecer es un poco del traslado de
el infierno. Esto es ansi, sigtin el Sefior en una vi-
gion me dié 4 entender, porque el alma se quema
en si, sin saber quien, ni por dénde ia ponen fuego,

(i



ni como huir de él, ni con qué le matar; pues que-
rerle remediar con leer, es como sino supiese.
Una vez me acaecid ir & leer una vida de un santo,
para ver si me embeberia, y para consolarme de
lo que él padecid, y leer cuatro ¢ cinco veces
otros tantos renglones, y ¢on ser romance, menos
entendia de ellos & la postre que al principio, y ansi
lo dejé: esto me acaecid muchas veces, sino que
ésta se me acuerda mas en particular.

9. Tener pues conversacion con nadie, es peor,
porque un espiritu tan desgustado de ira pone el
demonio que parece & todos me quertia comer, sin
poder hacer mas, y algo me parece se hace en irme
4 la mano, 6 hace el Sefioren tenerde su mano i
quien ansi esta; para queno diga, oi haga contra sus
projimos, cosa que los perjudique, y en que ofenda
& Dios. Pues ir al confesor, esto es cierto, que
muchas veces me acaecia lo que diré, que con ser
tan santos como lo son los que en este tiempo he
tratado, y trato, me decian palabras y me refiian
con una aspereza, que después que se las decia
yo, ellos mesmos se espantaban, y me decian que
110 era mAs en su mano; porque, aunque ponian
muy por si de no lo h:acer otras veces, que se les
hacia después lastima, y aan escrupalo, cuando
tuviese semejintes trabajos de cuerpo y de alma, y
se determinaban & consolarme con piedad, no po-
dian. No decian ellos walas palabras, digo en que
ofendiesen & Dios, mas las mas desgustadas que se
sufrian para confesor; deblan pretenler mortifi—
carme, y aungue otrag veces me holgaba y estaba
para sufrirlo, entouces tolo me era tormento.
Pues dame también parecer que los engafio: iba &
ellos, y avisabalos muy & las veras que se guar-
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dasen de mi, que podria ser los engafiase. Bien
via yo que de advertencia no lo haria, ni les diria
mentira, mas todo me era temor. [Tno me dijo una
vez, como entendio la tentacion, que no tuviese
pena, gue aungue yo quisiese engaifiarle, s2s0 tenia
¢i para no dejarse engafiar. Esto me dié mucho
consuelo.

10. Algunas veces, y casi ordinario, al menos
lo méas contino, en acabando de comulgar descan-
saba, y aun algunas en llegando al Sacramento,
luego & la hora quedaba tan buena alma y cuerpo
que yo me espanto: no me parece, sino que en un
punto se deshacen todas las tinieblas del alma, y
salido el sol, conocia las tonterias en que habia
estado. Otras con sola una palabra que me decia
el Seiior, con solo decir: No estés fatigada: no
hayas miedo, como ya dejo otra vez dicho, que-
daba del todo sana, 6 con ver alguna vision, como
si no hubiera tenido nada. Regalibame con Dios,
quejabame & El, ¢como consentia tantos tormentos
que padeciese; mas ello era bien pagado, que cisi
siempre eran después en gran abundaneia las mer-
cedes; no me parece sino que sale el alma del
crisol, como el oro, mas afinada y clarificada
para ver en si al Sefior: y ansise hacen despp=s
pequelios estos trabajos, con parecer incomporta-
bles, y se desean tornar & padecer, si el Sefior se
ha de servir mds de ello, Y aunque haya mds
tribulaciones y persecuciones, como se pasen sin
ofender al Sefior, sino holgandose de padecerlo
por Ll, todoes para mayor ganancia: aunque
como se han de llevar no los llevo yo, sino harto
imperfectamente. Otras veces me venian de otra
suerte, y vienen, que de todo punto me parece
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se me quita la posibilidad de pensar cosa buena,
ni desearla hacer, sino un alma y cuerpo del todo
initil y pesado; mas no tengo con esto estotras
tentaciones y desasosiegos, sino un diszusto, sin
entender de qué, ni nada contenta &4 el alma.

11. Procuraba huacer buenas obras exteriores
para ocuparme medio por fuerza, y conozco bien
lo poco que es un alma cuando se esconude la gra-
cia: no me daba mucha pena, porque este ver mi
bajeza me daba alguna satisfaceion, Otras veces
me hallo que tampoco ¢osa formada puedo pensar
de Dios, ui de bien que vaya con asiento, ni tener
oracién, aunque esté en soledad, mas siento que
le conozeo. Bl entendimiento é imaginacion entien-
do yo es aqui lo que me dafia, que la voluntad
buena me parece & mi que estd, y dispuesta para
todo bien; mas este entendimiento esta tan perdido,
que no parece sino un loco furioso, que nadie le
puede atar, nisoy seiiora de hacerle estar quedo
un eredo. Algunas veces me rio y conozco mi mi-
seria, y estoyle mirando, y déjole & ver qué hace;
y, gloria & Dios, nunea por maravilla vad cosa
mala, sino indiferentes, si algo hay que hacer aqui,
y alli y acull&. Conozco mas entonces la grandi-
sima merced que me hace el Seiior, cuando tiene
atado este loco en perfeta contemplacion. Miro
qué seria si me viesen este desvario las personas
que me tienen por buena. He lastima grande al
alma de verla en tan mala compaiiia. Deseo verla
con libertad, y ansi digo al Seior: ;Cudndo, Dios
mio, acabaré ya de ver mi alma junta en vuestra
alabanzu, que os gocen todas las potencins? No
permitais, Seilor, sea ya mas despedazada, que no
piarece sino que cada pedlazo anda por su cabao,

31
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Esto paso muchas veces; algunas bien entiendo le
hace harto al caso ia poca szlud corporal.

12. Acuérdome mucho del daiio que nos hizo
¢l primer pecado (que de aqui me parece nos vino
ser incapaces de gozar tanto bien) y deben ser los
mios, que si yo no hubiera tenido tantos, estuviera
mas entera en el bien. Pasé también otro gran
trabaje, gue como todos los libros que leia, que
tratan de oracion, me parecin los entenlia todos,
y que ya me habia dado aquello el Sefior, que 1o
los habin menester, y ansi no los lefa, sino vilas
de Santos que, eomo yo me hallo tan corta en lo
que ellos servian a Dios, esto parece me aprovecha
y anima. Parzciame muy poca hamildad pensar
vo habia llegado & tener aguella oraeién; y como
no podia acabar conmigo otra cosn, dibime mu-
cha pena, hasta que letrados y el bendito fray
Pedro de Aleantara me dijeron que no se me diese
nada. Bien veo yo que en el servir & Dios no he
comenzado, aunque en hacerme su Majestad mer-
cedes, es como & muchos buenos, y que estoy
hecha una imperfecion, si no es en los deseos y en
amar, que en esto bien veo me ha favorecido el

- Sefior para que le pueda en algo servir. Bien me
parece i mi que le amo, mas las obras me des-'
consuelan, y las muchas imperfeciones que veo en
mi. Otras veces me da una boberia de alma (digo
yo que es) que ni bien ni mal me parece que hago,
sino andar al hilo de la gente, cono dicen, ni con
pena, ni gloria, ni la da vida, ni muerte, ni pla-
Ger ni pesar: no parece se siente nada. Paréceme
4 mi que anda el alma como un asnillo que pace,
que se sustenta porque le dan de comer y come
¢asi sin gentirle; porgue el alma en este estado no.
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debe estar sin comer algunas grandes mercedes de
Dios; pues en vida tan miserable no le pesa de
vivir, y lo pasa con igualdad, mas no ze sienten
movimientos ni efetos para que se entienda el
almi.

13, Paréceme ahora 4 mi, como un navegar
con un aire muy sosegado, que se anda mucho sin
entender cédmo; porque en estotras maneras son
tan grandes les efctos, que casi luego ve el alma
s mejoria, porgue luego bullen los deseos, ¥y nunca
acaba de satisfacerse un alma: esto tienen los
grandes impetus de amor que he dicho, & quien
Dios los da. Es como unas fontecitas que yo he
visto manar, que nunca cesa de hacer movimiento
el arena haeia arriba. Al natural me parece este
gjemplo y comparacién de las almas que aqui
llegan: siempre esti bullendo el amor y pensando
qué hard; no cabe en si, como en la tierra parece
no cake aquel agua, sino que la echa de si. Ansi,
esta el alma muy ordivarie, que no sosiega ni
cabe en si con el ameor que fiene: ya la tiene &
ella empapada en si, querria bebiesen los otros,
pues & ella no le hace falta, para que la ayu-
dasen & alabar & Dios. {Oh qué de veces me
acuerdo del agua viva que dijo el Sefior & la
Samaritana! y ansi sey muy aficionada & aquel
Evangelio; y es ansi cierte, que sin entender, como
ahora, este bien, desde muy nifia lo era, (1) y su-

(1) Kl enadro de la Samaritana con el letrera: Domins de
mihi aguane que tenian ersi casa lns atortnmudos y eristianos
padres de Santa Teresy de Jesis, y al eunl alude en este pu-
saje, se halla hoy en el interior del convento dela Encarna,
cion, en un pasillo o recibimisnto proximo a la puerta reglar,
En nuestres dias han desaparecido por desgracia las pinturas.y:
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plicaba muchas veces al Seflor me diese aquel
aguay la tenia dibujadaadonde estaba siempre, con
este letrero, cuando el Sefior llegé al pozo: Domine
da miki aquam. Parece también como un fuego
que es grande, y para que no se aplague, es me-
nester haya siemipre que quemar: ansi son las
almas que digo, aunque fuese muy A su costa, que
querrian traer lefia, para gue no cesase este fuego.
Yo soy tal, que, aun con pajas que pudiese echar
en ¢l, me contentaria; y ansi me acaece algunas
y muchas veces; unas me rio y otras me fatigo
mucho. El movimiento interior me incita & que
sirva en algo, de que no soy para mas, en poner
ramitos y flores & imigenes, en barrer ¢ en poner
un oratorio, ¢ en unas cositas tan bajas, que me
hacia confusion. Si hacia algo de penitencia, todo
poco, ¥ de manera gue, & no tomar el Sefior la vo-
luntad, via yo era sin ningan tomo, y yo mesma
burlaba de mi. Pues no tienen poco trabajo 4 ani-
mas que da Dios por su bondad este fuezo de amor
suyo en abundancia, faltar fuerzas corporales
para hacer algo por €l. Es una pena bien grande;
porque como le faltan fuerzas para echar alguna
lefia en este fuego, y ella muere porque no se
mate, paréeeme que ella entre si se consume y
hace ceniza, y sedeshace en lagrimas, y se quema
¥ es harto tormento, aunque es sabroso.

14. Alabe muy mucho al Sefior el alma que ha
Hlegado aqui, y le da fuerzas corporales para bacer

recuerdes pindosos, aun en las oasas y habitaciones da algnnos:
que se llaman y scw cat6licos, y se han sustituido por otras
¥anas, y, en cierto modo, piganas, No esperen tener Lijos pa-
recidos 4 Santa Teresa; sino hijos sin relixién y sin temor de
Dios. La religitn y la fo nos entran por los sentidos,
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penitencia, 6 le dié letras y talento, y libertad
para predicar y confesar y llegar almas & Dios;
que no sabe ni entiende el bien que tiene, si no ha
pasado por gustar, qué es no poler hacer nada
en servicio del Sefior, y recibir siempre mucho.
Sea bendito por todo, y dénle gloria los dngeles.
Amén,

15. No sé si hago bien de escribir tantas me-
nudencias: como vuesa merced m2 torny 4 enviar
a4 mandar que no se me diese nada de alargarme,
ni dejase nada, voy tratando con claridad y ver-
dad lo que se m2 acuerda; y no puede ser menos
de dejarse mucho, porque seria gastar mucho
mis tiempo, y tengo tan poco, como he dicho, y,
por ventura no sacar ninglin provecho.

CAPITULO XXXI

Trata de algunas tentaciones exteriores y repire—

sentaciones que le hacia el demonin, y tormentos

que le daba. Trata también algunas cosas harto

buenas, para aviso de personas que van camino de
perfecide.

L.‘Tmzo decir (ya que he dicho algunas tenta-
slones y turbaciones interiores y secretas, quc el
demonio me eausaba) otras que hacia edsi pabli-
cas, en que no se podia ignorar que era él. Estaba
una vez en un oritorio, ¥y apareciome hacia el lado
izquierdo, de abominable figura; en especial miré
la boca, porque e bablé, que la tenia espantable,
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Parecia le salia una gran llama del cuerpo, que
estaba toda clara sin sombra. Dijome espan-
tablemente, que bien me habia librado de sus
manos, mas que 6l me tornaria & ellas. Yo tuve
gran temor, y sentighieme como pude, y desapare-
¢io, y 'tornd lugo: por dos veces me acaecié esto,
Yo no sabia qué me hacer; tenia alli agua bendita,
v echéla hacia aquella parte, y nunca mds tornd.
Otra vez me estuvo cinco horas atormentando con
tan terribles dolores y desasosiego interior y ex-
terior, que no me parece se podia ya sufrir. Las
que estabwn conmigo estaban espantadas y no
sabian que se hacer, ni yo cémo valerme. Tengo
por costumbre, cuando les dolores y mal corporal
es muy intolerahle, hacer actos como puedo entre
mi, suplicando al Sefior, si se sirve de agquello, que
me dé su Majestad paciencia, y me esté yo ansi
hasta [a fin del mundo. Pues como esta vez vi el
padecer con tanto rigor, remediibame con estos
actos para poderlo llevar, y determinaciones.
Quiso el Sefior entendiese como era el demonio,
porque vi cabe mi un negrillo muy abominable,
regaiiando como desesperado de que adonde pre-
tendia ganar, perdia. Yo como le vi, reime, y no
hube miedo, porque habia alli algunas.conmigo,
que no se podian valer, ni sabian qué remedio
poner & tanto tormento, que eran grandes los
golpes que me hacia dar, sin poderms resistir, con
cuerpo y cabeza y brazos, y lo peor era el desa-
sosiego interior, que Jeumgu:u uerte podia tener
sosiego. No osaba pedir agua bendita, por no las
poner miedo, y porque no entendiesen lo que era.

2. De muchas veces tengo experiencia, que no
hay cesa con que huyan mis para no tornar: de la
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cruz también huyen, mas vuelven; debe ser gran-
de la virtud del agua bendita; para mi es pat-
ticular, y muy conocida consolacion que siente
mi alma cuando Ja tomo (1), Es cierto que lo muy
ordinario es sentir una recreacion, que no ‘Sitb['im:
yo darla 4 entender, con un deleite interior quel
toda el alma me conhorta. Esto no es antojo, ni cosa
que me ha acaecido sola una vez, sino muy mu-,
chas, y mirado con gran advertencia; dizamos.
como si uno estuviese con mucha calor y sed, y
bebiese uu jarro de agua fris, que parece tolo 6l
sintio el refrigerio. Considero vo (15 zran cosa es
todo lo que estd ordenado por la Izlesia, y regi-
lame mucho ver que tenzan tanta fuerza aguellas
palabras, que ansi la pongan en el agaa, para que
sea tan grande la diferencia que hace & lo que no
es bendito. Pues como no cesaba el tormento, dije:
si no se riesen pediria agua bendita. Trajéronmela,
echaronmela & mi, y no aprovechaba; echéla
hacia donde estaba, v en un punto se fué, y se me
quité todo el mal, como si con la mano me lo qui-
taran, salvo que guedé cansada, como si me hu-
bieran dado muchos palos. Hizome gran provecho
ver que aun no siendo un dlma y cuerpo suyo,
cuando el Sefior le da licencia, hace tanto mal,
¢qué hard caundo él lo posca por suyo? Didme de,
nuevo gana de librarme de tan rain compaifiia.
Otra vez, poco ha, me acaecio lo mesmo, aungue
no duréd tanto, y yo estaba sola: pedi agua bendita,
y las que eutraron despacs gue ya se habian ido
(que eran dos monjas bien de creer, que por nin-
cuna suerce dijeran mentiraj, olieron ua oler m.ay

(1) Gean recom ‘niaziin de! azna bendita,
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malo, como de piedra azufre. Yo no looli: durd de
manera que se pudo advertir 4 cllo. Otra vez es-
taba en el coro, y didme un gran impetu de reco-
gimiento, fuime de alli porque no lo entendiesen,
aunque cerca oyeron todas dar golpes grandes
adonde yo estaba, y yo cabe mi of hablar, como
que concertaban algn, aunque no entendi que ha-
habla fuese; mas estaba tan en oracion, que no
entendi cosa, ni hube ningiun miedo. Casi cada vez
era cuando el Sefior me hacia merced, de que
por mi persuasion se aprovechase algin alma; y
es cierto que me acaecio lo que ahora diré; y desto
hay muchos testigos, en especial quien ahora me
confiesa, (1) que lo vio por escrito en una carta;
sitt decirle yo quien era la persona cuyaera la
carta, bien sabia él quién era.

3. Vino una persona & mi, que habia dos afios
y medio que estaba en un pecado mortal, de los
mis abominables que yo he oido, v en todo este
ticmpo, ni le confesaba, ni se enmendaba, y decia
misa. Y aunque confesaba otros, este decia: que
¢como ¢l habia de confesar cosa tan fea? y tenia
gran desco de salir dél, y no se podia valer 4 si.
A mi hizome gran listima, y ver que se ofendia &
Dios de tal manera, me dié mucha pena: prome-
tile de suplicar & Dios le remediase, y hacer que
otras personas lo hiciesen, que eran mejores que
Yo, v escribi & cierta parsona que él me dijo podia
dar Jus cartas: y es ansi que 4 la primera se con-
feso, que quiso Dios nuestro Sefor (por las muchas
personas muy santas que lo habian suplicado 4

(1 ElI I Dowingo Bafiez o el P, Garcin de Toledo qne
confesnbinn en Sen José a ln Sunta en extos afios delvbs y 15606,
W eres compleles dos Carmeliles de Pavig, T.* 1,* cap 31.)



Dios, que se lo habia yo encomendado), hacer con
esta alma esta misericordia; y yo, aunque misera-
ble, hacia lo que podia con harto cuidado. Escri-
biome que estaba ya con tanta mejoria, que habia
dias que no caia en 61, mas que era tan grande el
tormento que le daba la tentacion, que parecia
estaba en el infierno, segin lo que padecia: que le
encomendase 4 Dios. Yo lo torné a encomendar 4
mis hermanas, por cuyas oraciones debiu el Seiior
hacerme esta merced, que lo tomaron muy 4 pe-
chos: era persona que no podia nadie atinar en
quien era. Yo supliqué &4 su Majestad se aplacasen
aquelles tormentos y tentaciones, y se viniesen
aquellos demonios & atormentarme & mi, con (ue
yo no ofendiese en nada al Ssior. Es aunsi que
pusé un mes de grandisimos tormentos; entonces
eran estas dos cnsas que he dicho. Fué el Seior
servido, que le dejaron 4 él (ansi me lo eseribieron)
porque yo le dije lo que pasaba en este mes. Tomd
fuerza su anima y quedé el todo libre, que no se
hartaba de dar gracias al Sefior y & mi, como si
yo hubiera hecho algo, sino que ya el crédito que
tenia de que el Sefior me hacla mercedes, le apro-
vechaba. Decia que cuando se via muy apretado,
lein mis cartas y se le quitaba la tantacion, y
estaba muy espantado de lo que yo habia pade-
cido, y como se hawia librado él: y aun yo we es-
panté, y lo sufriera otros muchos aiios, por ver
aguel alma libre. Sea alabado por todo, que mu-
cho puede la oracién de los que sirven al Sefior,
como yo ereo que lo hacen en esta ¢asa estas her-
manas, sine que comno yo lo procuraba, debian los
demonios indignarse mas conmigo, y el Seiior por
mis pecados lo permitin, Lin este tiempo también
b
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una noche pensé me ahozaban, y como echaron
mucha agua bendita, 'vi ir mucha multitud de ellos,
como quien se. vadespeianlo. Son tantas veces
las que estos malditos me atormentan, y tan poco
el miedo que yo yia les he, con ver que no se
pueden menear,- si el Senor no los da licencia,
que cansarin & vuesa merced y me cansaria si
las dijese.

4. Lo dicho aproc:che de que el. verdadero
siervo de Dios se le dé poco deestos espantajos,
que estos ponen para hacer temer: sepan que cada
vez que se nos da poco de ellos quedan con menos
fuerza, y el alma muy mas sefiora. Siempre quedi
algian gran provecho, que por no alargar no lo
digo: s0lo diré esto que e acaecio una noche de
las animas: estando en un oratorio, habiendo re-
zado un nocturno, y diciendo unas oracionos muy
devotas que estin al fin de él, que tenemos en nues-
tro rezado, s¢ me puso sobre el libro para que no
ieabase la oracion; yo me santigite, vy fuése. Tor-
nando 4 comenzar, tornose (creo fueron tres veces
Ias que la comencé), y hasta que eché agua ben-
dita no pude acabar; vi que salieron algunas ani-
mas del purgatorio en el instante, que debia fal-
tarles poco, y pens¢ si pretendian estorbar esto.
Pocas veces lo he visto tomando forma y muchas
sin ninguna forma, como la vision que sin forma,
se ve claroe esta alli, como he dicho. Quiero tam-
hién decir esto, porque me espantd mucho, Estan-
do un dja de la Trinidad en c¢ierto monesterio en
el coro, y en arrobamiento, vi una gran contienda
de demonios contra dngeles: yo no podia entender
que queria decir aquella vision; antes de quince
dias se entendio bien en cierta contienda que acae-
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cié entre gente de oracién y muchas que no lo
eran, y vino hartoe dafio i la easn que era; fui
contienda que durd mucho, y de harto desasd-
siego. Otras veces via mucha multitud de ellos erf
rededor de mi, y pareciams estar en una gran cla-
ridad que me cercaba toda, v esta no les consen-
tia llegar & mi: entendique me guardaba Dios para
que no llegasen & mi de manera que me hiciesen
ofenderle: en'lo q'1s he visto en mi algunas veces,
entendi que era verladera vision. El caso es que
ya tengo entendido su psco poder (si yo no 'soy
contra Dios), que cisi ningin temor los tengo,
porque no son nada sus fuerzis st no ven almas
rendidas & ellos, y esbardes, que agui muestran
ellos su poder. Algun=s veess, en las tentaciones
que ya dije, me parecin que tolas las vanidades y
flaquezas de tiempos pasados tornaban & desper-
tar en mi, que tenia bien que encomendarme &
Dios: luego era el tormento de parecerme, que
pues venian aguellos pensamientos, que débhia ser
todo demonio, hastn que me sosegaba el confesor;
porque aun primer movimiento de mal pensh-
niiento, me parecia & mi no habia de tener quien
tantas mercedes recibia del Sefior. Otras veces me
atormentaba mucho (y aun ahora me atormenta)
ver que se hace mucho enso de mi, en especial per-
sonas ‘principales, y de que decian mucho bien: en
esto he pasado y paso muclho. Miro luego & la vida
de Cristo y de los santos, y paréceme que voy al
vavis, que ellos no iban sino por desprecio € inju-
rias: hiceme andar temerosa, y ¢como que no 0so
alzzwr la eabeza, ni querria - pareeer, lo que no
hago. ‘Cuando tengo persecuciones anda el alma
tan sefiora, aunque el cuerpo lo sieute, y por ofra



parte ando afligida, que yo no sé como esto puede
ger; mas pasa ansi, que entonces parece estd el
alma en su reino, y que lo trae tode debajo de los
pies. Dibame algunas veces, y durome hartos
dias, y parecia era virtud y humildad por una
parte, y ahora veo ¢laro era tentacion (un fraile
dominico, gran letrado,melo declard bien), cuando
pensaba que estas mercedes que el Sefior me hace
se habian de venir 4 saber en piblico; era fan ex-
cesivo el tormento, que me inguietaba mucho el
anima. Vino &4 términos que, considerindolo, de
mejor gana me parece me determinaba & que me
enterraran viva que, por esto; y ansi, cuando me
comenzaron estos grandes recogimientos ¢ arro-
bamientos & no poder resistirlos aun en pablico,
quedaba yo después tan corrida, que no quisiera
parecer adonde nadie me viera.

b. Estando una vez muy fatigada desto, me
dijo el Sefior, que jqué temia? Que en esto no po-
dia sino haber dos cosas, 6 que murmurasen de
mi, 6 ajabarle a él; dande 4 entender, que los
que lo creian le alabarian, y los que no, era con-
denarme sin eulpa, y que ambas cosas eran ga-
nancia para mi, que no me fatigase. Mucho me
s08egt esto, y me consuela cuando se me acuerda.
Vino & términos la tentacion, gue me queria ir de

‘este lugar y dotar en otro monesterio muy mdis
encerrado,queen el que yo al presente estaba, que
habia oido decirmuchosextremos de él (era también
de mi orden, y muy lejos, (1) gue eso es lo que &

(1y Como la Santa dic:: cmy Tejoss algunos, entre ellos
el P, Federico de San Autonio, han sospuchiado, si aludiz i un:
souvento de Cormelisas de la Brosana, celebre entonces por lo
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mi me consolara, estar adonde ne me conocierair)
¥y nunca mi confesor me dejo. Mucho me quitaban
la libertad del espiritu estos temores, que despues
vine yo 4 entender no era buena humildad, pues
tanto inquietaba, y me ensefio el Sefior esta ver-
dad, que si yo tan determinada, y cierta estuviera
que no er:i ninguna cosa buena mia, sino de Dios,
que ansi como no me pesaba de oir loar & otras
personas, antes me holgaba y consolaba mucho
de ver que alli se mostraba Dios, que tampoco me
pesaria mostrase en mi sus obras.

6. También di en otro extremo, que fué supli-
ear & Dios, y hacia oracion particular, que cuando
alguna persona le pareciese algo bien en mi, gque
su Majestad le declarase mis pecados, para que
viese cuan sin merito mio me hacia mercedes; que
esto deseo yo siempre muche. Mi confésor me dijo
que no lo hiciese, mas hasta ahora poco ha, si via
yo que una persona pensaba de mi bien mucho,
por rodeos, 6 como podia, le daba & entender mis
pecados, y con esto parece descarsaba: también
me han puesto mucho escripulo en esto. Procedia
esto, no de humildad, A mi parecer, sino de una
tentacion venian muchas; pareciame que & todos
los traia engafiados, y aunque es verdad que an-
dan engafiados en pensar que hay algin bien en
mi no era mi deseo engafiarlos, ni jamais tal pre-
tendi, sino que cl Sefior por algin fin o permite;
y ansi aun con los confesores, sino viera eria ne-
cesario, no tratara ninguna cosa, que se me hi-
cieran gran escriupulo, Todos estos temorcillos v

santidad de vida que cn ¢l se profesaba. Mas bien, creo, debia
referirse 4 alziin conviénty de Fspada y no del extranjero,
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penas y sobra de humildad entiendo yo ahora era
harta imparieccion, y de no estar mortificada;
porquic un alma dejada en las manos de Dios, no
se le da mas que digan bien que mal, siella en-
tiende bien entendido, comd el Sefior guicre hi-
cerle merced que lo entienda, que no tiene nada
d» si. Fiese de quien se lo di, gque sabra porgué lo
descubre, y aparéjese & la persecucion, que esta
ciertw en los tiempos de ahora, cuando de alzuna
persona quiere el Sefior se entienda, que la hace
cemejantes mercedes, porque hay mil ojos para
un alma de estas, adonde para mil almas de ofra
hechura no hay ninguno. A la verdad no hay
poca razon de temer, y este debin ser mi temor,
y no humildad, sino pusilanimidad; porque bien se
puede aparejar un alma, que ansi permite Dios
gue ande en los ojos del mundo; & ser martir del
mundo, porque si ellano se quiere morir 4 41, el
mesmo mundo la matara.

7. No veo, cierto, otra cosa en él que bien me
parezea, sino no consentir faltas en los buenos,
que 4 poder de murmuraciones no las perficione.
Digo que es menester mas animo para si uno no
esta perfeto, llevar camino de perfecion, gue para
ser de presto mirtires; porque la perfecién no se
alcanza en breve (sinoes & quien el Sefior quiere
por particular privilegio hacerle esta merced); el
mundo en viéndole comenzar le quicre perfeto, v
de mil leguas le entiende una falta, que por ven-
tura.en &l es virtud, y quien le condena usa de
aquello mesino por vicio, y ansi lo juzga en ol
otro. No ha de haber comer, ni dormir, ni, como:
dicen, resollar; y mientras en mas le tienen, mas.
deben olvidar gque aun se estin en el cuerpos.
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por perfeta que tengan el alma, viven aun on la
tierra sujetos 4 sus miserias, aungue mas la tengan
debajo de los pies; y ansi, como digo, es menester
gran dnimo, porgue la pobre alma aun no ha co-
menzado & andar, y quiérenla que vuele; aun no
tiene vencidas las pasiones, 'y quieren que en
grandes ocasionss esté tan entera, como ellos
leen estaban los santos después de confirmados en
gracia. Es para alabar al Sefior lo que en esto
pasa, y aun para lastimar mucho el corazin, por-
que muy muchas almas tornan atrds, que no
saben las pobrecitas valerse: y ansi creo hiciera
la mia, siel Seiior tan misericordiosamente no lo
hiciera todo de su parte; y hasta que porsu bon-
dad lo puso todo, ya vera vuesa hercad gue no ha
habido en misino caer y levantar. Querria sa-
berlo decir, porque creo s2 engafian agui muechas
almas, que quieren volar antes que Dios les dé
alas.

S, Ya erco he dicho otra vez esta comparacion,
mag. viene bien aqui: trataré esto, porque veo
algunas almas muy afligidas poresta causw. Como -
comienzan can grandes deseos y fervor, y deter-
minacion de ir adelante en la virtud, y algunas
cuanto al exterior, todo lo dejan por él, como ven
en ofras personas que son mis crecidas, cosas
muy grandes de virtudes que les dd el Sefor, que
no nos las podemos nosotros tomar; ven en todos
los libros que estan escritos de oracion, y contems-
placion, pener cosas que hemos de hacer para su-
bir 4 esta dignidad, que ellos no las puelen luego
acabar consigo, desconsudlanse: como es un no se
nos dar nada que digan mal de - nosofros, antes
tener mayor contento que cuando dicen bien, una.
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poca estima de honra, un desasimiento de sus deu-
dos (que si no tienen oracion, nolos querria tratar,
antes le cansan) otras ¢osas desta mancra muchas,
que & mi parecer les ha de dar Dios, porque me
parece son ya bienes sobrenaturales, ¢ contra
nuestra natural inclinacion. No se fatiguen, espe-
ren en el Sefior, que lo que ahora tiene en deseos, su
Majestad hard que lleguen & tenerlo por obra con
oracion, y haclendo de su parte lo que es en si;
porque es muy necesario para este nuestro flaco
natural tener gran confianza, y no desmayar ni
pensar que si nos esforzamos, dejaremos de salir
con vitoria. Y porque tengo mucha experiencia
desto, diré algo para aviso de vuesa merced, y no
piense, aunque le flarezca que si, que estd ya ga-
nada la virtud, sino la experimenta con su con-
trario; y siempre hemos de estar sospechosos, y
no descuidarnos mientras vivimos, porque mucho
se nos pega luego, si como digo, no esti ya dada
del todo la gracia, para conocer lo que es todo, y
en csta vida nunca hay todo sin muchos peligros.
Pareciame & mi pocos afios ha, que no solo no es-
taba asida & mis deudos, sino me cansaban; y era
cierto ansi, que su conversacion no podia llevar.
Ofrecidse cierto negocio de harta importancia, y
hube de estar con una hermana mia, & quien'yo
queriu muy mucho antes, y puesto que en la con-=
versacion, aunque ella es mejor que yo, no me
hacin con ella (porque como tiene diferente estado,
que es casada, no' puede ser la conversacion siem-
pre en lo que yo la querria) y lo mds que podia
me estaba sola: vi que me daban pena sus penas,
mas harto que de projimo, y algiun cuidado. En
fin, entendi de mi que no estaba tan libre como
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yo pensaba, y que aun habia menester huir la
ocasion, para que esta virtud que el Seilor me ha-
bin comenzado & dar fuese en crecimiento, y ansi
con su favor lo he procurado hacer simpre des-
pués aca.

9. En mucho se ha de tener una virtud cuando
el Seiior la comienza & dar, y en ninguna manera
ponernos en peligro de perderla: ansi es en c¢osas
de honra, y en otras muchas; que crea vuesa mer-
ced que no todos los que pensamos estamos desa-
sidos del todo, lo estan, y es menester nunca des-
cuidar en esto. Y cualquiera persona que sienta en
si algin punto de honra, si quiere aprovechar,
créeame, y dé tras este atamiento, que es una ca-
dena que no hay lima que la quiebre, si no es
Dios conoracion y hacer mucho de nuestra parte.
Puréceme que es una ligadura para este camino,
que yo me espanto el daiio que hace. Veo algunas
personas santas en sus obras, que las hacen tan
grandes, que espantan & las gentes. {Valame Dios!
cPor qué esta ann en la tierra esta alma? ;(Como
no esty en la cumbre de la perfecion? ;Qué es
esto? ;Quicn detiene & quien tanto hace por Dios?
Oh, que tiene un punto de honra; y lo peor que
tiene es que 1o quiere entender que le tiene, y
es porque algunas veces le hace entender el de-
monio que es vbligado 4 tenerle. Pues créanme,
crean por amor del Sefior A esta hormiguilla, que el
Sefior quiere que hable, que si no guitan esta oru-
ea, que ya que & tode el arbol no dafie, porque
algunas ofras virtudes quedarin, mas todas car-
comidas, No es drbol hermoso, sind que ¢l no me-
dra, ni aun dejs medrar 4 los que andan cabe él;
porque la fruta que da de buen cjemplo no es

ab
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nada sana; poco durard. Muchas veces lo digo,
que por poco que sea el punto de honra, es e€omo
en el canto de organo, que un punto 6 compis
que se yerre, d(isuena toda la musica; y es cosa
que en todas partes hace harto dafio al alma, mas
en este camino de oracion es pestilencia.

10. ;Andas procurando juntarte con Dios por
unién, y queremos seguir sus consejos de Cristo,
cargado de injurias y testimonios, y queremos
muy entera nuestra houra y crédito? No es posi=
ble llegar alla, que no van por un c¢amino. Llega
el Sefior al almu, esforzaindonos nosotros y pro-
curando perder de nuestro derecho en muchas
cosas, Dirdan algunos no tengo en qué, ni se me
ofrece: yo creo que quien tuviere esta determina-
cion, que no querra el Sefior pierda tanto bien; su
Majestad ordenard tantas cosas en que gane esta
virtud, que no guiera tantas. Manos 4 la obra,
quiero decir las 1'1:1(1(*11;15 ¥ pogquedades gue yo ha-
cla cuando comencé, 6 algunas dellas; Jas pajitas
que tengo dichas pongo en el fuego, que no soy yo
para mas: todo lo recibe el Seilor, sea bendito por
siempre. Entre mis faltas tenia esta, que sabia
poco de rezado, y de lo que habia de hacer en el
coro, y como lc regir, de puro descuidada y me-
tida entre otras v tm:dtul 68, ¥ via & otras novicias
qtie me podian ensefiar.

11. Acaeciame no les preguntar, porgue no
entendiesen yo subia poco: luego se pone delante
el buen ejemplo, esto es muy ordinario. Ya que
Dios me abrio un poco los ojos, aun sabiéndolo,
tantico que estaba en duda, lo preguntaba & las
nifias, ni perdi honra ni" crédito, antes quiso el
Seilor (4 mi parecer) darme después mds memo-
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ria. Sabia mal cantar, sentia tanto sino tenia estu-~
diado lo que me encomendaban (y no por el hacer
falta delante del Sefjor, que esto fuera virtud, sino
por las muchas que me ofan) que de puro honrosa
me turbaba tanto, que decia muy menos de lo que
sabla. Tomé después por mi, cuando no lo sabia
muy bien, decir que no lo sabia. Sentia harte & los
principios, y después gustaba de ello: y es ansi que
comencé a no se me dar nada de que se entendiese
no lo sabia, que lo decia muy mejor; y que la
negra honra me quitaba supiese hacer esto que yo
tenia por honra, que cada uno la pone en lo que
quiere. Con estas naderias, que no son nada (y
harto nada soy yo, pues esto me daba pena) de
poco en poco se van haciendo con actos y cosas
poquitas como estas (que en ser hechas por Dios
les da su Majestad tomo) ayuda su Majestad para
cosas mayores. Y ansien cosas de humildad me
acaecia, que de ver que todas se aprovechaban,
sino yo (porque nunca fui para nada) de que se
iban del coro, coger todes los mantos (1). Pare-
ciame servia a aquelles angeles que alli alababan
& Dios, hasta que no s¢ cdmo, vinieron & enten=
derlo, que no me corri yo poco, porque no llegaba
mi virtud & querer que entendiesen estas cosas; y
no debia ser por humilde, sino porque no se riesen
de mi, como era tan nonada.

12. ;0Oh Sefior mio, qué vergiienza es ver tan-
tas maldades, v contar unas arenitas, que ain no
las levantaba de la tierra por wvuestro servicie,

(1) O capasblancas qne dejan en el coro al bajar al refec-
torio. Suelen recogerlas lns mds jovenes 6 novicias y por esto
la Santa lo consideraba como un acto de humildad y lo prae-
ticab i,
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sino que todo ibz envuelto en mil miserias! No
manaba atn el agua de vuestra gracia debsjo de
estas arenas, para que las *hiciese levantar. {Oh
Criador mio, quién tuviera alguna cosa gue contar
entre tantos males, gue fuera de tomo, pues cuento
las grandes mercedes que he recibido de vos! Es
ansi, Seflor mio, que no sé como puede sufrirlo mi
coraz6n, ni como podra quien esto leyere dejarme
de aborrecer, viende tan mal servidas tan gran-
disimas mercedes, y que no he vergiienza de con-
tar estos servicios; en fin, como mios. Si tengo,
Seilor mio, mas el no tener otra cosa qne contar
de mi parte, me hace decir tan bajos prineipios,
para que tenga esperanza quien los hiciere gran—
des, que pues estos parece ha tomado el Sefior en
cuenta, los tomara mejor. Plega & su Majestad me
dé gracia para que no esté siempre en principios.
Amén. ;

CAPITULO XXXII (1)

En que trata cémo quiso el Selior ponerla en espi-

ritu en un lugar del infierno, que tenia por sus pe-

cados merecido. Cuenta una cifra de lo que allf se

le representd por lo que fué. Comienza d tratar la

manera y modo como se fundd el monasterio adonde
ahora estd de San José.

‘!‘.'.

E:SPUES de mucho tiempo que el Sefior me ha-
bia hecho ya muchas de las mercedes gue he dicho,
¥y otras muy grandes, estando un dia en oracion,
me hallé en un punto toda sin saber como, que me

(1) Hasta agui llegaba, segiin mi opinién, el Lo de ln
Vida, cuando Io eseribio 1o primera vez. Bl corte de In narra-
eibn, y ¢l mode con (ne terming el Capitulo 31, y principia
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parecia estar metida en el infierno. Entendi que
queria el Sefior que viese el lugar que los demo-
nios alld me tenian aparejado, y yo merecido por
mis pecados. Ello fue en' brevisimo espacio; mas
aungue yo viviese muchos afios, me parece impo-
sible olvidirseme. Pareciame la entrada 4 manera
de un callejon muy largo y estrocho, & manera de
horno muy bajo y escuro y angosto: el suelo me
parecia de un agua como lodo muy sucio y de
pestilencial olor, y muchas sabandijas malas en
él: 4 el caboestaba una concavidad metida en una
pared & manera de una alacena, adonde me vi
meter en mucho estrecho. Todo esto era deleitoso
4 la vista en comparacion de lo que alli senti: esto
que he dicho va mal encarecido.

2. Estotro me parece que aun principio de en-
carecerse como es, no lo puede haber, ni se puede
entender; mas senti un fuego en el alma que yo no
puedo entender cémo poder decir de la manera gue
es: los dolores corporales tan incomportables que,
con haberlos pasado en esta vida gravisimos, y
(segin dicen los médicos) los mayores que se pue-
den ach pasar, porque fué encogerseme todos los
nervios cuando me tulli, sin otros mnchos de mu-
chas maneras que he tenido, y atun algunos, como
he dicho, eausados del demonio, no es todo nada
en comparacion de lo que alli sentl, y ver que ha-
bian de ser sin fin, y sin jam:as cesar. Esto no es,
pues, nada en comparacion del agonizar del alma,
un apretamiento, un ahogamiento, una afliceion
tan sentible, y con tan desesperado y afligido des-

este, parccen indiearlo asf. Log restantes eapitulos hasta con~
elmr, los eseribid por mnn lato de su confesor, Fr. Garein de
Toledo. (La Fuente, edicién del 1561, tomo L.* pag. 97.)



298 Vadu de S:mfa Teresa de Jesiis.

corttento, que yono sécomo lo encarecer; por-
que decir que es un estarse siempre arracando el
alma, es poco; porque ahi parece que otro os acaba
la vida, mas aqui el alma mesma es la que se
despedaza. El sasoes que yo no sé cimo encarezca
aquel fuego interior y aquel desesperamiento sobre
tan gravisimos tormentos y dolores. No via vo
quien me los daba, mas sentiame quemar y (es-
menuzar (4 lo que me parece) v lizo, que aguel
fuego y desesperacion interior ¢s lo peor. Estando
en tan pestilencial lugar tan sin poder esperar
consuelo, no hay sentarse, ni echarse, ni hay
lugar, aunque me pusieron en éste como agujero
hecho en la pared, porque estas paredes, que son
espantosas & la vista, aprietan ellus mismas y
tode ahoga; no hay luz, sino tode tinieblas escuri-
simas. Yo no entiendo como pueie ser esto, que
con no Lhaber luz, lo que & la vista ha de dar pena
todo se wve. No quiso el . Sefior entonces viese mas
de todo el infierno; después he visto otra visién de
cosas espantosas, de algunoz vicios el castigo:
cuanto 4 la vista muy mas espantosos me pare-
cieron; mas como no sentia la pena, no me hicieron
tanto temor, que en esta vision quiso el Sefior que
verdaderamente yo sintiese aquellos tormentos y
afliceion en el espiritu, como si el cuerpo lo estu-
viera padeciendo. Yo no sé como ello fué, mas
bien entendi ser gran merced, y que quiso el Se-
fior yo viese por vista de ojos de donde me habia
librado su misericordia: porque no es nada oir-
lo decir, ni haber yo otras veces pensando en
diferentes tormentos (aunque pocas, que por temor
no se llevaba bien mi alma) ni que los demonios
atenazan, ni otros diferentes tormentos que be
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leido, noes nada con esta pena, porque es otra
cosa: en fin, como del dibujo & la verdad, y el que-
marse aci es muy poco en comparacion deste
fuego de alld. Yo quedé tan espantada, y aun lo
estoy ahora escribiéndolo, con que ha casi seis
iafios, y es ansi, que me parece el calor natural me
falta de temor, aqui adonde estoy; y ansi no me
acuerdo vez que tenga trabajo ni dolores, que no
me pavezca no nada todo lo que aca se puede
pasar; y ansi me parece en parte, que nos que-
jamos sin proposito. Y ansi torno & decir, que fué
una de las mayores mercedes que el Sefior me ha
hecho, porque me ha aprovechado muy mucho,
ansi para perder el miedo & las tribulaciones, y
contradiciones desta vida. como para esforzarme i
padecerlas y dar gracias al Seilor que me libro,
a lo que ahora me parece, de males tan perpetuos
y terribles.

3. Después aca, como digo, todo me parece
tacil, en comparacion de un momento que se haya
de sufrir lo que yo en él alli padeci. Espintame
como habiendo leido muechas veces libros adonde
se da algo 4 entender de las penas del infierno,
como 1o las temia ni tenia en lo que son: gadonde
estaba? jeomo me podia dar cosa descanso de lo
que me acarreaba ir & tan mal logar! Sedis ben-
dito, Dios mio, por siempre, y jcomo se ha parecido
que we queriades vos mucho mas A mi, que yo me
quiero! jQué de veces, Seiior, me librastes de car-
cel tan tenebrosa, y como me tornaba yo a4 meter
en ella contra vuestra voluntad! De aqui también
cans la grandisima pena que me da las muchas
almas que se condenan (de estos luteranos en es-
pecial, porque eran ya por el bautismo miembros
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de la Iglesia) y los fmpetus grandes de aprovechar
almas, que me parece cierto a mi, que por librar
una sola de tan gravisimos tormentos, pasaria yo
muchas muertes muy de buena gana. Miro que si
vemos a¢d una persona que bien quercmos en
especial, con un gran trabajo 6 dolor, parece que
nuestro mesmo natural nes convida 4 compasion,
y si es grande nos aprieta & nosotras: pues ver a
un alma para sin fin en el sumo trabajo de los tra-
bajos, jquién lo ha de poder sufrir? No hay cora-
zon quelo lleve sin gran peéna; pues aci con saber
que en fin se acabara con la vida, y que ya tiene
término, aun nos mueve & tanta compasion; estotro
que no le tiene, no sé como podemos sosegar,
viendo tantas almas como lleva cada dia el demo-
nio consigo.

4, Iisto también me hace desear, que en cosa
que tanto importa, 1o nos contentemos eon menos
de hacer todo lo que pudieremos de nuestra parte,
no dejemos nada, y plega al Sefor sea servido de
darnoes gracia paraello. Cuando yo considero, que
aunque era tan malisima, traia algan cuidado de
servir & Dios, y no hacia algunas cosas que veo
que, como quien no hace nada, se las tragan en el
mundo, y, en fin, pasaba grandes enfermedades
¥y cor mucha paciencia, que me la daba el Seilor, no
erainclinada & murmurar ni & decir mal de nadie,
ni me parece podia querer mal & nadie, ni era co-
diciosa, ni envidia jamas me acuerdo tener, de ma-
nera que fuese ofensa grave del Sefior, y otras
algunas cosas, que, aunque era tan ruin, traia te-
mor de Dios lo mis contino, y veo adonde me te-
nian ya losdemonios aposentada: y es verdad que,
segun mis culpas, aun me parece merecia mMas

=l
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castigo. Mas con todo, digo que era terrible tor-
mento y que es peligrosa cosa contentarnos, ni
traer sosiego, ni contento el alma que anda ca-
yendo & cada paso en pecado mortal, sino que por
amor de Dios nos quitemos de las ocasiones, que
el Sefior nos ayudard, como ha hecho 4 mi. Plega
6 su Majestad que no me deje de su mano para
que yo torne & caer, que yatengo visto &4 donde he
de ir & parar, no lo permita el Sefior, por quien su
Majestad es. Amén.

5. Andando yo después de haber visto esto y
otras grandes cosas y secretos que el Sefior por
quien es me quiso mostrar, de la gloria que se
dard & los buenos y pena & los malos, deseando
modo y manera en que pudiese hacer penitencia
de tanto mal, y merecer algo para ganar tanto
bien, deseaba huir de gentes y acabar ya de
todo en todo apartarme del mundo. No sosegaba
mi espiritu, mas no desasosiego inquieto, sino sa-
broso; bien se via que era Dios y que le habia
dado su Majestad al alma calor para digerir
otros manjares mas gruesos de los que comia.
Pensaba qué podria hacer por Dios, y pensé que
lo primero era seguir el llamamiento que su
Majestad me habia hecho & Religion, guardando
mi regla con la mayor perfecion que pudiese:
y aunque en la casa adonde estaba habia muchas
siervas de Dios y era hurto servido en ella, &
causa de tener gran necesidad, salian las monjas
muchas veces & partes adonde con toda hones-
tidad y religion podimmos estar: y también no
estaba fundada en su primer rigor la regla, sino
guardabase conforme & lo que en toda la Orden
(que es con bula de relajacionj (1) y también otros

(1) Bula de relugneidn significa abula de mitizgneisa.e

af
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inconvenientes, que me parecia & mi tenia mucho
regalo, por ser la casa grande y deleitosa. Mas
este inconveniente de salir, aungue yo era la que
mucho lo usaba, era grande para mi, ya porque
algunas personas (& quien los perlados no podian
decir de no) gustaban estuviese yo en su compa-
fiia, importunados mandabanmelo; y ansi, segin
se iba ordenando, pudiera peco estar en el mones-
terio, porque el demonio en parte debia ayudar
para que no estuviese en casa, que todavia
como comunicaba con algunas lo gque los gue me
trataban me ensefiaban, haciase gran povecho.
Ofreciése una vez estando con una persona (1),
decirme & mi y & otras que «i seriamos para ser
monjas de la manera de las Descalzas, que aun
posible era poder hacer un monesterio. Yo, como
andaba en estos deseos, comencélo & tratar con
aquella sefiora mi compaiiera vinda (2), que ya
he dicho que tenia el mesmo deseo: ella comenzo &
dar trazas para darle renta, que ahora veo yo que
no llevaban mucho camino, y el deseo que de ello
tenianmos nos hacia parecer que si. Mas yo por otra
parte, como tenia tan grandisimo contento en la
casa que estaba, porque era muy 4 mi gusto, y la
celda en que estaba, hecha muy & mi proposito,
todavia me detenia: con todo concertamos de
encomendarlo mucho & Dios.

6. Habiendo un dia comuigado mandéme mu-
cho su Majestad lo procurase con todas mis

(1) Esta persona ema D.' Maria de Dcampo, sobrina de la
Snnta qne se hallaba de educandaen In Enearnacion y fué des-
pués fervornsa Desealza'y ‘priora muchos afios en Valladolid.

(2) D.Guiomar ae Ullon, amiga fidelisima de Sta. Teresn.
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fuerzas, haciéndome grandes promesas de que no
se dejaria de hacer el monesterio, y que se servi-
ria mucho en ¢l, y que se llamase San José, y que
4 la una puerta nos guardaria é! y Nuestra Sefiora
4 la otra, y que Cristo andaria con nosotras, y que
seria una estrella que diese de si gran resplan-
dor; y que aunque las Religiones estaban relajadas,
que no pensase se servia poco en ellas; que gqué _
serfa del mundo sino fuese por los religiosos? Que
dijese 4 mi confesor esto que me mandaba, y que
le rogaba ¢l que no fuese contra ello, ni me lo es-
torbase. Era esta vision con tan grandes efetos, y
de tal manera esta habla que me hacia el Sefior,
que yo no podia dudar que era &l. Yo senti gran—
disima pena, porque en parte se me representaron
los grandes desasosiegos y trabajos que me habia
de costar, y como estaba tan contentisima en ague-
lla casa; que aunque antes lo trataba, no era con
tanta deferminacion ni certidumbre que seria.
Aqui parecia se me ponia premio, y como via co-
menzaba cosa de gran desasosiego, estaba en duda
de lo que haria; mas fueron muchas veces las que
el Sefior me torné & hablar en ello, poniéndome
delante tantas causas y razones, que yo via ser
claras y que era su voluntad, que ya no osé hacer
otra cosa sino decirle & mi confesor, y dile por
escrito todo lo que pasaba (1). El no osdé détermi-
nadamente decirme que lo dejase, mas via que no
llevaba camino conforme & razoén natural, por ha-
ber poquisima y easi ninguna posibilidad en mi

(1) Por estos mandatos y megos no se atrevio el contesor
P, Alvarez a contradecirlo, Pero como su pradencia humana
le detenta, porjue no veia renta bastanie, tenin por muy de-
sacel tada y descaminada la resolucion.



compafiera, que era la que lo habit de hacer.
Dijome que lo tratase con mi perlado, y que lo que
¢l hiciese, eso hiciese yo: yo no trataba estas visio-
nes con el perlado, sino aquella sefiora tratd con
él, que queria hacer este monesterio, y el pro-
vineial (2) vino muy bien en ello, que es amigo de
toda religion, y didle todo el favor que fué¢ me-
nester, y dijole que él admitiria la casa: trataron
de la renta que habia de tener, y nunca queriamos
fuesen mas de trece, por muchas causas. Antes que
lo comenzisemos & tratar, escribimos al santo
tray Pedro de Alcantara todo lo que pasaba, y
aconsejonos que no lo dejisemos de hacer, y dionos
su parecer en tode. No se hubo comenzado &
saber por el lugar, cuando no se podia escribir en
breve la gran persecucion gque vino sobre noso-
tras, los dichos, las risas, el decir que era disbara-
te: & mi, que bien me estaba en mi monesterio; 4 la
mi compaifiera tanta persecucion, que la traian fati-
gada. Yo no sabia qué me hacer; en parte me pa-
recia que tenian razon. Estando ansi muy fatignda
encomendandome A Dios, comenzé su Majestad &
consolarme y animarme: dijome que aqui veria lo
que habian pasado los santos que habian fundado
las religiones, que muchas mas persecuciones tenia
por pasar de las qué yo podia pensar, que no se
nos diese nada. Deciame algunas cosas que dijese
4 mi compaiiera, y lo que mas me espantaba yo es,
que luego quedabamos consoladas de lo pusado y
con animo para resistir & todos; y es ansi, que de
gente de oracion, y todo en fin el lugar, no habia
cisi persona gue entonces no fuese contra nosotras
¥ le pareciese grandizimo disbarate,

t2) Y. Angel de Salazar, provineial de Cagnelitas.
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7. Fueron tantos los dichos y alboroto de
mi mesmo monesterio, que al provincial le pare-
¢i6 recio ponerse contra todos, y ansi mudé el pa-
recer y no la quiso admitir: dijo que la renta ne
era segura, y queera poca, y que era mucha la
contradicion; y en todo parece tenia razon; y
en fin, lo dejo y no lo quiso admitir. Nosotras, que
ya parecia teniamos recibidos los primeros golpes,
didnos muy gran pena; en especial me la dié & mi
de ver al provincial contrario, que con quererlo
él, tenia yo disculpa con todos. Ala mi compa-
fiera ya no la querian absolver si no lo dejaba;
porque decian era obligada & quitar el escindalo.

8. Ella fué & un gran letrado muy gran siervo
de Dios, dela Orden de Santo Domingo, & decirselo
y darle cuenta de todo. Esto fué aun antes que el
provincial lo tuviese dejado, porque en todo el
lugar no teniamos guien nos quisiese dar parecer;
y ansi decian que sdlo era por nuestras cabezas.
Dié esta sefiora relacién de todo y cuenta de la
renta que tenia de su mayorazgo a este santo va-
r6n, con harto deseo nos ayudase; porque era el
mayor letrado que entonces habia en el lugar, y
pocos mas en su Orden. (1) Yo lc dije todo lo que

(1) Nacib el P. Fr. Pedro Ibafez en In cindad de Calahorra
(Provineia de Logruiio) y profeso el aio de 1540 en San Ioste-
ban de Salamanea, en mawos del Prior Fr. Domingo Sote, Ca-
tedratico de visperas en aquel tiempo y despnés confesor del
Ewperador Carlos V. Sus padres fueron D. Diego Ibaiez y
D .* Mavin Diaz; fué hombre doeto, Lector de Teologin en este
Colegio de Santo Tomis de Avila, v mis tarde Regente y Ree-
tor en San Gregorio de Valladolil. Escribid entre otras cosns
un excelente Tratado titulndo «Discernimiente de Espirituss.
que por desgracia se ha perdido,

Hablando ¢l Hmo. Sr. Yepes, en la Vida de la Santa, ox-
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pensébamos hacer, y algunas causas: no le dije
cosa de revelacion ninguna, sino las razones na-
turales que me movian, porque no queria yo nos
diese parecer sino conforme & ellas, El nos dijo
que le diésemes de término ocho dias para respon-

pitulo preliminar, sobre los testimonios de hombres ¢élebres,
en favor de Santa Teresa, dice asi: «particnlarmente el padre
Fr. Pedro Ibaiez (que después fué Regente y Itector del Co
legio de 8an Gregorio de Valladolid) la confesd en sus prin-
cipios seis aflo3, é hizo un partieular tratado dividido en once
capitulos, juntando muchas reglas y documentos colegidos de
la Santa BEscritura y de los Santos, para saber discernir espi-
ritus: y hallandolas todas cumpidas en el de ln Santa, se cer-
tific6 ser de Dios. Holgirame yo poder referir - qui todo lo que
este padre tan docto escribe.

Segiin la declaracién juridica dada por Teresa, gobrina de
la Sauta Fundadora, y Religiosa que era en San José de Avila
,el afio de 1610, con motivo de la Canonizacién de su Santa tia,
presenté tambion el P. Fr, Pedro Ibaiez ante una Junta de
personas, las mas respetables de esta ciudad, una suma de
treinta y tres razomes conyue aprobaba, apoyado en la Sa-
grada Esoritura y doctring de Sinto Tomas de Aquino, que el
espiritu de Santa Teresa era esprritu de Divs. «Si aproveohd
mucho en log estudios, dice la Crénica de San Esteban, de
donde estin entresacados estos datos biogrificos, aprovechd
mucho ‘mis en la virtad: fué muy dado 4 la arasién y peni-
tencia.» Sentade en unasilla del coro, ln oracién y la vida se
le acabaren & un tiempo, sin que los achaques y accidentes
detuviegen la corriente de sus santos y fervorosss ejercicios.
Murié siendo Prior en el Convento de 3anta Maria la Real de
Trianoes, el afio 1565, trea después de la tundacion del Monas-
terio de San Jusé, Labiendu vivido solo 25 afios en la Reli igion
circuustanela que realza sin duda algnna su mérito, No entro
en el purgutoriv, segin el testimoniv y revelacion de Santa
Teresa. que asi lo consigna mns adelante, en el capitulo 38,

«Muyi6, (dice Santa Teresa,) con gran gozo.y deseo de salir
de eate destierro... Diole Dios al fin el premio de lo mucho que
le habia servido toda su vida,»

«No me adwire, escribe ¢l V. Palafis, no me admiro que
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der, y que ¢si estibamos determinadas & hacer lo
que ¢l dijese? Yo le dije que si; mas aunque yo esto
decia (y me parece lo hiciera) nunca jamis se me
quitaba una seguridad de que se habia de hacer.
Mi compafiera tenia méas fe, nunen ella por cosa
que la dijesen se determinaba & dejarlo; yo (aun-
que como digo, me parecia imposible dejurse de
hacer) de tal manera c¢reo ser verladera revela-
cion, como no vaya contra le que estd en la Sa-
grada Escritura 6 contra las leyes de la Iglesia,
que somos obligados & hacer; porque aunque & mi
verdaderamente me parecia era ‘de Dios, si aquel
letrado me dijera gueno lo podiamos hacer ' sin
ofenderle, y que ibamos contra conciencia, paré-
ceme luego me apartara de ello y buscara otro
medio, mas & mi no me daha el Sefior sino éste.
Deciame después este siervo de Dios, que lo habia

el P. Baltasar Alvarez tnviese par imposible empresa tan dr-
dua, porgue para eso habia infinitas razones. Ni tampoeo que
Je pareciese posible & nn varon docto y espiritnal, como el
P. Maestro Fr. P. Ibafiez, porgne pudo Dios darle luz de que
seria posible.n

Santa Teresa eseribio también al Dominico San Luis Bel-
tran que vivia en Valencin El Santo la contesté de estn ma-
nera: aMadre Teresa: Recibi vnestin carta, y porqne el ne-
gocio sobre que me pedis parecer, es fan del servicio del Sefiar,
lie querido encomendarselo en mis pobres oraciones y sacri-
ficiog, y esta ha side la causa de tardar en respondervs. Ahora
digo, en nombre del mismo Seiior, que os animéis para tan
grande empresa, que Elos nyndard y favireceri; y de su
parte os certifico que no pasavin cinenenta afios, que vuestra
relizidn no sea nna de las mis ilnstres que haya enla Iglesia
de Dios, el cual 0s guarde, ete. En Valencia.—Fr. Luis Bel-
tran. Lin cita la Cronica Carmelitana tomo 1.” libro 1.° eap. 36
niim. 3. (Vease al Sr. La ‘Fuente, edicién del 61, tomo 1.*
pagina 100.) :
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tomado & cargo con toda determinacion de poner
mucho en que nos apartisemos de hacerlo (porque
yva habia venido & su noticia el clamor del pueblo,
¥ también le parecia desatino como & todos, y en
sabiendo habiamos ido & él, le envid & avisar un
caballero que mirase lo que hacia, que no nos
ayudase) y que en comenzando & mirar lo que nos
habia de responder, y 4 pensar en el negocio y
el intento que llevabamos y manera de concierto
y religion, se le asentd ser muy en servicio dec
Dios, y que no habia de dejar de haceise; y ansi
nos respondié nos diésemos priesa & concluirlo, y
dijo la manera y traza que se habia de tener; y
aunque la hacienda era- poca, que algo se habia
de fiar de Dios, que quien lo contradijese fuese &
¢él, que él responderia; y ansi siempre nos ayudd,
como despueés diré. Y con esto fuimoes muy conso--
ladas, y con que algunas personas santas que nos
solian ser contrarias, estaban ya mas aplacadas, y
algunas nos ayudaban: entre ellas era el caballero
santo, de quien ya he hecho mencion, que (como lo
es, y le parecia llevaba camino de tanta perfecion,
por ser todo nuestro fundamento en oracién) aun-
que los medios le parecian muy dificultosos y sin
camino, rendia su parecer i que podia ser cosa de
Dios, que el mesmo Sefior le debiu mover; y ansi
hizo al maestro, que es el clérigo siervo de Dios
que dije que habia hablado primero, que es espejo
de todo el lugar, como persona que le tiene Dios
on ¢l para remedio y aprovechamiento de muchas
almas, y ya veuia en ayudarme en el negocio. Y
estando en estos términos, y siempre con ayuda
fle muchas oraciones, y teniendo comprada ya la
casaen buena parte, aunque pequeiia (mas de esto



Vida de Santa Teresa de Jesiis, 309

A mi no se me daba nada, que me habia dicho el
Seifior que entrase como pudiese, que después yo
veria lo que su Majestad hacia, ;v cudn bien lo he
visto!) y ansi, aunque via ser poca la renta, tenia
creido el Sefior lo habia por otres medios de orde-
nar y favorecernos,

CAPITULO XXXIII

Procede en la mesma materia de la fundacion del

glorioso San José. Dice como le mandaron que no

entendiese en ella, y el tiempo que lo dejo, y algu-

nos trabajos que tuvo, y eémo la consolaba en ellos
el Seiior.

%Uns estando los negocios en este estado y
tan al punto de acabarse, que otro dia se habian
de hacer las escrituras, fué cuando el padre pro-
vincial nuestro mudé parecer: creo fué movido por
ordenacion divina, segin después ha parecido;
porque como las oraciones cran tantas, iba el
Sefior perficionando la obra y ordenando que se hi-
ciese de otra suerte. Como él no lo quiso admitir,
luego mi confesor me mandd no entendiese mas
en ello: con que sabe el Seiior los grandes trabajos
y afliciones que hasta traerlo & aquel estado me
habia costado. Como se dejo ¥ quedd ansi, confir-
mose mas ser todo disbarate de mujeres, y & cre-
cer la murmuracion sobre mi, con haberlo man-
dado hasta entonces mi provincial. Estaba muy
malquista en todo mi monesterio, (1) porque que-

() La Encaparcitn.
38
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ria hacer monesterio mais encerrado: decian que
las afrentaba, que alli podia también servir 4
Dios, pues habia otras mejores que yo, que no
tenia amor 4 la casa, que mejor era procurar
renta para ella que para otra parte. Unas decian
que me echasen en la carcel,' otras (bien pocas)
tornaban algo por mi; yo bien via que en muchas
cosas tenfan razén, y algunas veces dabales des-
cuento, aungue como no habia de decir lo princi-
pal, que era mandarmelo el Seitor, no sabia qué
hacer, y ansi callaba. Otras haciame Dios muy
gran merced, que todo esto no me daba inquietud,
sino con tanta facilidad y contento lo dejé, como
¢i no me hubiera costado nada; vy esto no lo podia
nadie creer (niaun las mesmas personas de ora-
cién que me trataban), sino que pensaban estaba
muy penada y corrida; v aun mi mesmo confesor
no lo'acababa de ereer. Yo, ¢como me parecia que
habia hecho todo lo que habia podido, pareciame
no era mas obligada para lo que me habia man-
dado el Sefior, y quedabame en la c¢asa que yo
estaba muy contenta y & mi placer: aungue jamas
podia dejar de creer que habia de hacerse, yo no
vin ya medio, ni sabia como ni cuando, mas
tenialo muy c¢ierto.

* 2. Lo que mucho me fatigé fué una vez que mi
confesor (1), como si yo hubiera hecho cosi contra
su voluntad (también debia el Sefior querer que de
aquella-parte que mas me habia de doler, no me
dejase de venir trabajo; y ansi en esta multitud de

(1) Jesuita P. Baltasar Alvarez: «Comoel (P, Baltasa,
Alvarez), por su dictamen propio nunea la habia favoreci o
viéndola ahora desfavaorecida del provineial laeseritd ¢l disho
billete.» (Cronien de la Riforma, lib, 1.% eap, 37.)

¢
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persecuciones, que & mi me parecia habia de ve-

nirme dél el consuelo) me escribié que ya veria

que era todo suefio en lo que habia sucedido, que

me enmendase de alli adelante en no querer salir

con nada, ni hablar méas en ello, puesjvia el
escindalo que habia sucedido; y otras cosas,

todas para dar pena. Esto me la dié mayor

que todo junte; pareciéndome si habia sido yo

ocasion y tenido culpa en que se ofendiese; y
que si estas visiones eran ilusiones, que toda la
oracion que tenia era engafio, y que yo andaba’
muy engafiada y perdida. Apretéme esto en tanto

extremo, que estaba toda turbada y con grandi-

sima aflicion; mas el Sefior (que nunca me falt6
en todos estos trabajos que he contado, hartas

veces me consolaba y esforzaba, que no hay para

que lo decir aqui) me dijo entonces que no me fa-
tigase, que yo habia mucho servido & Dios, y no
ofendidole en aquel negocio: que hiciese lo que
me mandaba el confesor en callar por entonces,

hasta que fuese tiempo de tornar 4 ello. Quedé tan

consolada y contenta, que me parecia todo nada

la persecncion que habia sobre mi.

3. Aqui me enseifid el Sefior el grandisimo bien
que es pasar trabajos y persecuciones por él;
porque fué tanto el acrecentamiento que vi-en mi
alma de amor de'Dios, y otras muchas cosas, que
yo me espantaba; y esto me’hace no poder dejar
de desear trabijos: y luas otras personas pensaban
que estaba midy corrida; y si estuviera si el Sefior
no me favereciera en tanto extremo con [merced
tan grande. Entonces me comenzaron méas gran-
des los impetus de amor de Dios, que tengo dicho,
y mayores arrobamientos, aunque yo callaba y
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no decia 4 nadie estas ganancias. El santo varon
dominico (1) no dejaba de tener por tan cierto
como yo que se habia de hacer; y como yo no
queria entender en ello, por ir contra la obedien-
cia de mi confesor, negociabalo él con mi compa-
fiera, y escribian 4 Roma y daban trazas. También
comenzo aqui el demonio de una persona en otra,
4 procurar se entendiese que habia yo visto al-
guna revelacion en este negocio, € iban & mi con
mucho miedo &4 decirme que andaban los tiempos
recios, y que podria ser: me levantzsen algo, y
fpesen 4 los inquisidores. A mi me cayo esto en
gracia y me hizo reir (porque en este caso jamas
yo temi, que sabia bien de mi que en cosa de la
fe, contra la menor ceremonia de la Iglesia, que
alguien viese yo iba, por ella 6 por eualquier ver-
dad de la Sagrada Escritura, me pornia yo a
morir mil muertes), y dije que de eso no temiesen,
que harto mal seria para mi alma si en ella hu-
biese eosa que fuese de suerte que yo temiese la

(1) Padre Pedro Ibaiiez. Como la Santa no podia hacer
nada en weste negocio ni siquiera Aablar, porque se lo habia
prohibido su ecronfesor el P. Baltasar Alvarez, ensonces cl
Dominico P. Pedro [bahez en union con [.* Guiomar, es-
eribieron & Roma, pidiendo el Breve para la ¢reacion del mo-
nasterio de San José, la cual, divho P. Ibaiez tenia por ciert ;
este Breve negoviado por el P, Pedro lbaiez, le expidio
el «apn Pio 1V el 7 de Febrero de 1562, euando lIa Santa es-
taba en Voledo, ((Fuores compleles des Carmelites de Paris,
temo 1,° 63), y esmny de notar gne todo esto lo hacia esto
padre, aunantes de qoe la Santa le manifestase lns revela-
ciones y mercedes grandes (ue del Sefior habin recibido;
condueta gque no se explica, sino acudiendo, como dice muy
bien el V. Palafox i luces extraordinarias que le comnnict el
Seiior y el don de consejo conque el Bsphita Sanro le dits At
¥ daba acierte en negocio tan ext=aordinario.
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Inquisici 6n; que si pensase habfa para qué, yome
la irfa 4 buscar; vy que si era levantado, que el
Seflor me librarin y quedaria con ganancia. Y
tratélo con este padre mio Domicico (que, como
digo, era gran letrado, que podia bien asegurar con
lo que él me dijese), y dijele entonces tolas las
visiones y modo de oracion, y las grandes mer-
cedes que me hacia el Seitor con la mayor clari-
dad que pude, y supliquéle lo mirase muy bien, y
me dijese si habia algo contra la Sagrada Escri-
tura, y lo que de todo sentia. El me aseguro
mucho, y 4 mi parecer le hizo provecho; porque
aunque él era muy bueno, de ahi adelante se dio
mucho mas & la oracion, y se aparto en un mo-
nesterio de su Orden donde hay mucha soledad,
para mejor poder ejercitarse en esto, adonde estuvo
mas de dos afios; y sacole de alli la obediencia
(que él sintié harto), porque le hubieror menester,
como era persona tal; yo en parte senti mucho
cuando se fué (aunque no se lo estorbé), por la
grande falta que me hacla; mds entendi su ga-
nancia; porque estando con harta pena de su ida,
me dijo el Sefior que me consolase y no la tuviese,
que bien guiado iba. Vino tan aprovechada su
alma de alli y tan adelante en aprovechamiento
de espiritu, que me dijo cuando vino, que por nin-
guna cosa quisiera haber dejado de ir alli. ¥ yo
también polia decir lo mesmo; porque lo que
antes me aseguraba y consolaba con' solay sus
letras, ya lo hacia también con la experiencia de
espiritu, que tenin harta de cosas sobrenaturales;
y trajole Dios a tiempo que vio su Majestad habia
de ser menester para ayudar 4 su obra de este
monesterio que queria su Majestad se hiciese.
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4;  Pues estuve en este silencio, y no enten-
diendo ni hablando este newouo cinco 6 seis meses,
¥ nuncael Sefiar me lo mandé. Yo no entendia qué

era la cuusa., mas no se me podia quitar del pen-

samiento que se habia de hacer. Al fin de este
tiempo, habiéndose ido de aqui el Retor que estaba
en la Compaiiia de Jeosis, trajo su Majestad aqui
otro muy espiritual, (1) y de grande animo y en-
tendimiento y buenas letras, & tiempo que yo es-
taba con harta necesidad; porque como el que me

confesaba tenla superior, y ellos tienen esta virtud

en extremo de no se bullir sino conforme 4 la vo-
luntad de su mayor, aungue 6l entendia bien mi
espiritu y tenia deseo de que fuese muy adelante,
no se osaba en algunas cosas determinar, por
hartas causas que para ello tenia, Y ya mi espiritu
iba con impetus tan grandes, que sentia mucho

tenerle atado, y con tedo no salia de lo que el me "

mandaba. ) j

5. [Estando un dia con gran aflicion derpzwc-
cerme el confesor no me creia, dijome el Sefior
que no me fatigase, que presto se acabaria aguella
pena. Yo me alegré mucho, pensando que era que
me habia de morir presto, y traia mucho contento
cuando se me acordaba: después vi claro era la

(1) Este nuevo Rector de la Compaiiia de Jesiis fué el padra
Gaspar Salazar, grande y fiel nmizo de Sanw Teresn, Quisy,

andando el tiempo, pasara la Desealeez, lo cual din ceasion d

que Santa Teresa tuviese sivios disgnntos con el Provineinl de
Ia Comnpaiiin, que interpresd en mal seatido la conlucte de la
Virgen uvilesa en ese caso, (Veise el Epistolario de la
Santa.) Su antecesor fué el P. Dionisio Vizquez, del cunal es-
eribe el I, Rivera: vno estaba bien en este negecion O sen, en
la vbra de la Reforma, (Libro 1.° cap. 14.)
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venida de este retor que digo, porque aquella psna
nunca mas se ofrecié en qué la tener, 4 causa de
que el retor que vino no iba & la mano al ministro
que ers mi confesor; antes le decian que me con-
solase y que no habia de qué temer, y que no me
llevase por camino tan ‘apretado: que dejase obrar
el espiritu del Sefior, que 4 veces parecia con estos
grandes impztus de espiritu no le quedaba al alma
como resolgar.” Fudme A ver este retor, y man-
déme el confesor tratase con 6l con toda libertad
y claridad. Yo solia sentir grandisima contradi-
cion en decirlo, y es ‘ansi que entrando. en el con-
fesonario sentf en mi espiritu un no 'sé qué, que
antes ni después no'me acuerdo haberlo con nadie
sentido,ni yo sabré décir cHmo fué, ni por com-
paraciones podria. Porque fiié un gozo espiritual
y un entender mi alma que aquel alma me habia
de entender v que conformaba con ella, aunque
como digo, no entien’lo cdmo; porque si [e hubiera
hablado, 6 me hubicran d: ido grandes nuevas de

€l, no era mucho darme ﬂ-ozo en entender que
habia de PI]TLI]‘}PI‘IIIL mas ninguna palabra él 4
mi ni yo & él no» habiambs hablado, ni era per-
sona de quien yo tenia antes ninguna noticia. Des-
pués he visto hien que no se engaiid mi espiritu,
porque de todas maneras ha hecho gran provecho
dmiy & mi alma tratarle; porque su trato es mu-
cho para personas que ya parece el Sefior tiene
v 111L1y adelan;e, porgus él las hace correr, y no
ir paso & paso. Y su modo es para desasirlas de
todo y mortificarlas, que en esto le di6 el Sefior
grandisimo talento, también como en ofras mu-
chas cosas. Como 1¢& comencé & tratar, luego
entendf su estilo, y v{ser un alma para y santa,



316 Vida de Santa Teresa de Jesus.,

v con don particular del Sefior para conocer es-
piritus: consoléme mucho. Desde &4 poco que le
trataba comenzo el Sefior & tornarme & apretar
que tornase a tratar el negocio del monesterio, y
que dijese & mi confesor y 4 este retor muchas
razones y cosas para que no me lo estorbasen; y
algunas los hacia temer, porque este padre retor
nunea dudé en que era espiritu de Dios, porque
con mucho estudio y cuidado miraba todos los
efetos. En fin, de muchas cosas no se osaron atre-
ver & estorbirmelo.

6. Torné mi contesor 4 darme licencia que pu-
siese en ecllo todo lo que pudiese; yo bien via al tra-
bajo 4 que me ponia, por ser muy sola y tener
poquisima posibilidad. Concertamos se tratase con
todo secreto, y ansi procuré que una hermana mia,
que vivia fuera de aqui, comprase la casa y la
labrase como que era para si, con dineros que el
Sefior did por algunas vfas para comprarla; que
seria largo de contar cémo el Sefior lo fué prove-
yendo, porque yo traia gran cuenta en no hacer
cosa contra la obediencia, mas sabia que si lo de-
cia & mis perlados era todo perdido, como la vez
pasada, y aun ya fuera peor. En tener los dineros,
en procurarlo, en concertarlo y hacerlo labrar,
pasé tantos trabajos, y algunos bien 4 solas, aun-
que mi compailera hacia lo que podia; mas podia
poco, y tan poco, que era casi nonada, mas de
hacerse en su nombre y con su favor, y todo el
mas trabajo era mio, de tantas maneras que ahora
me espanto como lo pude sufrir. Algunas veces
-afligida decia: Seilor mio, ;como me mandiis cosas
que parecen imposibles? que aunque fuera mujer,

si tuviera libertad! masatada por tantas partes,
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sin dineros ni de dénde los tener, ni para Breve
ni para nada, ;qué puedo yo hacer, Seiior?

7. Una vezestando en una necesidad que no
sabia qué me hacer, ni con qué pagar unos oficia-
les, me aparecié San José, mi verdadero padre
y sefior, y me dié & entender que no me faltarian,
que los concertase, y ansilo hice sin ninguna
blanca, y el Sefior, por manera que se espantaban
los que lo oian, me proveyo. Haciaseme la casa
muy chica, porque lo era tanto, que no parece
llevaba camino ser monesterio, y queria comprar
otra, ni habia con qué, ni habia manera para
comprarse, nisabia qué ms hacer, que estaba
junto & ella otra también harts pequefia para ha-
cer la Iglesia; y acabando un dia de comulgar
dijome el Sefior: Ya te he dicho que entres como
pudieres Y & manera de exclamacion también ma
dijo: jOh codicia del ginero humano, que awn tierra
piensas que te ha de faltar! ;Cuintas wveces dormi
yo al sereno por no tener adonde me meter? Yo
quedé muy espantada, y vi que tenia razon, v
voy & la casita y tracéla, y hallé, aunque bien
pequeiio, monesterio cabal, y no euré de comprar
m#As sitio, sino procuré se labrase en ella de ma-
nera gque se pueda vivir, todo tosco y sin labrar,
no mas de como no fuese datioso a la salud, y ansi
se ha de hoeer siempre.

8. El dia de Santa Clara, yende & eomulgar,
se me aparecié con mucha hermosura; dijome
que me esforzase y fuese adelante en lo comen-
zado, que elln me ayudaria. Yo la tomé gran de-
vocion, y ha salido tan verdad, que un monesterio
de monjas de su Orden (1), que estd cerca de este,

(1) El Monasterio de Reliziosaz Claras (vulgo Gordillas.)

oSy



nos ayuda 4 sustentar; y lo que ha sido mas, que
poco & poco trajo este deseo mio & tanta perfecion,
que la pobreza que la bienaventurada Santa tenis
en su casa se tiene en ésta y vivimos de limosna;
que no me ha costado poco trabajo que sen con
toda firmeza y autoridad del Padre Santo, que no
se puede hacer otra cosa, ni jamas haya renta. Y
mas hace el Sefior (y debe por ventura ser por
ruego de esta bendita Santa), que sin demanda nin-
guna nos proves su Majestad muy cumplidamente
lo necesario. Sea bendito por todo. Amén.

9. Estando en estos mesmos dias (el de nues-
tra Seiiora de la Asunciéon) en un monesterio de
Ia Orden del glorivso Santo Domingo, estaba con-
siderando los muchos pecados que en tiempos
pasados habia en aguella casa confesado, y cosas
de miruin vida: vinome un arrobamiento tan gran-
de, que casi me sacé de mi(1l). Sentéme, y aun

(1) Reeibid esta soberana merced el afio 1561 en esta igle-
sia de Santo Tomas, en la capilla del Santisimo Cristo. Segiin
tradicion hablo a la Santa esta veneranda imagsn en diversas
oxnsiones, para animarla & padecer con su gjemplo. En esta
misma capilla se halla un confesvnario.con este letrero: « Aqui
se confesaba Santa Teresa de Jesis.» Los muchos pecados que
en tiempos pasados habia confesado en esta casa, eran los pe-
cados de sa primera juventud que porsn humildad tante
pondera,

Esos peeadus eran la afcidn gue tuvo & los lidros de eaballe-
rias, las muchas horas del dia y de la noche que gastala en lun
pano ejercicio, el mucho ewidado de manos y eabellos y olores
y las platicas que sustentaba con sus primos hermanos, oyendo
sucesos de sus afficiones y niderias no nede buenas: la con-
versacion con aquella pariente de (an livicnos (ralos que la
ayudada @ todas las cosas de pasalizmpos, junlo con las ¢via-
das que para todomal kallaba en ellas buen aparejo. Con
respecto i estas flaquezas é imparfuceiones, que Ia Santa Hama
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paréceme que no pude ver alzar ni oir misa, que
después quedé con escripulo de esto. Parecidome
estando ansi, quzs me via vestir una ropa de mu-
cha blancura y claridad, y al principio no via
quien me la vestin: después vi & Nuestra Sefiora
hécia el lado derecho y 4 mi padre San José al iz-
quierdo, que me vestian aquella ropa: diéseme 4 en-
tender que estaba ya limpia de mis pecados. Aca-
bada de vestir, y yo con grandisimo deleite y
gloria, luego me puarecié asirme de las manos N ues-
tra Sefiora. Dijome gque la daba mucho contento en
servir al glorioso San José; que creyese que lo
que pretendia del monesterio se haria, y en él se
serviria mucho el Sefior y ellos dos; que no te-
miese habria quiebra en esto jamas, aunque la
obediencia que daba no fuese A mi gusto, porque
ellos nos guardarian, que ya su Hijo nos habia
prometide andar con nosotras; que para sefial que
seria esto verdad me daba aquella joya. Pare-
c¢iame haberme hechado al cuello un collar de ore
muy hermoso, asida una cruz 4 él de mucho valor.
Este oro y piedras es tin diferente de lo de aca,

pecados, tienen sentido propisime las palabras. «y que em
tiempos pasados habia confesado,» Los treinta afios que habian
transenrrido desde 1530 en que la Santa anduvo en estos pe-
ligros, hasta 1561, en gne tuvo lugar esie suces), esos eran los.
verdaderos tiempos pasados, en los cuales confesd los muchos
pecadys en aquelln casa,n Su confesor en aquel periodo de su
vida, fué el célebre Dominiev [, Vieente Barrén, segin lo
consigna la Santa implicitamente en su relacion al Jesnitn
P. Rodrigo y lo afirma ademis el Sr. Carramolino en su His-
toria de Avila. Se equivoca por lo tanto el Jesuita P. Pons
cuando nog dice en la Vida de la S8anta recientements publi-
cada que «Santa Teresa conoeid por vez primera el P, V icente
Barrin, en 1544.»
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gque no tiene comparacion; porgiie es su hermo—
sura muy diferente de lo que podemos acd ima-
ginar, que no tiene comparacion; porque es si
hermosura muy diferente de lo que podemos acd
imaginar, que no aleanza el entendimiento a4 en-
tender de qué era la ropa, ni como imaginar
el blanco que el Sefior quiere que se represente,
que pareee todo 1o de aci como un dibujo de tizne,
a manera de decir. Era grandisima la hermosura
que vi en Nuestra Sefiora, aunque por figuras
no determiné ninguna particular, sino toda junta
la hechura del rostro, vestida de blanco con
grandisimo resplandor, no que deslumbra, sino
suave. Al glorioso San José no vi tan claro,
aunque bien vi que estaba alli, como las visiones
que he dicho, que no se ven: pareciame Nuestra
Sefiora muy nifia. Estando ansi conmigo un poco,
¥ yo con grandisima gloria y contento (mas & mi
parecer que nunca le habia tenido, y nunca qui-
siera quitarme de él) pareciéme que los via subir
al cielo con mucha multitud de angeles; yo quedé
con mucha soledad, aunque tan consolada y ele-
vada y re-ogida en oracién, y enternecida, que
estuve algin espacio que menearme ni hablar
no podia, sino casi fuera de mi. Quedé con un im-
petu grande de deshacerme por Dios, y con tales
efetos, y todo pasé de suerte que nunca pude du-
dar (aungue mucho lo procurase) no ser cosa
de Dies Dejome consoladisima v c¢on mucha
paz. En lo que dijo la Reina de los Angeles de
la obediencia es, que ami se me hacia de mal
no darla &4 la Orden, y habiame dicho el Sefior
que no convenia darsela a ellos: didme las causas
para que en ninguna manera eonvenia lo hiciese,
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sino que enviase & Roma por cierta via, que tam-
bién me dijo; que él haria viniese recaudo por
alli; y ansi fué, que se envié por donde el Sefior
me dijo (que nunca acababamos de negociarlo) y
vino muy bien. Y para las cosas que después han
sucedido, convino mucho se diese la obediencia al
obispo, mis entonces no le conocia yo, ni aun
sabia que perlado seria, y quiso el Sefior fuese tan
bueno y favoreciese tanto 4 esta casa como ha
sido menester para la gran contradicion que ha
habide en ella (como después direé) y para ponerla
en el estado en que esta. Bendito sea él que ansi
lo ha hecho todo. Amen.

CAPITULO XXXIV

Trata como en este tiempo convino que se ausentase
de este lugar: dice la causa, y ecdmo la mandd ir su
perlado para consuelo de una sefiora muy orincipal
que estaba muy afligida. Comienza d tratar lo que
alld le sucedio yla gran mercad que el Seiior la
hizo de ser medio. para que su Mijestad despertase
@ una persona muwy principal para servirle muy de
veras, y que ella tuviese fasor y amparo después en
él. Es mucho de notar.

Y SAUES por mucho cuidado que yo traia para
que no se entendiese, no polia hacerse tan secreta
toda esta obra, que no s2 enten liese muacho en al-
gunas personas; unas lo crelan y otras no. Yo
temia, harto que venido el provineial, si algo le
dijesen de ello, me habia de mandar no entender
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en ello, y luego era todo cesado. Proveyolo el
Sefior desta manera, que se ofrecio en un lugar
grande, mis de veinte leguas de este, que estaba
una sefiora muy afligida, & causa de habérsele
muerto su marido (1): estdbalo en fanto extremo,
que se temia su salud, Tuvo noticia de esta peca-
doreilla, que lo ordend el Sefior ansi, que le dijesen
' bien de mi para otros bienes que de agui sucedie-
ron. Conocla esta seflora mucho al provincial, y
como era persona principal y supo que yo estaba
en monesterio que salian, ponele el Seilor tan gran
deseo de verme, pareciéndole que se consolaria
conmigo, que no debia ser en 2u mano; sino luego
proeuro, por todas las vias que pudo, llevarme all4,
enviando al provincial ¢ue estaba bien lejos. El
me envié un mandamiento con precepto de obe-
diencia, que luego fuese con ofra compaiiera: yo
lo supe la noche de Navidad. Hizome algin albo-
roto y mucha pena ver que, por pensar que habia
en mi algun bien, me queria llevar, (que como yo
me via tan ruain, no podia sufrir esto) encomen-
diandome mucho a4 Dios estuve todos los maitines,
0 gran parte de ellos, en gran arrobamiento. Di-
jome el Seflor, que no dejase de ir, y que no escu-
chase paraceres; porque pocos me aconsejarian sin
temeridad; que aunque tuvise trabujos se serviria
mucho Divs, y que para este negocio del mones-
terio convenia ausentarme hasta ser venido el; Bre-
ve; porque el demonio tenia armada una gran
trama venido el provincial, y que no temiese de

(1) Era esta Seiiora Dofia Luisa de la Cerda, que vivia en
Toledo, & donde se traslad) 1a Santa en Enere de 1562.



nada, que él me ayudaria alla. Yo quedé muy
esforzada y consolada: dijelo al Retor; dijome que
en ninguna manera dejase de ir, porque otros me
decian que no se sufria, que era invencién del de-
monio para que allé me viniese algin mal, que
tornase 4 enviar al provincial.

2. Yo obedeci al Retor, y con lo que en la ora-
cion habia entendido, iba sin miedo, aunque no .
sin grandisima confusion de ver el titulo con que.
me llevaban, y como se engafiaban tanto; esto me
hacia importunar mds al Seflor para’ que no me
dejase. Consolabame mucho que habia casa de la
Compaiiia de Jesis en aquel lugar adonde iba, y
con estar sujeta & lo que me mandasen, como 1o
estaba acd, me parecia estaria con alguna segu-
ridad. Fué el Sefior servido, que aquella sefiora
se consold tanto, que conocida mejoria comenzo
luego 4 tener, y cada dia mas se hallaba conso-
lada. Tavose & mucho, porque (como he dicho) 1a
pena la tenla en gran aprieto: y deblalo de hacer
el Sefior por las muchas oraciones que haclan por
mi las personas buenas que yo conocia, porque
me sucediese bieu. Era muny temerosa de Dios y
tan buena, que su mucha cristiandad suplié lo que .
4 mi me faltaba. Tomd grande amor conmigo; yo
se le tenia harto de ver su bondad, mas casi todo
me era cruz, porque los rezalos me daban gran
tormento, y el hacer tanto c¢aso de i, me traia
con gran temor. Andaba mi alma tan encogida,
que no me osaba descuidar; ni se descuidaba el
Sefior, porque estando alli me hizo grandisimas
mercedes, y éstas me daban tanta libertad y tanto
me hacian despreciar todo lo que via {y mientras
mas eran, mas), que no dejaba de tratar con



aquellas tan sefloras, que muy & i honra pudiera
yo servirlas con la libertad que si yo tuera su
ignal. Saqué una ganancia muy grande, y decia-
selo. Vi que era mujer, y tan sujeta & pasiones y
flaquezas como yo, y en lo poco que se ha de tener
el sefiorio; y como mientras es mayor, tiene mas
cuidados y trabajos, y un cuidado de tener la
compostura conforme & su estado, que no las deja
vivir; comarsin tiempo ni concierto (porque ha de
andar tedo conforme al estado, y no las comple-
siones), han de comer muchas veces los manjares
mas conforme & su estado que no i su gusto.

3. Es ansi que del todo aborreei el desear ser
sefiora. Dios me libre de mala compostura, aunque
ésta, con ser de las principales del reino, creo hay
pocas mas humildes y de mucha llaneza. Yo la
habia lastima y se la he de ver como va mnchas
veces, no conforme & su inclinacion, por c'umplir
con su estado. Pues con los criados es poco lo
poco que hay que fiar, aunque ella los tenia bue-
nos; no se ha de hablar mas con uno que con otro,
sino al que se favorece ha de ser el malguisto. Ello
es una sujecion, que una de las mentiras que dice
el mundo, es llamar sefiores & las personas seme-
jantes, que no me parece son si10 esclavos de mil
cosns. Fué el Sefior servido, que el tiempo que
estuve en aguella easa, se mejoraban en servir &
su Majestad las personas d2 ella, aungus no estu-
ve libre de trabajos y algunas envidias que tenian
algunas personas del mucho amor que aquella
sefiora me tenia. Debian por veatura pensar que
pretendia algun interese; debia permitir el Seior
me diesen algunos trabajos cosas ‘semejantes y
otras de ofras suertes, porque no me omY: hisse en
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el regalo que habia por otra parte, y fué servido
sacarme de todo con mejoria de mi almau.

4. Estando alli acerté 4 venir un religioso,
persona muy principal y con quien yo muchos
afios habia tratado algunas veces: (1) y estandoen
misa en un monesterié de su Orden (que estaba
cerca adonde ya estaba) (2), dibme deseo de saber
en quédisposicion estaba aquel alma (que deseaba
yo fuese muy siervo de Dios) y levantéme para
irle & hablar; como yo estaba recogida ya en ora-
cion, parcciome después era perder tiempo, que
quién me metia 4 mi en aquello, y tornéme 4 sen-
tar. Paréceme que fueron tres vecss las que esto
me acaecio, yen fin, pudo mas el angel bueno que
el malo, y fuile 4 llamar ¥ vino &4 hablarme &4 un
confesonario. Comencéle 4 preguntar y el & mi

(1) Eneste nimero y signientes refiere la Santa el vx-
trnordinatio fuvor concedilo por snoovacion al P, Dominico
Fr. Viernte Barrdn, sin dwla en ageadeeimionto i los busnos
oficios de confesor qne con ella habia desempafiado en sn pri
mera jnventnd, sobra todo al exidado eon naln trard enandn
la conlegd 4 la mnerte de s pudee v I hizo voivera In ova-
eion. Bl [lfuo, Yepes, Rivern, ln Cronica de In Refirnin v
otrog nmpiaemente afieman e esty Religioso fué dicho
P. Bavrom. Hay sin enbargo alzuno que tiene por mas pro-
bable fué el Dominico P. Gare'n de Toledn. «No sa sahe i
punto fijo, (diee a1 Se. La Fuente.) quisn fié este Confesors
suponen unos, con Yepes, que fué Fe. Vicente Barroa: otros
gne fué el ya eitado Fr. Gaveinde Toledo, hijo de los Condes
de Ornpesa, ambos Donnnicos, Bsio secmly parece nis pri-
hables el P Gareeln de Toledn Tizd i la Santa cuntinnar eseri-
biends sn vida, § fines de eateonfio 1562, Ta nrimera pavte In
eseribia pov mawlnto ael P. Pedreo lbifez, y la conclnyd
aliorie en Toledo s

(2) Kl Palacin de los Dagnes e Medinaceli en Toledo
estnbapréxime ol Uonvento de Dominices de San Pedro Mar-
tir, encuya Iglesin tuyve Ingnr este suceso w:i-terinso,

40



(porque habia muchos afios que no nos habiamos
visto) de nuestras vilas; y yo le comencé & decir
que habia sido la mia de machos trabajos de alma.
Puso muy muchoen que le dijese qué eran los
trabajos; yo le dije que noeran parasaber ni para
que yo los dijese. Bl dijo, que pues lo sabia el
padre dominico que he dicho (1), que era muy
su amigo, que luego se los diria, y que nose me
diese nada.

5. El caso es, que ni fué en su mano dejarine
de importunar, ni en la mia me parece dejarselo
de decir, porgque con toda la pesadumbre y ver-
giienza que solia tener cuando trataba estas cosas
con!¢l y con el retor que he dicho, no tuve ninguna
pena, antes me consolé mucho; dijeselo debajo de
confesion. Parecioms mas avisado que nunca, aun-
gue siempre le tenia por de gran entendimiento;
miré los grandes talentos y partes que tenfa para
aprovechar mucho sidel todo se diese a Dios;
porque esto tengo yo de unos afios aeca, que no
veo persona que mucho me conteute, que luego
querria verla del todo dar 4 Dios, con unas ansias,
que algunas veces no me puedo valer; y aunque
deseo que todos le sirvan, estas personas que me
contentan, s con muy gran impetu, y ansi impor-
tano muchoe al Sefior por ellay. Con el religioso
que digo me acascié ansi. Rogome le encomen-
dase mucho & Dios (y no habin menester decir-
melo, que ya yo estuba de suerte, que no pudiera
hacer otra cosa), v voime adonde solin a solas
tener oracion, y comienzo & tratar con el Sefior,
estando muy recogida, con un estilo abobado, que

(1) Padre I'¢ iro Ibafies.



muchas veces sin saber lo que digo trato; que el
amores el que habla, y esth el alma tan enajenada,
que no miro la diferencia que hay de ella & Dios,
porque el amor que conoce que la tiene su Majes-
tad, 1a olvida de si, y le parece estd en &1, y como
una ecosa propin sin division, habla desatinos.
Acuérdome que le dije esto, después de pedirle con
hartas ligrimas aquella alma pusiese en su ser-
vicio muy de veras, que aunque yo la tenia por
buena, no me contentaba, que le gweria muy
bueno (1); y ansi le dije: Sefior, no me habéis de
negar esta merced, mirad que es bueno este sujeto
para nuestro amigo.

6. {Ohbondal y humanidad grande de Dios,
como no mira las palabras, sino los deseos y vo-
luntad econ que se dicen! [Cémo sufre que una
como yo hable & su Majestad tan atrevidamente!
Sea bendito por siempre jamis. Acuérdome que
me di6 en aquellas horas de oracién aquella noche
un afligimiento grande no pensar si estaba en
amistad de Dios, y como no podia yo saber si es-
taba en gracia o0- no, no para que yo lo desease
saber; mas deseibame morir por no me ver en
vida adonde no estaba sezura si estaba muerta;
porque no podfa haber muerte mis recia para mi,
que pensar si tenia ofendido & Dios, y apretibame
esta [pena; suplicabale nolo permitiese, toda re-
galada y derretida en lagrimas. Entonces en-
tendi que bien m= podia consolar y confiar que
estaba en gracia, porque semejante amor de Dios,
y hacer su Majestad aquellas mercedes y senti-

(1) Quizi no haya en todos los escritos de Santa Teresa

unas palabras que tanto revelen su grandeza de alma y la
intima familiarida’]l con gne trataba con Diog,
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mientos qe daba & el alma, que no se compadecia
hacerse 4 almn que estuviese en pecado mortal.
Quelé confivla que habin de hacer el Sefior lo
que le suplicaba de esta persona. Dijome que le
dijese unas palabras. Fsto senti yo mucho, porgue
no sabia como lag decir, que esto de dar reeaudo
a tercera persona, comd h2 dichd, es lo que mas
sfento siempre, en espzcial & guien no sabia como
lo tomaria, ¢ si barlaria de mi, plisome en mucha
cmgoja. En fin, ful tan persnadida, gue & mi pa-
rcer, prometi & Dios no dejarselas de decir, y
por la gran vergiianza gque habia, las esecribl y se
1as di. Bien parecié ser cosa de Dios en la opera-
¢on que le hicieron; determingse mny de veras
de darse 4 oracion, annque no lo hizo desde luezo.
El Sefior, como le queria para si, por mi medio le
erviaba & decir unas verdades, ge sin entenderlo
¥o iban tan & su préposito, que él se espantabaj v
el Seftor qne debia de disponerle para creer que
eran de su Mijestad, y yo aungue miserable, era
nrucho lo que le suplicaba al Sefior muy del todo
fe tormase 4 si, y le hiciese aborrecar los contentos
¥ cosagde la vide. Y ansi sea alabado por siempre,
io bizo tan de hecho, que cada vez g'1e me habla,
me tiene conmo embobada; y si yo no lo hubiera
Visto, lo tuviera por dudoso en tan breve tiempo
hacerle tan crecidas mercedes y tenerle tan
ocupado en si quie no parece vive ya para cosa
de la tierra. Su Majestad letenga de su mano, que
si ansi va adelante (lo gae espero en el Soiior si
hara, por ir muy fundado en conocerse) sera uno
de los muy seiialados siervos suyos, y para gran
provecho de muchas almas, porque en cosas de
espiritu, en poco tiempo tiene mucha experiencia,



Vida de Sawta Iu‘esa de Jems. 228

que eslos son dones quz di Dioseaanlo quiere y
como qiere, y ni va en el tiemps ni en los s=r-
vicios. No dizo qi12 no hae2 esto mieho, mas que
muchas veces no da el Safior en vainte afios In
contemplacion gue a otros daen uno: 91 Majestad
sabe Ja causa. Y es el engaiio, que nos prece
que por les afios hemos de entendar lo que en
ninguna manera se piede alcanz i sin exporien-
cia; y ansi yerran muchos, como he dichs, en
querer conocer espiritu sin ten:rle. No digo q-ie
quien no tuviere espiritu, si es letralo, no go-
bierne & quien le tiene, mis entiénd2se en lo ex-
terior ¢ interier que va conforme 4 vid natural
por obra del entendimiento, y en lo sobrenatural,
que mire vaya conforms & la S>grada Eseritura.
En lo demdis no se mtz, no pieass entender lo que
no entiefide, ni ahogue los espiritus, que ya ¢uanto
en aquello, otro mayor Sefior los gobierna, que no
estin sin superior.

7. No se espante ni le parezean cosas imposi-
bles; todo es posible al Saiior, sino procure esfor-
zar la fe, y humillarse de que hace el Szitor en esta
ciencia & una vejecita mas sabia por ventura que i
él, aunque sen may letrado, y con esta hunildal
aprovechara mas & las almas y a si, que por ha-
cerse contemplativo sin serlo. Porque torno 4 de-
cir, que si no tiene experiencia, si no tiene muy
mucha hunildad en enten l2r gie no lo entien le,
¥y qua o por esn es imposible, qu2 ganard pocy y
darda & ganar mznos & quien trata; no hayamiedlo,
si tiene humildad, parmita el Safior que se enzafie
el uno ni el otro. Pues & este padre que digo,
como en muachas vosas 82 la ha dado ya el Sefior,
ha procurado estudiar todo lo gq2 por estulio ha
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podido en este caso, que es bien letrado, y lo que
no entiende por experiencia, informase de quien
la tiene, y con esto ayudale el Sefior con darle
mucha fé, y ansi ha aprovechado mucho & si y &
algunas almas, y la mia es una de ellas; que como
el Sefior sabiaen los trabajos que me habia de ver,
parece proveyd su Majestad, que pues habin de
llevar consico algunos que me gobarnaban (1),
quedasen otros que me han ayudado ha haitos
trabajos, y hecho gran bien. Hale mudado el Sefior
casi del todo, de manera que casi él no se eonoce,
amanera de decir, ydadofuerzas esrporales para
penitencia que antes no tenia, sino enfermo, ¥y
animoso para todo lo que es bueno, y ofras cosas
que se parece bien ser muy particular llama-
miento del Sefior. Sea bendito por siempre. Creo
todo el bien le viene de las mercedas que el Sefior
le ha hecho en la oracion, porque no son postizas;
porque ya en algunas cosas ha querido el Sefior se
hay:n experimentado, porque sale de ellas, comao
quien tiene ya conocida la verdad del mérito que
se gana en sufrir persecuciones; espero en la
prandeza del Sefior ha de venir mucho bien 4
algunos de su Orden por él y & ella mesma. Ya
se comienza esto & entender: he visto grandes
visiones, y dichome el Sefior algunas cosas de él
y del retor e la Compaliia de Jesas (2), que tengo
dicho, de grande admiracion, y de otros dos reli-
giosos de la Orden de Santo Domingo, en especial

(1) Alnde a San Pedro de Aleintara, que mnrié en 1562

y al Dominico P, Pedro Ibafez que murié el 2 de Febrero
de 1545.

(2) El P. Gaspar de Salazar.
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de uno (2), que también ha dado va a entender el
Sefior por obra en su aprovechamiento algunas
cosas que antes yo habia entendido de él; mas de
quien ahora hablo, han sido muchas. Una cosa
quiero decir ahora aqui. Estaba yo una vez con
€l en un locutorio, y era tanto el amor que mi
alma y espiritu entendia que ardia en el sayo, que
me tenia & mi ¢isi absorta; porque consideruba las
grandezas de Dios, en cuin poeo tiempo habia
subido un alma & tan grande estado, Hciam:
gran confusién, porgque le vis con tanta humildad
escuchar lo que yo le dseciv en algunas cosas de
oracion: eomo yo tenin poca de tratar ansi con
persond semejante, debinmelo sufrir el Sefior por
el gran deseo que yo tenia de verle muy ade-
lante. Haciame tanto provecho estar con él, que
parece dejaba en mi dnima puesto nuevo fuego
para desear servir al Sefior de prineipio. ;Oh Je-
stis mio, qué hace un alma abrasada en vuestro
amor! jComo la habiamos de estimar en mucho
y suplicar al Sefior la dejase en esta vida! Quien
tiene el mesmo amor, tras estas almas se habia de
andar si pudiese.

8. (Gran cosa es a un enfermo hallar otro he-
rido de aquel mal; mucho se consuela de ver que
no es solo; mucho se ayudan & padecer y aun &
merceer; excelentes espaldas se hacen y 4 gente
determinada & arrviscar mil vidas por Dios, y de-
sean que se les ofrezca en qué perderlas; son como
los soldados, que por ganar el despojo, y hacerse
con ¢l ricos, desean que haya guerra; tienen en-
tendido no lo pueden ser sino por aqui. Es este su

(2) Los PP. Pedro Ibafiez y Domingo Bafiez, en especial el
Padre Ibaiiez,
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oficio, el trabajar. j041, gran cosa es adonde el
Sefior dit esta luz de entender lo mucho que se
gana en padecer por él!. No se entiende esto bien
hasta que se deja todo, porque gquien en ello se
estd, sefial es que lo tiene en algo; pues si lo tiene
en algo, forzado le ha de pesar de dejarlo, y ya
va imperfecto todo y perdido. Bien viene aqui
que es perdido quien tras perdido anda, gy qué
wéas perdicion, gué mias ceguedad, qué mas des-
ventura, que tener en mucho lo que no es nada?
Pues tornando & lo que decia, estando yo en
grandisimo gozo mirando aquel alma, que me
parece queria el Sefior viese claro los tesoros que
habia puesto en ella, y viendo la merced que e
habia hecho en que fuese por medio mio, hallin-
dome indigna de ella, en mucho mas tenia yo
las mercedes que el Sefior le habia hecho, y mas
a mi cuenta las tomaba que si fuera 4 mi, y
alababa mucho al Seilor, de ver que su Majestad
iba cumpiiendo mis desecos y habia oido mi ora-
cion, que era despertase el Seiior persouas seine-
jantes. Estando ya mi alma que no podia su-
frir en si tanto gozo, sulid de si, y perdiose
para mas ganar: perdio las consideraciones, y
de oir aquella lengua divina, en que parece ha-
blaba el [spiritu Santo, dioms un gran arroba-
miento, que me hizo cisi perder el senti lo, aungue
durd poco tiempo. Via Cristo con grandizsima ma-
jestad, y gloria, moestrando gran coutento de 1o
que alli pasaba; y ansime lo dijo, y quiso que
viese claro, que 4 semejantes platicas siempre se
hallaba preseute, y lo mucho que se sirve en que
ansi se deleiten en hablar en ¢l.

9. Otra vez estando lejos deste lugar, le vi con
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mucha gloria levantar & los dngeles. Entendi iba
su alma muy adelaite por esta vision: y ansi fué,
que le habian levantado un gran testimonio bien
contra su honra, persona & quien él habia hecho
mucko bien, y remediado la suya y el alma, y ha-
bialo pasado con mucho contento y hecho otras
obras muy & servicio de Dios y pasado otras per-
secuciones. No me parece conviene ahora declarar
mis cosas: si después le pareciere & vuesa wmer-
ced, pues las sabe, se podrin poner para gloria del
Sefior. De todas las que le he dicho de profecias
desta casa y otras que diré della y otras cosas,
todas se han cumplido; algunas tres afios antes
que se supiesen, otras mas y otras menos, me las
decia el Sefior; y siempre las decia al confesor y
& esta mi amiga viwda, con quien tenia licencia de
hablar, como he dicho; y ella he sabido que lus
decia & otras personas, y estas saben que no
miento, ni Dios me dé tal lugar, que en ninguna
cosa (cuanto mas siendo tan graves) tratase yo
sino toda verdad.

10. Habkiéndose muerto un eufiado mio siibita-
mente y estando yo con mucha pena, por no haber
tenido lugar de confesarse, se me dijo en Ja ora-
cion que habia anside morir mi hermana (1), que
fuese alli y procurase se dispusiese para ello, Di-
jelo & miconfesor, y como no me dejaba ir, enten-
dilo otras veces: va como esto vio, dijome que
fuese ally, que no s perdin nada, Ella estaba en
una aldea, y como fui sin decirla nada, le fui

(1) Lra esta seficra Donin Marfa de Cepeda, hemnana
mayor ae Santa Teresn, y mnjer de D. Martin de Gonzman y
Bavrientos, que wmurid, como lin Santa dice, subitamente en
Castellanos de la Caliada donde tesidian,

41
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dande la luz que pude en todas lag cosas; hice se
confesase muy @& menudo y en todo trajese cuenta
con su alma: ella era muy baena, ¢ hizolo ansi,
Desie & cuatro 6 cinco afiog que tenia esta cos-
tumbre, y' muy buelia cuenta con su conciencia,

se murio sin verla nadie ni poderse confesar. Fué'

el bien que como lo acostumbraba, no habia sino
poco miis de ocho dins que estaba confesada; &
mi me dié gran alegria euando supé su muerte.
Estuyo muy poco en el purgatorio.

11. Serian aun no me parece ocho dias;, cuan-
do acabando de comulgar me aparecio el Sefior,
¥y quiso la viese ¢omo la llevaba & la gloria: En
todos estos aflos desde que se me dijo hasta que
murié, no se me olvidaba lo que se me habia dado
4 entender, nid mi compaifiera (1), que ansi como
murid, vine & mi muy espantada de ver como se
habia cumplido. Sea Dios alabade por’ siempre,
que tanto cuidado tiene de las almas para que no
se pierdan.

CAPITULO XXXV

Prosigue en la mesma materia de la fundacién de

esta casa de nuestro glorioso padie San José, Dice

por los términos que ovdend el Sefor viniese d

guardase en ellala santa polreza; y la causa por

qué se vino de con aquella seltora que estaba, y
otras algunas cosas que le sucedieron.

e |
4 AR B Pl ! a3 cr =g 34

;'-!.‘.;lh‘:- estando con esta seflora que he dicho,
adonde estuve mdas de medio afio, erdend el Sefior

que tuviese noticia de mi una beata de nuestra

(2) Dofia Guiomarde Ulloa,



Orden (1), de mis de setenta lezuas de aqui deste
lugar, y acertd 4 venir por aciay roded algunas
por hablarme. Habiala el Sefier movido el mesmo
afio y mes que & mi, para hacer ofro monesterio
de esta Ovden; y como le puso este deseo, vendio
todo lo que tenia, y fusse & Roma & traer despa-
cho para ello, & pie y descalza. Es mujer de mucha
penitencia y oracion, y haciala el Sefior muchas
mercedes, y apareciole Nuestra Sefiora y manddla
lo hiciese: haciame tantas ventajas en servir al
Seftor, que yo habia vergiienza de estar delante
de eclla, Mostrome los despanchos que traja de
Roma, .y en quince dias que estuvo conmigo,
dimos orden en como habiamos de hacer estos mo-
nesterios. Y hasta que yo la hablé, no habia venido
4 minoticin que nuestra Regla, antes que se rela-
Jase, mandaba no se tuviese propio; ni yo estaba
en fundirle sin renta, que iba mi intento & que 1o
tuviésemos cuidado de lo que habiamos menester,
¥ no miraba 4 los muchos cuidados que trae con-
sigo tener propio. Esta bendith mujer, como la
enseiiaba el Sefior, tenin bien entendido, con no
saber leer, lo que yo, con tanto haber andado &
leer las constituciones, ignoraba. Y como me lo
dijo, pareciome bien, aunque temi que no me lo
habian de consentir, sino decir que haecia desa-
tinos, y que no hiciese ¢osa que padeciesen ofras
por mi, que & ser yo sola, poco ni mucho me de-
tuviera; antes me era gran regalo pensar de

(1) La Beata de qnien nos habla la Santa era la V. Ana de
desus, natural de Granada. Habin estado casada, y habiendo
envimdado, fundd en Aleala de Henarves el 1563 un convento
de Cnrmelitas Desealzas, llamado de la Imigen, y alll mismo
marid en olorde sangidad en 1550, -
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guardar los consejos de Cristo Sefior nuestro; por-
que grandes deseos de pobreza, ya me los habia
dado su Majestad,

2, Ansi que para mino dudaba de ser lo me-
jor, porque dias habia gue dessaba fuern posible &
mi estado andar pidiendo por amor de Dios y no
toner cisa ni otra cosa; mas temia quesi 4 las de-
s o daba el Sefior estos deseos, vivirvian descon-
rontas; y también no fuese causa de alguna dis-
traceion, porque via algunos monesterios pobres
no muy recogidos, y no miraba que el no serlo era
causa de ser pobres, y no la pobreza de la distrac-
¢ién, porque esta no hace mds ricas, ni falta Dios
jamias & guien le sirve; en fin, tenia flaca la fe, lo
que no hacia esta sierva de Dios. Como yo en todo
tomaba tantos pareceres, casi 4 nadie hallaba
e este parecer, ni confesor, ni los letrados que
trataba; traianme tantas razones, que no sabia
qué hacer; porque como ya yo sabia era regla, v
via ser mas perfeceion, no podia persuadirme &
tener renta. Y ya que algunas veces me tenian
convencida, en tornando 4 la oracion y mirando
i Cristo en la cruz tan pobre y desnudo, no podia
poner & paciencia ser rica: suplicabale con la-
grimas lo ordenase de manera que yo me viese
pobre como ¢l. Hallaba tantos inconvenieuntes para
tener renta, y via ser tanta causa de inquietud y
aun distraecion, que no hacia sino disputar con
los letrados. Escribilo al religioso dominico que
nos ayudaba, enviome eseritos dos pliegos de con-
tradiecion y teologia para que no lo hiciese, y
ansi me lo decia, que lo habia estudiado mueho.
Yo le respondi, que para no seguir mi llamamien—
to, y el voto que tenian hecho de pobreza, y los
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consejos de Cristo con toda perfeccion, que no
queria aprovecharme de teologia, nicon sus le-
frasen este caso me hiciése merced (1). Si hallaba

(1Y Aungue Santa Teresa, signiendo su espirita y los
grandes deseos que Dios In daby de pobreza, hubiera qnerido
establecer sobre ella su Reformn; es lo cierte, (ne condescen-
diendo con ln humana fAaquezs, enanlo por primera vez pro-
puso su intento de fundar el convento de San José & su conte-
sor, al Jesuita P. Alvirez, y después al dominico P, Ibafiez;
propuso su proyscto bajo la base de (ue tuviera renta. Asi se
explica la contestaciin del Jesnita P. Alvarez; «que no lle-
vaba camino confurme & razdn nataral, per haber poquisima
y casi ninguna probabilidad de renta en su compafiera (Dofin
Guiomar): y en el capitulo 32 al referir la consulta con el
Dominico P, Pedro Ibafiez: «did dice esta sefora (Dofia Guio-
mar) relacion de tedo y cuenta de Ia renta que tenia de su
mayorazgo.n  Por todo lo cual, y mas aun, por las palabras
del P, lbafiez, canndo dijo. tqne aunqgue la haciendaera poea,
qna algo se habia de confine de Dies, qne quien lo euntradi-
jese que luese a él, que él responderia; se ve claramente (ue
¢l primer intento de Santa Teresa, era fundar con renta.

Tan corviengs es esto, que empieza ¢l primer capitulo del
Camino de Perfeccién por estag palabras: «Al prineipio que
se comenzo este Monasterio & fundar, por las cansas que en el
libro que digo tengo escrita, estan dichas, con algunas gran-
dezas del Seiior, en (ue di6 4 entender se habia mucho de ser-
vir en esta casa, no ern mi intencion hubiese tanta asperezaen
lo exterior, ni que fuese sin renta, nntes gnisiern hubiera po-
sibilidad para que no faltara nada, Ko fin, como flaca y ruin,
aunqgue alguncs buenvs intentos llevabn mas que mi regalo.»
Cuando ahora Santa Teresa comnnicd en Toledo con esta
Beata, tercinria del Carmen, mudd de parecer, y se decidio 4
fundar sn primer Convento, no con renta, #ino en pobreza.
Bl P. Pedre Ibafiez i quien la Santa esnsulté, se opusy i este
nnevo parecer, y le esoribio dos pliegos de contradiceion y
Teologla, al eunl respondin Santa Terersa con tanki aravia
dicienlo «iie para no seguir los consefos de Cristo, (ne no
querra aprovecharse de Teolozin, n1 con sus letras le hiciess
enestec: so mereez » Pocod spuds, tambien eamnbid de parecer
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a'g na persona qtie me ayudase, alegriabame mu-
cho, Aquellu sefiora con quien estaba, para esto
me ayudab: mm.ho, LLl"-mu-_. luego al principio de-
cianme que les parecia bien, despuds conto mas lo
miraban hallaban tantos inconvenientes, que tor-
naban & poner mucho en que no lo hicise. Decla-

“les yo, que si ellos tan presto mudaban purecer,
que yo a el primnero mequeria legar,

3. En estetiempo, por ruegos mios, porgue esty
sefiora no habin visto & el santo fray Pedro de Al-
cintara; fuéiel Sefior servido viniese & su casa, y
como el que era bien amadorde la pobreza, y

cicho V. I, Ibanez, 6 mis bien'como ln Santa eseribe en ¢!
niimero . «Tnnbién volvio el Sefiorel covazon deljPresentado
(1) digo el Re igieso Dominico,n y entonces con este parecer,y
sobre tado ¢l de San Pedro de Alcintara, gran maestro de la
pobreza, Hevd la Santa alelante su plan, e hizo su primers
funducion de San José de Avila, como se dira en el siguiente
capitnlo bajo la mas estrechn pobreza,

«’asa lo alpunos afos;eseribe ¢l P Ribera (2) mnd6 Santa
Tercsa de parecer, no porsu voluntul, sino porqne personns
muy letradas y espivituales hicieron grande instancin en que
le mugase, y particularmemte el Padre Maestrorfrny Domin
go Beiiez, dicicndola que pries al Sauso Concilio Tridentino
hybia parecido cosi touveniente tener renta los inonasterios, ¥
especialmente ern mis menester esto en monasteriog de manjng,
1o uisi se el saber s que el Cuneilio, a quien anbra e
Espiritu Santo, También se entiende (nungne de esto no #sloy
del todo cierto) que Ia mandd nuestro Seiior se llezase al pu-
reecer de estos sngsiervoy, y ellalo hizonsi, como quien e toilo
vLedecia a Divs y i sus ministros, y no se easalncon sn propio
juicio Nou liubo en esto contradiceion ningana en lns revela-

ciunes (e buve, antes fé aran providencia de Dios mendar

(1) Eltitnlo de Pr eamlm’u en la Orden de Santo Domingo,
eouivale al de Licenciado en Teologia en utra Orden..
(2) Libro 2." Cop. 3.9
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tantos afios la habia tenido, sabia bien la riqueza
que en ella estaba, y ansi meayudé mucho, y
mando que en ninguna manera dejase de llevarls
muy adelante. Ya con este parecer y favor, como
quien mejor le podia dar, por tenerlo sabido por
larga experiencia, yo determum no andar bus-
cando otros.

"4, Bstando un dia mucho encﬂorn'mlde’mdofo i
Dios, me dijo el Sefior que en ninguna manera
dejase de hacerle pobre, que esta era la voluntad
de su Padre y suya, que él me ayudaria. Fué con
tan grandes efetos en un gran arrobamiento, que
en ningana manera pude tener duda de que era
Dios. Otra vez me dijo que en la renta estaba la
confusion, y otras cosas en loor de la pobreza: y
asecurandome que 4 quien le servia no le faltaba
lo necesario para vivir: y esta falta, como digo,
nunca yvo la temi por mi. También volvio el Sefior
el corazon del presentado, digo del Religioso do-
minico, de quien he dicho me eseribio no lo hiciese
sin renta. Ya yo estaba muy contenta con haber
entendido esto, y tener tales pareceres, no me pa-
recia sino que posela toda la riqueza del mundo,
en determinandome 4 vivir de por amor de Dios.

5. IEn este tiempo mi provincial (1) me alzo el
mandamiento y obediencia que me habia puesto
para estar alli, y dejé en mi voluntad que, si me
quisiese ir, que pudiese, y si estar, también, por
cierto tiempo; y en este habin de huber eleccion
el mi monesterio, y avisaronme que muchas que-
rinn iirme aquel cuidado de periada; que pira

mi solo pensarlo ers tan gran tormento, que

(1) Pray Anszel de Salazar,
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4 cualguier martirio me determinaba i pasar por
Dios con facilidad, 4 este en ningan arte me podia
persuadir; porque dejado el trabajo grande, por
ser muy muchas, y otras causas, de que yo nunci
fui amiga, ni de ningan oficio, antes siempre los
habia rehusado, pareciame gran peligro por la
conciencia, y ansi alabé 4 Dios de no me hallar
alla. Escribi 4 mis amigas para que no me diesen
voto.

6.  BEstando muy contenta de no me hallar en
aquel raido, dijome el Sefior que en ninguna ma-
nera deje de ir, que pues deseo cruz, que buena
se me apareja, que no la deseche, que vaya con
animo, que El me ayudara y gue me fuese luego.
Yo me fatigué mucho, y no hacia sino llorar, por-
que penséqueera la cruzser perlada, y como digo,
no podia persuadirme 4 que estaba bien & mi alma
en ninguna manera, ni yo hallaba términos para
ello. Contélo & mi confesor: mandéme que luego
procurase ir, que claro estaba era mas perfecion,
y que porque hacia gran ealor, bastaba hallarme
alld a su eleccion, que me estuviese unos dias,
porque no me hiciese mal el camino. Mas el Seiior,
que tenia ordenado otra cosa, hitbose de hacer;
porque era tan grande desasosiego que traia en
mi, y el no poder tener oracion, y parecerme fal-
taba ce lo que el Sefior me habia mandado, y que
como estaba alli & mi placer y con regalo, no
queria irme & ofrecer al trabajo, que todo era pa-
labras con Dios; que por qué pudiendo estar
adonde era mas perfecion, habia de dejarlo; que si
me muriese, muriese: y con ¢sto un apretamicnto
de alma, un quitarme el Sefior todo el gusto en la
oracion. En fin, yo estaba tal, que ya me cra tor-

o
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mento tan grande, que supliqué & aquella sefior a
tuviese por biez. dejarme venir, porque ya mi
confesor, como me vié ansi, me dijo que me fuese,
que también le movia Dios como 4 mi. Ella sentii
tanto que la dejase, que era otro tormento, que le
habia costado mucho acabarlo con el provincial,
por muchas maneras de importunaciones.

7. Tuve por grandisima cosa querer venir en
ello, segiin lo que sentin; sino como era muy
temerosa de Dios, y como le dije que se le podia
hacer gran servicio, y otras hartas cosas, y dile
esperanza que era posible tornarla & ver; y ansi
con harta pena lo tuve por bien. Ya yo no la tenia
de venirme, porque entendiendo yo era mas per-
fecion una cosa y servicio de Dios, con el contento
que me da de contentarle, pasé la pena de dejar
4 aquella sefiora, qué tanto la via sentir, y otras
personas & quien debia mucho, en especial & mi
confesor, que era de la Compaiiia de Jesus, y ha-
llabame muy bien con él; mas mientras mas via que
perdia de consuelo por el Seiior, mas contento me
daba perderlo. No podia entender como era esto,
porque via claro estos dos contrarios, holgarme y
consolarme y alegrarme de lo que me pesaba en
el alma; porque yo estaba consolada y sosegada,
y tenia lugar para tener muchas horas de oracion;
via que venia & meterme en an fuego, que ya el
Sefior me lo habia dicho que venia & pasar gran
cruz (aungue nunca yo pensé lo fuera tanto, como
después vi), y con todo venia ya alegre y estaba
desecha de que no me ponia luego en la batalla,
pues el Sefior queria la tuviese, y ansi enviaba su
Majestad el esfuerzo y le ponia en mi flagqueza.

8. No podia, como digo, entender Z.émo podia

2
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ser esto; pensé esta comparacion: si poseyendo yo
una joya, 6 cosa que me da gran contento, ofré-
ceseme saber que la quiere una persona que yo
quiero mis que 4 mi, y deseo mas contentarla que
mi mesmo deseanso, dime gran contento quedar-
me sin el, que me daba lo que poseia por con-
tentar 4 aquella persona; y como este contento de
contentarla excede & mi mesmo contento, quitase
la pena de la falta que me hace la jova, 6 lo que
amo, v de perder el contento qiie daba, de manera
que anngue queria tenerla, de ver que dejaba per-
sonas (ue tanto sentian apartarse de mi, con ser
vo de mi eondicion tan agradecila, que bastara en
ofro tiempo 4 fatigarms mucho, y ahora, aunque
quisiera tener pena, no podia. Importé tanto el no
me tardar un dia mas para lo que tocaba al nego-
cio de esta bendita casa, que vo no sé cémo pu-
diera concluirse, si entonces me detuviera. jOh
grandeza de Dios! muchas veces me espanta
chando lo considero y veo cuan particularmente
querin su Majestad ayudarme, para que se efe-
tuase este rinconcito de Dios, que yo creo loes, y
morada en que su Majestad se deleita, como una
vez estando en oracion me dijo, que ers esta casa
paraiso de su deleite; y ansi parece ha su Majes-
tad escogido las wlmas que ha traido 4 él, en
vuym compafiia yo vive con harta, confusion;
porque yo no supiera desearlas tales para este
proposito de tanta estrechura -y pobreza -y ora-
cion, y Hévanlo con una alegria y contento, ‘que '
cada una se halla por indigna de haber merecido
venir & tal lugar; en especial algunas, que las
Hamé el Sefior de mucha vanidad y gala del
mundo, adonde pudieran estar contentas conforme
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a sus leyes, y hales dado el Seiior tan doblados los
contentos aqui, que elaramente conocen haberles
el Seiior dado ciento por uno que dejaron, y no se
hartan de dar gracias 4 su Majestad: 4 otras ha
mudado de bieu en mejor. A las de poca edad du
fortaleza y conocimiento para que no puedan de-
sear otra cosa, y que entiendan es vivir en mayor
descanso, aln para lo de aca, estar apartadas de
todas las cosas de la vida. A las que son de més
edad y con poca salud da fuerzas, y se las ha
dado para poder llevar la aspereza. y penitencia
que todas, :

9. ;Oh Sefior mio, cémn se os parece que Sois
poderoso! No es menester buscar razones para lo
que vos queréis, porque sobre toda razén natu-
ral hacéis las cosas tan posibles, que dais & en-
tender bien que no es menester mas de amaros de
veras y dejarlo de veras todo por vos, para que
vos, Sefior mio, lo hagais todo facil. Bien viene
aqui decir que fingis trabajo en vuestra ley, porque
yo no lo veo, Sefior, ni sé como es estrecho el
camino que lleva & vos, Camino real veo que es,
que no senda: camino que quien de verdad se
pone en él va mas seguro. Muy lejos estan los
puertos y rocas para caer; porque lo estin de las
ocasiones. Senda llamo yo, y ruin senda, y an-
gosto camino, el que de una parte esti un valle
muy hondo &4 donde caer, y de Ja otra un despefia-
dero: no se han descuidado, cuands se despehan
y se hacen pedazos. El que os ama de verdad, bien
mio, segiiro va, por anche camino y real, lejos esti
el despefiatiéro; no ha tropezado tantico, cuando
le dais vos, Seifior, la mano; no basta una caida, y
muchas, si 0s tiene amor, y no & las cosas del
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mundo para perderse: va por el valle de la hu-
mildad. No puedo entender qué eslo que temen
de ponerse en el camino de la perfecion; el Sefior
por quien es, nos dé 4 entender cuin mala es la
securidad en tan manifiestos peligros, como hay
en andar con el hilo de la gente, ¥ como esta la
verdadera seguridad en procurar ir muy adelante
en el camino de Dios. Los ojos en él, y no hayan
miedo se ponga este Sol de Justicia, ni nos deje
caminar de noche para que nos perdamos, si pri-
mero no le dejamos & él. No temen andar entre
Jeonés, que cada uno parece que guiere llevar un
pedazo, que son las honras y deleites y contentos
semejantes qué lama el mundo, y aeca parece
hace' el demonio temer de musarafias. Mil veces
me espanto, y diez mil querria hartarme de llorar
v dar voces a todos para decirla gran ceguedad
¥ maldad mia, por si aprovechase algo, para que
ellos abriesen los ojos. Abraselos el que puede por
su bondad, y no permita se me tornen 4 cegar a
mi, Amén.




CAPITULO XXXVI

Prosigue en la materia comenzada, y dice como se
acabo de concluir y se fundd este monesterio del
glorioso San José, y las grandes contradiciones y
persecuciones que después de tomar hdbito las reli-
giosas hubo, y los grandes trabajos y tentaciones
que ella pasé, y cémo de todo la sacé el Seior con
victoria y en gloria y alabanza suyw.

‘;ARTIDA ya de aguella ciudad (1), venia muy
contenta por el camino, determinandome a pasar
todo lo que el Sefior fuese servido, muy cou toda
voluntad. Lanoche mesma que llegué 4 esta tierra,
llegé nuestro despacho para el monesterio, y
breve de Roma (2), que yo me espanté y se espan-
taron los que sabian la priesa que me hakia dado
el Sefior & la venida, cuando supieron la gran ne-
cesidad que habia de ello, y & la coyuntura que
el Sefior me traia; porque hallé aqui al obispo y
al santo fray Pedro de Alcintara, y & ofro caba-
llero muy siervo de Dios, en cuya casa este santo
hombre posaba, que era persona adonde los sier-
vos de Dios hallaban espaldas y cabida. Entram-
bos & dos acabaron con el obispe admitiese el
monesterio; que no fué poco, por ser pobre, sino
que era tan amigo de personas que via ansi de-
terminadas 4 servir al Sefior, que luego se aficieno

(1) De Toledo para Avila, Este viaje le hizo la Santa
principivs de Julio de 1562,

(2) Este Breve fué¢ negociado por el dominico Fray
Pedro Ibaiiez.
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4 favorecerle; y el aprobarlo este santo viejo, y
poner mucho con unos y con otros e€n gue nosayu-
dasen, fué el que lo'hizo todo. Si no vinicra 4 esta
coyuntura, como ya he dicho, no puedo entender
como pudiera hacerse, porque estuvo poco aqul
este santo hombre (que nocreo fueron ocho dias, y
esos muy enfermo) y desde 4 muy poco le llevo el
Seflor consigo (1). Parece que le habia guardado
su Majestad hasta acabar este negocio, que habiz
muchos diag, no sé si mas de dos afios, que andaba
muy malo.

2. Todo se hizo debajo de gran secreto, porque
4 no ser ansi, no sé si pudiera hacer nada, segiin
el pueblo estaba mal con ello, como se parecié
desoues. Ordeno el Sefior que estuviese malo un
cutiado mio (2}, y sumujer no aqui, y en tanta
necesidad que me dieron licencia para estar con
€l, y con esta ocasion no se entendié nada, aunque
en algunas personas no dejuba sospecharse algo,
mas aun no lo crefan. Fué cosa para espantar, y
que no estuvo mias malo de lo que fué menester
para el negocio, y en siendo menester tuviese si-
lud para que yo me desocupase y él dejase desem-
barazada la casa, se la dié luego el Seilor, que é1
estaba maravillado. I"1sé harto trabajo en procu-
rar con unos v c¢on otros que se admitiese, y con
el enfermo y con oficiales, para que se acabase la
casa danncha priesa, para que tuviese forma de
mounesterio, que faltaba mucho de acabarse: y la
mi companiera (3) no estaba aqui (que nos parecié

(1) Murié el 18 de Ocrubre de aquel afio en Avenas,
(£) duinode Ovalle marido de su hermana dofin Juana,
que vivian en Alln'de Tormes, pero 8] se hallabaen Avila.

(3) Do Guigmur se lallaba en Toro, de donde era patural.
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era mejor estar ausente para mds disimular) y yo-
via que iba el todo en la brevedad por muchas
causas; y 1o una era porque cada hora temia me
habian de mandar ir. Fueron tantas las cosas de
trabajos que tuve, que me hizo pensar si era esta
la cruz; aunque todavia me parecia era poco para
la gran cruz que yo habia entendido del Seiior
habia de pasar. _

3. Pues todo concertado fué el Seflor servido,
que dia de San Bartolomé tomaron habito al-
gunas (1), y se puso el Santisimo Sacramento: con
toda autoridad y fuerza quedé hecho nuestro mo-
nesterio del glorviosisimo Padre nuestro San José,
afio de mil y quinientos y sesenta y dos. Estuve yo
a darles el habito, y otras dos monjas (2) de nues-
tra casa mesma, que acertaron & estar fuera.
Como en esta que se hizo el monesterio, era la que
estaba mi cuiiado (que como he dicho, la habia él
comprado por disimular mejor el negociv) con
licencia estaba yo en ella, y no hacia cosa que no
fuese con parecer de letrados, para no ir un punto
contra obediencia; y como vian ser muy prove-
chose para toda la Orden, por muchas eausas, que
aunque iba con secreto y guardindome no lo
supiesen mis perlados, me decian lo podia hacer,
porque por muy poca imperfecién que me dijeran
era, mil monesterios me parece dejara, cuanto

(1) Las euatro primeras nuvicias fieran Antonin del Fs-
piritn Sauto, Marin de la Cruz, Ursuly de 1os Santos y Maria
de San José. Bran las cuateo naturales de Avila.

(2) Dos primas hermams de laSania que eran Dofia Inés
y Doiin Ann de Tapia, nuturales de esta Cindad y grandes
siervas de Dios, que pasaron después & la descalcez y fueron
picdras angulares ds ella.
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mis uno: esto es cierto. Porque aunque lo deseaba,
por apartarme mas de todo, y llevar mi profesién
v llamamiento con mas perfecion y encerramiento,
de tal manera lo deseaba, que cuando entendiera
era mas servicio del Sefior dejarlo todo, lo hiciera,
como lo hice la otra vez con todo sosiego y paz.
Pues fué para mi como estar en una gloria ver
poner el Santisimo Sacramento, y que se reme-
diaron cuatro huerfanas pobres (1) (porque no se
tomaban con dote) y grandes siervas de Dios; que
esto se pretendio al principio, que entrasen per-
sonas que con su ejemplo fuesen fundamento,
para que se pudiese el intento que llevibamos de
mucha perfecion y oracién efetuar, y hecha una
obra que tenia entendido era para el servicio del
Sefior y honra del habito de su gloriosa Madre,
que estas eran mis 4nsias. Y también me dio gran
consuelo de haber hecho lo que tanto el Sefior me
habia mandado, y otra iglesia mas en este lugar
de mi Padre glorioso San José, que no la habia,
No porque & mi me pareciese habia hecho en ello
nada, que nunca me lo parecia ni parece, siem-
pre entiendo lo hacia el Sefior; y lo que era de mi
parte iba con tantas imperfeciones, que antes veo
habia que me culpar, que no me agradecer; mas
érame gran regalo ver que hubiese su Majestad
tomadome por instrumento, siendo tan ruin, para

(1) Diétlos habitos y puso el Santisimo Sacramento el
Muestro Daza, i quien comisiond el Sr, Ubjspo D, Alvavo de
Mendoza, gran protector de Teresa de Jesns, Todos los afios
el dia de SanfBartolomé asiste y va el Cabildo Catedral en
procesion 4 la iglesia de San José, donde celebra una Misa
solemne con sermén alusivo 4 este grande acontecimiento,

honrands de este modo la memoria de la inclita Virgen
Avilesa,



tan grande obra; ans{ que estuve con tan gran
contento, que estaba como fuera de mi con gran
oracion.

4. Acabado todo, seria como desde 4 tres 6
cuatro horas, me revolvié el demonio una batalla
espiritual, como ahora diré. Pusome delante, si
habix sido mal hecho lo que habia hecho; si iba
contra obediencia en haberlo procurade, sin que
me lo mandase el provincial (que bien me parecia
4 mile habia de ser algun disgusto, 4 causa de su-
jetarle al ordinario, por no se lo haber primero
dicho; aunque como él no le habia querido admitir
¥y yo no la mudaba, también me parecia no se le
daria nada por ofra parte) v si habian de tener
contento las que aqui estaban con tanta estre-
chura, si les habia de faltar de comer, si habia
sido disbarate, que quién me metia en esto, pues
yvo tenia monesterio. Todo lo que el Sefior me
habia mandado, y los muchos pareceres y ora-
ciones (que habia mas de dos afios que ciasi no
cesaban) todo tan quitado de mi memoria, como
si nunca hubiera sido; sélo de mi parecer me
acordaba, y todas virtudes y la fe estaban en mi
entonces suspendidas, sin tener yo fuerza para
que ninguna obrase ni me defendiese de tantos
golpes. También me ponia el demonio que como
me queria encerrar en casa tan estrecha, y con
tantas enfermedades, que cémo habia de poder
sufrir tanta penitencia y dejaba casa tan grande
y deleitosa, y adonde tan contenta siempre habia
estado y tantas amigas, que quizi las de aci no
serlan 4 mi gusto; que me habia oblizgade &
mucho, que qniza estaria desesperada, y que por

ventura habia pretendido esto el demonio para
43
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quitarme la paz y quietud, y que ansino podria
tener oracion, estando desasosegada, y perderia
el alma. Cosas de esta hechura juntas me ponia
delante, que no era en mi-maino pensar en otra
cosa; y con esto una afliccion y escuridad y tinie-
blas en el alma, que yo no lo séencarecer. De
que me vi ansi fuime & ver el Santisimo Sacra-
mento, aupque encomendarms & él no podia: pa-
réceme estaba con una congoju, como guien esti
¢n agonia de muerte. Tratarlo con nadie no habia
de osar, porque aun confesor no tenin sefialado.

5. jOn, valame Dios, y qu2 vida esta tan
miserable! No hay contento seguroe, ni cosa sin
mudanza. Habia tan poguito, que ne me parece
trocara mi contento con ninguno de la tierra, y
1a mesma causa de él me atormentaba ahora de
tal suerte, que no sabia que hacer de mi. (Oh si
mirasemos con advertencia las cosas de nuestra
vida, cada une veria con experiencia en lo poco
que se ha de tener contentoni descontento de ella!
Es cierto que me parece que fué uno de los recios
ratos que he pasado en mi vida; parece que adi-
Vinaba el espiritu lo mucho que quedaba por pasar,
aunque no llego 4 ser tanto como esto si durara.
Mas no dejo el Sefior padecer & su pobre sierva;
porque nunca en -las tribulaciones me dejo de
socorrer; y ansi fuéen esta, que me dié un pocode
luz, para ver que era demonio, y para que pudiese
entender la verdad y que todo era quererme es-
pantar con mentiras; y ansi comencé:a acordarme
de mis grandes determinaciones de servir al Sefior
y deseos de padecer por él, y pensé que si habia
de cumplirlos, que no habia de andar & procarar
- descanso, y que si tuviese trabajos, gue eso seria
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el merecer, como lo tomase por servir & Dios,
me serviria de purgatorio; que sde qué temia?,
que pues deseaba trabajos, que buenos eran
estos, que en la mayor contradizcidon estaba la
ganancia; gue por qué me habia de faltar ‘finimo
para servir & quien tanto debia. Con estas y otras
consideraciones, haciéndome gran fuerza, prometi
delante del Santisimo Sacramento de hacer todo
lo que pudiese para tener licericia de venirme &
esta casa, y en pudiéndolo hacer con buena con-
ciencia, prometer clausura. En haciendo esto, en
un instante huyé el demonio y me dejé sosegada
‘y contenta, y loquedé y lo he estado siempre, y
todo lo queen esta casa se guardade encerra-’
miento, penitencia y lo dém#s, se me hace en
extremo suave y poco. El contento es tan gran-
disimo, que pienso yo algunas veces, jqué pudiers
escoger en la tierra que fuera mas sabroso? No sé
si'es esto purte: para tener mucha mas salud que
nunca, ¢ guerer el Seiior por ser menester y
razon que haga lo que todas, darme este consuelo
que pueda hacerlo, aunque con trabajo: mas del
poder se espantan todas las personas que saben
mis enfermedades. Bendito sea ¢l que todo lo da
y en cuyo poder se puede.

6. Quedé bien cansada de tal contienda, y
riéndome del demonio, que vi claro ser él; creo lo
permiti6 el Sefior (porque yo nunca supe qué cosa
era descontento de ser monja, ni un momento en
veintiocho ailos y mas que ha que lo soy) para
que entendiese la merced grande que en esto me
habia hecho, y del tormento que me habia librado;
y también para que si alguna viese lo estaba, no
me espantase y me apiadase de ella y la supiese



consolar. Pues pasado esto, queriendo después de
comer descansar un poco (porgue en toda la noche
no habia casi sosegado, ni en otras algunas dejado
de tener trabajo y cuidade, y todos !los dias bien
cansada), como se habia sabido en mi monesterio y
en la ciudad lo que estaba hecho, habia en €l mucho
alboroto por las causas que ya he dicho, que pa-
' recia llevaban algn color. Luego la perlada (1)
me enyio A mandar que & la bora me fuese alla.
Yo en viendo su mandamiento, dejo mis monjas
harto penadas y voymne luego. Bien vi que se me
habian de ofrecer hartos trabajos, mas como ya
quedaba hecho, muy poco se me daba. Hice ora-
cion suplicando al Sefior me favoreciese, y 4 mi
Padre San José que me trajese 4 su casa, y ofre-
cile lo que habia de pasar, y muy contenta se
ofreciese algo en que yo padeciese por €l y le pu-
diese servir, me fuf, con tener creido luego me
habian de echar en la carcel (2), mas 4 mi pare-
cer me diera mucho contento, por no hablar 4
nadie y descansar un poco en soledad, de lo que
Yo estaba bien necesitada, porque me traia molida
tanto andar con gente. Como llegué y di mi
descuento 4 la perlada, aplacése algo, y todas en-
viaron al provincial (3), y quedése la causa para
delapte de ¢él;y venido, fui 4 juicio con harte gran

(1) La Priora dela Epcarnacién queera D.* Maria de
Luna,

{2) Seghn tradicitn del convento de Ja Encarnacibn, la
Sunta estuvo realmente algnnas horas de la tarde del dia 24
di+ Agosto en Ja carcel del monasterio, que es wna celda sin
ventana,

(3) Fray Angelde Salazar, hombre prudentisimo ¥ que
favorecié macho andando el tiempo a la Descaleez, a pesar de
zer Calzade.
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contento de ver que. padecia algo por el Sefior,
porque contra su Majestad ni la Orden, no hallaba
haber ofendido nada en este ciso, antes procuraba
aumentarla con todas mis fuerzas, y muriera de
buena gana por ello, que todo mi deseo era que
se cumpliese con toda perfecion. Acordéme del
juicio de Cristo, y vi cudn no nada era aquel. Hice
mi culpa como muy culpada, y ansi lo parecia 4
quien no sabia todas las causas. Después de ha-
berme hecho una gran reprension, aunque no
con tanto rigor como merecia el delito, y lo que
muchos decian al provincial, yo no quisiera dis—
culparme, porque iba determinada & ello, antes
pedi me perdonase y castigase, y no estuviese de-
sabrido conmigo. '
7. En algunas cosas bien via yo me conde-
naban sin culpa, porque me decian lo habia hecho
porque me tuviesen en algo, y por ser nombrada
y otras semejantes; mas en otras claro entendia
que decian verdad, en queera yo mas ruin gue
otras, y que pues no habia guardado la mucha
religion que se llevaba en aquella casa, jcomo
pensaba guardarla en otra con mas rigor? que
escandalizaba al pueblo y levantabua cosas nue-
vas. Todo no me hacian ningin alborote ni pena,
aunque yo mostraba tenerla, porque no pureciese
tenia en poco lo que me decian. En fin, me mando.
delante de las monjas diese descuento, y hiibelo
de hacer: como ya tenia quietud en mi y me ayu-
daba el Seiior, di mi descuento de manera que no
hallé el provincial ni las que alli estaban, por
qué me condenar; y después & solas le hablé mas
claro y yued6é muy satisfecho, y premetiome, 8i
fuese adelante en sosegindose la ciudad, de darme
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licencia que ma fuese & 61, porque el alboroto Jde
toda la ciudal era tan grande como ahora diré.
Desle & dos 6 tres dias juntarénse algunos. de los
regidores y corregidor, y del cabildo, y todos jun-
tos dijeron que en ninguna manera se habia de
consentir, que venia conocido dafio & la republica,
y que habian de quitar el Santisimo Sacramento,
y que en ninguna manera sufririan pasase ade-
lante. o

8. Hicieron juntar todas las Ordenes (1) para
que digan su parecer, de cada una dos letrados.
Unos callaban, otros condenaban; en fin, conclu-
yeron que luego se deshiciese. Sélo un presentado
de la Orden de Sanfto Domingo (aungue era con-

(1) Hablando el Jesuita . Ribera da esta junta magna sa
expresa nsi. aLa ciudad estaba tan alterada, como si hu-
biera venido un muy gran wal, en que luego conventa se pu '
sies remedio, Y fuera delo mucho que se decia en todas
partes, y lasoltura con que de esto se hablaba, juntanse de
aqui a tres dins el Corregidor y Regidores y algnnos del Ca-
bildo, y el dia siguiente jintanse en el Consistorio los mis
principales de las Ordenes, y con ellos el regimiento de letra-
dos y vomiin del pneblo, como si ya ln eindid estuviera para’
perderse, y tratose del negocio conmucho ealor y porfia, y
con grandes encarecimientos de los dafios que de aquel monns-
teriv se segninn. La conclusion de todo esto y la resolncitn
de estas consultas, fné qne venia mncho dano a4 la cindad de
aquel monasteriv, y que no se habia de consentir, sino que
luego se quitase el Santisimo Sncramento y se deshiciese, Bran
lag veras con que todos tomaban gsto tan grandes, que hicieran
lo que habian dicho, sino saliera ¢l Padre Maestro Fr. Do_
mingo Bafiez, de la Drden\ de Santo Domingo, Catedritico qne
es ahora de prima de "Teologia en Salamanca.» Es digno de
leerse el diseurso elocnentisimo qne en esta ocasion pronuneid
el celebre Duminico . Domingo Bafiez. deshaciendn eon vi-

lentia uno por uno los argumentos delSr. Corregidor, (Libro 2.
Caprrulo 4.%)
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trario, no del monasterio, sino de que fuese po-
bre), dijo que no era cosa que ansi se habi. de
deshacer, que se mirase bien, que tiempo habia
para ello, que este era caso del Obispo, 6 cosas
desta arte, que hizo mucho provecho; porque se-
gun la furia, fué dicha no lo poner luego por obri.
Era, en fin, que habia de ser, que era el Sefior
servido dello, y podian todos poco contra su vo-
luntad; daban sus razones y llevaban buen celo y
ansi, sin ofender ellos & Dios, hacianme padecer,
Yy 4 todas las personas que lo favorecian, que
eran algunas, y pasaron mucha persecucion. Kra
tanto el alboroto del pueblo, que no se hablaba en
otra cosa, y todos condenarme ¢ ir'al provincial y
4 mi monesterio. Yo ninguna pena tenia de cuanto
decian de mi, mis que si no lo dijeran, sino temor
sise hubia de deshacer; esto me daba gran pena, y
ver que perdian crédito las personas que me ayu-
daban y el mucho trabajo que pasaban, que de lo
que deciande mi, antes parece me holgaba; y si
tuviera alguna fe, ninguna alteracién tuviera, sino
que faltar algo en una virtad, busta & adorme-
cerlas todas; y ansiestuve muy penada los dos
dias que hubo estas juntas que digo eu el pueblo,
y estando bien fatigada me dijo el Sefior: No sabes
que soy poderoso? ;De qué temes? y me aseguré
que no se desharia: con esto quedé muy conso-
1ada. Euviaren al Consejo real con su informacion,
vino provision para que se diese relacion de cimo
se habia hecho. : T

9. Hele aqgui comenzado un gran pleito, porque
de la ciudad fueron & la corte, ¥ hubisron de ir de
parte del monesterio, y no habia dinéros ni yo sa-
biw g1é hacer; provay dio el S2ior, g'ie nunca mi
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padre provineial me mandé dejase de entender en
ello; porque es tan amigo de toda virtud que, aun-
que no ayudaba, no queria ser contra ello: no me
dio licencia hasta ver en lo que paraba, para
venir aci. Estas siervas de Dios estaban solas, y
hacian mdas con sus oraciones que con cuanto yo
andaba negociando, aunque fu¢ menester harta
diligencian. Algunas veces parecia que todo faltaba;
en especial un dia antes que viniese el provincial,
que me mando la priora no tratase en nada, y era
dejarse todo. Yo mie fui & Dios, y dijele: Sefor,
esta casa no es mia, por vosse ha hecho; ahora
que no hay nadie que negocie, hdgalo vuestra
Majestad. Quedaba tan deseansada y tan sin pena,
como si tuviera 4 todo el mundo que negociara
por mi, y luego tenia por seguro el negocio.

10. Un muy sierve de Dios, sacerdote, (1) que
siempre me habia ayudado, amigo de toda perfe-
cion, fué i la corte a entender en el negocio, y
trabajaba mucho; y el caballerosanto, de quien he
hecho mencién, hacia en este caso muy mucho, y
de todas maneras lo favorecin, Pasé hartos tra-
bajos y persecucion, y sicmpre en todo le tenia por
padre, y aun ahora le tengo; y en los que nos
ayudaban ponia el Seifior tanto fervor, que cada
uno lo tomaba por cosa tan propia suya, como sj
en ello les fuera la vida y la honra, y nc les iba
mas de ser cosa en que i ellos les parecia se servia
el Sefior. Parecid claro ayudar su Majestad al
maestro que he dicho, clérigo (que también erade
los que mucho me ayudaban) & quien el Obispo
puso de su parte en una junta grande que se hizo,
¥ ¢l estaba solo contra todos, y en fin los aplaco

-_(1] Julinn de A vilas
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con decirles ciertos medios, que fué harto para que
se entretuviesen, mas ninguno bastaba para que
luego no tornasen 4 poner la vida (como dicen) en
deshacerle. Este siervode Dios que digo, fué quien
di6 los habitos y puso el Santisimo Sacramento, y
se vi6 en harta persecucion. Durd esta bateria
casi medio afio, que decir los grandes trabajos que
se pasaron por menudo, seria largo.

11 Espantibame yo de lo que ponia el demonio
countra unas mujercitas, v como les parecia 4 todos
era gran dafio para el lugar solas doce mujeres y
la priora, que no han de ser mas (digo 4 los que
lo contradecian) y de vida tan estrecha; que ya
que fuera dafio 6 yerro, es para si mesmas; mas
dafio 4 el lugar, no parece llevaba camino, y ellos
hallaban tantes, que ¢on buena conciencia lo con-
tradecian. Ya vinieron a decir que, como tuviess
renta, pasarian por ello, y que fuese adelante. Yo
estaba ya tan cansada de ver el trabajo.de todos
los que me ayudaban, mas que del mio, que me
parecia no seria malo, hasta que se sosegasen, tener
renta, y dejarla después. Y otras veces, como ruin
¢ imperfecta, me parecia que por ventura lo
queria el Sefior, pues sin ella no podiamos salir
con ello, y venia ya en este concierto.

12, Estando la noche antes que se habia de
tratar en oracion (y ya se habia comenzado el
concierto), dijome el Sefior que no hiciese tal, que
si comenzasemos & tener renta que no nos dejarian
después que lo dejasemos, y otras algunas cosas.
La mesma noche me aparecié el santo fray Pedro
de Alcantara, qle era ya muerto; y antes que mu-
ricse me escribio como supo la gran contradicion
y persecucion que teniamos, se holgaba fuese la

44
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fundacion con contradicion tan grande, que era
sefial se habia el Seifor de servir muy mucho en
este monesteric, pues el demonio tanto ponia en
que no se hiciese, y que en ninguna manera viniese
en tener rensa. Y aun dos ¢ tres veces me persua-
dié en la carta, y que como esto hiciese, ello ver-
nia 4 hacerse todo como yo queria. Ya yo le habia
visto otras dos veces después que murié y la gran
gloria que tenfa, y ansi no me hizo temor, antes
me holgué mucho; porque siempre aparecia como
cuerpo glorificado, lleno de mucha gloria, y daba-
mela muy grandisima verle. Acuérdome que me
dijo la primera vez que le vi, entre otras cosas,
diciéndome lo mucho que gozaba, qué dichosa pe-
nitencia habia side la que habia h:cho que tanto
premio habia alcanzado. Porque ya creo tengo
dicho algo de esto, no digo agui mis de como esta
vez me mostro rigor, y solo me dijo que en nin-
guna manera tomase renta, y que spor qué no
queria tomar su consejo? y desaparecio luego. Yo
quedé espantada, y luego otro dia dije al caballero
{que era & quien en todo acudia, como el que mas
e ello hacia) lo que pasaba, y que no se concer-
tase en ninguna manera tener renta, sino que
fuese adelante el pleito. El estaba en esto mucho
mas fuerte que yo, y bhelgése mucho; después me
dijo cudan de mala gana hablaba en el concierto.
13.  Después se torno & levantar otra persona,
y sierva de Dios harto, y con buen celo; ya que
estal-a en buenos términos decin se pusiese en ma-
nos e letrados. Aqui tuve hartos desasosiegos,
porque algunos de los que me ayudaban venian en
esLo, y [ué esta marafin que hizo el demonio de la
mas mala digestion de todas. Eu todo me ayudo el
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Sefier, que ansi dicho en suma no se puede bien
dar & entender lo que se pasd en dos afios que se
estuve comenzada esta casa hasta que se acabo;
este medio postrero y lo primero fué lo mas tra-
bajoso. Pues aplacada ya algo la ciudad, ditse
tan buena mafia el Padre presentado dominico (1)

(1) Nacio el P Domingo Bafiez en Medina del Campa, el
79 de Fehrero de 1528, de padres originarios de Mondragon,
provinecia de Guipnzeoa.

Hizo la profesion solemne en Ja Orden de Sante Domingo
4 los diez’y nueve afios de su ednd. La precocidad de snagudo
ingenio, }su fuerza de viluntad, la amabilidad de su earacter,
su espiritu’de devociin, de retivo y de penitencia hicieron
desde lnegoteancebir bien fundndng esperanzas de qne con el
tiempo llegara & ser una lumbyera de I eiencia y nn modeln
de virtud y de perfeccidn. No tardaron en verse realizadas estas
esperanzas, y los Colegios de Ifspaiia a porfia se oispuraban el
honor de llevarle 4 oeupar ans eatedias.

Empezd su carrera de profesor eusefinndo Filosofin en el
insigne Colegio de San Esteban de Salamanen, siendo al poco
tiempo ascendido al earge de Regente de Estndios y condeen-
radn con el titnlo de Presentade.

De Salamanea fué trasladado & Aviln, donde sin conocer &
la Santa se constilnyd en deciditlo d fensor de sn Reforma,
sulvando'a de inminente ruina  Apesar de ne tener entences el
P. Biiicz mis que treinta y enatro afios, a fama de qne venia
precedido” le granjeaban el respeta y In adiniracitn de todos,
Durante los seis afiog que permanacio en Avila, desempeiio
eon admirable eelo y prudencin el deliendo eargo de confesor
de Santa Teresa y de sus religiosas: En estos aios fué cuando
rvevist el «Lileo[de da Vidan y orden’ ala Santa escribir cl
«Camino de Perfeccion » En 1575 toméd | sn eareo la defensa
de In primera de estas obras, dennncinda & Ia Inqms}clfn por
mandato.da ln eual, y & timlo de Consultor de 'a misma, pre-
sentd un informe oficial. Santa Teresa tenin depositada en
esre domimico una confitnza sin liwites . Elln misma testifica
que, con preferencia i todos los demss, solia tratar con él todos
lus negocios da snalma. Por su parte el . Bifiez declara en
el proceso de canonizacién, que ¢l solia snjetar & la Santa &
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que nos ayudaba, aunque no estaba presente; mis
habiale traido el Sefior & un tiempo que nos hizo
harto bien, v parecié haberle su Majestad para
solo este fin traido, que me dijo él después que no
habia tenido para qué venir, sino que acaso lo
habia sabido. Estuve Jo que fué menester: tornado
4 ir, procuré por algunas vias que nos diese
licencia nuestro Padre provincial para venir yo &

duras pruebas, y que algunas veces se mostraba con ella mny
savers; anngue al pinsar en las insignes mercedes y gracing
gue Dijs hacia a esa alma privilegia .a, se sentia dominado de
il respeto y adwiracion que temblaba al oirla en confesion.

Bl P Bafiez ejercié el profesorado en otros muchos lugares
capecialmente en las universidades de Aleald, Valladolid y
Salamanca | a Santa tuvo ocasidn de encontrarse muchas
vieces con €] en sus exenrsiones para fundar conventos y se
aprovechd de sus luces y consejos. Bl Visitador Apostélico,
Fadre Pedro Fernindez, delegt en el P. Banez sus facultades
subre las Religiosas Curmelitas, de modo yue durinte algin
tiempo Sania Teresa estuve sujeta al P. Bidez como 4 su s
perior- Cnando en 1581 obtuvael P. Baiiez la eitedra de Ten-
logia en la Universidad de Salamanca, fué grande la alegria
gue por ello experim ntd Santa Teresa, manifestando haber
ella pedido al Scfior esta gracia. Siempre ‘mantuvo la Santa
frecuente ¢ intima correspon lencia con el P. Bihez, dela enal
silo ynedan cunatro enrtas: tresde Santa Teresa y una del
Padre Binez, Al morir la Santa predicd el P. Bafiez en los
funer: les que celebraron las Carmelitas de Salamancr, mani-
festando ue lns grandes cesas que se contaban de Santa
Catalina de Sena, no superaban i las yne él sabia de la Madre
Turesa de Jesids. Continut el Padre Baiwz siendo sismpre el
padre Protector de las Carnelitas desealzas, defendienlo sus
intereses eon In mayor abnegacion, n 1591 hizo deelaracion
Juridica en el proeesy para In eanonizaciin, Mario el Padve
Binez en el convento de Medina del Campo en 1601 4 la edad
de setentu y seis ahws. ((Buvres compleles de Suinte Tlevese de
Jesus par les Curmelites Ly premier Monastere de Pavis 1907,
(Touo 2.* pagina 76.)
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esta casa con otras algunas conmigo (que parecia
casi imposible darla tan en breve) para hacer el
oficio y ensefiar & las que estaban: fué grandisimo
consuelo parami el dia que venimos. Estando
haciendo oraciér en la iglesia (1) antes que entra-
se en el monesterio, estando ¢dsi en arrobamiento,
vi i Cristo que con grande amor me parecié me
recibia y ponia una corona, y agradeciéndome lo
que habia hecho por su Madre.

14, Otra vez estando todas en el coro en ora-
cion después de completas, vi & Nuestra Sefiora
con grandisima gloria, con manto blanco, y debajo
de é1 parecia amparsrnos & todas: entendi cuan
alto grado de gloria daria el Sefior & todas las de
esta c¢asa, Comenzado & hacer el oficio (2), era mu-
cha ln devocion que el pueblo comenzd A tener
enn esta casa; tomaronse mas monjas, y comnenzo
el Sefior & mover & los que mas nos habian per-
geguido, para que mucho nos favoreciesen & hicie-
sen limosna, y ansi aprobaban lo que tanto habian
reprobado, y poto & poco se dejaron del pleito y
decian que ya entendian ser obra de Dios, pues
con tanta contradicion su Majestad habia querido

(1) Es tradieion que al venir la Santa definitivamente, en
Diciembre de 1562, 6 &« mitad de Coaresma del alio siguiente,
eomo opinan otros, de la Kacarnneidn 4 su Convento de San
José, visito la Virgen ds ln Soterrafia, en San Vicente, ge des-
calzo y lead desealza al Convento de San José, En esta pa-
ceauin se eelabivaba todos los nfios una fiesta conmemorn tiva
de esta despedida, segiin afirma el Sr. Carramolino al Padve
Gregorio de Santa Salome, pero desde la exclanstiaciin en
1536 se viene omitiendo este recuerdo pindoso, Seria de desear
se reanudase y renovase esa fiesta y es.de esperar que asi se
haga.

(2) Convento de las Madres, 6 San José.
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fuese adelante; y no hay al presente nadie qL{e le
parezea tuera acertado dejarse de hacer, y ansi
tiene tanta cuenta con proveernos de limosnas
que, sin haber demanda ni pedir & nadie, los des-
pierta el Sefior para que nos la envien y pasamos
sin que nos falte lo necesario, y espero en el Sefior
serd ansi siempre; que como son pocas, si hacen
Jo que deben, como su Majestad ahora les da gra-
cia para hacerlo, segura estoy que no les faltara
ni habrin menester ser cansosas, ni importunar
& nadie, que el Sefior se terna cuidado como hasta
aqui, que es para mi grandisimo consuelo de ver—
me aqui metida con almas tan desasidas. Su trato
es entender como iran adelante en el servicio de
Dios. La soledad es su consuelo, y pensar de ver
&4 nadie que no sea para ayudarlas & encender
mas en el amor de su Esposo, les es trabajo, aunque
sean muy deudos. Y ansi no viene nadie & esta
casa, sino quien trata desto, porque ni las contenta
ni los contenta; no es su lenguaje otro sino hablar
de Dios, y ansi no entienden ni las entiende sino
quien habla el mesmo. Guardamos la regla de
Nuestra Seficra del Carmen, dada por Alberto,
Patriarca de Jerusalen, y cumplida ésta sin
relajacion (sino como la confirmé el Papa Inocen-
cio IV (1), el afio McoxXLVIIL en el ailo quinto de su
pontificado) me parece seran bien empleados todos
los trabajos que se han pasado, Ahora aunque
tiene alghn rigor (porque 1o se come jamas carne

(1) El Papa comisiond i dos dominicos, Hugo de San Caro,
Cardenal de la Santa Tglesin Romana y Gm‘lie1 mo, Obispo de
Antera, para que mmh{uaqen algunos puntos de la antigua
Regla del Carmen. La Regla asi madificada es coma sa ubaer—
va en la Descaleez y 4 la que alude 1a Santa.
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sin pecesidad, y ayuno de ocho mosses y otras
cosas, como se ve en la mesma primera reglay en
muchas aun se les hace poce & las hermanas, y
guardan otras cosas, que para cumplir esta con
mas perfecion nos han parecido necesarias, y es-
pero en el Sefior ha de ir muy adelante lo ¢comen -
zado, como su Majestad me lo ha dicho. La otra
casa que la beata que dije procuraba hacer, tamn-
bién la favorecio el Sefior, y esta hechaen Alcala,
¥ no le falté harta contradicion ni dejo de pasur
trabajos grandes. S¢ que se guarda en ella toda
religion, conforme & esta primera regla nuestra.
Plega al Sefior sea todo para gloria y alabanza
suya y de la gloriosa Virgen Maria, cuyo habito
traemos. Amen.

15. Creo se enfadara vuesa merced de la larga
relacion que he dado de este monesterio, y va
muy corta para los muchos trabajos y maravillas
que el Sefior en esto ha obrado, que hay de ello
muchos testigos que lo podran jurar, y ansi pido
yvo & vuesa merced (1) por amor de Dios, que si
le pareciere romper lo demas que aqui va escrito,
lo que tocw # este inouesterio vuesa merced lo
guarde, y muerta yo lo dé a las hermanas que
agqui estuvieren, que animara mucho para servir
a4 Dios las que vinieren, y 4 procurar no ciya
lo comenzado, sino ¢ue vaya siempre adelante,
cuando vean lo mucho que puso s Majestad en
hacerla por medio de cosa tan ruin y buaja cono
vo. Y, pues el Sefior tan particularmente se ha
querido mostrar en favorecer para que se hiciese,
(1) Al deminico P. Gareia de Taledo su eonfesor, por euyo

mandato eseribi6 estos Ultimes capitulus, 6 sea iesde el 32
hnsta el 40,




3064 Vida de Santa Teresa de Jesis.

puréceme & mi que hard mucho mal y serd muy
¢istigada de Dios la que comenzare 4 relajar la
perfecion que aqui el Seflor ha comenzado y favo-
recido, para que se lleve con tanta suavidad, que
se ve muy bien es tolerable, y se puede llevar con
descanso, y el gran aparejo que hay para vivir
siempre en él, las que & solas quisieren gozar de
su esposo Cristo. Que esto es sismpre lo que han
de pretender, y solas con él solo, y no ser més de
trece; porque esto tengo por muchos pareceres
subido que vonviene y visto por experiencia, que
para llevar el espiritu que se lleva, y vivir de li-
mosna y sin demanda, no se sufre mas, Y siempre
crean mas & quien con trabajos muchos y oracion
de muchas personas, procurd lo que seria mejor;
y en el gran contento y alegria y poco trabajo,
que en estos aiios que ha que estamos en esta casa,
vemos tener todas, y con mucha mas salud que
solian, se vera ser esto lo que conviene. Y quien
le pareciere aspero, eche la culpa & su falta de
espiritu y no, alo que aqui se guarda, pues perso-
nas delicadas y no sanas (porque le tienen) con
tanta suavidad lo pueden llevar; y vayanse & otro
monesterio, adonde se salvaran conforme 4 su
espiritu,
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CAPITULO XXXVII

Trata de los efetos que le quedaban cuando el Sefior
le habia hecho alguna merced: junta con esto harto
buena doctrina. Dice cimo se hade procurar y tener
en mucho ganar algin grado mds de gloria, y que
por ningin trabajo dejemos bienes que son
perpetuos. .

)
@E mal se me hace decir mas de las mercedes
que me ha heche el Sefior de las dichas, y aun son
demasiadas para que se crea haberlas hecho 4
persona tan ruin; mas por obedecer al Sefior, que
me lo ha mandado y & vuesas mercedes (1), diré
algunas cosas para gloria suya. Plega 4 su Majes-
tad sea para aprovechar & algin alma, ver que
4 una cosa tan miserahle ha querido el Sefior ansi
favorecer, jqué hari 4 quien le hubiere de verdad
servido? y se animen todos 4 contentar & su Ma-
jestad, pues aun en esta vida da tales prendas.
Lo primero hise de entender que en estas merce-
des que hace Dios al alma, hay mas y menos
gloria, porque en algunas visiones excede tanto la
gloria y gusto y consuelo al que da en otras, que
yo me espauto de tanta diferencia de gozar, aun
el esta vidw; poraue acaece ser tanta la diferen-
cia que hay de un gusto y regalo que da Dios en
una visién o en un arrobamiento, que parece no
es posible poder haber mas aed que desear, y ansi
el alma no lo desen ni pedirta mas contento. Aun-

(1) PP. Dominicos lbaiiez, Garcia de Toledui-y Buiez.

o
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q ue después que el Seiior me ha dado & entender
la diferencia que hay en el cielo de lo que gozan
unos & lo que gozan otros cuan grande es, bien
veo que también aca no hay tasa en el dar, cuan-
do el Seiior es servido, y ansf nc querria yo la
liubiese en servir ya a su Majestad y emplear
toda mi vida y fuerzas y salud en esto, y no que-
rria por mi culpa perder un tantico de mas gozar.
Y digo ansi, que si me dijesen cual quiero mas,
estar con todos los trabajos del mundo hasta el fin
de él, y después subir un poguito mas en gloria, 6
sin ninguno irme 4 un poco de gloria mas baja,
gque de muy buena gana tomaria todos los traba-
jos por un tantico de gozar mas de entender las
grandezas de Dios; pues veo que quien mas lo en-
tiende, mas le ama y le alauba. No digo que no me
contentaria y ternia por muy venturosa de estar
en el cielo, aunque fuese en el mas bajo lugar;
pues quien tal le tenia en el infierno, harta mise-
ricordia me haria en esto el Seifior, y plega 4 su
Majestad vaya yo alld, y no mire & mis grandes
pecados. Lo que digo es que aungue fuese & muy
gran costa ,mia, si pudiese y el Sefior me diese
gracia para trabajar mucho, no querria por mi
culpa perder nada. jMiserable de mi, que con tan-
tus culpas lo tenia perdido todo!

2. Hase de notar también que en cada merced
que el Sefior me hacia de vision 6 revelacion, que-
daba mi alma con alguna gran ganancia, y con
algunas visiones quedaba con muy muchas. De
ver & Cristo me quedd imprimida su grandisima
hermosura, y la tengo hoy dia; porque para esto
bastaba solo una vez, cuanti mas tantas como el
Sefior me hace esta werced. Quedé con un pro-
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vecho grandisimo y fué éste. Tenia una grandi-
sima falta, de donde me vinicron grandes dafios,
Y era esta: que como comenzibn 4 entender que
una persona me tenia voluntad, y si me caia en
gracia, me aficionaba tanto q'ie m2 atabn en gran
manera la memoria & pensar en él, aunque no era
con intencion de ofeader & Dios, mas holgibame
de verle y de pensar en él y en las ¢osas buenas
que le via; era cosa tan dafiosa que me traia el
alma harto perdida. Después que vi la gran her—
mosura del Sefior, no via & nadie que en su com-
paracién me pareciese bien ui me ocupase, que
con poner un poco los ojos de la, consideracién en
la imagen que tengoen mi alma, he quedado con
tanta libertad en esto, que después aca todo lo que
veo me parece hace asco en comparacion de las
excelencias y gracias que eneste Seiior viaj ni hay
saber, ni manerade regalo que yo estime en nada,
en comparacidn del que esoir sela una palakra
dicha de aquella divina boca, cuanti mas tantas.
Y tengo yo por imposible, si el Seiior por mis pe-
cadosno permite se me quite esta memoria, poder-
mela nadie ocupar, de suerte, que con un poquito
de tornarme afacordar deste Sefior, no quede libre.
Acaeciome con algiin confesor que siempre quie-
ro mucho & los que gobiernan mi alma: como los
tomo en lugar de Dios tan de verdad, paréceme
que es siempre donde mi voluntad méas se emplea,
y como yo.andaba con seguridad, mostribales
gracia; ellog, como temerosos y siervos de Dios,
temianse no me asiese en alguna manera y me
atase 4 quererlos, aunque santamente, y mostra-
banme desgracia; esto era después que yo estaba
tan sujeta & ebedecerlos, que antes no les cobraba
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ese amor. Yo me reia entre mi de ver cuan enga-
findos estaban, aunque no todas veces trataba tan
claro lo poco que me ataba & nadie, como lo tenia
en mi, mas aseguribalos, y tratindome mas, co-
nocian lo que debia al Sefior, que estas sospechas
que trafan de mi siempre eran & los principios.
Comenzome mucho mayor amor y confianza deste
Sefior en viéndole, como con quien tenia conver-
sacion tan contina. Via que aunque era Dios, que
era hombre, que no se espanta de las flaquezas
de los hombres, que entiende nuestra miserable
composturd, sujeta & muchas caidas por el primer
pecado que ¢l habia venide 4 reparar. Puedo tra-
tar como con amigo, aunque es Seiior, porque
entiendo no es como los gque aca tenemos por se-
fiores, que todo el sefioric ponen en autoridades
postizas; ha de haber hora de hablar, y sefialadas
- personas que les hablen; si es alglin pebrecito que
tiene algin negocio, mis rodeos y favores y tra-
bajos le ha de costar tratarlo. {Oh, que sies con
el Rey! Aqui no hay tocar gente pobre y no caba-
llerosa, sino pregun tar guien son los mas privados,
¥ & buen seguro que no sean personas que tengan
el mundo debajo de los pies, porque estos hablan
verdades, que no temen nideben; no son para
palacio, que alli no se deben usar, sino callar lo
que mal les parece, que aun pensario no deben
osar por no ser desfavoreeidos.

3. 10h Rey de gloria y Sefior de todos los re-
yes, cémo no es vuestro reine armado de palillos,
pues no tiene fin! {Cémo no son menester tereeros
para vos! Con mirar vuestra persona se ve luego
que sois solo el que merecéis que os llamen Sefior.
Segun la Majestad mostrais, no es menester gente
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de acompaliamiento ni de guarda para que co-
nozcian que sois Rey; porque aci un rey solo mal
se conocera por si; aunque él mas quiera ser cono=-
cido por rey, no le creeran, que no tiene mas que
los otros; es menester que se vea por qué lo <reer.
Y ansi es razon tenga estas autoridades postizas,
porque si no las tuviese, no le ternian en nada;
porque no sale de si el parecer poderoso, de otros
le ha de venir la autoridad. ;Oh Sefior mio! ;Oh
Rey mio! ;Quién supiera ahora representar la ma-
jestad que tenéis! Es imposible dejar de ver que
sois gran emperador en Vos mesmo, que espanta
mirar esta majestad; mds, mas espanta, Sefior
mio, mirar con ella vuestra humildad y el amor
que mostriis & una como yo. En todo se puede
tratrar y hablar con vos como quisiéremos, per-
dido el primer espanto y temor de ver vuestra
Majestad, con quedar mayor para no ofenderos,
mas no por miedo del castigo, Seiior mio, porque
éste no se tiene en nada en comparacion de no
perderos & vos. He aquilos provechos desta vision,
sin otros grandes que deja en elalma, si es de
Dios; entiéndesz por los efetos, cuando el alma
tiene luz, porque como muchas veces he dicho,
quiere el Sefior que esté en tinieblas y que no
vea esta luz, y ansi no es mucho tema la que se
ve tan ruin como yo. ‘

4. No ha mas que ahora, que me ha acaecido
estar ocho dias, que no parece habia en mi ni po-
dia tener conocimiento de lo que debo &4 Dios ni
acuerdo de las merceles, sino tan embobala el
alma y puesta no sé en qué, ni como, no en
malos pensamientos, mas para los buenos estaba
tan inhabil, que me reia de mi, y gustaba de ver
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la bajeza de un alma cuando no anda Dios siempre
obrando en ella. Bien ve que no esta sin ¢l en este
estado, que no es como los grandes trabajos que
he dicho tengo algunas veces; mas aunque pone
lefia, y hace eso poco que puede de su parte, no
hay arder el fuego de amor de Dios; harta mise-
ricordia suya es que se ve el humo, para enten-
der que no esté del todo muerto, torna el Seilor &
encender, que entonces un alma, aunque se quie-
bre la cabeza en soplar y en concertar los lefios,
parece que todo lo ahoga mds. Creo eslo mejor
rendirse del todo 4 que no puede nada por si sola,
y entender en otras cosas, como he dicho, meri-
torias; porque por ventura la quita el Sefior la
oracion para que entienda en ellas y conozca por
experiencia lo poco que puede por si.

5. Es cierto que yo me he regalado hoy con el
Seilor y atrevido & quejarme de su Majestad, y le
he dicho. ¢C6mo, Dios mio, que no basta que me
tenéis en esta miserable vida, y que por amor de
vos paso por ello, y quiero vivir adonde todo es
‘embarazos para no gozaros, sino que he de comer,
y dormir, y negociar, y tratar con todos, y todo
lo paso por amor de vos? Pues bien sabéis, Sefior
mio, que me es tormento grandisimo. ;Y que tan
poquitos ratos como me quedan para gozar de vos,
osme escondais! ;Como se compadece esto én vues-
tra misericordia? ;Cémo lo puede sufrir el amor
que me tenéis? Creo, Sefior, que si fuera posible
poderme esconder yo de vos, como vos de mi, que
pienso y creo del amor que me tenéis, que no lo
sufrierades; mas estiis 0s vos conmigo y véisme
siempre; no se sufre esto, Sefior mio, suplicoos mi-
reis que se hace agravio 4 quien tanto os ama. Esto
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y otras cosas me ha acaecido decir, entendiendo
primero ¢6mo era piadoso el lugar que tenia en el
infierno para lo que merecia; mas algunas veces
desatina tanto el amor, que no me siento, sino
que en todo miseso doy estas quejas, y tolo me
lo sufre el Sefior: alabado sea tan buen Ray ¢Lle-
garamos & los de la tierra con estos zl.l:revnmeuzoa?
Aun ya al rey no me maravillo que no se os2 ha-
blar, que esrazén se tema, y 4 los sefiores que
representan ser cabezas; mas esta ya el mundo de
manera, que hablan de ser mas largas las vidas
para deprender los puntos y novedadss y maneras
que hay de crianza, si han de gastar algo dellu
en servir & Dios: yo ma santiguo de ver lo que
pasa. El easo es, que ya yo no sabia coémo vivir
cuando agui me meti, porque no se toma de burla
cuando hay descuido en tratar con las gentes
mucho mas que merecen, sino que tan de veras lo
toman por afrenta, que es menester hacer satis-
faciones de vuestra intencion, si hay, como digo,
descuido, y aun plega & Dios lo crean.

6. Torno a decir, que cierto yo no sabia como
vivir, porque se ve una pobre de alma fatigada.
Ve que la mandan que ocupe siempre el pensa-
miento en Dios, y que es necesario traerle en él
para librarse de muchos peligros. Por otro cabo
ve que no cumple perder punto en puntos del
munde, so pena de no dejar de dar ocasion a4 que
se tienten los que tienen su honra puesta e éstos
puntos. Traiame fatigada, y nunca acababa de
hacer satisfaciones, porque no podia, aunque lo
estudiaba, dejar de hacer muchas faltas en esto,
que, como digo, no se tiene en el mundo por pe-
quefia. Y ¢es verdad, que en las religiones (que de



razén habiamos en estos cusos estar disculpados)
hay disculpa? No, que dicen que los monesterios
han de ser corte de crianza y de saberla. Yo
cierto que no puedo entender esto. Ho pansado si
dijo algtn santo que habia de ser corte para en-
sefiar & los que quisiesen ser cortesanos del cielo,
y lo han entendido al revés; porque fracr este

cuidado quien es razon lo traya contino en con-
" tentar & Dios y aborrecer el mundo, que le pueda
traer tan grande en contentar 4 los que viven en
él, en estas cosas que tantas veces se mudan, no
sé como. Aun si se pudieran atia deprender de una
vez, pasara, mas aun para titulos de cartas es ya
menester haya catedra adonde se lea como se ha
de hacer, A manerade decir, porque ya se deja papel
de una parte, ya de otra, y 4 quien no se solfa po-
ner magnifico, hase de ponerilustre (1). Yo no sé en
qué ha de parar, porque ain no he yo cincuents
aiios, y en lo que he vivido he visto tantas mu-
danzas, que no sé vivir. Pues los que ahora nacen
Yy vivieren muchos, ¢qué han de hacer? Por cierto
Yo he listima & gente espiritual que estd obligada
i estar en el mundo por algunos santos fines, que
es terrible la ecruz que en esto llevan, Si se pu-
diesen concertar todos y hacerse inorantes, y
querer que los tengan por tales en estas ciencias,
de mucho trabajo se quitarian. Mas en qué bobe-

(1) Seve (ue en tiempn de Santa Tere-a el trutamiento de
Magnifico era iuterior al de Moy Ilustre Sehor. Fué talel
abuso yue se introdujo con vespecto al pacticnlar, qne el vey
Felipe Il se vié precisadoa dar ana pragwmitica para regulac
el tratamiento que & ctdun uno debin darse segin la cate-
gorin de su estudo. Santa Teresa eseribin estas lineas autes
del 25 de Marzo de 1665, pues nucio el 1515 y dive: yue uo
tenia, cuando esto eseridin, cincuenta . ios.
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rias me he metido: por tratar en las grandezas de

Dios, he venido & hablar de las bajezas del mundo.

Pues el Sefior me ha hecho merced en haberle des
Jjado, quiero ya salir dél; alla se avengan los que
sustentan con tanto trabajo estas naderias. Plega &
Dios que en la otra vida, que es sin mudanzas, no
las paguemos. Amén.

CAPITULO XXXVIII

En que trata de algunas grandes mercedes que el

Seiior la hizo, ansi en mostrarle algunos secrefos del

cielo, como otras grandes visiones y revelaciones

que sw Majestad tuvo por bien wiese: dice los efetos

con que la dejaban y el gran aprovechamiento que
quedaba en su alma.

4STANDO una noche mala que queria excusar-
me de tener oraciéon, tom2 un rosario por ocu-
parme vocalmente, procurando no recoger el
entendimiento: aungueen lo exterior estaba reco-
gida en un oratorio: cuando el Seiior quiere, poco
aprovechan estas diligencias. Esfuve ansi un
poco, y vinome un arrobamiento de espiritu con
tanto impetu, que no hubo poder resistir, Pare-
clame estar welida en el cielo, y las primeras per-
sonas que alla vi fué & mi padre y madre, y tan
arandes cosas en tan breve espacio c¢omo se podia
('ler'ei:f.. un Are Maria, que vo quedd bien fuera ‘de
mi, pareciéndome muy demasinda merced. Esto
de en tan breve tiempo, ya puede ser fuese mais,
sino que se hace muy poco,- Temi no fuese alguna
46
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ilusion, puesto que no me lo parecia, no sabia qué
hacer, porque habin gran vergitenza de ir al con-
fesor con esto; y no por humilde & mi parecer,
sino porque me parecia habia de burlar de miy
decir: que squé san Pablo para ver cosas del cielo
6 san Jeronimo? Y por haber tenido estos Santos
gloriosos cosas destas, me hacia mas temor & mi,
¥ no haecia sino llorar mucho, porque no me pa-
recia llevaba ningtin camino. En fin, aunque mdis
senti, fui al confesor, porque callar cosa jamds
osaba, aunque mas sintiese en decirla, por el gran
miedo que tenia de ser engailada. E!, como me vi6
tan fatigada, me consolé mucho y dijo hartas
cosas buepas para quitarme de pena.

2. Andando mas el tiempo me ha aenecido, y
.acaece esto algunas veces: ibame el Sefior mos-
trando mas grandes secretos; porque querer ver
el alma mas de lo que se le representa, no hay
ningun remedio ni es posible, y ansi no vian mis
de lo que cada vez queria el Seiior mostrarme.
Era tanto, que lo menos bastaba para quedar es-
pantada, y muy aprovechada el alma para estimar
v tener en poco todas las cosas de la vida. Qui-
siera yo poder dar & entender algo de lo menos que
entendia, y pensando coémo pueda ser, hallo que
es imposible; porque en sola la diferencia que hay
destn luz que vemos a la que alla se presenta,
siendo todo luz, no hay comparacion, porque la
claridaud del sol parece cosa muy desgustada. En
fln, no alcanza la imaginacion, por muy sutil que
sea, 4 pintar ni trazar cémo sera esta luz, ni nin-
guna cosa de las que el Sefior me daba & entender,
con un deleite tan soberano que no se pueile decir,
perque todos los sentidos gozan en tan alto srido
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Yy suavidad, que ello no se puede encarecer, y ansi
s mejor no decir més.

3. Habia una vez estado ansi mas de uua hora
mostrandome el Sefior cosas admirables, que no
me parece se quitaba de cabe mi, dijome: Mira,
Iijja, que pierden los que son contra mit, nwo dejes
de decirselo. Ay Sefior mio, y qué poco aprove-
cha mi dicho 4 Iss que sus hechos los tienen cic-
gos, si viestra Majestad no les da Iuz! A algunas
personas, que vos la habéis dade, aprovechadose
han de saber vuestras grandezas, mas venlas,
Sefior mio, mostradas & cosa tan ruin y misera-
ble, que tengo yo en mucho que haya habido nadie
que me crea. Bendito sea vuestro nombre y mise-
ricordia, que 4 lo menos yo conocida mejoria he
visto en mi aima. Después quisiera ella estarse
siempre alli y no tornar & vivir, porque fué grande
el despracio que me quedd de todo lo de aca; pa—
reciame basura, y veo yo cuan bajamente nos
ocupamos los que nos detenemos en ello.

4. Cuando: estaba con . aquella sefiora que he
dicho (1), me acaecio una vez estando yo mala del
corazon (porgue, como he dicho, le he tenido re-
¢io, aunque ya no lo es) como era de mucha cari-
dad, hizome sacar joyas de orvo y piedras, que las
tenia de gran valor, en especial una de diamantes
que apreciaba en mucho. Ella pensé que me ale-
erdiran; yo estaba riéndome entre mi y habiendo
l4stima de ver lo que estiman los hombres, acor-
diandome de lo que nos tiene gnardado el Sefior, ¥
pensaba cuan imposible me seria, aunque yo con-
mizo mesma lo quisiese procurar, tener en algo

(1) Sevefiere i la estancia por espacio de medio aiio en
casa'de Dofia Litisa de la Cexda cn 1562,
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aquellas cosas si el Sefior no me quitaba la memo-
ria deotras. Esto es un gran sefiorio purs el ~lma,
tan grande, que no s¢ si lo entendera sino quien
le posee; porque esel propio y natural desasi-
miento, porque es sin trabajo nuestro: todo lo hace
Dios, que muestra su Maujestad estas “verdades de
manera que quédan tan imprimidas, que se ve
elaro no lo pudieramos por nosotros de aguella
manera en tan breve tiempo adquirir. Queddéme
también povo miedo 4 la muerte, 4 quien yo siem-
pre temia mucho; ahora paréceme facilisima cosa
para quien sirve a4 Dios, porque en un momento
se ve el alma libre desta carcel y puesta en des—
canso. Que este llevar Dins el espiricu y mostrarle
cosas tan excelentes en estos arrobamientos, pu—
receme a mi conforma mucho 4 cuando sale un
alma del cuerpo, que en un instante se ve en todo
este bien. Dejemos los delores de cuando se arran-
¢, que hay poco casoque hacer de ellos; y los
que de veras amaren & Dios y hubieren dado de
mano A& las cosas desta vida, mas suavemente
deben morir,

5. También me parece me aproveché mucho
para conocer nuestra verdadera tierra y ver que
SOMOS ACA peregrinos, y es gran cosa ver lo gue
hay alla y saber adonde hemos de vivir; porgue
sl uno ha de ir 4 vivir de asiento 4 una tierra, esle
gran ayuda para pasar el trabajo del camino
haber visto que es tierra adonde ha de estar muy
4 su descanso, y también para considerar las cosus
celestiules y procurar que nuestra conversacion
sea alla, hacese con facilidad. Esto es mucha ga-
nancia, porque sélo mirar al cielo recoge el ;tlu'-m;
porque como ha guerido el Sefior mostrar alge de
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lo que hay halla, estise pensando, y acaeceme
algunas veces ser los que me acompafian y con
los que e consuelo, los que sé que alla viven, y
parecérme aquellos verdaderamente los vivos, y
los que acd viven tan muertos, que todo el mundo
me parece no me hace compafiia, en especial
cuando tengo aquellos impetus. Todo me parece
sueflo y que es burla lo que veo con los ojos del
cuerpo; lo que ya he visto con los del alma es lo
que ella desea, y como se ve lejos, este es el morir.
En fin, es grandisima merced que el Sefior hace
4 quien da semejantes visiones, porgque la ayuda
mucho, y también & llevar una pesada cruz, por-
que todo no le satisface, todo le da en rostro; y
si el Sefior no permitiese & veces se olvidase, aun-
que se torna & acordar, no sé como se podria
vivir, Bendito sea y alabado por siempre jamis.
Plega & su Munjestad por la sangre que su Hijo
derramd por mi, que ya que ha querido entienda
algo de tan grandes bienes y que comience en
alguna manera & gozar dellos, no me acaezca lo
que & Lucifer, que por su culpa lo perdio todo,

No Jo permita por quien ¢l es, que no tengo poco

temor algunas veces, aungque por otra parte, y lo
muy ordinario, la misericordin de Dios me pone
seguridad, que pues me ha sacado de tantos pe-
cados, no querra dejarme de su mano para gue
me picrda. Esto suplico yo a4 vuesa merced siem-
pre le suplique. Pues no son tan grandes las mer-
cedes dichas, & mi parecer, como esta que ahora
diré, por muchas causas y grandes bienes que
della me quedaron y gran fortaleza en el alma,
aunque mirada cada cosa por si es, tan grande,
que no hay que comparar.
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. [Estaba un dia, vispera del Espiritu Santo,
después de Misa, fuime & una parte bien apartada,
adonde yo rezaba muchas veces, y comenceé &
leer en un Cartujano esta flesta, y leyendo las
sefiales que han de tener los que comienzan y
aprovechan y los perfetos para entender estd con
ellos el Espiritu Santo. Leidos estos tres estados,
pareciéme por la bondad de Dios que no dejaba
de estar conmigo, 4 lo que yo podia entender. Es-
tandole alabando y acordiandome de otra vez que
lo habia leido, que estaba bien falta de todo ague-
Jlo (que lo via yo mny bien ansi, como ahora en-
tendia lo contrario de mi, y ansi conoci era mer-
ced grande la que el Sefior me habia hecho), y
ansi comence a considerar el lugar que tenia en
el infierno merecido por mis pecados, y daba mu-
chos loores & Dios porque no me parecia conocia
mi alma segun la via trocada. Estando en esta con-
sideracion diome un impetu grande, sin entender vo
la ocasion; parecia que el alma se me queria salir
del cuerpo, porque nc cabia en ella, ni se hallaba
capaz de es perar tanto bien. Era impetu tan ex-
cesivo, que no me podia valer, y & mi parecer,
diferente de ctras veces, ni entendia qué habia el
alma, niqué queria, que tan alterada estaba.
Arrimeme, que aun sentada no podia estar, porque
la fuerza natural me faltaba toda (1).

7. [Estando en esto, veo sobre mi cabeza una
paloma bien diferente de las de acd, porque no
tenia estas plumas, sino las alas de unas conchicas
que echabande si gran resplandor. Era grande

(1) Lsta vision tuvo lugar en la ermita de Nazavet, que es

una de las mas devotas que se encuentra en la huerta del con-
veuto de San Jusé de Avila,



mas que paloma, paréceme que oia el ruido que
hacia con las alas. Estaria aleando espacio de un
Ave Maria. Ya el alma estaba de tal suerte, que
perdiéndose & si de si la perdié de vista. Sosegose
el espiritu con tan buen huésped que, segin mi
parecer, la merced tan maravillosa le debia de
desasosegar, y espantar, y como comenzd & go-
zarla, quitése el miedo y comenz6 la quietud con
el gozo, quedando en arrobamiento. Fué grandi-
sima la gloria deste arrobamiento; quedé lo mas
de la Pascua tan embobada y tonta, que no sabia
‘qué me hacer, ni ¢como cabia en mi tan gran favor
y merced. No oia ni via, & manera de decir, con
gran gozo interior. Desde aquel dia entendi quedar
con grandisimo aprovechamiento en mas subido
amor de Dios, y las virtudes muy mas fortalecidas.
Sea bendito y ulabado por siempre. Amén.

8. Otra vez vi la mesma paloma sobre la ca-
beza de un padre de la Orden de Sto. Domingo (1)
(salvo que me parecid los rayos y los resplandores
de las mesmas alas que se extendian mucho mas)
didseme & entender habia de traer almas & Dios.

9. Otfra vez vi estar 4 Nuestra Sefiora ponien-
do una capa muy blanca al presentado desta mes-
ma Orden (2), de quien he tratado algunas veces.
Dijome que, por el servicio que le habia hecho en
ayudar & que se hiciese esta casa, le daba aquel
manto, en sefial que guardaria su alma en lim-

(1) Recreeerael P. Domingo Babez.

(2) Iste fuéel P. Pedvo libiez. Santa Teresa tuvo reve-
lacion de su muerte y de las circunstancias que en ella ocn-
rrieron. Comunico esta revelacion al P. Garcia de Toledo que
ern su coufesor, y vio después este Padre ser en un todo
conforme la revelacién con lo que habia sacedido.
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pieza de ahi adelante, y que no caeria en pecado
mortal. Yo tengo cierto que ansi fué, porque desde
4 pocos afios murid, y su muerte, v lo que vivio
fué con tanta penitencia, la vida, y la muerte con
tanta santidad, que 4 cuanto se puede entender,
no hay que poner duda. Dijome un fraile que
habia estado @ s muerte, que antes que expirase,
le dijo edmo estaba con él Santo Tomas (1). Muri6
con gran gozo y deseo de salir deste destierro.
Después me ha aparecide algunas veces con muy
gran gloria, ¥ dichome algunas cosas. Tenia tanta
oracion, que cuando murid, que con la gran fia-
queza la quisiera excusar, no podia, porque tenia
muchos arrobamientos. Escribiéme poco antes
que murasz, que squé medio ternia? porque como
acababa de deeir Misa se quedaba econ arroba-
miento mucho rato sin poderlo excusar. Didle Dios
al fin el premio de lo mucho gque habia servido en
toda su vida. Del retor de la Compaiiia de Jesus (2),

(1Y Este Padre mnrid siendo prior en Trianos.

(2) Este Ractor de la Compa ia fué el V., P, Salazar, uno
de loshiombres mas espirituales qu« tuvo la Compaiiia en sus
prineipios. Profesd en dicho institnto por el aiio de 1552. De-
sempei$ mas farde el eargo de Reetor en San Gil de Avila, y
cottrajn entonces muy estrecha amistad con nuestra Sauta que
durd toda la vida. Intentd mis farle pasar a la Dasealeez, eon
¢nyo motivo se eruzaron eartas v contestagiones muy agriag
entre el P. Juaa 3narez, Provineial entonees de 1n Compniin,
en Castilla y 1» Barificn Virean Santa Taeresa, B ésta tan
amiga de clavidad y llaneza que se pardia por ella: «nna ela-
ridnd y llaneza, escribe (@), por lns que soy perdidi,» y ¢omo
creyd faltaba éstn en lns eartas del Provineial Jesuita, sufiid
mucho ¥ asi escribienda al P. Gonzalo, Rector de In Commnn-
nia en Avila, le'decin (2% «Jestis.—Sen oon V. R. el Espiritu

(2) La Fuente, Edicion 1881 Carta 90,

(%) ldem Ibidem Carta 184.



que algunas veces he hecho dél mencion, he visto
algunas cosas de grandes mercedes que el Sefior
le hacia, que por no alargar no las pongo aqui.
Acaecidle una vez un gran trabajo, en que fué
muy perseguido y ce vié muy afligido. Estando
yo un dia oyendo misa vi & Cristo en la cruz
cuando alzaban la hostia; dijome algunas palabras
que le dijese de consuelo, y otras previniéndole
de lo que estaba por venir y poniéndole delante
lo que habia padecido por él, y que se aparejase
para sufrir. Di6le esto mucho consuelo y animo;
¥y todo ha pasado después como el Sefior me lo
dijo.

10. De los de la Orden deste Padre, que es la

Santo. Yo he tornado a leer la carta del P. Provineial, mis de
dos veces y siempre hallo en ella fan poca leneza para con-
wiigo, y tan certificado lo que no me ha pasado por pensa-
miento, que no se espante su Paternidad que me dizse pena.

En otra earta nl Padre Graclin ge gqueja de esta misma faloa

en el Provincial Jesuita, yasi le dicecon cierta ironia (a).
aMire vuestra Paternidad qué sencillez.s Y por fin le decia
al P. Graeidn: ¢Ahl envio 4 vuestra paternidad una earta gne
me egeribid el Provineial de ln Compafia sobre el negocio de
Carrillo, (P. Salazar) que eme disgustd hartos, tanto que qui-
siera regponderle peor de lo que le respondi, porque sé que le
habia dicho que yo no hibia sido en esta mndanza, como es
verdad, que enando la supe me did hiarta pena, como i viestra
Paternidad eseribf, y con gran duseo de que no fuese adelante.
Le escribi una earta cuan encarecidamante pnde, como en esa
que respondo al Provineial se lo juro; que estan de suerte que
me pareeio, sino era con tanto encarecimiento, no lo ereerian,
¢ importa mucho loervean por esnde las revelaciones gue
dice, no piensen que por esa via le he persaadido, pues es tan
gean mentira.n Desistid por fin de sn empeiio el P. Salazar al
ver el sesgo que tomaba el negocio y wurié santamente en la
Compaiifa en 1593 4 los 64 afics de su edad.

(¢) La Fuerre edicidn 188!, Carta 155,
47
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Compaiiia de Jests (1), de toda la Orden junta he
visto grandes cosas: vilos en el cielo con banderas
blancas en las manos algunas veces; y como digo,
otras cosas he visto dellos de mucha admiracion,
y ansi tengo esta Orden en gran veneracion, por-

(1) De la Orden de este Padre que es la Compaiia; nsi se en
eu entra eserito en el originaly sin embargo, en la primera edi-
eidn de las Obms de la Santa que se hizo en Snlamanca en
1589 y que tengo 4 la vista, s2 omitid lo veferente 4 In Con -
paiiia y e dice asi: «De los de cievia Ovden » Lns ediciones
siguientes se hicieron coafornie a la primera hagta 1627 en que
ge restablecid ¢l texto original y desde entonces han conti-
mwado todas confirmindose con él.

Se pregunta: jporgué en L primera edicion se omlItio Ia pa-
lalbra Compaiifag porgné a2 alterd 6 mejor dicho se adulterd el
texto? El 8r. La Fuente, bastante ligeroalgunas veces en sus
juieios, aunque ne afirma que lo adulteraron los Dominicos,
pefiere el hecho de tal modo gue pavece sospechar él y pueden
suspechar losque lean su relato, gie fueron los Dominicos.
Sugiin 6l la primera edieién se hizo, no por el original que
estabn en la Inguisicion, sino por una copin que habia saeado
para la Dugnesa de Alba el Dominico P. Medina, y como los
Domimicos ernn todos desafectos & los Jesuitas... Como por
otia parte esoribe el mismo antor un poco antes: «Los Carme-
jitas Desealzos declinaron la responsabilidad y con razin... de
Fray Luisne Ledn no se sabe que fuera enemigo de los Jesui-
tas » o spapecha recae sobre los Dominicos 6 sea sobre el
Padre Medina.

Este Padre que en un p‘l‘innipin estuvoprevenido por logne
oia contra Santa Teresa, fué después que la tratd su muyor
amigo y defensoré ibadesde Salamanena Alba tudaslas seumlnns
s confesnrla. Es cierto también gue &l hizo una traslaciin & co-
pia de la Vide de la Santa para la Dnguesa de Alba, Pera se
syuivoea ¢l 3¢ La Faente enando asegura que la primera
edicion de la Vida lleveda doabo por Fr. Luis de Leon se
liizo por esta copia del Doniduico P. Medina, La primern edi-
ciim la hizo Fr. Lnis de Leon por el original yue s¢ hallaba
en la Inguisicion y se sncd de alli paza este objeto, «Lo afir-
wan usi formalmente, eseriben las célebres Carmelitas Desonl-
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que los he tratado mucho, y veo conforma su vida
con lo que el Sefior me ha dado dellos 4 entender.

11. Estando una noche en oracién comenzé el
Sefior & decirme algunas palabras, y trayéndome
4 la memoria por ellas cuin mala habia sido mi
vida, que me hacian harta confusion y pena, por-
que aungue no van con rigor, hacen un sentimiento
Y pena que deshacen, y siéntese mis aprove-
chamiento de conocernos ¢on uuna palabra de
estas, que en muchos dias gque nosotres conside—
r'emos nuestra miserin; porgue trae consigo escul-
pida una verdad, que no la podemos negar.
Representéme las voluntades con tanta vanidad
que habia tenido, y dijome que tuviese en mucho
querer que se pusiese en ¢l voluntad que tan mal
se habia gastado, como la mia, y admitirla él.
Otras veces me dijo que me acordase cuando pa-
rece tenia por honra el ir contra la suya. Otras

zas que estin hoy traducisndn y e litandy en Francia las Obras
de su Santn Madre, el P. Gracian, la Venerable Ana de Je-
stis, el mismo Fr. Luis de Leon y el P\ Domingo Bifiez. [8s
verdad, contintian, que el Sr. La Fnente nocenocia, cuando
publicd los eseritos de Santa Teresa, lu declaraciéu de la Ve-
nerable Ann de Jesiis, pero debieron bastarle los testimonios
del P.Gr ciin y de Fr. Lnis de Lefn para consignar que la
primera edicién se hizo por el original. Por eso, concluyen,
aunque es digno de elogio por lo que trabajé en favor de Santa
Teresa, pero es preeiso eonfesar gne se hallan errores de con-
sideracién en sug introducciones y en las notas i las obras de
la Santa Madres.”

No es extraiio, per lo tanto, que el Jesmta P. Pons, ensn
reciente Ohri sobre Santa Teresn so exprese de esta manera,
sobre el pnnto qne nos oeupa: «oreémns que no pnede ya dn-
darse racionnlmente de que el Mnestro Fray Luisde Ledn y
no otro fué quien hizo aguel eambio suprimiendo las palabras
«Compania'de Jesus.»
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que me acordase lo que le debia, que cuando yo
le daba mayor golpe, estaba ¢l haciéndome mer-
cedes. Si tenia algunas faltas, que noson pocas,
de manera me las da su Majestad & entender, que
toda parece me deshago, y como tengo muchas,
es muchas veces. Acaeciame reprenderme el con-
fesor, y quererme consolar en la oracion, y hallar
alli la reprensién verdadera.

12. Pues tornando A lo que decfa, como co-
menzo el Sefior & traerme A la memoria mi ruin
vida, & vueltas de mis lagrimas, como yo entonces
no habia hecho nada, & mi pareeer, pensé 3iine
queria hacer nlguna merced; porque es muy ordi-
nario cuando alguna particalar merced recibo del
Séifior, haberme primero deshecho 4 mi mesma,
para que vea mas claro euin fuera de merecerlas
yo sen, pienso lo debe el Sefior de hacer. Desde &
un pocs fueé tan arrebatade mi espiritu, que cési
me pareeio estaba del todo fuera del cuerpo; al
menos ne se entiende que se vive en él. Vi 4 la
humanidad sacratisima con mas excesiva gloria
que jamas la habia visto. Representéseme por una
noticia admirable y clara, estar metido en los
pechos del Padre, y esto no sabré yo decir como
€8, porque sin ver, me parecié me vi presente de
aquella Divinidad. Quedé tan espantada y de tal
manera, gue me parece pasaron algunos dias gue
no podia tornar en mi; y siempre me parecia traia
presente & aguella Majestad del Hijo de Dios, aun-
fue po era como la primera. Esto bien lo entendia
yo, sino que queda tan esculpido en la imagina-
€ién, que no lo puede quitar de si, por en breve
que haya pasade, por algin tiempo, y es harto
consuelo y aun aprovechamiento.
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13. Esta misma vision he visto otras tres ve-
ves; es & mi parecer la mas subida vision que el
Sefior me ha hecho merced que vea, y trae consigo
grandisimos provechos. Parece que purifica el
allma en gran manera, y quita la fuerza casi del
todo 4 esta nuestra sensualidad. Es una llama
grande que parece que abrasa y aniquila todos
los deseos de la vida; porque ya que yo, gloria a
Dios, no los tenia en cosas vanas, declaréseme
aqui bien eémo era todo vanidad, y cudn vanos
son los sefiorios de acd; y es un ensefiamiento
grande para levantarlos deseos en la pura ver-
dad. Queda imprimido un acatamiento que no
sabré yo decir como, mas es muy diferente de lo
que ach podemos adquirir. Hace un espanto al
alma grande de ver cémo 086, ni puede nadie osar
ofender una Majestad tan grandisima. Algunas
veces habré dicho estos efetos de visiones y otras
cosas; mas ya he dicho que hay mis y menos
aprovechamiento; desta queda grandisimo. Cuando
yo me llegaba & comulgar y me acordaba de
aquella Muajestad grandisima que habia visto, y
miraba que era el que estaba en el Santisimo Sa-
cramento (y muchas veces quiere el Seflor que le’
vea en la hostia), los cabellos se me espeluzaban, y
toda parecia me aniquilaba. jOh Sefior mio! Mas si
no encubriérades vuestra grandeza, jquién osar:
llegar tantas veces & juntar cosa tan sucia y mise-
rablecon tan gran Majestad? Bendito sedis, Seiior:
alaben os los dngeles y todas las eriaturas, que an-
si medis lus cosas con nuestra flaqueza, para que
gozando de tan soberanas mercedes, no nos espante
vuestro gran poder de manera que aun no las
osemos gozar, como gente flaca y miserable.
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14. Podrianos acaecer lo que & un labrador, y
esto se cierto que paséd ansi: hallése un tesoro, y
como er» mas que cabin en su animo, que era bajo,
‘en viéndose con él le did una tristeza que poco &
poco se vino & morir de puro afligido y cuidadoso
de uo saber qué hacer dél. Si no le hallara junto,
sino que poco & poco se le fueran dando y susten-
tando con ello, viviera m#s cortento que siendo
pobre y no le costara la vida. {Oh riqueza de los
pobres, y qué admirablemente sabéis sustentar las
almas, y sin que vean tan grandes riguezas poco &
poco se las vais mostrando! Cuando yo veo una
Majestad tan grande disimulada en cosa tan poca
cowno es la hostia, es ansi que después aci & mi
nie admira sabiduria tan grande, y no sé como me
d4 el Sefior Animo y esfuerzo para llegarme & él,
si el que me ha hecho tan grandes mercedes y
hace, no me le diese; ni seria posible poderlo di-
simular ni dejar de decir & voces tan grandes ma-
ravillas. jPues qué sentira una miserable cowo yo
cargada de abominaciones, y que con tan poco
temor de Dios ha gastado su vida, de verse llegar

~ & este Seflor de tan gran Majestad, cuando guiere
que mi alma le vea? ;Cémo ha de juntar boca que
tantas palabras ha hablado contra el mesmo Se-
fior, & aquel cuerpo gloriosisimo, lleno de limpieza
Y de piedad? Que duele méas y aflige el alma (por
no le haber servido) el amor que muestra aquel
rostro de tanta hermosura, con una ternura y afa-
bilidad, que temor pone la Mujestad que ve en 6l
¢Més qué podria yo sentir dos veces que vi esto
que dije? Cierto, Sefior mio y gloria mia, que estoy
por decir que en alguna manera en estas grandes
aflicciones que siente mi alma, he hecho algo en



Vida de Santa Teresa de Jesiis. 387

vuestro servicio. Hay, que no sé qué me digo, que
cisi sin hablar yo escribo ya esto, porque me
halls turbada y algo fuera de mi, como he tornado
4 traer & mi memoria estas cosas. Bien dijera, si
viniera de mi este sentimiento, que habia hecho
algo por vos, Sefior mio; mas pues no puede ha-
ber buen pensamiento si vos no lo dais, no hay
que me agradecer; yo soy la deudora, Sefior, y
vos el ofendido.

15. Llegando una vez & comulgar vi dos de-
monios con los ojos del alma, mds claro que con
los del cuerpo, con muy abominable fizura, Paré-
ceme que los enernos rodeaban la garganta del
pobre sacerdote; y vi a mi Safior con la majestad
que tengo dicha, puesto en aguellas manos, en la
forma que me iba a dar, que se via claro ser ofen-
dedoras suyas, y enteudi estar aquel alma en
pecado mortal. ;Qué seria, Sefior mio, ver esty
vuestra hermosura entre fizuras tan abominables?
Bstaban ellos como amedrentados y espantados
delante de vos, que de buena gana parece que
huyeran, si vos los dejarades ir. Didme tan gran
turbacion, que no sé coino pude comulgar, v quedeé
con gran temor, puareciéndome que si fuera vision
de Dios, que no permitiera su Mujestad viera yo
el mal que estaba en aquel alma, Dijoine el mes-
mo Sefior que rogase por él, y que lo habia permi-
tido parn gue entendiese yo la fucrzw que tienen
las palabras de la consagracion; y como no deja
Dios de. estar alli por male que sea el sacerdote
que las dice, y para que viese su gran bondad,’
edmo se pone en aquellas manos de su enemigo, y
todo para bien mio y de todos. Entendi bien cuan
mas obligados estan los sacerdotes 4 ser buenes
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que otros, y cuan reciu ¢osa es tomar este Santi-
simo Sacramento indignamente, y cuan seiior es
¢l demonio del alma que esta en pecado mortal.
Harto gran provecho me hizo, y harto conoci-
miento me puso de lo que debia & Dios: sea ben-
dito por siempre jumas.

16. Otra vez me acaccio ansi otra cosa, que
me espantd muy mucho. Estaba en una parte
adonde se murid cierta persona que habia vivido
harto mal, segin supe, y muchos aifios: mas habia
dos que tenia enfermedad, y en algunas cosas
parece estaba con enmienda. Murid sin confesion,
mas con todo esto no me parecia 4 mL que se
habia de condenar (1). Estando amortajado el
cuerpo, vi muchos demonios tomar aquel cuerpo,
y parecia que jugaban con él, y hacian también
justicias en él, que & mi me puso gran pavor, que
con garfios grandes le traian de uno en otro: como
le vi llevar & enterrar con la honra y ceremoniag
que & todos, yo estaba peusando la bondad de Dios,
como no queria fuese infamada aquel alma, sino
que fuese encubierto ser su enemiga. Estaba yo
medio boba de lo que habia visto: en todo el oficio
no vi mas demonio, después, cuando echaron el
cuerpo en la sepultura, era tanta la multitud que
estaban dentro para tomarle, que yo estaba fuera
de mi de verlo, y no era menester poco 4nimo para
disimularlo. Consideraba qué harian de aquel al-
ma, cuando ansi se ensefioreaban del triste cuerpo.
Pluguiera al Seiior que esto que yo vi (cosa tan

(1 A un hombre rieo amortajado, dice el P, Ribera, vié
como l¢ tomaban muchos demonios y le maltrataban y con
garfios de Lierro le traian de unos é otres.
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espantosa) vieran todos los que estan en mal esta-
do, que me parcce fuera gran cosa para hacerlos
vivir bien. Todo esto me haee mas conocer lo que
debo 4 Dios y de lo que me ha librado. Anduve
harto temerosa, hasta que lo traté con mi confe-
sor, pensando si era ilusién del demonio para
infamar aquel alma, aunque no estaba tenida por
de mucha cristiandad: verdad es, que aunque no
fuese ilusion, siempre que se me acuerda me hace
temor.

17. Yaque he comenzado a decir de visiones de
difuntes, quiero decir algunas cosas yue el Seiior
ha sido servido en este caso gue vea de algunas
almas. Diré pocas para abreviar y por no ser ne-
cesario, digo, para ningun aprovechamiento. Dijé-
ronme era musrto un nuestro provincial, que
habia sido [y cuando murié lo era de otra provin-
cia) & quien yo habia tratado y debido algunas
buenas obras: era persona de muchas virtudes.
Como lo supe que era muerto, diéme mucha tur-
bacién, porque temi su salvacién, que habia sido
veinte afios perlado (cosa que yo temo mucho
cierte, por parecerme cosa de mucho peligro tener
cargo de almas) y con mucha fatiga me fui 4 un
orvatorio; dile todo el bien que habia hecho en mi
vida (que seria bien poco) y ansi lo dije al Seiior,
que supliesen los méritos suyos lo que habia me-
nester nquel alma para salir del pargatorio.

18, Hstands pidiendo esto al Sefior, lo mejor
que yo podia, pareciome salia del profundo de la
tierra a i lado derecho, y vile subir al cielo con
grandisima alegria. El era ya bien vicjo, mis vile
de edad de treinta aiios, y aun menos me parecio,
y con resplandor en el rostro. Paso muy en breve

48
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esta vision, mds en tanto extremo quedé conso-
lada, que nunca me pudo dar mds penasu muerte,
aunque habia fatigndas personas hartas por ella,
que era muy bien quisto. Era tanto el consuelo
que tenia mi alma, gue ninguna cosa se me daba,
ni pedia dudar en que era buena vision; digo, que
no era ilusion. Habia no mas de quince dias que
era muerto, con todo no descuidé de procurar le
encomendasen & Dios y hacerlo yo, salve que no
podia con aquella voluntad que si no hubiera visto
esto; porque cuando ansi el Sefior me lo muestra,
y después las quiero encomendar a4 su Majestad,
paréceme, sin poder mas, que es como dar limosna
al rico. Después supe (porgque murid bien lejos de
aqui) la muerte que el Seiior le dio, que fué de tan
gran edificaciéon, que a todos dejé espantados del
conocimiento y lagrimas y humildad eon que
murio.

19. Habiase muerto una monja en casa habia
‘poco mis de dia y medio, harto sierva de Dios, y
estando diciendo una licion de difuntos una monja
(que se decia por ella en el coro), yo estrba en
pie para ayudarla & decir el verso, A la mitad de
la licion la vi que me parecié salia el alma de la
parte que la pasada y que se iba al cielo (1). Esta
no fu¢ vision imaginaria como la puasada, sino
como otras que he dicho, mas no se duda mas que
las que se ven.

20. Otra wonja se murié en mi mesma casa,
de hasta diez y ocho 6 veinte afios, siempre habia

(1) Estas dos visiones tuvieron lugarenla Encarnacién,
pues no murievon monjas en San José los primeros afios de su
tundaciSn, Una de estas religiosas debid ser D.* Leonor de
Cepeda, sobrina de la Santa, sgin dice el . Ribsva.
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sido enferma y muy sierva de Dios, amiga del coro
¥ harto virtuesa. Yo cierto pensé no entrara en
el purgatorio; porque eran muchas las enferme-
dades que habia pasado, sino que le sobraran
mérites. Estando en las Horas antes que la ente-
rrasen (habria cuatro horas que era muerta) en-
tendi salir del mesmo lugar & irse al cielo.

21. Estando en un colegio de la Compaiiia de
Jesis, con los grandes trabajos que he dicho tenia
algunas veces y tengo de alma y de cuerpo, estaba
de suerte que aun un buen pensamiento, 4 mi pa-
recer, no podia admitir; habiase muerto aquella
noche un hermaro de aquella casa de la Compa-
niia (1), y estando como podia encomendandole &
Dios, y oyendo Misa de otro padre de la Compa-
iiia por él, diome un gran recogimiento y vile
subir al cielo con mucha gloria y al Sefior con el:
por particular faver entendi era ir su Majestad
con él.

22. Otro fraile de nuestra Orden (2), harto
buen fraile, .estaba muy malo, y estando yo en
Misa me dié¢ un recogimiento, y vi como era
muerto v subir al ciele sin entrar en purgatorio.
Muri6é & aquella hora que yo lo vi, segin supe
después. Yo me espanté de que no habia entrado
en purgatorio. Entendi que por haber sido fraile
que habia guardado bien su profesién ie habian
aprovechado las bulas de la Orden para no entrar
en purgatorio. No entiendo por qué entendi esto;
paréceme debe ser porque no esti el ser fraile en

(1) Suecedib esto en el Colegio de San Gil de esta cindad.

(2) Diego Matias se llamaba este dichoso y venerable reli-
gioso, profeso y conventual del Carmen Calzado de estz
Ciudad.
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el habito, digo en traerle, para gozar del estado
de mas perfecion, gue es ser §"rslile.

23. No guiero decir mas destas cosas, porque
como he dicho, no hay para qué, aunque son har-
tas las que el Sefior me ha hecho merced que vea;
mis no he entendido de todas las que he visto,
dejar ningn alma de entrar en purgatorio, sino
es la deste padre y el Santo fray Pedrode Al-
cintara y el padre dominico que queda dicho. De
algunos ha sido el Sefior servido, que vea los gra-
dos que tienen de gloria, representindoseme en
los lugares que se ponen: es grande la diferencia
que hay de unos & otros.

CAPITULO XXXIX

Prosigue en la mesma materia de decir las grandes

mercedes que le ha lhecho el Seiior; trata de cémo

le prometid de hacer per las personas que ella le

pidiese: dice algunas cosas seitaladas en que le ha
hecho su Mujestad este favor.

§EBTAHDO youna vez importunando al Sefior
mucho porgue diese vista & una persona que yo
tenia obligacion, que la habia del todo cdsi perdido,
Yo teniale gran lastima, y temia por mis pecados
no me habia el Sefior de oir. Apareciome como
atras veces, y comenzome & mostrar la llaga de
la mano izquierda, y con la otra sacaba un clave
grande que en ella tenia metido, pareciame que
4 vuelta del clavo sacaba la carne; viase bien el
gran dolor, que me lastimaba mucho, y dijome,
que quien aquello habin pasado por mi, que no
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dudase sino que mejor haria lo que le pidiese, que
6l me prometia que ninguna cosa le pidiese que no
la hiciese, que ya sabia €l que yo no pediria sino
conforme & su glerin, y que ansi haria esto que
ahora pedia (1). Que aun ¢uando no le servia, mi-
rase yo que no le habia pedido cosa que no la
hiciese mejor que yo lo sabia pedir: que cuan
mejocr lo haria ahora que sabia le amaba, que no
dudase desto. No creo pasaron ocho dias que el
Sefior no torné la vista & aquella persona. Esto
supo mi confesor luego: ya puede ser no fuese por
mi oracidn, mas yo como habia visto esta vision,
queddme una certidumbre, que por merced hecha
a mi, di 4 su Majestad las gracias.

2, Ofra vez estaba una persona muy enferma
de una enfermedad muy penosa, que por ser no se
de queé hechura no la sefinlo aqui (2). Era cosa
incomportable lo que habia dos meses que pasaba,
y estaba en un tormento que se despedazaba.
Fuéle & ver mi confesor, que era el retor que he
dicho, y habole gran lastima, y dijome que en
todo caso le fuese & ver, que era persona que yo
lo podia hager por ser mi deudo. Yo fui y movio-
me & tener dél tanta piedad, que comenceé muy
importunamente 4 pedir susalud al Sefior: en esto
vi claro, 4 todo mi parecer, la merced que me
hizo, porque luego, & otro dia, estaba del todo
bueno de aquel dolor.

(1) «Qué me pedirds td hija min, (estas fueron lus palabras
del Seilor) ijue yo no te concedn,» palabrasque no deben ol-
vidar los devotos de la Santa para actidic con  confianza a ella
en sus tribulacienes y apuros.

(2) La enfermedad que padecin esta persona @ quien la
Santy gand con su podercsa iutercesibn eru mal de orina,
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3. TEstaba una vez con grandisima pena, por-
que sabia que una persona & quien yo tenia
mucha obligacion, queria hacer una cosa harto
contra Dios y su honra, y estaba ya muy deter-
minada 4 ello. Era tanta mi fatiga, que nosabia
qué remedio hacer para que lo dejase y aun pare-
cia que no le habia. Supliqué & Dios muy de co-
razon que le pusiese, miis hasta verlo no podia
aliviarse mi pena. Fuime, estando ansi, 4 una
hermita bien apartada (que las hay en este mo-
nesterio) y estando en una, adonde esta Cristo 4 la
coluna, suplicandole me hiciese esta merced, of
gue me hablaba una voz muy suave, como metida
en un silbo. Yo me espeluzé toda, que me hizo
temor, y quisiera entender lo que me decia; mas
no pude, que pasé muy en breve. Pasado mi temor,
que fué presto, quedé con un sosiego y gozo ¥
deleite interior, que yo me espanté que solo oir
una voz (que esto oilo con los oidos corporales) y
sin entender palabra biciese tanta operacion en
el alma. En esto vi que se habia de hacer lo que
pedia, y ansi fué, que se me quitd del todo la pena,
en cosa que aun no era (como si lo hubiera hecho)
como fué después. Dijelo & mis confesores, que
tenia entonces dos, harto letrados y siervos de
Dios (1).

4. Sabia que una persona que se habia deter-
minado & servir muy de veras a Dios, y tenido
algunos dias oracion, y en ella le hacia su Majes-
tad muchas mercedes, que por ciertas ocasiones
que habia tenido la habia dejado, y aun no se
apartaba dellas, y eran bien peligrosas. A mi me

(1) Eran estos los Dominicos PP, Fr. Domingo Bifiez y
Fr. Garcia de Toledo.
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dié grandisima pena, por ser persona & quien
queria mucho y debia; ecree fus mas de un mes
que mno hacia sino suplicar 4 Dios tornase esta
alma & si. Estando un dia en oracion vi un demo-
nio cabe mi que hizo unos papeles que tenia en
la mano pedazos con mucho enojo, y 4 mi me dié
gran consuelo, que me pareci6é se habia hecho lo
que pedia; y ansi fué (que después lo supe) que
habia hecho una confesién con gran contricion, y
torndse tan de veras 4 Dios, que espero en su Ma-
Jjestad ha de ir siempre muy adelante. Sza bendito
por todo. Amén,

5. En esto de sacar nuestro Sefior almas de
pecados graves, por suplicarselo yo, y otras trai-
dolas & mds perfeccidn, es muchas veces; y de
sacar almas del purgatorio, y otras cosas sefia-
ladas, son tantas las mercedes que el Sefior me hw
hecho, que seria cansarme y cansar & quien lo
levese, si las hubiese de decir, y mucho mis en
salud de almas que de cuerpos. Esto ha sido cosa
muy conocida, v que dello hay harfos testigos.
Luego, luego, dibame mucho escrupulo, porque
yo no poidia dejar de creer que el Sefior lo hacia
por mi oracién (dejemos ser lo prineipal por sola
su bondad) mas son ya tantas las cosas y tan vis-
tas de otras personas, que no me da pena creerlo
y alabo & su Majestad, y haceme confusion, por-
que veo soy mas deudora, v hiceme, & mi parecer,
crecer mas el deseo de servirle y avivase el amor.
Y lo que mds me espanta es que las que el Sefior
ve no convienen, no puedo, aunque quiero, supli-
carselo, sino con tan poca fuerza y espiritu y
cuidado, que aunque mas quiero forzarme es im-
posible, como otras cosas gue su Majestad ha de
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hacer, que veo yo que puedo pedirlo muchas veces
v con gran importunidad, aunque yo no traiga
este cuidado, parece que se me representa delante.
Es grande la diferencia desfas dos maneras de
pedir, que no sé como lo declarar; porque aungue
lo uno pido (que no dejo de esforzarme 4 supli-
carlo al Sefior, aunque no sienta en mi aquel fer-
vor que en otras, aunque mucho me togquen) es
como quien tiene trabada la lengua. que aungue
quiere hablar no puede, y si habla es de suerte que
vé que no le entienden, 6 como quien habla claro y
despierto, & quien ve que de buena gana le estd
oyendo. Louno se pide (digamos ahora) como
oracion vocal; y lo otro en contemplaciéon tan
subida, que se representa el Sefior de manera que
se entiende que nos entiende, y que s¢ huelga su
Majestad de que se lo pidamos y de hacernos mer-
ced. Sea bendito por siempre que tanto da y tan
poco le doy yo. Porque, ¢qué hace, Sefior mio,
quien no se-deshace todo por vos? [Y qué dello,
qué dello, qué dello, y otras mil veces lo puedo
decir, me falta para ‘esto! Por eso no habia de
querer vivir (aunque hay otras causas) porque no
vivo conforme & lo que os debo. {Con qué de im-
perfeciones me veo! [Con qué de flogedad en ser-
viros! Es cierto que algunas veces me parece
querria estar sin sentido por no entender tanto
mal de mi: él que puede lo remedie,

6, Estando en casa de aquella sefiora que he
dicho (1), adonde habia menester estar con cuidado
¥ cousiderar siempre la vanidad que counsigo traen

(1) Daiin Lnisa de la Cerda, Ya se ha dicho que en 1562

estuvo In Santa en Toledo en casa de esta seiiora, por espacio
de medio afio, i



todas las cosas de la vida; porque estaba muy es-
timada y era muy loada, y ofrecianse hartas
c¢osas a que me pudiera bien apegar, si mirara &
mi, mas miraba el que tiene verdadera vista, & no
me dejar de sumano. Ahora que digo de verdadera
vista, me acuerdo de los grandes trabajos que se
pasan en tratar personas & quien Dios ha llegado A
conocer lo que es verdad en estas cosas de la tie-
rra, adonde tanto se encubre, como una vez el
Sefior me dijo, que muchas cosas de las que aqui
escribo no son de mi cabeza, sino que me las decia
este mi Maestro celestial, y porque en las cosas
que yo sefialadamente digo, esto entendi, 6 me
dijo el Sefior, se me hace escripulo grande poner
o quitar una sola silaba que sea; ansi, cuando pnn-
tualmente no se me acuerda bien todo, va dicho
como de mi, 6 porque algunas cosas también lo
seran. No llamo mio lo que es bueno, que ya 86 no
hay cosa en mi, sino lo que tan sin merecerlo me
ha dado el Sefior; sino llamo dicho de mi, no ser
dado & entender en revelacién,

7. iMis, ay Dios mio, y como aun en las espi-
rituales queremos muchas veces entender las cosas
por nuestro parecer, y muy toreidas de la verdad,
también como en las del mundo, v nos parece que
hemos de tasar nuestro aprovechamiento por los
aftos que tenemos algan ejercicio de oracion, ¥
aun parece (ier:maos poner tasa A quien sin nin-
guna da sus dones cnando quiere, y puede dar en
medio aflo mas & uno qus a ofro en muchos! Y es
cosa esta que la tenzo tan vista por muchas per-
sonas, qie yo ma espinto como nos podemos de-
tener en esto. Bien creo ng estard en este engaiio
quien tuviere talento de tonoter espiritus, y le

49
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hubiere el Sefior dado humildad verdadera, que
este juzga por los efetos y determinaciones y
amor, y dale el Sefior luz para que lo conozes; y
en esto mira el adelantamiento y aprovecha-
miento de las almas, que no en los afios, gue en
medio puede une haber alcanzado mas que otro en
veinte; porque como digs, dalo el Sefior & quien
quiere y aun & quien mejor se dispone. Porque
veo yo venir ahora A esta casa unas doneellas que
son de poea edad, ¥ en tocandolas Dios y din-
doles un poco de luz y amor (digo en un poco de
tiempo que les hizo algun regalo) no le agnarda-
ron, ni se les puso cosa delante, sin acordarse del
comer, pues se encierran para Siempre en casa
sin renta, como quien no estima la vida por el que
saben que las ama. Déjanlo todo, ni quieren volun-
tad, ni se les pone delante que pueden tener des-
contento en tanto encerramiento y estrechura;
todas juntas se ofrecen en sacrificio por Dios, Cuén
de buena gana les doy yo aqui la ventaja, y habia
de andar avergonzada delante de Dios; porque lo
que su Majestad no acabé conmigo en tanta multi-
tud de afios como ha que comencé & tener ora-
cion y me comenzb 4 hacer mercedes, acaba con
cllas en tres meses, y aun con algunas en tres dias
con hacerlas muchas menos que & mi, aunque
bien las paga su Majestad; 4 buen seguro que no
estan descontentas por lo que por él han hecho (1).

(1) Las almas de qnienes la Santa hace tan grande elogio
en este niimero ernn algunas de sus primifivas lijas de San
José, No seria temerario afirmar que ln Santa se refiere aqni
i Isabel ‘de Santn Daomingo de edad de 22 aites, Marfa Bantista
de 20 y Mavia de San Jerdnimo de 18, Kstas des (1ltimas eran
parvientas muy cere'nns e Santa Teresa,
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8. Para esto queria yo se nos acordase de los
muchos afios (4 los que tenemos de profesion, y
las personas que los tienen de oraciénj y no para
fatigar 4 log que en poco tiempo van mas ade-
lante, coti hacerlos tornar atras, para que anden

Acerea del grande olvido que tenian de la comida y demis
necesidades de In vida estas primitivas hijas de nuestra Santa
Madre Teresa de Jests, es may digno de saberse, no tanto por
curiosidad cuanto para nuestra edificacion, lo gque [sobre este
particular testifica la Venevable Sor Isabel Buutista en el pro-
ceso de Canonizacidn de la Santa que se hizo en esta cindad
el afiv de 1604, ¢l cunal proceso tengo a la vista, debido 4 la
gran bondaa del llmo. Sr. Dr. D, Ju'tqum Beltran, dignisimo
Ubispo de esta Didcesis.

Dice asi Sor Isubel Bautista en su declaracion:

xA la novena pregunta dijo... que también tiene por mi-
Ingro y mereed que por intercesién de la Madre Teresa de
desis la que hacia Nuestro Seior en vida de la dicha Santa
Madre Teresa de Jesis a esta su casa é hijas, porque se acuer=-
da y tiene entera noticia coms persona que lo vi6 y experi»
mentd y por quien pas) que al prineipiode la fundacion de
esta casa, cuando esta declarante vino 4 ella, debia de haber en
nimero 12 6 13 religicsas mozas y de poca edad, erindas en
casa de sus padres en el regalo qne eada uno podia conforme
4 su ealidad durlag, y de algunas sabe que le tenian en el siglo
¥ que pasaban tanta necesidad y pobreza siendo religiosas de
esta casa yue ademas de la estrechura del aposento que ern
tau grande y tan juntas las ecamas gue habian de pasar unaa
etra para acostarse y tan sujetasa los aires y nievesde esia
ciudad ¢ue cen el brazo se podia aleanzar el techo que por
partes estaba roto y ponian unos lienzos para reparos de las
inclemenecins del cielo, se juntabn con esto el pasarse algunos
dias de verano y muchus con solo una ensilada de eohombro
¥ un poeode queso, ¥ que cuando esto habia se tenia porsumo
beneficio de ln wwno de Dios; y sabe que habo religiosa y la
coneeid yue por el dicho tiempo se pasaba con las hojns tiernas
de unga parta y esto cou tanta alegria y contentamiento y paz
de wdas que se echaba de ver y conoeia ser obra de la mano
de Divs y por tal la teniun todas, atribuyéndolo tode a la vida



490 Vida de Santa Teresa de Jesis.

A nuestro paso, y & los que vuelan como aguilas
con lns mercedes que les hace Dios, quererios ha-
cer andar ¢omo pollo trabado; sino gque pongumos
los ojos en su Majestad, y silos viéremos con hu-
mildad, darles la rienda, que el Sefior que les hace
tantas mercedes, no los dejara despeiiar. Fianse
ellos mesmos de Dios (que esto les aprovecha la
verdad que conocen de la fe) gy no los fiaremos
nosotros, sino que queremos medirlos por nuestra
medida, conforme & nuestros bajos animos? No
ansi, sinoque si noalcanzamos sus grandes efetos
y determinaciones, porque sin experiencia se
puede mal entender, humillémonos, y no los con-
denemos, (ue con parecer (ue miramos su pro-
vecho, nos le quitamos a nosofros y perdemos
esta ocasion que el Sefior pone para humillarnos
¥ para que entendamos lo que nos falta, y cuin
més desasidas, y llegadas & Dios deben estar estas
almas que las nuestras, pues tanto su Majestad se
llega 4 ellas.

9. No entiendo otra cosa ni la querria enten-
der, sino que oracion de poco tiempo que hace
efetos muy srandes (que luego se entienden, gue es
posible que los haya para dejarlo todo solo por
contentar a Dios, sin gran fuerza de amor) yo la
querria mas que la de muchos afios, gue nunca
acabé de determinarse mas al postrero que al
primero, 4 hacer cosa que sea nada por Dios;
salvo, si, unas cositas menudas como sal, que no

yrantidad de la Madre Teresa de Jasts, la cual con su apaci-
bilidad, mansedumbre, alegri, sulrimiento y espiritu gue en
ella habia, parecia la daba y pegaba a todas para poder llavar
¥y sufrir con la alegrvia que levaban y sufvian la pobrezn que
tiene declarada.»
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tienen peso ni tomo, que parece un pijaro se lak
llevara en el pico, no tenemos por gran efeto y
mortificacion; que de algunas cosas hacemos caso,
que hacemos por el Sefior, que es lastima lus en=-
tendamos, aunque se hiciesen muchas: yo soy éstu
y olvidaré las mercedes & cada paso. No digo yo
que no las terna su Majestad en mucho, segun es
bueno, mas querria yo no hacer caso dellas ni ver
que las hago, pues no son nada. Mas perdonadme,
Sefior mio, y no me culpéis, que con algo me tengo
de consolar, pues no'os sirve en nada, que si en
cosas grandes os sirviera, no hiciera caso de las
nonadas. Bienaventuradas las personas que os
sirven con obras grandes, si con haberlas yo en-
vidia y desearlo se me toma en cuenta, no que-
daria muy ' atras en contentaros; mas no valgo
nada, Seflor mio, ponedme vosel valor, pues tanto
me amezis.

10, Acaeciome un dia destos, que con traer un
Breve de Roma para no tener renta este mones-
terio se acabd del todo, que paréceme ha costado
algun trabajo, estando consolada de verlo ansi
coneluido, y pensado los que habin tenido, y ala-
bando al Sefior que en algo se habia querido ser-
vir de mi, comencé & pensar las cosas que habia
pasado; y es ausi, que en cada una de las que
parecia eran algo. que yo habia hecho, hallaba
tantas faltas ¢ imperfecciones, y 4 veeces poco
animo, y muchas poca fe; porque hasta ahora qué
todo lo veo cumplido cuanto el Sefior me dijo
destn casa se habia de hacer, nunca determina-
damente lo acababa de ‘crreer, ni tampoco lo po-
dia dudar: no sé ¢omo era esto. Es que muchas
veces por una parte me parecia imposible, ‘por



402 Vida de Santa Tevesa de Jesis.

otra no lo podia dudar, digo creer que no se
habia de hacer. En fin, hallé lo bueno haberlo el
Sefior hecho todo de su parte, y lo malo yo, y ansi
dejé de pensar en ello, y no querria se me acor-
dase, por no tropezar con tantas faitas mius. Ben-
dito sea el que de todas saca bien cuunto es ser-
vido. Amén.

11. Pues digo, que es peligroso ir tasando los
afios que se han tenido de oracion, que aunque
haya humildad, parece puede quedar un no sé qué
de parecer se merece algo por lo servido. No digo
Yo queno lo merecen, y los sera bien pagado,
mas cualquier espiritual que le parezea, que por
muchos afios que haya tenido oracién merece
estos regalos de espiritu, tengo yo por cierto que
no subira 4 la cumbre dél. ¢No es harto que haya
merecido que le tenga Dios de su mano, para no
le hacer las ofensas que antes que tuviese oracion
le hucia, sino que le ponga pleito por sus dineros,
como dicen? No me parece profunda humildad; ya
puede ser que lo sea; mas yo por atrevimiento lo
tengo, pues yo con tener poca humildad, no me
parece jamas he osado. Ya puede ser que, como
nunca he servido, no he pedido; por ventura si lo
hubiera hecho, quisiera mas que todos me lo pa-
gara el Sefior. No digs yo que no va creciendo un
alma, y que no se lo dara Dios si la oracién ha
sido humilde, mas que se olviden estos afios,
que es todo asco cuanto polemos hacer, en ¢om-—
paracién de una gota de sangre de las que el Sefior
por nosotros derramo: y si con servir mdis que-
dimos méas deudores, ;qué es esto que pedimos,
pues sipagamos un maravedi de la deuda, nos
torna & dar mil ducados? Que por amor de Dios



dejemos estos juicios que son suyos. Estas com-
paraciones siempre son malas, aun en cosas de
acd, pues jqué serd en lo que sélo Dios sabe, y lo
mostré bien su Majestad cuando pagéd tanto 4 los
postreros, como & los primeros?

12. Es en tantas veces las que he escrito estas
tres hojas, y en tantos dias, porque he tenido y
tengo, como he dicho, poco lngar, que se me ha-
bia olvidado lo que comencé & decir, que era esta
vision Vime estando en oracion en un gran campo
4 solas, en derredor de mi mucha gente de dife-
rentes maneras, que me tenian rodeada, todas me
parece tenian armas en las manos para ofenderme,
unas lanzas, otras espadas, ofras dagas y otras
estoques muy largos. En fin, yo no podia salir por
ninguna parte sin que me pusiese & peligro de
muerte. Y sola, sin persona que hallase de mi
parte. Estando mi espiritu en esta aflicion, que no
sabia qué me hacer, aleé los ojos ¥ vi & Cristo (no
en el cielo, sino bien alto de mi en el aire) que
tendia la mano haela mi y desde alli me favorecia,
de manera, que yo no temia toda la ofra gente; ni
ellos, aunque querian, me podian hacer daiio: Pa-
rece sin fruto esta vision, y hame hecho grandi-
simo provecho, porguese me di6 & entender lo
que significaba; y poco después’ me vi cisi en
aquella bateria, y conoci ser aquella vision un
retrato del mundo, gue cuanto hay en él pa-
rece tiene armas para ofender & la triste alma:
dejemos los que no sirven meucho a@ll Sefior, y
honras, v haciendas y deleites, y otras cosas
semejantes, que esta claro que cuando no se cata
gse ve enredada, al menos procuran tedas estas
cosas enredar mas, amigos, -parientes, ¥y lo que
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mAs me espanta, personas muy buenas. De todo
me videspués tan apretada, pensando ellos. que
hacian bien, que yo no sabia como me defender,
ni qué hacer.

13. {Oh valame Dios, si dijese de las maneras
y diferencias de trabajos que en este tiempo tuve
(aun después de lo que atrds queda dicho), cémo
geria harto aviso para del todo aborrecerlo todo!
Fué Ia mayor persecucion, me parece, de las que
he pasado. Digo, que me vi & veces de todas partes
tan apretada, que solo hallaba remedio en alzar
los ojos y llamar & Dios: acordibame bien de lo
que habia visto en esta vision. Hizome harto pro-
vecho para no confiar mucho de nadie, porque no
le hay que sea estable, sino Dios. Siempre en estos
trabajos grandes me enviaba el Sefior (como
me lo mostré} una persona de su parte que me
diese la mano, me lo habia mostrado en esta
vision, sin ir asida & nada, méas de contentar al
Seiior; que ha sido para sustentar esa poquita de
virtud que yo tenia en desearos servir. Sedis ben-
dito por siempre.

14. Estando una vez muy inquieta y alhoro-
tada, sin poder recogerme, y en batalla y con-
tienda, yéndoseme el pensamiento & cosas que no
eran perfetas, aun no me parece estaba con el
desasimiento que suelo, como me vi ansi tan ruin,
tenia miedo si las mercedes que el Sefior me habia
hecho eran ilusiones;. estaba; en fin, <on una es-
curidad grande de alma. Estando con esta pena,
comenzome & hablar el Sefior, y dijome que no
me fatigase, que en verme ansi entenderia la mi-
seria que erasi él se apartaba de mi, y que no
habia seguridad mientras viviamos en esta carne.
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Didseme a entender cudn bien empleada es esta
guerra y contienda por tal premio, y pareciéme
tenian lastima el Sefior de los que vivimos en el
mundo; mas que no pensase yo me tenia olvidada,
que jamis me dejarin, mas que era menester hi-
ciese yo lo que es en mi. Esto me dijo el Sefior
con unn piedad y regalo y con otras palabras en
que me hizo harta merced, que no hay para qué
decirlas. Estas me dice su Majestad muchas veces,
mostrandome gran amor: Ya eres mia y yo soy
tuyo. Las que yo siempre tengo costumbre de
decir, v & mi parecer las digo con verdad, son:
Qué se me da, Sefior; & mide mi, sino de vos?
Son para mi estas palabras y regalos tan grandi-
sima confusion, euando me acuerdo la que soy,
que como he dicho, creo otras veces, y ahora lo
digo algunas 4 mi confesor, mas animo me parece
es menester para recibir estas mercedes que para
pasar grandisimos trabajos. Cuando pasa, estoy
casi olvidada de 'mis obras, i no un representar-
seme que soy ruin, sin discurse de entendimiento,
que también me parece & veces sobrenatural.

15. Viénenme algunas veces unas ansias de
comulgar tan grandes, que no sé si se podria en-
carecer, Acaeciome una mafiana, que llovia tanto,
que no parece hacia para salir de casa. Estando
yo fuera della, yo estaba ya tan fuera de mi con
aquel deseo, que aunque me pusieran lanzas & los
pechos, me parece entrara por ellas, cuantimas
agua. Como llegué i la iglesia, diome un arroba-
miento grande: pareciome vi abrir los cielos; no
una entrada como otras veces he visto. Represen-
toseme el trono que dije & vuesa merced he visto
otras veces y otro encima dél, adonde por una

50
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noticia que no sé deeir, avaque no lo vi, entendi
estar la Divinidad. Pareciame sostenerle unos
animales; 4 mi parecer he oido una figura destos
animales, pensé si eran los evangelistas, mas
como estaba el trono, ni gué estaba en él, no vi,
sino muy gran multited de dngeles; pareciéronme
sin comparaciéon con muy mayor hermosura gue
los que ea el celo he visto. He pensido si son se-
rafines 6 querubines, porgue son muy diferentes
en la gloria, que parecla tener inflamamiento.
Iis grande lu diferencia, como he dicho; y la glo-
ria que entonces en mi senti, no se puede escribir,
ni ana deeir, ni la pedra pensar quien no hubiere
pasado por esto. Eatendi estar alli todo junto lo
que se puede desear, y no vi nada: d.jéronme, y no
s& quien, guae lo quz alli padia hacer era entender
que no podin entender nada, y mirar lo nada que
era todo en comparacion de aguello; es ansl, que
se afrentaba después mi alma de ver que pueda
parar eu ninguna. cosa criada, cuantimas aficio-
nurse & ella; porgue todo me parecia un hormi-
guero. Comulgue y estuve en la misa, que no sé
¢omo pude estar: pareciome habia sido muy breve
espacio; espantéme cuando dio el reloj, y vique
eran dos horas las que habia estado en aquel arro-
bamieuto y gloria. Espantibame después como en
llegando 4 este fuego (que parece vieue de arriba
de verdadero amor de Dios, porque aungue mas lo
quiera y procure y me deshaga por ello, sino es
cuando su Mujestad quiere, como he dicho otras
veces, no 8oy parte para tener una centella dél)
parece que consume el hombre viejo de faltas y
tibieza y miseriv y & manera de como hace el
ave fénix (segun he leido) y de la mesma ceniza,
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después que se quema, sale otra: ansi queda hecha
otra el alma después con diferentes deseos v for-
taleza grande; no parece es la que antes, sino que
comienza con nueva puridad el cnmino del Sefior.
Suplicando yo 4 su Majestad fuese ansi y que de
nuevo comenzase yo a servirle, me dijo: Buena
comparacion has hecho; mira no te se olvide para
procurar mejorarte siempre.

16. Estando una vez con la mesma duda, que
poco ha dije, si eran estas visiones de Dios, me
aparecio el Sefior, y me dijo con rigor: Ok hijos
de los hombres, hasta cudnido serdis duros de co-
razén! Que un: cosa examinase bien en mi: si del
todo estaba dada por suya 6 no; gue si estaba y lo
era, que creyese no me dejaria perder. Yo me
fatigué mucho de aquella exclamacién; con gran
ternura y regale me torné & decir que no me fa-
ticase, que ya sabia que por mi no faltaria de
pounerme & todo loque fuese su servicio; que se
haria todo lo que yo queria (y ansi se hizo lo que
entonces le suplicaba), gne mirase el amor que se
iba en mi aumentandoe cada dia para amarle, que
en esto veria no ser demonio; que no pensase quoe
consentia Dios tuviese tanta parte el demonio en
las almas de sus siervos, y que te pudiese dar la
claridad de entendimiento y quietud que tienes.
Diome & entender que habiéndome dicho tantas
personas y tales, que era Dios, que haria mal
en no creerlo.

17. Estanto rezando el salmo de Quicumque
vult, ¢ me di6 & entender la manera cémo era
un solo Dios y tres personas, tan claro, que yo
me espanté y consolé mucho. Hizome grandi-
simo provecho para conocer mas la grandeza
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de Dios y sus maravillas, y para euando pienso
6 se trata en la Santisima Trinidad, parece en-
tiende come puede ser, y es me mucho contento,

18. Un dia dela Asuncion de la Reina de los
Angeles y Sefiora nuestra, me quiso el Seiior
hacer esta merced, que en un arrobatamiento
se me represento su subida al cielo, y el alegria y
solemnidad con que fué recibida, y el lugar adon-
de esta. Decir eomo fué esto, yono sabria. Fué
grandisima la gloria que mi espiritu tuve de ver
tanta ¢loria; quedé con grandes efetos, y apro-
vechome para desear mas pasar grandes trabajos
¥ quedome grande deseo de servir & esta Sefiora,
pues tanto merecié. Estando en un colegio de la
Compaiiia de Jestus (1), y estando comulgandoe los
hermanos de aquella casa, viun palio muy rico
sobre sus cabezas; esto vi dos veces: cuando otras
personas comulgaban no lo via.

CAPITULO XL

 Prosique en la mesma materia de decir las grandes
mercedes que el Seitor la ha hecho. De algunas se
_puede tomar harto buena doctrina, que éste ha sido,
segun ha dicho, su principal intento después de obe-
decer, poner las que son para provecho de las al-
mas. Con este capitulo se acaba el discurso de sw
wida que escribic: sea para gloria del Seior. Amén.

4l

SEETANDO una vez en oracion, era tanto el de-

leite que en mi sentia, quecomo indigna de tal

bien, comencé 4 pensar en coémo merecia mejor
(1) Sap Gil de eata cindad,




estar en el lugar que yo habin visto estar para mi
eu el infierno, que como he dicho, nunca olvido
de la manera que alli me vi. Comenzose con esta
consideracion a inflamar mas mi alma y vinome
un arrebatainiento de espiritu, de suerte que yo no
lo 8¢ decir. Pareciome estar metido y lleio de
aquella Majestad que he entendido otras veces.
En esta Majestad se e dio 4 entender una verdad
que es cumplimiento de todas las verdades; no sé
Yo decir como, porque no vi nada. Dijéronme,
sin ver quién, mas bien entendi ser la mesma
Verdad: No es poco esto que hago por ti, que
una de las cosas es en que mucho me debes, porque
todo el daiio que viene al mundo, es de no conocer
las verdades de la Hseritura con clara verdad;
no fultard una tilde della. A mime pareeio, que
siempre yo habia creido esto y que todos los
fieles lo ereian. Dijome: 4y, hija, qué pocos me
aman con verdad, que sime amasen, noles enciu—
brirvia yo mis secretos! ;sabes qué es amarme con
verdad? Entender que fodo es mentira lo que no es
agradable d mi; con clarvidad verds esto que ahora
no entiendes, en lo que aprovecha d tw alma.Y
ansi lo he visto, sea el Sefior alabado, que des

pués aca tanta vanidad y mentira me parece lo
que yo no veo va guiado al servicio de Dios, que
no lo sabria yo decir como lo entiendo, y la
lastima que me hacen los que veo con la escuridad
que estin en esta verdad, y con esto otras ganan—
cias gue aqui diré, y muchas ne sabré decir.
Dijome aqui el Sefior una particular palabra de
grandisimo favor. Yo no sé conzo esto fué, porque
novi nada, mas quedé de una suerte, que tam-
poco s¢ decir, con grandisima fortaleza y muy de
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veras para cumplir con todas mis fuerzas la mas
pequefia parte de la Escritura Divina. Paréceme
que ninguna cosa se me pornia delante que no
pasase por esto.

9. Quedoéme una verdad desta divina Verdad
que se me representé (sin saber como, ni qué) es-
culpida, que me hace tener un nusvo acatamiento
4 Dios, porque da noticia de su Majestad y poder

de una manera que no se puede decir; sé entender
que es una gran cosn. Quedome muy gran gana
de no hablar sino cosas muy verdaderas, que
rayan adelantede lo que acase trata en el mundo,
y ansi comencé & tener pena de vivir en él, Dejo-
me con gran ternura y regalo y humildad. Paré-
ceme que sin entender como me dio el Seior aqui
mucho, no me quedo6 ningunasospecha de que era
ilusion. No vi nada, mas entendi el gran bien que
hay en no hacer caso de cosa que no sea para
llegarnos mas & Dios, y ansi entendi qué cosa es
andar un alma en verdad delante de la mesma
Verdad. Esto que entendi es darme el Sefior &
entender que es la mesma Verdad.

3. Todo lo que he dicho entendi hablindome
algunas veces, y otras sin hablarme, con mas cla-
ridad algunas cosas que las que por palabras se
me declan: entendi grandisimas verdades sobre
esta Verdad, mis que si muchos letrados me lo
hubieran ensefiado. Paréceme que en ninguna ma-
nera:'me pudieran imprimir ansi, ni tan claramente
se me diera 4 entender la vanidad deste mundo.
Esta Verdad que digo se me dié & entender, es en
si mesma Verdad, y es sin principio ni fin, y todas
las demds verdades dependen desta verdad, coms
todos los demis amores deste amor, y todas las
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demds grandezas desta grandeza; aungue esto va
dicho escuro para la claridad con que & mi el
Sefior quiso se me diese 4 entender. {Y cdémo se
parece el poder desta Majestad, pues en tan breve
tiempo deja tan gran ganancia y tales cosas im-
primidas en el alma! ;Oa grandeza y Majestad
mia! 4/Qué haces, Sefior mio, todo podaroso? Mirad
4 quien hacéis tan soberanas mercedes, no os
acordais que ha sido esta alina un abismo de men-
tiras y pi¢lago de vanidades, y todo por mi culpa;
que con haberme vos dado natural de aborrecer
el mentir, yo mesma me hice tratar en muchas
cosas mentira. 4Como se sufre, Dios mio, como se
compadece tan gran favor y merced & guiz:n tan
mal os lo ha merecido?

4, Estando una vez en las Horas con todas, ds
presto se recogid mi alma, y parecié.nz ser comod
un espejo claro toda, sin haber espaldas, ni lados,
ui alto, ni bajo que no estuviese toda clara, y en
el centro della se me representé Cristo nuestro
Sefior como le suelo ver. Pareciame en todas las
partes de mi alma le via claro como en un espejo,
y también este espejo (yo no sé decir como) se
esculpia todo en el mesmo Safior, por una comu-
nicacion que yo no sabre decir, muy amorosa. Sé
que me fud esta vision de gran provecho, cada
vez que se me acuerda, en espacial cuando acabo
de comulgar. Didseme & entender, que estar un
alma en pecado mortal es cabrirse este espejo de
gran niebla y quedar muy negro, y ansi no se
puede representar ni ver este Sefior, aungue esté
siempre presente dandonos el ser; y que los here-
jes es como siel espejo fuese quebrado, que es
mucho peor que escurccido, Es muy diferente el
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eoémo se ve & decirse, porque se puede mal dar &
entender (1). Mas name hecho mucho provecho y
. gran lastima de las vecses que con mis culpas eseu-
reci mi alma para no ver este Sefior.

5. Paréceme provechosa esta vision para per—
sonas de recogimiento, para ensefiarse & conside-
ar al Saiior en lo muy interior de su alma, que
es consideracion que mas se apega, y muy mas
fractuosa que fuera de si (como otras veces he
dicho), y en algunos libros de oracion estd escrito
adonde se ha de buscar & Dios; en especial lo dice
el glorioso San Agustin, queni en las plazas, nj
en los contentos, ni por ninguna parte que le bus-
caba le hallaba como dentro de si. Y esto es muy
claro ser mejor:'y no es menester ir al cielo, ni
méas lejos que 4 nosotros Masmos; porque es cansar
el espiritu y distrasr el almy, y no con tanto
frato. Una cosa quiero avisar aqui, por si alguno
la tuviere, que acagee en gran arrobamisnto; que
pasado aquel rats que ‘el almiv estd en unidn,
que del'todo tiene ablortas las potencias (y esto
dura poco, ¢ono he dicho), quedarse'el alma re-
cogida, y aun en lo exterior no podel tornar en
si mis gunedan las dos potenciis, memoria y enten-
dimiento, casi con frenesi muy desatinadas. Esto
digo que acaece alguna vez, en especial & los prin-
cipios. Pienso si procede de que no puede sufrir
nuestra flaqueza natural tunta fuerza de espiritu
y énflaquees la imaginacion. Sé que les acaece A
algunas personas. Ternia por bueno que se for-
zasen & dejar por entonces la oracién y la cobra—

{|) Bellisimo simil con que la Santa explica mny arafica-

miente ¢l estado de las almas que se hallan en gracin, en peca-
do movtal y el de las e han eaido en'he rejii.
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sen en ofro tiempo, aquel que pierden que no sea
junto, porque podra venir & mucho mal. Y desto
hay experiencia, y de cudn acertado es mirar lo
que puede nuestra salud.

6. En todo es menester experiencia y maestro,
porque llegada el alma & estos términos, mu-
chas cosas se ofrecen que es menester con quien:
tratarlo; y si buscado no le hallave, el Sefior no le
faltard, pues no me ha faltado & mi siendo la que
que soy; porque creo hay pocos que hayan llegado
& la experiencia de tantas cosas, y si no la hay,
es por demas dar remedio sin inquistar y afligir.
Mas esto también tomara el Sefior en cuenta, y
por esto es mejor tratarlo, como ya he dicho otras
veces; (y aun todo lo que ahora digo, sino que no
se me acuerda bien, y veo importa mucho, en
especial si son mujeres), con su confesor y que sea
tal. Y hay muchas mas qie hombres & quien el
Seiior hace estas mercedes, y esto of al Santo fray
Pedro de Aleantara, y también lo he visto yo, que
decin aprovechaban mincho mids en este camino
que hombres, y daba dello excelentes razones,
que no hay para qué las dezir aqui, todas en favor
de las mujeres.

7. Estando una vez en oracion, se me repre-
sentd muy en breve (sin ver cosa formada, mas
fué una represontacion con tola claridad) cémo
se ven enn Dios todas las cosas, y.eomo las tiene
todas en sl. Saber esvribic esto, yo no lo 8é, mas
quedd may imprimido en mi alma, y es una de las
grandes mercedes que el Sefior me ha hecho, y de
las que mas me han hecho confundir y avergon-
zar, acordindome de los pecados que he hecho.
Creo, siel Sefior fuera servido, viera esto en otro

b
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tiempo, y si lo viesen los que le ofenden, que no
ternian corazon ni atrevimiento para hacerlo.
Pareciome, ya digo, sin poder afirmarme en que
vi nada; mas algo se debe ver, pues yo podré po-
ner esta comparacion, sino que es por modo tan
sutil y delicado, que el entendimiento no lo debe
alcanzar, 6 yo no me sé entender en estas visio-
nes, gque no parecen imaginarias, y en algunas
algo desto debe haber, sino que como son en arro-
bamiento, las potencias no lo saben después for-
mar como alli el Sefior se lo representn y quiere
que lo gocen. Digamos ser la Divinidad eomo un
muy claro diamante, muwy mayor que todo el
mundo, 6 espejo, & manera de lo que dije del alma
en estotra vision, salvo que es por tan subida
manera, que yo no lo sabré encarecer, y que todo
lo que hacemos se ve en este diamante, siendo de
manera que ¢l encierra todoven si, porque no hay
nada que salga fuera desta grandeza. Cosa espan-
tosa me fué en tan breve espacio ver tantas cosas
juntas aqui en este claro diamante, y lastimosi-
sima -cada vez que se me acuerda, ver que. cosas
tin feas ge representaban en aguella limpieza de
claridad, como eran mis pecados. Y. es ansi, que
guando se me acuerda, yo no sé ¢émo lo . puedo
llevar; y ansi quelé entonces tan avergonzida
que no sabia me parece adonde me meter. jOh,
quién pudiese dar & entender esto & los que muy
deshonestos y feos pecados hacen, para que se
acuerden que no son ocultos, y que con razén los
siente Dios, pues tan presentes & su Majestad
pasan y tan desacatadamente nos habemos de-
lante dél! Vi cuan bien se merece el infierno por
una sola culpa mortal, perque Ro se puede enten-
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der cuan gravisima cosa es hacerla delante de
tan gran Majestad, y qué tan fuera de quien é1 es
Son cosas semejantes; y ansi se ve mas su miseri-
cordia, puesentendiendo nosotros todo esto nos
sufre. Hame hecho oonsiderar si una cosa com®
csta ausi deja espantada el alma, squé sera el dia
del juicio, cuando esta Majestad claramente se nos
mostrard, y veremos las ofensas que hemos hecho?
iOh, valame Dios, qué ceguedad es esta que yo
he traide! Muchas veces me he espantado en esto
que he escrito, y no se espante vuesa merced, sino
como vivo viendo estas cosas y mirindeme & mi.
Sea bendito por siempre quien tanto me ha sufrido.

8. [Estando una vez en oracién con mucho re-
cogimiento, suavidad y quietud, pareciame estar
rodeada de Angeles, y muy cerca de Dios: comencé
4 suplicar 4su Majestad por la Iglesia. Didseme
& entender el gran provecho que habia de hacer
una Orden en los tiempos postreros, y con la for-
taleza que los della han de sustentar la fe.

9. [Estando una vez rezando cerca del Santi-
simo Sacramento, apareciome un Sante cuya Or-
den ha estado alge caida: tenia en las manos un
libro grande, abridle y dijome que leyese unas
letras, que eran grandes y muy legibles, y decian
anst: En los tiempos advenideros floreceri esta
Order, habrd muchos martires.

10. Otra vezestando en maitines en el coro, se
me representaron y pusieron delante seis 6 siete,
me parece serian desta mesma Orden, con espa-
das en las manos. Pienso quese di en esto & en-
tender han de defender la fe; porque otra vez
estando en oracioén se arrebaté mi espiritu, pare-
ciéme estar en un gran campo adonde se comba«
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,tiamr muchos, y estos desta Orden peleaban eon
gran fervor, Tenian los rostros hermoses y muy
. encendidos, y echaban muchos en el suelo ven-
eidos, otros mataban: pareciame esta batalla con-
tra los herejes. A este glorioso Santo he visto
algunas veces, y me ha dicho algunas cosus, y
agradeeidome la eraeién gque hago por su Orden,
y prometido de encomendarme al Seilor. No se-
. fale las Ordenes, siel Seiior es servido se sepa
las deelarard, pergue no se agravien otras, mas
.eada Orden habia de preeurar, 6 ¢ada une de ella
por si, que por sus medios hiciese el Sefior tan
_dichosa su Orden, que en tan gran necesidad
. comp ahora tiene la iglesia le sirviesen: dichosas
« vidas que en esto se acabaren, |

11. Rogdéme una persona una vez,que suplicase

4 llios le diese &4 entender si seria servicio suyo

- tomar up ebispade. Dijome el Sefior, acabando
de comulgar: Cuando entemdiere ¢on tfodas ver-
dad y elaridad que el verdadere sefiorio es no
poseer nada; entonees le podra tomar; dande &
entender que ha de estar muy fuera de desearlo
ni quererlo quien hubiere de tener perlacias, 6
al menos de procurarlas.

12 Estas mercedes y otras muchas ha he-
eho el Seilory hace muy contino 4 esta pecadora,
que me parece no hay para qué las deeir, pues
por lo dicho se puede euntender mi alma y el es-
piritu que'me ha dado el Sefior, Sea bendito por
siempre, que tanto cuidado & tenido de mi.

13. Dijome una vez consolindome, gue no me
fatigase (esto con mucho amor), que en esta vida
no podiamos estar siempre en un ser; que unas
veces ternia hervor, y otras estaria sin el; unas
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con desasosiegos y otras con quietud y tentacio-
nes, mas que esperase en Il y no temiese.

14.  Estaba un dia pensando si era asimiento
darme contento estar con las personas que traté
mi alma y tenerlas amor, y 4 los que yo veo
muy siervos de Dios, que me consolaba con ellos,
me dijo: Que si & un enfermo que estaba en pe-
ligro de muerte le parece le da salud un médico,
que no era virtud dejarselo de agradecer y no le
amar. Que gqué hubiera hecho si no fuera por
estas personas? Que la conversacién de los bue-
nos no dafiaba, mas que siempre fuesen mis pala-
bras pesadas y santas, y que no los dejase de
tratar, que antes seria provecho que dafio. Con-
solome mucho esto, perque algunas veces, parc-
ciéndome asimiento, queria del todo no tratarlos.
Siempre en todas las’ cosas me aconscjaba este
Sefior, hasta decirme cémo me habia de haber
con lus flacos y con algunas personas. Jamas se
descuida de mi; algunas veces estoy fatigada de
verme para tan poco en su servicio, y de ver que
por fuerza he de ocupar el tiempo en cuerpo
tan flaco y ruin como el mio, mas de lo que yo
querria,

15 Estaba una vez en oracién y vino la hera
de ir & dormir, y yo estaba con hartos dolores y
habia de tener el vomito ordinario. Como me vi
tan atada de mi, y el espiritu por otra parte que-
riendo tiempo para si, vime tan fatigada que
comenceé a llorar mucho y & afligirme: esto no es
sola una vez, sino, como digo, muchas, que me
parece me daba un enojo contra mi mesma, que
en forma por entonces me aborrezco; mas lo con-
tino es entender de mi que no me tengo aborre-
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cida, ni falto 4 lo que veo me es necesario. Y plega
al Sefior que no tome muchas mas de lo que es
menester, que si debo hacer. Ista que digo, es-
tando en esta pena, me aparecio el Sefior y regald
mucho, y me dijo que hiciese yo estas cosas por
amor de 6l y lo pasase, que era menester ahora i
vida, Y ansi me parece que nunci me Vi e penai
después que estoy determinada & servir con todas
mis fuerzas & este Sefior y consolador mio, que
aunque me dejaba un poco padecer, e consolaba
ds manera que no hago nada en desear trabajos;
yansi ahorano me parece hay para qué vivir
sino parg esto y lo que mds de voluntad pido &
Dios. Digole algunas veees con toda ella: Sefior,
6 morir 6 padecer; no os pido otra cosa para mi;
dame consuelo oir el reloj, porque me parece me
llego un psquito mas para ver a Dios, de que veo
ser pasada aquella hora de la vida.

16.. Otras veces estoy de manera que ni siento
vivir, ni me parece he gana de morir, sino con una
tibieza y escuridad en todo, como he dicho que
tengo muchas veces, de grandes trabajos. Y con
haber querido el Sefior se sepan en publico estas
mercedes que su Muajestad me hace (como me lo
dijo algunos afios ha gue lo habian de ser, que me
fatigué yo harto, y hasta ahora no he pasado
poco, como vuesa merced sabe, porque eada uno
lo toma como le parece) consuelo me ha sido no
ser por mi eulpa, porqueen no lo deeir sino a4
mis confesores, 6 & personas que sabia de ellos lo
sablan, he tenido gran aviso y extremo; y no por
humildad, sino porque como he dicho, aun & los
mesmos confesores me daba pena deeirlo. Ahora
¥4, gloria 4 Dios, aungue mucho me m-urmm'aba-n,
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¥y con buen celo, y ofros temen tratar conmigo y
aun confesarme, y otros me dicen hartas cosas,
como entiendo que por este medio ha querido el
Sefior remediar muchas almas (porque lo he' visty
claro, y me acuerdo de lo mucho que por una sola
pasara el Sefior) muy poco se me da de todo. No sé
si es parte para esto haberme su Majestad metido
en este rinconcito tan encerrado, y adonde ya
como cosa muerta, pense no hubiera mis memoria
de mi; mas no ha sido tanto como yo quisiera, que
forzado he de hablar & algunas personas; mas
como no estoy adonde me vean, parece ya fué el
Sefior servido echarme & un puerto, que espero en
su Majestad sera seguro. Por estar ya fuera del
mundo y entre poca y santa ‘compafiia, miro
como desde lo alto, y didseme ya bien poco de que
digan ni se sepa; en mds ternia se aprovechase
un tantico un alma, que todo lo que de mi se
puede decir, que después que estoy aqui, ha sido el
Seifior servido que todos mis deseos paren en esto.
Y hame dado una manera' de sueifio en la vida,
que casi siempre me parece estoy sofiando lo que
veo; ni contento, ni pena que sea mucha no la veo
en mi. Si alguna me dan algunas cosus, piasi con
tanta brevedad que yo me maraville, y deju el sen-
timiento como una cosa que soiid; y esto es entera
verdad, que aunque despuss yo quigm holgarme
de aquel contento 6 pesarme de aquella pena, no
es en mi maho, sino como lo seria a una person:
discreta tener pena ¢ gloria de un suefio que sofid;
porque ya mi alma la desperto el Sefior de aquello,
que por no estar yo mortificada ni muérta 4 las
cesas del mundo, me habia hecho sentimiento, y
no quiere su Majestad que se torne & cegar.
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17. Desta manera vivo ahora, Sefior y Padre
mio: suplique vuesa merced & Dios, 6 me lleve
consigo, 6 me dé cémo le sirva. Plega & su Majes-
tad esto que aqui va escrito haga & vuesa merced
algin provecho, que por el poco lugar ha sido con
trabujo; mas dichoso seria el trabajo si he acer-
tado & decir algo que sola una vez se alabe por
ello el Sefior, que con esto me daria por pagada,
aunque vuesa mercel luego lo que ne. No querria
fuese sin que lo viesen las tres personis gque vuesy
merced sabe, puesson y han sido confesores mios,
porque si va mai, es bien pierdan la buena opinion
que tienen de mi; y si v bien; son buenos y letra-
dos: séque verdn de donde viene, y alabarin &
quien lo ha dicho por mi. Su DMajestad tenga
siempre & vuesa merced de su muno, y le haga
tan gran santo, que con su espirvitu y luz alumbre
4 esta miserable, poco humilde y mucho atrevida,
que se ha osado determinar & escribir en cosas tan
subidas. Plega al Sefior no haya en ello errado
teniendo intencion y deseo de acertar y de obe-
decer, y que por mise alabase en algo el Sefior
(que es lo que ha muchos ufios que le suplico)
y,como me faltan para esto las obras, heme utre-
vido & concertar esta mi desbaratada vida, aunque
no gastando en ello més cuidado, ni tiempo de lo
que ha sido menester para escribirla, sino po-
niendo lo que ha pasado por mi, con toda la lla-
neza y verdad que yo he podido. Plegn al Sefior,
pues es podereso, y si quiere puede, quicra que en
todo acierte yo a hacer su volunlad, y no permitu
se pierda esta alma, que con tantos artificios y
maneras, y tantas veces ha sacado su Majestad
del infierno y traido & si. Awmén,
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%L Espiritu Santo sea siempre con vuesa mer-
ced. Amén (1). No seria malo encarecer & vuesa
merced este servicio por obligarle 4 tener mucho
cuidado de encomendarme & Nuestro Sefior, que
segiin lo que he pasado en verme escrita y traer
4 la memoria tantas miserias mias, bien podria;

(1) Aunque algunos han creido que la signiente carta
de Banta Teresa fué dirigida al Dominico Padre Pedro
Thafiez, v atros i Francisco de Salcedo 6 al Maestro Daza, esta
fuera de duda que la Senta la escribi6 al Dominico P. Garcia
de Teledo, encargindole remitiese el mannserito de su Vida
al Beato Juan de Avila, Asilo afirma el 8r. Yepes (Libro 1.°
eap. 21)'y sobre todo nos'consta por documentos fidedignos que
se hallan en el arclivo de este Colegin de Santo Tomas de
Avila. Dicen asi estos antignos documentos: « Santa Teresn al
remitiv su manuserito al P. Gareia para que loleyese y lo
hiciera llegar al P. Maestro Juande Avila, le dirigit una
earts que aqui insertanios como prueba de las relaciones espi-
ritualss de las dos. grandes almas.» A continuacién se halla la
presente carta y luego continia diciendo: «Ademis de la
confinnza partioular que Santa Teresa muestra en esta carta
al P. Garein, nos hane ver también que reconocia en él una
muy etrr‘nnrdumm virtnd, Y al indiear tan expresamente
qne encomandaria 4 Dios su alma todo el tiempode su vida,
nes da la seguridad de que este Venerable Padre sinti6é los
efectos de su poderosa intercesion,» '

Nacid el P, Gareia de Toledo en la villa' de Oropesa, pro-
vincia de Toledo, de la familia de los condes del mismo titnlo.
En 1535, siendo a'in muy joven, partié para las Indias en com-
pania de D. Antonio de Mendoza gne acababa de ser nombra-
do Virrey de Nueva Fepiiia, Pasado algiin tiempo en la corte
del Virrey y convensido de los peligros y de la vanidad del
mundo, se deei it & vestir el hibito de Santo Domingo en el
convento de Méjicn. Vuelto i la madre patria se retird al con-
vento de Talavern. Aunque no se sabe en quné fecha empeza-
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aunque con verdad puedo decir, que he sentido
mis en escribir las mercedes que el Sefior me ha
hecho, que las ofensas que yo ha su Majestad. Yo
he hecho lo que vuesa merced me mand6 en alar-
garme, & condicion que vuesa merced haga lo que
me prometio, en romper lo que mal le pareciere.
No habia acabado de leerlo después de escrito,
cuando vuesa merced envia por ¢l: puede ser
vayan algunas cosas mal declaradas y otras
puestas dos veces, porque ha sido tan poco el
tiempo que he tenido, que no podia tornar & ver
lo que escribia: suplico & vuesa merced lo enmien-
de y mande trasladar, si se ha de llevar al Padre

ron sus relaciones con Santa Teresa, consta que éstas eran ya
en 1562 antiguas é fntimas, y se fusron acentuando mas hasta
1569, fechn en que desempefiando el eargo de maestro de no_
vicios, volvid 4 emprender el camino de las Indias en compa-
iifa de si pritno hermano D Francisco de Toledo que acababa
de ser mombrado Virrey del Perii, y del enal fué cousejero
intimo, kn 1567 fué nombrade Provincial del Perd, en cuyo
puesto trabajo mucho no sdlo en beneficio de la Orden, sino
también de la republica. En 1581 volvis 4 Espaiia con grande
gnzo de la Sinta, que con este motivo escribio i la priora de
Sevilla encavgindola gue mirasen ol P. Garcia como fundador
de la Reformuy qne le hablusen con velo desoubierto, aungue
ésto soludebin hacerse con el referido Padre. Pocos afios
después termind santamente sus dias en el convento de Tala-
vera. A él principalmente se debe la segundn redacién del
Eibrode la Vida; en muchos de cuyos eapitnlus se hace meme-
ria de ¢l con elogio. (Cuf. Huvres completes des MM. Car-
meliles.)

Por un documento auténtico que se conserva en el archivo
de este Colegio, se snbe que volvio la primera vez 4 Espafia
Jos 32 afos de edad, 6 sea en 1543; que en 1555 era subprior de
este Colegio de Santo Tomis de Avila; que fué el fundador
del convento de Madre de Dios en Aleali y que murio santa-
wente u Tulavern en 1590 & los 70 ailus de su edad.,
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Maestro Avila, porque podria ser conocer alguien
la letra. Yo deseo harto se dé orden en cémo lo
vea, pues con ese intento le comencé 4 escribir;
porque como 4 él le parezea voy por buen camino,
quedaré consolada, que ya no me queda mas pars
hacer lo que es en mi. En todo haga vuesa mer-
ced como le pareciere, y vea estd obligado 4 quien
ansi le fia su alma. La de vuesa merced encomen=
daré yo toda mi vida & Nuestro Sefior; por eso
dése priesa 4 servir 4 su Majestad para hacerme
4 mi merced, pues ver4 vuesa merced por lo gue
aqui va cuan bien se emplea en darse todo, como
vuesa merced lo ha comenzado, & quien tan sin
tasa se nos da. Sea bendito por siempre, que yo
espero en su misericordia nos veremos adonde mas
claramente vuesa merced y yo veamos las gran-
des que ha hecho con nosotros, y para siempre
jamds le alabemos. Amén.
Acabdse este libro en Junio, afio de 1562,

Bt e SRS BEEs

Esta fecha se entiende de la primera vez que
le escribio la MADRE TERESA DE JESUS, sin dis-
tincion de capitulos. Después hizo este traslado y
aiadié muchas cosas que acontecieron después de
esta fecha, como es la fundacion del monasterio de
San José de Avila, como en la hoja 169 parece,

Fr. DoMINGO BANEZ.
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APENDICE

Por causas que no es del caso manifestar, no
se pusieron notas en los 156 primeros capitulos.
Para llenar ese vacio y por modo de apéndice se
pondran aqui, siguiendo el orden de los capitulos.

PROLOGO

Los Cenfesores que la mandaron eseribir su Vide fueron
los Dominicos PP, Fr. Pedro Ibdfiez y Fr. Garcia de Toledo,,
segiin se ha consignado ya en la introdueci6n,

CAPITULO PRIMERO

Numero 1. Fueron los padres de Santa Teresa D. Alonso
Sanchez de Cepeda y Dona Beatriz de Ahumada. D. Alonso
estuvo casado en primeras nupeias con Dona Catalina del Peso
y tuvo de ella tres hijos que fueron: Maria, Juana y Pedro.
Con Dofia Beatriztuvo 4 Fernando, Rorlrigo, Santa Teresa,
Lorenzo, Antonio, Pedro, Jeronimo, Agustin y Juana. Santa
Teresa nacié un miércoles & las cinco de la mafana del 28 de
Marzo de 1515 y fué bantizada el 4 de Abril en la Parroynia
de San Juan, En este mismo dia, por una providencial coinci-
dencia, se dijo la primera misa en la Encarnacién, convento
que mis tarde habia de santifiear con su presencia y por e}
largo espacio de 31 afios esta inclita Virgen, y hacer de él uno.
de los santuarios mas venerandos del orbe catdlico,

Numero 2. Este hermano a quien mis gqueria ern Rodri-
godemis edad que la Santa y que murit en el Paragnay en
1538, Con su hermano Rodrigo salié Santa Teresa siendo de
7 afios para Africa, habiéndose antes encomendado a la, Virgen
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de ln Caridad enya imagen se hallaba entonces juntoal rio
Adajaen laermita de San Lizaro, y hoy se encuentra en la
Catedral, D, Franciseo de Cepeda encontrd d sns sobrinos en
el sitio den 1e hey vemos el kumilladero, o sea, los Cuatro Pos-
tes, y les volvio a casa de sus padres. Rodvigo se exeusaba al
reprenderle su madre diciendo: gue sw hermana le habia in-
vitado.

Numero 2. Con este mismo hermano hacin la Santa las
ermitas en la huerta de sucasa, Aun se conserva una peqgneiin
parte de esa huerta en que la Santa se dedicaba & tan piadosos
ejereicios.

Niumero 3. La imagen de que habla fué ln de Nuestra
fiora de ia Caridad.

CAPITULO II

Nam. 1. Los libros de caballerfas eran especie de novelas,
aunque no tan perjudiciales como las'que por desgracia hoy
dia se estilan,

«Como su natural ingenio era tan excelents, de tal modo se
asimilb el lengnaje y estilo, que dentro de pocos meses ella y
su hermano Rodrigo compusieron un libro de caballerfas con
sus aficiones y aventuras; y salié tal, que habia harto que
decir de él», (P, Ribera, Lib. 1,* Cap. 5.%) |

Num. 3. Fl monasterio @ donde i la edad de 186 afos, la
lievé de educanda sn padre, fué el de Nuestra Seiiora de Gra-
ein & Agngtinas de esta viudad, Todos los afios el 13 de Julio,
celébran estas VV. Ruligiosas una solemne y devota fiesta en
conmemoracion de la dicha que tuvo este antiquisitmo con-
vento de alberzar ensuseno 4 la inclita Virgen Teresa de
Jesus, por espacio de afio y medis 6 cerca dz dos afios.

Num. 4. El confesor, de quien dice se informnba, era el
Dominico P. Vicente Barrén, confesor del padre de Santa
Tsresa y de ella misma en su juventnd.

La Monja 6 Religiosa cuya direcsion, conversacitn ¥ trato
tanto provecho causaron en la joven Teresa, fuéla célebre
Dofia Maria de Bricefio y Contreras, V. Religiosa Agustina é
hija también de una de las familias mis ilustres de esta ciudad



de Jos Caballeros. Mucho debe la Iglesia y el mundo entero &
esta V. Religiosa Agustina, por haber sido el instrumento de
que Dios se valié para cambiar las disposiciones de su edu-
canda y volverla & su fervor primitivo. En esto consiste la
verdadern educacion. Muris esta Religiosa en 1542 a4 lus 94
nfios de edad. Lastima que no te conozen mis la influencia
suprema qoe esta hija del grande Agustin tuvoen el porve-
nir glorioso de Santa Teresa.

CAPITULO III

Nim. 1. La amiga, era Dofia Juana Suirez, Religiosa
profesa en el convento de la Encarnacion de Avila, quien
consiguio su salvaciin eterna por las oraciones da ln Santa.

Num. 2. El pueblo donde residia su hermana Mavin easa-
da con D. Mayrtin Barrientos, era Castellanos de la Cafiada Su
tio era D, Pedro Sanchez de Copeda que vivia en Hortigosa,
varon verdaderamente santo. Profesé siendo ya de ednd en el
convento de Jerdénimos de esta cindad, donde murib en opinion
de santidud.

- CAPITULO 1V

Num. 1. Sali6 de en casa de su padre para la Encarna-
cifn y tomo6 el habito el 2 de Noviembre. En la Encarnacién
se conmemora el aniversario de la foma de habito de Santa
Teresa todos los afics, Fiesta tierna por lag ceremonias que se
practiean, en ella suele la Santa conceder grandes favores 6
propinaes, como las llaman las Reliziosas. Elque esto escribe
podfa muy bien confirmar Ia verdad de esta afirmacién citan-
do algunos casos que ha visto.

Acerca del afio en que tomd el hibito Santa Teresa, no
convienen los bidgrafos de la Santa Comunmente se cree, fué
el 1535 cuando la Santa contaba 20 afios y medio. El hermano
gne lancompaiio fué Antonio. De él eseribe asi el . Ribera:
Islla (Santa Teresa) se quedo en la Encarnacifn y él ( Antonio)
se fué de alli al Monasterio de Santo Tomds, de la Urden del
gloricso Santo Domingo & pedir el hibito. No 12 recibieron
alll entonces hasta saber l1a voluntad de su padre, con guien
aquellos Padres tenlan amistad.
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Si entré & no después en la Orden de Santo Domingo 6 de
San Jeronimo, no consta con certeza. Ssgin un mannscrito
atmgno del convento de Santo Tomns, hnmé en él el hibito y
murio de novicio. Posteriores aremguacwnes parecen indicar
que se fué & América y murié alli.

Num. 2. Becedas en In provincia de Avila, era el
pueblo donde residia la curandera. Paso la Santa de nuevo
por Hortigosa, y tambiéh se detuvo en Castellanos de la Ca-
finda. Estuvo con ella su amiga Jnana Snirez.

CAPITULO V

Num. 2. EIP. Dominico de qnehabla, esel P. Fr. Vicente
Barron. Los diez y sieteafins deben contarse desde el afo
1539 al 1556 en que emprendié una vida angelieal y divina.
El Dominico P. Barron la confosh el 1545 cnando \murié su
padre, y entonces la hizo volver A la nracitn; pero come la
Santa continad con sus entretenimientos y visitas en la En-
earnacitn, por espacio ‘de diez afios mis, por eso afirma  que
durd en esa cegnedad por espacio de disz y siete aiins.

Cuando la Santa dice: spues eomenzindome & eonfesar con
este qnedigo,» no se entiende con el P. Dominico, tomo algn-
nos han creido al leerla Vida de la Santa; sino que agni la
Santa se refiere al Sacerdote del pneblo de Becedas, como muy
bien lo hizo eonstar al msavgen en el original de la Santa el
P. Maestro Fr. Domingo Béfiez,

Num. 3. . En San Jos#é 6 sea en el eonvento 1o lng Madres
se conserva ann el tomo gesundo de los Maorales que In Santa
lela, anotado al mirgen por ella misma en muchos pasajes.

Naom. 4. Durante el parasismo, 1a Santa tnvo prandes vi-
siones gque se enmplieron enmo ella profetizs, aunque por
hymildad decia qne eran desvarios de «u cabeza. Peroel Padre
Ribera esoribe asf: «Yo tamhidn. predioando el P. Maestro
Fr. Domingn Bafiez, Catedritico de Primn de Teolog a de Ha-
lamanca, en una de las fiestas de'los PP, Desealzos Carmelitas
aiio de 1587, le of decir que la habia confexado muchas afios y
gue en estos dias que’estnvo como muerta, 1a mostro el Sefior
el infierno y que esto lo sabifa-por ella misma,»
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CAPITULO VI

Num. 3. Santn Teresa ha sido siemprela gran pansgirista
de la devocidn al Patriarea San José y la que s ha contri-
buido con su ejemplo, con sus eséritos y con su uutoridad y
prestigio i propagar el culty de tan eselarecido Santo en estus
tltimos tiempos.

Tudus los conventos de sn Reforma los dedieabn i este ex-
celso Patriareal si se exceptian algunos que fundd con renta,
y entonces la dedicacién se havia segiin ls voluntad de los que
ofrecian la renta, cowo sucedit en Alba yen algin otro
punta. Cuando Pio 1X le declars Patrén de la Iglesia Univer-
snl se hizo constar en las pinturas y diplomas que ln Mistioa
Dagtora Santa Teresa de Jemis habiu sido qnien mis inflayé
en esta declaracion.

CAPITULO VII

Num. 1. Como la Santa tanto en este capituln 7." como
en otros muchos, pondera con tanto encarecimiento sus pe-
eados, pudiera algnno jnzgar que manché sn alma angelical
con alglin pecado mortal. Se equivocar:a el que nsi pensase;
porque es cierto que conservd la inocencin bantismal hasta
la muerte. En materia de eastidad, que es donde mis pudiera
temerse, no tuve la menor falta; pues, cvsas deshonesius,
aaturalmente las adorrecio; asi que el Dominico P. Yan-
piins la llamaba Tessre de Virginidad. LEu comprobacion
de cllo, citaré la declaracién de Ana de la Encarnacion,
quien testificé asl: «resplandecié tanto en esta virtud, que
llegando una religiosa & comuniearle una tentaeidn de desho-
westidad, Ia respondid, que ya la encomendaba i Dios. y qne
aquello lo tratage con el P, Fr. Diego de Yangiias, su confesor,
que ella no entendia lo que le decia, con lo cual se manifiest
la ignoranicia que tenin de ello.

Lo mismo consta de las infurmaciones hechas para. la cano-
nizacion de la Santa en esta cindad de Avila, En el proceso
que tengo & la vista dice asi Dufia Meucia Roberto, Reliziosa
del Monasterio de 1a Bnearnacion y Priora gue fué del mismo:
« Al articulo 60 dijo:... que si alguna Religiosa se acogin i el
diciendo tener alzunas tentzciones de la carne, la diche Swita,

: 53
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inocentisima decin que no podia aconsejar nada ep aquello
porque jamis per I gran isericordia de Dios habia sido ten-
tada de estos s¢inejantes movimientos.»

Afadiré solamente otro  testimonio mas, entre Tos immnme-
rables qtie pudicra citar, tanto de Religiosns de la Encarnacion
como de San José, y sea éste el d1 Sor Petronila Bantista,
hija espiritnnl de la Santa enr su convento de Sun José: « kl
artfcnlo 60 dijo:... que sabe, vio y conoeid gue la Santa Madre
Teresa de Jesiis fué acubadisiha ¢ perfecta en el don de la
eastidad, de tal manera, ue ln Santa Madre, teatando de las
virtades Ia dijo i esta declarante Iy s falada werced que Dios
Nuestro Sefior la habin lizcho en este partienlar, porque o
gabia lo que era tentadion, ni en toda su vida lo habia expe-
1imentado.»

Concluyentes son estos testinronios; pern no sé porgqné hemos
de andar por arroyuelos, pudiendo heberon In misma fuente;
este’es el testimonio de la mistna Santa, quien en earta @ sn
hermano D). Lorenzo de Copada, dies asit

« Desas tvibnlaciones después ningin enso hagas que aun-
gqhe eso yo no lo he tenido, porque siempre me libro Dios por
su bondad desis pasiones...» )

No tuvo, pues, In Santa jamas desas tritulaciones, desas
pasiones. (Cuiles? Aungue se dednce con. clarilad del con-
exto, olgnmoslo expresamente de labios de la Santa: cen lo
desos mopimicnlos sensuales, para probarle tudo se lo dijes.
estas ultinmas palabras se hallan en Tn carta siguiente de Ia
Santn al misme D). Lorenzo de Cepeda,

Deducese, por lo tanto, de los testimonios citados que I
Santa Madre'ni tuvo tentaciones en materia de. eastidad, ni
cometio ln mas leve falta contea esta vivtad angélicas lo enal
se hu de tener muy presente para iuterpretar en el verdndero
sentido muchas de las expresiones en  que tnnfo pondera sus
pecados; porque estos no cunsistieron mas e en ol pehgm
que pudo haber en sostener ciertas aficiones, coyunicacion
¢ trato con personas de otro sexo. uo solo siew lo seclar, sigo..
aun viviendo ya profesi en la Encarnacion, Y analizindn aun
mis tan interesante punto, es preciso concluiv sque ni falsd
tampoco en est comunicaciing piles no conovio-el peligro; lo
cual no es de extraiar, puesto gque sz lo aprobaban 6 tolem-
ban sus confesores, hasta que ¢l Dominico P. Buvran I secs
de esa ceguedad, ¢omo ella misma eseribe. Por eso no- falsa
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razén & un bidgrafh, al afirmar que el citado . Barron fué el
primero que dirigio bidn 4 Teresa de Jusiis, Las exaresiones,
pues, en las cnales tanto pondara In Santasis paeados, nacies
ron de sn himilind y i huboalgnna ligara faltn, esta no fuéd
contra la costidad, Hste mismo parecer y jnicio es el dal
Antor de In Reforma del Curmen, euando al tratar este punto
eseribe asl: :

«A la verdad, anngue la amistad dz una doneella eon un
mancebo, y trato asi niismo de convergiciones esensilas, pa-
rece peligro proximo, en ella no lo era, ya por cl natural
aborresimiento que siempre tnvo f cosus deshunestas, ya por
el temor grande de perder sn honva.» (Crénica Cavmelitana,
Libro L.°cap. 6.° niim.7.) Por estés iismos motivos, no
comprendié nunea ella que en esos tratos hubiese ese peligy,
ni sospecho que padiera haberle en las personns quae con elly,
trataban, sobre todo si se tiens en enenta como eseribe el
Ihno. ar. Yepes, aque esa misma ignovancin que ella tenin,
nacid de la falta de ciencin‘en sng Confesores, (Yepes, Libra
primero cap. 8.) yue no lu poninn escripulo alguny en esos
tratos.n .

Si se quiere pues, encontrar el mévil principalde toda esta
condneta de la Santa, hay qua bascarle en sn condicion sua-
mamente amorosa y agradecida; no podin dejar de querer 4
qnien la queria, ni defar de manifestar ese amor & qnien ss ls
manifestaba. Por eso en la Bula de Cannsnizagion sg lies, que
anniqne resplandecieron en ella todas Ins virtnda=s, pewo que
gohresalio en la virtud de la gratitnd. Ella misma conocin est
su condicitn, y asi eseribe en unt de sus cartas: ebien veo qua
no es perfeceidn en mi esta condicion qne senzo de ser agra-
decida, debe ser natural, que con unaa sardiny qne me den,
me sobornan.» Por otra parte, como no tenia ni sabin qid ern
intencién mala en esn materia, no podia, ni siquiera sospe-
charla en lag perscnas que trataba,

Por lo dicho se ve claramente la injustificable ligerezy, la
ins'gne mala fé con qne el mediogre novelista y dramaturgo
francés, Citulo Mendez, pretendid maneillar la angélica cas-
tidad de nuestra heroina, acusindola de hipoeritas é impuros
amores. Il escandalo, aun euando no tenga mis fundamento
que la infame ealumnia es el supremo recurso i que acuden
{os villanos, avidos del aura populny, que no podrian conquigs
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tar de otro modo. Tedavia no se ha borrado de muestra memo-
ria la profanda indignacién. gne en toda Espaba eansaron
Jas blasfemias del jndio, ingerto ateo; todavin parece que re-
suenan en nnestros o¥los las enérgicas protestas que, 4 im-

pulsus del sentimiento herido en la mis delieadn de sus fibras,
brotaron de todos los corazones, qie tiemen eomo el mayor
timbre de gloria el haber nacidoen la patria gue meeio la
cuna de Santa Teresa de Jestis: todo esto es de ayer, esta vivo
en nuestrn memoria, y ya el Seior, celoso de la glaria de sos
Santos, ha vuelto por Ia mancillada homra de'su fiel esposa,
ejecutando herrible eastizo en 1a persona del infeliz blasfemo.

He aqui In coneisién con que el t-e]eglnfo trapamitid tan
horripilante y ejemplar castigo,

«Paris, Febrero, 8~1909, Catulo Mendes cenj cono
2costumbraby todos los domingos en casa de los baro-
nes de Oppenhsin, notands estos que sa hallaba preo-
cupado, triste y distraido. Al terminar la cena salij,
tomando en la estacién de San Lazaro el tran para
regres 4 s domicilio (Vilia Saint Germain): parecia
sonnoliento y fatigado.

La oscuridad ds la. noche hizo, sin duda, gue Catulo
Méndes see pa:sedsl Metropolitano, creyendo gue se
encontraba cerca de su domicilio, dandose tan terrible
golpe contra Iy pared del tunel, gue rebotd, yeundo &
parar bajo las rued. s,

+El cadaver fué descubierto dentro del tumel con la
ezbeza completamente destrozada y el cuerpo despe-
daz . o. Un tren gue pasé poco después le cortd el
brazo.»

Cabezn que habiw ideado el inmundo drama: Za  Virgen de
Avila, lengua gne lo habia pronunciado y brazo que lo habia
eserito, asi habinn de acabar: jsirva de ejemplo!

Nums 3 y4. Aun se conservn e el Comvento de In En-
earnaciom ek Jocutorio en gne tavieron fugar estns visiones y
suresos misteriosos con unn anticnn pintura (pne represents

muy al vive lo gne In Santa tan candorosamente nos refiere
en estos ndimeros,

Num. 8. Este Dominico, gran letrado, fué el P. Vicente
Bavron,: Lector de Teologia en esto Convento de Snnto Fomss,
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Este fué obsarvantisima de an profesién. [l religinan, decia
él, debe ser inolvidablemente fiel & sns reglas, ann enando
estuviera solo en el mundo.» En atencion 4 este gran celo por
In observancia regnlar, In religidn le confis por dos veces el
cargo de Urior de este convento de Santo Tomas; [mé despnés
vongultor del. Santo Oficio en Toledo y alli agnds & Santa
Teresn en sn fundacién, como se dird en otra parte. Ln Santa,
qne en sn primera jnventnd se habia confesado con él,
comn yalo hemos dieho, a ln muerte de su eatdlico padre i
qnien el P. Barrén asistié &n sns iltimos momentos, volvid a
confesarse con el mismo. Habia In Santa abandonado Ia ora-
citn y dejandose llevar da sn natnral amiroso y snmamente
agradecido, sosrenin an snconvento de la Encarnacion, pliticas
y nmistades w0 nade buenas. El Venerable P. Fr. Vicente
Barron comprendis todo el peligro en que se hallaba Teresn,
y es de admirar su consumada prudencia, epues annque Ia
dessngaiio ¢ hizo que volviese a la oracién y commlgase de
quince a gquince dias, no la oblizn, dice el [imo. Sr. Yepes, &
dejar lag amistades y ocasiones, i pesar de sertan docto.» Y yo
pregunto: ;porqné obrd de estn manera? Por dos razones: la
primera, porgne como hombre de letras, somprendié que Ia
oracion la habia desacar i pnevio de salvaeidn a pesar de todos
los tropiezos y caidas; y ln segnnda y mas principal, porque
en su gran prudencia conoein nn estaba la Santa fuerte parn
romper (e repante con agnellas ocasiones. Kran estos momen-
tos muy eriticos y solemnesen la vida de Santa Teresa; por
eso se coutentod con decirla, como acabamos de oir al Ilnstri=
simo Yepes y econviene repetiv: sqne procurase buenamente
oIy de mano 4 las oensiones, y enando esto no pndiese, nn por
eso dejase el estudio de la avacidn.s Santa Teresa comprandid
con sn ngudezn de ingenio la conductn prudentisima que
observt con ella enaquella oeasion, en aguella especie de
erisis, este Venerable Padre Dominico y la consigné en las
signientes palabias: «Y tomd hacer bien & mi alma con
enidadon, esta es, con snavidad y prudencia.

En confirmacion de la inmensa transcendencia que tuvo
en el porvenir de la Santa ¢l enidado con que la trato este
Venerable Padre seri conveniente recordar aquilo que oon-
rrio 4 la misma Santa con el Sacerdote Daza, gran siervo de
Dios, de esta ciudad de Avila, con quien tnvo qua dejar de
tratar, porque quiso hacerle Santa de vepente 0 méjor dicho,
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como élla misma esoribe: «Porque yo via qne mialma habin
menester mas eyidaedo.r (Vida, eap. 23, nim. 3.) Este ewida-
ds, pues, segtin la hermosa frose de la Santn, inmortalizard
el nombre del P. Barron y harique pase & las generaciones
vunideras unido sicmpre & Teresa de Jesls, porque como muy
bien dice el nutor de la obra titulada La' Mujer Grande: «kLl
fué el primer confesor que dirigié biea & la Suntar y con razén
hace esta afirmacion este gravisimo autoy, pues ¢l fué quien
evicd los extrenios,: ya de log confesores medio letrados que
tudo lo pasaban y todo lo canonizaban, ya del clérigo gran
giervo dev Dios, a quien le falto la prndencia y el cuddudo;
influyendo de este modo eficazmente en Ia sanvidad de la gran
Teresa de J ests,

CAPITULO VIII

. Bu todo este preciosisimo capitulo hace el panegirico mis
grande que quiza se haya hecho jamas, sobre ¢l valor y efioa-
cig de la eracidn mental. Pinta vivisinameante y de una
mpnera inimitable la santividad en que vivia sn alma davante
aqnellos diez afos que transearrievon desle que volvid & la
oracién por consgjo del Dominico -P. Barron, el afio 1546 en
que murié sn padre, hasta el’1556 6 1557 en qne rompio con
lag pmistadies y cowenzd & vivir una vida del todo sobrena-
tural. Y aunque en el niimero 1.° sefinla un periodo de veinte
ailos en que pasd ese mar lempestuoso, se expresa asi refivién=
dose 4 todo el tiempo que anduvo cuyendo y levantindose sin
que églo obste A& que el ticinpo sofalado, 6 sea desde el
1546 al 1557, fues: mucho wayor, y enal lo pinta en el pre-
sente capitulo, al hablar de la enutividad de su alma y de lag
duras luchas que tenia que sostener consizo misma. «Comeo
todo el mal, eseribe el autor de Za Mg o Gr ande, de Teresa
h,ab:a venido de no haber tenido confesores doctos y pradentes
q_ue‘lﬂ. dirigieran, por este buen confesor de sn padve se
comenzd 4 reparar de las qnizbms que a ella la parecen muy
graves y a nosctros muoy leves »

Por manera que el V. P. Fr, Vicente Barrén, Dominieo,
fné quien hize a Santa Teresa volver 4 ln orasion, es decir, ol
gque la hizo salir del mis terrible engafio que el demonio la
pado hacer debajo de parecer humildsd, como ella misma nos
diee; él fué quian la hizo vencer la mis terrible tentacion,
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pues por ella me iba & acnbar de perder, que cow' la oracién
un dia ofendin a Dios y tornaba obto & recoparma y & qnitir-
me mis de In ocasidn, s é1 fué qnien hizo it Santa Terssa ustn o
arrimada 4 la fuerte eolumna de In oracion, con Ta eual se
remediaron todos sus males y la sach 4 puerto de salvacifn,
eomo Ia misma Santa eonfiesa i mngennamente en las a]mlwnr#q
palabras: «Gran bien es y grande misericordia la qne hnen
Dios & unalma que la dispone paratener oradion, v ooma si
en ella prrsavarara, por pecados y partentacionss v eaidas da
niill maneras que ponga cl demoni», en fin, tenro porciartn fn
saen al Sefior & pierto de snlvacion como me ha sacado & mi ¥
se vo claro que por agui se vemediaron lodos mis males »

Se ve, nnes, lainfluencia grande qie tavo el V. P. fiay
Vicente Barron enla conversion v santi Ind de Santa Teresa,
Porque porla orneion no solo se remedinron susmales 'y no fie
i pararda los infiernos, eomp ella’expresamente asecnrn, sino
tne la arncidon fué la puerta por donle hizo Dins 4 esta Sari-
fiea Virgen todss las grandes mercedes que tan edlebre In han
hecho en toda la Iglesia. «Solo digo, confiniin la misnm Santa,
que para estas graades meveedes gue me ha hecha & mé el Seior,
es la puerte la oracidn; 'y esto mismo! repite daspués en lns
Mosanas, 6 mejordicha, Io esti repitiendo siempre en sns
celestiales obiras, porque como mny oraficamente eseribe el
Historindor general de ln Reforma: «Salid la Santa Madre te
las enchilladns tan gean Maestra, que jnstamente es reputada
por Dactora de la orml’m y de la Teolagia Mistica,» Lbl'unm_.l
Carmelitana, Lib, 1 *eap. 17, num, 5.)

Par eso nunea se poaderati bastante la alta penetracidn
del V. P. Dominico Fr. Vicénte Barrén enénmorender 1o (na
vale ln orarion v su efieicia, y por eso persnadiola volviese i
olla, que pard remediar las faltas & imporfoeeiones y sacar rIn
Jog infiernos i los que por sns pecas dos estin en ¢l metidus, F‘!
remedio efieacisimo la oracién.

CAPITULO IX

En este Capitulo es donde ln Santa refiere su_cenversion,
en el sentido que esta palabra §e pnede, de alzin modo. apli-
car & Santa Teresa, en cuanto cambil én vida imperfécta, por
otra vida mis perfecta y velestial en el camino de la perfec-
cion. Aqui empezd la vida nueva de que nos hablaen el oas
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pitulo 23 es decir, gue ya no viviéella, sinoque Dios vivid en
ella hasta su muerte La vista de Jesueristo lagado y la lee.
tura de las Loufesiones de Sun Agustin acaburon con las
tibiezas de Teresa. Aqni recogi6 el fruto de ln perseverancia
en In oracidn, y se cumphé una vez mis, eque por pecadoes y
tentacionees y caidas de mil maness la oracion saca lns alinas
a puerto de salvacion.s Agni es donde se admira la intuicion
que tuvo el célebre Dominico P. Vicente Barron. Por eso
Santa Terssa naned se olvidd de este paso tan critico de su
vida, ni se olvids de su insigne bienheclior, y asi eseribe en
el capitulo 19, «Creo tiene mncho delante de Dios un frnile de
Sauto Domingo, (P. Viceats Barrdn) gean letrado, que él me
desperto deste sneiio: €l me hizo (comy ereo he diclw) comul-
gar de quince & quinee dfas, y del wal no tantd comencé i
tornar en mi, sunque no dejaba dz hacer ofensas al Sefior:
mis como 1o habia perdido el camiro, aungue poco & poco
cayendo y levantando iba por él; y el que no deja de andar
€ ir adelante, aungue tarde, llega. No me parcee es otra cosa
perder el camino, sinodejar la oracibn.»

CAPITULO X

En el Capitnlo 10 empieza a declarar las grandes mercedes
que el Seiior lu hacia y en el 11 y siguientes explica magis-
tralmente los euatro grados de oracién sobrenntural, valién-
dose de unn muy linda comparacion. Uorta squi el hilo de la
narieion é historia y escribe un tratade completo de oracién.
Mas aun cunndodice el Sr, La Fuaente, esoscapitulos pudieran
formar un libro aparte, y cortan el Lilo de la narracién, tie-
uen un earacter Listorico, y no es pusiblesacarlos desu quicio,
pues en medio de su doctrina de Teologin mistica, tienen
mucho de bivgrificos. Al aescribir la Santa esos caminos, por
donde van subiendo lns alias puras, desde la oracion vocal y
meur.lfi i la contemplacidn y sus grados superiores, habla por
experiencis, va diviendo como subi¢ ella y refiere candoro-
sumente loqgue lesacedin en cuda uno de ellus De ahi el
interés palpitante que inspiran: es lu wistica en aceibng {1y con
(ué candor, con (ué gracia, con gué animacién! Un escritor
que uo Lia recorrido ess camino habla de cidas y con frinldad
{[uizi cou temor, porque en materia tan dulicnda es ficil tio-
Lezar, L'ero Sunta Teresa, & gnien Yubia Lechp expuiimentar
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es0 mismo que eseribia, 4 quien Dios habia ido elevando desde
Yo mis bajo 4 lo mds alto, desde ln vision terrorifica del nicho
que tenfa preparado en el infierno, hasta las vegiones mis altas
del empireo, quizi como 4 San Pablo, y como Dios hnblaba &
Moisés y los antignoes Patrinrens. y cuya presencia sentin de
un modo indudable, aun cuando no le vefa, ni imaginaria ni
intelectnalmente, dice con gran seguridad y aplomo lo que
sabe, lo que ha visto, lo qua ha sentide, cnal viajero que des-
cribe los enmpos y montes, villas y cindades que ha' recorrido,
a diferencia del frio narrador qne solo conoce la gzozrafia por
los libros y los mapas, 6 por narvacién de otros. Asi que el
tratado de oracidn contenido en esos capitulos de la Vida,
aunque intercalado y separable en un concepto, es inseparable
en otro, pues si llegara ln Vide 4 publicarse sin él, quedaria
watilnda é incompleta, ¢Esa rama dosgajada del drbol vivirin
por s pero el dirbol quedarin manco, ensefiaria siempre su
mntilacién, se veria la cortadura y la falta de la rama en aquel
paraje.»

CAPITULO XI

Num, 2. Al expresarse nsi la Santa hiablaba por exps-
riencin propin; pues como ella misma nos dice en otro lugar,
fueron muchisimas Ins almas qus entodas partes se refor-
maron y emprendieron una vida de perfeceién, peras sobre
todo en Avila, consus ensefanzis y ejemplos. A ninguno le
enadrn mejor el nombre de buen eapitin que i Santa Teresa,
y & ella se te ha dado por la Iglesia el titulo de Mater spivi-
ritualium.

Num., 3. Padre Fr, Pedro Ibinez.

Num. 4. Alnde aqui 4 une de los tres PP. Dominicos, fray
Pelro Ibdiiez, Fr. Gareinde Toledo y Fr. Dominzo Bifez,
siendo lo mis probable gue se refiera al primero.

Num. 6. En esfe ntmero y en log signientes del Capitulo
se contienen documentos celesiinles para perseverar en ln
oracion y no dejarla por sequedadnes, tentasionss y pensa-
mientos malos con que el demonin molesta frecnentemente &
los que practican este ejercicio sauto de la oracipn mental 6
meditacion,

5
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CAPITULO XII

Nam 1. Aungoe los macestros dela vida espivitnal pro-
ponen diversos medios de andar en la pressncin de Dios, no
hay dada gne a esta missica Doctora le agradabn sobre manera
ol practicacke vrayendo con snavidad en la fgioneion y me .
smovin i Jesucristo humanado. En el Coming de Perfesciin
congagea vavios capitulos i enseilar y vecoimendar este modo,
que agui no hace mis gue indicar.

NMum, 2, Polieran citnrse agui los nombres, no solo de
alehinos, sino de muchisimos sajetos, hombres sodos de letrs
yne mediante las instruceiones gue para la orneinn vecibian de
estn Moaesten de espirvitn, sa elevaron i Ia mas nlta perfeceian.
Tas historias tanto da la Compinin de Jesis como de s Orden
de Santo Do ninvo, deada paso nos hablan de fa transfirm-
cifn e Dige hize anunchos e sny misnbrog que suvieron
Ia dichinde eonnniearean esta Serifien Virgon vy en quieneg
elln ‘experimentdy de enanto provecho son las letras humildes
para adelangtar en In ovaeion.

CAPITULO XIIT

Bn el miimero 3 y signientes se ocupa In Santa en desen-
hrir algnnis reataciones muy sutiles del demonio hasta el nit-
npwn L, en el enal y en los vestantes del Capitnlo recomienda
que los direstores de Ins almas y consejeros senn letrndos. No
liny quiza cosa (e mis veces repita esta mistica Doctora vn
todas sus nbras como el que log eonfesores sean hombres de
leteng y euwnlns mas, mejor. Ningnno les ha honmdo santo
como Santa Tevesn, y i sn vez los letrndos sienten mis que
ningnnn wns simpatia santa hiaeis esta pradent:sima y s pisti-
tistma. Viveen  lin el Caneino de Perfeceiin teata extensnmente
este punto tan impoviante y toca esto mismo 4 cada paso en
sng Moredasy Fundaciones, pasando de ciento los pasajes cte
sns obras en (que repite esta idea, sin contur otros mnchisimos
que se hallan en sug Cartas.

Num, 8. ¢Destos herejess alude 4 los herejes luteranos
que tantos estragos causaban en las almas en los tiempos de
Teresa.
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CAPITULO XIV

Num, 4. El anixlio general y partionlar du quoln Sauta
nos habla en este ninars, pudiers miuy bien 3 sin violencia
traducivse por la gravia suficiente y eficaz de Sunto Toumws,
porqu- es sabida la conformidad de doereina entee Sto. Tomas
¥ la mistica Doctora. El auntor del A% Teresinne en el din 7
de Mnrzo enfresncn 48 proposiciones de lnsobras de Santo
Tomas sobve I ovacin, lajustificacion y el mévito haciendo
ver eudn semejante, por no decir idéntics, es la resolncion
de estas dos incomparables lumbreras de In Telesia sobre los
puntos mis profandos y recénditos de ln Teologia eristiann.
Ni es de exirafiar esta concordancia y harmonia; puessi
bien la Santa no estadio el texto de la Saa de Santo Tomas,
comunich s espivitn con los PP Maneio, Medina, Chaves,
Ibafiez y Bifiez y otros wuchos queeranlos textos vivos de
Santo Tomis,

Num. 5. Aldecir la Santa en este niimero. teomo estov
en casa que ahorase comienza,n s da bien d entander gne esto
lo eseribio hallandose en el Convento de San José, y es prueha
que la segunda vez que eseribio la Vide por mandato del
Dominico Fr. Gareia de Toledo, uno selo distiibuyd en enpi-
tulos todo lo gque hasta allt habia escrito por obediencin al
Dominico P. Pudro Ibafiez, sino que afadio otins muchas
cosas, ademas de la fundacion de su primer monasterio yra
empieza en el Capitulo 32. Por este motivo juzuoque las
dltimas palibrasde vste capitnlo: oY ¢red no le hart i vaesa
merced ete.n las decin Santa Teresa al Dominico P, Gaveln de
Toledo.

CAPITULO XV

Num 5. Esmuy de notar el decnmento que al terwinar
este nimero da la Santw i los letrados, para que s2 pucdan
ayudar de las luces celestinles que Dios concede en esfe s
eundo grado de oracidn qne ya es sobrenutural y al enai o=
Sian tegado por la dowdud de Dios los que se o mandan escri=
ir, si bien, como avisa en el niimero siguirute, nlli 2o joy
que argiir, perosi aproveeharse da esas rifagns de luz sobre-
aatural para la predicacién.
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mii¢ partienlares, Deelivalo para dav 4 entender cdmo
son ya sobrenaturales. Ba linrto de notar .

* Car XV.--Prosizcne en la mesina materia, ¥ da nlen-

nog avisns de edmo se han de haber en esta oracion de
qnietud. Trata de cdmo hay mnchas almas quellezan
o tener esta oracion, y poeas que pasen adelante. Son

muy necesarias y provechosas las cosas que aquf se
menn. o . w0 .

#Cap, XVI.—Trata del tercer grado de oracién, y va
deelarando cosis muy subidas, y lo que puede el alma
que lleza aqui y los efetos que hncen estas mercedes
tan grandes del Seiior. Hsimuy para levantar el espi-
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oracion pa (e se esfueresn de llezar A tan alto es-
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cdmo se han de haber en los principios y el provecho
que le hizo saberla lievar. . . .
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efetos y sefinles que dejn cuando ‘es de Dios. Ey muy
proveclioso capitulo y mucho de notar, . . . . .
Capr. XXIX —Prosigne en lo comenzade y dice alpunas
merceides grandes que In hizo el Sefior, y las cosns que
su Majestad la deoin para agegurarla, y pary que ves-
pondiesa & losque la contradecian . . . . . | .
Capr. XXX, —Torna i contar el disourso de su vida, y
como remedio el Sefior muchos de sus trabajos con
traer al lugar donde estaba al santo varén fray Pedro
de Aleiniara, de la Orden del glovioso San Franeisco.
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Tt e et R o S S S S
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Cap, XXXIII, —Procede en la mesma materia de la fun-
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Cap. XXXV, —Prosicue en ln mesma materia de la fun-

dacién desta casa de nuestro gloriosy Padre San José,
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Dice porlos términos que ordeni el Sefior viniese &
guardarse en ells ln santa pobrezi; y ln eansa porqué
se vino de con aquella sefiora que estaba, y otras alzu-
nas ersas que le gncedieron. . . . . . . . . .
Cap, XXXVI.—Prosigue en la materia comenzada y
dive ¢6mo se acab6 de concluir y se fundé este mones-
terio del gloviose San José, y las grandes consradiciones
v persecuciones gue después de tomar Labifo las reli-
giosns bubo, y los grandes trabpjos v tentaciones que
ella paso, y cumo de todu la sacd el Seiior con vietoria
y en glovia y alabanza saya, . . . . . oL .
Cap, XXXVII —Trata de losefetos que le queduban
cuntrlo el Sefior le habin hecho algnny merced: junta
coll esto hnrta buena doctrina. Dice eémo se ha de
procurar y tener en mucho ganar algin grado mas
de gloria, y gque por ningin trabajo dejemos bienes que
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Cap. XXXVIIL.— En que trata de algunas grandes mer
ceded que el Sefior la hizo, ansi’ en mostrarle algunos
scretus del cielo como otvas giandes visiones y re-
velacivnes que su Majestad tuve por bien viese: dice
los eletos con que la dejaban, y el gean aprovechn-
miento qne quedaba en su alma, . . . . . . .
Cap, XXXIX —Prosigne en la mesma materia de decir
ins grandes mercedes gue leha liecho el Sefior; trata
de ¢cemo le prometié de hucer por las personns gune
ella le pidiese; diee algunas cosas sefialadas en que le
hn hecho sn Majestad este faver, . . . . . . .
Cap. XL.—Prosigue en la mesma materia de deciv Ing
. grandes mercedes que el Sefior In ha heecho De alen-
nas se puede tomar harte buena doetrina, que este ha
sido, sextin ha dicho, su principal intento después de
obedecer, poner las queson para provecho de lagalmas,
Con este capitulo se acaba el diseurso de sn vida (que
eseribié; sca para gloria del Sefior. Amén. . .
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presente ediciin
de la Vida de Santa Teresa de desds
que ella misma escribid
y es la primera que ve la luz piblica en
la eiudad donde nacié la insigne doctora, se
acabd de imprimir en Avina, en la tipografia
catdlica de Emiliano Gonzdlez Rovina
419 dias del mes de Abril del ano del
nacimiento de nuestro Senor
Jesucristo de
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