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que íe dieíTe generacioii, para eíle mifmp. defeo (xfi íabe i i 
que (acabada ella) alabaílen a deípkrtaao dormida , de cjual-
fu Mageftad que Íe parecía qmermaneraqne fea/abefafi 
i-ezia cofa que fe acabaíTe en vifion buena,por lo que fuce-
ella, y no tiivieíTe quien def- dio ) parecióle 4 fe KaIIaya en 
pues ¿Te fus dias- alabaíTe a fu vna cafajadódeen el patio de-
Mageftad: y dixome ella a mi, baxo del corredor eftava va 
que jamas otra cofa íe le po- poco, y vio en aquel lugar vn 
nía delante para defcarlo, y es pradG,y veWura con vnas flo. 
ninger de gran verdad, y tan- res blancas por el,de táta her-
ta Chriftkndad, y virtud(co- mofura,! no fabe ella encáre
nlo tengo dicho) que muchas cerde' la manera que lo vio. 
vezes me hazfe alabar a nuef- Cerca del po^o fe le apareció 
tro Señor ver fus obras , y al- S. Andrés de forma de vna per 
nía tan defeofa de fiépre con- fona muy venerable,y liermo-
teñtarle , y nunca dexar "de fa,que le dio gran recreación 
emplear bien el tiempo. Pues 
andando machos años con ef-
tedefeo , y encomendándolo 
a/San Andrés ( que le dixeron 
era abogado para efto) def̂  
pues de otras muchas de vo

mitarle^ áixoleiOírvs Mjos fon 
eftoSyque los que tu quieres. Ella 
no q ui fiera que Fe acabara el 
confuel© grande que tenia 011 
aquel iugar5mas no duró nías» 
Y ella entendió claro, que era 

ciones queavia hecho-, dixc- aquel SvAndres, fm dezkfelo 
ronlevna noche,e ílando acof- naciie;y tambié que era la vo
tada : No quieras teHer hijos^ 
que te condenaras. Ella quedo 
muy efpantada, y temerofa, 
mas no poreíío fe íe quito el 
deleoj pareciendo le jq ue pues 
fu jfin era tan bneiio,qiié por-
que fe avia de condenar ? Y 
s ffi i ba. ad el a nte c a o ped irlo a 
tíueftro Scnor:en efpccial' iia-
Eia particular Oración a San 
A nares. Vna YCS efíando co 

luntad dé nueílfo Señor que 
hizieíTe Monafterio: por dode 

da a entender, que también 
Ríe viílon intcleífluaL como 
imaginaria, y que no pudo fer 
antojo,ni. ilúíioii ¿el demonio. 
Lo prinicro.00 fue antojo., por 
cl/gran cfedo q hizo: que def-
de aquel puso nunca.mas de
le o hijos,, fino que quedo tan 
áSei iudoxn facoraron,4 era 

T . acuella 
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aquella ía voluntad de Dio^, en Sala maca: fu muger de que 
que ni fe ios pidió mas , ni ios lo fu po añigiofe mucho porq 
defeo. Affi comen90 a penfar, ( como digo) cenia aborrecido 
que modo cernia para hazer aqiielLugar,y con aíTegurarla 
lo que el Señor qüeria. No fer el que no le dada mas huefpe 
demonio también fe entiende des, fe aplaco algojaunqcte co-
afii,por clefecto que liizo: por da via eílava muy fatigada, 
que cofa fuya no puedehaZer por eílár mas afu gufto en Sa-
bien, como es eftár hecho ya íamanca.El compro vna cafa: 
el Monaílerio, adonde fe íirve y embio por ella.vino,e6 gran 
mucho nueftro Señor: y tam- fatiga, y mas la tuvo quando 
bien , porque era efto mas de vio la cafa : porque ( aunque 
fets anos antes que fe fundaire era en mu y buen puefto, y de 
clMonaílerio,y el no puede fa anchura) no tenia edificios, y 
ber lo porvenir. Quedado ella aííi eftuvoaquella noche muy 
muy efpantadadeefta viíion, fatigada, otro dia en la mana-
dixo a fu marido , q pues Dios na(como entro en el patio)vio 
no era ftrvido de ciarles hi jos, al mifmo lado el po^Ojadonde' 
que hizieíTen vn Monafberio avia viílo a S. Andrés, y todo, 
de Monjas. El ( como es tan ni mas5ni menos q lo avia vif-
bueno,y la quería tato) holgó to,fe le" reprefcnto (digo el l u 
de el lo j y comei^arona tratar gar,que no el Santo, ni prado, 
adonde le haria,ella qucria en ni flores) aunque ella lo tenia, 
el Lugar que avia nacido,el le y tiene bien en la imginacion. 
pufo juftos impedimétos para Ella como vio aquello , quedo 
que entendieífe, no eftava Bié turbada•, y déterminada arha-
alli . Andando tratando defto, zer alli el Monafterio : y con 
embio la Duquefa de Al va a gran c6fuelo5y foffiego ya pa-
llamarlejy como fue, aiandole ra no querer ir a otra partc,co-
íetornaíTea Alva a tener vn menearon a comprar mas ca-
cargp,y oficio que le dio en fu fas juntas, haíla que tuvieron 
ca(a.El como fue a ver lo que fitio muy bailante. Ella ánda
le mandava^ fe lo dixo,acep- va muy cuydadofa , de que 
tolo:aunque era de muy me- Orden lo haría , porque que-
Bosintcrcs,c]iie el qué él tenia ría que fueflen pocas, y muy 

cncer-
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encerradas. Y tratándolo con 
dos Religiofos de diferentes 
O r d e n c s m u y bu e n o s, y L e t r a -
dos, entrambos la dixeron fe
ria inejor hazer otras obras: 

poco íu concierto , que antes 
de quinze días le dio vn mal 
tan rtízio , que en muy pocos 
días le llevo coníigo nueftra 
Señor. A. ella fe la aíTento en 

porque Monjas las mas eíla- tanto eftremo3que avia fido la 
van defcontentas, y otras co- caula de fu muerte la detcr-
fas hartasjque como al demo- minacion que tenia de dexar 
nío lepefava , querialo eílor- lo queDios quería que hízíef-
var:y aíTi Ies hazía parecer era . fe^ordarfelo a e l , que Kuvo 
gran razón las razones que gran temor j acordavalele de 
k dezian-.y como pufiero tan- lonas Profeta, loque le avia 
to en que no era bíen,y el de- fuccdído, por ño querer obe-
monio que ponía mas en eftor decer a Dios; y aun le parecía 
varlojhizola temer,y turbar,y ía avía caíligadoa ella, quita-
determinar de no hazerlo , y dele aquel fobrino, que tanto 
aíli lo dixo afu marido 5 pare-
ciendoles, que pues perfonas 
tales dezian que no era bien, 
y fu intento era de íervír a 
nueílro Señor, de dcxarlo. Y 
aííí concertaron de cafar5 vn 

quería.Defde e ñ e día fe deter
minó de.no dexar por ningu
na cofa de ñazer el Monafte-
rio,y fu maridólo mífmo, au-
que no fabian como ponerlo 
por obra, porque a ella parece 

Sobrino q ue ella teniajiijo de le ponía Dios en el coraron lo 
vna hermana fu y a ( que que- que abra efta hecho ^ y a los 

mucho ) coñ vna iobrina que ella ¡odezia, y íes iígura-
de fu marido ,.y darles mucha va como qtieria elMonafterío,. 
f arte de fu hazienda^ y lo de- re -a nfe dclío,pareciendcíes no 
mas hazer bien por fus ani
mas, porque el fobrino era 
muy virtuofo^y mancebo de 
poca edad. En efte parecer 
quedaron entrambos.refuel-
tps.y ya muy afiencados. Más 
(. como-nucílr©Señor senia or
denado otra, cola j aprovecho 

TbíTLÍL 

hallaría las cofas que ella pe
dia j eaefpecial vn Confcífor^ 
que ella tenia 5 Frayfe de 
S fVancifcOjfiombre de l'et^Sj, 
y calidad -.ella feáekonfola.-
va mocho. En eñe tiem
po acertó a írefteFray le a cíer 
ta Lugar * adonde íe dieron 
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soticia deftos- Mosaftcrios ¿c 
BLieftra Señora del Carnien, 
q^aorafe ftindavan , informa
do él muy bieii^orno a ella-, y 
«iixole , que ya avia hallado, 
que podia h azer e IMon a iliéri G, 
y cGmo quería : dixole lo que 

lavt^y quc' procúraííe tra
tad o conmigo. Affi íe íhizo,. 

• Harto trabajo fe pafso en con 
ce-rtamos : porque yo íieiTipre 
he pro cura do, q u c los 'Monaf-
terias queFundava c-on renta, 
la tuv-íeíFen tan bailan te, que 
no a van mcBefterlas Monjas 
a fus deudos, ni a ninguno, ü-

v bo quede comer,yde veílir les 
den todo lo nccellanoen la 
cafa y y las enfermas muy bié 
curadas: porque de falcarles 
lo neceíiario vienen muchos 
ineovenientes: y para kazer 
muchos Menafterios de po
breza fin renta5uunca me fal
ta coraron , y c^bfianza, con 
certidumbre que no íes ha 
Dios de faltar 5 y para hazet-
los derenta ( y con poca) todo 
me falta, por mejor tengo que 
no fe .funden. En íin, vinie-
r.oi^ en ponerfe en razón , y 
dar bailante renta para el 
numero 5 y lo que les tuve en 
mmho) que dcxarjpn i u pro-

PVNDAC^ONES' 
pía caía para damos, y fe fne4 
ron a otro harto ruin.Pufofeeí-
SS. Sacramento , . y hizo fe 
la Fundación día de la Con-r 
veril olí de San Pablo , ano de 
mil y quinientos y fetén ta y 
vno , para hon ra, y gloria de 
Dios , adonde -Ca ini parecer) 
e s' fu Ma ge ílaá m u y ícr vido: • 
Plega a el lo lleve ¿cn^pre a-
dclante. Comencea dezir aL 
gimas cofas particulares d« 
aimnasHermatias deeftosMo 

• n a fie r i os, p are c ie do me q u a d o 
e ílo vinieiien a leer 'no^ eíla,-
rian -vivas las que aora fon , y 
para que las -que vinieren, fe 
animcnfci llevar adelante tan 
buenos principios : defpncs 
Ele ha • parecido , que" avrá 
quien lo diga mejor, y mas 
por menudo , y fin ir con ei 
miedo que yo he llevado, pa-
reciendome les parecerá fer 
parte, y anfi he dexado hartas' 
cofas, que quien las ha, vifte, 
y fabido , no las puede dexar: 
de tener por m ii agroía s, po r w 
que fon fobrenaturalesideiFas 
no h e q ue-rido d ezir ni n. guna sr 
y.de las. que conocidamente' 
fe havvifto hazerlas nueilro 
Señor por fus oraciones. . íin 
la cuenca de los anos en quefa 
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fancfaron , tengo alguna fof- a Segovia. A mi me pareció 
pecha íi yerro alguno,aiinqne 
pongo la diligencia q puedo, 
porque fe me acuerde ( como 
no importa mucho,que fe pue 
de emendar defpues ) digolo, 
conforme a lo q puedo adver
tir con la memoria , poco fe-
ra la diferencia fi ay algún 
yerro. 

CAP. X X I . Bn que fe trata la 
Fundad en del ghr tofo San lo-
feph del Carmen de Sagoi/ia. 

: Fundo fe en el mifmo di a de 
'. • Smlofeph 3 sfíe de 1574. 

A he didio 5 como def-
pues de aver fundado'el 

Monafterio de Salamanca,, y 
el deAIva, y antes q quedaíTe 
en cafa propia el dcSalamaca, 
me mandó el Padre Maeftro 
Fr. Pedro Fernandez ( que era 
ComiíTario Apoílolico enton-
ccs)ír por tres añosa la Encar
nación de Avila,y como (vié-
do la neceífidad de la cafa de 
Salamanca); me mandó ir alia, 
para que fe paííailen a caía 
propia , eílando alli vn día en 
Oración,. me fue diclio de 
,nLieílmSeno.r ofuefíe a fundar 

TQÍIIJI: 

cofa impoffible: porque yo no 
avia de ir, fin que me lo man
da líen , y tenia entendido del 
Padre comiííario Apoílolico 
el Maeílro Fray Pedro Ferná-
dez , que nt? avia gana que 
fundaíTe mas : y también vía, 
que no ííendo acabados los 
tres años que avia de eftár en 
la Encarnación, que tenia gra 
razón de no lo querer. Eftan-
do penfando en efto , dixome 
el Señor,que fe lo dixcíTe, que 
el lo haria. A la fazon eílava 
en Salamanca,y eferivile, que 
ya fabia como yo tenia pre* 
cepto de nueílro Reverendif-
fimoGeneral, de que quando 
viefíe cómodo en alguna par
te para fundar , ñola dexaífe, 
que en Segovia eílava admi
tido vn Monaílerio" deflos de 
la Ciudad, y de el Obifpoique 
íl manda va í u-Pa te r n id ad ,q n e 
le fundarla, que fe lo fignifi-
cava, por cumplir con mi co-
ciencia, y 4 con lo q mandaí-
fe, quedarla muy fegura , y 
contenta. Creo cílas eran las 
palabras > poco mas,ó menos: 
y queme parecía feria fervi-
cio de Dios. Bien parece que 
loquería fu Magcílad , por
que luegodixo que le fundaf -

T i fe. 
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fe, y me dio licencia, que yo 
me efpance harto , fegun lo 
que avia entendido del en ef-
te cafo y dcfde Salaniaca pro
curé ule alquil airen vna ca
ía j porque defpues de la de 
Toledo,y Valladolicl avlamen
ten d id o era mejor bu fe arfe la 
JJtopia, defpues de aver toítia-
do la poíTeííion por muchas 
caüfas. La principal , porque 
no teiiia blacá para comprar
las^ éftando ya hecho el Mo-
toáftério , luego lo proveía el 
Señor •. y también efcogiaíTe 
íltio mas a* propoíito. . Ella va 
allí vna Sbñora , muger que 
avia fido de vn Mayorazgo, 
llamada Dona Ana de Xime-
naj efta me avia ido a ver vna 
vez a Avi la , y era muy fierva 
de Dios, y fiempre fu llama
miento avia (ido para Monja: 
affi en haziendofecl Monaíle-
rio,entro ella, y vna hi ja fu-
ya de harto buena vida - y el 
defeor,tentó que avia tenido 
de cafada ,y viuda,le dio el 
Señor doblado contento en 
viendofe en la Religión.Siem
pre avian fido madre , y hija 
muy recogidas, y fiervas de 
Dios. Efta bendita Señora to
rno la cafa , y todo lo que vio 
aviamos menefter , aíli para 

FVNDACIONES 
la Iglcfia , como para nofotrai 
lo proveyó, que para efío tu^ 
ve poco trabajo. Mas(porquc 
nohavieíle Fundación fin al* 
guno) dexado de ir yo allí con 
harta calentura, y.aO:io,y ma
les interiores de feqnedad , y 
efeuridad en el alma grandif-
íiiT!a,y niales de muchas ma
neras corporales , que lo rezio 

• me durarla tres me fe s, y me
dio año queeftuve allí, fiem-
pre fue mala. El dia de San lo-
feph pufimos elSantiílimo Sa
cramento , que ( aunque avia 
del Obilpo licencia , y de la 
Ciudad ) no quife fino entrar 
la Viípera fecretamente de 
noche. Avia mucho tiempo 
que eílava dada la licencia , y 
(como eftava en la Encarna
ción , y avia otro Prelado que 
el Gene ral iífimo nueftro Pa
dre) no avia podido fundarla, 
y tenia licécia delObifpo(que 
efta va entonces quádo lo qui-
ib el Jugar )de palabra , que 
lo dixo a vn Cavallero que lo 
procura va por noíbtras llama 
do Andrés de Ximena , y, no 
fe le dio nada tenerla por ef-
crito, ni a mi me pareció que 
importa va , y engáñeme : 
que como vino a noticia del 
Provifor que eílava hecho ei 

... Mo-
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Monnftcrio, vino luego mu y 
enojado , y no conílntió de-
zirmas Miíla, y quería llevar 
preío a quien la avia dicho , q 
era vn Frayle Deícal^o , que 
iba con el Padre lulia de A v i 
la , y otro fiervo de Dios, qne 
andava conmigo3llamadoAii -
tomo Gaytan. Lile era vn 
Cavallero de Alva, y avíalo 
llamado nueftro Señor, anda-

~do muy metido en el mun
do, algunos años avia: te
níale tan debaxo de los pies, 
que folo entendía en como 
le hazer mas íervicio. Porque 
en las Fundaciones de adela-
tefe hade hazer mención del, 
que me ha ayudado mucho, 
-y trabajado mucho, he dicho 
quien es: y ñhuvieíTe de de-
zir fus virtudes, no acabara 
tan prefto. La que mas nos 
hazia al cafoesjeftar tan mor
tificado, que no avia criado 
délos que iban con noíbtras, 
que aíli hizieíTe quanto era 
meneíler: tiene gran Oración, 
y hale hechoDios tantas mer
cedes, que todo lo que a otros 
feria contradicion, le dava 
contento , y fe le hazla fácil: 
affi le es todo lo que trabaja 
en eftas Fundaciones, que 
parece bien , que , ae l , y al 

Torn.II. 
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Padre lulian de Avila los lia-
mava Dios para eftp : aunque 
al Padre lulian de Avila rué 
defde el primer A'Ionaftcrio. 
Por tal compañía devia nuef-
tro Señor querer queme fu-
cedieíTe todo bien. Su trato 
por los caminos era tratar de 
Dios,y enfeñara los que iban 
con nofotros ,y encontravan: 
y a&i de todas maneras iban 
íirviendo a fu Mageftad. Bien 
es, Hijas mias, las que le y ere-
deseftas Fundaciones, íepais 
lo que fe lesdeve, para que, 
pues fin ningún intereííe tra
ba ja va canto en efte bien,que 
vofotras gozáis de eftar en ef-
tos Monafterios, los encpmé-
deis a nueftro Señor., y tengan 
algún provecho de vueílras 
oraciones : que íi entendief-
fedeslasmalas noches, y días 
que.paffaron, y los trabajos en 
los caminos,lo hariades de 
muy buena gana. No fe quifo 
ir elProvifor de nueftralgleíia, 
fin dexar vnAlguazil a la puer 
ta,YO no sé para que. :íirvio de 
efpantar vn poco a los que.allí 
eílavá,y aminunca femé da
va mucho de cofa q acaecief-
le,dcfpues detomadala poílef 
íion: antes era todos mis mie
dos. Erabié a llamar a algunas 

T 4 per-
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per Tonas,deudos de vna cOm- Licenciado Herrera 5 muy gra 
panera qne llevava de mis hiervo de Dios. En fin con dar 
hermanas, que eran princi- hartos dineros íe vino a acá-
pales del Lugar, para que ha- bar aquello. Quedamos con 
hiaíTen al Provilfor^y ledixef- el pleyto de los Mercenarios, 
íen como tenia licencia del que para paliarnos a la cafa 
Obiípo. El lo fabiamuy bien, nueva fue menefter harto fe-
fegun lo dixo dcfpues, fino creto , en viéndonos allá (que 
que quiíiera le dieramos par- oos paíiainos vno , o dos días 
te,y creo yo fuera muy peor; antes de Sao Mig;iiel)tuvieron 
En fin , acabaron con é l , que 
nos dexaíTe el Monaílerio , y 
quito el Santiffimo Sacrame-
to. De fio no fe nos dio nada: 
eftuvirnos afifi algunos mefes, 
Kaíla que fe copio vna caía, y 

por bien de con certa ríe coa 
nofotras por dineros. La ma-, 
yor pena que eftos embará
eos me clavan, era qne nofaiw 
cavan ílno fiete , 0 ocho dia-s? 
para acabarfe los tres anos de-

con efta hartos pleytos: harto la Encarnación , y avia de eA 
le aviamos tenido c5 los Fray- tar alia por fuerza a fin dellos. 
les Francifcos por otra que fe Fue nueílroSenor feTvido5que . 
comprava cerca , con eftotra fe acab^ todo tanibien , quo^ 
le huvo con los de ia Merced, no q nedo ninguno contienda, 
y co el Cabildo: porque tenia y defde a.dos , 6 tres dias me 
vn cenfo la cafafuyo.OIesvs, 
que trabajo es entéder comu, 
chos pareceres \ Quando ya 
parecía que eftava acabado, 
comen(^ava de nuevo, porque 
no baftava darles lo que per 
dian , que luego avia otro in
conveniente : dicho aníi no 
parece nada , y el paííarlo fue 
mucho. Vn Sobrino del Obif-
po hazia todo lo que podia por 
nofocras, y era Prior, y Cano-

aquella Iglcfia,y vía 

fu y a la En c a rn a c ió: Se a fu no
l i re por hempre bendito, que 
tantas mercedes me ha hecho 

ilempre , y alábenle todas 
las criaruras, 

Amen.. 

CAP* 
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CAP.XXII. trata de U Fiwds-
chn del Gloriofo Sm íofe^h 

• d-el Salvador en el Lugar de 
Veas,uño de 157 5• día de San 

N el tiempo que tengo d i -
-cho, que me mandaron ir 

¿ Salamanca deíde la Encar
nación ,eftando allí, vino vn 
meníagero de la Villa de Veas 
con cartas para mi de vna Se
ñora de aquel Lugar,y del Be
neficiado del, y de otras per-
fonas, pidiéndome faeíTe áfíí-
dar vn Monafterio: porque ya 
tenian cafa para el,que no fal
ca va fmo irle á fundar. Yo me 
informé del iiombre : dixome 
grandes bienes de la tierra , y 
con ra'Zoii3que es muy deley-
tofa,y d e b u é templemias mi 
rando las muchas leguas que 
avia defde allí allá, parecióme 
deía tinoj er) efpecial, a viendo 
defer con mandado de el Co-
millario Apoftolico, que( co
mo he dichojera eneniigo(o a 
lo menos no aniigo)de que fuu 
da líe. Y afíi quife refponder, 
que no podia íindézirle nada: 
defpues.me pareció que pues, 
eftava á la fazonen Salaman-
cajque no era bien hazerb fin 

fu parecer,por el precepto que 
me tenia puefto nucílro Re-
verendilfimo Padre General, 
deque nodexaíTe Fundacioii. 
Como el vio las cartas,embio-
me a dezír , que no le parecía, 
cofa deíc6íblarlos,que fe avia 
edificado de fu devocionj que 
les efcrivielTe, que como tu-
vieíren la licencia de fu Ordé, 
que fe proveería para fundar, 
que eftiivíeífe fegura, que no 
fe la darían,q el fabia de otras 
partes de los Comendadores, 
que en muchos años no lo a-
vían podido alcanzar , y que 
no los reípondieíre mal. Algu
nas vezes píenfo en eílo,y co-
mo lo que nueílro Señor quic 
re(aunque nofotros no quera-
mos)fe viene,á que íin enten
derlo feamos el inílrumento, 
como aquí fue el P. M.Fr. Pe
dro Fernandez5que erael Co-
miíTano: y aíTi c]aando tuvie
ron la licencia,no lo pudo ne
gar , fino que fe fundo deíla 
fuerte. Fundofe efte Monafte
rio del Bienaventurado S. ío-
feph de la Villa deVeas,día de 
S. Matías, año de 1575. Fue fu 
principio de la manera que fe 
ligue, para honra, y gloria de 
Dios. Avia en efta Villa v i l 
CavaileiOj que fe Uamava Sá4 
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cho Rodríguez de Sandoval, 
de noble linageco hartos bie
nes temporales.Kuc cafado co ' 
vna feñorajllamada D.Catali^ 
na Godinez. Entre otros hijos 
queN.Señor le dio,fueron dos 
hijas, que fon las que han fu-
dado el dicho Monafterio: lla
madas la mayor, D. Catalina 
Godinez,y la menor , D.María 
de Sandoval. Avia la mayor 
catorze años,quandoN.Señor 
la llamo para í i : hafta eíla 
dad eftava muy fuera de de-
xar el mundo,antes tenia vna 
cftima de fi.de manera que le 
parecía todo era poco lo que 
fu padre pretendía en caia-
micntos, que la tratan. Eftan-
do vn dia en vna picea,que cf 
xava defpuesdéla en que fu 
padreeftava, ann no íiédo le
vantadora cafo llego a leer en 
vn Cruciüxo que allí eílavia., 
el titulo que fe pone fbbre la 
Gru7;y fu-bita mente en le ve
dóle , la mudo toda el Señor, 
porque ella avia e liad o penr 
fando en vn caía miento que 
le traían,que le eftava dema-
fiado de bie»n,y diziendo entre 
í l ; Con que poco fe contenta 
mi padre , con que tenga vn 
-imayorazgo ^ y píenlo yo que 
ha de comentar mi linagcxn 

FVNDACIONES' 
mi. No era inclinada a cafar-
fe^] ue le parecía cofa baxa,ef-
tár fugeta a nadie,ni entendía 
por donde le venia efta fober-
via.Entendió el Señor por do-
de la avia de remediar,bendi
ta fea fu mifericordia.Aííí co
mo leyó el t i tulo, le pareció 
avía venido vna luz a fu ani
ma , para entender la verdad, 
como fi en vna pie^a efeura 
entrara el Sol: y con efta luz 
pufo los ojos en el Señor, que 
eítava en ía Cruz corriendo 
íangre,y pensó quan mal tra
tado efta va , y en í n gran hu
mildad , y quan diferente ca
mino llevava ella yendo por 
fobervia. En eílo devió de cf-
tar algún cfpacio ,que la fuf-
pendia el Señor. AHUc dio fu 
Mageílad vn propio conoci
miento grande de fu miferia, 
y quificra que todos lo enten
dieran: dióle vn defeo de pa
decer porDios tan grande,que 
todo lo que paíTaron fos Mar^ 
tires,quifiera ella padecer, ju* 
to con vna humillación tan 
profúda de humildad,y abor
recimiento de íi,que íino fue^ 
ra por no a ver ofédido a Dios, 
q u i fiera fer vna muger muy 
perdida, para q todos la aboi> 
recieran : y affi fe comencó á 

abor-
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aborrecer con grandes de feos drc? que era tata fuChríftian -
de penitécia,que defpucs pu
fo por obra. Luego prometió 
allí caftidacl,y pobreza,y qui-
íiera ver fe tan íugeta , que a 
cierra de Moros fe holgara en
tonces la llevaran, por eftarlo. 
Todas eftas virtudes le lian 
durad o,de manera, que fe vio 
bien fer merced íbbrcnatural 
de nueftro Señor5como adela-
te fe dirá , para que todos le 
alaben. Seáis vos bendito, mi 
Dios, por íiempre jamás, que 
en vn momento desliazeísvn 
alma,y la tornáis á hazer, que 
es eílo Señor? Querría yo pre
guntar aquí loque los Apof-
tolesj quando fanaliéis al cie
go, diz ien do, fi lo avian peca
do fus padres, ó el ? yo digo, 
que quieq avia merecido tan 
íoberana merced?Ellano,por-
que ya eílá dicho de los pen-
famientos ,de que lafacaílcs, 
quando fe la hiziftes.O .'gran
des so vueílros juyzios,Señor: 
vos fabeis lo que bazeis, y yo 
no se lo que me digojpues fon 
incomprehenfibles vueílras 
obras , y juyzios : feays 
por fiempre glorificado , que 
tenéis poder para mas: que 
fuera de m i , fi eílo no fuera? 
Mas fi fue alguna parte fu ma 

dadv que feria impoffible qai^ 
fieíTe vueílra bondad{ coma 
piadoíb)que vieíTe en fu vida 
tan gran virtud en las hijas. 
Algunas vezes pienfo hazeis 
feme jantes mercedes a los que 
os aman, y vos les hazeis tan
to bien,como es darles co que 
os firvan. Eftando en eílo, v i 
no v 11 ruido tan grande enci
ma en la pie^a , que parecía 
todo fe venia abaxo , pareció 
que por vn rincón baxava to
do aquel ruido adonde ella cf-
tava : y oyó vnos grandes 
bramidos , que duraron al
gún efpacioj demanera, que & 
fu padre(queaun,como he d i 
choso era levantado)ledió ta 
gran temor , que comento a 
temblar, y como defatinado, 
tomo vna ropa,y fu efpada 
entro a lia, y muy demudado le 
pregütó,que era aquello ? Ella 
le dixo /que no avia viílo na
da^! miro otra pieca mas ade 
tro,y como no vio nada,dixo-
la que fe fueíTe con fu madre, 
y á ella le dixo , que no la de-
xa ífe eílar fola, y le contó lo 
que avia oíd o.Bien fe da a en-
téderde aqui lo que el demo
nio de ve de fentir, quando vé 
perder vn alma de fu poder, 

que 
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que el tiene ya por ganada día,que el Senor jlaenfenava. 
(como es ta enemigo de nucf- No bazia fino entrarfe a vn 
tro bien ) no me efpanto, que corral, y mojarfe el roílro , y 
hiendo, kazer al piadofo Se- ponerfe al Sol, para que ( por 
ñor tantas mercedes juntas/e parecer mal) la dexaíTen los 
efpantaíle el , y iitzielTe tan cafamientos, que todavía la 
gríi mneftra de fu fentimien- importunavan-Quedc) de m»-
ta, en cfpecial , qee entendía, ñera en no querer mandar a 
G|ue con la riqueza que que- nadie,que(como tenia cuenta 
á a v a e n aquella alma, avia de con la cafa de fus padres ) le 
quedar el íin algunas otras? acaecia veivque avia manda-
que tenia por fuy as. Porque do a las mu ge res ( que no po-
tengo para mi, que nunca N . dia menos)aguardar a que ef-
Scnor hazemercedes tan gra- tuvieíTen dormidas,y befarles 
des , íin que alcance parte a los pies : fa t igándoleporque 
mas que la mifma perfona. ( fiendo mejores que ella ) la 
Ella nunca dixo de ello nada, fervian. Como de día andava 
mas quedo con grandiiluna ocupada con fus padres, qua-
gana de Religión, y lo pidió do avia de dormir , era toda la 
mu dio a fus pad re s,ellos n un - noche gafta ría en orac ion: ta 
ca fe lo conílnrieron. 'Al cabo tro, que mucho tiempo fe paf-
de tres años que mucho lo fava con tan poco foeíio , que 
avia pedidoscomo vio que ef- parecía impoíHble , fino fuera 
to no querian ,.fe pufo en lia- íbbrenatural.Las penitencias,, 
bico honefto dia de Sa loleph: y difciplinas era muchas,por-
díxolo a fola fa madre, con lia que no tenia quien la gover-
q-ual fuerafacildeacabar,que naife, ni lo tratava con nadie, 
la dexara fer Monjaípor fu pa Entre otras le duró vna Qua-
áre no oíTavaOy faeire aífi a la refma traer vna cota de malla 
Iglefia , porque como la l i a - de Ga padre a raiz de fus car-
vieile vii locn el p.ueblo,no fe nes. Iba a vna parte a rezar 
lo quitaiTen : y aíFt fue que paf- deíViada,ad6de le hazla el de-
só por ello, En ellos tres años monio notables burlas t mu" 
tenia horas de oración jV mor- chas vez es comencava a las 
tificavafe en todo lo. que po- diez d^ la noche la oración , y 
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no íc fentia hafta que era de quadGpequeñas.Nocliiro nui-
dia» Én eíbof exercicios pafso cho,porqne eldefiñoiiio{coríio 

'cerca de quatro anos, que co- le peía va-de la huena obra ) 
mencjo el Señor a que le íir- q«e fus padres tuvielien 
vieíTe en otros mayores y-dan- por poquedad, que les enfc-
dole grandiíGmas-enfcrmeda- ñaílen las hijas de valdc; efto 
des5y muy penofaSjaHi de ef- (junto eon que la comen^aro 
ta-r con calentura continua, y a apretar 4as enfermedades ) 
conJiidropeíia3y iTial de cora- hizo queceíTaíTe. Cinco años-
^on,y vn caratan que le faca'- defpties que murió fu padre 
ron : en fin dirraromcílas en- deílas Señoras, murió fu ma-
íermeclades ca n diez y iietc dre,y (comoel llamamiento de 
afios 5 que pocos dias cí láva laDonaCatalioa avia íido íie-
buena.Defpües de cinco años pre para Monja , fino que no 
qpe Dios la hizo eíla merced, lo avia podido acabar co ellos) 
murió fu pa*dre5yfu hermana y luego fe quilo ir a ferMonja, 
(en aviendo catorze años,qiie porque allí no avia Monafte-
fue vno defpues que^fu her- rio em Yeas)fus parientes la 
mana hizo eña mudanca ) fc aconfejaron , que pues ellas 
pufo también en. habito ho- tenían para: fundar Monaíle-
neílo , con fer muy amiga dé rio razonablemente, que pro
galas 5 y comento también a curaflen fundarle en íu Pue-
tener o rae i 6, y fu madre ayu- blo,que feria nías fervicío de 
da va a todos fus buenos exer- nueílro Sfeñor. Como es lugar 
dcios,y deíeosjy aífi tnvo por de la Encomienda de Santia-
bien,que ellasffc ocupaíTen en go , era menefter licencia det 
vn ado virtuofo, y bien fuera Gonfe)o de las Ordeftes; y ^ííl 
de quien eran , que fue enfe- comencé a poner diligencia 
nar niñas a labrar , y a leer fin en •pediíia. Fue tan diíicultofo 
ilevaries nadá , fino íblo por ele alcafar, que paífaron qua-
eníeñarlas a rezai^y ladoclri- tro años,adonde paiTaronbar-
na.Haziaíe muclio provecho, tos trabajos, y gaílos, y bafta 
porque acudían mu chas, que que fe dio vna petjcion5fupli-
aora fe ve en ellas las buenas candólo al mifmoRey,ningu-
cpftmñbres qtie depicndierQ p.a! c¿fó les aviaapxoveciiacloí 
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y fue de fia manera, qnc como lo , para que no íe en ce nd le (Te 
era ladificultad tata,fus dcu- el milagro. Dize, que quafído 
dos la dezian que era de í a t i - nneflro Señor laquiíu fanar,le 
no,que fe dexalle deiio. Y co- dio vn temblor interior , que 
mo eftava caíl fiempre en la pensó iba ya acabarla vida fu 
cama, con tan grandes enfer- hermanary ella vio en íí gra-^ 
medadesjCOíno eílá dicho,de- diííima mudanqajy en el alma 
ziamqueen ningunMonafte- ( dize I que íintio otra , fegun 
rióla admitirían para Monja, quedo aprovecliada,ymuclio^ 
Ella dixo, que ít en va mes la mas centento ledava la falud, 
dava nueftro Señor falnd,que por poder procurare! negocia 
entenderia era-férvido de ello, del Monafterio , que de pade-
y ella mifma iria a la Gorte a cer ninguna cofa fe le dava.. 
procurarlo.Qiiando efto dixo,. Porque defde el pnncíplo,que 
avía mas deMnedio añoque no Dios la l l a m ó , le dio vn abor-
fe •evatava de la cama, y avia recimientaconíigo , que todo 
caíl oclio, que cafi na fe podia fe le hazia poco. Dize , que le 
snenear de ella.En efte tiempo' queda vn defeo de padecer ta 
tenia calentura cotinua ocfio podeFofo,qiie fu plica va áDios 
anos avia,ethica,y tbifica, h i - muy de coracon?que de todas 
dropefia , con vn fuego en el maneras la exercitaíTe en ef-
higDdo,q feabrafava:de fuer- to.. No dexó fu Magefíad de 
te, qué aun fobrcla ropa. ( era cumplir elle def̂ Oy que en ef-
el fuego de fucrtcOqne fe fen- tos ocbo^ años la fangraro mas 
tiv̂  , y le quema va )a eamifaj de quinientas-vezeSjíin tantas 
cofa que no parece creederas vencofasfajadas;que tiene el 
y yo mifma me informe del cuerpo,de, fuerte»que lo da a 
Medico- deftas enfermedades, entender: algunas le ecbavan. 
que á la fazon tenia^-ue efta- fal en elías,qti^dÍxo vn Medi-
va liárto efpantadoyTenia ta- co,eFabnenO'para faearla po-
bien gota artética , y ceática., coña de vn dolor de coftado : 
Y^a Vifpera de SanSebaílianÉ effos tuvo mas de veinte ve-, 
(que era Sábado)la dió^ noef- zes. Lo.que es mas de mará-
traSenosr tan, enteira faléd^qae v i l k r 5, que aííi com© la dezi^ 
ella no labia como encubrir- ve réiBediodeílO'S-e!' iVIcdico? 
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eftava con gran defeo cié que mucha certidumbre íefue af-
vinieíre la hora en que le a via fegurado que cílaria buena, á 
de executar, fin ningit temor: tiempo que piidieíTe ir a la 
y ella anima va a los Médicos Qu a refina, para procurarla l i 
pa ra los cauterios,que fueron cécia.Y aífi dize,que en aquel 
muchos,parael ^ a ra ta, y otras tiempo (aunque las enferme-
ocaíiones que bu v(S para dar- dades cargaron mucho mas} 
íelos.Dize,que lo quelahazia nunca perdió la efpera^a que 
defearlo,cra para probar fi los el Señor le avia dado de hazer 
defeos que tenia defer mártir, le efta merced. Y ( aunque la 
eran verdaderos. Gomo ella fe olearon dos vezes,tan at cabo 
vio fubitamente buena, trató la vna, que dezia el Medico, 
con fu ConfeíTor, y co el Me- qtie no avia para que ir por el 
dico,que la UevaíTen á otro olio,que antes moriria) nunca 
pueblo,para quepudiefsé de- dexava de confiar del Señor, 
2ir,que la mudaneadela tier- S116 av^a ^e morir Monja. No 
ra lo avia hecho. Ellos ñoqu i - ^igo , que en efte tiempo que 
fiero,antes los Médicos lo pu- ay defde Agoílo haftá San Se-
blicaron: porque ya la tenían baílian ía olearon dos vezes, 
por ¡ncurable,a caufa qecha- ^no antes. Sus hermanos, y 
va fangre por la boca,tan po- deudos como vieron la mer-
drida , que dezian eran ya los ced, y el milagro que el Señor 
pulmones. Ella ie eíluvo tres avia hccho(en darla tan fubi-
dias en la cama,que no fe ofa- tamente falud ) no ofaron ef-
va levantar, porque no fe en- torvarlela ida ,aunque pare-
tendieífe fu falud 5 mas (cómo cía defatino. Eíluvo tres me-
tampoco no fe puede enciu íes en la Corte, y al fin no fe 
brircomo la enfermedad) a- ladavan. Como dióeíla peti-
provecho poco. DixoTne,que cion al Rey,y fupo que era dé 
el Agofto antes,fuplicando vn Defcal^as del Carmen, mun-
îa a nueílro Señor, 6 que le dola luegodar.Al venir á fun-

fuitaífe aquel defeo tan gran- dar el Monafterio , fe pareció 
fe que tenia de fer Mon ja , y bien que lo tenia negociado 
Juzer el MonafteriOjO le dief- con Dios ,en quererlo acep^ 
le medios para hazerle 5 con- tar los prelados/iendo tan le-

xos, 
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xós,y'la renta muy poca. Lo 
sque fu Mageftad quiere,; no fe 
puede dexarde bazer^AíTi viy-
nieron las Monjas al principio 
deQuarefiTia aiio dei 57 5.Re
cibiólas el pueblo con gran 
ípleninidad,-akgria, y procef-
•ilonv En. 1Q gene.ral fue grande 
el co.nrento 3 haíla los niños 
.moilrayan fer obra de que fe 
iervia n.ueftro Senoi. Fundó
le c íle Mó n a fler io', lia roa do Sa 
'loíepk del-Sal vadóí^efta máf-
má Qn a re fma ,¿1 a de Sa n Ma -
tias. El mifmo toinaron Habi
do las dos Hermanas con gran 
contéiito :'-ifba adelame la fa-
lud de D^Catalina¿ Su h umil-
dad» obedleneia , y defeo de 
que la defprecien .,.da bien a -

- c n te a de r ave r í] do fu s, dele o s 
verdaderos , para fer vicio de 
mieftro Seriorj fea glorificado 
para íienipre jamas. Dixome 
cfta Heniianá?eiitrc otras co
fas , que-avra cafi veinte años 
avia.,que feacofto vna nocke, 
de fe a n do . ka 1 la r la • ni a s p e r -
•feda Rcligioji que ñu.vieíTe 
en la tierra , para fer en ella 
Mon ja. > y que comentó a fo~ 
fiarla fu parecer j que i-ba por 
Tn. camino muy eftrechojan- • 
gofto., ^ uniíy pcligr©ío j-.par.a 
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caer en-vnos ojandes barran-
eos que pareciá^y vio vnFray 
le Deícai^o , que en viendo a 
Fray luán de la Mi íe r ia (va 
Eraylecico Lego de la Orden^ 
que ftie a Veas eftado yo alli) 
dizequele pareció el mi fin o 
que avia vifto, le dix'5 : Ven 
conniigo Herniana, y la llevó 
á vna cafa de gran numero de 
Monjas^ y no avia en ella otra 
íu^jfino de vnas velas encen-
dida35que traían enlas manos. 
Ella preguntó,que Orden era, 
y todas callaron, y alearon los'' 
vffes^y ios roftros alegres , y 
riendo. Y cerciíica^que vio los 
roílros de las Hermanas 111 if-
nias^que aora lia vifto : y que 
la Priora la tomói de la mano,, 
y. la dixo : Hija ypara ¿tqui es 
quiero f.o , yjiioftrórelasGonl'-' 
tkuciones,y Regla : y quando? 
defperto.' deíle fueño, fue con 
vn concento, que le parecía 
aver eíladb en el Cíelo , y ef-
crivio lo qtte fe le acordó de 
kRcglajy paísó muclio tiem
po que no lo dixo á ConfeíTor,, 
ai a ninguna perfona, y nadie 
no le fabia dezirdeftaReligiov 
Vino allí vi l Padre déla C0111-
|)añia, que íabia fus defeoSí Y' 
moíkóle él papel, y dixolet 
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Qne f i CÍU halla f e aquella Re- dasmsrtalcsde fuj'o n i muriejjh, 
l'tgion ¡ que eflAYia conteníR,por~ y les mando que no hiz,?ej]en fti 
que entrar i ñ luego en r/Z^.El te- efecto^mas fácil le fet h quitarlas, 
nía noticia d e ílo sMo n a íle r i o s 
y clixole,coiiioera aquellaRe-
gla de la Orden de nueílraSe -
íiora del Carmen , aunque no 
¿\h ( para da riel a a entender) 
efta claridad,fino de losMonaf 
teriosque fundavayoj y aííi 
procuró hazermemenfagero, 
como efta dicho.Quando cru-
xeion la reípuefta , efta va ya 
tan mala5quele dixo fu Con-
feíTor.que fe foílegafle,^ aun
que eftavieíTeen el Monafte-
rio, la echarían , quanto mas 
tomarla aora. Ella fe aíiisió 
mucho, y bolvióíe a N.Señor 
con grandes aníias , y dixole; 
Señor mió Dios mió ¡ jo se por 
la Fe , que vos fois el que todo lo 
fodets j pues vida de mi-alrna , o 
ha&ed que femé quiten efles de-
feos, o dad medios para cuplirios. 
Efto dezia con vna confian â 
muy grade, lupilcado a N . Se
ñora por el dolor quetuvo5qiia 
do a fu Hijovio muertoen fus 
bracos, le fueííe interceílora. 
Oyó vnayozen lointerior,que 
^ á i ^ o . C r e e ^ ef^era^\yofoy é/y 
todo lo puede , tu ternas falud: 
porque el que tuve poder pam 
que de tantas enfermedades ¡ív-

Tom.íí . 

Dize,q fueron con tanta fuer, 
ca, y certidumbre eftas pala-
bras,que no podia dudar de q 
fe avia de cumplir fu defeoí 
aunque cargaro muchas mas 
enfermcdades,hafta que el Se 
ñor le dio falud que he mos di
cho.Cierto parece cofa increí
ble lo que ha paiTado,a no me 
informar yo del Medico , y de 
las que eftavá en fu cafa, y de 
otras perfonas ( fegun foy de 
ruin) no fuera mucho penfar, 
era alguna cofa encarecimié^ 
to. Aunque eíH flaca,tiene ya 
falud para guardar la Regla,y 
buen fugeto vna alegría gra
de en todo(como tengo dicho) 
vna humildad,que a todas nos 
liazia alabar a nueftro Señor. 
Dieron loque .tenían de hazié 
da entrainbas<fin ninguna co 
dicion ja la Ordemque fino las 
quiíieran recibir por Monjas, 
no puficron ningún premio. 
Es vn defaffimí^nto grande él 
que tiene de fus deudos,y tier 
rá) y fiempre gra defeo de irfe 
lexos de alli,ly affi importuna 
harto a los Prelados, aunque 
ja obediencia que tiene es 
tan grande, que aíTi efta allí 

Y con 
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con algún contento ; y por lo 
mifmo tomo velo,que no avia 
re med io co 11 e lia fLie ííc del 
Coro,íiiio Frayla,liaíla que yo 
la eícrivi , diziendola muchas 
cofa-Sjy riñendola porque que-
ría otra cofa de lo que era vo
luntad de él Padre Provincial) 
que aquello no era merecer 
m i s : y otras cofas, tratándola 
afperamente.Y efte es fu ma
yor concento , quando affi 
ía hab 1 an , con efto fe pudo 
acabar con ella , harto contra 
fu voluntad. Ninguna cofa 
enciendo defta alma , que no 
fea para fer agradable a Dios, 
y aííi lo es con todas. Píega a 
fu Mageftad , que la tenga de 
fu mano , y la aumente las 
virtudes, y. gracia que le ha 
dado para mayor fervicio, 

y honra fu ya. 
Amen. 

CAP. X X I I I . En que trata 
de la, Fufidacim del Monajle * 
rio del Glorhfo San lofephdél 
Carmen en la Ciudad de Sevi-

• Ua.Dixcfela primera LMifa 
el di a de U FantiJJima Trini* 
d a d y ^ o d e i ^ ' ] ^ 

P VES eílando en eíla Villa 
de Veas, efperando licen

cia del Confejode lasOrdenes 
para la Fundación de Ca ra va
ca i n o a 11 i a ve rme v n Pa d re 
de nueflra Ordende los Def-
cal^os , llamado el Maeílro 
Fray Gerónimo déla Madre 
de Dios Gracian,que avia po
cos años q romo nueftro Ha-
bito,efbndo en Alcalá, hom
bre de muchas letras, entedi-
miento, y modeftia, acompa
ñado de grandes virtudes to
da fu vida, que parece nuef-
tra Señora le efeogio para bié 
deíla Orden primitiva. Eíla-
do en Alcalá, muy fuera de 
tomar nueftro Habito (aun
que no de fer Religiofo ) por
que aunque fus padres tenia 
otros intentos, por tener mu
cho favor con el Rey,y fu gra 
habilidad, el eftava muy fue
ra de eíTo. Defde que co-
men^oa éftudiar , le quería 

fu 
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fa padre poner a que eí lu- cion , era ocuparfe en eílo. O 

30-7 

diaííe leyes,el con fer de har 
to poca edad,fentia tanto,que 
a poder de lagrimas acabo 
con él que le dexaífe oirTeo-
logia. Ya quceftava gradua
do de Maeftro,tracó de entrar 
en la Compañía de lesvs , y 
ellos le tenían recibido , y por 
cierta ocarion,dixeron, que fe 
eíperaíTe vnos días. Dixome 
^el a mizque todo el regalo que 
tenia le dava tormento: pare-
ciendole quenoera buen ca-̂  
mino aquél para el Cielo 3 y 
fíempre tenia'iioras de ora-
cioivy fu recogimiento,y Ho-
neílídad en gran eftremo. En 
efte tiempo entrofe vnj:gran 

-amigo fu y o por Fray le en 
nueílraOrden en el Monafle-
rio de Paftrana , llamado Er. 
luán de lesvs, también Maef-
tro. No sé fi por ocafio de vna 
carta que le eferivio de la 
grandeza , y antigüedad de 
nueftra Orden , o que fue el 
principio) porque le da va tan 
grande gufto leertodaslas co-

fabiduriade Dios,y podenco-
mo no podemos nofotros huir 
de lo que es fu voluntad! Bien 
via nueftro Señor la gran ne-̂  
ceflidad que avia en eftá obra 
que fu Mageílad avia co
mentado, de perfona femé-
jante:yo le alabo muchas ve-
zes por la merced que en eílo 
nos hizo. Que ñ yo mucho 
quifiera pedir á fu Mageílad 
vna perfona,para que puílera 
en orden todas las cofas de la 
Orden en eftos principios, no 
acertara a pedir tanto , como 
fu Mageílad en efto nos dio : 
fea bendito por ílempre. Pues 
teniendo él bien apartado de 
fu pénfamiento tomar efle 
Habito, rogáronle que fueííe 
a tratar á Paílrana co la Prio
ra del Monafberio de nueílra 
Orden (que aü no era quitado 
de a41i)para que recibiefle vna 
Monja. Que medios toma ia 
Divina Mageílad ! que pa
ra determinarle á ir dea l l i á 
tomar el Habito (tuviera por 

fas della,y probárlocon gran- ventura ) tantas perfonas que 
des Autores^ue dize,que mu fe lo contradixeran,que nun-
chas vezes tenia efcrupulo ca lo hiziera. Mas la Vireen 
de dexar de eíludiar otras co-
fas,por no poder falir deílas: y 
las horas que tenia de recrea-

Tom.IÍ. 

nueílra Señora (cuyo devo
to es en gran eftremo) le qui-
fo pagar con darle fu Habitó. 

y z y 
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Y a01 pílio qu.e fue la media- do. Pues llevándole la. Virgen 
ñera, para que Dios le kízief- á •Paílra.na ( como engallado ) 
fe efta merced. Y auo la cau- péfando el que iba a prUcur-af 
fa de tornarle el , y averie afí- el Habito de ía Monja,y íleva^ 
clonado tanto á la Orden , era vale Dios para darfcie a el. O 
efta gloriofa Virgen,q no qui- fecretos de Dios ! y como ( fui 
ÍQ,qiic quien tanto ía deíeava que lo quera.mos)nQS va difpo 
fervir, le faltaiTe oGaíion para niencb para ha'zernosmerce-
po ierlo poner enobra.Porpes des, y para pagar á efta alma 
fu coftunnbre favorecer a ios las buenas obras que avia he-̂  
quede ella fe quiere amparar. cho,y el buen exéplo que fié-
E ftad o. m u c h a c ho en Madrid, prc avia dado,y lo mucho que 
iba muchas vezes a vnalma- defeava fervir á fu glorióla 
gen de nueftra Señora, que el Madrejque íiéprodeve fuMa-
tenia gran devocion'no mea^ geftad de pagar efto con gra-
cuerdo dode era)llamavalafu des premios.- Pues llegado a 
ena morad a; y e r a mu y o r d i n a - Paftrana,fueá ablar á la Prio-
rioloque la viíltava.Ellalede ra para que comaíre aquella 
via de alcanzar de fu Hijo la Monjajy parece que la hablo, 
limpieza con que fíempre ha para que procuraííe co nuef-
yivido. Dize,que algalias ve- tro Señor que entraíTe él.Co-
%cs le parecia q tenia hincha- mo eMle vio, que es agrada-
doi los ojos de llorar , poV las ble fu trato,de manera q ( por 
muchas ofenfas que fe ha^ia la mayor parte) los que le tra-
á fu H i jo. De aq ui le nacia vn tan,le aáian (es gracia que da 
ímpetu grande,y defeo del re- nueftro Señor) y aífi de todos 
media de las alnias,y vn fenti- fu s fubdkos ? y fubditas es en 
tniento quando yiaofenfas^e eílremo amado : porque aun-
Dios)muv grade. A efte defeo que no perdona ninguna fal-
delb ien eie las almas tiene ta ta ,que en eílp tiene eftremo^ 
gran inclinación, qqualquier en mirar el aumento de laRe^ 
trabajo fe le haze pequeño, i i ligion, es con vna fuavidad ta 
piéfa hazer con él algún fru- agradable , que parece no fe 
to. Efto,he viílo yo por expe- ha de poder quexar ninguno 
décia en hartos que ¿ a paifa- d t l Acaeciendole, pue,s,a efta 



DE LAS HERMANAS DESCALZAS, ^ 
Priora lo que a las ciernas,dio- fus hijosíq tenían Íiartos5hijas 
le grádiflima gana de qttc'eii- yhijos')el(dexancio efte'coyda-
traíFcen la Ordeii:dixolo a las do a Dios,por quienlodexava 
Hermanas, que miraíTeo lo todo ) fe determino a fe r fub-
qne les importa va (porque dito de la Virgen j y tomar fu 
entonces avia muy pocos , 6 Habito 5 V affi fe le dieron con 
cafi ninguno fe me jante )y que grande alegría de todos emef-
todas pidieííen a ntteftfo Se- pecialdclas Monjas, y Priora-, 
ñor , que no le de xa líe ir, fino que davan grandes alabanzas 
que tomaííeel Habito. Es efta a nueílro Señor , pareciendo-
Priora grandiffima fierva de les,que les avia Dios hecho ef 
Dios,y que aun fu Oración fo- ta merced por fus oraciones.Ef 
la pienfo feria oída de fu Ma - tuvo el ano de probación con 
geftad, quanto masías almas la humildad que vno de los 
tan buenas como allí efb^van. mas pequ'enosNovicios.En ef-
Todas lo tomaron muya fu pecialle probo fu virtud en 
cargo,y con ayunos,y con dif- vn tiempo,q uefaltando dealli 
Giplinas, y Oración lo pedían el Prior, quecio por mayor vn 
continuo a fu Ma geftad .Y aíli Fraylé,liarto moco,y fin letras, 
fue férvido de hazernos eíla y de poqniffimo taléto,ni pru-
merced 5 que como el Padre dencia para governar : expe-
Gracian fue ai Monafterio de ríencia no la tenia, porque 
los Frayles , y vio tanta Reli- via poCoque avia entrado.Era 
gion 5 y aparejo para fervir a cofa exceffiva de la manera q 
nueftro Senor(y fobre todo fer los lie va va, y las mortiíieacio-
Orden de fu gloriofa Madre, nes que les kazia hazer: que 
que el tanto cié fea va fervir) cada vez me ei panto,, como lo 
comenco a moverfe iu cora- podían fufrir , en efpecial 
^on para no tornar al mundo, femé jantes perfonas , que era 
Y aunque el demonio le ponía menefter elefpiritu que le da-
hartasdificultades,en efpecial vaDios para, fnfrirlos, y hazs 
de la pena que avia ele íer pa- vifto bien defpues que tenía 
ra fus padres, que le ama van mucha mclancolia5y en quaU 
muclio/v ten san gran con fía- quier parte (aú por fubdito)a y 
^a avia de ayudar a remediar trabajo con el quanro 'mas 

T o m i L V 3 pa-
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para govcmar: porque le far- ticularidades de fu alma, q t i i -
geta mucho el humor. Que el zá lo quifo el Señor para que 
fmen Religiofo 65,7 Dios per- yo Lo puílefle aquí,porque fea 
Biite algunas vezes que íe ha- el alabado en fus criaturasí 
ga cfte yerro de poner perfo- porquesé yo, q^e ni con Co-
nas femejantes, para perficio^ feíTor,ni cootra ninguna per-
tiar Ia virtud de la obediencia,, fona fe ha declarado tato. A l 
en los que ama : afíl devio de, gunas vezes avia ocaíion por 
feraqiii. Erí mérito defto ha parecerle , que ( con los mu
dado Dios al ¡Padre Fray Ge- chos años, y lo que ola de mi) 
jronimo déla Madre de Dios, tenia yo alguna experiencia, 
grádiíiima luzen cofadeobe- A bueltas de otras cofas que 
diencia , para en fe ña r a fus hablavamos, deziame eftas, y 
iubditos, como qu ien tan bué otras,que no fon para eferivir, 
principio tuvo en exercitaife que harto mas me alargara: 
en ella: y para que no le fal- idoine he cierto mucho a la 
taíTe experiencia en todo l# mano , porque íi vinieíTe algu 
que hemos menefter , tuvo tiempo a las fuyas,no le dé pe-
tres mefes antes de la profef- na: no he podido mas, ni me 
íioii grandiííimas tentaciones: lia parecido,puesefto(fi fe hu
mas él ( como buen Capitán viere de ver) fera a muy lar-
que avia de fer de los Hijos de gos tiempos,[que fe dexaíle de 
la Virgen)fe defendía bié de- liazer memoria de quien tan-
llas-, que quando el demonio to bien ha hecho a eíla reno-
mas le apretava, para que de- vacion de la Regla primera, 
xaífe el Habito , con prome- Porque(aunque no fue el pr i -
ter de no le dexar, y prome- mero que la comen96) vino a 
ter los votosjfe^lefendia. Dio- tiempo que algunas vezes me 
me cierta obra que eferivio pefarade que fe avia comen-
con aquellos grandes tenta- ^ado/ino tuviera ta gran coc
ciones, queme pufo harta de- fianza de la mifericordia de 
vocÍGn,y fe vé bienla fortale- Dios.Digo las cafas de losFray 
za queledava el Señor. Pa- les,que las Monjas,por fu b6-
recera cofa impernnétc5aver- dad fierapre hafta aora han 
Me comunicado él tantas par- ido bien : y las de los Fray-

-* • . les 
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les t̂ o iban mal ^ mas lleva-
van principio de caer muy 
prefto porquexomo no tenia 
Provincial por fí, eran gover-
iíiados por losPadresCal^ados. 
-A los que pudieran governar, 
que era el Padre Fray Antonio 
de lesus,el que lo comen^ójiio 
;ie da van eíTa niano,ni tampo
co tenían Conftituciones da
das por nueílro Reverendif-
ftmo Padre General. En cada 
«cafa hazian como les parecía, 
hafta que vinieran ^ 6 fe 
governaran de ellos miimos, 
huviera harto trabajo porque 
a vnos les parecía vno^ a o-
tros otro. Harto fatigada me 
tenia algunas vezes. Reme
diólo nueftro Señor por el P. 
M . Fray Gerónimo de !a Ma
dre de Óiosj porque lehiziero 
ComiflarioApoílolico,)' le die
ron autoridad, y govierno íb-
brelos Defcal^oSíyOefcal^as: 
y hizoConfticutioncspáralos 
Fraylesíque nofotras ya las te
níamos de nueftro Reveren-
diííirao Padre General ) y aílí 
no las hizo para noíbtras, fino 
para eílos^con el poder Apof-
íolicoqne tenía,y co las bue
nas partes que leha dado el 
Señor y como tengo dicho. 
La primera vez que los vifua, 

Tom.IÍ. 

lo pufo todo en tanta razón, 
y concierto, que fe parecía 
bien fer ayudado de la Divina 
Mageftad: y que Nueftra Se
ñora le avía eícpgido para re
medio de fu Orden ,a quien 
ruplico yo mucho, acabe con 
fuHijo íiempre le favorezca, 
y de gracia para ir muy ade
lante en fufervicio, Amen, 

CAP. X X I V . Pro/tgue en U 
fundación de San lofeph del 
Carmen en la Ciudad deSeví~ 
l ia . 

QVANDO he dicho que 
el P. M. Fray Gerqnimo 

Gracia n me fue a ver a Veas, 
jamás nos aviamos vifto,auii-
que yo lo defeava harto:efcrir 
to fi algunas vezes, holguéme 
eneí l remo,quando fupe que 
ertava allí j porque lo defeava 
mucho , por las buenas, nue
vas que dé! me avian dado, 
mas muy mucho mas* me ale
gré quando le comencé a tra
tan porque (fegun me conte
to) no me parecía le avian co* 
nocido los que me lo avia loa
do: y como yo eílava con ta
ta fatiga , en viéndole parece 
q»ue me reprefentó el Señor 

V 4 el 
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ei bien que por él nos avia de no pedia hazer nada fin fu r o 
venir: y aíR andava aquellos luntad 5 y affi lo comunique 
dias con can exceííivo colue- con él. Parecióle, que ida vna 
lo, y contento , que es verdad vez, fe quedavala Fundado 
que yo meíma me efpancava de Caravaca 3 y también que 
de mi. Entonces 110 tenia co- feria gran fervicio de Dios fu-
miíFió mas de para elAndalu- dar en Sevilla 3 que le parecía 
zia : que eftando en Veas le muy faeii , porque fe lo avian 
embio a mandar el Nuncio pedido algunas perionas que 
que le vieíTe , y entonces fe la podian5y teniaia muy bien pa^ 
dio para. Defcal^os, y Defcal- ra dar luego cafa 3 y el Arco-
cas de laProvinciade Caílilla: bifpo de Sevilla íavorecia tan-
era tanto el gozo que tenia mi to a i a Orden jque tuvo creído 
efpirita,que no me hartava de fe le haria gran íervicio 3 y affi 
ciar gracias a nneftro Señor fe concertó , que la Priora, y 
aquellos dias, ni quifiera ha- Monjas que iievava para Ca-
zer otra cofa.1 En eíle tiempo ra vaca, fue He para Sevilla.Yo, 
traxeron laiieencia para fun- aunque fiempre avia recufa-
dar en Caravaca4 diferente de do,hazer Monafrerios de ef-
lo que era menefter para mi tos en Andaluzia, por algunas 
propofito : y affi fue meneíler caufas, que quado fui a Veaŝ  
tornar a embiar a la Corte: fi entendiera que era Próvin^ 
porque yoeferivi álas Funda- cia de Andaluzia, en niingu-
doras, que en ninguna mane- na manera fuera ;y fue el cn-
ra fe fundaría , fino fe pedia gaño,que la tierra,aunque no 
cierta particularidad, que fal- es del Andaluzia,9creo de qua-
tava , y aífi fue meneíler ton- tro,ó cinco leguas adelate co-
nar a la Corte.A mi fe me há- mienqa, mas ía Provincia Í13 
zia harto efperar alli tato tié- como ví fer aquella la deter-
po, y queriamc tornar a Caf- minacion del Prelado , luego 
tilla. Como eftava alli el Pa- me rendí : que efba merced 
dre Fray Gerónimo , a quien me hazeáiueftro Señor de pa
ella va ya. fu geto aquel Monaf- recerme que en todo acierta 
serio, por íer C o mi lía rio de aunque yoeílava determina-
cuda la PEovincia de Caílilla, da á otra fundación, y m n te-

' h í'• • • . 
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illa algunas eaufas bien gra- porque feisqueibíin conmi-
ves para ir a Sevilla. Luego 
fe cometo aparejar para el ca 
mino, porque la calor entrava 
jnucliaiy el Padre ComiíTarío 
ApoílolícoGracian fe faeá el, 
llamado del Nuncio 5 y nofo-
tras a Sevilla con mis buenos 
compañeros el Padre íulia de 
Avilajy AntoDÍo Gaytan5y vn 
FrayleDefcal^o., Ibamos en 
carros mu y cubiertas,que ü é -
préera efta nueftra manera de 
caminar: y entradas en la po-
fada, tomayamos vn apofento 
bucno56 malojcomo le avia, y 
a la puerta tomava vna Her
mana lo que aviamos menef-

. £er:que aun los que iban con 
nofotras,nG entravan alia.Por 
prieíra que nos dimos, llega
mos á Sevilla el Jueves antes 
de la Santiffima Trinidad , a-
viendo paila do grandiílima 
calor en el camino porque 
(a u n q u e n o fe ca mi n a va las 
ficílas) yo os digo, Hermanas, 
que como avia dado todo el 

• Sol á los carros,qiie era entrar 
en ellos como en vn Purgato
rio.Vnas vezes con penlar en 
el infierno, otras pareciendo 
fê  haz i a algo , y padecía por 
DioSjiDan aquellas Hermanas 
eon granconcenco^ y alegria: 

go , eran tales almas que mp 
parece me atreviera a ir con 
ellas atierra de Turcos,y que 
tuvieran fortaleza, ó por me
jor dezir, fe la diera nneílro 
Señor para padecer por él.por 
que eítos eran fus defeos, y 
platicas 5 muy exercitadas en 
oración, y mortificación, que 
(comoavian de quedar tan le-
xos) procuré , que fueífen de 
las que mas a propofito roe 
parecian:y todo fue menefler, 
fegun fe pafso de traba jos,quc 
algimos(y los mayores) no los 
diré, porque podrían tocar en 
alguna períbna¿ Vn dia antes 
de Pafcua del Efpiritu Santo, 
les dio Dios vn traba jo harto 
grande 5 que fue darme a mi 
vna muy rezia calentura: yo 
creo que fus clamores á Dios 
fueron bailantes, para que no 
fueífe adelan te el mal: que ja
mas de tal manera en mi vida 
me ha dado calentura^que no 
paííe muy mas adelante. Fue 
de tal fuertejque parecia tenia 
modorra, fegun iba enagena-
da.Elías aecharme agua en el 
roílro tan caliente del Sol,que 
dava poco refrigerio. No os 
dexaré de dezir la mala pofa-
da cjue huvo para efta necef-

fidaoi 
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fidad, que fue darnos vna ca
marilla a texavana,ella no te
nia ventana , y íi fe abría la 
puerta,todo fe hencKia de SoL 
Aveis de mirar, que no es co
mo el de GaíHlla por allá, íinp 
muy mas importuno. Hizie-
rome echar en vna cama,que 
yo tuviera por mejor echar
me en el fuelo: porque era de 
vnas partes tan alta,y de otras 
tan baxa, que no fabia como 
poder eíHrrporqye parecía de 
piedras agudas. Que cofa es la 
enfermedad?Qaecon faludes 
fácil de fufrir: en fín tfPve por 
mejor levantarme , y que nos 
fueíremos >que mejor me pa
recía fufrir el Sol delcampOj 
que no de aquella camarita. 
Que fe ra de los pobres que ef-
tan en el Infiernopque nofeha 
demudar para íiemprevque 
aunque fea de trabajo á tra
bajo , parece es de algún a l i 
vio. A mi me ha acaecido te
ner vn dolor en vna parte 
muy rezk^y aunque medief-
fe en otra otro tan penofo^me 
parece era alivio mitdarfe3af-
íi fue aquí. A mi ninguna pe
na (que me acuerde) me da va 
d verme mala, las Hermanas 
lo padecían hartomasque yo» 
Fue el Señor férvido; que no 

FUNDACIONES 
duró mas de aquel dia lo muy 
rezio.Poco antes( no sé 11 dos 
dias) nos acaeció otra cofa , q 
nos pufo en vn poco de aprie
t o , paliando por vn barco a 
Guadalquivir : que al tiempo 
de paíTa r los carros^no era pof-
fible por donde eftava la ma-
romajílno que avian de torcer 
el Rio, aunquealgoayudava 
la maroma , torciéndola tam
bién .• mas acertó a que la de-
xa íTen los que la tenian ( ó no 
sé como fue) que la barca iba 
íln ínaroma,ni remos co el car 
ro.EI barquero me hazia mu
cha mas laftima verle tan fa-
tigado,que noel pcligromofo-
tras a rezaritodos vozes gran
des. Eftava vn Cavaílero m u 
randonos en vn Caílillo , que 
eítava cerca, y movido de laf
tima jembió quien ayudaííe, 
que aun en toces no eftava íin 
maroma, y tenia de ella nuef-
tros hermanos, poniendo to
das fus fuerzas, mas la fuerza 
del agua los llevava a todos» 
de manera , que dava con al
guno en el fuelo. Por cierto, 4 
me pufo^ran devoción vn hi-
p del barquero, que nunca 
me olvida: parecemedevia d6 
aver como diez , ó onze anos» 
que lo que aquel trabaja va d# 
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ver a fu padreco pena,me ha- no podían, que iban muy cu 
xia alabar a nueftroSenor.Mas 
como fu Mageílad da ftcmpre 
los trabajos co piedad, afílrue 
aquí, que acertó a deceneríe 
la barca en vn arenal,y eftava 
azia vna parceel agua poca, y 
aííi pudo aver remedio.Túvie 
ramosíe malo de faber falir al 
camino(por íer ya noche)íino 
nos guiara quié vino del Caf-
tillo. No pensé tratar deílas 
cofas,que fon de poca impor-
tacia, que huviera dicho har
tas de malos fuceílbs de cami
nos,he íido importunada para 
alargarme maseneftc. Harto 
mayor trabajo fue para mi ,q 
los dichos lo que nos acaeció 
el poftrer día de Pafcua de Ef-
piritu Santo. Dimonos mucha 
prieííajporllegarde mañana a 
Cordova por oír MifTa, fin q 
nos vieíle nadie : guiavanos a 
vna Igleíla, que efta paíTando 
la puente, por mas foledad : y 
ya q íbamos a paírar,no avia 11 
cecia para paíTar por al'íi car
ros, que la ha de dar el Corre
gidor : de aquí a que fe traxo 
paliaron mas de dos horas,por 
^cellarlevantados , y mucha 
gente que fe llegavaa procu
rar faber quien iba alli. Defto 
H fe nos dava m.ucho5porquc 

hicrtos. Quando ya vínola l i
cencia , no cabían los carros 
por la puerta de la puente,fue 
meneíler aberrarlos,6 no s^ 
en q fe pafsó otro rato en fin 
quando llegamos a la Iglefia, 
que avia dedezir MiíTa el Pa« 
drc lulian de Avila,ell:ava lle
na de gente:porque era la vo
cación del Efpiritu Santo, lo 
que no aviamos fahido,y avia 
granFieíla,y Sermón. Quan
do yo eílo v i , diome mucha 
pena,y a mi pareccrera mejor 
irnos fin oirMifía, que entrar 
entre tanta barahunda.Al Pa
dre lulian de Avila no le pare-
cio-.y como eraTheologo,hu-
vimos todas de allegar a fu pa 
recer 3 que los demás co pañe
ros (quizá) figuieran el mío y j 
fuera mas mal acertado,aun
que no sé íi yo me fiara de mi 
parecer folo. Apeamonos cer
ca de lalgleíia,que aunque no 
nos podía ver nadie losroftros 
( porque ficmpre lie va vamos 
delante'de ellos velos grandes) 
baftava vernos con ellos,y cam
pas blacas de fayal, como trac 
mos, y alpargatas para alterar 
a todos: y aíTi !o fue. Aquel fo-
brefaltonie devio quitar la 
calentura del todójcnc cierto 

lo 
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ío fue grande para mi , y para me mucho amor no bailo pa-
todos. Al principio de entrar ra dcxarmc de dar harto tra-
por la Iglefia, fe llego a mi vn bajo , porque ío quería Dios1 
hombre de bien a aparcar la affî EÍ es muy enemigo deMo-
gente: yo le regué mucho nos nafterios de Monjas Con po-
Í ieva&a algLinaCapilla:hízo- breza,y cieñe razo. Fue el da
lo affi, y cerrolajY no nos dexo ño, 6 por mejor dezir el pro-
hafta tornarnos a Tacar de la vecho , para5 que fe hizícíTe 
Iglefia. Defpues de pocos dias aquella obra : porque fi antes-
vino a Se vi 11 a, y dixo a v n Pa- que yo eftuviera en el camU 
dre de nueftra Orden,que por no fe lo dixeran , tengo por 
aquella buena obra que avia GÍerto,que no viniera en ellor» 
hecho, peo fa va que Dios avía mas te ni en do por certiífimo el 
hecho la merced, que le avian Padre CümiíTario , y el Padre 
proveído de vna grade hazié- Mariano,que también fue mi 
da5ódado,de que él eftava de í ida de grandilTuno contento 
cuydadcYo osd!go,hijas,qiíe para él,qiieleliazian grandif-
auiiq efto no os parecerá qui- fimo fervicio en mi ida, no fe 
%k nada,que fue para mi vnos ío dixeron antes3y como digo, 
de los malos ratos q4.ie he paf- pudiera fer mucha yerro,pen-* 
lado : porque el alboroto de la fando que acertavan. Porque 
gentc,cra como fientraran to- en los demás Monafterios ,1o 
IOS) aíli no vi la hora que falir primero que yoprociirava,era 
de aquel Lugar : aunque no le la licencia del Ordinario , co-
aVI-a para pallar la fie fia cerca- mo manda el Santo Concilio, 
tuvimosla'debaxode vna pué acá no folo ía teniamos por 
t»e. Y llegados a Sevilla a vna dada,fino, como digo, porq fe 
caía que nos tenia alquilada le hazia gran fervicio, corno a 
el Padre Fray Mariano.que ef- la verdad lo era, y aííi lo en te
ta va avifado de ello., yo pensé dio defpues 5 fino que ningu-
queeílavacodohecho porque na Fundación ha querido el 
comodigO; era mucho lo que Señor, que fe haga fin mucho1: 
favorcck. el. Arcohifpo a los trabajo mió,vnos de vna ma-
•DefcakjOSjy avíame efe rico á ñera,otros de ocra. Pues llega-
nú algunas Yezcs^aiofuando- ' das á k cafa3,que3 como digo? 
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nos tenían de alquiler, yo pe- vna blanca nos avia íobrado 
se luego tomarla poíFeílion, del gado del camino, fin traer 
como foliahazer,para que d i - cofa ninguna con noíotras,íi-
keíTenlosOficio Divinos y co- no lo que traíamos veftido, y 
jnencome á poner dilaciones alguna túnica,y toca,y loque 
el Padre Mariano , qüe era el venia para venir cubiertas bié 
queeftava alli,que(por no me en los carros. Que para aver-
dar pena, no me lo queria de- fe de tornar los que venia con 
zir del todo mas no íicndo ra- nofotras , fe liuvo de bufear 
zanes baílaníes,y o entendí en preftado. Vn amigo que tenia 
queeftava la dificultad , que alli Antonio Gaytan le prefto 
era en no dar licencia: y allí de ello,y para acomodar la ca
rne dixo,que xuv ¡elle por bi¿, fa^el Padre Mariano Jo bu fe ó; 
que fueíle el Mona ílerio de ni cafa propia avia,aííique era 
renta,.o otra cofa aífi ,que no cofa impoíTible.Co muchaim-
me acuerdo. En En me dixo, portanidaddevig.fer del dicho 
que no guftava hazcrMonaf- Padre ; nos dexó dezir MiíTa 
terio de Monjas por fu licen- para el dia de la Satiííima T r i -
cia,ni defde que era Ar^obif- nidad , que fue la primera, y 
po jamas la avia dado para embio adezir,que ni fe tanef-
ninguno(quelo avia í idohar- fe campana,iiife puíiefle (de-
tos anos a l l i , y en Gordo va, y zia)lino que eftava ya puefta: 
es harto liervb de Dios) en ef- y aíli eíluve mas de quinze 
pecial de pobreza , que no la dias,que yo se de mi decermi-
tlaria. Efto era dezjr,que no fe nación, que ( fino fuera*por ei 
Hzieííe el Monafterio. Lo Padre Coaiilíario , y el Padre 
vno,fer en la Ciudad de Se v i - Mariano ) yo me tornara coa 
Ib,a mi fe rae hiziera.muy de mis Monjas c6 harta poca pe-
niil(aunque loyudierahazer) /adumbre á yeas,para la Fun-
porque en las paries que he dacio de .Gaiavaca.Harto mas 
Andado con renta ,esenLu- tu ve aquellos días (qne como 
Sares pe ;uenos, que 3 o qo fe tengo mala memoria , no me 
fea de hazer, o ha de fe r aíli, acuerdo) mas creo fue mas de 
porque no ay como fe pueda vn mes : porque ya fu fr i a fe 
wentar . J-o otro?pQrque £bla peor la ida que luego luego, 

f ' - 1 por 
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por publicar fe ya el Monafte-
rio. Nunca me de ico el Padre 
Mariano efcrivirle 5 fino poco 
á poco le iba ablandadojv con -
Cartas de Madrid del Padre 
ComiíTario.A mi vna cofa me 
foíTegava , para no tener mu
cho cícrupalo ,7 era averie 
dicho Milla con fu licencia 5 y 
íienTprc deziamos en el Coro 
el Oficio Divino. No dexava 
de erabiarme a viíitar, y a de-
zirme lo vería prefto. Y vn 
criado fu yo embio a que d i -
xeífe la primeraMiff^pcr do-
de veía yo claro, que no pare
ce íerviade mas aquello, que 
tenerme c on pe na: a un q ue 1 a 
cawfa detenerla yo,noera por 
mi,ni por misMonjas,íino por 
Ja que tenia el Padre Comif-
íario. Que como el me avia 
mandado i r , cftava con mu-
chdi pena, dieraícla grandiíH-
nia íi huviera algún definan : 
y tenia hartas canias para 
ello. En eñe dempo vinieron 
también los Padres Calcados, 
á faber perdónele fe aviafun-
dado.Yo les moílreJas paten. 
>tes que tenia de nueftro Re-
verendiíTi mo Padre General: y 
con eílo fe foíTcgaron , que íi 
fopicran lo que hazia el At> 
í^obifpOj no creo bailara3 mas 
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eílo no fe entendía, fino todos 
creían que era muy á fu gufto 
y contento.Ya fue Dios íervi-
do,que nos fueíTe a ver » yo le 
dixe el agravio que nos hazia> 
en fin me dixo, que fueíTe lo 
que quifieííe , y como lo qui-
fieíle y y defde allí adelante, 
fiempre nos hazia merced , y 
favor en codo lo que íe nos 
ofrecía. 

.C AP.XXV. Profigus en ¡a f m ~ 
dacicn de el gUriofe S, lofeph 
en ÍM dudad de Scvtlta ,y U 
que pafso en tener cafa prí* 
f i a . 

X T Adié pudiera iuzgar,qne 
1 i | en vna Ciudad tan can-
dalofa como Sevilla,y de gen* 
te tan rica , avia de aver me
nos aparejo de fundar, que en 
todas las partes que avia ef-
tado:hu volé tan to menos,que 
pensé algunas vezes, que no 
nos eílava bien tener Monaf-
terioen aquel lugar. No sefi 
el mifmo clima de la tierra 
'(que he oído íiempre dezir? 
que los demonios tienen allí 
mas mano para tentar 5 que fe 
la deve de dar Dios) y en efto 
me apretaron a raisque nunca 
me vimas puíiianimesy co

barde 
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barde en mi vida , que allí me acucie aver quien ayude á ef-
lial¡e:.yo ciert* a mi miíma no 
me eonocia¡ Bien que la con-
fiá^a q ne fue lo tener en luicf-
,tro Señor, no fe me quita va : 
mas el natural cílava tan d i 
ferente de lo que yo fuelo te-
lier defpuesque ando en eftas 
cofas-.que entcndiarapartava 
en parte el Señor fu manojpa^ 
ra que el fe qucdaíTe con fu 
fer, y vieíTe yo que íi avia te
nido animo, no era mió. Pues 
aviendo eftado alii dcfde el 
tiempo que digo, haüa poco 
antes de Quarefma , que ni 
avia memoria de comprar ca-
hyiú con que,ni tapocoquien 
nos fiatle ^ como en otras pac-
tesjque los que mucho avian 
dicho al PadreVifitadorApof-
tolico,que entrañan,y rogán
dole llevaíTe alli Monjas, def
ines les devia parecer mucho 
el rigor, y que no lo podrian 
llevar; fola vna, quediré ade-
iance entro. Ya era tiempo de 
mandarme a mi venir delAn-
d:alu?ia porcjue fe ofrecian 
atros negocios por acá. A mi 
davanme grandiílima pena, 
(iexar las Monjas íin cafa, aü-
que bien veía , que yo no ha-

nada allí : porque la mer
ced que Ojos me haze pm 

tas obras, allí n-o la tenia. Fué 
Dios férvido,que vinieííe en
tonces de las Indias vn her-
mano mió , que avia mas de 
treinta y quatro años que ef-
tava allá, llamado Loren^ode 
Zepeda,quc aun tomava peot 
que yo,en que lasMojas que-
dairen ñn cafa propia. El nos 
ayudo mucho, en efpccial en 
procurar que fe tomaíTe en la 
que aora eítán t ya yo enton
ces ponía mucho con nueftro 
Señor , íuplicandole, que no 
me fueíTe fin dexarlas cafa , y 
hazia a las hermanas ic lo p i -
dieííen,y al gloriofo S. lofeph^ 
y haziamos muchas Procef-
íiones, y oraciones á nueílra 
Scñora:y con efto, y con ver á 
mi hermano deeerminado de 
ay udarnos 3 comencé á tratar 
de comprar algunas cofas : y 
ya que parecia fe iba á con
certar, todo fe deshazia.'Eftá-
do vn dia en oracion,pidiendo 
á Dios ( pues eran fus efpofas, 
y le tenian tanto defeo de co
ren tarje s dieííe cafo,medixo; 
Ta os he ojdo , d ex ame a mi. Yo 
quedé muy contéta, parecié-
domela tenia ya5y affi fue : l i 
brónos fu Mageílad de com
prar vna, que contcatava a 

codos, 
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todos.por eftar ch buen puef-
ÍOJY era ta vieia,^ malo lo que 
tenia,qLie fe compraba Tolo el 
íicio en poco menos que la 
que aora tienen. Y eílando ya 
concertada5que no falta va f i 
no hazer las eícritaras, yo no 
eílava naaa contenta : pare
cíame, que no vsnia efto con 
la poftrera palabra , que avia 
entendido en la oración j por
que era aquella palabra (á lo 
que me pareció) fe nal de dar
nos buena cafa:y y aífi fue fer 
vido, que el mifmo que la vé -
Jiafcon g^nar mucho en ello) 
pufo inconveniente, para no 
liazer las efcrituras, quando 
avia quedado: y pudimos (fin 
liazer ninguna falta) íalirnos 
de el concierto, que fue harta 
merced ¿c nueílro Señor:por
que en toda la vida de las que 
eftavan , fe acabara de labrar 
la cafa , y tuvieran harto tra
bajo, y poco con que. Mucha 
parte fue vn íiervo de Dios, 
que cafi clefde luego que fui
mos alli(comofupo que no te-
niamos Mi fía) cadadia no las 
iba á de2Ír5con tener harto le-
xos fu cafa , y hazer grandif-
ümos Soles: llamafe'García 
Alvarez, perlón a muy de bié, 
7 tenido en la Ciudad por fus 
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buenas obras,que fiempre no 
entiende en otra cofa , y a te
ner él mucho no nos faltara 
nada. El como fabia bien ía 
cafa , parecíale gran defatino 
dar tanto por ella } y affi cada 
día nos lo dezía y procuro no 
fe hablaííe mas en ella.Y fue
ron él,y mi hermano á ver en 
la que aora eíHn : vinieren ta 
aficionados (,y con razón , y 
nueftro Señojr que lo quena ) 
que en dos,ó tres días fe hizie-
ronjas efcrituras. No fe pafsó 
poco en paliarnos en ella,por
que quien la tenia,no lá que
ría deícar : y los f rayles Fran-
cifcos ( como eílavan junto ) 
vinieron luego á requerirnos, 
que en ninguna manera nos 
paíTaífemos a ella. Que a no 
eftar hechas con tata firmeza 
las efcrituras , alabara a Dios 
que fe p udiera deshazer: por-
que nos vimos a peligro de 
pagar feis mil ducados, que 
coflava la cafa , fin poder en
trar en ella. Eílo noquifiera 
la Priora , fino que alabava a* 
Dios de que no fe pudieíTen 
deshaz'er: queladava fuMa-
geílad mucha mas Fe , y ani-
mo,que a mi,cn lo que tocaba 
aq uella cafa 5 y en todo le de-
ve tener, que es harto mejor 

que 
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íq.ue yo. Eíluvimos mas de vn gnridad, huvo trabajo: def-
rnes con efta pena,ya f ueDios 
fcr^ido i qüc nos paílamos la 
P.nora,y yo, y otras dos Mon
jas vna noche, porque no lo 
entendieíTcn los Fray les, haf-
ta tomarla poíTeíTion con har
to micdo.Dezian los que iban 
con nofotrasjqueqiiátas fom-
bras vian les parecían Fray-
Ies. En amaneciendo, dixo el 
,buen García Álvarcz (que 
iba con noforras).la primera 
MííTa en ella: y aííl quedamos 
fin temor. O íesvs, que dcíios 
Be paííado al tomar de las pof 
feíHonesiConfidero yojíi yen
do a no liazer mal^finóenfer-
vlcio de Dios ,Cc fíente tanto 
Biiedo , q fera de las pcríbnas, 
que ie van a liazer fiendo co-
tra Dios, y contra el próximo? 
No sé que ganancia pueden 
tene^nl queguílo puede buf-
car con tal cótrapeíb.M her
mano no eftava aíli, que eíla-
va retraidopor cierto yerro 
que fe hizo en la cícmura,co-
mofue tan á prieíl^a, y era en 
inuch,odaño del Monallrcrio: 
y como era fiador, queriaBle 
prender-.y como era eílrange-
rOidieranos hartotrabajo^yaíTi 
nos le dio, que baila que dio 
liaziendaeiaqu^ tomaron fe-

pues fe neo ocio bien, aunque 
no faltó algún tiempo de 
pleyco , porque hnvieíTe mas 
trabajo. Eílavamos encerra
das en vnos quartos baxos, y 
él eflava alli todo el día con 
los oficiales , y nos dava de 
comer, y aun harto tiépo an
tes : porque aun como no fs 
entendía de todos ferMonaf-
terio ( por eílár en vna cafa 
particiilar)a¥ia poca lisnofhá;, 
fiíioera de ¥11 sato viejo Prior 
de las Cuevas , que es de les 
Cartujos, grandiííimo fiervo 
de Dios. Era de Avi la , de los 
Pantojas,puíble Dios tan gra
de amor con nofotras 5 que 
defde que fuymos, y creo le 
durara baila que fe le acabe 
la vidael basemos bié de to
das maneras. Porque es ra
zón jHermanas, que encorné-
deis a Dios a quien tan bien 
nos ha ayudado, fi leyeredes 
eílo (fcan vivos, o fean muer
tos) lo pongo aqoi s a eíle Sa
to devemos mucho. Eflnvo-
fe mas de vn mes ( a lo que 
creo) que en eílo délos días 
tengo mala memoria, y aííl 
podiia errar: fiempre enten
ded poco mas, ó menos,pues 
en ellos 110 va nada. Eíle mes 

X tra 
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trabajo mi hermano liarto en procurarle nofotros , n i aun 
liazerlalgieíia de algunas pie- quererlo3aunque dcfpues m i l 
las j y en acomodado todo, cha devoción nos hizo : y nos 
que no teníamos nofocras que con (olamos feordenaíTe nuef-
hazer. Defpues de acabado, tra Fieíla con tanta íoiemni-
yo quifiera no hazer ruido en dad; y las calles tan adereza*-
poner el. San ti fumo Sacra me- das,y con tanta miiíica,y me
to, porque íoy muy enemiga neílriles, que me dixo el fan-
de dar pelado mbre en lo que to Prior de las Cuevas, que 
fe puede eícufar: y afíl fe lo di nunca tal avia viílo en Sevi-
xe al Padre García Alvares, y lía,quc conocidamente fe vio 
el lo traro con el Padre Prior fer obra de Dios.Fue en la Pro 
de las Cuevas, que 11 fueran ce ilion , que no lo acoMbra-
cofas proprias fu y as,no lo mi- va 5 el Arqobiípo pufo el San-
ráran mas que las nueílras: y tiííi moSacramento. Veis aqui, 
pareci6les,qLie para que fuef- Hijas las pobres Defcalcas ho 
fe conocido el Monaílerio en radas de todos,que no parecía 
Sevilla, no fe fufria , fino po- aquel tiempo antes que avia 
nerfe con folemnidad. Y fue- de aver agua para ellas , aun-
ron fe al Arqobifpo. Entre to- que a y harto en aquel rio 5 la 
dos concertaron , que fe tra- gente que vino fue cofa e^ccf 
xcfl'e de vna Parroquia el San- íi va. Acaeció vna cofa de no-
tiííimo Sacramento con mu- tar a dicho de todos los que Ja 
cha folemnidad , y mando el . vieron. Como huvo tantos t i -
Arcobifpo fe junta líen los ros de artillería,}7 cohetes,def-
Clerigos,y algunasCofradias, pues de acabada laProccílion, 
y fe adcrc^aílen las calles. El que erapafi noche, antojo fe-
buen García Alvarez adere- les de tirar mas, y no sp como 
co nueftra claufba ( que co- fe prende vn poco de pólvora, 
mo he dicho, fervia entonces que tienen a gran maravilla, 
de calle) y la íglefia eftrcina- no matar al qucio tenia:fubió 
diflimamente,y con muy bue- gran llama hafta lo alto de la 
nos "Altares , é invenciones, clauftra, que tenia los arcos 
entre ellas tenia vna fuente, cubiertos con vnos tafetanes, 
que el agua era de aqhar, fin que penfaron fe avian hecho 

polvo. 
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•polvo, y notes hizo nada, po- dexa^a alasHermanasenca-
co,ni mucho ,con fer amari* 
líos, y de carmeíi: y lo que d i 
go, que es de erpantar,es,que 
la piedra que eftava en los 
arcos debaxo del taferansque-
¿6 negra del humo, y el tafe-
tan,que eftava encima/in nin 
guna cofa mas, que fino hu-
vicra llegado all'' el faego.To-
dos fe efpanraron quando lo 
vieron: las Monjas alabaron a 
nueftro Señor , por no tener 
que pagar otros tafetanes. El 
demonio devia de eftar tan 
enojado de la folemnidad que 
fe avia hecho , y ver ya otra 
cofadeDioSjque fe quifo vé-
gar en algor y fu Mageftadno 
k dio lugar , fea bendúo por 
fiempre jamas. 

CAP. X X V L V r r f a * * en h 
mifma- Funiaciondeí Men&¡~ 
teito áe Sm$ ¡ofefh de la Ciu
dad de Sevilla : Trata algu
nas cofas de lñ primeraMonja 
fue entra en e l , quefm hatto 
denotar. 

len podéis coíiderar ( H i 
jas mias) el confuelo que 

teniamos aquel dia. De mi os. 
Se de2i'r5que fue muy grande,. 
Cttftfpeciaí me le- dio-,, v€ir q̂ tc-

fa tan buena3y en buen puef-
to3 conocido dMonaí ler lo 3 y 
en cafa Mojas5que tenían pa* 
ra pagar la mas parte de la ca
fa : de manera , que con las 
que faltavan del numero, por 
poco que traxeíTen , podían 
quedar íin deuda : y íbbre to
do medio alegría aver goza
do de los trabajos. Y qoando 
avia de tener algún dclcanfo, 
me iba: porque eíla Fieíla. 
fue el Domingo antes de Paf-
Cim deEfpíritu Santo, ano de 
157^0 y luego el Lunes figuié-
teme partí: yo porque la ca
lor entra va grande, y por, íi 
pudieíTe fer, no caminar la. 
Pafcua* y tenerla en Malago: 
que bien quiíicra poderme 
detener algún día , y por eflo 
me avia dado harta prieíTa. 
No fue el Señor férvido : que 
íi quería oyefíe vn día M'iííz 
en la ígkfia. Harto fe Ies- aguo 
el contento a las Monjas con 
mí partida, que fintieron mu
cho , como aviamos eíla-
doaquel año juntas,, y paf-
fado tantos trabajos , que, co
mo he dicho-,ll©s> mas graves 
no pongo aqui: j q nc a lo que 
aie parece .d'exada ía priine-
r^Fiiimi-acio.n de Avila,, que 
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aquí no a.y comparación,11 i n -
guna me ha coílado tanto co
mo cfta , por fer trabajos los 
mas interiores. Plega a la D i 
vina Mageftad, que fea íiem-
prc férvido en ella: que con 
cfto es todo poco, como yo ef-
pero que ferá, que coméco fu 
Mageftad a traer buenas al
mas a aquella cafa, que las 
que llevé conmigo, que fue
ron cinco, ya os lie dicho qua 
buenas eran, algo de lo que fe 
puededezir, que lo menos es. 
De la primera que aqui entro, 
quiero tratar por fer cofa que 
os dará güilo. Es vna Donze-
lla,hijade padres muy Chrif-
tianos, Monean es el padre.Ef-
ta (Tiendo de muy pequeña 
edad , como de fíete anos) p i 
dióla a fu madre vna tia fu y a 
para tenerla con figo , que no 
tenia hijos 5 llevada a fu cafa 
(como la devia de regalar,y 
moílrar el amor que era razo) 
vnas fus mu ge res de vían te
ner efperan^ajquc les avia de 
dar fu hacienda, antes que la 
niña fueffe a fu cafa, y eftava 
claro, que tomándola amor,lo 
avia de querer mas para ella: 
a corda ro quitar aquella oca-
fio n con vn hecho del demo-
nio:que fue levantar a la ahia, 
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que quería matar a fu tía, y 
que para cílo a via dado a la 
vna no sé que maravedís que 
le traxefle de foliman. Dicho 
a lat ía (como todas tres de-
zian vna cofa ) luego las cre
yó, y la madre de la nina tam
bién , que es vna m 11 ger har
to virtuofa. Tomó la niña , y 
llevóla a fu cafa, pareciendo-
le fe criava en ella vna muy 
mala mugen Dixome ia Bea
triz de la Madre de Dios ( que 
affi fe llamava ) q pafsó mas 
de vn año que cada dia la aĉ o 
ta va, y atormentava, y hazla-
la dormir en él fuelo , porque 
le avia de dezir tan gran mal 
Como la muchacha dezia, 
que no lo avia hecho, ni labia 
que cofa era foliman,parecía
le muy peor, viendo que te
nia animo para encubrirlo. 
Afligía fe la pobre madre de 
verla tan rezia en encubrirlo; 
pareciendole nunca fe avia 
de enmendar. Harto fue no 
fe lo levantar la muchacha 
para librar fe de tanto tormén-
to,mas Dios la tu vo^ como era 
inocente ) para dezir fiemp^ 
verdad: y como fu Mageftad 
torna por los que cftán Cm 
culpa, dio tan gran h ^ l a las 
dos de acuellas mugeres, qu« 

pare-
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parecía tenían rabia , y fecre- tí dad. Tenia mu dios ratos 
tamence embiaron por la nina 
a la tía,y la pidieron perdón, y 
viendofc a punco de muerte,re 
derdixeron,y la otra hizo otro 
^tanto,que morí6 de parto. En 
fin,todas tres murieron co tor
mento , en pago del que avia 
hecho pailar aquella inocen
te,Efto no lo sede íblael la^ue 
fu madre fatigada- defpnes 
( qliando la vio Monja, de los 
malos tratamiétos que le avia 
hecho)me lo contó, con otras 
cofas que fueron hartos fus 
martirios5y noteniédofu ma
dre mas,y fiendo harto buena 
Chriftiana,permitía Dios,que 
ella fueíTe el verdugo de fu h i 
ja 5 queriéndola muy mucho: 
es muger de mucha verdad, y 
ChriíHandad. Aviendo la n i 
na, como poco mas de doze 
años, leyendo en vn libro,que 
trata de la vida de Santa Ana, 
;tom6 gran devoción con los 
Santos del Monte Carmelo, 
quedizealli, que fu Madre de 
Santa Ana iba a tratar con 
ellos muchas vez es ( creo fe 
llama Emerenciana)y de aquí 
fue tanta la devoción que to
mó con eíla Orden ele nuef-
•tra Sonora, que luego prome
tió de fer Monja de ella,y cal-

io inJL 

de íbledad , quando ella po
día, y oración. En efpecial la 
hazia Dios grandes mercedes, 
y nueftra Señora, y muy par
ticulares. Ella quifiera luego 
fer Monja , no oíTava por fus 
padres, ni tampoco fabia adó-
de hallar eíla Orden. Que fue 
cofa para notar , que (con a-
veren Sevilla Monaílerio de-
Ha de laRegla mitigadajjamás 
vinoáfu noticía,hafta que fu-
po de eílos Monaftcrios, que 
fuedefpuesde muchos años. 
Como ella llegó á la edad pa
ra poderla cafar,concertaron 
fus padres con quien cafarla, 
fiendo harto muchacha : mas 
como no tenían mas de aque
lla , que aunque tuvo otros 
hermanos, muiríeronfe todos, 
y eftaque éralo menos queri
da, les quedó 3 que quando le 
acaeciólo qué he dicho , vn 
hermano tenía qneeí le tor
na va por ella , dizíendo no lo 
ere ye líen. Muy concertado 
ya el cafamíento,péfando ella 
no hiziera otra cofa 5 quando 
fe lo vinieron a dezir , dixo el 
voto que tenia hecho de no fe 
cafar , que por ningua arte 
(aunque la matalíen ) no la 
liadui. El demonio que los 

X 3 ce-
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ccga v aj 6 Dio s q ue lo pe rmi- ne m n ch os medios: aunque 
tía jpara que efta fuefle mar- defcle algunos anos les fue def 
tyr. Ellos penfaron que tenia cubriendo la virtud de fu h i -
liecho algún mal recaudo , y ja, de mañera,quequato que-
por eílo no fe quería cafa r:co- ría dar de limofna, la da van,y 
mo ya avian dado la palabra, las perfecuciones fe tornaron 
y ver afrentado al otro j die- en regalos. Aunque con la ga-
ron le tantos acotes, y hizlero na que ella tenia de fer Mo l i 
en ella tantas jaílicias, hafta ja,todo fe le hazia trabajofo: 
quererla colgar, que la alio- j affi anda va harto defabrida, 
gavan, que fue ventura no la y penada , fegun me contava. 
matar-Dios que laqueria pa- Acaeció treze,ó catorze anos 
ra masjedió la vida. Dizeme antes que el PadreGracíafuef 
ella á m i , que ya á la poftre, fe á Sevilla, que no avía me-
caíl ninguna cofa fentia: por- moría de Defcal^os Carmeíi-
qne*»fe acordava de lo que a- tas5efl:aiido ella con fu padre, 
vía padecido Santa Inés, que y madre, y otras dos vezinas, 
feiotraxo el Señora la me- entró vnFrayle de nueftraOr-
iiioria,y q feliolgavade pade- den,veítidode fayal(comoao-
cer algo por él,y no hazia finó ra andan)defcalqo.Dizen,que 
ofrecerfelo. Penfaron que tenia vn roílro frefco,y vene-
iiiuriera,quetres mefes eííu- rabie, aunque tan viejo ,que 
vo en la cama,qiieno fe podía parreciala barba como hilos 
manear. Parece cofa muy . de plata,y era larga , y pufofe 
para notar, vna donzella que cabe ella , y comen cola a ba
ño fe quita va de par de fu ma blar vn poco en lengua, que 
dre,con vn padre harto reca- ni ella,ni ningunolo entédio.' 
tado(fegiin yo uipe) como po- y acabado de hablar, fátiguo-
dian de ella penlar tanto mal: la tres vezes diziendole; Ttea-
porque fiempre fue fanta , y friz. Dhsteharáf rerUjy fueffe. 
honcíla, y tan li mofliera, que Todos no fe menea van mien-
quanto ella podia alcanzar, tras eftuvo alli,íino comoef-
era para dar limolha A quien pantados El Padreia pregun-
nuefero Señor quiere hazer tó,que quien era. Ella pensó 
merced de que padeza , tic- que él le conocía. Levantare-

1 ' fe 



DELAS HERMANAS DESCALZAS. ^ 527 
fe muy prefto para bu fe a ríe,y que le coftaíTe mucho , q fue 
no pareció mas. Ella quedo masjó aimenos tatas cloze ve-
mu y corííblada , y todos efpa- zes, que nunca la quiío con
tados , que vieron era cofa de fefíar (como era mo^a , y de 
Dios, y aíli ya la tenia, en mu- buen parecer}que no devia a-
cho,como efta dicho. PaíTaro ver entonces veinte y ílete 
todos eíl;os años(Gue creo fue- anos) el apartavafede comu-
ron catorze) defpues de eílo, nicar conperfonas femejatcs, 
firvicndo ella fiempre á nuef- que es muy recatado. Ya vn 
tro Señor, pidiéndole, que la dia eftando ella llorando en la 
cuplíeíTe fu defeo. Efbavahar- Iglefia (que también era muy 
to fatigada, quando fue alia el encogida) cÜxole vna muger, 
Padre Maeftro Fray GeronL queque avia?ella ledixo,q[ue 
mo Gracian, y yendo vndia a avia tanto que procurava ha-
oírvn Sermonen vna Iglefia blar aaqueÍPadrejy que note 
deTriana,adonde fu padre v i - nia remedio,que eftava á la fa 
via{íin faber ella que quié pre 20n confeíTando. Ella llevóla 
dicava , era el Padre Maeftro alla,y rogóle q oyeíl'e aquella 
Fray Gerónimo Gracianjvio- Donzella, y aífi fe vino a con-
le íalira tomar laBendicio.Co fcíTar generalmente con el. 
mo ella le vio el Habiro,y def Comoelvio alma tan ricajCo-
calco,! uego lele re pre feto el folofe mucho,y confolola con 
queellaavia viílo ,y que era dezirla 5que podría fer fuefsé 
affi el Habito : aunque el rof- Mon jas Defcal^as, y el baria 
tro 5 y edad era diferente, que que la toma líen luego : yaííi 
no avia elPacireGracian trein- fue, que lo primero que man
ta anos. Dizeme ella , que de do, fue, que fueííe ella la pri-
grandiíEmo contento fe que- mera que recibieííen, porque 
dó comodefmayada 5 que aun él eftava fatisfecho de fu alma, 
que aviao'doque avia alli he y aífi íe le dixo a ella, quando 
cho Monaílerio en Triana,no íbamos., Pufo mucho en que 
entendía que era de ellos.Def- no lo fupieílen fus padres,por-
de aquel dia fue luego a pro- que no tuviera remedio de cn-
curar confeíTarfc con el Padre trar. Y aííi el mi fino dia de la 
Gradan, y aü eílo quilo Dios SátiíTima Trinidad, dexa vnas 
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mu ge res que iban con ella , q contento tan de iba do laEfpo-
para c ó fe í la r fe n o i b a fu ma
dre 3 y era lexosel Monafterio 
delosDefcalcoSjadonde ílem-
pte íe con fe flava, y hazia mu
cha limofea., y fus padres por 
ella.Tenia concertado có vna 
moger, ííerva de Dios,que la 
lie va líen, y dize a las mugeres 
que iban co ella(qiie era muy 
conocida aquella tunger , por 
ílerva de Dios en Sevilla, que 
jbazia grandes obras)que lue
go vernia-.y aííi la dexaron to
mar fu Habito,y mato de ger-
ga 3 que yo no se como fe po
día manear fino con el con te
to que llcvava, todo fe le hizo 
poeo.Solo temia,íi la avian de 
eílorvar , y conocer como iba 
cargad a,que era muy fuera de 
como ella andava. Que haze 
el amor de Diosi Como ya no 
tenia honra,ni fe acordava,fi
no de que no impidiefsé fu de-
feo,luego la-abrimos la puerta. 
Yo loembié a dezirá fu ma
dre ella vino como fuera,de 115 
mas dixo , que ya via la mer
ced q ue Dio s h azia a fu h i ja: y 
aunque con fatiga lo paí*o,no 
con eflremos de no hablarla, 
como otras hazen,antes en vn 
fernoshazsa grandes limof-
nas. 000101190 á gozar de fu 

fa de Iefu-Chníl:o,tan humil
de, y amiga de hazer quanto 
avia, que teníamos harto que 
hazer en quitarle la efcoba,ef 
tando en fu cafa tan regalada: 
todo fu de fea n ib era trabajan 
Con el contento grande , fue 
mucho lo que luego engordó: 
ello fe le dio á fus padres, de 
manera,que ya le holgavan de-
verla allí. Al tiempo que hu-
vo de profeílar,dos,o tres me-
fes antes ( porque 00 gozaíTe 
tanto bien fin padecer) tuvo 
grandiíTimas tentaciones, no 
porque ella fe determina líe á 
no la hazer,mas pareeiale co
fa muy reziáí olvidados todos-
Ios años que avia padecido por: 
el bien que tenia ) y traíala el 
demonio tan atormétada,quc 
no fe'podia valer. Con todo, 
haziendofe grandiíFima fuer
za le venció de manera^que 
en mitad de los tormentos,co-
certó fu profeífion. Nueftro 
Señor,que no de via de ao-uar-
dar mas de probar fu fortale
za , tres dias antes de la pro
feífion la vi fu o , y confoló 
muy particularmente-3 y hi 
zo huir al demonio. Qned< 
tan confolada , que parecía 
aquellos tres dias que c íbva 

fae-
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fuera de íi, de contenta,y con 
mucha razón, porque la mer
ced avia íido granxle. Dende 
a pocos días que entró en el 
Mona iberio, murió fu padre,y 
fu madre tomó el Habito en 
el mefmo Monafterio, y dio 
todo lo que tenia en limofna: 
y eftá con grandiífimo conté-
to, madre, y hija, y edificacio 
de todas las Monjas, íiruien-
do a quien tan grande merced 
las hizo. Aun no paíso vil 
ano, quando le vino otra don
cella harto íin voluntad de 
fus padres, y aíB va el Señor 
poblado efta fu cafa de almas 
tan de fe o fas de íervirlc , que 
ningún rigor fe les pone dela
te, ni en cerramiento. Sea Bé-
dito, y alabado por fiemprc 
jamas Amen. 

CAP. X X V I I . En que ir ata 
la Tu ación Je la f i l i a de 
Caravaca : pufefe el Sanitjfi-
mo Sbefamente dia de año 
]S¡iieveJelmi[moaño dei 57̂ .. 
Es U vocaacn delglorwfoSan 
iofeph. 

EStando en San lofeph de 
Avila , para partirme a la 

Fundación , que queda dicha 
de Veas 5 que no faltava fino 

adere car en lo que aviamos 
de inllega vn.mcnfagero pro-
prio,qnc le embiava vna leño 
ra de allí llamada Doña Cata
lina , porque fe avian ido áfa 
cafadefde vnSermoqueoye
ron a vn PadreMe la Compa
ñía de lesvs i tres doncellas ca 
determinacio de no falirjiaf-
ta que fe fundaífe vn Monaf
terio en el mifmo Lugar. De* 
vía de fer cofa que tenian era*-
tado con efta Señora , que es 
la que las ayudo para la Fun
dación. Brande los mas prin
cipales Cavalleros de aquella. 
"Villa. La vna tenia padrecla
mado Rodrigo de Moya, muy 
gran íiervo de Dios , y da 
mucha prudencia. Entre to
das tenian bien para preten
der fe me jante obra. Tenian 
noticia defta que ha hecha 
nueítro Señor en fundar eftos 
Monafterios: que lela avian 
dado Padres de la Compañía 
delesvsj que íiempre han fa
vorecido,y ay udado a ella. Yo 
como vi el defeo , y fervor de 
aq uel l as al m a s ; y que de ta a 
leyes iban a bufear la Orden 
de nueftra S?; ñora izóme de
voción , y pufome defeo de 
ayudar a fu buen intento , é 
(informada 3 que era cerca 

' de 
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de Veas) Heve mas compañía, 
de Monjas de la que lie va va 
porque ( fegun las cartas ) me 
pareció no le dexaria de con
certar, con intento de en aca
bando la Fundación de Veas 
i ra lü . Mas como el Señor te
mía determinado otra cofa, 
aprovecharon poco m k tra
bas (como queda dicho en la 
Fundación deSevilla)quetra-
xeron la licencia del Confejo 
de las Ordenes, de manera 
(que aunque ya eítavadeter
minada a ir ) fe dexó. Verdad 
es, que como yo me informe 
en Veas adonde era 5 y vi fcr 
tan atrás mano , y de alli alia 
tan mal caminojqueavian de 
pallar trabajo los que fuellen 
a viütar las Monias : y que a 
los Prelados fe les baria de mal, 
tenia bien poca gana de ir á 
fundarle.Mas porque aviada-
do buenas efperancas, pedí al 
Padre lulian de Avila, vAnto
nio Gaytan, que fuetTcn allá; 
para ver que cofa era , y íi Jes 
pareciefíedódeshiziefsé. Ha
llaron el negocio muy tibio^ 
no de parte dé las que avian 
de fer Monjas, fino de ía de 
Doña Catalina) que era el to
do del negocio , y las tenia en 
vn quarto por fi?ya como cofa 
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de recogimiento. Las Monjas 
eítavan tan firmes, en efpe-
cial las dos (digo las que lo a-
vian de fcr } que fupieronra
bien grangear al Padre lulian 
de Avila,y á Antonio Gaytan, 
que antes que fe vinieron,de-
xaron hechas las efe ri tu ras, y 
fe vinieron , dexandolas muy 
contentas, y ellos lo vinieron 
dellas tanto,y de la tierra,que 
no acaba van de dezirlo, tam
bién como del mal camino.Yo 
como lo vi ya concertado, y 
que la licencia tardava, torné 
a embiar allá al buen Antonio 
Gaytan ( que por amor de mi 
todo el traba jo palla va de bue 
tía gana,y ellos tenían afición) 
a que la Fundación fe hizief-
fe : porque á la verdad , fe íes 
puede á ellos agradecer ella 
Fundación : porque fino fue
ran allá, y lo concertaran , yo 
puñera poco en'ella. Diexele, 
que fuelle para que pu fie fíe 
torno, y redes adonde fe avia 
de tomar la polfeíTion , y eftar 
las Monjas halla bufear cafa 
a propoíito. Aííi eftuvo allá 
muchos dias, que la de Ro
drigo de Moya ( que como he 
dicho , era padre de la vna de 
ellas donzellasje dio parte de 
fu caíajde muy buena gana ef 

tuvo 
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tuvo allí muchos días hazkn- cho)y cíluvieronfe las pobres 
do eílo. Qaando traxeron la donzeilasencerradas, haíla cí 
licencia , y yo eftava ya para día de año nuevo adelante. Y 
partirme alia, fu pe que venía quando ellas embiaron a Agri
en ella que fueíle la cafa fu- la, era por I ebreroda licencia 
ge ta a los Comendadores, y luego fe traxo con brevedad» 
las Monjas les dieífen la obe- mas como yo ella va tan lexos^ 
diencia : lo que yo no podia y con tantos trabajos,ñopo-
hazer,por fer laOrdéde nuef- día remediarlas: y avíalas har-
tra Señora del Carmen, y afll ta laftima: porquemeeferivia 
tornaron de nuevo á pedir la muchasyezes con mucha pe-
licencia : que en efta, y en la na ; y aííi ya no fe fufria dete-
de Veas no huviera remedio, nerlas mas,Como ir yo eraím-
Mas hizorae tanta merced el poíTible^aíTi por eftártanlexos, 
Reyj que en eferiviendole yo, como por no eftár acabada, 
mando que fe dicire,quees al aquella Fundación, acordó el 
prefente Don FelipeSegundo, Padre Maeftro Fray GcronU 
tan amigo de favorecer los mo Gracian , que era Vifica-
Religiofos , que entiende que dor Apoftoiico, como efba d i 
ga ardan fu profefllon , que cho , que fucilen las Monjas 
(como huvieíle fabido la ma- que alli avian de fundar(aun-
neradel proceder de eñosMo- que no fuelle yo) que fe avia 
naílerios, y fer de la. primera quedado en Sanlofeph deMa-
Regla)en todo nos ha favore- lagon. Procuré que fueíTe 
cido, Y aífi, hijas, os ruego yo Priora de quien yo confia va 
mucho , que fiempre fe haga lo haría muy bien ( porque es 
particular oración por fu Ma- harto mejor que yo) y llevan-
ge ílad , como acra ki haze- do todo recaudo, fe partieron, 
mos. Pues como fe huvo de con dos Padres Dcfcal^os de 
tornar por la licencia;parnnie los nueftros, que ya el Padre 
yo para Sevilla por mandado lulian de A vila,y Antonio Gay 
del Padre Provincial, que era tan , avia días cuc fe avian 
entonces,y es aora elP.M.Fray tornado á fus tierras: y por fer 
Gerónimo Gracia de laMadre tan lexos , no quife vinieílen, 
de Dios (como queda di- y tan mal tiempo, que era eu 

fin 
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fia de Dezlembre. Llegadas nos atájelos paílospam ir fié 
allá,faeron recibidas con gra 
contento del pueblo, en efpe-
cial de lasque e fia van encer
radas. Funda ron el Monaíle-
rio,ponienda el SantiíTimoSa
cramento , dia del nombre de 

••fesvs,año de 157^- LuegO' to
maron las do s Hibico, ia otra 
tánia mucho liamor de mela-
colia, y de v í ale de hazer- mal 
eflár encerrada ( quantomas 
tanta eftreclinra,y penitencia) 
acordó de tornarle a fu cafa 
con vna lierm.uia fuy a.Mirad, 
m i s h i ja s JÍds j u i z ios cíe Dios, y 
la obligación que tenemos de 
fervirle, las q ue nos ha dexa-
do pe r fe ve ra r hafta hazer pro 
feffion, y quedar para ílempre 
en la cafa de Dios, y por hijas 
de la Vi rgen ,q ue fe ap ro vecho 
fu Migcíliad de la voluntad 
defta Donzella,y de fu hazié-
da:para hazer eíle Alo na (le
fio , y altiépo que avia de go
zar de loque rato avia defea-
do,faltóle la fortaleza, y fnge-
tola eí humor: a quien mu
chas vezes (Hi jas) hechamos 
la culpa de nucieras imperfec
ciones y y mudanzas. Plega a 
lu Divina Mageílad^que nos 
dé abundatamente fu gracia, 
que coneño no avrá eoíajqu? 

pre adelante en fu férvido : y 
que a todas nos ampare, y fa
vorezca,para que no fe pierda 
por nueftra flaqueza vn tan 
gran principio , como ha (ido 
férvido que comencé en vnas 
mu ge res tan miferables como 
no forras. En fu nombre os pi
do ( Hermanas, y hijas mías) 
que íiempre lo pidáis a nuef-
tro Señor, y que cada vna ha
ga cuenta (de las que viniere) 
queen ejla torna a comentar 
efta primera Regla de la Or
den déla Virgen nueftra Se
ñora: y en ninguna manera fe 
coníienta en nada relaiacion, 
Mirad,que de muy pocas co
fas, fe abre puerta para muy 
grandes, que fin íentirlo fe os 
irá entrando el mundo. Acor^ 
daos con la pobreza, y traba
jo que fe ha hecho lo que vo-
fotras gozáis con defeanfo 5 fi 
bien lo advertís, veréis que ef 
tas Cafas (en parte) no las har 
fundado hambres (las mas di 
ellas) fino la mano poderof 
de Dios: yes muvamiffo f 
Ma2:eílad de llevar adelan-
te las obras que él haze, i i 
no queda por nofotras. De 
donde penfais qué tuvie
ra poder vua mLig^ci-
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cilla, tomo yo ,para tan gran- no fiáis nada de vofotrasjiio os 
des obras? Sugeta, fin f®lo vn negarA fu mifericordia, fi te* 
mará vedi, ni quien con nada neis confianza cnel,y ánimos 
me favorecieíTe : que eftc mi animoíbsj que es muy amigo 
hermano que ayudo en la Fu- íü Mageílad deílo. No ayai$ 
dación de SeviÍÍa(que tenia al- miedo que os falte nada: nuca 
go,y animo,y buena alma pa- dexeisde recibir las que vínie 
ra ayudar algo) eftava en las ren a querer fer Monjas(com» 
Iiidias.Mirad,mirad mis hijas, os cocenten fusdefeos, y talé-
la mano de Dios.Pues no feria tos) que no fea por folo rcme-
por fer de sagre iluílre el ha- diarfe, fino por fervir a Dios 
zenne honra, de codas quan- con mas perfecció, porque no 
tas maneras lo queráis mirar, tengan bienes de fortuna , íi 
entenderéis fer obra fuya. No los tienen de virtudes-.que pot 
es razón,quenofotrasia def- otra parte remediará Diosl^ 
mi nuyamos en nada, aunque que por eíla os aviades-dc re-
nos coftaffe la vida,la honra,y mediar con el doblo.Gran ex-
eld efcanfo,quanco y masque pericncia tégo deílo; bien fa-
todo lo tenemos' aqui juntoi be fa Mageíl:ad,que(a quanto 
porque vida,es vivir de mane- mepuedo acordar) jamás he 
ra , que no fe tema la muerte, dexado de recibir a ninguna 
ni todos los fuceííos déla vida, por ella falta, como me coní-
y eílár con eíla ordinaria ale- temafle io demás. Teíligos so 
gria,que aora todas traéis,y ef las muchasque eftán recibi-
ta profperidad que no puede das folo por Dios, como vofo-
fer mayor ,que es no temer la tras fabeis. Y puedoos certifi-
pobreza, antes defearla. Pues car, que no me dava tan gran 
a que fe puede compararla contento^uando recibía a la 
paz interior,y extedor,co que que traía mucho , como a las 
iiiempre andáis? En vueftra que tomava folo por Diosjan-
mano eftá vivir, y morir con tes las avia miedo,y las pobres 
clla,como veis que mueren las me dilata van el cfpiritu , y 
que hemos vifto morir en ef- dava vn gozo tan grande, 
tas cafas. Porque fi ílépre pe- que me hazia llorar de alegria, 
ú b aDioslo lleve adrante, y efto es verdad. Pues (figuan

do 
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áo eftavan las cafas por coriír-
prar, y por hazcr) nos ayudo 
tan bien con cflro, defpties de 
tener adonde vivir,porqiie no 
fe ha deliazer ? Creed me (hi
jas) que por dode peíais acer-
tar^perdeis^qnando la que vie
ne lo tiivierejiio tenlédo otras 
obJigaciones (como lo ha de 
dar a otros, que no lo kan por 
venmra menefter)bien es q ue 
®s lo de eñ linioínatque yo c6r-
£eiío5.qiie me parecería defa-
snor^fieftono hizierae. Mas 
üempre tened delante aquella 
que entrare > haga de lo que 
tuviere, conforme aloque la 
acóníejaren Letrados , que es 
mas fervicio de Dios. Porque 
liarto mal feria,que pretédief-
femos bien de ningmia que 
cnt ía , fino yendo por efte En, 
Mucho mas ganamos, en que 
©lia haga lo.que de^e a Oíos, 
(digo mas perfección) que en 
^uanto puede traer : pues no 
pretendemos todas otra eofa 
(m Dios nos de tal lugar) .fino 
que íea fe Mageftad férvido 
€n. todb^ y por todo .Y aunque 
yo fqy mifesable^y rum, para 
íionra5y gforra feyalo digo: y 
para que os kolgceis, de Gomo» 
fe Mn, fo Eidad o e ftas. caía i f 
f |.s°. <iuc nuca 6ii. n e ^ i ® de-
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lias, ni en cofa que fe mcofré-
cicífc para cílo(íi penfara no 
falircon ninguna, torcíédocsa 
algo efte i nte n to ) c n n inguna 
manera hiciera cofa, ni la ha 
hecho (digo en eílasl udacio-
nes)que yo entendieífe torcía 
déla voluntad dd Señor v ñ 
puntojconforme a ío que me 
aconfejavan mis ConfeíToresí 
queílenipre han fid05defpue 
que ando en cfto grandes Le
trados^ fierros de Dios,CGm0 
fabéis i ni q me acuerde llego 
jamas a mi penfamiento otra 
eofa.Qtiicá meengano,y avrs 
hecho muchas que no entic-
da,e imperfecciones ferán íai 
cuento. Efto íabe nueflro Se
ñor, que es verdadero luez ( a 
quanto yo he podido entéder 
de mi digo)y tambié veo muy 
bieiijque no venia efto de mi,, 
fin o de qu e re r Dios. fe h izief-
fe eíla obra:y como cofa fu y 
me favorecia,y haziaeí lamer 
eed^qne para eñe propofuo la 
digo(hijas mias) d^que ente-
deis eftar mas obligadas, y fe-
pais,que no fe han hecho cott 
agraviar a ninguno hafíaaoH 
m °. Bendito fea el que todo 1^ 
lia hecho,, y deípertadq de h 
earidad'de las: perfonas ,Vxqu® 
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Mageftad^ue íiéprenos a 111- gria palíava los trabajos cor-
parejy de gracia, para que no 
feamos ingratas a tancas mer
cedes, Amen. Ya aveis vifto, 
íiijasyqtie fe iian paCado algu
nos trabajos ladaqüc creo so 
los menos los que ke efcrito, 
porque íi fe l ia vieran de de-
zir por jnenudojera gran can-
fancio)aflii de los caminos, co-
jno co aguas,y nieves,y co per 
dedos,y fobre todo invehas, ve 
zes co tan poca falnd,q alguna 
iiie acaecio(eosé íi lo he dicho) 
í|ue érala primera jornada que 
Calimos de Malagó para Veas, 
que iba con calentura , y tan
tos males juntoS5qiie meacae-
eio mirando lo que tenia por 
indar, y viédome aíli^acordar-
me de nueílroPadre Elias,quá 
do iba huyendo de lezabel, y 
dezir3Seno.r,como tégo yo de 
de poder fufrir éfto ? Miradlo 
vos. Verdad es , q ue como fu 
Mageílcílad me vio tan Haca, 
repentinamente me quitó la 
calentura, y el mal, tanto que 
iiafta dcfpues q ue he caído en 
ello,Pése que era porque avia 
entrado allí vn fiervo de Dios 
Clérigo { y qui^á feria ello) al 
menos fue repentina mete qui 
ta r me el mal exterior, y inte-
rlor.En teniendo faludjCQ ale-

porales. Pues el llevar condi
ciones de muchas perfonaS;, 
que era mencíVer en cada pue 
blojno fe traba ja va poco:y en 
dexarias hijas , y Hermanas 
mias > quando me iba de vna 
parte a otra,yo osdigo (como 
y o la s a mo tato) que no ha fí do 
la mas pequenaC¿-uz:en efpe-
ciai , quando penfava que no 
las avia de tornaf a ver, y vía 
fu gran feiitimiento, y lágri
mas, que r(aunq ue eftaíi de o-
tras cofas defaíidas) eíla no fe 
lo ha dado Dios, por ventura, 
para que me fue (fe a mi mas 
tormento, que tampoco lo ef-
toy dellas^iunque meesfor^a-
va todo lo que podia para no 
íe lo moítrar , y las reñia, mas 
poco me aproveciiava, que es 
grande el amor que me tiene, 
y bien fe ve en muciias cofas 
fer verdadero. Tambié avreis 
oído como era, no foío con l i 
cencia de niieftro Re v eren-
d iííi mo Pac! re Gen e r al, íi n o da -
dadebaxo de precepto, 6 ma-
damiéto defpiies:y no Tolo el-
to , lino que cada cafa que fe 
fundava, me eferivia, recibir 
grandiflimo contemo5avlendo 
fundado las diclias:que cierto 
el mayor alivio que yo tenia 

en 
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en lostrábaios,era ver el con
tento que a él fe da va, por 
parecer me,qne en darfelefer-
viaa nueflrro Señoi^porfer mi 
Prelado : y dexado de eíTo, yo 
le amo rnucíio. O es que fu 
Mag^ftad fue férvido de dar-
Bie y a a lgún defeanfo, o q uc 
al demonio le peso, porque fe 
liazian tantas cafas adonde fe 
¿rvia nueftro Señor. Bien fe 
Éa^ntendido, no fue por vo-' 
luntád de nueílro Padre Ge-
íieralj porque me avia efe rito 
(fuplicandole yo no me man-
dafle ya fundar.mas cafas)que 
130 lo hariájporque defeava fíi 
daíTe tantas como tengo ca
bellos en la cabera : y efto no 
avia muchos anos.Antes q me 
^inieíTe de Sevilla de vn C a 
pitulo general qne fe Ilizoíado 
de parece fe avia de tener en 
ferviciolo que feaviaacrece-
tadolaOrden)traenme vn má-
damiento , dado en el Dífíni-
tono,no folo para que no fun-
daifemaSjfinGparaq por nin
guna vía falieffe de la cafa, q 
cligieíTe para eftar, que es co
mo manera de caree!. Porque 
BO ay Monja qne para cofas 
BeceíTarias al bien de la Ordé 
BO la pueda mandar ir el Pro-
0 m ú ¡ d ds v m paite a ©íraídi* 
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go de vn Mona iberio a otro) y 
lo peor era^cftardifgnftado co 
migo nueftro Padre General, 
que era lo que a mi me dava 
penajiarto fin canfa,fino con 
informaciones de perfonas a-
paíTionadas. C6 efto me dixe-
ron juntamente otras dos co
fas de teftimonios bien gran-
des,que me levantavan.Yo os 
4igo,Hermanas (para qveays 
la mifericordia de nueftro Se
ñor, y como no defampara fu 
Mageftad a quien defea íer-
virle) que no folo ño me dio 
pena, fino vn gozo ta accide-
tal,qtie no cabia en mijde ma
nera,que no me efpanto de lo 
qne liazia el Rey David, qna
do iba delante del Arca delSe-
nor: porque no quifiera ento-
ces yo hazer otra cofa, fegun 
el gozo, que no fabia como le 
encubrir.No sé ía caufa, por
que en otras grandes murmu
raciones, y contradiciones eia 
que me he vifto, no me acae
ció tal, mas a! menos la vna 
cofa de{las,qne me dixero e|3 
graviííima. Que eílo de nofé-
da^finoera por el difgufto del 
Reverendiiimo General, era 
gran defeanfo para mi, y coñ 
que yo defeava mnclias vfí̂  
2€s acabar la vida en fosieg^ 
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aunque no peníavan eflo los tas Fundaciones por madado 
que lo proeuravan , fino que del.P,M.Ripakia de laCopañia 
me hazian el mayor pefar del de lesvs (corno dixe al princi-
mundo(Y otros buenos ínten- pió ) que era entonces Reclor 
tos tenían quizá)Tambien ai- del Colegio de Salara.anca, co 
ganas vezes me da van conté - quien yo entonces me cofef-
%o las grandes contradiciones, fava eftando en el Monaílerio' 
y dichos que en cíle andará del gloriofo S.Iofeph, que efta 
fundar ha ávido, con buena alii,ano de mil, y quinientos y 
intenciónvnosjOtros pbrotros fetenta y tres, eferiví algunas 
fines, mas ta graálegría como? dcUas,y co las muchas ocupa 
deílo fétía no me acuerdo por ciones av ialas dexado, y no 
trabajo que me venga averia quería paífar adeiantej porno 
fentiiio. Que yo confieíTo que me con feílar ya con ef dicho, 
en otro tiempo5qualquiera co- a caufa de eftaren diferentes 
fa de las tres que me vinieron partes, y también por el gran 
juntas,fuera harto trabajo pa- trabajo,y trabajos q me cuef» 
ra mi.Creo fue mi gozo priiT- ta lo que he efcrito(aüqne,co-
crpaljparecerme, que pues las: m© ha íiempre fido mandada 
criaturas me paga van aí]I,que por o b e d i é c i a y o los doy por 
tenia cotento al GnadorJPor- bien enipleadosleílando muy 
que: t^ngoentendido,que el q deteraifnada a efto, me madó 
le tomare por cofasde la tierra el Padre ComiiTario Apoftoíi-
o dichos de alabanzas de los co(que es aora el M.Fr. Gero* 
hombfes,eíla muy engañada, ni mo Gra cian de la Madre de 
dexado*de la poca ganancia q Dios)que las acabaífe. Diz ié-
eo eíío! ay: v n cofa íes parece dele yo, el1 poco lu ga r que te-
0y,ptra mañanajdefo que vna nía,y otras cofas q fe me ofre-
vez dízen biensprcíío tornará cieron(que como ruin obedié 
á dezir mal Bendito feais vos,, te le dixe(porq también fe me 
Dio5,y fenor miov quefoys m - hazia gra cáfancio fobreotros 
nmtable, por íiempre jamasy que teniay con todo me mado, 
íAnietr. Quié os íirviere haíla que poco á poco, a com©* p t i -
la íimvivirá fin fin en vna éter díeífe ías acabaífe 5: aífi lo he 
BidadV Comencé á eferivir ef- hecíiOj fugetádome en todo a 

TojtnrlL Y que 
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que quité los que enrienden, por bien que lo leáis. Edandt) 
2o que es mal dicko. Que por en San lofepii de Avila5viípe-
ventura lo que á mi me pare- ra dePaícuá de Efpkim Santo 
ce mcjor,irá<naiHaíe acaba- ' en iaHermka de Ñaizaret, co-
<lo o'y v-ifperade S. Eugenio, a fideraiado en vna grandiffima 
catorze días del mes de Novié merced^ ue nueftroSeñor me 
brc,ano ds mil y quinientos y avia liecfio en tal día .como ef 
fetenta y feis,en el Monafteri© te,veinte tinos aiiiajpoGo masj 
de S.Ioíephde ToiedOjadonde © meiios.,iiie comento vn i m -
aora eftoy por mádado del P. petu, y fervor grande de efpi-
GcimíTario Apoftolico , el M, ríti^que rneéiizo íufpéder. E.m 
Fray Gerónimo Gracian de la efte gran recogimiento cuten-' 
Madre de Diosvá quié aora te- d'í de nueftro Señor lo que ao-* 
nemos por Prelado deDefcal- ca diré,que dixeíle a eftosPa-
5os,y Defcal^as de la primiti- dresDefcai^os d- â parte,que 
va Reglajíino tambienVifua- .'procuraíTen guardar quatro 
¿oí- de los de la mitigada de la cofas5que mictras las guardaf 
iVndaluz'ia,a gloria,y horra de íei^ílempre iria en mas crecí-
N.vSeñoríefu-Clirifipjq rey na, miento eíla Religión ,y quañ-
y reynara para íien^pre Améc do en ellas falta lien cntedief-
Por amor de n céfiro Señor p i - fen q ue ibamenofcabando de 
do a las Hermanas , y herma- fu principio. La primera, que 
nos queeRo leyere, me enco- las caberas eftuvieíren cofor-
iiiienden a N . Señor para que mes T,a íegunda^adecué tu vief 
aya mifericordia de mi,y me U fen machas cafas,en cada-vna 
brede ías penas dePurgatorio |iuvieííe pocos Frayles: La ter . 
y me dexe gozar de íi,íi huvie cera , que trntajícn poco con • 
re merecido eftár en él : pues fegiares, y efto para ble de:fus 
Uiiétras fuere vi va,no lo a veis al mas; La quarta,qne eieñafse 
de ver, fea me alguna ga nacía mas con-obras que cpn pala-
para defpaes de muerta lo que b ras.Efto -fue ano de mil y qiti * 
me he can fado en eferivir ef- iMetos y Íetéta y nueve: y por-
coiy el gran defeo co que lo he que es gran verdad , lo (irme f 
efe rito de acertar a dezir algo de mi nombre. T E R E S A 
qus os de cQnímlo} & tuvierg . . ^ í£SYS, 
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m i z q u e fue el mayor traba -

CAP. X X Y I I L m ta TimitcÚ jo qyo he pairado en eftas Fit 
deifaftamma de la Jatm daciones aunQ he paífadoUar-* 

A Caboda ia Fiiiid^cion de tos, F©rq dexar de ayudar a ^ 
Sevílk.eefiaron lasFun- íueífe adelante obra 5en que 

daciones por mas de qnatro y© cláramete veía íervirié Nw 
anosda cania fue , que come- Sen^r^y aere.cqfitaivíe mieílra 
^aroiT grandes ^rrecwciomes C)rden>Bo me lo cofeBtia muy 
muy de golpe a los Deícal^os, grandes Letrad©s,c0n quié yo 
y Defeal ^as: que (aunque ya me confeíía^asy aconíejava^-
avia ávido barras)nG en cant© k contjra lo que via quería m i 
eftremoj que cftuvoa puto de Prelado, érame vna muerte r 
acab a ríe todooMoftrofe bié 1® porque (yexada la obligacioií 
que ícirda el deaionia efte fa- que le tenia por ferlojamavale 
to principio , que nueftr© Se- muy tiernamentejy deviafelo 
Bor avia Gom©cado,y fer obra bien de vid©. Verdad eŝ que am 
íuya, pues fue adelante Pade- que y® quifiera darle en eí lo 
eieronmucEo los Defcalcosy cotétOsnopodiajpor averViíi-
en efpecial las cabe^asjde gra tadoresApoñGliGos,^ quié for-
ves teftsmoniosyy cetradicio- fado avia de obedecer.Muriá* 
ues de cafi todos los Padres vn Nuncio fantQjque fóvore-
Calcados, Eílos informaron a cia mucho la virtud, y affi ef-
Bueftro Rei7erendiffi m oPad re t i m a v a lo sDefc al ̂  o s iv i no o t r 
ljeneral3de mane ra,que cofer que parecía le av.ia embiado-
muy fantOjy el que avia dado Dios'para exercitarnos en pa- \ 
k licencia,para q5íe fundaíse - decer:era algodeudodelPapa^ 
todos }GsMonaftertos,fueradg y de ve fer liervo de Dios, íino' 
San.íofepli de Avila, q fue el que comentó a tomar muy su 
prim€ro,que eí leíe bizo con pechos favorecer á los Cal^a-
Mccncia del Fapar le pudieron dos: y coniforme a [a informa-
de fuerte, | ponia mucho por.- ció qus le liazian de oofotros^ 
^n® paíraííen adelate losDef- entrofe mucho en qfee em 
calcos(queccUos Monafterios bien, ̂ ue no fueíiefí adelante 
áelas Monjas íiempre eíluvo eftos principias-, y affi comen-
l i c n i y porque yo ayuda va a 9.0 a-.ponerlo^ por abra,, cea 
«fto,le:pu íieroa. ddibrido ca> grandiífim.o^ rigor^cQiidenaiB-

^Tomll , . T V 
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cío á los que le parecióle po.- nieren, quan obligadas eílan 
<liíanrcriílir,encarcclandolos, a llevar adelante la perfeccio, 
dcfterrandolos. Los que mas pues hallan llano , lo que tan-
padeckron, fue el Padre Fray to ha cóíladoa las de aora:quc 
iVatonio deíesv$,qii€ e-sel que algunas del las han padecido 
comento e l primer Monaíte- muy mucho en eílos tiempos 
rio de Deíc al eos,y e!Padye Fr. de grandes teílimonios i que 
Gerónimo Gracian ^ á quien me laílimava a mi muy mu-
avia hecho el Nuncio paíía-do cho mas que lo que yo paíla-
YríicadorApoílolico de los del va,qucefto antes me era gran 
Peno. Con el qnalftie grande güilo.Pareciame,fer yo la can 
el difgufto que tuvo, y con el ía de toda efta torméta, y que 
Padre Mari ano de San-Benito, fi me cchaíTencnla mar,como 
D c eftos Padres he dicho qqié lonas, ceífaria la tempeftadj 
fon en las Fundaciones palTa- Sea Dios alabado,que favore-
jdas 3,otros de los -mas graves cela verdad.Y afii fu cedió en 
penitencio , aunque no tanto, .efto : que como nueílioCato-
A eftos ponía muchas cenfu- Jico Rey Don Felipe fupo lo 
-ras, de que no trata fle de nin- que palla ̂ a( y efta va informa-
gun negocio : bien fe enten- do .de la vida,y Religión délos 
idia venir todo de Dios , y lo Defcálcos)tomo la mano a fa-
permitia fu Mageftad para voreccimóSjdemanerajqúcno 
mayor bien, y para que .fueííe quifo juzgaiTe íblo el Nuncio 
mas entédida la virtud d eftos nueftra ca ufa di no di ole qua-
Padres, como lo ha fido. Pufo tro acopañados, perfonas •gra-
Prelado del Pano,para que v i - ves, y los tres Rcligiofos, para 
íitafie nuefttos Momafterios que fe mira líe bié nueftra juí ' 
de Monjas ,y de Fray les ; que tic i a. Era el v no de líos el Padre 
a aver lo que el penfava/uera iMyF.PedroFernandeZjperfínia 
harto trabajo , y aun aííi fe de muy fanta vida , y grandes 
páfsó *pandiííjmo,corno fe ef- letras, y entendimiento 5 avía 
crivira de quien lo lepa me- fido Comí lía rio Apoftolico , y 
jorque yo dezir. No hago Vifitador délos del Paño de b 
iino tocar en ello , para que Provincia de Ca(lilla,a qi1*^ 
entiendan las Monjas que v i - los Ddcal^os eftuvimos rabie 

fu ge-
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fugetos: y fabia bien la ver- deSevilla5añoide<i 57^.me lle
gad, de como vivían ios vnos, vo cartas vnClengo de Vi l la-
y losotros,que nodefeavamos nueva de la Xara3delAyunta-
todos ocra cofa, fino que efto miento deíleLugar5qiba a ne-
fe en ce ndie ííe. Yaffi ,en viendo gociar coiiiigo admitieiTc para 
yo que el Rey lo avia nobra- Monafterio nueve mugeres, q 
do^di el negocio por acabado, fe avían entrado játas en vna 
como por la miíericordia de Hcrmitadela gloriofa SvAna 
Dios lo eft-a.Plega a fu Magef- q av â en aquel puebloicovna 
tad^fea para hora, y gloria fu- cafa pequeña' cabe ella algu5-
ya. Aunque eran muchos los nos años avia; y vivían co ta-
Señorcs del Rey no, y Obiípos, to recogimiéto,y fantidad,quc 
que fe davan- prieífa á infbr- eombidava a!todo el1 pueblo a 
mar de la verdad al Nuncio, procurar euplirfus defeosique 
todoaprovechavapocOjíiDios era ferMonjas.Efcriviome ta
ño tomara por medio al Rey». bien vn Doclor, Güira que es 
Eft a mos todas (h erma ñas) m u y de fte Lu ga r ,11 a m ado A g ufti 11 
obligadas a fiempre en nuef— de Ervias, liombre doélo, y de 
tras oraciones encomendarle mucha virtud. Efte le hazia 
á nueftro SenGî y a los que Ira ayudar quato podía a eíla sata 
fa-orecidofu cauía^v k de la obra. Ami^msparecío coía4i 
Virgen nüeílra- Señora , y aííi~ en ninguna manera eonvenia 
os la encomiendo> mucho. Ya admitirla por eftas rabones.La 
veis, Hermanas, el lugar que; prime ra,por fer'tantas5y pare-
avia para; fondar: todas nos cíame cofa muy difícultofas 
ocupamos en oraciones, y pe- moftradas a fu manera de v i -
nitenciás fin ceífar , para que vir3aGomodarfealanueftra.La 
lo fondado líevaíTe Dios ade- feguda, porq no tenia cafi na-
.lante,fi.feaviade fervirdeeUc)o. da para poderfe fuftentarvy el 
En el principio de eí lasgran- Lugar es poco mas de mil ven
des trabajos', qdkhos tan en zinosjq para vivir de límofna, 
breve,os-parecerá poco, y pa- es poca-ayuda^y a-üque el Ayfí 
decídos tanto tiempo, lia rielo íamiéto fe ofreció a fuftciar-
mu y muchoEílado yo enTo- las,no me parecía cofa dura-
ledo^ veniadcU Fundación blo.La tercera-qnoteníacafa-
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La quarta,eí íárlcxos de efto-
tros Monaftcrios. Y aunque 
me dezian eran muy buenas 
(como ñolas avia vi{lo)no po-
diaentendcr fi tenían los talé-
tos que pretendemos en eílos 
Monafterios. Y afli me deter
mine á defpcdirlo del todo. Pa 
ra eílo quife primero hablar á 
mi Confeiror,qne era el Doc
tor Velazquez , Canónigo j y 
Catedrático de Toledo, hom
bre muy letrado,Yvirtuoíb, q 
úora es Obifpo de Ofma (por
que ñempre tengo de coftum-
bre no hazer cofa por mi pare 
cer/inode perfonas femejan-
tes.)Como vio lasCartas,Yen-
tendio elnegociojdixomejque 
no lodefpidieíTe^no que ref-
pondieíTe bien: porque quan-
do tantos corazones juntava 
Dios en vna cofa , fe entendía 
fe avia de fervír della. Yo lo 
hize aíTi que ni lo admití del 
todo,ni lo defpedi.En el impor 
tunar por ella,y procurar per
fonas por quien yo lo hizieíTe, 
fe pafso ha fia elle ano de oché 

-ta, con parecerme fiépre, que 
era defatino admití rlo/Quan-
do refpondiajnunca podíaref-
-ponder del todo mal. Acertó 
a venir a cumplir fu deftierro 

- clPadre Fray Antonio de lesvs 
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al Monaíleriode nueílra Se
ñora del Socorrojque eílá tres 
leguas deíle Lugar de Villa-
nueva^ viniendo apredicará 
éby el Prior deíle Monaílerio 
(que al prefente es elPadre Fr. 
Gabriel de la AíTumpcio^per-
fona may avilada, y fiervo de 
Dios ) venía también mucho 
al miímo lugar,que eran ami
gos del Do¿lorErvias,y come-
^aron á tratar con eílas fantas 
Hermanas;y accionados de fu 
virtud,y perfuadidos del pue-
blo,y del Dod:or,tomaron efle 
negocio por propio- y comen
taron á perfuadirme con mu
cha fuerca con Cartas:y efia
do yo en San lofeph de Mala-
gon ( que es veinte y fcys le-
guas,y masdeYillanueva)fue 
el mifmoPadrePrior a hablar-
me fobre cllo5dandüme cuéta 
de lo que fe podia hazer: y co 
mo defpuesde hecho daría el 
Dodor Ervias trecientos du--
cados de renta/obre la que el 
tiene de fu beneficio : que fe 
procura fie de Roma. Eílo fe 
me, hizo muy incierto , pare-
ciendome aviia fíoxedad def-
puesde hecho ( con lo poco 
queellas tenian bien baílava) 
y aífi dixe muchas razones al 
PadrePrioi-jpara que vieífe no 

con 
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convenía hazerfe,y a mi pare- ra fu mantenimiento : porque 
cer baftáces:y dixe54 lo miraf-
fe macho é l , y el Padre Fray 
Antonio,que yo lo dexava ío-
bre fu confiencia: pareciédo-
me,que con lo que yoles de-

' zia, baftava para no liazerfe. 
Defpues de idojconíideré qua 
aficionado eftava á ello,y que 
avia de perfuadir al Prelado q 
aora tenemos, que es elMaef-
tro Fray Angel de Salazarjpa-
ra q lo admitieíTcydime mu
cha prieíTa á efcrivirle^fupli^ 
candóle que no dieíTe e í l a l i -
cencia,diZÍendole las ca 11 fas,y 
(fegun éldefpuesme efcrivio) 
no la a vía qúcrido dar,!! no era 
pareciendome á mi bien. Paf-
íaró como mes,y medío(eo sé 
£ algo- mas )- quando' ya pensé 
que lotcniae ftor vad o,e m b la
me v 11 ma níage ra con Ca rta s. 
^del Ayuntamiento, donde fe 
-obligavanr q ue no les faltarla 
lo que hu vieífen mciieílcrjy el 

- Doctor Ervias, á lo; q ue: tengo 
'dicho,y Cartas deftos dos; Re
verendos Padres con muclio 
•encarecimiento.Era tanto lo q 
yo tcmiaeradmitir tancas Her 
ma n as,pa reciendome a via de 
aver algún vando: cotra las q 
fiieírciT,como fuete acaecer, y 
tambie no ver cofa fegura px-

TomdL 

lo que ofreciá,noera cofa que 
hazia faer^a^q me vi en harta 
confufion. Defpues he enten
dido que era el demonio, que 
(co a verme el Señor dado ani-
mo)me tenia con tanta puíxla-
nimidad entoncesjque no pa
rece confiava nada de Dios. 
Mas las oraciones de aquellas 
benditas almas en fin pudiero 
mas. Acabando vn día de co-
mulgar,y eftandolo encomen
dando áDios(como hazia mu
chas vezes)que lo que me ha
zia refponder antes bien , era 
temeríi efiorvavaaíguapro* 
vechamiento de algunas al
mas (que fiempre mi defeoes, 
fer algún medio, para que fe 
alabaíTe N . Señor, y huvieíTe 
mas quien le firvieííe ) me h i 
zo fu Mage ft ad v n a g ra re p re -
heníion5diziendome : Quecm 
que te foros fe avl® hecho > ¿a qué 
eftava hecho hñfla aqui „ que m 
du da fie de admití f ejia enfasque 
feria para mficho férvido fuya^ j 
aprovechamiento? de las almas* 
Como fomtan poderofas éílas 
palabras de Dios, que no folo 
lase n tie nd e ef entendimie nt Q% 
íino que lealumbra para en
tender la. verdad, y difpone la 
volütad para querer obrarlo*. 

¥ 4 affi 
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aíii mqacaeció a mi,que nofo 
Ío gufte de admití rio,fin o que 
meparecio avia íido culpa ta
to detenerme,7 eílar tan aíida 
árazones kumanas j pues tan 
ibbre razón he viílio lo que fu 
Mageílad iiaobrado por efta 
SagradaReligion.Detcr mina
da en admitireíla Fnn^cion, 
me pareció feria neceíTario ir 
yo coii las Monjas que en ella 
avian de quedar, por müciias 
cofas que fe me reprefentaro; 
aunque el natural fentia mu
cho, por aver venido bié ma
la haftaMalago,y andarlo íié-
pre.Mas pareciendome fe fer-
viria nuftro Señor,lo efcriví al 
Prelado para queme mandaf-
fc lo que mejor le pare cíe fe. 
El qual embió la licencia para 
la Fundación,y precepto para 
que me hallaíTe preíente,y 11c-
vafle lasMonjasque me pare-
-cie(Te:que me pufo harto cuy 
dado,por aver de eftar con las 
qne allá e íla vaiLEncomen da -
dolo mucho á nueílro Señor, 
Jaque dos del Monaflerio deS. 
loí'eph de Toledoja vnapara 
Priora,y dos del de Malagon y 
la v-na pa-ra Su prlora j y como 
tanto fe avia pedido á fu Ma-
ge fta d >a c e r t o fe m u y b i e, q u e 
no lo tuve en poco:porque en 
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las Fundaciones , que de follas 
no forras comié^á^odo fe aco
moda bien.Vimeron por nofo 
tras elPadreFr.Antonio de íc-
svsjy el Padre Prior Fray Ga
briel de la AíTumpcion. Dado 
todo recaudo del pueblo, par
timos de Malagon,Sábado an
tes de Quarefina , á tre^e de 
Febrero,año de 15So.FueDios 
férvido de hazer tan bué t ié-
po, y darme tanta falud, que 
parecía nuca avia tenido mal, 
que yo meefpatavajy cofide-
rava lo mucho q importa , no 
mirar nueftra flaca difpoíicio, 
quando entédemos fe íirve el 
Señor, por contradició que fe 
nos ponga delante-.pues es po
de rofo de hazer de los ñacos 
fuertes, y de los enfermos fa-
nos:y q uando eílo no hiziere, 
ferá lo mejor padecer para 
nueílra'alma-.ypueftos los ojos >' 
en fu honra, y gloria,olvidar-
nos a noíbtros. Para que es la 
vida,y la falud: fino para per
derla por tan gra Rey,y Señor? 
Creed me Hermanas, que ja
más os irá mal en ir por aquL : 
Yo conlieiío,que mi ruindad, 
y flaqueza miichasyezes me 
jiaheeko temer, y dudar: mas 
no me acuerdo ninguna, def-
pues que el Señor me dio Ha-

bito 
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bito de Defcal^a 3 ni algunos '* porque a mi parecer5es alli íer 
años antes5que no me hizielie 
mercedípor fu fola mifericor-
dia) de vencer eílas tentacio
nes , y arrojarme a lo que en
tendía era mas fervicro fuy-o, 
¡por dificukofo quefuelTe. Rié 
claro entiédo que era poco lo 
que bazia de mi partejinas no 

uiere masDios deíl a détermi 
nac ión , para haserio todo de 
la fu y aj fea por fiernpre ben
dito, y alabado. Amen. Avia
mos de ir al Monafterio de N , 
Señora del Soco rro,^ ya queda 
dicho, que eftá tres leguas de 
Villanueva, y detenernos alli 
para avifar como Íbamos: que 
lo tenian aífi concertado, y yo 
•cra ra zon obedec ie ííe á c ftos 
Padres, con quien rbamos en 
todo. Eílaeíla cafa en vn de-
íierco,y foledad liart© fa brofa: 
y como llegamos cerca, falic-
ron los Frayles á recibir á fu 
Prior con moclio concierto: 
'COffio ibandefcal^os, y co fus 
capas pobxes de fayal, hi zie -
jtonnos á todos devoción : y á 
mi me enterneció muclio,pa-
xeciendome eílár en aquel fío 
xido tiempo'de nueftros San
tos Padres. Parecían en aq uel 
campo vnas flores blacasolo-
íoiaSjY^íii creo yo lo so áDios: 

vido muy a las. veras. Entraro 
en ta Igléfia con vn te úeumj\ 
vozes muy mortificadas. La. 
e n t ra da de ell a es por deb a xo 
de tkrra,como por vna cueva, 
que reprefentava la de nuef-
tro Padre Elias . Cierto yo iba 
con tanto gozo interior, que 
diera por muy bien eiiipíeado 
mas largo ca mino>aunque me 
hizo liartalaílima fer yamuer 
ta la Santa, por quien nueílro 
Señor fundo efta cafa: que no 
merecí verla,aunque lo defee 
miiclio. Pareceme no fe ra co
fa ocio fa tratar aqui algo de 
fu vida:y por los términos que 
nueftro Señor quifo fe fundaf-
fe alli eíleMonaílerio,que ta
to provecho lia íido para mu
chas almasde los Lugares de 
al rededor,fegun foy informa
da: y para que viéndola peni
tencia de efta Santa, veáis mis 
Herma na s,quan atrás queda
mos nofotras-.y os esforcéis pa 
ra de nuevo fervir á N . Señor: 
pues no ay porque feamo?pa
ra rilen os,pues no venimos de 
gente tan delicada,y noble, q 
aunqueeílo no importa,digo-
lojporque avia tenido vida re
galada,conforme á quien era, 
que venia de los Duques de 

Caf * 
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Cardona, y aííi fe llama va ella 
DoñaCatalinadeCardonardef 
pues de algunas vezes que me 
efcri vio/olo firma va,La Peca 
dora.De fu vida antes q el Se
ñor la hizieííe ta grades mer
cedes, dirán los qneefcriviere 
fu vida,y mas particularméte 
lo mucho que a y que dezir de 
ella: por fino llegare a vueftra 
noticiajdire aquí lo q ue me lia 
dicho algunas períonasque fa 
traca va, y dignas de creer. Ef-
tando ella Santa entre perfo-
ñas, y fe no res de mucha cali
da d,íienip re tenia mucha cué 
ta con fu alma, y hazia peni
tencia. Creció tanto el defeo ' 
del]a,y de irfe adonde fofa pu-
dieíTe gozar deDios,y emplear 
fe en hazer penitecia, íin que 
ninguno la eflorvaíre.Eíto tra 
ta va con fus Confeíroi-es5y no 
fe lo cofen tian> Que corno ef-
tá ya el mundo tan pucílo en 
diferecion,y caíi olvidadas las 
grandes mercedes , que hizo 
Dios a los San tos,y Santa s que 
en los defiertos le firvieró, no-
me cfpanto les parecieíTc de-
fatino:mas como no de fu Ma-
geftad de favorecer a los ver
daderos defeos, para q fe poga 
en obra,ordena que íe vinief-
fe a confeífar con vn Padre 
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Francifco,que llaman Fr. Fra-
cifeo deTorres,á quien yo co
nozco muy bien, y le tégo por 
fantoj y con grande fervor de 
penitencia, y oración,ha mn-
chos anos que vive, y co har
tas perfecuciones. Deve bien 
faber la merced que Dios ha-
ze á las que fe esfuerzan á re
cibirla,y aíTi le dixo,que no fe 
detuvieífe , fino q figuieile el 
llamamiento,eii lo que fu Ma-
geftad le hazia (*no sé fi fuero 
eílas las palabrasjmas entien-
defe, pues luego lo pufo por 
obra. Defcubtióie á vn Hcr-
mitaíio que eftava en Alcalá^y 
rogóle fe fueífe con ella, íin q 
jamas lo dixeífe a ninguna, 
perfona -.y aportaron adonde 
eftáefte Monaílerio,d6de ha
llo vna convecueía,, que a pe-
na&cabia,aqui la dexó.Mas ^ 
amor devia de llevar? Pues ni 
tenia cuydado de lo que avia 
de comer , ni los peligros que 
le podía fu ceder j. n i la in fa n m 
que podia aver, quado no pa-
recielle , que borracha devia 
de ir eftafantaalma?Embebi
da en que ninguno la eftor-
vaííe^e gozar de fu Efpofo: y 
quedetermiriada de no que
rer mas mundoíPues aííi huí* 
de todos íyis contentos Conií-

dere-
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íkremoseftobienJHermanas, dQ,qüe no cenia ninguna cofa 
y miremos como de vn golpe de íi3 eílava muy lexos cíe va-
ío venció todo: porque aüque na gloria, y gozaváíededezii: 
no fea menos lo quo voíbtras las mercedes que Dios le ha-
t a r é i s en éntralos en efta ía- zia, para que por ellas foeíTe 
grada Religi6,y ofrecerá Dios alabado, y gíorifícadófu no-
vna volnntad, y profeíTar tan bre. Cofa peligrofa para los i 
continuo encerramiéto, no sé no han llegado á e fe eftaáo: 

que por la menos Ies parece 
alabaca propia, aunóla llane
za, y fanta fimplicidad ladc-
via librar defto,porque nunca 

íl fe paíTan eftos fervores del 
principio en algunas,y torna
mos á fugetarnos en algunas 
cofas á nueílro amor propio. 
Plega á fu Divina Mageftad q oí ponerle efta falta.Dixo que 
no fea affi,fino que ya que re- aviaeílado ochoaños en aque 
medamos a eíla fata , en que- Ha cueva,y muchos dias, pai
re r huir del mundo , citemos fandofe con las yervas del ca
en todo muy fuera del interior. po,y raizes.Porque(como fe le 
Muchas cofas he oído de la acabará tres panes que la de-
gran afperezade fu vida,y de- xo el que fue co ellajno lo te-
vefede faberlo menos : porq nia , hafta que fue por alli vn 
en tatos anos como eíluvo en Paüorcico-.eíle la proveía dcf-
aquella foledad con tan gran- pues de pan,y harina, que era 
des defeos de hazerla(no avie- lo que ella comia , vnas tort i-
do quien á ella le fueííe á la lias cozidas en la lumbre}yno 
mano)terribIemente devia de otra cofa 5 efto á tercer día. Y 
tratar fu cuerpo. Diré ío q ue es mu y cierto,queaú losFray-
a ella mefma oieron algunas les queeílán alli fon teftigosj 
perfonas,y las Monjas de San y ¿ra ya defpues que ella ef-
lofeph de Toledo, adonde ella tavamuy gaílada,algunasve-
entro a verlas:y como coHcr- zes la hazian comer vna íar
ma ñas habla va con llaneza, y dina56 otras cofas,quando ella 
affi lo hazia có otrasperfonas: fue á procurar como hazer 
porque era grande fu fécillez, 
ydevialodifer la humildad. \7 como quien tenia entcudi-

JViOnaftcrio, y antes fentia da
ño que provecho: vino nunca 
lo bebió , que yo aya fabido. 

Las 
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Las difciplinas erán con vna 
gran cadena , y duravan niu-
clias vez es. dos horas, y hora 
y media Los fiíicios tan afpe-
i'iíIinios,.qtie medixo vna mu-
ger,que vinicdo ,de Romería,, 
fe avia quedado adormir con 
€.11 a V na noclie5y diecB.ofe dor-
mida , y quela vió^ quicarlos. 
fdicios.llenos-de fangre,y l im
piarlos. Y mas erado q paila va 
(fegtin ella dezia.a eftas Mo
jas que lie diclio)c6.1os demo-
ilibs: qu e ié a pa rec itan como, 
vnos alanos grandcs,y feltfu.-. 
bian por los ombros,,,,.1/ otras-. 

, ve zes. corno culebras-: el la no.-.-. 
les avia ningún miedo; D t i - - . 
pues que hizo el Monaílcrioj 
todavía fe iba3y eftava5.y dor-

' mía a fu cuevadí no era ir a los. 
Gfkios Divinos. Y antes- que 
fe hizíe.íTe'dba a Mifla á vn.Mo • 
n a fte rio de Me r e e nari os, q n e 
'efta-vn:'qoartedcdfegtia , y al
guna s vezesdé rodi 11 as.Suvef 
tido era liuriel,7.túnica de ía-
yal5 y de manera hecho-, que 
j?e.níavan que era Ikobtó.Dcr-
pues de eftos afíos que aquí, 
eíltivo -tan a fola s, qulfócl Se-
iior fexiivulga{í©5y comé^ar© 
a-tener tanta devoción co ella, 
que no fe podia valer de. la gé 
te.A codoi habla va co í i iuc ia 

FVND ACIONES 
caridad,y amor.Mientras mas 
iba el tiempo, mayor concur-. 
fo de gente acudía-, y quien la 
podia hablar,no penfava-tenia 
poco .- ella eftava tan canfada 
deíbo^que dezia la tenía muer 
ta. Venía día de eíHr rodo eí 
campo lleno db carros,caftdef 
pues que tuvíero allí losí ray-
les,no tenían otro remedio, íí-
íio levatarla en alto, para que 
les ecliaífe la bendición,y con 
eífo fe 1 ibra va. Defpnes~de los 
©clioanos q; eftava en la cue
va (que ya era mayor,..porque., 
fé la avian hecho los que* allL 
iban ) dióle vna enfermedad^ 
mu v grande,de que peso mo
rí rfe: y todo 1 o paílav a e n aq us 
1-1 acueva;Comé9ó; a tener- de-
feos de- que hiivieílé allí va. 
Monaílerio de Fray les-, y.con 
efte eítuvo 'abiun tiempo • no« 
fabiendo de que Orden le. it a« 
ría .Y cftando vna vez rezado^ 
a v n Crnciíix0,q ue fiepretra--
1a eonfigc , le^moftro nueftro» 
Señor vna capa blanca,)' e'mé-
dio q ue fueíle de los Defcaí^ 
90s Garmelitas, y nunca avia-
venido a fu noticia, q los avia 
en el mundo,y ento^ces'-efta-
van liecbos folos dos Monaí-
ter ios ,cl de Ma n ce ra,y Pa ft ra -
m s dsYiíiíe defpuss d ^ 0 ^ 

jiifoif^-



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. 349 
informar: y como íupo que 1c fino lo que viere , ni tampoco 
avia en Paftrana , y ella tenia efta acoílumbrado fu efpiricu 
mucha amiftad con laPrincef a eftas fufpenfiones,que no le 
fa de Eboli de tiempos paila- llevaDiosporcílecamino.Ro-
dos, muger del Principe Ruy gad a Dios,Hermanas,que fei 
GomeZjCuya craPaílrana,par verdad,y que en nuéftros cíc-
tiofe para alia, a procurar co- pos merezcamos ver tan gran 
tno liazerefteMonafteno^ue bien , y fer nofotras de ellas', 
ella tanto defeava. Alli en el De aqui dePaftrana comen96 
Monaftetio de Paftrana en la aprocurar la fanca Cardona» 
Iglefia de San Pedro ( que aíR con que hazer fu Monaíteriot 
fe llama ) tomo el Habito de y para eílo torno a laCo^rte de 
nueílra Senora:aunq.uc no co donde con tanta gana avia fa-
intento de ferMonjajY profef- lido ( que no sé feria pequeño 
iar5.que nuncaa fer Monja fe tormento) adonde no le falta-
inclino,como el Señoría lleva ron haitas niurmuraciones, y 
va por otro camine): pareciale trabajo. Porque qnando falia 
le quitarian porobediécia fus de cafa, no fe podia valer de 
intentos deafperezas, y fole- gente, efto en todas las partes 
dad.. Eflrando prefentes todos que fue : vnos le corta van del 
los-Frayles , recibió el Habito Habnx^otros de lacapa.Ento-
de nueílra Señora del Carme: ees fue a Toledo , donde eftu-
liallofe alli el Padre Mariano vo con nueftras Monjas. T o 
lde quie;n ya lie liecho men- dos me han afirmado, que era 
xión en cftas Fundaciones) el tan grade el olor que tenia de 
qual me di xo a mi mifma,que reliquias,que ha fia elHabitó, 
le a via dado vna fufpcníion,y yla cintaídefpues que la dexo, 
arroba miento, quede] todo le porque le dieron otro , y lele 
en agen 6. Y que calado a fii, vio quita roniera para alabar a N . 
muchosFrayle^y Mojas muer Señor el olor : y mientras mas 
to^ , vnosdefeabe^ados, otros a ella fe llega van , era mayor; 
cortados las piernas,y bracos, con fer los vertidos de fuerte* 
comoquelos martizavan,que co la calor(que liazia mucha) 
efto fe da a entender enefta vi que antes le avia de tener ma-
fion y no es hombre que dka, lo (se que no dirán fino toda 

ver-
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veríi:ací)y affi quedaron có altí 
cha devoción. Eo la Corte , y 
otras partes le dlerom para po
der ha ser Tu Monafterio, vile 
vando licCFieia le fundo. H i -
aofe lalgleEadedeera i*u cue-
v&yV a eíl-a le bizier© otra de 
viada ¡adéd© tenia vn. fe pul
cro de bulto 3 y fe eftava n<bw 
che , y dia lo ai^sdel ciempov 
Duróle poco., q no viv io üno 
cerca.de- finco anos y medio^ 

aies q-iie-t..u"Q allí elMoi-
: r loque con-la vida tan 

a fp ê r a q rae h a z-ia,. a o n-1 o q u Q 
a via vivido, parecia fobcena*--
furai Su muerte foe ano de 
mil quinientos y 1c ce ota y Tis
te la. ÍOrque aara me parece. )., 
Ilizieronle las lionras contra-
diílima Jolem n ?rlacl.,p9rq u c v n 
CavallerOjjque llamaban Don 
JuandeLeon,pufoeii eílo mu-
clio,Eíl:a aora enterrada cü-de-
|foí]co,en ^ a a C a p il 1 a d s n us f-
ira Señora, ¿G¿ quien ella era 
en eftremo devota , liaíla ha-
^er, mayor Igleüa de .la qu c tío-
;aen̂  para poner fa bendita-
cnetpo^como as razón «Es g r á r 
<de la devoción que tienen cm 
¡e§e Monaft^rio por fii'caufa^y 
aíli:parece quedo en elj-.y en-
todo aquel termino j.en efpe-
cial mirando acuella íoledadj. 

Y cueva , ao.cndc eltuvo nírtes 
que de termina fie de hazer el 
Mon a fie r i©. Ha n m e ce r ti fi c a-
d.©,q«c efiava tan canfada , y-
afligida,de verla m u c k a g é -
se q ne la venia a ver, que fe 
quifoir a otra pai-te, d®de na
die fu pie ííe del la: y embio pojr 
el Heraakano qu© la avia tra-*-
id o all i . p a r a q u e 1 a 11 e v a ífe, y 
era ya muerto. Y nucíbo Se
ñor que tenia determkiado fe 
kiiieílealli/eílá eafa de ifuef-
tra Señsra riio la dio jugar k 
q u© fe fueííeiporq ue(-como he 
dicho)sntiedo:fe írrve muchos 
alli Tienen ^raaparejo,y vee-
fe bien en ellas,que g u í b n de» 
eílár biesa apartados de gentes 
en efpscial el-Frior j.que tábié-
le faco Dios' para lomar eíle 
Habit©de harto regalo, y affll 
le ha pagado bieiiicon haze^' 
fe los efpir it ual es.Hizon os allí-
mucha caridad4,,dieroDnos dê  
lo que tenian en la Igleíia,pa
ra la que íbamos a füdar: qns 
como era fanta era querida de 
tancas perfoaas priocipales,e£ 
ta va bien proveída de orna** 
mentes. Yo me confolé rntuf 
Biucholo que alli.eíluve, avU 
que con harta conftif 6,y m©' 
dura : porque via qi'e la qu& 
a v ú lie-cho alü ía genitenciaí 
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tan afperaj era muger como que no ay paraqoelaefcrivir. 
yojy masdelicada5p0rferquié Yo quedé harto coníolada, y 
.era,^ no tan g.ra pecadora co- con deíco de trabajar: y efpe-
mo yo ib y , qoe c*n efto de la ro en la bondad delSenor,que 
viaa a la otra no í u f r e tompa- co tan buena ayuda como ef-, 
racion5y lie recibido mohína- tas pqacjones, podré fen/irle . 
yores mercedes de nue&roSe« en algo. Veis aquij Hermanas, 
ñor de mtichas maneras, y no mias5cGmo y a fe acabaron ef~ • 
me tener ya eo el Iníierno(íe- tos trabai©s,y la gloria que tie , 
gun mis grandes pecados} es iiesfera fui fiin;5s^0rccma^ 
grandiffiraa. Solo el defeo de aora, por amor de nueílro Se-
r€mediarla(íi pudiera)me co- ño r , a feguir efta Hermana 
íol-ava,mas no muciio,porque nueítraiaborreciédonos a no-
toda mi vida femeília ^ido ,cn fo.t,ras •mifmas- como . ellafe 
deíeos.y las obras ño las hago, aborr e.cio: acabar émos nucí-
•Válgame la inifericordia de tra jornadaj-pues fe anda coa ' 
Dios ¡en quien.y o lie confiado -ta ntia. br^ vedadjY fe acaba to-
íiempi'e por fu Hi jo SacradíTi- •. i o . LlegamoselDo mingo pr i 
mo,)' de la Virgen ntíeftra Se- mero dé Quarefma , que era. 
íora.,cuvo Habito por la bou- . wfpera deia "Cátedra de San 
dad delSenor traygcL Acabado PcdrOjdia de S.Barbacian,añQ 
de comulgar vn diaen aque^ de i 5:8o..aVillaauevadc iaXa* 
ila fanta I-glf fia,m¿ dio vn re- -ra. Eñe miímo día fe pufo el 
cogimiento mu y grande, con .Sanclílimo. Sacramento en la 
vna fufpeníió, que meenage- Jgleíia dcla gloriofa S. Ana, a, 
no. En ella fe me reprciento -la lio ra de M lía m a yor. Sa lie-
-«fta fanta muger ( por ^jíloa roímos a recibir iodo el Ayú-
inteleclual) como cuerpo glo- ta miento, y otros algunos con 
rificado,^ algunos Angeles co el Doclor Érvia s, y fu y monos 
«IL^dtxome:^^ no cmfñf- .a apear a la Iglefia del pueblo* 
fe/ins que froGurajfe ir ¿ideUm-e .qae cftav.a .bien lexos de la de 
<"« ejt*$ Fundaeionesjíntié¿o Santa Ana. Era tanta la ale-
(aunque no lo feiialó)que ella gdafdecodo el pueblo^ ne me 
ine ayuda va delante de Dios, hizo harta confolacion,ver c6 
.Cambien iiie dixo peca coía^ .4 coaegnep qus recibían l | . 
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Orden de la Sacratiíil ma Vir- hazia harta confuíion, acor-
gen Señora n uellra. Ds lexos dantiome iba yo entre ellas, y 
oíamos el repicar de las cam- coino (íl fe ku viera de hazer 
panas: entradas en la Igleíia, como yo morecia ) fuera bol-
eomencaron el TV Dettm > vn verfe todo contra mi-Heos da 
verfo la Capilla de canto de do tan larga caenta defta ho-
organo. Acabado,tenia -pnef- ra,que íe hizo al Habito déla 
to el Santiffimo Sacraméto eii Virgen,para qite alabéis a N., 
vnas andas > y n ueftra- Señora Señor » y Te fupíiq treis íe ílrva 
en otras,con Cr uzes,yPendo- deíla Fundación. Porque con 
nes iba la proceííión ca harta mas. contento eíloy , quando 
autoridad: nofotrasIco nuef- es con mucha períecucion , y 
tras capas blancasjy velos de- trabajos, y co mas gana os los. 
lantc del roílro ) Ibamos en cuento.. Verdad es, que eftas 
mitad j cabe eí SántiíTimo Sa- Hermanas (que- efta van aquí) 
cramento: y junto a nofotras loshan paíTado caíl feís años, 
nueílros Frayles Dífcal^os, a lo menos mas de cincOjy me 
que fueron hartos del Monaf- dio,que a que entraron en eíla 
terio; y los Francifcos'(qiTC a y cafa de la gloriofa SantaAnaü 
Monaílrerio en él Lugar de S. dexada la mueña poBreza ,^ 
Franeifcojiban: alli:y v nFtay- traba jorque: tenia en ganar de 
le Domiiiico>:qiie fe hallo en cómerjporque n une a qu i fiero 
e í Lugar. Que aunq ue- erafo^ pedir 1 imofnada caufa era,por 
í o , me dio contento ver aquí quemo les parecieíTé eílaiiao! 
aquel: habito.Como era íexosj, alli para que les dieíTerr deco^ 
y avia mnchos Altares, déte- mer r y la gran penitencial que 
fiíaofealgunas vezeSj di^iédo hazian^aííi en ayuñar mucB^ 
letras de nueííra Orden, que comer pcrco,y maFascamas? f 
BOS hazia harta devacion, y muy poquita eafajqipara taff-
vér que todas iban alabanda to encerramiento comO'flenl• 
aígra Dios^que llevamos pre- pre tuvíer<xiv era harto trabaf 
íente^y quepor eí fe hazla ta - jo, Eí mayorqite me drxerOn 
to cafbde ílete pobrecillasDer que avian tenido,era cPgW^Í 
calqas^que Íbamos alli Co to- difíim© defeo de veríe con ̂  
do eilo que y ©. c ofidexav ̂  me Habito: que no che ^ & ^ 

ator-



atormenta va gran di 
DEMIAS HERMA\NAS DESCALZAS. 3 53 

cic harta penitencia Recibie
ron n o s c o h a 11 a s 1 a g ri m a s del 
gran contento; y-feafe pareci-
cía no fer íingidas5v fa mucha 
virtud en el alegría cjue tie
nen,y la humildad, y obedié-* 
cía alaPriora,y a todas kis que 
vimieron á fundar : no íaben 
placeres que les hazer. Todí> 
fu ni red© era,íi fe avia de tor
nar a ir, viendo fu pobreza , y 
poca cafa. Ninguna avia ma-
dado, fino (con gran kerman-
d ad) c a d a v na. t r a b a j a v a 1 o m a s 
que podía. Dos q eran de mas 
edad,negociavan quando era. 
menefter 3 las otras jamas ha-
blavan con ninguna perfona, 
ni quería. Nunca tu viero lla
ve a la puerta,fino vna aldava, 
y ninguna offava llegar a ella, 
iíno la mas vieja refpondia. 
Dormían muy poco por ganar 
de comer, y por no perder la 
oración ,que tenia hartas l io -
rasjlosd ia deHeíla todo el día. 
Por ios libros de Fray Luys de 
GranadaíY Fray.Pedro de A l -
cantam,fe 2;ovérnavan:el mas 
tiempo rezavan el Oficio D i 
vino, con vn ppco que fabian 
k er(qii€ lo la vna lee bie) y no 
conBrc ví a ríos c Ó forme s: v nos 
les avia dado del viejo Roma
no íilgníios Clérigos, como no 
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ame-
tcpareciédoles nunca lo avia 
de ver ; y affi toda fu oración, 
era,porq Dios Ies Iiizieffe ef-
ta merced, con lagrimas muy 
ordinarias. Y en viendo que 
avia algún deívio , fe afligían 
en eftremo,y crecía la penité-
cia.De lo que ganavan, dexa-
va'nde comer para pagar los 
menfageros, que iban a mi, y 

. mojífcrar4a gracia(que ellas pe 
dian con fu pobreza)a ios que 
las podían ay udar en algo Bié 

• entiédo yo(defpues quedas tra 
té ,y vi fu íatidad.) que fu s ora
ciones, y lagrimas avia nego
ciado para que la Orden las 
admitieífcy aííi he tenido por 
muy mayor teforo , que eílém 
en ella tales almas , que fi t u 
vieran reta;y efpero ira la ca
fa mu y adela me. Pues co mo 
entramos en la cafa , eftavan 
todas a la puerta de adentro-, 
cada vna de fu librea: porque 
como entraron,fe eftava , que 
Bunca avían querido tomar 
trage de Beatas^efperando ef-
to; au n q be e 1 c]ue tenian era 
harto honcflo.que bien pare
cía en él,el tener poco cuyda-
do de fi fegun efia van mal ali -
nadas:v caíi todas flacas, que 
femoftrava aver tenido vida 

Tom.II, 
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íe áprovcchavan deelios, o- vor del Señor : porque ¿efea-
tros como podían > y como no van padecer en fu fervicic. Y 
fabian leerjeílavanfe muciias Ja hermana queno íinticre en 
horas^efto nolo rezavandode íi eílc defeo, no fe tenga por 
de fuera las oyeiren (Dios to- verdadera Defcal^a : pues no 
maria fu intención , y traba- han de fer nueftros defeosdef 
jo) que pocas verdades devia canfar, fino padecer por imi^ 
dedezir. Como el Padre Fray tar en algoánueílro vei-dade-
Antonio de lesvs las comen- ro Efpofo : plega a fu Mrgef-
<¿o a tratar,hizoque norezaf- tad nos dé gracia para ello, 
fen fino el Oficio de nueílra Amen. De donde comento á 
Señora. Tenían fu horno en fer Hermita de SantaAna,fue 
que copian el pan, y todo con defba manera. Vivía aquí en 
vncocierto vcomo íi tuvieran efte dicho Lugar de Villanue-
quié las madara. Ami me hizo va de la Xa ra vn Clérigo na* 
alabar á nueftro Senor^ mié* tural de Zamora, que avia f i -
tras mas las tratava,mas con- doFrayle de nueftra Señora 
tentó me dava aver venido, del Carmen,era devoto déla 
Pareceme, que por muchos gloriofa Santa Ana , llama-
trabajos que hti viera de paf- vafe Diego de Guadalajara, y 
far 5 no quiíjera aver dexado aíh fe hizo cabe fu cafa eíla 
de confolar eílas almas Y las Hermita , y tenia por donde 

•que quedan de mis compañe- oír Milla: y con la gran devo
ras me dezian,qiielue'goa los cion que tenia fue á Roma j y 
primeros días les hizo alguna traxo vnaBula con muchos 
con tradición , mas que como perdones para eíla Iglefia , 6 
las faeron conociendo , y erií- Hermita. Era hombre virtuo-
tendiendo fu v i r tud , ellavan fo,y recogido.Quando murió, 
alegriíTimas de. quedar con mandó en fu teftamento: 
crias,y las tenia mucho amor. Que efta cafa , y todo lo que 
Gran cofa puede la fantidad, tenia/ueíle parq vnMonafte-
y virtud. Verdad es, que eran rio de Monjas de nueftra Se
tales, que aunque hallaran ñora del Carmen : y fi efto no 
muchas dificultades, y traba- huvieíTe cfeclo,que lo tuvief-
jos5lo llevaran bien con el fa- fe vn Capellán que dixefle 

algu-
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alsunas Miíías cada femana: Avila , admitió , y favoreció 
y que cada , y quando que 
fuelle MonafteriojnoTe tuvtef 
fó obligación a dezir las Mif-
fas. Eftuvo aííi con vn Cape
llán mas de veyo-ce años, que 
xenia la hazienda bien def-
medradarporque ( aunque c i 
tas Doncellas entraron en la 
cafa) íbla la cafa tenían:elCa
pellán eftava en otra cafa de 
l'a mifma Capellania5que de^ 
xaraaora con lo demás , que 
es bien poco j masía miferí-
cordia de Dios es tan grande, 
que no dexaráde favorecería 
cafa de fu gloriofaabuela.Pie 
ga a fu Mageftad que fea fié-
pre férvido en ella, y le ala
bé todas hs criaturas por fié-
pre jamás,Amen. 

CAP. X X I X . rtttafe de h 
Fundado» de San íofefh de 
nufflra Señora de la CaHe en 
Pñíencía^quefueaftode\ 5^0, 
di» del Rej David. 

A Viendo venido de laFü-
dacionde Villanueva de 

la Xa ra, mandóme el Prelado 
ir a Valladolid , á petición 
del Obifpo de Falencia, 
quecsDon Alvaro de Men
dosa, que el primer Monaf-
terio,qnefne San lofeph de 
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fiempre, y fiemprc^en todo lo 
que toca a eíla Orden favore
ce : y como avia dexado el 
Obifpado de Avila,y paííado-
fe a Patencia ,pufole nueftro 
Señor en volütad qué allí hir 
zicíle otro Monaíierio deíla 
Sagrada Orden. Llegada á 
Valladplid, dióme vna enfer
medad tan grande , que pen-
faron murierarquede tandef-
ganada , y tan fuera de pare-
cerme podriahazer nada,quc 
aunque la Priora de nneftro 
Monaílerio deValladoIid,qiie 
defeava mucho efta Funda-
cioiijme importunavamo pó^ 
dia pcrfnadirme , ni hallava 
principio. Porque el Monaf-
terioavia de fer de pobreza,y 
dezianme no fe podrían fu A 
tentar , que era Lugar muy 
pobre. Avia caíi vn año que 
íe tratava hazerle junto con 
el de Burgos,y antes no efta-
va yo tan fuera dello, mas en ̂  
ronces eran muchos los inco-
venientes que hallava 5 no 
a viendo venido á otra cofa a 
Valladolid No sé fi era eimu-
cbomal ,y flaqueza queme 
avia quedado , ó el demonio 
qne quería eflorvar el bien 
qfe ba techodefpnes.Yerdad 

Z % c% 
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es que a mi me tiene efpanca -
d a, y 1 a íl; i m a d a (q LI e h a r t a s v e -
zes mequexo anueftroSeñor) 
lo mucho que participa la po
bre? alma de la enfermedad 
del cuerpo, que no parece íi-
no que hade guardar fus le
yeŝ  íegun las neceíTidades, y 
cofas que le bazeñ padecer. 
Vno de los grandes trabajos, 
y mi fe rías déla vida me pare
ce 6fte,;quando no ay eí pir i 
ta grande que lo fngete j por
que tener mal, y padecer gra
des dolores, aunque es traba-
\Q . fi el almaefl:adefpierta,no 
lo tengo en nada : porque ef-
ta alabando a Dios , y conu-
dera que viene de fu mano: 
mas por vna par-te padecí en r 
do , y por.ocra no obrando, es 
terribie cofa: en erpecial,fi es 
alma que fe ha viftoen gran
des defeos de no defeanfar in 
terior , ni exteriormente, íino 
emplear fe toda en íervicio de 
fu gran Diosmmgun otro re
medio tiene aqui, (¡-no pacié-
'cia , y conocer fu miferia, y 
dexarfe en la voluntad de 
Dios , que fefírva della en lo 
que quiíicre, y como quiille-
re. De efta man era efta va yo 
entonces, aunque ya en con
valecencia > mas la .Eaqueza 
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era ralita , que aun la con-
fíaca que me folia dar Dios en 
averde comentar cílasFun
daciones, tenia perdida : todo 
fe me hazia impcíliblc,v fien 
ronces acertara con alguna 
perfona, que me animara, h i 
ciera me m u c h o pró v e c h o j 
mas vnas me ayuda van a te^ 
mer5otras (aunque me davan 

"algunas efperangasino bafta-
van - para mi pufil animidadt 
Acerco a venir álli vn Padre 
de ÍaC6pañia,llamadó elMaef 
troRipalda, con quien yo me 
avia confeilado vn t iépo, gra 
(iervo de Dios: yo le dixe qual 
eíl:ava,y que a él le quería to
mar en lugar de Dios, que me 
dixeíTeio que le parecía.El co
men comea iVnimar mucho,y 
dix6me,que de vieja tenia ya 
efta cobardia3mas bien vía yoi 
que no era eíío,que mas vieja 
ib y aora,y no la tengo y aun 
el tambien lo deviade enten
derán o para reñirme, que no 
péfaíTe era deDios. Andava en 
conces efta Fundación ce Pá-
lencia , y la de Burgos junta
mente,)' parala vna,ni la otra 
yo no tenia nada > mas no era 
e fio, q ue co n menos fu elo co -
menear. El me dixo , que en 
ninguna manera lo dexaíle,lo 

mif-
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miímo me aviadicko poco a- dote he yo faltado ? £/ mifme 
via en Toledo vn Provincial 
de la Gompañia, i k m a do Bal -
tafar Alvarezjmas entoces ef-̂  
ta va yo buen a: aquello me baf 
tó para determinarme,y aun
que me hizo harto al cafo, no 
acabe del todo de déterminar-
mejporqucoel demonio,oíco 
mohe dicho ),.la enfermedad 
me cenia atada , mas quede 
muy aiejor.La Priora deValia 
dolid ayudam quanto podíaj 
porque tenia gran defeo de la 
Fundación de Falencia,, mas 
como me v i a t a n. t i b i a, t a m b i é 
temia.Aora venga al verdade-
r^ palor, pues no baila las gé-
tes3ni los íiervós de Dios,ado -
de fe entenderá muchas ve-
%cs no fer yô  quien liaze na
da en eftasFundaciones, fino 
quien es poderofo para todo, 
Eílado vn dia acabado de ca-: 
mulgar,puefl:a en eftas dudas, 
y no determinada de hazer 
ninguna Fundación, avia íu-
plicado á nueílio Señor me 
dieíleluz , para que en todo 
hizieíTeyo fu voluntad : que 
ía tibieza no era de fuerte que 
jamás vn puto me falcavaeí% 
te defeo : dixome nueílro Se-̂  
ñor convna manera de repre-
hcnfion : Ĵĝ e temes > J^um-t 
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que he/¡do foy ñor A , no dexes de 
hjizer e/las dos Tundaciones. O 
gran Dios 1 y como fpn dife-
rétes vueftras palabras de las 
de los hombres • Afll quede 
determinada , y animada,que 
todo el mudo.no baftára á po
nerme contradiclon: y come-
ce luego á tratar de elío,y co
men c o nueftro Señor a darme 
medios.Tome dos Monjas pa
ra comprar*la cafa: y aunque 
me dezian'no era poííiblc el 
vivir de limofna en Palencia3 
era como no melodezirj por
que haziendola de renta , ya 
vía yo que por entonces n-a 
podiaÍ€r 5y pues Dios dezia? 
que fe hizieííe , fu Magcftad 
lo proveerla. Y aíTi ( aunque 
no eftava del todo tornada en 
mi) me determine á ir y co fer 
el tiempo recio : porque partí 
deValladolid el dia de los Ino
centes 3 en el ano q ue he di
cho ,porque aquel año que 
entra va ka fia San iuan , v i l 
Cavallero de allí nos avia da
do vna cafa 5que él tenia al* 
quilada , que fe avía ido á v i 
vir de allLYo e fer i vi á vn Ca
nóniga de la mifma Ciudad) 
aunque no le ceno cía , ni ai 
VB aiiii go fu yo me dixo ^ r a 
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fierv.o de Dios, y á mi fe me comienza á andar en parece-
afséto nos aviade ayudar mu
cho, porque el mifmo Señor, 
como ¿ti-ha vifto en las demás 
Fundaciones, toma en cada 
parte quien ayude , que ya ve 
fu Mageftad lo poco que yo 
puedo hazer. Yo le embie a 
íupilcar , que lo mas fecreta-
mente que pudielífc/e me de-
fembaracalle la cafa ( porque 
cfbava alli morador ) y que no 
le diie'fTé paralo que éra:por
que aunque avia moftrado al
gunas perlbnasprincipales vo 
1 untad, y clObifpo la tenia ta 
brandó , vo viaera lo mas fe-
guro,que no fe fupieílc.ElCa-
nonigo Reynofd ( que alli fe 
llama va á quien efe ri vi) lo h i 
zo también-.que no folo la de-
fembara^o , mas teníanos ca
mas , y muchos regalos harto 
cumplidamente: y aviamoslo 
meneí ler , porque el frió era 
itiucho , y el día antesavia fi-
do trabajofo con vna gra nie
bla,] ue cafi no nos víamos.A 
iá verdad poco defeaufamos, 
haita tener acomod ad o d on de 
dezír otro dia la Mi lía-pcerque 
antes que nadie fupieíTe que 
eílavamos allijque efto he ha: 
liado feria q;ue conviene en 
eltas Fundaciones 5 porque 11 

res, el demonio lo turba rodo? 
aunque él no puede falir con 
nada , mas inquieta. Aíli fe 
hizo , que luego de mañana 
( cafi en amaneciendo ) dixo 
Miíía vn Clérigo, que iba con 
nofotras , llamado Porras, 
harto íiervo de Dios, y otra 
amigo de lasMonjas de Valla-
dol id , llamado Aguñin de 
Vitoria j queme avia predado 
dineros para acomodar la ca
fa,y regalado harto por el ca-' 
mino. Ibamos conmigo cin
co Monjas 3 y vna compañe
ra , que ha días que anda co-* 
migo,Fre y la,mas tan gra i\cr-¿ 
va de Dios, y di fe reta , queme 
puede ayudar mas, que otras 
que fon del Coro, Aquella no
che poco dormimos , aunque 
( como digo ) avia fui o tra
ba jofo el camino , por las a-
g'uas que avia ávido. Yo guf-
té mucho fe fundaiíe aquel 
día , por fer el rezado del Rey 
Da vid , de quien yo foy devo
ta. Luego eíla mañana lo em
bie a dezír al iluílrillimoObif 
po,que a un no fabia iba aquel 
dia. El fue luego allá con vna 
caridad grande, que ficmpre 
la ha tenido con nofotras d i 
xo nos daría todo el pan que 

fuef-
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fueffe menefter, y mandó al y entendimiento, y entre en-
ProvilTor nos pnoveycííe de 
muchas cofas. Es tanto lo 
que cita Orden le deve , que 
qtiien leyere eílas Fundacio
nes , eíH obligado a en co me-
darle a nueftro Señor, vivo, ó 
muerto:y aííiíelo pido por ca
ridad. Fue tanto el contento 
que moftro el pueblo , y tan 
general, que fue cofa muy 
particular 5 porque ninguna 
perfonahuvoque le parecief-
fe mal. Mucho ayudo faber 
que lo queria el Obifpp , por 
fer alli mu y a mado: ma s toda 
la ge te es de la mejor maña, y 
mobleza que yo he viílo: y aííi 
cada dia me alegro mas de a-
ver fundado alli. Como la ca
fa no-era nueftra; luego come 
jarnos á tratar de comprar o-
tra , que aunque aquella fe 
védia,eftava en muy mal puef 
to 5 y con la ayuda que yo lle-
yava de las Monjas qne- avian 
de ir, parece podíamos hablar 
con algo: que aunque era po
co, para alli era mu dio r aun
que íi Dios no. diera los bue-
flos amigos-quc nos d io , todo 
.no era nada 5 que el buen Ca
pón igo Rey nofo> traxo otroj 
amigo %o5llamado el Canó
nigo Salitias^de gvm calidad^ 

Tom.IL 

trambos tomaron el cu y dado, 
como íl fuera para ellos pro
pios^ aun creo mas, y le han 
tenido fiemprc de aquella.ca-
fa. Ella en el pueblo vna ca^ 
fa de mucha devociodenuef-
tra Senora,como Hermita,lla-r 
mada nueftra Señora delaCa-
He: en toda la comarca,y Ciu
dad.es grade la devoción que 
fe le tiene, y la gente que acu
de alli. Parecióle a fu Seño
ría , y a todos, que alli efta-
riamos bien cerca de aquella 
Ig le fia. El la no tenia cafa, mas 
eftavan des juntas , que com-
parandolaseran bailantes pa
ra nofotras, junto con la Igle-
íia. Lila nos avia de dar el 
Cabildo, y vnos Cofadres de 
ella r y allí fe comento á pro
curar. El.Cabildo luego; nos 
hizo merced della,.y aunque 
huvoharto en que entender 
con los Cofadres;^ también lo 
iiizieron bienf que como he 
dichrov engente virtuofa la de 
aquel Lugar íl yola he vif-
to en rnr vida. Como los 
dueños* de; lasí cafas vieran 
que: las; aviamos gana , co
mienzan- a eftímarlas mas, 
y COB razón. 5 yo las quife 
ir k ver f T. 
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tan mal, que en ninguna ma- (por las nuevas que cíella me 
ñera las quiíiera , ya los que davan ) yolo defeava que fe 
iban con nofotras. Defpues efeclnaífe , mas no qniíieroti 
fe ha vifto cÍaro,que el demo- aquellos Señores, fino que la 
11 io hizo mucho de fu parte, vieíle primero. Yo fiento ta!a 
porque le pefaya de que fuef- falir por el pueblo, y flava ta-
femos allí. Los dos Canoni- to delíos que no avia remedio* 
gos que andavan en ello,pare- En fin fuy , y también á las de 
cialesflexos de la Iglefia ma- nueílra Señora, aunque no 
yor(como lo;eí1:a)ínas es adóde ¿on intento de tomarlas, fino 
ay mas gete en la Ci udad. En porque al de la otra no le pare 
fin nos determina mos todos de cieíle , no teniamos remedio, 

fi no la fuy a : y parecióme ta;» 
mal ( como hediciio ) y a las 
que iban a l i i , que aora nos 
cfpantamos, como nos pudo 
parecer tan mal. Y con aque
llo fuymos á la otra, y con de* 
te rminacion que no a v ia de 
ler otra : -y aunque iiallava* 

ron á contenta ríe de ?na que mos harta s dificultades 3 paf-
era de vno que fe 11 ama va Ta- fa 11 a mos por ellas , aunque fe 

que no convenía aquella ca-
f^que fe bufcaíTe otra. Efto 
comentaron a hazer aquellos 
do s Seño re s C a 11 ó ñ i go 3 c 6 t a n -
to cuydado, y diligencia, que 
me hazla alabar a nucftroSe-
ñor, fin dexar cofa que les pa
recía podía convenir, vinie-

mayo:efi:ava con algunas par
tes muy aparejadas para ve
nirnos bien, y cerca de la cafa 
de vnCavallero principal,lla
mado Suero de Vega, que nos Gofa eílraña es,ir yá determi-. 

podían harto mal remediar : 
que para hazer ia Igieíía(y aíí 
no buena ] fe quitavá todo l& 
que avia bueno para vivir.. 

favorece macho 5 y tema grá 
gana de qué fLteíTemos allí, y 
-otras perfonas del barrio. 
Aquella cafa no era bafbntej 
mas davanos co ella otra, ari
que no eftava de manera 
que nos pudieíTemos vna con de darlo que avia perdido}qué 
otra biea acomodan En ñn era harto3y elcrivirle, porque 

na¿a á vna cofa ja la verdad 
dio'mc la vida para fiar poco 
de m i : aunque entonces no 
era yo fola la engañada. En 
fin nos fuyaios ya determina
das , de que no fuelle otra , f 
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ño eflava en la Ciudad > mas en mi,C|neera efpiritu deDics» 
crea eftava. Parecerá cofa 
impertinente , a verme dete
nido tan to en el comprar de la 
cáfa , hafta que fe vea el fin q 
devia de llevar el demonio,pa 
|a que no fueílemos a la de 
uneüra Señora: que cada vez 
que fe me acuerda , me haze 
temer. Idos todos determi
nados ( como he dicho ) a no 
tomar otra 3otro día en MiíTa 
comiédame vn cuydado gra
de 3 de fi hazia bien 5 y coa 
deíaííoílicgo , que caíl no me 
dexo eílar quieta en toda la 
Miíía : fuy a recibir el San t i f-
fimo Sacramento , y l uego en 
tomándole , entendí eftas pa
labras de tal manera, que me 
hizo determinar del todo á 
110 tomar la que , penfava ^ 
íino la de nueftra Seño
ra. I . ñ a te conviene* Yo co
mencé á parecerme cofa rc-
zia en negocio tan tratado y 
que tanto querían los que lo 
mi ta van con tanto .cuydado: 
refpondiome el Sefícr;: M&m** 
tienden ellos lo mucho que foj efe 

Dixomc luego le foy j quedé 
muy foífcgada , y quitada la 
turbación que antes ten i a.-aú-
que no fabia como remediar 
lo que eítava hecho, y el mu
cho mal que avia dicho de 
aquella caía, a mis hermanas, 
<}ue las avia en c a re cido quan 
mal era,y que no quiíiera h u -
vieramos ido alli,fin verla por 
nada , aunque de efto no fe 
me da va tanto, que ya fabia. 
ternian por bueno lo que yo 
hizieíTcjfino de los,demás que 
lo defeavan, parecíame ter
nian por vana , y movible, 
pues tan preílo mu da va, cofa 
que yo aborrezco mucho. No 
eran todos eftos penfamien-
tos , para que me movíeíTcit 
poco , n i miicho,-en dexar de 
irá la caía de nueftra Señora: 
ni me acordava ya que no 
era b.uena > porque á trueco 
.de eftotvar las Monjas vn pe
cado venial , era cofa de poco 
momento todo lo demás j y 
q o alqu i era .dellas c] ue fu piera 
lo que yo , eíkiviera en eílo 

fado a l l i , y cíiofera gran reme* * miímo, á mi parecer,tome cf-
dh . Pafsóme por peníamié- te remedio. Yo me confeila-
to no fucffe .engaño 5 aiinc]né va con el Canónigo Reynofo, 
no para;cixerlo;: que'bien co- . que era vno de tTros dos que 
necia en la opera-don qhizo me ayudaYan3aunqno [¿avia 

dado 
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dado parte de cofas de eípiri- fagero, y affi le pareció, que 
t u de e.fta fuerte."porque no le 
avia ofrecido acaíion, adonde-
liuvieífe fido meneíler: y co
mo he a.coftübrado ílepre en 
cftas cofas hazer lo que elCo-
fcíTor me ac6fejava,porir ca
mino mas fegurp, determine 
de deziríelo debaxo de muclio 
fecreco j aunque no me halla-
va yo determinada de el ex a r 
de liazerdo que avia entendi
do, íin damiD iia.rm^pefadum^ 
brevaias en. £.n i© hiziera, que 
yo flava de ntieiíro Señor, lo 
que otras vez.es he vi fio 3 que 
íu Mageftad muda al Confef-
for ( aunqueefté de otra opi
nión) para.c|oehaga lo. que el 
quiere. ' Dixeíe primero, las 
muchasfve.íes que nueíirro Se 
mo r acoíí u mb r a-v a c n feñ arme 
aífi-, y que- halla entonces le 
•avian viífo muchas cofas, en 
^que fe entédia fer efpirku fu^ 
yo, y contéie lo que paíTav.a,, 
masq-ue yo haría loque a el 
le parecieíTejaunque me feria 
.p:e.na.ELesmuy cuerdo,y fau
sto, y de buen con fe j o enqual-
quiera cofa, aunque es moco: 
y aííque vio avia de fer noca, 
BO fe determinó, a q fe dexaífe 
de hazer la qfe aviaeiatedido. 
'Yo dvxe^efpersíícniosaí^c-

ya yo confiava en Dios que él 
lo remediaria : y aííl fue , que 
con averie dado al dueño lo q 
quería,y avia pedido, tornó a 
pedir otros treciétos ducados 
mas 3 que parecía defatinoj 
.pmqueiele pagava demafia-
do. Con efto vimos' lo hazia 
Dios,porqueá elle eftava muy 
bien vender, y e(lando cocer* 
tado,pcdir mas,no llevan a cas-
•rainOíGoefto fe remedio har
to, que diximos,qnc nuncaa# 
.eabariamos con.él-jmas no del 
todo:porque eíla va claro, que 
por trecientos ducados no fe 
avia de dexar caía que 
'parecía que convenía a vn 
Mona lie rio " Yodixe a miCor-
.feíTor, que de mí crédito no le 
ledicíTe nada y pues á ei le pa
recía fe hizjeíre:. írno que áiu 
xeíTe a fu compañero , que. yo 
eftava determinada, a que ca
ra, ó barata» ruin,ó buena , fe 
compraíTc !a denueílra Seño;-
ra. El tiene vn ingenio en ef-
•tremor vi vo.y aunque no fe le 
dixo nada en ver mudanza tt 
preílo^creo. fo imagino , y aíll 
no me apretó masen ello. Bié 
hemos viílo todos dcfpues el 
gran yerro que haziamos en 
coprarla otra:por^aora nos ef 

pan-
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pántamos de ver las grandes 
vétajas c¡ue la iiazcidexado lo 
principal q fe hecha bien de 
ver fe íi rve nueftroSeñor,y fu 
-glo-riofa Madre allí, y que fe 
quitan hartas ocaílones. por
que eran muchas las velas de 
no^he¡donde(como n-o era f i -
fco folb Hennita) podían ha-
ser muchas cofas o el demo
nio le pefa va fe quitaíTéjy no~ 
fotras nos alegravamos en po
der en algo fervir á nueílraMa 
dre,y Señora, y Pac ron a, y era 
harto riial hecho no lo aver 
hecho antes: porque no avia
mos de mirar mas. Efto fe ve 
* Kro ponia en muchas co/as 
ceguedad el demonio: porque 
íiy alii muchas comodidades,q 
no fe hallaran en otras partes, 
y grandifíimo contento de to
do el pueblo que lo defeavan, 
y aun a los que querían fucf-
femos a la otra,les parecía def 
pues muy bien.Bendito fea el 
que me dio luz en efto para 
iiempre jamas: y affi me la da 
fien alguna cofa aciertohazer 
bien ,4 cada dia me efpanca 
mase! poco talento que reng-o 
en codo,Y efto no le encienda 
que es iiurniidad/ino que ca
da dia lo voy viendo maSjque 
parece quiere nueftro Señor, 

que conozca yo ,y todos, que 
folo es fu Mageftad el que ha-
ze eftas obras 5 y que ( como 
dio vifla al ciego con lodo) 
quiere que a cofa tan ciega 
como yo, haga cofa que no lo 
fea. Por cierto en eílo avia 
cofas (como he dicho)de har
ta ceguedad 5 y cada vez que 
fe me acuerda» querría ala
bar á nueftro Señor de nuevo 
por ello:fino que aun para ef
to no foy,ni se como me fufre, 
bendita fea fu mi fericordia, 
Amen. Pues luego fe dieron 
priíía eftos Santos amigos de 
la Virgen a concertar las ca
fas : y á mi parecer las dieron 
baratas,trabajaron harto,que 
en cada vna quiere Dios aya 
que merecer en eftas Funda
ciones á los que nos ayudan,y 
yo ioy la qué no hago nada 
( como otras vezes he dicho, 
y nuca lo quería de xa r de dc-
zir ) p-orque es verdad. Pues 
lo que ellos eraba jaro en aco
modar la cafa , y dando cam
bien dineros para ello ( por
que yo no los tenía ) fue mítf 
mucho, junto con fiarla.Que 
primero que en otras par
tes hallo vn fiador ( no de 
tanta cantidad) me veo afli
gida , y tiene razón, porque 

üno 
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lino lo fiaílen de nueftro Se
ñor , yo no tenga blanca3mas 
fu Mageílad me ha hecho Cié 
pre tanta merced , que nun
ca por hazermeia perdieron 
nada,ni ledc-xo de pagar muy 
bien , que la tengo por gran-
diffima. Como na fe conten
taron los de las cafas con eilos 
por fiadores/ueronfe á bufear 
alPconvÜbr ( que avia nombre 
Prudencio, y aun no se íi me 
acuerdo bien,, aflimedo-dize 
acra y que como le i lanía va
mos Provrfor^ 'no-la fabia *)iés 
de canta caridadé<m:hófo.tpas, 
que era m u cho lo qu e le de vi a-
Siioŝ y; de vemos. Preguntóles, 
que adonde iban ?:dixero que 
á bufcarle, para que firmaíle 
aqoellá fianza. -El-fe rió , y 
dixo , pues a fianza de tantos 
diíierQs.me dezis deíla mane-
ra , y luego defdela muía la 
firmó ,quc para los tiempos 
deaora es de ponderar. Yo no 
quería dexardcdezir rauchos 
loores de la caridad que hallé 
en Falencia , en part iculary 
en general Es verdad , que 
me parecía cofa de la primiti
va Igleíiaí á lo menos no mu y 
viada aora en el mundo) ver 
que. no lie va vamos renta y 
y que nos avian de dar de co-

FVNDACTONES 
mcr, y no lolo.no defenderlo, 
fino dc7Ír que les hazia Dios 
merced grandiííuna: y fi fe 
miraíTe con luz , dezian ver
dad. Porque aunque no fea 
fino a ver otra Igleíia ( adonde 
eftael Santiílimo Sacramen
to mas)es mucha: fea por iié-
p re bend ito, Amen. Que h ic 
fe vaencendiédo fe ha férvido 
de queefte alli y que devia 
de aver algunas cofas de i m 
pertinencias , que aora no fe 
hazen. Porque (- como velava. 
allí mucha gente,, y la Her-
mita eftava fbla ) no todos iba 
por devoción,, ello, fe va reme* 
diando. La. Imagen de nur^v 
tra Señora eftava pueíla muy 
indecentamente. Hale hecho 
Capilla por fi el Obifpo Don 
Alvaro de Mendoca, y poco á 
poco íe van haziédo cofas en 
honra , y gloría deíla glorióla 
Virgen,íu Hijo lea por fiéprc 
alabado. Amen, Amen» Pues 
acabada de aderezar la cafa 
para el tiépo de pallar allá las 
MonjaSjquiío elObifpo fuefsc 
con gran folemnidad : y affi 
fue vn día de la Ocla va del' 
Santiífimo Sacramento',que el 
mifmo vino deYalladolid,y fe 
juntó el Cabildo co las Orde* 
Bes > y cgü 'tqflo el Lugar} y 

. mu-
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mu cha mufica Fuimos de í ele 
Ja cala adonde eíla varaos to
das en-ProceíTion con nueftras 
capas blancas,y velos delan
te el roílro a vua Parroqnia q 
eftava cerca déla cafa de nucí 
ti?a Senora5que la miíma Ima
gen vino también por noío-
tras*y de alli tomamos el Sar 
tiíllmo Sacramento, v r 
en h Igleíia,con r 
^idad , y concif 
tá devoción 
jas que a -* 
ra la r 

1 a s G u c v a s, q ue e r a' e n t o n c e s 
Prior en Talavera , es de h 
Orden de Santo Domin 
que vino feñajado de r 
nombrado por f' 
per fon a mur 
como er-



3¿6 •• LIBRO DE LAS FVNDACIONES 
lo puede entender, y verlo yo en mejor. Miren que por muy 
acabado , íino es quien fabe pequeñas cofas váel demonio 

rrabajos que le ha pade- barrenando agujeros, pordo-
-> puede entender el 

-'ino a mi corado, 
vo tenia que 

^ á nuef-

de entren las muy grandes. 
No Ies acaezca dezir; En efto 
no va nada,que fon excremos. 
O hijas mias , que en todo va 
mucho , como-na fea \r ade-
l^nte:por amor de ñueñro Se-

Sv oído fe acuerden,quatt 
iba todory lamer-

a hecho nueílro 
á efta Or-

- qoe ten-
^a re-
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íin tantos temores. 

CAP- 5CXX. Ciwienfa la Tu-
dación del Mmajlerio de ¿A 
Santifjim* Tr inidad en la C/W-
dad de Soria \ VundlJe el año 
d e i j Z i . Dixefe ¿a primera 
Mtffi din de meftr o Padre Sa 
Elifeo, 

E STANDO yo cnPalencia 
en la Fundacio que que

da dicha^Ui aie craxeron vna 
carta del (^bifpo de Oíroa,lla-
niado el Dodor Vclazqucs: á 
quien fiendo el Canónigo, y 
Catedrático en la Igleíla ma
yor de Toledo , y andando yo 
t avia con algunos cemores, 
piocure tratar , porque Tabla 
&ra muy gran Letrado, y fiervo 
de Dios; y aííi le importuné 
mucho, tomaííe cuenta con 
mi alma,y me confeíTalTc.Con 
fer mu y ocupado (como íe lo 
pedí por amor de nueffcro Se
ñor.y vio mi neceffidad) lohi-
t o d t tan buena gana que yo 
me efpanté, y me confeiso, y 
trató todo el tiépo qne yoef-
tuve en Toledo, que fue har
to. Yo le traté con todallane-
ta mi alma, como tengo de 
cofVurQhre. hizo me tnngran-
Qiiiimo provecho , que desde 
entonces comencé á andar 

3^' 
verdad 

es, que huvo otra ocafion que 
no es paraaqui. Mas en efec
to me hizo gran provecho: 
porque me aílegurava có co
fas de la Sagrada Efcritura, 
que es lo que mas á mi me ka 
ze al cafo j quando tengo la 
certidumbre de que lo fabe 
bien , qüe la tenia del , junto 
con fu vida. Efta carta meef-
crivia desde Soria,adondeef-
tava al prefentej deziame co
mo vna Señora que alli con-
feííavaje avia tratado de vna 
Fundación de Monaílerio de 
Monjas , nueftras, que le pa-
reciabien : que el le avia d i 
cho , acabaría conmigo , que 
fueíTe allá á fundarla , que n® 
le echaíTe en falta. Y que 
como me parecieííe, era cofa 
que convenia fe lo hizieíle fa-
ber ,que él embiaria por mi. 
Yo me holgué harto ; porque 
( dexado fer buena la Funda
ción ) tenia defeo de comu
nicar coa él algunas cofas de 
mi alma, y de verlej que del 
gran provecho que la hizo, 
le avia yo cobrado mucho a-
mor. Llamafe efta fenora fu-
dadora, Doña Beatriz de Vea-
monte y Navarra , porq viene 
de los Reyes de Navarra, hija-

de 
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de Don Francés de Veamon- ees allí, y á él, y á todos los ar
te, de cíaro linage,y mu y prin 
cipal: fue cafada algunos anos 
y no tuvo hijos , y c|uedole-
mucha haziendá : y avia mu-
cho qiie tenia por fide liazer 
vn Monaíleriq de Monjas. 
Como lo trato con el Obifpo, 
y el íe dio noticia de cíla Or
den de. nueílra SeñoradeDef-
calgas, quadrole tanta j q ue 
le dio 10 grao p ríe fia , para que 
fe. puíieíre en efecto.' Es rna-
perfoaa de blanda condición, 
generofa, 'penirenre , en fui 
imiy fierva de Dios. Tenia 
en Soria ,vna cafa b uena, fu er-
re,y en harto buen pucfto.-di-
xoque xios daria aquella, con 
tpdo lo que fueíTe meneíler 
para fundar : y eílo dio con 
quinientos ducados : de luro 
de á veinte mil el millar." Eí 
Obifpo íe ofreció á dar vna 
Igíeíia harto buena , toda de 
hobeda,que era de vnaParro-
quia , que eftava cerca , qne-

. con vn p-aíTadizo n\>s ha podi
do aprovechar: y púdolo ha.-
2cr bien , porque era pobre,y 
alli av machas Iglefí as , y aífi 
lo pafsó a otra parte. De to
do eíto me dio reí ac ion en íu 
Carta-, Yo lo trate con el Pa
dre Proyincial, quefue emo-

migosles pareció que eferi-
vieífe con Vn propio vinieílen 
por mi porque ya eílava la 
Fundación de Falencia aca
bada,y yo que me holgué har 
todello por lo dicho. Comen
cé á traerlas Monjas que avia 
de llevar alia conmigo, que 
fucron íiete ( porq tie aquella 
Señora , antes quiílera mas 
que menos ) y vna Freyla , y 
mi compañera,)' yo. Vino per-
lona por nofotras bien para el 
propoíito en diligencia : por
que y o 1 e d i>[e a v i a de llevar 
dos Padres, conmigo De fe al ̂  
905 5 y aiTi llevé al Padre E; p 
Nkolas de lesvs. María,: hom-^ 
brede mucha perfección , y 
diferecion , natwal de Geno-
va.Tomoel'Habito ya de mas 
de quaréta años a mi- parecer, 
á lo menos los ka aoraÍ V ha po
co que le tomo, mas ha apro
vechado tanto cn poco tiem-
po,que bien parece le efeogio 
nueflro Senor,para que en ef-
tos tan trabaj-ofos de perfecli
ciones ayodaiTe ala Ordéjque 
ha hecho mucho en eftas per 
fectieiones > porq los demás q 
podían ayudar, vnosi eftavaD 
de Herrados, otros encarceU-
dps, del icQino BOcenia oficio^ 

que 
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que avia poco^como digrsque zia bueno 
cflava en la Orden ) no iiazia 
tanto cafo : y lo hizo Dios,pa
ra que me cuedaíTe tal ayuda. 
Es ta ílifcreto,q fe eftava enMa 
drid en el Mmiaílerio de los 
Calqadoscomo para otros ne
gocios,co tanta disimulación, 
cj nuca 1c entendieron trata va 
deftos:y aífi le dexavá eílar.Ef-
criviamonos á menudo,q efta
v a yo en elMonaft^íiodeS.ío-
fepb de Avila , y trata vamos 
lo que con venia 3 que eílo le 
dava con fue lo. Aqui íe verá 
la neceíTidad en que eflava la 
Orden , pues de mi íe hazia 
x ico cafo, a falta ( como d i -
2en ) de hombres buenos. En 
todoseítos tiépos experimen
té fu perfección, y dift recio 113 
y affi e s de los q ue, \ o a 1110 m u 
dio en el Señor , y tengo en 
mucho de eíta Orden. Pues 
el, y vn companero Lego fue
ron con nofotras Tuvo poco 
trabajo en elle camino: por
que el ouc embio el Obiípo, 
pos llevava co harto regalo^y 
ayudo a poder dar buenas po-
fadas, que en entrando en el 
Obifpado de Ofraa , quieren 
canto al Obifpo, queendezir 
ype era cofa fu ya , nos las cia-

;n buenas -.el t¿-mEoÍo ha-
i Oi.11. iL 

3 ^ 
as iornadas no 

eran grandes , y aííi poco tra
bajo fe palso en eíle camino 
fino contento: porque en oír 
yo los bienes quedezian de la 
fantidaddelObifpo melé da
va grandiíTimo. Llegamos al 
Burgo Miércoles antes del dia 
Odavo del Santifíimo Sacra
mento. Comulgamos allí e l 
Jueves que era la OeVava, otro 
día como llega mos -.y comimos 
alli, porque no fe podia llegar 
a Soria otro dia • aquella no
ciré tuT7irnos en vna Igleíia, 
que nohuvo otra pofada, y no 
fe nos hizo mal. Otro dia oí
mos alli Miiía , y llegamos a 
Soria, cciro a las cinco de la 
tarde, Eftava el fanto Obifpo 
a vna ventana de fu cafa ,q ue 
paífamos por allí, de dodc nos 
echo fu bendicio-.q no me co-
fole poco; porque de Prelado, 
y fanto , tienefe en mucho 
Eílava aquella feiiora, nueftra 
Fundadora , clpcrandome a la 
puerta de fu cafa,que era ado-
d,e fe avia de fundar elMonaf-
terioi no vimos la hora que 
entrar en ella:porque era mu-
c ha la gente, iüta no era co
fa nueva, que en cada parte 
uue vamos (como el mundo 
es tan amigo de novedades-) 

i f 

http://Oi.11
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í v tanta , que á no llevar ve
los ciclante del roftio feria tra
bajo grande, con eík> fe pne-
de fufrir. Tenia aquella Seño
ra adereza vna íala muy gran-
de, y muy bien, adonde fe avia 
de dezir la MíTa 3 porqfe avia 
dehazer paíTadi^o parala que 
nos da va el Obifpo. Y luego 
otro dia,qiTe era de nueftroPa-
dre San Elifeo, fe dixo. Todo 
lo que aviamos oieneíter, te
nia muy cumplido aquella fe-
ñor a, y dexónos en aquel quar 
to, adonde eftuvlmos recogi
das, haíba q ue fe hizo el paira-
dizo, que duro liafta laTranf-
figuración. Aquel día fe dixo 
la p rimera Mi lía en la Igleíia, 
con barcafolemnidad , y gen
te.Predico vn Padre de laCo-
pañia, que el Obifpo era ya 
ido al Burgo: porque no pier
de día , ni liora fm trabajar, 
aunque no eftava bueno,que 
le avia faltado la vií lade vn 
ojo , que efta pena tuve alli, 
que fe me hazia gran iaílinia, 
que villa que tato aprovecha-
va en el fer vicio de nueítroSe-
ñor,fe perdieíTe-, juizios so í u-
yos, para dar mas que ganar 
a fu ñervo devia de fer ( por-
^uéel nodexavade trabajar 
tomo anteas) y para probar la 

FVND ACIONES 
conformidad qne tenía con fa 
vol untad. Deziamc, que no le 
da va mas pena, que fi lo t u 
viera fu vezino, que algunas 
vezes penfava,que no le pare
cía le pe fa ría, ñ fe le perdia \x 
villa del otro : porque fe eí la-
ria en vna Hermita íirviendo 
áDios fin mas oMigaciones. 
Siempre fue eíle fu l lamamié-
to antes que fueíTe Obifpo,^ÍÍ 
me lo dezia algunas vezes: y 
eítuvo caíí determinado á de-
xa rio todo, y ir fe. Yo no lo po
día llevar, por parecermeque 
feria de gran provecho en la 

Igleíla de Dios, y affi deíeava 
lo que aora tiene, aunque . 
dia •que le dieron ei Obifpado 
(como me lo embio á dezif 
luego ) medio vn alborota' 
muy grande : pareciendome 
le vía con vna gradiffima car
ga , y no me podía valer, n i 
loíTcgar , y fuyle a encomen
dar alCoro a N.Senor,y fuMa-
geílad mefoflegó luego, q mé 
dixo q feria muy en férvido fu 
yo , y vafe pareciendo bien. 
Con el mal del ojo que tien^i 
y otros algunos bien penofos* 
y el trabajo que es ordinario^ 
a y una quatro; dias en la feina^ 
na , y otras penitencias: & 
come i'es Je bien poco regalo. 

Quan-
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Qaandoandaa viíitar,es a pie tendido lo tienen. 

Suc fas criados no lo pueden 
evar, y íe me quexavan 3 cf-

tos han de fer virtaofos, 6 no 
eílar en cafa. Fia poco de que 
negocios graves paíTen por 
Proviííbres ( y aun pienfo to
dos) fino quepa íTen por fu ma
no. Tuvo dosañosallial prin
cipio las mas bravas.perfee tu 
cienes de teíHnionios, que yo 
me efpantava 5 porque en ca
fo de hazer jufticia es entero, 
y recio- Ya eftas iban ce fian
do, y aunque han ido a Cortea 
y adonde penfavan íe podían 
hazer mal, mas como fe va ya 
t atendido el bien en todo el 
Obifpado tienen poca fuerca* 
y el lo ha llevado todo con ta
ta perfección y que los lia con-
fundido, Kaziendo bien a los 
que íabia que le hazian maL 
Por mucho que tenga queha
cer 5 no dexade proe orar tic-
po para tener oración. Parece 
queme voy embebiendo en 
dczir bien de eíle Tanto, y he 
dicho poco 5 mas para que fe 
entienda quien eseí principia 
de la Fundación de la Santif-
íima Trinidad de Soria y íe 
co^lueíen fas que ha viere de 
aver ^ ^ no fe fia perdido 
nada, que las de aora bien en-

Toin, IL 
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Aunque 

él no dio la renta , dio la Igle-
íia 5 y fue (como digo ) quien 
puíba eíla fenora en ello : a 
quien ,como he dicho , no le 
falta mucha Chriftiandad , y 
virtud , y penitencia, Pues 
acabadas de pafTarnos á lalgle 
fía , y de aderezar lo que era 
menefter para la claufnra, a-
via necefíidad que yo fueííe al 
Monafterio de San lofeph ¿ 9 
Avila,y affi me partí luegojcon 
harto gran calor: y el camina 
que avia era muy malo para 
carro. Fue conmigo vn Ra
cionero de Falencia, llamado 
Ribera que fue en eftremo 
loque me ayudó en la labor 
del paíladizo, y en todo : por
que el Padre Nicolás delesvs 
JMaria fucile luego en hazien-
dofe las eferituras de la Fun^-
dación , que era mucho me« 
ncfler en otra parte. Eíle R i 
bera tenia cierto negocio en 
Soria , quando fuymos, y fue 
con noíbtras.. De allí ledia 
Dios tanta voluntad de hazer-
nos bien , que fe puede enco
mendar a fu Mageílad con los 
bienechoresdeía Orden. Yo 
no quife vínicíle otro con m i 
ga ? y mi compañera : porque 
es u n cuydadoio, que me 

Áa z baf-



173 LIBRO DE LAS 
baftava , y mientras menos 
ruido , mejor me hallo por los 
caminos. En efte pagué lo 
bien que me avia ido en la idaj 
porque aunque quien iba coa 
nofotras fabia el camino lial
ta Segovia , no fabia el cami
no de los carros, y affi nos lie-
vava efte mo^o por partes 
que convenia apearnos mu
chas vezes, y lleva va el car
ro c a íi en pefo por vnos def-
peñaderos grandes : íi toma-
vamos guias, lleva vanos hafta 
donde fabian avia buen ca
mino 3 y vn poco antes que v i -
niiie el malo 5 dexavanos que 
dezian tenían que hazer. Pri
mero que llega liemos a vna 
poíada ( como no avia certi
dumbre ) aviamos pallad® 
mucho Sol, y a ventura de 
treílornar el tornaríe el carro 
muchas vezes, yo tenia pena, 
por el que iba con nofotras: 
porque ya que nos avian d i 
cho que ihamos bien,era me-
sieílertornarádefandar loan-
dado 5 mas el tenia la virtud 
tan de raiz,que nunca me pa
dece le vi enojado, que me h i 
zo cfpantar mucho, y alabar 
á nueílro Señor, Que adon
de ay virtud de raiz , ha zea 
poco las ocafiones. Yo le ala»-

FVND ACIONES 
bo de como fue férvido Tacar
nos de aquel camino. Llega
mos a San lofcph de Segovia, 
vifperade San Bartolomé , a-
donde eftavan nueftras Mon
jas penadas, por lo que tar-
dava : que ( como el camino 
era tal ) fue mucho. Allí 
nos regalaron , que nunca 
Dios me da trabajo , que no 1c 
pague luego. Defcansé ocho 
•{ y mas di as , mas efb. Fun
dación fue tan fin ningún tra
bajo , quede eíle no ay que 
hazer cafo , porque no es na
da. Viene contenta, por pa
recer me tierra ador de efpero 
en la iniíencordia de Dios, >«j 
ha de fervir de que efte allí, 
como ya fe va viendo : fea 
por ílempre bendito, y alaba 

do,por todos ios íiglos 
de lo sil glos A men. 

Dco gra-
. cias. 
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C A P . XXXí. Cormenf*fe k 
tratar en cUe Capitulo Je la 
Vundaeidn delgloriofo San lo-

feph de Santa Ana en la Ciu
dad de- Biiffos. Dixofe la pri-

'mi. mera Mt([ft a 1,5). dias del 
mes de Ahrtl , Offava de 
Tafcua de Eefurreceup^^no 
de 15 8 2. 

AVÍA mas de feis arios,qi,TC 
algonas perfonas de mu-

-cha Religión de la Compañía 
de lesvs vantiguas,.y de letras, 
y efpirita me dezian , que íe 
íerviria mucho nueílrro Sé
nior, de que vna cafa de efb. 
Sagrada Religión eíluvielTe 
en Burgos, dándome algunas 
razones para elÍo,q üe me mo
vían á deíTe arlo» Con tos mu
chos trabajos de la Orden 3 y 
©iras Fundaciones 110 avia a-
v id o lugar de procurarlo. El 
ano de* mil y cjuinientos y o-
ehenta^eftando yo en -Valla-
d'olid^pafso por aUi Gl>Ar,9Gbií-
po de Burgos,' que le avian da
do, entonces el Ar<jobMpad® 
( que lo era an tes: de Camría) 
y venta entonces: fu pilque 
ai Obiípo dePalcnckDoB A l 
varo de Menda^a( 

he dicho lo mucho que favo
rece efta Orden , porque fue 
el primero que admitro elMo-
naílerió de &in lorephdcÁvi-
la , fiendo allí Obifpo, y fiem-
pre deípties nos lia hecho nrn 
cha merced, y toma las coías 
deíla Orden como propias ea 
efpecíallas que yole fuplieo) 
le pidieíTe licencia para fun
dar en Burgos: y muy de bue
na ganadixo,fe lapedMa^por-
qnecomo le parece , fe firve 
nneftra Señor en eílas cafas» 
güila mucho quando alguna 
le funda. No quifo entrar el 
Ar^oblfpo en Valladolid, fino 
poso en el Monaílcrio de San 
Gerónimo, adode le laizo mu
cha Reíla el Obifpo de Falen
cia 5 y fe fue á comer con el , y 
á darle vn cinto , o no se que 
Geremonia,.que lo av'ia de ha-
zer Obifpo. AHI le pidió la l i 
cencia para que yo fundaíle 
el Monaílerio : él dixola daría 
muy de buena gana, pouque 
avia querido en (Canaria , y 
dcíeado procurar tener vn 
Monailerio deílos, porque él 
conocía lo que fe fervía en 
ellos a nneftro Señor ( porq ue 
era de donde avia vno dellos) 
y a nii m© conocía muchos 

#-, . . váa 3 afsi :. 
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affime dixr» el Obiípo, que pol
la licencia no qitedaíTe, que él 
fe avia holgado mucho delío. 
Y como no traca el Concilio 
que fe cié por eícrico, íino que 
fea con fu voluntad^effca fe pe
dia tener por dada. En la Fun
dación paíFadadePalenciasde-
xe dicho la eran contradicion 
que reni^ de fundaT por eíle 
tiempo , por aver eftado con 
vna gtan enfennedad,qiiepé-
laron ¿o'vi viera, y aun no ef-
tava convalecida : aunqueei-
to no me fu ele á mi caer tamo 
en lo que veo es lervicio de 
Dios:y affi noentiendola cau-
fa de tanta defgana , como yo 
entonces cenia. Porque fi es 
por poca poííibilidad , menos 
avia tenido en otrasFundacio
nes : a mi pareceme era el de-
inon¡o,defpuesque he viílo lo 
que ha fucedido, y anTi ha is
cle ordinario: que cada vez 
que hade aver trabajo en al
guna Fündacioá( como nuef-
tro Senor me conoce por tan 
miferabie ) fiempre me ayiKÍa 
con palabras, y con obras. He 
peníado algunas vezes , como 
en algunas Fundaciones que 
no los ha avido,no me advier
te fu Mageftad de, nada ,,aíri 
ha:íidoen efta;. quecomo fa- . y yofe lofupli^ué ) qui era 

bien 

bia lo que fe avia de paíTar, 
desde luego me comentó 4 
dar aliento ( fea por todo ala
bado ) afli fue aqui - como de-
xo ya dicho en la Fundación 
de Falencia , que juntamente 
fe tratava. Que con vna ma
nera de reprehenfion , m e d í -
xo: £>ue de que temi*,que qua-
do me avia faltado ? Elrhifmofoir 
mdexes de ha&ereftas dos Fxn-* 
daciotícs. Porque queda dichos 
en la paliada 7el animo con 
queme dexaron eftas- pala
bras, no ay para que tornarlo 
á d ex i r a q u i po r q u e 1 u e go Te 
me quito coda la pereza 3 por 
donde parece no era la caufíC 
1 a enfermedad , ni la vejez , f 
aífi comencé a cratar del vnoy 
y del otro, como queda dicho; 
Pareció, que era mejor hazer 
primerola de Falencia, como 
eílava mas cerca, y por fer el 
tiempo tan rezio , y Burgos tt 
frío : y por dar conten to al bue 
Obifpo de P a! ene i a, y aííi íe 
hizo r. como jqueda dicho : Y 
como eftando al l i , fe ofreció 
la Fundación de Soria , pare-» 
cio(pues aííifeeftava todo he 
cho) que era mejor ir prime
ro , y desde allí a Burgos. Pa
recióle al Obiípo de Palen^i* 
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bien dar cuenca al Ar^obifpo Ar^obifpo , y efcrivile, agra
de loque paíiava í y embiole 
desde allí ( defpues ida yo a 
Soria) vn Canónigo al A reo-
bifpo , no a otra cofa, llama
do luán Alonío , y eferiviome 
á mi lo quedefeava mi ida co 
mucho amor, y trató con el 
Canónigo , y eferivio á fu Se* 
noria , remitiendofe a él -', y 
que lo que él hazia ,era pere
que conocía aBurgos5qiie era 
menefter eftar confu confenp 
ti miento : en fin ,1a refolu clon 
Eie/que yofueíTe allá,y fe tra
ta ííe priftiero con la Ciudad, 
y queí i nodieíTclicencia, que 
ti o íe avian de tener á él las 
manosjpara que no me la dief-
fe : y que clfc avia hallado en 
el primer Monafteriode A v i 
la , que fe acordaba del gran 
alboroto, y contradicion que 
avia ávido 3 y que afíl qneria 
prevenir acá , que no con ve
nia hazerfe Monaílerio , fino 
era de renta, ó con confenti-
mienta de la Ciudad , queímé 
me eílava bien ,q ue por cílo 
lo dezia. El Obifpo túvolo 
por hecho , y con razon^ en 
dezirque y o fucíreallá,yem-
éiomeádezir , que fueíFemos. 
A mi me pareció entender al
guna falca de animo en el 

Tom. I I . 

dectendole la merced, que me 
hazia : mas que me parecía 
fer peor ( no lo queriendo la 
Ciudad ) que hazerlo íin de-
zirfclo , y poner á fu Señoría 
en mas contienda. Parece 
adiviné lo poco que tuviera 
en el, fi huviera alguna con-^ 
tradición, que yo la procura
ría , y aun tuvelo por dificuU 
tofo t'por las contrarias opi
niones que fucle averen cofas 
íemejances. Y eferiví al Gbif-
po de Palcncia, fuplicandole 
( que pues ya avia tan poco de 
Verano , y mis enfermedades 
eran tantas para eílár en tier
ra tan fría ) que fe quedaíTe-
por entonces. No pufe 
duda en cofa del Ar^obifpo 5 
porque él eftava yadefabrido* 
de que ponía incon venientes, 
aviendole moftrado tanta vo
luntad ,y por no poner algu
na difeordia ( que fon ami
gos ) y afíí me fu y defde So
ria á Avila , bien dcícuyda-
da por entonces de venir tan; 
prefbo y y fue harto neceíTari* 
mi ida á aquella cafa de San 
lofephde Ávíla para algunas 
cofas. Avia en la Ciudad de 
Burgos vna fanta f itidaylla*1 
macW Catalina de Tolefa r 
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natuial de Bizcaya, que en 
dezír fus vi mides, me podría 
alargar macho, affi de peni
tencia , como de oración, de 
grandes iimofnas , y caridad, 
de muy buen entendí miento;, 
y valor. Avia metido dos h i 
jas Monjas en el Momílerio 
de nueftra : Señora de la Con
cepción de nueftra Orden 5 
que cfta en Vallndolid ( creo 
a vi a q u aero ano sé) y en Pal é -
cia metió caras dos., que eftu-
vo aguardando a que fe fun-
daile 9 p antes ,.qiie yOíinevfiiefr 
fe de aquella Fundación ,las 
llevó. Todas quacro han fa-
lido ( como criadas de tal ms.'-* 
dre ) que no pa-recen; Uno An
geles : davales buenos dote"S,y 
codas las colas muy cumplá-
das , porque lo es ella mucho, 
y todo lo que haze muy cabal, 
y puédelo kazer,porque es r i -

' ca. Quando fue a Palcncia, 
tuvimos por tan'cierta la licé-
ciadel Ar^obifpo , que ÜQ pa-

<: recia aviaem-que .rrdpíirar:r^r 
affi la rosrué vme hufcaíTe vna 
cafa alquilada 5 paja, ooinar la 
po $z liio n l i i z.ieiie: vki a s re -
jas-,8-; y torno^íydó pu fie fie a 
ni i c 11 e n t a;: n o - p a flli n io m c p o r 
p-eriíarfu£iKo,quc ella- gaílaíTg 
aadajílno que me lo preílaílc.. 

FVNDACIONES 
Ella lo defeava tanto, que íin-
tió en gra manera,qne íe que-
daíTe por entonces: y afli def-
pues de ida yo a Avila ( como 
he dicho) bien defcuydada de 
tratar de ello por entonces,clla 
no lo q u e d ó : lino parecien
do le ooeilava en mas de te
ner licencia de la Ciudad { fia 
dezirme nada) comécóapro-
curarla. Tenia ella dos vezi-
nas , perfonas principales , y 
muy íiervas-de Dios., que lo 
deísavaíi mucho,madre, y h i -
ja*. la madre fe liamava Dona 
iVíaria Manrique,que tenia va 
hijo Pvegidor, llamadoD.Alo-
fo de Santo Domingo Manri
que, la hija le liamava Dona 
Catalina: entrambas lo trata
ron con eiypara que lo pidiefic 
en el Ayuntamiento. £1 qual 
habló iCatalina de Tolofa,di-
ziendo,que fundamento diría 
q te n c amo s, p o r q u e ñola da -
rían íin alguno: ella dixo, que 
fe obligaria (y afli lo hizo ) de 
¿ar BO sx: a fa -no s falta fie , y de 
comer;y con eftodio vna pe-
t i á o n i fi r m a d a d e í u n o m b i'C. 
Don Alonío íe dio tan buena 
mana q la aleado de todos los 
Regidores, y fue al Ar qob i fpoj 
llevolte la licencia por efer/'t0. 
Deípues de comécado á cr^tar» 

me 
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me efcrlvio quelo aiidava ne- tmUs tu de mi paríe, porque fe 
gorciando. Yo lo tuve por co
fa de burla , porqtie se qaan 
mal admiten Monafterios po
bres , y como no fabia, ni me 
paííava por pcnfamienco,qnc 
eil a fe obliga va a lo q uc hi zo, 
parecíame era mucho mas 
xneneíler. Con todo , edan do 

dia déla Oda va de S¿ Mar
t i m , encomendándolo a nuef-
tro Señor, pense que fe podía 
hazer íi la diclíen : porque ir 
yo a Burgos c¿ii tantasenfer-
niedade s 5 a las qu ale s fon los 
friosmuy conttarios( habién
dole entonces tanto) pareció
me que no fe íbfdá, quecra 
temeridad andar tan largo ca
mino , acabada cafi de ve
nir de .tan afpero , c-onio he 
dicho en la venida de So
ria. N i el Padre Provincial 
me'dexaria . Con íide ra va 
que iria bien la Priora de 
Falencia , que efta-nd.o to
do llano, no avria que ka-
Zcr* Eílando peofando eílo, y 
muy determinada a no i r , d i -
zeme el Ssnor eftas palabras, 
por donde viera ya dada la l i -
GQ&z.^Nf h&gas c$fo iíjlos fríes 
m** 1° h kMVmMÁ*Y& caler : el 
demomo pme Jodas j¡iS f,erfa5 
for impedir aquelU Fundado», 

hsgA, y nc dexes de ir en per fon®, 
que feva gran provech?. Con to
do eílo to^né a mudar pa re
ce r , aunque el natural en co
fas de trabajo , algunas vezes 
repugna , mas no la determi
nación de padecer por efte 
gran Dios: y aíli le digo,que no 
haga cafo deílos fentimientos 
de mi flaqueza,para mandar
me lo que fuere férvido, que 
con fu favor no lo dexare de 
hazer. Hazia entonces nie
ves , y fi ios j y lo que me aco
barda va mas , era la poca fa* 
1 ud. que atened a,todo me pa
rece fe me baria nada.Efta me, 
lia fatigado en eílaFiindaciofi 
muy de ordinario. El frió l ia 
fido'tan poco (a lómenos lo q 
yo heícntido) q ue con verdad 
me parece fentia tanto quan— 
do c(lava en Toledo : bien lia 
cumplido el Señor fu palabra-
de loqueen efto dixo. Pocos 
diastardaron en traerme la l i 
cencia de la Ciudad con car-, 
tas deCatalina de To.lofa,y de 
fu amiga DoñaCatalina,dan
do gran prieíla , porque tc-
mian no huvicífc algún def
inan: porque avian a la fazoa' 
Yenidq allí a fundar la Gr-? 
den de los Vitoria nos: y 

de 
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de los Calcados del Carmen obligada eftava^que no fe 
avia mucho que e ña van alli 
procurando fundar defpues 
vinieron los Baíllios, queera 
harto impedimento,ycofa pa
ra confiderar, avernos junta
do tantos en vn tiempo: y ta-
bien para alabaranueftroSe-
íiordeia, gran caridad de (le 
Lugar , que les dio licencia la 
Ciudad muy de buena gana, 
con no eftar con la profperi-
dad que folia.Siempre avia yo 
oído loar la caridad deftaCiu
dad 9 mas no pensé llega va a 
ta n co, v n o s Fa v o re ci a n a v no 
o^ros a otros.: mas el Arcobif-
pomirava por todos los incon
venientes que podía aver,y lo 
defen d iajpa recic ndole era h a-
zer agravio alas Ordenes de 
pobreza,qiieno fe podían ma» 
tener,y quiza acudían a él los 
mefmos, o los inven ta va el 
demonio para quitar el gran 
bien que haze Dios ,a donde 
trae muchosMonaíledos, por
que poderofoes para mante
ner los muchos como los po
cos. Pues con cfta ocaíiqn era 
ta n t a 1 a p r ieífa queme da v a n 
©lías fantas mugcres,qiie a mi 
querer luego me partiera^no 
tuviera negocios que hazer: 
porquemirava yo, quaa mas 

perdieíTe coyuntura por mi, 
que las que via poner-tanta 
diligencia.En las palabras que 
avia entendido , da van a en
tender contradicion muchaj 
yo no podía faber deqmen,o 
por donde 5 porque ya Catali
na de Tolofa me avia eícrito, 
que tenia cierta i a cafa en que 
vivia para tomar la poíTef-
ílon,la"Ciudad llana, el Arqo-
bilpo también : no podía en* 
tender de quien a via de fer ef-
ta contradicion, que los de
monios avian de poner (poN 
que en que eran de Dios las 
palabras que avia entendido, 
no duda va.) En íin,dá fu Ma-i 
geftad a los Prelados mas luzi-
que como lo efcrivV al Padre 
Provincial en que fueíTe ( por 
lo que avia entendido) no me 
lo eflorvo: mas dixo íi avia l i 
cencia por efe rito del A r 90-
bifpo. Yo le cfcrivi que de 
Burgos me lo avian eferito 
que con él fe avia tratado, y 
como fe pidió a la Ciudad la 
licencia, y la avia dado, y affi 
el Ar^obifpo lo avia tenido; 
por bien, que con efl:o,y todas 
las palabras que avia dicho 
en elcalo,parece no avia q^6 
dudar- Quifo €Í Padre f ro -
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vinclal ir con nofocras a eíla 
Fundación rparte devia fer c i 
tar entonces defecapado, que 
avia predicado el Advicnco, 
y avia de ir a viíitar a Soria 
(que defpues que fe fundo a-
qvzl Monafterio , no le avia 
viílo,y erapoco rodeo) y par
te por mirar por mi falud ea 
los caminos, por fer el tiempo 
tan rezio,y yo tan vieja, y en
ferma,y parcccrles les impor-
cava algo mi vida. Y fue cier-
to ordenación deDios:porque 
los caminos effcavan tales(que 
eran las aguas muchas) que 
fue bien neceífario ir él, y fus 
compañeros , para mirar por 
donde fe iba,y ayudar a Tacar 
las carros de los trampales,en 
erpecialdcfde Palencia á Bur
gos, que fue harto acrevimíé-
to falir de allí , quando fali-
mos. Verdad es,que nueílro 
Señor me dixo: J^u* bien fo 
diurnos ir^ue no temiefje , ô ue el 
¡¿rin con no forros j aunque efto 
no lo díxe yo ai Padre Pro
vincial por entonces , mas 
confolavame a mi en los gra
des trabajos,y peligros en que 
ños viamos, en éfpecial en vn 
patio qUC ay cerca'dc Burgas 
eiue llaman vnos pontones, V 

agua avia fido t í inca,^io 
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era muchos ratos , que íobre-
pujava fobre e/ios tanto , que 
no íe parecían , n i re vek pot 
donde ir,fino todo agua : y de 
vna parte, y de otra eílá muy 
hondo. En fin,es gran temeri
dad paíFar por alli ,cn éfpecial" 
con carros, que a traftornarfe 
vn poco , va todo perdido , y 
aííí el vno dellos fe vio en pe
ligro. Tomamos rnaguiaeii 
vna venta queeílá antes,que 
fabia aquel paíTo , mas cierto 
elcs bien peligrofo : pues las 
pofadas, como no fe podiail 
andar jornadas, a caufa délos 
malos caminos (que era muy 
ordinario anegarfe los carros 
en el cieno, y avian de paíTat 
de vnos las beíliasal otro pa
ra facarlos ) gran cofa paíTa-
ronlos Padres que iban allí: 
porque acertamos a llevar 
vnos carreteros mocos, y dé 
poco cuidado. Ir con el Pa
dre Provincial lo alivia va mü 
cho , porque le tenia de todo; 
y vna condición tan apacible, 
que no parece fe le pega tra
bajo de nada: y aílllo que era 
mucho, lo facilita va , q ue pa -
recia poco. Aunque no los 
pontones, que 110 fe dexo de 
temer hárto.-Porque ver fe en
trar en vn mundo de agu.tv 

• í, •• fi n 
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fin camino,ni barco(co quato Padre 'fueííemos lo primera 
nueílro Señor tne avia esfor
zado ) a un ̂  no dexe de temerj 
que harían mis compañeras? 
roamosocho , dos que han de 
tornar conmigo ,y cinco que 
han de quedar en Burgos, 
quatro de Coro , y vna Frey-
la. Aun no creo he dicho co
mo fe llama el Padre Provin
cial ,es Fray Gero-iiimo Gra
dan de la Madre de Dios, de 
quien ya otras vezes he he
cho mención. Yo iba con vo 
mal de garganta bien apreta
do , que me dio encl camino 
llegando a Valladolid, y fui 
quitar fe m e calentura : el co
mer era con dolor harto gran-
de, Eíto me hizo no gozaf 
tanto del gufto de los fucef-
fos deíle-catnino. Efte mabme 
duro hafta aora , que es a En 
de, luniojaunque no tan apre
tado con mucho , rms harto 
penoío. Tocias venían con
tentas, porque eií pallando el 
peligro , era, recreación ha
blar en el. Es g rait cofa pade
cer por obediencia,para q-uie 
tan ordinal Lo le tiene > como 
eftas Monjas., Co» efte- mal 
camino Uccramos a BUÍ̂ OS) 

a ver el Santo Crucifixo, para 
encomendarle el negocio, y 
porejue anochecieíle, que era 
temprano. Quando llegamos 
era Viernes5vn dia defpues de 
la Converfion de S. Pablo, a 
•veinte y íeis di-as de Enera-, 
Traiafe determinado de fun
dar luego, y yo traía muchas, 
cartas del Canónigo Salinas-,, 
el q queda dicho en la Funda
ción de PaletMcia ( que no me
nos le cueíla efta de aqui ] yr 
de. perfonas principales, para 
que fus deudos favorecief-
fen efte negocio, j y para 
©tros amigoSv muy encare
cidamente -.y affi lohizierony 
que luego otro dia me vinie
ron todos a ver, y la Ciudad^ 
que nos dixo- que ellos no ef
ta van arrepentidos de lo que 
avian dicho íino que fe 
laolgavan fueíTe venida que 

en que me podían* 
¡ merced. Como fi al-̂  
miedo- traíamos. , era 

de ía Ciudad ^ tuvírnoslo tóv 
do por llano, y aun fin cjue 
lo fupieia nadie ( a. no Ueg 
con. 
ia .de la bueaa Cacalina de 

por harta agua 4 ay antes de " Toloia) penfamos haseri» 
entrar en eL Qnifo aneílro bgr alAr^bifpo?para dczir la 
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•primera Miíía luego: como lo ciad,como el piciio,qno avia 4 
hago en caíl las mas partes, 
-mas por efto fe quecto. Def-
canfamos aquella noche con 
jnacho regalo , que nos hizo 
cfta Tanta muger, aunque me 
•íCoftó a mi trabajo,porque te-
jaia gran lumbre para enjugar 
.elagua, y (aunque era chj-
íiiinea ) me hizo tanto mal, 
.que otro día 110 pedia levan-
car la cabera, que echada ha-
blava a los que venian por 
fvna ventana de reja, q ue pu
limos vivvelo.Qne por fer di-a, 
que por fuerza avia de nego
ciar, fe me hizo muy penofo. 
Luego de mañana fue el Pa
dre Provincial a pedir la ben
dición al Iluftriííimo, que no 
penfamos avia masque ha-
zer. Hallóle tan alterado , y 
enojado,de queme avia ve
nido íín fu licencia , como l i 
no me lo hn viera él manda-
do,ni tracadofe cofa en,el ne
gocio: y aíH habló al Padre 
Provincial enojadlíliíno de 
mi. Ya que concedió , que e l 
Avia mandado que vimeíre, 
dixa que yo Tola a negociar
lo mas venir con tantas Mon-

P;0snos libre dé la pena 
que le dio. D e ^ l e qL1eeíla-

negociado conlaCiu-

negociar/ino fundar:y que el 
OKilpode Falencia me avia, 
dicho ( aviendole yo pregun
tado , fi feria bien que vinief-
fe fin hazerlo faber a fu Seno-
ria)que no avia para que,por
que va él dezia , q lo deícava, 
todo a provee ha va poco. Ello 
avia pallado aíli. Y fue que
rer Dios fe funda líe la cafa ( y 
el miímo lo dezia defpue:i)por 
q a ha zc ríe lo faber llanamen
te, dixera que no viniéramos. 
Con que defpidió al Padre 
Provincial, es que fino avia 
renta , y cafa propia , que en 
ninguna manera daria la l i 
cencia ,q bien nos podíamos 
tornar. Pues bonicos eftavan 
los caminos , y haziael tiem
po! O Señor mioique cierto es 
a quien os haze algü fervicio, 
pagar luego ¿on vn gran tra
bajo! y que precio tan precio-
fo para los que de veras os 
aman ? íi luego fe nos dkfíe á 
entender fu valor ? Mas en to
ces no quifieramos efla ga
nancia , porque parece le i m -
poffil- ilitava todo : que dezia 
que lo que fe avia de tener de 
renta, y comprar la caía, que 
no avia de fer de lo q •.raxeíTen 
las Monjas. Pues dome no fe 

tra-
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traía pen la miento de fio,en los gos á íuplicarlo.Lo que fe ptt-
ticmpos de aora, bien fe dava do acabar con él , fue, que te-
a entender no avia de aver re- nida l-a renta, fe fnndaíle allí 
medio : aunque no á m i , que hafta comprar cafaj y que pa-
fiempre effcava cierta, que era ra cfto dieíiemos fiadores que 
todo para me jor,yeuredos q ue fe compraría , y que nos fal-
ponia el demonio,para que no drinmos de allí. Ellos halla-
fe h¡ zicííe: y que Dios avia de mos Inegoy que los amigos del 
falir con fu obra.Vino con cf- Canónigo Salinas fe ofrecie-
to el Padre Provincial muy roña ello, y Catalina de To-
alegre, que cntoces no í e tu r lofaa dar renta para que fe 
b ó . Dios lo proveyó , y para q funda líe. En' que tanto , y co
no fe enojaíTe c6migo,porque mo , y de donde fe de vieron 
no avia tenido la licencia por de palíar mas de tres fema-
eferito, como él dezia. Avian ñas , y no forras _np oyendo 
eftado ai conmigo: de los ami- Miíla , ílno las Fieftas muy de 
gos que avian efe rito ) el Ca- mañana, yo con calentura , y 
nonigo Salinas , como be d i - harto mala. Mas bizolo tan 
cb"o,y a él, y a fu s deudos les pa bien Catalina de Tolofa , que 
recio fe pidieííe licécia al Ar- yo era tan regalada,y con tan-
^obifpo, para que nosdixelsé . ta voluntad nos dio a todas 
Miíla en cafa, por no ir por las vn mes de conier,como íi fue-
calles,que hazia grades lodos, ra madre de cada vna , en vn 
y defcalqas, parecía inconve- q u a r to q u e e fta v a mo s a p a r ta -
niente, y en la cafa avia vna das. El Padre Provincial , y 
pieca decente,1! avia fidolgle- fus companeros pofavan en 
fia de la Compañía de Icsvs, cafa de vn fu amigo,, que avia 
luego cj viniera áBurges,a do- fido Colegiales juntos, llama-
de eftu viero mas de diez anos t do el Doóbor Manfo , q ue era 
y conefto nos parecía noavia Canónigo de Pulpito en la 
inconveniente de tomar alli IglefiaMayor:liartodeshecho 
la poífeírion haílí* tener cafa- de ver que fe detcnia tanto 
Nunca fe pudo acabar con a l l i , y no fabia como nos de* 
é l , que nos dexaíie oír en ella xar. Pues concertados los fiz* 
MiíEi:auncj fue rodos Canoni- deres, y la renta, dixo el Ar-
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^obifpo fe ciicíTe al Proviíor, 
que luego fe defpadiaria. El 
demon i o no devia dcxar de 
acudir a el , porque defpues 
de muy mirado,que ya no pé-
favamos avia en que fedete-
ner: y paíTado cafi vn mesen 
acabar con el Arcobilpo íc 
GontétaíTe con lo q íc hazla, 
embiame el Proviíor vna me-
moria, y dize, que la licencia 
no fe dará lia ña que tenga
mos cafa propia : que ya no 
quería el Ar^obifpo que fun
da liemos en la que e(lava
mos , porque era húmeda, y 
avia mucho ruido en aquella 
calle:y para la fcguridaddela 
h azi en da , no seque enredos, 
y otras cofas ( como fienton
ces fe comen cara el negocio ) 
y que en eílo no avia mas que 
hablar j y que la cafa avia de 
fer á contento del Arcobifpo. 
Mucha fue la alteración de el 
Padre Provincial,quanclo efto 
vio , y de todas j porque para 
comprar fulo para vn Monaf-
terio , yá fe ve lo que es me -
nefter de tiempo 3 y el andava 
deshecho de vernos falir á 
Muía, que ( aunque la ígiefia 
BO eílavalexosjy la oíamos en 
vna Capilla fm vernos nadie) 
para fu Reverencia , y nofo-

tras era grandíífima pena , lo 
qnc fe avia cílado : yá enton
ces ( creo ) eftuvoen que nos 
tornaílemos. Yo no lo podía 
Uev ar , Q uando me acordava 
que me avia dicho el Señor, 
que yo lo procurafle de fu 
parte, y teníalo por tan cierto 
que fe avia de hazer, que no 
me dava caíl pena * folo la te
nia de la del Padre Provin
cial,y pefavame harto deque 
huviefle venido con nofotras, 
como quien no fabia lo que 
nos avian de aprovechar íiis 
amigos,como defpues diré,Ef-
tandoen efta aflicción , y mis 
compañeras la tenian mucha 
mas ( aunque deílo no fe me 
dava nada , fino del Padre 
Provincial ) fin eftar en ora
ción , me dixo el Señor eílas 
palabras:/íer^ Terefa ten fuer
te. Con efto procure con mas 
animo con el Padre Provin
cial ( y fu Mageílad fe lo de-
vio de poner a él) quefe fuef-
fe , y nosdexaíre : porque era 
ya cerca de Quarefma, y avia 
(forjado)de ir a predicar. El, 
y los amigos dieron orden de 
que nos dieíTen vnr.s piezas 
del Hofpital de la Concep
ción, en que avia Santiílimo 
Sacramento,y IVilíIa cada dia. 

Coa 
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Con c&óáe dio algún conten
to j mas no fe país o poco en 
dárnoslo ; porque vn apofeli
to que avia bueno, avíale al
quilado vna viuda de aquí. 
Eila ( no folo no nos le quifo 
preftar, con que no avia de ir 
en medio ano a el ) mas pesó
le de que nos dieííe n vna s ple
gasen lo mas alto á texa va
na,)' paila va vna a fa quarto. 
Y no fe contento con q tenia 
llave por defuera, fino echar 
clavos por dedentro. Sinefto 
los Cofadres penfaron , nos 
aviamos de alear con el Hof-
pital(cafibien fin caniino,fino 
que queda Dios merecieíTe-
mos-mas) liazennos delante 
de vn Efcrivano prometer al 
Padre Provincial, y a mi, que 
en d i z ie n d o nos, q u e nos ía-
1 iclíemosdc a 11 i Juego lo avia
mos de liazer. E'lo fe me hizo 
lo masdif cultofo? porque te
mía la viuda , que era rica , y 
tenia parientes,quí quando le 
dieOe: el anroio,n^savia de ha* 
2er ir. Mas el Padre Provin - • 
cial ( como mas Svifado ) qn i -
fo fe híziene q iisnto querían i 
porque nos fuelíemos mas 
preflo y no nos clavan íino dos 
piceas, y vna cozina.Mas te
nia cargo del Hofpkal va gra 

FUNDACIONES 
íiervo de Dios , llamado Her
nando de Matanca , que nos 
dio otras dos para Locutorio,' 
V nos hazia mucha caridad : y 
el la tiene con todosrque haze 
niucKt) por los pobres . Tam
bién nos la hazialrancifco de 
Cuevas , que tenia mucha 
cuenta con efle Hofp"tal,que 
es Correo Mayor de aquí. El 
lia he dio ílempre por no fo
rras en quanto le ha ofrecidof 
Nombro a los bienhechores 
deítos principios : porque las 
Monjas de a o ra , y las de por 
venir , es razón fe acuerden 
dellos en fus oraciones:efto fe 
de ve mas á los Fundadores* 
Aunque el primer intéto mió 
no fue, lo fueíTe Cacalina de 
Tolofa , ni me pafso por pen-
lamiento , mereciólo fu bue
na vida con nucfh'o Señor, 
que ordeno las cofas de iner
te^ ue no le puede negar que 
loes. Porquedexadoel pagar 
la cafa,que no tuviéramos re
medio, no fe puede dezirlo 
que todos eftos delvios de el 
Arcobifpo le coila van : por
que en penlar íi no fe avia de 
hazer era fu aflicción gran^ 
dillima, y jamas fe canfavatM 
hazernos .bien. Eila va cílc 
Hofpital muy lexoscle fL1 ca-' 

. * fa j 
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fa , y cafi cada dia nos vía con para llevarlo todo. Quato mas 
gran voluntad , y embiava to^. le.tienen para grandes cofas 
do lo que aviamos menefter, los fiervosde Dios, que los de 
con que nunca celíavá de de- grandes linagesffi les falta ello) 
zirledichos ,que ánotener el aunque a ella no le falta mu-
animo quetiene,baílavan pa- cha limpieza en elfuyo,qiic es 
ra dexarlo todo. Ver yo lo que muy hijadalgo. Pues tornan-
ella patlava,me da va á mi har- do a lo que tratavajcomo el P. 
ta pena: porqueaüque las mas Provincial nos tuvo adonde 
vezeslo encubría , otras no lo oíamos MiíTa , y con claufura, 
podia difllmular, en efpecial, tuvocoraqon para irre aValla-
quandola tocavan en la con- dolid, a dode avia de predicar: 
ciencia, porque ella la tiene ta aunque con harta pena de no 
buena,que por grandes ocaíio- ver en el Ar^obifpo cofa para 
nes q algunas perfonas la die- tener efpera^a que avia de dar 
ron nunca la 01 palabra q fuef- la licencia: y aunque yo fiem-
fe o fe ufa de Dios. Dczianla, pre fe la ponia,no lo podia ere-
que fe iba al infierno, queco- en y cierto avia grandes oca-
mo podia hazer lo que hazin fiones para penfarlo^que no ay 
.teniédo hijos? Ella lo hazla to- para que las dezir: y íi él tenia 
docó parecer de Letrádos-.por- pocajos amigos tcnian menos, 
que (aunque ella qulficra otra y le ponía mas mal coraron .Yo 
cofa ) por ninguna de la tierra quede mas aliviada de verlo 
no confintiera yo hizicra cofa ido,porque {como he dicho) la 
que no pudiera, aunque fe de- mayor pena que tenia , era la 
xara de hazer milMonafteríos, fuya.Dexonos madado fe pro-
quantomas vno. Mas como el curaile cafa^porque fe tn vieile 
medio que fe trata va,era fe ere propia, loque era bien dificul-
to,no me cfpanto fe penfaíTe tofo 5 porque hafta entonces 
mas.Elk refpondiaco vnacor- ninguna fe avia hallado , que 
du-ral que la tiene mucha) y fe pndieíTe comprar Quedaron 
io llcvava,qiie bien parecía la los amigos mas encargados de 
enfeñava Diosa tener induf- nofotras (en efpecial los dos 
tria t para contentara vnos , y del Padre Provincial) y con-
intnr a otros : y la da va animo cerrados todos de no hablar .pa-

Tora , Bb labra 
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labra al Ar^obifpo , hníl'a que que no convenia) eílava def-

. tmneiremos cafa. El qual íieni- cuydada de ella. Eílando vn 
pre dezia, que defcava eftaFü- dia con el Licenciado Aguiat 
dación mas que nadie, y creo- (que lie dicho era amigo dcN, 
lo, porque están buen Ciirif- Padre ) que anda va bnícasdo 
tiano,que no diría fino verdad5 cafa para noíbtras con gra cuy 
en las obras no fe parecia, por- dado, diziendo como avia vif-
que pedia cofas al parecerjim- to algunas , y que no fe halla-
poffiblcs para loque no fot ras va en todo el Lugar,ni parecía 
podiamos-.efta era la traca que pofíible halla rfe alo que me 
traía el demonio , para que no dezian , me acorde defta que 
íe hizielle. Mas, ó Señor , co~ digo que temamos ya dexada: 
mo le ve que foys poderofo ! y pense , aunque fea tan mala 
que de lo mifmo que el bu fea- como dizen, focorramonos en 
va para e(lorvarlófacaftes vos efta neccííidad, que defpues fe 
como fe hizieíTc mejor , feais puede vender •. y dixelo al L i * 
por íiempre bendito. Eüuvi- cenciadoAguiar,quc fi c]ueria 
mos defde la vifpera de Santa liazerme merced de verla. A 
María, quecncrarnosenelHof- él no le pareció mala traca : la 
pital , liafta la vifpera de San cafa no la avia vifto,y con ha^ 
lofeph. , tratando de vnas, y de zer vn dia bien tempeftuofo,y 
otras cafas: avia tantos incoa- ai pero, quifo luego k allá. Ef-
vcnientes3q ue ningunaera pa- cava vn morador en ella , que 
ra comprarfe de las: que queria avia poca gana de que fe ven* 
vender. Avianmc hablado de dielíe,y 110 quifo moílrarfela, 
vna de vn Cavallero (efta avia mas en el aííiento,y lo que piw 
diasque la vendían) y con an- do ver, le contento mucho : y 
dar tancas Ordenes bufeando aííi nos determinamos de tra^ 
cafa,fue Dios férvido, que no tarde comprarla.ElCavallero, 
les paree ieiTe bien: que aora fe cuya era, no efta va aqui, mas 
cipantañ todos,y aun eftan bié tenia dado poder para vender-
arrepentidos algunos: á mi me la a vn Clcrigo íicrvo de Dios, 
avian dicho de ella dos perfo- á quien nuefiroSeñor pufo de^ 
ñ a s , mas eran tantas las que feo de vendérnosla,)7 tratar c0 
•dezian manque ya (como cofa mucha llaneza con nofotras. 
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Concertó fe, q ue la fuefle yo á me dixo : En dineros te detienes? 
fs¿t i contentóme en tanto ef- Dando a entender nos eftava 
tremo^que íi pidieran dos tan- bien. LasHermanas avian pe-
toymas délo que entendiá nos didomucho á San lofeph, que 
la dariá.fe me hiziera barata:y para fu dia tuvieííen cafa,y cti 
fio hazia mucho , porque dos no aver penfamiento de que la 
años antes lo davá a fu dueño» avria tan preílo/elo cumplió: 
y no la quilo dar. Luego otro todos me importunaron fe co* 
dia vino alii el Clérigo,y el L i - cluyeíTe a y áííl fe hizo : que el 
cenciado : elqual como vio co Licenciado halló vn Efcriva-
lo que fe contentava, quifiera no á la puerta,C|ue pareció or-
fe atara luego. Yo- avia dado denacion del Señor, y vino co 
parte á vnos amigos, y avíame el,yme dixo que convenia co-
dicho, que filo davajque da va cluirfery traxo tefl:igos,y cerra 
quinientos ducados mas.Dige- da la puerta de la faia, porque 
felo3y él parecióle q ue era ba- no fe fupieíle (que eíte era ftí 
•rata, aunqoedieíTe lo que pe- rmedo)fe concluyó la venta co 
dia,v a mi lo iiieíhio,que yo no toda firmeza , vifpera ( como 
me detuviera, queme parecía he dicho ) del glorioíb San l o -
de balde-mas como eran diñe- feph3por la buena diligencia.y 
ros de la Orden, haziafeme ef- entcndimÍGto de efte feué amF-
cnipulovEíta junta era vifpera go. Nadie pensó que fe diera 
'Áé\ gloríofo Padc San lofeph, tan barata,y aíii en comen^a*-
a_. "sc de MiíTa5YO les dixe, que doíe á pub 1 icar,eomen9aron á 
defpues dclla nos tornaííemos falir copradoresj y a dezir c]ue 
ajuncar, y fe determinar ia. El laavia quemado elClerígo que 
Licenciado - es de muy buen la concertó^yquefe deshizief-
entendimiéto, y vía claro, q ue fe la v entar porq ue era grande 
íl fe comenta va á div uígar,: cj cí engaño: harto pafsó e! buen 
jnos avía de coílar mucho mas5. Clérigo. Avifaron luego a lo's 
onocoaipraiia,,y aífipufomu- íeñoresdelacafa5que eomohd 
cha di1laencia,y tomó la pala- dicho,era vnCávalíero princi-
bra alCienga,toTnaire alíídef- paf , y fu muger lo mifmo , y 
pues aeMiffa.Nofotras fuimos holfraronfe tantO' que lu cafa 
a cncomendarloáDios3ct cual íc hizieffe MoRaílerio 5 que 
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por eíTolo dieron por bueno, 
aunque ya no pedían hazer 
otra cofa. Luego otro día íe 
hizierbn eícrituras, y fe pago 
el tercio de la caía todo, corno 
lo pidió el Clerigo,. que en al
gunas cofas .nos agraviavadel 
concierto , y paíTavamos por 
todo. Parece cofa impertiné-
te deceneraie tanto eri contar 
1 a c o m p r a d e e ft a c a fa, v e r d a -
de ra mente á los qüe miravan 
las cofas por menudo,noles pa 
recia menos que milagro ; affi 
en el precio tan de balde,corao 
én averie cegado todas las per 
fonas de Religión, que la avia 
mirado para no la tomany co
mo finohuvieráeftado enBur-

• gos, fe efpantavan los que la 
0 vían,y los culpavan , y llama-

van defatinados, Y vn Monaf-
teriode Monjas que andavau 
bnfcandd cafa ( y aun dos de-
ilos) el vno avia poco que fe a-
via hechor el otro venidofe de 
fuera de aqui , que fe les avia 
qüemadola cafa , y otra perr 
fona rica,que andavapara ha-
xer vn Monafterio, y avia po
co que la avia mirado,y lade-
xo : todos eílan harto arrepé-
cidos. Era e l r u nior dé 1 a C i u -
dad,demanera,qLie vimos cla
ro la gran razón que avia te-

FVNDAOONES 
nido el buenLicenciadoAgui-
ar,deque fueíTe fecreto,y de la 
diligencia que pufo q con ver
dad podemos dezir, que ( def-
puesde Dios) él nos dio la ca
fa. Gran cofa hazevn buen 
entendimiento para todo, 
como él le tiene tan grande , y 
le piifo Dios la voluntad, aca;-
bo co él efta obra.Eíluvo mas 
de vn mes ayudando, y dando 
traca á que fe acomodaíle bié, 
y a poca cofta Pa recia bié,a vía 
guardado nücílrb Señor efta 
cafa para fu que caíl todo pa
ree ia fe halla va hecho. Es ver
dad que kie.go*qae la v i , y to
do'como fi fe hiziera para no-
fot í" a s ) me p a re c i a c ofa d e fue -
ño verlo tan preílo hecho. Bié 
nos pago n u eíl: ro Se ño j 1 o q n e 
fe avia p alfa do , en traernos a 
vn deley tê  porque eje huerta, 
viftas, y agua , no parece otra 
cofa. Sea por ficmpré bendito. 
Amen. Luego lo fupo el Ar-
<¿obifpo , y fe holgó mucho fe 
huvieííe acertado ta bicn> pa-
reciendole, que fu porfía avia 
fulo 1 a c au fa, y te n i a g ra ra zo. 
Yo le cfcrivi,'que me avia ale-
o-rado le huvielíé contétádo, q 
yo me daria prieíla en acomo
darla para q del todo me h i . ^ " 
fe merced. Con efto q Ie úl)Ce 

me 



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. 3S5Í 
me dí pi iciTa a pallarme 5 por- go que he dicijo delPadrePro-
<qae me avifaron , que haíla vincial)era muciio fuyo jya -
acabar 110 sé que efcrituras gnardava los tiépos para acor-
nos querían tener allí. Y aífi clarfelo,y importunarle,que 1c 
aunque no era ido vn morador coffcava mucha pena vernos 
queéftava en la cafa ( que ta- andar como andavamos. Que 
bien fe paísó algo en echarle aun en la cafa que copramos 
della) nos fuimos á vn quarto. (con tener Capilla que no fer-
Luego me dixero eftava muy via mas que para dezir MiíTa 
enojado dello el Ar cobifporyo a los Señores della) nunca qui -
le aplaqué todo lo que pude, fo que nos la dixeífen en cafa, 
que como es bueno ( aunque .fino que fallamos dias de Fief« 
fe enoja ) pafaffele prefto.Ta- .ta , y Domingos a oiría a vna 
bien fe enojo de que fupo te- Iglefia:que fue harto bien te
níamos rejas 3 y torno, que le ncrla cerca,auque defpues de 
parecía no era hazer fu volú- paífadasá ella,hafta quefe fu-
tad 5 yo le eferivr, que en ca- do para Monaílcrio, pafsó vn 
fa de perfonas recogidas avia mcs,poco mas,ó menos' To-
efio, que en lo que era hazer dos losLetrados deziá era cau-
.Monafterio aun vna Cruz no fa inficiente : el Arcobifpo lo 
.avia oiíado poner, porque no es harto5que lo vía también, y 
parecieíTe ferie: y aífi era la aíli no parece era otra cofa^ino 
verdad. Con toda la buena querer nneftroSenorj.que pa-
voluntad que nos moftrava, decieíremos,auBque yo mejor 
no avia remedio de querer dar lo llcvava j mas avia Monja, 
la licencia. Vino a ver la ca- que en viesdoíe en la calle, 
fa,y contentóle mucho,y mof- tembiavade ía pena que tenia, 
tronos mucha gracia, mas no Para hazer Fas elcrituras,no fe 
para darnos la licencia , aun- pafso pocojpotque ya fe con
que dio. mas efpcracas: es que ten ta va con fiadores,ya quería 
íe avian de hazer no se que ef~ el dinero,, y otras muchas i m -
cncurascon Catalina de To- portunídades.En efto no tenia 

doía : hateo miedo tenían que tata enípa elArgobifpo/ino vn 
110 M V1ra ^ ^ s ê  0oc" Provifor,§ nos hizo harta guer 
torManlofque es el otro ami-. ra:que fia la fazon no le lleva-
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ra Dios vn camino que quedo ie,que pues teniamos cara5y fe 
otrojiumca parece fe acabara, hazia lo que el quería, que a-
Olo que pafso en efta Catali- cabaíTe. Embióme vna carta 
na de Tolofai No fe puede de- abierta para el 5detal manera, 
zir : todo lo llevava con vna que adarfela,1 o echaramos to-
paciencia,que me efpantava, do a perder: y aífi el DodorMa 
y no fe canfavade proveernos, ib (con quien yo confcíTa1 a,y 
Dio todo el ajuar que tuvimos ac6fcjava)noquifoíe ladieíTe: 
menefter para aífentar cafa, porque (atíque venia muy co* 
de camas, y otras muchas co- medida) dezia algunas verda-
fas,que ella tenia cafa proveí- des: que para la condición del 
da : y de todo lo que aviamos Ar^obifpo baila va adefabrir-
menefter, no parecía que (aú- le:q ya el lo efta va de algunas 
que faltaíTe en la fu ya }nos a- cofas,q le avia embiadoa dezir 
via de faltar nada. Otras de las y eran muy amigos : y dezia-
que han fundado Monaílerios meami,que como por la muer 
nuefbros, mucha mas liazien- te de nueílroSenor fe avia lie-
da han dado,mas que las cuef- cho amigos los que no lo eran, 
te de diez parces la vnadetra- que por mi los avia hecho a 
ba io,ninguna:y' a no tener h i - entra bos enemigos;yo le dixe 
ps) diera todo lo que pudiera que ai vena lo q yo era. Avia 
y defeava tanto verlo acaba- yo andado co particular cuy-
do,qnele parecía todo poco lo dadofa mi parecer) para q no 
que hazia para efte fin. Y^ -dc fedefabrieífé,torne a fuplicar 
que v i tanta tardanqa,efcrivi alObifpo, por las mejores ra-
al Obifpo de Palencia5fuplica- zones que pude , ouc le eferi-
dole torna (Te a eferivir al Ar- vic lie otra co mucha amiftad; 
cobifpo,queeíl:ava defabridif- poniéndole delante c[ fervicio 
fima con él : porque todo lo q que era a Dios. El hizo lo que 
hazia con nofotras, k> tomava ped^q no fue poco ; mas como 
por cofa propia: y lo que nos ef vio era fer vicio de Dios, y ha-
pantava , que nunca al Ar^o- zer me merced, 4 tan en vn fer 
bifoo le pareció nos hazia a- me las ha hecho fiepre; en fin 
gra /ioen nada: yo le fuplique - fe forco,y me eferivio, q todo 
le tornaíTe a eferivirjdiziendo- lo q avia hecho por la Orden, 

no 
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noeranada en cóparadon de tan mal lo qüehazla el Arco-
efta carta.En fin , ella vino de biípo, que algunas vezes íen-
fuerte junto con la diligencia tia yo mas lo que cía del, que 
del Doftor Manfo) que nos la no lo q paílava.El alegría de la 
dio, y embio con ella al buen buenaCatalina de Tolofa,)' de 
Hernando de Mata^a5que no las Hermanas, era tan grande, 
venia poco alegre. Eftc dia cí- que a mi mehazia devoción,y 
ta va las Hermanas harto mas dezia a Dios: Semr que pretede 

v fatigadas,q ue nunca avian ef- efias vuejlras fiervxs^mas que fer, 
tado, y la buena Catalina de mroŝ  y ver fe encerradas por vos, 
Tolofa, de manera , que no la a donde nunca han de falhfSmo 
podían confolarjque parece es por quien paíra,no fe creerá 
quifo el Señor ( al tiempo que el contento que fe reciben en 
nos avia de dar el cotéto) apre eftas fundaciones,quando nos 
tar masrqueyo''queno avia ef vemos ya conclaufura, donde 
tado defeonfiada) lo eftuve la no puede entrar perfona fe-
noche antes/ea para fin fin be glar,q pormuchoqnelas que-
ditofu nombre, y alabado por ramos, no baila para dexar de 
íiempre ja más, Amen. Dio l i - tener eíle gra coftielo de ver-
cencia al Doctor Manfo , para nos a lolas.Parecemees como 
que dixeíFe otro dia la Miíla^y quando en vna red fe faca mu-
pufieífe el Satiííimo Sacramé- ches pezes del rio,que no puc-
to;dixo él la primera , y el Pa- den vivir fino los tornan al a-
dre Prior de San Pablo,que es gua-.aíTi fon las almas moftra-
de los Dominicos (a quien í lé- das a efbár en las corrientes de 
pre efta Orden ha devido mu- 1 a s ag u a s d e fu Efpoí o i q u e fa ca
cho , y a los de ia Copania ta - das de alli a ver las redes de las 
bien.) Dixo la Mayor el Padre cofas del mudo, verdaderamé-
Prior con macha folemnidad , tfe no fe vive baila to>narfe a 
de meneftriles,que fin llamar- ver allLEfto veo en todas cftas 
los fe vinieron, t i la van todos Herma n as ̂  y entiendo por ex-
los amigos muy cotétos, y ca- periécia,que las Mon jasq vie-
fi fe le dio a toda la Ciudad, q re en fi defeo de falir fuera en-
nos avian mucha laftima de tre feglares,6 de tratarlos mu-
vernos andar affi, y parecíales cho, teman que no han topa-
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392 LIBRO DE LAS FVNDACIONES 
do con el agua viva , que dixo que no quedar con ocaíion de 
el Señor a la Samaritanaiy que ciarle pena en nada: y por efto, 
fe les ha eícondido el Efpofo-.y y otras razones,dimos por niñ
een razona pues ellas no fe co- guna delante de Eícr i va no ro
ten tan de cftaríeconel. Miedo das juntasen Capitulo, con 1U 
he que nace dedos cofas,6 que cencía del Padre Provincial, la 
ellas no roma ron cfte eftado liazienda que nos avia dado, y 
por folo e l / i que defpues de to le tornamos todas las eferitu-
mado, no conocen la gra mer- ras. Eílo le hizo con mucho 
ced que Dios las ha hecho, en fec reto, porque no lo fu pie lie 
efcogerlas para ii,)' librarlas de el Arcobifpo , que lo tuviera 
citar iugetas a vn hombre que por agravio, aunque lo es pa
ñi uchas vezes las acaba la v i - ra eíla caía. Porque quando 
da, y plega a Dios no fea tam- fefabe que es de pobreza , no 
bien el alma. O verdadero ho- a y que temer, que todos ayu-
brc,y Dios,Eípofo mioien poco dan': mas teniéndola por renta, 
fe deve tener efta merced.Ala- parecees peligro, y que fe ha 
bemoñe. Hermanas mías,por- de quedar íln cener que comer 
que nos la ha hecho, y nonos por a ora: que para defpues de 
canfemos de alabar a tan gran los días de Catalina de Tolofa, 
Rey,y Senor,que nos tiene apa y con vn remedio que dos h i -
rejado vn Re y no , que "no tic- jas luyas, que aquel ano avian 
ne fin ,. por vnos trabajillos de profeíTar en nueflroMonaf-
embueltos en mil contentos, terio de Palcncia , hizieron 
que fe acabaran mañana. Sea que avian renunciado en ella*, 
por ílempre bendito. Amen, quando profeffaron, las hizo 
Vnos dias defpues que fe fun- dar por ninguna aquella,}' re
do la cafa pareció al Padre nunciar en eíla cafary otra h i -
Provincial,y a mi,que en la re- ja que tenia, que quifo tomar 
taque avia mandado Catalina Habito aqni, la dexa libre fu 
de Tolofa a eíla cafa,avia cier- legitima de fu Padre, y de ella, 
tos i neo ven lentes, en que pi i - que es tanto como la renta que 
diera aver algún pley to , y a davadinoque es el incovenié-
ella venir algún defaííoílicgo: tcque no lo goza lucgojinas yo 
y quifunos mas fiar de Dios, ílempre he tenido, que no le« 

ha 
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lia cíe faltar. Porque el Señor aqui,y haíla aora no nos dexa 
que haze en otros Monafte-
rios,qiie fon de liinófna,que fe 
la den , defpertara que lo ha
gan aquijO dará medios cpn4 
fe mantengan.An nqne coma 
no fe ha hecho ninguno defta 
íuerte,a]gunas vezes le fupli-
cava5pues avia querido fe h i -
zieíTe^ieOTe orden corno fe re-
mediaíTen,)-'tuviefsé lonecef-
fario: y no me avia gana de ir 
de aquijiafta veril entrara al

aguna Mon j a. Y e fta ndo péfan-
Ao en efto vna veZjdcfpues de 
comulgar, me dixo el Señor: 
que dadastf y¿s e/la efto acabado.̂  
iten íepnídes /Vjdandome a en
tender , 4 no les faltaría lo ne-
ce (Ta rio. Porq o e f a c de mane -
ra,quecomo fi les dexarámuy 
'buena renta , nunca medio 
cuidado , y luego traté de mi 
partida : porq me parecia que 
ya no haz i a nada mas de h oi
ga riñe en efta cafa,q es muy a 
mi propoíltory en otras partes 
(aunq con mas traba jo) podia 
aprovechar mas.El Arcobifpo, 
y Obifpo de Palencia, fe que
daron muy amigos,porq luego 
el Arqobiípo nos mollr o mu
cha gracia,v diociHabitoafu 
hija de Catalina de Tolofa , y 
a otra Monja que entro luego 

de regalar algunas perfonas, 
ni dexará nucííroSeñor pade
cer a fus Efpofas,ÍI ellas le ílr-
ven como eftán obligadas:pa^ 
ra eí lolasdé fuMageíladgra
cia por fu grande mifericor-
dia,y bondad.Hame parecid© 
poner aqui, como las Monjas 
de Sa lofeph de Avila,que fue 
el primer Monaílerio que íe 
fundó(cuya Fundado efta en 
otra parte eferita, y no en eftc 
Libro)fiédo fundado a la obe
diencia del Ordinario, fe paf-
SQ a la derla Orden.Qu a ndo éi 
fe fundó3era Obifpo D. Alva
ro de Mendoza , el que loes 
a o ra de Palencia,y todo lo que 
eftuvoen Avila,fueron en ef-
tremo favorecidas las Monjas: 
y.quando fe le dio la obedien-
cia3entendi yo de nueftro Se
ñor , que convenia darfela : y 
parecióle bié deípues:porque 
en todas las diferencias de la 
Orden,tuvirnos gran favor en 
e l , y otras muchas cofas que 
fe ofrecieron , a donde fe vio 
claro : y nunca el confintio 
fueiíen vifitadas deot roClé
rigo , ni hazia en aquel Mo^ 
naílerio mas délo que yole 
fnplicava. Deíla manera paí-
so diez y fieteanosjpoco mas. 

o 
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o menos, que no me acuerdo, 
m yo precendia fe niudaiTe 
obediencia. PaíTados eílos, 
díofe el Obifpado de Palencia 
al Obifpo de Avila: en efte 
tiempo yo eftava en elMonaf-
tcrio deToIedOjy dixome nuef 
tro Señor,que convenia , que 
las Monjas de S.íofeph dieílen 
la obediencia ala Orden jque 
lo procuraíTe:parque a no ha-
zer eflo , preílo vernia en re
laxamiento aquella cafa. Yo 
como avia entendido era bien 
darlaal Ordinario, parecía fe 
contradezia: no fabia que me 
iiazendixele a mi ConfeíTor, 
que era el que es aora Obifpo 
de Ofma^muy gran Letrado: 
dixome , que c í o no hazia al 
cafo,que para entonces devia 
fer meneíler aquello, y para 
aora eílotro ( ya fe ha viílo 
muy claro fer verdad, en muy 
muchas cofas ) y que él vía 
eílaria mejor aquel Monaíle-
rio junto con eftotros, que no 
folo. Hizome ira Avila a tra-
tardeello. Hallé al Obifpo de 
bien diferente parecerjqueen 

FVNDACIONJIS 
ninguna manera eílava cñ 
ello 5 mas como le dixe algu
nas razones del daño 4 las po
dría venir,y él las quería muy 
mucho,fue penfando en ellas, 
Y como tiene muy buen en-
tédimicn to,y Dios que a y udó, 
peso otras razones mas pefa-
das q yo ieavía dicho,y refol-
viofe ahazerIo:aunquc algu
nos Clérigos le iba a dezir no 
convenia,no aprovecho.Eran 
meneíler los votos de lasMon-
jas y algunas fe les hazia muy 
grave, mas como me querían 
bien , llega ron fe a las razones 
que les dezia : en efpecíal el 
ver, que faltando el Obifpo, a 
quien la Orden devia tanto, y 
yo quería > que no me avian 
de tener mas configo. Eílo les 
hizo mucha fuerza , y aífi fe 
concluyó coi a tan importan
te: que todas, y todos han vif-
toclaro,quan perdida queda-
va la cafa en hazer lo contra
rio. O bendito fea el Señor, 
que con tanto cuydado mira 
loque toca a fus Siervas ¡ lea 
por fiempre bendito. 
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Todo lo contenido en efte Libro hafia aqui, efia efcrito de le
tra, de la mefniít Madre T E T E S A D E I E S V S , 
en el Libro que ella efcrhió de f m Fundaciones, que cott 
los demás Libros de fu mano, fe hallara en la Librería que 
tiene el Rey Don Te Upe en el Aíonañerio de S A N L O 
R E N Z O el Real del Efe ur i al. Loque de aqui adelante 
fe figue, es de la Madre A N A D E IESVS .* que for fer 
f u efiilo-tan parecido al de la Santa Madre ¡y la materia U 
mifma,pareció juflo fe imprimiere aqui. 

fundación del Convento de San 
lofeph de Granada^uefiendo 
Prelado el Tñdre Fray Ge 
ronimo Gradan de la CWadre 
de Dios ¿Miando a la Madre 
A N A D E I E S V S , / * ' 
la efcriviejfe. 

Andame Y. Reveren-
.eia eferiva la Fuiida-

cion de efta caía de Granada. 
Como tengo tanta flaqueza 
de cabeqa , eíloy tan fin nie-
mona,que no se ñ fe me ha de 
acordar: di re lo que me acor
dare. El mes de Odubre de 
ochenta y cinco, hizo quatro 
anos 5 que el Padre Fray Die
go de la Trini Jadíque efteen 
gloria) fiendo Vicario Provin
cial por V. Re erenda, fue^ 
Yif i tarel Convento de Veas, 

donde avia tres, 6 qnatro me-
fes que ya yo no era Priora , y 
eftava muy enferma , y con 
verme affi el Padre Vifitador, 
comento a tratar muy de ven
tas , vinieífemos a fundar a 
Granada ] porque muchas 
perfonas graves, y Doncellas 
principales,y ricas fe lo pedia, 
ofreciéndole grandes 1 i mof
lí as. A mi me pareció, que fu 
buena fe le liazia creer ayu
darían con algo, y aíli iedixe, 
que lo tenia por palabras de 
cumpllmiento:y que no avria 
nada de lo que dezian , ni el 
Ar^obifpo de alli daria licen
cia para fundar Monafterio 
pobre , donde tantos avia de 
Monjasjque no fe podian fuf-
tentar por eílar Granada def-
truida , y fer los años muy ef-

1 jss»;v . te-
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cetiíes. Y aunque el Padre via 
era verdad lo que le deziaj co 
lagaña que tenia de que fe" 
liizieíTe eíle Convento , bol-
viaa firmar fe en fus efperan-
g a s ,d i z ie ndo ,q u e e 1 Li ce n c i a -
do Laguna, Oidor de efta Au
diencia,le avia ofrecido de fa
vorecerle mucho, y de fecre-
to el Padre Salaz arde laCom-
pania de lesvs , diziendo, que 
ellos alean carian la licencia 
del Arcobifpo. Todo lo tuve 
por cierto , como lo fue: aun
que de ver al Padre poner ta
to en ello , lo encomendava 
mucho a Dios j y pedia a las 
Hermanas, le fupiicaíTen nos 
diefíe kizdcíl conveniiuDió-
nosla fu Alageftad bien clara, 
de eme ninguna comodidad, 
ni favor humano avia enton
ces: mas que como fe avian 
fundado otras Cafas en con
fían 9 a de fu Divina providen
cia 5 fe fundaííe efta , que el la 
tomarla rauy a fu cargo , y le 
ierviria mucho en elIa.Qvian-
dofe me ofreció efto^aeabava 
de comulgar : y avia tres fe-
manas que el Padre Viíitador 
cílava allí, dando, y tomando 
en que fe hizíeife. Yo con to
das las dudas , v efeufasque 
Le dicho 5-íííc refolvi en aquel 

FVND ACIONES 
punto que acabe de comul
gar, y dixe a la Hermana Bea
triz de San Miguel , que era 
Portera , y también avía co
mulgado conmigo: Ella crea 
que Dios quiere fe haga ejia ca
fa de Granada, por ejjo lUmeme 
al Padre Fr Juan d e la Cruz, J a 
ra de&lrle ( como a Csnf jfor) 
laque fu Ai age fiad me ha dado 
a entender. En diziendoíeloen 
ConfcíTion al P. Fr. luán de la 
Cruz,qucera mi Confeííorje 
pareció dieííemos cuenta al 
P. Yiíltador , que efta va alli, 
para que luego fe efcrivieíTe 
a V . Paternidad,para que con 
fu licencia fe efe chía lie. Y 
aquel mefrao día fe determi
no 3 y del pacho todo lo que 
para efto era mcneíler , con 
gran contento délos Padres,y 
de todo el Convento5que íupo 
fe concertava la Fundación. 
Eferivirnos a V . Paternidad, y 
a nueftra Santa Madre Tere*-
fade lesvs, pidiendo quatro 
Monjas de allá de Caílií la,pa
ra la Fundación : y 2 nueftra 
Santa Madre,que ía vinicííe a 
hazer vcomo Íbamos tan con
fiados en que fe avia de cum
plir.. Procuramos que fueífe 
el Padre Fray luán de laCruz> 
con otro Relieicfo, y lie vafe 

todo 



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. 
todo recado para traer las 
Monjas, Y aíTi fue defde Veas 
a Avila a nueftra Santa Ma
dre Te reía de lefus , y defde 
al 1 i e fn b i a r o n vn Me n fa ge r o 
a Y«Paternidad,que eftava en 
Salamanca. En viendo las 
Ga rías,con cedió loque pedia* 
niosjrem i tiendo a rmeftra Sa
ta Madre, dieííe las Monjas 
que le parecieíTe de las que 
deziamos eran meneíler. Dio 
fu Reverencia dos de la cafa 
de Aulla ala Madre Mariade 
Ghrifto ,que avia íido Priora 
alli cinco anos, y a la Herma
na Antonia del Efpiritu San
to , que era vna de las quatro 
primeras que recibiero niíef-
tro Habito de De fea 1 cas de S. 
lofeph de Avila : y de la cafa 
de Toledo a la Hermana Bea
triz de lesvs,que también era 
antigua en Religión , y Sobri
na de nueftra Santa Madre.Se 
Reverencia no pudo venir, 
por eílar de partida para la 
Fundación de Burgos, que fe 
hizo ai mifmo tiempo : y avia 
mucho ;que me eferívia fu 
Reverencia, que eftode Gra
nada no avia de venir a ello 
quando fe hizieííe 5 porque 
cre-̂ a , quequeria Dios lo h i -
zkíic yo. A mi me pareció 

197 
impoffible verme fin fuReve-
re n c ia en n i n gu na F u n d acio: 
y aífi fent: mucho el día de la 
Concepción de H.Senorajque 
llegaron las Monjas a Veas 
fin ellai Leí vna Carta fu ya 
que me traían , en que dezia, 
por folo mi contento quifiera 
poder venir , mas que nueftro 
gran Dios mandava otra co
fa,que ella queda va muy cier
ta fe avia de hazer todo muy 
bien en Granada , y me avia 
de ayudar fu Mageílad mu
cho, y aííi fe comenco a pare
cer luego en lo que fe figue. 
El Padre Vicario Provincial, 
Fray Diego de la Trinidad, 
mientras fueron a Caíliíla por 
las Mon jas,fe vino a Granada 
a negociar las comodidades 
(quede efperanca tenia ) por 
ciertas para efcrivir,que qua-
do las tuvieífe en obra,vinief-
femos. El Santo devio de tra
bajar harto,porque fe quajaf-
fe algo de lo que le avian ofre
cido, y alcanzar licencia del 
Arcobilpo : no tuvo remedio 
de que fe le concedieíie nada, 
y en Fe que la tenia buena, 
no hnzia fino eferivir á Veas 
muchas comodidades, de,las 
que le ofrecían que avia. Yo 
me reía , y le eferivia , no h i -

zief-
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zieiTe czíode aquello,fino que 
lies alquilaíle vna cafa quaí-
quiera en que entraífemos, 
porque eran ya venidas las 
Hermanas de Caílilla : el po
bre anda va fatigado , porque 
ni aun eílo halla va: y aunque 
avia ido a hablar al Ar^obif-
po,y ay udadofe con él de dos 
Oidores los mas antiguos,que 
eran Don Luis de Mercado , y 
el L i c e n c i a d o L a «; u n a, n o avia 
orden de que el Ar^abifpo 
q a i íle íFq a d m i t i r n a e íl: r a v e -
nida-.antes moflrava mucho-
díigilílo, con palabras, muy 
afperas. Oezia , que quifiera 
desli^cr quautos Monaíle-
Mos oe Monjas avia: y qoe en 
tales anos^que cofa éra lequi -
íieífen traer masMonjas?Vié-
do era iaefterilidad de mane-
va^que no fe podíanfuíbentari 
y otros dichos harto de Igra-
'ciados. Queda va nlo mucho, 
eífcos SenoresOidores que ha-
bla van en ello , como vían lo. 
mucho que efermamos de 
Veas, dando- prieíia, y dizien-
do io poco que nos baila va 
para diez. Monjas que avia
mos de venir. De fecreto ayu
daran al Padre , y dieron fa
vor, para que vn Jurado dea-
qiú le alquiíaíTe'víaa cafa: 

FVND ACIONES 
quando la tuvo , nos eferivio 
vinieííemos , harto afligido 
de ver no tenia mas que aque 
lio: En Veas eílavamos efpe-
rando, muy determinadas de 
venirnos con quatquier pala
bra que el Padre dixeííe para 
poderlo hazer: affi lo aviamos 
tratado el Padre Fray luán de 
la Cruz , y las Hermanas que 
eíbavan alli a treze de Enero, 
Yeftando con efta efperanea, 
entre a rezar a la hora deOra-
ciojque alas tardes acoftum.-
bravamos tener: penfando en 
aquella palabra del Evange
l io , que dize en el: Baptilma 
C h r i ño a. Sa n I u an: Jnofo t-ros, 
nos conviene cumplir toda 
tfa 5 y bien recogidáf el ince¿ 
rior en eílo * y olvidada de la 
fundación- comencé a oír vna 
gran gritería de muchos ala* 
tidos. jantos, en con fu (ion , y 
al punto me pareció erali de-
monios quehazian aquel fen-
tiniiento, porque devia de lle
gar el menfagero, con recado 
para ĉ ue vinieíTemos a Gra^ 
nada: y en efta imaginación 
creciera mas los alaridos que 
oia^que me comencé a desfa -
Ilecerel natural : y affi d e b ^ 

're tada me ílegoe a ia 
Priora a que cita va cerca de 
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m i : y ella penfando que era vimosle con buen tiempo3au:-. 
ílaqLieza5coa-ienqo a pedir al- que de las tempeftades paíla-
go que comielíe. Yo( hazien- das eftava tal , que las malas 
do fenas) dixe,que dexaíren a- no ppdian falir del. Llegamos 
que 11 o , y mira líen quien lia- hafba Dayfuentes , tratando 
mava al torno fueron, y era el losPadres que venían con no-
menfagero que traía el defpa- focras(que era el P..Fr.Iuan de 
cho , para que nos partieíTe- la Cruz , y el P. Fr. Pedro de 
mos. Luego comento a lia- los Angeles) y yo, que medio 
zer ta terrible tempeítad, que teiidriamos,pará que el Arqo-
parecia le hundía todo el mu- birpodieífe licencia , y 1T0 ef-
do co agua, y piedra; y a mi me tuvieíTe tan rezio en admitir-
dio tan gran mal,que parecía nos.Yeíla noclie(que eraqua-
me moría : los Médicos, y to- do llegamos a Dayfuentes) 
dos los que me vían, tenia por oímos vn trueno terribiliííí-
jmpoííible poderme poner en mo : cayo con el vn rayo en 
camino, porque eran reziíTi- Granada en la propia cafa del 
mos los dolores,y turbaciones Arqobifpo , cerca de donde 
íobrenaturales que padecía: y dormía, quemóle parte de fn 
eílo mehazia tener nías ánb Librería, y mato algunas bef-
pio,y dar mas priefla,para que tias j y al meímo atemorizo 
fe toma lien las beftias, y todo tanto,quede la turbación ca
lo que era meneíler para ve- y o malo. Eílodizen le ablan-
nirnos eílotro dia: ejne cite íl- do , que no fe acordava en 
guicnte,a la no che que el me- tal tiempo a-ver vifto caer ra
fa ge ro víno , era Domingo , y yo en Granada. Y eíle mifmo 
por el mucho mal, no pude diael que tenia alquilada la 
oir Mi lía , aunque eílava el cafa al P. Vicario,en que avia-
Coro bien cerca de la celda, mos de entrar , fe quito de la 
Con todo nos partimos el pro- palabra, y efe ritma que avia 
pío Lunes a las tres de la ma - hecho a Don Luis de Me rea-
ñana,con mucho contento de do, y ai Licenciado Lagunai, 
todas las que venían •. que les diziéndojque no fabia era pa-
parecia fe avia de fervir N . S. ra Monaílerio quandq la dio: 
mucho ep fu camino. Aíidu - mas que aora que lo labia, 

' " " : que 
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que no faldria della el,ni mu
cha ^enteque eftava en ella, 
y affi lo hizo : que no fueron 
parte eílos Señores,que de íe-
creto nos hazian merced , ni 
ció cuenta mil ducados que le 
da van de fianzas, para que la 
deíembaragaííe. Como íu-
pieron eílavamos can cerca, 
qoe de ai a dos dias aviamos 
de llegar, no fabian que ha-
zerfe : y acafo dixo Don Luis 
úc Mercado a la .Sen-ora Doña 
Ana de Penaloía fu hermana 
(de quien fe avia efeondidoel 
Padre Vicario-, y no dtchule 
nada cieílo Hermana, bueno 
feria, pues ya ertan lasReli-
giofas en el camino, que mi-
raíle íi podrán apearfe aqui 
en nueftra cafa, dándoles vn 
pedacojen que eftén de por fi, 
lia iba que hallen vn rincón en 
que meterfe. La buena Seño
ra 5 que avia años que no falia 
de vn Oratorio con grande 
fentimienDO dc fu vi udez, y de 
la muerte de folá^viia h ija q uc 
tenia , luego fe comento a a-
lencar( fegun ella nos cuenta) 
y con grande pricífa comen
to a aderezar fu cafa, y a co-
•ponertodo lo neceííario'para 
la I^lcíia, y OUCÍITO acomoda-
itósíitbi que3QÍ>S \é hizo liarto 

FVNDÁCIONES ' 
b u e n o, a u n q u e c o n e íl r e c l i tt -
ra, por la poca cafa que avia. 
Llegamos dia de San Fabián, 
y San Sebaftian a las tres de la 
mañana ( que por el fcci'eto 
convino venir a efta hora)ha-
llamos a kfanta Señora a la" 
puerta de la calle : donde nos 
recibió con mucha devoción, 
y lagrimas. No í o tras las der
ramamos , cantando Laúdate 
Dominum, con harta alegría de 
ver la Iglefia , y poftura que 
tenia en el poitahaunque co
mo no avia licencia del Arco-
bifpo, yo pedí fe cerraile, y a 
los Padres que e(lavan alii 
con el Padre Vicario, que no 
tratad en de tocar campana,ni 
dezir MilTa en publico , ni en 
fec reto,ha íl a q u e tu v ieíTe m oá 
el beneplácito del Arcobifpo-, 
qne efperava en Dios lo daría 
luego. Embielc vn recaudo-,, 
diziendonueflra llegad a, y fu-
plicandole nos vinieíle a dar 
fu bendición, y a poner el Sá-
tiííimo Sacramento : porque 
(aunque era fíella ) no oí ria
mos Milla , hafta que lo oide-
naíTe fu Señoria. Refpondio 
con mucho amor, diziendo; 
fuejfemes hun vimdas, que elfo 

Joslg^wa muchedeilo 7y q^fi*1*^ 
pderfe ü v m i d r para v™** * 
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dez,ir h primera m'iffs 5 mai que hazer menosjque harto forcé 
for efl.r malo, emblavei /« Tro-
n/tfor que la dixejfe , y hr&iejfe 
todo lo que yo cfuifiejfe. Y affi l le
gando el Provifor ( que fue a-
qnella mañana á las fíete ) le 
pedí clixeíTe MiíTa , y nosco-
mulgalle a todas,dexandonos 
pueftodefu mano el Santif-
íimo Sacramento: él lo hizo 
luego coa mucha íolemni-
dad. E(lavan eftos SenoresOi-
doresen nueftralgleria,y tan
ta gente , que era admiración 
averio íabido tan preíl:03 por
que a las ocho del miímo dia 
que llegamos, yaeílava puef-
to el Santiífimo Sacramento, 
y diziendofe mas Millas. Ve-

,nia toda Granada, como fi v i 
niera a ganar lubileo: y a vna 
voz dczian , que eramos San
tas , y que avia Dios vi fita do 
eíla tierra con nofotras. Eíle 
mifmo dia fue Don Luis de 
^Mercado, y el Licenciado La
guna á viíitar al Ar^obifpo, 
que eíla va malo de la turba
ción del rayo que avia caído 
dos noches avia , y halláronle 
echando chifpas,porqu€ avia
rnos venido; dixeronle, que fi 
tanto le peía va a íu Señoría, 
para que avia dado licencia, 
que ya eftava hecho d Mo-
naílerio? Refundió ,no pude 

Tom.íL 

mi coaidicion,porque no pue
do ver Monjas : mas no las 
pienfodar nada,que aun a las 
que tengo a mi cargo,no pue
do fuílentar, y affi comenta
mos á gozar d¿ dichos, y he
chos de nueílra pobreza.Por-
que aunque la Señora, Doña 
Ana nos hazia limofna,era co 
mucha limitación , y de los 
demás ninguno acudia por 
vernos en fu cafa: donde acu-
dian tantos pobres,yfe da van 
muchas limofnas a caíl ato-
dos los Monaílerios, y Hofpi-
talesde eíla tierra , y affi en
tendían no paíTariamos nofo
tras ninguna neceffidad,ypaf-
íavámosla de manera , que 
muchos dias no nos pudiéra
mos fuílentar con lo que eíla 
Señora-nos dava/ide los Mar-
tyresno nos ayudaran nuef-
tros Padres Defcalcos con al
gún pan , y peícado : aunque 
también ellos tenían poco, 
por fer año de tanta hambre, 
y eílerilidad , que fe padecía 
en el Andaluzia grandiffima. 
Ropa para dormir teníamos 
tan poca , que no avia mas de 
laque traxirnos por el cami
no: era tan poca,que folasdos, 
ó tres podían dormir en ella, 
y affi anda vamos a noches, 

Ce que-
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queciadofe las mas fobre vnas 
efteras que eftavan en el Co
ro :y cílonos -dava tanto con* 
tento^ue por gozark),no ma-
nifeftavamos la ncceííidad q 
teníamos , antes procura va
mos ocnltarla5cn efpecial a ef-
ta fa n t a Se n o r a p o r no canfar-
la^ y ella como nos via tan fa-
tisfeelias, ycoutencas, y nos 
tenia en figura de buenas , y 
penitentes , no advertía avia
mos meñeíler mas de lo que 
nos da va .Paííanio s a n fi lomas 
del tiempo que eüa vimos en 
fu cafa 5 que áieíon ílece me-
fe s • En t odos ellos (de fdc el p r i 
mer dia) tuvimos muchas v i -
fitas déla gente mas grave, y 
Religiofos de todas las Orde-
nes-.que notratavadeotra co
fa , fino de la temeri4ad que 
era comentar ellas caías con 

) canta pobreza, y fin fundarac -
to de comodidades humanas. 
Nofotras les deziamos , q por 
eíío gózavamos mas de las d i 
vinas : y que en confianza de 
la experiencia del cuydado, y 
providencia de Dios, que tan 
probada teníamos en nueí-
tros Conventos, no nosdava 
cuydado cometarios anfuan-
tes deíTea vamos,no fe hizieire 
ninguoo de otra manerajpor-
que teníamos eíla por la mas 

FVNDACIONES 
fe gura. Reían fe muchos etc 
oírnos, y de ver la fatisfacion 
con que eftavamos en tanta 
eftreckura : que por guardar 
nueftra claufura , eítavamos 
bien apretadas: tanto , que el 
mifmoDon Luis de Mercado0 
4 eftava en la propia cafa , n© 
nos vio jamás fin velo^nlngu-
no p udo dar fe ña s de .nofotr a s. 
En- e á o n o liaziamos mas de 
lo que profeífamos ílempre^ 
mas hazen mucho cafo dell© 
en eíla tierra.Venian muchas 
perfonasde todas fuertes á pe 
dir el Habito , y entre mas de 
duden tas que trataron dello, 
iio ha lia vamos vna que nos 
parecieiTe podiamos recibir 
conforme a ntieílras Cóíl i tu-
ciones-.y pQreílo a muchas no 
q n er i a mo s h a b 1 a r ? y a ot ra s 
entreteniamos ,diziendo, era 
meñeíler fu pie lien primero 
nueílro modo de vivir , y acá 
probaíTemos los deííeos-.y que 
baila hallar cafa , no avía l u 
gar para mas délas que e(la
vamos. Bufcavamoíla co har
ta diligencia, mas ni coprada, 
ni alquilada,no avia medio dr 
concertarfe ninguna. Yo en 
eílet iépo andava con algu^ 
cuidado de ver la poca a.y tida 
que fe nos ofrecía entre eíla 
géte 5 y-todas 1 as vezes q lo ad* 

ver-
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Vertía, me pareció 01a lo q d i - benditojq-ue en todo eílctiem 
xo Chrifto. N . S. á los Apofto- po me afirman las Hermanas, 
les : jgtaviu/ú os embte k predica r que vinieron á la Fundacioa, 
j^» alforjas.. y fm fapaíos, faltóos traia mas prefcncia^y mas co-
m^eMini alma refpondia:No municacion de fu Mageftad, 
por cierco, con vna gran con- q avian fentido en toda fu v i -
fianca,dc q en lo efpintn a l , y da.Pareciales bien en el apro^ 
temporal nos proveería fuMa- vechamiento co que andava^ 
geftad mu y cumplidamente, y en el que caufavaníal dicho 
Era de arce que teníamos Mif- de todos) con fu exéplo en los 
fas,y Sermones de los mas afa- Monaílerios deMonjas que ay 
mados Sacerdotes , y Predica- aqui.Que del Preíidente Doa 
dores 4 aqui avia, cafi fm pro- Pedro de Caílro fupe,avia gn& 
curarlo : guftavan mucho de diferencia en ellos defpues q-
c6feírarnos,y faber nueíbra vi venimos , digo en las Monjas 
daj.y anfide la feguridad inte- de otras Ordenesfque ay m u -
tior q he dicho q Dios me da- chas en Granada.) Imssm coa 
ya, de que no nos faltaría na- las mercedes ( q he dicho nos 
da,eomo fue de vna coíaq lúe - bazia N . Señor) goravamos 
go q aquí vine fe me ofreció, de vna grandiiTima, q-era fen-̂  
Fiie,quc(c6 gran pefo,ó parti- tir hazernos compañía la per-
cLularidad) 01 interiormcte aql fona de íefu Ghriílo en el Sa-
verfosq dize : Seapulis/uis obu,- tiííimo Sacramento del Altar, 
hmbit tihi&fubpennis musfpe- de nianera,quenos parecía vi* 
rehis Di ciiéta a mi Confeiror, fibleel fentir fu prefencia cor-
g era el P.Fr.Iuan de laCruz3y poral: y eílo era tan general, y 
*LP.MJuan Bauti í ladeRibe- ordinario, que lo tratavamos 
ra deda Compañía delesvs,c6 entre nofotras>diziendo,qmü-
q;iúé comunicava todo lo que ex tal efedo parecía nos avia 
fe me ofrecía en confeífion , y hecho el Santíffimo Sacramé-
fuera della : y á entrambos les to en ninguna parte como a-
pa-recío fer elbas cofas predas, qiii,que defde el punto que le 
que N.Señor dava de que efta pufieron , nos causo efte con-
bundacion fe hazia.muy bié, fnelojy hafta aora dura en aU 
como haftaaora ,q ha qnatro gunas;aunq no ta fenfibÍc,co-. 
años fe ba becho:fea fu nobre moen aqnel^s primeros-fíete 

Tom l l ' Ce 2 me-
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mefes. Quando fe crnnpliero, tro Señor la hizo en traerla á 
hallamos vna cafa alquilada* 
dondelfin qlo fupieíTe fu due
ño, porqladexo vn morador, 
que dentro efbavadefembara-
^adaUios pafso con gra fecre-
to V.Paternidad,que vino en
tonces defde Bae^a á tracar 
nueftra comodidad , no pudo 
aver masdeílaj hafta q de ai á 
diez mefes comenc6 nueílro 
Señor a mover de veras algu-
nasDonzellas de las mas prin
cipales de aquí, que ayudadas 
de fusConfeííbreSjíin licencia 
de fus Padres,y deudos,q no a-
via remedio fe la dieíTen para 
entraren Orden tan eílrecha, 
fe vinieron en fecreto á tomar 
el Habito. Dimosle en pocos 
dias á feis co mucha folemni-
dad , y harta turbación de fus 
deudos, y alboroto déla Ciu
dad: que Ies parecía cofa terri
ble entrar aquí, y afsi andava 
(fegun nos deziá)mnchos con 
gran cu y dado de guardar fus 
hijas; porq de la primera que 
recibimosíque es la Hermana 
Mariana de Icsvs) fe murió fu 
Padre, y fu Madre luego q en 
tro, y echaró famaque de pe-
na:á ella nunca fe le entendió 
n ing u n a de ave r entrado, fino 
mucho contento, y agradeci
miento de la merced quenuef 

nucftra Orden : ha probado 
muy bien en ella , y todas las 
que entra ron,y las demás que 
defpues fe han recibido. En 
profeíTandoícon fus dotes) pro , 
curamos comprar cafa^y aun
que fe trató de muchas,tato q 
fe llegó a hazer efcrituras de 
algunas, no huvo remedio de 
efecbuarfe la copra, hafta que 
intentamos tomar las del D u 
que de Se lía,q por las grandes 
dificultades que para vender 
fe tenia,nos pareció difparate 
querer entraren ella,y á qua-
toslo oían, lo parecíaraunque 
era la mas á propofito, y en el 
mejor puedo que a y en Gra
nada. Determinóme á tratar 
de ella : porq avia mas de dos 
anos, me afirmó la Hermana 
Secretaria^ porque V.Pater-
nidad verá quien es en la Le-
tra,nola nonibro)que tres ve-
zes le avia dado nueílroSeñor 
á entender,fe avia de aílentar 
en efta cafa del Duque el C6-
vcnto,y con tanta certifica ció 
lo entendió, que ninguna co
fa feria parte,para que dexaf-
fe de fer, y afU fe efectuó , co
mo V. Paternidad fabe,y efta-
mos en ella. 

A N A D E lesvs. 
MQ-



M O D O DE V I S I T A R 

LOS CONVENTOS 

RELIGIOSAS DESCALZAS 

N. SEÑORA DEL C A R M E N . 

C O M P V E S T O 

POR LA SANTA MADRE 

TERESA DE IESVS 
SV F V N D A D O R A. 





40 | 
' A LAS 

R E L I G I O S A S 
D E S C A L Z A S 

R S E Ñ O R A DEL CARMEN, 
F K A Y A L O N S O D E IESVS M A R I A , 

SV G E N E R A L . 
S A L V D E N E L S E Ñ O R . 

r4^Úfa CMO fea cierto,que el bié de todas las Comu
nidades , y principalmente el de las que pro-
feílan mucha perfección { como lo hazen las 
de vuefbras Reverencias) dependa tanto de a-
certar los Padres Provinciales, y Viíitadorcs,á 
procederen fus yiíítas { ayudados del Señor) 

con mucha prudencia,y efpiriti^y del faber las Subditas aver-
fecon ellos en cumplimiento de fus obligacioncs,como verda
deras^ perfectas hijas de obedicncia,que confideranen ellos a 
Chriílo nueítro Señor , cuyos Vicarios fon , y por cuyo medio 
fu Ma ge fiad 1 a s go v le rn a •. t u v e por muy conveniente el hazer 
imprimir efte breve Tratado de las Vifitas, que yo halle en ei 
Efe urial entre los originales que a 11 i tiene el Rey míe Uro Se
ñor guardados,de la mano de nueftra Santa Madre , por- fer fu 
doadna enderezada á efte fin. 

Dixo San Buenaventura, tratando déla diferente dodrina 
avian meneíler los Prelados,y los Subciitos, conforme a las d i 
ferentes obligaciones que les corren: Magna enm dtfferent 'i* efi 
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Ínter ¡are humílittr fuhíffeypñcifice coejfe^é' vtítiter ffAtffe * Que 
es muy grande la diferencia que ay entre el faber fer íLigeros, 
y rendidos Iiüniilmence,con voluntad blanda^y entendimien
to dócil,y rcíignadojV entre el faber vivir con amor, y paz con 
los iguales: y el faber prefidir,governar, y concertar bies á los 
inferiores. Y efía diferencia 5 en que eftán encerradas difeen-
tes dudas, y dificulta Jes,toco, m a r a v i 11 o fa m ente nueílra Santa 
Madre en eíle breve Di fe arfo, en feo ando álos Prelados, como 
fe avian de a ver con fus Subditas,y a 1 a s Su bd i ta s ,cGmo fe avia 
de aver,no folo con íus Prelados, lino también entre íi , en or
den a las viíita!:,que fon lasocaíiones de mas importanciaen-
tre las ciue fe ofrecen en las Comunidades , y que por fer tales, 
encierran como eminentemente en íi el acierto,y buen ende
rezamiento de fu corriente ordinario. 

Los Padres Provinciales,y Viíltadores, hallaran en efteTra-» 
tado el modo , y el termino de que deven víar con las Religip-
fasen fus v i (11 a s, e n 1 e 11 a n d o p o r quien tan bienio fupo en te lí
der, y ponderar ,que pudo fer Madre,y Reformadora del Hita
do. Aqu i aprenderán a fer buenos Paílores, á imitado deChrif-
to nueflro Señor, en cumplimiento de la doclrina, que fu Ma-
geftad nos en fe ña por el Evangelifta S.luan en el capitulo de
zimo, diziendo ; Ego fim ^p.i flor honus , & cognojeo oves meas ^¿r 
cogmfcuntme me & % ¿r animammeAm peno pro evihus rneis. Yo foy 
buen Paílor , y conozco mis ovejas ,-y ellas me conocen á mi, 
y pongo mi vida por mis ove jas. Pues aqui hallarán para eílo 
documentos,y confejos,dados muy en particular,y por menu
do, para conocer mejor a fus ovejas , de fe ub riéndoles, y dán
doles j tintamente a conocer fus entrañas, llenas de zelo de fu 
bien amorofo, y verdadero, el qual de ve fer poderofo, para o-
bligarles a pofponer al provecho, y con fu cío de fus fu bd i tas, 
no folo el defcanfo5y guílo propio,fino también la falud, y haf
ta la mifma vida. 

Y es aqui mucho de advertir,queelinftar tanto la Santa,en 
que fe entienda muy de raiz, y por entero, todo lo pequeño , y 
lo grandcjqne huviere en la Comunidad de bueno, y de malo, 
es muy conforme á lo que Chrifto nueílroSeñor nos enfeña en 

el 
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el íngar que acabamos de citar.Eílo pondero muy bien aquei 
gran Padre de Monges Bafilio^n las Conítituciones Monaíli-
ca5,dÍ2Íendo: Ncvit en 'im,({ui ínteiigcm moderator efi ̂ vn 'tujcüinf-
que mores,& ajfefíus^ér animimotus dtligtnter exquirere^ *d h¿c 
accommodxtum etiamw fmgulis remedium adhihere. Que es propio 
del Prelado euydadofo^que entiende bien las obligaciones de 
íu oficio ^1 examiiiar5y conocer con diligencia por menudo, y 
en particular las inclinaciones, afedos, y coíltimbres de cada 
vno de fus Subditos5pára fabercon acierto aplica-rles los reme
dios, y medicinas^ue fon mas conformes,y proporcionadas co 
fus neceffidades : queeí le conocimiento, y efta -providencia 
piden los oficios deMedico,de luez , y de Macftro , que deven 
hazer los Siiperiores,que eftán en lugar de Dios, para con fus 
inferiores,y Subditos,dc los cualesbié exercitados refulta def-
pues,el buen concierto,y la paz de las Comunidades. 

Las Religiofas hallaran affi mifmo lo que deven hazer cofus 
Prelados,en Ordena que fu goviernoles entre en buen prove-
cho,tratandolos con aquella fidelidad,verdad, y llaneza , que a 
Mniftros que reprefentan la per fon a deChriílo naeílroSenor, 
y que hazen fus vezes/e les deve manifeftadoies co toda cla
ridad todo lo que nueftra Santa Madre les encarga, para q aíR 
el oficio deMcdicos,de Iuezes,y deMaeílros^que ellosexercita, 
cayendo fo b re e n te r a, c u ni p 1 id a, y verdadera relación , fe haga 
con mucho proveeho,aíu de lasComunidades,como de los par-
ticalares.Y íedeve notar,que cfta doctrina de nucílraS.Madre, 
esgencral para todos tiempos, y coyunturas , y para con codos 
los que propriamente fueren fusPre 1 ados,y Vifitadores, fin que 
para hazer efto fe re pire íiuicho en las particulares propieda
des^ condiciones de cada vno, prefuponiendo , que no es me-
neíler para proceder cieña manera con ellos.que fcan en cieni 
cia,Y en experiencia otros Aguftinos, 6 Bernardos. Muy bien 
Gerfon a nueílro propoíuo,poniendo yna tacita objeccion, di-
xo en el Tratado de la Preparación de la MiíTa, eri la Conílde-
ración tercera: Dhet sliquiscx fiwpliciorihus; Vtin^m tala wihi 
ejfet Abbas\ñut Prior^qualis crat B. Be ruar J uŝ crederem faciíiter im~ 
terantLNmc vero^um Sufericris má ptruam fapitvíUm ¿ftfpisi^ 
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non attieo matm confcientiam^ faltttem fue fidei tati patío commii-
Sere.^itfquis ¡ta dicis & fapisjecipis ¿r erras,Non enim commififti 
te^é1 ¡ A l u t e m íu*m ¡n maníbu; hommisrftííaprudens eft,& plurimuy 
literatuSyiut devotis\fed quia tihi efl fecundum regulaem inflitttt 'to~ 
nem Prapofitas^t? PrtfecíuSyquamobrem obedías fivis non vt hom 't~ 
ni fedvt Deo i'Ahentifi tñmtn non coním Dcum. Dirá alguno 
(dize Gsríbn ) de los menos fabios • Oxalá yo tuviera vn 
Prelado como San Bernardo,que fácilmente le creyera , y obe
deciera.Pero íi miro la corta íabiduria del que tengo , apenas 
me atrevo a entregarle el gobierno cié mi conciencia, y a fiar
me del todo de el. Qyalquiera que de efta manera fíen
te, y habla,yerra,y ie en gaña 5 porque no fe pufo el Subdito en 
manos de otro hombre,fiado de fu prudencia , de fus letras, y 
devoción,fino porque fegun la regular<iifpoíicion , y el orden 
divino le-fue dado por Preladojpor loquai le de ve obedecer, y 
tratar, no como á lio mb re, fi n o como á Dios, q u e en él le manda, 
7 lo govierna todas las vezes que no le manda lo contrario de 
lo que fu Mageftad tiene mandado. 

Para averie las Subditas enere íl como conviene en eftaso-
cañones de las viíuas, juntando el zelo , v la entereza con la 
piedad,y con la prudencia y efe ufan do algunos peligros, y i n 
convenientes^ uc en femé jantes ocaíiones fe fu ele n ofrecer, 
hallarán vueftras Reverencias prudentifsimos con fe ios , y do-
comentos.Reciban vueilras Reverencias efte anticuo , y nue
vo beneficio de la que tantos han recebido,fatisfechas, q apro-
vechandoíe del con cu ydadc),ferá (entre lo que nueftra S Ma
dre eferivio para fu provecho)!o que mas generales, y comu
nes frutoscaufará en las Comunidades.Y en pago de la buena 
voluntad con que yo lo he hecho imprimir : folo pido, que al 
tiempo de la.s viliras,en lugar de la lección que vueftras Reve
rencias tienen cada día , lo lean en Comunidad, para que en h 
memoria de todas fe refrefquen eftas verdades,y confejos fal
tos, tan provee bofos,como prudentes,y tan feguros^quátolle-
nos de amor, y de'defeo verdadero de fu bien. Encomiéndeme 
vueftras Reverencias ai Señor: el qual les de tanto de fu efpi-
ritu comodefeo. 

M O-
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R E L I G I O S A S . 
ONFIESSO lo pri
mero, la imperfec-

j' cion que he teni
do en comencar ef 

tejen lo que toca a la Qbedié-
c ia j q uedefeo yoniasque nin
guna cofa , tener efta virtud. 
Ha me fido grandiífima morti-
ficacion , y he hecho granciif-
fima repugnancia : Plegué á 
nucftro Señor acierte a dezir 
algojque folo confío en fu mi-
fericordia , y en la h nmildad, 
de quien me lo ha mandado 
efcrivir , que por ella hará 
Dios como pode rolo, y no mi 
rara a mi . t inque parezca co
la no Conveniente comentar 
por lo temporal, rae ha pare
cido , que para que lo eípiri-
tual ande fiemprc en aumen
to es importantiffimo ( aun
que en Monafteriosde pobre
za no le parece 3 mas en todas 

partes es meneíler) aver con
cierto, y tener cuenta con el 
govierno,yde todo.Preíupuef-
to primero , que al Prelado le 
conviene grandiífima mente, 
averfe de tal manera con las 
Subdltas,que aunque por vna 
parte fea afable, y jas mueílrc 
amor j por otra dé a entender, 
que en las cofas fubílancia-
les ha de fer rigurofo , y por 
ninguna manera blandear. 
No creo a y cofa en el mundo, 
q tato dañe a vnPrelado,como 
no fer temido j > q pienfen los 
Subditos 4 pueden tratar con 
e l , como con igual, en efpe-
cfál p̂ara mugeres Vque íí vna 
vez entiende^ que a y en el 
Prelado tanta blandura , que 
ha de pallar por fus faltas, y 
mudarfe por no deíconfolar} 
fera bien dificnlcoíb el g;o-
vernalias Es mucho mcnejler, 

que 
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q entiédaay cabera,y no pia- ta fea de la Piiora i mo(Iradas 
dofa para cofa que fea mcnoí-
cabo de la Religión i y que el 
íuezes can redo en la ju f t i -
cia jque las tenga perfuadi-
das, no ha de torcer en lo que 
fuere mas fervicio de Dios, y 
mas perfección , aunque fe 
hunda eí mundos y que hafta 
tanto les ha d.e fer afable * yi 
amorofojhafta que no entien
da falcan en eílo j porque affi 
como también es menelber 
moftrarfe piadofo, y que las 
ama como Padre ( yefto ha-
2e mucho al cafo para fu co^ 
fuelo , y para que no fe eílta
ñen de él ] es meneíler efbo-
tro, que tengo dicho,Y q lian
do en alguna de citas dos co
fas faltaíTe , íln comparación, 
es mejor que falte en la pof« 
crera,queenla primera. Por
que como las viíitas no fon 
mas de vna vez en el año, pa
ra con amor poder corregir,y 
quitar faltas, poco a poco : f i 
no entienden las Monjas,que 
a cabo deíle ano han de fer 
remediadas , y caftigadas las 
que hizíeren : paliafe vn ano, 
y otro , y viene a relajarle la 
Rcligiomdc man era,que q na
do le quiera remediar, no fe 
puede. Porque aunqUc la fal

las mifmas Monjas a la reía-
xacion, aunque defpues pon
gan otra 3 es terrible cofa la 
coílumbre en nueftro natu
ral: y poco a poco, y en pocas 
cofas, fe vienen a hazer agra
vios irremediables ala Ordé. 
Y dará terrible cuenta a Dios 
el Prelado,que no lo remedia
re con tiempo. A mi parecer, 
les hago agravio a eftos Mo-
nafteriosde la Virgen nueftrá 
Señora, en tratar cofas femé-
jantes? pues por la bondad del 
Señor, tan lexos eftán de aver 
ellas meneíler efte rigor: mas 
temerofa de lo que el tiempo 
fuele relaxar en los Monaíle-
rios,por no fe mirar ellos prin
cipios , me haze dezir eílo i y 
también el ver que cada dia, 
por la bondad de Dios, van 
mas adelante, y en ^IgunOj 
por ventura , huviera ávido 
alguna quiebra , íi los Prela
dos no huvieran hecho loque 
aqui üigo,de ir con efte rigor, 
en remediar cofillas pocas, y 
quitar lasPreladas,que enten
dían no fer para ello. En e^o 
particularmente es menefterj 
no aver ninguna piedadj por4 
muchas feran muy fantas, y 
no paraPreÍadas,yes tncmñct 

re-
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remediario de prefi:o,qnead6-
de íe trata de tanta mortifica
ción, y e xe re i c io s d e h u rn ild ad, 
TÍO lo tendrá por agraviory Ti lo 
tuviera, veefe claro,que no es 
para el ofíciosporque no ka de 
governar a almas , qnetan
to tratan de perfeccioiijla que 
tuviere tan poca , que quiera 
íer Prelada.' Ha nieneñer el 
que viíitare,traer muy delante 
a Dios, y la merced que haze á 
cftas Cafas,para que por el no 
fe dífminuyan , y eche de íi 
vnas piedades,q ue lo mas ordi
nario las deve de poner el de
monio para gran mal , yes la 
mayor crueldad que puede te
ner con fus Subditas.Ño espof-
lible,que todas las que eligie
ren por Preladas3han de tener 
talentos para ello: y quado ef-
to fe entendiere,en ninguna 
manera paíTe del primer año 
fui quitarla.Porque en vno no 
puede hazer mucho daño j y íi 
paisa tresjpodrádeftruir elMo-
naílerio, có hazerfede imper
fecciones coftnmbre rfy es tan 
en eftremo importante ha7er 
ello,que aunque fe deshaga el 
Prelado por parece ríe q aque-
Ma es fanta , y que no yerra en 
la intencionare fuerce a node-
xarla con el oficio.Eílo fe lo pi-
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do yo por amor de nueftro Se
ñor. Y quando viere , que las 
que han de elegir, van con al
guna pretendencia , 6 paffion 
(lo cucDios no caliera)les caf-
fe la elección,'/ les n 6 b r e í rio-
ras de otros Mona üerios, y de 
eftos que elija-.porque de elec
ción hecha de efta fuerte , ja
más podra aver buen fuceííb. 
No sé fi es efto, que he dicho, 
temporal, oefpiritual Lo que 
quife comen car a dezir,es,que 
fe miren con mucho cuvdado, 
y advertécia los libros del gaf-
to,no fe paíle ligeramente por 
eíloicn efpecial en lasCafasde 
renta conviene muy mucho,q 
fe ordene el gafto conforme a 
la renta yunque fe paífe como 
pudieren 5 pues gloria a Dios, 
todas tienen bada nta mete las 
de rentarpara fi fe gaíla có co-
cierto,palfar muy bien: y fino, 
poco a poco, fi fe comienzan a 
adeudar,fe irán perdiédo: por
que en aviendo mucha necef-
fidad,parecerá inhumanidad a 
los Prelados, no les dar fus la
bores^ que a cada vna provea 
fus deudos y cofas femé jantes, 
que aora fe vfan en otras par
tes 5que queiia yo mas ver def-
hechoel iVcnaPerio, fm com
paración, que no ĉ ue venga a 
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cfte eftado:y por ello dixe, que 
de lo temporal íuelen venir 
grandes daños a lo efpiritiiatí y 
affi es import-aDtiíTmio efto.En 
los de pobreza, mirar, y aviíar 
macho no hagan deudas por
que íi ay Fe,y lirven a Dios,no 
les ha de faltar,como no gafDé 
demafiado. Saber en los vnos., 
y ea los otros,mu y parcicular-
mente la ración que fe da a las 
Monjas-, y como* fe trata ks eii^ 
ferinas,y mirap que fe de bali
tante mente lo neceíFarioa que 
nunca para eílo de xa el Se
ñor de dar4o, como aya animo 
en la Prelada, y diligencia. Ya» 
fe v.© por experiencia. Adver
tir en los vnos5y en los otros la 
labor q fe kaze : y aun contar, 
lo que lia-o ganado de im ma-
iaos,aproveclia para dos cofail 
Lo vno para animarlas,y agra
de ce ra las cine hizieren mu-
chodo otro,para que en íaspar 
tesdonde no ay tanto cuyda-
do de hazer labor , porque no 
ternán tanta neceílldad , fe les 
diga.lo que gana en otras par
tes : que efte traer cuenta con 
la labor 5 dexado el provecho 
temporal.pa ra todo aprovecha 
muclio: y es les confiólo qua-
do traba jan jfaber que lo ha de 
ver el Preladoíciueaunqueef-

FVND ACIONES 
to no es cofa importaiite,hanfe 
de llevar mujeres ta encerrar 
das,y que todo fu confuelo ef̂  
ta en contentar al Prelado , a 
las vezes , condecendiendo a 
n u eílra s fl a q u e za s .In fo r ma r fe 
íi ay cumplimientos demafía^. 
dos>en efpeciai,es efto mas me 
nefterenlas Cafas adonde ay 
renta,que podran hazer mas,y 
fuelenfe veair a deftrayr los 
Monaílenos. con eílo, qtie pa^ 
rece-de poca im.portan.cia. Si 
acierta a ferlasPieiad-.as gafta-
doras.podran dexara las Mon
jas íin comer,coaio fe vé ®ii al 
gimas partes,por darlo, Y por 
eño es meneer mi ra r lo q fe 
puede hazer,c6forme á la. reta, 
y la limofna, que fe-puede dar, 
y poner taíTaiV, razón en todo* 
No confentir de mafia en leu 
grandeslas Cafasóy que por }a* 
brar vanidad en ellas,fino fue-̂  
re gran neceílidad, no fe adeu-̂  
den:y para efto feria meneílei| 
madarjiio fe labre cofa, fin daí 
avilo al Prelado , y cuenta de 
do de fe hade hazer , para que 
conformeá 1 V que huviere, íiv 
de la licencia56 no. Efto no fe' 
entiende por cofa poca,que no i 
puede hazer mucho daño/mo 
porque es mejor que fe paiíe 
trabajo de no muy buena Ca

fa, 
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ia,qitc de andar deía fío liega- a y a mu ch a co mtt ni c ac io, fino 
das,y dar .fbalaedLíicadoiv, c& 
deudas, y fakarkfc de comeL*. 
Importa mucho vqoe fiempte 
fe mire toda la cafa, .para ver 
con el rcc©gimicüto quc cüa¿ 
porque es bien quitar las oca^ 
iones, y 110 fe €ar de la famd-
dad q uc viere, por imickaqfu© 
fea , porque no fe fabe lo por 
venir. Y aííi es meoeítcr petu 
far todo ei nía 1 que podría Aii -
ceder, para como digo , quitar 
laocafiS^y en efpccial ÍOÍS Lo-
cyto;'ios,qucaya dos rejasjvna 
k h parte de afuera, y otra ala. 
de adentro,y por ninguna pnc 
da caber mano. Eílo importa 
tnuclio, y mirar los Confeílio-
;Tarios,queeften co velos cla
vados^ la vetan illa de comul
gar, que fea pequeña: la porte
ría que téga dos cerrojos, y dos 
üaves la de la clauftra , como 
mandan las Actas : 1 a vna ten-
gala portera,y la otra la Prio
ra .Ya veo fe haze affi,mas por
que no fe olvide,lo pongo aquij 
que fon cofas todas eftas , que 
fiemprees meneílier fe miren, 
y vean las Monjas que fe mi* 
ra,porque no a ya defcuvdoen 
eílas Importa muL.hü infor-
marfe del Capellán , y de con 
quien fe confieílan , y que no 

loneceirario,Yinfbmiade muí y 
particulanmente defto de las 
Monjas, y del recogimiento de 
la.Cafa.Y fi alguna l iu viera t£ 
tada,oirla muy bienjque ann^ 
que kartas vezes le pameceri 
Jo que no es 5 y lo en carecerá, 
puedefe' toitiar avifo para fa-
ber la verdad de las otras, po-
nien del a s p rece pto, y re p re he -
derlo deípues con rigor apor
que queden efpantadas para 
no lo liazer mas.Y quando ííia 
culpa de la Priora anduviere 
alguna mirandoen menuden* 
eias,o clixere ias cofas encare-
cidas,es meneíler rigor co ellas 
Y darlas a entender fu cep-ue* 
dad,para que no ande inquie-
tasjGjUe como vean que no les 
ha de aprovechar, fino que so 
entendidas/oircgarán. Porq ue 
no fié do cofas graves, fiempre 
íe han de favorecer las Prela* 
das,aunqiie las faltas fe reme
dien 5 porque para la quietud 
délas Subditas , feria gran co
fa laíimplicidad de la perfe cht 
obediencia. Porque podria te
tar alg un as el demonio,en pa
rece ríes lo entienden mejor q 
la Prelada,y andar fiempre mi 
rando cofas,que importan po
co, y a. fi miíiiia liará mucho 
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daoo.Efto entenderá la diícre- dra credito.deíla para ninguna 
cion del Prehdo,para dexarlas 
aprovechadas j aunque fi fon 
melancólicas, avra harto que 
hazer. A eílas es nieneíler no 
moílrar blandura , porque íi 
con algo pienfan falir , j?más 
ceíTarán de inquietar,nife fof-
legarán:fino que entiendaílé-
pre que han de fer caftigadas, 
y que para efio ha de favore
cer á la Prelada.Si por ventura 
tratare alguna de que la mu-

- den á otro Monaflerio, de ma
nera es menefter refponderla, 
que ella>ni ningu na,perpetúa
me n te entienda, que es cofa 
^offil le. Porque no puede na
die entender, fino quien lo ha 
viílo , los 2;randitTimos incon-
venientes que a y , y la puerta 
que fe abre al demonio ,'para 
tentaciones,!! pienía que pue
de fer poífible falir de fu cafa, 
por grandes ocaíiones que pa
ra ello q uieran dar. Y aunque 
fe hnviíTc de hazer, no lo han 
de entender, que fue por que
rerlo eljas, fino traer otros ro-
deos,porqueaqu(• IIanunca af-
fentaiáen ninguna parte,y ha-
rafe mucho daño a las otras .-li
no que entiendan, que la Mo
ja que pretendierc falir de fu 
cafijoue nunca el Prelado te-

cofa:y q aunque la huvieífedc 
facar, por el mifmo cafo no lo 
haría, digo facar , para alguna 
neceffidad> o Fundación : y es 
bien hazerloaífi,porque jamás 
da eílas tétaciones, fino á me
lancólicas, 6 de tal condición, 
que nofo para cofa de muchoj 
y aun quizá feria bueno,antes 
que alguna lo trataíTe^raerloá 
platica,quan malo es, y lo mal 
que fe fentiria de quien eíla 
tentación tuvieífe, y dezir las 
caufas,y como ya no puede fa
lir ninguna, q halla aqui avia 
ocaíiones de tener de ellas ne-
ceífidad. Informarfe fi la Prio
ra tiene particular amiílad co 
alguna,haziendo mas por ella, 
que por las otras, porque en lo 
demás no a y que hazer cafo, 
fino fuere cofa muy demafia-
da: porque fiempie las Prioras 
han menefler tratar mas con 
las que entienden mejor,y fon 
mas difcrcras.Y como nueflro 
natural no nosdexa tener por 
lo quefemos, cada vna pienfa 
es para tanto: y affi podra el de
monio poner eíla tentación en 
algunas,que adonde no av co
fas graves de ocafiones de fue-
ra, anda por jas menudencias 
de de tro, par a que fiempreaya 
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guerra,Y mérito en reílíHr : y nn fe avian de dexar manda-
aííi les parecerá que aquella, ó tosrporqne tanto fe puede car-
aquellas la goviernan 5 es me- gar^que no pudiéndolo llevar, 
íiefter procurar fe modere , íi fe dexe lo importante de laRe-
•ay alguna de mafia : porque es gla.En lo que mucho ha de po-
mucha tentación paralas fia- nerelPrelado,cs,en q fe guar-
cas,mas 110 que fe quite, que denlasConftitucioncsry a do-
como digo , podran fer perfo- de huviere Priora, que tenga 
ñas tales, que fea ne ce lia rio 5 tanta libertad que las que bra
mas íiempre es bié poner mu- te por pequeña cania,o lo ten
dió en que no aya mucha par ga de coftumbrc,parecicndolé 
tícularidad con ninguna , lúe- que vá pocbenefto , y poco en 
go fe entenderá de la manera aquellortengafe por entendido 
que va. Ay algunas tan dema- que ha de hazergrandañoa la 
fiado de perfecl:as,á la parecer, cafa,y el tiempo lo dirá, aun
que todo lo que ven, les pare- que luego no fe parezca. Y ef-
ce falta : y ficmpre eftas so las ta es la caufa, porque eftánlos 
que mas faltas tienen , y en íi Monaíterios^y aun lasReligio-
ñolas veiijV toda la culpa echa nes ta perdidas en algunas par -
á la pobre Priora , o á otras : y tes, haziendo poco cafo de co-
afsi podríandefatinar a vnPre- fas pequeñas jy de aq ui vienen 
lado de querer remediarlo q a que caygan en las muy grá-
es bien hazerfe : por donde es des. Avilar mucho a rodas en 
nienefter no Creerá vna fola, publico, que le digan qnando 
como he dicho,para averde re hu viere falca en efto en el Mo-
mediar algo , fino informarfe nafterio-porqueíi lo viene a fa 
de las demás. Porque adonde ber, a la que no fe lo hu viere 
tanto ri^or ay, feria cofa infu- avifado , ca(ligará muy bien, 
fridera, íi cada Prelado á cada Con efto temerán las Prioras, y 
vi fita hizielíc hiandatos:y afsi andará con cuyado. Es menef-
fino fuere en cofas graves,y co ter no anejar contemporizando 
mo digo,informandofe biende con ellas, fi fien ten pelad u ra
ía mifma Priora , y de, las de- bre,o no , fino que entiendan 
mas,de loque quiere remediar, que ha de pallar afd íiemprejy 
y de porque, 6 como fe haze, que h principal para que leda 
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el oficio.es para que haga guar 
dar Regla,y Conftituciones, y 
no para que quite, y ponga de 
fu cabeca : y que ha de aver 
quien lo mire, y quien ío avife 
al Prelado. La Priora que h i 
ciere cofa ninguna de que le 
pefe de que la vea el Prelado, 
tengo por impoffible hazer bié 
fu oficiojporque íeñai es, que 
no va muy recio en el fer vicio 
de Dios , lo que yo quiero que 
no fepa el que eftá en fu lugar. 
Yaffi hade advertir mucho el 
Preládo,íi ay llaneza y verdad 
en las cofas que fe tratan con 
el,y fmo la huviere, reprehén
dalo con gran rigor ,y procu
re que la aya:poniendo medios 
en Priora, 6 Oficialas, o hazer 
otra^sdiligencias. Porque aun
que no digan mentira,puedcíe 
encubrir algunas cofas: y no 
es razonjque íiendo la cabera, 
por cuyo goviernofe ha de v i -
vir,lo dexe todo de faber. Por
que mal podría hazer cofa bue 
na el cuerpo fin la cabeca,qiie 
no es menos, encubriéndole lo 
que ha de remediar. Concluyo 
en eí lo , que como fe guarden 

I asCoafHtuciones,andara todo 
II a no: y fi en eíto no ay grande 
avifo,y en la guarda de la Re
gla, poco aprovecharán Yif i -

tas,porque han de fer para ede 
fin,fino fuere mudando Prio
ras , y aun las mifmas Monjas, 
fi en eflo huvjeíie ya coílum* 
bre , lo que Dios no quiera , y 
fundarle de otras,que eftén en 
ceras en la guarda de Religión j 
ni mas, ni menos, que fi fe hi* 
zieífede nuevo , y poner a ca^ 
da vna de por fi en vn Monaff 
terio,repartiéndolas , que vna, 
o dos podrán hazer poco daño 
en el que eílu viere bien con
certado. Hafede advertir, que 
podrá aver algunas Prioras, q 
pidan alguna libertad para aU 
gimas cofas , quefean contra 
Conftituciones,y dará por vé-
tura ocaíiones b a flan tes, a fu 
parecer, porque ella no encen
derá quizá mas, "6 querrá ha
zer alPreiado entéderque co-
viene.Y aunque no fean corra 
Co n íl i tu c io n e s d e a r te, p u ed e n 
fer que haga daño aceptarlas} 
como no eftá prefentemo fabe 
io que puede a ver, y fabemos 
encarecer lo q queremos.Por 
eílo es lo mejor no abrir puer
ta para coía ninguna , fmo es 
conforme a como aora van la? 
cofas-.pues fe ye que van bieOi 
y fe tiene por experiencia mías 
vale lo cierto , que lo dudofo. 
Y en eftos calos ha menefter 
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fer entero el Prelado,y no le le 
dar nada de dezir de no , íino 
Con efta libertad qnedixe al 
principio,y tenorio íanto,de no 
íe le dar mas contentar, que 
deícontencar a las Prioras, ni 
Monjas,en lo que pudiefle,an
dando los tiempos aver algún 
inconveniente: y bafta fer no-
vedad,para no comen(jarfe.En 
darlas iicécias para recibir las 
MonjaSi es cofa importantiísi-
fna^que no la de el Prelado, fin 
que fe le haga gran relación. 
Y ñ eftuviere en parte q pue
da informarre,el mifmo lo ha
ga.Porque puede aver Prioras, 
tan amigas de recibir Monjas, 
quede poco íe fatisfagan. Y 
como ella lo quiera,y diga,que 
eltan informadas,las Subditas, 
cafi fiempre acuden a lo que 
ella quiere? y podria fer por a-
ñiiíl:ad,ó deudo , o otros refpe-
tos aficionarfe la Priora,y pen-
íarque acierta, y errar. Al re
cibirlas , podrafe mejor reme
diar : mas para profeilarlas , es 
menefter urandiflima dili^en-
cía,y que al tiempo délas viíi-
tasfé informa (Te el Prelado fi 
a y Novicias, de la manera que 
fonporque fino con v lene,efbé 
avilado al tiempo del dar la l i 
cencia parala profeilion. Por-
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que ferá poffible , la Priora 
elbar bien con la Monja , o fer 
cofa fu y a,y no oíTar las Subdi
tas dezir fu parecer,y al Prela
do diranle. Y affi fi fneíTe pof-
fible,feria acertado q fe aguar
da ííe la Profeilion,fi fueííe cer
ca, haífca que el Prelado fue ííe 
a la V i fita: y aun file parecief-
fe jdezii^que le embiaííen los 
votos fecretosjcomo de eleccio, 
que importa tanto no quedar 
en Cafa cofa que les de traba
jo, y inquietud toda la vida, q 
qualquiera diligencia fera bié 
empleada. En el recibir Frey-
las,es menefter advertir mu
cho.Porque cafi todas las Prio
ras so muy amigas de muchas 
Freylas,y carganfe las cafas, y 
a las vezes con las que pueden 
trabajar poco Y affies mucho 
menefter no condecender lue
go con ellas 5 fino fe viere no
table n ec e (Tid ad,i n forma r fe de 
lasque eftán , que como no ay 
numero de las que han de fer, 
fino fe va con tiento , puédele 
h a ze r m u cho d a no. Si e m pre 
fe avia de procurar en cada ca
fa , no fe hinchie.íe el nume
ro de las Monjas , fino que 
queda líen algunos lugares. Por 
que fe puede ofrecer alguna 
Monja , que efte muy bien a 
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la Cafa el recibirla , y no aver 
como. Porque paíTarel nume
ro , en ninguna manera fe ha 
de cofentir, que es abrir puer
ta, y no importa menos que la 
deílmccion de losMonaílerios. 
Y por efto vale mas que fe qui 
te el provecho de vno , que no 
que a codos fe haga daño. Po-
driafe hazer, f i en alguno no 
efta cumplido , pallar alia vna 
Monja,para que encraíTe otra} 
y fi traxo algún dote , o limof-
na, la que llevan, darfela,pües 
fe va para ílempre. Yaíli le re
ñí ediaria 3 mas fi efto no hu-
vierc, pierdafe loque fe per
diere, y no fe comience cofa 
tan danofa para todos. Y es 
mencíler que fe i n forme el Pre
lado qu.mdo le pidieren la l i 
cencia, fas que a y de numero, 
para ver lo que conviene, que 
cofa tan importante n o e s ra -
%o fe fie de laPriora.Es menef-
ter informar fe , íl las Prioras 
añaden mas de lo que eílan 
obligadas, afsi en rezado,como 
en penitencias. Porque podria 
fer añadir cada vna a fu güilo 
colas can particulares,y íer tan 
pefadas en ello , que cargadas 
muclio las Monjas, fe les aca
be la falud , y no puedan ha
zer lo que eílán obligadas , cf-

V I S I T A R 
to no fe entiende , quando fe 
ofreciere alguna necefsidad 
por algún día, mas pueden fer 
algunas tan diferetas, que caí* 
lo tomen por coftumbre.como 
fu ele acaecer,y las Monjas" no 
oflaran hablar, pareciendoles 
poca devoción fu ya, ni es razo 
que hablen ,fino con el Prela
do. Mirar lo que fe dize en 
el Coro , afsi cantado como 
rezado , y informar fe fi va con 
paufa , y ̂ 1 cantado que fea en 
vozbaxa , conforme a nueílra 
profeísion , que edifique. Por
que en ir altas, ay dos daños : 
el vno, que parece mal como 
no va por punto : el otro , que 
fe pierde la modeftia3y efpiritu 
de nueílra manera de vivir. Y 
fi en efto no fe pone mucho, 
ferio ha la de mafia , y quitará 
la devoción a los que las oyen, 
fino que va van las vozes mas 
con mortificación , que con 
dar a entender que miran en 
parecer bien a los que las oyen, 
q eílo es cafi ya general; y pa
rece ya que no ha de tener re
medio , fegun cíla la coílum-
bre , y afsi es meneíler encar-
garlo mucho. La*> colase,ue 
m a n da re e 1 Prelado! m port a n 
tes, baria mucho al cafo man
dar a vna en obediencia delate 
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¿e la Priora , que quando no fe 
hizieren /fe lo efe r i va •. y que 
entienda la Priora que no pue
de hazer mcnos> en parte feria 
cílo como eftar prefente elPre-
lado, porque andarla con mas 
cu y dado , y avilo en no exce
der en cofa alguna- Hará al 
cafo tratar, antes que fe co
mience la vifita , encarecida
mente quanto mal es, que las 
Prioras tomen deííabor con las 
Hermanas que dixeren al Pre
lado las faltas, fi es que a ellas 
fe les ofrecen , aunque no 
acierten conforme a fu parecer, 
eílán obligadas a efto en con
ciencia : y donde fe trata de 
mortificación , efto ha de dar 
contento a la Prelada , porque 
la ayuda a hazer mejor fu of i 
cio , y férvira nneílro Señor, 
y íl es parte para que fe defa-
bra con las Monjas , cierta fe-
ñal es , que no es para gover-
Barlas>porquc otra vez no ofa~ 
rán hablar , pareciendoles que 
fe va el Prelado, y ella sí e que
dan con trabajo , y podrafe i r 
relaxando t o d o y para avifar 
defto , por mucha fantidad 
que aya en las Preladas, no 
ay que fiar , que elle nueftro 
natural es de fuerte( y el c«e-
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migo , quando no tiene otras 
colas en que reparar, cargará 
aqui la mano ) que por ventu
ra gana lo que por otras par
tes pierde. Conviene mu* 
cho gran fecreto en el Pre
lado en todo , y que no pue
da entender la Prelada quien 
la acufa : porque como be 
dicho , aun eílan en la tier
ra 5 y quando no aya mas» 
es efe ufar alguna tentación , 
quanto,v mas,que pueden ha
zer mucho daño. Si las cofas 
que dizen de la Priora, no fon 
de importancia , con algún ro
deo fe pueden avifar, íin que 
entienda las han dicho lasMo-
jas; que mientras mas fe pu
diere darla a entender, que no 
dizen nada , es lo que masco-
viene. Alas quando fon cofas 
de importancia, mas va en que 
fe remedie , q no en darle guf-
to. loformarfeíl entra algún 
dinero en poder de la Prelada, 
finque lo vean las Clavarias» 
que importa mu cho { que fin 
advertirlo lo pueden hazer) 
ni que ella lo p o líe a jarnas/ino 
como manda la Conílitociom 
Eu las Cafas de pobreza tam
bién es meneíler eílo. Pare-
cerne que lo he dicho otra 
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vez , y aíli feran orrás coílis, fi' 
no como paíTan días, olvidaie-
mc , y por no me ocupar en 
tornarlo a leer fe queda. Harto 
trabajo es para el Prelado en
tender, en catas menudencias, 
como van aquí, mas mayor fe 
le dará quando vea el defa pro
vee ha miento , fi ello no fe lia-
2c -y y como tengo d icho , por 
fainas que fean (lo principal 
de todo , como dixe al princi
pio , para ^ovierno de mnge-
res) es menefter que entien
dan, tienen cabeca j que no fe 
lia de mover por cofa de la tier
ra, fino que hade guardar , y 
hazer cüplír todo lo que fue
re Religión , y caftigar lo con
trario , y ver que tiene parti
cular cu y dado defto en cada 
Cafa , y que no íblo ha de vi l i 
tar cada año,íino faber lo que 
liazen cada dia, y con eílo an
tes irá aumentandofe la per
fección 3 que no difmininen-
dofe > porque las mu ge res por 
la mayor parte, fon honro fas, 
y te mero fas. Y importa mu
cho lo dicho para no fe def-
au y dar-y que alguna vez5q na
do fea meneílerjiao folo fea d i 
cho, fino hecho , que en vna 
efearmentarán todas. Y ñ p o r 
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piedad fe haze lo contrario:, h 
p o r o tros re fp ect os a los prin
cipios , que avra pocas cofas , 
fe ra forcado hazer lo defpnes 
con mas rigor , y feran eftas 
piedades gradiííima crueldad, 
y tendrán que dar gran cuen
ta a Dios nueflro Señor. Ay 
algunas con tantafimplicidad, 
que les parecerá mucha falta 
fuya,dczir las de las Prioras^en 
cofas que fe han de remedian 
y aunque lo tengan por baxe-
za , es meneíler ddvertirlas en! 
lo que han de hazer.Y cambié 
en que con humildad advier
tan a la Prelada,antes quando 
vean que falta en la Conftitu. 
ció,6 en algunas cofas c¡ impor 
ten , y puede íer no cayga en 
ellas-, y aunque las mil mas le 
digan, que lo haga, y defpnes 
fi eílan difguftadas con ella, la 
acufen. Ay mucha ignorancia 
en faber lo que han de hazer 
en ellas vi fitas, y aífi es menef-
ter que el Prelado con di fe re-
cion las vaya advirtiendo , y 
enfeñando. Mucho es menef-
ter informarfe délo que fe ha
ze c6e!Cófeíior,y no de vna,!!! 
de dos,fino de todas, y la mana 
que fe le dá,que pues no es V1-5 
cario3ni le ha de aver,y fe qtu^ 

ta 



L O S CONVENTOS 
ta efto porque no le tengan, 
es meneíler que no a va coiim-
íiicacion con él, fino mu y mo
deradamente*, y mientras me
nos , es mejor. Y en regalos, 
en cumplimiento , fino fuere 
muy poco , fe tenga gran a v i -
Ib , aunque alguna vez no fe 
podra efeufar algona coía. A n -
tes le paguen mas de lo que es 
\a Capellanía , que tener efte 
cu y dado, q a y muchos incon-
ve o le n tes-. Ta mb ien e s men cf--
ter avifar a las Prioras no fean 
muy largas, y cumplidas , lino 
quetraygan ciclante ,que ef-
ta oíiligadas a mirar comogaf-
tao , pues fon no mas de como 
vn Mayordomo : y no han de 
gallar como cofa propia fuya, 
loo como fuere razón co mu
cho avifo, que no fea cola de-
maííada^dexado por no dar ma 
la edificación ., en conciencia 
eíl a obliga da a hazer efto, y a 
ia-guarda';de lo téniporal , y a 
no tener ellas cofa en particu
lar mas que todas , fi no fuere 
aij^Mia-llave'dc efen vania ,o 
eferitorio para guardar pape
les , digo cartas , que en cfpe-
ciaifi so algunos avífos clePre-
lados , es raían no le vean -; o 
colas fe me i antes..Aiirar el 
veíl:ido;v tocado íi va confor-
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me a la Conrticucion : y fi hu-
viere alguna cofa ( lo que 
Dios no quiera )en algún t ié-
po , que parezca curiofa, ó no 
de tanta edificación' hazerlá 
quemar delante de fi.dPorque 
de hazervna cofa como efta, 
quédales efpanco , y emiendá^ 
fe en ton ees, y acuerdan fe para 
las que eftan por venir. Tam
bién mirar en la manera del 
hablar , que vaya con fimpli-
cidad ,llaneza, y Religión,quq 
lleve mas eftilo deHermitanos 
y gente retirada ^ que no yr to
mando vocablos de novedades4» 
y melindres ( que affi creo que 
los llaman en el mudo) q íiépre 
ay novedadesd^reciéfe mas de 
groferas, q de curiofas en eftas 
cofas.Lo mas q fuere poffibie ef 
cufar q no tengan p 1 ey tos, fino 
fuere a mas no poder > porque 
el Señor les dará por otro cabo 
lo que perdieren por efte.Alle
garlas fiempre a que guarden 
lo mas perfeclo, y mandar que 
ningún pleyto fe ponga , ni 
fúñente , íin avifar al Prelado^ 
y con particular mandato fu -
yo.' Y aíTi a las que iccibie-
re les vaya amoneftando , que 
tengan en mas los talentos dé 
las períonas, que lo qne tra-
xereu 1 y por ningún inte re fe 
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reciban,íino conforme a loque en vna parte,y haze gran pro* 
mandan las Conftituciones,en ve dio íermuy amado de to-
efpecial fi es con alguna falta das. No fe entiende eílo por 
en la condición. Es menefter algunas vezes que fe ofrecerán 
llevar adelante lo que aora ha- ocafiones neceíTarias, fino por 
ze el Prelado,que el Señor nos cofas notables , y demafiadas, 
ha dado,de quien yo he toma- Advierta , qnando entrare en 
do harto de lo que aquí he d i - Cafa ^ digo los Mon a iberios, 
d io , viendo fus vi fitas, en ef- a vifitar laclaufura , que es ra* 
pecial en efte punto ,que con zon que fiempre lo haga j y 
ninguna Hermana tenga mas que mire mucho toda la cafa, 
particularidad que con todas, como ya eíladicho , y que va-
para eftár con ella a folas , ni ya con fu compañero fiempre 
efcrivirla, fino a todas juntas juntamente , y con la Priora, 
moftrar el amor como verda- y otras algunas 5 y en ningu^ 
dero Padre, Porque eldia que na manera , aunque fea por la 
en algún Monaílerio tomare mañana , fe quede a comer en 
p a r t i c ul a r a m i íl: a d ,a u n q u c fe a el Monaílerio, aunque fe lo 
como la de San Gerónimo, y imfortunairen , fino que m i -
Santa Paula , no fe librará de re a lo que va , y fe torne luego 
murmuración , como ellos no a ir 5 que para hablar, mejor 
fe libraron. Y no folo hará da- eíla en la red. Porque aun-
ño en aquella Cafa,mas en to- que fe pudiera hazer con tó-
das,qiie luego lo haze faber el da bondad , y llaneza , es co-? 
demonio para ganar algo,y por mencar.para que por ventura 
nueílros pecados eftá el mun- andando los tiempos vendrá 
do tan perdido en efto, que fe alguno, que no convenga dar* 
feguirán muchos inconvenié- le libertad y y aunque fe quie-i 
tes , como aora fe vé. Por él ra tomar mas, plegué al Señor 
mifmo cafo fe tiene en menos q no lo permita,fino4 fe hagan 
el Prelado , y fe quita él amor íicmpre eílas cofas de edifica-
general , que todas le tendrán cion,y todo lo demás,comoao-
fiempre, fi es el que deve, co- ra feh aze» Amen , Amen. Na 
mo aora le tienen, pareciendo- con lienta el Vifitador demafias 
Íes , que el tiene el fu yo folo en las comidas que le diere los 

días 
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días que eíluviere viGtando, perder el crédito del Monaí-
fino lo que es conveniente. Y terio fin caufa.Plegué a nuef-
fiotra cofa -viere,reprehenda- tro Señor,miren en efto los 
lo mocho. Porque ni para la Prelados para hazerlo fiem-
profeíTion de los Prelados,que pre aífi» Nu conviene al que 
es de fer pobres, convienej ni lo cs5moftrar que quiere mu-
para la délas Monjas,ni apro- cho a la Priora , ni. qeí lá muy 
vecha de nada, que ellos no bien con ella, alómenos de-
comen fino lo que les baftaj y lante de todas, porque les 
no fe da la edificación que pondrá cobardía, para que no 
conviene a lasMonjas en efto. oílen dezirle fus faltas. Y ad-
Por aora,aunque fuera dema- vierta mucho , que es menef-
íía , creo avrápoco rcmedioj ter que ellas entiendan, que 
porque el Prelado que teñe- no ladifeulpa,y que las reme
mos, ño advierte fi le dan po- diará,fi ay que remediar. Por-
cOjO mucho,6 malo, 6 bueno, que no ay defeonfuelo que 
ni sé fi lo entiende,fino llevaííe llegue a vna alma zelofa de 
mu y particular cnydado.Tie- Dios, y de la Orden , quando 
nele muy grande deferfolo eftá fatigada de ver que fe va 
éljel que haze el eferutinio íiii cayendo , y efpera al Prela-
el companerojporqueno quie do, para que lo remedie, y ve 
re , fi ay alguna falta en las que fe queda aíTi > tornafe á 
Monjas loentiéda:es cofaad- Dios, y determina callar de 
mirable,para q las niñerías de allí adelante, aunque todo fe 
lasMonjas no fe enticdan,au- hunda, viendo lo poco que 1c 
que hiivieffe alguna j que ao- aprovecha. Y como las po
ra f gloria a Dios, poco daño bres no fon oídas mas de vna. 
ha ria i porque el Prelado mira- vez , quando las llaman al ef-
lo como Padre, y guárdalo co- cuitinio , y las Prioras tienen 
mo tal , y defeubrele Dios la harto tiempo para difculpar 
gravedad del negocio, porque faltas, y dar razones, y mo-
eftáenfu lugar. A quien no derarlas vezes; y quizá ha
lo eftá, por ventura lo que no zcr a la pobre que lo dize a-
es nada, le parecerá mucho ,y paírionada,que poco mas a me 
como no le vá-tanto, mira po- nos,aunqueno fe lo digan,en-
co en no dezirlo , y vienefe á tiede la q es,y el Prelado no ha 

de 
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de fer ceíHgo , y van de fuerce tender a laque eftá engaña-
dichas las cofas que parece 4 da , como lo eftá , que íino es 
no las puede dexar de creer, y defta manera , remediafc maL 
quedafe todo como eíla va,que No es todo eílo en cofas gra-
í i pudiera fer teil:igp,dentro de ves, mas deílas puede venir a 
no muclios dias entendiera la mas, fino fe va con avifo. Yo 
verdad,y lasPrioras no pienfan meefpancode ver la futileza 
que no la dizen 5 íino qtie efte del demonio, y como haze pa-
nueftro amor propio es de fue r recera cada vna que dize la 
renque por maravilla no»s echa- mayor verdad del mundo-
mos la culpa,ni nos conocemos eftohedicho, queni fedé en-
Efto me lia acaecido hartas ve tero creditoa laPnora.ní a vna 
zeŝ y con Prioras harto íiervas Monja particular, íino que fb 
deDios, a quien yo dava tanto informe de mas, qnado fea co-
credito,que me parecía impof- fa que importe, porque fe pro-
fible aver otra cofa3 y eftando vcaacertadamenteel remedia, 
algunos dias en la cafa, queda- Póngale nueflro Sefior en dar-
va me efpantada de ver ta co- nos liempre Prelados avilados» 
trario de lo que me avia dicho, y fancos,quc comoefto tengan, 
y en alguna cofa importante, fu Mageftad les dará luz ,para 
que hazla entéder que era que en todo acierten,)1 nos co-
pafsion , y era cafi la mitad del nozcan ,.qu€ con efto irá todo-
Convento, y era eliaia que 110 muy bien governado,y creeié-
fe entendia , como defpues lo do en períeccion las almas pa-
vino. a enxender.Yo pienfo qu:© . ra honra ,y gloria de Dios. Su-
el demonio , como no ay mu- plico a V. Paternidad en pago 
chas ocaíkmes en que tentar dé la morci;ficacion,qoe me ha 
a eílas Hermanas, tienta a las íido hazer e-fto, me la haga de 
PiioTas,para que tengan opi- eferivir algunos avifos para los 
niones, en algunas cofas cod Viíitad0res.,Si aqui fe ha acer-
ellas, y ver domo la fufren ta- cado en algo, fe puede ordenar 
do,e s para alabar a n u e ít r o Se- me j o r > y a y n da r a : p orq u e v a 
ñor. Affi. tengo, ya por mi ? na aora comenea-ré a acabar las 
creer a'ninguna ^ liafta in- Fundaciones, y podrafe po-
formarme bien para liazeirca- ner ailijqueapt©. vecliaría mu-
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clio. Aunque he miedo que 
no avra otro tan humilde,co
mo quien me lo mando eícri-
vir , que quiera aprovecliarfe 
de ello. Mas como lo quiera 
Dios, no podra menos, porque 
ÍI fe vifitan eílas Cafas,como 
es coftumbreen la Ordeojia
ra fe muy poco fruto , y podrá 
fer mas daño , que provecho. 
Porque ion meneílcr aun mas 
cofas que eílas que he dicho, 
porque yo ñolas entiendo, ni 
fe me acuerdan aora , y folo á 
los principiosferá menefter el 
mayor cuydado. Qiie como 
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entienda ha de fercíeíla fuer
te , fe dará poco trabajo en el 
govierno. Haga V. Paterni
dad lo que es en íl en dexar 
efbsavifbs que tengo dicho, 
déla manera que V. Paterni
dad aora procede en eílas v i -
íítas , que aneílro Señor pro
veerá en lo demás por fu mi -
fericordia , y por los méritos 
deeftasHermanasjpues fu i n 

tento es en todo acertar 
en fu férvido, y fer 

para cfto en fe-
nadas. 

CON-
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O Rquatro razones las perfonas eípirituales 
íuelen efcrivir los buenos conceptos, penía-
mientos, defeos, v i í iones , revelaciones , y 
otras interiores mercedes que Dios leseo-
municava en la Orac ión . La primera, por

que cantan eternamente las mifericordias del Señor, dexaiv 
dolas eícriras,para que fe lean , y íepan en los figlos veni-
derosj a fin que efte Señor fea mas glorificado , y enfalda
do. La fegunda, porque teniéndolos eícritos, los tornan á 
t raerá la memoria, quando quifieren refrefear ííi eípiritu; 
y efta eferitura les cauía mas provecho, devoción, orado, 
y fervor, que otros libros; por la qual caufa los antiguos 
Padres del yermo , traían íiempre coní igo eftos fus con
ceptos de oración, ó algunos nombres dellos, que llaman 
Nomina. La tercera, porque la caridad les fuerza a no e f 
conder la luz, y talentos recibidos en la o rac ión , fino jime-
llas [obre el can Mero.3 para alumbrar otras almas, eípecial-
mente d j fus fubditos. La quarca^ porque fus íupericres 

, man-
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mandáronles efcrivieílen^ y aunque por IiurniMad los qui-
fieran callar, la obediencia las fuerza á manifeílarlos. 

Por eílas cauías eferivio h glorioíaS. Hildegardis, Aba-
deía de vn Convento de Benitas en Alemania la Alta5mu-
chos libros de tus conceptos,y revelaciones. Y efta do d r i 
l l a, y libros aprueban los Papas Eugenio I I I . Anaftaíip I V . 
Adriano I V . v el doriofo S Bernardo , como fe colige de 
fus Epiftolas efe ritas á la miíma glorioía Santa. Y los Pa
pas Bonifacio I X . M a i tino V . e! Cardenal Turrecremaraj 
y otros graviffimos Autores dize lo mifmo de lo q eferivio 
S.Brigidaj como fe lee en las Bulas de fu Canonización, y 
en el Prologo del Libro de íus Revelaciones. En tiempo 
del mi ímo Papa Eugenio en la Diocefis deTreveris,en vn 
Monafterio llamado Sconaugia, liuvo vna gran fiervade 
Dios 3 liamáda í f abe l , que el a ñ o de 115 2. le mando íu 
Abadjllanixido Hildclino,qiie dixélíe todas fus Fvevelacio-
nes,y los conceptos de fu oración al Abad Egberro 5 para 
qué iasefcrivieílej elqual Abad Egberto eferivio del!as vn 
libro muy p tovechoío para las almas, muy agradable al 
Papa, y á toda la Iglefia. Y fegun eferive lacobo Fabro en 
vna Carra á Machiardo,Canonigo de Moguncia, y a o-
tros fus amigos, que fe halla al principio del libro intitula-
do, Libro de los tres barones>y tres 'v 'trgines effhkuales , Bea¿ 
to R e n a n o, 1 o a, y e n g r a n d c z e mucho lo que eferivio la glo* 
ño ía S.Maüldis , affi de fus extafis, y revelaciones., como 
de otras eípiritoales mercedes que de Dios recibio.Fue efta 
Sánra Alemana, de la Orden de S. Bernardo , en vn M o 
nafterio cabe del Rin . cerca de Fiandes. Pudiera dezir de 
otras muchas j pero bafta lo que el Papa Pió 11» eícrive áft 

la 
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la vida, y doctrina de la glorioía S. Catarina de Sena, á h 
qual Fray R a y m ú d o de Capua Cu Confeílbr, y otros Prela
dos, mandaron efcrivieíl'e lo que le paíTava enla oración, 
de que quedaron libros de gran provecho. 

E í l o m i í m o acaeció a la B .M. Tercia de IcsvSjquefobe-
deciendo a fus Confe l íores , y Prelados ) para cantar éter* 
ñámente las mifericordias del Señor, como trae por blafon, 
Mifericordias Dom'mi in <zternmn cantaho 5y para provecho 
de íu alna^ y de las de íus hijas, ha efedro libros de lo que 
ha recibido en el efpiritu, que han hecho, haz en, y harán 
mucho fruto en la Iglefiade Dios : como fe colige de la 
Bula del Papa Sixto V. en que confirma fus Conftitucio-
nesi y de los Reaiiíforiales, y Rotulo , que el Papa Paulo 
V.haembiado para hazer los proceflbs de fuCanonizacio. 

Entre otros libros que eícrivio,era vno de divinos con
ceptos, y alrifíimos peníamientos del amor de Dios , y de 
la oración, y otras virtudes heroyeas, en que fe declaravan 
muchas palabras de los Cantares de Salomón: el qual libro 
(como parecieíTe a vn fa ConfeíTor cofa nueva, y peligro-
fa , que muger eícrivieiTe fobre los Cantares) fe le m a n d ó 
qucmar,niovicio can zelo^de que ( como dize S.Pablo) ca* 
lien las mugeres en lalgíefiade Dios: como quien dize, no 
prediquen en Pulpitos , ni lean en Cátedras , ni impriman 
libros» Y el fentido de la Sagrada Efcritura (principalmen
te de los Cantares de Salomón) es rao grave, profundo, y 
dificultofojque los muy grandes Letrados tienen bien que 
hazer para entender del alguna coía5quanto masmugeres. 
Y cerno en aquel tiempo que le efcriviójiazia gran d a ñ o 
la heregia de Lutero, que abrió puerta á q mi!geres5y l ió-

bres 
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bres idiotas leycíTet^y explicaflen las divinas letras ; por la 
qual han entrado innumerables al m as á la heregia , y con
denad oíe al infierno, parecióle que le quemaffe. Y allí al 
punto que eñe Padre fe lo mandó , ella echó el libro en el 
fuegOjexercirando fus dos tan heroycas virtudes de ta hu
mildad,y obediencia. 

Bien creo yo, que fi efteConfeíTor huviera leido con a« 
tención todo el libro,y coní idérado la doctrina ta impor
tante que tenia,y que no era declaración íobre los Canta
res, fin o conceptos de efpiritu que Dios le dava, encerra
dos en algunas palabras de los Cantares, no íe lo huviera 
mandado quemar. Porque affi como quandovn Señor da 
a fu amigo vn precioíilTimo ticor,fe le da guardado en va-
ío riquilUmo -affi q nado Dios da a las almas tan íuave licor 
como e! eípiritüje encierra(las mas vczes)en palabras de la 
SagradaEícrituraj q es el vaío q viene bien para la gua-da 
del tal liconpor lo qual dezia David: Confefiarete, Señor, en 
los vafos del ?falmo.Hzmiáo vafos alas palabras del Pial te r. 

Permitió el Div ino Mací l ro , q vna Monja trasladó del 
principio tiefte libro vnas pocas b o jas de papel,que andan 
cfcritas de mano, y han llegado á mis manos, con otros 
muchos conceptos e(pintuales,que tégo en carras, que me 
embio efe ritas de íu mano la miíbna B. Mad re, y muchos q 
íiipc de fu boca.en todo el tiépo que la traréjCC-mo fu Có-
fcíIcr,yPrelado,q fueron algunos anos,deque pudiera ha-
zer vn gran libroi mas con ten tóme aora con hazer impri
mir cílos pocos Conceptos de el amor de Dios, que eípe-
ro le encenderán en los coracones de quien los leyere : lo 
qual haga nueftro Señor cerno yo defeo,y rogare» 



C O N G E P T O S 

D E L A M O R D E DIOS, 
S O B R E A L G V N A S P A L A B R A S 

DE LOS C A N T A R E S 
D E S A L O M O N . 

C A P I f V L 6 I . 

5^ ^ra SÍ: r o r j DmcyiTAD $VE AT 
en entender el fmtjdo de las Diyims Letras > principal' 
mente de los (^miares:y que las mugeres, o los que no fue* 
Ten Letrados, no han de trabajar en declararle: mas j i g r a -
ciofamente Dios fe le diere en la oración 5 no le deven deje-
char -. y que algunas palabras de. los Cantares de Salomón 
(aunque parecen baxasy humildes,y agenas de la boca purif-

fima de Dios ̂  y de fu Effofa ) contienen fan t i [fimos Mifie-
nos^y aíttjjtmos conceptos. 

Béfeme el Seííor con el beío de fu Boca > porque mas va
len tus pechos ^ que el VÍIK^&C. 

rE notado muclio, elhefode fíi hota. Y Inego pare-
quepa rece que el ce que eftá diziendo a aquel 
almaeftaíaloque con quien eíla : Mejores ¡on 
aquí da a enten- tus fechos, Efto no entiendo 
der j hablando co como es : y el no entender-

vnaperlona , y pide la paz de lo mehaze gran regalo: pop-
otra : Porque dize ; Bijíms que verdaderamente no lia 

Tom.iL Ee de 
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de mirar el alma tanto, ni te la entendern»os noíbtras bien, 
ner refpedo a fu Dios, en las Si eftuviera en Latin , 6 ea 
coías que acá parece podemos Hebraico,oGriego,no era ma-
alcanzar con nueílros enten- ravilla,mas en nueftro Roma-
dimientos tan baxos,como en 
los que en ninguna manera fe 
pueden entender. Y afli os en
comiendo mucho,queqnan 

cejqne de cofa s a y en losPfal-
mosde David , que qnando 
nos declaran, el Romance íb-
lo tan obfcnro fe nos queda 

do le ye redes algún l ib ro , o como el Latin. Affi que íiem-
oyercdes algún Sermón,6 pe- preos guardad de gaílar el pé -
faredes en los Mifterios de famiento,ni cafaros: que mu-
nneílra Sagrada Fe, que lo 
que buenamente no pudiere-
des entender, no os cánfeis, ni 
gafteis el entendimiento en 
adelgazallomo es para muge-
resmi aun para hombres mu
chas vezes. Qnando el Señor 

gcres no han menefter mas,, 
que lo que para fu entendi
miento bailare j con efto nos 
bara Dios merced. Quando 
fu Mageílad quifiere dárnosle 
íln trabajo, ni cuydado, nofo-
traslo hallaremos fabido : en 

quiere da rio a entender/uMa- lo demás humillarnos,y (como 
geftad lo haze íln traba jo he dicho) alegrarnos que ten-
nueftro. A mugeres digo efto, gamos tal Señor, que aun pa-
y a los hombres , que no han labras fuyas dichas en nuef-
de fuftentar con fus letras la tro Romance, no fe pueden 
verdad:porque alos que elSe- entender. Pareceros ha que 
nortienepara declarárnoslo a ay algunas en eílos Cánticos, 
iiofotros,ya fe entiende que lo que fe pudiera dezir por otro 
han detrabajar, y queen ello eflriio ; fegun es nueflra tor-
ganan, mas nofotras co llane
za tomarlo que el Señor nos 
diere, y lo que no, no tenemos 

peza, no me efpantaria, y aííi 
he oído a algunas perfonas 
dezir , que antes huían de 

para que nos canfar, fino ale- oírlas. O válgame Dios, que 
gramos, confiderando, que es gran miferia es la nueítra.' 
tan grande nueílro Dios,y Se- que afsi como a las cofas pon-
ñor, que vna palabra fu ya t é - ^oñofas , quanto comen fe 
dráen fi mil mifterios?y aííi no buelve en ponzoña , aífi nos 

acae-
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acaece, que deinerced.es tan la Efpofa tenia'con Dios, y 
grandes , como a quien nos huvo tanta rifa en el ándito-
hazeel Señor en dará en ten- r io , y fue tan mal tomado lo 
der los grandes bienes q tiene que dixo ( porque hablava de 
el alma , q le ama, y aniiiiarla a mor, y fundo el Sermón de el 
para q pueda hablar,y regalar Mandato , que predicava en 
fe con fu Mageílad,de q avia- vnas palabras de losCantares) 
mosdefacar mayor amor de que yo eftava efpantada. Y 
nueílro Dios, damos fentidos, veo claro (que como tengo di
conforme al poco fencido del dio ) es exercitarnos tan mal 
amor de Dios que tenemos, enelamorde Dios, que nos 
O Señor mió,, que de todos parece no poder tratar vn aló
los bienes quenoshiziftesjnos m'a con Dios, con íemejantes 
aprovechamos mal r Anda palabras. Mas algunas perfo-
vueftra Mageftad bufeando ñas conozco yo, que por el 
modos, y invenciones , para contrario han facadotan gran 
moftrar el amor que nos te- bien, tan gran regalo, y fegu-
neis, y nofotros como mal ex- ridadde temores que tenian, 
perimentados en amaros á quedan particulares alaban-
vos,lo tenemos en tan poco, q (jas a nueílro Señor muchas 
demalexercitados en efto fe vezes ^ porque dexo remedio 
nos van los penfamientos, a tan faludable paralas almas, 
donde efbán íiempre : y de- que con ferviente amor le 
xando de penfar los grandes, amanjy que en tienden^y veen 
mifterios que efte lenguaje que es humillarle Dios tanto: 
encierra en íi, dicho por el Ef- que fino tuvieran defto expe-
piritu Santo ,vamos huyendo riencia, no dexaran de temer, 
dellos. Que mas era mencf- Y se de alguna que cíUivo 
terpara encendernos en amor hartos anos con muchos te-
fu yo, que penfar que cfteeíH- mores: y no huvo cofa que la 
ío ^noesí ln gran caufa ? Por aya airegurado,fino fue qclSe^ 
cierto que me acuerdo o r a ñor. férvido que oyeíFe cier
vo R'eligiofo vn Sermón har- tas palabras de los Canticosj 
to admirable j y fue lo mas y en ellos entendió i r bien 
del , tratar deílos regalos que guiadaili alma- Porquc(como 
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he dicho)entiendo que empor
qué paila el alma enamorada 
con fu efpofo Chrillo , todos 
cíTos regalos , deímayos , y 
muertes,y aflicciones.y delei
tes^ gozos con el/dcípiies que 
ha dexado todos los del mun
do por fu amo r , y eíla del t o 
do pueíla , y arrojada en fus 
manos. Y efto no de palabra 
(como acaece en algunos) f i 
no con amor de toda verdad, 
confumado por obras. O h i 
jas niias,que Dios es buen pa
gador, y tenéis vn Se ñor,y Ef
pofo , que no fe le paila nada 
fin que lo veo,y en tienda; y af-
íi, aunque lean cofas muy pe
queñas , no dexeis de hazer 
por fu amor lo que pudicre
des? que fuMageftad las paga
ra por grandes , que no mira 
fino el amor con que las h i -
zieredes. Pues concluyo con 
e í lo , que jamas cofa que no 
entendáis de la fagrada Efcri-
tura , ni de los miílerios de 
nueftra Fe , os detengáis mas 
de como oshe dichojni de pa
labras encarecidas , que en 
ellas oyais , que paila Dios en 
el alma , no os efpanteis: el 
amor que nos tuvo , y tiene, 
me efpanta a mimas.y me de-
íat ino, fiendo los que fomoss 

E P T O S 
entendiéndole ya , y viendo, 
que no ay encarecimiento de 
palabras,con quenos lemuef-
tre , que no le aya moílrado 
mas con obras. Qiiando lle
gáis aquí os ruego que os de
tengáis vn poco en penfar lo 
que nos ha moftrado^ lo que 
lia hecho por noíotras: y vié-
do claro, que el amor que nos 
tiene es tan poderofo,y fuerte, 
que tanto lehaze padecéis co 
que palabras le puede mof-
trar,qiienosefpanten de nue
vo ? Pues tornando a lo que 
comencé a dezir , grandes co
las deve de aver, y grandes 
miílerios en ellas palabras, y 
de tanto valor,que me han d i 
cho Letrados, rogándoles yo, 
que me declaren lo que quie-* 
re dezir en ellas el Efpiritu 
Santo , y fu verdadero fe m i 
do, dizen,que los Dolores ef-
cr i vieron fobre ellas muchas 
expofie iones, y que aun no 
acaban de dar los fentidos 
que fatisfagan. Y affi es pa
recerá de ma fiad a fobervia la 
mia, en quereros yo declarar 
algo de los Cantares: y no es 
mi intento ciie ( por poco hu
milde que fo y) ni peníar-que 
atinare a la verdad. Lo que 
aqui pretendo, es, que aíll co

mo 
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mo yo me regalo en lo que el 
Señor me da a entender^ Lian
do algo dellos o.y g,o3dezic.os lo 
que por ventura os co ni ola ra 
como a mi; y fin o fuere a p ro
po fito de lo que o^iiero dezir, 
tomólo y o a mi propofito, q ue 
no faliendo de lo que tiene la 
Igleíla,y los Santos (que para 
efto primero lo examinarán 
letrados que lo entiendan,q ue 
lo veais voíocras) licencia nos 
da el Scíior (a lo que pienío) 
como nos la da , que penían-
do en h í agrada PaíTion , pe r i 
femos rnLichas vezes cofas de 
fatigas, y tormentos, que allí 
devia padece reí Señor, fuera 
delo;eue los Evanp-eliílaS'ef-
.cri v cn:y no iiendo • con c urio-
íidad ( comodixc al principio) 
fino tomando lo que fu Ada-
geílad nos diere a entender.; 
tengo- por cierto , no le peía 
nos coniolemos» y dele y temos 
en fus palabras, y obras Co
mo íe holgaria, y guitaria el 
Rey , fi amalle vn paftorcillo, 
Y le cayelie en gracia,y le vief-
le e m oooad o, mi ra ndo el b ro-
cado^y peni ando que esaque-
11o? y como fe hizo?Tampoco 
no helios las mu ge res de que
da r ta n fue ra de goza r d e 1 as 
riquezas-del Ssaox, y de eníe-' 

i o m lí. " . . 
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ñarlas ^ que las callemos, pa
reciendo que acertamos , lino 
que lasr moftremos a los Le
trados: y fi nos las aprobaren, 
las comuniquemos. Aííi , que 
ni yo píenlo acertaren loque 
eferivo ( bien lo labe el Señor) 
fino haré comoefte paílorei-
11o que be dicho. Confuela-
me } como a hijas mias, dezi-
ros mis meditaciones, y feran 
con hartas beberías. Y aííi 
comiendo con el favor de efte 
Rey mió, y aun liceñeia de el 
que me conñeíla : plega a él, 
que como ha querido que ati -
ne en otras cofas que he d i 
cho , o íu Mageílad por mi 
C q u i z á p o r fe r para v o ib t r a s) 
atine en eílo 5 y fino , doy por 
bien empleado el tiempo que 
ocupare en eferivir , y tratar 
con mi pe níamicnto tan divi
na materia, que no la merecía 
yo oh-. Pareceme a mi en ef
to que dixe al principio , ha
bla va la Efpofa con tercera 
per fon a > y es la mefma con.̂  
quien c^ava > queda a enten-
der-eb Eípiritu Santo , que ay 
en Chriílo dos naturalezas, 
vna divina , y otra humana. 
En c fto no me deten go,porq ue 
lis i i n ce o to c s l i a b 1 a r e n 1 o q 11 e 
me parece podemos a pro ve» 

Ee 1 . char-
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charnos los que tmtamos de es bienq eftas-cofasnolaslean 
Grácion ) aunque codo apro
vecha para animar^ y:adoii-
rar vn alma, que cóé ardiente 
deíTeo ama al Señor ) bien fa-
be fu Mageftad , que aunque 
algunas vczes lie oido la ex-
poíicion de algunas palabras 

gente (imple. Yo confieíTo que 
¡tiene muchos- entendimien
tos 3 mas el almaqueeíla abra-
fada de amor, que la defatina, 
no quiere ninguno, fino dezir 
efbas palabras, íi que no fe lo 
quita el Señor? Val a me Dios, 

<áeíl:as, y me la han dicho, p i - que no fe efpanta ? no es mas 
diendolo yo,fon pocas, y que de admirar la obra?no nos lie-
poco,ni mucho no le me acuer gamos al Santiffimo Sacra
da , porque tengo muy mala mentó ? Y aun penfava yo , íi 
memoria : y affi no podre de- pedia la Eípofa efta merced, 
zir fino lo que el Señor rué que Ghrifto defpues nos hi* 
enfenarc,y fuere a mi propofi- zo,quc fue quedar fe en man
to 5 y defte principio jamás he jar. También he penfado , íl 
oído cofa que me acuerde. 
Béfeme con el befo de fu Boca:. 
O Señor mi o, y Dios mió , que 
palabras fon eftas, para que 
las diga vn gulano a fu Cria
dor ! Bendito feas vos , Señor, 
•que por tantas maneras nos 

pedia aquel ayuntamiento ta 
grande , como fue hazerfe 
Dios,hombre, y aquella^amif-
tad que hizo con el genero 
humano : porque claro eftá, 
que el befo es feñal de paz , y 
amiítad grande entre dos per-

aveis en leñado. Mas quien oí- fon as: quantas maneras ay de 
fara , Rey mió , dezir efta pa- paz, el Señor ayude a que lo 
labra , fino fuera con vueftra entendamos. Vna cofa quie-
liccncia ?es cofa que efpanta!, ro dezir, antes que vaya ade-
y aífi quiza fe efpanta ra dezir 
yo que la diga nadie. Dirán 
que foy vna necia , que no 
quieredezir eílo , que tienen 
muchas fiunificaciones effcas 

lante,y a mi parecer de notar, 
aunque viniera mejor a otro 
tiempo : mas porque no fe nos 
olvide,que tengo por cierto, 
y es, que avrá muchas perfo-

p al abras befo, y hoca , que eftá ñas que lleguen al Santiffimo 
claro, qnc no aviamos de dezir Sacramento (y plega al Se-
eftas palabras a Dios:y por eílo ííor yo mienta ) con pecados 

M m o í -
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rnortales graves.* y íi oyeíTen a 
vn alma muerta por amor de 
fu Dios j dezir eílas palabras, 
fe efpancamn , y tendrían por 
grande atrevimiento. Alome-

^ t i » 

nos eftoy íegura,que no lo d i 
rán ellos fpor eílas palabras, 
y otras fe me jan tes, que eílán 
en los Cantares : dizelas el 
amor, y como no le tienen, 
bien pueden leer los Cánticos 
cada dia , y no fe exercitarán 
en ellas, ni aun las oílarán to
mar en la boca: que verdade
ramente aun oírlas, ponen te
mor, porque traen gran Ma-
geftad con figo. Harta traéis 
vos , Señor , en el SantiíTimo 
Sacramento : fino como no 
tienen fe v iva , finomueitaj 
cftos tales, veenos tan humil
de > debaxo de efpecie de pan,. 
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y noles habláis nada , porque 
no lo merecen ellos oír, y aíll 
fe atreven tanto.Y afTi q ue ef-
tas palabras verdaderamente 
pondrian temor en í í , fi eftu-
vieíTe en íl quien lasdize , to
mada s a la letra 3 a otras no , a 
quien nueílro amor , y Señor 
ha facado de ñ. Bien perdo
nareis diga yo eílo , y mas, 
aunque fea atrevimiento. Y , 
Señor mió , fi figniííca 
paz, y amiftad , porque no os 
pedirán las almas, la tengáis 
con ellas ? Que mejor cofa os 
podemos pedir ? Lo que yo os 
pidG,Señormio,esque me deis 
efta paz con befo de vuepra bo

ca. Eíla , hijas, es aldífuna 
petición , como def-

pues os diré. 
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C A P I T V L O I I 

De las nueve maneras que 
ay de paẑ , faifa, amor im
perfeto 3 y oración enga-
ñofa: Eis doBirin^ de mu
cha importmeia, p_ara> en
tender el yerdadero amor̂  

. y para: exammárfe¡Ias. al
mas , y faher las fakets que 
tas e(lorioan de caminar a la 
perfección que defean. 

ios os libre de muchas 
maneras de paz que 
tienen los efúndanos, 

nunca Dios nos la dexepro-
var, que es para guerra per
petua. Quando vno de los del 
mundo anda muy quieto,me
tido en grandes pecados,y tan 
foíTegado en fus vicios , que 
de nada le remuerde la con
ciencia. Eíla paz ya a veis leí
do, que es ferial que el demo
nio, y el cftan amigos,y mien
tras vive no leq u ie red a r !r u e -
rra 5 porque { feg un a 1 gunos 
ion malos) por huir delia,y no 

por amor de Dios/e tornarían 
algo a el, enmendandofe: mas 
ios que van por aqu í , nunca 
duraron en fervirle: y como el 
demonio lo entiende , torna a 
darguftosa fu plazer, y tor-
nanfe a fu amiítad > hafta que 
ios da a entender , quan faifa 
era fu paz. En eflos n^ay qué 
hablar, allá fe lo ayanTqne yo 
efpero en el Señor, no le halla
rá enetc nofotros tanto mal. 
Podria comen caí: el demonio 
por otra paz en cofas pocas : y 
fiempre,4ijas mias, m ientrÍUS 
vivimos nofotros, avernos de 
temer. Quando la Religiofa 
comienca a relaxar fe en vnas 
cofas, que en fi parecen poco, 
y períeverando en ellas mu
cho, no la remuérdela cócié-
cia, es mala paz : y de aquí 
puede el demonio traerla muy 
mala. AíTi como es el quebran
tamiento de ConíHtucion, 
que en fi no es pecado , y no 
andar con cuydado en lo que 
el Prelado le manda , aunque 
no fea con malicia : porque 
en fin cIrá en lu^ar de Dios, 
y es bien íiemprc obedecer
le: que a efto venimos y hemos 

de 
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de andar mirando lo que quie
re j y en otras cofillas muchas 
que fe ofrecen,que en fi no pa
recen pecado, y en fin fon falr 
tas,y ha las de aver,que fomos 
muge res; no digo yo que no; lo 
que digo,es,que las {lenta quSi
do las liazen, y entienda <yfil-
taronjporque íino (comodigo) 
defto fe puede el demonio ale
grar , y poco a poco ir habien
do Inícnílble el alma. Deílas 
colillas yo os digo , hijas, que 
qliando eífo allegare a alcan
zar el demonio , que no tenga 
hecho poco. Y porque temo 
paíTar adelante,por eífo miraos 
mucho por amor deDios,gtier
ra ha de a ver en efta vida 3 que 
con tantos enemigos no es poí-
fible dexarnos eílar mano ib-
bre mano,fino que fiempre ha 
de a ver cuydado , y traerle de 
como andamos en lo interior,y 
exterior, y o os digo,q ya q en la 
oracio os haga el Señor merce-
.desjfalidasde alli no os falten 
mil eílropezillosj.y mil ocafio-
zillas, como es quebrantar co 
dele u y do lo vno, no hazer bié 
lo ot ro ,tu r b a cion es i n c cr i ore s, 
y tentaciones. No digo que ha 
de fer eílo íiempre, o muy or
dinario, y que nuca ha de a ver 
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t e n t a c i o n e s, y t u r b a c i o n e s, q u e 
antes algunas vezes es gradif-
íima merced del Se ñor; y aííi fe 
adelanta el almaiy no es pcífi-
ble fer aquí Angcle.s,que no es 
eíía nueftra naturaleza. Es 
afsi que no me turba el al-
ma,quarijo la veo en grandif-
íimas tentaciones: que íl av a-
mor,y temor de nueílroSeñor, 
ha ele falir con mucha ganan
cia, ya lo sé5 y fi las veo andar 
íiempre quietas, y fin ninguna 
guerra ( yo he topado algunas, 
q ue aunque no las y ia ofender 
a nueftro Señor, íiempre me 
traían con miedo ) nunca aca
bo de a ílcg 11 ra rmc, y pro varias, 
y tentarlas yo,íi puedo (ya que 
no lo haze el demonio ) para ^ 
vean lo e]ue fon.Pocas he topa-
doj mas es pofsible,ya que lle
ga el Señor vna alma a mucha 
contemplación , alcanzar efte 
modo de proceder, y e(larfe en 
vn contéto ordinario interior. 
Aunque tengo para m i , que 
no fe entienden 3 y a viéndolo 
apurado, veo , que algunas 
vezes tienen fus guciriilas, 
íino que fon pocas. Mas 
es afsi, que. no he emhidia 
a eftas almas ,y que lo he mi 
rado con avifo. Y veo que fe 

ade-
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adelantan mucho masías que 
andan con la guerra dicha , y 
tener tanta oración en las co
fas de perfección, que acá po
demos entender. Dexemos al
mas que eílán tan aprovecha
das,)' mortificadas, deípuesde 
aver paliado por muchos años 
eíla guerra,que fe hallan como 
ya muertas al mundo 5 las de
más fuelen ordinariamente te
ner paz,mas no de manera que 
no fien tan las faltas que hazen, 
y les den mucha pena. Aíli que, 
hijas,por muchos caminos lle
va el Señor: mas fiempre os te-
mO'como he dicho)quando no 
os doliere algo la falta que h i -
zieredes: que de pecado (aun
que fea venial) ya fe entiende, 
os ha de llegar al alma , como 
(gloria aDios)creo lo fentis ao-
ra. Notad vna cofa, y cfto fe os 
actierde por amor de mi. Si vna 
pcrfona cílá viva, por poquito 
que la4leguen con vn alfiler, 
no lo fíente? 6 vna efplnita,por 
pequeña que fea i Pues íi el al
ma no efta muerta, fino que 
tiene vivo vn amor dcDios,no 
es merced grande fu ya , que 
qualquiera coíita que haga 5 
que no fea coformc loque he
mos profeííacio5.y tllamo^ obli-
gadosía ficnta? O 1 que es ha-

P T^O S 
zerla cama a fu Mageí ladde 
rofas,y ílore^ el alma , a quien 
da Dios eíle cuydado: y es i m -
poffible dexar de venir a rega-
larfe con ella, aunque tarde. 
Válgame Dios, que hazemos 
lo*s Religiólos en elMonafterioi 
aunque dexemos el mundo? A 
que venimos ? En que mejor 
nos podemos emplear,^ en ha-
zer aposetos en nueflras alma? 
a nueftro Efpofo,puesle toma
mos por t a l , quando hizimos 
profeífion? Entiéndanme las 
almas de lasque fueren eferu-
pulofas,que no hablo por algu
na falta alguna vez , o fal-
tas5que no fe pueden entéder, 
ni aun fentir fiempre? fino ha
blo de quien las haze muy or-
dinarias,íin hazer cafo , pare-
ciendola nada,y no la remuer
de la conciencia,y procura en-
mendarfedeílasttorno a dczir, 
cj es peligrofa paz, y que efteis 
advertidas dello. Pues que le
ra de jas que tienen mucha re-
la xacion de fu Regla > No ple
ga a Dios aya alguna. De mu
chas maneras la deve dar el de 
monio,porque lo permite Dios 
por nueftros pecadosmo a y pa
ra que tratar dello,queefte po
quito os he querido, advertir. 
Yamosa la amiftad^y paz^que 

nos 
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jios comienza a moílrar el Se
ñor en la oración,y diré lo que 
fu Mageftad me diere a enten
der. Mas ha me parecido dezi-
ros vn poquito de la paz que 
da el mundo, y nos da nueftra 
propria fenfualidad. Porque 
(aunque en machas partes ef-
tá me jo r eícr ito,q u e yo lo diré) 
quiza no cendréis con que co
pra r los libros,que fois pobres, 
ni quien os haga limoína de-
JlosjV efto eftáfeen cafa,y vee-
íe aqui junto. Podriafc alguno 
engañar en la paz que da el 
íf! un do por muchas mañeras: 
de algunas diré para lastimar
nos,y dolemos mucho,los que 
por nueftra culpa no llegamos 
a la excelen te a ni i í la d de Dios, 
y nos contentamos con poca. 
O Señor , no nos con ten ta ria
mos , y acordaríamos 5 que es 
mucho el premio, y fin fin 5 y 
que llegadas ya a tan grande 
amiílad^aca nos le da el Señor, 
y que muchos fe queda al pie 
del monte,que pudieran íubir 
a la cumbre.' En otras coíi lias 
que os he eferito ,os he dicho 
eíTo muchas vezes,y aoraos lo 
torno a dezir, y rogar,que í ié-
pre nueílros penfaraiencos va
yan animofosique de aqui vé-
drá,el Señor os dé gracia , para 
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que lo fean también las obras: 
creed que va mucho en eílo. 
Ay,pues,vnas períbnas q avian 
alca ^ado la amiftad del Señor, 
porque con fe íia ron bien fus 
pecados,y fe arrepintiero, mas 
no paíTan bien 'dos días que no 
tornan a e l losy a buen fegu-
ro, que no es efta la amiftad, y 
paz que pide la Efpofa. Siem
pre,© hijas, procurad no ir al 
Confeííor cada vez a dezir vna 
falta. Verdad es, que no pode
mos eftar fin ellas:mas fi quie
ra mudenfe, porque no echen 
raizes,qiieferan mas malas de 
arrancar, y aun podrían venir 
dellas a nacer otras muchas. 
Que fi vna ver va, 6 ar bolillo q 
ponemos, cada día le regamos} 
pararfeha tan grande,que par-a 
averie de arrancar, fea menef-
ter defpues pala,y acadón . AíS 
me parece es hazer cada dia 
vna mi fina falta (por pequeña 
que fea) fino nos enmendamos 
deellas:mas íl vn dia, ó diez fe 
pone,y fe arranca lucgo,es fá
cil. En la oracio lo aveis de pe
dir al Señor,q de nofotros poco 
podemos, antes añadiremos: y 
en aquel eípantofo juizio de la 
hora de la muerte,no fe nos ha 
ra poco s especialmente a las q 
tomo.por Efpofa s el Juez en af

ta 
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ta vida. O gran dignidcid de 
Dios para cleípertamos , y an
dar coa diligencia ! contentad 
a eíle Scíior, y Rey nueftro. 
Mas que mal pagan eftas per-
íonasel arniílad^pües tan pref-
to fe tornan enemigos morta-

• les.Por cierto q ue es grande la 
míícricordia de Dios:que ami
go hallaremos tan fufrido ? Y 
aun vna vez que acaezca efto 
entredós amigos, nuca fe qui
tara de la memoria, ni acaban 
de tener tan fiel a imitad como • 
antes.Pues c.]ue de vezes íeran 
las que falcan en la de nueftro 
Señor defta manera , y que de 
snos nos efpera cieíta fuerte? 
Bendito feais vos , Señor , mió, 
que con tanta piedad nos lle-
v a í s ? q ue p a rec e ol v i d a i s v ue f-
tragrandeia para no caftigar, 
como feria razón.trayeion tan 
traydora como eíla.Peligrofoef 
tado me parece efterporq aun
que la míícricordia de Dios es 
la que vemos, también vemos 
muchas vezes rflocirfe muchos 
í 1 n c o n fe fíi o n: 1 i b re o s Di o s, p o r 
quien el es,deeftár eneftado ta 
p el i grofo. A y otra amiílad , y 
p a z d e 1 m u nd & me n o s m a 1 a q 
ella,de perfonas que fe guarda 
de oi-ender al Seílor iTiOrtalme-
t^harco lia alcancado los c no. 
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han llegado auui, fegun eíla el 
mundo.) Eftas perfonas aun
que fe guarda de pecados mor
tales , no dexan de pecar mor-
calmente, dequando en c]uan-
do, a lo que creo; porque no fe 
les da nada de pecados venia
les , aunque hagan muchos al 
dia , y a(li eftán cerca de los 
mortales. Dizen : Defto hazeis 
cafo?Y muchos [q yo he oído) 
dizé Para ello a y agua b edita, 
v los remedios q tiene la Igle-
fia Madre nueftra. Cofa' por 
cierto para laftimar mucho r 
Por amor deDios,hijas,que té* 
sais en eflo grande aviíb de 
nunca os defeu vdar de hazer 
pecado venial ( por pequeño q 
íea) con acordaros que ay efts 
remedio : que es muy gran co-
fa traer ítempre la conciencia 
tan limpia , que ningún impe
dí imento os e ñor v e a pee ir a 
n u e ft ro Señor la p e r fe ¿ta' a m i f-
tad que pide la Eípofa : la qual 
no esefta que queda dicha jque 
efta es amiftad bien fofpecho-
fa,po r m u c h a s ra zon e s: p o rq ue 
Mega a regalos que eílorvan, f 
es aparejada para mucha ti bis 
2a,y ni bien labran fi es'peca
do venial,, o mortal el q ue b̂ '*" 
zen.Dios os libre de eftoí P01'" 
que con paixeeríes. que no tie-
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nen cofas de pecados grandes, dancas : harto lera , íi eftos ta-
como los que ven aíotros,eftan 
en efta faifa paz.Y no es cílado 
de perfecta humildad juzgar 
losproxiraos por muy ni ynes^ 
podrá fer que fean muy mejo
res, porque lloran í us pecados, 
y a vezes con gran arrepenti
miento ,y por ventura mejor 
propofito que ellos 3 y darán 
conefto en nunca ofender a 
Dios en poco,ni en mucho.Eí-
totros por parecerles,no hazen 
ninguna cofa de aquellas gra
ves, toman mas anchura para 
fus contentos , y por la mayor 
parte tendrá/us oraciones vo
cales muy bien rezadas , por
que no lo llevan por ta delga
do. A y otra manera de amif-
tad, y paz,que comienza a dar 
nueftroSeñor a vnas pe río ñas, 
que totalmente no le querrían 
ofender en nada 5 pero no fe 
apartan tanto de las oca (iones: 
y ellos, aunque muchas ve
zes tiene fus ratos de oración, 
y nueftro Señor les da ternu
ras , y lagrimas, mas no quer
rían dexar los concentos deíla 
vida , fino tenerle buena , y 
concertada j que parece para 
vivir con deicanfo , les efeá 
bien aquella quietud. Efta 
vida trae configo hartas ma

les duraren en la virtud >por
que no apartandofede los con
tentos , y güilos del mundo, 
prefto tornarán a aflojar en el 
caminodel Señor,queav gran
des enemigos para defender-
nodc. No es efta , hijas , la 
a rr.i ílad que q uiere la Efpofa, 
ni tampoco vofotras la que-
raysrapartaos fiemprede qual-
quierocafionzíca, por peque
ña que fea , fi queréis que va
ya creciendo el alma , y vivir 
con íeguridad. No sé para que 
os voy diziendoeftas cofas, íi 
no para que entendáis los pe
ligros que a y en no defvíaros 
con determinación délas co
fas del mundo, que ahorraría
mos hartas culpas, y hartos 
trabajos. Son tantas las vías 
por donde comienca nueftro 
Señora tratar amiftad con las 
almas, queme parece feria 
nunca acabar,dezir las que yo 
he entendido (con fer muger) 
que harán los ConfeíTores, y 
perfonas que las tratan mas 
particularmente ? Y algunas 
medefatinan : porque pare
ce que no les falta nada para 
fer amigos de Dios. En efpe-
cialos contaré de vna perfo-
na , que ha poco traté muy 

par-
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parcicularmente. Ellaera muy íblajy era bien amiga de fu re
amiga de comulgar muya me- galo. Todo efto que hazia , lo 
nudo, y jamas dezia mal de dorava^ lo librava de pecado: 
nadie: tenia ternuras en la o- y fegunlas razones que dava 
ración , y continua íbledad j en algunas cofas , me parece q 
porque fe eftava en fu cafa de le hiziera agravio, fi fe lo juz-
por fi , can blanda de condicio, gara{queen otras bien notorio 
que ninguna cofa que fe le de- era ) aunque quizá por no fe 
zia , la hazia tener ira : ( que entender bien. Traíame defa-
eraharta perfección ;) no de- tinada , y caí! todas la tenian 
zia mala palabra , nunca fe a- por fanta. Puefto que vi 
vía cafado,niera ya de edad pa que de las perfecuciones que 
ra cafarfe,y avia padecido har ella contava a ver padecido,de«-
tas contradiciones co efta paz: yia de tener ella alguna culpa, 
y como via efto en ella , pare- y no tuve embídia a fu modo, 
cianme afpedosde muy aven- y fantidad. Efl:a,y otras dos al-
tajada alma , y de muy gran mas que he viílo en efta vida, 
oración > y preciavala mucho délas que aora me acuerdo,sa-
a los principios , porque no la tas en fu parecervme lia hecho 
via hazer ofenfa de Dios 5 y mastemor, quequantas peca-
encendia fe guarda va della. doras he vifto. Suplicad al Se-
Ttatada , comencé a en ten- ñor nos de luZ:y alabad, hijas, 
der , que todo eftava pacifico, mucho que os traxo a Monaf-
fino le tocavan en inte res: mas terios, a donde por mucho que 
llegado aqu í , no iba tan del- haga el demonio, no puede ta
cada la conciencia y üno bien to egañar^omoa las que eíbán 
grueífa : y entendí q ue con fu- en fu cafa. Qiie a y almas que 
frk tolas las cofas que le de- parece no Ies falta nada para 
Xian ,tenia vn punco de hon- bolar al Cielo porque en to-
ra , o eftima > tan embevida do íiguen la perfección, a fu 
en efía miferia que tenia, y parecerjmasnoay quielasen-
era tan amiga de entender , y tienda: porque enlosMonaíte' 
faber lo vno , y lo otro.» que yo rios jamás las he dexado de en-
me erpantava > como aquella tender , porq no han de hazcr 
perfona podía efbr vna hora lo que quieren ? fino lo que les 

man-
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jnandan : y en el mundo, aun- Eílas almas por Li mayor parte 
que verdaderamente fe quie- las laftima qualquier cofa que 
ran entender ellas, porquede- digan deilas-.aimque la tienen, 
fgan contétar alSeñor, no pue- les perturba : no abracan la 
den, porque en fin hazé lo que Cruz , íi no lleva nía arraftran -
hazen por fu voluntad: y aun- do, y affi los laílima, y canfa , y 
que algunas vezes la contra- haze peda^os porque fiesama 
digan,no fe exercitan tanto en da, es fuá ve de llevar, y cfto es 
la mortificación. Dexemos al- cierto. Tampoco no es efta la 
gimas pcríbnas , a quien mu- amiftad que pide la Efpofarpor 
dios años ka dado luz nueílro eílo, hijas mias, mirad mucho 
Señor : que eílas procuran te- (pues aveis hecho el voto que 
ner quien las entienda , y a dixc al principio ) no os eíleis, 
qtiien fe fugeten ; y la grahu- ni os detengáis en el mundo, 
mildad trae poca confianza de Todo es canfancio para voíb-
ít> y aunque mas letrados fea, tras-.íi aveis dexado lo mas,de-
fe fugetan a parecer ageno. xad el mundo,los regalosjcon-
Otros ay que han dexado to- tcntos,y riquezas, que aunque 
das las cofas por el Señor, ni fairas,alfin aplacé.Quetemeis? 
tienen cafa, ni liazienda,ni ta- Mirad que no lo entendeis,quc 
poco guftan de regalos , antes por libraros de vn favor que 
fon penitentes , ni de las cofas os puede dar el mundo con vn 
del mundojporquelosha dado dicho , os cargáis de mil cuy-
ya el Señor luz , de quan mi- dados, y obligacions, que fon 
ferablesfon -.mas tienen mu- tantaslas que ay ( fi queremos 
cha honra 5 no qtierrian hazer contentar a los del mundo) 
coia que no fuelfe muy acepta que no fe fufre dezirlas, por 
a los hombres, tanto como al no me alargar , ni aun fabria. 
Señor: gran diícrecion, y pru- Ay otras almas ( y con eílo 
dencia. Puedéfe harto mal có- acabo ) que , fi vais advir-
certar eftas dos cofas i y es el tiendo , entenderéis en ellas 
mal,que caíi fin que ellos en- muchas mueftras , pordon-
tiendan fu ÍQiperfeccion,íiem- de fe vé que comiencan a 
pre pregonan mas el partido aprovechar, pero quedanfe en 
del mundo 5 que el de Dios, mitad del caminoi alas quales 

cam-
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tampoco fe les da mucho de de Dios fu mantenimiento: 
los dichos de los hombres, ni folas dos perfonas conozco, 
de la honrajmas no eftán exer- que fean tan confiadas. Que 
citadas en la mortificación , y en la Religión ya faben que no 
en negar fu propia voluntad : les ha de faltar: aunque quien 
y affi parece que no les falc el entra de veras por íolo Dios > 
mundo del cuerpo 5 y aunque creo no fe le acordará dcílo : 
parece que efta pueftos en fu- mas quantos avrá, hijas , que 
frirlo todo, y ya eftán fantas 5 no dexarán lo que tenían, fino 
mas en negocios graves de ho- fuera con la feguridad que ay 
ra del Señor , tornan a recibir en ello ? Y porque en otras 
la luya,y dexa la de Dios. Ellos partes en que os he dado avi
no lo entienden , ni les parece los , he hablado mucho en 
que temen ya al mundo 3 fino eftas almas puíllanimes, y d i -
a Dios : y temen lo que puede cho el daño que les haze , y el 
acaecer, y que vna obra vir- gran bien que es tener gran-
tuofa fea principio de mucho des de feos, ya que no puedan 
mal, que parece que el demo- íer grandes las obras 5 no digo 
nio fe lo enfeña : mi l años an- mas deftas , aunque nunca 
tes profetizan loque hade ve- me caníaria. Pues las llega 
nir. No fon ellas almas de las el Señor a tan grande efbado, 
que harán lo que San Pedro, ílrvanlecon ello,y no fe arrin-
que fue echarfe en la mar 3 ni conen que aunque fean Re-
Joque otros muchosSantos h i - ligiofos, fino pueden aprove-
zieron, que arriefgaro la quie- char a los próximos ( en ef-
tud, y vida por las almas. En pecial mu ge res) con determi-
fu foííiego quieren ellas alie- naciones grandes y vivos cie
ga r almas al Señonmas no po- feos de las almas , tendrá fuer-
niendofe en peligres 3 ni la Fe 9a fu oración : y aun por ven
en eílos obra muebo , porque tura querrá el* Señor , que en 
ficmprc figuen iusdetermina- vida , o en muerte aprove-
clones. Vna cofa lie rotado, chen 3 como haze a ora el San-
que pocos vernos en el mnn- to Fray Diego5q era Lego,y no 
do ( fuera de Religión ) fiar hazia mas que íer YÍr,y defp^es 
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de tantos anos muerto, reíuci- alma, a ponetfe en guerra con 
ta el Señor fu memoria , para todos los del mundo , quedan-
que nosfeaexemplosalabemos dofe ella con toda fegurkiad, y 
a fu JVIageftad. Affi , que hijas pacifica. O que dicha tan gra-
mias, (i el Señor os lia traido a de fe ra alcanzar eíla merced 1 
eíle eftado , poco os falta para pues es juntarfe el alma con 
la amiftad , y paz que pide la la voluntad de Dios, de mane-
Efpofa : no dexeis de pedirla ra, que no ay divilion entre él, 
con lagrimas muy continuas, y ella, fino que fea vna mifma 
y defeosrhazed lo' que pudiere voluntad , no por palabra , no 
des de vueílra parte,para^ nos por folos deíTeos, fino pueftos 
la áh) porque fe fabe que no es por obra : de manera , que en-
eftala paz, y amiftad que pide tendiendo que firve mas a fu 
la Efpofa : aunque haze harta Efpofo en algunacofa5ayatan-
merced el Señora quien llega to amor , y de fleo de conten-
a eíleeílado 5 porque fe ra con ta ríe, que nocfcuche las razo-
avericocupado en mucha ora- nes que le dará el entendimié-
cion, penitencia, humildad , y to de la contraria : ni eícuche 
otras muchas virtudes. Sea los temores que le pondrá,fino 
fiempre alabado el Señor, que que dexe obrar a la Féjde ma~ 
todo lo da. Amen. ñera que no mire provecho, ni 

defeanfo, fino acá be ya de en-
C A P . I I I . De la verdadera tender que en eftoeílá todo fu 

¡>az, ̂  Amor de Dios , y vmon provecho. Fareceros ha h i -
son Chri/¡o%que nace de U ora- jas , que eílo no va bien : pues 
thn vnitiva, y llama la Efpo- es tan loable cofa hazer las co-
/» , befo de la 'Boca de Dios. fas con diferecion : aveis de 

mirar vn punto, que es enten-
Befeme con el befo de fu bo- derque el Señor ( a lo que vos 

ca. podéis entender, que de cierto 
no fe puede faber)ha oído vuef 

{ ~ \ Santa Efpofa , venga- tra petición ^de hefAroseon befo 
mos a lo que vos pe- de[H boca . Que fi eílo conocéis 

dfs , que es aquella fanta por los efedos , no ay que de-
paz , que. haze avenuirafc al teneros en nada, fino olvida-

Tom.il. H rQS 
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ros de vos, por contentar a can 
dulce Efpoíb. Su Mageílad íe 
da afenura los que gozan def-
ta merced, con muchas muef-
tras. Vnaes , deípreciar todas 
Jas cofas de la cierra,y eftimar
las en tan poco como ellas fon: 
y no querer bien fu yo, porque 
ya tiene entédido íu vanidad: 
mo íe alegrar fino con los que 
aman a fu Sencr: cania ríe la 
vida: tener a las riquezas en 
la eílima que ellas merecen , y 
cofas femejantes-.efto es lo que 
les enfena el que líis pufo en 
femejace eílado. Llegada aquí 
el alma,no cieñe que ccmer,fi-
no es, no aver de merecer que 
Dios fe quiera fervir della en 
darla eraba jos,y ocaliones, pa
ra que pueda fervir le, aunque 
fea muy a fu cofta. Affique 
aquí ( como he dicho ) obra el 
amor i y la Fe , y no fe quiere 
aprovechar el alma de lo que la 
enfena el entendimiento. Por
que efta vnion que enere el 
Élpofo , y la Efpofa ay, la ha 
enfenado otras cofasf, que el 
entendimiento no alcana", tra
erle debaxo de los pies. Pon
gamos vna comparación, para 
que lo entendamos. Efta vno 
captivo en tierra de Moros,ef-
te tiene vn padre pobre*, 6 vn 
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grande a mi 2:0 y (i eíle no le 
reí'cata,no tiene remediojy pa
ra averie de refeatar , no baila 
lo que tiene , fino que ha de ir 
él a fervir por el captivo. El 
grande amor que le ciene,pide 
que quiera mas la libertad de 
fu amigo,que la íuya:mas. lue
go viene la diferecion con mu
chas razonesjy dize, que mas 
obligado eíla a f i , y que"podra 
fer que tenga el menos forta
leza que el otro, y que Je haga 
dexarla Fe, y que no es bien 
ponerfe en efl:e peligro,y otras 
muchas cofas. O amor fuerte 
de Dios ! y como no 1c parece 
que ha de aver cofa im^pífible 
áquien ama! dichófa alma, lá! 
que ha llegado a al can car eíla 
paz de fu Dios, que eíle Señor 
da fobre todos losUrabajos , y 
peligros del mundo , que nin
guno teme, para no fervir á ta 
buen Efpofo, y Señor,m va co 
razones,como las que tiene 
eíle parlente,o amigo que he
mos dicho. Ya aveis leido,hi-
jasjde vn San Paulino ObifpOj 
y Confeílor, y que no por h i 
jo , ni por amigo , fino porque 
devia de aver llegado a eíla 
ventura tan buena , de que Je 
huvieíle nueílro Señor dado 
eilapaz , y por contentar a íu? 

Ma-
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Mageílad , y imitarle en algo 
de lo mucho que hizo por no-
focros/e fue á tierra de Moros, 
a trocar por vn hijo de v na vi ti 
da,que vino a él fatigadas y 
aras leído que bien le fuce-
dió , y con la ganancia que v i 
no. Aoraen nuedros tiempos 
conoci yo vna perrona,y vofo-
tras la vides, que me vino a 
ver a mi,que la moviael Señor 
con tan gran caridad 5 que le 
coito hartas lagrimas el po
der fe ir atracar por vn capti
vo. El lo trato conmigo (erade 
los De le al eos de el Padre Fray 
Pedro de Alcántara) y defpues 
de muchas importunaciones, 
recaudo licencia de fu Gene
ral : y eftando quatro leguas 
de Argel (que iba a cumplir fu 
buen defeo)le llevo Dios con-
íigo. Y a buen feguro, que lle
vo buen premio. Pues quede 
di í ere tos avia que le dezian, 
que era dirparate.A los que no 
He ga mo s a ama r ta n to a n u e f-
rro Señor ? aííi nos- parece. Y 
que ma y or d i fp a ra te,qu eaca-
barfenas efte fueno deíla vida 
con tanto fefo ? Y plega a Dios 
que merezcamos entrar ene! 
Cíelo,. qaanto mas fer deílos. 
que fe adelantaron en amar a 
Dios Yá yo veo es iBeneíler 
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grande ayuda fu ya para cofas 
femejan:es:y por ello os acón-
fe jo, hijas , que liempre con la 
Efpofa pidáis efta paz tan re
galada j porque afii fenoreais 
todos eftos remoreillos del mu
do,y con todo fodiego, y quie
tud le dais bateria.No efta cla
ro , que a quien Dios hiziere 
merced tan grande de juntar-
tarfe con fu alma en tanta 
amiílad,que la ha dedexar bié 
rica de bienes fu vos ? Porque 
cierto j eftas cofas no pueden 
fer nueftrasjfmo el pedir, y el 
defear nos haga efta merced, 
y aun efto con fu ayuda: que 
en lo demás, que ha de poder 
vn g ufa no , pues que el peca
dor le tiene tan acobardado, y 
mi fe ra ble , que todas las vir
tudes imaginamos taííadamé-
te con nueftro baxo natural? 
Pues que remedio hijas? pedir 
con la Efpofa: Béfeme el Señor, 
¿re . Si vna labradorzilla fe 
cafa (Te con el Rey , y tuvieíTe 
hijos, ya aquellos hijos no que
dan de fangre Real ? Pues fi a 
vn alma haze nueftro Seííor 
tanta merced , que tan fin d i -
vifion fe junta con ella, que 
d e fe o s, q u e c fe el o s, q u e hijos de 
obras heroicas podran nacer 
de aIli,íino quedare por fu cul-

f f i pa? 
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pa ? Por cierto que .píenlo,que to , Gnó con vnas palabras lie-
fi nos liega tTemos al Sanclíllnio ritió ras para ei alma que os 
Sacramento con gran Fe , y ama, que le dais en eftos Can-
amor, qtve de vna vez bailaíle ticos , y le en Teñáis que os cii-
para dexarnos ricas,quato mas ga , que no sé como fe pueden 
de tantas ? fino que no parece íufrir ,(1 vos no ayudáis, para 
fino cumplimiento el llegar- que lo fufra quien las fíente, 
nos a él, y a (Ti nos haze tan po- no como ellas merecen , fino 
co fruto. O miíerable mundo, conforme a nueílra flaqueza, 
q affi tienes atapados los ojos Pues,Señor,mic),no ospido otra 
de los que vivé en t i , para que cofa en efta vida, fino que me 
no vean los teíbros con que hefeis con el he [o de vuejira boca: 
podrían gragear riquezas per- y que fea de manera,que aun-
petuas ! O Señor del Cielo, y que yo me quiera aparrar def-
dela tierra ¡que es po{nble,que ta a mi dad, y vnion, no pueda, 
aun eftando en efta vida mor- Efté íiempre,Señor de mi vida, 
tal, fe pueda gozar de vos con fugeca mi voluntad a no falir 
particular amiflad ? y que tan de la vueílra, que no ava cofa 
a las claras lo diga el Efpiritu que me impida. Pueda yo de-
Santo en eftas palabras, y que zirfDios mió,y gloria mi a) que 
aun no lo queramos entender, fon mejores vueftros pechosjj; mas 
que fon los regalos co que tra- fabrofos que elvim. 
ta fu iMageftad con, las almas 
en ellos Cánticos? que tequie- C A P . I V . Del Amor de 
bros,quefaavidades?Queavia B 't0^ Mce \í**ve ,y deleyto-
.de bailar vna palabra deftas a í0^ue nace del morar Vtos en 
deshazernos en vos.Seáis ben- el alm^ €n u Oración de quie-
dito Señor , que por vueílra ttíd fig^ficada en efla pala-
parte no perderémosnada.Que ^ra^ Pechos de Dios. 
de caminos, porque de mane- ^ i - n i . i j 1 1 n. • i Mas valen tus Pechos, que el ras , y modos nos moltrais el . > i r r 1 • ; , . v ino, que dan de íi rra^an' amor? con trabalos.con muer- . , J , , ^ r J cía de muy buenosolores. te tan al pera , con tormentos, ; 
fufriendo cada dia injurias , y ^ \ Hijas mias , que fecretos 
perdonando : y no folo con ef- X ^ J tan grandes a y en cftas 
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palabras! dénoslo nuefbo Se
ñor a fentir, que harto mal fe 
pu-ede-dezlr-Quando íu Ma-
gcílad quiere, por fu miíeri-
cordia} cumplireíla peticiona 
la F/poía^es vna amiíladla que 
comienca a tratar con el alma, 
que Tolas las que lo experimé-
tais, lo en teadereis. Como di 
go, muchodella tengo efe rito 
en dos libros ( que fi el Sen ot
es férvido , veréis deípues que 
me muera ) y muy men uda 3 y 
largamente ;: porque creo que 
los avreis meneíler; y aífi aqui 
no haré mas que tocarlo: no se 
fi acertaré por las mil mas pa
labras , que allí quito el Señor 
dedarallo, íuntafe vna íuavi-
dad en lo interior del alma,tan 
grande ,que fe da bien a fentir 
eftar nueftro Señor bien vezi-
no della. No es efta vna devo
ción,que ay'que mueve a mu
chas lagrimas. Porque eftas, 
aunque c a ufan ccrnura,quan.-
do fe Hora, o por la P a ilion del 
Señor, 6. pornmeftro. pecado, 
no es tan grande como efea 
-oración deq'ite hablo,,que Ea-
mo yo de quietud , por el. fof-
fiego que haze en todas poten-

• cias:qite parece la perfona ne
ne a Dios, muya fu voluntad. 
•Yerdaáesaf gana.& ve 2 ^ fe fá-
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te de otro modojquando no eí ~ 
ta el alma tan engolfada : pero 
en efta ínavidad parece que 
todo el hombre interior, y ex 
terior fe conforta j como fi le 
echaílen en los tuétanos' del 
alma vna vneion fuaviffimaja 
manera de vn gran olor: como 
íi entraífemos en vna parte ds 
preílo,dondc le huvieííe gran
de, no de vna cofa fola,íino de 
muchas 5 y ni fabemos que es, 
ni de donde fale aquel olor, í i-
no que nos penetra todas. AíE 
parece que efte amor fuaviífi-
mo de nueftro Dios fe entra en 
el alma con tan gran fnavi-
dad, que la contenta,y fatisfa-
ze , y no puede entender que 
fea. Eílo es lo que dize aqui la 
Efpofa a mi propofito : CMejo-
res, fon tus pechos y. que dan de fi 
olor , como vngueni-os muy hue*> 
nos. Y no entiende como , ni 
por donde entra aquel bien, 
que querría no perderle^ que-
r r i a n o me n e a r fe, n i aun mirar, 
•porque no.fe le íueífe. Y por
que , a donde he dicho, ef-
crivo loque el alma ha de ha-
zer aqui , para aprovechar
nos ( y efto no- es íin® para da-
.rosa entender algo- de lo que 
voy tratando ) no quiero alar
garme mas de dezir , 4 en eftrai 

f f j aaiif^ 
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ájmiifeaá ya el Señor mueítra al aquel divino coílado, y aqne-
alma , que la quiere tener tan líos pechos divinos 5 y no Cabe 
particular con ella, que noaya mas de goz.ar, fuílentada con 
cofa partida entre entrambos, aquella leche divina,có que la 
Y aquí íe le comiuiican gran- va criando fu Efpofo , y mejo--
des verdades: porque es efta rancióla para poderla regalar, 
luz tanque la deslumhra, para y que merezca cada dia mas. 
no poder eíla entender lo que Quadodefpiei'ta de aquel fuer
es luz 5 y la haze ver, y encen- ño , y de aquella embriag.iie^ 
der la vanidad del mundo, au~ celeílial,queda como cipanta-
que no vee bié el niaeftro que da,y embobada,y con vn fanto 
la en lena ;p ero entiéde claro q defatino , que me parece a mi 
efta con ella : mas queda tan q puede dezir eftas palabras: 
bien eníenada,y con can gran- Mejores [m tus pechos que el v i ' 
des efectos , y fortaleza en las m. Porque quando efta va en 
.virtudes,que no fe conoce def- aquella borrachez, parecíale 
puesj ni querría hazer , n i de- que no avia mas que lubir:mas 
zir otra cofa, fino alabar al Se- quado fe vio en mas alto gra-
ñor: y efta, quando efta en efte do , y toda empapada en aque.-
gozo,tan embevida,y ab forra, lia i n me nía gradeza de Dios,^ 
que no parece que efta en fi, fe ve quedar mas fuftentada, 
fino con vna manera de bor- delicadamente lo comparó a 
rachezdivina , que no fabelo los pechos^ y affi dize : Me\ores 
que q uiere,ni que pide.En fin, fan tus fechos que e/^/^í?.Porque 
no fabe de Í15 niasefta tan fue- aíli como vn niño no entiende 
ra de fi , que no entienda algo como crece, ni fabe como ma-
de lo que paífa. Verdad cs,que ma,que(aun fin bufear ella te-
quando efte Efpofo riqulífimo ta,ni hazer nada ) muchas ve
las quiere enriquezer, y rega- zesle ponen el pezón dentro 
lar mas, conviértelas tanto en de la boca: aífi es aqui,que to-
fi , que como vna perlona que talmente el alma no fabe de íi) 
el gran plazer, y contento la ni haze nada, ni fabe como,ni 
defmaya , le parece al alma fe por donde ( ni lo puede enten-
queda íufpendida en aquellos der) le vino aquel bié ta grade, 
divinos bracos, y arrimada^a .Sabed q es d muayor que en la 

vida 
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vida fe puede guftar, aunque 
fe junten todos los deleytes , y 
güilos del mundo.Veíe criada, 
y mejorada , fin faber quando 
lo mereció jenfeñada a grandes 
verdades, fin ver el maeílro 4 
la enfeño , fortalecida en las 
virtudes,regalada de quien tan 
bien lo fabe , y puede hazer: 
no fabe a que lo compararjfino 
al reo-alo dé la madre,qne ama 
mucho al hijo,y le cria,y rega
la. O hijas mias ,deos nueftro 
Señor a entender > o por mejor 
dczír5a giiftar^qüe de otra ma
nera no fe puedeentéder)qual 
es el gozo del alma quando ef-
tá aíli. Alia fe avengan los del 
mundo con ftf^riquezas, y fe-
ñorios,y con fus deleites5y con 
fus honras^ fus manjaresjque 
ft todo lo pudieífen gozar fin 
los trabajos que traen con figo 
(Jo qual es impoílible) no lle
gara en mil años al contento q 
en vn mométo tiene vn alma? 
íuquien el Señor llega aquí. Si 
S.Pablo dize^ que no Jom dignos 
todos los ¿faitajos del munda para 
¿a giori® Que efpevatwos) yodigo, 
que no fon dignos > n i pueden 
merecer vna hora, defta fatif-
fa ció n, q ue a q a i da Dios aí al-
ma : y fliagaix gozo % y deleite 
tiene comparación con ellos 

Tom.IL 
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(a mi parecer) ni fe puede me
recer vn regalo ta regalado de 
nueftro Señor,y vna vnion tan 
vnida, vn amor que tanto da a 
entender, y gnftar las baxezas 
de las cofas del mundo. Donó
lo s fo n fu s t r a b a j o s p a r a c o m -
pararlos con eftoi que fino fon 
paliados porDioSjno valen na
da j y fi lo fon , fu Mageílad los 
da aun medidos con nueílras1 
fuerzas j quedemiferables, y 
pufilanimesjos tememos tato. 
O Chriílianos i o hijas mias! 
defpertemos ya, por amor del 
Señor, defle fueño del mundo? 
y miremosjq aun no nos guar
da para la otra vida el premio 
de a ma ríe ,q ue en ella c o míe n -
9a la paga. O íesvs mió, quien 
pudieiredar a entender la ga
nancia que ay en arrojarnos 
en los bracos dcfte nueftro Se
ñor, y hazér vil c6cierto có fu 
Mag,eftad,q yo para mi mnadô y 
viti amado, farñ mi °/wíreel por 
mis cofas y y yo fo-fÍRS fuyasl y no 
nos queramos tato,q, nos i a que 
mos los oiosvcom© d i z é . y to;--
no a dezir, Dios mió, y a fu pi l 
caros por la Sangre de vuefbro 
Hijo; que me liagaisefta mer
ced 5 que alcance que me iñ* 
J&'Qon'eibrfo de fu hoca , y dad
me vueílr<ís pechos 5 que íin 

f f 4 vos. 
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vos,que foy yo,Sei1or ? fino cf-
toy junto a vos , que valgo ? li 
me defvio vn poquito de vuef-
tra Mageíl:ad,a clode voy a pa
rar? O Señor mió, y núíencor-
dia mía,y bien mío,y que me
jor le quiero en eíta vida yo, 
que eftar tan junta a vos, que 
no ayadiviíion entre vos,y mi? 
Gon eíta compamaque fe pue
de bazer d i fie u Icol o? que no fe 
puede emprender por vos , te
niéndoos tan junto ? que a y q 
agradecerme, Seiior , lino cul
parme muy mucho por lo que 
noos íirvo? Yaííi os fuplicoco 
S. Aguftin, contoda determi
nación., q ue me deis lo que man-
daredeSy y mandadme lo que qui-
fieredes:s( no bol veré la-séfpai-
das jamas con vucftiTrfavor^ y 
ayuda. 
C A P. V. Bel Amcrfirme^ 

feguYo , y de afsiento que'nace 
. de ver fe el alma amparada de 

ta fomípra de la Divinidad , J 
•de ordinario la •fule Dios t i ¿r 

: a los que han ferfeverado en 
fu amcr, f padecido trnhíijos 
por e l ; y del fruto grande que 
de efte amor viene* 

Se n teme a la fombra del que 
defeava , y fu fruto es d ai ce 
para mi garganta. 

EP T O S 
Ora preguntemos a la Ef-
poía, y lepamos defta bé-: 

dita alma , llegada a eíla boca: 
divina,y fuftentada a ellos pe
chos celelliales!paraq lepamos 
fiel Señor nos llega alguna vez 
a tan gran merced)q hemos de 
liazer.ó como hemos de eftar? 
q hemos de dezir ? Lo que nos 
áizCyCSiJjfenteme a U fombra de 
aquel & quien defeava ¡y fu fruto 
es dulce para mi garganta. Met ió
me el Rej en la bodega del vino^ y 
ordeno en mi la caridad. Dize: 
.Affenteme a h fombra del q avia 
de fado O válgame Dios,q me
tida ella efta alma , y abraíada 
en el meímo Sol \ Dize, que fe 
aliento ala fombra del 4 avia 
deíeado.Aqui le llama Sol,y le 
llama árbol,6 mancan o : y d i 
ze , que es fu fruta dulce para 
íugarganca. O almas q tenéis 
oraci6,guftad. de todas eftaspa 
iabras. De qtnanera podemos 
c-6fiderar a nueftro Señor? que 
diferencia de man jares pode
mos hazer de él? Es Maisa, que 
fa b e c onfor me alo q que re mos 
que lepa O que fombra e(la ta 
celcítiaí,y quien fupiera dczir 
lo que deeflo le da a entender 
el Señor ! Acuerdóme cuan* 
do ,el Angel dixo a la Vkgen 
Sacratiííima Nueftra Señora: 
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v t r t t t d i e l Aíttjfímú le h a r á 

Jhmhra. Que amparada fe dcve 
ver vn alma > quandocl Scnor 
la pone en efta grandeza? Con 
razón fe puede aílentar , y af-
íegurar. Y aora no caduque por 
la mayor parte , y caíi ílempre 
(fino es alguna perfbna^a quié 
quiere n-ueítro Señor liazer al
gún í en a la do Uamamientojco-
mo hizo a San Pablo , que le 
pufo luego en la cumbre de la 
contemplación : y le le apare
ció , y hablo de manera , que 
quedó bien enfaldado) defde 
luego no da Dios eftos regalos 
tan fubidos, ni bazetan gran
des mercedes , fino a perfonas 
que han mucho trabajado en 
fu íervicio,y de fea do íu anaor, 
y procurado difponeríe , para 
que fean agradables a fu Ma-
geftad en todas fus cofas, y ca
fadas en grandes años de las 
cofas del m undo , que eílas ta -
les íc afsientan en la verdad :. 
no balean en otra parte fu co-
fuelo,roísiego,ni deicanfo,fino 
a donde entiende que co ver-
dadle pueden tener: pon en fe 
debaxo del amparo del Señor, 
no quieren otro. Y ue bien 
liazende fiarfe de íu Magef-
tad , que afsi como lo han de-
fe ado , lo cumple. Y que vea-

D E D I O S . 457 
tu roía esel alma , que mcrece 
llegar a eftar debaxo de fuso-
brajaun para colas que fe pue-f 
den acá ver,qnepara lo que el 
alma puede entender, es otra 
cofa, fegun be entendido mu
chas vezes. Parece que eftan-
do el alma en el deleyte que 
queda dicho, fe fíente cftar to
da engolfada > y amparada con 
vna fombra,y manera de nube 
dé la Divinidad, de donde vie
nen influencias , y rozio tan 
de le y tofo , que bien , y co ra
zón, quita ei canfancio que le 
han dadolas cofas de el mun
do. Entonces fíente vna ma
nera de defcanfor que aun ia, 
canfa el aver de refeliar \ y tie
ne las potencias tan foíFega-
das , y quietas , que aun vn 
penfamiento(aunque fea bue
no , no le quema admitir la 
voluntad: ni le admite por via 
de inquirirle , ni procurarle. 
Noha meneíler menearla ma
no, ni levantaríe ( digo la con-
fideracion ) para nada : por
que cortado ,guifado, y aun 
comido ,leda el Señor la fru-
tu del macano a q le compara 
fu amada., y afsi dize,^ (u fru
te m dulce para fu gargata, Porq 
a• ;id tocio guílar, fin ningún 
trabaio de la$ potenciasj y efta 

iom-
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sobra de la Divinidad, que bié 
fe dize iobra, porque con el 
ridad no la podemos acá ver, 
finodebaxo defta nube, hafta 
q elSol reíplandecienteembie, 
por medio del amor, vna noti
cia, de que eílá tan junto fu 
Magcftadjque ho fe puede de-
2ir,nies pofsible. Se yo , que 
quien huviere paífado poreílo, 
entenderá quan verdaderame-
te fe puede dar aqui eftafenri-
do a eftaiS pala bras que dize la 
Efpofa. Pareceme a mi , que eL 
Efpirittr Santo-de ve fer: media
nero entre el Alma,y D i o s ^ es? 
elque la mueve con tan aü--
dientes defeos,qiie la hazeen-
cender al. fuego foberano que. 
tan cercaeftá. O Señor,que 
fon aqui las mifericordias'que 
vfais con el alma ! Seáis' ben -̂
dico , y.alabado para fiempre,. 
que tan buen Amador fois. O 
Dios- mió , y Criador mió, es 
poffiblc que a y alguien que 
ncr-os ame ? Porque no mere
ce; conoceros. Como baxa 
fus ramas efte Divino Manca-
no , parasque coja el alma las 
man canas 3 conÍK!erando fus 
grandezas,, ydar mucliediim-
bres de fus mifbricordias que 
lia vfa:d©¡con ella , y que4 vea 
y.goze del fruto ĉ ue facóles v-

F T O S 
Ckriílo nueílro Señor de fit. 
Pafsion, regando efte árbol c5 
fu Sangre preciofa,con tan ad
mirable amor. 

G A P . VL Del amor fuerte 
de fufienfion j / mrohamien^ 
Pos. En el qual pareciendo ai 
alm^ q no he&e nada [fin en~ 
tender como ̂  ni de fue mane
ra* ) la ordena Dr&s la (andad,, 
ddn-dole virtudes hereje as' com 
afraveehAmienio grande de pé 
efpirím. 

Metióme el Rey en la bodega 
del vino, y ordeno en mi la 
caridad. 

NTES de aora dize el aI-= 
¿ma, que goza va del man

tenimiento de los pechos d i 
vinos , como principiante en 
recibir cftas mercedes, y la 
fufbentavael Efpofo: agora va. 
ya mas crecida,y vala mas ha-' 
b i 1 i t a nd o p a r a da r 1 a m a s un a n - • 
t ie n el a con manganas j q n i • 
re que vaya entendiendo la 
queefta obligada a fervir, y1 
padecer. Y aun no fe con
tenta con folo eílo ( cofa ma
ravillóla 5y de mirar mucllo)1 
que quandoel Señor entiende 
que vn-alma- es toda fuya, 

y • 
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-y que le firve'fin ©Ero kiteres, rece que ay nías qtie clefícar: 
.m cofas que la íiiuevan parasíl mas a nueftro 'Rey íacratifsi-
foia, fino pqr quieD ê  íti PÍOÍS, .1110 faitalc mucho por dar j 
y por el amor qtie Dios la tie- ntinca querriaíkazer otra co^ 
^ e , nunca ceífa cié co mu ni- h , fi hallairea quien. Y co-
carfe con elia,de tantas mane- moke clicho ., y querría dezk 
pzs , y modo, como el que es la muchas vezes, y deífeo, hijas, 
mlíina Sabiduría. Parecía que que nunca feos olvide ) no fe 
¿no avia mas que dar , que el contenca el Señor con darnos 
befo en la paz, y lo que queda tampoco , como fon nueftros 
dicho de la fombra,quees muy deífeos: yo lo lie viílo acá en 
masfubida merced 3 aunque algunas cofas, que comienza 
.queda mal dicho^porque no he vno a pedir al Señor, que ledé 
jiecho fino apuntarlo. En elli-. en que merezca , y como pa-
bro que os dixejiijasvlo halla- dezca algo por éb no yendo fu 
reís c-on mucha mas claridad, intento a mas de lo que le pa-
fi el Señor es férvido que fal- rece fus fuerzas alcanzan (co-
ga a luz Pues que no podre- mo fu Mageftad las puede ha
mos ya deííear mas ? Ovala- zer crecer jen pago de aquello 
me Dios,y q nonada fon nuef- poquito que fe determino por 
tros dedeos para llegar a vuef- e l , leda tantos trabajos , per-
tras grandezasSeñor iqueba- íe cu clones, y enfermedades, 
xosquedariamos, fi conforme que el pobre hombre no fabe 
a nueílro pedir fueíTe vueílro de fi.A mí mefma me ha acae-
dan Agora miremos lo que d i - cído en tiempo de harta moce-
Ze adelante de eílo la Efpofa : dad , y dezir algunas vezes: O 
Metióme el Rcjenia lodcga de el Señor que no querría yo tato». 
mk$f'\ Pues eftando ya la Efpo- Mas dava fu Mageftad de tal 
ía defeanfando debaxo de so- manera la fuerza , y la pacien-
bra tan deííeada { y con tanta cía, que aun agora me efpan-
razon) que le queda que de- to , como lo podía fufrir; y 
fear avna almaquellega aquí, no trocaría aquellos traba-
fino es q no le falte aquel bien jos por todos los teforos del 
;para fiempre p aella npje pa- muiido. Dizeia Efpofa : 
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üome elRey e n h hodega del vino, bodega j para, que aíli mas ívn 
Oquanto hiache aqui efte no- taifa pueda falir rica. No pa-
bre Rey poderofo , y ver que rece que el Rey quiere dexar-

-no tiene ÍLiperior, ni fe acaba- la de dar nada , fino que bevas 
ra fu reynar s Y el alma quan- y coma conforme a fu defeo,. y 
do eftá a ( l i , a buen feguro que íe embriague bien, be viendo 
no le faka amcho para cono- de todos eííbs yinos que ay en 
cer la grandeza defte Reysque la bodega de Dios, y goze def-
tan bien aííegwra tododo que Tos gozos i admirefe de fus 
es poÜble en efta vida mortal, grandezas 3 no tema perder la 
Dize: CHeñome en la bodega del vida v 6 de be ver tanto , quc# 
vino , y ordeno en mi la caridad, fea fobre la flaqueza de fu na-
En tiendo yo de aqtii , que es tu raleza 5 mué ra fe en eííe Pa-
grande la grandezadeíbamer- rayio de dele y tes. Bicna ven
ced. Porque aíli como fe puede turada íairmtiene, que affi ha-
dar a bever de vn vino, mas o ze vivir • Y verdaderamente 
menos, y de vn vino bueno , y aífi lo liaze : porque fon tan 
ocromejor,y embriagar,y ern- grandes las maravillas que el 
borracbaf a vno mas, ó me- alma entiende , que queda tan, 
nos: aíli- es eftas mercedes del fuera de í i , como» ella mefma 
Seíior, que a vno da poco v i - lo dize en dezir ; Ordeno ev mi 
no de devoción , a otro mas: ^in/sW. O palabras que nü^ 
a otro crece demanera, que k cafe avian de olvidar al alma5; 
Gomien^a a íacar de 13 , y dé fu a quien nuefiro Señor regala / 
fenfualidad, y de todas las co- O foberana merced , y que no-
fas de la tierra; a otros da fer- fe puede merecer ,. fi el Sendu 
vor grande en fu fer vicio , a no da gran caudal para ello í 
otros da ímpetus ra ©eros gran: Bien es verdad , que aun para 
ea ridad con los prox i-m os: de- a mar n © fe ha I la ciefp iertaanas 
manera 4 en efto^andá ta em- bienaventurado fueíio,dicho-
'hevidos , que. n©i. fcacen los fa embriaguez , que haze fu-
írabajos grandes qneaqai paf~ plir alEfpofo'loque el alma; m 
fan : mas lo que-díae la. Efpo-fa. f uede: q-ue es dar «rden ma-
es mucho |Liiiitafc ma.&>l&4®IM. ratillofa t paea. que eftando 
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todo s las potencias muertas, 6 
dormidas , quede el amor v i -
yo 3 V que fin entender como 
obra, y ordena el Señor q obre 
tan maravillofamente, que ef-
té hecha vna cofa con eí mif-
1110 Señor del amor, que es 
Dios,con vna limpieza grande, 
porque noay nadie que le ef-
torve , nifentidos, ni enten
dimiento, ni memoria tampo-
cojla voluntad fola fe entiéde. 
Penfava yo agora,fi avia al
guna diferencia entre la vo
luntad , y el amor, Y parece-
mc qué fi ( no se fi es boberia ) 
pareceme que es el amor co
mo vna facta queenibia la vo
luntad : la qual fi va con toda 
la fuerza que ella tiene, libre 
de codas las cofas de la tierra, 
empleada en folo Dios, muy 
de verdad de ve de herir a fu 
Mageftadj de fuerte que me
tida en el mi fino Dios ( que 
es amor ) torna de alli con 
grandiííimas ganancias ( co
mo diré : ) y es aíli , que 
informada de algunas per-
fonas , a quien ha llegado 
nueftro Señora tangranmer-
ced en la oración , que los lle
ga a efte enibevecimie-nto 
lantocon vnafuípenfion 5 que 
aunque en lo exterior fe vee 
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quenoeftan en íi , pregunta
dos lo que fenten , en ningu
na mañera lo faben dezir, ni 
fupiero ni pudicroenteder co
mo obra alii el amor. Fntiédefe 
bié lasgrádiíTimas ganacias, q 
faca el alma de alli por los efec 
tos , y por las virtudes, y viva 
fe que le queda , y el defprecio 
del mundo.Mas como fe le die
ron eftos bienes , y lo queel 
alma goza aqui» ninguna co
fa fe entiende j íino es al prin
cipio quando comienza, que 
es grandiffima la fuavidad.Aíli 
queefta claro fer io que dize la 
Efpofa : porqtíela fuavidadde 
Dios fuple aquí por el alma, y 
él ordena como gane tan gran-
diíTimas mercedes en aquel 
tiempo. Pero puede aver du
da , íi eftando tan fuera de fi, y 
tan abforca , que ninguna co
fa parece que puede obrar por 
el exercicio de las potencias, 
como puede merecer ? Y por 
otra parte parece, que no es 
poíTible que la haga Dios mer
ced tan grande, para que pier
da el tiempo, y no gane nada 
mereciendo en é l , no es de 
creer.Ofecretos divinos 1 aqui 
noay mas de rendir nueftro 
entendimiento, y penfar que 
para entender grandezas 

de 
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de Dios , no vale nada. Aquí cada vna, como nueílro Señor 
viene bien el acorchrnos,como fe lo qniíiere dar a entender , 
lo hizo la virgen nueftra Seño- que muy claro podra ver fi ha 
ra con toda la Sabiduría que llegado a recibir algo deftas 
tuvo,y como pregunta al An- mercedes, íe me jantes a eílo 
gel, Como ferk eflo} Y él dizié- que dizela Efpoía,Or^^ en mi 
dola : ElEftiritu Santo fobreve U caridad. Pero declaremos 
dra en ti, f U virtud del Altijp- aora , como eftando las almas 
mote hará Jom&ra, no curo de en aquella embriaguez, y íue-
mas difputar:y como quien te- ño, las ordena Dios la caridad^ 
ma gran fe,y fabiduria , encé- pues que no faben a donde ef-
dió luego que interviniendo tuvieron , ni como con regalo 
eftas dos cofas,no avia mas que tan fubicio contentaron al Se-
faber,ni dudar. No como al- ñor, ni que íe hizieron , pues 
gunos letrados, que no les lie- noledavan gracias por ello., 
va el Señor por eíle modo de O alma amada de Dios, no te 
oración, ni tiene principio del, fatigues, que quando fu Ma
que quiere llevar las cofas por geftad te llega aquí y y te ha-
tanta razón, y tan metidas por bia tan regaladamente 5 como-
fus entedimicntos, que no pa- verás co muchas palabras que 
rece íino que con fus letras ha dize en los Cánticos a la Efpo-
de comprejiéder todas las grá- fa , como quando le dizc. 7cd& 
dezas dc.Dios.Ofi deprendief- eres hermopt amiga mía , y otras, 
fen algo de la humildad de la muchas , en que mucílra el 
Virgen SacratiiTima ! O Seño- contento que tiene de ella 3 d® 
ra mia , que al cabal fe puede creer es, que no cofentirá que 
entender por vos lo que paífa le defeontente a tal tiempo, íi-
Dios con la Efpofa ! conforme naque la ayudará a laque ella 
alo que dize en los Cánticos, no fupiere para con tentar fe de 
Y aííi podéis ( hijas mias) ver ella mas*Vela perdida 3y de fi 
en ci Oficio que rezamos de enagenada por amarle , y que 
nueílra Señora cada fe mana , la mi fina fuer ca del amor h 
lo muchoque eflá del los en las ha quicado eí difeurio del en-
Antífonas» y Lecciones/ En tendimiento, para poderle mas 
otras almas podráio entender amars pues ba de fufiit dexar 

de 
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tkcbrfea qnien fe le da toda? cender el encendimienro : fino 
No fuele hazerlo fu Mageílrad. eftos dos amares fe torn-a vno j 
Paréceme aqni, que va íu Ma- y puefto tan verdaderamente, 
geftad efmaltando fobre eñe y junto el del alma con el de 
oro ( que ya tiene aparejado Dios, como le ha de alcanzar 
con fus dones 5y provado para el entendimiento? Piérdele de 
Ver de que quilate es) el amor vifta en aquel tiempo,que nü* 
que le tiene , y labrando en él ca dura mucho fino co breve-
por mil maneras , y modos > dad: y alli le ordena Dios, de
que el alma que llega ,aqui , manera que fabe bien conten^ 
podra dezir. Efta alma es el car a fu divina Mageftad ento-
oro i eílafe en efte tiempo ees , y ann defpues , fin que el 
fin hazer movimiento , ni entendimiento lo entienda,co-
obrar mas por í i , que eílaria mo queda dicho. Mas entien-
el raefmo oro fino rendi- délo biendefpues que vee eíla 
da a lo que della quifiere ha- alma efmaltada , y compuefta 
zer el divinoPlatero, y la divi- con piedras, y perlas de virtLi
li a Sabiduría, que contento de des, que la tiene efpantada , v 
verla afsi ( como ay tan pocas puede dezir; Quien es ejia, qué 
que con efta fuerza le amen) ha quedado como el SohO verda-
va a {Tentando en efte oro mu- dero Rey,y que razón tiene la 
chas piedras preciofas,y efmal Efpofa de poneros eñe nom-
tes con mil labores. Pues eíla bre: pues en vn momento po-
alma quehaze en efte tiempo? deis dar riquezas, y ponerlas 
Efto es lo que no fe puede bien en vn alma, y que fe gozen 
entender, ni faber mas de lo para fiempre. Que ordenada 
que dize la Efpofa , Ordeno en dexa el amor efta almaiYo po-

UcAYideid. Ella a lómenos dre dar buenas feñas deíl:o,por 
fi ama , no fabe como , ni en- que he viílo algunas. De vna 
tiende que es lo que ama :el me acuerdo agora, q en tres 
grandiísinio amor que la tiene días la dio el Señor bienes,qnc 
el Rey , que la ha traydo a tan fi la experiencia de a ver ya aí-
gran eftado,devede aver jun- gunos años en que la exerci-
tado el amor defta alma a íí,de- ta(y í ieeprehaido mejorando) 
manera» que no lo merece en- no me lo hiziera creer 5 no me 

pa-
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parecía poílíble 5 a otra en tres 
mefes, y entrambas eran de 
poca edad. Otras lie vifto, que 
defpues de mucho tiempo las 
haze Dios efta merced : y có
mo he dicho de eftas dos , de 
algunas otras podría dezir: y 
eftoavifo , porque he eferico 
aquí, que fon pocas las almas, 
que fin a ver paíTado muchos 
anos de trabajos, no les haze 
nueftro Señor eftas mercedes, 
para que fe entiendan que fon 
algunas No fe ha de poner tai
fa a vn Señor tan grande,y tan 
ganofo de hazer mercedes. 
Acaece ( y eílo es cafi ordi
nario ) qnando el Señor llega 
a vn alma a hazerla eftas mer
cedes ( y digo que fean mer
cedes de Dios, no fean ilufio-
Bes, ó melancolías, o enfayos 
que haze la mifma naturaleza, 
que efto el tiempo lo viene a 
defeubrir , y aun eflotro tam-
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bien ) que quedan las virtu
des tan fuertes , y el amor can 
encendido, que no fe encubre, 
porque fiemprc ( aun fin que
rer,) aprovechan a algunas al
mas : y áfsi dize la Efpofa : Or-
deno en mi la caridad. Y can 
ordenada, que el amor que te
nia al mundo , fe le quita , y 
fe le buelve en defamor 3 y el 
que a fus deudos, y parientes, 
queda de fuerte , que folo los 
quiere por Dios:y el amor que 
tiene a los próximos, y a los 
enemigos, no fe podrá creer 
ílno fe prueva : el que a Dios, 
esmuy crecido,y ta fin taifa,q 
la aprieta algunas vezes mas 
de ío que puede fufrir fu flaco 
naturaby como vé que ya def-
fallece , y va a morir de amor, 

dize: Softenedme con flores^y 
firtalecedme con mafigA* 

»AS,que me de/ma-
f9 de amor. 
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C A P. V I I . Del amor de 
Dios provechofo , que es el fu
mo grado de amor , y tiene dos 
partes. Laprimeri*, quando el 
almn por [oloeldefeo de agrá -
dar a Dio L% fin oí YO re/pe BO^ 
exercit® obras grandes de fu 
fervicm frinápcimente el v i 
v ir con pme&a , glorificar , y 
adorar & Dios ¡y c] z,elo de ile~ 
var a l Cielo almas de fus pro* 

• ximos que fon tres maneras de 
flores , que pide U Efpofa, L a 
fegundár , fumdo- en imitación 
de Chripo crucificado (que fe 
iia m$ mavfanM ] pide, y defea 

• traba jos ̂  tribulaciones, y per-
fecnciones: y f i los tiene .los 

» lleva con paciencia, 

Soítenedme con flores, for
taleced me con manca-
naŝ  que me de ímayo de 
amor. 

Que lengnage tan divi 
no eíle para mi propoíi-

toi Como efpoíafanta , mataos 
la ínavidad (porque, fcgnnhe 
fabido , algunas vezes es tan 
exceíTiva ^jue cleshaze elal--
ma de manera , que no parece 
ya q ue la a y para vivir) y pedís 

Tom.U. 
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fio re s ?Qu e llores fon eílas ?por« 
que eíle no es el remedio \ fal-
vo fino las pedis para acabar 
ya de morir: que a la verdad 
no fe defea cola mas, quando 
el alma lie era aqui. Mas no vie-
lie bien,porque dize •. Sojlened-
me con flores-.^ el íoílcner no me 
parece que es pedir la muerte, 
ííno querer con la vida ícrvir 
en algo a quien tanto vé que 
de ve. No peníeis, hijas, que es 
encarecimiento dezir , que íe 
delmaya,y muere,rino que'co-
mo os he dicho ) palía en he
cho de verdad. Que el amor 
obra con tanta fuerca algunas 
vezes, y fe eníeñorea de ma
nera fbb re todas las fuerzas 
del íngeto natural, que se de 
vna pe río na , que eftando en 
oración íemejanrejOyo cantar 
vna buena vozjy certifíca,que 
á fu parecerííi el canto no cef-
fa ra) iba ya a faliríe el alma5del 
gran delevte , y ínavidad que 
nueílroSenor le da va a gnftar: 
y aíli proveyó fuMageftadque 
dexaiíc el canto quien canta-
va-, que la que eftava en eíla 
íaípcníion , bien íe podia mo
rir , mas no dezir que c ella fie; 
porque todo el movimiéto ex
terior eftava fin poder hazer 
operación ningona,ni bu 11 ir fe. 

Ef-
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Efte peligro en que fe veía,en-
tendía bien : mas como quien 
eíba en vn faeno profundo de 
co^ penofa , que querría falir 
della, y no puede hablar, aunq 
quiera. Aquí el alma no quer
ría lalir de aIIi,ni le feria peno-
foel morir, fino gran conten-
tamienco,queeCoes loque de
le a. Y que diciiofa muerte fe
ria a manos de de Señor, y fu 
divino amor: Y íi algunas ve-
zes no le dieíle fu Mageftad 
lüZ,de que es bien q ue viva , y 
l ollcvc,no lo podría fu natural 
flaco fufrir, íi mucho duraf-
fe aquel bien 3 y pídele otro 
bien para faiir de aquel tan 
grandiíílmo : y affi dizc : So fie-
nedme con flores. De otro olor 
fon eftas flores, y otras que las 
que acá olemos. Entiendo yo 
aquí,que pide la Efpofa liazer 
grandes obras en fervicio de 
nueílro Señor, y del próximo5 
y por eílo huelga de perder a-
qusl dele y te, y con ten ta mien
to.(que aunq tic ellas flores fon 
de vida mas a d i va que con t é -
pía ti va,y parece perder en ello) 
affi le la concede eftapetición; 
porq u e q u a nd o e 1 al ni a e fta en 
efteeftado , nunca dexa de 0-
brar: caíl andan juntas Marta, 
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y Ivlaria. Porque en lo aclivo 
(queiparece5 exterior ) obra lo 
interior : y quando las obras 
aécivas falen defta raiz,fon ad
mirables,y oloroías flores por
que proceden deíle árbol de 
amor de Dios, y fe liazen por 
folo el, fin ningún interés pro
pio : y entiendefeel olordeftas 
flores, para aprovechara mu
chos, y es olor que dura , y no 
paila prefto, fino que hazegra 
operación. Qtiierome decla
rar mas,para que lo encendáis. 
Predica vno vn Sermón , con 
intento de aprovechar a las al
mas 3 mas no eftá tan defafido 
de provechos humanos, que 
no lleva alguna pretcníion de 
contentar los oyentes, por ga
nar hora,o credito:6 que íi eftá 
opneílo a alguna Canongia? 
Affi fon otras cofas, que hazen 
muchos en provecho de los 
próximos, y con buena inten
ción: mas cón mucho avilo de 
no perder por ellos nada , ni 
deícontentar a los hombres. 
T i e n e n p e r fe c u c i o n e s, q u i e r e n 
tener gratos los Reyes, v Seño
res^ aí pueblo: van con la dif-
Crecion que el Mundo tanto 
honraíqne efta es amparadora 
de hartas imperfecciones'por-

que 
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que le ponen nombre de dif-
crecion,y plega alSenor que lo 
fea.Eftos fervira a fuMageítacl, 
y aprovecharán mucho t mas 
no fon ellas las obras que pide 
la Elpofa^ las flores (a mi pa
recer ) fino vn mirara íbia la 
honra , y gloria de Dios en to
do. Que verdaderamente las 
almas que el Señor llega aquí 
(legón he entendido ) creo no 
fe acuerdan mas de ft,que fino 
fucilen, para veril perderán,© 
ganarán, folo miran a fervir, y 
contentar al Señor : y porque 
fabA el amor que tiene Dios a 
fus criados, y hijos, gnftan de 
dexar fu favor,y bien,por con
temarles , fcrvirles , y dezirles 
las verdades,para c|ue fe ap ro 
vechen fus almas,por el mejor 
termino cj pueden, n i fe acuer
dan ( como digo) fi perderán 
ellos la ganancia de fus próxi
mos tienen prcíeiKC,y n o m a s j 
por contentar masa Dios ,fe 
olvidan de fi por ellos : y pier
den la vida en la demanda , y 
embuchas fus palabra sen efte 
tan fu Sido amor de Dios e m 
borrachadas de aquel vino ce-
leftial , no fe acuerdan : y íi fe 
acuerdan, no fe Jes da nada de 
acontentar a los hombres: cf-
tos tales aprovechan mucho, 

TomJh 

DE D I O S / 407 
Acuerdóme aora lo que mu
chas vezeshe péfado,de aque« 
lia Sanca Samaritana^ que he
rida devia de cftar defta yerva, 
y que bien avia comprehendi-
do en fu cora con las palabras 
de.clSeñor,pues dexo al mifmo 
Señor,porque le ganaííeo, y fe 
a provee bailen del los de fu 
pueblo > que da bien a enten-
derefto que voy diziendo:y en 
pago de lia gran caridad , me
reció fer ere ida , y ver el gran 
bien que hizo nueftro Señor 
en aquel Pueblo. Pare ce me q 
de ve de fer vno de los grandif-
fimos confuelos que a y en la 
tierra, ver vnas almas aprove
chadas por medio fu y o. En ton-
tonces, me parece , fe come el 
fruto guftofo cleílas flores. D i -
chofos a los que el Señor hazc 
efbas mercedes^bien obligados 
efbán a fer vi ríe. Iba eíla Santa 
con aquella berrachez divina, 
dando gritos por las calles. Lo 
que me e(panta a mi es,ver co
mo la creyeron , que era vna 
mu^er: Y no devia de íer de 
mucha faernc, pues iba por a-
gua : de mucha humildad fu 
pues qoando el Señor la dixo 
fus fáltaselo fe agravio { como 
fe ha ze aoraen el mundo,que 
fon malas de fufdr las verda-

G g i des) 
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des) ímo dixole , que de vía de 
fer Profeta : en fin , la dieron 
crecUtojy por íolo fu dicho, fa
llo gran gente déla Ciudad a 
ver al Señor. Affi digo, que a-
provechan muchos , porque 
defpues de eílar hablando con 
fu Mageílad algunos anos, ya 
que por recibir regalos , y de-
leytes fu vos, no quieren déxar 
de fervir en las colas penólas, 
aunque fe eftor.ven eftos delei
tes, y conten tos:digo,C|-u e eílas 
flores,y obras fu bitas,y produ
cidas del árbol de tan fervien
te amor >dura fu olor muclio 
mas,y aprovecha vn alma def-
tas con fus palabras, y obras 
mas , que muchos que las ha
gan con el pob'o de nueítra 
ienfualidad, y con algún inte
rés propio. De fias procede la 
fuerza, para íufrir periecucio-
nes: y eftas fon las ma n canas 
que luego dize la Efpofa : For-
íaiecedme con mmcuM®!;. Dad
me,Señor,trabajos, y perfecu-
ciones: y verdaderamence los 
defea , y aun íale bien dellos: 
porque ( como ya no mira íu 
contento , fino el contentar a 
Dios) fu gufto es imitaren al
go la vida trabajofiífima que 
Chnfto viví ó.Entiendo yo por 
el macano el árbol de la Cruz: 
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porque dize en otra parte efe 
los Cantares ; Dchaxo del arkol 
fpáncitns te refucit}': v vn alma 
que eftá rodeada de Cruzes, y 
trabaios, gran remedio efpera. 
No eftá tan de ordinarioen el 
dele y te de la contemplación, 
ticnele granee en padecer,mas 
ñ o la confume , y gafta la vir
tud , como lo de ve de hazer (fi 
es muy ordinaria ) la fufpen-
fion de las potencias en la co
te m pía cion. Y también tiene 
razón de pedir eílo , que no ha 
de fer ílempre gozar,fin fervir, 
ni trabajaren algo.Yo lo miro 
con advertencia en algunas 
perlón as ( q muchasmo las ay 
por nueftros .pecados)que mié-
tras mas adelante eftán en eíla 
oración , y regalos de nueílro 
Señor, roas acuden a los rega
los, y falvacion de los próxi
mos, en efpecial de las almas.y 
por facar vna de pecado mor
tal , parece darán muchas v i 
das , como dixc al principio. 
Quien hará creer eílo a los que 
nueílro Señor comienza á dar 
regalos? fino que quizá los pa
recerá, traen eílotras la vida 
mal aprovecliada^y que eílar' 
fe ellos en fu rincón gozando 
defto,es lo que haze Ú calo. E* 
providencia del Señor) a m* 

a-
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parecer ) no encender eftos a 
donde llegan c fio eras almas: 
porque con el fervor de los 
principios, querrían luego dar 
falco baña allí, y no les co vie
ne ,porque aun noeftán cria
dos^ fino que, es meneíler que 
fe fu den ten mas días con la le
che , que dixe al principio. Ef-
ten fe cabe aquellos divinos 
pechos , que el Señor tendrá 
cuydado,quando eften ya con 
fuerzas, de facarlos a mas,por-
que entoces no harían el pro
vecho que pienfan , antes da
ñarían a íl. Y porque en el l i 
t ro que os he dicho , hallareis 
vn alnna defeofa de aprove
char aocras,y el peligro que es 
falir antes destiempo (muy por 
menudo) no lo quiero dczir a-
qni , ni alargarme masen eftoj 
pues mi intento fue (quando lo 
comencé ) daros a entender, 
como podréis regalaros, qlian
do oyeredes algunas palabras 
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de los Canticos-.y penfarfaun-
que fean a vueftro parecer ef-
curas) los grades mííleríos que 
ay en ellas j y alargarme mas, -
feria atrevimiento.Plega al Se
ñor nó lo aya fido lo que he d i 
cho , aunque ha fido por obe- f 

I decer a quien me lo ha man
dado. Sírvafe fu Mageftad de 
todo ,que fi alguno bueno va 
aqui, bien creeréis que no es 
mió 5 pues vén las Hermanas 
que eftáh conmigo , la prieíra, 
con que lo he efe l i to ' , por las 
muchas ocupaciones. Suplico 
a fu Mageftad , que yo las en
tienda por experiencia La que 
le pareciere que cieñe algo de 
efl:o,alabeal Señor,)7 pídale ef-
to poftrcro,porque no fea para 
íí fola lagañacia. Plega a nuef-
tro Señor nos tenga de fu ma

no , y enfeñe íiempre a 
cumplir fu fanta 

voluntad. 
Amen. 
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V N OS V E R S O S 

D E LA SANTA MADRE 

TERESA DE IESVS, 
N A C I D O S DEL FVEGO 

D E L A M O R D E DIOS, 
Q V E E N S I T E N I A . 

Vivo fia vivir en mi, 
Y tan alta vida efpero, 
Que muero porque no muero. 

G L O 5 A 

AQueda divina viiion Me caufa vn dolor tan fiero, 

Del amor con q yo vivo, Que muerojporque no muero, 
Haze a Dios fer mi cautivo, A y i que vida tan amarga 
Y libre mi coraron: Do no fe goza al Señor ! 
Mas caufa en mi tal paííion Y fi es dulce el amor, 
Ver a Dios mi pníionero. No lo es la efperan^a larga: 
Que muero, porque no muero. Quíteme Dios eíla carga, 

A y ! que larga es eíla vida ! Mas pelada que de azero, 
Que duros eílos deftierros • Que muero,porque no muero. 
Eíla cárcel,y eílos hierros. Solo con la confianza 
En que el alma eíla metida ! Vivo de que he de morir: 
Síilo efperar la falida Porque muriendo el vivir 

Me 
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Mb aíTegura mi efperan^a. 
Muerte do el vivir fe alcanza. 
No te tardesj que te efpero, 
Que muero^oro^te no muero. 

Mira que eí amores fuertcv 
Vida no tne feas molefta, 
Mira que folo te reíla, 
Para ganarte,perderte: 
Venga ya la dulce muerte. 
Venga el morir muy ligero, 
Qiie muero,porqueno muero. 

Aquella v ida de arriba 
Es la vida verdadera r 
Haíla qneefta vida muera^ 
Nofe goza eftando viva: 
Muerte no me feas efquivaj 
Vivo muriendo primero, 
Que muero,porque no muero. 

Vida,que puedo yo darle 
A mi Dios que vive en mi . 
Sino es perderte a ti? 
Para mejor a él gozarle? 
Quiero muriendo aícan^arler 
Pues a él folo es el que quiero,. 
Que muero,porque tío muero. 

£fta ndo aufente de tij, 
Qae vida puedo ̂ ener? 
Si no m ue r te p adex e r 
La mayor que nunca vi . 
Laílima tengo de mf> 
Por fer mi mal tan entero. 
Que mué aporque no m ucro,-

£1 pez que deli agua falej 
Aun de alivio no carece:; 
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A quien la muerte padece, 
A l fin la muerte le vale. 
Que muerte avra q fe iguale 
A mi vivir laftimero? 
Que muero,porque no muero. 

Quado me empiezo a aliviar 
Viéndote en el Sacramento, 
Me haze mas fentimiento 
El no poderte gozar: 
Todo es para mas penar, 
Por no verte como quiero, 
Que miiero,porque no muero. 

Quando me gozo,Señor, 
Con efperan^a de verte, 
Viendo que puedo perderte, 
Se me dobla mi dolor: 
Viviendo en tanto pavor, 
Y efperando como efpero. 
Que muero>porque no muero. 

Sácame de aqucíla muerte^ 
M i Dios,y dame Ja vida, 
No me tengas impedida 
En eílelazo tan fuerte: 
Mira que muero por verte, 
Y vivir fin t i no puedo,. 
Que muero,porque no muero. 

Lloraré mi muerte ya, 
Y lamentaré mí vida, 
En tanto que detenida 
Por mis pecados eíla: 
O m i D i o s u a ndo íe ra,, 
Quando yo diga de verd. 
Que maero,porc|üe no muero .. 

Gg4 OTRA 
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O T R A GLOSA 
S O B R E L O S M I S M O S V E R S O S . 

Ivo ya fuera de mi, 
Defpues q mu ero de amorj 

Porque vivo en ei Señor 
Que me quifo para íi: 
Quando el cora con le di, 
Pufo en mi eíle letrero, 
Que muero, porque no muero. 

Efta Divina Vnion, 
Y el amor con que yo vivo,. 
Haze a -mi Dios cautivo, 
Y libre mi coraron> 
Y caufa en mi tal paífion, 
Vera Dios mi priíionero, 
Que muerojporque no muero. 

Ayi que larga es efta vida; 
Que duros eftos deftierrosi 
Efta cárcel,y eftos hierros, 
En que efta el alma metida! 
Solo efperar la íalida 
me caufa vn dolor tan fiero, 
Que muero,porque no muenx 

Acaba ya de dexarme 
Vida, no me feas moleffca: 
Porque muriendo,que reíla, 
Sino vivir, y gozarme? 
No dexes de con filarme 
Muerte,que affi te requiero, 
Que muero, porque no muero. 

SIETE 
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M E D I T A C I O N E S 
S O B R E 

EL PATER NOSTER. 
A C O M O D A D A S 

A LOS D I AS D E L A 
S E M A N A , 

POR LA SANTA MADRE 

TERESA DE IESVS. 



''S T A S Meditaciones íbbre el Padre nueílro> 
fon de vn Quadcrno de las Obras de la 
Santa Madre Terefa de lesvs ? que tenia en 
fu poder Doña Ifabel de Avellaneda a mu-

ger de Don Iñigo de Cárdenas y Preíidente que 
fue del Coíiíejo de Ordenes: en el quaí Quaderno efta-
valo que lá mefma Santa Madre cfcrivió fobre los Canta
res 5 de que no fe haze mención en fu Vida,, como de co-
cofa que fe avía perdidoso 
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M E D I T A C I O N E S 
S O B R E 

EL PATER NOSTER. 
OMO conocen uef-
tra hechura el Ha-
zecior de ella, y fa-
bc, q por fer la ca
pacidad de nneftra 

almaínfinlta,cada dia pide co
fas nuevas, y no fe quieta con 
recibir vna lolamente: manda 
el miímo Señor en el Capitulo 
fextodel Levitico,que porque 
no fe acabaíTe el fuego del A l -
tascada dia lecevaíIeelSacer-
dotc con nueva leña,como fig-
nificando (en figura ) que pa
ra que el calor de la devoción 
no fe muera,ni resfrie,cadadia 
le cevemos con nuevas , y v i 
vas confidcraciones.Y aunque 
efto podria parecer imperfec
cionas divina providécia, pa
ra que figuiédo el alma A i co-
dicion ,fiempreande inveíU-

gando las infinitas perfeccio
nes de Dios , y no fe contente 
con menos,pues foloél puede 
hinchir fu capacidad. Vna co
fa es la que fe pretende fufteli
tar 5 que es el fuego del amol
de Dios: pero muchos leños so 
meneíl:er,y cada dia fe han de 
renovar) porque el calor,y efi
cacia de nueftra voluntad, to
do lo confume , y todo le pare
ce pocojhafta que llegue a ce-
varfe del me fino fiiego,bié infi 
nito , que folo fatisfaze,y llena 
nueftra capacidad.Pues como 
la Oración del Padre nueílro, 
fea la mas difpueíla leña para 
fu (tentar vivo eíle fuego d iv i 
no,porque de la freouente re
petición no venga a en tibia ríe 
la volütad:parece que fe ra co-
fornie a razón jb afear algü mo-
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descomo repitiéndola cada dia, tor,Medico,y luez: de manera, 
nos refrefque el entendimien
to con nueva coníideracion, y 
juntamente íiifbentc el fuego, 
y el calor en la voluntad. Efto 
le liara comodamétejrepartíé-
dolólas íietePeticionesdél por 
los fíete diasde ta Semana, to
mando cadadia la faya,con tt-
tulo,y nombre diferente , que 
a cada vna le quadre; a la q^ial 
redLIzgamos todo lo 4 en aq ue 
lia Petición pretendemos , y lo 
que a y en todo lo q;ue de- Dios 
defeamos alean car. Las Peti
ciones ya féfabendos fitiiij®^ 
nombres de Dios fon ellos,Pa-
d^Rey jEfpofüjPaftorj Redép 

q el Lunes defpierte cada vnc^. 
diziendo: Padre nueflro^ que ef~ 
ths en los Cielos^fanttficado fea el 
tu nombre. £1 Martes : Rey mef-
tro y 'venga & nos el'tu Reyno. El 
M i é r c o l e s d e mi ñlma^ha,* 
gaje tu vohntad. E l luQYCS'Pa/-
íor nueflto^elpan nucjiro de cada 
dm dánoslo cy. El Viernes : Re-
Memftor mefiro^erdonmos nnef-
tras deudas^ ajficomo nofotros las 
perdonamos a nueHrss deudores*. 
El Sábado : Medito meHro , no 
nos dexes caer en la tentación.. Eí 
Domingo : tuez, nueJlror Uhra¿ 
nos de nmL. 

E R A PETÍC 

VNQVE el momhvb dé-
Padre, es el q mejor qna-

¿ra a todas eflras Peticiones , y 
el que nos da mayor confian
za j y por el qual líe quifo obli
gar el Sefior a darnos lo c]ne le 
pedimos : con todo cito no lia
remos cotra fudifporici63.y or-
de nación en añadir los demás 
títulos, pues con tanta verdad 
le pertenecen 5 demás,de que 

con ellos la devocio fe defpieru 
ta, y fe aviva el fuego del altar 
denueftro coraron con reno
varle la lena , y toma esfuerco 
nueftra confian9a3Gonfideran« 
do^qne al q ue es Padre nueflro». 
le pertenecen can gkmofos tí
tulos y a nofotros tan favora
bles. Piies^ para que el fuego' 
tenga todo el Lunes que gaílar 
en íblo eílc nombre dePadxe^ 

1 pw* 



S O B R E EL P A T E R N O S T E R . 477 
primera Petición 5 confidere k conozcan, y amor co que le 
que fu Padre es Dios, trino en amen,y agradezcan cantos be-
per ion as , y vno en eílencia , neficios:y que fean todos tales, 
principio, v Ancor de todas las tan vircuoíbs , y Tantos, que en 
colas,vn fer fin principio, que ellos reíplandezca la imagen 
es caufa , y Autor de todos los de Dios fu Padre , y que fea en 
feres,por quien nos movemos, tocios glorificado fu nombre 
y en quien vivimos,y porquié paternal,como nombre dePá-
fomosjque todo lo fuftenta,to- dre, que cales hijos tiene, que 
do lo mantiene. Y conilderefe parecen al Padre que los crio, 
a fi que es hijo defte Padre tan Tras efto fe ligue luego (tra-
poderofo, que puede hazer infi yendo a la memoria los mu-
nitos mundosjy tan fobio, que chos pecados de los hombres) 
los fabrá regir a todos ellos,co- vn grave dolor de averofendi-
mo fabe regir efte, fin faltar fu do v n tan buen Padre de fus 
providencia a ninguna cria- ingratos hijosjy el alegrarfe de 
tura5defde el mas alto Serafín, ver que aya fiervosde Dios,en 
halla el mas baxo gufaniüo de quien refpladezca la fantidad 
la tierra-tan hueno,que deba!- de fu Padre : entrifteciendoíe 
de fe eftá fiempre comunican- de cada pecado,y malexemplo 
do a todasjfcgun fu capacidad, que viere 3 alegrándole junta-
Y en efpecial confidereel ho- mente de cada virtud,en quié 
bre,y diga:Qiian bueno es efte las viere, y oyere 3 dando gra-
Padre para mi: pues quifo que cias a Dios, porque crio losSa-
tnvieíTe yo fer, y gozaíTe defta tos Martyres, Confeflores, y 
dignidad de hijo íuyo, dexan- Virgices, que manillcftamen-
dole por criar a otros hombres, te moítraron fer hijos de tal 
que fueran mejores que no y03 Pad re.Luego, tras eíio fe figue 
ponderado aqui lo merece fer la confnfion de averie en par-
a mado,v férvido efte Padre , q ticular ofendido 5 de no averie 
por fola fu bondad crio para agradecido fus beneficios,y de 
mi todas las cofas , y a mi para tener tan indignamente el no
que le firvieííe , y gozaííe del. bre de hijo de Dios , que de ve 
En tal oca (ion pedirá para to- engédrar pechos reales3y gene 
dos los hombres luz con que roíos ;Bconfiderandofe aqui las 

con-' 
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condiciones de los padres, co- yor corona:y afsi digaco afec-
mo aman a fas hijos, aunque to : Santificado fea tu fanto no-
íean feosjconiolos mantienen, b*e. Con eífca confideracion, y 
aunque fean ingratosjcomo lo prefencia de Dios, fe esfuerza 
fufren, aunque fean vicioíoss el alma a parecer hija de quien 
como los perdonan, quando fe es5 y agradecer tantos beneíi-
buelvé a fu cafa,y obedienciaj cios , cauíandole fin guiar ale-
como eftada ellos de todo def- gria, y verfe hija de Dios,her-
cuydados, los padres l̂es acre* mana de lesv-Chriílo, here-
cientan fus mayorazgos, y ha- dera de fu Re y no, y compane-
2iendas. Conílderando, como ra co la herencia con el mif-

! todas eftas condiciones eíHn mo Chriílo : y como vee que 
en Dios con infinitas ventajas: el Re y no de Dios es fuyo, deí-
lo quales caufa de enternecer- fea que todos fean Tantos, por-
fe el alma, y cobrar confianca ' que crezcan aquellos bienes> 
de iiuevo,de perdón para íi , y pues mientras mayores, y mas 
para todos; y no menofpreciar fueren , mas parte le cabra a 
anadie, viendo que tiene tal ella dellos. Viene muy bien 
Padre , que es común a hom- aqui confiderar aquella prime-
brcs,y a Angel es. El dia quean- ra palabra que Chriílo. dixo 
duviere con efta Petición 5.lia en la Cruz : Padre perdónalos^ 
de reduzir todas las cofas a cf- que no faben lo que hazen : 
ta ccníideracioicomo lasima- porque en ella reíplandecen 

• gines que mirare de Chrifto, las condicionesde las entrañas, 
diga: Eíle es mi Padretel Cielo paternales de Dios, y hazer en. 
que ve : Efta es cafa de mi Pa- eíle paiFo aclos de caridad, pa
dre: la lección que oyc:Efta es ra ceñios que noshaninjuria-
sarra que me embia mi Padre: do 3 y el aperccbii fc el hom-
lo que viíle, lo que come , lo q bre , para quando le injuría
le alegra:Todo efto viene de la ren mas. Aqui es muy a pro
mano de miPadredo que leen- poíito la hiíloria del Hijo Pro-
tr i (le ce,lo q 11 e le da pena,y tra- digo 5. a donde fe pinta mas al 
bajo/Todas las tentaciones,to- vivóla piedad paternal para co 
do me viene de la mano de mi vn hijo perdido,y de fp nesga na 
Padrejpara mi cxcrcicio,Y ma- cio>y reílituido en fu dignidad. 

SE-
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S E G V N D A P E T I G I O N 
P A R A EL MARTES. 

Y T E C H O eíle examen pidiéndole que el reyne en no-
STÁ de parte de noche , de la fot ros, y que noíbtros feamos 
manera que fe ha hecho el La Re y no fino. Ambos fentidos 
nesdigLieíe entrar el alma con fon Católicos, y conforme ala 
fu Padre Dios;y pedido perdón SantaEfcnuira,y afsime lo d i -
de la tibieza con que h a mira- zen Teólogos ; porque del pri-
do con fu honra,gloria, y ían- mero dixo el Señor: Venid b é -
tific ación, a pe re i befe el día f i - ditos de mi Padre, y polleéd el 
guiente(qiiees el Martes) para Reyno , que os eílá aparejado 
tratar eíle día como a Rey , al defde el principio del mundo, 
qel pallado trato como a Pa- Yellegundo dize San lúa, que 
drej y afsien defpcrtando fa- dirán los Santos en la gloria: 
\uác\eiáiz\cnáo:Rey mi'effro,zie- Redemiílenos, Señot*, con tu 
gñ a nos e l t» Reync. Viene muy Sangre,y hiziílenosReyno pa
blen efta Petición tras de la ra tu Padre, y Dios nueílro.En 
paffad a,pues a los hijos fe de ve eílos fentidos ay vn admira-
el Reyno de fu Padreéiziendo ble primor: y es, que quando 
deíla manera: Si el Mudo, De- Dios habla con no fot ros , dize 
monio, y Carne rey na n en la que es él Rey no nueílrojy quá 
tierra^revna tuRey nuefrroen do nofotros hablamos con éi, 
nofotros,y deílru ye en nos ef- le bendezimos, porque fomos 
tos Reynos de Avaricia,Sober- Reyno fu y o , y aífi andamos 
via, y Regalo. De dos maneras trocándonos con cftos come-
fe puede entender eftaPeticioj dimicntos celeíliales. Yo no 
o pidiendo al Señor,que ños dé sé qual fea mejor dignidad del 
la poflefsion del Revno ele los hombre , o que fe precie Dios 
Cielos,cuyapropriedadnos per de tenernos por Reyno, y ía-
tenece, como a hijos fuyos 3 o tisfaceríe fu Mageílad con 

efta 
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efta poííeíííonjíiciicio el quien vnos con otro?5que paz, y tra-i 
es ,ó querer el fer Rey o o n uef- q uilidad en todos fus movimié 
t ro^ daríenosen poLieíTio, aü- tos,^ fin embidia vnos de otros, 
que por acra, mas me fatisfaze y que deíTeofos del bien de to-
el íer .no fot ros Re y no fu y o , dos.Confideremos lo que paíía 
pues de aquí nace el fer élRey en los buenos vaífallos con fu 
nueftro.Dixo a Santa Catalina R.cy-,y d-c aquilevantarémos eí 
de Sena Piéra tu de mi,que yo péfamiento al del Cielo , y fa-
penfare de ti:y acierta Madre: bremos como devenios avei*^ 
Ten tu cargo de mis cofas,que nos con el nueftroiy lo que pe
yó lo tendré c-e la$: tuyas. Pues dignos, diziendo, que vengan* 
tomemos a nueftro cargo el: nos el fu Reyno.^Toáos vivimos, 
l}azeriiostales,que fe piíecie TQ debaxode vnas leyes , obli-, 
Mageílad de reynar en no lo gados a guardarlas , y hazer: 
r̂GS,qne el le tendradeq nofo- vnos por otros, comunicando^ 

tros reynemos en él. Y eíle es nos los vnos las cofas que fal-, 
(|1: Reyno, de quien el mefrao tan ajos otros. Eftamos obli-, 
Señor dixoen fuEvágelio-.Blvf- gados a poner las haziendas^ y 
qad pnmero,y ante todas cofas las vidas por nueftro Rey, def-. 
elfReyno de Dios,y defe uydad fe oí os de darle contento en to-
4o lo demas,piies lotiene a fu do lo que fe le ofreciere. En 
carQo vueftro Padre. Defte nueftros agravios acudimos a 
Reyno aíll mefmp dixoS.Pablo el por juílicia , en las necefsi-
q era gozo,y paz en el Efpiritu dades por remedio ; todos le 
Santo.Confideremos,pues,que íirven ( cada vno en fu mane-, 
tales es razón qué fean aque- ra ) íin embidia vnos de otros,', 
llos,quien Dios fe precia de fer el Soldado en la guerra , elOíi-
fu Rey,y elíos defer fuReyno: cial en fu oficio 5 el Labradora 
que adornados de virtudes, c¡ en fu labranca , el Cavallero, 
c^o-mpuefips cn fus palabras, q el Letrado, el Marinero , y el 
iiaagnaniiiios^que bumildes, q que nunca le vio le procura 
maníedurabre de fu femblan- fervir , le deífea ver, y eí fe-
te,que fufridosen furtraba jos, gadorque eftá fudando _en el 
que liinpieza ds almas,q puré-- Agoílo , huelga que eí Rey; 
za de penfamientos, que amor tenga fus Privados con quien 

fe 
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fe huelgue , y deícaníar j y efte Señor reyne en la tierra5y 
porque el Rey quiere bien a en el Cielo,Y me dé yo por co-
vno,todo s le íirven al tal , y le teto de íervirle como Segador, 
refpetan:todos eftan a deíTear, o como otro común Oficial ,7 
y procurar la paz, ^-quietud me dé por bien pagado de fer-
entre íí,y que fli Rey fea bien viren algo en efte Reyno. Fi-
fervido de todos. Vamos aora nal mente, que fea él férvido, y 
difeurriendo por ellas condi- obedecido,y reyne entre nofo-
cionesdel Reyno,y aplicando- tros , y difponga de nofotros, 
las a nueftro propofitojy veré- de mi,y de cada vno,comoRcy 
mos que lo q pedimos a Dios, y Señor vniverfal de todos, 
es , que fus leyes fean guarda- Todo lo que en efte dia hizie-
das, y él fea bien férvido, y fus re , 6 oyere, fe ha de referir a 
vaílallos vivan en paz, y eran- efta confideracion deDiosRey 
quilidad. También pedimos, nueftro , como fe refirió en la 
que nueftras almas( dentro de paitada a Dios como Padre, 
las qnales eíla el Reyno de Aquí viene muy bien aquel 
Dios) eílén (tan compueftas, paíío, quando Pilatos, deípues 
que fean Reyno fu yo 3 que la de acufado nueftro Redentor, 
República de nueftras poten- le facó delante del Pueblo co
cías le fea muy obediéte,cl en- roñado de efpinasjcon vna ca-
tendimiéto efte firme en fu féj ña en la mano por ce tro, y vna 
la voluntad determinada de ropa vieja de purpura^iziédo-: 
guardar fus leyes famas, aun- Veys aquí el Rey de losludios. 
que le cuefte la vidas las poté- Y defpues de averie adorad® 
cias tan conformesjque no re- con íuma reverencia (en lugar 
fiftana íu volutaddivina,nuef de las blasfemias, y efearnios 
.tras pafsiones, y deííeos tan que le kizieron los Soldados, y 
pacíficos, que no muniiui-é de ludios, quando le vieron en 
los preceptos que fe les ponen aquella difpoficion ) kazer ac-
de caridad'5 y tan fin embidia tos de humildad, con deííeos 
delbié ageno,que fi no me co- de que ks lionras, y alaban-
municare Dios a mi tanto co- âs del mundo nos fean a 
moa otros , no me dé pena, f i - moíbtros corona de 
no antes me alegre de v ér que efpinas. 

TomJL HK TER-
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T E R C E R A P E T I C I O N 
PARA EL MIERCOLES 

LA tercera peticio es-.Haga 
fe tu 'voluntad: de fea ndo q 

en todo fe cumpla la volütad 
de Dios:y aun pedimos mas,4 
fe cumpla en la tierra como en 
el C ie lo¿on amor, y caridad. 
Viene muy bien eíla Peticio, 
tras las dos palladas , pues es 
cofa tan juila, que fe cumpla 
en todo perfecHíTi mámente la 
voluntad delPadrcEterno por 
fus hijos, y la del Rey Sobe
rano por fus vaílallos. Y para 
mas nosdcfpertar , y confor
mar con eíla voluntad,imagi-
nemos a eíle Padre, y Rey de 
los Reyes,c.0n titulo de Efpo-
fo amátiffimode nueílras al
mas. Y a quien con atención 
confiderare efte nombre , y 
entendiere el regalo , y favor 
que debaxo del fe comprehé-
dedin duda fe levantaran en 
fu coraqon increibles defeos 
de cu mplir la voluntad de a-
quel Senor,queíÍendoRey de 
la Mageílad ( refplandor del 
Padre ,abifmo delus rique
zas,y piélago de toda hermo

flirá, fortiíTimo^oderoíiíUmo, 
fapientiffimo, amabilifsimo ) 
quiere fer de nofotrosamado, 
y amarnos con tan regalado 
amor,como por eíle dulce no 
bre fe íiornifica. Precia fe mu-
cho fu Mageílad deíle nom
bre^ afsi a lerufalem, fiendo 
fornicaria,y adultera , com-
bidandola a penitencia , le 
ruega que fe bu el va a él , y 
que le llame Padre, y Efpofo, 
por darle confianca,y feguri-
dad,que ferá del recibida. En 
eíle nombre fe efpecifica to
das las prendas del regalado^ 
confiado amor ,el trueco., h 
igualdad de las voluntades } 
pide todo el amor , y todo el 
cuydado,y todoel cora^óiafsi 
defpues que Dios hizo el co-
cierto,y la eferitura del def-
poforio co Ifrael en el defier-
to,le pidió,y madó q le amaf
ie con todo fu cora^oiijCÓ to^ 
da fu alma,entcndimiento , y 
voluntad,y con toda fu forta
leza. Quan recatada, pues 
ha de andar la Efpofa , que 

es 
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es amada de tan gran Rey, y 
copueíla en todo lo exterior, 
é interior. Con fule re las jo
yas, y adre cosaco que effce Eí-
polo fuele adornar a fus cfpo-
fas, y procure difponer fu al
ma para merecerlas > que no 
la de xa ra pobre , ni defnuda, 
defataviada, pídale las que 
mas agradan a fu Magcftad. 
Pongafe a fus pies con hu-
mildacU que alguna vez ten
drá por bien efte Señor de le
vantarla co foberana clemé-
cia,y recibirla en fus bracos, 
como lo hizo el Rey Afuero 
con la Re y na Eílér. Puede 
coníidcrar la pobreza del do
te que ella lleva a eñe def-
poforio, y la riqueza de dote 
del Efpofo : y c^niio por vir
tud de fu Sangre compro de 
fu Padre nueftras almas para 
Efpofas fuyasj íicndo prime
ro efclavas de Satanás j y co
mo por efta canfa ( con m u 
cha razón ) fe puede llamar 
Efpofo de fangre: el q vial def
pofo rio fe hizo en el Baptif-
mo > dándonos fu Fe, con las 
demás virtudes, y dones, que 
so el arreo de nneílras a^mas: 
y como todos los bienes ^e 
Dios so nuePcros porefte def-
poforio5 ytodos naeai-ostra-

Tom.íl. 
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bajos , y tormentos fon deíle 
dnlcifsirao Efpofo : qne tal 
trueco hizo con no fot ros, da-
donosíus bienes, y tomando 
nueftros males.Qiiieneílo co-
fiderare , con que dolor verá 
ofendétle,y có quealcgriafer-
virle? Quien podrá fm laftima 
ver tal Efpofo a la coluna ata
do,en la Cruz enclavado , y 
pueílo en el Sepulcro, fin raf-
garfe las entrañas de dolor ? Y 
por otra parte , quien podrá 
verle tnunfante,Refucitado> y 
gloriólo, fin alegría incompa
rable? Efte diavendrá bien co-
fiderarloen el Huerto poftra-
do delante de fu Eterno Padre, 
fu dan do Sangre, y ofreciendo-
fe a el con perfectiífima rcfig-
nacion,diziendole: No fe haga 
mi voluntad , fino la tuya. Los 
actos de fie día ha de fer de gra 
mortificación, contradiziendo 
fu propia voluntad,y renovan
do los tres votos de Religión, 
dandofe por muy contento de 
averíos hecho, y de averie to
mado por Efpofo,y renovado,y 
confirmado efte defpoforioen 
la Religión:y los noReligiofos, 
también fus buenos propoii-
tos,fídendad,y palabras tantas 
vezes pueftas, con Efpofo de 
%ú autoridad. 

H h 1 QVAR-
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Q V A R T A P E T I C I O N 
P A R A EL IVEVES. 

LA qnartaPeticio es: El pan luntadjy de las qnatro que pc-
nueflro de cada dta dánoslo dimos para nofotros, efta cfc la 

ey. El Iiieves,qiiadra muy bien primera, en la qnal fofa, pedi-
eíla quarta Petición con el t i - naos que nos dé •. porque en las 
tulo de Paflorjaquien pertene- otras pedimos que nos qui 
ce apacentar fu ganado , dan- te pecados,y tentaciones,y to-
donos el pan de cada día: por- do mal,Pues vna cofa fola que 
quealPadre.,Rey,yErporo,muy pedimos a nueftro Padre que 
bien le viene fer Paftorj y por nos dé,no ha de fer de cofa t é -
derecho natural le podemos pora! para el cuerpojdemas de 
dezir fus hijos, vaííallos , y ef- qtie a hijos de tal Padre, no les 
pofas5que nos mantéga,y apa- efta bien pedir cofas ta baxas, 
cientecon manjares,confbrme y comunes , que las da él á las 
a fu Mageftad,y a nncílra gra criaturas inferiores, y ai hom -
deza,pnes fomos hijos fu vos-y bre,íin que fe las pidan jy efpe 
ai si no dez irnos, q nos lo p re fie, cialmcnce teniéndonos fu Ma-
íino que nos lo ciéuio dezinios, geftad avifados q le pidamos , 
ageno,íino nueftro 3 que, pues procurando primero las cofas 
fomos hijos, noeftros fon los ' de fu Reyno(que es lo que to-
bienes de nueftro Padre. No ca a nueítras almas ) que de lo 
me puedo perfuadir,que en ef- demás fu Mageftad tiene car
ta Petición pedimos cofa tem- g0-y poreíío declaro porS.Ma-
poral, para fuftento de la vida teo: El pan nueftro fobrefubfj-
corporal, íino cfpiritual, para tanciai dánoslo oy. Pedimos, 
fuftemo del anima : porque de p«es en efta Petición el pan de 
fíete Peticiones queaqui pedí- ^ Doctrina Evangelica,las vir-
mos, las tres primeras fon para tudes, y .el Santifsimo Sacra-
Dios, la fantificacion de fu mentó: y finalmente todo lo q 
íiombre?fu Reyno , y fu vo- mantiene, y conforta ntiefttas 

al-
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almas p^r^ íuílento de la vida que tan a fu coila dcfquijaro 
efpiritual. Pues a eftefobera-
110 Padre } Rey , y Elpoío con-
ílderemosle Paftor , con las 
Condiciones de Jos otros pa(lo
res,v con cantas ventajas,quá-
tasél mifmo fe pone en el Eva-
gelio, quando dize:Yo foy bué 
Paftor, que pongo mi vida por 
mis obejas. Yafsi vemos con 
quanta eminencia eílán en 
Chrifto las condiciones de los 
paílores excelentes , de que 
haze memoria la Divina Ef-
critura , lacob, y David. De 
Daviddize, que fiédo mucha
cho , luchava con los Oííos, y 
Leones, y los defq 11 ij ara va,por 
defender dellos vn cordero. 
De lacob dize,qne nunca fue-
ion efteriles fus obejas, y ca
bras que guardó , que nun
ca comió carnero , ni cor
dero de fu rebaño , n i dexó de 
pagar qualquiera que el Lobo 
le comia, o el Ladrón le hur
ta va : que de di a le fatiga va el 
calor , y de noche el y el o , y 
^ue ni dormia de noches i def 
cania va de dia , por dar a fu 
ámoLaban buena cuenca de 
jus ganados. Fácil cofa fera 
levantar de aq a i la con íidera-
cion, y apiicar eftas condicio
nes a nueftro di vino Paftor, 

Tom.ll. 

el León infernal, por faca ríe la 
prefa de la boca. Quando" al
guna obeja fue jamas efteril 
en fu poder ? Con que cuyda-
dolas guarda 3 Y quando per
donó a trabajo luyo, el q pufo 
la vida por ellos? La que le co
mió el Lobo infernal, élja pa
gó con fu Sangre : nunca fe 
aprovecha de los efquilmos 
dellos-.todolo que gana, es pa
ra ellos mifmosjy lo que dellos 
faca , y todos fus bienes fe los 
ha dado: es tan amorofo de fus 
obejas , que por vna quefele 
mu r ió , fe viftió de fu mifma 
piel >por no efpantar a laso-
tras con habito de Magefbd. 
Quien podra encarecer los 
paitos de la doctrina celeílial, 
con que las apacienta ? La 
gracia de las virtudes, con qué 
las esfuerza? La virtud de los 
Sacramentos, con que las ma-
tiene ? Si la obeja fe definan-
da a lo vedado , procura apar
tarla , y reducirla con el dul
ce filvo de fu fanta infpiracio: 
íi no lo haze por bien , arró
jale al cayado de algún traba
jo , de manera que la efpantCj 
v no la hiera , ni la mate. A 
(as fuertes mantiene , y las 
haze andar, a las flacas efpe-

H h 3 ra, 
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ra, a las enfermas cura , a las 
que no pustieu caminar, las 
lleva íobre ínsombros, fufrié-
do fus flaquezas. Quandodef-
p ues de a ver comido , re p oían, 
y rumian la comida , y lo que 
han cogido de la dodrina Eva-
gelica j él les guarda el fueño : 
y fentandofe en medio dellas, 
con la fuavidad de fus confo-
lacionesjles haze mu fie a en 
fus almas j como eí paftor con 
la Hanta a fus obejas.En el I n 
vierno les bu fea los abrigos , 
adonde d^fcafen de fus traba
jos: recatafas de las yervas po^ 
9.0 no fas, avifandolas,que no fe 
pongan en ocaíiones : llévalas 
por las floreftas,y dehefas muy 
íeguras de fus con fe ios: y aun
que ada por polvaredas, y tor-
vclIinos,Y otras vezes por bar
rancos j pero en lo que toca a 
las aguas , fienipre las lleva a 
las mas claras, y dulces, por
que eftas fignifican la Do A r i 
ña , que fiempre ha de fe rela
ta, y verdadera. Vido San luán 
a eíle divino Paftor,como cor
dero en medio de fus obejas, 
que las regia , y go vernavas y 
guiandolas porlos masfrefeos, 
y hermofos jardines , las lleva 
a las fuentes de aguas de vida. 
O que dulce cofa es ver alPaf-

tór hecho cordero 1 Paílor es, 
porque apacienta 5 y cordero, 
porque es el mifmo paílo. Paf
tor es, porque mantiene 5 y 
cordero , porque es manjar. 
Paftor, porque cria ovejas^ 
y cordero porque nació dellas. 
Pues quando le pedimos, que 
nos dé el pan cotidiano , o fo-
hrefubftancial 5 es dezir , que 
el Paílor fea nueftro paílo, y 
nueftro mantenimiento A grá
dale a fuMageftad coníiderar-
le como fe prefentóa rna fu 
fierva,, en habito de Paftor, co 
vn fuaviliirao femblante, re-
coílado fobre la Cruz, como 
fobre cayadojllamando a vnas 
de fus obejas, y filvando a o-
tras. Y mas agradablees,con-
liderarle , y mirarle enclavado 
en la m i fm a Cruz,como corde
ro a fado, fa zonado para nuef-
tra comida , y regalo , y con-
fuelo. Dulce cofa es verle lle
varla Cruz a cueftas, como 
cordero 5 y verle llevar la ove
ja perdida fobre fus ombros. 
Como Paftor, nos abriga, y 
recibe en fus entrañas, y nos 
de xa entrar en ellas por las 
puertas de fus Llagas 3 y como 
cordero fe encierra dentro de 
las nueftras. Confideremos, 
<]uan medradas, quan luftro-

fas 
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fas, y quanfegims andan las cfta merced hecha a los hom-
ovejas que anda cerca delPaf-
tor j y procuremos no apartar-
nosdel nueílro, ni perderle de 
vifta : porque las obejas q an 
dan'cerca del PafEor, ílcmpre 
fon mas regaladas, y íiempre 
les da bocadillos mas pártica -
lares , délo que él mifmo co
me. Si el Paftor fe efconde , 6 
duerme , no fe menea ella de 
vn lugar hafta que parece , ó 
defpierra el Paftor , 6 ella mif-
ma balando con perfeverácia, 
le defpierta 3 y entonces con 
nuevo regalo es del acaricia
da. Confidereíe el alma en vna 
foledad fin camino , en tinie
blas, v eíciiridad,cercadadelo-
bos,de leones Y o-los, fin favor 
del Cielo,ni de laTierraJino es 
fulo el deílePaítor^quela defic-
da,o guie. Deíla manera nos 
vemos muchas vezes en tinie
blas, y coreados de ambición,y 
propio.amor, v de tantos ene-
mieos viíibles.dode no av otro 
remedio, fino l lamar aquel di-
v ino Paftor, que folo nos pue
de l ib ra r cié tales aprietos. En 
efte día fe ha de confiderar ef 
mif ter io del Santifsimo Sacra
mento excelencia defte ma
jar, que es la m i í m a fu ncia 
del Padre 5 que encareciendo 

bres, dize,David,quc nos har
ta el Señor de la medula de las 
entrañas de Dios. Mayor fue 
efta merced, q el hazeríe Dios 
hombre,porqne en la Encarna 
cion no deifico mas q fu alma, 
y fu carne, vniendola con fu 
perfona > pero en cíle Sacra
mento quifoDios deificar a to«¡ 
dos los hombres, los quales fe 
mantienen mejor con los ma
jares con que fe criaron de n i 
ños : y como fuymos engen
drados en el Baptifmo de todo 
Dios,q uifo que de todo el nos 
mantuvieíTcmos, conforme a 
la dignidad que nos dio de h i 
jos. Hafcde confiderar el amor 
con que fedajpties manda que 
todos le coman , fo pena de 
muerte 3 y fabiendo fu Magef-
tad que muchos re avia de co
mer en pecado mortal,con to
do eíTo es tan vehemente , y 
eficaz el amor que nos tiene 5. 
que para gozar del amor con 
que fus amigos le comen5rom-
pe con las dificultades, y fnfre 
tantas injurias de los enemi
gos: y para moPcrarnos mas 
eílc amor, fe quilo confagrar,é 
mftituyr eíle divinio Manjar, 
quando,yal tiempo que era 
entregado a la muerte por no-

H b 4 fo-
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íocros, y con eftar fu Carne,y '' mos: y efte agradecimleto nos 
vSanî re precioüien quailquiera 
de, las efpecieSjquifo que le co-
fagraííe cada cofa de por fi j 
porque en aquella diviíion ,y 
aparcamiento nos moílraíTe, 
que cantas vezes muriera por 
los hombres,!! fuera menefter, 
quancas vezes fe cpnfagran , y 
quancas Miílas fe dizen en la 
Iglefia. Efte amor con que fe 
nos da, y el arrificio que aquí 
vso el amor di vino es inefable: 
porqu : como no fe puede vnir 
dos cofas fin medio que parti
cipe,^ hizo el amor para vnirfe 
con el hombre? Tomo ia car
ne cié nueftra malla, j u n t á n 
dola con figo, en fer per fon al 
de la vida de Dios , y afsi dei
ficada,buelvenosla a d ar en ma 
jar , para vnirnos coníigo, por 
medio nueftro. Efte amor es el 
que quiere el Señor que aqui 
confideremos, quando comul
gamos, y aqui han de ir a pa
rar codos nueílros penfamien-
tos, y a eíle quiere que llegue-

pide , quando manda que co
mulgando nos acordemos que 
murió por nofotros : v bien fe 
vec la gana con que fe nos da, 
pues llama a efte manjar, Pan 
de cada dia , y quiere que fe le 
pidamos cada dia i pero ha de 
advertir la limpieza , y v i r tu-
des5quehan de tenerlos que 
aífi ie comen. Defleando vna 
gran fierva fu ya comulgar ca
da dia ,le moftro nueftro Se-, 
ñor vn globo hermoíFiifsimo 
de criftal, y le dixo : Qiiando 
eílés como eíle criftal, lo po
dras hazer : pero luego le dio 
licencia para ello. Efte dia fe 
puede confiderar la palabra q 
dixo en la Cruz : Sed tengo , y 
la bevida amarga que le die
ron > y cotejar ¡a fuavidad , y 
dulcura con que el Señor nos 
mantiene, y da de bever , con 

la amargura ene nofotros 
refpondemosa fu fed, 

y fus defeos. 

QVrN-
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Q V I N T A P E T I C I O N . 
P A R A EL VIERNES. 

P ARA el Viernes viene muy 
bien a propofito la quinta 

Petición, que dize; Perdónanos 
nueHras deuduŝ omo nofetrosper 
den Amos a nuefiros deuderes'^nw-
ta con el titulo de Redentor: 
porque, como dize San Pablo, 
el Hijo de Dios fue hecho N . 
Redentor,y reden ció de nuef-
tros pecados con fu Sangre. El 
es el que nos libro del poderío 
de Satanás (a quien efbvamos 
fu jetos) y nos preparo el Rey-
no de hijos de Dios, ó nos h i 
zo Rey no fu yo, y en él tene
mos redención 5 quiero dezir, 
perdón de naeítros pecados, y 
el precio que fe dio por el ref-
catedellos. Todos los bienes 
"que podemosdefear para no-
fot ros,fe coinprehécie en la Pe
tición paííadaj y todos los ma
les de que podemos fer libra
dos , fe contienen en las tres 
Peticiones figuicntes ; y la pri
mera escita: Perdónanos, Se
ñor , lo que te devemos ,por 
quien ta eres, que eres Dios Se 
ñor vniverfal,y lo qtedevcmQS 

porlos beneficios,y loq te de-
vemos por nueílras ofenfas : y 
ello, Señor, fea como nofotros 
perdonamos a los que nosofé-
den , que fon nueftros deudo
res. Y porque parecerá a algu
no , feria muy limitado eíle 
perdón, fi fueíTe conforme a lo 
que nofotros perdonamos ) fe 
ha de advertir que de dos ma
neras fe puede efto entender. 
La primera q avernos de ima
ginar, que íiempre que dezi
mos cft a Oración , la dezimos 
en compañía de Chrifto nuef-
tro Señor ,el qual eftáa nuef-
tro lado ílempre que oramos» y 
en fu nombre pedimos,y dezi
mos , Padre nueílro. Siendo 
efto aíli, bien cumplido ferá 
el perdón , pues tan cumplido 
le hizo el mifmo Hijo de Dios 
porlos hombres. Pero tam
bién fe pueden entender en 
rigor ( como las palabras fue-
nan ) pidiendo que nos per
done, como nofotros perdo
namos • porque todo hombre 
que aora , fe p re fu me que tie

ne 
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ne perdonados de cora con a es: deveníosle las ofenfas que 
fus ofenfores : y en la mifma 
manera de pedir , fignifica-
mos, y nos notificaiTios a nofo-
tros miímos, como a vemos de 
pedir , y como avernos de lle
gar 5 y que 'fino avernos per
donado nofotros, damos íen-
tencia contra noíocros , que 
no merecemos perdón. Dixo 
el Sabio: Como es poísible que 
el hombre no perdone a fu 
Hermano , y pida perdón á 
Dios ? El que deííea ven-garfe, 
tomara Dios vengancadel , y 
guardara fus pecados íin remif 
íion La materia deíla Peticio 
es generaliffima , y abra ca in 
finitas cofas 5 porque las deu
das fon im cuento , la reden
ción copiofilsima, y el precia 
del perdón infinito , que es la 
Muerte , y Pafsion de Chrifto. 
Aqni fe lian de revocarlo traer 
a la memoria los pecados pro
pios , y los de todo el mundo 5 
la gravedad de vn pecado mor
tal , que por íer ofenia contra 
Dios,no puede fer por otro re
d i m i d o ,mpagado i a re d a n -

:nfis ; l l e ra cío n de tantas oi:t 
c h a s c o n t r a r a n r ra n d e, é i n -
finita Mageítad, y bondad. 
Devemós aDIosamor,y temor, 
y íuma rcverencia,por ferquie 

en pago defto le liazemos>pues 
de todas eftas deudas le pedi
mos que nos faque , quando le 
pedimos q nos perdone nuef-
tras deudas. En la execueion 
deítaobra eftan todas fus r i 
quezas , y toda nueíVra buena* 
dicha , pues el es el ofendido, 
el Reden tor, y el re fea te. Pa
ra o y no a y que feñalar lugar, 
ni paílo.pafticular de fu PaíTiOx, 
pues toda ella es obra de nuef-
tra redención : la qual efta ya 
bien fabida , y efpccificada en 
tan excelentes l ibros , como, 
oy gozamos > pero no dexaré 
dedezir vna cofa q liara mu
cho ai cafo , y es muy agrada
ble a fu divina Mageftad como, 
el lo íiimifico a vna fierva fu-
ya. Aparecióle crucificado , y 

'dixole,que le quicaíle tres cla
vos con que le tenían encla
vado todos los hombres q ion,, 
defamor a mi bondad, y her-
m o fu ra, ingratitud , y olvido a 
mis beneficios, y dureza a mis 
i n fp i r a c i o n e s: p u e s quando me 
aveys quitado ellos tres, me 
quedoenclavado en otros tres? 
que fon, amor infinito,agrade-
cimiento a los bienes que por 
mi os da mi Padre, y blardura 
ele entrañas para -recibiros* 
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Eíle día es de muclio filen- En efte ciia fe ha de hazer par-

cio, y de alguna particular af- , ticular oración por los que ef-
pereza , y mortificación , y de tr¡n en pecado mortal,y por los 
acordarnos de losSantos nuef- que nos o.uieren, o hnn queri-
tros devotos, por cuya ínter- do mal,y nos lian hecho algún 
ce ilion también alcancaremos agravio, 
el perdón que pedimos a Dios. 

S E X T A P E T I C I O N 
P A R A EL S A B A D O . 

T no nos d exes caer en la tentación. 

COmo nneílros enemigos 
fon tales, y tan importu

nos , fiempre nos ponen en a-
prietojy como nneftra flaque
za es tan grande,fomos fáciles 
para caer , fi el todo poderofo 
no nos ayuda: por tanto es ne-
ce (Ta rio que fe amos períeve-
rates en pedir favor a nueílro 
Señor, para <3 no permita fea-
mos vencidos de las tentacio
nes prefentes, ni tornemos a 
caer en los pecados. No lepi-
dirnos que no permita que 
feamos tentados, fino que no 
fe amos vencidos de las tenta
ciones; pues la tentación Tien
do vencida por fu favor, y 

nueftra voluntad , es para glo
ria fu y a, y corona nueftra , y 
mándanoslo pedir fu Magef-
tad por eftas palabras: No nos 
traygas en tentación : porque 
entendamos que el fer ten ta-
dos,es permiííion fuya j y el fer 
vencidos,es por nueftra fla
queza: y la vitoria esfuya C6-
íi de remos pues aqui, como es 
verdad q ue todos fomos flacos, 
y enfermos,y llagadosjaíTi por
que lo heredamos cié nueftros 
padres, como porque nofotros 
mifmos con nueftros pecados, 
y malas coftumbres paíTadas, 
nos avernos debilitado mas , y 
llagado de pies a cabera-y pre-

íen-
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fentemos íifii delante e í l eMe- fermedad, ya vezes la entre
dice ccleíHal, pidamosleque tienen por ganar masialos po
no nos dexe caer en la tenta- bres curan por relación,y a los 
cionjteniendonos él de fu ma
no poderofa, y nodexandonos 
fin cura , y ayuda. Efle titulo 

ricos por prefencia j y ni para 
vnos, ni para otros ponen de 
fus caías las medicinas 5 y que 

de Medico es muy agradable a eftasíon coftoías , y las curas 
fu divina Ma ge fiad 5 y fue el inciertas. O Medico Celeftial, 
oficio , que viviendo en efte que en nada de efto parecéis a 
mundo mas exercito,curando los de la tierra, fino en elnom-
enfermos incurables deenfer- bre¡ Vos os venisfin ler llama-
medades corporales, y las al- do , y de mejor gana a los po
mas de vicios envejecidos1. Y bres , que a ios ricos, y a todos 
aíTi le pulo él mifmo efte nom- curáis por prefencia: no aguar-
bre,quando dixo-. No los fanos dais fino que el enfermo feco-
tienen neceíTidad de Medico, nozca ferio , y eftar neceífita-
íino los enfermos. Efte oficio do de vos-.nofolamente no en-
vso fu Mageftad con el hom- carecéis la cura, 6 enferme* 
bre , comparándole al Samari- dad , pero facilitáis la falud a 
t año , que con azeyte , y vino los enfermos, por grave que 
curo al que los ladrones avian iea , y les prometéis, que a va 
defpojado, herido , y medio gemido feran fanos. De nin-
muerco. Son vna mifma cofa gun enfermo tu vi fies afea i 
Medico,yRedemptorjílno que por afqvieroía que fueííe la 
el Redemptor tiene refpcelo a enfermedad: por los Hofpita-» 
los pecados pallados (como di- les andáis bulcando los incuf 
xo S. Pablo) y el Medico a cu- rabies,y pobres: vos os pagáis 
rar las lia gas , y enfermedades a vos mifmo, y de vueftra cafa 
prefentes, y todas las culpas ponéis las medicinas. Y que 
ve n i de r a s .Ce n fid e r é m o s 1 a c 6 - medicinas ? hechas de la San» 
dicio de los Médicos de la tier
ra , que no viíltan fino los lla-
man,y que vi fuán mas a quien 
fnejor los paga , y no a los mas 
neceíruados: ericarecen la en

g r e í agua de vucfh oCoílado: 
de la Sangrcpara curarnoS)del 
agua , para lavarnos, y dexar^ 
nos fin mancha, ni feñal algu
na de aver efiado enfermos» 

Vna 
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Vna fuente avia en medio del folo refta, que le manifeftemos 
Paray fo3tan abundante,que fe nueftras llagas, y enfenneda-
partia en cjuatro caudalofiíri- des,y que derramemos delante 
mos rios,con que fe regava t o - del nueftros coraconcs 5 y en 
dala tierra : y de la fuente de 
amor,qiie en eldi vino coraron 
ardía , vemos aquellos cinco 
rios-de Sangre , que por fus fa-

efpecial oy en eílc día,en que 
eíle Señor fe nos reprefenta, 
como Medico , y con mucho 
defeo de curarnos Eíle es pro

grados pies, manos, y coftado prio lugar para echar de ver la 
falieron , para curar , y fanar 
nueftras llagas , y curar todas 
nueftras enfermedades.Qua 11 -
tos enfermos fe mueren por 
falta de Medico^ por no tener 
con que comprar las medici. 

ceguedad de nueftro en ten di
miento ,7 el eftrago de nueftra 
voluntad,inclinada a fi mifma, 
y a fu propiaeftimacion: el o l -
vidodela memoria acerca de 
los beneficios divinos :1a faci-

nas necelTarias para fus males? lidad déla lengua, para hablar 
Mas aqui no ay elle peligro, impertinencias : la liviandad 
porque el Medico ruega con- del coraron,y fu in con flan cía 
figo , y viene cargado de me- en fus difparatados penfamié-
dicinas para todos males : y tos 3 fu poca perfeverancia en 

los buenos, y en todo bien .'el 
engreimiento de fi , y fu poco 
recogimiento : finalmente, no 
quede en nofotros llaga vieja, 
ni nueva, que no la defeLibra
mos a efle Medico Soberano, 
pidiéndole remedio. Quando 
el enfermo no. quiere tomar io 
que le mandan,y no fe guarda 
de lo q líe le vedan.fuele el Me
dico dex a rio , falvo fi es frene-
tico el enfermo:pero elle nuef
tro Soberano Medico, ni de-
fampara a los mal regidos, ni a 
los defobedicntes: a todos lo i 

aunque a él le coílaron bien 
caras , con todo: eíTo las da 
dé balde a quien las quiere, 
y aun ruegacen ellas. En la 
coila de ellas facilito míef-
tra falud , porque a él le cof-
taronla vida , y noíotros falla
mos con mirarle imierto:como 
los mordidos de las ferpiences 
vivas , fanavan mirando la 
muerta de metal, pueíla en el 
palo. En fin cíla acabado con 
el que quiera curarnos y tam
bién e fia mos ciertos, que las 
medicinas tendrán facilidad.* 

cura 
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cura como fteneticossbuícan- te con el vngaento de mortifi-
domil modos como bolverlos cacion,hnmiIdad, pacienciaj y 
en íi.« Eíle dia es a propoílto manfedumbre, empleándonos 
t raerá la memoria h fepultu- en el bien de nueftros proxi-, 
ra del Señor, y confiderar a- nios: pues no le podemos a él 
qaellas cinco fuentes de fus tener a mano en fu mifma per-
Llagas 3 que cñan , y eftaran fona en forma vifible, tenemos 
abiertas hafta la Reíurreccion fu palabra > q loq hazemos por 
general, para la falud de todas nueílros proximos,lo recibe él 
las nueftras. Y pues con ellas a fu cuenta , como i l por él fe 
fanamos,procu remos vngirfe- hizielTe. 
las amorofa, y carkativamen-

S E P T I M A P E T I C I O N 
PARA EL DOMINGO. 

Lihranos de mal ¿Amen. 

T A feptíma peticion^de.qioe zas^as honras, y todos los bie-» 
JLy nos libre de mal.no le pi- nes temporales, fe podrán juf-
damos que nos libre deíle mal, tamentedezir males , pues no 
o del otro , fino de todo lo que fon ocafon de ofender a Dios. -
es propia , y verdaderamente Pues de todos eílos males, y 
mal, ordenado para privarnos bicnes3que nos puedé fercau-
de los.bienes. de.gracia ^ d ' e fa de condenación eterna , pe^ 
gloria, Áy males de pena , co- dimos fer librados- y porque es 
mo fon tentaciones, enferme- propio del íuez fupremo dar 
dades,trabajos,dcshonras, &c . cita libertad , viene muy bien 
pero eílosno fe pueden llamar aquí el titulo de Iuez.La mate-
propriamenre males > íinoer* ria defta Petición es copio 
quanto fon ocaílon de caer en ma, porque a ella fe reduzen 
culpas. Y legua eílojas i lque- las quatroPoíliimcrias del ho-

bre> 

http://mal.no
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brc 5 dé las q 11 ales e-ftan eícri- Profeta David hallo en aque
tas tantas cofas, qtie fon, la líos cinco verlos de vn Pí al
muerce, el j imio final, las pe- mo : los quales la ígiefia pone 
ñas del Infierno^ los gozos de en el Oficio ferial de la Prima, 
la Gloria. Aquí fe pueden tor- que comiencan : Benedice ani-
nar a repetir las confideracio- ma mea, Domino^é* omnia qa£ /»-
nes paífadas } porque de todos c a me funt-.jlos qnefe liguen, 
los beneficios, que fe efpeciíi- iiaíla aquellas palabras: Reno* 
can ep los fcys títulos glorio- vabitar vt aqmláí iuventus tua. 
{os que fe han dicho, nos han Que quiere dezir: 
deliazer allí cargo:y afilio de- 1 Bendize , ó anima mia, 
vemos conílderár , vnas vezes ai Señor , y todas mis entrañas 
para confüfion nuefi:ra,y otras fu fanto nombre, 
para con fía nc a. Porque que 2 Bendize , o anima mia, 
confuíiones,que los que teñe- al Señor, y no te olvides de to
mos tal,y tan amorofifiimoPa- das fus pagas,y beneficios, 
dre, tan potentiífitno Rey , tan 3 El qual perdona todos 
fuavifilmo Efpofo , tan buen tus pecados, y faiia todas tus 
Paílor,tanrico,y mifericordio- enfermedades, 
fo Redentor, tan eficaz, y pia- 4 El quai redime, y libra 
dofoMedico/eamos taningra- tu anima de la muerte,y te cec 
tos, y tan defaprovechados en ca de mifericordia, y miferi-
todo?y quangrande temor po- cordias. ' 
ne tanca carga de beneficios 5 El qual cumple en todos 
de fu parte 5 y de la nueílra, los bienes tus defeos 3 y por el 
tanta ingratitud, y defamor? qual fera tu anima renovada, 
Pero con todo elfo , grande , e como la juventud del Aguila, 
incomparable es la confian ca De manera que efre piadoíidi
que fe cobra para parecer en moSeñor,vfando de mifericor-
juyzio, confiierando , que fe dia , por pecados, da perdom 
ha de hazer delate de vn Inez, por enfermedad , falud j por 
quees nueftro Padre,Rey, dcc. muerte ,vida 5 por miferia , da 
Puédele concluir efte dia , y perpetua protección j por de-
cerrar efta Oración con vn feclos, cumplimiento de todo 
hazimiento de gracias, que e) bien, hafta traernos a vna no

ve-
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vedad de vida incomparable., tad j y provoca a lagrimas: 
En citas palabras parece que porque como fon palabras pro. 
íe tocan todos los títulos , y pías las que aííi fedizen, y que 
nombres deDios, que avernos declaran la propia fatiga , d i -
dicho; fácilmente fe podra en- zenfe mas de coraron. Agrada 
tender , conliderando con até- mucho al Señor eila manera 
cion cada cofa en particular, de orarrporque como losgran-
Pero aunque fea verdad, que des fe ño res huelgan de oir a 
efta Oración del Padre nueftro los milicos, que los piden al-
tiene el primer lug^ar entre to- go groífera , y fimplementej 
das las oraciones vocales, no aífi el Señor recibe mucho pla-
por ello fe elevé dexarlasotrasj cer, quando con tanta prief-
porqoe de otra manera fe po- fa le rogamos r que por no de-
dria engendrar faftidio^víando tenernos en bufear palabras 
de fola efta: pero vendrán muy muy compueftas y ordena-
bien las otras entretegid as con das,, le dezimos las primeras 
efta, efpecialmente que halla- que fe nos ofrecen, para figni-
mos en laEfcritura fa grada al- licarle en breve nueftra ne~ 
gimas devotiíTimas oraciones, ceífidad : como San Pedro , y 
que perfonas fantas hizieron, los Apoftoles, quando te mié n-
niovidas por el Eípiritu Santo: do anegarfe , dezian : Señor, 
como el Publicano del Evan- fal vanos , que perecemos. Y 
ge! i o j Ana, madre de Samuel 5 como la Cananea, quando pe-
Efter ,ludic , el Rey ManaíTes, diamiferlcordia.y como el h i -
Daniel, y indas Macabeo : en jo ProdigojdizicndoiPadre pe
las quales con pabbras fal id as que contra el Cielo , y contra, 
de fu fentimiento, y compuef- ti . Y como la madre de Sa
tas con afeito propio, repre* muel, quandodezia : O Señor 
femavan a Dios fus neccftida- de las batallas3.fi bolviendo tus 
des. Yeíla manera de oración, ojos,vieresla aíliccio de tu fier 
que compone la me fina per- va , y te acordares de m i , y no 
fona nc ce (litad a , es mas eíi- olvidares a tu efclava^y dieres 
caz j porque levanta el pen- a mi anima perfeéla vimidjeni 
famiento > enciende la vokm- pkarla he íiepre en tufervicio. 



S O B R E E L P A T E R N O S T E R . ^ 
Deftas Oracíonss vocales eílallena la Sagrada Ercritura, 

que alcancaron lo que pidieron : y aíTi alcanzaran las nueftras 
remedio de nueftras afíicciones,y aprictos.Y aunque es confc-
jo de los Sancos^ue mentalmence fe haze eílo mejor 5 pero los 
exemplos de muchos Santos, y la propriaexperiencia nos en-

feña,qne hablando de efta manera vocalmente. Dios def-
pide nueílra tihieza, enciende nueílro cora-

5«ñ7y le difpone para mejor proceder? 
y orar mentalmente. 

1 
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DE LAS COSAS N O T A B L E S 
QVE SE CONTIENEN EN L O S D O S TOMOS 

de todas Lis Obras de la Sanca Madre Tercia 
de I E S V S. 

La A demuefira la primera parte. La B. la 
fecunda. La C. columna. 

Ah t 

A Be;as comparadas a la hami.^-
dad}B pag. r r.c. r. 

Abejas diligentes en trabajar para 
nneílro provecho3B. 59.C. 1. 

Abs;as , íimbolo del CHcerramien-
tOiA.j; j . c . i . 

Aficion. 
Quá miferable cofa es en vna Relí-

gíofa que fe fe trave el coracon 
coa alguna afición de ei mu a do ̂  
A.57. 

Túvola Santa Tereía ( aunque muy 
leve) a vna perfóna del ligio, y lo 
qne ia inquieto,)''diftrajo, A. j j . 
C.2. 

Qjianto atormentan,y defaíToíliegan 
las aficiones liumanas a vnaReli-
giofijy como no goza de Dios, ni 
del mundosA.44.C.2. 

Béfafidos de toda afición hifmana, 
quiere N.íScñor los que caminan 

a la perfección,A. 163.c. i 
Afición de criaturas ( aunque no fea 

mala ) quanto impide a ia vida 
l efpiritual,A 274.c.z. 
Quan vana es, y quanto atormenta 

ella afición del mundo , y el pago 
que dá ,A.47 i .c . 1. 

Afliociones,bufca trabajos. 

Agravias. 
Agravios fe liaadc olvidar, y no ha-

zer'caío deílosJA.4) 4 c. 2. 
Agravios no ha de aver enere lasRe-

ligiofas,A.45 5.C. f. 
Agravios no fe ha de hazer cafo de 

eilús,antes perdonarlos 3 A.45 7. 
C.2. 

Agradecimiento. 
Por a£lo de agradecimiento defeava 

ia Santa Madre cantar para íiem-
pre las mifericordias de Dios^ A. 
Sp.c.i . 

Agua, 
El agua tiene tres propiedades. A.1 

J91.C.2. ^ / 
Agna^ fuego obedecen a5.Martin> 

' A . ^ i . c . i . -Agua 



Agaade malpogo Ilatni la Smtaz 
Tus Ugiimas3Á. i >. 8 c. i . 

Agaa vnatrac otraíimií 4c las lagri
mas, A . i i / c . i . 

Aguapara regar el .alma en la ora
ción , comparada a quatro modos 
defacaria, que vfan los horívia-
nos, A.(J 5.C.2. 

Agua de la Saraaritana, coraparadaa 
lo que obrava en fu alma el amor 
de Dios3 A.55! i.C. 2. 

Agua vfada en muchas comparacio
nes déla SantajA.z 1 5.C.2. y dg, 

A la agua tuvo mucha' voluntad I * 
SantAyy mir6 a efte elemento con 
mas atención que a otros , B. 41^ 
c^i . 

Con el agua explica la .Santa el guf-
to de Dios,en la raifmapag.y coL 

Agua falto en vn Convento de Re-
Jigiofos de fu Orden, y el Priór 
( que era muy virtuoío ) qon vn 
golpe que dio con el bordon/eña-
lo vn poco muy abundante, que a 
pocos golpes raan6mucli 3,B.z 57. 
C.2. 

Diferencia del agua clara,y criílali-
na, ala turbia^ y encenagada , A. 
190.C.2. 

Agua que níilagrofamente le deparo 
Dios a la .Santa en el Convento 
de Medina del Campo, que ño la 
teniaiB. 1 9 i.c.2. 

Por mucha agua pafs^ la £anta an
tes de entrar en Burgos , B. 5 80. 
c.a' ' 

Agua Bendita. 
Agua Bendita tiene admirables v i r -

tudeSjprin ci p alrnen.te p ara auy ear 

Agua Bendita tiene macfioslefeoos 
de confuelo, y Jos que obrava en 
la Santa., A 218. C. 2. 

Ayunos. 
Los ayunos fe han d^ medir con las 

fuerzas del fogetOjA.?5.C.2. 
Ayunos han de cumplirlas Religio-

fas para ten ar verdadera oración, 
,^..5 4o.c.r. 

Ko es el mayor defecó que tiene 
vnaReligiofa el no ayunar mu
cho, A. 375.c. 1. 

Alférez. 
Alférez ofíciopeligrofoiy que obl i 

gaciones tiene^A.jgS.c.i. 

I r . Alónfo A4aldo.na4o\ 
Fr. Alonío Maidonado de la Orden 

de S.FranciícOj que movimientos 
causo en Santa Terefa, con vna 
exortacion que le hizo , B. 1 ^ 

Alonfo Alvarez Ramírez, Cavallero 
muy principal de Toledo ,1o mu
cho que ayudó a la 5anu en l t 
fundación de aquellaCafa,B. 25 9» 
C.2. 

Lances que tuvo con Alonfo Alva
rez,en el concierto de la cafa pa-

, rafundar,B. 2 6 1.262.y íig. 

D . Alonfo de S. Domingo» 

p , Alonfo de S.Domingo Manrique, 
Cavallero principal de Burgos, 
ayudó ala Santa con mucho fer
vor en - la fundación de aquella 
Cafa*B^7(j,c.2. 

l i 2 J>, cs 
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D . jilvaro de Mendoza. 
D . Alvaro de, Mendoza, Obifpo de 

Avila , fivoieció mucho a üanta 
Tcrefaenel principio de íu re
formación,B. 1 < ) $ . C , 1 . 

Siendo Obiípo de Paiencia folicito 
mucho funáar en aquella Ciudad 
vn Convento de Rdigiofas Def-
calcas , y la fuerza que en ello 
puio,B.5 8 i.c.2, 

uilva de Tomes, . 
Fundación del Mourtíleriode NueT-

tra Seño a, de la Anunciación de 
la Villa de Aiva de Torraes, 
28(3.C.2. 

No queria Santa Terefa admitirla 
fundación j poique avia de tener 
renta , y la perfuadia a que la «c-
ceptalle el Padre f íay Domingo 
Bañ- z, B.ibid. 

Fundoíe el Convento año de i 57 i . 
B ibid. 

Fue Fundadora Terefa de Layz muy 
principaliB. zSy.c. 1. 

Su admirable vida,y ctian.^a/3.287. 
2. 

Hizole por particular revelación, B. 

jilrnA, ^ 
En las cofas del eípitituno hemos de 

traer al alma arraíl irada, y afligi-
da^A.tífj.c.i. 

Deaver viítola Santa las penas del 
Infierno , le quedó la grandiíTima 
pena que le da I as aimss de los 
Hereges que fe condenan,y délos 
que no,lo íon,A,229.01. 

Almas coparadas a vn niño que CO 
roicn^a a mamai^B.jo.c. i . " 

DE LAS 
El dichofo eftado del alma que efU 

en gracia j y miféria grande de la 
que eftá en pecado ,le moílio el 
5- ñor en vna ictelacícn, A.5 22. 
c, 2.y en otra, A.288.C.2. y de lo. 
miímotrata,B.7.c.2.y í ig. 

Almas tullidas llame a las que no 
tienen oracion,y coMderación,B. 
ó.c.i.y ííg. 

Por las almas que (ílán en pecado 
mortal pide a fus hijas que haga 
mucha oración,B. 142.c. 1.y ííg. 

X.a diferencia que ientia en laoracio, 
entre el alma^y eíefpi i i ru,B.i¿j .1 
c. 1 .y íig. 

Almas vio íalir del Pmgatodq efta
do en oración vna neche dé D i - , 
funtos,A.2 i 5>,c.i. 

Alma delcontentajcs cerno quic tie
ne gi á haftic.que súqueíea bue
no el manyar, ic da tn i c f t iOj A. 

£1 alma que tiene d efe os de agradar 
1 "a Dios,iu Mageftadle dá fuerzas 

p ar a cu m p 1 i r 1 o s, A. 13 ̂ 8. c. 1. 
Aímas de los Htíeges dt.Francia co-, 

denadas,lo que fatigaVa a Ja Ŝ-m-
ta no poderlas remediar, A. 3 a 5). 
c. 1. 

Almas íe pierden muchas en las I n - ' 
•di-as por falta de do<ítiinr, B. 15? 
c. 1. 

Almas que tratan con limpia con-. 
ciencia , no laspermite Dios que" 
el Demonio tenga mano para en-
gflñarlaSjB^oj .c. 1. 

El alma que íe deihaze de todo lo 
ciiado.cHa feílega mas a Dios, B. 
20^.c, r. 

Almas fabemos qüetenemos,porque 
nos 



COSAS NO 
nos lo clize laFé 3 B. 4. n 

Aima es el Gallillo en qoe-nos for
talecemos pita ganar la Gloria, 
B.5.C..2. :^mmm^^ 

Alma que tftaen graciayconró 
deciara ia Sarita convna fuente^ 
B.S.c.2. 

Airnas dfvcncftar pueftas, y con-
f o a i K s con la voluntad de Dios, 

Alma íi. nte cnas recios tormentos q 
el cucrpo^B. 1 I 

Alnia que fe ele va en Dios^no fe -co-
nücc3A..2S5.c.2^ 

Aingas lie vít l3ios por muchaíS vias, 
y es minos para que itan'iny*9vhJi 

- 142.C.2. . - I • 
Alni/que le determina a/aiiigr Dios, 

Juego goza de ti le empU!Oa,A,6 i v 
c . i . ,1 . ; . Í Í .• Ch iüXfís 

Almas que g cz^n de Dics , que d i -
choi&s íoiijB. 178.G.2. 

Almas que fe dedican a Dios,fu Ma-
gcílad les da futridas pata poner 
íus deícos por obra sI3.i jS c. i . 

El alma no ha de fingu lo que no Í 
íiente, A. 1 67.c.2. 

£1 alma a quun Dios da conocimie-
ío de dexar las cofas del mundo, 
fino lo de xa por ín culpa .s pailara 
iTiUy adelante,A.457.c. 1. 

: Amigos* 
Para ayudar a caei le b alia muchos, 

para k van tai fe pocos, A .44.c. 1* 

Jímiíkai&Si 
De las Religiolas vnas con ottas 

quan da/íoíás fon,A, 3 4 1 .c. 2. 
Amiíladcs de Rcligioks cQ^para-

T A B L E S . 
das a IOÍ Heregesqtsc qteiérenen-
Cenagaitt ,y Jhazer entender que 
es bueno lo que ííguen , A. 54. 
C.2« , I . 

Amiílades de Won;as con feglares, 
t no agradan a Chnlto , y como el 

meímo ielo reveló ala «Santa , A. 
55.C.2, ' 

Anu 11 ad verdadera de la Religiofa, 
fe ha de moltiaf en apiovetharrat' 
fus Hermanas en v i i t i i i , A. 5 5 6, 

. cu"- : .Í .A ¿o s Ve-3 
Xa"* amiílades Santás éntrelas Rel i -

giofas las eftíma Dios , A . 456"» 

«Amor devJ)ios* i 
ámor derDíos no confilte en tener 

J a g r í m a s , y temuras, finoen fer-
virie cóyuílicia,humiidad, y fór
rale za de anrmoi á .6?<c, 1. 

Amor de; Uiosi en que coníifte para 
losefpirimiíes, r .6$.c,z.yfig. 

Amar al^ios verdaderamente, que 
cofa fea 3 le dio a entender el Se
ñor a la Santal .^50.0.1.2^ %*; 

Amor puramente efpintual le tkne 
pocas perlonas^ti ata de fu di íiili
ción,y ckékoSiA.is i . c . i .y íig. y 

Amor de Dios no íe ha dé ejercitar 
eníos rinconesjíino en publicidad. 
des,y peligroSjpara que fobrefal-
ga maSjB 214.C. i .y fig« 
amor de Dios , que efeífcos can-
lava en fu coraron: decláralo con 
dos excmplos^A,! 1 j c.2. 

El amor de Dios deípues qactuvo 
peíf^itaoración, no eílavaociofo 

i£%ívk zlúzsf los medios deque 
vfava la Santa paca exereitarle9 
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El amor de Dios quien le tiene 3 fíe

t e muchono poder hazer penité* 
'cia^y cofas grandes por mas fine
za,A.2^7.0. i . 

Tener amor de Dios, es el principal 
indicio de que eítá vno en gracia, 
A.14;8.C.I, u ; 

Quien tiene amor de Dios,p.ega.fue
go a otros, par a teñe ríe, A. x 5 f .c. 2. 

Impetus de a m a r de. .Dios , • en que 
. aprietollegaron a poner a la San-

t a , y como los mitigó, A.zjxí.c*!. 
Amor,)? temor de Dios, fon dos Caf-

, tiilos fuertesl contra el mundo g y 
iosdemonioSjA.^cj.c.z, 

Por amor q ue tienen a. ©ios dan I as 
Religiofas h iibertad ,Iqüe es-tó,, 

«mas que pac den fea zer 9 A. $ú 7*0-2. 
Amor grande de Dios en lo^;Sernío-

nes adquiriojla 5̂ anta> A.50» c. 1. 
Amor de Diois no coníífte enimay o^ 
^ gU;í|o?eCpidtuaí3 (mo ejnmajor de-

iterminacion de hazer W volunraíli 
• :Divina^J3;^7;.,Ci^i 

¿mor .de OÍOS nunca;eñ4 oGÍofe ,y 
n« jcrécecreníel jgente efpirítual, 
qtían mala fenal es,B .7 5. c.,2. 

Aroorde Dios i y, del .próximo es la 
perfeccipii roas yerdadeE.a.i, B.^7^ 

....•Cvi.xi- ih ni -'i ./ ' i -ib TÍ A. 
Amor i dd 1 íproJtifflo ê :; ptueva del 

. :amor de DÍOSÍB.T-J^G. 1» | ;c?,b 
Como han dn? %tefSXpV¿ettas Moa-

;ase.fte.íamor>B.6 8.c.i..y íig^-

jtrnor profrl&* 
Como-moi'tiEcavaía Santa eí araor 

proprio por aíios iConirarics.y' el 
! provecho.qu? ie!kiao>(A:,..25:é^fti 

| t , l amor grppriP" qpt íc |n& ^cft-^S 

D E L A S 
mugeres^es muy fúti l ,B.20/.c. f ¡ 

Para Ueg tr a oración de vnion , ha 
de modr prirasrp el ainor proprio, 
afeme/an^a del gutCano de fedaj y 
trata de fu cria,B.5 S.c. 2. 

Amor de deudos. 
Qu.m apartado ha de eftar de las Re-

ligiofas,y como la que le tuviere, 
es mas para el íiglo a que para la 

íclauíura, A..560.C. 1. 
Eldañ ) que fu comunicación les ha-

2e3A.5(jo.c.í. 
Amor de deudos , fácil de apegar , y 

rdi^cukbfo de apartaivA.$6z.c. r. 
A^nor ^deudos, dificulcofo de pro

hibir en los padres^aunque quie-

Amor a los padres, fuele quitar el 
amor de Dios, A. 15,C.K ; 

Amor efpirltuaL 
Arnotefpintuai que la vS» Madre te

nia a fus Confclibres , y el gran 
recatodellos, A. 27 5 .c. 1. 

Difine^la Santael amor eípirituaUA^ 
5 4(j.c.?. 

Amorefpintual es el que han de te-~ 
ner vnas Religiofas con otras^ A» 
346.C. í . 

Amor cfpiritualjquediferencias cls-
ne>A.5 4<>.c. 2. 

Amor de las R e l . i g i o f a S j C o m o l o han 
de viar,! , 1 j . c . i . y pag.é:^. c. i j f í 

¡ 

jíná de le fus-. 
Ana de Jesvs ,. companera de la S í 

; Madre^ eferive el Cap. v í t -dé l t í -
bm de las Fundaeiones^con eílil® 
tau parecido ai ¿e Saata. Terefa* 



C O S A S N O T A B L E S . 
que parece vno miímo, B. 595. 
c . 1. 

Embiaronla ala funclacio de vn Mo-
nafteno^uque eila feefcusó mu-, 
chü3B.35)5.c»2. 

Era muy enferma de lacabeca, y np 
ie impidió nada eftafundacioiií B. 
595.C.1. 

EfcnviolaS.Tci-efar, aííegurandola, 
que Dios la ayudarla , y afliftiria 

-en Granada^B.j 97.C.2. 
Conoció,eílando bien apartada^quc 

el raeníagero que venia con los 
recados de la fundacion**avia lle
gado , y llaniado alterno, ^sy?* 
c . í . Antes'qtte partieire para efta funda-
cion3Jiuv«tan íerribleirernpeftad, 
quet parecia fe liundia el. mundo 
con agua,y picdrajB.j ̂ ^.c. i . 

C©n eftar muy a lo vi timo de í^: y i -
da, no defiíHío de ir aefta funda* 
Cion^B.j^ c. i« 

Él dia qae liego con íbs Rejigiqías 
a Dayfuentesjoyo vn trueno^ier-
a:ibiliíümo,y<cay6 con él vn rüyf 
en Granada en la propria cafa del 
Ar^obifpojcercade donde dorrnia, 
quemóle parte de fu Libreria, y 
algunos cabellosyB. f^.^.c, 1. 

Favorécela mucho D.Luys de Mee* 
cadoj Oydoi'de aquella Chanci-
lletia yei Licenciado Laguna» B. 
^9 9.c.l.y íi"g; 

Hofpecíóíe con fus Mon;as en cafa 
de D . na de Penalofa ^ hermana 
de j ^ iLuys de Mercado ^ trata de 
la virtud de efta Señora, y cQme 
fe tomó la políeffion del Monaf-
.tCílOJS^p^C. 1 .jr i]g. 

Tenia gran gozo en la pobreza , B. 
40 i.c. 2. 

Tuvo fiempre gran cenfianga en 
D i o S i B ^ o i . C . i . 

Particular ccníideracion que hizo5 
afirmando, que Dios no le podía 
faltar,B.4©3.c. 1. 

Dib ella , y fus Compañeras grande 
exemplo a las demás Religiofas 
de Granada,B.405.c. 2, 

Tomaron con fu exemplo muchasr 
.jDonzellas principales el Habito» 
B.404,c. 1. 

P e í ¡pues de aye.r eíiado mucho tiem
po fin efeduar la compra déla ca
la pará fundar j i í f ta que trató de 
comprar la del puque de Seífa, 
no fe? c o n í i g ú í ^ ^ ^ 4 . e» 2*' 

ÍAnk ie la Jííadre de Dios. 
Ana de ia M a c ^ A e ^ i e s , íiendo ya 

deqiíarenta años tomó el Habito 
de Carmelita Defcalca enel Mo-

. naíléñó He ' íoledojB .Kí^.c. 1. 
Era enferma quandOjCftava en el í í -

gloj'y en la Religión con las afpc-
rezas,y fugecion-vivip.con falud, 
B . z ^ c . i . 

Hizo donación a la Religiondequá-
t to antes, c¡ue Profeírara , y lo epa

te ta que eftava en darlo todo por 
amor de J)ios,B.2(í^.c.2. 

T), Ana de Xirnena, 
Z>A na dt Ximena, natural de Sego-

via,di6 para lacafaen que fe f u n 
d ó el Monaílerio de efta Orden, y 
lo demás nece Hariory ella , y vna 
hija fuya tomaron el Habito de 
CaimeiitásX)efcal9as,B.2^4.c.i. 

* 4 ,*> San 
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Sm Atidíres esgrau valedor para *U 

Jnúres de Xirnenú,. 
Andrés de Xirtiena,CavalIero de5e-

govia,ayudó niucho a la «Santa, B.. 
25)4.C. 2.. 

Angeles. • 
Angeles vi o la-SaHu Madrejy el go

zo qufe ttivoen verlos, K. jo2.c. i . 
Angeles, la cércaron eftandoen ora

ción, A.509.0.^. 
'Angeles;ríiüch'oS'defüprema Gerátv 

qnia vio la ^antaiA.^oi.c. 1, ; 
Angel Corporal vio a fu lado -, j / de 

qhe róod¿i;^ © j . c. 1»; 
Angel í . Mi^tfeí le tomo hr ^Inta. 

por fu devoto con muchas verasá. 
A . l y ^ . c . i ; . ' ^ 

Animo, naturalmente g^ndé le dio. 
JDÍOS a la Santa, 48 .ĉ  i. 

Animofas quieié Dios las almas;par 
ra no tenieral demonio, A.74^ 
c.2.; • 0 ;í;)''jí • :'! « 

-Animo niucho ha meneííer la Reli-. 
giofa para, deípofarfe con ChriC-
Cb>B..̂ 4íc. 1. 

#nimo grande que tuvo Pedid de 
i\lc¿íntdiá 3 y fu gran penitencia 
hafta tümuerte , A. 1 ^ . c . r. 

Animo dado dq. Dios tieii^ mas brio 
en 1 as rháydfes coiitradiciones, B. 
1^8.c. 2. 

Antonio G¿y tm* 
Antonio Gaytan era Gavallero de-

Avi la , honibredefingulares vir-

D E L A S 
Fue muy dada al mundo,B. 19 5.0.1. 
Ayudo mucho a Santa Terefa, B. 

5utrato por los caminos era hablar 
de JDÍOSJB.25/.C.2. 

AcoiTjpañio a la Santa Madre quan-
do iba a la fundación del Monaf-
teriade Sevilla,B. j t j . c . 1. 

Ayudó a la Santa en la fundación de 
CaravacajB.^o.c.i. 

Por amor de la Santa paífava todos 
lostraba;osde buenagana,B.j 50-
C.2.. 

Antonio de He rediá.. 
Fr.. Antonio de H^redia, Prior del 

Mona ib; rio de S. Ana de Medina 
del Campo,de la Orden deN.5ej*, 
ñora del Carmen,B. 1 98.c. 1. 

Compra cafa.para la fundación 'del 
Monafterio de Mon;as que venia 
a h áz'er l a 5;in-tasBÁ 19 8. c. 2. 

Gomuaicole 5ánta Tereía la inten
ción que tenia de que fe fundaf-
fen Monafterios. de Frayles Def* 
calaos de la Orden,B.2o|.c. í. 

Ofreció fe él a (er el primero que em-
• pez aria a guardar con todo rigor la 

-nueva Regla,B.20í.c.i. 
luele J3ios períicionando , y difpo^ 

niendOíB.iof c.2.. 
Teniaraucha reíolucion,y animo de 

abracar la nueva obfervancia , B. 
:- 2 0 j ,C.2,. 

El fue el que con el bordón feñal» 
él pozo de agua de que carecun4 

Xlamofedeípues Fr», Antonio de le-' 
svs,B.2 5 i . c 1.. 

lünto algunas cofas para confervacio 
de fu nueva Keforma;Bc2 54.r;.2* 

¿ 0 



C O S A S - N O T A B L E S . 
Lo primeiro qtie pfevino fueron cin

co Reioxes, diziendo, que aque
llo era lo principal para andar 
mas ^concertada ia vida , B. 254. 
fc.i. 

Viole la Santa barcer la puerta de la 
• Igleíia conmucho gozo, y l o que 

la Santa le dixo,y él la reípondio, 
c 1. 

Antonia del Efpiritu Santo. 
Antonia del Efpiricu Santo fue muy 

virtuofa, y vna de las quatro pri
meras que recibieron el Habito 

° Cii Avila^B 597.C.1. 

Apariciones, 
Apariciones que tuvo del Santo f r . 

Pedro de Alcántara , derpues dé 
muerto, A.2^5).c.i. 

Aparición que mvo la Santa, en que 
yio a Sata Clara,yle ofreció ayu
dar a lanueva Refonuaeío de que 
tratavajA.24 i . c i . 

Otras apariciones.Veafc,Viííones. 

Apopóles. 
Eütre los Apollóles huvo vn Zudas, 

B. 
Apollóles , lo que preguntaron á 

Chrifto quandofan6 ai Ciego, B. 
- i ^ . c . 1. 

Ales Apollóles felesaparecic» el Se-
ñor,(in entrar por íapaerta» y les 
&iyio\Pax vohis&.i ^6 c.i . 

Por fus Apoftolesoró lesn-Chtifto, 
que fu. ffen Vna cofa raifma con 
ftiPádEé.y con él,B. 149.c.i. 

Los Apollóles padecieron muclios 
os pa a gozar de el princi

pio que tienen,B. 1 57,0.2.y fíe. 
Y fe vale tanto la Santa Madre d i 

la dodiina, y exéplo de los Apof-
toles que por no tener cali ho-ja 
en que no los alegue , no (e proíl-
gne en mas particularidades de 
ellos. 

A rrohamiihtos. 

Arrobamieutos.Veafc,Extaíís. 

A v i U . 
Fundación del Convento de S.Iofí'ph 

de Avi la , fue el año de 15(J 2. B. 
187. 

En el Convento de Avila e ftuvo ia 
Santa c reo años continuos, y d i -
ze que fueron los m is deícanfa-
dos de fu vida,B, 190.C.1. 

Avifos, 
Avifosdéla Santa Mad?e,amodo de 

fentenciis ,y preceptos para fu* 
Monjas, y pata todos eílados , A . 
48o.y íig. 

Aguíí'mos. 
V n Convento de Religiofos Ag«f-

linos de Arevalo, repugnó que la 
Santa fundaire alli 5 y quien fe lo 
avisó,B. 15)8.c.2-

Veí ció la Santa el intento de los 
AguíHnos,y de que fuerce, B, 1̂ 9 • 
c í . y í i g . 

Auxilios. 
Los auxilios grandes, y extraordina-
i rios obran en poco tiempo la per

fecciona que íuele üsgar en ma
cho. A, 140.c.í. 
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B 
B Mtafar Alvarez 3 Provin cial de 

la Componía de Iesvs,fae CG-
íiiXot de Santa Tercia 3 B. 197. 
c. 1 • 

Efcnvelc Sá a Teref* para que ayu-
daíFe a ia f ndacion de Medina 
delCampo^B.i <)j.c. 1 , 

B iltafar de lesvf. 
Fray Ba caí r de íesvs , Carmelita 

Ca gado^onio enPaftranüel Ha
bito de Deíca!<jo,por coní-em^la-
cion de la SanUjB.i 7 4«c. 1* 

Dio el Hibi to é Padre Mariano , y 
afa Companero,B.2 74.c . i , 

San Baño lome. 

Diade San Bartolomé fe fitnd^ vn 
Monafter^'de S. lofeph de Avila, 
A.2Í1.C.2. 

Batallas, 
Batallas interiores fon truy trabajo-

fas. Ve Penfamientos. 
Batalla de G?deon} en q )e bebieron 

debrnz^s losSoldado }traidapara 
ei valor de los que han de reíiílii: 
aldenioniojB. 19.C.2. 

g.afade la Orden de Ni5enofa Üel 
"Carmen, vende lo que tier-e , y 
muévela e l i Sejíorei mifeo «ño, 
qiie a S.Te efa , y trata de fundar 
vn Convento Re f jrmado de fu 
Orden ; y para efío fue a Roma 

Beatriz, de la Encarneicion, 
Beatriz de la Éncamaciori , llamada 

piimero' O.Beatiiz Oñez , Monja 
Defcalc^jde admirable virtud, B, 
Z 4 ( í . c . z . 

lamas notaron en ella cofa que fe 
pudieíle tener pov imperfeta , ni 
la vieron mudar icmblante, antes 
íiempre ^ndava con vna alegría 
muy raodeíla5B.¿4^.0.2. 

Guardo grande íiícncio , nunca por
fió,ni fe dífcu!p61B.24} . c . i . 

Siempre trsia en ia toca alabanzas 
de Dios,y vn agradecimientGi g:ra-
diffirooíE.247.c. 1. 

ObedieijciaXaridad^y Paciécia que 
tuvo,B-247.c. i>y i ig . 

Dezia j q ê j or cada próximo fe de-
xaria hazer mil pedamos, a trueco 
de que no perdieííkn ei .aima a B. 
247.C.2. 

Llama va a lesu- Chrifto fu Herma-
no,B.2 47.c..2... • • J 

Tuvo ceiribies enfermedades j que 
liempre llevó con notable alegría, 
B.247.C.2.. 

Pidió a JJios ia dieffe.todos los tra
bajos que pudiclíe llevar toda fu 

1, yida,a trueco de que a vnos que 
, UeWavap a quemar en V^Hadolid 

por grandes delitoSjmúrieííen con 
buena diípoíicion, y que fe i al-

x y ' i$mM qoal le concedió ei. Se-
ñor3B,247.c. 2. 

Aquella noche le dio la primera ca
lentura , v hafta que murió ííem-
pre eftuvu padeciendo , B.24S. 

ÜÍ9U vna pofteiju dentro de las cri* 
pas. 



COSA'S N O T A B L E S . 
pas3contan graves dolores 4 que amor de 0105^.249.0. i . 
aviamenefter toda fu paciencia^ 
B.248.C.1. 

Tenia canto defeo de padecer , que 
rsunca fe contentaya con poco3 B. 
2 48.c. 1. 

Oyendo vn 5ermó el día de la Cruz, 
creció tanto efte defeo de pade-
(rer3que con vn ímpetu de lagri
mas le fue fobrefu cama.,y pregú-
tandola, que tenia? dixo , que rq-
galfen a Dios la dieííe muchos 
trabajos , y con eífo eftaria con-
tencaJB.24§.c. 1. 

Tratava con la Priora todas las co
fas interiores, y fe confolava en 

, eU,oiB.t2 4.§.c..i. 
Era muy obediente ala Enfermería 

? B.248.G.2. 
Diólaotra poftema en la garganta, 

que no iadexava tragar , B, 248. 
c.a. = ., 

Confol ándela fas Hermanas, dezia, 
que no fe trocada por ninguna de 
las que e(lavan muy buenas , 3 , 
Í48.C. 2. 

Quando mas la aprétavael dolor , fe 
quexava menos3B.24S.c.2. 

Parecíale que no avia cofa mas ruin 
en todo el mundo,queella>B.248. 

, C.2» , . i . .. i 
Alegravafe de oyrtratar de virtudes 

de otra%B.24S.c.2. 
De las cofas de recreación fe apar-

tava con gran diíUmulo , B* 24^. 
c . i . 

Otras virtudesdeílaSiervade Dios, 
6.249,0.1. 

Dczia , que no tiene precio la cofa 
mas pequeña que íe hazej i vápoi 

lamas fe entremetia en vidas age-
nas,y fentia fe dixelíe bien ddla 
en íu prerencia3B.245).c.i. 

Dezia que era groíTeria buícar ali
vio a los dolores que Diosia dava» 
B. 245) C.2. 

Tenia por tormento tomar confuelo 
en. cofa que no fueireDios,B. 2 49. 
C. 2. 

Ya cercana a la muerte , fe le quita
ron todos fus clolpreSj, B.2 5 0.C. 1. 

Eftando a la muerte , fe le iieno eí 
10Uro ide refplandor, y celeítial 
alegria,y fe fonrio dost vezes , B. 
250.C. 1. 

Muno fantamente , y qued¿> íu rof-
tro muy hermoío,!?. 250.C. r. 

Sintieron grande olor quando echa
ron fu cuerpo en la íepultura, B. 
250.C. r. 

De toda la cera que ardió en fu en" 
tierro, y honras, no halló la Sa~ 
criftana cofa difminuyda, B.250. 
C.2. 

SuConfeífor ^que era vn Padre de 
la Compañía de lesvs , afirmó, 
que tenia Nueftro 5; ñor mucha 
comunicación coneiia,B.2 j o . c . i . 

Beatr z. de la Madre de JDíos, 
Beatriz de la Madre de Dios, hija de 

padres muy Cbriftianos Monta
ra efes y Monja del Monafterio de 
Sevilla , gran Santa, y la 'primera 
que tomó allí el Habito , B. 524. 
c . i . 

Siendo de fíete años la llevó vnatia 
fuya para criarla en íu cafa,B.5 2 4. 
c.x. 

KK 2 L e -
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L e v a n t á r o n l a tres mrgcres vn fi l io 

teOrímnnio , dizitnao avia qaerido 
comprar íoiiman pata matar á fu 
t ia , 13.5 14. c. i . y í ig . 

Grandes crúDs/osq-ne padecí ó* por éf-
ta cauíajS^otarrdxjla i y haz ie r ídah 
donnir en el luelo} JB.524.CÍ.2. 

Caftigo Dios a las tres mugeies con 
v n nial de rabia ¡d cíararon 1* ver
dad,y las dos muruten rabianJo^y 

i a otra de parco , todas tres con 
5 gran tormento5B.5 ¿4'C.2,.yíjg. 

De poco mas dedoze ¿ ñ o s , ieyencfo 
eu vn l ibro de la vida de la Santa 
A n a , tomo gran devoción con la 
Orden deíNueíha 5 ñora deí-Gar-
m e n , y propuío tomar en ella el 
Habi to ,6.5 2 5.C. 1. 

Con aver en ¿K viliá Monáfter io dé 
efta Orden de la Regla Mitigada, 
jamas fe acordó que la avia pura 
tomar el JhUbito, haíla que 5anta 
Terefafue a fundar aiii,B.5 25.C.Z. 

Qoi íieion 1 a cafar fus padres por le 1 ío -
- l a , y ella les declaró el voto que 

tenia hecho,B.3 25.C.2. 
Crueldadincre.blc con que la trata

ron fus padres , porque no fe que
ría cafar, y la mala fofpccha qtíe 
teman della5B-j ¿ í . c . i . 

Era gran iiraofnerá, tanto que q 11 an
co podía alean car a era para 1 rnof-
na,B.5 2 6.c. 1. 

Vínola a h ablar vn viejo venerable, 
en Habito de Carmelita' Dsfcal-
COj / l oque l a d r x o ^ . j ^ <>.c.2. 

V io l a que iahabló el vie/o. y Icvnn-
tandofe a bufcarle fe les deíapare-
c i ó j B . j 2<;.c.2.y íTg. 

Catorze años cftuv o pidiendo a Dios 

DE L A S 
lá cumplieíTe fu defeo de fer Reli-
gfdfaj B.I *7<fi. I . 

De aver v i t o en vn Sermona va 
Religiofo de Nntftra iStñora del 
Carmen,recibo tanto placer, que 
fe quedo defmayaaa de contento, 
P .527 .C. 1. 

Confefsofc generalmente con el Pa
dre Fray Geronymo Grácian, y 
prometióla, que ern viniendo a Se
villa Monjas Deícal^as , haría el 
que la dieííen el Habito , 'B. j 27, 
C . 2 . 

Modo con que yendo fe a confeirara 
los Carmelitas, dexo a las que la; 
acompañavan,, y como el Habito 
de mano de Sanca Teréffa, ^.^zS, 
c. r. 

Su madre conoc 6 la mercedqiue Dios 
la avia hecho, y fe cimero en dar > 
grandes liraofuas a aquella Cafa,, 
B.32S.C.1. 

Todo fu defeanfo era trabajar, y bar-
rer,^. j 2S.C. 1. 

Anees de prüf.(íiar tuvo grandes ten
taciones del Demonio, para que-fe 
bolvieíle alfíglb ^que venció con 
gran conítaneia,/?.^ 28.G.2. 

Tres días an es de fu prof, flion la v i -
íi'tó Nueílro S n-or, y auye-nto las 
tentaciones del Demonio , 5. 5 ¿ 8. 

' C.2. 
jDefpues de poco^ dias que tomó el 

H íbito murió fu padre ; y fu ma- ! 
clreílexornó el miímo Monaf-
terio, dando Coda fu hazienda de 
limofna )h%\\andofe rauy conten* 
tas madre,y hi ;3 ,^ 5 i^.c. Í . 



Beatr'K, aeBstmonie. 
pona Beatriz de .geair.onte , Seño

ra muy piincipal, defcendiente de 
los Re yes de Navarra^.5 ^ / . c . i . 

Quedó viuda , y fin hijos, y mucha 
haziendaj 5.368.f. 1. 

Tenia en Soria vna cafa principal 
en muy buen putílo, y le la dio a 

, la Santa Madre para que fundaf-
íe la Caía queoy tiene , i& 568. 
c. 1. A V 

J).o lo que era meneíler para ella, y 
quiniétos ducados de;ui"o¿^.5óS. 
c u 

B át/ia, de í a v s . 
^¿aEt zde lesvs Religioía de gran 

virtud,íobrina de Santa Tercia^. 
407. c . i . 

San Be-rnardo. 
San Bernaidolc deleylava, contem

plando la Humanidad de C h n í l o , 
y quan piovechola es cfta coti-
t«mpiacioii,A. 146. c.2.. 

B e es. 
Bienes deíle mundo, aunque duraf-

fen para ííemprej fe han de dexar 
por Dios,A. 184.C. i . y fig. 

Bienes dexados por C h n í l o , enri
quecen,.^. . 1 8 5.C.E. 

Bienes qu¿'dañoscauían.Bufca, Po-
, breza. 

B urges. 
Fuiidacion del Monafterio de S. lo-

l % h de Santa ñm , en la Ciudad 
de Burgos B. 573.c. 1. 

Promoviefoncíla Fundación los Pa-
- dxesde iaComp^tuíi de íesvs ,13. 
J ; Í . C . 1. 

COSAS-NOTABLIS. 
Híbló el Obifpo de Falencia al A r -

^obifpo de Burgos,para que dief-
le licencia para hundai el Mo-
naáerio 3d qual dixoíe holgava 
mucho fe fund*lle,^.j7^.c.2. 

Tenia poca gana Sáta lere la deha-
zer cita Fundación,y Dios laani-
mb para q íaexecutaíis j £ . $74* 
c. 1 

Burgos e s ir uy f 110,^.574.02. 
Quifo la 5an£a Fundar primeraea 

Soria, y iut go pi fiar a burgos, y 
lo accnfqo el Obifpo de Falen
cia,^.574.0.2. 

Eícrivió a ¿tanta Tercia el Argcbif-
po de iforgoSidizie ndola, que de-
Icavamucho íu ida.^.57^.0.1. 

Conoció la Santa aigo tivio ai Ár-̂  
^obifpo y y las dudas en que eíta-
va cita Fundación , 8.3?$, c, 1, 

Regidores de la Ciudad admitieron 
la fundación , y dieron la licencia, 
^.37(J.C.2. 

JDAxo c h n í t o a Santa Terefa,que el 
Demonio procurava eílorvar eíla 
fundación y que aífi ellapuíi íFe 
todas fus fuer gas en hazferia , B* 
577.C. i .y íig. 

EQ:avan en i?iü'gos por efte tiempo, 
procurando fundar los de la Or
den Vi ¿toriana , y los Carmelitas 
Cacados , y defpues vinieron los 
.gdi ios,i5.5 77.c.2.y í^g. 

La Ciudadcon gran caridad dio l i -
l ieencia a eltas Ordenes para que 
fandaíFen , aunque el Ai «¿obifpo 
ponia grandes inconvenienteSjJ?, 
578.0. r. 

Davanla de largos gran pncíTa a la 
Santa 
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5antapara que fueíTe.J?. jyS.c. i . 

Fue con laSanu a efla fuii-iacion el 
Padre Provincial de íu Orden, B. 
.579.c.i. 

Era la Sanca ya muy vie;a , y eftava 
mas enferma que nunca ,B . 379. 
G. 1. 

Llegaron deípues de tantos traba
os a largos el Viernes , vn día 
defpucs de la Converíion de San 
Pabloa a í .de Enero, B,}%o.c.x. 

Lo primero que fiizieron, fue yr a 
ver el Santo Chriílo de burgos, 

Xrocóíe el Ar^obifponotableraen-
te^ moftrofemuy enojado, ycó-
tradixo la fundación,^.5 81.c.i.. 

Procuro alcanzarles Ucencia de el 
Ar^obifpo vn Canónigo de alli, 
para que les dixelíe Milla enla 
eafa en qu? eftavan, que avia íí-
doenque eftuvieron mas de diez 
anos los Padres de U Compañia 
luego que vinieron a burgos, B. 
382.c.i. 

N o fue poffibls dexarles el Ar^o-
biípo oyrMiíTa alIijB.jS i . c i . 

Grandes trabajos , y perl'eendones 
que tuvo la Santa del Ar^obiípo, 
y otras perfenas, B. 382.. baila 
5^0. 

Dio el Ar^obirpolicencia al Doctor 
Manió, para que dixeííe a otro 
di a Mida,y puíieíle el ^antiflimo 

'Sacramento ^..59 i.c. 1» 
Dixoíe 1¿ primera M \ ( { A a I 5̂ . de 
. Abr i l , Oda va de Pafqua de Re-

furrecGÍon,auo de 13 & B . 39.1. 
€.1. 

Redaron el Arfobiípo de Jlargos,. 

D E L A S 
y el Obifpo de Palécia muy ami-
gosJ^.55)5 c.i . « 

O tras colas notables defta fundado, 
B.40 i.liafta 55)^. 

Camim del Cielo. 

E L camino del Cielo quan cer
rado le llevan los del mundoj, 

A 185 c 1. 
Entre las períonas Religiofas fe co-

nocé mucho el camino errado. A» 
185.C.2. 

El camino del Cielo para quien le 
quiere feguir,no es eftrecho,fino 
Real,^.2 59.c. i * 

Quien lleva los palTos por el cami
no del Cielo , no puede tropezar, 
A . i j t í . c ^ » 

Eleamino del Cielo no fe hade de-
xar, fino proíeguirfe íiemprc , B.. 

Caminando con fiumildad fe cumple 
efte viagc,B. 1 í i.c^z.y fig» 

CantArer áe Salomón. 
Cantares de Salomón , contienen 

muchos miíteiios>y fon muy vfa-
dos de la Santa,B. 1 \.G..c. 1. 

Xiicronrele a entender « la Santa 
vnas palabras délos Cantares, A* 
525.C.1. 

La Eípoíaen los Cantares dize tier
nos amores a fu Efpofo , B. 182» 
C .2. 

Cantara Dios alabancas íín fufpi-. 
ros^lcan^ cantarle con g.oria^B* 
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Cíiravacít. 
FancUciondd Monüften'o de la V i -

Uade Caravaca3B.^ 29.c. 1. y íi^. 
Dieron principio a efta Cafa tres 

Donzellas muy vircuofas, y prin
cipales,B. 5 J 9.c. 2. 

Deíco grande que taniá de fcr Car- , 
nieiitas,,y inílancias que hizieron 
con la 5inta Madre para que v i -
nieííe « fundar,B.5 29.C.2.; 

Embió SantaTeiefa Monjas para la 
fundación dtír¿ Monaílerio , B . 
55 i^c 2. 

Tomaron .ei Habito dos de las tres 
J) >nzellas, que feauian recogido 

. en aquell-a Cafa, y la otra por me
lancolía fe bolvió al íigIo,B.352. 
c . i . 

Pufofeen él el 5antirsimo Sacjamé-
todis^ del,Nombre de lesvs ^ tño 
ác 15/^.6.3 j i . c . 1. 

Candad. 
Candad encendida con que la iSsn-

ta Madr - procuró la laloacioiv de 
vn alma,ruFriendo en íi fus tfaba-
jos3y padeciendo vn mes de gra-
v fsimos tormentosj A 218.C.1.. 

Caridad con que Te iaan de apiadar 
hs Religiofas vnas deocr^s ., A , 

Carmelitas Dejcal^os. 
Carmelitas Déícái^os han de obfer-

var qunrocofas, que Chriftodi-
xo ala S;.nta Madre paraconfer-
var fu i le t igíón 'X 5 2 4.C.2. 

Empecaron año de 15^8. B. 25 I , 

Pobreza grande con que vivían , B. 
?/C?.c. i.y fíg. 

Iban a Predicar a los lugares circü-
vezinos, y hazian grande prove
cho,B. 2.5 6.c. 2. 

En fu principio andavsn defcal^os 
íln alpargatas3B.25(> c .2. 

Pafsó íu Convento a ManceraDon 
Luys,Señor de las cinco Villas, 
B.2/7.C. i.y íig. 

Labróles efte Cavallcro vn Monaf-
terio pequeño j y dio Ornamen
tos,y les favoreció iTmcíio,B. 2 5 7* 
c 2. 

Padecieron gravifsimos trabajos, j 
faltas,B.5^9.c.i.y jfjg. 

Mandó el General de ios Mitiga* 
dos,que no paíníícn adelante , n i 
fundaíTen^B. 5 5 «j.c. 1. 

Fueron muy apretados del Nuncio,1 
que entonces eftava en Eíprn i,. 
B.5x5 9-c.2.y % . 

El Señor Rey D. Felipe I I . tomo la 
mano en favorecerlos, 6,540.c. 2. 

5 ñalófe vn Padredelos Calcados 
por Viíitador de los Defcal^os» 

540.C.i. 
i(partaronfe de los Cajeados por 

Breve de fu Santidad 3 impetrado 
ainftancia del Católico Rey Doa 
Felipe IÍ.B.565.C. 1. 

Celebraron fu primer O pirulo en 
Alcalá , en el Colegio de* Defcal-
^os Carmelitas de San C rilo , en 
que preíidió Fny luán de las 
Coevas de la Orden de Sato Do-
mingo3B.j6 5.c.2> 

Hizóles la coila el Rey Don Felipe 
11,6.5^5-^2. 

Eligieron por Provincial al Padre 
Fray 
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Fray Gewnymo Grada de la Ma
dre de DioSyB.}6$.€.1. 

Amunefta la Sama a fus Religiofosj 
y Religiofas , miren fus princi
pios dificultofos , y protígan con 
bkii jy paz fas fines.,13.566.c. 1. 

Dize imiten a machijiTinios Santos 
que ti'ixeron efte Habito, quee í -
tán en ei Cie lo jB. jó í . c . i . 

Carmelitas Dsrcal$a¡, • 
CarmelitasDefcalcasjaloledad que 

kan de tene^y apartamiento vnas 
de otraSíbufcaHcnnitas. 

Cartas. 
Gonleer las cartasde U Santa Ma

dre los que padecían tentaciones, 
fe remedia van de lelías, A. 218. 
c . i . 

•Con vna cárta qüe eferi vio la San
ta a fu General, le embiólicencia 
para fahdar dos Conventos , que 
eradificultofo;de alcáíjarLa,!*, 196 
c, 1. 

os. 
El Prior de los Cartu/os favoreció 

mucho a la Santa en la fundación 
de SevillajB.j 11.C.2. 

Cdfceí. 
Cárcel de h \ alma es el cuerpo, B. 

1 6 6 . C . 1 . 
Cárcel tienen también las Réligio-

fas quea'lborotan, A.5 58.C.1. 

Catalina de Cardona. 
D.Catali'ña de Cardona.jdercendien-

tedelos Dnques deCardoóaj B. 

D E L A;S 
Hitando en el Jfíglo vivía con grán 

piedad,y efpiritu B.54ÍJ.C. i . 
Determinó iife a vn DeíiertOjy co

municándolo con.vn Rei;g;ofo 
Francifco , le aconfe/o que lo h i -
z i t í í l ^ . j4(3.c. i .y íig. 

Dixole fu vocación a vn Hermita-
ño,que eftavaen Alcalá3y ambos 
fe encaminaron a vna cueva muy 
eftrechd , donde la dexo , B,. 54^. 

Tenia gran fencillez , y humildada 
^.547.0.1. 

Ocho años Te íuftento con raizes, y 
yérvas delcampo,^.^47.C.2. 

Vn Paftorcico la proveía de algún 
pan,y harina ,de que hazia vnas 
tortillas , y las echava en la lum
bre, comiendo dellasde tercera 
tercer dia,Í?.5 47.C. 2. 

Nimca bebió v ino ,^ .547 . c i . 
A9otavafe con vna gran cadena, y 

muchas vez es por eípacio de dos 
horasJ5.548.c. 1. 

Traía tales íilicios,y tan apretados » 
las carneSjque fe los quitavapara 
limpiarlos la fangre,B. 5 48.C. 1., 

Aparecianfele losDemonios en figu
ras horribles pretendiendo efpan-
tarla, de que nunca tuvo miedo, 
B.548. c . i . 

iba á Milla á vn Monafterio de ÍÁét-
cenarios,que eftava vn quarto de 
legua,muchas vezes de rodillas^ 
B.548. c. 1. 

Anda va vertida defayal3y de fuerte 
que péfavan era hombre, ^.;4;8. 
c. 1. 

Iba gran conctirfo de gete a verla,de' 
que íe afligía mucho, J,54.8.c/a» 

De-
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pefeando fundar en aquel Deíicrto 
. vn Monafterio de Fray les, la dio 

Chtiílo a entenderíque lehizief-
, fe de ICarmélicas Dcfcalcos, B . 
. 548. c. 2. 

To no el Hábi to de N . Señora del 
Carmenen Paftrana,B. 549. c. j . 

Nunca creyó profelfar, por enten
der que no aui.adegojzar de Ufp-
leda4 que defcaua^B 5 4 9. c. r-, 

piole el Habito el Padre Mariano, 
y tomandolc3le dio vn arrobamic-

* tarj B. 5 49. c. ís 
Fue a la Corte por la licencia para 

fundarel Monaílcrio, donde fue 
, jnuy eftimada,^. 550.0. 1. 

Salia grande olor de lu cuerpo , y 
z habitosjy períeueraua en los vef-

tidos, aun defpucs que fe los mu-
dauajB^ 49.e.2. 

Hizofe la Igicíiaadondc teniafu cue-
.1 ua , y' t ella la hizicron otra def-

viada3B.5 50.C. r. 
No duro alii mas de cinco años , y 

medio dcfpues que tuuo alli el 
Monafterio,B.5 50. c. 1. 

Murió año de 15 77.B. 5 50. c. 1. 
Tienenengran veneración fucucr-

pOíB. 5 50.C. 1 , 
Aparcciófc a 5. Terefa muy glorio-
: fa acompañada de Angeles 9 B . 

35 1 c. 1. 

Catalina Godinez.. 
Doña Catalina Godinez > Fundó el 

Monsílerio de Defcal^as 3 en U 
Villada V s i s ^ . ic,8.c. Í. 

Siendo de 14. años la Hamo Dios, 
para que firuieífe , y dexaiíe las 
vanidades del mundo, B. 2 $ S, c. 1. 

Leyendo el titulo que eflaua fobre 
la Cruz de vn Chrifto^ ííhtio en 
lí gran mudin^a, y admirables 
cíf-(5tos,B ¿cjS.r. 1. 

Prometió guardar Caftidad , y Po
breza , y empezó a vivir fanta-
mente,B. 2,95?.c.t-

Oyó vn ruydo , y muy grandes ala-
ridosjcaufados por el demonio , B. 
29 9. C Z ;7 

Pidió a fus padres la permitieííen 
entrar en Religión .#.500.0.1. 

Sus padres no fe lo concedieron , y 
ellainftituyó en íi vna y ida muy 
fanta^ue obferuó tres años 3 B. 
500. c. 1. 

Perfrguianla tantos cafamientos, 
que fe mojan a la cara , y ponia al 
iSoljpara que pareciendo mal no 
íaq[uiíidrenadie,B. |oo .Cií2. 

-5 -faua los pies de las criadas , B. 
300.c.2. 

Traxo vna Qnarefma vna cota de 
malla de fu padre^.^oo.c.z. 

Tenia grande oración , y las borlas 
que el Demonio la hazia,^. 500. 
c.2. ' . 1 . ^6•.<}../ • y. 

Tuuo grandes enfermedades, alli de 
no faltar la calentura , como de 
idropreíia, mal de coraron, y vn 
zaratá,quela facaron,5. j o 1 .c. 1. 

Duráronla eílras enfermedades caíi 
1 7. aiioSjJ.^oi.r. 1. 

Dífpues de cinco años que Dios la 
hizo ella merced murió fu padre: 
y vna hermana fuya ( áfu imita
ción) fe diómucho ala virtud , B . 
3 0r . c. 1. 

Mnrió defpucs la madre de ambas, 
i?. 501. c. 2. 

L l Quan-
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Qaanto traba/o timo pera alcanzar 

licencia del Con fe/o de Ordenes 
para fundar el Monafterio de 
Veas , que es defte Coníejo , B. 
501 c. 2. 

Tuno grandi ílim as enfermedades 3 y, 
fano delias^B-jüi c. 1. 

En ocho años qac tuno calenturas 
. continúas ia íangraron mas de 

quinientas vrzes/i? ^02.c.2. 
Veinte vezes tuuo dolores de coila-

do, B-50 i . c.z, 
EcliavamuckaXangré por labocai-

S a n ó milagrofsmente , y fue por la 
Ücencia á la Corte, adonde cílu-
vo tresmefesjy halla que dio pe
tición á íu Magrftad, no la alean-
c ó , B. 503 . C . 2 . 

Llegó «~á Veas con fus Monjas al 
principio de QaarcGna , año de 
I575 .B»5O4.C . Í . , 

Fue tan genérale! gozo de todos 
los Moradores , que htfta los ni
ños feregofijaiotijB. 504.C. i . -

LUmafe el Monafterio San loíepli 
del 5alvadoriB.5 04.c. 1. 

D i a de 5. Matías tomaron ella , y 
fu hermanad Habite de Carrac-
l i u s Deícalcas^B 504.C, 1. 

Antes de fundar el Monafterio vio 
' en viíion á Bray luán i!e'!» Mifc- -

ría, y lo que ia ciixo,B' pe4$¿i. 
Vio síB raifmo á las Monjas, y Prio-

: ra, que defpuesvinieron a fundar 
el Monafterio de h V i l l a de Veas, 

. B. 504. C. z. 3 

Vn l^dre de la C o m p a ñ í a le decía
lo t fta viíion,y cerno era la R*eiií 
gionde nucí l ra Señora del Car» 

DE LAS 
m c n ^ . 505.C. 1̂  

Dieton ella , y fu hermana quant» 
hazienda tcnian fin condición 
ninguna al Convento,^. 505.C.2. 

NQ queria fer del Coro,finoFrayla, 
y por obediencia tomó el Velo, 
B. 506.C. 1. 

Virtudes grandes con que defpues! 
refplandeció en la Religión , B, 
5 0(J. c 1. 

Catalina de Tolofa, 
Deña CatalinadcToloia , .Señora 

viuda, natural de Vizcaya, BJ 
575.C.2. 

Fue muy penitente, y caritativa, B. 
57^ . c . i . • 

De quatro hijas que tuuo , las dos 
e n u ó Religiofas de eíla Orden 
en Valladoiid , y las otras dos 
aguardó a que la Santa fundaííe 
en Falencia, y las llenó allá,B. 
5 7 ^ . c . i . ->.' 

Todas quatro falieron muy virtuo-
fas como hijas de tal Madre , B. 

Ayutíó mocho á la fundación de el 
Monafterio de S. lofeph de Bur
gos,B- 37 6.c. 2. 

Apoícnfó en fu cafa a 5. Térefa , y a 
fus Compañeras , quando fueron 
4 fundar á Burgos3B. 38c.c.2. 

Ob l igó le á dar renta á aquella ca
fa, 5 82. B.c. 2. 

A todas dio de comer vn mes, B. 
i 582.C. 1. 

PidcU Santa á fus Hermanas ruc-
, gúen a Dios por ella, y por lo mu

cho que las ayudó,B.5S4.c.2. 
Padeció mucho en procurar q las'an-

ta 
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U fandaíT* en 5 jigos £ . 5 90.c. i . 

Fue grande fu alegría guando fe dio 
licencia par» efta fundación , JB. 
591 c. 2. 

Tomó el Habito en Sorgos 3 y fe le 
diócl Ar^obifpoj.g.j 95.C. 1. 

Cavallerode ralladolid. 
carallcro de Valladolid ofreció a 

Santa Terefa vna cafa para fun
dar en ella yñ Monaílerio , B, 
235.c . i . 

Iviurio muy aceleradamente, y dixo 
Chriíto áS.Tcrcfa , que avia c i 
tado fu ía!vacien en gran peli
gro, mas que por la caía qap avia 
ofrecido a la S. Virgen , avia te
nido mi Ce rico r di a déí.7 que qua-
do fe dixeire la primera Miíía en 
aquel Monaílerio, faldriafu a!im 
del Purgatorio, B . i } 6 x . 1. 

Apareciófe á 5. Tercia con roftro 
refplandcciente, y alegre , citan
do oyendo Miíld, y la dio las gra
cias del cuy dado que aviapucílo 
en la brevedad de aquella funda
ción , para que fu a ma fuelle al 
CieÍo,i?.i3 7.C. 1. 

Centella. 
Centella , palabra muy vfada de la 

Santa, A, 90.C. z . y j o i . c . i . ¿02. 
C.2. 

Chrifto es hermofo decíiado de las 
Rcligiofas,á quien han de mirar, 
^-1 IS.C.I. 

ule a Cruz. 

Bufca Gloria. 

, Comer. 
No fe ha de comer íino a las lio ras 

aeoftuiubradas, A.'47 5.c. 1. 
Dé la comidajíí efta Bien,ó malgui-

fada}no fe ha dequexar>acoidan-
doíe de la hiél,y vinagre que be-

. bio Chdño , / i , 4 7(5:.c. r. 
Cofas particulares de comida no fe 

han de pedir íjno es con gran ne-j 
ceflidadaA^yy.c.i 

Compañías 
Malas compañías el daño que can-

í«n particularmente á ios mocos, 
A.y.c . i .y ílg. 

buenas compañias es.ckm de Dios, 
A . 9 . C . 1 , 

£os grandes provechos que feudo 
1* Santa con la boen'a com añi t 
de vna Religiofa del primer Mo-
nafter o donde cíluvo fegiar , A . 
I O . C , j . y íig. 

Quanto la reparo la buena cempa-
ñiade vn tío luyo^A. 1 i .c. 1. 

Comparación. 
Comparación del Alina a vn huerto, 

que viava la Santa para andar 
ocupada interiormente,A.g8.cu 

Comparación de la Abe;a para i i g -
nificar como daña el difeurfo al 
alma recogida,A.95.c. 1. 

Comparación del Ave Fénix , para 
lignifícar como en el hiego de a-
ipor dePios feabrafa , y renueva 
el almajA.^oi^c^. 

Comparación de vnaholla, a quien 
echan mucha leña, y fe vieitc,ei 
Amor Divinojqueha de cílarrc^ 
cosido, A. i o i.c i . 

Ha 
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Hazer comparación de vno á otro, 

es odioío, A.47(J.C.2. 
Comparación paradeclarar la ora

ción de recogí miento, i?. 4 5 c. 1. 
y fíg-- . 

Comparación con que declara 1* 
oración de vnion , y muerte del 
amor propio.por el gufano de íe-

_ da^ . jg .c . 1 y íig. 
Comparación de vn efpe/o para de

clarar lo qut vio en vnt viiion, 
de como Dios rcíide en las almas 
de los luftos. A., ̂ o í . c . 1. y l ig . 

No todas las comp?iricidHés íc-pue
den a; 11 fiar t ío (̂ az fe c]ui :re de-
zirjA.r92.C.r. ^ 1 •: 1 • 

Comparación para declarar la ml-
feria de vn alma que eftá en pe* 
cado moitalj^.S.CJ. 

Comparición de vn Caíliilo, y fus 
apofentos 3 para deci alar el alma, 
y.ítis peifccpiones^.j.y fig. 

Comunión, 
Mucho de lo que cícriyio la Santa 

Madre a cerca de la Oración, fe 
lo dixo Dios deípucs dé la Cc-
munion,A 10 1 .c. i .y 11 4.C. r. 

Con la Comunión que la libre de 
todos fus ¿rabajos interiores j A, 

- 2 IÍ .c, 1, 
En laH)ftiafe le apareció Chriílo 

Nueíiro Sejríor muchas vezes,A. 
287.C. 1. 

-Defpues deaver Gomulgado le ha
blo Nueftro Señor , yia moftro 
la Llaga del Gcitado , A 5 1(7. c. 
2.y 5 I 9 . C . I . 

Acabando de Comulgar fegundo 
día de Quardraa en Malagon lia • 

DE LAS 
b oa la Santa el raifmo Señor, 
A.520.C.1. 

£n la Comunión de la 5.mta Madre 
fue engendrada fu R-eligion^ A . 

Comuniones, y Oraciones , fueron 
los Obreros de el edificio de la 
nueva Reformación de fu Orden 
A . ^ i.c.2.y 2jf5.c.í.y 241.c.z. 

Dcfpues de Comulgar es buen tie-
po de negociar con Dios , A^ 
44^.c.i.y ííg. 

Comulgar cfpiritualmentc aconfe-
)a la 5«nta,Aj45 i ,c.2. 

Comulgar en pecado mortal quan 
I terrible cofa fea , vio en vna v i -

iíon, A.288.c.2. 
Comulgando dia de Ramos no pu

do la 3anta paílar la forma, y re-
cobrandore de vn extaíis , cono
ció fe le avia llenado la boca de 
fangrejA 5 1 6 . a . 

Quftava mucho la Santa comulgar 
con formas grandes, no por mas, 
ni menos Sacramento , y lo.que 
la dixo N.Señor , «viendo parti
do la forma para dar la Comu
nión á ella, y á otra Monya , A» 
^ i j . c . i . y % . 

Quien comulga á menudo ha me-
neftet conocer íu indignidad , B, 
2 2 y.c. 1. 

Todas las feftividades de Ramos 
Comulgava la Santa, A.5 i^.c.2. 

Comulgando la Santa Medre Mar
tes dcfpues de la AfceníioniVió á 
laSantifíima Trinidadj A 5 2 1 ,c.% 

Comulgar de quinze á quinze dia$ 
haze bolver en íi de el mal de la 
,culpa3A.i21.C.2, 

El-
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cüa que fe Comulgares biencon- Dios cu laoracíoii,y loqoe com

placía al Señor en eí to , A. 178. 
templar cada vno íu indignidad, 
AJ477.c.i.. . 

Cada vez que fe Comulga, fe ha de 
pedii á Dios aigúDon3A. 47 7.C.2 

ConfeJJion,y Confejfo res 
Confelíar a menudo es gian alivio' 

paiano caer en el mal>A,,<?.c.2. 
En veinte años no halló- la ^síita 

Cófcílor que encendidlc fu ef-
pnitu, A. 16.c. 1. 

Diczy íicce sííos vivió engañada en 
í»s impcífc cciones ,, por cul pa de 
fus Confc Üores, A.2 i.c. 1. 

El d«ño .que ie hizieion CoíeíXbrcs 
poco is,bios>A..20..c,2. 

El provecho que de ia comunicacio 
/ de la Santa refuito á vn Confcí-

for fiiyo^A. 21 .c.z.y íig. 
E l mal que le hizicron Co . félforcsi 
. en a v.iíaxi a de ios peli gros, y qtti-
1 tacie Us ráy zes: de las iraperfciC-

ciones,A.zS.c.2.. 
El Confeííor deperfonas cfpiritna») 
\ hs'i íino es experimentado, quan-

to puede dañar á las perfonas cf-
pirituaíes, y que calidades ha de 
tmerjA.S r.c. r.y íig. 

Mas temía Coii^ílbics ignorantes., 
que á losdeiuoniDSjporque aque-

- iloslaatormentavan , y eftos no 
. la podían danai^A. 17 5.C. 1. 
V n Conft flor quei h.-i^ortifícava 
e mucho .fue.oí' que mas la .aprove^ 

chó, y reduelo al Señor^quccfta-
va tetada de dexarle, A. 177.C. u 

Obedecia -tanto ak Conffíror en lo 
que la manda va, que e'xcediaaun 
mas dc que avia entendido át 

c. i.y 257.c.r. 
Con toda claridad * y verdad fe ha 

de tratar a los Confeííbres, como 
lo hizo ia Santa, A.2 10.C.2. 

Quanto ííprovechava con fu comu
nicación á fus Confeííbres , A . 
238.0.1, 

El Sfwái ie dio á entender qtsal ha 
de fer el amor conque fe trate 
con los Confellores , A. 5 10. c« 
2.yfig. 

La materia de los ConfeíTores tra
ta por ex te ufo la Santa , A . 549.' 
c . r .y f ig : 

j y Confeílqr fe há de tener eltmoc 
que el enfermo al Medico, que le 

-da íalud,A. j io .c .2 .y 547.c.i. 
Confeílores de las Religiofasno ha 

í defer precifamenté folo de fu Or* 
den , íino los que eligieren ellasí 
con aprobación de fu Prelada, A» 
H 5 ) . c . i . y % 

Con el Confeíror fe han de tratac 
todas lascólas del alma. Ai 477.; 
c. 2 

ConfcíTor ha de fer do¿toy efpiii-
tual , y experimentado ^ B , 125.' 
c.í.yXig. 

El Confeííor es mehefter que fe* 
muy Tirtuofo , para que con don 
de Dios conozca ios efpiiitas, B , 
1 28.c. 1, 

A l ConfcíTor fe ha de-tí^tat como 
íi fe hablaííe cóX)ios,^. 128,0.2.-

Confcífores no esraenefter que crea 
muchas vezes al penitente , en 
quanto á las Revelaciones , mas 
no por cito han de dexar de creei: 

t i 
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lo bueno, que los penitentes Íes 
revelaníB^^.c . i .y íig. 

Confeírores,que íbUciun , y notie-
j.^nen fatitos conrejos, fe han de a-

parcar, A 547.c. 2. 
A l Confefí'orafi es efpirituialjian de 

tener las Religioías macho amor 
A.3 47.C.I . 

Confcílotcsdcía Santa,fueron prin
cipalmente Padres de la Compa-
ñia de lessrSjA. 1 5 S^c.t.y íig. 

A l Confeiror fe han de defeubrir to
das las faltas , é imperfecciones 
para q\ic de remedio para ven-
cerlas,A 47y .c. i . 

Con el Confelfor íe han de cormini-
car todas las cofas de el alma, A* 

Confc0bres, íiemprc miran el pro
vecho del alma, A. 197.C.1-

Jara Confeílores. Veaíc también 
Padres Efpirituales. 

La confianca inidifcretA(aunqi3e fea 
en D os) es caufa de cayáas^am 
en los muy apcovechadoSi , A. 

Coníianga,grande fe há 4e tener, en 
Dios par;? gozarle, A.74 c 2. 

Dios quiere á quien no tiene con-
anca de íi, A.J.^.C.L 

El cofiocimientó propio fe hs. de 
excrcitar diíerentemente el que, 
es nuevo eq.el carains} e%rrituaU 
y el qae efia spgoveckada m e l 
A/So .c . i .y lig»c 

oi 
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Como fe conocerá íi es de Dios , íí 

de el demonio, para mover a ¿ef-
confian^a, A.4(íí3.c.2.íig. 

Cpnocimiento proprio le tuvo la 
Santa, B. 141.c. 1. 

Carago??. . 
El cofaeon defajfido de las cofas mu-

danas , halla á Dios fácilmente» 
A.4?6*c* 1. 

Confejot. 
Los confejos contrarios a nueílros 

guftos, quanto nos enfadan, aun
que fean conocidamente buenos, 

Confuelos. 
El perfe^o Coníblador es Dios , 

139.C.1. 
El confueloque tuvo la Santa quan-

do tomo el Habito de Mon; a,y co
mo le duró íiempre^ A . \ 5. c. 21 y 
á g . 

Confuelos tfpirituales > y afícioneá 
humanas no fe compadecen bien* 
A.¿2»C. 1. 

Eldeílaterés de confuelos en la ora
ción , ayuda mucho para aprote-
ehar en ella, A . 66.0.1.y ligi. 25.94 
G. i .y ítg.y J.20.G. 1 

Ottos provechos que ay .en la ora
ción ^ aunque no fe íientan cofue-
los„A»2^5?.c. 1. 

Kecibiia en fu almp fumo eonfutlo 
la S* Madre de Kazer lo que agra-
dava a Dios,auRque mas lo fentia 
la caime,A-2i#c 1. 

fi Cantempiácion ̂  smtt.níplniivm* 
Mo todos, ios que tiqnsá Oracíoa 
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llegan a cottíeraplación , f como Vna Croz que traía U Santa^en él 

¡ no han de dcfmayar por cíTo , A. 
5%4'CA.yCig. { 

Contemplativas, y Avivas ha ¿e 
aver en vn Convento , y como fe 
han de aver vnas con otras , A. 
385.C.1. 

Los Contcmplati'vos tambkn1 tie
nen fts tisbajos como los Acti
vos, A.^8<9.c,z.y l ig. 

Contemplación. Veaíc Oración. 
Contento. 

Contento,.dava áiautii4utQdos los 
que lahablavanjA.^.c.2. 

Contentos de Dios, la difcienciaque 
hazen i los del nmdojB. 41.0.1. r 

Contentos nue.ftros , to.éos fon de 
tierra, y perecederos-,B»7 4. c. feo;CJ 

Contento , y gotlo diferenciava la 
S.Madre, y f» que eftikditv*«íi-
dad,B 4o.c. ? . y % . 

Cmcifixo. ,3 
Mucha reverencia íe haíde tener 

donde vicretnos vn Criacifixo, 
12-fí.C.I. [0 29 t i 

Cruz., 

Refirió , tomándola el Señor en 
-Ja manopla dexo hermofeada d» 
^ledras precioíasxan íus Llagas, 

A . i o o . c . i . 

Cuerpo. 
Gaforpos gíoriicado^quanto delei^i 

. tan Uviíla,A¿ 185?.c.2. 
Su refplandor, de q̂ Je .mattera es y j 

Cuerpos giocificados que vio i a £ a -
ta,A. i g^ . cz . .1 .-.o? > A4e: v».--

Defcrivc ia heri-nofura de los cuer
pos glorificados, a exemplo del 

•de Chriílo N.S.que fue reprefen-
tado, A. i 9o.c,;;.y ííg.; 

Abon-ecia fucuerpo ,iy iver de acU^ 
dir a fuilcntaile, y como el 5c ñor 
la enf^a.4 cncaípiijiar á el efte 
cuydado fi mifma, A. 3 11 c. 2. 

Como h^d^rppider íus Monjas el 
dcmaila^^j^iíydtdo de fu cuerpo, 
f der maks Íiviaí]yQS,A.5^j.c.2» 

Curiofidad, 
La Cruz es lame^ur arma contraf el Quan ctjnófa era ja -Santade inqui-

deiiionio^''5>>c.2.; 
Con la Cruz fe han de ai?ra:c*r íits 

, •Rciigioías,B. IG.C-,'I.' il 
Cruz de Chrifto , ayndalja a llevar 

del Cníneoj A¿ if84xC%íí. 
Cruz es el mandarjÁ.i jÓ .c . i . ' 
Muerte de Cruz , con ícr la mas ar 

rir los fecrietos de Dios , fino lo 
que era pecadp , ó no , á , j$ .c . 1, 

.. > I5M .C. 
Curioíidad ^qo fe h a de tener en lo 

que no le va, ni ic viene, A.47^ . 

frentefa ,la padeció Chrifto , por El cuydado con que Dios la traía | 
librarnos de la muerte, B.70.C. 1. A«9.c. i.y. | 25 . c . i . 

Vn^Cruí afida a vn collar de oro la Los auxilios.,! y ayijdas que dá Dios 
pufo N.Señora á S.Te>eía, en fe á quien fe ha¿e fuerza- p^ra fer-
de que no U falíaíria el Seiíor, s d á t ^ ^ q b ^ t ó ^ A ^ t í * ^ » ^ 

. 241-.C.2. : ^ • Mopia,.-A.ij.c-.i. 
Qaan-
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Qganto nos dant'no dcxarnosfatios/ 

ó enfermos en las manos de Dios, 
tquefa be mejor que noíotros por 
,ji^adá Viiina&tnas fegaros y A . i 8. 

c.i.yfíg,. 
Por Dio.s fe ha de dexar todo lo me

jor dei mundo, A. 184 c. 2. 
Jl4d!»íwoíymiQedi©s' que vso Oi^s 

para facai;la,d^ífa; vanidad > y l le -
TgadfaK-bfii.Aí.^^.c: 1. y fig. 

Nunca fe canfina dé' oir h^bíar' de 
-|^«fc*nrl£KfS«ítniottés-,-y fuera de1 

ellos,A.50.c. 1. .-.-.<55 
QjiMjpícfta h «Maya a Dios quando 

b6lviaájcl, A.:5 j . C i i . y fíg. 
D i í ^ fuc clp¿in^ipaí Máéftro de fu 

cfpiritu, A.^ j ,<:. i-P . 0 . . A , 
Dios no foe%#ntaíd^ íási flaqué^zis 
s4? to l f i í» tae5jp^tqué^onoeeía 
. natosaLfi»gU,-A-. a 7 f ^ i t ' •,' 

Itcgtlavafe efpiritualnicnte la 5 . 
j Madre jCoiiEderandó ^jlc ̂ íe po

día trtcar con- Dios-como con :kn 
ajmi go ü fin las efe rettidñi as de; &s 
grandes Señores del mundo ^ A . 
275.c.2. 

E n D i o s i é h a d e trterpneftafiémpré ' 
< la imaginsicion para no caer cu 
.^muchos danos, A.278.C. i¿ y % . 

En las manos de Diosfe-íi«n lde de-, 
xtr losiqüe'íc íiguen, A¿ i 2 j . c . ' t . 

, -y4 49»c.i-*':; t;,> 7 L ^ •' -
D os es rerdadero,A. r 4^.0. T., S ^ 
Núnca defampara é'nlostrabajos.A. 

I 4 ^ . c . i 
En tiempo de afil écíoñes,y heceíli-

dadesesOios níüy buen imigdi 
A.147ÍCL2. 

©ios fe cettÉtehf« miích'o de ver ^ t i e 
yn alma con hiníi W pone por 
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tercero á fn Hijo , A . 148. c. u 

Dios tiene, cuydado de darnos los 
premios que merecemos,y a cada, 
vno fe los diftdbuye, fin q noío-

• tros le ft nslemos qual, A 14c;.c.i 
L^os raoího el mucho amor qu ' nos 

tiene en darnos á fu divina pren-
- da €htiílO'% qane es anTor, A. 1 fS. 

Dios dá aun en efta vida ciento por 
vno,A. 15 i . c . i . • 

Dios enfeña á hablar al alma , y U 
hablafiH>hablar>A.i8r.c;2. * 

Dios fe da á íí á los que todo lo de-
xan por cl,-<4.184-c« i» 

Dios todo lo puede , y todo lo go-
vierna,.^. 1 p j . c .2 . 

Dios ayudo principaimente á b5ali
ta a fu obfervanciis, y como la di-

-xo«, jque la cafa q̂ ae avia fundado 
era Parayfodefu deleytCíVÍ.258. 

c.z, ^ ^ . ^ . v O 
DiOs ̂ uieréiíjue amemoS-lo verda-

deró,y é t e - á i o , 4 7 8 . c . 2. 
Diosas el árbol de la vida que efta 

pía tadoen la? mifmas aguas v i * 

Dios es virtud de nutftra virtud^ 

De Dios han de ícr lis fuerzas en 
todos: eftados , y á fü Kügeftad fe 
lian de pédir para contra el demo
nio B . i 5. c. 1. 

Dios levanta al caydo, fi le bufea , y 
fe buelve á cl>B.2 i.c. 1. 

Dios quibré que nos eohfórmemos 
con lo que fu Ma'géítád haze ,Bv 

- 50.C.2.: -
p í o s es muy amlgo-áe- ''favorecer la 

virtud en publico, porefue no pa
dezca 
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áezca la en que algunos e íUntc - pas.j y maldades , en pifándonos 
nidoSjB.jo.c.z y íig. 

Dios es el principio , y fin de los 
guftos^.^í j . c . i .y . ííg. 

Dios íabe msjpr que nofotroslo que 
nos convieneJB.44.c.i. 

Dios fe agrada de que nos acorde
mos daYu honra.y nos olvidemos 
denofocros m fmoSjB 4S .c. r. 

Dios quiere qna conozcamos nuef-
tra miferiajB.S i.c. t . 

Dios nunca falta a los que en el ef-
peran.B.B 1 »c» 1. 

Dios tiene muchos modos como ha
blar alalmajy defpertarla^B. 8^» 
c. 2. 

Dioses poderofo para hazer obras^ 
que no entienden nueílros enten-
d mientos,B.89.c. 1. 

Dioses muy fieLi?. 115.c. 1* 
Dios faca con ganancia al alma que 

permite fe le atreva el demonio^ 
B . I 2 j . C . Í ^ 

Dios lleva cada alma por el camina 
que ve es meneíteijB. 1 24.c. 1 

Grande es la m íericordia , y íufrU 
miento de Dios con nueftras cul-
p«s,B. 155.C. Í . 

En OÍOS fe vén todas tas cofas^ las: 
tiene en íímiGmOjB. r j i .c. I .y fig» 

JDios eftá íienipre ganofo de hazer 
mucho por noíotros^B 1 j 5.C. 1. 

La grandeza de Oios no tiene ter-
mino,ni fus obras fin^B. 140.c 1 ^ 

Dios dize que vayan i él todos loa 
que traba;an enjbufcárle , y los. 
confolarájB. i j i . c . i * 

A Dios, quien no le conoce » no le 
ama3B.I79.c>2k 

^ ^ ^ . a G v a c r d * d í m e í l t a s cu!» 

de averie ofendido^. iSo.c.2. 
Dios mueftra fu poder endaroíía-

diaa vna orraiga , y nunca queda 
por Cu Mageftad, fino por nueftra 
cobardía,'el hazer grandes obras 
a los que le aman^B. 1 jé .c . i* 

Orando Dios quiere dar animo,po
co importan las contradiciones 
teírellres,B.i98:c.2» 

Loquefe haze por Dios/u Magef-
tadlo facilita, B. i 99.0.4, 

Si Dios libra muchas vezes a vrva 
perfona de los peligros , aunque 
fea contra í í , mucho mejor lo ha
rá quando folo fe pretende agra
darle,B. 20 5.C. 2. 

Para hazer Dios grandes mercedes 
a quien de veras le firve, íiem|.:re 
es ciempoJB,20(>'.c.2.. 

Dios tiene cnydado de yr dif¡. onien-
do perfe¿tunente las almas , que 
le bu!can5B«2.1 o.c. TÍ 

Dios es quien diftribuye la paz 3 y 
quietud,B.2 io»c.2. 

Dios nos haze dueños de nueftra 
voluntad,quando ve quela fuge-
tamos a la ruya,Bv2 1 j.c.i» 

EnDios íehade emplear toda nues
tra voluntad, dando(eia pura , y 
limpia,, para que la ;unte con la 
fuya,B.2 15.C. t ? 

D-iosíe huelga tanto algunas vezes, 
m que coníideremos en fm criatu

ras, y el poder que tuvo en criar
las s coma penfar en el mifmo= 
CriadorJB.2:i7.c.2v 

Dios fe contenta mascón laobedie» 
cia,que con el facrificío 3 2 24• 

MM Dios 
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Dios permite algunos yerros para 

perficionar la vircudjB'i ÍO.CI. 
De fe Bes 

Los deferios encubiertos fon los 
que temen mas los verdaderos co-
templ&tivbs, k.^Gi.c. i . y f ig . 

¡Delectes, 
Vna gota de los deiey tes eípiri tóa

les, vale mas que todo ei caudal 
de los deleytes humanos, A. 184. 
c. 2. v 

Defpoforios Efpiñtmlej 
La oración de vnion no es de;poíb-

rio efpiritualj.fino principio del, 
B.7 i . c . 1. 

Quando fe hazeneílos defpoforios, 
B.94. c . i . 

La diferencia que #y dellosál ma
trimonio efpi rituai, B, 141 c. 2». 

¡Dejajimiento., 
Pefaíimieníoq há de tener las Retí 

giofas de todo lo-c-riadojA.j 5 9. 
q.r. 

3La Religiofa que noftuviere totd 
dcfaíimiento de las cofas de la 
tierra, mas vale que no prof iTej 
porque tendrá duplicado infier-
ÍUO.ÍA.J 75.c.'2. 

Dejconfian^a. 
Defconfian^a deípues de lascadas 

qusnto dañan para bol ver á ref-
taur-ar lo perdido , A . 117. c. 1. y 

Temprano de fe o que tuvo la Santa 
de vida Eremitica5A .4.C.2. 

Defeos esforzados que tuvo mu*-
chos años en el férvido de Dios, 
A.5 i .c. 1. 

ImpoíSamuchopara los que comie-

DE LAS 
qm vida efpiritaal, y camino dé 
Oración, no apocar ios defeos, 
A.74.c .¿ . 

El deíeo que tenia la Santa de ver a 
^5os por medio de la muerte, en 
quanto aprieto la llegó á poner, 
A. j 5 5 . ^ 2 . 

El deieo de amar a Dios crece mas 
quando mas fe conoce á fu jDivina 
Mageftad , y el mucho que 
Madre tenia de verle , y gozarle 
deafliento en fu gloria , B. i j p 

Demonio. 
Como noshemos de aver en los te 

mores que nos pone el demonio 
•para hazer penitencia, A . / á . c z 
y % 

Para conocer el demonio quando fe 
transfigura en Angel de luz , es 
:menefterpeíiona muy experimé-
tada en cofas de efpiritu, á. 87^ 
C.2. 

Quangran engaño es de el demoni® 
dexar laOr ación por caer en cul
pas, A. 1 IO.C.2. 

1 .demonio procura eílorvar , que 
las perfonas que tratan de oracio 
no comuniquen con perfonas ex
perimentadas que las guien j A. 

i ) 5-C.2. 
La 5". Madre cobro gran libertad., y. 

dominio fabre los demonios, y de 
donde le vino efte imperio ̂  A. 
174.C..1. _ ^ . 

Jpe donde viene al demonio tener 
poder para dañarnos , y aíloin-
brarnos, A. i7 5,c. 1. 

Por vna de las grandes mercedes 
que el Señoría avia hecho, tenia 
eifeuorioque la avia dado para 

MQ 
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no temer los demonios, A. 175» 

El demonio la quifo hazer algunas 
repiefentaciones faifas de la Hu
manidad de Chrifto N . S. y quan 
diferentes fon de las verdaderas,, 
A. 19 j . c . i . 

El demonio finge enganofa humil
dad,y fusefedos,A.2o8.c.i. 

Jlicencíaque davaDiós al demonio 
para atormentar á S.Terefa 3 eo*. 
mo á.Iob,^.2.o8.c.2.y íig. 

TormeDtos exteriores^y vifiones de 
los demonioscon que la atermen-
t a v a n ^ . i icj.c.i.y.íig.. 

El demonio dixo á la; Sanca 3 que 
bien fe avia librado de fus manos» 
mas que él la cogeria , y tornaria 
á ellasjA.i i^.c. i .y ' í íg. 

Cinco lioras ia eíluvo atormeutati-
do el demonio., y i a paciencia con 
que lofuftia,A.2 1 j . c . 2 . 

El demonio fe le apareció á la .San
ta en figura de Negrillo, regañan 

. dó comodefefperado de ver que 

. adonde pretendía ganar , perdía, 
A.2 J 5,0.1. 

Ees demonios huyen, de la Cmz,. 
mas buelven luGgo,A,2J 6.c. 1. 

Sentiau furnarnente los demonios, 
que por S.Terefa fe aprovechaíFe: 
algunalraa^Aí j 1 y.c 2. 

Cada vez que fe nos da poco de los 
cfpantajos que el demonio imze • 
para amedrentarnoSjqueda el con-i 
menosfuergss, b.zi Sx.2. y ílg,. 

Bl demonio fe le pufo lobre eí Bre
viario tres VÍ zes citando re zandeys 

las animas , y como le cchh 
de .a l i i^Aaj^ca , 

El demonio no tiene fuerais con 
almas valerofas en la Fé,íino con 
las cobardes 3 y rendidas, A. 215,. 
c. 2-

El perder el miedo á los demonios^, 
les quita las fue reas, A.2 r^.c. r. 

El demonio conbate aun a los mas 
perfeétos con memorias de vani
dades palladas, A. 2 IO.C. 1. 

Baterias , que arma va el demonio 
contra el nuevo Monaíierio deS. . 
lofeph de Avila , y como N.Se-
nor fe las deshazi.1 , A . 244. 
c.i . 

Procuro el demonio tentar a la San
ta , para que no fe fugetalle a lo 
eílrecho de íu c¡aufur3,reprefen^ 
tandole lo grade de fu cafa, , y re-
prefentandola fus enfermedades 
y como venció efta perfecucion = 
diaboiica.A.26a.c.z.y íig.. 

Luego que la Santa piometio clau--
fura , huyo el demonio 3, .A. z ̂ 4 . . 
c. 2. 

Vn a do esforz ado dé.-la. vir tad s tm 
que el demonio combate , aican-
ca del total viébbria^y je pone en : 
huyda,A-2^4^c.2,.4 

El feñorit tyrano , qu«e» vida a .y 
muerte tienen Jos demonios en 
ios que eílan en pecado mortal , . 
vióiaSanta en algunas revelacio
nes A.2S8.C.2.* 

Kiegando á Gomulgar'vio con los
o/os dd alma dos demonios > que 
con l©s eme r nos rodea van la 2 a r-

o 
ganta. del Sacerdote, yJoamedré : 
tados que ella van delante de eí * 
gjran Se n ó r , y como fu Magert ad:! 
k>dbtoa que oraííe por aquel Sa«-

MaiA- ees*-
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cerdote, ycorao lahizoia 5anta, 
A.iSS.cz.y íig. 

Acabado de morir íinconfeíHcn vna 
per fon a, que avia vivido muy mal, 
vio la Santa, que eftando amorta
jando el cuerpo vinieron muchos 
demonios , y que tomaron ei 
cuerpo,y parecía que ;ugavancó 
el, y con garfios grandes ie traían 
de vno en otro,-^.? S9.C. r .y íig. 

Es tanta la bondad de Dios.que per
mitió fe le hizieílc fumptuoíb en
tierro 3 fin que ningún demonio 
íevielle patente,liafta que echán
dole en la fepultuia vio S. Terefa 
que avia gran multitud de ellos 
dentro para tomarle, A . i S y . c . i . 

No dexa Dios a fus Siervos,que los 
engáñenlos demonios íin culpa 
f u y a ^ j o j . c . i -y.íig. 

A l alma queDios f avo iece no puede 
contriftar el demenioj íino es con 
mucho trabajo,5.7 j . c . i . 

El demonio no puede contrahazer 
los efedos de las viíitaciones de 
Dios ie dixo la «Santa el Señor, 

Ardid de ei demonio para derribar 
de la humildad, y otras virtudes 
a los efpiritualeSjhñziendoles en
tender que las t i e n e n ^ z ó i . c . i . 

El demonio dará mil buel as al in
fierno por hazernos entender que 
tenemos muchas virtudes, no te
niendo ninguna,B.^8.c. i . 

Otros ardides encubiertos „ conque 
el demonio derriba a los que ef-
tán muy adelante en el camino 
de la vmud,B.7 3.C. í. 

Provechos que procura facar el de-
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monio de atemorizar las almas 
con temores falfos,^,470.c.2. 

Guerra que hazen los demonios a 
los que comienzan a tratar de 
oracio,para impedirlos,B. 17.C.2. 

Si ei demonio corícee flaqueza en vn 
alma,)untaii todo el infierno pa
ra rendirla,^ 19.C. 1. 

Devoción. 
Devoción temprana , que tuvo la 

Santa con N . Señora , y como la 
efeogió por Madre en lugar de la 
natural que le avia faltado, ^ . 5 , 
c, Í . 

Devoción grande que tuvo con la 
Magdalena,-^.5 i.c. 1. 

Tenia la 5anta mucha devoción con 
S.Aguílin, y con el Libro de fus 
Confcfsiones,^.5 2 .c .2 .y íig. 

Era muy devota , y halla va mucho 
confuelo en los Santos, que def-
pues de pecadores bol vio Dios 
a íi ,-^. 55.C. 1. 

No foioeramuy devota,S.Terefa de 
el Profeta Rey David , íino que 
defeava que lo fue fien todos los 
pecadores,^, ico.c. 1. 

También lo fue mucho de S.Miguel 
el Angel, y de San Hilarión , ui , 
I 7 9 . C . 2 . / 

Devocion.ifeaíe Sanl'ofeph. 

Discreción. 
Difcrecion demaíiada en los efpiri-

tuaíes quantM^ftc irva, A ^ 6 , 

Difculparfe. 
Perfuade a fus Monjas los grandes 

bie-
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bienes que ay en no difculparfe. Quien U - i M u t ó cfcnmr, fueron 
aunque las culpen fin caufa 
5 7 ^ c . i . y f i g . 

* Vifcurfos. 
pifcnrfos del cnctiidimiento quan-

do el alma cftá recogida , fon le
ños verdes para apagar el verda
dero fuego3^. 55.c. z.y ííg. 

Difcurrir.Veaic Oración. 

Dificultad* 
Las cofas dificultólas la hazian a la 

Sanca mas devoción, i p i ' c . i . 

Dolor. 
Dolor admirable que tuvo la 5anta 

de fus pecadosj-^^z.c. 1. 
E l dolor de nueítros pecados 3 crece 

mas , mientras mas favores fe re-
cibende nueílro Dios^B. 1 12.C.1 

J)e que manera es cite dolor en los 
peifcdoSjB.1 15,0. i .y í ig . 

JDoloresde cuerpo. Veafe enferme
dades. 

Don de efe ivir, 

Don de Dios le fue concedido en 
particalar , para poder :dai a en
tender las cofas de efpiritu que 
efenuej-^./ 3.C. 2. 

Si el S tño i no L hnviera dadoa en
tender porque modos podia de-
zir lo que elcrivia, no íupiera la 
¿unta bulcaiios, 124.C. 1. 

Bien contra fu voluntad , y forcada 
de U obediencia 3efcrive h .San
ta por fer muchas íus enfeimeda-

perfonasde grandes letras , ^ .2 . 
El eferivir la Santa eftos Libros, 

fue mandada, porque fusReli-
giofas tomaífen me;or los confe
sos, y reprcheníiones detnamu-
ger como ellas, que no de otra 
perfona^B.i. 

Qualquier cofa de lacierto que cf-
criviercf jdize la Santajque de 
Dios, y no fuyo3B.2. 

Kp atinav a la Santa cofa que eferi
vi r , ni dtzii jhaíta que fuplicó al 
Señor ablalíe por ella : y lo que 
luego fe le ofreció para empe
gar el Libro de las Moradas, Be 

Lo queavi%de eferivir íe lo ponía 
Dios en el entendimiento , de el 
qual fe ¡aprovechava,comoquien 
y i fscaKdovna labor de vn de
chado, que la ponen delante, 
87.C.1. 

El poco tiempo que tenia , la aytt-
divapoco a e í c r i u i r ^ . g y c.2. 

^iuy fm tener affiento era lo que 
eferivia , por íus grandes ocupa-
ciones^fmo muy poco a poco,-¿í, 
87.c.2.y fíg. 

Vna coía es dar el 5eñor la merced, 
y otra entender qué es merced, 
y otra fsberlo dezir , y declarar 
^ . 10 5.C.2. 

Muchas colas de las que efcnvio,fe 
las dixo el .Señor, wÍ 25)^.c.i. 

Por fer iodo lo que eíciivia, ó mu
chas partes dello.did^ado del Se
ñor 3 no quitava filaba ninguna 
deello,^.29<£.c.i 

Í)a-
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Domingo de Banez. 
fray Domingo de U. ñ ;z,de la Or

den de S.Domingo, da licencia a 
•S., Terefa para efcrivir cofas de 
Oración, A 5 27. 

A l Padre Prefencado fray. Domin
go Bañ'.z(que era fu Con reí!01) 
dio el Libro de el Camino de i a 
Perfeccion,para que le viclíe, y 
aprobaire,A.475).c¿i., 

í u e Yaron de mucha dodrina y 
fantidadjA. i 2,. 

Santidad 3 y exemplo dé Fray Do
mingo Banezjy corno lefue pre-
cifo auícncarfe de adohde eíWva 
la íanta , y como Dios laconíolo. 
es fu auíenci a, A.15 S c. 1. 

Fray Domingo Bañcz hizo Comul
gar ala íantasde quinze á quin--
ze dias3A. 12 i .c . zv 

<Qoufólo mucho á la S-anta Madre 
en la fundación de Medina de eL 
Campoj.B»,i99¡c.2 

íerfuade \ S. Terefa admita la fun -̂
dacion de. A l va.de TorméSi % 

y. 'Bim4.de^iro^. 
j.Oiia Eiena de Qoiroga a; 

á la fabrica- ¿ t í Monaitetio , 
de Medina de e] Campo ̂  y fue 
quien,uvas S^cmná k h »Santa3El. 

D E L A S 
defde poca edad,A. 1 i .c. 1. 

La gían paciencia, que tenia em 
e l laSj^ . iS .c . J -

Pidió á N.Señor ladielfe laí enfer-*-
medades con paciencia , y como 
iaoyo, A. i<3.c. i ,y ííg. 

Riguioíos tormentos, que padeció < 
con enfermedades:, y curas, con* 
notable paciencia. A,2 5 .c. 1 .y íig; 

Gomo la dio vn paraíiímo , que l » 
tuvieron por muerta,A.24.c.2. 

Qiicdaronía a la Santa de eíte para--
í i fino muy trabajólos accidentes-
A.z^ . c . i . 

Paflíava las enfermedades,nofolo co> 
paciencia , y conformidad , mas 
cambien con alcgna,A. 2.6.c.i, 

Yeinte años padeció vómitos por 
lasmananas,A.j7,c.2. . 

Mejor iba a fu alma con las enfer-^-
medades , que con la falud aAk, 

•i .4^C.2... 
Ilos doiores de fus enfermedades 

fueron de ios mas graves que fe* 
pueden penfar, A. 22 7.c. 2* 

Bor. enfiírmedadesjy trabajos fe l i e 
ga a los grados muy altos de ora- -
cion,y perfección, A . .1 1 6,C.ZÍ . 

Algunas vezes dá Dios enferme da— 
des á los que huyen, de las peni-* 
íencias^A, já i .c .2 iy 3<>4¿ c. 1. 
yfvg.. 

Enfcimedades afedüdas en'las Re--
iigiofas para quedarfe de fus o« -

s ibiigaciones , yno h-azrr nada^„ 
qudnto raal caufafí^A.^g^c, i ; 

Gomo nohan de hazer calo fusMo--
;as de achaqueíos, y males l i v i * * -

http://'Bim4.de
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Enfermos. 

Hora la S. Madíe la faifa piedad 
que vían con algunos enfermos 
•de peligro , dexando áe avifarle 
• del , por no darles pena,, A. 24. 
c. 2. 

A los enfermizos fuele dar Dios fa-
lud quando fe esfuei^an á abra
car obras de penitencia, A. 250. 

• c . z . . .t \ 
Señala algunas penitencias paralas 

enfermizas, que hagan provecho 
á fus almas, y ningún d*no á fu 
falud,A.577.c..l,. , 

EÍ cuydado de hs enfermas enco
mienda mucho en fus Monafte-
í ios , 2 0.C.Z-, 

JEntendimientú. 
Como nos hemos de focorrer en las 

diíhacciones del entendimiento 
en la oración, A.68.c. 2.y íig. 

Guerra de .inquietud de el entendi
miento, y imaginación , que al
gunas vezes padecía, Á.io6'.c.»ií 

£1 buen entendimiento , es buena 
dií'poíicion para fer buenaReli-
,gioü,A.37 5.c.i. • 

Quinto fe deven mirar que le ten
gan las que han de profeirar en íu 
O r d e n , A . í 7 f . c . i y íig. 

JEr mitas, 
Érmitas de fe a la Santa , que aya en 

fus Conventos , para ayudar á la 
foledad,y orackn, A. 554.C, 2. 

Bl eílilo que quiere ía 5anta , que 
tengan tus Hijas, no es folo de 
Monjas ,.finp de Ermitañas , A , 

Be mi taños del T ardón quieo ícan, 

N O T A B L E S . 
y lo que inflaron en'elhren fo* 
iedad,B 271 .C .1 . _ J 

JEicpenencla, 

La experiencia nos da a entender1® 
que nos conviene, A.69.c. 1. 

No tener experiencia daña mucho,1 
A . l o . c . i . y íig, 7 '.. 

JEfcruputóí. 
Como la genie aprovechada ha de 

caminaren anchura decoraron, 
y no con apretamientos de eícru-
pulos, y lo que fe inhabilita con 
dios^Á. 

Mfpofd. 
Efcogi^Ia el 5eñot por fu^Efpofa cg 

particularesiavores, A . 

Eíirella, 
Eftrella de ^grandiflimo refplandor 

llamó Nueilro Señor a la nueva 
Reformación de fu Orden,de que 
la 5aata tratava,A.2j i .c .z . y fig. 

Extkps. 
Sxtafis, Teafc Oración , y huelo de 

ejfpiritu.-
Exclamaciones. 

Exclamaciones de la S.-Madre a d i -
ve rfas propofitosa M. 1 ,c, 1. y3 

Fdtás, 
Altas de lasReligiofas con cir« 

J7 cuníhnciaSjfehandc advertir» 
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.B . i j . c . i . y í íg. 

Las falcas agenas ño las han de mi
rar las Rcligiofas , íino las fu/as 
propdas.^, 15.0. z. 

Fk 
La firmez a grande qne tuvo U San-

' ta en la Fe, A. 1 i^.c. 2. 
Nunca dudo en cofa alguna de la Fe* 

A. i í5 ) .c .2 . 
Por qualquiera cofa, aunque fueífe 

muy pequeña ^que tocalle en la 
Fe, padecería ella mil muertes^ 
A.257.C.2. 

San JFranciJco de JSvjé* 
Fue Duque de Gandia , y defpues 

de la Compafíiadelesvs^A. i $ u 
• C.2. 
Fue muy favorecido , y regalado de 

jDios3A.i6'2.c. 1. 
'AíTeguro a Santa TefeCa, que era de 

jDios el efpirituqne tenia, y que 
no le rciiftieíTe mas 3 Á» K Í L 
c. 1. 

Careta Almrez^ 

Siendo ^ícerdote de piadofa v i * 
da, aínílíoen Sevilla a la S.Ma

dre , para la fundación de fu C á 
vente, B.$ i O ^ i» 

Dixo la primera Miíía en eliB-j 21* 
ex . 

Como Garcia Alvar^2. acudía a la: 
Santa Madre ¿y loque hizo J é 
adornos en vnsi feíli?idad qu® 

DE L A S 
huvo en 'aquel Convento , B. 
522 .c . i . 

Generales* 
Generales déla Orden del Carmen 

íihmpre reííden en Roma, iy nin
guno vino a Efpaííajiafta el tic* 
po de S.Tercfa,EL 1 c^.c. 1» 

Fr. Gerónimo úracian* 

Fue a viíltar a í'.Tereía^quando ef-
tava en la Villa de Veas, la qual 
alabava mucho fu piedad,difere-
cion,y doctrina, B 50Í . c. 2* 

S.\x padre era Secretario de ^el Rey* 
B.^C(5.C. 2& 

Trató primero de entrar en la Com
pañía de lesvs,B.3 07. c-1. 

Era muy devoto de ^Nueítra 5cno-
ra,F.5o j»c . 2̂  

Impetu grande que tenia del bien 
de las almas , y lo que fentia las 
ofenfas de Dios, 22.508.0.1* 

Fue a Paílranaa tratar dielfen el 
Habito á vna Donzella, ^.308» 
c. 2» 

La Priora, y Monjas de Paftrana 
hicieron Oración para que Dios; 
le infpiraífe i tomar el Habito de 

. DefcalcoyB, 5 09.0. b 
Tomóle con gran alegría de todos^ 

iT. 509, c. 2.. 
Probáfefu. virtud admirablemente 

el ano del No viciado, B. 5 051.C. 26.. 
Dióle Dios grande iu¿ para en í ; -

fíbar i fus íubditos el modo de o-
bedecer.B. 5:1 o.c. u 

Fue Coañílario Apoftolieoa, B ^ t i l 

El 
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El dio las primeras ConíHcuciones, 

que obfervaron los Padres Car
melitas Deícal^os , B. 5 1 i.c. 1. 

Pufo en forma la nueva Reforma-
i cion de la Orden de el Carmen, 
t B . j l I.C.2. 
Qaanto fe ho lgó R.S.MUdrcquan-

do le vio , y quanta eílimacion 
haziade fu efpiritu, B. 5 1 i.c. 1. 

Contentó tanto á N.S.Madre , que 
la pareció no avian conocido to
do lo bueno, que avia en él los 
que fe le avian al abado , B. 51 i . 
Cé Í. 

Perfuadio a la Santa fueiíe a fundar 
ilaCmdad'deSeviila.i?. 5 1 ? .c. 2.. 

Fue el primer Provincial délos Car
melitas DefcaJ^oSiB.jíí 5.C.2. 

Acompañó a S. Tercia ;quando fue 
á la fundación de B u r g o s ^ , jyc», 

t' o . i» . ' , •-^^ , ' / - i 
Qaan apacible condición tenia , y 

' con q u a n t o güito Uevava los tra-
ba/oS; jff.jycj.c.u 

Granad^,. 

La fundación de S. lofeph de Gra
nada eferivió la Madre Ana de 
lesvSjZr.595.c- u 

El A i ^ íbilpo de Granacía no que
ría dar licencia para que fe fun
da líe el M o n a l l e t i o ^ ^ ? 5'C«i. 

Intercedieron con él dos Oyiores 
los mas antiguos de aquella C h á -
cilleria , llamados Don Luis de 
Mercado, y el Licenciado Lagu
na, y no quifo concedeilojB.jc) S 

.XCi I»» í.? < •(.. i . : ; .'̂  Zn . . . < ^ u 
Dezia que quifiera dcsha¿cr quan-

tos Monaíleríos avia de Monjas, 
por lo eftefil queeílavan los cié-
poSjB.^S.c, r. 

v n lurado Me aquella Ciudad les 
alquiló vna cafa para que de fe-

. creto vinieílen á fundar , 
c. 1. 

Quanto fentian los demonios fe efec-
tuaire3B.398.c.2. 

Cayó vn rayo en la cafa del Ar^o-
bifpo^y hizo gran dafíoi con que 
fe ablandójB.j 99.C.2. 

D'ó iicecia para que fe dixeííeMif-
fa > y pufieflcn el Suitiílimo .Sa
cramento en la cafa donde eíta-
van^y embio para efte efeótoá ía 
Provífor y que dixo la primera, 
MiíÍ33B.4o 1 .c. 1. 

Mudóle luegOj y eíluvomuy enoja-
do^ y arrepentido de aver dado la 
liccncUjB^o r.c. r.y fig. 

No podia ver Monjas,B.40 í .c .2 . 
/'adecieron las Monjas defte Mo-

naílerio mucha pobreza al prin-
cipio3B.4o 1 .c.2. 

Vcnian muchas á pedir el Habito» 
pero pocas eran a propoíico j E. 
40 2.C.2>. 

Tuvieron muy poca ayuda entre la 
gente déla CiudadjB^oi .c . i . 

Predi cavan en fu cafa los mas doc-
tos3y graves Va roñes, fin combi-
daíloSjB^o^.c. 1. 

Caufaron gran provecho las Car
melitas Deícaíqas con fu exem-
plo en otras Religiones 3 B.405. 
c. z. 

Movió Dios el efpiritu de algunas 
fantas Donzellas 3 que pidieron 
el Habito fin faberlo fus padres. 

Na que 
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que defpnes fueron de gran pio-
vecho efpiritaal,y temporal pa
ra la fundación del Monafterio, 
^ .404 c. i . 

Fundóle el Monafterio en la cafa de 
el DuqucdeSeífajComo portres 
ve «es lo avia dadoi a entender 
Chríftoá vna Keligiofa, B. 404. 
C.2. 

Gracias naturales. 
Gracias naturales tuvo muchas S, 

Terefa, A . Ó . G . Í . 
Tuvo gracia de fer amable en todas 

las edades, A.5.c*. 

Glorid. 
Los grandes fecretos quela enfenó 

N.Señor de la gloria de los bue
nos, y pena de ios malos, fueron 
los que defp írtaron fus herofeos 
intentos, A. 2 5 o.c. 2. 

Muchas veaes la eníeño N . Señor 
• ios fecretos de la gloria , A. 2751. 

c.i .y íig. 
Hcrmofura , y fuavidad de la luz dé 

la gloria^A.aBo.c.i. 
©efpues que la dio el Señor luz de 

la felicidad de la gloria , todos 
los trabados del mundo padecie
ra por gozar vn poco mas della, 
A . 2 . 7 4 . C . 1 . 

Qjiie breve fe liaze el tiempo a los 
que gozan alguna vifíon de glo
riará .502.c. J 

Gnfios efpiritUííles, 
A la fliquez.i de las mugeres foco-
: m N.Señor con gil (lósenla ora-
, cion 3 y ello no tanto a l^s hom-

bies3 A..307.C. z.. 

D E L A S 
Dio la razón deílo el ¿"ante Fr. Pe

dro de Alcántara,A 307.c.2,yííg 
El Señor la dixo que no nos hemos 

de .aííegurar en los güilos , y re
galos eípititualeSyíino en el buen 
teílimonio déla conciencia , A . 
518.C. 1. 

Güitos , y ternura en la oración dá 
Dios aun a los que eílan en mal 
eíladoj para atraerlos a ía, A. j 8 i« 
c. 2. 
ei exercicio de las virtudes ay 

mas aprovechamiento, y íeguri-
dad que en los güilos , y confue-
ios elpiritualesiA.3 84.c.2.y íig. 
588.0.27 fig.B. j2 .c . i .y fig. 

No fe han de procurar güilos , ni 
mercedes del Señor en laoracion 
porque Dios fe ha de amar fin iiv-
terés,B.44.c. 1. 

Dá la Santa otras quatro .razones, 
porque no fe'han de folicitar en 
Ja oración guftos,B.44.ex. 

Dios no eílá obligado a dárnoslo, 
como la gloria íi guardamos fus 
Mandamientos.^ 44.C. 1. 

Los güilos verdaderos de Dios , y 
ios contrahechos de el demonio, 
fjuanta diferencia tienen en los 
cfedoSjB.Sy.c. i.y fig. 

T T 

r l Habla. -

H Abla primera que tuvode el 
Señor, A. 1 i^.c.2.yfig, 

Las hablas de Dios obran lo que 
dizen , A . 16 j . c. 1. y 175.0.2,7 
373^.0.2»,y.|ÍI i .c. 1. 

Pe-
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jpjclai'a la Santa muy por exteníb 

como fon las Hablas de Dios^yia 
diferencia que ay entre ellas , y 
las del demonio-jA. i(í4.ca y fig. 

Dios liene'mnchas maneras de pa
blas con el alma , 6.87.0.1.y fig. 

Proíigue cfte punto de hablas de 
Dios con el alma , y de las que 
finge eidemonio.y da latamente 
elremcdio^B 87.c.¿.y fig. 

Efe(5tosjd,cltas liablas quádo ion de 
el demoniojA.i 08.C.2» 

La shablas de el Señor iaquitavan 
las tribulaciones, y temores. A» 
17 j . c i . y fíg. 

Palabras regaladas , que la dezia ei 
Se ñor, A» 5o i c . i . 

Tuvo hibias diverfas del Señor, A. 
285.c. 2 y lig.y 5 17.c.2.y íig. 

Como nos hemos de aprovecJbar en 
las hablas interiores , y portar 
con períonas mehncólicas , ó de 
£acairnaginacion,B.86'.t\2.y íig.. 

En vna viííon vio la Santa Madre 
lo mucho que agradan á Dios, 
las convcríaciones donde fe ha
bla de fu Divina Mageílad , A. 
2 j 2.C.. ¡ . 

Quanto aborreció liabias por agu-
|eros, 6 paredes, ó de noche , ni 
de otra manera,, que parecieííc 
mal, en el tiempo de fu vanidad^ 
^ue tanto iiorajA.j 5.0.1. 

Cuenta vncafo dehechizos^y com© 
lo remedio Dios por tu medio* 

Hermános. 
Tuvo 5anta Terefa dos hermanas, y 

nueve hermanos,A.4.c. 1. 
Vn hermano á quien queria más(aí5 

que á todos los ama va mucho) 
acompaño a la Santa en leer l i 
bros, [y vidas efpiritnales , y ios 
provechos que dellos facavan, 
A.4,c. i . 

Refiere las virtudes de fus Herma
nos , y como todos parecieron a 
fus Padres,A,4. c. 1 .y íig. 

Uermofrd. 
Qnan grande es la hermofura de los 

cuerpos glorificados, A. 190.C.2. 
Hermofura admirable de los cuer

pos giorifícados,y íus efeélos, B., 
Luego q vio lahermofura de Chrif-

to , nunca mas pudó amar a nin
guna criatura,A.274.c.2. 

Hipocrsjtá. 
Fue 5 anta Te reí a íiempre muy'ene-

migadc jiipocreíia,A. j2.c.2.y % 
Era tan enemiga de hipo ere fia , y 

fingimiento, que quando andava 
en fu v a nid ad,de feng a ñ 6 a fu pa
dre , que n > era tan buena corao^ 
el penfava,A.57.c. 2. 

Honeíiiddd. 
Quanto aborrecía cofas deshonef-

tas aun quando andava en fus va
nidades ,,y qnan natural honeíti-
dad tuvo3A.8.c.2.. 

Tuvo grande eftiraa de fu honra, / 
honellidad, y como la enfrena va 
^ara no. ofender a Dios, A.7.C.2» 

Ñ n 2. Mm-



T A B L A 
Honra, 

La honra del inundo es todo men
tira , y como es ayre qüanto el 
mundo eílima, y aprecia, A. 154. 
c.z.yí ig. 

RazonesfaifaSjy apaientes con que 
los efpirituales bueiven por fu 
h o n i a , Á . i 4 i . c . i . 

Quaiquier punto de honra es tna 
ni ai o ir. a que detiene la alma pa
ra que 110 (uba a Dios, ni cami
ne a la perfección^ A.22 4.C. 1. y 
fig. 

Punto de honra , defeo de crédito 
humano, y vnicn de Dios, no es 
poílible juntarlos en v n o j A . i z ^ . 
c . 2 . y f i g . , ^ 

Puntos de honra, 6 de mayoría , o 
antigüedad, quan defterrados há 
de eítar de ius Monal"leriüs,yRe-
ligiofas, A .5^9 te. 1. 

Las mugeres que Ion amigas de ef, 
timaciones^y honras mundanas, 
no fon para Monjas Dtlcaicas, 
A .57 5-c- ^y - f ig -

La honra de la Reiigiofa qual de ve 
fer, A.3 7 j .c. 2. 

Todos los puntos de honra humana 
los han de tener los ReHgicfos 
de baxo de los pies, y menorpre-
ciarlos, A. 140.C. z.y íig. 

Hpimmidad de Chri 'o JN.Bien. 
La Humanidad de C h n í t o N . Se

ñor , como nos hemos de portar 
en meditarle. "V> afe Oración. 

liimñldad. . 
-Miv,:ftr3S grandes de la humildad 

de S.Tercfa,A. 1. 
Q¿ian de fe ola eítaya de exercitarla 

D E L A S ' 
hu midad en dezir fus pecados 4 
vozes íi ia dieran licencia,A.44 
C.2..7 íig. 

£n mucíba de humildad pedia áíus 
Confclíores publicsíhníus peca
dos j , pero no las mercedes que 
Dios la h^zia,A.5 S.c.a.y fig. 

£1a S. Tercia muy amiga de tra
bajar en coi as humiides,y por elfo 
íentia el tiempo que gallava en 
clcnvir poique lo dexava de h i -
lar,A-5c)icví.. 

Tenia la ¿anta Madre tanta humil
dad , qu^ encarga a íus Conf íío-
res,qut íi alguno viere fus pape
les,que no íe diga fu nombre, A. 
5 9-c-x.yfig. 

Divuigaioníc bien contra fu vo
lunta d^A. 1 5 8.c.1. 

Por huailde procurava huir las 
grandes meicedes publicas que 
Dios la hazia, A. 1 2 j .c. i .y / ig . 

-H-ze á Dios vna exclamación hu
milde para que no ia hagan tan
tas meicede s, íino á quien mejor 
la liivequeella.A. 1 j o . c i y fig. 

•Humilde rtconocindento de vn al
ma á quien Dios buclve á juntar 
a íi deípues de averie íido ingra
ta,A. 11 y.c.a.y fig. 

Era can humilde , que fentia gran 
tormento en que ia eftimaíh n,A. 
2 2 i .c . i .y fig. 

Diligencias qu. haziacon Dios, y 
con los hombres para que la de-
ít ílimaífen, A. 115).c. i.y fig. 

Exercitava la humijdad aun en co
fas peque ñas,y lo que la aprove
cho, A.22 í c. 1. 

En fe ña á los efpirituales como no 
es 
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«s bueno con capa de hurmidad., to , ion rneníageros de las metce 
delconocer las mercedes qucDios 
les haze , y como te han de aver 
eu e í t o ^ . / ó . c . z . y i ig . 

Kunca es buena i a humildad que 
[lega á inqiíietsí umeho á yrfo 
poique le citmvan, ^ . 2 Z i . u i . 

Quan excelente j. ropiedad es de la 
íiumüdad que dexa el alma ĝuf* 
tola en todas las obras qüe eiiala 
acoir .paña ,^ . ; 2.c. 2. 

, La hiitoJidad es el vnguento co que 
Unan nutlhas herida ^B. 30.C.2. 

Humildad.animóla , ápiovecha en 
el -animo cipiátnú^jl./S.c.i . 

,En la wda elpnkual ay humildad 
faifa, y verdadera, y qml fea eíta, 

El Señoría decia.ó qual fea la ver-
dude 1 a huimldadj-^.5 i8*c. ¿. 

'De humildad.y peiicceion ha de ir 
acompamato el que no quiíiere 
bolvei á tiasjGaminando á ocroSj 
M . 14 i.c:!^ • 

Falta de hinnudad es levantar el'al* 
raa á colas altas, y tulpcnder las 
potencias , ^ti-ando ei Señor no 
la levanta , y luípende, A* 7 1. 
c i-y fig. ; : 

Humildad faifa que el demonio 
inventa para deUllogar cl-aímaj 
y -atraerla a defeí.peracion , 
zO 'S.c.i. • / \ 

Avifosque di la 'Sarita-contra cfta 
h umi Id a d fa 1 fa, . 2 o S. c. 2. 

Admirables íeñales para conocer 
la verdadera htimiiíiai que pro
cede de Dios, y la filfa que pro
cede del demonio, A. 208. c. 2. 

JLahumildad, y propio cónoc imkn-

des de D i o s ^ . 2 8^.c.i> 
Fundamento de la Oración es la 

humildad verdadera^.5 8j.c.2. 
Como fe háfi de exeicitar lus Mon

jas en sdos de humildad A.j7o, 
c i . y fíg. 

La Mon;a.q,ue no es humilde, quan 
indignamente trae el Habito de 
i a ' \ u g t n nucítra Señora , ^ 
; ? i . c . u , : 

En no dilc; Ipaife , fe exercita pro-
vechofamentela humildad 3 sí» 
37 ^.C.2. 

Quan poderofa es para con uDios U 
humildadj^f.^ 7^.c,2. 

X a humildad es piueva de nueftro 
aprovechamieiito, ̂ .55)9.0.1. 

La humildad de los que han llega
do ( i perfedia contemplaeiorí, 
quanto mas profunda65,-^.4/7. 
c.i.y íigs 

A quien Dios haze'merced de tener 
elta humildad fe tiene a íi tan o l 
vidado 5 que no lienta injuria, n i 
afrenta de otro,^.45(3.c.2> 

El qüe tuviere cfta humildad 3 fino 
vé queván.creciendo fusefeótos, 
temalí'e muchq ,^^^ 8.c. 1. 

Como el demonio va derribando á 
los efpirituaies de la humildad;, 
A.+ó 2 c. 1. 

Encargaá los ReIigiofas3 y Herma
nas que procuren ííempre humil-
dad3^.46 2.c. l.yligí 

Quando el demonio mas pienfa ga
nar almas por efte camino de hu
mildad 5 haze 'Señor que 
pierda,^.4(32.c.2.y fig. 
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pefpues que vio las peinas de el inv 

fierno , acabó de perder el miedo: 
á las tribulaciones , y concradi-

Imagines:. 
A Cerca de la devoción con las 

£ \ loa agines, lo que dixa el Se
ñor á la Sánta, A . y i y.c. i . 

ImpetHS del amor di Dios. 
Impetus grandes de amor de Dios y 

que algunas yezes le davan á la 
banta^^. i© 2.c. i -

Los efeáos que tienen ellos inape-
tusde amor de Dios, ~A,2C i .r».r: 

Quien los caufa^ . ioz .c . i .y l lg . 
Pe otrosí Ímpetus muy Íntimos „. y 

fútiles trata laS.antajiJ.í I^.C...Í., 
Y Es

como fe han de recoge!; ! lo inte
rior Vnos impesus acelerados del 
cípiritUjpara acallar al alma a,y el 
daño que hazen, fino fe moderan^, 
u í . i o i . c . i . y ííg.y jcf$..c,x 

Ihclimciones. 
Sxxs inclinaciones de la;Santa deíde 

niña, y quan, virtuofas eran3 
4.C.1 y 250.C. 1 

[rfiemo* 
JPefcrilje el lugar del infierno que le 

eílava aparejado , íi el Señor no 
la prefervara de los pecados . Ai.. 

^ . zi.y.c.J.y íig. 
Otras viíionesque tuvode penas.ef-

pantoías de el infísmo por partir 
cu lares vicios, A. ziS.ojr .y íí'g. 

De folo penfax lo que avia vifto, en 
' el infierno,le faitausii ala Santa, 
las fuei^as,v4.ii8.c.z. y íig^. 

ciones. dcílavida,-^f. zzcj, c. i .y 
% 

Pondérala ceguedad de los que fe-
duermen en fus pecados , Cm te
mor de las penas-deliiiEerno, A». 
a-jo.c. i.y íig. 

Iktercejfion. 
La interceíEon de U S. Madre la; 

. prometió Dios , que feria pode-
rola con é!, ^.25)2^.2.y fig. 

lef.iitas. 
-Sbn gente muy Santa , ^ cxemplarSJ 

A . l yG.c.i. 
Eílavan muy aceptos en Medina, 

de el Campo, j j , i 97 .C. 1 • 
El ^Redor de los ieíuius de Medi

na de el Campo,confeÍ6Ó muchos 
añosáJaSanta,B. 1 p / . c . i . 

£ílando La Santa muy defconíblada 
en efta fundación, embio el Rec
tor de la Compañia a vn Padre, 
que la animó mucho, B . ioz .c . j , 

Vn Redor de la Compañia de le-
svs de Saíamanca, efcrivió. a la 
Santa para que fe animaííe á fun
dar en aquella,Ciudad , B. 275^ 

El libro de las fundacicnes eferivio* 
US. Madre poi mandado del P.. 

, M . Ripjtlda, dé la Sompañia de 
I>svs, que era íu C o n f i í í b r ^ ; 
J37.C.2.. 

Era muy letrado ^y gran Siervo de? 
Dios, B.j $6.c.i. 

^nima mucho á laS.para que proíií-
ga fus £uadacione¿,B.^(í.f,z0, 
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MAS áe feys años avia que algunas 

perfonas de mucha Religión , le-
tras^y efpiritude la Cornpama de 
lesvs , la dezían , que íe ferviiia 
mucho N.Señor deque fefundaf-
feen Burgos,B.5 75 c ; i -

Tienen los de la Coimpañia en eílre-
mo ,la virtud de ebedienda a íus 
Superiores,^..! 3 y .c 1-

Eftando vn Reólor de laCompaaia 
( gqnfeíroí foyoi) algo afligido^ 
peifeguido , la dixo Chnfto á la 
Santa algunas palabras de con-
fuelo, para que con ellas le ani-
m a í l e , ^ . z 8 5 .c. 1. 

£ liando la 5 anta en vn Colegio de 
la Compañía de lesvs , murió a-
quella noche vn Hermano de a-
quella Cafa, y eftandole encomé-
dando á Dios ,le vio íubir al Cie
lo con mucha gloria,y al Señor 
con él, ^ .291 .c- z-

Hallandole también en otro Cole-í 
gio de la Compañía de lesvs 3 y 
Comulgando los Hermanos de 
aquella Caía , vio vn Palio muy 
rico (obre íus caberas, A.304.c.i 

Padres de laCornpañia de lesvs, la 
apuovecliaron mucho, *A. 1 j S,.c. 
2.y.fig. 

Por todas las obras de S.Tercia, fe 
hallará lo que la favoreció ella 
Reíigioníy fu doárina , y virtud* 
exemplar,, 

San lofeph. 

^ a n d o tomó devoción con S. lo-
leph , hs mercedes que por él le 
h i í o e l S e ñ o r a . ^ . d , y üg . 

Encomendavafe mucho la S. Ma
dre al gloriofo San lofefh,fu Pa
dre ,^ . 207.C.2. 

Diólela N . Señor por Patrón de ñl 
Re l ig ión ,^ .23 r.c. a. 

Vio la Santa á S, lofeph,y a la V i r 
gen , que ia veílian de vna ropa-
de mucha candad,y blancura,-^. 
2.4 2. c. 1. 

La Virgen Santiflima le dio tam
bién por Patrón á S. lofeph , 4̂* 
242.c. 1. 

Apare cío fele S. lofeph, y fe le ofre
ció por fobreeftante de el nuevo 
edifi ció de fu IS ôñ a ftcrio ? 
2 4 1. c. vi '• ' 

Diole JM. Señora las gracias por la 
devoción que tenia á íu Eípofo, 

Entendió la Santa de l5eño r , que 
íalglsfía de ¿"an lofeph de Avila 
'avia de fer illuft rada con los|mi-
lagros en los tiempos venideros,, 
A. 5 2I-.C. 2-. 

Imas. « 
H Profeta lonas tuvo el caftigo de 

la Valiena > por no aver querido 
obedecer á Dios,B.2 9 i.e.2. 

Juítn Bauttfla Rubeei. 
P; luán Bautiíla Kubeo de Rave-

na. General de la Orden del Car-
men3 gran Siervo de Diosay muy 
dodo, j5.i5)4.c,2. 

DMe S.Terefa quenta de fu vida con 
toda verdad , y llaneza, B. 194. 
c . i .y fig-

Confolóíe mucho de ver q fe guar-
dava con todo rigor U Regla pri

mitiva 



T A B L A 
mitiva en et M-onafterio de S.Io-
teph: de A vi l a3B. 19 5. cvi. 

Di6 rauy cumplidas patentes á S. 
Xe;rjef*p.ata' que pudielíe fundar 
otros Mo.nadei ios de aquella -Re-
forrtiácionjB. 19 5.C. i . 

Cobróle gran afición á -S.TereíajB. 

Pidióle Don Alvaro de Mendoza, 
, ObKpo de A'viláidexaií.e liceíicia 

para fundar Monafterios de Fray-
Ies Defcalcos, mas no fe atrevió 

. á*-conícederUsB. í 9 5.C. 2.y i ig. 
íkcri-viole deíf ueisi S. fe reía, á cerca 
; de lo mifmn 1 y deíde Yaleneia 

embio licencia para fundan dos 
1 ,M(MW-fteno:S*i4 ^ra-^eadela Pri-: 

mitiya R.e-glaJ¿,.?t c>í.c. r. 
Era muy devoto delaYirgen V̂ ff̂  

ic)6.c.'i. . 
Fr* luán de la Cruz* 

Hr.Iuan de la Gruz,Gacmelita Gal-
, Qidb * tenia intento de paírarfé a 

ios Cartu/os,B. 205.C. i . 
Rogóle mucho 5. Terefa detuvieíTe 

la vocación j> hafta que tuvieíTen 
; Conventos de fu obfeivanciaj. 

B.204.C. i . 
DioUp^íiíbra que lo harineen que 

no fe tardaffe inucho>B.204.c. r * 
Acompañó1 á'la Santa quaiido fus 4 
w fundar el Manafterio de_ Valla-

do|i;d/B.z^(í':c.i.rT ' 
infotmavaí?: del tTiodo de proceder 

de las Mon/asD/jffal^s, parafe-
r g-uif el miffno en la R -fonrucia ' 

qnefvia deempezar, B . i j5.c.2. 
Tenia tratado con Fray luán dé la 

Cruz,y Fr. Antonio de íesvs-,que 
ferian los primeros que entrafsea 

D E L A S 
íí fe hazia monafteriode laPrimé 
r-aR?egia déDefca l t o s^ . i 5 1 .c»t 

F.luan de la CítíZjaunqAie vivis en 
los Gal^adoSjfiem. re aviahecho 
yida de mucha perfección,y Re
ligión,^. 2 5 i.c. 1. 

Contentóle del primer rincón que 
adquirieron para fundar s y dixoa 
que eft-aiia en viia^pocilga > B,, 
25 i . c . i . • -

Era tan bueno que dize 'iS1. Terefa, 
que podía deprender mas de él3 
que el déla .Santa'B.25$.en. 

Fue el primero que acomodo, y dif-
pufo la Caía, para que piadieiren 
entrar en ellaaB. 254.c. i 

También fue el primero que entro 
en el Monafterio de Deícalcos-, y 
d&fpüesle ííguió Fray Antonio 
de He redi a que íiendo Defcalco 
fe llamó de sesvs,B 254.C. i.yíig 

F.Utan de lesvs. 
Fr* luán de lesvs, ya Sacerdote , y-

'pretendiente de Cátedra en-^ i -
calájtomóel Hábito en Paftrana^ 
B. 50 7. en . 

Fue el Princij io de entrar en la Re
colección el aver tferito de la 
Grandeza , y antigüedad de efta 
Grden,B. joy.c. i , 

F. luán de la. Aiiferia, 
Frtt luán -de la Mifeda , gran Sierva 

de Dios, y muy íimple en las co
fas del mundo, B.270.C. 2. 

Era Ermitaiio, y Gompsñero del P,. 
MarianojB.i jo .c , ! . 

Tomo el H bito de Carmelita Def
calco en P i r ana para Lego , 
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lulianrM Avila. 

lulian de A v i l a , Sacerdote , muy 
gran Siervo de Dios3y Remucha 

. oracioriiB. x cjy.c.zi 
Era Capellán er» el MonaíLerio de 

S.Iofeph de Ávila , donde eftavá 
la SancajB.i^/^ci. 

Fue a Medina del Campo en com
pañía de 5. Terefa^ara la funda
ción del Monaílerio de Defcal-
qas de aquella Vi l l a , B. 198.C. i . 

Solicita la licencia' jura la funda
ción de Valladolid 3 en que tam
bién acompaño a l a Santa, B*. 
i j y . c . r . 

Ayuda va naucJioa la Santa en los 
caminos, y fundaciones que ha-
ziajB.i 5 i .e .r . 

Acompañó a la Santa en la funda-
cion,de 5egovia, 6.25)5.0. ti 

El P. /ulían de Avila acompañé á. 
5.Terefa dcfde el primer Monaí-
terio que fundó,B.2515 . c i ^ 

Fue acorapañ ando á nueftra 5. Ma
dre quando iba a fundar el Mo
naílerio de Sevilla.B.513.C. 1. 

Granfeo lulian de Avila el tenec 
cabida, y Cafa la Santa «n la V i 
lla de CaravacajB.j 50.C 1̂  

NO;TABLES. 
y dize , que el Señor perdono i a 

a ingratitud de San Pedro por Cus 
lagiimas,vna vez que lofue fplo, 
y a eliaaq,iie lo ha fido tatas tam
bién mica con piedad, A. 1 zo.c. 1. 

Diferencia de las lagrimas en la ora
ción quando proceden ¡de natu
ral , o del amor de Dios , j?. 3 ó". 

; c . i .y í íg .y loS .c . iy f íg . 
Como fe han de moderar eftaslagri-

mas3B. 109.C. 1,7 ííg. 
Lagrimas alborotadas, y no confor

tadoras, como no fon de amor de 
Dios, y daño que hazen,^. 109. 

L 
Lágrimas* 

LAgrimas que le coí lavaverque 
caftigava Dios fus pecados com 

nuevos beneficios* A II8«C. 1.. 
y ñg . 

Llo£a,y íientc la.5anta fus p é c a r i » 

Letrados, 
Letrados Efpirituales , quanto a«-. 

provechan en el camino de la 
Qracion>A.7i.c.i.y íig^ 

Libertad. 
Libertad Santa que há de tener fus 

Monjas en admitir las Religio-
faí á laprofeí3ion,A. j ^ . c . i . 

Lihr&s, 
Libros de Cauallerias , quan gran 

daño hazen , particularmente a 
gente mo^SiA .<J.C 1. 

El mal que á la Santa le hizieroiu 
A.^.C.2^ 

La lección de buenos libros fue I . 
que la reparo en la devoción, Aa 
ii .c.2.y ííg. 

Los libros buenoslaenfeñaron a te
ner oración, A. i<>.c. i .y fig. 

Qaanto la ayudo el libro de las C6-
feíÜófí de S.Agufl:in,A.52.c. 2. 

El libro de las Confefliones de Sati 
Qo Aguf-
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Aguftin aprovechó a la Santa pa
ra fus converíacionesj y coníejos 
Bvi Í Ó . C I . 

El libro , arte de fcrvir a Dios /es 
buetft) para los que eftá en el pri
mer grado de oración } y que dif-i 
cairen, A.70.C. i . 

Quan diferente es lo que tratan los 
libros de orado, y "10que defpües 
fe experimenta en ellasAl75>. c. iv 

í^ué poco fe declara» las coías ide 
- oración fobrenataral en los ü-
" bresque en fu tiempo aviade^)» 

racionj-^.Sy.c.r. 
Avifos importares paca no erraren 

ia inteligencia dfe algunos libros 
que tratan de oració,-^. 14Z.C.2 

Enel libro intitulado , Sabida de ef 
1 Monte 3 conoció U oración de 

vnion que tenia,^. 15 7. c. 1. 
Libios de Vidas de Sancos quanto 

provecho hazen.-^ z Í2 .C.2 . 
El libro de fu Vida le acabó de ef-

- crivir en lunio de 15^2.-^. 5 r.4. 
Mandola el Señor eferivir lo que 

dez'ia,^.^ 1 8vC. 1. 
Tambié las fundaciones de fus Mo-

j n a í l e r i o s ^ . j 20.C.2. 
Vn libro vivo^en que ley eíTe,la pro

metió el Señor, que fueron las 
. Revelaciones, que defpnes tuvo í 

de fus MifterioSjudí. 178^,1, 
La5 palabras de los Evangelios la 

- recogían mas que otros libros 
1.C.2. p 

Lección de bnenos libros,y viftade 
Imágenes devotas ayudan á, re
coger a los pimcipianresq-u-ala
do tiene mas íequedades5^.4i 7, 

t¡ t . i .y fig%.:. il] Cii^Ó zú ph o i i" 11.$ 

Luz, 
Laluz , y refplandor de los cuerpos 

glorificadosi, quanto mas herrno-
faay(uave es/que La del Sol viíi* 

.-..i ble^.icjoxJ-if. •;' 
La Luz que alumbra en la gloria, 

quan diferente esdefta v i f i b l e , ^ 
^; 2.S0.C.2. • 

M 
yo, 

Aeftro de eipiiitu,quato im
porta que fea experimenta

do en cofas de oración, y que ca
lidades ha de tener, ¿i. 8®. c. 1. 

Gomo deven encomendará Dios á 
los Maeílros Efpirituiles > los» 
que dellos reciben luz. -^.85. 
C.2. ^ > 

g^cuydado que hade tener los que 
goviernan mugeres Efpirituales, 
para no defanimarlas;j qnando fu 
modo de oración , es peligiofo, 
u^.i/S.c. i . 

Las muchas aflicciones , y trabajos 
interiores que padeéen algunos 
de los. que liguen camino de ora
ción, por no coníukar al Maeftro 
experimentado ; B. 5 8.c. iT 

JMifrjtffjo. 
Martirizados del mundo fon los que 

caminan á Dios detl.kradamenie, 
y quanto animo es meneller para 
€110,^.2 22.c. 1. 

MAtrimomo Efpiritual. 
DQfcos.que tuyo de el Matrimonio 

Efpintral , dífde los principios 
dé iu niñez.-^.4.0.2^ 

El 



C O S A S: N O T A B L E S . 
•gl "Matrimónio Efpiritwal :J quaijto Principios^ ¿el priraec Monafteri 

fe diferencia de el defpoíorio 3 B 
I45.c.2-y fig. t 

Mercedes de Dios. 
Mercedes Efpirituales fobrenatura-

les, no vía darlas comunmente N . 
Señor 5 kíí.-no es á ios limpios de? 

/ conciencia,-^.5 4.c. 2. 
Las mercedes que Dios la íiasya, 

fentia mucho qne Tupie(len,piros 
^uefus Cóf£irores3^.29 5. 

Pocas mercedes de las que N.Seíior 
la hizojdercubrió , fegan fueron 
nmchas lasque callo, ^ í . jS^.c, 

1 i.y 292.C.i.y.5 10.c.2. 
Diveríidaddc mercedes que el Se

ñor h i 20 a í̂u a!m a; y di v ei fos e f ec-
tos que enelUcauravan3^a,74. 

r v c . i . y / l ^ 
Hizo Dios, por megos de la Santa, 

muchas mercedes a diferentes 
, per fon asa ¿i. 19 2 .c. x y (íg. 
Las mercedes que ha^e Diosen ta 

deS.lofeph , 'y tribulaciones q q f 
la 5anta Madre palí ala por t ia-

„ tarde!,-^.23 5 .o.2.y fig-y 243'c* 

Lo que 5". lofepK U ay udo ¡ y lo quí* 
el 5. ofceeio valerla, -^. 241. c. 1. 

Fundóle Cu Religión en prQíeírion 
de efl;recíiapobceza,:yí.2 j 5.C. r . 

. y fe- ' 

Baterias , que el demonio arinava 
contra el nuevo Monafterio , y 
como el Señor las dc?s,hazia;, 
257.0.2.;%. :-, mn 3 

Adraitiofe la fundación del 5 y to
maron e) Habito las primerasRe-
ligiofas, ^ .2^r .e . i.y íig. 

Maquinas del demonio para desfea-
zet eíle Monafteriode SJofe-ph, 
y juntas que le hizieron en A vila 
paradlo, ^.2^<j.c,2.y ííg. 

Gomo la defendió N > S e ñ o r . ^ . 2 ^ / 
€v2. • • - - - i 

oracion,no fon para folo gozar. Como fe aplacaron eftas tempefta-
fino para fortalecer con ellas a des,^.270.C.i.y fig. 
las almas, para poder padecer por Vida primitiva , que fe comento a 

M « guardar en eI,A.27 i .c .z. 
El Caíiigode Dioscon que amena^ 

zaa quien fuere caula de relaxar
la, ^.272.^2. 

Avifos que dio á la S. Madre para 
- a el govierno 9 y fundaciones dá 

mas Monaíledos ¿i. 
Los Monafterios de efta Reforraa-

^iojdixo el Señor,que era el Pa
lay fo de fusdelcytes,^. 2 5 8 . C . 2 . 

Como ayudaN. Scüorá las plantas 
íde0:el:>arayro5^.2 5g.G.2.y fig. 

Oí os Monafi rio. 
M®iiafteno donde primero efiavo 

O02 .^c-

¿l,B. i 57.C.2. 
Medit-acUtt. 

Meditación,veafe Oración. 
Momíierio* 

De donde le nacieron á la Santa los 
intentos de h azer»Monaiterio 
Reformad© , y como el Señor la 
mandó que lo hi zie íTe, j i.c« 

Monaflerio de S. lofeph. 
Mandola el 5eñor , que le jlamaíTe 

de S. loCeph , y du?]a por Patro
nes del á N . 5eñora, y á fu Efpo-
£0,^.23. I.C.2, 



SegUrjA.^-c i . 
Monafterios de mugeres con iiber-

tadjqum oeaíionada y y danofa 
eoía es, y camino para el infier-
noJA.55.c.2. 

Encarece mucho S. Terefa quanto 
mas íeguro es cafar los padres á 
fus hi)as3 que meterlas Mon;as en 
Moñütílérios muy ocafiohados á 
parlerias^yconverfacioiieífA.^ 4. 
c. 1. 

Revelación que tuvo para i r á -fer 
Priora del Monafterio de la En-
carnacian,A. ^ 2 2.C.2. 

TABLA DE LAS. 
tifiquen el amor propio, y elde-
maíiado cuy dado de íi mifmas, 
A.3(Í5.c. i . y fig. 

Quan dt íterrada ha de eftar de ellas 
laeítimacion de mayoría,ni anti
güedad, A. 569.C.1. 

Como han de mezclar entre fí la a-
fabilidad'Con la Santidad, A.47(5. 
c. i .y íig. 

Como íe han de defpertar las Reli
giosas vnas a otras para alaban
zas de Dios,B. 1 1 o.c. 1 y fíg. 

Jiíonjas. 
Aborrecimiento que tuvo la San

ta á fer Mon;a > y como fe le fue 
quitando con las buenas corapa-
ñias, A. Í o .c . i . 

Encuentro de penfaraientos que tu
vo de fer'Monja , y no ferio , A,' 
1 i.c i .y 1 z.c. í y íig. 

Determinación de fer Mon/a, y co
mo la negó fu padre la licencia, 
A.i2.c.?.y íig. 

Como fé determinó de ferio, í inli-
cenciadefu padre3 y el fentimié-
to que tuvo al tiempo de execu-
tarlo , y como I>ios la mudó la 
fequedad en .ternura, A. 1 5.C i i 

Qaanto íent-ia en cofas pequtií a? el 
año de el Noviciado, particular
mente en el menofprecio , A. 19. 

Lo demás de fu vida,yeafe en la le
tra V . 

Tres cofas encarga mucho á fus 
Mon/'aSí A.5 40.0. z. 

/'erfuade mucho a fusMon;as mor-

La comparación del Caftillo , y fus 
moradas para los grados de ora
ción , como fe han de entender, 
B. IO.C.Í. 

Lo demás de las Moradas, veaíe en 
Oración. 

Mortificación. 
Quan flaco cimiento lleva quien 

trata de oración, fin mortifica
c ión, aunque efié muy adelante 

: en las mercedes deJDÍOS, A. 155?. 
C l . 

Hafta que la 5anta fe abracó Con la 
mor 11 íi c ÍÍ c i o n j y pe ni-t e n c i a, n u n -
ca medi ó de veras en la Oración, 
y virtudes,A. 1 6 I . C . I . y fig. 

Aólós de mortificación que hazia 
coHtía el5 amor propio , y el pro
vecho que la hizieron, A. 225. 
c. i .y fig. 

La mortificación quanto ferena el 
alma,y la falfa della quantas tur
baciones cauf^A. 1 IO.C 2. 

La mort'firacion interior fe puede 
irg-anando poco a poco ; pero la 
exterior fe ha de habituar en la 

Reli-
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Religión con brevedad, A. 374- ^ g ^ J ^ t o r f ^ 
c i * yeílavida muerte , deípue^ que 

tuvo revelación de lascólas del/ 
Cielo3A.r82.c.2. 

La vanidad defte mundo es vname-
tira continuada,A.505,0.1.y fig. 

Llora la 5anta Madre quan al def-
cubierto fe trata 3 y con quanto 
miedo de las cofas de Dios , A» 
43.C.1. 

Como fe vio a punto de muerte y y 
quan mal fe puede diíponer vno 
bien entonces,A.24.c.2. 

Quan pcligrofa cofa es, que por no 
I dar pena á los enfermos cercanos 

á la mnerec , no les avifen de fu 
pek"graJA.2 4.c.2 

A. 2 Si.c. i.y ííg 
El temor de la muerte quan natural 

es aun á losque mucho la defean, 
B. i jb ' . c . i . 

Declara efto con vn exeraplo de íi 
mifmaa¿?. 15 9.0.1. 

Mugeres. 
Mugeres varoniles quiere la Santa. 

quefean fus Monjas, A.3 57.c.ú 
Mas fon las raugere¿5 quejlos hom

bres á quien haze Dios regalos 
en la Oración,A.507.c2. 

Quan perfedtos quiere el mundo a 
- ios Siervos de Dios, A-2 22.c.i. 

Los del mundo faben itiucho de re
glas de perfección,no paraguar-
darlas, fino para murmurar délos 
Religiofos, rt. 5 ^ 7 .c. 1. 

Quanto fatigavan a la Santa pun
tos del mundo,y como ni aun en 
los Monafterios fe dexan, A.278. 

Las cofas de precio que mas eftiraa 
el mundo í que viles parecen a 
quien ha viftoalgo del Cielo, A. 

brag; 
trabajo, le dixo el Señor,A. 185. 
c. 1 • 

Los del mundo no ¡reparan en mi-
llares,que fe pierdan en pecados,» 
y ponderan mucho; vno que tro
pieza en el camino de la virtud, 
A.402.c.2.y 4^8.c.i . 

Quan mal fabenlos del mundo ad
vertir fu vanidad, y dcfe¿los, A^ 
445.c. 2. 

Que poco crédito fe ha de dar en 
colas de perfección 4 la opinión 
del vulgo, A.40 j .c .2. 

Murmuración. 
El cuy dado grande conque vivía la 

Santa de atajar murmuraciones, 
A.2 7.c.i.yíig. 

La murmuración ella mas defpier-
ta para las cofas de virtud, que 
para las de vanidad , A. 45. c, 1. 
y Ŝ* 

Las murmuraciones > y perfecucio-
nes bié padecidas,difpone mucho 
para la perfección, ^ .1 iG.cz. 

Luego que comen96 5anta Terefa 
á fervir á Dios de veraŝ empe^a-

ron 
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ion también las murmuraciones^ 
y perfccuciones centra ellas A, 
i iS ) . c . i . 

Quan vencido vinoá tener clfenti» 
miento de la murnsüración 9 A, 
512.C. r . 

Ha^ia Oración a Dios por las per-
fonas que la ptirtnuravá,A. i iS. 

DE LAS 

€,2. 

N 
Mcdas Gu'iemt, 

ERagranSiervodc Dios , y lle-
"vava con raucha paz,/ conten

to los trabajos^.iSz.c. i . 
Trabajo con mucha virtud, y devo

ción en la £andacion deS, lofeph 
de Salamanca^'iSi.c.i . 

Igualdad de animo que tenia , B. 
285.c.i . > 

Niñez, de S.!*refa. 
Su niñez de la Santa a y quan tem

prano la previno Dios con devo-
cion>^>4.c.i.y ííg. 

Temprana ponderación que tuvo 
de pena^y g l o r i a ^ ^ . c . a . 

Deíde niña fe enfayava en el eficio í 
de fundar cafas de foledad > para 
que Dios la eícogio en la edad 
mayor,^#.4,c. a. 

Hafta los catorze anos vivió con 
gran temor de uoofend r á DioSj 
previniéndola tan temprano s ce-
nao U r a.z.01% A. 7. c¿ & * 

3S!o<&iáas. 
/Sno fon apíopuíito,re h in de eehaf 

O 
Ohe'iimei*', 

OBediencia grande que túvola 
Santa Madre á fusConfeíIq^ 

r eS^ . i^o .c . 1. 
Nueftro Señor l^dixoyquequien ha 

de obedecer» ha de eilar apareja
do á padecer, yí. 177.0.2, 

Gufta tanto Dios de que obedezcan 
á los Padres Efpirituales, que aú 
en cofas que ella avia entendido 
de N.Sefíor,la mandavaqueobe-í 
dccieireá fu Confcífor , ^ á . i y S , 
e. i . , 

Era en la 5anta tan grande efta obe
diencias que aun en las cofas que 
Dios la mandava no quería en
tender, qaando fu confeírorno la 
dava licencia,-^. 2 5y.c. 1. 

Quantaíentia no dar la obediencia 
ala Orden del primer Monafte-
rio ; y como por algunas «aufas 
fue meneíler no darla por enton-
cesJA.24j.c.i.y % . 

Suobediencia3la dixo el 5eñor,que 
eílinaava en mas, que la gran pe
nitencia de otía per fon a de mil'» 
cha virtud3A.3 22.C.2. 

^nan neceíTaria es la puntual obe
diencia para fubir á la contem-
placicn,^, j 88.C.2. 

Su obediencia era hazer lo que k 
mandavan , ün difputar en las or
denes , y preceptos de f«s Sup.e-
xi®res3B.52,c. 2. 

Efciivio por obediencia las cofas 
i e í u v i d a ^ z * 
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*Ohifpitsy Ohifptdes. 

fox. el Obiípoencarga la Santa que 
cien fas R e l i g i o í a s ^ f j > c . 2. 

QbifpadoSj y Prelacias , no ias me
rece quien lasdeícaifc iodixo N . 
Señor á la Santa^. 31 o.c. r .yíig 

El Obifpo de Avila fe efmeró mu
cho en agalla jar al General de fu 
Oi'den,B, 194.C.2. 

Ocafioms. 
Quan fácil cafa es enredarfe en las 

ocafioneSjrino fe huyen l«s prin
cipios deUaSíA. ? 2.0.1. 

N o nos hemos de aílcguraren las 
ocaíiones, metiéndonos en ellas 
confiados en nueftra virtud,6 en 
ios favo;esde Dios3 k.^Gj.cx. 

Bexar del todo las ocaíiones de va-
nidi*^ ^ h32̂ 311 padecer guerra 
penóla a pueíta et tre Dios , y el 
niundo3A.40.c.i.y ííg.. 

^¡orao la quita va Di os de las ma-
- nos las ocafiones de fu vanidad, 

A.41.C.1. 
Qaanto importa a los quecomien-

can vida efpirituaUhuir las oca
íiones, A. 74. c 1. 

Períuade la5 u.ra con eficacia, que 
nos guardemos de las ocafiones, 

• y que no ay que fiarnos en nin-
na fortakza,A.45j.c. 1. 

Qaando llegó al grado de Oiacion 
de buelode efpiritu,aican96 for
taleza para no diftratríe de las 
ocafiones, y noantes ,A. i4i .c . i . 
y fig. 

OfflCPOS. 
Siempre los aborrecía la Santa , y 

quantofe deven temer, A . i 55.C.2 

OptnhH, 
Opinión buena que tenia S. Terefa 

aun quando andaya en fus vani-
dade6,y juventudes, A. 5 i.c. i . 

OrMisn en común* 
La Oración es U puerta para las. 

mercedes de DioSj-^^^.c.x. 
El dexar la Oración, es cerrarla,^. 

49 .c , i . 
Perfuadcmucho ala Oración Mcft-

. t a M . 4 | . c . i . y fíg. 
Guerra,qué la haziael demonio pa

ra que dcxaíTe la Oración , A. 
4S.C.1 

Aníias de foledad que tenia quar.da 
eftayamala , para tener Oracica, 

. -¿ÍJiy.c..!, • tq« . 
De U Oraci0n le venia la paciencia 

en las enfermedades,^. 2y.c. 1. J 
Qaan enemiga fue írempre de Ora

ciones, fuperfticiofas, con inven
ciones, y ceremonias de mugeres, 
-^ .Z9.c . i -

Por faifa humildad dexo la Oracío, 
y el gran daño que en efto hizo, 
^ . ^ i . e . i . y í l g . 

Nunca la Oración fe ha de dexar, 
aunq ayacaydas,^.^i c . i .y fíg. 

Exorta la Santa á las almas virtuo-
fas, que tratan de Oración , per-
feveren en ella,aunque defde fus 
encumbrados buelos tengan al
gunas caydas,^. i j 7.0.1. 

No fe ha de defeaer de la Oracíonj 
pero aunque aya alguna cayda, 
no fe ha de dexar la Oración fia
do enla bondad de Dios, quf no 
fe acuerda de nueftra ingratitud, 

quan-
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qnincto noíotros queremos tor
nar á fu amiásad»A 12 5. c. i . 

y in año , y mm eíluvo h S m u fia 
teiierorascion , por folia humil-
dad>A» 3 7*. cx.jr 11 y e. 2. 

Bolvió a tener oración, y conciba 
reparar el eípiritUjA.. 40.0. z. 

loHos tía rapos, y ocaíiones fe pue
den aco modar á oración, aunque 
•feanjde trabajos,y enfernaedadís 
A . 58. c. 2. 

Que rmi puede tener oración pura, 
y recogida,quicn nodexaU con-
verfació délas criaturas, A.40.C1 

Aconfejava lasperfonasde oración, 
que comuniquen pcrfowa que la 
tenga, A.42.C.2. 

Mucboanimo es menefler para c e-
ner oraciónjíín apartar-fedel to
do de Us vanidades, A.45 .G .1. 

Xa pej:fpn a que continua re l a ora
ción, n-otquedará arrollada en losi 
pelígros,aunq^ue cayga cu ellos, 
A.4(J. c. 1. 

Que modo de oración era. ei! fu yo, 
quando andava entre las ocafío-

En la oración nunca Ce atre vió a pe
dir regalos, y ternuras, ni aun k 
defe3rlos,A.5 4. c. 1. 

Para come (jar camino de oración, 
ka de aver vna determinación 
grande de no defraayar, A. 400» 
c 2í y frg. 

No darnos todos nofotros a Dios, 
dize la Santa, que es la caufa por 
que el Seíror no fe nos comunica 
inucii» en la oración, A . á i.c. 1. 
yfig. 

Para feguir camino de oración , es 

D E L A S 
meneíkr buen animo, fegun lo 
que el demonio procura impedir
lo,-r^^i .c. 2. 

A los principios del camino de ora
ción eíla lo afpero de el trabajo, 
que en Ies demás grados , lo mas 
es gozar,^.62.C2. 

Para medr»r en la oración fon me
dios muy eficazes et deíinterés 
de confuelos , y esforzada deter
minación,-^.óy.c. 1. 

Almas animofas fon las que apro
vechan en la oración , y no lafti-
madas,y cobardes,./^.74^.2. 

Qúa.1 es faifa, y qual es la verdadera 
humildad que ha de acompañar 
á la oracion}-<4. 75 . c . i . 

La demaílada atención de fi, y cuy-
dado propio, haze enanos de esf-
piritu á los que tratan de oración 
-^.7 5.C.2» 

Batería que da el demonio a los que 
comienzan orado,para eftorbar-
los , B. 17. C.2i 

La mucha, ó poca eficacia que fien-* 
ten los .Santos quando b azen ora
ción por alguno,es feñal de negar 
ia,6 concederla el Á'eñor, A. i 9 y . ! 

No le ha de medirelaprovech amie-
to de efpiriru por los años que ha 
tratado de oración,fino por lo que 
el alma ff difpone , y el Señor la 
ayuda si. 196.c. 1. y fig. 

Los que medran mucho en la ora-
. cioü, en poco tiempo fon los que 
fe animan átrabajar , y padece^ 
raaspor Dios ,^ . 297.C.2. 

En 4ue efta ê  d^ñode no paiFarmuy 
adelante en dos grados de orado 
B. 51.C.1. La 
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La Oración jdiz- b'5aníá,q-ia es el 

fundamento «de 1 as coíasde fu Or-

El principios fin de UOracion/ie-
píe haíer coirproprioconoamie-
to, A.4(í-7*c*2' 

Sulal euidente es que aproii?chaen 
la oucionel que fe enuega de el 
codo á Dios,B,5 J . C Í . 

Qmcionvocál. 
¡La Oración Vocalcon que circüC-

tancias Ce ha de hazer y A.404.C.. 

Direrencia que ay de la Oración 
' VocaUa la MentaU. A.41 i . c . i . . 

De UOracion Vocal devotalueleel 
SeüoL-levant4racontemplar per-

fe¿fcaraenceJA.4,ii..c..2.y 45 i »c. 1. 
Declara, la Oración del Padre nuef-

tro porCapicuíos,Á.4 18 c i .yíig. 
Pondera la excelencia de e í h Ora* 

cion, A.459.C. í . 
A-íganos no pueden tener Oración, 

fino es Vocalmente, A. 5 8 4.C.2. 

Frtmer grado, Áe. Gracton ñ4en td. 
Medios para los principios de l a O » 

ración MentaUA.6 j . c^ i . y i ígs ' 
Pone la Santa quacro grados de Ora

ción, y comienza á tratan del p f i -
111610,^.64^. i«. 

Calidad, y provecho de meditación 
para los. que pueden tenerla. A». 
TOL.C 1 .y fig,. 

Avkíos ^Efclos qne meditan ^ . d i f -
cunen imiclia coaelentendimié* 
^ F faant de. oidfiaat ^ 1 d.e 

O T A B L E S . 
tciuf el dilcurfo.A. 78. c . i y.fig. 
B.n8, ¿.2., 

Vanos ciminos dejreeditaciójycomo 
fe h a de fe g ui r aq ífí. e n q c a d -v v u o 
tnas aprovechaj B- JO^CI . y ilg. 

Vnos no h l menefter eíle camino de 
meditación,y^.tros íi, A. 1 j z.c, 1. 

Los que fiempue diícurrenen iaOrav 
cionjCe han de exeicitar enliazei* 
a6tos,B.57 c» r.. 

Como fe Ea de acallar el entendtmie-
to eti laiíieditadon, para atendet 
a Dios,y logradlo que fe medita, 
A.85.c.2.y p f . c i . y B.57.C.1, 

Haze la Santa vna buena diferencia 
del meditar , entre difeurrir con 
el entendimiento.. Reprefentar 
con el loque fe medica , y coniQ; 
lo primero es para principian
tes , y lo fegundo para aprove» 
ch3dos,B. i i é . c . i -

Dodrina para los que fíemprequie» 
ren trabajar con el entendimien
to en la Oí ación , y en que ye
rran,A. 149.C. 1. 

En-cator^caaos no pudo tener la Sa
ta meditación en la Oración, í ia 
leer en algún libroyA. 5 84.C.2. 

A los pfirieipÍGs, vsó de la Oración 
imaginaria,© meditacio.y quá mal 
fe acomodava á ella,A. i ^ . c 2,. 

Miditamn de la Humanidad de-
rifto*. 

Meditación de la Sagrada Humani
dad de Chrif to 'N. S e ñ o r , qnan 
excelente es , y como fe lian de 
av̂ er en ella,. JÍÍ70.C. 2 y 75?, c. 2.,. 

El faadamenta de nueftea Oración, 
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y aprovechamiento j ha de fer 
CKiifto N . 5 . ^ í . i 4 7 . c 2..y íig. 

La meditación de la humanidad de 
Chrifto N . 5. á principiantes, y 
perfcdos , es conveniente , aun
que en diftintamente á los vnos, 

. que á los ocros,^. 
^empre nos hemos de valer del ar

rimo defta Sagrada Humanidad, 
para entrar , y falir en la medica
ción,-^. 14 7.0.1. 

N i aun los rauy aprovechados fe ha 
de apartar del todo de la medita
ción de cfta Sagrada humanidad, 
u4. 145. c. uy B. i 18 .c 1. 

Qusmdoeí calor íe va acabando en 
ía voluntad , hemos de íbplar el 
fuego con alguna re piefentacion 
en el entendimiento deftos Mif-
terios,B. 1 15, c. 1. 

Los que han llegado a la medita
ción perfeéfca , ao pueden difcu-
rrir tan por menudo en los Mif-
terios de la Vida de Chrifto N . 
S. como antes , y como fe han de 
aprovechar decllos 9B. 115 c. 1, 

para tiempo de feq«edades , perfe-
cucioncs , traba-/os , y negocios 
en que no fe puede tener mucha 
quietud nos hemos de abracar 
deGhrifto , A 147. c. 2. yf ig . 

Dcfpücs de grandes mercedes , de 
Dios recibidas en la Oración, 
bolyio la S. Madre á comentar 
por meditación de la Pallion de 
Ch'riílo, y íu mortificación # A 
IS ! . c. 1. 

E! psíío de la Oración del Huerto 
la aprovechava raucho , qtundo 
le meditava, y como fe exeicita-

va en el , A. 5 1. c. 2» 

Oración fin difeurfo. 

A vnos lleva N . Señor por camino 
de difeurfo en la oración, y otros 
fin el, A . 1 5 i.c í . 

Los que no pueden difeufrir en U 
Oración con el encendimiento, 
llegan mas prefto á la contem
plación , y como fe han de aver en 
cito, A. 17. c. 1. 

Es trabajofa efta Oración , de los 
que no pueden difeurrir hafta lle
gará Oración de quietud, y dcf-
Pues quanto provecho caula A . 
17. c. 1. 

Avifos que da la Santa para el que 
no puede difeurrir con el enten
dimiento , ni recoger la volun-
lad, 17.C. i .y íig. 

Es muy buen remedio para ellos la 
lección de vn Libro, que los ayu
de á recogerfe, ¿4, 52. c. 1. 

Para cfta Oración hazla provecha 
a la Santa el Libro de las criatu
ras para fubir por ellas al Cífel» 
do':,^.^ 2.C. 1, 

Modos que tenia en la oración pa
ra fuplir la falta del difeurfo , A. 
51.C.2. 

<^aaii poco fe podia aprovechar del 
enteniirnieBto , y imaginación 
pafa difcurrir,A.5 z . c i . y íig. 

Buen medio para tener Oración'los 
que no pueden difeurrir , ni fof-
fegar el entendimiento , A. 414. 
c. 2. 

Dá la Santa vna verdadera doátrina 
para los que fe efligen , porque 

no 
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no pueden difcmnr con el cuten-
dimiento , y como entonces co
bra mas aliento la voluntad., A . 
68.C.1. 

Noeftá el provecho de la Oración 
capeníar mucho, fino en amaí 
m n c h o ^ . j y . c J> 

Como fe ha de foeoner'cn las gran
des díftraccioncs del entendimie-
toa A. c> i -

En las cofas de efpiritUjfe ha de ca-
minar con violencia , y íuavidad^ 

<^uanto aprovecíia en la Oración la 
humildad, y 110 íubir á cofas altas 
mientras Dios no nos levantare, 
A .71 -c. 1 .y fig.y 5? o.c. r.y ííg. 

Peligro grande que ay ( y|mas en 
mugeres) en levantar el efpiritu, 
quando el Señor no .le rubiima, 

Oración h ruogímimta^ 

Medio paca Oración de recogimietv 
to3A.4io.c.2. 

Efectos pradicos de cita Oración^ 
A. 42x..c.z.y íig.y 427 .0 .1 . 

Dos maneras de recoginviento > vno 
procutado, y otro. ío.brenatucal> 
B, 4 5 . c . i . y % . 

Trae la Janea dos comparaciones 
muya propofito para efta Oxa-
cionderccogimicn-tOj A«5 o<í.c. »• 
7.J?.44„cv2. 

f^omo tuvo por algwn tiempo vna 
Oración de cernura , y lagrimáSa, 
aun del todo efpiri tual , y los Me
dios coa <|ue fe puede YÍIO *yudaf 
f w a t e a c x l ^ A ^ i . c , ^ * 

sivifos de fie primer Grado, 
Para la fequedad que fuete ofrecer* 

fe en elle primer grado, dala Sa
t a aviíbs muy importantes, A./> 4. 

Gomo fe ha de 3 ver vna peí fon a en 
lagrá inquietud de el entcoimiéto, 
41 1 0.2,742 J .c . i .yf ig .y^.^ 8.C.2 

Otras avifos para los que eíián en 
efte primer grado, A.74 .C. 1. , 

Los nuevos en el camino de la Ora
ción , como fe han de portar en 
algunas tentaciones s que fuelen 
ofrecerfeIes,A.74.c. i .y íig. 

Como han.de moderar el zeloinclií-
creto , y cuy dar de íi folo, A. 78» 
c. 1.B.55.G.2. 

En efte grado entra la dodrina que • 
d i la Santa Madre en fus prime-
ras3 y fegundas Moradas de Ora*» 
cion* 

Segando Grado. 

Oración de quietad, 

L A Oración de quietud pone la 
Santa Madre por fegund© gra

do de Oración a y trata delta , A. 
84 .ci.y íig.y 5)o.c. 1. 

Las mercedes que la hazia el SeííoÉ 
al principio que comento a te
ner efta Oración de quietud , Av 
té':.c.i>' 

^Que cofa fea efta Oración , y como 
es ya fobrcnatural, A.84.C.2. 

Como fe ha de aver en la Oracio dé 
^[UÍetnd,quádo la memoria,y ente 
dimiéto inquieta á la voluta^A» 
Sjvc. t . y ^ 5.c.2.yfig.y B. JS.C.Í' 

insq^uei iie^aa á efta Oración 3. fet/ 
Pp2 han 
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hm de acomp nar con Chriílo, 
B . i i§ G . I . 

La oracio de quietud es de muchodef 
cáío^y de poco trabado, ^.85.0.1. 

Comparación quehaze la Santa pa
ra declarar eíte deícanfo , y la di
ferencia qac ay del al de la vniój 
A . ^ y . c . i . y f í g . 

JLas lagrimas ique Dios dá en eüa 
oración, ion con mucho gozo j y 
aunque fe íienten, no fe procuran 
A.45?\c.i. 

Efeoos de la oración de quietud, 
A.S j . c . i .y 5>o.c. i.y fig. 

Como en ella andaa ílgurias vezes 
juntas Marta^ Maria,A.45 j . c . i . 

Avifos paraeftaoración,A.5)2.c.2.y 
fig.y454.c./. 

Difinicion de la oración de quie
tud, y como es vna centella de 
fuego divinojeon que fe enciende 
elfuego de amor de Dios, y vna 
prenda que dá íu Mageft'ad al al
ma, de que la efeoge para gran
des cofas , 6 por fu culpa no las 
pierde, A.9 i.c.2. 

Gran dignidad del alma que llega 
á oración de quietud, 5 y como ya 
feavtzina.ai Ciclo, A.9 i . c . i . 

El concierto de vida de los que ef-
tán en efte grado.B. 25.C.2. 

Como fe han de aver en eftaoracion 
para que la memoria, y entendi
miento no embaracen a h volun
tad con diíeurfos , y repreíenU-
ciones,á.9 2.c.2.y fig. 

Lo que obra rambieií en rezar vo-
caimente,A 457.c,2. 

Como fe hade moderar el r n tendí-
miento,qiie difem-re mucho, A. 
9 3't.i.y B.4S.C.2. 

Con aóbo.s amorofos , y no difcuifi-
vos , fe ha de deí'pertar el amor en 
efte fegundo grado de oración, 
para aprovechar mucho en eíte 
exercicio, A.95 .C .2 . 

Como fe ha de avivar efte fuego,^. 
1 1 6 . C . 1 . 

En efte grado de oración fe han de 
efcuíar muchas "razones , y muy 
compueftas,porque antes fecan ei 
alma,que la dan jugo, A. 9 5.c. i . 

Lo mas provechofo es en tfte tiem
po dexar defeanfar al alma en vna 
atención á Dios humilde > y fen-
cilla, A.94.C.2. 

El haziraiento de gracias que aqui 
da el alma á Dios,no ha de fercon 
razones muy cumpueftas del en-
tendimiento,íino con vn recono
cimiento humilde , y vn folFcga-
do, y agradecido afedo de la vo
luntad,A.9 j , c . 1. 

Pone ia 5.fenales para conocer por 
los efeoos qnádo la fuavidad deí-
t a o raciones deDios, ó cócr ahecha 
del demonio,y dá aviíos para c fto, 
A.95 .C. i.y 97.c. 1. 

Muchos llegan á efta oración de 
quietud , y pocos paíían adelante, 
porque no fe difponen par;« ma
yores bienes,A.92.c. i .y íígg. 

La caufa de ¿cfto dá la Santa , A , 
457.c . i . 

Ávilos de como fe han de difponer 
para efta oración de quietud , B. 
35 .c . í .y f ig . ' 

A los que en efte grado fueleN.Se
ñor purificar, y difponer con fe-
quedades, A.SS.c.2. 

Como fe ha de aver en ellas para 
fa-
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facár huraiMad , y «o inquietud, Obra tantocftaoraci^n,^? a perfo-

CwtemfUciotí. 
A cfte grado de oración correfpon-

den en-las terceras , y quartas 
Moradas. . 

Quien ha llegado" á efte grado , y á 
cfta conten placion, y la diferen
cia que ay de ella á la Oración 

Mentalj/M Í5-Ci1* 
Deícrivc la Santa la diferencia que 

ay entre los gpftos efpititualcs de 
laraeditacion,y los déla contem
plación, A. 

Hafta que fe ciimple del todo en no^ 
íotros lavolútaddepios enloguf-
tofo3y en lo amargo, no fe llega á 
cpntépUcio perfe6la,A.44i.c.2. 

Tercer grado» 

Vnion m eon/umada, 

DE1 tercer grado de oracion^qoe 
es de vnion comentada , tra-

ta^A.^S.c.i.y ííg» 
Es vna embriaguez gozoía de el al

ma, vno como íuéño, velador de 
las potencias , que ni del todo fe 
pierden , ni del todo atienden , y 
quan gran merced es del Señor, 
A.5)8.c.2. 

Efta oricion es como vna locura ce-
left.al !tdonde dize mil defatinos 
faot s alabando al Señor 3 y don
de toda el alma fe deshazetcn de-
feosdeamar^y fervir á Dios,aun-
que fqeíTe padecer por él todos 
los tormentos de los Mártires, A . 
J^.C l.y íig. 

na que la ka ter\ido,c6nofer ôe 
ta ̂ le acaecía hiazer p?efto coplas 
muy fentidas, declarando, bien fu 
pena,A.ioo.c.2. 

Adrairables efedos defta oración, f 
quá medrada en las virtudes queda 
el almacon c l U > ^ . i o 5 . c , i . 

Todas las cofas del mundo, aunque 
feanlas comodidades corporales, 
le fon vna pefada Cruz á los que 
han llegado 4 efta oración, 
10 i . c . u 

Declara como es oración de vnion,, 
fin fufpeníton de lasp^tenicias,-^. 
104.c.2. 

Algunas vezes ay vuion de ffiU U 
voluntadjqnedando libres la me
moria, y entendimiento para tra
tar negocios,y entender en obras 
de caridad,^. 1 q4.c. ¿. 

Como en cita oracion,tambien con
curren juntas Marta, y Maria, y 
fe exercitá adunadas la vida acti-
va,y contemplativa,^. io4 .c .2. 

L a diferencia que ay defte recogi
miento dcl alm^ , al de la oración 
de quietud,-^. 1 .c. 1. 

Quando el 5enor le comento ádac 
cfta oración de vnion , y los efec
tos que ladexava,/^. i^.c.2. 

Las almas q cftán enefte tercergra-
do de oración , no íe .hallan aun 
tan fuertes,que les fea muy fegu-
ro tratar de el aprovech^raientd 
de los próximos entre las ocaíio-
nes ,y í . /G4.c . / . 

La oración de vnion no fe puede al
canzar por nueflras diligencias, 
auaque mas quiera vao fufpen-

A der 
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áer las potencias,fino por merced 
de Dios, A.148.C.1. 

£ s falca de humildad levantar el al
ma á cofas altas , mientras el Se
ñor ñola lcvania,ví 147.C.2, 

Que pocoharnenefterDios nueftras 
ayudas,y fufpcníiones^uando fu 
Mageftad quiere levantarnos ca 
oración, A. 14.9. C.1-

Da razones la Sarita porgue no to
dos los que han llegado apeífec-
ta contemplación, adquieren lue
go la perfección délas virtudes, 
fino que defpues fe van pérfido-
nandoen ellas? A. 150. c.z;. 

Declara como muchas almas de ora
ción ciUn enias mercedes de Dio» 
muy adelante,y en las virtudes3y 
mor ̂ fiiracion muy á los princi-
pioi , y comoeftas tales han de 
íergovernadas3A. 1 j j.c.a.y/tf o», 
c i . y fíg. 

Como á los flacos los h an de gui ar 
poco apoco ala perfección , y no 
arrebatadamente, A.155.C. 2. 

QaAn defafido de toda converfacion* 
humana, que aficidnCiha de eílar 
el que quifiere llegar a grados 
muy altos de oración, A. 1^1.c. 1. 

E l efeéio de la ©ración de vnion, es 
defear padecer afrentas,, é injuí-
lias, A.45 7 c. r. 

Por los efeétos fe ha de conocer qual 
©ración es de Dios, y qual fofpe-
cho ía jA .^S . c.i . 

Entregarfe vno del todo a Dios 9 es; 
prueba de la oración de vnion , y 
ícnal que aprovecha en la ora«-
«ion, B.5 5.C.a. 

De otra manera de vnion # avia no 
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períicionada del entendimiento^ 
y voluntad, dexando libre la rae-
memoria,y imaginado, A. 1 0 6 c* 

Quito inquieta aqui laimagináció,y 
como no fe ha de h azer calo deliay 
A. IO(J.,C. i.y fíg.y B.37.C. 

E l gozo de todas eftas maneras de 
oración del tercer grado , (e co
munica de el alma al cuerpo, A~. 
!»07,c.2-.y B. 42.C. 1. 

A efte tercer girado correfpondei* 
las Moradas quintas. 

Hablas interiores , verdaderas , y 
faifas, fus efe¿l:os,y fe nales ponê . 
A.KÍ4.C. I . , y íig. 

£as demás cofas de hablas, veafe la 
palabra. Hablas. 

De cierto embevecimiento que al
gunos pueden padecer ¿y tenerle' 
por oración defte grado, y de fus 
fcñaleSjtratajB^ 5.c.2.y 118.C.1: 

Otro embevecimiento efpiritual e& 
que fe pierde el tiempo , y la fa-
ludjB.f i . c . i . 

Remedio para eíle embelefamien** 
to, B.51.C.2. 

Como el coraron fe dilata en la oía^-
cion defte grado,B.49..c.u 

J^uarto grado,. 

Vnion perfe&a., 

BBl quarto grado de oración*, 
que es vnion de todas las po-

tencias,tratalargamcnte,A, 
c. i.y fíg-

Pone ladifercciaq ay entreefta vnio) 
pe xh&*3 y la no có fum ada de i g r 
do paifado,en las mifmas paginas. 

D e U Orcacioa M e í i t á , levanta 
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^eñor á vnio, y coreo Iiaxe,decU-
ra partirujírnié te,-^. / /5 .c.i.y fi. 

Quanto tiempo fuele durar la fuf-
penííon de codas potencias, y v fo 
de los fentidos > íin boiver en fi-
ninguna delUs,-^. / / ^.c./.y íig. 

La memoria, y entendimiento pier
den preílo áíufpenfion^ quedan 
embriagados con la fuerza de la 
fuavidad gozada,-^. 1J j . c . i . y fig 

Como entonces fe han de aver con 
ellas para que no hagan daño á la 
fallid, 5 o 7. c. 2. 

Ho fabia la S.Madre declarar lo que 
en efta vnion paila en lo interior 
del almâ  y fe lo declaró clSeáor 
A, 1 r 4.C.I. 

Quantos , y quan maravilloíbs fon 
ios efedos, y ganancias q«e que
dan defta oración de vnion en ei 
alma , quanto mayores que en 
los gradospaífados,^. 1.1 ) .c . i .y 
fig.y B.ó'o.c.z.y íig. 
efte quarto grado llegan pocosa 
fino es los que han padecido per-
fecuciones, mur.muiacioncs , en
fermedades, y otros traba/os, ué. 

Para efte grado han de eftaT muer
tos al amor ¡propio , de qtie pone 
vn exemplcB, j p.c./, y fig. 

Sino quitan las ocaíiones que -antes 
les eftorvava, l»s que llegan á ef
te eftado,buelvé atrás, A. 1 rtf.c.z 

Diferencia que ay entre el recogi
miento de la oración de vnion, y 
el que fs canfa de vna vnion , y 
intcUedualdetrsher, áDios prc-
fentcconfigo,^.i§ , c .u 

IfeAos defta vnion iutcU€^«al,wi, 

TABLES. 
^o.c.a. 

A perfenas truy aprovechadas en ta 
oración lashade kazerelel Con-
felfor correr, y no ir paííb á paíT» 
^ . i 4 o . c . i . 

La oración guftofa, quando fe ha de 
apartar para que no haga dafioá 
la falud^.joy.c.i.y ^ú .c . t . 

Diferencia que ay entre vnion, def-
poforioseífirituales , y matrimo
nio efpiritual,B. i-4(j .c. 1. y fig. 

Como hemos ide reíponder i Dios 
N . Se ñor con â :os de amor, á los 
taques interiores que haze al al-
ma,B./55.c.2.y fig. 

.El alma que ha recibido las merce
des N . S. de defte quarto grado, 
queda con tanta fortaleza , que 
ya puede comunicar los próxi
mos , y tratar de fu aprovecha
miento, fin perder del íiiyo ,yn« 
antes,^.! i^.c.2* 

^ efte grado de oración correípon^ 
den las fextas 3 y feptimas Mora
das, que folo fe diferencian entre 
fi en la fuerza de los efe ¿tos, co
mo lo declara la Santa, B.í i . c 

Xr^ta de los trabajos con que el Se
ñor exercita interior, y exterioj-
mente á los que eftán en efte gra-
ácB.'/j .c.i y fig. 

Sudo de ejpiritu en AnohámUnto 3 9 
extafis. 

En efte grado de oración haze dife
rencia entre vnion, y buelo de ef-
piritu en efta mifma vni^n 3 A, 
no . c . i . 

Decláralo con vna comparación de 
vn fuego pequeño , que levanta 
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poeo la llama ,6 dê  vn grande 
que la Icvátamucho,-^. 11 i.c. i . 

Eftas mercedes las hazccl .Señor, 
dcfpues de larga Oración Men
tal, fubicndo al alma de vnosgra-
dos en otros, y otrasvezcs qnan-
doel almaeftá mas defcuydadaa 
¿ i . i ti* c . i . 

Pone la difcrccia q ay entre vnio , y 
arrobamiéto , ó Unelo de efpiritu, 
A . IZ5 .C .2 . y íig.y 5.,IO I . c i . 

Algunas vez«s el buelodc efpiritU; 
ie bolavatambién.el cuerpo, le
vantándola en, el ayre, A. 115.C. 1. 

Como es menefter animo para el 
temor que pone á los principios; 
efte huelo de efpiritu,6 e x t a í í , ^ 
1 i4.c.2.y 

Maravillofos efe ¿los. defte buelo de 
efpiritu , y quanto fon mayores,, 
que los de vnion, y los otros gra
dos de oracioa ••> j t . 126. c. 1 ,y íige. 
yB./03.c.2.y fig.. 

Si el arrobamiento no dexa eftos 
efe¿fcos, fe puede dudar íi es de 
Dios,-^. /55.c2. 

JLalibertad, y feñorio, q'je alcanza; 
vn alma á quien nueílro 5¿ñor ha 
hecho efta merced de buelo. de 
efpir i tu ,^ . /40.C.1.. 

Quien ha.llegado á la laz efpirU 
cualidad con que efta iluftrada ell 
alma en eftebuelo de efpiritu,co-
noce fácilmente 1a vtilidad , 6 
deíaprovech amiento de los ottoss¡, 
^ í . i 39.C. 2. 

Los efrftos dcfte buelo. de efpiritiv 
íbfl( ílias,y menos, los quaí«s váti 
ctócíindo al pairo que cuece» las 

D E L A S 
virtudes,ví. i5 9.c.2.yííg. 

A quien ha llegado á efte grado de 
oración , parecen juego de niño 
todas las cofasaunqaefean las 
mas grandes, del mundo, -¿.140* 
C.2. 

En efte arobaraiento,o cxtafis, que 
procede del huelo de eípiritu , fe 
comunican al alma las verdade* 
ras revelaciones, vifiones , y o ' 
tras grandes, mercedes, 14 2.̂  
c. i . . 

Ĵ os arrobamientos; donde no fe co» 
municá. al alma fe ere tos. de Dios,. 
fe pueden tener por fofpcckofos^ 
B.97'.c..2.y ííg.. 

Muchas vezes. levantó N.Señora la. 
Santa a ver las cofas, del Ciclos, 
^4.2 8o.c. L 

Vio. el Efpiritu Santo, en figura de 
Paloma fobre fu cabera , i luftrá-
dolaconmaravillofos, cfe¿los,wí» 
2.85.c.2.y 

Itvivo muchas rev;elacione& maraví--
llofas, í cerca de otras perfonas,, 
y de algunas, Rcligiofas,-<4.2S5.. 
c. 1. 

^ras,revelaciones que tuvo, veafe 
la palabra Virones.. 

^os que llegan al grado, de oraciont 
de las feptimas. IVíoradas , ya no-
tienen aErobarai&íito de lo qüa t 
dk algunas caufas,Bvi 5 4. t, 2 

2>'enniConfilAJ#i y- muy yene-*-
tratiua*. i 

En efte grado de oracioni fufile pa* 
siíiicaE- nuefíW ScíÜor el alma COB: 
rm> igsm toda cípintual 3 muf 
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fütil/y penetrativa , declárala,A . 
• i i y . c . i . y íig. 

£)ÍZÜ deíla pena , que es vn tranííto 
- <ie muerte muy c mfoiado ,y que 
• filfpdnd'e ks patencfás como el 

gozo en la vnion , A.-i 28. c. 2. 
y íig. y B. / ^ <?.c. 1. 

Excelencias deíU pena, quanto mas 
deve eftiraarfejqae.todcís loscon-
fuelosde los demás grados de ora
ción, A. Í 50.C. í.y íig. 

El Señor le avia dicho á la Santa, 
que era la mayor merced que le 
aviahechoj y que con ella fe pu-

. rificava el alma de los que fe 
avian de purificar en el Purga
torio, A. 1 5 o.c.z, 

Efta pena es grado aun mis alto que 
el arrobamiento ,6 buelodc eípi-
r i tUiA.r j i.'c.iw 

Cafilllo interior > o M radas qm fe 
ordenan a los grados de Oración* 

¿Moradasprimeras de Oración* 

COmb fe ka de entender el caíli~ 
lloddlas Moradas,^/ . c.'2v 

"En las primeras Moradas combate 
mas el demonio, y da la razón 

1 porquejB'ii'C.2. ^ íig* 
ví.can^afe menos luz en e íks pri-

íneras Moradas , y da la razón 
porque,B«^5«c. 2. 

•Entran'en ' ella machas Oibandijas 
de penfamientoSj.y afeótos* que 
eftorvan efta Fuz.B-i'jvc.2. 

SuEem'edio,B» 14.C. 1 .y Iig. • 
Secaciones coa capa de perfecci^ 

4e ias cjiiK eavani ea-etíraspehuc-

ras Moradas,qn3 es\3e princ'pian -
tes,B.i4.c.2fy íig. 

JMoradas \Segtindas: 

En las fe-gundas Moradas trata co
mo fe-va difponiendo "rhas el a"-
ma,y fus potencias para emen-
dér ks rnfpiraciones, y moveife á 
cumplirlas. 

La gran batería qu3 aquí le Ivaze el 
demonio paraque no fe aparte de 
las cofas del inundo , y para que 
dexe la oración,B. i7.c.2.y fíg. 

Los que entran en efta Morada , fe 
há de arrimar á la Cruz de Chrif-
to , y no mover fe á tener oración 
por guftos, y con indios , íino re-
íignarfe en la voluntad de Dios, 
B . i ^ . c i . y íig. 

Aforadas terceras. 

Tratan de como van aprouechando 
en el concierto de fu vida,y cuy-
dado de no ofender á Dios., ni 
aú co pecados veniales,B. 2 5.C. 2. 

. De donde viewé lasfeq iedades,que 
en eít is M.acadas padecen alg u -
noSjy quantofe han dedefaíic de 
las cofas, del munvio,B.2(j .c. 1. 

Que Pe hade tener en todo por5ief-
uos íii>prouecho, y fwcar de eftas 
fequedades htímildad, y no i n -
quietud^B 2 7. c. 2. 

Como £e eíperimentan en la prueba 
de los trabajos los que aun noef-
tan.fuertes en eüas Moradas , y 
de vn enganojque algunos pade
cen * B .^S . c i . y íig. 

Q^l Que 

file:///Segtindas
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Qne aun no éftán animofos para ha-

zeir penitencia , porque todavía 
fe aman dcmajfiadamcnte , B. 50. 
c. 2. 

Todavía vámuy cargados delatier-
1* de fu miferia , para íubir a las 
demás Moradas, B.5 i . c . i . 

Coníejos parala difpoíicion délos q 
quieren fubir deftas Moradas á 
ceras, y cjuicar cftoruoSaB. 53. 
c. / . y fig. 

Quartas Moradas. 

Trata como ya fon fobrenatnrales 
las cofas deftas qmitas Moradas, 
y cotno pocas vezes entra en el! as 
las coías po^onefas de malos 
penfamientos , y af ¿los , y q«an 
diferentes" efedos , qne en las 
Moradas palfad.iS, hazen quando 
entran, B. 5 5 .c. 2. 

Embevecimiento ordinario por lar
go tiempo en vn mifmo fer, íiem-
pre fe puede tener por rofpechofo. 

Declárala diferencia que ay entre 
contentos , y güilos efpirituales, 
B.5 5.C.2. 

Mc;or , y mas satamente declara lo 
mifmo, B.4o.Cíi.y ííg. 

Como el peníamienro inquieta el 
alma, aunque eílen las potencias 
recogidas con Dios, y que no nos 
ha de turbar efl:o,B. 58.c. r. 

Explica vn recogimiento fobrenatu-
ral , que en la Morada piíTada 

v . da principioá eíla}B 4 5-c. 1. 
Efedos de la oiacion de los que han 

llegado á eíla Morada , y como 

en ella fe enfancha el coraren, B, 
49. c . i . y f í g . 

Como fe ha de guardar todavía enef-
te eftado de ponerfeen las oc;lío-
nes, poiqBe aun no cfíán fuertes, 
B 50 c. 1. 

Aífechan^as de el demonio contra 
los que llegan á efta Morada, B. 

^ j o . c. i . 
Como perlonas de complexión flaca 

pueden padecer en eíla oración vn 
embeleíamíemo eípintual con q 
pierdan el tiempo , y la falud, B. 
50. C.1. y íig. 

Que remedio ay para cfte mal , B. 
jr 1. c, 2. 

Quintas Moradas. 

Trata de la oración de visicí^quees 
propria deftas quintas Moradas, 
pone fe nales de quando es verda
dera , y de quan entregado ha de 
eftár á Dios quien llega aquí , B. 

^ J I C.I. y fíg. 
Como en eíla v.orada puede menos 

el demonio que en la paífada , B. 
5 / .C .1 . 

En las dilpoíiciones para la oración 
de vnionpodemos mucho, auque 
nopodemo nada en fus effólos, 
B.58 .C .2 . 

Declara bien lo que es vni n, nuef-
tras difpoíiciones para ella con 
maerte de el amor propiio, B. 
5 %.c. i . y íig. 

Trata de vna vnion adiua quctodoS 
puedí-rí alcan^ irJB.^5.c 2. 

Q'ianto fe deue defear cfta vnion* 

Que 



Qje cofas fe han Ae enitav para lle
gar á ella.B. 66 cvi. 

En efta vnion feex^cica mucho el 
amor de los próximosjB.^.c . i . 

Aun lasaltiias»que cftánen efta Mo
rada wo efíándel todo fuertes pa
ra meterfc en las ocafiones ;. B. 
7 t.c. 2. 

Si fe defcuydanjlas va poco a poco 
defquiciando el demonio de las 
virtudeSjB.yi.c.i. 

Que eíla Morada, y la figuiente fo
jo fe diferencian en la fuerza de 
los efedos, 5.^o.c..i. 

Sextas Aíoradas. 

Pe los trabajos exteriores , e inte
riores con que él Señor exercit», 
y j-urrfica ias almas : tiata defde 
la 7 j.-ha ítala 8 i . B. 

Las ganancias con que queda el al-
maaB.8o.c.2.y íig» 

Otra manera de exercitar, y purifi
car Dios al alma con vnos irapul-
fos muy delicados , y fut les eon 
que la hiere muy intimamente» 
dándola vna pena fabe-ofa, B. 8 a» 
e. i . yfíg. 

Prouecho > y feguiidad defta pena» 
B. 85. c. 1. 

Otras maneras de fentimientes a-
morofos con que defp erta Dios 
al alma en eftas Moradaj , B* 
8/.c.2.y ítg. 

Qnanta penadan en eíle eftado las 
imperfecciones^^. /02.C.2. 

Secretos^ y viíiones que ay en efte 
bqelo de- efpiútxt,B 1 o 4. c 1 ̂  

^ e á ^ M b r a d a foii SMI% continao^ 

T A B?L A D E L A S 
los arrobamientos , y los trat>i-
;os jque defto fe íígue» interiores, 
B. i cS. c. r. y / ig . 

De vn grangoro de el alma , que la 
haze prorrumpir en júbilos , 
I I O . C K 

Gomo también en eftas Moradas 
vltimasnos hemos de acompañar 
cn laoracion con U Humanidadi 
de Chrifto , aunque en diíj-rente 
manera , que en. las primeras, B. 
114.C.2. y ííg. 

i>a vna manera de vi£on intelec
tual de Chrifto N.S.y de algunos; 
Satos que fuele aver en eftas M©-
radas,y de fas efe ¿tos, B..I 20.C. 1. 
y fi g. 

De viíiones imaginarias, que fon ta 
bien propias deltas Moradas, y 
de fus efeóbos , y peligros ; B. 
124. y fig.. 

De otras viíiones intelle^tuales, B. 
i$ i .c . i .y fíg. 

Vnos ímpetus triu-y Íntimos infen-fí-
bles de amor de Dios , y de fus 
efeótoSjB. ¿ 55 c. 1. 

Stpt mas Moradas. 

Trata de las grandes mercedes que 
haze nueílro Señora los que han 
cntcado en eftas feptiraas Mora
das,y prime rodé vna raaraviilofa 
viíion de la Santiífima Trinidadi 
B. 145.C. i . y ííg. 

La diferencia que ay de las viíiones 
de las deraas Moiadas , a las def» 
ta,B.i 4ó .c . r . 

Exeelenciasy efedros del matrimo>-
aiaeípintual,B..! 4<j.c.i.y % . 

Qjq 2 i e i i -



COSAS NOTABLES. 
K iu-uUd gr-ande de efte eftado , B. 
^ i j z . c . i . 
En eílas Moradas pocas vez^s ay fe-

qaedades , n i alborotos mteíio-
ies,B. 1 5 5 .C .Z . 

Lo que toca aqui ei alqia, y^e^íin 
craba/o de los fencidos , y poc®^ 
cias,B. 1 54.C. 1. 

En eíte citado,y a 110 ay arrobarai^n* 
co, y poiquei-azon,B. 1 5 4,c.2. 

Sem 'jin^as con que:íignifical^feÜ-
Ciííima paz que aqai goz* el -al-
ma,B. Í 55.C. r . 

JLaS mercedes qu? haz * nueftirO Sc-
ñof a las almas cu tilas vtemas 
Mocadas no fon para íblo gozar, 
íino principalmente para for-ta-
lecerlas para padecer por é l , B, 
157.C. 2. 

Padres naturales de la S Madre. 

V irtudes de fus Padres, A. 5.c. I , 
Fue Santa Tcrcfa parte para 

quí fppad^e tuvu íle oración . y 
quanto aprovechó en ella,-^.5 7. 
c . i . y í i g . 

Salió del Monaftrrio \ curar a fuPa-
dfGjy las muchas obras de piedadq 
exercitó con él ^ 9,0. i .y fig. 

La 'onenamarrte que tuvo íu Padre, 
A.^p/c. 1. . 

El d. n • que hs^e^ Jos [Padres á los 
.hijos en no eiiarlos en buenas 
ocupaciones,-r^..5:..c..2 y ííg. '•• 

Qnanto han de cryd^r \os Padres 
en guardar ios,hijos, y mas 1 as Jhi-

;as en la iiiñ? z , y ;uventud, de 
conveilaciones inútiles , aunque 
fcan de parientes,-^.7.c. 1. 

Aconleja uiucho á los i-'adres , que 
antes caían 4 fus hijas,que las ha
gan Religiofas en Conventos que 
no fon retiradas de parlerías,) co-
veríacioneSjque es poner las enca
mino para el liificrno, A : 5.4.C. i * 

Padr s eff/irituales. 

Quanto procura el demonio , que 
ptrfonas que tratan de oración, 
no comuniquen á los efpirituales 
que las guieiií-^ 1 5 5.C.2. 

La prudencia qye ha de ttner vn 
Padre eíperitual > para íacar de 
los pecados, y ocafiones las almas 
flacas, micntcas no tiene muiha 
fortaleza,^. 1 5 y e.2. 

Aun es menefter mas piudencia pa
ra govemar á mugeres eipiritua-
les , y aparcarlas de los peligros 
de e íp i r i tu ,^ . 1 5 S.c. 1. 

El modo fuave , es mas a prcpcíito, 
qüe el acelerado , paja if\cac de 
las imperfecciones a \o$ que tra-

, tan de oración,vi. l ío .c .2 . 
Provecho, letras eípiritu , y confe-

josde los Padies efpirituales, y 
todo lo que coca a efte punto yea-
íz Corífejfores. 

Parientes» 

Amor de parientes, quanto di no 
haze a las Religiofas , y !o que 
deven huir del,^.3(ío.c. r-. 



T A B L A D E 

Padecer, 

pefto j ygiuño grande que teníala 
Stnu de p«ciccer por Dios, y 
quanc^s vtzei dezia á íu Magel-
tadj^mpri i"6padeccí j^ . 5 i i.c.2 

En padecer ^ amai, y opiai <íia ei 
rnerecer ^ I.9 dixo N . Señor á U 
S a n t á j ^ . j 1 j . c . 1, 

5in padecer IÍO ay felicidad perfec-
1 5.C. 2. 

Por premio tu padecer eftando 
enfern^a la S..ii¡íta3 la i i«b lg ei, 5e-
ñorj y; la dixo que coxuo no efta-
ya para habiar con el , ia habU-
ua, y regaUna íu Magcftad , ,^, 
516.c.i. 

(Redóle deft^Yoio? giai? defeo de 
' p.adecerjA.5 l í . c . z . 
|.o$ que han liegadoá oración de 

vpion 3tienea grandes defeo? de 
padecer, afrentas 3 é injuiias, A , 

Tienen eítos fortaleza para no te
mer padecer, A.4<í/.c. 1. 

Lo niucho queíe adclanta vil alma 
en padecer por Dios,^ ^ 5 S.c.Í . 

Padecer. Veaíe Traba;os. 
Patrones. 

Nueftra Señor a, y SJcfeph fueron 
dados por Dios en vna revela
ción por Patrones de efta Reli
gión, A. 2 5 i.c 2. 

El miftno Patronszgo dio N . Seño
ra en otra revelación , con riquií-
ílmas prendas del , Aáfi42»c.ii.y 

U %. . - . , \ . 
Paz.. 

La p^z, quanto fe ha de procuraren 

LAS 
íus Conuent^s,A,.5 f j . - ^ i . 

Paftrána. 
Trata la Pnneeia de tboliconSar^. 

ta Tercia de fundar vn Monafte-
rio en Paíírana , y enibiala áJU^ 
marpara efteefe doeftadoenTo-
dtdó^B I^ÍJ.C 2. 

Funáóíe en eíla, Villa el íegundo 
Monaíteiio de Frayles Carraeli-' 
tas Deícdlcos)5.27j.c.2.y íig. 

Tomo en el el Habito ei Padre Ma
riano de 5. Benito , y fu Cpmp^a-
ñcrüíB,z74.c.i. 

Vino á él el Padre Fr. Antonio^ de 
Icsvs , y tomaron el Hapito mu
chos, 274.c. / , 

La Princeía |eElpoli tomp en ql el 
Habito , y ÍedexoJ9, i /4 .c .2 . 

L^s monjas de aquel Mo^afteri^ 
padecieion muchos trabajos,cau-
¡ados por la Princefa de EboliOi 
B.274.c.2.y fig. 

Paílaronfc a j5feov4a > defamparar^-
do el MonaítcriOiB.i 75.C. 1. 

P alenda. 
Fundación del Monafterio de San 

lofqphde Nut ftra Stnora de la 
ta l le en PakneiajB.5 5 j . c .2 . 

NQ Je acabaya de icíolver 5. Terefa 
de admitir efta fundación, y íen-
tia en íi grande contradi cion , B. 
555.C.2. 

Anímala Chriflo, y mándala no de-
xe de ir á fundar á Palencia ; B 
557.0,2. 

Partió de Valladolid para la fupda-
dacion dia de ios Inocentes,año 
4e 1 580. B ^ y . c a . 

^ C U -



Actidíeroii de la Caudada la funda 
cion con muchogafto3y libarali-
áid^B. 1. 

JLa gente deíta Ciudad es de mucha 
nobleza,y virtud3B.^j9 c. 1. 

Dificultades que huno Tobre hallar,, 
y comprar €afa,B- ?^o.c. 2 . 

Fundófeerí vnaErmiu ^ Igleííay 
^ue nannan N* Señora d« la Ca-
ireidúiide i y vna Im agen de ma
cha deiiocion,B.3 ̂ 4..c. z.y % • 

JPeeado, 
No túvto efcrupulo de pecado mor

tal en el tiempo que tanto llora 
de fus vanidades, A . jcf.c.í. 

Caftigaiia él^eñor fus pecados con 
regalos, y qüan r igarofocaft i^ 
era efte paradla, Jf .4£,c . i . 

Fr. Pedro de 4̂1 cantara.. 
P. Fr. Pedro de Alcántara , y fus; 

grandespenitencias.Á. i S^.c. i„ 
tas- vezei q iu fe le ápáreci^ 4 la 

5.Madre.-df. Í 87.c,2.y.fíg/ 
Eftando vino vio , y hablo á la ^in

ca, y aífegur^ que era de Dios (m 
oración A. 206.c. 1. 

IMO mucho <nie fe confolava.en-eUa;3, 
.: A. IQÓT: G. i . 

'•Aconfei^le q-.ne trataííe' dé ;ta' Re-
fotiBaei on, A. i ? 2 .c. 1 " 

' JDixole quefondaíFc el primer M;o-
' •naííierio ea polkes-a, A 2 5 f .c, 2-. 

irériuicS a l á Santa como fé holgaua 
quefueííe fu iondácion con tan
tas contradíciones-., porque era-

' • feñal-qne A S• • fi«r ania de fer fer» 
nido en c fte M011 aftei'io,pues lata 
feércá ponía- e!! d^m-onióeia que-

'• ' no íg^ti^iéíTe, A*2<3 9 c. r. 
BetfK,jdi4á.biSaeía.d0?5,6 írcs v.e^ 

COSAS NOTABLES. 
zes en eíla carta no vinieíTe era 
tener renta en fus Monaíierios» 
A. a^^.c.i.y ííg. 

Siempre qití fe aparecí a a S. Terefa* 
era como cuerpo glorificado , lle
no de macha gloria , y la grande 
que dauaa la Santa en verle, A^ 
x%<) c. 2. 

JLa primira vez que vicr á la Santa 
defpues de muerto ( hablandola. 
de lo mucho quegozana ) dixola*, 
que era dichofa penitencia la que 
auia hecho , pues tanto premio. 
auiaalcan9ado,A.2(?9. c. 2. 

Ayudo el S". Fr.Pedrodescantara 
ala primerafundaciondel Monáf« 
terio de Aulla, A. 26o..c. 2«.' 

Pudro Fémandez, 
Fr. Pedro Fernandez- eferiuió, a 

Tercia admiticíTe la fundación de 
la Villa, de Veas>, B. 2^7. c. 2. 

Pen/amlefttof: 
Qjianto la atormemauan penfssmicn— 

tos én laoradbri, 5 1.C.2». 
Tan habituada eíiaua la. Santa h 

buenos peníaraientos » que aun
que en las grandes difracciones, 
del entendimiento la dexaííe l i ^ 
^re nunca £e le desliz aua a, cofas; 
majas, A,. 

Perfección* 
perfección fe h i de ir adquírienM 

do poco a poco .̂y el daño que h a-
- ze iefanimarfe , poique no pue

den luego quitar todas las ímpet* 
doncs¿ *d. 211 ,c* 1 ,y fig. 



Temtencla* 

En U penitenciacorpocal 4 con cite
mos dehazer ácercade lostcmo-
xés.y dañodcla falBíí3 que el de
monio nos pone, A.yí .c , 2. 

La penitencia > y motiifícaciqn han 
de acompañar la oración , para ir 
bien fundada.y como ay peniten
cias que no pueden hazer daño, 
aun á los enfermoSjA. i^ ix . 2 . 

En auiédo verdadero amor de Dios, 
Inegofeedia de ver en el dtíco 
¿e hazer penitencias^y obras pe
nales por Dios, A.214 .C 1. y i ig, 

Quanto íe ha de temer la in^iíprc-
cion en lapenitencia^i.^cíj'.c. i> 

Quando es tentación la penitencia, 
A.467 .C . 1 . 

Los Ímpetus depenitencia^cemo , y 
en epie tiépo le há de rroderar,A. 

Paciencia. 

t a tirtiid de paciencia que tuno en 
las enfermedades,ui.it.c 1 . 

^íprouechauafe en ellas de la p?cie 
cia,y palabras de lob. ^.z4.e. 1. •» 

PerJecMcioncs, 

Las perfecuciones, y muimuracio-
nes, v otros trabajos, es el camino 
Real por donde íe llega agrá per
fección,^. \ 1 6 c . i . 

La perfecucioo de buenos, es muy 
grande , y efta padedo la Santa 
Madre muchas vezes,-^, 197.C. 1 

pantos mas ay ^ue peifigan , y 

TABLA DE LAS 
mu un m en a los que fe llegan de 
veras a Dios , qoe « los que eílán 
en peodo^. 12 i.c.i.y íig* j 

Luego que comentó á tratraí de la 
nueua Reformación, fe íe mouie-
ron terribles perfecccicnes,!^í, 
i j i . c . i . y 255.c.z,y fig. 

Llegaron eílas períecuciones á ame
nazarla con los Inquiíidores, JÍ. 

Enknóle nueftroSeñor qnan gran
des bienes ay en padecer por el 
pcrCecuciones,Á. i ^ y . a . 

Vio en vna rcuelacion las perfecu-
ciones^y tribulaciones de los juf-
tos, y comonueftro.Señor, aun
que los dexa padecer los defien-
de,A. joo.c. 1-

Perfecuciones,y tempeftades que fe 
leuantaron contra ella, y contra 
el nueuóMonaílerio , y como el 
Stnox htm)p»tb>*4.i66,c.i. 

Todas las Ordenes votaron en que 
no proíigmeííc la Fundación del 
Mon afrerio de-^oií a, A. 2 <í.c. 2. 

El Corregidor , Regidores , y to
do el Cabildo, períiguicronála 
5anta , y á la Fundación , A* 
zóó.c.i . 

Todo el Pueblo la c6denaua,y per-
feguia, A. 2^7.c. 1. 

Varias perfecuciones q tuuo la San
ta en efta Fundación, A. i66.y üg. 

PUticas. 

Las platicas de fus Religioías todas 
han de fer de Dios3y com© l«s ha 
de fazonar quando hablaren con 
«tros, A .^ í j . c . i . 



CO^XS N O T A B L E S . 

La Vetdadera pobrera fle erpirituj 
es no büfcar cbhfuelo, ni gufto en 
Ta oración,'fino ló qhe Dios qui-
"rie're,anuh^ue fefa tbáo Ctuz , A, 
148.0.1. 

jpféííeós graneles, y efpccitti que tu
vo de pobiíezJ,¿í. 154.C, 2 

Dificultades que atropslib para fun-
dau en p6 breza el p rínier Mouaf-

• tei:io,JÍ.2/4.c.2;y fig-
Mandólael^enor que fefdfidíir<; en 

3 p o b r e z a , 2 5 5 .c. 2. 
Excelencias con queChriílo nueftro 

Señor, KTabtáhdoconta Santatka-
dre le enViráricíeciát .ta pobreza 
RéIig;.iofa,Á.2 j ÍT.C. u 

Era la Santa tán a'rai'ga de fíóbrcfza, 
- ' que' mas pena le dáVa a l a S á h 6 U 

abundancia en fiís M'dhaftei'ios^ 
qtfe ía^ecei l idady^;! 3 i . c. 1. 

f SBrézaque fe guarda en el 'Mohaf-
' terfode S.íbfeph, ¿'4 1 c. 'i.y 
•* 27 r . c ; i . . 

El ^défciaydbéót» cjtie bá de vivir del 
Tdíleht6íif.'4{47;<: ily ílg. 

Quan gfati fénárió es el de ía'po*» 
breza3^.j .^ .c . 1. 

'Pretádets. 
Mas temió la SJ Madce el oficio de 

Píelada^qiíe l amuér te .^ . 2 jí? ci 
Mas-bien fe deterraíria Ta 'Santa á 

padecer qua!q.aier martirio por 
Dios, que tédÚcMé á fer Prelada 

E^ grán peh'grb para ta c^ncre îcfat 
fer f^fjtSfi^-k. 2 5:ÍJ..C. 2. 

Efcriviio á fus amigVs , no ra diéfíen 

Mandóla nueftró Señor, que fe ha-
llaffe en h elección , y que pues 
defeava Gtuz, alli la hallarla, ^ í . 
i j í . c . i . 

Las Preladas para bazer bien fu ofi
cio, confí f f nfe con'perfohasde 
letráSjB^S r.c.2. 

Lo que deven bazer las Prioras , ^ 
Preladás con fus Monjas 3 y dá 
muchos a vifos páralos que lo fon 
trata defde3^.^(Í5).c.2.y fig. 

Prior de ias Cuevas. 
El Prior de las Cuévas, de la Orden 

de los Cartujos, «íliítio mucho a 
la Santa Madre en la Fundación 
del Mbnafterio de Sevilla , 5 . 
j i í .c. 1 * 

Era Natural de Avila , de laCafade 
los Pantojas,5 ^ 1 i.c.2. 

Acompañó la Proceflión , quándo 
fe pufo el SantiíEtno Saeraraen-» 
tOjB. j22 .C .2 . 

Profecías* 
Todas las profecías qüe tuvo la S, 

Madre le cumplieron, A. 

plantas cofas fe han de mirar,y íisr» 
" 'í^irar para dar la Profeilion de 

fu Orden á v n a Monja , ^ . 3 7 5 , 
c.i.y figv 4- / 5 -

Qaaíqnieta imperfecion , donde ay 
muchas, fe puede tolerar, y'eritfe 
pócás no fe podri fufrir, -¿.«37 5 ̂  
c. r» 

En fu Religión s. dfze la Santa'que 
Hads a;ver gran infórmacion p'«-
fa receblr vna 'Religióla,y larga 

1 tbVá^ion para hazet la Profef^ 
x •CaA.^;|7¿,c.<u * 



COSAS N 
gncárga a fus Monjas miren mucho 

en dac d voto para la proteílioa 
de qualquier Kdigiola 6. 
c« i ; 

La que no eíli mortificada de las 
cofas del mundo,no hallará con-
íuelo, fi profeífa en ia Keligion, 
A.375.c.2.yíig. 

La aprobación de vn año para pro-
fe íTar »dize la Santa , que quiíiera 
que fueííe de diez,A..?73,c.2. 

L'aÜimafe la Santa de que muchos 
Monaftírios 3 por no bolacr la 
dote^ni enojar a los padres, y pa
rientes, dán la profeífion a Reli 
giofas que no la merecen, A. j73 . 

Tromdeneia* 
La demafiada prouidencía de los 

Erpirkualss acerca de íi)y de fus 
cofas, qnanto 3 prouechamiento 
les quita? A»7é.c. uy fig» 

'Purgatorm 
E l purgaíorio dio N. Señor a la 5*1 

Madre en cfta vídajA.i 30»C'2» 
Almas que falieron del Purgatorio 

por fus o rae ion es. A, a 151.C.1 • 
Vio íah'r a vna hermana fuyade el 

Purgatorio, A.2 5 ^ . 1 . 
Vifion que tuno deAlmas que fallan 

del Purgatorio, A^o.c. . i .y fig. 

OTABLES. 
R 

•Qfierellm, > 

Querellas amorofas que da^a el-
S-ñor en Cm fequedadss ^ / f 

tuba joá, A «-a/j. c a »• 

I{ecreaciom 

EN los a¿fos comunes de recrea-
cionjcomo han de eftar fusRc-

lígiofas^y que la alegría afable, y 
ñola trifteza peíada.cs propia de 
aquel lugar,A.555.c.2. 

Recreaciones vanas, quan dañofas 
fon para Rdigíofas, y quanto fe 
deíagrada Dios quando fon con 

. fegUres,A.3(5.c.i.y fig. 

Religión, 
Muchas vezes le mandó N. S. que 

procurafle efta nueua Reforma-
cion^A.^jz.c. 1. 

Como en ios ánimos de fus Confe-
Jeros aflentauaN. Señor la im
portancia defta nueua Reforma
ción , contra el fencimienco que 
ellos antes tenían, A» 2 34. c»2 .y 
fig. 

Elcaftigo ie Dios con que amena
za la S. Madre, a quien en fu Re
ligión fuere caufa de relaxacioí)., 
A.255-

Sus Rcligiofas como fe han de aueu 
en aduertiríe las faltas vnas a 
©trasjB. 15.0.1.7 íig-

Reuelaciones que tuuo de lo mucho 
que auia de florecer fu Orden , y 
feruir a la Iglcfia en los dempos 
poftreros, A. 5 op»c. 2* 

Ifta rcuelacion declaró d¡a miíma 
ai algunos de fuOrdca. 

EíbMido vna vez rezando delante t'e 
el Santiííimo SacraraentOj fe le 

¡&c apa-
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apareció vn Smto con vn libro 
en las manos > y la dixo leyeííe en 
el vnas palabras, que dezianilque 
en los tiempos venideros flore
cerá efta Orden»y avrá machos 
Martires,A.jo^.c.i. 

Otra vez citando en May cines fe le 
reprefentaron íeis > ó íietc Reli-

. giofos deftaOrden con eíp^das 
. en las maríos > dando á entcnderi 

que han de defender la FéjA.gop. 
: c. 2. . 
Mugcres varoniles , y no tiernas 

quiere que feanfus ReÜgioías, A. 
557.C.1. 

Quan dda (idas han de eftar de todo 
locihdOiA.^'yB.C'i.yñg, 

'ReligíOÍosdcfti Orden ion de cafU 
de contcmplatiuos,B.5 3 .CÍ 1. 

¡Otras Ĵ eligioms* 
Reudaciones que cuuo It Santa á 

cerca de a'gunas Religiones, A. 
284.0.2 y fig*y | O p . c . i . 

Mucho fe íirue N.S. en las Ks'ígio-
nes, aunque eftén relaxadas > la 
dixo el miímo Señor, A. a j í . 
c. 1. 

Sino fueran los Religiófos, que fue
ra del mundo , la dixo N . SeáoTa 
A.-2 52.C. r. 

llora mucho ¡Sis daños que ay en 
ConueüCos de Reiigioías no muy 
Reformadas 3 y quan peligrofo 
camino es pata condenarfe» A* 

No ídolos del miindo,mas cambie 
los Reiigiofos, fe encogen d¿ pa
recer de veras ds el vaado de 

, ChtiílojA. " 

DE LAS 
La Religión es vn Cíelo para quleti 

fe contenta con folo Dios, y vn 
. infierno para quien no fe quiere 

defaíir délas cofas del mundo,A. 
57¿'C.2.yíig. ^ . 

Los Fundadores de las Religiones 
quanto padecieron en fundarlas, 
A.z^.c.i» 

Los Religiofos muy obferuantes de 
fus Ieycs,y profcífion,ván purga
dos de fla vida, A.api.c.i . 

Quan texos han de cftar ios Reli
giofos de íe^uir las leyes vanas 
ddmundojA. 

A los Religiofos los hade fufbntaí 
la confianza en Dios * y cuydado 
de agradarle, y no el de compla
cer a los del mandO^A.j 3 leC.2. 

Î eprehenfionés* 
Rcpreheníioncs que el Señor la ha-

zia pOTÍmperfccciones,y íu efec
to,A. 175.C.2. 

Reprehendióla N. Séñor, porque 
queria dexar vn Confeííor que la 
morcificaua,A. 177.C. i.y fig. 

l{eyno de Dios, 
Las palabras del Credo, que el Rey-

no de Dios no tiene tini quinto 
confolauan i la Saata^A^o^c^. 

Rcyno de Dios en nofotíos, qual 
íea,A-42p.c.2.y fig. 

B̂ euelacione's, 
En las reuejaciones tomaua confe/o 

con gran determinación de hazer 
lo que la aconrej iífen pérfonas 
dodas, aunque fuefle contra la 
rcue:acion,A.2jj.\2. 

Tu' 
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Tuuo reudacíones de Dios, de qus 

cíUua en gracíí!,A.248.c. 
Tuuo reueiacioti de fu períeuerati-

Tuuo otra rcuelacíots cínca años 
- antes}quc auia de moriF de repen-
, te vna hermana fuya» y fe cum

plió) anlendola ella diípuefío pa-
• ra motir>A.2 5J'e«I» 

Vio á fu Padre, y Mkdr^enel Cfelo» 
A. 2 7p.C.2. 

Reuelac¡oncs,veafe Vifiones* 
B̂ uy Gome^ 

Ruy Gómez,Principe 'de Afcoli, 
,fue vaton de mucha prudencia^ 
B. 2<5p.C}2. 

Dio e! lugar para fundar el fegundo 
MonaHcrio de los Frayles Car-
mélicas Defcal̂ os en P¿ftrana.B* 

Murió deípecs & Candados los dos 
Monaftesfios ée Frayles J y de. 
Monjas;B,274.c..a^ 

S 
Sacramento 

VEneradon que tenia al Santif-
íimo Sacramento del. Altar» 

A.287.C.1. 
Ap&rfdones que tuno de Chriflo 

nueftro Señoren la Ho£IÍ3^A,287 
ci^y 448.C.2. 

Quan denotas han de fec fus Monjas 
d f̂te. Diuino. SacramentOaA. 445 
C.l.o. 

Efte Diuitio Maná {lin óes por .nueí-
tra cu'pajdá íabor de quantas co-
íis quiiiece conieE el alnia>Ao. 

OTADLES. 
Noay ncceiTidadítrabiio» ni perfe-

cucion que no fe haga fácil en co^ 
mengando águftac deíle Diuino 
manjar, A.447.cu 

Sin cíls pan milagrofo, no quería la 
Santa tener el común de cada día* 
A.447.C.1 .y ííg. 

Efte pan Sacramentado , dize a fus 
, Eeligiofas pidan a Dios, que el 

cotidiano tenga cuydado de pe
dirle quien quíííere,A.44?.c.i» : 

Eñe Diuino Señor Sacramentado» 
esfuííento.de la vid3>y manteni
miento del Alma,A.448.0^.. 

No íolo es medicina para el alma el 
Santiíilmo Sacramento, íino re* 
medio parael cuerpo,A.448'.c.r 

Mientras no cóíumeel calor natural 
los accidentes del pan^eftá có no-
íctros nueftro Señor, A.449.C.1. 

Otras cofas milagrofas defte Diuino 
SacramétotrataaA.449.c.i.y lig. 

Saluaciom. 
Señal de nueftra íaluacion, es auer-

nos dado del codo á Diosla dix» 
t i Señor, A.|,o|.c.ie. 

Salud'. 
Por cuydar afganas mucho de fu Ta

lud, quiere el Señor eíléníiempre 
enfermas, A.|:64.c.2ff-

ü cuydado de la falud nos engsna. 
muchas vezssjB-, j i.c.i.. 

S'egOHiít*' 
Fundacbn del Moíiafterio de San 
. iofe ph. de S-egoiiiai ..c. 1 -
Diolkencia para qp? fe fiindaíle el 

Iré Fray Pedro Fenia.dez, 
Rra co-
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Comiííatio ApoíloIico,B«2 p ? •ca 

Mizo contradicion a ia fundación el 
Prouifor del Obiípo>y mandó no 
fe dixefíe MiíTa en el Monaftcrio» 
B.295.C.1. 

Dificultades que huno con losFray-
les Francifcos, y Mera nanos al 
principio de la fundación^ Cobre 
comprar cafa para el Conucnto, 
B.ap5.c.i. 

Concertaron fe cílos pleyCQS,y por
que medios: los que ayudaron a 
cllo>B.2p^.c.i .y íig. 

Señores del mundo, 
Mo'eftias que padecen los Señores 

del mundo, por no falcar a ia va-
nidad,quc llaman grandeza, arde 
la cmbidia entre lus familiares, 
A.24ó.r.i. 

Quanto tra! ajofo es hab'ar > y ne
gociar con los Señores del mun
do. A. 2 75.02.y fíg. 

JL&i tal el mundo, que a quien no fe 
folia llamar magnifico,quicre qué 
le llamen iliiftrejA.zyp.c. 1. 

A los Señores de el miiiido, por fus 
renrasjy cargos los eftiman, y no 
por fus perlón as folas;A* 

Señorío* 
Señorío feliz <:on que queda el alma 

p^ra defpreciar las cofas de la 
tierra,quando ha viíf o algo de las 
del CieIo,A.r8í.c.2., 

Sequedades. 
Sequedades en ia oración, y auifos 

para e}las,B.2(5.c. i.y íig. 
Hemos de íacar de bitasícquedade* 

D E L A S 
humildad,y noínquietud,B.27.c.2 

Son muy prouechofaspira limpiar 
el jardín del alma de las malas 
yernas, y fortificarla en la humil-
dad,A.88.c.J. ' 

Como nos hemos de auer para fa« 
car deílas fequedades prouecho, 
y confueÍG,A.i4S.c.2. 

Prueba Dios con ellas d amor de 
losfiáybs,A.66.ír.|. 

Son vifpcras de nucuas mercedes de 
DiosiA.2g7»c.!. 

Obfcuridad interior, que fuelc acó-
pañar las fequedades, y como fe 
han de auer enei!a,A.27<í,c.2. 

Que en efta vida no puede dexar de 
auer algunas vezes fequedades, 
mquiecudes, y perfecucíones en̂  
tre los cóíuelos, y feruores la dio 
a entender N.S.ñonA.^ 10.C.2. 

Sequedades de la voluntad con cí-' 
curidad del encendimiento, quan 
gran tormento es en ios eípiri-
tuales,B.7p.c.2. 

Remedio para el!as,B.8 i.c.i.y íig. 
Sequedades, y '.trabajos interiores, 

quan grandes,^ de quantas ma
neras las padecióla S. Madre, A. 
aoy.c.i.y íig. 

Conforme a la grandeza de las fe
quedades , eraa defpucs los con* 
íuelos,A.2í i .c . i . 

Otras fequedades, y defabrimicntos 
del alma,y como íe exercitaua en 
tiempo dellas,A.2ir.c.2.y fíg. 

Diez y ocho años padeció (cqued*-
des,A.i8.c.i. 

Serafn, 
Vn Serafín la ai>rasó el coraron 

en 
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en amor de Dios cod marauillo-
fos cfc(3os>A.303.c. i.y íí¿. 

Semlla. 
Fundación del Monaftcrio de San 

loíepli de! Carmen de la Ciudad 
de Seiiil!a,B. 50600.2. 

Dixoíe la primera MiíTa el día de la 
SantiflimaTnnidad>atio de 15 75. 
E.306.C.2. 

Todo lo que !e fucedio a ia Santa en 
el yiage deftaFundacionsy lo que 
Ic paísóen ella,B.jo6. cz.hatU 

Sol. 
Donde entra mucho Sol>no ay tcla-

rañaocukajA.i 15.C.2W í 
El So! de juíiicia alumbra a quien le 

£1 Soi de juíucia acodos fe comuni-
ca>B.io.c.2. 

- El Soi con eílai tan diftante alcanza 
conílis rayos a abrafaraos>cafíi-
parado a h deuacion de efpirítu, 
B.i04«c.i. 

Con el Sol explica la Santa, como 
ícadmiraráDios,B.i 25.0.2.^ fig. 

El Sol del Andalucía) es mas impor
tuno que eldeCaftilla,B.514.C.1 

Del Sol fe vale ia Santa muchas ve-
zes para explicar íu conccpco/B. 
7.c.2.yfig. 

Soldados. 
Los Soldados del mundo cíUn mas 

conréeos quandoay mas guerra, 
por tener mas ganácia, A.4tf 1 .c.í 

Los Soldados de Cbnfto ,fon los 
que tienen contemplación, y ef-
tosquifícren fiempre pelear» A. 
4<5l.Cfi.y fig. 

O T A B L E S . 
Sorid. 

Fundación del Monafterio de h 
SantilTima Trinidad en la Ciudad 
de Soria.B.J67.C.1. 

Empella a tratar el Obifpo deOf-
«13,8.5 <57.c.2. 

Fu: Fundadora D. Beatriz de Bea-
montc, defeendiente de i®s Re
yes de Nauarr3,B.3(57.c.2. 

El Obifpo fe ofreció a dar vna Iglc-

Puíofe el Sanciílimo Sacramento el 
día de la fiefta de! Samo Profeta 
ElifeO}B.57o,c» 1. 

'Mfpifimdebiús, 1 
El efpirítu de Dios teme, aunque 

mayores mercedes reciba de 
Dtos.,A.2o7»e«i-, 

Elcfpiritu de Dios en los Santos,Ios 
mouia a grandes penitencias # y 
batallas coníígomifmos, y affi fe 
lo dixo el Señor a ta Santâ  A.31 $ 
c.a.y fig. 

Aprouacion de fu efpirítu por pet-
íbnas doótas»y muy efpiricualcs» 
A.2 0d.c.i. 

Baxó el Efpirítu Santo en forma de 
paloma a iluftrarla con marauí-
líofos efedos, A.2 8 j.e.2.y íig. : 

Otras vifiones que dei tuuo, A.31 u 
c.2.y íig. 

Semones. 
El gufto conque oia Sermoncs,a«n« 

que no fuelícn de grandes Predi-
cadores>A. 50.01. 

Lo poco que en los Sermones repre
henden vicios públicos, haze que 
ayacantosjAioa.c.i, 

Te-
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Temor fanto* 
El temor fanto anda con el verdade

ro efpirkiijA.zoj.c.i. 
Teníor de Dios,y fus cfe(2os>A.472, 

cz.yfíg. 

Tentacioneŝ  
Tentación es de ios cípiritualcs def» 

mayar > porque no pueden quitar 
luego todas las imperfeccioness, 
A.22 2.C.2.y 

Tentación de hazer mucha peniten
cia quando ¡ a a y s A o ^ . c . u 

Tentaciones fubtiles del demonio», 
debaxode capa de virtudes,cótra 
los Erpintuales>A.if ó2 .c. i.y íi¿.. 

Tentaciones defaJía humildad de-
xar la oración^ pues no dexan las. 
vanidades^A.^^.c,i.y fig^: 

Tentaciones de gente nueua en la. 
virtudquerer aprouechar a otros 
antes de cftar ellos aprouecha-
dos,A.5^c*io. 

Juzgar fácil mete las faltas de otros 
también es tentación, de princí* 
pianteSjE-n '̂2-

Tencaciones de los principiantes en 
ei camino erpiricualjcomo íe han 
de auec cnellasjA.y^c.i,y íig. 

Inquietaríe mucho las perfonas per-
fcclas, porque las cüiman > tam
bién es tentación, A.2,2 o.c.'k 

Tefiímonios: fdfos,-
Teílimonios íairos>.y perfecuGiones 

bien fufridas j quanto entiquezea 
al quelaspadcce^A.zjQ.g.z* 

Toledo* 
Fundación del Monafterío de Car

melitas Defecas eneftaCiudad, 
B.2 5p.c.í» 

Fue el primer motor defta Funda
ción el Padre Pablo Hernández 
de la Gompañia^B^ 59'C'i» 

Dificultades grandes que huuo en la 
Fundación defte MonafteriOí B» 
2j9.haüa 265» 

Pobreza grande con que íe empego 
]a S.Madt'e,B.254.c. í» 

Dio a eílc Monaílerio toda la ha-
zienda que teníaAnadeiaMadre 
de Di(>S3B.2̂ (5.c.2& 

Las Monjas del fe exercítauan ctt 
mortificaciones> y eran en eílre-
mo obedjenreS}B.|;d<5.c.2. 

Muerte Santa de vna Relígiofa deí» 
ta Caía,B.2 57.c.2. 

Fue efta fundación aúo de 1565?» Bi 
2 ^ . C . I . . 

Trabajos* 
Trabajas que paúó el primer and 

de ÍVIonjaijA. iy.c.2.. 
Los trabajos en los eíjpírituales, 1oü 

vifpcra de coníuelos j y mercedes 
de DÍQS>A.237.C.I« 

El Señor dixo ala §aqca M^dre^ que 
a quien fu M:ageiUd; ama> le. dá 
mayores trffb4osiA.3 16.c» 1. 

Las fe ña les de los que Dios, ama 
mucho>s6 los trabajoŝ y no las ri 
ílLK'S^yregalos, A.440.c.t y.ííg.. 

Foi" miM-miM-luzQ Dios ĝ and-S 
regalos fí^oa qpim ha, f aíjfa.io 

J\ por. é, de btienagána gádes fiU-
balosaA^^j^.i,.. 

Gen-
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Gente aprouechada, en mas diíma 

los trabajos vque los auarientos 
d oro »f placa, porque conocen 

• que los trabajos ¡os hazea ricos, 
A. 4^7.0.2. 

Trabajos interiores , y exteriores 
con que excreirá Di os a los q̂«e 

1 quiere kwantar a grados muy al
tos de oración» para purificarlos, 
B. 78.C.Í. 

Como íe han de auer encílos ttaba-
jos,B»8i.c,i.yíig. 

Saníijsima Trinidad, 
líuftracion q muú del Mifterio de fa 

Ss.Trinidad, A.joj.c.z.y 32x.c. 
l.y j22.C.2. 

V 
Valkdolid. 

FVndacion de el Monafterío de 
Valladolid de Monjas Carme

litas .Deícal^asjB. 2 55.C.2. 
Llamaíc la Concepción de N.S. dd 

Ca¡rfnen,B.2 35.c.2. 
Ofreció vn Cauailero mancebo vna 

caraque cenia en Vallado!id,para 
foridar efteMonaftetiojB.2 ^ 5.C.2 

Tomófe poííefíion del Monalkrio 
dia de N . Señora de la Aflump-
cion a i 5.de Agofto ano del 5 68 

Ha suido enefíe MonafterioReli-
gioías de gran fanti iad, y entre 
ellas floreció mucho Beatriz de la 
Encarnacion3B. 24^.02. 

Veas, 
Fundación del Monafterio de San 

Weph del Saíuador > en Ja Villa 

O T A B L E S . 
de VtASi 8.2^7. C.T. 

Fundóíediads San Matías j año de 
- í 575i3'297'^2-

Fue ¡* Tacar licencia de! Confejo de 
Ordenes Doña Citalina ¿odi-
ncz,y la alcanzó con mucha difi
cultad para fundar el Monalkrio, 
B.jOl.c.i.y íig. 

Vinieron las Monjas año de i$75» 
B.g04.c.i. 

Precedieron rcuelaciones admira
bles a efta fundación, B.3 o^c.f • 
y fig. 

11 Dodor Veazquez, Obifpo de 
Oíma> procuró la fundación del 
Monafterio de Soria, y eferiuió 
íobreelloa S.Tcrcfa,B.367.c.i» 

Co:ifefsó>y trató a la Sanca toda el 
tiempo que eftnuo en Toledo, 
fiendo é Canónigo de a!li;B. 3 67 
c . i . 

Hizo mucho prouccho al alma de 
laSancaJB.^.c.i.y fig. 

Queríanle tanto los dé fu ObiTpa-
do»que porque fabian que él guí-
taua , todos dauan buenas pota
das, y agaflajo a la Sjnta j y a fas 
Comp: ñ-rasjB.j <5f?.c. I . 

Falcóle la viílajdc vn ojo, y drxo ala 
Santa > que nO'fe pecaría fe fequí-
taífe la dd otro, porqué fe eftaría 
en vna Hermita fi uiendo a Dios, 
fin mas obÜgaciotijB.^ 70.C. r. 

Quando h hizieron Obiípo 3 dixo 
Dios a la Sanca , que feria para 
íctuicio íuyO;B.ji7o.c.2. 

Verdad. 
Verdad Dinina? que maaninofos 

eíec-
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cfc£U>3 imprimió Dios en íual-
majft.i i l .c. i . 

Verdad inuiolablc con que tratau* 
las coías^A. 

Antes padeciera la Santa mil muer-
££s,quc íaicara !a verdad 3B. 43. 
ca. 

Fida de la Santa Madre. 
Su niñez bien inG!inada>A.4.c»r. 
El cuidado que Dios tuuodeila def-

denica>A»32r.c.2* 
Comen cola acometer la vanidad» 

A.5.C.2. 
Que prefto la cansó, A.p.c.2. 
Metióla fu padre íeglar en vn Mo-

naftcriojA p»c.r» 
Sacáronla de él por enfermedades 

quctuuo,A.i i.c.a» 
Tomó el Habito de Monja , A. 13. 

Trabajos que paisó el primer ano» 
A . i 5.0.2. 

Licuáronla a curar a vn fugar de 
vna enfermedad que tuue^A.i 5 • 
C.3» 

Tuuo admirable paciencia en ella, 
A.i8.c.2w 

Comentó atener Oracíoiby a setir 
prouecho eníuaitníiA.i d.c^. 

Pidió a Dios cnfcTinedadss con pa-
cicncia?jJ^ oyó fu Mageftad^ A. 
20.C.1. • ' ' 

Gsandes enrermedades qwe tuuo? 
A.2 j . c i . y lig. 

Boluíó al Monallctio muy enfernaa» 
y el coricierro de fu vida, en las 
enferraedades?>A, 2(5.c*,2-

Alcanzó fa!üd por incerceífion de 
S.lo!cph,A.2p f>i. 

Buluiola acometei: la vaaídad >Jy 

DE LAS 
quanto lo nora»A.4o.c.'i.y fíg; 

Lo que duró cita recreación vana i 
que boluíó) A . ^ . c u 

No tuno eícrupulo de pecado mor̂  
tal en todo eííc tiempo de fu va-
nidadjA.jp.c.i. 

Diez y fíete años eftuuo en algunas 
ignorancias de¡ imperfecciones > 
A.2I.C,Í. 

Vida penofa que padeció caft vein
te años J puefta entre Dios»y el 
mundo>A.40.c.2.y 44 c.;u 

Qrian poco la tentó la vanaglorias A» 
j2,c.a. 

Mociones fuertes que tuuo del Se
ñor pór medio de algunas viíio-
nes^A.^.c.a. 

Mercedes que Dios la hazia, y te
mores que padeció por ellas, A « 
1% 2.C.2. 

Trabajos que país© co las petfonas 
que no conocían fu efpiritu, A . 
i5.8,c.i.y i7i.c.2* 

Con la mortificación » y penitencisi 
comentó a medrar de veras fu 
alraajA.idi.c.i. 

En d primer arrobamiento la qui
to el Señor todas las aíkioncs 
humanasjA.Kíj.c.i. 

Fcníamientos de hj^er nueua refor-
macion>y la mandó el Señor que 
trata fíe della» A.2 jo.c.2.y lig. 

FKC «Toledo por obediencia a con-
~ íolara vna Santa > y fu bueita a 

Auüa» A. 244*0.1 .y fig.. 
Fundé el Monafterio de S. fófepli» 

confuelosjy trabajos, A.260. c i . 
y 

Prendas que ¡a dio el Señor de 
Efpofa,A^aj.c.a. 
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JL qtun dichofo eílado de perfec- Coacierto, y nn io de vida q'uete-cion llego U Sanca, 194- 3 ' i*c ' l 

VillánuWA de U Xara» 

^Fundación del Monafterio de Mon
jas Defca^as deíta Villa,B 555). 

. c. i . 
Nueve mugeres fe recogiere en vna 

Ermita^ y dieron principio 4 efte 
MonafteriosBi,^4i.c.2 

Efcrivieron algunas perfonas doc
tas a iS.Terela para que recivief-
fe á la Orden eftas nueve muge-
res , dificultades que en ello ha-
ilavala 5anta1B.5 4 i . c . z . 

Animóla Chrifto para que admi-
tieífe eíla fandacion, B. 5 4 5 .c. 2. 

Llego i efta Vil la S.Tercfa Domin
go primero de Quarefma, Vifpe -
ra de la Cátedra de 5. Pedro, dia 
de S.Barbacian, año de 15 8 o. B. 

nian entre ñ B. j j r.y íig. 
El P. Fr. Antonio de tesvs las hizo 

que rezaíísn el Oficio de N . Se-
fíora3B.5 y4.c. 1. 

Efta Ermita de S. Ana la fundo vn 
Clcrigojvezino defte logar^aun-
que era natural de Zamorrn) que 
avia íido Frayle de N.Seño ra del 
Carmenjycomodifpuíbque fuef-
fe para Monjas Defcal^as della 
Orden B._j54.C,2. 

Fifines, 
Las viíiones}y revelaciones que te

nia,de Dios, la íervian de Libros 
A.178.C.1. 

Viíion intelledual de traer áChrif
to juntó i íí,y fus efedos.^.i 10 
c. 1. 

Qiun realzada es efta vifíon,ydeías 
menos pel igroías ,^ . iBo . c . i . 

Viíioimaginadade laSagtadaHuma-
nidadde Chiif to,A. l y ^ . c r.y fig. 

Eftc raifmo dia fe pufo el Santiflimo Defcripcion de fu hermofura , A, 
Sacramento en la Iglefia co mu- ICJO.C.I. 
choaplaufo, y devoción del pue- En palíbsdela.PaíIion, A. 198.C. 2. 
blo,B 5 5 i . c . i . Grados mas, y menos perfectosdef-

Tendo en la procellion la Santa, y tas viííones, A . 
fus Monjas, vio vn Religioíb de De mas gloria en vnas,que en otras 
la Orden de S Domingo, que ib a A.275 c.2 . 
en ella,y dize,quc aunque era fo- Vifioncs de la HumanidaddeChrií-
l o , le dio» contento de verde allí to N.S.dcfpues de la Comunión, 
aquel Habito^.552.c.r. 

Piedad grande con que vivían las 
y eníahoftia, A. i £>i.c.i. 

Suséf^6tos,A. 285.c a.y íig. 
mugeres qne fe avían recogido i Otras virones de efta Sagrada H u 
ía Ermita de S. Ana ,6.55 i,c 

Saftentavanfe con la labor que ha-
2Ían,B.i 52.cz. 

Tenían gran defeo de verfe con eí 
Habito de Carmelitas Dcfcalcas 
B.i|2.c=2.y íig. 

manidad en el pecho del Padre, 
A.28^.C.2.. 

Vifioncs faifas de efta Humanidad, 
qne haze el demonio , y como fe 
diferencian. las verdaderas , A . 
i c ^ c . 2 . y í ig. 

Sí Tía-



C O S A S N O T A B L E S 
Trabajos que pafso la Santa co per-

{onas elpirituales 3 á cerca deftas 
viíiones imaginarias,éinteledua 
les^A.^ j ,C.2 . 

Mandaron!a,que áeftas vifíones las 
dieíFe higas,A.i 99.C.2. 

Quan mal medio es efte dedarhi-
gaSjB. 1 29.c. 1. 

Viíiones que tuvo de terceras per-
fonas,A.25o.c.i.y íig. 

Hablóla vn Chrifto CrucificadojB. 
/ oj .c . 1. 

Como (é ha de ir poco á poco en las 
virones confiderando fus efectos 
para conocer íi fon de luz , u da 
timeblas.B.i 28 c. r . 

Las viíiones de Dios}anncjue fe han 
deeftimar , no íé han de deíear, 
B. 1 29.C.2. 

En vna vi (ion admirable prometió 
N.Señor conceder quato pidicí-
fe, A,2j>2.c.t. 

Otra viíion de Trono Divino , A. 
502.C. 1. 

Otro de como fe vén en Dios todts 
las cofas,A,508.c. 1. 

Ftrtudes. 
Las virtudes de los Santos , como fe 

han de imitar íín atemorizarnos 
por íu grandaza , para dexar de 
leguirlas)A.76.c.2; ' 

La peifeecion de las virtudes no fe 
alcanca luego fino con trabajo, y 
continuación, A. 1 jo.c.2.y íig. 

Virgen N . Se ñor a. 
Aparccióíele la Virgen N.5.con S. 

íofeph , y le dieron joyas riquif-
fímas,ofreciendo que ferian Pro
tectores de la Nueva Reforma
ción, A. 242. c i . y íig. 

Otra aparacionde S.Iofeph,A.241 

C.2. La Virgen N . S . es Autota de efta 
NuevaReformacion, A* 2 4 2 . c . i . 
y % , , 

Otras apariciones de la Virgen , y 
de S.Iofeph,A.242.C. 1. 

Dio N . Señor vna Corona 'ala S. 
Madre , por lo que aviatrabajodo ' 
en la Reformación , y obra de fu 
Madre, A.270.C.2. 

Aparcciófele la Virgen N . S. muy 
gloriofa con vn manto blancoa 
deba;o de el qual amparava las 
perfonas deíta Reformación, A 
270.G.2. 

Mercedes que hazte N.Señora a los 
queayudavan a efta5anta Refor
mación, A. 284.c. 1.y íig. 

Tuvo otra viíion de N . Señora, 
acompañada de multitud de An-
geles,quc venia á oir las alaban
zas que le cantavan ch fu Con
vento, A. ^ i8 .c . i .y íig. 

Religión de la Virgen fu Madre lla
mo N.Señor a efta^Reformacion, 
A.5 24.C.1. 

Como viíitó N . Señor á la Virgen 
en refuhtandojdixo el mifmo Se
ñor ala Santa Madre,A.3 1 9 .C . I . 

Vnion. 
Vnion aótiva del alma con Dios, 

á que todos pueden llegar^y qua, 
to fe de ve defear , y procurar, B. 
65.C.2. 

Vnion gozosa del alma con Dios 
en contemplaco , veafeOración. 

Zclo de alrñas. 
Zelo indifereto es tentación ordi-

4ia« 



, T A B L A 
nária de los qñé comiencan vida 
cfpintualj que ha toáoslos que
rían faníos , y remediar todas las 
faltaí agenas. Como fe han de 
aver en cAo^A. 78.C. i . 

Quando los efpirituales tienen for
taleza para ttatar con feguridad 
del zelode alraas,i 41 .c.2. 

Quando no pueden tratar defte ze-
io fin pcligro,A.io4.c.i. 

El que ha adquirido yalas virtudes 
que fon meneftet para excrcitar 
el zelo con poca diligencia apro
vecha mucho,A. 1 16 .c 2 . 

Y quando no^quan poco aprovecha 
co muchasdiligcncias3A.77.c.l. 

Las perfonas no crecidas en las vir
tudes mortificadas , y defafídaSj 
con quanto peligro fe meten mu
cho en las ocaíiones de zelo de al
mas y le áih á entender el ^eñor, 
A. 1 zz.c 1. 

Aunque ayan tenido Oración de 
vnion, y las qué vio caer de cite 
eftado pornoguardarfejB.? z.c, 1 

Quando llego é tener fortaleza pa
ra ayudar á otro fin daño fuyo, 
A.141.C.1-

Perfeétos humildes a y deíconfiados 
de íi mifraos fon los que han de 
aprovechar á otros fin recibir 
daño ellos en Ci mifmos , ^ , 1 4 1 . 
las almas,.^,z 10.C.2. 

El amor de Dios de losperfedos, es 
el que los fazona para el zeio d« 
las almas^.z 14.C.Z, 

D E L A S 
Con Oraciones txVmttm ella elle 

zelo,y quanto aprovcchava a las 
almas, A.z 17.C.i.y íig.247.c.i. 

También có íu cxcmploJA.z4<>.c.2 
El intfutocon que fundo fus Mo-

nafterios, fue para que con ora
ciones, y buena vida ayudaíTcn k 
la Iglefia^.j^o.c.i .y i }6 c . i , 

Nohombres^finoAngelesjcnlavida 
han de fer los que tratan de zelo 
de almas^^j6.c,i , 

Oracioncs>difcipÍinas, y ayunos di-
zen que fon las armas con que ios 
de fu Religión han de pelear pot 
la.Iglefia,^ 555.C.Z. 

Al zelo de almas ha de acompañar 
infeparableraente el amor pura
mente efpiritual, y no otro nin
guno de propria comodidad , *A 
552.C.2. 

Zelo indi fe reto de efpititaales prin
cipiantes.B. 14.c.z. 

Como pueden hazer con éi muchos 
yerros3B. i j j C 1. 

Ardides del demonio con que v i 
poco a poco enflaqueciendo a los 
efpirituales a que no fe guardan 
de las ocaficnes j haíla haz crias 
caer, B. 7 j . c . i 

£ | zelo de fus Mon;as, dize que 
ha de fer de aprovechar a todo el 
mundo con oración, y buen exe-
plo, y vnas a otras con obrasa 
fin meterfe en otras converfio-
nesJa.i^2.c.í, 

Solí JDeo honor,, k gloria* 





B.AuguíííniEpi i. 
C J P F T P R I M F M . 

N T E amnia , fratres charifsimi, diJígá-
:tur Deus, deinde proximús, qliia ífta pr^-
ccpraílmt prindpaliter nobis data. Híec 
igitur flint,qu5e vt obfervetis prscipikius, 
inMonafterio conftituti. PriiTiiim,proptei? 
qiiodin vnum eftis congregati jVtvnani-
mes habitetis iiidomo, & íit vobis anima 
vna , & 'cor vnumiii Deo, • Et non dicatis 
aliqukí propriunijíed íint vobis omnia c.6-
mimia. Et diftribuatur vnicuiqne veftrum 

a Príspoíjto v.eftro , v^ftiis, & tcgunientum,non ¿qualiter ómnibus, 
quia non «qualiter valctis omncs, íed potiüs vnicuiqne íictit cuicnic 
opns fuciit. Sic enimiegitur in Amibas Apofi:olofum , quía erailt 
jilis omnia commnnja, &diftnbiiébatur vnicuiqne íkut cuiqne opus 
crat. Rurfus, qui aliquid Kabebaitt in f^cuIp, qi.iandoingrefsi fucrini:' 
Monafterium, libcnter vcliot illud elle commune. Qiii anrcm non 
habebant, non ea qu^rant in Monaftcrio^ qnx ncc foris habcre po-
tuerunt. Sed tanicn3eoiuní infirmirati, quod opus eft tribuatur.ctia 
íi panpertas ipfa, quando foris erant,ncc ipíancceííaria poterat invc- ' 
ñire. Non tanien idebputent fe cíTe foelices,quia invencrunt viélum, 
& tegumcntum, quale foris invcnirc non potuerimt. Ncc erigant 
ccrvicem, quia aííociantur cis, ad quos foris accederé non audcbat; 
fed furfum cor habeant, & terrena vaua non qu^rant : ne incipianc 
Mo.naftcriadivitibus eílevtilia,non panperibus : fi divitcs üJic hu^ 
miliantur, & pauperes illic inflantur. Rurfusetiam i l l i , qui aliquid 
yidcbantur eflfe in feculoj non habeant fañidio fratres íuos , qui aj 
i l lam fanftam íbcictatem ex paupertate.vcnerunt, Magis aurem ftu-. 
á S ^ ^ n q n de pareptum <^yjuim dignitate/éd de paupenun fratrunl 
- ^ A fe* 



2 ReguU <B. ̂ Auguftimx. 
focietate glorian. Nec extollantur, fi communi vitíc alíquld de fiug 
facultdtibus contulerunt, nec dcfuis diviti]smagisruperbiant , quia 
cas ipil Monafterió paFtiuntur,quam íi eis in reculo fruerentur.AIia 
quippe quxcumque iniquitas in malis operibus exercetur , vtíiant; 
íliperbia vero etiatn bonis operibus iníidiatur , vt pereant. Et quid 
prodcíl difpergendo daré pauperibus, Scpauperem ficri, cüm anima 
miícra fuperbior efficitLir divitias contemnendo, quam fuerat pofsH 
den do ? Omnes ergo vnanimiter, 8c concorditer vivite, Se honor ate 
ín vobis Deum inviccm , cuius templa fa£ti eftis, 

C A P F T S E C F N D F M l 
Rationibus ínflate, her ís , & temporíbus conftitutís. In Ora
to r io nemo aliquid agat,nili ad quod faílum eft,vnde & no 
men accepit: vt íi forte aliqui,etiam pr^ter horas conftitu- \ 

tas, fi eis vacat, orare voluerint, non eis lint impedimento , qui ibi 
aliquid agendiiin putaverint, Pfalmis, & HymnisjCum oratis Deum, 
hoc ve ríe tur in corde, quod profertur in ore. Et nolite cantare,niíi' 
quod kgitis efle cantandum. Quod autem non ita feriptum cft , vt 
cantetur, non cantetur. Cavncm vcftram dómate ieiunijs, & abfti-
nentia efex & potus , quantum valetudo permitíit . Quando autem 
aliquis non poteft iciunare , non tamen extra horam prandij aliquid 
alimentorim fumatjiiiíí cüm íegrotat. Cüm acceditis ad menfani;do
ñee inde íur^atis,quod vobis Jccnndum confuetudinem, legitur,íinc 
tumultu & contcntionibus aiiditcuie folx vobis fáuces fumant ci- j 
bum, fed & aures eftiriant verbum Dei. Qui infirmi funt ex priíli- j 
na conruetudine,fi aliter traótantur in vidu , non debet alijs moleí^ ' 
tum efíe, nec iniuftum videri eis , quos fecit aíiqua confiictudo for-
tiores. Nec illos foelicioresputent, qui a fumunt quod non fumunt 
apíí, íedfibi potitis gratulentur, quia valent quod non valentilli. Et 
fi eis, qui venerunt ex moribus delicatioribus ad Monafterium ali
quid aiimentorum, veftimentorum, operimentorumve datur , qnod 
alijs fortioribus, 8c ideo foelicioribus, non datur , cogitare debent 
qui bus non datur , quantum de Cua Geculari vita i l l i ad iftam defeen-
derint, quamvis vlque ad aliorum, qui funt corpore fírmiores/ruga-
litatcm pervenirenon potiurint. Nec debent velle omnes,quod paít
eos vident anipiiüs (non quia honorantur, red:quía toleran tur) acci-

perc 
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Obras de Santa Teresa de Jesús 
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^ Tabla .^T. ..Jt*. I Valoración actual., 
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C A P F T 0 C T A V F M : 
•T crgo cunaa ifta ferventur, & fi quid minusfemtum fue-; 

r i t , noa negligenter pr.ttereatur, fed vt emendaDclum,coi> 
rigendumque cnretur, ad Praspofitum praedpué peitincbit, 

vt adPresbytcium (cuiuscft apud vosmaior au¿toritas)rereratquod 
mod"rn,vci vires eir.s excedit. Ipfe vero , qui vobis prxcft , non fe 
exiftimctpoteftate dominante, fedeharitate ferviente fcelicem.Ho-
nore coram vobis Prxlatus fit vobis, timorc coram Deo , ílibftra-
tus íít pedibus vcftris. Circaomnes, fe ipfum bonorum opertim p r ^ 
beat cxcmplum. Corripiat inquietos, confoktur pufillanimps , fuf; 
cipiat infirmes , paticns fitad omnes. Diíciplmam libens habeat, 
metuendus imponat, Et quamvis vtrumque Lt ncceíuirium, tameix 
plus a vobis amari appetat quam tunen : femper cogitans, Deo fe 
pro vobis rcdditumm efle jacionem. Vnde vos , magisobediendo, 
non folum veftri, fed & ipfius miferemini 5 qui ínter vos, quantó in 
loco fnperiori, tanto in periculo maiori veifatur, Donet Dominus, 
vt obfervetis hace omnia , tan quam fpiritualispulchntudinis amato-
res , & bono Chrifti odore , ¿6 bona converíátione fragrantés: non 
ficut fervi íublege , fedficm iiberi Tub gratia conftituti. Vt autem 
Vos in hoc Ubello, tan^uam in fp ceulo fofs^is ipfpkeie, ne per 
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