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vision est sans image, comment peut-il se faire que
je sente, que Je constate sa présence auprés de moi
d’une maniére plus cerbaine que si je le voyais de
mes yeux ? Représentez-vous quelqu’un, soif aveugle,
soit placé dans les téntbres, et qui, par la méme,
ne peut apercevoir une personne qui est auprés de
lui. Mais ce n’est pas tout a fait cela. S'il y a une
certaine analogie, elle est assez lointaine, pavce que
celui dont il s’agit a le témoignage de ses aufres
sens : il entend cette personne parler ou se remuer,
ou bien il la touche. Ici, rien de tout cela. Il n'y a
pas non plus d’obscurité : I'ame pergoit I'objet par
une connaissance plus elaire que le soleil. Je ne dis
pas que l'on voie ni soleil ni clarté; non, c'est une
lumiére qui, sans clarté visible, illumine 'entende-
ment et rend 1’ame capable de jouir d'un si grand
bien. Elle apporte avec elle d'immenses avantages.

Ce n'est pas comme une présence de Dieu qui se
fait souvent sentir aux personnes favorisées de
l'oraison d'anion et de quiétude. A peine nous met-
tons-nous en oraison, que nous trouvons a qui par-
ler : aux effets, aux sentiments d’ardent amour, de
foi vive, de générosité mélée de tendresse, qui
naissent en notre Ame, nous comprenons qu’'on nous
écoute. Dieu nous accorde alors une trés grande
grace, et celui qui la recoit doit I'estimer beaucoup,
car ¢’'est une oraison trés élevée; mais enfin, ce
n'est pas une vision. Aux effets que Dieu produit
dans P'ame, on comprend qu'il est]a : c’est une voie
par laquelle sa Majesté veut bien se faire sentir a
nous. lei, on voit clairement que Jésus-Christ, le
Fils de Ja Vierge, est présent. Dans le premier
mode d’oraison, certaines influences de la divinité
$e manifestent ; ici, on voit de plus que la trés sainte
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humanité elle-méme nous accompagne et veut nong
favoriser de ses grices.

Mon confesseur me [demanda donc : Qui vous g
dit que c’était Jésus-Christ? — Lui-méme, répon-
dis-je, me le dit souvent; mais, avant qu'il me Ueqt
dit, je portais déja, gravée dans mon esprit, la con-
viction que ¢’était lui; auparavant, il me le disait,
mais pour lui, je ne le voyais point.

Si j’étais aveugle ou plongée dans les ténébres, et
qu'une personne que je n'aurais jamais vue, mais
dont jaurais entendu parler, vint m’adresser la
parole et me dire qui elle est, je croirais que c'est
elle, mais je ne pourrais 'assurer avec autant de
certitude que si je I'avais vue. Ici, I'assurance est
entiére. Sans rien voir, on percoit I'objet par une
connaissance si claire, qu'elle exclut, ce semble,
toute espéce de doute. Dieu veut que l'objet se
grave tellement dans l'esprit, que I'hésitation n’est
pas plus possible que lorsqu'on pergoit quelque
chose des yeux du corps, et méme moins encore.
Dans ce cas, on se demande parfois si I'on s'est
figuré voir; ici, cette pensée se présente bien tout
d’abord, mais d’autre part, il reste une certitude
qui I'emporte sur le doute.

J'en dis autant d’'une autre voie, analogue & celle
que je viens d'indiquer, par laquelle Dieu instruif
Pdme et lui parle sans paroles. (est un langage
tellement céleste, que si le Seigneur ne l'enseigne
lui-méme par l'expérience, toutes nos paroles ne
peuvent que difficilement en donner I'idée. Dieu met
alors au plus intime de 'ame ce qu'il veut lui faire
connaitre; et la, il le lui présente sans lmage ni
paroles formelles, mais par un mode qui rappelle la
vision dont je viens de parler. Il faut bien prendre
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arde A cette facon dont Dieu fait savoir a I'ame ce

41 lui plait et lui r-évéle de grandes vérités, de
profonds mystéres. Bu_an souvent, en cﬁ_'et, quand
Notre-Seigneur m’explique une vision qu'il lnia plu
de m’accorder, c’est de cette maniére qu'il m’en
donne l'intelligence.

L'action du démon a ici, si je ne me trompe,
moins d’accés que partout ailleurs, et cela, pour
les raisons que je vais dire. Si elles ne sont pas
bonnes, c'est moi, apparemment, qui suis dans
l'erreur. Cette sorte de vision et de langage est
tellement spirituelle, qu'il ne se produit alors, me
semble-t-il, ni dans les puissances ni dans les sens,
aucun mouvement ot le démon puisse trouver prise.
Toutefois, cette absence compléte de mouvement ne
se manifeste que de temps en temps et dure peu;
d’autres fois, les puissances ne sont pas suspendues,
je crois, et 'on ne perd pas l'usage de ses sens; les
uns et les autres restent parfaitement libres. Cette
suspension, du reste, n'a pas toujours lieu dans la
contemplation ; elle est méme fort rare. Mais dés
qu'elle se produit, nous n’agissons point, nous ne
faisons absolument rien : c¢’est Dieu, ce semble, qui
fait tout. Il en est comme d'un aliment qui se trou-
verait dans notre estomac sans que nous l'ayons
absorbé, sans que nous sachions comment il est
entré en nous. Il s'y trouve: c'est tout ce que nous
en savons. Mais, dans ce cas, on ignore quel est cet
aliment et qui I'a placé 1a. Ici, au contraire, on le
sait fort bien. Ce que j'ignore, c¢’est de quelle
maniére il a ét6 mis en moi, car je n’en ai rien vu
ni rien appris; il ne m’était jamais venu a la pensée
de le désirer; j'ignorais méme absolument que ce

fat possible.
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_Dans le mode de langage dont j’ai parlé en pre-

mier lien, Dieu force 'entendement & se rendpe -

attentif, bon gré mal gré, aux paroles qui lui sont
adressées. On dirait que I'dme a re¢u un nouveay
sens de l'ouie, qu'on la force a écouter, qu'on V'em-
péche de se distraire. Supposez une personne qui a
V'ouie trés bonne, et & qui l'on parle de trés prés ef
a haute voix, sans lui permetire de se boucher leg
oreilles : quand bien méme elle ne le voudrait pas,
il faudra bien qu’elle entende. Dans ce cas néan-
moins, elle fait encore quelque chose, puisqu'elle
préte attention a ce qui lui est dit. Ici, I'Ame ne fait
rien : le faible concours qu’elle apportait précédem-
ment et qui consistait & écouter, n’existe plus. La
nourriture s'est trouvée apprétée et incorporée en
elle : elle n'a plus qu'a jouir. On dirait quelqu’un
qui, sans avoir appris a lire, sans avoir rien fait
pour s'instruire, sans avoir étudié quoi que ce soit,
se trouverait en possession de la science acquise,
sans savoir d’olt ni comment elle lui est venue, puis-
qu’il n’a méme jamais pris la peine d’apprendre
l'alphabet.

Cefte derniére comparaison me semble donner
quelque idée de ce don céleste. En un moment,
I'ame est devenue savante. Le mystére de la trés
sainte Trinité et d'autres fort relevés, sont devenus
si clairs pour elle,qu'il n'y a pas de théologien avee
qui elle ne soit préte a entrer en dispute pour la
défense de si hautes vérités. Elle en est elle-méme
dans le plus profond étonnement. Et, en effet, il ne
faut qu'une seule grace de cefte nature pour trans-
former entiérement une ame. Deés lors, la voild
impuissante a rien aimer en dehors de Celui qui’.:.
sans nul effort de sa part, la rend capable de s
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ands biens, lui communique de si hauts secrets et
lui témoigne une tendresse, un amour qui ne se

euvent décrire. Certaines de ces graces sont méme
{ellement admirables, qu’on est tenté de les révoquer
endoute; etvraiment, pour les croire accordées a une
personne qui les mérite si peu, il faut une foi bien
vive. Aussi, & moins qu'on ne me commande autre
chose, mon intention est-elle de ne rapporter qu'un
petit nombre de celles dont je me suis vue favorisée :
quelques visions seulement, qui pourront avoir leur
utilité, soit pour empécher les personnes qui en
recevraient de semblables, de s’effrayer comme moi
en les tenant pour impossibles, soit pour faire con-
* naitre par quelle voie le Seigneur m'a conduite,
car c'est la précisément ce que l'on m’ordonne
d’éerire.

Je reviens & cette facon d’entendre. Dieu, ce me
semble, veut par toutes les voies possibles donner
connaissance a cette &me de ce qui se passe dans le
ciel. La, en effet, on s’entend sans se parler, ce que
jignorais absolument, je puis l'affirmer, jusqu’au
jour ol le Seigneur, voulant dans sa bonté me le
faire connaitre, me le découvrit en un ravissement.
De méme ici, Dieu et I'Ame se comprennent par cela
seul que Dieu veut se faire entendre d’elle. Eta ces
deux amis il n’est besoin d'aucun autre artifice pour
se manifester I'amour qu'ils se portent. En ce monde,
quand deux personnes intelligentes s’aiment beau-
coup, elles se comprennent, semble-t-il, sans dé-
monstration aucune et simplement en se regardant.
Clest, je crois, ce qui se passe ici. Sans que nous
sachions de quelle maniére la chose a lieu, ces deux
amants fixent I'un sur I'autre leur regard. Et ¢’est 14
sans doute ce que disait 'Epoux & 'Epouse au Can-



288 VIE DE SAINTE THERESE

tique des Cantiques, car je eroisavoir entendu expli-
quer ainsi un passage de ce livre (1).

0 admirable condescendance de Dieu! Quoi! Sei-
gneur, vous vous laissez regarder par des yeux aussi
coupables que ceux de mon &me! Ah! du moins,
qu'aprés vous avoir considéré, ils perdent I'habitude
de se porter sur les choses basses, et que rien
désormais ne les satisfasse hors de vous!

O ingratitude des mortels! Jusqu'a quel excés
monteras-tu? Ce que je viens de dire est l'exacte
vérité, je le sais par expérience. Et tout ce qu'on
en peut dire n’est méme qu'une faible partie de ce
que vous faites, Seigneur, & 'égard d’'une dme que
vous avez mence jusque-la.

O ames qui avez commencé a vous adonner i
I'oraison, et vous qui avez une foi véritable, pouvez-

vous ici-bas — car je ne parle pas des trésors éter-

nels, — pouvez-vous aspirer & des biens comparables
aux moindres de ces biens? Sachez-le, & ceux qui
renoncent a tout pour son amour, Dieu se donne trés
réellement lui-méme. Il ne fait point acception des
personnes. Dés lors qu'il en a usé ainsi 4 mon égard,
qu’ilm’a conduite ot je me trouve aujourd hui, nul,
si misérable qu'il puisse étre, n’a d’excuse a présen-
ter. Songez-y bien, ce que je signale ici n'est pas
méme un point, comparé a ce qu'il y aurait a dire.
Jindique simplement ce qui peut faire comprendre
ce genre de vision et de grace, que Dieu accorde &
I'ame. Mais ce que je suis impuissante a exprimer,
¢'est ce qu'éprouve une &me quand Dieu lui découvre

1. Vulnerasti cor meum in une oculorum tuorum... Averte oculos
tuos a me, quia ipsi me avolare fecerunt. Tu as hlessé mon ceeur d'un
seul de tes yeux... Détourne les yeux de moi, car ce sont eux qui
m'ont fait m'éloigner promptement. (Cant. 1w, 9. — vi, £.)
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ses secrets et ses merveilles. (’est un plaisir telle-
ment au-dessus de tout ce que I'on peut conceyoir
jci-bas, qu'il fait prendre en horreur, et & juste titre,
les plaisirs de la vie. Tous ensemble ils ne sont que
fumier. C'est méme avec dégoit que je m’en sers
comme point de comparaison, quand bien méme
leur jouissance devrait durer toujours. Et cesdélices,
accordées par Dieu, ne sont qu'une goutte du fleuve
immense de joie qui sera un jour notre partage!

Je le dis & notre honte. Oui, en vérité, je rougis
de moi-méme, et si la confusion pouvait exister
dans le ciel, j'y serais a bon droit plus confuse que
nul autre. Quoi! nous voudrions obtenir ces trésors,
ces délices, et une félicité sans fin, purement aux
dépens du bon Jésus? Si nous ne l'aidons pas avec
- le Cyrénéen a porter sa croix, dumoins ne pleure-
rons-nous pas sur lui avec les filles de Jérusalem?
Quoi donc? Est-ce par la voie des plaisirs, des
divertissements, que nous entrerons en possession
des biens que Jésus-Christ nous a acquis an prix de
tant de sang? Non, cela ne se peut. Est-ce par de
vains honneurs que nous pensons réparer des
mépris comme ceux qu’il a soufferts pour nous
acquérir un éternel royaume? C'est inadmissible.
Chemin perdu, chemin perdu que celui-la! Jamais
il ne nous conduira au terme.

Elevez la voix, mon pére, pour annoncer ces
vérités, puisque Dieu ne m'a pas donné la liberté de
le faire. Je voudrais me les répéter sans cesse, mais
hélas! c’est si tard que je les comprends! si tard que
J'ai entendu la voix de mon Dieu! Ce qui précéde
en fait foi. Aussi est-ce avec une confusion pro-
:O_Hde que je traite un tel sujet, et je préfére m’en
aire,

@UVERS, — 1, 19
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Je mie bornerai & signaler ici une réflexion que je
fais quelquefois, et Diéu veuille me mettre en état de
gotiter un pareil bonheur! Quelle gloire acciden-
telle, quel surcroit de jouissance, les élus, déja en
possession de la béatitude, ne recevront-ils pas,
quand ils verront que, venus tard peunt-étre, ils n’ont
pourtant rien omis de ce quils étaient ecapables
d’aceomplir pour Dieu, qu'ils lui ont tout donné
aussi complétement que possible, & proportion de
leurs forces, de leur état, de leurs moyens! Qu'il se
trouvera riche, celui qui aura abandonné toutes les
richesses & cause de Jésus-Christ! Qu’il sera honoré,
celui qui, pour lui, aura refusé les honneurs et mis
sa joie dans 1'abaissement le plus profond! Qu'il se
trouvera sage, celui qui aura pris plaisir & passer

pour insensé, parce que la Sagesseméme a été répu-

tée telle! Mais, & cause de nos péchés, qu'ils sont
rares de nos jours, ceux qui en viennent la! On la
dirait éteinte, la race de ceux (ue les hommes esti-
maient fous, parce qu'ils les voyaient accomplir les
ceuvres héroiques des véritables amants de Jésus-
Christ. O monde! monde! que tu gagnéesen honneur
4 étre connu de si peu!

Mais peut-étre nous figurons-nous qu'il y va da
service de Dieu d’étre estimés sages et diserets? Oui,
c’est cela, ce doit étre cela, tant cette diserétion est
de mise aujourd’hui! Ne point paraitre avec tout
I'étalage de dignité possible, chacun selon son rang;
a nos yeux, c’est donner pea d’édification. Il n'y a
pas jusqu'au moine, & I'ecclésiastique, ala religieuse;

_5

qui ne se persuade que porter un habit vieux et

rapiéeé, c'est singularité, scandale pour les faibles:

Sagit-il d’une vie retirée; adonnéea 'oraison, il en va

deméme, tant le monde est dévoyé, et tant I'on et
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en oubli les actes trés parfaits qu'inspiraient aunx
gaints les transports de leur ferveur! A mon avis,
voila ce qui contribue aux malheurs de notre temps.
Mais que des religieux montrent par leurs cuvres ce
qu 'ils annoncent par leurs discours — je veux dire
le peu de cas que l'on doit faire du monde, — ce
n’est scandale pour qui que cesoit. De ces prétendus
gcandales le Seigneur tire d'immenses avantages,
car si quelques-uns se scandalisent, d’autres con-
coivent des remords. Et plit & Dieu que nous eus-
sions sous les yeux au moins une légére esquisse de
ce que pratiquérent Jésus-Christ et ses apOtresI Cc
serait & présent plus nécessaire que jamais.

Ah! quel parfait modéle Dieu vient de nous ravir
en la personne du vénérable frére Pierre d’Alcan-
tara! Le monde aujourd’hui n’est plus &4 la hauteur
d’une telle perfection. On dit que les santés sont plus
faibles et que nous ne sommes plus au temps passé.
Ce saint homme vivait de motre temps, et sa ferveur
était aussi robuste que celle des temps anciens;
aussi tenait-il le monde sous ses pieds. Sans aller
déchaussés comme lui, sans pratiquer une aussi dpre
pénitence, nous pouvons, oui, je le répéte, nous
pouvons en bien des choses fouler, nous aussi, le
monde aux pieds. Le Seigneur ne manque pas de
nous en fournir 'occasion lorsqu'’il voit en nous du
courage.

Quil fut grand, le courage dont sa Majesté gra-
tifia le saint dont je parle, pour lui avoir fait soute-
nir pendant quarante-sept ans une si rigoureuse
Pénitence, aujourd’hui connue de tous! Je veux en
mentionner ici quelques particularités, dont j je con-
nais I'entiére exactitude. I1 me les a dites & moi-
méme et & une autre personne dont il se cachait
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peu (1) : confiance qui, en ce qui me concerne
naissait sans doute de la grande affection qu'il mé
portait. Notre-Seigneur la lui avait inspirée, cette
affection, pour qu'’il prit ma défense et soutint mon
courage dans un temps ou j'en avais le plus grand
besoin, comme je V'ai dit et le dirai encore.

Il m’assura que durant quarante années entiéres,
si je me souviens bien, il n'avait donné au repos,
soit le jour, soit la nuit, qu'une heure et demie en
tout. Surmonter le sommeil, c’était, disait-il, de
toutes les pénitences celle qui Iui avait le plus cofité
dans les commencements, Pour y parvenir, il se
tenait toujours ou & genoux ou debout. Lorsqu'il
dormait, ¢'était assis, et la téte appuyée contre un
morceau de bois fixé & la muraille. S’étendre, quand
méme il 'edt voulu, il n’aurait pu le faire, car sa
cellule, on le sait, n’avait que quatre pieds et demi
de long. Pendant le méme nombre d’années, jamais
il ne se servit de son capuce, quelle que fat 'ardeur
du soleil ou la violence de la pluie; il n'usa point de
chaussures; il ne porta d’autre vétement qu'un habit
de bure, le plus étroit possible, 4 méme sur la chair,
et par dessus, un petit manteau de méme étoffe.

Il me racontait que pendant les grands froids, il
otait son manteau et laissait ouvertes la porte et la
petite fenétre de sa cellule; puis, il remettait son
manteau et fermait la porte. C'est ainsi qu'il accor-
dait & son corps un peu de soulagement et le faisait
jouir d'une meilleure température. Manger de trois
jours I'un, lui était trés ordinaire. I1 me demanda ce
que je trouvais la d’étonnant : c'était, disait-il, trés
faisable, une fois qu'on en avait pris I’habitude. Son
compagnon me dit qu'il restait parfois huit jours

1. La vénérable Marie Diaz, ]
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sans manger. C'élait, apparemment, lorsqu'il était
plongé dans l'oraison. Il avait, en effet, des ravisse-
ments et des transports d'amour divin trés violents ;
jlen fus un jour moi-méme témoin.

Sa pauvreté était extréme, sa mortification si
absolue dés sa jeunesse, qu’'a son propre témoignage,
il lui arriva de passer trois ans dans une maison de
son ordre sans connaitre un seul des religieux autre-
ment qu'au son de la voix. Jamais il ne levait les
yeux; aussi, quand le devoir 1'appelait en quelque
lieu, n’en connaissant pas le chemin, il devait, pour
s'y rendre, se mettre a la suite d'un frére. La méme
chose lui arrivait dans ses voyages. Pendant de
longues années, il ne regarda jamais les femmes.
Mais & I'heure ou il me parlait, il lui était, disait-il,
aussi indifférent de les voir que de ne pas les voir.
A la vérité, quand je fis sa connaissance, il était déja
trés avancé en dge, et si décharné qu'on 1'etit dit fait
de racines d’arbre. Avec toute cette sainteté, il était
trés affable. Il parlait peu cependant, & moins qu'’il
ne fut interrogé. Alors sa conversation était fort
agréable, car il avait un esprit charmant.

J’entrerais volontiers dans bien d’autres détails,
mais je crains que vous ne me demandiez, mon pére,
de quoi je me méle. Déja, ce n’est pas sans quelque
appréhension que j'ai tracé ces lignes. Je termine
done en disant que sa mort fut semblable a sa vie.
Jusqu’a la fin, il instruisait et exhortait ses religieux.
Se voyant sur le point d’expirer, il récita le psaume
Letatus sum in his que dicta sunt mihi (1) et, &
genoux, il rendit 1’esprit.

L. Letatus sum in his qua dicta sunt mihi @ in domum Domini ibi-
Mmus. Je me suis réjoui dans ces paroles qui m'ont été dites : nous
irons dans ln maison du Seigneur. (Ps. cxxr, 1.)
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Depuis, le Seigneur m’a fait trouver en lui plus de
secours encore que pendant sa vie, car j'en ai regu
conseil en bien des circonstances. Je 1'ai vu souvent
environné d'une immense gloire. La premiére fois,
il me dit : Bienheureuse pénitence qui m’'a valu une
telle récompense! A quoi il ajouta bien d’autres
choses encore.

Un an avant sa mort, il §'était fait voir & moi
tandis qu'il était loin. J’appris qu'il mourrait bientot
et le lui fis savoir a plusieurs lieues d’'ici. Au moment
ot il expira, il m’apparut de nouveau et me dit qu'il
allait se reposer. Je n’ajoutai pas foi & la vision, et
j’en parlai dans ce sens & quelques personnes. Mais
4 huit jours de la, arriva la nouvelle qu’il était mort,
ou pour mieux dire, qu'il avait commencé A vivre
pour toujours. La voila donc terminée eette vie si
austére! et par quelle gloire! Le saint frére me con-
sole beaucoup plus, ce me semble, que lorsqu'il
était en ce monde. Le Seigneur me dif un jour qu'on
ne lui adresserait aucune demande en son nom qu'il
ne la rectt favorablement. Pour mei, j'en ai vu
exaucées un grand nombre que je l'avais prié de
présenter & Dieu. Le Seigneur en soit éternellement
béni! Amen.

Mais quel discours, mon pére, pour vous porter
4 ne donner auncune estime aux biens de cette vie!
(omme si vous ne saviez pas tout cela! ou que vous
ne fussiez pas déterminé a tout quitter, que méme
ce ne fiut déja ehose faite! Mais je vois le monde si
égaré sur ce point, que quand bien méme ce que je
marque ici ne servirait qu'a me fatiguer, ce serait
pour moi un soulagement de 1'écrive. Au reste, tout
ce que j'en dis tourne & ma condamnation. Daigne
le Seigneur me pardonner les offenses que j'ai, en
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Gelilméme, C-Or-nn’useg f_‘»Ontrc lui. Et vous, mon pére

pardonnez-moi 'ennui que je vous cause s pere,

Ne dirait-on pas que je prétends vou f  sans sujet.
& s fa

‘peine de mes propres fautes ? aire porter la



CHAPITRE XXVIII

RELATION DES GRANDES FAVEURS QU'ELLE RECUT DE DIEU,
NOTRE-SEIGNEUR LUI APPARAIT POUR LA PREMIERE FOIS,
NATURE DES VISIONS / IMAGINAIRES. MARQUES ET EFFETS DE
CELLES QUI VIESNENT DE DIEU. CE CHAPITRE EST TRES UTILE
ET TRES IMPORTANT.

Sommatre, — Notre-Seigneur commence a favoriser la sainte de la vi-
ston de son humanité. — Il lui montre d’abord ses mains, puis son
visage, enfin sa personne toul entiére. — Lumiére admirable dans la-
quelle le divin Maitre se révéle. — Caractére de majesté qu'il porte
avee lui. — Combien les visions dont le démon est 'auteur different
des visions divines. — L'imagination est impuissante & rien produire
qui en approche. — Persécutions auwquelles Thérése se voit en butte.

Je reviens aun sujet qui nous occupe. J'eus pen-
dant quelque temps, d'une maniére continuelle, la
vision dont je parlais tout a I'heure (1). J'en refirais
le plus grand fruit, car je ne sortais pas d’oraison,
et en toutes mes actions je m’efforcais de ne pas
déplaire a Celui que je voyais clairement en étre le
témoin. Par moments, j'avais bien quelque crainte,
a cause de tout ce que I'on me disait; mais cette
crainte durait peu, parce que Notre-Seigneur me
rassurait.

Un jour que j'étais en oraison, il plut & ce divin
Maitre de me montrer seulement ses mains : leur
beauté était si merveilleuse, qu'il me serait impos-

1. La vision inlellectuelle,
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sible de la dépeindre. Ma frayeur fut trés vive, car
tout ce qui est nouveau dans les faveurs surnaturelles
que Dieu m’accorde, m’'inspire toujours dans les
commencements un véritable effroi. Bientot aprés,
je vis aussi son divin visage, et j'en restai toute ravie.
Je ne pouvais comprendre pourquoi Notre-Seigneur
se montrait ainsi & moi peu a peu; et par le fait, il
devait dans la suite m’accorder la grace de le voir
dans toute sa personne. Plus tard je me rendis
compte qu'il avait égard & ma faiblesse naturelle :
qu'il en soit & jamais béni | Effectivement, une créa-
ture aussi vile et aussi misérable n’aurait pu sup-
porter tant de gloire & la fois. Ce tendre Maitre, qui
le savait bien, m’y disposait graduellement.

Il vous semblera peut-étre, mon pére, qu'il n’était
pas besoin d'un grand courage pour contempler des
mains et un visage d'une pareille beauté. Et pour-
tant, cette beauté des corps glorifiés est telle, et la
vue d’'un objet si surnaturellement beau cause une si
grande béatitude, qu'on en est hors de soi. Pour ma
part, j’en éprouvais tant d’effroi, que j'en étais toute
troublée. A vrai dire, la certitude et la sécurité sui-
vaient, et il 8’y joignait des effets d'une telle nature
que la frayeur ne tardait pas a disparaitre.

Un jour de féte de saint Paul, pendant que jen-
tendais la messe, la sainte humanité se fit voir & moi
tout entiére, telle qu'on la représente aprés la résur-
rection, dans une beauté et une majesté extraordi-
naires. Je vous I'écrivis en détail, mon pére, lorsque
vous m'en fites un commandement expreés. Cela me
colita fort, je 'avoue; car lorsqu’on veut parler d'un
pareil sujet, on se sent anéanti. J'en rendis compte
alors le mieux qu’il me fut possible; il n’y a done
pas de motif d'y revenir ici. Je dirai seulement que
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quand il n’y aurait dans le ciel, pour charmer leg
yeux, que la grande beauté des corps glorifiés, co
serait déja une indicible félicité; et cela est vpaj
surtout de’humanité de Jésus-ChristNotre-Seigneur,
Si en ¢e monde, ou sa Majesté ne se montre que
dans la mesure ou notre misére est capable de sou-
tenir sa vue, l'4me en éprouve une joie si vive, que
sera-ce dans le séjour oit nous jouirons pleinement
d’'un si grand bien ?

Quoique cette vision soit de celles qui présentent
une image, je ne I'ai jamais’percue, non plus qu'au-
cune autre, des yeux du corps, mais sculement des
yeux de l'ame. Au jugement de gens plus savants

_que moi, la vision précédente est plus parfaite que
celle-ci, et celle-ci a son tour dépasse de beaucoup
«celles qui frappent les yeux corporels. Ces derniéres,
disent-ils, sont les plus basses et les plus sujettes
auxillusions du démon. A cette époque, j'avais peine
a me le ipersuader, et dés lors que j'étais favorisée
de cette vision, j'aurais voulu la percevoir des yeux
-du corps, afin que mon confesseur ne pit me dire
«que c’était un effet'de mon imagination. Au reste,
~ame fois'la vision passée — mais tout a fait au pre-
mier moment, — il m’arrivait bien & moi-méme de
penser que ¢'était une chimére, et je regrettais d’en
avoir parlé & mon confesseur, me demandant si jene
Lavaispas trompé. Nouveau sujet de larmes. J'allais
le trouver pour le lui dire. Il me demandait alors st
jelui avais parlé selon ce que jestimaisla veérite,
ou si j'avais voulu le tromper. Je lui disais ce quil
en ¢tait; et de fait, je ne ¢royais point mentir etn'en
-avais jamais eu U'intention, ecar pour rien au monde
je n'aurais voulu altérer la vérité. 11 le savait bien;
aussi §'efforcait-il de me tranguilliser. \D’aillenrs, il

21 ey
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m'en ocottait tant d’aller lui exposer semblables
choses, que je ne sais comment le démon aurait pu
me suggérer la pensée de les feindre, pour me tour-
menter ainsi moi-méme.

Cependant Notre-Seigneur mit tant d’empresse-
ment a me renouveler cette faveur et & en mani-
fester l'origine, que la crainte de l'illusion ne tarda
pas a me quitter. Je recorinus ensuite fort claire-
ment ma simplicité. En effet, quand j'aurais passé de
longues années a tdcher de me figurer un objet si
beau, je n'aurais eu ni le pouvoir ni le talent d'y
réussir, tant sa seule blancheur et son seul éclat
surpassent tout ce qu’on peut imaginer ici-bas. C'est
un éclat qui n'éblouit point, ¢’est une blancheur
suave, une splendeur infuse, qui charme délicieuse-
ment la vue sans la fatiguer. Quant a la clarté a l'aide
de laquelle on pergoit cefte beauté toute divine,
c'est une lumiére entiérement différente de celle
d'ici-bas. La clarté du soleil semble méme si terne
en comparaison de cet éclat, de cette splendeur, qui
soffre & nos regards intérieurs, qu'on voudrait
ensuite ne plus ouvrir les yeux. :

I y a antant de différence entre ces deux elartés,
qu'entre une eau trés limpide qui coulerait sur du
eristal et seintillerait au soleil, et une autre enfiére-
ment frouble qui, sous un ciel nuageux, courrait a
la surface du sol. Ce n'est pas qu'on apergoive un
soleil, ni que la lumiére dont il s'agit ressemble a
celle de cet astre. Non, la lumiére dont je parle
parait naturelle, et ¢'est I'aufre qui semble alors
artificielle. Cette lumidre ne connait point de nuit,
elle reste toujours égale & elle-méme et rien ne vient
Pobseurcir. Enfin, elle est tellement belle, que la
personne la plus intelligente du monde ne pourrait,
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par les efforts d’une vie entiére, se la figurer telle
qu'elle est. De plus, Dieu la présente a nos regards
avec tant de soudaineté que si, pour la voir, il fallait
ouvrir les yeux, on n'en aurait pas le temps. Mais
quand il plait & Dieu de la montrer, que les yeux
soient ouverts ou qu’ils soient fermés, il n'importe ;
nous la voyons malgré nous. Il n'y a diversion qui
tienne, ni résistance, ni industrie, ni soin quel-
conque. J'en ai fait bien des fois I'épreuve, ainsi que
je le dirai plus loin.

Ce que je voudrais expliquer maintenant, c'est de
quelle maniére Notre-Seigneur se fait voir al'dme
dans ces visions. Je ne prétends pas expliquer com-
ment cette lumiére intense peut s'imprimer si vive-
ment dans le sens intérieur, et comment notre enten-
dement peut recevoir une image si saisissante, que
Jésus-Christ parait véritablement présent : c’est
I'affaire des théologiens. Le Seigneur n’a pas trouvé
bon de me faire connaitre le comment, et je suis si
ignorante, j’ai I'esprit si obtus, que, malgré toute la
peine que l'on a prise pour me l'expliquer, je ne
suis pas encore parvenue & le comprendre. C'est la
pure vérité, mon pére. Je sais bien que vous me
croyez de la vivacité d’esprit, mais il n’en est rien.
J'al expérimenté nombre de fois que pour faire saisir
quelque chose &4 mon intelligence, il faut lui porter,
comme l'on dit, les morceaux A la bouche. Parfois
mon confesseur était surpris de mes ignorances.
Jamais il ne m'a expliqué de quelle maniére Dieu
s’y est pris pour faire telle chose, ou comment telle
autre est possible. Au reste, je ne désirais pas le
savoir et je n’ai jamais rien demandé de ce genre.
Pourtant, comme je I'ai dit, depuis bien des années
déja j'étais en relation avec des hommes de doctrine.
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Une chose était-elle péché ou non, voila ce dont je
m'informais ; pour le reste, il me suffisait de me dire
que c’est Dieu qui a tout fait. Loin de m’étonner de
ses merveilles, je n'y voyais que des motifs de lui
donner des louanges. Plus méme les choses sont dif-
ficiles & comprendre, plus elles m’inspirent de dévo-
tion, et cela, & proportion qu'elles le sont davan-
tage.

Je dirai donc ce que l'expérience m’a fait con-
naitre. Quant a la maniére dont Dieu opére, vous en
parlerez mieux que moi, mon pére. Je vous laisse le
soin d’éclaircir tout ce que, faute d’avoir su m’expri-
mer, j'aurai laissé d’obscur.

En certains cas, ce que je voyais me paraissait
une image; mais en beaucoup d’autres, il n’en était
pas ainsi : il me semblait que c'était Jésus-Christ
lui-méme. Cela dépendait de la clarté avec laquelle
il daignait se manifester & moi. Quelquefois c¢’était
d’'une maniére un peu incertaine, et alors, je croyais
voir une image, mais une image qui n’a rien de
commun avec les tableaux d’ici-bas, si parfaits
soient-ils; or, j'en ai vu beaucoup et d’excellents. Ce
serait folie de penser qu'il existe le moindre rapport
entre 'un et 'autre; il y en a aussi peu qu'entre une
personne vivante et son portrait. Pour bien fait qu’il
soit, un portrait ne peut jamais étre si ressemblant
qu'on ne voie fort bien qu’en définitive, ¢’est quelque
chose d’inanimé. Mais laissons cela. Le rapproche-
ment que j’ai fait est juste, il est exact au pied de la
lettre. Je ne le donne pas comme une comparaison,
car jamais les comparaisons ne sont tout a fait justes,
Je le donne comme une vérité : il y a réellement la
méme différence qu'entre une personne vivante et
une peinture, ni plus ni moins. Effectivement, si
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¢'est une image, c'est une image vivante. Ce nlest
pas on homme mort, c'est Jésus-Christ vivant, ef qui
donne clairement a connattre qu'il est Dieu et homme,
non pas tel qu'il était dans le sépulere, mais tel qu'il
en sortit ressuscité.

Parfois il se présente avec une telle majesté, que
nul ne saurait révoquer en doute (ue ce ne soit le
Seigneur lui-méme. Cela arrive spécialement aprés
la communion, & cet instant ol nous le savons réel-
lement présent, puisque Ia foi nous le dit. I se
montre alors tellement maitre de 'ame devenue sg
demeure, qu’elle en reste comme anéantie. Elle se
voit toute perdue dans le Christ.

0 mon Jésus! que ne m’est-il donné de faire
comprendre la majesté avee laquelle vous appa-
raissez aingi | de montrer & quel point on reconnait
en vous le maitre de la terre et des cieux, et de
mille autres mondes, et de mondes et de ecieux
sans nombre, que vous pourriez créer! A cette ma-
jesté que vous faites paraitre, I'dme comprend que
tout cela n’est rien pour un souverain tel que vous.
Alors, mon Jésus, elle voit clairement combien le
pouvoir du démon est faible en comparaison du
votre, et commeént une dme dont vous étes satisfait
peut fouler aux pieds tout l'enfer. Elle ne s’étonne
point de I'épouvante des démons lors de votre des-
cente dans les limbes, ni de leur désir de trouver
mille enfers plus profonds encore, pour fuir une
si redoutable majesté. Oui, je le comprends, vous
voulez révéler a I'ame tout ce que cette majesté a de
terrible, et en méme temps combien est puissante
votre humanité trés sainte, unie A la divinité. Quelle
idée elle se forme alors du jour du jugement, ou ce
roi apparaitra plein de majesté et de courroux
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contre Tes méchants ! De 1a pour I'ime une humilité
vraie, naissantde la vue de sa misére, qu'il ne lui
est plus permis d'ignorer; de la une confusion, un
repentiv sincére de ses péchés. Jésus-Christ se
montre plein d’amour, et cependant, elle ne sait

o devenir et s’anéantit tout entiére.

Oui, je le répéte, quand il plait & Notre-Seigneur
de découvrir dans une large mesure sa grandeur et
sa majesté, cette vision a une telle puissance, que
nul ne pourrait la soutenir si Dieu n'accordait un
gecottrs trés surnaturel, en faisant entrer I'dme
dans un ravissement et une extase, ou la jouissance
lui enleve la yue de cette divine présence. Il y a
des vérités qui s’oublient, mais la majesté et la
beauté dont il s’agit restent tellement imprimées
dans la mémoire, qu'il est impossible d’en perdre le
souvenir. J'excepte toutefois les temps ot il plait
au Seigneur de faire passer I'dme par une séche-
resse et une solitude excessives dont je parlerai
plus loin, car alors elle perd, ce semble, jusqu’an
souvenir de Dieu méme,

L’ame se trouve toute changée, elle est dans une
ivresse continuelle. Il lui semble qu'un nouvel et
teés ardent amour de Dieu s’'allume en elle, et cet
amour, selon moi, atteint un degré tres élevé. A la
vérité, la vision signalée précédemment et qui
montre Dien sans image, est plus sublime ; néan-
moing, étant donné notre faiblesse, il nous est extré-
mement avantageux, pour perpétuer en notré mé-
moire le souvenir d'une si divine présence et pour
en avoir l'esprit toujours occupé, de la porter
peinte et gravée dans notre imagination. Ces deux
sortes de visions, d’aillenrs, vont presque toujours
eénsemble. Je puisméme dire toujours, car, tandis
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que des yeux de I'ame on percoit l'excellence, 1
beauté et la gloire de la sainte humanité, par cet
autre mode dont j'ai parlé, on comprend que
Jésus-Christ est Dieu, et Dieu tout puissant, qu'il
peut tout, ordonne tout, gouverne tout, qu'il remplit
tout de son amour.

Cette vision mérite une trés grande estime, et §
mon avis, elle est sans danger, car les effets mon-
trent clairement que le démon n'y est pour rien.
Trois ou quatre fois, si je ne me trompe, il a cher-
ché & me représenter ainsi Notre-Seigneur par une
fausse vision. Il peut bien, il est vrai, prendre la
forme corporelle, mais ce qu’il ne saurait contre-
faire, ¢’est la gloire qui accompagne la vision quand
elle est de Dien. S'il forme ces fansses représenta-
tions, ¢’est pour ruiner la vision véritable dont I'ame
a été grafifiée ; mais 'Ame résiste, elle tombe dans
le trouble, le dégott, le malaise, l'inquiétude ;
elle perd la dévotion et le gotit spirituel dont elle
jouissait, il n’y a plus d’oraison pour elle. Ceci, je
le répéte, m'arriva, dans les commencements, trois
ou quatre fois.

La différence est telle qu'une personne parvenue
seulement & 'oraison de quiétude, s’en apercevra,
je erois, aux marques que j'ai indiquées & propos
des paroles intérieures. Cette différence est frap-
pante, et & moins qu'une 4me ne veuille étre
trompée, je ne crois pas qu'elle puisse 1'étre, si tou-
tefois elle marche dans I'humilité et la simplicité.
Quand on a eu déja une véritable vision, une vision
venant de Dieu, d'instinct, en quelque sorte, on est
surses gardes. On éprouve bien tout d’abord une
certaine satisfaction et un certain plaisir, mais 1'ame
les rejette hien loin, D’ailleurs, 4 mon sens, le
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plaisir aussi est différent, etil n’a pas le_ caractére
_d’un amour pur et chaste : enfin, I'ennemi se trahit
bien vite. Ainsi, pour peu qu'il y ait expérience, le
démon, selon moi, ne saurait nuire.

Que ce soit un effet de l'imagination, c'est de
toute impossibilité, c'est entiérement inadmissible,
car la seule beauté, la seule blancheur d'une main
de Notre-Seigneur surpasse totalement la portée de
notre imagination. Comment ! sans y penser, sans
en avoir jamais eu l'idée, nous représenter en un
moment des objets que cette faculté serait inca-
pable de concevoir en un long espace de temps,
tant ils dépassent ce que nous pouvons concevoir
ici-bas ? (est impossible. Et quand bien méme nous
pourrions produire quelque chose de ce genre, 1'ori-
gine en apparaitrait clairement par ce que je vais
dire. Supposons que ce soit I'entendement qui ait
formé cette représentation. Outre que les grands
effets indiqués plus haut n'existeront pas, et que
méme il ne s’en produira aucun, on sera comme une
personne qui voudrait dormir et qui demeure éveillée
parce que le sommeil ne vient pas. Cette per-
sonne qui désire dormir, soit parce qu’elle en a
besoin, soit parce qu'elle a mal & la téte, se dis-
pose a sommeiller, elle fait ses efforts pour cela, et
par moments il lui semble qu'effectivement elle
Yy arrive ; mais comme ce n’est pas un vrai som-
meil, elle n'en tire ni force ni soulagement ; sa téte
n’en sera méme parfois que plus affaiblie. C'est en
partie ce qui se produiraitici : 'dme se sentirait
tout épuisée, et au lieu d’étre soutenue et forti-
fice, elle éprouverait lassitude et dégoiit. Au con-
traire, quand la vision est de Dieu, 'dme se voit
enrichie de biens inappréciables, et le corps méme

EUVRES, — 1. 20
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y puise la santé, avec un renouvellement de forceg,
Japportais cette raison avec d'autres eneore,
r[uand on me disait — et ¢’était fréquent — que
ces visions venaient du démon et de mon imagina-
tion. Je me sérvais aussi de certaines comparaisans
selon ties moyens et les lumiéres que le "aelanem.
me donnait, mais sans grand résultat. En cﬂ'et il ¥
avait dans la ville des hommes de grande saintets,
aupres desquels je n’étais quiune pechet'esse et
comme Dieu les conduisait par une voie différente,

sur-le-champ la crainte les saisissait. Mes péchég, .

sans dotte, en étaient cause. Ces choses commen-
cérent A circuler, et finalement se trouveérent divul-
guées. Et cependant, je ne m'en ouvrais qu'a mon
confesseur, on a ceux-la seulement auxquels lui-

méme m'ordonnait d’en parler. Un jour, je leur dis

cecl : S'ils m’assuraient qu'une personne avee la-
quelle je viendraisde m’'entreteniret que je connai-
trais trés bien, n'était pas celle que je pensais, et
qu'ils avaient la certitude de mon erreur, certaine-
ment je donnerais plus de créance a leur témoi-
gnage qu'a celui dé mes yeux. Mais si cette per-
sonne im'avait laissé, comme gage de sa tendre
amitié, plusieurs joyaux dont jétais auparavant
dépourvue, lesquels seraient encore entre mes
mains et de pauvre me rendraient riche, je ne pour-

rais, malgré toute ma bonne volonté, a;outer foi a

leur’s pamles. Or, ces joyaux, j'étais & méme de les.

montrer : tous ceux qui me econnaissaient voyaient
teég bien quune transformation s’était faite en mon
ame ; mon confesseur le disait, et du reste, le chan-
gement qui sur tous les points s'était opéré en moi

|

était immense, manifeste, visible & tous les yeux..

Auparavant, |'étais trés impar!‘mfe : 51 le ddmon avait
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dessein de me tromper et de me conduire en enfer,
comment croire qu'il prit un moyen aussi contraire &
sesvues que celui de déraciner en moi les vices et d'y
mettre les vertus, en méme temps que I'énergie pour
le bien ? Et, en effet, je voyais clairement qu'une
seule de ces faveurs me laissait toute changée.

Mon confesseur, fort saint religieux de la Com-
pagnie de Jésus, faisait la méme réponse, ainsi que
je 'ai appris plus tard. Il était tres circonspect et
trés humble; mais cette grande humilité fut pour
moi la source de bien des souffrances, car, bien
qu'homme de grande oraison en méme temps que
de savoir, il ne s’en rapportait pas a loi-méme, le
Seigneur ne le conduisant point par ce chemin. Il
eut 4 supporter toutes sortes de peines & mon occa-
sion. On lui disait, comme je I'ai su depuis, qu'il
et a se défier de moi, parce que, &'il donnait la
moindre créance & mes paroles, il tomberait dans
les pitges du démon, et on lui alléguait ce qui
était arrivé a d’autres. Tout cela m’affligeait extré-
mement. Je craignais de voir venir un femps ol
personne ne voudrait plus me confesser, et o tout
le monde me fuirait ; je ne faisais que pleurer.

Ce fut une providence de Dien que ce pére
vouliit bien continuer 4 m'entendre: & la vérité,
1l était si grand serviteur de Dieu, qu'il aurait tout
affronté pour 'amour de lui. II me disait d’éviter
tout péché, d’observer exactement ece qu'il me pres-
crivait et, moyennant cela, de ne point craindre
quil m'abandonnat. Il m’encourageait et me tran-
quillisait toujours. Sa recommandation constante était
de.ne lui rien cacher, et je m'y conformais. Ilm’assu-
rait quen agissant ainsi, quand bien méme le démon
serait 'autenr de ces visions, il ne me nuirait point ;
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le Seigneur, au contraire, ferait tourner a mop
avantage le mal que l'ennemi prétendait faire 3
mon dme. Enfin, il travaillait de tout son pouyoeir 3
ma perfection. Dans mes alarmes je lui obéissajs
en tout, bien quimparfaitement. Il eut fort & souffrip
4 mon sujet, pendant trois ans et plus qu'il me
confessa au milieu de tant de difficultés. Pendant
les grandes persécutions auxquelles je me vis en
butte, et tandis que j'étais, parla permission de
Dieu, mal jugée en bien des choses, et souvent sans
que J'y eusse donné lieu, on s’en prenait a lui, et
tout exempt de fautes qu’il était, on le condamnait
A4 mon oceasion. S'1l n’etit été si saint et si Dieu ne
I'etit fortifié, il lui etit été impossible de supporter
tant de tribulations. Il lui fallait répondre a ceux
qui me croyaient hors du vrai chemin et refusaient
d’ajouter foi a4 ses paroles, et en méme temps, il
devait me tranquilliser et guérir mes appréhen-
sions. Lui-méme, bien souvent, les augmentait en-
core ; et cependant, il était obligé de me rassurer,
car, 4 la suite de chaque vision nouvelle, jétais,
par la permission de Dieu, livrée a de vives alar-
mes, ce qui provenait de ce que javais été et étais
encore si grande pécheresse. Il me consolait avec
beaucoup de compassion; et s'il 8’était cru Iui-méme,
je n'aurais pas tant souffert. Dieu, en effet, I'éclai-
rait en touf, et c¢'était, je crois, par le sacrement =
méme de la pénitence que lui venait la lumiére.
Les serviteurs de Dieu qui avaient tant d'inquié-
tudes a mon sujet, m’entretenaient souvent. Je leur
parlais avec abandon, et ils donnaient & certaipes
de mes paroles un sens que je n'y attachais point.
L'un'd’eux m'était particuliérement cher, parce qué
mon dme lui avait des obligations infinies et qu'il
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stait fort saint. Voyant qu’il ne me comprenait pas,
jen éprouvais une peine trés vive. Lui, de son eoté,
désirait ardemment me voir faire des progrés et
recevoir de Dieu la lumiére. Je leur disais done,
sans y penser, certaines choses qu'ils taxaient de
manque d’humilité. Me surprenaient-ils en quelque
faute, et ¢'était sans doute bien fréquent, sur I'heure
tout était condamné. Parfois, ils me posaient des
questions ; J'y répondais avec franchise et simpli-
cité. Aussitot, ils se persuadaient que je voulais les
enseigner et faire la savante. Tout cela était rapporté
4 mon confesseur, dans l'intérét de mon Ame sans
aucun doute; et celui-ci de me réprimander. Cet
état de choses dura longtemps. Les afflictions me
venaient de bien des cotés, mais les faveurs que je
recevais de Dieu me rendaient tout supportable.

J'ai raconté ceci afin de montrer combien il est
pénible, dans ces voies spirituelles, de ne rencon-
trer personne qui en ait l'expérience. Si Dieu ne
m'avait si puissamment soutenue, je ne sais ce que
je serais devenue. De fait, il y avait de quoi perdre
Pesprit, et parfois je me trouvais réduite a une telle
extrémité, qu’il ne me restait plus qu'a lever les
yeux vers le Seigneur. Cette contradiction des gens
de bien 4 1'égard d’une pauvre femme imparfaite,
fragile et craintive comme je I'étais, ne parait rien
ainsi présentée, et pourtant, moi qui ai passé dans ma
vie par des tribulations extrémement sensibles, je ne
crains pas de dire que celle-ci fut I'une des plus cui-
santes. Plaise a la divine Majesté qu'en cela j'aie pu
lui procurer quelque gloire! Quant a ceux qui me
blamaient et m’adressaient ainsi des reproches, ils ne
laissaient pas d’étre trés agréables a Dieu, j'en suis
certaine, et tout était pour mon plus grand bien.



CHAPITRE XXIX

ELLE RAPPORTE ENCORE PLUSIEURS GRACES SIGNALEES QU'RLLE
REQUT DE DIEU. PAROLES QUE NOTRE-SEIGNEUR LUT ADRES-
SAIT POUR LA RASSURER ET LA METTRE A MEME DE REPONDRE
AUX OBJECTIONS QUI LUI BTAIENT FAITES.

Somuine, — La saintz enlre dans plus de détails sur ses visions. —
Notre-Seigneur la rassure dans les peines qui lui sont suseitées. —
On lui ordonne de résister avec mépris auw visions qui se présentent
a elle. — Son obéissance el ses angoisses. — Incendie qui s'allume:
dans son ceur. — Blessures d’amour qu'elle regoit. — Elle vott un
ange lui percer le cour d'un dard enflamme.

Je me suis bien éloignée de mon sujet. J'exposais
les raisons qui prouvent que ces visions ne sont
point l'ouvrage de I'imagination. Et en effet, com-
ment pourrions-nous, avec tous nos soins, réussir a
former par le travail de cette puissance une image
de I'humanité merveilleusement belle de Jésus-
Christ? D'abord, il faudrait bien du temps pour
arriver & une cerfaine ressemblance. Supposons
cependant que nous placions cette sainte humanité
devant les yeux de notre imagination, et qu'a force
de la considérer, de contempler ses traits, sa blan-
cheur, nous arrivions i perfectionner peu a peu
cette image et & la confier ensuite 4 notre mémoire.
Mais alors, rien me pourra la faire évanouir : elle
est I'ceuvre de notre esprit. Pour la vision qui nous
oceupe, nul moyen de l'empécher de disparaitre.

B
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‘Nous la contemplons quand il plait an Seigneur de
aous la présenter, de la maniére qu'il lui plait et le
temps qu'il lui plva.it ; Tals nous ne pouvons rien ni

our ni contre. Nous avons beau faire, il nous est
jmpossible de_ la voir quand nous le désirons, comme
aussi d'en éviter la vue, Et si l'on cherche & considé-
rer quelques défails en particulier, aussitot Jésus-
Christ disparait.

Pendant deux -ans et demi, Dieu m’accorda trés
fréquemment la faveur dont je parle. Depuis plus
de trois ans, elle est devenue moing continuelle, du
moins sous ce mode; elle a été remplacée par une
autre plus élevée, dont je parlerai peut-étre plus
loin.

Tandis que Notre-Seigneur me parlait et que je
contemplais sa merveillense beaunté, je remarquais
la douceur, parfois aussi la sévérité, ayee laquelle sa
bouche si belle et si divine proférait les paroles.
J'avais un extréme désir de savoir quelle était la coun-
leur de ses yeux et les proportions de sa stature,
afin de pouvoir en parler : jamais je n'ai mérité
d’en avoir connaissance. Tout effort pour cela est
entierement inutile; bien plus, il fait évanouir la
vision. Quelquefois, je m’apercois que Jésus-Christ
me regarde avec bonté, mais ses charmes sont telle-
ment puissants, que 'dme est incapable de les sou-
tenir. Elle entre alors dans un haut ravissement, et,
pour jouir de lui plus pleinement, elle perd de vue
ses traits si beaux. g

Notre volonté n'a done ici rien ayoir. Evidemment
le Seigneur veut que I’humilité, la confusion, soient
notre partage, et que nous nous bornions a recevoir
avec action de graces ce qui nous est donné. Ce que
Je dis en ce moment, je le dis de toutes les visions
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sans exception : soit pour voir plus, soit pour voir
moins, tous nos efforts sont impuissants. La volonteé
de Dieu est que nous comprenions bien que ce n’est
pas icinotre ceuvre, mais la sienne. Et par le fait, il
nous est impossible d'en concevoir de I'orgueil ;
nous en devenons, au contraire, humbles et craintifs.
En voyant que le Seigneur nous ote la liberté de
considérer ce que nous voudrions, nous sentons
qu’il peut nous retirer ces faveurs elles-mémes,
comme aussi sa grice, et nous abandonner a4 notre
perte; nous comprenons que la crainte doit nous
accompagner sans cesse, tant que dure notre exil.

Notre-Seigneur m’apparaissait presque toujours
ressuscité, et ¢’est de la méme maniére qu’il se faisait
voir & moi dans la sainte hostie. Parfois cependant,
afin de ranimer mon courage au milieu des tribula-
tions, il me montrait ses plaies. Je I'ai vu quelque-
fois sur la croix et dans le jardin, rarement avec la
couronne d’'épines; parfois aussi, chargé de sa croix.
C’était, je le répete, suivant mes besoins ou ceux
d’autres personnes; mais toujours sa chair était glo-
rifiée.

Que de confusions, que de chagrins, 'aveu de ces
visions ne m’a-t-il pas coiités! que de frayeurs et de
persécutions! On était si convainen que j'étais possé-
dée du démon, que quelques-uns voulaient me faire
exorciser. Cela ne me troublait guére; ce qui m’était
sensible, ¢’était de voir les confesseurs appréhender
de me confesser, ou bien encore d’apprendre les
rapports qu'on allait leur faire de moi. Et malgré
tout, je ne pouvais concevoir aucun regret d'étre gra-
tifiée de ces célestes visions; je n'en aurais pas
échangé une seule contre tous les biens, tous les
plaisirs du monde. Je les ai toujours estimés comme

S
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une grande grice de Dieu; a mes yeux, c'est un
immense trésor, et sur ce point Notre-Seigneur lui-
méme me rassurait souvent. Je sentais ecroitre
I’amour que je lui portais. J'allais me plaindre & lui
de toutes mes peines, et toujours je sortais de I'orai-
son consolée, remplie d'une force mnouvelle. Au
reste, je n'osais point contredire ceux qui m’étaient
opposés ; je m’étais apergue que c’était pire encore,
parce qu'a leurs yeux il y avait la un manque d’hu-
milité. Je me contentais d’ouvrir mon 4me 4 mon
confesseur, et quand il me voyait dans la peine, il
me eonsolait toujours beaucoup.

Au moment ot les visions devinrent plus fré-
quentes, un confesseur qui m’avait fait du bien et
m'entendait encore parfois lorsque le pére ministre
ne pouvait le faire, se mit a me déclarer que mani-
festement elles venaient du démon. Puisque la résis-
tance était impossible, je devais, disait-il, faire le
signe de la croix chaque fois qu'une vision s’offrirait
a mes regards, et lui adresser un geste de mépris;
trés certainement, c'était le démon; mais de cette
fagon, il cesserait de venir : au reste, je n’avais rien
a craindre, Dieu me garderait et me délivrerait.

Cet ordre me jeta dans la plus vive angoisse.
L’exécuter était pour moi terrible, car je ne pouvais
m’empécher de croire que ces visions venaient
de Dieu, et il m’'était également impossible d'en
désirer la cessation. Malgré tout, je faisais ce qui
m’était preserit, suppliant Dieu avec instance de ne
pas permettre que je fusse trompée. C'était ma priere
de tous les instants, et je I'accompagnais de beau-
coup de larmes. Je demandais la méme grice a saint
Pierre et 4 saint Paul, car Notre-Seigneur, qui
m’était apparu pour la premiére fois le jour de leur
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féte (1), m'avait dit qu’ils me garderaient des illy-
sions. Je les voyais souvent d'une maniére trés dis-
tincte & mon coté gauche, mais sans aucune image,
Ces glorienx saints étaient 'objet de ma plus tendre
vénération,

J'éprouvais une peine extréme a faire ce geste de
mépris, au moment on la vision de Nofre-Seignenr

se présentait & mes regards; car, lorsque je le voyais,

présent, on m’aurait plutdt mise en pidces que de
m’amener & croire que ¢'était le démon. Ah! Pon
m’avait imposé la un genre de pénitence bien cruel!
Pour ne point faire tant de signes de croix, je tenais
une croix 4 la main. A ceci je ne manquais guére;
quant au geste de mépris, je l'omettais quelquefois,
parce qu'il me colitaif trop. Songeant aux outrages
que les Juifs avaient fait subir au divin Maitre, je le
suppliais de me pardonner, puisque je n'agissais
ainsi que pour obéir & celui qui tenait sa place, et je
lui demandais de ne pas m'imputer a péché un acte
qui m’était prescrit par les ministres qu'il avait lui~
méme établis dans son Eglise, 11 me disait alors « que
je n'avais pas & me mettre en peine : je faisais bien
d'obéir, et lui saurait manifester la vérité ». Cepen-
dant, quand on m’interdit 1'oraison, il en parut
irrité. Il me chargea de dire & mes confesseurs que
¢'était de la tyrannie, et me démontra par certaines
raisons que ces visions ne venaient point du démon.
Jen rapporterai quelques-unes un peu plus loin.
Un jour que je tenais une croix i la main — ¢'était
celle d’'un chapelet, — il me la prit. Quand il me la
rendit, elle était formée de quatre grandes pierres,
bien plus précieuses que des diamants, sans ancuné

1. Voir chap. xxvo el xxvin.

g2,
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comparaison. De fait, il n’est guére possible d'en éta-
blir une entre ce qui est terrestre et ce qui est surna-
turel, et & coté des pierres précieuses de la-haut,
les diamants d’ici-bas paraissent faux et de nulle
valeur. Sur cette croix, les cing plaies se trouvaient
admirablement représentées. Notre-Seigneur me dit
que désormais je la verrais ainsi, ce qui s'est vérifié :
a partir de ce jour, je ne vis plus le bois dont elle
était faite, mais seulement les pierres dont je parle.
A la vérité, j'élais seule a les apercevoir.

A I'époque on I'on m'imposa l'obligation de ces
épreuves et de ces résistances, les faveurs redou-
blérent. Je youlais me distraire, et je ne sortais plus
de l'oraison; pendant mon sommeil méme, il me
semblait y &tre encore. De la un accroissement
d’amour, des plaintes & Notre-Seigneur sur cet état
intolérable. Du reste, j'avais beau faire pour ne
point penser a lui, ma bonne volonté et mes efforts
restaient impuissants. Malgré tout, j'obéissais autant
quil était en moi, mais mon pouvoir était faible ou
presque nul. Jamais le divin Maitre ne me dispensa
d’obéir, Mais tout en me disant de le faire, il me
rassurait, il m’instruisait, comme il le fait encore,
de ce que j'avais & répondre, et m'apportait des rai-
sons si fortes, qu’elles me mettaient dans une sécu-
rité enticre.

Peu de temps aprés, Notre-Seigneur, conformeé-
ment & sa promesse, montra avec plus d'évidence
que ¢’était lui. Je sentais g’allumer en moi un ardent
amour de Dieu, et je ne savais a quoi lattribuer,
car c'était chose entidrement surnaturelle et a
l*_‘quﬁlle je ne contribuais point. Je me sentals mou-
rir du elésir de voir Dieu, et je ne savais ot chercher
la vie dont j'avais soif, si ce n’est dans la mort. 11
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me survenait des transports d'amour d'une incroyable
véhémence. Sans étre aussi intolérables ni de si haut
prix que ceux dont j'ai parlé ailleurs (1), ils me
réduisaient & ne savoir que devenir. Rien ne me soy.
lageait; j’étais comme hors de moi, et véritablement
il me semblait que 1'on m’arrachait 1'dme. Oh! de
quel souverain artifice, de quelle délicate industrie
vous usiez, Seigneur, envers votre misérable esclave!
Vous vous cachiez de moi, et en méme temps votre
amour me réduisait i une agonie si délicieuse, que
mon ame ett voulu n’en jamais sortir.

Non, & moins de 'avoir éprouvé, il est impossible
de se faire une idée de l'impétuosité de ces transports.
Il ne s’agit pas de ces émotions du cceur, de ces sen-
timents de dévotion, comme en éprouvent bien des
personnes, émotions qui suffoquent et cherchent i
éclater au dehors. C'est 1a une oraison bien infé-
rieure a celle dont je parle. Il faut méme éviter ces
agitations, s'efforcer doucementde les retenir, en un
mot apaiser I'dme, comme on calme, en lui donnant
a boire, un enfant pris d'un aceés de larmes qui
semble devoir I'étouffer. C'est le moment ou la rai-
son doit serrer les rénes, car tout cela pourrait bien

étre en partie affaire de tempérament. Il importe

alors de changer le cours de ses pensées, en se
disant qu'ici tout n’est peut-étre point parfait, et que
les sens peuvent y avoir bonne part. Enfin il faut
apaiser le petit enfant par une caresse d’amour, qui
le porte a aimer doucement et non & coups de poing;
comme l'on dit. Il faut ramener cet amour au dedans,
et, pour employer cette comparaison, ne pas laisser
le contenu de la marmite monter démesurément et

1. Au chap. xx.
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finalement se répandre, parce qu'on aura jeté sans
diserétion du bois sur le feu. Il faut modérer la cause
de l'embrasement, et tAcher d’amortir la flamme
par des larmes suaves, non par ces larmes labo-
rieuses qui naissent de sentiments trop violents et
nous font tant de mal. J’en répandais de ce genre
dans les commencements : elles me laissaient la téte
si épuisée et I'esprit dans un tel accablement, que le
jour suivant, et parfois plus longtemps encore, je
me trouvais hors d’état de reprendre I'oraison. Aussi,
dans le principe, faut-il beaucoup de discrétion,
afin que tout se passe avec douceur et que I'esprit
gaccoutume & n'agir qu’intérieurement. Ce qui est
extérieur est toujours grandement a éviter.

Les transports dont je parle sont tout différents.
Dans ce cas, ce n'est pas nous qui jetons le bois : on
- dirait que le feu se trouvant allumé, on nous y jette
soudain pour y briiler. Ce n’est pas I'dame non plus
qui, par son industrie, ravive la plaie que lui a faite
la privation de son Dieu. Mais voici qu'une fleche
vous pénétre jusqu'au plus intime du cceur et des
. entrailles. L’ame ne sait ni ce qu’elle a ni ce qu’elle
veut. Ce qu’elle sait fort bien, c’est qu’elle veut son
Dieu, et elle sait bien aussi que le suc ol cette fleche
aété trempée la portea s’abhorrer elle-méme, pour
I'amour de son Maitre. Effectivement, c’est de grand
ceeur qu'elle donnerait sa vie pour lui.

Non, il n'est pas possible de décrire et d’exprimer
de quelle maniére I'ame est ainsi blessée par son
Dieu, non plus que l'exces de douleur qui I'emporte
etlui dérobe en quelque sorte la conscience d’elle-
méme. Mais cette douleur a quelque chose de si déli-
cieux, qu'elle surpasse tous les plaisirs de la vie.
L’'ame, je le répéte, voudrait mourir sans cesse d'un
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tel mal. L'union de ce tourment et de cette félicita
me causait un étonnement profond; il y avait 1a pour
moi un véritable probléme.

Ah! quel spectacle que celui dune Ame ainsi
blessée, d'une d4me qui se senf, et peut réellement
se dire percée d'un trait si merveilleux! Elle le
reconnait jusqu'a 1'évidence, ce ne sont pas ses
efforts qui ont fait naitre un tel amour; mais plutot,
c'est de I'ardent amour que Dieu lui porte quest
tombée soudain cette étineelle qui la met tout en feu.
Oh! eombien de fois, me trouvant en cet état, me
suis-je souvenue de ce verset de David : Quemadmo-
dum desiderat cervus ad [fontes aquarum (1)! 11
exprime exactement, ce me semble, ce qui se passe
alors en moi.

Quand ce transport n'est pas & son plus haut
degré, il s'apaise un peu, ce semble, par 'usage de
quelques pénitences; du moins, I'dme, ne sachant
que faire, y cherche-t- elleun peu de soulagement. A
vrai dire, ces pénitences, on ne les sent pas, et faire
couler le sang laisse aussi insensible que si le corps
était privé de vie. L’Ame invente mille moyens de
s'infliger quelque tourment pour 'amour de son
Dieu; mais la premicre douleur est si intense, que je
ne connais point de souffrance corporelle qui puisse
en oter le sentiment. Le reméde n'est pas 1a; et de
fait, de pareils médicaments sont bien bas pour un
mal si relevé. Ce qui calme un peu sa souffrance et
I'aide & lasupporter, c’est de demander & Dieu qu'il
y applique lui-méme le reméde. Mais elle n’en voit

1. Quemadmodum desiderat cervus ad fontes aguarum, ita desideral
anima mea ad te. Deus. Comme le cerf altéré soupire aprés les
sources des eaux, aingl mon 4me soupire aprés yous, 6 mon Diew:
(P, xu1, 2.)

RS
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as d'autre que la mort, seul moyen, & ses yeux,
d’obtenir la pleine jouissance de son souverain Bien.

Prautres fois le transport est si violent, que cette
recherche de la souffrance devient impossible comme
tout Ie reste. Le corps est anéanti; on ne peut remuer
ni pied ni main. 81 'on était debout, on s'affaisse
comme un objet inanimé. C'est & peine sil'on respire.
On pousse seulement quelquefs plaintes, trés faibles
parce que la force manque, mais trés véhémentes par
lintensité du sentiment.

En cet état, il a plu au Seigneur de m’aceorder
plusieurs fois la vision que voici. J'apercevais un
ange aupres de moi, du c6té gauche, sous une forme
corporelle Il ne m’arrive que fort rarement de voir
ainsi les anges, car bien qu'ils m'apparaissent sou-
vent, je ne les vois point & proprement parler : ¢’est
le mode de vision dont j’ai parlé plus haut (1). Dans
la vision présente, le Seigneur voulut que l'ange se
montrdt sous cette forme : il n'était pas grand, mais
petit et fort beau; son visage enflammé semblait
indiquer qu'ilappartenait a la plus haute hiérarchie,
celle des esprits tout embrasés d’amour. Ce sont, je
pense, ceux que l'on nomme chérubins. Ils ne me
disent pas leurs noms, mais je vois bien que dans
le ciel il y a une immense différence de certains
anges & d'autres, et de ceux-ei a d’autres encore;
mais je renonce Pexpliquer.

Jevoyais entreles mains de I'ange un long dard qui
était d'or, et dont la pointe de fer portait & son extré-
mité un peu de feu. Parfois, il me semblait qu’il me
passait ce dard au travers du cceur, et I'enfoncait
Jusqu'aux entrailles. Quand il le retirait, on ett dit
que le fer les emportait aprés lui, et je restais tout

1\ Au chap, xxvn,
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embrasée du plus ardent amour de Dieu. Si intense
était la douleur, qu’elle me faisait pousser ces faibleg
plaintes dont j'ai parlé. Mais en méme temps, la
suavité causée par cette indicible douleur est gj
excessive, qu'on n’aurait garde d’en appeler la fin,
et 'Ame ne peut se contenter de rien qui soit moing
que Dieu méme. Cette souffrance n’est pas corpo-
relle, mais spirituelle; et pourtant, le corps n’est
pas sans y participer quelque peu etméme beaucoup.
Ce sont alors entre I'ame et Dieu des épanchements
de tendresse, d'une douceur ineffable. Je supplie le
Seigneur de vouloir bien les faire gofiter, dans sa
bonté, a quiconque refuserait de me croire.

Tout le temps que duraient ces fransports, je me
trouvais comme hors de moi. J'aurais voulu ne plus
voir ni parler, mais me livrer tout entiére a mon
tourment, qui était pour moi une béatitude surpas-
sant toute joie créée.

Jétais de temps en temps favorisée de ces graces,
quand il plut & Dieu de m’envoyer ces grands ravis-
sements auxquels, méme en public, je ne pouvais
résister. A mon grand chagrin, ils commencérent
done i se divulguer. Depuis qu'ils se produisent, je
sens plusrarement le tourment dont je viens de par-
ler; j'éprouve plutdt celui dont j'ai traité plus haut,
je ne me souviens plus en quel chapitre (1). Il est
fort différent, sous bien des rapports, et d'un plus
haut prix. Mais dés qu’il se fait sentir, le Seigneur
ravit I'ame et la met en extase. Ainsi, elle n’a pasle
temps d’endurer ni de souffrir : presque aussitot,
elle entre dans la jouissance. Qu'il soit 4 jamais béni,
Celui qui fait de telles faveurs a une créature qul
répond simal & ses immenses bienfaits!

1. Au chap. xx,




CHAPITRE XXX

BLLE REPREND LE RECIT DE SA VIE. DIEU LA DELIVRE EN PARTIE
DE SES PEINES PAR LA VENUE DU SAINT FRERE PIERRE D’AL-
g::ﬂ-jr.m.a. DE L'ORDRE DU GLORIEUX SAINT FRANGOIS. ELLE
EST SOUMISE A DES TENTATIONS ET A DES PEINES INTERIEURES
TRES VIOLENTES.

Sousmaire, — Therese communigue pour la premiere fois avec sainl
Plorre d'Alegntara, qui lui déclare que ses visions sont de Dien, —
Le saint parle en sa faveur @ ceuxr gqui lui étaient contraires. — [l
Ig laisse tranquille et consolée. — Ezpose de diverses tentations par
lesquelles le démon cherche @ troubler les dmes. — Effets produits
par Famour de Dieu dans les personnes embrasées de cet gmour.

Noyant la faiblesse et méme l'inutilité de jes
efforts a l'encontre de ces véhéments transports, je
commencai & les redouter. Je ne pouyais m’expliquer
cette simultanéité de la peine et du plaisir. Que la
souffrance du corps et la joie de Vesprit fussent com-
patibles, je ne I'ignorais pas, mais une peine spiri-
tuelle si excessive, jointe & une jouissance si déli-
cieuse, ¢’était pour moi chose incompréhensible. Au
reste, je continuais & faire effort pour résister, mais
©était avec trés peu.de succes, et parfois je me sen-
tais bien lasse. Je m'armais de la croix, et c’était
pour me défendre de Celui gui par elle nous a mis
tous en assurance. Personne ne nit comprenait, je le
Yoyais trés bien, ¢’était pour moi de toute évidence;

GEOVRRS, — 1 21
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mais je n'osais I'avouer qu’a mon confesseur. Le con-
traire et été dire ouvertement que je n’avais point
d’humilité.

I1 plut au Seigneur de me soulager de mes peines,
et méme de les faire cesser pour un temps, en ame-
nant dans cette ville le vénérable frére Pierre d'Al-
cantara. J'ai déja parlé de lui et rapporté quelque
chose de sa pénitence. On m’a certifié, entre autres
détails, que pendant vingt ans il avait porté sans
relache un cilice de lames de fer blane. C'estlui qui
a composé en espagnol ces petits traités sur 'oraison,
qui se lisent partout aujourd’hui. Sy étant si bien
exercé lui-méme, il en a écrit d'une maniére trés
profitable pour les &mes intérieures. C'est dans toute
sa rigueur qu'il a observé la premiére régle du bien-
heureux saint Francois. J'ai déja mentionné quel-
ques-unes des austérités qu'il y ajoutait.

Cette veuve de grande piété avec laquelle j'étais
intimement liée (1), apprit la présence en cette ville
d'un homme de si grand mérite. Elle savait mes
besoins, car elle était souvent témoin de mes peines,
et elle les adoucissait beaucoup. Douée d’'une foi trés
vive, elle ne pouvait s’empécher de reconnaitre
P'action de Dieu la ot la plupart voyaient celle du
démon. Comme elle a beaucoup de jugement et de
discrétion, que de plus elle est trés favorisée de
Dieu dans I'oraison, sa Majesté permettait qu’elle vit
clair 13 ot les hommes de science ne connaissaient
rien. Mes confesseurs m’autorisaient & lui faire cer-
taines confidences, et plusicurs motifs justifiaient
pleinement cette autorisation. Quelquefois, elle avait,
sa part dans les faveurs que Notre-Seigneur m’accor-

1. Dofia. Guiomar de Ulloa.
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dait, et recevait par ce moyen des avis trés utiles a
son dme.

Ayant donc appris l'arrivée du frére Pierre et
voulant faciliter mes rapports avee lui, elle obtint de
mon provincial, sans m'en rien dire, la permission
de m’avoir huit jours dans sa maison. Ce futchez elle
et en quelques églises que je parlai souvent a ce
gaint homme, pendant ce premier séjour qu'il fit en
notre ville. Depuis, j'eus encore a diverses époques
d’intimes communications avec lui. Cette fois, je lui
rendis compte succinctement, et le plus clairement
qu'il me fut possible, de toute ma vie et de ma
maniére de faire oraison. J'ai toujours, au reste, usé
d’une trés grande franchise et d'une entiére sincérité
envers mes directeurs; je voudrais leur dévoiler
jusqu'a mes premiers mouvements, et dans les choses
douteuses et suspectes, j'ai soin de leur présenter les
arguments qui peuvent m’étre défavorables. Ce fut
done sans déguisement ni dissimulation aucune que
je lui ouvris mon dme. |

De prime abord, pour ainsi dire, je vis qu'il me
comprenait par expérience, et c’était précisément ce
dont j'avais besoin. A cette époque, en effet, je n'a-
vais pas comme a présent la lumiére nécessaire
pour me bien expliquer : ¢’est plus tard seulement
que Dien m’a fait la grace de me rendre compte des
faveurs qu'il m'accorde et de savoir les exprimer.
Pour m’entendre entiérement et me dire ce qui se
passait en moi, il fallait done avoir passé par la. Ce
samnt homme m’éclaira beaucoup. Jusque-la les
Visions dépourvues d'images étaient restées pour
moiun mystere inexplicable ; quant a celles que je
percevais des yeux de 1'Ame, je n'en avais pas non
Plus une entiére intelligence. Comme je ai dit déja,
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je croyais qu'on ne devait faire cas que des visions
percues des yeux du corps, et je n’en avais point de
celles-la. Jerequs de lui, sur tous ces points, lumisre
et explication. 11 me dit de ne pas me désoler, maig
au contraire de bénir Dien. D'apres lui, je pouvais
ttre assurée que ces grices étaient son ouvrage; et

en dehors des vérités de la foi, il n'y avait rien de

plus certain, ni & quoi je pusse donner plus de

créance. Il se consolait beaucoup avec moi et me

témoignait une bienveillance, une bonté extrémes,
Depuis, il a toujours pris mes intéréts, et, de son
coté, m'a fait part de ses affaires et de ses projets.

Outre un grand courage, il voyait en moi a I'état de

désirs ce qu'il avait déja par effets, et réellement ces
désirs, Dieume les donnait trés marqués : aussi nos
entretiens lui apportaient-ils une vraie joie. De fai,
au degré ou Dieu avait élevé son 4me, il n'y a point
de jouissance, point de consolation comparable @
celle de rencontrer une autre &me en qui L'on croit
trouver les prémices des mémes dons. En fait d'a-
vancement spirituel, j'en étais la, ce me semble, ou
peu s'en faut. Dien veuille que j'aie réalisé mainte-
nant quelques progrés!

Il me témoigna une profonde compassion, et me
dit qu'une des plus grandes épreuves de cette vie
était celle que j'avais endurée, a savoir la contradic-
tion des gens de bien. 11 me restait, disait-il, beau-
coup & souffrir encore, parce que j’avais un continuel
besoin d’assistance et qu'il ne se trouvait dans la
ville personne qui me comprit. Il promit de parler
amon confesseur et a 1'un de ceux qui me fourmen=

taient le plus, je veux dire ce gentilhomme marié,

dont j'ai fait mention plus haut. Ce dernier, me por-
* tant plus d’affection que les autres, me faisait auss!

:
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ane guerre plus acharnée; c’est une dme eraintive et
sainte, et conme il m’avait vue, si réecemment encore,
trés imparfaite, ik ne parvenait pas a se rassurer.

' Le saint homme it ee qu'il avait dit. Il leur parla
4 tous deux, leur montrant par toutes sortes de rai-
sons qu'ils devaient se tranquilliser et ne plus m’in-
miéter a l'avenir. Mon confesseur était facile d con-
vainere. Quant au gentilhomme, c’était tout autre
chose. Ces raisons méme ne suffient pas a le rassu-
rer completement ; elles firent, du moins, qu'il ne .
m effrayait plus autant.

Il resta convenu enfre le frére Pierre d’Alcantara
et moi, que dorénavant je lui écrirais ce qui m'arri-
verait, et que nous prierions beaucoup l'un pour
l'autre. Son humilité étaittelle, qu’ilvoulait bien faire
quelque cas des prieres d'une misérable comme moi;
jen étais toute econfuse. 11 me laissa pleine de eon-
solation et de joie, me recommandant de faire
oraison en toute séeurité et de ne point douter de
Vaetion de Dieu en mon ame : 8l me survenait
quelque doute, je devais le communiquer & mon
confesseur, et méme, pour plus de siwreté, m'ouvrir a
lui de tout; avee eela, je pouvais vivee en assurance.

Cependant, comme le Seigneur me eonduisait par
la voie de la crainte, il n'était pas plus en mon pou-
voir de garder cetle assurance compléte, que de
eroire & I'action du démon quand on entreprenait de

- e la démontrer. En somme, nul ne pouvait m’ins-

pirer plus de crainte ou de sécurité qu’il ne plaisait
an Seigneur d’en metire dans mon ame, Aussi, mal-
gré la eonsolation et la paix que je retirai de ees
entretiens avee 'homme de Dieu, je ne pus ajouter &
Ses paroles une foi assez entiére pour bannir toute
frayeur, surtout quand Notre-Seigneur me livrait
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aux peines intérieures dont je vais parler. Malgra
tout, je le répeéte, je demeurai trés consolée, ne me
lassant pas de remercier Dieu et mon glorieux pére
saint Joseph. C'est & ce saint que je me croyais rede-
vable de la venue du saint frére, car il était commig-
saire général de la custodie Saint-Joseph, et je m’é-
tais beaucoup recommandée au saint patriarche et i
Notre-Dame.

Il m’arrivait — et il m’arrive encore quoique
moins souvent — d'éprouver & la fois des peines inté-
rieures si extrémes et des douleurs corporelles si
aigués, que je ne savais que devenir. D'autres fois,
les souffrances physiques étaient plus intenses
encore, et cependant, comme mon d4me ne souffrait
point, je les supportais avec beaucoup d'allégresse.
Mais quand les unes et les autres m'assaillaient en
méme temps, j'endurais une espéce de martyre. Je
perdais alors la mémoire de toutes les grices que le
Seigneur m’avait faites; il ne m’en restait que le sou-
venir laissé par un songe, et qui ne sert qu'a tour-
menter. Mon esprit s'obscureissait tellement, que je
tombais dans mille doutes, mille perplexités. Je
n’avais rien compris, me disais-je, & ce qui se passait
en moi, ¢'étaient peut-étre de pures réveries, il devait
me suffire d’dtre trompée sans tromper encore les
gens de bien. Je me trouvais si détestable, que je
croyais étre cause, par mes péchés, de tous les maux
et de toutes les hérésies qui ont paru de nos jours.

(est 1a une fausse humilité que le démon inven-
tait pour me troubler et pour essayer d’entrainer
mon 4dme dans le désespoir. J'ai maintes fois
reconnu qu'il en est l'auteur; mais aujourd’hui ql}'ll
se voit découvert, il ne m’attaque plus sur ce po‘mt
aussi souvent que par le passé. Ce qui montre bien

o
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e cette fausse humilité est son ceuvre, c’est qu’elle
commence par le trouble et I'inquié¢tude; puis, tout
Je temps qu’elle dure, ce n’est dans I'ame que bou-
leversement, obscurité, affliction, sécheresse, dégott
de Voraison et de tout bien. On a I'dme comme suf-
foquée, le corps comme lié, et I'on est incapable de
tirer profit de quoi que ce soit. Dans 'humilité véri-
table, au contraire, on se reconnait trés imparfait,
on s'afflige & la vue de sa misére, on sent trés vive-
ment sa propre malice — aussi vivement méme que
je le peignais tout & I'heure, — on en est profondé-
ment convaineu, mais cette humilité n’est accompa-
gnée d’aucun trouble : elle ne bouleverse point, elle
ne cause ni obseurité ni sécheresse, elle apporte
méme la consolation, enfin elle procure repos, sua-
vité, lumiére. Sic’est une peine, ¢’est une peine qui
réconforte. L’ame comprend quelle grace Dieu lui
accorde en la lui faisant éprouver, et combien cette
peine est légitime. Elle gémit d’avoir offensé Dieu,
mais en méme temps elle se sent dilatée par le sen-
timent de sa miséricorde. Eclairée de la lumiére d’en
haut, elle se confond en elle-méme et bénit la divine
Majesté de I'avoir si longtemps supportée.

Dans cette autre humilité suggérée par le démon,
la lumiére fait défaut pour tout bien. L’Ame envisage
Dien comme mettant tout & feu et & sang; elle se
représente sa justice, et tout en gardant la foi en la
miséricorde — car le démon ne peut aller jusqu’a la
lui enlever, — elle n'en retire aucune consolation.
Au contraire, quand elle fait réflexion a la grandeur
de cette miséricorde, son tourment redouble, par la
pensée qu'elle lui créait de plus grandes obliga-
tions. 3

Cet artifice du démon est I'un des plus pénibles,
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des plus subtils et des plus cachés dont j’ai connais-
sance. Je voudrais, mon pére, vous prémunir i |'en-
contre, afin que si I'ennemi vous tentait sur ce poing,
vous ayez assez de lumiére pour le démasquer,
Encore faut-il qu'il vous laisse 'esprit suffisamment
libre pour cela. Et ne pensez pas que ce soit ehose
qui dépende de 'étude et du savoir, puisque moi qui
n'ai rien de tout cela, je me rends parfaitement
compte, une fois la tentation passée, que c¢'est une
folie. Ce qui m'est bien évident, c’est que, par la

volonté et la permission de Dieu, le démon recoit

alors pouvoir de me tenter, de méme qu'il recut pou-
voir de tenter Job, avec cette différence eependant
qu’il n’attaque pas avee la méme violence une misé-
rable comme moi.

Un assaut de ce genre me fut livré, je m’en sou-
viens, 'avant-veille de la féte du trés saint Sacre-
ment, pour laquelle j’ai beaucoup de dévotion, mais
pas autant que je le devrais. Cette fois, il ne dura
que jusqu'aw jour de la féte; mais d’antres fois il se
prolonge huit jours, quinze jours, et jusqu'a treis
semaines, peut-ttre méme davantage. Voiei ce qui
m’arrive quelquefois, spécialement pendant la
Semaine sainte, ol d'ordinaire Voraison fait mes
délices. L'ennemi obséde soudain mon esprit de
choses si puériles qu'en un autre temps je ne ferais
qu’en rire, et il le met sens dessus dessous comme
bon lui semble. L’ame se sent comme garrottée, elle
n'est plus maitresse d’elle-méme et ne peut penser
qu'aux folies qui lui sont suggérées. Ce sont des
choses de rien, qui n’ont ni queue ni téte; et pour-
tant, elle en est suffoquée et comme hors d'elle-
méme. Oui, en vérité, il me semble parfois que les
démons jouent & la balle avec mon ame, et que celle-

.-.
W ae—
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¢i se trouve hors d’état de leur échapper. Impossible
d'exprimer e qu'elle souffre alors. Elle cherche du
gecours, et Dieu permet qu’elle n’en trouve point. Il
ne lui reste plus que la lumiére du libre arbitre;
encore est-elle bien obscurcie et comme voilée.
Représentez-vous urie personne (ui a souvent passé

yunchemin etse trouve obligée d’y revenir pendant
les téndébres de la nuit : si elle se garantit du péril,
c'est paree qu'elle connait les endroits dangereux
sour les avoir vus durant le jour. Iei, de méme, si
Ton évite d'offenser Dieun, ¢’est grace, je crois, &
I'habitude qu'on en a prise. Je mets a part Passis-
tance de Dieu, qui est le point eapital.

La foi est alors amortie et commme plongée dans le
sommeil, aussi bien que toutes les autres vertus.
Cependant elle n'est pas morte, car on continue &
eroire ee (u'enseigne 1'Eglise. Mais on dirait que la
bouche seule en prononce la formule, et d’autre part
on esten proie & un serrement de ceeur, & un engour-
dissement étranges. En cet état, ce que 'ame garde
de connaissance de Dieu ressemble 4 un son vague,
percu de loin. Son amour est si tiede, que lorsqu’elle
entend parler de lui, elle admet ce quien est dit
eomme une chose qu'elle recoit parce que 1'Eglise
Penseigne, mais elle n'a plus aueun souvenir de ce
qu'elle a éprouvé en elle-méme. Prier ou se tenir
dans la solitude, me fait qu'accroitre le tourment
q'on endure. Et réellement la douleur qu'on
éprouve en soi, et dont on ignore le sujet; est intolé-
rable. A mon avis, ¢'est déja une certaine imagé de
Penfer : ot 1a eomparaison est trés exacte, ainsi que
Dieu me 'a fait voir dans une vision. L’ame, en effet,
brile au dedans d’elle~méme ; mais elle ignore par
qui et de quelle facon ce feu 'embrase, elle ne sait
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ni comment le fuirni comment I'éteindre. Veut-elle
se soulager par la lecture, c’est comme si elle pe
savait pas lire. Un jour, il m’arriva de prendre la
Vie d’un saint, pour essayer de m'absorber, et voip
si le récit de ses souffrances m'apporterait quelque
consolation. A quatre ou cing reprises, je lus quatre
ou cinq lignes, mais quoique ce fat de l'espagnol,
j'en comprenais moins le sens la derniére fois que la
premiére. Voyant cela, j'y renoncai. La méme chose
s'est produite bien des fois, mais celle-ci m’est plus
particuliérement présente.

S'entretenir avec quelqu'un est pire encore. De
fait, le démon me rend alors si irascible, que je
voudrais, ce semble, dévorer tout le monde. Je
n'y puis rien, et je crois déja faire beaucoup en me
contenant. Pour parler exactement, c’est alors le
Seigneur qui nous retient, et nous empéche de rien
dire ni rien faire qui préjudicie au prochain ou qui
I'offense Iui-méme.

Mais ne pourrait-on aller trouver son confesseur?
Je dirai ce qui m'est arrivé souvent. Si saints que
fussent ceux qui me dirigeaient et qui me dirigent
encore, ils m’adressaient des paroles si dures et des
réprimandes d'une telle dpreté, que lorsque je les
leur rappelais ensuite, ils en étaient tout étonnés et
m’avouaient qu'il n’avait pas été en leur pouvoir de
faire autrement. Et, en effet, ils avaient beau prendre
la ferme résolution de ne plus en user ainsi a l'ave-
nir, ils se trouvaient impuissants a la tenir; et cela,
malgré la compassion, et méme le scrupule qu'ils
éprouvaient a la vue des tourments de corps et d'ame
auxquels j'étais en proie, malgré tout leur désir de
me consoler avec bonté. Leurs paroles n’avaient rien
de répréhensible — je veux dire qu'elles n’offen-
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saient pas Dieu, — mais c’étaient bien les plus désa-

gables qu’on puisse entendre de la bouche d'un
confesseur. Leur intention, sans doute, était de me
mortifier. En d’autres circonstances, j'en aurais été
charmée et me serais trouvée préte a le souffrir,
mais alors tout me devenait tourment.

Aprés cela, il me venait en pensée que je les
trompais. J’allais les trouver, et je les avertissais
trés sérieusement de se défier de moi, parce que je

ourrais bien les induire en erreur. Je voyais par-
faitement que je n’aurais pas voulu le faire sciem-
ment ni leur dire le moindre mensonge, mais je
n’apercevais partout que sujet d’alarmes. L'un d’eux,
comprenant que c¢’était tentation, me dit un jour de
ne pas m'inquiéter, que quand bien méme je vou-
drais le tromper, il avait assez d’esprit pour ne pas -
¢'y laisser prendre. Cela me consola beaucoup.

Quelquefois et presque toujours — ou du moins le
plus ordinairement, — je me trouvais soulagée deés
que j'avais communié. Parfois méme, & I'instant ot
je recevais I'Eucharistie, je me sentais si bien pour
I'dme et pour le corps, que j'en étais dans I'étonne-
ment. On efit dit qu’'en un instant toutes les ténébres
de mon &me se dissipaient; et une fois le soleil levé,
je .découvrais & quelles sottises jlavais été livrée.
D’autres fois, comme je l'ai dit, une seule parole de
Notre-Seigneur — celle-ci par exemple : Ne t'afflige
point, ne crains pas — me rendait un calme aussi
parfait que si je neusse rien souffert. Une vision
produisait sur moi le méme effet. Je me consolais
alors délicieusement auprés de mon Dieu, et me
plaignais & lui de ce qu’il me laissait endurer tant de
tourments; mais j'en étais bien récompensée, car
Presque toujours ils étaient suivis d'une abondance



a2 VIE DE SAINTE THERESE

de graces. E'ame, & ce moment, me fait 'effet de 1%0p
qwon retire du creuset : elIL sort de ces peines

lus affinée et en quelque sorte glorifiée, en un mot,
rendue capahle de mieux rrmtempler son Dieu au
dedans d'elle-méme. Ces épreuves qui semblaient sj
insupportables, on les trouve alors légéres, ot on
désire les souffriv de nouveau, si Dieu doit en tirer
s gloire. Au reste, quand les tribulations et leg
persécutions qermf*nt pluq rigoureuses encore,
pourvi que le Seigneur n'y soit point offensé ef
qu'on les endure avec joie pour son amour, om en
retire foujours de grands avantages. Quant & moi,
hélas! je neles supporte pas eomme il le faudrait;
je ne lé fais que bien imparfaitement.

D'autres fois, j'ai éprouvé des peines d'un genve
différent, et cela m’arrive encore. Je me trouve alors
dans Vimpossibilité¢ d’avoir une bonne pensée ou le
désir d'une bonne action : corps et dme, je suis
inatile & tout et un pesant fardeau & moi-méme. Je
n'ai pourtant ni eces tentations ni ces troubles men-
tionnés plus haut; ¢’est un dégotit dont on ignore la
cause, 'ame ne trouve de plaisir & rien. Pour m'oe-
cuper, je tdche alors, moiti¢ de gré, moitié de foree,
d'accomplir quelques bonnes ceuvres extérieures.
Ah! que notre ame est peu de chose, quand la: graee
vient & se cacher! Cet état cependant ne m'afflige
pas outre mesure, paree que Ia vue de ma bassesse
ne laisse pasd’avoir un certain charme & mes yeux.

En d’autres temps, impossible d’avoir une pensée
suivie et arrétée, ni de Dieu ni d'un bien quelconque;
impossible aussi, méme en solitude, de faire oraison.
Mais alors j'en pénétre la cause, je me rends eompte
que le mal vient de I'entendement et de P'imagina-
tion, ear pour la volonté, elle me parait en bonne

T U
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disposition et préte a tout bien. Quant au pauvre
entendement, il est dans un égarement étrange. On
divait un fou furieux que nul ne peut enchainer;
pour ma part, je suis horsd’état de L'arréter 'espace
senlement d'un Credo. Quelquefois j'en ris, et, con-
vaineue de ma miseére, je reste & le considérer, le
laissant aller & son gré pour voir ce qu'il fera. Grace
a Dieu, jamais il ne se porte & rien de mauvais, mais
seulement a des choses indifférentes, par exemple a
ce qu'il yaurait a faire iciou la, ou dans cet autre
endroit. Je comprends mieux alors 'immense grace
que le Seigneur m’accorde lorsqu’il enchaine ce fou
- dans la contemplation parfaite. Je me demande aussi
ce (que jpenseraient les personnes qui me croient
boune, si elles me voyaient livrée & de pareilles
extravagances. En vérité, j'ai grande pitié de I'ame
quand je la vois en simauvaise compagnie; je vou-
drais lui rendre la liberté, et je dis & Notre-Sei-
gneur : Quand done, 6 mon Dieu, verrai-je enfin
mon dme s’employer tout entiére & vous donner des
louanges? Quand donc toutes ses puissances jouiront-
elles de vous? Ne souffrez pas, Seignenr, qu’elle soit
ainsi mise en pieces et que j'en voie les lambeanx
dispersés de tous coOtés.

C’est une souffrance que j'endure souvent. Quel-
quefois je m'apercois que le manque de santé y est
pour beaucoup. Je suis alors vivement frappée du
mal que nous a fait le péché originel, car c¢’est de la,
Si je ne me trompe, que vient notre impuissance a
jouir d'une maniére stable d’un si grand trésor. Mes
propres péchés, sans doute, y contribuent aussi : si
Je n'en avais pas commis un si grand nombre, je
serais plus ferme dansle bien.

Voici une autre peine, qui me fut bien sensible.
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Lalecture des livres qui traitent de I'oraison m’avait
fait constater que, grice aux dons recus de Dieu,
tout ce que contenaient ces livres m’était déja conny,
Dans la pensee que cette lecture ne m’était plus
nécessaire, je l'avais abandonnée, me bornant j
celle de la Vie des saints : de fait, quand je me vois
si loin d’eux dans le service de Dieu, cela m’excite,
me semble-t-il, et m’eneourage Il me venait done &
lesprlt que me croire parvenuc a un si haut dcgre
d’oraison, ¢’était bien manquer d’humilité; et comme
d’autre part je ne pouvais me persuader le contraire,
j'étais fort en peine. Mais des hommes de savoir, et
en particulier le vénérable frére Pierre d’Alcantara,
me dirent de ne pas m’en inquiéter. Je le vois bien
d’ailleurs, si d’une part, je recois de la divine
Majesté des faveurs qui sont d’ordinaire le partage
des personnes vertueuses, de I'autre, je n'ai pas
encore commencé a la servir et je ne suis qu'imper-
fection. Ce que je n’entends pas toutefois des désirs
et de 'amour; car en ceci, je le reconnais, le Sei-
gneur m’a, dans sa bonté, rendue capable de le
servir quelque peu. Je crois pouvoir dire que je
I'aime; ce qui me désole, ce sont mes ceuvres et ce
grand nombre d’imperfections que je découvre en
mol.

Parfois, je me trouve dans une sorte de stupidité
d’ame : c'est le nom que je donne a cet état. Je
me fais, ce semble, ni bien ni mal; je marche,
commel’on dit, 4 la suite des autres. Je n’éprouve ni
peine ni joie; la vie et la mort me laissent indiffé-
rente : je suis comme insensible & tout. L’Ame, selon
moi, est alors comme le petit Anon qm va paissant.
Il se sustente, grace & la pature qu'on lui fournit;
mais s'il mange, c'est en quelque sorte sans s'en
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apemevoir. Dans cet état, I'ame se nourrit apparem-
ment de gréces précml'lses., pl_lmqu’clle reste sans
pépugnance dans une vie si misérable et I'accepte
avec résignation, mais il ne se produit en elle ni
mouvement ni effet sensible, qui lui permette de
“¢en rendre compte.

Voici une comparaison qui me vient a l'esprit.
L’ame est alors comme ceux qui naviguent par un
vent trés doux: ils avancent beaucoup sans s'en
apercevoir. Au contr_a.ire, dans les autres états dont
j'ai parlé, les opérations sont si puissantes que sur
I'heure, en quelque sorte, 1'dme s’apercoit de son
progrés : en un moment ses désirs bouillonnent, ils
paraissent insatiables. C'est notamment l'effet que
produisent ces grands transports d’amour, mention-
nés plus haut. L’ame qui en est favorisée ressemble
a ces petites fontaines que j'ai vues quelquefois, et
qui, en jaillissant, lancent continuellement Ile
sable avec leursondes. Cette comparaison me parait
peindre au naturel les 4mes dont nous parlons :
I'amour chezelles est dans un mouvement perpétuel,
il suggére toujours de nouveaux desseins, il ne peut
demeurer en place, semblable a I'eau dont je parle
qui, impatiente d'étre mélée a la terre, s’efforce
sans cesse de la rejeter. Oui, c’est réellement en cet
état que I'ame se trouve fort souvent. Transportée
de 'amour qui la remplit, elle ne peut demeurer en
repos, elle est incapable de secontenir. Abreuvée a
souhait de cet amour et sachant trés bien quil ne
peut lui manquer, elle aspire & en abreuver les
aufres, afin de pouvoir ensuite célébrer avec eux les
louanges de son Dieu.

Oh! combien souvent je songe  cette eau vive
dont Notre-Seigneur parlait  la Samaritaine! J’aime
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tout papticulierement ce passage de I’Ev_angﬂe, Dés
ma plus tendre enfa,_n!:a il me charmait déja, et pour-
tant, je ne comprenals pas comme & présent le prix
d’un tel trésor. Bien souvent, néanmoins, je suppliais
Dieu de me donner de cette eau, et toujours jayais
auprés de moi une image représentant Notre-Sei-
gneur prés du puits de Jacob, avec ces mots:
Domine, da mihi hanc aguam (1).

On peut aussi comparer cet amour 4 un grand fey
qui, pour s’entretenir, a sans cesse besoin d'un nou-
vel aliment, C'est bien l'image des dmes dont je
parle : elles voudraient, quoi qu'il put leur en
cofiter, jeter continuellement du bois dans ce feu
pour P'empécher de s'éteindre. Quant a moi, étant si
misérable, n'aurais-je que des pailles & y jeter, je
serais déja bien contente; et parfois, souyent méme,
je n’ai pas autre chose. Par moments j'en ris, mais
d’autres fois j'en éprouve une douleur profonde.
Incapable de rien de plus, je me sens portée par le
mouvement intérieur 4 orner dumoins de yerdure et
de fleurs quelques statues, a balayer, a décorer un
oratoire, en un mot & vaguer & de petites .oceupa-
tions si imsignifiantes que j'en reste toute confuse.
M’aprive-t-il de faire quelques pénitences, c'est
encore bien peu de chose, et & moinsquele Seigneqr
ne regarde ma bonne volonté, tout cela, je m'en
rends compte, est de nulle valeur. Aussi, je suis la
premiére i rire de moi-méme.

Ah! quelle souffrance pour des dmes en qui Diey,
par sa bonté, a allumé ce grand feu d’amour, quand
I'absence de forces corporelles les empéche de se
dépenser & son seryice ! (Pest pour elles un véritable

4. Seigneur, donnez-moi de cetbe eau. (Joan., v, 15.)
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supplice. N'ayant pas la force de jeter du bois dans
ce feu, et d’autre part, mourant de crainte de le voir
géteindre, elles se consument en quelque sorte, et
ge réduisent en cendres au dedans d’elles-mémes.
Elles fondent en larmes, elles brillent : tourment
eruel, mais délicieux!

Ah! quelle bénisse mille fois le Seigneur, I'Ame

arvenue a cet état, si elle recoit de lui des forces
-corporelles pour faire pénitence, ou si elle a en par-
tage le savoir, le talent, la liberté nécessaires pour
précher, confesser, gagner des dmes & Dieu. Non,
elle ne sait pas, elle ne comprend pas son bonheur,
gi elle n’a point éprouvé ce que c'est que recevoir
continuellement du Seigneur des grdces signalées,
et se voir dans l'impuissance de rien faire pour lui.
Qu'il soit béni de tout, et que les anges chantent sa
gloire | Amen.

Je ne sais si je fais bien, mon pére, d’entrer en
tant de détails. Mais comme vous m’avez de nouveau
envoyé dire de m’étendre sans crainte et de ne rien
omettre, j'écris en toute candeur et simplicité ce que
me fournit ma mémoire. Il y aura néanmoins bien
des choses omises, car, pour tout dire, il me faudrait
beaucoup de temps, et, je le répéte, j'en ai fort peu.
D'ailleurs, ce serait peut-étre sans aucun profit.

GEUVRRS, — J. 22



CHAPITRE XXXI

TENTATIONS EXTERIEURES, APPARITIONS DU DEMON, TOURMENES
CAUSES PAR'LES MAUVAIS BSPRITS. REMARQUES 'TRES IMPOR-
TANTES POUR L'INSTRUCTION 'DES PERSONNES QUI &' ADONNENT
A LA PERFECTION.

Somuarre. — La sainte met plusieurs fois le démon en fuite au moyen
de Ueau bénite. — Elle obtient de Dien la conversion d’'un pritre,
— Ses inquiétudes i la pensée que les grices dont elle est favorisée
‘seront connues. — Sévérité du monde envers les personnes qui s'adon-
nent a la vertu. — Erreur de ceux qui crotent pouvoir s'élever en
un moment @ la vie parfaite, — Captivité dans laguelle Paltachement
@ Uhonneur retient beaucoup d’dmes. — Quelques pratiques de
vertu auwquelles se livrait la sainte au début de sa vie spirituelle.

Puisque j'ai parlé de tentations secrétes et «de
troubles intérieurs que le démon excitait en moi, je
veux en faire connaitre d’autres dont il m’assailait
presque-en public, etot son action était manifeste.

Un jour que je me trouvais dans un oratoire,
il m'apparut & mon co6té gauche, sous une forme
hideuse. Tandis qu’il me parlait, je remarquai sa
bouche : elle était épouvantable. Je croyais voir
sortir de tout son corps une grande flamme entiere-
ment claire, sans mélange d’ombre. 11 me dit d'une
voix terrible que je m’étais échappée de ses mains,
mais qu'il saurait bien me ressaisir. Ma frayeur fut
grande et je fis, comme je pus, le signe de la croix.
I1 disparut, mais pour revenir aussitét; ce qui el}t
lieu par deux fois. Je ne savais que faire. Il y avait
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Ia de U'eau bénite :j'en jetai du eoté ou il était, et il
ne revint plus.

~ Une autre fois, il fut cinq heures & me tourmenter
Pg'_r des douleurs si terribles et un trouble intérieur
et extérieur si violent, qu'il me semblait ne pouvoir
__Plus les soutenir. Les personnes qui se trouvaient
avec moi en étalent épouvantées; elles ne savaient
(que faire, nimoi que devenir. J'ai 'habitude, lorsque
je suis en proie & des soudfrances corporelles insup-
portables, de produire de mon mieux des actes inté-
rieurs - je supplie alors le Seigneur, s'il peut en
résulter pour lui quelque gloire, de me laisser en
cet état jusqu'a la fin du monde, mais en commen-
gant par me donner la patience. Ce jour-Ia, voyant
la torture si excessive, je m’'aidai de ces actes et de
régolutions du méme genre, en vue de pouyoir la
supporter. 11 plut au Seigneur de me montrer que le
démon en était I'auteur, car je vis prés de moi un
affreux petit négre, qui grincait des dents, comme
désespéré de trouver une perte la ol il croyait ren-
contrer un gain. En 'apercevant, je.me mis a rire et
n’eus point peur, car il y avait auprés de moi plu-
sieurs personnes. Tout éperdues, elles ne savaient
quel reméde apporter a un pareil tourment. En effet,
je ne pouvais m’empécher de me heurter violem-
ment du corps, de la téte, des bras; mais le pire,
¢'éfait ce bouleversement intérieur qui ne me laissait
aucun repos. Je n'osais demander de I'eau bénite, de
crainte d'effrayer mes compagnes en leur révélant
la cauge de tout cela.

J'ai expérimenté bien des fois quiil n'y a rien de
tel, cependant, pour mettre les démons en fuite et
les empécher de revenir. Ils fuient également a
Laspect de la croix,.mais ils reviennent. La vertu de
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I'ean bénite doit étre bien grande. Quant a moi, Je
ressens dans mon dme une particuliére et bien sen-
sible consolation chaque fois que j'en prends. Ouj,
le plus souvent, j'éprouve comme un renouvelle-
ment que je ne puis rendre, avec un plaisir intérieur
qui réconforte mon ame tout entiére. Ce n'est pas 1a
une chose imaginée ou qui se soit produite une fois
seulement ; cela m’est arrivé trés souvent et j'y ai
fait une sérieuse attention. Représentez-vous quel-
qu'un, accablé de chaleur et de soif, qui boit une
tasse d’eau froide : on dirait que le rafraichissement
se fait sentir dans tout son étre. En vérité, je suis
frappée de la grandeur de toutes les cérémonies de
I'Eglise, et c’est pour moi une joie bien vive de
voir combien ses paroles ont de puissance, puis-
qu'elles la communiquent a I'eau, et mettent une
telle différence entre celle qui est bénite et celle qui
ne 'est point. :

Comme ce tourment durait toujours, je dis & mes
compagnes que si elles ne devaient pas en rire, je
demanderais de 'eau bénite. Elles en apportérent
et en jetérent sur moi, mais inutilement. J'en jetai
moi-méme du ¢oté ou se trouvait le démon, et sur-
le-champ il s’en alla. Mon mal disparut aussi com-
plétement que si on me l'elit enlevé avec la main;
seulement, je restai aussi brisée que si I'on m'elt
rouée de coups de baton. Tout cela me fut trés utile.
Si le démon, me disais-je, peut, avec la permission
de Dieu, faire souffrir 4 ce point une &me et un
corps qui ne lui appartiennent pas, comment les
traite-t-il quand il en est le maitre ? Et j’en congus
un nouveau désir de me déliveer d’une si détestable
compagnie.

La méme chose m’est arrivée récemment, mais
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elle dura moins. J'étais seule; je prisde I'eau bénite.
Deux sceurs entrérent aprés que les démons eurent
disparu : ce sont deux religieuses trés dignes de foi
et qui, pour rien au monde, ne diraient un men-
songe. Elles sentirent une trés mauvaise odeur,
comme de soufre. Pour moi, je ne la sentis point;
mais elle dura assez longtemps pour qu’on efit toute
facilité de la constater.

Une autre fois, tandis que j’étais au cheeur, il me
survint une trés forte impression de recueillement.
Je me retirai pour que I'on ne s’en aperciit point.
Bientot toutes les sceurs entendirent frapper de
grands coups dans une piéce voisine, on je m’étais
rendue. Moi-méme, j'entendis auprés de moi un
bruit de paroles, comme si I'on etit formé quelque
complot; mais je ne saisis que des sons menacants.
Jétais si absorbée en oraison, que je ne distinguai
pas ce qui se disait et n’éprouvai aucune frayeur.

Ces choses se produisaient presque toutes les fois
que le Seigneur me faisait la grace d’étre utile & une
Ame par mes conseils. Je vais en citer un exemple,
que je suis & méme de certifier. Bien des témoins,
d’ailleurs, peuvent en attester I'exactitude, spécia-
lement mon confesseur actuel, qui en vit le récit
dans une lettre ; je ne lui avais pas nommé la per-
sonne qui l'avait écrite, mais il la connaissait bien.

Un prétre vint un jour me trouver. Il vivait depuis
deux ans et demi dans un péché mortel des plus
abominables dont j'aie jamais entendu parler; et
durant ce temps, sans accuser ce péché ni s’en cor-
riger, il n’avait pas laissé de dire la messe. Il se con-
fessait de ses autres péchés, mais non de celui-la.
Comment, disait-il, accuser une chose aussi hon-
teuse ? Néanmoins, il désirait vivement s’en affran-
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chir; mais la force lui manquait pour se surmontep,
Jéprouvai, tout & la fois, une vive douleur de voir la
divine Majesté sigravement offensée et une profonde
cormpassion pour cet infortuné. Je hui promis d'im-
plorer de Dien son salut et de réclamer les priéreg
d’ames meilleures que moi. J'éerivis ensuite & une
personne qui avait; me dit-il, la facilité de lui faire
parvenir mes lettres. Dés la premiére, il se confessa.
Dieu, ayant égard au grand nombre d’ames saintes
qui, sur mon désir, I'en avaient supplié, voulut bien
user de miséricorde envers lui. De mon coté, je
faisais avec le plus grand soin ce qui était en mon
pouvoir. Il m’éerivit qu'il y avait dans son état une
amélioration notable : depuis un certain temps, il ne
retombait plus dans ce péché, mais la tentation le
torturait & 'extréme; il lni semblait étre en enfer,
tant il souffraif, et il me priait instamment de le
recommander a Dieu. J'en parlai de nouvean & mes
seeurs; c’était sans doute & cause de leurs priéres
que le Seignear avait résolu de m’exaucer, et em
effet, elles avaient pris la chose fort & cceur. Pas une,
cependant, he pouvait deviner de qui il s’agissait.
Je supphiai sa Majesté que ces tortures et ces ten-
tations prissent fin, et que les démons qui les eau-
saient vinssent me tourmenter moi-méme, poarvit
que cela n’entrainat de ma part aveune offense. Pen-
dant un mois je fus livrée A des tourments excessifs,
et c'est dans cet intervalle qu'eurent lieu les denx
faits que j'ai rapportés. Dien le permettant ainsi,
les démons laissérent cet infortuné en repos. On me

Véerivit, quand je lui eus fait savoir ce qui m’arri-

vait. Son ame se fortifia, et il retrouva une eitiére
liberté. Il ne se lassait pas de rendre grace a Dieu
et de me remercier moi-méme, comime si |’y eusse

—— L ——————
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gt pour quelque chose. A la vérité, la persuasion
Dieu me favorisait de ses grices lui avait été

. utile. Se trouvait-il plus vivement pressé par la

tentation, il n’avait, disait-il, qu'a lire mes lettres
pour la VOIT Cesser. So%a, étonnement était extréme,
en considérant ce que javais souffert et de quelle
maniére il avait Ini-méme été déliveé. Ma surprise
pétait pas moindre, et §'il Vet fallu, j'aurais souf-
fert bien des années encore pour obtenir la déli-
yrance de cette &me. Dieu soit béni! Oui, bien puis-
sante est la priere de ceux qui le servent, et les
sceurs de ce monastére, je n'en doute pas, sont de ce
nombre. Mais comme en ceci j'avais eu l'initiative,
les démonsdevaient étre plus irrités contre moi. Le
Seigmeur le permettait ainsi & cause de mes péchés.

Vers ce méme temps, je erus une nuit que les
démons allaient m’étouffer. On leur jeta beaucoup
d'eau bénite, et j'en vis une multitude s'enfair
comme s'ils se précipitaient d'un lien élevé. Clest
trés fréquemment que ces maudits me tourmentent;
mais ils m'mspirent fort peu de crainte, car, je le
vois trés bien, ils ne peuvent bouger sams la per-
mission de Dieu. Je vous fatiguerais, mon pére, et je
me fatiguerais moi-méme, si je voulais tout rappor-
ter. Puisse ce que j'en ai dit montrer au vrai servi-
teur de Dien qu'il doit se mettre peu en peine de
tous les épouvantails par lesquels les démons cher-
chent & nous effrayer! Qu'on le sache bien, toutes
les fois que nous les méprisons, ils perdent de leurs
fqrces, et 'ame acquiert sur eux d’autant plus d’em-
pire. [infin, il en reste toujours quelque grand profit;
Je ne m'y arréte point, afin de ne pas trop m’étendre.
Je rapporterai seulement ce qui m’arriva une veille
des Morts, :
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J'étais dans un oratoire, ou j'achevais la récitation
d’un nocturne. Je disais quelques priéres fort pieuses
qui se trouvent & la fin de notre livre d’office,
lorsque le démon vint se placer sur le livre, pour
m’empécher d’achever. Je fis le signe de la croix, et
il s'en alla. Comme je recommencais, il revint. Je
m’y repris jusqu’a trois fois, je crois, et ne pus ter-
miner qu'apreés avoir jeté de 1'eau bénite. Au méme
instant je vis sortir du purgatoire quelques ames,
auxquelles, sans doute, il restait peu & expier. Je
me demandai si le démon ne se proposait pas de
retarder leur délivrance. Rarement il s’est présenté
4 moi sous une forme sensible, mais bien souvent
sans qu'il en et aucune, comme dans ce genre de
vision que j'ai déja rapportée et ol, sans percevoir
aucune forme, on voit quelqu’un présent.

Je veux encore signaler un fait qui me causa beau-
coup de frayeur. Un jour de la sainte Trinité, me
trouvant dans le checeur d'un certain monastére,
j'entrai en ravissement et fus témoin d'une grande
contestation entre des démons et des anges. Je ne
pouvais comprendre ce que signifiait cette vision, mais
jen eus 'explication moins de quinze jours apreés,
par une dispute qui s'éleva entre des personnes
d’oraison et d’autres, en grand nombre, qui ne
P'étaient point. Cette dispute porta un notable pré-
Judice & la maison dont il s’agit; elle dura longtemps
etdonna lieu a de grands troubles.

D’autres fois, je voyais autour de moi une multi-
tude de démons, mais, en méme temps, je me sen-
tais comme environnée d’'une vive clarté qui ne leur
permettait pas de m’approcher. Je compris que Dieu
me gardait et les empéchait de me porter a quelque
péché. Diverses choses que jai remarquées en moi,
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mlont fait voir la vérité de cette vision. Ce que j'ai
parfaitement compris, c'est que les démons ne peu-
vent rien contre moi quand je ne me mets point en
opposition avec Dieu. Aussi, je ne les redoute presque
plus. Ils n'ont de forces que contre les &mes laches,

i leur rendent les armes : mais contre celles-1a, ils
font montre de leur pouvoir.

Au milien des tentations dont j’ai parlé, il m’est
arrivé de sentir se réveiller en moi toutes les vanités
et toutes les faiblesses de ma vie passée, et j'avais
alors grand besoin de me recommander & Dieu. De 14,
un autre tourment : le retour de telles pensées me
semblait une marque que tout le reste était 1'ceuvre
du démon. Recevant tant de graces de Dieu, je ne
devais pas, me semblait-il, éprouver méme une pre-
miére pensée maunvaise. Et il fallait que mon confes-
seur me tranquillisat.

D'autres fois, ¢’était pour moi un supplice — et
c'en est un encore — que l'estime et les louanges,
surtout celles qqui viennent des personnes haut pla-
cées. J'en ai bien souffert. Et que j'en souffre encore !
Je porte aussitot les yeux sur la vie de Jésus-Christ et
des saints, et je vois que je marche en sens contraire,
puisqu’ils ont constamment suivi la voie des mépris et
des outrages. J'en suis effrayée, je n’ose en quelque
sorte lever la téte, je voudrais ne plus paraitre.
Suis-je en butte aux persécutions, c¢’est tout autre
chose. Mon 4me régne alors en souveraine. Et cepen-
dant, d’autre part, la nature souffre et s’afflige. Com-
ment cela se fait-il? Je l'ignore, mais c’est bien
Uexacte vérité. I1 est trés certain que mon Ame est
alors comme a la téte d'un royaume et qu'elle voit
tout & ses pieds.

Cette peine s’emparait de moi & certains moments
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et durait longtemps. Cela me semblait, sous un' cep
tain rapport, de la vertu et de I'humilité; mais 3
présent, je vois elairement cque c’était tentation : uy
religicux dominicain de grand savoir me 'a fort bien
montré. La perspective que ces graces dont Diew me
favorise seraient connues du public, me torturait ag
point de jeter mon d&me dans un trouble profond. La
chose alla si loin, qu'a cette seule pensée, jaurais
préféré me laisser enterrer vive. Aussi, quand je
commencai & éprouver ces grands recueillements on
ravissements, auxquels, méme en publie, je ne pou-
vais régister, j’en ressentais ensuvite une telle confusion
(que j'aurais voulu me dérober & tous les regards.
Un jour que jétais plus désolée qu'a I'ordinaire,
Notee-Seigneur me demanda ce que je eraignais, ear
de deux ehoses 'une : oul'on murmurerait contre meoi,
ou on lui rendrait gloire, voulant par 1& me faire com-
prendre que ceux qui ajouteraient foi & ces faveurs
Pen béniraient et que les aufres me condamneraient
sans sujet. Ainsi, d'une facon comme de l'autre, ily
avait profit pour moi; je n’avais done nul motif de
m’affliger. Ces paroles me tranquillisérent, et elles
me consolent encore toutes les fois que j'y pense.
La tenfation en vint & ce point, que je voulais
m’éloigner de cette ville et porter ma dot & un autre
monastére, beaucoup plus strictement clottré que le
mien, et dont on m’avait beaucoup vanté I'extréme
austérité. C'était un couvent de mon ordre, mais fort
¢loigné d'iei. Ce qui m’attirait, ¢’était précisément la
perspective d'y vivre inconnue. Jamais mon confes-
seur né voulut me le permettre. Ces craintes m’enle-
vaient beaticoup de la liberté de I'esprit; depuis, je
finis par comprendre quune humilité qui causait
tant d'inquiétude n'était pas la bonne, Notre-Seigneur
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ienseigna lui-m&me ld vérité que voici : « 8i j'étais
fermement convaincue qu'aucun bien ne venaif de
moi, que tout était de .Dieu, Je ne me désolerais pas
qu'il fit éelater en moi ses merveilles, pas plus que
e nie me désolais d'entendre louer les autres. » Ef
en effet, ¢’était pour moi une joie et une consolation
tros vives de voir briller en autrui la libéralité
divine.
Je dotinai dans une autre exagération. Je sup-
pliais Dieu par des priéres spéciales de vouloir bien,
gand une personne aurait de moi une opinion favo-
rable, lui donier & connaitre mes péchés, afin qu'elle
vit & quel poiitt j'étais indigne des faveurs divines.
Ef ee désir, je I'ai totjours bien vif. Mon confesseur
w'interdit cette demande. Il ya peu de temps encore,
forsque je m’apercevais qu'une personne avait de
moi des pensgées trop avantageuses, je tAchais, sous
quelque prétexte et par une voie queleonque, de lui
dévoiler mres péchés. ('était pour moi une sorte de-
soulagement. Mais, sur ce point aussi, 'on m'a
inspiré de grands scrupules. Tout cela, je le vois
bien, provendit, non d’humilité, mais d'une tenta-
tion qui donnait naissance & beaucoup d'autres. Je
e figurais que je trompais tout le monde. Et il est
bien vrai que ceux-la sont dans Ferreur qui ¢'ima-
ginent voir en moi quelqué bien; néanmoins, je
n'dvais point l'intention de les fromper, et jamais je
ne me suis proposé rien de tel. C'est le Seigneur qui
permet cette erreur, pour quelque fin qu’il a en vue.
Au reste, avee les confesdeurs eux-mémies, jé me
bortie aux ouvertures (ife je crois nécessaires, et je
H’lt? ferais grand serupule d’en agir autrement.
Totites ces petites alarines, ces chagring, cette
ombre d’humilité, n'étaieiit pas autre chote, jele
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vois maintenant, qu'une grave imperfection et ]
marque de mon esprit peu mortifié. Effectivement
lorsqu’une 4me est vraiment abandonnée entre ]e;
mains de Dieu, il lui est indifférent que I'on parle
d’elle en bien ou en mal. Mais pour cela, il faut
qu’elle ait bien compris qu’elle n’a rien d’elle-méme,
et c’est de Dien que vient la grace de lé bien com-
prendre. Qu’elle se confie en Celui qui 'enrichit de
ses dons, et qui sait pourquoi il les fait éclater au
dehors. Aprés cela, qu'elle se prépare a la persé-
cution. Dans les temps ol nous sommes, elle est
inévitable pour une dme favorisée de graces de ce
genre, dés lors qu'il plait & Dieu de les dévoiler.
Mille regards seront fixés sur une de ces Ames, tandis
que sur mille autres faites différemment, pas unseul
ne se portera. Certes, il y a bien de quoi trembler;
et sans doute mes craintes venaient de la : ¢'était,
non de 'humilité, mais de la pusillanimité. Oui, je
le répéte, une dme qui, par la permission de Dieu,
se trouve ainsi exposée aux regards du monde, peut
se préparer a étre martyre du monde, et si elle ne
se décide a mourir volontairement au monde, le
monde saura bien lui donner la mort.

Il y a un point, un seul, sur lequel le monde me
semble avoir du bon, ¢'est qu'il ne peut apercevoir
des défauts chez les personnes de vertu sans les en
corriger & force de murmures. Oui, jose le dire,
quiconque n’est pas encore parfait a besoin, pour
suivre le chemin de la perfection, d’'un plus grand
courage que pour endurer un prompt martyre. En
effet, & moins d'un privilége spécial que le Seigneur
accorde a qui il lui plait, la perfection ne s’obtient
pas en peu de temps. Et cependant,  peine le monde
voit-il une personne entrer dans la carriére, qu’aus-
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sitot il la veut parfaite; dcla mille lieues il remar-
quera en elle un défaut, qui peut-étre chez elle sera -
vertu. Ces censeurs agissant de semblable maniére
par un principe vicieux, la taxent aussitot du méme
vice. Voici qu’on ne lui permet plus ni de manger,
ni de dormir, ni méme en quelque sorte de respirer.
Plus on accorde d'estime & ces personnes, plus on
oublie qu'elles ont un corps. Et cependant, pour
parfaite que goit leur Ame, elles vivent encore sur la
terre, assujetties & ses miséres, bien que d’ailleurs
elles la foulent si généreusement aux pieds. Ainsi, je
le répéte, il leur faut un grand courage. Voila une
pauvre Ame qui n’a pas encore commencé a marcher,
et 'on exige qu'elle vole. Elle n’a pas encore vaincu
ses passions, et I'on veut que, dans les occasions les
plus difficiles, elle se montre aussi inébranlable que
les saints déja confirmés en grace dont on a lu la
Vie. Grand Dieu! que ne lui fait-on pas endurer! Et
quel cceur n'en serait navré! Beaucoup d'dmes, en
effet, retournent en arriére, parce qu’elles ne savent
plus, les pauvres petites, que devenir. C’est, jen
suis persuadée, ce qui serait arrivé a la mienne, sile
Seigneur n’était si miséricordieusement intervenu en
sa faveur. De fait, vous verrez, mon pére, que jus-
qu'au moment ou il a tout mis du sien, je n'ai fait
que tomber ef me relever.

Je voudrais me bien expliquer, car beaucoup
d’mes, j'en suis persuadée, donnent ici dans un
piége : elles veulent voler avant que Dieu leur ait
donné des ailes. Je me suis déja servie, je crois, de
cette comparaison, mais elle vient ici fort & propos.
J'insiste & dessein, car je connais des ames dont les
désolations n’ont pas d’autre cause. Elles commen-
cent avec de grands désirs, beaucoup de ferveur,
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une ferme résolution d'avancer dans la vertu : quel-
ques-unes meéme, quant & I'extérienr, renoncenta ;tom
pour Dieu. Mais elles en voient d’autres, plus ayan-
cées, exercer des vertus treés difficiles dont Ie Sei.gnem.
leur fait don, et auxquelles on ne peut atteindre de
soi-méme. En outre, elles lisent dans les livres ‘Illl
traitent de 1'oraison et de la contemplation ce _qu'il
faut faire pour y parvenir, et sentant qu'elles ne
peuvent en venir la sur I'heure, elles se désolent. 1l
faut, disent ces livres, étre indifférent an mal gue
Pon dit de nous, se réjouir méme davantage que si
I'on en disait du bien; on doit faire peu de cas de
I'honneur, étre si détaché de ses proches que, 'ils
ne sont pas adonnés a T'oraison, leur commerce
n'inspire nul attrait, mais plutot de I'ennui, et quan-
tité d’autres choses du méme genre. A mon avis, ce
sont 12 de purs dons de Dieu, et par le fait, ces biens
sont surnaturels et fort contraires a nos inclinations
natives. Que ces dmes cessent de s'affliger, qu'elles
espérent en Dieu : ce qu’elles n'ont encore que par
le désir, sa Majesté leur fera la grdce de 'obtenir
par effet, pourva qu'elles s’appliquent & I'oraison et
fassent ce qui est en leur pouvoir. Etant donné la
faiblesse de notre nature, nous avons un extréme
besoin d’ouvrir notre 4me & une grande confiance,
de ne pas nous décourager, de nous dire qu'avec des
efforts nous finirons par remporter la victoire.
Comme j'ai sur ce point une trés grande expé-
rience, je veux, mon peére, vous avertir d’'une chose.
Quelles que soient les apparences, ne croyez une
vertu acquise que lorsqu’elle aura été éprouvée par
son contraire. Au reste, nous devons ;foujours, en
cette vie, marcher avec défiance et nous tenir sur
nos gardes, car tant que la grice ne nous a pas

gremt Wiy
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encore été pleinement donnée pour comprendre le
néant de tout, ].ES]IILPEI’fGGhOIlS se glissent bien vite :
ot cette grace m ‘est méme jamais si pleinement
donnée ici-bas, que nous ne restions encore axposés
4 bien des pérlls I1 me semblait, il y a peu d’années,
que non seulement j’étais détachée de mes proches,
mais qu'ils m’étaient méme a charge; et réellement
leurs entrefiens me fatiguaient fort. Or, une affaire
trés importante me mit dans la nécessité de passer
quelque temps auprés d'une de mes sceurs, avee
laquelle j 'étais autrefois intimement lide. Qumqu elle
soit meilleure que moi, nous ne sympathisions pas
tout a fait. Yu la différence de notre état — car ma
3051_1: est mariée, — nos canversations ne pouvaient
toujours rouler sur les sujets de mon gont, et finale-
ment je restais seule le plus qu'il m’était possible.
Eh bien! je m’apercus que ses peines me touchaient
beaucoup plus que celles des autres et ne laissajent
pas de me causer quelque souci. Enfin, je me rendis
compte que je n’étais pas aussi détachée que je le
pensais, et qu’il .me fallait fuir les occasions si je
voulais voir grandir le germe de vertu que le
Seigneur avait.mis.en moi. C'est ce que, depuis lors,
j/ai toujours itAché, Dieu aidant, de mettre en pra-
tigue.

Quand le Seigneur fait naitre en nous une vertu,
on doit en prendre :grand soin et ne s’exposer en

‘aucune fagon au danger de la perdre. Cela est yrai

en hien des choses, mais surtout en ce qui regarde
Ihonneur. Croyez-le, mon pére, tous ceux qui pen-
sent en étre totalement détachés, ne le sont pas; et
en ceci, il faut sans cesse se temr sur ses gardes.
Qulcouque constate en soi le moindre point d’hon~
neur, quil m’en croie et fasse a cette attache une
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guerre sans merci. Autrement, point d’avancement
possible. C'est une chaine qu’aucune lime ne saurgi
rompre : Dieu seul le peut, mais il faut pour cely
I'oraison et de grands efforts de notre part. (Vest
une véritable entrave dans le chemin spirituel, et je
suis effrayée du tort qu'elle cause.

Voici des &mes qui ont les ceuvres de la sainteté,
et ces ceuvres sont si éclatantes que le monde en est
dans 'admiration. O ciel! Pourquoi ces ames tien-
nent-elles encore a la terre? Comment ne sont-elles
pas déja au sommet de la perfection? Qu'est-ce
done qui peut encore les retenir, alors qu’elles font
de si grandes choses pour Dieu? Ah ! c’est qu'elles
conservent un point d’honneur! Et ce quil y a de
pire, elles ne veulent pas le reconnaitre; parfois
méme, le démon leur persuade qu’elles sont obli-
géesde le garder. Ah! qu'elles m’en croient, qu'elles
croient, pour 'amour de Notre-Seigneur, cette petite
fourmi & laquelle il ordonne de parler. Qu’elles en-
lévent de l'arbre cette chenille. Autrement, sans
I'endommager peut-étre tout entier — car il demeu-
rera bien encore quelques feuilles & demi-rongées,
quelque reste de vertu, — elle en altérera cepen-
dant la beauté, elle en arrétera le développement
comme aussi celui des arbres voisins, parce qu’elle
rendra ses fruits — j'entends par 14 les bons exem-
ples — malsains et de peu de durée.

Je le redis encore, si mince que soit le point
d’honneur, c¢'est comme une fausse note ou un
manque de mesure dans un concert: toute 'har-
monie en est troublée. Partout, ¢’est pour I'dme un
grand malheur, mais dans le chemin de I'oraison,
c’est une peste. Eh quoi! vous travaillez & vous
approcher de Dieu par I'union, vous aspirez a sui-
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yre les conseils de JésusTChrist, et tandis que ce
divin Maitre est chargé d'injures et de faux témoi-

ages, vous prétendez gardcr votre honneur et
votre réputation en leur intégrité ? Impossible de
ge rencontrer, quand on marche par des chemins si
différents | C'est, au contraire, quand nous nous.
gurmontons, et qu'en mainte circonstance nous con-
sentons méme i perdre de notre droit, que le Sei-
gneur s'approche de nous. Mais, dira quelqu'un,
comment ferai-je pour en agir ainsi? Les occasions
ne s'en présentent point. — Une fois qu'une dme
sera bien résolue d’en venir la, -le Seigneur, j'en
suis persuadée, ne la privera point d'un si précieux
avantage. Sa Majesté lui ménagera méme tant
d’oecasions d’acquérir cette vertu, qu’elle les trou-
vera trop nombreuses. Il n’y a qu’'a mettre la main
a I'euvre.

Je veux signaler ici quelques-unes des baga-
telles, des riens, que je pratiquais dans les com-
mencements. Ce sont la, comme je le disais plus
haut, les petites pailles que je jette dans le feu,
w'étant pas capable de faire davantage. Le Sei-
gneur recoit tout : qu'il en soit & jamais béni !

Entre autres défauts, j'avais celui de connaitre
peu l'office divin, les régles et les cérémonies du
cheeur; c'était négligence et parce que je donnais
mon temps a des futilités. J'en voyais d’autres, en-
core novices, qui auraient pu m'instruire. Parfois je
m’abstenais de les interroger, de peur de leur faire
voir mon ignorance, car sur-le-champ la pensée du
bon exemple 4 donner se présente a mnous: c'est
ainsi qu'il en va d’ordinaire. Mais quand Dieu m’eiit
un peu ouvert les yeux, m’arrivait-il d’hésiter le
moins du monde, méme dans les choses que je sa-

®UVHES, — I, 23
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vais, je m’en informais aupres des plus jeunes. Je n'y
perdis ni honneur, ni réputation ; au contraire, i]
plut & Dieu, ce me semble, de me donner un peu
plus de mémoire que je n’en avais auparavant.

Je savais mal le chant, et lorsque je n’avais pas
étudié la “partie qui me revenait, j'en éprouvais
un vrai chagrin, non par crainte de faire des fautes
en la présence de Dieu, ce qui eiit été vertu, maig
A cause du grand nombre de personnes qui m’écou-
taient. Je me troublais alors tellement, par pur
amour-propre, que je chantais beaucoup moins bien
encore que je ne savais. Dans la suite, je me détermi-
nai, lorsque je n'étais pastrés siire de moi, & dire
que je ne savais pas. Cela me colita beaucoup dans
les commencements ; ensuite, je le fis avec plaisir.
Dés que je ne me souciai plus qu'on s’apercit de
mon peu d’habileté, je m’acquittai beaucoup mieux
de mes fonctions. Ainsi, ¢'était ce fAcheux honneunr
lui-méme qui m’empéchait de réussir en ce que je
tenais & honneur de bien faire, car chacun met son
honneur o bon Iui semble.

En s’exercant a ces riens — et il faut que je-ne
sois rien moi-méme pour y avoir trouvé de la diffi-
culté, — on fait pen & peu des efforts. Et de ces
menues choses, auxquelles Dieu donne de la valeur
quand on les accomplit pour lui, on passe, avec son
secours, a de plus considérables.

Voici, en fait d’humilité, ce dont je m’avisais
quelquefois. Voyant que toutes mes sceurs progres-
saient dans la vertu, excepté moi, car je n’ai jamais
été bonne & rien, j'avais soin, & la sortie du cheeur,
de ranger les manteaux. Il me semblait par la servir
ces anges qui venaient de chanter les louanges de
Dieu, On finit par s’en aperceyoir, je ne sais com-
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ment, et ce ne me fut pas une petite confusion, car
ma vertu n’allait pas jusqu'a voir avec plaisir mes
Praﬁques dévoilées. Ce n’était point par humilité,
je pense, mais par crainte que de si petites choses
ne pretabsent a rire sur mon compte.

0 mon Maitre! quelle honte de me voir, moi, cou-
pable de tant d’'iniquités, rapporter ces petits actes
de vertu, mélés de miséres sans nombre, vrais
grains de sable que je n’avais pas méme la force
de lever de terre! C'est que, sous ces grains de
sable, ’eau de votre grice n’avait pas encore jailli
pour les soulever jusqu'a vous. O mon Créateur!
que n'ai-je, auprés de tant d’cenvres mauvaises,
quelque action considérable a signaler, au moment
ol je rends compte des grices immenses que je
tiens de vous ! Non, mon Seigneur, je ne comprends
pas que mon cceur puisse soutenir une pareille vue !
Et comment, & la lecture de ces pages, pourra-t-on
ne pas me prendre en horreur, voyant qu'aprés
avoir si mal répondu & des faveurs aussi excessives,
je n’ai pas honte d’énumérer de pareils services?
Ils viennent de moi, ¢'est tout dire! Quelle confu-
sion j'en éprouve, Seigneur! Mais n’ayant rien de
plus & mentionner, je rapporte ces faibles essais,
pour montrer du moins a ceux qui feront davan-
tage, qu'ils ont tout & attendre de Celui qui n'a pas
méprisé une telle offrande. Daignez, 6 mon Dieun,
me faire la grace de ne pas m’en tenir toujoursa ces
premiers débuts ! Amen.



CHAPITRE XXXII

LE SEIGNEUR LA TRANSPORTE EN ESPRIT AU LIEU QU ELLE AVAIT
MERITE D'OCCUPER EN ENFER A CAUSE DE SES PECHES. ELLR
DONNE UN FAIBLE APERCU DE CE QU ELLE Y VIT. PRELIMI-
NAIRES DE LA FONDATION DU MONASTERE DE SAINT-JOSEPH
0U ELLE SE TROUVE ACTUELLEMENT.

 Somuarre. — Vision de Uenfer. — Effets qu'elle laisse dans Uime de
Thérise. — Premiéres pensées de la fondation d’un nouveau monas-
tere. — Ordre formel de Notre-Seigneur. — Concours que dofia
Guiomar de Ulloa préte & la sainte. — La persécution se déchaine
contre Uune et Pautre. — Thérése recourt au pére Pierre Thafies,
qui Uencourage dans son dessein, — Elle achéte une maison.

I1 y avait longtemps déja que le Seigneur m’accor-
dait ces faveurs et d’autres trés insignes, Iorsqulm I
jour, étant en oraison, je me trouvai en un ins-
tant, sans savoir comment, transportée tout enfiére
dans l'enfer. Je compris que Dieu voulait me mon-
trer la place que les démons m’y avaient préparée
et que javais méritée par mes péchés. Cela dura
fort peu, mais quand je vivrais encore de longues
années, il me serait impossible, je crois, d'en perdre
le souvenir. ]

L’entrée me parut assez semblable a I'une de ces
ruelles trés longues et trés étroites, ou pour mieusx
dire, & I'un de ces fours fort bas, obscurs et res-
serrés. Le sol me faisait 1'effet d’'une eau fangeuseé;
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extrémement sale, .d’une odeur pestilentielle, et
remplie de bétes venimeuses. A 'extrémité se trou-
vait une cavité, ecreusée dansune muraille : sorte de
piche fermée, dans laquelle je me vis placée fort &
Iétroit.

Tout ce qui précede était délicieux a la vue, com-
paré a ce que je scptis 1a, et _si je n’ai pu donner du
reste quune notion bien imparfaite, je regarde
eomme impossible de rien dire iei qui approche tant
goit peu de la réalité et puisse en donner la moindre
idée. Je sentis dans mon dme un feu dont je ne sau-
rais expliquer la nature, et en méme temps, je me
trouvai en proie a des souffrances corporelles abso-
lument intolérables. J'en ai ressenti d'excessives
dans ma vie, et au ‘dire des médecins, les plus
cruelles qu'on puisse endurer ici-bas, car tous
mes nerfs se contractérent a 1'époque ou je devins
percluse, sans parler de bien d’autres tourments de
diverses natures, dont quelques-uns, comme je I'ai
dit, avaient le démon pour auteur. Eh bien! tout
cela n'estrien aupres des tortures que j’éprouvai la
et qui, je le comprenais, devaient étre sans fin,
comme sans relache. Je le répéte, toul cela n'est
rien auprés de cette agonie de I'ame. C'est une an-
goisse, une oppression, une douleur si poignante,
unie & une désolation si amére et si désespérée, que
je renonce i les dépeindre. Dire qu'on vous arrache
Pame A tout instant, c'est peu, parce qu'alors c'est
un autre qui vous enléve Ia vie, tandis qu’ici, c'est
Pame qui se déchire elle-méme. Non, je ne sais
comment dépeindre ce feu intérieur, ce désespoir,
quivient se joindre a de si cruels tourments, a de si
afroces douleurs! Je ne voyais point qui me les
infligeait, et pourtant je me sentais briler et hacher
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en mille piéces. Je le déclare, ce qu'il y a de plus
terrible, c’est ce feu, ce désespoir intérieur.

Dans ce lieu pestilentiel, d’ou le moindre espoir
de soulagement est & jamais banni, nul moyen de
s'asseoir ni de s’étendre. L’espace manque dang
cette sorte de trou pratiqué dans la muraille, car jci
les parois elles-mémes, horribles & voir, semblent
vous presser de leur poids. On est étouffé de toutes
parts. Point de lumiére : ce ne sont que ténehres
profondes. Et cependant, 'chose inexplicable, dans
cette absence de clarté, on apercoit tout ce qui peut
affliger la vue.

Le Seigneur ne voulut pas me découvrir cette
fois rien de plus de I'enfer. Mais dans une autre
vision, j'eus sous les yeux le spectacle épouvantable
des chatiments infligés & certains vices. A les voir,
ces chatiments me parurent beaucoup plus horribles
que les tortures dont je viens de parler; mais
comme je n'en subissais pas la peine, ils m'inspi-
rérent moins d’effroi. Dans la premiére vision, au
contraire, il plut & Dieu de me faire ressentir en
esprit ces tourments et ces peines, aussi véritable-
ment que si je les eusse soufferts en mon corps.
Jignore comment la chose se passa, mais je com-
pris fort bien que c’était 12 une grace insigne, et que
Dieu voulait me faire voir de mes propres yeux
le séjour dont sa miséricorde m'avait délivrée..
L'entendre dire n’est rien. J'avais médité déja les
divers tourments de l'enfer — rarement toutefois,
car la voie de la crainte n’est pas celle qui convient
4 mon Ame, — javais réfléchi i ces tenailles dont
les démons torturent les damnés, & tant d'autres sup-
plices dont javais lu la description. Tout cela na
aucun rapport avec la douleur dont je parle, cest
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tout autre chose. En un mot, il y a la méme diffé-
rence qu'entre un tableau et la réalité, et le feu qui
consume ici-bas est bien peu de chose en compa-
raison de celui qui brille dans 1'autre vie.

Mon épouvante fut indicible. Au bout de six ans
et & I'heure ou je trace ces lignes, ma terreur est en-
core sivive que mon sang se glace dans mes veines.
Chaque fois que, sous le coup d'une épreuve ou
d'une douleur physique, j'évoque ce souvenir, tout
ce qu'on peut souffrir ici-bas n’est plus rien a mes
yeux, et il me semble en quelque sorte que nousnous
plaignons sans sujet. Encore une fois, cette grace
est une des plus grandes que le Seigneur m’ait
faites. Elle m'a été d'une utilité immense, soit pour
m'aider & m’affranchir de la crainte des adversités
et des contradictions de cette vie, soit pour m’ani-
mer & les supporter, soit enfin pour m’exciter & re-
mercier Dieu de m’avoir délivrée, comme jai lieu de
le croire, de maux si terribles et qui seront sans fin.

Depuis, je le répéte, tout me parait facile a sup-
porter, en comparaison d'un seul moment des souf-
frances que j'ai endurées la. Je me demande com-
ment, ayant rencontré si souvent dans les livres la
peinture des peines de 'enfer, j'étais si loin de les
craindre comme elles le méritent, et de m’en faire
une idée juste. Ou en étais-je ? Et comment pou-
vais-je goliter le moindre repos, dans une voie qui
me conduisait & un si horrible séjour? Soyez béni,
mon Dieu, pour toute I'éternité! Vous m’avez bien
montré que vous m’aimez beaucoup plus que je ne
m’aime moi-méme. Combien de fois, Seigneur, ne
m'avez-vous pas délivrée d'une prison si téné-
breuse | Et combien de fois me suis-je obstinée &y
rentrer malgré vous !
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De la aussi, la mortelle douleur que me cause la
perte de cette multitude qui se damne, en particu-
lier de ces malheureux luthériens, que le baptéme
avait rendus membres de I'Eglise. De la encore, ces
impétueux désirs d’étre utile aux dmes. Oui, je puis
le dire en toute vérité, pour en délivrer une seule de
si horribles tourments, volontiers, ce me semble,
j'endurerais mille fois la mort. Voici une réflexion
que je fais. Iei-bas, quand nous voyons une per-
sonne sous le poids d'une épreuve ou d'une souf-
france, nous sommes naturellement émus de pitié,
surtout si cette personne nous est chére ; et lorsque
ces souffrances sont trég vives, elled nous affectent
trés douloureusement. Que devons-nous done éprou-
ver en voyant une 4me liveée pour toujours au
tourment des tourments? Qui pourra soutenir un
tel spectacle? Quel cceur n'en sera brisé¢ de dou-
leur? Nous savons trés bien qu'apres touf, les
souffrances de ce monde auront un ferme, qu'elles
finiront avee la vie, et néanmoins elles excitent en
nous la plus vive compassion. I¢i, nous sommes en
présence d'un supplice qui ne finira point. Com-
ment, je le demande, pouvons-nous demeurer en
repos, & la vue de tant d’Ames que le démon en-
traine aprés lui dans I'abime ?

De 14 enfin, un désir ardent que dans une affaire
aussi importante que celle du salut, nous fassions
fout ce qui est en notre pouvoir, absolument tout.
Ah ! ne négligeons rien! Dien nous en fasse la
grace! Je me dis encore ceci. Toute mauvaise que
Jétais; je ne laissais pas de me préoceuper quelque
peu de servir le Seigneur, j'évitais certaines fautes
que les gens du monde boivent'comme 'ean ; Dieu
aidant, j'endurais trés patiemment de cruelles fma-
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Jadies; je n'étais portée ni & la médisance ni & la
détraction; il m’etit été impossible, je crois, de
vouloir du mal & quelqu'un ; je ne désirais pas les
richesses ; je ne me souviens pas d’avoir jamais
gprouvé le sentiment de I'envie, du moins de ma-
niere a offenser Dieu gravement ; il se trouvait en-
core en moi d’autres bonnes dispositions, car, mal-
g-ré inon extréme misére, j'avais ordinairement la
crainte de Dieu devant les yeux. Et pourtant, j'ai vu
le séjour que les démons m’avaient préparé | A yrai
dire, mes fautes méritaient, ce me semble, un cha-
timent plus rigoureux encore. Néanmoins, je le ré-
pete, le tourment était épouvantable. Oh! qu'il est
_ dangereux pour une ame de croire facilement

quelle en fait assez, surtout de demeurer paisible
et contente quand, & chaque pas, elle tombe dans
le péché mortel! Oh! pour I'amour de- Dieu, arra-
chons-nous aux occasions dangereuses! Alors le
Seigneur nous viendra en aide, comme il 1'a fait
pour moi. Daigne sa Majesté me soutenir toujours
de sa main et m'enipécher de retomber! car jai vu
le terme ou j'irais aboutir. C'est aunom de lui-méme
que je le demande a Dieu! Amen.

A la suite de cette vision et de plusieurs autres,
dans lesquelles le Seigneur daigna,. dans sa miséri-
corde, me révéler quelque chose de la gloire réser-
vée aux bons et des chatiments quiattendent les mé-
chants, je me demandais sans cesse de quelle ma-
niére je pourrais faire pénitence, afin d’éviter un
pareil mal et de mériter un si grand bien. Fuir la
société des hommes et me séparer totalement du
monde, voild ol se portaient tous mes désirs. Mon
esprit était dans un mouvement continuel ; mais
¢'était un mouvement tranquille, un mouvement dé-
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licieux. Evidemment Dieu en était lauteur, et i
avait communiqué & mon dme une chaleur nouyelle
qui la rendait capable de s'assimiler des aliment;
plus forts.

Cherchant donc ce que je pourrais faire pour Diey,
je me dis qu'avant tout je devais répondre 4 ma vo-
cation, en observant ma régle avec toute la perfec-
tion dont je serais capable. Le monastére ot j'étais
comptait bon nombre de servantes de Dieu, et
Notre-Seigneur y était bien servi. Mais, par suite du
manque de ressources, les religieuses en sortaient
souvent, pour se rendre dans des familles ol elles
pouvaient, d'ailleurs, vivre en tout honneur et toute
religion. La régle aussin’y avait pas été établie dans
sa premiére rigueur : on 'y observait, comme dans
tout I'ordre, conformément 4 la bulle de mitigation.
Enfin, il yavait d'autres inconvénients encore. La vie,
me semblait-il, y était trop douce, et, en effet, le
monastére était vaste et trés agréable. Mais le plus
grand inconvénient, & mes yeux, ¢'étaient les sorties;
et cependant j'en usais plus que toute autre, car cer-
taines personnes dont les supérieures ne pouvaient
rejeter les instances, désiraient m’avoir chez elles et
me faisaient intimer l'ordre de m'y rendre. En fin
de compte, je séjournais peu dans le monastére. Le
démon sans doute y était pour quelque chose, car
je faisais part a plusieurs des religieuses des ins-
tructions que je recevais de mes directeurs, et il en
résultait un trés grand bien.

Or, un jour que nous nous trouvions plusieursen-
semble, I'une d’entre nous demanda pourquoi nous
ne serions pas religieuses & la maniére des dé-
chaussées. Nous pourrions bien, disait-elle, établir
un monastére. Une telle proposition répondait par-
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faitement & mes désirs ; jlen parlai & cette dame
veuve, ma compagne, qui partageait mes vues. Elle
gloccupa aussitot d’assigner un revenu au futur
couvent. Ce projet, je le vois maintenant, n’était
aére réalisable, mais nos désirs nous persuadaient
le contraire. Pour moi, je balancais encore, car je
me plaisais beaucoup dans mon monastére ; effecti-
vement, il était fort a mon goit, et la cellule que
j’'habitais entiérement & ma convenance. Il fut en-

tendu entre nous que nous recommanderions instam-

ment la chose a Dieu.

Un jour, aprés la communion, Notre-Seigneur me
donna l'ordre exprés de travailler de toutes mes
forces & cette affaire, me disant, avec de grandes pro-
messes, que le monastére s'établirait et qu’il lui
procurerait beaucoup de gloire. « Il devait étre dédié
a saint Joseph : ce saint nous garderait & une porte,
Notre-Dame 4 l'autre, et lui-méme se tiendrait au
milieu de nous; ce monastére serait une étoile qui
répandrait un vif éclat; si relachés que fussent les
ordres religieux, je ne devais point croire que Dicu
en tirdt peu de services ; et que deviendrait le monde

sans les religieux ? Enfin, il voulait que je fisse con-

naitre & mon confesseur ce qui m’était enjoint, en lui
disant qu'il le priait de ne pas s’y opposer et de ne
point m’empécher d’en venir & I'exécution. »

Cette vision produisit en moi de si grands effets, et
les paroles de Notre-Seigneur avaient tant de force,
quil me fut impossible de douter qu'elles ne vinssent
de lui. Ma peine néanmoins était trés vive, car j'en-
trevoyais une partie des chagrins et des épreuves
que cette entreprise devait m’attiver. Heureuse dans
mon monastére, si je m'étais occupée de ce dessein,
€€ D'avait pas été avec une détermination arrétée, ni
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avec la certitude que la chose aboutirait. lei, ay
contraire, je recevais un ordre absolu. En présence
d’une affaire qui devait nécessairement donner liey
4 bien des troubles, j'hésitais sur le partia prendre,

Mais Notre-Seigneur revint plusieurs fois  la charge,

m’apportant tant d’arguments décisifs et me faisant

connaitre si clairement sa volonté, que je n'osai me

dispenser d’en parler & mon confesseur. Ainsi, je

lui rendis compte par éerit de tout ce qui s’était

passé. I1 n'osa pas me dire formellement d'aban-

donner ce dessein, mais il voyait bien que d’aprés

les lumiéres de la raison, le suceés était impossible.

Et en effet, cette dame, ma compagne, qui se char-

geait de 'entreprise, ne disposait que de ressources

trés modiques, ou plutot presque nulles. La réponse

de mon confesseur fut que je devais en parlera mon

supérieur et me conformer entiérement a ce qu'il me

dirait. Je n’avais pas I'habitude de m'ouvrir a ce

supérieur des visions dont j'étais favorisée. Ce fuf

done cette dame qui lui fit part de son projet d’éta~

blir un monastére. Le provincial, qui est grand ami

de la perfection religicuse, entra tout a fait dans ses

vues, lui promit le concours dont nousavions besoin
et s'offrit & prendre le couvent sous son obéissance.

On parla du revenu qu'on lui assignerait. Nous

tenions dés lors beaucoup, pour plusieurs motifs; a

ne point dépasser le nombre de treize. Avant de rien

entreprendre, nous avions écrit au saint frére Pierre -
d’Alcantara tout ce dont il s'agissait. Il nous avait

engagées & poursuivre notre dessein, nous donnant

méme son avis sur tous les points.

A peine le projet fut-il connu dans la ville, qu'une
violente persécution, qu'il serait trop long de rap-
porter, s’éleva contre nous. Ce n’étaient que propos
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malveillants, que railleries. On traitait la chose
dextravagance. On disait que je n’avais qu'a me
tenir dans mon couvent. Quant & ma compagne, on
ge déchainait contre elle, et on la jetait dans le
chagrin. Je ne savais que devenir, et je me disais

'on avait en partie raison. Un jour que, fort
désolée, je me recommandais & Dieu, Notre-Seigneur
daigna me consoler et m’encourager. « Je verrais

ar la, me dit-il, ce qu’avaient souffert les saints
qui fondérent les ordres religieux : il me restait
encore a soutenir des persécutions plus nombreuses
que je me pouvais 'imaginer, mais nous ne devions
pas nous en mettre en peine. » Et il ajouta certaines
paroles que je devais transmetfre & ma compagne.
Aussitot, & mon grand étonnement, nous nous trou-
vames consolées de tout le passé, et remplies de
courage pour résister a nos adversaires.

Le fait est que parmi les gens d’oraison, et méme
dans la ville entiére, il n’y avait presque personne
qui ne fat contre nous, et qui ne jugedt notre affaire
une pure folie. Ces propos et le trouble qui s'éleva
dans mon propre monastére allérent siloin, qu'il sem-
bla rude au provineial de lutter seul contre tous. Il
changea done de sentiment et refusa d’accepter le
nouveau couvent, allégnant que le revenu n’était
pas assez sir, qu'il était trop modique, que la con-
tradiction était trop grande : toutes choses, en appa-
rence, fort justes. En un mot, il retira son consen-
tement ef ne voulut plus admettre la fondation. Pour
nous qui avions, ce semble, recu les premiers coups,
notre affliction fut grande. J'étais tout particuliére-
ment peinée de voir que le provincial nous était
devenu contraire, car son approbation me discul-
pait aux yeux de tous. Quant & ma compagne, on ne
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voulait plus lui donner I'absolution, a moins qu'elle
ne renoncat a son projet, parce que, disait-on, elle
était obligée de faire cesser le scandale. Elle allg
s'en ouvrir & un théologien éminent, grand seryi-
teur de Dieu, de l'ordre de Saint-Dominique (1), et
lui rendit compte de tout. Il n’y avait plus alors dang
la ville personne qui vouliit nous aider de ses con-
seils, ce qui faisait dire que nous ne suivions (ue
notre fantaisie. Ceci se passait avant méme que le
provincial et retiré son consentement.

Cette dame raconta donc toute 'affaire & ce saint
homme, lui faisant connaitre en méme temps ce que
lui rapportait son majorat. Elle souhaitait ardemment
obtenir son appui, car ¢’était le théologien le plus
éminent qu'il y et alors dans la ville, et dans son
ordre méme, bien peu lui étaient supérieurs. De
mon coté, je lui exposai tout notre plan et quelques-
unes des raisons qui nous déterminaient; mais je ne
dis pas un mot ayant trait & des révélations. Je
déclarai simplement les motifs d’ordre naturel aux-
quels j'obéissais, car tout mon désir était qu'il n’émit
un avis que d'aprés ces motifs. I1 demanda huit
jours pour répondre, et s'informa si nous étions
résolues & suivre ses conseils. Je répondis affirmati-
vement; mais tout en donnant cette réponse et en
étant disposée, ce me semble, & faire ce que je disais,
je conservais toujours comme la certitude que notre
dessein aboutirait. Ma compagne avait une foi plus
vive que la mienne; aussi, jamais rien de ce qu'on
put lui dire ne I'ébranla le moins du monde. Pour
moi, je le répéte, je regardais comme impossible que
notre projet échoudt. Néanmoins, une révélation

1. Le pdre Pierre lbaiiez,
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n'a de valeur & mes yeux que si elle n’est point con-
traire & la sainte Ecriture et aux lois de I'Eglise aux-

elles nous devons soumission. Ainsi, tout en étant
convaincue que la mienne venait réellement du ciel,
si ce théologien nous et dit que nous ne pouvions
passer outre sans offenser Dieu et que nous allions
contre la conscience, je me serais, je crois, désistée
sur 'heure de mon entreprise, ou bien j'aurais cher-
ché un autre moyen de contenter Dieu. A vrai dire,
il ne m’en montrait pas d’autre que celui-1a.

Ce serviteur de Dieu m’a raconté depuis qu'au
moment ot il consentit & s’occuper de notre affaire,
il était entiérement décidé A tout mettre en ccuvre
pour nous en détourner. Les clameurs de la ville
étaient venues jusqu'a lui, et comme les autres, il
jugeait ce projet une folie. D'autre part, un gentil-
homme qui savait que nous l'avions consulté, lui
avait envoyé dire de bien prendre garde a ce qu'il
allait faire, et de nous refuser tout appui. Mais en
réfléchissant a la réponse qu’il devait nous donner,
en considérant de plus prés toute 1'affaire, le but que
nous nous proposions, le plan de vie religieuse que
nous avions en vue, il se convainquit que notre des-
sein était trés agréable a Dieu et que 'on ne devait
point y renoncer. Sa réponse fut donc que nous
devions nous hiter de le mettre 4 exécution. Il nous
indiqua méme la ligne de conduite a tenir : certai-
nement, disait-il, le fonds était modique, mais il
fallait bien donner quelque chose & la confiance en
Dieu; au reste, si quelqu'un nous faisait opposition,
nous n'avions qu'a le lui adresser, et il saurait bien
lui répondre. De fait, il nous a constamment assistées
dansla suite, ainsi que je le dirai plus loin.

Nous nous retirdmes fort consolées. Des hommes
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de sainte vie, qui nous étaient jusque-la contraires,
s'adoucirent un peu; quelques-uns méme nous
prétérent leur concours. De ce nombre fut le saint
gentilhomme dont j'ai déja parlé (1). A la vérité,
'exécution de notre affaire lui paraissait épineuse, et
méme impossible. Mais comme il est éminemment
vertueux, et que notre projet, entiérement basé sur
I'oraison, lui paraissait viser une haute perfection, il
inclinait & croire qu'il pouvait bien venir de Dieu.
Sans doute le divin Maitre Iui toucha le ceeur, et il
en agit de méme avec cet ecclésiastique auquel,
comme je 1'ai dit plus haut, je m’étais tout d'abord
adressée (2). C'est un serviteur de Dieu qui est pour
toute la ville un miroir de vertu; il est visible que
Dieul’y a placé pour la conversion ef le profit spiri-
tuel de beaucoup d’dmes. Dés ce moment, il me
donna toute son assistance.

Les choses en étaient la, grice aux priéres que
I'on faisait & notre intention. J'avais acheté une mai-
son bien située, mais fort petite, ce qui ne m'in-
quiétait nullement : Notre-Seigneur, en effet, m’avait
dit d’entrer comme je pourrais, et qu'ensuite je ver-
rais ce qu'il savait faire. Ah! certes, je 'ai bien vu!
Ainsi, tout en me rendant compte de la modicité du
revenu, javais pleine confiance que Dien arrange-
rait tout et qu'il viendrait & notre aide par d’autres
voies.

1. Frangois de Saleedo,

2, Gaspard Daza.



CHAPITRE XXXIII

ELLE PARLE DE LA FONDATION DE SAINT-JOSEPH ET RACONTE
COMMENT, SUR LA DEFENSE QU'ON LUI FIT DE POURSUIVRE
SON PROJET, ELLE L'ABANDONNA POUR UN TEMPS. DE
QUELLE MANIERE LE SEIGNEUR LA CONSOLAIT DANS SES
PEINES.

Soumatre. — Le provincial retire son consentement, — Sur Uordre de
son confessenr, la sainte renonce a son projet. — Nouvelles commu-
nications de Thérése avec le pére Ihafiez; elle lui expose toute Ihis-
toire de son dme et en regoit de grands encouragements. — Elle
entre en relation avee le pére Gaspard de Salazar. — Notre-Sei-
gneur lui commande de reprendre Uaffaire de la fondation. — Elle
le fait avec Uapprobation de ses confesseurs. — Apparition de
saint Joseph et de sainte Claire. — La sainte Vierge revét la sainte
d‘une robe et d'un collier merveilleuz.

L’affaire en était 1, et si prés de se conclure que
la signature du contrat se trouvait fixée au lende-
main, quand notre pére provincial changea d’avis.
En cela il obéit, je crois, & une inspiration divine,
la suite 1'a bien montré. Le Seigneur, sollicité par
tant de prieres, perfectionnait son cuvre en I'éta-
blissant sur d’autres bases. Dés que le provincial
eut formulé son refus, mon confesseur me défendit
de traiter davantage de cette affaire. Et Dieu sait ce
qu'il m’en avait cotité de peineset de chagrins, pour
la conduire au point ot elle se trouvait! Le projet
une fois mis de coté et entitrement abandonné, on
se confirma dans la pensée que ce n'était la qu'une

WUvAS, — I, 24
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et!ravagauce de femmes. Les critiques redouhlérem
contre moi, bien que je n’eusse encore rien fait que
par l'ordre de mon provineial.
‘Jétais fort mal vue de tout mon couvent, pour
avoir voulu en établir un autre plus strictement
cloitré. Au dire des rehgleuses, ¢'était leur faire
affront : rien ne m’empéchait de servir Dien dans
une communauté qui comptait des religienses meil-
leures que moi; je n’étais pas affectionnée 4 la mai-
son ; j'aurais bien mieux fait de lui procurer du
revenu, que de vouloir le porter ailleurs. Quelques-
unes ajoutaient qu'il fallait me mettre en prison;
d’autres, enbien petit nombre, prenaient faiblement
mon parti. Sur plusieurs points, je le voyais, on
n’avait pas tort. Quelquefois, je donnais des explica-
tions; parfois aussi, ne pouvant faire connaitre le
principal, je veux dire l'ordre que Notre-Seigneur
m'avait donné, j'étais fort embarrassée et gardaisle
silence. Dieu me fit la trés grande grace de voir tout
cela sans la moindre inquiétude, et d’abandonner
mon entreprise avee auntant de facilité, de plaisir
méme, que si elle ne m’etit rien cotté. Qu'il en
fitt ainsi, nul ne pouvait le croire, pas méme les per-
sonnes d'oraison avec lesquelles j'étais en rapport:
elles se figuraient méme que j'étais fort chagrine et
eonfuse. Mon confesseur lui-méme ne parvenait pas
a se persuader le contraire. Quant 4 moi, pensant
avoir fait tout ce qui était en mon pouvoir pour chéir
an commandement de Notre-Seigneur, je ne me
eroyais pas obligée & davantage. Je demeurais donc
en mon couvent, trés satisfaite et trés eontente
Néanmoins, je restais persuadée que ce dessein
s'exécuterait : je n’en voyais pas le moyen, je ne
savais ni quand ni comment cela pourrait étre, et

&

m——
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malgré tout; je regardais la ehose comme assu-
rée.

Ce qui m'affligea beaucoup, ee fut un reproche

e mon confesseur m’adressa un jour, comme si
Pavaid agi contre sa volonté. Le Seigneur, sans
doute; voulait que 1'épreuve me vint du coté ou elle
devait m'étre le plus sensible. Ainsi, du milieu de
ce flot de persécutions et quand je m’attendais a
recevoir de mon confesseur quelque consolation, il
m'éerivit que lissie de I'événement montrait bien
que ce projet n’était qu'une réverie : instruite par
une telle legon, jé ne devais plis m'en méler désor-
mais, ni méme en ouvrir la bouche, puisque je
voyais le scandale qui en éfait résulté. A quoi il
ajoutait d’autres choses, toutes de nature & contrister.
Ceei m’affligea plus que tout le reste ensemble. Je
me demandais si je n’avais pas été l'occasion de
quelque offense envers Dien; dont je me trouverais
responsable. Et puis, si ces visions n’étaient qu'une
chiméte, tovte mon oraison n’était dene que trom-
perie? Et moi-méme, n’étais-jé pas fort abusée ef
en bien mauvais chemin? Ces pensées me jetérent
dans une angoisse incroyable ; mon trouble et ma
désolation étaient au comble. Mais Notre-Seigneur,
qui ne m’avait jamais manqué dans toutes les
épreuves dont j'ai fait le récit; me donnant des con-
solations et des encouragements qu'il n'est pas
nécessaire de rapporter ici, me dit cette fois de ne
pas m'affliger : « loin d’avoir offensé Dieu en cette
affaive; je m'étais rendue tres agréable & ses yeux;

| Je devais néanmoins, ainsi que me 'ordonnait mon

confesseur, garder pour iin temps le silence; le
moment de reprendre ce projet viendrait ensuite ».
Dés lors, ma consolation et ma joie furent si grandes
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que je comptai pour rien toute la persécution qui
pesait sur moi.

Notre-Seigneur me fit lnen voir, en cette circons-
tance, les immenses avantages que l'on retire deg
peines et des persécutions endurées pour lui. Sans
parler de bien d’autres profits, je vis & cette époque
I'amour de Dieuprendre en mon 4me de tels accrois-
sements, que j'en étais dans la surprise : et c’est de
la que vient ce désir irrésistible que j’ai de souffrir.
Pendant ce temps, on se persuadait que j'étais acca-
blée par la confusion. Et il en elit réellement été de
la sorte, si Notre-Seigneur ne m’eiit soutenue extra-
ordinairement par de si grandes faveurs. Les trans-
ports d’amour divin dont j'ai parlé plus haut devin-
rent plus véhéments; les ravissements, plus élevés.
Je me tenais dans le silence, et ne découvrais & per-
sonne les trésors dont je me voyais enrichie.

Ce saint religieux dominicain (1) persistait a croire
aussi fermement que moi a la réalisation de notre
projet, et comme je ne voulais me méler de rien
pour ne pas désobéir & mon confesseur, lui-méme
négociait la chose de concert avec ma compagne.
Ensemble, ils écrivaient a4 Rome et faisaient les
démarches nécessaires.

Le démon s’y prit de facon & répandre le bruit
que javais eu & ce sujet quelque révélation. L'on
vint me dire avec grande frayeur que les temps
étaient mauvais, qu'on pourrait bien porter quelque
accusation contre moi et me déférer aux inquisiteurs.
L'idée me parut charmante et me fit bien rire.
J’étais stire de moi en tout ce q‘ul regarde la foi; je
savais trés bien que si I'on m’efit dit que je man-

1. Le pére Pierre Ibaiies,
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ais 4 la moindre cérémonie de I'Eglise, j'aurais
affronté mille morts pour m'y conformer, aussi bien
que pour une vérité quelconque de la sainte Ecri-
ture. Je répondis done que I'on pouvait se rassurer :
mon dme serait en bien mauvais état, si j'avais sujet
de redouter I'Inquisition; du reste, au moindre
soupgon que j'en aurais, c’est de moi-méme que
j'irais me présenter 4 elle ; mais si 'on m’accusait
faussement, le Seigneur saurait bien me justifier et
faire tourner l'accusation & mon avantage.

Je rendis compte de tout ceci & mon bon pere
dominicain, ce grand théologien & I'avis duquel je
pouvais m’en remettre en toute agsurance. Cette fois,
je lui exposai, avec autant de clarté qu'il me fut
possible, toutes les visions que j'avais eues, mon
genre doraison et les grandes grices que Dieu
m’accordait, le suppliant de tout examiner sérieuse-
ment, de voir §'il s’y trouvait quelque chose de con-
traire & la sainte Ecriture, enfin de me dire quel
jugement il en portait. [1 me rassura beaucoup, et
je suiz poride & croire que ceite communication lul
fut utile. En effet, bien que déja trés bon religieux,
il s’adonna dés lors bien davantage & l'oraison. Afin
de pouvoir s’y appliquer plus librement, il se retira
méme en un monastére de son ordre, situé dans un
endroit frés solitaire, et il y passa plus de deux ans.
Au bout de ce temps, 1'obéissance I'en arracha & son
grand regret, mais les besoins de son ordre appe-
laient ailleurs un homme d’un tel mérite.

Son départ me causa, sous un certain rapport, un
chagrin profond, car il me privait d'un précieux
appui; néanmoins je ne voulus point le retenir. Je
fus instruite du grand bien qui lui en reviendrait,
car, dans un moment ou j'étais fort affligée de son
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éloignement, Notre-Seigneur me dit de me consolep
et de n’avoir point de peine, parce qu'il était en bon
chemin. Effectivement, il revint avec un si grand
profit spirituel et un tel avancement dans les voies
intérieures, que pour rien au monde, m’assurait-il §
son retour, il n'efit voulu n’avoir point fait cette
absence. De mon coté, je pouvais en dire autant,
car 8'il me rassurait et me consolait auparavant par
les lumiéres de la science, dans la suite il le fit en
outre par l'expérience des voies de I'esprit, surtout
en ce qui regarde les faveurs surnaturelles. Dieu le
rameng précisément au temps ol il savait un tel
appuinécessaire a san ceuvre, je veux dire 4 ce monas-
tére dont la divine Majesté avait résolu 1'établisse-
ment. !

Je gardai done le silence pendant cing ou six
mois, sans plus me méler de notre affaire, ni méme
en parler; et durant cet intervalle, Notre-Seigneur

ne me dit jamais de m'en occuper. Sans comprendre

d’ot provenait une pareille conviction, je ne pouvais
m'oter de Desprit que l'entreprise aboutirait. Au
bout de ce temps, le recteur du collége de la Com-
pagnie de Jésus ayant quitté la ville, sa Majesté en
amena un autre, trés avancé en spiritualité, et de
beaucoup d’énergie, de jugement, de savoir (1).
J'avais alors bien besoin de secours. Le pére qui me
confessait avait un recteur: or, tous les membres de
la Compagnie se font un strict devoir de régler leurs
moindres actions d’aprés la volonté de leur supé-
rieur. Il en résultait que tout en me comprenant et en
désirant me voir avancer a grands pas, il n’osait, en
cerfaines choses, prendre sur lui de donner une

1. Le pére Gaspard de Salazar.
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décision, et il ayait pour cela bien des motifs. Comme
mon esprit se trouvait emporté par des transports
d'une véhémence exiréme, je souffrais beaucoup de
me sentir ainsi enchainée. Néanmoins, je ne m’écar-
tais en rien de ce qui m’était prescrit.

Ein jour que je me désolais, parce qu'il me sem-
blait que mon confesseur ne me croyait pas, Notre-
Seigneur me dit de ne pas m'affliger, que cette peine
finirait bientdt. Je me réjouis beaucoup, dans la
pensée que ces paroles étaient l'annonce de ma
mort prochaine, et chaque fois qu'elles me reve-
naient & l'esprit, elles me causaient un singulier
Plaiair. Dans la suite, je reconnus clairement qu'il
*s'agissait de la venue du nouveau recteur, laquelle
en effet dissipa toute ma peine. Ce recteur, bien loin
de restreindre la liberté du pére ministre, mon con-
fessenr, lui disait au contraire de me consoler et de
ne rien craindre : en un mot de ne pas me conduire
par un chemin si resserré, mais de laisser agir 'es-
prit de Dieu. De fait, an milieu de ces grands trans-
ports intérieurs qui me saisissaient, mon ame, a
cerfains moments, trouvait a peine le moyen de res-
pirer.

Ce recteur vint me voir, et mon confesseur m’'or-
donna de m’ouvrir a lui en toute liberté et sincérité.
D'ordinaire, ces ouvertures m’inspiraient une grande
répugnance. Cette fois, en entrant dans le confes-
sionnal, je sentis en moi-méme un je ne sais quoi
que je ne me rappelle pas avoir jamais éprouvé, ni
auparavant ni depuis, 4 l'égard de qui que ce soit.
Impossible d’exprimer, méme & l'aide de comparai-
sons, ce qui se passa en moi : ¢’'était une joie intime
et une conviction que ce pére me comprendrait, qu'il
Y avait du rapport entre son Ame et la mienne. Encore
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une fois, c’est pour moi chose incompréhensible. i
antérieurement, j'avais eu des entretiens avee lui oy
que 'on m’eiit fait hautement son éloge, rien d’éton-
nant que je me fusse réjouie a la pensée qu'il me com-
prendrait; mais nous n'avions jamais échangé un mot,
et jamais je n'avais entendu parler de lui. J'ai bien vy
depuis que cet instinct surnaturel ne m’avait pas trom-
pée, car mon adme a retiré un trés grand profit, sous
tous les rapports, de mes communications avec lui.
Sa direction convient tout particuliérement aux per-
sonnes que le Seigneur a déja menées trés loin;
celles-1a, il ne se contente pointde les faire avancer
pas & pas, il les fait courir. Il s’entend surtout a les
conduire & un entier détachement, & une mortifica-
tion fparfaite, le Seigneur lui ayant donné sur ce
point, comme sur bien d’autres, un talent merveil-
leux. A peine eus-je traité avec lui, que je compris
sa facon de procéder : je vis que c'était une ame
pure, sainte, et qui avait recu de Dieu un don tout
spécial de discernement des esprits. Enfin, ma joie
fut bien vive.

Nos relations étaient encore toutes récentes,
lorsque Notre-Seigneur me pressa de reprendre
I'affaire de la fondation. Il me dit de présenter a
mon confesseur et au recteur dont je parle, diverses
raisons et considérations qui devaient les dissuader
d’y mettre obstacle. Plusieurs de ces raisons leur
inspirérent des craintes, surtout au recteur, qui,
ayant étudié avec beaucoup de soin et d’attention les
effets produits en mon 4me, n'avait jamais douté
de I'action de Dieu. Finalement, ils n’osérent, pour
bien des motifs, me détourner de cette entreprise.
Mon confesseur m'autorisa done de nouveau a m'y
employer de tout mon pouveir. Il voyait bien dans
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elles difficultés je m'engageais, seule comme je
J'étais et presque dénuée de ressources. Aussi nous
convinmes qu'il fallait agir dans le plus grand secret.
Je m'arrangeai pour qu'une de mes sceurs, qui n'ha-
bitait point la ville (1), achetdt la maison et la fit
arranger comme pour elle, grace a une somme que
Dieu nous envoya par certaines voies. Raconter de
quelle maniére le Seigneur pourvut a tout, serait
trop long. Ce qui est certain, c’est que j'avais grand -
soin de ne rien faire contre ’obéissance. Mais quant
a en parler & mes supérieurs, je le savais, c’elit été
tout perdre comme la premiére fois, et méme nous
exposer a pis encore.

Les peines que j'endurai pour me procurer l'ar-
gent, pour tout régler, organiser, mettre la maison
en état, sont incroyables. Souvent j'étais seule a
porter le fardeau. Ma compagne faisait bien ce
qu'elle pouvait, mais c'était peu de chose, si peu
méme que ce n'était presque rien : tout se réduisait,
en quelque sorte, & nous préter son nom et son
appui. Le poids de I'affaire retombait donc entiére-
ment sur moi, et je m’étonne & présent d'avoir pu y
résister. Parfois je m’écriais désolée : Mon cher
Maitre, comment m’ordonnez-vous des choses qui
paraissent impossibles? Je ne suis qu'une femme.
Encore, si j'étais libre! Mais, liéede tous cotés, sans
argent et sans moyen de m’en procurer, ni pour le
bref, ni pour quoi que ce soit, que puis-je faire,
Seigneur?

Un jour que j'étaisréduite & une extréme nécessité,
sans plus savoir que faire, ni comment payer cer-
tains ouvriers, saint Joseph, mon protecteur, mon

1. Dofia Jeanne| de Ahumada, qui habitait Albe avec son mari,
don Jean de Ovalle.
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véritable pére, m'apparut. Il m'assura que 'argent ne
me manquerait pas; et que je pouvais faire marché
avec ces gens. J'obéis, n'ayant pas un denier, ot lo
Seigneur me pourvut d'une maniére qui jeta dans
I'étonnement ceux qui en entendirent parler.

Je trouvais la maison bien petite, et de fait, elle
'était tellement qu'il semblait impossible d’en faire
un monastére. J'aurais désiré en acheter une autre,
contigué a la premiére, fort petite aussi, et dont on
aurait fait 1’église. Mais je n'avais pas de quoi, et ne
voyant aucun moyen de réaliser cette acquisition, je
ne savais que faire. Un jour, aprés la communion,
Notre-Seigneur me dit : Je f'ai déja dit dentrer
comme tw pourrais. Et il ajouta, par forme d’excla-
mation : Oh! cupidité du genre humain! ltu crains
méme que la terre ne te manque! Combien de fois
n'ai-je pas dormi aw serein, pour n'avoir pas ol me
retiver? Tout effrayée, ¢t comprenant que le divin
Maitre avait raison, je vais a la maisonnetie, j'en
dresse le plan, et je vois qu'on peut y faire un monas-
tére, fort petit, il est vrai, mais complet cependant.
Dés lors, je ne me mis plus en peine d’agrandir le
local. J'y fis faire les arrangements nécessaires, me
contentant qu’on paty vivre. Tout fut disposé gros-
sierement et sans facon, de telle sorte pourtant que
les santés n'eussent pas & souffrir, ce & quoi il faub
toujours prendre garde.

Le jour de sainte Claire (1), comme j'allais com-
munier, cette sainte m’apparut rayonnante de
heauté. Elle me dit de poursuivre courageusement
mon entreprise, el me promit son assistance. Je lui
portai dés lors une trés grande dévotion. Ses paroles

1. 12 aoht 1561,

*
|
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go sont bhien vérifiées, car un monastere de reli-
gieuses de son ordre; voisin du nétre, nous aide a
yvivre. Il y a plus, cette bienheureuse sainte a, peu a
peu, si parfaitement réalisé mes désirs, que la pau-
yreté gardée dans son couvent s'observe aussi dans
le notre, en sorte que nous vivons d’aumones. Il m'en
a cotité bien des efforts pour faire sanctionner et
confirmer ce point par le Saint-Pére, de facon
quon n'y puisse rien changer et que jamais on n'ac-
ceptedes revenus (1). Le Seigneur fait plus encore, et
peut-étre faut-il l'attribuer & I'intercession de cette
chére sainte : sans que nous fassions la moindre
quéte, il nous pourvoit trés abondamment du néces-
gaire. Qu'il soit béni de tout! Amen.

A peu de temps de la, le jour méme de 1’Assomp-
tion de Notre-Dame, je me trouvais dans l'église
d’'un monastére de l'ordre du glorieux saint Domi-
nique. Tandis que je songeais aux nombreux péchés
que j'y avais autrefois confessés et a diverses particu-
larités de ma triste vie, je fus saisie d'un tel ravisse-
ment, que je perdis presque entiérement l'usage de
mes sens. Je fus obligée de m’asseoir, je crois méme
que je ne pus ni voir I'élévation de 'hostie nisuivre
la messe, ce qui me laissa du serupule. En cet état,
il me sembla que je me voyais couvrir d’'un vétement
d'une éclatante blancheur. Au commencement, je ne
distinguais point par qui; mais ensuite, j'apercus
Notre-Dame & ma droite, et mon pére saint Joseph &
magauche, quim’en revétaient. On me fit comprendre
que J'étais purifiée de mes péchés. Ainsi revétue el
tout inondée de délices et de gloire, je crus voir
Notre-Dame me prendre les mains. Elle me dit

I. Dans la suite, sainte Thérése se vit obligée & faire guelques
coneessions sur ee point.
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« que je lui faisais grand plaisir par ma dévotion ay
glorieux saint Joseph : mon dessein concernant le
monastére s’exécuterait; Notre-Seigneur, saint.J oseph
et elle-méme y seraient trés bien servis; je ne devaig
redouter en ceci aucun reldchement, bien que je me
misse sous une juridiction qui n’était pas de mon
goiit, parce que son Epoux et elle nous garderaient
toujours; déja, d’ailleurs, son Fils nous avait promis
d’habiter au milieu de nous; enfin, comme gage de
la vérité de ses promesses, elle me donnait ce
joyau ». Il me sembla qu'elle m’avait passé au cou
un magnifique collier d’or, auquel était attachée
une croix de grand prix. Cet or ef ces pierreries sont
si différents de ceux d’ici-bas, qu’il n'y a pas a les
comparer. C'est une beauté qui surpasse tout ce que
nous pouvons nous figurer sur cette terre. Impos-
sible aussi de se faire une idée du tissu de ce véte-
ment, ni de cette blancheur qu’il plait & Dieu de
faire éclater & nos yeux. Tout ce qui est en ce monde
ne parait plus, par maniére de dire, qu'un dessin
au charbon.

La beauté de Notre-Dame me parut ravissante. Je
ne discernai pourtant aucun de ses traits en parti-
culier; je vis seulement, d'une maniére générale, la
forme de son visage. Elle était vétue de blanc et
environnée d'une splendeur éclatante, mais c'est une
splendeur suave qui n’éblouit point. Je vis moins
clairement le glorieux saint Joseph; j'avais cepen-
dant le sentiment de sa présence, comme il arrive
dans ces visions ol les objets ne frappent point les
regards. Notre-Dame me parut & peine adolescente.
Quand I'un et 'autre eurent passé ainsi un peu de
temps avee moi, m'inondant d’une gloire et d'un
bonheur que je n'avais pas encore éprouvés et que
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jlaurais voulu ne veir jamais finir, il me sembla
w’'ils remontaient au ciel, accompagnés d’'une mul-
titude d’anges.

Leur départ me laissa dans une solitude extréme.
Néanmoins j'étais comblée de joie, et si élevée en
Dieu, si attendrie, si absorbée en oraison, que je
restal quelque temps sans pouvoir faire un mouve-
ment ni prononcer une parole ; j’étais comme hors
de moi. Cette faveur me laissa un ardent désir de
me consumer au service de Dieu. Les effets qu’elle
produisit en moi furent si relevés et tout ce qui se
passa alors si admirable que, malgré tous mes
efforts, je ne pus jamais douter que Dieu n’en fiit
l'auteur. Je restai trés consolée et dans une paix pro-
fonde.

Ce que la Reine des anges me dit de la juridic-
tion, venait de la répugnance que j'éprouvais & me
soustraire & celle de l'ordre. Mais Notre-Seigneur
m'avait dit qu’il ne convenait pas de soumettre le
monastére aux religieux. Il m’avait méme donné les
raisons pour lesquelles il ne convenait nullement de
le faire, et il m’avait dit d’envoyer & Rome par une
certaine voie, qu'il m'indiqua également, ajoutant
qu’il ferait venir les piéces par cette voie. C'est ce
qui eutlieu. Jusque-la nos démarches étaient demeu-
rées sans résultat; mais dés qu'on eut pris la voie
que Notre-Seigneur m'avait désignée, tout réussit a
merveille.

Il était pour nous d'un haut intérét, la suite I'a fait
voir, de nous mettre ainsi sous la juridiction de
I'évéque; mais je ne connaissais pas encore ce pré-
lat (1), et j'ignorais quel supérieur nous aurions en

1, Don Alvaro de Mendoza.
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lai. Dieu permit qu'il edt toutes les qualités yvoulues
et quiil favorisdt cette maison autant qu'elle e[:
avait besoin pour soutenir la violente opposition dent
je parlerai plus loin, et se metfre en I'état ou elle est
présentement. Béni soit celui qui a tout si heureu-
sement conduit! Amen.

DRAES



CHAPITRE XXXIV

POURQUOI 1L ETAIT A DESIRER QU'BLLE S'ABSENTAT. SON
SUPERIEUR L'ENVOIE CONSOLER UNE DAME D'UN RANG
ILLUSTHE PLONGEE DANS LA DOULEUR: ENTRE AUTRES
[NCIDENTS QUI SE PRESENTENT, DIEU LUl FAIT LA GRACE
DE SE SERVIR D'BLLE POUR ATTIRER A LA PRRFECTION UR
RELIGIEUX DE HAUTE KAISSANCE, QUI DAXS LA SUITE LUI
FOT A ELLE-MEME D'UN GRAND SECOURS. TOUT CHGI EST
DIGNE D ATTENTION.

Soumame. — Dofia Louise dela Cerda entend parler de Thérése el obtient
du provinetal la permission de Pavoir auprés d’elle. — Noire-Sei-
gueur ordonne i la sainle d'entréprendre e voyage. — Particularites
du séjour qu'elle fait & Toléde. — Ses relations davec le pére Garein
de Toledo, — Diverses lumiéres sur quelques religiewr, — Diew lui
annonce la mort de sa sceur ainée. — Elle va la voir et la dispose
G sa derniéve hevre.

Malgré tous mes efforts pour ne rien laisser trans-
pirer au dehors, l'affaire ne put s’exécuter avec tant
de mystére que plusieurs personnes n’en eussent
connaissance. Les unes y croyaient, les autres ne
pouvaient y croire. Toute ma crainte était qua
larrivée du provineial, on lui en parlat, et qu'il
m'interdit de m'en occuper, car & I'instant méme,
Jaurais tout abandonné. Voici comment Notre-Sei-
gneur disposa les choses. ;

Une dame qui habitait une grande ville & plus de
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vingt lieues dici, était plongée dans une douleyp
profonde par suite de la mort de son mari(1). Sop
accablement était tel, que I'on craignait méme pour
sa vie. On lui parla de cette chétive pécheresse, etle
Seigneur, & cause des avantages qui devaient ep
résulter, permit qu'on lui en dit du bien. Cette dame
était d’'une naissance trés illustre, et connaissait
beaucoup notre provincial. Elle apprit que dans le
monastére ot j’habitais les sorties étaient permises,
et Dieu lui mit au cceur un ardent désir de me voir,
dans la pensée que je lui procurerais quelque conso-
lation. Poussée sans doute par un mouvement irré-
sistible, elle fit toutes les démarches possibles pour
me faire venir chez elle, jusqu'a dépécher des messa-
gers au provineial, alors fort éloigné d’elle. Celui-ci
m’intima, en vertu de I'obéissance, I'ordre de partir
sur-le-champ avec une compagne. A cette nouvelle,
que je recus la nuit de Noél, j’éprouvai quelque
trouble et méme une peine trés vive. La bonne opi-
nion qu’on avait concue de moi était, je le voyais, la
cause de cette demande : connaissant I'étendue de
ma misére, cette seule pensée m’était insupportable.

Tandis que je me recommandais i Dieu avec fer-
veur, j'entrai dans un grand ravissement, qui dura
tout le temps ou du moins une grande partie des
matines. Notre-Seigneur me dit de me mettre en
chemin sans hésiter, et de ne point m’arréter aux
objections qui me seraient faites, parce que peu me
conseilleraient sans témérité. J'aurais a soufrir
mais Dieu serait hautement glorifié; du reste, il con-
venait pour l'affaire du monastére que je fusse
absente jusqu'a la réception du bref, car le démon

1. Dofia Louise de 1a Cerda, veuve de don Arias Pardo de Saavedrs,
avail sa résidence & Toldde,
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avait ourdi une grande trame pour I'arrivée du pro-
vineial. Notre-Seigneur ajouta que je n'avais rien &
craindre, parce qu'il m’assisterait au lieu ou je me

rendais. Ces paroles me laissérent extrémement

fortifiée et consolée.

Je racontai tout au recteur de la Compagnie. Il me
dit que je ne devais, sous aucun prétexte, me dispen-
ser de ce voyage. D'autres m'affirmaient que ¢’était
inadmissible, et une invention du démon pour m’at-
tirer quelque malheur : d’aprés eux, je devais recou-
rir & mon provineial par un message.

Jobéis au recteur, et forte de I'assurance qui
m'avait été donnée dans l'oraison, je partis sans
crainte. Mais ma confusion était indicible, voyant &
quel titre on me faisait venir, et combien I'on se
trompait sur mon compte. J'y trouvais un motif de
plus de supplier instamment Notre-Seigneur de ne
pas m'abandonner. Toute ma consolation était de
penser que, dans la ville ou j'allais, il y avait une
maison de la Compagnie de Jésus : je me disais qu’en
me soumettant, comme ieci, & la direction de ces
péres, je pourrais goliter quelque séeurité.

Dieu permit que ma présence apportdt une trés
grande consolation a la dame qui m’avait fait venir.
Elle commenca visiblement 4 se mieux porter; de
Jour en jour, sa douleur s'apaisait. On en fut trés
frappé, car, ainsi que je l'ai dif, le chagrin 'avait
réduite a1'¢tat le plus déplorable. Le Seigneur, sans
doute, accordait cette grice a tant de priéres que les
saintes d4mes de ma connaissance faisaient pour moi
et pour 'heureux succés de mon voyage.

Cette dame avait une grande crainte de Dieu, et
dexcellentes qualités; ainsi, sa piété suppléait & ce
qu me faisait défaut. Elle s’affectionna beaucoup 4

BUVRES, — L 25
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moi, et la voyant si vertueuse, je le lui rendais bien,
Néanmoins tout m’était une eroix. Les soins délicats
dont je me voyais entourée me devenaient tourment,
la grande estime dont j'étais 'objet m’inspirait un
véritable effroi. Mon ame se repliait sur elle-méme,
sans oser un instantse perdre de vue. Au reste,
Notre-Seigneur lui-méme veillait sur moi; car, pen-
dant mon séjour en cefte maison, il me gratifia de
faveurs excessives. Ces faveurs me communiquaient
une incroyable liberté, et m’inspiraient, pour ce qui
frappait ma vue, un mépris d'autant plus profond
quel'éclat en était plus brillant. Moi, qui aurais pu
tenir @ honneur de servir des dames d'un si haut
rang, je traitais avec elles aussi librement que si
jeusse été leur égale. Je tirai de tout ceci un grand
profit pour moh dme, et je le disais a cette dame.
Je vis qu'elle était femme et sujette aux mémes
passions, aux mémes faiblesses que moi; je compris
aussi que les grandeurs ne sont guére a estimer,
et que plus on est élevé, plus on a de soucis et de
peines. La seule préoccupation d’observer I'étiquette
commandée par le rang permet & peine de vivre. On
mange hors de temps et de mesure, parce que c’est
la position et non le tempérament qui doit servir de
régle. Et jusque dans le choix des mets, ¢’est son
rang, bien plus que son gott, qu’il faut encore con-
sulfer.

Tout cela me fit prendre en horreur lasituation des
grandes dames. Dieu me garde, au reste, de leur
manquer de respect! Celle dont je parle est une
des plus illustres du royaume, et pourtant, sous 1'8
rapport de I'humilité et de la parfaite simplicité, il
en est bien peu qui la dépassent. Mais quelle com-
passion elle m'inspirait! Et combien elle m’en ns-

—
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pire encore, quand je la vois si souvent obligée de
gaerifier ses inclinations aux exigences de sa situa-
tion! Et puis, combien peuy a-t-il a se fier aux gens
qui composent une maison! Ce n'est pas que les
siens ne fussent bons; mais il fallait prendre garde
de ne point parler a I'un plus qu'a l'autre, sous
peine de voir le plus favorisé devenir odieux a tous.
Quelle servitude! Un des mensonges du monde est
d'appeler seigneurs les personnes de cette classe. A
mon avis, elles sont esclaves de mille maniéres.

Pendant mon séjour dans cette maison, ceux qui
I'habitaient firent, par la grace de Dieu, de notables
progres dans son service. Je n'y fus pas cependant
exempte de peines, ni a I'abri de I'envie, par suite de

_la grande affection que cette dame me portait : on se
persuadait sans doute que javais quelque intérét en
vue. Si le Seigneur permit que ces ennuis, et d’autres
d'un genre différent, devinssent pour moi une source
de souffrances, c’était, je pense, pour m’empécher de
me laisser séduire par les égards dont je me trou-
vais l'objet. Enfin, il voulut bien me tirer de tout
cela avec un réel profit pour mon dme.

Tandis que j'étais dans cette ville, j'y vis arriver
un religieux de trés haute naissance (1), avee lequel,
bien des années auparavant, j’avais eu quelques rela-
tions.

Un jour que j'entendais la messe dans un monas-
tére de son ordre, voisin de la demeure que jhabi-
tais, le désir me vint de savoir en quelle disposition
était son dme, car je la souhaitais tout & Dieu. Je me
levai méme pour aller lui parler. Cependant, comme
J'étais déja recueillie en oraison, je me dis que

1. Le pére Garcia de Toledo.
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¢’était perdre le temps et me méler de ce qui ne me
regardait point. En conséquence, je me rassis. Ceei
cut lien par trois fois, ce me semble. Le hon ange,
pourtant, finit par emporter sur le mauvais. Je fis
appeler le religieux, et il vint me parler & un eon-
fessionnal. Nous commengdmes par nous demander
mutuellement de nos nouvelles, ear il y avait bien
des années que nous ne nous étions vus. Je lui dis
que j'avais passé par de grandes épreuves d’ame. I
insista beaucoup pour savoir quelles étaient ces
épreuves. Je répondis qu'elles n’étaient pas de
nature & étre communiquées, et que je ne pouvais les
lui dire. Il répliqua que puisque le pére dominicain,
son intime ami, dont j’ai parlé plus haut (1), en avait
connaissanece, il les lui dirait certainement, et
quainsi je devais y aller franchement.

Le fait est qu'il ne put s’empécher de poursuivre
ses instances, ni moi, de luifaire la confidence qu’il
désirait. Et tandis que d’ordinaire ces ouvertures me
causaient un ennui et une confusion extrémes, je
n'éprouvai rien de tout celaavee lui, non plus qu'avee
le recteur dont j'ai parlé (2). J’y trouvai, au contraire,
une véritable satisfaction. Je lui fis cette ouverture
sous le secret de la confession. J'avais toujours eu
une haute idée de sa capacilé, mais il me parutcette
fois plus intelligent que jamais. S'il se donnait
entitrement & Dieu, me disais-je, les talents et les
qualités dont il est doué le rendraient capable d’aller
bien loin. C'est la, d’ailleurs, une impression que
jéprouve depuis quelques années déja : je ne puis
renconfrer une personne qui me plaise, sans souhal-

1. Le pére Pierre Ibaiiez.
2. Le pére Gaspard de Salazar,

gl



FECRITE PAR ELLE-MEME. — CHAP. XXXIV. 380

ter aussitot la voir tout 4 Dieu. (e désir est méme si
violent, que je ne puis y résister. Sans doute, je
souhaite voir tout le monde servir Dieu, mais s’agit-
il de ces personnes (ui m'inspirent une estime parti-
culitre, ces désirs deviennent de véritables trans-
ports, et je prie pour elles avec une incroyable
ardeur. Cest ce qui m’arriva & 1'égard de ce reli-
gieux. Il me demanda de le recommander instam-
ment & Dieu, mais il n’avait pas besoin de me le
dire + déja, il n’éfait plus en mon pouvoir de faire
autrement,

La-dessus je me rends au lieu ou j'avais coutume
de me retirer pour faire oraison, et entrant dans un
profond recueillement, je me mets a parler & Notre-
Seigneur avec le plus naif abandon. C’est bien sou-
vent, du reste, qu'en m’adressant & lui, je ne sais
ce que je dis. Alors c¢’est 'amour qui parle, et 'dme
est tellement hors d’elle-méme, qu’elle oublie la dis-
tance qui la sépare de son Dieu. L’amitié dont elle se
voit honorée par lui fait qu’elle se perd de vue. Elle
se sent comme passée en lui en ne faisant avec. lui
quune méme chose, en sorte qu’elle dit des folies.
Je me souviens que je lui demandai d’abord, avee
beaucoup de larmes, de prendre cette ame tout
entiére a son service. Certainement je regardais ce
pére comme un bon religieux; mais cela ne me suf-
fisait pas, je voulais le voir parfait. J'ajoutai ensuite :
Seigneur, Yous ne pouvez me refuser cette grice;
songez que c’est la un bon sujet pour étre de nos
amis.

0 bonté! 6 condescendance de mon Dieu! Ce qu’il
considére, ce ne sont pas les paroles, ce sont les
désirs et la ferveur avec lesquels on les exprime. Et
il souffre qu'une créature telle que moi lui parle
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avec cette hardiesse! Qu'il en soit  tout jamais béni!

Je me souviens que ce méme soir, pendant leg
heures que je donnais & 'oraison, je fus saisie d'une
tristesse profonde, venant de la pensée que je me
trouvais peut-étre dans I'inimitié de Dieu, et que je ne
pouvais savoir si j'étais ou non en grace avec lui. Ce
n’est pas que je fusse curieuse de 'apprendre; mais
j'aurais voulu mourir, pourfuir une vie ou je n'avais
pas la certitude de n’é¢tre point morte. De fait, quelle
mort plus cruelle pour moi que la pensée d’avoir
peut-étre offensé mon Dieu ? Pressée par la douleur,
débordant de tendresse et fondant en larmes, je le
suppliais de ne pas permettre un tel malheur. Il me
fut dit alors « que je pouvais me consoler et étre cer-
taine que j'étais en grace, parce qu'un tel amour de
Dieu, des faveurs et des sentiments comme ceux dont
sa Majesté gratifiait mon ame, étaient incompatibles
avec le péché mortel ».

Quant a ce religieux, je demeurai pleine de con-
fiance que Dieu lui accorderait la faveur que j'avais
demandée pour lui. Notre-Seigneur m’avait chargée
de lui dire certaines paroles, ce qui me mettait bien
en peine, car je ne savais de quels termes me servir.
Porter de tels messages a un tiers est ce qui me coute
le plus, surtout quand j'ignore de quelle maniére on
le prendra et si 'on ne se moquera point de moi.
Jétais done sous l'étreinte d'une vive angoisse.
Néanmoins je me sentis tellement pressée d’obéir,
que je promis & Dieu de transmettre fidélement ses
paroles; mais & cause de la grande confusion que
j'en éprouvais, je les mis par écrit, et les donnai
ainsi 4 ce religieux. L'impression qu'il en ressentit
fit bien voir qu’elles venaient de Dieu. Il résolut de
s'adonner tout de bon & l'oraison, sans pourtant en
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venir aussitot a U'exécution. Comme le Seigneur le
youlait tout & lui, il lui faisait entendre par mon
moyen certaines vérités qui, & mon insu, allaient droit
au but; il en était dans I'étonnement. Sa Majesté,
sans doute, le disposait & croire que ces avis lui
venaient de sa part. Pour moi, toute misérable que
j'étais, je suppliais Dieu avec ardeur de l'attirer tota-
lement a son service, de lui inspirer 'horreur des
satisfactions et des avantages de cette vie. Il m’a
pleinement exaucée : quil en soit béni & jamais !
Toutes les fois que je m'entretiens avec ce pére, je
suis stupéfaite de ce que je découvre en Jui. Qu'il ait
pu recevoir en si peu de temps des faveurs si rele-
vées, et se trouver absorbé en Dieu au point de
sembler mort a tout ce qui est de la terre, j'aurais
de la peine & le croire si je ne l'avais constaté.
Daigne la divine Majesté le soutenir de sa main!
81l continue & marcher de ce pas — et j'espére de
la bonté de Dieu qu'il le fera, tant il est solidement
établi dans la connaissance de lui-méme, — il sera
I'un de ses plus signalés serviteurs. Il pourra, en
outre, étre utile & bien des ames, par la grande
expérience des choses spirituelles qu'il a si rapide-
ment acquise.

Ce sont la des dons que Dieu accorde quand il lui
plait et comme il lui plait : ils ne dépendent ni du
temps ni des services rendus. Je ne nie pas que les
services n'y fassent beaucoup, je dis seulement que
le Seigneur ne donne pas toujours, au bout de vingt
ans, le degré de contemplation qu’il accorde a cer-
taines Ames en un an seulement. Sa Majesté en sait
le motif. Ce qui nous trompe, cest la fausse persua-
sion olt nous sommes que les années nous appren-
dront ce que P'expérience, et 'expérience seule peut
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donner. Je le répete, c'est une grande erreur — of
qui néanmoins se rencontre en plusieurs — de voy-
loir prononcer sur la spiritualité sans étre spirituel
Je ne dis pas qu'un homme de doctrine ne Puisse,
sans &tre spirifuel, diriger ceux qui le sont. Il Je
peut dans les choses extérieures, et aussi dans les
intérieures en ce qui touche les opérations naturelles
de 'entendement. Quant aux surnaturelles, il doit
s'assurer qu'elles sont conformes & la sainte Eeri-
ture. Pour le reste, qu'il ne se mette pas a la tor-

ture, et ne se figure pas entendre ce qu’il n'entend -

pas; surtout, qu'il se garde d’étouffer I'esprit dans les
dmes. Elles ont pour les conduire un maitre plus puis-
sant que lui, et elles ne sont passans supérieur. Il ne
doit pasnon plus s’étonner de ces choses ni les juger
impossibles, car tout est possible 4 Dieu. Mais il doit
fortifier sa foi, et s’humilier de voir que le Seigneur
donne peut-étre 4 une pauvre petite vieille plus
d’habileté dans cette science, qu'a lui avec tout son
savoir. En pratiquant ainsi I’humilité, il sera bien
plus utile aux dmes et & lui-méme, qu'en faisant le
contemplatif sans 1'étre réellement. Ainsi, je le
répéte, un homme dépourvu d’expérience, et quin’a
pas la trés grande humilité de reconnaitre que ces
choses sont au-dessus de sa portée, et que pourtant
elles ne sont pas impossibles, gagnera peu pour lui-
méme et donnera moins encore & gagner i ceux
quil dirige. Mais s'il a de l'humilité, il peut étre
tranquille : le Seigneur ne permettra pas qu'il se
trompe ni qu'il {trompe les autres.

Comme ce pére a recu de Dieu en un haut degré
I'humilité dont je parle il s’est efforcé d a,pprendre
par 'étude tout ce qui peut s'apprendre par cette
voie, et de fait, il est trés instruit. Ce qu'il ignore
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faute d’expérience, il le demande & ceux qui en ont.
Dieu lui a donné, en outre, une foi trés vive. De cette
fagon, il a fait lui-méme de grands progrés eten a
fait faire a plusieurs ames. La mienne est de ce
nombre. Le Seigneur, sachant les épreuves qui
m'attendaient et ayant dessein de rappeler a lui plu-
sieurs de mes guides, a pris soin, ce semble, de m’en
donner d’autres, qui m'ont soutenue dans mes peines
et m'ont fait le plus grand bien.

Dieu a opéré dans ce religieux une transforma-
tion -si compléte, qu'il ne se reconnait presque plus
lui-méme. I11lui a, entre autres choses, accordé pour
la pénitence des forces corporelles que sa faible
santé ne lui fournissait pas; il I'a rempli de courage
pour toute espéce de bonmes ceuvres. Enfin, il est

. visible que le Seigneur lui a fait entendre un appel
trés spécial. Qu'il en soit a4 jamais béni! J'en suis
persuadée, tous cesavantages lui viennent des graces
qu'il a recues dans 'oraison. Et ces grices ne sont
pas illusoires : Dieu a voulu qu’on piit le constater en
plusieurs épreuves, ot il s'est conduit en homme
parfaitement instruit des mérites qu'on retire des
persécutions bien supportées. J'espére de la munifi-
cence divine qu'il sera trés utile a plusieurs mem-
bres de son ordre, ou plutot & 1'ordre tout entier, et
déja I'on commence & s’en apercevoir.

Jai eu de hautes visions qui le concernaient, lui
et le recteur de la Compagnie de Jésus dont j'ai
déja parlé. Notre-Seigneur m'a dit a leur sujet

| diverses choses tout a fait admirables; il a fait de

‘méme a 'égard de deux religieux de L'ordre de

;Saint-Dominit[ue, de I'un d’eux surtout, dout les

- progres spirituels ont bien vérifié ce qui m’avait été

- Annoneé de lui. Mais les révélations relatives & celui
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dont je parle, ont été trés nombreuses. Je vais en
rapporter une.

Je me trouvais un jour avec lui dans un parloir,
et mon Ame senfait la sienne briler d’un tel amoup
de Dieu, que j'étais presque hors de moi en consta-
tant la puissance de la grace qui, en si peu de temps,
I'avait élevé a un état aussisublime. Ma confusion
était grande en voyant avec quelle humilité il écou-
tait certaines choses que je lui disais de 1'oraison;
moi, j'en manquais assez pour prendre une telle
liberté a 'égard d’'un homme de ce meérite. Le
Seigneur le pardonnait sans doute & mon ardent
désir de son avancement. Son entretien m’était on
ne peut plus profitable ; il allumait dans mon dme
une nouvelle ardeur pour me mettre a servir Dieu,
comme si je n'eusse fait que commencer.

O mon Jésus! quelle puissance n’a pas une dme
embrasée de votre amour ! Quel cas nous devrions
faire d’elle ! Avec quelle instance nous devrions sup-
plier Dieu de la laisser en cette vie! Ceux qui sont
touchés du méme amour devraient, s'ils le pou-
vaient, se mettre a la suite de telles Ames. Quel bon-
heur pour un malade de ce genre d’en trouver un
autre atteint du méme mal ! Quelle joie pour lui de
voir qu'il n’est pas seul ! Ils s’aident mutuellement a
souffrir et & mériter ; ils se soutiennent I'un I'autre.
[ls sont fermement résolus & exposer mille vies pour
le service de Dieu, ils aspirent méme & en trouver
I'occasion : on diraif des soldats qui, pour s’emparer
d'un butin et acquérir des richesses, appellent %3
guerre de tous leurs veeux comme le seul moyen d’y
arriver. Souffrir, voila l'office de ces ames. Oh!
quelle grande chose que d’avoir compris a la lumiére
d’en haut ce que l'on gagne a souffrir pour Dieu!

|
‘u
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Mais pour le comprendre parfaitement, il faut avoir
renoncé a tout. En effet, tant qu'on est encore atta-
ché a quelque chose, c’est une marque qu'on 1'es-
time, et quand on l'estime, on a nécessairement
de la peine & y renoncer. De la une imperfection qui
mine tout. C'est bien le cas de redire le proverbe :
Bien perdu est celui qui court aprés un perdu. Et
peut-il y avoir perte, cécité, infortune plus grande,
que d’estimer beaucoup ce qui n’est rien ?

Je reviens & ce que je disais. J'étais ravie de joie
en contemplant cette 4&me que Dieu me montrait
enrichie par lui de si grands trésors. Venant & con-
sidérer ensuite que malgré ma totale indignité, il
avait bien voulu se seryir de moi pour les lui dépar-

| tir, je m’estimais plus heureuse et plus obligée des

faveurs qu'il lui avait faites, que si elles m’eussent
été accordées & moi-méme. Avec quelle ardeur je
bénissais Notre-Seigneur de ce qu'il comblait mes
désirs, en exaugant la demande que je lui adresse si
souvent d’attirer & son service des personnes d'un
tel mérite !

Incapable de supporter l'excés de sa joie, mon
dme ravie se perdit a elle-méme pour obtenir une
plus haute jouissance. Toute réflexion cessa, et aux
accents de cette langue divine par laquelle I'Esprit-
Saint lui-méme semblait parler, jentrai dans un
grand ravissement, qui m’'ota presque entiérement
Pusage de mes sens : i la vérité, ce fut pour peu de
temps. Je vis alors Jésus-Christ dans une gloire et

‘une majesté extraordinaires, qui témoignait une

Vive satisfaction de ce qui se passait en ce lieu. Il me
Texprima méme par ses paroles afin de me montrer
avec évidence qu'il est foujours présent aux con-
versations de ce genre, et que mettre sa joie & s’en-
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tretenir de lui, c’est se rendre trés agréable i ses
yeus.

Une autre fois, tandis que ce religieux était fopt
loin de cette ville (1), je le vis élevé de terre par
les anges, au milieu d'une trés grande gloire. Cette
vision me fit comprendre que son Ame avanesit
rapidement vers la sainteté. C’était, au reste, par-
faitement exact. Une personne qui lui était extre-
mement redevable, et dont il avait sauvé tout i la
fois et 'ame et I’honneur, avait porté contre lui un
faux témoignage capable de le déshonorer, et il
avait tout supporté avec joie. D'autres persécutions
encore l'avaient atteint. Enfin, il avait accompli .
plusieurs ceuvres trés glorieuses & Dieu. Je ne crois
pas a propos d’entrer ici dans plus de détails. |
Comme ces faits vous sont connus, mon pére, vous
me direz si vous jugez opportun de les consigner
pour la gloire de Dieu. i

Tous les événements qui m’avaient été prédits
touchant ce monastére — tant ceux déja mentionnés
que ceux dont il me reste a parler, — et d’autres
encore ayant trait & des sujets différents, se sont
ponctuellement accomplis. Certaines choses m'ont
6té dites par Notre-Seigneur trois ans & l'avance,
d’autres plus tot, d’autres plus tard. Je communi-
quais tout & mon confesseur et a cette veuve, mon
amie, & laquelle on m’avait permis d’ouvrir mon
ceeur. J'ai appris qu'elle en parlait & d’autres pers
sonnes, lesquelles savent que je ne mens pas. Died
me préserve de m’écarter jamais en quoi que ce
soit, mais surtout en matiére si grave, de la plus
stricte vérité!

1. Avila,
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Un de mes beaux-fréres (1) était mort subitement,
et jen éprouvais une vive douleur parce qu'il
p'avait pu se confesser. Il me fut dit dans I'oraison
que ma SeUr mourrait de la méme maniére, que je
devais me rendre auprés d'elle et lui conseiller de
ge tenir préte. J'en parlai & mon confesseur, et
comme il ne voulut pas m'y autoriser, 'avertisse-
ment me fuf renouvelé plusieurs fois. Ce que
yoyant, il me dit de partir, la chose ¢tant d’ailleurs
sans inconvénient. Ma sceur habitait la campagne.
Sans lui dire le motif qui m’amenait, je lui donnai
tous les bons avis que je pus; je l'engageai & se con-
fesser fort souvent et & veiller de prés sur son dme.
Comme elle avait beaucoup de vertu, elle suivit mes
conseils. Elle en était la depuis quatre ou cing ans

\ ¢t prenait un trés grand soin de sa conscience, lors-

quelle mourut sans témoins et sans confession.
Heureusement, grace a I’habitude qu’elle avait prise,
il n'y avait guere plus de huit jours qu'elle s'était
confessée. Cette circonstance me consola beaucoup,
quand j'appris sa mort. Elle passa fort peu de temps
en purgatoire, car moins de huit jours aprés, ce me
semble, Notre-Seigneur m’apparut comme je venais
de communier, et me fit voir qu'il la conduisait a la
sloire. Pendant les années qui s'étaient écoulées
entre cet avertissement et la mort de ma sceur, ni
ma compagne ni moi n’avions perdu de vue ce qui
m'avait été annoncé. Ma compagne vint alors me
trouver, toute saisie de voir la prédiction accomplie

' d'une fagon si frappante. Dieu soit éternellement

béni de veiller avec tant de sollicitude sur nos mes,

pour les empécher de se perdre!

1. Don Martin de Guzman y Barrientos, époux de doiia Marie de
Cepeda.,



CHAPITRE XXXV

ELLE POURSUIT LE RECIT DE LA FONDATION DU COUVENT DE SON

GLORIEUX PHERE SAINT JOSEPH. ELLE RACONTE PAR QUELLES

' VOIES DIEU Y ETABLIT L’OBSERVANCE DE LA SAINTE PAU-
VRETE, POURQUOI ELLE QUITTA LA DAME QUI 1 AVAIR
RECUE CHEZ ELLE, ET DIVERS AUTRES INCIDENTS.

Sommame, — Thérése regoil a Tolede la visite de Marie de Jésus, future
[ondatrice du monastére d’dlcala. — Elle congoit d’ardents désirs
de fonder en compléte pauvrelé. — Elle consulle des théologiens qui
la détournent de ce dessein, — Saint’ Pierre d’Alcantara Uanime
[ortement & le poursuivre. — Comment la sainte quitlte Toléde et re-
vient @ Avila. — Tableau anticipé de la vie menée a Saint-Joseph, —
Bonheur qu'on gotle @ marcher par le ehemin royal qui eonduil &
Dieu.

Pendant mon séjour chez la dame dont j'ai parlé,
séjour qui fut de plus de six mois, il arriva, par la
permission de Dieu, qu'une béate de notre ordre (1),
qui habitait & plus de soixante-dix licues de la,
entendit parler de moi. Ayant occasion de passer
dans la région ou je me trouvais, elle fit un détour
de quelques lieues pour me voir. Le Seigneur nous
avait donné atoutes deux, la méme année et le méme
mois, la pensée de fonder un monastére de notre
ordre. Obéissant & cette inspiration, elle vendit tout
ce qu'elle possédait et se rendit & Rome, & pied et
déchaussée, pour solliciter les autorisations néces-

1. Marie de Jésus, future fondatrice du couvent de la Imagen, &
Aleala. ;
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caires. Cest une femme trés adonnée & la pénitence
ot & Loraison. Dieu lui accordait bien des faveurs, et
¢’était Notre-Dame qui, dans une apparition, lui
avait donné l'ordre d’entreprendre cette ceuvre.
Enfin, elle me devancait tellement dans le service
de Dieu, que j'étais toute confuse de paraitre en sa
présence. Elle me montra les autorisations qu’elle
rapportait de Rome, et pendant les quinze jours
qu'elle passa prés de moi, nous arrétdmes le plan
de nos deux fondations.

Jusque-la, j’ignorais encore que notre régle, avant
sa mitigation, défenditde rien posséder, et je n'avais
pas I'intention de fonder sans revenus. Mon but était
de couper court & toute préoccupation concernant
les besoins temporels, et je ne songeais pas a toutes

celles que la propriété entraine aprés soi. Eclairée

=T

de Dieu méme, cette sainte femme, qui ne savait pas
live, connaissait fort bien ce que jignorais, moi qui
avais tant lu et relu nos constitutions.

Dés les premiers mots, cette idée me plut. Ma
seule crainte était de me heurter & des oppositions
fermelles : on ne manquerait pas de me dire que
c'était une folie, et que je n’avais pas le droit d’expo-
ser les autres & souffrir & mon occasion. S'il ne
s'était agi que de moi, je n'aurais pas balancé un
instant, cela est certain. La pensée de suivre un con-
seil de Jésus-Christ Notre-Seigneur, me remplissait
de consolation, car déja sa Majesté m’avait donné
d’ardents désirs de la pauvreté. Personnellement,
je ne doutais point que ce ne fat le plus parfait;
depuis longtemps, jaurais souhaité que ma voca-
13011 m’elit permis de demander l'auméne pour
Famour de Dieu, et méme de n’avoir en propre ni
maison ni quoi que ce fat. Mais voici ce que je
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redoutais. Dans le cas ot Dieu ne mettrait pas mes
compagnes dans les mémes dispositions, se froy-
veraient-elles contentes? Puis, la pauvreté ne serait-
elle pas la source de quelque dissipation ? Je voyais,
en effet, certains monastéres pauvres garder assez
mal la retraite. Je ne faisais pas réflexion que la dis-
sipation était la cause de la pauvreté, et non la pau-
vreté celle de la dissipation. De fait, la dissipation
ne rend pas les maisons plus riches, et Dieu ne
mangque jamais & ceux qui le servent. Enfin, ma foi
était faible, et celle de cette servante de Dieu était
forte.

Selon ma coutume, je demandai conseil de plu-
sieurs cdtés ; mais je ne trouvais presque personne,
ni parmi les confesseurs, ni parmi les théologiens,
qui fit de mon avis. On m’opposait tant de raisons,
que je ne savais que faire. Sachant que la pauvreté
est un point de notre régle, et que, d'autre part,
c'est ce qu'il y a de plus parfait, je ne pouvais me
décider a4 prendre des revenus. Parfois, on avait
réussi & me convaincre ; mais & peine étais-je retour-
née a l'oraison, a peine avais-je contemplé Jésus-
Christ entierement pauvre et dépouillé sur la croix,
que la pensée d'étre riche me devenait insuppor-
table. Je suppliais Notre-Seigneur avec larmes d’ar-
ranger les choses pour que je devinsse pauvre
comine lui. Je trouvais tant d'inconvénients dans les
revenus, j'y voyais une telle source d'inquiétude et
méme de dissipation, que je ne faisais que discuter
avec les théologiens.

Jen écrivis & ce religieux dominicain qui nous as-
sistait (1). Il m’envoya deux feuilles de papier char-

1. Le pére Pierre Ibafiez.
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ées d’arguments et de principes de théologie, pour
me dissuader de mon dessein, m’assurant qu'il avait
studié & fond la question. Je lui répondis que s'il
entreprenait de me détourner de la parfaite fidélité
4 ma vocation, & mon veeu de pauvreté et aux con-
seils de Jésus-Christ, je renoncais au bénéfice de la
théologie et le priais, pour cette fois, de me faire
grice de sa science. -

Venais-je & rencontrer quelqu'un qui entrat dans
mes vues, j'en éprouvais une joie bienvive. La dame
chez qui je me trouvais, les partageait pleinement.
D’autres m’approuvaient d’abord; puis, examinant
la chose de plus pres, ils y découvraient tantd'incon-
vénients, que revenant sur ce qu'ils m’avaient dit,
ils s’efforcaient de me dissuader de mon dessein. Je
leur répondais qu’en présence d'un changement si
prompt, je préférais m’en tenir & leur premier avis.

Vers cette époque, le Seigneur permit qu'a ma
priére le saint frére Pierre d’Alcantara vint chez cette
dame, qui ne le connaissait pas encore. Ce parfait
amant de la pauvreté avait vieilli dans sa pratique,
ef il en connaissait bien les richesses; aussi me fut-il
d'un immense secours. Il me recommanda de ne
point abandonner mon projet, de le poursuivre au
contraire avec toute la chaleur possible. Forte de
cet ayis et de 1'appui d'un homme plus apte que nul
autre & bien juger, puisqu’il était instruit a I'école
d'une longue expérience, je résolus de ne plus cher-
cher d’autres conseils.

Un jour, tandis que je recommandais cette affaire
& Dieu avec beaucoup d’instances, Notre-Seigneur
me dit que je ne devais pas hésiter & fonder le
monastére sur le pied de la pauvreté, que telle était
la volonté de son Pére et la sienne, et qu’il m’aide-

®OVRES, — 11, 26
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rait. Ces paroles que j'entendis dans un grand ravis-
sement firent sur moi une impression si puissante
qu'il me fut impossible de douter le moins du monde
qu'elles ne vinssent de Dieu.

~ Une autre fois, Notre-Seigneur me dit que ¢'était
dans les revenus que se trouvait la confusion. Etil
ajouta plusieurs choses & la lonange de la pauvreté,
m'assurant que ses serviteurs ne manquaient jamais
des choses nécessaires a la vie. Je le redis encore, en
ce qui me regarde personnellement, jamais je n’eus
sous ce rapport la moindre inquiétude.

Dieu changea aussi le cceur du pére présenté, je |
veux dire du religieux dominicain qui m’avait tout \
d’abord écrit pour me détourner de fonder sans reve-
nus. L'approbation de tels conseillers, jointe aux
paroles entendues dans l'oraison, mit le comble &
ma joie. Décidée a vivre d’aumones pour 'amour de
Dieu, je me croyais en possession de toutes les
richesses du monde, -

Vers ce temps-1a, mon provincial leva 1'obédience
qu'il m’avait imposée de demeurer auprés de cette
dame, et me laissa libre, soit de partir, soit de
demeurer encore quelque temps. Précisément les
élections étaient sur le point d’avoir lien dans mon
couvent, et]’on m'avaitprévenue qu'un grand nombre
de religieuses songeaient & moi pour da charge de -
supérieure. Cette seule pensée me causait un véri-
table tourment, et moi qui envisageais facilement
n'importe quel martyre & supporter pour Dieu, je ne
pouvais en aucune fagon me résoudre a celui-la.
Sans parler de la difficulté de conduire un si grand }
nombre de religieuses et d’autres inconvénients
encore, sans parler de ma constante aversion pour
les charges, qui me les avait toujours fait refuser,
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ie voyais la un grand péril pour ma conscience.
“Aussi je bénis Dieu de me trouver absente, et j'écri-
vis & mes amies pour les dissuader de me donner
Jeur suffrage.

Tandis que je me réjouissais d’étre loin de fout ce
bruit, le Seigneur medit de ne pas manquer de par-
fir : « je désirais la croix, j'en avais une excel-
lente qui m’attendait; loin de la rejeter, je devais
aller au-devant, et sire de son secours, me mettre
en route sans délai ». Ma désolation fut grande et je
ne faisais que pleurer, pensant que cette croix était
la charge de supérieure. Comme je lai dit, je ne
pouvais me persuader que, sous aucun rapport, elle
convint Amon Ame : selon moi, ¢'était chose tout a fait
inadmissible. Je m'en ouvris & mon confesseur (1),
| qui me dit de préparer sur-le-champ mon départ,
parce que manifestement c'était 1a le plus parfait.
Pourtant, comme la chaleur était trés forte et qu'il
suffisait d'étre 1a au moment de I'élection, je pouvais,
ajouta-t-il, différer de quelques jours, pour ne pas
exposer ma santé. Mais le Seigneur en avait ordonné
autrement, et il fallut en passer par ce qu'il voulait.
Je tombai dans un trouble extréme. Impossible de
faire oraison. I1 me semblait que je n’obéissais pas &
Pordre que Dien m’avait donné, que je refusais
d’aller m'offrir & la tribulation, et cela, pour rester
en un lieu ou je me trouvais bien, ol j'étais délica-
. tement traitée. En somme, mon dévouement i Dieu
| seréduisait a des paroles. Quoi!l il était plus parfait
- d'aller ailleurs, et je refusais de partir! Sije devais
en mourir, eh bien, soit! j'en mourrais. Joignez a
cela une angoisse intérieure, une soustraction de

1. Le pére Pierrs Domenech, supérieur de 1a résidence des Jésuites
de Toldde,
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tout gotit _spirituel da_ns I'ora_is_on. -Enfin mon toup-
ment _devmt tel, que je suppliai cette dame de voy-
loir bien me permetire de partir. Déja mon confes-
seur, témoin de mon état et cédant aussi bien que
moi & l'inspiration de Dieu, m’avait dit de me mettre
en chemin.

Le chagrin qu'éprouva cette dame & la seule pen-
sée de mon éloignement, était pour moi un autre
supplice; de fait, elle ne m’avait obtenue de mon
provincial quavec beaucoup de peine et aprés des
instances de toutes sortes. Vu ses dispositions, je
regardai comme un bonheur inespéré de la voir
souscrire 4 mon départ. Entre bien d'autres raisons,
je lui représentai qu’elle pouvait par 1a se rendre trés
agréable a Notre-Seigneur, et lui fis en méme temps
entrevoir la possibilité d'une nouvelle visite. Comme
elle a beaucoup de crainte de Dieu, elle se rendit
enfin, quoique avec bien de la peine.

Pour moi, comprenant que la perfection et le ser-
vice du Seigneur le demandaient, je m’éloignais
sans peine. La joie de contenter Dieu m’empéchait de
sentir le regret de quitter cette dame, si désolée de
mon départ, et d’autres personnes encore auxquelles
j'étais trés redevable, en particulier mon confes-
seur, religieux de la compagnie de Jésus, dont je me
trouvais fort bien. Plus les consolations dont j'allais
me priver étaient nombreuses, plus j'éprouvais de
satisfaction & y renoncer. Je ne pouvais m'expliquer
se qui se passait dans mon 4ame, car j'y constatais

deux sentiments bien contraires : le plaisir, la con-

solation, la joie, naissant du sacrifice méme qui coti-
tait A mon cceur. Effectivement j’étais heureuse, tran-
quille, et je donnais facilement de longues heures a
I'oraison. Je voyais que jallais me jeter dansun feu,
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car Notré-Seigneur m’avait annoncé une grande
croix — que jamais pourtant je n'eusse imaginée si

esante, — et malgré tout, je partais joyeuse, impa-
tiente d’entrer sans retard dans ce combat oti Dieu
Jui-méme m’engageait. Ce courage, c¢'était Notre-
Seigneur qui m’en faisait don ; lui-méme fortifiait ma
faiblesse.

Comme la chose restait pour moi inexplicable,
voici la comparaison qui s’offrit & mon esprit. Je
posséde un bijou, ou un autre objet qui me plait
beaucoup. J'apprends qu'une personne que jaime
plus que moi-méme en a grande envie : comme son
agrément m’est plus cher que le mien propre, me
priver de cet objet pour l'amour d’elle me procure
plus de plaisir que ne m’en apporterait sa conserva-
tion. La joie de lui étre agréable surpassant ma
satisfaction personnelle, je n’ai aucune peine a me
voir dépossédée de ce bijou ou de cet objet qui m’est
cher, et privée du contentement qu’il me cause. De
méme, quand j'aurais voulu m’attrister en quittant
des personnes si désolées de mon départ, cela m’edit
été impossible. Et cependant, reconnaissante comme
je le suis naturellement, j’en aurais dans un autre
temps ressenti une véritabhle douleur.

Il éfait si important pour l'affaire de ce saint
monastére de ne pas tarder d’un seul jour, que si
Javais différé, je ne sais comment elle aurait pu se
conclure. O puissance de Dieu! J'en suis ravie quand
J'Y songe, quand je me rappelle les secours que
Notre-Seigneur me donnait pour ériger ce petit
coin de Dieu, car c'est bien, ce me semble, le nom
qui lui convient. Il y trouve un délicieux séjour :
lui-méme me dit une fois pendant mon oraison, que
« ce monasteére était pour lni un paradis de délices ».



406 VIE DE SAINTE THERESE

Il semble avoir choisi lui-méme les ames qu'il y 5
conduites, et je ne vis au milieu d’elles qu'avec une
grande, une trés grande confusion. Non, jamais je
n'aurais pu les souhaiter plus aptes a notre vie
d'austérité, de pauvreté, d'oraison. Elles la portent
avec tant d’allégresse et de bonheur, que chacune se
juge indigne d’y avoir été appelée, notamment plu-
sieurs que le Seigneur a tirées de la frivolité et des
pompes d'un monde ou elles auraient pu vivre heu-
reuses, & en juger selon ses maximes. Dieun leur
donne ici des consolations si abondantes, quelles
reconnaissent manifestement avoir regu cent pour un

et ne se lassent pas de lui rendre grace. Quant aux ‘

autres, il les a changées de bien en mieux. Aux plus
jeunes, il donne de I'énergie et la grace de com-
prendre que se séparer de toutes les choses d'ici-
bas, c’est mener la vie la plus heureuse, méme au
regard du temps présent, en sorte qu’elles ne dé-
sirent rien d’autre. A celles qui ont plus d’années et
peu de santé, il donne des forces; et par le fait, il les
a jusqu'ici rendues capables de supporter les mémes
austérités et les mémes pénitences que les autres.

O mon Maitre! comme elle éclate votre toute-
puissance ! Et qu’est-il besoin de raisonner, dés lors
que vous commandez quelque chose? Par des voies
bien au-dessus de la raison, vous rendez tout pos-
sible, et vous nous faites voir qu'il suffit de vous
aimer sincérement, et sincérement aussi, de renon-
cer & tout & cause de vous, pour que de votre cOté,
vous-méme, mon tendre Maitre, aplanissiez toute
difficulté. C'est ici que I'on peut dire avec justice
que vous feignez de rendre votre loi onéreuse (1)-

1, Qui fingis laborem in preeeplo. (Ps. xcm, 20.)
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Le fardeau, je ne le sens point, Seigneur, et je ne
comprends pas comment on peut appeler étroit le
chemin qui conduit & vous. A mes yeux, ce n'est
pas un sentier, ¢’est une route royale, une route ot
I'on marche avec d’autant plus de sécurité qu'on s’y
est engagé avec plus de courage. L, point de pas-
sages dangereux, point de roches qui provoquent
les chutes, car on est & I'abri des occasions du péché.
Ce que j'appelle sentier, dangereux sentier, chemin
étroit, c’est celui qu'on voit bordé d'un coté par une
vallée profonde o il est facile de glisser, et de
l'autre par un précipice. Un instant d’oubli, et vous
voild préeipité, mis en piéces! Au contraire, celui
qui vous aime de tout son cceur, 6 mon Bien, marche
en assurance par un chemin large, un chemin royal,
ot les précipices sont inconnus. Vient-il & chanceler
tant soit peu, aussitot, Seigneur, vous lui tendez la
main. Pourvu qu’il vous ait donné son cceur en le
détachant des biens de ce monde, une chute ni
méme plusieurs ne causeront pas sa perte, parce qu'il
marche dans la vallée de 'humilité.

Non, je ne puis m’expliquer de quoi ont peur ceux
qui tremblent de s’engager dans le chemin de la
perfection. Ah! que le Seigneur — je le lui demande
au’ nom de lui-méme — nous fasse comprendre
combien dangereuse est la sécurité, lorsque, avec
un péril si manifeste, on se contente de suivre les
sentiers battus! (Qu'il nous enseigne comment la
vraie séeurité consiste a faire toujours de nouveaux
progrés dans le chemin qui méne a lui! Fixons
les yeux sur notre Dieu, et aprés cela, soyons
certains que jamais ce soleil de justice ne se cou-
chera pour nous. Ne craignons pas qu'il nous laisse
marcher dans les ténébres, ni qu’il nous abandonne
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a notre perte, si nous-mémes ne l'abandonnong
point.

Eh quoi! nous ne craignons pas de vivre au miliey
des lions impatients de nous mettre en lambeaux, je
veux dire au milieu de ce que le monde appelle
honneurs, plaisirs, satisfactions : et le démon nous
fait trembler a la vue d’un insecte! N'est-ce pas
chose incompréhensible, et mille fois digne de
larmes? Oh! que ne puis-je faire retentir ma voix
aux oreilles de tous les hommes, et leur crier quels
ont été mon aveuglementet ma malice, afin d'essayer
par 1a de leur ouvrir les yeux! Qu'il daigne les leur
dessiller, dans sa bonté, Celui qui en a le pouvoir!
Et qu'il ne me laisse pas retomber moi-méme dans
mon premier aveuglement! Amen.




CHAPITRE XXXVI

ELLE ACHIVE LE RECIT DE LA FONDATION DE SAINT-JOSEPH.
CONTRADICTIONS ET PERSECUTIONS OUI SUIVIRENT LA PRISE
D HABIT DES PREMIERES NOVICES. EPREUVES ET TENTATIONS
DONT DIEU LA FIT SORTIR VICTORIEUSE POUR LA GLOIRE
EF LA LOUANGE DE SON NOM.

Soamatre, — Thérése trouve @ Avila saint Pierre d’Alcantara qui lui
préte son eoncours. — Le manastere est érigé le jowr de Saint-Bar-
thélémy. — Trouble intérieur qui agite la sainte. — Elle est rappelée
@ I"Inearnation. — Emotion de la ville. — Le pére Dominigue Banes
empéche la destruction du monastére. — Saint Pierre d’Alcantara
apparait & Thérese et la soutient dans ses tribulations. — Elle obtient
la permission de se fiwer définitivement a Saint-Joseph. — Comment
on y observe la premiére régle. — Jole et ferveur des religieuses.

Etant partie de cette ville, je m’en revenais fort
joyeuse, bien décidée & souffrir de grand cceur tout
ce qu'il plairait & Dieu de m’envoyer. Le soir méme
de mon retour, arrivérent les dépéches et le bref de
Rome pour la fondation du monastére (1). Mon
étonnement fut extréme. Ef cenx qui savaient com-
bien Notre-Seigneur m’avait pressée de revenir, ne
furent pas moins surpris que moi, lorsqu’ils virent a
quel point ma présence était nécessaire et dans
quelles conjonctures le Seigneur me ramenait.
Effectivement je trouvai dans la ville I'évéque, le
saint frére Pierre d'Alcantara, et ce gentilhomme

1. Le bref était daté du 7 février 1562,
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d'une si haute piété qui le logeait chez lui, les sepyi-
teurs de Dien trouvant toujours en sa demeure acenei]
et protection. Tous deux obtinrent de I'évéque qu'il
prendrait le monastere sous sa juridiction. Ce n’était
pas une mince faveur, la fondation se faisant en com-
pléte pauvreté, mais ce prélat portait tant de bien-
veillance aux personnes qu'il voyait résolues de seryir
Dieu, qu'il nous préta bientot le plus affectuenx
appui. L’approbation du saint vieillard et son zéle &
nous procurer la faveur de plusieurs, emportérent
l'affaire. Encore une fois, si je n’étais pas arrivée en
pareilles conjonctures, je ne sais comment elle et
pu réussir, ear le saint homme ne resta ici qu'un
temps fort court — huit jours, je erois, pendant les-
quels il fut trés malade, — et peu aprés, le Seigneur
I'appelait & lui. On edt dit que sa Majesté ne le rete-
nait ici-bas que pour mener i terme cette entreprise,
car depuis longtemps, plus de deux ans peut-étre,
sa santé était des plus mauvaises.

Tout s’exécuta dans le plus grand secret. Sans
cette précaution, I'on n’aurait rien pu faire, tant la
ville était mal disposée, ainsi que la suite I'a fait
voir. Le Seigneur permit qu'un de mes beaux-
fréres (1) tombat malade ici, en 'absence de sa
femme. Il se trouva si dénué d’assistance, que I'on
m’accorda la permission de demeurer auprés de lui.
Cette circonstance couvrit tout. Certaines personnes
avaient bien quelques soupcons de ce qui se prépa-
rait, mais elles ne pouvaient y croire. Chose surpre-
nante! Cette maladie ne dura précisément que }e
temps exigé par notre affaire. Quand il fut besoin
que mon heau-frére recouvrat la santé pour étre en

1. Don Jean de Ovalle,
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état de quitter la maison et me rendre & moi-méme
Ja liberté, Dieu le rétablit si soudainement qu'il en
était émerveillé.

Jeushien a faire pour obtenir I'agrément des uns
et des autres, soigner mon malade, ef en méme
temps, m’occuper des ouvriers, qu'il fallait presser
de donner a la maison quelque forme de monastére,
car les travaux étaient loin d’étre achevés. Ma com-
pagne ne se trouvait pas dans la ville : son absence
nous avait paru désirable, pour plus de mystere.
Tout le succes, je le comprenais, dépendait de notre
promptitude; entre autres motifs de me hater, je
craignais a tout instant qu'on ne m'envoyét!l'ordre de
revenir 4 mon couvent.

Jeus tant dedifficultés & essuyer, que je me deman-
dais si ce n'était pas la cette eroix qui m'attendait.
Elle me paraissait néanmoins légére aupres de celle
que Dieu m'avait annoncée si pesante.

Tout étant prét, il plut au Seigneur que le jour de
Saint-Barthélemy quelques prétendantes prissent
I'habit, et que le trés saint Sacrement fit placé.
Ainsi se trouva éfabli, "année 1562, avee toutes les
autorisations et toutes les formalités requises, le
monastére de notre trés glorieux pére saint Joseph.
J'étais a la prise d’habit avec deux autres religieuses
de notre couvent, qui justement se trouvaient dehors.
Lamaison qui devenait le monastére était celle qu'ha-
bitait mon beau-frére, et j'ai raconté déja comment,
pour mieux couvrir notre affaire, il I'avait achetée en
son nom. ('était done avec la permission de mes
supérieurs que j'y demeurais. Au reste, afin d’éviter
le plus petit manquement & 1'obéissance, je ne fai-
sais rien que de 'avis des théologiens. Voyant que
mon dessein était, pour plusieurs raisons, extréme-
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ment avantageux a tout 1'ordre, ils m'assuraient (que
je pouvais le poursuivre, méme en secret et en pre-
nant soin que mes supérieurs n’en sussent rien, §j
Ton m’avait dit qu'il y efit en ceci la moindre imper-
fection, j'aurais laissé 1a, ce me semble, mille mo-
nastéres : & plus forte raison, un seul. Cela est cep-
tain, car tout en désirant le voir établi afin d'y
vivre plus séparée de tout, selon la perfection de ma
vocation et dans une plus étroite cloture, si javais
cru du service de Dieu d’y renoncer, je I'aurais fait,
comme la premieére fois, avec une paix et une tran-
quillité entiéres.

Ce fut pour moi un avant-goiit de la béatitude de
voir placer le trés saint Sacrement dans cette
demeure, et d'y recevoir sans dot quatre orphelines,
pauvres, mais grandes servantes de Dieu. Notre
désir, dés le principe, avait été de voir entrer des
personnes qui seraient, par leurs exemples, les fon-
dements de 1'édifice, et nous mettraient & méme de
réaliser notre dessein d'une vie trés parfaite et de
grande oraison. J'éprouvais aussi une joie bien vive
en voyant accomplie une ceuvre que je savais devoir
tourner a la gloire de Dieu et & 'honneur de I'habit
de sa trés sainte Mére, car ¢'était 14 que tendaient
tous mes désirs. Enfin, ma consolation était grande
d’avoir exécuté les ordres si pressants de Notre-
Seigneur, et donné i cette ville une église de plus,
sous le titre du glorieux saint Joseph, mon pére, qui
n'y en avait point auparavant. Ce n'est pas que je
crusse y avoir contribué en rien; cette pensée a tou-
jours été, comme elle I'est encore, bien loin de mo1.
Je le comprends parfaitement, c'est Dieu qui faisait
tout, et le concours que je lui prétais était melé de
tant d’imperfections, quil me devait plutot des
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reproches que de la reconnaissance. Malgré tout,
i6tais inondée de joie en considérant que, malgré
mon extréme misére, sa Majest¢é m’avait choisie
comme l'instrument d'un si grand ouvrage, et cette
joie était telle, que j'en étais comme hors de moi et
absorbée dansune oraison profonde.

Tout se trouvait terminé depuis trois ou quatre
heures environ, lorsque le démon me livra intérieu-
rement un étrange combat. Il me mit dans I'esprit
que cette euvre reposait peut-étre sur un mauvais
fondement. N'avais-je pas contrevenu & l'obéissance
en agissant sans l'ordre du provincial? De fait, je
comprenais bien qu'il verrait avee quelque mécon -
tentement que j'eusse, sans l'en avoir prévenu,
placé le couvent sous la juridiction de 1'Ordinaire;
pourtant, comme il avait refusé de le prendre sous
la sienne, et que personnellement je restais sous son
bbéissance, il me semblait d’autre part quiil n’en
serait pas faché. Autre inquiétude. Les nouvelles
religieuses vivraient-elles contentes dans cette
étroite cloture? Le nécessaire ne leur manquerait-il
pas? Tout cela n'était-il pas une extravagance? De
quoi m’étais-je mélée? N'avais-je pas déja un cou-
vent? Tous les ordres que javais recus de Notre-
Seigneur, tous les conseils que j'avais pris, toutes les
prieres que depuis deux ans on ne cessait, pour
ainsi dire, d’adresser & Dieu & cefte intention,
s'effacaient de ma mémoire aussi complétement que
si rien de tout cela n'efit jamais existé; je me souve-
nais seulement des pensées que j'avais eues par moi-
méme. La foi et toutes les autres vertus étaient alors
comme suspendues dans mon dme, sans que j'ensse
la forece d'en produire aucun acte, ni de me défendre
contre tant d’attaques.
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Le démon me mettait encore dans I'esprit d’autres
pensées. Avec tant d'infirmités, comment pouvais-je
songer & m’enfermer dans une maison si étroite?
Supporterais-je tant d’austérités, au sortir d’'un cop-
vent si spacieux, si agréable, ol je m’étais toujours
trouvée si heureuse et ol j'avais tant d’amies? Je ne
In'entendmis peut-étre pas avec celles qui COmpo-
saient le nouveau monastére. Je m'étais engagée &
des choses bien difficiles : n'allaient-elles pas me
conduire au désespoir? Peut-étre le démon avait-il
prétendu par la m'enlever la paix et le repos du
cceur : livrée au trouble, je ne pourrais faire orai-
son. Enfin, n’allais-je pas hasarder le salut de mon
dme?

L’ennemi me présentait toutes ces difficultés a la
fois, sans qu'il fit en mon pouvoir de penser a autre
chose. Joignez & cela une désolation, une obscurité,
des ténébres intérieures, que je renonce a décrire.
En cet état je me rendis devant le trés saint Sacre-
ment. Mais prier m’était impossible : mon angoisse
ressemblait & celle d'une personne & I'agonie. En
outre, je n’osais confier ma peine & personne, car
nous n'avions méme pas de confesseur attitré.

0 Dieu! qu’elle est grande la misére de cette vie!
Nulle satisfaction n'y est assurée, tout y est sujet au
changement. Un peu auparavant, je n’aurais pas
échangé mon bonheur contre tous les contentements
de la terre, et voild que le sujet méme de ma joie me
torturait a tel point que je ne savais plus que deve-
nir. Oh! si nous examinions attentivement la trame
de notre existence, chacun de nous verrait par expé-
rience combien il y a peu de compte & tenir des
plaisirs ou des chagrins qui la composent.

Cette heure fut, je crois, I'une des plus terribles

Ml
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de ma vie. On eiit dif que mon esprit devinait toutes
les souffrances qui m’attendaient, et dont aucune
cependant n'ett ég{[lé celle-1a, si elle eiit duré. Mais
le Seigneur ne laissa pas souffrir longtemps sa
pauvre servante. Jamais il ne m’avait abandonnée
dans mes tribulations; cette fois encore il me secou-
rut. Par un rayon de sa lumiére, il me remit dans
la vérité, et me montra que cette tempéte était
I'eeuvre du démon, qui cherchait & m'effrayer par
des mensonges. Rappelant alors & mon souvenir mes
grandes résolutions de servir Dieu, mes désirs de
souffrir pour lui, je me dis que si je voulais en venir
al'effet, je ne devais pas chercher le repos. Si je
rencontrais des croix, elles seraient pour moi une
source de mérites. J'aurais des ennuis : bien accep-
tés pourl'amour de Dien, ils me serviraient de pur-
gatoire. Pourquoi craindre? Je désirais des souf-
frances : voici qu'il s’en présentait d’excellentes.
Plus la répugnance était vive, plus le profit serait
grand. Et pourquoil manquerais-je de courage dans
le service d'un Dieu qui m’avait comblée de tant de
bienfaits?

Fortifiée par ces réflexions et d’autres encore, et
faisant un violent effort sur moi-méme, je promis; en
présence du trés saint Sacrement, de faire tout ce
qui dépendrait de moi pour obtenir la permission de
venir m’'établir dans ce monastére ef, si je le pouvais
en stireté de conscience, d’y faire veeu de eloture. A
Pinstant, le démon prit la fuite et me laissa dans
une paix et une satisfaction que rien n’a troublées
depuis. Tout ce qui se garde ici : cloture, austérités
et le reste, m’est singuliérement doux et léger. J'y
gotite méme un tel bonheur, que je me dis parfois :
Quelle existence plus agréable aurais-je pu choisir



416 VIE DE SAINTE THERESE

ici-bas? Je ne sais si cela est cause que j'ai heay-
coup plus de santé que je n'en avais jamais eu, oy
bien si ¢’est Notre-Seigneur qui, jugeant nécessaipe
et raisonnable que je fasse comme les autres, veut
bien me donner la consolation de suivre, quoique
avec peine, le train de vie commun. Ce qui est cepr-
tain, c’est que toutes les personnes qui connaissent
mes infirmités en sont dans I'étonnement. Béni soit
Celui de qui viennent tous les dons, et par la puis-
sance duquel on peut tout!

Au sortir de ce combat, je me trouvai bien lasse:
mais quand je vis clairement que ¢’était I'ceuvre du
démon, jene fis qu’en rire. Depuis vingl-huit ans, et
plus, de vie religieuse, je n'ai jamais été un seul
instant mécontente de mon état. 8i Notre-Seigneur
permit cette attaque, ce fut sans doute pour me
montrer quelle grice il m’avait faite et de quel tour-
ment il m'avait délivrée. Sans doute aussi, il voulait
m’apprendre & voir sans surprise dansles autres une
peine de ce genre, et & les consoler avec une tendre
compassion.

Le calme rétabli, j'aurais bien voulu prendre un
peu de repos apres le diner, n’en ayant presque pas
eu durant cette nuit, et ayant passé les précédentes,
aussi bien que toutes mes journées, dans des soucis
et des travaux accablants. Mais déja ce qui venait
d’avoir lieu était connu de la ville et de mon
couvent. Dans celui-ci, le trouble était extréme et,
comme je I'ai dit plus haut, ce n’était pas sans quel-
que apparence de raison. La supérieure me fit dire
de revenir sur-le-champ. Son ordre a peine recu, je
laissai 1a mes religieuses désolées, et partis sans
délai. Je prévoyais bien des tribulations, mais comme
la fondation était faite, jen étais peu troublée. Je
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donnai quelques moments & la priére, suppliant le
Seigneur de m’assister et mon pére saint Joseph de
me ramener en sa maison. J'offris & Dieu ee que
jlallais avoir a souffrir; puis, toute joyeuse de cette
occasion d’endurer quelque chose pour son amour et
~ de lui rendre quelque service, je partis, convaincue
qu'on me jetterait aussitdt en prison. J'avoue que
jen aurais été fort aise, pour ne plus parler a per-
sonne et prendre un peu de repos dans la solitude;
jen avais bien besoin, accablée comme je I'étais
d’aveir eu a traiter avec tant de gens.

Dés mon arrivée, je rendis compte de ma con-
duite & la supérieure, qui s'adoucit un peu. La com-
munauté demanda le provineial, remettant la cause
a sa déeision. Quand il fut 14, je me présentai pour
subir mon jugement, profondément heurcuse d’avoir
quelque chose a souffrir pour Notre-Seigneur. Au
reste, je croyais n'avoir rien fait, ni contre sa Majesté
ni contre mon ordre. L’ordre, j'en soutenais les inté-
réts de toutes mes forces, et de bon cceur j'aurais dans
ce but sacrifié ma vie, mon plus grand désir étant
d'y voir fleurir une entiére perfection. Le souvenir
du jugement subi par Jésus-Christ me revint en
mémoire, et je vis que le mien n’'était rien en com-
paraison. Je dis ma coulpe comme étant fort coupa-
ble, et je paraissais I'étre lorsqu’on ne savait pas
tous les motifs qui m’avaient fait agir.

Le provincial m’adressa une forte réprimande,
moins sévére toutefois que le délit me semblait le
comporter, vu les rapports qu'on lui avait faits.
Jeusse bien voulu ne pas m’excuser, et ¢'était avec-
cette résolution que je m'étais présentée devant lui.
Je me contentai done de lui demander pardon, péni-
tence, et de n'étre point faché contre moi.

WOYRES, — 1, 27
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En certaines choses, je le voyais, on me condan-
nait & tort, lorsqu'on disait, par exemple, que
jlavais agi pour m'altirer I'estime, pour faire parler
de moi, ot choses semblables. Mais sur d’autres points,
je le comprenais trés bien, on avait raison. J'étais,
disait-on, plus imparfaite que bien d’autres; n'ayant
pas gardé fidélement le genre de vie si exemplaire
de ma communanté, comment pouvais-je prétendre
en garder ailleurs un plusaustere ? On ajoutait que je
scandalisais la ville et introduisais des nouveautés.
Tout cela ne me causait ni trouble ni chagrin. Je témoi-
gnai pourtant en avoir, afin de ne point paraitre
mépriser ce que I'on me disait.

Finalement le provincial m’ordonna, en présence

des religieuses, de rendre compte de ma conduite, et

je fus obligée d'obéir. Comme j'avais l'esprit tran-
quille et que Dien m’assistait, je m’expliquai de telle
fagon que ni ce pére ni les religieuses présentes ne
trouveérent de quoi me condamner. Je vis ensuite le
provincial seul & seul, et lui parlai plus & cceur
ouvert. Il demeura trés satisfait et me promit, dans
le cas ol le couvent subsisterait, de m'autoriser a y
retourner dés que la ville se serait calmée. De fait,
la rumeur était universelle, comme mon réeit va le
montrer.

A deux ou trois jours de la, plusieurs des régi-
dors se réunirent avec le corrégidor et quelques
membres du chapitre. Tous déclarérent, d'un com-
mun accord, qu’il ne fallait & aucun prix tolérer une
chose si manifestement contraire & I'intérét publie,
qu’on devait retirer le trés saint Sacrement, et qu'ils
ne souffriraient sous aucun prétexte que 1'on passit
outre. Ils convoquérent ensuite une assemblée de
tous les ordres religieux, out deux docteurs de chaque
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ordre devaient dire leur sentiment. Les uns se
turent, les autres nous donnérent tort; en fin de
compte, ils conclurent qu’il fallaitsur I'heure détruire
le monastére. Seul, un présenté de 'ordre de Saint-
Dominique (1), lequel, sans blamer la fondation,
w'approuvait pas qu'elle s'établit en compléte pau-
yreté, fit remarquer que ce n’éfait point chose a ter-
miner de cette facon, qu'on devait bien réfléehir, que
rien ne pressait, que le cas relevait de 1'évéque,
avec d’autres considérations du méme genre. Son
intervention vint fort a point, car, vu I'emporte-
ment des esprits, ce fut merveille qu’'on n’exécutat
point sur I'heure la résolution prise. La vraie raison,
en somme, ¢’est que la fondation devait se faire et
que Dieu la voulait : déslors, fous leurs efforts étaient
impuissants contre sa volonté. Ils eroyaient avoir de
justes motifs et leur intention était bonne. C'est done
sans offense de Dieu qu'ils me faisaient souffrir, moi
et les quelques amis qui me favorisaient. Ceux-ci, en
effet, se virent sous le coup d'une bien rude persé-
cution.

Dans la ville, I'émotion était telle qu'on ne parlait
point d’autre chose. Tout le monde me condamnait;
c'était & qui porterait plainte contre moi, soit aupreés
du provineial, soit auprés de ma communauté. Ce -
que I'on disait & mon sujet ne m’affectait pas plus
que si l'on n’elit rien dit; je ne craignais qu'une
chose, c'est qu'on détruisit le monastére. Cette pers-
pective me causait une peine trés vive. J'en avais
aussi de voir ceux qui m’assistaient tomber dans la
défaveur, et se trouver en butte & tant de tracasse-
ries. Quant aux eritiques dont j'étais l'objet, il me

1. Le petre Dominigue Bafiez.
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semble que j'en avais plutot de la joie. Si ma foi et
été plus vive, ma paix n’aurait nullement été tron-
blée, mais le moindre manquement & une vertu suffit
pour rendre les autres comme endormies. Je fus
done bien en peine les deux jours ol se tinrent en
ville les assemblées dont j'ai parlé. Mais au plus fort
de mon chagrin, Notre-Seigneur me dit : Ne sais-tu
pas que Je suis lout-puissant? Que crains-tu? Etil
m'assura que le monastére subsisterait, ce quime
consola beaucoup.
~ Information fut faite et portée au conseil royal. Il
en vint un ordre de dresser un rapport sur ce qui
s’était passé, et voila un grand proeés commenecé.
Laville envoya ses députés ala cour. Il fallait que, de
son coté, le monastére envoyat les siens, et je n'avais
pas d'argent. Mon embarras était extréme ; mais le
Seigneur y pourvut. Jamais, an reste, mon provin-
cial ne m’interdit de m’occuper de cette affaire. Ami
de tout ce qui tient a la vertu, s'il ne nous prétait pas
son concours, du moins ne voulait-il pas nous faire
opposition. Mais avant de m’auforiser & m’établir
dans le nouveau monastére, il voulait voir I'issue
des événements.

Ces servantesde Dieu, qui'étaient demeurées senles,
faisaient plus par leurs priéres que moi par toutes
mes négociations, qui ne me demandérent pas peu
d’activité. Par moments tout semblait perdu, notam-
mentla veille de 'arrivée du provincial, car la prieure
me défendit de me méler de rien, ce qui equwalalt
a. tout abandonner. J'allai trouver mon Dieu et je lm

: Seigneur, cette maison n’est pas a moi, c¢'est
pour vous qu'elle a été faite. Il n'y a plus personne
pour prendre ses intéréts. Que votre Majesté daigng
s'en charger elle-méme. Aprés cela, je demeural
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aussi tranquille et aussi contente que si le monde
entier et négocié pour moi, et je regardai le suceds
de l'affaire comme assuré.

Un prétre, grand serviteur de Dieu, zélé pour
tout ce qui tient & la perfection, et qui n’avait cessé
de m’assister (1), se rendit & la cour pour suivre
J'affaire, et il s’y dépensa tout entier. Le saint gen-
tilhomme dont j'ai déja fait mention, s’y employait
aussi avec la plus grande ardeur et nous aidait de
toutes facons. Il eut & endurer bien des peines ef
des persécutions. Je puis dire que je l'ai toujours
regardé et le regarde encore comme mon peére. Le
Seigneur, au reste, inspirait un zéle extraordinaire a
tous ceux qui nous assistaient. Il n’en était pas un
qui ne prit nos intérdts aussia ceeur que s'il y fit allé
de son honneur et de sa vie. Et pourtant, le service
de Dieu était 'unique mobile qui les faisait agir.

Sa Majesté assista bien visiblement cet autre ecelé-

~ siastique dont j'ai parlé plus haut, et qui me donnait

aussi beaucoup de secours (2). Il avait été choisi
comme représentant de I'évéque dans une grande
assemblée qui se tint & notre sujet, et il 8’y était
trouvé seul contre tous. Malgré cela, il réussit a
apaiser ses adversaires, grace a certains expédients
qu'il proposa. Il contribua beaucoup & gagner du
temps, sans pouvoir les empécher cependant de
recommencer bientot a faire les derniers efforts pour
ruiner la fondation. C'était ce serviteur de Dieu qui
avait donné 1'habit aux novices et placé le trés saint
Sacrement, ce qui lui attira une violente persécution.
Ceite tempéte dura prés de six mois; mais le récit

1. Gonzalve de Aranda.
2. Gaspard Daza.
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détaillé de toutes les épreuves que nous efumes 3
subir m’entrainerait trop loin.

J'étais dans le dernier étonnement en voyant leg
oppositions que soulevait le démon contre de pau-
vres femmes, et je me demandais comment tant de
personnes, j'entends ceux qui nous étaient con-
. traires, pouvaient se mettre dans I'esprit que douze
religieuses avec leur prieure — car elles ne doivent
pas étre davantage — étaient capables de porter un
tel préjudice a la ville, et cela, en menant une vie
si austére. Evidemment le dommage et le mécompte,
§'il y en avait, ne pouvaient retomber que sur elles.
Mais un dommage pour la ville, en vérité, c¢'était
inadmissible. Et cependant, a leurs yeux, ce dom-
mage était tel, qu'ils se croyaient en droit de faire
semblable opposition.

Enfin T'on en vint a dire que si le couvent avait
des revenus, on consentirait a le laisser subsister.
J'étais bien lasse des peines qui pesaient sur nos
amis ; aussi, pour leur repos bien plus que pour le
mien, j'inclinais & penser qu’il n’y aurait pas de mal
a prendre des revenus en attendant que le calme fat
rétabli, sauf a y renoncer ensuite. Quelquefois méme,
4 cause de ma misére et de mon imperfection, je me
figurais que telle était peut-étre la volonté de Dieu,
puisque autrement nous nous trouvions dans l'im-
possibilité de réaliser notre dessein. Ainsi, je n’étais
pas loin de souscrire & cet accommodement. Mais la
veille du jour ou I'affaire devait se terminer, et les
négociations étant déja entamées, Notre-Seigneur me
dit pendant mon oraison du soir de bien me garder
de conclure, parce que si nous commencions a pren-
dre des revenus, on ne nous perméttrait plus d'y
renoncer; a quoi il ajouta d’autres raisons encore.
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La méme nuit, le saint frére Pierre d'Alcantara,

i était déja mort, m’apparut. Ayant appris, avant
de quitter cette vie, l'opposition et la perséeution
violentes dont nous étions I'objet, il m’avait écrit sa
joie de voir notre fondation ainsi combattue. Si le
démon, disait-il, faisait tant d’efforts pour empécher
J'établissement de ce monastére, ¢’était un signe que
Dieu y serait parfaitement servi; mais je ne devais a
aucun prix accepter des revenus. Deux ou trois fois
dans laméme lettre il revenait sur ce point, m’assu-
rant que si j'y étais fidéle, tout se ferait selon mes
désirs.

Il m'était apparu deux fois déja depuissa mort, et
javais été témoin dela grandeur de sa gloire. Sa vue,
loin de m'inspirer la moindre frayeur, m’avait rem-
plie de joie. Toujours, en effet, il se montrait a moi
dans l'état d'un corps glorienx, et rayonnant de bon-
heur ; moi-méme, en le contemplant, je m’en trou-
vais inondée. Je me souviens qu’a la premiére de ces
apparitions, il me dit, entre autres choses, pour me
marquer 1'étendue de sa félicité : Hewreuse péni-
tence, qui m'a valu une telle récompense!

Comme j'ai déja parlé, je crois, de ces appari-
tions (1), j’ajouterai seulement que cette fois il me
montra un visage sévere, et se contenta de me dire
que sous aucun prétexte je ne devais accepter des
revenus : et pourquoi done ne voulais-je pas suivre
son conseil ? Sur quoi il disparut, me laissant tout
épouvantée. Dés le lendemain, je racontai la chose a
ce gentilhomme auquel je recourais en foute ren-
contre et qui prenait si hautement nos intéréts. Je
lui dis qu'il fallait & tout prix abandonner I'arran-

1. Au chap. xxvii.
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gement relatif aux revenus, mais plutét poursuivre
le proces. Il en éprouva une vive satisfaction, car il
était sur ce point plus ferme que je ne 1'étais moi-
méme. [l m’a avoué depuis qu'il n'était entré qu'a
contre-ceetir dans cet accommodement.

Sur ces entrefaites, voici qu'un autre grand seryi-
teur de Dieu mit en avant une nouvelle opinion.
Alors que notre affaire était en bonne voie, il pro-
posa, dans d'excellentes intentions sans doute, de la
remettre entre les mains de plusicurs théologiens.
De 14 pour moi de trés grands ennuis, car plusieurs
de ceux qui m’assistaient se rangérent i cet avis.
De toutes les trames ourdies par le démon, ce fut
certainement la plus fAcheuse; héanmoins I'assis-
tance de Dieu ne me fit jamais défaut. Il n'est guére
possible de donner, dans un récit aussi sommaire,
une idée exacte de tout ce que nous eimes a souffrir
pendant les deux années qui s’écoulérent entre les
préliminaires de l'entreprise et sa conclusion. Mais
les six derniers mois et les six premiers furent les
plus pénibles.

La ville s'étant un peu calmée, le pére présenté
dominicain qui, au début, nous avait prété son
appui (1), agit trés adroitement en notre faveur. Il
ne se trouvait pas la tout d’abord, mais le Seigneur
le ramena dans un temps ol sa présence nous fub
trés avantageuse. Sa Majesté semblait méme ne 'y
avoir conduit que pour cela, car il m’a dit depuis
qu’il n’avait eu aucun motif de venir, et n'avait
appris que par hasard notre situation. Il resta tout
le témps qui nous était nécessaire; et en partant, il
obtint, par certains moyens, ce qui semblait alors

1. Lo pére Pierre Ibaifez.



i

ECRITE PAR ELLE-MEME. — CHAP, XXXVI. 425

impossible : je veux 'dire I’au'torisation de notre pére
pfmrincial, pour moi et.plumeurs autres religieuses,
de venir dans cette maison, pour y dire l'office et
former celles qui s’y trouvaient déja.

Ce fut pour moi un jour de joie bien vive que celui
de notre entrée. Avant de pénétrer a 'intérieur du
monastére, je fis oraison dans l'église. La, étant
presque en ravissement, je vis Jésus-Christ qui sem-
blait me recevoir avec beaucoup d’amour, et, me
mettant une couronne sur la téte, me témoignait sa
satisfaction de ce que javais fait pour sa Mére.

Une autre fois, aprés complies, comme nous étions
toutes en oraison dans le chceur, Notre-Dame m’ap-
parut environnée d'une trés grande gloire; elle por-
taitun manteau blanc sous lequel elle semblait nous
abriter toutes. Je connus alors le haut degré de
gloire auquel le Seigneur éleverait les religicuses de
cette maison.

Dés que nous etmes commencé & dire loffice, les
habitants de la ville congurent pour le monastére une
trés grande dévotion. De nouvelles religieuses furent
recues. Le Seigneur toucha peu & peu le coeur de
ceux qui nous avaient le plus persécutées, en sorte
qu'ils nous donnérent aumones et protection, approu-
vant ainsi ce qu'ils avaient tant combattu. Peu a peu
ils se désisterent du procésintenté. Il fallait, disaient-
ils, que cette fondation fiit bien ';uvre de Diew,
pour que sa Majesté 1'etit fait triompher d’une aussi
forte opposition. Aujourd’hui, il n’y a plus personne
qui pense qu'il eitt été raisonnable d’y renoncer. On
est méme si empressé de subvenir & nos besoins,
que sans faire de quéte ni rien demander & personne,
nous sommes pourvues du nécessaire, grice aux
aumones que Dien porte les habitants & nous envoyer
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d’eux-mémes. J'espére de sa bonté qu'il en sera
toujours ainsi. Les seurs étant en petit nombre, s
elles se comportent comme elles le doivent, ainsi
que Dieu leur en fait & présent la grace, je suis cep-
taine qu'il ne les abandonnera point et qu'elles ne
seront pas obligées de se montrera charge ouimpor-
tunes & qui que ce soit. Le Seigneur prendra soin
d'elles, comme il I'a fait jusqu’ici.

C’est pour moi une satisfaction inexprimable de
vivre au milieu d’ames si détachées. Trouver toujours
de nouveaux moyens d’avancer dans le service de
Dieu, voila leur unique préoccupation. La solitude
fait leur bonheur : la seule pensée d'une visite a
recevoir, fut-ce méme celle de leurs plus proches
parents, leur est & charge, & moins qu’elles n'y trou-
vent de quoi s’enflammer davantage dans I'amour de
leur Epoux. Ainsi, il ne vient & cette maison que des
personnes ayant les mémes attraits. Les autres n'y
trouveraient aucune satisfaction, et n’en donneraient
aucune aux religieuses. Comme celles-ci ne savent
parler «que de Dieu, pour étre entendu d’elles et
pour les entendre, il faut nécessairement parler le
méme langage.

Nous observons la régle de Notre-Dame du Mont-
Carmel tout entidre, sans mitigation, c'est-d-dire
telle qu'elle a été dressée par le pére Hugues, cardi-
nal de Sainte-Sabine, et donnée en 1248, la cin-
quiéme année du pontificat du pape Innocent IV.

I1 me semble maintenant que toutes les peines
que nous avons souffertes ne pouvaient étre mieux
employées. Sans doute, notre genre de vie est aus-,
tére, puisqu’il nous prescrit I'abstinence perpétuelle
de viande sauf le cas de nécessité, le jeane huit
mois de I'année, et bien d’autres choses qu'on peut
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voir dans la régle primitive. Néanmoins les sceurs

comptent cela pour si peu, qu'elles gardent d’autres

pratiques encore, qui nous onf parunécessaires pour

accomplir la réegle plus parfaitement. J ‘espére de la

bonté du Seigneur que le bien commencé prendra

toujours de nouveaux accroissements, suivant la
romesse que sa Majesté m’en a faite.

L'autre couvent que la béate dont j'ai parlé tra-
yaillait & fonder, a été, lui aussi, favorisé de Dieu. Il
est établi & Alcala; mais ce n’a pas été non plus sans
de grandes contradictions, et il y a eu beaucoup a
souffrir. Je sais qu'il est d'une régularité exemplaire
et qu'on y observe notre premiére régle. Plaise au
Seigneur que ce soit pour sa gloire et sa louange,
pour I'honneur aussi de la glorieuse Vierge Marie,
dont nous portons I'habit | Amen.

Je crains de vous avoir causé de I'ennui, mon pére,
par une si longue relation de ce qui s’est passé con-
cernant ce monastére. Elle est néanmoins bien courte
eu égard A toutes nos fribulations et aux merveilles
que Dieu a opérées i cette occasion, comme de nom-
breux témoins peuvent 'attester. Aussi, dans le cas
ol vous jugeriez a propos de détruire les autres par-
ties de cet écrit, je vous demande, pour 'amour de
Dieu, de vouloir bien conserver celles qui regardent
ce monastére, et les remettre aprés ma mort aux
seurs qui I’habiteront. Celles qui viendront apreés
nous se sentiront encouragées a servir Dieu fidéle-
ment, & maintenir et méme & développer I'cuvre
déja commencée, quand elles verront tout ce que sa
Majesté a fait pour la réaliser, et cela,par les mains
d'une créature aussi faible et aussi misérable que
moi, Le Seigneur ayant montré par une protection
si visible qu'il voulait cette fondation, elle se ren-
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drait bien coupable et, sans doute, elle serait chatige
de Dieu; la religieuse qui commencerait a introduire
du relachement dans la vie trés parfaite qu'il y a lui-
méme établie, et que sa grace a rendue si facile 3
porter. Oui, il est aisé de le voir, non seulement
ce joug est tolérable, mais il procure méme un véri-
table repos. De fait, les Ames qui n’aspirent qu'a
jouir seul & seul de Jésus-Christ leur Epoux, ont 13
toute facilité de vivre avee lui dans ce repos conti-
nuel. Jouir de lui et rester seules avee lui seul, telle
doit étre leur constante ambition. Pour cela, qu'elles
ne cherchent point a étre plus de treize. De nom-
breux avis, joints & ma propre expérience, m’ont
appris que pour conserver l'esprit intérieur qui est
le notre et vivre d’aumones sans faire de quéte, il ne
faut pas étre davantage (1). Sur ce point que l'on
croie de préférence celle qui, au prix de tant de
difficultés et soutenue de tant de priéres, a pris le
parti qui lui a semblé le meilleur. Que ce soit la ce
qui convient, il suffit pour s’en persuader de voir la
vive satisfaction, la joie, la tranquillité, avee les-
quelles nous venons de passer ces quelques années,
comme aussi la santé plus forte dont nous jouissons
toutes.

Si cette vie parait trop austére a quelques per-
sonnes, qu'elles I'attribuent A leur peu de ferveur,
et non aux pratiques qui se gardent ici, puisque des
femmes délicates et de peu de santé, mais animées
de cette ferveur, les observent avec tant de facilité.
Qu'elles aillent dans un autre monastére, ou elles
se sauveront en menant une vie plus en rapport
avec leurs dispositions.

1. Plus tard, sainte Thérdse permit de porter le nombre des reli-
gieuses & vingl dans les monastéres rentés.



GHAPITRE XXXVII

ELLE EXEOSE, EN LES FAISANT SUIVRE DE QUELQUES ENSEI-
GNEMENTS UTILES, LES EFFETS QUE PRODUISAIENT EN
ELLE LES FAVEURS DIVINES. COMBIEN L'ON DOIT ESTIMER
UN DEGRE DE GLOIRE DE PLUS ET FAIRE 1'EFFORTS
POUR L,OBTENIR. IL NE FAUT RECULER DEVANT AUCURE
SOUFFRANCE LORSQUTL S'AGIT D'ACQUERIR DES BIENS
ETERNELS.

Somaaire. - La sainte reprend la relation des faveurs divines.— Com-
bien elle estime la possession d’un degré de gloire de plus dans le etel.
— Détachement qu'opere dans son dme la vue de la bequté de
Notre-Seigneur, — A quel point la majesté de Jésus-Christ em-
parte sur celle des rois de la terre. — Tendres plaintes que la sainte
adresse au divin Maitre. — Elle déplore ironiquement les exigences
de la politesse mondaine usitée de son temps.

Il m'en coiite de poursuivre le récit des gréces
dont Dieu m’a favorisée. Celles que j'ai rapportées
plus haut sont déja si grandes, qu’on aura peine ales
croire accordées & une personne aussi mauvaise.
Cependant, pour obéir & Notre-Seigneur qui m’en a
faitun commandement exprés, et pour vous obéir &
yous-mémes, mes péres, j'en dirai encore quelques-
unes, en vue de sa seule gloire. Dieu veuille que le
tableau des faveurs dont il 8'est plu a enrichir une
créature aussi misérable, puisse étre utile & quel-
quun ! Que ne fera-t-il pas a l'égard de ses vrais
serviteurs? Ah ! puissent toutes les dmes s’animer
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a contenter un Dieu qui donne, des cette vie méme,
de pareils gages de son amour !

Tout d’abord je ferai remarquer que dans ces
divines faveurs, la jouissance a des degrés divers.
. Certaines visions I'emportent tellement sur d’autres
en félicité, en consolations, en délices, que je suis
tout étonnée moi-méme de voir tant de différence
entre les joies accordées ici-bas. Oui, Dieu inonde
parfois, dans une vision ou un ravissement, d’une
telle surabondance de suavités et de délices, qu'il
semble impossible de désirer quelque chose de plus
en cette vie; et de fait, 'ame n'en a pas le désir,
elle ne demande rien davantage. Mais depuis que le
Seigneur m'a fait connaitre l'immense différence
quil y a dans le ciel entre la félicité des uns et celle
des autres, je ne m’étonne plus de le voir en ce
monde ne mettre, quand il lui plait, aucune mesure
a ses dons. Tout mon’désir est de n’en garder au-
cune dans le service que je lui rends. J'aspire a lui
consacrer sans réserve ma vie, mes forces, ma
santé; je redoute de perdre, par ma faute, le plus
petit degré de cette divine jouissance.

Oui, je I'affirme, si on me laissait le choix d'en-
durer toutes les peines d’ici-bas jusqu'a la fin du
monde, pour étre ensuite un peu plus élevée dans
la gloire, ou bien d’aller, sans aucune souffrance,
occuper un degré de gloire un peu moindre,
Jembrasserais de grand ceceur toutes les peines,
pour avoir le bonheur de connaitre tant soit peu
davantage les perfections de mon Dieu, car, je le
vois, plus on les connait, plus on l'aime et plus
on le glorifie. Assurément, aprés avoir mérité une
si triste place dans I'enfer, je m’estimerais trés heu-
reuse et trés bien partagée d’étre admise dans le
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ciel, fiit-ce au plus bas lieu. Le Seigneur userait en-
vers moi d'une bien grande miséricorde, et je lui
demande de m’en faire un jour la faveur, sans con-
sidérer la gravité de mes offenses! Je veux dire sim-
plement ceci: supposé que je fusse capable de
beaucoup souffrir et que Dien me donnat grace pour
cela, je ne voudrais pas, quoi qu'il pit m’en cofiter,
perdre par ma faute le moindre degré de gloire. In-
fortunée ! J'avais cependant, par mes péchés, tout
perdu pour jamais !

I1 faut le remarquer aussi, chaque faveur que je
recevais de Dieu, soit vision, soit révélation, appor-
tait & mon Ame de précieux avantages; certaines
visions lui procuraient méme des profits sans nom-
bre. La vue de Jésus-Christ, par exemple, a laissé
gravéedans mon esprit samerveilleusebeauté, et elle
m’est encore aujourd’hui trés présente. Pour cela, il
et suffi d’avoir été gratifiée de cette faveur une fois
seulement. Que n’a donec pas dit produire en moi
une faveur tant de fois renouvelée ? Voici I'immense
profit que j’en retirai. J'avais un défaut trés grave,
et qui m’ occasionnait de notables préjudices: ve-
nais-je & m'apercevoir qu'une personne m’était affec-
tionnée, si par ailleurs elle me plaisait, je m’atta-
chais tellement & elle, que ma mémoire en demeu-
rait remplie. (’était sans aucune infention d’offen-
ser Dieu, mais enfin, je prenais plaisir & la voir, &
penser & elle, & me souvenir des bonnes qualités
dont je ]a voyais douée. Cette facheuse disposition
avait réduit mon ame au plus triste état. Mais des
que j'eus contemplé I'ineffable beauté de Notre-Sei-
gneur, il ne s'est plus trouvé de créature qui, com-
parée A lui, piit encore me charmer et occuper mon
esprit. Je n’ai qu'a reporter intérieurement mes yeux



432 VIE DE SAINTE THERESE

sur 'image que je porte imprimée dans mon Ame,
pour me sentir parfaitement libre. Depuis ce mo-
ment, tous les objets qui frappent ma vue provoquent
en moi le dégoiit, pour peu que je les mette en pe-
gard des excellences et des charmes de mon Maitre.
Non, il n'y a plus ni saveir ni satisfaction d'au-
cun genre, qui ait la moindre valeur & mes yeus,
quand je les compare au plaisic d’entendre une
seule parole proférée par cette bouche divine :
que dire, quand on en a entendu un si grand
nombre! A moins que le Seigneur ne permette,
pour mes péchés, qu'un tel souvenir s'efface de
ma mémoire, je regarde comme impossible dé-
sormais qu'aucune créature occupe tellement ma
pensée, qu’il ne me suffise, pour me trouver libre,
de songer un instant & ce divin Maitre.

Voici ce qui m’est arrivé avee les confesseurs. Jai
toujours été tres attachée aux guides de mon ame,
car la seule pensée qu'ils me tiennent la place de
Dieu suffit pour leur concilier toute mon affection.
Sentant qu’il n’y avait pour moi nul danger, je me
montrais trés avenante 4 leur égard. Quant & eux,
circonspects comme ils 'étaient, et serviteurs de
Dieu, ils craignaient qu'il n'y et dans mes senti-
ments pour eux, si saints qu'ils fussent d'ailleurs,
quelque imperfection et quelque attache naturelle ;
aussi me fraitaient-ils assez durement. Ceci eut lieu
depuis que je leur obéis avec une soumission abso-
lue, car auparavant je ne leur portais pas autant
d’affection. Je riais a part moi de les voir dans cette
erreur, et je ne leur disais pas toujours ouvertement
a quel point je me sentais détachée de toutes les
créatures : je me contentais de les rassurer. A me-
sure qu'ils me connaissaient mieux, ils s’apercevaient

%
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de cette liberté dont Dieu m'avait fait don; du
reste, cen’était que dans les commencements qu'ils
avaient ces inquiétudes.

La vue de Notre-Seigneur et ces relations si con-
tinuelles que j'avais avec lui, ont beaucoup accru a
son égard et mon amour et ma confiance. Je le
comprenais, §'il est Dieu, il est homme aussi, et il
ne s'étonne pas des faiblesses des hommes : il con-
nait notre misérable nature, exposée i tant de
chutes par suite du péché originel, qu'il est venu
réparer. Tout Seigneur qu'il est, je puis le traiter
en ami. Ah! je le vois bien, il n'en est pas de lui
comme des seigneurs d’ici-bas, qui font reposer toute
leur grandeur sur une dignité d’emprunt. Il y a des
_ heures pour leur parler, et seules certaines per-
sonnes déterminées sont admises auprés d'eux. Un
indigent a-t-il quelque affaire & traiter, que de dé-
marches il lui en colitera, que de sollicitations, que
d'efforts! Et si c'est le roi lui-méme qu'il s’agit
d’aborder! Oh ! alors, nul accés a espérer si vous
étes pauvre, si vous n’étes point gentilhomme. Il
faut recourir aux favoris, et 'on peut étre stir qu'ils
ne sont point de ces gens qui foulent le monde aux
pieds. Ceux-la disent la vérité avec une intrépidité
que rien n'arréte. Mais ils ne sont pas nés pour les
palais : les caractéres de ce genre n'y sont point a .
leur place. Entel lieu, il faut savoir garder le
silence sur ce qu’on désapprouve, et a peine ose-
ra-t-on le condamner dans sa pensée, de crainte
d’une disgrace.

O Roi de gloire et Seigneur de tous les rois !
Votre royauté n’est pas appuyéesur de chétives brin-
dilles, car elle est éternelle! Et auprés de vous,
que les tiers sont inutiles! La seule vue de votre

WUYRES, — L 28
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personne sacrée montre avec évidence que vous
méritez, al'exclusion de tout autre, le nom de Sej-
gneur. Paraissez sans gardes ni cortége : la majesté
qui brille en vous suffit & révéler le souverain, lej-
bas, lorsqu’un roi est seul, difficilement sera-t-il re-
connu pour tel. En vain affirmera-t-il qu'il est roi,
on refusera d’ajouter fol a ses paroles; parce qulen
définitive, il n’a rien de plus que les autres mortels,
Pour croire a sa royauté, il faut qu'on en voie
les insignes. C'est done avec raison qu'il s’entoure
de cet éclat emprunté, sans lequel on n’aurait pour
lui nul égard. Aucun rejaillissement de puissance ne
s’échappant de sa personne, le prestige doit lui ve-
nir d’ailleurs. Mais comment dépeindre, 6 mon
Souverain, & mon Roi bien-aimé, la majesté qui
brille en vous? Impossible de ne pas reconnaitre
que vous étes, par vous-méme, le Monarque su-
préme. La vue d'une majesté si haute jette dans la
stupeur, et cette stupeur redouble quand on vous
voit, 6 mon Maitre, y joindre une si profonde humi-
lité, et marquer tant d’amour & une créature telle
que moi. Toutefois, cette premiére stupeur une
fois passée, on peut s’entretenir avec vous au gré de
ses désirs. A la frayeur causée par 'aspect de votre
gloire en succéde une autre plus vive, celle de vous
offenser. Et ce n'est pas la crainte du chatiment qui
la fait naitre : le chatiment, on le eompte pour rien,
mon Seigneur, auprés de l'appréhension de vous
perdre vous-méme.

Voila, sans parler de plusieurs autres trés consi-
dérables, lesavantages qu'apporte cette vision quand
elle vient de Dieu. C'est & ces effets que 1'ame recon-
naitra son origine ; mais il lui faut pour cela étre
dans la lumiére, et de temps en temps, je 1'ai déja
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dit, Dieu veut qu’'elle se trouve dans les ténébres,
e la lumiére s’éclipse totalement pour elle. Rien
d’étonnant alors que l'on congoive des eraintes, quand
on est aussi misérable que je le suis.
Je viens précisément de passer huit jours sans
nul sentiment des bienfaits de Dieu, sans le moin-

“dre souvenir de ses grdces. Mon dme en était ré-

duite 4 une sorte de stupidité, et absorbée par je ne
sais quoi. Ce n'est pas que je fusse attaquée de pen-
gées mauvaises, mais je me trouvais si incapable

“d’en favoir de bonnes, que je riais de moi-méme,

prenant plaisir & voir I'état humiliant ot se trouve
notre ame, pour peu que Dieu suspende son action.
Elle voit bien alors qu'elle n’est pas sans lui,
car il ne s'agit pas de ces grandes peines inté-
rieures qui m’assaillent quelquefois ; mais elle a
beau apporter du bois et faire le peu qui dépend
d’elle : impossible de faire jaillir la flamme du
divin amour. C'est déjd une grande miséricorde de
Dieu que la fumée paraisse et montre que le feu
n’est pastout & fait mort. Mais il faut que ce soit le
Seigneur lui-méme qui le rallume. En vain, dans cet
état, I'ame se rompt la téte & souffler eta disposer le
bois, on dirait qu'elle ne fait que 1'étouffer davan-
tage. A mon avis, le meilleur pour elle, c'est de
reconnaitre franchement sa totale impuissance, etde
s'occuper, comme je 1'ai dit ailleurs, d’antres cuvres
méritoires. Peut-étre le Seigneur lui enléve-t-il I'orai-
son précisément pour qu'elle vaque & ces bonnes
@uvres, et qu'elle reconnaisse par sa propre expé-
rience le peu dont elle est capable par elle-méme.

Aujourd’hui, je me suis bien dédommagée auprés
de Notre-Seigneur. J'ai osé me plaindre de lui, et je

‘Jui ai dit: Eh quoi! mon Dieu, n'est-ce pas assez
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(ue vous me ret'enjez dans cette misérable existence,
que je m"y résigne pouy‘l’amour de vous, que je
consente & viyre en un séjour ol tout m’empéche de
jouir de vous, ot il me faut manger, dormir, m’ge-
cuper d’affaires, entretenir les gens ? Vous saveg
bien, mon tendre Maitre, que ce m’est un tourment
insupportable. Néanmoins, j'accepte tout pour votre
amour. Et aprés cela, durant ces petits moments
qui me restent pour étre avee vous, voici que vous
vous cachez de moi! Comment cela peut-il s'accor-
der avec votre miséricorde ? Comment I'amour que
vous avez pour moi peut-il le souffrir ? J’en suis per-
suadée, Seigneur, s'il m’était possible de me cacher
de vous comme vous vous cachez de moi, I'amour
que vous me portez ne le tolérerait jamais. Mais
vous &tes toujours avec moiet vous me voyez tou-
jours. Non, mon Souverain, cela ne se peut! Son-
gez, je vous en supplie, que c’est faire injure a celle
qui vous aime si tendrement !

Telles sont, avec bien d’autres, les paroles qu'il
m’arrive de prononcer, et cela, aprés avoir bien com-
pris que le lien préparé dans I'enfer & mes démérites
était trop doux pour moi. Mais il est des heures ou
Pamour emporte tellement, que pour ma part je ne
me posséde plus, en sorte que c’est trés sérieusement
que je profére ces plaintes. Et Notre-Seigneur me
laisse faire! Bénisoita jamaisun Roi si plein de bonté!

Aborderions-nous ceux de la terre avec une pa-
reille hardiesse ? Qu'on n'ose parler au souverain,
je n'en suis pas surprise, il est juste quon le
craigne. J'en dis autant des premiers seigneurs
d'un Etat. Mais, & la maniére dont va le monde, les
vies ne sont plus assez longues pour se mettre dans
Desprit toutes les cérémonies nouvelles, tous les
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genres de civilités actuellement en usage, pour peu

‘on veuille par ailleurs consacrer une faible
partie de son existence au service de Dieu. Je suis
effrayée de voir oli en sont les choses. Oui vraiment,
je ne savais plus que devenir & I'époque oti je vins
me renfermer dans ce monastére (1). La moindre
méprise vient-elle a se glisser dans ces devoirs dé-
raisonnables que 1'on rend aux gens, ils ne le pren-
nent pas en plaisanterie. La moindre distraction les
offense méme & tel point, qu'on est obligé de jus-
tifier la droiture de ses intentions : et encore, Dieu
veuille qu'ils vous croient !

Non, je le répéte, je ne savais plus que devenir.
Quelle affliction pour une pauvre &me! On lui or-
donne de penser toujours & Dieun, elle reconnait
combien elle en a besoin pour éviter mille périls
qui la menacent; et d’autre part, on veut qu'elle ne
manque pas d'un seul point aux cérémonies du
monde, sous peine de froisser ceux quiont placé
la leur honneur. Pour moi, j'étais excédée des
excuses continuelles qu'il me fallait faire; car, en
dépit de toute mon application, il m’échappait tou-
Jours quantité de ces fautes que le monde, encore
une fois, ne qualifie pas de légéres.

Mais en ceci, les religieux ne sont-ils pas excu-
sables? Et ne devrait-on pas leur pardonmer ?
Nullement. L'on assure, au contraire, que les monas-
téres doivent étre une cour et une école de poli-
tesse. (lest incompréhensible ! Ne serait-ce pas que
quelque saint aurait dit qu'une maison religieuse est
une cour out I'on apprend a devenir courtisan du
ciel, et qu'on aurait pris ses paroles & rebours? De

1. Saint-Joseph d'Avila.
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fait, comment prétendre que des personnes dong
toute la préoecupation doit étre de plaire & Dieu et
d’abhorrer le monde, soient obligées de prendre un
pareil soin de contenter les mondains, et cela, en
des choses si sujetfes an changement? Si elles pou-
vaient s'apprendre une fois pour toutes, passe en-
core | Mais en ce qui concerne les seuls en-téte des
lettres, il faudrait, pour ainsi parler, une chaire
d’enseignement spécial qui nous dise la fagon dont
on doit 8’y prendre. Tantot il faut laisser du papier
d'un coté, tantot d'un autre. Et voild qu'un person-
nage auquel on ne donnait pas seulement Ie titre de
magnifigue, doit étre & présent qualifié d'illustre !
En vérité, je ne sais ou cela s’arrétera, car, n’ayant
pas encore cinquante ans, j'ai vu ces régles changer
tant de fois, que c’est & n'y plus rien comprendre.
Ceux qui viennent de naitre, que feront-ils, je le
demande, s’ils sont destinés a vivre longtemps?
Certes, j'ai compassion des personnes spirituelles
qui, pour de bons motifs, sont obligées de rester
dans le monde: elles ont sur ce seul point une
terrible croix a porter. Si tous les hommes s'enten-
daient pour feindre l'ignorance, et consentaient a
passer pour mal instruits en pareille science, ils se
délivreraient d'un bien pesant fardeau.

Mais en quelles niaiseries me suis-je engagée?
En traitant des grandeurs de Dieu, j'en suis venue.i
discourir des bassesses du monde ! Puisque le Sei-
gneur m'a fait la grace de le quitter, je veux en
sortir tout & fait. Qu'ils s’arrangent, ceux qui pren-
nent tant de peine pour soutenir de parcilles futi-
lités | Mais Dieu veuille que dans I'antre vie, ot il
n'y a plus de changements, nous n’ayons pas ale
payer bien cher! Amen.

|
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CHAPITRE XXXVIII

FAVEURS INSIGNES QU ELLE REGOIT DE DIEU. SECRETS DU
CIEL QUI LUI SONT DECOUVERTS, HAUTES VISIONS ET REVA-
LATIONS. EFFETS DE CES FAVEURS ET AVANTAGES QU’ELLES
APPORTENT A SON AME. _

Sommame. — La sainte est ravie jusque dans le ciel. — Secrels admi-
rables qui lui sont découverts.— Effets que ces faveurs produisent dans
son dme. — Le Saint-Esprit se montre @ elle en forme de colombe.
— Autres visions. — Elle contemple Jésus-Christ dans le sein du
Pere. — L'état d'une ame en péché mortel et la damnation d’une
autre lui sont révélés. — Elle voit un grand nombre d’dmes sortir
du purgatoire. — Trois seulement évitent les flammes expiatrices.

Un soir, je me trouvais si indisposée que je voulais
me dispenser de faire oraison. Je pris un chapelet
pour m'occuper vocalement, et bien que retirée dans
un oratoire, je ne faisais aucun effort pour appliquer
intérieurement mon esprit. Mais que peuvent nos
industries contre le bon plaisir de Dieu? Au bout
d’un temps fort court, je fus saisie d'un ravissement
d'une force irrésistible. Il me sembla que jétais
transportée dans le ciel, et les premiéres personnes
que j'y apercus furent mon pére et ma meére. Dans
Vespace d'un Ave Maria environ, je vis des choses
admirables. En présence d'une faveur si excessive,
jerestai toute hors de moi. Peut-étre ne fut-elle pas
aussi bréve que je viens de le dire, mais le temps
parait alors fort court. Je craignais qu’il n’y ett la
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quelque illusion, et d'autre part, cette crainte me
semblait dénuée de fondement.

Mon embarras était grand, car j'éprouvais une
honte extréme & me présenter & mon confesseur pour
lui rapporter pareille chose. Ce n’était point par
humilité, ce me semble, mais par crainte qu'il ne ge
moquét de moi et ne me dit : Etes-vous un saint
Paul ou un saint Jérome, pour étre admise a con-
templer les choses du ciel? La pensée que ces glo-
rieux saints avaient été favorisés de graces de ce
genre redoublait mes alarmes, et je ne faisais que
pleurer, un tel rapprochement me paraissant inad-
missible. Finalement j'allai,malgré mes répugnances,
trouver mon confesseur : quoi qu'il pit m’en cotter,
je n'osais lui rien cacher, tant je redoutais les illu-
sions. Me voyant si affligée, il me consola beaucoup
et s'efforca de me tranquilliser par de bonnes
paroles.

Il m’est arrivé depuis, et il m’arrive encore quel-
quefois, de recevoir la connaissance de secrets plus
sublimes. Mais nul moyen pour I'dme, nulle possi-
bilité, de rien voir au dela de ce qui lui est montre.
Je découvrais donc chaque fois ce qu'il plaisait a
Notre-Seigneur de me révéler, et rien de plus.
(’étaient de telles merveilles, que la moindre d’entre
elles suffisait 4 jeter mon dme dans I'admiration, et
a la faire avancer beaucoup dans l'oubli et le
mépris des choses de la terre. Je voudrais donner
une idéede ce qu'il y a de moins élevé dans les con-
naissances qui m’étaient alors communiquées; mais
jai beau faire effort pour y parvenir, je vois que
c’est impossible. Pour ne parler que de ce point
seulement, la différence est si grande entre la
lumiére qui frappe nos yeux et celle qui brille dans
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ce séjour oil tout est lumiére, qu'il n'y a pas de com-
paI‘aiBOn.& établir. La clarté du soleil ne semble
plus ensuite que laideur. Non, I'imagination la plus
subtile est incapable de se peindre, de se représen-
ter cette lumiére telle qu’elle est, etil en est de méme

our tout ce que le Seigneur me dévoilait ainsi an
milieu de délices souveraines et inexprimables.
Tous les sens se trouvent alors inondés d’une jouis-
sance et d'une suavité si excessives, qu'il est impos-
gible d'en donner l'idée. Ainsi, mieux vaut n’en rien
dire de plus.

Une fois, pendant I'espace d'une heure et davan-
tage, Notre-Seigneur, se tenant toujours prés de
moi, m’avait découvert des choses merveilleuses. 11
me dit ensuite : Regarde, ma fille, ce que perdent
ceux qui sont conire moi. Ne mangue pas de le leur
dire.

Hélas! mon tendre Maitre! Que peuvent mes
paroles sur ceux que leurs crimes aveuglent, si votre
Majesté ne les éclaire elle-méme? Quelques per-
sonnes, il est vrai, ont tiré profit de la révélation que
Je leur ai faite de vos munificences, mais c’est que
vous les avez éclairées. Encore je m'étonne, mon
Seigneur, que voyant ces graces prodiguées a une
créature aussi vile, aussi misérable, il s'en soit
trouvé une seule pour y ajouter foi. Béni soit votre
nom, bénie votre miséricorde, de ce que mon ame
du moins en a tiré un amendement si manifeste!

Apreés ces faveurs, mon ame voudrait rester tou-
Jours en cette région supérieure et ne plus revenir a
la vie, tant elle concoit de mépris pour toutes les
choses d’ici-bas. De fait, elles ne semblent plus que
fumier, et je vois clairement combien c’est s’avilir
que de s'y arréter.
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Pendant mon séjour auprés de cette dame dont’
j'al parlé (1), je fus saisie un jour d'une crise de
ceeur. C'est un mal dont j'ai souffert d’'une manitpe
aigué, ainsi que je lai dit déja; actuellement, il g
bien diminué d'intensité. Cette dame, qui est extré-
mement charitable, me fit apporter des joyaux d’op
et des pierres précieuses de grande valeur, qu'elle
avait en sa possession, spécialement une parure de
diamants fort estimée. Elle pensait me procurer
ainsi une agréable diversion. Je riais a part moi; et
voyant d'un cdté ce que Dieu nousréserve, de 1'autre
ce & quoi les hommes accordent leur estime, je ne
pouvais me défendre d'un sentiment de pitié. Quand -
e 'aurais voulu, il m’elt été impossible, je le sen-
tais, de faire de pareilles choses le moindre cas. Il
faudrait pour cela que Dieu effacit le reste de ma
mémoire. Cette disposition communique & 1'dme une
souveraineté si haute, que pour s’en faire une idée,
il faut, je crois, la posséder. Cest 1a le véritable, le
pur détachement. Il n'est pas le fruit de nos efforts,
c¢'est Dieu qui 'opére en nous.

Quand sa Majesté découvre des vérités de ce
genre, elles se gravent dans notre esprit d’une
maniére admirable, et nous voyons clairement qu'il
nous eft été impossible de les y imprimer ainsi
nous-mémes, surfout en si peu de temps.

Ces graces m'ont enlevé presque entiérement la
crainte de la mort, qui chez moi avait toujours été
trés vive. Mourir me parait & présent la chose du
monde la plus facile pour les serviteurs de Dieu,
puisque par 14 I'Ame se voit en un instant affranchie
de sa prison et introduite dans le repos. Ces ravisse-

1, Doinia Louise de la Cerda.
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ments par lesquels Dieu emporte l'esprit et lui
découvre des choses merveilleuses, ont heaucoup de
rapport, ce me semble, avec ce qui se passe au
moment ott I'dme, quittant le corps, se trouve soudain
en possession de tous les biens. Ne parlons pas des
douleurs de la séparation, dont il faut tenir peu de
compte. Aussi bien, ceux qui auront sincérement
aimé Dieu et méprisé les biens de cette vie, doivent
mourir avec plus de douceur.

Parla ausal, jaia '1Pp1'ls a connaitre notre véritable
patrie et mieux compris que nous sommes pélerins
ici-bas. C'est un avantage immense d’avoir une idée
des biens d’en haut et du séjour qui nous est réserve.
Celui qui doit se fixer dans une contrée lointaine, se
sent encouragé a supporter les fatigues du voyage,
lorsqu'il a vu déja le pays ou I'attend une agréable
existence : de méme, par cetle connaissance antici-
pée, il devient bien plus facile & I'dme de s’appli-
quer aux choses célestes et d’établir par avance sa
conversation dans le ciel. Oui, je le répéte, il y a la
un immense avantage. Un regard vers le ciel suffit
alors pour faire entrer 'ame en recueillement. Dieu
ayant daignéluidécouvrir quelque chose des beautés
qui 8’y trouvent, elle en est tout occupée. Parfois,
ceux qui me tiennent compagnie et avec lesquels je
me console,sonteeux queje sais habiter déja ce séjour.
Je les regarde comme les vrais vivants. Quant & ceux
qui vivent encore ici-bas, ils me paraissent tellement
morts, que le monde entier ne saurait me procurer
la moindre compagnie. I1 en est ainsi notamment
quand je suis favorisée de ces grands transports
d’amour. Tout ce que je vois des yeux du corps me
fait alors l'effet d'un réve et d'une plaisanterie. Ce
que I'dme a per¢u de ses yeux intérieurs, voila ce
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qu'elle appelle de ses veeux. Et comme elle s'en
voit encore loin, elle se sent mourir.

Je le redis encore, quand Dieu accorde & une
dme des visions de cette nature, il lui fait une grace
insigne. Elle y trouve, en particulier, un puissant
secours pour porter une croix bien pesante : je veux
dire I'ennui, le dégout que tout lui inspire ici-bas,
Si, par la permission de Dieu, ce souvenir ne s’effa-
¢ait parfois — bien qu’il ne tarde pas i revenir, —
je ne sais comment elle pourrait supporter la vie.
Qu'il soit éternellement béni et glorifié, ce Dieu! Ah!
je l'en supplie au nom du sang répandu pour moi
par son divin Fils, qu'aprés avoir re¢u quelque con-
naissance de ces biens sublimes, aprés avoir méme
jusqu'a un certain point commencé a en jouir, je
n’aie point le sort de Lucifer, qui perdit tout par sa
faute! Qu'il ne le permette jamais, je le lui demande
au nom de lui-méme! Parfois j'en ai une frayeur
extréme; mais d'autre part, et c’est le plus souvent,
la miséricorde de Dienu me {donne la confiance
qu’aprés m’avoir arrachée a tant de péchés, il ne
voudra pas retirer sa main et m’abandonner & ma
perte. Je vous supplie, mon pére, de I'en conjurer
sans cesse.

A mon avis, la faveur que je vais rapporter I'em-
porte sur les précédentes sous plusieurs rapports,
en particulier par les grands profits et la singuliére
vigueur qu'elle a communiqués & mon dme. Mais, &
vrai dire, chacune de ces grices, considérée en
elle-méme, est d’une telle valeur qu'il n'y a pas lieu
de les comparer I'une a l'autre.

Une veille de la Pentecote, aprés la messe,
m’étant retirée dans un endroit fort écarté ou j'allais
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gouvent prier, je me mis a lire dans le Chartreux (1)
ce qui avait trait a la féte, et en particulier les
marques auxquelles les commencants, les profitants
et les parfaits peuvent reconnaitre que 1'Esprit-
Saint est avec eux. Aprés avoir pris connaissance
de ce qui était dit de ces trois états, il me sembla que,
par la bonté de Dieu et autant que j'en pouvais
juger, ce divin Esprit était avec moi. Je lui en ren-
dis de grandes actions de grices. Je me souvins avoir
lu autrefois ces mémes choses, et je vis combien a
cette époque j'étais loin de tout cela. Le contraste
m'apparaissait dans tout son jour, et en méme
temps 1'immense miséricorde dont Dieu avait usé a
mon égard. Faisant ensuite réflexion & la place que
mes péchés m’avaient méritée dans l'enfer, je me
mis & donner mille louanges & Dieu. De fait, je ne
reconnaissais plus mon ame, tant elle était transfor-
mée.

Au milieu de ces réflexions, je me sentis saisie
d'un véhément transport, dont je ne connaissais pas
la cause. Mon ame semblait vouloir s’échapper de
mon corps; elle était comme hors d’elle-méme et
incapable d’attendre davantage le bien qu’elle entre-
voyait. Ce transport était si excessif, que jene pouvais
y résister, etil me paraissait trés différent de ceux que
J'avais éprouvés en d’autres circonstances. Mon dme
était en proie 4 une émotion si extraordinaire, que je
ne savais ni ce qu'elle avait, ni ce qu’elle voulait.
Je dus m’appuyer, car, méme assise, je ne pouvais
me soutenir, les forces naturelles m’abandonnant
entiérement.

Je vis alors au-dessus de ma téte une colombe fort

1. La sainte parle de la Vie de Notre-Seigneur, composée par Lu-
dolphe de Saxe, dit le Chartreuz,
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différente de celles d'ici-bas, ear elle n'avait pas de
plumes comme les leurs. Ses ailes étaient formeéeg
de petites écailles, qui jetaient un vif éclat; elle était
aussi plus grande qu'une colombe ordinaire. Il me
semblait entendre le bruit qu’elle faisait avec seg
ailes. Elle les agita environ'espace d'un Ave Maria.
Mais déja mon &me était tellement emportée que, se
perdant elle-méme, elle perdit aussi de vue cette
colombe. L’esprit s'apaisa par la présence d'un héte
si excellent. Sans doute, c'était cette faveur si mer-
veilleuse qui lui avait causé au premier abord du
trouble et de l'effroi. Dés que la jouissance com-
menca, toute frayeur disparut : le repos suivit la
jouissance, et je restai ravie.

La gloire de ce ravissement fut immense. Je
demeurai la plus grande partie des fétes de la Pen-
tecote tout interdite et comme privée d’intelligence.
Je ne savais que devenir et ne pouvais m’expliquer
comment j'étais l'objet d'une telle bienveillance,
d'une pareille faveur. Je ne voyais ni n'entendais
plus, en quelque sorte, par I'excés de la joie inté-
rieure. A partir de ce jour, je constatai en moi un
bien plus haut degré d'amour divin et des vertus
beaucoup plus fortes. Que notre Dieu soit & jamais
béni et glorifié ! Amen. -

Je vis, une autre fois, la méme colombe au-des-
sus de la téte d'un pere appartenant & l'ordre de
Saint-Dominique ; seulement, les rayons de splen-
deur qui partaient de ses ailes semblaient s’étendre
beaucoup plus loin. Je compris que ee pére devai
gagner beaucoup d'dmes & Dieu.

Une autre fois, je vis Notre-Dame mettre un
manteau d'une grande blancheur sur les épaules
du présenté du méme ordre, dont jai déja parlé

1

!
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plusieurs fois(1). Elle me dit qu’elle lui faisait ce pré-
gent en récompense du service qu'il lui avait rendu
en contribuant & la fondation de notre monastére,
et comme signe de la pureté ou elle garderait dé-
sormais son dAme en la préservant du péché mortel.
11 en a été ainsi, j'en suis convaincue; car ce pere
mourut au bout de peu d'années, et, 4 en juger par
sa vie si pénitente, par sa mort toute sainte; il n’est

¢ére possible de concevoir de doutes a ce sujet.
J’ai su d'un religieux qui P'avait assisté, qu'un peu
avant de rendre le dernier soupir, il assura qu'il
yoyait saint Thomas auprés de lui. Il expira
plein de joie et tout brillant du désir de quitter
cette terre d’exil. Depuis, il m’est apparu plusieurs
fois dans une trés grande gloire et m'a révélé diver-
seschoses. Il se trouvait élevé 4 une si haute oraison
que, dans sa derniére maladie, s'efforcant de s’en
distraire & cause de son extréme faiblesse, il ne pou-
vait y réussir, tant ses ravissements étaient fré-
quents. I1 m’écrivit un peu avant sa mort, me deman-
dant de lui indiquer un remede, car, disait-il, aprés
avoir célébré la messe, il restait longtemps en ex-
tase sans pouvoir s'en défendre. Dieu le récompen-
sait & la fin de sa course de ce qu’il avait fait pour
lui pendant sa vie entiére.

Quant au recteur de la Compagnie de Jésus dont
J'ai fait plusieurs fois mention (2), j’ai eu connais-
sance des faveurs signalées que le Seigneur lui
accordait ; je ne les indique pas ici pour ne pas trop
m’étendre. Il lui survint une grande épreuve, du-
rant laquelle il fut accablé de perséeutions et de
peines. Un jour que j entendais la messe, Jésuns-

1. Le pere Pierre Ibaifiez.
2, Le pére Gaspard de Salazar.
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Christ, pendant I'élévation de I'hostie, se fit voir i mo;
attaché a la croix. Il me chargea de lui transmettre
certaines paroles de consolation, avee d’autres pe.
gardant I'avenir, qui lui remettaient devant les yeux
les souffrances que le divin Maitre avait endurées
pour lui et 'engageaient & se préparer lui-méme 4
souffrir. Ce fut pour ce pére une joie et un encoura-
gement trés grands, et tout se passa comme Notre-
Seigneur me 'avait dit.

Des membres de l'ordre auquel appartient ce
pére, je veux dire la Compagnie de Jésus, il m’a été
montré de grandes choses. J'ai vu plusieurs fois ces
religieux dans le ciel, des banniéres blanches a la
main. I1 m’a été révélé d’autres choses encore, touta
fait merveilleuses, qui les concernaient. Je porte &
cet ordre une grande vénération, parce qu’'ayant eu
de fréquents rapports avec ses membres, j'ai pu
constater que leur vie répond & ce que Notre-Sei-
gneur m'a fait connaitre d’eux.

Un soir, tandis que j'étais en oraison, le divin
Maitre m’adressa quelques paroles qui me remet-
taient en mémoire les grandes fautes de ma vie.
Elles me remplirent de confusion et de peine. De
fait, ces paroles, lors méme qu’elles ne sont pas
dites avec sévérité, provoquent un repentir et
une douleur qui anéantissent. Une seule d'entre
elles fait plus avancer une &me dans la connaissance
d’elle-méme qu’un temps considérable passé a ré-
fléchirsur sa misére, parce qu’elles portent avec elles
un caractére de vérité auquel il lui estimpossible de
se soustraire. Notre-Seigneur me représenta done
les liaisons frivoles que j'avais entretenues: «je
devais, me dit-il, tenir a grande faveur qu'il voulat
bien permettre a un cceur qui avait si mal usé de
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ses affections, de s’attacher a lui, et qu'il éla.igu&t en-
core le recevoir ».

En d’autres circonstances, il m’a dit de me sou-
venir du temps ou je paraissais mettre mon hon-
neur & aller contre le sien ; d’autres fois, de réflé-
chir & ce que je lui dois, puisque ¢’est dans le temps
ou je l'outrageais le plus qu'il m’accordait des
graces. Quand je commets des fautes, et elles sont
nombreuses, sa Majesté me les montre dans une
telle lumiére que j'en reste broyée. Et comme, en-
core une fois, j'en commets beaucoup, cela se re-
nouvelle fréquemment. Il m’est arrivé aussi, quand
jlavais été reprise par mon confesseur, d'aller cher-
cher consolation dans l'oraison et d'y trouver alors
la vraie réprimande.

Jereviens 4 ce que je disais. Notre-Seigneur se
mit & me rappeler ma triste vie. Comme je ne croyais
pas avoir commis de faute récente, je me demandai,
au milieu de mes larmes, s’il ne se préparait point
a m'accorder quelque faveur ; car d’ordinaire, Dieu
choisit pour me faire une grace particuliére le mo-
ment ou je viens de m’anéantir au plus intime de
moi-méme. Notre-Seigneur en agil ainsi, je pense,
pour mieux me monfrer & quel point j'en suis
indigne. Aprés un court intervalle, mon esprit fut
emporté par un ravissement si impétueux, qu’il me
paraissait en quelque sorte avoir abandonné le
corps. De fait, si 'dme en cet état demeure unie au
corps, elle n’en a plus le sentiment. Je vis alors la
trés sainte humanité dans un excés de gloire ou je
ne I'avais encore jamais contemplée. Par une con-
naissance admirable, Jésus-Christ se fit voir & moi
reposant dans le sein du Pére. Comment la chose se
passa-t-elle ? je suis incapable de le dire, Sans rien

BUVRES — I, 29
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voir, il me parut que j'étais en présence de la divi
nité. Il m’en resta un effroi et un saisissement tels,
que je fus plusieurs jours, ce me semble, sans pou-
voir revenir & moi. J’avais toujours présente cette
majesté du Fils de Dieu, mais non pas, je m'en ren-
dais bien compte, au méme degré que la premisre
fois. Cette vue, pour rapide qu'elle ait été, s'imprime
tellement dans l'imagination qu’elle ne peut s'en
effacer de quelque temps. On en retire, non seule-
ment une vive consolation, mais un trés grand
profit.

Jai eu trois autres fois la méme vision. A mon
avis, c'est la plus élevée de toutes celles dont Dien
m’a favorisée. Les avantages qu’elle apporte avee
elle sont immenses. Elle purifie admirablement
I’ame et enléve & notre sensualité presque toute sa
force. C'est une flamme ardente, qui consume et
-anéanfit, ce semble, tous les désirs de cette vie.
Déja, grace a Dien, je n'inclinais plus vers les frivo-
lités, mais je compris mieux encore a quel point
tout n'est que néant et combien vaines sont les
grandeurs d’ici-bas. L’d4me s'instruit alors mer-
veilleusement & porter ses désirs jnsqu’a la vérité

pure. Elle sent se graver en elle une révérence que

jé ne puis rendre, mais qui est bien différente de
tout ce qui peut s'acquérir ici-bas. Un immense
effroi la saisit, quand elle se rappelle qu'elle a été
assez audacieuse pour offenser une majesté si haute,
et que d’autres en ont encore la témérité. :

J'ai dit déja les effets laissés par ces visions et
autres faveurs. Mais, comme je T'ai remarqué
aussi, il y a dans les avantages qu'en en retire bien
des degrés divers. La grdce dont je parle en pro-
duit d’admirables. Quand, m’approchant ensuite de
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la communion, je pensais & cefte redoutable ma-
jesté que jlavais contempléc, et a la présence de ce
méme Dieu au trés saint Sacrement — c'est bien
souvent, du reste, qu'il se fait voir & moi dans
I’hostie, — je sentais mes cheveux se dresser sur
ma téte et je demeurais comme anéantie. Et com-
ment, 6 mon Maitre, si vous ne voiliez votre gran-
deur, une créature aussi souillée et aussi misérable
oserait-elle s'unir si souvent & une Majesté telle que
la votre ? Soyez béni, Seigneur ! Que les anges et
toutes les ceuvres de vos mains chantent vos louan-
ges! Vous daignez tellement vous accommoder &
notre faiblesse, que mnous pouvons goiter ces
faveurs souveraines sans que l'aspect de votre puis-
sance vienne nous épouvanter, et nous enlever, fai-
bles et misérables que nous sommes, la hardiesse
d’en jouir.

Si vous en usiez autrement, il en serait peut-étre
de nous comme de ce laboureur auquel je sais po-
sitivement que la chose est arrivée. Ayant trouvé un
teésor qui dépassait de beaucoup la faible portée
de son esprit, il entra dans un tel souci, un tel cha-
grin de ne savoir & quoi l'employer, que la tristesse
le conduisit lentement au tombeau. Si, au lieu de
trouver ce trésor tout d'un coup, il 'etit recu et
utilisé partie par partie, il et vécu plus heureux
que dans sa pauvreté, et n'en et point perdu la vie.

O richesse des pauvres ! Que vous savez admira-
blement subvenir aux besoins des &mes! Vous ne
leur montrez point tout d’abord I'immensité de vos
frésors, mais vous les leur découvrez peu & peu.
Quand je vois une Majesté si haute cachée dans une
toute petite hostie, j'admire, en vérité, une sagesse
aussi profonde. Non, je ne sais comment j'aurais le
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courage, la force de m'approcher de mon Dieu, sj
Celui qui m'a accordé et m'accorde encore de gj
grandes faveurs, ne me donnait ce courage. Sans
lui, de méme, je serais incapable de me contenir,
et c'est a haute voix que je publierais de si prodi-
gieuses merveilles.

Que doit done éprouver, je le demande, une mi-
sérable comme moi, chargée d’abominations et qui
a passé sa vie avec si peu de crainte de Dieu,
quand, venant recevoir un souverain si redoutable,
il veut bien se manifester & elle ? Comment une
bouche qui l'a offensé par tant de paroles, peut-elle
bien s’approcher de ce corps saeré, infiniment pur,
infiniment doux? Oui, I'amour plein de tendresse et
d’amabilité que respire ce visage merveilleusement
beau, cause a I'ame plus de regret et de douleur de
ses infidélités, que toute sa majesté ne pourra
jamais lui causer d'épouvante.

Mais qu’ai-je dit ressentir en deux ecirconstances
particuliéres, ot semblable vue m’'a été accordée ?
Oui, vraiment, mon Seigneur et ma Gloire, jose
dire que par l'immense douleur qui a rempli mon
Ame, je vous ai servi en quelque chose. Hélas! je
ne sais plus ce que je dis, et ce n'est presque plus
moi qui parle au moment ou j'écris, tantje me sens
troublée et hors de moi en présence de tels souve-
nirs. Si cette douleur venait de mon fonds, j'aurais
raison de dire que j'ai fait quelque chose pour vous,
6 mon Maitre, mais comme je ne puis avoir une
bonne pensée si vous ne m’en faites don, iln'y a
point & m’en tenir compte. Je reste la débitrice, et
vous, Seigneur, vous restez 1'offensé !

Un jour, en allant communier, j'aper¢us des yeux
de I’ame, plus clairement que je n’aurais pu le faire

|
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des yeux du corps, deux démons, d'une figure abo-
minable, qui semblaient entourer de leurs cornes
la gorge du pauvre prétre. Et 'en méme temps, je vis
mon Maitre, dans cetlte majesté dont je parlais tout
a I'heure, reposant entre ces mains manifestement
criminelles qui me présentaient I'hostie. Je compris
que cette ame était en péché mortel. Quel spec-
tacle, mon Seigneur, que celui de votre beauté, en-
vironnée de ces horribles figures! Ces malheureux
esprits paraissaient saisis d'effroi et de terreur en
votre présence : on efit dit que de grand cceur ils
eussent pris la fuite, si vous leur en aviez laissé la
liberté. Mon trouble fut extréme, et je ne sais com-
ment j'eus la force de communier. J'étais agitée aussi
de vives inquiétudes:il me semblait que si Dieu avait
été l'auteur de cette vision, il n’elit pas permis que
je connusse le mauvais état de cette Ame. Mais Notre-
Seigneur me dit de prier pour elle. Il ajouta « qu'il
avait permis ceci pour me montrer quelle est la
force des paroles de la consécration, et comment, si
mauvais que soit le prétre qui les prononce, Dieu ne
laisse pas de se rendre présent ; ¢’était aussi pour me
faire voir I'excés de bonté qui le porte & se placer
entre les mains de son ennemi, uniquement pour
mon bien et celui de tous les hommes ». Par 14, je
compris combien les prétres sont plus obligés que
les autres & la vertu, & quel point il est terrible de
recevoir indignement ce sacrement trés saint, et
quel pouvoir le démon a sur une ame en état de
péché mortel. Cette vision me fut trés utile, et me
donna un vif sentiment de tout ce que je dois a Dieu.
Qu'il en soit & jamais béni !

Voici un autre fait qui me causa une indicible
épouvante. Dans un endroit ot je me trouvais, mou-
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rut un homme qui, je I'appris depuis, avait fort mal

vécu, et durant de longues années; mais, malade
depuis deux ans, il semblait s'¢tre amendé sur cep-
tains points. Il mourut sans confession ; malgré
tout, je ne croyais pas qu’il diit étre damné. Pendant
'ensevelissement du corps, je vis un grand nombre
de démons qui, prenant ce corps, avaient Fair de
s’en amuser, et, ce quim'effraya beaucoup, le maltrai-
taient et le trainaient de coté et d’autre, & l'aide de
grands crocs. Pendant lenterrement, qui se fit
avec les honneurs et les cérémonies accoutumés,
j'admirais la bonté de Dieu, qui ne permettait pas
que cette ame fut déshonorée et dissimulait qu’elle
fiit son ennemie.

J'étais eomme pétrifiée de ce que j'avais vu. Du-
rant tout I'office, je n’apercus pas de démons; mais
au moment ot 'on mit le corps dans la fosse, j'en
vis une multitude qui se tenaient dedans, préts a le
recevoir. Ce spectacle me mit hors de moi, et il me
fallut un grand courage pour ne rien laisser pa-
raitre. Je me demandais de quelle maniére les
démons devaient traiter 1'dme, alors qu’ils se mon-
traient & ce point les maitres du malheureux corps.
Ah! plat & Dieu que toutes les personnes qui sont
en mauvais état eussent sous les yeux un spectacle
aussi épouvantable! Elles se sentiraient, je crois,
puissamment excitées a bien vivre. Pour ma part,
J'y trouve un secours pour mieux comprendre com-
bien je suis redevable & Dieu et de quel malheur il
m’a délivrée. Mes craintes furent trés vives jusqu’au
moment o jé racontai tout & mon confesseur : je
me demandais si ce n'était pas la un artifice du dé-
mon pour déshonorer cet homme, lequel, & vral dire,
ne passait pas pour avoir beaucoup de religion. Ce

Pl
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(Illl est cerfain, c'est que, la crainte de I'illusion
mise & part, je ne puis, aujourd’hui encore, évo-
quer sans trembler un pareil souvenir.

Puisque j'ai commencé a parler de visions qui re-
gardent les morts, je vais rapporter ce qu'il plut a
Dieu de me découvrir touchant quelques ames. Je
me bornerai & un petit nombre de faits, pour abré-
ger, ef parce que je ne vois pas de nécessité — je
veux dire d'utilité — & en dire davantage.

On m’appritle décés d'un religieux, qui avait été
notre provincial et gouvernait alors une autre pro-
vince. J'avais eu des rapports avec lui et en avais
regu plusieurs bons offices. C’était un homme de
grande vertu. La nouvelle de sa mort me jefa néan-
moins dans le trouble. Je craignais pour sopn salut,
car il avait été vingt ans supérieur, ce qui m'’inspire
toujours les plus vives inquiétudes. En effet, avair
charge d’dmes me parait chose extrémement pé-
rilleuse. Je me rendis fort triste & un oratoire, et 1a
joffris pour lui le bien que j'avais fait dans ma vie.
(’étaitcertainement bien peude chose; aussi, je priai
Notre-Seigneur d'y suppléer par ses mérites, afin
que cette 4me puat étre délivrée du purgatoire.
Tandis que j'en faisais la demande & Dieu avee le
plus de ferveur qu’il m’était possible, il me sembla
voir cette dme sortir des profondeurs de la terre
4 mon ebté droit, et s’élever ensuite vers le ciel
dans une joie extraordinaire. Ce religieux était
fort 4gé; cependant, il m'apparut sous les traits
d’'un homme de trente ans, et méme moins encore.
Son visage était tout éclatant.

Cette vision fut trés rapide, mais elle me remplit
d'une joie inexprimable, et il me devint impos-
sible de m’attrister d'une mort qui affligeait cepen-
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dant bien des personnes, car ce religieux était tpag
aimé. La consolation qui inondait mon Ame était g
grande, que cette mort ne m'inspirait plus aueun
regret. En outre, il m’était impossible de douter que
la vision ne fiit bonne, je veux dire qu’il était claip
pour moi qu'il n’y avait point la d’illusion. Quinze
jours seulement s'étaient écoulés depuis le déces
de ce religieux. Je ne manquai cependant pas de
faire prier pour lui et de prier moi-méme. A vrai
dire, je ne pouvais plus le faire avec I'ardeur que
J’y aurais mise si je n'avais pas eu cette vision, car
lorsque je tiche de recommander & Notre-Seigneur
une 4me dont il m’a ainsi révélé la gloire, il me
semble que je fais 'aumone & un riche. Comme ce
religieux mourut fort loin d'ici, je n'appris que
plus tard les particularités de sa fin. Elle fut extré-
mement édifiante, et il n'y eut personne qui n’ad-
mirdt la pleine connaissance, les larmes, 1'humilité
qui accompagnérent ses derniers instants.

Une religieuse, grande servante de Dieu, était
morte dans ma communauté, il y avait un peu plus
d'un jour et demi. Pendant l'office des Trépassés
qu’on récitait au cheeur & son intention, une sceur li-
sait une legon, et moi-méme j'étais debout pour dire
avec elle le verset. A la moitié de la lecon, je vis
cette Ame (ui paraissait sortir de terre, du méme
coté que la premiére, et s’enaller au ciel. Cette vision
ne fut pas imaginaire comme la précédente : ¢'était
une de ces visions dont j’ai parlé plus haut, qui sont
sans image, mais laissent autant de certitude que
celles dont la vue intérieure se trouve frappée.

Une autre religieuse mourut dans ce méme cou-
vent, & 1'dge de dix-huit ou vingt ans. Elle avait tou-
jours été malade et s’était constamment montrée
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grande servante de Dieu, zélée pour le cheeur, aussi
bien que pour la pratique des vertus. J'étais per-
suadée qu'apres tant de maux, elle avait plus de mé-
rites qu’il ne lui en fallait pour éviter le purgatoire.
Cependant, tandis que j’assistais aux heures, et avant
que l'enterrement et lieu — c’est-a-dire quatre
heures environ aprés la mort, — je la vis sortir du
méme lieu et s’en aller au ciel.

Jétais un jour dans I'église d'un collége de la
Compagnie deJésus (1), en proiea ces tortures d’ame
et de corps qui, je I'ai dit, m’assaillent de temps en
temps, mcapab]e ce me qem.ble de m’arréter a une
bonne pensée. La nuit méme, un frére de cette mai-
son était mort. Tandis que je lerecommandais & Dieu
le mieux qu'il m’était possible, et que jentendais &
son intention la messe d'un pére de la Compagnie,
j'entrai dans un profond recueillement et je vis ce
frére monter au ciel dans une grande gloire, conduit
par Notre-Seigneur lui-méme. Je compris que ¢’était
par une grace spéciale que le divin Maitre 'accom-
pagnait ainsi.

Un pére de notre ordre, excellent religieux, était
fort malade. Un jour, pendant que j'entendais la
messe, j'entrai en recueillement. Je vis qu’il était
mort, et je 'apercus qui montait au ciel sans passer
par le purgatoire. J’ appms depuis qu'il avait expiré
4 I'beure méme ou j'eus cette vision. J'étais tout
étonnée qu'il n'elit point passé par le lieu d’expia-
tion; mais il me fut dit qu’ayant été fidéle observa-
teur de sa régle, il avait bénéficié des bulles de
Pordre touchant le purgatoire. J'ignore pourquoi ceci
me fut révélé. Ce fut sans doute pour me montrer

1. A Avila.
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que I'état religieux ne consiste pas dans I'habit : je
veux dire, qu'il ne suffit pas de le porter pour se
trouver dans cet état de plus grande perfection, qui
constitue, & proprement parler, la vie religieuse.

Jen'en dirai pas davantage sur ce sujet, car, encore
une fois, je ne vois pas de motif de le faire. Le Sei-
gneur m’a favorisée de beaucoup de visions de ce
genre. Mais sur le grand nombre d’ames qui m’ont
été montrées, je n'en ai vu que trois seulement éviter
le purgatoire : le religieux dont je viens de parler,
le saint frére Pierre d’Alcantara, et le pére domini-
cain dont j'ai fait mention plus haut (1).

I1 a plu an Seigneur de me faire connaitre le degeé
de gloire auquel il a élevé quelques dmes, et de me
montrer la place qu'elles occupent dans le ciel. La
différence des unes aux autres est trés grande.

1. Le pére Pierre Thafiez.
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CHAPITRE XXXIX

ELLE CONTINUE A RAPPORTER LES GRANDES FAVEURS QUE DIEU
LUI A FAITES. COMMEXNT ELLE RECUT DE NOTRE-SEIGNEUR LA
PROMESSE D’UNE ASSISTANCE SPECIALE POUR LES PERSONNES
QUELLE LUT RECOMMANDERAIT. PLUSIEURS CIRCONSTANCES -
o1l CETTE PROMESSE S EST REALISEE.

Sommame. — Grdees que la sainte obtient de Diew en faveuwr de diverses
personnes. — Elle montre comment certaines dmes s'élévent trés haut
en peu de temps. — Ses humbles sentiments au moment de la récep-
tion du bref qui achéve la fondation de Saint-Joseph. — Vision qui
{encourage dans une grande tribulation. — Consolations qu’elle recoit
de Notre-Seigneur. — Admirable extase ou elle apercoit le trine de
la divinité, — Lumitres sur le mystére de lasainte Trinité. — Elle
connait la gloire de la sainte Vierge dans son Assomption.

Je suppliais un jour trés instamment Notre-Sei-
gneur de rendre la vue a une personne qui l'avait
presque enticrement perdue. J'étais obligée envers
elle, et son état m’inspirait une vive compassion;
mais, d'autre part, mes péchés me faisaient craindre
de n'étre pas exaucée. Notre-Seigneur m’apparut
alors comme il Vavait déja fait bien souvent, me
montra la plaie de sa main gauche, et de l'autre
main, en retiraun grand clou qu'il y portait enfoncé.
En méme temps que le clou, il emporta la chair.
L'extréme douleur qui s'ensuivit était visible, et j’en
avais le ceceur navré. Il me dit « qu'apreés avoir enduré
pour moi de telles souffrances, nul doute qu'il m’ae-
corddt plus volontiers encore ce que je lui demande-
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rais; il me promettait, de plus, d’exaucer toutes meg
priéres, sachant bien que je ne lui en adresserais
point qui ne fussent pour sa gloire : il allait done
exaucer celle que je lui présentais ». Il ajouta « quan
temps méme ot je ne le servais point, il m’avait toy-
jours accordé au dela de ce que je sollicitais; ainsi,
je ne devais nullement douter qu’il ne le fit plus en-
core, maintenant qu'il était stic de mon amour ».

Huit jours, je crois, ne s’étaient pas encore écoulés,
et Dieu rendit la vue & cette personne. On se hita
d’en instruire mon confesseur. Il se peut que cette
guérison ne fut pas I'effet de ma priére; cependant
la vision précédente m'en donna une telle certitude,
que j'en remerciai Notre-Seigneur comme d’une
grace qu'il m'avait accordée.

Une autre fois, quelqu'un se trouvait atteint d’un
mal trés douloureux, que je ne spécifie point parce
que j'en ignore la nature. Ce qu'il endurait depuis
deux mois était intolérable; dans son tourment, il
se déchirait lui-méme. Mon confesseur — le rec-
teur dont j'ai déja fait mention (1) — alla le voir ef
en eut grande compassion. Il me dit de ne point man-
quer de rendre visite & ce malade, des liens de pa-
renté autorisant cette démarche. J'y allai, et sa vue
m’émut d'une telle pitié que je me mis & supplier
Dieu avec les plus vives instances de lui rendre la
santé. Autant que j'en puis juger, je fus visible-
ment exaucée, car dés le lendemain, le malade se
trouva entiérement délivré de ces atroces douleurs.

J'étais un jour profondément affligée de savolr
qu'une personne & laquelle j'avais de grandes obli-
gations songeait a prendre un parti qui blessait a la

1. Le ptre Gaspard de Salazar.
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fois sa conscience et son honneur, et qu'elle y était
méme entiérement décidée. Dans mon chagrin, je
me demandais quel moyen employer pour lui faire
abandonner sa résolution, et il semblaitn’y en avoir
aucun. Je suppliai Dieu du fond du cceur de remédier
Jui-méme & ce mal, senfant bien que jusque-la rien
ne pourrait me consoler. Sous cette impression, je
me rendis a 1'un de ces ermitages trés solitaires, tels

il s’en trouve dans ce couvent. ('était celui du
Christ & la colonne. Tandis que j'étais 14, suppliant’
Notre-Seigneur de m’accorder la grice que je dési-
rais, je m’entendis adresser la parole par une voix
trés suave, qui ressemblait 4 un doux murmure.
Effrayée, je sentis mes cheveux se dresser sur ma
téte. J’aurais voulu saisir ce qui m’était dit; mais je
ne le pus, tant le son s'évanouit promptement. Ma
frayeur ne tarda pas a se dissiper, et je me trouvai
dans le calme, la joie, la consolation intérieure.
J'étais tout étonnée que le simple son d'une voix,
percue des oreilles du corps sans distinguer une
seule parole, put produire un tel effet sur mon ame.
Je compris que ma priére serait exaucée, et en effet,
elle le fut dans la suite. Dés ce moment, ma peine
disparut aussi complétement que si l'issue de cette
affaire m’edt été présente telle qu'elle 'est mainte-
nant. Je racontai tout & mes confesseurs, car j'en
avais deux alors, excellents théologiens et grands
serviteurs de Dieu.

Une personne qui s’était déterminée de tout son
cceur & servir Dieu, et qui, depuis un certain temps
déja, s'adonnait & l'oraison ot elle recevait bien des
faveurs, P'avait abandonnée & cause de certaines
occasions fort dangereuses ot elle se trouvait engagée
et dont elle ne se retirait point. J'en congus une vive
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douleur, car je affectionnais beancoup, et jele lui de-
vais bien. Durant plus d'un mois, si je ne me trompe
je ne fis que supplier Dieu de ramener cette dme g;
lui. Un jour, tandis que j'étais en oraison, j’apercus
aupres de moi un démon qui, plein de dépit, déchi-
rait certains papiers qu’il tenait & la-main. J'en eug
une grande joie, jugeant bien que ma priére était
exaucée. En effet, jappris plus tard que cette per-
sonmne s'était confessée avec beaucoup de contrition
et était revenue trés sincérement a Dieu. Jespére de
la divine bonté que ses progrés iront toujours erois-
sant. Dieu soit béni de tout! Amen.

(Pest trés fréquemment que, sur ma demande,
Notre-Seigneur a daigné arracher des dmes au péché,
qu'il en a conduit d’autres & une vie plus. parfaite,
qu'il en a tiré du purgatoire, enfin qu'il a accordé
bien d’autres faveurs signalées. Ces faveurs sont en
si grand nombre, que je ne pourrais en faire le réeit
sans me fatiguer, et sans fatiguer en méme temps
ceux qui me liraient. D'ordinaire, elles regardaient
beaucoup plus la santé de 'ame que celle du corps.
Tout cela est trés connu, et bien des personnes peu-
vent l'attester. Au début, ¢’était pour moi un sujet
de scrupule, car je ne pouvais m’empécher de croire
qu'en cela le Seigneur avait égard & mes priéres :
bien entendu, la raison principale étaitsa pure bonté.
Maintenant ces faits sont en si grand nombre et cons-
tatés par tant de témoins, que je n’éprouve plus de
difficulté a leur attribuer cette cause. Je loue la di-
vine Majesté, mais en méme temps j'en suis fouté
confuse, car, je le vois, ma dette s’en accroit d’au-
tant. Il me semble aussi que mes désirs de seryir
Dieu en deviennent plus vifs et mon amour plus ar-
dent.
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Voici ce qui me surprend le plus. Le Seigneur
yoit-il qu'une chose ne convient pas, j'ai beau faire,
jene puis mettre ni instance, ni zéle, ni ferveur dans
ma demande, et tous mes efforts pour y parvenir
demeurent inutiles. S’agit-il au contraire de faveurs
que sa Majesté a dessein d’accorder, je sens que je
puis les solliciter s;ouve.ut et avec importunité; et
quand je néglige de le faire, on dirait que quelqu’un
m'en renouvelle le souvenir. Il y a une grande diffé=
rence entre ces deux maniéres de prier, et je ne sais
comment la faire saisir. Dans le premier cas, bien
que la chose me touche de prés, que je fasse effort
pour surmonter cette froideur et adresser quand
méme ma demande a Dieu, je suis comme une per-
sonne dont la langue est embarrassée et qui, malgré
tous ses efforts, n’arrive pas a s'exprimer, ou le fait
si mal qu’elle s’apercoit fort bien qu'on ne la com-
prend pas. Dans le second cas, je suis comme une
personne qui parle clairement et avec vivacité i une
autre dont elle se voit écoutée avec plaisir. La pre-
miére maniére de demander, on peut le dire aussi,
a quelque rapport avec la priére vocale, la seconde
avec cette contemplation élevée ol Dieu nous fait
comprendre qu'il nous entend, que notre demande
lui agrée et qu'il se plait a I’exaucer. Qu'il soit & ja-
mais béni de se montrer si libéral envers moi, qui le
suis si peu envers lui! Et que fait-elle, 6 mon Maitre,
Pame qui ne se consume pas tout entiére 4 votre ser-
vice? Ah! que je suis loin, que je suis loin, et je puis
le répéter mille fois encore, que je suis loin d’en
agir ainsi! La seule vue d'une existence si peu en
rapport avec les obligations que je vous ai, ne
devrait-elle pas suffire, indépendamment de tout le-
reste, & me dégotter de la vie? A combien d’imper-
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fections ne suis-je pas sujette! Quelle lacheté i votre
service! En vérité, parfois je voudrais étre privée de
sentiment pour ne pas me voir si mauvaise. Que ce-
lui-la daigne y porter reméde, qui en a le pouvoir!

Pendant mon séjour chez cette dame dont j'ai déja
parlé (1), je sentais le besoin de veiller beaucoup
sur moi et de considérer sans cesse la vanité de tous
les biens de cette vie, car on me prodiguait I'estime
et les louanges, et si javais ramené mes regards
sur moi-méme, mille choses auraient pu me captiver.
Mais j'avais soin de fixer les yeux sur Celui qui voit
tout dans la vérité, et je le suppliais de ne pas retirer
de moi sa divine main.

Je parle de voir les choses dans la vérité. Ceci me
rappelle le tourment qu'endurent les 4mes auxquelles
Dieu a découvert la,vérité, lorsqu’elles sont obligées
de s'occuper des choses d’ici-bas. En ce monde, la
vérité est si obscurcie! Notre-Seigneur lui-méme me
le dit un jour. Aussi bien, beaucoup des pensées que
je consigne ici ne soni pas de moi, elles m'ont été
dites par mon Maitre céleste. Quand donc je dis ex-
pressément : J'ai entendu ceci, ou : Notre-Seigneur
m’a dit cela, je me ferais grand scrupule d’ajouter ou
de retrancher une seule syllabe. Mais quand mon
sonvenir n'est pas fout a fait précis et qu'il peut y
avoir du mien dans ce que je dis, je parle comme de
moi-méme. Je n'appelle pas mien ce qui s’y trouve

de bon, je sais parfaitement qu'il n'y a rien de tel en

moi, & moins que le Seigneur ne m’'en fasse don sans
aucun mérite de ma part; j’appelle mien ce que je
n’ai point appris par révélation.

Mais, 6 mon Dieu, combien de fois nous arrive-t-il,

1. Dofia Louise de la Cerda.
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hélas! de juger des choses spirituelles, tout comme
des choses de ce monde, selon nos vues personnelles
et d'une maniére fort éloignée de la vérité! Nous
croyons, par exemple, pouvoir mesurer notre avan-
cement sur les années que nous ayons consacrées i
Texercice de l'oraison. Nous semblons méme fixer
une mesure & Celui qui, lorsqu’il lui plait, n’en met

oint dans ses bienfaits, & celui qui peut enrichir
davantage telle dme en six mois, que telle autre en
de longues années. J'ai vu de ceci tant d'exemples,
que je ne comprends pas comment on peut hésiter
sur ce point. Une personne douée du discernement
des esprits et quia recu de Dieu une humilité vraie,
ne tombera pas dans cette erreur, j'en suis persuadée.
Elle jugera d’'une dme d’apres ses dispositions, ses
fermes propos, son amour, et Dieu I'éclairera pour
qu'elle ne s’y trompe point. C’est d’aprés ces prin-
cipes qu'elle se rend compte de 'avancement et du
progres spirituel, et non d’aprés le nombre des
années. Une Ame peut avoir profité davantage en six
mois, qu'une autre en vingt ans. Encore une fois,
Dieu donne a qui il veut, et aussi & qui se dispose
mieux a recevoir.

Je vois actuellement de toutes jeunes filles venir a
ce monastére. A peine Dieu les a-t-il touchées de sa
grace, favorisées quelque peu de ses lumiéres et de
son amour, je veux dire, & peine ont-elles goufé ses
suavités, que sans délai elles répondent a son appel
et, surmontant tout obstacle, oubliant méme les né-
cessités de I'existence, viennent s’enfermer pour fou--
jours dans une maison sans revenus. Dédaigneuses
de la vie, elles abandonnent tout pour Celui dont
elles se savent aimées. Elles renoncent a leur vo-
lonté, et ne pensent méme pas qu'elles puissent

" mUyRES, — 1 20
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éprouver de I'ennui dans une si sévere cloture. Tou-
tes, d'un méme cceur, s'offrent & Dieu en sacrifice,
Ah! je le reconnais volontiers, elles me laissent
bien loin derriére elles, et je n’ai qu'a rougir devant
Dieu! Ce que Notre- Selgneur n'a pu obtenir de moj,
depmg tant d’années que je m’applique & I'oraison et
que je recois ses faveurs, il I'a obtenu d’elles avee deg
faveurs bien moindres dans 'espace de trois mois,
de l'une d’elles en trois jours seulement. Mais aussi,
comme il sait les recompcnserf Tres wrhmement
elles ne regrettent point ce qu’elles ont fait pour Tui,
Rappelons pour nous confondre, je le veux bien,
nos longues années de profession religieuse ou
d'oraison, mais n'allons point inquiéter, en voulant
les faire revenir en arriére pour se modeler sur notre
pas, des dmes qui nous ont si promptement dépassés.
Les faveurs divines leur ont donné un vol d’aigle :
voudrions-nous les forcer & prendre I'allure d’un
poussin qui aurait un fil 4 la patte? Non, sans doute.
Elevons vers Dieu nos regards, et si nous voyons ces
ames riches d’humilité, I&chons leur la bride. Celui
qui les comble de ses grices, ne les laissera pas
tomber dans le précipice. Elles se confient en lui,
s'appuyant sur une vérité que la foi leur enseigne :
pourquoi ne pas les lui abandonner nous-mémes?
Pourquoi voudrions-nous, pusillanimes que nous
sommes, les mesurer a4 notre aune? (Gardons-nous

en bien. Et si leurs dispositions élevées, leurs géné-

reuses déterminations nous déconcertent —car pour
les bien comprendre il faut les posséder, — humi-
lions-nous, mais ne les condamnons pas. Sous pre-
texte de veiller a leur avancement, nous ruinerions
le notre, et nous perdrions une occasion ménageée

par Dieu méme de nous confondre, de confesser

R R——.
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notre pauvreté, de reconnaitre que ces 4mes nous
surpassent certainement en détachement et en union
avec Dieu, puisque la divine Majesté se communique
i elles d'une maniere si intime. /

Voici mon sentiment, et je n’en veux point chan-
ger. Une oraison de fraiche date, quand elle opére
des effets puissants, visibles a tous les yeux — et
pour qu'ils aillent jusqu'a tout faire abandonner dans
la seule vue de plaire & Dieu, il faut qu’ils procédent
d’un trés ardentamour, une telle oraison, dis-je, sera
toujours bien préférable a celle qui date de loin,
mais qui, pas plus au dernier jour qu'au premier,
n'améne & exécuter pour Dieu rien qui en vaille la
peine. A moins que nous ne regardions comme 'eflet
d’'une grice sublime et d’'une mortification profonde,
ces petits actes, menus comme des grains de sel,
n'ayant ni poids ni volume, et qu'un oiseau empor-
terait, ce semble, avec son bee! Nous voir faire
ca’ de pareils actes accomplis pour Dieu, alors que
nous ne devrions méme pas nous en apercevoir,
si nombreux fussent-ils d’ailleurs, vraiment, c'est
une pitié | Pourtant, c¢’est 14 que j'en suis, hélas! Et
avec cela, j'oublie encore & tout moment les faveurs
dont Dieu ne comble! Je ne nie pas que sa Majesté,
dang sa bonté infinie, n’attache beaucoup de prix a
des actes de ce genre; mais, pour ma part, je vou-
drais ne m'en pas soucier, ni méme remarquer que
je les fais, puisqu’en définitive ils n’ont aucune va-
leur. Pardonnez-moi, mon tendre Maitre, lorsque
cela m'arrive, et ne me I'imputez pas & faute. Ne fai-
sant rien pour vous, il faut bien que je me console en
quelque maniére. Si j'accomplissais pour votre amour
des czuvres eonsidérables, assurément je ne m’arré-
terais pas & ces bagatelles. Heureux ceux qui font
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pour vous de grandes choses! Si mes désirs et Uenvie
que je leur porte pouvaient enfrer en ligne de
compte, certes, je ne serais pas des derniéres i votpe
service! Mais je ne suis bonne & rien. Cest & vous,
0 mon Maitre, de me rendre capable de quelque
chose, puisque vous m’aimez tant!

Voici ce qui m'arriva l'un de ces jours. J'avais reen
un bref de Rome, qui autorisait ce monastére a viyvre
sansrevenus (1), et mettait le sceau & une entreprise
qui m’a bien, ce semble, colité quelque peine. J’étais
toute joveuse de la voir si heureusement conclue,
et me souvenant des difficultés qui s’étaient rencon-
trées, je bénissais Dieu d’avoir bien voulu se seryir
de moi en quelque chose. Repassant ensuite dans
mon esprit tout ce qui avait eu lieu, je découvrais en
chacun de mes actes, en apparence les meilleurs,
une multitude de fautes et d’imperfections : parfois
j'avais montré peu de courage, souvent bien peu de
foi. De fait, Notre-Seigneur avait bean me dire que
cette maison s'établirait, jusqu'a cette heure ou je
vois ses paroles accomplies, je ne parvenais pas ay
donner une eréance absolue, et d’autre part, il ne

m était pas non plus possible d’en douter. C'est in-

compréhensible : d'un coté, Uentreprise me semblait
irréalisable, etdel'autre, elle m’apparaissait comme
certaine; je veux dire que j'étais convaincue qu'elle

réussirait. En fin de compte, je reconnus que tout e
qu'il y avait de bien était 'ceuvre de Notre-Seigneur

et que tout le mal venait de moi. J'écartai doneee
souvenir, et je voudrais pouvoir I'écarter & jamais,
pour ne plus me heurter & tant de fautes dont je me
vois coupable. Béni soit Celui qui peut, quand il lut

1. Lebrel est daté du 47 juillet 1565.
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plait, tirer du bien de nos fautes méme! Amen.

Je disais tout & I'heure qu'il est dangereux de sup-
puter les années qu'on a consacrées a loraison.
Méme chez une &me humble, ce caleul peut amener
je ne sais quelle persuasion que nos services nous
ont acquis certains droits. Je ne veux pas dire qu'on
n’a rien mérité et qu'on n'en sera pas frés bien
récompensé. Je dis seulement ceci. Toute personne
spirituelle qui se flattera d'avoir, par de longues
années d’oraison, mérité les faveurs ecélestes,
n’afteindra jamais, j'en suis convaineue, ce qu'il
y a de plus élevé dans cette voie. Et n'est-ce pas
déja une grande gréce, que d’'avoir été assisté de
Dieu pour ne plus retomber dans les fautes que I'on
eommettait avant de s’adonner & l'oraison? Faut-il
encore, comme l'on dit, lui intenter procés pour
ses propres deniers? A mon avis, une telle maniére
de faire ne dénote pas une humilité profonde. 11
peut se faire que cette humilité existe, mais je ne
puis m’empécher de voir 1a de la témérité. Pour ma
part, si peu humble que je sois, jamais je n'al osé
en venir la. Il est vrai que n’ayant jamais servi Dien,
je ne m'en recomnaissais pas le droit : auirement,
peut-étre aurais-je été plus prompte que tout autre
& réclamer mon salaire.

Je ne nie pas non plus que Dica ne tienne
compte des progrés d'une dme, et que, si elle joint
Vhumilité & 1’oraison, il ne lui accorde des faveurs ;
mais ¢e que je demande, c’est qu'on ne fasse point
cas du nombre des années. Tout ee que nous pou-
vons faire ne mérite que le dégonit, mis en regard
d’'une seule goutte du sang que Notre-Seigneur versa
pour nous. Et §'il est vrai que plus nous le servons,
plus nous lui sommes redevables, qu’osons-nous
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réclamer, alors surtout qu'a l'instant oit nous acquit-
tons un maravedis de notre dette, on nous rend
mille ducats ? Pour l'amour de Dieu, laissons-lj
tous ces calculs | C’est & lui de les faire. Les compa-
raisons sont odieuses, méme dans les choses d'ici-
bas. Que sera-ce en celles qui ne sont connues que
de Dieu? Notre-Seigneur nous l'a bien fait com-
prendre, quand il a donné aux derniers venus le
méme salaire qu’aux premiers.

Faute de loisirs, j'ai écrit ces trois derniers
feuillets a tant de reprises différentes, et méme 4 de
si longs intervalles, que j'ai perdu le fil de mon
discours. J'allais parler de la vision que voici. Un
jour que j'étais en oraison, je me vis seule dans une
vaste plaine, entourée de gens de toutes sortes qui,
des armes & la main, se préparaient & m’attaquer;
les uns tenaient des lances, les autres des épées,
d’autres des dagues ou des estocs fort longs. Impos-
sible de fuir d’aucun c¢oté sans m'exposer a la mort;
j'étais seule, sans personne qui prit mon parti.
Pleine d’angoisse et ne sachant que devenir, je levai
les yeux en haut et j'apercus Jésus-Christ, non dans
le ciel, mais dans les airs, & une grande hauteur. Il
étendait la main de mon coté, et de loin me cou-
vrait de sa protection. Dés lors, je n’appréhendal
plus cette multitude qui, malgré ses efforts, se trou-
vait hors d’état de me nuire.

Cette vision parait sans utilité, et pourtant jen
retirai un immense profit, car I'explication m'en fut
en méme temps donnée. Peu apres, je me vis effec-
tivement en butte & une attaque presque semblable.
Je reconnus alors que cette vision m’avait offert le
tableau du monde. Et véritablement, tout ce qu'il
renferme semble s'armer contre notre pauvre ame.
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Je ne parle ici ni des personnes qui ne songent point
a servir Dieu, ni des honncurs, des richesses, des

18.1511“3 et autres séductions qui, comme autant de
h]ets cnveloppcu’r — ou cherchent & envelopper —
une Ame qui n’est point sur ses gardes. Je parle des
amis, des proches, et ce qui me surprend davantage,
des personnes de vertu. De fait, je me vis tellement
poursuwie de tous cotés, et par des gens qui
croyaient bien faire, que je ne savais ni comment
me défendre, ni & quel parti me résoudre.

0 Dieu! 8l me fallait rapporter les peines de
toute nature qui m’assaillirent & cette époque, c’est-
a-dire postérieurement aux événements que j'ai déja
racontés, un tel récit serait bien propre a faire
prendre le monde en souveraine horreur. Ce fut 1a,
je crois, la plus rude de toutes les persécutions que
jai essuyées. Oui, je le répete, je me vis par
moments tellement serrée de toutes parts, que mon
unique ressource était de lever les yeux vers le ciel
et d’appeler Dieu & mon secours. Le spectacle qui
s'était offert & moi dans cette vision m’était encore

parfaitement présent, il m'aida beaucoup a donner

peu de confiance aux créatures. Et réellement, on
ne trouve en elles aucune stabilité: Dieu seul est
stable. Durant ces tribulations, Notre-Seigneur,
selon qu'il me I'avait montré, m’envoya toujours
quelqu'un pour me tendre la main de sa part.
Comme je n’aspirais qu’a le contenter et ne cher-
chais nul appui créé, ce secours a été suffisant pour
soutenir un commencement de vertu qui ne consis-
tait qu’en un sincére désir de lui plaire. Soyez-en,
o mon Dieu, éternellement béni !

J'étais un jour dans une inquiétude, dans un
trouble extrémes, et incapable de me recueillir, Au
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milien de cet assaut et de cette lutte intérieure, mon
esprit se portait & des pensées imparfaites et j'étais
bien éloignée, ce me semble, du détachement qui
m'est ordinaire. Me voyant si mauvaise, je me
demandais avec anxiété si les faveurs que Dien
m’avait faites n'étaient pas plutét des illusions,
Enfin, mon &me se trouvait plongée dans une obseg-
rité profonde. J'étais en proie & ce tourment, quand
Notre-Seigneur m’adressa la parole. Il me dit de ne
pas me désoler: « je verrais par la quel serait mon
malheur §'il venait & s'éloigner de moi, et le peu de
séeurité que présente cette vie mortelle ». Je com-
pris les avantages d'une guerre et d'un combat qui
donnent lienu & une si grande récompense, et en
méme temps je vis quelle compassion Notre-Sei-
gneur nous porte, a4 nous qui vivons en ce monde.
H me dit encore « que je ne devais pas croire qu'il
m’elit oubliée : jamais il ne m’abandonnerait, mais
je devais, de mon coté, faire les efforts en men pou-
voir ». Il m'adressa ces paroles avee une bienveil-
lance et une tendresse particuliéres, et en ajouta
quelques autres, qui mirent le comble a sa bonté.
Je ne vois pas de motif de les rapporter ici. Bien
souvent il me dit, en me. témoignant beaucoup
d’amour : Désormais tues mienne, el moi je suis tien.
Moi, je lui dis d’ordinaire -et avec vérité, je erois :
Que m'importe, Seigneur, ce qui me regarde? Pour
moi, il n'y a que vous. :

Quand je me souviens de ce que je suis, ces
paroles et ces caresses me causent une confusion sl
extréme, qu'il me faut, ce me semble, plus de cou-
rage pour recevoir de telles faveurs que pour porter
les plus cruelles épreuves : je crois avoir déja fait
remarquer, et de temps en temps je le dis encore &

l"'.
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mon econfesseur. Dans ees moments, je perds en
quelque sorte le souvenir de foutes les bonnes
actions de ma vie; il ne me reste plus qu'une
simple vue de ma misére, sans discours de I'enten-
dement, ce qui parfois me semble aussi surnaturel.

Par instants, je me sens saisie d'une soif de la
communion si ardente, qu'il m’est bien difficile d’en
donner une idée. Cela m’arriva un matin ou la pluie,
tombant & torrents, semblait m’interdire de mettre
le pied hors de la maison. Je sortis cependant, et
me trouvai tellement hors de moi par la véhémenece
de ce désir, qu'elit-on dressé des lances contre ma
poitrine, j'aurais passé au travers : comment la
pluie efit-elle pu m’arréter? Arrivée a 1'église; je
fus saisie d'un grand ravissement. I1 me sembla
voir les cieux s'ouvrir, et non plus simplement
s'entr’owvrir comme d'autres fois. Ce trome que je
vous ai dit, men pére, avoir déja vu, s'offrit alors a
mes regards. Au-dessus de ce trone, il y en avait
un aufre o, sans rien voir, mais par une connais-
sance que je ne saurais rendre, je compris que sié-
geait la divinité. Ce second tréone me paraissait
soutenu par des animaux, dont il me semble avoir
entendu expliquer la signification, et je me deman-
dai #'ils ne représentaient pas les évangélistes.
Comment ce trone était-il fait et quel était Celni qui
Yy siégeait, ¢'est ce qui ne me fut pas montré. J'aper-
cus seulement une grande multitude d’anges, qui
me parurent surpasser en beauté, sans aneune com-
Pparaison, tous ceux que j’'avais encore vus dans le ciel.
Je me dis que ce pourraient bien étre des séraphins
ou des chérubins, car leur gloire est bien supérieure
a celle des autres anges. Ils paraissaient tout embra-
sés. Je le répete, il y a une grande diversité entre les
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anges. La félicité que je ressentis en cet instant est
impossible & rendre, ni par écrit, ni de vive VOix ;
pour se la figurer, il faut 'avoir éprouvée. Je com-
pris que tout ce qui peut se désirer se rencontrait I,
et cependant je ne vis rien. Il me fut dit— par qui?
je l'ignore — que mon pouvoir se bornait & com-
prendre que c'était chose incompréhensible, et a
reconnaitre qu’en comparaison de ce bien, tout n’est
que néant. A partir de ce jour, mon dme était toute
confuse de se voir capable de s’arréter a quelque
objet créé, et surtout de s’y affectionner, le monde
entier me faisant l'effet d'une fourmiliére. Je com-
muniai et j'entendis la messe; j'ignore comment j'en
fus capable. Tout ceci m’avait paru fort court ; aussi
ma surprise fut-elle bien grande lorsque entendant
sonner I'horloge, je vis que j'étais restée deux
heures dans ce ravissement et cette béatitude.

Je considérais ensuite avec étonnement les effets
de ce feu du véritable amour divin, qui vient d'en
haut. Il ne s’'allume que quand il plait a la divine
Majesté, car, je le répeéte encore, j'ai beau le vou-
loir, faire pour cela des efforts, en mourir de désir,
il n’est pas en mon pouvoir d’en faire jaillir une
étincelle. Son seul contact consume, ce semble, tout
le vieil homme avec ses défauts, ses langueurs et
ses miséres. Comme le phénix, dont j'ai lu quelque
part qu’il renait de ses cendres, 1'dme ici subit un
renouvellement total. Ses désirs se trouvent entiére-
ment changés, sa vigueur devient extraordinaire.
Ainsi transformée, elle marche avee une pureté
toute nouvelle dans les voies de Dieu. Tandis que
je suppliais Notre-Seigneur de m’en faire la grace,
 afin de commencer tout de nouveau a le servir,
me dit : Cetle comparaison est juste. Aie soin de ne
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pas Uoublier et de t'en servir pour le perfectionner
toujours davantage.

Un jour que j'étais agitée du doute dont j'ai parlé
plus haut, me demandant si ces visions venaient de
Dieu, Notre-Seigneur m’apparut et me dit avec sévé-
rité : O enfanis des hommes! Jusqu'a quand auwres—
vous le cceur dur? 11 ajouta « que je devais examiner
sériensement une chose : Etais-je, oul ou non, toute
a Ini? Si j'étais toute & lui, comme il était vrai, je
devais croire qu'il ne me laisserait point aller & ma
perte ». Cette exclamation m'ayant fort affligée, il
me dit de nouveau, avec beaucoup de tendresse et
de bhonté, de ne pas me désoler : « il savait bien que
j'étais préte A tout pour son service ; ainsi, 'objet de
mes désirs s’accomplirait ». Et en effet, il m'accorda
ce que je lui demandais alors. I1 me dit encore de
considérer les accroissements que prenait tous les
jours mon amour pour lui : « ¢’était une preuve que
ces visions ne venaient point du démon ; je ne devais
pas croire que Dieu laissat 4 cet ennemi tant d'em-
pire sur les ames de ses serviteurs ». Non, ajouta-t-il,
il n'est pas en son pouvoir de te donner cette lumiére
de lesprit et celle paiz dont tu jouis. Il me dit aussi
que tant de personnes, et d'une felle autorité,
m’ayant assuré que ces faveurs venaient de Dieu, je
ferais mal de ne pas les croire.

Un jour, pendant que je récitais le psaume Qui-
cumgque vult (1), il me fut donné & entendre de quelle
maniére il y a un seul Dieu et trois Personnes, et
cela gi clairement, que j'en fus remplie d'admiration
et de joie. Cette grace me servit admirablement &
mieux connaitre la grandeur de Dieu et les mer-

1. (est-A-dire le symbole dit de saint Athanase,
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veilles de ses ceuvres. Maintenant, lorsque je pense
a la trés sainte Trinité ou que j'en entends parler,
il me semble ecomprendre comment ce mystére est
possible; et ¢’est pour moi une grande consolation,

Un jour de I'Assomption de la Reine des anges,
notre Souveraine, il plut au Seigneur de me favo
riser de la grice smivante. Je vis dans un ravisse-
ment comment elle fut élevée dans les cieux, avee
quelle allégresse et quelle solennité elle y fut recue,
et la place qu'elle y occupe. Dire comment tout
ceci se passa, m'est impossible, mais la félicité
qu'éprouva men &me & la vue de tant de gloire fut
extraordinaire. Il m'en demeura des effets immenses,
et en particulier une plus grande soif des souf-
frances, avec un ardent désir de faire quelque chose
pour Pauguste Souveraine qui a mérité une pareille
gloire.

Un jour que je me trouvais dans I'église d'un
collége de la Compagnie de Jésus, japercus, pen-
dant que les fréres de la maison communiaient, un
dais fort riche au-dessus de leurs tétes. Cela m’arriva
par deux fois; quand d'autres personnes cominu-
niaient, je ne le voyais point.
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CHAPITRE XL

ELLE ACHEVE LE RECIT DES FAVBURS INSIGNES QU ELLE A
REQUES DE DIEU. PLUSIEURS DE CES FAVEURS RENFER-
MENT DE PRECIEUX ENSEIGNEMENTS. ELLE S EST PRE0OC-
CUPEE DE RAPPORTER DE PREFERENCE CELLES QUI PEU-
VENT ETRE UTILE AUX AMES. CE CHAPITRE TERMINE LA
RELATION DE SA VIE, DONT DIEU VEUILLE TIRER SA GLOIRE.
AMEN.

Sommsine. — Dieu se manfeste @ la smnle comme Vépité supréme, —
Elle voit son dme sous la forme d'un miroir, au cenfre duguel se
trouveNotre-Seigneur. — Elle connait par une lumiére admirable com-
anent Diew renferme toutes choses en lui-méme. — Vues prophétiques
relatives @ plusieurs ordres religieuw. — Notre-Seignewr la console
et Uingtruit en diverses néeessités, — Disposition inférieure de la
sainte aw moment ote elle achéve la relation de sa Vie. — Lettre
denvor.

Un jour que j'étais en oraison, je me sentis inon-
dée de tant de délices, que me réputant indigne
d’'une si grande faveur, je me mis & considérer com-
bien plus justement je méritais la place que j'avais
vue m'étre préparée dans 'enfer, souvenir qui, je
l'ai déja remarqué, ne s'efface jamais de ma
mémoire. A cette pensée, mon ame s'embrasa
davantage encore, et je me trouvai emportée par
un ravissement dont je ne puis donner l'idée. Mon
esprit semblait rempli et tout pénétré de la majesté
qui m’avait déja été dévoilée d'autres fois. Dans
cette majesté, je connus une vérité qui est la pléni-
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tude de toutes les vérités. Je ne saurais dire com-
ment la chose se passa, car je ne vis rien. J'entendig
les paroles suivantes, sans savoir qui les proférait,
mais comprenant trés bien qu’elles venaient de Ja
Vérité méme : Ce que je fais pour toi en ce moment
n'est pas peu de chose; c'est une des plus grandes
grdces dont tu me sois redevable, car tous les mauz
qui arrivent dans le monde viennent de ce que l'on
n'a pas une parfaite connaissance des vérilés de
UEeriture. El cependant, pas un tilde ne manquera
de s'accomplir. 11 me vint alors en pensée que je
P’avais toujours cru ainsi et que tous les fideles le
croyaient de méme, mais il me fut dit: Ak’ ma
fille, qu'il y en a pew qui m’aiment véritablement !
S’ils m’aimaient, je ne leur cacherais pas mes secrets.
Sais-tu ce que c’est gue m’aimer véritablement ? C’est
comprendre que toul ce qui ne m'est pas agréable
n'est que mensonge. Cetle vérité, que tu n’entends pas
a présent, le sera clairement dévoilée par le profit
gu’en retirera ton dme.

Ces paroles se sont pleinement réalisées : le Sei-
gneur en soit béni ! Depuis, tout ce qui ne va pas a
la gloire de Dieu me semble a tel point vanité et
mensonge, que je ne puis I'exprimer. Aussi, quelle
pitié m’inspirent ceux que je vois plongés dans les
ténébres a 'égard de cette vérité! De ceci je tirai
plusieurs avantages que je rapporterai tout 41'heure,
sans parler de bien d’autres que je me sens impuis-
sante & rendre. Notre-Seigneur m’'adressa en cette
occasion une parole d'ineffable bonté. J'ignore ce
qui se passa, car je ne vis rien; mais j'entrai dans
des dispositions que je ne saurais non plus expli-
quer. ('était, entre autres choses, une énergie
extraordinaire pour me conformer de toutes mes
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forces a4 la moindre parole des divines Ecritures.

Pour y parvenir, rien, ce me semble, ne serait
capable de m’arréter.

' Une vérité dérivée de cette divine Vérité, qui me
fut ainsi découverte sans que je susse comment ni
par qui, me resta gravée dans I'esprit. Elle produit
en moi un respect tout nouveau envers Dieu, car elle
porte avec elle une notion de sa majesté et de sa
puissance entiérement inexprimable. Ce que je
comprends fort bien, ¢’est la haute valeur d'un tel
don. I1 m’en est demeuré un grand désir de ne dire

e des choses d'une vérité absolue, d’'une vérité
bien différente de celle quia cours dans le monde,
et il me devint trés pénible d’avoir a y vivre. Cette
grace laissa aussi dans mon &me un amour trés
tendre, beaucoup de consolation et d’humilité.
Notre-Seigneur, je le crois, m’enrichit alors de trés
grands biens : j'ignore de quelle maniére, mais
Jétais sans inquiétude qu’il y ettt la de I'illusion.
Sans rien voir, je compris combien il est avantageux
de ne faire aucun cas de fout ce qui ne sert pointa
nous approcher de Dieu. Par la aussi, je compris
ce que c’est que de marcher dans la vérité, en pré-
sence de la Vérité. Et Notre-Seigneur me fit connaitre
qu’il est lui-méme cette Vérité.

Tout cela me fut découvert, tantét par des paroles
et tantot sans paroles, mais d'une maniére plus
claire encore. Au sujet de cette Vérité, je connus
d’admirables vérités que n’auraient pu m’enseigner
bien des docteurs réunis. Non, jamais ils n’auraient
été capables de les imprimer si vivement dans mon
esprit, pas plus que de me montrer dans un tel jour
la vanité du monde.

Cette Vérité qui me fut ainsi manifestée est Vérité
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en elle-méme, elle est sans commencement et sang
fin. Toutes les autres vérités dépendent de cefte
Vérité, de méme que tous les autres amours da-
pendent de cet Amour et toutes les autres grandeurs,
de cette Grandeur. Mais ce que j'en dis n’est qu’obs-
curité, auprés de la lumineuse évidence dang
laquelle il plut & Dieu de me le découvrir. Ah! qu'il
est merveilleux le pouvoir de cette Majesté, qui peut
enrichir soudain de si précieux avantages ef impri-
mer dans 'ame de si hautes vérités! O Grandeur! ¢
Majesté! qui étes devenue mienne ! Que faites-vous,
0 le tout-puissant Maitre de mon cceur? Songez &
qui vous accordez ces souveraines faveurs. Avez-
‘vous oublié que cette ame a été un abime de men-
songes, un océan de vanités, et cela purement par
sa faute ? Vous m’aviez donné une horreur naturelle
du mensonge, et sur combien de points cependant
ne me suis-je pas portée vers le mensonge? Eh quoi!
mon Dieu, tant d’amour, tant de honté envers une
Ame qui s'en est rendue si indigne! Cela peut-il se
souffrir ? Cela peut-il se coneilier?

Un jour que j'assistais aux heures avec la commu-

nauté, j'entrai soudain en recueillement et mon 4me

me fut représentée sous la forme d'un clair miroir.
Revers, cotés, haut, bas, tout était lumineux. Au
centre, apparaissait Jésus-Christ Notre-Seigneur,
comme il se montre & moi d'ordinaire. Dans toutes
les parties de mon dme, je le voyais réfléchi comme

en un miroir, et en méme temps — de quelle ma-

niére, je suis impuissante & le dire — ce miroir

simprimait tout entier en Notre-Seigneur, par une
communication pleine d’amour et impossible &

rendre. Ce que je sais trés bien, ¢'est que cefte
vision m’apporte un trés grand profit toutes les fois

L
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que j'y songe, spécialement aprés la communion. 11
me fut montré comment, lorsque I'ame est en état
de péché mortel, ce miroir se couvre d'un épais
brouillard et devient extrémement noir, en sorte que
Notre-Seigneur ne peut plus y apparaitre ni s’y
laisser voir, bien qu'il soif toujours présent en tant
que donnant I'étre. S’agit-il des hérétiques, le miroir
est comme brisé, ce qui est bien pire que d’étre sim-
plement obscurci. Il y a bien de la différence entre
voir ces choses et les rapporter, car il est extréme-
ment difficile d’en donner l'idée. L’utilité que jen
tirai fut immense. Mais combien profonde est ma
douleur, a la pensée que par mes fautes j'ai tant de
fois obscurei mon &me, et me suis privée de la vue
d'un tel Maitre!

Cette visionme semble pouvoir aider les personnes
qui s’exercent au recueillement, & se représenter
Notre-Seigneur au plus intime de leur ame. Cette
représentation intérieure, je l'ai déja dit, impres-
sionne davantage et est plus fructueuse que les
représentations extérieures. Plusieurs livres sur
Poraison nous disent aussi que c’est en nous-mémes
que nous devons chercher Dieu. Saint Augustin, en
particulier, nous assure qu'aprés l'avoir cherché
dans les places publiques et au milieu des plaisirs,
il ne I'avait trouvé nulle part comme au dedans de
lui (1). Evidemmentil n'y a pas de meilleure méthode.
Il n’est plus besoin de monter jusqu’au ciel : entrons
en nous-mémes, cela suffit. La pratique contraire
fatigue D’esprit, distrait 'dme et apporte moins de
profit.

J’ai maintenant un conseil 4 donner aux personnes

1. Confess.,ilib.§X, cap. xu.
@UVARS, — I B2
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que la chose concerne. Voici ce qui se produit par-
fois dans les grands ravissements. Le temps de
I'anion, qui tient toutes les puissances ravies, étant
passé — et ce temps, comme je I'ai dit, est toujours
de peu de durée, — le recueillement peut continuer
encore, de facon que l'dme reste impuissante §
reprendre ses fonctions extérieures, la mémoire ef
I’'entendement étant comme en délire et dans une sorte
de frénésie. Voild, je le répete, ce qui se produit
parfois, surtout dans les commencements. Cela vient
peut-étre de ce que l'infirmité de notre nature étant
incapable de soutenir une aussi forte action de I'es-
prit, l'imagination s’en trouve affaiblie. Je sais, da
moins, que cela se passe de la sorte chez cerfaines
personnes. A mon avis, elles devraient avoir le cou-
rage de renoncer momentanément a 1'oraison, quitte
4 lui rendre plus tard le temps qu’elles lui retranche-
raient ainsi. Ce tempérament est bon & observer, et
si on le néglige, il pourrait en résulter de notables
inconvénients. L'expérience I'a montré, et il est sage
de voir ce que notre santé est capable de porter.
En tout, 'expérience est nécessaire. Il faut aussi
une direction spirituelle, car lorsqu'une 4me en est
13, il se présente mille choses qu'elle a besoin de
communiquer. 8i pourtant, aprés avoir cherché un
directeur, elle n’en trouve point, le Seigneur ne
manquera pas de lui venir en aide, comme il I'a fait

pour moi, toute misérable que je suis. Il y a peu de
directeurs, je crois, qui aient 'expérience de faveurs
si élevées, et quand ils ne 1lont pas, il leur est

impossible de donner conseil & ces Ames sans leur
causer bien des peines et des inquiétudes. Mais le
Seigneur tient compte de tout cela. Le mieux est
done de souvrir & un confesseur expérimenté. Je

—
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I'ai déja dit ailleurs, et peut-étre en est-il de méme
pour tout ce que je marque ici. Mais comme je n'en
ai pas un souvenir distinet, je ne erains pas de me
répéter, ces points étant de la plus haute importance,
surtout pour les femmes. Aussi bien, y a-t-il beau-
coup plus de femmes que d’hommes favorisées de ce
genre de graces. Je 'ai entendu dire au saint frére
Pierre d’Alcantara, et j’ai pu d’ailleurs m’en con-
vainere moi-méme. Il assurait que les femmes avan-
caient beaucoup plus rapidement que les hommes
dans ce chemin, etilen donnait d’excellentes raisons.
Je ne vois pas de motif de les signaler ici, mais elles
étaient toutes a la lonange des femmes.

Un jour que je me trouvais en oraison, il me fut
représenté en un moment, sans objet distinet, mais
d’une maniére extrémement lumineuse, comment
toutes choses se voient en Dieu et sont contenues en
lui. L’écrire n’est pas en mon pouveir, et pourtant
mon Ame en garda une empreinte ineffagable. Cest
une des plus grandes grices que Dieu m’ait faites, et
qui m'ont couverte de plus de honte et de confusion
au souvenir de mes péchés. Oui, j'en suis convaincue,
8'il ayait plu au Seigneur de me donmner cefte vue
plus tot, et 8'il I'avait accordée & tous ceux qui 1'of-
fensent, ni eux ni moi nous n'aurions jamais eu le
cceur ni la hardiesse de pécher. J'allais dire : /7 me
fiet moniré, et cependant je ne puis agsurer ayoir yu
quelque chose. Pourtant, il doif bien y avoir en une
vue quelconque, puisque je vais pouvoir me servir
d’une comparaison. Senlement, ce mode de perce-
voir est si subtil et si délicat, qu'il doit échapper &
I'entendement. Peuf-étre aussi ne sais-je pas bien
me rendre compte de ces visions qui semblent per-
cues sans image. Il peut se faire que pour quelques-
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unes d'entre elles, il y ait réellement image: majs
comme les puissances sont alors ravies, elles se
trouvent ensuite incapables de reconstituer ce dont
le Seigneur a bien voulu leur accorder la vue et 1a
jouissance.

Disons done ceci : la divinité est comme un dia-
mant parfaitement limpide et beaucoup plus grand
que le monde — ou comme ce miroir auquel j'ai
comparé 'ame dans la vision précédente, mais ici
¢’est chose inexprimable & cause de sa sublimité —
et toutes nos actions se réfléchissent en ce diamant,
qui se trouve renfermer toutes choses en lui-méme,
puisque rien ne peut échapper a son immensité. De
quelle stupeur n’ai-je pas été saisie, en découvrant
soudain tant de choses en ce trés clair'diamant! Et
quelle n’est pas ma douleur, toutes les fois que je
me rappelle avoir aperqu dans sa trés pure lumiére
des actes aussi abominables que mes péchés! Non,
yraiment, je ne sais comment je puis supporter un
tel souvenir ! Ma honte fut alors si extréme, que je
ne savais plus ot me cacher. Oh! que ne puis-je
faire entendre ceci aux personnes qui commettent
des péchés déshonnétes et infAmes, afin qu’elles
sachent bien que ces péchés ne demeurent point
secrets et qu'a bon droit Dieu s’en tient outragé,
puisqu'ils lui sont présents & ce point, puisque c’est
sousses yeux que nous nous portons & cet excés d’'im-
pudence!

Je compris alors & combien juste titre une seule
faute mortelle mérite I'enfer. Non, il est impossible
de se faire une idée de la gravité d'un tel acte, com-
mis en la présence d’'une Majesté si haute, qui lui
est par nature souverainement opposée. La aussi
éclate dans tout son jour la miséricorde de Dieu,
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puisque, sachant que ces vérités sont connues de
nous, il daigne cependant nous souffrir.

Voici uneréflexion que j’aifaite. Si une vue comme
celle-ci cause & I'dme tant d’effroi, que sera-ce au
jour du jugement, quand nous seront clairement
dévoilées et cette Majesté souveraine et toutes les
offenses par lesquelles nous l'aurons outragée? O
Dieu! dans quel aveuglement ai-je vécu! Et que de
fois n'ai-je pas tremblé au souvenir que j'évoque en
ce moment! Ne vous en étonnez pas, mon peére. Ce
qui doit plutdét vous surprendre, c’est qu'ayant ces
connaissances ef jetant les yeux sur moi, je puisse
encore vivre. Qu'il soit éternellement béni, Celui
qui m'a si longtemps supportée!

Un jour que j'étais en oraison et que j'y goitais,
dans un profond recueillement, beaucoup de sua-
vité et de repos, il me sembla que j'étais tout envi-
ronnée d'anges et trés proche de Dieu. Je me mis a
implorer la divine Majesté en faveur de I'Eglise. Je
connus alors les grands fruits que ferait un cerfain
ordre dans la suite des temps, et le courage avec
lequel ses membres soutiendraient la foi.

Un autre jour, commeé je priais aupres du trés
saint Sacrement, un saint dont I'ordre est un peu
déchu se fit voir & moi. Il tenait un grand livre entre
les mains. L’ayant ouvert, il me dit d’y lire les
paroles suivantes, tracées en caractéres grands et
distincts : Dans les temps a venir, cet ordre sera flo-
rissant et comptera beaucoup de martyrs.

Un autre jour encore, tandis que j'étais au chceur
pour matines, six ou sept religieux, qui me sem-
blaient appartenir & ce méme ordre, m’apparurent
et se placérent devant moi, une épée a lamain. Cela
signifiait, je pense, qu’ils sont destinés a défendre
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la foi. En effet, un autre jour que j’étais en oraison
.je fus ravie en esprit et je me vis dans une vast_:;
plaine ot se livrait un grand combat. Les religieux
de cet ordre luftaient avee beaucoup d’ardeur; leups
visages étaient beaux et tout en feu. Ils renversaient
a terre beaucoup d'ennemis vaincus, et ils en tuaient

un certain nombre. Cette bataille me semblait livrée

contre les hérétiques.

Le saint dont je viens de parler s'est montré i
moi plusieurs fois, et m'a dit diverses choses; il m'a
remercié des priéres que je fais pour son ordre, et
m'a promis de me recommander au Seigneur, Je
ne désigne pas les ordres dont il s'agit, afin que les
autres ne puissent s’en offenser. 8'il plait & Dieu
d'en révéler les noms, il saura bien le faive. Mais
chaque ordre, je veux dire, chacun des membres de
ces ordres, devrait faire en sorte que ce fut par lui
que Dieu accordat a son ordre le bonheur de servie
I'Eglise dans les pressants besoins ol elle se trouve
aujourd’hui. Heureuses les vies qui se sacrifieront &
une telle cause!

Quelqu'un me pria un jour de demander & Dieu
de lui faire connaitre s'il était de son bon plaisiv
qu'il acceptdt un évéché. Aprés la communion,
Notre-Seigneur me dit : Lorsqu'il aura compris avee
toute évidence et clarté que la véritable domination
consiste a ne rien posséder, alors il pourra l'aceepter.
Le divin Maitre me faisait entendre par la que les

personnes élevées aux prélatures doivent étre bien

¢loignées de les affectionner et de les désirer, ou
tout au moins de les rechercher.

Telles sont, entre beaucoup d’autres, les graces
dont Dieu a comblé et comble encore continuelle=
ment cefte pécheresse. Je ne vois pas de motif d’en

|
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rapporter un plus grand nombre : ce qui précéde
suffit pour faire connaitre mon dme et la conduite de
Dieu sur elle. Qu’il soit a jamais héni d’avoir veillé
sur moi avec tant de sollicitude !

Notre-Seigneur, voulant un jour me consoler, me
dit avec beaucour d’amour de ne pas m’affliger, « que
nous ne pouvions dans cette vie étre toujours en un
méme état : tantot je sentirais de la ferveur et tantot
jlen serais privée; tantot je serais en paix, tantot
dans l'inquiétude et les tentations; mais je devais es-
pérer en lui ef ne rien craindre ».

Je me demandais, une autre fois, si je devais re-
garder comme une attache la satisfaction que je
goiite dans les rapports avec mes directeurs et les
grands serviteurs de Dieu, comme aussi l'affection
qu'ils m'inspirent, car en effet leurs entretiens me
consolent toujours. Notre-Seigneur me dit alors « que
si un malade en danger de mort se voyait redevable
de la santé & un médecin, évidemment ce ne serait
pas vertu de sa part de ne lui porter ni reconnais-
sance ni affection. Qu’aurais-je fait sans un tel se-
cours? La conversation des personnes de vertu ne
nuif point. Je devais avoir soin que mes paroles fus-
sent ynesurées et saintes, moyennant quoi, je pour-
rais continuer ces relations; loin de me nuire, elles
me seraient trés utiles ». Ces paroles me consolérent
beaucoup, car parfois, craignant qu’il n’y et de I'at-
tache, j'étais sur le point de renoncer a ces sortes
d’entretiens. ;

C’est ainsi qu’en toutes choses e¢e bon Maitre m’as-
siste de ses conseils, jusqu'a me dire comment je dois
me comporter a 1'égard des faibles et de quelques
autres personnes. Jamais il ne me perd de vue.

Parfois, je me désole en me voyant si inutile & son
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service, et obligée de donner & un corps aussi débile
et aussi infirme que le mien plus de temps que je ne
voudrais. Un jour que j'étais en oraison, I'heure
d’aller dormir arriva. Je ressentais de vives douleurs
et les approches de mon vomissement ordinaire. Me
trouvant ainsi enchainée par le corps, tandis que
P'esprit réclamait du temps pour lui, j’en éprouvai un
tel chagrin que je me mis a pleurer et & me désoler.
Du reste, ce n'est pas en cette occasion seulement,
mais en bien d’autres, que je m’en veux ainsi & moi-
méme. Le fait est que je me prends alors en horreur.
Mais d’ordinaire, je le vois bien, je ne m’'abhorre
nullement et je ne manque pas de m'accorder les
soins nécessaires. Encore, Dieu veuille que je ne dé-
passe pas les bornes de la nécessité! Et sans doute,
cela doit m’arriver souvent, Ce jour-la done, tandis
que j'étais toute désolée, Notre-Seigneur m’apparut
et me témoigna beaucoup de tendresse. Il me dit de
prendre ces soins pour son amour et avec résigna-
tion, parce que ma vie était encore nécessaire.

Je crois pouvoir 'assurer, depuis que j'ai pris la
résolution de servir de toutes mes forces ce bon
Maitre, ce doux Consolateur, jamais je n’ai été dans
la peine, car s'il me laisse d’abord un peu souffrir,
il me donne ensuite tant de consolations que je n'ai
aucun mérite a désirer les souffrances. A présent,
elles me semblent la seule raison de l'existence, et
je ne demande rien & Dieu avec autant d’ardeur. Je
lui dis quelquefois du fond de mon ceeur : Seigneur,
ou mourir ou soufirir! je ne vous demande pas autre
chose. C'est avec un sentiment de joie que j'entends
sonner ’horloge, dans la pensée qu'une heure de ma
vie vient de s’écouler, et qu'en conséquence je suis
un peu plus proche du moment de voir Dieu. D'au-
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tresfois, au contraire, je me trouve dans unefdisposi-
tion ol je ne répugne point & vivre et on je n'ai pas
envie de mourir. C'estune sorte de tiédeur, d’obscur-
cissement général, et un effet de ces grandes et fré-
quentes peines intérieures dont j'ai déja parlé.

Dieu a voulu que les grices dont il me favorise
soient connues du public. Quand il m’annonca, il y a
plusieurs années, qu’il en serait ainsi, j'en éprouvai
une vive douleur, et comme vousle savez, mon pére,
j'en ai bien souffert, parce que chacun les interpréte
a sa facon. Ce qui me console, c¢’est qu’il n’y a pas eu
de ma faute. J'ai mis beaucoup de soin, de scrupule
méme, & n’en parler qu'a mes confesseurs, ou a des
personnes & qui jesavais qu'ils en avaient eux-mémes
parlé. Cette réserve ne venait point d’humilité, mais
de la répugnance extréme que j'éprouvais & m'en
ouvrir, méme & mes confesseurs. Actuellement je
suis en butte aux critiques de personnes bien inten-
tionnées; il en est qui redoutent d’entrer en relation
avec moi, et méme de me confesser; d’autres vien-
nent me faire des observations. Mais quand je vois,
par ailleurs, que Notre-Seigneur a choisi ce moyen
pour convertir beaucoup d’dmes — et j'en ai de trés
fortes preuves, — quand je songe en méme temps &
tout ce qu'il serait prét & endurer pour une seule
d’entre elles, je me mets, grace a Dieu, fort peu en
peine de tout le reste.

Cette disposition vient peut-étre en partie de ce
que sa Majesté m’a cachée dans ce petit coin si bien
clos. J'espérais y rester ensevelie, sans qu'il fat dé-
sormais question de moi. Mes veeux ne se sont pas
entierement réalisés, ef je me vois encore obligée de
parler & quelques personnes. Mais comme je suis i
P’abri de leurs regards, je me considére comme en
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un port tranquille ou, par la bonté de Notre-Sei-
gneur, je trouverai la séeurité. Loin du monde, ay
milien d'une si petite et si sainte compagnie, je vois
les choses de haut, et je me soucie fort pen de ce que
Pon peut dire ou entendre dire de moi. Je mets le
moindre progreés spirituel d’'une &me bien au-dessus
de tous les jugements que 1'on porte surmon compte,
car, depuis ma venue en ce monastére, c'est vers ce
but, par la grice de Dieu, qu'ont tendu tous mes dé-
sirs.

La vie est devenue pour.moi une sorte de réve, et
tout ce qui frappe mes yeux, je crois le voir en songe.
Jignore ce que ¢'est qu'une peine ou une satisfac-
tion de quelque importance. Un événement fait-il
naitre en moi 'une ou l'autre de ces impressions, elle
passe si promptement, que j'en suis toute surprise,
et non plus touchée que d'un réve que jaurais eu :
ceel est la pure vérité. Et quand je voudrais gotter
celte satisfaction ou m’attrister de cetfte peine, il me
serait aussi impossible de le faire, qu’'a une personne
qui est en son ban sens, de s'attrister ou de se réjouir
d’un songe qu'elle aurait eu en dormant. C'est que
le Seigneur a réveillé mon 4me de l'illusion on elle
était plongée. Si autrefois tout cela me trouvait sen-
sible, ¢’est que je n'étais ni mortifiée, ni morte aux
choses de ce monde. Dieu veuille que je ne retombe
pas dans mon premier aveuglement!

Voila, mon seigneur et mon pére, la vie que je
méne présentement. Demandez a Dieu, je vous en
prie, ou qu'il m’appelle & lui ou qu'il me donne les
moyens de le servir. Plaise également a sa Majesté
que cette relation vous soit de quelque utilité! Faute
de loisir, elle m’a bien donné un peu de peine. Mais,
henreuse peine, si j'ai réussia dire quelque chose qui

- gl Ty T S
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procure au Seigneur une seule lonange de plus! Je
me regarderais comme largement payée, quand hien
méme vous devriez ensuite la jeter au feu. J'aime-
rais bien cependant qu'avant d'en venir la, vous la
fissiez voir aux trois serviteurs de Dieu que vous sa-
vez, lesquels sont ou ont été mes confesseurs. Si ¢’est
mal, il est juste qu'ils perdent la bonne opinion qu'ils
ont de moi; si ¢'est bien, vertueux et éclairés comme
ils le sont, ils sauront, j'en suis sire, remonter a la
gource, et ils héniront Celui qui s’est servi de moi
pour le dire.

Que sa Majesté vous soutienne toujours de sa main,
mon peére, et fasse de vous un si grand saint, que
yous puissiez, par vos lumiéres et votre expérience
de la vie spirituelle, éclairer cette misérable, dé-
pourvue d’humilité et démesurément hardie, qui n’a
pas craint d’écrire sur des sujets si relevés! Dieun
veuille que je n’aie point mal fait de I'entreprendre!
Du moins mon intention et mon désir ont ét¢ de bien
faire, d’obéir, et de porter quelque dme a louer le
Seigneur a mon oceasion. Cest d'ailleurs ce que je
demande & Dieu depuis bien des années, et comme
pour’y arriver, les ceuvres me font défaut, j'ai cru
pouvoir me hasarder & mettre en ordre de cette ma-
niére ma vie désordonnée. A vrai dire, je n'y ai pas
apporté plus de soin ni de temps qu'il n’en fallait
pour I'éerire : je me suis contentée de relater, avec
toute la simplicité et toute I'exactitude possibles, ce
qui s’est passé en moi. Que le Seigneur me fasse ac-
complir parfaitement sa volonté — il est tout-puis-
sant : 87l le veut, il en a le pouvoir — et qu’il ne
permette point la perte d’'une Ame que par mille ar-
tifices et mille voies différentes, il a tant de fois arra-
chée a 'enfer ef ramenée & lui! Amen.
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LETTRE D’ENVOI QU'ON LIT AUMANUSCRIT ORIGINAL

Jésus.

Que I'Esprit-Saint soit toujours avec vous. Amen,

Il n'y aurait pas de mal, je crois, & attirer votre
attention sur le service que je vous rends en ce mo-
ment, et cela, pour vous obliger 4 me recommander
trés instamment & Notre-Seigneur. J'en aurais bien
le droit, aprés tout ce que j'ai souffert en me voyant
ainsi dépeinte et en rappelant & mon souvenir mes
innombrables miséres. Au reste, je puis direen toute
vérité qu'il m'en a plus colité d’écrire les graces
dont Dieu m’a favorisée, que les offenses dont je me
suis rendue coupable envers lui.

Je me suis conformée a la recommandation que
vous m’aviez faite de donner de 1’étendue a cet écrit,
mais ¢'est & la condition que, de votre coté, vous tien-
drez votre promesse, et que vous déchirerez ce qui
vous paraitra défectueux. Je n’avais pas achevé de
le relire, et voici qu'on vient le chercher de votre
part. Certains passages manqueront peut-étre de
clarté, et il y aura des répétitions. Je disposais de si
peu de temps, que je n’ai pu revoir & mesure ce que
| écrivais.

Je vous supplie de corriger cette relation, et de la
faire transcrire, dans le cas ol elle serait remise au
pére maitre Avila, car on pourrait reconnaitre mon
écriture. Tout mon désir est qu'on prenne des me-
sures pour qu'il la voie, car ¢’est dans cette intention
que jel'ai commencée. S'il estime que je suis en bon
chemin, ce sera pour moi une trés grande consola-
tion. J'ai fait pour cela, me semble-t-il, tout ce qu
dépendait de moi; a vous maintenant de disposer
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les choses de la maniére que vous jugerez conve-
nable. Mais songez que vous avez des obligations a
I'égard d’une personne qui vous confie ainsi son dme.
Tant que je vivrai, je recommanderai la votre a
Notre-Seigneur. Hétez-vous done de servir sa Ma-
jesté, afin de pouvoir ensuite m’assister moi-méme.
Vous verrez par cet écrit ce que 'on gagne & se
donner tout entier, comme vous avez déja commencé
4 le faire, 4 Celui qui se donne & nous sans réserve.
Qu’il soit éternellement béni! J'espére de sa bonté
que nous nous verrons la-haut, ot nous connaitrons,
vous et moi, mieux encore qu'en ce monde, l'im-
mense miséricorde dont il a usé a notre égard, et on
nous chanterons éternellement ses louanges. Amen.
Ce livre a été achevé en juin 1562.

Celte date doil s'entendre de l'épogue ou la mére Thérése de
Jésus écrivil cette relation pour la premidre fois, sans dislinetion
de chapitres. Elle fit plus tard cetle transeriplion, et ajoula bien
des fails survenus & une date ultérieure, par exemple : la fon-
dation du monastére de Saini-Joseph d'Avila, que Uon peul voir
au feuillet 169,

Frire Dominigue Baiks.
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Av moNASTERE pE L’INcARNATION D'AVILA.
Fin de 1560.

Jiisus

La maniére dont je fais maintenant oraison, est
celle-ci. Il est rare qu’au temps de I'oraison je puisse
discourir avee l'entendement, car aussitdot mon ame
entre dans le recueillement et la quiétude, ou bien
dans un tel ravissement, que je me trouve hors
d'état de me servir de mes puissances et de mes
sens. Je deviens alors incapable de tout, sauf d’en-
tendre : encore, ne puis-je saisir le sens des paroles.

Fort souvent, sans que je veuille penser a Dieu,
alors que je m'occupe méme d’autre chose et que,
par ailleurs, la sécheresse jointe aux souffrances
physiques, semblerait devoir rendre inutiles tous
mes efforts pour entrer en oraison, je me trouve
saisie soudain, et d'une maniére irrésistible, par ce

ORUVRES. — 1. 32
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recueillement et cette élévation d’esprit. Puis, en un
instant, j'éprouve les effets et le profit spiritue]
qu'apportent les faveurs de ce genre. Tout cela,
sans que j'aie eu de vision, sans que j'aie entendy
de parole, sans que je sache méme ou je suis. En
méme temps que mon dme est comme perdue (1), je
la vois enrichie de tels avantages, que si je voulais
les acquérir par mon travail, je n’y arriverais pas en
un an.

D’autres fois, ce sont de violents transports, accom-
pagnés d'une soif de Dieu si ardente, que je ne sais
plus que devenir. On dirait que je vais expirer; alors
je pousse des cris, et jappelle mon Dieu. Ces trans-
ports sont d’une force inouie. Quelquefois je ne puis
rester assise, tant les élans ont de véhémence. (Vest
une peine qui s’empare de moi sans que je fasse rien
pour la provoquer, et elle est si précieuse, que mon
ame voudrait la voir durer autant que l'existence.
Ces mouvements passionnés viennent du désir de
quitter la vie, et de cette vue que mon mal est sans
reméde, puisque le seul moyen de yoir Dieu, c’est de
mourir, et que je ne puis me donner la mort. Alors
mon 4me estime que tout le monde est dans la joie,
excepté elle, que tout le monde trouve du soulage-
ment dans ses peines, et qu'il n'en est point pour
elle. Iy a 13 une angoisse indicible. Etsile Seigneur
ne prétait secours au moyen d'un ravissement qui
raméne le calme, et met 'ame dans le repos et la
jouissance — soit en lui procurant la vue d'une
partie de ce quelle désire, soit en lui donnant l'in-
telligence d’autres merveilles, — il lui serait Impos-
sible, je crois, de voir la fin de son tourment.

1. (Pest-a-dire privée de l'usage de ses puissances.

—— ——
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D’autres fois, il me vient des désirs de servir
Dieu, avec des transports si impétueux que je ne puis
en donner l'idée, et une peine trés vive de me voir
inutile & tout. Dans ces moments, il me semble qu'il
n’y a ni épreuve, ni obstacle qui soit capable de
m’arréter, ni mort ni martyre qui ne me devienne aisé
a supporter : tout cela aussi, sans réflexion préa-
lable, mais par une motion soudaine. Je ne sais
d’ott me vient une telle intrépidité. Je voudrais faire
retentir ma voix pour représenter a tous les hommes
combien il leur importe de ne pas se contenter de
peu au service de Dieu, et de quels biens il nous
enrichira si nous nous disposons & les recevoir.
Encore une fois, ces désirs sont tels, que je me con-
sume intérieurement, voyant que j'aspire a I'im-
possible. L'infirmité de mon corps me met, ce sem-
ble, dans l'impuissance de rendre aucun service a
Dieu. Et cependant, sans mon état de vie qui me
tient enchainée, j'arriverais encore, dans la mesure
de mes forces, a exécuter des choses trés signalées.
A la vue de cette compléte impuissance  rien faire
pour Dieu, j'éprouve une douleur que je ne puis
rendre. Elle se termine par la suavité, le recueille-
ment, la consolation spirituelle.

Sous I'impression de ces désirs passionnés de ser-
vir Dieu, j'ai essayé parfois de faire des pénitences,
mais j'en suis incapable. Elles me soulageraient
cependant beaucoup, et de fait, celles que je pra-
tique m’apporte allegement et allégresse, tout insi-
gnifiantes qu'elles sont d’ailleurs a cause de la fai-
blesse de mon corps. Je crois pourtant que si je
suivais mon inclination, emportée par ces désirs,
j'en ferais d’excessives.

Quelquefois j’éprouve une vive souffrance d’avoir
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a traiter avec le prochain, et ma peine est telle, que
jen verse des larmes abondantes. (Vest que tout
mon désir est d’étre seule. Lors méme que jo ne prie
ni ne lis, la solitude me charme. Les enfretiens,
surtout ceux des parents et des proches, me sont §
charge;j'y suis commeune esclave vendue. J ‘excepte
les personnes avec lesquelles je parle de I'oraison
et des choses de 1'dme; car auprés de celles-la, je
trouve joie et consolation. Parfois cependant, elles
me fatiguent, je voudrais ne pas les voir et m'en
aller en un lieu o je serais seule. Mais ceci est rare,
surtout a I'égard des guides de ma conscience, qui
me consolent toujours.

~ D'autres fois, ce m’est un tourment d’étre ohligée
de manger et de dormir, et surtout de voir que je
puis moins que personne m’en dispenser. Je m'en

acquitte pour plaire a Dieu, et lui offre la peine que

Jjen éprouve.

Je trouve toujours que le temps passe trop vite et
que je n’en ai pas pour prier;jamais je ne me las-
serais d'étre seule. J'aspire sans cesse & trouver du
temps pour lire, car la lecture a toujours en pour
moi beaucoup d'attrait. Cependant je lis trés peu,
car dés que je prends un livre, j'entre dans un
recueillement savoureux, en sorte que la lecture se
change en oraison. Mais cela méme est assez rare,
parce que j'ai heaucoup d'occupations. Si bonnes
que soient ces occupations, je n'y trouve pas le

méme plaisir. Ainsi, je suis toujours a désirer du

temps, et tout m'est & charge : cela vient sans doute
de ce que je n'obtienspas ce que je veux et ce que jé
souhaite. :

Tous ces désirs, ces progrés dans la vertu, je les
ai recus de Notre-Seigneur depuis que je suis favo-
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risée de cette oraison paisible, accompagnée de
ravissements. Je me trouve tellement ehangée en
mieux, qu’il me semble avoir été autrefois le déré-
glement méme. Ces ravissements et ces visions me
procurent les avantages que je vais dire, et je puis
assurer que s'il y a quelque bien en moi, il m'est
venu de li.

Je sens une détermination trés ferme de ne pas
offenser Dieu, méme véniellement, et je souffrirais
mille morts plutot que de le faire sciemment. Je
suis résolue aussi & ne pas omettre, pour tous les
trésors du monde et quelles que soient mes répu-
gnances, une chose que je croirais étre plus parfaite
et plus agréable & Notre-Seigneur, dés lors que celui
auquel j'ai remis le soin et la conduite de mon dme
me dirait de la faire. Si j'agissais autrement, il me
semble que je n'aurais pas la témérité d’adresser la
moindre demande & Dieu Notre-Seigneur, ni de faire
oraison. Avec tout cela néanmoins, je commets bien
des fautes et bien des imperfections.

Jobéis & mon confesseur, quoique imparfaitement.
Pourtant, quand je comprends qu’il veut une chose,
ou qu'il me la commande, je crois pouvoir dire que
je ne manquefais pas de la faire, et si je I'ometlais,
je croirais étre bien trompée.

Je désire la pauvreté, mais en un degré imparfait.
Cependant, quand j'aurais des trésors en ma posses-
sion, je ne voudrais pas, me semble-t-il, avoir de
revenu & moi, pas plus que de l'argent en réserve
pour mon usage particulier. Je ne me mets en peine
de rien de semblable et souhaiterais n’avoir que le
nécessaire. Malgré cela, je me sens trés peu avancée
dans cefte vertu, car si je ne désire rien pour moi,
je voudrais bien avoir de quoi donner; mais encore
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une fois, pour moi je ne désire ni revenu ni quoi
que ce soit.

Presque toutes les visions que j'ai eues m’ont
procuré un progrés spirituel. Peut-étre le démon
m'induit-il en erreur sur ce point : je laisse & mes
confesseurs le soin d’en juger.

Quand des choses belles et agréables, comme les
eaux, la campagne, les fleurs, les parfums, la
musique, etc., se présentent & moi, je voudrais, ce
me semble, ne pas les voir et ne pas les entendre,
tant il y a de différence entre ces objets et ceux qui
s'offrent si souvent & mes regards. Aussi n'ont-elles
plus le moindre attrait pour moi. J'en suis arrivée a
en faire si peu d’estime, qu'un premier mouvement,
voila aujourd’hui tout 1'effet qu’elles me produisent :
4 mes yeux, ce n'est que fumier.

Lorsque je m'entretiens avec des personnes du
monde — ce dont je ne puis me dispenser, — dés
lors qu'il s'agit de passe-temps non nécessaires, ou
méme d’une conversation trop prolongée sur des
sujets d’oraison, je suis obligée de me faire violence,
parce que cela m’est trés pénible. Quant aux dis-
tractions que j'aimais autrefois et aux choses du
monde, je les ai en aversion et elles me sont insup-
portables.

‘Ces désirs que j'éprouve d’aimer Dieu, de le servir
et de le voir, ne sont pas amenés par des réflexions,
comme autrefois quand j’éprouvais, ce me semble,
beaucoup de dévotion et que je versais d’abondantes
larmes. Ils pmwennent d'un embrasement et d'une
ardeur si excessive, qu'encore une fois, si Dieu ne
venait & mon secours par un ravissement qui vient
rassasier mon 4me, je crois que j'en perdrais bientot
la vie.
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Quand je vois des personnes avancées dans la per-
fection, ayant les fermes déterminations dont je viens
de parler, détachées, courageuses Je leur porte une
grande affection. J'aime & communiquer avec elles :
il me semble qu’elles m’aident. Quant & celles que
je vois timides, et qui me paraissent n’avancer qu'en
hésitant dans les choses qui se peuvent trés raison-
nablement faire, elles m'affligent, elles me portent
a implorer le secours de Dieu et celui des saints qui
ont exécuté ces actes, dont nous nous effrayons
aujourd’hui. Ce n’est pas que je me croie capable de
rien, mais j'ai la conviction que Dieu assiste ceux qui
s'exposent pour lui, et que jamais il ne nous manque
quand nous nous confions en lui seul. Je voudrais
rencontrer des personnes qui me fortifient dans cette
croyance, qui m’encouragent 4 m'avoir aucun souci
ni de la nourriture ni du vétement, mais & tout
attendre de Dieu. En parlant d’attendre de Dieu le
nécessaire, je n'entends pas me dispenser de me le
procurer, mais seulement éviter toute préoccupation
inquiéte. Depuis que Dieu m’a donné cette liberté, je
m'en trouve trés bien, et je m'efforce de m’oublier
moi-méme le plus possible. Il n'y a pas encore un
an, je crois, que Notre-Seigneur m’a fait cette grice.

Quant & la vaine gloire, grace a Dieu, je n’ai,
autant que j'en puis juger, aucun motif d’en conce-
voir ; je le vois clairement, je ne suis pour rien dans
ces dons que Dieu m’accorde. Au contraire, je n'en
comprends que mieux ma misére, car tous les efforts
de mon esprit n'arriveraient jamais, je le vois, & me
faire découvrir les vérités que je percois dans un
ravissement.

Depuis peu de temps, lorsque je traite de ces
choses, il me semble qu'il s'agit d'une autre per-



504 RELATIONS SPIRITUELLES,

sonne. Autrefois, j’éprouvais une honte extréme 3
les voir connues ; maintenant, je me dis que je n’en
suis pas meilleure, mais plus mauvaise, puisque je
profite si peu de tant de faveurs. Oui, en vérité, je
crois (qu'il n'y a jamais eu au monde uné eréature
pire que moi sous tous les rapports. Ainsi les vertus
des autres ont & mes yeux infiniment plus de mérite.
Moi, je ne fais que recevoir des faveurs; les autres
recevront la-haut, d'un seul coup, ce quil platt a
Dieu de me donner ici-bas. Je le supplie done de ne
point me récompenser en ce monde. Je pense que
¢'il m'a conduite par ce chemin, c’est & cause de ma
faiblesse et de ma misére.

Quand je suis en oraison — et méme presque
toujours, pour peu que je réfléchisse un instant, —
il m'est impossible, méme en faisant effort, de

demander & Notre-Seigneur des satisfactions ou de

les désirer, voyant que lui-méme a toujours vécu au
milieu des souffrances. Je le supplie donc de me les

accorder aussi, en me donnant d’abord sa grice

pour les supporter.

Toutes ces choses, celles méme qui sont d'une
haute perfection, s'impriment si vivement en moi
pendant l'oraison, que je suis tout étonnée de
découvrir tant de vérités, et dans une telle lu-
miére, que les choses de ce monde ne me parais-
senit plus que folie. J'ai méme besoin d'un peu de
réflexion pour me rappeler l'effet que me produi-
saient autrefois ces mémes choses. Se désoler des
morts qui surviennent et des adversités de la vie,
ou du moins en éprouver une douleur prolongée-,
étre sensible a l'affection desproches, des amis, eto.,
me parait déraisonnable. Je veux dire que la
vue de ce que j'ai été et de ce que jéprouvais

MEEE .
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autrefois, me porte a me tenir sur mes gardes.

8i japercois dans les autres des choses qui sem-
blent manifestement des péchés, je ne puis me
résoudre & eroire qu'ils offensent Dieu. M'arrive-t-il
d'y réfléchir un pea — et ce n'est qu'un moment &
peine, — jamais, si évidente que soit la faute, je ne
puis en porter un jugement arrété. Il me semble

e tout le monde a le méme désir que moi de
servir Dieu. Le Seigneur m'a fait cette grande grace,
que jamais je ne m’arréte & une faute du prochain
de maniére & en garder ensuite le souvenir ; et sila
pensée vient s’en offrir & moi, aussitdt je suis
frappée d'une vertu qui se frouve en celte méme
personne. Ces sortes de choses ne me: causent au-
cune peine; ce qui m'afflige, c’est le péché en gé-
néral. Les hérésies aussi me désolent souvent, et
chaque fois que j'y pense, pour ainsi dire, il me
semble qué c'est le séul malheur a déplorer. Je
m'attriste également quand je vois retourner en
arriére des personnes qui s’adonnaient & l'oraison.
Je m'en afflige, mais non a l'excés, parce que je
tache de ne point m'y arréter.

Je me suis corrigée en partie de certaines recher-
ches qui m'étaient habituelles ; mais sur ee point
Jje ne me mortifie pas toujours, je le fais seulement
quelquefois. ,

Autant que j'en puis juger, tout ce que je viens
de dire est I'état ordinaire de mon &me. J'ajoute
que j'ai U'esprit continuellement appliqué & Dieu.
Lorsque je m’occupe d'autre chose, mon attention
se trouve réveillée indépendamment de moi, jo ne
sais par qui. Ceci n’a pas lieu foujours, mais seule-
ment quand je traite d’affaires importantes ; encore,
grace a Dieu, ces alfaires ne m’absorbent-elles qu'a
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certains moments, et non d'une maniére continue.

De temps en temps — assez rarement toute-
fois, — bons sentiments, ferveurs, visions, tout
disparait et s'efface méme de mon souvenir, Jaj
beau faire, il ne m’en reste rien. Et cet état dure
trois, quatre ou cing jours. Touf cela me fait alors
I'effet d'un réve, ou du moins je ne puis me le re-
mettre en mémoire. Les souffrances physiques
m’assaillent toutes 4 la fois ; mon esprit se trouble,
je ne puis m'appliquer aux choses de Dieu; je ne
sais plus sous quelle loi je vis. Si je lis, je ne com-
prends pas ce que je lis. Je me vois pleine de dé-
fauts et sans aucune ardeur pour la vertu; et loin
d’avoir ce grand courage qui m'est ordinaire, je me
sens incapable de soutenir le moindre blime qui
me serait infligé par le monde. Il me vient alors &
P'esprit que je ne suis bonne a rien, et je me de-
mande pourquoi je sors de la voie commune. Je
suis triste, je crois avoirtrompé tous ceux qui pensent
favorablement de moi. Je voudrais me cacher dans
un endroit ol je ne serais vue de personne, et ce
désir de la solitude ne vient pas de vertu, mais de
pusillanimité. Je me sens préte a quereller tous
ceux qui voudraient me contredire. Telle est la
guerre que j'endure, mais en méme temps Dieu
me fait la grace de ne pas I'offenser plus qu'a l'or-
dinaire. Je ne lui demande pas de me tirer de cet
état, mais seulement, supposé qu'il veuille m’y
laisser toujours, de me soutenir de sa main, afin
que je ne 'offense point. Je me soumets de tout
mon cceur A sa volonté, et je vois qu'il me fait une
trés grande grace en ne me laissant pas toujours
ainsi.

Ce qui m'étonne, cest qu'en cet état, une seule
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parole de celles que j'entends souvent, une vision,
un recueillement de la durée d'un Ave Maria, ou
encore la communion, rend la paix 4 mon ame, la
santé & mon corps, la vivacité 4 mon intelligence,
en méme temps que la vigueur et les désirs que
jai d'ordinaire. J'en ai fait bien des fois I'expé-
rience. Au moins est-il manifeste que depuis
plus de six mois, la communion m’apporte la santé.
Les ravissements produisent quelquefois le méme
effet, et cela, pendant trois heures et plus. D’autres
fois, cette amélioration dure la journée entiére. Je
ne crois pas que ce soit un effet de l'imagination,
car je l'ai constaté, j'y ai bien pris garde. Ainsi,
quand j'éprouve le recueillement dont je parle, je
ne redoute aucune maladie. Lorsque j’ai simplement
mon oraison d'autrefois, cette amélioration ne se
produit point.

Tout ce que je viens de dire me fait croire que ces
choses viennent dé Dieu. Je sais ot j'en étais aupa-
ravant : je suivais la voie de la perdition. Et en
peu de temps, grice & ces faveurs, une tranforma-
tion compléte s’est opérée. Mon dme en était dans
I'étonnement, ne pouvant comprendre d’ou lui ve-
naient ces vertus. Je le voyais trés bien, c’était un
don gratuit, et non le résultat de mes efforts. Ce qui
est pour moi de toute clarté, de toute évidence et
absolument certain, c¢’est que, par la, Dieu m’a non
seulement attirée & son service, mais arrachéeal’en-
fer, comme le savent les confesseurs qui ont en-
tendu mes confessions générales.

Quand je vois une personne un peu au courantde
ce qui me regarde, je voudrais pouvoir lui dévoiler
ma vie, car il me semble qu'il y va de mon hon-'
neur que Notre-Seigneur recoive en cela les louan-
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ges qui lui sont dues. Tout le reste m’est indifférent,
D'ailleurs, mon divin Maitre le sait bien, il n'y a ni
honneur, ni vie, ni gloire, ni bien quelconque du
corps ou de I'dme, qui soit pour moi 'objet d'une
attache ou d'un désir; ce n’est pas mon avantage
que je souhaite, mais sa gloire. Il en est ainsi, ou je
suis bien aveugle.

I1 m’est impossible de croire que ce soient la des
moyens inventés par le démon pour s’emparer de
mon dme et la perdre ensuite ; je ne le crois pas
assez sot pour cela. Je ne puis me persnader
non plus que quand bien méme j'aurais mérité par
mes péchés de tomber dans I'illusion, Dieu eiit re-
jeté de si nombreuses priéres que tant d’ames
pieuses lui ont adressées depuis deux ans; car je
supplie tout le monde de demander au Seigneur, ou
qu'il fasse connaitre si tout cela est pour sa gloire,
ou qu'il daigne me conduire par un autre chemin. Je
crois que si ces effets surnaturels n'étaient point de
lui, il n'aurait pas permis qu’ils allassent toujours
croissant.

Ces considérations et les raisons que m’ont don-
nées tant de saints personnages, raniment mon
courage lorsque la vue de ma misére me fait erain-
dre de n’étre point sous l'action de Dieu. Quand je
suis en oraison et dans les temps ol je jouis de la
paix, ou j'ai I'esprit occupé de Dieu, tous les théolo-
giens et toutes les saintes ames qui sont dans le
monde auraient beau se liguer pour me causer tous
les tourments imaginables, et moi-méme jaurals

beau faire tout au monde pour les croire, ils ne

parviendraient pas & me convaincre de l'action du
démon ; ¢'est de toute impossibilité. Lorsqu'on s’est
efforcé de m’en persuader, j'ai tremblé en considé=
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rant le mérite de ceux qui me parlaient ainsi. Sans
doute, pensais-je, ils disent vrai, et moi, pauyre
eréature, je suis dans I'illusion. Mais & la premiére
parole, i la premiére vision, au moindre recueille-
ment, tout ce qui m’avait été dit s’en allait en
fumée : je croyais a l'action de Dieu, sans pouvoir
faire autrement. Tout ce qui est en mon pouvoir,
c'est deme dire que le démon pourrait par moments
meéler la sienne. De fait, c’est trés possible, je 1'ai
constaté, et je l'ai dit moi-méme. Mais alors les
effets sont différents, et & mon avis, une personne
expérimentée ne s’y laissera point tromper.

Néanmoins, tout en étant fermement convaincue
que Dieu agit en moi, je ne youdrais pour rien au
monde m’écarter de ce que mon directeur estime
étre du plus grand service de Notre-Seigneur. Tou-
jours il m'a été dit d’obéir, de ne rien dissimuler,
qu'il y allait du bien de mon dme. Je suis trés sou-
vent reprise de mes fautes, et d’'une maniére qui me
pénétre jusqu'aux entrailles ; lorsqu'il y a, ou qu’il
pcut y avoir, quelque dantrer dans les choses dont
je m'occupe, je recois des avis qui me sont d'une
grande utilité. En méme temps, on me remet en
mémoire mes péchés passés, ce qui me perce de
douleur.

Je me suis beaucoup étendue, et cependant, au
regard des grands biens dont je me trouve enri-
chie au sortir de loraison, il me resterait encore
beaucoup a dire. Cela n'empéche pas que je ne me
voie ensuite trés imparfaite, inutile a tout et fort
misérable. Il peut se faire que je me frompe et que
je ne sache pas reconnaitre ce qui mérite estime ;
mais le changement qui s'est opéré dans ma vie est
notoire, et ¢’est ee qui me porte a juger de tout eeci
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comme je viens de le dire. Au reste, je me horne 3
rapporter ce quil me semble avoir véritablement
éprouvé. :

Telles sont les choses trés parfaites opérées par
le Seigneur dans une créature aussi misérable et
aussi imparfaite que moi. Je remets le tout a votre
jugement, mon pére, puisque vous connaissez mon
ame trés a fond.

11

AU PALAIS DE DONA LOUISE DE LA CERDA, A TOLEDE.

Janvier-juillet 1562.

JESUS

Il y a plus d'un a1, ce me semble, que j'ai écrif ce
qui précede. Pendant tout ce temps, Dieu m’a soute-
nue de sa main: aussi, je n'ai pas reculé, je vois
‘méme en moi de grands progrés sur les points que
je vais indiquer. Qu'il en soit béni !

Les visions et les révélations n'ont pas cessé,
mais elles sont beaucoup plus élevées. Le Seigneur
m'a enseigné une maniére d’oraison qui me fait
avancer davantage, qui me détache beaucoup plus
des choses de cette vie, me donne plus de courage
et de liberté.

Les ravissements aussi ont augmenté. Quelque-
fois ils sont d'une impétuosité extréme, en sorte
qu'ils paraissent & l'extérieur, sans que je puisse
Véviter, et méme lorsque je suis en compagnie. Il
ne m'est pas possible de les dissimuler, sinon en
donnant a entendre que c’est un évanouissement et
que je souffre du ceeur. J'ai grand soin d’y résister
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au commencement; parfois, cependant, je n’y
réussis pas. :

En ce qui regarde la pauvreté, je trouve que Dieu
m'a beaucoup assistée, car actuellement je voudrais
n'avoir le nécessaire que par aumoéne, aussi ai-je un
ardent désir de vivre en un lieu o I'on ne subsis-
terait pas d’une autre maniére. Il me semble qu'en
vivant dans un monastére ou l'on est sir de ne
manquer ni de nourriture ni de vétement, on
n'accomplit pas avec autant de perfection le veen
de pauvreté et le conseil de Jésus-Christ, qu'en
vivant dans un autre sans revenus, ou ces choses
pourraient faire défaut. Les biens que procure la
vraie pauvreté me paraissent nombreux, et je vou-
drais ne pasles perdre. Je sens par moments une foi
trés vive que Dieu ne peut manquer i ceux qui le
servent, et je regarde comme impossible que jamais
ses paroles soient frustrées de leur accomplissement.
Il n'est done pas en mon pouvoir de changer de
sentiment sur ce point, ni de concevoir la moindre
crainte. Lorsqu’on me conseille d’avoir des revenus,
j'en ai beaucoup de peine, et alors j'ai recours a Dieu

Je sens beaucoup plus de compassion pour les
pauvres que je n'en avais auparavant. Ils me font
une profonde pitié, et j'éprouve un ardent désir de
les secourir, tellement que, sije m’écoutais, je leur
donnerais les vétements qui me couvrent. Ils ne
m'inspirent aucun dégout, quoique je les approche
et les touche. C’est maintenant, je le vois, un
don de Dieu; auparavant je faisais l'aumone
pour I'amour de lui, mais je n'avais pas pour les
pauvres de compassion naturelle. Je constate sur ce
point un progrés évident.

A Tégard des propos désayantageux que 1'on
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tient sur mon compte — et ils sont en grand nom-
bre, ils me portent préjudice et viennent de bien
des personnes, — je trouve également en moi up
progrés notable. Je ne suis pas plus émue de fout
cela, me semble-t-il, que si j'étais privée d’intelli-
gence. Quelquefois, je puis dire presque foujours,

je trouve que l'on a raison. J'en ressens méme gi

peu de peine, que je crois n'avoir en cela rien &
offrir & Dieu. Comme j'ai l'expérience du grand
profit que mon 4me en retire, il me semble, au con-
traire, qu'on me rend service, Aussi, dés que je me
mets en oraison, je me trouve libre de la plus
légére aigreur a l'endroit de ees personnes. Au

moment ou japprends ce qu'on dit de moi, jen .

éprouve bien quelque chagrin, mais cela ne me
cause ni trouble ni inquiétude. Bien plus, quand je
vois d’autres personnes me porter compassion, je
m’en désole, car tous les affronts qui se rencontrent
en cette vie me paraissent si insignifiants, qu’'il n’y a
pas lieu de s'en émouvoir. Il me semble que je me
trouve au milieu d'un songe, et qu'au réveil tout
s’évanouira.

Dieu me donne des désirs plus ardents de le ser-
vir, plus d’attrait pour la solitude ; enfin, comme je
l'ai dit, un bien plus grand détachement, grace a
des visions qui m’ont montré le néant de fout. Je
suis préte & quitter amis et parents, quels qu'ils
soient. La parenté est méme ce qui me captive le
moins : les proches me sont singuliérement a charge.
S'il s'agit de rendre & Dieu le plus léger service, jé
les quitte avec une liberté et un contentement en-
tiers. Ainsi, je trouve partout la paix.

Certains avertissements qui m’ont été donnés dans
P'oraison se sont vérifiés a la lettre.

. S T~
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Sous le rapport des graces de Dieu, je suis de plus
en plusfavorisée ; mais pour ce qui est de le servir, je
me trouve beaucoup plus misérable. Clest que le
bien-étre s’est accru pour moi, par suite de eir-
constances qui se sont présentées; j'en éprouve sou-
vent un profond chagrin. Je pratique fort peu la
pénitence et 1'on me rend beaucoup d’honneurs.
A vrai dire, c’est la plupart du temps bien contre
mon gré; mais enfin, je méne une vie commode ef
nullement mortifice. Que Dieu y remédie, puisqu'il
peut le faire!

I11
AU MONASTERE DE SAINT-JOSEPH D AVILA.
1563.

Les pages qui sont de ma main ont été écrites il
y a neuf mois environ. Depuis lors, je n’ai rien
perdu des graces que Dieu m’a faites. Il me semble
méme, autant que j'en puis juger, avoir acquis une
liberté intérieure bien plus grande encore. Jus-
qulici je croyais avoir besoin des aufres, et je me
confiais encore quelque peu dans les secours du
monde. Maintenant, j'ai compris jusqu'a l'évidence
que tous les hommes ne sont que des tiges de roma-
rin sec, sur lesquelles on ne peut s’appuver, et qui
rompent sous le moindre poids de critique et de
contradiction. J'ai reconnu que le vrai moyen de ne
pas tomber, c'est de s'attacher 4 la ecroix et de
mettre sa confianceen Celui qui a daigné s’y étendre.
Je le regarde comme 1’Ami véritable, et depuis que
jesuis éclairée sur cette vérité, je me sens si puis-

EUYRES, — I, 33
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sante, quavec V'aide de Dieu je résisterais, ce me
semble, au monde entier soulevé contre moi.

Autrefois je désirais beaucoup qu'on me portat
de1'affection ; & présent je ne m'en soucie plus. Il me
parait méme que, sous un certain rapport, I'affection
m'est 4 charge. Jlexcepte cependant celle des
guides de mon dme, ou des personunes auxquelles je
crois étre utile : je désire étre aimée des premiers
afin qu'ils me supportent, et des autres pour
qu’elles croient plus volontiers ce que je leur dis ‘de
la vanité de tout ce qui estici-bas.

Au milien des épreuves, des persécutions et des
contradictions trés violentes que j'ai portées ces
derniers mois, Dieu m’a donné beaucoup de cou-
rage, et plus ces contradictions angmentaient, plus
aussi croissait ma vigueur, sans que jamais je me
sois lassée de souffrir. Quant aux personnes qui
disaient du mal de moi, non seulement je ne leur
en voulais pas, mais je leur portais, ce me semble,
une nouvelle affection. Je ne sais comment cela
pouvait se faire : évidemment, c’était un don de
Dieu.

Quand je désire une chose, il est dans ma nature
de la désirer avec ardeur. Maintenant mes désirs
sont si calmes, que lorsque je les vois accomplis, je
ne sais pas méme si j'en éprouve de la joie. A moins
qu'il ne s’agisse de 1'oraison, peine ou plaisir, tout
est chez moi si paisible, qu'on me dirait stupide.
Oui, vraiment, il y a des jours o1 je semble en
étre la. :

Les désirs que j’ai eus, et que j'ai encore, de faire
des pénitences, sont trés grands; mais lorsque j'en
fais, la véhémence du désir m'empéche tellement
de les sentir que parfois, et méme presque foujours,
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elles me font 1'effet d'un jsoulagement ‘que je m’ac-
corde. Au reste, j'en fais peu, parce que ma santé
est trés mauvaise.

Bien souvent; la nécessité de manger m’est in-
supportable, surtout quand je me trouve en orai-
son. En ce moment, elle m’est un supplice. 11 faut
que le tourment soit bien grand, car il me fait
verser des larmes en abondance et proférer des
plaintes, sans presque m’en apercevoir, ce qui ne
m’est pas ordinaire. De fait, an milien des épreuves
trés eruelles que j'ai endurées dans ma vie, je ne
me souviens pas de m’étre plainte. Sous ce rap-
port, je ne suis nullement femme, j'aile cceur dur.

Je désire avec une ardeur plus grande encore
qu'a l'ordinaire, voir au service de Dieu des per-
sonnes dégagées de tout et qui ne s’arrétent point a
la misérable comédie des choses d’ici-bas, et ce
désir regarde surtout les hommes de doctrine.
Quant aux calamités de 1'Eglise, elles me causent
une telle douleur, ques’affligerd’autre chose, 4 mes
yeux, c’est se moquer. Aussi, je ne cesse de recom-
mander a Dien ces hommes de grand savoir, car je
vois trés bien qu'un seul d’entre eux, entiérement
parfait et embrasé de I'amour divin, fera plus de
bien qu'un grand nombre d’autres vivant dans la
tiédeur.

En tout ce qui tient & la foi, je sens en moi, si je ne
me trompe, une fermeté beaucoup plus grande. Je
serais préte, je crois, & me présenter seule devant
tous les luthériens réunis, pour leur démontrer leur
erreur. La perte de tant d’Ames me cause une dou-
leur profonde. D'autre part, j'en vois beaucoup qui
avancent dans la perfection, et il m'est évident que
Dieu s’est servi de moi pour les y aider. Je reconnais
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aussi que par sa pure bonté la mienne crot chaque
jour en amour pour lui. _

Quand je m’appliquerais & concevoir de la vaine
gloire, il me semble que je n'y réussirais point. Je
ne vois pas comment je pourrais regarder comme
mienne la moindre des vertus dont jai parlé,
puisque j'en ai été tant d’années dépourvue. Et main-
tenant je me borne a recevoir des grices, sans rien
faire pour Dieu; je me comporte comme la créature
la plus inutile qui soit au monde. Je me dis quelque-
fois que tous avancent dans la perfection, excepté
moi, qui ne suis bonne & rien. Ceci n’est pas de I'hu-
milité : ¢'est la simple vérité. Parfois, en me voyant
si inutile, je me demande si je ne serais pas dans
I'illusion.

Il est clair pour moi que les avantages énumérés
plus haut me viennent de ces révélations et de ces
ravissements, auxquels je ne contribue pas plus que
ne le ferait une souche. C'est 1a ce qui me rassure et
me tranquillise. Je me remets entre lesbras de Dieu,
et je me confie en mes désirs, qui sont, je n'en puis
aucunement douter, de mourir pour lui et de sacri-
fier tout repos, advienne que pourra.

I1 y a des temps ou je songe une infinité de fois a
la parole bien connue de saint Paul : ce n’est pas
certes que j'en sois la, et pourtant il me semble que
ce n'est plus moi qui vis, qui parle, qui ai une
volonté, mais qu'il y aen moi quelqu’un qui me gou-
verne et me fortifie. Je vis comme hors de moi-
méme, et J'existence me devient un cruel tourment.
Etre séparée de Dieu m’est si douloureux, que le
plus grand sacrifice que je puisse lui offrir, est de
consentir & vivre par amour pour lui. Mais je vou-
drais que ce fiit au milieu de souffrances et de per-
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sécutions trés grandes : n’étant pas capable d’avan-
cer dans la perfection, je voudrais du moins étre
capable de souffrir. Oui, je me sens préte & suppor-
ter toutes les peines de ce monde pour acquérir un
peu plus de mérite, je veux dire pour accomplir plus
parfaitement la volonté de Dieu.

De tous les événements qui m’ont été annoncés
dans l'oraison, voire méme deux années a l'avance,
il n'en est pas un dont je n’aie vu l'accomplisse-
ment. Quant aux révélations et aux lumiéres que je
recois sur les ceuvres admirables de Dieu et la
maniére dont il les a conduites, elles sont en si
grand nombre, que je ne puis en quelque sorte les
rappeler & mon souvenir sans que mon esprit s'en
trouve ecomme accablé, tant ces choses surpassent
sa portée. Je reste alors profondément absorbée.

Dieu veille si bien sur moi pour me préserver de
l'offenser, qu'en vérité, j'en suis parfois dans 1'éton-
nement. Je vois avec quelle sollicitude il prend soin
de moi, et cela, sans que j'y contribue pour ainsi
dire en rien. De fait, avant de recevoir ces graces,
Jétais un océan de péchés et de malices, et je me
sentais incapable de mettre un terme a mes fautes.
Si actuellement je souhaite qu’elles soient connues,
c¢'est afin que l'on admire la grande puissance de
Dieu. Qu'il soit béni éternellement! Amen.

JESUS
Si la relation qui est en téte n'est pas écrite de ma,

main, c’est que je I’ai remise & mon confesseur (1),
et lui, I'a transcrite de la sienne, sans yrien ajouter

1. Trés probablement le pére Ibafiez,
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ni en rien retrancher. C’6tait un homme trés spiri-
tuel et un grand théologien; je lui communiquais
tout ce qui se passait dans mon 4me. Il en a parlé 3
d’autres docteurs, parmi lesquels était le pére Man-
cio(1). Ceux-ci n’y ont rien trouvé qui firt en oppo-
sition avec I'Ecriture sainfe. Aussi, j’ai maintenant
Vesprit en repos. Mais, je le vois trés bien, tant que
Dieu me conduira par cette voie, je ne dois nullement
m’en rapporter & moi-méme. C'est d'ailleurs ce que
j'ai toujours observé, malgré la difficulté que j'y
trouve. Veuillez vous souvenir, mon pére, que tout
ceci est sous le secret de la confession, ainsi que je
‘yous I'ai instamment demandé.

IV

AU MONASTERE DE TOLEDE.
17 novembre 1569,

Le 17 novembre 1569, dans l'octave de saint Mar-
lin, je vis, par rapport & ce que je sais, que j'avais
passé douze années sur trente-trois, ce qui est I'dge
que Notre-Scigneur a vécu. Il en manque vingt
et une. Ceci a eu lieu & Toléde, au monastére du
glorieux saint Joseph, de l'ordre du Carmel.

Moi pour toi et toi pour moi. Vie XXXIII.

Douze pour moi, et ce n'est point par ma volonté
qu’elles se sont écoulées (2).

1. Religieux dominicain,
2. Ces paroles énigmatiques élaient, dit-on, pour sainte Thérése,
une indication trés claire de I'épogue de sa mort.
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v
AU MEME MONASTERE.
1569 ou 1570.

Pendant mon séjour au monastére de Tolede,
quelques personnes me conseillaient de n'accorder
la sépulture dans notre église qu'a des personnes
nobles. Mais Notre-Seigneur me dit: 7w le tromperas
beaucoup, ma fille. si tu as égard aux lois du
monde. Fize les yeuzx sur moi, qui ai vécu pauvre
et méprisé de lui. Les grands du monde seront-ils,
par hasard, grands devant moi? Et deves-vous, vous
aulres, étre estimées pour voire naissance, ou bien
pour vos vertus?

VI
AU MONASTHERE DE MALAGON.

Février 1570.

Tandis que j'étais a Saint-Joseph de Malagon, le
second jour du caréme, au moment ol je venais de
communier, Notre-Seigneur Jésus-Christ m’apparut
en vision imaginaire, de la maniére accoutumée.
Pendant queje le considérais, je vis qu’au lieu d'une
couronne d’épines, il avait tout autour de la téte
une couronne resplendissante, qui correspondait
probablement au cercle des blessures. Gomme j'ai
beaucoup de dévotion a ce mystére, je ressentis une
consolation bien vive. Mais réfléchissant ensuite a la
grandeur d'un fourment qui avait donné lieu & tant
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de blessures, j'en éprouvai une profonde douleyr.
Notre-Seigneur me dit « que ce n’était pas ces bles-
sures que je devais déplorer, mais celles qu'on lui
infligeaitalors en i grand nombre ». Je lui demandaj
ce que jepouvais faire pour y porter remeéde, 'assu-
rant que j'étais préte a tout. Il me répondit « que ce
n’était pas le temps de se reposer, mais celui de
poursuivre sans délai la fondation de ces monastéres,
parce qu'il trouvait son repos auprés des dmes qui
les habitaient; je devais accepter tous ceux qu'on
m’offrirait, car bien des personnes, faute de trouver
ou se fixer, ne pouvaient se consacrer 4 son service.
Ceux que jétablirais dans les petites localités
devaient étre semblables a celui-ci; et 1'on pourrait
y mériter autant que dans les autres, par le désir de
pratiquer ce qui se gardait ailleurs. Je devais faire
en sorte qu'ils eussent tous un méme gouvernement,
et prendre bien garde que le souci du temporel ne
fit point perdre la paix intérieure; lui-méme nous
assisterait, afin que le nécessaire ne nous manquat
jamais. Il voulait que I'on efit un soin particulier des
malades; la prieure qui négligeait de les pourvoir
du nécessaire, et méme de soins délicats, ressem-
blait aux amis de Job : celles que Dieu frappait de
verges pour le bien de leurs ames, elle les exposait a
perdre la patience. Enfin, je devais mettre par
écrit la fondation de ces monastéres ».

Comme je pensais en moi-méme que dans celle de
Medina je n’avais rien remarqué qui méritat d’étre
rapporté, Notre-Seigneur me demanda « s'il ne
me suffisait pas de voir qu'elle avait été miracu-
leuse ». Il voulait dire que lui seul l'avait fait réus-
sir, lorsque la chose paraissait entierement impos-
sible. Je résolus donc de me mettre & 1'cevure,
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Vil
Probablement en 1570 ou 1571.

Je réfléchissais un jour 4 un ' avis que Notre-
Seigneur m'avait chargée de transmettre a quelqu’un.
J'avais beau le prier de me l'expliquer, je n’en
comprenaisnullement la signification. Je me deman-
dais donc si ce n'était pas l'ouvrage du démon.
Notre-Seigneur me dit que non, et « qu'il m'instrui-
rait lorsqu’il en serait temps ».

VIII
MEME EPOQUE.

Considérant un jour combien I'dme se conserve
plus pure lorsqu’on vit loin des affaires, et combien,
quand j'y suis engagée, je dois aller mal et com-
mettre des fautes, j'entendis ces paroles : I/ ne peut
en étre autrement, ma fille. Efforce-toi d’avoir une
intention droite en toutes choses, et d’élre détachée.
Puis, regarde-mot,. afin de rendre tes actions con-
Jformes auz miennes.

IX
MEME EPOQUE.

Comme je me demandais pour quelle raison je
n'avais presque plus de ravissements en public, il
me fut dit: Cela ne convient point maintenant; tu
as assez de crédit pour ce que je prétends. Nous
avons égard a la faiblesse de ceux qui interprétent
tout avec malignilé.
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X
MEME BPOQUE.

Un jour que je songeais avee douleur aux besoing
demnotre ordre, Notre-Seigneur me dit : Fais ce qui
est en lon pouvoir, abandonne-toi & moi et ne t'in-
quiéte de rien. Jouts du bien qui t'a été accondé : il est
immense. Mon Pére prend ses délices en tot, et tu es
aimée de I Esprit-Saint.

XI
Mi-février 4571,

Notre-Seigneur me dit un jour : 7u désires tou-
Jours les souffrances, et d’un autre cdté, tu les refuses.
Pour moi, je dispose les choses d'aprés ce que je
connais de la bonne volonté, et non d’aprés ta sensi-
bilité et ta faiblesse, Prends courage, puisque tu vois
combien je t'aide; j'ai voulu te faire gagner cetle
zouronne. De tonvivant, tu verras l'ordre de la Vierge
trés florissant. J'entendis ceci de la bouche de Notre-
Seigneur, vers le milieu du mois de février de l'an-
née 1571.

XII
AU MONASTERE DE SALAMANQUE.
Avril 18574,

Toute la journée d’hier je me suis trouvée dans
une grande solitude intérieure. Si j'en excepte le
moment de la communion, aucun effet surnaturel ne
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vint me rappeler que nous étions a la féte de Paques.
Le soir, tandis que nous nous trouvions toutes réu-
nies, on chanta des couplets sur le tourment de
vivre loin de Dieu. Dans 1'état de souffrance o
j'étais déja, ce chant produisit sur moi un tel effef,
que mes mains commencérent & s'engourdir, et toute
résistance devint impossible. De méme que 1'Ame
sort d’elle-méme par les extases de joie, elle peut
aussi, par 'excés de la douleur, entrer en ravisse-

‘ment et rester dégagée des sens. Jusqu'ici je ne

P'avais pas compris.

Je me disais, il y a peu de jours, que je n’avais
plus d’aussi violents transports quautrefois. I1 me
semble A présent que ce que je viens de rapporter
en est la cause; je ne sais si je me trompe. Aupara-
vant, la douleur n’allait pas jusqu’a me dégager des
sens. Iei, comme ce genre de souffrance est par lui-
méme intolérable et que je gardais d’ailleurs le
plein usage de mes sens, je poussais de grands cris,
sans pouvoir m’en empécher, Maintenant que cette
douleur a encore augmenté d'intensité, elle arrive
jusqu’a ce transpercement dont je viens de parler, et
je comprends mieux celui de Notre-Dame. Jusqu’ici,
je le répete, je n'avais pas su ce que c'était qu'un
transpercement. Mon corps en est demeuré si brisé,
que je n'éeris qu'avee bien de la peine; mes mains
sont comme disloquées et endolories. Lorsque vous
me verrez, mon pére, vous voudrez bien me dire si
cette extase de douleur peut exister, et si je me rends
bien compte de ce qui se passe en moi, ou si je suis
dans 'erreur.

Je demeurai en proie a4 ce tourment jusqu'a ce
matin. Ktant en oraison, j’eus un grand ravissement;
il me sembla que Notre-Seigneur m’avait conduite en
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esprit aupres de_son Pére. Il Tui dit : Celle que vous
m’'aves donnde, je vous la donne. Il me sembla aussj
que le Pére m’approchait de lui. Ceci se passa sang
aucune image, mais avec unc certitude trés grande,
et une délicatesse si spirituelle qu’'elle ne peut
s'exprimer. Le Pére me dit certaines paroles, dont
j'ai perdu le souvenir; je sais seulement que quel-
ques-unes étaient pour m’assurer qu'il me ferait
miséricorde. Il me tint ainsi prés de lui un certain
temps. g
Voyant, mon pére, que vous vous étiez retiré hier
fort & la hate, et songeant qu'a cause de vos nom-
breuses occupations, je me trouve privée de recevoir
de vous les consolations nécessaires — vos occupa-
tions, je le vois trés bien, étant plus pressantes
encore, — j'eus un peu de peine et de tristesse.
Cette impression de solitude dont je vous ai parlé, y
était pour quelque chose. Comme, d’autre part, il me
semble que je n’ai d’attache & aucune créature en ce
monde, j'en eus du scrupule et me demandai si je ne
commencais pas a perdre quelque chose de cette
parfaite liberté. Cecl se passait hier soir. Aujour-
d’hui Notre-Seigneur a répondu a ma pensée et m’a
dit « de ne pas m’étonner : de méme que les mor-
tels désirent trouver avec qui s’entretenir de leurs
joies sensibles, ainsi 'ame, lorsqu’elle a quelqu'un
qui la comprend, désire lui communiquer ses inté-
réts et ses peines, et elle g'attriste de n’avoir per-
sonne avec qui le faire ». Il ajouta : Maintenant il
est en bon chemin, et ses cuvres me sont agréables.
Notre-Seigneur étant resté un certain temps avec
moi, je me rappelai vous avoir dit que ces visions
étaient de courte durée. Notre-Seigneur me dit alors
« qu'il y avaitde la différence entre ceci et les visions
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imaginaires : il ne pouvait exister de 'régles certaines

dans la distribution de ses graces, parce que tantot il

convenait qu’elle se fit d'une manidre, tant6t d'une
autre ».

Aprés avoir communié, je connus trés clairement
que Notre-Seigneur s’asseyait auprés de moi. Il se
mit & me consoler avec de grandes marques de ten-
dresse, et me dit entre autres choses : Me voici, ma
fille, c’est moi-méme. Montre-mot tes mains. Il me
sembla qu'il me les prenait et les approchait de son
coté, en disant : Regarde mes plaies, tu n'es pas sans
mot. Celte courte vie prend fin.

Je compris, par certaines choses qu’il me dit, que
depms qu'il est remonté dans les cieux, il n'est
jamais descendu sur la terre pour se communiquer
aux hommes, si ce n'est dans le trés saint Sacrement.
Il me dit encore « qu’aussitot aprés sa résurrection
il s’était montré & Notre-Dame, alaquelle cette visite
était extrémement nécessaire; la douleur l'avait
tellement absorbée et transpercée, que tout d’abord
elle ne revenait point & elle pour gotter une telle
joie ». Je compris par la que le transpercement de
mon ame est autre que le sien, et bien différent.
Mais alors, quel a dit étre celui de la trés sainte
Vierge? Notre-Seigneur ajouta « qu'il était resté
longtemps auprés d’elle pour la consoler, parce
qu’elle en avait un extréme besoin ».
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XIII
AU MONASTERE DE SAINT-JOSEPH D’AVILA.
29 mai 1571,

Le mardi aprés I'Ascension, je restai quelque
temps en priére apreés avoir communié, mais avee
bien de la difficulté, car je me sentais si distraite que
je ne pouvais me fixer & rien. Tandis que je me
plaignais & Notre-Seigneur de la misére de notre
nature, mon &me commenca & s'embraser, car' je
connaissais clairement, ce me semble, que la sainte
Trinité tout entidre m’était présente par vision intel-
lectuelle. Par une sorte de représentation, qui était
comme une figure de la vérité et la rendait acces-
sible & ma grossiére intelligence, mon &me comprit
comment un seul Dieu est en trois Personnes. Il me
sembla que ces trois divines Personnes, que je voyais
ainsi distinctement au dedans de mon 4me, m’adres-
saient la parole, et me disaient « qu'd partir de ce
jour, par une faveur spéciale de chacune d’elles, je
constaterais en moi des progrés sur ces trois points :
la charité, la joie dans les souffrances et 1'embrage-
ment intérieur de cette charité ». Je compris aussi
le sens de ces paroles de Notre-Seigneur : Les #rois
divines Personnes habiteront dans U'dme qui est en
état de grdee, car je les voyais au dedans de moide
la maniére que je viens de dire. Comme ensuite jé
le remerciais d’une si grande faveur, m’en confes-
sant indigne, je lui demandai avec une vive douleur
comment il pouvait se faire que, me réservant de
telles graces, il efit laissé mon 4me s’échapper de
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ses mains et devenir si coupable. De fait, la veille
méme, au souvenir de mes péchés, j’avais été plon-
gée dans une grande affliction. Je voyais clairement
tout ce que Dieu avait fait, dés ma plus tendre
enfance, pour m'attirer a lui, et comment il s’était
gervi pour cela de moyens trés efficaces, dont je
n'avais pas profité. Je compris, 4 une trés vive
lumiére, I'amour excessif que Dien nous témoigne
en nous pardonnant tout, dés que nous voulons
retourner 3 lui, amour qui éclate plus envers moi
qu'envers toute autre, pour bien des raisons. Ces
trois adorables Personnes, que je vis n’étre qu’un
seul Dieu, sont restées, ce me semble, si fortement
imprimées dans mon ame, que si cela continuait, il
me serait impossible, avec une si divine compagnie,
de n’étre pas toujours recueillie. Je ne vois pas de
motif de mentionner ici diverses particularités de
cette faveur, ni certaines paroles qui me furent dites.

- Peu de temps auparavant, comme je m’'avancais
pour communier, j'avais vu, avant de recevoir 1'hos-
tie et tandis qu’elle était encore dans le ciboire, une
sorte de colombe qui agitait les ailes avee bruit. J'en
fus troublée et ravie hors de moi-méme, au point
que je dus faire ungrand effort pour recevoir 1'hostie.
Ces deux visions eurent lien & Saint-Joseph d’Avila.
(était le pére Francois de Saleedo qui me donnait
la sainte Eucharistie. Un autre jour, pendant que
jentendais sa messe, je vis dans 1'hostie Notre-Sei-
gneur glorifié. 11 me dit que son sacrifice lui était
agréable.
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XIv
AU M(}NASTERE DE MEDINA DEL CAMPO.
30 juin 4571.

Cette présence des trois divines Personnes dont
J'ai parlé en commencant, dure encore aujourd hui,
féte de la Commémoration de saint Paul, et mon
Ame en jouit d'une maniére habituelle. Ktant accou-
tumée a la présence de Jésus-Christ seul, j'éprouvais
quelque difficulté & considérer trois Personnes, quoi-
que je comprisse trés bien qu'elles ne sont qu'un seul
Dieu. Comme j'y faisais aujourd’hui réflexion, Notre-
Seigneur me dit « que je me trompais en me figu-
rant les choses spirituelles d'aprés les corporelles,
Jje devais comprendre qu’elles different extrémement,
et I'dme était capable d'immenses jouissances ».

Il me vint & Desprit cette comparaison d’une
éponge qui s'imbibe et se remplit d'eau. Il me sem-
blait que mon ame se remplissait de méme de la
divinité, qu'en quelque fagon elle possédait en elle
les trois divines Personnes et en jouissait. J'entendis
également ces paroles : Ne cherche pas & m’enfermer
en toi, mais cherche & t'enfermer en mot. 1l me sem-
blait que du fond de mon &me, ol se trouvaient ces
adorables Personnes et ol je les voyais, elles se com-
muniquaient & toutes les créatures, sans manquer a
aucune et sans se séparer de moi, :
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XV
PROBABLEMENT AU MEME MONASTERE.
Commencement de juillet 41574.

Quelques jours aprés ce quiprécéde, je me deman=
dais si les personnes qui trouvaient mauvais de me
voir sortir de mon couvent pour faire desfondations,
n'avaient pas raison d’en juger ainsi, et si je ne
ferais pas mieux de m’appliquer continuellement &
l'oraison. J'entendis ceci : Tant que l'on est en cetle
vie le profit spirituel ne consiste pas a jouir de moi
davanlage, mais a faire ma volonté. '

Songeant aux paroles de saint Paul sur la retraite
ou doivent vivre les femmes, paroles que I'on m’a
objectées depuis peu et que j'avais déja entendu citer,
je pensai que telle était peut-étre & mon égard la
volonté de Dieu. Il me dit ceci : Dis-leur qu’ils ne se
conduisent pas d’aprés un seul passage de I'Ecriture,
mais qu'ils considérent les autres, et voient s'ils pour-
ront, par hasard, me lier les mains.

XVI

AU MEME MONASTERE.
10 juillet 1571.

Le lendemain de 'octave de la Visitation, comme
je priais pour 1'un de mes fréres dans un ermitage
du Mont-Carmel, je dis & Notre-Seigneur, je ne me
souviens plus si ce fut de eceur senlement : Pourquoi
faut-il que mon frére soit en un lieu ot son salut est

(EUVRES, — L 34



830 RELATIONS SPIRITUELLES.

en danger? Seigneur, si je voyais un de vos fréreg
en semblable péril, que ne ferais-je pas pour I'en
délivrer? I1 me semble que je prendrais tous les
moyens qui seraient en mon pouvoir. Il me dit: O ma
fille, ma fille! Les religieuses de IIncarnation sont
mes seeurs, el tu tardes encore! Allons! prends cou-
rage, songe que telle est ma volonté. La chose n'est
pas aussi difficile qu'elle te le parait; ce que tu crois
préjudiciable & tes monastéres apportera profit des
deux cdtés. Ne résiste plus, car mon pouvoir est
grand.

XVl
AU MONASTERE DE SAINT-JOSEPH D'AVILA.
Aprés le 22 juillet 1571.

Ces désirs de la mort, si ardents et si impétueusx,
m'ont quittée, spécialement depuis le jour de sainte
Madeleine, ou je me suis résolue i vivre de hon
ceeur, afin de beaucoup servir Dieu. Parfois cepen-
dant, le désir de le voir me presse encore a tel point,
que j’ai beau faire effort, je ne puis m’en défaire.

XVIII
AU MEME MONASTERE.
1574,

Jentendis un jour ces paroles : Un temps viendra
oi il se fera beaucoup de miracles dans cette éqlise.
On Uappellera Uéglise sainte. Cétait & Saint-Joseph
d’Avila, 'année 1571.
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XIX
RESIDENCE INCERTAINE.
1571.

Considérant un jour la grande pénitence que fai-
sait doiia Catherine de Cardona, et voyant qu'avec
les ardents désirs que Dieu m'avait parfois donnés,
jaurais pu faire davantage, sil’'obéissance 4 mes con-
fesseurs ne m’avait arrétée, je me demandais s'il ne
vaudrait pas mieux ne plus leur obéir sur ce point.
Mais Notre-Seigneur me dit : OA! non, ma fille! Le
chemin que tu suis est excellent et sir. Tu vois toutes
les austérités que pratique celte personne : je préfere
ton obéissance.

XX
RESIDENCE INCERTAIXNE.

Probablement cefte méme année 1571,

Un jour, pendant que j'étais en oraison, le Seigneur
me monfra, par une vision intellectuelle blen extraor-
dinaire, 1'état d'une dme qui est en grace. Je voyais,
toug01lrs par vision intellectuelle, que la sainte Tri-
nité était avec cette 4me, et une si divine compagnie
lui communiquait une souveraineté sur la terre
entiére. J'eus alors I'intelligence de ces paroles des
Cantiques : Veniat dilectus meus in hortum suum et
comedat fructum pomorum suorum (1). Notre-Sei-
gneur me montra aussi I'état d'une 4me en péché

1. Que mon Bien-Aimé vienne dans son jardin et qu'il mange le
fruit de ses arbres. (Cant., v, 1.)
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mortel; je la voyais dans une totale impuissance,
semblable & une personne étroitement liée et gar-
rottée, ayant sur les yeux un handeau qui I'empéche
de voir, hors d’état de marcher et d’entendre, plon-
gée enfin dans une obscurité profonde. Je sentis des
lors une telle pitié pour les &mes qui se trouvent en
cet état, que pour en délivrer une seule, il n'est
point de souffrance qui ne me semble légére. Non,
je le erois, nul, §'il avait recu cette connaissance,
d’ailleurs bien difficile a exprimer, ne pourrait con-
sentir & perdre un si grand bien pourjse plonger
dans un si grand mal. T

XXI
AU MONASTERE DE L'INCARNATION D'AVILA.
19 janvier 1572.

La veille de jsaint Sébastien,{la jpremiérejannée
que je vins & I'[ncarnation pour y étre prieure, au
moment ou le Salve commencait, je vis la Mére de
Dieu, accompagnée d'une grande multitude d’anges,
descendre vers la stalle priorale, ol est placée la
statue de Notre-Dame, et occuper cette place. Il me
semble qu'a ce moment je ne vis plus la statue, mais
seulement cette auguste Souveraine. Elle me parut
ressembler un peu au tableau que m’a donné la
comtesse, mais je n’eus guére le temps d’en juger,
car mes sens se trouvérent aussitot suspendus. Je vis
alors des anges au-dessus de la corniche des stalles
et sur les appuis qui sont devant, non pas toutefois
sous une forme corporelle, car la vision était intel-
lectuelle. La trés sainte Vierge demeura la tout le
temps du Salve, et elle me dit : Tu as bien fait de
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me mettre ¢ cetle place; je serai présente aux louanges
qui seront données a mon Fils, et je les lui offrirai.

Je me trouvai ensuite dans l'oraison qui m’est
ordinaire, et oit mon &me jouit de la présence de la
trés sainte Trinité. I1 me sembla que la Personne du
Pére m’approchait d’elle et m’adressait des paroles
pleines de douceur. Elle me dit entre autres choses,
en me témoignant beaucoup d’amour : Je £'ai donné
mon Fils, UEsprit-Saint et la Vierge. El toi, que
pourras-tu me donner ?

XX
AU MEME MONASTERE.
1572,

Le Dimanche des Rameaux, aprés avoir recu la
communion, je me trouvai dans une si grande sus-
pension d’esprit que je ne pouvais avaler la sainte
hostie. L’ayant encore dans la bouche et étant un
peu revenue & moi, il me sembla que ma bouche
g'¢tait réellement remplie de sang, que ma figure et
toute ma personne en étaient couvertes, et que ce
sang avait la méme chaleur qu’au moment ou Notre-
Seigneur venait de le répandre. La suavité que je
ressentis alors était excessive. Notre-Seigneur me
dit : Ma fille, je veuxr que mon sang le profite; winst
ne crains pas que ma miséricorde te manque. J'ai
répandu ce sang au milieu de grandes douleurs; et
tu en jouis avec de grandes délices. Comme tu le vois,
Je tepaie bien le banquet que tu me fais & pareil jour.
Il parlait ainsi parce que depms plus de trente ans,
j'avais soin, autant qu'il m'était possible, de commu-



$534 RELATIONS SPIRITUELLES.

nier ce jour-la et de mettre mon 4me en état de 1ui
donner I'hospitalité. Je trouvais que les Juifs avaient
été bien cruels en I'obligeant, aprés un si magnifique
accueil, & chercher si loin un repas. En conséquence,
je m’efforgais de le retenir chez moi; mais, je le
vois maintenant, je lui offrais une bien mauvaise
hotellerie. Telles étaient les naives pensées qui m'oc-
cupaient. Notre-Seigneur les agréait sans doute, car
¢’est une des visions les plus certaines dont j'aie été
favorisée, et elle m’a été trés utile pour la commu-
nion.

Avant ce que je viens de rapporter, j'avais passé
trois jours, je crois, dans cette douleur excessive
que produit en moi la privation de Dien et que
jéprouve a des degrés divers. Ces jours-la elle était
si intense qu’il me semblait ne pouvoir plus la sup-
porter. Aprés étre demeurée un certain temps dans
ce tourment, je vis que I'heure de la collation était
passée. Je me sentais hors d’état de prendre de la
nourriture, 4 cause de mes vomissements ordinaires.
Cependant, comme j'éprouve une grande faiblesse
lorsque je n’en prends point un peu auparavant, je
me fis violence et placai du pain devant moi, dans
I'intention de faire effort pour le manger. A ce mo-
ment, Jésus-Christ m'apparut. Il me sembla qu’il
rompait ce pain et m’en portait un morceau & la
bouche, en disant : Mange, ma fille, et résigne-toi
de ton mieux. Jai de la peine de te voir souffrir,
mais c'est lad maintenant ce qui te convient. Je me
sentis délivrée de mon tourment et toute consolée,
parce que je compris que Notre-Seigneur était avec
moi. Cette vue dura encore tout le jour suivant, et
mes désirs se trouvérent momentanément satisfaits.
Je remarquai cette expression dont Notre-Seigneur
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s'était servi : J'ai de la peine, car il me semble que
rien ne peut actuellement Iui donner de la peine.

XXIIF
AU MEME MONASTERE.

Mai 1572.

Pendant 'octave de la Pentecote, le Seigneur me
fit une grace particuliére et me donna l'espérance
que cette maison ferait des progrés, je veux dire les
ames qui la composent.

XXIV
AU MEME MONASTERE.
22 juillet 1572,

Le jour de sainte Madeleine, Notre-Seigneur me
confirma de nouveau la grdce qu'il m'avait faite a
Toléde, en me choisissant pour remplacer une per-
sonne absente.

XXV

AU MEME MONASTERE.
Mi-novembre 1572.

Pendant mon séjour & I'Incarnation, la seconde
année de mon priorat et dans l'octave de saint Mar-
tin, au‘moment ot j'allais communier, le pére Jean
de la Croix, qui me donnait la sainte Eucharistie,
divisa I'hostie pour en donner une partie & une autre
sceur. 1l me vint en pensée que ce n’était pas faute
d’hosties, mais afin de me mortifier, car je lui avais
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dit que j'aimais beaucoup les grandes hosties. Je
savais d’ailleurs trés bien que cela importe peu,
puisque Jésus-Christ est tout entier sous la moindre
parcelle. Sa Majesté me dit : Ne crains pas, ma fille,
que qui que ce soit puisse le séparer de moi. Il me
montrait par 12 qu'effectivement cela n’importe point.
Il m’apparut alors par vision imaginaire, comme il
I'avait déja fait, mais au plus intime de mon Ame, et
me donnant sa main droite, il me dit : Regarde ce
elow : ¢'est la marque que dés ce jour tu seras mon
épouse; Jusqu'ict tu ne l'avais pas mérité. Désormais
tu auras soin de mon honneur, non seulement parce
que je suis ton Créateur, ton Roi el ton Dieu, mais
encore parce que tu es ma véritable épouse. Mon hon-
neur est le tien, et ton honneur est le mien. L'effet
de cette faveur fut si puissanf, que j'en étais hors
de moi. En proie & une sorte de délire, je suppliais
Notre-Seigneur, ou de dilater ma petitesse, ou de ne
pas me faire une grce si excessive, parce que ma
nature étaif incapable de la supporter. Je passai le
reste du jour tout enivrée. Depuis, j'ai retiré de
grands fruits de cette faveur, mais aussi un acerois-
sement de confusion et de douleur, en voyant que
Je ne fais rien pour reconnaitre de si grandes graces.

XXVI

AU MBME MONASTERE.
Probablement la méme année 1572,

Notre-Seigneur me dit un autre jour : Penses-iu,
ma fille, que le mérite consiste & jouir ? Non, mais &
travailler, & souffrir et & aimer. Tu n’as pas entendu
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dire que saint Paul ail gotuwé plus d'une fois les
jotes célestes, tandis qu'il @ ew trés souvent & soujf-
frir. Regarde aussi ma vie, toute remplic de souf-

rances ; (u n'y Irouves d autre jouissance que celle
du Thabor. Quand tu vois ma mére me tenani enilre
‘ses bras, ne Cimagine pas que ses joies fussent
exemptes d'un cruel tourment : dés qu’elle eut entendu
les paroles de Siméon, mon Pére, par unevive lumiére,
Véclaira sur ce que j'aurais a sowffrir. Ces grands
saints qui passaient leur vie dans le désert, prati-
quatent sous Uinspiration de Diew de trés rudes péni-
tences; en outre, ils soutenaient de grands combats
contre le démon et conlre eur-mémes, et restaient fort
longtemps sans aucune consolation spirituelle. Crois-
le, ma fille, ceuz-la recoivent de mon Pére de plus
grandes souffrances qui sont le plus aimés de lui, et
ces souffrances sont la mesure de son amour. En quoi
puis-je mieux le monirer le mien, qu'en choisissant
pour loi ce que jai choisi pour moi-méme? Regarde
ces plaies, les douleurs n'iront jamais jusque-la.
C’est iy le chemin de la vérité. Quand tu ' auras com-
pris, tu m’aideras a pleurer la perte des mondains,
dont tous les désirs, tous les soins, toules les pensées
ne tendent qu'a un but tout contraire.

En commencant mon oraison, j'avais un si violent
mal de téte, qu'il me semblait presque impossible de
la faire. Notre-Seigneur me dit : 7w connaltras ainsi
la récompense attachée & la souffrance. Ton indispo-
sition te mettant hors d'état de me parler, je suis
venu mot-méme m'entretenir avec loi et te consoler.

De fait, je demeurai prés d'une heure et demie
dans ce recueillement. J'y entendis de la bouche de
Notre-Seigneur les paroles que je viens de rapporter
et bien d’autres encore. J'étais sans distraction et je
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ne savais ol je me trouvais; mais mon bonheur était
tel, que je renonce a 'exprimer. Je m’aperqus, 4 ma
grande surprise, que mon mal de téte avait disparu,
et mon dme éprouvait un ardent désir de souffrir, Il
est bien vrai que Notre-Seigneur n'a pas eu plus
d’une heure de jouissance en sa vie, non plus que
saint Paul : du moins, je ne l'ai pas entendu dire,
Notre-Seigneur me dit aussi de bien me souvenir de
ces paroles qu'il adressa a ses apotres : Le servitewr
ne doit pas étre plus que le maitre (1).

XXVII
1573 ou 1874.

Je vis une grande tempéte d'épreuves : de méme
que les Egyptiens persécutaient les enfants d'Israél,
ainsi nous devions &tre persécutés, mais Dieu nous
ferait passer a pied sec, et nos ennemis seraient
enveloppés dans les flots.

XXVIII

AU MONASTERE DE VEAS.
Février-mai 1575.

Un jour, au couvent de Veas, Notre-Seigneur me
dit qu'étant son épouse je pouvais lui adresser des .
demandes, et il me promit d'exaucer toutes celles
que je lui présenterais. Comme gage de cette pro-
messe, il me donna un bel anneau, ou se trouvait
une pierre assez semblable & une améthyste, mais
bien différente pour la splendeur de celles d’ici-bas,

1. Non est servus major doming suo. (Joann., xur, 106.)
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et il me mit cet anneau au doigt. J'écris ceci & ma
honte, voyant d'un ¢dté la bonté de Dieu, et de
l'autre, la triste vie qui m'a rendue digne de l'enfer.
Ah! je vous en prie, mes filles, recommandez-mol a
Dieu, et ayez beaucoup de dévotion a saint Joseph,
dont le pouvoir est si grand...

XXIX
AU MEME MONASTERE.
Avril 1575,

En 1575, au mois d’avril, tandis que je me trouvais
4 la fondation de Veas, le maitre frére Jéréme Gra-
tien vint en cette ville, Je commencai & me confesser
quelquefois & lui, sans cependant le mettre au rang
d’autres confesseurs que j'avais eus, et sans me con-
duire en tout d’aprés ses avis. Un jour que je pre-
nais mon repas et n’éprouvais aucun recueillement
intérieur, mon Ame fut saisie d'une suspension et
d’un recueillement qui me donnérent & penser que
j’allais avoir un ravissement. La vision suivante s'of-
frit & moi avec la rapidité ordinaire, qui est celle de
Péclair. 11 me sembla voir prés de moi Notre-Sei-
gneur Jésus-Christ, sous la forme ou sa Majesté
m’apparait habituellement; le maitre Gratien était a
son coté droit. Notre-Seigneur prit sa main droite et
la mienne, puis-les unit en me disant « qu'’il voulait
que je prisse ce pére pour me tenir sa place toute ma
vie et que nous devions avoir en tout la méme maniére
de voir, parce que cela convenait ainsi ». Je sentis
une grande assurance que cette vision venait de Dieu.
Pourtant, en songeant & deux confesseurs que j'avais
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eus, a diverses reprises, pendant un temps considé-
rable, dont javais suivi la direction et auxquels
j'étais trés obligée — en songeant & I'un des deux
surtout, & qui je porte beaucoup d’affection, — je
sentais une terrible répugnance. Malgré tout, je
n’arrivais pas & me persuader que cette vision fut
trompeuse, parce qu’elle avait opéré en moi avee
beaucoup de force. Notre-Seigneur, en outre, me dit
par deux fois et en des termes différents, de ne pas
craindre, que telle était sa volonté. Comprenant
qu'il le voulait ainsi, je me résolus a faire ce
m’avait ¢té dit et & suivre le sentiment de ce pére
tout le reste de ma vie. Je n’en avais jamais usé ainsi
a I'égard de personne, et cependant j'avais été en
relation avec bien des hommes éminents en doctrine
comme en sainteté, qui s’occupaient de mon dme
avec un grand dévouement. Il est vrai que jamais
chose semblable ne m’avait été dite & leur égard,
pour me porter & ne plus changer; lorsqu'il 'était
agi d'en prendre quelques-uns pour confesseurs, il
m’avait simplement été déclaré que c'était pour mon
bien et pour le leur.

Une fois ma résolution prise, je me trouvai dans
une paix et un soulagement qui m'ont causé ume
profonde surprise, et montré avec évidence que telle
est bien la volonté de Dieu. Et de fait, je ne erois
pas que le démon puisse donner tant de paix et de
consolation spirituelle. Toutes les fois que j'y songe,
je rends grace & Dieu, et ce verset me revient & la
mémoire : Qui ponit fines tuos pacem (1). Enfin, je
voudrais me fondre tout entire en louanges de
Dieu.

1. Qui posuit fines {tuos pacem : Il a élabli tes confing dans la
paix. (Ps. oxuvn, 14.)
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XXX
A L'ERMITAGE D’ECJA, SUR LA ROUTE DE SEVILLE.
23 mai 41575,

7 Un mois environ aprés avoir pris cette décision, le
lundi de la Pentecote, tandis que je me rendais a la
fondation de Séville, nous entendimes la messe dans
un ermitage d'Ecija, et nous y passAmes I'heure
de la sieste. Tandis que mes compagnes étaient dans
I'ermitage, je restai seule dans une sacristie qui se
trouvait la. Je me imis & penser 4 une grande grice
que I'Esprit-Saint m’avait accordée une veille dela
Pentecote, et il me vintun vif désir de lui rendre un
service signalé. Mais je ne trouvai rien que je n'eusse
fait, ou du moins que je ne fusse résolue a faire : au
reste, quand je l'aurais accompli, ce n'etit été sans
doute que d’une maniére bien défectueuse. J'avais
prononcé déja le veen d’obéissance, mais je pouvais
I'émettre dans des conditions plus parfaites. 11 me
vint donc en pensée qu'il serait d'une plus grande
perfection de m’engager par veeu & 'obéissance que
je me proposais d’observer a I'égard du pére maitre
Jérome. D'un coté, il me semblait que ¢'était ne rien
faire, puisque j'y étais déja décidée; mais de I'autre,
cela me cofitait extrémement. Je me disais qu’aux
supérieurs, envers qui le veeu d'obéissance engage,
on ne découvre pas son intérieur; qu'au reste, ces
supérieurs changent, que lorsqu'on ne se trouve pas
bien de l'un d'eux, il en vient un autre. Mais faire cet
acte, c'était me priver ma vie entiére de toute
liberté, soit pour I'extérieur, soit pour l'intérieur.
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Une telle perspectivfa m'inspirait la plus vive répu-
gnance pour un pareil engagement.

- Cette résistance de ma volonté me rendit toute con-
fuse. Il me semblait qu'une chose se présentait
faire pour Dieu, que je ne faisais pas; c’était ter-
rible pour moi, vu la ferme détermination que j'ai
prise de le servir. Enfin, mon angoisse était telle,
que si j'excepte le moment ol je quittai la maison
de mon pére pour me faire religieuse, je ne crois
pas qu'aucun acte de ma vie, non pas méme ma pro-
fession, m’ait tant cotité. La raison en est que jou-
bliais alors I'affection que je portais a ce pére et les
qualités qui le rendaient propre a recevoir un tel
engagement, je ne le considérais que comme un
étranger; je m’en suis moi-méme étonnée depuis. Je
n'avais qu'une pensée : la crainte de manquer & une
chose que Dieu demandait peut-étre de moi. Sans
doute la nature, toujours amie de la liberté, faisait
alors son office. A vrai dire, depuis bien des années,
la liberté n’a plus d’attraits pour moi; mais m’en
priver par un veeu, & mes yeux c'était tout autre
chose, et de fait, il en est ainsi. Aprés un long com-
bat, le Seigneur mit dans mon dme un vif sentiment
de confiance. Il me sembla que plus cet acte me
colitait, plus il avait de valeur, et si je prenais cet
engagement pour 'amour du Saint-Esprit, ce divin
Esprit serait obligé de donner lumiére au maitre
Gratien afin qu'il pit m’éclairer. Je me souvins
aussi que Notre-Seigneur lui-méme me 'avait donné
pour guide.

La-dessus je m’agenouillai et je fis veeu, pour
plaire au Saint-Esprit, d’accomplir durant ma vie
entiére tout ce que me dirait ce pére, pourvu que ce
ne fiit ni contre Dieu ni contre les supérieurs aux-
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quels je suis plus strictement tenue d’obéir. Je spé-
cifiai que jene m’obligeais pasa 1'égard des choses de
peu d'importance, comme serait par exemple le cas
oti, devant une insistance de ma part, il m’aurait
dit de laisser cela, et ou, sans réfléchir, je revien-
drais & la charge; ou bien celui ou il s'agirait du
soin de ma santé, en un mot, de ces bagatelles aux-
quels on se porte sans y penser. Je promis aussi de
ne lui cacher sciemment aucun de mes manque-
ments, aucun de mes péchés secrets, chose qui ne
se fait pas non plus avec les supérieurs ; enfin, de
le regarder, pour l'extérieur et pour l'intérieur,
comme me tenant la place de Dieu.

Je ne sais si ¢’était erreur de ma part, mais il me
semblait avoir fait quelque chose de grand pour le
Saint-Esprit : ¢’était, du moins, tout ce que je pou-
vais faire. A la vérité, ¢’est bien peu, si je considére
ce dont je luisuis redevable.

Je bénis Dieu de vouloir bien ainsi se faire repré-
senter par I'une de ses créatures. Il me resta une
trés grande confiance que sa Majesté ferait a ce pére
de nouvelles graces. Pour moi, ma joie et mon con-
tentement étaient tels, qu’il me semblait étre enti¢-
rement délivrée de moi-méme. Je croyais m'imposer
une lourde chaine, et je me suis sentie beaucoup plus
libre. Dieu soit béni de tout!

XXXI

Cetle Relation est un résumé de celle qui précdde,
avec quelques détails de plus.

Un des jours de la Pentecdte, une personne se
trouvant & Ecija, se souvenait d’'une grande grice
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dont Notre-Seigneur l'avait gratifiée une veille de
cette féte, et elle désirait faire quelque chose de trés
spécial pour son service. Il lui sembla qu’elle ferait
bien de s’engager par veeu a ne rien cacher désor-
mais et pour sa vie entiere, soit faute, soit péché
queleonque, & un confesseur qu'elle avait pris pour
lui tenir la place de Dieu, ce & quoi I'on n’est point
tenu vis-a-vis des supérieurs. Cette personne avai
déji fait veen d’obéissance, mais ceci lui paraissait
quelque chose de plus. Elle pensait s'engager aussi
i faire tout ce que ce confésseur lui diraif, pourvu
que ce ne fit point contraire & l'obéissance quelle
avait vouée : en choses graves, bien entendu. Et
quoiqu’elle y etit tout d’abord de la répugnance, elle
émit ce veeu. Le premier motif qui la détermina fut
la conviction qu'elle faisait quelque chose pour le
Saint-Esprit; le second, que tenant ce confesseur
pour grand serviteur de Dien et trés bon théologien,
elle espérait en tirer lumiére pour son 4me et
secoups pour mieux servir Notre-Seigneur. Ce econ-
fesseur ne fut instruit de cet engagement qu’un cer-
tain temps apres qu'il ent été pris. Il s’agit du pére
Jérome Gratien de la Mére de Dien.

XXXII
AU MONASTERE DE SEVILLE.
15785,

Un jour que j’étais dans un profond recueillement
et que je priais pour Elisée (1), il me fut dit : C’est

1. (Pest sous ce pseudonyme que la sainte désignail souvent le
pire Jéréme Grafien.
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mon vrai fils, je ne mangquerai pas de lassister, ou
une autre parole de ce genre, car, pour les derniers
mots, je ne m’en souviens pas bien.

XXXIII
AU MBEME MONASTRERE.
22 juillet 1575,

Le jour de sainte Madeleine, je considérais 1'in-
timité que je suis obligée d’avoir avec Notre-Sei-
gneur, conformément & ce qu'il m’a dit au sujet de
cefte sainte, et je sentaisd’ardents désirs de I'imiter.
Le divin Maitre me témoigna une extréme bonté et
me dit de prendre courage, parce qu’a l'avenir je
devais lui rendre de plus grands services que par le
passé. Je congus alors le désir de ne pas mourir de
sitot, afin d’avoir le temps de m'y employer, et je me
trouvai fermement résolue a souffrir.

XXXIV

AU MEME MONASTERE.
9 aolt 15735,

La veille de saint Laurent, javais aprésla com-
munion l'esprit si distrait et si égaré, que je ne
savais que devenir. Je commencai & porter envie &
ceux qui vivaient au fond des déserts, dans la pen-
sée que ne voyant ni n’entendant rien, ils étaient &
I'abri de ces distractions. J'entendis ces paroles : T
te trompes beaucoup, ma [fille; les tentations du

BUVRES., — L 35



546 RELATIONS SPIRITUELLES.

démon sont la plus violentes qu'ailleyrs. Prends pa-
tience, ces choses sont indvitables en cette vie. Li-
dessus, j'entrai soudain dans un recueillement
accompagné d’une si grande lumiére intérieure, que
jeme croyaisdansun autre monde. Mon espritse trou-
va, au dedans de lui-méme,dans un bocage ou un jar-
din délicienx, ce quime fit songer a cette parole des
Cantiques : Venit dilectus meus in hortum suum (1)
Je vis 1a mon FKlisée, nullement noir assurément,
mais d’'une beauté extraordinaire. Il portait sur la téte
une sorte de guirlande, toute de pierres précieuses.
Un grand nombre de jeunes filles marchaient devant
lui, des rameaux a la main et chantant & Dieu des
cantiques de louange. J'ouvrais continuellement les
yeux pour essayer de me distraire, mais je ne pusy
arriver. Il me semblait qu'il y avait 14 une musique
de petits oiseaux et d’anges, dont mon 4me jouissait
sans qu'elle parvint & mes oreilles; et I'dme était
plongée dans cette jouissance. Je remarquai qu' Bli-
sée était le seul homme qui se trouvédt en ce leu. Il
me fut dit : Celui-ci a mérité d’étre parmi vous, et
toute cette féte que tu vois est celle qu'il établira en
Uhonneur de ma Mére. Mais hdte-toi, situ veux arri-
ver la ow il est. Ces délices durérent plus d'une
heure et demie, sans que je pusse m’en distraire, ce
qui ne m’arrive pas dans les autres visions. J'en
concus plus d’affection encore pour Elisée, et je
I'eus ensuite plus présent & mon souvenir, revétu de
cette beauté que j'avais vue. J'ai éprouvé quelque
crainte que ce ne fit 1a une tentation; quant a une
imagination, ¢’est impossible.

1. Mon Bien-aimé est venu dans son jardin. (Cant., vi, 2.)
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XXXV

AU MEME MONASTERE.
Aprés lal mi-aont 1575,

Mes fréres sont arrivés. A cause des grandes obli-
gations que j’ai & I'un d’eux, je m’entretiens avec
lui, je m'occupe de son d4me et de ses affaires. Comme
jlen éprouvais une fatigue et une peine trés grandes,
je l'offrais au Seigneur comme une chose dont je ne
pouvais me dispenser. Jeme souvinsalors des paroles
de nos constitutions quinous disent de nous éloigner
de nos proches. Je me demandais done si elles ne
m'obligeaient pas & laisser ces entretiens. Notre-
Seigneur me dit : Tw te trompes, ma fille. Vos régles
ne vous enseignent qu’une chose : a vivre conformeé-
ment & ma loi. En effet, le but des constitutions est
d’empécher qu'on s'affectionne trop a ses proches.
Quant & moi, leurs entretiens me fatiguent au con-
traire, et ne font que m’accabler.

XXXVI

AU MEME MONASTERE.
28 aotit 4875.

Le jour de saint Augustin, au moment oil je venais
de communier, je compris, je pourrais presque dire :
Je vis — je ne pourrais expliquer de quelle maniére,
je sais senlement que ce fut quelque chose d’intellec-
tuel et de treés rapide — comment les trois Personnes
de la sainte Trinité, que je porte gravées dans mon
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Ame, sont une méme chose. Cela me fut montré par
une représentation tout a fait extraordinaire et dans
une lumiére extrémement vive. L'effet qu'en éprouva
mon dme fut bien différent de celui que produit en
nous la vue de la foi. Depuis ce moment, je ne puis
penser & l'une des trois divines Personnes sans voir
aussitot qu’elles sont trois. Je me demandais aujour-
d’hui comment, la Trinité étant une au point ot elle
’est, le Fils seul s’est incarné. Le Seigneur me fit com-
prendre comment les trois Personnes n'étant qu'une
méme chose, elles sont cependant distinctes. En pré-
sence de telles merveilles, 'dme éprouve un nouveau
désir d’échapper & l'obstacle du corps, qui I'em-
péche d’en jouir. Quoiqu’elles semblent inaccessibles
a notre bassesse et que la vue en passe en un
moment, 'dme en retire, sans savoir comment,
beaucoup plus de profit, sans comparaison, que de
longues années de méditation.

XXXVII
AU MEME MONASTERE.

8 septembre 1575,

Jéprouve ordinairement une joie particuliere
quand vient le jour de la Nativité de Notre-Dame. Il
me sembla, cette fois, que je ferais bien de renouve-
ler mes veeux. Comme je me disposais & le faire, la
Vierge Notre-Dame se montra & moi par vision illu-
minative; il me sembla que je prononcais mes
veux entre ses mains, et que cette rénovation lul
était agréable. Cette vision dura plusieurs jours. Je
voyais la Vierge & mon coté gauche, comme javais
vu Jésus-Christ.
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XXXVIII

AU MEME MONASTERE.
1575,

J'avais éprouvé de telles inquiétudes & cause de la
maladie de notre pére (1), que je ne pouvais retrou-
ver la paix. Comme un jour, apreés la communion, je
suppliais Notre-Seigneur avec beaucoup d’instances
de ne pas me priver de ce pére qu'il m'avait donné,
il me dit : Ne erains pas.

XXXIX

AU MEME MONASTERE.

1875.

Un autre jour, comme je venais de communier,
mon Ame me parut réellement ne faire qu'un avec le
Corps sacré de Notre-Seigneur, dont la présence se fit
sentir Amoi avec de trés grands effets et un notable
profit spirituel.

XL
AU MEME MONASTERE.
1875.

Je me demandais une autre fois si l'on ne me
commanderait pas d’aller réformer un certain mo-
nastére, et jen avais de la peine. J'entendis ces
paroles : Que craignez-vous? Pouves-vous perdre

1. Le pére Gratien.
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aulre chose que vos vies? Et vous me les aves tant [
de fois offertes! je vous aiderai. Ceci se passa pen-
dant une oraison qui laissa mon ame dans une trés
grande assurance.

XLI
AU MEME MONASTERE. ;
1875,

J'étais une fois profondément recueillie dans la i
divine compagnie que j’ai toujours en mon Ame, i
Dieu me paraissait tellement présent en moi, que je
songeais a cette parole de saint Pierre : Vous éfes le
Christ, le Fils du Dieu vivant (1). Et en effet, il me
semblait que le Dieu vivant habitait réellement dans
mon dme. Cette présence est différente de certaines \
visions que j'ai eues; elle donne a la fois une telle '
énergie, que I'on ne peut aucunement douter que la
Trinité ne soit en nos dmes par présence, par puis-
sance et par essence. L'ame retire un immense pro-
fit de l'intelligence de cette vérité. Comme j'étais
saisie d’effroi en voyant une si haute Majesté pré-
sente dans une créature aussi basse que mon ame,
j'entendis ces paroles : Elle n’est point basse, ma
fille, puisqu’elle est faite & mon image. Je compris j
aussi quelques-unes des raisons pour lesquelles Dien {
choisit nos dmes, de préférence a ses autres créatures,
pour prendre en elle ses délices. Ces raisons sont
d'une délicatesse extréme : aussi, quoique mon
esprit les ait saisies sans difficulté, je me trouve
impuissante & les exprimer.

1. Tu es Christus, Filius Dei vwi. (Matth., xvi; 16.)
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XLII

AU MEME MONASTERE.
1875,

Jouissant un jour de la présence des trois divines
Personnes que je porte en mon A&me, la lumiére
dans laquelle je les voyais en moi était si vive, que
je ne pouvais douter que le Dieu vivant et véritable
ne s'y trouvat réellement. On me fit alors entendre
des choses que je ne pourrais redire maintenant. Je
compris notamment comment la Personne du Fils
s'est incarnée et non les autres. Je le répéte, je suis
impuissante & en parler. Quelques-unes de ces
lumiéres arrivent a l'ame d'une maniére si secréte,
que 'entendement les pergoit a peu prés comme une
personne endormie, ou & moitié éveillée, entend les
paroles qu'on lui adresse.

Je trouvais bien dure la vie qui nous empéche
d’étre toulours en cette admirable compagnie; et Je
m’écriai : Seigneur, donnez-moi quelque moyen qui
me permette de supporter la vie. Il me fut répondu :
Songe; ma fille, qu'apres ta mort tu ne pourras plus
accomplir pour mon service ce que tu fais mainte-
nant. Prends pour moi la nourriture et le sommeil;
towt ce que tu fais, fais-le pour moi, comme si tout
cela wWétait plus vécu par toi, mais par moi-méme.
C’est la ce que disait saint Paul.
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XLIII

AU MEME MONASTERE.

1575.

Un jour, aprés la communion, il me fut donné 3
entendre comment le corps sacré de Jésus-Christ
est recu par son Pére au dedans -de notre ame.
Javais déja vu et compris de quelle maniére ces
trois divines Personnes se trouvent en nous, et com-
bien est agréable au Pére cette offrande de son Fils,
parce qu'elle lui donne lieu de prendre, ici-bas sur la
terre, ses délices et ses complaisances ¢n lui. L’hu-
manité du Fils n’est pas dans nos ames; seule, sa
divinité s’y trouve : ¢’est pour cela que cette offrande
est si précieuse, si agréable au Pére, et qu’elle nous
mérite de si grandes faveurs. Je compris qu’il recoit
ce sacrifice méme lorsque le prétre qul Poffre est en
état de péché; mais alors, les graces qui en découlent
ne sont pas communiquées & 'dme de ce prétre,
comme elles le sont aux personnes qui se trouvent
en état de grace. Ce n'est pas que ces influences ne
demeuren’c en toute leur vigueur, car elles procédent
de la complaisance avec laquelle le Pére accepte ce
sacrifice. La faute en est & celui qui regoit le sacre-
ment, de méme qu'il ne tient pas au soleil de res-
plendir dans la poix comme dans le cristal. Si j’avais
redit ces choses au moment méme, je les aurais
mieux expliquées. Elles sont cependant importantes
4 connaitre. Notre intérieur renferme de si grands
mystéres al’heure de la communion! Mais, 0 malheurl
ce qu’il ya de corporel en nous ne nous permet pas
d’en jouir.
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XLIV

AU MEME MONASTERE DE SEVILLE.

Premiére semaine de novembre 4575.

Pendant 1'octave de la Toussaint, j'ai eu deux oun
trois journées bien pénibles, par suite du souve-
nir de mes grands péchés et d'une crainte trées
vive qui avait pour unique fondement certaines
persécutions dont j'étais menacée. La perspective
de calomnies trés graves qu'on allait porter contre
moi m’épouvantait, et je sentais s’évanouir le grand
courage que j'ai d'ordinaire lorsqu'il s'agit de souf-
frir pour Dieu. J’avais beau faire effort pour me rani-
mer, pour produiredes actes, j'avais beau me rendre
compte que mon Adme en retirerait de grands avan-
tages, cela servait de peu, et la frayeur persistait.
Le combat était violent. Une lettre de mon bon
pére (1) me tomba alors sous la main. J'y lus ces
paroles de saint Paul : Dieu ne permet pas que nous
soyons tentés aw dela de ce que nous pouvons souf-
frir(2). Elles m'apportérent un soulagement notable,
sans pourtant me remettre entiérement. Le lende-
main, j'éprouvai méme, relativement a son absence,
une tristesse profoncle parce que je n’avais per-
sonne & qui recourir en cette tribulation et que je me
sentais dans un délaissement absolu. Ce qui aug-
mentait ma peine, ¢’était de voir que lui seul m’ap-
portant & présent du soulagement, ses absences sont
continuelles, ce qui est pour moi un vraisupplice.

1. Le pere Gratien.
2. Fidelis autem Deus est, qui non patietur vos lentari supra id
quod potestis. (1 Corinth., x, 13.)
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Le lendemain soir, je rencontrai dans ure lecture
une autre sentence de saint Paul, et je commencai a
gotter quelque consolation. Etant un peu recueillie,
je me souvenais a quel point, un certain temps
auparavant, j'avais eu Notre-Seigneur intimement
présent en tant que Dieu vivant. Tandis que je fai-
sais cette réflexion, il se montra & moi dans la partie
la plus intérieure de moi-méme, comme du cdté du
ceeur, par vision intellectuelle, et il me dit : Je suis
ici, mais je vewr que tu voies le pew dont tu es capa-
ble sansmot.

Sur-le-champ je me sentis rassurée, et toutes mes
craintes s’évanouirent. Le méme soir; comme j’étais
a matines, Notre-Seigneur se plaga entre mes bras,
de la méme maniére que les peintres le peignent
dans la représentation de la V* Douleur de la sainte
Vierge. Ce fut par une vision intellectuelle, mais si
vive qu'elle ressemblait &4 une vision imaginaire:
Cette vision me causa une grande frayeur, paree
quelle était fort distincte et si proche que je me

demandais si ce n'était pas une illusion. Notre-

Seigneur me dit : Ne £'étonne pas de ceci. Mon Pére
est encore dans une plus grande union avec lon dme;
sans comparaison. Cette vision a continué jusqu'iei.
Quant & la présence de Notre-Seigneur dont jai
parlé plus haut, elle a duré plus d’'un mois; main-
tenant elle a cessé.

XLV

AU MEME MONASTERE.

Mi-novembre 157%5.

Jéprouvais un soir une peine trés vive, parce
el PRS-
qu'il y avait longtemps que je n’avais eu des nou-
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velles de mon pére (1), et qu'il n'était pas bien
portant la derniére fois qu'il m’'avait éerit. A vrai
dire, cette peine n’était pas aussi grande que celle
que j'avais éprouvée tout d'abord, car la eonfiance
était revenue, et jamais, du reste, je n'ai depuis
éprouvé semblable peine. Néanmoins, la préoceu-
pation ou j’étais m’empéchait de faire oraison. Sou-
dain, je crus voir intérieurement une lumiére ; et
réellement il en fut ainsi; ce ne peut étre une ima-
gination. J’apercus alors mon pére qui venait par le
chemin, 'air joyeux et le visage trés blanc. Cest
sans doute cette lumiére que je voyais qui lui don-
nait ce visage blanec; tous les habitants du ciel me
paraissent l'avoir ainsi, et je me suis demandé si
cette blancheur ne venait pas de la splendeur et de
I'éclat qui jaillissent de Notre-Seigneur. J'entendis
ces paroles : Dis-lui qu'il commence sur-le-champ
sans crainte, parce que la victoire est a lui.

Le jour qui suivit son arrivée, comme vers le soir
je bénissais Notre-Seigneur de toutes les graces qu’il
m'avait faites, ce divin Maitre me dit : Que me
demandes-tu que je ne fasse, ma fille?

XLVI
AU MBME MONASTERE.
21 novembre 1575.
Le jour de la présentation du bref, j'étais boule-

versée. Mon trouble était tel, que je ne pouvais
méme prier vocalement. On était venu me dire que

1. Le pére Gratien.
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notre pére se trouvait en grand danger, qu'on ne le
laissait pas sortir et que le tumulte était extréme.
Jentendis alors ces paroles : O femme de pey de
fot ! Rassure-toi ; tout se fait trés bien. C'était le jour
de la Présentation de Notre-Dame, I'année 1575, Je
régolus en moi-méme, dans le cas ol la sainte
Vierge obtiendrait de son Fils que nous voyions
notre pére délivré de ces religieux et de nouveau &
nous, de lui demander d’ordonner que cette féte fut
célébrée chaque année avec solennité dans tous nos
monastéres de carmélites déchaussées. Lorsque je
pris cette résolution, je ne me souvenais pas d’avoir
entendu, dans la vision rapportée plus haut, qu'il
devait établir une féte. Maintenant, en relisant ce
petit cahier, je me suis demandé si cette féte n’était
pas celle-la.

XLVII

AU MEME MONASTERE.
1575-1576.

Etant un jour en oraison, je sentis mon dme si
profondément en Dieu, qu'elle me semblait tout
abimée en lui, comme si le monde elit cessé d’exis-
ter. Je recus alors l'intelligence de ce verset du
Magnificat - Et exultavit spiritus, mais de telle sorte
que je ne puis en perdre le souvenir.
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XLVIII

AU MEME MONASTERE.
Vers la méme époque.

Je pensais une fois au dessein qu'on avait formé
de détruire ce monastére de carmélites déchaussées,
et je me demandais si I'on ne projetait pas de les
anéantir tous peu & peu. J'entendis ces paroles :
C’est ce qu'tls veulent, mais ils n’y parviendront pas,
et ce sera tout le contraire qui arrivera.

XLIX

AU MEME MONASTERE.
Vers la méme époque.

Une autre fois, on me fit comprendre comment le
Seigneur est dans toutes les créatures, et en particu-
lier dans I'ame. Il me vint & l'esprit la comparaison
d’une éponge qui s'imbibe d’eau.

L

AU MEME MONASTERE.
Vers la méme époque.

M’étant un jour entretenue avec une personne qui
avait beaucoup quitté pour Dieu, je me disais que je
n’avais rien abandonné pour lui et ne 'avais jamais
servi comme je l'aurais dii. Me souvenant alors des
graces si nombreuses qu'il a faites & mon ame, je
commengai & m’affliger extrémement. Notre-Seigneur
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me dit : Tu sais Ualliance qui existe entre toi et moi.
Cela étant, ce que je posséde est a toi; ainsi je te
donne toutes les peines el toules les douleurs que j’ai
endurées. Tw peux donc solliciter mon Pére comme
demandant ce qui £'appartient. Je savais déja que
nous étions participants des souffrances de Notre-
Seigneur, mais je le compris alors d'une facon fort
différente : il me semblait étre en possession d’un
immense apanage. L'amitié avee laquelle le divin
Maitre m'accorda cette faveur fuf telle, qu'il m’est
impossible de l'exprimer ici. Je vis que le Pére
éternel y consentait, et & partir de cette époque, je
considére d'une tout autre maniére ce que Notre-
Seigneur a souffert : je le regarde comme un bien
qui m’appartient. C’est pour moi une immense con-
solation.

LI

AU MEME MONASTERE.
Vers la méme époque.

Désirant un jour faire quelque chose pour Notre-
Seigneur, je me disais que je ne pouvais le servir
que bien petitement, et je m’écriai intérieurement :
Pourquoi done, Seigneur, demandez-vous mes ceu-
vres ? 11 me répondit : Pour voir ta volonté, ma fille.

LII

AU MEME MONASTERE.
Vers la méme époque,

Une autre fois, Notre-Seigneur m’éclaira sur un
point que je fus tout heureuse de comprendre; mais
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peu aprés, je I'oubliai, en sorte qu'il me fut impos-
sible de me rappeler ce que c¢’était. Tandis que je
cherchais & m’en souvenir, j'entendis ceei : 7w sais
que je te parle quelguefois. Ne manque pas d'écrire
mes paroles, car si elles ne te sonl pas wtiles & toi-
méme, elles pourront Uétre & d’autres. Je me
demandai alors si, & cause de mes péchés, je ne me
perdrais point aprés avoir été utile aux autres ; mais
Notre-Seigneur me dit : Ne erains pas.

LIII

AU MEME MONASTERE DE SEVILLE.

Février ou mars 1576.

La sainte s’adresse au pére Rodrigue Alvarez, de la Compagnie
de Jésus, chargé par les Inguisiteurs de Séville d’examiner son
esprit.

Il y a quarante ans que cette religieuse a pris
Phabit. Dés la premiére année, elle a commencé &
s’occuper de la passion de Notre-Seigneur en suivant
les mystéres, et & penser & ses péchés, sans songer
le moins du monde & rien de surnaturel. Elle s’ap-
pliquait simplement & la considération des cuvres
de Dieu, et des vérités propres a la convainere de la
rapidité avec laquelle tout passe. Elle consacrait a
ces réflexions certains moments de la journée, sans
qu'il lui vint & Pesprit de désirer quelque chose de
plus. S’estimant {rés méprisable, penser a Dieu lui
semblait déja excéder ses mérites. Elle passa ainsi &
peu prés vingt-deux ans, au milieu de grandes
sécheresses. Durant ce temps, elle s'employait aussi
a la lecture des bons livres.
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I1 y a environ dix-huit ans, quand il fut question
du premier monastére de carmélites déchaussées
qu’elle établit & Avila — trois ans peut-étre avant
qu'on en parlat, — elle crut de temps & autre s’en-
tendre adresser intérieurement la parole. Elle eut
aussi plusieurs visions et révélations. En tout ceei
elle ne voyait rien des yeux du corps. C'était une
représentation rapide comme 1'éclair, et cependant,
les objets lui demeuraient aussi fortement imprimés
et produisaient en elle autant d’effet, que si elle les
avait vus de ses yeux corporels, et méme davan-
tage.

Elle était alors si peureuse de son naturel, que
parfois elle n'osait rester seule, méme pendant le
jour. Et comme elle ne pouvait, malgré tous ses
efforts, empécher ces visions, elle se désolait, dans
la crainte que ce fit une illusion du démon. Elle
commenca donc & communiquer avec des hommes
spirituels de la Compagnie de Jésus. De ce nombre
furent :

Le pére Araoz, commissaire de la Compagnie, qui
vint & passer par la ville qu’elle habitait.

Le pére Frangois, auparavant duc de Gandie,
qu’elle entretint deux fois (1).

Un provincial de la Compagnie, qui réside main-
tenant 4 Rome comme 1'un des quatre assistants. Il
se nomme Gilles Gonzalez.

Le provincial actuel de Castille (2), qu'elle a
pourtant moins pratiqué que le précédent.

Le pére Balthazar Alvarez, a présent recteur a
Salamanque, qui I'a confessée six ans.

1, Saint Francois de Borgia.
2. Le pére Jean Suarez.
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Le pére Salazar, recteur de Cuenca.

Le pere Santander, recteur de Ségovie, avec qui
elle a eu cependant moins de rapports qu'avec le
précédent.

Le pere Ripalda, recteur de Burgos, quilui était
extrémement opposé avant de la connaitre.

Le docteur Paul Hernandez, qu'elle vit a Toléde,
ou il était consulteur de I'Inquisition.

Un autre encore nommé le pére Ordofiez, qui a
été recteur d'Avila.

Dans les villes o elle passait, elle faisait en sorte
de communiquer avec ceux qu'elle savait y étre en
particuliére estime.

Elle eut aussi beaucoup de rapports avec le frére
Pierre d’Alcantara, qui se déclara hautement pour
elle.

On passa plus de six ans & lui faire subir toutes
sortes d’épreuves. Ce temps s’écoula pour elle dans
les larmes etla désolation. Mais plus on I'éprouvait,
plus elle avait de grices de cette nature et de sus-
pensions, soit dans 'oraison, soit hors de l'oraison.

On faisait beaucoup de pricres et 1'on disait des
messes pour demander a Dieu qu'il la conduisit par
une autre voie, car lorsqu’elle n’était pas en oraison,
ses appréhensions étaient trés vives. Pourtant, en
tout ce qui regardait le service de Dieu, on remar-
quait en elle de notables progrés. Du reste, point de
vaine gloire ni d'orgueil. Au contraire, sa confusion
était extréme de voir ces choses connues. Elle avait
plus de répugnance & s’en ouvrir que s'il se fiit agi
de fautes graves; il lui semblait qu’on allait se
moquer d'elle, et que c'étaient 1a des réveries de
femme.

Il y a environ treize ans, I'évéque actuel de Sala-

GEUVRES, — L 36
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manque (1) vint en la ville qu'elle habitait (2). 11
était inquisiteur de Tolede, je crois, et il me semble
qu'il Tavait été ici. Elle se procura un entretien
avec lui, afin de s'assurer davantage, et lui rendit
compte de tout. Il lui répondit que tout ce qu'elle
voyait et entendait ne faisant que 'affermir davan-
tage dans la foi catholique, il n’y avait rien 1a qui
concerndt son office. De fait, elle a toujours été et est
encore trésferme sur cepoint ; elle a aussi d’ardents
désirs de I'honneur de Dieu et du bien des ames,
tellement que pour une seule elle se laisserait mille
fois mettre & mort. Cet inquisiteur, la voyant trés
tourmentée, Ini dit d’adresser une relation étendue
de tout ce dont il s'agissait au maitre Avila, qui
vivait encore et était un homme fort expert en ma-
titre d'oraison. Lorsqu’elle aurait recu sa réponse,
elle pourrait étre en repos. Elle suivit ce conseil. Le
maitre Avila lui répondit une lettre oxil la rassurait
beaucoup.

Tous les théologiens, mes confesseurs, qui virent
cette relation, assurérent qu’elle contenait des ins-
tructions trés utiles pour la vie spirituelle. Ils lui
ordonneérent de la transcrire et de composer pour
ses filles — car elle était prieure — un petit livre,
renfermant quelques autres avis (3).

Malgré tout, elle éprouvait encore par moments
bien des craintes, car il lui semblait que des hommes
spirituels pouvaient, aussi bien qu'elle, donner dans
I'illusion. Elle désira done communiquer avec quel-
ques grands théologiens, quand bien méme ils ne
seraient pas fort adonnés a I'oraison, tout son désir |

1. Don Frangois Soto y Salazar. |
2. Avila.
3. Ce livre est celui du Chemin de la Perfection, I
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étant de savoir si les choses qui se passaient en elle
étaient conformes a ’Ecriture sainte. Parfois, il est
vrai, elle se rassurait en se disant que si elle méri-
tait, pour ses péchés, d’étre trompée par le démon,
Dieu ne permettrait pas que tant de saints person-
nages, qui souhaitaient lui donner lumiére, le fussent
également. Ainsi, dans l'intention de s’éclairer, elle
s’ouvrit de ces grices & des péres de l'ordre de Saint-
Dominique. Avant ces effets surnaturels, elle s’était
bien souvent confessée & eux. Voici ceux qu’elle
consulta :

Le pére Vincent Baron, qui la confessa un an et
demi a Toleéde, quand elle alla fonder en cette ville.
Il était consulteur de 1'Inquisition et homme d’émi-
nentsavoir. Il la rassura beaucoup. Tous lui deman-
daient ce qu'elle pouvait craindre, puisqu'elle n’of-
fensait pas Dieu et reconnaissait sa misére.

Le pére maitre Dominique Baiiez, aujourd’hui
consulteur du Saint-Office a Valladolid, auquel je
me suis confessée six ans. Depuis, elle communique
avec lui par lettres, lorsqu’il se présente quelque
chose de nouveau.

Le pére maitre Chavés.

A celui que j'ai nommé le second, je dois joindre
le pére Pierre Ibafiez, qui étaitalors lecteur & Avila,
homme d’un savoir hors ligne.

Un autre dominicain, appelé le pére Garcia de
Toledo.

Le pére maitre Barthélemy de Medina, professeur
4 Salamanque. Cette religieuse le savait fort indis-
posé contre elle sur les rapports qu'on lui avait
faits. I1 lui sembla que ce pére lui dirait mieux que
tout autre si elle était trompée. Ceci se passaitil y a
un peu plus de deux ans, Elle fit en sorte de se con-
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fesser & lui, ¢t profita du temps quelle séjourna

dans cette ville pour lé mettre parf&'itement an eon-
rant de tout. Afin qu'il fat mietux informé, elle hui
fit lire la relation qu’elle avait écrite. Il la rassura
autant et plus (que tous les autres, et lui resta trés
attaché.

Elle se tonfessa aussi quelque temps au pére
Philippe de Menesés; a I'époque ot elle fit une fon-
dation & Valladolid. Ce pére était prieur ou régent
du collége de Saint-Grégoire. Ayant entendu parler
d’elle, il était venu & Avila quelque temps aupara-
vant avec l'intenition de I'entretenir. Dans sa grande
charité; il voulait §'assurer i ellé n’était pas trom-
pée et 8i ce n'était pas avec raison qu'on én parlait si
défavorablement. L'examern lui laissd pleine satis-
faction.

Elle eut aussi des relations intimes avee uit pro-
vineial de Vordre dé Saint-Dominique; appelé le
péré Salinag, homiie trés spirituel et grand serviteur
deé Dieu ; avee un autre lecteur; d'une capacité tout a
fait sipérieure, qui réside actuellement a Ségovie : il
se nomme Diego de Yanguas.

Elle a communiqué avec d’autrés encore, ses fon-
dations, qtiil'ont conduite efi diverses régions, I'ayant
niise & méiie de le fairé perdant tant d’années que se
sont prolongées ses craintes. On lui a fait subir bien
des épteuves, cdr tout lé monde désirait I'éclairer;
mais ces épreuves n'ont servi qu'a la rassurer, 6t a
rassurer eetix qui les faisaient. Elle est; et d toujours
&t6, parfaiteirient souriise & totit ce qii est de ld foi

cathiolitue. Son oriison et célle des religicuses qu'élle

a fonidées, est constamment animée d'un grand zé_le
pour les progrés de cette sainte foi.
Ell¢ disdit que si I'tin ou Pautre de ces efféts sur-

L R
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naturels 1'etit portée a quoi que ce fit de contraire a
la foi catholique et a la loi de Dieu, elle aurait cru
parfaitement inutile de chercher d’autres preuves,
car elle aurait reconnu sur-le-champ l'ccuvre du
démon. Jamais elle ne s’est conduite d’apreés cequ’elle
entendait dans 'oraison; bien plus, ses confesseurs
lui disaient-ils d’agir différemment, elle le faisait
aussitot, et ne manquait pas de les informer de tout
ce quise passaif en elle. Bien qu'on lui affirmat que
¢’était Dieu qui agissait dans son 4me, jamais elle ne
I'a cru d'une maniére assez absolue pour pouvoir en
jurer, quoique d’ailleurs, a en juger par les effets et
par les grandes graces qu’elle recevait, elle inclinat
a croire que quelques-unes de ces choses venaient
du bon esprit. Ce qu'elle désirait par-dessus tout,
cétait d’acquérir les vertus; c’est aussi ce qu'elle a
inculqué & ses religieuses, leur répétant que la plus
humble ef la plus mortifiée serait aussi la plus spi-
rituelle. ~

Elle a remis la relation mentionnée plus haut au
peére Do-minique Bafiez, qui réside 4 Valladolid. C'est
avec ce pére qu'elle a eu le plus de rapports, et elle
en a encore actuellement. Elle croit qu'il a présenté
I'éerit en question au Saint-Office, & Madrid. Elle se
soumet entiérement a la correction de la foi catho-
lique et de I'Eglise. Personne ne I'a encore incri-
minée de ce chef, parce que ces choses ne dépendent
pas de nous et que Notre-Seigneur ne demande pas
P'impossible.

Si tout cela s'est tant divulgué, ¢’est qu’étant tou-
Jjours dans la crainte, elle a consulté grand nombre
de personnes. Cette divulgation a été pour elle un
vrai supplice, une croix trés pesante, non point,
assure-t-elle, par un motif d’humilité, mais parce
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qu'elle a toujours eu en horreur les réveries de
femmes.

Sa grande préoccupation a été de ne pas se mettre
sous la conduite de confesseurs qui lui semblaient
portés & fout attribuer a Dieu, car elle craignait que
le démon ne les abusdt aussi bien qu’elle. En voyait-
elle un qui fit en défiance, elle lui ouvrait plus
volontiers son d4me. Si cependant, pour I'éprouver,
on lui marquait un mépris général de toutes ces
choses, elle en avait de la peine, car quelques-unes
lui semblaient trés assurément 1'cuvre de Dieu. Elle
n’aurait pas voulu voir tout condamner sans motif
et d’'une maniére absolue, pas plus qu'elle ne sou-
haitait voir tout attribuer a Dieu indistinctement.
Elle se rendait parfaitement compte que I'illusion
était possible; aussi n’a-t-elle jamais cru pouvoir
marcher en entiére assurance dans une voie qui pou-
vait présenter du danger. Elle g'efforcait, autant
qu'il lui était possible, d’éviter toute offense de Dieu
et de pratiquer 'obéissance. Moyennant cela, elle
espérait pouvoir échapper aux périls, quand méme
ces effets auraient été 1'ceuvre du démon.

Depuis‘qu’elle a éprouvé des opérations surnatu-
relles, elle g'est toujours sentie portée a rechercher
ce qu'il y a de plus parfait, et elle a presque toujours
eu de graneds désirs de souffrir. Au milieu des perseé-
cutions qui ne lui ont pas manqué, elle était heu-
reuse, et sentait une affection spéciale pour ceux qui
la persécutaient. Elle avait un grand attrait pour la
pauvreté et la solitude, un ardent désir de sortir de
cet exil pour voir Dieu. A la vue de ces effets et d'au-
tres semblables, elle a commenecé i se rassurer, ne
pouvant croire qu'un esprit qui laissait en elle ces
bonnes dispositions, pit étre mauvais. Ceux qui la
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dirigeaient lui disaient la méme chose. Ce n’est pas
qu’elle bannit toute crainte ; seulement, elle se déso-
lait moins.

Jamais I'esprit qui la guidait ne 1’a inclinée a user
de dissimulation ; toujours il I'a portée a obéir. Elle
n’a jamais rien vu des yeux du corps, comme il a été
dit. Le mode de cette perception est d’'une telle déli-
_ catesse, c’est quelque chose de si intellectuel, qu'au
commencement elle se demandait parfois si elle
n’était pas la dupe de son imagination ; d’autres fois,
le soupcon ne pouvait méme lui en venir. Elle n'a
jamais rien entendu non plus des oreilles du corps,
sauf deux fois seulement. Encore ne saisit-elle rien de
ce qui lui était dit, et elle ne sut point qui lui parlait.

Ces effets surnaturels n’étaient pas continuels; ils
se produisaient le plus souvent en présence de quel-
que nécessité. Une fois, entre autres, elle avait passé
plusieurs jours dans des tortures intérieures intolé-
rables et dans un trouble affreux, par la frayeur
d’étre victime des illusions du démon. C'est ce qui est
rapporté avec étendue dans la relation dont il a été
parlé, ol elle a consigné ses péchés aussi bien que
le reste, en sorte qu’ils se sont trouvés publiés, la
crainte lui ayant fait oublier sa réputation. Au milieu
donc de cette inexprimable désolation, & ces seules
paroles qu'elle entendit intérieurement : C'est moi,
ne crains rien, son Ame retrouva le calme, le courage,
la confiance. Elle ne pouvait comprendre d'ou lui
venait un bien si grand. Nombre de docteurs, avec
tous leurs raisonnements, n’auraient jamais pu lui
procurer la paix et la tranquillité que cette seule
parole lui communiqua; et de fait, aucun confesseur
n'y était parvenu.

D’autres fois, elle s'est trouvée fortifiée de la méme
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maniére parune vision. Sans ce secours, elle n’aurait

pu supporter les souffrances, les contradictions et °

les maladies sans nombre qu’elle a endurées et qu’elle
endure encore. Effectivement, elle n’est jamais sans
souffric d'une maniére ou d'une autre, tantdt plus,
tantot moins. Son état ordinaire est d’endurer des
douleurs aigués, sans parler de bien d’autres infir-
mités. Depuis qu’elle est religieuse, ses souffrances
physiques ont beaucoup augmente.

Si elle fait quelque chose pour Notre-Beigneur,
elle en perd promptement le souvenir. Il en est de

méme des grices qu’elle re¢oit. Ce n’est point qu’elle’

n'y pense souvent, mais elle ne peut s’y arréter
aussi longtemps qu’a ses péchés. Ceux-¢i sont pour
elle comme un bourbier infect, qui lui cause un con-
tinuel tourment. C’est sans doute leur grand nombre
et le peu de service qu'elle a rendu & Dieu, qui l'em-
péchent d’étre tentée de vaine gloire.

Jamais quoi que ce soit de ce qu’elle a éprouvé ne
lui a rieninspiré qui ne fat totalement pur et chaste.
Ce qui domine chez elle, c’est la erainte d'offenser
Dieu Notre-Seigneur et un ardent désir de faire en
tout sa volonté; elle lui demande continuellement
cette grace. Autant qu'elle en peut juger, elle est si
fermement résolue & ne pas s'écarter de cette divine
volonté, qu’il n'y a chose aucune, indiquée par ses
confesseurs ou ses supérieurs comme plus agréable
a Dieu, qu’elle ne soit préte a exécuter, convaincue
que le Seigneur vient en aide & ceux qui n'ont en vue
que son service et sa gloire. Lorsqu'il s’agit de ces
grands intéréts, elle songe aussi peu 4 elle-méme et
a son intérdt propre que si elle n'existait pas. Clest
du moins ce qu’il lni semble, et ses confesseurs en
Jjugent de méme.

S L
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Tout ce que contient cet écrit est rigoureusement
exact. Si vous le désirez, vous pouvez vous en assu-
rer, mon pére, aupres de ses confesseurs et de toutes
les personnes qui traitent avec elle depuis vingt ans.

L’esprit qui la conduit la porte continuellement &
donner des louanges & Dieu, et elle youdrait que tout
le monde se joignit a elle, quelque peine qui pif lui
en revenir. De la, le désir qu’elle a de 'avancement
des Ames. La vue de la vileté des biens de ce monde
et du prix inestimable des biens intérieurs, qu’on ne
saurait comparer aux premiers, I'ont amenée a faire
bien peu de cas de tout ce qui est ici-bas.

Dans la vision au sujet de laquelle vous m’avez
interrogée, mon pére, on ne voit rien, ni extérieure-
ment, ni intérieurement, parce que ce n’est pas une
vision imaginaire ; mais, sans rien voir, I'dme percoit
I'objet et sait de quel coté il se présente, et cela,
plus clairement que si elle le voyait. Rien de parti-
culier cependant ne se montre & elle. C'est comme si
quelqu’un sentait une autre personne prés de lui: il
ne la voit point, parce qu’il fait nuit, mais il est par-
faitement sir qu'elle est 1a. La comparaison, néan-
moins, n'est pas tout & fait juste; car celui qui se
trouve dans I'obscurité a quelque moyen de se rendre
compte de la présence de cetle autre personne, soit
parce qu'elle fait quelque bruit, soit parce qu'il vient
de la voir 1a; et puis enfin il la connait, ici, rien de
semblable. Sans aucune parole, ni extérieure ni inté-
rieure, 'ame percoit trés clairement quelle est la
personne qui se présente i elle, de quel coté elle se
trouve, et quelquefois, ce qu’elle veut lui dire. Elle
ignore par quelle voie ou de quelle maniére elle le
sait; mais la chose se passe ainsi, et tout le temps
qu’elle dureil n’y a pas de doute possible. Quand la
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vision disparatt, 'ame a beau vouloir se la repré-
senter de la méme maniére, peine perdue; dans ce
cas, 'on voit parfaitement que ¢’est une imagination,
et non une vision. Celle-ci ne dépend pas de nous,
etil en est de méme de tout ce qui est surnaturel. De
l1a vient que les personnes favorisées de ces graces
font peu de cas d'elles-mémes; elles comprennent
trés bien que tout cela est un don de Dieu, et qu’elles
n'y sont pour rien. Elles en deviennent beaucoup
plus humbles, et en congoivent de plus tendres désirs
de servir un Maitre dont le pouvoir est si grand,
qu'il s’étend a ce que nous ne pouvons comprendre.
Clest ainsi qu'on a beau é&tre savant, il y a toujours
des choses auxquelles on ne saurait atteindre. Béni
soit & jamais Celui qui nous fait de pareils dons!
Amen.

LIV
AU MEME MONASTERE.

Mars ou avril 1576.

Relation adressée comme la précédente
au pére Rodrigue Alvarez.

JESUS.

Les choses spirituelles sont si difficiles 4 exprimer,
et surtout a exprimer clairement, en particulier
celles qui ne font que passer dans l'ame, que si
I'obéissance ne me vient en aide, je ne puis guére
compter y réussir. Celles dont il s’agit présentent,
au reste, des difficultés spéciales. Mais quand je
dirais des extravagances, il n’y aurait pas grand mal,
puisque celui auquel cet écrit est destiné m’en a cer-
tainement entendu attribuer de plus grandes. En
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tout ce que je dirai, je vous supplie, mon pére, de
bien vous souvenir que je nai pas la prétention de
parler exactement; Je puis parfaitement me tromper.
Mais ce que je suis a méme de certifier, c’est que je
ne dirai rien que je n’aie éprouvé plusieurs fois, et
méme souvent. Si la chose est bonne ou non, vous
en jugerez, mon pére, et m’en direz votre avis.

Je crois vous faire plaisir en parlant tout d'abord
des premiéres grices surnaturelles. Pour ce qui est
de la dévotion, des sentiments de tendresse, des
larmes, de la méditation, choses qu'avec l'aide de
Dieu nous pouvons acquérir ici-bas, tout le monde
en a connaissance.

Voici la premiére oraison surnaturelle que je crois
avoir expérimentée. J'appelle surnaturel ce qui ne
peut s’acquérir ni par industrie ni par effort, quelque
peine que I'on prenne pour cela. Quant a s’y dis-
poser, oui, on le peut, et c’est sans doute un grand
point. L’oraison dont je parle est un recueillement
intérieur qui se fait sentir a1’Ame, et durant lequel on
dirait qu’elle a en elle-méme d'autres sens, analogues
aux extérieurs. Elle semble vouloir se séparer de
l'agitation des sens extérieurs; parfois méme, elle
les entraine aprés elle. Elle sent le besoin de fermer
les yeux du corps, de ne rien entendre, de ne rien
voir, de vaquer uniquemcnt i ce qui l'occupe alors
- tout entiére : je veux dire, a cet entretien seul a seul
avec Dieu. Dans cet état, les sens et les puissances ne
sont pas suspendus; ils restent libres, mais pour
s'appliquer & Dieu. Ceci sera facilement compris des
personnes que Notre-Seigneur aura favorisées de
cette grace; quant a celles qui ne 1'ont pas recue, il
leur faudra, a tout le moins, bien des paroles el des
comparaisons pour s’en faire l'idée.
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De ce recueillement nait parfois une quiétude, une
paix intérieure délicieuse. Il semble & I'ame qu’il ne
lui manque plus rien : parler, j'entends prier voca-
lement et méditer, lui devient méme a charge; elle
ne voudrait qu'aimer. Ceci peut se prolonger un bon
moment, et méme davantage.

De cette oraison procéde d'ordinaire ce que 'on
appelle le sommeil des puissances. Celles-ci ne sont
alors ni absorbées, ni tellement suspendues qu'on
puisse donner & cet état le nom de ravissement; ce
n’est pas non plus tout & fait 'union.

Quelquefois, sonvent méme, 'dme s'apercoit que
la volonté seule est unie & Dieu. Elle en a une vue
trés claire. Je veux dire qu'elle sent sa volonté fout
entiere occupée de Dieu, incapable de se porter vers
un autre objet et de s’y appliquer, tandis que les
deux autres puissances restent libres pour traifer
d’affaires et de ce qui regarde le service de Dieu;
enfin, Marthe et Marie vont ensemble. Je demandais
un jour au pére Francois (1) si ce n’était pas 14 une
illusion, car cet état m’étonnait extrémement. Il me
répondit que ¢'était chose fréquente.

Lorsqu’il y a union de toutes les puissances, c’est
bien différent : les puissances alorsn’ont plus ancune
action, et I'entendement est comme interdit. La vo-
lonté aime plus qu’elle ne connait, mais elle ne sait
si elle aime ni ce qu’elle fait; du moins, elle est hors
d’état de le dire. La mémoire et I'imagination sont
en quelque sorte absentes. Quant aux sens, non seu-
lement ils n’ont plus leur vivacité naturelle, mais
on dirait que I'ame les a mis de coté, afin de pouvolr
étre tout entiére a sa jouissance; et de fait, pendant

1. Saint Frangois de Borgia.
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ce temps, d'ailleurs fort court, ils se trouvent entié-
renient suspendus.

L’humilité, les aulres vertus et les fervents désirs
dontl'ame se frouve ensuite enrichie, font bien voir
les grands avantages qu'elle a retirés de cette fayeur,
mais on ne peut dire en quoi elle consiste. Quand
I'ame veut s’en expliquer, elle ne parvient ni a s’en
rendre compte, ni & 'exprimer. Si cette grice est
véritable, e’est, & mon avis, la plus grande de celles
que Notre-Seigneur accorde dans cefte voie spiri-
tuelle, ou du moins I'une des plus grandes.

Ravissement et suspension; a mon sens; c'est tout
un; mais je me sers habituellement du terme de sus-
pension, pour ne pas prononcer celui de ravisse-
ment, qui effraie. Cette union dont je viens de parler
peut aussi trés justement porter le nom de suspen-
sion. Le ravissement n’en différe qu'en ceeci : il dure
plus longtemps ét parait davantage & I'extérieur. La
respiration se ralentit tellement, qu'on ne peit plus
parler; impossible dussi d’cuvrir les yeux. Ceci se
produit également dans l'union; mais dans le ravis-
sement, ¢’est avee plus de foree, la chaleur nattirelle
s’en allant je ne sais ou. Quand le ravissemert est
grand — car ces différentes oraisons ont des degrés
divers, — quand, dis-je, le ravissement est grand,
les mains se glacent et quelquefois deviennent raidés
comme des batons; si le corps a été surpris debout
ou & genoux, il reste dans la méme attitude. Quant a
I'ame, elle est tellement occupée a jouir de ce que le
Seigneur lui décotivre, qu’elle oublie, ce semble,
d’animer le corps et 'abandonne entiérement. Aussi,
quand le ravissement se prolonge, les nerfs restent
endoloris.

Dans le ravissethent, Dieu vetit; je crois; qiie P'ditie
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connaisse davantage ce dont elle jouit que dans
I'union. D’ordinaire, en effet, il lui découvre alors
quelque chose de ses grandeurs. Les fruits que I'ame
en retire sont immenses ; ¢’est en particulier un pro-
fond oubli d’elle-méme, avec un ardent désir qu'un
si grand Dieu et Seigneur soit connu et loué. A mon
avis, quand ¢’est Dieu qui agit, il est impossible que
I’ame n’ait pas une vue trés claire de sa compléte im-
puissance, comme aussi de ses miséres, etde 'ingrati-
tude dont elle s'est rendue coupable envers Celui qui,
par sa pure bonté, lui accorde de si grandes graces.
Le goit et la suavité qu’elle éprouve sont si excessifs,
et surpassent tellement tout ce qu'on peut leur com-
parer ici-bas, que si 'on n'en perdait le souvenir, on
serait dans un continuel dégoit des contentements
de la terre; aussi bien, A dater de ce moment, ne fait-
on plus grand cas de toutes les choses de ce monde.

Voici la différence qu'il y a entre le ravissement et
I'enlévement de l'esprit. Dans le ravissement, c’est
progressivement que I'on meurt aux choses exté-
rieures et que I'on perd 1'usage de ses sens pour vivre
a Dieu. L'enlévement de I'esprit, amené par une
simple notion que Notre-Seigneur dépose au plus
intime de 'dAme, se produitavec une vélocité extréme.
L'ame a l'impression qu'elle est transportée & la
partie supérieure d’elle-méme, laquelle lui semble
se séparer du corps. Aussi, dans les commence-
ments, elle a besoin de courage pour s'abandonner
entre les bras de Dieu, et se laisser emporter ot il
voudra. Jusqu'a ce que Notre-Seigneur la mette en
paix la ottil lui plait de I'emporter — par 'emporter,
jentends lui découvrir des choses sublimes, — il
faut certainement, les premiéres fois, qu'elle soit
bien résolue a wourir pour lui, car elle ne gait, la
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pauvre dme, ce qui va lui arriver. Je le répéte, je
parle des commencements. A mon avis, cette grace
communique une vigueur particuliére aux vertus,
parce qu’elle fait croitre les désirs, et qu'en nous
découvrant le pouvoir denotre grand Dieu, elle aug-
mente notre crainte et notre amour. De fait, sans que
nous puissions lui opposer de résistance, il enléve
I'ame en maitre absolu. L'Ame éprouve un profond
repentir de 'avoir offensé; elle s’étonne d’avoir osé
outrager une si haute majesté; elle a un incroyable
désir que personne ne l'offense et que tout le monde
lui donne des louanges. Clest de 13, je pense, que
doit venir cette passion du salut des ames cette soif
d’y contribuer en quelque chose et de Voir ce grand
Dieu béni de tous les hommes. .

Le vol de l'esprit est un je ne sais quoi qui
g'éléve du fond le plus intime de 1'dme. J'en ai
parlé dans I'écrit que vous savez (1), et ol ces diffé-
rentes oraisons et d’autres encore sont exposées
fort au long, mais de ce que j’en ai dit, je ne me rap-
pelle que la comparaison suivante, car ma mé-
moire est trés infidéle. L’ame et I'esprit doivent, ce
me semble, étre une méme chose. Cependant, re-
présentez-vous un grand feu tout prét a jeter des
flammes : telle est la disposition de I'ame & 1'égard
de Dieu. Le feu, s'enflammant soudain, lance une
flamme qui s’éléve en haut ; mais cette flamme est
de la méme nature que le feu qui reste en bas, et
tout en s'élevant, elle ne laisse pas pour cela d’étre
feu. Ainsi en est-il de I'4me. Soudain elle parait
lancer hors d’elle-méme quelque chose d’extréme-
ment délicat, qui monte a une région supérieure

1, Yair le livre de la Ve, chs.p‘ VI,
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et va ot il plaif au Seigneur. I1 n’est pas _possible
d’expliquer la chose davantage ; cela ressemble aun
vol, et je ne trouve pas d'autre comparaison & em-
ployer. Ce que je sais, ¢’est que I'on s’en rend par-
faitement compte et qu'on ne peut Vempécher. On
dirait que le petit oiseau de I'ésprit s'est échappé de
cette misérable chair et de la prison de ce corps, et
qu'en étant détaché, il est toutentier au don que Dien
lui fait. Cette faveur est d'une délicatesse et d’un
prix inestimable aux yeux de I'dme, qui la regarde
comme & 'abri de toute illusion. Elle a cette méme
impression pour toutes les grices précédentes, au
moment ol elle les recoit: les c¢raintes ne viennent
qu'ensuite. Du moins, la personne dont il est ici
question croyait avoir tout & redouter, vyu son
extréme misére. Pourtant, il lui restait au fond de
I'dme une certitude et une sécurité qui lui per-
mettaient de vivre, sans toutefois la dispenser de
prendre les moyens d’éviter I'illusion.

Jappelle transport un désir qui s'empare de
P'ame sans que l'oraison ait préecédé ; le plus sou-
vent, il nait de la pensée subite qu'on est privé de
Dieu, ou d’'une parole ayant trait a ce sujet, qui
vient & frapper les oreilles. Cette pensée est parfois
si poignante et elle agit sur I'ame avec une telle
intensité, qu'en un instant celle-ci entre dans une
sorte de délire. C'est comme si 'on apprenait tout a
coup une nouvelle désolante et inattendue, ou qu'on
vous fit une grande frayeur: il devient impossible
de se raisonner, et l'on reste comme pétrifié. Cestce
qui arrive ici; seulement, cette peine vient d’une
cause §i noble, que I'dme comprend parfaitement
qu'il serait bien juste d’en mourir. Au reste, I'ame
en cet état ne percoit que ce qui peut aecroitre sa

2 =
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douleur, et le Seigneur ne veut pas, ce semble,
qu'elle soit capable d’autre chose, ni méme qu’elle
se souvienne que sa volonté la retient dans la vie.
Elle se trouve alors dans une solitude si exiraor-
dinaire et un abandon si universel, que je renonce &
les exprimer. Le monde entier, avec ce qu’il con-
tient, lui est & charge, et rien de créé ne lui procure
la moindre compagnie. D'ailleurs, elle ne veut que
son Créateur. Elle voit qu'il lui est impossible de le
posséder sans mourir, et comme elle n'a pas le
droit de se donner la mort, elle meurt du désir
de mourir, au point qu’'elle se trouve véritable-
ment en danger de mort. Elle est comme suspen-
due entre le ciel et la terre, et ne sait que devenir.
Par moments Dieu, pour lui montrer ce qu’elle
perd, lui envoie une notion de lui-méme, et cela,
par une voie étrange et qu'on ne peut rendre. En
effet, il n’est pas sur la terre de souffrance qui égale
celle-ci, du moins parmi celles que j'ai expérimen-
tées. Il suffit de la ressentir pendant une demi-
heure, pour avoir ensuite le corps si disloqué et les
bras siraides, qu'on ne peut méme se servir de ses
mains pour écrire, et l'on éprouve de trés vives
douleurs. Cependant, on ne sent rien de tout cela
aussi longtemps que dure le transport : on est tout
entier 4 la douleur intérieure, et je crois qu'on se-
rait insensible & de grands tourments corporels.
Avec cela, on conserve l'usage entier de ses sens;
on peut parler, et méme regarder, mais non pas
marcher, carce grand coup de l'amour vous brise.
On aurait beau mourir d’envie de se procurer cette
peine, cela ne servirait de rien : elle ne se pro-
duit que quand Dieu l'accorde. Elle laisse dans
I'ame de trés hauts effets et de trés précieux avan-

(BUVRES, — L 37
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tages. Les doeteurs en parlent diversement, mais
nul ne la condamne. Le pére maitre Ayila m’a éerit
que c’est une bhonne chose, el tout le monde en a dit
autant. L’ame comprend fort bien que c'est une
grande faveur de Dieu ; mais si elle se renouvelait
souvent, la vie serait de courte durée.

Le transport ordinaire consiste dans une soif de
voir Dien, accompagnée d'une grande tendresse
d’amour et d'un désir de quilter cet exil qui fait ver-
ser des larmes. Mais 'dme ayant assez de liberté
pour sedire que la volonté de Dieu est qu'elle vive
encore, elle se console et lui offre la prolongation de
son existence, en lui demandani la grace de ne
vivre que pour sa gloire. Aveccela, elle se résigne.

Une autre oraison frés fréquente, c¢'est une sorte
de blessure. 1l semble 4 I'ame qu'on lui passe une
fléche au travers du ceenr et au travers d’elle-méme.
Elle en ressent une douleur si vive, qu'elle en
gémit, mais en méme temps si déliciense, qu’elle
voudrait ne la voir jamais finir. Cette douleur ne
réside pas dans les sens, et cette plaie n’est pas une
plaie matérielle : elle n'atteint que Iintime de
I'dme et ne laisse pas de marque sur le corps. Je
ne erois pas que ces choses puissent s'expliquer au-
trement que par des comparaisons, ¢’est pourquoi je
me sers de ces images, bien grossiéres, il est vrai,
pour un pareil sujet; mais je ne vois pas le moyen
de m’exprimer différemment. Au reste, tout cela ne
peut ni se dire, ni s'écrire. Pour le comprendre, il
faut I'avoir éprouvé : j'entends, pour comprendre
jusqu'ont va cette peine, car les peines purement
spirifuelles différent extraordinairement des autres.
Je concois par la combien les souffrances endurées
par les Ames dans l'enfer et dans le purgatoire,
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dépassent ce que nous pouvons nous représenter au
moyen des souffrances corporelles.

D’autres fois, on dirait'que cette blessure d’amour
part du fond méme de I'ame. Les effets en sont
grands. Quand Dieu ne l'accorde pas, il n’y a rien
afaire : de méme, il est impossible de s’y sous-
traire quand il lui plait de l'accorder. Ce sont cer-
tains désirs de Dieu, sivifs et si subtils, qu'il faut re-
noncer & les exprimer. it comme 1'dme se sent im-
puissante a jouir de Dieu comme elle le voudrait,
elle est prise d'une souveraine horreur pour le
corps. Elle le regarde comme une haute muraille,
qui empéche de jouir librement du bien qu'elle
croit déja posséder au-dedans d'elle-méme. Elle
voit alors le mal que nous a fait le péché d’Adam,
en nous enlevant eette liberté. Cette oraison m’a été
accordée avant les ravissements et les grands trans-
ports rapportés plus haut.

J’ai oublié de dire que presque toujours ces impé-
tueux transports ne finissent que par un ravisse-
ment et de grandes délices, o le Seigneur console
I'ame et 'encourage & vivre pour lui.

Tout ce que je viens de dire ne peut étre 'effet
de l'imagination, et cela pour plusieurs motifs,
quil serait trop long d'indiquer. Ces états sont-ils
bons ou non? Dieu le sait. Mais, & mon avis, les
effets et le profit que I'ame en retire ne sauraient
passer inapercus.

Je vyois une distinction entre les Personnes
divines, et cela, aussi clairement que jen voyais
une hier entre vous, mon pére, et le provincial (1),
quand vous lui adressiez la parole; sauf pourtant

1. Le pire Diego de Acosta.
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que je ne vois ni n'entends rien, ainsi que je vous
l'ai dit déja. Mais sans rien voir, méme des yeux de
I'ame, j'ai de leur présence une certitude extraordi-
naire, et lorsqu’elle cesse, je m'en apercois aussitot.
Comment cela se fait-il ? Je ne saurais le dire. (e
que je sais fort bien, c’est que ce n'estpas un effet de
I'imagination, car j’ai beau ensuite m'épuiser pour
revoir la méme chose, c¢’'est impossible : j'en ai fait
I'essai. Il en est de méme, autant que j'en puis
Jjuger, de tout ce que j'ai rapporté. Comme tout cela
date de loin, cen’est qu’aprés une observation atten-
tive que jai parlé avec tant d'assurance. Je dois
dire une chose : veuillez la remarquer, mon pere.
Pour la Personne qui me parle d’ordinaire, je puis
indiquer positivement qui elle me parait étre ;
mais pour les autres, je ne saurais l'affirmer. Il y
en a une, je le sais trés bien, qui ne m'a jamais
adressé la parole. J'en ignore la raison, car je ne
me méle jamais de rien demander au dela de ce que
Dieu m’accorde ; je croirais m’exposer & étre trom-
pée parle démon. Je me garderai done bien, pour
le méme motif, dem’en informer & présent. La pre-
miére Personne m’a parlé quelquefois, ce me sem-
ble; mais comme je ne m'en souviens pas bien, non
plus que de ses paroles, je n'oserais pas l'assurer.
Tout cela est écrit ou vous savez, et beaucoup plus
longuement qu'ici, mais en d'autres termes peut-
étre.

Quoique les divines Personnes, par une voie
extraordinaire, se montrent distinctes, l'dme com-
prend que ce n’est quun seul Dieu. Je ne me
rappelle pas que Notre-Seigneur m’ait parlé autre-
ment que par son humanité : encore une fois, je puis
assurer que ce n’est pas une illusion.
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Ce que vous me demandez au sujet de l'eau,
je lignore, et je n'ai pas appris non plus ou se
trouve le paradis terrestre. Je l'ai dit déja, ce que
le Seigneur me découvre malgré moi, je le connais,
parce que je ne puis faire autrement ; mais deman-
der & Notre-Seigneur de me révéler quelque chose,
¢'est ce que je ne me suis jamais permis. Et si je le
faisais, je me eroirais la dupe de mon imagination
et en danger d’étre trompée par le démon. Jamais,
grace & Dieu, je n’ai été curieuse : je ne me soucie
nullement d’apprendre ce que jignore. Ce que j'ai
appris sans le vouloir m’a coiité assez de peines.
Sans doute, c’est un moyen que le Seigneur, me
voyant si mauvaise, a pris pour me sauver: aux
bonnes mes, il n’en faut pas tant pour servir sa Ma-
jesté.

Je me souviens d'une autre oraison qui précéde
celle que j'ai mentionnée en premier lieu. Cest, non
une vision, mais une certaine présence de Dieu :
chaque fois que I'on veut se recommander & sa Ma-
jesté, méme par une priére vocale, on la trouve
présente, du moins quand il n'y a pas sécheresse.
Qu’elle me préserve de perdre par ma faute tant de
graces recues, et daigne me faire miséricorde !

LY
AU MONASTERE DE TOLEDE.
Aout 1576, -
J'avais commencé A& m'adresser 4 un certain
confesseur (1), dans une ville ou je me trouve actuel-

1. Le pére Diego de Yepés, de l'ordre des Hiéronymites, plus tard
évéque de Terrassonne.
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lement.  Quoiqu'il m'etd toujours été trés dévous
depuis qu'il avait la conduite de mon ame, il ne ve-
nait pas me voir. Efantun jour en oraison et songeant
au vide que me laigsait son absence, il me fut dit
que ¢'était Dieu qui le retenait, parce que le hien de
mon ame demandait que je m’ouvrisse & un confes-
seur de la ville (1). J'en eus de la peine, parce qu'il
s'agissait de faire une nouvelle connaissance et que
Je eraignais d'étre mal comprise et inquiétée ; enfin,
jétais trés attachée a celul qui avait la charité de
me conduire. A vrai dire, toutes les fois que je voyais
cet autre confesseur ou P'entendais précher; je res-
senfais une certaine joie spirituelle. Mais a cause de
ses nombreuses oceupations, la chose me parais-
sait bien difficile. Notre-Seigneur me dit : Je ferai
en sorte qu'il vewille bien Uentendre et qu’il te com-
prenne. Ouvre-toi & lui; ce te sera une consolation
dans tes peines. Ces derniers mots avaient rapport,
je crois, a ce tourment de la privation de Dieu que
je ressentais alors excessivement. Notre-Seigneur
me dit encore « qu'il voyait bien les souffrances que
J'avais 4 endurer, mais il ne pouvait en étre autre-
ment tant que je serais en cet exil, et tout était pour
mon plus grand bien ». Cela me consola beaucoup.
Il en a été comme Notre-Seigneur me l'avait
annoncé. Ce confesseur m'entend avee beauncoup de
plaisir, et il fait en sorte de trouver du temps. Il a
compris mon ame et luia procuré un notable soula-
gement. Il est grand théologien et trés saint.

1, Le docteur Alphonse Velasquez, depuis évéque d'0Osma.
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