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ORACION DE LA IGLESIA

EN LA FIESTA DE

SANTA TERESA DE JESUS

——eoteleo—-—

Atiende, oh Dios Salvador nues-
tro, 4 las oraciones que te dirigimos,
y concédenos que asi como nos go-
zamos celebrando la memonia de la
Bienaventurada Virgen Teresa, sea-
mos sustentados con el alimento de
su enseflanza celestial, ¢ instrui-
dos con el afecto de su entrafiable
piedad. Por Cristo Nuestro Sefor.
Amén.
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AL LECTOR

Tiénese generalmente 4 Santa Teresa de
Jesis por una de las glorias mas ilustres de
la Iglegia, honra de su sexo y prez singular
de la nacion espanola. Su nombre suena con
igual respeto y aplauso en los labios del pia-
doso y del creyente y en los del inerédulo ¢
despreocupado. Los que no quieren reconocer
en ella 4 la Santa, ni venerar los dones de la
gracia de que estuvo sobrenaturalmente ador-
nada, no pueden menos de admirar 4 la mu-
jer y enaltecer las cualidades extraordinarias
con que plugo & Dios dotar 4 su alma privi-
legiada. Su fama es universal en todos los
pueblos cultos y en fodas las naciones eivili-
zadag, Mas de tres giglos hace que desapare-
¢i6 de entre los vivos, y esta fama, en vez de
decrecer y desvanecerse, como ha sucedido
en tantos otros casos, se ha ido extendiendo
y agrandando, y después de llenar 4 Espafia
con el ruido de gu nombre, ha salvado las
fronteras y cundido y propagidose por el
mundo, excitando en todos los reinos y pro-
vincias de la eristiandad iguales, y aun si
cabe, mds vivos sentimienfos de admiracién
que los que habia excitado en nuestra patria.
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En esta admiracion y aplauso todo es noble
y generoso, todo levantado é ideal. A dife-
rencia de otros nombres, que si son glorioses
para la humanidad le recuerdan y represen-
tan también algo que la entristece y humilla,
el nombre de Santa Teresa de Jesus no trae 4
la memoria més que ideas y acciones que
consuelan y esfuerzan el alma, y Jevantindola
de la esfera de los intereses materiales en que
ordinariamente ge revuelve, parecen acercar-
la 4 las regioneg divinag., Hermogo privilegio
por el cual el nombre de Santa Teresa de Je-
gus ha venido & ser trasunto de los sentimien-
tog mas purog y de las aspiraciones mas ge-
nerogag, y estimulo y aliento y ejemplar in-
comparable 4 cuantos prosuran fomentar en
g1 estos gentimientos y realizar en la praeti-
ca de la vida estas generogag aspiraciones.

Y 1o que paga con el nombre y con la per-
gona de Santa Teresa de Jests, sucede con
suk obras y escritos. Es notorio que estos es-
eritos fueron efecto casual y resultado de un
acto de obediencia que le fué impuesto, gin
que ni'4 la persona que se lo impuso, ni 4
ella, que lo cumplio, les pasase por el pensa-
miento que los tales escritos pudiesen tras-
pasar el conocimiento de las poeas personas
4 quienes estaban destinadog, ni tener en el
mundo la nids minima influencia. Y gin em-
bargo, por uno de aquellos contrastes que son
miy comunes en la historia, lo que no habia
de rer leido mds que por muy ercago niimero
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de personag; lo ha sido por innumerables, y
lo que no habia de tener ninguna influencia, la
tuvo efieacigima aiun desde el principio y en
quienes menos podia esperarse.

g, en verdad, cosa que no puede menos de
eaupar admiracién el leer en los documentos
auténticos contempordneos de Santa Teresa
log efectos que causd la lectura de estos eseri-
tos en algunos sujetos que por su educacion
cientifica y por el ambiente moral en que se
habian eriado, estaban muy pertrechados con-
tfra la impresion que podia causar en ellos lo
que saliese de la pluma de una mujer, de
quien les constaba queno tenia méds edueacion
literaria que la que habia podido recoger de
unos pocos libros piadosos 6 de las eonferen-
cias familiares tenidas eon los directores de su
alma. Tales fueron los insignes teélogos Do-
mingo Bafies, Diego Yepes, Bartolomé de Me-
dina, Francisco Sudrez, Luis de Ledn, Pedro
de Castro y otrog que seria largo referir, los
cuales, llenos de la més viva admiracién, tes-
tifican & una vozel efecto extrano y avasalla-
dor que les habia producido la lectura de ta-
les libros. Pues lo gque confesaron de &i ague-
llos varones ingignes lo han sentido y eonfe-
sado después cuantos han leido estos librog, en
especial después que empezaron 4 correr por
el mundo en brazos de la estampa. Todos,
sabios é ignorantes, log versadog en lag cues-
tiones més diffciles de las ciencias, y los del
todo ayunos de éstas, los enredados en la va-
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nidad del munde y los que agpiran & la yvirtud
y perfeceion de la vida, no han podide menos
de senfirse extrafiamente conmovidos al pa-
gar la vista por estos libros, cual si eptuviesen
bajo la influencia de un agente misterioso; &
cuya eficacia fuese imposible resigtir.

Para que tales efectos”hayan producido y
produzean los escritos de Santa Teresa de Je-
sy para que tal popularidad de entusiasmo
vayaunida 4 gu nombre, algo extraordinario,
sin duda, debe de haber en su persona, algo
ha de haber en sus escritos que traspase las le-
yes comunes de la humanidad, jSerd esto el
conjunto de las cualidades de inteligencia,
imaginacion y cuantas forman lo que se lla-
ma el ingenio humano, gque por manera ex-
traordinaria resplandecieron en Banta Teresa?
JBeran los dones de la gracia divina y las
prendas de virtud sobreuatural que hermo-
searon su alma, presentdindola ante los hom-
bres cual prodigio de santidad y obra maes-
tra del poder divino, y que después de obrar
y ejercer su influencia en cuantog presencia-
ron gus obras y virtudes quedaron como vin-
culadas en sus libros y egeritos?

No hay duda que las dofes naturales del
ingenio de Santa Teresa fueron de orden muy
levantado. Todos los escritores de gu vida es-
tan conformes en ponderar la viveza de su
imaginacion, la solidez y elaridad de su inte-
ligeneia y una diserecion y gracia de lenguaje
cierfamente extraordinarias. Estas cualidades
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fueron el embeleso de cuantos la trataron, y
reflejadas en sus escritos de tal manera ad-
miran y cautivan, que pocos habrd que al
leerlasno hagan suyn agquella frase de Fr. Luis
de Leon (*): «Siempre que los leo me ad-
miro de nuevo, y en muchas partes de ellos
me parece que no eg ingenio de hombre el que
oigo.» Y respecto de los doneg de santidad,
el juicio de la Iglesia calificando de herdicas
lag virtudes de Santa Teresa, proponiéndo-
lag & la imitacién de los fieles y juzgindolas
merecedoras de la intercesion divina, basta
para afirmar que estas virtudes estuvieron en
ella en grado eminente y no pudieron menog
de ejercer, por consiguiente, en cuantog las
contemplaban, soberana influencia.

Poeus veces, 4 la verdad, se habra vigto en
la naturaleza humana un conjunto y alianza
tan hermosa de dotes naturales y gobrena-
turales como ¢l que se vio en Santa Teresa
de Jeste; poeas veces se habrd manifestado
nuestra naturaleza tan grandiosamente real-
zada 4 log ojos de Dios y de los hombres. Pero
con ger esfo verdad, hay que confesar tam-
bién que las cualidades del ingenio de Santa
Teresa de Jests pudieron excitar la admira-
cion y el asombro, como sucede generalmente
en las dotes del ingenio, pero no la viveza

(¥ Fnla carta eserita A las Madres Priova Ane de Je-
wile ) Relipiosas Carmmelilae Descalsas del Monasterio de M-
drid, v 'que suele ir nl frenfe de Ias abrae de Hanta Teresa,
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del entusinsmo y el atractive de la simpatia
personal que ejerce en sug devotos la ingigne
avilera. Y respecto de los dones de la san-
tidad, es notorio que estos dones, por punto
general, suelen imponer el respeto y la ve-
neracion, pero no el entusiasmo afectivo. Ve-
neramos 4 log santos y nos los proponemos por
modelos, pero al mismo tiempo los conside-
ramos tan elevados sobre nuestra naturaleza,
que gl no vemos en ellos algo humano y co-
mun, algo que los acerque o identifique con
nogetros, no entramos con ellog en intimidad
de afecto, Hay, en fin, casos y ejemplos innu-
merables de personas en'quienes e reconocen
grandes dotes de ingenio y de virtud, y hacia
lag cuales, sin embargo, no sentimos aquel
influjo 6 corriente de afecto que nos une eon
ofras en quienes no vemog ni reconocemos
tales excelencias.

Pues si ni las dotes del ingenio, ni las per-
fecciones de la santidad, por si solas, gon bag-
-tanter 4 explicar el misterio del entusiasmo
y de la popularidad universal que va unido
al nombre de Santa Teresa de Jesus, jeual
puede ser la explicacion de este misterio?
4Cudl es el fundamento y el principio de esa
corriente de simpatia que nos acerendella, y
atrae nuestra admiracion y excita el entu-
siasmo, mdas del corazén que del entendimien-
o, que nos lleva por manera irresigtible 4 su
persona?

Respetando cuanto pudiera decirse en con-
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trario, nos parece que la razén del enfusias-
mo afectivo que despierta generalmente el
nombre de Santa Teresa de Jests, reside una
cualidad que, aungue comun 4 todos los san-
tos, resplandecit en ella de manera muy es-
peeial, y que unida & otras dotes naturales y
gobrenaturales de que estuvo adornada, la
presenta'd logiojos de los hombres rodeada de
tan singulares atractivos, tan extrafnamente
pimpitica, tan soberanamente avasalladora,
queno hiay forma de sustraerse 4 gu influencia.

Teta cualidad, ora se llame resumen y
trasunto de todag lag cualidades naturales y
gobrenaturales de Santa Teresa, ora sea el
dpice 6 eolmo de su gantidad, es el ardor de
la caridad divina y humana que ‘abrasd su
corazon, y que después de haber elevado y
engrandecido todas sus facultades, salid afue-
ra y se manifestd por empresas maravillosas
y se traspasd y quedo incorporado en sus li-
bros y eseritos.

Pertenecid Santa Teresa 4 aquella genera-
cion de almag generosag, almas reales, siervos
del amor, ecomo ellacon frase hernosisima log
llama, que es la gloria y ornamento de la
humanidad. BEsta generacion halla su origen
y desarrollo natural en el eristianismo, y en él
vive y floréce y rinde frutos copiosisimog de
virtud y grandeza moral, gracias & la savia
gobrenaturalmente infundida en nuestra na-
turaleza por su salvador y Redentor Jesucris-
to. A esta generacién han pertenecido los San-
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tos mdg ilustres de la Iglesia, log que han
dejado en ella huella més benéfiea y profun-
da, los que han derramado sobre la humani-
dad mayores y mds duraderos beneficios.

Pues en esta generaciénde giervosdel amor,
ornamento de la humanidad, y flor y quinta
exencia del crigtianismo, campea y regplande-
ce y levanta bandera Santa Teresa de Jesis.
El amor fué el norte de su alma, el inspira-
dor-de sus acciones y empresas y el supremo
afin de su vida; por el amor vivio y trabajo,
y por el amor padecié y murio, y no un amor
ideal y fantdstico, abstracto y palabrero, sino
real, conerefo, obrador, que despues de haber
invadido y penetrado todo su sér, levanto y
ennoblecio y endiosd todas sus potenciag y se
tradujo y coneretd en obras prodigiosas, y se
manifesto & los ojos del mundo eon tal ple-
nitud y, sobre todo, con tal verdad y sineeri-
dad, que no pudo menos de causar asombro,
v despertar simpatia y entusiasmo invencible
en cuantog lo vieron y contemplaron.

Para dar razon de este amor y de este calor
de vida y corriente de afecto que brota del
alma de Santa Teresa, suponen algunos que
el carvicter moral de Santa Teresa era en ex-
tremo gensible y apasionado, figurindosela
como una de esas mujeres sonadorasy senti-
mentaleg que andan por el mundo, haciendo
gala de una sensibilidad que tiene gu funda-
mento mas en los desvarios de la imaginacion
que en las intimas profundidades del alma,
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Nada hay mas falso que esto. No era Santa
Teresa de condicion extremadamente sensi-
ble y apasionada. Las cualidades intelectuales
predominaban en ella & las afectivas. Su ima-
ginacion estaba contenida en los limites de la
discrecion y del buen sentido. Sin que rayase
en dureza ¢ insensibilidad, su corazén no pe-
caba de excesivamente afectuoso. Confiésalo
ella misma (*): «No soy nada tierna, dice, an-
tes tengo un corazon tan recio que algunas ve-
ces me da pena.» Nada hay més ajeno de ella
que aquella afectada sensibleria, hoy muy co-
mun en el mundo, mas reciente en la historia
del degenvolvimiento de las pasiones huma-
nas y de todo punto extrafia 4 aquella socie-
dad enérgicay varonil 4 que pertenecit Santa
Teresa, exageraciéon de una sensibilidad ex-
trayiada, eonjunto de frases huecas y de pa-
labras sin sentido, y que sin embargo forma
lag deliciag de cierta clase de personas que
creen haber encontrado en ella el talismén de
la piedad y la quinta esencia de la devoeién
mis refinada. -

La devocidn y piedad de Santa Teresa no
era aparatopa y hazafiera, ni fantdstica ni so-
fiadora. Nada hubo mds opuesto 4 las efusio-
nes de su piedad que la falsedad y lamentira;
nada hubo mds repugnante 4 su conciencia
que la practica de devociones vanas y supers-
ticiosag, devociones & bobas, como ella decia,

™ Morada VI, 6,
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hijas de la hipoeresia farigdica y de la mogi-
gateria sentimental.

El amor que tenia & Diog, al igual de las
obras y de los sentimientos que le ingpiraba,
era noble, leal, gincero: no estaba fabricado
en su imaginacion, ni ge pagaba de frases gin
gentide, sino que ge fundaba en algo real,
muy practico, y gobre todo, sumamente claro
é inteligible. No amaba sino verdades; de la
verdad se alimenfaba y en ella gse complacia
y 8e gozaba;j mag este amor era tan vivo é in-
tenso, tan intimo y penetrativo, que una vez
que hubo prendido en su corazon, lo llend y
absorbid de todo puntoe, irradiando sobre todo
cuanto estuvo 4 sgu alrededor purislmos é
inefables ardimientog.

Este amor era el principio de su vida, la
regla de la virtud, la medida y el eriterio de
la gantidad. Todo lo que vela inspirado por
este amor, era para ella santo y augusto; todo
lo que vela falto de él, era por lo menos dude-
80. « Yo no entiendo algunas santidades» (*),
decia al ver algunos actos de personas inelina-
dag & clerto rigorismo exterior y reglamenta-
rio, falto del ealor interno de caridad que debe
avivar el corazén en quien verdaderamente
reina el espiritu de Jesucristo.

Pues esta ley de amor divino, ingpirador y
regulador de las acciones de Santa Teresa, fué
el que después de llenar y ennoblecer y san-

(%) V. Esoritos de Sunta Teresn, t. 2.2, y Oarta 0COLEXII
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tificar su vida, dio 4 sus obras y empresas
meérito sobrehumano y les agegurd ain en el
orden de cosas de este mundo una influencia
triunfadora é inmortal. Iis la ley de la huma-
nidad que, si en el orden material ge vence
por la fuerza, en el moral sdlo se yence y
triunfa por el amor. La inteligencia wvale
mucho; pero la voluntad vale mucho més;
y cuando estd realzada por aquel eimulo de
ingtintos y sentimientos que gon simbolizados
por el corazén, es realmente incontrastable.
Log grandes bienhechores de la humanidad
hansido tales, no tanto por las dotes del enten-
dimiento cuanto por lag de la voluntad y el ¢o-
razon. La fuerza material abruma, el ingenio
admira; solo el corazon vence y conquista.

Alma del mundo sé ha llamado al amor, y
lo es en efecto, como principio de todas las
accioneg humanas, norte y movil de todas
nuestras obrag y empresag, y compendio de
todos los movimientos y aeciones que forman
la tela de nuestra vida. Vietimas delamor son
todog log hombres, ora del mmor carnal y
mundano, ora del espiritual y divino; mas
con la diferencia de que mientras que la es-
clavitud del primero, en la mayor parte de los
casos, los abate y envilece, la del segundo los
levanta y dignifica, de guerte, que el que lo
tiene de veras, como dice hermosamente Santa
Teresa de Jests (*), «libre de cosas de tierra,

% Camino de perfeccion, v. 80.
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del todo vuela gobre ellag y es senor de todos
log elementos y del mundo». Pueg de este amor
divino fué siervo y esclavo y victima el cora-
zon de Santa Teresa; y' por el migmo caso que
no regervo nada para gf gino que todo lodid y
consagrd 4 Dios, este galardonador soberano
de cuanto ge hace por él se dio y entregd de
todo punto 4 quien tanto le daba; y después
de colmar: su alma de los dones més esgplén-
didos de la santidad, la presentd 4 los ojos de
log hombres revestida de tales excelencias que
fué el asombro y el embelero de cuantos la
trataron.

Revestida de tales gracias, y obrando y
moviéndose al impulso de este incendio de
caridad, aparece Santa Teresa, no s6lo como
un prodigio de wvirtud sobrehumana, sino
también como uno de los guias y maestros de
la humanidad, ilustradora de las inteligen-
cias, y enseniadora de las vias del corazén, que
son lag mds dificiles y peligrosag, y expuestas
& mortal ruina. Todo en ella ensenia é ilustra,
porque todo en ella ama; todo levanta y es-
fuerza ¢ inspira consuelo inmortal, porque
todo arde con la llama de la caridad.

Decia el maestro Fr, Linis de Ledn (*), que
los éscritos de Santa Teresa eran imagen viva
de su espiritu, dechados de su virtud, y mueés-
tra de los dones que la Majestad Divina habis
depositado en su alma; y el Ilmo. D. Pedro

(*) Carta citada,
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de Casfro, Obispo de Segovia, y confesor que
habia sido de'la Santa (*), solia afirmar que
los que no conocieron y trataron 4 la insigne
reformadora, podian hacer cuenta que, leyen-
do sus libros, lacian4 ella misma; «<porque
no he visto, dice, dos imdagenes ¢ retratos tan
parecidos entre i, como son log librog y los
escritos, y el lenguaje ¢ trato ordinario de la
santa Madre». Y no ya una imagen ¢ trasunto
del espiritu de Santa Teresa, sino una parte
de él, parece haberse traspasado 4 sus eseri-
tos (**), en tal forma que, como dice el mig-
mo Fray Liuig de Leon (***), «el ardor gran-
de gque en aquel pecho ganto ardia salié como
pegado en sus palabras, de manera que le-
vanfan llama por donde quiera que pasans.

Este fuego interno que late en lag obragde
Santa Teresa, dio 4 cuanto galié de su espi-
ritu, y sobre todo 4 sus libros, una vida in-
mortal, y una influencia incontrastable, como
se la ha dado 4 las grandes obras de la misti-
ca crigtiana, al libro de la Imitacidn de Cristo

() En las informaciones de Segovia.—Véase Esorilos
de Santa Teresa, t. 2.9, Bece, IV, num, 4, pig. 878,

(**} Eswribiendo Bauta Teresa & Dofia Luisa de La
Cerda, d quien habia entregado el libro de su Vida para
que 1o biciese llegar 4 manos del venerable Maestro Juan
de Ayils, que lo habis de revisar le dice: «Mire V.8,
pues le encomendd mi alma, que me lo envie con recaudo lo
mas presto que pudiere,s Tan segura edtuba de que en lo
que habia eserito habis expuesto ¥ derramado los mids
intimos afectos de su esplritu. (Eseritos de Santa Téresa,
tomo 2 %, carta V,)

(**) Hula carta ya citadd,
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y aun & los mismos Evangelios, si hemos de
comparar lag obras divinas con las humanas.
Gracias 4 este ardor divino brilla en estos es-
critos tal copia de luz; hay en ellos tal calor de
afecto; brota de'ellos por todas partes una en-
gefianza tan prictica, tan experirental, tan
humana, que no es posible cerrar los ojos &
esta luz, ni permanecer frio ante este calor,
ni desviar los oldog de tan dulee y persuasiva
engefianza, i

Bl egpiritu de Diog, que és earidad, ingpi-
16 #in duda estos escritos, ysigue penefrando-
los y avivindolos con su misteriosa pregencia.
El iluminé la inteligencia de Santa Teresa
ylainflamo el corazén y rigio su pluma, po-
niéndole en ella palabrag abrasadag, que pa-
recen destellos del Amor en (ue eternalmente
se abrasa la soberana Esencia. De este egpiritu
proviene la absoluta confianza en Diog, que
respiran estas pdginas, la blandura de su cari-
-dad para conlos projimog, el amor 4 la Santa
Iglesia, como representante en la tierra de la
Divinidad, la seguridad en la eficacia de los
sacramentos, en la intercesion de los santos,
en la oracion 4 Dies, la familiaridad, en fin,
con que Santa Teresa tratd y vive y se mueye
en el mundo espiritual y divino, eual si es-
tuyiege personalmente en él como en una rea-
lidad viva, y lo viese y contemplase todo, no
por la fe, gino por visidn clara é intuitiva.

De la presencia de este espiritu de Dios en
lag obrag de Sauta Teresa proviene, sin duda,
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que lag almas ansiosas de verdad y de aquel
sabor de lag cosas divinas que gobrepuja todo
gentido, lean con fruieitn estos eseritos y que,
dejando 4 un lado otros libres, llenos tal ves
de mds doetrina y escritos con més arte de eg-
tilo, busquen aquel calor de vida que brilla
en log de la insigne Reformadora.

Es mis; cuanto més tiempo pasa, y cuanto
el interés que puede ofrecer la lectura de
egtos libros, parece habia de decaer y desva-
snecerse del todo, vemos que se aviya y au-
menta eada dia més, hallindose en su lectura
nuevos alicientes, y descubriéndose cualida-
des que antes se habian desconocido 6 pasa-
do por alto.

Agi el literato, estudiando los eseritos de
Santa Teresa 4 la luz de log adelantos de la
eritica y de la literatura comparada, degeubre
nuevos encantos en la hermosura de aquel
estilo, del cual decla Fray Luis de Leon (*)
que «era la misma eleganciay, y que xpor la
gracia y buena compostura de las palabras,
dudaba gue hubiexe en nuestra lengua eseri.
tura que con ellos se pudiese ignalars, El teo-
logo,acostumbrado 4 sondear los misterios di-
vinos, se queda cada vez mdg y mas sorpren-
dido de la alteza de las ideas y de la profun-
didad v novedad de los concepfos que emite
Santa Teresa sobre estos misterios y sobre las
relaciones de nuestra alma con la Diyinidad,

(") Carta citada.
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Tl filésofo y moralista se asombra de cudnto
tiene que aprender en aquella catedra de «la
mis alta y generosa filosofia que discurrieron
los hombress (*), abierta por la Santa, yen la
cual no con palabras, gino con obrag, «se en-
gefia lo que en razén de perfecta y herdica
virtud apenas legaron & vislumbrar con la
imaginacién los mas encumbrados ingeniosy.
El psicologo, investigador de los misterios é
interioridades del alma, se sorprende del
instinto de observacion y de la excrutadora
mirada con que penetra Santa Teresa en «ese
mundo interior que llevamos acd adentros,
como dice ella misma con frase hermesisi-
ma (**), investigando sus minimos movi-
mientos, expiando todos los atectos de su co-
razon y penetrando y desenvolviendo hasta
los genos més intimos y reconditos del espi-
rifu. Todos, en fin, pabios ¢ ignorantes, rudos
0 ingeniosos, de cualquiera condicion, estado
0 pexo que gean, cuanto mas leen los eseritos
de Santa Teresa, mig gozan y se deleitan en
leerlos, hallando en ellos pasto suavisimo de
sus almas, consuelo inefable para su corazon
y aliento sobrehumano para la virtud.

Iig cierto, y no ge puede negar, que en estos
libros hay muchas paginas, y aun capitulos
enteros, que por razon de lag cosas que en
ellos se tratan, y por la forma y estilo con que

(") Fray Luis de Ledn en 1a carta citada,
(**) Morada 1V, c. 1,
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ge tratan, exceden la ecapacidad del comin de
los lectores. Pero aun en estas mismas pdgi-
nas, basta una frase, una cldusula, una de
aquellas ingenuas confegiones O aspiraciones
4 Dios, que espontdneamente, y casi sin darse
cuenta de ello, brotan de la pluma de Santa
Teresa, para avivar la atencion del lector,
dédndole no sé qué misteriogos atishos de las
cosas que alli se tratan y haciéndole sacar
provecho aun de aquello que tal vez no se
ofrece con la conveniente claridad 4 la inteli-
gencia.

Persuadida de esta celestial ensefignza que
brota de lag obrag y escritos de Santa Teresa,
la voz comtin de log fieles la aclama comun-
mente con el titulo de Doctora, concediéndole
igual prerrogativa, si bien no autenticada
por la Tglesia, que 4 aquellas ingignes lum-
breras que fueron puscitadas por Dios para
ger guiag y maestros y ensefiadores de log fie-
les. De aqui es también que la Tglesia, colum-
na y fundamento de la verdad, nog hace pe-
dir 4 Diog, en la oracion del oficio de la Santa,
gracia «para ser alimentados con el sustento
de gu celesgtial ensenanza y fortalecidos con el
afecto de gu entranable piedads. Por esfo en
la misma ciudad de Roma, y en el temiplo még
angusto de la cristiandad,al par de las efigies
de los eantos fundadores de institutos religio-
gos, maestros y gulas de la perfeceidén cris-
tiana, e levanta la efigie de Santa Teresa de
Jestlis, inica mujer que figura en aquel sitio,
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llevando en su pedestal este hermoso titulo:
Mater spiritualium; madre y maestra de los
que viven vida del espiritu. Por egfo, en fin,
todos, ortedoxos y heterodoxos, catolicor y
protestantes, nacionales y extranjerog, enalte-
cen 4 porfia la gloria de esta admirable mu-
jer, ensalzando sus virtudes, encomiando gu
doctrina, ponderando gug merecimientos y
presentandola como gloria de la Iglegia y de-
fenga y portaestandarte del eatolicismo, hasta
tal punto, que recientemente una voz salida
del eampo racionalista no ha tenido reparo
en afirmar que la ilustre Reformadora del
Carmelo, con susobras y ereritos ha contribui-
do & econtener los progresos de la réforma pro-
testante alin més que San Ignacio de Loyola
y Felipe II(*).

En esta forma, y por estos eaminos, realizd
la Providencia Divina 4 Santa Teresa el cum-
plimiento de aquel degeo, tan ardientemente
degeado por ella, de confribuir 4 la obra de
Dios en la salvacion y santificacion de las
almas, y para decirlo con sus palabras (**),
«en que fuese siempre adelante la honra y
gloria de Cristo y el aumento de la Iglesia Ca-
tolicas.

En esta obra de celo de la gloria de Dios, y
de glorificacion de Cristo y de su Iglesia, han
querido tomar parte cuantos han trabajado

(% Véase Histolre de Sainte Thirise d'aprée les Bollandis-
tes, it 1.8 J’1r|!:jud-a;'¢{u1r, Pk, 9.
(). Morada IV, 1.
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por dar 4 conocer los tesores de virtud, y de
caridad y verdad divina depositados en la
vida y en las obras y escritos de la insigne
Reformadora. Y cierto, si se atiende al nii-
mero de personas que en ella han trabajado,
al de los librog que hangalido 4 luz sobre este.
argumento, y 4 la difusion y propagacién de
estos libros, no puede negarse que esta obra
ha sido una de las que mayores bienesy frutos
de gantidad han producido en la Iglesia.

Con el deseo de confribuir & una obra tan
manifiestamente bendecida por Dios, ha sido
ideado y digpuesto y se publica egste libro, uno
de log més humildes y de mdag escasas preten-
giones, sin duda, que ge han publicado gobre
lag obras de Santa Teresa, pero del cual ge es-
pera que no dejard de producir los frutos de
salud y bendicién gue van unidos 4 cuanto
ge acomete y lleva adelante bajo tan santos y
augugfos auspicios.

Como lo puede echar de ver cualquiera 4
primera vista, no ha pretendido el autor 1
ordenador de este libro ensenar nada por s,
ni exponer principiog ¢ teorias propias, ni
piguiera resumir por su cuenta la ensefianza
de Santa Teresa, sino extractar de esta enge-
fianza log principios que formaren la base de
su vida intelectnal y moral, reunirlos con
cierto orden, y presentarlog asi reunidos 4 la
inteligencia de los lectores.

Al igual de otros libros de este género pu-
blieadog, tanto en Espania como en el extran-
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jero (*), lo ha titulado Espiritu de Santa Teresa
de Jesits, por parecerle que esta palabra, si bien
de origen relativamente reciente en nuestra
lengua, y por consiguiente, ajena al lenguaje
y estilo que usd la Santa, ge ha hecho ya
muy comun, y expresa ademds muy bien lo
que sé quiere significar con ella, que es el
resumen, meollo 6 quinta egencia de lo que
moral é intelectualmente fué Santa Teresa de
Jestis.

Hl plan geguido en la ordenacién de log ma-
teriales que forman este libro es muy senci-
llo y nacido de la misma naturaleza de lag co-
sas. Degpués de leer atentamente y con la plu-
ma en la mano todos los egeritos de Santa
Terega, para entresacar de ellos lo que podia
convenir al fin que se pretendia, se llegaron 4
coleceionar mag de fres mil ideas ¢ pensa-
mientos, los cuales fueron agrupandose por &i
mismog, digamoslo asi, en tres grandes gru-
. pos O secciones. Comprende la primera los
que se refieren 4 hechos y rasgos del cardcter

(*) Honmuchos lod libros que ge han publicado extric-
tando 6 compilando las maximay de Sants Teresa. En Hs-
paiia hay cuatro 6 ¢inco por lo menos, ¥ otros tantos ¢ mis
en el extranjero. En general, presentan las miximas tales
como ge hallan &l réecorrer loa 1ibros de 1a Bunta, sin or-
den, por. consiguiente, ¥ en algunos de ellos, como por
efemplo Lo¢ aforismos misticos de Banta Tercsa, por Boxe-
dors y Llull, con tales libertades en la exposicidn de es-
tas maximas, que el autor parece haber formado empedfio
en no dejar ni unp palabrs siquiera de las usadas por
Santa Teresa, (Singnlar manera de tratar y entender sus
eseritos!
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y fisonomia moral de Santa Teresa; la segun-
da abraza todo el sistema deideas 0 principios
que formaron la bage de gu vida inteleetual;
y la tercera todas los afectos y aspiraciones &
Dios que brotaron de su pluma y de lo més
intimo de su alma.

De egtag tres partes, la primera ha de pare:
cer, pin duda, la mds defectuoga, y no puede
menos de ser asi ya que es dificil hallar en log
escritos de Santa Teresa todos los raggos nece-
gariog para la descripeion cabal de su cardcter
y fisonomia moral, 4 no copiar largos trozos
de sus obras y aun capitulos ¢ relaciones en-
teras, lo cual es ajeno al plan d.que va sujeta
la composicion de toda la obra. Para obviar
este inconveniente, se ha ante puesto un resu-
men de la vida de la Santa, tal como lo did
D. Vicente de la Fuente al prineipio de la
edicion de sus escritos, para que sea como
una guia o hilo conductor en esta parte de
nuestro libro, y aun de todo él.

La parte segunda, aunque mds completa
que la primera, es pogible también que ofrez-
ca ciertos defectos por un lado, y por otro
cierta gobra 6 redundancia, segin gea la mane-
ra como se mire, y la luz y el orden 6 sistema
de ideas que ge tengan presentes al leer los
eseritos de SBanta Teresa. A pesar de esta di-
versidad de criterios, es de esperar que este
compendio, tal como se presenta, durd idea
suficiente de aquella doctrina que la Tglesia
calified de celestial, y en la cual, segtin el ilus-
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tre Bossuet (*), estd como en resumen toda
la esperanza del cristianismo.

La tercera parte es gin duda la mds com-
pleta, y la que probablemente dejara mds
provechosa y duradera impresion en enan-
tos lean este libro, por reunirge en ella todag
lag aspiraciones 4 Dios que andan esparei-
das por las obras de Santa Teresa, y que
gson gin duda lo mds bhermoso, lo mdg vehe-
mente, lo mds bella y ardorosamente expre-
sado que salié de su pluma, y aun tal vez de
ninguna pluma humana. A continuacién de
estas aspiraciones, y como formando parte
de ellas, se han afiadido algunas de las com-
posiciones poéticag de la Santa, hermosgos
desahogos de su corazon y joyas preciosas de
la poesia espatiola (**). 3

Asi dispuesto y ordenado el Espliitu de San-
ta Teresa de Jesis, es de esperar que contri-
buird 4 que sean més y més conocidos sus
eseritos, y que se logrard con gu lectura al-
guna parte de los efectos que pretendié la in-
signe Reformadora. Con esta intencién se em-

(%) Pandpyrigue de Sainte Thérése, ¢ point.

("%) Acerea de cstas poesias hallamos lo siguiente en
la Declaraeidn de la Madre Inés de Jestis: «Otra voz me dib
ciertns coplas de devoeion pars yue las trastadase; v pa-
reciéndome que eran cosas impertinentes para ung mujer
como ella, dl fin, estindolos eseriblendo y en estos pen-
samnientos; llegd d mi celds, y con muche gracin me dijo:
Todo ¢s meénestor para pasar esta vida; no se espante,s
(Véase Egerdlos, 1. 2.9 v en laeg Informactones, mim, 55 F
peginn 406
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prendié y llevo adelante la composicion de
este libro; pero aun prescindiendo de esto, su
autor y ordenador ge considerard suficiente-
mente recompensado de su trabajo con ha-
ber hecho algo en honor de la ilustre Refor-
madora del Carmelo, y pagadole en alguna
manera el bien de que le es dendor y las ho-
ras deliciosas que le ha hecho pasar la lectura
de sus incomparables escritos.

ﬁugml Miz.



TABLA CRONOLOGICA

D LA

VIDA DE SANTA TERESA

1515
Nace en Avila Santa Teresa, dia 28 de Marzo.

1522

Siendo de unos siete afios quiere sufrir marti-
rio: para ello concierta salir de su casa con un
hermano suyo.

1527

Muere su madre dejindola de doce anos de
edad.

1529

Se aficiona 4 leer lihros de caballeriag. Una
prima suya la induce 4 pasatiempos frivolos.
' 1531

(Clasamiento de su hermana Maria.

Entra en el convento de agustinas de Santa
Marfa de Gracia, en Avila, en donde estuvo hasta
el otofio de 1532, .

1533 ;

Entra monja en el convento de la Encarnacidn
en 2 de Noviembre. =
1634

Profesa el dia 3 de Noviembre,
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1535

Va & Castellanos de la Cafada con una herma-
na suya para curarse. Permanece alll hastr la
primavera de 1536, en que pasa & Becedas.

1537

Vuelve 4 Avila, domingo de Ramos; en el mes
de Julio sufre un parasismo de cuatro dias en
casa de su padre; queda paralitica por espacio
de mis de dos afies, hasta el de '

1539

en que & mediados del afo es sanada de una
manera extraordinaria.

1541
Prineipia 4 entibiarse su espiritu, y deja la
oracion.
1542

Aparécesele Jesueristo en el locutorio con el
semblante airado, reprendiéndole su demasindo
trato familiar con seglares.

Permanece en estado de tibieza por espacio de
muchos anos, hasta que en

1655

se mueve i dejar el trato de seglares & vista de
una imagen de Jesus erucificado. En este afio
fundan en Avila los padres Alvarez y Padranos,

de la Compafifa: confiesa la Santa eon éste.
1856
Principia i sentir grandes favoresespirituales.
’ 1557

Viene 4 Avila San Francisco de Borja hacia
Marzo; aprueba su espiritu y modo de oracion.

15568

Primer rapto de Santa Teresa; visién del in-
fierno.
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Bl Padre Alvarez se ordena de sacerdote.

_ 1559
d'émale por confesor, y es dirigida por él por
espacio de unos seis anos.
I'ransverberacion del eorazdén: por espacio de
dos anos y medio disfruta de grandes favores ce-
lestiales. Vision de Jesus resuecitado.

1560

Hace voto de aspirar siempre & lo mds per-
feeto.

San Pedro Aleintaraaprueba su espiritu.

San Luis Beltrin la anima i lleyar adelante
gu proyecto de reforma de la Orden de] Carmen.

1561

Viene de Reetor al Colegio de Jesuitas de

vila el Padre Gaspar de Salazar, con gran sa-
tistaceion de Santa Teresa. :

A fines de ano recihe el socorro de dinero que
le remitia su hermano desdeel Pery, eon lo eual
se ayuda para continuar la proyectada fundacion
del convento de San José.

Viene de Alba de Tormes su hermana Doiia
Juana paraayudarla en la fundacidn del eonvento
de San José. )

El Padre Ibaniez, dominicano, 1a manda eseri-
bir su Vida.

1562

A principios de afo marcha & Toledo, 4 casa
de Domna Luisa de la Cerda, en donde estuvo
hasta Junio; eseribe alli la mayor parte del lihro .
de su Vida. , :

En este aiio traba conocimiento con el Padre
Barnez, que fué después su prineipal director, y
con F'ray Garcia de Toledo, ambos religiosos do-
minicos,

Bula parala fundacién del eonvento de San
José, expedida por Pio IV en Febrero de este
a1io. -«

. Visita de Maria de Jesus, que proyectaba tam-
bién fundar un monasterio reformado, coinei-



. XXX1

diendo gu pensamiento con el de Santa Teresa.

Revélasele la muerte repentina de su hermana
Dona Maria de Cepeda, y trata de prepararla
pura ella. | LTI

" Regresa & Ta eiudad de Avila. Recihese 1a hula
yara la ereceidn del eonveuto de San José, 4 so-
ieitud de Dona Aldonza de Guzmén y Dona
Guiomar de Ulloa.

Ahrese el monasterio de- San José i 24 de
Agosto, dia de San Bartolomé; toman el habito
cnatro novieias.

Alborotos en Avila; obligase 4 Santa Teresa
a4 volver al convento de la Encarnacidn aquel
mismo dia,

Arre@g] anse Jas turbaciones por mediacién. del
Padre Binez,

Fray Garefa de 'Toledo la manda continuar el
libro de su Vida, eseribiendo la fundacién de
San Jogé.

Por espacio de més de cuatro ailos vive en este
convento con gran austeridad y tranquilidad, sin
suceso alguno que de notar sea.

1565

Fray Garefa de Toledo la preseribe que pida
al Provineial permiso para modificar su voto.
Comisidnase para ello al mismo Fray Gareia,

orel Padre Provineial, que 1o era Fray Angel
Salagar, '

Padece muehas angustiag de eREIritu; para,
calmarlas la aconséja el Ingquigidor Soto que en-
vie el libro de sn Vida el venerable maestro Juan
de Avila. Escribelo nuevamente con este ohjeto,
dividiéndolo en eapitulos y con mayor elaridad.

1568

El Padre Rossi, General del Carmen, viene i
Espana 4 eelebrar capitulo general.
. ; 1567
Vuelve & prestar obediencia al Géneral. Visita
éste el eonvento de SanJosé, y lo aprueba. Da
ermiso & Santa Teresa: para fundar conventos
¢ mujeres: y dos de hombres (27 de Abril).
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El Padre Rossi habla 4 Felipe 11 eon enco-
mio acerca de Santa Teresa. Elp Rey la encarga
que pida por la prosperidad de sus reinos.

Fundacion en Medina del Campo de un eon-
vento de muojeres; llega alli vispera de la Asufi-
cion, y al dia siguiente queda posesionada de
aquel nuevo é improvisado convento.

Terminada esta fundacion, marcha en No-
viembre 4 Madrid; estd en easa de Dona Leonor
Mascarenias y en las Descalzas Reales; de aqui va
4 Alcald, donde estuvo dos meses, para arreglar
el convenfo de Descalzag llamado de la Imagen,
fundado por su amiga la venerable Maria de Je-
s, que Lahiu coincidido con ella en su pensa-
miento.

Prineipiase 4 tratar de la fundacién de la re-
forma para hombres, ofreciéndose al efecto el
Padre Heredia y San Juan de la Cruz.

D. Bernardino de Mendoza le ofrece una pose-
sion suya, cerca de Valladolid, para fundar un
monasterio; pero se adelanta la fundacion del
tercer monasterio en Malagdn.

1568

Para ella va 4 Toledo, 4 verse con Dofia Luisa
de la Cerda, que solicitaba esta tundacion, la
cual se verifieo el domingo de Ramos. Estuvo en
Malagén unos dos meses, y salic de alli el 19.de
Mayo, para Toledo, adonde llega enferma. Kl
27 de aquel mes sale para, Fsealona, 4 ver 4 la
Marquesa de Villen:.

El dia 2 de Junio estaba ya en Avila, Escribe
desde alli & Dona Luisa de la Cerda, para que
active la remision del libro de su Vida al maes-
tro Avila, pues se lo hubia dejado para ello.

D. Rafael Mejia Velazquez le ofrece su granja
de Duruelo para fundar un convento de hombres.

Sale de Avila y llega @ Valladolid, dia 10 de
Agosto; toma posesion de la finca ofrecida, y
3ueda establecido aquel tercer convento el dia

e la Asuncidn,

Lee su Vida el maestro Avila, y le escribe, el
12 de Septiembre, aprobindola,

Fundaeién del primer ¢onvento de hombres
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en Duruelo, donde se dice la primera misa el
primer domingo de Adviento.

El dia T de Diciembre otorga poderes al Padre
Pablo Herndndez, Rector de la Compania en
Toledo, para estipular la fandacidn de alli. Seis
dias después eseribe 4 Dofia Luisa de la Cerda,
para que interceda con los jurados.

1569

Continia sueorrespondencia eon Ortiz y Alon-
so Ramirez acerca de la proyectada fundacion
de Toledo.

Sale de Valladolid el dia 21 de Febrero, y pasa
or Medina y Durnelo; 1lega & la cindad de Ayi-
a. A primeros de Marzo sale de alli para Tole-

do, con el preshitero Gonzalo de Arvanda.

Llega & Madrid: estrecha sus relaciones con
la hermana de Felipe I1, fundadora de las Des-
calzas Reales; eseribe al Rey; desea éste verla;
pero habia salido ya Santa Teresa para Toledo,
donde llegd el 24 de Marzo. Carta 4 Dona Maria
de Mendoza.

Entre tanto las monjas de Valladolid habian
logrado pasara la ciudad, por ser malsano el
sitio de la primera fundaeidn.

En Toledo experimenta muchas difienltades
sara la fundacion, la enal queda hecha el 13 de
Mayo, diade San Bonifacio. ¥

Reeihe carta del venerable maestro Ayila, de
poeos dias antes de morir éste (12 de Abril), ase-
gurandola en su espirifu. _

El dia 28 de Mayo recibe mensaje de los Prin-
eipes da Eboli, para fundar en Pastrana.

ale de Toledo al otro dia de Pentecostés; se
aloja, eonsus compuiieras, en las Desealzas Rea-
les: habla por primera vez con el Padre Mariano
de San Beuito. :

Vencidas muchas difienltades con los Princi-
es de Eboli, toma posesion del monasterio de

%astt-;um en'@ide Julia: :

La Princesa de Eboli consigue, 4 fuerza de
instancias, el libro de la Vida de Santa Teresa,

faltando 4 su palabra, lo haece ohjeto de ludi-
rio y befa.
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Regresa & Toledo el dia 21 de Julio. Alli per-
manece un aio, hahiendo heelio entre tanto al-
unas hreves excursiones 4 Medina, Valladolid y
%asﬂrama. A fines de Diciembre eseribe 4 su her-
mana. Dofia Juana de Ahumada, desde Toledo.

| 1570

En 17 de Enero le eseribe el Padre Gutiérrez,
rector de la Compatita en Salamanea, proponién-
dole fundar alli. Escribe ella i su hermano don
Lorenzo desde Toledo.

Cousigue pasar el convento al barrio de San
Niecolis, mejorando de local. Eserilie i Fray An-
tonio de Segura, Guardiin de Cadahalso.

En el mes de Julio ve milagrosamente el mar-
tirio del Padre Acevedoy otros cuarenta jesuitas
asesinados por el pirata protestunte Jacques So-
ria, gran amigo de Coligni; entre los martires
iba un pariente de Sianta Teresa.

En 10 del mismo mes agiste en Pastrana 4 la
toma de hahito de Ambrosio Mariano y Fray
Juan de la Miseria. Al dia siguiente se traslada
el convento de Duruelo & Mancera.

Regresa 4 Toledo, y de alli & Avila en el mes
de Agosto: obtiene licencia del Ohispo de Sala-
manca para fundar.

Llega 4 Salamanca vispera de Todos los San-
tos. En este miismo dia ge funda en Aleald el ter-
cer convento de Descalzos y en Salamanca el
séptimo de Desealzag.

A fines de Diciembre la invitan & fundar en
Alba de Tormes.

1571

A 2 de Enero queda fundado el octavo con-
vento de mujeres en Alba. Eseribe 4 Alvarez Ra-
mirez de Toledo.

Vuelve de alli & Salamanca, donde estaba &
fines de Marzo. Eseribe & Ortiz en Toledo. Per-
manece algvn tiempo en el palacio de los Condes
de Monterey.

De falamanea pasa 4 Medina, y de alli 4 Avi-
Ia, donde tiene que aceptarel priorato de su pri-
mer convenio de la Encarnacién por mandado
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de su provineial. El priorato durd tres anos.
Preciosa arenga con que se da 4 conocer 4 las
monjas al tomar posesion del priorato.

1672

Arroja del locutorio 4 un joven insolente (ue
perseguia i una religiosa: consigue reformar el
econvento de la Encarnacion, que estaba muy de-
caido. Cartas 4 su hermana Donia Juand de Ahu-
mada, que residia en Alba de Tormes, y Doia
Maria de Mendoza en Valladolid.

Viene¢ San Juan de la Cruz de vieario al con-
vento de la Encarnaeion.

Fundanse varios conventos mas de Desealzos;
algunos en Andalucia abrazan la reformsa; pri-
meras semillas de discordia’ entre Calzados y
Desealzos.

Fray Jerénimo Graeidin foma el hibito en Pag-
trana 4 25 de Marzo.

Recibe Santa Teresa muchos favores espiri-
tuales en el convento de la Encarnacién; despo-
sorio mistico con Jesuerisgto; éxtasis en el loen=
torio en oecasion de estar conversando ¢on San
Juan de la Cruz,

Desafio espiritual de los frailes de Pastrana 4
Santa Teresa y sus monjas.

1573
HEseribe & Felipe 11 sobre un asunto de la or-

en,

A 27 de Julio el Padre Orddiiez, jesuita, la es-
eribe sobre la fundacién de un colegio de ninas
en Medina del Campo. Por aquellos mismos dias
sale para Salamanca para arreglar el asunto de
la easa de Pedro de la Vanda. Cartas i este ca-
ballero y & su hermana Dofia Juana de Ahumada.

Ligerezas de la Princesa de Elioli 4 conseenen-
cia de la muerte de su marido (29 de Julio). Dis-
gustos de Santa Teresa con este motivo.

El Padre Ripalda, de la Compaiia de Jests, su
divector en Salamanca, la manda eseribir el libro
de sus fundaciones (24 de Agosto). Eseribelo, en
efecto, concluyendo por entonces con la funda-
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cion de Alba de Tormes, que termina en el capi-
tulo 20.

Estando en Salamanea le ofrecen la fundacion
de Veus. _

Bl Sernor le manda fundar en Segovia.

A prineipios de Septiembre salen los Padres
Gracian y Ambrosio Mariano, de Pastrana, para
Andalucia.

1574

Pasa, de Salamanca & Alba; estaba alli 4 8 de
Fehreroy estuvo dos diag en casa de la Duguesa
de Alba.

A pesar de hallarse enferma y muy afribulada
espiritualmente, sale para fundar en Segovia.
Pasa por Medina del Campo y Avila. Llega 4 Se-
govia el dia 18 de Marzo, y queda hecha la fun-
dacidn al dia siguiente, que %0 era de San José.
Deshacese al mismo tiempo el eonvento de Pas-
trana, y hace venir las religiosas de allf & Sego-
via, donde legan del bal 6 de Abril. Es denan-
ciado i la Inquisicion el libro de su Vida, por
primera vez, :

Entra Casilda de Padilla en el monasterio de
Valladolid; muere Isabel de los Angeles.

Compra en Segovia la easa de Diego Porras,
sobre la cual se le originan muechos pleitos con
el Cabildo y conventos. Pasa al npevo con-
vento 4 fines de Septiembre, y 4 1.% de Octubre
regresa d Avila. Bl dia 6 de Octubre fermina su
priorato en la Encarnacién, y vuelve & su con-
vento de San José. !

Marcha nuevamente 4 Valladolid, para arve-
glar los asuntod de'la Padilla.

1575

A primeros de Enero vuelve & Avila, por Me-
ding; y deteniéndose poco alli, va & Veas por
Toledo, Malagén y Almoddvar, donde profetiza
las virtudes del heato Juan Bautista de la Con-
capeidn, reformador de los Trinitarios.

Queda hecha la fundacion del décimo conven-
to de Descalzas en Veas, dia de San Matias (24
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de Febrero). Conoce alli por primera vez al Pa-
dre Gracian, (ue venia para Madrid.

Fundacion del convento de Desealzos de Almo-
dévar del Campo en 7 de Marzo.,

Marcha Santa Teresa & la fundacidn de Sevi-
lla estando enferma, v pasa grandes incomodi-
dades en el viaje. Sufre tamhbién grandes contra-
dicciones en Sevilla. euya fundacidn queda he-
¢ha el dia de la Santisima Trinidad, siendo el
undécimo eonvento de Descalzas.

Estalla la digeordia, entre los Carmelitas cal-
zados y descalzos, en el Capitiulp general cele-
brado por aguéllos en Placencia; y en virtud de
las bulas pontificias, se acuerda teatar con rigor
it los descalzos, que se habfan extralimitado en
sus fundaciones.

Carta de Santa Teresa al Padre Rossi, general
de la orden, acerca de sus fundaciones.

Dia 21 de Noviembre, Gracian va 4 visitar los
Carmelitas ealzados de Sevilla, por eomision del
Nuncio; resistense & la visita eon gran alboroto.

El Padre Salazar, provincial de Castilla, inti-
ma & Santa Teresa (e no haga mis fundaciones
¥ fue se retire & un convento sin salir de él.
Trata de retirarse 4 Valladolid, dejando sin con-
cluir la fundacion de Seyilla, pero se¢ opone
Gracian. )

1576

Dia de aiio nuevo gueda hecha la fundacion
del duodécimo convento en Caravaca, mientras
Santa Teresa estaba en Sevilla procurando ad-
quirir casa, y que se aprobase la fundacion.

Eseribe al Padre general Rossi sincerando su
condueta y la de Graciin y Mariano, inforrodn-
dole de las ealumniag eon que se les principiaba
4 perseguir, y tamhién 4 ella. Deldtala 4 la In-
(uisieion una religiosa salida del convento.

Logra comprar casa, avudada por gu hermano
D. Lorenzo de Cepeda, recién venido del Peru.
Traslidase 4 Ia nueva casa 4 primeros de Mayo.
Elige Santa Teresa para su residencia el con-
vento de Toledo. Sale de Sevilla para allid 4de
Junio. Llega 4 Malagén el 11, en compania de
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sit hermano 1. Lotenzo, y de alli 4 Toledo, don-
de ya estaba & principios del mes de Julio. An-
tes de establecerse, mareha para arreglar varios
asuntos en el convento de Avila, por mandado
del Padre Gracifn, y regresa rapidamente & To-
leflo en eompaiia de Ana de San Bartolomeé, 4 la
cual habia tomado por secretaria; en el camino
eseribe i las monjas de Veas, 46 de Agosto, y el
9 ya estaba en Toledo. Principian 4 solieitar de
Villanueva de Jara la fundaeidn del convento.

(elébrase entre tanto el Capitulo en' la Mora-
leja, en donde sefoman varias providencias con-
tra los Carmelitas descalzos. Protestan éstos, y
los Descalzos eelebran un Capitulo en Almodoé-
var, 4 8 de Septiembre, 1o cual les acarren gra-
ves compromisos. Tratan de aeudir & Roma, y
al efecto eligen comisionados que vayan alld.

Aprovechando su estancia en Toledo, contintia
Santa Toeresa el libro de las fundaeiones, hasta
el eapitulo XXVII inclusive, afadiendo las de
Segovia, Veas, Sevilla y Caravaca. Concluye de
eseribirlo & mediados de Noviembre, Suspénden-
se las fundaciones por espacio de euatro anos,

ue duraron las persecuciones y eouflictos entre

‘alzados y Desealzos. Elige en Toledo por con-
fesor al Sr. Veldzquez. Tas monjas de Malapédn
sasan muchos trabajos, y se trata de trasladar a
sranada las de Veas por los grandes apuros que
alli pasaban. Propilanse muchas calumnias con-
tra Santa Teresa, y tratan de enviarla i un con-
veuto de Indias. Perseeucion contra ol Nuncio
Ormaneto, favorecedor de los Desealzos.

A fines de Octubre pasan varias Descalzas de
Sevilla 4 reformar el conventn de las Calzadasg
de Paterna, contra el (ue se habia levantado una
grave calumnia; estuvieron alli las reformadoras
hasta el dia de Santa Birbara del afio siguiente.

A T de Diciembhre le ofrecen i Santa Teresa
una fundacion en Agnilar de Campos.

Hn este ano huho de segnir Santa Teresa una
corréspondencia. muy activa. Son cincuenta y
cineo las eartas que se conservan de este aio;
veinte de ellas van dirigidas 4 la priora de Sevi-
lla, la venerable madre Maria de San José, con
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motivo de la terrible persecucion que en aquel
afio sufrio aquella comunidad. Otras tantas son
para el Padre Gracian.

1577

A prineipios de Enero escribe & su hermano
D. Lorenzo unos versos muy euriosos; habla de
su libro que estaba en la Inquisieion de Toledo.
Confinna entonces su correspondencia con su
herimano y la priera de Sevilla; sus temores por
la comision del Padre Tostado, enemigo eapital
de los Descalzos, y eomisionado por el Capitulo
general de Plasencia contra ellos. _
~ En 2 de Marzo escribe la carta llamada del Ve-
Jamen, sobre un asunto espivityal.

ElL 24 del mismo mes ingrésa en los Carmelitas
descalzos el éélebre Padre Dorvia. Lus monjas de
Veas y Caravaca se ven envueltas en pleitos:

Muere el Nuncio Ormaneto en Junio de este
afio; siéutelo mucho Santa Teresa por haber sido
uno de lot principales antores de su reforma,

Durante el mes de Julio hace un viaje de To-
ledo 4 Avila para someter 4 la orden del Carmen
el eonvento de San José, que hasta enfonces es-
taba sujeto al ordinario,

Llega en Agosto el nuevo Nuncio monsefor
Felipe Sega. Calumnias propaladas contra los
Descalzos por Miguel de laColumna y Baltasar
de: Jesus, desertores de la reforma. Monsefor
Segy, principia & perseguira los Desealzos. Acu-
de Santa Teresa al Rey Felipe II, que toma ma-
no en el asunto. En 8 de Octubre se retracta Fray
Miguel de la Columna de sus calumuias contra
los Desealzos, A fines de Octubre eligen 4 Santa
Teresa por priora las monjas dela Encarnacion,
a pesar do las cenguras del Padre Valdemoro.

A fines de Noviembre coneluye de eseribir el
libro De las moradas, que habia prineipiade &
primeros de Julin.

En la noche del 3 de Diciembre cogen presos
los Calzados 4 San Juan de la Croz y &4 Fray Ger-
min, queestahan de capellanes én elconvento de
la Enearnacion de Avila. San Juan de la Cruz es
Hevado a Toledo y tiatado inhumanamente. Hs-
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eribe Santa Teresa 4 Felipa II sobre estos des-
manes. La vispera de Navidad se rompe un hra-
zo de resultas de una caida.

1578

El Padre Salazar, de la Compania de Jesus,
quiere hacerse Carmelita descalzo; con este mo-
tivo, sostiene Santa Teresa una pelémiea con el
Padre Sudrez, provineial da los jesuitas, 4 fines
de Febrero.

Redobla el Nuneio sus persecuciones.

A principios de Mayo marcha el Tostado 4
Portugal, eon lo que se alivian algo los femores
de Santa Teresa.

A 9 de Agosto prohihe el Congejo que se obe-
dezea al Nuncio, enlo que mande respecto & los

, regulares. Muere el Padre general Rossi d prin-
cipios de Septiembre. '

n 9 de Octubre se reune en Almoddvar ge-
gundo Capitulo general por los Carmelitas des-
calzos con dudosa legitimidad; tratan de formar
provincia aparte. Es electo provineial Fr. Anto-
nio de Jesis,

Irritase Monsenor Sega porel Capitulo de Al-
moddvar. A mediados de Octubre (16), trata de
destruir la reforma. Destierra & los principales
Descalzos. Coufina A Santa Teresa & Toledo, ca-
lifiecdndola de fémina inquieta y andariega,

A fines deafo prineipia la persecucién gran-
de en Sevilla por un confesor imprudente cuyos
abusos quiso remediar la priora de aquel con-
vento; resentido el confesor, delatd & la Inquisi-
cibn 4 la priora ¥ & Santa Teresa misma, sobre
10 eual se formd un ruidoso expediente, (ue puso
en claro la inocencia de ambas. :

Salen para Roma Fray Pedro de los Angeles
¥ Fray.Juan de San Diego, para negociar a fa-
vor de los Descalzos. Llegan 4 Népoles, donde
Fray Pedro se da muy mala maia, avisténdose
con el nneveo general Padre Caffarda, que le re-
coge los papeles. Al volver después i Espana el
Padre Pedro apostata de la Reforma, y ge vuel-
ve i los Calzados.

Durante todo este afio estuvo Santa Teresa en
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Avila. Eseribio cuarenta y tres cartas: dieciséis
son para el Padre Graciin,

Este aiio fué en el que past Santa Teresa més
amarguras y persecuciones, pues como ella mis-
ma decia en una de sus cartas, le hacian guerra
todos los demonios. Por este tiempo se hace
también otra denuncia del libro de su Vida.

1579

Desde primeros de afio principia 4 calmar la
tempestad contra las monjas de Sevilla ¥ contra
toda la orden.

A prinecipios de Febrero, el Conde de Tendilla,
favorecedor de la reforma de Santa Teresa, se
descompone con el Nunecio, diciéndole algunas
palabras dgrias. Quéjase Monsefior Sega al Rey,
¥ éste le dice gravemente que mire de favorecer
& la virtud. El Conde de Tendilla da satisfaceion
al Nuneio por mandado del Rey; pero ¢l Arzo-
bispo de Toledo, varios Prelados y el Embaja-
dor, por mandado del Rey, se quejan al Papa de
la corducta del Nuncio. Némhrasele & éste por
auto del Consejo cuatro adjunios, para entender
en las cosas de los Desealzos.

A 1.%de Abril se nombra por Prelado y Viea-
rio general de los Descalzos & Fray Angel de Sa-
lazar, Carmelita calzado.

Salen desde Avila log Padres Fray Juan de
Jesus y Diego de la Trinidad, disfrazados de se-
glares, & fin de conseguir la separacién de los
Desealzos; en Mayo se embarcan en Alicante
para Népoles, v

A 6 de Junio escribe alli los cuatro avisos que
le did el mismo Dios para aumento y conserva-
cidn de su orden, los cuales publicd Fray Luis
de Ledn al fin del libro de la 'l‘}ida. Sale de Avila
i 25 de Junio para visitar sus conventos. Fsta
unos dias en Medina: del Campo. Llega @ Valla-
dolid & 3 de Julio; estd alli hasta el dia 30, Es-
cribe varias cartas 4 su hermano, 4 la Priora de
Sevilla, al Arzobispo de Ebora y al Padre Gra-
cidn, 4 quien reprende varias ligerezas, 4 pesar
del afecto que le profesaba.

A 15 de Julio el Nuncio y sus adjuntos conclu-
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yen su comision, proponiendo al Rev se favo-
rezea 4 los Descalzos, y que el Rey inferponga
su valimiento con el Papa 4 fin de que se les per-
mita forma provineia aparte.

Sale Santa Teresa de Valladolid para Medina
el din 30 de Julio; esti en Medina tres 6 cuatro
dias; pasa de alli & Alba de Tormes, donde esti
unos ocho, y haeia la fiesta de la Asuncion llega
A Salamanca, donde permaneee unos dos meses y
medio, procurando arreglar el asunto de eom-
prar easa.

Fray Angel de Salazar la releva del Priorato
de Malagin, para el cual habia sido elegida, pero
la enearga que visite aquel eonvento.

A primeros de Noviembre regresa al convento
de Avila, y sale poco después para Malagon, &
pesar de estar enferma.y hacer mal tiempo.
Tarda cinco dias en llegar 4 Tolado. A 19 de
Noviembre eseribe desde alli 4 Dona Isabel de
Osgorio. Llega & Malagin el 25 de Noviembre, ¥
el dia de la Concepeidn pasa 4 la nueva casa.

Decidese por mandato divine.a que se admita
la fundacidn de Villanueya de la Jara, que re-
pugnaba hacia mucho tiempo (desde mediados
de 1576).

1580

El Padre Salazar le envia las patentes para la
fundaecion de Villanueva de la Jara, dia 28 de
Eneéro.

El dia 13 de Febrero sale de Malagdn, y llega
4 Villanueva el domingo primero de Cunaresmas;
toman las beatas el habito de Carmelitas el dia
25 de Febrero, y queda fundado el décimotereero
convento de Descalzas.

Sale de Villanueva parva Toledo, Apesar del
mal estado de su salud y de los dolores de la ro-
tura del brazo. Llega & Toledo cineo dias des-

ués (26 de Marzo); alli le da un atague de per-

esia y mal de corazon, que la pone i;Lil{tS puertas
de la muerte. En su convalecencia eseribe mu-
chas gartas, entre ofras personas & la Duquesa
deAlba, El Dugque de Alba, preso porentonces en
Tleeda, leia el ilihro de la Vida de Santa Teresa,
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y tenia grandes deseos de comocerla: la copia
del libro que leia la habia sacado Fray Bartolo-
mé de Medina. Visitaal Cardenal Quiroga, que le
asegura acerca del libro de su Vida, que estaba
en la Inquisieion.

Permunece en Toledo hasta T de Junio: por
mandado del Padre Salazar, sale para Vallado-
lid; llega & Segovia el dia 13 de Junio; muere
gu hermane D. Lorenzo de Cepeda, con euyo mo-
tivo tiene que pasard Avila para arreglar la tes-
tamentaria de su hermano y los asuntos de sus
sobrinos. Fallecio dia 28 de Junio.

A 22 de Junio se expiden por Gregorio XIIT
las Bulas apostélicag pava la formaeién de pro-
vineia aparte para los Desealzos.

Sale de Avila, y deé alli va 4 Medina & prinei-

ios de Agosto en compania de su Sohrino ¥ del

adre Gracidin; de Meding pasa 4 Valladolid,
donde’ ene gravemente enferma, ¥ e eree que
muere. Qur-:ﬁa muy débil; 44 de Oetubre astaba
convaleciendo, y llevaha la correspondencia la
venerable Ana de San Bartolomé; pero ain se
esforzaba la Santa para eseribir algunas eartas
de su mang, Propénenle la fundacion de Palen-
cia, la cual trata de excusar por su mucha fla-
queza. Por exhoptaeion del Padre Ripalda, jesui-
ta, la acepta y sale de Valladolid para Palencia,
dia de Inocentes, y queda hecha la fundacién
en una casa alquilada al efecto.
" Estando en Valladolid, ohtiene del Arzobispo
de Burgos el permiso para fundaralld.

1581

A prineipios de afio trata de fundar junto 4 la
capilla de Nuestra Senora de la Calle; pero mu-
da de opinién, y & mediados de Febrero desea
eomprar la casa de Tamayo. Eseribe varias car-
tas 4 Fray Juan de Jesus, Gracidn, Dofia Ana
Enriquez v otros. Y

Decidese al fin por el primer pensamiento; ¥
eormipra casa junto & la capilla de Nuestra Sefio-
ra de la Calle.

En 1.° de Febrero el Padre Cuevas, dominieo,
nomhrado comisario por la Santa Sede para la



XLIV

separacion de los Descalzos, convoea Capitulo
ara Alcald, v se reune el 3 de Marzo. Es elegi-

o provineial el Padre Graciin. Con este motivo
manifiesta Santa Teresa su alegria por haber
conseguido la paz y estabilidad de su reforma.

En 4 de Mayo fundacién del eonvento de Des-
ealzos en Valladolid: en 1.% de Junio se funda el
de Salamanea.

Traslidanse las religiosas de Palencia con
Santa Teresa 4 las casas contiguas 4 Nuestra
Seriora, de la Calle, verificindose la traslacién
en la octava del Corpus y ¢on gran pompa.

Sale de Palencia para Soria & fines de Mayo,
Lilega & Soria 4 2 de Junio, y queda fundado al
dia siguiente el décimoquinto monasterio de
Desealzas. Continia con los conatos de fundar
en Madrid, aunque no lo pudo conseguir én vida.

Deja en: Soria unas curiosas instrueciones 4
Catalina de Cristo, priora de aquel convento, y
sale para Avila 4 16 de Agosto. El 18 encuentra
en el Burgo de Osma al Padre Yepes, y recibe la
comunién de su mano.

El 23 estaba en Segovia. El 4 de Septiembre
Hega 4 Villacastin, y al dia siguiente & Avila.

alla muy decaido en lo espiritual y tempo-
ral su convento de San José; renunecia su cargo
la priora, eligen lag' monjas 4 Santa Teresa, y
el Padre Graciin la obliga 4 aceptar el cargo.
Eseribe muchas cartas & varias personas y sobre
distintos asuntos.

1582

Arregladas, al parecer, las cosas para la fnn-
dacidn de Burgos, sale de Avila para alld el dia
2 de Enero.

Llega & Medina el 4;sale el 9 para Valladolid,
donde estd cuatro dias; de alli 4 Palencia. El 16
eseribe desde alli 4 Catalina de Tolosa, y llega
4 Burgos el 26, después de grandes apuros y pe-
ligros en el camino, y estando ella enferma.

El 21 habia llegado & Giranada la venerahle
Ana de Jesis, en compaiiia de San Juan de la
Cruz, para fundar el décimosexto convento de
Carmelitas, como lo hizo.
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Tl 19 de Febrero se funda en Lishoa un con-
vento de Descalzos. Entre tauto pasa en Burgos
Saufa, Teresa muehos apuros y contradicciones

or dificultar mueho el Arzobispo la fundacion.

il 23 de Febrero, vispera de San Matias, se tras-
lada con sus monjas 4 un pequeno deparfamen-
to del Lospital de la Concepeidn. Logra, por fin,
comprar una casa el dia 18 de Marzo, y después
de otros varios apuros consizue dejar terminada
la fundueion del décimoséptimo y ultimo mo-
nasterio de Curmelitas delcalzas en Burgos,
donde se dijo la primera misa el dia19 de Abril.

Escribe sus ltimas fundaciones, hasta la de
Burgos inclusive, con lo que concluye el libro:
la de Giranada la refiere aparte la venerable Ana
de Jesus, 4 14 cual eseribe Santa Teresa en 30 de
Mayo reprendiéndole vavias cosas de las que
halifa hecho en aquella fundacion. '

Innndase el convento (e Burgos estando alli
Santa Teresa, ¥y estan 4 pique de perecer las
moujas. Kseribe varias cartas.

Sale de Burgos 4 fines de Julio: 4 3 de Agosto
eseribe desde Paleneia 4 la priora de Burgos,
Sale de Palencia para Valladolid al ofre dia de
San Alberto.

A 26 de Agosto escribe desde Valladolid 4 la
de Toledo. Insulta & Santa. Teresa un Abogado
de Valladolid por cosas del testamento de su
hermano. La priora de Valladolid se descompo-
ne también con ella y la echa del convento. Lle-
ga f Medina del Campo 4 16 de Septiembre. La
priora se insolenta también con ella y la despre-
cia, Silese del convento sin probar hoeado, des-
fallecida de enfermedad, cansaneio y hambre: al
dfa sicuiente, 17, estd 4 pique de morir de nece-
sidad en el eamino eon su compatiera de viaje,
por no haber hallado que comer en Penaranda.
En vez'de ir & Avila, el Padre Antonio de Jests
en Medina le habia mandado pasar & Alba de
Tormes parda acompanar 4 la. Duuesa en sn
alumbramiento. Llega, por fin, 4 Alba el 20 de
Septiembre, 4 las seis de latarde, medio muerta;
esfuérzase al dia siguiente para hajard la iglesia
i comulgar; vuelve 4 la eama para no levantar-
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se mis, Recibido el Vidtieo, y confesada con
Fray Antonio de Jesus, muere el dia 4 de Oetu-
bre 4 la edad de sesenta y siete afios y medio, en
brazos de su inseparable companera Ana de Je-
sus, que refiere Jos ultimos dias de su vida desde
la fundacién de Burgos,

Su cuerpo es enterrado en Alba con grandes
precauciones para evitar su robo.

1583

El dia 4 de Octubre lo desentierra el Padre
Graciéin para ponerlo con mis decoro. Por man-
dato del Capitulo provincial de Pastrana, se
acuerda t-r-'as}adar el cuerpo de Santa Teresa al
convento de Avila, segiin lo pactado con el Obis-
po de Palencia, al fundar la iglesia de San José,
en (ue fué él enterrado aquel mismo ano.

1585

Exhamase gegunda vez el cuerpo de Santa Te-
resa el dia 25 de Noviembre, y dejando alli su
brazo, se Heva el resto del cuerpo & Avila, don-
de se coloco en la sala eapitular.

1588

A 1.° de Enero se hace ¢l reconocimiento pii-
blico de la incorrupeidn de su cuerpo i presen-
cia del venerable Padre Yepes, y varios médicos
¥ otras personas.

El Duque de Alba acude al Papa, el ¢ual man-
da con censuras se vuelva el cuerpo de Santa
Teresa 4 Alba de Tormes, como se hizo con gran
seereto, la vispera de San Bartolomé, Z3 de
Agosto de aquel mismo aiio.

1587

Califica Fray Luis de Leén las obras de Santa
Teresa, y las hace imprimir en Salamanea al
afo siguiente.

1589

Manda Sixto V queel cuerpo continie en Alba,
A pesar de las gestiones de Avila.
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1591
Visitalo el Obispo de Salamanea.
1592

Devuelve la Inquisicidon el libro de 1a Vida al
caha de frece anos desde la segunda delacion,
por lo que dice el Padre Gracian que estuvo alld
mas de diez anos. Llévase al Egcorial, junta-
mente con los de las Fundaciones y Modo de vi-
sitar los conventos,

1585

Hécense las informaeciones de su vida, virtu-
des y milagros.

1598
Elévase su sepulero.
le04

Abrese su sepulero, y después se asegura, més,
Hicese ¢l proceso para su bealificacion con
autoridad apostolica.

1614

A 24 de Abril, beatificacion de Santa Tevesa.
1616

Coldcase su cuerpo en la capilla nueva.
1622

A 12 de Marzo eanonizacion de Santa Teresa.



ABREVIATURAS
QUE SE USAN EN ESTA OBRA

V.—Vide de Santa Teresa escrita por ella
misma.

C.—Camino de perfeccidn.

F.—Libro de las Fundaciones.

M.—Libro de las Moradas.

B.—Epistolario.

Cone. de a.— Conceplos de amor de Dios.

E. 8.—Tscerilos suelfos.

M. de V.—Modo de visitar los Conventos.

Log niimeros que siguen 4 las iniciales in-
dican log capitulos; en el Epistolario, la carta
por el orden que estdn en la edicion de don
Vicente La Fuente.

Las palabras puestas en letra cursiva no
pertenecen al texto de Santa Teresa, sino que
se han puesto para completar 6 aclarar el
sentido.

La edicién seguida en esta obra es la de
D. Vicente La Fuente (Eserifos de Sunta Tere-
sa), tal como consta en la Coleccidn de autores
espanioles de Rivadeneira.
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ESPIRITU

DE

SANTA TERESA DE JESUS

INTRODUCCION

- i% UISIERA Y0 que como me han mandado y

! dudo larga licencia para que eseriba ol

W modo de oracion y las mercedes que el

£ L@y Sefior me ha hecho, me la dieran para

4= que muy por menudo y con elaridad di-

,7‘?1':}3 %i.s grandes pecados y ruin vida.
et

v

Cierto querria me ahorreciesen los que esto
leyesen de ver un alma tan pertinaz y ingrata
eon quien tantas mercedes le ha hecho. V.8,

Bastan personas tan lefradas y graves para
autorizar alguna cosa buena, si el Sefior me
diese gracia para decirla; que, si lo fuere, serd
suya y no mifa, por ser yo sin letras y buena
vida, ni ger informada de letrado ni de persona
ninguna. V. 10. oy

Solos los que me lo mandan escribir saben que
lo eseribo y al presente no estdn aqui, y casi
hurtando el tiempo y con pena, porque me es-
torbo de hilar, por estar en casa pobre y con
hartas ocupaciones. V. 10, :

Por pensar que no se hard publico_lo que es-
ertho, que por amor de Dios lo pido, eseribo
con libertad; de otra manera seria con gran es-
cripulo, fuera de decir mis pecados, que para
esto ninguno tengo; para lo demas, basta ser mu-
jer para caérseme Jas alas, cuanto mas mujer y
ruin. V. 10.
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Aunque un poco mas luz me parece tengo de
estas mercedes que hace el Sefior @ algunas al-
mas, de la que antes tenia, es diferente el saber-
las decir. M. i 7

Siempre en cosas dificultosas, aunque me pa-
rece que lo entiendo y digo verc‘fad. voy con este
lenguaje de que: me parece, porque si me enga-
nase, estoy muy aparejada f creer 10;[119 dijeren
los que tienen letras muchas, M. V, 1.

/Son fan obsenras de entender estas cosasinte-
riores, que 4 quien tan poeo sabe como yo, for-
zado habrd de decir muchas cosas superfluas y
ann desatinadas para decir alguna que acierte.
Es menester tenga paciencia quien lo leyere,
punes yo la tengo para eseribir lo que no sé; que
cierto algunas veces tomo el papel eomo una
cosa hoba, que ni 8é decir ni cdmo comenzar.

Asi como los péjaros que ensefian 4 hahlar no
saben mas de lo que les muestran 1 oyen, y esto
repiten muchas veces, soy yo al pie de la letra,
Si el Senor quisiere diga algo nuevo, Su Majes-
tad lo daré... ¥ 8i no me lo diere, con cansarme
y acrecentar el mal de cabeza por obediencia,
quedaré con ganancia, auncslfe de lo que dijese
no sagqne ningin provecho. M. Prdl,

Muchas cosas de las que aqui escribo no son
de mi cabeza, sino que me las decia mi Maestro
celestial; por esto se me hace esgeriipulo grande
poner @ quitar una sola silaba que sea. V. 3

Gran confusion es para m? de ver que eseribo
cosas para las que me pueden enseilar 4 mi. [Re-
cia obediencia ha sido! M. IIT, 1,

Pareciéndome 4 mi ser imposible ejecutar la
orden de eseribir i causa de los muchos nego-
cios ansi de cartas como de otras ocupaciones
forzosas por ser en cosas mandadas por los per-
lados, me estaba encomendando 4 Dios, y algo
apretada, por ser yo para fan poco, y con tan
mala salud, que, aun sin esto, muchas veces me
parecia no se poder sufrir el trabajo conforme 4
mi hajo natural, me dijo el Seior: Hija, la obe-
diencia da fuerzas. F. Prdl. )

iOh virtud de obedecer, que todo lo puedes!
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Aclaré Dios mi entendimiento unas veeces con
ﬁa.lahras ¥y otras poniéndome delanfe cémo lo

abia de decir, que Su Majestad parece quiere
decir lo que yo no puedo ni sé. Esto que digo es
entera verdad; y ansi lo que fuere hueno es suya,
la doctrina, lo malo, esti claro, es del piélago
de males que soy yo. V. 18.

Yo tengo tan poco lugar que se pasan ocho
dias que no escribo, y ansi, se me olvida lo que
he dicho y aun lo que voy & decir. C. 22,

Podri ser que en estas cosas interiores me
confradiga algo de lo que fengo dicho en ofras
partes; no es maravilla, porque en casi quince
anos que ha que lo eseribi, quizd me ha dado el
Seror mis claridad en estas cosas de las que en-
tonces entendia, y ahora y entonces puedo errar
en todo, mas no mentir, que por la misericordia
de Dios antes pasaria mﬂ muertes; digo lo que
entiendo. M. IV, 2.

No me dé Dios tal lugar que en ninguna cosa
tratase yo sino toda verdad. V. 34.

En cosa muy poco importante yo no trata-
ria mentira por ninguna de la tierra; en esto
que se escribe para que Nuesfro Sefor sea ala-
bado, hariaseme gran conciencia y creeria no
sdlo perder tiempo, sino engafar con las cosas
de Dios, y en lugar de ser alabado por ellas ser
ofendido y seria una grande fraicién. F. Prdl.

Plega 4 Dios que acierte yo & declarar algo de
cosas tan dificultosas; que si su Majestad y el
Espiritu Santo no menea la pluma, bien sé que
serd imposible, y si no ha de ser para vuestro
provecho, le suplico no acierte 4 deeir nada,
pues sabe Su Majestad que no es otro mi deseo
sino que sea alabado su nombre. M. V. 4.

Dichoso seria el trabajo si he acertado 4 decir
algo, que sola una vez se alabe de ello al Seior,
que con esto sélo me darfa por pagada. V. 40.

Sea Dios alabado y entendido nn})oquito mas,
¥ griteme todo el mundo. M, VII, 1.

Si alguna cosa dijere que no vaya conforme 4
lo que fiene la Santa Iglesia catdlica romana,
sera por ignorancia y no por malicia. BEsto lo
puedo tener por eierto y que siempre estoy, es-
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taré y lo he estado 4 ella sujeta por la bondad de
Dios. M. Prdi. :

Por el gran deseo que tengo de ser alguna
parte para ayudaros 4 servir esfe mi Dios y Se-
nor, os pido que en mi nomhre, cada vez que le-
yerdes aqui, alabéis mucho & Su Majestad y le

id4is el aumento de su Iglesia, y luz para los

uteranos, y para mi que me perdone mis peca-

dos y me saque del purgatorio, que alla esfaré
quiza por la misericordia de Dios, euando esto
se os diere 4 leer, si estuviere para que se vea
después de visto de letrados; y si algo estuviere
de error, es por mis no lo entender. Y en todo
me sujeto 4 lo que tiene la Santa Iglesia Catd-
lica Romana, que en ésto vivo, y protesto y pro-
meto vivir y morir.

Sea Dios Nuestro Serior 4{301- siempre alabado
¥ bendito, Amén. M, VII, 4,
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7w L tener padres virtuosos y temerosos de
i Dios me hastara, si yo no fuera tan ruin,
eon lo que el Senor me favoreeia, para ser
huena. V. 1.

v Como via en las vidas de los santos 1os
W martirios que por Dios pasaban, pareeia-
' “me eompraban muy barato el ir 4 gozar
de Dios, y deseaba yo mucho morir ansi, no por
amor que yo entendiese tenerle, sino por gozar
tan en breve de los grandes hienes que lefa ha-
ber en el cielo. V. 1.

Juntibame con mi hermano 4 tratar qué me-
dio habria para esto; conecertibamos irnos ‘A
tierra de moros, pidiendo por amor de Dios nos
descabezasen. V. 1.

Bgpantabanos mucho el decir que pena y glo-
ria era parasiempre en lo que leiamos. Acaecia-
nos estar muchos ratos tratando de esto; y gus-
tdbamos dedecir muchas veces: para siempre,
siempre, siempre. En pronunciar esto mucho
rato era el Seror servido me quedase en esta
nifiez imprimido el eamino ‘de la verdad. V. 1.
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Procuraba soledad para rezar mis devociones,
que eran hartas, en especial el Rosario de que
ini nTJ/aqire era muy devota, y ansi nos hacfa ser-

o. V. 1.

Acuérdome que cuando murié mi madre, que-
dé yo de edad 33 doce anos poeo menos; como yo
comencé i entender lo que habia perdido, afli-
gida fuime & una imagen de Nuestra Senora, y
supliquélafuese mi madre, con muchas lagrimas,
Paréceme que, aunque se hizo con simpleza, que
me ha va]i(r}]o, porque conocidamente he hallado
4 esta Virgen soberana en cuanto me he enco-
r&er}dado a ella, y, en fin, me ha tornado 4 si.

Eraaficionada & librosde cabsllerias... Era tan
en extrermo lo que en esto me embebia, que si
no tenia libro nuevo, no me parece tenia con-
tento. V. 2.

Comencé & traer galas y 4 desear contentar en
parecer bien, con mucho cuidado de manos y
cabello, y olores y todas las vanidades que en
esto podia tener... No tenia mala intencidn, por-
que 10 q‘gisiera yo que nadie ofendiera & Dios
por mi, V. 2,

Hasta edad de catorce anosg, y ereo que mas...
no me parece habia dejado 4 Dios por culFa mor-
tal, .ni perdido el temor de Dios, aunque le tenia
mayor de la honra; éste tuvo fuerza para no la
perder o del todo; ni me parece que por nin-
guna cosa del mundo en esto me podia mudar,
ni habia amor de persona en €l que 4 esto me
hiciese rendir: ansi tuviera fortaleza en no ir
contra la honra de Dios, ecomo me la daba mi
natural para no perder en lo que me parecia esta
la honra del mundo. V. 2,

Tengo por elerio que si tratara en mé mocedad
con personas virtuosas, que estuviera entera en
la virtud, porquesi en esta edad hubiera quien
me enserara i temer 4 Dios, fuera tomando fuer-
zas el alma para no caer. V. 3

Nunea era inclinada & mucho mal, porque
cosas deshonestas naturalmente las aborrecia,
sino 4 pasatiempos de buena conversacién, V. 3.

Por medio de una buena religiosa parece
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quiso el Sefior darme alguna luz.., Comenzd esta
buena compaiifa & desterrar las costumbres que
habia hecho la mala y & tornar & poner en mi
pensamiento deseo de las cosas eternas. V. 3.

Los buenos pensamientos de ser monja me
venian algunas veces, y luego se guitaban, y no
podia persuadirme & serlo. V. 3. .

Aungque no acababami voluntad de inelinarse
% ser monja, vi era el mejor y mas seguro esta-

0. V.3.
Didme la vida haber quedado ya amiga de bue-
nos libros; leia en las gistolas de San Jeréni-
mo, que me animaban, de suerte que me deter-
miné i decirlo 4 mi padre, que casi era como
tomar el habito, porque era tan honrosa, que
me parece 1o fornara atris de ninguna manera,
hahiéndolo dicho una vez. V. 3.

Acuérdaseme & todo mi parecer y con verdad
que; cuando sali de casa de mi padre, no creo
sera mag el gentimiento cuando me muers; por-
que me parece cada hueso se me apartaba por
si, que como no habia samor de Dios que quitase
el amor del padre y parientes, era todo haciéndo-
me una fuerza tan grande, que siel Senor no me
ayudara, no bastaran mis consideraciones para
ir adelante; aqui me dié un dnimo contra mi de
manera que lo puse por obra. V. 4.

En tomando el habito, luego me dié el Seior
4 entender como favorecia a'los que se hacen
fuerza para servirle; la cual nadie no entendia
de mi sino grandisima voluntad, A la hora me
di6 un tan gran contento de aquel estado, que
nunea me falté hasta hoy. V. 4.

Darme el Seifior estado de monja fué grandisi-
ma merced. C. 12,

Yo nunca supe qué era descontento de ser
monja, ni un momento, en veintiocho afos y
més que ha que lo soy. V. 36

jBastara, oh Sumo Bien y descanso mio, las
mercedes que me habiades hecho hasta aqui de
fraerme por tantos rodeos wuestra piedad y
grandeza 4 estado tan siguro y a casa donde ha-
bia muchag siervas de Dios, de quien yo pudiera
tomar para ir creciendo en su serviciol jNosé

"
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eomo he de pasar de aqui cnando me acuerdo la
manera de mi profesién, y la gran determina-
eién y contento con que la hice y el desposorio
que hice con Vos; esto no lo puedo deeir sin li-
grimas, y habian de ser de sangre y quebrir-
seme el corazdn, y no era mucho sentimiento
para lo que después os ofendil'Paréceme ahora
que tenfa razon de no querer tan gran dinidad,
ues tan mal habfa de usar de ella. Mas Vos,
efior mio, quisistes ser, casi veinte amos que
usé mal desta merced, ser el agraviado porque
yo fuese mejorada. No parece, Dios mio, sino
que prometi no gnardar cosa de lo que oS habia
prometido, aunque entonees no era esa mi inten-
eibn; mas veo tales mis obras después, qué no
g€ qué inteneidn tenia, para que mis se vea quién
sois Vos, Esposo mio, y quién soy yo; que es
verdad cierto que muchas veces me templa el
sentimiento de ‘mis grandes culpas el contento
que me da que'se entienda la muchedumhbre de
vuestras misericordias, V. 4.
Comenzdme Su Majestad & haeer muehas mer-
- cedes en los prineipios... Pareciame easi impo-
sible tanta guarda de no ofender @ Dios; teniala
deé no hacer pecado mortal, y pluguiera Dios la
tuviera siempre; de los veniales hacfa poco caso,
¥ esto fué lo que me destrayé. V. 4.
* Era aficionada 4 todas las ecosas de religidn,
mas no & sufri ningund 'que pareciese menos-
precio, Holgabame de ser estimada; era curiosa
en cuanto hacia; todo me pareeia virtud, aunque
‘esto no me serd diseulpa, porque para todosa-
biale que era procurar mi contento, y ansila
ignorancia no quita la culpa. Algung tiene no
estar fundado e(] monesterio en mueha perfee-
¢idn; yo como ruin ibame & lo que via falto y
dejaba lo bueno. V, 3.
in esto me daba el Sefior gracia, en dar con-
tento adonde quiera que estuviese, y ansi era
m%‘y querida. 17, 2,
n esto de dar contento # otros, he tenido ex-
tremo, aunque 4 mi me hiciese pesar. V. 3.
Soy de condicién muy agradecida, V. 35.
Bien veo que no es perfeccién en mi esto que
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tengo de ser agradecida; debe de ser natural,
que con una sardina que me den, me goborna-
ran. E. 224,

Mas euando hay eosa de conciencia en ello, no
basta amistad, porque debo més & Dios que &4
nadie. E. 102,

'Bsto de dar, no se me perderd en mi vida.
E. 196.

Siempre soy timida en cosa que yo he de tener
%lg‘leg voto; luego me parece lo he de odiar todo.

De mi natural suelo, cuando deseo una cosa,
ger impetuosa en deséarlo. I. 171,

P':Eli?':‘ esto de deseos, siempre tuve grandes.

Muchas veces he pensado'espantada dela gran
bondad de Dios, y regalfdose mi alma de ver su
gran manificencia y misericordia, Sea bendito
por todo, que he visto claro no dejar sin pagar-
me, aun en esta vida, ningan deseo bueno. Por
rnines é imperfectas que fuesen mis obras, este
Senor mio las iba mejorando y perfeecionando y
dando valor, y los males y pecados luego los
ascondia, V. 4.

Ya fengo experiencia... que, si me ayado al
prineipio 4 determinarme 4 hacer lo que siendo
sélo por Dios hasta encomenzarlo quiere, para
que m#s merezecamos, que el alma sienta aquel
espanto, y mientras mayor, si sale con ello, ma-
yor premio y mis sabroso se hace después. Aun
en esta vida lo paga su Majestad por unas vias
que s6lo quien goza de ello lo entiende. 7. 4.

Bastaba ser las cosas de su natural no buenas,
para que yo me guardara de ellas. V. 5

Si Dios me dejara, hieiera el mal gque haeia
en lo demis; que de mi ninguna cosa hay que
fiap, V. 5.

Después de tener largos ratos de oraeidn,
quedaba con unos efeetos tan grandes; que... me
parecia traia el mundo debajo de los pies, ¥
ansf... habia lastima alos que le seguian, aunque
fuese en cosas licitas. V. 4.

No tratar mal de nadie, por poco que fuese,
sinolo ordinario era excusar toda murmuraeidn,
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porque traia muy delante como no habia de que-
rer ni decir de ofra persona lo que no queria di-
Ieaan de mi. Tomaba esto en harto extremo para
as ocasiones que habia, aunque no fan perfecta-
mente que algunas veces, cuando me las daban
grandes, en sﬁgo no quebrase; y ansi i las que
estaban conmigo y me trataban, persuadia tanto
& esto que se quedaron en costumbre; vinose &
entender que 4 donde yo estaba tenian guarda-
das las espaldas. V. 6.

Pedia 4 Dios que, dindome paciencia, me die-
se las enfermedades que fuese servido. Ninguna
me parece tenia, porque estaba tan puesta en
ganar bienes eternos, que por cualquier medio
me determinaba & ganarlos. V. 5.

Trafa muy ordinario estas palabras de Job en
el pensamiento, y deeialas: Pues recibimos log
hienes de la mano del Seior, ;por qué no sufri-
remgs ;os males? Esto parece me ponia esfuer-
z0. V. 5.

Todo lo que estuve tan mala me duré muecha
guarda de mi conciencia cuanto 4 pecados mor-
tales, V. 6.

Pues como me vi tan tullida y en tan poca
edad y cual me habian parado los médicos de la
tierra, determiné acudir 4 los del eielo para que
me sanasen... Pensaba que serviria mucho mds
4 Dios con salud. V. 6.

Comencé 4 hacer devocién de misas y cosas
muy aprobadas de oraciones, que nuneca fui ami-
ga de otras devociones que hacen algunas per-
sonas, en especial mujeres, con cerimonias que
¥yo no podria sufrir y 4 ellas les hacia devocion;
después se ha dado 4 entender no convenian, que
eran supersticiosas. V. 6,

Quién dijera que habia tan presto de caer des-
Eués de tantos regalos de Dios... después de ha-

erme resucitado alma y cuerpo, que todos los
:!/ueﬁ me vieron se espantaban de verme vival

,Pues ans{ comencé de pasatiempo en pasa-
tiempo y de vanidad en vanidad, de ocasién en
ocasi6n, 4 meterme tanto en muy grandes oca-
siones y andar tan estragada mi alma en muchas
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vanidades, que ya yo tenia vergiienza de en tan
particular amistad como es tratar de oracién
tornarme 4 llegar i Dios... Comenzdéme 4 faltar
el gusto en las cosas de virtud.., Pareciame era
mijor andar como los muehos. V. 7

on mi maiia procuraba me tuviesen en huena
opinién aunque no de advertencia, fingiendo
cristiandad; porque en esto de hipoeresia y va-
nagloria, gloria 4 Dios, jamas me acuerdo haber-
le ofendido, que yo entienda, que en viéndome
primer movimiento, me daba tanta pena, que el
demonio iba con pérdida, y yo quedaba con ga-
nancia, y ansi en esto muy poco me ha tentado
Jjamas, Por ventura, si Dios permitiera me ten-
tara en esto tan recio como en otras cosas, tam-
hién cayera. V. 7.

Tomar yo libertad, ni hacer cosa sin licencia,
digo por agujeros & paredes, ¢ de noche, nunca
me parece lo pudiera acabar conmigo en mones-
terio hablar desta suerte, ni lo hice, porque me
tuyo el Senor de su mano. V. 7.

Ya después que yo andaba tan destraida... es-
tuve un afio y mas sin tener oracidn... y esta fué
la mayor tentacién que tuve, que por ella me
iba 4 acabar de perder; que con la oracién un
dia ofendia 4 Dios y tornaba otros 4 recogerme
¥y apartarme mas de la ocasién, V. 7.

Si el Senor... no me diera medios para que yo
muy ordinario tratara con personas que tienen
oracién, cayendo y levantando iba 4 dar de
ojos en el infierno; porque para caer habia mu-
ciu)s amigos que me ayudasen, para levantarme
estaba tan sola, que ahora me espanto como no
me estaba siempre caida. V. 7.

Comencé 4 tornar & ella, aunque no 4 quitar-
me de las ocasiones.., Pasaba una vida frabajo-
sizsima porque en la oracién entendia mis faltas,
Por una parte Dios me llamaba; por otra yo
seguia al mundo. Dibanme gran contento todas
las cosas de Dios; tenianme atada las del mundo.
Parece que queria concertar estos dos contra-
rios, tan enemigo uno de otro, como es vida es-
piritual, y contentos y gustos y Igasatiempos
sensuales. Pasé ansi muchos afios. V. 7.
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10h Seiior de mi alma! Cémo podré encarecer
lag mercedes que eén estos afos me hicistes, y
como en el tiempo que yo més os ofendia, en
breve me disponiades con un grandisimo arre-

entimiento, para queé gustase de vuestros rega-
os y mercedes! A la verdad, tomdibades, Rey
mio, el mis delieado y penoso eastigo por medio
tgue. para mi, podia ser como quien bien enten-

ia lo que me habfa de ser mis penoso: con re-
galos grandes castigabades mis delitos. V. 7.

Era aficionadisima ¢ sermones, de manera
fue, si ofa algano predicar con espiritu y bien,
un amor par!i?icu}at‘ le cobraba, sin procurarlo
Yo, que 1o 8é quién me le ponia; casi nunca me

arecia mal un tal sermén, que mno le oyese de
uena gany, aunque, al dicho de los que le/oian,
no predicase bien.Si era bueno, érame muy par-
ticular recreacién. De hablar de Dios 1 oir de
Bl nunea me cansaba. V. 8. ?

Cuando estaba mala, estaba mijor eon Dios;
procuraba que las personas que trataban conmi-

o lo estuviesen, y suplicdbalo al Sefior; habla-
a muchas veces en E? V.8,

Era tan incomportable la fuerza que el demo-
nio me haefa, 6 mi ruin costumbre, que no fue-
se'd la oracidn, yla tristeza que me daba en en-
trando en el oratorio, que era menester ayudar-
me de todo mi animo (que dicen no 'le tengo pe-
queiio, y se ha visto me le dié Dios més que de
mujer, sino que le he empleado mal), para for-
zarme, y, en fin, me ayudaba el Senor; v des-
pués que me hahia hecho esta fuerza, me hallaba
con mas quietud y regalo que algunas veees que
tenfa deseo de rezar. V. 8.

Muy muchas veces, algunos anos, tenfa mis
cuenta con desear se acabase la hora, que tenia
por mi deestar, y escuchar cuando daba el reloj,
que no en otras cosas huenas; y hartas veees no
sé qué [lneniteneia grave se me pusiera delante
que no la ‘acometiera de mejor gana que reco-
germe & oracién. V. 8.

La vida de tibieza que yo levaba, sé decir
que es una de las vidas penosas que se pueden
lmaginar, que ni yo gozaba de Dios, ni traia
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contento en el mundo, Cuando estaba en los con-
tentos del mundo, en acordarme lo que debia a
Dios era con pena; cuando estaba con Dios, las
aficiones del mundo me desasosegaban; ello es
una guerra tan penosa, que no sé cémo un mes
1a pude sufrir cuanti mas tantos afog, 1, 8.
uplicaba al Sernor me ayudase. Buseaba re-
medio; hacia diligeneias; mas no debia entender
que todo aprovecha poco, si quitada de todo
Bunbo la confianza de nosotros no la ponemos en
ios. Deseaba vivir, que bien entendia que no
vivia, 8ino que peleaba con una sombrade muer-
te y no habin quien me diese vida. V. 8.

Koaecidme que entrando un dia en el oratorio
vi una imagen que habian traido alli & guardar.
Era de Grisﬁo muy lagado y tan devota, que en
mirdndola toda e turhd de verle tal, que repre-
sentaba bien lo que pasé por nosotros. Fué tanto
lo gue senti lo mal que habis agradecido aquellas
llagas, que el corazdn me parece se me partia, y
arrojéme sobre él con grandisimo derramamien-
to de ldgrimas, suplicandole me fortaleciese ya
de una, vez para no ofender]e. Paréceme le dije
que no me qlab'fa de levantar de alli hasta que
hiciese lo que le suplicaba. Creo cierto me apro-
vechd, porque fuf mejorando mucho desde en-
tonees. V. 9.

Muchos afios, las mas noches, cuando para
dormir me encomendaba & Dios, siempre pensa-
ba un poco en el paso de la Oracién del huerto,
aun desde que no era monja; v tengo para mi
que por afqui gand muy mucho mi alma, porque
comencé i tener oracion sin saber qué era, y ya
la. costumbre tan ordinaria me haeia no dejar
esto, como el no dejar de santiguarme para dor-
mir. V. 9,

Aprovechibame & mi también ver campo,
agua, tlores; en estas cosas hallaba yo memoria
del Criador, digo, que me despertaban y recogian
¥ servian de libro, y en mi ingratitud y peca-
dos. /. 9.

Yo soy muy aficionada 4 San Agustin, porque
el monasterio adonde estuve seglar era de su
Orden, y también por haber sido pecador, que
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de los santos (ue, después de serlo, el Sefior to-
mé & si, hallaba yo mueho consuelo pareciéndo-
me en ellos podia hallar ayuda, y que como los
habia el Senor perdonado, podia hacer &4 mi;
salvo que una cosa me desconsolaba que 4 ellos
86lo una vez los habia el Seior llamado, y no
tornaban 4 eaer, y 4 mi eran ya tantas que esto
me fatigaba; mag considerando en el amor que
me tenia tornaba 4 animarme; que de su mise-
ricordia jamés deseonfié, de mi muchas ve-
ces. V.9

Como comencé 4 leer las Confesiones, paré-
ceme era yo alli,.. Cuando llegué 4 su conver-
sién y lef edmo oy6 aquella vozen el huerto, no
me parece sino que el Sefior me la dié 4 mi, se-
gun sintié mi eorazén; estuve por gran rato que
toda me deshacia en ligrimas y entre mi mesma
con gran afliceién y fatiga. 7. 9,

jOh, qué sufre un alma por perder la libertad
que habia de tener de ser sefiora, y qué de tor-
mentos padece! Yo me admiro ahora eémo podia
vivir en tanto tormento; sea Dios alabado, que
rrrxegdié vida para salir de muerte tan mortal,

Comenzéme 4 crecer la aficidn de estar més
tiempo con Dios y 4 quitarme de los ojos las
ocasiones... Suplicar me diese regalos en la
oracidn, ni ternura de devoecién, jamés 4 ‘ello
me atrevi; sélo le pedia me diese gracia para
que no le ofendiese y me perdonase mis grandes
peecados. V. 9.

Siempre tengo deseo de tener tiempo para
leer, porque 4 esto he sido muy aficionada. Leo
muy poco, porque en tomando el libro, me re-
cojo en contentandome, y ansi se va la licion en
oracion. R. 1.

Yo estuve eatoree afios que nunca podia tener
meditacién, sino junto con lectura. C. 26.

Siempre yo he sido aficionada, y me han reco-
gido més las palabras de los Evangelios, que
log libros muy coneertados. C. 21.

Si el Senor no me mostrara, yo pudiera poco
con los libros deprender. V. 22.

Cuando se quitaron muchos libros de romance
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que no se leyesen, yo senti muecho, porque algu-
nos me daba recreacién leerlos, v yo no podia
ya, por dejarlos en latin; me dijo el Seror: No

ngas pena, que yo te daré hibro vivo... Su
Majestad ha sido el libro verdadero &4 donde he
visto las verdades. Bendito sea fal libro, que
deja imprimido lo que se ha de leer ¥ hacer, de
manera que no se puede olvidar. V. 26.

Estaba ya tan caida en cosillag de mala cos-
tumbre, que no acababa de entender eran mal,
que era menester ayuda de otro y darme la mano
para levantarme. Bendito sea el Sefor, que en
fin, la suya fué la primera. V. 23,

Sabe el Seiior que siemgre he procurado bus-
car quien me dé luz. V. 10,

Hsto he tenido siempre, tratar con toda elari-
dad y verdad con los que comunieco mi alma;
hasta los primeros movimientos queria yo les
fuesen publicos. V. 30.

Es mi inclinaeidn tratar ansi con log perlados,
suceda lo que sucediere, pues estén en lugar de
Dios, y con los eonfesores lo mesmo. F. 2.

Si no obrase asf, no tenia sosiego, ni es bien
que mujeres le tengamos, pues no tenemos le-
tras, y aqui no puede haber darno, sino muchos
provechos. V. 26.

Yo no soy obligada & disputar con los su-
R;rinres. ni seria bien hecho, sino obedecer.

Yo he tratado hartos letrados, porque de unos
afios acA lo he mis proeurado con la mayor ne-
cesidad, y siempre fltju' amiga dellos, que aunque
algunos no tienen experiencia, no aborrecen el
espiritu, ni le ignoran, porque en la Sagrada
Eseritura que tratan hal}an a verdad del huen
egpiritu. V. 13.

Creo tiene mucho delante de Dios un fraile de
Santo Domingo, gran letrado, que él me desper-
t6 de este suernio; él me hizo eomulgar de quinece
en quinee dias; comencé 4 tornar en mf, aunque
no dejaba de hacer ofensas al Sefior. Mas comao
no habia perdido el eamino, aunque poeo 4 poco,
cayendo y levantando, iba por él, y el que no
deja de andar é ir adelante, aunque tarde, llega.
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No es otra cosa perder el camino, sino dejar la
oracién. Dios nos libre, por quien El es. fw 19.

Como Su Majestad queria ya darme luz para
que no le ofendiese ya y conoeiese lo mucho que
le dehia, erecid de suerte este miedo de si esta-
ria enganada en mi_manera de oracién, que
me hizo husear con diligencia personas espiri-
tuales con guien tratar, y que ya tenia noticia
de algunos, porque habian venido aqui los de la
Compainia de Jesis; & quien yo, sin conoeer i
ninguno, era muy afieionada, de sdlo saber el
modo gue llevan de vida y oracitén; mas no me
hallaba digna de hablarles, ni fuerte para obe-
decerlos, que esto me haefa mas temor, porque
tratar con ellos y ser la que era, haciasemeé recia
cosa. V. 23,

Alabado sea el Sefior, que me ha dado gracia
yara obedecer 4 mis eonfesores, aungue imper-
fectamente, y casi siempre han sido de esfos
l%gngétos hombres de la Comparia de Jesus.

Siempre quiero mucho 4 los que gohiernan
mi alma. Como los tomo en lugar de Dios tan de
verdad, paréceme que es siempre donde mi vo-
luntad mas se emplea; y como yo andaba con si-
guridad, mostrabales gracia; ellos, como temero-
sos y sieryos de Dios, femian no me asiege en
alguna manera y me atase 4 quererlos, aunque
santamente, y mostribanme desgracia. Yo me
I’[;ei-aé entre mi de ver cuin enganados estahan.

e X

Estaba un dia pensando si era agimiento dar-
me confenfo estar con las personas que trato mi
alma y tenerlas amor, y 4 los que yo veo muy
siervos de Diog, que me consolaba con ellos; me
dijo Nuestro Senor que si 4 un enfermo gue esta-
ba en peligro de muertfe le da salud un médieo,
que no era virtud dejirselo de agradecer y no le
amar; gque qué hubiera hecho si no fuera por
estas personas? Que la conversacitn de los hue-
nos no dafiaba, mas que siempre fuoesen mis pa-
labras pesadas y sautas, y que no los dejase de
tratar, que antes seria provecho que dano. Con-
soléme mucho esto, porque algunas veces, pare-
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ciéndome asimiento, queria del fodo no tratar-
los. Vo 4.

Lios siervos de Dios que se asiguraban trata-
banme mueho; yo, como hablaba con descuido
alguuas cosas que ellos tomaban con diferente
intencion... lo que yo decia... pareciales poca
humildad; en viendome alguna falta, que verian
muehas, luego era todo coundenado. Pregunta-
banme algunas cosas; yo respoudia con llaneza
¥ deseunido; luego les parecia les queria ensenar,
¥ que me tenia por sabia; todo iba & mi confe-
sor, porque cierto ellos deseaban mi provecho;
él & refnirme. Durd esto harto tiempo, afligida

or muchas partes, y con las mercedes que: me
Eam’a el Senor todo lo pasaba. Digo esto para
que se entienda el gran trabajo que'es no haber
quien tenga expiriencia en este camino espiri-
tual, que & no me favorecer tanto'el Senor, no
sé qué'fuera e mi. Bastantes cosas habia para
quitarme el juicio, y algunas veces me veia en
términos que no sabia qué hacer sino alzar los
ojos al Senor; porque coutradiceion de buenos 4
ung mujereilla ruin y flaca como yo y temerosa,
no pareee nada, aunsi dieho; y eon haber yo pa-
sado en la vida grandisimos trabajos eseste de
los mayores. Plega al Seifior que yo haya servi-
do 4 Su Majestad algo en esto, que de que le ser-
vian los que me condenaban y arguian hien
c[}et“gtél estoy, y que todo era por gran hien'mio,

Bien veo gue en el servir 4 Dios no he comen-
zadoi.. y gue estoy hecha una imperfeccidn, sino
es en los deseos, y en amar, que'en esto bien veo
me ha favoreeido el Seiior para que le pueda en
algo servir. Bien me parece 4 mi que le amo;
mas las obrasme desconsuelan y las muchas im-
perfeccioues que veo en mi. V. 30,

Sabe Su Majestad que solo puedo presumir de
su misericordia, y ya que no puedo dejar de sep
la que he sido, 10 tengo otro remedio sino lle-
garme & ella y confiar en los méritos de su Hijo
¥ de la Virgen madre suya, cuyo' habito'indings
mente traigo. M, 11, 1.

Traia yo delante muchas veces lo que dice
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San Pablo que: todo se puede en Dios... Iisto me
aproveché mucho y lo que dice San' Agustin:
dame, Senory lo que mandas y manda lo que
quisieres. V. 13. i

Como quiso Dios entendiese el ardid del demo-
nio y eomo me ponia delante el perder la salud,
deeia yo: paco va en que me muera; sf; el des-
canso! no he ya menester descanso sino eruz;
ans{ otras cosas. Vi elaro que en muchas .. era
tentacién del demonio ¢ flojedad mia, que des-
pués que no estoy tan mirada y regalada tengo
mucha més salad. ¥, £3. .

Dijome el Sefior que no me fatigase; que en
esta vida no podiamos: estar siempre en un ser;
que unas veces tendria hervor y ofras estaria
sin él: unas con desasosiego; y otras con guietud
¥ tentaciones; mas que esperase en El y no te-
miese. V. 40, . {

Vienen dias que sola una palabra meaflige, y
querria irme del, mundo, porque e parece me
cansa todo. Y encesto no estoy sola, porque lo
he mirado en otras mijores que yo,y 86 que pasa
ansi; 0. 67,

Unas veces me pareee que estoy muy desasi-
da, y en hecho de verdad, venido a la prueba, lo
estoy. Otras veces me hallo tan asida; y de cosas
que por ventura el dia antes burlara yo dello,
que cagi no me conozeo. €, 38,

Otras veces tengo mueho Animo, y que 4 cosa
que fuese del servicio de Dios no volveria el
rostro; y probadoles ansi; y otro dia viene gue
no me hallo con €l para matar una hormiga por
Dios, si en ello hallase contradiceidn. C. 38.

Loscontentos de la vida para mi son cansaneio;
debe de ser el miedo que frayo de no me asir 4 co-
sadeella, y ansi es mejor quitar la ocasién, C.89.

Con las personas que decian mal de mi no sélo
no estaba mal con ellas, sino que,me parece las
cobraba amor de nuevo; no sé edmo era esto;
bien dado de la mano del Sefior. R.

Jnas veces me parece que de ninguna cosaque
me murmurasen ¢ dijesen de mi, no se me da
nada, y probado algunas veees en ansi y antes
me da contento. C. 67,
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Algunas veeesime parece querria estar gin sen-
tido por no entender tanto mal de mi. V. 3%,

Qué se puede deeir ni qué injuria se puede ha-
eer § una como yo que merecia 3:13 los demo-
1iog siempre me maltratasen? C, 63.

iQué hari una tan pobre como yo, que tanto
tiene que me perdone? C. 36.

Siempre me huelgo yo mis que digan de mi lo
que 1o es, que no las verdades. C. 15.

~ No llamo mio lo que es bueno, que ya sé no
hay cosa en mi sino lo gue tan sin merecerlo me
ha dado el Seinor. V., 39.

Antes solia ser muy amiga de gue me quisie-
sen bien; ya no se me da_nada, antes me parece
en parte me ecansa salvo eon los que trato mi
alma ¢ yo pienso aprovechar, que los unos por-
que me sufren y los otros porque con més afi-
cién crean lo que les digo.de la vanidad, que es
todo, querria me la tuviesen. K. 2.

Yo solia afligirme mucho de ver tanta cegne-
dad en lag alabangzas que deetan de mi, y ya
me rio, como si viese hablar un loco. Cone. de
amor 2. -

Hasta ahora pareciame hahia menester fotros,
y tenia mas confianza en ayudas del mundo;
ahora entiendo claro ser todos unos palillos de
romero seco, que en asiéndose 4 ellos no hay se-
guridad, que en habiendo algun peso de murmu-
raciones ¢ contradicciones, se quiebran. Y ansi
tengo por experiencia que el verdadero reme-
dio para no cagr es asirme 4 la eruz y confiar
en el que en ella se puso. Hallolo amigo verda~
dero, y hallome con esto con un sefiorio que me
parece podria resistir a todo el mundo que fuese
contra mi, con no me faltar nada, £.

Después de haber gozado de los regalos que
me did el Sefior, fué grande el desprecio que
me quedd de todo lo de ach; pareciame basura,
¥ veo cuin bajamente nos ocupamos los que nos
detenemos en ello. V, 38,

Gloria sea & Dios: siempre he estimado més
la virtud que el linaje. F. 15.

. Bstando en el monasterio de Toledo y aconse~
Jandome algunos. que no diese enterramiento de
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él & quien no fuese cahallero, dijome el Seiior;
Mucho te desatinard, hija, si miraslas leyes del
mundo. Pon los ojos en mi, pobre y despreciado
de él; ipor ventura seran los grandes del mundo
graudes delaute de mi, ¢ habéis vosotras de ser
estimadas por linajes u por virtudes? £. 3.

A mi acaecid nua vez; no tenia costumbre de
hablar con senores, y iba por cierta necesidad &
hablar con una que habia de llamar Seforis, y
e ansi que me lo mostraron deletreado; yo,
eomo soy torpe, y uo lo habia usado, en llegan-
do alla no lo acertaba bien, y acordé decirle lo
que pasaba y echallo 4 risa, porque tuviese por
bueno llamarla merced, y ansi lo hice. ¢'. 35.

Del trato que tuve en Toledo eon Dofta Luisa
de la Cerda en sy, ¢asd, saqué una ganancia muy
grande y deciaselo. Vi que era mujer y tan su-
jeta 4 pasiones y tlaquezas como yo, y en lo poco
que se ha de tener el seforio, y como, mientras
es mayor, tiene méis cuidados y trabajos y con
cuidado de tener la compostura conforme 4 su
estado que no las deja vivir: Comer sin tiempo
ni concierto, porque ha de andar todo couforie
al estado y no las complexiones; han de comer
muchus veces los manjares mas conforme 4 su
estado que no & su gusto. Es ansi que del todo
aborreci el desear ser seiora. Dios me libre de
mala compostura, aunque ésta conserde las prin-
cipales del Reino, creo hay pocas tan humildes,

de mucha llaneza. Yo la habfa ldstima, y se la

é de ver como va muchas veees no conforme su
inelinacidn por cumplir con su estado. Pues con
los criados es poeo 1o que hay que fiar, aunque
ella los tenia buenos; no se ha de hablar mas con
uno que con otro; sino al que se favorece ha de
ser el malquisto. Ello es una sujecion que una de
las mentiras que dice el mundo es llamar sefo-
res & las personas semejantes, que no me parece
fon sino esclavos de mil cosas. V. 34

Yo soy tal que aun con pajas que pudiese
echaren el fuego del amor de %a’os, me'conten-
taria; y ansi me acaece algunas ya muchas ve-
ces... El movimiento interior me incita 4 que
sirvaen algo, de que no soy para mas en poner
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ramitos y flores 4 iméigenes, en barrer 6 en pos
ner un oratorio, 6 en cositas tan'bajas que me
haeia confusién. V. 30.

Hame venido una determinacién muy  grande
de no ofender 4 Dios ni venialmente. que antes
moriria mil muertes que tal hiciese. Determina-
cidn de que ninguna cosa que yo pensase ser mas

erfeccign... que por ningun tesoro lo dejariade

acer; y si lo contrario hiciese. me parece: no
ternia eara para pedir nada 4 Dios Nuestro: Se-
fior, ni para tener oracién. R. 1.%

Héllome con una fe tan grande muchas veces
en parecerme no puede faltar Dies 4 quien le
sirve, y no teniendoninguna duda que hay niha
de haber tiempo en que falten sus palabras, que
no puedo ]Jersuadirme 4 otra cosa, ni puedo te-
mer; ¥ asi, siento mucho cuando me aconsejan
tenga renta y térnome 4 Dios. E.

No me pareeia sino que posefa toda la riqueza
del mundo en determindndome 4 vivir de por
amor de Dios. V. 35.

Dias habia que deseaba fuera posible & mi es-
tado andar pidiendo por amor de Dios, y no te-
ner casa ni otra cosa. V. 35

Hallaba tantos inconvenientes para tener 'ren-
ta v via ser tanta causa de inquietud y aun des-
traicién, que no hacia 'sino disputar eon los le-
trados. Eseribilo al religioso ‘dominieo que nos
eonfesabha; envidéme escritos dos pliegos de con-
tradieidn y teologia para que lo hiciese, que lo
hahia estudiado; yo le respondi que para no se-
guir mi llamamiento v el voto que tenia hecho
de pobreza y los consejos de Cristo con toda per-
feeeidn, no queria aproveecharme de teologia
para que no lo hiciese, ni con sus letras en este
casn me hiciese merced. V. 35.

En este tiempo, por ruegos mios, fué el Sefor
gervido que I'r. Pedro de Aledntara viniese 4
Avila; y eomo él, que era hien amador de 1a po-
breza y tantos afios la hahia tenido, sabia hien
la riqueza que en ellaestaba, y ans{ me ayudé
mucho y mandd que en ninguna manera dejase
de llevarlo adelante. Ya con este parecer y fa-
vor, eomo’ qnien mejor lo podia dar, portenerlo
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gahido por larga experiencia, yo determiné no
andar buscando otro. V. 35.

En cosas de la fe me hallo, 4 mi parecer, eon
muy mayor fortaleza; paréceme que contra todos
los luteranos me poenia yo sola & hacerles enten-
der su yerro. Siento mucho la perdicién de tan-
tas almas. R. 2. W

Las herejfas me afligen mucho, y casi siempre
que pienso en ellas me pareee que sélo esto es
trabajo: de sentir. . 1.

Como veo las grandes necesidades de la Ile-
gia, éstas me afligen tanto, que me parece cosa
de burla tener por otra cosa pena. J. 2.

Aqui van mis deseos, en lo que es para gloria
de Dios y bien de su Iglesia. €. 3.

Deseo grandisimosiento. en mi de que tenga
Dios personas que con todo desasimiento le sir-
van y que en nada de lo de aci se detengan como
veo es todo burla. B. 11,

A los que veo mas aprovechados y desasidos y
animosos los amo mucho, y con tales querria yo
tratar y paréce que me ayudan. A las personag
que veo timidas y que me parece que van aten-
tando en las cosas que conforme 4 razdn ach se
pueden hacer, parece que me congojan. . 1,

- Toda/mi ansiaera, y'aun es, que pues el Serior
tiene tantos enemigos y tan pocos amigos, que
esos fuesen buenos. 0. 7

Hsto tengo yo de unos afiog aed, que no veo
persona que mucho me contente, que luego que-
rria verla del todo dada 4 Dios con unas ansias
q]tje no me puedo valer... y asi importuno mu-
cho:al Seiior For ellas. V. 34,

Si'veo en algunags personas algunas cosas que
& la elara parecen pecados, no me: puedo deter-
minar que aquéllos hayan ofendido 4 Dios, y
paréceme que el euidado que yo traigo de seryir
4 Dios traen todos; ansi que nunca me fatigan
estas cosas, sino es lo comun, y las herejias que
muchas veces me afligen. V.

Por estar ya fuera del mundo en este rincon-
cito fan eneerrada... y enfre fan poeca y santa
ecompaiiia, miro como desde lo alto y diseme ya
hien poeo de que digan, 6 se sepa de mi. En mis
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temfa se aprovechase un tantico un alma, que
todo lo que de mi se puede decir. Ha sido el %e‘
1}91' servido que todos mis deseos paren en esto.

Hsto sabe Dios muy hien que ni honra ni vida
ni gloria ni bien alguno, ni en euerpo ni alma,
hay quien: me detenga, ni quiera ni desee mi
provecho, sino la gloria de Dios. R. 1.

- Querria tener mil vidas para emplearlas todas
en Dios, y que todas cuantas cosas hay en la
tierra. fuesen lenguas para alabarle por ella.

VI 4,
Sea; Dios bendito, y que esta alegria que viene
& mi eorazén cuando veo por alguno se haga al-
guna cosa para su honra y gloria, y se quiten al-
gunos pecades. F. 120, i a
Habia gran envidia 4 los quepodian por glo-
ria de Nuestro Sefor emplearse en esto de con-~
vertiralmas, aunque pasasen mil muertes, y ansi
me aeaece que, cuando en la vida de;los Santos
leemos que convirtieron almas, mucha mas de-
vocién me hacen, y mas ternura. y mas envidia
que todos losmartirios que padecen; por ser esfa
inelinacién que Nuestro Senor.me ha dado, pare-
ciéndome que precia mas un alma que por nues-
tra industria y oracién fanéaemos. mediante su
misericordia, que todos los servicios que le po-
demog hacer. F. 1, ; -
A lo que ahora me acuerdo, nunea dejé funda-
¢i6én por miedo del trabajo, aunque de los cami-
nos, en especial largos, sentia gran contradic-
cién; mas en comenzindolos & andar, me parecia
poco, viendo en. servicio de quien se hacig, iy
considerando que en aquella casa se habia de
alabar al Sefor ytener Santisimo Sacramento.
Esto es particular consuelo para mi ver una Ile-
sia mds, cuando me acnerdo de las muchas que
quitan los luteranos, No gé qué trabajos, por
grandas que fuesen, se habjan de tener, 4 trueco
e tan gran bien para la cristiandad; que aunque
muchos no lo advertimos, estar Jesueristo, ver-
dadero Dios y verdadero hombre, como estd, en
el Santisimo Sacramento en muchas partes, gran
consuelo nos habia de ser. I, 18,
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Algunags veces afligida decfa: Sefior mio sedmo
me mandéis cosas que parecen imposibles? que,
aunque  fuera mujer; si tuviera libertad! mag
atada por tantas partes, sin dineros, ni adondé
log'tener, ni para Breve, ni para nada, gqué pue-
do vo hacer, Sefior? V. 33.

No haeia eosa sin parecer de letrados, para
no ir un punto eontra obediencia... por “muy
poea imperfeccién que me dijeran era, mil mo-
nasterios dejara de haeer. V. 36.

Sepa que ‘no‘soy la que solia en gobernary
todo va econ amor; no 8é si lo hace que no me
haecen por qiié, 6 haber entendido que se reme-
dia asi mejor. E. 126, \

Yo soy ‘amiga de apretar mucho en las virtu-
des mas no en el rigor, como lo verin por estas
nuestras casag. Debe de ser ser yo poco peniten-
te. . 120, P

Aunque el Seiior llevara 4 otros por otro ca-
mino, yo siempre escozeria el eamino del pade-
cer, siquiera por imitar 4 Nuestro Sefior Jesu-
erigto, aunque no hubiese otra ganancia en es-
pecial, queisiémpre hay muchas. M. VI, 1.

Yo conozeo una persona que, desde que co-
menzé el Sefior 4 hacerle mereedes, gue ha cua-
renta afios, no puede deeir con verdad que ha
estado dia sin tener dolores, de falta de salud
corporal digo, sin otros grandes trahajos. M.

No hago nada en desear trabajos, ¥ ansi ahora
no me parece hay para qué vivir sino para esto,
¥ 16 que més de voluntad pido 4 Dios. Digole
algunas veces econ toda ella: Sefior, c}rpadeeer 4
morir; no o8 pido otra cosa para mi. V. 40,

La mayor'cosa que yo ofrezeo 4 Dios por gran
servieio es edmo, siéndome tan penoso estar
apartada de él; quiero por su amor vivir. Esto
querria yo fuese con grandes trabajos y persecu-
ciones; ya gue no soy para aprovechar; querria
ger para sufrir, 7, '

8i me dijesen cudl quiero mids, estar éon todos
los trabajos del mundo hasta el fin de 6] y des-
pués subirun poquito més en gloria, ¢ sin nin-
guno irme & un poco de zloria més baja, que de
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muy buena dgana. tomaria todes los trabajos por
un tantito de %’ozar- més de entender las gran-
dezas de Diok. I7. 37.

En muy grandes trabajos y persecuciones y
contradiceiones que he tenido hame dado Dios
grande dnimo, y cnandomayores mayor, sin can-
sarme de padecer, T,

Ibame & quejar' al Seiior de todos mis traba-
jos; siempre salia consolada de la oraeién, y con
nuevas foerzas. V. 29.

Por grandisimos trabajos que he tenido en
esta vida, no me acuerdo haber dicho palabras
de afliecidn, que no soy nada mujer en estas co-
sas, que tengo recio corazon. E. '

Tengo ! por costumbre cuando los dolores y
mal corporal es’muy intolerable, hacer actos
como puedo entre mi, suplicando al Sefior, 8i se
sirve de aquello, que me dépaciencia, y me-esté
yo asi hasta el fin'del mundo. ;

‘Acaeeciéme & mf una inoranecia al prineipio, que
no sabia que estaba Dios en todas las eosas; y
como me pareefa estar fan presente, parecfame
imposible; dejar de ereer que estaba alli no po-
dfa, por parecerma casi claro habia entendido
estar alli su'mesma presencia. Lios que no tenfan
letras me decian queestaba sdélo por graciaj yo
no lo'podia’creer, poraue, como digo, pareciame
egtar presents, y ansi andahba con pena. Un gran
letrado de la Orden del glorioso Patriarea Santo
Domingo me quité desta duda, que me dijo estar
presente, y como se comunicaba con nosotros,
que me eonsold harto. V. 78.

Bien entendia que tenia alma; mas lo que me-
recia' esta alma'y quién estaba dentro de ella,
porque me' atapaba yo los ojos eon las vanida-
des de Ia vida, no lo entendia. (V. de P. 47,

Yo sé poco destag pasiones del alma que quizd
me diera 4 entender... ¥ lo que procede de la
sensnalidad y de nuestro natural, porque soy
muy torpe, que yo me supiera deelarar si, eomo
he pasado por ello, lo entendiera, M. TV, 1.

o he andado en esto de estal harahunda del
pensamiento bien apretada algunas veces, v ha-
bri poco mis de euatro aflos que vine 4 entender
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por experiencia que el pensamiento G imagina~
cidn, porque mejor se entienda; no es el enten-
dimiento, y preguntélo 4 un letrado, y dijome
que era ansi, que no fué para mi poco contento;
porque eomo el entendimiento es una de las po-
tencias del alma, haciaseme recia cosa estar tan
tortolito & veces, y lo ordinario vuela el pensa-
miento de presto que sdélo Dios puede atarle,
cuando nos ata ansi de manera que estamos en
algnna manera desatados de este cuerpo. Yo via
ami parecer las potencias del alma empleadas
en Dios y estar recogidas con €él, y, por otra
parte, elvpensamiento alborotado. Traiame ton-
ta. M. IV, 1.

A veces me reia de mi, y gustaba de verila
bajeza de una almaenando no anda Dios siempre
obrando en-ella. V. 37. .

Esta union de mi voluntad con la de Dios es
la que toda mi vida he deseado; esta esila que
pido siempre 4 Nuestro Sefior y la que estd mas
clara y sigura. M. V3.

Estuba yo ahora mirando ZY eseribiendo esto
ﬂue en el verso que dije Dilatasti cor meum,

ice que se ensancho el corazdn, y no me parece
que es cosa, eomo digo, que el nacimiento de
este deleite es del corazon, sino de otra paxrte
alin. més interior come una cosa profunda, pilenso
que deke ser el centro del alma, como después
he entendido. M. VI, 2,

Todo me parece suefio y burla lo que se vécon
los ojos del cuerpo. Lo que ya he visto con los
del alma es lo que ella desea y como ge ve lejos,
este es el morir, V¥, 38. i

Nunea supe qué cosa era rezar con satisfac-
cidn y consolacién hasta que el Seiior me ense-
116 este modo... Y siempre he hallado muchos
provechos de esta costumbre de recogerme den-
tro de mi. C, 50,

Con una hora delas que el Sefior me ha dado
de gusto desi, me parece quedan pagadas todas
las congojas que en sustentarme en la oracidn
mucho tiempo pasé. V. 11,

No aleanga la imaginacidn, por sutil que sea,
& pintar ni trazar ninguna eosa de las que el
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Seiflor* me daba & entender en la oraeidn con
un deleite tan soberano 33& mo se puede decir,
porque todos los sentides gozan en tan alto
%raa g? y suavidad que no se puede encarecer:

Cuando en el eredo se dice vuestro Reino no
tiene fin casi siempre me es particular regalo.

Algunas veces estimi alma tan enajenada en
la oracidn, que no miro la diferencia que hay de
ella & Dios; porque el amor que conoce que-la
tiene Su Majestad, la olvida de si y le parece
estd en El, y como una cosa propia sin divisién;
habla desatinos. V., 34,

Trato ¢ veces con el Sefior estando miuy reco=
gida con un estilo abebado sin saberlo quedigo;
el amor es el que habla. V. 34. | -

-Este gozo interior debia sentir San Franeiseo
cuando le toparon los ladrones que andaha pon
el eampo dando voees y les dijo que era prezo-
nero del gran Rey; y ofros Santos/que se van 4
los desiertos para poder apregonar lo que San
Francisco, estas alabanzas de Dies. Yo' eonoci
uno llamado Fray Pedro de Aledntara (que creo
lo es segun fué su vida) que hacia esto mesmo y
le tienen por loco los que alguna vexz le oyeron.
1Ok qué buena locura, hermanas, si nos la diese
Dios & todos! M, VI, 6. i

A mi mesma me ha acaecido en tiempo de har-
ta mocedad y decir algunas veces: jGh Seiior,
que no querria yo tanto! Mas daba Su Majestad
la fuerza de manera y la paciencia que ahora me
espanto como lopodia sufrir y no trocaria aque-
1los trabajos por todos los tesoros del mundo.

e Ll

Sea-el Sefior bendito por siempre, que tanto
da y tan poco doy yo. F. 3.

Esto me dijo el Sefior otro dia: ;jPiensas, hija,
que esti el merecer en gozar? No estd sino en
obrar y padecer y en amar. R, 111,

Dijome también, que una cosa examinase hien
en mi; y esta es, si del todo estaba dada. por
suya, ¢ no: que si lo estaba y lo era, que creye-
se no me dejaria perder. . 30,
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Comenzando 4 quitar ocasiones y 4 darnie més
fi 1a oracién, comenzd el Seiior 4 hacerme mer-
cedes, como quien deseaba, & lo que parecid, que
yo. las quisiese recibir. V. 23.

Mostrindome el Sefior cosas admirables del
cielo, dijome: Mira, hija, que pierden los que
gon contra mi; no dejes de decirselo. 1. 38.

F'ué para mi eomo estar en una gloria, ver po-
ner el Santisimo Sacramento. V. 36.

Para mi es grandisimo eonsuelo ver una igle-
%i;aamés donde haya Santisimo Sacramento.

Viénenme algunas veces unas angias de comul-
gar tan grandes, que no 8é si se podrd encare-
cer. '

(asi ordinario; en acabando de comulgar des-
cansaba de mis trabajos, y aun algunas veees en
llegando al Sacramento, luego 4 la hora queda-
%ﬁﬁn buena alma y ecuerpo, que yo me espanto.

En llegando 4 comulgar queda el alma y cuer-

o tan quieto y tan sano,y tan claro el enten-
gimiento, con toda la fortaleza y deseos que
suelo, y tengo experiencia de esto que son mu-
chas veces; & lo menos cuando comulgo, ha mdis
del m&adio afo que siento clara salud corpo-
ral. V.

Conozeo persona de grandes enfermedades,
que estando muchas veces eon graves dolores,
en llegandose & recibir el Santizsimo Sacramen-
to, como con la mano se le quitaban y quedaba
bhuena del todo; esto muy ordinario y de males
muy econoeidos, queno los pudiera fingir, y otros
muchos efectos que haecia en su alma que no hay
para qué decirlos, y podia vo saberlos y sé que
no miente. Mas tenia tanta devacién, que cuando
en algunas fiestas vefa A personas que quisieran
ser en el tiempo queandaba Cristo en el mun-
do, se reia entre si, pareciéndole que teniéndole
tan verdaderamente en el Santisimo Sacramen-
to como entonces, que’ qué més le daba? Mas sé
de esta persona que muechos afios, aunque no
era muy perfecta, cuando eomulgaba, ni mas ni
menos que si viera con los ojos corporales en-
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trar.en su posada & Cristo, procuraba ella esfor-
zar la fe, para ereer era lo'mesmo y le tenia en
casa tan pobre eomo la suya, y desocupibase de
todas las cosas exteriores y poniase en un rin-
¢6n, procurando recoger sus sentidos para estar-
ge con 'su ‘Senor 4 solas, ¥ conmdqr{a hase f sus
pies y estibase alli, aunque no sintiese devo-
cion, hablando eon Bl (. 61.

Coando yo me llegaba & eomulgar y me acor-
daba de aquella Majestad grandisima que habia
visto... los cabellos se me espeluzaban y toda
parecia me aniquilaba. V. 38,

¢Pues qué sentirg una miserable eomo yo, car-
ﬁadgde abominaciones, y que con tan poco temor

e Dios ha gastado su vida, de verse llegar 4
este Seiior de tan gran majestad, cuando quiere
que mi alma le vea? 3Cémo ha de juntdr boea
que'tantas palabras ha hablado eontra ¢l mesmo
Seiior, @ aquel cuerpo gloriosisimo, lleno de lim-
pieza y piedad? Que duele més y aflige el alma,
por no le haber servido, el amor gue muestra
agquel rostro de tanta hermosura, con'una ternu-
ra y afabilidad, que temor poune la Majestad que
ve enél. V. 38.

Para ' mujercitag como yo, flaca y con poea
fortaleza, me parece i mi conviene llevarme
Dios con regalos, porque pueda sufrir algunos
trabajos que ha querido Su Majestad tenga; mas
para siervos de Dios, hombres de tomo, de letras
¥ entendimiento, que veo hacer tanto caso de
que Dios no les da devocidn, que me hace dis-
gusto oirlos, V. 1f. |

Cuando lefa en los libros las mercedes y con-
suelos que hace el Seiior & las almas que le sir-
ven, me le daba grandisimo, y era motivo para

ue mi alma diése grandes alabanzas & Dios.
3[4. T 2;

Es muy ordinario cuando alguna partieular
merced recibo del Serior, haberme primero deshe-
cho & mi misma eon humildad, para que vea mas
claro cuin fuera de merecerlas yo soy: pienso lo
debe el Sefior de hacer. V. 38.

Solo una vezen mi vida me acuerdo pedirle
gustos, estando con mucha sequedad; y como
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adverii lo que haeia, quedé tan confusa, que la
mesma fatiga de verme tan poeo humilde me
dié lo que me habia atrevido 4 pedir. V. 9.

Lag visiones celestiales, por todos los hienes
y deleites de este mundo sola una vez no las
trocara. Siempre lo tenia por gran merced del
Sefor y un grandisimo tesoro. V. 29,

Lo que tengo de experiencia de este estado,
digo de estos regalos y contentos en la medita-
cion es que, si comenzaba & Hlorar por la Pasidn,
no sahia acabar hasta que se me quebraba la
cabeza; si por mis peeados lo mesmo. M. IV, 1.

Después que ge comenzaron las fundaciones,
se me quitaron todog los miedos que traia de ser
enganada, y se me puso certidumbre que era
Dios, y con esto me arrojaba 4 cosas dificulto-
sas, aunque siempre cot consejo, y obedienciaj
porque si estas mercedes no fueran de su,mano,
no me fanece taviera yo animo para las cogas
que se han heecho en fuerzas para sufrir los tra-
bajos y eontradiciones, y juicios que ge han

adecido; por donde entiendo que como quiso
Nuestro Seiior despertar el principio de esta or-
den, y por su misericordia me tomdé por medio,
habia Su Majestad de poner lo que me faltaba,
que era todo, para que hubiese efecto y se mos-
trase mejor su grandeza en eosa tan ruin., V,

Jamag en cosa de espiritu tuve cosa que no
fuese limpia y casta, ni se parece (si es buen es-
piritu y tiene cosas sobrenaturales), se podria
tener; porque queda todo deseuido del cunerpo
?{i ha;)' memoria de él; fodo se emplea en Dios.

T

Procurd el demonio de una persona en otra se
entendiese que habia yo visto alguna revelacion
eneste negocio é iban con mucho miedo 4 de-
cirme que andaban las tiempos recios, y que po-
dria ser me levantasen algo y fuesen 4 los inqui-
sidores, A mi me cayo esto en gracia y me hizo
reir, porque en este cuso jamas yo temi, que sa-
bia bien de mi que en cosa. de la fe, contra la
menor ceremonia dela Iglesia, que alguien viese

v0 iba, por ella ¢ por cualquier verdad de la
iseritura me pornia yo 4 morir mil muertes; y
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dije que de eso no temiesen, que harto mal seria
para mi-alma, si en ella hubiese cosa que fuese
de suerte que yo temiese la Inquisicion, que si
pensase habia para qué, yo me la iria 4 busear,
¥ que si era levantado que el Sefior me librarfa
y quedaria con ganancia. V.33,

omo las visiones fueron creciendo; uno de
mis eonfesores, que antes me ayudaha, comenzd
4 decir que era .c?aro demonio. Mandabame que
yaque no habia remedio de resistir, que siom-
pre me santiguase cuando alguna visién viese y
diese hizag, y que tuviese por cierto era demo-
nio, y eon esto no vernia; y que nod hubiese rie-
do, que Dios me guardaria, y me lo guitaria. A
mi era esto grande pena, porque €omo yo no po-
dia creer sino: que era Dios, era cosa terrible
para mi; y tampoco podia desear se me %uitase;
mas, en fin; hacia evanto me mandaba. V. 20,

Yo 8¢ de una persona que tuvo harfo miedo
no habia de haber quien la confesase, segin an-
daban las cosas. M. 6.

Algunas veees veo mirarme Cristo con piedad;
mas tiene tanta fuerza esta vista que el alma no la
puede sufrir y queda en tan subido arrobamiento
que para mis gozarlo solo pierde esta hermosa
vista. En las visiones no hay que guerer, ni no
querer; claro se ve quiere el Sefior que no haya
sino humildad y eonfusidén, y tomar lo que nos
dieren, y alabar & quien lo daj siempre andemos
c;}gm‘é%liedo,_ mientras en este destierro vivimos:

Quiso el Sefior que viese aqui algunas veces
egta vision: Via un angel sobre mi hacia el lado
izquierdo en forma' corporal... No era grande,
Sino pequeno, hermoso mucho, el rostro tan en-
cendido que parecia de los dngeles muy subi-
dos... Deben de ser los que llaman querubines..,
Viale en las manos un l:élardo de oro largo, y al
fin del hierro me parecia tener un poco de fuego.
Este me parecia meter por el corazén algunas
veces; y que me llegaba 4 las entranas; al saear-
le me parecia las llevaba consigo, v nie dejaba
toda abrasada en amor grande de Dios. Era tan
grande el dolor que me haeia dar aquellos que-
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jidos, y tan execegriva la suavidad que me pone
este grandisimo dolor, que no hay desear que
"se quite, ni se contenta el alma con menos
que Diog. No es dolor corporal, sino espiritual,
aunque no deja de purticipar el cuerpo, y aun
harto. Es un requiebro tan suave, que pasa entre
el alma y Dios, que suplico yo 4su Bondad lo dé
A4 gustar 4 quien pensase que miento. V. 29 ("),

No ha querido el Senor darme 4 entender el
modo edmo se muestra el Sefior porestas visio-
nes, y soy tan inorante y de tan rudo entendi-
miento, que aungue mucho me lo han guerido
declarar, no he ailn aeabado de entenderlo, Y
ésto esl cierto, que aungue d vuesa merced le
}Jarezca que tengo vivo entendimiento, que no

o tengo; porque en muchas cosas lo he experi-
mentado que no eomprende masde lo que le dan
de comer, como dicen. Algunas veees se espan-
taba el que me  confesaba de mis inorancias, y
jamas me di6 4 entender, ni aun lo deseaba,
como hizo Dios esto, 6 pudo ser esto, nilo pre-
gantaha, aunque, como he dicho, de muchos
anos aca trataba eon huenos letrados. Si era una
cosa pecado 6 no, sf; en lo demas no era menes-
ter mis para mi de pensar hizolo Dios todo, 'y
via que no habia de qué me espantar, sino por
qué le alabar, y antes me hacen devoeidn las eo-
sas difieulfosas, y mientras mas mas, V. 28,

En algunas eosas que me dijo Nuestro Sefor,
entendi que después que subid élos eielos nutica
hajé 4 la tierra, sino es en el Santisimo Saera-
mento, & comuniearse eon naide. R, 4.

Estando con temor un dia de si estaba en gra-
cia 6 no, dijome el ‘Senior: «Hija, muy diferente
es la luz de las tinieblas, vo soy fiel, nadie se
perderd sin entenderlo.» I,

Esto me dijo el Senor un dia: ;Piensas, hija,

{¥) Acercade estas visiones y representaciones inte.
lectuales ¥ sobre los efectos que dejan en el alma, con-
viene leer lo gque dice Santa Teresa al tratar de Los modos
de oracidn en el ¢apitulo gue se pondrid més ndelante en
la parte segunda de esta obra,
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E’ue puedes asegurarte por ref;alos espirituales?
a verdadera seguridad es el testimonio de la
buena conciencia. [2. 5.

Nadie piense que por si puede estar en luz,
porque depende de la gracia de Dios. El mejor
remedio que puede haber para detener la luz es
entender el a[ma, que no puede nada por si, y
que le viene de Dios; porque aunque esté en
ella, en un punto gue él se aparte, verni la no-
che. R. 5.

Tsta es la verdadera humildad, econocer el
alma lo que puede y lo que yo puedo, dice el
Senior, H. 5.

iEn qué te puedo mis mostrar mi amor, que
en querer para ti lo que quise para mi? K. 3.

Cree, hija, que 4 quien mi Padre mds ama da
mayores trabajos y 4 éstos responde el amor. .

Hija, yo quiero que mi sangre te aproveche,
'}/ing hayas miedo que te falte mi misericordia.

Mira estas llagas, que nunca llegarin aqui tus
dolores. Este es el camino de la verdad... Asi me
ayundaras & llorar la perdicién que teaen los del
ﬁ“ﬁ do. No ha de ser mis el siervo que el Sefor.

Dijome el Sefior que no le hubiese ldstima por
aquellas heridas que las espinas dejaron en su
cabeza, sino por las muchas que ahora le da-
ban. .

Diéme el Sefior su mano derecha, y dijome:
«Mira este ¢lavo, que es sefial que seras mi es-
posa desde hoy... mi honra es ya tuya, y la tuya
mia.y R,

Una manana tuve un arrobamiento; pareciame
que Nuestro Senor me habia llevado el espiritu
junto & su Padre, y dichole: Esta que me diste te
doy, y pareciame me llegaba 4 si. R.

Una vez fué tan arrebatado mi espiritu, que
easi me parecid estaba del todo fuera del cuerpo,
al menos no se entiende que se mire en él. Vi &
la Humanidad saceratisima con ms excesiva glo-
ria que jamas la habia visto... Quedé tan espan-
tada... Que me parece pasaron algunos dias que
no podia tornar en mi... Esta misma vision he
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visto otras fres veces. Es, & mi parecer, la mis
subida que el Sefor me ha hecho merced que
vea, y trae grandisimos provechos. Parece que
purifica el a’ﬁma. el gran manera y quitala fuer-
zav casi del todo 4 esta nuestra sensualidad. Es
una llama grande, que parece que abrasa y ani-
quila todos los deseos de la vida; porque ya yo,
gloria & Dios, no los tenin en cosas vanas; decla-
roseme aqui bien edmo era todo vanidad y cudn
vanos son los sefiorfios de acd, y es un ensena-
miento grande para levantar los deseos en la
pura verdad. Queda imprimido un acatamiento
que no sabré yo decir efmo, mas es muy dife-
rente de lo que aed podemos adguirir. Hace un
espanto & el alma grande de ver edmo osd, ni
puede nadie osar, ofender una Majestad tan
grandisima. V. 38,

De ver 4 Cristo me quedd imprimida su grandi-
sima hermosura... Quedé con un proveeho gran-
disimo... No via 4 nadie que en su comparacidn
me pareciese bien ni meocupase; que con poner
un poco los ojos de la eonsideracion en la ima-

en que tengo enmi alma, he quedado con tanta
thertud en esto, que después aed, todo.lo que
veo me parece liace asco en comparacion de las
excelencias y graeias que en este Sefior via, No
hay saber, ni manera de regalo que yo estiine en
nada, en comparacion del que es oir sola una
palabra dicha de aquella divina boca, cuanto
mas tantas. Y tengo yo por imposible; si el Se-
nor por mis peeados no primite gque me guite
esta memoria, podérmela nadie ocupar; de suer-
te que con un poquito de tornarme a acordar de
este Senor, no quede libre. V. 37,

Queddme una verdad de esta divina verdad...
Con gran gana de no hablar sino eosas muy ver-
daderas, que vayan adelante de lo que aci se
trata en el mundo... Entendi el gran bien que
hay en no hager caso de eosa que no gea para
llegarnos mis & Dios; y asi entendi qué cosa es
andar un alma en verdad, delante de la misma
Verdad. Esto que entendi, es darme el Seior &
entender que es la mesma Verdad... Entend(
grandisimas verdades sobre esta Verdad... Esta
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Verdad que digo se me di6 4 enfender, es verdad
en si mesma, y es sin prineipio ni fin; y todas
las dem#s verdades dependen de esta Verdad,
eomo todos los demis amores del divino Amor,
y todas las demis grandezas de la divina Gran-
deza. V. 40,

Paréceme que tuviera en poco la vida por dar.
4 entender una sola verdad de éstas; no sélo des-
pués lo que hiciera; con ser la qne soy, me dan

randes impetus por decir esto & los que man-
an, que me deshacen. V. 21.

Queddme también poco miedo & la muerte, 4
quien yo sgiempre temia mucho; ahora paréceme
facilisima cosa para quien sirve & Dios; porque
en un momento se ve el alma libre de esta efireel,
¥ puesta en descanso. V. 38. ]

Acacceme muchas veees, sin (uerer pensar en
cosas de Dios, sino tratando otras cosas, darme
un recogimiento ylevantamiento de espivitu que
no me puedo valer. K. 1,

Otras veces me dan unos impetus muy grandes
eon un deshacimiento por Dios que parece se me
va & aeabar la vida. R. 1.

Algunas veces me deseo morir de que veo esta
variedad del pensamiento. C. 53.

Desefbame morir, por no me ver en vida 4
donde no estaha segura si estaba muerta; porque
no podia haber muerte ms recia para mi, que
pensar si tenia ofendido 4 Dios, y apretibame
esta pena; suplicibale no lo permitiese toda re-
galada y derretida en lagrimas. V. 34,

Después que el Seior me ha dade § entender
eunin grande es la diferencia que hay en el eielo
de lo que gozan unos 4 lo que gozan otros, bien
veo que también acd no hay tasa enel dar, cuan-
do el Sefior es servido; y asi no guerria yo la
hubiese en servir 4 Su Majestad, y emplear toda
mi vida, y fuerzas, y salud en esto; y no querria
[;)rs ;’ni eulpa perder un tantito de mds gozar.

Yo sé de una persons que dejado de guerer
movrirge por ver i Dios, lo deseaba por no sentir
tan ordinariamente pena de cuin desagradécida
habia sido 4 quien tanfo debid siempre y habia
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de deber, y ansi no le parecia podia llegar mal-
dades de ninguno & las suyas, porque entendia

ue no le habria & guien tanto hubiese sufrido
%ios ¥ tantas merecia hubiese hecho. M. VI, 6.

Viénenme dias que me acuerdo infinitas veces
delo que dice San Pablo (aunque 4 buen seguro
que no sea asi en mi), que ni me parece vivo yo,
ni hablo, ni tengo querer, sino que esti en mi
ﬂuien me gobierna y da fuerza, y ando casi {uera

emi, y asi me es grandisima pena la vida. K.

Algunas veces desatina fanto el amor de Dios

ue no me siento; sino que en todo mi seso doy
algunas quejas, v todo me lo sufre el Sefior: ala-
bado sea tan buen Rey. V. 37.

Veiame morir con deseo de ver 4 Dios, y no
sabia 4 donde hahia de busear esta vida, si no
era en la muerte. V. 29,

Dame consnelo oir el reloj, porque me parece
me llego un poquito mds para ver 4 Dios, de que
veo ser pasada aquella hora de mi vida. V., 40.

Ha habido personas que han muerto de amor
a Dios, y yo sé de una que si no la socorriera
Dios presto con esta agna viva en grandisima
abundaneia, con arrobamientos, tenia tan gran
sed y va en tanto crecimiento su deseo, que en-
tencﬁ'a claro era muy posible morir de sed. C. 30.

El amor obra con tanta fuerza algunas veces
que se ensenorea de manera sobre todas las fuer-
za$§ del sujeto natural que sé de una persona que
estando en oracién semejante, oyé cantar una
buena voz y certifica que & su parecer, si el can-
to no cesara, iba ya 4 salirsele el alma del gran
deleite y suavidad que nuestro Senor le daba &
gustar, y ansi proveyd Su Majestad que dejase el
canto quien eantaba, que la gque estaba en sus-
pensién bien se podfa morir, mas no decir que
cesase; porque todo el movimiento exterior es-
taba sin po(cller hacer operacidn ninguna ni bu-
1lirse; y este peligro en que se veia se entendia
bien, mas de un arte como de quien estd en un
sueiio profundo de cosa que querria salir de ella
¥ no puede hablar aunque quiera. Aqui el alma
no querria salir de ella, niqls geria penoso, sino
grande contentamiento, que eso es lo que desea.
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1Y cudn dichosa la muerte seria 4 manos de este
amor! C. 7.

MUERTE DE SANTA TERESA (*)

Digo que yo me hallé i sumuerte y 4 lo demés

ue en ella sucedid... Delante de mi el P. Fray

ntonio de Jesus, acabando de confesar & nuestra
santa Madre, puesto de rodillas, la dijo: Madre,
pida al Sefior no nos la lleve ahora ni nos deje
tan presto. A lo cual respondid: Callad, Padre;
ya o Soy menester en este mundo. Y desde en-

neces comenzo 4 dejar cuidados y tratar de mo-
rirse... A las cinco de la farde, vispera de San
Franeisco, pidi6 el Santisimo Sacramento; y es-
taba ya tan mala, que no se podia revolver en la
cama, sino que dos reliciosas la volviesen, y
mientras que no venia el Viitico, comenz6 & de-
eir 4 todas las religiosas, I];ues'aa.aa las manos y
con lagrimas en los ojos; «Hijas mias y senoras
mias, por amor de Dios las pido tengan gran
cuenta con la guarda de la Regla y Constitueio-
nes, que si la guardan con la puntualidad que
deben, no es menester otro milagro para cano-
nizarlas; ni miren al mal ejemplo que esta mala
monja les dié y ha dado, y perdénenme.> Y en
este punto acerté 4 llegar el Santisimo Sacra-
mento; y con estar tan rendida, se levantd enci-
ma de la cama de rodillas, sin ayuda de nadie,
¥ se iba & echar de ella &1 no la tuvieran; y po-
niéndosele el rostro con grande hermosura y
resplandor & inflamada en el divino amor, con

(*) Parncompletar y dar los ultimos togues al retrato
moral de Santa Tereza tal como pueds sacarse de sus es-
critos, nada geguramente esmie & proposito que la deg-
cripeion del término y acabamiento de su vida. 81 la muer-
te en general se corvesponde y conforma con la vids, pocas
veces sucedid esto como en Banta Teresa. De esta muerte
exigte, por fortuna, una relacidm minucioss, hecha por
una compafiers de la Bants. s clertamente hermosisima,
y &l leerla no puede menos de venir al pensamiento que,
ya que Santa Teresahabia de morir, asi y no de otra ma-
nera habia de morir,
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ran demostracién de espiritu y alegria, dijo al

efior cosas tan altas y divinas, que & todos po-
nia gran devoeidn; entre otras le oi deeir: «Senior
mio y esposo mio, yaes llegada la hora deseada;
tiempo es ya que nos veamos, amado y Seifior
mio; ya es tiempo de eaminar; vamos muy en
hora buena; eamplase yuestra voluntad; ya es
llegada la liora en que yo salga deste destierro y
mialma goce en uno de Vos, que tanto he de-
seado.» Y siel Perlado no la estorbara, mandan-
do en obediencia que callara, porgue no la hicie-
ra, mas mal, ng cesara en a uecilos coloquios.
Después de halier recibido 4 Nuestro Senor, le
daba muchas gracias porque la habia hecho hija
de la Iglesia y porque moria en ella. Muchas
veces repetia: Iin fin, Sefior, soy hija de la Igle-
sia, Pididle perddn, con mucha devoeidn, de sus
secados, y decia que por la sangre deé Jesueristo

abia de ser salva. 1]7 4 las religiosas pedia la
ayudasen mucho a salir del Purgatorio, Repetia
muchas veces aquellos versos: Saerificium Deo
spiritus eontribulatus, ecor contritum, ete. Ne
proficias me & facie tua, ete. Cor mundum ered
in me, Deus; v lo volvia en romance. Pregun-
tandole el Padre Fray Antonio de Jesus si que-
ria que llevaran su cuerpo & Avila, respondid:
Jesis, jeso hise preguntar, padre mio? ;Tengo
de tener yo cosa propia? gjAqui no me haran ca-
ridad de darme un poco de tierra? Toda aquella
noche repitié los dichos versos, ¥ 4 la manana,
dia de San Franeisco, se echd de un lado, eomo
Fiutan 4 la Magdalena, el rostro wvuelto hacia
as religiosas, con un Cristo; el roftro muy bello
¥ encendido, con tanta hermosura, que me pare-
¢id no se la habia visto mayor en mi vida, y no
sé 4 ddnde se escondieron las arrngas, que tenia
hartas, por ser de tanta edad y vivir muy enfer-
ma. Desta suerte se estuvo en oracidn, con gran-
de quietud y paz, haciendo algunas seiias exfe-
riores, ya de encogimiento, ya de admiraeion,
como si la hablaran y ella respondiera; mas con
gran serenidad todo, y eon maravillosas mudan-
zas de rostro, de encendimiento é inflamaeion,
que no parecia sino una luna llena; y 4 ratos
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dando de si grandisimo olor, y perseverando en
la oracién, muy alborozada y alegre, como son-
riéndose, dando tres suaves y devotos gemidos,
como de una alma que estd con Dips en la ora-
cion, que apenas se oian, did su alma al Sefior,
quedando con ayentajada hermosura y resplan-
cllm‘ su rostro, como un sol encendido. (De la De-
elaracionde la Madre Maria de San Franeisco,
de Medina, en los informes de (;Wezla eiudad
para la canonizacion de Sunta Teresa.)

CAPITULO 11

Degoripoeién de la fisonomia y cardcter moral de
Santa Teresa, hecha por algunos varones ingignes
gue la conocieron y trataron (*).

Era de muy buena estatura y en su moecedad
hermosa; y aun después de vieja parecia harto
bien; el euerpo ahultado y muy blanco el rostro,
redondo y lleno, de muy buen tamafio y proper-
eidn; la color hlanea y encarnada; y euando es-
faba en oracidn se la” encendia y se ponia her-
mosisima; todo él limpio y apacible; el cabello
negro v crespo, y frente aneha, igual y hermo-
ga; las cejas de un color rubio que tiraba algo 4
negro, grandes y algo gruesas, no muy en arco,
sino algo llenas; los ojos negros y redondos y
un poco papujados (que ansi [os Naman ¥ no §é
cémo mejor declarme), no grandes, pero muy
bien puestos, vivos y graciosos, que, en riéndo-

() TUnade les circunstanciss mis notables de la vida
de Banta Teresa es sin duda el gran ntumero de testizos
respetabilisimos que depusieron sobre sus virtudes y so-
bre las cualidades extraordinering de que estuvo adorna-
da, En la edielon de los Eseritos de Santa Teresa, heche por
el Br, D, Vicente Lafuents, conston muchos de estos testi-
monios. Aguisélo extractaremos los de los PP, Ribera y
Yopes, eseritores de su vida, ¥ los de sus confesores y di-
rectores PP, Banies, Graciin y Henriquer, por ser sufltien-
tes para trazar una cabal deseripeidon de su persona, asi
fisica como moral, y que complete y perfeccione la que re-
sulta de los escritos de 1a Santa,
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,ge, se reian todos y mostraban alegria, y por
otra parte, muy graves cuando ella queria mos-
trar en el rostro gravedad; la nariz pequena y
no muy levantada de en medio, tenia la_punta
redonda y un poco inclinada para al;ai]o; lag
ventanas de ella arqueadas y pequenas; la boca
ni grande ni pequena; el lablo de arriba delgado
¥ derecho, el de abajo grueso y un poco caido,
de muy buena gracia y color; los dientes muy
buenos; la barba bien hecha; las orejas ni chicas
ni grandes; la garganta ancha y no alta, sino
metida un poco; las manos pequeias y muy lin-
das. In la cara tenia tres lunares pequenos al
lado izquierdo, que la daban mucha graeia: uno
més abajo de la mitad de la nariz; otro entre la
nariz y la boca, y el tercero debajo de la boca.
Hstas particularidades he yo sabido de personas
que mis despacio que yo se pusieron muchas
veces 4 mirarla. Toda junta parecia muy hien
g de muy buen aire en el andar. Y era tan ama-
le y apacible, que i todas las personas que la
miraban comunmente placia mucho; sacose es-
tando ella viva un retrato, bien, porque la man-
dé su Provineial, que erael Padre fray Jerdni-
mo Graeidn, que se dejase retratar; y sacéle un
fraile lego de su Orden, siervo de Dios, que se
llamaba fray Juan de 1a Miseria. En estolo hize
muy bien el Padre Graci4n; peromal en no buscar
para ello el mejor pintor que habia en Espana
para retratar & persona tan ilustre. Mas para
consuelo de muclijms, de éste se han sacado los
que hay buenos 6 razonables. (Del P. Franeisco
e Ribera en la «Vida de Santa Teresas).

Era la Santa Madre Teresa de Jesis de muy
huena estatura y disposicion, y en todo esto ex-
terior y corporal llena de mil gracias y hermo-
sura; y asi era muy agradable su vista 4 todos
los que la miraban. Con sdlo su rostro componia
costumbres y corazones; en el hahlar era modes-
ta y grave, y tenia en esto tanta gracia como en
lo demés. Era su conversacion muy apacible,
por ser en extremo prudente y discreta. El en-
tendimiento y otras partes naturales del alma
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eran muy singulares y excelentes, Tenia un
grande entendimiento, capaz de enalquier cosa,
un juieio maduro y reposado, acompanado de
una gran cordura; pensaba muy bien lo que ha-
bia de hacer y pesaba con gran madurez el pro
y el contra de las cosas. Después de determina-
da, era muy constante y firme en llevar 4 cabo
lo que hahia comenzado. Singularmente resplan-
decia en ella una admirable prudencia con que
maravillosamente encaminaba 4 sus fines las co-
sas que emprendia. Y cuanto era su entendi-
miento y juicio grande, tanta era su docilidad.
Porque no tenfa condicién proterva ni obstina-
da, sino muy rendida y sujeta 4 la razén y mu-
cho més al parecer de personas que lo entendian.
Estimaba mucho & los huenos tedlogos, y nin-
ﬁuna cosa hacia de importancia sin su parecer.
'enia gran destreza en despachar negocios. A
todos atendia y respondia, sin que para esto le
sirviese de excusa la falta del tiempo ni de salud.
Tenia granclaridad en lo que ensenaba, y la mu-
cha que tenia en su entendimiento la mostraba
en sus§ palabras. Fué dotada de Dios de un #ni-
mo m#s que de mujer, inveneible y fuerte. Tenia
gran dilatacién de corazdén y un peeho tan sufri-
do y tan ancho, que llevaba con igualdad todo lo
triste y dspero que sucede en la vida, Tenfa &
todos gran respeto y revereneia, y sabia dara
eada uno lo que era suyo. Si trataba con grandes
sefiores y sefioras, hablaba y estaba con ellas con
un seforio natural y libertad santa, como si fue-
ra su igual. Con ser tan amiga de la pobreza, era
liberal y generosa para gastar cuando era me-
nester, y annque no lo tuviese lo buscaba, por-
queera en todo muy cumplida. Por estar ador-
nada de tantas gracias naturales, adonde quiera
que iba, annque no conociesen mis de ella que
lo que por fuera mostraba, era muy querida y
estimada de todos. Fué siempre naturalmente
honestisima y en todo hien inclinada. (Del Pa-
dre Diego de Yepes en la «Vida de Santa Tere-
sa de Jestisy.)

Esta mujer, 4 lo que muestra su relacién, aun-
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que ella se enganase en algo, 4 lo menos no es
enganadora, porque habla tan llanamente bueno
¥ malo, y con tanta gana de acertar; que no deja
dudar de su buena inteneidn. ...

Ninguno ha sido mas inerédnlo que yo en lo
que toca 4 sus visiones y revelaciones, anngue
no en lo que toea 4 la virtud y buenos deseos su-
vos, porﬂua desto tengo grande experiencia de
su verdad, de su obediencia, penitencia, pacien-
cia y earidad con log que la persiguen, y otras
virtudes que quien quiera que la tratare verden

Deuna cosa estoy yo bien cierto, enanto hu-
manamente puede ser: queella no es enganadora
¥ asi merece su claridad que todos la favorezean
en sus huenos propdsitos.....

En todo el tiempo que la traté jamas vien ella
cosa contraria é virtud, sino la mayor sencillez
¥ humildad que jamas vi én otra persona, y que
en todo ejereicio de virtud, asi natural como so-
brenatural, era singularisimo ejemplo 4 todos
los que la frataban; fué animosa para emprender
cosas grandes para mas servir 4 Dios. Era mu-
cha la eonfianza que tenia de la providenecia de
Dios..... (Del P. %ommgo Baries,)

Tenia hermosisima condieién, tan apreeiahle
¥ agradable que 4 todos los que la comunieaban
¥ trataban con ella levaba tras si, y la amaban
¥ querian, aborreciendo ella las condiciones 4s-
]éera.s ¥ desagradables que suelen tener algunos

antos, ereidos con que se hacen 4 s mismos y 4
la perfeceidn aborrecibles. Era hermosa en’ el
alma que la tenia hermoseada con todas las vir-
tudes heroicas, y partes y caminos de la perfec-
cién. (Del P.Jerdnimo Graeidn.)

Teniaunag palahras tan vivas y las deeia con
tal fuerza y sentimiento, que pegaba espiritu y
gran deseo de mejorarse 4 los que con ella tra-
taban. (Del P. Dr. Enrique knriquez, de la
Compaiifa de Jesus.)
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CAPITULO 111

Sobre algunas personas eminentes en santidad que
trataron con Banta Teresa de Jesiis (V)

Nunea mis yo he podido asentar amistad, ni
tener consolacién, ni amor particular sine 4 per-
gonas que entiendo le tienen & Dios y le proeu-
ran servir, ni ha sido en mi mano, ni me hace
al caso ser deudos ni amigos. Si no entiendo
esto, G es persona que trata oracidn, esme eruz
penosa tratar con nadie; esto es ansi 4 todo mi
parecer, sin ninguna falta. V. 24,

San Pedro de Aledntara

1Qué hueno nos le llevé Dios ahora en el hen-
dito Fray Pedro de Aledntara. No estd ya el
mundo para sufrir tanta perfeccién. Dieen que
estan las saludes mis flacas y que no son los
tiempos pasados. FEste santo hombre de este
tiempo era; estaba grueso el espiritu como en
los ofros tiempos y asi tenia el mundo debajo
de los pies: que aunque no anden desnudos, ni
hagan tan aspera penitencia como él, muchas
cosas hay para rehusar el mundo, y el Seior las
ensefia enando ve dnimo. Y cuan grande le di6
Su Majestad 4 este santo para hacer enarenta y

(*) Entre las muchas personas ilustres en santidad y
letras que frataron con Sunta Teresa de Jesis y 1a acon-
gejaron y apeyaron en su manere de proceder, hubo al-
gunos que por razon de la semejanza de sus espiritus eon
el de 1a Banta hubieron de tener mucha influenvia sobre
elln. Por 1o mismo el conocimiento del cardeter moral de
estos personnjes ha de contribuir mucho d conocer el de
Bants Teresa, De algunos de ellps trazd la Sanfa refratos
ciertamente admirables, que, siquiera en sus rasgos prin-
cipales, deben constar en un libro que trata de dard eo-
nocer el egpiritn de 1o insigne Reformadorn, la atmdstera
en que vivio y los elementos gue contribuyeron d su for-
macién y & gu accidn en la Iglegia,
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siete afos tan 4spera penitencia! Quiero decir
aleo de ella que sé es toda verdad.

Paréceme fueron cunarenta anos }OS (ue me
dijo habia dormido sola hora y media entre no-
che y dia, y que éste era el mayor trabajo de

enifencia ?ﬂe habia tenido en los principios,
ge vencer el sueilo, y para esto estaba siemnpre
6 de rodillas 1 en pie. Lo que dormia era sen-
tado, la cabeza arrimada 4 un maderillo que te-
nia hincado en la pared. Echado, aunque qui-
siera, no podia, porque su celda, como se sabe,
no era mas larga que cuatro pies y medio. En
todos estos afios jamis se puso la eapilla, por
randes soles y aguas que hiciesen, ni cosa en
o8 pies, ni vestido, sino un habifo de sayal, sin
ninguna otra cosa sobre las carnes, y éste tan
angosto como se podia sufrir, y un mantillo de
lo mesmo encima. Deciame que en los grandes
frios se le quitaba y dejaba la puerta y ventani-
1a abierfa de la celda, para que, con ponerse
después el manto y eerrar la puerta, contentaba
el cuerpo para que sosegase con més abrigo. Co-
mer 4 tercer dia era muy ordinario; y dijome
que de qué me espantaba? que muy posible era
4 quien se acostumbraba & ello. Un su eompa-
fiero me dijo que le aecaecia estar ocho dias sin
comer. Debia ser estando en oracidn, porque
tenia grandes arrobamientos y impetus de amor
de Dios, de que una ver yo fui testizo. Su pobre-
Za era extrema y morfificacion en la mocedad,
que me dijo que le habia acaecido estar tres afios
en una casa de su Orden y no eonocer fraile sino
era por la habla, porque no alzaba los ojos ja-
més; y ansi, 4 las parfes que de necesidad habia
de ir, no sabia, sino fhase tras los frailes: esto le
acaecia por los eaminos. A mujeres jamAs mira-
ba; esto muchos afos. Deciame que ya no se le
daba mis ver que no ver; mas era muy viejo
enando le vine 4 conoecer, y tan extrema su fla-
queza, que no parecia sino hecho de raices de
drboles. Con foda esta santidad, era muy afable,
aunque de poeas palabras, si no era con pregun-
tarle. En éstas era muy sabroso, porque tenia
muy lindo entendimiento... Fué su fin como la
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vida: predicando y amonestando 4 sus frailes.
Como vié ya se acababa, dijo el salmo Leetatus
sum _iniis quee dicta sunt mihi, é hincado de
rodillas murié. !

Después ha sido el Senor servido que yo tenga
mds en €l que en la vida, aconsejindome en mu-
chas eosas. Héle visto muchas veces con gran-
disima gloria. Dijome, la primera que me apa-
recid, que: hienaventurada penitencia que tanto

remio habia merecido, y otras muchas cosas.
Fln aflo antes que muriese me aparecié estando
ausente, y supe se hahia de morir y se lo avisé,
estando Jgunas leguas de aqui, Cuando expiré
me apareeid, y dijo como se iba 4 descansar, Yo
no lo erei; dijelo & algunas personas y desde i
ocho dias vino la nueva eomo era muerto é co-
menzado 4 vivir para siempre, por mejor decir.
Hela aqui acabada esta aspereza de vida con tan
gran gloria; paréceme que mucho mas me con-
suela que cuando aca estaba. Dijome una vez el
Sefior, que no le pedirian cosa en su nombre que
no la oyese. Muchas que le he encomendado pida
al Serior, las he visto complidas. Sea bendito por
siempre. Amén. V. 27,

San Juan de la Cruz

Hable vuestra merced i este Padre... Y favo-
rézeale, que aunque es chico, entiendo es gran-
de en los ojos de Dios. Cierto: él nos ha de ha-
cer aci harta falta, porque es cuerdo y propio

ara nuestro modo, y ansi ereo le ha llamado
Rluestro Sefnor para esto. No hay fraile que no
diga bien de él,jporque la sido su vida de gran
penitencia. E. 70

Certificolas que estimara yo tener por aci 4
mi Padre fray Juan de la Cruz, que de veras lo
es de mi alma, ¥ uno de los que mis provecho le
hacia el eomunicarla, Haganlo ellas, mis hijas,
con toda llaneza, que aseguro la pueden tener
como conmigo mesma, y que les serd de grande
satisfaceion, que es muy espiritual y de grandes
exfenenclas ¥ letras..... B, 219, y

fray Juan de la Cruz es un hombre celestial y
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divine..... No he hallado en toda Castilla ofro
como él, ni que tanto fervore en el camino del
cielo. No creerd la soledad que me causa su fal-
ta. Miren que es un gran tesoro el que tienen
alla en ese santo, y todas las de esa casa fraten
y comuniguen eon él sus almas y veran qué apro-
vechadas estdn y se hallarin muy adelante en
todo lo que es espiritu y perfeceién, porqgue le
ha dado Nuestro Seiior para esto particular gra-
cia. E. 220.

Yo procuraré que el Padre fray Juan de la
Cruz vaya por allia. Haga cuenta que soy yo;
tratenle con llaneza sus almas. Consuélense eon
él, que es alma 4 quien Dios eomunica su espi-
ritu. E. 221,

Padre Jerénimo Gracidin

Cuando he dicho que el Padre maestro Jerod-
nimp Graciin me fué 4 ver 4 Beas, jamis nos
habiamos visto, aunque ya lo deseaba harto; es-
crito si algunas veces. Holgnéme en extremo
cuando supe que estaba alli, porque lo deseaba
mucho por las buenas nuevas que de él me habian
dado; mas muy mucho me alegré cuando le co-
meneé 4 tratar, porque, segin me contentd no
me pareciale habian conoeido los que me le ha-
bian loado; ¥ como yo estaba con tanta fatiza,
en viéndole parece que me represento el Seior el
bien que por él nos hahia de venir, y ansi an-
daba aquellos dias con tan ecesivo consuelo y
contento, que es verdad que yo mesma me espan-
taba de mi..... Era tanto el gozo que tenia mi es-

irita, qgue no me hartaba de dar graeias 4
vuestro Seflor aquellos diag ni guisiera hacer
otra cosa, F, 24, :

Certifico & vuestra merced que el Padre Gra-
eidn es uno de los grandes siervos de Dios que he
tratado, y de més honestidad y limpiesa de eon-
ciencia, y crea vuestra merced que digo en esto
verdad, en fin, ¢riado en la Compania toda sn
vida, eomo puede vuestra merced saber. #. 210,

_El Padre Gracidn con una perfeceién qne me
tiene espantada. (iran tesoro tiene Dios encerra-
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do en aquella alma con oracién espeeial por
quien selos levanta (los falsos testimonios), por-

ne los ha llevado con una alegria eomo un San
F)laréuimo'. . 178.

Un Padre Dominico (")

~ Estando alli acertd 4 venir un religioso, per-
sona muy prineipal y con quien yo muchos afios
habia tratado algunas veces; y estando en misa
en un monasterio de su orden, que estaba cerea
donde yo estaba, didme deseo de saber en fqué
dispogieion estuba aquella alma (que deseaba yo
fuese muy siervo de Dios), y levantéme para irle
4 hablar. Como yo estaba recogida ya en oracion
parecidme era perder tiempo, que quién me'me-
tia & mi en aquello, y tornéme 4 sentar. Paréce-
me que fueron fres veces lo que esto me acaecid,
v en fin, ]JIIdO mas el angel bhueno gque el malo,
v fuile 4 llamar y vino & hablarme & un confe-
sionario, Comencéle & preguntar y él 4 mi (por-
que habia muchos afios que no nos hahiamos
visto) de nuestras vidas; y yo le comeneé & decir
que habia sido la mia de muchos trabajos. Puso
muy mucho en quele dijese qué eran los traba-
jos: yo le dije que no eran para saber ni para

ue yo los dijese. Bl dijo que pues lo sahia el
i!'adi’e Dominico, que he dicho que era muy su
amigo, que luego se los diria, y que no me diese
nada. Bl caso es que no fué en su mano_dejarme
de importunar ni fué en la min dejirselo de de-
eir, porque con toda la pesadumbre y vergiienza
que solfa tener cuando trataba estas cosas con ¢l
y con el Refor que he dicho, no tuve ninguna

{*) Tgndrase quién fuese este Padre Dominico. Unos,
con el P, Yepes, suponen que era el P, Fray Vicente Ba-
rron; otros, que Fray Gorcla de Toledo. Poco importa este
nombre pars apreciar Ia hermosura de una escena en qne
Banta Teresn, con maravillose ingenuidad, da algunos
pormenores sobre su direceldén espiritual y sobre la elage
de amistad que pretendin en las personas con quicnes
trataba,
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pena, antes me consolé mucho; dijeselo debajo de
confesién. Pareciéme mas avisado que nunea,
aunque siempre le tenia por de grande entendi-
miento; miré los grandes talentos y partes que
tenia para aprovechar mucho, si del todo se diese
a Dios... Rogéme le encomendase mucho 4 Dios,
¥ no hahia menester deeirmelo, que yo éstaba de
suerte que no pudiera hacer otra cosa, y voyme
4 donde solia & solas tener oraeidn, y comienzo
4 tratar con el Sefior, estando muy recogida, con
un estilo abohado que muchas veees sin saber
lo que digo, trato que el amor es el que habla.....
Acuérdome que le dije esto, después de pedirle
con hartas lagrimas aquella alma pusiese en su
gervicio muy de veras, que aunque yo la tenia
1or huena, no me contentaba, que le queria muy

ueno, y ansi le dije: Sefior, no me habéis de ne-
gar esta merced, mird que es bueno este sujeto

ara nuestro amigo..... ?.)uedé confiuda que habia

e hacer el Seiior lo que le suplicaba de esta
persona. V. 34

D. Francisco Salcedo
Mucho me ayudd un caballero santo que hay

en este lngar. Es casado, mas de vida tan ejem-
plar y virtuosa, y de tanta oracién y earidad,
que én todo él resplandece su bondad y perfec-
eién, y con mucha razén, porque gran bien ha
venido a muchas almas por su medio, por tener
tantos talentos, que, aiin con no le ayndar su es-
tado, no puede dejar econ ellos de obrar: mucho
entendimiento y muy apacible para todos, su
conversacién no pesada, tan suave y agraciada,
_]unto con ger recta l’ santa, que da contento &
os que trata; todo lo ordena para gran bien de
las almas que conversa, y no parece fraer otro
estudio sino hacer por todoslo que él ve se sn-
fre, y contentar § todos. Pues este bendito y
santo hombre con su industria me parece fué
prineipio para que ini alma se salvase. Su hu-
mildad 4 mi espintame; que con haber, 4 lo que
ereo, poco menos de cuarenta anos que tiene
oracién (no sé si son dos 6 tres menos), y que
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lleva toda la vida de perfeceidn quedlo que pa-
rece sufre su estado; porque tiene una mujer &u
gran sierva de Dios y de tanta caridad, que por
ella no se pierde; en fin, como mujer de quien
Dios sahia habhia de ser tan grande siervo suyo,
la escogi6. Estaban deudos suyos casados con
arientes mios, y también con otro harto siervo
e Dios, que estaba casado con una prima mia,
tenia mucha comunicacion..... De esta vez quedé
eoncertada con este caballero santo para que al-
na vez me viniese i ver. Aqui se vid su gran-

e humildad querer tratar persona tan ruin
como yo. Comenzéme & visitar y animarme, y 4
decirme que no pensase que en un dia me hahia
de apartar de todo, que poco & poco lo haria
Dios,; que en cosas bien livianas habia él estado
algunos afnos, que no las hahia podido acabar
consigo. Oh humildad, qué grandes bienes haces
adonde estds y 4 los que se llegan 4 quien la
tiene! Deciame este santo (que con razén & mi
parecer le puedo poner este nombre), flaquezas
que 4 ¢l le parecia que lo eran con su humildad
ara mi remedio; y mirado conforme # su esta-
50 no era falta ni imperfeccién, y conforme al
mio era grandisima tenerlas..... Fué toda mi
salud saberme curar y tener humildad y caridad
para estar conmigo, y sufrimiento de ver que no
en todo me enmendaba. Ibha con disereecién poco
4 pocb dando maneras para vencer al demonio.
Yo le ecomencé 4 tener tan grande amor, qua no
hiabia para m{ mayor deseanso que el dia que le
via, aunque eran pocos. Cuando tardaba luego

me fatigaba mucho; pareciéndome que por ser
tan ruin no me via. V. 22

San Francisco de Borja, el Padre Baltasax
Alvarez y otros Padres de la Compafifa (*)

En este tiempo vino el P. Francisco, que era
Duque de Gandfa, y habia algunos afios que de-
{*) Sobre los PP, de la Compaiia de Jests hay en los

escritod de Santa Teresa dos clases de textos: unos que

4
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jandolo toda habia entrado en la Compatiia de
Jesiis: Procurd mi eonfesor v el caballero que
he dicho fambién vino &'mi para que le hablage,
porgue sabiaiba muy adelante en ser muy favo-
recido y regalado de Dios; que eoino habia mu-
cho dejado por él ann en esta vida le pagaba.
Pues después queme hubowoido dijome que era
espiritu de Diog y que le parecfi o era Bien ya
resistirle mas; que hasta entonces estaba bien
hiecho, sino que siempre comenzage la oracidn en
un paso dela Pasién; y quesi después el Senor
me llevaseel espiritu, que no lo resistiese, sino

ue dejase llevarle 4 SuMajestad, no lo proeuran-
30' ¥0. Como quien iba delante diéla medicina y
consejo; que hace mucho en esto la expiriencia;
dijo que era yerroi resistir ya mds: Yo quedeé
muy contenta y el eaballero también; holzibase
mucho que!dijese era de Dios y siempre me ayu-
daba y daba aviso en lo que podia, que era ‘mu-
eho. V. 24,

Mi eontesor, gue era un padre bien santo de la
Compania de Jesis, era muy disereto y de gran
humildad, y esta humildad tan grande me aca-
rred & mi hartos trabajos, porque con gerde min-
cha praeién y letrado, no se flaba desi, como el
‘Senior no le llevaba por estd camino; pasdlos
hartos commigo de muehas maneras..... Fué pro-

videneia de Dios querer €l durar'y oirmeg, sino
que era tan gran siervo-de Dios que # fodo se
pusiera por:El, y ansi me decia quenoofendiese
yo & Dios ni saliese de lo que él me decia, que
no liubiese miedo me faltase; siempre me anima-
ba y sosegaba. Mandibame siempre que no le

los poh uy fdverables v otros!nue lo seuanuy pooos L
dinceridad ¢ impareiniidod decla Historio ¥ el respeto
que merece tode lo que precedid de un ulma en quien
L obrd yose manifesto fan vidiblemente o] esplzitn de Dios
como an Sunta Tevesa, obligan 4 que, ¢i g8 dan § conoeer
los primerds, no se pmitan ni oeulten los segundos, tanto
MENGH CUanto en unos y en olros se don 4 conocer rasgos
ligrmosisimos del cardcter de 1o 8anta, eomode ello se
ieonvencerd ol que log léyora] J
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eallase ninguna cosa; yo ansi lo haeia. El me
deeia que, haeiendo yo esto, aunque fuese demo-
nio, no me haria daio, antes sacaria el Seior
hien de el mal que €l queria hacer 4 mi alma.
Procuraha perfeccionarla en todo lo que podia.
Yo, como traia tanto miedo, obedeciale en fodo,
aunque imperfectamente, que harto pasé conmi-
fo, tres afios y medio que me confess, con estos
rabajos; porque en grandes perseeuciones que
tuve..... fuera’ imposible si no gu viera tanta san-
tidad, y el Seiior que le animaba, poder sufrir
tanto, porque habia de responder 4 los que le pa-
recia iba perdida y no le erefan, y, por otra par-
te, habiame de sosegar 4 mi y de carar el miedo

ue yo trafa..... Me consolaha eon mucha pie-

ad, y si 6l se creyera 4 si mismo no padeciera
yo tanto, que Dios le daba 4 entender la verdad,
porque el mesmo Sacramento le daba luz, 4 lo
que yo ereo. V. 28,

En la Compania me han criado y dado el ser.
E. 210.

Harto me consunela que tenga V. 8, 4 la Com-
pailia tan por suya, gue es tan grandisimo bien
para todo. I, 170,

Consol4dbame mucho que habia casa de la Com-
pania de Jesis en hquel lugar 4 donde iba, y con
estar sujeta 4 lo que me mandasen, como lo es-
taba aed, me paréce estaria con alguna siguri-
dad. V. 34.

De'los dela Compainfa de Jesiis, de toda la or-
den junta, he visto grandes cosas: vilos en el
eielo con banderas blaneas en las manos algunas
Feces; v, como digo, he visto cosas de ellos de
mucha admiraeion, y asi tengo esta Orden en
gran veneg‘acién‘ porque los he tratado mucho,

veo conformes su vida con lo que el Seior me
Ka dado'de ellos & entender. V.

Poriesa carta que ahi va, que'eseribo al padre
Retor'del Aguila, verd viestra merced alzo de
lo que pasa de la Compaiia, que verdaderamen-
te parece comienzan enemistad formada (*) y

(*) Wo puede menos de ceusir extrafiezs esta frase de
Banta Teresa de Jesus, por el cambio que supone en suy
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fundala el demonio con echarme eulpas por lo
que me habian de agradecer, con festimonios
bien grandes, que de ellos mesmos podrian dar
testigos en algunos (todo va 4 parar en estos ne-
gros iuLeresesu que dice que quise y que procuré
y harto es no decir que pensé, y como yo veo
que ellos dirdn mentira, veo elaro que el demo-
nio debe dandar en este enredo. Aliora dijeron &
Catalina de Tolosa que por que no se les pegase
nuestra oracion, no querian tratasen con las
Descalzas. Muelio le debe iral demonio eon des-
ayenirnos, pues tanta prisa se da. También la
dijeron que venia su General, que era embarca-
do. Héme acordado que es amigo de D. Franeis-
co; si por aqui se pudiese deshacer esta trama y
poner silencio, con enterarse en la verdad, seria
gran servicio de Dios; porque para gente tan

rave tratar de niferias de tal suerte es listima.

uestra merced lo vers, y conforme 4 lo que le
pareciese porni remedio. [, 387,

s tanto lo que les parece mal lo que pieasan
que tienen los de la Compania de interesales,
que por esto les parecid lo hiciese ansi, porque
tiene en mas mi fama que vuestrareverencia, que
me libra & mi estas cosas... No sé qué me diga

opiniones sobre los Padresde la Compaiiia. ;Fuéeste cam-
hio aceidental y passjero y efecto de clertas eircunstan-
cing personales, O tuvo suradz en motivos mds universales
¥ profundes? (Fue ocasionado por errores, gea de la inte-
ligenecia, ses de la voluntad, gue nunce faltan atn entre
personas yirtuosas, 0 fué debido al contraste entre 1
cuslidades del espiritu de Sante Teresay el idesl de per-
feccion religioss que se habia formado y los instintos,
intenciones y modos de proceder, ya generales, ya parti-
enlareg, de algunos de 1o Compania? Puntos son €stos so-
BLre los cuales se ha discutido y se puede discutir, En lo
que no cabe discuslon es en wdmirvar le sincerldad, la
Naneza y claridad de intencién de Santa Teresa, ¥y s
energia de espiritn en las controversing que tuvo con los
guperiores de lan Compaiia. De cuantos se enterende estas
controversias, creemos que no babrd ninguno gue no se
ponga de sulado. 1
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de este mundo, que en habiendo interés, no hay
santidad; y esto me hace que lo querria aborre-
cer todo. No sé cémo pone Teatino para estos
medios (que me dice Catalina que lo es ese Mer-
cado), sabienda lo que en ello les va. Pradano
me ha contentado mucho; ereo que tiene gran
perfeceién aquel hombre. Dios nos la dé, y 4
ellos sus dineros. E. 126,

Mire la barahunda del de la Compariifa por la
hermana de la Priora de Veas. Envié 4 1a Priora
de Medina se informase. Aqui verd lo que dicen;
y deben saber mucho mds; por eso mire vuestra
Paternidad lo que hace, que yo le digo que este
natural no se pierde (*). (h 184,

Sepa que han echado de la Compaiiia 4 su her-

(*) A propésitc de estenaturdl, mucho puede servic
para confirmar lo que dice Santa Teresa sobre la falta de
sencillez de los Padres de laCompafiia un documento, que
consideramos Inédito, y que por proceder de un Banto
canonizado, consejero y auxiliar de Santa Teresa de Jeais
en la'obra de la Reformaeidn carmelitana, v 4 quien Tamao
1a Banta hombre celestial ¥ divino, del admirable San Jusn
de la Crug, no puede menos de tener para todos crédite y
autoridad Indiscutible. Es un fragmento de carta escrita
por el Santo 4 1a Madre Ana de San Alberfo, Priora de Ca-
ravaea, cuyo original existia en el antiguo Convento de
Duruelo, ¥ cuya copis hallamos en un manuscrito de la
Biblioteca Nacional de Madrid (H. 176). Dice unsi: «Pe-
sdidome ha de que no se hizo luego la escritura con los
Padres de 1a Compamnia, porque no los tengo yo mirado
con ojos que son gente que guarda la palabra. Y asf, en-
tiendo que no s6lo se desviardin en parte, mas; &i se defie-
re, ge volverdn de otra en todo sl les ¢onviene. Por eso
mire gque lag digo que sin decirles nada 4 ¢llos ni 4 naide
trate con el Sefior Gonzalo Munoz de comprar 1a ofra casa
que esti de estotra parte y hagan sus escrituras, que
ellos, como ven que tienen cogidalacuerdas, ensdnchanse,
Y va muy poco que después se sepa que 1ng compramos
golo por eso de redimir nnestra vejaelon, ¥ ansl ellos
yendrin 4 buenss sin tanto quebradero de cabeza ¥y 10s
haremos venir 4 lo mds, que no se puede vencer 4 veces
una eaufela sin otra.s
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mano de San Franciseo, que me ha dado pena,
No se lo he osado eseribir por no darsela, y qui-
4 serd mejor saberlo de nosotras, Por ese papel
lo verd, que me quise certificar de la Compania
de un su amigo que esté en Salamanca, y eseri-
beme ego la Priora. Holgadome he tenga ya de
comer. Quiza estard mejor aun para servir 4 Dios.
Si le parece, digaselo y enviele esos renglones y
éstos. E. 148,

Una earta de vuestra Paternidad me did el pa-
dre Retor, que cierto &4 mi me ha espantado
mueho, por decirme vuestra Paternidad en ella
que yo he tratado de que el P. Gaspar de Sala-
zar deje la Compania de Jests y se pase & nues-
tra Orden del Carmen, porque Nuestro Senor
ansi lo quiere y lo ha revelado (7). Cuanto & lo
primero, sabe Su Majestad que esto se hallard ser
verdad que nunca lo deseé, euanto mis l})rm:u—
rarlo con él. Y euando vino alguna cosa de esas
4 mi noticia, que no fué por carta suya, me alte-
ré tanto y did tan _Fran pena, que ningun prove-
cho me hice para la poeca salud que 4 la sazén
tenfa; y esto ha tan poeo, que debi de saberlo
harto después que vuestra Paternidad, & lo que
preeiso.

Cuanto & la revelacitn que yuestra Paternidad
dice, pues no halia escrifo, ni sabido cosa de
determinacidn, tampoco sahria i él habia teni-
do revelacién en el easo. Cuando yo tuviera la
desvelaerdn que yuestra Paternidad} dice, no soy
tan liviana que por eosa semejante habia de
querer hiciese mudanza tan grande, ni darle par-
te de ello; porque, gloria 4 Dios, de muchas per-
sonas estoy enseiiada del valor y erédito que se
ha de dar 4 estas cosas; y no creo yo que el pa-
dre Salazar hicierd caso de eso, si no hubiera
mis en el negocio, porque es muy cuerdo.

_Iin lo que dice vuestra Paternidad que lo ave-
rigiien los Perlados, serd muy acertado, y vnes-

(*) Bobreel agunto del P, Halazar pueden verse 10§ dr_r--
cumentos gue trae D, Vicente de ln Fuente en 1os Escritos
de Santa Teresa de Jesis, t. 11, pag, 103 y siguientes.
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tra Paternidad se lo puede mandar, porque es
muy claro que no hara él eosa, sin liceneia de
vuestra paternidad, & cuanto yo pienso, dindole
noticia de ello. La mucha amistad que hay entre
el P. Salazar y mi, y la merced que me hace, yo
no la negaré jamés, aunque tengo por eierto le
ha movide mis & la que me ha hecho el servicio
de Nuestro Senor y su bendita Madre, que no
otra amistad, porque bien creo ha acaecido en
dos aiios no vercarta el uno del otro. Da ser muy
antigua se entenderi que en otros tiempos me
he visto con méis necesidad de ayuda, porque
tenia esta Orden sdlo dos padres desealzos; y
menos procurara esta mudanza ahora, que, glo-
ria 4 Dios; hay, 4 .lo que pienso, mas de dos-
cientog, y entre ellos personas hbastantes para
nuestra pohre manera deiproceder: Jamés he pen-
sado que la mano de Dios estard mds ahreviada
para, la Orden de su Madre qlue para las otras,
A lo.que vuestra Paternidad dice que’ yo he
eserifo para que se'diga que lo estorbaba, no me
eseriba Dios en gu libro si tal me pasé por pen-
samiento. Stufrase este.enefrecimiento, & mi pa-
recer, para (que vuestra Paternidad entienda que
no trato eon la Compania sino como quien tiene.
sus cosas en el alma y pondria la vida por ellas,
cuando entendiese no desiryviese & Nuestro Senor
en hacer lo contrarvio. Sus secretos son grandes,
¥, como y¥o no he tenido mas parte en este nego-
cio de la que he dicho, y de esto es Dios testigo,
tampoco la guerria tener en lo que: estd por ve-
nir. Si se me echare laculpa, noes la primera
ver que padezco sin ella; mas experiencia tengo
gue cuando Nuestro Sefor esta satisfecho todo
lo allana; ¥ jamis ereeré gue por cosas muy gra-
ves permita Su Majestad que su Compaiiia vaya
confra la Orden de su Madre, pues la foma por
medio para repararla y renovarla, cuanto mis
por eosa tan leve; y si lo permitiere, temo que
serd posible lo que se piensa @anar por ung par-
te perderse por ofras. De este Rey somos todos
vasallos. Plega 4 Su Majestad que los del Hijo
¥ los.de la Madre sean tales que; como soldados
esforzados, sélo miremos 4 donde/va la handera
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de Nuestro Rey, para geguir su voluntad; que si
esto hacemos con verdad los carmelitas, estd
claro que no ge pueden apartar los del nombre
de Jesiis, de que tanias veces soy amenazada,
Plega 4 Dios guarde & vuestra Paternidad mu-
chos afios.

Ya sé la merced que siempre nos hace, y
aunque miserable, le encomiendo mucho 4 Nueg-
tro Sefior, y 4 vuestra Paternidad suplico haga
lo mesmo por mi, que medio afno ha que no dejan
de llover trabajos y persecuciones sobre esta
pobre vieja; y ahora este negocio no le tengo
por el menor, Con todo, doy 4 vuestra Paterni-
dad palabra de no se lo decir para que 1o haga,
ni 4 persona que se lo diga de mi parte, ni se lo
he dicho. E. 779.

Yo he tornado 4 leerla carta del Padre Pro-
vineial m#s de dos veces, y siempre hallo en
ella fan poca llaneza para conmigo, y tan certi-
ficado lo que no me ha pasado por pensamiento,
ﬂ:ue no se espante su Paternidad me diese pena.

n esto va poco; que si no fuese tan imperfeta,
por regalo habia de tomar que su Paternidad
me mortificase, pues como 4 sudita lo puede ha-
cer. Y pues lo es el padre Salazar, ofréceseme
que seria mejor remedio atajarlo por su parte
que no eseribir yo 4 los que no son mios lo que
vuestra merced quiere, pues es oficio de su Pre-
lado, y ternian razén de hacer poco caso delo
que yo les dijese. Y cierto que no entiendo otra
cosa ni aleanzo estas veras eon que vuestra mer-
ced dice que eseriba; porque si no es decir que
me ha venido nueva del cielo para que ne lo
haga, otra cosa no me ha quedado por hacer,
Annque, como # vuestra merced dije, no es razén
dar cuenta de todo, que es hacer mucho agravio
4 quien debo buena amistad, en especial estando
cierta, como 4 vuestra mereed dije, que 4 lo que
él dice y yo enfiendo, no lo harasin que lo sepa
el Padre Provincial, y si no lo dijere ¢ escri-
biere 4 su Paternidad, es que no lo hard. Y sisu
Paternidad se lo puede estorbar y no darle licen-
cia, agravio haria yo & una persona tan grave y
tan sierva de Dios en infamarla por todos los
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monagterios (aun cuando hubieran de hacer cago
de mi), que harta infamia es decir que quiere
hacer lo que no puede sin ofensa de Dios. Yo he
hablado con vuestra merced con toda verdad, y
& mi parecer he hecho lo que estaba obligada en
nobleza y eristiandad. El Sefior sabe que digo
en esto verdad, y hacer mis de lo que he hecho
parece seria contra lo uno y lo otro. Ya he di-
cho & vuestra merced que haciendo en una cosa
lo que me parece debo, que me dié Dios dnimo
para con su ayuda pasar todos los malos sucesos
que vinieren; al menos no me quejaré de falta
de estar profetizados, ni que he def' ado de hacer
lo que yo he podido, eomo he dicho. Podri ser
que tenga vuestra merced mis culpa en habér-
melo mandado que yo la tuviera 81 no hubiera
obedecido. También estoy sigura que si no fuese
el negocio como vuestra merced quiere, que
quedaré tan culpada como si no hubiera hecho
nada, y que basta haberme hablado para que se
empiecen & cumplir las profecias. Si son traba-
jos para mi, vengan en hora buena, ofensas ten-
go hechas 4 la Divina Majestad que merecen
més que pueden venir. También me parece no
merezeo yo & la Compaiiia dirmelos, aun cuando
fuera parte en este negocio, pues ni hace ni des-
hace para lo que les toca. De mis alto vienen
sus fundamentos. Plega el Sefior sea el mio no
torcer jamis de hacer su voluntad, y 4 vuestra
merced dé siempre luz para lo mesmo. E. 780.

Ahi envio 4 vuestra Paternidad una carfa gue
me eseribié el Provineial de la Compaiiia sobre
el negocio de Carrillo (*), que me disgusté harto.
tanto que quisiera responderle Eem‘ de lo que le
resgqndi, porque 8¢ que le habia dicho que yo
no habia sido en esta mudanza, ecomo es verdad,
que cuando lo supe me dié harta pena, como i
vuestra Paternidad escribi; y con gran deseo de
que no fuese adelante le escribi una carta cuan
encarecidamente pude como en esa que respondo
al Provineial se lo juro; que estin 3\9 suerte que

(™ Reflérese al P. Salagar,
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me pareeié que si no era con tanto ‘encareci-
miento no lo creerian; y importamucho lo erean
por. eso de las desvelaciones que dice,no piensen
que por esa via le he persuadido, pues es ian
grap.- mentira. Mas yo digo 4 vuestra Paterni-

ad que tengo tan poco miedo & sus fieros que
yame espanto de la libertad que me da Dios, y
ansi dije al Padre Retor que eén cosa que enten-
diese se habia de servir que toda la Compania ni
todo el mundo seria parte para que yo dejase de
llevarlo adelante .y que en este negocio yo mo
habia sido ninguna, ni tampoeo geria; en que lo
dejase. Rogdme que, anque esto no hiciese, le
escribiese una carta en que le dijesel lo: que en
ésta le digo de que no lo puede hacer sin quedar
desecomulgado. %’0 le dije: §Si sabia €l estos Bre-
ves? Dijo: Mejor que yo. Dije: pues yo estoy
cierta de ¢l que norilam’m eosa en que entienda es
ofensa de Dios. Dijo: que todavia por la mucha
aficion se podia, engaiar y arrojarse, y ansi le
escriba una carta por la via que él me escribe
esa. Mire vuestra F'aternidad qué senecillez, que
porindieios he entendido claro que lo vieron,
anque no se lo df 4 entender. Y dijele en ella
que no se fiase de hermanos, que hermanos eran
los de José; porque sé que habjan de verla, por-
que sus mesmos amigos le deben haber descu-
hierto y no me espanto, porque 1o sienten mucho
en demasia; deben temer no se haga prineipio.
Yo le dije: iSi no habia algunos de ellos Deseal-
zos? Bl dijo que si;, Franciseos; mas que los
echaron el]los primero y después les dieron li-
cencia. Dije que eso podian ahora hacer, mas
no estin en eso ui yo en decirle que no lo haga,
sino avisarle como hago en esa carta y dejarlo 4
Dios, que si es obra suya, ellos lo querran, que
de otra suerte, como alif le digo, helln pregunta-
do y cierto no se dehe de poder hacer; porque
esos se dehen llegar al derecho eomun, como
otro, legista que me persuadia & mi evando la
fundacion de ?—’u&trmm, que podia tomarla Agus-
tina y engafnabase. Pues dar el Papa licencia no
lo ereo, qge le ternin tomados todos los puerfos.
Vuestra Paternidad también se informe y le avi-
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e que mé darfa pena si hiciese alguna ofensa de
Dios. Bien ereo entendiéndolo no lo hari. Harto
cuidado me da; porque quedarse entre ellos des-
pués que sabe la gana que tiene de estotro no
terna el credito que suele; quedar acd, s no es
pudiéndose-hacer muy bien, no se sufre; y pone-
geme delante lo que debemos 4 la Comparifa, que
el hacernos dafio no entiendo los dejari Dios
para eso. No le recibir pudiendo por miedo de
ellos hficesele mala obra y pfigase mal su volun-
tad; Dios lo encamine, que El lo guiard; anque
miedo tengo no le hayan movido esas cosas de
oraeidn que dice, que les da demasiado crédito,
Hartas veces se 1o he dicho y no basta (*). El bien
de fodo es que él cierto es siervo de Dios y si se
engafia es pensando que El lo quiere... Mas en
ruido nos ha metido. E. 187.

También de Teledo me han eserito se quejan
mucho de mi; vy es verdad que todo lo que pude
hacer y aun mds de lo justo” hiee, y asi'la causa
que hay de quejarse de vuestra Paternidad y de
mi, he pensado es el haber tanto mirado no les
dar disgusto, y ereo que si solo se hubiera mira-
do & Dios y héchose por sdlo su servieio lo que
pedia tan buen deseo, que ya estuviera pacifico
¥y més contentos, porque el mesmo Seior loalla<
nara; y euando vamos por respefos humanos, el
fin que se pretende por ellos nunea se consigue,
antes al revés, como ahora parece. Como 8i fue-
ra una herejia lo que queria hacer, como yo les
he dieho sienten que se entienda! Cierto, mi Pa-
dre, que ellos y nosotros hemos tenido harto de
tierra en el negocio, Con todo, me da contento
se hayaliecho asi; querria se contentase nuestro
Seiior. E. 195.

-
(®) jAdmitable mujer! |Y cimo se ve (ue tenin mds dis-
crecién ¥ sabiduria que muchos de los gue 1o dirigian?
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Dios; sus grandezas y perfecciones

opnoilo quesedijerede Dios esuna cifra de
lc)ﬁua hay que contarde El. M. VI7, I,
n mil vidas no acabaré de entender

A% cémo merece ser tratado este Serior, %ua

a0 tiemblan losdngelesdelantede El, €. 22.

Ansi son otras cosas espirituales que

no se saben decir, mas entiéndess por

ellas cuén bajo es nuestro natural para entender
lag grandes grandezas de Dios. M, VI, 6.

Dios es fodopoderoso, y todo lo puede y todo
lo manda y todo lo gobierna y todo lo hinehe su
amor. V. 28.

De una vez que mandé & pensé en hacer el
I(ljmgﬁdo, fué hecho el mundo; su querer es obrar.

No hay quien sea estable sino Dios. V. 39.

Estd en todas partes, y esto es gran verdad;
pues claro estd que adonde estd el Rey alli dicen
que est la Corte..... y adonde estd Su Majestad,
estd toda la gloria. €. 45,

Aunque ya sahemos que estd Dios presente 4
todo lo gque hacemos, es nuestro natural tal que

se deseulda en pensarlo M. VI, 6.
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Todas las cosas se ven en Mios y todas las con-
tiene en si. V. 40,

Si lo viesen los que le ofenden, no tendrian
corazon, ni atrevimiento para hacerlo. V. 40.

La Divinidad es como muy elaro diamante,
muy mayor que todo el mundo; todo lo que ha-
cemos ge ve en él; lo encierra todo en gi porque
no hay nada que salga fuera de esta grandeza.
Cosa espantosa me fué ver en tan hreve espaeio,
ver tantas cosas juntas aquif, en este claro dia-
mante, y lastimosisima eada vez que se me acuer-
da ver qué cosas tan feas se me representaban
en aquella limpieza de claridad. V. 40.

iOh, quién pudiese dar i entender esto & los
que muy deshonestos y feos pecados hacen para
que se acuerden qll)ie no son ocultos, y que econ
razin los siente Dios, pues tan presentes &4 Su
Majestad pasan y tan desacatadamente nos ha-
bemos delante de El! M. VII, 1,

Pues la grandeza de Dios no tiene término,
tampoco le tendrin sus obras. ;Quién acabari de
coutar sus misericordias y grandezas? Es impo-
sible. M. VII, 1. _

Quien mas entiende las grandezas de Dios,
mis le ama y le alaba, V. 37.

Pues Dios es infinito, jpor qué ha de estar el
alma cautiva 4 sola una de sus grandezas ¢ mis-
terios, pues hay tanto en qué nos ocupar? F, 6.,

iEn qué mejor se puede emplear nuestra len-
gua que en alabanzas de Dios, pues tenemos
tanto por qué se las dar? M. VI, 6. S HiES

1Quién tuviese junta toda la elocuencia de los
mortales y la sabiduria para saber bien (como
ach se puede saber, que todo es no saber nada),
para dar 4 entender alguna de las muchas cosas
que podemos considerar para conocer algo: de
quién es este Sefor y bien nuestro! C. 36.

iOh, qué mucho yeremos si no queremos ver
mas que nuestra bajeza y miseria, y entender que
no somos dinas de ser siervas de un Seior tan
ﬁanda, que no podemosalcanzar sus marayvillas!

I ;
Quiere este gran Dios de Israel ser alabado en
sus criaturas; lo que 4 nosotros esta bien es que
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se entienda nuestta bajeza y que en ella se'en-
grandezea su grandeza. E. 106.

Creed de Dios mucho mis y mas, ¥ no pongais
los 6jos en &i son ruines 6 huenos aquéllos d quie-
nes Su Majestad hace mercedes, sino con simple-
za de corazon y humildad servir 4 Su Majestad
y alabarle por sus obras y maravillas. M. V, 7.

Es harto dano no ereer que Dios sea poderoso
para hacer obras que no entienden nuestros en-

ndimientos. M. VI, 3. _

Quien no creyere que puede Dios mucho més
de las mercedes -queqha tenido por bien, y tiene
algunag veees, eomunicar & sus eriaturas, qﬁl{e
tiene bien cerrada la puerta para recibirlas. M.

29
Quiere este gran Dios que eonozeamos sér Rey
¥y nuestras miserias. M. VI, L.

Mientras més supiéremos que Dios se comuni-
ea con las eriaturas, mas alabaremos su grande-
. M. VIT, 1.

Cuando no hay encendido el fuego del amor
divino en la voluntad, ni se siente Ta presencia
de Dios, es menester que la busquemos, que esto
quiere Su Majestad; y preguntemos & las criatu-
Ii;a;? quién las hizo, y no nos estemos bobos. M.

Ly

Se ha de buscar el Criador por las ‘eriaturas.

‘Solo' mirar al cielo recoge el alma. V. 38.

‘Encada cosita que Dios erié hay mas delo
1}61%? entiende, aunque 'sea una hormiguita.

En todas las ‘cosas que Dios erié debe haber
hartos secretos, de que nos podemos aprovechar,
v ansi 1o hacen los que lo entienden. M. IV, 2.

En el mundo se usa tan poeo este pregdn de las
alabanzas de Dios, ‘que no és micho que le mup-
muren. {Oh desventurados tiempos y miserable
vida én Ja que ahora vivimos, v dichosas almas
fi 1as que las ha eahido tan buena suerte, que es-
tén fuera de &l M. VI, 6. :

Como el alma participa de entender' algo de
148 grandezas da Dios, querria yo verla del todo.
No querria estar en vida que tantos embarazos
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hay para gozar de tanto bien; desea estar adonde
no se le ponga el sol de justieia; haeérsele todo
ohseuro enanto después aei ve. C. 75,

Sey siemypre sanfificado el nombre de Dios en
los cielos v en la fierra, y en mi sea siempre he-
cha su voluntad. Amén. €. 52.

CAPITULO 1T
De la Bondad y Providencia de Dios

El que todo lo puede, quiere que entendamos
se ha de hacer lo que quiere, y se muestra Senor
verdadero de nosotros. V. 25.

Dios no es acetador de personas: i todas ama,
no tiene nadie excusa por ruin que sea. V. 27.

Esla woluntad de Dios mostrar su ‘grandeza
algunas veees en la tierra gue a3 mas ruin, y
disponerla pary todo bien. V. 27, =

No estd deseando el Senor otra cosa sino tener
4 quien dar, que no por eso se disminuyen sus
riquezas. M. VI, 4.

u Majestad nunea se eansa de dar, ni se pue-
den agotar sus misericordias; no nos cansemos
nosotros de recibir. V. 19, _

A Dios no hay que poner término; poderoso es
Su Majestad para todo 1o que ‘quisiere hacer, ¥
ganoso de hacer mucho para nosotros. M, V7,171,

Dios es muy amigo de favorecer la virtud én
R}imico, que eg muy hueno este Bien nuestro.

sy 2

Ansieomo no nos haee dafio eonsiderar las
cosas que hay en el eielo y lo que gozan los bien-
aventurados, antes nos alegramos y procura-
mos aleanzar lo que ellos qﬂzan, tampoco nos
hard dafio ver que es posible en este destierro
comunicarse un tan gran Dios con unos gusanos
tan llenos de mual olor como son ¢ veees nuestras
almgs, v amarung bondad tan buena y una ‘mi-
gericordia tan sin tasa, M. 7, 1. :

B arrepintiéndonos de veras y determinin-
dose el almn & no ofender ¢ Dios, éste se torna
A ln amistad pue estaba y hacerlas mercedes que
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antes haeia, y 4 las veces mucho mads, si el arre-
pentimiento lo merece, V. 8 :

No ejecuta Dioscomo las gentes, que entiende
nuestras flaquezas: V. 26,

Il amor que nos tuvo y tiene me espanta 4 mi
més y me desatina, siendo lo que somos, que te-
niéndole, ya entiendo que no hay encarecimien-
to de palabras con que nos le muestre que no le
ha{a mostrado mds eon obras. C. de A. 1.

Alléd nos espantaremos de ver cudn diferente
serd el juicio de Dios de lo que aed podemos en-
tender. M. VI, 8.

iCndn diferentemente se ineling la voluntad de
Dios 4 la nuestra! Ella desea la verdad: la nues-
tra la mentira; desea lo eterno, aea lo que se aca-
ba; desea cosas grandes y sabidas, aci bajas y de
tierra; desea todo lo siguro, acd todo lo dudoso;
que es burla, hijas, sino suplicar & Dios nos li-
bre para siempre de todo mal. C. 75.

Podria ser que por otros juicios secretos de
Dios primitiese algunas cosas que ansi como
ansi habian de suceder; masg el bien nunea trajo
mal, F. 4.

Hay diferentes caminos por donde lleva Dios.

Lleva el Seifior 4 cada uno como ve que es me-
nester. M. VI, 8.

No 4 todos lleva Dios por un eamino; y por
ventura el que le parece que va mis bajo, esti
mds alto en los ojos del Seior. C. 17,

Como el Seiior conoee & todos para lo que son,
da 4 eada uno su oficio, el que mis ve que con-
viene 4 su alma, y al mismo Seior, y al bien de
los prdjimos. C. 28.

Su Majestad sabe mejor que nosotros lo que
nos conviene: no hay para qué le aconsejar lo
que nos ha de dar, que nos puede con razon de-
cir que no sabemos lo que pedimos. M. If, 1.

Dejad hacer al Sefior de la casa, sabio es, po-
deroso es; entiende lo que os conviene y lo que
le conviene 4 El tamhién. C. 27,

Es cierto que se da Dios 4 si 4 los que todo lo
dejan por él. V. 27,

i de veras os dais 4 Dios, deseuidios de vos,
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Dios sabe para lo que es eada uno. zDe qué sir-
ve gobernarse 4 si quien tiene ya dada toda su
voluntad 4 Dios? V. 22.

No hayiis miedo que os falte nada, si no fal-
téi% Jnsnt.ra,s en dejaros en la voluntad de Dios.
C, 60. i

Si alguna vez faltase, serd para mayor bien,
0, 2

Proeuremos vivir siempre en silencio y espe-
ranza, que el Seinor ternd cuidado de mnuestras
almas; como no nos desenidemos nosotras en su-
plicarlo 4 Su Majestad, haremos harto provecho
con su favor. M. III, 2,

CAPITULO 111

De la fo en Dios

Dios es la suma Verdad. M. V7, 3.

Kl s6lo es Verdad [que no puede mentir. M.
Vi, 10. ;

Tan gran Dios y Seiior tenemos, que una pa-
labra suya ternd en si mil misterios. C. de A. 1.

Lias palabras del Senor son hechas como obras
en nosotros. M. VII, 2.

En todas las cosas hemosg de dejar aparte los
juieios de Dios. M. III, 1.

10Oh secretos de Dios! Aqui no hay més de ren-
dir nuestros entendimientos, y pensar que para
entender las grandezas de Dios no valen nada.
C.de A. 6.

Dijome la eterna Verdad: «Todo el daio que
viene al mundo es de no conoeer las verdades de
la Eseritura con clara verdad; no faltard una
tilde de ella.» V. 40.

Cuando leyéredesalgin libro y oyéredesalgtin
germon, ¢ pensiredes en log misterios de nues-
tra sagrada fe, lo que buenamente no pudiéredes
entender, no os canséis ni gastéis el pensamien-
to en adelgazarlo; no es para mujeres, ni aun
para hombres muchas cosas. O, de A, 1,

Siempre os guardad de gastar el pensamiento

&
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*con querer penetrar estas cosas de la fe, nican-
saros, que mujeres no han menester mas que lo
que para su entendimiento hastase; con esto Dios
nos hara merced. C. 1.

Hemos de dejaren fodas estas cosas de buscar
razones para ver como fué; jpara qué nos quere-
mos desvanecer? Basta ver que es todopoderoso
el que lo hace; y pues no somos ninguua parte,
por diligencias que hagamos, para aleanzarlo,
sino que es Dios el que lo hace, no lo queramos
ser para entenderlo. M. V, 1.

Jaméas en cosa que no entendiis de la Sagra-
da HEseritura, ni de las escrituras de nuestra
fe, os detengiis... Ni de palabras encarecidas
que en ella oyéis que pasa Dios con el alma, no
o8 espantéis. C. de A. 1.

En las cosas ocultas de Dios, no hemos de bus-
car razones para entenderlas, sino gue, como
ereemos que es poderoso, estd claro que hemos
de creer que un gusano de tan limitado poder
como nosotros no ha de entender sus grandezas.
Alabémosle mucho, porque es servido que en-
tendamos algunas. M. V‘}, 4.

Cuando el Senor quiere dar & entender alguna
verdad de nuestra fe, Su Majestad lo hace sin
trabajo nuestro. C. de A, 1.

De ninguna palabra interior que no vaya muy
conforme 4 la Escritura, hagiis mis caso que si
la oyéreis al mismo demonio, porque aungue
sean de vuestra flaca imaginacion, es menester
tomarse como una tentacién de cosas de la fe, y
asi resistid siemypre, para que sevayan quitando.
M. VI, 3.

Tengo por cierto que el demonio no engafiari,
nile primitird Dios, 4 alma que en’ ninguna eosa
se fia de si y esti fortalecida en la fe, que en-
tienda ella dg $i que por un punto de ella moti-
ri mil muertes, y con este amor 4 la fe que in-
funde luego Dios, que es una fe viva, fuerte,
siempre Broeut'a ir ‘conforme & lo que tiene la
Iglesia. V. 25.

No ha de mirar el alma tanto, ni le hacen te-
ner respefo 4 su Dios, las cosag que aci parece
podemos aleanzar con nuestros entendimientos
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tan hajos, como las que en ninguna manera po-
demos entender. C. de A, 1

Est4 tan muerta la fe, que creemos mis lo que
vemos que lo que ella nos dice. M. 17, 1.

iOh valame Diog! jque hace tener tan dormida
Iafe que ni acabamos de entender cudn cierto
ternemos el ecastigo, ni euan cierto el premio!

Tomando lo que Su Majestad nos diere &4 en-
tender de sus obras y misterios, tengo por cier-
to no le pesa que nos congolemos y deleitemos
en sus lpalabras ¥ obras, como se holgaria y gus-
taria el Rey si 4 un pastoreillo amase y le eaye-
se en gracia y le viese embobado mirando el bro-
cado y pensando qué es aquello y edmo se hizo.
€. de Al.

Si alguna vez se viese vacilar en su pensa-
miento en cosas de la fe, ya se ve que es maligi-
mo. V.25,

Los herejes, traidores 4 Jesueristo, que les
hizo tanto bien, parece le querrian tornar ahora
4 la cruz... y que no hubiese adonde reclinar la
cabeza. C. 1.

Una vez... de presto se recogid mi alma, y pa-
recidme ser como un espejo elaro toda, sin haber
espaldas, ni lados, ni alto, ni bajo que no estu-
viese toda elara; y en el centro de ella se me
representd Oristo nuestro Seiior... Pareciéme en
todas las partes de mi alma se vefa claro como
en un espejo... Didseme & entender que estar un
alma en peeado mortal, es cubrirse este espejo
de gran niebla y quedar muy negro, y asi no se
puede representar ni ver este Sefior, aunque esté
siempre presente dindonos el ser: y los herejes,
es como §i el espejo fuese guebmdo, que eg muy
peor que obscurecido. V. 40,

CAPITULO IV
De la confianza en Dios
El Sefior es muy piadoso, y 4 persona afligida

jamds falta si confia en El solo. C. 48,
Todo aprovecha poco, si, quitada de todo

-
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punto lo confianza de nosotros, no la ponemos
en Dios. V. 8 L

Pensemos muy de continuo, que si el Sefor
nos deja de su mano, seremos luego en el pro-
fundo del infierno; y jamis estemos eonfiados en
nogotros, pues serd desatino estarlo. M. 'V, 4,

Lo seguro seri del alma que tuviere eraeion,
descuidarse de todo y de todos, y tener cuenta
consigo y contentar 4 Dios. V. 13

Fie el alma de la bondad de Dios, que es ma-
yor que todos los males que podemos hacer, y
no se acuerda de nuestra ingratitud, cuando nos-
otros conoeidamente queremos tornar § su amis-
tad, ni de las mercedes que nos ha hecho para
castigarnos por ellas; antes ayudan & perdonar-
nos mas presto, como 4 gente que ya era de su
easa, v ha comido, como dicen, su pan. V. 10.

Metimonos en la misericordia de Dios; que
pues no tenemos con qué pagar, supla la piedad
¥ misericordia que siempre tuvo con los peca-
dores. M. VI, 5.

Ande el alma confiada en la misericordia del
Serior, que es fiel, y no dejari 4 el demonio que
la engane, aunque siempre es bien se ande con
temor. M. V1, 8.

No se fatiguen, esperen en el Seiior, que lo que
ahora tienen en deseos, Su Majestad hard que
lleguen 4 tenerlo por ohra, haciendo de su parte
lo que es en si, porque es muy neeesario para
este nuestro flaco natural tener gran confianza
¥ 1o desmayar, ni pensar que si nos esforzamos
de_l\aremos e salir eon vitoria. V. 31.

liren que nos hacen guerratodos los demonios,
¥ es menester esperar el amparo sélo de Dios, y
esto ha de ser con obedecer y sufrir, y entonces
El toma la mano. E. 147.

Estas casas 4 gloria de Dios se han fundado,
86lo conflando en El, y ansi temo que en comen-
zando 4 poner la confianza en medios humanos,
nos ha de faltar algo de los divinos. E. 177.
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CAPITULO V

De la conformidad de nuestra voluntad
con la de Dios

Lo que da valor 4 nuestra voluntad es juntarla
con la de Dios, de manera que no %mm otra
cosa §ino lo que Su Majestad quiera. K. S. 3.

En lo que esta la suma perfeceidn..... no es en
regalos interiores, ni en grandes arrobamientos,
ni en visiones ni en espiritu de profecia, sino en
esfar nuestra voluntad tan conforme con la de
Dios, que ninguna cosa entendamos que quie-
re que no la gueramos con toda nuestra vo-
luntad, y tan alegremente tomemos lo amargo
eomo lo sabroso, entendiendo lo quiers Su Ma-
jestad. F. b.

Es 1o més seguro no querer sino lo que quierse
Dios;, que nos conoce mis que nosotros mismos,
¥y nos ama. Pongfimonos en sus manos y no po-=
dremos errar, £i con determinada voluntad esta-
mos siempre en esto. M, VI, 9.

Bl coneierto de nuestra vida sea lo que Su Ma-

jestad ordenare de ella; y no queramos nos-
otros que se haga nuestra voluntad, sino la suya.
ML,

Oh qué gran gananeia hay aquif, @ gué gran
pérdida de no cumplir lo que decimos al Seior
enel Paler noster, en esto que le ofrecemos de
hacer su voluntad. C. 54.

Si el alma estuviese siempre asida & la vo-
?}m%d de Dios, estd elaro que no se perderia.

iV &

Contento’Su Majestad, no hay quien sea con-
tra nosotros que no lleve las manos en la cabe-
Z8dee Ve 26,

HEste es nuestro engafio no nos dejar del todo
4 lo que el Sefior hace, que sabe mijor lo que
nos conviene, V. 6.

Siempre quiers el Sefior (ue veamos que es
%ué’\’]ajestad el que haee lo que nos conviene.

Creamog es todo para mis bhien nuestro. Guie



—_— 70—

Su Majestad por donde qluisiere; ya no somos
nuestros, sino suyos. V. 11. :

Toda la pretensién de quien comienza oracion
(¥ no se os olvide esto, que importa mueho) ha

e ser trahajar, y determinarse, y disponerse con
cuantas diligencias pueda & hacer su voluntad
conforme con la de Dios..... y estad muy ciertas
que en esto consiste toda la mayor perfeccidn

ue sé puede aleanzar en el camino espiritual.
auien més perfectamente tuviere esto, méis re-
cibira del Seror. M. II, 1.

Quien miis perfectamente tuviese conformada
su voluntad con la de Dios, mas recibird de El
¥ mis adelante estd en este camino. No penséis
que hay aqui més algarabias y cosas no sabidas
¥ entendidas, que en esto consiste todo nuestro
bien. M. 11. .

Ello ha de ser: que gueriis que no, se ha de
hacer la voluntad de Dios en el eielo y en la tie-
rra; tomad mi parecer y creedme, y haced de la
necesidad virtud. C. b4,

Entendiendo el buen Jesis cuin dificultosa
cosa era esto de hacer la voluniad de Dios, co-
nociendo nuestra flaqueza y que muchas veces
hacemos entender que no entendemos cudl es Ia
voluntad del Seiior, como gomos flacos y El tan
piadoso, vi6 que era menester remedio y ansi
pidenos al Padre Etferno este pan soherano de
que hagamos su voluntad; porque decir & un
rico que es la voluntad de Dios que tenga cuen-
ta con moderar su plato para que coman otros,
siquiera pan, que mueren de hambre, sacari mil
razones para no entender esto sino i su propo-
8ito; pues deeir 4 un murmurador que es la vo-
luntad de Dios querer tanto para si como para
Su projimo, U para su préjimo como para si, no
lo puede poner 4 pacieneia, ni hasta razon para
que lo entienda; pues decir & un religioso que
estd mostrado d libertad, i veligiosa, y 4 regalo,
que ha de tener cuenta que ha de dar ejemplo, y
ﬁue'mlre que ya no es sélo con palabras ha de

ecir esta palabra, sino que lo ha jurade y pro-
metido, y que es voluntad de Diog que cumpla
sus votos, y mire que, si da esc;’mdﬂo, que va
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muy contra ellos, aunque no del todo_los que-
brante, que ha prometido pobreza, que la gnarde
gin rodeos, que esto es lo que el Sefor quiere, no
hay remedio, aun habri de quererlo hacer, jqué
hiciera si el Sefior no hiciera lo mis con el re-
medio que puso? No hubiera sino muy poquitos

ne cumplieran su palabra y lo que El ofrecié al

adre y plega 4 Su Majestad, que aun ahora
haya muchos. Pues visto el Senor la necesidad,
pensé un medio admirable adonde nos mostrd el
extremo de amor que nos tenia y en su nombre
y en el de sus hermanos pidid esta peticidn: «El

an nuestro de eada dia, danosle hoy, Sefior.»

CAPITULO IV

Del amor de Dios

Es tal nuestro natural que si no hay amor lue-
go se eansa. C. 10.

Si falta la ocupaeidn de la voluntad y el haber
en que ge ocupe en cosa presente el amor, queda
el acima como sin arrimo ni ejercicio, y da gran
Bena la soledad y sequedad y grandisimo com-

ate los pensamientos. V. 4.

La voluntad se inclina & amar adonde tan in-
numerables cosas y muestras ha visto de amor
¥ querria pagar alguna. M. II )

%]l amar no estd en el mayor gusto, sino en la
mayor determinacion de desear confentar en
todo 4 Dios, y en procurar en cuanto pudiére-
mos 1o le ofender, y rogarle que vaya siempre
adelante la honra y gloriade su Hijo, y el aumen-
to de la Iglesia catélica. Estas son las sefiales
del amor. M. IV, 1.

El amor que tenemos & Diog, no ha de ser fa-
bricado en nuestra imaginaeion, sino probado
por obras; y no penséis que £i ha menester nues-
trag ohras, sino la determinacién de nuestra vo-
luntad, M. 11T, 1.

No esta el amor de Dios en tener ligrimas; ni
estos gustosy ternura, que por la mayor parte
los deseamos y consolamonos con ellos: sino en
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gervir con jlustioia, y fortaleza de 4nimo y hu-
mildad. V.11. !

No todas las imaginaciones son héabiles de su
natural para esto de pensar en Dios, mas todas
Jas almas lo son paraamarle, en que esti la per-
fececion mas que en pensar..... Bl aprovecha-
miento del alma no estd en pensar mucho, sino
en amar mucho. F. 5,

El natural del amor es obrar siempre de mil
maneras. V. 60,

Una alma que ama & Dios de veras, enten-
diendo que una cosa es mas: perfeceion y servi-
cio de Dios, eon el contento que le da de conten-
tarle, luego la hace. V. 35.

;Pensais que quien muy de yeras ama 4 Dios
que ama vanidades, ni riquezas, ni cosas del
mundo, ni honras, ni tiene contiendas, ni anda
con envidias? C. 70.

El que ama 4 Dios no pretende otra cosa sino
contentar al Amado; ancll)a muriendo porque le
quiera, y ansi pone la vida en entender edmo le
agradarda mas. C. 70,

Quien de wveras ama A Dios, todo lo bueno
ama, todo lo bueno quiere, todo lo hueno favo-
rece, todo lo bueno loa, eon los buenos se junta
siempre, los defiende, todas las virtudes abraza,
no ama sino verdades y cosa que sea digna de
amar. C. 70, '

Este divino fuego no deja ealor en ninguna
cosa del mundo, para que se detenga en ellas, si
no es parva si puede pegar este fuego, que es na-
tural guyo no se contentar con poco, sino que si
pudiese abrasaria todo el mundo. €. 30

jOh valame Dios, qué cosa tan hermosa, y de
tanta maravilla que esfe divino fuego enfria, y
aun hiela fodas las afeceiones del mundo, cuan-
do se junta eon el agua viva del cielo, que es la
fuente de donde proceden las lagrimas..... que
son dadas, y no adquiridas por nuestra indus-
trial C. 30, ;

Peunsaba yo ahora si es cosa en que hay alguna
diferencia la voluntad y el amor. Y paréceme
quesi; no sé si es boberia, Paréceme que es el
amor una saeta que envia la voluntad, que si va
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con toda la fuerza que ella tiene, libre de todas
las cosas de la fierra, empleada en solo Dios,
muy de veras debe de herir 4 Su Majestad; de
suerte que metida en el mismo Dios, que esamor,
torna de alli con grandisimas ganancias... como
se entiende por los efectos y por las virtudes y
por la viva fe r_{ue le gue le queda al alma y por
el desprecio del mundo. €. de A. 6.

El verdadero amante en todas partes ama, y
giempre ge acuerda del amado. F. 5.

De otra manera amariamos 4 Dios de lo que le
amamos si le conociéramos.....; aunque no con
la perfeceion que le aman las almas que estin
salidas desta efircel, CPm'quen andamos en mar y
vamos este camino. C. 30.

Bl agua que nace en la tierra, no tiene poder
contra el fuego del amor de Dios. Sus llamas
son muy altas, y su nacimiento no comienza en
cosa tan baja. C. 30.

El verdadero amor de Dios, si estd en su fuer-
za, ¥y ya libre de cosas de tierra del todo, y que
vuela sobre ellas, es sefior de todos los elemen-
tos y del mundo. C. 30.

Todo aprovecha para animar y admirar un
alma: que con ardiente deseo ama al Seior.
C.de i 1,

El alma que de veras amea ¢ Dios acuérdase
siempre de sus pecados; no se acuerda de la pena
que ha de tener por ellos, sino de edmo fué tan
ingrata 4 quien tanto debe y & quien tanto me-
rece ser servido, porque en estas grandezas que
le comunica entiende mucho més la de Dios. Ex-
péntase e6mo fué tan atrevida; llora su poeo res-
peto, parécele una cosa tan desatinada su desati-
no que no acaba de lastimar jamdis, cuando se
acuerda de las cosas fan bajas que dejaba una
tan gran Majestad. M. VI, 6.

A quien se le dan cosas de Dios y le ama de
verag, no dejara de holgarse con quien le desea
servir, C. 194,

El verdadero amor se ha de yer no 4 los
211%01195. sino en la mitad de las ocasiones.

.E!'fuagn orande del amor de Dios forzado ha
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de dar gran resplandor. Mirad un San Pablo, una
Madalena. C. 70.

Algunas personas 4 quien ha llegado Nuestro
Senor 4 tan gran merced del amor de Dios en la
oraeidn, les llega 4 este embebecimiento santo
con una suspensién que aun en lo exterior se ve
que no estin en si; preguntadas lo que sienten
en ninguna manera lo saben decir, ni supieron
ni pudieron entender cosa de cémo obra alli el
amor. C. de A, 6.

Llegando el alma & este estado de amar ¢
Dios de verdad, todo cansa, todo fatiga, todo
atormenta, si no es con Dios, é por Dios; no hay
descanso que no canse, porque se ve ausente de
su verdadero descanso. V. 26.

Acaece aca 4 los que con fuerza de amor hacen
grandes penitencias, que no las sienten casi,
antes querrian hacer més y mas, y todo se les
haece poco. M. V, 2

Tengo para mi, que el no haber recibido mar-
tirio Maria Magdalena, fué por haberle pasado
en ver morir al Senior, y en los afios que vivid
en verse ausente de é1. M. VII, 4.

jOh amor fuerte de Dios; y cémo no le parece
que ha de haber cosa' imposible 4 quien ama!
C. de A.3.

El amor jamds se estd ocioso; y asi el dejar de
ir ereciendo serd harta mala senal. M. VI, 4

El amor de Dios siempre va creciendo, tenien-
cg) g?a_lnto que amar y tantas causas por qué amar,

En el alma crece el amar, mientras mis se le
descubre lo que merece ser amado nuestro gran
Dios y Senor. M. VI, 11.

El amor de Diog, si de veras es amor, es impo-
sible esté muy encubierto; luego se da 4 enten-
der; si es poco, dase 4 entender poco; si es mu-
cho, mucho. C. 70.
. Elalma enamorada, si pudiese, querria buscar
inyenciones para consumirse en el amor; y si
fuese menester quedar para siempre aniquilada
por la mayor honra de Dios, lo haria de muy
buena gana. M. VI, 9,

Esta fuerza tiene el amor, si es perfecto, fque
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olvidamos nuestro contento por econtentar 4
quien amamos. Y verdaderamente es ansi, que,
aunque sean grandisimos los trabajos, enten-
diendo contentamos 4 Dios, se nos hacen dulces,
¥ de esta manera aman los que han llegado agui
en las persecuciones y deshonras y agravios.

El amor de contentar 4 Dios y 4 la fe hacen
posible lo que porrazén natural no lo es. F. 2,

Este verdadero amor de Dios trae consigo to-
dos los bienes. V. 11.

Cuando el Sefior llega 4 un alma & hacer estas
niercedes de suerie que el amor de Dios sefioree
en ella, ordena en ella la earidad tan ordenada
que el amor del mundo ge le quita, y el que & sile
vuelve'en desamor, y el que 4 sus deudos queda
de suerte que sélo los quiere porDios, y el que 4
sus enemigos no se podra ereer si no se prueha.
el que & Dios, tan sin fasa que les aprieta algunas
veces més de lo que puede sufrir su bajo natural;
{y como ve que desfallece y va & morir, dice: Sos-
enedme con flores y acompaiiadme con manza-
nas, porque desfallezco de mal de amores. C.
de A. 6.

Las almas perfectas y llenas del amor de Dios
no se acuerdan mas de si que si no fuesen para
ver si perderdn 6 ganardn, sélo miran el servir y
contentar al Sefior, porque saben el amor que
tiene 4 sus eriados, gustan de dejar 4 su sabor y
bien por contentarle en servirles y decirles las
verdades gor el mejor término que pueden; la
ganancia de los préjimos fienen presente y no
més: por contentar mis & Dios se olvidan 4 si
por ellos v pierden la vida en la demanda y en-
vueltas sus palabras en este tan subido amor de
Dios, emhorrachadas de aquel licor celestial, no
se les da nada contentar 4 los hombres; estos ta-
les aprovechan mucho. C. de A. 7.

Acorddos de la gananeia que trae consigo este
amor (e Dios, y de la pérdida que es no lo te-
ner, que nos pone en manos del tenfador, en ma-
nos tan crueles, manos tan enemigas de todo
bien, tan amigas de todo mal. C. T1.

iComo se adquirird este amor de Dios? Digo
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que determinandose un alma & obrar y padecer
por Dios y hacerlo cuando se ofreciere, F. 5.

Si hiciésemos lo que podemos en no nos asir 4
cosade la tierra sino que todo nuestro cnidado
y trato fuese en el cielo, ereo yo sin duda muy
en hrave se nos daria este hien del perfecto amor
de Dios, si en hreve del todo nos dispusiésemos
como algunos Santos lo hicieron. V. 11.

Harto gran misericordia hace Dios & quien da
gracia para determinarse 4 procurar con todas
sus fuerzas este bien del verdadero amor de
Dios, porque, si persevera, no se niega Dios a
nadie, poeo 4 poeo va habilitando el aAnimo para
que salga con la yitoria. V. 1.

No querria yo ver sino enfermos de este mal
de amor de Dios que estoy ahora. Seamos todos
locos por amor de quien por nosotros se lo lla-
maron. Veo muy poecos, que no les vea con seso
demasiado para lo que les cumple. V. 16.

Dijome el Senor: «/Ay hija; qué pocos me
aman en verdad; que si me amasen, no les encu-
briria yo mig seerefos!» «;Sabes qué es amarme
con verdad? Entender que tndo es mentira lo que
no es agradable & mi.» V. 40.

Dijome el Sefior: «iOh hijos de los hombres,
hasta eufindo seréis duros de corazén!» ¥, 39

Esto tiene de mejor el amor de Dios que log
quereres de acd, que en amindole, estamos hien
seguros que nosama. C. 71.

El amor 4 las eriaturas no merece nombre de
amor, porque se funda en no nada. SE lo compa-
ramos con el de Dios, es aseo poner esta compa-
racion. C. 71.

El amor de Dios es amor y merece este nom-
bre, que hurtado se lo deben tener acé las vani-
dades del mundo. C. 71,

jOh, vilgame Diog, qué eosa tan diferente debe
ger el un amor del otro 4 quien lo ha probado!
Plega 4 Su Majestad nos dé 4 probar qué es el
amor de Diog antes que nos saque de esta vida,
porque seri gran cosa A la hora de la muerte
que vamos donde ereemos haber amado sobre
todaslas cosas.....al Sefior que nos ha de juzgar;
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giguros podemos ir con el pleifo de nuestras
%»‘au'%ilas; no serd ir 4 tierra extraiia, sino propia.

Pues hablar en amor®de Dios es cosa sabrosa,
iqué serd tenerle? jOh, Senor mio, didmelo Vos,
no vaya yo desta vida hasta que no quiera cosa
del}?a). ni sepa qué cosa es amar fuera de Vos!
G T

CAPITULO VII

Del temor de Dios

El temor de Dios s el que yo querria nunca
se quite de vuestras almas; que él es el que os
ha%le galvar. C. 72,

El que se viere con més seguridad en sf, ese
tema mas, poxz"}ue bienaventurado el varén que
teme & Dios. M. VII, 4

Para todo es menester, mientras vivimos, ir
con temor, y pidiendo al Sefior nos ensene y 1o
nos desampare; mas si en algo puede dejar de
haher muy menos peligro, es'en los que mas se
allegan 4 pensar en Dios y procuran perficionar
su vida. F. 4,

Si Dios lleva el alma por camino de temor, es
gran trabajo, si no hay quien la entienda. V. 14.

Siempre es bien que andemos con temor y re-
cato, que aunque sea de Diog, alguna vez podri
el demonio transfigurarse en angel de luz. V. 14,

Querria yo todos log temores para no ofender
en un punto aauien en el mismo punto nos pue-
de deshacer. V. 26.

CSilde veras hay amor, presto le da Dios temor.

Hasta que el alma entienda en si que tiene esta
virtud del temor de Dios, ha menester andar
siempre con mucho eunidado y apartarnos de to-
das las ocasiones y compaiias que no la ayuden
& llegarnos & Dios; tener gran cuenta con todo
lo que hace; que doble en ello la voluntad; con lo
3113 diee que vaya con edificacitn; huir de don-

e hubiere pliticas que no sean de Dios. C. 73.

Cuando ya llega el alma en el erecimiento en



g

la oracion, el temor de Diog también anda muy
al deseubierto..... porque estaalma con gran in-
terés que se le siguiese no hari de advertencia
un pecado venial; de los'mortales, teme comodel
fuego. €. 72.

Proeurad dominar eon amor y temor, y yo os
asiguro. El amor os hard apresurar los pasos, y
el temor os hard ir mirando 4 donde ponéis los
pies, para no caer con estas dos cosas, buen se-
guro que no sedis engaiadas. C. 70.

Amor y temor de Dios sondos castillos fuertes
de donde se da guerra al mundo y 4 los demo-
nios. C. 70

El temor de Dios es cosa muy conocida de
quien le tiene, y siempre se aventaja en deseu-
brirse mas & los que le tratan..... porqueluego se
apartan de pecados, y de las ocasiones %Zda malas
compaiiias, y se ven otras senales. C. T2,

Algunas veces las grandes mercedes hacen an-
dar las almas mds aniquiladas, temen que eomo
ung nave que va demasiado de cargada se va.d lo
hondo, no les acaezea asi. M. VII,qs.

¢Mas qué sentiran estas almas, de ver que po-
drian carecer de tan gran hien? Esto lag hace
andar muy euidadosas, y procurar sacar fuerzas
de flaqueza, para no dejar por culpa suya ¢osa

ue se les pueda ofrecer, para mis agradar &

ios, M, VI1I, 3.

Como vamos con tanto seso, fodos nos ofende,
porque todo lo tememos; y asi no osamos pasar
adelante, como si pudiésemos nosotros llegar 4
estas moradas, y que otros anduviesen el camino.
M. 111, 2.

No juzguemos estas cosas de los pusildnimes
por nosotros, ni nos eonsideremos en el tiempo,
que por ventura sin trabajo nuestro el Seior nos
ha hecho mas fuertes; sino considerémonos en el
tiempo que hemos estado mds flacos. Importa
este aviso para sabernos condoler de los trabajos
de los préjimos. C. 10.

No sé para qué desea aquellos terrores y mie-
dos, pues le lleva Dios por amor. Entonces era
menester aquello..... La oracién que Dios le da
€S mayor sin comparacion que el pensar en el
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infierno, y ansi no podri aunque 3uiera, ni lo
quiera, que no hay para qué. k. 132.

Mirad que va mucho en la costumbre, y en
comenzar 4 entender qué es ofensa de Dios ¥
cuan grave cosa. Procurad mucho saberlo para
que vayais arraigando en vuestros corazones un
muy grande temor de Dios. C. 73.

Mientras mas favorecidas se hallan las almas
de Su Majestad, andan mis acobardadas y teme-
rosas de si. M, V1I, 3. ¢ _

Su Majestad nos ampare siempre. El suplieir-
gelo para que no le ofendamos, es la mayor se-
gurigad que podemos tener. M. VII, 4.

CAPITULO VIII

Del fin del hombre, gne es servir 4 Dios

Todo es nada sino contentar & Dios. V. 21.

Paréceme 4 mi que quien de veras comienza &
servir 4 Dios, lo menos que le puede ofrecer des-
%uéig,? de dada la voluntad es la vida; nonada.

Esforeémonos 4 servir & un Sefior que fan bien
paga aun acd en la tierra, por donde podemos
entender algo de lo que nos ha de daren el cie-
lo. M.V, 4.

Comenzando &4 obrar, obra Dios fanto en el
alma, y hicela tantas mercedes, que todo le pa-
rece poco, cuanto se puede hacer en esta vida.

Como ello sea cosa que toque en agradar &
Dios, hundase el mundo cik‘funca nos venga
bien yendo contra la voluntad de nuestro Bien.
E, 107.

Suaye es el yugo de Dios, y es gran negocio
no traer el alma arrastrada, como dicen, sino
llevarla con suavidad para su mayor aprovecha-
miento. V. 11.

Pues no hay tasa en el galardonar, no ha de
haber parar en procurar servir 4 el Sedior, sino
cada dia un poquito siquiera ir mas adelante, y
con fervor, que parezea, como es ansi, que siem-
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pre estamos en guerra, y que hasta haber vitoria
no ha de haber deseanso ni descuido. E. 1.

Si contemplar, y tener oracién mental y vo-
cal, y curar enfermos, y servir en las cosas de
casa, y trabajar, sea en 1o mds bajo, todo es ser-
vir al Hueésped, Jesueristo, que se viene # estar,
¥ & comer, y i recrearse eon nosotros, jqué mis
se nos da servirle enlo uno que enlo otro? €, 20,

iQué podemos hacer por un Dios tan generoso,
que murié por nosotros, y nos erié y da sér, que
no nes tengamos por venturosos en que se vaya
desquitancﬁ; algo de lo que le debemos, por lo
que nos ha servido? (De mala gana dije estas pa-
labras, mas ello es ansi que no hizo otra cosa
todo lo que vivi6 en el mundo), sin que le Yida-
mos mercedes de nuevo y regalos. M. III, 1,

No hayiis miedo que sea la voluntad del Se-
fior daros riquezas, ni deleites, ni honras, ni to-
%as 5zstas cosas de aed; no os quiere tan poco.

Miremos lo que Su Majestad hace por nos-
otros, y veremos cuin poco servimos para lo que
estamos obligados. Lo poquillo que nosotros ha-
cemos por él, estd todo lleno de faltas y quiehras
¥ flojedad. M. VI, 5.

(irande remedio es para esto fraer muy confi-
nuo del pensamiento la vanidad que es todo, y
cudn presto se acaba, para quitar la aficién de
té’dfé ¥ ponerla en lo que siempre ha de durar,

Tengamos siempre el pensamiento en lo que
dura la vida, y de lo de acé ningun easo haga-
IC],%G:"? que aun para lo que se vive no es durable.

Nunea pongan su contento en eosas que se
pasan, que se hallardn burladas. E. 9.

Cuando vamos por respetos humanos, el fin
que se pretende por ellos nunca se consigue, an-
tes al revés. E. 195.

Pues sabemos el camino como hemos de con-
tentar 4 Dios, por los mandamientos y consejos,
en esto andemos muy diligentes, y en pensar su
vida y muerte, y lo mucho que fe debemos; lo
demés venga euando el Seiior quisiere. M. VI, 7,
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Todo aprovecha para Dios cuando la raiz es
para servirle. E. 358. ‘

Si una persona. esta viva, poquito que la lle-
guen con un alfiler, zno lo siente, 6 una espinita
por pequefia que sea? Pues si el alma no estd
muerta, sino (ue tiene vivo un amor de Dios, jno
es merced grande suya queé cualquiera cosita que
haga contra lo que hemos profesado y estamos
‘ohligados se sienta? C. de A, 2.

Harta merced de Dios es que le cansa lo que &
otros seria deseanso; mas no se ha de dejar por
eso, que hemos de servir & Dios como El quiere
¥ no como nosotros queremos. . 132,

Son tantas las cosas que el demonio pone de-
lante 4 los prinecipios para que no comiencen
este eamino de heeho, como ?uien gahe el dano
que de aqui le viene, no sélo en perder aguel
alma sino & muehas..... que no es menester poco
dnimo para no tornar atris, sino muy mucim i
mueho favor de Dios. V. 11.

Es Dios tan fiel que no permitira darle al de-
mounio grande mano con alguno que no pretenda
otra cosa sino agradar & Su Majestad, y poner
su vida por su honra y gloria, sino que luego
ordenard como sea desengafiado. M. V}, 8.

T'rabajando lo que fuere en nosotros..... el Se-
fior toma la mano contra todo el mundo en nues-
tra defensa. C. 12,

Dice un libro que yo lei que si dejamos 4 Dios
cuando El nos quiere, que cuando lo querremos
no le hallaremos. E. 120.

Pues gabemos el camino como hemos de con-
tentar 4 Dios, por los mandamientos y eonsejos,
en esto andemos diligentes, y en pensar su vida y
muerte lo mucho que le debemos. Lo demis ven-
ga euando el Senor quisiere. M. VI, 7.

La primera piedra del edificio espiritual ha
de ser buena coneiencia, y con todas nuestias
fuerzas librarnos aun de pecados veniales, y se-
guir lo mas perfeeto. C. 8.

$Sabéis qué es ser espirituales de veras? Ha-
cerse esclavos de Dies, 4 qnien (sefinlados con
su hierro que es el dela Cruz porque ellos 1e han
dado ya su libertad) los pueda vender por esela-
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vos de todo el mundo, como El lo fué, que no les
hace ningiin agravio ni pequena merced, y si 4
esto no nos d?aterminamos, no hay miedo que
aprovechemos mucho. M. VII, 40.

No estamos aqui 4 otra cosa, sino & pelear.

La perfeceion yerdadera es amor de Dios y del
préjimo, y mientras con mis perfeccion guarda-
remos estos dos mandamientos, Seremos mis
perfeetos. M. I, 2.

Dos horas son de vida; grandisimo el premio
vy ecuando no viniera ninguno, sino cumplir lo
que nos aconsejo Cristo, era grande 1a paga. C.2.

;Pensiiis que es poco bien, procurar este bien
de darnos todas 4 El fodo, sin hacer mas partes?
En El estan todos los bienes. €. 12,

Proeurad tener limpia coneiencia y menospre-
¢io de todas las cosas del mundo, y ereer firme-
mente lo que tiene la santa Madre Iglesia, y 4
buen seguro que véis buen eamino. C. 35,

CAPITULO IX
Del pecado como ofensa de Dios

No hay peeados, si no se enfienden. R. V.

No hay cosa, mientras vivamoes, que merezea
el nombre de mal en comparacidn del pecado
mortal, pues acarrea males eternos para sin fin,
M. 1. 2.

Esto me parece que es pecado sobre pensado,
¥ como quien dice: Seiior, aunque os pese, haré
esto; ya veo que lo véig y sé que no lo queréis,
¥ lo entiendo; més quiero seguir mi antojo y
apetito que wvuestra volunfad. ;Y que en cosa
desta suerte hay poco? A mi no me parece, sino
mucho y muy mucho. C. 73,

Yo no 8é como tenemos tanto atrevimiento,
como es ir contra un tan gran Seiior, aunque sea
en muy poea cosa, cuanto mas que no hay poco
siendo contra una tan gran Majestad y viendo
que nos estd mirando. ', 73. »

Yo 8é de una persona & quien quiso Nuestro
Seiior mostrar edmo guedaba un alma enando
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ecaba mortalmente: dice aquella persona que
e parece que si los homhres 1o entendiesen, no
geria posible ninguno pecar, aunque se pusiese
4 mayores trabajos que se pueden pensar por
huir de las ocasiones. M. I, 2.

Considero yo si yendo 4 no haeer mal, sino en
gervicio de Dios, se siente tanto miedo, jqué
gerd de las personas que le van & haecer, siendo
contra Diog y contra el prijimo? No sé qué ga-
naneia pueden tener ni qué gusto pueden busear
con tal contrapeso. I 25.

El intento de quien hace un pecado mortal, no
es contentar 4 Dios, sino hacer placer al demo-
nin, que como es las mesmas tinieblas, ansi la
ggb‘rl'e g.lm-a. queda hecha una mesma tiniebla.
AME. Ly &

Cuando el alma eae en pecado mortal, no hay
tinieblas mas tenebrosas, ni cosa tan obscura y
negra que ella no 1o esté mucho mis. M. 1, 2.

i sobre un cristal que estd al sol se pusiese
un pafio muy negro, claro esti que aunqueel sol
dé en €l no hard su claridad operacién en el eris-
tal; asi es el pecado; jpues como es posible, en-
tendiendo esto, no quitar la pez del pecado de
este eristal de nuestra alma? ;0Oh almas redimi-
das por la sangre de Jesueristo, enfendéos y ha-
bed ldstima de vosotras! M. 1, 2, X

En peeando uno mortalmente, es del demonio.

Por subida que esté un alma en la cumbre de
la perfeceion, si torna atras y 4 hacer ofensas &
Dios, todo lo pierde. M, 1V, 3.

Todas las buenas obras que hiciere el alma, es-
tando asi en pecado mortal, son de ningun fruto
para aleanzar gloria, porque no procediendo de
aquel principio, que es Dios, de donde nuestra
virtud es virtud, y apartandonos dél, no pueden
ser agradable 4 sus ojos. M, 1, 2.

Ansi eomo de una fuente muy eclara lo son to-
dos los arroicos que salen della, como es un al-
ma, que estd en gracia, y sus obras tan agrada-
bles 4 los ojos de Dios y de los homlres, ansi el
alma, que por su culpa se aparta desta fuente, y
se planta en ofra de muy negrisima agua y de
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muy mal olor, todo lo que corre della, es la mis-
ma desventura y suciedad. M. I, 2.

Of un hombre espiritual que no se espantaha
de cosas que hiciese uno que estd en pecado mor-
tal, sino de lo que no haeja, M. 1, 2,

ﬁls pellﬂosa cosa contentarnos, ni traer sosie-
go ni contento el alma que anda eayendo 4 cada
paso en pecado mortal, V. 32.

Las almas que se estdin embebidas en el mun-
do y engolfadas en sus contentos y desvanecidas
en sus honras y prefensiones, ficilmente son
veneidas, aunque anden con deseos de no ofen-
der 4 Dios y hagan huenas obras; as? han nie-
nester acudir & menudo como pudieren 4 Su Ma-
jestad, y tomar & su bendita Madre por interce-
sora 4y 4 sus santos para que ellos peleen por
ellas, que sus eriados poca fuerza tienen para se
defender. M. I, 2.

Quien pensase estd sin pecado, se engania y es
ansi. ¢, T4.

Pues eae siete veces el justo, seria mentir de-
eir que no tenemos pecado, que, aungue no sea
en lo mesmo que nos culpan, nunea estamos sin
culgg. del todo, como lo estaba el huen Jesus.
C. 22

Pluguiese 4 Su Majestad temiésemos & quien
hemos de temer, y entendiésemos nos puede ve-
nir mayor dano de un pecado venial, que de todo
el infierno junto, pues es ello asi. V. 25,

Si una cosa como esta de la culpa mortal asi
deja espantada el alma, jqué serd el dia del jui-
cio cuando Su Majestad claramente se nos mos-
trard, y veremos las ofensas que le hemos he-
cho? V. 40.

Para esta pena de los peecados, ningtin alivio
es pensar que los fiene ya Nuestro Sefior perdo-
nados v olvidados; antes afade 4 la pena ver
tanta bondad, y (ue sehacen mercedes 4 quien
no merecia sino inflerno. 3L VI, 7.

Por muchos eaminos lleva el Sefor; mas siem-
pré os temed cuando no os doliere aloo la falta
que hiciéredes. C. de A, 2. ;

No teriemos seguro si eayendo en graves pe-
eados nos dard T%ios la mano para salir de ellos,



= Ra—

¥ hacer })enitencia, como la hicieron los san-
tos. M. 111, 1, '

De caer en pecado mortal es la que hemos de
andar temerosos, y lo que hemos de pedir 4 Dios
en nuestras oraciones, porque si El no guarda la
cindad, en vano trahu‘j‘aremos, pues somos la
mesma vanidad. M. 1, 2.

De pecado que se hace muy de advertencia,
por muy chico que sea, Dios nos libre dél. €. T3

Es peor la recaida que la caida. M. II.

El gn]o_r de los pecados crece mis, mientras
mas recibimos de nuestro Dios..... Esto de los
pecados estd ecomo un cieno, que siempre pare-
¢e se ayivan en la memoria, y es harto gran
eruz. M, VI, 7.

Tened tan gran determinacién de no ofender
al Senor, que perderiades mil vidas por no ha-
cer un pecado venial, y os dejariades perseguir
de todo el mundo. C. 73.

Tomemos particular enidado de rogar @ Dios
por los que estanen émcado mortal, que es gran-
disima limosna..... iem&:re terigamos acuerdo
en nuestras ordciones de almas semejantes.
M. VIL1

CAPITULO X
De la gracia divina

De cosa buena que hagamos, no viene su prin-
c¢ipio de nosotros, sino..... del sol de Dios, que da
calor 4 nuestras obras, M. I, 2.

Conozeo bien lo poco (ue es un alma cuando
se esconde la gracia. V. ?,{J

La pobre alma no puede nada sin que se lo
den. . 56.

El Sefior nos dé luz, que sin ella no hay tener
virtud sino para el mal, ni habilidad. £. 269

Cuando el Senor da espiritu, se acen las cosas
con facilidad y mejor; parece como quien tiene
un dechado delante que estd sacando aquella la-
hor; mas si el espiritu falta, no hay mas eoncer-
tar este lenguaje que si fuese algarabia. V. 14.

El Sefior nunea falta ni queda por El; nosotros
somos los faltos y miserables. V.13
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Entendamos bien, bien como ello es, que lo
que nos da Dios es sin ninglin merecimiento
nuestro, y agradezedamoslo 4 Su Majestad. V. 10.

Es imposible, conforme 4 nuestra naturaleza,
4 mi parecer, tener inimo para cosas grandes,
quien no entiende estd favorecido de Dios. V. 10.

Como en nuestro Bien y Seror no puede hacer
cosa que no sea cabal, por mucha abundancia
que haya desta agua de la gracia, no hay sobra,
que no puede haber demasia en cosa suya; si da
mucho, hace habil al alma para que sea capaz de
haber mucho. C. 3. .

Ha de dar Su Majestad el ayuda conforme 4
los trabajos, y eomo son grandes, lo son las mer-
cedes. I 227,

Si el alma, con muy culpable atrevimiento,
no se aparta de su Esposo, él la amparara de
todo el mundo, y aun de todo el infierno.
' .,I’ i

Dios no imposibilita & ninguno para comprar
sus riquezas; con que dé cada uno lo que tuvie-
re, se contenta. M. V, 1.

No es bien esperar milagros; el Seiior los hace
cuando es servido.....; mas quiere Su Majestad
que nos tengamos por tan ruines, que no mere-
cemos los haga, sino que nos ayudemos en todo
lo que pudiéremos. 41/? VI, 6

Acorddos qué de personas habrd que no sdlo
no quieren estar con el Senor, sino que con gran
desacato y deseomedimiento le echan desu casa.
C. 35.

Si volvemos las espaldas ¢ Su Majestad, y nos
vamos tristes, como el mancebo del Evangelio
cuando nos dice lo que hemos de hacer para ser
perfectos, jqué queréis r.lue haga El, que ha de
dMarIinremm conforme al amor que le tenemos?

et 3

Si ve el Serior, que poniéndola el reino del cie-
lo en su caga, se torna el alma 4 1a tierra, no sélo
no la mostrard los secretos que hay en su reino,
mas serin pocas veces las que le haga este fayor,
¥ breve espacio. C. 53,

Es Dios tan bueno, que haciendo lo que es en
nosotros, hace erecer las virtudes. V. fl
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El alma 4 quien Dios le da fales prendas de su
amor, es senal que la quiere para mucho; si no
es por su culpa, ira muy adelante, (). 53.

Zos quiere al alma sola y limpia..... Sile po-
nemos muchos tropiezos, y no ponemo$ nada en
quitarlos, je6mo ha de venir 4 nosotros? V. 8.

Por esto no hay muchos espirituales, porque
eomo no regponden en los servicios conforme 4
tan gran merced, ni tornan 4 aparéejarse para
recibirla, sino antes 4 sacar al Senor de las ma-
nos la voluntad que ya tiene por suya, y ponerla
en cosas hajas; vise el Serior i buscar 4 donde le
quieran para dar mas. C. 53.

Tiene en tanto este Seiior nuestro que le que-
TAMOS, ¥ Procuremos su compania, que una vez
1 otra no nos deja de llamar para que nos acer-
quemos 4 El; y es esta voz tan dulce que se des-
hace la pobre alma en no hacer luego lo que le
manda. M. IT, 1.

Hay muchos..... que estd el Seiior..... dindoles
inspiraciones santas y luz de lo que es todo.....
y ellos haciéndose sordos. €. 53.

#Cuéntos debe haber que los llama el Sefior al
apostolado, como 4 Judas, comunicando con
ellos? ;'Y los llama para hacerlos reyes, como 4
Saul, y después por su eulpa se pierden? M. V,3.

Las palabras que oyen & gente buena, los ser-
mounes, 6 buenos libros, 6 enfermedades y traba-
jos son llamamientos yvoces del Sefor. M. 11, 1.

iPara qué pensiis que son aquellas inspira-
ciones? g,%ls para que se echen 4 dormir? No, no,
no. M. VII, 4.

Jamds aconsejaria,si fuera persona que hubie-
ra de dar parecer, que cuando una buena ins-

iracion acomete muchas veces, se deje por mie-

o de poner por obra, gue, si va desnudamente
por solo Dios, no hay que femer que suceders
mal, que poderogo es para todo. V. 4
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CAPITULO XI

Del alma humana y de sn dignidad y excelencia

Ansi 4 bulto, porque lo hemos oido y porque
nos lo dice la fe sabemos que tenemos alma; mas
qué bienes puede haber en esta alma, ¢ quién
estd dentro de estaalma, 1 el gran valor de ella,
pocas veces lo consideramos, y ansi se tiene en
fan poeo procurar con todo cuidado conservar
su hermosura. Todo se nos va en la groseria, del
engaste ¢ cerca del castillo de nuestra alma que
son estos cuerpos. M. 1, 1. '

Quiere nuestro Seior, que el alma no pierda
memoria (e su ser, para que siempre esté humil-
de, lo uno: lo otro, para que entienda méas lo que
dehe & Su Majestad, y le alabe. M, VII, 4.

Como no preciamos nuestra alma como mere-
ce criatura heeha & la imagen de Dios, asi no
entendemos los grandes secretos que hay en ella.
M, VII, 1.

Las cosas del alma siempre se han de conside-
rar con plenitud y anchura y grandeza, que ca-
E;lzieSBde mucho mas que podremos considerar.

Sl 2l

Hay otra cosa mis preciosa sin ninguna eom-
paracién dentro de nosotres que lo que vemos
or de fuera: no nog imaginemos vacios en lo
interior. . 47,

No sé muchas veces qué decir, sino que somos
peores que bestias, pues no entendemos la gran
dinidad de nuestra alma, y ¢dmo la apocamos
con cosas tan apocadas como son las de la tie-
rra. E. 18

Cierto veo secretos en nosotros mesmos que
me trayn espantada 4 veees, y jeuintos mas debe
haber! if. Tl/', 2.

Se ven cosas interiores de manera que cierto
se entiende hay diferencia en alguna manera y
muy conoeida del alma al espiritu, aunque mas
sea uno; hay en ella tantas eosas y tan delicadas
en lo interior, que seria atrevimienfo ponerme
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o A deelararlag; alld lo veremos si el Seiior nos
ace merced de llevarnos por su misericordia
donde entendamos estos secretos. M. VII, 1.
No hallo yo cosa con qué comparar la gran
hermosura de un alma, ni puedo comprenderla,
ansi como no puedo llegar 4 congiderar 4 Dios ¢
CGuya imagen y smnelja}lza nos erio. M. 1,1.
Basta decir Su Majestad que es hecha 4 su
imagen ﬂara que podamos entender la gran dig-
nidad y hermosura del inima. 3/, I, 1.
No hay edificio de tanta hermosura como un
alma limpia y llena de virtudes; mientras ma-
ores, mas resplandecen las piedras, En este pa-
acio estd este gran Rey, que ha tenido por hien .
ser nhestro huésped, y que esta en un trono de
grandisimo precio, que es nuestro corazon. C. 47,
In el centro de estas moradas del alma esta 1a
pieza donde esti el Rey celestial; y este sol se
comunica 4 todas partes de ella, #. 1, 2.
No es otra cosa el alma del justo sino untp -
i?fslo :ilclo:xde el Senor de él tiene sus deleifes.

CAPITULO XII

Del conocimiento propio

Es gran cosa el propio conoeimiento. M. 1, 1.
Esto interior es cosa recia de examinar. /.

Vol

No es pequeila listima y confusidn, que por
nuestra culpa no nos entendamos 4 nosotros mis-
mos, ni sepamos quien somos. M. 1, 1.

Siempre, mientras vivimos, aun por humil-
dad, es bien conocer nuestra miserable nafura-
leza. V. 13.

El conocimiento propio jamds se ha de dejar,
ni hay alma en este camino de la oracidn tan
gigante, que no hayn menester muchas veces
fornar 4 ser nifo..... porque no hay estado de
oracién tan subido, que muchas veces no sea ne-
cesario tornar al prineipio. V. 13. :

Si el Sefor os lleva 4 contemplacién y 4 da-
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ros particular parte de si y prendas de que os
ama, tened aviso en comenzar y acabar con pro-
pio conoeimiento. C. 69. ]

Siempre se ha de procurar ir adelante en el

- servicio de Nuestro Sefior, v en el conocimiento
propio. M.V, 3.
- Plega 4 Dios nos haga la merced de no salir
jamas de este propio conocimiento. Af. VI, 10.
1 propio conocimiento es el buen camino;
pues si podemos ir por 1o seguro y llano, ipara
qué hemos de querer alas para volar. M. 1, 2.

s muy bueno y muy rebueno tratar de entrar
primero en el aposento de nuestra alma, adonde
se trata del propio conocimiento, que yolar a
los demds. M. 1, 2. *

Aunque hay mis y menos, primeros y postre-
ros, todos han de pensar muchas veces en su
vida pasada. V.11

Esto de los pecados y conocimiento propio es
el pan con cﬁue todos los manjares se han de co-
mer, por delicados que sean, en este camino de
oracion. V.13,

Tengo por mayor merced del Sefior un dia de
propio y humilde conocimiento, que nos haya
costado muchas aflicciones y trabajos, que mu-
chos de oracién. F. b,

Aprovechémonos de nuestras faltas para cono-
cer nuestras miserias, y ellag nos den mayor
vista, como la dié el Iodo del ciego que sand
nuestro Esposo, para en todo confentar 4 Su
Majestad. M. VI, 4.

Miremos nuestras faltay y dejemos lag ajenas,
M 11,2, '

Es cosa tan importante este conocernos, (ue
no querriaen ello hubiese jamis relajacion, por
subidas que estéis en los eielos. M. I, 2.

Pensar que hemos de entrar en el cielo y no
entrar en nosofros, conociéndonos y conside-
rando nuestra miseria y lo que dehemos 4 Dios,
v pidiéndole muchas veces migericordia, es de-
satino. M, 11, 1. !

Yo no tendria por securo, por favorecida que
un alma esté de Dios, que se olvidase de que en
algun tiempo se vié en miserahle estado, porque
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aun%ue es cosa penosa, aprovecha para muchas.
M. Y1, 7.

Entendamonos y probémonos 4 nosotros mis-
mog, antes que nos pruebe el Senor, que seria
muy gran cosa estar afferclbldos v habernos en=
tendido primero. M, 111, 2.

Es harta misericordia de Dios que el alma se
ejercite en el propio conoeimiento, tanto en (o
_poeo, como en lo mueho que haga, M, 1, 2,

Paréceme de, gran provecho que entendais lo
que se contenta nuestro Sefior de que nos conoz-
camos, procuremos siempre mirar y remirar
nuestra pobreza y miseria, y T:a no tenemos
nada que no lo recibimos. M. VI, 5.

No hay quien tan hien se conozea 4 si como
conocen los que nos miran, si es con amor y cui-
dado de nuestro aprovechamiento; digo en se-
creto, porque no se usa ya este lenguaje. V. 16.

Muchas veces quiere Dios que sus escogidos
sientan su miseria, y aparta un poco su favor,
ue no es menester mas que nos CONnOZeamos
ien presto. M. 111, 2.

Pasanse terribles trabajos euando no nos en-
tendemos, y lo que no es malo sino bueno pensa-
mos (ue es mucha culpa. De aqui proceden las
aflicciones de mucha gente que trata de ora-
eibn..... y vienen las melancolias, y perder la
salud, y el dejarlo todo; porgque no consideran
que hay un mundo interior aci dentro, y asi
como no podemos tener el movimiento del cie-
lo,.... tampoco podemos tener nuestro pensa-
miento. Y luego metemos todas las potencias del
alma con é] y nos parece estamos perdidos y que

erdemos mal el tiempo que estamos delante de
F}ins v estdse el alma por ventura toda junta eon
El. M. IV, 1.

Algunas veces ge siente el alma cobarde (y en
las cosas mis hajas) f atemorizada y con tan
poco dnimo, que no le parece posible tenerle
para cosa. Entiendo yo que la deja el Sefior en-
tonces en su natural para mucho mayor bien su-
¥0; porque ve entonces que si para algo le ha te-
nido, ha sido dado de Su Majestad, con una cla-
ridad que la deja aniquilada 4 si, y con mayor
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eonecimiento de la misericordia de Dios y de su
grandeza, ?ue‘ ¢n cosa tan baja la ha querido
mostrar. M. VI, 6

Si nunea salimos de nuestro eieno de miserias
es mucho inconveniente, M. I, 2,

Metidos siempre en la miseria de nuestra tie-
rra, nunea el corriente saldri del cieno de temo-
res de pusilanimidad y cobardia, de mirar si me
miran, no me miran; si ogaré comenzar aquella
obra; si serd soberbia; si es bien que una perso-
na tan nriserable trate de cosa tan alta como la
oracidn; si me tendran por mejor, ete. M. 1, 2.

Ast como la abeja no deja de salir 4 volar para
traer flores, ast el alma, aunque eséé en el pro-
pio conocimiento, ha de volar algunas veces 4
considerar la grandeza y majestad de su Dios;
a&qu Iéallami su hajeza mejor que en si misma.
M, 1, S.

A mi parecer jamis nos acabamog de conocer
&i no procuramos conocer 4 Dios; mirando su
grandeza, acudamos & nuestra bajeza, y mirando
su limpieza, veremos nuestra suciedad; conside-
rando su humildad, veremos euin lejos estamos
de ser humildes. M. I, 2.

Nuestro entendimiento y voluntad se hace mis
noble y ms aparejado para todo bien, tratando
4 vueltas de si con Dios. M. 1, 2.

Con la virtud de Dios obraremos muy mejor
virtud que muy atadas 4 nuestra tierra. M. I, 2.

Parece una cosa blanea muy mis blanea cabe
la negra, y al contrario, lanegra cabe la blanca:
asi nuestras imperfeeciones se eonocen mejor
ante las perfecciones divinas, M. 1, 2,

CAPITULO XIIT
De la sinceridad y libertad de espiritu

Giran cosa es la verdad, E. 261.

No andéis eon dohlez con Dios que es Verdad;
todo lo sabe; y tratando con verdad v llaneza
siempre da mis de lo que se pide. (. 66 '

Para conformarnos con nuestro Dios y Espo-
5o en algo..... andemos en verdad delante de
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Dios y de las gentes, de ecuantas maneras pudié-
remos. M. VI, 10.

Favorézeanos Sn Majestad, para entender por
descanso lo que es descanso, y por houra lo que
es honra, y por deleite lo que es deleite; y no
todo al revés: y una higa para todos los demo-
nios, que ellos nos temeran & nosotros. V., 25.

Andar un alma acohardada y temerosa de
nada, sino de ofender 4 Dios, es grandisimo in-
conveniente..... pues tenemos Rey Todopodero-
8o y tan gran Senior que todo lo puede. No hay
que temer andando en verdad delante de Su Ma-
jestad, y eon limpia conciencia. V. 26.

Espiritu que no haya comenzado en verdad yo
més le querria sin oracion. V. 13.

El alma hecha ¢ las cosas de Dios tiene el pen-
samiento tan habituado & entender lo que es
verdadera verdad que todo lo demdsle parece
juego de nifos. Riese entre si cnando vé a per-
sonas graves de oraeidn y religién hacer mucho
caso de unos puntos de honra, que ésta alma fie-
ne ya debajo de los pies. Dicen que es discreeidn
¥ autoridad de su estado para mis aprovechar;
sabe ella muy bien que aprovecharian mis en
un dia que pospusiesen aquella autoridad de es-
tado por amor de Dios que con ella en diez ainos.

Ande la verdad en vuestros corazones como
ha de andar por la meditacién, y veréis elaro el
amor que somos ohligados & tener & los prdji-
mos. C. 33.

Son malas de sufrir las verdades. (. de A.7.

Bn fin, en fin, la verdad padece, pero no pe- .

rece. E. 2306,

iQué grandeza de Dios, que puede mas & las
veces un hombre solo, ¢ dos, que digan verdad,
que muehos juntos! ¢. 35.

No queramos que nos tengan por mejores de
lo que somos y en nuestras obras dando a Dios
lo que es suyo, ¥ 4 nosotros lo que es nuestro, y
procurando sacar en todo la verdad, tendremos
en poeo este mundo, que es todo mentira y false-
dad, y eomo talno es durahle. M, VI, 10.

Acostumbrémonos 4 gefiorearnos poeo i poco
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de nosotrog mesmos, y ginese cada uno 4 si para
sf, C. 29,

No consintamos que sea esclava de nadie nues-
tra voluntad, sino del que la comprd por su san-
gre. C. 6.

En la libertad de espiritn tan preciada y de-
seada que tienén los perfetos..... se halla todala
felicidad que en esta vida se puede desear; por-
que no queriendo nada, lo posee todo. Ninguna
cosa ternen ni desean de la tierra, ni los traba-
jos los turban, ni los contentos les hacen movi-
miento; al fin nadie les puede quitar la paz, por-
que ésta de solo Dios depende; y como 4 El nadie
le puede quitar, s6lo femor de perderle puede dar
pena, que todo lo demis de este mundo és, en su
opinidén, como si no fuese, porque ni le hace ni
le deshace para su'contento. /. 5.

¢INo es linda cosa una pobre monjita que pue-
da 1legar 4 sefiorear foda la tierra y elementos?
&Y qué mucho que los Santos hiciesen dellos lo
que querian con el favor de Dios? €. 19.

Va muy fuera del verdadero espiritu religioso
ningiin género de asimiento, aunque sea con Su-
periora, ni medrarin en espiritu jamis. Libres

: %gere Dios 4 sus esposas, asidas 4 solo Bl E.

La intenecién recta y la voluntad determinada
de no ofender 4 Dios. No deéjéis arrinconar vues-
tra alma que en lugar de santidad sacard otras
muechas més imperfeceiones; no aprovechard &
si ni 4 nadie. €. 74.

Pensar que si no van todos por vuestro cami-
no de encogimiento, no van tan bien, es malisi-
mo. (. 3.

Asi como hay muchas moradas en el cielo,
hay muchos eaminos. V. 13.

No dejéis que se encoja el alma, que se podrén
perder muchos hienes. . T4,

No os parezea que 4 cada paso véis el hoyo &
donde eaer, que nunca acabaréis dellegar, €. 74,

Mirar bien cuféin presto se mudan las personas
¥ eudéin poeo hay que fiar de ellas, 'y asirse hien
de Dios que no se muda. E. S, 10.

La inteneidn esté firme, que no es nada deli-
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c‘ac!oa nuestro Dios, no mira en menudencias,
. 38,

Dios no mira en tantas menudencias como
vosotras pensiis, C. T4.

En la pusilanimidad hay otro dailo, y es juz-
gar a otros, porque no van por vuestro eamino,
mientras van con mis santidad por aprovechar
el préjimo sin esfos encogimientos; luego les
pareceran imperfectos. Si tienen alegria santa,
parecera disolueion, €, 73,

Es tal nuestro natural, que lnego ahoga, y por
no nos ver en aquel apretamiento, quitasenos la
gana de llegarnos tan particularmente al camino

ela virtud. C. 73.

No es menester andar tan encogidos y apreta-
dos, sino andar con una sanfa libertad tratando
con las personas que se ofreciere, y con las dis~
traidas mejor, que el Sefor y la costumbre nos
serda ayuda para no ofenderle. (7. T3,

Si el alma se comienza 4 encoger, 68 muy mala
cosa para todo 1o bueno; 4 las veces da en ser
escrupulosa, y véisla inhahilitada parasiy para
los otros; y cuando no, es buena para si, mas no
llegari muchas almas 4 Dios como ven tanto
encogimiento y apretura. €. 73,

Ayuda harto tener altos pensamientos, para
que nos esforecemos & que lo sean las obras. C. 5.

Quien conoce mas la grandeza de Dios, tiénese
por més miserable; y quien ha probado ya los
gustos de Dios, ve que es una basura los del
mundo, vise poco & poco apartando de ellos y es
més sefora para hacerlo, #. IV, 3.

Hagamos algo, que todo lo toma en cnenta este
Sefior nuestro: para tomarnos cuenta no es nada
menudo, sino generoso; por grande que sea el
aleance, tiene Bl en poeo perdonarle para ga-
narnos. €. 23,

Si no se anda con gran cuidado, y cada uno
(como en negocio mas importante gque todos) no
mira mucho en andar contradiciendo su voltin-
tad, hay muchas cosas para quitar esta santa li-
herfad de espiritu que huscamos, que pueda Vo-
lar 4 su Hacedor. C,53. |

10h qué sufre un alma, vilame Diog, por per-
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der su libertad que habia de tener de ser gefiora,
¥ qué de tormentos padece! V. 9.

e puede alcanzar esta libertad y negacién y
desasimiento de nosotros mesmos, con el favor
del Serior, poco # poco. (. 23,

Va mucho 4 los prineipios de comenzar ora-
eién 4 no amilanar log pensamientos. F. 13.

Procurese 4 los principios andar con alegria
¥ libertad, que hay algunaspersonas que parece
se les ha de irla devoeidn si se deseuidan un po-
co. Bien es andar con temor de si para no se fiar
poco ni muchlio de ponerse en ocasién en donde
suele ofender 4 Dios, que esto es muy necegario,
hasta estar ya muy entero en la virtud. V. 13.

En algunos monesterios hay grandes deseon-
suelos, por tenerlas tan atadas en lo espiritual,

ue un alma apretada no puede seryir bien i

ios, v el demonio las tienta por ahi, y cuando
tienen lihertad, muchas veces ni se les da nada
ni lo quieren. . 321.

Importa mucho que de sequedades, ni de in-
quietud y distraimiento en los pensamientos,
nadie se apriete ni aflija; si quiere ganar liber-
tad de espiritu y no andar siempre atribulado,
comienceé &4 no se espantar de la cruz, y verd
cémo se la ayuda 4 llevar también el Sefior y
con el contento que anda y el provecho que saca
de todo. V. 11.

CAPITULO X1V

De la voluntad cemno principio del buen vivir

La voluntad hace acetas algunas cosas imper-
fetds y faltas mas que otras muy perfetas. (.
Prdl.

Aunque el alma haga lo que es en si, jqué po-
demos pagar los que no tenemos que dar, si no'lo
recihimos? Conocerlo, y esto que podemos con el
favor del Sefior, que es dar nuestra voluntad, ha-
cerlo cumplidamente. C. 54.

jQué fuerza tiene este don de nuestra volun-
tad! No puede menos, si va con la determinacion
que ha de ir, de traer al Todopoderoso & ser uno
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con nuestra bajeza, y fransformarnos en si, y
hacer una unién del Hacedor con la eriatura,
C. 56

Mientras mds determinacién tiene el alma,
mis nos llega el Seior 4 sf, yla levanta de todas
las cogas bajas de acd y de s mesma, para ha-
bilitarla & recibir del Sefor grandes merce-
des. C. BB,

Es tanto como nada una determinacioneilla;
pues si con lo que es nada quiere Su Majestad

ne merquemos el todo, no seamos desatina-
o8 €. 0b.

Hay una advertencia muy pensada, otra tan
de presto, que hasta que esti hecha una culpilla
parece no se entendio, C. 73. s

Hstemos siempre con la determinacidn de an-
tes morir que dejar de llegar al fin del eamino:
si o8 levare el Sefior con alguna sed en esta
vida, en la que es para siempre os dari con toda
abundaneia de beber, y sin temor que os haya de
faltar. C. 32,

Mostréos & contradeeir en fodo vuestra volun-
tad; aunque no se haga presto, poco 4 poco, si
traéiz cuidado eon oracidn, os hallaréis en la
cumbre, C. 17, '

A los prineipios de mortificarse un alma fodo
ge le hace penoso; si comienza 4 dejar regalos,
pena; si 4 dejar honra, tormento; si 4 sufrir una
palabra mala, intolerable; en fin, nunca le falta
tristezas hasta la muerte, Mas, como acahare 4
determinarse 4 morir al mundo, verse ha libhre de
estas penas, y todo al contrario, no haya miedo
que se queje; ya ha aleanzado la paz que pide la
esposa. C. de A. 3,

Conviene mucho no apoecar los deseos, sino
ereer de Dios que8i nos esforzamos, poeo i poco,
aunque no sea luego, podremos llegar & lo que
muchos Santos llegaron con su favor, que si ellos
nuneca se determinaran 4 desearlo, y poco & poeo
i ponerlo por obra, no subieran 4 tan alto esta-
do. V. 13.

Bien creo favorece el Sefior 4 quien bien se
determina. C,21.

Espintame lo mueho que hace en este eamino

7
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animarse 4 grandes cosas; aungque luego no se
tenga fuerzas, el alma da un vuelo, y llega & mu-
cho, aunque, eomo avecita que tiene péio malo,
eansa y queda. V, 13.

~Siempre nuestros pensamientos vayan animo-
g08, que de aqui vernin & que el Semor nos dé
gracia para que lo sean las obras. C. de 4.2,

Tened por cierto que nunca dejara el Sefior 4
sus amadores euando por solo El se aventuran.
Si llevan otros intentos de inferese propio, eso
miren éntes de aventurarse, C. de A, 3,

Tengamos una santa osadia, que Dios ayuda &
los fuertes, y no es acetador de personas. C., 25.

No entendamos cosa en que se sirva mas el
Senor que no presumamos saliv con ella eon su
favor. rll'.*?s-:.‘oa. presuncion Huerm‘a yo, que hace
giempre crecer lg humildad siempre estar con
animo. C. 25.

No por tener estas almas tan grandes deseos
v determinacion de no hacer una imperfeceion
por cosa de la tierra, dejan de hacer muchas, y
aun pecados veniales..... aunque no de adverten-
cia, que de los mortales que ellas entiendan, es-
tan libres, aunque no seguras, que fendrdin al-
gunos que ellas no entienden, que no les sera
pequeno tormento. M. VII, 4.

En estos impetus tan grandes..... podri ser
que nuestra naturaleza 4 veces obre tanfo como
el amor, que hay personas que cualguiera cosa,
aunque sea mala, desean con grande vehemen-
cia. Estas no ereo serin las muy mortificadas,
que para todo aprovecha la mortifieacidn. C. 31.

Aunque no seamos s¢nfos, es gran hien pen-
sar, si nos esforzamos, lo podriamos ser, dédndo-
nos Dios la mano; y no hayamos miedo que que-
de por &l, 81 no queda por nosotros. C.'25,

El deseo, si fuere de Diog, trae consigo la lnz,
¥ la diserecion, y la medida. €. 19.

Queda el alma animosa, que si en aquel punto
la hiciesen pedazos por Dios le seria gran con-
suelo. Allf son las promesas y deferminaciones
heroicas, la viveza de los deseos, el comenzar i
aborrecer ¢l mundo, el ver muy elaro su vani-
dad..... vése claro indinigima; vé su miseria; va
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tan fuera la vanagloria que no le parece la po-
dria tener.....; quédage solacon Dios; jqué ha de
hacer sino amarle? V. 19. -

Algunas veces nos pone el demonio deseos
grandes, para que no echemos mano de lo que
tenemos 4 mano para servir i nuestro Sefior en
cosas posibles, y quedemos contentos con haber
deseado las imposibles. M, VII, 4.

Somos tan francos de presto con el Sefior, y
después tan escasos, que valiera en parte mas
que nos hubiéramos detenido en el dar. C. 55,

Procurad no sean palabras de cumplimiento
las que deefs & tan gran Seior..... No burlemos
ya tantas veces de ¢él; démosle ya una vez del
todo la joya de nuestra voluntad..... que 4 las
veces se la ponemos en la mano y tornimosela
4 tomar. C. 55.

CAPITULO XV
De la vanidad del mundo

Lastima es ver eual estd el mundo. E. 146.

En el mundo todo es falso, pues lo es el fun-
damento; y ansi no durard el edificio. £, 72

Por todas parfes nos da 4 entender el mundo
la poea seguridad que hemos de tener de ningun
contento, si no le buseamos en el padecer. E. 205.

iQué vanidades son las de este mundo! y edmo
es Jo mejor no desear descanso ni cosa de él, sino

oner todas las que nos toecaren en las manos de

ios, que El sabe mejor lo que nos eonviene,
que nosotros le pedimos. E. 286,

El que tomare confento por cosas de la tierra
6 dichos de alabanzas de los hombres estd muy
engafiado, dejado de la poeca ganancia que en
esto hay: una cosa les parece hoy, otra manana,
de lo que una vez dicen bien, presto tornan &
deeir mal. Bendito seais vos, Dios y Senor mio,
(ue sois inmutable por siempre jamis. Amén.
éuien os sirviere hasta el fin, vivird sin fin en
nuestra eternidad. F. 27.

No hay ya quien viva, viendo por vista de ojos
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el gran engaiio en que andamos, y la ceguedad
que traemos, V. 2].

Jam4s el mundo ensalza sino para abajar.
Acordios cual puso 4 Cristo nuestro Sefior y qué
ensalzado le hagia tenido el dia de Ramos. Mi-
rad en la estima que puso & San Juan Baptista
que le gquerian tener por el Mesias, y en cuanto
¥ por qué le descabezaron, C. de A. 2,

oda la vida estd@ llena de engaiios y dobleces;
cuando pensiis tenéis una voluntad ganada, si-
gin lo que os muestra, venis 4 entender que todo
es mentira..... No hay ya guien viva en tanto
trafago, en especial si hay algin poco de inte-
rese. V. 2L

Los regalog y contentos y riguezas del mundo,
aunque falsos, en fin, aplacen. C. 2,

Los deleites de este mundo son tan gran ce-
guedad gue con ellos se compra trabajo y desa-
sosiego, aun para esta vida. jQué inquietud!
iQué poco contento! jQué trabajar en vano! V. 20,

Lo m#s usado en el mundo, porque en fin es
mundo, es cansarse presto de ayudar i los que
ve pobres y que en nada le pueden aprove-
char. C. 13.

No eumple perder punto en puntos de mundo,
so pena de no dejar de dar ocasidn i que se tien-
ten los que tienen su honra puesta en estos pun-
tos. V. 37.

No se toma de burla cuando hay descuide en
tratar con las gentes..... 8ino que tan de veraslo
toman por afrenta, que es menester hacer satis-
taceiones de wuestra intencidn, si hay, como
digo, deseuido; y aun plega & Dios loerean. V.37,

iQué pocos verdaderamente sabios hay ahora

or nuestros pecados! Ya, ya pavece se acabaron
os que las genfes tenfan por locos de verlos ha-
cerobras heroicas de verdaderos amadores de
Cristo. iOh mundo, mundo, edmo vas ganando
honra en haber pocos que te conozean! Hasta el
fraile, y clérigo y monja nos parece (ue traer
cosa vieja y remendada es novedad y dar esean-
dalo 4 los falsos. V. 37.

Dicen que los Monesterios han de ser corte de
erianza y de saberla. Yo, cierto que no puedo
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entender esto. He pensado =i dijo algiun Santo
que habian de ser corte para enseiar i los que
quisiesen ser cortesanos del eielo y lo han en-
tendido al revés; porque traer este cuidado qnien
es razon le traya contino en confentar & Dios
y aborrecer el mundo, que le pueda traer tan
grande en contentar & los que viven en él en
estas cosas que tantas veces se mudan, no sé
cémo. V. 37.

Esté ya el mundo de manera que habfan de ser
mis largas las vidas, para deprender los puntos
¥ novedades, y maneras que hay de erianza. Yo
me santigno de ver lo que pasa. V. 37.

Aun para titulos de cartas es ya menester ha-
ya ciledra adonde se lea e6mo se ha de hacer, &
manera de deeir, porque ya se da_ia papel deuna
parte; ya de otra, y 4 quien se solia poner Mag-
nifico hise de poner Ilustre. Yo no sé en qué ha
de parar, Eurque ain no he yo eincuenta afos y
en lo que he vivido he visto tantas mudanzas,
que no 86 vivir, Pues los %ua ahora nacen, y vi-
vieren muchos, squé han de hacer? V. 37.

;Ahora me intitula de Reverenda y Sefiora?
Dios le perdone, que parece Vuestra Reverencia
¥ yo nos hemos tornado Calzados. E. 101.

Alld se avengan los cwe sustentan con tanto
trabajo estas naderias. V. 37,

Cosa donosa es esta para que os holguéis enla
hora de recreacién, que es buen pasatierpo en-
tender en qué clegamente pasan su tiempo los
del mundo. C. 22.

iOh gran libertad, tener por cautiverio haber
de viyir y tratar eonforme # las leyes del mun- -
do! V. 16.

No lleva camino uno que no sabe algarabia
(el lenguaje del mundo) gustar de tratar mu-
cho eon quien no sabe otro lenguaje. C. 33.

"~ Hé lastima, & gente es])irit.uanue estd obliga-
da 4 estar en el mundo por algunos santos fines,
que es terrible la eruz que en esto llevan. Si se
pudiesen concertar fodos y hacerse inorantes y
;I-uerer que 108 tengan por tales en estas ciencias,
te mucho trabajo se quitarian. V. 87.

No es menester poco favor de Dios para esta
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:1Bs

;Pensdis, hijas mias, que es menester poco
para tratar con el mundo, y vivir en el mundo,
v tratar nezocios del mundo,y hacerse 4 la con-
versacion Eel mundo; y seren lo interior extra-
fios del mundo, y enemigos del mundo, ¥ estar
como quien estd en destierro, y en fin no ser
hombres, sino angeles? C. 3.

Un alma que ansi permite Dios que ande en
los ojos del mundo, bien se puede aparejar & ser
mirtir del mundo, porque si ella no se quiere
morir 4 él, el mismo mundo la matarda, V. 31.

Cuando de alguna persona quiere el Sefor se
entienda que le hace muy grandes mercedes fie-
se de quién se lo da y aparéjese @ la persecucidn,
que esti cierta en los tiempos de ahora; porque
hay mil ojos para un alma destas, 4 donde para
mil almas de otra hechura no hay ninguno.

. X

Ahora yo me espanto quién muestra & los

hombres mundanos la perfeceion, no para guar-
darla (que desto ninguna obligacidn les parece
tienen, harto les parece hacen si gnardan razo-
nahlemente los mandamientos), sino para con-
denar # los que por ventura es virtud lo que
ellos piensan es regalo. C. 3.
. No haya miedo que el mundo perdone ni deje
de entender las cosas imperfeetas que vean en
los religiosos; cosas buenas muchas se les pasa-
ran por alto, y aun las juzgaran malas por ven-
tura; mas mala 6 imperfeeta, no haya miedo gue
se les eseape. C. 3,

Quien esta en los ojos del mundo, aun lo que
es virtud es menester mirar eémo se hace. E. 16.

Aunque mas hagamos no dirin que no tene-
mos codicia. [ 15‘2

No veo eierto otra cosa en el mundo que hien
me parezea, sino no consenfir faltas en los bue-
nos, que 4 poder de mormuraciones no las per-
feccione, V. 31.

Me via desconsolada algunas veces de oir tan-
tos desatinos, que alls en diciendo gue es una
santa lo ha de ser sin pies ni cabeza. Riense por-
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ue yo digo que hagan alli otra, que no les
gues’ﬁya mi f deqdeci rl?f E. 260, !

Si el mundo os alaba por puestras buenas
obras, acordaocs de vuestros pecados; y puesto
que en alguna cosa os digan verdad, advertid
que no es vuestro y que estais obligados 4 servir
mis, Dispertad temor en vuestras almas para

ue no se sosiegue en ese beso de falsa paz que
(dla el mundo. Creed que es la de Judas; aungue
algunos no lo digan con esta intencidn, el demo-
nio estd mirando que podra llevar despojo si no
adelantiis. C. de A. 2.

Los mundanos se espantan mas de uno & quien
engaiia el demonio por este camino de oraeion
que de cien mil que ven ir camino del infierno
por otros. C. 69.

Por estas y ofras peores cosas hemos de pasar
los mortales, y en no acabando de entender el
mundo ni se quiere dejar. E. 2,

No déis lugar d pensamientos de conlentar d
los del mundo, sino atajadlos con que no es aci
vuestro reino, y cuén presto tiene todo fin, y
cémo no hay cosa en un ser, aun ach, C. 47.

Asgt euando 4 uno muerde una vibora, se em-
ponzoiia todo y se hineha, asf nos sueede sié no
nos guardamos de cosas vanas, M. 11, 1.

Ansi es este mundo, que sélo de Dios podemos
fiar. E. 12,

Todo es nada y menos que nada lo que ge aca-
ba y no eontenta 4 Dios. qV 20,

4Qué esperamos aqui los riue tenemos algun
conocimiento de lo que es el mundo por expi-
riencia, y los que tenemos alguna fe de lo que el
Padre literno nos tiene guardado? C. 75.

Bonico es el mundo para gustar de él quier”ha
eomenzado & gozar de Dios., .. C. 75,

ils burleria todo del mundo, si no nos llega 4
Dios, y ayuda desto, aunque duraran para siem-
pre sus deleifes y l'i?uems ¥ gozos, cuanto se
pudieren imaginar! M. VI, 4,

iOh ceguedad humana! jhasta endndo, hasta
cuindo 70 se quitara esta tierra de nuestros ojos?
Que aunque entre nosotros no parece es tanta,

que nog ciegue del todo, veo unas motillas, unas
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chinillas, que si las dejamos erecer bastarin #
hacernos gran dafio. M. VI, 4.

Nunea hagiis cago en cosas seméjantes de la
opinidn del vulgo, mirad que.no son tiempos de
ereer & todos, sino & los que viéredes van con-
formes & la vida de Cristo. C. 35.

CAPITULO XVI
De la falsa honra del mundo

El provecho del alma, y esto que llama el
mundo honra, nunca pueden estar juntos. C. 63.

Querer tener parte en el reino de Jesuerisio
y gozarle, y de las deshonras y trabajos querer
quedar sin ninguna parte, es disparate. C. 19.

Llevaremos perdido el eamino, si fuéremos
por el de los puntos, porque va errado desde el
prmc]glo. C, 64.

No hay tésigo en el mundo que ansi mate,
como estas cosas de puntos de honra matan la
perfeccién. C. 18

Si no se atajan con diligencia, lo que hoy no
parece nada, por ventura manana Serd peca-
cg) lvglanial, ¥..... 8i o8 dejéis, no quedars solo,

Plega 4 Dios que no se pierda alguna alma
por guardar estos negros puntos de honra, sin
entender en qué esta Ia honra, C. 64.

I's un engafto creer que e¢s honra lo que el
mundo llama honra: es je:;t‘a_ndl’sinm mentira, y
todos andamos en ella. V. 20.

La verdadera honra no es mentirosa, sino
verdadera, teniendo en algo lo que es algo, y lo
que es nada teniendo en nada, y menos que nada
]uﬁue se acaba y no eontenta 4 Dios. V. 20,

onra de provecho, enal es la de Dios, esla
que hace }'}rovecho al alma. C. 63.

+En qué estuvo vuestra honra, honrado Maes-
tro? No la perdistes por cierto en ser humillado
hasta la muerte, sino que la ganastes para to-
dos. €. 64.

#Paréceos que habia razén para que sufriese
Cristo, nuestro Bien, fantas injurias y tantas
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sinrazones? La que no quisiere llevar cruz, sino
la que le dieren muy puesta en razoén, no 86 y0
por qué estd en el monasterio; térnese al mundo,
adonde ann no le guardardn estas razones. jPor
vgnltgra podéis pasar tanto que no debiis més?
C. 18.

#Queremos siguir los consejos de Cristo car-
gado de injurias y testimonios, J %ueremos mu
entera nuestra honra y erédito? No es posible
HNegar alli. V. 31,

nda el mundo tal, que si el padre es mas hajo
del estado en %}m esta su hijo, éste no le conoce-
Ti por padre. C. 44,

Parece que dejamos la honra en ser religiosos,
6 en haber ya comenzado 4 tener vida espirifual,
¥ 4 seguir perfeceidn, y no nos han tocado un

unto de la honra cuando no se nos acuerda la

emos ya dado 4-Dios, y nos queremos tornar 4
alzar con ella y tomdrsela, como dicen, de las
manos, después de haberle de nuestra yvoluntad
al parecer hecho sefior; ansi son todas las otras
cosas. jDonosa manera de husecar amor de Dios!
Y luego le queremos 4 manos llenas, 4 manera
de decir: tenemos nuestras aficiones y muchas
consolaciones espirituales con esto. No viene
bien ni me parece se compadece esto con esto-
tro. V. 11,

iVilame Diog! (Qué desatino tan grande que
ponen los religiosos su honra en unas cositas
que yo me espanto! Quiérolo deecir, porque os
acordéis dello. Sabed que en las religiones tie-
nen también sus leyes de honra; van subiendo
en dignidades, como los del mundo. Los lefra-
dos deben de ir por sus letras; y el que ha llega-
do & leer teologia, no ha de bajar 4 leer filoso-
fia, que esun punto de honra que ha de subir y
no bajar; y aun en su seso lo tendria por agra-
vio y habria muchos que tornasen por él; es
afrentd; y luego el demonio descubre razomes,
que aun en ley de Dios parece que tienen razén.

ues entre monjag, la que ha sido priora ha de
guedar toda su vida inhabilitada para otra cosa

@ oficio sino es aquel; un punto en las antigtie-
dades que no hay#dis miedo que se olvide, y que



— 106 —

arece merecen en aquello, porque lo manda la
&'den. La cosa més donosa es y mis para reir
1 para llorar, por mejor deeir, y con razoun, que
se puede pensar; &i; que no manda la Orden que
yono tenga humildad; mandalo porque haya con-
eierto; mas yo no he de estar tan concertada en
cosas de mi estima, que tenga tanto cuidado de
mirar este punto de orden; y 8i 4 mano viene,
todos los otros guardo imperfectamente, y en
esto no pierdo punto, por lo que 4 mi toca, y
descuideme yo. Es el easo que eomo somos ineli-
nadas & subir, aunque no subiremos por aqui al
cielo, no ha de haher bajar. C. 64. y

Atajad con presteza los pensamientos de, si
soy mas antigua en la Orden, si hé mas anos, si
he trabajado més, si fratan 4 la otra mejor; que
si las monjas se detienen en ellos, ¢ los ponen
en practica, es pestilencia y de ahi nacen gran-
des males en sus monasterios. C, 17.

Dios nos libre de monasterios 4 donde hay

untos de honra; nunca en ellos se honra mucho
a Dios. C. 63.

Puntillo de honra es el prineipal mal de los
monasterios. C. 11.

En los movimientos interiores se traya mu-
%hai chenta_, en especial si toean en mayorias.

. A,

Toda persona que quiera ser perfecta, huya
mil leguas de, razén tuve, hiciéronme sinrazon,
no tuve razén quien esto hizo conmigo: de malas
razones nos libre Dios. C. 19.

No hagiis easo de unos agravuelos que no pa-
rece sino que hacéis casas de pajitas, como los
nifos, con estos puntos de honra. C. 63.

Créanme, si hay punto de honra 6 de hacien-
da (y esto también puede haber en los monaste-
rios, como fuera), aunque tengan muchos afios de
oraei6n, ¢ por mejor decir consideracion (por-
que oracion perfecta en fin quita estos resablos).
nunca medraran mucho, ni llegaran 4 gozar el
verdadero fruto de la oracidn. 5 18,

Tocar un puntico de ser menos, 0 que Sé nos
tenga en menos de [0 que somos, no se sufre, ni
parece que se ha de poder sufrir; y ansf liuego
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nos excusamos, dieiendo: No somos Angeles, no
somos santos. C. 25.

En el reino que no se acaha no se ha de ganar
nada por el linaje. C. 65.

jOh eolegio de Cristo, que tenia mis mando
San Pedro eon ser un pescador, y lo quiso ansi
el Sefior, que San Bartolomé que era hijo de rey!
Sabia Su Majestad lo que habia de pasar en el
mundo, sobre eu4l era de mejor tierra, que no
o8 otra cosa sino debatir si serd buena para ado-
bes 6 para tapias. C. 44.

Bl punto de honra es una ligadura para este ca-
mino de la perfeceion, que yo me espanto el da-
no que hace..... Es como el eanto de érgano que
un punto 6 eompis que se yerre, disnena toda la
musiea..... Es una oruga que ya que a todo el &r-
bol no dane, algunas otras virtudes quedarin,
mas todas earcomidag; en todas partes haee har-
to darnio al alma, mas en este camino de draeién
es Qestilencia. sl

Cunalquiera persona que sienta en si algin
gu nto de honra, si quiere aprovechar, créame y

é tras este atamiento, que esuna cadena que no
hay lima que la quiebre, sino es Dios, con ora-
cian y hacer mucho de nuestra parte. V. 31,

Quien tiene mas delante la honra y gloria de
Dios que la suya..... dasele poco de ser deshon-
rado, & trueque de que siquiera una vez sea Dios
alabado por su medio; y venga lo que viniere,
sin temor de que las alabanzas hayan de ser para
destruirle. M. VI, 1.

Son cogillag que no sonnada, pero erecen como
la espuma en log monesterios, y no hay cosa pe-
quena en tan natable peligro. €. 18,

Nuestra honra, hermanas, ha de ser servir 4
Dios; quien pensare que para esto su honra le
ha 2doe estorbar, quédese con su honra en casa.

La que le pareciere es tenida entre todas en
menos, téngase por la mas bienaventurada, Y
verdaderamente ansilo es, silo lleva como lo ha
de lleyar. C, 19,

iOh qué pena me dan estos sobrescritos con
reverencial.... Es cosa sin propésito entre nos-
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atros, 4 mi pareeer, honrarnos, y palabras que
se pueden excusar, £, 323,

1Qué olvidado debe tener su descanso, y qué
poco se le debe de dar de honras, y qué fuera
debe estar de querer ser tenida en nada el alma
adonde est4 el Sefor muy particularmente! Por-
que si ella estd mucho en él; como es razon,

oco se debe acordar de si: toda la memoria se
e va en e6mo mas contentarle, y en qué, 6 por
idonde mostrar el amor que le tiene. Para esto es
la oraecién. M. VII, 4.

Si enfendi¢semos cufin gran dafio se hace en
que se comience una mala costumbre de estos
puntillos de honra, mis querriamos morir mil
muertes que ser causa de ello; en las almas es
gran peérdida. C, 19.

Llega el Seqior al alma esforzindonos nosotros
¥ procurando perder de nuestro derecho en mu-
chas cosas. V. 8l. )

Honras y dineros casi siempre andan juntos,
¥ quien quiere honrano aborrece dineros, y que
ﬂzmeﬂ dineros ahorrece se le da poco de honra.. ...

sto de honra siempre hay algun interesillo de
tener rentas y dineros; erque por maravilla 6
nunca hay honrado en el mundo'si es pobre, an-
tey anunque sea en sf honrado le tienen en poco.
Cada uno pone la honra en lo que quiere. V. 31.

Dios nos libre de acordarse de personas que le
quieren servir de honra ni tener deshonra, C. 18.

A quien lleve las humillaeiones como las ha
de llevar, créanme, no le faltarihonra en esta
vida, ni en la otra. C. 19.

La misma honra se pierde con desearla, espe-
cialmente en las religiosas. C.18.

CAPITULO XXI
De las mizerias de esta vida

Es menester estar con enidado y considerar
siempre la vanidad que traen consigo todas las
cosas de la vida. V. 89,

jOh, valgame Dios, y qué vida esta tan mige-
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rablel No hay en ella contento seguro, ni cosa
sin mudanza. V. 36.

En los contentamientos de ach, por maravilla
me parece entendemos dénde esta este contento,
porque nunca falta un si, no. V. 14.

Todos los contentos de esta vida son sospe~
chosos, E. 16.

Los contentos de esta vida, todos son con tra-
lfjajos. para. que no nos embebamos en ellos.

Tanta vanidad y mentira me parece lo que yo
no veo va guiado al servieio de Dios, que no lo
gabria deeir como lo entiendo, y la listima que
me hacen los que veo con la obscuridad que es-
tan en esta verdad. V. 40.

iOh! Si mirdsemos con advertencia las cosas
de nuestra vida, cada uno veria econ experiencia
en lo poco que se ha de tener contento, ni des-
contento de ella. V. 36. .

No 8é eémo queremos vivir, pues es fodo tan
incierto. V. 6.

A la verdad, no vemos sino harta mala ven-
tura en los que se van tras estas cosas visibles.

Todo lo que tiene fin, no hay que hacer caso
de ello, y de la vida mueho menos, pues no hay
-dia seguro; y pensando que cada dia es el postre-
ro, squién no trabajaria si pensase que no ha de
vivirmés que aquél? C. 17.

Por poeo m#s 6 menos, no se le dé mucho,.
pues aunque lo sea lo (}ue le quedare, se ha de
acabar todo presto. E. 114.

Gusta Su Majestad de querer que resplandez-
can sus obras en gente flaca, porque ha més lu-
gar de obrar su poder y de cumplir el deseo que
tiene de hacernos mercedes. C. de A. 3.

Esta flaqueza natural noshace perder una gran
corona. C. de A, 8.

Somos tan miserables, que partieipa esta en-
carceladifa de esta pobre alma de las miserias
del cuerpo; y las mudanzas de los tiempos y las
vueltas de los humores muchas veces hacen que
sin culpa suya no pueda hacer lo que (uiere,
sino que padezea de todas maneras; y mientrag
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mas la quieren forzar en estos tiempos, es peor
¥ dura mds el mal. V. 1L

Pasen como pudieren este destierro, que harta
mala ventura es de un alma que ama 4 Dios ver
que vive en esta miseria y que no puede lo que
quiere por tener tan mal huésped como este
cuerpo. V. 11.

Sirva el alma al cuerpo por amor de Dios por-
que otras veces muchas sirva él al alma y tome
algunos pasatiempos santos de conversaciones,
que lo sean ¢ irse al eampo, como aconsejare el
confesor. V. 11.

Pues estamos sujetos & comer y dormir, sin
poderlo excusar (que es harto trabajo), conozea~
mos nuestra miseria y deseemosir 4 donde nadie
nos menosprecie. M. IV, 1.

Aunque estin los buenos en el cuerpo, por
perfeeta que tengan el alma, viven ain en la
tierra sujetos 4 sus miserias, aunque m4s la fen-
wan debajo de los pies. V. 3L

s gran placer ver tan claro lo poco que po-
demos de nosotros. E. 128,

Donde est4 poco medrado el espiritu, unas na-
derias nog dan tan gran trabajo como 4 otras
cosas grandes vy de mucho tomo; y en nuestro
seso presumimos de espirituales. V. 13.

jOh desventurada miseria humana, que quedas-
te tal por el pecado, que aun enlo bueno hermos
menester tasa y medida para no dar con nuestra
salud en el suelo, de manera que no lo podamos
gozar!l F. 6.

A algunas personas espirituales & las veces
les da mdés pena de ver que sin poder més sien-
ten cosas de la tierra y no muy pesadas, que lo
mismo de que tienen pena. Esto téngolo yo por
gran misericordia de E}ios; y aunque es falta, es
muy gananeiosa para la humildad. M. 111, 2.

Créame y deje al Senior, que sabe lo que cada
uno ha menester. Jamésle pedf trabajos interio-
res, aungue El me ha dado hartos y hien recios
en esta vida. Mucho hace la condieién natural
¥ los humores para estas afliceiones. E. 141.

{Oh vélame Dios! (Qué gran migeria es la
nuestral Que como las cosas emponzonosas que
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cuanto comen se vuelve en ponzofia; ansi nos
acaece que de mercedes tan grandes como agui
nos haee el Senor en dar & entender lo que tiene
el alma que le ama, y animarla para tﬁw pueda
hablar y regalarse econ Su Majestad, hemos de
sacar miedos y dar sentidos conforme al poco
senfido del amor de Dios que se tiene. C.
de A, 1.

Es tan muerto nuestro natural, que nos yamos
# lo que presente vemos; y ansi los favores de
Dios son los que despiertan la fo y la fortale-
een. V. 10.

Por mucho que queramos haeer, siempre se
pega 4 nuestra alma, ayudada de este nuestro
enerpo, y bajo natural, algo de camino de lo que
no querriamos. C, 30,

Es cosa muy de los mortales, pasar facilmente
por lo que ven cada dia, y espantarse de lo que
nunea ha sido. C. 39.

Hay personas (ue canonizan en sus pensa-
mientos sus imper feceiones, y ansi querrian que
otros las canonizasen, M. IIIJ.’.?.

Hs bien vayamos entendiendo nuestras imper-
fecciones para ver que nos falta mucho para
tener las virtudes; porque eon pensar que las
tenemos, estamos descuidados y enganados, gue
es lo peor. C. 63, '

Ig menester aqui que sefioree la fe & nuestra
miseria; no os espantéis si al prineipio de deter-
minaros y aun después sintiéredes temor y fla-
queza; no hagais easo de ello sino es para avisa-
ros mas, dejad su oficio 4 la carne. Mirad que
dice el buen Jesus en la oracion del Huerto: La
carne es enferma, y acuerdéseos de aguel tan
admirable y lastimoso sudor; pues si aquella
carna divina y sin pecado dice Su Majestad que
es enferma, jedmo queremos acd la nuestra tan
fuerte, que no sienfa la persecucion que le pueda
venir y los trabajos? C. de A. 3.

Procure V. S. algunas veces, cuando se ve apre-
tado, irse 4 donde vea cielo, y andarse paseando,
que no se quitard la oracion por eso, y es menes-
ter llevar nuestra flaqueza de arte que no se
apriete el natural. Todo es buscar 4 Dios, que
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jor él andamos 4 husear mediosbg es menester
levar el alma con suavidad. £, 50.

CAPITULO XVIII
Del ejercicio de la virtud

Poniéndose delante de los ojos la virtud, afi-
cidnase 4 ella quien la desea y pretende ganar.

BEs menester no poner el fundamento sélo en
rezar y contemplar; si no procurais virtudes y
ejercicio de ellag, siempre os quedaréis enanos.
M, VI, 4. '

Obras quiere el Sefor: que si ves un enfermo
& quien puedes dar un alivio, hazlo y compadeé-
cete de el; y si tiene algun dolor, te duela & ti;
si vieres loar mucho 4 una persona, alégrate
mucho mas que si te loasen 4 ti. Esta es la ver-
dadera unién con su voluntad, M. V, 3.

No hemos de pensar que, por tener uno seme-
jantes mercedes espirituales, es mejor que los
olros..... sino que se ha de mirar a las virtudes,
if'é. quién con més mortificacion y humildad y
impieza de coneiencia sirve & Nuestro Senor,

ue esa alma serd la mds santa, aunque la certi-
Humhre poco se puede saber aca, hasta que el
verdadero Juez c}:. d cada uno lo que merece.
M, V1, 8.

El que guiere que le aproveche la oracién,
conforme las obras con los actos y palabras, y
el que no pudiere por junto, sea poeo 4 poco,
vaya doblando su voluntad. M. VI{, 4,

na persona siempre recogida, por santa que
4 su parecer sea, no sabe si tiene paciencia y hu-
mildad, ni tiene ¢émo lo saber, como si un hom-
bre fuese muy esforzado, jcémo se ha de entender
8i no se ha visto en batalla? San Pedro harto le
parecia que lo era; mas miren lo que fué en la
ocasion; mas salié de aquella quié]hra., no eon-
fiando nada de si, y de alli vino & ponerla en
%1%3, ¥ pasé después el martirio que vemos,

No hagamos caso de las virtudes qué nos pa-
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rece lenémos, ni pensemos las conocemos, sing
de nombre, ni que nos las ha dado el Seior has-
ta que veamos la prueba, C. 38.

No piense, aunque parezca que Si, que estd ya
ganada una virtud, si no la experimenta con su
contrario. V.

Hiceos el demonio entender que sois pohbres,
¥ tiene razdn, porque habéis prometido pobreza,
eon la boca se entiende; pero vengamos 4 la

rueba, y mirandoos 4 las manos, presto se veri
a senal. C. 67. g

Pues esto es, squién podri decir de sf que tiene
virtud, ni que estdrico, pues al mejor tiempo que
hagéa menester la virtud se halla de ella pobre?
a. 67.

Poco me aprovecha estar muy recogida 4 so-
las, haciendo actos de amor con Nuestro Seiior,
proponiendo y prometiendo de hacer marayillas
por su servicio, si en saliendo de alli, que se
ofrece la ocasidn, lo hago todo al revés. M.
VII, 4. ;

Cuando yo veo almag muy diligentes 4 enten-
der la oracion que tienen, y muy encapotadas
cuando estin en ella, que parece no se osan hu-
1lir ni menear el pensamiento, porque no se les
vaya un poquito de gusto y devoeion, hacen ver
cuin poco entienden del eamino por donde se
aleanza la union, y piensan que alli esta todo el
negocio; que no, hermanas, no. M. V, 3

‘o me T{0 algunas veces de ver unas almas
que, cuando estin en oracién, les parece que-
rrian ser abatidas y publicamente afventadas por
Dios, y después una falta pequena encubririan
81 pudiesen, 6 que si no la han hecho y se la car-
gan, {Dios nos libre! M. V, 3.

Procuremos irnos entendiendo en cosas ain
menudas, y no haciendo easo de unas muy gran-
des, que ansi por junfo vienen en la oracitn de
parecer que haremos y conteceremos por los
préjimos y por gola un alma que se salve, por-
que sino vienen después conformes las obras, no
ha%" para qué creer que lo hacemos. M, V, 3.

n las cosas muy pequenas, traer gran cuida-
do; en aficiondndonos a4 alguna, procurar apar-
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tar el pensamiento de ella y volverlo 4 Dios, y
Su Majestad ayuda. C. 10,

De cosas muy pequefias se puede acostumbrar
de manera pue vengan & salir con victoria de las
mli;' grandes. C, 22.

o le digo que es gran cosa obras y huena
conciencia. E. 126,

Todo es poquito lo que podemos procurar y
granjear con nuestra diligencia. (. 66,

Por hacer bien, por grande que sea, no se hd
de hacer un pequernio mal, V. 5,

Cuando de veras se tiene una sdélida virtud,
tco:dgg las trae tras si; es muy conocida cosa.

Las virtudes interiores no enflaquecen ni qui-
tan las fuerzas del cuerpo para servir 4 la reli-
gién, sino fortalecen el alma. C. 22 ¢

No dejaba de ser santo Jacob por entender en
sus ganados, ni Abraham ni San Joaguin, que,
como queremos huir del trabajo todo nos cansa;
gue ansi hace & mi y por eso quiere Dios que
haafa. bien en que me estorbe. K. 132.

‘uando una persona allegindola Dios 4 elaro
conoecimento de lo que es el mundo, y que hay
ofro mundo, y la diferencia que hay de lo uno
4 lo otro, y que lo uno es eterno y lo otro como
sonado, y qué cosa es amar al griador, 6 4 la
criatura; y ver y probar qué se gana con lo uno,
¥ se pierde con lo otro, y qué cosa es Criador y

ué eosa es eriatura; y otras muchas cosas que
el Seior ensena con verdad y claridad 4 quien se
quiere dar 4 ser ensenado dél en la oracidn, 6 i
quien Su Majestad guiere, ama muy diferente-
mente de los que no hemos llegado aqui. C. 6.

No estd la perfeccion en los gustos, sino en
quien ama mis, y el premio lo mesmo, y en
?Iulleg mejor obrare en justicia y verdad. M.

A

CAPITULO XIX
De 0c6mo Dios ayuda al que practica la virtud

Sin el favor de Dios, ya se sabe, no podemos
tener un huen pensamiento, V. I, 11,
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En todos estados es menester que nos venga
de Dios el poder de defendernos. M. 1, 2.

Dios provee con la gracia cuando nos deter-
minamos 4 hacer por s6lo El una cosa. £ 284,

Para que ninguno muera de sed, de muchas
maneras el Sefior, como estan bueno, da 4 beber
el agua de sus yracias & los que le quieren se-
guir, G 32, ;

Tengo experiencia en muchas €0sas que 81 me
ayudo al prineipio & determinarme 4 hacer lo
que siendo sélo por Dios basta en comenzarlo,
quiere para que mids merezcamos que el alma
sienta aquel espanto, y mientras mayor, si sale
con ello, mayor premio y més sabroso se hace
después; aun en esta vida lo paga Su Majestad
por unas vias que sélo quien goza de ello lo en-
tiende. V.4

Cuando una buena ingpiracién acomete mu-
chas veces, jam4s aconsejaria se deje, por miedo,
de poner por obra, que si va desnudamente por
sélo Dios, no hay que temer sucederda mal. V. 3.

Es gran negocio eomenzar las almas oracidn,
comenzandose i desasir de todo género de con-
tentos, y entrar determinados a sdlo ayudar 4
llevar la eruz 4 Cristo como buenos caballeros
que sin sueldo quieren servir 4 su Rey, pues le
tienen bien seguro, los ojos puestos en el verda-
.c%?ri) 5} perpetuo reino que pretendemos ganar.

Seria vecia cosa que nos estuviese claramente
diciendo Dios que fuésemos # alguna cosa que le
importa, y no quisiésemos, sino estarle mirando
porque estanos mis 4 nuestro placer. F. 5.

Si de suyo el alma es amorosa y agradecida,
mas la hace tornar 4 Dios la memoria de la mer-
ced que le hizo, que todos los castigos del in-
fierno. V. 15,

Cuando muchas veeces sufriéredes, alabad 4
Dios, que os comienza # ensefiar esta virtud, y
esforzdos & padecer, que es senal que en eso quie-
re se la paguéis pues os la da, y no la tengiis
sino en deposito, . 67.

El favor de Dios es menester en todo, y cuan-
do falta, excusadas son las diligencias, y supli-
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carle nos dé esta virtud que, con que las haga-
mos, no falta 4 nadie. V. 15.

No haeian mueho log mértires en los tormen-
tos que padecian, porque con esta ayuda de par-
te de Nuestro Seror es faeil. M. VI, 4,

Pues todas las partes adonde le dejan solo y
hacen malos tratamientos los sufre y sutrira por
sola una que, con amor le admite y acompana, sea
la vuestra esta una. ¢, 62.

No pensemos nos tiene Dios olvidados; mas
menester es hagamos por El todo lo que pode-
mos. V. 39,

La gran bondad de Diog nunca falta de ayudar
?} %uien por El se determinag & dejarlo todo.

Si el alma no falta 4 Dios, jamés El le faltard,
4 mi parecer, de darle 4 conocer muy conocida-
mente su presencia. M. VII, 1. :

Dios nos libre, y 8i ecreo hard, mas quiere que
nos ayudenos. £, 189,

Nunea falta agua de la consolacién, tan falto
que no se pueda sufrir. ¢, 32.

En fin, hade darSu Majestad el ayuda confor-
me 4 los trabajos. E. 128,

CAPITULO XX
Del adelantamiento en las virtudes

La werdadera seguridad estd en procurar ir
muy adelante en el camino de Dios. pV 35

Miremos con particular cuidado edmo vamos
en las virtudes: si vamos mejorando ¢ disminu-
yendo en algo, en especial en ¢l amor de unos
con otros, y en el deseo de ser fenido por el me-
nor, y en cosas ordinarias; que si miramos en
ello y pedimos al Sefor que nos dé luz, lnego
veremos la gananecia, 6 la pérdida. M. V, 4.

Interior y exteriormente ofrezcamos al Sernor
el sacrifieio que pudiéremos, que Su Majestad lo
juntard con el que hizo en la eruz por nosotros
al Padre, para que tenga el valor que nuestra
voluntad hubiere merecido, aunque sean peque-
iias las ohras. M, VII, 4,
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Como hagamos lo que pudiéremos, hard Su
Majestad que vayamos pudiendo cada dia més y
m4s, como no nos eansemos luego, sino perseve-
remos lo poeo que dura esta vida. M. VII, 4.

El Seifior nos dé 4 entender endn mala es la se-
guridad en tan manifiestos peligros como hay en
andar con el hilo de la gente. V. 35,

Ya sahéis que en el camino espirilual quien
no crece, decrece; porque el amor fengo impo-
sible contentarse de estar en un ser, donde le
hay. M. VII, 4,

Sabe el traidor, que alma que tenga eon per-
severancia oracidn, la tiene perdida:y que todas
las cafdas que la hace dar, la ayudan, por la
bondad de Dios. & dar después mayor salto en lo
que es su servicio: algo le va en ello, V.19.

Oracién de poco tiempo que hace efectos muy
grandes, yo la querria mas que la de muchos
afios, que nunca acahd de determinarse més al
postrero gue al primero 4 hacer cosa que sea
nada por Dios; salvo &i unas cositas menudas
como sal, que no fienen peso ni tomo. que pare-
ce un pijaro las llevard en el pico. V. 39.

Muchas veces parece queremos poner tasa i
fiuien sin ninguna da sus dones euando quiere y
puede dar en medio afio mis 4 uno que & otro
en muchos. V. 39

Aun en las cosas espirituales queremos mu-
chas veces entenderlas por nuestro parecer.....y
nos parece que hemos de tasar nuestro aprove-
chamiento por los afios que tenemos algin ejer-
eicio de oracidn. V. 39,

Es peligroso ir tasando los afos que se han
tenido de oracidn, que aunque haya humildad,
parece puede quedar un no g qué de parecer ge
merece algo por lo servido..... V.. 89,

Cualquier espiritual que le parezea que por
muechos afos que hava tenido oracién merece
estos regalos de espiritu, tengn vo por eierto que
no llezard 4 la eumbre de é1. V. 30,

Si con servir quedamos mAs deudores, squé es
esto que pedimos? Pagamos un maravedi de la
denda, y nos tornan mil dueados. V. 89.

No nos adeudemos sin tenerde qué pagar. C. 67.
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4No es harto que haya merecido que le tenga
Dios de su mano para no le hacer las ofensas que
antes le haeia, sino (que le ponga pleito por sus
dineros, como dicen?

Alma que ha pretendido ser esposa del mismo
Diog, y tratddose ya con Su Majestad, y llega-
do & tales términos, no se ha de echar 4 dor-
mir. M. V, 4.

En la perseverancia de recibir y agradecer
las mercedes de Dios esté todo nuestro: bien.
M. VL 3.

Mientrag fuéremos mejores, més agrada-
bles serin nuestras alabanzas al Senor, y mis
aprovechard nuestra oracién 4 los prdjimos.
M. V11, 4.

Mientras més crece el amor y humildad en el
alma, mayor olor dan de si estas flores de las
virtudes parasi y para los otres. V. 21

No hagamos torres sin fundamento, que el Se-
fior no mira tanto la grandeza de las obrag como
el amor con que se hacen. M. VII, 1.

No esti el negocio en lo que toea al cuerpo,
que esto es lo menos, sino en caminar con una
grande humildad, en euya falia ereo esta el da-
1o de los que no van adelante. M. 111, 2. :

Quien persevera en la desnudez y dejamiento
de todo, aleanzard lo que prefende; mas ha de
ser con condicién que se tenga por siervo sin
provecho, y crea que ha obligado 4 Nuestro Se-
nor para que le haga mercedes; antes, como
ﬂ}mitﬁ n:lnis ha reeibido, queda mis adeudado.

Procuremos siempre ir adelante, y si esto no
hay. andemos con gran temor, porque sin duda
algun salto nos quiere hacer el demonio. M.

v 4.

Parézcanos que hemos andado poeos pasos y
creamoslo asi; y los que andan nuestros herma-
nos, pardzcannos muy presurosos; y no solo de-
seemos, sino procuremos nos tengan por los mis
ruines de todos. M. 111, 2,

Nunea acabaremos de estar en la cambre de la
perfeceidn, si no consideramos mucho qué es lo
que es y qué es lo que no es. ¢, 22,
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Importa mucho, y el todo & los que se dan ¢
la oracidn, una grande y déterminada determi-
nacidn, de no parar hasta llegar 4 beber del agua
de vida, venga lo r‘ue viniere, suceda lo que su-
cediere, trabijese lo que se trabajare, murmure
3uien murmurare..... siquiéra sé hunda el mun-

0. 0.

No nos soseguemos en lo que es relajar, sino
que nos probemos algunas veces, porgue yo gé
que esta carne es muy falsa y es menester enten-
derla. €. de A, 2.

Los gjos en Dios, y no haya miedo se ponga
este sol de justieia, ni nos deje caminar de noche
para que nos perdamos, si primero no le deja-
mos 4 él. (. 3‘(")P /

Esforeémonos por amor del Seiior; dei‘ emos
nuestra razén y temores en sus manos; olvide-
mos esta flaqueza natural, que nos puede ocupar
mucho; el cuidado de estos cuerpos ténganle los
Prelados; alld se avengan; nosotros de sélo cami-
nar aprisa para ver este Seiior. M. III, 2.

CAPITULO XXI
Del premio de la virtud

Su Majestad no deja nada por hacer con los
tlue ama; y como ve que le reciben con amor,
da y se da: quiere 4 quien le quiere; jy qué bien
querido! {y qué buen amigo! V. 22,

No acabamos de creer, que aun en esta vida
da Dios ciento por uno. V, 22,

Qué gran I;remio el que da Dios en esta vida
¢ los que le buscan en la oracidn, que basta un
momento para quedar pagados todos los trabajos
que en ella puede haber. V. 18.

Si ¢ los que se animan & dejarlo todo por
Dios, tan eumplidamente les paga Su Majestad,
que aun en esta vida se ve elaro el premio, y la
gananeia que tienen los que le sirven, jqué serd
en la otra? V. 21.

Grande es la misericordia de Dios. Sea por
todo alabado y bendito, que ansi paga con eterna
vida y gloria’la hajeza de nuestras obras, y las
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hace grandes, siendo de pequeno valor, F. 10.

A quien procura granjear bien el huerto del
alma, y desasirse bien de todo, no dejara el Se-
nor de regalarle. V.21,

Annqgue por toda la vida dure la se&uedad, 1o
defe 4 Cristo caer con la eruz dejando la ora-
eidn: tiempo vendra que se lo pague por junto:
no haya miedo que se pierda el trabajo; & buen
amo sirve. V. 11.

Es tan mirado el Sefor, que no haya miedo
que un alzar de ojos, con acuerdo suyo, deje sin
premio. (', 38,

Tiene el Sefior en mucho lo que le dais, y
quiéreoslo pagar bien, pues 08 da su reino, aun
en vida, como dicen. C. 54.

iOh hijas m{as! que es Dios muy buen pagador,
¥ tenéis un Senor y Esposo que no se le pasa
nada sin que lo entienda y lo vea, y aunque sean
cosas muy pequemag, no dejéis de hacer por Su
Majestad lo que pudiéredes; Su Majestad lo pa-
@ard, no miréis sino el amor con que las hiciére-
des, 0. de 4. 1.

Si el que comienza se esfuerza cen el favor
de Dios, 4 llegar 4 la cambre de la perfeecidn,
ereo jamas va solo al cielo, siemprelleva mucha
gente tras si; eomo buen eapitinle da Dios quien
vaya en su compaiia. V. 11.

jOh, eristianos! {Oh, hijas mias! Despertemos
ya, por amor del Sefor; de este suefio, y mire-
mos que aln no nos guarda para la otra vida el
premio de amarle; en éste comienza la paga.
C.de A. 4.

Como no quede por no haberos dispuesto, no
lcnfa.y'é'gs miedo que se pierda vuestro trabajo.

El (.LT.IGI tuviese las virtudes ganadas 4 fuerza de
su trabajo, mueho mdis merecera. M. VI, 9.

El alma que llega Dios 4 tanto, no la deja tan
aprisa de su mano, y siente tanto que se pierda,
que le da mil avisos interiores de muchas ma-
neras. M. V, 4.

Las almas muy enamoradad querrian viese el
Serior que no le sirven por sueﬁdm; v asi jamas
se les acuerda que han de recibir gloria por cosa,
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feara, esforzarse mis por eso 4 servir, sino de con-
ntar al amor, que es su natural obrar siempre
de mil manaras. M. VI, 9. :

Mal podra aborrecer todo lo de acé de hecho,
con gran desasimiento, quien no entiende tiene
alguna prenda de lo de alla. V. 10.

Mal deseardi wno se descontenten todos de él y
le aborrezean, y fener todas las demas virtudes
grandes que tienen los perfectos, si no fiene al-
guna prenda del amor que Dios le fiene, y jun-
tamente fe viva. V. 10.

Dos horas son de vida; grandisimo el premio;
¥ euando no hubiera ninguno, sino cumplir lo
gug nos aconsejdé el Serior, era grande la paga.

Puestos los ojos en el premio y viendo cudn
sin tasa es la misericordia de Dios, olvidemos
nuestros contentillos de fierra, y puestos los
0jos en su erandeza, corramos encendidos en su
amor. M, V, 4

CAPITULO XXII

De los peligros 4 que estd expuesta la virtud

En todo hay peligros mientras vivimos, C, 8,

En esta vida no hay parfe segura, ni es hien
nos asiguremos; gue estamos en guerra y rodea-
dos de enemigos. E. 43.

Guerra ha de haber en esta vida, porque con
tantos enemigos no es posible dejarnos estar
mano sohre mano, sino que siempre se ha, de ha-
ber cuidado y traerle de cdmo andamos en lo in-
terior y exterior. C. de A. 2.

Nadie puede estar sezuro mientras vive y anda
engolfado en los peligros de esta mar tempestuo-
sa, navegando por ella. C. 70.

Harto gran miseria es vivir en vida, que siem-
pre hemos de andar como los que tienen los ene-
migos { la pnerta, que ni pueden dormir, ni co-
mer sin armas, y siempre con sobresaltos, si por
alguna parte pueden desportillar esta fortaleza
de nuestra alma. M. 111, 1.
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Cuanto hay en el mundo parece tiene armas
para ofender 4 la triste alma; honras y hacien-
das, y deleites, que esté claro, mis amigos y pa-
rientes, y lo que miis me espanta, personus muy
buenas. V. 39,

Los pasatiempos y negoeios, contentos y ha-
raterias del mundo son hestias tan ponzofiosas y
bulliciosas, que los que en ellas se entretienen
por maravilla dejardn de tropezar en ellas para
caer en algun pecado. M. 11, 1. |

Bueno es el encerramiento y la penitencia en
que viven, y el fratar siempre de Dios y ejerci-
tarnos en la oracidn, y estar tan retiradas delas
cosas del mundo, y tenerlasaborrecidas; mas no
basta todo esto para que dejemos de temer. I,

Somos flacos, v no hay que flar de nosotros;
cuando més determinados, menos confiados de
nuestra parte, que de donde ha de venir la con-
fianza ha de ser de Dios. C. 73.

Siempre hay quiebras mientras vivimos en
este cuerpo mortal. M. VI, 7.

demonio no deja caer d perder la mala
costumbre, v las virtudes la misma flaqueza las
hace perder. C. 19.

Es esta negra naturaleza tan flaca, que aun
quitdndonos la ocasién, con decir no es nada, lo
sentimos. C. 18

El bien céese presto si eon gran enidado no se
guarda; y el mal, si una vez se comienza, es di-
fieultosisimo de quitarse, y muy presto la cos-
%mé)re ge haee hdbito de cosas imperfectas.

Is terrible coga la costumbre en nuesteo natu-
ral, ¥ poco 4 poco y en pocas cosas, se vienen &
hacer agravios irremediables. M. de V.

La costumbre en las cosas de vanidad, y el ver
H}lel’rfdlo el mundo trata de esto, lo estraga todo.

Para pensar 1o que hace al caso para librar-
nos & las veees nos metemos de nuevo en el pe-
ligro. C. 30.

or amor de Dios quitémonos de lag ocasio-
nes, y el Serfior nos ayudarda. . 32,
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Por determinadas que estén las personas vir-
fuosas en no ofender al Sefior, no se metan en
ocasiones de ofenderle. . 11T, 2.

Aunque un alma llegue & hacerla Dios gran-
des mercedes en la oracitn, que no 'se fie de &i,
pues puede eaer; ni se ponga en ocasiones en
ninguna manera. V. 19.

Siempre hemos de estar sospechosos, ¥y no
degenidarnos mientras vivimos..... En esta vida
no hay todo sino muchos peligros. V. 31, -

Mientras estuviéremos en este destierro, el
jue més alto estuviere, mis se ha de temer, y

ar menos de si. V. 15,

s menester més d4nimo para si uno no esta
perfecto llevar camino de perfeceidn, que para
ser de presto méartires; Emrqua la perfeceién no
se aleanza en breve, y el mundo en viéndole eo-
menzar, yale quiere perfecto, y de mil leguas le
entiende una falta que por ventura en él es vir-
tud, y quien le condenausa de aquélla por vieio,

ansilo juzga en otro; no ha de haher comer ni

ormir, ni comodicen resolgar..... La pobrealma
aun no ha ecomenzado 4 andar, y quiérenla que
vuele. V. 31.

A personasno crecidas en las virtudes, ni mor-
tificadas, ni desasidas, es gran peligro ponerse
en las ocasiones y peligro por grandes deseos y
determinaciones que tengan..... Aunque esté un
alma en este estado, no ha de fiar de sipara salir
4 combatir, porque harto hari en defenderse.
Aqui son menester armas para defenderse de los
demonios, y aun no tiene fuerza para pelear
contra ellos..... Ve el amor gue le muestra el
Serior, y de este amor nace confianza de no caer
de lo que goza. Parécele que ve claro el premio,
que no es posible ya en ‘cosa que aun para la
vida es tan deleitosa y suave dejarla por cosa tan
haja y sucia como es el deleite; y con esta eon-
fianza quitale el demonio 1a poca que ha de tener
de sf, y pénese en los peligros..... En esto obra
sin disereeidn porque no mira que ann tiene
pelo malo. Puede salir del nido, y sfeala Dios,
mas ain no estd para volar; porque las virtudes
atn no estan fuertes, ni tiene experiencia para



— 124 —

conoeer log peligros, ni sabe el dafio que hace en
confiar de sfl.J V.glrg. .q

Yo os digo que ya que en la oracién os haga
el Sefior mercedes, que salidag de alli no os
falten mil estropiezos y mil ocasioneillas, que-
brantar con deseunido lo uno, no hacer hien lo
otro, turbaciones interior y tentaciones. No dige
que ha de ser esfo siempre, 6 muy ordinario; es
grandisima merced del Sefor; ansi se adelanta
el alma. C. de A. 2.

En mucho se ha de tener una virtud cuando el
Seiior la comienza & dar, y en ninguna manera

onernos en peligro de perderla..... Que no todos
o8 que piensan estar desasidos del todo lo estén
y es menester nunea descuidar esto. V. 31,

Cnando el embebecimiento ordinario estd siem-
pre en un ser, no le tengo por geguro; ni me pa-
rece posihle estar en un ser el espiritu del Senor
en este destierro. M. 1V, 1.

Si nos parece que el Sefior nos ha dado ya al-
guna virtud, entendamos que es un bienreeibido
¥ que nos la puede tornar & quitar como 4 la
verdad acaece muchas veces, y no sin gran pro-
videncia de Dios. €. 67.

Con estos temores de poder perder para siem-
pre al Sefior; jqué contento puede tener quien
todo su eontento es contentar a Dios? 3/, I11, 1.

CAPITULO XXIII

De las tentaciones

1Qué de emharazos pone el demonio, y qué de
temores 4 quien se quiere llegar 4 Dios! V. 23,

Terribles son sus ardides y maiias para las al-
mas que no se conozean ni entiendan sus cami-
nos. M. 1,2

No hay encerramiento tan encerrado 4 donde
no pueda entrar, ni desierto tan apartado 4 don-
de deje de ir. M. V, 4.

Por hacernos entender que tenemos una vir-
tud, no la feniendo, dard mil vueltas al infierno.

M, y e

Gana ‘mucho y gusta en gran manera de ver
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afligida é inquieta un alma, porque ve que le es
estorbo para emplearse toda en amar y alabar &
Digs. M. VI, 10.

Parece se ayuda de las virtudes que tenemos
buenas para autorizar en lo que puede el mal
que pretende, que, por poco que sea cuando e
en una comunidad, debe ganar mucho. V. 13.

El demonio viene al alma eon unas sutilezas
grandes ¥ debajo color de hien, vala desquician-

0 en poquitas cosas de ella y metiendo en al-
gunas que él le hace entender que no son malas,
¥ poeo i poco, obseureciendo el entendimiento y
entibiando la voluntad y haciendo crecer en ella
el amor propio hasta que de uno en otro la va
apartando de la voluntad de Dios y llegando &
la suya. M.V, 4.

Permite Dios dias de grandes tempestades en
sus siervos para mas bhien suyo. €. 39.

Muchas veces quiere el Seflor que 1os persigan
malos pensamientos y nos aflijan, sin poderlos
echar de nosotros, y sequedades; y aun algunas
veces permite 4 estas sabandijas que nos muer-
dan, para que nos sepamos mejor guardar des-
pués, y para probar si nos pesa mucho de ha-
berle ofendido. M. 11, 1.

Yo me espanto de ver la sutileza del demonio
y edmo hace parecer & cada una que dige la ma-
yor verdad del mundo. M. de V. )

Cunando ve un poco de temor, no quiere él mds
para hacernos entender que tode nos ha de ma-
tar y quitar la salud; hastaen ligrimas nos hace
temer de cegar. V., 13

El demonio es gran pintor, y 8i nos mostrara
muy al vivo una imagen del Sefior, no nos pesa-
ria, para con ella avivar la devocion y hacer al
%gfnguzo guerra con su§ mismas maldades. Jf.

39

Muchas veces, euando ve error en el espiritn,
representa cosas de gran importancia al servi-
eio de Dios para que ya que 1o guede por uncabo,
por el otro atajeel bien. £, 1258,

Probémonos 4 nosotras mismas, 6 nruébenos
el Seiior, que lo sabe bien hacer. M, Ifl, 3

Podria el demonio engaiiar 4 vueltas de los
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gustos que da Dios en la oraeién, si no hubiese
tentaciones, y hacer mucho mds dano que cuan-
do las hay, y no ganar tanto el alma; por lo me-
nos apartando todas las cosas que le han de
hacer merecer, y dejarla en un embebecimiento
ordinario. JM, I%’, i 55

Cosa cierta es que en cualquiera cosa que
Nuestro Senor se sirye ha el demonio de probar
su poder debajo de muy huenos eolores, L, 15.

Jon buenas intenciones nos coge para hacer
su hecho; y ansi es menester andar siempre eon
temor y asidas de Dios, y flar poco de nuestros
entendimientos, porque por buenos gue sean, si
esto no bay, nos dejard Dies, para errar en lo
que més pensamos que acertamos. L. 200.

Si conoce @ uno por mudable, y que no estd
firme en el bien que hace ni con gran determi-
naeién de perseverar, no le dejard 4 sol ni i
sombra; miedos le porns é inconvenientes, que
nunca acabe. C. 38.

Si ve que el alma que ha eaido en una tenta-
cidn le puede danar y aprovechar & otras, hace
todo lo que puede para que no se levante. . 69,

Hicenos entender gue tenemos nna virtud,
digamos de pacienecia, porque nos determinamos
hj Eacamos muy continuos actos de pasar mucho

or Dios, y parécenos en hecho de verdad que
o sufrirfamos. Yo osaviso no hagiis caso destas
virtudes, ni pensemos que las conocemos 8ino
de nombre, ni que nos la ha dado el Senor, hasta
que veamos la prueba, Porque acaecerd que &
una palabra que os digan & vuestro disgusto,
vaya la paciencia por el suelo. C. 67.

Zn fin, ya que no puede ganaros, al menos
procura haceros algo perder, y que pierdan los
%Pe 48u¢1erau ganar mucho por nuestro medio.

_Ha gran miedo & animas determinadas, que
tiene ya él experiencia que le hacen gran dano;
¥ que cuanto ¢l ordena, para danarlas, viene en

rovecho dellas y de otras, y que sale él con pér-

ida. €\, 38,

Tiene experiencia de que si pierde un alma,
se pierden también muchas; porque si miramos
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la multitud de almas que por medio de una fraia
Dios 4 si, es paraalabarle mueho las millares que
convertian los martires. M. V, 4.

Para turbar el alma os pondra el demonio mil
1553]51-(()}1‘35 falsos, y hard que otros os los pongan.

L= Y

El demonio pretende (l]ue de las sequedades
saquemos inquietud y no humildad, M. 111, 1.

on los efectos se conoce si el espiritu es de
Dios, V. 33.

Cuando el espiritu es demonio, parece que se
escounden todos los bienes y huyen del alma.....
La humildad que deja, es falsa, alborotada, y
sin suavidad. V. 25.

Cuando es el demonio quien habla, no gélo no
deja buenos efectos, mas déjalos malos..... El
gusto v deleite que da 4 mi parecer es diferente
en gran manera. Podria él engafar con estos

ustos i quien no tuyiers ¢ hubiere fenido otros

e Dios. De veras digo gustos, una reereacién
suaye, fuerte, impresa, deleitosa, quieta; que
unas devocioneitas de lagrimas, y otros senti-
mientos pequeinios que al primer airecito de per-
secucion se pierden estas florecitas, no las llamo
devociones, aunque son buenos principios y
santos senfimientos, mas no para delerminar
estos efectos de buen espiritu, ¢ _malo, y asi es
bien andar siernpre sobre aviso. V. 25.

Podra el demonio dar sabor y deleite que pa-
rezea espiritual; mas juntar pena, y tanta, con
quietud y gusto del alma, no es de'su facultad:
que todos sus poderes estan por los adefueras; y
sus penas (cuando él las da) no son & mi parecer
jamas sabrosas, ni con paz, sino inquietas y con
guerra. lista tempestad sabrosa viene de ofra
regidn de las que el demonio puede sefnorear. Se
eonoce no ser del demonio esta merced, por los
grandes provechos que quedan en el alma, que
es 1o mas ordinario determinarse 4 padecer por
]%;G%T,Iy)aparta1'se de contentos de la tierra.
4 . y | At .

Otra peligrosa tentacion es la seguridad de
parecernos que en ninguna manera fornariamos
en lag culpas pasadag, que ya sabemos lo que el
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mundo..... Esta tentacion es peor que todas por-
que con esta seguridad no se nos da nada de tor-
narnos 4 poner en las ocasiones, y ¢stas hacen-
nos dar de ojos; y plega 4 Dios que os levante
de esta caida. C. tif.

No se pongan en ocasiones; porque el demo-=
nio pone mas por un alma de éstas que por muy
muchas 4 quien el Sefior no haga estas merce-
des; porque le pueden hacer gran damo, llevando
otras cousigo..... Asi, si ge pierden, son mucho
m4s perdidas que otras. M. IV, 3.

Los soldados estan més eontentos cuando hay
Euerra,, porque tienen esperanza de enriguecer.

os soldados de Cristo, que son los que tratan
de oracidn, noven la hora de pelear, nunea te-
men enemigos publicos.... ; ya los conocen.....
Los que temen y piden les libre el Senor, son
unos enemigos traidores que hay, unos demonios
que se transfiguran en angel de luz. €. 67.

Yo he conocido algunas almas y aun creo
puedo decir que hartas que ya parece habian de
estar senores del mundo, al menos bien desenga-
nados de él, probarlos Su Majestad en cosas no
muy grandes y andar eon tanta inguietud y
apretamiento de corazén que 4 mi me traian
tonta y aun temerosa harto. Pues darles consejo
no hay remedio, porque, como ha tanto que tra-
tan de virtud, paréceles que pueden ensemar a
otros %} que les sobra Tazon en sentir aquellas
cosas. En fin, que yo no he hallado remedio para
consolarlas sino es mostrar grande sentimiento
de su pena y no contradecir su razén, porque
todas las conviertan en su pensamiento que por
Dios las sienten y ansi no acaban de entender
que es imperfeceion. M. III, 2.

_Hay almas que esténse en un contento ordina-
rio y interior, aunque tengo para mi que no se
entienden y algunas veces tieuen sus guerrillas,
8ino que son pocas. No he envidia 4 estas almas;
y lo he mirado con aviso; y veo que se adelan-
tan mucho mas las que andan con guerra, sin
tener tanta oracién en cosas de perfeccidn.
C.deA. 2.

No os desaniméis si alguna vez cayéredes,
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para dejar de procurar ir adelante, que aun de
esn caida sacard Dios hien, eomo hace el gue
vende la triaca, para probar si es buena, que
behe la ponzoia primero, M. 2.

Hartas veces primite el Senor una eaida para
que el alma quede mas humilde. Y euando con
rectitud y conoeimiento torna, va después mis
aprovechando en el servicio de Nuestro Seior.
Ansi que, mis hijas, procuren amarse unas i
otras y hagan cuenta que nunca pasé. K. 2067,

Los demonios no pueden hacer mis de lo que
el Serior les diere liceneia. M. VI, 1.

CAPITULO XXIV

Del remedio en las tentaciones

Si no andsis con malieia ni gintis soberbia,
con lo que el demonio os pensare dar la muerte,
os da la vida. C. T0.

El demonio, # los apereibidos, no osa tanto
acometer, porque es muy cobarde, y si viese
descuido, haria gran dafno. C. 38.

No son nada las fuerzas de los demonios, sino
ven almas rendidas 4 ellos y cobardes, que agui
muestran ellos su poder. V. 31. '

Cuando padece tentaciones, anda el alma tan
sefiora, aunque el cuerpo lo siente; y, por otra
parte, ando afligida, que yo nosé eémo esto pue-
de ser; mas pasy asi, que entonces parece esta el
alma en su reino y que lo trae todo debajo de los
pies. V. 31. i

Si el alma no se quiere dejar enganar por el
demonio, no me parece la enganard, si anda con
humildad y simpﬁ‘icidad. W28

Los demonios, cada vez que se nos da poco de
ellos, quedan con menos fuerza y el alma muy
sefiora. V. 31.

Lag cosas deste mundo son tan vanas; que pa-
recen juego de nifios; y ansi, ecuando el demo-
nio ve que uno es niio, le trata como tal, y atré-
vese 4 luchar con é] una y muchas veces. V. 25.

El demonio es amigo de mentiras y la mesma
‘mentira. No hard pacto con guien ande en yer-

9
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dad. Cuando él ve obseurecido el entendimiento,
eiego en poner su deseanso en cosas vanas, ayu-
da lindamente & que se quiebren los ojos. V. 25.

Si todo lo aborrecemos por Dios; y nos abra-
zamos con la cruz y tratamos de servirle de ver-
dad, huye el demonio destas verdades eomo de
pestilencia. V. 25,

Si los demonios nog traen espanfados, es por-
(jue nos queremaos nosotros 3spantar con nues-
tros asimientos de honra y haciendas y deleites;
que entonees, juntos ellos con nosotros..... mu-
cho dano nos haran. V. 25,

Los demonios parécenme tan cobardes, que en
viendo que les tienen en poco, no les queda fuer-
za. No saben estos enemizos de hecho acometer
sino 4 quien ven que se les rinde, ¢’ cuando lo

ermite Dios para mas bien de sus siervos, que

os tienten o afEarmenten. M. 25

Mi tema es y serd, que-como el alma ande my
eonfundida y humillada, que es como la dejan
estas mercedes de Dios, que Su Majestad la sa-
eard con ganancia, si permite alguna vez se le
atreva el demonio, y él quedard corrido. M.

A8
El demonio es como una lima sorda, que con-
viene entenderle 4 los prineipios. M. [, %

iOh, que eg gran cosa no tenerofendido el Se-
for, para que sus esclavos infernales estén ata-
dos, que en fin todos le han deservir, aunque les
pese, y nosotros de toda nuestra voluntad! Ansi
teniéndole i él contento, ellos estaran 4 raya, no
hardn cosa eon que nos saquen con mis prove-
cho: €. 78;

Adonde el demonio pnede-hacer gran dafio sin
entenderle, es haciéndonos ereer gue fenemos
Z‘irft:gcles no las teniendo, que esto es pestilencia.

. BT,

Con limpia coneiencia, poco dafio ¢ ninguno
os puede hacer la tentacion. €. 72,

A el alma i quien Dios da luzdela verdad, las
tentaciones y estorbos que pone el demonio le
ayndan mas, porque es Su Majestad el que pelea
por-ella. F. 11.

Cuando algun pensamiento malo le viniere,
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santigiiese ¢ rece un Pater noster, u dése un
golpe en los pechos y procure pensar en otra
cosa; y antes serd meérito, pues resiste, M. 205.

Dehe ser grande la virtud del agua bendita;
para mi es particular y muy conocida consola-
cion euando la tomo, con un deleite interior que
toda el alma me conforta. V. 31

Para pelear con todos les demonios, no hay
mejores-armas que las de la eruz. M. 11, 1.

ujetas i lo que tiene la Ilesia, no hay que
temer; aungue mds cocos guier‘a hacer y ilusio-
nse, luego dard senal. C. 70.

Lo que importa mueho es pelear eon dnimo;
ya sabe que venga lo que viniere no ha de tor-
naratris. C. 38.

Es también muy necesario comenzar con segu-
ridad de que &i no nos dejamos vencer, saldréis
con la empresa; esto sin ninguna doda, purcpoca.
ganancia que saqluéis saldréis muy rieos, C. 88,

No me turba alma euando la veo: con grandi-
simasg tentaciones, que, si hay amor y temor de
nuestro Sefior, ha de salir eon mueha ganancia.
Y si la veo andar guieta y sin ninguna. guerra,
nuneca acabo de asegurarme y probarlas y ten-
tarlas yo, si puedo y ya que no o hace el demo-
nio, para que vean lo que son. €. de 4. 2.

Quiere Su Majestad y esamigo de dnimas ani-
mosas, eomo vayan con humildad y ninguna
confianza de si, y no he visto ninguna de éstas
que quede baja en este camino, y ninguna alma
cobarde ain con amparo de humildad que en
muchos anos ande lo que estos otros en muy
pocos. V. 13

Si el demonio nos ve con una gran determina-
cidn de antes perder la vida, y el deseanso, y
todo lo gque nos otfrece, que tornar afrds en el
camino de la vértud, muy presto nos dejard.
M. 11, 1.

Cuando os sintiéredes fentados, atajad el pen-
samiento de vuestra miseria y ponedlo en la mi-
sericordia de Dios y en lo que nos ama y padecié
por nosotros. C,

Es mucho menester no nos descuidar para en-
tender los ardides del demonio, y que no nos
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engafie hecho fingel de Iuz, que hay una mulfi-
tud de cosas eon que nos puede hacer dano, en-
trando poeo 4 poco, v hasta haberle heeho no le
entendemos, M. 1, 2.

Més aina os libraréis de la tentacién estando
cerca del Seior, que no estando lejos. C. 69,

Sabe el demonio que esti el remedio de un
alma en tratar con amigos de Dios. V. 23

Andando con humildad y proeurando saber la
verdad, sujetas al eonfesor, fiel es el Senor., C.70.

Sin duda que tengo yo més miedo 4 los que
tan grande le tienen al demonio, que 4 él mesmo,

orque él no me puede hacer nada, y estotros,
inquietan mucho. V. 25.
na vez me dijo un gran letrado que habia
venido 4 él un hombre afligidisimo, que cada vez
que comulgaba venia en una torpeza grande, mas
que eso mucho; y que le habian mandado que no
comulgase sino de afio en afio, por ser de ohli-
acion. Y este letrado, aunque no era espiritual,
entendié la flagueza y dijole que no hiciese caso
dello; que comulgase cada ocho dias; y eomo
perdié el miedo, quitésele. C. 141.

No entiendo estos miedos: demonio, demonio,
donde podemos decir Dios, Dios, y hacerle tem-
blar. 81 que ya sabemos que no se puede menear,
si el Seilor no lo permite. V. 25. :

CAPITULO XXV
De los trabajos y tribulaciones

Creer que el Senor admite & su amistad gente
reialada y sin trabajos es disharate. €. 27.
os trabajos son mercedes que hace Su Majes-
tad 4 los que mucho ama para despertarnos y
que acudamos 4 no tener en nada las cosas de-esta
vida, pues van llenas de tantas mudanzas y tan
poco estables, y proeuremos ganar la eterna.
Los trabajos es moneda que se corre, es renta
que no falta, son juros perpetuos y no censo de
al quitar, que estotro de los gustos se quifa y se
pone. C. 28,
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Los que llegan 4 este punto de oracion per/fec-
ta no pedirin al Serior los libre de los trabajos

persecuciones y peleas.....; antes los desean,
fos piden y los aman. C. 67. S

Son grandes los tr-aba_los de los contemplati-
vos, que ansi los husca el Sernor, gente experi-
mentada. C. 67.

Pocos deben de llegar  este grado de eontem-
placion sin estar muy ejercitados con trabajos,
¥ persecuciones, y murmuraciones, y enferme-
dades. V. 19,

Siempre hemos visto que los que més cerca-
nos anduvieron eon Cristo nuestro Seiior fueron
los de magyores trabajos. Miremos los que pasé
%}JIFliriosa Madre y los gloriosos Apdstoles. M.

i

Por los tan grandisimos trabajos que sufrid
San Pablo, podemos ver qué efectos hacen las
verdaderas visiones y contemplacién cuando es
del Senor, y no imaginacién ¢ engano del demo-
nio. M. VII, 4,

Dudo mucho que vivan libres de trabajos de
la tierra, de una manera ¢ de otra, lasalmas que
a titInG pclis gozan tan de veras de cosas del cielo.

En fin, de una manera ¢ de otra, ha de haber
eruz mientras vivimos. M.V, 2.

Como muchos precian oro y joyas, asi pre-
cian los contemplativos los trabajos, porgue
geggn entendido que esto los ha de hacer ricos.

De los intolerables trabajos interiores que tie-
nen muchas almas buenas, y muy gin culpa
suya, siempre les saca el Sefor eon mucha ga-
naneia. M. 111, 1

Los trabajos exteriores pareeerian pequeinos,
si los interiores se acertasen 4 decir, sino que
es imposible darse a entender de 1a manera que
pasan. M. VI,

Todos los menosprecios y trabajos que puede
haber en la vida no 1legan ' las hatallas interio-
I;‘:}s %ael tienen alyunas personas espirituales,
No ha de faltar cruz en esta vida, annque mas
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hagamos, si somos del bando del Crueificado.
C. 5 del Apénd.

Terriblemente trata Dios 4 sus amigos; 4 la
verdad no les hace agravio, pues se hiubo asi con
su Hijo. £. 184.

3Queréis ver como ha Dios con los que de ve-
ras le dicen hdgase vuesira voluntad? Pregun-
tadlo @ su Hijo glorioso, que se lo dijo euando
la oracién del huerto, como fué dicho con ver-
dad y de toda voluntad. Mirad si la eumplié bien
en lo que le did dolores y trabajos ¥ injurias y
persecuciones, en fin, hasta que se le acabd la
vida eon muerte de cruz. Veis aqui & quien mas
amaba lo que dié. Estos son sus dones en este
mundo. €, B4

Por este camino que fué Cristo han de ir los
que le siguen, si nose quieren perder, V. 11.

#Qué mejor amistad, Yue r#uerer el Sefior para
nosotros lo que quiso para si. €. 27.

Hay bien de que nos gloriar en la cruz de
Nuestro Seiior Jesueristo. K. 227,

Gran fundamento es para librarse de log ardi-
des y gustos que da el demonio el comenzar eon
determinacidn de llevar camino de cruz desde el
prineipio, y no los desear, pues el mesmo Sefior
mostré este camino de perfeceion diciendo: Toma
tu eruz y sigueme, El es nuestro dechado; mo
hay que tewer quien qm' sélo contentarle si-
guiere sus congejos. V. 15,

iOh qué buenos tesoros éstos (los de padecer
por Cristo!) No se compran por ningiin precio,
pues por ellos se gana tan gran corona. Cuando
me aeuerdo que el mismo Sefior nuestro y sus
santos fueron por este camino, no me queda sino
haber envidia @ vuestra Paternidad, porque aho-
ra ya no merezeo padecer, sino es sentirlo que
padece quien hien quiero, que es harto mayor
trabajo. E. 200,

Crea, mi Padre, que tengo enfendido que no
quiere el Senor tenga esta vida sino eruz y mis
eruz, y 1o que peor es que 4 todos los que me le
desean dar les cabe parte, que veo me gquiere dar
el tormento por esta via. Sea por todo hen-
dito. E. 197,



— 135 —

Los Santos se holgaban con las injurias y per-
gecucioneg, porque tenian algo que presentar al
Senor ecnando le pedian. C. 63, :

A los que Dios mucho quiere, lleva por eami-
no de trabajos, y mientras mis los ama se los da
mayores. C. 27.

A los que mis ama Su Majestad, mas da de
estos dones de frabajos; i los que menos, menos;
y eonforme al animo que ve en eada uno y el
amor que le tiene. Quien le amare mucho verd
que puede padecer mucho por El: al que amare
poeo, dard poeo. C. 55.

Por maravilla llega Su Majestad 4 hacer
%’r‘andes regalos, sino & personas que han pasado

e buena gana muchos trabajos por El. O, 65.

Yo tengo para mi, que & quien el Sefor le da
amor para pedir este medio tan fispero de los
trabajos para mostrirsele, le dard amor para
sufrirlos. C. 54.

No hay necesidad, ni trabajo, ni persecucidn,
que no gea facil de pasar, si comenzamos 4 par-
tir y mascar de los suyos, y ponerlos en nuestra
consideracidn. C. 60,

(rusto de las personas que no osan pedir tra-
bajos al Sefior, porque piensan que esti en esto
el darselos luego; no hablo de los que lo dejan
por humildad. €.54.

Los trabajos, si no son pasados por Dios, no
valen nada; y si lo son, Su Majestad los da tan
medidos, que de miserables y pusildnimes los
tememos tanto. C. de A, 4.

He acordado de una santa que conoci en Avi-
la, que cierto lo fué su vida de tal. Habidlo dado
todo por Dios, cuanto tenia, y hahiale quedado
una manta, eon que se eubria, y diéla también;
y luego dale Dios un tiempo de grandisimos tra-
bajos interiores y sequedades, y después queji-
hasele mucho y deciale: Donoso sois, Sefior;
después que me hahéis dejado sin nada, os me
viis! Ansi que, de estos es Su Majestad, que paga
los grandes servicios con trabajos, y no puede
ser mejor paga, porque la de ellos es’el amor de
Dios. E. 371.

Ningiin apego tenga. Préciese de ayudar 4 1le-
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vara Dios la eruz, y no haya priesa en los rega-
los, ql e es de soldados civiles querer luego el
jornal. Sirva de balde, como hacen los grandes
al Rey. £, 371.

Cayodme en I@rracia saber que ahora de nuevo
tiena vuestraPaternidad deseo de trabajos..... Yo
bien entiendo que es manjar que, quien le gus-
tare una vez de veras, entendera que no puede
haher mejor sustento para el alma. £. 234.

Grandes ftrabajos ven estos sefiores. Bien se
les parece ser siervos de Dios, pnes es el mayor
regalo que nos puede hacer mientras vivimos;
pues si para algo es buena vida tan breve, es
para con-ella ganar la eterna. E. 185.

Sale el alma del erisol de la tribulacién como
el oro; mis afinada y glorificada, para ver en si
al Senor. V. 30.

Aungue haya mas tribulaciones y persecucio-
nes, como se pasen sin ofender al Sefior, sino
holgéandose de padecerlo por El, todo es para
mayor gananeia. V. 30

iBienaventurados trabajos, que aun acé en la
vida tan sobradamente se pagan! V.11,

CAPITULO XXVI

De la mortificacién y de la paciencia
en lps trabajos

Somos amigos de contentos mis que de cruz.
M. 111, 1

Nuestra carne es muy amiga de regalo y harto
peligroso pacificarse en ellos; yo lo pienso mu=
chas veces, y no puedo acabar de entender cémo
hay tanto susiefo ¥ paz enlas personas muy re-
galadas, €. de A.2, ;

Este cuerpo tiene una falta: de que mientras
mis le regalan mas necesidades se descubre. Es
cosa extraia lo que quiere ser régalado. C. 16.

iDe dionde viene este sosiego en la vida rega-
lada? iQuién nos ha dicho que es buena? jQué
es esto que tan sosegadamente se pasan los dias
con egmer bien y dormir, y husear recreaciones
¥ todos los descansos que pueden algunas perso-
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nas, que me quedo hoba de mirarlo? No parece
ha de haber otro mundo, v queen aquello hay
el menor peligro de él. C.de A. 2.

Las penitencias que hacen algunas almas es-
pirituales son tan concertadas como su yida:
quiérenla mucho para servir & Nuestro Seior
con ella..... Tienen gran diserecién en hacerlas
porque no danen & la salud; ne haya miedo que
se maten, porque en razdn estf muy en si; no
estd ain el amor para sacar de razén. M. III, 2.

El verdadero religioso, si pretende gozar re-
galog de Dios, no ha de volver las espaldas 4 de-
sear morir por él y pasar martirio. C.17.

La que no sea mortificada no es buena para el
colegio de Cristo. €. 20.

Acordaos ..., que..... pobres y regaladas, no
lleva eamino. C'. 16,

La verdadera penitencia es eunando nos quita
%iﬁs ga salud y fuerzas para poderla hacer. M.

Creed, hijas, que en comenzando i vencer este
corpezuelo no os cansari tanto. C. 16,

e cuintas veces nos ha burlado el cuerpo?
Burlad vos de él algtn dia, y creed que esta de-
terminacién importa mas de lo que podemos en-
tender. C, 16.

Si no os determindis 4 tragar de una vez la
muerte y la falta de salud, nunea haréis nada;
procurad de no temerla y dejaros todo en Dios,
venga lo que viniere. C. 16,

Querer concertar cuerpo y alma para no per-
der acy el descanso y gozar alli de Dios..... es
paso de gallina; nuneca con él se llegard 4 liber-
tad de espiritu, manera de proceder muy huena
parg estado de casados, que han de ir conforme
# su llamamiento; mag para otro estado en nin-
guna manera deseo tal manera de aproveehar ni
me harén ereer es buena. V. 13.

Hay muchas personas casadas..... que, por no
dar enfado & sus maridos, no se osan quejar y
con graves trabajos. Pues, ipecadora de mi! si,
que no venimos aqui & ser més regaladas que
ellas. €. 16

No nos matardn estos negros cuerpos, que tan
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concertadamente se quieren llevar para descon-
cerfar el alma, y el demonio ayuda mueho & ha-
cerlog inhabiles. V. 13

Lo més humilde y mortificado serd lo mis es-
pirvitnal. V. 7.

El hacer penitencia esta alma, mientras mds
grande, es mis deleite. M. VII, 2.

Cuando os quisieren dar una cosa muy honro-
ga, 6 cuando el demonio o8 incita & vida regala-
da ¢ &4 oiras cosas semejantes, temed que por
vuestros pecados mo lo podréis llevar con recti-
tud; mas enando hubiéredes de padecer algo por
nuestro Sefior ¢ por el prdjimo, no hayiis mie-
do & vuestros pecados. Con tanta caridad podréis
hacer una obra de éstas, que se los perdone to-
dos. C. de A. 3.

Algo hemos de pasar, para que entienda el Se-
iior que le tenemos deseos de ver. C. (2.

De penas que se acahan, no hagfiscaso dellas,
cuando intreviniere algin servicio mayor al
que tantas pasé por nosotros. €. 3.

No nos ha de hacernada cuanto aqui padecié-
remos, pues cuando mueho durare, es un mo-
mento comparado con la eternidad. M. V1,9,

No se nos haga nada en sufririnjurias, y ame-
mos 4 quien nos las haee, pues este gran Dios no
nos ha dejado de amar 4' nosotros, aungue le
hemos mucho ofendido. M. VI, 10

Proeuren estar alegres y considerar que, bien
mirado, todo es pocolo gue se padece por tan
buen Dios, y por quien tanto pasé por nosotros,
que ain no han llegado 4 verter sangre por él.
Entre sus hermanos estdn y noen Argel. Dejen
hacer 4 su Esposo y verin eémo antes de mucho
ge tragard el mar 4 log que nos hacen la guerra,
como hizo el rey Faradén, y dejard libre su pue-
blo, ¥ 4 todos con deseos de tornar 4 padecer,
segin se hallardn de ganancia de lo pasado.
E.20.

Pasad por Nuestro Seior algo, que El os lo
pagara. C. 62,

iOh, gran cosa es 4 donde el Seiior da esta luz

de éntender lo mucho que se gana en padecer
por Ell V. 34,
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.iOh gran deleite padecer en hacer la voluntad
de Dios! M. VI, 2.

Si hubiésemos de andar fi escoger los trabajos
que queremos y dejar los otros, no serfa imitar
a nuestro Esposo, que con sentir tanto en la
Oracién del Huerto su Pasidn, el remate era
Fiat volunias fua. Esta voluntad hemos menes-
ter hacer siempre, y haga El lo que quisiere de
nosatros. E, 246,

Si consideramos el camino que Su Majestad
tuve en esta vida y fodos los que sabemos que
gozan de sureino, no habria cosa que mas nos
alegrase que el padecer; ni la debe haber mis
gigura para asigurar vamos hien en el servicio
de Diog. E. 208,

No se entiende este bien del padecer hasta
que se deja todo; porque quien en ello se estd
con alguna aficidn, senal es que lo tiene en algo;
Ruea si lo tiene en algo, forzado le ha de pesar

e dejarlo, y ya va imperfecto todo, y perdido.
Bien viene aqui que es perdido quien fras per-
dido anda. ;Qué mas perdieidn, qué més cegue-
dad, qué mas desventura, que tener en mucho
lo que no es nada? V. 34.

Quien pasa los trabajos por Dios, Su Majes-
tad da gracia para que los sufra con paciencia.
M. 1V, 3.

Padezca la pobre alma, aunque no tenga enlpa
en aquello que padece, que otras haremos por
donde es razon (ue tengamos pacieneia. M. IV, 1.

La que més pudiere padeeer, que padezea més
por él y seri la mejor librada: lo dem#s como
eosa aecesoria, si o8 lo diere el Sefior, dadle -
chas gracias. M. 11, 1.

Abrazéos eon la eruz que vuestro Esposo llevd
sobre si, y entended que ésta ha de ser vuestra
empresa. M. 11 1.

lgesezw trabajos almas que tienen oracién, es
muy ordinario estando sin ellos; mas estando en
los mesmos trabajos alegrarse de padecerlos no
es de muehos. 1. 12.

_ Alabemos, hermanas mias, ¢ Déios Nuestro Se-
fior, porque nos ha hecho esta merced, y no nos
cansemos de alabar & tan gran Rey y Seiior,
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ue nos tiene a arq'[ado un reino que no tiene
fin, por un trabajillo envuelto en mil conten-
fos que se acabaran mafana. Sea siempre bendi-
to. Amén. F. 31,

Pocos veo verdaderos contemplativos que no
los vea animosos, y determinados &4 padecer: que
lo primero que hace el Seior, si son flacos, es
ponerles dnimo y hacer que no teman trabajo
que les pueda venir, C. 27. !

Siempre cuando el Sefior da tanta multitud de
trahajos juntos suele dar buenos sucesos, que
como nos conoce por tan flacosy lo hace todo

ara nuestro hien, mide el padecer conforme 4
lag fuerzas. E. 178,

Su Majestad muchas veees como ve un alma
muy cobarde, dale un muy gran trabajo, bien
contra su voluntad, y sicala con gananecia,
y después, como esto entiende el alma, queda
mis perdido el miedo para ofrecerse mis 4 él.
. YEI, 4.

Comience el alma 4 no se espantar de la cruz,
¥ verd cémo se la ayuda dllevar el Seiior y con
el contento que anda, y el provecho que saca de
todo. V. 11.

No nos mostrar & procurar eonsolaciones de
espiritu; venga lo %ue viniere, abrazado con la
eruz es gran cosa. V. 22,

Tengo yo para mi que la medida para poder
llevar gran craz, 6 pequeia, es la del amor.

Para que las persecuciones é injurias dejen en
el alma frufo y gananeia, es bien considerar que
gmmem se haeen & Dios que 4 mi, porque cuan-

o llega & mi el golpe ya estd dado 4 esta Majes-
tad por el pecado. Y también que el verdadero
amador ya ha de tener heelio concierto con su
Esposo de ser todo suyo y no querer nada de sf;
pues si Bl lo sufre, gpor qué no lo sufriremos
nosotros? El sentimiento habia de ser por la
ofensa de Su Majestad, pues 4 nosotros no nos
toca en el alma sino en esta tierra de este cuer-
po ?ue_ fan merecido tiene el padecer.

Morir y padecer han de ser nuestros deseos.
No es ninguno tentado mis de lo que puede su-
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frir. No se hace cosa sin la voluntad de Dios.
Padre mio, carro soisde Israel y guia dél, dijo
Bliseo 4 Elias. E. S. 0.

Animo, animo, hijas mias. Acuérdense que no
da Dios 4 ninguno mas trabajos de los que pue-
de sufrir, y que estd Su Majestad con los atribu-
lados..... Si se ayudan, el buen Jesis las ayuda-
ri; que aunque duerme en la mar, euando ‘crece
la tormenta, hace parar los vienfos: quiere que
le pidamos y quiérenos tanto que siempre busea
en que nos aprovechar. Bendifo sea su nombre
para siempre, amén, amén, amén. C. 220,

CAPITULO XXVII
De la virtud de 1a humildad

Mientras estamos en esta tierra no hay cosa
que mds nos importe que la humildad. M. I, 2.

Todo el cimiento de este edificio espiritual es
humildad, y si no hay ésta muy de veras, aun
por nuestro hién, no querra el Sefior subirle muy
alto, porque no dé todo en el suelo. M. VII, 4,

Como este edificio de la oracidn va todo fun-
dado en humildad, mientra més llegados a Dios,
méis adelante ha de ir esta virtud, y si no, va
perdido todo. V. 1.

Para que el edificio lleve huenos eimientos,
procura ser el menor de todos y esclavo suyo,
mirando eémo y por donde les puedes hacer pla-
ger, 6 servir; lo que hicieres en este caso, lo ha-
ces mis por ti que por ellos. M. VII, 4.

iOh humildad, gqué grandes hienes haces 4
donde estas, y 4 los que se llegan & quien la tie-
ne! V. 23,

Si en nosotros hay humildad de veras, aunque
nunea nos dé Dios regalos, nos dard paz y con-
formidad, con que andaremos més contentos que
otros eon regalos. M. 111, 1.

Es imposible, si uno es humilde, que no gane
mds fortaleza en esta virtud y grandisimos gra-
dos de aprovechamiento, si el demonio le tienta
por ahi. ¢, 12,
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Si tenéis humildad y huena conciencia no os
dafard el demonio. AW.J'VI, 2 )

Esto tiene excelente esta virtud de la Ahumil-
dard, que no hay obra i quien ella acompaiie que
deje e[l alma disgustada. V. 12.

Nirviendo con humildad, en fin, nos socorre el
Serior en lag necesidades; massino hay de veras
esta virtud, 4 eada paso, como dieen, o8 dejard
el Seior. (. 67. ]

El Senor es muy amigo de humildad; con te-
nerps por tales le ganaréis presto la voluntad.
M, VI?, 4. _

Humildad, humildad: por ésta se deja vencer
el Senior 4 cuanto de El queremos. M. IV, 2.

Humildad, que és’el ungiiento de nuestras he-
ridas. Sila hay de veras, aunque tarde algin
tiempo, verna el eirnjano, que és Dios, 4 sanar-
nos. M, 111, 2

Una vez estaba yo considerando por qué razén
era nuestro Seiior tan amigo de esta virtud de la
humildad; y pisoseme delante (4 mi parecer'sin
considerarlo, sino de presto) esto: que es porque
Dios es suma Verdad, y la humildad esandar en
verdad ; que lo es muy grande no tener cosa
huena de nosotros, sino la miseria y ser nada; y
quien estono entiende, anda en mentira, A quien
mis lo entiende, agrada més 4 la suma Verdad,
porque anda en ella. Plega 4 Dios nos haga mer-
ced de no salir jamis de este propio conocimien-
to. Amén. M. VI, 10.

Tengo por cierto no consiente el Sefior que el
demonio dane con ilusiones 4 quien con humil-
dad se procura llegardi El; antes sacard, més pro-
veeho y ganancia, por donde el demoniole pen-
sara haeer perder. V. 12.

Para el alma que el Sefior ha querido jun-
tar consigo, en union y contemplacién perfec-
Ea, sola la humildad es la que puede algo.....

!, 56, ;
A quien de verdad s¢ humillare y desasiere,
no dejara el Senor de hacerle muchas mercedes,
que no sabri desear. M. IV, 2.

Tengo por cierto que al verdadero humilde,
aun de primer movimiento, no osa el demonio
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tentarle en cosa de mayoria, porque como s tan
sagnz, teme el golpe. C. 18. B2

En la humildad y mortificacién y desasimien-
to y otras virtudes, no hay que temer que deje-
mos de llegar & la perfeceion, como los muy con-
templativos. C. 26. ; 1 i

En fin, yendo con humildad, mediante la mi-
sericordia de Dios, hemos de llegar 4 aquella
cindad de Jerusalén, adonde todo se nos hardi
poco lo que se ha padecido, i nonada en eompa-
racion de lo que se goza, F. 4 i

Con estas pirtudes todas las eosas o8 sabrin
bien; por malo que al gusto de los del mundo
sean, se o8 hardn dulees. C. 15,

#Pensais que es poca gananeia que sea vuestra
humildad tan grande y mortificacién y el servir
4 todas, y una gran caridad eon ellas, y un amor
que ese fuego las encienda & fodas, y con lag de-
mas, virtudes siempre las andéis despertando?
No seria sino mucho y muy agradable servicio
al Sefior, M. VII, 4. '

Creed que quien no sabe concertar las piezas
en el juego del ajedrez, que sabri mal jugar, y
si no sabe dar jaque, no sabri dar mate. Aun asi
me hahéis de reprender porque hablo en cosa de
juezo, no lo habiendo en esta casa ni habiéndole
de haber. Aqui veréis la madre que os did Dios,
que harta esta vanidad sabia; mas dicen que es
licito algunas veees; y cudn licito seria para
nosotras esta manera de juego, y euin presto, si
mucho lo usamos, daremos mate 4 este Rey di-
vino, que no se nos podrd ir de las manos, ni
querri! La dama es la que més guerra le puede
hacer en este juego, y todas las otras piezas
ayudan. No hay dama que ansi haga rendir al
Sefior como la humild;lg. Esta le trajo del cielo
en las entranas de la Virgen, y con ella le traere-
mos nosotras de un eabello & nuestras almas. Y
crean que quien mis tuviere, mds le ternd, y
quien menos, menos. Porque yo no entiendo, ni

uedo entender, eémo haya, ni pueda haber,

winildad gin amor, ni amor sin humildad.

La verdadera humildad ¥ la earidad, paréce-
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me que andan siempre juntas, y son dos herma-
nas que no hay para qué las apartar. €. 15.

jOlL soberanas virtudes, senoras de fodo lo
eriado, emperadoras del mundo, libradoras de
todos los lazos y enredos que pone el demonio;
tan amadas de nuestro ensenador Jesueristo!
Quien las tuviere, hien puede salir y i:elear eon
todo el infierno junto, y contra todo el mundo y
sus ocasiones: no haya miedo de nadie, quesuyo
es el reino de los cielos. Estas dos virtudes tie-
nen tal propiedad, que se esconden de quien las
posee, de manera que nunca las ve, ni acaba de
ereer que las tiene, aunque se lo digan..... Aun-

ue bien se senialan los que las tienen; Iuego se

a 4 entender alos que las fratan sin querer
ellos. C. 15,

Procurad, hermanas, siempre humildad.....
Mas térnoos 4 avisar que, aunque os parezea la
tenséis, temdis que os engana, porque el verdade-
ro humilde siempre anda dudoso en virtudes
propias y muy ordinariamente le parecen mas
ciertas y de mis valor las que ve en sus prdji-
mos. U, 38.

Cada uno en &i mire en lo que tiene de humil-
dad, y verd lo que estd aprovechando. €. 18.

Més hacen aqui unas pajitas puestas con
humildad (y menos seran que pajas si las pone-
mos nosotros) y mas le ayudan & encender que
no mueha lena junta de razones muy dotas, 4
?Pslsgm parecer, que en un credo la ahogarin.

El verdadero humilde ha de desear con verdad
sertenido en poeo, y persegnido y condenado
sin ser culpa, aun en cosas graves. Porque si
fuiere imitar al Senor, jen qué mejor puede que
en esto? Aqui no son menester fuerzas corpora-
les, ni ayuda de nadie, sino de Dios. (1. 22.

El humilde se huelga eon los desprecios, vy le
§01 como una musica muy suave. M. VI, 1.

Parécele al humilde que no ofenden 4 Dios los
que le persiguen, antes que lo permite Su Ma-
Jestad para gran gananeiasuya; y como la siente
claramente, fdmules un amor particular muy
tierno, y le parece son mis amigos, porque la
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dan mas 4 ganar que log que dicen bien. M. VI, 1,

A gnien Dios hace merced de tener esta humil-
dad y amor grande 4 Dios..... yase tiene d si tan
olvidada, que atun no puede ereer gque otros sien-
tan algunas cosas, nilo tiene por injuria. C. 65,

A quiencs Dios hace merced de esta humil-
dad, pésales que los tengan por mas de lo que
son, y sin ninguna pena desengaiian, sino con
gusto. 50

Un alma dejada en las manos de Dios, no se
le da mas que digan bien que mal, si ella en-
ttifei‘%(%e bien entendido que no tiene nada de si.

Para el alma verdaderamente humilde, mis
sin comparacién es mayor trabajo verse asi en
pablico tener por buena sin razon, que no el ser
murmurado. M. VI, 1.

Sien ti hay humildad, antes tendris pena de
verte loar. M. V, 3.

De los hiumildes estd muy lejos estima suya
de nada, gustan que todos entiendan sus peea-
dos y de deeirlos cuando ven que tienen estima
dellos. C. 05,

La verdadera humildad es para eso, para te-
nerse por dichosa en ser sierva de las siervas del
Senor y alabarle, porque mereciendo el infierno
le trajo entre ellas. C. 26.

La verdadera humildad es ereer que aun no
era para lo que hace. C. 28.

Siervos sin provecho somos; jqué pensamos
poder? V. 22,

Vuestro entender si estiis aprovechadas serd
en si entendiere cada una que es la mas ruin de
todas, y que se entienda en sus obras que lo co-
noce ansi, para aprovechamiento y bien de las
otras. C. 28,

El verdadero humilde siempre anda dudoso
en virtudes propias, y muy ordinariamente le
parecen mis ciertas&-'sde més valor las que ve
en sus projimoes, C. 68,

Y aqui entra el merecer con la humildad, cre-
Yendo con verdad que, aun para lo que hacen,
no son; andar alegres sirviendo en lo que les
mandan, como he dicho; y si es de veras esta hu-

10
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mildad bienaventurada, tal sierva de vida activa
que no mormurard sino de si, deje i las otras
con su guerra, que no es pequeiia. Porque aun-

ue en las batallas el altérez no pelea, no por eso
deja de ir en gran peligro, y en lo interior debe
trabajar mds que todos, porque como lleva la
bandera no se ‘mede dei’em‘ler, y aunque le hagan
pedazos no luha de dejar de las manos; ansi los
contemplativos han de llevar levantada la ban-
dern de la humildad y sufrir cuantos golpes les
dieren sin dar ninguno, porque su oficio es pa-
decér con Cristo, llevar en alto la cruz, no la
dejar de las manos por peligros en que se vean,
sin que muestren flaqueza en el ‘%.nsadecer; para
eso les dan tan honroso oficio, €, 38.

La verdadera humildad estd mueho en estar
muy prouto en contentarse conlo que el Sefior
quisiere hacer de nosotros, y siempre hallarse
indignos de llamarse sus siervos. €. 26,

La humildad es contentarnos con lo que nos
dan, que hay personas que por justicia quieren
pedir & Dios regalos. €. 28,

No estd la humildad en que, si el rey os hace
una mereed, no tomarla, sino tomarla, y enten-
fégrfuéul sobrada os viene, y holgaros con ella,

La humildad siempre labra, como la abeja en
la eolmena su miel, que sin esto todo va perdi-
do. M. I, 2.

Siempre la humildad delante para entender
que no han de venir estas fuerzas de las nues-
tras. V. 13.

El gue téene humildad verdadera..... juzga por
los efectos y determinaciones y amor, y dale el
Seiior luz para que lo conozea. V. 30.

La humildad verdadera, aunque en ella se co-
noce el alma por riin, y da pena ver lo que so-
Mo8. ... ¥ pensamos grandes encarecimientos de
nuestra maldad, y se sienten con verdad..... no
viene eon alboroto, ni desasosiega el alma, ni la
obscurece, ni da sequedad; antes la regala, y es
todo al revés, con quietud, con suavidad, con
luz. V.30, :

Creo el demonio hace mucho dafio para no ir
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muy adelante gente 3113 tiene oraeidn, con ha-

cerles entender mal dé la humildad, haciendo

que nos parezca soberbia tener grandes deseos y

q}xererimitar ilos santos y desear ser mirtires.
13.

Cuando es el espiritu de Dios, no es menester
andar rastreaundo cosas para sacar humildad y
eonfusién; porque el mesmo Seiior la da de ma-
nera bien diferente de aquél; nosotros podemos
ganar con nuestras consideraciones, que no son
nada en comparaeion de una verdadera humil-
dad, con luz que ensefia aqui el Seiior, que hace
una confusién gue hace deshacer. V. 15.

Yo no entiendo, ni Fueclo entender, e6mo haya
ni pueda haber humildad sin amor de Dios, ni
amor sin humildad. Ni es posible estar estas dos
virtudes en su perfeceion sin gran desasimiento
de todo lo eriado. C. 23. ;

A veces el demonio inventa una humildad
falsa, para desasosegar y ‘probar si puede traer
el alma 4 desesperacidon. V. 30.

En la humildad que pone el demonio, no hay
luz para ningin bien, todo le parece lo pone
Dios & fuege y sangre; represéntale la justicia,
y aunque tiene fe que hay misericordia, es de
manera que no consuela..... antes le ayuda &
mayor tormento. Es una inveneion del demonio
de lasmés penosas y sutiles y disimuladas. V. 30.

Guarddos de unas humildades que pone el de-
monio con grande inquietud, la &raveds,d de los
pecados; si merezeo llegarme al Sacramento; si
me dispuse bien; que no soy para vivir entre
buenos. Llega la cosa & término de hacer pare-
cer & un glma que por ser tal la tiene Dios tan
dejada que ecasi pone en duda su misericordia.
Todo le parece peligro..... ¥ sin fruto lo que
sirve...., ale una desconfianza que se le caen
los brazos..... Cosas de estas viviendo con sosie-
go y regulo y gusto, como le trae el eonocimien-
to propio, son de estimar; mas si vienen con al-
boroto y inquietud y apretamiento del alma,
creed que es fentacion. Alguna vez podri ser
humildad y virtud tenernos por ruines, y otras
serd gra.ndjf'sima tentacion, CP 8.
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Mirad mucho, hijas, mirad mucho en este
unto, que os diré: porque alguna vez podri ser
wmildad y virtud tenernos por tan ruin, y otras

grandisima fentacion; porque yo he pasado por
ello lo conozeo. La humildad no inguieta, ni
desasosiega, ni alborota el alma, por grande que
gew, sino viene eon paz y regalo y sosiego. Aun-
que uno de verse ruin entienda claramente me-
rece estar en el iuflerng, y se aflija y le parece
con justicia todos le habian de aborrecer, y uue
casi no osa pedir misericordia, si es buena hu-
mildad, esta pena viene con una suavidad en si
y eontento, que no querriamos vernos sin ella;
no alhorafa niaprieta el alma, antes la dilata y
hace hibil para servir 4 Dios, Estotra pena, todo
lo turha, todo lo alborota, todo el alma revuelve;
es muy penosa. Creo prefende el demonio que
pensemos tenemos humildad; y si (Budleae )
vueltas, que desconfidsemos de Dios. C. 39.

CAPITULO XXVIIL

‘De la presencia de Dios en el alma

Parezeimonog, hijag mias, en alguna cosita 4
la. gran humildad de la Virgen Santisima, cuyo
hibito traemos, que por mucho_que nos parezea
que nos humillamos, quedamos bien cortas, para
sberlléij as de tal Madre, y esposas de tal Esposo.

Importa muy mucho entrarse 4 solas eon Dios,

Cuando no hay embarazo en lo exterior, es-
tase sola el alma con su Dios; hay gran apargjo
para entenderse. €. 46.

En pieza adande entra mucho sol de Dios, no
haﬁ telarana de defecios escondida. V. 19.

I8 necesario traer siempre el pensamiento en
Dios, para librarse de muchos peligros. V. 37.

Plega 4 Su Majestad no nos apariemos de su
presencia. C. 50. ;

El andar siempre el alma bien asida de Dios y
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ocupado su pensamiento en El, hard gran rabia
al demonio. M. VI, 8.

Nos viene todo el dafio de no “entender con
verdgd we Dios estd cerea, sino imaginarle le-
08, L. .

! Es gran consuelo entender que, sin cansaros &
husear 4 dénde estd este santo Padre 4 quien pe-
dis, le halldis dentro de vos. C. 50,

Dejaos de ser bobas; mirad que o8 va mucho
tener entendida esta verdad: que estd el Seiior
dentro de nosotras, y que alli nos estamos con
EL C. 45.

Aquel acuerdo de que tengo compafifa dentro
de mi, es gran provecho. C. 48, <1 %

Sli;:mpm nos entiende Dios yestd con nosotros.

Esta muy cerca & quien pedis; no og puede de-
jar de oir. C. b3.

En lo interior se halla mejor 4 Dios, y mis
4 nuestro provecho que en las criaturas. M.

Tengo por imposible que si trajésemos cuida-
do de acordarnos que fenemos tal huésped dentro
de nosotros, que nos diésemos tanto 4 las vani-
dades y cosas del mundo, porque veriamos cuin
liajas son para las que dentro poseemos. C, 47.

nalgunos lihros de oracién estd escrito adon-
de se ha de busear 4 Dios; en ezpecial, lo dice
San Agustin, que ni en las plazas, ni en los con-
fentos, ni por ninguna parte que lo buseaba, le
hallaba eomo dentro de si. Y esto es muy claro
ser mejor; y no es menester ir al cielo, ni mas
lejos que 4 nosotros mesmos, porque es cansar
E(I) e\;p] ;ﬂ[;r,u y distraer el alma y no con tanto fruo-

Mirad que dice San Agustin que le hugeaba en
muchas parfes, y que le vino 4 hallar en si.
¢Pensiis que importa poco para un alma derra-
mada entender esta verdad, y ver que no ha me-
nester, para hablarconsu Padre Eterno, ir al cie-
lo, ni para regalarse con El que ni ha menester
rezar 4 voces? Por paso que hable, le oird: ni ha
menester alas para ir i busearle, sino ponerse en
soledad y mirarle dentro de si; y no extrafarse
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de tan huen huésped, sino con gran humildad
hablarle como con Padre, entendiendo que no es
dina de serlo. C. 45. .

Para irnos acostumbrando con faeilidad, ase-

urando el entendimiento para entender lo que
ﬁa,b]ay eon (uién habla, es menester recoger
nuestros sentidos exteriores 4 nosotros mesmos
¥ que les demos en qué se ocupar, pues es ansi
gue tenemos el eielo dentro de nosotros, pues el
Seror del lo esta, C, 49, ;

Proeurar pensar dentro de si 4 Dios, imagi-
nandole en s, bueno es y excelente manera de
meditacion; porque se funda sobre verdad, que
lo es estar Dios denfro de nosotros mismos.
M. 1V, 3.

CAPITULO XXIX

De la necesidad de la oracién

Todos debemos llegarnos un rato cada dia 4
pensar en nuestros pecados, si somos cristianos
mas que de nombre. C. 23.

La meditacidn es principio para aleanzar to-
das las virtudes, v cosa que nos va la vida en
eomenzarla todos los cristianos; y ninguno, por

erdido que sea, si Dios le despierta i tan gran
ien, la habia de dejar. C. 23.

Quien se aparte de la oracidn, si no torna
presto 4 ella, ird de mal en peor. M. 1V, 3.

Deciame poco ha un gran letrado que son las
almas que no tienen oracidén como un cuerpo con
perlesia, 6 tullido, que aunque tiene pies y ma-
nos, no los puede mandar..... Tan enfermas y
mostradas 4 estarse en cosas exteriores, que no
hay remedio ni parece pueden entrar dentro de
si. M. I, 1. :

No os engafie nadie i mostraros otro camino
gino el de la oraeidn, Iiste es el oficio de los re-
ligiosos; quien os dijere que esto es peligro, te-
nedle & é1 por el mismo peligro, y huid de él, y
no se og olyvide. C. 85.

Peligroso serd no tener humildad y las otras
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yirtudes; jmas camino de oracién, camino de pe-
ligro? Nunea Dios tal yuiera. C. 35.

Si estas almas, queno téenen oracidn, no pro-
curan entender y remediar su gran miseria, que-
darse han hechas estatuas de sal, por no wvolver
la cabeza hacia si; ansi eomo lo quedd la mujer
de Loth por yolverla, M. I, 1,

Pues si yendo ¢ ganar este tesoro por camino
geguro (por el que fué nuestro Rey, por el que
fueron todos los escogidos y santos) nos dicen
hay tantos peligros y nos ponen tantos temores;
los que van 4 su parecer i ganar este hien sin
(&anéléno , &qué son los peligros que llevarin?

Donosa cosa es que guiera yo ir por un cami-
no adonde hay tantos ladrones, sin peligrog y 4
ganar gran tesoro. C, 35, ¢ y

El demonio parece ha inventado estog miedos
de la meditacidn.,.... Los que toman este ampa-
ro de dejarla para librarse, se guarden, porque
huir del bien, por librarse del mal, nunca tal 1n-
vencién he visto; bien parece del demonio.

Es menester siempre velar y orar, porque no
hay mejor remedio para descubrir las cosas
ocultas (]Iel demonio, y hacerle dar senal, que la
oracidén. C, 10,

La oracidn es viaje divino y camino real para
el cielo; por él se gana gran tesoro, y ansinoes
ré_'luror':im que cueste mucho 4 nuesiro parecer,

La puerta para entrar en este castillo Znferior
es la oracién y consideracién, M. I, 1

El haber comenzado oracién no hard dafio
para cosa ninguna, porque el bien nuneg hace
mal. C. 33.

:Quién nos despertard 4 amar al Sefior?... Para
esto, y para no andar siempre en tentacion, nos
es necesario orar. M. II, 1.

Aquellos ratos que estamos en oracidn, sean
cuan flojamente quisiéredes, tiénelos Dios en
muelio. ﬂl/l Jult e

No dejemos las horas de oracién mental, y
quien ésta no pudiere, voecal, y leecién y colo-
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quios con Dios, que no sahemos cuindo llamara
el Senor, C. 28,

Quien tuviere costumbre de llevar oracién
mental, por tan buen camino el Sefior le sacari
& puerto de luz. C. 20,

Cuando no hiciese més de dar un paso en el
camino de la oracidn, el mesmo caming tiene en
si tanta virtud. que no hay miedo lo pierda, nj
le deje de ser muy bien galardonado. C. 33.

No parece es otra cosa perder el camino, sino
t]l_;ifi.g a oracién. Dios nos libre, por quien es.

Nadie desmaye nadie de los que han comen-
zado 4 tener oracién, eon deeir: Si torno i ser
malo, es peor ir adelante con el ejercicio de ella,
Yo lo ereo, si se dejald oracién, y no se enmien-
da del mal; mas si no la deja, crea quela sacard
Dios 4 puerto de luz. V. 19.

Harta mala ventura y gran peligro tienen es-
tas almas que no {ienén oraecidn, si no viene el
mismo Serior 4 mandarlas se levanten, como al
%}&Ih%bia treinta amnos que estaba en la piscina.

Nk

No deje el alma 1a oracidn, que alli entenders

lo que hace, y ganard arrepentimiento del Sefor
y fortaleza para levantarse. V. 15,

Por males que haga quien ha comenzado 4 te-
ner oracién, no la deje, pues es el medio por

- donde puede tornarse & remediar; v sin ella, serd
muy mis difienltoso. V. 8.

Si 4 los que no sirven ¢ Dios, sino que le ofen-
den, les esta tan bien la oracién y les es tan ne-
cesaria..... Los que sirven 4 Dios y le quieren
servir, jpor qué lo han de dejar? Por cierto, si
no es por pasar con m#s trabajo los trabajos des-
ta vida, yo uo lo puedo entender, y por cerrar &
Dios la puerta, para que en ella nio les dé con-
tento. Cierto los he lastima, que & sn costa sir-
ven 4 Dios., V. 8.

La oracién es una centellica que comienza
el Seiior 4 encender en el alma del verdadero
amor suyo..... Esta centellica puesta_por Dios,
lp_or- pequenita que es, hace mucho ruido y si no
a matan por su eulpa, ésta es la que comienza i
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encender el gran fuego, que echa llamas de si,
del grandisimo amor de Dios, que hace Su Ma-
Jjestad tengan las almas perfectas. Es esta cente-
11a una senal 6 prenda que da Dios 4 esta alma
de que la escoge ya gara grandes cosas, siella
ge apareja para recibirlas; es gran don mucho
mis de lo que yo podré deeir. V. 15.

Sies lieito y tan meritorio que Mempre tenga-
mos meémoria que tenemos de Dios el ser, y que
nos crié de nada y que nos sustenta, y todos los
demfs beneficios de su muerte y frabajos, que
mucho antes que nos eriase los tenia hechos por
cada uno declos que ahora viven, jpor qué no
serd licito que lo entienda yo, vea y eonsidere
muchas veces? V. 10.

No nos parezca que estamos perdidos y que
%astamos mal el tiempo que estamos delante de

ios. Lo gue pretende el demonio es que lo de-
jemos. M. 1V, 1.

En los efectos y obras, de después se conocen
estas verdades de oracidn, g)ua no hay mejor eri-
sol para probarse. M. IV, 2.

En el camino de la oracidn, el que no de;a de
andar é ir adelante, aunque tarde, llega. V. 19.

No es bien que por los pensamientos nos tur-
bemos ni se nos dé nada, que si los pone el de-
monio, cesard con despreciarios; y sies de la
miseria que nos qued6 por el pecado de Adin,
tengamos paciencia y sufrimoslo por amor de
Dios. M. 1%’, i

Conozeo algunas personas que me tienen harto
lastimada por haber dejado la oracidn y por
haberse apartado de quien con tanto amorse les
i;ler‘l'?rt dar por amigo y mostrirselo por obras.

EY 3

Cada dia voy entendiendo mis el fruto de la
oracion, y lo que debe ser delante de Dios un
alma que por sola su honra pide remedio 4 Dios.
E 119,

En la oracién conviene ocuparse in rato en
hacer actos, y en alabanzas de Diog, y holgarse
de su hondad, ¥y.que sea el que es, y en desear
su horra y gloria, porque esto despierta mucho
la voluntad. M, IV, 1,
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Para aprovechar mucho en el camino de la
oracién no esta la cosa en pensar mucho, sino
en amar mueho; y asi ]n‘glue_ mis 08 dispertare
4 amar, esto haced. M, 1V, 1.

CAPITULO XXX
Deda atencién en la oracién

En el rato de la oracidn, demos al Seiior libre
el pensamiento y desoenpado de otras cosas, ¥
con toda determinacién de nunca jamds se lo
tornar 4 tomar, por trabajos que por ello nos
vengan, ni por contradiceiones, ni por sequeda-
des. C. 38. : )

Estemos con quien hahlamos en la oracidn,
sin tenerle vueltas las espaldas, que no me pa-
rece otra cosa estar hablando con Dios y pen-
sando mil vanidades. C. 49,

No se sufre hablar con Dios y eon el mundo,
que no es otra cosa estar rezando y oir lo que
ecstzj%g hablando 6 pensar en lo que les parece.

Quién dird que es mal, si comienza 4 rezar las
horas 6 el rosario, que comience {4 pensar con
quién habla y quién es el que le habla, para ver
cémo le ha d)t; tratar? C. .}%

Si este palacio de nuesira alma se hinche de
gente baja y baratijas, jedmo hade caber El con
su corte? C. 45.

No hemos de llegar 4 hablar 4 un principe
como con un labradoreito, 6 como con un _pobre,
como nosotras, que no va mis que nos llamen
i que vos. C. 36,

No me estéis hablando con Dios y pensando
en otras cosas. No porque Dios sea hueno, nos-
otros hemos de ser descomedidos. €. 36,

Si como grosera no sé hablar con el Rey del
cielo, no por eso me deja de oir, ni me deja de
Nezar 4 si.- C. 36.

El divino Rey gusta més desta groseria de un
pastoreito humilde, que sabe que si mds supiera
mis dijera, que no de Jas teulogias mal ordena-
das, si no van con tanta humildad. C. 36,
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La oracidn que no advierte con guien habla,
¥ 1o que pide, y quién es quien pide, y 4 quién.
no la llamo yo oracién, aunque mucho menee
los labios. M?I, lig )

No tengo por oracién la costumbre de aguel
que habla eon 1a Majestad de Dios como habla-
Tia con su esclavo, (11:3 ni miea ni dice mal, sino
1o que se le viene 4 la boea y tiene deprendida
por hacerlo otras veces. M. 1,1

La costumbre de tratar de cosas intériores es
harto buena para no caer en semejante hestiali-
dad de hablar con la Majestad de Dios sin pen-
sar en lo que se dice, como se halblaria con un
esclavo. M, 1, 1.

Puesto que siempre estamos delante de Dios,
aréceme a mi es de otra manera los que tratan
e oracién, porque estin viendo que los mira;

que los demés podra ser estén algunos dias que
alin no se acuerden que los ve Dios. V. 8,

No es otra cosa oracién mental, & mi parecer,
sino tratar de amistad estando muchas veces
tratando 4 solas con quien sabemos que nos
ama. V. 8. _

Mirar el poder y grandeza de Dios en las cria-
turas y el amor que nos tuvo, que en todas las
cosas se representa, es admirable manera de
proceder, no dejando muchas veces la pasidn y
vida de Cristo, que es de donde nos ha venido y
viene todo bien. V. 13.

Nos hemos de desocupar de todo para llegar-
nos inteériormente 4 Dios; y aun en las mesmas
ocupaciones retirarnos 4 nosotros mesmos, aun-
que sea por un momento solo. C. 48,

Es gran cosa la soledad para personas de ora-
cién. C. 6.

Para orar hemos de procurar estar 4 solas, ¥
aun plega i Dios entendamos con quién estamos
¥ lo que nos responde el Sefior & nuestras peti-
ciones. C.39.

Hay almas que no se pueden recoger, ni atar
losentendimientos en oracidn mental, ni tener
consideracion. Sélo el nombre de oracidn las
atemoriza. C. 88

Tener cerrados los ojos enando se reza es ad-
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mirable costumbre para muchas cosas, (porc’tue
es hacerse fuerza 4 no mirar las de acd. €. 46,

‘Hay unas almas y unos entendimientos tan
desbaratados que no parecen sino unos caballos
dg_s%vgcados que no hay quien los haga parar,
.

Hay pensamientos tan ligeros que no pueden
estar en una cosa sino siempre (r].!esasosegadcs,
que, si_quieren detenerle a4 pensar en Dios, se
les va & mil vanidades y escrupulos y dudas en
la fe. Hay muchas personas que obran de esta
manera resando y leyendo; y si hay humildad,
no ereo yo que saldrin peor libradas al eabo,
sino muy en igual de lps que llevan mucehos gns-
tos; y con mas seguridad en parte, porque no
sabemos si los zustos son de Dios, 6 si los pone
?} q)%msnioz ¥ si no gon de Dios, es mas peligro.
Es buen remedio tomar un buen libro de ro-
malice, aun para recogeros bien, para venir &
rezar vocalmente, y poquito 4 poquito ir aeos-
tumbrando el alma con halago y artificio, para
no la amedrentar. €. 41,

CAPITULOXXXI

De la oracién mental

Todo este eimiento de la oracidn va fundado
en humildad; y mientras mis se abaja un alma
en laoracidn, mas la sube Dips. V, 22,

La oracién mental es entender Jo que habla-
mos, y eon quién hablamas, y quién somos los
que osamos hablar con tan gran Seiior; es pen-
sar esto y otras cosas semejantes, de lo poco que
le hemos servido y lo mucho que le estamos
obligados 4 servir. C. 40.

Si hablando estoy enteramente y viendo que
hablo con Dips, con mds advertencia que en las
palabras que digo, junto esta ordcién mental y
voeul. O, %0

Dios es muy amigo de quitarnoes trahajo.....
Cuando de buena gana se es{a con nosotrog y nos
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regalamos con El, no es amigo de que nos que-
bremos las eabezas. C. 50,

~ En estas dos cosas, oracidn mental iy oracion
rocal, podemos nosotros algo con el favor de
Dios; en la eontemplaeion..... ningnna cosa;
Dios es ¢l que fodo lo hace, que es obra suya so-
Lre nuestro natural, C. 40,

Lia oracién mental se tiene eon harto trabajo,
si no se procuran las virtudes. C. 24,

Si teneis humildad y buena conciencia, aun-
que no fuese cosa de Dios la que sintdis en la
oraeion, no os danard, Sabe Su Majestad sacar
de los males bienes, y por el camino que el de-
T}mio os queria hacer perder, podéis ganar mas.
Il

Las ohras interiores son todas snaves y paci-
ficas; y hacer cosa penosa antes dana que apro-
vecha (llamo penosa cualquier fuerza, como se-
ria pena detener.el huelgo), sino dejarse el alma
en las manos de Dios, haga lo que quisiere.
M, 1V, 3. ' '

Yo no puedo persuadirme 4 industrias huma-
nas en cosas que parece puso Su Majestad limite
¥ las quiso dejar para si. M. 1V, 3

En esta obra de espiritu, quien menos piensa
y quiere hacer, hace mas. M, IV, 3.

il mismo cuidado que se pone en no pensar
nada, quizi despertara el pensamiento 4 pensar
mucho. M, TV, 3.

Cuando Su Majestad quiere, en un punto lo
enseina todo, de manera que yo me espanto. V. 12,

Cuando Su Majestad quiere que el entendi-
miento cese de discurrir, octipale por atra ma-
nera; y da una luz en el conoeimiento tan sobre
lo que podemos aleanzar, que le hace quedar
absorto; y entonees, sin saher e6mo, queda muy
mejor enseniado que no eon todas nuestras dili-

encias. las cuales serian mdas bien para echarlo
E erder. M. 1V, 3.

nes Dios nos did las potencias para que con
ellas trabajasemos, y todo tiene su premio, no
hay lgara qué las encantar, sino dejarlas hacer
su oficio hasta que Dios las ponga en otro ma-
yor., M. 1V, 3.
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Va mueho en no subir el espiritu, si el Seiior
no lo subiere..... en especial para mujeres es ma-
lo, q;le podrd el demonio eausar alguna ilusion.
7440 !

8i erramos en el prineipio, quiriendo luego

ue el Sefior haga nuestra voluntad y que nos
lleve como i maginamos, ;qué firmeza puede lle-
var este edificio? M. 11, 1.

No hacen falta fuerzas del cuerpo para la tir-
tud, 4 quien Dios Nuestro Senor no las da. M.

No nos defa el Serior tan desiertos, que si lle-
gamos con humildad & pedirselo, no os acom-
paiie. C. 41

Las potencias del alma pareece nos hacen la
guerra, como sentidas de la ({ue a ella les han
recho nuestros vicios, M. 11, 1.

El alma que llega aqui conoce esta farsa de
esta vida, tan mal concertada. Todo la cansa, no
sabe eémo huir, vese en cadena y lprem..;.. ¥
siente el cautiverio que traemos con los cuerpos
v la miseria de la vida...,. Anda como vendida
en tierra ajena, y lo que mas le fatiga es no ha-
léar'?{uuchos que se quejen con ella y pidan esto.

El caso es que en estas cosas interiores del es-
piritu, la mas aceta y acertada es la que deja
mejores dejos, no digo luego, al presente, que en
esto, aunque es bueno, 4 las veces no son como
nos lo pinta nuestro amor propio; lamo dejos,
confirmados con obras, y que los deseos que tiene
de la honra de Dios se parezean en mirar por
ella muy de veras y emplear sn memoria y en-
tendimiento en edmo le ha de agradar y mostrar
mas el amor que le tiene. Oh! que esta'es la ver-
dadera oracion y no unos gustos para nuestro
rusta no mis, y cuando no se ofrece lo que he

icho, mucha flojedad y temores y sentimientos
de gi hay falta en nuestra estima. . 126

Se mueve el entendimiento 4 dar ¢ Dios gra-
cias con palabras muy compuestas; mas la vo-
luntad con sosiego, con un no osar alzar los
ojos eon el publicano, hace mas hacimiento de
gracias que cuanto el entendimiento con tras-



— 159 —

tornar la retérica por ventura puede hacer,
V.15,

El espiritu del demonio en la oracidn deja
inquietud y poea humildad y poco aparejo para
los efectos que hace el de Dios: no deja luz én el
entendimiento, ni firmeza en la verdad. V. 15.

Si el alma es humilde y no euriosa, ni intere-
sal de deleites, aunque sean espirituales, sino
amiga de eruz, hard poco caso del gusto que da
el demonio; lo que no podra ansi hacer, si es es-
piritu de Dios, sino tenerlo en muy mucho.
15,

Es menester que nos entendamos y tomemos
medios, y lo que hace la flaca imaginacidn, y el
natural y demonio, y no pongamos la culpa al
alma. M. IV, 1.

Lo que tiene bueno este viaje de oracion es
que en ella se damas de lo que se pide, ni acer-
taremos 4 desear, C. 78,

No hayamos miedo que nos deje morir de sed
el Seinor que nos llama a4 que bebamos de esta
fuente de la oracion. ¢/, 38

En la oracion aqui lo mas necesario es la per-
severancia, porque con ella jamas se deja de
ganar muecho. 3. 11,1 .

Los que estan muy metidos en el mundo, tie-
nen huenos deseos; alguna vez, aunque tarde, se
encomiendan 4 Nuestro Sefior, y rezan aungue
llenos de mil negoeios, porque estan tan asidos
a ellos..... Entran st en las primeras piezas de
este castillo, mas entran con ellos tantas saban-
dijas que no les dejan ver su hermosura. Con
todo harto hacen en haber entrado, M. I, 1

El mejor remedio (no digo para que se quiten
los trabajos interiores de sequedades y ofros
terribles, que yo no le hallo, sino para que se
puedan sufrir) es entender en obras de caridad
exteriores, y lesperar en la misericordia de
Dios, que nunea falta & los que en El esperan.
M.V

Para ser la oracién verdadera se lia de ayudar
con mortifieacidn, que oracidn y regalo no se
compadece. (. b.

Y0 no desearfa ofra oracién sino 'la que me
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hiciese crecer las virtudes. Si es con grandes
tentaciones y sequedades y tribulaciones, y esto
me dejase mis humilde, esto ternia por buena
oracion, pues lo que mis agradare i Dios, ternia
¥O por mas oracién; que no se entiende que no
ora el que padece, pues lo esta ofreciendo a Dios,
y muechas veces mucho mis, queel que estd que-
srando la cabeza # sus solas, y pensard si ha es-
trujado a]ﬁunaﬂ lagrimas, que aquello es ora-
eion. I, 126.

Vuestra oracién ha de ser para proyecho de
las almas, y esto habéis siempre de pedir al Se-
tior, ¢, 93.

CAPITULO XXXII
De la oracién vocal

Rezar el Pater noster, u lo que quisiéredes, es
oracidn voeal, C. 40,

Siempre es gran hien fundar nuestra oracién
sobre oraciones dichas de fal boca eomo la del
Senor. U, 34.

Resar vocalmente, como es razon, la examina-
cion de la coneiencia, y deeir la confesion y san-
tiguaros, ya esto se sabe que ha de ser lo prime-
ro. C. 4].

Si se ha de rezar como es razdn..... procure-
mos rezar con adyertencia, entendiendo con
quien hablamos..... Y aun plega 4 Dios que con
estos remedios vaya hien rezado el Pater noster,
v acabemos en otra impertinencia. (. 39.

Para rezar bien el Pater noster, conviene no
o8 apartar de cabe el Maestro que os lo mos-
trg..... 0. 39,

En la oracién vocal representad al Senor jun-
to con vos..... Y mirad con qué amor y humil-
dad os estd ensenando evanto pudiéredes; no
andeis sin tan buen amigo. Si os acostumbrais 4
traerle cabe vos, y El ve que lo hacéis con amor
¥ que andais procurando contentarle, no le po-
dreis, como dicen, echar de vos; no os faltard
para siempre; ayudaros hi en todos vuestros
trabajos; tenerle héis en todas partes, C'. 26,
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Cuando oramos, hemos de ver lo que decimos;
no puedan decir de nosotros que hablamos y no
nos entendemos. C. 39.

Cuando digo Padre nuestro, razén serd enten-
der quién es este Padre nuestro y quién esel
Maestro que nos ensend esta oracion. €. 39.

Cuando digo ereo, razon me parece y serg, y
aun obligacién, que sepa lo que ereo. C. 39.

Acostumbrdos & rezar con recogimiento el
Pater noster, y veréis la ganancia antes de mu-
cho tiempo, porque es modo de orar que hace
sresto costumbre, 4 no andar el alma perdida y
}as potencias alborotadas, C. 50,

Y sl una vez comenzamos 4 gustar de que no
es menester dar voces para hablar con Su Majes-
tad eomo estd alli, rezaremos con mueho sogiego
el Pater noster y las demés oraciones que qui-
siéremos, y ayudarnos ha el mesmo Seilor &
que no nos cansemoes; porque & poco tiempo que
70s forcemos 4 nosotros mesmos i estarnos con
El, nos entenderd por senas; de manera que si
habiamos de decirle muchas veces el Pafer nos-
ter, nos entienda de una. C. 43,

La que no pudiere rezar vocalmente con aten-
cién, sepa que no hace lo que es obligada y que
lo estd, 8i quiere rezar con perfeceion, de procu-
rarlo con todas sus fuerzas. C. 37.

Si la persona esta enferma y anda desbarata-
da..... no se fatigue, que es peor, ni se canse en
poner seso 4 quien por entonces no le tiene, que
es su entendimiento, sino rece como pudiere
aun no rece, sino como enferma procure dar alj-
1803% su alma y entienda en otra obra de virtud.

Al resar el Padre nuestro, bien es considere-
mos somos cada una de nosotras 4 quien engeiid
esta oracidn el Sefior, y que nos la estd mostran-
do, pues nunea el maestro estd tan lejos del dis-
cipulo gue sea menester dar voces, sino muy
Jjunto. C. 39.

Habrd personas que, aunque sea con la lee-
¢idn, no podrin tener meditacidn, sino rezar vo-
calmente, y aqui se detienen mds y hallan mds
gusto. C. 26.

11
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Pues tantas veces decimos al dia el Paler

noster, regalémonos con él y procuremos de-
prender de tan excelente maestro la humildad
con que ora, C. 76. ’
" Cuando nos quitaren fodos los libros de ora-
eidn, no nos pueden guitar este lihro del Pater
noster, que es dicho por la hoca de la mesma
verdad, que no puede errar. C.75.

Hacéis mucho mas con una palabra de cuando
en cuando del Pafer noster, que con decirlo mu-
clias veces apriesa y no os enfendiendo. C. 53.

Espéintame ver que en tan poeas palabras eo-
mo hay en el Pafer noster toda la contempla-
¢ién y perfeceidén metida, que parece no hemos
menester otro likro, sino estudiar en éste. C. 65.

Viendo el Senior que era menester despertar-
los y acordarles que tienen enemigos y cuin pe-
ligroso es en ellos ir deseuidados, y que mucha
ayuda han menester para no caer, por eso el di-
vino Maestro nos manda pedir: Y no nos trai-
gas, Senor en tentacién, mas lihranos de mal.

« Q.

Hay almas tan amigas de hablar y decir mu-
chas oraciones voecales muy apriesa, por aeabar
su tarea, que tiene ya por si de decirlas cada dia,
que annque les ponga su reino el Sefior en las
manos y los dé esta oracidén de quietnd y esta
paz interior, no las admita sino que ello mesmos
con su rezar piensan que hacen mijor y se di-
vierten. Esto no hagfis, hermanas, cuando el
Seior os hiciere esta merced; mirad que perdéis
un gran tesoro. Es cosa espantosa cuin subida
es esta oracién evangelical, bien como el Maes-
tro que nos la enseiia. C. 65.

CAPITULO XXXIII
De la oracidn de peticion

Lo més substancial y agradable & Dios es que
nos acordemos de su honra y gloria, y nos ol-
videmos de nosotros mismos, y de nuestro pro-
vechoé}' regalo y gusto. M, IV, 3. )

4Qué nos cuesta pedir mucho, pues pedimos al
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Poderoso? Vergiienza seria pedir 4 un gran em-
perador un maravedi. C. 75.

Ya que no vamos en el deseo con tanta perfi-
cién, esforeémonos & pedir la peticién. C. 75,

Pedid que os dé Su Majestad luz, porque es-
tais ciegas y tenéis hastio para no poder comer
los manjares que nos han de dar vida, gino 10s
que nos han de llevar 4 la muerte |y qué muer-
te tan peligrosa y para siempre! C. 53.

#Quién hay que euando pide & una persona
grave, por desharatado que sea, no lleve pensado
e6mo 1o pedir para contentarle y no serle des-
abrido, y qué le ha de pedir y para qué ha me-
nester lo que le ha de dar en especial si pide
cosa senalada? C. 51,

No, hermanas mfas, no estamos ach en el mo-
nasterio por rogar 4 Dios por negocios del mun-
do. Yo me rio y ann me congojo de las cosas
que aqui nos yvienen & encargar, hasta ‘que ro-
guemos & Dios por negoeios y pleitos por dine-
ros, 4 las que querria yo suplicasen &4 Dios que
los repisasen todos; ellos buena intencién tienen,
.y alla lo encomiendo & Dios, por decir verdad;
mas tengo yo para mi que nunca me oye. C. 1.

Estage ardiendo el mundo; quieren tornar &
sentenciar 4 Oristo,como dicen, pues le levantan
mil testimonios, y quieren poner su Ilesia por
el suelo, 3y hemos de gastar fiempo en cosas que
por ventura, si Dios se las diese, terniamos un
un alma menos en el eielo? C. 1.

Si no es por corresponder 4 la flaqueza huma-
na, que se consuelan en que las ayuden en todo,
holgaria se entendiese que no son estas cosas
las que se han de suplicar & Dios en nuestros
monasterios, €. 1

Para que acertemos en el pedir a Dios, deje-
mos f su voluntad el dar, pues ya le tenemos
dada la nuestra. C. 75.

Viendo Jesus nuestra necesidad, bused un me-
dio admirable adonde mostré el extremo de amor
que nos fenia, y en su nombre y en el de sus her-
manos pidid esta peticidn: El pan nuestro de
cada dia, dinosle hoy, Senor. C. 57.

No queriis tanto, que os quedéis sin nada. O
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basta que sedis vasallas de Dios. No pidais lo
que no tenéis merecido, ni habia de llegar 4
nuestro pensamiento, que por mueho que sirva-
mos, lo hemos de merecer los que hemos ofen-
dido &4 Dios. M. I1I, 1.

Es bien entenddis lo que pedis en el Pater
noster, para que si el Padre Eterno o8 lo diere y
se lo tornéis a los ojos. €, B1.

Tratad con Dios como Padre y como con her-
mMano y como eon Sefor, 4 veces de una maners,
i veces de ofra, que El os ensefnard lo que habéis
de hacer para contentarle. C. 45.

Bien habla 4 Dios el corazén, cuando le pedi-
mos de corazén. C. 39,

iDonosa humildad! Que me tenga yo al Empe-
rador del cielo y de la tierra, que se viene & mi
casa por hacerme merced..... y por humildad no
le quiera responder, ni me quiera estar con El,
sino que le deje solo, g que estaindome diciendo
que le pida, por humildad me quede pobre, yaun
le deje ir, de que ve que no acabo de determi-
narme. C. 45.

Aconsejaria yo 4 los que tienen oracién, en
especial al prineipio, procuren amistad y trato
con otras personas que traten de lo mesmo; ey
cosa importantisima, aunque no sea sino ayu-
darse unos 4 otros con sus oraciones, cuanto mas
que hay muehas ganancias. V. 7,

CAPITULO XXXIV

De los regalos de Dios en 1la oracidn

De muchas maneras y modos se nos comunica
Su Majestad, y nos muestra el amor que nos
tiene, M. VI, 8.

Podran decir que estas mercedes que Dios
hace & las almas parecen cosasimposibles, ¥ que
es bien no decirias, por no eseandalizar los fla-
cos. Menos se pierde en que ellos no las crean
%qe no en que se dejen de aprovechar 4 los que

ios las hace, y se regalarin y despertaran &
IE;}SI amar & quien hace tantas misericordias.

¥
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Es posible que nadie entienda todas las mer-
cedes que es Dios servido hacer 4 las almas,
segun son muchas. M. I, 1.

Poderoso es el Serior de enriquecer las almas
por muchos caminos, y llegarlas 4 estas mora-
das. M.V, 3.

No ¢s nada lo que dejamos, ni es nada lo que
hacemos, ni cuanto pudiéramos hacer, por un
Dios ?ue asi se quiere comunicar &4 un gusano.
M, V1, 4.

10h cuéin obligadas estardn las almas que han
sido avisadas por eamino tan subido, &4 procurar
con todas sus fuerzas no enojar este Senor! Por
¢l suplico & los que hubiere hecho Su Majestad
estas’ mercedes, 1 otras semejantes, que no se
descuiden con no hacer mas que recibir: miren
que quien mueho debe, mucho ha de pagar.
M. Vh 5.

Tengo por lo mejor, que nos pongamos delan-
te del Sefior y miremos su misericordia y gran-
deza, y nuestra bajeza; y dénos El lo que quisie-
re, siquiera haya agua, siquiera sequedad: El
sabe mejor lo que nos eonviene; con esto anda-
remos descansados. M. VI, 6.

Si Dios nos quita el agua de la graeia de los
gustos espirituales, no hay diligencia que baste:
entonces es el verdadero eseardar, y quitar de
raiz las hierbecillas que han quedado malas, y
tener en poco nuestro nada, y aun menos que
nada; ginase aqui mucha humildad. V. 14

En los gustos y regalos quedamos més obli-
gados 4 servir. €. 67.

Mientras menos consolacién exterior tuviére-
%esésmﬁs regalo os hard voestro Maestro divino.

_Para hacer Dios grandes mercedes & quien le
sirve, siempre es tiempo. F. 4.

Mas dnimo me parece es menester para recibir
tan subidas mercedes como hace el Seiior, que
para pasar grandisimos trabajos, V. 39.

En algunas mercedes que huce Dios al alma. ...
parece no es posible poder act méis desear, y
%Big?i alma no lo desea ni pediria mas contento.
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En las mercedes que haee Dios al alma hay
mas y menos gloria. V. 37. gl

Hstos dones espiritualeslos da Dios cuando
quiere y qomo&u_iere, y ni vaen el tiempo ni en
los servicios. V. 34.

Es asco traer los deleites terrenos 4 minguna
comparacién, aunque sea para gozarlos gin fin.
Y destos jqué da el Seior? Sola, una gota de
agua del 571'&11 rio caudaloso que nos esti apare-
jada. V. 27, .

No se puede decir lo que siente el alma cuan-
do el Senor la da 4 entender secretos y grande-
zas suyas, el deleite tan sobre cunantos aci se
pueden entender; que bien con razon hace abo-
rrecer los deleites de la vida, que son basura to-
dos juntos. V. 27.

Yo sé que quien no creyere las mercedes
de Dios, no lo vera por exveriencia, porque el
Serior es muy amigo de gue no pongan tasa 4
sus obras, MY Tl

Es tan grande el provecho que traen al alma
estas mercedes tan subidas que aqui le hace el
Serior, que no se puede engarecer, M. VI, 4.

La diferencia que hay en la oracidn entre con-
tentos y gustos es que los contentos me parece
se pueden llamar los que nosotros adquirimos
con nuestra meditacion y peticiones 4 nuestro
Senor (aunque ne podemos nada sin El), que pro-
ceden de nuestro natural y nacen de la mesma
obra virtuosa que hacemos, y parece i nuestro
trabajo los hemos ganado..... Eu fin, comienzan
de nuestro natural mismo, y acaban en Dios.
Los gustos comienzan de Dios, y siéntelos el
natural y goza de ellos. M. 1V, 1.

No hay otra mejor manera de alecanzar estos
gugtos que no los procurar, por estas razones:

rimera, porque lo ]Strimero que para esto es
menester, es amar & Dios sin iuterés, Segunda,
porque es un poco de poea humildad pensar que
por nuestros servicios miserables se ha de al-
canzar cosa tan grande, Tercera, porque el ver-
dadero aparejo para esto es deseo de padecer y
de imitar al Seior, y no gustos, los que en fin le
hemos ofendido, Cuarta, porque no esta obligado
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Su Majestad 4 d4rnoslos (como 4 darnos la glo-
ria, si goardamos sus mandamientos). que sin
esto nos podemos salvar; y sabe mejor que nos-
otros lo que nos conviene, y quién le ama de
verdad; personas hay que no sélo no piden mni
desean gustos, mas suplican al Seior no se los
dé en esta vida, Quinta, porque trabajamos en
balde, aunque s meditaeiones tengamos y nos
estrujemos y tenfamoa ligrimas..... Bien ereo
gue quien de verdad se humillare y deshaciere
{(digo de verdad), no dejara el Senor de hacerle
esta merced y otras muchas que no sabra desear.

Los contentos que nos dan las cosas de Dios,
son de un linaje mas noble que los que nos pro-
poreionan las ¢osas del mundo, aunque no sean
malos. M. IV, 1.

Lastimame mucho ver lo que perdemos por
nuestra culpa; porqne aungue es verdad que es-
tas grandes mercedes son cosas que las da el
Sefior 4 quien quiere, si quisiésemos 4 Su Ma-
jestad eomo El nos quiere, 4 todos las daria.
M. VI, 4.

Nadie se acuerde de que hay regalos en esto
que comienza de oraeidn, porque el desearlos'es
muy baja manera de comenzar i labrar un tan
preeioso y grande edificio, y si comienzan sobre
arena darin con todo en el suelo. M. II, 1.

Los consuelos espirituales algunas veces van
envueltos con nuestras pasiones. Traen consigo
unos alborotos de sollozos, y aun & personas he
oido que ge les aprieta el pecho, y aun vienen i
movimientos exteriores que las personas no se
pueden ir 4 la mano..... mas todo va en desear
contentar 4 Dios, y gozar de Su Majestad.
M.IV, 2, ]

Los contentos que estin dichos no ensanchan
el eorazén, antes mas ordinariamente. parece
aprietan un poco, aunque con contento, todo de
ver que se hace por Dios; mas vienen unas la-

rimas congojosas que en alguna manera parece
as mueve lu pasion...., mas en fin' vienen & pa-
rav en Dios. M. IV, 1.

El Seiior no deja de pagar eomo justo, y aun
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como misericordioso, pues da contentos mucho
mayores de los que merecemos y de los que dan
losregalos y distraimientos de la vida. M. I1I, 2.

Hay muchas personas santas, que jamis su-

]d:;ieron qué cosa es recibir una de estas merce-
es; y ofras que las reciben, que no lo son tan-
to. M. N1, 9.

Por recibir muchas mercedes de estas no se
merece mis gloria, porgue antes quedamos mis
obligados 4 servir, pues es recibir mas. M. VI, 9.

A veces el Serior da al alma unos jabilos y
oracién extraila que no sabe entender qué es.....
Es gozo tan excesivo del alma, que no guerria
gozarle 4 solas, sino decirlo 4 todos ‘Z&am que le
ayudasen 4 alabar & nuestro Senor. M. VI, 6.

El que bebiere de la fuente de agua viva, que
dijo cﬂ Sefior 4 la Samaritana, no terna sed de
cosa desta vida, aunque crece la de las cosas de
la otra. Mas con qué sed se desea tener esta sed,
que no ahoga sino 4 las cosas terrenas. . 29.

Cuando los contentos y deleites son de Dios,
vienen eargados de amor y fortaleza eon que se
puede caminar mas sin trabajo, é ir ereciendo
en las obras y virtudes. M. I, 2.

Dos cosas hay en este camino espiritual: la
una peligro de muerte, y la otra muy excesivo
gozo y deleite, que estan grandisimo extremo
que verdaderamente parece desfallece el alma.
M. VI, 1.

San Pablo dice que no son dinos todos los tra-
bajos del mundo para la gloria que esperamos.
Yo digo que no son dinos ni pueden merecer
una hora de esta satisfaceién que aqui da Dios
a}l.-a]ma ¥ gozo y deleite. No tiene comparacicn
d mi entender ni se puede mereecerun regalo tan
regalado de Nuestro Serfior, una unién tan uni-
da, un amor tan dado 4 entender y gustar con
las hajezas de las cosas del mundo.'C. de A. 4.

Por la mayor parte y cuasi siempre da estos
regalos tan subidos y haee mercedes tan grandes
a personas que han mucho trabajado en su ser-
vicio y deseado su amor y procurado disponer-
Se para que sean agradables 4 Su Majestad todas
sus cosas..... cansadisimas de las del mundo;
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que egtas tales asiéntanse en la verdad, no hus-
can en otra parte su consuelo, sosiego, ni des-
eanso, sino adonde entienden que econ verdad le
ueden tener; poénense debajo del amparo del
Sefior; no quieren otro. {Y cuin bien hacen de
- fiarse de Su Majestad que ansi como lo han de-
seado lo cumple! C. de A. 5. y

All4 se ayengan los del mundo con sus rique-
zas y con sus deleites y con sus honras y con sus
manjares, que si todo lo pudiesen gozar sin los
trabajos que traen consigo (lo que es imposible),
no llegara en mil anos a% contento que tiene un
alma 4 quien el Sefor llega aqui. C. de A. 4.

Acaece no hacer Dios sus mercedes por ser
més santo aguel & quien las hace que 4.los que
ney, 8Sino porque se conozca su g‘z‘audaza. como
vemos en San Pablo y la Magdalena, y para que
nosotros le alabemos en sus eriaturas. le Ll

Si el alma ha visto algunas almas aprovecha-
das de ver las mercedes que Dios la hace, piense
que tomé6 Su Majestad este medio de que la tu-
viesen por buena, no lo siendo, para que 4 ellas
les viniese bien. M. VI, 1.

Para bien nuestro, ereo nos quiere Su Majes-
tad llevar por aqui para que entendamos hien lo
que somos, porque son de tan gran dinidad las
mercedes después de esfus sequedades y ten-
taciones, (ue (uiere por-experiencia veamos an-
tes nuestra miseria primero que nos las dé, por-
que no nos acaezea lo que # Lucifer. V. 11,

Si alguno dijere que en los gusios de Dios
stempre es un ser, tendrialo yo por sospechoso,
¥ asi lo tened; y asi, proeurad salir de ese enga-
1o, y de:?sembe}.aeros con todas vuestras fuerzas.

Es cosa donosa que aiun estamos con mil em-
barazos é imperfecciones, y las virtudes ha poco
comenzaron 4 nacer, y aun plega 4 Dios estén co-
menzadas, 4y no habemos vergiienza de querer
ﬁustﬂs en la oracién y quejarnos de sequedades?

1

Por cierto, cuando no hubiere otra cosa de
ganancm, en este camino de oracion, sino enten-

er el particular cuidado que Dios tiene de co-~
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municarse con nosotros y andarnos rogando que
nos estemos eon él, me parece eran bien emplea-
dos cuantos trabajos se pasan por gozar de eslos
toques de su amor fan suaves y penetrativos.
M. VII, 3.

Tengo por eierto que & quien hiciere daiio en-
tender que es posible hacer Dios esta merced de
camunicarse edmo son nuesiras almas, que es-
tard muy falto de humildad y de amor al prdji-
mo, M. T, 1.

Como la vida de Cristo no fué sino continuo
tormento, asi hace que sea la nuestra, al menos
con los deseos que nos leva como flacos en lo
demds, aunque %ien nos cabe ¢ da de su fortale-
za cuando ve que la hemos menester. M. VII, 3.

CAPITULO XXXV
De varios mudog de oracidn (*)

La primera oracién que sentf, 4 mi parecer,
sobrenatural que llamo yo lo que con indastria
ni diligencia no se puede adquirir..... es un re-
cogimiento interior que se siente en el alma,
que parece ella tiene alld otros sentidos, como
acd los exterfores, que ella en si parece se quie-
re apartar del hullicio de estos exteriores, y ans{
algunas veces los lleva tras si que le da gana de
cérrar los 0jos ¥ no ver'ni oir ni entender sino

(%), Enlos escritos de Santa Teress, en su Vida, en el
Camino de perfeceidn, en las Moradas, no hay materia que.
esté mdg amplinmente fratada gque 1a de 1a Oracidn, como
quiera que la oracidn fud el centro de su vida moral ¥ lo
gue resumid todas las relaciones, aspirsciones y movi-
mientos de su elma hacia Dios; pero de todo enanto dejo
escrito Santa Teresa sobre punto tan importante lo mas
notable gin dude, por confesion de todos, es lo que eserl-
bi6 en 1a Relacién que envid al P, Gaspar de Sslazar. Hay,
en efecto, en ello teles cosas v dichas con tanta claridad
v preeislon, gue dificilmente se encontraran enlos demis
eseritos de Banta Tercga, Por estn razén copiamos esta
Relation casi toda entera como preliminar y résumen de
lo que ha de ser extractado de otros escritos sobre los
modos de oraclon dela {lustre Reformadora,
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aquello en que el alma entonces se ocupa, que es
poder tratar con Dios 4 solas. Aqui no se pierde
ningun sentido ni potencia, que fodo esti entero;
mas estilo para emplearse en Dios. Y estod
uien Nuestro Senor le hubiere dado serd fieil
ge entender y 4 quien no, 4 lo menos serd me-
nester muchas palabras y comparaciones.

De este recogimiento viene algunas veces una
quietud y paz interior muy regalada, que estd
el alma que no le parece le falta nada; que aun
el hablar le cansa (digo el rezar y meditar); no
querria sino amar, dura rato y aun ratos.

De esta oracién suele proceder un suefio que
llaman de las potencias, que ni estan absortas,
ni gon suspensas que se pueda llamar arroba-
miento, ni es del todo unidn.

Alguna vez y aun muchas entiende el alma
que estd unida sola la voluntad y se entiende
muy elaro, digo elaro 4 lo que parece. Estd em-
Blaada toda en Dios y ve el alma la falta de po-

er estar ni obrar en otra cosa; y las otras dos
potencias estéin libres para negoecios y obras del
servieio de Dios..... Yo pregunté al P. Franeisco
(de Borja) gsi seria engaifio esto? Porque me traia
abobada, y me dijo que muchas «reces acaescia

Cugndo es unidn de todas las potencias es muy
diferente, porque ninguna cosa pueden obrar,
porque el entendimiento esti como espantado; la
voluntad ama mds que entiende, mas ni entien-
de si ama ni qué haee, de manera que lo pueda
decir; la memoria, 4 mi parecer, que no hay
ninguna ni pensamiento, ni aun por entences no
son los sentidos dispiertos sino como quien los
perdid, para mds emplear el alma en lo que goza,
4 mi parecer, que poraquel breve rafo se pier-
den, para presto. En la riqueza que queda al
alma de humildad y ofras virtudes y deseos se
entiende el gran ﬁien que la vino de aguella
mereed, mas no se puede deeir lo que eg, porque
aunque el alma se da & entender, no sabe cémo
lo entender ni deeirlo. A mi parecer, ésta, si es
verdadera, es la mayor merced de las que Nues-
tro Seior hace en este camino espiritual; & lo
menos de lag grandes.
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Arrobamientos y suspensién, & mi parvecer,
todo es uno, sino que yo acostumbro deeir sus-
pensidn por no decir arrobamiento gue espan-
ta y verdaderamente también se puede llamar
suspensidn esta unidn que queda dicha. La di-
ferencia que hay del arrobamiento 4 ellaes esta;
que dura mas y siente mas en esto exterior, por-
que se va acortando el huelgo de manera que no
se puede hablar, ni log ojos abrir; y aunque esto
mismo se hace en la unidn, és acd con mayor
fuerza porque el calor natural se 'va no sé yo
adonde, que cuando es grande el arrobamiento
(que en todas estas maneras de oraeion hay mas y
menos), cuando es grande, como digo, quedan las
manos heladas y algunas veces extendidas como
unos palos, y al cuerpo, sile toma en pie, ansi
se queda 6 de rodillas, v es tanto lo que 'se em-
plea en el gozo de lo que el Sefor le representa,
que parece e le olvida de animar en el cuerpo
y le deja desamparado; quedan los mervios, si
dura, con senfimiento.

Paréceme que quiere aqui el Sefiorque el alma
entienda mas de lo que goza que en la unidn; y
ansi se le deseubren algunas eosas muy ordina-
riamente, y los efectos en que queda el alma son
grandes, y el olvidarse de gi por querer que ges
conocido y alabadoe tan gran Diosy Sefior. A mi
parecer, si es Dios, que 1o puede quedar sin un
gran conocimiento de que ella alli no pudo nada,
¥ de su miseria é ingratitod de no haber gervido
4 quien de por su sola bondad le hace tan gran-
des mercedes; porque el sentimiento y suavidad
es tan excesivo de'todo lo que acé se puede eom-
parar, que si aquella, memoria no se le padase,
siempre habria asco de los contentos de acd, ¥
ansi viene & tener todas las cosas de este mundo
e1n_poco. _

Ladiferencia quehay de arrobamiento y arre-
batamiento, es que el arrobamiento va poco i

oco muriéndose 4 estas cosas extferiorves, per-
iendo los sentidos y viviendo & Dios; el arreba-
tamiento viena con sola una noticia que Su Ma-
1est_ad da en lo més intimo del alma con una ve-
ocidad que le parece que le arrebata 4 lo supe-
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rior de ella, que & su parecer se le va del cner-
po; y ansi es menester 4nimo 4 los principios
ara entregarse en los brazos de el Serior que la
leve 4 do quisiere, porque hasta que Su Majestad
1a pone en paz adonde guiere llevarla, digo, lle-
varla que entienda cosas altas; cierto es menes-
ter 4 los Igincipios estar hien determinada 4
morir por Bl; porgue la pobre alma no sabe qué
ha de ser aquéllo, digo 4 los principios. Quedan
las virtudes, 4 mi parecer, de esto mas fuer-
tes; porque deséase mis y dase mds 4 entender
el poder de este gran Dios para temerle y amar-
le; pues ansi, sin ser mis en nuestra mano,
arrebata el alma, bien como Seior de ella, y
ueda gran arrepentimiento de haberle ofendi-
0, ¥y espanto de cémo osd ofender 4 tan gran
Majesta fy randisima ansia porque no haya
quien le ofenda, sino que todos le alaben. Pienso
que deben venir de agui estos deseos grandisi-
mos de que se salven las almas, y de ser alguna
parte para ello y para que este Dios sea alabado
COIND Mmerece.

El vuelo del espiritu es un no sé eémo le 1la-
me, que sube de lo més fnfimo del alma; sola
esta comparacion se meacuerda..... (*). Paréceme
que el alma y el espiritu es una cosa; sino que
como un fuego que si es grande y ha estado
(*) Vienen aguimuy 4 propoésite unas palabrasdel Pa-
dre Gracidn sobre toda esta doctrina de Sants Teresa.
Dicen asi: «¥ en lo que toca d1os términes ¥ voeablos que
usga, como ella declare bien su conceto y se deje entender
1o que guiere decir, poco hace al caso que lo diga por
unos términos 6 por otros, y bien mirados, todos son ver-
daderos, entendidos como se han de entender..... Ponga-
mos por cago un éxtasis, Bn cuanto en ella se junta nues-
tra voluntad con Ia de Dios se llama unidn; en cuanto
oleva las potenecias y las levanta se 1lama vuelo del alma;
en cuanto es altisimo conocimiento de Dios se 1lama -
tica Teologia, ete, Todos estos nombres son verdaderos y
declaran algo degle espiritu..... Porque agf como Dios no
tiene nombre que le comprenda y tiene muchos que le
declaran algunas de sus excelencias y todos son verda-
deros, ahora sean 1os nombres propios, como Omnipotente,
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dispuniéndose para arder, ansf el alma de la dis-
pusieidn que tiene con Dios, como el fuego ya
que de presto arde echa una lama y sube & lo
alto, aunque este fuego es como lo que esti en
lo bajo, y no porque esta llama suba deja de
quedar fuego, ansi ach en el alma parece gue
produce de siuna cosa tan presto y tan delicada,
ue sube a la parte superior[f’ va adonde el
efior quiere, que no se puede declarar mis, y
parece vuelo, que yo no sé ofra cosa con qué
comparallo; sé que se entiende muy claro y que
110 se puede estorbar. : g3
Parece nule aquella avecita del espiritu se es-
capd de esta miseria de la earne y circel de este
euerpo, y desocupada de él,IFuede mas emplear-
ge en 1o que le da el Senor. Es cosa tan delicada
y tan preciosa, 4 lo que entiende el alma, que
no le parece hay en ella ilusidn, ni aun én cosa
ninguna de éstas cuando pasan. Despuéseran los
temores por ser tan ruin gquien la recibe, que
todo le parecia habria ra.z%n de temer, aunque
en lo interior del alma quedaba certidumbre y
seguridad con que se podria vivir, mas no para
de}a.r de poner diligencia para no ser enganada.
mpetus lamo yo un deseo que da al alma al-
gunas veces sin haber precedido antesoraeidn, y
aun lo mis contino, una memoria que viene de
resto de que estd ausente Iios, 6 de alguna pa-
abra que oye que vaya A éste. Es tan poderosa
esta memoriay de tanta fuerza algunas veces, que
en un instante parece que desatina, eomo cuando

infinito, efe., hora sean los figurados, como cuando se 1la-
ma Piedra, Leon, Cordero, ete. Asflos afectos interiores
del alme ninghdn nombre tienen que del todo les com-
prenda y declare, ¥ algunos de sug nombres, ore sean
proplos, ora sean figurados, son verdaderos, A la union
podemos llamar junta con Dios, imitacitn, apegamiento,
degposorio, transformacién con Dios, ete, ¥ quien leyere
atentamente estos libros de 1ln Madre Teresa, verd gue
ningiin nombre dice destos alectos interiores gue no pue-
da colegir de 1u Sugrada Bscritura 6 se hallé enlos Bantos
¥ antores graves.» (Eseritos de Santa Teresa, t. IT, pig. 606.)
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ge da una nueva de presto muy penosa (ue no go
sabia, 6 un gran sobresalto que parece que quita
el diseurso 4 el pensamiento para consolarle,
sino que se queda como asorfa; ansies ach salvo
que la pena es por ta[ causa, que queda al. alma
un eonocer que es bien empleado un morir por
ella. Ello es que parece que todo lo que el alma
entiende entonces es para mas pena, y que no
quiere el Sefior que todo su ser le aproveche de
otra cosa, ni acordarse es su voluntad que viya,
gino parécele que estd en una tan gran soledad
¥ desamparo de todo que no se puede escribir,
porque todo el mundo y sus cosas le dan pena,
¥ ninguna cosa eriada le hace compaiia, ni guie-
re el alma sino al Criador, y esto velo imposi-
ble si no muere; y como ella no se ha de matar,
muere por morir, de tal manera, gque verdadera-
mente es peligro de muerte, y vese como colgada
entre el cielo y la tierra, que no sabe qué hacer
desi. Y de pocoen poco du{e Dios una noticia de
si para que vea lo que pierde de una manera tan
extraia que no se puede decir; porque ninguna
hay en la tierra, 4 lo menos de euantas yo he
pasado, que le iguale, y baste que de media hora
que dura deja tan deseoyuntado el cuerpo'y tan
abiertas las eanillas, que aiin no quedan las ma-
nos para poder eseribir y con grandisimos do-
lores.

De esto ninguna cosa siente hasta que se pasa
aquel impetu. Harto tiene que hacer en sentir lo
interior, ni ereo sentiria graves tormentos, y
estA con todos sus sentidos, y puede hablar y
aun mirar, andar no, que la derrueca el gran
golpe del amor. Esto, aunque se muera por te-
nerlo, si no es cuando lo da Dios, no aprovecha.
Deja grandisimos efectos y ganancia en el alma.
Unos letrados dicen que e uno, otros que otro;
naide lo condena, Kl Padre Avila me eseribid
era bhueno, y ansi lo dicen todos. El alma bien
entiende es gran merced de el Sefior. A ser muy
a menudo, duraria poeco la vida.

El ordinario impetu es que viene este deseo de
servir 4 Dios con una gran ternura y lagrimas
para salir de este destierro; mas como hay li-
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bertad para considerar el alma que es la volun-
tad del Seiior que viva, con eso se consuela, y le
ofrece el vivir, suplicindole que no sea sino para
su gloria; con esto pasa otra manera harto ordi-
naria de oracion es una manera de lierida que
parece & el alma verdaderamente como si una
saefa la metiesen por el corazon 6 por ella mes-
ma. Ansicausa un dolor grande que hace quejar,
y tan sabroso, que nunca querria le faltase.

ste dolor no esen el sentido, ni es llaga ma-
terial sino en lo inferior del alma, sin que pa-
rézea dolor corporal, sino que como no se pue-
de dar 4 entender sino por comparacién, pénen-
se estas groserias que para lo que ello es son;
mas 1o sé yo decirlo de otra suerte. Por eso no
son estas cosas para escribir ni deeir, porque es
imposible entenderlo sino quien lo ha experi-
mentado, digo 4 donde llega esta pena; porque
las penas del espiritu son diferentisimas de las
de acd. Por aqui saco yo edmo padecen mis las
almas en el infierno y purgatorio, que acd se pue-
de entender por estas penas corporales.

Otras veces parece que estafierida del amor

sale de lo intimo del alma: los efetos grandes; y
cuando el Sefor no lo da no hay remedio, aun-
que mds se procure, ni tampoco dejarlo de tener
cuando El es servido de darlo. Son eomo unos
deseos de Dios tan vivos y tan delgados, que no
se pueden deeir; y como el alma se ve atada para
no gozar, como querria, de Diog, dale un ahorre-
cimiento grande con el cuerpo, y paréeele como
una gran pared que le estorba para que no goce
su alma de lo que entiende entonces, 4 su pare-
cer, (ue goza en si, sin embargo, del cuerpo. En-
tonces ve el gran mal que nos viene por el peca-
do de Adén en quitar esta libertad.
. Esta oracién antes de los arrobamientos y los
impetus grandes que he dicho se tuvo, olvidéme
de deeir que casi siempre no se quitan aquellos
impetus grandes, 8i no es con un arrobamiento y
regalo ﬁrand_e de el Sefor, 4 donde consuela el
alma y la anima para vivir con EL :

Todo esto que estd dicho no puede ser antojo
por algunas causas que seria largo de deeir. Si
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es bueno 6 no, el Seior lo sabe. Los efetos y ¢d-
mo deja al alma aprovechada no se puede dejar
de entender, 4 todo mi parecer..... tra oracion
me acuerdo que es primero que la primera que
dije, que es una presencia de Dios, que no es vi-
sidn de ninguna manera, sln0 que parece que
cada y cuando (al menos cuando no hay seque-
dades), que una persona se quiere encomendar
}zi) ?{1 Majestad, aunque sea rezar vocalmente, le

alla.

jPlega 4 El que no pierda yo tantas mercedes
%orsnu eulpa y que haya misericordia de mil

CAPITULO XXXVI

De la oracién de recogimiento

La oracidon de recogimiento lldmase asi, por-
que recoge el alma todas las L]'Jotencias, Y se
entra dentro de si con su Dios. €. 46,

El gran Rey que estd en la morada de este
castillo, como buen pastor, con un silbo tan
suave que casi estas mismas potencias y senti-
dos no lo entienden, hace que conozean su voz,

que se tornen 4 su morada; y tiene tanta fuerza
este silbo del pastor, que desamparan las cosas
exteriores en que andan enajenadas, y métense
en el castillo, que es decir, vienen & reecogerse,
dentro de si. M. IV, 3.

Algnnas veces antes que se comience & pensar
en Dios, ya esta gente de los sentidos y poten-
cias estan recogidos en el eastillo, que no sé por
dénde ni edmo oyeron el silbo del pastor..... mas
siéntese notablemente un encogimiento suave 4
lointerior. M. 1V, 1.

Durante el recogimiento procirese no discu-
rrir, sino estarse atentos 4 ver lo que obra el
Seiior en el alma, M, IV, 3.

Cuando no viésemos en otra cosa nuestra mi-
seria y el gran daiio que nos hace el andar de-
rramados,. sino es en esta bateria que se pasa
para tornarnos 4 recoger, bastaha. ﬂ} L]

12
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Los sentidos y potencias (gente de este casti-
llo interior) se {an ido fuera dias y anos, y an-
dan con gente extrana; y &viendo su perdicidn)
se van acercando i él. M. IV, 3.

En leoraeién de recogimiento estos sentidos
¥ cosas exteriores pareee van perdiendo su de-
recho, porque el alma vaya cobrando el suyo
que tenia perdido. M. IV, 3.

Esta merced y recogimiento no estd en nues-
tro querer..... Alabe al Sefior quien esto enten-
diere en si..... El hacimiento de gracias por ella
hari que se disponga para otras mayores.

AL R

Lo que hemos de hacer es pedir como pobres
4 un gran Emperador, y luego hajar los ojos y
esperar con humildad. Cuando por los secretos
caminos parece que entendemos que nos oye,
entonces es bien eallar. Si no entendemos que
nos ha oido, no nos hemos de estar hobos, que el
alma queda mucho még seca, si no consideramos
estar en su pregencia. M, IV, 3.

Lo que entiendo ha de hacer el alma en esta
morada, es que sin ninguna fuerza ni ruido pro-
cure atajar el discurrir del entendimiento, mas
no el suspenderle, ni el pensamiento; sino que
es bien se acuerde que estd delante de Dios y

uién es este Dios..... Déjese asi en los brazos

el amor, que Su Majestad le ensefiard lo que
ha de hacer en aquel punto, gue casi todo es ha-
llarse indigna de tanto bien, y emplearse en ha-
eimiento de gracias. M. IV, 3.

El comenzar 4 recogeros no ha de ir 4 fuerza
de brazos, sino con suavidad, para que podais
estar mis continuamente. M. IE 13

Demos al Sefior este palacio de nuesira alma
por suyo con toda determinacidn, y desembaré-
mosle, para que pueda poner y quitar como en
cosa propia. C, 47,

Como no sea dejar el recogimiento, todo lo
guiard el Senor, aunque no hallemos' quien nos
ensene. M, IT, 1.

Como el Senior no ha de forzar nuestra volun-
tad, toma lo que le damos; mas no se da 4 si del
todo, hasta que nos damos del todo & El; ni ohra
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en el alma, como cuando del todo sin embarazo es
gsuya, ni sé cémo ha de obrar: es amigo de todo
concierto. C. 47. _

Los que de esta manera se pudieren encerrar
en este cielo pequerio de nuestra, alma, 4 donde
esta el que le luzo 4 El y 4 la tierra, y se acos-
tumbraren 4 no mirar, ni estar 4 donde oigan
cosas que los distraigan, crean que llevan exce-
lente camino,ty que no dejaran de llegar & beber
el agua de la fuente; porque eaminan mucho en
poeo tiempo. C. 46,

En la oracidn de recogimiento hace Diog mu-
chas maravillas en el alma, que la habilita,
v% désponiendo para que quepa toda en ella.

Si es verdadero el recogimiento, siéntese muy
elaro, poni[ue acgece alguna operacién en qdue
parece se levanta el alma sobre las cosas del
mundo. C. 46.

Quien se viere en este estado de recogimiento,
gufrdese muy mucho de ponerse en ocasiones de
ofender 4 Dios. M. IV, 3.

Con' este euidado quiere el Sefior merezea el
alma este sefiorio, que en haciendo una sefia no
mis, la obedezcan los sentidos y se recojan &
ella, C. 46

No se canse en acostumbrarse 4 esfe recogi-
miento que es seflorearse poco 4 poco A §i mes-
mo..... ganfindose 4 sf para si, que es aprove-
charse de sus sentidos para lo interior. C. B0.

Si ge acostumbra 4 retirar los sentidos destas
cosas exferiores y se usa algunos dias hacernos
esta fuerza, verse ha claro la ganancia; aunque
al principio da trabajo, porque el cuerpo torna
por su derecho, gin entender que él mismo se
corta la eabeza en mo darse por vencido. C. 46,

Nunea supe qué cosa era rezar eon satisfaceién
hasta que el Senor me ensefid este modo de re-
cogimiento dentro de mi. C. 29,

{Oh quién supiese deeclarar cdmo estd esta
compania santa, con el acompainador de las al-
mas, Santo de log santos, sin impedir la soledad
3119 ella y su esposo tfienen, cuando esta alma,

entro de si, quiere entrarse en este Parafso con
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su %Gs ¥ cierra la puerta 4 todo lo del mundo!

.

CAPITULO XXXVII
De la oracién de guietud

Es como un amortecimiento interior y exte-
riormente..... que no-se querria bullir, sino ya
como quien ha llegado casi al fin del camino
descansa y siente grandisimo deleite y satisfac-
cidn; y el alma estd tan eontenta de solo verse
cabe la fuente, que aun sin beber estd ya harta.
No parece hay mas que desear; las potencias so-
segadas que no querrian bullirse..... iensan una
cosa y no muchas..... en decir Padre nuestro
una vez se les pasars una hora. Estin tan cerea

ue ven que se entienden por senas; estin en el
%’alacio cahe el Rey; estin en su reino, que se
le comienza ya el Senor & dar aqui, vienen méis
lagrimas, sin pesadumbre, algunas veces, y con
- mucha sunavidad. Todo su deseo es que sea san-
tificado este mundo, No parece enfonces que es-
tan en el mundo, ni le querrian ver ni oir sino
4 su Dios. No les da pena nada, ni parece se la
ha de dar, Iin fin lo que dure, con la satisfaceidn
¥ deleite que se tiene, con razén pueden decir

ue estan en su reino y que les haoido el Padre
Ctesgno su peticion de que haya venido 4 ellas.

El confento que da Dios en esta oracién es un
contento quieto y grande, diferentisimo de los
de aed. Otros contentos de la vida parece que los
ﬁoza lo exterior de la voluntad, como la corteza

ella, digimoslo ansi. C. 53,

En esta oracidn de quietud est4d el alma como
un nifio que ain mama, cuando esti a los pechos
de su madre, y ella sin que él paladee échale la
leche en la hoca para regalarle; ansi es acd, que
sin trabajo del entendimiento estd amando la
voluntad. C, 53,

La voluntad con_sosiego y cordura entienda
3119 no se negoeia bien con Dios en la quietud

e la oraeidn 4 fuerza de hrazos. V. 15,
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Algunas veces en esta oracién de quietud hace
Dios que la voluntad esté unida con El, y deja
las otras potencias libres para que entiendan en
cosas de su servieio..... y para esto tienen enton-
ces mas habilidad; mas para tratar cosas del
xémn do, estin forpes y como embobadas 4 veces.

En esta oracidn entiende el alma por una ma-
nera muy fuera de entender los sentidos exterio-
res, que estd ya junto cabe su Dios, que con pe-
quito més llegars 4 estar hecha una cosa con El
por unién. C. 53.

Bien es procurar en esta union mis soledad,
¥ dejar 4 Su Majestad que obre como en cosa
suya..... Cuando todas tres potencias se coneier-
tan, es una gloria. C. 53 ;

El gusto que da Dios en la oracién de quie-
tud..... se produce con grandisima paz y quie-
tud y suavidad en lo muy interior de nosotros
mismos..... Yo no sé addnde ni cdémo; ni este
deleite no se siente como los de aca en el cora-
z6n, digo en su prinecipio; que después todo lo
hinche esta agua, y vase revertiendo por todas
lag moradas y potencias hasta llegar al cuerpo;
por eso dije que comienza de Dios y acaba en
nosotros..... Todo el hombre exterior goza de esta
suavidad. M. TV, 2.

Cuando la voluntad se ve en esta quietud, no
haga caso del pensamiento & imaginacién, mis
que de un loco; J{m:que si le quiere traer consigo
forzado, serd trabajar y no ganar, sino perder
1013“9 da el Seifior. C. 52.

uesta el alma en esta oracién ya parece le ha
concedido el Padre Eterno su petieién de darle
aed su reino. C. 53.

Heeha por Dios esta merced, de darnos aed su
reino, descuidarnos hemos de las cozas del mun-
do, porgne llegando el Senor dél, todo lo eecha
fuera. C, 53.

El contenfo de la oracién de quietud ansi
como 1o se puede aleanzar, tampoco se puede
detener. Es boberia, que ansi como no podemos
hacer que amanezea, tampoco podemos hacer
que deje de anochecer. €. 53,



— 182 —

Hay ratos en que el Seflor pone en un sosiego
de las potencias y quietud del alma, que conio
por senas da claro 4 entender 4 qué sabe lo que
se da & los que El lleva & su reino, dédndoles
prendas para que tengan esperanza de ir 4 gozar
perfectamente lo que aci les da 4 sorbos. C. Bl,

En la oracidn de quietud comienza el Sefor &
darnos ya su reino aqui, para que de veras le
alabemos, y procuremos lo hagan todos: es cosa
sobrenatural, y que no la podemos adquirir nos-
otros por diligencias gue Ea.gamos. C. 53.

Recihamos esta merced como indignisimos de
nierecerla, con hacimiento de gracias; y éstas
no con muchas palabras, sino con un no alzar
los ojos como el Publieano. C. 53,

CAPITULO XXXVIII
De la oracién de unidén

La oracidn de unidn es un sueiio de las po-
tencias que ni del todo se pierden; ni entienden
como obran. El gusto y snavidad y deleite es sin
comparacidn..... Es un morir 4 fodas las cosas
del mundo y estar gozando de Dios. Yo no sé
otros términos edmo lo deeir ni eémo lo decla-
rar; ni entonces sabe el alma qué hacer porgue
ni sabe si hable, ni si calle, ni si ria, ni s1 llore.
Es un glorioso desatino, una celestial locura,
adonde se deprende la verdadera sabiduria y de-
leitisima manera de gozar el alma, y es angi que
ha que me did el Sefior en abundancia esta ora-
cién ereo cineo yaun seis afios. Muchas veces es-
taba ansi como desatinada y embriagada en este
amor y jam#s habia podido entender eémo era.
Bien entendia que era Dios, mas no podia enten-
der edmo obraba. V. 16.

Cuando la unidn es de todas lag poteneias, to-
das 1as ocupa quien las cri6, sin saber ellas eémo
ni Eoderlo entender. C. 53.

En esta unién con Dios es tan grande la glo-
ria y descanso del alma, que de aquel gozo y de-
leite participa muy conocidamente el cuerpo, y
quedan muy creeidas lag virtudes, V. 17,
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El alma en la oraeidn de unidn se entrega en
manos de Dios, y el gran amor la tiene tan ren-
dida, que no sabe, ni qluiere mis de que haga
Dios, lo que quisiere della. M.V, 2. \

Tanto (llimpla. esta agua viva de la divina
union, esta agua celestial, esta agua clara, cuan-
dono estd turbia, cuando no tiene lodo, sino que
cae del eielo, que de una vez que se beba, tengo
por cierto que deja el alma clara y limpia ¥

ihre del lodo y miseria en que por las culpas
estaba metida, C. 30.

No quiere el Sefior que os guedéis con nada;
poco 6 mucho, todo lo quiere para si; y eonfor-
me 4 Jo que entendiéreis de vos que habéis dado,
se 0s harin mayores ¢ menores mercedes. No
hay mejor prueba para entender sillega 4 unién,
¢ &l no, nuestra oracion. M. 'V, 1.

Aqui no es menester con artificio suspender el
pensamiento hasta el amar: si lo hace, no en-
tiende eémo, ni qué es lo que ama, ni qué que-
rria. Es un arrancamiento del alma de todas las
operaciones que puede tener estando en el cuer-
po; deleitosa porque aunque de verdad parece se
ﬁmrvta el alma de él, para mejor estar en Dios.

Aqui han de estar nuestras almas dormidas y
bien dormidas 4 las eosas del mundo y 4 nos-
otros mismos.....; en fin, como quien de todo
Bunto ha muerto al mundo para vivir mas &

ios. M.V, 1.

Quien esta determinado 4 sufrir injurias,
aunque sea recibiendo pena, muy en breve lo
tiene en mucho, euando tiene ya esta merced del
Sefior, de llegar 4 unién. Si la unidén no lleva
estos efectos, es causada del demonio, alguna
ilusi6én y regalo que os hace parecer que es bne-
no para fque os tengiis por mas honrado. C. 65.

in la verdadera unién de Dios no puede entrar
el demonio, ni hacer ningun daio..,.. Estd Su
Majestad tan unida con la esencia del alma gue
no osard llegar..... Esta es un gozo sobre todos
los gozos de la tierra, M. V, 1.

Diog, para imprimir mejor la verdadera sabi-
durfa & un alma nue estéd verdaderaniente unida
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4 El, la hace boba del todo, de manera que ni ve,
ni 0%79.1 ni entiende, en este tiempo que esta ansi,
M. ;

1

En la unidn fija Diog & 8f mismo en lo in-
terior del alma de manera, que cuando torna en
si, en ningnna manera pueda dndar que estuvo
en Dios, y Dios en ella. Esto después lo ve claro,
por una certidumbre que cwe{la en el alma, que
s6lo Dios la puede poner. M. V, 1,

En esta morada no pueden entrar lagartijas
de pensamentillos, porque ni hay imaginacion,
ni memoria, ni entendimiento que pueda impe-
dir este bien. M. V, 1.

Para que Su Majestad nos haga esta merced
de la unidn, godemas hacer mucho disponién-
donos. M.V, 2.

En la oracién de unién, Su Majestad es nues-
tra morada, y la podemos nosotros mismos fa-
hricar para meternos en ella. Asi como el gusa-
no de seda comienza 4 vivir de una pequena si-
miente con el ealor, y se cria y se hace grande
comiendo hojas de moral, y con su misma ho-
quilla hila la seda entre unas semillas, haciendo
un capuchillo muy apretado; en donde se en-
cierra y muere, asi este gusano de nuestra alma
comienza 4 vivir euando con el calor del Espi-
ritu Santo se aprovecha del auxilio general que
4 todos nos da Dios, y de los remedios que dej6
en su I%]ema, ¥ se sustenta y crece con frecuen-
tes confesiones, huenas liciones y sermones, y
buenas meditaciones; y después de erecido, co-
mienza & labrar la seda y edificar la casa, que
s Cristo, en donde se esconde y muere al mun-
do, M.V, 2. i

Nosotros, por més diligeneias que hagamos,
no R?d.emos entrar en el centro de nuestra alma;
Su Majestad nos ha de meter y entrar en él, sin
que sea necesario abrir la puerta de las poten-
cias y sentidos, sino que cnando el Sefor quiere
¥ eomo t}u:et'e, entramos en el centro del alma,
como entrd El en el cendenlo, y dijo 4 sus dis-
eipulos: Pax pobis; 6 como salié del sepulero
gin levantar la piedra. . V, 1.

Ea, hijas mias, priesa 4 hacer esta labor, y te-
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jer este capuchillo, quitando nuestro amor pro-
Ppio y nuestra voluntad, el estar asidas i ninguna
cosa de la tierra, poniendo obras de penitencia,
oracidn y mortificacién, obediencia y todo lo
dem#s que sahéis. 3. V, 2.

Muera, muera este gusano de nuesira alma,
¥ veréis eémo vemos 4 Dios, y nos vemos tan
metidos en su grandeza, como lo esti el gusani-
1lo de seda en su eapueho. M.V, 2.

Cuando el gusano de nuestra alma esti en la
oracidn de unidn ecomo en su eapucho, bien
muerto estd al mundo, sale una mariposita blan-
ea. M.V, 2.

Ojalé que asf obrdsemos como sabemos, y so-
mos ensenados de lo que hemos de hacer. M. V, 2.

Pienso que en llegando uno 4 tener oracién de
unién anda el Sefior con este cuidado de comu-
niearse con nosotros, si nosotros no nos deseni-
damos de guardar sus mandamientos. 3. VI, 3.

Si un alma que ha llegado & fener oracion de
union se esfuerza 4 ir adelante, verd grandes
cosas. M.V, 2.

Si eon log Sanfos seremos santos, no hay que
dudar, sino gue estando hechos una cosa comn el
Fuerte, por la unidn tan soberana de espiritu con
espiritu, se nos ha de pegar fortaleza. M. VII, 4.

Aqui le vienen grandes deseos de alabar &
Dios, de padecer grandes trabajos y hacer pe-
nitencia, de soledad y de que todos conociesen &
Dios, y una gran pena de ver que es ofendido.
MV, 2.

El estar nuestra alma metida en la grandeza
de Dios, 6 estar junta con El, ¢ sea la oracidn
Elf z%;zz'gn, & mi parecer nunea llega 4 media hora.

WiV 2.

iOh qué unién para desear es esta de fener
unida nuestra voluntad ¢ la de Dios! Venturosa
el alma que la ha aleanzado, que viviri en esta
vida eon descanso. y en la ofra también; porque
ninguna cosa de los sucesos de 1a tierra la afli-
gird (si no fuere si se viese en almin peligro de
perder 4 Dios, 4 ver si es ofendido). M: V, 3.

La verdadera unién se puede muy bien alean-
zar, econ el favor de Nuestro Sefior, si nosotros
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nos esforzamos & procurarla con no tener vo-
luntad, sino atada con lo que fuere la voluntad
de Dios. M.V, 3.

4Qué pensiis; hijas, que es la voluntad de
Dios? Que seamos del todo perfectas, para ser
unos con El y con el Padre, como Su Majestad
le pidié. Mirad eudnio nos falta para llegar 4
esto. M.V, 8.

Lo que hay de mayor preeio en esta unién es
estar nuestra voluntad muy resignada en la de
Dios. M.V, 8. '

Para los que llegan aqui, los mismaos trabajos
son de tanto valor y de tan buena raiz que con
serlo muy grandes, de ellos mismos sale la paz
y el eontento. M. V, 2.

Parece hay division en el alma.....: una parte
que estd siempre gozando de aquella quietud &
su placer, como Maria; y la otra en muchos tra-
bajos y ocupaciones, como Marta. M. VII, 1.

iog, para que esta alma ya se eonozca por
suya, le daaqui de lo que tiene, que es lo que
tuvo su Hijo en su vida, que son pends; no nos
puede hacer mayor merced. M. V, 2. '

Quien dijere que después que llegd aqui @
esta divina unidn, siempre esti con descanso y
regalo, diria yo que nunea llegé. .V, 2.

Adquirir esta oracién no podemos, porque es
cosa muy sobrenatural; y acaece durar un dia.....
Este gozo tiene el alma olvidada de si. M. VI, 6.

CAPITULO XXTXIX

De la contemplacidn

En la contemplacion entiende el alma que sin
ruido de palabras obra en su alma su maestro; las
potencias gozan sin entender como gozan: esta
el alma abrasindose en amor, y no entiende
¢6mo ama..... Conoce que goza de lo que ama, y
no sabe eémo lo goza. C. 40.

En la contemplacidn bien entiende el alma
{]ue no es gozo que aleanza el entendimienta &
desearle; abrazale la voluntad sin entender como,
mas en pudiendo entender algo, ve (ue no es
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este bien que se puede merecer con todos los tra-
bajos que se pasasen juntos por ganarle en la
tierra. Es don del Sefior de ella y del cielo que
en fin da como quien es. Esto es econtemplacion
perfecta. €. 40. 4

_ No se da el divino Rey en. la contemplacion,
sino 4 quien se le da del todo. €. 23.

Muchas veces no da el Seiior en veinte afios
la contemplacién que 4 otros da en uno, Su Ma-
jestad sabe la causa. V. 34.

Aqui en la conlemplacion el Sol de Dios esti
tan claro, que no solo se ven las telaranas del
alma, sino un polvito de imperfeceidn que haya,
por pequeiio (que sea, Es eomo el agua que esta
en un vaso, que si no le da el sol, estd muy claro,
_\;7 s%t)]a en él, vése que esta todo lleno de motas.

Aunqueuno no tenga .contergglacién ..... podra
ser que tenga mds mérito. . 26.

Serd posible que estando rezamdo el Pafer
noster, u otra oracidn voeal, nos pongael Seior
en contemplacidn perfecta. €, 40.

No penséis los que sois enemigos de contem=
plativos, que estiis libres de serlo, &i lag oracio-
nes voeales rezais eomo se han de rezar, tenien-
do limpia conciencia. C. 52.

Hay muchas personas que rezando yocalmente,
lag levanta Dios 4 subida contemplacién..... Co-
nozeo una, que nunca pudo tener sino oracidn
voeal, y asiﬂa 4 ésta lo tenfa todo..... porque el
Seiior la juntaba consigo en unién. C. 52,

Quien no llega & la contemplacidn, no por
eso desmaye, ni deje la oracion, y de haeer lo
que todos que 4 las veces que viene el Sefior muy
tarde, y paga tan bien y tan por junto, como en
muechos anos ha ido dando 4 otros. C- 26.

Como los contemplativos tienen entendido lo
gue es todo, en cosa que pasa no se detienen mu-
eho. C. 65,

Son intolerables los trabajos que Dios da 4 los
contemplativos: si no les dice..... gustos, no se
podrian sufrir. C. 27.

Tengo para mi que quiere el Sefior dar mu-
chas veces fi el prineipio y otras & la_postre es-
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tos tormentos y otras muchas tentaciones que se
ofrecen en el efereicio de la oracidn para pro-
bar 4 sus amadores y saher si podrin beber el
caliz y ayudarle 4 llevar Ia ernz antes que ponga
en ellos grandes tesoros. V. 11.

Parece alatin génern de =oherbia querer nos-
otros salir 4 mis en el efercicio de la oracidn,
pues Dios hace demagiado, segiin somos, en alle-
garnos 4 Si. V. 12.

CAPITULO XL

De las hablas interiores

Asf como en el eielo sin hablar se entienden....
asi es acd que se entienden Diog y alma. V.27,

Dios ensefia al alma y la habla sin hablar.....
Es un lengnaje del eielo. V. 27.

Lasg palabras de Dios fraen algunas veces una
majestad consigo, que si son de reprensién, ha-
cen temblar; v si son de amor, hacen deshacerse
en amar. V. 25,

A la primera palabra que habla Dios 4 un
alma, la dispone, y la habilita, y enternece, y
da luz, v regala, y quieta. V. 25.

Cuando es el espiritu del Sefor el que habla,
mientras mayor merced le hace, muy méis en
menos se tienela misma alma, v mds acuerdo
trae de sus pecados, v mas olvidada de su ga-
nancia, y mas empleada su voluntad y memoria
en querer sélo la honra de Diog, y con més te-
mor anda de torcer en ninguna eosa su voluntad,
¥ eon mayor certidumbre de que nunea merecid
aquellas mercedes. sino el infierno. M. VI, 3.

Cuando estas hablas son de Dios, tiene en tan-
to el alma que estas palahras salgan verdaderas,
gue 8i 4 la misma persona la tomasen en algunas
mentiras, no ereo sentiria tanto..... (Como es es-
piritu de Diog, es razén se le tenga esta fidelidad,
en desear no le tengan por falso, pues es la suma
Verdad. M VI, 3.

Poco daiio 6 ninguno puede hacer el demonio
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en las hablas interiores, si el alma es humilde,
¥ no se mueve de si sola 4 hacer nada, por cosa
que eutienda. M. VI, 3.

La primera y mas verdadera sefial de ser el
habla de Dios es el poderio y senorio que trae
consigo, que es hablando y obrando. Por gjem-
plo: esta un alma afligida, por haberle dicho su
confesor y otros que es espiritu del demounio el
que tiene,-y toda lleua de temor; pero oye una
voz que le dice: Yo soy, no hayas miedo; y i
con esto ge le quita fodo el miedo y queda con-
soladisima, pareciéndole que ninguno bastara 4
hacerle creer otra cosa, sernial es de que el Senor
le ha hablado.

La seguuda sefial es una gran quietud gque
queda en el alma, y recogimiento devoto y pa-
cifico, y dispuesta para alabanzag de Dios.

La tercera senal de ser el habla de Dios, es no
pasarse estas palabras de la memoria en muy
mucho tiempo, y algunas jamas. M. VI, 3.

Cuando nos habla el Senor en la oraeion, las
palabras, aunque no van con rigor, hacen un
sentimiento y pena que deshacen; y siéntese mas
aprovechamiento de conocernos eon ung palabra
de estas, que en muchos dias que nosotros con-
sideremos nuestra miseria, porque trai esculpi-
da una verdad que no la podemos negar. V. 88,

No penséis que aunque estas hablas sean de
Dios, seréis por eso mejores, que harto hablé &
los fariseos; todo el bieun esta eomo nos aprove-
chamos de estas palabras. M. VI, 5.

Ciertas hablas tnteriores.... cuando son sola-

mente para vosotros mismos de regalo, o aviso
de faltus vuestras, digalas quien las dijere, 6
sean autojo, poco va eu ello, méentras nos apro-
vechemos de ellas, M. VI, 3.
. No hay que hacer caso de las personas de flaca
imaginacion O melancolicas, aunque digan que
ven, y oyeny entienden cosas extraordenarias,
ni inquietarlas con decir que es demonio, 8ino
oirlas como 4 enfermag. M. VI, 3.

Suele el demonio aprovecharse de estas almas
asi enfermas, aunque no sea para su daio, para
el de otros, M. V1, 3.
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CAPITULO XL1I

Del don de ldgrimas

Cnando el fuego del amor de Diosde dentro es
grande, por recio que sea el corazdn, destila la-
grimas eomo hace una alquitara. M. VI, 6.

Cuando las ligrimas vienen de este grande
fuego bien lo entenderéis, porque son més con-
fortadoras y pacificas, cH}e no alborotadoras; y
poeas veces hacen mal. M. VI, 6.

El agua de las ligrimas verdaderas, que son
lag que proceden en verdadera oracién, vienen
dadas del Rey del cielo; y esta agua ayuda 4
encender mas aquel fueyo del amor de Dios, y
4 hacer que dure; y este fuego ayuda aquella
agua 4 enfriar; E_ues que no son contrarios, sino
que se ayudan. C. 30.

Queda el alma de esta oracién y unién eon

randisima ternura, de manera que se guerria

eshacer, no de pena, sino de unas ligrimas go-
zosas; hillase banada de ellas sin sentirlo ni =sa-
ber cudndo ni e¢émo las llord; mas dale gran
deleite ver aplacado aquel impetu del fuego con
agua, que le hace mas crecer; parece esto alga-
rabia y pasa ansi. V. 19.

Una lagrima de estas de la oraeién, que easi
nos las proenramos (anque sin Dios no se hace
cosa), no me parece & mi que con todos los tra-
bajos del mundo se puede comprar, porque se
gana mucho con ellas; jy qué méas ganancia que
tle;n%algﬂu testimonio, que contentamos 4 Dios?

Quizé las muchas l4grimas y sentimiento de
esta alma cada vez que fiene oracidn proceden
de la mucha pena que le da de ver que es ofen-
dido Dios, y de las muchas almas que se pier-
den..... aunque las que mas la lastiman son las
de los eristianos, que aunque ve es grande la
misericordia de Dios, que por mal que vivan se
pueden enmendar y salvarse, teme que se conde-
nan muechos. M, V}: 2i

No pensemos que estd todo hecho en llorando
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mucho, sino que echemos mano del obrar mu-
cho, y de las virtudes que son las que nos han
de hacer al caso; y las ligrimas vénganse euan-
do Dios las enviare, no haciendo nosofros dili-
gencias para traerlas. M. VI, 6.

A personas tiernas y de complexién flaca, que
por cada cosita lloran, mil veces les har4 enten-
der el demonio que lloran por Dios, aunque no
sea asi. Lo que aqui él pretende es que se enfla-
quezean de manera, que después ni ?uedan tener
oraeidn, ni guardar su regla. M. VI, 6.

No son las ligrimas (aunque son buenas) to-
das perfectas. C, 26.

El bien es en este engaio de las ldgrimas
(euando lo fuere) en que serd dano del cuerpo
(digo si hay humildad) y no del alma; y cuando
no le hay, no serd malo tener esta sospecha.

L:i.gr"inias todo lo ganan; un agua trae otra.

CAPITULO XLII
De la viglén intelectual

La visidn imaginaria es que, cuando Nuestro
Senor es servido de regalar mds 4 esta alma,
muéstrale elaramente sn sacratisima Humanidad
de la manera (ue quiere, 1 eémo andaba por el
mundo 6 después de resucitado; y aunque es con
tanta presteza, que lo podriamos comparar 4 lo
del relampago, queda tan esculpida en la imagi-
naeion, que tengo por imposible quitarse de ella.
Es verdaderamente viva, v 4 veees estd hablan-
do eon el alma, M, VI, 9,

Llaman vision intelectual enando uno siente
cabe 4 si 4 Jesueristo Nuestro Seiior, aunque no
le ve ni eon los ojos del cuerpo ni del alma; mas
no lo puede dudar..... Dura muchos dias, y mis
que un afo alguna vez. M. VI, 8.

Estas visiones inteleciuales, enando son mer-
cedes del Senor, traen consigo grandisima con-
fusion y humildad; y sz son fentaciones del de-
monio, todo es al eontrario. M. VI, 8.
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De esta compaiiia tan continua nace un amor
tiernisimo con Su Majestad, y mayores deseos
de entregarse del todo 4 su servieio y una lim-
pieza de conciencia grande, porque hace adver-
ir 4 todo la presencia que frae cabe & si. A,

¥

Is visién muy intelectual aquella donde se le
deseubre el alma, como en Dios se ven fodas las
cosas y las tiene todas en simismo, hace gran-
disima confugidn; vese mis claro la maldad de
cuando ofendemos 4 Dios, porque en el mismo
Dios (dige, estando dentro en él), pasan gran-
des maldades, deshonestidades y abominaciones
que hacemos los pecadores. . VI, 10.

De muchas maneras se comunica el Senor al
alma con estas apariciones imaginarias, algunas
cuando esti afligida, otras cuando le ha de venir
algin trabajo grande, otras para regalarse Su
Mz]i.gestad con ella y regalarla. M. VI, 10.

Susta una merced de estas visiones para trocar
toda un alma y hacerla no amar cosa sino 4
quien ve, que sin trabajo ninguno suyo la hace
capaz de tan grandes-bienes, y le comuniea se-
cretos y tratacon ella con tanta amistad y amor,
que no se sufre eseribir. V. 27,

Is menester gran discrecién 4 los prineipios
de las revelaciones para qué todo vaya eon sua-
vidad y se muestre el espiritu & obras interior-
r‘r}e%e..... Lo exterior se procure mucho evitar.

Personas que no estdn adelante en oraeién,
ficilmente podrian ser enganadas si tuviesen vi-
siones u revelaciones. V. 25,

La visién imaginaria revuelve todas las po-
tenecias y sentidos eon un gran temor y alboro-
70, para ponerlas luego en una dichosa paz..... Y
esta. alma fan ensenada de tan grandes verda-
des, que no ha menester otro maestro..... Y dura
con una certidumbre el alma de que esta merced
es de Dios, que, aunque le dijesen lo contrario,
no podrian poner temor de gue es engaio. Los
confesores..... temen, Y con mucha razon; y asi
es_menester ir con ayiso hasta aguardar tiempo
del fruto que hacen estas apariciones. M. VI, 9.
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Iista presencia del Sefior es de tan grandisi-
ma majestad, que hace gran espanto al alma.....
Al verla queda el alma en arrobamiento que no
puede su %Jai ez sufrir tan espantosa vista. Se da
Lien 4 conocer que es Sefior del eielo y de la tie-
rra. M. VI, 9.

Aqui se levanta ya del todo la bandera por
Crigto..... Vése aqui muy elaro en lo poco que
todo lo de aei se ha de estimar, y lo nonada que
8. Quien esta de lo alto aleanza muchas cosas.
Ya no guiere querer ni tener otra voluntad sino
la de nuestro Senor y ansi se 1o suplica; dile las
llaves de su voluntad. V. 20, _

Jamés supliquéis 4 Dios, ni deseéis que os
lleve por este eamino de visiones, aunque 08 pa-
rezea muy bueno, por algunas razones. La pri-
mera, porque es falta de humildad qnerer se os
dé lo que nuneca habeis merecido. La segunda,
porgue no ha menester el demonio més de ver
una puerta pequeiia abierta, para hacernos mil
trampantojos. La tereera, lamismaimaginaeidn,
cuando hay un gran deseo, hace entender que ve
aquello que desea. Lia cuarta, es muy gran atre-
vimiento que quiera yo escoger camino, no sa-
hiendo el que me me conviene mds. La quinta,
aqué sabéis si seriais para sufrir los grandisimos
trabajos, que de muchas maneras padecen los
que el Senor lleva por este camino? La sexta,
isabeéis si, T{?r lo mismo que pensiis ganar, per-
deréis? . L0

CAPITULO XLIII
Del arrobamiento

En los arrobamientos coge el Senor el alma,
digamos ahora, 4 manera que las nubes cogen
los vapores de la fierra, y levantala toda ella; y
sube la nube al cielo g Ilévala consigo, eomién-
zala & mostrar cosas del reino que le tiene apa-
rejado. V. 20,

En el que es verdadero arrobamiento, roba
Dios el alma para si; y como & cosa suya propia
Y 4 esposa suya, la va mostrando alguna parte-

18

e 3
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cita del reino que ha ganado..... Aqui Dios no
quiere estorbo de nadie, ni de potencias ni de
sentidos. M, VI, 4.

Aqui nohay remedio de resistir.,... Muchas
veces, sin prevenir el pensamiento ni ayuda nin-
gung, viene un jmpetu tan acelerado y fuerte,
que véis y sentis levantarse esta nube & esta
dguila caudalosa y cogeros con sus alas. V. 20,

En el vuelo del espiritu, muy de presto se
siente un movimiento tan acelerado del alma,
fue parece es arrebatado el espiritu con una ve-
locidad que hace harto temor; es menester gran-
de dnimo, y aun fe, y conflanza, y resignacion
grande de que haga nuestro Senor del alma lo
fque quisiere. En ninguna manera hay ningin
remedio de poder resistir. M. VI, 5.

Aprovecha poco el resistir cuando el Seiior
quiere, que no hay poder contra su poder. Es
vuelo que da el espiritu..... mas es vuelo suave,
8 vuelo deleitoso, yvuelo sin ruido. V. 20,

A deshora viene un deseo que no sé edmo se
mueve, y deste deseo que penetra toda el alma
en un punto, se comienza tanto 4 fatigar que su-
be muy sobre si y de todo lo eriado, y ponela
Dios tan desierta de todas las cosas, que, por
mucho gue trabaje, ninguna le parece hay en la
tierra ni ella le querria sino morir en aquella
soledad. V. 20.

Cuando el arrobamiento es cosa verdadera-
mente de Dios, aunque hay caimiento interior y
exferior, no le hay en el alma, que tien® grandes
sentimientos de verse tan cerca de Dios, ni tam-
poeo dura tanto sino muy poeco espacio. i, IV, 3.

El tormento que se padece en esta oracidn es
tan sabroso, y ve el alma que es de tanto precio,
que ya lo quiere mis que todos los regalos que
solia tener, Parece mis seguro, porque es cami-
no de eruz, V., 20.

Cuando el Sefior hace en secreto ¢ alguno la
mereed de un gran arrobamiento, tiénela por
muy grande; pero enando es delante de algunas
personas, es tan grande el corrimiento y afrenta
que le queda, que en alguna manera desembebe
el alma de lo que goz6, con la pena y cuidado
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ue le da pensar, squé pensaran los que lo han
gism‘? Pf}rpsi al unc{i: e Iiriqse en esta gﬂiccién, ¥
para sw consuelo, lediré 1o que dijo nuestro Se-
noraun almaasi afligida: No lengas pena que, 6
ellos han de alabarme @ i, 6 murmurar de (i,
y en cualquier cosa destas ganas . M. V1, 4,
En esta pena se purifica el alma, y se labra, 6
purifica como el oro en el erigol para poder me-
jor poner Dios los esmalies de sus dones. V. 20.
Cuando mira este divino sol dislimbrale la
elaridad..... Como se mira & si ciega estd esta
palomita del alma..... absorta, espantada, des-
vanecida de tantas grandezas como ve. V. 20,
Los deseos que tiene el alma de hacer peniten-
cia, despuds de un gran arrobamiento, son
grandisimos, y no hace mueho en haecerla, por-
gue con la fuerza del amor siente poco cuanto
hace por el Amado. M. VI, 4.
El sueiio que llaman espiritual no es arroba-
miento; lldmole yo abobamiento; es estar pep-
diendo tiempo y gastando la salud. JL IV, 3.

CAPITULO XLIV
Del éxtasis

En este vuelo de espiritu no es visién intelee-
tual, sino imaginaria, lo que & él se presenta,
que se ve con los ojos del alma, muy mejor que
aci vemos con los ojos del cuerpo, y sin palabra
se le da & entender algnnas cosas; digo como gi
ve algunos Santos los conoce como si los huhie-
se tratado mucho. M. VI, 5.

En este vuelo del espiritu parece ha estado el
alma en otra regidn muy diferente de esta en
gue vivimos: en un instante le ensenan fanfas
cosas juntas, que en muchos afos que trabajara
no podria de mil partes la una. ;l.f.qVI. b.

Los grandes éxtasis no durin mueho: algunas
veces se quitan de presto todos los sentidos, y se
enfrian las manos y el cuerpo de manera, que
no parece tiene alma, ni se entiende algunas ve -
ces si echa el huelgo. M. VI, 4,

Asi como el sol estandose en el cielo y no mo-
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viéndose de alli, Hlegan de presto acd sus rayos
con mucha fuerza; asf el alma y el espiritu (que
son una misma cosa, como lo es el sol y sus ra-
yos) puede, quedindose ella en su puesto, en
el euerpo, salir alguna parte guperior sobre sf
misma con la fuerza del ealor que le viene del
verdadero Sol de justicia, M. V1, 5.

Si todo esto pasa estando el alma en el cuerpo,
¢ no, yo 1o lo sabré decir: al menos no juraria
que esti en el cuer'p‘;:, ni tampoeo que estd el
cuerpo sin alma. M. VI, 5.

Tengo para mi, quesilos que andan muy per-
didos por el mundo, se les descubriese Su Majes-
tad como hace 4 estas almas que arrebata, que
aunque no fuese por amor, por miedo no le osa-
ren ofender. M, VI, 5.

No podria el demonio representar cosas que
tanta operacién, paz y sosiego y aprovechamien-
to dejan en el alma; en especial tres cosas muy
en subido grado, que son: 1.* Conocimiento de
la grandeza de Dios: 2.* propio conocimiento y
humildad; y 3.* tener en muy poeo todas las eo-
sas de la tierra, si no fueren las que puede apli-
car para el servicio de tan gran (i)ios. M. VI, 5

CAPITULO XLV

Del desposorio del alma

Cuando el Seiior es servido haber piedad de lo
que padece y ha padecido el alma por su deseo.....
primero que se consuma el matrimonio espiri-
tual, métela en esta séptima morada. M. VII, 1.

Siente el alma, que es de tanto precio, la pena
que ha de pasar para entrar en la séptima mo-
rada, que entiende muy bien no la podia ella
merecer..... nola alivianinguna cosa..... La sufre
de muy buena gana, y la sufrira toda su vida si
Dios fuese servido de ello. M, VT, 11.

El Senor, movido & piedad de haber visto pa-
decer tanto tiempo el alma por su deseo..... es-
tando ya ésta renovada y limpia, la junta consi-
go, sin entenderlo aqui nadie sino ellos dos; ni
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aun la misma alma lo entiende de manera que lo
pueda después deeir. M. VI, 4.

Su Majestad, como quien conoece nuestra fla-
queza, va habilitando nuestra alma con penasy
trabajos v otras muchas eosas éjam que tenga
animo de juntarse eon tan gran Senor y tomarle
por EIs‘foso. M NI, 4, : :

Su Majestad, para concluir sn desposorio eon
el alma, entiendo yo debe ser cuando da arroba-
mientos que la sacan de los sentidos, porque si
estando en ellos se viese fan cerea de esta gran
Majestad, no era posible por ventura quedar con
vida. 3. VI, 4.

En esta morada sélo Dios y el alma se gozan
eon grandisimo sileneio. 3, VII, 3.

B alma abrasada en el amor de Dios, pero
ausente de él, siente una soledad extraiia, por-
que criatura de toda la tierra no la hace compa-
iifa, ni se la harian los del cielo, como no fuese
el que ama, antes todo le atormenta. A, VI, 11.

o hay ningtin remedio para tornar 4 tener
esta pena de morir por morir, como no le hay
para: resistirla y quitarla cuando wviene. 3.
VI, 11

La pena que siente el alma abrasada en amor
de Dios de verse ausente de él es tan viva, que
hace dar grandes gritos aun 4 las personas acos-
tumbradas 4 sufrir y 4 padecer grandes dolo-
res..... Hs gran peligro de muerte, aunque durs
poco. M. VI, 11, '

En esta morada casi nunea hay sequedad, ni
alborotos interiores, sino que estd el alma en
quietud casi siempre, y esta de ordinario en un
ser, con seguridad que es Dios quien le hace esta
merced de leneria consigo. M. VII, 3.

»\_%uella alma, en quien vive Cristo, tiene:
1.° Un olvido de si..... que no se acuerda que
para ella hade haber eielo, ni vida, ni honra,
porque toda esti empleada en procurar la de
Dios, 2.° Un deseo de padecer grande, mas no
e manera que le inquiete, porque desea en ex-
tremo que se haga en ella la voluntad de Dios,
3. Un gran gozo interior, cuando es persegui-
da, cobrando un amor particular 4 quien la per-
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gigne. 4.° No degea morirse, gino vivir muy mu-
chos afios padeciendo por el Sefior. 5.° Un desa-
gimiento grande de todo y deseo de estar, siem-
pre, ¢ sola, 1 oeupada en cosa que sea provecho
de algin alma. M. VII, 3.

Enel concierto y desposorio de Dios con el
alma, todo es amor con amor, y sus operaciones
son limpisimag, y tan delicadisimas y suaves

ue no hay eomo se decir; mas sahe muy bien,
garlas el Seitor i sentir. M.V, 4.

Hay grandisima diferencia de todas las visio-
nes pasadas 4 las de esta morada. Esun secreto
tan grande y una merced tan subida lo que eo-
muniea Dios alli al alma en un instante, y el
grandisimo deleite que siente el alma, que no sé
A qué lo ‘comparar, 8ino & que quiere el Serfior
manifestarle poraquel momentola gloria que hay
en el eielo por muy subida manera, M. VII, 2.

Aparécese el Serior en este centro del alma
sin vision imaginaria, sino inteleetual..... como
ge aparecid A los apdstoles sin entrar por la
puerta cuando les dijo Pax vobis. M, VII, 2.

Esta secreta union pasa en el centro muy inte-
rior del alma, que debe ser adonde estd el mesmo
Dios. M. VII, 2.

Este dolor sahroso (v no es dolor) no est en
un ser, aunque & veces dura gran rato, otras de
Eresf,_o ge acaba, eomo quiere comunicarlo el

efioT, (ue no es cosa gfue se puede procurar por
ninguna via humana. M. VI, 2.

Aqui el alma siente ser herida sabrosisima-
mente, mas no atina ¢émo ni quién la hirid.....
¥ jamds querria ser sana de aquella herida. En-
tiende que estd presente el Esposo, mas no se
quiere manifestar de manera que deje gozarse;
¥ es harta pena, annque sabrosa vy dulee: no
fquerria jamis no tenerla. M. VI, 2.

El desposorio del alma con Cristo es el ma-
yor de los bienes. 7. VI, 1. :

El matrimonio espirvitual no debe enmplirse
con perfeceidn mientras vivimos. M. VII, 2.

Este matrimonio espiritual sirve para que naz-
can siempre ohras, Esta es la verdadera muestra
de ser cosa de Dios, M, VIT, 4.
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Antes que el Sefior sea esposo del alma, se lo
hace bien desear por unos medios tan delicados,
que ella misma no los entiende..... porque son
unos impulsos muy delicados y sutiles, gue pro-
ceden de lo muy interior del alma. M. VI, 2.

Si el alma que llezd aqui @ esfa unidn se des-
cuida A poner su aficidén en cosa que no sea su
divino Esposo, piérdelo todo; y es tan grandisi-
ma pérdida como lo son las mercedes que va
haciendo, y mucho mayor que se puede enecare-
cer. M. V, 4.

Bendita sea la misericordia de Dios, que tanto
se quiere humillar, desposindose espiritual-
mente con las almas. M. V, 4.

Si tenemos esperanza de aun en esta vida go-
zar de este bien, jqué hacemos? jen qué nos de-
tenemos? jqué es hastante, para gue un momen-
to dejemos de husear 4 este Sefior, como lo haeia
la Esposa por barrios y plazas? M. VI, 4.

Decir que hay trabajos y penas, y que el alma
ge estd en paz, es cosa dificultosa de deeir, y aun
de ereer.,...mas yo sé que digo verdad. M. VII,2.

CAPITULO XLVI
De la devocidn 4 la sunta Humanidad de Cristo

Tengo para mi que la causa de no aprovechar
més muchas almas, y llegar dmuy grande liber-
tad de espiritu, es por alejarse de la considera-
cidn de la Humanidad de Cristo. V. 22,

Muy muchas veces lo he visto por experiencia;
hémelo dicho el Sefor..... que por esta puerta
de la santa Humanidad hemos de entrar, si que-
remos nos muestre la soberana Majestad gran-
des secretos. V. 22,

Veo yo elaro..... que para contentar 4 Dios, y
que nos haga grandes mercedes, guiere sea por
manos desta Humanidad sacratisima, en quien
dijo su Majestad se deleita, V. 22,

No queramos otro cathino que el de la Huma-
r;;dgg! de Cristo, pues por aqui se va seguro.

La fe sin ohras, y sin ir llegadas al valor de
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los merecimientos de Jesueristo bien nuestro,
squé valor pueden tener? M, 11, 1. [

Este Sefior nuestro es por quien nos vienen
todos los hienes..... Mirando su vida es el mejor
dechado. ;Qué mds queremos de un tan buen
amigo al lado, que no nos dejari en los trahajos
ytribulaciones eamo hacen los del mundo? Bien-
aventurado quien de verdad le amase y siem-
pre le trajese cahe si. V. 22. ' 1,80

Huir de pensaren la Humanidad saeratisi-
ma, lo tengo por peligroso camino. y que podria
el demonio venir 4 hacer perder la devoeion eon
el Santisimo Sacramento. M. VI, 7. i

Pongamos los ojos en Cristo, nuestro Bien, y
alli aprenderemos la verdadera humildad, y en
sus Santos, iy ennoblecerse ha el entendimientos

no hard el propio conoeimiento rafero y co-

arde. M. 1, é)

Mal se podria ganar con tan gran pérdida de
la Humanidad de Cristo; y enando se pudiera,
no quiero ningun bien, sino adquirido por quien
nos vienen todos log bienes. M. VI, 7.

Mucho contenta 4 Dios ver un alma que con
humildad pone por tercero 4 su Hijo. V. 22,

El mesmo Sefior dice: ninguno viene 4 mi Pa-
dre sino por mi. Pues si nunca le miramos, ni
consideramos lo que le dehemos y la muerte que
pasé por nosotros, no sé cémo le podemos cono-
cer ni hacer obras en su servieio, M. II, 1

Nuestro Sefior Jesueristo, aunque es Dios es
Hombre, que no se espanta de las flaquezas de
los hombres, que entiende nuestra miserable
compostura, sujeta 4 muchas caidas por el pri-
mer pecado que él vino i feparar. Puédese tra-
tar eon ¢l como amigo, aunqus es Sefior, porque
I‘E? .ETS como los que aed tenemos por sefores.
Quien ahora no se quiere hacer un poquito de
fuerza 4 recoger siquiera la vista para mirar
dentro de si esto Senor, que lo puede hacer sin
peligro sino con un tantito de enidado, muy me-
nos se pusiera él al pie de la eruz con la Magda-
lena, que veia la muerteal ojo, comodicen. C. 41,

No og pido que pensando en Cristo saquéis
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muchos conceptos, ni que haghis grandes y de-
licadas consideraciones......No quiero mas de
que le miréis: €, 41. ' ;

iPensiis que es poco un tal amigo al lado?
Las que no podéis tener mucho discurso del en-
tendimiento, ni podéis tener el pensamiento sin
mucho divertiros, acostumbrios & andar en
compaiia de Cristo. C. 26, i

Para aynda desto, procurad traer una imagen
¥ retrato deste Seior, no para traerle en el seno
¥ nunca le mirar, sino paramuchas veces hablar
con El, que El o dara qué hablar. €. 42.

Pues nunea quita vuestro Esposo los ojos de
vos, ¥ hanos sufrido mil cosas feas, y abomina-
ciones contra El, y no ha bastado para que os
deje de mirar, ;y es mucho que quitades los ojos
destas cosas exteriores le miremos algunas veces
4 E1? C. 41,

#Quién nos quita volver los ojos del alma aun-
%ue sea de presto, si no podéis més, 4 este Sefior?

ues podéis mirar cosas muy feas, ino podéis
mirar la cosa mas hermosa que se puede imagi-
nar? C, 41.

Este modo de atraer 4 Cristo con nosotros,
aprovecha en todos estados, y es un medio se-
gurisimo para ir aprovechando en el primero, y
flegar en breve al segundo grado de oraeidn, y
para los postreros andar seguros de los peligros
que el demonio puede poner. V. 12,

Puede el alma representarse delante de Crigto,
y acostumbrarse 4 enamorarse mucho de su sa-

rada Humanidad, y traerle siempre consigo y

ablar con él, pedirle para sus necesidades, y
quejarsele de sus trabajos, alegrarse con élen
sus contentos, y no olvidarle por ellos, sin pro-
curar oraciones compuestas, sino palabras con-
forme 4 sus desebs y necesidades. Es excelente
manera de aprovechar, y muy en breve, y quien
trabajare 4 traer consigo esta preciosa compa-
nfw, y se aprovechare mucho de ella, y de veras
cobrare amor & este Sefior, & quien tanto debe-
mos, yo le doy por aprovechado. V. 12,

No esti aguardando ofra cosa el Seiior, sino
que le miréis: tiene en fanto que se le vuelya &
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mirar, queno quedard por diligencia suya. C. 41.

Si estais econ trabajos ¢ triste, miralde en la
coluna, lleno de dolores, todas sus earnes hechas
pedazos por lo mucho que os ama, perseguido de
unos, escupido de otros, negado de otros, sin
amigos, sin que nadie vuelva por él, helado de
frio, puesto en tanta soledad, que uno con otro
08 podéis consolar, & miralde en el huerto w en
la eruz u eargado con ella, que aun nole dejaban
hartar de huelgo, miraros ha El con unos ojos
tan hermosos ¥ piadosos, llenos de lagrimas, ¥
olvidara sus dolores por consolar los vuestros
g6lo porque os vais con él & consolar, y volviis
la cabeza 4 mirarle. C. 41.

Si estais alegre, miralde resucitado, que sélo
imaginar como salié del sepulero os alegrard;
mas jeon qué claridad? ;Con qué hermosura?
i0on qué senorio? ;Qué vitorioso? ;Qué alegre?
Como quien tan bien salié de la batalla adonde
ha ganado un tan gran reino, que todo lo quiere
para vos, y & si con El. ;Pues es mueho que 4
qcu-igf tanto os da, volviis una wvez los ojos?
8i con enidado os acostumbriis 4 considerar
que traéis con vos 4 este Seiior y 4 hablar con
El muchas veces, sacaréis tan gran gananeia,
que aunque yo os la quiera decir, no sabré. C. 42.

Como habldis aci con otras personas, zpor qué
0s han mas de faltar palabras para hab&m‘ con
Cristo? C. 42.

Juntios cabe vuestro maestro, muy determi-
nadas & deprender lo que os enseiia, y Su Majes-
tad hard que no dejéis de salir buenas diseipu-
lag, ni dejaros, sino le dejiis. €. 42,

Holgdos de hablar eon este Seiior, no oracio-
nes compuestas, sino de la pena de vuestro co-
razon, gne las tiene El en muy ‘'mucho. €. 41.

Mirad las palabras que os dice aquella divina
boea, que en la primera entenderéiz luego el
amor que os tiene, que no es poeo bien y regalo
del diseipulo ver que su maestro le ama. C. 42.

Siempre que se piense de Cristo, nos acorde-
mos del amor con que nos hizo tanfas mercedes,
¥ eufin grande nns(!e mogtrd Dios nuestro Sefior
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en darnog tal prenda del que nos tiene, que amor
saca amor. V. 22,

Nuestro huen Jestis parece ser nuestro emba-
jador y gue ha querido entrevenir entre nosotros
v su Padre y no 4 poea costa suya. C. 54

Si una vez nos hace el Sefor merced, que ge
nos imprima en el eorazdén este amor de (Ejrist_o,
sernos ha todo faeil, y obraremos muy en breve
ymuy sin trabajo. V., 22.

No me parece bien que nos-acostumbremos 4
no proeurar con todas nuestras fuerzas traer de-
hnre gsiempre la sacratisima Humanidad de
Cristo, y que es andar el alma en el airve, como
dicen..... Es gran cosa, mientras vivimos y so-
mos humanos, traerle humano. V.22,

Es muy buena compaiiia el buen Jesis, para
no nos apartar de ella y su Santisima Madre; y
gusta mucho que nos dolamos de sus penas, aun-
que dejemos nuestro contento y gusto algunas
veees. M. VI, 7.

Mientras mis adelante va una alma, més
acompanada es de este buen Jesis, y ecuando Su
Majestad quiere, no podemos sino andar siempre
con B, M. VI, &

En tiempo de sequedades, es muy buen amigo
Cristo. V. 22,

Una gran ganancia saca el alma de esta mer-
ced del Senor que es cuando piensa en él 6 en sn
vida y Pasién, acordindose de su mansisimo y
hermoso rostro que es grandisimo consuelo.
M. VI, 9

Aunque un pintor sea muy malo, no por esto
ge ha de dejar de reverenciar la imagen que hace
si es de todo nuestro hien...., A donde quiera
que veamos pinfado 4 nuestro Rey le hemos de
reverenciar. . VI, 9.

Estos grandes deseos de ver & Nuestro Sefior,
aprietan algunas veces tanto, que es menester
no ayudar 4 ellos, sino divertirlos si podemos.
M. V1, 6.

Fn negoeios y persecuciones y trabajos, cuan-
do no se puede tener tanta quietud, y en tiempo
de sequedades, es muy buen amigo Cristo, por-
fue le miramos hombre, y vémosle con flaque-
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zas y trabajos y es compaifa, y habiendo cos-
tumbre es muy ficil hallarle cabe si. V. 22

Algunos libros avisan mucho @ los que tratan
de oracidn que aparten de si toda imaginaeidn
eorpérea y que se alleguen & contemplar en la
Divinidad, porque dicen que aunque sea la Hu-
manidad de Cristo..... embaraza si impide la m#s
perfeta contemplacién, mas apartarse del todo
de Cristo, y que entre en cnenta este divino
Cuerpo, con nuestras miserias, ni eon todo lo
eriado, no lo puedo sufrir. F. 22.

El mesmo Seiior dice que es eamino también
dice el Sefior que es luz y que no puede ninguno
ir al Padre sino por El,y quien me ve & mi vé i
mi Padre; dirdn que se da otro sentido # estas
palabras; yo no =6 otros sentidos; con este que
siempre siente mi alma ser verdad, me hay ido
muy bien. M. VI, 6.

Yo no puedo pensar en qué piensan aquellos
contemplativos apartados de todo lo corpbreo,
pues para espiritus angélicos es estar siempre
abrasados en amor, que no para los que viven
en cuerpo mortal, que es menester traten, pien-
sen y se acompaiien de los que feniéndole hicie-
ron fan grandes hazafias por Dios: cudnto mds
danoso seria apartarse de industria de todo
nuestro bien y remedio, que es la sacrafisima
Humanidad de Nuestro Sefior Jesueristo v no
puede creer que lo hacen sino que no se entien-
den. M. VI, 7.

Yo les aseguro que estos tales no entren en
estag dos moradas postreras; porque si pierden
la guia, que es el buen Jesis, no acertaran el ca-
mino. M. VI, 7

CAPITULO XLVII
De la imitacién de la santa Humanidad de Cristo

. s larga la vida y hay en ella muchos traba-
Jo8, y hemos menester mirar 4 nuestro dechado
Cristo c¢émo los pasé, y aun 4 sus apostoles y
santos, para llevarlos con perfeceion. Es muy
buena compaiia el huen Jests para no nos apar-
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tar de ella, y su Sacratisima Madre, y gusta mu-

cho de que nos dolamos de sus penas, auuque

%?‘e{nlos nuestro contento y gusto algunas veces.
YT

> 0
Si Su Majestad nos mostrd el amor eon tan
espantables obras y tormentos, icomo queréis
contentarle con solo palabras? Poned los gjos en
el Crucificado y hariseos poco todo. 4. VII, 4.
Hay pocas almas que acompanen 4 Jesius y le
sigan en sus trabajos. C. 62.
igo que no parecemos cristianos, ni leimos
la Pasion en nuestra vida. €. 25. ;

Quien esto no hace, de pensar en la Pasidn
de Jesueristo, es bien que lo procure hacer, que
J0 sé que no lo impedira la muy subida oracion;
¥ no tengo por bueno que 1o se ejercite en esto
muchas veces..... HEsta manera de proceder es
gran ayuda para todo bien. M. VI, 7.

Muchas veces he considerado en esto, y sa-
biendo yo el tormento que pasa y ha pasado
cierta alma que conozeo de ver ofender & Nues-
tro Senor, taninsufridero, que se quisiera mucho
més morir que sufrirlo, y pensando si un alma
con tan poquisima caridad, comparada 4 la de
Cristo (que se puede decir casi ninguna en esta
ecomparacion), sentia este formento tan insufri-
dero, jqué seria el sentimiento de nuestro Sefior
Jesueristo, y qué vida debia pasar, pues todas
las cosas le eran presentes, y estaba siempre
viendo las grandes ofensas que se haefan 4 su
Padre? 5in duda ereo yo que fueron muy mayo-
res que las de su sacratisima Pasidn; porque en-
tonces {a via el fin de estos trabajos, y con esto
¥ con el contento de ver nuestro remedio con su
muerte, y demostrar el amor que tenia 4 su Pa-
dre en padecer tanto por él, moderaria los dolo-
res, como acaece aca A los que con fuerza de
amor hacen graudes penitencias que no las sien-
ten casi, antes querrian hacer mas y mis, y todo
se le hace poco. ;Pues qué seria & Su Majestad,
viéndose en fan gran ocasion para mostrar 4 su
Padre cuan cumplidamente cumplia el ohede-
cerle, y conel amor del }Jrqj imo? {Uh gran deleite
padecer en hacer la voluntad de Dios! M. V, 2,
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Bl grande amor que Jesueristo tenia, y deseo
de que se salvagen las almas, sobrepujaba sin
comparaeion i las penas muy grandisimas que
padecio. M.V, 2. .

Si acd una que tenga alguna caridad le es gran
tormento ver las ofensas que se hacen @ Dios,
¢qué seria en la caridad de este Senor? €. 74,

El ver Cristo tan econtinuo tantas ofensas he-
chas 4 Su Majestad, ¢ ir tantas almas al infier-
no, téngolo por cosa tan recia, que ereo (si no
fuera més de hombre) un dia de aquella pena
hastaba para aeabar muchas vidas, cuanto mas
una. M.V, 2.

Las penas que padeefa Jesueristo por las gran-
des ofensas (ue se hacian 4 su Padre, sin duda
fueron muy mayores que lag de su saeratisima
Pasgion. M.V, 2.

Todo euanto podemos hacer es asc¢o en com-
aracion de una gota de sangre, de las que el
éeﬂor por nosotros derramdé. V, 39,

4Quién ve al Senor cubierto de Ila%as ¥ afligi-
do con persecuciones, que no las abrace, y las
ame, y las desee? V. %

iQuién serd el soberbio y miserable..... que
cuando hubiere trabajado toda suvida, con cuan-
tas penitencias, y oraciones, y persecuciones se
pudieren imaginar, no se halle por muy rieco y
muy bien pagado, cuando le consienta el Sefior
estar al pie de la eruz con SanJuan? /. 22

Sélo ver al Sefior caido en aquel espantoso su-
dor ewando ora en el huerto, hasta no para una
hora, sino para muchos dfas de pro funda medi-
taeion, mirando con una sencilla vista, quién
%a} 1{7‘1}'1%“ ingratos hemos sido 4 tan gran pena.

Es bien discurrir un rato considerando 4 Crig-
to atado & la columna, y pensar las penas que
alli tuvo y por qué las tuvo, y quién es el que
las tuvo y el amor con que las pago. ;i

No me ha venido trabajo, que mirando & Cris-
to cual estuvo delante de log jueces, no se me
haga bueno de sufrir. Con tan buen amigo pre-
sente; con tan huen capitin que se puso el pri-

mero en el padecer, todo se puede sufrir: él ayu-
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da v da esfuerzo; nuneca falta, es amigo verdade-
ro. V. 22.

. En pensar y escudrifar lo que el Seiior pasé
por nosotrog, muévenos & compasidn; y es sa-
hmsa esta pena y las ligrimas que proceden de
aqui; y de ]fensar la gloria que esperamos y el
amor que el Seiior nos tuvo y su Resurreceién
muévenos 4 gozo, que ni es del todo espiritual
ni sensual, sino gozo virtuoso y la pena muy
meritoria. V. 12,

Tomad, hijas, de aguella cruz;, no se os dé
nada de que os atropellen los judios; no hagiis
cago de lo que os dijeren, hacéos sordas & las
mormuraciones: tropezando, cayendo eon vues-
tro Esposo, no os apartéis de la cruz, mirad mu-
chas veces el cansaneio con que va y las venta-
jas que hace su trabajo 4 los nuestros. Por gran-
des que los querdis pintar y por mucho que los
queris sentir, saldréis consolada de ellos por-
que veréis que son cosa de burla comparados a
los de Cristo. C. 41.

Si por ser penoso pensar en la pasién no se
sufre, jquién nos quita estar con el Serior des-
pués de resuecitado, pues tan cerca le tenemos en
el saeramento donde ya esta glorificado y no le
miraremos tanfatigado y hecho pedazos corrien-
do sangre, cansado por los ecaminos, perseguido
de los que hacia tanto bien, no creido de los
Apéstoles, séno sin pena, lleno de gloria, esfor-
zando 4 los unos, animando 4 los otros..... com-
paitiero nuestro en el Santisimo Saeramento, que
no parece fué en su mano apartarse un momento
de nosotros? V. 22,

Bien parece que no aman al Seior los gue no
son amigos de sus imdgenes, porque si le ama-
ran, holgiranse de ver su retrato, como aci aun
da eontento ver el de quien se quiere bien. J.9.

CAPITULO XLVIIL

De 1a ganta Humanidad de Cristo en el Sacramento
de la Bucaristia

Su Divina Majestad es tan amigo de amigos y
tan Sefior de sus giervos, que,.... ha buseado tan
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admirableinveneion como es el Santisimo Sacra-
mento para mostrar lo que nos ama y para ayu-
darnos & pasar nuestros trabajos. C. 6

iQué cosa de tanta admiracion, que quien hin-
chiera mil mundos con su grandeza, encerrarse
en cosa tan pequena! Como es Sefior, congigo
trae la libertad; y como nos ama, hicese 4 nues-
ira medida. €. 47.

No se quedd el Seior para otra eosa con 10s-
otros, sino para ayudarnos y animarnos, y sus-
tentarnos & hacer esta voluntad de Dios que he-
mog dicho se curapla en nosotros. ¢. 60, !

Cuando yo veo una Majestad tan grande disi-
mulada en cosa tan poca como es la hostia.....
me admira sabidurfa tan grande, y no sé ecomo
me da el Sefior animo y esfuerzo para llegarme
4 El, siiel que me ha hecho tan grandes merce-
des no me lo diese. V. 38.

:Para qué hemos de ir 4 busear & Crisio muy
lejos? Si no nos queremos hacer eiegos y hobos,
gi tenemos mas fe, claro estd que esti dentro de
nosotros. €. 61.

No deja Dios de estar en la hostia eonsagra-
da, por malo L!ue sea el sacerdote que dice las
palabras de (o eonsagracidn. Ental easo se
pone en manos de su enemigo 'y todo para bien
mio y de todos. V.38,

Entendi bien cuin més obligados estdan los sa~
cerdotes i ser buenos que otros; y cuén reeia
cosa es tomar este Santisimo Sacramento indi-
namente, y cudn sefior es el demonio del alma
que esta en pecado mortal. V. 38.

Aparejandonos é recibirle, jamas deja el Sefior
%e dﬁ;r por muchas maneras que no entendemos,

Cuando me acuerdo que Nuestro Sefior se que-
16 al fariseo en el convite que le hizo porque no
e habia recibido con mayor regalo, querria des-
de el umbral de la puerta dela Iglesia que todo
estuviese baniado en agua de dngel; y mire, mi
Padre, que no le dan ese pano poramor de Vues-
tra Reverencia, sino porque ha de fomar en esas
manos 4 Dios, y para que se acuerde de la lim-
pieza y buen olor que ha de llevar en la eon-
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eieneia, y, si esa no fuere limpia, vayanlo si-
quiera las manos. K. i -

Cnando no eomulgiredes y oyeéredes misa po-
déis comulgar espiritualmente, y es de grandi-
simo provecho, fy recogeros después, €. 62.

No suele Su Majestad png?rav mal la posada, si
le hacen buen hospedaje. C. 61.

Si el alma estd dispuesta, una centellica que
salte de este fueqo le ahrasard toda., €. 62,

Quien no llega 4 recibir al Senor Aabiendo
fieefio lo que es en si, que nunca le importune
porque se le dé & conocer, pues obrando ast no
procura sino echarle de su easa. (/. 61.

Comunicar el Senor sus grandezas en el Sa-
eramento, y darles sus tesoros, no quisre sino
en los que entiende que mueho lo desean, por-
aue éstos son sus verdaderos amigos. (. 61,

No ge eomunican las mercedes al alina del que
reeibe el Santisimo Sacramento en pecado co-
mo 4 los que estin en gracia, y no porque dejen
de estar estas influenecias en su fuerza, sino por
falta de quien le ha de reeibir, eomo no es falta
del sol no resplandecer cuando da en un fiedazo
de pez, eomo en uno de eristal. K. 9.

Mas si no hacéis easo de El, en reecibiéndole,
eon estar junto sino que le vais & busear & otras
partes, ¢ husear otras cosas bajag, j(jué quersis
que haga? ;H4os de traer por fuerza 4 que lo
veais y o8 estéis con el que se¢ 0s quiere dar i
conocer?.... Harta misericordia nos haee i todos,
que quiere entiendan que es El, el que esti en el
Santisimo Sacramento. O, Gl.

Si adordis y pedisf una imagen de Cristo, de-
lante de quien estiis, jno véis que ¢ hoheria de-
Jjar en aquel tiempo la imagen viva y la misma
persona por mirar al debujo? iNo lo serid, si tu-
viéredes un refrato de una persona que quisié-
redes mucho, y la mesma persona o8 viniese 4
ver, dejar de hablar con ella y tener toda la con-
versaeién co el retrato? €. ﬁ'lbf

Es gran regalo estariausente Ia mesma perso-
na, ver una imagen de nuestra Sefiora ¢ de al-
gin santo 4 quien tenemos devocidn, enanto mis
fa de Cristo..... Mas acabando de reeibir al Se-

14
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fior, teniendo la mesma persona delante, procu-
rad cerrar los ojos del cuerpo y abrid los del
alma y mirdos all corazén, que yo os digo, y otra
vez lo digo, y muchas veces lo diré, que si to-
méis esta costumbre y procuriis tener limpia
coneiencia, que se 0s gescubrim del todo. (. 61.

Estios vos de buena gana eon el Senor, des-
pués de haber comuﬂgceSr). Hs esta hora de gran
Erovecho para el alma, y en que sirve mucho el

uen Jesus que le tengiis compania; tened gran
cuenta de no la perder. C. 34.

Si después de haber comulgado llevais el pen-
samiento 4 otra parte; y no hacéis mas caso que
esti dentro de vos que si no le hubiérades reei-
bido, no os quejéis de El, sino de vos. C. 6l.

Hay grandes seeretos en lo interior cuando se
comulga; es lastima que estos cuerpos no nos los
dejen gozar. R, 9.

Aunque no veamos al Sertor en el Sacramento
con los ojos_corporales, muchos modos tiene de
mostrarse al alma; por grandes senfimientos in-
teriores y por diferentes vias..... No estd escon-
dido de sus amigos. C. 61,

Viendo tan gran Majestad, zcémo osaria una
pecadoreilla como yo, ‘que tanto le ha ofendido,
estar tan cerca del? Debajo de aquel pan esté tra-
table; porque si el rey se disfraza, no parece
que se nos da, nada de conversar sin tantos mi-
ramientos y respetos; parece esti obligado & su-
frirlo, pues se disfrazé. C. 61,

Si 08 eongojiis porque no véis & Oristo con
los ojos corporales, mirad que nos conviene,
gue es otra eosa verle glorificado 4 cuando an-
laba por el mundo. No habria sujeto que lo su-
friese de nuestro flaco natural, ni hahria mundo,
ni quien quisiese parar en ¢l, porque en ver esta
verdad Eterna, se veria ser hurla todas las cosas
de que aci hacemos caso. €. 61,

Pues sabemos que, mientras no eonsume el
calor natural los accidentes de pan, esti con
nosotros el Buen Jests; no perdamos tan buena
ocasion y nos lleguemos & El, pues si cuando
andaba en el mundo de s6lo foear su ropa sana-
ha 4 los enfermog, &qué hay que dudar que hard
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milagros estando tan dentro de mi, si yo tengo
fe, y me dara todo lo que le pidiere, pues esti en
mi casa? C. 61, =,

¢Pengdis que no es mantenimiento, aun para
estos euerpos, este Santisimo Sacramento, y muy
%1'3‘,}11@ medicina para los males corporales?

Con este mantenimiento y man# de la Huma-
nidad del Seftor, 8i no es por nuestra eulpa no
moriremos de hambre, que de todas enantas ma-
neras quisiere comer el alma, hallari en el San-
tisimo Sacramento sabor y eonsolacién y man-
tenimiento. C. 60. |

Pienso que si nos llegasemos al Santisimo Sa-
eramento con gran fe y amor, que de una vez
hastase para dejarnos ricas. Sino que no parece
sino enmplimiento el llegarnos 4 El, y ansi nos
luce tan poco. C. de A. 3,

Pedid que og deje 4 vuestro Esposo; que no os
vedis en este mundo lo que viviéredes sin El;
que baste que quede disfrazado en estos aeciden-
tes de pan, que es harto tormento para quien no
tiene otro amor ni otro cgnsuelo; mas suplicadle
E{ue no os falte y que os dé aparejo para recihirle

inamente. C. 60,

Pida quien quisiere ese pan Zerreno; pidamos
nosotras el que nos hace all) caso, v supliquemos
al Padre nos dé graecia para disponernos 4 reci-
bir tan grande y celestial mantenimiento. €', 61,

Tengo por cierto hay muchas personas que se
1legan al Santisimo Sacramento (y plega al Se-
nor yo mienta) con pecados mortales graves.
C.de A. 1.

Hahia ido yo tan devota toda mi vida de Cris-
to, en especial cuando comulgaba, que quisiera
yo siempre traer delante de los ojos su retrato é
imagen, ya que no podia traerle tan exeluido en
mi alma, como yo quisiera. V. 22.
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CAPITULO XLIX
De la devocidn d la Virgen Santisima y 4 Ban José

El pensar en la Sacratisima Virgen y en la
vida de los Santos nos da gran proveecho y alien-
to. M. VI, 7.

Giran cosa es lo que agrada & Nuestro Seior
cualquier servicio que se haga & su Madre. F, 10,

La Madre Sacratisima estaba firme en la fe,

orque sabia que su Hijo Jesus era Dios y hom-

re, y aunque le amaba mas que los Apdstoles,
era con tanta perfeceidn, que su Humanidad Sa-
eratisima antes le ayudaba ¢ la contemplaciin,
ELE ) *

Masiqué debia pasar lagloriosa Virgen y esta
bendita Santa en la pasion de Jesis ....? ;Qué
de amenazas? 3Qué de malas palabras? ;Y qué
descomedidas! ;Pues con qué gente lo habia tan
cortesanasi lo era del infierno, que eran minis-
tros suyos? Por cierto que debia ser terrible cosa
lo que pasaron, sino gue con otro dolor mayoer,
no sentian el suyo. C, 41,

San José es mi verdadero padre y senior. }7, 83,

Tomé por abogado y senor 4 el glorioso San
José, y encomendéme mucho & él; vi elaro que
ansi desta necesidad, como de otras mayores de
honra y pérdida de alma, este padre y seiior mip
sacome con mas hien que yo le sabia pedir. No me
acuerdo hasta ahora haberle suplicado cosa que
la haya dejado de hacer.

Es cosa que espanta las grandes mereedes que
me ha hecho Dios por medio de este bienavetn-
rado Santo; de los peligros que me ha librado,
ansi de cuerpo como de alma, que 4 otros Santos
parece les di6 el Sefior gracia para socorrer en
una neeesidad; 4 este glorioso Sanfo tengo expe-
riencia que socorre en todas, y que quiere el Se-
fior darnos 4 entender que, asicomo le fué sujeto
en la tierra (que como tenia nombre de padre
siendo ayo le podria mandar), ansi en el cielo
hace cuanto le pide. Esto han visto ofras algunas
personas, & quien yo decia se encomendasen &
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él, también por expiriencia; ya bay muchas que
le son devotas de muevo, experimentando esfa
verdad.

Procuraba yo hacer su fiesta con foda la so-
lemnidad que podia, masllena de vanidad que de
espiritu, queriendo se hiciese muy euriosamente
¥ Lien, aunque con huen intento.

Querria yo persuadir 4 todos fuesen devotos
de este glorioso Santo por la gran expiriencia
que tengo delos bienes que aloanza de Dios. No
he conocido persona que de veras le sea devota y
haga particulares servicios que no la vea méas
aprovechada en la virtud, porque aprovecha
en gran manera 4 las almas que 4 él se enco-
miendan,

Paréceme ha algunos aios que cada afio en su
dia le pidouna cosa, y siempre la veo cumplida;
si va aﬁgo toreida la peticion, él la endereza para
mis bien mio.

Si fuera persona que tuviera autoridad de es-
eribir, de huena gana me alargara en decir muy
por menudo las mercedes que ha hecho este glo-
rioso Santo &' mi y 4 otras personas; mas por no
hacer m#s delo que me mandaron, en ofras cosas
seré corta mas de lo que quisiera, en ofras mas
larea que era menester, en fin, como quien en
todo lo bueno tiene poca devoeidn.

Solo pido, por amor de Dios, que lo pruehe
quien no me ereyere, y verd por expiriencia el
gran bien que es encomendarse & este glorioso
Patriarea y tenerle devoeidn, en especial perso-
nas de oracién siempre le habian de ser aficio-
nadas, que no sé ecomo se puede pensar en la
Reina de los Angeles en el tiempo que tanto pasé
eon el Nifio Jesus, que den gracias 4 San José
por lo hien r{ue les ayudd con ellos.

Quien no hallare maestro que le enseiie ora-
eion, tome este glorioso Santo por maestro y no
errard en el camino,

jPlega al Seiior no haya yo errado en atrever-
me i hablar en él, porque aunque publico serle
devota en los servicios y enimitarle; siempre he
faltado! V. 6.
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CAPITULO L

Del celo de las almas

A no haber peligro de perder y ofender al Se-
fior, desecanso seria (que no se acabase la vida
hasta la fin del mundo, por trabajar por tan
gran Dios y Senor y Esposo. M. V, 4

En cosa que tanto importa eomo es la saloa-
eion de las almas, no nos contentemos con me-
nios de hacer todo lo que pudiéremos de nuestra
parte, no dejemos nada por hacer. V. 32.

Vale mueho un alma para que proeuren por
todas maneras su hien, cuanto mas las de mu-
chag, C. 8.

Cualquier trabajo parece ligero, por librar un
alma de pecado. R.

Si miramos la multitud de almas que por me-
dio de uno trae Dios 4 si, es para eﬂabarle mu-
cho, 3. V, 4.

#Qué va en gue esté yo hasta el dia del juicio
en el purgatorio, si por mi oracién se salvase
sola un alma, cuanto més el provecho de muchas
¥ la honra de Dios? (. 3.

Alabe muy mucho al Seior el alma que ha lle-
gado @ tener este [uego del divino amor en
abundaneia, y le da fuerzas corporales para ha-
cer penitencia; 6 le di6 letras, y falentos, y li-
bertad para prediear, y confesar, y llegar almas
4 _Dios, que no sabe ni entiende el bien que tiene,
si no ha pasado por gustar qué es no poder ha-
cer nada en servicio del Senor y recibir siempre
mucho. J. 30.

Llegada un alma ¢ esta tan subida oracion,
1o es solo deseos 1o que tiene por Dios: Su Ma-
Jestad le da fuerzas para ponerlos por obra. No
se le pone cosa delante en que le sirva & que no
se abalance. V. 21.

Con esto, que muy bien podéis haeerlo, en-
tenderd su Majestad que hariades mucho mis, y
ansi 08 dari premio, como si le gandsedes mu-
chas almas, M, i, 4

Ahora hay pocos que miren por la honra de
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Dios, como habia en tiempo de los santos Mar-
tires y fundadores de las Ordenes religiosas.
M.V, 4.

Hasta los predieadores van ordenando sus ger-
mones, para no descontentar; buena inteneidn
ternsn, y la obra lo serd, mas ansi se enmiendan
Pocos.

4Cémo no son muchos que por los sermones
da}lan log vicios piblicos? ;Sabe qué me pare-
ce? porque tienen mucho seso los que los pre-
dican. No estén sin él, con el gran fuego del
amor de Dios como lo estaban Jos apdstoles, y
ansi calienta poco esta llama. No digo yo sea
tanta eomo ellos tenian; mas querria fuese mas
de lo que veo...

Dehe de ir mucho en tener aborrecida la vida,
¥ en poea estima la_honra, que no se les daba
mas, 4 trueeo de decir una verdad, y sustentarla
para gloria de Dios, perderlo todo que ganarlo
todo: gue quien de veras lo tiene todo arrisca-
r%{g Il)'or Jios, igualmente lleva lo uno que lo otro.

. 16 '

Quien hubiere de hacer algin provecho en
ayudar ¢ los prdjimos, es menester que tenga
las virtudes muy fuertes, para que no dé tenta-
cidn i los otros. V. 13.

{Oh, caridad de los que verdaderamente aman
4 este Senor y conocen su'condieién! jQué poco
descanso podréan tener, si ven que son un poqui-
to de parte para que un alma sola se aproveche

ame mis 4 Dios, 6 para quitarla de algin pe-

igro! 1Qué mal descansari con este descanso
particular suyol F. 5.

Aletinas personas (muchas no las hay por
nuestros pecados), mientras mis adelante estin
en esta oraeidn v regalos de Nuestro Senor, mis
acuden & los regdlos v salvacién delos prijimos,
en especial & las de las Animas, ﬂue por saear
una de peeado mortal, parece darin muchas
vidas. (. de A. 7.

iDichosas vidas l