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A L A M A G E S T A D 

D E F E L I P E I V . 
E L G R A N D E . 

E L REY N U E S T R O SEÑOR. 

SE Ñ O R : 

QÜELLA celeftial Muger, 
nueftra Madre fauta TERE
SA, que en el cielo Efpaíiol 
miraron , y admiraron los 
ojos de toda la Igleíia , ve-
ftida del Sol de Juílicia, co
ronada de las Eftrellas de 

fus virtudes heroicas, y aunque Deícalga, cal
cada 



gada de la Luna, pifando con valor fu incon-
fíancia ; buela oy coa las dos plumas y alas 
de fus celeftiales CARTAS , y fus elegantes 
NOTAS ala prefencia de V . MAGESTAD, que es 
la foledad dichofa á donde la celeftial TERE-

Apocai S A ' 7 ĴS libros tienen protección y defenfa. 
jz.n.n.Dattf funt mulieri duce alte, uü volares in defer-

tum y in lomm [tmm. Las dos plumas con un 
mifmo impulfo fe mueven , bufcando en el 
agrado de V . M . el nido, en que ííempre han 
hallado tanta aprobación como ventura. 

L a de nueílta Madre Santa, gozofa en fu 
mifma experiencia (" pues luego que voló al 
Cie lo , pufo el gloriólo Abuelo de V . M . fus 
efcritos entre los originales de S. Aguftin, y 
S. Chrifoftomo , Aguilas de la Igleíía caudalo-
fas) bufca en el Q u AR To FELIPE la protec
ción que experimentaron fus libros en el S E-
GUNDO ; y reconocida , que no menos que el 
Rey Athalarico puede V . M . afirmar , que 
igualmente fucedió á fu prudentiílimo Abue
lo en lo grande de la Monarquia , que en laefti-
macion que haze de los efcritos de nueítra 

CaiTiod. Madre Santa. Ahur de nobis non patimur credi, 
Epift4 f ^ ^ ^ ^ w ^ de nofiris potuit parentióus ¿eflimari ; 

& ideo quod divmitate propitiá di¿íum jit gloriofo 
Domino Avo nojlro fehciter ordinante > pro muni-* 
mine indepti Regni facramenta Jufcepimus, N o 
fabebufcar, ni deve otro patrocinio en la tierra. 

De 



VII 
De una Eftrella,llamada Real, dize Plinio en 

fu hííloria, que fe pone al amanecer en el pecho 
del León. Stella Regia apfellata in peéiore Leo~WnMb: 
nis occidit matutino. Y del mifmo lugar buel- l8*c^ 
ve á falir con mucha hermofura y claridad. Ef
trella fue, S E ñ oR , nueftra gloriofa Madre % 
que fe pufo en A l v a , para amanecer en la glo
ria : y en feñal defto, luego que efpiró, pareció 
fobre fu Convento una eftrella : pues ííendo 
eftrella tan Real S. T E RES A , no avia de tener 
otro Ocafo , ni otro Oriente, que el pecho del 
León de Efpaña, que es V . M . Católica, de don
de avia de bol ver á falir, como oy fale en fus 
Cartas, para alumbrar la noche de nueftra v i 
da. Recrecefe á lo dicho , el que íiendo V . M . 
FELIPE EL GRANDE , de jufticia pide 
que fe dediquen á fu Real y Anguila protec
ción los efcritos de una Virgen tan fabia, que 
llegó á fer de hombres y mugeres Maeftra, y 
Reformadora. A l primer Rey de los Athe-
nienfes , por nombre Júpiter [ cuyo amor 
para con lus vaíTallos le mereció aclamación 
de divino ) dieron el timbre de Rey Grande 
los Antiguos: 
Rex fuferüm M A G ÑUS vel perderé Jupprer Hefiod. 

Y como á Rey tan grande acoftumbró la an- diebus-
tiguedad ofrecer las obras de Minerva, virgen 
fabia y prudeatiííima, de quien afirma Home

ro : 
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TO , que fue Capitana y Maeftra de hombres 
y de donzellas: 

Prima viros docuit' 
Vener? Vtrgimhujque eadem monflravit , prima 

domi quce 
Muñera conveniant. 

Por lo qual las Uamava Munus Jovis, vel Re-
gis Magni. Prefentedel Rey Grande. Siéndolo 
V . M . no folo en el nombre, fino en los he
chos j á quien mejor fe le podían dedicar las 
Obras, y poner el fobreferitó á las Cartas de 
nueftra Efpañola y celeftial Minerva, Maeftra 
de los Defcalgos y Defcalcjas Carmelitas, fino 
á quien , nombrandofe entre los Reyes el 
G R A N D E , en el mérito , y en la verdad 
es el mayor de los Reyes ? Munus Regis magni. 

La de Don Juan de Palafox y Mendoza, 
digno de los altos pueftos y Mitras, con que 
V . M . ha premiado fus muchas virtudes y le
tras, no quiere bufear otra protección que la de 
V . M . que ha hallado fiempre propicia. Y 
affi con mejor intento , que pidió Marcial á 
Crifpino ( como lo nota fu Commentador 
Radero ) que por fu mano ofreciefíe al Cefar 
fus Epigramas ; Commendat Crifpino lihrum , 
eumqtie a Crifpino vult Cafari commendari; ha 
defeado que por la mia, lleguen á los ojos de 
V . M . las Notas efpirituales y provechofas, que 

ha 
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ha meditado en las Epiñolas de nueftra Madre 
íanta TERESA . Eftas Notas, Señor, fon la 
caxa de aquella joya, el nácar de aquella perla9 
y el.engaite precioíb que defcubre, y haze fo-
brefalir el diamante finiffimo de fu celeftial do-
trina; por lo qual elperp , que han de hallar en 
V . M . igual agrado unas y otras. 

Ofreció Julio Cefar una perla por gran 
prefente á fu Diofa j y no folo hizo eftima-
cion de la perla que ofrecia , fino de la caxa 
que la Uevava } porque una y otra eran en 
íii aprecio precioías , y dignas de la Mage-
ílad á quien reverente las ofrecia. E l Obilpo 
de Olma ^ aunque fe tiene merecida la apro
bación de V . M . en tantas acciones y obras, 
con que ha iluílrado dos Mundos en una 
Monarquía , ( que no abraza menos la de 
V . M . Católica ) defea, que la prefente la mire 
V . M , como caxa 3 que es de la perla, y efcri-
tos .de nueftra Madre fanta TERESA , porque 

- con elle fobrefcrito merezca fu zelo la eílima-
cion, con que V . M . íiempre le ha honrado : 
pues puede afirmar con Caílodoro, que eílima 
.en mas el tener á V . M . propicio, que las mu
chas honras , y oficios que ha- adminiftrado en 
fu Imperio: Illud efl mihifuf ra dominutum, tan-
tiim ac talem Reffiorem habere froptium. Y dezir Epift.i. 

con Marcial , que el eílar á V . M . dedicado > m m ú i 

ferá eñimulo á todos para eílimarlo, y leerlo. 
Parte T t m m * * Uni ^ 



ver¿ei4.' Uni inmeris $ omnihus kgerk. 
Adornada pues deílas dos plumas y alas 

buela a la foledad del Real patrocinio de V< M . 
Católica , nueftra celeftial T E R E S A : & fu-
git in folitudinem [ Que foledad es la Magéítad 
de los Reyes, como dezia Afuero : Solitudini 
noflra? infidiaretur ; } como á lugar propio fuyo. 
Y yo interprete de fu afeólo en fu nombre, tam
bién la ofrezco á la protección de V . M . Cató
lica ? reconociéndole por el tributo mas grato 
y preciofo, que puede dar nueftra obediencia. 
Y aunque la Mageftad Real* por lo que parti
cipa de la divina, no tiene aceptación de per-
fonas, en cierto modo deve V. M . fingulari-

, zarfe en favorecer, y amparar nueftra Re
forma por fer hijo de las oraciones fuyas:. Por 
Rey , y Reparador de el Univerfo embió el 
Padre á fu Unigénito Hijo 9 y todavía dize fu 
Mageftad 5 que no vino, -fino á juntar las ovejas, 

Matfe. i*, que en Ilrael componían fu rebano. Non veni 
™{-24' nifi ad oves Jfrael. Singular fin duda fe moftró 

Chrifto nueftro bien con efte Pueblo. Y la ra
zón affignan los Teó logos , porque fue hijo de 
fus Patriarcas antiguos ; los quales íi no mere
cieron con fus oraciones la uibftancia , mere
cieron la aceleración, y otras circunftancias de 
fu Encarnación, y temporal nacimiento j y efto 
le ocafionó el fer en los favores y finezas con 
el iingularilfimo. Ninguno deve eftrañar, que 

lo 



lo fea V . M . con nueftra fagrada Familia , pues 
el Venerable Hermano Fr. Francifco del Niño 
JESÚS alcangó de nueftro Señor la vida y na
cimiento de V . M . como confta de fu hiftoria , 
paitando con el piadofo Padre de V . M . alcan
zarle Principe heredero , íi le dava alguna l i -
mofna para fus pobres, continuo cuidado fuyo. 
Con que aviendo nacido V . M , por las oracio
nes de nueftra familia, y en la cuna de la pie
dad ? no fe puede negar á fu beneficio, ni menos 
al de fu Madre fanta T E R E S A , pues le deve 
V . M . defpues de Dios la vida tan importante 
que goza. Cuya defeada y profpera luceffion 

{)arece ha querido el Cielo dar á entender, que 
a ha recibido V . M . por oraciones también de 

nueftra Reforma : pues el dia que ella nació en 
Duruelo, nació el Principe D . FELIPE Pro-
fpero, que Dios guarde, para proíperidad de dos 
mundos; y aífi le puede dezir, que fu Alteza es 
hijo también de las oraciones de nueltra Fami
lia ; como V . M . lo ha reconocido con una me
moria perpetua, que ha mandado fundar , para 
efte dia, en aquel primitivo Convento, Patro
nato de fu Real piedad. 

A la Fortuna Profoera, Diofa de la fa-
bulofa antigüedad , fingieron hija de Júpi
ter , por aver nacido en fu dia j dandó á en
tender , que con fu nacimiento nacieron las 
profperidades del mundo : y aííi los aífiftidos 

^ * i defta 
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abljrb ê̂ :a ^0^a?clue como dize Tito Lívio^ fe feña-
cond. lavan con nombre de Prósperos, reconocían á 

Júpiter el \ beneficio; íegun lo dio á entender 
D;Augu ían Aguftin donde dixo ; JVihil enim frodefl 
^áeci-eam cokre x fi fortuna efi. Colatur ergo Júpiter 

foltis. Eñe engaño. S e ñ o r , l o veo reducido á 
verdad en el nacimiento de fu Alteza, y reco
nocimiento de V . M . cuya vida conferve nue-
ftro Señor, como en ella Religión de V . M 
fe le fuplica, para bien de la Igleíia que am
para , y Reynos que impera. 

vit. Dei. 
5. J8. 

S. C . R# 

Enmilde Cabellan > j fuhdito de V , M * 

Fr. DIEGO BE LA PRESENTACIÓN, 

&weral de los Camelitm Pejcalm* 
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les tóGit stesfesfés tf eies tes fésfé 

A P R O B A C I O N . 

Del muy Reverendo Padre Maeílro Fray Ju 
PÉREZ DE MUNEBRE G A , Reótor del 
Colegio de fan Pedro Nolafco, de la Orden 
de nueilra Señora de la Merced, Redención 
de Cautivos, y Catedrático de VifperaS en 
Teologia de la Univerfidad de Zaragoza* 

ryO r ohedecer al mandato del muy tluftre Señor Don Gerónimo 
de Sala y DoBor en ambos Derechos > Canónigo de la fanta Iglejia 

Metropolitana 5 Vicario General, j Provijor por el Iluftrijpfhj, y 
Eocceíentijjmo Señor Don Fray Juan Cehrian ,. Argohifpo de Zara-
goga, y del Confijo de EJlado del Rey Católico nueftro: Sexior t be 
ley do ejle Epijiolario, de mi fanta Madre Tereja de JESÚS , y los-
Avifis que ad fin dellas fe contienen con la explicación, o Notas del 
llujírijjímo y Mxcelentijjtmo Señor Don Jmn de Pala fox , Obifpo-
de Ojma, y Regente en el Supremo €onfejo¡ de Aragón : digno de o* 
cupar mayores puejios. V ajjí las Cartas , como los Avifos , fin ce-
lejlial enjenanga a todos los que prqfejfm bufcar y firvir a Dios , 
que llamamos mifiicos , en todos los tres eftados de Principiantes 
Aprovechados, y PerfiBosde quien dixo el Angélico Docior fanto 
Tomas : Caltent incipientes, fervent proficientes 5 ardent perfecli, co- i3.Thomi 
piando la doBrina de mi Gran Padre fan Aguflin, TraBatu quinto opufcm. 
in primam Epijiolam Jomnis. Pues para eftos tres eflados yvenfeña^fa^ 
el Serafin Miftico de Efpana, Maejira de los mayores Maejlros , Veu 
como han de empegar purgando ; profeguir aprovechando ; y arder 
perfeBos : y con luz divina previene los tropiegos , que pone lagos 
el enemigo, y da 7-emedios prefirvativos ^ para que fe buelva aver~ 
gongado y "vencido de los Jiervos de Dios, con tan fuperior providen-^ 
cia , que en eflas Cartas, y Avifos el ejpiritu mas divertido y peca~-
dor conozca fu yerro 5 y arrepentido fe entregue todo a Dios, fíen-
do cada ra&on de ¡a Santa con fus Notas, antorcha lu&ida para el: 
dejengaño, y encendida Jiecba Je amor. También templa fervores de 

* * 3; los 



los principiantes ] que con menos cordura fe precipitan á imprudentes 
fenitencias; y anima la flogedad de los tibios , y defengana a los que 
llegan a tocar en prefuncion. Es toda efla letura y Notas celejiial 
efcuela, que con dulce encanto , guia las Almas a padecer por Cbrif-
to , y admirable politica , paraque los Prelados goviernen, y obedez
can los Subditos. T ha Jido buena fortuna tener el texto tan doBa 
pluma en fus Notas 3 y tan del ejpiritu de la Santa, que mas de 
tina vez me pareció la explicación Carta de fanta Terefa. Tan fiel j 
¿y devoto le bsvió el aliento a efte ahrafado Serafín. No oyen efe Libro 
cofa que fea contra nueflra Santa Fe Católica , Decretos Conciliares, y 
buenas coflumbres ; antes bien me parece fera muy de el agrado de el 
Señor „ y universal provecho a todos los ejiados de nueflra fanta 
Madre Iglefía, que fe dh a la eflampa, pues quien leyere ejla 0~ 
hra formara quexas, de quien dilato facar a luz tan celejiial doc
trina : y podran fer jtíftas; pues defraudo la dilación dulces intere-
fes a las Almas, fin hazer cargo por efio al que pufo cuydado en 
recoger ¡as Cartas tan divididas de la Santa. Affi lo fiento , fah& 
meliori, &c . En el Colegio de nueflro Gran Patriarca fan Fedr& 
Nslajco 9 de la Real y militar Orden de la Merced \ Redención 
de cautivos. En Zaragoga a Jtete de Julio de i6<i6. 

Fray Juan Pérez de Munebrega , Catedrático de Vífperas. 

Pam&s licencia para que fe imprimas, 

6 D. Sala, V . G 

4 I R Or 
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A P R O B A C I O N . 

JD^/ -Ora J o s E F F R E (j A , Clérigo Re
gular f Predicador de fu Comento' de nuejkaí 
Señora de el Buen Parto de Zaragoza. 

O R orden, y efpecial: comiffion de el Excelentiflimo Se
ñor Duque de Monteleon Virrey, y Capitán General de-
elle Rey no de Aragón, he villo con particular atenciou 
las Cartas y Avifos de la glorioía Madre , y Dodora 

miíti a íanta Terefa de JESÚS ? y las Notas con que el Excelenti-
fímio Señor Don Juan de Palafox y Mendoza , Obirpo de Ofrna, iluf-

lo uno y lo otro. Solo el titulo del libro contiene en fi un fa
ino ío Panegírico de la- mas fubida y remontada alabanza; pues nos 
da a entender , que fiendo' las Cartas de una Santa tan efclarecida 7 
y tan afliftida de las luzes foberanas de el Cielo 5 todo lo que en fuŝ  
folios con tanto zelo efcrivió , es un pafmo de fabiduria0, pruden
cia , zelo y caridad : cuyas llamas encendian con divinos ardores el 
coraron de la Santa ,, que íiempre lo tuvo herido con flechas de ataor 
divino 3 y no menos iluílrado el entendimiento con las luzes fabias 
del Efpiritu Santo ; por lo qual temeridad fuera foltar en alabanza de sacramen-

cftas Cartas ia lengua ; íiendo affi , que los Oráculos de el Efpiritu tim Del 
Santo no han de fer tanto celebrados con encomios, quanto admira-
dos con aíTombros 3 y aplaudidos con humilde filencio :. afli por eífo pendnm ? 

toda lengua ha de callar, y bafta folo que íépa que las Cartas fon *de ^ f ^ ' 
fanta Tercia, paraque entienda que cada palabra es una fentencia , y vene- ' 

cada fentencia un oráculo. Porque no peligraílen Reliquias tan pre- > 
eioías, entró muy cuidadofo el zelo de fus Hijos á repartírnoslas : JdiZndum. 

el de el ExcelentiíTmio Señor Obifpo de Oñna ( en quien parece que D. Bem. 
con el amor á la Santa eftán vinculadas fus glorias, y las de fu Sagra- Eplíl 1?" 
da Reforma ) á declarárnoslas con fus eruditas Notas , defeubríendo 
los motivos , el fin 3 y la caufa, que movió á la Santa Madre , para 
efcrivirlas : con que fu Excelencia no folo no ha manchado el can
dor de la dotrína con cofa , ó a la Fe , ó a las buenas coftumbres 
difonantes j antes bien las ha tan vivamente iluílrado ? que fiendo la 

celeflial 



X V I 

celeílial dotrina que contienen, por la profundidad un laberinto , fe 
puede dezir 9 que nos ofrece el hilo por guia; ó Tiendo un Sol, lo ha 
templado con ellas de manera , que no ofufca con fus rayos el en
tendimiento , antes lo aclara. Por tanto es mny jufto que fe impri
man : con feguridad, que avran de fer de grandiflimo provecho para 
la Chriftiandad, y para la Santa de mucha gloria. Efte es mi parecer. 
Salvo, &c. En mi Convento de Zarago9a de nueítra Señora de ei 
Buen Parto 23. de Mar^o 16^7. años. 

D. Jofef Frega C, R. 

S U M A D E L P R I V I L E G I O , 

DO N F E L I P E I V . por la gracia de Dios Rey Católico de 
las Efpanas y de las Indias, y Señor Potentiífimo de los Pay-

fes bajos, permitió a Baltafar Moreto , imprimir Las Cartas y J v i -
fos de la fanta Madre TERESA DE JISUS : con hotas del llufiri* 
jjtmo Don Juan de Paíafooc y JMendo&a, Obifpo de Ojma : y de
fendió h. qualefquier impreflbres , imprimir las dichas Cartas, ó ven
derlas de«otra impreífion que del dicho Moreto, en eftos fus Era
dos , por el tiempo de diez años : so las penas contenidas en la 
carta del Privilegio: dada en BruíTelas a de Mayo de 1660. 

Firmada 

Loyens. 
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C A R T A 
D e l Iluílriflimo Señor Don JUAN DE P A -

LAFOX Y MENDOZA , Obifpd de Ofma, 
del Confejo de fu Mageftad 5 al Reverendi-
fíimo Padre Fray DIEGO DE LA PRESENTA
CIÓN, General de los Carmelitas Deícalgos. 

R E V E R E N D I S S I M O P A D R E . 

On gran confuolo mió he léido las JEfiJ-
tolas de fama Terefa , que V . P» RMA-
quiere dar a la ejíampa > para publica 

uní dad de ¡a Iglefia ; porque en cada una de 
ellas fe defcubre el admirable efpiritu defla V i r 
gen prudentiffima , á la qual comunico el Señor 
tantas luzesypara que con ellas dejpues ilujlrajfej me
jor ajje á las almas, Y aunque todos fus efcritos eflan 
llenos de dotrina del Cielo ; pero como advierten bien 
los infirüidos en la humana erudición, no puede ne~ 
garfe > que en las cartas familiares fe derrama mas 
el alma; y la condición del Autor,y fe dibuja con ma
yor propiedad, y mas vivos colores fu interior y exte
rior, que no en los dilatados difcurfos,j tratados. Y 
como quiera que aquello ferá mejor y mayor de fanta 
Terefa, en que fe defcubra a J ími fm mas; por effo 

Parce Tercera. *** efias 
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eftas cartas,en las quaks tanto manifiefla fu zelo ar~ 
*diente yfudifcrecion admirable ^ fu prudencia y cari
dad maravtllofajjan de fer recibidas de .todos con ma
yor gozo , y no menor fruto y aprovechamiento. 

Wiirdaderamenté cofa alguna de quantas dixo, de 
quantashizo ,de quantas efcrivio ffía Santa, avian 
de ejlar ignoradas de los Fieles y y a 0 fiemo mucho el 
ver algunas firmas de funomhre, contpuefias con las 
letras de fus efritos; porque faltan- aquellas letras á 
fus cartas, y aquellas cartas y luzes ,ala Jglefia uni-
verfal; y mas la hemos menefer leída, enjeñando ; 
que venerada > firmando. 

Pues que otra cofa fon las Efifiolas familiares de 
los Santos fino unas dijlmuladas infruc dones, ofreci
das con fuavidad a los Fieles ? yuna eloquente y per-
fuafiva dotrina, que informa ala humana y Chrifia-
na comunicación entre nofotros mifnos ? la qualno fió
lo da luz con fu difcurfo > fino calor y eficacia para fie-
guir, é imitar lo que primero enfeñaron los Santos con 
fu exemplo y virtudes al obrar. 

Yccffi me parece 9 que la Santa en fus Tratados del 
Camino de la Perfección^ de las Aforadas ;en la expli
cación del Pater n o í t e r ; en fus Documentos ? y Avifos 
(que todos fon cele fíales) nos ha enfeñado de la ma
nera que hemos de vivir en orden a Dios > y dirigir 
nuefirospafidspor la vidaefpiritual. Pero como hemos 
de vivir en ejla exterior unos con otros ( de la qual 
depende tanta parte $ no séfi la mayor déla interior ) 
nos lo enfeña en eflas Epijmas ¡porque con lo que dize 
en ellas > nos alumbra de lo que dcvemos aprender $y 

con 
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con h fue efiava obrando al efcrivirlas, de lo que 
devemos obrar. 

Que zelo no defcubre en ellas del bien de las almas? 
jQuepmdenciay fabidtirm en lo Mijtico , Moral, y 
Poütico ? Que eficacia alperfuadir i Que claridad al 
explicarfe ? Que graciaj fuerf a fecreta al cautivar 
con la pluma s a los que enfeña con la erudición ? 

Mtichos Santos ha ávido en la Iglejia, que como 
fiis Maefkos tmiverfales la han enjeñado; muchos, 
que con fapkntijjtmos tratados - la han alumbrado ; 
muchos, que con eficaciffímos efcritos la han defendi
do ; pero que en ellos ¿y con ellos ayan tan dulcemente 
perfuadtdo , arrebatado ̂  y cautivado > ni con mayor 
füavidady aííividad vencido las almas, y convenci
do 3 no fe hallaran fácilmente. 

Inumerables virtudes,propiedades ,y gracias pue
den ponderarfe en la Santa; no digo en fus heroicas 
acciones ,cof timbres,y perfecciones (porque effas apro-
vadas7y canonizadas por la Iglefla ¿mas piden la imi-
tacwn3que laalabanfa) fino en fus fuavijjimos efcri
tos ; pero yo lo que admiro mas en ellos, es la gracia, 
dulzura,y confítelo, con que nos va llevando alo mejor ; 
que es t a l , que primero nos hallamos cautivos que 
vencidos, y aprifionados que prefos. 

E l camino de la vida interior es afpero, y defapa-
cihle: Aréta eft via, quse ducit ad vitam: porque fe Matt ̂  
vtnce la naturaleza a fi mifma ,y todos fon paffos de v*er'1̂ ' 
dolor parala parte inferior, quantos le ofrece al alma 
el efpiritu >j affi hazer dulce, y entretenido efe cami-

* * * 2 
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no y j alegre,yguftofo al caminante , no folamente le 
facilita el viaje, fino que le haze mas meritorias las 
fenas, con reducirlas a gozos. 

A l que alegremente da, ama el Efpritu Santo ; 
2.Cor.9.HilaremenimdatoremdiligitDeus. Eftoescama 
verf. ?• mas qUe ú otros f ai qUe J¡rve ma§ alegremente que 

otros, Efla alegría ̂  guflo, y fuavidad comunica ad~ 
mirahlemente la Santa en fus Obras, adulzando por 
Mnafarte,j haziendofor otra mas meritorias las fe-
na¿. A todos focorre con fus efcritos 9y les dexa con
tentos confu dulce modo de enfeñar, y perjuadir, A 
Dios y con la mayor caridad deljufio ; j aljujto y con la 
mayor alegriay mérito defervir a Dios. Porque tal 
gracia en lo natural y y tal fuerza en lofohrenamral r 
como efie admirable efpiritu tiene en fuflumayy como 
allana y facilita las dificultades del camino déla vir
tud y no es bafiantementeponderahk. 

Dizen muy bien los Varones mifitcos y que Dios , 
en las almas que quiere f ara fiy no ácfruye la natu-
ralezayfino que laperficiona ;y al natural colérico y lo 
haze zekfoyy dale luego con el efpritu y la modera
ción y al flemático y contemplativo y y dale luego con 
el efpritu y la diligencia. Afft el natural de fama Te-
reja y fu capicidad, fu entendimiento y dtfcurfo y la 
gracia de fu condición y la fuavidad de fu trato, fin 
duda algunajucrongrandifjtmos ;y todo efto elevado, 
y levantado con la gracia fobrenatural.llufradaju al
ma con las luzes de Dios y inflamada con fu caridad y y 
alumbrad a confufabiduria y formo alprjuadir una 

gracia 
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gracia eficacijfíma, y una eficacia fuavijfíma y for-
tijjiwa, que Uevay arrebata las almas a Dios ; las 
lleva con la dulzura de la enfeñanfa; las arrebata con 
la fuerf a del ejpirim. 

Solo que al ganar las almas para Dios > y al ena
morarlas de la virtud, fe olvídala Santa de ft? De 
ninguna manera* Porque fin hazerlo al intento > al 
faf/o que las enamora de Dios, fin fentirlo ellas, las 
va cautivando , y enamorando de fi. 

Ninguno lee los efcritos de la Santa > que no hufque 
luego a Dios ;y ninguno hufcapor fus efcritos a Dios^ 
que no quede devoto,y enamorado de la Santa. Y ejlo 
no folo creo jo que es gracia particular del ejlilo, ya 
juerfa maravillofa del efpiritu, que fecretamente lo 
antma > fino providencia de Dios. Porque ama tanto 
a la Santa, que a lasque haze perfeftoscon la imi
tación de fus virtudes, é iluflra con la luz de fus Tra
tados ejpirituales, quiere affegurar con la juerfa po-
derofa de fu intercefton. 

Ño he vijio hombre devoto de fanta Terefa , que 
no fea efpiritual No he viflo hombre efpiritual, que 
f i leefus obras, no fea devotijjtmo de fanta Terefa. Y 
no comunican fus efcritos folo un amor r acional,inte
rior y fuperior, fino también praBico^y natural, y fen-
fitívo ,ytal , que mehazeperfuadir (y juzgólo yo por 
mimifmo) que nouvrá alguno que la ame,que no an
duviera muy dilatadas Provincias ( f i ejiuviera en 
el mundo la Santa) por verla, hablarla, y comuni
carla : y pues for no merecerla efia vida ffe halla en 

* * * 3 la 
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la eterna coronada, es menejler esforzarnos a Cufiar
la donde ej¡á. 

L a Religión de V.P.RMA, Santa y Penitente, y 
Perfecta > llena de excelentes virtudes y perfecciones , 
yo no digo que elzelo, la penitencia, eldefaftmiento , 
y la aujieridady no fe lo devan a fu zclofiffimo y fan-
tifflmo Padre Elias; pero todo lo que es la caridad, la 
fuavidad, el grado, elfertan amados de todos, fe lo 
deven fin duda a fu Madre fanta Terefia, .Ella es 
quien les hizo herederos de Jü agrado , imitadores de 

fu dulzura , j y hijos de fu caridad, 
Y aunque en efio, y en todo resplandece mucho en 

fus Hijos fanta Terefa ; porque fus virtudes , letras^ 
religión,y obfirvancia, no pueden haflantemente pon
derar fe : pero fihe de dezir lo que mi afeólo j efiima-
cion me diéla, fin caufar zelos a los Hijos por las 
Hijas ; aunque no sé que excedan las Efpofas deChrif-
jlo Señor nuefiro, sé que las hallo ajfífiidas de algunas 
particulares circunfiancias rpoderofas a imprimir en 
ellas una viva y perfidia femejanfa de fu fanta M a 
dre ; ya por que les valió j favoreció la mijma natura
leza^ al fin es Aládrela Santa,y no Padre; ya fia 
por averias comunicado mas yyapor fu mayor ajfijten-
cia con ellas; japorque a ellas fie enderefaronfus in~ 
jlruc dones primero ; japorque el dar Hijas a Dios, 
fue el primer empleo de jü efipiritu, aunque defipues le 
dio tales y tantos Hijos, para mayor perfección de la 
pnmera ohra, como la Santa reconoce agradecida;ya 
jorque la fantídad,que Í7ifundió,j comunicofu efpiri-

tu 



X X 111 
tu en la claufuray paredes de fus Conventos y fe re
funde,y laparticipan efiasprudentes Virgtnes que los 
hahhanlja fea porque la hevieron el efpirku mas cerca 
y pudo aquel fello de fu alma > gravado con celefliales 
virtudes,imprimir fe con Jlngular eficacia,en lámate-
ria que tenia mas prefente.Confieffo9que no veo>ni oigo 
Religiofa Carmelita Defcalfa, que en elmodo, en la 
fujianciay en el efpirku, en las acciones, en los difcur-
fos f agrado , j candad > no me parezca una viva ima
gen de fu Madre fantijfimay perfeóiijjima. Y de la 
manera que un ejpejo fileno de circuios limitados, haze 
de una imagen infinitas, y muchiffimos de un rojlro 
todos del todo parecidos al primero; ajjt de una Santa 
parece que fe han hecho muchas Santas,y de una Ima
gen de Dios Qque effo fon las almasperfeóías) muchas 
Imágenes de Dios , parecidas a aquel admirable y 
primitivo original 3 que es la Santa. 

Pero es cierto,que 7ne he engañado en dezir , que el 
fer Aladre,pudo influir en la imitación defus Hijas* 
quando influjo tan eficazmente la Santa en fus Hijos. 
Porque fin duda alguna^que fama Terefa, aunque fue 
muger en la namrakza;pero en el valor,y en elefpiritu 
en elzcloy ¡a-grandeza de corafon, en ¡afortaleza del 
animo $ fuperioridad al concebir, alpenfar ,alrefol~ 
venal executar, al obrar ,fue un Varón efclarecido. 

1 a mas de verfe eflo tan claramente en la admi
rable Reformación 9 que hizo de entrambos fexos, en 
la antiguay venerable Religión del Carmelo $ fe re
conoce también en efias Epifiolas ; en las quales todo 

quanto 
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quanto ejcrive 9 mas parece que procede de un pecho 
magnánimo y grande y varonil y que de una humilde 
y Defcalga Rdigiofa. 

Deflo fe nos ojrece bien a la mano un clarijjtmo ex-
emplómenlo quefucedio con uno de mis Antecesores,y 
fe refiere en una deflas Epijiolas; que fue el Ilujlrif-
fimo Señor Don Álonfo Vdazquez 9 doffio > pió, y 
prudente : C u ] m s non fum dignus corrigiam calcea-
mentorum ejus {oh/exe.Elqualavienao /ido fii Con-
fejjor en Toledo y donde también fue Canónigo, le em-
bid a rogar a la Santa, que le enfeñajje á orar ; y efla 
admirable Aíaejlra de ejpiritu, obedeciendo rendida
mente a fu Confejfor y como fi en la carta que le efcri-
vio le pujlera en la mano la cartilla efpiritual 9 co
mento á enfeñarlo y y á que conociej/e las primeras le
tras y y lasjuntaffe y y diejfe principio a letrear,y leer 
fueltamente en la vida del ejpiritu. 

Bien me parece a mi y quefe admirarían y y alegra-
rian los Angeles de ver la fuerf a, y eficacia de la gra
cia ; mirando a la Dicipulay enfeñando a fu Aíaejlro; 
a la Hijayá fu Padre; y a la Religiofa, al Obifpo. 

Y para mayor ponderación y veamos a quien enfe-
ñavala Santa ejle Abecedario efpiritual. A un Obif
po y y Prelado doSíifpmoy piijjlmo , padre de pobres y 
conf íelo de afligidos y y univerfal Aíaejlro de las al
mas deJu cargo. A l que era tan rigido confgOyque vi-
fitava á ptejti Obifpacloycomo lo dize la Santa en fus 
Fundaciones. A l que defpues de aver governado la 
Iglefia de OJma,con inimitables virmdesyfuefegunda 

vez 
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vez prefentado , por elgranjuyzio y cenfura del Señor 
Jíey FELIPE SE g u n d o, á la Metropolitana de 
Santiago: y aviendo férvido algtm tiempo 'congrande 
efpiritu aquella Santa lglefia,la dexo con igual luz ̂ y 
de/engaño, que la recibió , y fe retiro a morir a la Jb~ 
ledad, A Obifpos s que fahen fervir,y dexar los Obi-
fpados y enfma fama Terefa : y les enfeña a férvidos, 
y a dexarlos, 

Confieffo y que aviendo vifio efla carta, me fufe a 
confiderar algunas vezes, qualfue mayor ¿la humildad 
en el Ohifpo , 6 la obediencia en la Santa : y f i aquel 
Prelado era mas grande, teniéndola a fus pies arrodi-
llada>enfeñando en Toledo; ó eflando el arrodillado a 
los fuyos, aprendiendo en Ofma : y que agradaría mas 
a D i o s y que el Maefiro fe rindieffe a la enfeñanfado 
fu Dictpula y o que la Dicipula fe rindiejfe a la obe
diencia de fu Fajiory Maejlro. Todo es mucho 3 y 
aquello feria mayor y quefe obraffe con mayor candad; 

ejie , y en otros exemplos y cafos y que ni las dignida
des y ni las capacidades y ni los entendimientos y ni las 
experienciasyiti los ejludios^ni las letras, ni los fubtilif-
fimos difcurfosyprincipalmente hazen fabios a los hom
bres y fino la gracia de Dios y por la humildad y la cari
dad, la oracmiyelfervor, la devoción, lapenitencia. yy 
mortificación y y el trato interior divino y con quefan-
ta .Terefa o i r o de file fus primeros años , repitiendo 
infignes merecimientos. 

Parte Tercera. **** £fi0 

3. 
8̂  
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Efio la hizo Alaejlra univerfal de efprku m fas 
tiempos , j lo ferá en los venideros. Ejio la hizo M a 
dre de tan fantos Hijos, y Elijas > que f o n la luz y el 
confuelo de la Iglefia. Efto hizo, qtie los Beyes, los 
Obiffos y los Mae^rosgrandes de Jas Religiones, los 
Varones mayores de aquel figlo la bufcajfen, para a-
lumbrarfe con fu luz y y aprender de Ju dotrina, y fer 
humildes dicipulos de aquella erudición celeflial 

Para mi . Padre Rmo, ejla cartaentre las de-
mas 9me ha fido degrandifjimo confuelo:forque la que 
es verif mi l , que nofuejfe necejjaria en mi antecesor, 
ferá todo mi remedio.En eljapidio la humildad ¡y en 
m i , la lograra la neceffidad. A el fe emblo \y a mi me 
alumbra. Para el era elfobrefcrito; y la carta fcira 
mi. 

L a utilidad de los efcritos de [anta Terefa>no bajía 
a ponderarlos la pluma. Díganlo las almas, a quien 
facaron de los lafos de la vanidad del mundo. Dígan
lo los que por la luz comunicativa, que traen conftgo 9 
como con vivas centellas, leyéndolas yfe han abrajado 
fus devotos corazones.Díganlo tanto numero de Hijos 
y de Hijas,y fiervos de Dios, que a ellos les deven pri
mero f u converfwn, y defpues f u vocación. 

E l año de 163 yfolo con leer las Obras de la Santa, 
uno de los mas doéios Hereges de Alemania, á quien 
ni la fuerza de tan patente verdad, ni las plumas de los 
mas fabios Católicos, lo pudieron rendir ni redtfcir j 
filo el leer las Obras dejla divina Maejira, que- el 
tomo en las manos, para querer impugnarlas;por el 

contra-
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contrario, fue de ellos tan alumhrado y y vencido,y 
convencido, y triunfado, que aviendo quemado publi
camente fus libros , jy abjurado fus errores, fe hizo hijo 
dela lglefa. Y efcrivelo con las figuientes palabras a 
Ju hermano el Señor Don "Duarte de Braganfa. 

Eftando para firmar efta carta/e me acordaron Capícu-

dos cofas, que aconteciéronlos días paííadosenh 
carta 

_remeJ, en el Ducado de Wirtemberg, ciudad ̂ u.e.̂  
muy nombrada en la Alemania, de donde falen señor 

los mayores hereges ? que ay aqui. Era Reétor de ^lD^ 
ella ? avia muchos anos,, uno deítos, que tenia da- Bragas-

do en que entender con fus libros, á todos los le- q^®*' 
tradosdeílas partes,Oyendo dezir mucho de fanta ̂ oerê r 
Terefa, embió á bufcar un libro de fu Vida, para taá 3.d¡ 
lo reprobar, y confutar. Efcrivió tres años fobre íf^ 
ella, quemando en un mes , lo que en los otros ef-
crivia. Refolviófe en fin, que no erapoíTible^fino 
que aquella Santa feguia el verdadero camino de 
la falvacion,y quemó todos los libros.Dexó el ofi
cio , y todo lo demás: y en breve fe convirtió el 
dia de la Purificación paífado, en que le vi co
mulgar con tanta devoción y lagrimas , que íe 
veía era grande la Fe que tenia. Vive como quien 
fe quiere vengar del tiempo perdido. Eícrive 
aora fobre las Epiílolas de fan Pablo, refutando 
lo que fobre ellas tenia perverfamente efcrito, 
Dizen 9 es grande Obra. 

Q admirable juerga de la gracia] O efpiritu mas* 
cortador y penetrante, que la efpada acicalada / O 

* * * * % Maef 
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Maeflra cekflial > que vives en tus efcritos ! O efcri-
tos y que penetran hafta el alma ! Quifo Dios ma~ 
nifejfar fu poder, y la juerga de las verdades Cató
licas y y fen alar con f u dedo, en donde efia con f u 
Iglefta. Quifo y que vieffe el engaño , que hahita 
en el Septentrión; que no la pluma de Agufiino > 
no la de ¿bnbrofiQ y y Gerónimo y no la de los N a ~ 
zianzenos , y Chrifojlomos y y otros jDoóíores fan-
tijfímos de la Iglefia; fino la de u n a donzella hu
milde baflava ( quando por ella y como por órgano 
fuyo enfeña el Ejpiritu divino ) para rendir y con
futar los errores de tanta herética prefuncion, 

Y fl los demás efcritos de fanta Terefa y para lle
var a Dios almas y han fido tan eficaces ;yo ejlojpen-

fando , que lo han defer mucho mas ejlas efpirituales 
Epiflolas, Porque la mifma Santa dexo efcrito en 

f u vida y el provecho interior y que fentia u n Sacer
dote en fimifmo y al leer aquello y que le efcrivia. Y 
que folo con paffar por ello los ojos y le templavayy au-
yentava muy graves tribulaciones. Y ajjt V.P. Rma 
nos coufuele con ciarlas Imgo ala ejlampa:porque han 
de fer para la Iglefia univerfal de todos los Fieles y 
de grandijfimo provecho. 

A inftancia de los Padres deñe Canto Convento 
de V.'P. Rma y particularmente del Padre Prior 
Fray Antonio de Sant-Angelo, mi Confejfory he ef
crito fobre cada carta algunas Notas ¡que creo y fer án 
mas a propofito para entretener los Noviciados de los 

Conven-
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Conventos de V . P. RMA con una no inútil recrea
ción; que no f ara que fe impriman. 

Las ocupaciones defia peligrofa dignidadfin ta
les , que apenas me han dexado libres treinta dias ¡y 
m del todo ; antes muy llenos de embarazos inefm-
falles al Pafioral mimflerio, para darlos á tan guf 
tofo trabajo ; y ajjt fervira la congoja , j la breve
dad del tiempo, de difculpa a fus defcuidos. Gu
arde Dios a V . P. Rma Ofma, Febrero 15. de 
1 6 5 6 . 

De V . P. RMA m. fervidor 

Juan Obifpo de Ofma. 

• 

^ Del 
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Del Padre Fray D i E G o D E L A P R E S E N 
TACIÓN, General de los Defcalps de JVueJlra 
Señora del Carmen , primitiva obfervancia ; al 
ExcelentiJJtmo Señor Don J U A N DE PA-
L A F o x Y M E N D O Z A , Obiffo de Ofma , 
del Confejo de Ju jMageJlad. 

J E S U S , M A R I A . 

E X C E L E N T I S S I M O S E Ñ O R 

a A N D ó M E V . Excelencia, le embiaíTe las Cartas de nuef-
tra Madre fanta TERESA, que tenia recogidas: y me 
las buelve tan llenas de riquezas del Cielo , tan adornada8 
de conceptos de efpiritu , y tan honradoras de la Santa i 

de fus Hijos 9 y de fus Hijas, que incurriera en nota grande de defa-
gradecido , fi no fignificara en eíte mi agradecimiento 3 y el de toda 
mi Religión, a favores tan crecidos. 

Mucho devemqs á nueflra Santa 5 por avernos dexado documentos 
del Cielo en todos fus Efcritos. Mas como en eftos de Cartas manua
les fe mezcla lo preciofo de los documentos erpirítuales, entre lo 
vil de los temporales negocios; a quien divide lo uno d é l o otro, y 
nos da a conocer los teforos -que fe efconden entre, lo baxo de los ne
gocios humanos, no fe le pueden negar eftimaciones : pues en eífo 
manifiefta las propiedades, qué refplándecen en V . Excelencia , de la 

Jerem i? ^oca ^e Dios, de quien es atributo : Si Jeparaveris pretiofum a v i l i , 
verf, ip. quaji os meum erü. Aparta Dios lo preciofo de lo vil ; dándonos a 

entender la diferencia, que ay entre lo preciofo del efpiritu , y lo 
vil de todos los negogios humanos : y deícubriendo el efpiritu , que 
en la corteza de las palabras fe encierra , y en las Notas , que V. Exce
lencia haze á las Cartas, que miradas con menos atención parecen de 
baxo metal,* notadas de V . Excetencia, defcubren el teíbro de eípid- ^ 
tu ^ que efeondian, 

' Lenguas 
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Lenguas ay, que fon plumas : porque efcriven en el coraqon, lo 
que hablan: Lingua mea calamm fcr i ix velociter fcribentk. Pero tam- Pial- 44« 
bien ay plumas, que fon lenguas : pues efcriviendo , hablan , itnpri- V8rí* ** 
jiiiendo conceptos altiííimos de efplritu, en lo fuperior de las almas. 
La pluma de V . Excelencia habla tan conceptuofamente, que á penas 
pone rafgo en el papel, que no quebrante en el alma : yá moviendo-
la al dolor de fus culpas ; yá deshaziendola en lo humilde de fu nada; 
ya dividiendo con deftreza admirable, no folo entre el elpiritu y la car
ne 9 fino entre el alma y el efpiritu; dándonos á entender la diferen
cia entre uno y otro , elevando el efpiritu al conocimiento de las ma
yores altezas de D i o s , é inflamando la voluntad , quando manifiefta 
las razones que a ello mueven. 

Partos del entendimiento, fuelen llamarfe los efcritos de los doc
tos. Eftos de V . Excelencia, fon también hijos de fu voluntad (que 
también la voluntad tiene hijos : Tranfiuüt in Regnum Jl l i i dileBionis 
fuá, dixo allá el Apoftol. ) Y íi eftos efcritos, por lo que tienen de 
conceptuófos , fon partos del dariílimo entendimiento , con que Dios 
ha dotado á V. Excelencia; por lo que tienen de afeótívos , fon hijos 
de fu voluntad, y por la que manifiefta tener á nueftra Santa, á fus 
Hijos , y á fus Hijas : que por efte nuevo titulo , lo fomos iodos de 
V . Excelencia. Quien , lino el amor 9 huviera pueíto en los defve-
los y trabajos defta Obra , á quien ocupan los embarazos del govierno? 
Quien, fino el amor, obligara a honrar , y favorecer con tantas hi
pérboles s á los que reconocemos fer empeños de fu voluntad , y no 
méritos de nueftra humildad ? De nuevo forma V . Excelencia á nucf-
tra Santa, y á fus Hijos, y de nuevo nos engendra por fu afedo, en 
el amor de todos los que leyeren eftas Notas. 

Verdad es, que también V . Excelencia fe dibuja en eftos fus ef
critos ; y por efta parte fon también hijos fuyos, por fer trabajos de fus 

• manos. Faltavanle á Abfalon hijos-, y por verfe tan hermofo, le pare
ció agravio de la poíteridad , no dexarle un. retrato fiquiera, que de-
claraífe fu hermofura. Hizo formar una eftatua, que muy al vivo le 
reprefentaffe. * Mas reconociendo , que los que miraífen, y admiraífen, 
fu perfección , prormnpirian en admiraciones y alaban cas , no Santo del % 
original que reprefentava, quanto del Artífice que la avia fabricado: 
determinó poner en ella fu mano , y aun la llamó ; Manm Abfalom. 
Como 11 dixera . Si arrebatare la admiración mas la deftreza del Artí
fice , que la hermofura de Abfalon , que reprefenta; advierte , que Ab
falon no folo es repreíentado en efta eftatua, fino que el mifmp pufo 
en ella íu mano. Y por fer obra de fus manos, no folo tiene la per
fección de retrato, fino la imitación de fu animo , explicado por fu. 

mano 
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mano. Quando no tuviéramos tantos dibujos y pinturas de las exce
lentes virtudes de fu animo de V. Excelencia, baftava á darlas á cono
cer la mano deftos eferkos. Y quien defeare admirar lo atento de fu 
prudencia, lo fublime de fu ingenio , lo cuidadofo de fu minifterio , 
lo inflamado de fu caridad , mire eftas Obras, advierta con atención , 
que no folo fon lineas, que reprefentan lo generofo de fu animo, fino 
Obras de fu mano, que trasladó en ella fu coraqon , y que fe deven 
llamar, Manos de Abíalon. 

Nabucodonofor fe fabricó otra eftatua , en parte mas excelente 
que la de Ábfalon; no por la perfección del arte, fino por lo mas 
preciofo de la materia : pues fi aquella era de marmol, efta de Nabu-
co fue oro finiffimo. Quien no reconoce en eíta fabrica, compuef-
ta de tantos miembros , y variedad de dotrinas, tropos, y figuras, lo, 
fuperior de los metales , en lo encendido , y finiflimo del oro puro 
de caridad de Dios , y amor de los próximos , que centellea en'eftos 
eferitos ? Y quien defeifrará el enigma , viendo , que con fer tod i 
decoro , es también de plata , en lo lucido, en lo claro , y terfo de, 
eftilo ? Y que fiendo toda de oro , no le falta la perfección de ios 
otros metales ? Soló uno he echado menos. Y porque no diga V. Ex
celencia, que no le pongo faltas á efta Obra , aunque la he mirado 
con atención, no he defeubierto en toda ella un yerro. También he 
echado menos los pies de barro, de que fe componía no sé que otra 
eftatua. Y es el cafo, que como no han de baítar chinas , ni aun 
piedras, para derribar , ni deslucir la perfección de efta ; ha fido nc-
cefiario aífentar tan bien , como le affienta el pie , fundándole en lo 
firme de las verdades, que apoya. Y como la otra eftatua fe avia de 
eftar queda, halla que la piedrecita la derribaífe , tuvo harto en ios 
pies de barro, para fuftentarfe poco tiempo. Mas la que ha de du
rar eternidades, y andar en las manos de todo el mundo , neceífita de 
mayor firmeza en los pies, y aun de mayor ligereza para correr, y" 
para volar. Y affi me perfilado, que fi los pies de eftos eferitos fon 
tan derechos, como lo eran los de aquellos animales de Ezequiel: pedes 

EteéiA-eorum, pedes reEii, por no torcerfe, y por no inclinaríe , endereqan-
^erf. 7. doíe fiempre á Dios, y a fu fervicio; efta mifma firmeza y reditud le 

fervira de alas, como a ios otros de Ezequiel, de los quales dixo otra 
verfion : Pedes eorum pennati. La pluma de V . Excelencia da pies, 
y pone alas a las Cartas de nueftra Santa, y las haze volar , levantan
do a una el buelo con días. Buelen pues, fobre la fama : buelen fo-
bre el viento, pues buelan a la eternidad , mereciendo no foio ios 
íiplaufos del mundo, y de los fabios del, que admiraran la erudición, 
eftimarán la prudencia., atenderán á lo eloquente > fino también los fa

bios 
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fjios del Cíelo, eílímando lo profundo de ías fentcncias , aprovechan-
dofe de lo miftico de los conceptos s y de lo provechofo de los afe
aos- Los Hijos de fanta T E R E S A , y yo el menor dellos, no ten
go palabras para fignificar mi agradecimiento. Como las tendré, pa
ra explicar lo que liento de ioo grande y ftiperior deíle Comento, en 
que atiendo lo humano de fu dulzura * lo fuerte de fu perfuafivaj lo 
folido de fu razonar ,oy lo fuperior de fu buelo ? Con que levantan
do la cabera á lo alto, fuperior a todo, como la del Aguila : Facies 
Aquil¿e defuper ipforum quatuor, nos eleva de lo terreno á lo celef-
t i a l , de lo humano á lo divino , y de lo divino á lo mas divino, y 
profundo de los foberanos miíterios. Buele, otra vez , efta Obra, con 
^las de Aguila, y de Aguila grande, no folo á los Defiertos de nueC 
tra Defcal^ez; fino á lo poblado, y mas poblado del mundo, fin 
parar, halta llegar a las manos del Rey nueftro Señor , á quien las 
defeo dedicar, paraque de las manos de un Rey Católico , paífen á 
las del Rey foberano de las eternidades, que ha de premiar á V . Ex
celencia efte trabajo, y los demás que abraca por fervirle. Deíle 
Convento de Carmelitas Defcal^os de Zaragoza. Mayo 25». de 16<¡G-

E X C E L E N T I S S I M O S E Ñ O R . 

Su menor Capellán de V. Excelencia , 
y mayor fervidor, q, s, m. b. 

Fr. DiegQ de la Frefentadon. 

* * * * * P R O » 
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P R O L p G O , 

rellgiofas 

A las Cartas de Nueílra Madre fanta T E R E S A , y a las Notas del 
lluftriííimo y Excelentiflimo Señor Don JUAN DE PALAFOX3. 

Y M E N D O Z A , Obifpo de Olma. 

UMPLIÓ la Reügion el defeo que tenia de (acar á luz algunas 
Cartas de fu gloriofa Madre, y Fundadora fanta T E R E S A , 
fegura que no avian de fer menos eftiraadas y fruétuolas en la 

11glefia 3 que las demás Obras íuyas ; antes, por mas breves y 
jjjjjjj caferas, mas útiles, y acomodadas para las almas eípirituales y 
iS.~"Y aunque fu dotrina es tan celeftial, que el pretender iluftrarlaj, 

es en cierto modo efcurecerla ; y el quitarle , 6 añadirle una claufula, qui
tar al cielo una eítrclla, ó añadir á fus 'uze? una fombra ; todavia en Car
tas familiares y domefticas no todo fe deve franquear á todos : y como en 
eftas de nueftra Santa, los tiempos, las perfonas, y ocaíiones en que fe ef-
crivieron, no á todos conftan , y las materias eípirituales que enferian feaa 
tan fublimes , y delicadas , ha querido el liuftriílimo y Excelentulímo Señoc 
Don Juan de Palafox y Mendoza, Obifpo de Oírna", hazer efte íervicio á 
la Santa, y á la Religión efta honra de meditar algunas Notas , y adver-
tencias , no para dar mas luz á eftas Cartas , fino para manifeftar la mucha 
que en íi ocultan, templando en una parte los rayos de íu dotrina, y a-
clarando en todas el efpiritu , el tiempo, las circunílancias , y perfonas} á 
quien las efcrivió nueftra Santa. 

Ha cumplido' fu Iluftriíiima el aflunto con tanta felicidad y decoro, 
que podemos dezir lo que Aufonio , que folo fu lucido ingenio podía con 
brevedad tan oportuna a ver hecho á las Epiftolas ( libros breves de TERE
SA ) tan felices como elegamilEmas Notas. 

Jhifbií.ad Brevitaíe parata. 
Paulum. Scrihere 3 felicefque Notas mandare lihelltS' 

Cicer.Qu. Ocupación, en que , íl tiene exemplar en el tiempo ( pues Marco Tulio 
lalerio, hizo otras Notas á las Epiftolas de un amigo fuyo : B^Uquis Epijhlis tantum 

faciam, ui Notam oppmam, & c . no lo ^ndrá en el méri to , y en el aplau-
fo, que le han de grangear á fu lluftriííima las Notas , que aora ha efcri-
ro í Faltava efta pluma á la fama de fus dodos , copiofos , y efpirituales 
efcritos , y que ellos fueífen el preciofo y rico efcritorio, en que el libro de 
las Epiftolas de TERESA tuvieífe fu mayor refguardo y culto. Entre los 
defpojos, que obtuvo Alexandro Magno del Rey Dario , fegun refiere Plu. 
tarco , fue un rico efcritorio , en que folia el Perfa guardar y confervar 
fus mas preciofos olores y ungüentos ; y defpues de varias confultas refol-
vió , Alexandro, que no podia tener empleo mas digno , que fer cuftodia de 

• 
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la Híada de líomero. Multos ejus ufus aíHs? dmónfiránHhfts% Hoc optimé, in~ Pltítw.in* 
qvit, Hiadi5 Homem cujlodia dabitur. Dodo , Gopiofo , y de todas maneras Vit, Akx 
teiiciífimp Efcritor ha fido, y es fu Huftriííima , y fus libros uno como ef-
cntorio , en que los olores de la virtud , y de Chrifto han perfumado dos 
niundos ; pero hafta que lo fuelTea de ios efcritos de la Santa , y con fus 
Kotas íirviefíe como de precióla caxa á fus Epiftolas, no parece eftava bien 
ocupado. Aora ha coronado fu crédito i pues luzir á vifta del Sol de T E-
RESA, íera fu mayor elogio. 

Muchos pudiéramos referir devidos á fu fangre , á fus letras , á fus 
virtudes, íi lo permitiera la modeftia de fu Iluílriíííma : mas por no dexac 
del todo á nueftra obligación quexofa , remitiendo al que deíeare faber las 
prendas defte Apoftolico y coníuraadiííímo Prelado , al Paftor de Noche 
buena, en cuyo Prologo ( de las impreíiiones de Efpaña} fe eCcriven alga-
nos rafgos de los muchos que folicitan fus méritos : folo me contentaré con 
moftrar en fu Iluftriííima verificados los atributos, que Pedro Blefenfe, Au
tor graviííiino, eícrive de un gran Prelado , para inftruccion de otro tam
bién Obifpo. Eraí ad mores compfitus, liberalis, afabilis , manfmtm , in con- |le.^^ 
filijs próvidas, in argumento Jirenuus, in jabendo difcretus , in ¿oquendo mode- 1 
fius y timiduí ¡ft frofpsritaíe, in adverfitate fecmus , mitis ínter difcolos, cmn bis 
qui odemnt pacem padjicus, eff/ifus in elsemofynis , in zelo temperans , in mije' 
ricordia fervem } in rei familims difpenfaíione nec anxius nec fupinus , circumf-
fe&us ad omnia , illomm quatmr animalmm imitator, qua anté & retro & in 
sircuitu habere oculos provideníia defcribuntur. Si quieres ver en pradica ía 
idea cde un gran Prelado, atiende al Iluftriffimoy Excelentiííimo Señor Don 
Juan de Paiafox y Mendoza j y en el hallarás todas las obligaciones de una 
Mitra , con Angular primor executadas. 

Nació tan hijo de la virtud, como de la Nobleza ; pues íi por eíle la
do trae fu origen de la Nobliílima Cafa de los Marquefes de A riza en Ara
gón , por el primero pareció averie formado para fu crédito la virtud , íe-
gun que para todas le difpufo el natural. Era liberal, afable , pacifico > co. 
nxo ei que fiendo Varón, avia de fer en el Coro de todas las prendas con
fumado. Sabio por los grados de fus méritos ( que todo lo repentino ? co
mo dize CaíTiodora, es íbfpechofo : Omnia fubita prohantidr incauta ) á la CaíTiod. 
cumbre de los mayores oficios. En los de Fifcal de Guerra, y Oidor de lib. i . 
Indias fue próvido en los confejos, en las controverfias doélo, en el mandar Epiít, 7. 
advertido , en fus palabras modefto , y en el de l imofnero mayor de la Se
ñora Emperatriz » Diípenfador prudentiffimo. Tantos méritos en medio de 
fu defcuido y lllencio davdn vozes por ínteres del bien publico , defeando 
que paífaffe á las Mitras de los eílrados, porque fus virtudes eaan mucho Sol 
para el íiglo. Prefemole fu Mageítad, Dios le guarde, para el Obifpado de 
la Puebla de los Angeles, y por no privar a fus Confejos de tan aprovado 
Miniftro , le encomendó juntamente la Vifita General de la Nueva Efpaña, 
y fus Tribunales, y la rcfídencia de tres Virreyes , ocupaciones, que fi fuc-
len embarazar á muchos hombres grandes, fu IluftriÜima les dio feliz com
plemento , fupliendo fu talento y capacidad por muchos. La prudencia, la 
integridad, la jufticia con que en eftos , y en el cargo de Virrey , que fu 
Mageftad defpues le encomendó, fe ha portado, no'e pueden mejor ponde
rar, que oyendo la fepteada que^cl Real Confejo de Indias dio en la reír 

^ ^ ^ ^ ^ » dencla, 



^ X X V I 

dencia , que fe le tomo de tantos y tan erabaraqoíbs oficios. Ponderanop 
primero , que eftando ya fu Iluílnííínia. en Efpaña, le reíicjenciavan en las In
dias , donde la diftancia y la emulación pudieran á menor Sol embarazar las 
I uzes con fus flechas. La fentencia fue en efta forma. 

Vifta por Nos los de el Confejo Real de las Indias, la reíidencia, que 
por particular comiífion de íu Mageftad tomo el Licenciado Don Francifco 
Calderón Romero , Oidor de la Real Audiencia de México al Señor Don Juan 
de Palafox y Mendoza > Obifpo de la Puebla de los Angeles , del Confejo 
de fu Mageftad, y entonces de el dicho Keal de las Indias, que aora es del 
Real de Aragón , del tiempo que usó los cargos de Virrey , Governador y 
Capitán General de la Nueva Efpafia, y Preíidente de la Real Audiencia de 
México 5 y que de la dicha reíidencia no refultó contra el dicho Señor Obif
po , ni contra ninguno de fus criados y allegados, cargo ni culpa alguna, de 
que poderle hazer, ni huvo demanda ,querella , n i capitulo,* antes confta avec 
procedido el dicho Señor Don Juan de Palafox y Mendoza en el ufo y exer-
cicio de dichos cargos, coa reílitud , limpieza , definteres y piudencía , que de 
tan grande y atento Miniftro, y grave Prelado fe deve efperar ? executando 
en todo las Reales cédulas y ordenes de fu Mageftad , y procurando el aumen
to de fu Real Hacienda , confervacion y quietud de aquellos Reynos, baen 
tratamiento de fus naturales , autoridad de la dicha Real Auliencia, y admi-
niftracion de la Real juílicia , y obrado todo lo que le pareció conveniente y 
necefíario al bien publico , y fervicio de Diós nueftro Señor , con zelo , amor, 
y defvelo, que de perfona de tanta calidad , pueílo , y obligaciones fe ,de-
via efperar. o 

FALLAMOS ; Que la fentencia, m la mifma refidencia por el dicho Jmz 
dada, jy pronunciada en la dicha ciudad de Afexico a veinte y trés dias del mes 
de Margo fajfudo dejle prcfente ano , en que declaró al dicho Señor Don Jmn de 
falafox y Mendoza, por bueno, limpio y re&o Minifiro, y zekfo del fervicio de 
Dios, y del Rey nuejiro Señor, merecedor de que fu Mageftad le premie los fer-
vicios que le ha hecho en el ufo y ejercicio di dichos cargos, honrándole con igua
les y mayores pueftos : es de confirmar 7 y la confirmamos en todo , y por toda, co
mo en ella fe contiene y declara. T mandamos, que al dicho Señor Obifpo Don 
Juan de Falafox y Mendoza je le buelvan fy refiituyan de gofios de jujücia de la 
dicha ¡{eal Audiencia, los mil y ducientos y quarenta y cinco pefos , que el dicho 
Juez hizo que entregajfe para las cofias defia refidencia Don Martin de Ribera, que 
fe mojiró parte en la ciudad de México por el dicho Señor Obifpo. T por ejla 
nueflra fentencia difinitiva ajji lo pronunciamos, y mandamos , y lo acordado fin 
cofias. Efta fentencia ( con los Señores que la dieron, que fe pueden ver el 
memorial por la Dignidad Ecleíiaftica de la Puebla, numero f 6 . ) es el ma
yor clarín de fu fama, el efcudo contra la calumnia, y el moftrador mas 
cierto de los méritos y prendas de fu Iluftriílima. 

Mas dilatado campo pedían las virtudes , que exercitó como Obifpo , 
llevando por Norte á; Dios , ni fe aífeguró con altura , ni rebeló la caída. 
Viíitó todo fu Obifpado , compufo fu Cabildo^, reformó fu Clero , mejo
róle de Miniftros, dio los Efpirituales y dodos á los pueblos, alentó con fu 
cxémplo y dodrina los Monafterios , confirmó mas de fetenta mil perfonaí 
en fu díftndo > dió Ordenes á cafi todos los Religiofos, hizo que lo parecie-
flen los Ecleíiafticos, que fe refpetaífen los Cañones fagrados, que fe obfer-

A vaífe 



vafíe en todo el fanto Concilio Tridentino; gattando tanto amw con los víc-
tuofos j como manfedumbre con .los difcolos ; con los miimos q̂ue aborrecian 
la paz' íiendo pacifico , y procurando que antes que el caftigo , los redu-
xeíTe el agrado. Efto , y el aver defendido la inmunidad de la Iglefia , la 
libertad Ecleíiaft'ca , fus diezmos y rentas, y zurzido la túnica de fan Pe
dro , que algunos atendían á rafgarla , tuvo por premio con eftos tales 
perfecuciones y calumnias , con Dios copiofo fruto en fu paciencia , cum
plida íatisfacion , y alegría en fu alma. Porque como fuele fu líuftnffima 
dezir : A ks hombres defdichados no ay que eontarles las pudendas , fino mi' 
rarles a la razón. Que quien con razón pelea , mas pacifico es que el que 
íln razón calumnia Mucho le han procurado desluzir plumas de quien no 
lo efperava ; mas fi es bienaventurado quien padece por la ¡ufticia ,• fu 
íSiftfiffima lo es : pues por folo defender la jurifdicion de la Igleíía , poc 
folo hazer que fe cumpla el Tanto Concilio Tridentino , los Breves Apo-
ftolkos, las cédulas Reales, tiraron á íbrberle las olas. Pero á nadie ju -
ítifica , ó condena la contradicion , fino la caufa; quien defiende la jufta , 
aun vencido, triunfa j quien patrocina la fin razón, halla fu vencimiento en 
la vicoria. 

La piedad en el Obifpo es la piedra mas precíofa de fu Báculo. Pudo 
dezi: el Blefenfe , que fu Iluftriííima fe derramo todo en limofnas : pues 
el inifmo día que tomo la pcífeílion , dio quinze mil pefos para reftaurac 
la obra de fu Iglefia Catedral, fin otras cantidades que defpues aíTegundó a 
las primeras. Fundó Seminarios, Fío fp i tal es , y tantas obras pías, que al 
paííb de fu caridad parece que el Señor le mu'tiplicava las rentas y no 
huvo Eftado , Convento, cafa , ni perfona neceífitada , á quien no abriga-
ífe el calor de fus limofnas : como oy lo experimentan fus fubditos en el 
Obifpado de Ofma , porque creció con el la miferacion defde fu infancia. N o 
cuido menos ( porque tuvo fu providencia tantos ojos, como aquel tiro que 
pinta Ezequiei tan mifteriofo ) de acudirles en lo efpirítual con la doctrina , en 
que ha fido infatigable fu pluma. Ha eferito muchos libros para Ja común re
formación y aprovechamiento , tan dulces, tan efpirítual es, tan do¿tos, que 
fon la mas clara recomendación de fu efpiritu ,• como los que ha eferito en 
defenfa de fu jurifdicion Eclefíaftica , la idea mas cabal de fu Apoftolico zelo. 
Pudiera tener por feborno á la calumnia por averie ocafionado tan do ¿la , 
tan modefta, y tan esforzada defenfa. La mifma contradicion le canoniza, 
los. mi finos que le aculan , y los libelos contra fu perfona y dignidad , que le 
repruevan, le apruevan; pues todas fus acciones efbn tan libres de culpa , 
que antes ( f i efta lo es ) fuera la mayor el no tenerla. Efte es el catalogo 
de los que han llegado a mi noticia. 

1 mfcmfo Mfpirituale!. % Un Cathecifmo. 
2 Vida de S. Juan el Umofnera, 9 Waftor de Noche huena. 
3 Varón de defeos. 10 Memorial por la Dignidad Epifcopal 
4 Hijioria B̂ eal Sagrada , luz de Frinci- ' de la Puebla. 

pes y fubditos. 11 Defenfa Canónica. . 
f Injujücias que intervinimn en la 12 De la Paciencia. 

muerte de Chrifio K Bfdentor. 13 D é l a Oración, y Meditación. 
o Seis Cartas Pajiorale*. 1$ El Ano Efpiritual 
7 Injlnencías de U Fe. 19 Notas a las Cartas de fanta TERESA. 
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Con efte ultirtio ha coronado fu Iluílrlílxñia los primeros, y ha íido ne« 

ceSfario dezir algo de los primeros , para ponderar las prendas , los oficios, 
las virtudes, y letras del Autor que ha meditado efte ultimo : porque con eílo 
no folo confte á todo nueftro reconocimiento á tan íluftre obra y beneficio, 
fino íirva de eftimulo á ios Efpirituales , para continuamente leerlo ; pues 
como dixo fan Ambrofío , lo que mas afervorizará al Dicipulo, es íáber las 
prendas de tan Iluftriflimo y Excelentiflímo Maeftro : Frimus Mfcendi arder, 
mbilitas ejl magiflri. 

A D V E R -
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A D V E R T E N C I A S 

S O B R E 

L A S N O T A S 
L A S C A . R T A S 

T A T E R E S A . 

IAR A tres cofas fe acoftumhra* ha&er Notas en ¡os efcritos. L a 
primera , para iluflrar al Autor. L a fegúnda , para declarar 

fis difcurfos. L a tercera , para ha&er mas atento y advertido a 
Letor, 

E L ^/«r í/é» Epijlolas , ^ es fanta TERESA ,w ^ ^ / I 
y?¿/<? ilujlrarlo : J ? ^ 7^ 5¿i«ta ^ » ^ virtudes, milagros y ef

critos , « /ÍÍ ^̂ Í? ^ iluftrado a Efpaña 5 ¿ Iglefia, j ^/ z»^» 
do;, con c¡ue, aunque fea pojjihie alabarla > no es pjfble iluflrark-

III. 
o 

L fegundo intento, ^ declarar lo efcrito, J^r^ necejfaria en 
\algmas de ellas Epiftolas : porque no en todas fe conoce perfe-

Ba?nente la materia que contienen ¡ ni el intento , ni las perfinas a 
quien je enderegan , ni todas las demás circunjlancias , de que Je 
compone j u clara inteligencia» 

1 ? . 

E L tercero , que es ha&er atento al Letor , es ¡o que yo mas 
defeo , j procurare en eftas Notas : porque f i con reparos y con-

fidem-

file:///algmas


Jtdfraciones ¡as leyere advertido , faldrá de el leerlas aprovechado; 
gor lo mucho que la Santa alumbra , j enfena en fm Cartas, 

V. 

LA s Notas han de fer heves, j cUras, Vero breves, fm fal
tarles lo necesario; j claras i Jtn llegar a lo fuperfluo. 1 am

blen han de fer fruBmfas para la inteligencia , j explicación de k 
efcrito , j a f efo es efpiritual, han de feguir ellas el mifmo inten
to y materia , j han de fer efpirituales. 

v i . 

Lo S Comentos admiten grandes difcurfos, y lugares de Santos ; 
pero las Notas, poquijjímos. C on todo ejfo , mirando mas al 

provecho de las almas, que no a la cmfum , fe pondrán algunos j 
fero los menos que pueda fer y por no pajj'ar de Nota a Comento, 

V I L 

COMP ONE NSE las Notas de todo genero de menudencias, en el 
tiempo , en el lugar , en lo efcrito , en la perfona , y en los 

fucejjos , y otras circunjlamias femejantes : y fon como las cejas y 
peftañas, y otros ejlremos de el cuerpo, que eon ellos fe adorna , y 
Jtn ellos fe afea -. puede vivir fin ellos ; pero eftara mas hermofo 
con ellos. T affi en cafo que fe pongan aqui algunas de e/la cali
dad , no es bien que fe tenga por Juperfluo , lo que para la decen~ 
cia , para la hérmfura f y para la autoridad, viene a fer nece~ 
JJario. 

V I 1 1 . 

N los lugares o autoridades , que fe ponen en las Notas , quan-
,do fon fobre texto de idioma común y cajiellano, como efe Jhe~ 

len echar menos los que fahen latin, que m les pongan las palabras 
latirías de el Santo 5 o de la Efcritura : y los que no lo Jaben fe 
embaragan ^con que les pongan alli lo que ignoran. T ajji, porque 
fimos deudores de todos > lo pondremos en romance 9 para ¡os que h 
ignoran y y en latin, par* los que ¡o faben. 

.1X. 
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A UN Q_U E las Notas piden brevedad, pero el aprovechamiento no 
Jiempre la pide; y ajjt algunas ve&es nos dilatar Jmos lo que 

no quífieramos. Fero entonces , fí al Letor le canfa ¡a Nota , de-
ocela luego, j pajje adelante a otra Carta de la Sania : pues no es 
ra&on que omita la pluma efcrivir lo conveniente al férvido de 
Dios; j Jtempre es bien f que prefiera lo útil a lo acomodado , y 
mas quando efto tiene de amable , y de fácil la le tura , que la de-
cea, quando le parece al Letor \ con que ^ fin per jumo agem^ logra 
el propio dejeanfo. 

X, 

L TI MÁMENTE , eflaudo efias Notas , en cada Carta, a los 
pies de fanta TERESA, no pueden parecer mal; ni tampoco' 

es poíf ble, que pai-e&can bien. No pueden parecer mal, humillando-
fe a efla Efpiritual y admirable Maeflra de efpintu. N i tampoco 
bien, cotejadas con fu foherano eflilo , y gracia interior , que ani
ma a fus .artas, Pero como quiera que no fe bu fe a ( ni Dios 
tal permita ) el lucimiento propio, fino la veneración de la Santa y 
y el provecho ageno; fácilmente , y con grande refignacion fe padece
rá la cenfura , porque aquello, en alguna manera fe configa-

Con el prefupueflo pues de efias Advertencias , fe comienga la 
Carta primera , que eferivio la Santa al Señor Rey F E L I P E SE-
GU N D o. 

• 
-

-CI ^ : t l u{ ^ tiabiy-S- ora; ^n n. 
• 

i V f t ? Tercera. * * * * * * INDI-
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C A R T A P R I M E R A . 

^ / Pmdentijpmo Semr, el Rey F E L I P E 11. 

J E S U S. 
I . A grada de el Elpirítu Santo fea íiem-

pre con Vueftra Mageílad. Amen. 
A mi noticia ha venido un memori
a l , que a Vueftra Mageílad han dado 
contra el Padre Maeftro Gradan ; que 
me efpanto de los ardides de el demo
nio , y de fus miniftros : porque no 
fe contenta con infamar á elle fiervo 
de Dios ( que verdaderamente lo es, 
y nos tiene tan edificadas á todas , 

que fiempre me deriven de los monafterios que viíita , que ios dexa 
con nuevo efpiritu ) fino que procuran aora desluftrar eítos monaíle-
rios á donde tanto fe firve Nueílro Señor. Y para eílo fe han va
lido ÚQ dos Defcalqos 5 que el uno , antes que fueífe Fraile, firvió a 

Parte Tercera, A eftof; 



« C A R T A S DE L A S. M A D R E o T E R E SA D E JESÜSv 
cítos monafterios } y ha hecho cofas , a donde bien da á entender y 
que muchas vezes le falta el juizio : y de eíte Defcal^o , y otros 
apaíionados contra el Padre Maeftro Gracian ( porque hd de fer el 
que los caftigue ) fe han querido valer fus émulos , haziendoles fir
mar defatinos, que fino temiefTe el daño que podría hazer el de
monio ,* me daría recreación lo que dize que hazen las Defcalqas ; 
porque para nueítro habito feria cofa monftruora. Por amor de 
Dios iuplico á Vueftra Mageftad , no confien ta , que anden en Tr i 
bunales teftimonios tan infames : porque es de tal fuerte el mundo r 
que puede quedar alguna fofpecha en alguno ( aunque mas le prue-
ve b contrario ) íl dimos alguna ocafion. Y no ayuda a la Jlefor-
macion poner macula en lo que eftá por la bondad de Dios tan 
reformado ; como Vueftra Mageftad podra ver , íi es férvido , por 
una probanqa , que mandó hazer el Padre'Gracian de eftos: monaf
terios , por ciertos, refpetos^ de perfonas graves y fantas , que k 
eftas monjas tratan.. Y pues de los que han efcrito los memoriales ,, 
fe puede hazer" información de lo que les mueve ; por amor de 
Dios nueftro Señor , Vueftra Mageftad lo mire 5 como cofa que 
toca á fu gloria y honra. Porque íl los contrarios vén que fe 
haze cafo -de fus teftimonios ; por quitar la vifita levantarán á qui
en la haze que es herege : y donde no ay mucho temor de Dios 
fera fácil probarlo. 

2. Yo he laftima de Ib que eíte fiervo de Dios padece y coii' 
la reditud y perfección que va en todo : y efto me obliga a fu-
plicar a Vueftra Mageftad , le favorezca s ó le mande quitar de- Iw 
ocafion de eftos peligres : pues es hijo de criados de Vueftra- Ma
geftad , y él por íi no pierde ; que verdaderamente me ha parecido^ 
un hombre embiado de Dios , y dé fu bendita Madre , cuya^ devo
ción, que tiene grande , le truxo á la Orden para ayuda mia : por
que ha mas de diez y fíete años , que padecía a; íblas 5 y ya no: 
fabia como lo fufrir; que no baftavan mis fuercas flacas. Suplico a-
Vu ftra Mageftad , me perdone lo que me he alargado : que el gran 
amor que tengo á Vueftra Mageftad , me ha hecho atreverme , con-
fiderandov que pues fufre el Señor mis indiferetas quexas, también 
las fufrirá Vueftra Mageftad. Plegué a el oiga todas las oraciones 
de- Defcalqos y Defcalqas que fe hazen, para que guarde a Vueftra 
Mageftad niuchos años : pues ningún otro amparo tenemos en la 
tierra- Fecha en Avila, , a treze de Setiembre de mil y quinientos; 
Y; fetenta y fíete años. 

Indigna^ íierva1 ,• y íubdita de V.- M i . 

+ Ten OÍ de J E S XJ S. . 

N:OTAS.. 



C A R T A I. A L R E Y F E L I P E S E G U N D O . ? 

N O T A S.* 
¡lo motivo á que fe efcnvieíTe efta carta por la Santa, la per-

fecucion , que fe levantó contra fus Religofas en Sevilla, y 
contra el Venerable Padre Fray Gracian , una de las prime-

"ras y principales piedras de elte Erpiritual edificio de la Def- . 
¡calcez, de quien hablaremos de (pues en fu lu^ar. 

2. Tres cofas fe pueden notar en efta carta. La primera, el selo : la 
fcgunda, la confianza ; la tercera, , la libertad fanta de efpiritu, con que ef-
crivc á aquel Prudentifsimo Rey. 

Las dos primeras eftán claras en toda la carta : la ultima íé manifiefta ea 
la fanta ingenuidad, y zelo, con que habla de los que calumnia van á fu 
Religión , y á fus Religiofas, injuftamente. 

3. Bueno es, que por callar la Santa, ahoguen dos Religiofos difco'os, 
en fu mifmo nacimiento, á una Religión , que tantas almas, ha dado al cie
lo , y tanto exemplo y provecho á la tierra. 

No es juíto , que tenga mas larga fu efpada la relajación , que la ra
zón. Calle lo falfo;) que no es bien que calle lo cierto y lo verdadero. Por 
eíTo dixo el Efpiritu Santo ,: Noli ejfe hümilh in fapientia tua, ne forte hmú- ^ , 
liatus in failtitiam Jeducaris. Como íi dixera : No pienfes ; que es humil- ¿ i ^ , ^ 
dad callar. , quando prevalece lo malo , y reuías el defender lo bueno. 
Huye de una humildad, que con la omifion fe viene á hazer necedad; Ns 
in fiiiltitian feducaris. 

4. También fe puede advertir , quan juftamente haze repetidos Aniver-
farios y Oraciones efta fanta Religión, por el Señor Rey F E L I P E SE
GUNDO» y fus Serenifsimos Suceífores ; pues nació y creció en los brar 
90S de fu piedad y zeío : y íi no fuera por eífo, puede fer que* no fe hu~ 
viera logrado tan iníigne y efclarecida Reforma. 

Pero remediófe todo con recurrir fanta Terefa á efte re'igioíifsimo Princi
pe , con el diélamen de el fanto Onias, que dixo : IwfofsibUe ejfe , jnie re-
gali providentia pacem rebus dari. Impoísible es , que fe conferve la paz fin ». Mach.4i 
la providencia y mano de ei Principe. v ó' 

5. Las perfecuciones , que padeció en fus principios efta Reformación, 
íueron grandes. Pero no ay que admirar ÍC porque mas fácil es fundar tres 
Religiones J que reformar una fola. Y fe vre , en que en fíete dias crió 
Dios el mundo y treinta y tres años ocupó para fu reformación : y no 
la coníiguió , finque pufieiFe el mundo á Dios en una Cruz j permitiéndolo 
efto, para traer á fi mifmo, por el camino de la Cruz , al mundo ; Cim 
exaltams friera a térra, omnia traham ad me. En menos de tres horas de ^)an' ^ 
una noche atribulada, fundo Dios el Apoftolado , defpues de fu primera vo- v' 3l* 
eacion : pe o quantos dias, y noches, v quantos Concilios, y Ordenes fe 
han gaftado para reformarlo en fu- fuceíTores ? La razón de efto es. Porque 
al criar, no pone impedíiuento la naturaleza i pero al corregirla , y poner
la en camino, lo pone. El criar, es todo de Dios; pero en el re orinar
nos , tenemos parte nofotros : y fomos tales , que abra^tdos de nueftros 
daños, refiftimos á nueftros remedios. 

6. Pondera la ¿anta , en efta mifma carta , la perfección grande , con 
que padecía aquel varón de Dios el Venerable Padre Gracian. Porque los 

A 2 Prin-



Í C A R T A S DE L A S. M A D R E T E R E S A D E J E S U S . 

Principes grandes fíenten fumamente los trabajos de los ílecvos de el Señor,, 
y tienen por muy propias fus ofenfas. 

Tuerce mas la clavija , diziendo : Es hijo de Criados de Vnejlra Mage*-
flad!, y él por f i no pierde. Como íl dixera : Criado de el Rey , que por í¡ 
no pierde, y es íiervo de Dios, que premio no merece en eíta vida ? y en 
la otra? Siervo de Dios, y de el R e y , dos premios merece, y muy gran
des. Quere la Santa hazer de el Rey fu negocio,, con que fea fu criado el: 
que ayudó á la Reforma de una Religión tan finta. 

7. Paffa luego á ponderar juftamente , lo que [ha padecido en diez y 
iietc años la Santa ; y que le fue único jíbcorro embiado de Dios, el Ve
nerable Padre Gradan. Teftimonio iluftre de la fantidad de efte efpiritual 
Varón , y dé la providencia divina ; la qual para grandes cofas, fíemprí 
cria, y previene inftrumentos'proporcionados. 

Af i en todas las Fundaciones de la Iglefía 5-para levantar el edificio de 
las K«l'giones, con el primero Fundador 3 forma el Señor y labra iluftres co
lumnas , que la fuftenten y propaguen. Qual es fueron os Apodóles , con 
aver el Señor fundado fobre la piedra Pedro fu Igleíia ? QLiales fueron los 
primeros dicipulós de San Benito, Placido, Mauro,, y otros ? Qjiales fueron 
los de fanto Domingo^ fan Francifco , y de todos los demás ? Por el pri-

Eom. S. v-. mitivo efpiritu , que da. Dios^ á los Fundadores, obra con mas calor y fe 
ífc s Bgí' en las ahnasj y afsi fon entonces mayores los Santos. Por elfo dezia fm 
«€ptor3ibid Páblo Nos autem primitias fpritm hahertíes. Y añade fanto Tomas tTempore-

prius, ceteris abmdantifis Apojloli hahuerunt.-
8. Acaba fu carta la Santa con una fuavifsima peroración, y diferetá-

HfOnja'á fu Mageftad > á h k u á o 1 Que: le perdone', que el amor que le tiene ^ 
Ephef. 1. k ha hecho atrevida^ Ninguna cofa iguala términos defigualifsimos , feomo el 
Vi 4.1.lo- amor. Elfe unió á Dios con ei hombre , y le hizo hombre : Propter mntii 
m .4 ,v . í6. am chariíatem fmm:, qua dilexit nos. Y eífe mifmo haze al alma una con 

Dios : Qui maneta in charitate, iñ Deo manet, & Deus in eo, Y menor di--
ftancia avia de' Santa Terefa á Felipe Segundo , que de el alma á Dios. 

Al amor , que allana las foberanias, apadrina la paciencia, que fe cria 
y crece con el mifmo amor. Porque el que es amante, es también pacien
te j y Dios fufre, porque ama. Porque dénmelo defnudo d é ' a m o r , que 
yo fe lo daré armado de jufticia. Aquel quita el azote á efta-, y le pone1 
los cordeles en las manos , y atado le ofrece á nueftra redempeion.-

Todas eftas virtudes de Dios , las aplica la Santa á fu Rey; y con una 
mlfma ! i fon ja lo alaba, y lo enfeña lo alumbra,- y lo alegra , y configue 
fu intento. Excelente arte de faber negociar, facar , y confeguir con duU-

* ^ua ai beneficio, . y dexar obligado y alegre á fu bienhechor. 



C A R T A II . A L A R C O R I S P O D E E B O R A . 

C A R T A I I. 
J l Iluffrifsimo Señor Don T E u T o m o D É 

B R A G A N g A-, JlrgoUff o que fue de Ehora. E n 

• J ' ;E S Ü ^ 
A gracia de el Efpiritir Santo fea con V . S. y venga muy en 
hora buena con fallid , que ha íldo harto contento para mi ; 

aunque para tan largó camino , corta fe me hizo la carta : y aun 
no me dize V . S. fi fe hizo; bien- a lo que V. S. iva. De que 
eftará defcontento de íi , no es cofa nueva : ni V . S. fe efpante , 
de que con el trabajo de el camino , y el no poder tener el tiem
po tan ordenado, tenga alguna: tibiera;- Gomo V . S. torne á fu 
fofiego, le tornara á tener el alma* Yo' tengo aora alguna fallid , 
para como he citado; que á faberme quexar tan bien cómo V . S. 
no tuviera en nada1 fus penas. Fue eftremo los dos mefes de gran1 
nial que tuve ; y eirá defuerte , que redunda va en lo interior , para 
tenerme como una cofa fin fer. De efto interior ya eftoy buena 
de lo exterior ? con los males ordinarios , bien regalada de V. S. 
Nueftro Señor fe lo pague , que ha ávido para m i , y otras enfer
mas ; que lo vinieron harto algunas de Paftrana , porque la cafa era 
muy húmeda,- IVlejores eftan : fon muy buenas almas , que guftaria 

S. de tratarlas, ert efpecial la Priora: 
2. Ya yo fabia la muerte de el Rey de Francia: Harta pena me 

da ver tantos trabajos , y como va el demonio ganando almas. 
Dios lo remedie , que íi aprovechalTen nueítras oraciones , no ay 
defcuido ert füplicarlo á fu Mageítad.- A quien foplico, pague á V,-
S. el cuydado , que tiene en hazer merced y favor á cita Orden. 
E l Padre Provincial ha andado tan lejos ( digo el Vifitador ) que 
aun por cartas no he podido tratar efte negocio. De lo que V . S. 
me dize de hazer ai cafa de ellos Defcalqos, feria harto bien, ü el 
demonio , por ferio tanto , no lo eitorba : y es harta comodidad la 
merced' que V. S. nos haze. Y aora' viene bien 3 que los Vifita-
dores fe han tornado a confirmar, y no por tiempo limitado : y 
Creo, que con mas autoridad , para cofas, que antes : y pueden ad
mitir monaítenos j y aísi efpero en el Señor lo ha de querer- V. S. 

A 4, . rio 
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no lo defpida por amor de Dios. Preíto creo eftará cerca el Pa
dre Viütador : yo le efcriviré ; y dizenme ira por alia. V . S. me 
liara merced de hablarle, y dezir fu parecer en todo. Puede ha
blarle V . S. con tutia llanera ; que es muy bueno , y ¿ner ce fe 
trate afsi con él : y por V . S. quiza fe determinará a hazerlo Ha
lla ver ello , fuplico á V . S. no lo defpida. La Madre Prior i fe en
comienda en las oraciones de V . S. Todas han tenido quenta, y h 
tienen de encomendarle á nueítro Señor; y aísi lo harán en Medina, 
y á donde me quiíieren hazer placer. Pena me da la poca i alud , 
que trae nuettro Padre Redor : nueítro Señor fe la dé , y á V . S. 
tanta fantidad , como yo le iuplico. Amen. Mande V. S. dezir al 
Padre Redor , que tenemos cuidado de pedir al Señor fu falud, y 
qüe me va bien con el Padre Santander ; aunque no con los Reli-
gioíbs vezinos : porque compramos una cafa harto á nueílro propo-
l i to , y es algo cerca de ellos , y hannos pueílo pleito : no sé en 
que parara. 

• • 

Indigna fierva, y fubdita de V . S> 

Tereja de J E S U S . Carmelita* 

N O T A S. 
I. TTS ta carta fe efcrivio él afio de mil y quinientos y fetenta y quatro ? 

JCJ eftando la Santa en Segovia. Es para el iluflriísimo Seño; Don 
Teutonio de Bragan^a, Ar^obifpo de Ebora, antes de ferio, y recién llega
do á Salamanca. Fue grande en todo, en cxemplo , en fangre, en Igleíia, 
y en la devoción que tuvo a ía Santa. 

2. En ella alienta y confuela á eíle Prelado. En el numero primero » 
de la tibiera que fentia en fu efpiritu : y proponele la efperan^a , de que en 
ceíTa.ndó el tropel de fus negocios , bol vería á íu quietud. Cuidadofo era 
efte Prelado de fu alma , pues andava fiempre recatado de íl ; Iseaím h -

Troverb, a mo, qni femper eji pavidm, 
$.v . i4 , ( Exterior, y interior no fe componen bien pero muchas vezes, aun» 

que lo fíente menos el alma » fe aprovecha mas : porque no fomos como 
fentimos, íino como fomos. 

Toda via' es menefter recogerfe el hombre , y entrarfe dentro de fi f 
y efto fe haze con la Oración. Por eíío a con fe ja di verías vezes la Santa , 
que el que ha de fer para todos, de tal manera lo fea, que no fe olvide 
de fi. 

„ _ 3- ^ 0 efcrivja repetidamente Sm Bernardo al. Pontiíice Eugenio , dizi-
dus de ( ó 0 : ^ eS ommum , omnibm onmia fa&m } ejio etiam ttih Alioquin 
fid.adEu- ^ Woderít •> fi miverfos íucreris , te ¡pf/im per das7. Si eres d; todos , 
g«nium. tcaslo también de ¡tii pues que importa que los ganes á todos, íl te pier

des á ti ? 
• • EÜ 

• 
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Éa efte numero pondera con harta gracia , quan fuperiorcs eran Jas 

gmexas de efte Prelado , á fus penas. Efte es trabajo de nueltra debilidad, 
fer'mayores en noíbtros las quexas, que los trabajos; y fer menores loS' 
daño5? que los temores, íi no ion daños de culpa, fino de naturaleza. 

4. Al fin de el numero primero haze mención de las Religiofas ^e el 
Convento de Paílrana , que fe trasladó al de Segovia de las quales dize , 
que eran muy buenas almas, en efpecial la Priora. Eralo 'a V . Madre Jfa-
bel de Tanto Domingo, Fundadora de al Religiofiísimo Convento de las 
Carmelitas Defca^as de S. Jofeph de Zaragoza. Cuya vida eferivió con plu
ma erudita, elegante, y difereta el Señor Don Miguel Bautiza de la N u * 
2a , Protonotario de Aragón, y de fu Confejo Supremo, que con diverfos 
eferitos, llenos de efpiritu y devoción > iluftra fu Corona, y al Carmelo. 

En el numero fegundo habla de la muerte de el Rey de Francia , que 
fue fin duda Carlos i X . que murió el año de 1^74. a 30. de Mayo , 
de edad de treinta años. No- ay feguridad en la vida : todo lo confume 
ia muerte y con la de efte Rey fe levantaron muchas heregias en fu Rey-
no ,* que fon los trabajos, que davan pena á la Santa, y á lo (̂ ue alude, 
guando d i z e q u e fe laftimava de ver como iva ganando almas el demonioi 

C A R T A 111. 

¿41 mijmo Ilujlrifimo Prelado Don T E u T o N i o 
DE BRAG A N g A , ¿írcobífpo de Ebora.. 

J E S U S. 
A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Iluílriífima Señoría* 

L , Amen. Una carta de V . Señoría HuftriíRma recibí mas lia de 
dos mefes , y quiíiera harto refponder luego , y aguardando alguna 
bonanza de los grandes trabajos , que defde Agofto hemos tenido1 
Defcalqos y Deícal^is, para dar á N . S. noticia de ello s como me 
manda en fu carta , me he detenido : y halla aora va cada día pe
or , como defpues diré á V . S* Aora no quifiera fino verme con; 
y. S. que por carta podré dezir mal el contento , que me ha da
do una , que he recibido efta femana de V . S. por la vía de el Pa
dre Reáor ; aunque con mas clartdad tenia yo nuevas de V. S. mas 
lia de tres femanas : y defpues me las han dicho por otra parte: que' 
no sé como pienfa V . S. ha de fer fecreta cd a femejante. Plegué á 
la divina Mageftad , que fea para tanta gloria , y .honra fuya, y ayu
da a ir V . S. creciendo en mucha fantidad 5 como yo plenfo que 
fe r a . 

x Crea V . S, qye cofa tan encomendada a D i o s , y de almas 

qáe 
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que folo traen delante que fea férvido en todo lo que le piden, que 
no las dexara de oir ; y yo , aunque ruin , es muy continuo el fu-
plicarfelo , y en todos eítos monaíterios de eftas íiervas de V . S. á 
doifae hallo cada dia almas, que cierto me traen con harta confufion. 
No parece fino que anda nueftro Señor efcogiendolas , para traerlas 
á eftas cafas , de tierras, a donde no sé quien las da noticia. 

3. Afsi que V. S. fe anime mucho , y no le paffe por penfami^ 
cnto peníar , que no ha fido ordenado" de Dios ( que yo aísi le ten
go por cierto ) fino que quiere fu Mageftad, que lo que V . S. ha 
defeado íervirle , lo ponga aora por obra : que ha citado mucho ti^ 
empo ociofo , y nueftro Señor efta muy neceífitado de quien le favo
rezca la virtud : que poco podemos la gente baxa , y pobre , fino 
defpierta Dios quien nos ampare, aunque mas queramos no querer 
cofa^, fino fu férvido: porque efta ia malicia tan fubída, y la ambi
ción , y honra , en muchos que la avian de traer debaxo de los pi
es , tan canonizada, .que aun el mifmo Señor parece fe quiere ayu
dar de fus criaturas , con fer poderofo , para que venqa la virtud fin 
ellas : porque le faltan los" que avia tomado para ampararla .: y afsi 
efeoge las perfonas , que entiende le pueden ayudar. 

4. ¥ . S. procure emplearfe en efto , como yo entiendo lo ha
r á , que Dios le dará fuerzas, y falud , ( y yo lo efpero en fu Ma
geftad ) y gracia , para que .acierte en todo. ;Por acá fervirémos a 
V . S. en fuplicarfelo muy continuo: y plegué al Señor dé a V. ^ 
perfonas inclinadas al bien de las almasparaque pueda V . S. det. 
cuidar. Harto me confuela, que tenga V . S. la Compañía tan por 
fu ya 5 que es de grandiísimo bien para todo. 

5. De el buen fuceífo de mi Señora , la Marquefa de Elche me 
he alegrado mucho ; que ;me %tri|xb con harta pena y cuidado aquel 
negocio 3 hafta que fupe era concluido tan bien. Sea Dios alabado. 
Siempre quando el Señor da tanta multitud de trabajos juntos , fuele 
dar buenos fuceíTos : que .como nos conoce por tan flacos, y lo 
haze todo por nueftro bien, mide el padecer conforme á las fuercas. 
Y afsi pienfo nos ha de fu ceder en eftas tempeftades de tantos dias.: 
que íi no etovieíTe cierta., viven eítos Defcalcos y Dcfcalcjas procu
rando llevar Í11 regla con rectitud y verdad , avria algunas vezes te
mido , han de fáir los émulos con lo que pretenden ( que es acabar 
éfte principio , que l¿f Virgen Saeratifsima ha procurado fe comi
ence ) fegun las aftucias trae el demonio que parece le ha dado 
Dios liceiicia, que haga fu poder en efto. 

6. Son tantas las cofas, y ias diligencias , que ha ávido para de-
facreditarnos, en efpecial al Padre Gracian , y a mi ( que es a don
de dan los golpes) y digo á V . S. que fon tantos ios teítimonios9 

• que 
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de eíte hombre fe han dicho, y los memoriales, que han dado 

al Rey > y tan Pe^a^os ? y ^e ê :os monaíterios de Defcal^as , que le 
efpantaria á V. S. fi lo ñi^iefTe, de como fe pudo inventar tanta ma
licia. Yo entiendo fe lia ganado mucho en ello; ellas Monjas con 
tanto regozijo, como íi no les tocara ; el Padre Gradan con una per
fección , que me tiene efpantada, Gran teforo tiene Dios encerrado 
en aquella alma; con oración eípecial por quien fe los levanta, por
que los ha llevado con una alegría, como un San Gerónimo. Co
mo él «las ha vifitado dos años, y las conoce , no lo puede fufrir : 
porque las tiene por Angeles , y aííi las llama. 

7. Fue Dios férvido, que de lo que nos tocava, fe defdixeron 
los que lo avian dicho. De otras cofas, que dezian de el Pa
dre Gracian, fe hizo probanca por mandado de el Confejo , fe vio 
la verdad. De otras cofas también fe defdixeron ; y vino fe a enten
der la paffion , de que andava la Corte llena. Y crea V. S. que eh de
monio pretendió quitar el provecho que eftas cafas hazen. 

«8. Aora s dexado lo que fe ha hecho con eftas pobres Monjas 
de la Eucarnaeion, que por fus pecados me eligieron , que ha fido un 
juizio, cita eípantado todo el Lugar de lo que han padecido, y pade
cen ; y aun no sé quando fe ha de acabar : porque ha fido eítraño 
el rigor de el Padre Toftado con ellas. Las tuvieron cinquenta y 
mas días fm dexarlas oir Miífa; que ver a nadie, tampoco ven aora* 
Dezian, que eftavan defcomulgadas i y todos los Teólogos de Avi
la , que no : porque la defeomunion era , porque no e ligieíTen de 
fuera de cafa ( que entonces no dixeron , que por mi -Ja ponían ) y 
ti ellas les pareció, que como yo era profeífa de aquella cafa, y 
eftuve tantos años en ella , que no , era de fuera : porque fi aora 
me quiíieífe tornar allí, podia , por cftar alli mi dote, y no fer Pro
vincia apartada : y conMrn.aron otra Priora con la menor parte. £11 
el Confejo lo tienen ; no sé en lo que parará. 

9. He fentido muy mucho ver por mi tanto defafofiego y cf-
candalo de la ciudad, y tantas almas inquietas ; que las defcomul-
gadas eran mas de cinquenta y quatro. Solo me ha confolado , que 
hize todo lo que pude , porque no me eligieífen, Y certifico á V . S. 
que es uno de los grandes trabajos , que me pueden venir en la 
tierra , verme alli ,• y afsi el tiempo que eftuve, no tine hora de falud. 

10. Alas, aunque mucho me laftiman aquellas almas, que las ay 
de muy mucha perfección, y hafe parecido en como han llevadcPlos 
trabajos ; lo que he fentido muy mucho , es ; que por mandado de 
el Padre Toftado, ha mas de un mes que prendieron los dos Def-
calqos que las confeífavan , con fer gandes Religiofos , y tener edi-

Páríe Tercera B ficado 
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edificado á todo el Lugar cinco años 9 que ha que eftan alli : que es; 
Lo que ha fuftentado la Cafa en lo que yo la dexé. A lo menos el 
uno, que'llaman Fr. IUAN DE LA C R U Z , todos le tienen por 
fanto, y todas, y creo, que no fe lo levantan; en mi opinión es 
una gran pieqa : y pueftos alli por el Vifitador Apoftolico Domini
co , y por el Nuncio paífado : y citando fugetos al Vifitador Gra^ 
cían. No sé en que parara. M i pena es , que los llevaron , y no! 
fabemos adonde; mas temefe que los tienen apretados, y temo algun^ 
definan. Dios lo remedie. 

i i . V . S. me perdone que me alargo tanto : y guftb , que fepa 
V". S. la verdad de lo que paífa, por fi fuere por allá el Padre To-
ítado. E l Nuncio le favoreció mucho en viniendo, y dixo al Padre 
Gracián , que no vifitaíTe; Y aunque por eíto no dexa de fer Co-
niiífario Apoftolico ( porque ni el Nuncio avia moílrado fus poderes; 
ni , á lo que dize, le quitó ) fe fue luego a Alcalá : y alli , y en 
Paftrana fe ha eftado en una cueva padeciendo , como he dicho, y 
no ha ufado mas de fu comiíion, fino eftafe alli , y todo fufpenfo. 

12 . El defea en gran manera no tornar á la vifita , y todos lo 
defeamos ¡ porque nos efta muy mal , íi no es que Dios nos hizie-
ífe merced de hazer Provincia; que fi 110, no sé en que , ha de pa
rar. Y en yendo alli me efcrivió , que eftava determinado , fi fueífe 
a vifitar el Padre Toftado , de obedecerle, y que aífi lo hizieífemos 
todas. E l ni fue alia, ni vino acá. Creo lo detuvo el Señor. Con 
todo dizen los Padres , que el lo haze todo , y procura la vifita f ; 
que efto es lo que nos mata. Y verdaderamente po ay otra caufa; 
de lo que a V . S. he dicho : que en forma he defcanfádo , con
que fepa V . S. toda efta hiftoria , aunque fe canfe un poco en leer--
lo , pues tan obligado efta V . S. a favorecer efta Orden. Y tam
bién y paraque vea V . S. los inconvenientes que ay para querer que 
vamos alia, con los que aora diré; que es otra varaunda. 

13. Como yo no puedo dexar de procurar por las vias que pue
do , que no fe deshaga efte buen principio ( ni ningún Letrado , que 
me confieífe 3 me aconfeja otra cofa ) eftán eftbs Padres muy dil^ufta-
dos con migo : y han informado a nueftro Padre General, de mane
ra que juntó Un Capitulo General , que fe hizo : y ordenaron , y 
mandó nueftro Padre General , que ninguna Defcalqa pudicíTe falír de 

cafa, en eípe0cial yo : que eícogieíTe la que quifieífe , fo pena de 
defcomunion. Véfe claro, que es porque no fe hagan mas fundacio
nes de Monjas, y es M i m a la multitud de ellas que claman por eftos 
monafteriós; y como el numero es tan poco , y no fe hazen mas , 
m íe puede recibir.. Y aunque el Nuncio paflado mandó , que no 

de 
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dexaiTe de fundar defpues de efto , y tengo grandes'patentes de el 
Viíltador Apoftolico para fundar ; eftoy muy determinada a no lo ha-
zerj fi nueftro Padre General , ó el Papa , no ordenan otra cofa : 
porque como no queda por mi culpa , hazeme Dios merced ; que 
eftava ya canfada. Puefto , que para fervir a V . S. no fuera fino 
deícanfo , que es recia cofa penfar de no verle mas: y íi me lo man-
daííen , dariame gran confuelo. Y aunque efto no huviera de el Ca
pitulo General las patentesque yo tenia de nueftro Padre Gene
ral , no ersn fino folo para los Reynos de Caftüla; por donde em 
nienefter mandato de nuevo. Y o tengo por cierto , que por acra 
no lo dará nueftro Padre General De el Papa 9 fácil feria : en efpe-
c i a l , fi fe llevafFe una probanza, que mandó hazer el Padre Gracian s 
de como viven en eflos monafterios , y la vida que hazen, y pro
vecho a otros a. donde eftan; que dizen, las podrían por elia can«m-
zar , y de perfonas graves» Yo no la he leido , porque temo fe alar
guen en dezir bien de mi ; mas yo mucho querría fe acabaífe con 
nueftro Padre General, ü huvieíTe de fer, y fe pidieffe, para que tu-
vieífe por bien fe funde en Efpaña : que fin falir yo j ay Monjas 
que lo puedan hazer : digo hecha la caía , embiarlas á ella : que fe 
quita gran provecho de las almas. Si V . S. fe conocieífe con el 
Protedor de nueftra Orden, que dizen es fobrino de el Papa, el lo 
acabaría con nueftro Padre General ; y entiendo ferá gran fervicio de 
nueftro | Señor que V . S. lo procure , y hará gran líierced a efta 
Orden. o 

•i 4.. Otro inconveniente ay ( que quiero efté advertido V . S. de 
todo ) que el Padre Toftado efta admitido ya por Vicario General en 
eífe Reyno, y feria recio cafo caer en fus manos; en efpecial yo , y 
creo lo eftorbaria con todas fus fuerzas : que en Caftüla, á lo que 
aora parece 9 no lo fera. Porque como ha ufado de fu oficio , fin 
a ver mcftrado fus poderes, en efpecial en efto de la Encarnación, 
y ha parecido muy mal ; hanle hecho dar los poderes, por una'pro-
viíion Real, al Confejo, ( y otra le avia notificado el verano paffa-
do ) y no fe los han tornado á dar, ni creo fe los darán. Y tam
bién tenemos para eftos monafterios cartas de los Vifitadores Apofto-
licos, para que no feamos vifitadas ,.fino de quien nueftro Padre Ge
neral mandare , con que fea Defcalqo. A l i a , no aviendo nada de ef
to ; prefto ida la perfección por el fuelo. V . S. vera como fe po
drán remediar todos eftos inconvenientes; que buenas Monjas no fal
taran para fervir a V. S. Y el Padre Julián de Avila ( que parece ef
ta ya puefto en el camiffo ) befa las manos de V . S. Efta harto 
alegre de las nuevas ( que el las fabia, antes que yo fif las dixeífe > 

B 2 y 
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y muy confiado, que ha V . S. de ganar mucho con efíe cuidado i 
delante de nueftro Señor. Maria de San Gerónimo, que es la que 
era Supriora de efta cafa , también befa las manos de ¥ . S. Dize , 
que ira de muy buena gana á iervir á V. S. fi nueftro Señor lo or
dena. Su Mageftad lo guie todo , como fea mas para fu gloria, y 
a V . S. guarde con mucho aumento de amor fu yo. 

i ^ . No es maravilla , que aora no pueda ¥ . S. tener el reco
gimiento que defea, con novedades femejantes. Darále nueftro Señor 
doblado , como lo fuele hazer , quapdo fe ha dexado por fu fervi-
eio ; aunque íiempre defeo, que procure ¥ . S. tiempo para fi : por
que en efto eña todo nueftro bien. De efta Cafa de ían Jofef de 
A v i l a , á diez y feis de Enero dé mil y quinientos y fetenta y ocho 
años. 

0 Suplico a V. S. no me atormente con eftos fobreferitos 3 por 
amor de nueftro Señóte 

r . £ í 

fierva, y fubdita de V. S. L 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S , 
Sta cat'ta es para el mifmo Señor Prelados recién eledto a la Iglefia5 
de Ebora. Anímalo en los números primí ro , y fegundo , á qus 

efpere en Dios , que le ayudaría en fu niínifterio : porque devia de fec" 
SeC^Can, grande fu temor j y tenia razón de temer el govierno de almas , que los; 
53. cap.i, Angelas pueden rezelar,- Omí humem ¿tngelicif formidandum , lo llama e l 

Santo Concilio de Trento.-
Por elfo dixo San Bernardo Que defeava mas tener fobre fu alma 

cien Paflores, que fer Paftor de una folaj porque temía mas los dientes de 
Epiit. 37;, e l lobo., que el báculo de el Paftor ; Quis dabit mihi centum in mei cujio^ 

diam, debutar i P ají ores! Nam ftm timeo den tes litpí, quám virgam Pafíoris. 
2. No- ay mayor locura , que recibir con alegría una Mitra. Por eíTo* 

es veriíimil, que no quifo el Señor poner la Tiara en la cabera á fan Pe
dro , quando le preguntó : Petre anm me? hafta que le Tacó las lagrimas á-

loan ai • ôs 0^s Gon â t'ei:cera' Pregunta ; Et contrijiatns eji Peírus $ qma dixñ ei ter-
^ ' * tib . Petre amas me ? Porque no conoce el pefo de efta dignidad , quien la 

recibe alegre. Y afsi luego que fe entrifteció eí Santo , lo coronó el Se
ñor , diziendo a la tercera vez : Pafce oves meas, Y con la Tiara en las: 
íienes le pufo al inflante la Cruz en los ombros : anunciándole , como con*-
fta de el Texto, la gloriofa muerte que avia de fuceder a fu penofa vida. 

3. Es muy difereta razón la que dize en el numero tercero ; Quanto 
mas puede la Nobleza virtuofa , que la gente ole menor calidad , para aya* 
dar íil fervicyp de Dios : y dizelo harto cortefanamente. Y no ay duda, 
que un rvbi?lb ef^ivitual es. tuia: acha. eiTceadida, que alumbra á la Giudad'j. 

», como-
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como lo es un viclofo, que la abrafa^ Todavía la verdadera Nobleza depea-
de de las virtudes ; Quid enim frodejl ( dize fan Juan Chrifoftomo ) eíjquem 
fordtdant metes ? gmeratio clara? A m quid mcei ilíi gemratio 'bilis, qttem m - ' ' 
res adornant ? 

4. Dale una gran bendición en el numero quarto , donde dize 1 Que k 
de Dios buenos mmifím. Porque para un oficio , como el de O'bifpo , qiíe 
no puede todo obrarlo poc fi , es fuma felicidad el tenerlos, 

Dizele en el mifmo numero : Que te ayudarm mucho los de ¡a Compañia 
de Jefas, que es aprobación bien iíuítre ( como otras muchas , que ay en -
cftas cartas) de el fervor, y efpiritu de erta íánta Religión. 

5. Defde el numero quinto comienza la Santa á referir á efte Prelado 
las iníignes mlortificaciones , que uno de los Padres de la Obfervancia ocaíio-
nó a la Santa , y a las primeras columnas de la Defcalcez,- Y como parece 
por las Coronicas , era el Padre Fray Gerónimo Toftado : que con muy 
íknto zelo iva dando muy fantas diciplinss a todos aquellos que ayudavan á 
la Reformacionv 

Efta es la que ílamava fánta Tereía , perfecucíon de los julios : y íín 
duda alguna es: la mas feníible, y de menos recurfo en lo natural. Porque 
guando los buenos me períiguen, los malos fe buelgan- y rien de mi , á 
donde tengo de recurrir defdichado ? Quando me perfiguen los malos , m? 
ayudan los buenos : pero Ci me perfiguen los buenos , por ventura he de 
fecurrir á los> malos-? 

6. - Es verdad ( por que ío digamos todo ) que entonces es mas feguro 
el amparo - quando parece mas irremediable la perfecucíon. Porqué Dios, que 
con fecreta mano h govie rnayá-con la permifion, ya con la providencia 5 
en teniendo labrada la piedra , que va previniendo para fu edificio , fuele 
hazer j ó que fe rompa el a<jote, y caiga á los píes de el mortífic ido ; ó 
que la paciencia de el uno dé tales luces al otro, que lo rinda , venga, y 
convenqa. De efta manera venció Dios al mundo, y fus Apofíolss : Sícut Mattli i<s¡k 
©ves m medio luporum, y, l¿t 

7. En el numero fexto defiende la inocencia de fus Religiofas , y de 
el Venerable Padre Fra> Gerónimo Gracian ; y con traer el exemplo de San 
Gerónimo en el fufrimiento, inílnua , que fueron las calumnias dé la cali
dad , que las que íe levantaron al Santo : al qual afsi fe puede imitar en 
la tolerancia con que las padeció , como en la eloquencia con que fe de
fendió , como lo haze aqui fanta Terefa. Porque el zelo, y la paciencia, no 
fon contrarias , fino diferentes f también por el nombre pudo aplicar el 
exemplo. 

8- Dize en el m:fmo numero : Qüe parecía, que Dhs íé avia dado íicén-
ma d demonio para perfeguirlas : y á efte propoíiío , puede fer, que huvieífe 
dich.o la Santa, hablando de el fuelo , donde fe levantó efta perfecucion 
Que tenían los demonios alti mas poder' para tentar r que en otras partes. Puede: 
fer que fea : porque es tan delicioía la tierra , que es neceífario en ellâ  
mas esfuerzo y cuidado para ganar el cielo. Que bien hizo Abráhanl 
«feoger las montanas j mejor que Lot las delicias de el Jordán. 

Efta 1 i cencía fuele darla el Señor al demonio » para hazer nías níerito-
íias las penas , y levantar las almas : como quando d'íxo en fu Paísion do- t ú t t¿>;. 
lorofa..: Hac ejl hora veflra-r & poteflas tenebtarum. .Eíía es la hora , en que 5 3-
íérá grande el poder" de las tinieblas. Y quando el demonio intenta va ds-

B % ftrak 
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ftruir el ediécio de nneftra redempciogcon eíías mirmas penas lo levanté 
v a , y ediíicaVa el.Señor. Afsi fucedió á I.a Santa, y á fu erpiritual Refor
ma. 

9. Defdixeronfe al fin los teftigos , como dize la Santa en el numeré 
feptimo. Siempre vence á la calumnia la verdad. Puede efcurecerfe, pero 
no deshazerfe : y aunque atribulada , al fin es coronada : acreditando el a-
xioma admirable de fan Gregorio, que no ay coía, para defenderfe y de-

^ . ' ziríe , can fuerte y tan fácil , como la verdad : Nihil ¿ft ad defendendum, 
J n Pastor1 ver^ate tütMS ' v&il eji ad dicendíim, veritate fadlius, 
c 1. adm. Io- En el numero odavo refiere la Santa otra perfecucion , que pade-
12. c ió , y padecieron en Avila las Religiofas de la Encarnación, por averia ele

gido , fegunda vez , por Prelada. Y en el fíguiente pondera el fentimiento 
que tuvo, de que por fu caula huvieífe fucedido tanta inquietud y defafo--
fiego. Que propia ccnfura de verdadera efpiritual , echarfe la culpa á í i , 
quando la tienen los otros ! Puede fer , que governaífe la perfecucion el ze-
lo indifcreto ; y con todo efíb, quiere imputarfe la culpa , la mifma que 
padece las penas» 

E l buen efpiritual con todo quiere cargar ,* con el defciedito de las cul
pas , para qus le defeftimen i y con las penas, para que le mortifiquen > y 
lafiimen. Efte era el deíconfuelo de la Santa, y el confuelo : porque á la 
que defconíoktva la parte inferior, alentava la fuperior. 

11, Por eílo fe ha de paífar, ií fe ha de confeguir la reformación de 
las ccftumbres , afsi en lo fecular, como en lo regular , como lo procurava 
ja Santa. Porque precifo es, que bftimen acongojen , y aflijan á los com*» 1 
prehendidos, pues bien fe ye , que 110 puede hazerfe por enfalmo tan gran-»: 
de negocio. 

Precifo es , que ya el efcoplo, ya el maqo J ya el pico de el zelo , con 
que fe obra la Reformación , deftruya y quite de lo maio, para que nafca 

• T y crefca lo bueno. 
y ^ i o ' * 12. Eífa fue la jurifdicíon , que Dios dio al Profeta : Vt evellas , & 

dejlrtm, & edifices j plantes : y no puede hazerfe todo efto debaxo de-
fecreto natural, ni durmiendo el reformador, ni los reformados. 

Lúea De aqui nacen las quexas de los defcontentos, teniendo por inquieta a 
^ ' f ' l a Reformación ; Commovet popitlmn , docens per univerfam Judaam , incipiens ^ 

GaWcea /ífque huc. Y alabando de fanta y fuave la quietud de la relajación 
y fuave bien puede ferio, y dulce; pero no fanta. 

13. Nace de aqui también , como en fanta Terefa, eí vivo defconfuelo 
de el que reforma á los demás , y de que con fu zelo y reformación caufa-
ífe inquietud en los Obfervantes, y de efto nacieífe también la de los Def-
calqos : porque fentia verlos afligidos y defcontentos, quando á todos los de-
fea va , en Dios, alegres y confolados. 

Por efto, necefsitada de el zelo al obrar , acongojada de el amor f por
que defconfolava en los que obrava, viendofe á íi mifma ocafion , fi no 
caufa, de difcordias , la que folo defeava fer promovedora de la paz ) fuf-

íerem. i j . pirava, y fe quexava con el Profeta, quando dezia : Va mihi mater mea l 
qtiare genmji me virfim rixa , virum difcordia in múverfa tena ?' Como íi 
dixera : Soy, Señor , fomento de f efadumbres , quando defeo ferio de con-
fuelos. Eftos eran los fufpiros de fanta Terefa en ella carta, viendo <que pa
decía fu Convento y fus Hijos por ella,, • 

14. Ea 

Y. 10. 
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14. En el numero dezimo alaba al Venerable Padre Fr. Juan de la 

Gruz , y refiere fu prifion , que devió dé fer muy eftrecha. Pero porque 
no avia de ferio \, íl lo labrava Dios para Santo * Nanea cuefta poco 1̂  
que vale mucho. No da valde canta la Igleíia : 

ítunfionihus , prejfuris, 
Expoliti lapides 
Suis coaptanfur tocis: 

Vivís adíjicijs*' 

Ño es pbfsib'e, que véñga á fer en la Igleíia de Dios , fan Juan de la 
Cruz , íi primero no huviere fido Fray Juan de la Cruz : porque fin Cruz 
puede aver Fr. Juan, pero no fan Juan. 

Bien fe vé en efte fuceífo : pues al mifmo tiempo, que el V? P- Fr. Juan 
de la Cruz eftava en la Cruz de fu priílon , fanta Terefa padecía la Cruz 
y tormento de fus penas. Y por eíTo la Santa eftá canoni<5?da i y al V". 
Padre fe trata en la Igleíia ds canoniqar. Bien acreditada queda con efto 
la Cruz. 

i f . Manifiefta en el nuniéro dezimótercero- la* conftancia' íncontraftable 
al no dexar la emorefa de la propagación de la Reforma : y también def-
cubre fu reíignacion admirable , donde dize : EJioy muy determinada a m ¡0 
hazer , fi nuejiro Padre úeneral , ¿ el Papa y no ordenan otra cofa. 

16. Habla en el numero dezimoquarto dé el recurfo , que fe tuvo al 
Gonfejo, para que los defpachos , que venían de el General , y de fu Ca
pitulo , que en alguna manera impedían la profecucion de la Reforma, fe 
retuvieífen y fiempre fe inclinava la fanta á obedecer á fu Prelado Ordina
r i o , aunque fea con privilegio de otro Superior, para no hazerlo , íi quiííe-
ra. Reíignacion es de heroico grado, obedecer contra el propio diclamen, 
pudiendo dexar dé Hazerle : reconociendo con fan Gregorio, que es la obe
diencia la que trae al alma las virtudes, y la que dentro de ella las confer- D. Greg. 
V a : Ohedientia fola vinus eji, > qua menti ceteras virtutes inferit, infería fotte cuf lib«35- in 
todití- Job-c- lo' 

Todavía es buen Texto en favor de los neCefíarios recurfos á los Reyes , 
quando los pide la necefsidad de la caufa ; y de que Dios de todas manos 
fe vale , para el bien de las almas ; pues quifo dar luz fu divina Mageftad 
entonces á los Miniftros de Efpaña paraque vieflen las conveniencias de 
lá fanta Reformación que no la dio á los de Italia. Y afsi obrando todos 
con buena intención , los unos davan mas materia al merecimiento con la 
eontrádicíon i y los otros, mas aumento al efpiritu con el amparo. A los de 
Italia govérnava el temor de que no fueífé efto de Dios j y á los de Efpa
ña , la confiaba dé que era de Dios todo efto. Con que, dandofe no fo-
lo diverfas , fino contrarias las ordenes , ninguno pecava : todos merecían, 
y fe lograva mejor la emprefa, y fe fundava mas feguramente con la con-
tradicion. 

También dé efte numero, y de el antecedente conña, que efte Prelado 
quería , que fe fundalfe un Convento de Religiotas Carmelitas Defc tlqas en • 
fü DJoceíi : y que gozaífe dé tan efclarecída Reforma el Reyno de Portu
gal. Ponele las dificultades, y ofrécele, para vencerlas , prudentifsimosrae-
dios defde el numero dezimótercero adelante, 

17. En 
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17. En el dezimoquinto le confuela, de que no pueda andar muy re
cogido , eftando tan ocupado ) pero que toda via tome tiempo para fu San-

Matth 16 t0 y ^ano con^0 ^ ôs ft^Ww : pues que me importa, que todos fe ga-
y.26 Cant nen 9 ^ me P^r^0 T 0 • Porqwe como dize el Señor •* Qtfam dabit homo cont' 
3. y. 4. mtitationem pro anima fuá? Es meneítcr pedir á fu Mageftad, que nos ordene 

bien la caridad , como lo concedió á la Efpofa : Ordinavif in me chnritatm : 
dándonosla de fuerte, que primero fea para nofotros , y Uiego para los o-
tros. 

i g . Enla pcíldsta de efta carta fe advierte, que no pudiendo la San 
ta tolerar fus alabanzas, le pide á efte Prelado , que modere los fobreferito?. 
Porque antes de la Pregmática de el Señor Rey F t L i í M SEGUNDO , fo
lian fer muy magníficos : manifeftando en efto , que afsi atormenta al hu
milde el aplaufo , como al fobervio la injuria ; y que no folo fabia fera la 

D.Bernard Santa humilde , defeftiraada j lino también alabada ; que es lo raro que pon-
í JPMÍÍTUS' ^ERA ^AN ^ERNAR^0 ^ » magmmt eji ejfe hmmlem in abieCtione > magna ¿¡¡d-

' dem , rara virttís , humilitas honor ata. 

• C A R T A I 

jdl Iluflrijpmo Señor Don ALVARO DE M E N 
DOZA., Obispo de jévila. En Olmedo, 

J E S Ú S , 
«A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . S. fiempre. Amen. 

^ Ya eíloy buena de el mal que tenia ; aunque no de la cabe
ra , que fiempre me atormenta eíte ruydo. Mas con faber que tiene 
V . S. falud, paíTaré yo muy bien mayores males. Befo á V . S las 
manos muchas yezes , por la merced que me haze con fus cartas, 
que nos fon harto confuelo : y afsi le han recibido eftas Madres, y 
me las vinieron á moítrar muy favorecidas, y con razón, 

3. Si V . S huviera vifto, quan neceífaria era la vifita , de quien 
declare las Conítituciones, y las fepa de averias obrado; creo le die
ra mucho contento : y entendiera V . S. quan grande fervicio ha 
hecho á nueftro Señor, y bien á efta cafa, en no la dexar en poder 
de quien fupiera mal entender, por donde podia y comen (java á en
trar el demonio ; y halla a ora fin culpa de nadie , fino con buenas 
intenciones. Cierto , que no me harto de dar gracias á Dios. De 
la necefsidad, ni falta, que nos hará , quando el Obifpo no haga 
nada con ellas, no tenga V . S. pena ; que fe remediara mejor de 
unos monafterios a otros, que no rfe quien en toda la vida nos ten

drá 
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fendrk el amor que V . S. Como tuviéramos k V . S. aquí para go
zarle , ( que efta es Ia Pena ) en 1° demás ninguna mudanqa parece 
que hemos hecho ; que tan fubditas nos eftamos : porque fiempre lo 
feran todos los Prelados , de V . S. en efpecial el Padre Gracian, 
que parece le hemos pegado el amor que a V. S. tenemos. Oy le 
embié la carta de V . S. que no eíta aqui. Fue a defpachar los que 
van á Roma , á Alcalá. Muy contentas han quedado las hermanas 
de él. Cierto, es gran fiervo de Dios : y como vén que en todo 
feguira lo que V . S. mandare, ayudíi mucho. 

3. En lo que toca a aquella Señora , yo procuraré lo que V . S. 
manda, y fi huviere ocafion : porque no es perfona , que acoítum-
bra á venir á eíta cafa quien me lo vino á dezir ; y a lo que fe 
dio k entender , no es cofa de cafamíeato. Defpues que vi la carta 
de V . S. Ke penfado íi es effo , y fe pretendía atajar ; aunque no 
puedo entender , que tenga perfona, que le toque en efte cafo, qui
en me lo dixo , fino con zelo de la República y de Dios. Su 
Mageftad lo guie , como mas fe íirva : que ya eftá de fuerte , que 
aunque V . S. no quiera , le harán parte. Harto me confuelo yo # 
que efté tan libre V . S. para no tener pena. Mire V . S. fi feria 
bien advertirlo a la Abadefa, y moftrarfe V . S. enojado con la par
te , para fi fe pudiefse remediar algo : que yo digo a V . S. que fe 
me encareció mucho. 

4. En el negocio de el Maeítro Daza no sé que diga; que tan
to quifiera, que V . S. hiziera algo por él : porque veo lo que V . S, -
le de ve de voluntad ; que aunque no fuera defpues nada, me hol
gara. Eíta, dize, tiene tanta, que fi entendiefse que dk á V . S. pe
sadumbre en fuplicar le haga merced, no por efso le dexaria de fer-
vir : fino que procuraría no dezir jamas á V . S. le hiziefse merce
des. Como tiene eíla voluntad tan grande, y vé que V . S. las haze 
a otros, y ha hecho ; un poco lo fíente , pareciendole poca dicha 
fuya. En lo de la Calongia el eferive a V . S. lo que ay. Con ef-
tar cierto, que fi alguna cofa vacare , antes que V . S. fe vaya , le 
hará merced , queda contento ; y el que a mi me daría e í lo , es: 
porque creo , á Dios , y al mundo parecería bien : y verdaderamen
te V . S. fe Jo deve. Plegué á Dios aya algo, porque dexe V . S. 
contentos a todos ? que aunque fea menos que Calongia, io tomari 
a mi parecer. En fin no tienen todos el amor tan definido á V . S. 
como las Ikfcalqas, que folo queremos que nos quiera : y nos le 
guarde FVios muy muchos años. Pues mi hermano bien puede entrar 
en efta. quenta , que eftá aora en el Locutorio, befa las manos muchas 
vezes de V . S. y Terefa los pies. Todas nos* mortificamos, de que 

Parte Tercera, C nos 
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nos mande V . S. le enGomendemos a Dios de nuevo : porque ha de 
fer ya efto tan entendido de V , que nos haze agravio. Dan me 
priefsa por eí ta , y afsi no me puedo alargar mas. Pare cerne, que 
eon que diga V. S. al Maeítro, fi algo vacare fe lo d a r á , eftara 
contento. 

na fierva ,. y fubdita de Y . 

Tcrrfa de J E S U S* 

N O T A S. 
I . T T L Señor 0 )̂1 rpo de Avitíi, k quien eícrive fa ^anta eíla carta , fue 

.¿..j el lullrifsiino Don Alvaro de Mendoza,, que pafso del pues a la Igfe-
fia da Palencia. Fue eíle Prelado aomliíHmo e;T fan^re ,; y en virtudes , lujo 
ele los Señores Condes de Ribadavia ; y a cuya íoui') a y a'Tiparo nació ef-
t i íágrada Reformación r porque fue quien mas en íii» principios defendió 
á h Santa y y el que rec bio en Tu jurifdic oa el Convento de fan Jo ef de 
Av i l a , donde renació el Carmelo. 

2. Hizo á la Santa r y á íu Religión dos fenalados y grandes benefi-
eios El primero, entre muchas perfecuciones, recibirla en fu protección, 
y defenderla con fu Dignidad , de los émulos de efta Reforma, que fuerom 
poderofos ; como parece en las Fundaciones, y Coronica. 

El; fegundb', defpues dé averia defendido aF nacer , luego que eftuva 
Crecida, darfela á los Padres Defcal^os , paraque la governaflen : y efto la 
iníínua ea efta carta , defde el numero primero hafta el tercero. Y aunque 
lo primero fúe important'fsimo paraque fe pudieíFe criar,- no fue lo fegun-
do menos, paraque con efpmtu fe pudieífe propagar , aumentar, y aífegurar» 

3'. Obligada la Santa á todos eftos y otros beneficios , le manifiefta fu 
agradecimiento con grandiísima fuaviciid. Y intercediendo por un Capellán 
fuyo C que era el Maeftro Gafpar Daza , y devi > de obrar fu interceíion 9 

.pues fue Canónigo de Avila ) como íl fuera á cafo: diícretamente le repre-
íbnta fu amor, y el de fus Defcal^as , díziendo con fu acoftumbrada gracia: 
A l fin no' tienen todos a V. S. el amor tan Aefnudo como las Defcalgas j que fa
lo le queremos, porque nos quiera. Con eítas piezas de efpiritual artilleria ba» 
tia y derribava la Santa las voluntades, y conquiftava las almas y con una 

3;Cdr.9:.v; efpíratual,; dulce-y fuerte fuavidad , á los que gana-va para Dios , ganava 
**• para' aumento de fu Religión; y á los que; ganava para fu Religión, cauti* 

vava para Dios : que es el arte admirable de que S.. Pablo ufava ; Omni-
hus omma facius fum , ut mnes facerem fahosi 

4; En el numero tercero , parece que trata ía Santa de aígun avífo , 
que le avia dado á efte Prelado,- y ella1 avia primero recibido, en razón 
db algún caíamiento: que; fe quería Hazer , y convenia atajar , de períona , 
<j.ue devia de tocar á) efte Prelado. Y pues dize , que era menefter adver-
titlo. la Abadefa ,, es verifimil, ĵue íueiíe la cómplice alguna donzella prin

cipal 



C A R T A V. A L O B I S P O D E A V I L A , 15 

cipal , que eftaria recogida en algún Convento ; y devía de eííar allí rae-, 
nos recogida, que no en cafa de fus Padres. 

Yo entiendo , que efte expidiente, que toman con las que rio tienen 
vocación de Relig'ofas, de encerrarlas en los Conventos, á ellas les es de 
poco provecho ,• y a los Conventos de mucho embaraíjo : y afsi j ni á los 
Conventos les aconfejaria, que las recibieflen j ni á los Padres, que las en-
tregaíTen : y con eiTo todos tendrían mejor fuceífo > las Monjas vivirían maf 
reformadas , y las feglares no menos recogidas. 

o C A R T A V 
j í l mifmo Iluftrifsimo Señor Don ALVARO 

D E MENDOZA , Ohiffo de Avila* Es la 
que llaman de el vejamen. 

J E S U S . ; • ! # 

1. f ^ I la obediencia no me forqara , cierto yo no refpondíera, n i 
J j f admitiera la judicatura por algunas razones ; aunque no por 

las que dizen las hermanas de acá, que es entrar mi hermano entre 
los Opofidores, que parece la afición ha de hazer torcer la juíticia : 
porque a todos ios quiero mucho , como quien me ha ayudado a 
llevar mis trabajos ; que mi hermano vino al fin de bever el cáliz, 
aunque le ha alcanzado alguna parte, y alcangará mas } con el favor 
de el Señor. 

3. E l me dé gracia, paraque no diga algo , que merezca, denun
cien de mi á la Inquilicion , fegun efta la cabeqa de las muchas car
tas y negocios, que he efcrito defde anoche acá. Mas la obedien
cia todo lo puede ; y affi haré lo que V . S. manda , bien ó mal • 
Defeo he tenido de holgarme un rato con los papeles, v no ha 
ávido remedio. 

5. A lo que parece, el mote es de el Efpofo de nueílras almas, 
que dize : Bufcate en mi. Pues (éñal es , que yerra el Señor Eran- p ^ f ^ 
cifco de Salcedo , en poner tanto en que Dios efta en todas las co- de Salsc. 
fas; que el fabidor es que efta en todas las cofas. do. 

4. También dize mucho de entendimiento , y de unión. Ya fe 
fabe, que en la unión no obra el entendimiento : pues l i no obra , pfal 
como lia de bufcar ? Aquello que dize David : Oiré lo que bahía el ^ ,84,̂ tt 

C a Señor 
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Señor Dios en m i , me contentó mucho : porque efto de paz en 
las potencias , es mucho de eftimar, que entiende por el Pueblo. 
Mas no tengo intención de dezir de cofa bien de quanto han dicho ; 

• y aííi digo , que no viene bien: porque no dize la letra que oigamoŝ  
fino que bufquemos. 

Y lo peor de todo es, que íi no fe defdize, avré de denun
ciar de el a la Inquificion, que eíta cerca. Porque defpues de venir 
todo el papel diziendo : Efle es dicho de S. FaMo, y de el Efyirita 
Santo , dize, que ha firmado necedades. Venga luego la enmienda ; 
fi no , vera lo que paíTa. Q 

Centura á ^. E l Padre Julián de Avila comenqó bien, y acabó mal ; y afli 
Avila? dC n0 ê !e ^ ^e dar la §loria- Porque aqui no le piden , que diga 

de luz increada y criada como fe junten; fino , que nos hu¡quemas en 
Dios. N i le preguntamos lo que fíente una alma , quando eíta trm 
junta con fu Criador, fi eíta unida con el , como tiene de li diferen
cia , ó no ? pues no ay alli entendimiento para eífas difputas , pienfo 
yo : porque íi le huviera, bien fe pudiera entender la diferencia que 
ay entre el Criador, y la Criatura. 

7. También dize: Quando e[¡a apurada. Creo yo , que no baf-
tan aqui virtudes s ni apuración : porque es cofa fobrenatural, y dada 
de Dios a quien quiere : y íi algo difpone, es el amor. Mas yo le 
perdono fus yerros , porque no fue tan largo , como mi Padre Fray 

V^Padre31 3UAN DB L A CR1JZ- Harto buena dodrina dize en fu refpueíta, 
Fr.Juande P^a quien quifiere hazer los exercicios que hazen en la Compañía 
la Cruz. ^ J E s u ŝ  mas no para nueítro propoíito, 

8. Caro coílaria, íi no pudiéramos bufcar á D i o s , fino quando 
eftuvieífemos muertos al mundo. No lo eftava la Madalena , ni la 
Samaritana , ni la Cananea, quando le hallaron. También trata mu
cho de hazerfe una miíma cofa con Dios en unión ; y quando efto 
viene a fer, y haze eíta merced al alma , no dirá que le bufque; pues 
ya le ha hallado. 

9. Dios me libre de gente tan efpiritual , que todo lo quiere ha
zer contemplación perfeda , dé donde diere. Con todo eífo, le agra
decemos el avernos dado tan bien á entender lo que no preguntamos. 
Por eífo es bien hablar fiempre de Dios ; que de donde no peníamos, 
nos viene el provecho. 

ftfíkm^ IO' Con10 ha lldo de el ^ o x Lorenzo de Cepeda, a quien a-
no, ' gradecemos mucho fus copias , y refpueíta. Que fi ha dicho mas que 

entiende , por la recreación que nos ha dado con ellas , le perdona
mos la poca humildad en meterfe en cofas tan fubidas, como dize en 
fu refpueíta : y por el buen confejo que da 3 de que tengan quieta 

oración 
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oración ( como íi fueíTe en fu mano ) fin pedirfelc : ya fabe la pe
na a que íe obliga el que efto haze. Plegué a Dio? fe le pegue al
go de andar junto a la miel : que harto confuelo me da ; aunque veo » 
que tuvo harta razón de correrle. Aqui no fe puede juzgar mejoría, 
pues en todo ay falta , fin hazer injuftítia. 

11. Mande V . S. que fe enmienden. Quizá me enmendaré, en 
no me parecer a mí hermano en poco humilde. Todos fon tan divi
nos effos Señores , que han perdido por carta de más : porque (como 
he dicho ) quien alcanzare eíTa merced de tener el alma unida configo, 
no íe dirá que le Quique; pues ya le poffee. Befólas manos de V . 
S. muchas vez es, por la merced que me hizo con fu carta. Por no 
canfar mas á V . S, con eítos defatinos 9 no efcrivo aora. 

Indigna fierva , y fubdita de V . S. 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S . 
I. TT'Sta no parece carta, fino papel familiar , que efGnvió la Santa a eíle 

JL-J iluftriííimo Prelado, fobre cierta conferencia efpirtual , á que dio 
ocafion el fuceffb íiguiente, que ferá precifo explicar con alguna dilatación i 
aunque nos ceñiremos todo lo pofsible. 

2. Según parece por otra carta de la Santa, devio de fentir en lo in
terior , que dezia Dios al alma : Eufcate en mi. Hizo participante de efte 
fecreto á fu hermano el Señor Lorenzo de Cepeda , que al prefente eítava 
en Avila , pidiéndole, que reípondieífe á efta petición de el divino Efpofo. 
Devló de llegarlo á entender el Señor Obifpo Don Alvaro , y gufto de 
hazer de eftas palabras una efpiritual y fruduofa recreación ; ordenando , 
que fe difcurrieífe y efcrivieíTe fobre ello, y cada uno declaraífe , que es lo 
que pedia allí el Señor á aquella alma. Y aviendo efcrito el Venerable Pa-
dre Fr. Juan de la Cruz , Varón efpiritual, y Oráculo miftlco de aquellos 
y de eftos tiempos : y Julián de Avila un Sacerdore fecu!ar muy fervorofo , 
y efpiritual de aquella ciudad, y que íiempre acompañiVa á ía Santa en fus 
jornadas , y de quien haze mención ella en fus Fundaciones ; y Francifco de 
Salcedo un Cavallero feglar , que tratava mucho de oración, y a quien 
llamava la Santa, el Cavallero fanto : y fu hermano de la Santa, el Señor 
Lorenzo de Cepeda-( que affi íe llamaremos . por merecerlo muy bien, fien-
do hermano d j la Santa , de tan noble cal id .d , y de tan grande virtud ) el 
qual eftava ya muy adelante en la vida e piritüal Entregado cada uno fu 
papel al Señor Obifpo , los remirio todos k la Santa . mandándole por obe
diencia, que les dicífe un vefamen. Y obedeciéndole, hizo efto con admi
rable donaire . gracia 3 y efpiritu. 

3. Podíale efcrivir na tratado fobre ofte efpiritual mote : Ü/ifcaU en m i : 
por^Qe es muy interior, y difcumr mucho en eíta cenfurs. Pero como no 

C 3 íw 
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fe vén los papeles de los conferentes, no fe puede hazer el julzio , íino poc 
«1 de la Santa ; y eíTe es el mas acertado : pues fabia mas en donaire, con 
la luz que Dios le comunicava, que no muy de veras las almas mas apro
vechadas. 

4. Deípues de averie purgado de toda rofpecHa la Santa en el nume
ro primero , por fer fu hermano el Señor Lorenzo de Cepeda uno de los 
juzgados, imputa á la obediencia la culpa de fer cenfora de ios demás 5 
y comienza fu vejamen, afirmando, que no penfava dezir bien de cofa al
guna de lo efcr'to. Y bien fe v é , que fue eífa una difcreta aprobación •* y 
que diria bien de todo de veras , quienw ofrecía dezir mal de todo de 
burlas. 

Ccnfura a S- A Francifco de Salcedo excluyo, y mortificó defde el numero tcr-
Francifco cero hafta el fexto, defpues de averie notado, deque no fe trata de uni-
de Salce- on al bufcar á Dios, fino al tenerlo ; porque cargó Ja mano en el cuyda-
da do de el alma al oyr á Dios ; y el mote no era : Oyeme a mi 5 fino : Buf-

cate en mi. Y dize la Santa admirablemente , que no es lo mifmo Bufca , 
que Oye. Porque Oyr , dize recibir la 'uz , ó la palabra, ó la noticia , que 
le comunica Dios al alma : pero el bufcar, dize executarla ¿ bufcar > y an
dar en profecucion de lo que ha vifto , y oydo. 

Luego le nota con grandifsima gracia lo que dize, al fin de fu papel, 
el iTiifmo Salcedo : De que todas fon necedades, aviendo dicho en el antes ,* 
que todo era de '$, PaMo quanto dezia : con que le coge vivo la ^anta , y 
le manda que fe retrate al iníiante , ó le acufará g la Inquificion : porque 
dize, que fon necedades lo qm áíxo S. Pab'o. 

Cenfiraal ^ Defpues de aver defpachado de efta fuerte la Santa á Francifco de 
Padre Tu- Sucedo , excluye , y cenfura al Padre Julián de Avila defde el numero fex-
Jian de"A- to , con grandifsima gracia, por dezir , que gaftó el tiempo en lo que no 
vila. toca á la queftion : infinuando , que trató de los fentimientos de el alma 

en la unión con Dios y que eífo no es á propofíto de el mote j pues folo 
dize Dios al alma s Bufcate en mi. Y efto no es dezirle , que bufque los 
fentimientos, y menos en fu unión .• porque con ella , y en ella no feria 
bufcar, ni tenia que bufcar Í fino feria gozar de el Señor , que ya tenia 
en la unión. 

Toda vía , defpues de averio cxeluydo , lo alaba, mortificándole,- pero 
dando de paífo una puntada al Venerable Padre Fray Juan de la Cruz , 
con eílremada gracia, diziendo >• Mas yo le ferdom fus yerros al Padre Julh 
an : forque no f m tan largo como mi Padre Fr. J U A N DE LA C R U Z : 
con que apenas acaba de curar al uno , quando ya hiere , y deícalabra al 
otro. 

Cer.fbra V. 7. A l Venerable Padre Fr. Juan de la Cruz , con igual gracia, le ex-
P.̂  Fr Juan cluye defde el numero feptimo. Porque devió de entender el mote , de el 
de «Uuz. p^aico^ obrar de las almas efpirituales : que es lo que les pide Dios, quan

do les infpíra que lo bufquen , para hallarfe en él alegres , fatisfechas, y 
aprovechadas. Y fi no temiera yo la cenfura de la Santa, como los demás, 
creo que fue el que fe acercó mas al fentido de el efpintu en efte fanto 
mote : Bufcate en mi. Pero devic de dilatarfe , como tan grande Maeftro 
miftico, en las tres vias, purgativa, iluminativa , y unitiva ( que defpues 
tan alta 9 y profundamente explicó fobre las Canciones, que hizo al inten

to : 
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to * ) y â ^ant:a 9 Gomo ê ûe ê  ^enerable Padre á lo pradico de el 0-
brar ^ not;a tlue íll"e,:,e en^a r los exercicios de la Compañía , que 
tanto' provecho han hecho en el mundo; y en donde, con grande acierto 
y prudencia , íe comien^i por la via purgativa, para llevar ai alma á la 
iluminativa, y defpues á la unitiva. 

g. Y porque devió de dezir el Venerable Padre en fu efcrito : que 
era meneíter ^ para bufcar á Dios , morir al mundo replica la Santa con ^ 
grande agudeza 1 que no es neceiiario eftac muertos al mundo , para buÍGac 
á Dios r l̂ es no lo ejiava la Madaleña , ni Lt Samariíana , ni h Camnea > 
quando bufcavan á Dius en caía de el Farifeo, en la calle, ni en el po^o; 
que es dezir i qúe eran aun principtantes en la vircud^ Y a viendo diveríos 
eftados en la vida de el eí'piricu al buícar á Dios ; iiendo pofsible , que el 
Venerable Padre habiaífe de el baleario por el amor , y eon el amor en la 
^ia unitiva y >e reconvino la ^anta con el buícarle de la JVÍadalena , en fus 
principios , en ía purgativ.i ; con que dilcreLamente le barajo todo fu dif-
eurfo , y íe humilló , y mortifico. 

Luego le nota, de que entienda el mote : Bufcate en m i , quando el 
al m i cfta unida con fu Eípoíb j y replicó agudamente ía Santa : que íi lo 
tiene ya con la unión , no le dirá Dios que le buCque ; fino que no le de" 
xe , G que íe goze en él ; pues no ha menefter bufcar lo que tiene., 

9. Ac-'ba con fu acoftumbrada gracia en e'l numero nono > dándole o-
tro golpe, diziendo : Que la libre Dios de gente tan e/j/irituai , qv? todo b 
quiere hazer contemplación perfeda : con que lo defpide alabado con la milma 
nota que le mortifica j pueü l i le dixo , que erró en la aplicación de el 
dircurfo le conEeífa también , que es efpiritual 3 y que en lo que dixo^ 
acertó. 

Luego, al falir de fus manos f bueíve la Santa a daríe otro golpecito 
con donaire agudiísimo , diziendo .* Con todo ejfo le agradecemos el avernos da
do tan bien a entender lo ({ue m le preguntamos : con que enere apcobacio-
nes, y reprobaciones, lo dexa contento, alabado y y mortificado. 

jo. A Cu hermano el Señar Lorenzo de Cepeda , deiJe el numero ceríftr : * 
deztmo , cenfura mas la perfona, que no lo que eforivió y con una Tanta fu herma-
fuperioridad, le guia á que comience a aprender Jan Jóle a entender, que no Loren-
eífcá muy novelo : y cargando- mas la mano en el que tuvo mas jaciídicion, de Ce
lo encamina a. la efcuela de la- íanta humildad ? que ss la puerta, y funda--pecla' 
ínento de la fabiduria interior. 

i r . U . tí mámente á rodos les dize : Qv? fon tan divinos y <p<? km perdí r * 
do por carta de mas, pms pajfaron a lo que no quio dezir el mote, Y por no ^\ftJra ef 
perdonarfe á- íi mifma , pareciendole que era poca humildad cenfurar á los fimlS^ 
.©.tros,, y quedarfe libre de mifma cenfura y dize al Señor Obifpo : Ove 
qtjanto L r dicha, fon defatinos. Con que buelve á fu crédito lo efcrito délos 
otros, defacreditando k (w propia cenfura , y fe retira con eífo á la celda 
de fu propio conocimiento , defpues- de averies puefto á todos la ceniza 
en la frente. 

12. En qpanto alí mote1, y la inteligencia de lo que pedía Dios al alma, Como fe-
quando dixo : B*fcate en mi ,, no aviendo dexado efcrito la Santa fu parecer,' puedejuz. 
tienen bien, que difeurnr fus H-rjos y Hijas en fus efpiri|uaíes conferencias' §a^| i ieeiu 
y recreaciones.- t iuik? h 

í 3 . A lo que puede colegirfe de las exclufiones, y razones quê  dava h 
íté en mL ¿anta 
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Santa para ello, el fentitniento de fanta Terefa era, que dezirle Dios al al. 
ma : Bufcaíe en m i , fue dezirl« en un fentido muy efpiritual : Bufcame a mi, 
y alli te hallaras a ti : pues fi ts bafeas á t i j fm mi y nunca bien te hallarás 
a t¿> 

Explicafe I4. Porque habla con una alma , que en todo fe bufeava á fí mifina 
el mote ^ coino fucede comunmente a todas ) y en todo fe abra^ava con fu propio 

amor, y dentro de lo miímo eípiritual, fe bufeava, y hallava, y fus ayua 
nos le complacían, y fu oración i a fatisfazia, y en todo quanu? obra va el 
efpiritu , comia también fu bocado la naturaleza : y como ella aplicava tal 
vez el afeéto, al defedo j quando parece, que bufeava á Dios , fe bufeava 
á íl mifma. Dizeie pues Dios : Bufcaíe en m i , pues te quieres bufear ; y no 
te bufques en tú 

Como íi dixera ° Si quieres hallar alegría , y contento ; en nadie lo 
hallarás, fino en mi ; Bufcate en mi , y no fuera de mi } pues no haliarás 
quietud, íino en m i , y toda inquietud en ti. 

Bufcate en mi-y pues folo en mi gozarás el' defeanfo , que es impoíHble 
que gozes eo t i , y fuera de mi. 

Bufcate en mi ; pues folo te hallaras en mi : porque en todas partes 
andas perdida fin mi. 

Bufcate en mi-, que yo haré , que en hallándome á m i , te dexes á t i , 
y te quedes fin t i , en; mi. 

i f . Efta breve expoíicion he querido hazei4, remitiéndola á la cenfura 
de las Madres Defealqas, que la calificarán con mayor piedad : porque á 
la grande erudición , y letras de los Padres Defcal^os , no me atrevo á ex
ponerla. 

KS". Y á efto de vio de mirar el difeurfo de el Venerable Padre Fray 
Juan de la Cruz , fino que fe dilataría por las t r e s 'v í a s , que es por donde 
íe biifca á Dios ; llorando en la purgativa , figuiendo en la iluminativa i 
ardiendo en la unitiva : y la Santa equivocavale los difcürfos , para morti-
6carlo. Y como dixo ai principio de fu vejamen, que no avia de dezir 
bien de cofa alguna ( la que de todo , y de todos dezia ? y enfeñava á 
dezir bien > ) humilló con grande donaire á aquel venerable Maeílro de 
efpiritu. 

No me atreviera yo á aver eferito efto , fi huviera de llegar á manos 
dé la Santa j íi bien por verme en ellas ^ y fer enfeñado de fu luz , me 
pudiera aventurar á qualquiera cenfura. 

17. Lo que ay que admirar en efte 'i/ejamen, es la deftreza, el eípi* 
r i tu , la gracia , la fuperioridad con que entra, y fale en todo> fus difcür
fos la Santa ; que es tal Í que íi fanto Tomas, Sol de toda buena Teolo-
g ia , quifiera reduzir á la pradica la virtud de la Eutropelia , no podia deli-
aearla con mas vivos colores, que como lia Santa la pradicó en efta ocaíion. 

Y es buena medida dé fu altiísimo efpiritu, verla á,todos tan fupe«. 
r ior; que fíendo uno de los humillados ¿si Venerable Padre Fr. Juan de la 
Cruz, el miftico , el delgadifsimo , y el profundífsimo de la, Igl fia , toda 
v í a , en llegando á í^nta Terefa, es uno de fus iiiuy humildes difcipulos, y 
de los que dio materia á fu judicatura. 

i g . También efte fucéíTb haze recomendación |antifsima de las cfpiritua-
les recreaciooes de las íantas Religiones , y de otras, que refiere Cafliano 9 
erftre los Varones de efpiritu : y de lo que Dios fb alegra con ellas, quan
do fon̂  de efte genero , o de otro honefto divertimiento ; pues una Santa, 

gover-
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governada de el efpiritu divino, fue la principal cenfora J y autora de efta 
efpiritual recreación. . 

por efto tengo por cierta la revelación, que un varón, acreditado en 
Cantidad , tuvo en la Religión Deícal^a de San Pedro de Alcántara. Def-
calcez , á quien yo amo con gran ternura , ( fegun he llegado á entendec 
por buenas relaciones) al qual, hallandoíe en un entretenimiento de efte ge
nero j y aun musho menos interior, y mas natural , aíliftiendo á el con 
fus Religiofos, le dio un extafis, y dixo defpues por obediencia , que fue : 
porque vió al Señor dando la bendición á los Religlófos, que fe entrete
nían : y le dixo á él : que fe holgava mucho , que afloiaíTen al arco la cuer
da alguna vez fus íiervos , para dar aliento á la naturaleza ; para que def
pues mas fugeta, y alegre ílrva , .como deve, al efpirifüí 

C A R T A V I . 

A l muy Ilufire Señor Don S A N c H o D A VI-
LA : que defpues fue Ohifgo de Jaén. 

J JE S U S. 
' , , -

y, ¥ A gracia de el Efpiritu Santo fea fiempre con v. m. He ala-
J L / t)ado á nueílro Señor , y tengo por gran merced fuya , lo 

que v. m. tiene por falta , dexando algunos eílremos , de los que 
v. m. hazla , por la muerte de mi Señora la Marquera fu madre , en 
que tanto todos hemos perdido. Su Señoria goza de Dios : y ojala 
tuvieíTemos todos tal fin ? 

2. Muy bien he hecho v. m. en eferivir fu vida, que fue muy fon^ 
ta , y foy yo teíligo de efta verdad. Befo a v. m. las manos , por 
la que me haze en querer embiarmela : que tendré yo mucho que 
confiderar, y alabar á Dios en ella. Eífa gran determinación , que 
v. m. no fíente en íi de no ofender a Dios; como quando fe ofrezca 
ocafion de fervirle, y apartarfe de no enojarle, no le ofenda : es fenal 
verdadera, de que lo es el defeo de no ofender a fu MageíUd- Y 
el llegarfe v. m al Santiííimo Sacramento cada dia a y pefarle quan
do no lo haze j lo es de mas eítrecha amiftad. 

3. Siempre vaya v. m. entendiendo las mercedes que recibe de 
fu mano , para que vaya creciendo lo que le ama : y dexefe de an
dar mirando en delgadeqas de fu miferia, qué a bulto fe nos repre-
fentan á todos hartas, en efpecial a mi. 

4. Y en eífo de divertirle en el rezar el Oficio divino, en que 
Tarte Tercera. . , £) tengo 
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tengo yo mucha culpa, y quiero penfar es flaqueza de cabeqa; aflOo 
pienfe v. m. pues bien fabe el Señor, que ya que rezamos, querría
mos fueíle muy bien. Yo ando mejor : y para el año que tuve el 
paííado , puedo dezir que eftoy buena ; aunque pocos ratos fin pa
decer : y como veo , que yá que fe vive, es lo mejor ; bien lo lle-
yo. 

f. Al Señor Marques , y a mi Señora la Marquefa hermanos de 
V. m. befo las manos de fus Señorías ,* y que, aunque he andado le
jos , no me olvido en mis pobres oraciones, de fuplicar a nueftro Se
ñor por fus Señorías : y por v. m. no hago mucho pues es mi Se
ñor , y Padre de confeflion Suplico á v. m. que al Señor Don Fa-
drique , y á mi Señora Doña María mande v. m. dar un recado de 
mi parte ; que no tengo cabeqa para efcrivír á fus Señorías : y perdó
neme v. m. por amor de Dios. Su divina Mageftad guarde a v. m, 
y dé la fantidad, que yo le fuplico. Amen. De Avila diez de Otu-
bre de mil quinientos y ochenta. 

Indigna fierva de v. m. y fu Hija 

,Terefa de J E S U S » 

N O T A S . 
'Stc Señor Ecdefiaílico fue el Iluftnííirao Señor Don Sancho Davlla, 

l i que fue pbifpo de Cartajcna , Jaen, Plafencia , y ultimainente creo 
<Íúe Ib '&é de'Sigílenla; Fue exemp ariííima Prelado, hijo, de ios Señores 
Marquefes de Velada. Efcclvió de la veneración de las Reliquias un tratado 
muy d o ñ o , y predicó á la Canonización de la Santa. Fue fu Confeífor , 
ílendo miry moqo, que apenas le avian acabado ds ordenar j que es buen 
crédito de fii gran virtud* 

i . ^ Toda vía , la dicipula fanta dava documentos al Maeílro vírtuofo ) 
que eílo. va de lo virtupfo á lo fant'o ) y él fe los embhva á pedir : y 
bkn 'perreros fe los dava ; quando le de^ia : que falieífe de" el propio co-* 
nocimiento al amor ; pero promoviendo efts , fin dexar aquel': porque- no 
ay duda, que el conocimiento propio no ha de fer habitación , fino tranfi^ 
t o , para llegar í:l conocimiento de Dios : como el que conoce fu enferme
dad , y büfca la medicina ; pues eftarie mirando las llagas el herido , y no 
acudir á fu curación , fuera toda fu miaa, Y tal vez, fi no fe ocurre lue
go con el remedio al d.-ño , íi caba , y profunda el alma fobradu en el 

ífal. 1 1 8 . ^ ° ^ ° c<,n0C!'mienc<J i puede perde-rfe por la" dereíperacion s que es lo que 
r,?!. ^lXO el Santo y Real Profeta David : Nifi qnod /ex tua meditatio mea ejl ' 

tmic finé feñjjkm in hmmlitate mea. Y aífi es menefter paífar de el conoci
miento propio á la eíperan^a, que depende de el conocimiento de la bon
dad de Dios. 

3, También le confuela en la diftraccion de el rezo, que es cofi que 
ue c 
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fuele atormentar mucho h todos : pero dize admirablemente la Santa ¡ que 
quando el intento y defeo es de rezar bien, no ay que afligírfc ; porque 
Dios recibe lo imperfedo con lo perfedo , como mala moneda nueftra, que 
paíTa con la buena fuya, conforme nos dexó enfeñadp : Si vculus ium fmi-^*^^*-
plex fuerit, totum corpas tunm lucidum erit» Si es buena tu intención, tam- ' ' 
bien lo fera ta acción. 

4. Con. efto excluye la Santa un adagio , que aora corre por a i , á 
mí parecer un poco relajado, 4e los que dizen , fi bien , para lo que toca 
á cumplir con el rezo : Si recitajli : bené recitafii. Si rezafte : bien rezañe. 
Mejor fiiera poner los dos puntos defpues de el hené Sí recttafti bené i re* 
chajii. Porque rezar, y mal, es gran trabajo para el alma s y para pl cuer
po : pues efte padece, y aquella no merece Y aun Fuera bueno íl fe 
quedara ai ; pero fe palla, rezando mal , de el m merecer, ai pecar, 

Toda vía, quando la voluntad es buena, como dize !a Santa ? y fe 
aplica el cuidado, no ay que afligirle de las involuntarias difracciones, y 
mas en los entendimientos y imaginaciones vivas, las quales apenas fon cor
regibles. Y de ellas habla la Sanca de en el nume. o quarto , quando 
fe llama , Culpada en efld 1 porque era tan grande fu viveza y comprehen-
fion ,sj como íe vé por lo que eferivio, y obró. Y afsi no dudo, que efta-' 
ria rezando, y governando fobre el Breviario C m̂ repararlo } tres ó q^a-
tro Conventos de fus DefcalQas j pero en advirtiendo en el lo, lo corregía, 

.y fe corregía. Y efto b fta par a cumplir, y merecer muchillimo , y alsi fe 
puede entender el adagio : Si recitajíi bené - recitafíi. 

C A R T A V I I . 
^ , mifmo Iluflrifflmo Señor Don S A N C H O 

D A v I L A. 

J E S U S . 
í . IT A gracia de el Efpiritu Santo fea fiempre con v. m. Si fupíe* 

J L i ra que eftava v. m. en eíTe lugar, antes huviera refpondida 
h la carta de v. m. que lo defeava mucho , para dezir el gran con-
fuelo , que me dio. Pagúelo la divina Mageftad k v. m. con los bie
nes efpirituales, que yo fiempre le fuplíco. 

2. En la Fundación de Burgos han fido tantos ios trabajos , y 
poca falud, y muchas ocupaciones , que poco tiempo me queda va 
para tomar efte contento. Gloria fea a Dios, que ya queda acabado 
aquello , y bien. Mucho quifiera ir por donde v. m. ella :"• que me 
diera gran contento tratar algunas cofas en prefencia , que fe pueden 
mal^por gaitas. En pocas quiere nueftro Señor que haga'mi .volua-

D z ' tad : 
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tad : cutnpíafe la de fu divina Mageftad , que es lo que háze al ca
fo. La vida de nii Señora la Marquefa defeo naucho ver. Devid 
de recibir tarde la carta mi Señora la Abadefa fu hermana, y por leer
la fu merced , creo na me la ha embiado. Con mucha razón ha que
rido v. m. quede por memoria tan fanta vjda. Plegué a Dios J a 
haga. v. m. de lo mucho qué ay en ella que dezir > qu@ temo , ha 
de quedar corto. 

k 5. O Señor! y que es lo que padecí 3 en que fus Padres de mi 
fobrina la dexaífen en Avila , haíla que yo bolvieífe de Burgos 1 Co
mo mê  vieron tan porfiada , falt con ello. Guarde Dios a v.. m. que 
tanto cuida de hazerlés merced en todo , que yo cipero, que ha de 
fer v. m. fu remedio. Guarde Dios á v. m. muchos años , con la 
fantidad que yO íiempre le fuplico. Amen.. De Falencia, doze de A -
goíto. mil quinientos y ochenta y dos.. 

Indigna fierva , y fubdita de v. 

Terefa de J E S U S * •j ©I t c 

N O T A S , 

1. T ? ^ " efta €?irta apenas "ay que advertid. Es .para el mífmo Pcelad'o- el 
JLJ Ilufl-riíIitno-:Señbr Don SaBcho' Daviia', antes que 'o fueíTe : y bien-

fe conoce qual avia de fer defpues , quien ya entonces era Goronifía dê  las 
virtudes de fu Madrg. No Ce ha devida de eitampar éfta vida : á Jo me
lles ¿ y o no h he vifto eítamp'ada, fino en la» virtudes de eñe gran •Prela
do, que le conocí, y vifite en Síguenca. 

2» Haze mención en el numero fegundb , de lo que padeció en la Fun
dación de Burgos : en donde el Señor Ar^obifpo de aquella Santa Iglefia; 

• la mortificó mucho á la. Santa, y a íus Migrofa^ , diiatandole la licencia , 
S r T ^ 1 ^ 0 yk dentr0 de Ia miTma ciudad- Cuéntalo la Santa en fus Funda-
c. 4. y j . c/one^ con SrandiiHqia .gracia i y- enere otras cofas" ám : ;Qus les" data la 

licencia ,J pe'ío que era con tales condiciones, q.ue paredan todas impofíibles* 
Defpues fe la dio" antes de partir la Santa } y con gran gufto.. Fue un 

.Prelado obfervantiffinio ílaraavafe, Don Ghriftoval Vel^. 
3- E l valor de la Saíita también fe conoce en el numero tercero , al 

defender para Dios á fu fobrina , y procurar , que anduvieífe con el con-
D.llkr.in fejo de S. Gerónimo,: fev calcatmn Paínm > calcatam Matrem, a bufeac 
IHiü'do la Efp0^ á fu eterno ErPofo- Efta fobrina íuya , que la Santa inftó coa 
sum.. ^ Padres : Paraq"e le dexaífen en Avila , baffa que boívieííé de la Funda

ción de Burgos s fue, como fe colige de otra carca de la Santa , 'Doña Bea'-
triz de Ahumada, hija ^e fu hermana Doña Juana de Ahumada: que mu
erta la Santa-, tomó el habito de Deícal^a Carmelita en el Convento de AU 
va , aviendolo antes profetizado j y Uamófe Beatriz de JE sus . Fue Priora 
de las Carmelitas Defcaí^as de Madnd> donde yo la t ra té , y comuniqué . 
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y era Relígíora fumamente efpirkual y perfeda. Dióme una ímageni de 
Chrifto nueílro Señor crucificado, que ella cruxo jConfigo , mas dê  quarenta 
años ; y yo por eíTo j y pancipalmeijte por quien es, la traigo conmigo i 
6 él me trae .configo, que es lo mas cierto, mas ha de diez y íiéte. M u -
rio én Madrid año de 1629. con opinión de fantidad. 

1 A R T A V I I I . 

¿ I ¡ Ilufirijfimo Señor Don A L O N S O V e 
L A z Q u E z , Oótfp de Ofma. í é k 

I E S 'tM ú i., m 

Everendíílimo Padre de mi alma : por una de ías mayores 
mercedes, que me fiento obligada.a nueftiro Señor, es por 

darme fu Mageftad defeo de fer obediente : porque en efta virtud fi
ento mucho contento, y coníuelo , como cofa, que mas encomendó 
nueftro Señor, 

s. V . S. me mandó el otro día , que le. encomendaíre á D i o s : 
yo me tengo en efto cuidado, y añadiomele irías el mandato de V . 
S. Yo lo he hecho, ño mirando mí ptoquedad; fino fer cofa, que 
mandó V . S". y con efta fe efperó en fu' bondad , que V. S. recibirá, 
lo que me parece reprefentarle, y recibirá. mi voluntad ; pues nace 
de obediencia, 

3. Reprefentandolc, pues', yo a riüeííro Señor las ' tuerce des', que 
íe ha hecho á V . S. y yo íe conozco,' de averie dado humildad, y 
caridad , y zeío de almas , y de bolver por la , honra de nueftro Se
ñor ; y conociendo yo eíle defeo, pedíle, a nueftro Señor acrecenía-
miento de todas virtudes, y perfección , para que fuelle' tan perfeélo , 
como la Dignidad , en que nueftro Señor le ha puefto, pide. Fueme 
rnoílrado, que le faltava a V . S. lo mas principal , que fe requiere 
para eífas virtudes ; y faltando lo mas , que es el fundamento , la o-
bra fe desliaze, y no es firme. Porque le'falta ta oracton con lampa
ra encendida, que es la lumbre de la Fe : y perfeverancia en la ora
ción con fortaleza, rompiendo la falta de Unción de el Efpiritu San
to : por cuya falta viene toda la fequedad, y defunion, que tiene el 
alma. 

4. Es' meneíler fufrir la importunidad de ef tropel' de penfamientos,." 
y las iiiiaginacxones importunas ^ é Impetus de moviniieiitos naturales--

D 3' aííi 
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aííi de el alma, por la fequedad, y defunion , que tiene; como de el 
Cuerpo , por la falta dé rendimiento , que al eípiritu ha de tener. 
Porque, aunque á nuéflro parecer, no aya imperfecciones en nofo-
tros; qüando Dios abre los ojos de el alma , como en la oración lo 
fueíe ¿azer , parecenfe bien eftas imperfecciones. 

f. Lo que me fue moítrado de el orden, que V. S. ha de toner 
en el principio de la oración, hecha la feñal de la Cruz, es : acu
lare de todas fus faltas:, cometidas defpues de la confeffion : y def-
nudarfe de todas las cofas, como fi en aquella hora huviera de mo
rir : tener verdadero arrepentimiento de las faltas , y rezar el Salmo 
de el Mifirerey en penitencia de ellas. Y tras cito , tiene de dezir: 
A vusjlra Efcuela y Señor, venga a aprender, y no a enfenar. H<i~ 
hlare con V . Magefiad^ aunque polvo, j ceniga , y mijerable gufa-
no de la tierra. Y dlziendo : JMíoJlrad, Señor, en mi vuejiro po
der , aunque mijerable hormiga de la tierra. Oíreciendofe a Dios en 
perpetuo facrificio de holocaufto, pondrá delante de los ojos de el jen* 
tendimiento , ó corporales, a Jefu Chrifto crucificado: al qual con jrc-
pofo, y afecto de el alma 3 remire, y confidére por parte. 

¡5". Primeramente, confiderando la naturaleza divina de el [Verbo 
Eterno de el Padre, unida con la naturaleza humana , que de fi no 
tenia ier, fi Dios no fe le diera. Y mirar aquel inefable amor , con 
aquella profunda humildad 9 con que Dios fe deshizo tanto ; hazi-
endo al hombre Dios ; haziendofe Dios hombre : y aquella ma
gnificencia y largueza, con que Dios usó de fu poder, manifeítan-
dofe á los horiibres, hazieudoles participantes de fu gloria, poder, 
y grandeza. 

7. Y fi efto le causare la admiración , que en una alma fuele 
caufar ; qitedefe áqui : que deve mirar una alta tan baxa, y una ba-
xa tan alta. Mirarle a la cabeqa coronada de efpinas, a donde fe 
confidera íá rudeza de nueítro entendimiento y ceguedad. Pedir a 
nueftro Señor, tenga por bien de abrirnos los ojos de el alma, y 
clarificarnos nueftro entendimiento con la lumbre de la F e : para que 
con humildad entendamos , quien es Dios, y quien fomos nofotros: 
y con eíte humilde conocimiento podamos guardar fus mandamientos 
y confejos, haziendo en todo fu voluntad. Y mirarle las manos cla
vadas, confiderando fu largueza; y nueílra cortedad: confiriendo fus 
dadivas, y las nueílras. 

8. Mirarle los pies clavados, confiderando la diligencia con que 
nos bufea, y la torpeza con que le búfeamos. Mirarle aquel cuita
do abierto , defeubriendo lü cor .con , y entrañable amor , con que 
nos amó, qimido quifo fueífe nuellro nido y refugio, y por aquel* 

13 
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ouerta entraíTemos en el arca , al tiempo de el Mwtip denuef-
tras tentaciones y tribulaciones. Suplicarle , que como el quifo 
que fu coftado fueíTe abierto, en teñimonio de el amor que nos te
nia 3 dé orden, que fe abra el nueftro , y le defcubramos nueftro 
coraqon , y le manifeítemos nueftras neceffidades , y acertemos á pe
dir el remedio y medicina para ellas. 

9. Tiene de llegarfe V . S. á la oración con rendimiento y fuge-
don : y con facilidad ir por el camino, que Dios le llevare , fian-
dofe, con feguridad, de fu Mageftad. Oyga con atention la lecci
ón , que le leyere ; aora moltrandole las efpaldas, ó el róftró : que 
es cerrándole la puerta, y dexandofelo fuera; ó tomándole de lama-
no , y metiéndole en fu recamara. Todo lo tiene de llevar con i -
gualdad de animo : y quando le reprehendiere, aprobar fa redo y 
ajuítado juizio , humillandofe. • 

1 o. Y quando le confoláre, tenerfe por indigno de ello : y por 
otra parte aprobar fu bondad , que tiene por naturaleza , manifefiarfe 
a ios hombres , y hazerlos participantes dé fu poder y bondad. Y 
mayor injuria fe haze á D i o s , en dudar de fu largueza en hazer mer
cedes : pues quiere mas refplandecer en manifeftar fu omnipotencia , 
que no en moftrar el poder de fu juíticia. Y íi el negar fu pode
rlo , para vengar fus injurias , feria grande blasfemia ; mayor es ne-
gafle en lo que el quiere mas moítrarlo ; que es en hazer mercedes. 
Y no querer rendir el enten iiniiento , cierto es quererle enfeñar en 
la oración, y no querer fer enfeñado ; que es á lo que alli fe va : y 
feria ir contra el fin, y el intento, con que alli fe ha de ir. Y ma-
nifeftando fu polvo y ceniza, tiene de guardar las condiciones de el 
polvo y cenizaque es, de fu propia naturaleza , eftarfe en el cen-* 
tro de la tierra. 

11. Más quando el viento le levanta , haría contra naturaleza ^ 
fi n a fe levantaíTe : y levantado, fube quanto el viento lo fube , y 
fuílenta i y ceíTando el viento , fe buelve á fu- lugar. Affi el alma , 
que fe compara con el polvo y ceniza, es neceífaiio que tenga las con
diciones de aquello , con que fe compare ; y aífi ha de eftar en la o-
ración fentada en fu conocimiento propio : y'quando el fuave foplo 
de el Efpiritu Santo la levantare, y la metiere en el coraqon de Dios, 
y alli la fuítentáre, defcubriendole fu bondad 3 raanifeílandoie fu po
der , fepa gbzar de aquella merced con hazimiento de gracias : pues la 
cntranica, arrimándola a fu pecho 3 como k Efpofa regalada, y con quien 
fu Efpofo fe regala. 

12 Seria gran villanía y groíTeria 3 la Ffpofa de el Pvey ( a quien el 
eícogió, fiendo de baxa fuerte) no hazer preíeneia en íu caía y Corte, ei 

día 
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Eflh. cv i . día que el quiere que la haga , como lo hizo la Reina Vafthi : lo qual 
^ ! l2' el Rey fintió , como lo cuenta la fanta Eícritura. Lo mifmo fuele ha-

zer nueltro Señor con las almas, que fe efquivan de el : pues fu Máf 
^eftad lo manifieíla 9 diziendo : Que fus regalos , eran eftar con los hijos 

Proverb.8, de los éomfaes, Y 11 todos huyeíTeu , privarian |á Dios de fus regalos, 
t ' l* - fegtm efte atributo ; aunque fea debaxo de color de humildad : lo quaí 

no feria, fino indifcrecion, y mala crianza, y genero de menofprecio, 
no recibir de fu mano lo que el da ; y falta de entendimiento de el que 
tiene neceflidad de una cofa para el fuílento de la vida, quando fe la dan, 
lio tomarla. 

13. Dizefe también, que tiene de eítar como el gufano de la tie
rra. Ella propiedad es, eftar el pecho pegado á el a, humillado^ y fu-
geto al Criador , y á las criaturas; que aunque le huellen, ó las aves 
le piquen, no fe levanta. Por el hollar , fe entiende, quando en el lu
gar de la oración fe levanta la carne contra el efpiritu , y con mil gé
neros de engaños y defafoíiegos, reprefentandole, que en otras partes 
hará mas provecho; como acudir a las neceífidades de lo . próximos; 
y eftudiar, para predicar , j governai; lo que cada uncvtiene ¿"fu car* 
gO,:_ , ¡ \ rrj' « 5 1 - ' 3 " f » H \ -

14. A lo qual fe puede refponder : que fu neceflldad es la prime
ra, y de mas obligación :• y la perfeíla caridad empieza de íi mifmo. Y 
que el Paftor , para hazer bien fu oficio , fe tiene de poner en el lugar 
mas alto, de donde pueda bien ver toda fu manada, y ver ü la aco
meten las fieras: y eíte alto , es el lugar de la oración. 

1 f. Llamafe también gufano de la tierra : porque , aunque los pá
jaros de el Cielo le piquen , no fe levanta de L tierra, ni pierde la 0-

.bediencia y fugecion, que tiene a fu Criador; que es eftar en el mifmo 
lugar que el le pufo. Y afíi el hombre ha de eítar firme en el pueflo 
que Dios le tiene, que es el lugar de la oración ¿ que aunque las 
¡aves, que fon Jos demonios, le piquen, y moieften con las imagina* 
cienes, y penfamientos importunos, y los defafoíiegos, que en aquella 
liora trae el demonio, llevando el penfamiento ; y derramándolo de 
una parte a otra , y tras el penfamiento fe va el coraqon : y no es po
co el fruto de la oración fufrir eftas moleítias 9 é importunidades con 
paciencia. Y efto es ofrecerfe en holocaufto , que es confumirle todo 
el facrificio, en eí fuego de la tentación , fin que de alli faiga cofa 
de el. • 

16 . Porque el eítar alli fin íacar nada, no es tiempo perdido, fi 
no de mucha ganancia: porque fe trabaja fin interés, y por fola la 
gloria de Dios : que aunque depreíto le parece que trabaja en va'de , 
no es aífi ; fino que acontece como a los hijos, que trabaja i en las 

hazien-
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haziendas de fus padres; que, aunque á la noche no llevan jornal , 
al fin de el año lo llevan todo. 

17. Y eíto es muy femejante á la'Oración de el huerto , en la 
qual pedia Jefu Chriílo nueftro Señor , que le quitaíTen la amargura 
y dificultad; que fe haze para vencer la naturaleza humana. No 
pedia que le quitaífen los trabajos; fino el diíguíto con que los pa
lia va : y lo que Chrifto pedia para la parte inferior de el hombre, 
enp; que la fortaleza de el efpiritu fe comunicaífe á la carne , en la 
qual fe esforqaíle fu flaqueza , y eftuvieífe prompta , como lo eftava 
el efpiritu, quando le rerpondieron : que no convenía, fino que be-
vieíTe aquel cáliz : que es, que vencieíTe aquella puíilaniniidad, y 
flaqueza de la carne ? y para que entendieífemos, que aunque era 
verdadero Dios , era también verdadero hombre ; pues fentia también 
las penalidades, como los demás hombres. 

18. Tiene neceffidaci el que llega á la oración, de fer trabajador, 
y nunca caníarfe en el tiempo de el verano , de la bonanza ( como 
la hormiga ) para llevar mantenimiento para el tiempo de el invierno, 
y de los diluvios, y tenga proviíion de que fe fuftente , y no perezca 
de hambre, como los otros animales defapercibidos j pues aguárdalos 
fortiflimos diluvios de la muerte, y de el juizio. 

19, Para ir a la oración, fe requiere, ir con veflidura de boda,' 
que es veftidura de Pafcua ; que es de defeanfo , y no de trabajo : y 
para eftos dias principales , todos- procuran tener preciofos atavíos : 
para honrar una fiefta , fuele uno hazer grandes gaftbs , y lo da por 
bien empleado , quando fale como el defea. Ilazerfe uno gran letra
do , y cortefano, no fe puede hazer fin grande gallo , y mucho tra
bajo. E l hazerfe cortefano de el Cielo, y tener letras foberanas, no 
fe puede hazer fin alguna ocupación de tiempo , y trabajo de efpi
ritu. 

Y con eíto ceíTo de dezir mas a V . S. a quien pido perdón de . 
él atrevimiento , que he tenido en reprefentar eílo ; que , aunque eflk 
lleno de faltas , é indifereciones, no es falta de zelo, que devo tener 
al fervicio de V. S. como verdadera oveja fu ya, en cuyas Tantas o-
radones me encomiendo. Guarde nueftro Señor a V . S, con muchos 
aumentos de fu gracia. Amen. 

Indigna fierva, y fubdiüa de V . S. 
o 

Terefa de J E S U S . 

Parte Tercera, E N O T A S , 
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N O T A S. 

1 F Sta carta eftá impreíTa en las Obras de h Santa , y es de las mas dif-
cretas y efpirituales , que ay en todo efte Epiftolario j y creo , que la 

refcrvó nueftro Señor entera , por el grande fruto que ha de ta ufar , íeñala. 
damente á todo genero f'e Prelados. Y fupucílo que es imporuntiííima , y eo-
dereqada á un Señor Obifpo de la Iglefía , que yo eftoy indignamente íirvi
endo j pido licencia para dilatarme algo en las Notas. 

2. En la carta , que ercrivi al Padre Onerai , en razón de eftas Epifto-
las , y eftá en el Principio de efte libro , dixe quien era eñe Señor Prelado. 
Aora añadiré dos cofas para el crédito de fu virtud , que hazen al intento de 
la grandeza de el efpíritu de Tanta Terefa, la qual le eítava dando lición efpi-
ritual en efta carta , llendo el fu Confeííor j como íi fuera aun Novicio Tuyo : 
y las sé de quien las oyó á un Secretario , que le íirvio , Prebendado de efta 
íanta Igleíia. 

3. La primera es : que defpues de aver férvido efte gran Prelado efta 
fanta ígieíla de Ofma , eftatido íirviendo la de Santiago , propufo al Señor Rey 
Felipe Segundo , que ni fu Mageftad ni el cmnpüan coa fu conciencia , fí no 
la dexava , por las graves enfermedades , que con la gota le avian íubreve-
nido : y defpues de diverfas replicas , vino bien fu Mageftad , en que íá. 
dexafle ; pero con calidad . de que el miímo , primero propufieíTe dos fugê  
tos , para que de ellos efcogieífe fu Mageftad el que le parecieíTe t para fuce-
derle en , fu Igieíla : y allí fe hizo : y eíougio fu Mageftad uno de ellos. Tan
to fia va aquel prudente Rey de el efpiritu j virtud , y juizio de efta Pre
lado. 

4. La fegunda : que avíendoíe dicho fu Mageftad , que vieíle que renta 
fe quería refervar para fus alimentos > refpondió ; que le baftavao mil duca
dos .para fí , dos criados, y dos Capellanes 5 y le léñalo dozs mil ducados , 

Fondado- y íe fue á Taiahera á morir. Era natural de Tudela de Duero. De efte Fre
nes lilx v lado habla la S?nta en fus Fundaciones, como de varón Apoftolico : y bien 
€*3* fe vé , pues dize ; que vificava á pie efte Obifpado ; y affi por aquí fe verá 

qual era la Maeftra , de quien tanto Prelado era fu EHfcipulo. Vamos aora 
á las Notas, 

En eí numero primero y fegundo de la carta , falva la Santa la cen-
fura £ á cue eftava fugeca , enfeñando una muger á un Prelado j y una hija 
de confeííion á fu Confetíbc , con dezir : que lo hâ e por obediencia , de amen 
ella es muy enamorada. Y tiene razón de ferio , por fer efta virtud el repofo 
y quietud de el efpiritu , y en quien folo defeanía. Los que obedecen , eferi-
ven con regla : y affi pueden formar las lineas derechas. A i de los que man
damos ! íi obramos como quien manda, y no como quien obedece á las re
glas que á nofotros nos mandan. 

6. En el numero tercero dize : que es de Dios quanto le eferivio que 
eflo ligniñca el i fuente moñrado : Se me ha Jado a entender̂ . Y affi lo creo : 
y que no folo es de Dios , porque era de fanta Tercia íierva fuya i fino de 
Dios , porque lo trató primero con Dios en la oración : que es por donde 
Dios fe comunica á las almas , ó que tuvo fobre ello revelación ; y affi efta 

carta , 
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eacca, en mi opinión , tiene tanto mas de Dios'» quanto es de la Santa, y 
de fu oración , ó de alguna revelación. 

7. En el miímo numero tercero, dize una cofa , que puede hazer tem--
biar á todos los Prelados de la Igleíla Católica ; yo á lo menos no hallo a 
donde efconderme. Y es , que le dixo Dios á fanta Terefa : Que teniendo efie 
Vrelado humildad, y caridad, y zdo de. almas , y de bolver por la honra de Dios, 
le faltava lo mas principal , queje rq.-iiere para ejlas virtudes? Aqui he de pa
rar un poco , con licencia de quien rae leyere. 

g. Que es efto ? A quien tiene caridad , que le fjlta ? fiando eíb vír* 
tud el feminario de todas las virtudes '( A quien es Gbifpo , y tiene zelo de 
las almas , que le falta .p iiendo efte el heroico exercicio de fu roinifterio ? 
A quien mira por la honra de Dios / que le falta ? fien do cite el mas íove-
rano fin de el Obifpo í* Y toda via le dixo Dios á fanta Terefa : que le fal
tava á efte Obifpo lo mejor , teniendo todo efto. Pero luego lo dixo Dios 
á la Santa , y la Santa al Obifpo. Oygamoslos todos los Prelados Ecle-
ílaílicos, y Sacerdotes , con fuma atención. 

9. Falcavale la oración con fortaleza ; y tal ,' que rompieíTe la falta de 
unión ; y e íb unión es Ja Unción de el Efplricu Santo : y fin unión interior 
de el Efpiritu S;into , todo vive arriefgado , y fugeto á defunion entre el al
ma y Dios y ai de el alma íin unión con Dios í 

10. Aqui devenios los Prelados aprender á formar diélamen , de que ni 
baila el zelo , ni bafta la caridad , ni bafta el deíeo de la honra de Dios , 
íin la oración. No porque eftas virtudes en íi no baften para íalvarnos } 
fino por el rhfgo que corren , de que no duren en nofotros fin la oración , 
y fe aparten de nofotros , por no tenerla : y en aufenundofe de nofjtros e-
llas , por no tenerla á ella , nos condenaremos , y perderemos nofotros fin 
ella 5 y fin ellas. 

La razón es clara. Como ha de durar la caridad , fi no da Dios la per- 1 
feverancia ? Como la dará Dios, fi no la pedimos r Como la pediremos , íi 
no ay oración Ü Como fe ha de hazer efte milagro grande , fin ella ? Derriba
das las canales , y las influencias de el alma á Dios , y de Dios al alma , no 
teniendo oración , por donde ha de correr efta agua de el Efpiritu Santo ? 
Luego fin la oración ; ni ay comunicación de Dios , para confervar las v i r 
tudes adquiiidas * ni para adquirir las perdidas , n i ay medio para lo bueno i 
y no sé li diga , ni remedio. 

i r . Efto clamava , con repetidos clamores, S. Bernardo al Pontífice Eu
genio fu hijo efpiritual : y fiendo Vicario de Chrifto el uno , y un Religio-
ío pobre el otro , ( que parece harto á la interlocución de efta carta de fan-
ta Terefa , entre la oveja , y fu Paftor ) le dize : Timeo tibi , Eageni , ne S. Bem. í. 
ínultittido r¡egotiorm7t , intermijfa oratione , ^ confiderat'me , te ad cor duriint fdcCon-

•penhcat , quod̂  devotione non incalefcit , compajjlone non moüéjcit , compunBione d̂erat- ad 
non fcmditm , f̂? [e ipfum non exhorret , quia non fentit. Temóte mucho , Eu« ^ ^ í ' 
genio , que la multitud de los negocios , dexando tu la oración , y la confi-
deracion por ellos , no te lleven á la dureza de coraron ¡j y que de tal fuerte 
te lo ̂ pongan , que ni lo caliente la devoción , ni lo ablande la compaífion , 
ni lo rompa la compunción , ni tengas horror de ti ; por hallarte en eftadj , 
que no llegas á fentir la perdición , que ay dentro de ti. 

O que palabras eftas de aquel dulce y fuerte efpiritual Bernardo , órga
no animado de el Efpiritu Santo I Como devemos aplicar á ellas el o-ída , y 
el coraron los Prelados! 

E 3 12. Que 
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12. Que mayor defdícha de un Obifpo , ó Superior , ó Cura, & Sacer* 

dote , que tener el corazón de manera , que arroje de fi por Ta dureza la 
devoción , y la prontitud de acudir á todo ío bueno y Tanto ? Qae le que
da a efta alma :, fino perderfe para fíempre en lo malo ? Qmd devotione neo , 
incalefeií. Pues eílo lo caufa el no tener oración. 

13- Que mayor defdícha que no compadecerfe un Prelado , ó Supe 
rior , de las neceífidades efpirituales y temporales de fus fubditos ^ y mirar
las con ojos ferenos , y duro coraron ? Qmd compaffiom non molkfcil. Pues 
efto lo caufa el tener , oración. 

14. Que mayor defdícha que teniendo el pechó de bronce , y el co
razón de hierro un Prelado , reíiftirfc á las lagrimas , y á la compunción' ? 
Qmd compm&me non feinditur. Pues efto lo haze el no tener oración. 

i f . Que mayor defdícha j que ííendo un Superior el monftruo , que 
propone S. Bernardo en otro lugar, que haze pies de la cabeza , prefiriendo 
lo temporal á lo eterno ; ojos de el colodrillo >, miran.io al gozo p reí ente , 
y no á la cuenta en lo venidero y haze pecho de las cfpaldas, dando eftas 
á lo bueno , y aquel á lo malo y las demás raonftruoíjdacks , que pon
dera allí el Santo 5 raiiarfe á íí el Prelado , y no tener horror de íi miímo ? 
$t fe i f fm non exbarret. Pues efto lo caufa el no tener oración. 

•j l 6 ' .Qije mayor defdícha j que llegar con efta. enfermedad mortal , a 
eftado , que no llegue á fentir el enfermo ni fu muerte , ni íu enferme
dad ? p ú m mn jeníit. Pues efto lo caufa el no tener oración. 

Efta es la pieza, que dixo Dios , que le falta va al arnés de las excelentes 
virtudes , de que eftava armado eñe fanto Obifpo ; y efta es la que le aviso 
de fu parte Tanta Terefa , para que la procuraiíe : porque , aunque algún ti
empo pueden eftar las virtudes i in la oración 7 y las tenia entonces ; pero , 
como dize San Bernardo , poco á poco , en dexando'a , puede llegar a en
durecer fe el corazón , y á defarmarfe de días i y defarmado el foldado de las 
virtudes , y de la oración , que le queda , fino fer criunfo de íus enemi-

. gos ? . > \. ' - , 
17.̂  Y deve advertirfe ; que , como parece en efte numero tercero, 

ya efte fanto Prelado tenia oración j pero falrava tal vez en ella la peí fe ve-
rancia : y yá fueííe , como lo iníinua la Santa, por las ocupaciones de el 
officioí 6 por las moieftias de las tentaciones y tribulaciones, no perfevera-
va : y Dios no le palia va efta partida, ni .quería que tuvieiTe folo algunos 

3.The(T.?. niaS orac!on'^no conífante , frequente > fervorofa : continua oración, y in-
v.'17 Lucs ^mtQ > como dize S. Pablo ; Semper gaudeíe, fine mtertrúíjhne orate. Y co-
II.V. 9. 1110 dize el Señor ; Llamando, in/tando, rogando, importunando : con que nos 

enfeña la Santa , que Prelado fin oración0a no es Prelado } fino defdícha , 
tentación , ó perdición. 

ig- En el numero quarto, cada palabra merecía no una nota, fino un 
dilatado comento. Es fin duda, que efte tanto Prelado tenia oración; pero 
perfuadele ^ que no fe canfe de tena-la, y que ven^a , con la perieverancia,. 
a los enemigos ordinarios de la oración i que fon ía vagueación y diftrac-
cion, inquietud, y otras tentaciones y mi ferias, á que eftamos fugetos j que 
unas vez es proceden de el cuerpo mal mortificado , y otras de el animo 
diítraido : y otras, y muchas, de la voluntad de Dios , que las permite 
para probar á los fu vos, para ver íl los halla dignos de fi ; Vi dimi babea-

Todas 



C A R T A V I I I . A L O B I S P O D E O S M A , 37: 

Todas •eflas fe \^ncen con una humilde perfeverancia : porque hemos 
de 'aflentar f que todo un infierno entero de demonios fe juntarán, paca 
dtorbar a una alma fola , la oración ; quanto mas á la de un Prelado , na-
dora de tantas almas ? y por la refiftencia , que ellos hazen al que ora, íe 
conoce bien fu importancia. 

19. Sobre toda AJexandria , ciudad populofiííima , no avia mas que 
un demonio , que tentaííe 5 como fe ve en las vidas de los Padres de el 
Oriente : 7 aun dezia el Santo , que lo vio en figura de hombre donnido 
y deícuidado. Pero fobre la Hermita de un pobre Anacore-ta, que cíiava 
cerca de Aiexandria , 7 fe. hallava oranda , avia cien mil demonios. Para 
que avia meneíler Alexandria tentadores , íiendo*; ella , y fus habitadores, 
la* mi fina culpa , y la mifma tentación ? Al que ora , emb a el diablo Ios-
tentadores j y allí eítá fu cuidado , donde eílá fu daño. 

Pero que fon los Demonios ? fía o traígos > fombras , y muía-ranas > 
quando Dios eílá con el orador, y con el Ob i ípo , que le adora, y o r a , 
y lo llama , y le ruega por fi , y por todas fus ovejas ? Que f o n , imo 
perros fin diebtes ? que como dize fan Aguílin, no les queda lino la facul
tad de ladrar , pero no la de morder. Latrare ptefi , morderé omnino non Augtr-
ptejl. ; 

'¿o. Defde el numero quinto , üomienga ella celeftial Maeílra , deípues Tenr5.cír. 
de averie á efíe Prelado embragado el efeudo de la paciencia y perfeveran- caraedi. 
cía, en la oración , á dezirle, como ha de pe:ear, y orar , limpiando, ante um. 
todas coías, la conciencia ; pues ponerfe á hablar con Dios , fin mirarfe á 
íi primero, ni podrá verlo , ni airjo, ni aun hablarlo. Vt mveúm me > & ®- ^ug '^" 
noverim te, dezia fan Aguftin ^ que le pedia á Dios. Hazed , Señor, que nus' 
me conozca, para que os conozca. Como íi dixera : Si mis paííiones me 
hazen ruido? como oiré á Dios í* Y íi mis poííiones me enmudecen, por 
no llorarlas , como podré hablar mudo á Dios ? Y fi mis paíiiones me cie
gan, como veré la 'uz de Dios? Y aííi lo primero es purificarfe , y lim-
piarfe, y luego llegarfe á Dios. 

2 ' . La oración, que aqui le en fe na fanta Terefa á eíle Prelado, para 
comentar á orar, donde dize : Á vueílra efcmla vengo , Señor, a aprender, 
y no a enfenar. Hablaré con vos, aunque polvo, ceniza, y miferable gufam ds 
k tierra. , Mpflrad, Señor, en mi vueflro poder , aunque miferable hormiga', es 
eafi toda de la ETcritura, y muy á propoíito, para que todos lo digamos 
al entrar en la oración ; y dudo mucho, que aya otra mas difereta , efpi-
ikua l , ni mas al intento en todas fus Obras í y para que fe note, la he 
íepetido en efte numero. 

Z2. A] fin de el numero quinto, íe pone la Santa á eíle Prelado de-
iante al Señar Crucificado» materia dulciífima , y utililííma á la meditación: 
pues todo nueftro bien nos ha venido de alli ,• y no conociera nueftra ce
guedad á fu divinidad, fi no no0s huviera redmido fu humanidad. Y fi no 
huviera dado el cuerpo á la Cruz, y el alma á las penas , y fus méritos 
á nuellras almas,- como facudicramos de nofotros las culpas? All i hem$> de 
bufca.c el remedio , donde eftuvo el remedio á nueíiro daño : y vencer la 
ferpiente, que nos mordió por la culpa, y ocaiionó nueilra muerte , mi
rando al madero de la eterna falud. En el hemos de hallar la vida, pues 

el eftá nueílra vida pendiente, 
23 En el nujwro fepiimo , advierte : que íi la admiración le fufpcn* 

E 3 de. 
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de , al coníiderar á un Dios crucificado por nueftro remedio , y amor j y 
aquella divina naturaleza unida á nueftra baxeza , fe detenga : porque no es 
el fin de ia oración meditar , fino amar , y defpues fervir : y al fervir y 
amar , no tanto diícurrir , quanto'unirfe por la caridad con Dios : y íl el 
difcurfo me ha caufado adiiiiracioa , la admiración me caufará amor i y es 
el amor todo el hn de la oración, 

24. Defde eí numero' feptirao en adelante , le va proponiendo las me-
ditaciones poc los miembros (agrados de Jeíu Chrifto bien nuettro. Dé^ne l i 
cencia el fanto Fiay Pedro de Alcántara , y fu alliflimo efpíritu. Déme licen
cia ia eloquencia Chriftiaría de el venerable Fray Luis de Granada , admira
ción de eños figíos : que yo no hallo , que á eñe pedacito de eftilo de Santa 
Terefa, que contiene efte numero feptimo , y el oétavo , y aun á todas fus 
Obras, ni en el modo , ni en la fuftanqia , aya otro , que le haga ven-» 
taja. 

2f. En el numero nono , con que dulzura lleva á efte Prelado á la ora
ción t Con que fanta confianza , que difpone fu animo á lo que Dios hizie-
re con el í1 Y dentro de la confianza , con que fuavidad lo alienta, para que 
padezca confiante ? Como lo peefuade , que mire con el mifiiio amor las 
cfpaldas, que el roftro de *el divino Efpofo , quando efte le niega , y aque
llas le dan ? Como quien dize ; Haga Dios lo que quiíiere de mi j como yo 
haga lo que quiere Dios. 

2.6. En el numero décimo , defpues de averie dado medicina para tas 
tribulaciones , le da confejo para los favores de Dfós. El primero , humi-
llarfe : el fegundo , adorar fu bondad : el tercero , engrandecer fu largue-; 
sea ; el quarto , no dudar de fu omnipotencia. Como quien d;ze : Si es po-
derofo > y en todo efto es infinito j que no hará un infinitamente amante , 
bueno y poderofo , con el alma á quien ama , y con la alma que le ama ? 

27. A l fin de efte numero décimo , y en todo el íiguiente , propone 
con raro efpiritu y gracia la comparación de el polvo , en el qu 5 ora : y 
porque no falte cofa , ni á fu eloquencia > ni á fu diferecion , es la mifma 
que pufo en la oración , en el numero quinto , diziendo : Soy -polvo. Como 
polvo , desate llevar de el viento de el Efpiritu Santo , á donde el te llevare. 
Si con favores , como polvo humillado ; íi con tribulaciones , como polvo 
pifado. Yá en el fuelo , 6 ya levantado haña el Cielo , ílempre te has de 

Genef. 13. quedar polvo : conociendo , que no eres mas que un poco de polvo. Ckm 
v' 27- Jim fuhis j dezia Abrahan ; de polvo noy hizieron 9 polvo nos hemos de re-

duzir : £t in pulverem revertemur. 
28. En el numero duodécimo , con la mifma eminencia , que el mayoc 

Expoíidor de ia fagrada Efcritura lo podia hazer , trae lugares admirables de 
el libro de Efter , para probar la atención , y humildad reíignada , y obe» 
dienexa hun:ilde, con que te han de recibir los favores de el Efpofo, y quan 
villana es la correfpondencia de la efquiva Efpofa ; porque quando eftan de 
fu parte las obligaciones y también de fu parte han de eftar las finecas. Pues 
que tgofa mas agena de toda razón , que eftar de mi parte la deuda , y no 
eftar de mi parte la paga ? Que deviendole yo á Dios el fer , por la crea-. 

• cion f de naturaleza j el fer de gracia , por la vocación el perfeverar en 
ella , por la coníervacion ; el todo quanto ay , por la redención ; íea mi 
alma la defenamorada, y folo Dios el enamorado , y el fino ? O no lo per
mitáis , Señor I 

29. Def-
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29. Defde el numero décimo tercero , hafta el deziino (Éxto figue ad
mirablemente la comparación de el gufano j y con tanta claridad , que es 
echarlo a perder añadir cofa alguna. Y con razón puede tener por honra el 
liamarfe gufanillo delante de Dios j quando en Egura de el Señor díxo David : 
Que era »l gufano , y el oprobio de el mundo : Ego autem fitm vennis , ^ Pfalm. sr. 
?jori homo : ofprobrum hominum. Quien con efta humilad no fe humilla ? Qui- v- 7* 
en á villa de efta humildad fe eñfbbervece ? 

30. En el numero décimo tercero , fatisfaze á la tentación , que ofrece 
el demonio á los Prelados , de que es mejor trabajar , que no orar j y qu-3 
para que gafta e5- tiempo en orar , que deve gaftar en governar. 

A efto dize la Santa en el numero décimo quarto , que fu neccílidad 
es la primera en el Prelado. Y es fantiffima reípueña , y es de fan Grego
rio y y de S. Bernardo , y de todos quantos han efcrito Paftorales. Pues íl 
el Prelado no tiene oración , ni podrá , ni fabrá , ni querrá trabajar. No 
podrá , porque le faltaran fuerzas : no fabrá , porque le Faltará luz : no que
rrá , porque le faltará efpiritu : y todo fu trabajo fcrá faltarle la oración , 
que es el alivio de todos los trabajos. 

31. Puédele ponderar efto fobre aquellas'palabras de fan Pablo : Alten-' Acl. 20, 
cUte vobis } & univérfo gregi* Primum vobis : deinde gregK Atended ( dize v-
S. Pablo) á vofotros , y á vueftro ganado : primeramente á voíbtros ,* y 
luego á vueftro ganado ; pues íi anda el Paftor perdido , perdido andará 
el ganado. 

Y fan Ambroíio dize : que los negocios fe han de hazer con diligencia, D. Ambr. 
pero no con congoja ; Diligenter , non anxié. Como quien dize : No nos 
impidan el orar, porque me impide lo mas importante para el logro de el 
mifmo trabajo. Y añade con fan Bernardo en otra parte : que falga de la Ubifup^ 
oración el alma de el Obifpo al trabajo, defpidiendo centellas, recibidas en 
la mifma oración ; Memento, qttád amnia dehent fervire fpritui : ^ pj i ora" 
tiouem tgneam , rjianeant ciñeres ajinantes ad témpora mgothrmn. 

32. Por eífo , hablando el mifmo fan Bernardo con el Pontífice Euge
nio , llama malditas ocupaciones á las que quitan de el todo la oración al 
Prelado, aunque fean de fu mifmo oficio: porque le quitan la luz , y el 
calor , y la gracia para fervir bien el oficio. Y affi , ponderando efte da- D. ¡Jera, 
no j le dize ; A d hoc ( efto es al coraron tkiro ) te trahent makdi&a iíi¿s lii>. 1 de 
occupationes, fi totum te dederis illis , nih'l tihi relinquem. Harante el cora^oti ^ 
duro eftas malditas ocupaciones, fi todo te entregas á ellas, todo defcuida- u& onc" 
do de ti . 

Todo efto lo enféña admirablemente íánta Tereía , donde dize : Que 
de Je lo alto de la oración fe vé todo el Obi fiado. Porque con la luz de Dios 
ve , el que ora , al Obiipo , y á fu Obifpado : y íin oración , ni ve al 
Oüifpado, ni vé al Obifpo porque no vé fin oración el Obif o 

; . 33- Adviertafe en el numero décimo quieto , donde habla de las fequs-
da , que dize : Llevando el penfamiento divertido por unn parte y otra y y tras 
elfenfam'mmfe va el cor agón j y con todo ejfo no es poco el fruto de ¡a oración. 
No quiere dezir la Santa alli , que fe vá el coraron , eíio es , el confenti-
imento en las tentaciones : porque no habla , lino de la parte inferior y fen-
íitiva , rellftiendo la fuperior. 

Y aíli efto fe ha de entender en dos cafos. E l primero •• quando los pzn-
famiéhtos, que en la oración fe ofrecen , no fon malos , lino fuera de el in

tento , 
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tentó , y diftraen i como ocupac'ones honeftas , ó otros negocios indiferen. 
tes , ó cuidados ; que en eííe cafo , tal vez íe le aplica el coraron , y en-« 
tónces no fe pega. 

El fegundo : qnando fon penfamientos , y tentaciones malas y pecami» 
nofas : y en ciíe cafo , dczir que fe le va tras eUos el coraron , ne es^dezir , 
que confíente la voluntad i íino que Jas inclinaciones de la voluntad , y lo$ 
primecos movimientos de el coráqon mal mortificados, quifieran irfe tras ellas, 
íino hallaíTen.la reíiíbncía , por la gracia , en lo fuperior de la VoUintád^ 
per fe ver and o , y negandofe á tilas en la oración : y aííi ha de entenderfe 
cite lugar de ja Santa. 

34. Kn el numero décimo íexto , pone la excelente comparación de él 
hijo , que trabaja fin jornal , y defpues fe lo lleva todo al cabo de el año t 
que es lo que advirtió el Padre de los dos hijos. Obediente y Prodigo , di-

Uic. 15. ziendo al Obediente : Hijo , todo es tuyo , quanfo es mió : a ejle h menefler 
Y' 3 'f» cobrar •, que andava perdido. 

35. En el numero décimo feptimo » aplica la Oración de el huerto á la 
de los atribulados maniFe'tando , quan alto y puro efpiritu eníeñava á la 
Santa en la Teología myílica , efcolaftica , y expoíitiva , que allí derrama, 
tratando de la parte fuperior y inferior del alma de Chrifto bien nueftro ; 
declarándonos , quan poco fe padece en la oración ? a vifta de lo que el Se« 
ñor padeció por noíbtros en ella. 

36". En el numero décimo odavo ? trae la comparación de la hormiga} 
para que andemos , no folo ajuftados , fino próvidos , y prevenidos en la 
oración. Efto es , que tengamos trabajado mucho en la oración , en el t i -

prove]| empo defocupado : advirtiendo , que á eíto nos guia el Efpiritu Santo , quan* 
s. v ¿ ' do remite al peregofo á la hormiga : Vadead formicam , 0 piger. Para que 

como ella eníroxa el verano , para el invierno , trigo j entroxémos nofotros 
oración en el defembara^ado , para el de la ocupación. 

Por elfo advierte S. Pafcaíio Abad , que oró tres vezes el Señor en el huerto , 
S. Pffcn. f-iplir los tres ¿fias , que avia de eftar en el fepulchro : Ter rogat in ora-
InMatth. tiom Donv.r'im ? quia. tribus diebus futurus erat in corde térra. Pero en las tres 
c. 16. iib. horas de la Cruz oró raueho mas fuertemente : pues , íi en el huerto oró , 
l z ' y fudo fangre para vencer la apreheníion de ellos dolores ^ aqui oró , y la 

derramó por todo fu cuerpo , par vencer ios dolores ? que caufaron y deíperü 
taíon la apreheníion. 

37. En el numero décimo nono , para dezíc la limpieza con que fe ha 
de citar en la oración , y al comunicaríe con Dios , propone corteíanamente 
la comparación de los que van á bodas y en eflo imita al Señor, que la 
pufo , para explicar la limpieza con que ha de fer recibido Sacramentado ; y 
lo que ei Señor aphea al minillerio Eucariftíco , pide la Santa que tengamos 
para el Señor adorado , y reverenciado por la oración. Pues quien es el que 
va á la audiencia de el Rey , ̂ jue no fe componga, fe limpie , y difponga ? 
Y que ha de caufar la prefencia divina en el alma , fino pureza, y limpieza 
interior ? 

38' En el numero vigefimo , luego deípues de a ver enfeñado , como 
un Serafín , á efte fanto lo que deve hazer , fe defpide de el con cien mil 
humildades : y no fabe donde ponerfe , para fer deshecha , la que no fabe-
fnos donde ponerla , para fer venerada. 

39. También deve advertirfe : que íiendo las virudes ? de que fe Ocoim
pone 
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^one el minifterío Paftoral , tantas y can multiplicadas , no le hablo a efte 
Señor Obiípo , de [la oracon. Lo primero : porque era fenal que tenia to
das las demás. Lo fegund^ ; por la aiodeftia fingular de la Santa , que folo 
trató de fu profeíííon. L o tercero : porque con la oración juzgó , aptícava 
el remedio á todos los daños , y el fomento de todas las virtudes } pues de 
ella fe puede dezir lo que el Efpiritu Santo dize de la Sabiduría ; Eí venerunt ^ 
mihi omnia hom pariter cnm illa. v. ix . 

40. Finalmente , no acierto á defpedirme de efta celeftíal carta , y íien-
to hallarme atado con la rigurofa el a u fu ra de las Notas ; aunque en eítas me 
he dilatado fobradamente , y cafí he llegado á comento, Pero merécelo la in
tención de la Santa , y nucífera neceflidad ; y la importancia de que tenga
mos oración los Prelados. Y affi verdaderamente efta carta , y fus vivas ra
zones , no avian de eftar eftarapadas íolo en el papel ; fino en los corazo
nes de los que ferviraos en efte importante y peligrofo rainillerio de almas-

R T A I X . 

ta Euftrijpnia y Excekntijjtma Señora Doña 
ARIA HENRIQUEZ, Dufuefa de A ^ a 

E S U S. 
i . T A gracia de el Efpiritu Santo fea íiempre con V . Excelencia.' 

i 4 Mucho he defeado hazer eílo , defpues que fupe eltava W 
Excelencia en fu cafa. Y ha fldo tan poca mi falud, que defde el 
Jueves de la Cena no fe me ha quitado calentura , haíta avía ocho 
dias : y tenerla era el menor mal, fegun lo que he paíTado. De-
zian los Médicos, fe hazla una poftema en el hígado : con fangrias, 
y purgas ha fido Dios férvido de dexarme en efte piélago de traba
jos. Plegué a fu divina Mageftad fe firva de dármelos á mi fola, y 
no a quien me ha de ^ doler mas que padecerlos yo. Por acá ha pa
recido , que fe ha hecho muy bien el remate de los negocios de 
V . Excelencia. 

Yo no sé que dezir , fino que quiere nueílro Señor, que no 
gozemos de contento , fino acompañado de pena : que aífí creo , 
la de ve V . Excelencia de tener , en eftar apartada de quien tanto 
quiere ; mas ferá férvido , que fu Excelencia gane aora mucho con 
nueílro Señor , y defpues venga todo junto el confuelo. Plegué á 
fu Mageftad lo haga como yo fe lo fuplico, y en todas eftas Cafas 
de Monjas , que coa grandiíH-no cuidado fe hnze. Solo elle buen 
fuceftb las he encargado tomen aora muy á fu cuenta; y yo , aun-

Parte Tercera. F que 
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que ruin , ordinariamente le traigo delante : y aífi lo haremoi, ha-
fta tener las nuevas , que yo deíéo. 

3. Eftoy confiderando las romerías y oraciones,en que V . Exce
lencia andará ocupada aora : y como muchas"vezes le parecerá, era 
vida mas defcanfada la priíion. O válgame Dios , que vanidades fon 
las de efte mundo ! Y como es lo mejor no defear deíbaníb, ni co
fa de el ! fino poner todas las que nos tocaren en las manos de 
Dios : que el fabe mejor lo que nos conviene, que nofotros lo pe
dimos. 

4. Tengo mucho defeo de faber como le va á V . Excelencia 
de falod, y de lo demás : y aífi fuplico á V . Excelencia me mande 
avifar. Y no fe le dé á V . Excelencia nada, que no fea de fu ma
no ; que como ha tanto , que no veo letra de V . Excelencia , aun 
con los recaudos 3 que me efcrivia el Padre Maeílro Gracian de parte 
de V . Excelencia, me contentava. De adonde eftaré, quando eftu-
viere para partirme de efte lugar, ni de otras cofas, no digo aqui: 
porque pienfo ira por allá el Padre Fray Antonio de J E s u s, y da
rá á V . Excelencia cuenta de todo. 

Una merced me ha de hazer aora V . Excelencia en todo 
cafo, porque me importa fe entienda el favor, que V . Excelencia me 
haze en todo. Y es : que en Pamplona de Navarra fe ha fundado 
aora una cafa de la Compañía de J E S Ú S , y entró muy en paz, 
Defpues fe ha levantado tan gran perfecucion contra ellos, que los 
quieren echar de el lugar. Hanfe amparado de el Conde-Eílabíe : y 
fu Señoría los ha hablado muy bien , y hecho mucha merced. La 
que V. Excelencia me ha de hazer, es : efcrivir á fu Señoría una 
carca, agradeciéndole io que ha hecho, y mandándole lo lleve muy 
adelante, y los favorezca en todo lo qne fe les ofreciere. 

6 . Como ya sé . por mis pecados, la afiicion que es á Religio-
fos , verfe perfeguidos , helos ávido M i m a : y creo gana mucho con 
fu Mageftad quien los favorece, y ayuda : y efto querría yo ganaífe 
V . Excelencia; que me parece ferá de eho tan férvido, que me atre
viera á pedirlo también al Duque, íi eíluvíera cerca. Dizen los de 
d pueblo , que lo que ellos gaftáren, tenran menos : y haze la ca
fa un Cavallero, y les da muy buena renta; que no es de pobrera : 
y quando lo fuera , es harto poca fe, que un Dios tan grande les 
parezca que no es poderofo para dar de comer á los que le firven. 
Su Mageftad guarde á V. Excelencia , y la dé , en eíta anfencia, 
tanto amor fuyo, q^e pueda paíláiio con fofíego ; que fin pena ferá 
impoífible. 

7- ^plfcO ^ Y* E^ceiencia, que ^ quien fuere por ía refpuefta 
de 
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de efta , mande V . Excelencia dar eí ta , que le íuplico. Y ha de ir 
que no parezca carta ordinaria de favor , fino que V . Excelencia l o 
quiere. Mas que importuna eftoy ! De quanto V. Excelencia me 
haze padecer, y ha hecho , no es mucho me fufra ser tan atrevida. 
Son oy ocho de Avril. De efta Caía de San Jofef de Toledo. 
Quife dezir, de Mayo ocho. 

Indigna íierva, de V . Excelencia, 
y fubdita. 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S. 
f« T^Sca carta la efcrivíó la Santa en Toledo el año de tsSo. Y parece 

X_J para la Excelenciííima Duquefa de Alva, muger de el Graa Ouyue 
Don Fernando de Toledo , grande en todo con eminencia j grinle en la 
fangre, grande Toldado, y el primer General de aquellos tiempos, y de loS 
de el Señor Emperador Carlos V . grande en la fabiduria , y el primee • 
Miniftro de Eftado j grande en el govierno , y Mayordomo mayor de el Se
ñor Rey Don F E ^ I p E S E G ' ÍÍ D o. 

2- En el numero primero infinua la Santa , que tuvieron buen fin fus 
trabajos de efta Gran Señora. Y íln duda fueron los de ia pri'ion, que 
padeció el Duque, por orden de fu Mageftad el Señor FELIPE SEGUN-
D o , fobre el cafamiento de fu hijo, que lo hizo fin pedir licencia á cite 
pmdentiífimo Rey. 

E l fin, que aquí dize la Santa, fue facarlo de la priíioac; para que 
fuefle á allanar , con un grande exercito , las diferencias de la agregac on 
de Portugal á efta Corona. Y he oido dezir, que acetando efta orden, y 
empreífa, refpondió : Que ohedec'm : porque fe dixejfe, que tenia fu Magejiad 
vajfal/os, que arrajirando cadenas , le adquirían R^ms : aludiendo á los fea-
timientos, que tenia de fu priíion. 

3' Y que aludieíTe la Santa á efta prifion, fe declara mas en el nume
ro tercero ; y en las oraciones , que ofrece en el numero f«gundo por la 
empreífa > y en el cuidado de encomendarlo á Dios Í y en el darle efperaa-
(;as de fu bu n fuceífo. AíH fue ; pues lo allanó todo en aquel Reyno, y 
con poca fangre , aunque con fuma prudencia y valor. Alli coronó fus 
¿lorias efte grande y valerofo Señor, aífentando la efpada, acabando de 
lanar un Reyno tan grande. 

4. Murió en Lisboa en edad tan anciana, que paífava de ochenta a* 
nos. Y para que alargalíe algo la vida , le mandaron los Médicos , que ma-
maífc la leche de una muger roo^a : y el lo hazia aífi, Y he oido á un 
antiguo corteíáno : que quando éíto. hazia, folia dexar el pecho y íi.it en-
do la flaqueza en Ci , que lo ha llevando a la muerte, y mirando á fu 
ama, le dezla con grandilílma gracia : J m a ^ mucho temo > que aveh de dar 
mal whro de ejla cria. 

Exemplo memorable de la debilidad de nüeftra naturaleza , y de los 
F 2, triunfos 
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triunfos y trofeos de el tiempo > ver un Capitán General» a quien temía 
Alemania, de quien tembló Italia , y que acabava de allanar aquel Rey no , 
pendiente, como un n i ñ o , de los pechos de una ama., para dar quatro dias 
mas á una vida tan efebrecida, y tan útil,al publico eftado. 

5. Ai fin de el numero fexto eferive la Santa una razón muy difereta. 
Dios dé a V. Excelencia ( d ze ) tanto amor fuyo , que pueda , m ejia aufencia , 

•paffarlo con fofiego i que fin pena , es impojible. De fuerte , que junta la 
Santa en un coraron el fofiego, y la pena i y efto no puede hazerfe fin 
grande amor de Dios , el quaí pacifica lo que la pena en el coraron in
quieta. Y quando los fentimientos de la parte inferior le percurban; las lu
ces y calor de el Efpiritu Santo le foíicga : y , de tal manera fe obra j que 
fe padece el fentimiento pero que no govierna al coraron El fentimiento 
fe íiente , pero no fe confíente : con que fe juntan el dolor y la paciencia. 

geneca. Como quien dize : Forqofo es el padecer 5 pero fealo también el fufrir. 
Afli dize el Filofofo moral ; Non fentire mala fuá faxi eft : non ferré, femh 
n<e» No íentír fus males, es de peña : de muger , no tolerarlos. Y la 
Santa quería á efta Señora, ni muger, ni peña > fino hombre valerofo , que 
fíente , y ftifre* 

6. Al fia de la carta ? defde el numero quinto ^ eferive la Santa á eíla 
Gran Señora , pidiéndola una de favor para los Padres de la Compañía , 
fobre la Fundación de Pamplona : folicitando, que el. Señor Conde - Eftable 
de Navarra fu cuñado ( en quien ent ró , fegun creo , aquella Iluftre Cafa 
de los Beamontes en la de Al v a ) amparaííe á ellos- Padres en fu Fundación. 
Y pídelo ardientemente la Santa : porque ardientemente amava á efta Reli
gión fervorofa retornándole en fus Fundaciones , lo que fus hijos le ayu
daron á ella en las fuyas : y eon v^vas razones fuplica, que no fea de cum
plimiento la interceíion 5 maoifeftando , que no era de cumplimiento fu a-
mot y y de leo. 

7. Luego ^ en el numera feptimo r haze la Santa una reHexa muy cor-
tefana , aculándote, y diziendo : Mas que importuna que efloy ! D i quanto V. 
Excelencia me ha hecho padecer i no es mucho que me fufra. fer tan atrevida. 
Y e* que avria hecho muchas penitencias la Santa por el buen fuceífo de 

i el Duqu i y reeonvienela , que pague fu trabajo con otro trabajo , y fu 
fufrimiento con otro fufrimiento : y efto con tal diferecion , que obligara 
á un enemigo á hazer lo que pids j quanto mas a una devota fuya tan 
grande , como efta gran Señora. Rara fue efta Santa fin duda : y fe ve 
á cada palio , que no la adorno Dios de una fola, fino de muchiífiraas 
gracias. 

C A R-
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C A R T A X . 

A h llufirijjtma Señora Doña L U I S A DE LA 
C E R D A , Señora de Malagon, 

1. ¥ E s u s fea con V . S. N i íugar s ni fuerzas tengo para efcrivir 
j m u c i i o : porque a pocas períbnas efcrivo aora de mi letra. Po 

co ha, eferivi a V . S Yo me eftoy ruin. Con V . S. y en fu tier
ra me/va mejor de falud; aunque la gente de eíta no me aborre
ce, gloria á Dios, Mas como eítá alia la voluntad, aííi lo querría 
eílar el cuerpo, 

2. Que le parece a V . S. como lo va ordenando fu Mageftad 
tan a defeanib mió ? Bendito fea fu nombre, que aífi ha querido or
denarlo por manos de perfonas tan íiervas de D i o s , que pienfo fe ha 
de fervir mocho fu Mageftad en ello. V . S, por amor de fu Mage
ftad , ande intentando aver la licencia. Pareceme no nombren ú Go-
vernador, que es para m i , fino para cafa de eítas Defcal^as ; y d i 
gan el provecho , que hazen donde eftan ( al menos por las de nue* 
ftro Mal agón no perderemos , gloria a Dios ) y vera V . S. que 
preíto tiene alia eíta fu fiervá; que parece quiere el Señor no nos 
apartemos. Plegué á fu Mageítad fea aííi en la gloria , con todos 
eífos mis Señores * en cuyas oraciones me encomiendo mucho. Ef-
crivame V . S. como le va de falud ; que muy pereqofa eft . en ha-
zerme eíta merced. Eítas Hernianas befan á V . S. las manos. N o 
puede creer los perdones, y ganancias , que hemos hallado para las 
Fundadoras de eíta Orden . fon fin numero. Sea el Señor con V . S. 
Es oy dia de Santa Lucia. 

Indigna íierva de V . S. 

Terefa de J E S U S ; , Carmelita. 

N O T A S . 
-

I . TT1 Sta carta es para la IluíHíííma Señora Dona Luífa de la Cerda, imi-
J--Í ger de Ariag Fardo > Señor de Malagon , que oy fon Marqueíb de 

aquel Eftado. 
Fue eíte Cavallero fobrino de el iraírientiMmo Señor Cárdena! D.* Juan 

Tabera , Ar^obifpo de Toledo , Inquifidor General , Governador de losJkey-
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nos de Efpaña , ( que todo eflo ocupo á un mifmo tiempo , en el de el Se
ñor Emperador Carlos V. ) y era tan prudente efte Prelado , que quando 
murió , dixo el Seño?: Emperador : Hafeme muerto un vieja > que mantenia en 
paz todos mis Reym. 

Era efta Señora» á quien efcrive la Santa, muy devota fuyá , hermana 
de el Duque de Medina-Celi, En cuja cafa eftavo fanta Terefa machos días, 
fiendo Monja de la Encarnación, antes de fundar el Convento de yán Jofef f 
quando aguardava los deípachos de Romi para ello, Entoaces no Ce ¿uarda-
va la claufura , que aora defpues de el Breve de Pió V . 

2. Puedefe advertir en efta carta el eftiio lacónico , y breve , con que 
en.ella efcrive que admira , pues cada tres palabras parece que forman un 
periodo entero. Y es , que devia de eftar ocupada, y fe ceñia al efcrivir t 
para ocuparle en obrar ; en que es conoce , quan Señora era la Santa de la 
lengua Caftellana. 

3. Con efta ocaíion , no puedo dexar de ádvertlf , que avíendo leído 
yo algunas cartas de la fanta Reyna Dona Ifabel la Católica, gloriofa Prince-
ía , y de las mayores que han vifto los figlos i he reparado , que fe pare
cen muchiííimo los eftilos de efta gran Reyna , y de la Santa ; no folo en 
la eloquencia , y vivera en el d¿zir j íino en el modo de concebir los diír 
curfos , en explicarlos , y en las reflgxas , en los reparos , en dexar una co
fa , tomar otra ? y bolver a la primera íin defalino , fino con grandiffiraa 
gracia, 

Y porque puede fer que me aya engañado en efto , lea quien quifiere^ 
y examine £fte reparo en las dos cartas , que fe hallan de efta efclarecida 
Reyna , en la Coronica elegante de la Orden de S. Gerónimo , eferita poi 
el Reverendo y eloquente Padre Fr. Jofef de iiguen<ja ; y las eferivió á aquel 
grande y efpiritual Prelado , Ar^obifpo de Granad.! , el Iluftriliimo D. Fr . 
Hernando de Talabera de la mifma Orden , fu ConfeíTor y podrá fer que 
aprueven mi didamen ; y fon dignas de leeríe , y venerar fe por muchas ra
zonen : y defearia , que fe imprimieífen al fin de eílas cartas. 

4. Y o confieííb , que quando las leí , avrá como feís años , híze con
cepto , de que eran tan parecidos cftos dos naturale , entendimientos , y eC-
piritus de la Señora Reyna Católica , y de Tanta Terefa i que me pareció , 
que íi la Santa huviera íido Reyna » fuera otra Católica Doña Ifabel ,• y íi 
efta efclarecida Princefa fuera Religiofa ( que bien lo fue en las virtudes) fu
era otra fanta Tereía y aviendo bueko aora á leerlas , por fi me he enga
ñado , me he confirmado en el mifmo didamen. 

En el numero fegundo infinua la Santa , que eftava detenida en Va-
lladolid , de adonde la llamaron para fundar en Toledo : y á elfo mira el de-
zir : Qiie avia ordenado Dios las co'as á fu defeaofo , pues la avia de ver 
con ocaíion de la Fundación. Y pide á efta Señora , que no pida la li-« 
cencia para ella ; fino para fus Cpnventos : porque entonces devia de 
andar fu opinión , y nombre atribulado y perfeguido j y no queria , que 
por el fe impidieífe el negocio. O puede fer , ( y es lo mas cierto ) que 
hablalfe de la Fundación de Toledo , en donde vivia efti Señora , á quien 
fe ende^a la carta , y era el Governador , de quien habla , el de el Ar^o-
bifpado. E l qual lo governava en aufencia de el lluftriffimo y Reverendif* 
fimo 'Señor D. Fr. Bartolomé de Carranca y de Miranda , Ar^obifpo de T o 
ledo , de la Orden de PredicadOies, que al prefente eftava en Roma ; donde , 

defpues 
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áefpues de cinco años de prifion , con ^ue 'probo Dios fu paciencia , murió 
con opinión de Cantidad en el Convento de la Minerva de la Orden ¡de fanto 
Domingo el año de 1576. * 

6. Lo que dize de los perdones y que han hallado para las que fundan 
Conventos j develo de dezir , para las que dan fu hazienda para fundarlos, 
y fon Patrones de elíos. Y íl eífo ganan los que los fundan j que ganarán los 
que fundan las Religiones, y las reforman, como lo hizo la Santa? 

C A R T A X I. 
¿41 Ilufirifpmo Señor pon DIEGO DE M E M 

POZA ^ Ú Q el Confejo de EJiado de fu Ma~ 
'gejíad. 

J E S S. k 

1. CJEa el Efpiritu Santo fierapre con V . S. Amen. Yo digo a V . S. 
^ q u e no puedo entender la caufa , poique yo , |y eftas Herma

nas , tan tiernamente nos hemos regalado, y alegrado con la merced, 
que V . S. nos hizo con fu carta. Porque, aunque aya muchas, y 
eftamos tan acoftumbradas a recibir mercedes y favores de perfonas 
de mucho valor, no nos haze efta operación, con que alguna cofa 
ay fecreta s que no entendemos. Y es afli; que con advertencia lo 
he mirado en eftas Hermanas , y en mi. 

2. Sola una hora nos dan de termino para refponder, y dizen 
fe va el menfagero : y a mi parecer ellas quifieran muchas , porque 
andan cuidadoíás de lo que V . S. Ies manda : y en fu feíTo pien-
fa fu Comadre de V . S. que han de hazer algo fus palabras. Si 
conforme a la voluntad, con que ella las dize, fuera el efedo , yo 
eítuviera bien cierta, aprovecharan ; mas es negocio de nueftro Se
ñor , y folo fu Mageftad puede mover : y harta gran merced nos 
haze en dar á V . S. luz de cofas, y defeos ; que en tan gran en
tendimiento ímpoífible es, fino que poco a poco obren eftas dos 
cofas. 

3. Una puedo dezir con verdad i que fuera de negocios $ que 
tocan al" Señor Obifpo , no entiendo áora otra, que mas alegraíTe 
mi alma, que ver k "V. S. feñor de fi. Y es verdad, que ío he pen-
fado, que a perfona tan yaietoía Í0I0 Dios puede lienchir fus defeos; 

y . 
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y afli ha hecho fu Mageftad bien, en que en la tierra fe, ayan def-
cuidado, los que pedieran comentar á cumplir alguno. 

4. V . S. me perdone , que voy ya necia. Mas que cierto es 
ferio, los mas atrevidos y ruines? y en dándoles un poco de favor, 
tomar mucho, 

f. E l Padre Fra^ Gerónimo Gracian fe holgó mucho con el re
caudo de V . S. que se yo tiene el amor y defeo, que es obligado; 
y aun creo harto mas, de fervir a V . S. y que procura le encomien
den perfonas de las que trata ( que fon buenas ) a nueftro Señor. 
Y el lo haze con tanta gana de que le aproveche, que efpero en fu 
Mageftad le ha de oir ; porque, fegun me dixo un dia, no fe con-
tenta con que fea V . S.. nuiy bueno , fino muy fanto. 

6. Yo tengo mas baxos penfamientos : contentarme ya con que 
V . S. fe contentaífe con foio lo que ha menefter para fi folo , y no 
fe eítendieffe a tanto fu candad, de procurar bienes ágenos: que yo 
veo s que ü Y. $, con & «defeasfo folo ftuvieíTe cuenta, le podía ya 
tener, y ocuparfe en adqukir'bienes perpetuos, y fervir á quien pa
ra Hempre le ha de tener configo , no fe canfando de dar bienes. 

7. Ya fabiamos quando el Santo , que V . S. dize. Tenemos 
concertado íle pomuígar todas aq^el dia por V . S. y en el íaldré-
ínos de deuda ^ porqu.5 fe holgaremos bien por V . $. y fe ocupara 
lo mejor, que pudiéremos . 

En las demás mercedes , que V . S. me haze , tengo víífo 
podré íuplicar á V . S. muchas , fi tengo neceífidad ; mas fabe nuef
tro Señor , qus la mayor que V . S. me puede hazer , es eftdr k 
donde no mé pueda hazer ninguna de eflas, aunque quiera. Coa 
todo , quando me v m v necefíidad, acudiré á V . S. como a Se-

" ñor de eíla cafa, 
6". Eftoy oyendo la obra que paffan María, Ifabel , y fu Coma

dre de ^ para eferivir. Ifabeiita, que es la de fan Judas, calla, 
y como nueva en el oficio, no sé que dirá, Determinaila eftoy h 
no enmendarles palabra j fino que V . S. las fufra, pues manda las di
gan. Es verdad , que es poca mortificación leer necedades : ni poca 
prueva de la humildad de V . S. averfe contentado de gente tan ruin. 
Nueftro Seíior nos haga tales, que no pierda V . S. eíla-buena obra, 
por no faber nofotras pedir á fu Mageftad la pague a V . S. Es oy 
Domingo 9 no sé fi veinte de Agofto. 

Indigna fierva , y verdadera hija de V . S. 

Trrfa de J E S V S. 

N O T A S . 
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N O T A S. 
i . 1 7 Sta cart:a es P3ra aclu^ Srari Gavallero, Mtniftro y dlfcreto Cortefano j, 

' HJ Don Diego ck Mendoza , el que efcrivió , con eloquente pluma y 
eftiio , la rebelión de los Moros de Granada • que fm duda efta obra , y> h 
vid 1 de Pió V . efcrita por Puen Mayor , es de lo mas primorofo, y mejor 
que eftá efcrito en lengua Caítellana. 

Fue eíle gran Gavallero , en todo de los'primeros fugetos de fu tiempo^ 
Gran Minittro de Eflado en Italia, y por cuyo fingular juizio fe coníiguieroa 
grandes empreíTas : y en la Corte , de los primeros Politicos s y fin duda el 
más difcreto y mayoc CorCefano. Fue Coníejero de Eftado de el Señor Key 
FELIPE SEGUNDO.. 

Todas eftas partes , que tenia efte gran Gavallero en lo poHtico » y las 
de fama Terefa en lo eípiritual , devió de hizcries , que emparentalíen , y 
fe correfpondieílen. ¥ en efta carta U Santa efcrive con,gran difcrecion , 
acomodando fu eíiilo y fu efpmtu arfugeto á quien la5 efcrivia. Y yo creo, 
que dfcvia de difponer el alma de eíle Cavjlléro á alguna grande reíblucon de 
dexar el mundo. Y-efto fe conoce en los reparos íiguiéntes, que iremos hazi-
endo por los números. 

2. En el numero primero j le va gansndo con él gufto 1 que fe tuvo en 
el Convento con íu carra : y que fue mayor , que con otras de grandes fu
getos. Y luego en el numero fegundo , infinua el cuidado con que ella , y 
fus Hijas ( principalmente una de ellas 3 á quien eíte entendídiílimo Cortefa
no , puede fer que por fer ella muy niña , y el níuy anciano , la llamaíTe 
Comadre ) encomendavan , y pedian á Dios , que le movieíTe fu coraron , 
pues fu divina Mageftad folo lo podia hazer : y que no era poíTible , que 
fe dexaffen de lograr oraciones, que fe enderegavan k que un grande entendi
miento fueíTe alumbrado de Dios. Con que, como el era tan entendido , da
vale dieftramente la Santa por fu comer y cogíale para Dios la voluntad con • 
las alaban9as de fu entendimiento. 

3. Bue ve otra vez en el numero tercero á darle otra batería con lo que 
le ama y y que folo al Señor Obifpo amas mas •• ( y puede fer que fueíTe el 
liluftriífimo Señor Don Alviro de Mendoza Obifpo de Avila , de quien ya he
mos hecho mención , que juzgo fue fu Hermano ) con lo tjual cautivava , 
y ganava con aquella faiítá liíonja , y con la verdad á fu Hermano , y que-
davafe con entramaos la Santa , para darlos á Dios. 

4- Luego , porque fue gran foldado elle Gavallero , lo iva perfuadlendo 
para Dios por la parte de el valor , infinuandole , que para emprender el fe-
guirlo , le combidavan fu valor , y fu entendimiento j pues un Cavallero va-
lerofo y entendido , que aguardava , para lograr todo fo entendimiento y va
lor en fervir á Dios ? 

f. Es muy difereta razón la que dlze : Que fe akgrava de verle Señor 
de fi : diziendole lo que fentia , por lo que defeava. Y no ay duda , que 
no es Señor de fi el que firve ai mundo ; íi no íiervo de el mundo , y ef-
clavo de.'41, Por efto , quando fe dize : Los Señores de el Mmdo , es equivo
cación^: porque no fe ha de dczir ílno : Los fervos de el Mundo : pues no fon 
los Señores de el mundo, fino los fiervos de Dios , que coa una fama humil-

lJam TerQerâ  Q dad 
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dad dexaron , y piraron -al mundo , y íiguieron á Dios. Pero los Señores fe-
glares , fon los fiervos de el mundo i pues quando parece que lo mandan 
lo firven. 

Seaeca., 6. Aun el FilofoFo moral Gentil , y bien Gentil moral , dize : Magna 
fervifm eft magna fortuna : grande Tervidumbre es , gran fortuna ; porque el mas 
poderofo en figura de mandar , y de poder , y de governar firve á paíEc-
nes propias, y agenas. 

También el valor fe lo acomoda la Santa al faberfe vencer: pues es mas: 
valerofo d que (abe vencerfe, que el que vence á los otros: fortior efi quife,. 
quám qui fortijfima iñncit. 

7. En el numero quarto , conociendo la Santa , que le iva tocando en 
lo vivo , dando documentos á un entendido , ( que es temeraria emprefa ) 
para fuaviqar la materia , le dize : V. S. me perdone , que voy ya necia. Mas
que cierto es ferio los mas atrevidos y y mines : y en dándoles en poca de favor 
el tomarfe mucho, 

0 que tal era la Santa lo natural , y en lo fobreoatoral ! Que de do
nes y gracias de Dios , que llovían fobre ella ! Imputa al favor de fefte gran 
Miniftro el atrevimiento i y haziendolo liberal fobre entendido y valerofo 
abre mas caminos á fu defengaño , y ofrece mas esfuerzos , y eílimulos á la 
vocación. 

g. Buelve con otra batería á rendirle el alma para Dios diziendo en 
el numero quinto > lo que el Padre Gracian efperava de el , que lo queria; 
ímto ; porque un entendido y valerofo y l i b e r a l p o r que no ha de fer para; 
Dios , como es para todos ? Valerofo , al feguirle en Cruz entendido , al 
«feoger el camino feguro ; liberal , al dar fe á quien todo fe de ve , y íc dio 
por fu amor : y fí efto hiziefíe, ya feria fer fanto; 

9. Pero en el numero fexto , eon un arte difereto y efpirirualiílimo , 
4Í2e la Santa : Que aunque el Padre Gracian lo quiere fanto , ella fe con-
lenta con menos y y es que configa eíte Cavallero lo que ha me nefter 

,C para íi folo , en la vida de el efpiritu. Y fiendo efto muchiflimo , fe 
lo propone en figura de poco, eon que lo primero no lo efpanta con los te
mores de la vida interior , que piden la fantidad , y miedos , que á tantos 
han retardado el feguir el camino de Dios. 

Lo fegundo , lo llama primero por fu conveniencia: porque fabe la Santa, 
i|ue defpues Dios lo llevará á mas altos grados de gracia. 

Lo tercero , no le quiere principiante Predicador , que es cofa imperfe
cta. Y por eifo dize : Que fe contenta, con que el para fi fea bueno y fanto 
y dexe á otros ,. que hagan á los otros faotos y buenos. 

10. En el mifmo numero , le dize á quien deve fervir ; que es al que; 
íblo puede hazer que duren los premios , y fean eternos. Porque el que fir-
ve al mundo , configue temporal ,¿ y breve el gozar j; eterno , y fin fin el 
padecer. 

También le abre los ojos , con lo que fe olvidan de Cus fervxios > y 
que Dios lo permite , cerrándole las puertas de el mundo , para que fe entre 
por las de el Cielo. 

1 I. Habla aora en el numero feptimo de algún Santo , de quien era 
devoto efle difereto Cortefano : y dize la Santa Que comulgaran aquú d̂ a 
que todo efto manifieíta , que devian de teasc entte# manos alguna gr m mu-r 
áanqa de vida , á eftado de elle Cavallero.. 

/ • 12. Ef 
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12. En el octavo le efcrive la Santa una ra-zon difcredílima. Porque !S 
ídeviode ofrecer fu amparo y íocorro eíte Cavalíero , y refponde t Que lo que 
Jefea es , que ejié donde no le pueda ayudar - que es íeñal, que lo quería fue-
ira de la Corte , y de fus la^os ; y donde , pifando al mundo , le faltaíFe lo 
que era de eí mundo , y Tolo tuvieífe á Dios. A 

13. Luego , para dexar fu animo alegre íobre tantos documentos y lu-
.c?s, y que no huyeífe de la dicíplina, le dize en el numero nono : quan afi
nadas andavan fus Religiofas , reípondíendo á fus cartas j con que le raanifi-
efta fu amor , y lo que ella fe contenta de efto , ganándolo mas para íi , pa* 
ra llevarlo rendido á fer triunfo y trofeo de Dios. 

Poco defpues , con fu grandilHma gracia le buelve á adujar la materia , 
-reconociéndolo por gran Gortefano y Miuiftro , diziendo .• Es verdad, que e$ 
foca p-nieva de la humildad de F. $% aver gujiado de gente rmn. Como íi dixe-
ra : Que han dezir á un diícreto y tan gran Mímftro unas fitnples Re'igio-

fas, íiuo necedades ? Y que prueva no es de humildad, el leerlas con guíí;0 
,? un Varón tan entendido ? ** 

Pero la Santa me perdone , que de nada tienen menos que de necias fus 
Hijas : porque parece , que las dexó herederas forqofas de fu difcrecion > y 
con ella , de íu mifma gracia y efpkitu. Sino que fobre todo nadava fui 
grande humildad, y de toda fanta retorica fe val ia , para Üevar las almasá 
Dios. 

14. Buelve luego al principal negocio la Santa , pidiendo á Dios , que 
no fe pierda la refolucion , por no faberla pedir con fus Hijas. Con que po
ne en fu lugar la recreación efpiritual , que con aquellas fiervas de Dios tenia 
aquel gran fugeto. 

Finalmente toda eíta carta tiene de lo dulce , de lo útil , y de lo en
tendido : y fe vé vivamente practicado el lugar de fan Bernardo , donde en-i 
feña ; Que es útil la moderación de la lengua 3 pero que ha de fer ta l , que 
no excluya la gracia de la familiaridad : Vtilis ejl cujiodia orh; quíñ tamen affa- D. Ber»,, 
hilitüth non excludat. Y fin efla dulgura , fuavidad , y familiaridad difcretif lib- 4 ^ 
fima , como pudiera efta Firgen prudente aver llevado tantas almas á Dios , a ^ u ¿ a » 
ño folo viviendo , fino defpues que vive en Ja gloria , con la gracia de fus tfa_ ^ 
sfcritos enfenando ? 

C A R T A X I 1. 

•d h Uufirijfima Señora Doña A N A H 
R 1 Q u E En Toro. 

J E S U S . 
t . | A gracia "de el Efpiritu Santo fea con v. m. fiempre. Harto 

^Qlll«el0 [W* mi hallai: ^ v. ra, en eíte lugar ; y diera 
fQ 3 pop 
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por bien empleado el eamino , por gozar de v. m. con mas afííento 
que en Salamanca. No he merecido efta merced de nueftro Señor r 
fea por fiempre bendito. Efta Priora fe lo ha gozado todo : en fin 
es mejor que yo , y harto fervidora de v. m: 

2. Harto me he holgado aya tenido m. a mi Padre Baltaíar 
Alvarez algunos dias , porque aya alivio de tantos trabajos. Bendito1 
fea el Señor , que tiene v: m. mas falud que fuele. La mia es aora 
harto mejor, que todos eítos otros años ; que es harto en efte tiem
po. Hallé tales almas en efta cafa, que me ha hecho alabar a nue-
ítro Señor. Y aunque Eftefania cierto es á mi parecer íanta ; el ta
lento de Caíilda, y las mercedes que el Señor la haze, defpues que 
tomó el habito , me ha fatisfecho mucho. Su Mageftad lo lleve 
adelante; que mucho es de preciar almas a. que tan con tiempo las 
toma para fi. 

5. La fimplicidad de Eftefania para todo , fino es para Dios T es 
cofa que me efpanta ; quando veo la fabiduria , que en fu lenguage 
tiene de la verdad. 

4. Ha viiltado el Padre Provincial efta cafa , y ha hecho elec
ción. Acudieron á la mifma , que fe tenían : y traemos para Su-
priora una de fan Jofef de Avila, que eligieron , que fe llama 4 % 
tonia de el Efpiritu Santo. La Seiiora Dona Guiomar la conoce ; es 
harto buen efpiritu. 

5. La Fundación de Zamora fe ha quedada por aora , y tornó 
a la jornada larga 5 que iva. Ya yo avia penfado de procurar mí 
contento , con ir por eífe lugar , para befar á v, n i las manos. M u 
cho ha que no tengo carta de mi Padre Ealtafar Alvarez ni le ef-
erivo : y no cierto por mortificarme, que en efta nunca tengo' apro»-
vechamiento : y aun creo en todo; fino que fon tantos los tormen
tos de eítas cartas : y quando alguna es folo para mi contento 
fiempre me falta tiempo. Bendito fea Dios, que hemos de gozar-
de el , con feguridad eternalmente; que cierto, acá con eftas aufen-
eias , y variedades en todo T poco cafo podemos hazer de nada. 
Con efte efperar el fin, paífo la vida 1 dizen , que con trabajos; k 
mi no me lo parece. 

6. Acá me cuenta la Madre Priora de el mi Guardador, que no 
le cae en menos gracia íu gracia 3 que '% m í Nueftro Señor le ha
ga muy fanto. Suplica a v. m. dé a fu merced mis encomiendas.,. 
Yo le ofrezco a nueíb'o Señor muchas vezes , y al Señor Don Juan 
Antonio lo miimo. V . m. no me olvide por amor de el Señor; que 
fiempre tengo neceílidad. De la • Señora Doña Gdomar ya. nos po-
demoa deícddar fcgmi. v. m. dize y ella, encarece.. Harto gu i l l a 
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de faber algún principio de tan buen íuceííb , para atinar a lo qae 
es por gozar de el contento, que v. m. tiene. Defele nueftro -Se», 
ñor a v. m. en el alma efta Paíqua 3 tan grande como yo fe lo fu-
plicare. 

7. Efte dia de fanto Tomé hizo íqui el Padre Fray Domingo 
un Sermón , á donde pufo en tal termino los trabajos , que yo 
quifiera aver tenido muchos; y aunque me los dé el Señor en Jo por 
Teñir. En eftremo me han contentado fus Sermones. Tienenle ele
gido por Prior : no fe fabe fi le confirmaran. Anda tan ocupado s 
que le lie gozado harto poco ; mas con otro tanto que viera a 
v. m. me contentara. Ordénelo el Señor, y dé a v. m. tanta falud 
y defcanfo, como es meneíter para ganar el que no tiene fin, E i 
mañana virpera de Pafqua* 

Indigna fierva y fübdita de v. m ^ 

Terefa de J E S U S 

N O T A Ij 
j . T ^ S t a carra efermó la Santa en ^^alladolid. Es para la Señora D. An® 

SLJ Hemiquez, de la Exceientiffima Cafa de los Henriquez de Toro 
Marquefes de Alcalices. Era muy efpiricual efta Señora , y fanta Terefa e% 
trecha amiga fuya. Y conocefe que era eípiritual, aíii en efto , como ea fer 
muy hija de el Padre Baltafar Alvarez , varón admirable en efpiritu, y de 
los primeros y mas efpirituales de fu R-ligion. 

Fue efte fanto Religiofo de la Compañía de J ESITS , ConfeíTor de la 
Santa, y de ios que governaror* fu efpiritu, y la fupo mortificar y guiar, 
eomo muy alumbrado- de Dios. 

2. He entendido , que en una ocafion , qúando la Santa andava^mas 
fervorofa en fus Fundaciones-, le cfcrivió un pípel , en un grave negocio-
que tocava á ellas, para que la aeonfejafíe r y pedíale con encarecimiento en 
e l , que le reí'pondieííe luego , porque con la dilación fe a ventura va la Fun
dación. Y efte efpiritual Padre , para probar y mortificar á la Santa , le: 
r&fpondio al inftante; pero cerró el papel , y fe lo remitió , poniendo en el 
fobre efcrito : No lo <ahra en dos mefes > y aílí lo tuvo cerrado la Santa , 
hafti que le efcrivió que lo abrieíTe. Buena , prueva ea un natural vivo , 
eficaz , aétivo , vehemente en el férvido- de Dios, como el que tenia la San
ta , y muy difcreta mortificación. 

3. En el numero fegundo y tercero alaba , y haze juizio de dos Reli-
glofas fuyas, Hijas de el Convento de Valladolid. La una fe llama va Ca- T 
íilda de San Angelo , como lo refieren las Coronícas ; y fue tan efpiritual , itoTca** 
que fe dize en ellas , que recibió de Dios grandes mercedes : no fi®ndo de 17.^5,..' 
las menores el heroico aclo que hizo , de chupar con fus labios la podre y 
^materia, que falia de la llaga de una Religiofa manifeftando, que bien 

G 3' bebe-
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íb^beria de el Coftado de Chriílo bien nueftro , la que por fu amor hazía 
un a¿lo tan excelente de caridad, y de mortificación. 

4. Efta fanta Reiígiofa vio un día en un arrobamiento una luz , que 
baxava de el Cielo al Convento , y le hazia todo uno : y oyó una voz que 
dixo : Veré locus ijle fan&us ejl«: acreditando la obíervancia de aquel fanto . 
Convento, y que eftava hecho cielo por medio de la luz de la oración. 

En un dia de los Reyes , quando, conforme á fu coílumbre, fe renue
van los votos por las Religiofas, vio efta fierva de Dios al Niño J E S Ú S 
en las manos de la Prelada , que los recibia. Y efto también yo lo vi . 

Tom.i lib. Pues como es poílible , que dexaíTe de eftar en fus manos al recibir tantas 
n * v r̂,:u^es y a<̂ GS beroicos, como allí le oítecian / De la mifma fe refieren ea 

las Coronicas otras admirables revelaciones. 
joc ro f. De Eftefania de los Apollóles , ( que afli íe llama va la otra, de-
&%. ^r0X, con grande gracia dize la Santa : Que fahia mucho en fu knguage) di-

zen las Coronicas, que fue penitentiffima. Y en una ocaíion que fe tratava 
de elección de Priora ? ( y pudo íer que fuefíe de la que ha; la la Santa en 
el jiumero quarto , en que fue leelegida la Madre María Bautifta , fobrína 
de la Santa) eftando en el Coro erando co0n la Comunidad , vio que de 
el Sagrario falia una mano hemipfiílima y blanquíflima , y fe fue á echac 
la bendición fobre la cabera de una ele í;as Religiofas, y aquella falió def-
pues por Priora, Y fegun el acierto con que íe goviernan eftos fantos 
Conventos de Defca^as, y él de ¥ íladolid j aunque no fe ve la mano en 
.eada una de las q.ue fe eligen par Prioras, fítí duda devió de fer efta ben* 
d.icion para todas las 4e fa Orden , que eran y ferian para üempre jamas: 
y aííi goviernan alegres con el e piritu de efta bendición. 

6. En el numerG quinto habla otra vez de el Padre Alvarez : manl-
feftando quanto es fuya , y lo que íe mortifica en no poderle eferivir. 

En el fexto , donde dize de fu Guardador , juzgo que feria algún hijo 
;de efta Señora, que quería fer cuftodia de la Santa : y no excluye eftas 
gracias, por ver íi oon eíTo los gana , y los lleva á la gracia. 

7. En el feptimo dize: que oyó predicar de los trabajos al Padre Fray 
Domingo Bañez fu Confeflbr, de tal manera , que fe holgaría averíos tenido 
Porque quarenta años de trabajos la dexaron con fed de trabajos : manife-
ftsndo, qual es fu importancia, por lo que los defeava : y que no a/ ca
mino feguro, fino el de la Cruz, y de los trabajos : y que efte haze cielo 
á los^mifmos Conventos, popo vio aquella E-eligiofa, y fe refiere en el mr 
mero quartp. 

CAÍ-



CARTA XIII. AL PADRE GENERAL DEL CARMEN. f.f 

C A R T A X I I L 

A l Revtrendijfíma Padre > el Maeflro F R-
JUAN BAUTISTA RÚBEO DE R A U E -
N A , General que fue de la Orden de nuejlm 
Señora de el Carmen. 

m 

J E S U S , 
i . T A gracia de el Efpírítu Santo fea fiempre con V. Fatemídadl 

L i Amen. Defpues que llegué aqui a Sevilla, he escrito á V : 
Paternidad tres ó quatro vezes : y no lo he hecho mas ,r porque me' 
dixeron eftos Padres que venían de el Capitulo , que no eítaria V . 
Paternidad en Roma; que andava a vifitar los Mantuanos. Bendito 
fea Dios , que fe acabó eífe negocio tan bien. Al l i dava a V . Pater
nidad cuenta de los ÍVlonafterios , que fe han fundado efte año , que 
fon tres 9 en Veas . en Cara vaca , y aqui. Tiene V . Paternidad Sub
ditas en ellos harto lietvas de Dios. Los dos fon de renta ,0y el 
de efte Lugar de pobreca.. Aun no ay cafa propia ; mas efpero en 
el Señor fe hará. Porque tengo por cierto , que algunas de eftas 
caitas avrán llegado a manos de V.. Paternidad,, no K doy mas par-
ticuiar cuenta en fita., de todo.. 

2 . Al l i dezia : quan diferente cofa es hablar á eííos Padres Def-
calaos, ( digo al Padre Maeílro Gracian, y á Mariano ) de lo que-
por alia yo oía. Porque cierto fon Hijos yerdadores de . V . Pater
nidad, y en lo fuílancial, oífaré d e z i r q u e ninguno de los^que mu
cho dizen que lo fon , les haze ventaja. Como me pufleron por me
dianera , para que V . Paternidad los tornafTe a fu gracia (porque e-
llos ya no lo oíTavan efcrivir;; ) fuplicavalo á- V . Paternidad en eftas: 
cartas con todo el encarecimiento y que yo fupe : y aífi fe lo ÍUplico 
aora. Por amor de nuefíro Señor , que me haga V . Paternidad efta 
merced , y íne dé algún crédito : pues no ay porque yo no trate 
fino toda verdad : dexado que temía por ofenla de Dios no la de
zir , y a Padre que yo tanto quiero ; aunque no fuera ir contra 
Dios , lo tuviera por gran traición, y maldad. 

3. Qiiando eftemos delante de fu acatamiento , verá V . Paterni-



5.̂  C A R T A S D E L A S. M A D R E T E R E S A D B J E S U S . 
5ad lo que deve a fix Hija verdadera Terefa de J E SUS. Efto fo-
lo me confuela en eflas cofas : porque bien .entiendo , deve aver 
quien diga contrario ; y aíE en todo lo que yo puedo , lo entienden 
todos, y entenderán mientras viviera, digo los que eftán fin pafíioa 

4. Ya efcriví a V . Paternidad la comiflion, que tenia el Padre Graciañ 
de el Nuncio, y como aora le avia embiado á llamar- Ya fabra V. 
Paternidad, como fe la tornaron a dar de nuevo , para vifitar á Def-
calaos y Defcalqas, y k la Provincia de Andaluzia. Yo sé muy cier-
to , que efto podrero reusó todo lo que pudo , aunque no fe dize 
aííi : mas efta es la verdad , y fu hermano el Secretario tampoco la 
quifiera ; porque no fe figue, fino gran trabajo. Mas ya que eftava 
hecho , 11 me huvieran creído eílos Padres, fe hiziera fin dar nota k 
nadie , y muy como entre hermanos ; y Para Pu^e t0^0 0̂ clue 
pude : porque dexado que es razón , defde que eííamos aqui nos han 
íocorrido g i todo : y como a V . Paternidad eferivi , hallo aqui per-
fonas de bijen talento, y letras; y quifiera yo harto las huviera aífi en 
nueftra Provincia de Caftifa. 

^ Yo foy fiempre amiga de hazer de la neceííidad virtud ( como 
dizca ) y aííi quifiera , que quando fe ponían a rtíiftir, miraran , íl 
podrian faj.ir con ello. Por otra parte no me espanto , que eítán can-
í.ados de tantas vi.fitas y novedades, como por nueítros pecados ha a-
vidoa tantos años. Plegué al Señor nos fepamos aprovechar de ello ; 
que= nos defpierta fu Mageftad : aunque aora , como es de la mifma 
.Orden , no parece tan en desluftre de ella. Y efpero en Dios , que 
ü V. Paternidad favorece elle Padre, de manera que entiendan efta en 
gracia de V . Paternidad, que fe ha de hazer todo muy bien. E l ef-
crive a V . Paternidad, y tiene gran defeo de lo que digo , y de no 
dar a V . Paternidad ningún diíguíto , porque fe tiene por obediente 
liijo fuyo. 

6. Lo que yo torno en efta á íuplicar á V . Faternidad por a-
mor de liueílro Señor , y de fu gloriofa Madre ( á quien V./ Paterni
dad tanto ama, y efie Padre lo niifino : que por fer muy fu devoto 
entró en efta Orden ) es : que V. Paternidad le refponda, y con blan
dura , y dexe otras cofas paíTadas , aunque aya tenido alguna culpa , 
y le tome por imiy hijo y íübdito ; porque verdaderamente lo es : y 
el pobre Mariano lo mifmo ; fino que algunas vezes 110 fe entiende. 
¥ no me efpatito efcrivieíTe a V. Paternidad diferente de lo que tiene 
en fu voluntad , por no f.iberfe declarar ; que el nunca confiefía aver 
iido ( en dicho , ni en hecho ) fu intención de enojar a V . Paterni
dad. Como el demonio gana tanto en que ks cofas fe entiendan á fu 

t prop olito 
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propofito, y aíE deve aver ayudado, á que fin querer, ayan atina
do mal k los negocios. 

7, Mas mire V. Paternidad, que es de los hijos errar, y de los 
padres perdonar, y no mirar á fus faltas. Por amor de nueíiro Señor 
liiplico a V . Paternidad me haga eíta merced. Mire que para mu
chas cofas conviene; que quiza no las entiende V . Paternidad allá, 
como yo , que eítoy acá : y que , aunque las mugeres no fomos bue-
íias para confejo, alguna vez acertamos. Yo no entiendo, que da
ño pueda venir de aquí; y como digo, provechos puede aver muchos, 
y ninguno entiendo que aya en no admitir V . Paternidad a los que 
fe echarian de muy buena gana á fus pies 9 íi eftuvieran prefentes , 
j^ues Dios no dexa de perdonar : y que fe entienda guita Y . Pater
nidad , de que la reforma fe haga por fubditohijo fuyo , y que a 
trueco de eíto, guita de perdonarle. 

8- Si huviera muchos á quien io encomendar , vaya ; mas pues 
al parecer no los ay con los talentos, *que efte Padre tiene ( que cier
to entiendo íi V . Paternidad lo vieífe, lo diria affi ) porque no ha 
de moítrar V . Paternidad 9 que guita de tenerle por fubdito ? Y de 
que entiendan todos , que eíta reforma (í i fe hiziere bien ) es por 
medio de V Paternidad , y de fus confejos, y aviíos ? Y con enten
der, V . Paternidad gufl^ de eíto , fe allana todo. Muchas mas co
fas quiíiera dezir en efte cafo 5 Suplico a nueftro Señor dé á entender 
k V. Paternidad lo que efto conviene : porque de mis palabras ha 
días V . Paternidad no le haze. Bien íegura eítoy, que fi en ellas 
yerro, no yerra mi voluntad. 

9. El Padre Fray Antonio de JESÚS eíta aqui, y no pudo hazer 
menos i aunque también fe comenqó a defender como eftos Padres. 
E l efcrive á V . Paternidad , quiza tendrá mas dicha que yo ; que V , 
Paternidad crea como conveniente para todo eíto que digo. Hágala 
nueítro Señor como puede , y ve que es meneíter. 

10. Y o fupe la Afta que viene d^el Capitulo General, para que 
yo no faiga de una cafa. Aviala embiado aqui el Padre Provincial 
Fray Angel al Padre Ulloa , con un mandamiento que me notificafTe. 
E l pensó me diera mucha pena ; como el intento de eítos Padres ha 
fido dármela en procurar eíto , y aíTi fe lo tenia guardado. Deve aver 
poco mas de un mes, que yo procuré me lo dieífen : porque lo fupe 
por otra parte. 

11. Yo digo a V . Paternidad cierto, que a quanto puede enten
der de mi , que me fuera gran regalo y contento , fi V . Paternidad 
por una caita me lo mandara, y viera yo, era doliendofe de los gran-

Parte Tercera. H des 
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des trabajos, que para mi (que foy para padecer poco) en eftas Fun
daciones he paíTado : y que por premio me mandava V . Paternidad 
defcanfar. Porque , aun entendiendo por la vía que viene, me ha da
do harto eoníuelo poder eftar en mi íoíiego. 

12. tomo tengo tan gran amor á V , Paternidad , no he dexado 
cpmo regalada , de fentir, que como á perfona muy defobediente , vi» 
nieíFe fuerte, que el Padre Fray Angel pudieíTe publicarlo en la Cor
te , antes que yo fupieíTe nada , pareciendole fe me hazia mpcha fuer̂ . 
^a : y aíE me efcrivió , que por la Cámara de el Papa lo podía reme
diar, como íi no fuera un gran defcanfo para mi. Por cierto , aunque 
no lo fuera, Imzer lo que V . Paternidad me manda, fino grandiffimo 
trabajo , no me pafsara por penfamiento dexar de obedecer; ni me dé 
Dios tal lugar, que contra, la voluntad de V . Paternidad procure con
tento. 

13. Porque puedo dezir con verdad f y eífo fabe nueítro Señor) 
que íi algún alivio tenia en los trabajos , defafoíiegos , aflicciones y 
murmuraciones que he paífado , era entender hazla la voluntad de V.. 
Paternidad , y le dava contento : y afli me lo dará, aora, hazer lo 
que Y . Paternidad me manda.. ¥ 0 lo quife poner por obra : era 
cerca, de Navidad, y como el camino es tan largo, no me dexaron, 
entendiendo que la voluntad de V. Paíernid^d no era aventuraíle la 
íalud , y afli me eftoy toda vía aqui ; aunque no con intento de 
quedarme fierapre en ella cafa, fino hafta que pafle el Invierno : por
que no me entiendo con la gente de Andaluziar 

14.. Y lo que fuplico mucho a V , Paternidad , es :; qne no: me 
dexe de efcrivir á donde quiera que eftuviere :; que como ya no ten
go negocios ( que cierto me ferá gran contento ); he miedo , que 
me ha de olvidar V . Paternidad, aunque yo no le daré lugar para ef-
to : porque aunque V . Paternidad fe canfe no dexaré de efcrivirle 
por mi defcanfo* 

i f . . Por acá nunca fe ha ̂ entendida s ni" fe entiende, que el 
Concilio ,: y Motu propio quita a los Prelados, que puedan mandar 
que vayan, las-Monjas a cafas, para bien , y cofas dé la Orden , que 
fe pueden ofrecer muchas. No lo digo efto por m i ; que ya no eftoy 
para nada ( y no-digo yo citarme en una cafa,- que me efta tan bien 
tener algún f o í i e g o y defcanfo; mas en una cárcel „ como entienda doi 
á V . Paternidad contento, eftaré de buena gana toda la vida; ) fino por
que no tenga % Paternídade fcrupulb de lo paífado : que aunque tenia 
las Patentes, jamas iva a ninguna parte a fundar ( que a lo demás cía-
EO. eitá que no podía i r ) fin mandamiento por eferito , ó. Ucencia de 
«I Prelado: y afli me la dio el Padre Fray Angel para Veas., y Cara-

vaca 
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^aca; y el Padre Gradan, para venir aqui : porque la miíiiia cornil 
ilion tenia "entonces de t i Nuncio , que tiene aora , íi no que no uíava 
de ella. Aunque el Padre Fray Angel ha dicho ; Vine Apoftata, y que 
eftava defcomulgada } Dios le perdone. V . Paternidad fabe?, y es tefti-
go , de que íiempre he procurado efté V . Paternidad bién con el , j 
darle contento ( digo en cofas que no eran deícontentar á D ios ) y 
nunca acaba de eñar bien conmigo. 

16. Harto provecho le haria l i tan mal eítuvieíTe con Valdemoro-
Como es Prior de Avila , quitó los Defcalqos de la Encarnación con 
harto gran eícandalo de el Pueblo : y tffi traía aquellas Monjas ( que 
eftava la cafa que era para alabar a Dios) que es laftima el gran de-
íafoíiego que traen. Y. eícrivenme a que por difcu'parle á e l , fe echan 
la culpa á fi. Yá fe tornaron ios Defcaiqos , y fegun me han efcrito, 
ha mandado el Nuncio no las confieífen otros ningunos de los de el 
Carmen. 

17. Harta pena me ha dado el defconfuelo de aquellas Mofljas, 
que no les dan íino pan; y por otra parte tanta inquietud : hazeme 
gran laftima. Dios lo remedie todo, y á V. Paternidad nos guarde 
muchos años. O y me han dicho , que viene acá el General de los 
Dominicos. Si me hiziefTe Dios merced , que fe ofrecieífe el venir 
V . Paternidad ! aunque por otra parte fentiria fu trabajo. Y aífi fe 
avrá de quedar mi defcanfo para aquella eternidad, que no tiene f in , 
á donde vera V . Paternidad lo que me deve. 

18. Plegué al Señor, por fu mifericordia, que lo merezca yo. 
A elfos mis Reverendos Padres compañeros de V . Paternidad me enco
miendo mucho en las oraciones de fus Paternidades. Eítas íubditas» 
Hijas de V. Paternidad le fuplican les eche fu bendición : y yo lo mif-
mo para mi. De Sevilla, &c. 

De V . Paternidad indigna hija, y fubdita { 

Terefa de J E S U S -

N O T A S . 
I. "C* Sta carta para el Padre General , que fue de la Religión de nue^ra 

X_J Señora de el Carmen el Reverendiííimo Padre Maeftro Fray Juan Bau-
tifta Rúbeo de Ravena , es muy dilatada : y para proceder con difcrecion , 
quando fon largas las cartas , avían de fer breves las Notas : porque no fe 
haga pefada , con lo que fe añade en la Nota , la dulzura de lo que fe efcri-
ve en la carta j pero nada baila para fer breve en fus alabanzas, £s amor á 
fanta Terefa, 

H 2 ' De 
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De las quexas , que los Padres Calcados davan de los Defcalcjos , nació • 
el difgufto de el Pa^re General : y de efte, algunas» ordenes de tan gran Pre
lado , que mortificavan á los unos , y alegravan á los otros : unos y otros 
tendrían íana y buena intención. Sobro efto eferive la Santa» Veanfe las Co-
iónicas en e' lib. 3. defde el cap- 44..̂  4̂ . 

2. Efte ReverendiíEino Padre General fue muy fiervo de Dios , y de-
votiffimo de la Santa > y la conoció en Efpaña , y trat ó mucho , y •animó 
á que fundaflfe la Reforma» Pero defpues le hizieron tales relaciones los con
trarios , que á la Santa , y al Padre Gracian , y al Padre Mariano 'es mor
tificó como parece por efta carta , y por otra que luego veremos > que es 
la 27. 

3. Toda ella fe encamina , defde el numero quinto , á pedir por eftos 
dos Religiofos : á los quales , como á Autores de novedades, queria caftigac 
el Padre General. Valos defendiendo la Santa con una blandura , y íuavidad 
grandtííima , enterneciendo el animo de fu Prelado con tan diferetas razones, 
que al leerlo , me parece que eftava oyendo la platica de la fabia y entendi-

K da Abigail ? que le falió ai camino á David para que perdonaífe á Nabal fui 
f.' zf* ín'dr^0 y qwaiido venia contra el con la efpada en la mano. 

©4. Porque no fe pone la Santa derechamente á dezir, que tienen ellos ra
zón ; aunque fabia bien que la tenían : porque elfo fuera arriefgarre , y irri
tarle á fu Prelado : pues negarle la razón á un Superior , aunque nunca la 
tenga , es una emprelíá dificnltdíiflíma > íino que torció )a Sanca el camino 
a la otra mano, que es la de el perdón. Porque es rnas fácil en nueftros adS 
mos , amigos íiempre de la libertad , el dar , que el pagar, Y no queria la 
Santa poner al Superior en la congoja de que pagaíFe la deuda de la razón k 
eftos dos Religiofos 5 fino en el gufto de que dieífe , y moftraífe fu genero-
fidad , con el perdonar : y aíli á eHos los culpa , y díze : Que avrían erra
do , pero que no de intención ; T el pobre Mariano ( dize la Santa } no fe faht 
explicar. 

Finalmente lea el curiofo la oración que le hizo Abigail á David > y 
efta de fanta Terefa á fu Prelado ; que qualquiera dirá , que la trasladó de 
allí > en el modo , en las palabras r y en los difeurfos j con que fe conoce , 
que un efpiritu governava r en tan diftantes tiempos á eftas dos difcretiíli-
mas Sancasr0 

Y fiendo affi , que efíava enojado eí Padre General con la Santa, OK 
BIO con -ellos ; de ninguna manera fe dio ella por desfavorecida de fu Pre-
lado i fino que antes bien en fortuna de atribulada , hazia. oficios de muy 
favorecida y valida : y efto con grandiílimo juizio y efpíricu. Lo primero, 
po que con elfo no ponía en defeonfian^a á fu General de el antiguo amor 
que le tuvo. 

6- Lo regiindo , porque con cíTo raifmo hizo menor el agravio, que le 
hazia á ella en mortificarla : pues con los poderofos , nunca al recibir los agra
vios los perfeguidos s para que ceífen contra ellos , han de ponderar ios , fi
no minoraros : porque fe rinden mejor r obligado el poder de la paciencia 5 

If h qUe ÍLTÍtados ' y embravecidos de la quexa. Por elfo es adagio Efpañol , y 
* m. ^ ™ y difereco y praético ; D n n é gracia* por agravios , negocian ios hombres ¡a~ 

bios : y efto fe acerca mas al efpiritu de la Igleíia , que manda al Chriftiano , 
que ame á fus enemigos. 

7. Lo tercero , perqué foke aquella confian^ en la antigua araiftad 
y ol-
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y olvido de el, moderno agravio , fundava la Santa abrir medio para la defenfa 
de los ReHgiofos i que no tenían otro recurfo con fu General, que el amparo de 
efta prudente y difcteta Virgen. 

Y deve notarfe , que primero trató la Santa la caufa agena con íu Ge
neral , que la propia. En que fe conoce , que no la governava el dolor , 
fino la caridad : y que nunca quifo perder la opinión de valida con fu Gene
ral ; porque fuera 'hazer, coa la defconfianga , mas terrible la llaga. 

8. E l dezirle ¿n el numero tercero , y en el décimo fexto : Que en el 
Cielo fabría lo que le devk , aludiría a algún bien , que eíle Prelado coníi-
guio de Dios por fu interceíHon. Y confiadamente le ponderava la Santa lo 
que con alguna certeza fabria. Y bien podia tenerfe por dichofo efte grande 
Prelado , íl Ilegava á aquel lugar de verdades, á averiguar una profecía, para 
el tan ú t i l , y tan neceflaria. 

9. Quando habla de fu quexa la Santa , la dize con grandiílima difcre-
cion y cortefania , ponderando tan amorofamente fu mortificación , que no 
ay duda que ablandada ei animo de fu Prelado con el rendimiento , y obe
diencia refignada , con que le obliga va > como Abigail el de el enojado y vale-
rofo David, 

C A R T A X I V . 

¿41 muy Reverendo Padre Maefiro Fray Luis DE 
G R A N A D A ^ de la Orden de Santo Domingo. 

3 E s u s . 

I. T A gracia de el Espíritu Santo fea fíempre con V . Paternidad* 
| ^ Amen. De las muchas perfoiías que aman en el Señor á V . 

Paternidad, por aver efcrito tan lanía y provechofa dodrina ; y dan 
gracias á fu Mageítad , por averie dado á V . Paternidad para tan gran
de y univerfal bien de las almas , íby yo una. Y entiendo de mi , 
que por ningún trabajo huviera dexado d? ver a quien tanto me con-
fuela oír fus palabras , fi fe fufrierá conforme a mi eítado , y fer mu-
ger. Porque fin efta caufa , ía he tenido de bufcar perfonas feme-
jantes , para affegurar los t emoresen que mi alma ha vivido algunos 
años. Y ya que efto no he merecido heme confolado de que el Se
ñor Don Teutonio me ha mandado efcrivir efta ; á íc? que yo no hu-
viera atrevimiento. Mas fiada en la, obediencia , efpero en nueftro Se
ñor me ha de aprovechar, para que V , Paternidad fe acuerde alguna 
vez de encomendarme a nueftro Señor : que tengo de ello gran ne> 
ceüidad, por andar con poco caudal, puefta en los ojos de el rnun. 

H 3 do3. 
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do , fin tener ninguno para hazer de Verdad algo , de lo que imagi
nan de mi. 

2. Entender V . Paternidad efto, baftaria a hazerme merced y U-
niofna ; pues tan bien entiende lo que ay en el , y el gran trabajo que 
es , para quien ha vivido una vida harto ruin, Con íerlo tanto „ me 
he atrevido muchas vezes a pedir a nueítm Señor», la vida de V . Pa* 
ternidad fea muy larga. Plegué a fu Mageftad me haga efta merced, 
y vaya V , Paternidad creciendo en fantidad, y amor íuyo Amen. 

Indigna fierva, y fubdita de V . Paternidad , 

Terefa de J E S U S , Carmelita. 

E l Señor Don Teutonio creo es de los, engañados en lo que me 
toca, Dizeme, quiere mucho a V . Paternidad. En pago de eílo 
eílá V . Paternidad obligado a avifar a fu Señoría ? no fe crea tan íiit 
•caula, — ! — —> • — . 

N O T A S. 
I . Tj^ Sta carta es pará el Venerable Padre Maeflro Fray Luis de Granada ^ 

honra de la Religión fagrada de -íanto Domingo , y gloria de Efpaña , 
y aun de la upiverfal Iglefia : que tanto puede alegraríé con un tan iluilre 
hijo. 

2. Su vida eícnvío la efpíritual y difcreta pluma de el Licenciado Luis 
Muñoz , mi grande amigo , Miniftro en el Confejo de Hazienda, y de ex
celente juizio y efpiritu : y aíli aqui feria fuperfluo hablar de efte Venerable 
Varón juftamente venerado , y reverenciado en todos los figíos. Sus Obras 
dizen fus virtudes : y las almas qne ha, llevado á Dios , |a fuerqa eficaz , que 
le comunicóla gracia divina á aquella eloquentiílima pluma. De fu alma íé 
dize : que fe apareció á una perfona de feñalada virtud , con una capa de 
gloria fembrada de inumerables eftréllas y que le dieron á entender , que 
eran aquellas la§ almas , que ^avia llevado á la gloria con fus fantos efed
ros. , - • \ /7 ^ . ;1, f^jj ;, ;•.: :•{' :! 

A efte efpíritual Varón eferive fanta Terefa : porque íiempre fe bufcaa 
ios buenos : y lo han menefter , para defenderfe de los que fiempre fe buf-
can , y los perfíguen , los malos. 

3. En el numero primero dize lo que defeára verle : y no me admi
ro pues quien no defeára ver la perfona, y oír en lo hablado á quien ale
gra el leerle el alma en lo eferito ? pues no ay quien no defee oir al que 
confueía , y aprovecha al leer. Y íi hazian grandes jornadas los Oradores 
para oir á los que leían 5 quanto mas los grandes fantos , para o'ir de fus 
labios lo que tanto mueve por fus eferitos ? Siendo aííi que en el Orador 
hallavan una lengua cloquente , pero una vida las mas vezes relajada j mas 
en el fanto Orador hallan lo fanto , y lo Orado, 

f. Efta 
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^. Efta diferencia ay de los fantos y fantas que fon entendidos , á los 

que i aunque fean fantos para íi , no fe explica a para otros ; porque á los 
que efcriven > y hablan con efpiritu y difcrecion , y tienen opinión de fan
tos , fe puede bufcar por o'irlos , y verlos : á los que no tienen íino al o-
brar la opinión , Coló por verlos mas no para oírlos ; y afli á fanta Tere-
ir , l i aora viviera , la fíi^ra á ver muy de lejos : porque quando no la 
liallata fanta , la hallava entendida, y me poáííi aconfejar lo mejor : pero a 
otra , que no tuviera fu entendimiento y gracia , fi no la hall¿ua fanta , era 
en valde todo mi camino : porque ni la hallava entendida, ni fanta. 

6. Por efto mifmo defearia aquella Santa ver al Venerable Fray Luis de 
Granada; y por eíTo mifmo lo fue a fu celda el Prudentiífimo FELIPE S E-

r G U í í o o , quando eftuvo en Lisboa : porque defeava ver , y oir al que fe 
bolgava tanto de leer. 

7. En el numero fegundo explica fia humildad la Santa , aíli con pe» 
dirle oraciones , por conocerfe de ello neceííítada 5 como con pedirle , que 
no crea al Señor Don Teutonio , fino que lo defengañe : porque fiempre te
nia fed de oprobios j tribulaciones, y le acongojavan el alma las alabanzas 
y efta es la mas clara indicación de feguro eípkítu , hazer araiftad coa las a-
fcentas , y abierta enemiftad y guerra á las honras» 

C A R T A X V. 

j í l Reverendo Padre Maeflro Fray PEDRO IB A-
ñ E z r de la Orden de Santo Domingo , Confe-
£br de la Santa. 

J E S U 
i . T ^ L Efpiritu Santo fea fiempre con V . M . Amen. Í5b feria 

f3 malo encarecer á v. m, efte rervicio, por obligarle á tener 
mucho cuidado de encomendarme a Dios ; que fegun lo que he' 
paíTado en verme eferita , y traer á la memoria tantas miferias mias , 
bien podía ; aunque con verdad puedo: dezír , que he fentido mas en 
eferivir las mercedes que nueftro Señor me ha hecho , que las ofenfas, 
que yo á fu Mageftad. 

s. Yo he hecho lo que v. m. me mandó eri alargarme, a condi
ción, que. v. m. haga lo que me prometió, en romper lo que mal le 
pareciere. No avia acabado de leerlo defpues de eferito , quando 
v. m. embia por e l Puede fer vayan algunas cofas mal declaradas, y 
otras pueftas dos vezes : porque ha ñdo tan poco el tiempo que he 
tenido , que no podia tornar «i ver lo qpe eferivia^ 
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5. Suplico a v. m, lo enmiende, y mande trasladar, íi fe ha de 

Jlevar al Padre Maeftro Avila ; porque podría conocer alguno la letra. 
Yo defeo harto fe dé orden conio lo vea ; pues con eíTe intento lo 
comencé á efcrivir : porque como a el le parezca voy por buen ca
mino s quedaré muy confolada , que ya no me queda tms para hazei: 
lo que es en mi. 

4. En todo baga v. m. como le pareciere : y vea eftá obligado a 
quien affi le fia fu alma. La de v. m encomendaré yo toda mi vida 
al Señor : por eíTo de <é prieíTa á fu Mageftad , para hazerme á mi 
merced : pues vera v, ni. por lo que aqui vá , quan bien fe emplea en 
darfe todo [ como v m. lo ha comentado ] a quien tan fin taifa fe nos 
da. Sea bendito por íiempre : que yo eípero en fu mifericordia nos 
verémos á donde mas claramente v. m. y yo veamos las granaes , que 
l i ^ hecho con nofotros, y para íiempre jamas le alabemos, 

Indigna fierva y fubdita de y, mi 

Terefa de J E S JJ S, 

N O T A S . 
í . Sta carta fe halla impreíía con las Obras áe la Santa, al fin de el 11-

j L ^ bro de fu vida , y antes de unos p ¡pe^es de favores , que la Santa 
recibió de nueftro Señor , recogidos por el doéliílimo Maeftro Fray Luis de 
Leofi , uno de los primeros fugetov , que en eftos tiempos ha tenido la efcla» 
recida Orden de fan Aguftin , y que fue de los primeros , que con bien ele
gante pluma aprobó la Vida y Obras de Santa Terefa, para que fe dieífen k 
la eftampa, 

2. Efcrive efta carta la Santa al Padre Prefentado Fray Pedjo Ibanez, hi
jo de la Religión fagrada de fanto Domingo , que fu© fu Confenor , y el prí^ 
mero , que aviendo oído de los labios de la Santa fu maravillofa vida , hizo 
alto juizio de pila , y le mandó que la efcrivieífe > y a quien deve la Ig'eíia 
el aver fido medio para que fe manifeftafle efte gran teforo , que tantas al» 
mas ha dado á la gloria. 

3. También á efte dodo y venenble Religiofo fe le deve la refolucion 
ultima , que tomó /anta Terefa en emprender la Reforma. Porque , fegun 

íom.i.hb. refiere ia Coronica, aviendofe juntado la Santa con Doña Guiomác de IJlloa , 
i - ^ 37- y una fobrina de la mifma Santa , que fue Doña Maria de Ocampo , feglac 

que entonces era en el Convento de la Encarnación , y de alli paífo a fec 
Keligiofa en el de fan Jo'ef, y llamó'e María Bautifta : á quien , (leudó Piio-
ra de -Valladolid , efcrivió la Santa muchas cartas , en que mueltra la per
fección de fu vida • y en fu muerte ( que fue en Valladoiid ) mereció , que 
fe hallaífen á fu cabecera los pibdofilliraos Reyes Don Felipe Percero, y Doña 
Margarita , pidiéndola favores de el Cielo para fus hijos , y Reynos. pefpues 
de aver platicado las dmcultades de la empreífa , fe reiolvicíon de hazer lo 

que 
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q\\Q les dixeíTe el Padre Prefontado Fray Pedro Ibañez : porque el Padre Bal
tasar Alvarez fu Confeíibr de la Santa , aunque - defeava lo miímo , hallava 
tantas dificultades , que las tenia por infuperables : y le mandó , que no hi-
¿ieíTe diligencia en ello. Y aviendofelo fanta Terefa comunicado á efte Tanto 
Religiofo , y lo que parecía á fu CpnfeíTor , pidió ocho dias de te-rmino para 
encomendarlo á Dios ,• y defpuas de ellos boivíó , y la animó , y la'alentQ 
á que lo emprendieíie > como lo refiere la Santa en el cap pf. de fu V i d a , y 
las Coronicas donde trataa de efta Fundación : y la Santa , por no ir contra 
el parecer ds fu ConfeíTor , no quifohazer por entonces diligencia , haíla tener 
Ucencia. . 

4. Y o confieíTo , que no me admiro , que el Padre Bnltafar Alvarez tu-
vieffe por impoííible empreffa. tan ardua j porque para eífo avia infinitas ra
zones } ni tampoco que le parecieíTe políible á un Varón dodo y efririt«al , 
como el Padre Maeftro Fray Pedro Ibaiiez j porque pudo Dios darle luz d? 
que feria poíiible. De lo que me admiro , es ; de ver a tres mugeres ence
rradas en un apofento de el Monafterio de la Encarnación de Avila , que fe 
reducían á una pobre Monja , que era fanta Terefa ; y á una viuda feglar 
principal de la Ciudad de Toro , que fe llímava Doña Guiomár de Ulloa j 
y á una donzeüa fegíar , fobrina de la mifma Santa , , onerle á difcurr'ir muy 
defpacio en reformar una Reíigion , como la de nueftra Señora de el Carmen , 
doéblíima , antiquiííima , nobüiííima , llena de canas, y de Varones fabios , 
y fantos , y ilultres en todo genero de virtudes. Dize la Coronica , que la l^-i-cap. 
donzella íeglar , fobrina de la Santa , porque no fe defanimaíTe , la ofrecía 3S 'n '^ 
mil ducados i y aquella Señora viuda feglar la prometia hazer todo fu poder 
en ello. Veafe , que eran mil ducados , y el poder de una honefta viuda , 
para una emprelia tan grande é infuperabl«. 

^. Si entonces fe pulieran todas las üniveríldades de el mundo j y apli
caran el oído á la junta , y confulta de eftas tres mugeres ; que hombre do-
¿to no dixera , que ó aadavan perdidas de juizio , ó que las dividieífen, y 
cada una le fuefle á fu profeffion : íánta Terefa á fu celda , la viuda á fu 
caía , la donzella á la de fu madre > fin que fe hablaíTe mas en ello Í* Y 
defpues de eíío , de efta junta ( para el mundo devaneo , y mifterio para 
Dios ; facó fu fabiduria y poder , y levantó un efpiritual edificio tan gran
de , y tan admirable , que apenas cabe en los términos de el mundo , y eftan 
fembrados por todo eíTa Europa , no Monafterios , fino Eftrellas y Luceros 
claiilfimos , que alumbran en la vanidad de el mundo , y defvanecea fus rayos 
tan repetidos engaños. 

6 Quien dirá |! que no es efte aquel grano de mofta^a que íiendo e' Matth,i|; 
menor de todas las femillas , fe hizo defpues el mayor de todos los arboles v' 
de ia üeira t Quien dirá , que no es lo que dixo fan Pablo : Infirma mundi 1. Cor. i* ; 
elegit Deas , ut confundat fortia ? Efcogió lo mas frágil y que parece impof- v. u 
üb.e que ven5a ; para Vencer lo mas fuerte , que parece impoííible que lo 
vertían? . • 

7. Quien dirá , que no cayeron fobre efto las gracias que dava el Hijo 
a fu Eterno Padre , quando dezia : Conjiteor tibí Pater , quia abfcondijii hac Matth n 
a fopiemtbtísj & revelajti ea parvu/is " Confieífote Padre m i ó , que no alumbraf- v. ¿5. 
te a los S.ibios , y alumhrafte á los pequeños? 

8- Eftas ion las vidorias , y los trinólos de la gracia. Efte es el dedo 
invifinie de fo omnipotencia, Eitoü fon los méritos de el Crucificado j que por 

Vafte Tercenu I . manos 
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manos frágiles configt e empreíías ínfuperables .• labrando con lo frágil lo fuer
te i y haziendo con lo pequeño , lo grande j para que conozca el mundo , 
que no es efto de la naturaleza, fino folo de la gracia : para que fe humil, 
le la humana fabiduria, y acabe de encender , que fin Dios todo es igno
rancia : para que. fe podre la humana grandeza á efta humildad fuerte, lau
ta y fóberana. Y no folamente eíte Padre de la Orden de fanto Domingo 
animo a Santa Terefa j fino que la affeguró que avia de eonfeguir efta em-

S. Terefa preífa. Y dizelo con ellas palabras la Santa : £/ [anta Varan Dominico no 
Yidâ c dexava de tener per tan cierta como yo , que fe avia de hazer : y como yo m 

1 üC'**'quería entender en ello , por no ir contta la obediencia de mi ConfeJJbr i negocia-
Terefa vâ 0 ^ cm mi ^omVa ŝra > J efcriv'tan a Rgma , y davan tracas. De efte 

lib de fu m^mo Religiofo dize la Santa otra vez : Vi ejiar a nueftra Señora poniéndole 
Yiáac.^S-mia> caPa mHy blanca ' y dixome, ¿fue por el férvido > que le avia hecho en 

ayudar a que fe hiziejfe ejla cafa ( era la íde las Carmelitas de S, Jolef de 
Avila ) ie dava aquel manto ' en feñal que guardaría fu alma en Itmpitía de 
alli adelante , y que no caería en pecado mortaL Y añade la Santa : i o tengo 
cierto que ajji fue : porque defde a pacos años murió : y lô  que vivió fue con tanta 
f emienda y y la vida , y la muerte con tanta fmtidad , que a qumto fe puede 
entendler, m, ay que poner duda* Dixome un Fraile que avia ejiado a fu muer* 
te •> que antes que efpiraffe, le dixo, como ejiava con el fanto Tomas. Defvues 
me ha aparecido algunas veles con ttiuy gran gloria , y dicheme algunas cofas. 
Tenia tanta oración , qm qmnda murió , que con la gran flaqueza la quifera 
efeufar, no podía* Efcriviome poco antes que murieffe, que medio tenia > purque 
Como acabava de dezir Mijfa , fe qúedava con arrobamiento mucha rata, fin po
derlo efeufar. Diók Dios ¿d fin el premio de lo mucho que le avia férvido» Eftas 
palabras fon todas de fanta Terefa ; por , donde fe vera la grandeza de eipi-» 
fittt de efte do¿to y íanto Relig ofo. 

9. Aunque es alia , 4116 la Santa eferivió' fu vida efta primera vez a 
inCtancia de efte Padre Prefeníado fu ConfeíTor > la eferivió fegunda vez con 
dr ííion de capítulos ^ y añadidas algunas cofas, mas de diez años defpues , 
por obediencia que tuyo para ello de otro Padre Dominico fu Confeííbrj, 
llamado Fray García de Toledo , varón dodo y efpiritual , hijo de la cafa 
de Oropefa j con que una , y otra vida fe deve á eftos dos grandes hijo* 
de efta iluílre Religión. 

10 En el numero primero dize la Santa ; Que ha fentido mas verfe ef-
íritit en las mercedes , que Dios le ha hecho } que no en fus culpas. Es razón 
muy efpiritual y difereta- Porque a! ver fus culpas > no podia refultarle fino 
Saumiüacion : y era humilde la Santa , y defeava verfe humillada i pero al 
verfe favorecida de Dios, -temía , y mucho > el fer enfadada : y la alma que 
©amina en Verdad, quiere para la eternidad los favores ; pjara efta vida las 
penas : quiere que todos la períigan, y laftimen ; no que la eftimsn , que 
la alaben , y la fígan. 

i r . En el numero fegundo le ruega , que rompa quanto le pareciere de 
• lo eferico , en no pareciendole que es de el fervicio de nueftro Señor. N a 

errará quien obrare fiempre con efta reíignacion á un docto , y efpiritual 
Padre de fu alma, como lo era efte fanto Varón. 

12. En el numero tercero le pide x que lo remita al Padre Maeftro 
Juaa de Avila, un Lucero clariffimo, que alumbrava en Andaluzia en aquel

los 
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los tiempos, no Tolo á Eípaña, fino á toda la Iglefia :.cuya vida también 
fe la devenios eftampada al Licenciado Luis Muñoz rai amigo j y por ella 
fe verá , quanto bufcava la verdad la Santa i pues fe ponia en las manos 
de aquel Varón de efpiritu , y de verdad. Y dize , que con fu cenfura no 

%€ queda mas que hazer para quletarfe : porque dcfpues de aver hecho una 
alma lo que conviene para aifegurar fu camino , es menefter que celíb el 
cuidado, y que comience el confuelo : y fiar de Dios , que no deíarapara-
rá á quien haze lo que puede por bufcarlo , en verdad : Fidelis autem eji *• Corint; 
DeMs j & non patiettir vos teníari fupra id Ojuod ptejlis. 

13. En el numero quarco fe pone en fus m^nos , y le reconviene con 
ía obligación de lo que deve un Padre efpiritual , á quien fencillamente fe le 
finde. Y porque no fabe fu fervor y caridad ardiente contenerfe en fí mif-
tna , le pide que íea muy fanto. Éila nació para Maeftra de efpiritu en el 
mundo , y Dios la crió para ello : y no me admiro, que Heve defde el efpi
ritu humilde de aprendejc , al zelofo , y fanto de alumbrar , y de exoc-
tar. 

C A R T A X V I . 

A l Reverendo Padre Maejlro Fray DOMINGO 
B A n E z , de la Orden de fmto Domingo 9 
Conjejfor de la Santa. 

J E S U S. I 
1. IT A gracia de el Efpiritu Santo fea con v. m, y con mi alma. 

i j No ay que efpantar de cofa que fe haga por amor de Dios; 
pues puede tanto el dt? Fray Domingo , que lo que le parece bien , 
me parece y lo que quiere , quiero ; y no sé en que ha de parar eílc 
encantamiento. 

2 . La fu Parda nos ha contentado. Ella eíl' tan fuera de íi de con
tento } defpues que en t ró , que nos haze alabar á Dios. Creo no he 
de tener coraron para que fea Freila , viendo lo que v. m. ha pu
erto en fu remedio , y afli eftoy determinada á que la mueltren á leer» 
y conforme a como le fuere, haremos. 

.3. Bien ha entendido mi efpiritu el fuyo s aunque no la he habla
do : y Monja ha ávido, que no fe puede valer, deide que entró , de 
la mucha oración que le ha caufado. Crea Padre mió , que es un delei
te para m i , cada vez que tomo alguna que no trae nada , fino que fe 
toma folo ,por D i o s ; y ver que no tienen con que, y lo avian de de-

l z xar 
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Xar por no pbáer mas ; veo que me haze Dios particular merced , 
en que fea yo medio para fu remedio. Si pudieíTe fueíTen todas aíli, 
me feria gran alegría; mas ninguna me acuerdo contentarme , que la 
aya dexado por no tener. • 

4. Hame fido particular contenta , Ver como le haze Dios a v, 
m. tan grandes mercedes, que le emplee en femejantes obras , y ver 
venir á efta. Hecho efta Padre de los que poco pueden : y la pari
dad que el Señor le da para efto / me tiene tan alegre, que qual/|uier 
cofa haré por ayudarle en femejantes obras , íi puedo. Pues el llan
to de la que trai'a coníigo, que no pensé, que acabara. No sé pa
ra que me la embió acá. 

f. Ya el Padre Vifitadbr ha dado licenciav y es principio para dar 
mas con el favor de Dios : y quiza podré tomar eíle lloraduelos , 
íi a v. m. le contenta ; que para Segovia demafiado tengo. 

6. Buen Padre ha tenido la Parda en v. m. Dize que aun no cree 
que efta acá. Es para alabar a Dios fu contento. Yo le he alabado 
de ver acá. fu fobrinito de v. m. que venia con Doíia Beatriz: y me 
holgué harto de verle. Porque no me lo dixo 1 

7.. También me haze al cafo avcr eftado efta hermana con aque
lla mi amiga fanta. Su hermana me efcrive , y embia á ofrecer mu
cho. Yo le digo, que me ha enternecido. Harto mas me parece la 
quiero , que quando era viva. Ya fabra que tuvo un voto para Prior 
en San Eftevan : todos los demás el Prior; que me ha hecho devo
ción verlos tan conformes» 

8. Ayer eftuve con un Padre de fu Orden, que llaman Fray M e l 
chor Cano.. Yo le dixe , que a aver muchos efpiritus como el fuya 
en la Orden, que pueden hazer los Monaílerios de contemplativos. 

9. A Avila he eferito para que los que le querian hazer ; no fe en
tibien , fi acá no ay recaudo; que defeo mucho fe comience,. Porque 
no me dize lo que ha hecho ? Dios le haga ,tan fanto como defeo, 
Gana tengo de hablarle algún dia en eífos miedos que trae , que no 
liaze fino perder tiempo r y de poco humilde no me quiere creer. 
Mejor lo haze el Padre Fray Melchor, que digo , que de una vez 
que le hablé en Avila , dize le hizo provecho : y que no le parece ay 
hora , que no me trae delante. O que" Efpiritu, y que almá tiene Dios 
a l l i ! En gran manera me ha confolado. No parece que tengo mas que 
hazer, que contarle efpiritus ágenos. Quede con Dios : y pidale, que 
me le dé á m i , para no falir en cofa de fu voluntad Es Domingo 
en la noche. 

De V . M . hija, y fierva , 

Tcrrfa de J E S U S , 
NOTAS. 
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N O T A S . 
i . T ^ E efta c^rta , y de otra fe halla el fobre efcríto j y díze t A í %Í-

'JkJf: verendijjimo Señor, j)> Padre m i ó , el Maejiro Fray Domingo Bmez * mi 
Señor. Que dize bien el amor y veneraeioa que la Sanca tenia á efte Reli-
gioíiífimo Padre. 

Fue eíte gran Maeííro, y iníig^é Varón Catedrático de Prima de Teo» 
logia de Salamanca : y fus efcritos dizen 'a profundidad de fus letras j y fu 
opinión, y la carta de la Santa, la de fu efpiritu , y fantidad. 

2. Eíte grave Reügio'o fue el primero que defendió en A v i l a , en opo^ 
ficion de todos los Religiofos, y feglares de aquella Ciudad, la primera cafa 
de Dtícalqas , que es el Convento de fan Jofef , que fundo la Santa : y Tomi 
con una doda platica , que trae la Coronica , contuvo el folo la refolucíon üb.i. capv 
de echar por el fuelo el Convento, por no avecfe hecho con el confentí- 45.11. 5. 
niienro de toda la Ciudadv 

Aqui fe conoce , que eíía Tanta Reforma fe deve en gran parte , fí no 
en todo , en fus fantos principios á la iluftre Religión de fanto Domingo ; 
que eon aquel efpiritu foberano que la comiinica Dios , conoció defde lue
go , quan crecido fruto fe efperava á ia Iglefía , de que efte árbol crecief-
fe , y fe lograíTe , y no lo cortaífe por el tronco impróvidamente la fegur 
de la contr-dicion, 

3. Efte mifmo Padre , Tiendo íli Confefo , Ordenó á ía Santa que eP* 
crivieíTe el tratado admirable de el camino de la Perfección : y á el le de-
yemos aquella enfeñanqa de el Cielo ; en la qual no Tolo fe lee , fino que 
fe vé , y fe recibe , y aprende la perfección de el tratado , Tolo eon leer el 
tratado de la Perfecciona 

4. Santa Terefa foe tan devota de eíía Religión dodi í í ima , que dezíaf 
eon harta gracia , hablando de íi : To fcy ia Dominica in FaJJione; para de-
zir , que era Dominica, y Hija de efta Orden de todo Tu coraron , y con 
palfion grandiílima : equivoco muy propio de Tu agudeza , y gracia. 

Y no me admiros. Porque quien no ha de amar y Ter no Tolo la 
Dominica in Paílione , fino todas la» Dominicas de el año J venerando á 
una Religión, que es muralla íiriniífima , y Maeftra univerTal de la Fe 9 
Fifcal conftante en defenfa de las Católicas verdades contra los Hereges luz 
de la Teología Eclefiaftiea, y Dogmática; fuente de toda buena ciencia mo
ral , que defnuda , Tanta, y defafida de todo humano interés , comunica 
repetidos rayos de enfeñangí-y y doélrina á las almas ? Y o confieífo , que 
abftrayendo , que fanco Domingo , aquel Apoftol de Efpaña fue Prebendado 
de la fama Iglefia de Ofma , que eftoy indignamente íirviendo folo por lo 
que le parecen fus Hijos al Santo, deven íer amados, imitados , y revé-' 
renciados. 

Efta carta eftá llena de laconifmos . y de conciíTone?, y de una maw 
raviltofa brevedad de eftilo. Parece^ que la eferivió la Santa eftando en Se-
govia , y en ocafíon que recibió fin dote a una Monja , por intercelíion 
de el Padre Maeftro Bañez : y á eííi llama fu Par Ja . ó ¡.orque lo era en 
el color de el roftro, ó en el vertido , ó en el appellido. 

6. En el numero primero parece que itiíinua, que por fu parecer hazia 
I 3 ; valgim 
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algún exerdcio interior , al qual le rindió fu obediencia : y hazele cargo 9 
de que haze por el lo que haze por Dios, y que parece cofa de enganto , 
hallarfe tan rendida en todo á fu parecer. Con que, como fanta , fe hu
milla, conociendo fu propia voluntad j y como á eípiritual MaeíLo le piclc 
el remedio, manifeftando fu r^fignacion. o 

7. En el numero fegundo dize: Que le ha contentado la Novicia , y 
que no quiere que fea Lega ( que ello quiete dezir Freila ) y que eftá coa
tenta con el habito, y con el Convento. Y bien ciento ffs que ptofeifara 
Ja que eftando contenta , tiene también contenta á tan fanta Prelada. 

g. En el numero tercero pondera el gozo grande, que es remediar uua 
alma : y quan poco fe ha de reparar en dinero, para que logre el precio 
ineftimable de la redención. Y allí avia de fer fiempre perp no íiempre 
puede fer, lo que fiempre avi^ de ler, 

9. En el numero qubrto pondera lo que fe alegra la Santa, de que efts 
eípiritual y doíto P- dre haga eñas obras tan buenas , y fe io agradece 9 f 
eftiira. Y quando el ha de agradecer a la Santa ê  que ella la reciba íln 
dote', le agradece ella á e l , e que fe la traiga fin dote. Explicando de ella 
manera eíta grande Maeftra de eípiritu, y de fundaciones quanto mas im
porta'» las virtudes, que no los dineros , en los rmwftenos. 

IO* Al fin habla de a que aconpaño á la Novicia , que no acabava 
de llorar'; y fegun mueftra con harta gracia en ei numero quinto, p.o Ilo-
rava la compañera porque fe le quedava la amiga allá dentro ¡s ííno porgue 
ella íe quedava acá fuera pues deípues dizs la Santa , que vgrá íl puede 
recibir á aquella Lloraduelos. 

Lo que habla en el numero fepdmo de la elección de fan Éftevan de 
Salamanca , Convento graviílinip , y eípirituaiiííimo , no fe entiende fácil
mente , ni importa mucho el entenderlo. 

11. En el numero odavo habla de el Reverendiííimo Padre Maeftro 
Fray Melchor Cano t y no fue el lluftriííimo y do¿liíEmo Obifpo de Cana
ria de ella fagrada Religión , y de efte mifmo nombre j fino otro de el 
m fmo nombre , fobrino í u j o , Varón efpiritual, y de lovS mas Üuftres en 
fantidad , que en aquellos tiem os tuvo fus fagrada Orden 5 de quien hazen 
mención fus" Coromcas en el tom. 4., lib. 4. cap. 31. a donde rennt mos 
al Le<ítor. 

C A R T A X V I I . 

¿41 muy Reverendo Padre Prior de la Cartuja de 
las Cuevas de Sevilla. 

J E S U 8. 
1. T A gracia de el Efpiritu, Santo fea con V. Paternidad Padre mío, que 

I z le parece á V , Paternidad de ia manera que anda aquella ca-
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fa de el glorioíb San Jofef! Y quales han tratado, y tratan a aquellas 
fus Hijas , fobre lo que ha muchiffimo tiempo que padecen trabajos 
efpirituales , y defconíuelos con quien las avia de coníblar ? Parece-
me , que íi mucho los han pedido á D ios , que les luce. Sea Dios 
bendito. 

2. Por cierto , que por las que eftan alia, que fueron conmigo ¡ 
yo tengo bien poca pena : y algunas vezes alegría , de ver lo mucho 
que han dé ganar en efta guerra, que les haze el demonio. Por las 
que han entrado a l , la tengo ; que quando avian de exercitarfe en 
ganar quietud , y deprender las cofas de la Orden , fe les vaya todo en 
dcfafo liegos : que como á almas nuevas, les puede «hazer mucho daño. 
E l Señor lo remedie. Yo digo a V . Paternidad que ha hartos dias que 
anda d demonio por turbarlas. Yo avia efcrito a la Priora, comu-
mcaííe con V . Paternidad todos.'fus trabajos. No deve de aver oía< 
do ha verlo. Harto gran confuelo fuera para mi , poder yo hablar a 
V . Paternidad claro ; mas COÍBO es por papel, no ofo : y fi no fuera 
menfajero tan cierto, aun eíto no dixéra. 

3. Efte moqo vino á rogarme, íl conocía en eíTe lugar quien le 
pudieífe dar algún favor con abonarle , para que entraííe o a fervir : 
porque por fer efta tierra fria, y hazerle mucho daño , no puede ef-
tar en ella , aunque es natural de aqui. A quien ha férvido , que es 
un Canónigo de aqui amigo m i ó , me aífegura que es virtuofo, y fiel 
Tiene buena pluma de eícrívir y contar. Suplico a V* Paternidad por 
amor de Dios , íi fe ofreciere como le acomodar, me haga efta mer
ced , y férvido á fu Mageftad : y en abonarle de eñas cofas que .he 
dicho, fi fuere meneíler, que de quien y o las s é , no me dirá fino 
es toda verdad. 

4. Holgoéme quando me habló , por poderme confolar con V . 
Paternidad, y fuplicarle dé orden como la Priora pallada lea efta carta 
mia, con las que fon de por acá ; que ya fabrá Y . Paternidad como 
la han quitado el oficio; y puefto una de las que han entrado a i , y 
otras muchas perfecucíones que han paíTado, hafta hazerlas dar las car» 
tas que yo las he efcrito , que eftan ya en poder de el Nuncio. 

f. Las pobres han eftado bien faltas de quien las aconfeje; que los 
Letrados de acá eftan efpantados de las cofas que les han hecho ha-
zer , con miedo de defcomuniones. Yo le tengo de que han encar
gado harto fus almas ( deve fer fin entenderfe ) porque cofas venían 
en el proceífo de fus dichos ; que fon grandiííima falfedad : porque 
eftava yo prefente , y nunca tal pafsó. Mas no me efpanto las hizie-
ífe defatinar ; porque huvo Monja, que la tenian feis horas en efcru-
tinio , y alguna de poco entendimiento fkmaria todo lo que ellos quú 

fieíTen 
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íleíTen. Hanos acá aprovechado , para mirar lo que firmamos; y aíTt 
no ha ávido que dezir, 

6 De todas maneras nos ha apretado nueítro Señor año y me
dio : mas yo eíloy confiadiflima, que ha de tornar nueitro Señor por 
fus fiervos y íiervas ; y que fe han de venir á deícubrir las marañas , 
que ha puefto el demonio en efla Cafa. Y el gloriofo San Joief ha 
de facar en limpio la verdad 9 y lo que fon eífas Monjas que de ac^ 
fueron : que las de alia no las conozco; mas sé que fon mas creídas de 
quien las trata , que ha Odo un gran daño para muchas cofas. 

7. Suplico a V. Paternidad por amor de Dios no las defampare, 
y las ayude con fus Oraciones en eíla tribulación, porque á folo Dios 
tienen ; y en la tierra no aa ninguno cotí quien fe puedan confolar. 
Mas fu Mageftad, que las conoce 9 las amparara , y dará a V . Pater
nidad caridad , paraque haga lo miímo. 

8. Eífa carta'embio abierta: porque íi las tienen puefto precepto 
que dén , las que recibieren mias, al fítovinciai, dé V . Paternidad or
den como fe la lea alguna perfona; que podra fer darles algún alivio 
ver letra mia. 

9. Pienfafe las querría echar de el Monaílerio el Provincial. Las 
Novicias íc quedan venir con ellas. L o que entiendo, es, que el de
monio no puede fufrir aya Defcalzos ? ni Defcalcas , y affi les da tal 
guerra ; mas yo fio de-el Señor, ie aprovechara poco, 

1 o. Mire V , Paternidad que ha fido el todo para confervarlas ai. 
Aora que es la mayor neceílidad, ayude V . Paternidad al gloriofo San 
Jofef. Plegué á la divina Mageftad guarde á V. Paternidad pan am
paro de las pobres ( que ya sé la merced que ha hecho V . Paterni
dad a eíTos Padres Defcalcos ) muy muchos años , con el aument cb 
fantidad , que yo fiempre le ílíplico. Amen- fte oy poftrero de E-
liero. 

Si V . Paternidad no fe canfa, bien puede leer eífa carta que va 
para las Jiermanas, 

indigna fierva , y fubdita de 
V Paternidad, 

Terefa de J E S U S , 

N O T A S . 
I. Sca carta lá e^rivió la Santa en el tiempo mas atribulado de la fegun^ 

da pertecucion de ei Cunvento de Carmelitas Dexcai^s de la Ciudad de 
Sevilla. 
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Sevilla. Y puede hallaríe aquel fanto Monafterio contento con la primera y 
feguncía tribulación , que luego referiremos ; pues las hizo ricas de coronas 
y merecimientos , y de cartas de Santa Terefa : porque la mayor- parte de 
efle Epiíb>!ario, que eferivió a fus Religiofas , fueron para las de efte Con
vento re igiotiííimo. E l qual tengo por cierto que refplandece en perfección 
entre los demás pues el demonio pufo tanto en deshazerlo. Porque á efte > 
y al primero de fan Joíef de Avila , aífelló todos los principales cañones de 
fu bateria 

2. Dos perfecuciones , como parece por las Coronicas, fe levantaron 
contra aquel Convento. La primera , quando lo fundó la Santa : y deC 
pidiendo á una novicia , que no "era á propoíito , las acufó á la Inquiíí-
cion , de que fe confeíTavan unas con otras : porque hazia el capitulo de 
culpas - y fe arrodillavan á pedir confejo á fus Preladas. 

Efta tempeftad fe ferenó luego, con reconocer el fanto Tribunal la ver-
dad , y pureza de las Religiofas, y los defignios de la novicia ; y fue mas 
tolerable eñe trabajo , porque eftava preíente la Santa , que confortava á 
las atribuladas , y defengañava á los engañados , y fatisfazia á tan íantos 
jVliaiftros. 

3. La fegunda fue , quando éíi íti auíencía los Padres Calqados ( á 
quien vifitó el venerable Padre Gracian del pues que el falió de h Andalu-
zia} recobrando ellos fu juriídícion, entraron en aquel Convento de Carme
litas Defcaicas, que aun no eftavan de el todo eflentas de ellos. Quitaron 
Priora : puíieron á otra : recibieron información contra el Padre Gracian f 
y contra algunas de fus Religiofas, y contra la Santa i y ya fuetfe con buen 
zelo j ya con alguna paíííon , á que efta fugeta efta carne humana mortal , 
hizieron cierta información , que defpues, remitida ai Iluftriílimo Señor Nun
cio , levantó una polvareda grandilfiina contra la Santa , y una recia períé-
cucion contra toda la Defcalcez : y de efta información , y perfecucion ha
bla diverfas vezes la Santa , y muy particularmente en efta carta , y en 
otra. Pero todo fe ferenó con hazeífe otra por el Señor Nuncio , y por 
el Confejo , y otros Tribunales j con que venció á la calumnia la pureza , y 
luz de la verdad , y perfección de obrar de ía Santa , y de fus Reiiggioíbs , y 
de el Venerable Padre Gracian, y de los demás Defca^os. 

4. Efto preiupuefto , efta carta es para el Padre Prior de las Cuevas de 
Sevilla , Convento Religiolilíimo de la Cartuja de aquella Ciudad y como 
hijo de tan eípiritual Religión , y con la lu2 que comunica a fus Religiofos 
el vivir fepultados al mundo , folo vivos , y entregados á Dios , defde el 
principio ayudo mucho á la Santa. Llamavafe Pantoja por el apellido de fu 
fangre , y era de Avila ? % u n refiere la Santa en fus Fundaciones , donde 
pondera mucho lo, que les amparó efte Reiigiofiífimo Padre, y Prelado. 

5. E n el numero primero propone el trabajo la Santa con grande do
lor. ^ En el fexto dize la confianza que tiene en fus Hijas , y que fu ino
cencia las facará de aquella tempeftad á puerto de quietud , y de honor : y 
porque el fiempre andava turbado , no fe atreve a efcrivirle con claridad. 
Trabajofo tiempo , quando pone en prifiones á la libertad Ja malicia de el 
t'empo ! 

6. En el tercero habla de una interceíííon , y luego paíía al quarto 7 
y buelve á explicar ítt trabajo , y el de las Religiofas : y dize , como les 

Parte Teñera. K hizie-

i . 4.( 
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hízieron dar las cartas de la Santa , para ponerlas en el proceflb y yo afle-
guro , que fueron ellas las que dieron mas luz al defengaño de eíhs calum
nias ; porque nunca deriven los Santos de fuerte , que no convenga que les 
cojan las cartas. 

7. Luego en el numero quinto le dize los rigores á que fe llego Í y que 
les hizieron firmar cofas , que la Santa fabia que no avian fucedido. Para 
hazer un proceíTo ageoo de lo fucedido , aunque fea con buena intención , 
y mas con raugeres , no es menefter mas de un poquico de enojo en el que 
pregunta ; y un poquito de defeo de probar lo que quiere en el que eferive; 
y otro poquito de miedo en el que ateftigua > y con eftos tres poquitos t 
faíe defpues una monftruoíldad , y horrenda calumnia. Aífi puede fer que 
fucedieíTe aqui , pues tan a rieíTa conftó de todo lo contrario. 

g. Advierte al fin de efte numero la Santa una cofa , que deve abríc 
los ojos á todos , para que miremos lo que firmamos : pues á ella la hizo 
cauta eíle fuceíTo , y á fus Religiofas , para mirar bien, y leer de alli ade
lante lo que Brmavan. 

9. De efta atención prudente es buen exemplo el de fanta Pulquería , 
Emperatriz de Grecia , hermana de el Emperador Teodoíio , á quien eícrivio 
fan León Magno algunas cartas i y efta Virgen fue prudentiííima. Y vien
do que fu heimano firmava fin leer, hizo poner entre los delpachos una car
ta de venta , por la qual el Emperador , por cíen mil eícudos de oro , ven
día á la Emperatriz fu muger á un mercader rico de Conftancinopla : y fir
mándola Teodofío , defpues fue e mercader , eftando la Santa preíente , á 
cobrar fu compra : y el Emperador admirado , y viendo que avia firmado a" 
quel defatino , reparó mas en ello 5 y aííí deven hazerlo todos los Superiores. 
Es verdad, que en el concurfo de inumerables defpachos , es preciío , que lo 
mas fe libre por los Reyes , y fupremas Cabeqas , en la confianza de los Se
cretarios , que es lo que generalmente govierna efte mundo. 

10, En los números ííguientes , todo es poner á fus hijas en la prote
cción de efte Prelado de las Cuevas ; el qual , como hijo efpiritual de ían 
Bruno , dio buen cobro de e las , como fe vio j venciendo » y triunfando 
las Carmelitas Defca^as en la perfecucion que contra ellas fe levantó. 

C A R T A X V I I L 

re R O D R I G O A L v A R E z , de la 
Compañia de JESÚS, ConfeJJor de la Santa. 

J E S U S . 
1. On tan dificultofas de dezir, y mas de manera que fe puedan 

^ entender , eftas cofas interiores, quanto mas con brevedad ; que 
íi la obediencia no lo haze , feria dicha atinar: en efpecial en cofas 

tan 
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tan dificultofas. Poco va en que deíatme ; pues va á manos , que 
otros mayores avra entendido de mi. En todo lo que dixére fuph-
co a V . M . entienda 9 que no es mi intento penfar es acertado : por
que yo podré no entenderlo; mas lo que puedo certificar , es : que 
no diré cofa , que no aya experimentado algunas y muchas vezes. 
Si es bien, ó no , v. m. lo vera , y me avifará de ello. 

2. Fareceme , que fera dar á v. m. gü i to , comentar á tratar de 
el principio de cofas íbbrenaturales : que devoción, ternura, lagri
mas, y meditación, que .acá podemos adquirir con ayuda de el Se
ñor , entendidas eftan. 

3. La primera Oración , que fentiL á mi parecer íbbrenatural Que es 
(que llamo yo lo que con induftria, ni di igencia no fe puede adqui- ^vent 
rir , aunque mucho fe procure aunque diíponerfe para ello fi , y tural. 
deve de hazer mucho al cafo ) es un recogimiento interior , que fe 
fíente en el alma; que parece , ella tiene otros fentidos , como acá 
los exteriores, que ella en 11 , parece fe quiere apartar de el bulli
cio de eftos exteriores : y affi algunas vezes los lleva tras í i , que le 
da gana de cerrar los ojos , y no oír , ni ver , ni entender, fino 
aquello en que el alma entonces fe ocupa , que es tratar con Dios 
a folas. Aqui no fe pierde ningún fentido , ni potencia , que todo 
efta entero; mas eítalo para emplearfe en Dios, Y eílo 3 á quien 
lo hu viere dado , fer fácil de entender ; y a quien n o , no ; a lo 
menos ferá meneñer muchas palabras y comparaciones. 

4. De eñe recogimiento viene muchas vezes una quietud, y ®™c^ 
paz interior > que efta el alma que no le parece le falta nada ; que tu^que 
aun el hablar le cania , digo el re^ar, y meditar , no querría , fin o es. 
amar : dura rato , y aun ratos. 

5. De efta oración fuele proceder un fueño, que llaman de las Sueño de 
potencias , que ni eftan abíbrtas, ni tan fufpenlas, que fe pueda lia- c ^ ^ e a 
mar arrobamiento; ni es de el todo unión. que coa-

6. Alguna vez, y muchas vezes entiende el alma que es unida es ^ 
fola la voluntad , y fe entiende muy c-aro ( digo claro , á lo que mon de muy c'aro ( 
parece ) que efta toda empleada en Dios , y que" vé el alma la taita v< 
de poder eftar , ni obrar en otra cofa : y las otras dos potencias 
cftan libres para negocios , y obras de el fervicio de Dio:> : en fin 
andan juntas Marta y María Yo pregunté al Padre Francifco fi feria 
engaño efto ? porque me traía abobada : y me dixo , que muchas 
vezes acaecía.. Queimíon 

7. Quando es unión de todas las potencias, es muy diferente : fc todas 
porque en ninguna cofa pueden obrar : porque el entendimiento efta cias> 
eomo efpantadu. La voluntad ama mas que entienden mas ni en-Eneiiau-

r-r *• , . j níon ama 
l i . z tieade la 
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que en- tiende íi ama , ni que ha?e , ae manera que lo pueda dezir. La 
entend/1 m^mor^ ' ^ nii Parecer * clue no ^1 ninguna , ni penfamiento , ni 
miento, aun por entonces no fon los fentidos defpiertos , fino como quien 

los perdió, para mas emplear el alma en lo que goza, \ mi pare
cer : porque aquel breve rato fe pierde ? y paífa preílo. 

8. En la riqueza, que queda en el alma de humildad , y otras 
virtudes, y defeos , fe entiende el gran bien que ie vino de aquel
la merced ; mas no fe puede dezir lo que e s p o r q u e aunque el al
ma fe dé a entender, no fabe como lo entender, ni dezirlo. A mi 
parecer efta ( l i es verdadera ) es la mayor merced de las que nue-
ftro Señor haze en efte camino efpiritual; á lo menos, de las graudes. 

Q.ueesar. cj. Arrobamiento, y fufpenfion, á mi parecer, todo es uno ; fino 
t0.y coni ¡"que yo acoítumbro \ dezir fufpenfion 5 por no dezir arrobamiento , 
fe diftin que efpanta : y verdaderamente también fe puede llamar fufpenfion , 
Ilfpeoíloii e^a l]n^on ^ queda dicha. La diferencia que haze el arrobamiento 

de ella 9 es efta. 
10. Qtie dura mas , y fientefe mas en eíto exterior , que fe 

va acortando el huelgo , de manera que no fe puede hablar , ni 
los ojos abrir; y aunque eíto mas fe haze en la unión, es acá con 
mayor fuerza ( porque el calor natural fe va no sé yo á donde ) 
que quando es grande arrobamiento. En todas eftas maneras de ora
ción ay mas y menos. • 

11. Quando es grande, como digo , quedan las manos eladas., 
y algunas vezes eílendidas como unos palos , y el cuerpo , íi le to
ma en pie , aífi [fe queda , ó de rodillas : y es tanto lo que fe em» 
piea en el gozo de lo que el Señor le reprefenta , que parece fe ol
vida de animar al cuerpo, y lo dexa desamparado, Y affi, fi dura, 
aüedan los miembros con fentimiento. 

12. Pareceme que quiere aqui el Señor , que el alma entienda 
mas de lo que goza, que en la unión : y affi fe le defcubren algu
nas cofas de fu Mageftad aquel rato muy / ordinariamente : y los efe-
tíos con que el alma queda, fon grandes .- y el olvidarfe a fi, por 
querer que fea conocido , y alabado tan gran Dios , y Señor. Y 
a mi me parece , que fi es Dios , no puede fino quedar un gran 
conocimiento de que ella alli no puede nada, y de íü mileria, é 
ingratitud de no avcr férvido a quien por fola fu bondad le haze tan 
grandes mercedes : porque el fentimiento y fuavidad es tan exceílivo 
de todo lo que acá fe puede comparar , que fi aquella memoria .du-
raífe, y no fe le paílaffe s íiempre avria afeo de concentos de acá ; 
y aífi viene á tener todas las cofas de el mundo en poco. 

Diferencia . ^ ^a diferencia que ay de arrobamiento á arrebatamiento es, 
que 
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que el arrobamiento va poco a poco muriendofe a eftas cofas exte- robamien' 
riores , perdiendo los fentidos , y viviendo a Dios. El arrebatamien- to; y arre
to viene con fola una noticia , que fu Mageítad da en io muy inti- ^anuen" 
1110 de el alma , con una velocidad , que parece que le arrebata lo 
fuperior de ella ; á fu parecer fe le va de el cuerpo : y aíli es me-
neíler animo á los principios , para entregarfe en los bracos de el 
Señor , que la lleve donde quillere. Porque hafta que fu Mageítad 
la pone en. paz á donde quiere llevarla ( digo llevarla j que entien
da cofas altas ) cierto es meneltcr á los principios eílar bien deter
minada á morir pon el ; porque la pobre alma no fabe que ha de 
fer aquello. 

14. A los principios quedan las virtudes, a mi parecer, de efto 
mas fuertes : porque dexafe mas , y dafe mas á entender el poder 
de eíle gran Dios , para temerle , y amarle ; pues affi , fin fer en 
nueftra mano, arrebata el alma , bien como feñor de ella, y queda 
con grande arrepentimiento de averie ofendido , y efpanto de como 
osó ofender á tan gran Mageílad, y grandiflima anfia porque no aya 
quien le ofenda, fino que todos le alaben. Pieníb que deven venir 
de aquí eílos defeos grandiflimos de que fe . falven las almas , y de 
fer alguna parte para ello „ y para que eñe Dios fea alabado como 
merece. 

1 5. E l buelo de efpiritu , es un no fe como le llame , que fu- Q,Je rea 
be de lo mas intimo de el alma : íbla ella comparación fe me buelo de 
acuerda, que pufe á donde v. m. fabe , que eílan largamente de- eí£iritu' 
claradas todas eftas maneras de oración, y otras ; y es tal mi memo
ria , que luego fe me olvida. Pareceme que el alma, y el efpiritu 
deven de fer una cofa : fino que como un fuego , ñ es grande , y 
ha eftado difpueílo para arder ; affi el alma , de la difpoíicion que 
tiene con Dios , como el fuego, ya de que prefto arde , echa una 
llama, y fube a lo alto, aunque efte fuego es como lo que eíta en 
lo baxo , y no porque eíla llama fuba dexa de quedar fuego :* affi 
le acaece al alma , que parece que produce de fi una cofa tan de 
prefto , y tan delicado , - que fube á la parte fuperior : va a donde 
el Señor quiere ; que no fe puede declarar mas que efto. Y ver
daderamente parece buelo : que yo no sé otra comparación mas 
propia :.fe que fe entiende muy claro, y que no fe puede eítorbar. 

16. Parece que aquella avecita de el efpiritu fe efeapó de efta 
miferia de efta carne , y cárcel de efte cuerpo , y defocupada de e l , 
puede mas empicarse en lo que la da el Señor. Es cofa tan deli
cada , y futÜ, y tan precióla 3 á lo que entiende el alma , que no 

K 3 le 
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parece ya en ello ilufion , ni aun en ninguna cofa de eñas, 
Quando paíTa , defpues quedan los temores, por fer tan ruin quien 
lo recibe , que todo le parecía avia razón de temer , aunque en lo 
interior de el alma quedava certidumbre y feguridad, con que fe 
podia vivir ; mas no para dexar de poner diligencia 5 para no fer 
engañada. 

Que Tea 17. Impetus Hamo yo un defeo que da al alma algunas vezes , 
e^rkii/6 ^n aver Precedido antes oración , y aun lo mas continuo una nie-

nioria , que viene de prefto , de que eftá aufentc í\)ios; ó de algu
na palabra que oye , que vaya á efto. Es tan poderofa efta memo
ria , y de tanta fuerza algunas vezes, que en un ilutante parece que 
defatina ; como quando fe da a una perfona unas nuevas de prefto, 
que no íabia, muy penofas, ó un gran fobrefaltó , ó cofa affi, que 
parece quita el dífeurfo al penfamiento para confolarfe , fino que fe 
queda como abforta Afli es acá 5 falvo que la pena es por tal cau-
fa , que queda al alma un conocer, que es bien empleado un morir 
por ella Ello es, que- parece que todo quanto el alma entiende en
tonces , es para mas pena , y que no quiere el Señor , que todo 
fu fer le aproveche de otra cofa , ni que pueda tener confuelo, ni 
aun acordarfe que es voluntad fuya que viva; fino parecele que eíta 
en una tan grande íbledad , y defamparo de todo, que no fe puede 
eferivir : porque todo el mundo , y las cofas de el le dan pena, y 
ninguna cofa criada le parece le hará compañía. 

1% N o quiere el alma fino al Criador; y efto vé lo impoffible, 
fino muere : y como ella no fe puede matar , muere por morir. De 
tal manera, que verdaderamente es peligro de muerte : y vefe como 
colgada entre el cielo y la tierra , y no fabe que hazer de fi. Y 
de poco en poco dale Dios una noticia de fi , para que vea lo que 
pierde , de una manera tan eílraña , que no fe puede dezir, ni efta 
pena encarecer ; porque ninguna ya en la tierra , á lo menos de 
quantas yo he pafíado , que le iguale. Baile , que de media hora 
que dure, dexa tan defeoyuntado el cuerpo , y tan abiertas las ca
nillas , que aun no quedan las manos para poder eferivir , y con 
grandiílimos dolores, 

19. De efto ninguna cofa fíente , hafta que fe paíTa aquel Ím
petu. Harto tiene que hazer en fentirlo interiormente , ni creo fen-
tiria graves tormentos : y eftá con to 'os fus fentidos, y puede ha
blar , y mirar; andar no , que la derrueca el gran golpe de el amor. 
Efto r aunque fe muera por tenello , fino es quando lo da Dios , 
na aprovecha. Dexa grandiíTimos efeoos , y ganancia en el alma. 

Unos 
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Unos Letrados dizen uno , otros otro i nadie lo condena. E l Padre 
Maeftro Avila me efcrivió , que era bueno i y aflí lo dizen todos : 
el alma bien entiende que es grande merced de el Señor : a fer k 
menudo , poco duraría la vida. 

E l ordinario Ímpetu es que viene efte defeo de ver a Dios una 
gran ternura , y lagrimas por faiir de eíte deftierro ; mas como ay 
libertad para conflderar el alma , que es la voluntad de el Señor 
que vi^a, con eflb fe confuela; y le ofrece el vivir, fuplicandole r 
que no fea para í i , Ono para fu gloria : con efto paíTa. 

21. Otra manera, harto ordinaria , de oración es una manera^fr^a(Ie 
de herida , que parece al alma verdaderamente como fi una faeta 
la metieífen por el coracon , ó por ella mifma. Aífi caufa un dolor 
grande , que haze quexar; y tan fabrofo, que nunca querría le fal-
taíTe, Efte dolor no es en el fentido, ni tampoco fe ha de enten
der que es llaga material , que no ay memoria de elfo; fino en lo 
interior de el alma , fin que parezca dolor corporal ^ fino que co
mo no fe puede dar á entender fino por comparaciones , ponenfe 
eftas groferias, que para lo que elfo es, lo fon; mas no fe dezir-
lo de otra fuerte. Por eífo no fon eftas cofas para dezir s ni e £ 
crivir porque es impoffible entenderlo 9 fino quien lo ha experi
mentado , digo a donde liega efta pena; porque las penas de el ef-
piritu fon diferentíflimas de las de acá. Por aqui faco yo como pa
decen mas las almas en el infierno , y purgatorio, que acá fe pue
de entender por eftas penas corporales. 

2%. Otra s Vezes parece que efta herida de el amor faca de lo 
intimo de el alma los afedos grandes ; y quando el Señor no la 
da , no ay remedio, aunque mas fe procure ; ni tampoco dexarlo 
de tener, quando el es férvido de darlo. Son como unos defeos 
de Dios tan vivos y delgados, que no fe pueden dezir : y como 
el alma fe vé atada para no gozar , como querria , de Dios , dale 
un aborrecimiento grande con el cuerpo. Parecele como una gran 
pare 1, que la eftorba para que no goze fu alma de lo que enríen 
de entonces a fu parecer que goza en í i , fin embaraqo de el cuer
po. Entonces vé el gran mal que nos vino por el pecado de 
Adán , en quitar efta libertad. 

23. Efta oración antes de los arrobamientos , y los Ímpetus 
grandes, que nize, fe tuvo : olvidé me Je dezir que cafi fiempre 
no fe quitan aquellos ímpetus grandes, fino es con un arrobamien
to , y regalo g-ande de el Señor, á donde confuela el alma, y la 
anima , para vivir por el. i 

^4. Todo 
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24. Todo eílo que efta^dicho no puede fer antojo, por algu
nas caufas , que feria largo de dezir : fi es bueno , ó no , el Se
ñor lo labe. Los efe dos , y como dexa aprovechada el alma , no 
fe puede dexar de entender a todo mi parecer. ' o 

^ f . Las perfonas veo tan claro fer diítintas , como n ayer, 
quanJo habla va a, v. m. y al Padre Provincial , falvo que ni veo 
nada , ni oyó, como ya á v. ni. he dicho; mas es con una certi
dumbre eftraña , aunque no ven los ojos de |1 alma , y en ofaltando 
aquella prefencia, fabe que falta : el como , yo no lo fe; mas muy 
bien fe que no es imaginación : porque aunque defpues yo me des-
haga; para tornarlo á reprefentar aííi , 110 puedo ; que harto lo he 
probado : y aífi es todo lo demás que aqui va , á quanto yo pue
do entender; que como ha tantos años, hafe podido ver , para de-
zirlo con eíta determinación. Verdad es ( y a i vierta v. m. en eílo) 
que la per ion a que habla íiempre , bien puedo afirmar lo que me 
parece que es : las demás . no podría afirmarlo. La una bien fe 
que nunca ha fi o : la caufa jamas la he entendido , ni yo me o-
cupo jamas en pedir mas de lo que el Señor quiere : porque lue
go me parece , me avria de engañar el demonio; ni tampoco le 
pediré aora , que avia temor de ello, 

26. La principal pareceme que alguna vez ha fido ; mas como 
aora no me acuerdo muy bien, ni lo que era, no lo ofaré a afir
mar. Todo eftá eferiío a donde v. m. fabe, y eílo muy largamen
te : y aqui va , aunque no de ve de fer por eftas palabras. Aunque 
fe dan á entender eftas perfonas diítintas por una manera tan eftraña; 
entiende el alma fer un folo Dios. No me acuerdo averme parecido 
que habla nueítro Señor, fino es la humanidad : ya digo , eílo pue
do afirmar que no es antojo, 

2 7 . Lo que dize v. m. de el agua ; yo no lo fe 9 ni tampoco 
he entendido á donde efta el Paraifo terrenal. Ya he dicho , que 
lo que el Señor me da a entender , que yo no puedo efeufar, en-
tiendolo , porque no puedo mas j mas pedir yo a fu Mageílad que 
me dé a entender alguna cofa , jamas lo he hecho, ni ofaria hazer» 
lo : luego me parecería que yo lo imaginava , y que me avia de 
engañar el demonio. N i jimias , gloria á D i o s , fui curióla en de-
fear faber coas, ni fe me da nada, digo ríe faber mas : harto tra
bajo me ha coílado lo que fin querer , como digo , he entendido; 

^ aunque pienfo ha íldo medio que tomó el Señor para mi falvacion, 
como me vio tan demafiada de ruin; que los buenos no han mene-
fter tanto para fervir á fu Mageílad. 

• . 28 Otra 
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^8- Otra • oración me acuerdo , que es primero que la primera 

que dixe , que es una prefencia de Dios ; que no es viíion de nin
guna llanera , fino que cada , y quando ( á lo menos quando no 
ay fequedad ) de que una perfona fe quiere encomendar á fu Ma-
geftad, aunque fea recar vocalmente , le halla. Plegué á el que m 
pierda yo tantas omercedes por mi culpa , y que aya miíericordk 
de mí. 

Indigna fiervá, y fubdita de v. MU 

Terefa de J E S U S * 

N O T A S. 
I . Sta carta mas parece alguna parte de un tratado , y razón que dar* 

.1 J de íi al Padre Rodrigo Alvarez fu Coníeflbr , que no carta. # 
2. El Padre Rodrigo Alvares , á quien efcrivía la Sanca , fue uno de 

los primeros y principales fugetos en letras ,- efpiricu, y opinión de fantidad, 
que tuvo en fus principios la Agrada Compafüa de JESÚS. Y quien quiíierc 
ieer fus clanlfímas virtudes , las hallará en los claros Varones de otro Varoa 
tan claro y efclarecido , como eí Padre Rodrigo Alvarez j que es el Reve-
rendiíEmo Padre Juan Eufebio Nieremberg , á quien yo amo con afeólo ter-
niííimo. E l qual, entre otros inlignes eícritos , con que ella alumbrando r 
encaminando , y enriqueciendo las almas , como un rio caudal o fo de doélri-
na efpirituai , que riega toda la Igleíia , formo eftos quatro tomos grandes» 
en los quales apenas caben las vidas de los Hijos ínfignes de efta fanta y fa-
grada Religión : y aquí eítá también la Vida de efbe efpirituai Padre, de q-úe» 
baze diverfas vezes mención en fus Obras fanta Terefa , con grande califica-
cion de fus heroicas virtudes. 

3. La materia que aqui trata la Santa , es toda de oración fobrenatural : f 
efcufado eftoy, y aun impaífibilitado de efcrívir en ello , fiendo fobrenatural, 
y no aviendo entrado aun en =os primeros umbrales de la oración natural > y mas 
quando ia miima Santa confiefla aqui, y en diverfas partes, que no bafta que 
tenga el alma efta oración „ ni ellos favores, y gracias de Dios , para darlos 
á entender lino que defpues de averfelas dado , le ha de hazer otro favor y 
grada particular , para íaber declararlos : y el explicarlos , y tenerlos, á ra
ras almas lo ha dado. Y pues vemos , que á fan Pablo no le comunicó efte 
favor , por lo menos quando fue llevado al tercer Cielo , porque no llegó á 
entender fi fue con el alma , ó con el cuerpo : Sive in corpore, fwe extra cor- a. C«r. 
pus , nefcio ; Si yo eífava allá con el cuerpo , ó en el alma , elfo folo Dios 
lo íabe. fues eílo pafsó aíii , no ay que admirar ; que otras almas 110 fepan 
aquello que paíTa en íl. 

4. Todavía , porque las notas fon deudoras de declarar lo dudofo , y 
Imer lo dificultofo fácil , ya que yo no percibo de eftas cofas foberanas , re
mitiré al Ledor á quien ha eícrito mucho de ellas , que ferá la mifnia San-

Farte Tercera* L ta 9 
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ta , y el venerable Padre Fray Juan de la Cruz en fus tratados mifticos 
porque hallen la interpretación en los Autores de el texto. 

Que fea Oración fobrenatural , lo enfeña la Santa en fu Morada 4. cap. 
5. Y el venerable Padre Fray Juan de la Cruz en el lib. 2. de la Noche efcura, 
cap. f. verf. En una noche efcura. 

Que fea Oración de quietud , la Santa en el Camino de perfección. 
eap. 30. jy 31. Y el venerable Padre Fray Juan'de la Cruz. Hb. 2- de la Subi
da del Monté Carmelo, cap. 12. 

De Ci Sueño de pocencias, la Santa en la Morada f. cap. 2. Y el venera
ble Padre Fray Juan de lá Cruz en la Noche efcura, lib. 2. cap. i f . jy 16. 

6. Que fea Union de fola la voluntad , ía Santa en fu Vida c. 17. Y el 
venerable Padre Fray Juan de la Cruz en la Subida del Monte Carmelo, lib. 2 . 
Cap. 5. y en la Llama de Amor viva. Canción 3 ^ . 3. 

7. Que fea Union de todas las potencias , la Santa aquí. Y el vene 
rabie Padre Fray Juan de la Cruz en la Subida de el Monte Carmelo, lib. 2- cap. 5. y 
en la Llama de Amor viva. Canción. 3. g?. 3. 

Que la voluntad pueda amar mas que entiende el entendimiento , la San-
ta aqui. Y el venerable í'adre Fray Juan de la Cruz 3 en el Tratado Llama 
de Amor viva. Canción 3. 10. 

Que fea Arrobamiento , y como fe diferencia de la Sufpenfion, la Santa 
16 explica aqui, y á cada paííb en fu Vida. 

8- Diferencia entre Arrobamiento y Arrebatamiento , la Santa en el cap, 
20. de fu Vida , y en la Morada 6. cap ^ 

Que fea Buelo de ef^ritu ^ la Santa en fu Vida, cap» 20. Morada* 6. ca-
pitulo -

Que fea ímpetu de efpiritu > la Santa. Moradas 6. cap. 20. 
9. Que fea Herida de efpiritu , la Santa aqui. Y el venerable Padre 

Fray Juan de la Cruz en el Tratado Llama de Amor viva. Canción 2. verf 2. 
En ettoa dos Maeftros myflicos de la vida efpiritual haljará , quien quifiere enten
der eíta materia , la luz que bufea; aunque aqui lo explicó la Santa de manera, 
y con tal propriedad , y tan vivas comparaciones, y modos, que parece que 
íbbra toda agena explicación. 

10. Pero porque es nueílra naturaleza tan ambiciofa de todo lo grande j 
y mas íi toca en Divinidades , deíde que les pufo al oído la ferpiente á nuef-

Gencíl tros primeros Padres el Eritis ficut dii 5 quando avia de fer ambiciofa fanía-
3» 5. mente de lo pequeño y humilde , para fer con efo grande ; y fe han vifto 

. muchas defdichas efpirituales en almas , que han querido fubir por íi mifmas á 
eftos grados altiilunos de oración ; y quando á ellas les parecia íubian á las 
Eftreüas , ivan baxando hafta los mifmos abifmoS : me ha parecido hazer fo-
bre efto unos muy breves apuntamientos no para explicar lo que la Santa 
explicó i iino para que no fe dexen llevar las ahnas de el añila de tener y 
gozar eftos favores , con alguna interior y fecreta prefuncion , que las defpe-
jüe de la vida efpiritual , quando van camioando con paífos fantos por ella. 

11. Lo primero advierto , que todo efto que hizo Dios en fanta Tere-
fa , y ha hecho ea divertos Santos de la Igleíia no es neceflario para fer alma 
fumamente efpiritual ,• pues íin ello lo ferá qualquiera que a m e V y firva á 
Dios muchiílimo : con que aquello que no es precifimente neceífano en la v i 
da de el efpiritu , es fuperíluo y aun tal vez temeridad , pretenderlo. 

12. Lo feguado , que efto (e conoce en que el Hijo eterno de Dios en el 
mundo 

A ' 
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mundo nunca anduvo extático*, ni arrobado , ni abíbrto ; y fi eílo fueíTe ne-
ceírario para la perfección , yá que no íiempre , por lo menos muchas vezes 
(Q avria arrobado el Redentor de las almas. 

pe la Virgen fe faben fus foberanas virtudes , fu humildad , fu fanti-
dad } pero no ay Evangelifta que refiera fus raptos , fus extaíls , fus arro
bos,. tü-:'B:C^'-n \ . / ' f c i ',!.• - •• • '¥< é: " : :V> 

A fan Pedro , y á fan Pablo dos vezes los vemos extáticos , y arroba
dos} pero infinitas los vemos caftigados , acotados , afrentados , perfeguidos, 
atribulados, y preílbs. 

Lo mifmo fe ha de dezír de los demás Apodóles , y Santos } que á ca
da paííb los vemos exercitando virtudes , y raras vezes reeibiendo eftos favo
res : y bien fe vé , que eftos fueron los m <yores Santos. 

13. Lo tercero que de aqui refulta , es : que para fer fanta , y fantií^-
ílma una alma , el verdadero camino es la oración , la devoción , las virtu^ 
des de fu eftado , y profeíRon , y el exercitarfe en ellas , y el padecer traba
jos con paciencia y humildad , y en efto imitar mas al Señor , que en los 
arrobos : y alíi aquello avernos de defear y procurar , para íalvarnos, qiíe fe-
acerca mas a fu íantiíUma imitación. 

14. Lo quarto, que lo que nos toca á nofotros , no es lo que haze Dios 
en nofotros , fino lo que nofotros avernos de hazer con Dios : y en lo que 
hemos de trabajar , y íudar , es, en el elegir , proponer , y ordenar medios 
proporcionados y fantos para fervirle , y agradarle , y tenerle con nofotros , 
y en nofotros : y efto no es el camino de los extaím, los raptos , y los arro
bos : porque no eíla en nueftra mano , fino el guardar fus mandamientos , 
y coníejos, y tener las conciencias limpias., puras , defaííidas de todo afeé^o 
defordenado , y exercitarfe en la oración y ¡a mortificación, y todo lo demás 
dexarlo á fu voluntad. Mire yo bien aquello que hago con Dios j que Dios 
hará lo que guftáre de m i , y en mi. 

Y affi es menefter quitar, no folo de el coraQon de el efpiritual , fino de 
la imaginación , el defeo de que haga Dios cofas grandes de efte genero en el 
alma, ni penfar que en ella ay cofa que pueda inclinar á Dios , á que haga 
exaltaciones fobre ella : porque penfar el alma, que fe halla en difpoficion que 
Dios haga en ella grandes co as , ya es muy fobervio penfar ; y ella muy cer
quita de caer , íi yá no eílá caída, con tal penfar. 

i v Lo quinto, que por eífo el Rey David le dezia á Dios : fi yo he pen- £jo¿ 
fado de mi cofas maravillo fas y grandes y y fi no penfava humildemente de mi , no v. a. 
me deis retribución. Como íi dixera : Que ay en mi , Señor , fino culpas ? 
„ Y fobre eíte fundamento , que podréis edificar fobre mi , fino caftigos ? <€ 
Efte modo de pení'ar de David han de tener las almas de fi , fi quieren poc 
buenos medios y fines tener á Dios configo fierapre, y en fi. 

1(5. Lo íexto que de aqui refulta , que fi yo huviera de explicar eftos fa
vores al modo perfecto de obrar , y agradar á Dios las almas , y no á las in
terioridades , y fecretos foberanos que no entiendo j yo 'o explicaria de efta 
fuerte con mi ruftico modo de percebir , y entender, al fin como un groífero 
y relajado Paftor : y de efta fuerte querría que obraíTe mi alma 3 y las que 
eftán á mi cargo. . 

17. Lo primero, que fea Oración fob^at^at . Díxera yo que eífa es, QUefe« 
ó por lo menos feria tener frequentem;^^ Ja nvicura| ¿ y con profunda fcUT oración f¿« 
mildad muchas vezes al dia pon/^íe en la preíencia divina, ó todo el dia an- brenatural 
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, dar en fu divina prefencia : y dando el tiémpo determinado á Ta oración , 

falir el alma á obrar con cuidado , y diligencia , y perfección i y Hecho ef-
t o , dexe que obre Diosen ella , venga, ó no venga fe oración fobrenarurai, 
teniendo y exercitando con fervor la natural. 

i g . De la Otacion de quietud, dixera yo , que procure y pida á Dios , 
faíjue de fu alma los defeos de lo criado , que fon la mifrna inquietud ; y fa
lo ponga defeos de Criador. Y para efto procure no falir á defear , a pedir , 
á procurar , ni a querer mas de aquello que es muy preciíó á fu eftado y pro-
feffiou y guardarfe de llenar el alma de propiedades y defeos , ya fean grandes 9 
ya pequeños , yá naturales , ya morales , ya mifticos : porque ñ fon defeos 
con propiedad , ni para ñ , ni para otros íerán buenos : fino vaya cada día 
vaciando fu alma quanto pudiere de todo lo que no es D ios , por Dios , y 
para Dios. Y aquello que no pudiere quitar , pida á Dios queTe le quite ; y 
verá que con eííb teñdrá oración fantiííima de quietud : y no folo en la ora
ción , fino afuera en la acción , y en todas partes vivirácon alegría y quietud : 
porque los defeos fon las efpinas , y los cardos , yinquietud de el coraron y : 
el carecer de defeos es la quietud , alegría , y gozo de el c o i r ó n . 

19. De el Sueño de las potencias dixera , que procure tenerlas dormidas 
a efto traníitóno y temporal j y defpiertas a lo eterno , conociendo que es 
fueño breve efta vida , que te defpierta de el eon la muerte á eterna vida , o 
condenación : y que atienda el efpiritual , que íi- vive defpierto , y amando á 
lo temporal, morirá para padecer eternamente en lo eterno. Y al revés , íi 
vive dormiendb á lo temporal, y defpierto á lo eterno y celeftial, aíTegura lo 
celeftial , y lo eterno. Porque allá nos juzga Dios , como vivimos acá. V i -
vifte muy dormido á mi fervicio ? Pues yo te defpertaré con el eterno caC 
y, tigo. Viviite muy dormido á ofenderme/y muy defpierto al fervirme ? É< 
Y o te coronaré eori eterno premio. Y allí ks potencias , el Entendimiento , 
la Memoria, y Voluntad anden dormidas al mundo, y múy defpiertas á Dios 5, 
y efte es Sueño excelente de potencias-. 

20. La-Union de la voluntad de el alma con Dios , dixera yo : que fe-
irái Sn todo el hñzer fu voluntad , y defear, y procurar no apartarfe un punw 
to de fu fanta voluntad. Y fi por nueftra flaqueza-, advertida o inadvertida
mente , nos- defviaremos de aquella divina regla j confeffarnos , y recibir al 
Señor , y humillarnos , hazer penitencia, y llorar , y pedir á Dios piedad ., 
y procurar que nos buelva á f.i camino , y huir como de el fuego , de to
das aquellas ocafiones , que ra- echaron de el camino ; y en lo poco , y en 
lo mucho proGurar coaitantcraente el no falir jamas de fu voluntad , y nave
gar en efta vida por ella r como navega en fu navio el navegante ; que no fe 
atreve á Tacar de el navio el cuerpo , ni aun el pie : porque conoce , que 
al inílante fe ha de ahogar , ti filiere de el navio. Aífi nofotros hemos de ir 
navegando defde el deftierro á la patria en la voluntad de Dios , fin facar , 
ni dexar falir nueftra voluntad de fu fanta voluntad : fuponiendo , que en fa
llen do d% él'la en lo leve, kvernente nos perdemos y fi falieremos en lo gra
ve j para fiempre nos ahogamos : y efta es famofa unión de la voluntad con 
Dios y de Dios coa la voluntad. 

21. La Union de las potencias, diría yo : que es no querer, ni pen-
faí 1 ni bufear,: ni defear el alma, fino aqudio que Dios quiere, con to
dos fus fentidos, facultades, y pou^as, Y pues fon tres mis potencias, 

• <• * ^ , • i can • ; ' y ' •" Memo-' 
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Memorla, Entendimiento , y Voluntad, y una eííeneia, efto es , una alma 5 
y fon tres las Períbnas de la Santiírima Trinidad , Padre , Hijo r y Efpiri^ 
íu Santo , y una eflencia, efto es , un Dios; le dé el alma á lu divina 
Magellad kis tres potencias : y que el entendimiento no difcurra , fino en 
lo gue quiere el Padre ; y la memoria no pienfe , fino en lo que quiere el 
Hi jo y y la voluntad no ame, fino lo que quiere que ame el Eipir i tu Sai-u. 
to : y que aíii anden unidas 'as potencias con las obras y dé teos , pala
bras y pcníainientos : y todo efto con la prefencia, y la voluntad de Dios ; 
y efta es muy buena unión de las tres potencias. 

22. E n quanto á amar mas la voluntad de aquello que entiende el Si ama 
entendimiento j no fe meta el alma en averiguarlo en efta ^ida : dexelo ^ ^ . ^ ^ ' 
para la eterna , fino navegue dentro de fu navio de la voluntad de Dios , ]oc.ieen. 
amando , íirviendo „ agradando, y adorando á Dios ; y no celíe de adorar, tiende el 
de fervir , de amar á Dios ; y íirva fti entendimiento- á fu amor; y Tu entendí-
amor fe dexe abrafar de el amor divino, y alli arda Tu entendimiento, fu niieato. 
•memoria, y voluntad : y de el amar falga luego al fervir; y de el fervir , 
bolverfe luego al amar : y por dezirlo mejor , íirva fin dexar de a m a r , 
y ame fin dexar de fervir : y luego lo demás dexefelo todo á Dios, y 
aguarde á verlo quando veamos á Dios : fuplicandole , que el entender Te 
lo de á fanta Térefa , ó á otros Santos , á quien fea férvido de iiu[trar de 
efta manera , para altos fines de raejorac á fu Igleíia ; y á no íb t ro s . . os 
dé en efta vida el amarlo , y el fervirlo , y en la otra el entenderlo, y 
gozarlo. • 

23. En quanto á fa Sufpeníion, y Arrobamiento, yo dixera que. es De la fu f . 
excelente fufoenfion procurar fufpender todo lo malo , para no hazerlo ja- Pe-lii0n '. Y 
mas y nazer muy prontamente lo bueno , para e{tario íiempre haziendo t0t 
Y en quanto al arrobamiento , ñ es forqofo arrobamiento , 'es muy bueno 
no pretenderlo , ni defearlo jamas, como enfeña en tantas partes la Santa. 
Y íi Dios le mortifica con efte genero de trabajos , tenerlo por grandiffimo 
trabajo : y pedirle á Dios, que le dé lo¡s arrobos en el Cié'o , y las penas , 
"y los méritos, y la paciencia , y la gracia en la tierra : y eftos arrobos 
que nos los dé por arrobas fu infinita piedad y mifencordia ; y los otros, 
ni por onzas. Y fi otra cofa le dieren de arrobos , que fe humille ; y efte 
humillarfe, y confundirfe, y tener todo efto por peligrofo , y apartaefe to
do lo poííible de ello-, es feguro arrobamiento. 

24 . En la diferencia de el Arrobamiento al Arrebatamiento, que qüie- Pe! amv 
- - • batamiea-

10,0 raptoi 
re dezir la Santa rapto , y lo explica niaraviilufamente , como todo lo de- ^ 
mas , y o ^ n raí lengua ruftica , como groíTero Paftor , que no entiendo , d i -
ria .• que es rapto utiliíífmo en el alma ? el dexaríe arrebatar de los defeos de 
el cielo, y de el amor divino , y de aquello que ha de durar para fiempre, 
y de una gloria que nunca fe ha de acabar , y de la añila de agradar , de 
amar , y fervir á Dios : y que de tal manera fe arrebate de efto , que aun-
í[ue tiren el demonio, mundo , y carne para fi , y contra efto ; ella efté fir
me en fu rapto , y en fu de fe o de morir , antes que ofender á Dios y de 
no amar cofa que no fea Dios , 6 por Dios ¡j y de no tener en fu alma otro 
aqjor , ílno el de Dios : y efte, es excelente rapto , y arrebatamiento. 

2^. En quanto al Buelo de el eípiritu , diria yo : que es el Buelo de el el bue. 
cfpiritu bolar con el eípiritu á Dios , y eíto fiempre con un eficaz defeo de 3odeei^-

'agíadarle , y de fervkle s y no amar cofa terrena , fmo andar íobre la tierra piritu'; 
L 3 - eoa 
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con el defeo boiando á Dios , fin parar y dexandola á ella , y quanto ay 
htimano , terreno , corruptible , y temporal en ella , íblo por bilícas á 
Dios. 

26. Y de la manera que los vencejos, quando buekm , y quieren. fuC 
tentar, y comer , no fe paran en la tierra j porque como tienen las alas gran
des , y los píes muy pequeños , fi pararan , no ¡e podrian defpues levantar, 
ni bolar : aífi el alma no ha de tocar , ni tomar de la tierra con el defeo 
cofa alguna de tierra , fino lo menos que puede fer : y todo fu deíeo , y fu 
anlia, y fu huelo hade encan inaríe al cielo. Y lí alguna vez, por fu fla
queza y neceílidad , defeáre algo de el fuelo , y huviere.de tomar algo de 
tierra ¿ dexelo con el defeo luego, y buelva á bolar , íin perder de vifta al 
cielo : y viva en el fuelo con el cuerpo y en el cielo con el alma. 

27. Y aífi como hemos dicho de el vencejo , que para comer no fe pá» 
r a , fino que defpunta hafta la cierra , toma el grano , o el gufano , y luego 
corre boiando á bolar , y anda comiendo , y bulando ; aífi noíbtros tome
mos de el mundo lo menos que puede fer , y demos á Dios lo mas que pu
diere fer : y nueftra. anfia fea de bolar por la vida efpiritual , fia defeanfar, 
y huir boiando de comer 3 y de holgacfe , y gozar de eíta vida corruptible 
y temporal con efpacio : procurando abracar aqui el penar j y dexar para la 
gloria el gos5ar; y tratar folo de ir boiando a gozar las coronas de el penar s 
y efte, en mi opinión , es excelente buelo de el efpiritu en las almas. 

De el ÍÍU- 2S* ĉ  Impetu de efpiritu , diria mi ruíticidad : que es una fuerza 
petu de grande , que ha de hazer el alma íiempre para oponerfe á lo malo , y feguic 
efpiritu, conñantemente lo bueno , y dar la vida por no ofender al Señor, y ofrecer-

fe á la muerte por agradarle, y fervirle '• y aquel valor , y perfeverancia , 
y entereza para no bolver atrás , teniendo la mano en el arado , fin bolver 
á las efpaldas la cara , ni mirar á Sodoma , y Gomorra , quando va huyen
do de fus incendios ? y fin detcaecer , ni defeanfar en el camino de el efpiri
t u , penar ? caminar, y p.ofeguir adelante con la cruz fobre los ombrps, fi-
guiendo al Señor en Cruz : y el dezirfe á fi miímo el varón efpiritual, quan
do le afligen tibieras ó fequedades , con el Señor en el Huerto al i r á tomar 

Joan. 14, fobre fi tan intolerables penas , por mis culpas : S w g i í e , eamm hinc : E a , le-
v. J i . vantaos , potencias , facultades , y fentidos , vamos de aqui á penar , á pa

decer , á fervir , y á agradar , y á hazer la voluntad de Dios : y en todo , 
y por todo animarfe , y alentarfe para no bolver atrás , y caminar adelante 
íin pa¡ar. 

Efta animo , eíle esfiierqo , efte aliento , efte ímpetu con que le anima 
la gracia á qita nueftra flaca y débil naturaleza , y íe dize ; Pe ear hafta mo
rir , y morir para gozar , animo , alma : porque el Reyno de Dios padece 
fuerza , y folo le ganan los valerofos z Rggnmn Calormn vim \mtitur, Es* v ^ 

iMafcth.ii. knti rapimt illud j efte es Ímpetu utiliffimo de efpiritu ene) alma. 
y' 29- En la Herida de el efpiritu , dixera yo : que ay dos géneros de lie-
De la he- ridas : una de el amor divino al alma ; efte ya la explica divina y fentida^ 
rida de el mente la Santa , como quien tenia , y padecía eftas fabrofî s heridas. Ot as, 

P 1 f las de la culpa , que ion de las que yo entiendo , por mis grandiílimas culpas, 
fon quando IÍS. culpas laíUman , y hieren al alma , y facan fangre de el ^iH 
'"a por el pecado , y la culpa. Y no es lo peor herir al alma , ó al •efpiri-
.a , fino que hieren también al Redentor de las almas ; que efto es lo que 
hemos de llorar con lagrimas incanfables [las almsi? ? que le ofendemos. 

Eftas • 
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Eftas heridas de el efpiritu pueden fer en tres maneras , y todas ( ay de 
l i l i ! } las tengo experimentadas. 

30. La primera , es herida de culpa grave, y mortal : y para eíta heri
da , no ay fino irfe luego luego llorando á la Confeífion Sacramental , y a re
cibir , defpues de la medicina , al Medico Celeftial : y llorar, y llorar y penar , 
y padecer fin ceflar , y hazer penitencia de lo ofendido y pecado : y eílo llorar ha 
de fer delante de el Señor , á quien hirió con pecar : y penfar el pecador , 
que puede con fu gracia, y por fu fangre preciofa levantarfe mas fano , def-
de el dolor, de lo que eftava antes de pecar muy confiado en fu amor. 

Y no huya de el herido , por la herida ; fino bufque el remedio de la 
herida en el herido. Porque David , fi flaco cayó , penitente fe levantó á 
mayor trato de Dios , de el que tenia inocente. Antes bien tanto mas ha de 
amar , bufear y fervir á Dios , quanto vé lo que perdió en aver perdido á 
Dios. Y ha de amar con dos amores el penitente : el uno de amante , y el 
otro de perdonado : aquel muy puro , pero cfte mucho mas ardiente , mas 
tierno y reconocido. 

31. La fegunda Herida de el efpiritu^ es délas culpas veniales : y eftas , • 
íi fon de advertencia , ó de coftumbre , entibian la candad , y fon paíTos 
que lo divierten de el amor , y de la gracia : no matan , pero laftiman : no 
facan toda la fangre de el alma con el golpe, pero la acotan, y dexan muy 
gruefos en ella los cardenales. 

£n eftc cafo ha de pugnar el efpiritual por defenderfe de eftas heridas , , 
y guardar con gran valor las guarniciones de afuera , y pelear en la antemu-
ra la , antes que llegue el enemigo, y pe ee en la muralla. Y tenga prefente' 
lo que dize el Efp ritu Santo : Que el que defprecia lo poco , el incurrirá en 
lo mucho : Qui fpernit módica , faulatim decidet. Y ponga delante la vida , Ecclcfia^ 
exponiéndola á la muerte por no ofender al Señor en lo grave , ni en lo ftici 19' 
leve. v* I-

3,2. La tercera Herida de efpiritu es , quando va defeaeciendo el alma 
en los exercicios fantos de perfección , y de fupererogacion : y poco á poco 
va dexando io perfe¿io , y fe acerca á lo imierfedo : y ya no es tanta la 
oración , y ion menos las diícipilnas , confeífiones , comuniones ; y como 
dize el Profeta, va mud mdo el buen color ; Mutatm eji color optimm : y avi- Terem 
-endo comentado la eíbtua por la cabera de oro , poco defpues va ya defcae- xhren, 4. 
ciendo á la plata ; y de alli puede fer que pafle al bronce , y de el al hierro , v. 1. 
y luego cae toda la eftatua. al fuelo , por aver llegado á labrarle los pies de Daniel. 2 
barro , y cieno. v. 23. 

Contra todo eño fe oponga el efpiritual , y fe defienda de eftas heridas 
con la oración , y e! fervor y animarfe , y alentarfe con el Ímpetu de efpiri
tu , y bolver á fus exercicios , y doblarlos , y redoblarlos , y huir de las 
criaturas , y bufear al criador , y humillarfe , y acufarfe , y confundirfe, y 
pedir todo fu remedio a Dios. 

33. Finalmente, de las fecundas y terceras heridas fe quexava el al
ma -fanta , quando dezia : Que la avian hallado en la calle los que velavan 
'(que fon los demonios, que íiempre velan en nueftro daño) y que la avian 
maltratado : Invenerunt me cujlodes , ^«i circummnt civitatem : perc l̂ferunt Cant, ?. 
me , & vulneraverurd me. Si eiia fe eHuviera en cafa, y dencro de la v. 7. 
voluntad divina , y no fallera á la calle de fu propia voluntad y la oca-

fíon Í 
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ffon i nunca la huvieran herido. Y aífi , almas , huir de las ocaílones, 
donde fe dan las heridas : porque es mejor prevenirlas, que curarlas. 

Cuidemos, pues, de que no efté herida el alma.con la culpa •* que d 
efto hazemos , y con pureza bufcamos confia temente al Señor i yo affegu-
to , que bien prefto fe halle herida, íi no muerta , por fu amor. 

94 Acaba la "Santa fu diícurfo celeílial y fubiáiffimp , y altiííimo ea 
el numero vigeíimo fegundo, diziendo : Que .ejla herida Je el amor faca dt 
lo intimo de el ahna los afeBos grandes i y ¿¡¿mido el Señor no la da, no ay 
remedio , am^ue mas fe procure, Y es cierto : que como todo aquello lo 

1 haze Dios en el alma, la alma íbk) padece lo que haze Dios : y ello es 
S. Díony- lo que dezia S. Diónifio : tati divina 9 como hemos dicho otra vez mas 
fms. es j-gcibir lo que haze, que no obrar. 

3^. Pero yo también en mi Faftoril , paftoral y ruftico modo de dif-
currir ailado á mi natural y nioraí explicación con la Santa, que todo lo 
que lie dicho, ílno lo haze Dios íblo ea el alma ,, anda del todo perdida i 
efto es , que nada de ello , fiendo bueno , puede hazer la naturaleza fía 

• la gracia : y que defpues de aver íudado , y trabajado la naturaleza , tod» 
lo deve á la gracia pues es quien da fuerzas á nueftra -naturaleza. 

Y aíE , que el alma efté fiempre tnuy aíida de Dios , y con Dios , y 
por Dios , y en Dios por medio de la oración , y íiempre dependiente de 
fu grscia, para que la tenga de fu fanta mano Dios : porque infalible ver-

i . Cor. i5. dad es, que no podemos fervir á Dios 0n Dios : Nemo fotefi dicen , Dumi-
v. h ms J E S Ú S , nifi in Spritu fango. 

$6. Y finalmente , para las almas á quien Dios llevare por el camino 
que llevó á la Santa , que es tan íubido, fuperior y foberano > yo les die-
ja un confejo ,• pero á los que Dios llevare por el camino de efta mi rufti-
ca explicación, les diera tres. 

Para los que padecen todo lo que padeció la Santa, arrobos extafis ? 
raptos 9 buelos de efpidcu , revelaciones, y lo demás, fea el confejo : Ha-
.zer lo que hizo Ja Santa, humiliaríé cada día mas, y mas. Viene un ar
robo, humillarfe ,• viene un rapto , humillarfe viene una herida de efpiri-
tu , humillarfe 5 viene un huelo de el efpiritu , humillarfe : que íl ella an
da en humildad , confie en Dios , que andará en feguridad. 

37. Para los arrobados ds mi explicación, que no tienen efías fobera-
mas, ni alturas, y no fon menos feguros , y puede fer que fean tan me
ritorios i yo les diera por coníejo los tres, que eícrivio fanta Terefa en la 
carta vigeímia tercera numero fexto, al Padre Gradan , que fon, Oración} 
•Ohas jy buena Conciencia. 

Oración , porque por álli nos viene todo lo bueno y perfedo. Andp 
humilde, reíignada , y iníhnte , y perfeverante en la oración ; que de ella 
faldcá á obrar, penar, y fervir, teniendo prefeme á Dios ; y con eífo , 
ni ella dexará de amar á Dios, ni Dios á ella. 
't 'Las obras fe crian en la Oración, y fe enderezan á tres fines. E l 
primero, á la limpieza de el alma , y apartar fe de lo malo. El fegundo, 
á exurcitarfe en lo bueno. El tercero , á promover y procurar lo me or : 

Píalm. 3 3- que es lo que dixo el Profeta : Diverte a malo y ^ fac hmum : inqxire pd" 
y' ,5i cent y & perfequere eam : Apartóte de lo malo , y haz lo bueno ; buica la 

paz , y repofa en ella : porque la paz de el alma en Dkr> , es de lo bua-
«o lo mejoi;. 

\ ' 38. Pa-
• 1 
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38. Para lo primero, que es apartarfe de lo malo t es la penitencia , y 

"la mortiBcacion : y eíla es Ta vía Purgativa. Y íl efla dexa ; prefto dexafá 
ttodo l o bueno , y no paflará adelante , 'b fe bolverá á Jo malo. 

Para lo (egundo , que es bu fea r lo bueno ( que .es la vía Iluminati
va) conviene exercitarfe inceííantemcnte en las virtudes, y meditaciones de 
la'Paffion- de el Señor : y íi de eftas y aquellas huye, faifa es .fu oración, 
y vana , y Gn fruto i u mortificación. . , 

Para lo tercero , que es la paz de el alma ( y es la via Unitiva ) 
conviene el aduarfe en la prefencia de Dios , y hazer ados heroicos de ca
ridad, y de amor : y en todo obrac con amo-r, y por amor , con Dios 
en Dios, y por Dios. 

39. Qiianto á la buena conciencia ( que es el tercer remedio , y nace 
de los dos primeros , Oración , y Obras ) fe tengan tres atenciones. La 
primera, de limpiarla de culpas graves. Para efto , huir de, las ocaíiones., 
y frequentar los Sacramentos, orar, y vivir en la divina prefencia. 

La fegunda , evitar las culpas leves : y de eftas l como hemos dicho ,, 
el remedio es , huir de ellas , como íi fueran muy graves ; pues aunque no 
lo ion en lo malo , en fien do apartarfe de la voluntad de Dios , nada ha de 
tener por leve á fu amor , el que es buen efpírituol. 

La tercera , procurar que no aya aíiimíentos , ni defeos en fu alma : y 
para eíto , poner folo en Dios fu amor , ,v negarlo á todo lo criado , y que 
todo el coragon le lo ocupe el Criador De fuerte ., que ha de procurar ,, no 
folo que eilé limpia de lo malo, ílno llena de lo bueno . y que no nazca ape
nas la propiedad , ni el áflimíeátb á cofa criada , ni otra mala yetva alguna , 
•que no procure defarraigarla al nacer. 

Eflo 10 confeguirá pidiéndolo á Dios , y con la propia obferyacion y 
con recioir al Señor frequentemente con granditílmo fervor , comulgando á 
aquel intento , y bolando , como el artimal de Ezequiel , lleno de-ojos por 
afuera , y por adentro , guardando que 00 entre adentro cofa imperfecta de 
afuera : cuidando que por afuera no íe haga cofa, que no correfponda al amor,, 
que arde allá dentro. 

4 1 . De efta fuerte , viviendo el alma atenta , vigilante , y diligente , 
y humillada , efpere el eípiritual lo que quiíiere hazer Dios en todo y por 
todo , de fu alma. • 

Y efta es dodrina repetida ín6nitas vezes de la Santa : la qual en todos 
fus favores , fus peligros, fus trabajos , fus alturas ya atribulada , ya hon
rada y favorecida , en todo , y con todo fe humillava , y -e dexava llevar 
por donde Dios la llevava : como quien tenia prefente lo que dize S. Aguí-
tin : Que es la humildad la medicina de todos los males , la fiadora de todos 
los ríefgos , la curación de todas las heridas , el remedio de todos los daños : 
y quien la tiene , vive feguro j y á quien le falta , camina perdido : O hu- D. Augufll. 
mihtatem ! ( dize el Sanco ) medicirmm ómnibus confulentern , omnia ímnentia com- nils V̂1̂ * 
primentem , omnia fuperpía refecaníem , omnia deprava?a corrigentem. $8' 

Finalmente , como dize fan Gregorio : Todo lo bueno , fanto , perfedo D Grepo-
y foberano fe pierde , íi la humildad no lo guarda , y defiende : Periit omne riusUb 
qmd agiíur , fi non hmnilitate cujhdiUir. Moral. 

Parte Tercer^ M C A R -
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C A R T A X I X . 

A l mifmo Padre R o D R i G O A L VA;, R E Z » 
de la Comjiañia de J E S Ú S.. 

J E S ü SI 
l ; . .T?S ta Monja lia quarentá años que tomó el habito : y défde 

[ I el primero comenzó á penfar en la Paflion de Chrifto nue-
ítro Señor por los Myfterios ,. algunos ratos de el día , y en fus pe
cados, fm nunca penfar en cofa que fueíTe fobrenatural, fino en las 
criaturas , ó cofas de que facava quan; prefto fe acaba todo ; en 
mirar por las ̂ criaturas 3 la grandeza de Dios , . y, el amor que nos ; 
tiene, 

2. Efto le bazia mudía mas gana' de fervirie ; que por el temor 
nunca fue, ni le hazla al cafo. Siempre con gran, defeo de que-
fuefre alabado v y fu Iglefia aumentada. Por efto era quanto rezava „ 
fin hazer nada por íi ; que le parecía , que iva poco en que pade-
©ieíTe en Purgatorio 3. a trueque de que efta fe aumentaffe-, aunque 
füeífe en muy poquito. , 

3» En efto pafsó como veynte" y dos años en- grandes fequeda-
dés , y jamas le pafsó por penfamiento defear mas : porque fe tenia: 
por ta l , que aun penfar en Dios le parecía no merecía , fino que 
le hazla fu Mageftad mucha merced en dexarla eftar delante de. el 
rezando , leyendo también en buenos libros. . 

4. Avra como diez y ocho a ñ o s , quandb fe comenqó a tratar 
de e í primer Monafterio que fundó de Defcalqas 5 que fue en Avila , 
tres años 3 ó dos-antes ( creo que fon tres ) que comencó á pare- , 
cerle , que le hablavan interiormente algunas vezes, y k ver algunas 
Tiflones, y revelaciones , interiormente en los ojos de el alma ( que 
jamas vió cofa con los ô jos corporales , ni la oyó : dos vezes le 
parece oyó hablar • mas no entendía ninguna cofa.. ) Era una re-
prefentadon , quando eftas cofas veifa interiormente , que no duravan, 
lino como un relámpago lo mas ordinario : mas quedavafale tan im
primido , y con tantos qfedos , como fi lo viera con los ojos cor
porales , y mas; 

5,,Ella era entonces; tan temerofiífima de fu naUiraí, qixe aun de 
díí* 
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Üia no ofava eftar fola algunas vezes. Y como, aunque mas lo 
procurava, no podia efcufer eílo ; andava afligidiffima , temiendo no 
fueíle engaño de el demonio ; y comencólo a tratar con perfonas 
Eípidtuales de la Gompania de JESÚS. 

6. Entre los quales fueron el Padre Araoz , que era ComiíTado 
de la Compañia, que acertó a ir allí : y al Padre Francifco , que fue 
el Duque de Gandia , trató dos vezes : y á un Brovincial, que eíta 
aora en Roma , llamado G i l González : y aun al que aora lo es 
en Caftüla; aunque á efte no trató tanto ; al Padre Baltafar Alvarezs 
que es aora Redor en Salamanca , y la confefsó feis anos en eíte 
tiempo : y al Redor que es aora de Cuetica , llamado Sal azar : y 
al de Segovia , llamado Santander : al Redor de Burgos , llamado 
Ripalda; y aun efte lo hazia harto mal con ella, de que avia oíd© 
eítas cofas , hafta defpues que la trató : al Dodor Paulo Hernández 
en Toledo, que era Confultor de la Inquiíicion : al Redor , que 
era de Salamanca quando le hablé : al Dodor Gutiérrez , y otros 
Padres algunos de la Compañia 3 que fe entendía fer efpirituales ^co
mo eftavan en los lugares , que iva a fundar , los procurava 

7. A l Padre Fray Pedro de Alcántara , que era un fanto varón 
de los Defcalcos de San Francifco , trató mucho : y fue el que 
muy mucho pufo en que fe entendieífe era buen efpiritu. Eftuvie-
ron mas de feis años haziende hartas pruevas, como mas largamen
te tiene eferito , como adelante fe dirá: y ella con hartas lagrimas, 
y aflicciones , mientras mas pruevas fe hazian, mas tenia fufpenfio-
nes y arrobamientos hartas vezes , aunque no fin fentido. 

8. Hazianfe hartas oraciones , y dezianfe hartas Miífas, porque 
el Señor la lievaífe por otro camino : porque fu temor era gran-
diffinio, quando no eftava en la Oración ; aunque en todas las co-

• fas, que tocavan á eítar fu alma mucho mas aprovechada , fe veía 
gran diferencia | y ninguna vana gloria , ni tentación de ella, ni 
de fobervia; antes fe afrentava mucho , y fe corría de ver que fe en
tendía : y aun fi no eran ConfeíTores , ó perfona que le avia de 
dar l u z , jamas trntava nada : y a eftos fentia mas dczirlo , que íi 
fueran graves pecados; porque le parecía fe avian de burlar de ella, 
y que eran cofas de mugercillas, que fiempre las avia aborrecido oír. 

9. Avrá como treze años , poco mas ó menos ( defpues de fun« 
dado fan Jofef, adonde ella ya fe avia paífado de el otro Monaf-
terio ) que fue alli el Obifpo , que es aora de Salamanca, que era 
Inquifidor , no fe fi en Toledo , y lo avia íido en Sevilla , que fe 
Uamava Soto» Ella procuró de hablarle para aífegurarfe mas. Díóle 

M % quenta 
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quenta de todo. E l le dixo , que no era cofa que tocava a fu o-
feio : porque todo lo qiie veia ella , y entendia i fiempre la afir-
mava^mas en la Fe Católica ', que fiempre eftuvo, y eíla firme, cOiv 
grandiíTimos defeos de la honra de Dios , y bien de las almas : que 
por una fe dexará matar muchas vezes. 

l o. Dixole , como la vio tan fatigada , que lo efcrivieífe todo , 
y toda fu, vida, fu* dexac nada,, al Maeftro Avilav que era hombre 
que entendia mucho de oración , y que con lo que le efcrivieíTe , 
fe foíTegaile. Ella lo hizo affi , y efcrivió fus- pecados , y vida¿ Eli 
la efcrivió , y confoló , affegurandola mucho. Fue de fuerte eíta 
relación , que todos los Letrados , que la avian viílo , que eran miŝ  
Confeífores, dezian ,. que era de gran provecho , para avifo de co. 
fas efpirítuales ^ y mandáronla , que la. trasladaíTe y hizieíTe otro li^-
br i l lo , para fus Hijas ( que era Priora ) adonde les diefle algunos^ 
avifos-

r i . Con todo eftd a tiempos no le falta van temores, pare-
ciendole , que perfonas efpirituales también podían eftar engañadas 
como el!a. Dixo á fu ConfeíTor, que íi quería trataíTe algunos gran
des Letrados,, aunque no fueíTen muy dados á oración ? porque ella 
no queria fino faber, fi era* conforme á la Sagrada Efcri tur a lo que1 
tenia. Algunas vezes fe confolava pareciendole , que aunque por 
fus pecados merecia: fer engañada r que a tantos buenos , como de-
feavati darla luz , que no permitiría' el Señor fe engañaOen. 

12. Con eíte intento comenqó a. tratar con Padres- de la Ordem 
del gloriofo Padre fanto Domingo , con quien antes de eftas cofas 
fe avia confeílado, no dize con eños 5 fino con eíta Orden. Son 
eftos los que defpues ha tratado.. E l Padre Fray Vicente Barron la 
confefsó año y medio en Toledo , que era Gonfultor entonces de el 
Santo Oficio; y antes de. eftas cofas la. avia tratado muchos años. 
Era gran Letrado. Eñe la. afTeguró mucho , y también los de la 
Compañía , que ha dicho. Todos la dezian , que íi no ofendía a. 
D i o s , y fi fe conocía por ruin, de que temía? 

13. Con el Padre Fray Pedro Ibañez v que era Letor en Avila.. 
Con el Pa¿fre Maeftro Fray Domingo Bañezs que aora eftá en Val-
ladolid por Regente en el Colegio; de. fan Grego r iome confefsé 
féis años; y fiempre-tratava con el por cartas , quando algo fe le-
ha ofrecido. Con el Maeftro Chaves.. Con: el Padre Maeftro Fray 
Bartolomé de Medina Catedrático. de Salamanca , que fabia que efta-
va muy mal con. ella .- porque avia oído dezir eftas cofas , y pare-
eiók ?: que efte le diría mejpr ü iva engañada , que ninguno , por 

í tener. 
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tener tan poco crédito. Efto ha poco mas de dos años. Procuró' 
confeíTarfe con el , y dióle gran relación de todo el tiempo que alii 
eftuvo , y vio lo que avía efcrito , para que mejor lo entendieíTe. 
E l la affeguró tanto , y mas que todos, y quedó muy fu amigo. 

14. También fe eonfefsó algún tiempo con Fray Felipe de M e -
nefes , qüando fundó en Valladolid; que era el Redor de aquel Co--
legio de fan Gregorio : y antes avia ido á Avila ( aviendo oído 
eftas cofas ) k liablarla , con harta caridad : queriendo íkber fi iva 
engañada, pata darme luz .- y fi no , para, tornar por ella 3 quando 
oyeíTe murmurar :: y fe fatisfizo mucho. 

15. También: trató particularmente eon un Provincial de fanto 
Domingo , llamado Salinas, hombre erpiritual mu¿ho : y con otro5 
Prefentado , llamado Lunar, que era Prior en fanto Tomas de Avi
la : y en Segovia cor ran Letor , llamado Fray Diego de Yangues.-

16'. Entre eftos Padres de fanto^ Domingo , 110 dexavan. algunos 
de tener harta oración, y aun quizá todos. Y otros algunos tam
bién hâ  tratado , que en tantos años, y con temor, ha ávido lugar 
para ello : efpecial como' andava en tantas 'partes á fundar. Plan fe 
hecho hartas pruevas : porque todos defeavan acertar a darla l u z ; 
por dónde la han aífegurado , y fe han1 affegurado. Siempre eftaví' 
fugeta á lo que la mandavan ;' y affi fe afligia , quando en eftas co^ 
fas fobrenaturales • no podia obedecer. Y fu oración , y la de las-
Monjas, que ha: fandado,, íiempre es con gran cuidado, por el au
mento de la Fé : y por efto comento el Primer Monafterio , junto 
con el bien de fu Orden.' 

17. Dezia, ella : Que quando algunas cofas de eftas la inducie-
ran contra lo que es Fé Católica , y ley de Dios , que no huviera 
menefter andar á bufcar Letrados , ni hazer pruevas , que. luego vie
ra que ira demonio. Jamas hizo cofa por lo que entendía en la 
oración; antes, quando le dezian fus Gonfeífores que hizieíTe lo contra
rio > lo hazia fin ninguna pefadumbre, y íiempre les dava parte de to--
do. Nunca creyó tan determinadamente que era Dios ( con quanto 
le dezian, que f i ) que lo jurara ;' aunque por los efedos, y las gran
des mercedes , que le ha hecho, en algunas cofas le parecía buen efpi-
ritu : mas fiempre defeava virtudes, mas que nada : y efto ha puefto á 
fus Monjas , diziendoles, que lo mas humilde9 y mortificado, feria lo> 
mas efpiritual. 

18. Lo que efta dicho que efcrivio , dio al Padre Maeflro Fray' 
Domingo Bañez , que es el que efta en Wladol id , que es con quien • 
mas tiempo J ia tratado, y trata. El los ha prefentado al Santo Oficio^ 

M - efi» 
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en Madrid , á lo que fe ha dicho. En todo ello fe fugeta a la Fé 
Católica, y Iglefia Romana. Ninguno le ha puefto culpa : porque 
eílas cofas no eítan en .mano de nadie, y nueftro Señor no pide IQ 
impofible. 

19. La caufa de averfe divulgado , es : que como andava con 
temor, y ha comunicado á tantos ; unos lo dezian á otros ; y tam
bién un defman , que acaeció con efto que ;avia efcrito. Hale fido 
grandifíimo tormento , y cruz ., y le cuefla muchas lagrimas : dize 
ella , que no por humildad, fino por lo que queda dicho. Parecía 
permiffion de el Señor para atormentarla : porque mientras uno dezia 
mas mal de lo que ios otros avian dicho , dende k poco dezia ma? 
bien. 

30. Tenia eftremo de no fe fugetar á quien le parecía , que 
creería era todo de Dios : porque luego temía los avia de engañar 
a entrambos el demonio. A quien veia temerofo, tratava fu a'ma de 
mejor gana ; aunque también le dava pena , quando por provarla del 
todo defpreciavan eflas cofas : porque le parecian .algunas muy de 
Dios; y no quífiera qué , pues no veían caufa , las condenaran taa 
determinadamente; tampoco como fi creyeran, que todo era de Dios, 
¥ porque entendía ella muy bien , que podía aver engaño ; por efto 
jamas le pareció bien aífegurarfe del todo , en lo que podía aver 
peligro. 

31. Procurava, lo mas que podía, en ninguna manera ofender $ 
Dios , y fiempre obedecía : y con eftas dos cofas fe penfava librar 
con el favor de Dios , aunque fiieífe demoniq. 

22. Defde que tu\o cofas fobrenaturales ,: fiempre fe inclinava fu 
•efpiritu á bufcar lo mas perfedo , y cafi ordinario tenia gran defeo 
de padecer. Y en las perfecuciones ( que ha .tenido hartas ) fe hak 
lava r-CQnfo.lada, y con amor particular á quien la períeguia *. y gran 
defeo de pobrera y loledad , de falir de eíte dcfíierro , por ver a 
JDiot. Por eítos efedos, y otros femejantes, fe comentó á fofegar; 
pareciendo le, que efpiritu que la dexava con eitas virtudes, no feria 
malo ; y afíi lo d ezian los que la trata van , aunque para dexar de te
mer , no; fino para no andar tan fatigada. 

$3. Jamas fu efpiritu la perfuadía a que encubrieífe nada; fino 
que obedecieíTe fiempre. Nunca con los ojos de el cuerpo vio na
da , como eíla dicho; fino con una delicadeza , y cofa tan intelec
tual que algunas vezes penfava a los principios , íi íe 1c avia antoxa-
do ; otras , no lo podía penfar. Eílas cofas no eran continuas , fino 
por la mayor parte en alguna neceflidad : QOfnos íue una vez , que 

avia 
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avia eftado unos dias con unos tormentos interiores incomportables, 
y un defafofiego en el alma de temor, fi la traía enganñada el de
monio; como muy largamente efta en aquella relación ( que tan pn-
Blicos han fido fus pecador, que eftan alli como lo demás : ) porque 
el miedo que traía, le ha hecho olvidar fu crédito.' 

34. Eftando aífi con efta aflicción, tal que no fe puede encare-
cer, con íblo entender eftas palabras en lo interior : To: foy : no ajas 
w/évfo; quedava: ef alina tan quieta , y animofa , y confiada, que no 
podia entender de donde le avia venido tan gran bien : pues no avias 
bailado ConfefTor, ni bailaran muchos Letrados con muchas palabras, 
para ponerle aquella paz y quietud1, que con una fe le avia pueílo. 
Y aíli otras vezes, que con alguna vifion quedava fortalecida : porque 
^ no fer eílo , no pudiera aver pafsado tan' grandes trabajos, y con
tradiciones, junto con enfermedades, que han fido fin quento, y paC-
sa aunque no tantas porque jamas anda fin algún género de pade^ 
cer Ay nías y menos : lo ordinario es fiempre dolores , con otras har
tas enfermedades ; aunque defpues que es Monja , la apretaron mas, fi 
en algo íirve a l Señor.- Y las mercedes que le haze , pafsan de preílo; 
por fu memoria ; aunque de las mercedes muchas vezes fe acuerda : 
mas no fe puede detener alli mucho , como en los pecados ; que fiem--
pre eftán atormentándola^ h> mas ordinario 3 como uii' cieno de mal o 
lor. 

a 5. El 'aver tfenidb tántós pecádbs , y el aVér férvido a Dios tan< 
poco, deve fer la caufa de no fer tentada de vana gloria* Jamas con4 
cofa de fu efpiritu tuvo cofa que no fueífe toda limpia-, y caíla; ni-
lé parece ( fi? es buen efpiritu , y tiene cofas fobrenaturales ) fe podría 
tener: porque'queda todo defcuido de fu cuerpo , ni ay memoria de 
el; toda fe emplea en Dios,. 

%6. También tiene un gran tfeMOr de no ofender á Dios nueílro! 
Señor ,. y hazer en todo fu voluntad : eíto le fuplica fiempre; Y á fu1 
parecer efta'tan determinada a no falir de ella, que no la dirían cofa , 
en que penfase fervir mas al Señor, los Confeífores que lá tratan, que 
no lo hizieífe, ni lo dexaífe de poner por obra ,- con el favor de el 
Señor. . Y confiada en que fu Mageftád ayuda a los que fé determinan 
por fu fervicio y gloria , no fe acuerda mas de fi, y de fu provecho,, 
en comparación de efto , que fi no fueífe : en! quanto ^uede entender 
de fi, y entienden fus Gonfeflbres.. 

27. Es todo gran verdad lo que va en eílé papel', y fe puede probar 
con ellos , y con todas las perfonas que la tratan de veinte años a ef
ta parte. Muy de ot^lnario la mueve fu efpiritu a alabsnqas de Dios,, 
y. querría que todo el mundo entendieíre efto, aun^us a ella le coftaíTa 

* muy 
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muy mucho. De aqu'i le viene el deíeo de el bien de las almas: y de 
verj quan bafura fon las cofas de eíle mundo 3 quan preciofas las m„ 
teriores , que 110 tienen comparación 5 ha venido á tener en poco la? 
cofas de el. 

2 8- La manera de Vifion, que v. m. quiere fáber, es; ^ue no fe 
vé ninguna cofa , interior ni exteriormente : porque no es imaginaria« 
Mas fia vctfe nada , entiende el afaia lo que es, y azia donde fe re-
prefenta , mas claramente que íi los viefse. Salvo , que no fe reprefen-
ta cofa particular; fino , como i una perfona fiptieíTe , que efiá otra 
cabe ella', y porgue eíluvieífe á efcuras no la vé ,, mas cierto entien
de que efta alli. Salvo , que nos es comparación efta baftante: por^ 
que el que efta á efcuras, por alguna via, oyendo ,ruydo , va viendo 
la viíla, antes que entienda que eílá alli > ó la conoce de antes. Acg, 
lio ay nada de efso fino que fin palabras exteriores n i interiores, en̂ . 
tiende el alma clariífimamente quien es , y azia que parte efta , y a 
las vezes lo que quiere íignificar. Por donde , tó como lo entiende , ella 
no lo labe ; mas ello paífa aífi ; y lo que dure , no puede imaginarlo. Y 
guando fe quita , aunque mas quiera imaginarlo como antes , no apro^ 
vecha : porque fabe que es imaginación, y no reprefentacion ; que eíto 
no eítá en fu mano : y afli fon todas las cofas fobrenaturales.. Y de 
aquí viene no tenerfe en nada á quien Dios haze eftas mercedes, fino 
muy mayor humildad que antes : porque vé , que es cofa dada, y que 
ella alli no puede quitar , ni poner. Y queda mas amor , y deíeo 
de fervir á Señor tan poderoso , que puede lo que acá no pedemos 
.aun entender. Como, aunque mas letras tengan , ay letras que no fe 
alcanqan. Sea bendito el que lo da. Amen, para fiempre janeas. 

A s . 

j . T ? Sta relación fegunda , que hizo fanta Terefa de fu eípiritu ai Padre Ro-
JLJ drigo Alvarez , parece que fue ocaíionada , y como corjfequencia 

la primera ; porque al fin ella , en el numero vigeíimo odavo dize ja Santa : 
La manera de vifion que v. m. quiere jaber , es , .^fc, En efto fe reconoce , 
que aviendo hecho la Santa primera relación , le devió de ordenar que hizi-
efíe otra , en la qual refirieffe lo hifloríal de os paíTos , modo , y forma co
mo fe governó en fu vocación , y ĉ ue Maefiros tuvo , para darla con la otra 
á la Inquificion. 

2. Pareceme cierto, que es de los mas diferetos papeles de la Santa , 
y la relación mas fuccinta ( y no fe ü diga la mas uti! ) de las que yo he 
vifto fuyas : porque tiene tres cofas muy particulares. La primera , Ser bre
ve , y clara que no-es cofa muy fácil , aunque fea á ios mayores inge
nios. 

ka fegundji , Meijclai; en ella ( como diamantes y piedras preciofas ¡ cn-
gaft̂ *. 
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galladas en metal de gran precio ) admirables do.cumentos para las almas „ á 
quien Dios hadado efpiritu particular. 

•Xa tercera , Seguir la orden de los tiempos cronológicamente , diziendo» 
rfus Confeííbres ; que ao lo tienen de eíla maneta las demás. Y añadamos 
la quarta , Elí 'er una breve y difcretiílima inftruccion , de. como fe ha ti de 
goyernat , 110 íblo las almas á quen Dios efcoge para VQcacion tan alta, fin» 
lus ConfeiTores con ellas. 

3. Quifiera yo harto entender eftas cofas de efpiritu , y tener gracia 
;para hazer las Notas de efta relación. Porque verdaderamente las avian d© 
hazer los miCmos varones , á quien la eferivia , y de quien trata en ella , 
que fin duda eran muy efpirituales ; 6 la mifma Santa comentaríe á fi min
ina. Pero en mi.modo quilico y fenciHp diré íinvlemente , en cada numexo lo 
que fe me ofrece. 

4 . fui el primer numero comienza fu relación diziendo , como íi habla
ra de otra; { lo qual obferva en toda la relación para no fer conocida , aun
que algunas vezes íe deícuída , y habla en primeia perfoua:: ) Ejia Monja { y 
podiamps añadir nofotros : Y muy buena Monja } ha quarenta arios que tomá 
ti habito. .Devefe entender defde que entró en la Encarnación de Avila. Y 
de aq.ui fe colige que es muy, cierto , que eíla relación la hizo en Sevilla, 
en tiempo ?de las perfecuciones , y quaodo la delataron, al Tribunal de la Inqui-
ficion , por la Novicia melancólica , que le rebolvió la cafa. 

Eftoy penfando, que por la perfección con que padecieron aquella per-
fecucion , entonces la Madre , y las Hijas de el Carmelo , les ha dado Dios 
por don particular , deflerrar de toda la .Orden , la melancolia. Porque tal ale
gría como tienen los Hijos y Hijas de fanta Terefa ^en medio de fu peniten
cia , claufura , y auíleridad , no es baílantemente ponderable. 

En elle mifino numero dize : Que defde el primer año comencó a penfar 
en la PaJJion de nuejho Señor , y en fus pecados. Tres cofas utiliíílmas en Ceña coa 
efto á las almas. La primera , que comiencen temprano á tener oración : 
porque fino lo hazen , podrá fer c|ua no la .tengan , tarde , ni temprano 9 
ni jamás. 

La fegunda , que no íe pongan luego en divinidades ; fino que comien
cen por la Pdí ion , y la Humanidad , ií quieren llegar á la Divinidad ; por-
c|ue de los pies fe ha de fubir á la cabera i y no de la cibeQi á los pies. 

6. Madelana llegó á fer tan Santa , porque comentó por linda parte : 
Mx quo intravit ( dize el Señor) non ceffavit ofadari pedes meos. Y poco def- Luc. 7? 
pues'. Ungüento m x i í pedes tnew. Y poco ZUÍQS : Capilus f m íerjit pedes meos. Co- verf,4?| 

. menqó la Santa por los pies. Con que eafi fe puede dezir , que en fu esfera , . 
por comentar por los pies , fue Cabera y Maeftra de Penitentes. 

Gran vanidad es comentar por lo mas : de eífa manera fuele acabarfe 
en lo menos. Grande acierto , el comentar por lo menos , para llegar á 1® 
mas : y mas con Jefu Chriílo bien nueíh-o , en quien lo menos de fu mas .9 
es infinito. O bien eterno ! fabiduira de el Padre ! quien es tan loco , que apar
ta fus labios de vueílros pies en la Cruz í* 

7. La tercera advertencia tuiliílima la da en donde dize .; Qve penjfwa en 
l(r VaJJJon de el Señor , y en fm pecados. Como qui?n dize : Peníava en mi 
remedio, y mi daño. Penfava en la enfermedad, y en la medicina. Fen-
feva en el veneno de la culpa , y en el antidoto de la gracia. Quando ^eía 

Parte TercerÍÍ» N mis 
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^ í s maldades, me iva huyendo á la Paflion y quando contemplava de JE> 
SUS en la Paíiíon, le fuplicava con lagrimas perdonaíTe mis maldades, 

8. El beato Alberto Magno dize : Que en media hora , que fe pienfe 
en la Paíiíon de el Señor , fe. merece mas que en un año entero de peniten
cia. Entiendo que lo dize por dos cofas. La primera ; porque la FdíHon de* 
el Señor es el principio , medio , y fin de nueftros merecimientos. La fe-
gunda : porque con media hora cada dií de meditación de la Paflion de el 
Señor , no folo hará el alma un año de penitencia , íino una vida penitente, 
fanta , y mortificada. Pues quien ve y contempla á JESÚS crucificado , 
que no defee morir crucificado con J E S U S ? Quien ve con llagas fu cuerpo 
que no defee ver el fuyo con ellas, para curar las de el alma f Y como de-
zia fan Aguftin y con el fan Bernardo , Si no es bolviendo los ojos á JE
SÚS crucificado , y herido coa e l , quien abracará las heridas ? Quis enim cor 
fmm vulnerari fermitterctnifi prius amoris Ulim. vulmis ferce¿ijjet i Muchos nos; 
vamos deteniendo-; pero la materia es dulce;. 

9. Dize en el mifmo numero : Que fenfiva en las críatwas i y que de 
alli facava quan freflo fe acaba- todo. Solo para efto es bueno penfar en las cria
turas. Toda carne es heno , dize el Efpintu Santo : es una flor la vida , que 
a la mañana nace , y á la tarde fe deshaze ; Omnis caro fcemm , & omnis 
gloria ejm x quafi jlos agri. Que defatinado? que es quien, pienfa de otra ma
nera ! 

También dize :. Qm mírava p r las- criaturits Ih grandeza dé Dios , y el 
amor que nos tiene : porque fon las criaturas^ vivo efpejo dé fu Criador , y de-
ve amaríe á Dios en fus mifmas criaturas , y folo á fus criaturas por Dios. 
O íi aprendieíTemos efta ciencia altiíiima de la Santa ! Que poco embaraza
rían a nueftro coraron las criaturas ! y que Heno eílaria de Dios nueftro co
la ron ' 

10. En el numero fégundb dize Qüe no la llevo Dios por el camino ds-
ti temor, tanto como p r el de el amor. Fue efte un don foberano. Poner al 
alma en amor de Dios , 6 que dicha .' Todo fe lo facilita , y fuaviqa , y 
todo fe lo halla hecho. No he vifto quien- comience, }y camine por amor , 
que no perfevére ; aunque caiga , fe levanta.. No defconfien los que cunina-
icn por temor ; proíigan j pero pidan ílempre amor.. N o fe queden en el 
medio , íín llegar al fim 

I I:. Añade : Que toda fie anjta era dé que Dios fiejje alahadó, y fu lgle-
fia aumentada , y que p r ejio recava fin hazer nada por fi. Nada , dize , que 
hazia por í í , quando todo lo hazla por Dios ,• y todo lo qii'e hazla por Dios, , 
era por fi, y para íi4 Pufo Dios á efta alma fanta , muy en fus principios, 
«n raro defafimiento pues aun fus oraciones no quería tener propiedad , y 
todas las.quería dar á la Jglefia , y a Dios. Pues cierto , almas, que no era; 
Jíimple la Santa; Aprendamos de efta defnudez-, y entendamos , que quan* 
to damos á Dios , eflb tenemos ; y que el tenerlo fin darlo , es ya negar*-
felo á Dios ,* y que tanto va entrando de Dios, en nofotros quanto fuere fal
liendo de nofotros , ofreciendofelo á. Dios. 

13. Dize también : Que tenia en poca el padecer ella en el Purgatorio , co-
m& Dios fúsjje mtu'alabadoi O- que arte tan fútil de no padecer defpues eni 
el Purgatorio ! Efto , con licencia de la Santa , mas parece acabar , que co-
m^ns^r en la, vida erpinntu.il- Por donde fviektt acgbaí ios Santos es por 

• *'• • eft»-" 
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t€ftc defaíimiento } y comicnQa Tanta Terefa, por donde otros Santos acaba*-, 
ron, Quaíes ferian los fines ? da quien tuvo eftos principios ? 

13. En el numero tercero , díze : Que veinte y dos años âpo de grandes 
fiquedades , (tn defear otra cofa. No fue tanto el padecerlo t como el padecer 
¿tanto tiempo. Pero el no deíearla , lo podía aíTe.gurar qualquiera , aunque 
.no lo dixera la Santa : porque para levantar un edificio tan alto de perfe- . 
.ccion fuya , y de fu Religión , que llegaífe , como llega , con fus chapite
les hafta gl Cielo j conveniente era ahondar veinte y dos años enteros , ea 
.formar fus cimientos con la tribulación. 

No ay cofa como padecer. O almas fantas ! fequedades , y trabajos : 
porque eífas tinieblas , fon luz ; eíTe baxar , es fubir 5 eífe penar , levantar. 
Por la Paííion , fe llega á la Refurreccion i por la Refurreccion , i ía Afcen-
:£on por la Afcenfion, á la Gloria. 

14. Añade la Santa : Que fe tenia por tal y que am pnfar en Dios le pa-
•recia que no merecia. X aunque tenia razón , porque no ay quien merezca 
tan grande merced , íi Dios no aplica fus méritos i pero era foberano modo 
de penfar de Dios , y utiliílírao de penfar de íi. 

Eílo es lo que pedia ian Aguftin , quando dezia ( y diximos en las No
tas de la carta oda va , num. 20. ) Dadme , Señor : Ut noverim me , ^ no- S.Augu^ 
verim te, DadaK 7 Señor , que me conozca , y os conozca. En eftos dos 
polos eftriva , bueive , y rebuelve la fuma de la perfección. 

i>. En todo el numero quarto , va refiriendo las mifericordias , que 
Dios le iva haziendo , defpues de veinte y dos años de tribulaciones, con las 
locuciones ? vifiones, y revelaciones. Veinte y dos años quifo Dios que pa-
decieífe, para que defpues la favorecieífe , y fuelle capaz de fus favores j por
que navegaífe fegura al fer favorecida , con el laftre que le pufieron al fer atri
bulada. 

Mas íi eños favores fueron fin penas ? Bien cierto es que fueron coa 
ellas : y eftoy por dezir, que de otra manera no fueran favores. Creednle 9 
almas , que en eíta vida fon peligrofos los favores fin penas* 

16". En el numero quinto lo dize. Porque luego comenqo á temer, y 
á temblar , íi era Dios , ó el demonio el que le habíava, O que diftancia 
tan grande 5 y tan terrible ! Y que pena , no faber el alma de quien es tan 
deligual y opueíla correfpondencia ! 

Dize también ; que era temeroliílima de fuyo la Santa , y efto lo per
mitió Dios , para que fe reconociere fu poder , en hazer defpues ta a valerofa f 
a la que era de fuyo tan temerofa. 

17. En el numero fexto nombra á fus Padres efpirituales de la Compa-
tía de JESÚS : crédito grande de eíta fagrada Religión , a ver tenido por di-
cipuía á fanta Terefa , iíuílre Maeftra de la vida efpiritual. 

Aunque creería yo , que el eníeñatla fue inmediatamente de Dios : el exa* 
men , y muy eípírituales inftrucciones , que le darian , y regiftrar fi era de 
Dios j feria de cftos varones de efpiritu , y de los demás , que luego va 
nombrando en efta relación. Por eífo la Santa dezia muchas veces lo devia á la 
Compañía de JESÚS , y con razón ; porque es la mayor deuda aquella , 
que fe contrae en el comercio de el efpiritu , y en los fococros de el alma , y en 
aflegurar el camino de la vocación. 

También fe reconoce , quan grande fue el numero , y quan alto el ef
piritu de los primitivos operados de efta Religión fagrada i pues fob en efta 

N % nume-
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Biimero fexto • nombra diez la Santa , con quien comunicó fu efpiritu , con 
grande utilidad de fu alma : y claro eftá , que también avia comunicado otros 
( como inimua ) fegun las partes en que fe hallava. 

i g . En el numero feptimo refiere, como también paíso fu efpiritu por 
la cenfura de aquella luz de la Religión Ghríftiana, honor de la Seráfica Re-

g ligion , y de fu Defcalcez , vivo defengaño de el mundo , el beato Fray Pe
dro de Alcántara , y que fue de los que mas aprobaron, afleguraron , y de--
fendieron fu efpiritu. . , 

> 19. Refiere en el numero o ¿lavo ; Que fe hazian oraciones , y fe • dezian 
Mijfas, para que Dios le üevajfe por otro camino. Raras fon nueftiras peticiones !; 
Jamas eílamos contentos. Siendo el mejor camino aquel, que era el que que-
ria D i o s , bufcavan otro camino : y no era efta imperfección, porque eífe' 
mifmo camino que bufcavan , fe lo pedían á Dios.-

Otra cofa fuera íi el alma fe reííftiera~á los caminos dé Dios , y no acu--
diera á Dios con fu petición , y camino : aquello íi que fuera andar fin ca-
mino. Pero dezirle el alma á Dios : Señor , . no rae deis viliones , ni reve
laciones ; dadme penas , y virtudes. E l ferviros fea para efta vida , y el ve
ros para la eterna.. El camino de la Cruz fea mi Gruz , y camino. Efcojc 
para el deftierro el Calvario j . refervo- paca la- Gloria el Tabor. Quien refih 
gnadaraente . hiziere efta oración , y petición , . aunque diga MiíTas por ello , 
no tiene que rezelar.,, aííegiiracíe-con- fanta Terefa ,,que no va por mal ca
nsino. 

20. En el mifmo nu mero' Q6&VO , díze : Qtíe w iénia tentaciones de va~-
na gloria con las vifiones y fin duda fue muy íingular don de Dios. A lo • 
qual ayudava la Santa , penfando mas en fus culpas , que- no en fus revé-e
laciones j que es, el mejor medio y modo para efcufar las tentaciones de la1 
vanidad.' Porque en poniendofe el efpiriiual delante de Dios en figura de reo, 
y- de . perdonado j, , conociendo que todo fu- bien depende-de fu piedad , huye • 
toda prefuncionv. 

S í . Concluye efté numero con dézir i Qüe térnin fe hkrlaffen de ella , -por 
parecerle y el andar en revelaciones , cofa • de mnpercillas. No ay duda , que an
dar en revelaciones fin virtudes , ó andar á ca^as de revelaciones , olvidada 
el alma-de las - v i r t u d e s n o es de las mugeres fuertes de los proverbios $ fi
no de mugercillas fin efpiritu , ni feíTo ( por grandes hombres que fean los 
que éfto hazen ) pues dexan ló fuftancml , . y bufcan lo accidental : dexan lo » 
cierto, y fe.van a lo dudofo, . 

22. En el numero nono di'ze': • Q Í̂ tAmhien dto qaentá de ft a m Ohip-
¡>0 > que es aora de • Salamanca -, y . ehtúnces era Inquifidor , y que eje le remitió 
al l} adre Mae ¡Ir o Juan de-Avila. A quien podemos llamar Apoftoi de Andalu-' 
zia j pues Dios lo dio á aquella Provincia par fu reformación , y criar en el 
Glero grandés dicipulos , y varones de oración. 

Efte gran Maeftro de efpiritu , dize : Que la confolb , y alentó mucho. 
Grande gozo para un alma atribulada , hallar quien la confuele, rodeada, y ' 
acofada de temores de perder á Dios. 

23. La relación que refiere aquí la Santa , que embió al Padre Juan de 
Avila , es caíi toda la vida^de-la Santa , . que anda impreíFa y dize : Que 
aviendola vijlo grandes Letrados y dixeron , que hazia grande provecho el leerla.1 
Mejor lo podemos dezir nofotros , defpues de muerta la Santa j . pues tantos • 
hiiu enmendado fu vida , con fu-vida... 
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Efté Señor Inquificlof , qüe la encamino al padre Maeftro Avila , fue 
Don Franciíco de Soto y Saladar , natural de Bonilla de la Sierra en tierna 
de Avila. Corrió la carrera de buen Eclefiaftico en todos los pueíios de apro
bación Provifor de los Señores Obifpos de Aftorga, y Avila 5 Canónigo en 
aquella Tanta Igleíia j y Inquiíidor de Cordova, Sevilla, y Toledo , y de fu Coa-
fe jo Supremo , Gomiílario General de la Cruzada ; Obifpo de Albarracin , 
Segorve , y Salamanca. Murió año de 1^75. en Merida , no fia lofpecha 
de averie dado veneno , por aver caftigado los alumbrados de aquella Ciudad , y 
de Llerana .• con lo qual, fíendo tan acreditada fu vida ,Tne mucho mejor fu mu
erte: 

24Í En el numeró undécimo , dizé : Que con todo eflo m la falíavat? te
mores : y que Mxo a fu Confejjór : Si quería tratajfe algunos grandes Letrados ? 
Aun con todas eftas aprobaciones no fe podían curar , ni quitar fus temores j 
y aífí de lo myftico , quería apeUr á lo dogmático. 

Raro entendimiento tuvo la Santa , y admirable Inz' de Dios. Su dif. 
cu río era : Qaantos rae han examinado , fon varones My (lieos ,• que fe yo 
Ü dirían lo que los Myfticos, los Letrados ? Si yo no peco^no me daña el padecer. 
El demonio me puede-hazer pecar. Aseguremos el punto de la Fe , y de la 
Gracia , que fobre eítos fundamentos ,. no permitirá Dios que fea engañada 
en la caridad; , 

25:. Para efté'examen eligió á los hijos de Tanto Domingo : y como quien 
fe ha de graduar de Santa , defpues de aver curfado , y hecho ados en di-
verfas Academias , y Univeríídades , paíTó dé los myfticos á los dodos de la 
Religión de íanto Domingo , y no parece que rep.ofó fu efpiritu , hafta que* 
llegó alti.! » . 

Aprobación es'infigné dé el efpiritu dé la Santa , falir bendita , y acre-' 
dicada con la cenfura acendrada , y pura de efiia fagrada Religión j que en ma
terias de dodrina y efpiritu , • no fabe , ni quiere ( iva á dezir ni puede ) 
difimular cofa alguna : porque parece 3 que-no le-dexa fu zelo libertad para 
\cy raalo. 

%6. Nombra á excelentes Religiofos i3é efta Apoftólica Orden , y. de ellos 
heniós hablado en diferentes partes. Pero en el numero duodécimo es digna 
de atención la fentenda , . con que coiic'u'ian en favor de la Santa confolan-
dola , diziendo : Que. fi no ofendía a D k s y „ fe- tenia por ruin , que te* 
m í a ? ' 

Es difcretiíBma conclufion , por fer cómo fi dixera : Quien tiene pureza 
de conciencia , y humildad , que tiene que temer ? Huye el demonio de la 
humildad , no puede entrar donde efta la pureza ; que ay que temer al de
monio , fobervio , y impuro , quien fe halla-armada de humildad , y de 
pureza r* La pureza fin; la humildad , puede correr riefgo : porque aunque 
no aya culpa grave , puede aver alguna prefuncion fecreta , que con el tiem
po haga muy grave lo leve. Quando ay humildad : pero fin pureza , mas 
í s puede llamar puíilanimidad , que humildad : pero donde ay verdadera hu
mildad y pureza , no bafta el demonio , ni todo el •infierno junto. Y affi: 
quantas almas qüifieren vivir en1 efpicitú y vetdad \ hagan frequentemente iñ-
terior examen ^ y miren bien, fi viven en verdadera humildad , y pureza. 

. 2 7 . En los números figuientes , hafta el decimofexto , va refiriéndolos 
iluftres Padres de efpiritu , que tuvo de'-la fagrada Orden de fanto Domina 
go j y las pruevas, que hizieron de fu efpiritu, Todas eran bien menefter , • 

N - 3.. para; 
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para que falieíTe mas acreditado el que avia de enCeña tan umvqrralmente en ik 
íglefia, como el de fanta Terefa. 

28- Dize en efte numero dezíraoíéxto : Que fe nfiigia , guando en ejíaf cofas 
fobrenaturales m pdid obedecer. En donde fe manífieíta claramente , que no 
iienípre cumplía , ni executava lo que le órdenavan fus Confeílbres : porque 
no fiempre lo podía executar, ni cumplir ,.• 6 por dezir mejor , ella lo cutn« 
piia 5 pero no fucedia. 

La razón de efto es : porque los ConfeíTores pueden mandar en la esfera 
de lo natural ; pero en llegando á la de íbbrenatural , efpiró fu jurifdicioa. 
Mandariale algún ConfeíTor á fanta Terefa , que no fe arrobafíe , ni tuvie-
.fie vifícnes , ni revelaciones : que importa que mande eífo el ConfeíTor , fi 
quiere otra cofa Dios f Podra defear la Santa lo que íu Confeífor i pero no 
confeguir , fino lo que quiere Dios. 

29. De eílo , dize la Santa que fe afligía ; porque defeava ella mas fer 
obediente , que favorecida. Pero el Señor queríala acredit da , y mortifica
da , y por otra parte obediente : porque , pues defeava íerlo , lo era $ 
aunque no fucedieífe lo que mandavan fus ConfeíTores ; pues no eftava eti 
fu mano , íino que corría por la de Dios , que es ja mano quemanda á todas 
Jas manos. 

De, aqui aprendan los Maeftros de almas á no tener por mal efpiricu k 
la que juzgan que no obedece , quando no eftá en fu mano el obedecer* 
Porque no fíempre Dios quiere, que las operaciones fobrenaturales , que obra 
fu efpiritu en el alma , fe goviernen por los naturales preceptos de e! Con
feíTor. Algunas vezes fucede , y fe ha vifto j pero no es precifo que eílo 
íea fiempre, como fe vé en lo que aqui eferive íanta Terefa. Quando no obe
decen las almas á fu ConfeíTor en lo que pueden de lo natural , y que eftá en 
íü mano; eífo íi que es fenal de mal efpiritu. 

30. £{lo fe conoce con io que dizs la Santa en el numero decímofepti-
mo , donde dize : Que no hazla cofa por ¡o que entendía en la oración , quando le 
dezian fm Confeffores que hiziejfe lo contrario. En que fe v é , que donde ella podía 
obedecer', que era en lo uataral que obrava , obedecía : pero en lo fobrena-
cural , que ella no obrava j íino que obravan en ella , no podía obedecer > 
aunque quífieíTe : porque entonces governava , y mandava juayor precepto ,ea 
fu alma , que el de fu ConfeíTor. 

51 En el mifmo numero dize Í Que nunca, fe atreviera a jurar que era. 
Dios él que la governava. Y en no atreverfe á eífo , fe conoce que la pro*-
poficion , ó prefuncion de fentir , ó dezir : Tim me govierna qnanto ma$ 
jurarlo ) nqdie , en carne mortal , puede licitamente dezirla , ni fentirla , 

Ecclefi- fin divina revelación : porque fin ella j Mefcit homo utnm amore an odio di' 
aftes 9. gnm fit : Ninguno fabe , fi es digno de odio ó de amor. Puede efperar que 

eftá en gracia mas no jurar que eítá en gracia. 
Dize también : Que fiempre defeava nm virtudes, que favores. Efta es otra 

fenal de buen efpiritu. Aprendamos todos de efta feñal , y figaraosla todos, 
que es de la Santa Cruz. 

32. En el numero decimonono dize la caufa, porque fe divulgaron tan
to fus vííiones y revelaciones, y la pena que le dava. Y no me admiro : 

porque fi la alabavan , lo íentía el "alma j y fi la murmuravan , la naturale
za : y affi de una manera ó de otra ? avia 4e andar penando, 6 la parte 
fuperior, ó la inferior» 

P 
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El definan > que dize fucedió, es bien gradoíb. Porque fue %l cafo , 
que una gran Señora de mas calidad ,, que difcrecion, a q^íen la Santa de-
feava para Dios, le pidió que le moftraíTe el quaderno , que le avia man
dado hazer fu ConfelTor. Reíiftiófe la Santa por eílremo: enojavafe la Se
ñora , como Señora. Por quietarla fe lo entregó la Santa , con que no lo: 
vieífe nadie. , 

Efta Señora a campanada tañida lo fue leyendo en los eftrados de las 
Señoras , en los quales, dizen algunos mal acondicionados ( ferá con teme
ridad ) que no paíTa fácilmente en algunas ocafiones el lenguaje de el ef-
piritu , y de Dios. Gomen^aron con eíTo á hazcr burla , y rifa de todas 
las revelaciones Í con que le le levantó á la Santa una perfecucion, como' 
de Santa. De todo faca va provecho Dios i y en la Santa le era fácil. No-
sé í t facó tanto fu divina Mageítad de los eftrados. 

33. En el numero- vigeíiaio dize ; Qiie no fe fugetava con tanto guflo a 
los que tenían por cierto > que er^ todo dé Dios qnantQ le fmed'm, como a los que 
lo temían Grandiílima prueva era efta de perfección , y de alto erpiritu 
indar íi^mpre bien afidi de el fanto temor de Dios. 

34, En el numero vigeílmoprimero dize : Q%e procurava no ofender a* 
Dios 1 y obedecer, y con ejfp no temía aj deimniOi Con eíTo , á toJo el i n -
fvcrno junto no tenia que temer. Almas, con obediencia y pureza folo á 
Dios ay que temer, y elfo con temor filial , y reverencial. 

$4 En el íiguiente refiere los efedos, que le quedavan en el alma de 
ks yiíiones y revelaciones ; y puede notarfe , que ninguno, propone de fa-
ber mas ,, fino de obrar mejor : porque no de valde dize ei Señor; que 
por la fruta fe conoce el árbol : Ex 'fra&U arhor aguofeitur. Y fon las o- Mattb. ra;, 
bi-as la fruta de efte árbol efpiritual. 

3<5 En el vigeíimotercero habla de fus viíiones , y de fus tribulacio
nes,, y dize ; Que-el miedo le avia, hecho olvidar fu crédito. Como íi dixe-
ru : El miedo de ofender á Dios me hazia olvidar todos los demás temo
res , como quaodio? fe olvida un trabajo pequeño con otro mayor. 

En fus tempeílades dize r que hallava toda fu feguridad folo con cinco 
palabras, que Dios le dezia en el centro de el alma, que fon : 9^ foy : no 
ayas miedo* Quien con otras dos palabras cdb el mundo fácil le es foífe-
gcir uoa alma con eftas cinco-. 

Con la palabra : To foy : Ego fum , echó el Señor á rodar los efqua- joan< jg-
drones Hebreos en el huertOi Con la palabra : Ko ay ais miedo : Noliteti" verf. 4. 
íwre , quietó la tempgftad de los ánimos, y de las hondas de el Apoftolado , Matth. 14, 
en la mar de Galilea. No era mucho > que con ellas palabras quietafle á ver̂  aT° 
Cinta Terefa. 

Quando los confiielos nacen de lo interior á lo exterior, foífiegan de 
ILno en lleno á las almas j y eftos fon confuelos de Dios. No aííi Ips de 
el mundo >• que por lo exterior no pueden bien foífegar á lo interior. 

Añade; Que no folo la quietavan, Jzno la confort avM las palabras de Dios: 
Que mucho., que conforten, alumbren , y quieten , íi es I3ios fu palabra? 

37. En el numero vigeíimoquinto dize : Que de los favores divinos no 
le refultava vana gloria. No me admiro de eífo, porque eran divinos. Si' 
fueran hummos los favores, fuera vana gloria todo. 

También iafinua en efte mifmo numero, que no tuvo cofa que no¡ 
fujífc «afta y limpia en fu eípjnt* Y ^fiade ; U i - U frtme, fi es hiten efr 
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piritu , y tiene cof 'S fohremturales f fe podría tener : porque queda todo defcui
do de [ H cuerpo , ni ay mmoria de el. Son palabras eílas , que neceflítaa 
de declaración. 

No quiere dezír la Santa , que es feñal de no buen efpintu, padecer 
tribulaciones contra 1̂  caítidsd : r-ciqi.e el incurrir , y rendirfe á ellas,, e« 
lo malo ; pao ro el padecerlas , y refiílirlas. 

a,COMÍ 3 8. E l eíf ifítu de Dios habkava en íán Pablo , quando fe quexava,, 
yerC 7. diziendo : Bátíts eji mihi fliwum carnis mea angelas fatana , qui me colaphh 

zet. Y en fan Benito, quando buícaya á las gargas per remedio : y en fka. 
Francifco , quando h nieve, y el fuego :-y en otros infinitos Santos, que 
caíla y rantairenre padecieron iníignes tribulaciones 

Lo que la Santa infínua aquí , es i que de las revelaciones, y vifiones 
nunca le refultava eíle genero de tentacioaes, fino olvido de el cuerpo, y 
memoria de Dios .* porque G\ efpintú divino ?s cafto, y produce pureza. 

Otra cofa feria, íi hirvieran fido iluílonés, que Dios permitiera en la 
Santa, no cenfentidas , íino padecidas j que en eííe calo es íin duda que 
la dexaria el enemigo con .tribulaciones , y tentaciones impuras. 

También creería , que deípues que Dios fue favoreciendo con dones taa 
altos á íanta Terefa, la eximió de padecer elle genero de fatigas contra la 
caftidad : porque es muy conforme á lo que en diverfas pactes refiere 1̂  
Santa de íi. 

39, En el numero vígefimo^xto dize la determinación , que Dios le 
dava de fervirle , fin acordarfe de íi , ímo de la honra y gloria de Dios. 
Y eíFo era verdaderamente acordaríe de íi ¡ pues nunca mas en la .memoria 
nos tenemos , qué quando de nofotros por Dios nos olvidamos. 

40. En el íiguiente aíTegura .* Que todo lo qm eferive , es verdad. Y 
bien cierto es que lo feria , aviendolo eferito , y firmado una alma , que 
íiempre andava en efpiritu y verdad. 

41 i En el numero vigeílmoocílavo y fina! , le haze relación á ' eflc 
Padre de el modo de las yiíiones que tenia, y ée ios buenos efectos, que 
fe dexavan en el alma M y por ellos, mejor que por ellas , fe pueden co
nocer qüe eran de Dios las vifiones. 

Entre los demás era el mejor , dexaria humilde : y bien-cierto es, que 
no fueran de Dios, íi la dexáran fobervia. E í b por dos razones muy 
claras. <La primera, porque Dios es J a mifina perfección, y J E S U s biefl 
iiiíeftro la miílna humildad j que puede, pues, ^dexar en el alma J .ESUS, 
fino lo mifmo que es ? 

La fegüiidaV porque Dios es luz , y en alumbrando á el alma , le da 
conocimiento muy fubido de lo que es D os, y de lo que es ella. Coa 
eíTo vé en fi infinitas imperfecciones, y que .fi ay algo bueno , es todo 
de Dios. En Dios vé infinitas perfecciones. Como , pues, no ha de fer 
humilde quien efto vé reconociendo lo que dezia fan Pablo : Quid habes 

.,i,Cor.,4. <¡uod non accepijli ? fi autem accepifii quid gloriaris » quafi non accepens 'i Que 
lerf. 7. tienes, alma , que no ayas recibido if y fi todo lo has recibido ; de que te 

glorias , como fi fuera tuyo lo miímo que has recibido ? 

C A R -



CARTA X X . AL PROVINCIAL DE LA COMP. DE JESÜS. íof 

C A R T A X X . 

^ / Reverendo Padre Provincial de la Com-
pañia de JESÚS de la Provincia de Caftilla* 

I E s u % * •:. 

i . I A gracia de el Erpiritu Santo fea íiempre con V . Paternidad. 
L Amen. Una carta de V. Paternidad me dio el Padre Redor; 

que cierto á mi me ha eípantado mucho , por dezirme V . Paternidad 
en ella, que yo he tratado , que el Padre .Gaípar de Saladar dexe la 
Compañía de JESÚS, y íe paffe á nueftra Orden de el Carmen: por
que nueftro Señor affi lo quiere, y lo ha revelado. 

2. Quanío a lo primero , fabe.íu Mageílad , que efto fe hallara 
por verdad , que nunca lo defeé ; quanto mas procurarlo con el. Y 
quando vino alguna cofa de eífas á mi noticia, que no fue por carta 
fuya, me alteré tanto , y dio tan grande pena, que ningún provecho 
me hizo para la poca falud, que á la fazon tenia ;: y efto ha tan po
lio , que dcvi de faberlo harto defpues que V . Paternidad, a lo que 
pienfo. 

5- Quanto a la revelación, que V , Paternidad dize , pues no a-
via efcrito , ni fabido cofa de effa determinación ; tampoco fabria ÍJ 
el avia tenido revelación en el cafo. 

4- Quando yo tuviera la defvelacion , que V . Paternidad dize, 110 
foy tan liviana , que por cofa íemejante avia de querer , hizieífe mu-
danca tan grande, ni darle parte de ello : porque gloria á Dios , de 
muchas perfonas eftgy enfeñada de el valor, y crédito, que fe ha de 
dar a eífas cofas ,* y no creo yo, que el Padre Salacar hiziera cafo de 
eífo, ü no huviera mas en el negocio : porque es muy cuerdo. 

En lo que dize V . Paternidad, que lo averigüen los Prelados, 
fcra muy acertado , y V . Paternidad fe lo puede mandar : porque es 
muy claro , que no liara el cofa fin licencia de V . Paternidad, a quan
to yo pienfo, dándole noticia desello. La mucha amiftad, que ay 
entre el Padre Saladar, y mi ? y la merced que me haze, yo9 no la 
negaré jamas ; aunque tengo por cierto , le ha movido mas a la que 
me ha hecho , el fervicio de nueífro Señor, y fu bendita Madre, que 
no otra amiftad : porque bien creo ha acaecido en dos anos no ver 

Farts Tercera. O carta 
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carta el uno de el otro. De fer muy antigua , fe entenderá > que en 
otros tiempos me he vifto con mas neceífidad de ayuda : porque te
nia eíta Orden folos dos Padres Defcalqos .* y mejor procurara eíla 
mudanca , que aora : que gloria a Dios ay, a lo que pienfo , mas de 
ducientos, y entre ellos perfonas baftantes para mieftra pobre manera 
de proceder. Jamaŝ  he penfado, que la mano de Dios cítara mas 
abreviada para la Orden de fu Madre, que para las otras.. 

6. A lo^ que V . Paternidad dize, que yo he eferito , para que fe 
diga que lo eftorvava ; no me efcriva Dios en fu libro , fi tal me pafsó 
por peníamiento. Súfrale eíle encarecimiento , a mi parecer s para que 
Y . Paternidad entienda , que no trato con la Compañia , ílno como quien 
tiene fus cofas en el alma 3 y pondría la vida por eüás, quando enten-
dieífe no deíirvieífe á nueftro Señor en hazer lo contrario. Sus fecre-
tos fon grandes : y como yo no he tenido mas parte en efte negocio 
de la que he dicho 3 y de eíto es Dios teftigo ; tampoco la querría 
tener en lo que eftá por venir. Si fe me echare la culpa , no .es la 
primera vez que padezco fin ella: mas experiencia tengo , que quan
do nueftro Señor eftá fatisfecho , todo lo allana. Y jamas creeré, que 
por cofas muy graves permita fu Mageílad , que fu Compañia vaya 
contra la. Orden de fu Madre, pues la tomó por medio para reparar
l a , y renovarla ; quanto mas por cofa tan leve. Y fi lo permitiere s 
temo que ferá poíüble, lo que fe pienfa ganar por una parte 3 per-
Jerfe por otras. 

7. De efte Rey fomos todos vaííallos. Plegué a fu Mageftad , que 
los de el Hijo , y de la Madre íean tales, que como íbldados esfor
zados , folo miremos a donde va la bandera de nueftro Rey » para feguir 
fu voluntad : que fi efto hazemos con verdad los Carmelitas, eftá cla
ro , que no fe pueden apartar los de el nombre de J E s u s , de que taa-
tas vezes foy amenazada. Plegué a Dios guarde á V . Paternidad mu
chos años. 

8. Ya sé la merced, que fiempre nos haze; y aunque miferable y 
le encomiendo mucho á. nueftro Señor: y a V . Paternidad fuplico ha
ga lo miímo por m i ; que medio año ha que no dexan de llover tra
bajos y perfecuciones fobre efta pobre vieja : y aora cite negocio no 
le tengo por el menor. Con todo doy á V . Paternidad palabra de no 
fe la dezir, para que lo haga, ni á períona que felá diga de mi pac
te 3,ui fe la he dicho. Es oy diez de Febrero,. v 

W i g n a fierva y fubdita de V . Paternidad f 

Tesefa de J E S U S 
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N O T A S. 
r> / ^ Í OnfieHb, que defeava ya ver enojada á !a Santa. Porque docamen-

tos de fuavídad , de caridad , y de difcrecion > di fervor , de va-
•íor, y paciencia, muchos nos ha dado ; rere es menefter . que nos los co
munique de íaber defenderfe de una calumnia, y refponder , y fatisfazer á 
«Ha ; y que fepamós los pecadores , que también faben enojarfe, y defen
derfe no folo los Santos, fino las Santas. 

Ignorancia grande feria penfac que es imperfección enojarfe con razón los 
varones ée efpintu , quando Dios, que es la miíma perfección, y origen de 
la fantidad, tantas vezes fe mueftra enojado en los libros fagrados. 

2. Y o eftoy penfando, que aquellas palabras de él Geneíis : Et fep* v r̂¿ ¿ 
tívif Me requievit, no folo fe entienden de el defeanfa de la operación de 
la creación de el mundo ( que no cofto fatiga á fu omnipotencia ) íino que 
nos ínfinua , que aquel fol > dia defeanfó Dios con los hombres, defpues 
que crió á los hombres : porque defde entonces no le hemos dexado una 
hora de defeanfo , irritando á fu juílicia divina , con repetidas culpas y pe» 
cados , la malicia humana. 

Bien fe vé efto , quando tan poco defpues que nueftros primeros padres 
fueron criados , ya le enojaron con la tranfgreííion de el precepto : y de-
ílerrados de el Paraifo , á villa de fu penitencia y lagr nv s , un hijo ale- Gen. 4; 
vofo mató á fu hermano Abel inocente. Y de alli fe fueron multiplicando v. 9. 
las culpas en el genero humano, de manera , que viendo Dios , que los" G211* 7» 
pecadores las cometían , y no las lloravan, ios ehogó fu jufticia con el a- v' 
gua ( que faltava á los ojos ) ds la culpa : y folo íalvó ocho perfonas , re
servadas de aquel univerfal naufragio^ 

3. Es verdad , que el Verbo Eterno» Hijo de Dios coeterno , no fe Matrh.í* 
enojo tambiea en carne mortal ? Díganlo los Efcribas y Farifeos, reprehen- T6^* 
didos fe vera mente en fus platicas, por aquellas calles, y placas de Jerufa1- y. 1^, * 
Jen. Oiganlo los dos vezes agotados } tan codiciofos numularios , en el A f t . y; 
Templo. v.y &ÍO¿ 

Pero fan Pedro , fu Vicario univerfal no fe enojó F Refpondan Ananins 
y Zafira, muertos con el aliento de fus palabras : y Simón MagO) maldi- ^ 
to en Paleftina , y precipitado defpues por la oración de el Santo , en me- vcr * xo*' 
dio de Roma. 

4. No ha ávido varón de Dios , que l l atrae y llama con la dulqura , 
y la fuavidad , y la caridad ,,v no efpante también con el zelo, y el valor : 
porque la caridad defarmada de el zelo , mas fuera relaxacion , que no cari
dad, Y terrible cofa feria , que fe le pidiciíe a una Santa , defeendiente por 
fu profeílion de el fantiffimo y zeloílíiimo Eias , queco fe enojalfe alguna 
vez , y <?on tanta razón. 

Porque no avia de enojarfe, y defenderle fanta Tercia , íi la ponían 
en queftion y pleito el amor que tenia a una Religión tan fanta , como la 
Compañía de JESÚS ? Por.que no ha de enojarfe , fi le imputan , que 
con una mano fe vaha de fus Hijos para fus fundaciones , y con otra la def-
pojava de fus mayores y mejores Hijos ? Por que no avia de enojarfe , fi ha-
fcian de coraron doblado á un coraron tan fanto y ingenuo y fenciílo , co- • 

O 3 mo 
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iiio el de la Santa ? Por que no ha de enojarfe^ privándola con eflb de la eftre-
cha corrcrpondencia con una Religión tan doéta y tan fanta ? 

6. Eíla no era calumnia para cocerla en el horno de fu caridad ; fino 
para poftrarla , y vencerla , y oponerfc á el!a con la efpada en la ¡mano de 
fu zelo.No era para diíimularla con la tolerancia j íino para deshacerla, y deftruií-
la con la luz de la miíhia verdad. 

Fuera meior, que acreditando la rofpecha el íilenclo , credeííe lo FaN 
fo , y puíiefíe en priíiones á lo cierto» y á lo verdadero ? Fuera mejor , 
que no faliendó al encuentro con la fatisfacion , crecieíTe la emulaeion, y el 
difgufto j entre dos Religiones tan fantas ? 

Fuera mejor, que por no deshazer la Santa efta írapoficioa , y aho
garla al nacer Í dos Religiones, que produxo de un parto la Iglefía , para 
el bien de el mundo, y alegría univerfal de los fieles, nacicíTen huchando* , 
como Jacob y Efau ? O con una emulación ambiciofa fobre la primoge-
nitura, como Zarán y Fares ? Flarto mejor lo entendió la Santa, que fa-
Hó al encuentro con grande valor al engaño, y lo de hizo, y auyentó-
y poílró con la eípada de fu efpiritu, verdad, valor, y íinceridad. 

7. E l cafo lo propone al principio de efta carta la Santa, en el nume, 
ro primero , breve y ceñidamente , como la que fe defembaía^iva aprifa de 
e l , ¡ara entrar en la batalla efpiritual, y vencer, y atropellar la calumnia. 

Parece, que el Padre Gafpar de Saladar, varón efpiritual en efta fa-
grada Religión de la Compañía , y uno de los mejores y mayores de ella , 
y el primero que de eftos Padres t r a tó , y confefsó á la Santa en A vila 7 
y por efto muy conocido > y devoto fuyo r y ya fea con eífa ocaííon , ya 
por algún ehiílne , que fu ele tal vez poner el d emonio al oído de los muy 
efpirltuales , para ver fi puede inquietarlos j dixeron á efte Padre , á quien 
la Santa refponde ( que era el Padre Juan Suarez , que por los años de 
1^77. governó la Provincia á i Caftdla de la fagrada Compañía de Jssusj 
como confta de una carta que en efta ocaíion eferivió el mifmo al Padre 
Redor de Avila ) que el Padre Gafpar de Salacar quería hazerfe Carmelita 
De^cal^o , y que fobre efte avia ávido revelación ya fuelle al Padre Sala» 
931, ya fueíle á S. Terefa. 

Efte Padre, creyéndolo , ó rezelandolo , fíritió juftamente efto. L a 
primero, porque quaíquiera mudanza era deferedito de fu Religioro y efte 
io era muy fanto, y efpiritual, y affi tanto era mayor el deferedito. Lo 
fegundo, porque también lo eía de la Religión : pues porque avia de de-
xar á una Maeftra y Madre tan fanta , por bufear á otra Madre , aunque 
el la tuviefle por fantillima ? Ningún varón efpiritual defampara a íu M a 
dre , ni halla otra en el mundo, por quien la quiera trocar, fin particula-
liílíma vocación. 

9. Lo tercero, el que fe díxefte , que efta mundanqa era por divina 
revelación, hazla mas grave la injuria : pues acreditava la Religión que 
abra^ava , y defacreditava , en alguna manera, á la que dexava. 

Lo quarto , era mas viva la quexa , haziendo la Santa el tiro fobre 
tanta amiftad y correfpondencia , no folo de perfona á perfona , fino de 
Religión á Religión > y era cofa terrible , que- los Padres de la Compañia 
ayudaífen á la Santa á hazer fu Religión; y la Santa, con llevaríbles los 
íugetos de ía Conipafíia, difpiiííéra el deshazer la fuya. 

JO. Pero \% Sama*? como en ello fe hallava inocente, t^ntg mas lo 
lem a , 
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fenda > y áevia fentír, quanto eftava mas inculpable !, y le parcela á ella 
todo eílo peor, por fer ageno y contrario , no folo de fu efpiritu , fino dsr 
fu trato noble, y generofo , y renclllo , que con todos avia confervado. 
Con efto $ para defender la verdad > y fu honor , y que con una batalla 
breviífima fe aflegurafle entre eftas dos Religiones una larga y conftante 
p a z , que es con lo que fe juftifican las guerras , fe defiende , fatisfaze , y 
convence va'erofamente , y - de tal manera , que fe conoce que fabia muy 
bien amparar fu 2elo , y poner en falvo á fu caridad. 

n . Porque defde el numero primero , defpues de aver referido, y 
ceñido brevemente el cafo, pafsó luego al fegundo á dar la fatisfacion. Lo 
primeros afíegurando delante de Dios , que nunca la Santa lo defeó : y ft 
no lo defeó , qua.n lejos eftaria de procurarlo ? Lo fegundo , que quando 
fupo algo de efto, no lo llego á entender por el Padre Saladar : y claro' 
eñk, que fi la Santa lo procurara , avia de fer con e l , que es quien avia 
de executarlo. L o tercero ánade, que quando lo fupo , fe altero muchiííi-
mo : affi por lo que featiria ver mudanza 'en un fugeto tan firme en el 
efpiritu: como porque puede fer, que tezelaíTe fe le avia de imputar á fu 
inocencia tan eftraña refolucion. Y luego dize , que ha poco que lo fupo * 
y atm defpues que el Padre Provincial : y íl de elia bu viera nacido , claro 
eí!á que fuera quien primero lo devia faber. 

12. Paífa luego en el numero tercero á afear, qtie de ella fe crea , que 
íe avia de mover por revelaciones ; que el Padre Provincial picantemente lla
mo debelaciones ; y la Santa , repitiendo el defden , ó la injuria , le advi* 
erte que no fe guia por ellas , hallandofe tan enfeñada de grandes Maeftros , 
de lo que de ve deferirfe á fu crédito, en eftas materias Í y que affi no avia-
de obrarfe por eííe motivo una mudanqa tan grande , y extraordinaria : pues 
íTno fuera cierta la revelación , filia liviana la voeacion , y venia á fer ten
tación : y que aífi , ni de el Padre Saladar devía creerfe efto : con que no 
folo íe defiende , y lo defiende j fino que paífa también á un poco de quexa y 
de que efto fe crea de entrambos. 

13. En el quinto numero fe acomoda con gufto a que fe averigüe ( co
mo lo dize el Padre ) porque la inocencia nunca llegó a temer la juílícia j fr 
Gomo tiene toda fu feguridad ella dentro , no le efpantan las diligencias , que 
fe hazenB afuera. 

Luego paífa á poner en falvo la Santa la correfpon íencia de el Paire Sa« 
laqar, y ¡a fuya , por pura , por antigua , y por deíapegada. Por pura , 
pues^ f̂olo por Dios fe mantuvo : por antigua , pues tuvo fu pr'ncipio 
defde antes que la Santa comenqaííe á fundar ( C0Í1 que f® conoce , que 
quando eferivió eña carta , fe hallava en los- fines de fu vida : ) y por de-
íapegada , pues fucedia que en dos años no fe eferivian j con lo qual es fe--
na l , que no tuvo parte en efta mudanqa. 

14. Luego acaba con una fanta jaéianGia , de que tampoco fe hallava 
neceffitada de elle fugeto , aunque era tan fanto } pues tenia fu Reforma mas 
de docientos , á propofito para fu pobre manera de vivir. Como fi dixera : 
Si huviera de felicitar que el Padre Saladar fe paíFaíTe z nueftra Religión , no 
avia de fer quando eftoy rica de fugetos ; fino quando eftava pobre , y ne-, 
ceííitada de eÜos* 

i.^, . Eu el numeco fexto ? creciendo la defenfa con la herida , remonde 
O $ lg 
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h Santa á otra calumnia , que le impufieroti : y. fu3 , que no Tolo le avirá, 
ron á efte efpírkual Prehi4o , que ella íolicito > que paila He el Padre Gafpar 
de Saladar á la Delcalcez ; ilno que le efcrivia al mifmo Padre Saladar 3 que 
dixeíle , que ella era la que lo eftorvava : y viendo que fe le imputava una 
traición tan fea , y una fealdad tan traidora , contra e! modo fencillo , y 
fanto de obrar , que Dios pufo en fu alma > dcfeadiendo la honni de Dics 
con la fuya ( pues eífo es -defender la verdad ) como otro Moyfen , ó como 
otro EUas , dize : JV"Í3 me efcrívd Dios en fu libro , fi tal me pafsó por el pen-
/amiento. 

16. Y viendo que el didaraen de la razón , y de la verdad , y de el 
zelo , y de la honra de Dios la avian obligado á hazer un juramento execra-
torio , que el'a no accftorabrava t aunque juftamente , y puede íer no hu-
vieíTc hecho otro en toda fu vida « fatisfaze fantamente á efto , diziendo ; 
Sufrafe ejh encarecim'mito a mi parecer , ( efto es , fufrafe efte juramento tan 
grande ) para que F. Paternidad ves , que m trato con la Compama , fino como 
quien time fus cofas en el alma ,• y pmria la vida por ellas. Solo efte amor de 
la Santa a la Compania , manii-eftado en medio de fu enojo a podia templar 
toda la amargura y fentiniiento de'la carta. 

17. Peco luego haze una fanta limicackm á la Regla i diziendo : Q¿M* 
do entendíejfe no defirvieffe al Señor en hazer lo contrario. Como íi dixera : Mo
riré' por la Compania de JESÚS ; moriré 5 pero como no defirva en ello al 
JESus de la Compañia. Porque íi quiere JESus otra cofa , aquello quiere 
Tcrefa-de JESÚS , que .quiere JESÚS que obre con fu Compañia. 

T8« Y efta limitación la hizo con grande Juizio y efpiritu : pues no 
ay eílado , no ay dignidad , no ay profeíHon 5 no ay parenteíco , no ay 
vinculo en efta vida de culpas y de miferias , al qual no deva darfe el amor l i 
mitadamente : y folo á Dios nos hemos de dar fin limitación alguna. Amo á 
mis Padres , y moriré por ellos , y haré quanto me mandaren ; pero ha de 
fes poniendo > grimem que en ellos, en Dios mi amor, y mi voluntada por fí 
íe defvían de el al mandarme algo mis Padres. 

Haré quanto quHiere mi Prelado j pero con calidad ele que no me mande 
cosTa contra la Ley de Dios mi Prehdo. Amaré á una Religión ( dize el O-
bifpo ) y en todo me con Formaré con ella j pero como ella no me pida lo 
pue no puede concederle el Obífpo, Amará la Religión al Obifpo , y hará 
quanto le pidiere pero .como no le pida lo que no conviene á fu fanta Re
ligión. Y affi el amor de efta vida á las criaturas , es amor con miedo 7 
amor con condiciones , amor con limitaciones , amor con efquinas. Solo el 
amor ds Dios ha de fer fin condiciones , ni limitaciones , ni miedos > niGre-
zelos de smar , ni de obedecer : pues aqui no ay que temer riefgo alguno , 
donde efta la fuma^feguridad. Todo es jufto quanto manda Dios : todo es jufto 
quanto quiere Dios : todo es lleno de razón quanto nos manda Dios. 

19. Luego , bolviendo la Santa á afirmar con juramento , que no avia 
tenido parte en efta negocio > dize : Que tampoco querría tenerja en lo que éfia 
por venir : efto es , en hs dependencias , que á el podian feguirfe ? y que 
íi otra cofa fe entiende de ella , eftando fin culpa , Dios la defenderá j pues 
es único fiador de los inocentes. 

20. De alli con alto y foberano efpiritu , como una celeftial ProFetifa,comi
enza , y profigue una platica efpiritual fobre pacificar los ánimos, y unirlos , 
f enla^arlgs entre íi coî  la caridad: y fon las razones tales? que podian oír

las 
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las en pie , y defcubiertos , no fô o todos los Hijos de eftas dos tan gran
des y tan ¡Tantas Religiones fino los demás diados de la Chníliandad : pues 
promueve con raro fervor » y palabras de grandiíBmo peíb y ponderación , 
la común confervacion de la paz y unión , con que de ve obrar , y vivir en
tre íl la Congregación univerfal de los fieles , y de toda la Iglefia» 

2A. Ultimamente , como un íán Gerónimo , efcriviendo a fan Aguftía 
las quexas fentidas de aquella celebre controverfia Cobre los Legales,. fe defpi-
de punderaado el íentímiento que le ha caufado efta carta , y quexas de el 
Padre , y los trabajos que llovián fobre aquella pobre vieja ,• y que ha íido 
eíle ultimo , uno de los mas fenfibles, por tocarle en el amor entrañable , que 
tenia a la fanta Religión de la Compania, 

22. De efía carta fe colige : lo primero r que quando la Santa la efcrí-
v i ó , ya eítava al fin de fu vida , y muy crecida fu Religión : pues ducien-
tos fugetos de Carmelitas Defca^os j y grandes , ya dizen mucho tiempo para 
sverfe introducido , y eri^do , y crecido. 

23. Lo fegundo ? el grande amor , que tuvo la Santa a la Compañía de 
JESÚS : pues tanto í int ió, que fe le pufieífen á pleito , como hemos advertí* 
do , con averie impueffio la calumnia , que dio oca (ion á la carta. 

24. Lo tercero , la razón , que tenia el Padre Provincial para defender 
un fugeto tan grande j y la Santa pudiera averia tenido para coJiciarlo , co
mo el Padre Gafpar de Saladar ( quando no le avia paífado por el penfami-
ento á la Santa : ) pues efcrive de* el en el capitulo 30. de fu Vida las figui-
entes palabras , por donde fe conocerá quan grande era la fmtidad de efte 
Padre ; De el ReBor de la Compañía de JESÚS , que algunas vez*s hs hecho men
ción ( era efte Padre ) he vijio algunas cofas de grandes mercedes , qus el Señor le 
ha2ja , fyue por no alargar , m las pongo aq0. Acaecióle una vez un gran tra-
hajo., en que fue muy perfeguido , fe vio muy apgiio : ejiando yo una vez oyen
do Mijfa , vi a Chrijio en la Cruz , quando alfavan la hoftia 'z dixome algunas pa* 
libras que le dixeffe de confuelo , y otras preveniendole de lo que ejlava por venir f 
y poniéndole delante h que avia -padecido por el , y que fe aparejajfe para fufrir* 
Dióle efto mucho confuelo y. animo , y todo ha paffaih dejpues como el Señor me 
h dixo. 

2f. Lo quarto , fe conoce en efta carta el zelo y valor , que maní-* 
fiefta la Santa , y la fuperioridad de efpiritu á quantos tratava : y que ya 
hizieíTe el oficio de Fundadora , ya el de Religiofa,, ya de Maeftra 3 ya de 
Subdita , ya de Capitán General , como en eíte cafo ,* todo le aííentava muy 
bien á eíta Santa., 

0,6. Lo quinto , el teftimonio iluftre que la Santa (?exó al fin de el nu
mero fexto , de lo que la Compania de JESÚS ayudó á que fe hzieiíe efta 
fagrada Reforma , y que juftamente lo tomava por argumento para el amor 
reciproco , que una y otra Religión tan juftamente fe tienen r la una , por-* 
lo que le dio ; la otra , por lô  que recibió : haziendo con elib eternas las 
prendas feguras de efta amiftad , y buena correfpondencia 5 mas a villa délo 
que la Santa ayudo á la Compania de JESÚS en fus Fundaciones. Como 
íi dixera : No es' juíto , que las que fueron unas , y fe ayudaron al nacer 
para Dios, fean diverfas, ó contrarias entre fi al crecer,, merecery al llevar 
almas á Dios. 

27. Lo fexto , que con efte fuceífo fe quieten los corazones de los: 
.imperfetas , q_ue elhunan , qiue ea la klelm de. Dios aya diferencias enere; 
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'̂ as Religiones , ni con las Religiones, ni entre los Prebendados , y Obifpos , 
m con los Prebendados , y Obifpos. Porque fi ia huvo entre Angeles bue 
nos , el de el Pueblo de Dios , y el de Períia , como lo dize el Profeta 

Dan.Ho. Daniel; porque quieren, que no las aya entre hombres „ aunque fean An-
verí: 13. geles , y mas quedandofc íiempre CA la esfera de los hombres ¿ 

28- San Pedro y fan Pablo > fobre los Legales tuvieron diferencia de 
veri 11' ^üt'n 1 y ^ ailiai'on- ^ Pablo, y á fan Bernabé unió el Efpiritu San-
Aót." 13.' t0 > diz endo : Segregate mihi i'aulum & Barnabam in opus, ad qu.od ajfum^ 
ferf. fi eos. Y'defpues permitió el Efpiritu Santo, que amandofe íiempre, fe de-

funieíTen fobre no recibir S. Pablo á Marcos en fu compañía , que S. Ber
nabé qviifo que fe recibiefle : y con efíb efeogió otro Compañero S. Pablo , 
que fue Sila ,• y S, Bernabé por otro camimo fe fue con S. Marcos. Con 

,Aa. 1?. la unión convirtió Dios por eftos Apoftoles gran parte de la Syria 5 y con 
rerf 37. ja defunion divididos, otras innumerables Provincias. 

29, Las diferencias de S. Gerónimo, y S. Aguftin j de S. Juan Chci-
foftomo, y S. Epifanio no tuvieron en atención á ia Iglefia de Dios Que 
Religiones han nacido juntas , que no aya también nacido con ellas alguna 
natural emulación ? A la Religión augufta de S Benito no pudo emularla 
otra alguna j porque es la madre , y la mar de las Religiones en el Occi-

• dente : pero entree aquef as celebres Congregaciones hijas luyas , Cluniacen-
fs , y Ciñercienie , digan el Venerable Pedro , Abad Cluniacenfe, y el gjo-
riofiffimo > fantiílimo Bernardo, hafta donde liego fu fanta y perfeda é-
mulacion. La Apoftoüca de fanto Domingo, y la Serañca de S. Francifco 
tuvieron á fus principios algunas diferencias i que aviendolas defpertado el 
zelo , las confumió , y allanó muy aprifa la caridad, 

Joan 3. S0, Los dicipulos de fan Juan Bautifta también tuvieron fus zelos de 
verf. 29. los de el Señor •• y fe fueron á quexar al Precurfor foberano , de que 

hazia mas gente el Bautiííno de JESÚS , que no el fuyo : y el los cor-
rigió ĉ pn las admirables palabras que refiere el íagrado Texto. Entre los 
dicipulos de fan Pedro , y Tan Pablo , y Apolo avia íus emulaciones , fobre 
feguir cada uno fu pendón : y íiendo la bandera univerfal para todos la 

i .Cor. i . F é , y laf Cruz de el Hijo eterno de Dios , y íiguiendola i toda vía dez'an : 
^erf. 1 . Ego qmhm jhn Pauli, ego autent Api-o . ego vero Cê ha : Y o foy de Ce» 

fas , ( ello es, de S. Pedro ) yo foy de Apolo, y yo foy de Pab'o. 
31, Pero, como aquí dize admirablemente fanta Terefa , jufto es que 

contenga la caridad, y encamine á los que tal vez divide el propio diéla'1 
men , y amor de el intento que caufa la diferencia. Porque los Angeles fé 
bolvieron á unir, luego que el Señor decretó ? qne falieífe de Períia el Pue
blo de Dios ; y fan Pedro, y fan Pab'o fe abracaron con tan entrañable 
afedo , que los une en el culto la Iglefia, y en las comemoraciones, y 
fellividades j y los unió en un miímo dia , hora , y lugar el martyrio : y 
á f a n Epifanio , y á fan Aguftin, íi el didara^n los dividió de fan Gero^ 
nimo , y fan Juan Chrifoftomo, á cada uno en fu cafo j la caridad terni-
ffimamente defpues los unió , allana do la Chriftiana piedad, y fu reciproco 
amor todas las diferencias, que á la voluntad defpertó el entendimiento. 

Efta breve digreíTion me permita el Ledor : que no la he hecho de 
val de ,• fino para que fe ferenen los ánimos, creyendo que en 'eftas dife
rencias de fentir, eflando contrarios entre fi los didamenes, pueden andac 
las voluntades unidas ? y ebla|ada§ ccn ú íqcípíoqo mou 

C A R -
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C A R T A X X L 

J M Padre G o N z A L O D E A V I L A „ de la 
Compañia de JESÚS* Confesor de la Santa. 

1. "IEs u s fea con v. m. Dias ha que no me he mortiñcado tant® 
I como o y coa letra Üe v. m. Porque no foy .tan humilde, ûe 

*J quiera fer tenida por tan fobervia ; ni ha de querer v. m. mof-
trar fu humildad' tan á mi coila. Nunca letra de v. m. pense rom
per de tan buena gana. Yo le digo , que fabe bien mortificar , y dar
me ,a entender lo que foy ; pues le parece a v. m. que creo de mi 
puedo énfeñán. Dios me ÍiÍ3re ! No querría fe me acordaífe. Ya veo 
qué tengo la culpa-; aunque no sé Ti la tiene mas el defeo , que ten
go de ver á v. m, bueno : que de efta flaqueza puede fer proceda tanta 
boveria como á v. m. digo, y de el amor que le tengo , que me haze 
hablar con libertad , fin mirar lo que digo : que aun defpues quedé 
con efcrupulo de algunas cofas , que traté con v. m y a no me que
dar el de inobediente, no refpondiefa a lo que v. m. manda : porque 
me haze harta contradicion. Dios lo reciba. 

2. Una de las grandes faltas que tengo , es juzgar por mi en eítas 
cofas de oración ; y affi no tiene r̂. ni. que hazer cafo de lo que di-
xere : porque le dará Dios otro talento , que á una mugercíila co
mo yo. Confideraudo la merced , que nueítro Señor me ha hecho de 
tan adualmente traerle preíehte, y que con todo eífo veo , quando ten
go a mi cargo muchas cofas que han de paífar por mi mano que , no 
ay perfecuclones 3 ni trabajos que aífi me cítorven. Si es cofa en que 
me puedo dar prifa, me ha acaecido , y muy de ordinario, acortarme a 
la una , y a las dos, y mas tarde , porque no eíté el alma defpues obli
gada a acudir á otros cuidados, mas que al que tiene preíente. Para 
ia falud harto mal me hecho ; y afií de ve de fer tentación , aunque me 
parece queda el agua mas libre :ocomo quien tiene un negbcio'>de grande 
importancia , y neceííario , y concluye prefto con los demás, para que 
no le impidan en nada á lo que entiende fer lo mas neceííario. 

3. Y afli todo lo que yo puedo dexar que hagan las Hermanas, me 
da gran contento , aunque en alguna manera fe haría mejor por mi ma
no ¡ mas como no fe haze por eífe fin , fu Mageftad lo fuple, y yo me 
M í o notablemente mas aprovechada en lo interior, mientras mas pro-

Parte Tercera P curo 

1 
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euro apartarme de las cofas. Con ver efto claro , muchas vezes me def-
cuido a no lo procurar ; y cierto íiento el daño :. y veo que podría ha-
zer mas, y mas diligencia en eíte cafo 9 y que me hallaría mejor. 

4. No fe entiende efto de cofas gravesque no fe pueden efeufar r 
y en que deve eftar también mi yerro : porque las ocupaciones de v. 
m. fonlo , y feria mal dexarlas en otro poder, que affi Jo píenfo ; fino 
que veo á v. m. malo , y querría tuvietTe menos trabajos». Y cierto que 
me haze alabar á nueftro Señor ver, quan de veras toma las cofas que 
tocan a fueafa; que no foy tan boba s que no entiendo la gran merced: 
que Dios haze a v. m., en darle eíTe talento , y el gran mérito que es* 
Harta embidía me haze f qué quiíiéra yo affi mí Prelado». Ya que Dios 
me dio a v. m. por tal, querría le tuvieífe tanto de mi alma , como de 
la fuente; que me ha caído en harta gracia 3.y es cofa tan neceíTaria en* 
el Monafterio 3 que todo lo que v. m. hiziere en el , lo merece la caufa. 

c. No me queda mas que dezir. Cierto que trato como con Dios 
toda verdad : y entiendo , que todo 16 que fe haze para hazer muy bien 
un oficio de Superior, es tan agradable á Dios, que en breve tiempo 
da lo que diera en muchos ratos, quando fe han empleado en efto : y 
tengolo también por experiencia, como 10 que he dicho : fino que co
mo veo a v. m. tan ordinario tan ocupadiífimo , aíli por junto me ha* 
paffado por el penfamiento 16 que a v. m. dixe; y quando mas lo píenfo, 
veo que , como he dicho , ay diferencia de w m. a mi Yo me enmen
daré de no dezir mis primeros movimientos, pues me cuefta tan caro^ 
Como vea yo a v. ni. bueno, ceííara mi tentación. Hágalo el Señor 
oomo puede, y defeo». 

Servidora" de v. rrk 

Utrefa de J E S W&. . 

N O T A Sí! 
I; USta carta es para el Padre Gonzalo dé AVílá', dá la Gompañia dé 

1-^ JESÚS , Confeífor de-la Santa ,, y que adlualmente exercitava efte 
oficio i corno fe colige de el numero primero , eípeciálinente ; dé aquellas pa
labras : Que aun defpues quedé con efcruptilo de algmas cofas , que traté con 
v, m, Y de el contexto confía, que era juntamente Redor de el Colegio 
donde eftava : que , á lo que fe puede colegir de - otras cartas, mas que 
ppr congetura , era en Avila,; 

Hallavafe , pues , efte fanto Religiofo con el trato exterior de el go-
víérno, menos faqonado para el de Dios. Comunicó fu trabajo con la 
•Santa, haziendofe difcípulo de quien le tenia ppr̂  macftro : y mandóla , 
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'%€ le enftñjíTe el modo de portarfe en jas ocupaciones e?ter ores , de fuerte 
4ue%o dañaíTen á lo interior. La Sanca con eífo , en el numero primero , 
rerponde con grande diferecioa : Que no es tm humilde , que quiera fer tenida 
por fobervid : y efto lo va repitiendo , por todo efte numero , de quatro ó 
cinco maneras , y en todas entendidiííimainente , y con eílilo tan concifo y 
lacónico , que es menefter tener harto cuidado con la impreííion. Y donde 
di^e : Qtte m es Mn humilde , que quiera fer tenida por fobervia > con negar fu 
humildad , la eftá acreditando ; pues no quiere fer tenida por íbbervia : poc-

; que es tan humilde , que no quiere enícnar de puro humilde, la que Dios crió 
para alumbrar y enfeñar á las almas. 

3. En el fegundo numero confieíTa otra falta fuya, de quererlas juzgar 
-á todas por íl. í eífa mifma falta es muy grande humildad j pues píenfa de 
todas como de fi , quando eftá conociendo tantas mercedes como ha recibi* 
do de Dios : .creyendo, que lo que ella tiene , no puede faltarles á todas las 
demás. 

Aquí explica el anfía con que defeava foltar los cuidados exteriores, poc 
bufear lo interior. Y no me admiro. Lo primero: porque el alma que ti&« 
ne fentimientos de Dios , nada exterior la contenta j y folo lo interior la coa-
fuela. Lo fegundo : porque lo exterior comunmente ocafíona diftraimiento ; 

^ y lo interior aprovechamiento. Lo tercero .: porque viendo la Santa donde 
eítava fu amado , y eftando en fu coraron , que es lo mas interior j fentia 
( como fan A'guftin } buícar por afuera ea las criaturas , al que tenia alia den
tro de el alma. 'Finalmente, viviendo defterrada en el mundo , en nada halla-
ya repoíb , fino folo en Dios. 

3. En el numero tercero figue la mirma materia : y es muy útil para 
que los Prelados dexsn cofas de poca importancia , para darfe á la oración, 
Y a efte propofito dezia fan Bernardo al Pontífice Eugenio , que avia cofas , 
que las avia de hazer el folo ; xorao fon , orar , meditar , contemplar , IIG« 
rae , acudir á Dios. Otras > el , y los demás : como predicar , exortar , 

. admíniftrar los Sacramentos y favorecer en lo exterior á las almas. Otras, 
los demás folos fin el : como es cuidar de la hazienda , juzgar pleitos , y 
otros de efta calidad.j que las deven,hazer los Miniftros j y, folo el pbifpo cui
dar que lo hagan. 

4. E n el numero quarto alaba fus de feos, y limita efte cuidado de de-
xar los cuidados , quando fon los negocios graves , y de calidad que requie
ren la mifma períona : y dizs , que entonces , con la gracia divina , tal ve'/ 
fe recibe mas de aquella infinita bondad ., en breviííimo tiempo , que en el 
recogimiento en el mas dilatado. Porque como el arte de fervir á Dios , és 
hazer en todo fu voluntad Í alli recibe mas el alma de Dios , donde el alma 
mas le da á Dios : nunca tanto le da , como quando fe niega á íi en lo inte-
sior j por darfe á Dios 3 y á fu fanta voluntad y en lo que es exterior. 

F * C A R -
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C A R T A X X I t i 

A l Padre Fray G E R o N I M O G R A C I A N 
de la Madre de Dios. 

i . T E s u s fea con Y . Paternidad^ M i Padre , defpues que fe fue 
I el Padre Prior de Mancera , he hablado al Maeftro Daza , y a l 

Dotor Rueda fobre efto dé la Provincia : porque yo no" querría que 
V . P. hizieffc cofa, qne nadie pudieíTe dezit que fue: mal; que mas 
pena me dada efto , aunque defpues fucedieífe. b i e n q u e todas las. 
cofas que fe hazen mal para nueítro propoíito , fin culpa nueftra. En
trambos dizen , que les parece cofa recia ,, fi la coniiíion; de V. P. no» 
trata alguna particularidad; para poderle hazer, en" efpecial el: Dotor 
Kueda; a cuyo parecer yo me allego mucho, porque en todo lo veo* 
atinado; en fin es muy letrado;. Dize , que como es cofa de jurif-
dicion, qüe. es, dificultofo hazer elección r porque íi no es e l General,, 
o el Papa , que no lo puede hazer : y .que los. votos ferian fin valor 
y que no avrian menefter mas eítotros para acudir al Papa , y dar vo
ces, que fe falen de la obediencia , haziendofe Superiores en lo que 
no pueden : que es cofa mal fonante, y que tiene por tms dificultólo1 
confirmarlo , que dar licencia el Papa para hazer Provincia que con 
una letra, que efcriva el Rey a. fu- Einbaxador, guftará de hazer;o; que 
es,cofa fácil , como fe le diga ,. quales traían á los Defcalqos. Podriai 
fer , quc Ti con el Rey fe trataífe , giiftaífe. de hazerlo : pues aun para 
la Reforma es gran ayuda : porque ellotros los tendrian en mas, y def-
cuidarian ya en que fe han de deshazer.. 

2. No sé íi feria bueno ,, que V. . 21 Ib comunicaífé con el Padre 
Maeftro Chaves.(llevando ella mi carta , que embié con el Padre Prior ) 
que es muy cuerdo : y haziendo cafo de fu. favor, quiza lo alcanzaría 
con el Rey.. Y; con cartas fuyas fobre efto , avian de ir los mifmos 
Erayles a Roma ( los que.eftk tratado ) que en ninguna manera querría 
fe dexaífe de i r : porque , como dize el Dotor Rueda , es el camino,. 
y medio redo el de el Papa, ó General. Yo le digo , quefi el Padre 
Padilla, y todos huvieramos dado en acabar efto con el Rey , que yk 
eftuviera hecho ; y aun V. P. mifmo fe lo podría tratar , y al Arqobif-
po : porque íi eledo el Provincial fe ha de confirmar , y favorecerlo el 
Rey; mejor püedé hazerlo aora. Y fi no fe haze, no queda la nota 
y la quiebra, que quedara , ü de^ues de eledo no fe haze : y queda 
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por borrón ; y porque fe hizo lo que no podía , y que no fe enten
dió , pierde V. P. mucho crédito. 

3. Dize el Dotor, que aun 0 lo hiziera el Vifitador Dominico, ó 
otro, mejor fe fufria que hazer ellos Prelados para fi : y que en eftas 
cofas de jurifdicioii , como he dicho , fe pone mncho , y es cofa im
portante , que la cabeqa tenga por donde lo pueda fer. Yo , en pen-
íando que han de echar a V. P. la culpa con alguna caufa, me aco
bardo ; lo que no hago, quando fe las echan fin ella; antes me nacen 
mas alas : y aífi no he vifto la hora de efcrivir efto , para que fe mire 
mucho. 

4. Sabe que lia penfado ? que por ventura de las cofas, que he 
embiado k nueitró Padre General, fe aprovecha contra nofotros ( que: 
eran muy buenas ) dándolas a Cardenales : y hame paífado por penfa-
miento no le embiar nada , hafta que eftas cofas fe acaben ; y allí feria 
bien , ñ fe ofrecieífe ocaOon ,. dar algo al Nuncioi Yo veo , mi Pa
dre, que quando Vi VI efta en Madrid , haze mucho en un dia : y que-
hablando con unos'y otros; y de las que V. P. tiene en Palacio , y el 
Padre Fray Antonio con la, Duqliefa,. fe podria hazer mucho ,o para 
que con el Rey fe hiziefTe efto : pues el defea que fe conferven. Y 
el Padre Mariano ,, pues habla con el, fe lo podía dar a entender , y 
fiiplicarfelo y traerle á la memoria lo que- ha que efta prefo aquel faná
tico de Fray J u A Én fin el Rey a todos oye : no sé'porque hw 
de dexar de. dézirfelo, y pedir'elo1,. el Padre Mariano en efpecial. 

^ Mas que Hago de parlar? Y que db boberias eferivo a V. P, y 
todo me lo futre. Yo le digo , que me eíloy deshaziendo , por no te
ner libertad para poder yo hazer lo que digo que hagan. Aora , co
mo el Rey fe va tan lexos, querría quedaífe alga hecho;. Hágalo Dioŝ  
Gomo puede. 

6. Con gran defeo eftamos efperandb eíías Señoras : y eflas* Her--
manas, muy pueftas, en que no han-de dexar pallar a fu hermana de' 
V. P. fin darla aquí'el habito. Es cofa eítraña lo que V. P; las de< 
ve. Yo fe lo he teniJo en mucho :Aporque, eílan tantas, y tienen ne-
ceífidad ; y con el defeo que tienen de/ener cofa de V. P. no fe les; 
pone cofa delante. Pues Terefica las cofas que dize , y haze ? Yo tam
bién me olgara : porque adonde va no la podré aflí gozar , y aun quiza 
nunca ; que efta muy a trafmano. Con todo que ía por mi, y las voy 
á la mano : parque ya efta recibida en Valladolid, yeftara muy bien,, 
y feria darles diígufto mucho , en efpecial a Gafilda. Qüedafe acá para-
Juliana ( aunque yo no les digo nada de efto de Juliana ) porque ir al 
Sevilla hazefeme muy recio para la Señora Doña Juana; y aun qui-

^ $ za-$? 
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z a , de que fea grande lo fentirá. O que tentación tengo con fu her
mana la aue efta en las donzellas ! que por no lo entender, dexa de 
.eftar remediada, y mas a fu. defcanfo que eíta. 

7. M i hermano Lorenzo lleva ella carta , que va á la Corte , y 
defde alli creo a Sevilla : en Madrid ha de eílar algunos dias. La Priora 
.creo efcríve , y aífi no mas de que Dios me guarde á y . P. La de 
Alva eíta maliílima : encomiéndela a D ios ; que aunque mas digan de 
ella , fe perderia harto : porque es muy obediente ; y quando eftoy ay., 

xon avifar fe remedia todo. O qué obra paíTan las de Malagon por.Erigi
da ! Mas yo reí lo de que torne alli 

8. A Doña Luifa de la Cerda fe le ha muerto la hija mas peque
ña ; que me tienen laftimadiffima los trabajos que da Dios a efta Señora. 
No le queda fino la viuda. Creo es razón te 
que fe le deve mucho. 

9. Diré en efto de quedar aqui fu hermana : íi le parece mejor., 
no lo eftorbaré, y fi gufta la Señora Doña Juina de tenerla mas cerca. 
Yo temo ( como ya tiene por fi de ir á ValladolH ) no le fuceda al
guna tentación defpues aqui :|porque oirá cofas de alia, que no tiene efta 
cafa , aunque no fea fino la huerta ; que efta tierra es miferable. Dios 
me le guarde , mi Padre , y haga tan fanto como yo le fuplico. Amen, 

Jonen. Mejor f«.ya parando el braqo. Son oy i f . de Abril. « 

indigna fierva, y hija de V". paternidad, 

Terefa de J E 5 U S. 

10. 'Doña Guiomar fe efta aqui, y mejor, con harto defeo de ver 
,a V . Paternidad. Llora á fu Fray JUAN DE LA C R U Z , y todas las 
Monjas. Cofa recia ha íido efta. La Encarnación comienza a ir , 

. .mo fu ele. 

N O T A S. 

I. ESta carta es , fegun fe colige de el contexto , fobre que él Padre 
Fray Gerónimo Gracian, en virtud de las letras que tenia de Vift'-

tador Apoftolico de la Orden del Carmen , tratava de eregir Provincia de 
los Defcalqos , con Provincial aparte que los governafle. Comunicólo coa 
ía Santa, y ella con dos grandes Letrados de la Ciudad de Av i l a , que el 
uno fue el Maeího Gafpar Daza, de quien queda hecha mención en la car
ta quarta, numero quarto : y el otro el Do&or Rueda : y ambos le dixe-
jon , que no podia hazerfe j y aííi le eferive , que no haga tal cofa. 1 

j?. ^El Padre Maeího Fray Gerónimo Gracian; para quien es la carta, 
fue» 
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füe, como hemos dicho, uno de los principales inftrumencos , que Dios» 
y la Santa efcogieron , como parece por eíbs Epiftolas , para las fundacio
nes dé efta celeftial Reforma. Porque , aunque el Venerable Padre Fray 
Juan de" la Gruz, varón de admirable efpiritu , y á quien Dios ha iluftra-
do con grandes milagros, y cuya canonización puede con el tiempo efperac 
iá piedad de los fieles , fue también una dé las principales y primeras pie
dras de eñe- fanto edificio , y aun la primera con el Padre Fray Antonio 
de JESÚS J pero el Padre Maeílro Gradan- fue el primero Provincial, y 
Viíitador de la Defcaicéz , y en quien cargó principalmente el pefo de 
todo el trabajo, y fus perfecuciones : y el que antes y defpues de la muer-
té de faota Terefa , con tribulaciones , y golpes fue labrado tan maravülo-
famente , como lo refiere Civ Vida particular, diferetamrnte eferita, y faca*', 
da á luz por Don Francifcó Gracian Berruguete, Secretario de fu Mageftad 
en la interpretación de lenguas , Miniftro que en la virtud , entendimiento , 
y exenii|ílo fe conoce que es de una familia tan noble , y calificada en la 
íangre , y en lo Tanto : que corao^dixo un díícreto1 Cortefano , y Jurifcon-
fulto doélíffimo ,? y grande EclefiaftijEQ ,? fingular amigo niio : parece que 
podían canonizar á los de eíía Familia , por ados pofitivos de íantidad ( íl 
efto fuera pol í ib le} como folian dar fe los hábitos , por aver íldo tantos los 
que en efta fagrada Reforma;, y fuera de eiia han muerto con opinión cono
cida de fantidadJ 

3> En quanto á la vida , y las virtudes de el Maeííro Fray Gerónimo¡ 
Gracian , remito al Letor al libro de fu fanta Vida : y yo folo digo ( fobre 
las grandes^ aliban^as de fanta Terefa v y las revelaciones que tuvo de las 
mercedes , que-Dios hazia á fu alma ) qué fue de las mas exercitadas , y 
lab adas, y atribuladas, que ha ávido en la Igleíia de Dios de aquel genero s 
Bifcurnendp de im que no eftán canonizadas :: porque ¡:* como con manos de 
oro , de plata ?,> y. de yerro ,: fue exercitado ,• de toda fuerte de perfonas 
fantas ,.virtuofas, y malas , con grandes aumentos de'perfección. 

De manos de oro , y muy fantas •, pues dentro de fu mifmá Religión , 
muerta yá fanta Terefa le quitaron el habito reformado por fentencia , y ' 
fé quedó en la calle de el mundo1, feglár Sacerdote ; que fue una mortifica
ción , y tribulación de fu premi magnitud. 

4. Fue también - labrado por manos de plata V porque fuera dé la Reli- -
«gíon , en los Tribunales á dondé recurrió , no halló en Efpaña , ni en Italia 
el remedio y confuelo ' , que defeava j fufpirando fiempre por fu habito , y 
por fu fanta , y efpirítüal Défcalcez ; padeciendo eífco con grande reíignaci-
on , obrado por admirable ordinacion divina para ver haftá donde llegava' 
la paciencia y virtud de efté varón dé Dios j y aprobandofe lo obrado con¿-
tra el j y negándole los recurfos^ que el pretendía y cerrándole las puertas de • 
el mundo , para abrirle mas patentes las • de el Cielo.1 

^ Y por manos dé yerro fue labrado también efté fantó varón : porque 
ílguiendo conftantemente la• empreífa de la reftitucion de fu amado habito dé
la Défcalcez , fue cautivado de los Moros , y eftuvo en Túnez aprifionadó* 
con durilíimos hierros , y alli ayudó admirablemente a aquellos pobres cau
tivos ,,que fe hallavan en el mifmo tiempo , y eferivió algunos tratados ef-
pirituales , no teniendo ociofas las manos al bien de las almas , aun teniendo» 
con gr illos .Jos píes haíla que refeatado como fe refiere en fu Vida , bol-

vi.^'-
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vio á Roma , y fu Santidad le mandó , que fe 'vifti.é'íle el habito antiguo de 
Carmelita Calcada , y con el llegó á Fiandes : en donde vivió con exemplo 
admirable , y íirvió de confuelo grandiílimo á la Serenilfiina Señora Infanta 
Doña lílibel a de quien fue ConfeíTor , y al Señor Archiduque Alberto , que 
en todos tiempos le favoreció mucho , y aili murió con conocida y grande 
opinión de fantidad. 

Efcrivió un tomo grande de diveríidad de tratados muy efpír'ituales , 
manifeftando en ellos grandilfimo efpiritu , y fer alma muy aíluada en la 
vida interior. 

6". En efta carta, pues , procura la Santa difuadir al Padre Fray Ge
rónimo de el intento de la Provincia. Y deve no'aríe , que no fe funda 

o para ello tanto" en que no pedia confeguirfe i quanto en que no podia ha-
zerfe. Como quien dize ; Lo que no puede Imerfe , no es bien que fe 
haga j aunque pueda confeguirre : que es razón prudentiíTima, y efpiiitaali-
ílima, y muy conforme á lo que fan Bernardo eferive al Pontiíice Euge-

í).Bern. ni0 en pocas palabras de oro : la omni negotio ( dize ) tria confi era - f th 
íiderat;011" m!ím' m ĉeâ  •* fedmdmn ̂  an deceat tertitím} an expecliat. En todo quan-
ad Eu-' 'í;0 0^ras 3 o Pontífice , coníidera tres cofas : La primera , íi es licita : la 
gen» íegunda , íi es decente : la tercera , íi e? conveniente. Y le roñe primero 

las dos , antes de llegar á la tercera : porque íi no es licita > no íe ha de 
hazer, aunque fea decente, y conveniente; y (i no es decente, no fe ha 
de hazer, aunque fea conveniente y licita 5 y folq fe ha de hazer, quando 
es licita, decente, y conveniente. 

7. Aquí fanta Terefa dize lo mifmo. No es 'licíía : porqfit dízen los 
doélos, que no puede hazerfe. No es decente : porque parecerá mal : T 
mas pena me daría ( añade en el numero primero ) que de V. F- fe digan 
-cofas, que toquen a cyfya , que todas las cofas que fe hazen mal para nuejhQ 
propofito fm culpa nuejra 1 y aíli no .es bien fe coníiga lo conveniente , poje 
medios ni licitos , ni decentes. 

Con efto defpide la Santa á Machiavelo , y al Bodino, y a todos los 
infauftüs políticos , que no reparan en los medios por confeguir los fines ; 
•y ál pec-verfo didamen , que fe- pufo en eftos infelices tiempos , gravado N 
íbbre un canon de artillería, que dezia : Ratio ultima ' Efta es la 

a razón mayor de los Reyes. Horrible mote i al fin de bronce, de hierro, 
•y de la artillería: reprobado , y cruel , paífar ia razón de sí obrar á la* 
fuerza y no á la verdad , á la jufticia , y u la equidad. 

8- Porque habla aqui de el Prior de Manceraj que lo fue de la cafa 
á donde fe pafsó el primero Convento, que fue el de Duruelo, aunque 
'defpues fe ha reftituido al mifmo lugar ; me he acordado de lo que dize la 

jL j c. a, Santa en fus Fundaciones con grandiííima gracia , que quando fue á fundar 
aquel Convento el Venerable Padre Fray Antonio de JESÚS, no 1 evava 
•para fundarlo mas riqueza , que cinco relojes de arena. De fuerte , que 
fobre cinco relojes de arena fundo Dios h Defcalcez f. grada, Milagro gran
diílimo , fundar fobre arena tan alto y conftante edificio , que toa al Cielo 
con fus chapiteles : pero con arena , que nos lleva con el mifmo tiempo á 
la muerte , y nos difpone bien las horas de el dia , no es tan grande el mi
lagro. O divina pobrera , que de riquezas celeftiales crias dentro de ti míf-
.áaia !•. ' . . ' • 
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Que cierto es lo que dize fan Juan Chri oftomo : Que es la pobrera la D. Che

que nos lleva de la mano al Cielo ; ia que nos arma en la guerra de el eípi- foft. ho-
ritu : la que nos corona en el exercicio de la mortificación : puerto es de ^ In
tranquilidad j y en ella- confíften las riquezas de la caridad ; E/i enim yauyertas .^^^[^ 
mantiduBrix quadam in via , qti¿e ducit ad calum , unftio athletica , exercitatio 
quídam magna , f̂? aAmirabilk , prtm tranqmlhtí. 

9. En el numero fegundo ofrece la Santa prudentes medios para que 
fe híziefle ia Provincia de Defcal^os : porque hazerla para que no durafle , era 
mas defacreditarla , que formarla. 

Funda la Santa todo el acierto de efta materia en ganar al Rey , y al 
Papa. Que feguro , y eterno queria que fueíTe el edificio , fundado iobre dos 
piedras tan folidas, como la poteftad efpiritual , y temporal ! Y aííi le fuce^ 
d]ó todo : porque eí Rey lo pidió i y el Papa lo bendixo, y confirmo , coa 
que fe perficionó la Reforma. 

10. E l Padre Maeftro Chaves , que nombra en efte numero , devia fec 
aquel gran varón , y Maeftro de Confeífores de los Reyes , Fray Diego de 
Chaves, que lo fue de el Señor Rey FELIPE SEGUNDO , y de la Santa: 
Religiofo de la Orden fagrada de fanto Domingo , fugeio de alto espíritu y 
valor. 

De efte efclarecido varón fe refiere : que avien do entendido por di verías 
quexas que avian acudido á el de ios negociantes , y pretendientes, que cier
to gran Miniftro era afpero , y incontratable con ellos j avisó de ello á fu 
Migeftad, encargándole la conciencia , para que lo reformaíTe. Y aunque el 
Señor Rey FELIPE SEGUNDO dio orden de moderarlo i viendo lu Con* 
feífor que no fe enmendava, embiido á llamar de fu Mageftad , para que le 
confeífaííe , refpondio ; Que no podia irle á confcíFac , pues no fe atrevía 
abfolverle , íi no reformava efte Miniftro , por fer daño publico. Y ana
dió : T temo , que m fe ha de falvar V. Magejiad , (i no le remedia. A que 
refpondio aquel prudentiftímo y religíofillímo Principe con grande gracia , y 
paciencia ; Venid á confejjarme , que todo fe remediara 5 J efyero que me he ds 
falvar, pues padezco lo que me efcfivü t y hazeü. 

i r . Y no Ce acabó aquí e! valor de efte grande ConfeíTor, ni la Chrif-
tiandad, y moderación de efte efclarecido Principe : porque no fe quietó efta 
materia , hafta que obligó á fu Mageftad , y fu Mageftad al Miniftro , que 
liizieíTe una obligación firmada de enmendarfe en la condición. La qual em-
bió efte Miniftro á fu Mageftad , y fu Mageftad la entregó á fu Confeífor 
que la guardó para en cafo que no fe enmendaífe , fueíTe reformado de el to
do. 

A efte fanto Religiofo llama fanta Terefa muy cuerdo : y de el fe vale 
para alcanzar de el Rey la carta para fu Santidad , en orden á dividir de la 
obfervancia de los Defcal^os ; y no es de omitir la cortefania con que la San
ta le advierte : Que habiendo cafo de fu favor , lo aleanfara ejlo de el E¿y. No 
puede negarfe , que favores fin confianza ni fe ajuftan j ni fe logran j y no 
merece la interceílion quien defeonfia de el favor , ó no aprecia , fino que 
defprecia el medio. 

12. En el numero tercero profigue la mifma materia , y perfuade con 
los diélamenes que podría el mayor político , íobre el parecer de el Dotor 
Rueda , que puntos y empredas de junfdicion no las comience fin grande fuii-

Parte Teñera* Q da-
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damento : porque fon tan zelofas y dificultofas, que es#edlficar fobre arena ¡ 
emprenderlas de otra manera. 

13. En el numero quarto advierte , .quanto conviene fufpender algunas 
relaciones que hazia de reformación al Padre General de la Obfervancia , 
hafta que fe forme la Provincia de Defca^os : como quien fabia , que to
do el arte de el govierno confifte en obrar convenientemente, y en ía^on. 

14. En eñe mifino numero , y en toda la carta refplandece el cuida
do grande , que tenia la Santa de que confervafle el Padre Gracian el 
grande crédito , que tenia de efpiritual y prudente ; y efto por dos razo
nes : la primera , por lo que le amava ; la fegunda, porque defacreditado 
el inftrumento, con que fe avia de obrar en el fervicio de nueftro Señor, 
con dificultad fe confeguiria el intento. 

j<¡. Concluye el numero, diziendo : El Rey a todos oye : no sé porque 
fe lo ha de dexar de dezir. Facilitava efte negocio la Santa con la fuavidad 
de el Rey al oir i porque es el principio de obrar bien los Reyes, el oir 
los Reyes. 

Llegófe una viegecita á hablar á Filipo Rey de Macedonia , padre de 
el Grande Alexandro, y viendo que no fe detenia a oírla , le cogió de el 
ht'dqo , y le dixo : Seiior , es menejier oir , ó dexar de reinar : con que íe 
detuvo, y la oyó. Verdaderamente , que en oir y obrar , confifte el rei
nar y governar. * • 

16, En el numero quinto dize con grandiííima gracia : Mas que ha* 
go de parlar y que de boherias eferivo ! Y efto es aviendo hablado de lo 
político, como el mas político*; y como el mas efpiritual , en lo eípiritua!. 
Y no ay que admirar que dixeíie efto : porque fobre todo nndava fu hu
mildad , y todo lo ía^onava, y convertía en fuftancia. O que buen ma-
gifterio para los efpirituales , hazer mucho , y penfar que no hazen nada í 

17. Díze en el mifmo numero con grande fervor : Que fe efla desha-
ziendo por verfe encerrada. Efeélos celeftiales de fu zelo abrafador. Sin du
da parece que crió Dios á fanta Terefa para Apoftol en la esfera de mu-
ger .• y no podia caber íli vocación en la ciaufura eftrecha de fu esfera. 

ig» En el numero íexto habla de la jornada , que hazía fu madre de 
el Padre Gracian con fu hija Doña Maria , á darla el habito de Carmelita 
Defcalqa en Valladolid : y dize lo que la defeavan en Avila 3 pero que las 
coníbda con Dona Juliana , que fue otra hermana fuya , que defpues to
mo ef habito de Carmelita Deícaiga en Sevilla , y fe llamó Juliana de la M a -
.dre de Dios, Efto, y todo lo demás de la carta es de negocios ; pero en to
dos ellos fe reconoce fu efpiritu , fu prudencia , fu providencia , y el fumo 
afedo a! Padre Gracian , y a fus virtudes , y a fu madre , y á todos fus deu
dos : porque era muy fegun fu coraron efta familia. 

C A R 
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C A R T A X X 1 1 1 . 

A l mifmo Padre Fray GERÓNIMO G R A 
CIA N de la Madre de Dios. 

J E S U S . 
*• T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Paternidad. Padre 

JL# mió , oy he recibido tres cartas de V. P. por la via de el co
rreo mayor ; y ayer las que traía Fray Alonfo. Bien me ha pagado el 
Señor loque fe han tardado. Por fiempre lea bendito, que eíta V". P. 
bueno. Primero me dio un fobrefalto ; que como me dieron los plie
gos de la Priora, y no venia letra de V. P. en uno , ni en otro , ya 
vé lo que avia de fcntir. Preíto fe remedió. Siempre me diga V. P. 
las que recibe mias ; que no haze fino no refponderme á cofa mu
chas vezes; y luego olvidarfe de poner la fecha. 

2. En la una, y en la otra me dize V . P. que como me fue con 
ía Señora Doña Juana ? y lo he efcrito por la via de el correo de aqui. 
Pienfo viene la refpuefta en la que me dize viene por Madrid ; y aíli 
no me ha dado mucha pena. Eftoy buena : y la mi Ifabei es toda 
nueftra recreación. Eftraña cofa es fu apaciblimiento , y regozijo. Ayer 
me efcrivió la Señora Doña Juana. Buenos eílán todos. 

^. Mucho he alabado al Señor de como van los negocios: y han-
inc efpantado las cofas, que me ha dicho Fray Alonfo que dezian de V . P . 
Válgame Dios que neceífaria ha íido la ida de V . P. ! Aunque no h i -
zieíTe mas, en conciencia me parece eílava obligado , por la honra de 
la Orden. Yo no sé como fe podian publicar tan grandes teftimonios. 
Dios les dé fu luz. Y fi V . P. tuviera de quien fe fiar, harto bueno 
fuera hazerles eífe placer de poner otro Prior ; mas no ío entiendo. 
Efpantóme quien dava eífe parecer, que era no hazer nada. Gran 
cofa es, eítar ay quien fea contrario para todo ; y harto trabajo , que 
( fi fuera bien) lo recufaífe el mifmo. En fin no eftán moftrados a 
defear fer poco eítimados. 

4. No es maravilla , que teniendo tantas ocupaciones Pablo, pue
da tener con Jofef tanto íofiego : mucho alabo el Señor. V . P. le di
ga 3 que acabe ya de contentarfe de íu oración , y no fe- le dé nada 
de obrar el enteíidimiento , quando Dios le hiziere merced de otra fuer-
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La mejor te ; y que mucho me contenta lo que efcrive. El cafo es , que en ef-
ía^iic"^. âs co âs interiores de efpintu,la oración mas acepta y acertada es laque 
ne mejores dexa mejores dexos. No digo luego al prefente muchos deíeos ^ que 
firmados"' en e^0 ' aunclue es bueno, á las vezes no fon como no los pinta nueftro 
con obras, amor propio. Llamo dexos, confirmados con obras ; que los defeos 

que tiene de la honra de Dios , fe parezcan en mirar por ella muy 
de veras, y emplear fu memoria , y entendimiento en como le ha de 

v agradar, y moílrar mas el amor que le tiene. 
S- O que efta es la verdadera oración ! y no unos guftos para nueftro 

güi to , no mas ; y quando no fe ofrece lo que he dicho, mucha floje
dad, y temores, y fentimientos de 11 ay falta en nueftra eftima. Yo 
no dcfearia otra oración, fino la que me hizieíle crecer las virtudes. 
Si es con grandes tentaciones, y fequedades , y tribulaciones . y efto 
me dexafíe mas humilde ; efto tendría por buena orador» : pues lo que 
mas agrada a Dios , tendría por mas oración. Que no fe entiende que 
no ora el que padece , pues lo efta ofreciendo á Dios: y muchas ve
zes mucho mas, que el que fe efta quebrando la cabera a fus ib las , y 
penfara , fi ha eftrujado algunas lagrimas, que aqueiio es la oración. 

6. Perdone V. P. con tan grande recaudo ; pues el amor , que tie
ne á Pablo, lo fufre : y l i le parece bien efto que digo , digafe lo ; y 
íi no, no : mas digo lo que quf rria para mi. Yo le digo qüe es gran co
fa , obras, y buena coridenda, 

7. En gracia me ha caído lo de el Padre Joanes: podría fer que
rer el demonio hazer algún mal, y facar Dios algún bien de ello. Mas 
es menefter gnnidiflhno avifo : que tengo por cierto , que el demonio 
no dexará de bu!car quantas invenciones pudiere , para hazer daho á 
Elifeo : y aífi haze bien de tenerlo por patillas Y aun creo no feria 
malo dar a ellas cofas pocos oídos : porque íi es porque haga peni
tencia Joanes v hartas le ha dado Dios : que lo que fue, no fue por 
l i folo : que los tres , que fe lo devian aconfejar, prefto pagaron lo 
que Jofef dixo. 

8. De la Hermana S. Gerónimo , fera menefter hazerla comer carne 
algunos días, y quiüirla. la oración , y mandarla V. P que no trate 
fino con el , ó que me efcríva : que tiene ñaca la imaginación , y lo 
que medita le parece que vé y oye : bien que algunas vezes ferá ver
dad , y lo ha íido ; que es muy buena alma. 

9. De la Hermana Beatriz me parece lo mífmo : aunque cfíb que 
me elcriverí de el tiempo de la p.rofeífion * no me parece antojo, fino 
harto bien. También ha menefttí ayunar poco. Mándelo V. P. á la 
Priora, y c|ue no las dexe tener oración á tiempos a lino ocupadas en 

otros 
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títros oficios, porque no vengamos á mas mal : y créame 9 que es me-
nefter efto. 

• 10. Pena me ha dado lo de las cartas perdidas : y no me dize íi 
importa van algo las que parecieron en manos ds Peralta. Sepa que 
embío aora un correo. Mucha, mucha embidia he tenido á las Mon
jas, de los Sermones que han gozado de V . P. Bien parece que lo 
merecen , y yo los trabajos : y con todo me dé Dios muchos mas por 
fu amor. Pena me ha dado el aver de irfe V . P. a Granada: querría 
faber lo que ha de eftar allá . y ver como le he de eícrivir , ó a-
donde. Por amor de Dios l o dexe avifado. Pliego de papel con fir
ma no vino ninguno : embieme V . P. vn par de ellos , que creo fe-
ran menefter: que ya veo el trabajo que tiene ; y hafta que aya algu
na mas quietud , querría quitar alguno á V. P. Dios le dé el deícan-
fo , que yo defeo , con la fantidad que le puede dar. Amen. Son 
oy veinte y tres de Otubre. 

Indigna fíerva de V. P, 

Terefa de J E S U S * 

N O T A S . 
i . p S t a carta de fanta Terefa , don fer "aíH que es familiar, y que fe 

•"^conoce, que no] pufo cuidado en efcrivida; es de las mas difcretas , 
y efpiricuales, que aquella faata pluma dexó á la Iglefia : y feñaladamente 
el recado , que embia á Pablo para Jofef, es un pedazo de oro myftico , 
que quantos tratan de vida interior avian de eftamparlo en fus almas. 

Llama Jofef á la Madre María de fan Jofef, Priora de Sevilla. Y en 
«(la mifma carta nombra al Padre Fray Gerónimo Gracian, ya con el nom
ine de Pablo , ya con el de Elifeo j que á toda efta atención , y recato 
©bligó á la Santa la perfecucion de aquellos tiempos. 

2 . En el numero primero fe conoce bien el amor, que tenia al Padre 
Gracian en el cuidado de fu falud , y en el aníia de fus cartas, y quexas 
que le da de que no le refpondia á todo , como defeava. 

Verdaderamente , que entrambos hazian el oficio de Padre, y Madre 
de la Reforma : porque fanta Terefa , como Madre amante tierna de fus 
Hijos y Hijas, fiempre vivia con una perpetua y fanta inquietud, y defeo 
de faberlo todo. E l Padre Fray Gerónimo Gracian por otra parte , entre
gado al govierno, y bien de las almas, y á las operaciones de la Refor
mación , no fe acordava algunas vezes de refponder, ni de poner la fecha 
en fus cartas y ni aun de efcrivirlas. 

5. En el numero fecundo nombra á la Hermana Ifabel de JE sus , 
hermana de el Padre Gracian , que tomó el habito en Toledo ílendo de 
poca edad , y a la Señora Doña Juana , qu; era Doña Juana de Antlfjo 

Q„ 3^ & 
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fu madre, dichofa íin duda en tener tales hijos; puev caíl todos fueron ef-
pirituales habitadores de el Carmelo. Paísó cita Señora por Avila , eftando 
allí la Santa , á dar el habito en el Convctito de Carmelitas Deícal^as de 
Valladolid á una hija fuya , hermana de el Padre Gracian , que fe llamo 
Baria de fan Jofef, como queda dicho en la carta antecedente, num. 6. y 
en las Notas , num. 18. 

4. En el numero tercero dize la Santa, : Quf le han admirado los te-
flimonios, que le levantaron en el Andalucía, Ninguno como la Santa fe po
día admirar de eífo ; porque tenia bien experimentada fu excelente virtud. 

Anade luego : Que fue necejfark fn ida . para que fe defapareciejfen aquel' 
los nublados. Porque no «y duda alguna ^ que la prefencia , candidez, y 
íinceridad de un varón efpirltual t es como el S o l , que en faliendo, auyen-
ta las tinieblas efpefas de calumnias, y mentiras, Y luego dize ; Que dé 
Dios luz > a ¡os que puhlií'avari tun grandes tejiimonios. Pedíale á Dios la San
ta lo que avian meneíkr , luz para ver la virtud de efte varón de Dios: 
porque fin el a , en nueítra fragilidad lo bueno parece malo i y lo malo 
bueno. 

^. En el miímo numero habla la Santa de alguna elección de Prior, 
que avia hecho el Padre Fray Gerónimo en algún Convento de la Obfec-
vancia, de la qual entonces era Viíltador , y dize una cola bien difereta , 
entre otras ; Que es gran cofa que efíé allí quien fea contrario para todo. Con 
1110 quien dize : Se vi ve con grande atención con los enemigos á la vifta > 
y con efla atención fe vive mejor. Sino eítuvieramos ciegos , podriamos 
reconocer, que comunmente hablando , devemos mucho mas á los enemi
gos , que á los amigos ; porque eftos las mas vezes nos lifonjean, y ador
mecen j pero aquellos en el camino de éfpiritu nos defpiertan ? y exercitan. 

6. Luego habla en el numero quarto en fus fantas cifras j y entiendo 
que llama Pablo al Padre Gracian ; y no me admiro, íiguiendo , y imitan* 
do ( fegun el eípiritu que Dios le comunicó en fu fanto exercicio ) al Apo-
ílol de las Gentes. 

7. Dale luego por avlfo para un alma efpiritual ( que como hemos di
cho era la Madre Maria de fan Jofef Priora de Sevilla ) que le diga : Que 
acahe de contentarfe de fu oración. De explicación neceffita eíla máxima. E l 
contentarle una alma de fu oración puede fer de una de dos maneras , 6 con 
propria fatisfacion , y preíuncion de que anda fegura en fu camino fin el fan-" 
to temor , con que es bien que vivamos , y mas en lo miftico ; y no es 
eíio lo que dize la Santa , porque eífe genero de contento feria muy peli-
grofo. E l fecundo modo de contento es , quietandofe , y foíTegardole en el 
camino que Dios lleva , fin andar mudando caminos , fino contenta y reíl-
gnada de que haga Dios fu voluntad ; y ello es lo bueno y perkí lo , y lo 
que aqui aconfeja la Santa. 

8- Defde efte numero quarto en que comienqa á hablar de éfpiritu , to
do lo que dize avia de eftar eferito con letras de oro ; y pido atención á 
quien lo leyere , y buelva á leerlo , y aun á decorarlo : porque efte recado 
de la Santa pella mas que muchas cartas reales , y que muchiílimos tratados, 
que fe han eferito en la Igleíla de Dios. 

9. Entra aífentando una máxima grande , que es, que no fe le dé nada 
de que no obre en fu oración el entendimiento , quando Dios fe la governa-
re de otra manera : efto es , que ü la voiuatad arrebata al entendimiento , 

y 
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Dios la ha encendido de fuerte con fu amor , que el calla , y ella fe abra, 
fe ya la meditación pafsó á contemplación ^ y entienda entonces , que los 
difcurfos que fueren buenos para medios, los deven dexar en llegando al fin i 
y no folo los ha de dexar , fino que fe los harán dexar : porque en eftando 
el alma enamorada de Dios , para que quiere los diícuríos , íino dexarfe en 
todo llevar de Dios , y abrafarfc de Dios ? 

10. Y o dixera, que en la oración ay dífcurrir para amar : y ay diícu-
rrir con amor : y ay amar fin difcurnr. Difcurrir , y meditar para amar , 
es fanto , y bueno 5 pero el difcurrir llevada el alma de el amor , y con la 
fuerza de el amor, es mejor : pero con la fuerza grande de el amor de Dios , 
que ceííen los diícuríos, y fe abraíTe el alma en amor fin difcurfos , y fe apo
dere de tal manera de el alnia el amor > que la dcfnude de todos difcurfos : 
cite es mas perfedo y vivo amor. 

Aquello primero parece que lo hago yo folo i aunque oí eíTo podría ha-
• zer fin la gracia : eíto fegundo lo hazen en concur'o el alma , y Dios : lo 
tercero parece que lo haze Dios folo en el alma : porque aunque el alma obra 
quanto quiere Dios ; pero mas padece que haze : y efto es lo que fan Dio- S. Dio, 
niíio llama , en mi fentimiento : Pati divina , padecer lo divino , efto es , ^ÚIO. 
padecer en lo humano , que es el alma , lo divino que obra Dios en el 
alma. -

Pero quien nos mete en eíTo á los pecadores fin entenderlo, ni tratar de 
Dios , ni de efpiritu ? E l fe apiade de mi , y me tenga en fi , y me lleve á 
íi. O Señor ! las Monjas nos arrebatan á los Superiores el Cielo : porque 
nos arrebatan la oración , que las lleva al Cielo. Dadnos oración de Monjas, 
y tendremos virtudes de Obifpos 

11. Luego en el mifmo numero dize otra máxima admirable , que íi la 
primera era de oro , efta fegunda es de diamantes : Créame Padre ( dize ) que 
la'mejor oración es la que dexa el alma fervorofa. Como fi dixera : Aquella es 
mejor oración , que defde la oración , lleva luego á el alma á la acción , a 
la obediencia , al agradar á Dios , al exercitar las virtudes : no folo dexa de
feos, fino defeos eficaces , y pradicos, y tales ,• que fi defea obedecer , obe
dece ; fi defea trabajar , trabaja : fi defea humillarfe , fe humilla : fi defea 
padecer , padece : filialmente , que reduce el amar á Dios á fervir á Dio?. 

12. Refiere fe, que delante de un Pontífice fe arrobo un varón efpiritual, 
y levantoíe mucho de la tierra , de fuerte que el Pontífice con gran devoción « 
le besó los pies, eílando en el aire. Bolvió a tiempo que lo pudo ver el/Ex-
tatico , y de donde le avia de refultar confuíion , le refultó fobervia : y fe 
tuvo por grande , el que avia de humillarfe halla los abifinos , de puro pe
queño : y dixole bien otro efpiritual , que eftava allí : O defdichaé? ! fubijh 
Serafín , y baxafle Lucifer. Es raenefter que entendimos , que aífi como la 
meditación ha de llevar al amar, el amar ha de llevar al obrar , y al humi
llarfe ; y aíli como !a confideracion me ha de llevar á la contemplación, la 
contemplación me ha de llevar á las virtudes de la acción , y á toda acción, y 
exercicio pradico de las virtudes. 

Efta es la razón , porque el Señor no pufo la oración por indicación de 
el buen efpiritu , fino á las obras por indicación de la oración , quando di-
xo : No puede el buen árbol dar mala fruta 5 ni dar buena fruta el mal árbol 1 Matth. 
por la fruta conoceros el arhol ¿ Ex fruciibm eoruvn cognofeetk ess. Como fi dixe- 17.V. 17. 
ra : Mirada las virtudes ds el eípincual , y conoceréis el efpiritu de el erpi- & 
ritual. 

. n . To-
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13. Todo el numero quinto es celeftiai , ponderando b que conviene 

tener por perfedla oración la que mas limpia el alma , y la que mas la pu« 
rifica : y por mejor la que la Heva mas eBcazmente á las virtudes, la que 
á ellas las guia , y alumbra , para que obre con mayor limrieza de areólos : 
y acabaron grandiiíima gracia : Mejor que la que fe sjia quebrando la Cahepa ^ 
fm fotos , jy á fura fuertü ha efírujado algm/as lagrimas , ¡>tufando que aquello es 
la oración. 

Habla aqur la Santa de las alm . s , que quieren hazerfe oradoras , y 
efpirituiles á fuerqa de fuerza j íieodo aí í í , que quiere ( como de i 1 á otro 
propofito un Corteí'ano } mucho mas muña que fuerza : efto es, que quie
re mas ponerfe delante de Dios en humildad, en reügnacíon, en añila de 
que haga fu divina iVIageftad fu voluntad en el alma, en confeíTarfe indi
ana , pobre, nuTerable , reconoceríe hija de fu gracia , y en conocer que 
no ay en ella cofa buena , fino la pone fu milencordia, en negarfc á todo 
lo que no fuere fu amor, y voluntad, en hazerfe pobre de aquella rique
za , y mendiga de aquella eterna liberalidad i que no en querer á fuerza de 
fuerca, y de diligencias con un genero de propiedad, tal , que le parece 
que lo ha de alcanzar poí fus manos , hazeríe d alma fanta, pura, cfpiri-
tu a l , y devota. -> 

O anuas efpirituales , y lo que dize en efto la Santa I O almas ! que 
doílrina eíla para humillarfe , y confundirfe , y teneife por nada delante de 
Dios , y ponerfe nada en fus manos , para la i ir todo de fus manos , y en 
faliendo todo de fus manos , bolver luego á quedaríe en fu nada. 

14. Finalmente los que lo practican , y lo entienden lo expliquen : que 
no fe mas que fentir , y oler como de lejos ( porque no lo alcanzo de cer
ca ) que efto que aquí dize la Santa es todo celeftiai , y es dodnna de fan 
Pablo , y de fan Aguftin , en infinitas partes , defenfores acérrimos de la gra
cia i á la qual nos devemos todos , y del todo , y ella nos da la penitencia , 
y las lagrimas : y aííi yo pecador , y miferable , querría fer hijo humilde , 
y íiervo fiel de la gracia, y de la divina mifericordia j y no de mi miímo , 
y de la fobervia aborrecible de mis mifraas obras , y proprietarios deleos ; 

a. Cor 11. No yo , no yo , fino k gracia de Dios conmigo : Non ego , fed gratia Dei ma* 
?§rf. 10. enm, 

1̂ . Y dize diferetamente la Santa ; Penfura que ejlrujando algunas lagri* 
mas : porque aquella palabra , ejirujar , dize una fuerza á las lagrimas , que 

• falen por prenfa , y es como Q las facáran por a'ambique : no corren como 
el agua aquellas lagrimas ; íino que fe fu dan , y violentan , y deltilan , y 
fon mas hijas de la propia voluntad , que no de la gracia , y devoción. Poi
que verdaderamente las lagrimas , íi ellas no fe vienen , muy dificuitofamen-
ce fe traen : efto es , ü Dios primero no las embia al coraron , tarde y íin 
riuro faldrán a los ojos , defde t i coraron. Dios nos libre de el que llora quai:-i 
¿o quiere i que es feñal que llora de fuyo , y no llora de Dios ; y las la
grimas, las da Dios quando quiere , y porque quiere i y por eííb fe llama , 
don de lagrimas , porque es dado, no devido , ni tomado por fus propias ma
nos j íino embiadq por las de Dios. 

Si efte don eftuviera en nueitra mano , 6 fíempre aviamos de llorar nu-
• cftras culpas , fino lo vielíen los próximos , aviendo riefgo de vanidad j ó 

nunca , aviendo efte riefgo , aviamos de llorar : mas vale qifé llore el alma 
allá dentro con los ojos enjutos de el cuerpo ,: que no que llore el cuerpo muy 
feca, y enjuta el alma. 

16. Def. 



CARTA XXIII. AL PADRE GERONIMO GUACIAN. 129 

1̂  Defpues de aver dicho la Santa divinidades , dize al Padre Gracian 
en el numero fexto i Que fe lo diga a Jofef ( efto es , á la Madre Mana de 
S. Jofef) fi h pareciere bien ejio : pues el anwr , que tiene a Vahío ( elto es al 
mifmo Padre Gradan ) lo fufre. Y parece también efto , que podia dezjrlo 
efte Padre , no folo á la Madre Maria de fan Jofef; fino á todosjos que tra
tan de efpiritu para fu aprovechamiento. 

17. AI fin de el numero fexto acaba fu difcurfo con dos palabras , que 
aviamos de fobreponerlas efcritas en las puertas de nueítros apofentos , y aun 
en nueftros corazones , diziendo : Yo le digo , Padre y que es gran cofa, obras y 
y buena conciencia. O que dos palabras f Obras , y buena conciencia. Reducir 
el amor al obrar , el obrar á limpiar el alma con la efcoba efpiritual de el 
amor ; es lo mejor de el efpiritu. Contemplación , y obras , y buena con* 
ciencia* 

ig. Ha hablado de la contemplaeiori, y de el amor ; y lu-go reduce 
cfte amor á obras , y á buena conciencia con amoi. No ay cofa mos fuef-
te , para no dexarfe vencer de lo que á Dios ofende , que el amor : no ay 
cofa mas eficaz que el amor , para echar de el almi lo que á Dios ofende. 
Dénmela enamorada , que yo fe la daré limpia ,•' y íl efta poco limpia , no 
eftá muy enamorada. Quanto crece el amor de Dios , tanto crece la pure
za de el alma ; y quanto defcaece aquel, deíbaece también efta. ' Thren 4 

Mudofe el buen color , dize Jeremias ,• y fue porque fe mudó el amor. ^ ^ ' ^ 
Tantos quilates , quantos fe pierden de amor , fe va perdiendo de pureza. 
Amor , obras , y buena conciencia con amor de Dios es toda la vida de el 
efpiritu, y de aqui folo depende toda la Ley, y Profetas. 

19. £n el numero feptimo habla de la perfecucion de Sevilla , y de al
guna tentación , que el demonio fraguava contra algún Religiofo i y advier. 
te , que Patillas ( affi llama al demonio ) podrá fer que buelva vencido , 
donde eftá bufcando el engañar y vencer Í y es cierto , que por la gracia di
vina , fus batallas ( ayudándonos Dios ) han de fer nueftras Vitorias , y fus 
tentaciones nüeftras coronas y aífi no ay fino aninmfe los atribulado^, y 
tentados , y penfar en la refiftencia , y ponerfe humildes delante de Dios , 
reíiíliendo , y pidiendo , y orando : porque no ay que temer á un enemi
go , que folo es poderofo , íi le ayudamos , y no puede vencernos , íl no 
queremos fer de el arraftrados , y vencidos. 

20. En el numero nono habla de una Religiofajque devio de padecer algunas 
imaginaciones , y ella puede fer que tuvieíTe por revelaciones : y dize diícre-
tamente la Santa , como tan grande Maeftra de efpiritu ; Que [era menejler 
hazerla comer carne algunos dios : porque tal vez procede de la debilidad de la 
cabera , mas que no de la de el coraron , el padecer efte genero de enga
ños. 

Parecióme muy bien lo que dixo un varón dodlo , oyendo grandes re
velaciones de una Beata , que ella dezia de íl ; que la llevavan por acá , y 
y por acullá por eífos aires. A todo efto folo refpondia ; Fuerte imaginación 
tenia ejfa Señora. Porque verdaderamente efte genero de cofas eftán muy fu-
getas á la imaginación , y las imaginaciones muy fugetas , quando Dios lo 
permite , al demonio ; y tal vez puede fer que no fea aquella revelación de 
el demonio , fino de fu mifma imaginación. 

21. Caí! el mifmo remedio le da en el numero décimo á otra Religio-
fa , que le quiten el ayunar, ÍUro Medico efpiritual , y dodiífimo fue fan-

Vaxte Tercera* R TA 
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la Terefa. Porque efcriviendo al Padre Gradan eftando en la Andaluzia , y 
la Santa en Caftilla la*Vieja , fin poder tomar el pulfo , ni mirar el roftro 
al enfermo , folo por relación en aufencia , como grandilíimo Fiíieo , con 
tan grande primor , y acierto cutava las dokncias de el efpin'ru. 

22. Y no cexa de fer notable el modo de curación : porque los Médi
cos lo mas comunmente curan con la dieta , y la abílinencia ; pero la San
ta dava por remedio la comida : y ello nace de la diferencia de los enfermos, 
Quando fe cura á abftinentes , es fu remedio la comida i y quando fe cura 
á glotones , es fu remedio la abftinencia. 

23. Y porque las Notas permiten grandes llanezas , y menudencias 
viene a propodto aqui una cofa bien graciola , que fucedió a la Santa con* 
una de fus Hijas , imitadora de fus virtudes , y gracias , la qual era grande 
ayunadora , y mandando la Santa á las Hermanas : en un dia muy fellivo, 
que almor^ ¡lien , fe defendía de almorzar como las otras ella Keligioía , y 
llamándole la Santa , le dixo : Que porque no almor^ava como las demás ? 
Ella hizo fus replicas con grande humildad : á lo qual la Santa le dixo : 
Vaya , vaya , y comafe por Dios , y la obediencia , un torrezno» Y la Iveligio-
fa entonces ; Ai Aladre : Obediencia , Dios y torrezno ? Con muy grande volm-
tad. Como íi dixera : Agradar á Dios , y merecer , y íuilentarme mereci
endo , que mas puedo defear ? En todo ganan los fiervos de Dios , en co
mer , en bever , en recrearfe. Por elfo dixo el Apoltol ; que á los juftos , 

Rom. §. omtm cooperantur in bomm. 
verf. 28. 24. E l numero undécimo todo es de negocios ; y nos hemos dilatado 

tanto en las Notas de los números antecedentes , que hemos menefter reco
ger el difeurfo , y aun la devoción á la Santa , que principalmente nos go
bierna , para no paíFar de lo preufo , á io que no es neceiTario. 

/ . C A M. T A X X I V » 

j £ mifmo Padre Fray GERÓNIMO G R A-
c I A N de la Madre de Dios. 

, s. u s. 

1. Y Esus fea con V . Reverencia , mi Padre. Por la vía de Toledo 
I también le he eícrito. O y me traxeron.-eífa carta de Valladolid , 

que de preílo me dio fobrefalto la no vedi t ; mas luego he confidera-
do , que los juizios de Dios fon grandes , y que en fin ama a ella 
Orden , y que ha de la car algún bien , ó efeufar algum- mal , que 
no entendemos. Por amor de nuellro Señor V . R. no tenga pena. 
A la pobre muchacha he harta laílima , que es la peor librada : por
que es burla con deícontenío andar ella con la alegría 5 que andava. 

JSFo 
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Ño de ve de querer fu Mageílad , que nos honremos con Señores 
de la tierra ; fino con los pobrecitos , como eran los Apoítoies ; y 
aíH no ay que hazer cafo de ello : y aviendo también á la otra hija , 
para llevarla conOgo }de fanta Catalina de Sena , haze al cafo pira no 
perder nada , acá digo á los dichos de el mundo ; que para Dios 
quiza es lo mejor , que en folo el pongamos los ojos. 

2. Vaya con Dios. El me libre de eítos Señores , que todo lo 
pueden , y tienen eftraños revefes. Aunque eíta pobrecita no fe ha 
entendido , al menos de tornar a la Orden ; creo no nos eílara 
bien. Si algún mal ay 9 es el daño que puede hazer , aver en eílos 
principios cofas femejantes. A fer el defcontento como el de la de 
acá , no me efpantára ; mas tengo por impoíTib e poder ella difimular 
le tanto 3 fi affi le tuviera. Laftima he á aquella pobre Priora lo que 
paila, y a la nueftra Maria de fan lofef. Efcrivala V. R. Cierto qué 
íiento mucho verle aora alejar tanto : no fe que me hz dado. Dios 
le traiga con bien 9 y al Pádre Fray Nicolás dé m's eucomiendas. 
Todas las de acá las embian á V. R . y guárdele Dios. Son oy vein
te y ocho de Setiembre. 

De V , R fubdita ' y hija 3 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S . 
I. Sta carta es para el Padre Fray Gerónimo Gradan. Es notable en el 

JL- i eftilo concifo y breve , con que la Santa la efcrivió , y la gracia que 
expreífa en e l , y en lo que traca. 

3. Parece que la ocaílonó aver entrado en el Convento de Valladolid la hi
ja de algún Señor grande , que tenia otra hermana en fanta Catalina. Y fi-
endo allí , que eftava contenta' la Carmelita , el padre íacólas á entrambas de 
uno y otro Convento. Y fobre íi eftava contenta la Novicia r ó no 'o efta
va , y íi la Priora la tratava bien, ó mal , devió de levantarfe alguaa pol
vareda en aquella Corte contra el Convento , que dio motivo á efta car
ta. 

Siempre que los padres no entreguen los hijos á loá Prelados , como íi 
fe los entregaííen á Dios , para que hagan de ellos todo quanto quifieren j 
ni tendrán hijos Religiofos , ni feglares. Y no los tendrán feglares ; porque 
eftan en profeíHon de Religiofas : y no Religiofos ; porque vivirán en el Con
vento con relajación de feglares. 

3. En eíle numero fegundo dize la Santa , hablando de la Novicia , y 
de fu padre ; Vaya con Dios. El me Ubre de eflos Señores, qtie todo lo pueden , 

tienen ejirams revefes. Y dizelo con tanta gracia , que pueden perdonarle 
la cenfura los Señores , por el buen güito con que fe la aplica. 

R 3 4. Lo 
V 0 



m C A R T A S DE LA S. M A D R E T E R E S A D E JESUS. 
4. Lo cierto es , que es fumamente pelígrofo el poder : y que fi no lo 

templa y refrena la razón , pafla luego á flaqueza. E l poder en lo maio , 
no es poder ; fino debilidad : folo es poder , el poder en lo bueno. Por eíTo 
no puede Dios pecar , fiendo omnipotente ; porque no feria el pecar , poder j 
üno errar , y caer. 

Y aííi los Reyes, y los Señores , y todos los que pueden mucho, han 
de fugctar fu poder al poder de Dios , y ajuftar fu regla inf rior á aquella 
eterna y foberana regla : porque en faliendo de ella , y de lo bueno á mulo, 
lo que parece poder, es precipicio, perdición , y ruina. 

5. Toda via , íi fe le fue aquella hija de aquel gran Señor á la Santa , 
le han entrado á fer defpifes hijas , tan grandes Señoras , que fe contentava 
con los pobrecitos , como ^ z e en el numero primero, la ha enriquecido Dios 
con los Grandes , para que Tiaga mas fuerza el exemplo en el mundo. 

6. En el Convento de Lisboa vive oy la Madre Micaela de Santa Ana , 
hija de la Cefarea Mageftad de el Señor Emperador Matías , que con fuperior 
meiiofprecio de el mundo , trocó fus efperancas por las de el Cielo y el Pa
lacio de fu tio el Señor Archiduque Alberto, por la clauíura- eftrecha de las 
Carmelitas Defcal^as. 

7. Dos hermanas á un mifmo tiempo he conocido yo en Alva ; que la 
una lo era de el Exceleotiffimo Señor Duque Don Antonio , y fe llamó Bea
triz de el Santiííímo Sacramento . y la otra de e Exceleatilfimo Señor ü u -
q^e D n Fernando , que oy vive , y fue la Madre Ana de la C^uz , Mar-
quefa de Villanueva de el Rio : las quales , ya obedeciendo , ya mandando, 
Preladas, y Subditas Carmelitas Dei'cal^as, obravan con admirable exemplo , 
y efpiritu. 

8. La Madre Juana de la SantiíH na Trinidad , Excelendííima Duquefá 
de Bejar , hija de la gran Cafa de e' Infantado , defde fu Palacio fe fue .?a 
Sevilla , dexando fus Excelerstsíiíalos h'jos T á fer hija de fanta Terefa , en
tregando , con una mifiiia refolucion , fu alma á Dios , y aquella gran luz 
al mundo. 

9. Y la Madre Luifa Madalena , ExcelentiOima Condefa de Paredes , 
Aya , y Camarera mayor de la L fanta nueftra Señora , defde el de fu Ma
geftad , Dios le guarde , fe fue á fepultar al Convento de Malagon , donde 
oy es Prelada : y la que alumbrava con fus efdarecidas virtudes , y govei-

anava con fu gran entendimiento y diícrecion al Palacio Real de la Reina nu
eftra Señora, fe fue á fervir á Dios en otro mas Real , y mas alto Pala
cio. 

10. En el Monafterio cíe Talabera entró la Madre Luifa de la Cruz , 
en el figlo Doña Luifa de Padilla , hija de el Adelantado Mayor de Caftiüa 
Don Antonio de Padilla , Madre de el Señor Duque de Uzeda , y Funda
dora de el Convento de Lerma : donde murió , fiendo Prelada % y dechado 
de Subditas , y Preladas , el ano de 16I4. Y alli mifmo la Madre Beatriz 
de fan Jofef, en el ligio Doña Beatr z de Ribera , prima hermana de el Con
de de Molina , y principal Fundadora de el Convento de Lerma : donde fue 
treze años Prelada , y murió el de 1633. 

11. En el Convento de Lerma tomó el habito , el año 1611. la Madre 
María de la Cruz , en el lig o Doña MUria de Velafco , hija de el Conde 
de Morón , y hered.ra de el Eft.irlo. Y alli mifmo una hüa de los Excelen-
tiííimos Condes de Lemos , llamada Catalina de la Encarnación , que mu

rió , 
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río Tiendo Novicia el año de i62S- con gran fencimiento de los Prelados , 
por las eípernn(jas , que fu íingular prudencia, y virtud les avía prometido, 
en edad de diez y feis años. 

1% En Valladolid la Midre Mencia de la Madre de Dios», de la gran 
Cafa de Benavente. Y en el Convento de Corpus Chrifti de Alcalá la Madre 
Maria de e! SantiíBmo Sacramento fu hermana, Marquefa que fue de las Na
vas , tias ambas de el Excelentiífimo Conde de Bemvente , que oy vive. Y 
affi mitmo en Valladolid , la Madre Mariana de el S^ntiííímo Sacramento , 
de la Caía de Montealegre. Y aquel'a alma fanta , la Excelentiífima Doña 
Brianda de Ácima , en la Religión Terefa de JESÚS , tia de los Excelentiílí-
mos Condes de Caftri lo , exemplo admirable de la Defcalcez. De quien di-
2en fus Coronicas , que ayunó quatro años continuadamente á pan y agua ¿ 
y que continuara toda la vida , íi los Prelados no fe lo impidieran. 

13. En Falencia la Excelentiflima Señora Doña L u fa de Moneada , 
y Aragón , Hermana de Excelentiffimo Duque de Montalto , Condefa de 
Santa Gadea , muger que fue de el Adelantado mayor de Caftilla Don Euge
nio Padilla. Ll unofe Luiía de el Santlílimo Sacramento. Y en Logroño la 
Madre V i ucencia de el Santíffimo Sacramento , hija de los Condes de la Cor
eana , Priora que oy es de Patencia. 

14 En Burgos , dos hijas de los Excelentiííimos Condes de Aguilar 
Marqnefes de la Inojofa ; que en tiempo de fanta Terefa , falieron de el Real 
Convento de las Huelgas , para el de las Defcalqas , y fe llamaron en el Ca
talina de la Aífuncion , y Ifabel de el Santiffimo Sacramento. 

i ? . En Guadalajara , la Hermana Leonor de JE sus MARÍA , hija 
de los Excelentiííimos Duques de Faftrana. Y en el Convento de S. Jofef 
de Zaragoza , y en el de Huefca , dos hijas de los Marquefes de Torres. 
Y affi mifmo en S. Jofef de Zaragoza murió la V . Madre 'Catalina de la 
Concepción , nieta de el Admirante de Portugal , Dama que fue de la Prm-
cefa de Portugal en Madrid. 

16. En Barcelona , la Madre Eftefania de la Concepción fu Fundadora ^ 
«n el íiglo Doña Eftefania de Rocaberti , hija de los Condes de Perelada en 
el Principado de Cataluña. Y en Huefca fu fobrina la Madre Priora ? que 
oy es , Catalina de la Concepción , en el íiglo Doña Catalina Boxados , y 
Rocaberti, hija de los Condes de Saballá. 

17. En Cuerva la Madre Aldon^a de la Madre de Dios , en el íiglo 
Doña Aldon^a Niño de Guevara , Madre de Don Rodrigo LaíTo Niño de 
Guevara , Conde de Añover, bien conocido en Efpaña en la Corte de el Se
ñor Rey Don FELIPE SEGUNDO , y en Flandes en la de el Señor Archi
duque Alberto , de quien fue Miniftro , y Confejero mayor. Y alli mlfmo 
h Madre Leonor Maria de el Santiííimo Sacramento , nieta de la Madre Bri
anda , y hija de los Condes de Arcds. 

i g . En Cordova la Madre Brianda de la Encarnación , en el íiglo Do
na Brianda de Cordova , de la Cafa de Guadalcaqar. Y Doña Catalina de 
Cordova, hija de los Excelentiííiaios Marquefes de Priego , Señores de la Ca
fa de Aguilar, Don Alonfo de Cordova y Aguilar, y Doña Catalina Fernan
dez de Cordova, en la Re igion Catalina de JESÚS , Religiofas ambas de 
tan fcñalada virtud , como nos dizen las Coronicas de efta (agrada Reforma 
«a el tom. 2. lib. 8- cap. 24. y 2^. 

i 9 ' En Roma , las dos hijas de el Conde Eftable Colona, primas her-
R q manas 
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manas de el Almirante, de Caftílla que en el fíglo fe llamaron , ía mayoc 
Doña María , y la otra Doña Vidoria Colona. 

20. En Ñapóles , fu Madre de el Excelentiílxmo Señor Duque de Mon-
talco 4 Virref de Valencia , Don Luis de Moneada y Aragón , hermana de 
ei Excelendlíimo Duque de Medina Celi. 

2 í . Frna!mente paffaran de Notas á comentos, íl huviera de reFerír las 
iluñres Señoras , que han tomado el habito de fant.i Tercia i con otras mu
chas hijas de Titules , y Señores particulares , que por fer tantas no caben 
en poco papel , y fe dexan. Como también los muchos Re'igiofos Nobles , 
y de grandes prendas de el fíglo , que dexando la vanidad de el mundo , han 
veftído el pobre f&yal , que ios dexó fanta Tercia Í deíca^ tndo los p es , 
para renunciar las honras , y riquezas de el mundo , haziendo e pretendientes', 
y merecedores de perpetua memoria, y gloria eterna. Pero baila para todo 
el ver que la Sereniffima Emperatriz Leonor , muger fegonda de el Tanto y 
vidorioíb Emperador D. Fernando el Segundo , alíl como murió fu M geftad 
Ceí'area , bufeo por confuelo de tan defmedida perdida, el ponerfe debaxo de 
el Manto de fanta Tercia., en el Convento Real de Carmelitas Deíba^as de ía 
Ciudad de Viena. 

C A R T A X X V . 

¿41 mifino Padre Fray GERÓNIMO G R A 
CIA N de la Madre de Dios. 

J E S U S. 

i . T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Paternidad , , y 1c 
J L ¿ ay* dado efta Pafcua tantos bienes 9 y dones fuyos , qus pue

da con ellos fervir a fu Mageftad lo mucho que le deve 5 en a ver 
querido , que tan a coila de V . P. vea remediado fu Pueblo. Sea D i 
os por todo alabado , que cierto ay bien en que penfar , y que 
eferivir de efta hiftoria. Aunque no fé las particularidades dé como fe 
lia concluido , entiendo deve de fer muy bien : al menos , fi el 
Señor nos dexa ver Provincia , no fe deve de aver hecho en Efpa-
ña con tanta autoridad, y examen : que dá á entender , quiere el 
Señor a ios Defcalqos para mas de lo que penfamos. Plegué á fu 
Mageftad guarde muchos años á Pablo , para que lo goze , y traba-
je ; que yo defde el Cielo lo veré , íi merezco efte lugar. 

2. Ya traxeron la carta de pago de Valladolid. Harto me huelgo 
vayan aora elfos dineros. Plegué al Señor ordene, que fe coocluya 

con 
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con brevedad : porque aunque es muy bueno el Prelado que aora te
nemos , es cofa diferente de lo que conviene , para affentarfe todo 
como es menefter : que en fin es de preftado. 

3, Por eíla carta vera V . P. lo que fe ordena de la pobre vege-
^uela. Según los indicios ay ( puede fer fofpechu ) es mas el defeo 
que eftos mis Hermanos deven de tener de verme lejos de fi , que la 
neceííidad de Maiagon. • Eílo me ha dado un poco de fentimiento : 
que lo demás , ni primer movimiento , digo el ir á Maiagon; aunque 
el ir por Priora, me da pena ; que no eítoy para ello , y temo faltar 
en el fervicio de nueftro Señor. V . P. le fuplique , que en efto cité 
yo íiempre entera 5 y en lo deinas venga lo que viniere ; que mien
tras mas trabajos, mas ganancia. En todo cafo rompa V . P. eífa car
ta. Harto confuelo me da , que efté V . P. tan bueno ; fino que no 
lo querria con la calor ver en eííe lugar. O que foledad me haze ca
da (lia mas para el alma , eftar tan lejos de V . P. ! aunque de el Pa
dre Fray Jofcf ñempre le parece eítá cerca , y con efto fe pafla eíla 
Vida, bien fin contentos de la tierra , y muy continuo contento. V . ya 
no deve de eftar en ella, fegun le ha quitado el Señor las ocafiones, y da-
dole a manos llenas, para que efté en el Cielo. Es verdad , que mien
tras mas pienfo en eíla tormenta , y en los medios que ha tomado el 
Señor, mas me quedo boba ; y fi fueflfe férvido x que elfos Andalu
zes fe remediaíTen algo , lo tendría por merced muy particular no fu-
cífe por manos de V . P. como no le va el apretarlos , pues ha fido 
efto para fu remedio r y efto he defeado íiempre. 

4, Hame dado gufto lo que me efcrive el Padre Nicolao en efte 
cafo , y por effo lo embio á V . P. Todas eílas Hermanas fe le en
comiendan mucho. Harto íienten penfar fi me he de ir de aqui. Avi-
faré a V . P. lo que fuere. Encomiéndelo á nueílro Señor mucho por 
caridad. Ya fe acordará de lo que murmuran eílas andadas defpues , 
y quien fon : mire que vida ? aunque efto haze poco al cafo. 

5. Yo he efcrito al Padre Vicario los inconvenientes que ay, pa
ra fer yo Priora, de no poder andar con la Comunidad, y en lo de-
mas : que ninguna pena me dará; iré al cabo de el mundo , como 
fea por obediencia; antes creo, mientras mayor trabajo fuelle, me hol
garía mas de hazer fiquiera alguna cofita por efte gran Dios, que tanto 
devo : en efpeeial, creo es mas fervirle,' quando f blo por obediencia 
fe \ ñ z t ; que con el mi Pablo, baftava , para hazer c]ualquiera cofa 
con contento, el darfele. Hartas pudiera; dezír, que je dieran con
tento , fino que temo efto de cartas y para cofas de el alma en efpe-

cial. 
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cial. Paraque V. P. fe ria un poco , le embio eíTas coplas, que eni-
biaron de la Encarnación ; que mas es para llorar , como eftá aquella 
cala. Paffan las pobres cntreteniendofe¿ Como gran cofa han de fen-
tir verme ir de aqui; que aun tienen efperan^a, ( y yo no eftoy fin 
ella ) de que fe han de remediar aquella cafa. 

6. Con mucha voluntad ha dado los docíentos ducados las de 
ValladolH, y la Priora io mifmo ; que íi no los tuviera, los buílára : 
y embia la carta de pago de todos quatrocientos. H^) tenido en mu
cho •; porque verdaderamente es alegadora para fu cafa ; mas tal car
ta le ercrivi yo. La Señora Doña Juana me ha caído en gracia, que 
me ha efpantado , que me eferive la tiene algún miedo : porque da-
va los dineros, íin dezirfelo, Y verdaderamente, que en iu que to
ca a la Hermana María de San Jofef, íiempre la he viíto con gran 
voluntad ; en fin fe ve la que á V. P. tiene. Dios le guarde, mi 
Padre. Amen. Amen. Al Padre Redor mis encomiendas , y al Pa-
dre que me eferivió efte otrô tlia lo mifmo. Fue ayer poftrer día de 
Pafcua, La mia aun no ha llegado, 

Indigna í i e m de V. P. 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S. 
I T 7 Sta carta es para el mifmo Padre Fray Gerónimo Gradan , defpues 

JCJ de íbíTegado lo mas furiofo de la tormenta , que tanto combatió la 
nave de fu Reforma, y dale las gracias, de que tan á fu cofta , efto es, de 
perfecuciones , trabajos , y afrentas, aya confeguido tan gloriofa vitoria. Y 
añade , como verdadera Profeta, hija de Profetas : Que Dios querría á los Def 
caicos para mas de h que penfavan : efto es , para fervirle en la Iglefia con fu 
efpiritu , exemplo , y penitencia : y que lleven , como hafta aqui lo han 
hecho , írfinitas almas al Cielo , y darles defpues en el infinitas coronas. 

2. Y dize : Para mas de lo que penfavan : porque íiempre exceden los 
premios, y mercedes de Dios , a las eíperan^as de el hombre : pues nofotros 
efperamps como hombres ; pero Dios dá íiempre con medida de Dios. 

3. Dize la Santa : Que sÜa no lo verá , porque morirá luego : y perdóne
me > que lo eftá viendo , y aleguandofe de lo que eftá viendo en fus hijos v 
y hijaj. Y no foío eftá viendo ; fino como veremos en diverfas mercedes 
que Dios les ha hecho , defde que murip, apareciendpfe la Santa a hablarles 9 
parece que los eftá governandp. 

4. Al fin de el numero , dá la norabuena á Pablo ; que era el mifmo 
Padre Fray Gerónimo Gracian ; porque en tiempo de, tribulaciones y perfe-
aiciones ? fue muy común , aun deíde la Iglefia primitiva , ponerfe otros 

nombres» 
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nombres , para que fe libre la verdad de las manos de la calumnia > y de 
ía violencia, 

^. En el numero fegundo , fe conoce que habla de las diligencias , que 
fe hazian por la Santa , y por el Padre Gracian , y los demás Defcalgos, 
para lo qual pidió la Santa á fus Hijas las Carmelitas Defca^as de Valladolid 
como parece en la carta quarentay ocho preftados docientos ducados, que íir-
vieron para traer los defpachos de efta diviílon 5 con que fe pufo en entera 
libertad la Reforma. Y es meneíter , que fe acuerden los Padres de bol ver 
á aquel íanto Convento, y á fus Madres eíte dinero , y con buenas ufuras: 
pnes redituaron tan fecundamente A-efta fagrada Peí¿a4cez ^ que por ellos pu
do governarfe con fanta libertad á fu modo una profeílíon tan alta. O pro
videncia divina , y con que menudencias labras cofas foberanas, celeíUales, y 
divinas ! 

6. Parece por el numero tercero , que á la Santa la avian mandado ir 
á Mal agón por Priora, y fue elección de el Padre Fray Angel de Sala^r , V i 
cario de los Delcai^os; el qual al fin de el año de 15 79 mandó á la Santa, 
que paílaífe de Avila á Malagon , á examinar el efpirku déla Venerable Madre 
Ana de fan Aoguftfn, y juntamente por Pi-eiada de aquella cafa. Y como 
fue ya al fin de fus dichofos días, pondera mucho fus achaques y eííb figni-
fica también el dezirle : Por ejfa caria verá lo que fe ordena de la pfae vege-
$ueia. Que dichofa cafa es efta de Malagon , pues mereció tantos favores de 
Santa Terefa ! 

7. Añade : Que fus Hermanos , fofpechava , que defeavan verla lejos de jif 
Y no ay que admirar, fiendo Reformadora, Ei zeloíb folo con la preíencia 
mortifica j y con el mifmo filencio reprehende. Como los niños de la efcue-
la , en f?liendofe el Maeftro, fe alegran j affi los remiíbs ,̂ 11 aufencandoCe el 
Reformador. 

§. En el namero quarto le díze, quan confolada fe halla con el fuceflb, 
y lo que defea la quietud de lo de Andaluzta, y que no fueíTe por fu mano ̂  
yunque íiempre es mas fegura la experimentada» porque dpfeava evitarle oca-
liones de difguftos. ; , 

9. En el numero quinto infinua, que murmuravan las Andadas de ía 
Santa, ello es, los caminos, que luzia , para reformar. Y añade : Miren que 
vida i Como fi dixera : Que vida tan penofa , caminar padeciendo, para re
formar i caminar reformando, para padecer? caminando, padece el cuerpo i y 
reformando, conreftas murmuraciones, -el ' ahm 

Eíte es el premio en él mundo de la reformación , y de promover U 
virtuá de las almas . calumnias y más calumnias , murmuraciones y mas mnr-
muraciones. El varón efpiritual , que otra cofa efpera r" Sobre no fer muy 
efpiritual en efperarlo 5 fe hallará fumamente engañado, y defpues difguftado. 

Dá luego el remedio á efte daño, que es no hazer cafo de loque mur
muran. Porque no ay duda, que no ay tal arte de fatisfacer las injurias , co. 
1110 tolerarlas. . . 

10. En el numero fexto dize, como ha propuefto fus achaques y enfer̂  
meaades al Padre Vicar iopara que vean , que no puede fer buena Priora de 
Malagon , la que fue buena , y fanta , y fantiíiima Fundadora de toda la Religión. 
O humildad foberana ^ Si ya no fue ponderación diicreta , que hizo la Sanca, 
délo que impiden al buen govicmo los achaques y enfermedades de el-Go ve
nador-.• 00 digo las morales, y de las coílumbres,, que eifas fon la perdición de 
el Governador, y de el govierno fino los corporales. 

Parte Tercera ' S II . Y o 
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II. Y o he reparado, que aviendo Dios atribulado tanto á fus Aportóles, 

y Dicipulos , no fe halla, que á ninguno de ellos los atnbulaííe con eufenue-
dades de el cuerpo; ni en ellos huviefle neceííídad de hazer milagros fobre 
el lo; porque es tan incompatible el governar bien ían, falud que parece que 
fe paíTa la enfermedad de el Governador al mifmo govierno : porque en eftan-
do íin ella, aííi andan enfermas las Reglas , como lo anda el Superior. 

Pero defpues de eífo , entre tanto que eftemos en eftos vafos mortales, 
y fragües, es precifo fcrvir fanos y enfermos, y que nos hállela muerte tra
bajando , y penando. Y digo , que no fe halla que tuvíeíTen enfermedades ios 
Apollóles, aunque San Pablo dize que fe gloriava en fus enfermedades L i -

2.Cor.n. heMer gloriabor in infirmitatibus meis : porque los Expofitores no entienden aque-
veríi j». Has palabras de las enfermedades corporales tanto como de fus trabajos , y per-

feguciones; y claro eftá que tenían achaques, pero no tales, que les impidieífe 
el govierno necelTarío de la Iglelia, y la converíion de las almas ; porque en 
eíTe cafo muy bien proponía Santa Terefa , y fe efcufava de 1er Prelada en M a -
lagon, la que era Fundadora Santiílima de toda fu Defcalcez. 

Para templar los cuidados de el Padre Fray Gerónimo Gracian , y los 
que la Santa tenia, le erabia las coplas efpirituales , que avian hecho entre 
fus aflicciones las Religiofas de la Encarnación de Avila Nadie fupo , como 
Santa Terefa, mezclar las burlas con las veras , haziendo veras las burla?. 
Con que hizieíTen copbs efpirituales fus Hijas las entretenía en alabanzas di
vinas , en medio de fus cuidados : y para recrear les de el Padre Gracian , 
fe las r e m i t í a p a r a que viendo en aquellas a[mas tal alegria, y gozo en fu 
tribulación fe alegraífe fu Maeftro., y confolaííe en fus penas. 

13. En el numero figuienre alaba con grandiííima graciaá laMadr? Priora de 
Valladoiid ( éralo la Madre Maria Bautifta fu fobrina ) de allegadora para fu 
caía. Oigan efto todas la Madres Priores de el Carmelo , y acuerdenfe de 
ello en fus ohcios y entiendan, que no es efta pequeña virtud. En faltando 
lo temporal, defcaece lo efpiritua!. Pues que hará una pobre Priora con veinte 
Monjas encerradas, fin tenqr que comer ? Sobre efte barro frágil crió Dios 
la hermofura de el alma, y mientras eftamos en-efta vida, no puede en ella 
reíplandecer el diamante, fino fe conferva el engalle.. Es neceíTario el fuften-
to de el cuerpo para que pueda exercitar fus operaciones el alma j y no pue-j 

' de ella exercitarlas , fi no íuílentan fu cuerpo, 
14 Pero aííi como es cierto, que no fe puede confervar lo efpiritual , 

íin el fuñen.to temporal 5 es también cerdílímo, que en los Conventos de el 
Carmelo no confervsrán bien lo temporal , fi defcuidan en IQ efpiritual, y en 

1 . la obfervancia de fu fanta Regla, y Cooñitiiciones. Y efto por dos razones , 
que la una es de gracia , y la otra de naturaleza. 

La de gracia es : porque íir viendo mucho á Dios dentro de el Convento , 
moverá fu divina Mageftad los ánimos de los fieles fuera de el Convento , 
para quejas focorran. La de naturaleza : porque en procediendo con, efpiri-
tu , y obfervancia , lo primero efcufan gallos fuperfluos, y fe contentan con 

Séneca, 'os "eceífarios : y dize el Filofofo moral : Necejjariis rebus & exilia fuffi' 
c iuntfupervact í i s , nec regna. Para lo neceíTario, da lo bailante el deftierro 5 
para lo fuperfluo, ni un Reino. 

1 Lo fegundo, el crédito de fu virUjdl y efpiritu , y el exemplo , y agra
do con que fe goviernan con todos $ defpierta amor 5 'y el amor focorros. Y 
luego añade : Pm tal carta k eftrivi Eíta es la carta quarentay ocho, 

J- ' • en 
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en que le pide que haga efte focorro. También era buena allegadora la San
ta de almas, y de cora^nes para Dios. 

19 / 

C A R T A X X V L . 

¿41 mifmo Padre Fray G E R Ó N I M O G R A 
C I A N de la Madre de Dios. 

o í 
1. T E SUS fea con V . Reverencia. Amen. Por efía carta verá V . R. 

I lo que en Alva fe pafTa con fu Fundadora. H mía comentado 
á tener miexío, y hediólas tomar Monjas, y deven de paíTar harta nece-
fíidad, y veo mal remedio para llegar á razón ; menefter ha V . R. in-
formarfe de todo. 

a. No olvide V . R. dexar mandado lo de los Velos en todas par
tes , y declarado porque ptrfonas fe ha de entender la Conílitucion : 
porque no parezca las aprieta mas ; que yo temo mas que no pier-
dae el gran contento, con que nueftro Señor las lleva , que éííbtras 
cofas : porque sé , que es una Monja defcontenta : y mientras ellas no 
dieren mas ocafion de la que hafta aora han dado , no ay porque las 
aprieten en mas de lo que prometieron. 

3. A los Confeíforeí» no ay para q[ue los ver fin Velos jamas ; ni 
a los Frailes de ninguna orden ; y muy menos á nueítros Defcalqos. 
Podriafe declarar: como íi tienen un t io , y no tienen padre, y aquel, 
tiene quenta de ellas, ó perfonas de muy mucho deudo , que ello 
meiaio fe llena razón : ó íi ay Duquefa, ó Condefa , perfona prin
cipal , en fin en donde no pueda aver peligro , fino provecho; y quan-
do no fuere de efta fuerte, que no fe abra : ó fi otra cofa fe ofreci
ere , que fea duda, que fe comunique con el Provincial, y fe pida 
licencia , y fino que jamás fe haga; mas yo he miedo no la dé el Pro
vincial con facilidad. Para cofa de alma parece que fe puede tratar • 
fin abrir velo : V . R. lo verá. 

4. Harto deleo les venga luego alguna que traiga algo , para pa
gar lo que fe ha gallado en la obra. Dios lo guie como vé la nc-
ceffidad. Aqui eítán bien, que todo les fobra, digo quanto á lo ex
terior, que para el contento interi@r , poco hará eño ; mejor .le ay en 
la pobrera. Su Mageftad nos lo dé á entender, y haga á V , R. muy 
fantg. Amen. 

Indigna fierva, y fubdita de V . R. 
Terefa de J E S U S . 

S a N O -



U O C A R T A S D E L A S. M A D R E T E R E S A D E J E S U S . 

N O T A S. 
I . T ? S t a carta es para el mifnio Padre Maeftro Gradan: y fegun fe pue-

• J de colegir de el contexto , quando la Santa la efcrivió, fe hailava en 
Ja fundación de Falencia. 

2. Con la Fundadora de Alva ( que era una criada de los Señores Du* 
ques, de quien habla la Santa en füs Fundaciones con grande aprobación de 
virtud ) tuvieron grandes diferencias las Religiofas, fegun parece por las Co-

Tom. i . roñicas, y dize : Qué le avian cobrado miedo • explicando con eííb el valor , 
lib.a.cap. que es menefter para defenderfe en férvido de Dios, y oponerfe á quanto 
2é. fuere contra la buena obíervancia de la Religión. 

3. Quando efta carta fe efcrivió, eftava para juntarfe en Alcalá de Hena
res el Capitulo de la Separación de los Defcal^os en Provincia á parte : para 
el qual efcrvió la Santa á diíerentes Prelados, diferentes y muy o importantes 
avifos, acerca de el govierno de fus Hijas .• unos de los quales fon los que 
en efta carta dio al Padre Fray Gerónimo Gracian acerca de las rexas de los 
Locutorios, que fon las puertas de el Cielo, cerradas; y las de el peligro , 
abiertas : y advierte los cafos , en que pueden abrirfe. Y aqui dize una má
xima excelente en el govierno de Monjas, y aun en el de los Religiofns , y E -
clcíiafticos , y aun en el de los Seculares : No las aprieten ( dize) mas de lo que 
prometieron. No ay cofa mas peligrofa para Conventos , Comunidades, Ciu
dades, y Reinos, que llevados por fuerza á loque ellos pueden caminar con-* 

Froverb. tentos con fuavidad. Por eífo dize el Efp'ritu Santo; QUÍ vehemenier emun-
^o. v.??. git, ellcit fanguinem. Y en otra parte: Holi ejfe jujius mulium. Como fi di-

JlcelcC 7. xera : No feamos. mas juftos que la ley, al governar, no es poco, ílnucftros 
Ten. 17. suj3d¡tos obran conforme á la ley* 

4 . Luego da dos razones admirables para eílo. La primera, donde 
dize : Porque sé bien lo que es una Monja defcontenta : que viene á fer poco 
menos que una alma deíélperada. Porque encerradas, y defcontenlas, que les 
queda fino penar >• y morir, fin merecer í Y padecer, y morir, fin merc9er. 
es el ultimo y mayor de los males. 

'f. La i'cgunda ; Que no querria que perdiejfen el contemo , con q'ueDios lis ¡leva ' 
porque la alegría de el, fervir á Dios , aligera los trabajos de la penitencia : 
y lo que con aquella alegría apenas pefa un adarme j fin ella pefa decientas 
arrobas. Y a 111 fe ha de procurar confervar ¡as almas en efta (anta alegría? 
porque es de mayor facilidad el fervir, y de mayor mérito el obrar. Por 

a.Cor. 9. eííb dize el texto fagrado de San Pablo; Hilarem enim datorem diligit Deas. 
Vetf. 7. Dios quiere alegres fus íiervos. 

6 Añade en el numero tercero : Que a los Confejjores no ay para que los 
ver fin velos jamas, Y tiene razón : porque no han menefter los ConfeíTores 
la vifta, para curar á las almos , fino el oido j ni ¡as penitentes, para fer cu
radas, han menefter mirar, fino hablar y aíH ciérrenle los ojos , y folo fe 
abran ios labios en ellas3 y los oiidos en ellos. 

7. Añade : % mucho menos a nuejíros Defcalfos. Porque , fien do tan fan-
tos, y queriéndolos mas que á otros ? Por ello mifnio. Porque los queria 
aíTegurar mas, para que fueran buenos y fantos: y no ay medio para perder 
la fantidad muy apriefj, comp el riefgo de mirar alas mugerci^ aunque fean. 
fantas ellas, y ellos fantos, Por-
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Porque» aunque ellos fean fantos, fon hombres 5 y aunque ellas fean 
fantas, fon mugeres: y fantos , y fantas, fobre ser mugeres y hombre*, 4en 
vida de culpas, con el peligro á la vifta, no tienen íéguridad. 

g. Viendo San Felipe N e r i , que un niño de doze años jugava con fo-
brada llaneza con una hermaniila fuya de la mifma edad le reprehendió ; y 
le mandó nb lo hizieíTe, y fe apartafle de las mugeres. Refpondió el mucha» 
cho : Que importa, Vadre, que aunque es muger : es mi hermana ? Refpon
dió el fanto difcretamente : Mira, hijow9 el demonio es grhnde Lógico» y ajffi te 
holvera ejfa yropoficion al rehes , diziendote : Aunque es hermana, es muger. 

9. Las ruinas de la vifta nadie las puede contar- O que bien dixo S. 
Epifanio i el qual j eftando en una pobre choga cociendo unas legumbres 
para comer, fe pufo a mirarlo por la ventanilla de la cafa, que falia á la 
calle una ihuger : y preguntándole ella : Quieres algo > Padre ? Refpondió 
el fanto : Si quiero. Qué l Quiero ( dixo ) m poco de piedra y lodo» para cer
rar con ella la ventana, pr donde me ejias mirando» 

C A R T A X X V 1 1 . 

A l Padre Fray J U A N D E J E S Ú S R O C A , 
Carmelita Defcalfo. E n Paftrana. 

1. ^f E s u s , M A R Í A , J O S E F , fean en el alma de mi Padre Fray 
i Juan de J E S Ú S . Recibí la carta de V . R. en efta cárcel , á 

J donde eftoy con fumo güito ; pues paíTo todos mis trabajos 
por mi Dios , y por mi Religión. L o que me da pena, mi Padre, 
es la que V . Reverencias tienen de m i ; efto es lo que me atormenta. 
Por tanto , hijo mió a no tenga pena, ni los demás la tengan ; que co
mo otro Pablo ( aunque no en fantidad ) puedo dezir : Que las caree- '^j' 
les, los trabajos, las perfecuciones, los tormentos, las ignominias, y 
afrentas por mi Clirifto 9 y por mi Religión fon regalos, y mercedes 
para mi. 

2. Nunca me he vifto.raas alibiada de los trabajos, que aora. Es 
propio de Dios favorecer á los afligidos, y encarcelados, con fu ayu
da y favor. Doy á mi Dios mil gracias, y es juíto fe las demos to
dos , por la merced que me haze en efta cárcel. A i ( mi hijo, y padre) 
ay mayor gufto, ni mas regalo , ni lüavidad , que padecer por nueflro 
buen Dios ? Quando eftuvieron los fantos en fu centro y go2o , fino 
quando padecían por fu Chriíto, y Dios ? Efte es el camino feguro 
para Dios, y el mas cierto; pues la Cruz ha de fer nueílro gozo y 
alegría. Y aíTi, Padre mío , Cruz bufquemos : Cruz defeemos : traba-

S 3 jos 
\ * 
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ôs abracemos : y el dia que nos faltaren , ai de la Religión De {cal

ca ! y ai de noíbtros ? 
• 3. Dizeme en fu carta , como el Señor Nuncio ha mandadQ, que 

no fe funden mas Conventos de Defcalqos: y loS heéhos fe deshagan, 
a inftancia de el Padre General : y que el Nuncio eftá enojadiflimo 
contra mi, llamándome muger inquieta, y andariega : y que el mundo 
eftá pueflo en armas contra mi y mis Hijos, efcondiendofe en las bre
ñas afperas dg los montes, y en las cafas mas retiradas , porque no 
los hallen , y prendan. Efto es lo que lloro : efto es lo que fiento: 
efto es lo que me laftima , que por una pecadora y mala Monja ayan 
mis Hijos de padecer tantas perfecuciones y trabajos 3 defamparados de 
todos; mas no de Dios : que de efto eftoy cierta que no nos dexa-
ra , ni defsmparará á los que tanto le aman. 

4. Y porque fe alegre mi Hijo con los demás fus Hermanos, le 
digo una cofa de gran confuelo : y efto ie quede entre mi, y "V. R. 
y el Padre Mariano , que recibiré pena que lo entiendan otros. Sa
brá , mi Padre, como una Religiofa de efta Cafa , eftando la Vigilia 
de mi Padre San Jofef en oración, fe le apareció , y la Virgen, y 
fu Hijo, y vio como eftavan rogando por la Reforma : y le dixo nuef-
tro Señor, que el infierno, y muchos de la tierra hazían grandes ale
grías , por ver que á fu parecer eftava 'deshecha la Orden: mas al pun
to que el Nuncio dio fentencia que fe deshizieífe , la confirmó á ella 
Dios : y le dixo. qué acudieífen al Rey, y que le hallarían en todo 
como Padre : y lo mifmo dixo la Virgen, y San Jofef : y otras co
fas , que no fon para carta : y que yo dentro de veinte dias faldria de 
la cárcel /placiendo á Dios. Y aífi alegrémonos todos, pues defdc 
oy la Reforma Defcalqa irá fubiendo 

.̂ Lo que ha de haze V. R. es, eftarfe en cafa de Doña María 
de Mendoza hafta que yo avife : y el Padre Mariano irá á dar efta car
ta al Rey, y la otra á la Duquefa de Paftrana; y V. R. no falga de 
cafa , porque no le prendan ; que preño nos veremos libres. 

6. Yo tjuedo buena y gorda, fea Dios bendito. Mi compañera 
eftá defganada: encomiéndenos á Dios, y diga una Miífa de gracias 
á mi Padre San Joíéf. No me eferiva haíla que yo le avife. Dios 
le haga fanto y perfefto Religiofo Defcalqo. Oy Miércoles, veinte y 
cinco de Marqo de mil y quinientos y fetenta y nueve. Con el Padre 
Mariano avisé, que V. R. y el Padre Fray Gerónimo de la Madre de 
Dios , negociaífen de fecreto con el Duque de el Infantado. 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S , 
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N O T A S. 
i 0^everi&an íagrimas âs Hijas de fanta Terefa : porque han de ver ea 

* la cárcel á fu Madre ; pero han de fer , corno fueron las fuyas, de 
eontenco y alegría, porque eftava padeciendo por Dios; y padecer por fu 
duiciffimo Efj'ofo , es coacento y alegría. Padecer en efta vida mortal es 
necelfidad de nueftra naturaleza i pero padecer por el amor de J E s u s , es 
él mayor bien, que puede darnos la gracia en efta vida mortal. Padeced , 
Hijos, dezia fan Pedro en una de fus Epiftolas; mas no como malhechores, j . P e t ^ 
fino como verdaderos íiervos de JESÚS, y fi aífi padecéis 3 Hijos, tened verf.if.' 
pqr honra y gloria grandiffima el padecer. 

2. Con fan Pablo defeava aquí la Santa trabajos, y mas trabajos ( que 
no los dá la piifion ) porque padecer afrentas y ignominias por Chrifto , y 
fu Religión eran regalos para ella. O morir , o padecer , dezia efta fediente 
paloma de los trabajos. Como íi dixera : O morir por el amor, padecien
do i ó morir al no padecer, viviendo, por padecer por JESÚS. NO ten
go por vida la vida fin padecer : y affi quiero con el padecer aíTegurarme 
en la vida. 

Era como quien tenia á la vifta una empreíTa valeroía, y hafta vsncella 
combatia fin ceífar , diziendo : Que peleava padeciendo hafta moric i ílendo 
confuelo de el no poder morir por fu amado, por fu amado el padecer. 
Que era dezir con fentidillimo afedo : O bien eterno , que padecifteis por 
mi ! hazed que padezca yo por vos. Gloria ererna, que diftcis por mi la 
vida ! hazed que dé la vida por vos. Y íi no me dais (Gloria eterna ) e l 
morir, concededme el padecer. 

O morir, 6 padecer, amor m í o , aveis de concederá mi amor aporque 
no puede aliviar lasaníias , que tiene mi alma de dar la vida por vos, fino 
padeciendo trabajos, que me lleven á la muerte , á ofrecer por eíía muerte 
efta vida. En efta vida, mi vida defea morir por vos; pero íi no le dais 
el morir, dadle por lo menos, Gloria mia, el padecer. 

3. También explica la Santa efta agonía, y anhelo de morir, y pade
cer por fu amado (aunque con otro fentimiento , que es en todo de San Pa
blo ) quando dezia. 

Vive , fin vivir en mi l Galat, »; 
T tan alta vida effero ; 3 o. 

• Que muero porque no muero : 

Porque con efte afedo enamorado, á vifta de la gloria que efperava á fu al
ma dichoía, dezia : que le era la vida muerte j y le era la muerte vida : 
y que era muerte fu vida, por la aufenciaporque era vida fu muerte, con 
la preíencia que efperava de fu amado, y que el vivir le era pena : porque # 
el morir le era gloria. A l fin en efte primero numero padecia la Santa, con 
San Pablo, en la priíion, como San Pablo; y con los afedos de San Pablo 
penava con alegría, como penava San Pablo. 

4. Buelve otra vez en el numero fegundo á recrcarfe en los trabajos , 
y á faborearfe en fus pegas , dizieüdo ; di ( mi hijo, y Fadre ) ay wajor gujío, 

ni 

- i • 
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ni mas regalo, ni mas fuavidad que padecer por nuefro huen Dios ? Que pala* 
bras éftas-1 Que dulzura i Que grada! Que fervor de efpintu y devoción ! 
Palabras le faltavan á la Santa para explicar el güilo de fus trabajos : por
que no bafta á explicar la lengua el gozo de el coraron. Que gufto , que , 
regalo, que fuavidad es padecer por Dios ! Que guí io , aun para efto fen-
íltivo de el cuerpo ! Que regalo , en la parte racional de el alma ! Que fua-

# ' vidad, en lo mas fuperior de el efpiritu ! Quien avrá que con efto no & a-
¿cione á los trabajos por Dios , pudiendo en todo ofrecerle fas trabajos ? 
Quien avrá que efto oiga, que no tema la Cruz fobre fus ombros, y no 
parta luego á feguir á JESÚS ? Quien lo vé delante con la Cruz fobre 
fus divinos ombros, que no ame la penitencia, y la mor t i f i cac ión .Quién 
avrá que no defee con la Santa, 6 padecer, ó morir ? E a , almas dichofas : 
ea , ílervos de el Señor : ca , ea , Efpofas de J E s u C H R I S T O , o i d , y 
oigamos á efta Maeftrn celeftial, eníeñando , defde la cárcel y la priíion, pa
deciendo a morir, o padecer. 

^. O que eloquente y perfuaíiva do<5trína, para enfeñar la doélrina de 
la Cruz , padecer , y enfeñar defde la Cruz ! Padeciendo enfeñava lo que 
hazia j y padecía eníetíando lo que obrava. Y affi como fu Efpoíb nunca 
mejor enfeño á padecer , que defde la Cátedra de la Cruz j aíE la Santa 
defde la Cátedra de fu prifion, y fus penas, Y como el Sefior murió con 
fed de trabajos, y mas trabajos , y faltaron penas á fu fed j mas no fed á 
fus trabajos, y por eíTo dixo : Sitio : Tengo fed ; allí también en fu cárcel 

ver? 28 â ^P0^a ten^ ^ ^e mas pen^s con fan Pablo : y enfenava no folo á pe-
' nar, fino á tener fed de penar, y padecer trabajos, y mas trabajos. Ai de 

los que no tenemos, m hemos tenido trabajos! A qui í l , ó almas devotas, 
que podemos, y devenios folcar el raudal de las lagrimas, al no padecer trar 
bajos. Aqui í l , que devemos penar, el no llegar á penar ! Aquí fi , que de-
vemos tener eor nueftro mayor trabajo, el no padecer trabajos! Aquí í l , 
que devemos tener por la mayor Cruz , vivir fin Cruz : por nueftro mayor 
tormento, vivir fin penas , y fin tormentos ! Nadie quiera vivir fino con la 
Cruz acuellas , como vivió el buen J E s ti s deícle él pefebre á la Cruz. 
Nadie quiera morir fino en Cruz , como murió el buen JESÚS. 

6. Efta doclrina enfeñava fanta Terefa defde la Cátedra de fu cárcel 
y con tan gran fuavidad ; que haze dulces los trabajos j y fuaves las afren
tas Eíta enfeño el Señor defde la Cruz- Efta fan Pedro , y fan Pablo 
con la dodrina , y exemplo- Efta enfeñaron ios Apoftoles fagrados. Efta 
en feriaron dos fantos grandes ( en cuyo dia eferivo efto )* fan Ignacio Már
tir Obiíjx) de Antioquia , que al entrar en el teatro de fus penas v caro
nas , y ver venir los leones á tragarlo , dezia : Trigo foy de JESU CHRISTO: 
venid a hazerme harina de Chrijio , con vméftvas muelas, porque quiero íer fan , 
[aerificado y y confagrado por Chrijio. Y fan Pionio , un Sacerdote erudirillimo' 
y íantifíimo, que llevándolo á fer coronado en el marryrio, pidió á fus dici-
pulos , que las cadenas, con que padeció en la cárcel, las enterallen con fu 
íanto cuerpo en la fepultura : porque las amava tan o , que quito tener en 
ella á las que le dieron tan grande gloria, en la cárcel. Que cierto es que 
todo efto hiziera fanta Terefa , íi como padeció en una angofta prifion por 
1,̂  caridad ; padeciera en el teatro de el mundo por la Fe, 

%» ^ ftn ^e efte numero la Santa dize unas palabras , que es mciieíler 
que 
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que las o'ígan todos fus Hijos y Hijas , y aun todos Ips .que lo fon de la Igle-
íia , de rodillas, y con grande y profunda atención y devoción. Porque dí-
.ze : Padre mió, Cruz hufquemQS: Cruz defeemos í trabajos abracemos ' y el dio, 
que nos falten, ay de la Religión Defcalca ! y ay de nofotros 1 Yo eíioy coníí-
nerando, que entonces eftavan oyendo tan fegura profecía , y doélrina celeC-
tíaly y fo Ser ana de la Santa , no folo la Religiofa : que ia aíHftia en la cár
cel, no folo el Reiigíofo.j 2 quien fecretamence le efcrivia eftas razones ; fino 
toda la innumerable multitud de Hijos, y Hijas, que defpues han feguido , 
y liguen eíle efpiritu feguro de la Santa. Porque de tal manera han grava
do en el alma eftas razones, que no dexan de la mano la penitencia, la a-
fliccion , las mortificaciones. Jas penas , la Cruz. Pues fobre que fe funda, 
ni qué otros exes fuíientan, fina eífa dodrina fantiiEma i a la rueda efpiri
tu al repetida dé.penar todos los dias, dia, y noche íin ceíTar ? Rueda,, que 
como la de fanta Catalina iva laítimando fu fanto cuerpo i aíi}efi:a , por Dios, 
va atribulando fus almas. 

8' O como fe podía difcurrir de el amor de los trabajos / Pero no es 
para decirlo en las Notas , fino para que fe pratique en el alma. Comentos 
enteros hazeo los Santos de el amor a ios trabajos , y aíli feria inúti l , y 
aun impolíible el reducirlo a las Notas. Y que ay que dezir mas que leer * 
y bolver á leer lo que dize efta Santa, eü efta carta ^ Y que ay que de
zir mas que ver á la Virgen , y á les S otos con añila de penas , y de tra
bajos ? Y que ay que dezir, fino ver á JESÚS en una Cruz, y con fed 
ardiente de dolores y trabajos ? 

o. En el numero tercero dize el decreto que íalió, de que no fe funden 
Conventos de Delcalqos: y lo que íiente la perfecucion , no por fus penas , 
íino por las de fus Hijos, y por lo que fe retarda el fervicio de Dios. .Que es 
propia penar de alma de Dios, no fentir las propias , fino las agenas penas ! 
no fentir lo que padece, fino lo que Dios en fusííervos padece! 

10. No de xa de confolar en efte numero á los que padecen por D i o s , 
y de dar gran luz lo que refiere la Santa , que dezia de ella el que executé 
ellos decretos contra la fanta Reforma : Ejla ( dize ) euojadijjtmo contra mi, di-
ziendo : q̂ue foy una muger inquieta ? y audariega, Y lo diria el Juez en todo 
fu jaizio , y es tal la bondad divina , que puede fer que mereciefle al dezir-
lo , porque lo entendía a l l í , y no le dava Dios luz para que vieíTe aquello 
que' cenfurava. 

O que poco importan los ju'zlos humanos ! y como folo importan les 
divinos ! Que bien dixo el Serafín de la tierra fan Francifco : Nadie es mas 
en ejle mundo, de lo que fuere en el Cielo Si todos me alaban j pero Dios 
me reprueva , ay de "mi t Si todos me repruevan ; pero Dios me aprueva , 
dichofo yo. Si Dios reprueva , y condena, que importa" que alabe el mundo ? . 
Y l i abfuelve Dios , que importa que nos condené ? Que importa que me 
condene á mi un foplo, fi una eternidad me falva La vida es un foplo Is-
ve , y breve j la gloria es una eternidad : bufqucmos aprobaciones] de gloría , 
y no temamos reprobaciones de foplos, 

\ i Inquieta llama á la Santa. Tenia razón el Juez : pero eran 'unas fan-
tas inquietudes por el amor de fu Efpofo. Inquieta: y andava para? quietac 
a las almas, que en la inquietud de efte mundo fe perdían, y á cofta de fu 
inquietud les bufeava la eterna feguridad, y quietud. Inquietava fanta Te-
refa á efte mundo, como á Jecufalem y á. Judea el Señor, con la humana 

Parte, Tercera» T reforaiâ  
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Lucoe t). reformación , y redención, quando dezian los Ercrivas : Cmmovet fopuíum ; 
verf, 5. incipeas a Gal iUacomo deziamos en la carta tercera. 

12. Andariega la llamava. Como fe avia de fundar, fin caminar ? Pero 
los que eran paífos de gracia, y gloria en la Santa , eran en la cenfnra de 
el mundo paífos de reprobación. O como hemos de bufear folo la gloria de 
Dios, íin hazer cafo de l<i gloria de efte mundo. 

13. En el numero quarto refiere cierta revelación que tuvo un» Relí* 
giofa ( y es cierto que fue la mifma Santa) de que dentro de veinte días ce-
Saria toda aquella tempeftad, y ceífó: porque dormía el Señor en el navio, 
dando lugar á que padecieífen por fu amor los navegantes. Defpertaronle 
fus clamores \ oraciones, y gemidos 5 y lo que es mas, el mifmo amor de 
JESÚS, y mandó al mar que fe quietaíTe , á los vientos que cefaflen, y 
cefsó la tempeftad. 

14. En efte numero es muy de advertir : Lo primero, que dize la Santa : 
Que la Virgen nuejira Señora rogava a fu Hijo por ejia fanta Reforma : porque 
efta fanta Rtforma es hija delíinada al amparo de la Virgen. Lo fegundo : 
Que S. Jofef rogava también por ella. Porque íiendo de fu Efpofa , era pred
io que rogaífe por el dote y los bienes de fu Efpofa. Lo tercero , que el 
dia que en el fuelo fe decretó que fe deshizieífe 5 en el Cielo fe decretó ( quanto 

}. á la manifeftacÍGn exterior) que fe hizieífe , y confirmaíTe efta celeftlal Re
forma. 

E l dia que fe decretó en el fuelo que cayeífe fe decretó en el Cielo 
fe levantafle hafta el Cielo. Que poco importan los decretos y fentendas de 
efte mundo; quando efta decretando todo lo contrario Dios ! Que poco im
portan decretos de criaturas, quando decreta lo contrario el eterno Criador ! 

I f . Lo quarto, que le dixo el Señor á la Santa : Que acudiejfen al Rey* 
que lo hallarian m todo como Padre. Buena aprobación es efta , no folo de el 
Señor Rey F E L I P E SE G U N r> o , que fue Padre de todo lo bueno y fan-

• to 3 y promovió a la Religión con Fe tan ardiente y confiante , como es al 
mundo notorio,- fino de todos los Señores Reyes fus fuceífores, y de nuef-
tro Religioíiílimo y pijffimo Monarca^ que como Padres de fus Reinos, mu
cho mas que como Reyes, procuran fu defenfa. y fu remedio , y alivio , 
quanto cabe el alivio en la defenfa. 

16. Lo quinto, qus d ze : Que la Refirma Defcalga y defde aquel día 
iría fuhiendo. Adonde Virgen Santa ? Adonde fube, y fubira la Defcalcez ? 
Al Cielo, por las virtudes : á la corona , por las penas : á la gracia, por 
los méritos; y por la gracia, á la gloria, 

Alegrefe efta fanta Defcalcez, fundada en penitencia y en lagrimas . cotí 
cita fantiflima profecía, que hemos vifto executada. Vaya fuhiendo al gozar , 

' por paífos de el padecer : y efperen que ferá efte fubir , fin caer; y efte 
caminar , fin acabar. Porque de la manera que para explicar el Evangelifta 

toe. 14. las lagrimas de fari Pedro , dixo : Cwpit jlere : & flevit amaré ; Comenqó á 
verf.?!. llorar íín ceífar, y lloró amargamente fin parar : y no ceífaron fus ojos de 
S?*!* 1Iorar 1 que junt¿ las lagriraas con la gloria de el gozar , por el penar $ 

'7J* affi aquí fanta Terefa dize : Que fubira la Reforma defde entonces ; pero no 
dize, hafta quando ha de fubir la Reforma ; porque íLmpre ha de ftibir, 
por el padecer j y fubir con padecer, es fubir íín caer, es vivir fin acabar. 
Juataíá efta fageada Reforma eftas peníis temporales con aquellos gozos^eter-

nos, 
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» o s , f mientras dure el mundo, íubirá, y merecerá, y crecerá , y llegará á 
gozar güilos eternos, la que eftá padeciendo por Dios eftas penas temporales. 

17. Luego en el numero Texto le ofrece medios á fu remedio, en 
aquel trabajo. Porque Dios quiere' que fude la humana naturaleza, para que 
Vaya fobre eíTo^obrando fu gracia j aunque no podia fin la gracia , comensal: 
á obrar la naturaleza. 

i g . Acaba en el numero fexto, dizíendo : Que quedava buena y gorda; 
Buena, qúaíqiíiera podia creerlo, íiendo tan altas y excelentes fus virtudes, 
pero gorda , foío podia creerlo , quien fabia de fu efpiritu, que era fu ale-
gria , y fu gozo , y fu alimento el penar, y padecer por fu Efpofo y 
que affi con padecer engordava. 

Concluye fu carta, diziendoles a fus Hijos , que negocien en tiempo 
de tanta tribulación con el Excel en tiíUmo Señor Duque de et Infantado. 
Lo qual advierten las Coronicas de efta fagrada Religión, y nota fu verí
dico Hiftoriador, que en tiempos tan calamitofos tuvo fu mayor refugio la Jo"1, t' 
Reforma de fanta Terefa en la lluftriílima y Exceíentiflima cafa de Mendoza. llb'4 cap* 

Arrebatónos de fuerte el amor de la Santa en fus trabajos , que nos 
hemos dilatado, y falido de la claufura en las Notas, y paífado, íino mu
cho , un poquito de Notá á comento. 

19. Efte fanto Re'igiofo , á quien eferivió fanta Terefa, fue varón ad.*-
mirable en fantidad i y de los primeros Fundadores de la Reforma íágrada,; 
y la priílon de la Santa fue, quando falió decreto que íe redugeííe á una 
celda la Santa, por el Capitulo General de Plafencia de Italia , eftando la 
Santa en Sevilla, y fe executó en Toledo. Pero recurriendo á fu Santidad , 
y á fu Mageftad ,• y lo que es mas , decretando otra cofa Dios en el Cielo, 
de aquello que fe decretó en el fuelo j en un inflante fe echó por el fuelo 
ío decretado en el fuelo ,, contra aquello que fe decretó en el Cielo. 

C A R T A X X V I I L 

Jfl Padre Fray A M B R O S I O M A R I A N O DE 
SAN B E N Í T O , Carmelita Defcalco. 

J E S U S , M A R I A . 

1. T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Reverencia. Bicm 
J ^parece que no tiene V. R. entendido lo que devo , y quiero 

al Padre Olea , pues en nesgocios, que aya tratado, ó trate fu mer
ced 3 me eferive Y . R. Ya creo fabe , que no foy defagradecida; y 
aífi le digo , que fi en efte negocio rae fuera perder defeanfo y fa-
lud , que ya eñuviera concluido; mas quando ay cofa de conciencia 
en ellq 3 no bafta amiftad : porque deyo mas á Dios ? que á nadie. 

T a a. Piu-

ir 
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2. Pluguiera a Dios que fuera falta de dote, que ya fabe V. R-
( y fi no , ;informefe de ello) las muclias que ay en eños MonaG-
terios fin ninguno ; quanto mas que le tiene bueno , que le dan qui
nientos ducados, con que puede fer Monja en qualquier Monaíterio. 
Como mi Padre Olea no conoce las Monjas de ellas* cafas, no me 
efpanto eílé incrédulo | yo que sé que fon fiervas de Dios, y conoz
co la limpieza de fus almas, 110 creeré jamas, que ellas han de qui
tar a ninguna el habito , no aviendo ¿michas caufíis : porque sé el 
efcrupulo, que íuelen tener en efto ; y cofa en que affi fe determi
nan, deve de a ver - mucha : y como fomos pocas, la inquietud que 
hazen, quando no fon para la Religión es de fuerte, que á una ruin 
conciencia fe le hiziera efcrupulo pretender efto ; quanto mas a quien 
defea no defcontentar en nada a nueftro Senor. V . R. me diga , fi no 
le dan los votos, como puedo yo liazerles tomar una Monja por fuer
za , ( como no fe las dan) ni ningún Prelado 7 

3. Y no pienfe V. R. que le va al Paire Olea nada; que me ha 
efcrito i que no tiene, mas con ella , que con uno que paffa por 1̂  ca
lle ; fino que mis pecados le han puefto tanta caridad en cofa que no 
fe puede hazer, ni yo le puedo fervir , y me ha dado harta pena. Y 
cierto, aunque pudiera fer, a ella no fe la hazen, en quedar con quien 
no la quiere.. Yo he hecho en efte cafo mas de lo que era razón; que 
fe la hago tener otro año , harto contra fu voluntad , para que fe prue-
ve nías, y por fi quando yo fuere i Salamanca voy por allí, informar
me mejor de todo. Efto es por fervir al Padre Olea , y porque mas 
fe fatisfaga; que bien veo , que uo mienten las Monjas, que aun en 
cofas muy livianas fabe V. R. quan'ageno es de eftas Hermanas efto. 

4. Y que no es cofa nueva irfe Monjas de eftas cafas : que es muy 
ordinario, y ninguna cora pierde en dezirt que no tuvo falud para lle
var efte rigor; ni he vifto ninguna, que valga menos por efto. Efcar-
mentada de efto, he de mirar mucho lo que hago de aquí adelante; 
y affi no fe tomara la de el Señor Nicolao , aunque a V . R. mas le 
contente : porque eftoy informada por otra parte , y no quiero , por 
hazer fervicio á mis Señores, y amigos, tomar enemiftad. 

f. Eftraña cofa es , que diga V. R. que para que fe hablava en 
ello ? De eíTa manera no fe tomaría Monja. Porque defeava fervirle, 
y me dieron otra relación de ío que defpues he fabido : y yo se que 
el Señor Nicolao quiere inas el bien de eftas calas, que de un partios 
lar: y affi eftavá allanado en efto. 

6. V. R. no trate mas de ello, por amor de Dios, que buen dote 
a dan, que puede entrar en otra parte, y no entre donde , para fer 
iin pocas > avíaa de fer bien efcogidas. Y íi haíta aqui no lia ávido 

tanto' 
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tanto eftremo en efto con alguna , aunque fon bien contadas; hanos 
ido tan nial , que le avra de aqui adelante. Y no nos ponga con el 
Señor Nicolao en el defafoffiego , qúe fera tornarla á echar. 

7. £ 1 1 gracia me ha caído el dezir V. R. que en viéndola la cono
cerá. No fomos tan fáciles de conocer las mugeres; que muchos a-
ños las confieíTan, y defpues ellos mifmos fe efpantan de lo poco que 
han entendido : y es porque ni aun ellas no fe entienden para dezir fus 
faltas : y ellos juzgan por lo que les dizen. Mi Padre , quando qui-
fiere que leTirvamos en eftas cafas, dénos buenos talentos, y verá co
mo no nos defconcertarémos por el dote, quando eño no ay, no pue
do hazer fervicio en nada. 

8. Sepa V. R. que yo tenía por fácil tener afli una cafa, á donde 
fe apofentáran los Frailes , y no me parecía mucho , fin fer Monaíte. 
rio, que les dieran licencia para dezir Miífa, como la dan en cafa de 
un Cavallero feglar; y affi lo embié a dezir a nueftro Padre. £1 me 
dixo , que no convenia r porque era dañar el negocio : y pareceme , 
que acertó bien. Y V. R, fabiendo fu voluntad, no avia de determi-

• narfe á eílar tantos , y como íi tuvieran la licencia , aderezan la Igle-
fia, que me ha hecho reír. Aun cafa no comprava yo , hafta tenerlas 
de el Ordinario, En Sevilla, que no hize eño , ya vé lo que coito. 
Yo díxe á V. R. harto, que hafta tener letra de elvSeñor Nuncio en 
que dieífe licencia, que no fe haría nada. 

9. Quando Don Gerónimo me dixo que venia a rogarlo a los Pa
dres , me quedé efpantada : y por no parecerme á Vs. Reverencias em 
fiar tanto de ellos ( a lo menos aora ) no eftoy en hablar á Valdemo-
ro : que tengo fofpecha, que amiftad para hazernos bien , no la ten
drá ; fino para ver fi coge de que avifar a fus amigos : y efta mifma 
querría tuvíeffe V. R. y no fe fiaffe de el, ni por tales amigos quiera 
hazer eífe negocio. Dexe á cuyo es ( que es Dios ) que fu Mageftad 
lo hará á fu tiempo , y no-fe dé tanta prieífa; que eífo bafta a eftra-
garlo. , 

10. Sepa V . R. que Don Diego Mexía es muy buen Cavallero f 
y que el hará lo que dize : y pues que fe determina á dezirlo , enten
dido deve de tener de fu Primo que lo hará r y crea , que lo que no 
hiziere por el , que no lo hará por fu Tía; ni ay para .que la eferi-
vir , ni á ninguna perfona , que fon muy-Primos, y el deudo, y amif-
tad de Don Diego Mexia es mucho de eftimar. Y también es buena 
feñal de dezir el Arcediano , que el daría la relación por nofotras : por
que fino lo pensara hazer bien , no fe encargara de efto. £í negocio 
eftá aora en buenos términos, V. R. no lo bulla aora mas; que antes 
fcrá peor. Veamos quejia^e Don Diego, y el Arcediano. 

T 2 t í . Y a 
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11. Yo procuraré por'acá entender, íi ay quien fe lo ruegue; y 
íí el Dean puede algo, Dona Luiía lo liara con el todo. Eíto ha íi-
do harto á mi güito , y hazem® mas creer, que fe firve mucho Dios 
de efta Fundación ; y aíli ni lo otro ha eftado en manos de nofotros. 
Harto bien es que tengan cala, que tarde , ó temprano avremos la l i^ 
cencía. A averia dado el Seíior Nuncio , ya eftuviera acabado. Plegué 
á nueítro Señor de darle la lalud , que avenios meneíter. Yo le di
go, que el Toítado , no eíta nada deíconfiado , ni yo fegura de que co
mentara de hazer por el , quien lo coraenqó. 

12. Eíi eílb de Salamanca , el Padre Fray Juan de JE s u s eftá tal 
con fus quartanas, que no sé que pueda hazer , ni V . R. fe declara ^ 
en lo que han de aprovechar. De lo que toca al Colegio de alli , co
mentaremos de lo q̂ue haze al cafo, que es que el Señor Nuncio dé ^ 
licencia, y con eíta que huvieífe dado , ya eílaria heícho : porque íi 
los principios íe yerran , todo vá errado Lo que el Obifpo pide , 
á mi parecer , es (como ha fabido que el Señor Juan Diaz cita ay de 
la manera que efta X quien allá pueda hazer otro tanto. Y no sé yo, 
11 fe fufre en nueítra profeffion eítar por Vicarios : no me parece con
veniente, ni que hará al cafo dos mefes, quando efto fueífe, fino para 
déxar al Obifpo enojado. N i sé como faldrán con eííe govierno elfos 
Padres ; que querrán quiza que lleven mucha perfección , y para eífa 
gente no conviene, ni sé íi el Obifpo guílará de Frailes. 

13. Yo digo a V . R. que ay mas que hazer de lo que pienfa : 
y que por donde penfamos ganar , quizá perderemos. N i me pare
ce para autoridad de nueítra Orden, que entren con eífe oficio de 
Vicarios ( que no los quiera para otra cofa ) gente que quando les vie-
ífen, los avian de mirar como Hermitaños contemplativos, y no de ,a-
qui para alli con mugeres femejantes; que fuera de facarlas de fu mal 
v i v i r , no sé íi parecerá bien. Pongp los inconvenientes, porque a-
ilá los miren, y hagan Vs. Reverencias lo que les pareciere, que yo 
me rindo, y acertarán mejor. Léanlos al Señor Licenciado Padilla, y 
al Señor Juan Diaz , que yo no sé mas que eíto que digo. La licen
cia de el Obifpo íiempre eítará cierta. Sin eílb no eftoy tampoco muy 
confiada de fer gran negociador el Señor Don Teutonio ; de que tie
ne gran voluntad, fi ; poffibilidad , poca. ^ 

14. Yo.aguardava á eítar alia para bullir eífe negocio; quefoy u-
na gran baratpna [fino digalo mi amigo Valdemoro ] porque no que
rría que fe dexaffe de hazer por no acertar en los términos : que a-
quellá-cafa es l a que mucho he defeado , y eífa quitar, harta que aya 
mas comodidad ( de la vezindad Real) me he holgado; porque por 
miiggita hiaiíera hallo cjúe fe1 pueda falir bieja. Harto mejor es en Ma-

lagon, 
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lagon ] nial por mal ; que Doña Luifa tiene gran gana, y hará buenas 
comodidades andando el tiempo , y ay muchos lugares grandes á la re
donda : yo entiendo no les faltara de eíTotra cafa, la puecien paflar a-
l l i . ; y aora no entienden que fe dexa de el todo , fino que hafta tener 
hecha cafa : porque parece poca autoridad hecha un dia , y quitalla 
otro. 

i ^ . La carta para Don Diegó Mexia di a p o n Gerónimo, y el 
fe la devió de embiar con otra que embiava para el Conde de Oliva
res. Yo le tornaré á efcrivir quando vea que es menefter : no le de-
xe V . R. olvidar Y otra vez digo, que fi el dixo que lo daria lla
no ; que lo trató con el Arcediano , y que lo tiene por hecho , que 
es hombre de verdad. 

J 6 . Acra me ha efcrito por una Monja , que pluguiera Dios tu
vieran las que dexamos las partes que ella, que ño las dexára de to
mar. Su Madre de el Padre Vifitador fe ha informado de ella. Aora 
diziendo efto me parece ferá bien , en achaque de dezir algo á Don 
Diego de efta Monja , hablarle de eífotro negocio , y tornarfele á en
cargar , y aífi lo haré. Mande V. R. darle eífa carta 9 y quede con 
Dios, que bien me he alargado, como íino tuviera otra cofa en que 
entender. A l Padre Prior no efcrivo, por tener aora otras muchrs cartas, 
y porque efta puede tener fu Paternidad por fuya. A mi Padre Padi
lla muchas encomiendas. Harto alabo á nueítro Señor de que tiene 
falüd. Su Mageílad fea con V . R. íiempre. Yo procuraré la cédula, 
aunque fepa hablar a Valdemoro , que no lo puedo mas encarecer , 
porque cofa no creo que hará por nofotros. Es oy dia de las Vir
gin es, 

Indigna fierva de V . R. 

• , Terefa de J E S U S . 

17. Otras cartas me han dado oy de V . R. antes que vinieffe Die
go, t o n . el primero embie V , R. eíTa carta a nueílro Padr?, que es 
paga unas licencias. Ninguna cofa le efcrivo de los negocios: por eílb no 
fe lo dexe V . R. de efcrivir. 

i g . Porque vea íi fon para mas mis Monjas , que Vs. Reverencias, 
le embió eífe pedaqo de carta de la Priora de Veas Ana de J E s u s. M i 
re fi ha bufcado buena cafa á los de la Peñuela ? En forma me ha he
cho gran placer. Aofadas que no lo acabaran Vs. Reverencias tan pref-
to. Han recibido una Monja; que vale fu dote íletc mil ducados. 
Otras dos eftap para entrar con otro tanto. Y una rauger muy prin

cipal 
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cipal tienen ya recibida, fobrina de el Conde de Tendilla; que valea 
mas las cofas de plata, que ya ha embiado, de candeleros, vinageras, 
y otras muchas cofas, relicario, Cruz de criftal; feria largo de dezir 
las cofas , que ha embiado- Y aora fe les levanta un pleito , como 
verá en eífas cartas. Mire V . R.. lo que fe puede hazer9 que con ha
blar a eíie Don Antonio, feria lo que hizieíTe al cafo : y dezir quan 
altas eftan las rexas, y que á nofotras nos va mas ; que á ellos no les 
dan pefadumbre. En fin vea lo que fe . puede hazer. Su Mageftad fea 
con V . R. , , ^ . • i • •.. • 

N O T A I 
Sta carta, fobre fer muy difcreta , y llena de la gracia, con que la 
Santa lo fagonava todo , es utiliííima : porque tiene eftremados .do

cumentos de govierno. Y reípeto de que he cobrado miedo a el alargarme 
en las Notas ( como fino pudieran dexar de leerme, con que pudiera ceífar 
mi recelo ) me ceñiré en efta lo mas que fea poffible. 

2. E l Padre Mariano, á quien fe endereza la carta, fue de los primeros 
Fundadores Defcal^os , muy efpiritual , y entendido , y de quien deípues fe 
valió el Señor Rey FELIPE S E G U I D O para diverfas materias de fu 
fervicicJí 

g. Parece que le pedía con fobrada inftancia , inflado de el Padre Olea 
( que fegun he entendido , fue un Religiofo de la fagrada Compañía ) que 
h zieífe la Santa que profeíTaífen una Novicia , que á las Monjas de uno de 
fus Conventos no pareció á propofito : y de mas de veinte maneras le def-
pide á efte Padre la Santa, y todas ellas con grandiffima gracia al dezirlo, 
psró con grande valor al negarlo. 

4 . Lo primero , con que no lo puede hazer en conciencia. Y fobre 
efte principio fobravan todos los difeurfos 5 y toda via dió la Santa , no al 
negocio, fino á la quietud , y foííiego de efte Padre , lo que no fe devia 
á la interceffion. 

5. Lo fegundo, porque como puede quitar la libertad á las Religiofas , 
íi ellas no la quieren recibir? Y tiene razón : porque todo el año eftán kis 
pobres fugetas i y folo el dia que votan Priora , ó reciben una Novicia, tie
nen libertad. Pues no es cofa fenfible y terrible, quitarles una Prelada efte 
dia folo que tienen de libertad ? Y aun entonces no la tienen las jpobres pa
ra todo , fino para aquel folo negocio. 

6. Lo tercero, porque á las Monjas caufa grandiílima inquietud tener en 
fu compañía Ja que no conviene , y mas fíendo tan pocas. Porque íl fue
ran muchas , era mas tolerable. Como fi dixera la Santa : Pocas , y mal 
avenidas, quien lo puede fufrir? 

7-̂  Lo quarto, ni á la Novicia le cftava bien entrar fin gufto de todas 
las Religiofas : porque entrar donde no la querían, aunque fea entre fantas, 
le ha de fer muy pefíado ; porque al fin fon fantas, que no quieren aquel
l o ; y aun el que es mas fanto, no obra bien al gufto de el próximo , en 
lo que no quiere. Tan dificukofo ei vencer d propio difamen , y nías 
quando no fe tiene por coüveniente, $. L» 

-
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S. Lo quinto , parque ni al Padre Olea le ímportava cofa cflo ,* fino • 

que los grandes pecados de la Santa le avian puedo tanta caridad con eila 
Novicia. Con que explica dircretiíTimamente, quan peíFada es la candad im
perfeta , que quiere defterrar la perfeda caridad; la qual contííle en la con-
fervacion de el comuo , y que no lo atropello un antojo de el particular. 

9. Lo fexto , qufndo fe falga la Novicia, no pierde tanto, como no 
faliendofe : porque eftando alli con defagrado , puede perder el alma, y el 
cuerpo > y faliendo con color de enferme'dades , no perdia ni aun el honor .* 
y es téí^ble cofa aventurar aquella , íin arriefgar efle. 

10. be» feptimo , déxafe, fino vencer, pop lo menos rogar , para fuf-
pender la Ntívícia : aunque dize , que fabe que no mienten fus Mon as oen 
lo que dizen ñ$ ella ; pero que la detendrán en el Convento haíla que paíTe 
la Santa á Salamanca ; difteultandole , y difuadiendole íiempre de la em-
preíía , porque lo defea defengañadó , en materia que defde el principio la 
tuvo por efcrupul^fa. ^ que no faben mentir fus Monjas , no íolo lo fabe 
la Santa, fino yo , y todo el mundo : porque quren íirve con tal perfec 
cion a la eterna vendad , como (abrá pronunciar por fus labios mentira ? 

i r . Lo odavo f para preven r con eíla repulfa otra interceífion ,• y que 
cada -momento no témiaíTe á fu cargo eñe Padre la profeífion de las Novi - ' 
cías de la Orden , le dize , queda efearmentada la Santa para no recibir otra 
fin grande eípeculacio^. Y á algunas replicas , que le hazia el Padre, le 
refponde con efte fencitaiento , y le pide que no trate mas de eilo. 

12. Lo nono , dize diícretamente en el numero feptimo : No fomos 
tan fáciles de conocer las rkugeres, como le parece a V. O que bien que las 
conocía la Sant» I mucho mejor que ellas fe conocen á fi mifmas. Buen 
documento es efte , y grande luz para que los Padres no fe arrojen luego 
á penfar que conocen á las Madres, ni á las Hijas , ni fu efpiritu, ni fu con
dición i fino que anden íiempre, como el buen piloto, con la fonda en la 
mano > cito es , con fuerca refervada : de tal manera penfando que las cono 
cen i que también eften recelando , que puede fer que no las conozcan. Y 
para todo genero de padres de efpiritu es buena efti máxima. 

13 . Lo décimo, concluye con un diélamen excelente de govierno, dí-
Ziendo : Ali Padre , quando quifiere que le firvanws en efias cafas , denos buenos 
talentos, veri que no nos defeoncertarémos por el dote ,• quando ejio no ay , m 
puedo hazer férvido en nada. Como fi dixera : Novicia , que trae á cafa 
dinero , y no trae talento , pi- enxendimiento , ni virtud, ni humildadj no es 
Monja, fino dinero : y no bufeamos dinero, fino Religiofa. Con el dinero 
no hemos de tratar, ni contratar , folo ha de fer para" riueftro fuftento; 
con la Monja hemos de tratar , y comunicar ; á efta hemos menefter con 
talento. El dinero luego fe gafta i y la Monja fin talento fe nos queda en 
cafa. El Convento de Defcal^as no recibe Monjas con dinero j fino recibe 
el dote, fi le dan buenas Monjas ? y fino trae talento , no quiere , ni do
te , ni Monjas donde no ay talento, virtud, y quietud : porque fin ella na
da importa el dinero. 

Eíla máxima de fanta Terefa es utiliffima , y rantiquiílima j no folo para 
los defpoforios efpirituales de Monjas , de que habla la Sanca , fino aun 
para los Sacramentales de los feglares. Porque fino tiene talento . y juizio la 
áefpofada , aunque traiga cinquenta mil ducados de dote, dentro de quatro 
anos, con fu mal juizio, y poca virtud, gaftarán. todo el dote, y fe que-

fme Tercera V fori. 
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dára el pobre mando en cafa con muger fin juizío, y fin dote. 
14. En el numero odavo le advierte á efte Padre , quan intempeíliva-

mente procurava adelantar en Madrid ( fegun fe colige de el contexto ) la 
Fundación de Religiofos, antes de* tener la licencia í enfeñando, qué en fe-
rnejantes ocafiones , el camino feal es confeguirla primero de los Superio
res ; y que lo demás es hazer , y desbazer , ó batallar. 

1̂ . En el numero figuiente dize á efte Padre , que no fe fie tan prefto 
de- los que hafta alli no tenia por confidentes. En todo era eíla Virgen pru
dente. Porque no es fantidad el dexarfe engañar , antes lo es muy grande , 
obrar con el juizio prefupoíltivo, recatandofe de quien puede engañarnos/ 

• 16. La que defconfiava de los unos en el numero antecedente , en el 
figuiente confiava de los otros : porque era raro fu conocimiento de las con
diciones , y fugetos. Y dize con gracia al Padre Mariano ; V. no lo bu-
Ha mas $ que antes ferá peor. Devia fer el Padre algo fervorofo , como pare
ce por efta carta , y tiravale de las riendas la admirable diferecion de la 
Santa. 

17. En el numero figuiente profigue la mifma materia con gran difere
cion , defeonfiando en unos , y confiando en otros. Y luego en el duodé
cimo trata de la Fundación de cí Religiofiífimo Colegio de Salamanca , exem-
pío de aquella Univeríidad ; y de una propoficion , que avia hecho el Señor 
Obifpo de Salamanca , de que fueíTen Vicarios aquellos Padres primeros de 
un Convento de Recogidas , de que cuidava un Sacerdote , llamado Juan 
Díaz , que como dize la Santa en eíte numero , eftava detenido en Madrid .* 
y ellos parece que fe inclinavan á abracarlo , para poner el pie en aquella 
Ciudad , y hazer de paííb efíe fer vicio á Dios. No aprueva el modo la San
ta , aunque como dize en el numero decimoquarto, def a a mucho efta Fun
dación , y con razones harto dilcretas le opone al intento , pareciendole muy 
contrario á fu vocación andar recogiendo mugeres de mala vida en la vida 
ádliva , los que todo fu exeteicio devian poner en entregarfe con la abftraccion 
á la contemplativa* 

18 De el Señor D. Teutón lo de Braganqa , que como confta de la carta 
íegunda , folicitava efta Fundación , y no devia de eftar muy acomodado 5 
dize diferetamente la Santa ; Sin ejfo no ejloy tampoco muy confiado de jer gran 
vegociador el Señor Don Teutonio : de que tiene gran voluntad , fi ; pjjihilidad , 
foca. Como fi dixera : Negociador con mucha voluntad, y poca poíííbilidad, 
nó es baftante para nueftra Fundación. 

19. Dize en el numero figuiente : Que fe holgara de hdlarfe alli , para 
hullir ejie negocio : porque es una gran haratona. Devia de fer frafe de aquel 
tiempo , para fígnificar una perfona , que haze á poca cofta las cofas. Y 
tenia razón la Sania de llamarfe allí : porque todo lo confeguia á cofta pro
pia j y no agena, con fu efpiritu, fudor, oración , y trabajo. 

20. Añade al fin de efte numero : Porque parece poca authoridad , hecha m 
dia la Fundación, y quitalla a otro. Dos , ó 4:res vezes habla la Santa de la 
authoridad en efta carta , y muchas en otras : y llama autoridad al crédito 
de prudencia , y conftancia en las refoluciones : y efía no fe compadece con 
la variedad de hazer , y deshacer , porque defacredita mucho las acciones , 
las períonas, j las refoluciones. 

1 1 . Hafta el numero decimofeptimo difiurre en negocios. Pero en e 
ultimo , como quien defpierta á los Hijos , con la maña , y prudencia di 

la 
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ias Hijas , le efcrive , que léala carta de la Madre Anade JES u s , y vera 
quanto mejor les negoció cafa á los Religioíbs de la Peñuela , que los^ mif-
mos Religiofos : coa que anima á los unos toa el fervor , y buena maña át 
las otras. 

C A R T A X X I X . 

¿41 Señor L O R E N Z O I? E C E P E D A Y A -
H U M A D A , hermano de la Santa. 

J E S U S. 

i . O E A el Efpiritu Santo fiempre con v. m. Amen. Y paguenle el 
cuidado, que ha tenido de focorrer á todos , y con tanta dili

gencia. Efpero en la Mageftad de Dios , que ha de ganar v. m. mu
cho delante de é l ; porque es affi cierto, que á todos los que v. m. 
embia dineros, les vino a t;an buen tiempo, que para mi ha fido harta 
confolacion. Y creo que fue movimiento de Dios el que v. m. ha te
nido para embiarme tantos: porque para una Monjuela, como yo, que 
ya tengo por honra (gloria a Dios) andar remendada, baftavan los que 
avian traído Juan, Pedro de Efpinofa, y Varona ( creo fe llama el otro 
mercader ) para falir de neccílidad por algunos años. 

2. Mas como ya tengo efcrito á v. m. bien largo , por muchas ra
bones y caufas, de que yo no he podido huir , por fer infpiraciones 
de Dios, de fuerte que no fon para en carta : íblo digo , que a perfo-
nas , y letradas les parece eftoy obligada a no fer cobarde; fino po
ner lo que pudiere en efta obra : que es hazer un Monaílerio , en don
de ha de aver folas treze, fin poder crecer el numero, congrandiffimo 
enceramiento, affi de nunca falir, como de no ver fino con velo de
lante de el roí tro, fundadas en oración y mortificación, como á v. m. 
mas largo tengo efcrito, y efcriviré con Antonio Moran , quando fe 
vaya. 

%3. Favoréceme eíta Señora Doña Guiomár , que efcrive a v. m. 
Fue muger de Francifco de Avila de los de la Sobralejo, íi v. m. fe 
acuerda. Ha nueve años que murió fu marido, que tenia un cuento 
4e renta : ella por 1Ptiene un mayorazgo fin el de fu marido : y aun
que quedó de veinte y cinco años, no fe ha cafado, fino dadoíe mu
cho a Dios. Es efpiritual harto. Ha mas de quatro que tenemos mas 

V z eftrecha 
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.eftrecha amíftad , que puedo tener con una hermana. Y aunque me 
ayuda, porque da mucha parte de la renta; por aora eftá fin dineros : 
y quanto toca á hazer, y comprar la cafa, hagolo yo con el favor de 
Dios. Hanme dado dos dotes , antes que fea : y tengola comprada , 
aunque fecretamente: y para labrar cofas que avia meneíler, yo no te
nia remedio. Y es affi, que folo confiando ( pues Dios quiere que lo 
haga ) él me proveerá; concierto los oficiales ( ello parecía cofa de de-
fatino) viene fu Mageftad, y mueve a v. m. para que lo provea. Y 
lo que mas me ha efpantado es, que los quarenta pefos , que añadió 
v. m. me hazian grandiíTima falta ; y S. Jofef ( que fe ha de llamar 
aífi) creo hizo no la huvieffe : y sé que lo pagará á v. m. En fin, 
aunque es pobre 3 y chica, mas lindas viftas, y campo tiene ; y aun 
eíto fe acaba. 

4. Han ido por las Bulas á Roma : porque es de mi mifma Orden, 
damos la obediencia al Obiípo. Efpero en el Señor , ferá para mu
cha gloria" fuya, (i lo dexa acabar ( que fin falta pienfo ferá ) porque 
van almas, que bailan á dar grandiífimo exemplo ( que fon muy ef-
cogidas ) affi de humildad, como de penitencia , y oración. V . m. lo 
encomiende a Dios; que para quando Antonio Moran vaya, con fu 
favor eílará yá acabado. 

E l vino aqui, con quien rae he confolado mucho , que me 
pareció hombre de fuerte, y de verdad, y bien entendido: y de faber 
tan particularmente de v. m. que cierto una de las grandes mercedes, 
que el Señor me ha hecho es, que le han dado á entender lo que es 
el mundo, y fe ayan querido foffegar, y que entiendo vo que llevan 
camino de el Cielo, que és lo quemas defeava faber; quefiempre haf-
ta aora eftava en fobrefalto. Gloria fea al que todo la haze. Plegué 
á el fiempre vaya v. m. adelante en fu fervicio : que pues no ay taifa 
en el galardonar; no ha de aver parar en procurar fervir al Señor, 
fino cada dia [un poquito fiquiera ] ir mas adelante, y con fervor, 
que parezca'( como es affi ] que fiempre eftamos en guerra 5 y que ha de 
aver defcanfo, ni defcuido. 

6". Todos los con quien v. m. ha embiado dineros, han fido 
hombres de verdad, aunque Antonio Moran fe ha aventajado; affi en 
traer mas vendido el oro, y fin coila ( como v. m. vera ) como en 
aver venido con harto poca falud defde Madrid aqui á traerlo, aun
que oy eílá mejor, que era un accidente ; y veo que tiene de veras 
voluntad a v. m. Trajo también los dineros de Varona, y todo con 
mucho cuidado. Con Rodriguez vino también acá, y lo hizo harto, 
bien. Con el efcriviré á v. mi que por ventura fera primero. Mof-
trome Antonio Moran la carta 3 que v. m. le avia efcrito. Crea, que 
Ri ' • ¥ > • tanto 
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tanto cuidado , no folo creo es de fu virtud , fino que fe lo poma Dios. 
7. Ayer me embió mi hermana * Doña Maria efía carta. Quan-

do la lleven eíTotros dineros, embiára otra. A harto buen tiempo le 
vino el íbcorro. Es muy buena Chriítiana, y queda con hartos tra
bajos ; y fi Juan de Ovalle le puíieíTe pleito , feria deítruir fus hijos. 
Y cierto no e§ tanto lo que el tiene entendido, como le parece ; aun
que harto mal lo vendió todo y lo deítruyó. Mas también Martin de Guz-
man llevava fus intentos [Dios le tenga en el Cielo] y fe lo dio la juf-
íicia, aunque no bien : y tornar aora a pedir lo que mi padre ( que 
aya gloria) vendió, 110 me quedar paciencia. Y lo demás, como di
go , tenia mal parado Doña Maria mi hermana.: y Dios me libre de 
interés, que ha de íer haziendo tanto mal á fus deudos. Aunque por 
acá efta de tal fuerte ; que por maravilla ay padre para hijo, ni her
mano. Ail i no me efpanto de Juan de Ovalle; antes lo ha hecho bien : 
que por amor de m i , por aora fe ha dexado de ello. Tiene buena 
condición ; mas en efte cafo , no és bien iiarfe de ella, fino que qlian
do v. m. le embiare los mil reales, vengan á condición, y con el^ri-
tura, que el dia que tornare el pleito , fean quinientos ducados de 
Doña Maria. 
' 8. Las cafas de Juan de Centura , aun no eftan vendidas, fino re

cibidos trecientos mil niaravedis Martín de Guzman de ellas , y ello 
es juffco fe le torne. Y con embiar v. m. eítos mil pefos, fe reme
dia Juan de Ovalle , y puede vivir aqui, y tiene aora neceííidad; que 
para vivir continuo , no podra, fi de allá no viene eíto , fino á tiem
pos á nial. 

<j. Es harto bien cafada, Mas digo av. 111. que ha falido f Doña 
Juana muger tan honrada, y de tanto valor; que es para alabar a Dios: 
y una alma de un Angel Yo fali la mas ruin de todas , y á quien 
v. m. no avia de conocer por hermana , fegun foy , no sé como me 
quieren tanto. Efto digo con toda verdad. Ha paffado hartos traba
jos , y llevadolos harto bien» Si fin poner á v. m. en neceffidad , pu
diere embiarla algo, hágalo con brevedad , aunque fea poco á poco. 

10. Los dineros que v. m. mandó , fe han dado, como verá por 
las cartas. Torivia era muerta, y fu marido : á fus hijos, que los tie
ne pobres 5 ha hecho harto bien. Las MiíTas eftan dichas: ( de ellas 
creo antes que vinieíTen los dineros ) por lo que v. m. manda , y de 
perfonas las mejores que yo he hallado ; que fon harto buenas. H i -
zome devoción el intento, porque v. m, las dezia. 

Yo me hallado en cafa dé la Señora Doña Guiomar en todos 

V 3 , eftos 
* Era fu hermana Doña María de Cepeda muger de Martin de Guzman. t Erar 

fu herunana Do£a Juana de Ahumadíi, 
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ellos negocios; que rap ha coníblado , por eftar mas con los que me 
dizén de v. m. Y digo mas á mi placer : que falió una hija de efta 
Señora, que es Monja en nueftra * cafa, y mandóme el Provincial ve
nir por compañera , a donde me hallo harto con mas libertad para to
do lo que quiero, que en cafa de mi hermana. Es á donde ay todo 
trato de Dios , y mucho recogimiento. Eftaré hafta que me mande 
otra cofa, aunque para tratar en el negocio dicho, eftá mejor eftar 
por acá. 

i a. Aora vengamos a hablar en mí querida hermana la Señora f 
Doña Juana ; que aunque á la poftre, no lo efta en mi voluntad: que 
es aífi cierto, que en el agrado, que á v. m. la encomiendo á Dios, 
Befo a fu merced mil vezes las manos por tanta merced, como me ha-
ze» No sé con que lo fervir , fino con que al nueftro niño fe enco
miende mucho á D i o s : y afli fe haze ; que el Santo Eray Pedro de 
Alcántara lo tiene mucho á fu cargo, que es un Fraile Defcalqo , de 
quien he eferito a v. m. y los Teatinos, y otras perfonas , á quienes 
oim Dios. Plegué á fu Mageítad lo haga mejor que á los Padres ; 
que aunque fon buenos, quiero para el mas. Siempre me eferiva v. m. 
de el contento y conformidad que tiene ; que me confuela mucho, 

13. He dicho que le embiaré 9 quando vaya Antonio Moran , un 
traslado de laexecutoria :que dizen no puede eftar;mejo yeito haré con 
todo cuidado. Y íi de efta vez fe perdiere en el camino , hafta que 
llegue , l a embiaré ; que por un defatino no fe ha embiado; que por
que toca a tercera perfona , que no la ha querido dar, no lo di
go : y unas reliquias , que tengo , también fe embiarán : que es de po
ca caita la guarnición. Por lo que á mi embia mi hermana le befo 
mil vezes las manos ; que íi fuera en el tiempo , que yo traía oro , 
huviera harta embidia á la Imagen , que es muy linda en eftremo Dios 
nos guarde a fu merced muchos años, y á v. m. lo mifmo ; y Ies dé 
buenos anos; que es mañana la vifpera de el año de mil y quinien
tos y fefenta y dos. 

14. Por eftarme con Antonio Moran, comiendo á eferivir tarde; 
que aun dixera mas, y quierefe ir mañana, y afli eferiviré con el mi 
Gerónimo de Cepeda mas como he de eferivir tan prefto , no fe 
me da nada. Siempre] lea v. m. mis cartas. Harto he puefto en que 
fea buena la tinta. La letra fe eferivió tan aprifa, y es, como digo, 
tal hora, que no la puedo tornar a leer. Yo eftoy mejor de falud , 
que fuelo. Defela Dios a v. m. en el cuerpo , y en el alma , como 
yo defeo. Amen. A los Señores Hernando de Ahumada , y Pedro de 

Ahumada 
t Era Dona Juana de Fuentes y Guzman, muger de fu hermano el SeHor Lorenza 

de Cepeda, • 
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Ahumada por no a ver lugar no efcrivo ; harélo prefto. Sepa v. ni. 
que algunas perfonas harto buenas , que faben nueftro fecreto (digode 
el negocio) han tenido por milagro, el embiarme v. m. tanto dinero 
a tal tiempo. Efpero en Dios, que quando aya menefter de mas , aun
que no quiera , le pondrá en el coraron, que n;e íbcorra. 

De v. m. muy cierta fervidora , 

Doña Terefa de Ahumada. 

N O T A S . 
Sta carta eícrive la Santa á fu hermano el Señor Lorenzo de Cepe
da , quando affiftia en las Indias Occidentales , en la Américi que 

llaman Meridional , que és el Pirü , en la Ciudad de los Reyes , por otro 
nombre Lima. Y parece que és la primera que le emb ó , defpues de mu- , 
dios anos de auíencia : porque le va dando cuenta de fus hermanas , como 
á quien no tenia noticia de ellas. Efluvo allí mas de treinta y quatro años , 
como la Santa lo dizc en fus Fundaciones. lib 4.e 

2. Eftava la Santa en lo mas vivo de la Fundación de el fanto Con-
vento de S. Jofef de As ila : y quando fe hallava neceflítada , vinole efte 
focínro de Dios , y de fu hermano. Como en todas partes eftá fu divina Mage-
ftad, y és infinito i fabe focorrer unas manos con otras por lexos que eftén 
entre íi. ' 

3. Dize : Qae llego a hutn tiempo el dinero. Nunca efle llega á mal tiem
po , ó para focorrerfe ó para focorrer á los demás Solo llega a mal tiempo , fi llega 
pgn guardarfe ; porque ia avaricia lo cautiva, y no lo emplea. Qué me impor
ta tener dinero , íino lo gafto ? Tanto es de el vezino como mió : ioio que 
tengo yo de peor , el cuidado , y el guardarlo : porque como dize fan Gre
gorio : E l cotagon de el avaro , que bufcava el deícaníb en las riquezas , 
derpues halla fu fatiga, en el guardarlas : Qnia dum anxktur qualiter ncquifita D. Greg* 
euftodiat y ipfa eum fna fatktas angujlat : ^ qui ex abundant'ut réquiem qu&fie- üb. 1%, 
rat , pofiea ad cujhdiam gravi'm laborat. Moral. 

4 . Dale cuenta en elle mifrno numero , de la Fundación que hazia por 
jnfpiracion divina ( buen principio ) y que la profiguió con el confejo de 
hombres fantos ( buen medio ) ella llegará , como llegó , á buen fin , edi-
ficandofe con buen principio , y buenos medios elle altiffimo y foberano edi
ficio de la Defcalcez , |que tanta gloria da á Dios , y tanto provecho a! 
mundo. 

^. Eftava hazíendo la Santa , y dezia : Que le parecía cofa de defutinor 
Que efpirituales reflexas ! Siempre efta alma fanta andava dividida de fi mií 
ma : y la que conocía con la luz de Dios , que era alta obra , confeííava 
que á los ojos de la naturaleza , parecía defatino. Lo fanto , á las luces dv 
la grac'a , es mifterio > y á las de el mundo , locura. La Cruz y que v> 
efcandalo al Hebreo , y necedad al Gentil , es adoración al Chriftíano. O-
brava con la í é , y vencía la Santa lo mifmo que ve'ía , con lo que creía. 

O 



í ^ o C A R T A S D E L A S. M A D R E T E R E S A D E J E S U S , 
O fi nos dexafíemos governar de Dios í Que de cofas noS parecen defatiaos , 
que defpues las halláramos fantas , altas , y perfeébs i 

6. Entre- las períbnas fantas , que le encomiendan á Dios á fu herma
no , nombra al fanto P. Fray Pedro ds Alcántara , varón de el Cielo , pro-

• digio de fantidid , y penitencia , luz clariíííma de aquel tiempo , efpejo de 
la Recolección de los Defcal^os de fan Francifeo , e-ü quien fe miran fus H i 
jos , y fon vivas imágenes íuyas en las obras, y el efpiritu. 

7. Los Teatinos , que nombra, fon los Padres de la Compañía de JESÚS : 
á los quales , quando vinieron de Italia , por equivocación de otra Funda
ción , que hizo el Obifpo de Teati , que defpues fue Paulo I I I . y tenian 
femejante profeííion , llamavan en Efpaña Teatinos. Y bien fe vé el efpiritu 
grande y fanto con que obravan i pues los pufo en una linea con el beato fan 
Pedro de Alcántara. i 

8- Todo lo demás de la carta -es de negoc'os de fus parientes, de los 
quales nadie fe puede apartar , por efpiritual que fea. N i era conveniente que 
la Santa fe aparraíTe, aviendoles aprovechado tanto en el bien de las almas ,• 
pues á todos , de la vida de naturaleza , los pafsó en la de ía gracia , po
niéndoles en oración , efpiritu , y verdad. Pero íiempre con lo dulce mezcla 
lo út i l , y á todo lo da una fagon admirable .* particularmente donde dize en 
el numero quinto : Que fues no ay taffa en Dios al galardonar , no ha de aver 
para I M almas en procurarle fervir. Que propoficion tan fanta y efpiritual í 
Quien la gtífivára dentro de fu coraron ! O que fed aviamos d» tener de fer
vir á quien tan íin medida nos ha de premiar ! Y con que taifa y limitación 
fervimos á quien tan íin taifa , refpeto de efto , nos premia en la eterna 
vida! 

• O quien os pudiera fervir , Dios mío , como vos fabeis premiar ! Quien 
pudiera fer infin'to al ferviros en el fuelo , como fois infinito al premiar á 
las almas en el Cielo ! Quien fuera infinito al agradaros , aunque defpues fuera 
finito al gozaros ! Quien fuera infinito para ferviros á vos , aunque fuera muy 
finito para gozar el fruto , y gloria de agradaros, y ferviros í 

9. También es de notar lo que dize en el numero quinto : Dios me li~ 
hre de interés , que ha de fer haziendo tanto mal a fus deudas í aunque por acá 
ejia de tal fuerte el mundo , que por maravilla ay padre para hijo , ni hermano pa
ra hermano. Definió al mundo la Santa : porque en llegando á interefes , ca-

^ da uno tira para f i , y todo lo trac rtbuelto , como lo dize fan Juan Chri-
Oru ' d " ^0^:omo : Meuni) & tuum , frigidum illud verbum. 
5 Fhiloff. I0' ^ 0 es ^en fa^r ^e efta car?:a > ^n rePai:,ar en ^ cefifura , que haza 

fanta Terefa de aquella íanta y noble Señora Doña Guiomár de ülloa , que 
tanto le ayudó á hazer efta Reforma , con dinero , con confejo , con valor. 
Que parece que depofitó Dios en ella una gran parte de los teforos, que def
pues el mundo veneró en fanta Terefa. Fue natural de la ciudad de Toro , 
y de una de las mas nobles familias de aquella iluftre dudad. 

C A R -
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C A R T A X X X. 

A l mifmo Señor L O R E N Z O D E C E P E D A $ 
hermano de la Santa. 

J E S ü S. 
i . E A el Efpiritu Santo fiempre con v. m._ Ámen. Por quatro par-

J^l tes he eícrito á v. m. y por las tres iva carta para el Señor Ge
rónimo de Cepeda: y porque no es poffible 9 fino llegar alguna, no 
reíponderé á todo lo de Vi m. Aora no diré mas fobre la buena de
terminación , que nueílro Señor ha puefto en fu alma de que he alaba
do á fu Mageftad, y me parece muy bien acertado ; que al fin , por 
las ocaíiones que v^in. me dize, entiendo poco mas , ó menos, otras 
que puede aver: y efpero en nueftro Señor ferá muy para fu fervicio. 
En todos nueftros Monaíterios fe haze oración muy particular, y con
tinua : que pues el intento de v. m. es para fervir á nueftro Señor, 
fu Mageftad nos le traiga con bien, y encamine lo que mas fea para 
fij alma provechofo, y de eíTos niños. 

Ya efcrivi á v, m. que ion feis los Conventos, que eftan ya] fun
dados, y dos de Frailes también Deicalcos de nueítra Orden : porque 
van muy en perfección , y los de las Monjas, todos como el de fan 
Jofef de Avila , que no parecen fino una cofa : y efto me anima, ver 
quan de verdad es alabado nueftro Señor en ellos, y con quanta lim
pieza de almas. 

3. Al prefente eftoy en Toledo. Avra un año por la vifpera de 
nueftra Señora de Marqo que llegué aqui ; aunque defde aqui fui á una 
Villa de Ruigomez , que es Principe de Eboli , a donde fe fundó un 
Monafterio de Frailes, y otro de Monjas, y eftan harto bien. Torné 
aqui por acabar de dexar efta cafa puefta en concierto, que lleva ma
nera de fer cafa muy principal. Y he eftado harto mejor de falud eíte 
invierno: porque el temple de efta tierra es admirable, que á no aver 
otros inconvenientes ( porque no fe fufre tener v, m. aqui afQcnto por 
fus hijos ) me da gana algunas vezes de que fe eíluviera aqui, por lo 
que toca al temple de la tierra. Mas Lugares ay en tierra de AviU 
dpnde v. m. podrá tener afliento para los inviernos, que aífi lo hazen 

. tarte Tercer** X algunos 
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algunos. Por mi hermano Gerónimo de Cepeda lo digo , que antes 
pienfo, quando Dios le traiga, eftara acá con mas falud. Todo es lo 
que fu Mageftad quiere : que creo que ha quarenta años que no tuve 
tanta falud , con guardar lo qufe todas , y no comer carne nunca , fino 
a gran neceífidad. 

4 . Avra un año tuve unas quartanas, que me han dexado mejor. 
Eftava en la Fundación de Valladolid, qüe me matavan los regalos de 
la Señora Doña Maria de Mendoza , inuger que fue de el Secretario 
Cobos, que es mucho lo ¡que me quiere. Aííi que quando el Señor vé 
que es menefter para nueftro bien, da falud ; quando no, enfermedad. 
Sea por todo bendito. Pena me dio fer la de v. m. en los ojos, que 
es cofa penofa. Gloria a DÍOÍ , que ay tanta mejoría. 

).p Ya eferivió Juan de Ovalle a v. m. como fue á Sevilla de aqui. 
Un amigo mió lo encaminó tan bien ; que el mifmo dia que llegó , 
facó la plata. Trajofe aqui, a donde fe darán los dineros a fin de efte 
mes de Enero. Delante, de mi fe hizo la cuenta de los derechos que 
han llevado : aqui la embiaré, que no hize poco yo en entender eítos 
negocios, eíloy tan baratona, y negociadora , que ŷa sé de todo , con 
eílas cafas de Dios, y de la Orden ; y aííi tengo yo,por fuyos los de 
v. m. y me huelgo de entender en ellos Antes que fe me olvide : fe-
pa que defpues que efcrivi á v. m. aora, murió el hijo dé Queto har
to moqo. No ay que fiar en efta vida. Aífi ine confuela cada vez que 
íne acuerdo, quan entendido lo tiene v. ni. 

6. En defócupandome de aqui, querría tornarme a Avila , porque 
toda vía foy de alli Priora, por no enojar al Obifpo, que le dévo mu
cho, y toda la Orden. De mi no sé que hará el Señor, fi iré á Sa
lamanca , que me dan una cafa : que aunque me canfo , es tanto el pro
vecho que hazen eílas cafas en el pueblo «que eftán ; que me encargan 
la conciencia haga las que pudiere. Favorécelo el Señor de fuerte, que 
me anima a mi. 

7. Olvidofeme de eferivir en eftotras cartas el buen aparejo que 
ay en Avila , para criar bien elfos niños. Tienen los de la Compa-
fiia un Colegio, á donde los enfeíian Gramática , y los confieífan de 
ocho á ocho dias , y hazen tan virtuofos; que es para alabar á nueftro 
Señor. También leen Filofofia, y defpues Teología en Santo Tomas; 
que no ay que falir de alli para virtud, y eftudios : y en todo el pue
blo ay tanta Chriítiandad, que es para edificarfe los que vienen de o-
tras partes : mucha oración, y confeííiones, y perfonas feglares, que 
hazen vida muy de perfección. 

gti E l bueno de Francifco Salcedo lo efta. Mucha merced me ha 
liecho y. m. en embiar tan -buen recaudo Cepeda. No acaba de agra

decerlo 
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decerlo aquel fanto , que no creo le levanto nada. Pedro de el Pefo 
el viejo murió ávrá un ano : bien logrado fue, Ana de Cepeda ha te
nido en mucho la limofna, que v. m. la hizo : con eíTo fera bien ri
ca ; que otras perfonas la hazen bien , como es tan buena. No le 
falta va a donde eftar, fino que es eftrana fu condición 5 y ño es para 
compañía. Llévala Dios por aquel camino , que nunca me atrevido k 
meterla en una caía de citas; y no por falta de virtud; fino que veo 
es lo que la conviene aquello : y affi, ni con la Señora Doña Mariá, 
ni con nadie no eílará : y eftá harto bien para fu propofito. Parece 
cofa de Hermitaña 9 y aquella bondad que íiempre tuvb, y penitencia 
grande. " -

9. El hijo de la Señora Doña Maria mi hermana, y de MaEtin de 
Guzman profeísó , y va adelante en fu fantidad. Doña Beatriz , y fu 
hija ya he eferito á v. m. murió. Doña Madalena, que era la menor, 
efta en un Monaílerio , feglar. Hartó quiíiera yo la llamara Dios pa-
Monja. Es harto bonita. Muchos años lia que no la vi. Aora la traían 
un cabimiento con un mayorazgo viudo : no sé en que parará. 

10. Ya he eferito á v. m. quan a buen tiempo hizo la merced a 
mi hermana que yo me he efpantado de los trabajos de neceffidad que 
la ha dado el Señor, y halo llevado tan bien, que affi la quiera dar 
ya alivio. Yo no la tengo de nada , fino que rae fobra todo , y aíít 
lo que v. m. me embia en limofna, de ello fe gaftará con mi hermas 
na , >?lo demás en buenas obras : y ferá por v. m, Por algunos ef-
crupulos que traía, me vino harto á buen tiempo algo de ello : por
que con eítas Fundaciones ofrecenfeme cofas algunas, que aunque mas 
cuidado traigo, y es todo para ellas, fe pudiera dar menos en algunos: 
comedimientos- de Letrados (que fiempre para las cofas de mi alma 
trato con ellos ) en fin en naderias: y affi me fue de harto alivio, por ' 
no los tomar de nadie , que no faltaría. Mas gufto tener libertad con 
eftos Señores , para dezirles mi parecer. Y eftá el mundo tal de inte-
refes; que en forma tengo aborrecido eíle tener. Y affi no terne yo 
nada; fmo con dar á la mifma Orden algo, quedaré con libertad ; que 
yo daré con eife intento : que tengo qnanto fe puede tener de el Ge--
neral, y Provincial, affi para tomar Monjas, como para mudar , y para 
ayudar á una cafa con lo de otras. 

11. Es tanta la ceguedad que tienen en tener crédito de mi; que 
yo no sé como : y tanto el que yo tengo, para fiarme mil y dos mil 
ducados. Affi que tiempo que tenia aborrecidos dineros y negocios , 
quiere el Señor que no trate en otra cofa , que no es pequeña Cruz, 
Begue á fu Mageítad le firva yo en ello , que todo fe paffará. 

X 2; i x E n 
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i a. En forma me parece he de tener alivio eon tener a v. ni. acá': 

que es tan poco el que me dan las cofas de toda la tierra , que por 
yentura quiere nueftro Señor tenga eífe, y que nos juntemos entram
bos, para procurar mas fu honra y gloria , y algún provecho de las al
mas : que eíto es lo que mucho me laítima, ver tantas perdidas : y 
eífos Indios no me cueftan poco. El Señor los dé luz, que acá , y 
allaay harta defventura : que como ando en tantas partes , y me ha
blan muchas perfonas; no sé muchas vezes que dezirv fino que fomos 
peores que beftias : pues no entendemos la gran dignidad de nueítra 
alma, y como la apocamos con cofas tan apocadas, como fon las de 
la tierra. Denos el Señor-luz. 

13, Con el Padre Fray García de Toledo, que es. fobríno de el "Vi
rrey, perfona que yo echo harto menos para mis negocios; podrá v. m, 
tratar. Y li huviere. menefter alguna, cofa de el Virrey,, lepa que es 
gran Chriítiano el Virrey , y fue harta ventura querer ir alia. En los 
emboltorios le efcrivia. También embiava en cada uno Reliquias a v. 
m. para el camino : harto querría llegaffen allá. 

1 4 . No pensé alargarme tanto.. Defeo que entienda la merced que < 
le hizo Dios, en dar tal muerte k la Señor Doña Juana.. Acá fe ha 
encomendado á nueftro Señor , y hecho las honras en todos nueftros 
Monafterios Í y efpero en fu Mageftad que yá no lo ha meneíler, Mu
cho procure v. rm defechar eíTa pena» Mire que es muy de los que 
no fe acuerdan de que ay vida para fiempre fentir tanta á los que van 
a vivirfalidos de eftas miferias. A mi hermano el Seño» Gerónimo 
de Cepeda me encomiendo mucho, que tenga eíTa por fuya. Mucho 
me alegra dezirme , que tenia dada orden , para, fi pudieífe, venir de 
aquí á algunos años, y querría s fi pudieífe , no dexaffe allá fus hijos 
fino que nos juntemos acá, y nos ayudemos , para juntarnos para fiem
pre. 

1 f. De las MiíTas eílán dichas muchas, y fe dirán las demás, ti
na Monja he tomado fin nada f que aun la cama querría yo dar , y 
he ofrecido a Dios, porque me traiga á v. m. bueno , y á fus hijos, 
Encoraiendemelos. Otra ofrezco por el Señor Gerónimo de Cepeda, 
Hartas tomo aífí, de que fon efpírituales : y aíli trae el Señor otras , 
con que fe haze todo, 

16. En Medina entró m$ eon ocho mil ducados : y otra anda 
por entrar aquí, qüe tiene nueve mil, fin pedirles yo nada : y fon tan
tas, que fon para alabar á Dios, En teniendo una oración , no quiere 
otra cofa , fino eftas cafas , á manera de dezír , y no es el numero 
mas de treze en todas : porque como no fe pide para noíbtras , que 
ÍS Conítitucion , fino lo que nos traen al torno ( comemos, que es 

demafia-
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demafiado ) no fe fufie fer muchas. Creo fe ha de holgar mucho de-
ver eítas cafas. Son 07 diez y fíete de Enero, Año de mil quinientos 
y fetenta» s 

Indigna fierva de v. m* 

Tereja de J E S U S Carmelita* 

N O T A S . 
í* / " ^ O n fer eftas cartas áe correíponcíencia para ía hermano , y que ha» 

^-«íbla .íanta Teréfa de cofas d©níefticasy tienen tanto efpiritu en lo que 
eferive, y junta de manera lo humano con lo Divino que pueden fer unas 
mudas , y elocfuentes infírucciones, de como nos hemos de correfponder en 
ío temporal, á vifta de lo efpíritnaí : porqué en el campo de ei negocio , és 
la guarniGion el efpiritu : y á treinta palabras de el mundo , dize quatro de 
Dios, que liaze de Dios todo lo que era dó ei mundo. 

2. En el numero primero trata dé fu venida á Efpaña 5 y dize , que 
aquí avrá menos ocaíiones de perderfé, que en las Indias; porque aunque es 
cierto, que Calmrt non animum mutat, qm trans mate currit : el mudar tier
ra , no muda naturaleza : y fíempre como eorcobados de nueftra naturaleza , 
nos llevamos á nofotros miíhxos á qualquiera parté , qué vamos , íi malos, 
malos } y íi buenos , buenos ,- pero no puede negarfe , como dezia fan'ta 
Terefa, que en una parte deven de tener mas licencia los Demonios, que en Fundac» 
©tras, para rentarnos y efto fuelé fer en tierra deíiciofa , abundante, y 110.4.0» 

colmada de riquezaí. Y afli allí ha de fer éi mayor" cuidado al fervir á 
Dios , donde puede eftar el mayor peligro de ofender á Dios : y de eífe 
cuidado mucho he vifto en ías Indias , y dé el peligro también. 

3. En el numero íegundo le da razón de los progreiTos de los Con
ventos de Religiofos, y Religiofas : y los de ks Monjas' ( dize ) fon como fan 
Jofef de Avila. Que dicho ib es efte Convento, pues lo pone por copia y pa
la que fean los demás fus traflados ! Y íiendo los demás trasladosi tan per-
feótos , mueftran que ferá eíte Convento perfediffirao : porque raras vezes 
llega la copia ai original. Aunque la Santa dize , que; llega , y íe iguala , 
pues dize : Qae m todo no parecen fino um cofa : y puede fer qué diga el 
©rig'nal, una cafa , y no cofa'. 

4 . Efto vio la Santa en fu vida , que enn unos Conventos, como 
otros. Pero yo mas he vifto , defpues de fu muerte , y gloriofa vida , que 
fon unas Monjas, como otras. Unidad de profeílion en los Conventos Car
melitas , no ay que admirarla , aunque es mucho dé admirar , que aya cu 
la obfervancia unidad, y igualdad en eíta vida; pero unidad en leís Relígio" 
fos, y que todos , ílendo inumerables, parezcan uno folo , ó una foia; eiTo 
fi que es de admirar. Pero todo lo dixo la Santa ; porque íi es una la ob-
íérvancia en los Conventos , unas ferán , y aun una las Religiofas , ; en la 
paz , y efpimu de el Convento. N o ay Efpofas de Jefus , íi no perfeve-
ran , y fon fiempre como lo dixo la Santa, y como lo vemos los pecado-
fies ^aunque ílervos de la Santas . $ i b 
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5". En el numero tercero avifa en donde eftá : y kiego habla de los 

Conventos de Paftrana , y de la jornada de Salamanca : y como un Capitán 
General, que tiene trozos de Exercitos, y ha meneíter acudir , y dar or
denes á todas partes, para efta efpirituai , y fanta conquifta , que tanta guer
ra ha dado al Demonio , eftá difcurriendo en todo, 

i 6". Y porque las Notas permiten muchas llanezas, y menudencias ,• me 
ha parecido dezir, con ocaíion de hablar de efte Convento de Salamanca i 
fumamente fanto y fervorofo, que quando llegó á fundarlo, vivió algunas 
noches en una cafa harto defácomodada : y una Religiofa, ^omo no efta van 
ajuftadas las puertas, ni las ventanas, fufpirava toda la nocheÍ y preguntada 
de la Santa , dixo : que lo hazia de miedo de los ladrones. Y la Santa con 
gran gracia le dixo : Hermana , duerma hafia que vengan : y entonces tenga el 
miedo, y ¿exe el fueño* Y la Santa dize en la Fundación , que también le 
preguntó : Que haría, Jt viniejfen a matarla ? A que refpondió : Quando ven-
gan lo penfaré \ acra, hija , dexeme dormir un pocQ. Difcretiílíma razón , no 
andar perdiendo el tiempo con los temores , antes que lleguen á nueftra 
cafa los daños, y tal vez , ni aun los peligros. 

7. En el quarto haze mención de una gran Señora , y devota de la 
Santa, la iluftre Doña María de Mendoza , de las mas virtuofas y exempla-
res , que conocían aquellos tiempos, muger de el Secretario Cobos, gran va
lido en fu ocupación de el Señor Emperador C A R L O S V. y aun de el 
Señor Rey F E L I P E SF. G U N D O , y fu Secretario de Eftado : quien hizo 
la Cafa de Camarafa , por fus grandes y íenalados fervicios. Deí¡:ues fe ha 
unido á la de Riela, y á otras. 

8- En el numero quinto le dize lo que fíente fu enfermedad : y habla 
de negocios, y dize, con grande gracia , de fi Que eftá muy Baratonay 
efto es, muy metida en negocios : X que de todo entiende ton ejias Fnndacio-
?2es : y que quanto mas aborrece dineros, mas fe los da Dios , para ejias cofas > 
y cafas, ^ 

Mejor es que nos de Dios los dineros, quando los aborrecemos, que 
no quando los amamos ; porque de la una manera los arrojamos de nofo-
tros,- y de la otra nos cautivan á noíotros : y fomos varones de riquezas, 

Píul. 75'. y no fon e]|as riquezas de los varones. Viri divitiarum , ^ non divitia viro-
* 6' rum : porque nos mandan, y no nos firven á nofotros las riquezas. O no 

io permitáis , Señor ! 
9. En el numero feptimo le dize donde podrá vivir con quietud : por

que vivir íin ella> no es vivir , fino morir. Y entre las partes fuftanciales 
para fu vivienda 3 advierte por la primera la educación de los hijos : y como 
hermana de el Padre } por ferio , queria ver bien criados á fus hijos , para 
que fe falven ellos, y el Padrea ellos con la educaciónj y el Padre con el 
cuidado. 

10. Dize que en Avila ay Padres de la Compañía , que enfeñan la Gra-* 
matica , y virtud ; y añade : X también leen Filofofia , y Teología en fanta 
Tomas ( que es Convento de la Orden de fanto Domingo. ) Como fi dixe-
ra : Sin falir de fu patria tienen quanto han menefter ; buenas letras , y 
educación en la Santa Compañía5 la Filofofia, y Teología en Santo Tomas: 
con que no tienen mas que defear, ni pedir. 

11. Luego habla, alabando de devota á la ciudad de Avila. O buena 
hija, que mira por la honra de fu patria, y de fu madre I No la alaba de 

noble 
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noble ; porque eíío quien lo ignora , fíendo fu nobleza de las mayores de 
Efpaña ? Alábala de virtuofa , por fer efta la mayor nobleza, y la mayor 
abbanza , y ciudad que fue Madre de tal hija , qtie duda ay que es noble > 
y fanta ciudad? 

12. Hafta el numero undécimo habla la Santa de negocios , y de lo 
que ha fucedido en Avila en cafas, y perfonas , y muertes, y fuceíTos , y 
defdichas. Efto es el mundo , una variedad infinita de fuceíTos, y mudanzas. 

13. En el numero decimoquarto le confuela de la muerte de fu muger, ^ 
que fue Doña Juana de Fuentes , y Guzman , de igual nobleza y virtud: 
y con devotiílima razón le dize .' Que no lo fienta [obrado : porque es muy 
de los que no fe acuerdan que ay otra vida. Como fí eftuviera oyendo á 
fan Pablo, donde dize : Nolumus vos ignorare Fraíres de dormientibus, ut non 
contrtflemini ficut & cateri, qui fpem non habent. Hermanos, no os contrifteis 
de ios que mueren , como los que pienfan que no ay otra vida porque 
ettos todo lo pierden con la v ida ; pero los que la aguardan eterna, que 
pierden al perder la temporal ? Nada , ó poco , ó penofo , ó defabrido, 
quando van á gozar lo gloriofo de lo eterno. 

14. Ultimamente habla de fus Religiofas , y dize : Que quantas mas 
recibe fm dote, mas la ejián bufcando con el. La Santa fe governava con po
co mundo , y mucho Dios ; mucho eípiritu , y poca naturaleza ; y al paíío 
que ella lo dava a la Caridad, la focorria la providencia de Dios con fu 
liberalidad. No ay igual providencia, como fiarfe,y dexarfe llevar de aquella ^ j ^ 1 ' ^ 
infinita providencia. Bufcadme á mi , y á mi gracia, dize la Verdad eterna, xScJxá. 
que luego tendréis todo lo demás ; Quarite primkm JRegnum Dei, & jujiitiam verf. I J . * 
ejus : ^ hac omnia adjicientur vobis. 

C A R T A X X X I. 

d i mifmo Señor L O R E N Z O DE C E P E D A , 
hermano de la Santa, 

l . T E sus, fea con v. m. Da tan poco lugar Serna 9 que no quer-
J ria alargarme : y no sé acabar, quando comiendo a efcrivir a 

v. ni. y como nunca viene Serna, es meneíter tiempo. * 
3. Quando yo efcriviere á Francifco , nunca fe la lea v. m, que 

he miedo trae alguna melancolía , y es harto declararfe con migo. 
Quiza le da Dios eíTos efcrupulos, para quitarle de otras cofas; mas 
para fu remedio, el bien que tiene es creerme. 

3. Ef papel claro eftava lo avia embiado, aunque yo hize mal 
en no dezirlo. Dilo á una hermana que lo trasladaffe, y no lo ha 
podido mas hallar. Hafta que de Sevilla embien otro traslado , no 
ay remedio de llevarle. 

4. Ya 
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4 . Ya creo avran dado á v. m. una carta, que por la via de Ma
drid le embié,* mas po^ fi fe ha perdido, avré de poner aqui lo que 
dezia , que me ¿)efa harto de embarcarme en eílo. Lo primero, que 
mire en la cafa de Hernán Albarez de Peralta , que ha tomado , me 
parece, oy dezir que tenia un quarto para caer : mirelo mucho. 

5. Lo fegundo , que rae embie la arquilla, y fi ay algunos papeles 
mas mies, fueron en los lios; que me parece fue una talega con pa
peles, venga muy cofida. Si embiaré Doña Quiteria con Serna un em-
boltorio, que ha de embiar, dentro vendrá bien. Venga raí fello ; 
que no puedo fufrir fellar con eíta muerte, fino con quien querría, que 
lo éftuvieífe en mi coraron, como en el de San Ignacio. No abra na
die la arquilla [ que pienfo efta aquel papel de oración en ella ] fino 
fuere v. ra. y fea de manera ? que quando algo viere, no lo diga a na
die. Mire, que no le doy licencia para ello, ni conviene ; que aun
que á v. m. le parece feria fervicio de Dios, ay otros inconvenientes 
por donde no fe fufre, y baila; que fi yo entiendo que lo dize v̂  m. 
guardaré de leerle nada. 

6. Hame embiado a dezír el Nuncio , que le embie traslado d© 
Jas patentes, con que le han fundado eftas cafas, y quantas fon, y a-
donde , y quantas Monjas, y de dónde, y la edad que tienen, y quan
tas me parece ferán para Prioras : y eítan eítas eferituras en eífa ar
quilla , ó no sé fi talega : en fin he meneíter todo lo que ay efta* 
Dizen que lo pide para que quiere hazer la Provincia. Yo he miedo, 
fio quiera que reformen nueítras Monjas otras partes , que fe ha tra
tado otra vez , y no nos efta bien; que ya en ios Monafterios de la 
Orden fufrefe. Diga efto v. m. á la Supriora, y que me enrbie los 
nombres de los que fon de eífa cafa, y los años de las que aora ef-
tan , y lo que ha que fon Monjas, de buena letra en un quadernillo 
de á quartilla, y firmada de fu nombre. 

7. Aora me acuerdo que foy Priora de ay, y que lo puedo yo 
hazer ; y aíl] no es menefter firmar ella, fino embiarme lo demás, aun
que íea de fü letra, que yo lo trasladaré. No ay para que lo entien
dan las hefmanas. Mire v. m. como los embia, no fe mojen los pa
peles , y embie la llave. 

8. Lo que digo efta en el libro , es en el de el Pater mfíer. Alli 
hallara v. m. harto de la oración que tiene, aunque no tan á la larga , 
como efta en el otro. Pareceme efta en Adveniat repnum tuum. Tor-
nele v. m. á leer , a lo menos el Fater mfter , quizá hallará algo que 
le fatisfaga. 

9. Aíiíes que fe me olvice ; como haze promeíTa, fin dezirmelo? 
Donp-
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Donofa obediencia es eíla. Hame dado pena, aunque contento la de
terminación ; mas me parece cofa peligrofa. Pregúntelo : porque de 
pecado venial, podría íer mortal, por la promeíTa. También lo pre
guntaré yo á mi ConfeíTor ,̂ que és gran letrado. Y bobeda me pa-
rece: porque lo que yo tengo prometido, és con otros aditamentos; 
effo no lo ofsara yo prometer ; porque sé que los Apollóles tuvieron 
pecados veniales. Solo mieítra Señora no los tuvo. Bien creo yo que 
avra tomado Dios fu intención ; mas pareceme cofa acertada , que fe 
lo comutaífen luego en otra cofa : que con tomar Buía, fino la tiene , 
fe puede hazer. Hágalo luego : eíte Jubileo fuera bueno. Cofa tan 
fácil , que auri fin advertir mucho fe puede hazer, Dios nos libre: pues 
Dios no pufo ÍIVÁS culpa en ello. Bien conoce nueftro natural. A mi 
parecer conviene remediaríe luego, y no le acaezca mas cofa de pro
meíTa ; que és peligrofa cofa. No me parece es inconveniente tratar al
guna vez de fu oración , con los que fe confieífa; que en fin eílan cer
ca, y le advertirán mejor de todo , y no fe pierde nada. 

i o. El pelarle de aver comprado la Serna, haze el Demonio : por-
•que no agradezca á Dios la merced que le hizo en ello , que fue gran
de. Acabe de entender que es por muchas partes mejor: y ha dado 
mas que hazienda a fus hijos, que es honra. Nadie lo oye} que no 
le parezca grande ventura. Y pienfa que en cobrar los cenfos, no ay 
trabajo ? Un andar fiempre con execuciones. Mire que es tentación. 
No le acaezca mas , fino alabar á Dios por ello. Y no pienfe que 
quando tuviera mucho tiempo , tuviera mas oración. Defengañefe de 
eífo: que tiempo bien empleado , como es mirar por la hazienda de 
fus hijos, no quita la oración. En un momento da Dios mas hartas 
vezes, que con mucho tiempo j que no fe miden fus obras por los 
tiempos. 

11. Luego procure tener alguno en paOTando ellas fieftas , y enti
enda en fus efcrituras, y póngalas como han de eftar. Y lo que gaf-
tare en la Serna, es bien gaftado : y quando venga el verano guftara 
de ir allá algún dia> No dexava de fer fanto Jacob por entender en 
fus ganados, ni Abrahan , ni Sari Joaquín ; que como queremos huyr 
de el trabajo, todo nos canfa : que aífi haze á mi: y por eífo quiere 
Dios, que aya bien en que me eítorve. Todas eífas cofas trate con 
Francifco de Salcedo; que en eífo temporal yo le doy mis vezes. 

12. Harta merced de Dios es que le canfe, lo que k otros feria 
defcâ ifo. Mas no fe ha de dexar por eífo , que hemos de fervir a 
Dios como él quiere; y no como noíbtros queremos. Lo que me pa
rece que fe puede efcufar4 es eílo de grangerks : y por eífo me h£ 
holgado en parte que fe lo dexe a. Dios, en efto de eftas ganancias ; 

farte Tercera* Y que 
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que aun para eíTo de el mundo , fe deve perder algún poco. Creo 
vale mas irfe v. m, a la mano en dar , pues Diosle ha dado para que 
pueda comer, y dar, aunque no fea tanto. No llamo grangerias, lo 
que quiere hazer en la Serna, que cita muy bien ; fino en eftotro de 
ganancias. Ya le digo, que eñ todas eftas cofas figa el parecer de Fran-
cifco de Salcedo , y no andará en elfos penfamientos y íienipre me le 
encomiende mucho , y a quien mas quííiere, Y á Pedro de Ahumada 
que bien quiíiera tener tiempo para efcrivirle, porque me refpondiera ; 
que me huelgo con fus cartas. 

1 3 . A Terefa diga v. m. que no aya miedo quiera a ninguna, co
mo a ella : que reparta las Imágenes , y no las que yo aparté para mi, 
y que dé alguna á fus hermanos. Defeo tengo de verla. Devoción 
me hizo lo que efcrivió v. m. de ella a Sevilla, que embiaron acá 
las cartas, que no fe holgaron , poco las hermanas , que las leyeron 
en recreación , y yo también. Que quien faca a mi hermano de fer ga
lán , fera quitarle la vida ; y como es con Santas, todo le parece bien. 
Yo creo lo fon eftas Monjas. En cada cabo me hazen confufion. 

14. Gran fiefta tuvimos ayer con el nombre de J E s u s : Dios 
fe lo pague a v. m. No sé que le embie por tantas como me haze , 
fino eífos villancicos que hize yo , que mandó el ConfeíTor las rego-
zijaífe , y he eftado eftas ifoches con ellas, y no fupe como , fi no aííi. 
Tienen graciofa tonada, íi la atinare Fraacifquito para cantar. Mire íi 
ando bien aprovechada. Con todo me ha hecho el Señor hartas mer
cedes eftos dias. 

1 S- Délas que haze a v. m. eftoy efpantada. Sea bendito para 
fiempre. Ya entiendo por lo que fe defea la devoción , que es bue
no. Una cofa es defearlo, y otra pedirlo : mas crea que es lo me
jor lo que haze, el dexado todo á la voluntad de Dios, y poner fu 
caufa en fus manos. El fabe lo que nos conviene. Mas fiempre pro
cure ir por el camino que le efcrivi: mire que es mas importante de 
lo que entiende. 

16". No ferá malo , quando alguna vez defpertare con elfos Ímpe
tus de Dios, íentarfe fobre la cama un rato, con que mire fiempre te
ner el fueno, que ha menefter fu cabera; que aunque no fe fíente puede 
venir á no poder tener oración. Y mire que procure no fufrir mucho 
frió, que para eífe mal de hijada no conviene. No separa que de-
fea aquellos terrores, y miedos, pues le lleva Dios por amor. Enton
ces era menefter aquello. No pienfe' que fiempre eítorva el Demonio 
la oración • que es mifericordia de Dios quitarla algunas vezes. Y ef
toy por dezir, que cafi es tan gran merced ^ como quando da mucha, 
por muchas razoues, que no tengo lugar de dezir, JU oración, que 

Dios 

1 
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Dios le c& , és mayor fin comparación que penfaf en el infierno , y affi 
no podrá, aunque quiera, ni lo quiera, que no ay para que. 

1 7 . Hecho me han reir algunas de las refpueftas de las hermanas. 
Otras eflán eftremadas, que %an dado .luz de lo que es : que no pien-
fe , que yo lo sé. No hize mas que dezirfelo á cafo á v. m. fobre 
lo que h diré , de que le vea , íi Dios fuere férvido. 

18. La refpuefta de el buen Francijpo de Salcedo me cayó en gra
cia. Es fu humildad por un termino^eílrano : que le lleva Dios de 
fuerte con temor,, que aun podría fer no le parecer bien hablar en ef-
ta fuerte. Hémenos de acomodar con lo que vemos en las almas. Yo 
le digo que es Santo; mas no le lleva Dios por el camino que a v. m. 
En fin llévale como á fuerte , y á nofotros como a flacos. Harto pa
ra fu humor refpondió. 

1 9 . Torné a leer fu carta. No entendí el quererfe levantar la no
che que dize , fino fentádo fobre la cama. Ya me parecía mucho : 
porque importa el no faltar el fueño. £n ninguna manera fe levante, 
aunque fienta fervor ; y íi duerme mas, no fe eípante de el fueño. Si 
oyera lo que dezia Fray Pedro de Alcántara fobre eífo , no fe efpantá-
ra , aun eftando dcípierto. 

20. No me canfan fus Cartas , que me confuelan mucho , y affi 
me confolára poderle eferivir mas á menudo ; mas és tanto el trabajo 
que tengo , que no podra fer mas k menudo; y aun efta noche me 
ha eftorvado' la oración. Ningún efcrupulo me haze, íi no es pena 
de no tener tiempo. Dios nos le d é , para gallarle fiempre en fu fer-
vicio. Amen. 

31. Terrible lugar es eíte para no comer carne. Con todo pen-
fava yo , que ha años , que no me hallo tan buena como aora: y gu
ardo lo que todas, que és harto confuelo para mi. Oy es fegundo dia 
4e el año. 

Indigna fierva de V. M. 

Terefa de J E S U S , 

22. Pensé que nos embianí v. m. el villancico fuyo : porque eftos 
ni tienen pies , ni cabera , y todo lo cantan. Aora fe me acuerda 
uno ^ que hize una vez , eftando con harta oración , y parecía que 
defeanfava mas. Eran [ ya no sé íi eran affi s ] y porque vea, que def-
de acá le quiero dar recreación. 

Y 2 Oher-
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O bermofura, que excedéis O ñudo , que ajjt juntáis 
A todas las hermofuras ! Doy cofas tan dejlguales ! 
Sin herir , dolor ha&eis \ No se porque os defatais : 
T Jin dolor y deshacéis Pues*atado , Juerga dais 9 
E l amor de ¡as criaturas. A tener por bien los males. 

Quien no liene fir , juntáis 
Con el fer que no fe acaba : 
Sin acabar , acabáis : 
Sin tener que amar, amak : 
Engrandecéis nuejlra nada. 

No fe me acuerda mas. Que feíTo de Fundadora ! Pues yo le di
go s que me parecía eftava con harto , quando dixe efto. Dios fe lo 
perdone, que me haze gaftar tiempo : y pienfo le ha de enternecer 
efta copla, y hazelle devoción ; y eílo no lo diga á nadie. Dona 
Guiomar s y yo andavamos juntas en eíle tiempo. Déla mis enco
miendas. 

N O T A S . 
I . Uando cfcrlvió la Santa efta Carta , eftava fu hermano en Avila , fe 

gun parece de fu contextura. 
En el primero numero habla de algunos eícrupdos , que tenia fu íbbri-

no. El faldria de ellos , pues dize fu tía : Que le creía , que es el remedio 
único de efta grande enfermedad. 

2. En los números quinto y fexto , le pide á fu hermano algunos pape
les , que tenia en A v i l a , y entre ellos eran los tratados efpirituales fobré el 
Taíer nojíer , que andan con las obras de la Santa. 

g . D&e también ; Que le emhie f u féih $ porque m ptiede ftifrir fellar con 
efla muerte , J im con quien querría que lo eñuviejfe en fu coracon , como en el de 
jan Ignacio. Es el cafo , que la Santa fellava al principio con una muerte , 
para tenerla preíente en quanto obrava. Defpues devió dé encenderle Dios el 
coraron á mas altos grados de amor , y hizo otro fello con el nombre de 
JESÚS. Efte fe dexo en Avila , con que fe hallava neceííitada de fellar con 
cfte otro. • 

Dize pues, que no puede tolerar el fellar con el uno , quando defeava 
fellar con el otro. Como fi dixera : No puedo fufrir el fellar con la muerte» 
quando querría fel'ar con la vida. Es mi Vida J E S Ú S , y aífi cjuiero fe-
llar con JESÚS. Quiero poner el fello en la carta , que yo querría fella-
fle , y fe eftampaSc en mi coraron , como en1 el de fan Ignacio. Habla de 
fan Ignacio Mártir , Obifpo de Antioquia •, ternilfimo amante de JESÚS 
bien nueftro : de quien fe refiere en fu Vida , que defpues de martyrizado , 
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le hallaron en fu coraron ímpreíro con letras de oro el nombre dulclíUmo de 
JESÚS. 

4. Luego dize ; Que el Nuncio ( éralo el Iluftciffitno Nieola? Hormane* 
to , gran defeníbr de los Defca^os ) le avia embiaio a pedir el numero de 
Ugiofas que a v i a , y las que f odian fer para Vdoras: y que temia era para reformar 
Otros Conventos. Y añade : T no nos efta bien. Y ello con gran prudencia. Por
que á penas nacida fu Reforma , ó Religión , no era bien exponerla , ó a-
rnefgarU á eftos cuidados 5 y verdaderamente , íl fe mira bien el Orden f 
formando fu fanta y efclarecida Reforma , que en reformar las otras. Y allí 
no quería que fus Hijas entraífen en una empreífa , que neceffitava de muy 
particular vocación. 

f. También haze harta gracia el dezir: Aora me acuerdo el fer Priora de 
a$. Y es, que efcrivia efta carta defde Toledo , aviendo venido de la Fun-
dación de Sevilla , á la qual fue íiendo Priora de Avila. Pero es buena luz 
de lo que la Santa defpreciava los puertos : pues teniéndolos muy prefentcs 
para el trabajo , fe olvida va luego de ellos para la preheminencia. 

6. Encárgale mucho en el numero quinto , que guarde con gran fecre-
to fus papeles , p no los comuniqne á nadie. Porque no ay duda , que con
tendrían muchos , y grandes favores de Dios , como parece por fus Obras , 
y Vida que anda impreífa en ellas. 

En efto enfeña la Santa el fumo fecreto , y reverencia con que fe han 
• de tratar los favores de Dios : y quan feguro y excelente es el axioma de 

los ©fpirituales , tomado de el Eípiritu Santo : Secretmn meum m i h i : Secretum Ifaíse 14, 
meum mihi ' y que el verter los favores divinos fin gran diferecion , es po- verf. 16. 
co menos que defperdiciarlos j y no sé íí diga defpreciarlos. 

7. Efta attencion es útiliííirna para el efpintu, defeanfada para la vida , 
y fegura para la opinión. Víilijjima para el ejpiritu : porque aíiegura con la 
humildad , y el íilencio que no le deftruya al alma el efpintu de fobervia , 
y de prefuncion. Defeanfada para la vida : porque la traerá fumamente quie
ta , y folíegada , y mas recogida , y aun aprovechada, quando menos cafo 
hízieren en el mundo de fu alma. Mas fegura para la reputación : porque en 
efta materia de favores interiores de Dios , viílones, y revelaciones j íl veinte 
las creen , dos mil las murmuran ; y fe pierde mas crédito de el que fe ga
na , aun quando fe bufcaífe crédito por motivo de el fervicio de Dios. Y 
aílx nunca , fin grande neceffidad , y á fus ConfeíTorcs fe han de comunicar 
eftas cofas. v 

8. Era grande el fervor de el Señor Lorenzo de Cepeda : y con la anfía 
que el tenia de el aprovechamiento de fu alm;j , dio la obediencia á fu her
mana , como ella dize en la carta íigaiente , numero fegundo. 

Santa Efcolaftica la dio á fan Benito ; hermana á hermano : y efto iva 
muy natural. Aqui el Señor Lorenzo de Cepeda á fu hermana. Y es que 
aili eftava el mayor efpintu en el hombre ; aquí efta va en la muger : fpi- Joan. 
fiím ubi vult fpirat : y donde efta el efpiritu , es bien que efté la enfeña''ca : 1, 
porque nunca lo grande enfeña bien á lo bueno ; mejor enfeña lo bueno á lo 
grande. 

Efto fe entiende en magifterío privado , y particular. Porque en el pu
blico 3 y de poteftad , y de la IgleGa , fiempre ha de correr por los hom
bres la dodlrina ; pues en ellos fundó Dios las Üaves , y el magifterío. 

% Con los fervores de Hpvicio en la virtud devió de hazer el Señor 
Y 3 Lorerco 
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Lorenzo de ^Cepeda alguna temeridad , y fu hermana ; y fu Mueftra de erpi-
ritu lo contiene , y le dize : Como haze promefa , fin dezirmelo t Donofa obe
diencia es ejja. Donofa obediencia de penitente , hazer cofas graves , fm de-
zirlo á fu Maeftro. 

Aqui enfeña la Santa la obediencia , que fe deve á los Maeftros de ef-
pirku ,* y también , que no fe dexen llevar los principiantes de los movimi
entos fervoroíos de el eípiritu , fin que lo examine el confejo ageno. Por
que aunque , íi e> de Dios , todo es bueno quanto haze ; peco el calificar 

'i.Joan.4 íi es de Dios , es menefter que fiempre lo haga el Maeftro : Prohate fpiritus 
ycrf. 1. fi ex Deo fim , dize fan Juan. Provad 11 es efpiritu de Dios. EíTo fe ha de 

provar con la ley de Dios , con fus preceptos , con las obras , con los con-
fejos Evangélicos , con medir el tiempo , la condición , la5 perfona , el cafo , 
y fus circunftandas : y efto todo lo ha de penfar , y 'ponderar el juizio age-
no , y no el propio porque el juizio propio fobre íi es falaciííimo i el age-
no es mas feguro en lo ageno. 

10. En el numero décimo le falva los efcrupulos de aver comprado una 
cafa de campo , ó heredad , diftante una legua de la Ciudad de Avila , que 
llaman la Serna, y con muy buenas razones. Y entrambos la tenian para 
ello j el hermano de rezelar arraigar en efta vida , quando iva poniendo fu 
coraqon en la eterna y la hermana , en que no dexaíTe en fu profcííiori lo 
que avia menefter para fu mifmo fuftento. Como íi dixera ; Tienes hijos ? 
Vives con ellos , y los has de prevenir el fuftento , ó decente luzimiento ?( 
Pues primero es la obligación , que la devoción. 

11 . En el numero undécimo le pone exemp^ar de Santos que lo fueron 
con haziendas , Jacob , Abrahan , y fan Joaquín , como quien le propone 
la hazienda con las virtudes. Porque en un feglar las virtudes fin hazienda , 
y con hijos , y hijas , fon virtudes ; pero con grande peligro en los hijos , 
en las hijas , y familia ; pues á que rieígo no fe exponen las hijas , y los 
padres Im hazienda ? Y por el contrario , la hazienda fin las virtudes , fon 
lazos, y precipicios. Solo es apetecible al feglar las virtudes con la hazienda ; 
la hazienda con las virtudes. 

12. Con todo eíTo en el numero duodécimo le defvia de que tenga tra
tos , y contratos , y negociaciones : porque fu el en fer laqos de la concien-
cia. San Aguftin no quería á nadie a con fe jar qus fuefle foldado , ni merca-
-der '.Sedo el ( dezia el Santo } (i quifitre : no yo lo quiero aconfejar. 

Santos pueden fer los mercaderes pero es peligrofo oficio vivir en em
pleo codicioíb íin codicia : en oficio de juntar plata fin eftrañaríe en la pla
ta , y paflarla al coragon ; y con dureza el coraron F y con la plata , como 
oyrá , ni tendrá á Qios en el coraron ? Mas quiero tener en mi coraron ma
dera , y pajas 5 que plata : porque veo que confagró el Señor la madera en 
la Cruz , las pajas en el perebre Í pero no veo en parte alguna que bendi-
geíle ía plata. Y affi procuren los mercaderes falvarfe en la tabla de la l i 
mo fna y la caridad : y ante todas cofas, en juftificar los tratos , y los con
tratos , y recatarfe de lo provable , y embarcarfe en lo feguro : porque es 
mejor no pecar , que tener que reítituir. 

13. En el numero décimo tercero, con gracia familiariííima , hablado 
alguna honefta galantería de fu hermano , y da recados á fu fobrina , y to
do con gnindiíUmo donaire j porque todo les fabe bien á los buenos, y to

do 
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do es fanto en los Santos. A l judo O.nnm cooperaníur in hormm. Dicite jujlo , 

quoniam bené, _ Ifaia: ?. ^ 
14. En el numero décimo quarco dize una máxima muy buena, rorque verf. 10. 

parece que le embió fu hermano á dezir , que^defeava tener devoción , y 
eftava afligido con fequedades , y dize la Santa : Ta entiendo porque defea la 
devoción. Una cofa es áefearla , otm pedirla : mas crea , que es lo mejor, dexarlo 
todo á la voluntad de Dios. 

Aqui la Santa enfeña que es bueno defear la devoción , efto es , defear 
fervorofo, y pronto el coraron á lo bueno. Y añade otra cofa también 
buena, que es , pedida. Añade otra mejor, que es, entregarfe en la volun
tad de Dios , íin pedir mas de aquello que fuere fu voluntad. 

i<>. Efto explicaremos brevemente. El defear la devoción fiempre es bue
no , y nunca íe ha dexar. E i pedirla también es bueno, y fiempre fe puede 
hazer. E l promoverla , y procurarla también es bueno , por medios fantos , 
y buenos, y también puede 5 y tal vez fe puede , y fe deve hazer, Pero 
íi defpues de averio defeado, y pedido , y procurado , Dios en lugar de de
voción me embia tribulación , he de recebir la tribulación con el milmo guf-
to , que íi me embiára la devoción ' y efto es, a mi parecer, lo que dize 
aqui la Santa. Y aun mas dize : Que al defear , al pedir , al procurar la 
devoción, fe haga todo con reíignacion á aque lo que embiare Dios. 

De fuerte , que el principio, el medio, y el fin de nueftra oración, ha 
de fer : Fiat voluntas tua fitut in ccelo, & in térra. Señor , hagafe tu volun- ^^(.j^ 5 
tad, aííi en la tierra , como en el cielo. Pero con efta reíignacion muy bien YQX^ ÍOG * 
fe puede pedir caridad , y devoción, y todas las demás virtudes j y -antes bien 
es muy bueno y fanto el pedirlas, y es jufto que las pidamos. 

i 6. De aqui refulta, que no tengo por camino mejor que efte el de 
los que dizen . que es lo mejor no pedir cofa á Dios ; íino dexarlo todo á 
fu voluntad. Porque fe ha de entender dexarlo todo á fu voluntad, defpues 
de averio pedido todo con reíignacion á Dios. Porque el orar es regat, y 
pedir, y íuplicar y fin pedir, y rogar , y fuplicar, apenas ay oración. 

17. La Igleíia pide en todas fus oraciones: y es gran cofa feguir el ̂ eí. 
piritu de la Iglefia. Los Santos piden por los pecadores. La Virgen eftá p i 
diendo por todos. Los Apoftolés otra cofa no hazen que pedirle á Dios, A 
quien hemos de pedir íino á Dios , quanto avernos menefter ? E l Pater wjler, 
que nos enfeño el Señor por fus labios, quando les dixo á fus Dicipulos co
mo avian de orar, no eftá lleno de peticiones ? SL Por ventura el Padre nuef-
tro no es la Oración Dominica, norma y regla de la perfeda oración ? Cía- • 
ro eftá. Luego es fanto, y bueno, y neceífano el pedir. 

Y aíli aquella máxima : N o es necejjario ped i r^ Dios y fino que haga en 
todo fu voluntad y no puede excluir el pedirá lino que fe ha de entender que aya 
reíignacion : porque ni el hazer fu voluntad fe coníigue fin pedir; pues es pe
dir que fe haga fu voluntad. * '/ 'Ifl 

E l Hijo de pios pedia á fu Padre eterno : y á cada pafíb pedia la Vir
gen , como fe vio en las bodas de Cana. Los Apoftolés fantos fiempre pe-
dian, como avernos dicho j y affi es bien que pidamos aquello que conviene 
a fu fervicio. Pero cífo mifmo fe ha de pedir con reíignacion j y antes de pe- ; 
dir , al pedir, y defpues de aver pedido , acabar nueftra oración diziendo Fiat 
voluntas tua , (iciit in cielo, ^ in ierra; porque el no pedir á Dios puede 
caufar fequedad 3 vanidad, fübeívjui, temeridad j y todos en todo hemos me-
ntiier á Dios. j g Ea 
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18. En el numero décimo fexto le enfeña dos máximas muy fantas. 

La primera , que c'e tal manera fe lleve de la oración , que no pierda la 
falud que ha meneítcr para fervlr á" Dios , que es quien le da la oración : 
conociendo, que la oración es medio de exercitar las virtudes» Y íi fati
gando la cabega , 6 no moderando los afedos , fe pone el efpiritu en eftado 
que no eílá pata exercitar las virtudes con el cuerpo , pierde con el medio 
el fin, á que afpira el alma. 

19. No ay quien no aya menefter la falud para fu eftado : el Prelado 
para govcrnar : el fubdito para obedecer y fin falud, ni el fubdito puede 
obedecer, ni el Prelado governar. Pues fi por tener oración dias y noches, 
íe perdieííe la falud con el fueño, y fin el corre peligro también de perder-
fe el juizio ( como fe vé que ha fucedido á muchos efcrupulofos, y a otros 
enfermos de efte efpiritual achaque) es meneftef dar lo neceíTario al cuerpo 1 
para que firva al efpiritu. 

Por elfo dize la Santa, que algunas„vezes no es el demonio, fino Dbs 
el que quita la oración, Efto es, que viendo fu Divina Mageftad la flaqueza 
de el fugeto, le da folo aquello que puede elfugeto tolerar. 

20 . La fegunda máxima ; que pues D os aAia puefto á fu hermano en 
mas alto grado de oración, de lo que es la confideracion de el infierno, 
dexaíTe efto, y fe llevaífe de aquello que Dios le dava. 

Y o no dudo , fino que en calentando Dios el coraron , y el alma en 
fu amor, ya no le haze fuerqa el temor, arraftrada y llevada de el amor; 
porque es fu ley el amor, y no el temor. 

2 í . Quien á Dios ama con perfeda caridad, no le ama porque ay in 
fierno, y porque fino le ama fe irá al infierno : ni porque ay Cielo, y íi 
le ama fe irá al Cielo; fino porque ay Dios , y aquel D-os es fu bien , fu 
Criador, y íu Cíelo : y le ama, y amara, aunque le tuviera, fiendo poííí-
ble , en las penas de el infierno, y aunque le negara d Cielo : porque le 
ama por qu en es : y lo amara , porque ama al digno de todo amor , y le 
9ma fin interés; , ni amor fervil, folo con la caridad ardiente , defaíida , pu
ra , fanta 5 y es un temor reverencial , no fervil , y el amor echa fuera el 

i.Joan.4. temor. Perfe&a charitas foras mittit timorem, 
Tjsr . is . Toda via en todo tiempo es bien tener delante las poftrimeriás a'gunas 

vezes : porque pueden cefar los fent mientes de el amor, y declinar a una 
vana prefuncion : de donde aya raenefter, para falir de a l l i , humiliarfe , y 
penfar en las ultimas poftrimeriás. 

0 12. Tiene la vida efpiritual grandes deíigualdades de eftados; y yá fe to
ca con las eftrellas 3 y ya en un inílante fe llega á los abifmos : y íuele 
criar el amor tal confianza , y efta una interior , y fecreta prefuncion , y 
fobervia tal de que ama ; que ha menefter que fe la quite el temor. Y alfi 
el buen efpiritual ha de andar entre el amor , humillado j y entre el temor, 
confiado : confiderando , algunas vezes , que por fanto que fea , deíde la 
gracia al infierno no ay en el mas diftancia que una delgada pared , que es fu 
propia voluntad. Y otras , fi efta temerofo , ha de peníar que entre e l , y 
el infierno ay un larguiííimo efpacio : porque efta Dios con fu graci i , mi-
iericordia, y focorros. 

23. En el numero décimo feptimo habla de aquel celeftial mote , Buj-
cate en mi , que dio ocafion á la carta quinta , ó vexamen. Y en el décimo 
c¿tavo alaba el efpiritu de Franciico de Salcedo , que fue uno de los confe-

rentes, 
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rentes, y alábalo de humilde, que es fobecana virtud , y por eflo muy íin, 
guiar la alabanza. 

24. En el íiguíente encomienda á fu hermano , que conferve el fueño, 
para confervar la cabera , y tener oración. No ay duda que es menefter pro
porcionar la penitencia con los exercicios de virtud ; porque , íl en efta fe 
excede, fe faltará en aquellos; y todo deve templarlo, y moderarlo el efpi-
ritu de diferecion. 

Sf. Luego, para recrear á fu hermano la Santa, le embia unos efpirí. 
cuales villancicos, y muy fentidos , y myílicos, y que íbbre ellos tienen bien 
que difeurrir fus hijos, y hijas en fus íantas y honeítas recreaciones. 

Explica la Santa el primero de ellos en la carta que fe ligue : y yo ex-* 
pilcara los fegundos, aunque no lo han menefter, para quien anda en efpiritu , 
y en verdad : pero por no dilatarme , y moleftar al Leáor con una no pre-
ciíTa explicación, me mortifico yo primero con el lilencio. 

26- Luego , defpues de eferivir divinidades en eftos villancicos, llenos de 
fentimientos interiores de un efpiritu enamorado de Dios, haze fobre fi mif-
ma reflexa , y donaire de íi mifma, acufandofe , y díziendo á fu hermano : 
M're que fejjo de Fundadora l Como íi dixera : Mire que feíTo de Fundadora: 
que haze coplas ? Que feífo de Fundadora , que gaita en hazer verfos el 
tiempo que avia de gaftar en hazer Gonftituclones ? Que feífo de Fundado
ra , que el tiempo que avia de gallar en orar, y en governar , gafta en ha
zer verfos, y copLs, y villancicos ? 

27. Pero con ligencia de la Smta , y de fu humildad , devemos dezic 
nofotros : Miren que felíó de Fundadora, que no cabiendo en el pecho los 
fentimientos de Dios, los palfa á la pluma * y al papel, para que otros ten
gan eftos mifnios fentimientos ? Que feífo de Fundadora , que alaba á Dios 
perpetuamente , en profa , y en verfo , con fu pluma, con fu voz , y con fus 
obras? Que feífo de Fundadora, que, como otro David, le haze verfos k 
fu Efpofo, y á fu Dios ? Que feífo de Fundadora , que haze el milagro grandio-
fo de no abrafac el papel con el fuego de fu amor , en eftas coplas ? _ j ^ 

28* Y que feífo no tenia , y manifeftava en fus Cánticos Moyfen ? Que o ^ ' ^ 
feífo Ana la madre de Samuel, en el Cántico, que hizo en el Templo de. ^Reg. 1. 
lame de el Sacerdote ? Que feífo David en fus inefables Salmos ? Que feífo 
la Virgen Santiffima nueftro Señora en Cu Magnificaú admirable ? Que feífo no Lucae 
tenia Zacarías en el Cántico da el BenediBm ? Que feífo no tuvieron los San- verf 47. 
tos, al componer fus Hymnos á Dios , de que fe compone el rezo ? Que *' 
feífo no tuvieron San Gregorio Nazianzeno , San Ambrofio , y San Bernardo, ' 
y otros infinitos Santos, que ocupavan el tiempo en hazer Hymnos, y co
plas , y villancicos á Dios ? Efte feífo, y efte efpiritu, efte amor, eftos v i 
vos fentimientos tenia efta Soberana Fundadora. 

Tercera Forte* ! % C A R -
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C A R T A X X X I L 

A l mifmo Señor L O R E N Z O D E C E P E D A , 
hermano de la Santa. 

j . f^ES ü S fea con v. m. Quanto a lo de el fecreto , délo que me 
toca, no digo que fea de manera que obligue a pecado ; que 
foy muy enemiga de eílo , y podriafe defcuidar; bafta que fe-

pa que me dará pena. Lo de la promeflTa ya me avia $ í á x o mi Con- -
feífor , que no era valida 3 que me holgué harto ; que me tenia con 
Cuidado también. 

2. De la obediencia que me tiene dada le dixe, que me- ha pa
recido fin camino. Dize que bien efta; mas que- no fea promeífa á 
mi, ni á nadie; y affi no la quiero con promeífa , y aun lo demás íe 
me haze de mal; mas por fu confuelo paífo por ello, á condición que 
no la prometa a nadie. Holgadome he, que vea- que le entiende el 
Padre Fray J U A N DE LA C R U Z , como tiene experiencia ; y aun 
Francifco tiene algún poco ; mas no lo que Dios haze con v. m. Ben
dito fea por fiempre fin fin. Bien eftá con entrambos aora. 

3. Bueno anda nueílro Señor. Pareceme que quiere móftrar fu gran
deza en levantar gente ruin, y con tantos favores * que no sé que mas 
ruin que entrambos. Sepa que ha mas de ocho dias , que ando de 
fuerte, que á durarme, pudiera mal acudir á tantos negocios. Defde 
antes que efcrivieífe á v. m. me han tornado los arrobamientos, y lía
me dado pena : porque es, quando hanfido, algunas vezes en publi
co , y afli me ha acaecido en Maytines. Ni bafta refiítir, ni fe puede 
diíimular. Quedo tan corridiffima, que me querría meter no fe donde. 
Harto ruego á Dios fe me quite e í lo , en publico : pidafelo v. m. que 
trae hartos inconvenientes, y no me parece es mas oración. 0Ando ef-
tos dias como un borracho en parte: al menos fe entiende bien, que 
efta el alma en buen puefto : y affi como las potencias no eítán libres, 

penofa cofa entender en mas de lo que el alma quiere. 
4. Avia citado antes caü ocho dias, que muchas vezes ni un buen 

penfa-
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penfamíento no avia remedio de tener,fino con una fequedad grandi-
ffima. Y en forma me dava en parte gran güilo : porque avia andado 
otros dias antes como aora; y es gran placer ver tan claro Lo poco 
que podemos de noíotros. Bendito fea eí que todo lo puede. Amen. 
Harto he dicho. Lo demás no es para carta, ni aun para dezir. Bien 
es alabemos á nueftro Señor el uno por el otro j al menos v. m por 
m i : que no foy para darle gracias las que le devo3 y afíi he menefter 
mucha ayuda. 

y. De lo que v. m. dize que ha tenido, no sé que me diga, que 
cierto es mas de lo que entenderá , y principio de mucho bien fino 
lo pierde por fu culpa, Ya he pallado por effa manera de oración, y 
íuele defpues defcanfar el alma , y anda a las vezes entonces con al
gunas penitencias. En efpecial, fi es Ímpetu bien recio, me parece fe 
puede fufrir, fin emplearfe el alma en hazer algo por Dios : porque 
es un toque, que da al alma de amor, en que entenderá v. m. íi vk 
creciendo : lo que dize no entiende de la copla : porque es una pena 
gradde, y dolor , fin faber de que , y fabrofiííima. Y aunque en hecho 
de verdad es herida que da el amor de Dios en el alma, no fe fa-
l?e adonde, ni como , ni fi es herida, ni que es; fino fientefe dolor 
fabrofo, que haze quexar. 

Sin herir , dolor habéis : 
T fin dolor deshacéis 
E l amor de las criaturas. 

Porque quando de veras efta tocada el alma de eíta amor de 
Dios , fin pena ninguna fe quita el que fe tiene a las criaturas ( di
go de arte que eíté el alma atada á ningún amor ) lo que no fe hazc 
eftando fin efte amor de Dios : que qualquiera cola de las criaturas , 
fi mucho fe aman , da pena ; y apartarfe de ellas, muy mayor. Co
mo fe apodera Dios en el alma , vaia dando feñorio fobre todo lo 
criado. Y aunque fe quita aquella prefencia , y güilo ( que es de lo 
que v. m. fe quexa ) como fino huviefle paífado nada ; quanto k ef-
tos fentidos íenfuales , que quifo Dios darles parte de el gozo de el al
ma no fe quita de ella, ni dexa de quedar muy rica de mercedes,-
como fe vé defpues, andando el tiempo, en los eíFedos. 

6. De eífas tribulaciones defpues ningún cafo haga. Que aunque 
eífo yo no lo he tenido , porque fiempre me libró Dios por fu hon
da i de eífas paffiones, entiendo deve de fer, que como el deleite de 
el alma es tan grande, haze movimiento en el natural, Yrafe gaftan-
do con el favor de Dios , como no haga cafo de ello. Algunas per-

Z z fonas 
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fonas lo han tratado conmigo. También fe quitarán eíTos eítremecimi-
entos : porque el alma , como, es novedad, efpantafe ; y tiene bien de 
que fe efpantar : como fea mas vezes, le hará hábil para recibir mer
cedes. Todo lo que v. m. pudiere , refifta elfos eftremecimientos, y 
qualquier cofa exterior , porque no fe haga coítumbre , que antes ef-
torva, que ayuda. 

7. Elfo de el calor, que dize que fíente, ni haze, ni deshaze ; antes 
podrá dañar algo á la falud, fi fuere mucho : mas también quizá fe irá 
quitando , como los eftremecimientos. Son eífas cofas ( á lo que yo 
creo ) como fon las compleíiones : y como v. m. es fanguino/ 
el movimiento grande de efpiritu, con el calor natural , que fe reco
ge á lo fuperior, y llega al coracon , puede caufar elfo : mas, co
mo digo, no es por elfo mas la oración. - > 

§. Yá creo he refpondido al quedar defpues, como fino huvieífe 
paíFado nada. No sé fi lo dize affi San Aguftin : Que pajja el efpiritu 
de Dios Jtn dexar ferial, como ¡a faéta , que no la dexa en el aire. 
Ya me acuerdo que he refpondido á efto : que ha fido multitud de car
tas , las que he tenido defpues que recibí las de v. m. y aun tengo 
aora por efcrivir hartas, por no aver tenido tiempo para hazer efto. 

9. Otras vezes, queda el alma , que no puede tornar en si en mu
chos dias : fino que parece como el Sol, que los rayos dan calor, 
y no fe vé el Sol : affi parece que el alma tiene affiento en otro ca
bo, y anima al cuerpo, no eftando el ; porque eftá alguna potencia 
fufpendida. 

1 o. Muy bien va en el eílilo que lleva de meditación , gloria á 
Dios , quando no tiene quietud . digo. No sé íi he refpondido á to
do : que fiempre torno otra vez á leer fu carta, que no es poco te
ner tiempo , y aora no fino á remiendos la he tornado á leer. Ni r. 
m. tome efle trabajo en tornar á leer las que me efcrive. Yo jamas 
lo hago. Si faltaren letras, póngalas alia, que affi haré yo aĉ i á las 
de v. m. que . luego fe entiende lo que quiere dezir: que es perdido 
tiempo fin propofito. 

11. Para quando no fe pudiere bien recoger al tiempo que tiene 
oración , ó quando tuviere gana de hazer algo por el Señor , le embio 
eífe filicio, que deípierta mucho el amor ; á condición , que no fe le 
ponga defpues de vellido, ni para dormir. Puedefe a dentar fobre qual-
quiera parte, y ponerle, que dé deíabrimieíito. Yo lo hago con mie
do. Como es tan fanguino , qualquiera cofa podría alterar la fangre ; 
lino que es tanto el contento que da ( aunque fea una nadería como 
eífa ) hazer algo por Dios, quando fe cita con eífe amor 5 que no 

quiero 
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quiero lo dexemos de provar. Como paffe el invierno hará otra algu
na colilla, que no me deícuido. Efcrivame como le va con eíTa ni
ñería. Yo le digo, que quando mas jufticias queramos hazer en no-
fotros, acordándonos de lo que pafsó nueílro Señor, lo es. Riéndome 
cftoy, como el m̂e embia confites, regalos, y dineros; y yo íllicios. 

13. Nueítro Padre Viíitadoraanda bueno, y viíitando las Gafas. 
Es cofa que efpanta quan foUegada tiene la Provincia , y lo que le 
quieren. Bien le luzen las oraciones, y la virtud, y talentos, que Dios 
le dió. El fea con v. m. y me le guarde, que no sé acabar quando 
hablo con el. Todos fe le encomiendan mucho. ' Yo á el. A Fran-
cifeo de Salcedo fiempre le diga mucho de mi. Tiene razón de que
rerle ; que es Santo. Muy bien me va de falud. Oy fon diez y fíete 
de Enero. 

Indigna fierva de v. ni. 

de J E S U S . 

Al Obifpo emble a pedir el libro : porque quizá fe me antojará 
de acabarle, con lo que defpues me hadado el Sefior; que fe podria 
hazer otro, y grande , y fi el Señor quiere acertaffe a dezir ; y poco 
fe pierde. 

N O T A S . 
i . N cfta carta profigue la Santa la mirma Gorrefpondencia de efpiritu 

. i i con fu hermano : y no dexa de admirar la luz y conocimiento raro 
de lo interior , que Dios dio á aquella alma fantifíima. Porque como íi fe pa-
íTeára dentro de el alma de fu hermano , y de Francifco de Salcedo , de 
quien habla en el numero fegundo ; y midiera fu efpiritu vara á vara , pal
mo á palmo , y dedo á dedo j les calificava fu aprovechamiento , y aflí di-
ze : T aun Francifco iiene algún poco de experiencia : mas no lo que Dios haze 
con v. m* Alto conocimiento dize grandiíííma fantidad ; porque en materia 
de efpiriut es lo ordinario , que fobre la fantidad fe funda el conocimi
ento. 

2. Defpues de aver tomado á fu cargo en el numero primero el alma 
de fu hermano en lo que lê  díxo fu Confeífor , le advierte en el numero fegundo , 
que no ande dando obediencias. Y yo creo que habla de obediencia , que 
obligue á culpa mortal. Y es fantiííimo confejo : porque no ay que multi
plicar preceptos en efta vida , fino es quando por la vocación entran á la Reli
gión las almas, que fon llamadas de Dios. 

3. En el numero tercero , defpues de aver dicho con harta gracia , Qge 
% 3 anda 
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anda Dios tras gente ruin ( y bien ruin que fomos las criaturas débiles y mi-
ferables ) habla de fus arrobos , como de grande trabajo : porque no ay du
da , que para almas defengañadás efte genero de favores fon grandiflimos 
trabajos : pues no pueden efcapar de uno de dos trabajos grandiífímos , 6 
alabarlas , ó murmurarlas. Si las alaban , ílenten d ^ muerte las alabanzas j 
y íi las murmuran , ílenten el efcandalo^que fe toman los próximos, que es 
ocaíion , aunque íia culpa , de ofenfas de Dios. 

4. Donde dize : No efián libres las potencias, no quiere dezír , que con 
la oración que tenia quando governava el Monafterio , no obravan libremente 
las potencias ¿ fino que obravan labres , y atadas. Porque'como el alma pe
dia lo interior , y obrava en lo exterior : ó por dezirlo con el eftilo de la 
Santa , el eípiritu de el alma pedia lo interior , y el alma obrava en lo exte
rior j tirava á lo interior el eípiritu de el alma : y el alma fe ocupava > lle
vada de la obligación , en lo exterior. Con que , aunque obravan las po
tencias libres , no libres de el todo : porque tirava de ellas , y de ella el 
eípiritu ázia Dios. Como íi una perfona tuviefle una cadena á los pies , y 
anduvieífe i y el que tirava de ja cadena le detuvieíTe algunas vezes ; que en 
eífe cafo , aunque obrava el encadenado libre j pero obrava encadenado , y 
no libreniente obrava. 

f. En el numero qu^rto dize ; Que fuceden a las fequedades los favores. 
Affi es la vida de el alma , como fue la de el Señor. Nace , y le cantan la 
Gloria los Angeles , y le adoran los Paílores pero luego lo bufea el cuchi
llo dolorofo de la Circunciíion. Vienen á adorarlo los Reyes ; pero luego 
otro Rey lo bufea para la muerte , y huye á Egipto. Todo es confuelo , y 
deíconfuelos en ia vida de el eípiritu. P-̂ ro fann Tetefa aqui elige los defeon-
fuelos y los temores ; y le canfan los coníuelos y favores. No me admi
ro j que la1 vida de el Señor tuvo mas de defeonfuelo , que de guftos y 
confuelos. 

6. Todo el numero quinto es muy notable : y lo es tnmbien el dezir!: 
Que fue le defeanfar el alma de los ímpetus de amor , con la penitencia. Que tal 
es el a ma , que es la penitencia confuelo de fus fatigas ! Y tiene razón el 
alma : porque como puede amar al que padeció por ella , fin defear pade
cer ella por él ? Y íi defea padecer ella por e l , ferá fu fatiga ? y fu tormen
to el deícanfo ; ferá fu alivio el tormenro , y la fatiga. O lenguage celef-
tial ! O vida fanta / contraria de eíta mifsrable vida ! en la qual fe tiene por 
tormento el padecer .• y defpues , por no padecer aquí poco y breve , íe vie
ne á padecer un dolor fobre infinitó y eterno. Pero en t i , vid 1 dichofa de 
eípiritu , y de verdad, es gloria aqui el padecer , y defpues es gloria eterna 
el gozar. 

7. Aqui ezplica la copla que advertimos arriba , y no la quifimos expli
car.: pues quien ha de explicar lo que explico la Santa , fin echarlo á per
der ? Dize : Que con gran áulgura quita Dios de el alma el amor de las criaturas. 
Mas que mucho , íi quita de el aíraa el amor eftrano , y dexa el propio de 
el alma ? Que otro amor es propio de el alma fino el amor de Dios , que 
la crio para íi ? Y como no ha de fer dulce el entrar Dios eri el alma , y 
falir las criaturas , íiendo Dios la mifma dulzura , fuavidad , gloria 7 y con
fuelo j y por el contrario, las criaturas la mifma pena, dolor , y amargu
ra , y defeonfuelo ? Salen las tinieblas j - y entra ia luz , y puede hazerfe 
fio gufto ? Sale lo malo i y entra á gozar el alma lo íanto y bueno , y 

puede 
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puede hazerfe fin gufto ? Sale lo cortOj lo limitado , y congoxofo; y entra 
lo grande, lo dilatado , lo hermofo , y lo gloriofo, y puede hazerfe fin gufto ? 
Pero debemos efto , porque no pueden explicar baftantemente ias plumas, lo 
que fe fíente en las almas. 

g . En el numero fexto le habla de algunas tribulaciones, que dcvia de 
padecer y dizele que no fe aflixa , ni haga de ellas cafo : eílo es, que 
procurando poner en Dios fu coraqon , y defeo, todo lo demás lo aborrez
ca, y lo tenga por eftraño, y no fe aflija. Comunmente es mejor, y aun 
cafi ficmpre, defpreciar la tentación j que no procurar vencerla : por fer cofa 
peligrofa meterfe á razones con el Diablo. Diga lo que quiíiere ; y haga 
yo lo que conviene : efté yo con Dios ; y obre el lo que le dieren licen
cia : porque íi yo tengo á Dios , no temo á todo el Infierno junto : ?one j0b T7. 
me juxta te , & cujufvis manus fugnet contra me. verf. 3. 

Quando el Demonio tentava á fan Antonio Abad , y lo maltratava, le 
refpondia, y dezia Haz lo que Dios te da licencia , que hagas en mi Como 
íi dixera : De Dios foy , y á Dios me d o y , para Dios me quiero i haz en 
mi todo lo que quiere Dios, ¡como yo haga, y padezca todo lo que quie
re Dios, 

9. De los temblores , ó eftremecimientos , que tenia, le advierte que 
de ellos no haga cafo. Y como grande efpiritual le iva enfeñando á que fe 
negaíTe á todo lo exterior, para que fuefle en todo mas interior. Y o conoc\ 
un hombre feglar muy efpiritual, y que avia treinta años que hazía gran-
diílima penitencia, que en poniendofe á oyr MiíTa. fe le encendia el efpiri-
tu defuerte , que le dava un temblor de cuerpo tan vehsmente, fin echar
lo jamas en tierra ( cofa que parecia milagro } que lo batía como el viento 
recio á un feco cañaberal. Y á fan Felipe Neri , quando fe le encendia en 
amor el coraron , le tcmblavan las manos, y todo el cuerpo. Pero de to
do efto exterior fe niegue el alma á la propiedad , y no haga cafo fino de 
amar , y fervir á Dios. 

10. En el numero odavo dize la Santa : Que no importa que defyues 
ie algunos favores de Dios , quede el alma , como fi no hmiera pajfado por ella 
'cofa alguna; porque Dios no dexa ¿as feriales vifibles > fino invifiéks. Efto es , 
que en paflando Dios por el alma, y fus favores, enriqueciéndola, y me-
jorarfdola ; no luego ella conoce , n i reconoce , ni vé fus riquezas ; pero 
alli las tiene, alli las dexa, allí eftan y fino las pierde , las halla. Porque 
aunque algunas vezes conoce el alma también congeturalmente fu aprove
chamiento , y tal vez por revelación ciertamente 5 pero para que no lo co« 
nozca ay muchas razones fuertes. La primera, que con aufencia de la luz 
queda toda el alma á efcuras, Fueííe la luz de el fervor , y íucede á el tri
bulación, y con ella al fentido menos luz. La fegunda, porque el Señor , por 
fi acafo la levanto fobrado el favor , le humille también con fu aufencia, fi 
la tuvo alegre con el favor, y prefencia. La tercera , porque ay dos cono
cí mtentos en el alma : uno de Dios , y otro de fi : y mas fácilmente puede 
el alma conocer de Dios , que de fi. Porque para conocer de Dios, le ayu
da fu luz i pero para conocerfe le impide fu propio amor : y efte, fino lo 
deshaze aquella luz , nonos dexa conocer : y a í l i , en aufentandofe , queda 
el alma como á quien falta la luz. 

11. En el numero nono propone la Santa ê  eftado de una alma, quando 
Dios 
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Dios íe dexa luz , y la pone en rara altura ; porque todo efle bien , y eífa 
altura de el alma depende de aquella luz increada. Ella la alumbra , para que 

Cant. i . vea,- ella la fortifica, para que fea i ella la calienta, para que arda j ella la 
del lib. guia, para que obre,- elia la alienta , para que padezca,- ella la abrafa, para 
Llatiade ^ arda ; y aun ella la hiere, para que muera. Y á efto miraría aquella 
amor' terniííiraa Canción de el Venerable P. Fray Juan de la Cruz , quando dixo : 

O llama Je amor viva 
Que tiernamente hieres 
De mi alma en el mas profundo centro l , 
$i ya no eres efqmva , 
Acaba ja fi quieres , 
Ron¡>e la tela de ejie dulce encuentro. 

Pero efto no es para pecadores como yo ¿ íino para quien lo ctitíende, 
y lo experimenta. 

12. De el orar lo lleva luego la Santa al obrar. Y en el numero un-
decirat) le embia un íilício. Que buena correfpondenciá de hermanos ! Que 
platicas ! Que confejos ! Y porque tpdo lo fuá vice, y facilite con fu gracia 
natural la Santa , añade : Riéndome efloy de que me embie regalos: y yo filiaos. 

^ Cada uno, como buen efpirítnal, embiava al otro lo que avia meneíter. A l 
de la profelíion regalada filicios } al penitente regalos : pues íiendo buenos 
entrambos, cada uno de aquello que fe embiavan entre í i , tomaría folamente 
lo que huvieífe meneíler. 

G A R T A X X X I 1 1 . 

A l mifmo Señor L O R E N Z O DE C E P E D A , 
hermano de la Santa. 

í . F E S u s fea con v. ra. Ya eftuve buena de la flaqueza de el otra 
J día : y defpues pareciendonie que tenia mucha colera , con mie

do de eílar con ocafion la Quarefma para no ayunar, tomé una pur
ga , y aquel dia fueron tantas las cartas, y negocios , que eftuve ef-
criviendo hafta las dos; y hizome harto daño á la cabera, que creo ha 
de fer para provecho ; porque me ha mandado el Dotor , que no ef-
criva jamas , fino hafta las doze, y algunas vezes no de mi letra. Y 
cierto ha íido el trabajo exceífivo en elle cafo efte invierno , y tengo 
harta culpa : que por no me eftorvar la mañana, lo pagava el dormir r 
y como era el efcrivir defpues de el vomito ; todo fe juntava. Aun
que eñe día de efta purga fia íido notable e i m a l ?" mas parece que voy 

mejoran^ 
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mejorando: por eíTo no tenga v. m. pena, que mucho me regalo. 
Helo dicho, porque íi alguna vez viere alia v. m. alguna carta no de 
mi letra , y las fuyas mas breves, fepa ser efta la ocaíion. 

2. Harto me regalo quanto puedo , y heme enojado de lo que me 
embió ; que mas quiero que lo coma v. m. que cofas dulces no fon 
para mi, aunque he comido de efto. No lo haga otra vez, que me 
enojaré. No baila que no le regalo en nada ? 

3. Yo no sé que Pater noftes fon eftos que dize toma de difciplL 
na , que yo nunca tal dixe. Torne á leer mi carta, y veralo ; y no to s 
me mas de lo que alli dize, en ninguna manera : falvo que fean dos" 
vezes en la femana. Y en Quarefaia fe pondrá un dia en la femana 
el íilicio; á condición, que íi viere le haze mal, íe lo quite : que co
mo es tan fanguino , temóle mucho. Y no le conflento mas , porque 
le ferá mas penitencia darfe tan taífidamente defpues de comentado, 
que es quebrar la voluntad. Hame de dezir íi fe fíente mal con el íi
licio , de que fe le ponga. 

4 . Eíía oración de íbííiego, que dize, es oración de quietud^ de 
lo que eñá en eíTe librillo. En lo de elfos movimientos fenfuales, para 
provarld todo fe lo dixe ; que bien veo no haze al cafo, y que es lo 
mejor no haze r cafo de ellos. Una vez me dixo un gran Letrado, que 
avia venido á él un hombre afligidiffino, que cada vez que comulga-
va venia en una torpeza grande, mas que eíTo mucho; y que le avian 
mandado que no comulgaíTe, fino de año á año , por fer de obliga
ción. Y efte Letrado, aunque no era efpiritual, entendió la flaqueza ; 
y dixole que no hizieíTe cafo de ello , que comulgaíTe de ocho á ocho 
dias; y como perdió el miedo, quitóíele. Affi que no haga cafo de 
eíTo. 

Qualquiera cofa puede hablar con Julián de Avila, que es muy 
bueno. Dizeme que fe va con v. m. y yo me huelgo. Véale alguna vez: 
y quando le quiíiere hazer alguna gracia , puede por limofna, que es 
muy pobre , y harto defafido de riquezas : a mi parecer es de los 
buenos Clérigos, que ay ai, y bien es tener converfaciones femejan-
tes ; que no ha de fer todo oración. 

6. En el dormir v. m. digo, y aun mando, que no fean menos 
de feis horas. Mire que es menefter los que hemos ya edad llevar 
eftos cuerpos , para que no derruequen el efpiritu, que es terrible tra
bajo. No puede creer el difgufto que me da eftos dias , que ni yo 
offo rezar, ni leer; aunque como digo, eftoy ya mejor; mas queda
ré efcarmentada. Yo fe lo digo, y haga lo que le mandan , que con 
eíTo cumple con Dios. Qiie bobo es ! que pienfa que es eífa oración. 

Tercera t arte, A a como 
. . . 
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como la que a mi no me dexava dormir. No tiene que ver ; que 
harto mas hazla yo para dormir, que por eftar defpierta. 

7. Por. cierto que me haze alabar harto á nueftro Señor las mer
cedes , que le haze, y con los efedos que queda. Aqui vera quan gran
de es, pues le dexa con virtudes, que no acabara de alcanzarlas con 
mucho exercicio. Sepa que no efta la flaqueza de la cabeqa en co
mer ; ni en beber : haga lo que le digo. Harta merced me haze nuef
tro Señor en darle tanta falud. Plegué á fu Mageftad que fea muchos 
años , para que lo gaíte en fu férvido. 

8- Eífe temor, que dize, entiendo cierto deve de fer, que el ef-
piritu entiende el mal efpiritu: y aunque con los ojos corporales no le 
vea, devele de ver el alma , ó fentir. Tenga agua bendita junto á 
íi , que no ay cofa con que mas huya. Eíto me ha aprovechado mu
chas vezes á mi. Algunas 110 parava en folo miedo, que me ator-
mentava mucho; efto para fi folo. Mas fino le acierta a dar el agua 
bendita ,110 huye ; y allí es meneíter echarla al rededor. 

9» No pienfe que le haze Dios poca merced en dormir tan bien, 
•que fepa es muy grande. Y torno á dezir, que no procure que fe 
ie quite el fueño; que ya no es tiempo de eífo. 

10. Mucha caridad me parece querer tomar los trabajos, y dar los 
regalos ; y harta merced de Dios, que pueda aun penfar en hazerlo. 
Mas por otra parte es mucha bohena, y poca humildad , que pie a fe 
el 9 que podra paíTar con tener las virtudes que tiene Francifco de Sal
cedo , ó las que Dios da á v. m. fin oración. Créame, y dexen ha
ze!" al Señor dé la viña, que fabe lo que cadg uno ha meneíter. Ja
mas le pedi trabajos interiores, aunque el me ha dado hartos,.y bien 
recios, en efta vida. Mucho haze la condición natural, y los humo
res, para eítas atiicciones. Gufto que vaya entendiendo el de eífe 
Santo, que querria le UevaíTe mucho la condición. 

1 1 . Sepa que pensé lo que avia de fer de la fentencia , y que fe 
avia de fentir ; mas nos íe fufria refponder en feíTo ; y íi lo miró v. 
m. no dexé de loar algo de lo que dixo : y á la refpuefta de v. m. 
para no mentir, no pude dezir otra cofa, y lo digo. Cierto que ef-
tava la cabeca tal; que aun eífo no sé como fe dixo, fegun aquel dia 
avian cargado los negocios y cartas, que parece los junta el demonio 
algunas vezes, y afli fue la noche de la purga, que me hizo mal. Y 
fue milagro no embiar al Obifpo de Cartagena una carta que eferivia a 
la madre de el Padre Gradan , que erré el fobré eicrito , y efta va ya 
en el pliego, que no me harto de dar gracias a Dios : que le efcri-
via íbbre que ha andado con las Monjas de- Carayaca fu Provifor, y. 
nunca le lie vifto j parecía una locura. Quitaron les dixeflen MiíTa 

" r "J Y a 



CARTA XXXIÍI. A L S E Ñ O R L O R E N Z O D E CEPEDA. r i87 

Ya efto efta remediado , y lo demás creo fe liara bien, que es ; que ad
mita el Monaíterio. No puede hazer otra cofa; y van algunas cartas 
de favor con las mías. Mire que bien fuera ? y el averme yo ido g 
de aqui ?. 

12. Todavia traemos miedo a eíle Toí tado, que'torna aora a 
la Corte : encomiéndelo a Dios. EíTa carta de la Priora de Sevilla 
lea. Yo me holgué con la que me embió de v. m. y con la que ef. 
crivió a las Hermanas; que cierto tiene gracia. Todas befan á v. m. 
las manos muchas vezes , y fe holgaron harto con ella, y mi Com
pañera mucho }qtje és la dejos cinquenta años, digo la que vino de Ma-
lagon con nofotros, que fale en eítremo buena, y es bien entendida. 
Al menos para mi regalo es el eítremo que digo ; porque tiene gran 
cuidado de mi. 

13. La Priora deValladolid me efcrivió como fe hazla en el nego
cio todo lo que fe podia hazer, que eílava alia Pedro de Ahumada. 
Sepa que el Mercader que en ebo entiende creo lo hará bien: no ten
ga pena. Encomiendemelo, y á los niños , en efpecial á Francifco ; 
defeo tengo de verlos. Bien hizo en que fe fueífe eíTa perfona, aun
que no huviera ocafion , que no hazen fino embarazarle, quando fon 
tantas. A Dona Juana, a Pedro Alvarez, y a todos me dará fiemprc 
muchos recados. Sepa, que tengo harto mejor la cabeqa, que quan
do comencé la carta ; no sé íi lo haze lo que me huelgo de hablan 
con v. m. 

14. Oy ha eftado acá el Dodor Velazquez, que és el mi Con-
feíTor. Trátele lo que dize de la plata, y tapicería ; porque no que
rría , que por no le ayudar y o , dexafle de ir muy adelante en el fer-
vicio de Dios ; y affi en cofas nq me fio de mi parecer , aunque en 
efto era él de el mifmo. Dize que eífo no haze, ni deshaze , como 
v, ra. procure ver lo poco que importa , y no eítar afido a ello: que 
es razón, pues ha de cafar fus hijos , tener cafa como conviene. Y 
afli, que aora tenga paciencia , que fiempre fu ele Dios traer tiem
pos , para cumplir los buenos defeos, y afli hará v. m. Dios me 1c 
guarde, y haga muy fanto. Amen. Son oy diez de Febrero. Y yo 

Sierva de v. m. 

Terefa de J E S U S . 
• 

A a * N O T A S 

• 
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N O T A S. 
Sta carta profígue la mifma materia. Y en el numero qúarto le dize 
otra vez ; Que es lo mejor m hazer cafo ¿le las tribulaciones , que pa

decía. Y quien ha de hazer cafó de las tribulaciones, íl eftá Dios con los que 
Pfalm.í>o. tienen tribulaciones ? Cum ipfo fum in tribulatione. Y luego añade el Señor : 
yeríi 15. Erípiam emn , & glorificabo eum. No folo efloy con el atribulado; fino que 

eftoy con el para librarlo en efta vida, 7 defpues glorificarlo en l<i eterna. 
O , Señor ! embiadnos tribulaciones, 11 con alias venis vos, y nos libráis a-

. q u i , y defpues allá nos glorificáis. 
2. En el mifmo numero refiere un cafo particular , que es bien notable : 

y fe conoce quan mal remedio es al enfermo el apartarlo de el Medico : y 
que es ruina de las almas tardar á recibir al Señor. 

3. En el numero Texto le da documentos de dormir, la que fabia tan 
bien velar. Y dize: Qiw no fea menos de feis horas ' porque fino fe riega con 
el fueño la heredad de el cuerpo, ferá tierra feca , efteril , y infecunda. Por 
efíb dizen las Fificos : Sopor fejfos irrigat artus. E l fueño riega los canfados 
miembros. De uqui puede colegírfe el adagio de que , El Efpiritml ha de dor
mir folds feis horas > El Ejludiante fíete i el Acomodado ocho : y de ay arriba el 
pltron. 

4. En el numero octavo le dize que remedio ha de tener, quando el 
demonio le quiere hazer mal ; y es eficaz el del agua bendita j y eertillimo 
lo que dize la Santa : Que no obra fu virtud con tanta fuerca en la perfona , 
como al rededor de la perfona. Deve fer, que fe apüca la virtud , antes de üe-
gar el Demonio, á la perfona j y deípues que la ocupa, no tendrá tanta fuer-
ga efta virtud : porque ya eftá ocupada en lo exterior la perfona. 

. 5". Y que conozca el alma quando íe acerca a ella el demonio , también 
• es c-erto. Y en una ocaíion fe acerco invilible el demonio á un Religiolo muy 

grave y dodlo, aunque lo o ía , y fentia: y palpitándole el coraron, comen
to á exorcizarle : y el Demonio le refpondio : que no temía fus exorcifmos 
porque tenia licencia de Dios para eftar alli. Y luego le preguntó al Religio-
fo , que de que eftava temiendo ? Y no queriendo refponderle , le dixo el : 
No refpondes, porque no lo fabes : La razón es : Quia omnis fpiritm inferior con-
tremifeit m adventu fpiritus fuptrioris j porque todo efpiritu inferior tiembla 
quando viene el fuperior. Y aunque yo foy malo pero foy de fuperior grado 
que vofotros, y íi Dios no me ataífe con fu omnipotencia, á todos os def-
truyera, y deshiziera. Y aííi aconfeja la Santa, que echen agua bendita al re
dedor los efpirituales que padecen efto : y á mas de eíTo , que ellos mifmos 
fe fantíguen, y reciban la mifma agua bendita al fantiguarfe. 

6 En el «numero décimo con grandiíílma graci? , y diferecion le bnel-
ve otra vez á reformar los defeos porque quería pedir para fi los trabajos; 
y para otros los regalos. Y vale templando el fervor , y advirtiendo que 
tome lo que le dan de lo penofo, y no pida mas trabajos; y mas en mun
do tan trabajofo , y tan l l e n ó l e trabajos. 

7. Y o entiendo, que los trabajos no Jos ha de pedir el Efpiritual*, fino 
es quando Dios le pide á el que Ce los pida : efto es , le levante , y esfu
erce , y afervorice el alma con el amor , defuerte que á penas pueda de

fender-
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fenderfe de averfelos de pedir. Porque pedir trabajos , fin que primero Dios 
-le caliente el coraqon para pedirlos , no dexa de fer un poco de prefuncion ; 
por parecerle á el que puede tenerfe , y luchar con los trabajos. Y aífi los 
Santos , que los pedían , era porque primero tenían movimientos de amor , 
y fentimiento para pedir , y padecer por amor de quien les da va el amor. 

De |os trabajos interiores dize la Santa : Jamas fe los psdi a. Dios, Y 
tuvo razón t porque trabajos interiores , y que flechan tan derechamente á 
el alma , bafta padecerlos, fin arroiarfe á pedirlos. 

8. En el numero undécimo habla de la cenfura , que dio con fu veja
men á los interlocutores , que fe refirieron en la Carta quinta , fol. 19. y 
dize el trabajo con que obrava , por faltarle la Talud , y íbbrarle las corref-
pondencias , y la neceffidad de efcrivir tantas cartas. Bien cierto es que no 
fe pudiera hazer con menos trabajo tanto numero de Fundaciones de hijos, 
é hijas de el Carmelo , que todas dependían de fu grande juizio , efpiritu y 
prudencia. 

El efcrivir cartas es de lo penofo que ay en la vida ,* pero aíli como es 
penofo , es precifo , para fuplir los neceíTarios defedos de la aufencia , que 

'fino es por efte camino vienen á fer irremediables en todo govierno. Y affi 
no de valde aquel ambiciofo primero Emperador de Roma , que dio fu 
nombre á los Cefares , tenia por adagio : Si vk regnare , fcribe : Efcrive , fi 
quieres reinar. Porque no fe puede remar , ni governair , fin efcrivir. 

9. En el numero duodécimo dize con mucha gracia : Tocia, via traemos 
miedo a ejie Toftado , qm torna aora a la Corte : encomiéndelo a Dios. Seria efte 
Toftado el Superior de la Obfervancia , que neceíiítado de fu oficio , ó de 
fu didamen , y puede fer que mereciendo en ello , anda va toftando , y la
brando á la Defcalcez. Y nadie fe admire : que es muy ordinario en Dios 
*el labrar un diamante con otro. 

Pero dize la Santa que lo teme , porque va á la Corte, Y tenia mucha 
razón : porque un enemigo en la Corte vale por dos mil enemigos , por ha« 
ilarfe adonde fe toman las refoluciones ; fi de allí fale una vez el golpe jufto, 
ó injufto > derrama tanta fangre la herida , que tarde , ó nunca fe buelve á 
cobrar. La razón de eíto es, porque la mano de la juridicion , quando caf-
tiga , es fiempre pefada : y lo que al refolver parecía dudofo ; cefuelto , 
y cxecutado fe tiene por claro , y fe buelve empeño propio el age no cafti-
go ; y lo que fe comentó por negocio de parte , en executandofe , íé haze 
de officio j porque todo fe ha de creer en el mundo , fino que podemos er
rar los Miniftros , y todos los que fervimos , y regimos pueftos. Efte es el 
trabajo que anda fiempre embuelto con nueftra. humanidad , fi Dios no lo 
remedia. 

10. En el numero décimo qnarto le refponde al efcrupulo , que tenia 
efte fanto varón de tener tapicerías , y plata. Y fi un feglar lo tenia , que 
haremos los Sacerdotes ? Ay plata , y tapicerías ! La Santa fe inclinava á que 
tenia razón de echar de cafa la plata , y tapicerías ; pues Dios era ya todo 
fu bien , fu felicidad , y alajas. Toda via el Señor Obifpo de Gima , Canó
nigo entonces de Toledo , que es aquel feñalado Varón , de que fe habló en 
la Carta odrava, y en fus Notas, numero fegundo , le dixo , que por fer fe
glar no importava el conferyarlas. 

A a 3 C A R -
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C A R T A X X X I V . 

¿̂7 mifmo Señor L O R E N Z O DE C E P0E D A , 
hermano de la Santa. 

J E S U S. 
» 

i . ¥ A gracia de Chriílo fea con v. m. En forma me ha canfado 
J L , a mi acá eífe pariente. Affi fe ha de paífar la vida: y pues 

los que de razón aviamos de eítar tan apartados de el mundo tene
mos tanto que cumplir con e l , no fe efpante v. m. que con a ver ef-
tado lo que aqui he eftado , no he hablado a las Hermanas, (digo a 
folas ) aunque algunas lo defean harto , que no ha ávido lugar : y voy-
me ( Dios queriendo ) el Jueves que viene fin falta. Dexaré efcrito á 
v. m. aunque fea corto, para que lleve la carta, el que fuele llevar los 
dineros. También los llevara. 

2 . Tres mil reales dizen eftán ya a punto , que me he holgado har
to , y un Cáliz harto bueno, que no ha meneftef fer mejor , y pefa 
doze ducados, y creo un real, y quarenta de hechura: que viene á 
fer diez y feis. ducados, menos tres reales. Es todo de plata : creo 
contentara a v. m. Como elfos que dize de eífe metal me moílraron 
uno, que tienen acá; y con no aver muchos años, y eftar dorado , 
ya ha dado feñal de lo que es, una negregura por dedentro de el pie, 
que es afeo. Luego me determiné á no le comprar aíE : y pareció
me , que comer v. m. en mucha plata, y para Dios bufear otro me-
tal , que no fe fufria. No pensé hallarle tan barato , y de tan buen ta
maño: fino que efte urguillas de la Priora con un amigo que tiene , 
por fer para efta cafa , lo ha andado concertando/ Encomiendafe á 
v. ni. mucho : y porque eferivo yo , no lo haze ella. Es para alabar 
a Dios qual tiene efta cafa, y el talento que tiene. 

3. Yo tengo la falud que allá, y algo mas. De los prefentes es 
mejor hazer que no le vean. Mas vale qne dé la melancolía en effo 
( que no deve de fer otra cofa ) que en otra peor. Holgado me he 
que m} fe aya muerto Avila, En fin , como es buena intención, le 
hizo Dios merced de que le tomaífe el nial, á donde aya fido tan re* 
^lado. 
^ 4- D e 
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4. De íu enfado de v. m. no me efpanto ; mas efpantome que 

tenga tanto defeo de fervir á Dios, y fe le haga tan pefada Cruz tan li
viana. Luego dirá , que por fervirle mas no lo quema. 0 hermano, 
como no nos entendemos ! que todo lleva un ¡poco de amor propio. De 
las mudanzas de Cruz no fe efpante, que effo pide fu edad : y v. m . 
no ha de penfar (aunque no fea eífo) que han de fer todos tan pun
tuales como el en todo. .Alabemos á Dios, que no tiene otros vicios. 

f. Eítaré en Medina tres dias, 6 quatro, á mucho eftar, y en 
Alva aun no ocho. Dos defde Al va á Medina , y luego á Salaman
ca. Por eífa de Sevilla verá como han tornado a la Priora á fu oficio : 
que me he holgado harto. Si la quifiere efcrivir, enibieme la carta á 
Salamanca. Ya la he dicho tenga cuenta con ir pagando á v. m. que 
lo ha menefter ; yo terne cuidado. 

6. Ya eíli en Roma Fray Juan de J É s u s. Los negocios de acá 
van bien. Preíto fe acabará. Vinofe Montoya el Canónigo , que ha-
zia nueftros negocios, a traer el Capelo de el Arqobifpo de Toledo. 
No hará falta. Véame v. m. al Señor Francifco de Saicedo por cari
dad , y digale como eftoy. Harto me he holgado que efté mejor, de 
manera que pueda dezir Miffa : que plegué á Dios efté de el todo bue
no ; que acá eftas Hermanas le encomiendan á íu Mageftad. I El lea 
con v. m. Con Icaria de San Gerónimo, íi eílá para ello , puede ha
blar en qualquier cofa. Algunas Vezes defeo acá a Terefa, en efpecial 
quando andamos por la huerta. Dios la haga Santa, y á v. m. tam
bién. Dé á Pedro de Ahumada mis encomiendas. Fue ayer dia de 
Santa Ana. Ya me acordé acá, de v. m. como es fu devoto , y le ha 
de hazer , o ha hecho Iglefia , y me holgué de ello. 

De v. ni. íierva, 

Terefa de J E S U S . 

O T A S. ÍÚ 

1. Q Uando efcrivio la Santa efta carca 9 eftava en Valladolid , como fe 
colige de el contexto. 

f En el numero primero dize lo que fe cansó con aquel pariente. Devki 
fer alguno fobradaniente cumpiido en ceremonias ; y cansóle: también á * 

fu hermano ; y para defenojarlo , como parece en el numero quarco » haze 
la .Santa de la canfada. Aííi fan Pablo fe hazia todo con todos,,para ganar
los á todos con efpiritual engaño : Omnibus omnia fa&us fmi i ut omms face- l 9 

fahos. Eífo mi'fmo quifo dezir el miímo Apoftol, quando dixo : Dolo verf. 2^ 
•vos cepi. Como fi dixera ; Hizeme carao vofouos, para traeros á Dios á i .Cor .ü . 

VüfoUOS veif. 16.. 
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voíbtrps. Hizeme yo como vofotros, para hazeros k vofotros como 4 yo, 

^ En el numero fegundo dize una máxima muy digna de la Santa, fq-
bre el. Cáliz que le devió de dar de liraofna fu hermano : Que comer v. m. 
( áizé ) en macha plata y para Dios htifiar otro metal y m fe fufría. Como íl 
dixera ; £1 hombre en plata 5 y la Sangre de Chrifto en bronce , no fe fu-5 
fre. Lá plata en la mefa de el Prelado y defnudo ®1 pobre en la calle, 
no fe fufre. Mucha plata, en la cafa de el Paftor; y mucha miferia en las 
(Je las ovejas ^ no fe fu fre. Plata al comer en la mefa,- y pobreza, y mar 
dera en los Altares, *no fe fufre. 

A todos parece que nos predica la Santa en cabera de fu hermano : y 
aíli barro foraos , en barro comamos , y de barro nos firvamos. No ha 
de fer mayor, ni mejor la materia que nos firve, que á quien íir ve. No 
es bien que íirva la plata al barro antes el barro animado tenga por barro 
á la plata, y folo eftime la plata , no tenida, fino dada ; y efto es haiseff 
eterna plata de el barro. 

3 Bien á propoíito de efto viene aquí el prefente que hizo al Pontífi
ce Alexandro IL, uno de los ínumerables Santos , é hijos üuftres dej.ía Au
gura Religión de fan Benito , el Venerable Pedro Damiano Cardenal , y 

Baroniiis Obifpo de Hoftia ; y lo refiere Baronio. E l qual , defde el deíierto, adonde 
Tom. 11. fe avia retirado , le émbió unas cucharas de madera , para que fu Santidad 
nurn ó* ê ^rvl<e^ ^e e^as > Por ^ queria dexar las de plata i y las remitió con los 

verfos íiguientes ; 

S. Petras] Dent aUj fuht ím , trutina librante, metallum : 
Damianus Sed munáus vivit, qma: ligno Vita pependit: 
apud Ba- Síc modicum magno ligmm pretiofim amo» 
ron. ubi ' '* 1 ' . " • E 1 1 , • 
"P-l Que es dezir : Prefentente otros oro , 6 Pontífice , yo te firvo con 

madera, que és mas preciofa que el oto : pues que no padeció en oro el 
Señor, fino en madera. Y aíli defde que confagró la madera con fu San
gre en una Cruz , quedo mejor la madera, que no el oro. 

4 . Pero lo que hemos de temer los Prelados de la Iglefia , y toda la 
Iglefia junta , y recelarnos es , de que aíli como padeció por nofotros en 
una Cruz de madera i no le fea aora otra Cruz mas penofa nueftra plata, 
y nueílro oro. 

En que buen tiempo aprendemos todo efto de la Santa, guando nuei? 
tro Padre vniverfal, Alexandro Pontífice el Séptimo echó de Palacio la pía* 
ta 5 y traxo á fu mefa el barro. Mas que mucho que el que llevó á íli 
cámara la tumba, luego que fuef* coronado a efta foberana dignidad, eche 
la plata de cafa ? Que mucho que con tan clara luz de defengaño nos enfeñe 
con fu exemplo , y con £ü vida > quien ti:ne en fu apofento la muerte? 

^. En el numero quarto dize; con gran diferedon, templando el fend-
« miento á fu hermano ; Que porque , amando , y defeando la Cruz la echa de fi 9 

quando fe la ponen en los ombros ? Bien podia refponder el hermano : porque 
es diverfa cofa el amarla , que el guftarla. O que tales fomos , Señor ! que 
diveríos al obrar , de aquello que fomos al defear ! 

6. En el numero quinto en menos de dos renglones anda mas de trein
ta leguas , vifitando los Conventos. O andariega celeftial ! Porque no han 
de Hadarte Piidaiiega , cómQ te añadan lo celeítial ? Afli andava por Judea , 

y 
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y Paleftlna el Señor. AíTi los Apodóles ("agrados por el mundo. Como u n 
An^el en carne humana , imitando aquella velocidad , iva criando , forman* 
do0, informando , y reformando , y inftruyendo fu fagrada Religión , y fus 
fantas Fundaciones , y Conventos ; yá advirtiendo , ya alabando , ya guian
do : como el Aguila i-que enfeña á boíar á fus hijuelos : cómo congrega la 
gallina fus polluelos , y libra de el gavilán. 

7. En el numero fexto habla de la llegada á Roma de el Padre Fray 
Juan de . jEsus Roca , á los negocios de la divifíon de la Provincia : y de 
la venida á Efpaña de el Licenciado Diego López Montoya , Canónigo de la 
Santa Iglefia de Avila , Agente general de la Inquiílcion , y de la Santa : 
que vino á traer el Breve de el Cápela de ei Eminentiflimo Señor D . Gafpac 
de Quiroga A^obifpo de Toledo. 

C A R T A X X X V . 

J[ Don D I E G O DE G U Z M A N 3 Y C E P E 
D A ^ fohrino de la Santa. 

j E S U S. 
r. T A gracia de el Efpiritu Santo fea con v. ni. y le de el confueío 

L / que es menefter, para tanta perdida, como al prefente nos 
parece. Mas el Señor que lo haze, y nos quiere mas que nofotros 
mefmos , traerá tiempos, que entendamos era eílo lo que mas bien 
puede hazer á mi Prima, y a todos los que la queremos bien : pues 
liempre lleva eíi el mejor citado. 

- 2 . V . m. no fe coníidere vida muy larga; pues todo es corto lo 
que fe acaba tan prefto: fino advierta que es un momento lo que le 
puede quedar de foledad, y póngalo todo en las manos de Dios , que 
fu Mageílad hará lo que mas convenga.. Harto gran confuelo es ver 
muerte, que tan cierta feguridad nos pone , que vivirá para fiempre. 
Y crea v. m. que íi el Señor aora la lleva, que tendrán mayor ayu
da v. m. y fus hijos, citando delante de Dios. Su Mageílad nos oy-
ga , que harto fe le encomiendo, y a v, ra. dé conformidad con todo 
lo que hiziere , y luz para entender quan poco duran los defeanfos , 
y los trabajos de efta vida. 

Indigna fierva de v. 

Tcrefa de J E S U S, 

tercera Tarta. Í ¿ N O T A S . 
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N O T A S. 

I. T ^ L Cavaliero para quien es efta carta fue Ddn Diego de Guzman , 
i jy Cepeda, fobrino de la Santa, hijo de fu hermana Doña María de 

Cepeda, y de Martin de Guzman, y Barrientes ; cuya fuceffion conferva oy 
"Don Ñuño Ordoñez del Aguiia , Cavaliero del Abito de fan Tiago , por fu 
madre Doña Conftancia del Aguila y Guzman , Bifnieta de D. Diego de 
Guzman. Casó efte Cavaliero con fu Tia Doña Geronima de Tapia, prima 
hermana de fanta Terefa , y hija de Francifco Alvarez de Cepeda j herma
no del Señor Alonfo Sánchez de Cepeda , padre dichofiffimo de fanta Teresa. 

2. Confuela pues en eíta carta la Santa á fu Sobrino en la muerte de 
fu muger, muy efpiritualmente. Lo primero , con que aunque parece á los 
ojos de la carne que fe pierde pero llegará tiempo en que fe vea que fue 
ganancia la perdida , quando fe conozca que caminar á morir , fue caminar á 
gozar; pues quien Tantamente muere > fiempre vive. 

3. Dale luego un cónfuelo excelente, para paflar bien fu dolor , que 
' es mirar, como en un efpejo clariílimo , en la muerte de fu Efpofa , la 

propia fuya : y advertir , que íi fue un foplo el tiempo que la tuvo en fu 
compañía , también lo íérá fu vida : y quien no ay que no padezca con 
confuelo un foplo breve de vida pues á penas fe comienza á padecer, quan
do fe acaba con la muerte el padecer ? 

4 . Añade, quanto mas podría la difunta favorecer, á fus hijos defde Ja 
gloria , que no defde el deftierro , quanto va de fer aquí cautiva, defterra-
da , y atribulada; y en el Cielo libre, poderoía , y rica. Pues que rique
zas , que bienes, que poder como el de las almas que eftan gozando de 
Dios ? 

^. Ultimamente pide á fu Divina Mageftad le dé luz , para que vea 
quan corta es íiempre la vida , y que citando afidas á ella las fatigas, y las 
inifenas, no es poíEbíe que fean largas , ni grandes los accidentes, que de
penden de una ligera y momentánea vida. Y efto no folo confuela al Chrif-
t íano, fino que folia confolar al Eftoyco Gentil : porque dezia padeciendo : 
Lo pajfado ya fe fue, lo venidero no ha llegado , folo un punto eftoy padeciendo-

».Cor.4. Por eífo dixo fan Pablo , que efto momentáneo y leve de nueílras tribula-
verf. 17. ciones, engendra un pefo eterno de gloria; y por aquella quien no padece 

tribulaciones ? 

C A R T A X X X V I . 

j í l Licenciado G A S P A R D E V I L L A N U E V A . 

En Malagon. 

1. T E SUS fea con v. m. mi Padre., Yo le digo, que fi como ten-
J gola voluntad de alargarme, tuviera la cabeca ; que no fuera 

tan 
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tan corta. Con la de v. m. la recibí muy grande. En lo que toca al 
negocio de íü hermana, y hija mía, yo me huelgo no quede por fu 
parte , y por la de v. m. No sé que algarabía es efta , ni en que fe 
funda la madre Prefidente. La madre Priora Brianda me efcrivió fo-
bre ello : yo la refpondo , parece me que fe haga lo que ella eicrivie-
re, fi a v. m. le parece; y fino hágale lo que mandare, que yo no 
quiero hablar mas en efte negocio. 

2. En lo que toca á la hermana Mariana, yo defeo haga profef-
fion en fu lugar; y como fepa dezir los Salmos , y eíté atenta á lo 
demás, yo sé que cumple : por otras profeífiones que han hecho affi , 
por parecer de Letrados; que affi lo embio á dezir á la madre Prefi
dente, íl a v. m. no le parece otra cofa : y íi le parece, yo me rindo 
a lo que v. m. mandare. 

3. A la hermana Juana Bautiíta , y a Beatriz fuplico a v. m. dé 
mis encomiendas : y que teniendo á v. m. no ay para que irá la ma
dre con cofas interiores, pues les parece no quedan confoiadas : que 
acaben ya de quexas , que no las mata eífa muger, ni tiene diftralda 
la cafa, ni las dexa de dar lo que han meneíter: porque tiene mu-

.cha caridad. Ya las tengo entendidas : mas haíla que el Padre Viíi-
tador vaya por allá, no fe puede hazer nada. 

4 . O mi Padre 9 que trabajo es ver tantas mudanzas en las de eífa 
cafa! Y que de cofas les parecían infufribles de la que aora adoran ! 
Tienen la perfección de la obediencia con mucho amor propio , y affi 
las caftiga Dios en lo que ellas tienen la falta. Plegué á fu Mageftad 
nos perficione en todo. Amen. Que muy en el principio andan e-
ífas hermanas ; y fino tuvieíTen á v. m. no me efpantarla tanto. Nuef-
tro Señor le guarde. No me dexe de eferivír , que me es confuelo, 
y tengo poco en que le tener. Diez y hete de Avril. > 

f. Pensé refponder á la hermana Mariana : y cierto que no eílá 
la cabeqa para ello. Suplico á v. m. la diga, que fi affi obra como 
eferive, que aunque falte el muy bien leer , lo perdonaremos. Mu
cho me coníbló fu carta; que en refpueíla embio la licencia para que 
haga la profeffion : que aunque no fea en manos de nueftro Padre, li 
tarda mucho, no la dexe de hazer , íi á v. ru, no le parece otra co
fa ; que buenas fon las de v. m. para el veló : y 110 ha de hazer cu
enta h haze fino en las manos de Dios, como «tío es. 

Indigna íierva, y hija de v. m. 

Terefa de J E S U S. 

B b 2 I. Es-
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N O T A S. 
Í y T 7 Ste Sacerdote eftava en Malagon , y affiftia a las Religiofas de aquel 

JCJ Convento. En el primero no ay que notar. • -
2. Acerca de el fegundo fe ha de advertir , que la Madre Priora de efte 

Convento de Malagon , que lo era la Madre Brianda de S. Jofef , merece
dora por fu mucha vi i tud , y talento , de la eftimacion , que fanta Tereía 

Tom. i . hizo de ella, como lo mueftra en algunas de fus cartas , tuvo una grave y 
Hb. 7.C.4. prolixa enfermedad , originada , como dizen las Coronicas , de lo mucho 

que trabajó recien entrada en la Orden. La qual obligó á la Santa á mudar
la á Toledo , y poner Preíldente. De ella habla en efte numcrol Facilita 
en el la profeííion de una Religiofa , aunque no fepa muy perfectamente 
el rezo ; porque aunque efto es bueno , puede aver otras caufas mayores , 
por las quales fe fupla lo que menos importa, por lo que importa mas. 

5. En el numero tercero dize : Que yues no fe confuelan con la Madre Pre-
Jidente , qmndo van con cofa interiores las Bgligiofts , bufqmn a fu Confejfor , 
que era efíe Sacerdote. Y es difcrecion muy grande encaminar á las almas a-
donde han de hallar el confuelo i porque es terrible cofa ir por el , y bolver 
Un el j y raras vezes fe buelve en eftas ocafiones con el mifmo defconfuelo , 
fino con mucho mayor , quando no hallan el confuelo ; con que , quando 

^ bufean la medicina, agravan la enfermedad. 
4. En el mifmo numero defiende á la madre Prefidente : porque íi efta no 

tiene las efpaldas feguras en la Fundadora , no fe»a Prefidente 5 fino el def-
precio de el Convento. No tienen mas poder, ni mano , ni autoridad los 
Prelados ordinarios , de lo que los defendieren los Superiores. Si unos á 
otros no fe mantienen en autoridad , todo ferá confuíion , y difeordia , y 
perdición de la Orden. Omne fuh alio imperium eji. No ay mano, que no 
tenga otra mano fobre fi ; y íi las manos de los que mandan no andan uni
das , las de los que obedecen andarán libres , y atrevidas. 

f. Añade en el numero quarto : Que no nace el dsfeontento en las Religio
fas Je i i Prelada j fino de el amor propio, que ellas fe tienen: porque quieren obede
cer : pero a quien quieren obedecer, y no á quien no quieren obedecer. Y eífe 
querer obedecer con tanto querer , es imperfeélo modo de obedecer, y muy ve-
llaco modo de querer; porque el que obedece j, no hade querer lo que el quiere , 
fino lo que Dios , y fu Prelado quieren. 

6, Luego dize diferetiffimamente, que eíTo que ellas quieren como def-
canfo, ferá fu tormento. Y es certUlimo que quanto tenemos de propia vo
luntad, tanto tenemos de inquietud : y aííi el que tiene fu voluntad reíigaa-
da á la de Dios , dize fan Doroteo, que aunque padezca mucho t y tenga in
finitas Cruzes, anda en un carro con todas ellas, Pero al revés, el que tie
ne propia voluntad, anda á pie arraftrando fu Cruz, y efta fola pefa mas que 

Serm^de t0^as aflue^as : in omnibm divinam voluntatem conatur exequi , in curra 
»bedieíit. C;ím omn*fys crucibus fuis vehitur a Domino ; qui vero banc itineris agendi ra-

' tionem, § ¿ compendium igmrant; pedites onerofas cruces laboriosé portant. La ra
zón de efto es .-porque el que fe conforma con la Cruz que Dios le embia , 
Dios le lleva todo el pero 5 mas el otro , el folo fe lleva fu Cruz á fu pefo , 
y fus pefadumbiesj y con el dedo de Dios llevaría yo á todo el mundo de 
pefo fin trabajo i y fin fu dedo, dos folas pagitas en forma de Cruz , peían 
mas que todo el mundo. 

C A R -
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C A R T A X X X V I I. 
A D I E G O O R T I Z , Cmdadmio de Toledo. 

1. T ^ L Efpiritu Santo fea fiempre en el alma de v. m. y le dé fu 
i Q fanto amor, y temor. Amen. E l Padre Dotor Paulo Hernán

dez me ha efcrito la merced , y limoína , que v. m. me haze en que
rer hazér cafa de eíta Sagrada Orden. Ppr cierto yo creo , que nuef-
tro Señor , y fu glorióla madre Patrona, y Señora mia han movido el 
corazón á v. m. para tan Tanta obra , en que efpero fe ha de fervir 
mucho fu Mageltad, y v. m. falir con gran ganancia de bienes eípi-
rituáles. Plegué á el lo haga como y o , y todas eñas hermanas fe lo 
fuplicamos, y de aqui adelante ferá toda la Orden. Ha fido para mi 
muy gran confolación y affi tengo defeo de conocerá v. m. para o-
frecerme en prefencia por fu íierva, y por tal me tenga v. m. defde 
aora. ^ ' . ;'' r.iHfiH oft 1 ^ 

2. Es nueftro Señor férvido que me han faltado las calenturas. Yo 
me doy toda la priefa que puedo a dexar eíto a mi contento. Y píen
lo , con el favor de nueftro Señor , fe acabará con brevedad. Y yo pro
meto á v. m. no perder tiempo, ni hazer cafo de mi mal , aunque tor-
naífen las calenturas , para dexar de ir luego : que razón es, pues v. ín. 
Jo haze todo , haga yo de mi parte lo que es nada ; que es tomar algún 
trabajo : pues no aviamos de procurar otra cofa ios que pretendemos 
feguir á quien tan fin merecerlo , fiempre vivió en ellos, 

3. No pieníb tener fola una ganancia en eíle negocio : porque (fe-
gun mi Padre Paulo Hernández me eferive de v. m. ) feralo muy gran
de conocerle : que oraciones fon las que me han fuílentado haíla aqui: 
y affi pido por amor de Dios a v. m. no me olvide en las Tuyas. 

4 . Parece me, que fi fu Mageftad no ordena otra cofa, á mas tar
dar eftaré en eífe lugar a dos femanas andadas de Quarefma : porque 
como voy por los Monafterios, que el Señor ha fido férvido de fuiv 
dar eftos años [ aunque de aqui defpacharémos preño ] me avré de de
tener algún dia en ellos. Sera lo menos que yo pudiere, pues v. ra. lo 
quiere ; aunque en cofa tan bien ordenada, y ya hecha, no tendré ya 
mas de mirar, y alabar a nueftro Señor. Su Mageftad tenga a v. m. 
fiempre de fu mano , y le dé la vida, y falud, y aumento de gracia que 
yo le pido. Amen. Son oy nueve de Enero. 

Indigna fierva de v. m. 
Terefa de J E S U S Carmelita, 

B b 3 N O 



U S C A R T A S D E L A S. M X D R E T E R E S A D E J E S U S . 

N O T A S . 
x . T ? Sta carta es para un dichofo ciudadano de Toledo, que le puro Dios 

J C i en el- coraron que fundaíTe la cafa de Carmelitas Dcfcalqas que 
en aquella ciudad : y quien como yo las ha vifto , y admirado fu virtud, 
tendrá por dichoío á eíle Cavallcro. 

2. Tres cofas pueden notarfe en efta carta. La primera , la cortefa-
nia , gracia, y agrado, con que reconoce la Santa eftc beneficio en el nu
mero primero. La fegunda, quan poco eftimava fu falud , para multiplicar
le al Señor los repetidos Conventos , que le haída : pues con calenturas fe 
difponia á fervirlo , y caminar, por lograr , y dar güilo á fu Ef^ofo , á 
coila , y con riefgo de fu vida. La tercera, el cuidado en viíitar los Con
ventos : y que andava como una madre folicita, reconociendo, aconrejando, 
advirtiendo , perfuadiendo , enfeñando á fus hijas 4 íin cefar un punto, en el 

Bcut. 52. miniíleno : Sicut Aquila -provocan! ad volandum pul/os fuos. 
verf. srr. 3. Eíki Fundación de Toledo la refiere la Santa en fus Fundaciones 
Lio Fiind. d fcretiffimamente : y aunque parece que fe la halló hecha , tuvo bien que 
cap. 14. h^gj. . porque fe defconcertó con el Fundador , y fe quedó empeñada con 

fus Monjas , y en la calle. Y affi huvo de alquilar una cafa , }' en un 
momento la hizo Convento ' y con tres mantas , y dos gergones, fe le
vantó aquel admirable edi6cio : al qual defpues aíliftieron ;os Fundadores, 
y la Santa fe concertó con ellos. Pero no quifo Dios que fe fundaíTe al 
principio fobre riqueza , y comodidades , ni fobre las grandezas de el Ta-
bor > fino fobre las pajas de el fantiílimo Pefebre. 

C A R T A X X X V I I I . 

¿4 A L O N S O R A M Í R E Z , Ciudadano de To
ledo. 

1 C * E A con v. m, el Efpirítu Santo; y pague a v. m. la confolacíon 
,3que me dio con fu carta. Vino á tiempo en que yo andava con 

harto cuidado con quien efcrivir para dar cuenta á v. m. de mi; como á 
quienes razón no haga ninguna falta. Poco mas tardaré de Jo que dixe en 
mi carta : porque yo digo á v. m. que no parece que pierdo hora : 
y aíTi aun no he eftado quinze días en nueñro Monaítcrio, defpues que 
nos paíTamos á la cafa : que fue con una proceíllon de harta folemni-
(3ad ; y devoción : fea el Señor por todo bendito. 

3. Eíloy defde el Miércoles con la Señora Doña María de Men
doza 3 que por avcr eftado mala no avia podido verme , y tenia ne-

ceííidad 
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ceffidad de communicarle algunas cofas. Pensé eítar folo un dia , y 
ha hecho tal tiempo de frió, nieve, y yelo; que parece no fe fufria 
caminar, y aíli he eftado hafta oy Sábado. Partiré el Lunes , con el 
favor de nueftro Señor , fin falta, para Medina : y alli, en San Jofef 
de Avila, aunque mas priefa me quiera dar , me detendré mas de quin-
ze dias, por aver neceífidad de entender en algunos negocios: y aíli 
creo los tardaré mas de los que avia dicho. V. m. me perdonara » 
que por efta cuenta que le he dado, verá que no puedo mas*1, no es 
mucha la dilación. Suplico á v. m. que en comprar caía no fe entien
da hafta que yo vaya; porque querria fueífe á nueftro propofito : pues 
v. m. y el que efté en gloria nos hazen la limoíha. 

3. En lo de las licencias , la de el Rey tengo por fácil con el fa
vor de el Cielo , aunque fe paífe algún trabajo ; que yo tengo expe
riencia , que el Demonio puede fufrir mal eftas cafas, y aíli fiempre nos 
períigue ; mas el Señor lo puede todo, y el fe va con las manos en 
ia cabera. 

4. Aqui avernos tenido una contradicion muy grande , y de pei-
fonas de las principales que aqui ay: ya fe ha todo allanado. No pi-
enfe v. m. que ha de dar a nueftro Señor folo lo que pienfa aora; fi
no mucho mas : y aífi gratifica fu Mageftad las buenas obras, con or
denar como fe hagan mayores ¡ y no es nada dar los reales, que nos 
duele poco. Quando nos apedreen a v. m. y al Señor fu Yerno, ya 
todos los que tratamos en ello [como hizieron en Avila caíi, quando 
fe hizo San Jofef ] entonces ira bueno el negocio : y creeré yo , que 
no perderá nada el Monafterio, ni los que pafsáremos el trabajo; fino 
que fe ganará mucho. El Señor lo guie todo como vé que conviene. 
V . m. no tenga ninguna pena. A mi me la ha dado, falte de ay mi Pa
dre : íi fue menefter, procuraremos que venga. -"En fin comienza ya 
el demonio. Sea Dios bendito , que fino le faltamos , nonos faltará. 

5. For cierto yo defeo harto ver ya a v. m. que me pienfo confo-
lar mucho, y entonces refponderé á las mercedes que me haze en fu 
carta. Plegué á nueftro Señor halle yo á v. m. muy bueno, y á eífe 
Cavallero Yerno de v. m. en cuyas oraciones me encomiendo mucho, 
y en las de v. m. Mire que lo he menefter para ir por eífos caminos 
con harto ruin falud, aunque las calenturas 110 me han tornado. Yo 
tendré cuidado, y le tengo de lo que v. m. me manda, y eftas herma
nas lo mifmo. Todas fe encomiendan en las oraciones de v. ra. Tén
gale nueftro Señor fiempre de fu mano. Amen. Oy Sábado diez y nue
ve de Federo. Fecha en Valiadolid. 

Indigna fierva de V. M . 

Tertfi de J E S U S Carmelita. 
6. EÍIk 
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6, EfTa carta mande v. m. dar á mi Señora Dona Luifa de la Cer. 
d a , y muchas encomiendas mías. A l Señor Diego de Avila no tengo 
lugar de efcrivir , que aun la carta de mi Señora D o ñ a Luisa no va 
de mi letra. Digale v. m. de mi falud íuplicofelo ; y que efpero en 
el Señor verlo prefto. N o tenga v. m, peija d^ las licencias , que yo 
dpero en el Señor fe hará todo muy bien. 

N O T A S. 
I. T í Sta carta es bien cariñofa, como la Santa las fab:a efcrivir , quando 

*~ quería hazer Fundaciones, y facilitarle el negocio á Dios , con la fuá-
vidad, diferecion , y dulqura de fu pluma. 

2- En el primero numero dize la priefa, que fe da para llegar á To1edo, 
y el frío, y la afpereza de el tiempo : y acabada de tener calentura, y aun 
con ella, fe arrojava la Efpofa á bufear al EPpofo Celeftial. Lo que fe hol
garía de verla con efearcha en la cabeqa ! Trocadas andan aqui las finezas 

Cant. y. ^e los Cantares. Alli el Efpofo eftava á la puerta de la Efpofa , con efear-
yerf. J. cha en ia cabera; aqui la Efpofa eftá con ella á las puertas de el Efpofo. 

O amor ! O caridad ! quanto mas abrafas, ciando el tiempo ; que enfria 
el tiempo con todo fu yelo á la caridad. 

3. Dize en el ftgundo numero , que eftava con aquella Señora Doña 
María de Mendoza (de quien hemos hablado en otra carta J muy fanta , y 
muy límofnera; y quando no lo fuera, quedaría abraíada, muy enamorada 
y íanta, con el fuego efpíritual de la Santa. 

4. En el numero tercero , y quarto t con grande deíembarazo , como 
quien eftava ya acoftumbrada á vencer al demonio , le anima á efte honrado 
Ciudadano 5 y le dize : Que aunque fe pajje algún trñhajo i tengo por experien" 
cia que el demonio no puede fufrir eftas cafas , y ajjl fiempre las per jigüe pero el 
Señor las ayuda , y fale el enemigo con las manos en la cabega. Era Santa Te-

Aptfcal.ó. rê a > como Cavaílero de el Apocalípíi : Vincens, ut viuceret. Vencedor, para 
tfiff. 1, vencer : porque de las primeras vidorias cobrava aliento, para vencer, y 

triunfar en las fegundas. 
^. En el numero quinto dize lo que le defea ver: y embia muchos re

cados al Yerno j que era Diego Ortiz , á quien fe eferivio la carta paíFada: 
y como quien anunciava fu trabajo , ya iva tomando la puerta por donde 
le vino el daño ,• porque el impidió la Fundación algún tiempo , aunque deC 
pues fe allanó todo muy biem 

6% Con todo eífo no quífo el Efpofo , como hemos dicho, que comen-
zaífe fu Fundación con comodidad fu Efpofa : y aíli fe fundó el Convento 
con grandillima pobreza , y fe levantó efte aUiíHmo edificio fo re dos ger* 

tib.Fund. Sones' y una manta: como lo cuenta la Santa en fus Fundaciones j para 
«ep. 14, que ê viefle, que fobre los impoíTibles de nueftra naturaleza, fabe fabricar 

la gracia Palacios efpirituales, que tocan con las eftrellas. 

. C A R-
i 

• 
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En que conjitela la Santa, a una perfom afligid 
da con la muerte de fu muger* 

J E S U S. 
t . T A gracia de el Erpiritu Santo fea con V. M . y le dé fuergas gf-

J ^ pirituales, y corporales, para llevar tan gran golpe, como ha 
lldo cfte trabajo ; que á no íer dado de tan píadofa y juila mano, no Tu
piera con que Coníulai av. m. ílgun a mí rae ha laítiaiado, íMas como en
tiendo quan verdaderamente nos ama eíte gran Dios, y sé que v. m. tiene 
ya bien en endido la mirtria, y poca ellabilid^d de eíta miíerable vida; efpe-
ro en íü Mageítad d^rá á v. m. mas, y mas luz , para que entienda la mer
ced que haze nueítro Señor á quien faca de ella, conociéndole : en 
cfpecial pudiendo eftar -cierto, fegun nueílra Fe , que efb alma fanta 
cfta adonde recibirá el premio , conforme a los muchos trabajos que en 
cíla vida ha tenido, llevados con tanta paciencia. 

2. Efto he yo fuplicado á nueftro Señor muy de veras , y he he-
tho que lo hagan eítas Hermanas; y que dé á v. m. confuelo, y fa
llid , para que comience á pelear de nuevo en eíte miferable mundo. 
Bienaventurados los que eftán y l en feguridad. No me parece aora 
tiempo para alargarme mas : finó' es con nuéftro Señor , en fuplicarle 
confueie á v. ni. que las criaturas valen poco para femejante pena ; 
quanto mas tan ruines como yo. Su Mageítad haga como poderofo, 
y fea en compañía de v. m. de aqui adelante, de manera que no ec'ie 
menos la muy buena que ha perdido. Es oy viípera de la Transfi
guración. 

Indigna hierva, y fubdita de V. M. 

Terefa de J E S U S. 

Ttrctra Partid Q c [NOTAS 
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N O T A S . 

!• T ? S t a carta es bien dlfcreta , para confolar á un hombre afligido, que 
' JOJ perdió la buena compañía de fu muger. No fe fabe para quien era : 

pero fea para quien fe fuere, bien podian los mas difcretos Secretarios de los 
Señores eligirla por forma, y modelo de como avian de dar un peíame en fe-
mejante ocafion. 

C A R T A X L . 

¿4 Doña I S A B E L X I M E N A . En Segovia. 

J E S U S . 

i . T r ? L Efpiritu Santo fea con v. ni. íiempre*3 y le dé gracia para en-
1 ^ tender lo mucho que v. m. deve al Señor : pues en peligros tan 

peligrofos [ como fon poca edad, y hazienda, y libertad ] la da luz para 
querer falir de ellos : y lo que á otras almas fu ele efpantar ( que es peniten
cia, y encerramiento, y pobreza)hafido ocafion, para que v. m. en
tienda el valor de lo uno; y el engaño y perdida , que de feguir lo 
primero le podia venir. Sea el Señor por todo bendito, y alabado. 
Ocaíion ha fido efta, con que fácilmente me pudiera v. m. perfuadír 
á que es muy buena, y capaz para hija de nueílra Señora, entrando 
en efta Sagrada Orden íuya. Plegué á Dios que vaya v. m. tan adelan
te en fus fantos defeos y obras, que no tenga yo que quexarnie de el 
Padre Juan de León ( de cuya información eftoy fatisfecha , que no quie
ro otra ) y tan confolada de penfar que ha de fer v. m. una gran San
ta , que con fola íu perfona quedara muy fatisfecha. 

2. Pague el Señor la limofna que tiene determinado á hazer adon
de entrare, que es mucha : y puede v. m. tener mucho confuelo, pues 
haze lo que el Señor aconfeja, de darfe a íi , y á lo que tiene á los po-

Marc.io. bres por fu amor. Y para lo que v. ni. tiene recib'do , no me parece 
LucaMg. cumplia con menos que lo que ha^e: y pues haze todo lo que puede, 
verf. xz. no haze poco, ni fera pagado con poco precio. 

3. Pues y. m. ha vifto nueítras Conítituciones, y Regla, no ten-
í go 
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go que dezir , fino que fi va adelante v. m. con eíla determinación, 
fe venga donde mandare, y adonde quifiere de nueftras calas, que en 
efto quiero fervir a mi Padre Juan de León 5 en que v. m. efcoja. 
Verdad es, que querría tomaíTe el habito adonde yo eftuvieíTe : por
que cierto defeo conocer á v. m. Todo lo guíe nueítro Señor, como 
mas le ha de fervir, y ha de fer para gloria íuya. Amen. 

Indigna fíerva de v. m. 

Terefa de J E S U S Carmelita. 

N O T A S . 
1. Sta Señora, á quien efcrive la Santa íbbre fu voeacíon, la logró muy 

J L ^ dichofamente, y fe entregó a ía, y á fus cofas á Dios , entrandofe 
Carmelita Defcalqa, en el Convento de Salamanca. Llamóíe en la Religión 
Ifabel de J E s u s , y fue muy verdadera íierva de Dios : y íiguió á la Santa 
á la Fundación de Segovia, fu Patria , y de alli la llevó por f riora á la de 
Falencia. 

2. En el numero primero, y fegundo no ay que advertir, fino el efpi-
rltu con que la allana el camino de fu vocación : por una parte fin acon-p-, 
gojarla; y por otra fin dexar de llamarla : Dulcís , & reBm Domtnm. Prime- g^" 
ro dulce al llamar, como hemos dicho, luego redo al governar. 

3. En el tercero le dize •* Que gufiaria tomajfe el habito , donde ella ef-
tuviejje : para fer la Maeftra de eíjpiritu, la qüe era promovedora de fu vo
cación : porque no fe lograva con el comentarla , fino con el aíTegurarla; 
ni con el principio, ni el medio j fino con el fin, y la perfeverancia : pues 
muchos fon los que corren, pero uno folo es quien lleva la corona : Omm j.Car.fl 
quidem currmt; ¡ed unm accipt bravium. Y efte uno es la perfeverancia, verf. ^ 
que fe lleva la corona, 

4 Defpues de eífo ía dexa libre para que efcoja el Convento que fea 
ríias de fu fatisfacion, donde tome el habito : pues no es mucho permitirle 
á un vivo , que efcoja fepulcro, donde ha de eftar para fiempre no folo 
encerrado j porque eftos fantos Conventos fon fepulturá de cuerpos vivos, y 
de almas muertas al mundo , y folo vivas á Dios : y no es mucho que le 
concedan á una pobre Señora, que haga elección de fu mifma fepulcura. 

Ce í C A R : 
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C A R T A X L L 

A unas Señoras Pretendientes de el habito de la 
Reforma de el Carmen. 

i . T E S U S fea con vs. mercedes. Su carta recibí. Siempre me 
I da mucho contento faber de vs. ms. y ver como las tiene nuef-

J tro Señor en fus buenos propofitos; que no es pequeña mer
ced } eílando en effa Babilonia 9 adonde fiempre oirán cofas, mas para 
divertir el alma, que no para recogerla. Verdad es , que en buenos 
entendimientos, ver tantos y tan diferentes íuctífos 9 ferá parte para 
conocer la vanidad de todo , y lo poco que dura. 

2 . Los de nueítra Orden ha mas de un año que andan de fuerte , 
que a quien no entendieífe las trazas de nueítro Señor, carian mu
cha pena. Mas viendo que todo es para purificarle masías almas, y 
que en fin ha de favorecer Dios á fus fiervos, no ay de que la t e t o ; 
fino mucho defeo de que crezcan los trabajos , y alabar á Dios , que 
nos ha hecho tan gran merced, que padezcamos por la jufticia. Y 
vs. ms. hagan lo mifmo, y confien en el ; que quando no fe caten , 
verán cumplidos fus defeós. Su Mageftad las guarde con la íántidad, 
que yo le fuplico. Amen. 

N O T A S . 

I» fe fabe para quien era effca carta : pero conocefe que la efcrivló á 
tiempo que cftava muy atribulada la Reforma. Alábales fu vocación. 

Que mucho íi era de fervir á Dios , y en la cafa de fu Madre, que es efta 
fantiííima Defcalcez .1 

2. Pondera, que en medio de Babilonia refplandecía la virtud : como 
es hermofa la rofa entre las efpinas. Peco también tlize : Que en buenos en* 
tendimientos, ver tan diferentes fucejjos •, es -parte para conocer la vanidad, Y 
alli las prifíones, y pellones , que en Babilonia perdieron á los malos, 
alumbra van á los buenos : y en el efcarmiento ageno, fe fundava el propio 
aprovechajjiiento. 

Quien vé fudar , y padecer á los malos en lo malo , que no efcoja ío 
perfedlo , fanto , y bueno ? Quien vé quaa pefados fon los güilos de el 
mundo , que no bufque luego ios güitos de Dios Quien no vé en la Cor
te una felicidad aparente, que en un inflante como humo fe defvanece, que 
no bufjue la eterna felicidad, í]ue duru una eternidad r Efte es el diícurfo 
de ia Santa en efta carta 
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3. Luego les dize ; Que ¡as perfecuciones de fus Relighfas, fon dichas i pues 
todo es para purificar mas las almas. Efto tienen de Santo las tribulaciones, 
que á los qne fatigan, mejoran ¿ y a los que atormentan 7 coronan : y 
afli ha de reíultar de aquí ( como dize la Santa ) grandes alabanzas al Se
ñor en el alma atribulada ; y efta ha de fer fu muíica en la noche de fus 
penas ; pues como dize fan Gregorio : Carmen in no&e , efl Utitia in tri-
bulatione : muíica es de noche la alegria en las tribulaciones. Pues que honra 2f[oraf' 
mayor que padecer períecuciones por Dios, y hazerfe el alma bienaventurada eapt ¡'^ 
con efto , y coníeguir en fortuna de atribulada, y perfeguida, gages de 
Reyna, y de Coronada : pues le viene al jufto la bendición de el Señor; 
Jleati qui perfecutiomm patiuntur propfer jujlitiam ? Porque no dudo que es fe- Matth. f. 
ñal de reprovacion muchas vezes la profperidad j y comunmente de predefti- verf. 10/ 
nación la tribulación ; pues dize fan Gregorio : Quando veo á lob en el 
muladar penando, y á fan Juan en la cárcel padeciendo, hafta morir en 
premio de un defacierto ; me perfuado , que las tribulaciones de efta vida 
fon feguros de la eterna : y eftoy penfando como caftigará Dios á los re
probos , en la eternidad j quando tanto aflige á los que ama 3 en el deftier-
ro : Quid efl quod lob Dei tejlimonio praferlur ; & tamen plagls ufque ad Jler- D. Greg. 
quilimum fiernitur ? Quid eji quod loannes Dei voce laudatur: tamen pro te- lib.^Mo-
mulenii verbis in faltatricis prcemium moriíur , niji hoc qmd pietati fidelium pa ral-icaP'?' 
tet : qmmim idcircd fie eos premit in infimis , quta videt quomodo remunereí in ^\ '2 ^ 
fummis '( H'mc ergo umfquifque colligat > quid illic Jim pajfuri, quos reprobat; c a p ' ^ 
fi Uc fie cruciat > qms amat. Y a í í i , almas, no ay íino padecer, y mas 
padecer en efta vida : pues que fon las tribulaciones prendas feguras de go. 
zar , y mas gozar en la eterna. 

C c 3 C A R-
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T E R E S A D E JESUS > 
A S U S H I J A S 

L A S C A R M E L I T A S D E S C A L C A S . 

C A R T A X L I L 
¿4 la Aladre C A T A L I N A DE C H R I S T O , 

Priora de las Carmelitas JDefcalfas de la San-
tijjtma Trinidad de Soria. 

t í I S i S S ^ ñ ^ ^ ^ ^ S I E S U S fea con V . R. Hija mía , y me 
la guarde. Sus cartas de V. R. he re
cibido , y con ellas mucho contento. 
En lo que toca á la cozina , y refito-
r i o , bien me holgaría que fe hizieííe; 
mas alia lo vean mejor, hagan lo que 
quifieren de ella. La de Roque de 
Huerta me huelgo que fea bonita. Y 
en lo de la profeílion de eífa Herma
na , bien me parece fe detenga , hafta 

io que V i R. digej que nina es, y no Importa. N i fe efpante V . R. 
de 

X. • 0.', 
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de que tenga algunos revefes, que de fu edad no es mucho. Ella íé 
hará, y fuelen fer mas mortificadas defpues, que otras. A la1 Her
mana Leonor de la Mifericordia, que eíTo, y mas de feo yo hazer en 
fu fervicio. Ojala pudiera yo ir k fu profeííion; que lo hiziera de 
Jbuena gana , y me diera mas güito que otras cofas que tengo por acá. 

3. En lo de la Fundación, yo no me determinaré a que fe haga, 
fino es con alguna renta : porque veo ya tan poca devoción, que ave
rnos de andar afli: y tan lejos de todas eítotras cafas no fe fufre, fino 
ay buenas comodidades ; que ya por acá unas con otras fe remedian, 
quando fe ven en neceffidad. Bien es que aya eftos principios, y fe tra
te , y fe vaya defcubriendo gente devota; que fi ello es de Dios, el 
los moverá con mas de lo que ay al prefente. 

3. Yo eñaré poco en Avila: porque no puedo dexar de ir a Salaman
ca , y allí me puede V". R. efcrivir: aunque fi fe haze lo de Madrid [ que 
ando en efperanqas de ello ] mas lo querría, por eílar mas cerca de 
efla cafa; encomiéndelo V. R. á Dios. En eífo de eíTa Monja , que V. R. 
me efcrive , fi quifiefie venir a Falencia , me holgaría : porque la han 
menefter en aquella cafa. 

4. A la Madre Ynes de JESÚS lo efcrivo, para que V. R . y ella 
fe concierten. Y en lo de elfos Padres, me he holgado haga V. R. lo 
que pudiere con ellos: que es menefter, y el bien, y el mal, y la gra
cia que les monftraremos. A la Señora Doña Beatriz le diga V . R. to
do lo que le pareciere de mi parte: que harto la quifiera efcrivir á fu 
merced; mas citamos de camino, y con tantos negocios, que no sé de 
mi. Dios fe íirva de todo. Amen. 

f. Y no pienfe V. R. que le digo, que fe aguarde la profeííion por 
mayoría, ni menoría de una, ni de otra, que.eíTos fon unos puntos de 
mundo, que á mi me ofenden mucho, y no querría que V. R. mi-
raífe en cofas femejantes: mas por fer niña me huelgo, y porque fe 
mortifique mas: y íi otra cofa fe entendieífe fino efla, luego le man
darla dar la profeííion : porque la humildad que en ella profeífamos, 
es bien que fe parezca en las obras. A V. R. lo digo. Lo primero: 
porque entiendo de la Hermana Leonor déla Mifericordia, que fu hu
mildad no mira en uno, ni otro de eftos puntos de mundo. Y fiendo 
affi, bien me huelgo fe detenga eíTa nina mas tiempo en profeífar. 

6, No me puedo alargar mas, porque citamos de camino para Me
dina. Yo ando como fuelo. Mis compañeras fe encomiendan a V. R. 
No ha mucho efcrivió Ana lo que avia por acá. A todas me encomien
do mucho. Dios las haga Santas, y a.V. R. con ellas. Valladolid, y 
quinze de Setiembre. 

De V. R. fierva, 
Terefa de J M S U S . 

. 7. Yk 
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7. Ya eftamos en Medina, y tan ocupada : que no puedo deẑ ir 
mas de que venimos bien. £1 detener la profeffion á Ifabel , fea 
con diíimulacion, que no entiendan es por mayoría : pues no es eflb 
k) principal porque íe haze. 

N O T A S . 
I . n r Odas las cartas, que hafta aquí fe han notado , han íido para el 

* Rey nueftro Señor F E L I P E S E G U N D O , para diveríbs Prelados, y 
Señores : para grandes Maeftros de efpiritu , y graves Religíoíbs : para el Se
ñor Lorenzo .ie' Cepeda, hermano de la Santa i y para otros particulares 
devotos . pe/o defde aora, hafta lo ultimo de efte l ibro, como en las bo
das de Cajfla de Galilea, cornien<ja el mejor vino : que fon las cartas parai 
las Madres Carmelitas Defcalqas, Hijas de la Santa í y por fer lo mejor da 
efte efpirítual banquete , que ofrece Dios á las almas, en efte Eplftolario 
devoto , hemos guardado , como alli lo mejor, y lo mayor de la eníeüanz^ 
en el fin. 

2. Es verdad, que porque no querría quedar mal qulfto con alguno do 
los Conventos de Carmelitas Defcalqas en, pago de mi trabajo, y mas amán
dolas yo , como fu efpiritu, exeraplo y diferecion lo merece i advierto , 
que en la colocación de las cartas no guardamos orden á la antigüedad de 
las Fundaciones, fino que primero fe ponen las particulares á diveríbs Con
centos , que fon muy pocas ; y luego todas las que eferivió al de Sevilla , 
porque contienen una materia, y caíi todas ellas fe enderezan para una mif-
ma perfona ; y últimamente una, que eferivió á las Religiofas de Granada , 
por fer de mucha dodlrina. 

3. Pero porque lo digamos todo , por fer mejor pedir perdón, que en
gañar 5 confiefíb, que comiendo por la carta de la Madre Catalina de Chrif-
to , primera Priora de el Convento de la Trinidad de Soria , deípues de 
fu fanta Madre , y que defpucs de fu muerte, lo fue de Pamplona , y Bar
celona : Lo primero, por fer mis Hijas las de efte tanto Convento» y eftac 
aquella Iluftriííima ciudad en la Diocefis , que yo indigno eftoy íirviendo 5 
y algún privilegio ha de aver para preferir fus Hijas de el Notador en las 
Notas. Lo fegundo , porque ay mas cartas para aquel Convento , fuera de 
el de Sevilla, que no para los demás. Lo tercero , porque efta iluftre y 
grande Religiofa fue tan fanta, que merece nota muy particular , como fe 
vé en los apuntamientos figuientes, facados de informaciones que fe han he
cho ; y los pondré aqui para confuelo de toda la Deícalcez , principalmen
te para los Conventos de Soria, de Pamplona , y Barcelona. Y porque es 
bien que fe entienda antes la orden de la antigüedad de los Conventos de 
Carmelitas Defcal^as, que fundo la Santa, y que yo quede C en quanto á 
!a preferencia libre) de toda fofpecha, y efcrupulo i los pondré aquí á l i letra. 

4- De la Encarnación de A v i l a , donde nació efta fuente chriftalina , 
y celeíial de el Carmelo reformado , falio la Santa a fundar á fan Jofef 
de Avi la , que fue el primero de ki Santa Defcalcez^ 
E l fegundo fue fan Jofef de Medina del Campo. 
M>\ tersero, íau Jofef de Malagon. 
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El quarto , ia CoRcepcíon de Valladolid. 
El quinto , fan Jofef de Toledo. 
E l fexco, Paftrana. Eíle fe excinguio. 
El fepcimo, fa» jí>fef de Salamanca. 
El odavo, la Anunciación de Alva. 
Ei nono, fan Jofef de Segovia, que pafso de Paftrana. 
Eí décimo , fan Jo!e" de Veas. 
El yi depinio , ían Joíéf de Sevilla, 
Ei duodécimo, fan JoíeF de Caravaca» 
El decimotercero, fan ta Ana de Villanueva de la Xara. 
El decimoquarto > íaa Jofef de Falencia. 
El decimoquinto, la SamiOima Trinidad de Soria. 
El decimofexto , fan Jofef de la ciudad de Burgos. 
E l decimofepiimo , ían Jofef de Granada. 
Defpues fe lian fundado en Efpaña ? en Italia, en Francia , en Flandes, ea 
Alemania , y en otras Provincias inumerables Conventos. 

Los apuntamientos de la vida maravilbra de efta excelente Religiofa 
la Madre Catalina de Chrifto , Priora de el Convento de, la Santiiíina T r i 
nidad de S ria ( que dieron materia á la elegante pluma de el Señor Proto-
notario D. Migu jl Ba lilla de la Nuza para el libro , que db efta venerable 
Religiofa > eícrito con tanto acierto j ha publicado fu erudición ) pueden en-
feñar , y admirar á los mu / eU iritu síes , por eftar tan llenos de ados he-
roycos , que íi los huvier^mos de iluñrar con Notas , como las Cartas de la 
Santa , eran materia bailante á la erudición , con adornarlos de exemplos ds 
otros graiidiliimos Santos i y fon > fucintamente propueftos , los que fe Cu 
guen. 

Efitoms de la Vida de la venerable Madre 
C A T A L I N A DE C H R I S T O . 

7. T ^ U c la V . Madre Catalina de Chrifto natural de Madrigal. So Padce Chri-
!_ ftoval de Balmafeda, pariente de fanta Terefa: fu Madre Doña Juana 

Buftamante y fan Martin , gente noble. 
Con la luz de la razón le nac o la caridad. Siendo muy niña dio diverfas 

vezes fus vertidos de limofua, hafta las mifmas camifas. Que bien que fe dará 
Dios > á quien aííi fe da á fus pobres ? 

g. Supo que una pobre vergonzante padecía, y fecretamente le echo en 
íu cafa el focorro mucho tiempo, como otro Obifpofan Nicolás. 

De diez años hizo voto de Caftidad , adelantando el amor el tiempo á la 
Religión. Añadió al voto no adornar jamas el cuerpo, para tener limpia y ador
nada el alma. 

9. Poco defpues le hizo de obediencia al ConfeíTor. Refervó el hazer 
penitencia, temerofa no le fueífen á la mano. Temeridad conocida, íl no tuviera 
otro i^ter¿or direétor. 

Hizo también voto de ayunar á pan y agua los Viernes, y dormir en t i 
erra. Por eftos paífos fe van las almas al Cielo. 

^ 1 o. Viendo á una moqa viqarriííuna en la edad, la gala , y la lozanía 5 con 
una interior infpiracion fe acercó á ella, y le dixo: Prevengafe hermana para morir. 
Aííi lo hizo ; y dentro de pcho dias murió la moqa , y fu vi^kwa. 

París Tercera, D d D®-
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\ Domava fu carne con afperiffimos cardos, y cilicios: y con la fal, y el v i 
nagre curava las llagas que le caufavan; con que andava el efp^ritu fin ellas. 

11. Muertos fus Padres perfuadió á una hermana fuya , a que figuiefíe fu ca
mino. Affi Ib M e r o n , y fe entregaron entrambas á la íanta candad , íin limita
ción alguna A l ^ ha de entregarfe el alma á la caridad. 

Afligida de intolerables eícrupulos Í fe encerró á pedir mifericordia en una 
cueva elh-echíílima en fu cafa , donde apenas cabía ella de rodillas. Alli eíluvo 
nueve meíes, y de alli falio con luz, la que entró con infinitas tinieblas. 

12. Encendióle una pefte fienííima en Madrigal. Huyeron todos. Per-
fuadieronle fus deudos á que huyeíTe ; pero ella , y fu hermana , por no bol-
ver las efpaldas á la caridad , dieron el pecho á la pefte : gaftaron fu hazien-
da , aventuraron fu vida > y grangearon coronas para la eterna. 

Aviendo entendido efta fíerva de el Señor , que avian echado de el lugar 
á una muger apeftada , y fe hall,va fin amparo , y que eítava en un huerto 
agonizando , la fue á bufcar por encima de las tapias ; llegó » la confoló , 
y animó : y manejando la herida , le dio la defeada falud. Raro milagro 1 
que fe comunique antes la fanidad á la enferma > que no la pefte á la fan'a. 

13. Poco deípues murió fu hermana llena de merecimientos ; y ella fo-
la con una criada , deíde luego fe entrego á fu obediencia , para que la 
caftigaífe : teniendo por mejor para el efpiritu el fervir , que no el man
dar. 

Para mas defprecio fuyo procuró tomar el habito en un Convento de 
Arrepentidas , por tener mas refervada y cubierta para Dios fu pureza virgi
nal , echado fobre ella el velo de la agena relaxacion y impureza. Admira
ble modo de agradar á Dios , ofrecerle la virtud fin la opinión , porque fea 
mas primorofa, y fubida la virtud. Pero no le permitieron efto fus deudos, 
mirando por el honor propio , yodando á él el cuidado , que no quifo la fier-
va de Dios darlo á fu honor. 

14. Aviendo entendido que fanca Terefa fundava en Medina de el Cam
po , fue á bufcar la Hija á fu Madre, fin averia conocido. Defpidieronla al 
principio , porque tenia el Convento numero baftante de Religioías. Porfió 
en hablar la íierva de Dios á la Santa : oyóla 5 conocióla , vieronfe las almas 
fin embarazar los cuerpos, y luego la recibió. 

Aííi como entró Religiofa , hizo tres propoficos , y aclos heroycos, y 
excelentes de perfeda Religión. E l primero , de na replicar á cofa que le 
mandaífen. O que perfeda obediencia E l fegundo , de no pedir cofa por 
neceííitada que eftuvieífe. Que fegura que tendría la providencia de Dios ! 
E l tercero , de no difculparfe, aunque entodo la culpaíTen. Que bien hallada 
fe hallaría fu humildad , y fu inocencia ! 

1 .̂ Sus anfias de padecer eran tales , que mandándole una vez la Prela
da que no fe diciplinaíie , fe pufo entre las demás Hermanas , quando fe di-
ciplinavan , á diíiancia que le dieflen con los golpes en la cara. Artificiqfo 
modo de juntar la obediencia , y penitencia : pues no fe diciplinava, quando 
a dicipíinavan. 

Mandándole , que tomafle una purga , eñando con calentura ,-la tomó j 
atendiendo mas á obede:er , que á vivir. 

Llevándole un higadillo , eftando enferma j por defeuido eftava dentro 
lú hiél : mordióla , guftóla , y confervóla en la boca , mirando mas á que 
comieíTe el alma con la mortificación , que el cuerpo con el fuílento. 

16. Era-
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16. Embióla á llamar Tanta Tcrefa , para que fueííe á la Fundación de 
Soria * y hazeria Píiora de aquella «caTa. Reíiñiólo el Padre Provincial, ale
gando , qne no fabia efcrívir , ni tenia experiencia de govierno. La Santa 
¡e refpondió con efpírita de el cielo : Calle, mi Padre y qne Catalina de Chrijio 

[abe amar mucho a Dios ' es muy gran Sansa , j no ha menejier faber mas , pira 
governar muy bien, 

O que bien ! El que ama á Dios no ay cofa que pueda errar. Por eíTo Joan. ÍT. 
examinó el Señor á fan Pedro , para govemac , no en la ciencia , fino en el verf. 15. 
5mor , y caridad. 

37. Entre tanto que duda van de fu elección fus Superiores , ella eftava 
en Medina prevenida á depender fu amada humildad , y dar á entender , para 
elfo, que avia perdido el juizio : para que no la nombrafíen por Priora. 

Efto íl que es tener juizio, perderlo por rio mandar ; Ay de aquellos que 
lo pierden por mandar, y por no faber rendirfe al obedecer / 

18- Santa Terefa, que eftava en Falencia, lo conoció por revelación di
vina , y le cícrivió, mandándole expreflamente, que en aquel cafo fe negaíTe 
á la mortificación, y fe dieíTe á la obediencia. 

Rindiofe : tomó la Cruz en los ombros, y fuclíe á executar el precepto 
de fu fanta Fundadora. 

19. De a l l i , defpues de muerta la Santa, pafsó á fundar el Convento : 6 
Santuario de Pamplona, defpues de Barcelona, haziendo uno y otro Semina
rio de efeiarecidas virtudes : y allí rindió el efpiriru al Señor, y eftá incorrup
to fu cuerpo en fu Convento de Pamplona , adonde fue trasladado. O qual 
eílará en la eternidad llena de glorias fu alma ! A efta fantiffima muger , fien-
do Priora de Soria , eferivió Santa Terefa efta carta. 

30. En el primero nuraero le dize : Qne detenga- en buena hora la profef-
Jton de una novicia, hafla que tmga mas edad. Pero cort gran diferecion le ad
vierte, que no fe efpante , que como niña tenga aora algunos revefes. Como fi 
dixera : Que mucho que los tenga fiendo niña ? Por ventura han de entrar ya 
con juizio deDeícalgasi' No entran Dcfcal^is áferio Í fino calcadas entran, para 
fer Defcal^as. Que mucho que entren algo calcadas de aféelos , y con 
algunos reveles? De eíío fe defcaiqan bien aprifa, con vivir con las Dcfcalcas. 

Es muy difereta razón para las vocaciones, y importante, no querer 
que fearl en un inflante pei'fedis las almas,- fino dar lugar á Dios , y á la. 
diíciplina : pues de efta fuerte obra Dios, enfeñandonos, que pudiendo obrar" 
lo todo fin tiempo , y en un inflante, quifo criar todo el mundo en feis dias, 
con ordenación de tiempo. 

21. En el numero fegundo, en que habla de otra Fundación dize : T 
no me determinaré a qus fe haga , Jim es con alguna renta. Porque la experien
cia , y luz de Dios ( que entrava en fanta Terefa , como ha entrado en la 
Iglefia uníverfal, humano more, y con el tiempo , y defeubríendo Dios ma
chos mifterios, fuera de ios neceífarios para nueílra redención j porque eíTos 
todos los manlfeftó hafta fu Afcenfion glcrioía ) la enfeñó á la Santa á q îe • 
no era bien encerrar veinte fiervas de Dios á una neceílidad irreparable , y ur
gente; y mas aviendo paufado la caridad de los Fieles, que aunque es mu
cha , no baila á fuplirlo todo. 0 

Toda via le dize, que no defpída la platica pendiente porque puede Dios 
hazer? lo que no pueden los hombres. 

2,2, Eti el numero tercero , düe lo que defeaya Hzw Convento en M a -
D d ^ drid* 
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drid. Tenia razón la Santa : porque devía de ver qual feria el Convento de 
Carmelitas Deícalqas de Madrid , uno de los mas reforniíidos , exemplares^ y 
Tantos de aquella Corte; y que eftá continuamente lleno de virtudes celcftiales 
en fus Hijas. 

23. En el numero quinto mueftra fu efpiritu en advertir: que el dilatar 
la profeííicn á una Novicia, no fea por dar á otra la antigüedad : eníeñan-
á o que aunque es neceílario , y jufto, y conveniente en las comunidades j 
para toda buena orden •, el que aya antigüedades, y precedencias ; pero no 
prevenidas , ñi afectadas al entrar pues fi entra á bufear la humildad la No
vicia por la obediencia , no es, bien felicitar primero la antigüedad, olvidan
do la humildad. 

C A R T A X L I I I. 

y/ la Madre Priora , y ReUgiofas Carmelitas Def-
calfas de la Santijfíma Trinidad de Soria. 

J E S U S. 
1. T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V. R. y con todas Vs. 

Caridades, Hijas mías. Bien creerán qnifiera yo eferivir á ca
da una por si ; mas es tanta la varaunda, que aun hago harto poder
las eferivir juntas, y embiarles eftos renglones: en efpecial, como an
damos en viíperas de partimos, aun ay menos lugar. Pidan á nueítfo 
Señor fe íirva de todo, en efpecial de efta Fundación de Burgos. 

2. Mucho me con fu ele con fus cartas, y mas de entender por o-
bras y palabras la mucha voluntad, que me tienen. Bien creo , que 
aun quedan cortas en pagar lo que fe deve a la mia : aunque en el fo-
corro que aora me lian hecho, han citado muy largas. Como era 
grande la neceffidad, helo tenido en muy mucho. Nneílro Señor les 
dará el premio , que bien parece le firven , pues han tenido para po
der hazer tan buena obra a eftas Monjas. Todas fe lo agradecen mu
cho , y las encomendarán á nueftro Señor. Yo como lo hago tan con
tinuo , no tengo que ofrecer. 
9 3- Heme holgado mucho, que les vaya tan bien en todo; en ef

pecial de que aya alguna ocaíion, fin averia dado , para que las mor
muren, que es muy linda cofa: porquejian tenido pocas, en que me
recer en ella Fundación. De nueftro Padre Vallejo no digo, mas, de 
que fiempre nueftro Señor paga los férvidos grandes, que hazen á fu 

Magef-
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Mageftad , con crecidos trabajos: y como es tan gran obra la que en 
efía Ijaze ; no me efpanto quiera dar , en que gane mas y mas méritos. 

4. Miren mis Hijas, quando entré effa Santa , que es razón la Ma
dre Priora5 y todas la fobrclleven con comedimiento y amor: que 
donde ay tanta virtud, no es menefter apretar en nada ; que baila ver 
lo que ellas hazen, y tener tan buen Padre, que yo creo podran • de
prender. Plegué á Dios las guarde, y dé íalud , y tan buenos años , 
como yo le íüpiico. 

5. vDe que la Madre Supriora eíté mejor , me he holgado mucho. 
Si huviere menefter fíemprc carne , poco importa que la coma , aun
que fea Quarefma; que no fe va contra la Regla , quando ay neceffi-
dad, ni en eífo fe aprieten. Virtudes pido yo a nueílro Señor me las 
d é , en efpecial humildad, y amor unas con otras, que es lo que haze 
al cafo. Plegué á fu Mageíiad, que en eíto las vea yo crecidas, y pi
dan lo mefmo para mi. Vifpera de el Rey David. Es oy el dia que 

illegamos a la Fundación de Palencia. 

De Vs. Caridades íierva , 

Terefa de J E S U S . 

A la Hermana Terefa de J E S Ú S , y a la Madre Supriora nos enco
mienden a Dios , que eílan en la cama, y bien mala la Supriora. 

^ O T A S. 
1. 117 Sta carta la eferivio la Santa en el Convento de Avila , eftando para 

Á i ir á fundar á Burgos : y efcrivela á fus Hijas , y mías las de la 
Santiílima Trinidad de Soria. 

2. Agradécelas fu carta, y el focoria que la embiaron, para las Reli-
giofas de Avi la : que como dize la Santa en el numero fegundo, padecian 
mucha neceíHdad : y defpues querrán, que los que fon fus Padres , no las 
amen muchiffimo. Mueftren otras una carta , por donde confte , que ayan 
hecho otra fineza como eftá ; fin pedirfelo. Pero todas la harían,- mas al 
.fin efta la vemos, y la leemos. 

3. Infirma la Santa en el numero tercero, que dezian fus Hijas : Q¿i¿ 
ya las mormuravan : aludiendo á lo que dixo la Santa , quando hizo efta 
Fundación ; Que temía aquel Convento : porque lo avia hecho con facilidad , y 
fin contradicción Í y aífi ellas dirían ; que ya avia contradicciones, con que 
no avia que temer. 

Pero aífeguro, que aunque eran en Soria, no ferian de los de Soria 
las contradicciones , 6 murmuraciones : porque yo conozco aquella ciudad, 
y á mis hijos, y ¡xo la ay en Efpaña mas iluftrc en la nobleza, ni mas, 

D d 3 docii 
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dócil para lo bueno , ni mas enem ga de lo malo, ni mas aficionada , ni 
inclinada á lo mejor. 

4-. Y siíi íe v i o , que luego como entro fanta Terefa en aquella ciu
dad , como lo refiere en fu Fundación i todo fe lo hallo hecho porque en-

Fund.lib. trava en ciudad de Dios, donde menos que en otras partes puede con ios 
S. cap.5, moradores de ella el enemigo común de ks almas. 

Y aunque íintió la Santa no hallar trabajos en ella al fundar : hablo 
tín fentido efpiritual , por la aníia que tenia de padecer la Eípoía por el 
Efpofo : pero no me negará la Santa, ni nadie , que no es mal quiíto , 
ni de peor condición el pefebre de el Señor , porque allí le adoraron fu 
Madre, y fan Joíef, los Angeles, y los Reyes, y hafta las miTmas fieras,, 
que eftavan en el Portal i que el Calvario , porque alli lo confagro con la 
C r u z , con fu fangre', y con fus penas. Y affi no hemos de fer de peor 
condición los de Soria, porque lo hizimos mejor. 

y. En el numero quarío deve de hablar la Santa de D . Beatriz de 
.Beamonte, que aviendo fundado , y dado fu cafa para aquel fanto Conven
to , trató de darfe á íi raifma : lo qual defpues executb en el - onvento de 
Pamplona, con grande exemplo de todo aquel Reyno : y dizelas , difereta-
mente como fe han de portar con ella , en el modo , en la corceíia , en el 
reconocimiento, y en todo las enfena la Santa admirablemente á íer agra
decidas , refpeétivas y fancas. 

6. En el numero quinto, con la fuavidad que en todo, ordena que la 
Supriora coma carne , ÍÍ tuviere neceffidad : y dize , que la verdadera mor
tificación no es perder la falud , por bufear las virtudes , fino excrcitarias 
en la falud, y en la enfermedad. Como íi dixera : Lo que ha de fer abf-
tinencía en el fano , fea en el enfermo paciencia ; porque la abftinencia ne-
ceílita de pefo, y medida. Porque tan dañofa es, como dize fan Gregorio , 
íi no doma al cuerpo lo que ha menefter ,• quanto íi lo doma mas de lo 

J). Greg, que puede tolerar. Abftinentia mlla efí, ft tantum quifque Corpus non edomat 
lib. :»o. quantum valet; aut valdé inordmata eji, fi atterit p/ufquam valet, 
Moral. ^ Luego Ies-encomienda dos virtudes principalmente, que fon hurail-
t^5, ^ dad , y amor unas á otras : y íi tienen lo primero , ellas teqdrán lo fegun-

do : porque dentro de la humildad, fe cria y eítá ardiendo la caridad. Y yo 
foy buen teftigo de que tienen lo fegundo ; porque tienen con perfección lo 
primero, 

Y encomendó muy myfticamentc la humildad , para confervar la cari
dad : porque aquella virtud promueve á efta, confervada; y la reílaura, per
dida: conforme á la doctrina de fan Bernardo, que dize - Fode in te funda' 

% Eern. mentum humiliíatis, & pervenies ad fafiigium chmtMis 1 rtyarath ¿nim vsr<e 
m Egift. chmtatis nnlk eft nifi humilim* 

C A R T A S 
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C A R T A X L I V , 

A h Hermana L E O N O R D É L A M I S E 
R I C O R D I A , Carmelita Defcalfa en el Con
vento- de la SantiJJtma Trinidad de Soria, 

J E S U S . 
Ea con v. m. él Efpiritu Santo, mi hija. O como quifiera no 

tener mas cartas que eícrivir fino efta ! para refponder a v. ni. 
á la que vino por la Compania, y á efta. Créame, hija, que cada vez 
que veo carta de v. m. me es particular coníuelo ; por efíb no la pon
ga el demonio tentaciones , para dexarme de efcrivir. En la que v. m. 
trae de parecerle anda defaprovechada , ha de facar grandiílimo apro
vechamiento El tiempo le doy por teítigo : porque la lleva Dios co
mo a quien tiene ya en fu Palacio, que fabe no fe ha ya de ir : y 
quiérela ir dando mas, y maa que merecer. Hafta aora puede fer que 
tiívieife mas ternuritas, como la queria Dios ya defallr de todo , y 
era menefter. 

2. Heme acordado de una Santa 3 que conoci en Avila , que cier
to fe entiende que lo fue fu vida de tal. Avíalo dado por Dios quan-
to tenia. y avíale quedado una manta con que fe cubria } y dioía tam
bién: y luego dale Dios un tiempo de grandiífimos trabajos interiores, 
y fequedades y de (pues quexavafeie mucho , y deziale ; Donofo 
Señor , defpues que me a veis dexado fin nada, os me vais. Affi 
que, hija mia, de ellos es fu Mageftad, que paga los grandes íervicios 
con trabajos ; y no puede fer mejor paga : porque la de ellos es el 
amor de Dios. 

5. Yo le alabo que en las virtudes va v. m. aprovechada en lo in
terior. Dexe a Dios en (ü alma y Efpofa ; que el dará cuenta de e-
11a, y la llevara por donde mas la conviene. Y también la novedad 
de la vida, y exercidos parece haze huir effa paz; mas defpues viene 
por junto. Ninguna pena tenga. Preciefe de ayudar a llevar á Dios 
la Cruz , y no haga pefo en los regalos que es de foldados civiles 
querer luego el jornal. Sirva de valde, como hazen los Grandes al 
Rey. E l de el Cielo fea con ella. En lo de mi ida refpondb a la 
Señora Dona Beatriz lo que haze al cafo. 

4. Efta 
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4. Efta fu Doña Jofefa es buena alma cierto , y muy para nofo-
tras; mas haze tanto provecho en aqueila cafa, que no sé fi haze mal 
en procurar falk de ella : y affi fe lo defiendo quanto puedo , y por
que he miedo avernos de comenzar enemirtades. Si el Seíior lo quie
re , ello fe liara. Á eífos Señores hermanos de v. m. que yo conoz
co , mis, encomiendas. Dios la guarde y haga la que yo defeo. 

De v. na. fierva, 

Terefa de J E S U S. 

N O T A S. 
1. Sta carta es muy difcreta y efpiritual , para !a Hermana Leonor de 

I J la Mifericordia , en el Convento de la Trinidad de Soria, 
2. Fue ella finta Religiofa illuflr llima moger , hermana de Don Geróni

mo de Ayanz, cafa iiuílre de Navarra. Tuvo pleito de divorcio con Don Fran-
ciíco de Beamonte , Ca vallero de igual calidad en aquel Rey no , y cita va en 
Soria , quando llegó la Santa : á la qual fe aficionó fumamente. Y aviendo-
le dicho fanta Tercia la vocación de el Padre Fray Nicolás Doria, y que en un 
año de la oración , que la Santa tu o por e l , lo trajo á la Religión j admirada 
ella nobiliífima muger de la fuerza de la oración de la Santa , la tocó Dios , 
y fe entro en fu Religión : donde vivió con admirables virtudes , y murió 
en el Convento de pamplona , adonde la llevó la obediencia á comunicar á 
fu Patria la luz , que comento con claros rayos en Soria. 

3. En el primero numero le aífegura la Santa en fus tribulaciones , fus 
trabajos , y tentaciones. La higuera de e! Evangelio no tuvo otro medio pa-

^¡exF ra re^uc^ar J Y reverdecer , lino echar eftiercol en las raices : y íi ello pue-
vei * ^' de el propio conocimiento en el árbol feco ; que mucho que con eííe faluda-

ble remedio crezcan , y den fruto las que eftán íreícas , y verdes , como la 
alma de efta fanta Religiofa. 

4. Infinitos fon los bienes de la tribu'ación. Brevemente, y en pocos 
• renglones los refiera fan Agaftin, diziendo : FUgelium iníerim & exterim g!ori~ 

D. Augu- ficat Creatorem : compeUit nolmtmt : erudit ignorant&m cujiodit vhtmem : ¡trote-
íhnus 5n infrmantem : excitat torfentem : humiliat fup'erbientem : furgat fmitentem : co-
joiuineni, ronat innocentem : imtlaí ad mortem Jemper viventem: El azote de el Señor por 

la parte de afuera , y por la de adentro , con la tribulación ( venga por don
de viniere ) glorifica al Criador, y compele á que fea judo al que no lo quie
re fer ; enfeña al que no fabe : conferva al bueno ; ampara al flaco : def-
pierta al perezofo .• humilla al fobervio : purifica al contrito : corona al San-
to , y lo arma para una muerte , que lo lleva á eterna vida. De fuerte que 
para todoŝ  , y para todo , es buena la tribulación , tomefe por donde, y co
mo fe quiílere. 

5. En el numero fegundo refiere un cafo efpiritual > bien graciofo y fari
to ; y lo ajufta admirablemente á la tribulación de efta farta Religiofa. Es 
muy notable ? y era buena alma la de Avila ( que fegun he entendido, era 

la 
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la venerable María Díaz : la qual en aquella nobiíiíTima ciudad dexó raro» 
ejemplos de virtud ) y bien fe conoce en Tolo efte cafo , que aquí la Santa 
refiere. De allí deduce una inaxtm;i , que han de tener prefente las almas , 
que aman verdaderamente á Dios : Qie fiempre faga un férvido con una pena t 
y un a&o heroyco con una. morfíjlcaclon. X nioguno fefa verdaderamente efpiritu-
aí , que no toque eílo á cada paífo con las manos. 

6. Pero porque el Señor paga con eíla moneda ? un gufto que le hazen 
con una» tribulación ? Es rauj facii la refpuefta. Paga de efta manera , y 
con efta moneda , porque quiere pagar con buena moneda. Pagar Dios un 
férvido con un gufto , es pagar con moneda de vellón pero pagar con un 
dirguílo,, que caufa nieríto eterno , es pagar con moneda de o ro , y plata.. 
La moneda de vellón foio paíTa en eíia vida •? los méritos , ¡̂ue caufan ioá 

' trabajos, folo es moneda de oro, que pada en la vida eterna. Mas quiero un» 
adarme de oro, que de vellón un mundo entero. Venga, Señor, de lo eter
no ; y llevaos lo temporal. Por cíTo dixo fu divina Mageílad, hablando con 
fus Dícipulos : <2uando combidáreis alguno, no fea á quien pueda bol ver á com £uca. ^ 
bidáros; porque ya eílais pagítdos, con el fegundo combite , de el primero, verf. | j . 
Corabidad á los que no os puedan combidar: para que mi Padre es combi-
de ; Retrihuetur mlm tibí in refurreñione jtifíorum* 

7. El numero tercero es todo admirable , paraque el alma camine por la 
fenda de la nada, al monte de ía perfección. Nada, nada, nada. Todo , 
todo , todo. Dios, Dios , Dios, Nada para mi ; todo para Dios. Por Dios 
todo i fin Dios nada. Todo lo quiero para Dios 5»nada quiero para mi. Todo 
es nada para m i , fino es todo para Dios. • 

8- En el numero quarto habla de,alguna Señora que hazia provecho en 
alguna cafa , y quería acogerfe á la de la Santa , y pofponiendo el bien de 
fu cafa, por el que haze en la agena , no lo quería admitir- En todo rauef-
tra fu entendimiento , diícrecion , y efpiritu: y no menos en procurar en efte 
mundo fe efeufen los pleitos: pues fino apagan , por lo menos tal vez es
tiban la caridad. 

C A R T A X L V . 

¿4 la Hermana T E R E S A D É J E S U s.9fibrina 
de la Santa y Carmelita Defcalca en San Jofef 
de Avila. 

J E S U S. 

T A gracia de el Efpiritu Santo íea con V. Caridad , Hija mía. 
Mucho me holgué con fo carta: y de que le den contento 

las mías lo es harta psua o ú , ya que no podemos eftar juntas. En 
Tercera Parte, E e lo 



218 C A R T A S D E L A & M A D R E T É R E S A D E J E S U S . 
lo que toca a las fequedades pareceme que.la trata ya nueft'ro Señor, 
como a quien tiene por fuerte : pues la quiere provar , para entender 
el amor que le tiene ; íl es tan bien en las fequedades 9 como en los 
guíaos. Téngalo por'merced de nueílro Señor muy grande. Ninguna 
pena le dé, que no ella en eífo la perfección; fino en las virtudes. 

•Qiiando no pensare , tornara la devoción. 
2. En lo que dize de effa Hermana*, procure no penfar en eflo , .fino 

defviario de fi. Y no pienfe que en viniendo tina cofa al penfamien-
to , luego - es malo , aunque ello fuelle cofa muy mala : que eífo ho 
es nada. Yo tambiem la -querria coa fequedad á la mefma: porque 

•no sé 11 fe entiende, y por fu provecho podemos defear eífo. Quan-
do algún peníamiento malo le viniere, fantiguefe , ó reze' un Pater 
noíter , ó dele un golpe en los pechos, y procure penfar en otra 
cofa ; y antes fcra mérito, pues rehile. 

3. A Ifabel de San Pablo quifiera refponder , y no ay lugar: de
le mis encomiendas ; que ya fabe ha de fer V. Caridad la mas querida. 
Don Francifco ella como un Angel, y bueno. Ayer comulgó , y fus 
criados. Mañana vamos á Valladolid : defde allá le efcrivirá j que ao-
ra no le he dicho de efte menfagero. Dios os me guarde , mi hija , 
y haga tan fanta como yole fuplico. Amen. A todas me encomi-
endo. Es oy dia de San Alberto. 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S . 
1. T J Sta fanta Rellgicfa era la Hermana Terefa de JE S u s , fobrina de 

J l ^ la Santa, hija de fu hermano el Señor Lorenzo de Cepeda, que al 
prefente era Novicia en San Jofef de Avi la , donde profefso á 9, de Noviem
bre de el año de 1582. y murió á 10. de Setiembre de el de 1610. Devia 
de padecer fequedades : y pareciendoíe á ella que andava aufente fu Efpofo, 
llorava como tórtola, y padecería las defeonfianzas de la aufencía de el Ef
pofo ? fi le he ofendido ? fí no eftoy en fu gracia ? íi lo he enojado en a l 
go ? 11 he defeaecido en los fantos propoíitos y exercicios ? íi ando perdida ? 
íi voy engañada. 

2, Con eifo fuefe ,á fu madre , y fu tía : y por carta comunicóle fu cui
dado. Y la Santa , como la que tantas vezes avia paífado por cífas tribula
ciones , y tenia luz foberana, deziale que no le dieífe cuidado : que bolveria 
el Efpofo á bufear á la Efpofa \ que mas defeava el que no ella fu prefen-
ci& ; que quena ver fi ío bufeava aufente, al que adorava prefente : que 
la quería provar , y reconocer íi en la aufencía le guardava la fidelidad., 
que en la prefeocia : que #0 fe prueva el atmi eii ios güitos efpiritííaíe^,-

V fino 
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ñno en las tribulaciones que allí fe fabe, y reconoce adonde llegan todas 
fas finezss,- pues , como dize Tan Bernardo ; La virtud fe adquiere en la Epj'fl. n<$ 
paz, y~íe prueva en la tentación, y fe aprueva , y corona en la vidoria qU£E eftad 
de la tribulación 5 Virtus in pace ac^mritur , in prejhra prohatar , approbatíir Epiícopos 

v 3* Devia , de padecer también alguna tentación de ' penfar de a%UNAQ^JU^ 
Rcíígiofa lo que no convenía : y fegun fe iíífinúa, veníale al penfamiento , Eng0]if_ 
que andava engañada aquella alma, en el camino de el cfpiritu. Y refpon- menfem 
d& la Santa, que no píenle en efíb, que la dexs ; y que quando, defean Epifco-̂  

, y procurando no peníar en eíTo, pienfe en ello, no entienda que peca : pu^ ' ^ 
porque ay gran diferencia de el penfamiento al confentimiento : aquel no lo P"11^' 
puedo j o governar,* efte Cu Con lo qual haga fus diligencias , y padezca; 
que tanto quanto padece » merece. 

4. Añade : que también ella defeava ver atribulada aquella Monja , para 
ver íi aquella virtud era fegura ' porque no íé conocen bien los quilates de 
el oro, hafta que pafla por la adivídad de el fuego , como dize fan Pedro : 
Aurum qmd per ignem pnhatur. vér^" ^ 

5. Finalmente le dize en fuílancia: De^a , hija , lo que no te toca, y ver' 7* 
mira á lo que te toca. Mira á t i ; no mires á los demás Por eíío folia 
íer fu adagio muy ordinario en la Santa : Viva el alma , como Ji folo Dios , 
$ ella ejluviejfen en el nmndo. Y la raoger fuerte Doña María Vela dezia , quan-
áo fu cedían cofas en que ella no quería difcurrir, fino eítarfe encerrada en la 
celda, y elau fu ra interior de fu alma contemplativa ; No me toca : m me 
importa % m me aprohecha : no me daña : dexemós ejfo , y vamos a Dios. O que 
de peíadumbres , juizios, culpas y inquietudes fe efeufaran íiempre en todas 
parces, executando eíte efpiritual didamen ! 

Don Franciíco, de quien haze mención en. lo ultimo de la carta fue her
mano de efta Reügíofa, y hijo de el Señor Don Lorenzo de Cepeda, que 
muerto fu Padre , iva coa la Santa en efta ocaííon. Caso defpues efte Ca« 
vallero en Madrid con D. QroFrifa de Mendoza, y Caftilla , de la Cafa de el 
Infantado, y Mondexar. 

C A R T A X L V I . 

j¿ . la Madre M A R Í A B A U T I S T A , Carine-
Uta Defcalca > Priora de la Concepción de V a -
lladolid s y fobrina de la Santa. 

J E S U S , 

** Q ^ A con — ^ ' el ^í '^^11 ^anto » mi hija. Por la carta de el 
P. M^eítro Fray Domingo vera lo que paila, y como ha orde* 

E e a nado 
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nado el Señor las cofas de manera ; que la pueda ver. Y yo le digo 
q̂ue me pefa harto : porque es una de las cofas que aora me diera con-
fuelo , y guño. Mas también fe paísará , como fe paffan todas las co
fas de eíta vida : y quando de efto me acuerdo 3 qualquier fin labou 
fe lleva bien. , _ • 

2. A mi querida Cafilda me encomiende mucho ( por no la ver 
también me pefa ) y a María de la Cruz. Otro dia lo ordenara el 
Señor 3 que fea mas defpacio,. que aora pudiera fer. Procure por fu 
falud ( ya vé lo que va en ello , y la pena que me da faber que no 
la tiene ) y" de. fer muy Santa; que yo le digo que lo ha menefter , 
para llevar el trabajo que ay tiene. Yo no tengo ya quartanas. Quaii-
do el Señor quiere que haga algo , luego me da mas falud. 

3. Iré rae al fin de eíle mes, que ya eíioy con miedo , que no las 
he de dexar en fu cafa : porque fe concertó con el Cabildo darles 
luego feifdentos ducados, y tenemos un cenfo de una hermana muy 
bueno de feifdentos y treinta: ni fobre ello , ni quien lo tome , ni 
preñado no hallamos nada. Encomiéndelo a Dios, que me holgaría 
mucho dexarlas en fu cafa. Si la Señora Doña María huviera dado, 
los dineros, muy bien les eflava tomarle, que eña muy feguro , y 
bueno. Avifeme fi eílo fe pudieífe hazer: ó fi fabe quien le tome, ó 
quien nos preíle fobre buenas prendas, que valen mas de m i l : y en
comiéndenle á Dios , pues he. de ir tan largo camino, y en invierno. 

4. Al fin de cite me iré á la Encarnación , á mucho tardar. Si 
de aqui alia quiere mandar algo, efcrivamelo. Y no le dé pena no 
me ' ver. Quizá fe la diera 'mas verme tan vieja , y canfada. A todas, 
mis encomiendas. A Ifabel de San Pablo la quifiera ver. A todas 
nos han mortificado ellos Canónigos. Dios ios perdone. 

5. Si tiene por allá quien me preíle algunos reales, no los quiero , 
dados, fino mientras me pagan de los que mi hermano me dio , que 
ya dizen eflán cobrados; porque no llevo blanca: y para ir á la E n 
carnación no fe fufre y aqui no ay aora diipoíicion , como fe ha de 
acomodar la caía ; poco 3 ó mucho me los procure. 

6. Gloria fea á Dios, que viene bueno mi Padre Fray Domin
go. Si por dicha el Padre Maeítro Medina acudiere por allá, haga 
darle eífa carta mía, que pienfa cftoy enojada con el, fegun me dixo el 
Padre Provincial, por una carta que me eferivió : que- es mas para darle* 
gracias : que para enojo. Poco ha que efcrivi á V. R. una carta, no 
sé fi fe la avrán dado. Mal l o haze en eíbr tanto fin eferivirme, pues 
fabe lo que güito con las fuyas. Sea Dios con ella. Eftrañamente me 
eflá dando pena no la avex de ver f que aun tenia efperanqa. Es oy 
die2 de Setiembre, i 

De V . Reverencia , 
Terejk d? J E' S U S. . 
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. N O T A S. 
Sta carta es para la Madre María Bautí íh, Priora de el Ainto Conven
to de Val'adoiid , fobrina de la Santa : aquella muger íberte , y vir

gen valerofa , que en la Encarnación de Avila ( como eñá dicho en fu lu
gar ) fe ofreció, antes de fer Religiofa , á emplear fu caudal , dando mil 
ducados, para comprar la margarita préclofa de efta íáma Reformación. Y 
Dios le premió el defeo , no folo con que lograííe el intento , fino con que 
fueííe fu alma,.efpintu, y prudencia uno de ios iluftres iañrumentos , 6 
de los roas útiles materiales de efta foberana fabrica, 

Efcriviófe á i c . de Setiembre de el año de 1574. eftando la Santa en Se
gó vi a de partida para Avi l a , á dar final Priorato de la Encarnación, en que 
tres años- antes fue eleda por el Padre Fray Pedro Fernandez , Vifítador Apoftoíi-
co. Y conocefe que era á efte Convento de Valladolid ? en que nombra á 
Cafilda , que es aquella alma dichofa, de que fe habló en las Cartas paila-
das, efpecialmente. en la xij. que efta va en aquel Convento, uno de los pri
meros , en Cantidad y eípiritu 3 de la fagrada Reforma > y á quien amo con 
gran ternura la Santa. 

- 2. Mueftra fentimiento de no poder ir a verla : y la confuefa , y íe con-
fuela, con una razón difcretíflima, y muy prretica, y que todos aviamos de 
tener prefente, para deípreciar efto caduco, y perecedero , y es : Qüe fi hii* 
viera ido, y la hnviera vifto fe hnviera pafjado : y quando de ejlo me acuer
do (dize la Santa) quaíquiera fwfahor fe ¡leva bim. 

3. Es difeurfo de San Pablo , quando hablando con los que con añila de-
fean deleites [y vienen los deleites , y luego fe les van los deleites, y fe que
dan en el alma las culpas de los deleites i porque venir, llegar , y paílarfe los 
deleites es todo uno] les dize: Que fruto aveis tenido de lo que aora os 
eftais avergonzando f Qvem fruBum habmjlis tune in iilis , in qmhut nunc eru* Rom. 6. 
hefeitis ? Como íi dixera : Deleites eternos, bueno, pero deleite? temporales, ver^ 1I* 
que impiden guftos eternos, quien es tan loco que los abraca ? Güitos que 
nunca fe acaban, bueno pero güilos que apenas comienzan güilos , quando 
fe acaban difguttos, qi-ien los defea ? Que en fubftancia viene á dezirle la San
ta á íu Religiofa: Si la huvicra vifto, hija, aunque guftara de verla, difguf-
tara de dexarla : ceífe pues un gufto, á quien fe íigue un difgufto. Que es 
lo que dize el Efpiritu Santo : Los talones de la rifa efta mordiendo el dolor : p 
Extrema gaudii ¡u&m occídpat. ^ ' 

4. Dizele en el numero fegundo , que ha menefter fer fanta , para fer " 
Prelacia. Claro efta : porque ha de tener virtud para íl , y para las otras. 
Ha menefter tener, para tener, y para comunicar : ha menefter el efpiritu do
blado , uno para governarfe, otro para governar : uno para fer , y otro para 
parecer : con aquel fe falva la Priora, con efte edifica á las demás: con aquel 
fírve á Dios con fu perfona, con efte ílrve á Dios con fu Convento , y per-
fona. Quien efto no coníldera, ílendo Prelado ó Prelada , no fabe que es fer 
Prelado ; y affi es menefter obrar, y orar, y pedir con lagrimas fantidad. 

5- En el numero tercero y quarto, dize : que a! fia de el mes iria á 
la Encarnación de Avila , donde nació aquella fuente clara y chriftaliha, y 
puta de eftafagradi Refoima? que defpues fe ha reducido á quatro rios c í a . 

g 6 3 dulofüs t 
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daloíbs, como los de el Paraifo , que riegan y fecundan las quatro partes de 
el mundo , con fu eípintu y exemplo. A eíte Convento de Ja Encamación 
de Avila ( permicanme todos los demás dezirlo ) es á quien avian de tributar 
los Conventos, que deípues fundo ia Santa. Álíi la Hamo Bios para í l , alli 
la favoreció, alli la armó de eípiritu , y de virtud, para obrar colas tan gran, 
des: y allí alli tuvo íiempre fu coraron , en donde entró primero fu t ipoíb 
eu fu coraron , y la llevó a ñ por la vocación. 

6. Al fin de el numero quaxto dize con harta gracia ; A tedas nos han 
mortificado ejlos Canónigos : Dios los perdone. Habla de los de la fanta Igleíia 
de Segovia , graviííima y dodilTiraa ; y en mi afedo de fingu ar eífimación, 
por los grandes fugetos en letras , y virtud , que ha dado á* la Iglefia. Era 
luya la cafa que la Santa tratava de c o m p r a r y fi con efta ocalion tuvo al
gún difgufto por entonces j defpues acá fe ha feñalado tanto en la eftimacion 
ríe fus hijos, y hijas , que en efto ninguna pretende la ventaja. Bien lo raof-
tró el año de 1614. en que á ig- de Setiembre, Jueves por la noche uoa 
centella, que prendió en la torre de la Igleíia , quemó parte de esia , junto 
con la fala Capitular : de fuerte que obhgó al Cabildo á bufear otra para lo$ 
Divinos Oficios, mientras fe acudia al reparo- Y teniendo aquella antiqui* 
ílima ciudad tantas, tan graves, y funtuofas , lo llevó íu afcdto á la pobre 
de. las Carmelitas Defcalqas, donde- fe trasladó el Santilíimo de la'Cathedral, 
Verificandofe la revelación que una Religiosa de aquel Convento tuvo él miC 
mo dia por la mañana ; á quien, defpues de aver comulgado, fe le apareció 
Chrifto Señor nueílro , de el modo que andava en el mundo, y ia dixo muy 
fatigado : Hija , aqui me vengo a defcantar entre vofotras : porque me echan de 
mi cafa, Aprovacion no folo de la Religión de efte fánto Convento , fino tam
bién de la fanta igleíia de Segovia ; á quien el Redentor de las almas llamo 
cafa fuya. 

7. En el numero quinto le pide algún dinero preftado. Dinero, y San-
ta? Si. Dinero, y Sanca. Porque no folo ia guerra de efte mundo neceiii-
ta de dinero ,• fino la guerra de el eípiritu , que haze Dios en el mundo ai 
mifmo mundo, necclfita de dinero : y fe vence muchas vezes el diñero con 
dinero. Con que avia de hazer la Santa fus Fundaciones, fino con el dinero 
que miniftrava la caridad de los Fieles ? Con que avian de traerfe los defpa-
chos, y obrar en los Tribunales , fino con dinero, que fadsfacieífe á los A-
bogados, y á los demat derechos de los mifmos Tribunales ? Con que avía 
de fuftentar á fus hijas, fino con dinero, que le miniftrava el neceífaria ali
mento de fus hijas ? De que otra fuerte puede hazerfe efte milagro ? 

g. Es gran perfona el dinero. Apenas puede obrarfe cofa grande , ni fan
ta, fin el dinero. Venga en figura de fuftento, venga en figura de vertido, 
venga en figura de focorro, venga en figura de limofna, toda fe. funda la exe-
cucion de ío grande en el dinero. Y de la manera que no puede fervir el 
alma á Dios fin el cuerpo, en efta vida, y en todo quanto obra (y mas en 
efto exterior ) fe ha de valer neceíTariamente de el cuerpo > y affi han menef-
ter las cofas grandes y fantas muchas vezes el dinero. 

9. Eífa es la razón , porque el Señor no excluyó de fu Colegió Apofto-
lico el dinero: porque'con fer la omnipotencia mifma, y que podía criar el 
dinero, fin pedirlo, ni bufcarlo 5 con todo eífo quifo tomar fobre fi , con la 
humanidad , la neceííidad de valerfe de el dinero ¿ y aifí dava litiíofna?, y tal 

vez* 
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vez puede fer las recibieflb : y tenia difpenfero , que fue el traidoriíTnna Ju
das. ' % 

i o. Es verdad (porque lo digamos todo) que también advirtió íu D i 
vina Mageftad con el remedio el peligro : pues de todos los Apoftoles > folo 
fe perdió el que tenia el dinero : y no fe perdió porque lo dava i fino por
que lo tenia - fifearmiento grande á los difpenferos de Dios ; para que demos 
lo que nos dio para darlo ; pero no para .tenerlo. 

C A R T A X L V I I . 

s í la mifma Madre MARÍA B A U T I S T A , 
Priora de Vallculolid , y fohrina de la Santa. 

J E S U S. 
1. ¥ A -gracia de el Efpiritu Santo fea con ella , Hija mía. Mañana 

J L fe va el correo , y no la penfava eferivir , porque no avia 
cofa buena que le dezir. Eíta noche, poco antes que cerraíTemos la 
puerta, me embiaron á dezir, que ya el que eftava en la cafa tiene 
por bien que nos vamos paliado mañana, que es día de S. Felipe, 
y Sao-Tiago : por donde entieado , que vá ya el Señor queriendo 
aplacar en los trabajos. 

2. Eíta embie á la Madre Priora de Medina luego en pudiendo, 
que citará con cuidado de una que le efcrivl, y eíluve bien corta 
en encarecer trabajos. Sepa que defpues de la Fundación de fan Jo-
fef, ha fido todo nada en comparación de los que aqui he pallado. 
De que lo íepan , verán que tengo razón , que es mifericordia de 
Dios fi falimos con bien de ellos : y ya fe puede dezir que íi. Ben
dito fea el Señor, que de todo faca bien : y yo de ver tanto junto 
he eítado con un contento eftraño. Y á no eítar aqui mi 'hermano , 
cofa de la vida fe pudiera hazer. 

3. E i ha padecido harto, y con un animo en gallar, y llevarlo 
todo, que nos haze alabar á Dios. Bien con razón le quieren eftas 
Hermanas, que ninguna ayuda han tenido fino darnos mas trabajo. 
Aora eítá retraído por nofotras : y fue. gran ventura no le llevar á 
la cárcel, que es aqui como un infierno, y todo fin ninguna juílicia , 
que nos piden lo que no devenios 9 y á el por Fiador. Acabarfeha 
efto en yendo á la Corte, que es una cola fin camino, y el ha guf. 
tado de paílk algo p^r-Dios, Eu el Carmen eítá con nueílro Padre; 

que 
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que lo que llueve fobre el de trabajos f es como granizo. Eu fin 
que harto tengo yo que deshazerle los nueftros 5 que eítos fon ios 
que mas le han atormentado , y con razón. 

, 4. .Porque entiendan algo. Ya íaben las cofas , que las efcrivl 
nos avia levantado aquella que fe fue : pues no fon. nada , para lo 
que nos fue a avilar. Ya lo entenderán. De mí le digo, que me 
hizo Dios una merced , que eílava como en un deleite. Con repre-
fentarfeme el gran daño , que a todas eftas cafas podia venir , no 
ballava, que excedía el contento. Gran cofa es la feguridad de la 
conciencia, y eílar libre. 

5. La otra fe entró en otro Monaíterio. Ayer me certificaron que 
eña fuera de jüizio , y no de otra cofa, fino de que fe fue de acá. 
Mire que grandes fon los de Dios, que rdponde por la verdad: y 
aora fe entenderá fer todo defatino. Y tales eran lo que dezia por ay : 
Que atábamos las Monjas de pies y manos , y las â ctavamos : y plu-
guiejra á Dios fuera todo como cito. Sobre efte negocio tan grave , 
otras mil cofas ; que ya via yo claro que queda el Señor apretarnos, 
para acabarlo todo bien, y affi lo quifo. Por elfo no tengan pena nin
guna ; antes efpero en el Señor nos podremos ir prefto palladas a la 
cafa : porque los Francifcos no han Tenido mas ; y que vengan , to
mada la poíTeíFion, es todo nada. 

6'. Grandes almas fon las que aquí eílan : y efta Priora tiene un 
animo , que me ha efpantado , harto mas que yo. Pareceme que co
mo me tienen aqui, ha fido ayuda ; que á mi vienen los golpes. Tie
ne harto buen entendimiento. Yo le digo que es eítremada para el 
Andaluzia, á mi parecer. Y como fi ha fido menefter traerlas tf o-
gidas 1 Buena eítoy , aunque no lo he eftado mucho : efte jarave me 
da la vida. Nueítro Padre anda achacólo; mas no con .calentura. No 
fabe de efta. Encomiéndelo á Dios, y que nos faque bien de todos 
eftos negocios. Si creo hará. O que año he paíTado aqui ! 

7. Vengamos á fus confejos. Quanto a lo primero de Dones , 
todos los que "tienen vaffalios de Lidias fe lo liaman alia. Mas en vi
niendo , rogué yo fu Padre no fe lo líamaíTen , ) le di razones. Affi 
fe hizo : que ya efta van quietos , y llanos. Qtiando vino Juan de O-
valle, y mi Hermana , no me baftó razón ( no sé íi era por foldar el 
de fu hijo ) y como mi Hermano no eftava aquí, ni eftuvo tantos dias 4 
ni yo con ellos ; quando vino dixeronle tanto , que no aprovechó na
da. Y es verdad, que ya en Avila no ay otra cofa, que es vergüenza. 
Y cierto á mi me dan en los ojos, por lo que á el le toca; que de mi 
nunca creo fe me acordó, ni de elfo fe le dé nada: que para otras cofas que 
dizen de mi , no lo c*. Yo lo tornaré a d ẑir |i fu Padre ? por amor 

de 
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de ella; mas creo no ha de aver remedio con fus Tios , y como y k 
eftán tan hechos á ello. Harto me mortifico cada vez que fe lo oy o* 

S. A lo de cfcrivir Terefa á Padilla, no creo fino es. á la Priora de 
Medina, y a ella, por darlas contento , que á efcrito á nadie. A el 
creo una vez dos ó tres palabras. .Hale dado que eftoy lifiada por e-
i h , y por mi Hermano, y no ay facarfelo de la cabera : y fi avia 
de eftar, íi fuera otra, fegun fon. Mas mire que tanto , que con 
quanto le devo, me he holgado de que eílé retirado : porque no ven
ga acá mucho. Y es verdad que embaraca el algo. Que aunque eíté; 
en viniendo nueítro Padre» ó alguien, le digo que fe vaya , y es co
mo un Angel. No porque le dexo de querer mucho ? que fi quiero , 
mas querriame ver fola de todo efto. Es afli , pienfen lo que penfa-
ren, que poco va en ello. 

9. Lo que dixo Padilla que era Vifitador, devia fer burlando. Ya 
lo tengo conocido. Con todo eflb ayuda mucho, y le devenios mu
cho. No ay nadie fin falta : que quiere ? Holgado me he -? que efté 
contenta la Señora Doña Maria con eífa licencia , mucho. Digala gran 
cofa de mi parte ¿ que por fer muy tarde no la efcrivo. Y que aun
que me pefa que efté fin la Señora Duquefa; veo que quiere el Se
ñor , que con folo el tenga compañía, y fe confuele. 

1 o. De Avila no sé mas de lo que ella me efcrive. Dios fea con 
ellas. A Cafilcfe, y á todas me encomiendo , y á mi Padre Fray Do
mingo muy mucho. Harto quifiera dexára la ida de Avila , para quan-
do yo eftuviera ay ; mas pues el quiere fea todo cruz, fea. No me 
dexe de efcrivir. Eífa Monja, que dize tan buena , no la defpida. O 
fi quifiera venir apa ! que querría traer algunas de allá, fi pudieíTe. M i -
rgn que a mi parecer no ay de que tener pena aora , que creo hade 
hazerfe todo bien. 

11. No olvide de embiar eíta carta á la Madre Priora de Medina, 
y que ella la embie á la de_ Salamanca, y fea para , todas tres. Dios 
me la haga Santa. Yo confieííb . que efta gente de eíta tierra no es 
para m i , y que me defeo ya ver en la de promifTion, fi Dios es fér
vido. Aunque fi entendieffe lo era mas aqui, sé que me eftaria de ga
na. E l Señor lo remedie. Es oy Dominica in Albis. 

De V . Reverencia, 

Terefa te J E S U S . 

A mi Maria de la Cruz; y a la Supriora me encomiende. A mi 
Maria de la Cruz lea V. R. efta, todas nos encomienden á Dios. 

Tercera Farte. F f N Ó-
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N O T A S . 
Sta carta es para la mi'ma Madre María Bautiíh , Priora de Vallado-
lid. En ella le da cuenta de la tribulación de Sevilla, que fue la pri-

mera, de las que padeció aquella caía : y nació de la flaqueza de efpiritu 
de una Novicia : la quai débil de efpintu, vino á ferio de juizio , y levantó 
á las Religiofas de aquel fanto Convento niuchiíflmos defatino"?. 

2. Dize en el numero primero: jQtie no le penfava efcrivir •> porque no avia 
cofa buena que dezirle. Como quien dize : Malas nuevas quien les da , fino 
lo pide la neceííidad ,* y mas á quien bien fe quiere ? Condena con eíTo la 
necedad de aquellos, que íuelen eícrivir una carta muy larga, y de muy 
mala letra, para dar una no neceífaria peíadumbre. 

3. Delde el numero fegundo haze relación de los trabajos de efta Funda
ción de Sevilla; los quJes, como en diverfas partes hemos advertido, fue5» 
ron muy fenfible.v, porque tiró el demonio, y flechó, y afleftó toda fu ba
tería al crédito de la Religión, y honor de la virtud. Pero Dios ahondava 
los zimientos á fu exaltación, con lo mifmo con que la pretendía el enemi
go echar por el fuelo. Solo fu Divina msgeílad fabe hazer honra de la a-
frenta , y eftimacion de el defcredito. Yo les digo á eftas Monjas de Sc-

m villa , que fino fon mas fantas que las otras , tienen muy poca razón , avien-
do fe fundado fu cafa con mas penas y trabajos, que las otras. 

4. Refiere luego los de fu buen Herniano el Señor Lorenzo de Cepeda» 
recien venido de la nueva Efpaña. Y fin duda alguna bueno: pues el cau
dal que traxo de las Indias , y el de fu capacidad lo emple^va todo en edi
ficar Alcafares para Dios, que fon hs cafas de fus Efpoías. 

Advierte : Que e/lava retraído, por ejla ca&fa. O lo que cueftan las 
cmpreíTas de el eípiritu, y de la reformación, en efte mundo tirano I Al 
mifmo tiempo que eftava retraído un devoto; íe eftarian palfeando por Se
villa dos mil facinorofos. El elcandalofo en el triunfo; y en la cadena el 

Séneca, jufto. Aun el Fílofofo Moral Gentil dezia: Parva federa ' pumuntur : magna 
in triumphis feruntur. • 

E l Fílofofo Chriftiano tocará cada día con las manos : que no folo la 
imperfección de el bueno, fino fumas alta perfección, es acotada j al tiem
po que la iniquidad de el malo en el mundo, es exaltada y coronada. Por-

Matt.To. que no de val de previno el Señor á los juítos, quando dixo : Ecce ego mitto 
verf. 16. ftcut oves in medio lupomm. Miren que ha hecho la pobre oveja , para que 

fe la coma d lobo ? Nada. Solo la voracidad de el lobo es delito de la 
i 

oveja. 
6. Profigue la Santa en el numero quarto , y dize el gufto que tuvo 

en la tribulación , y que excedía aquel á efta. Rara cofa, que en tiempo 
atribulado, puede mas el güito interior, que no el exterior tormento ! Ra
ra cofa : pero fácil , muy juila, y en fu modo neceífaria. 

Que importa que por afuera atormenten los difguftos, íi allá dentro en 
el alma reinan grandilfimos guftos Que "importa que arda el cuerpo de 
Lorenzo en vivas llamas de fuego; fi efta ardiendo allá dentro el alma en 
llamas de candad f* Puede por ventura efte mundo vencer en lo exterior á 
Dios , que efta en lo interior! Miren como no avía de cílar la Santa con
tr i ta coa fus trabajos, i i deísava trabajos por el Sencr 'i Miren como no 

* * ' - avia 
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avia de alegrarfe de verfe afrentada y perfeguida fi iva figuiendo coa fu 
Cruz Cobre los ombros a fu amado» afrentado y perfeguido ? 

m No hallaron la alegfía los Apoftolcs tan patente en la Refurreccion de 
el Señor, como en el míílerio de fu Palfion dolorofa. Véfe efto í pues al 
verle refufeítado no dizen los Evangeliftas fu alegría pero luego que los 
acotaron, porque predicavan al Señor: Ihant Apajloli gaudentes, 1mn^m ^ ' VQXÍ,'^U 

mi kihiti fmt pro nomine Jefa Contumeliam pati. Y yo creo que es : porque 
quando lo veían refucitado,- lo tenían preíente : pero no dentro de í 1; mas , , 
quando los agotavan lo tenían dentro de íl t no fojamente preíente: y ¿en
tro de íi el Señor alegra, y confuela, mas que prefente ; quando lo tiene 
el alma fuera de íi. A eíto mira el dezir fu Divina Magcílad : Cum ipfo o 
fmn m trihtilatione : Con el eíioy en la tribulación5 con el> en e l , dentro ^ er * 
de e l 

8- Luego dize ; Que perdió el juizio la Novicia. Mas me admira que tu-
vieíTe que perder, la que fin juizio obró cantos defatinos. Solo tuvo buen 
güito en perderlo : porque lo perdió.- No de otra cofa (dize la Santa) fino 
de ({ue fe falto de el Convento de Defcalcat de Sevilla. Quien puede dexar de 
perder el juizio, de faiir de el puerto á la .tsmpeftad: de el fóíHego , a la 
inquietud,- de la feguridad, á ios peligros j de los remedios, al daño,- y de 
falir á efte mundo mirerable, de un Convento, paraiío de virtudes admira
bles, como es cada Convento de Carmelitas Defcal^as! 

9. En el numero fexto pondera la Santa, quan buenas almas eran las
que tenia configo .-y la Priora, á quien a'aba, es la Madre . María de 
ían Jofef, de la qual hablaremos mucho: y es de buena medida la a'aban-
9a5 pues dize: que le parece que tenia mas animo, que la Santa- Rara" 
cofa , que no la alabe de perfeda , de penitente, de humilde , ni de otras 
virtudes,- fino de aniraofa ! Nació para Capitán General fanta Terefa , y Fue-
lo en el exercito de Dios, conquiítandole Reynos eternos, que fon almas , 
donde eternamente reina. Que preíente tenia íanta Terefa las palabras de el 
Señor; Regnmn Cíelomm vim pacitur , ^ violenii rapimt tlU.'d ! Verdad eramem Matt. ir* 
te es guerra la vida efpíritual, como dize Job : Miiitia efl vita hominis faper vetí t u 
isrram: y allí jucamente pide la Santa animo , para vencer. 

ro. Añade con diícrecion : To le digo, que es efiremadá aquella Monja para Job, 7. 
la Andalmja. Mencíter es que los de efta nobilíílima nación averigüen con ven-
cuidado la razón de efte diteurfo de la banta. Porque en mi fentimiento da 
á entender, que es aeCeflaiio mas animo, para falvarfe, en el Andaluzia, que 
en CaíUla la vieja. Y fin duda nace eííb de la abundancia de aque'la fer-
tiiiíiiraa Provincia ; y para fubir al Cié1 o , de (lie h fe'icidad humana, y 

: romper ellas ligaduras , y cadenas, es menefter mas eifuerqo, valor, y ani
m o ; que para llegar, defpedído de el mundo, por la pobreza, trabajos, y 
defdichas. Y aííi vemos (como advierte fan Aguüin diferetamente) que 
cayo Adán en las delicias de el Paraifo y le tuvo firme Job , defnudo, y 
herido fobre un poco de eftiercol : In fl ere ore fedebat Job cmi flucret vermi- DAnguf-
bus, atque putrefceveí ; fed mdior Job vulnerihus plenus in Jiercore ; quám Adam tin í>er' 
wíeger in Faradifo. axT'de 

I I . En el numero feptimo reíponde á fu fobrina á algunos puntos do-tenip. in 
mefticos, que le eferivió , y la hnmildid, o la buena gracia de la Santa lia- tnecU 
ma confejos. Y uno de ellos es, fegun parece, que á fu hijo de el Señor 
Lorenzo de Cepeda le llainavan, Don Francifco : y como entonces no an-
davan tan baratos los Dones, como lo han andado defrues, fentialo la Ma-

F f 2 dre 
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drc María Bautifta, y la Santa: porque aunque la familia era de conocida 
nobleza j pero querían confervar el honor antiguo, con el antiguo eftilo : 
reconociendo con gran difcrecion , %que no da mas honor la vanidad, *que 
la verdad: y que la mayor eftimacion no depende de que fe tomen los titu
les; fino de que fe merezcan. 

La Santa con grandiíiima gracia, confeííando que lo fieme, diVe : Que m 
tiene remedio , porque en el exemplar de otro Primo hallaron ella dificultad' y 
que ya en Avila no avia otra cofa : que en las Indias llamavan ajji a los que 
tenían vafifailos- Llamavan en aquel tiempo vaílallos á los Indios encomen
dados Í aunque realmente no tenían en ellos juridicion, fino que folo les pa-
gavan tributo : y el Señor Lorenzo de Cepeda , por fus feñalados fervicios, 
y los de fus hermanos, era Encomendero de el Pira, Y con todo eíío , fo-
bre una calidad conocidamente noble, y tantos méritos, y puefto tan rele
vante, que lo es en aquellas Provincias, embaraqava á la humildad-de la 
Santa el mudar eftilo, por no fer de aquellos tiempos. Quan delgadamente 
difeurren los Santos á la perfección , y á la modeftia í 

12. En el numero odavo buelve á alabar la Santa a fu Hermano, de 
quien devia eftar mas enamorada por bueno, que por hermano: porque el 
parentefeo de la gracia, es mas eftrechp , que el de la naturaleza. 

13. Luego en el numero nono la defengaña de lo que le avia dicho Pa
dilla, de que era Vifitador (habla de el Licenciado Juan de Padilla, Sacer
dote de conocida virtud, y tan zelofo de la Reforma de las Religiones , que 
fe l á encomendó el Señor Rey FELIPE SEGUNDO, poco antes que íalieífe á 

í luz la de el Carmen ) y le pide que temple el difgufto de la burla , por la 
fineza, con que les alfifte. Como quien dize : E l amor, y los fervicios fon 
de veras j la condición de burlas: perdonar fe deve la condición, por el 
amor. 

14. Es trabajo ordinario de la injufta correfpondencia perderfe diez bene
ficios, por un difgufto 5 quando folo avian de perderfe, ó recompenfarfe 
con diez injurias. Pero fomos los hombres mas fáciles á la i r a , que al 
reconocimiento^ 

15. Acaba luego efte numero con una razón confolatoria fuftaftcialiíííma, 
diziendo Con iodo ejjo ayuda mucho , y le devenios mucho • No ay nadie fin 
falta, que quiere ? Como quien dize: Sino hemos de perdonar los beneficios, 
por las faltas, no aviendo nadie fin faltas, nunca llegaría el cafo de fer a-
gradecidas á los beneficios. Andaríamos íiempre ingratas , y inquietas : in
gratas , con el olvido de los beneficios; y inquietas, con el difgufto de las 
faltas. Con efto Ies enfeña dos excelentes virtudes muy pradicas. La una, 
el amor á lo bueno : la otra la paciencia en lo defeóluofo ; porque íl he
mos de vivir con quien no tiene faltas, es menefter falirfe de el mundo. 
Finalmente es como íi dixera j Memo fine crimine vivit. Es menefter fufrir-
nos unos á otros, para que arda, y no fe apague la Caridad en los unos, 
ni en los otros. 

1 .̂ La Señora que nombra aqui Doña María, es Doña Maria de Men
doza , Patrona de el Convento de Wladol id . Caíiida, es la Madre C a -
lilda de S. Angelo, Religiofa de gran virtud de el Convento de Valladolid. 
E l Padre Fray Domingo Bañez, Confeífor, de la Santa, que por eftc tiempo 
era Redor en el Colegio de fan Gregorio de V a l l a d o ü d c w ) coníla de la 
Carta x ix , . 

Lúe-
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Luc^o dize : Qm fues todo quiere Dios que fea Cruz > fea: CQmo quien tan 
bien fabia , que el camino real de el Cielo, y el feguro, es el de la Cruz. 

C ' A R T A X L V I I I . 

J í la Madre Priora , y Religiofas de la Concep
ción de' Valladolid. 

J E S U S , M A R I A , J O S E F . 

i . Y A gracia de el Efpintu Santo fea con V . R. Madre mía, y con 
I L , todas effas mis queridas Hermanas. Quieroles traer a la me

moria , que defde que fe hizo eíTa cafa , nunca las he pedido que re
ciban Monja de val de, que me acuerde , ni cofa que fea de mucho 
tomo. Lo que no ha íldo en otras : porque en algunas fe han toma
do ; y con fer de valde, no por effo eitán peor, fino las mejor l i 
bradas. Aora las quiero pedir una cofa , que éftán obligadas a hazer 
por el bien de la Orden , y otras algunas caufas : y con fer para fu 
provecho 9 lo quiero yo tomar á mi cuenta, y ellas la hagan dé que-
me lo dan á m i : porque ello y con mucho cuidado de que no fe pi
erda por falta de dineros , lo que para el fer vicio de Dios tanto im
porta , y para nueftro defcanfo. 

2. Por ellas cartas de Roma, que fon de un Padre Defcalqo, que 
ha llegado allá, Prior de el Calvario, verán la priefa que da por du-
cientos ducados. Entre los Defcal^os, como no ay una cabera , no 
pueden hazer nada. Para Fray Juan de JESÚS , y el Prior de Paftra-
na , que también fon idos alia , aunque no sé ñ han llegado, pudieron 
tan poco; que fin lo que yo les d i , llevaron de Veas ciento , y cin-
quenta ducados.. Harta merced es de nueftro Señor, que en algunas 
de nueftras cafas fe pueda remediar eíla neceílidad : pues en fin es una 
vez en la vida. De Madrid me efcrivc el Padre Nicolao a que ha ha
llado una perfona, que por hazerle gran honra , tomara eftos ducien-
tos ducados de los de el dote de la Hermana María de San Jofef, con 
que de eífa cafa fe embie carta de pago ; y que aunque tarde en co
brarlos , fe contenta con efto. Yo lo he tenido a gran dicha, y aíll 
les pido por candad, que en llegando eíla , llamen á un Eferivanó , 
1 dé fé de como eftá profeífa, de manera que fea muy valida : porque 
fui etto no fe puede hazer nada , y me la embien luego con la carta 
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de pago. No ha de venir junto, ílno cada coía de por ÍL Ya vén 
lo que importa la brevedad. 

3. Si les parece que es mucho : y que porque no dan todas las ca
fas ? Tes digo, que cada una Kaze como la poílibiüdad tiene. La que 
no puede dar nada, como efta , .no^ajiada. Por eíTo traemos todas 
un habito , porque nos ayudemos unas á otras ; pues lo que es de uno, 
es de todas : y hartocdá, el que da todo quanto puede. Quanto mas 
que fon tantos los gallos, que fe quednrian efpantadas. La Hermana 
Catalina de JESÚS lo puede dezir ; y fino lo proveen las cafas, yo 
no lo puedo ganar; que eftoy manca; y harto mas liento andarlo a lle
gar, y a pedir : cierto que me es un tormento , que folo por Dios fe 
puede fufrir. 

4. Sin efto he de llegar docientos ducados, que tengo prometidos 
á Montoya el Canónigo , que nos ha dado la vida. Y plegué á Dios 
que baile, y que fe acabe con eí to; que harta mifericordia es, que 
lean los dineros parte, para tanta quietud. Efto que he dicho, es cofa 
forqofa. Lo que aora diré, es á fu voluntad ¡ y lo que me parece es 
razón , y fera agradable a Dios. y al mundo. 

5. Ya fabe, que a la Hermana Maria de San Jofef recibieron ay» 
por fu •hermano nueílro Padre Gradan , de valde. Su Madre, como 
tiene harta neceffidad, detuvo fu entrada ay, halla negociar ellos qua-
trocientos ducados, fegun he íabido j que pensó , que la caridad que 
avian hecho al Padre Gracian , fuera adelante , y remediarfe ella con 
eíTo , que como digo , tiene bien en que lo emplear. Aora no me ef-
panto aya fentido la falta: y es tan buena; que con todo no acaba de 
agradecer la caridad, que fe le ha hecho. Los cien ducados, ya labe 
V . R. por la carta que le embié de el P, Maeílro Gracian , que dize 
fe defquente de lo que gaíló fu Madre con ella : por donde la carta 
de pago ha de venir de trecientos ducados. De la legitima hagan po
co cafo : porque todo lo que tienen fon partidos de el Rey, y no 
renta : y en muriendo el Secretario, quedan fin nada. Y quando algo 
quedalTc , fon tantos' hermanos, que no ay que hazer .cafo de ello , y 
aíli me lo efcrivió ella defpues: no se fi guardé la carta ; fi la hallare, 
embiaréla. En fin la carta de pago por lo menos ha de ir de los tre-
qentos ducados. 

6. Lo que digo yo fe hiziera bien, fi fueífe de todos quatrocien-
tos , que no por elfo dexará de embiar los otros ciento, quando fe co-
brm. Y fino los embiare, bien merecidos los tiene en los tragos que 
ha paífado por fu hijo , eftos, y otros, que han fidO terribles , defde 
que anda en ellas vifitas (dexado lo que fe deve a nueílro Padre Gra

dan ) 
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cían) cjiis de quantas fe han tomado en cita Orden de valde mucha 
mas razón es, que fe haga algo por el. 

7. Con la que efta en Toledo, ni cama, ni axuar ni habito , ni 
otra cofa ninguna pidieron las Monjas, ni fe lo dio. Y harto de bue
na gana tomaran la otra hermana [fi quifiera entrar] de efta fuerte: 
porque les ha dado Dios tales condiciones, y talentos , que la querrían 
mas que á otra con dote. E n eftos cien ducados ya digo que hagan 
lo qtie les pareciere; en lo demás no fe puede hazer otra cofa : por
que la neceílidad es mucha. 

8. Lo que íe ha de hazer, acabados los negocios, es, que fe mi
rara lo que cabe a cada cafa , y fe tornará á las que huvieren dado, mas, 
lü dinero : y affi hará á eílá. Socorramonos aora corno pudiéremos. 

A la Madre Priora pido que no fe pierda por ella lo que eífas Her
manas quifieren hazer: que ello y muy confiada, que no fon ellas me
nos Hijas de la Orden, que las demás, que hazen lo que pueden. Dios 
las haga tan Santas, como yo fe lo fuplico. Amen. 

9. En todo cafo lea efta la Hermana Catalina de J E s u s a todas: 
porque me peíará mucho íi fe come nada de ella : y efotras cartas de 
Roma que van aqui. 

Su íierva, 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S. 
I . T H L fobre eferito de efta carta, dize affi : A la Máire Priora, Herma. 

. i . J nos, jy Hijas mias de el Monte Carmelo en el Mouajhrio de Valí a do lid. 
La Priora era la Madre María Baucifta, fobrina de la Santa: y ios ducientos 
ducados, que pide á las Religiofas de el dote de la Hermana María de San 
Jofef (que fue Hermana de el Padre Fray Gerónimo Gracían) fueron para 
los negocios de la Reforma i en efpccial de el Breve de la feparacion , que 
eítava folícítando en Roma el Padre Fray Pedro de los Angeles , Prior de ei 
Calvario, como la Santa dize en el numero fegundo, 

2. En el qusrto dize una razón muy dífereta : Que harta mifericordiu es, 
que fean los dineros parie para tanta quietud. Como fi dlxera : Que con ducí-» 
entos ducados redima yo mi quietud ! Por ventura 110 es barato dar el dine
r o , que no importa , por lo que tanto me importa? No es barato ponerme 
en eftado con dinero (que foío es bueno empleado ) que yo me emplee en 
el férvido de Dios ? Darme á Dios , con dar al mundo ei dinero , no es ba
rato ? ' , 

• 3. En efta carta íe ve , que la Santa no íblo con íu doctrina , con (a 
efpiritu j con íu exemplo, QOÍJ ius goafejos, y diícrecíones 5 lino con ei di-

jiero 
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ñero de fus Deícal^as y Conventos, hizo la Refonna Santa de los Defcab 
^os ; y que íi ellos ion fus Padres , pero también fon fus Hijos : y" que el 
cuidado que ponen en guiarlas, y governarías tan fántamente , no es dado^ 
fino devido ; y que por un camino admirable, y un milagro grandiffimo de 
la Santa , íe vé eo el mundo un prodigio nunca ol io , qae fean los hijos 
Padres, de fus mifmas Madres ; pues> ellas con la Santa primero *los engendra
ron en Chrifto i y acra ellos tan {antamentc, como á hijas efpirituales , las 
guian, las enfeñan, y goviernan, para llevarlas á Chriilo. 

4. También es notable el modo de la eloquencia 7 con que perfuade la 
Santa en fu carta efte intento de el focorro : por el bien univerfal : por el 
particular ; por la honra; por la quietud : por el exempio : por la deuda ; por 
la obligación ' por la paga. No podia mejor ni Demoílenes^ ni Tulio perorar 
en ia materia. R«ra fue en todo la Santa ! 

5. En el numero quinto aboga la Santa por una Hermana de el Padre 
Gracian, para que fe le minoraífe el dote i y todo ello con grandiíiima gra
cia , y afedo. 

Fondera primero la neceffidad de Doña Juana de Antiíco , noble y vir-
tuofa Señora. Quando no ha íido grande la neceííidad , en la nobleza, y la 
virtud ? Porque no quiere Dios darlo todo á una mano: los nobles fe confue-
\en con fu eftimacioní con fu dinero los ricos. 

Añade : j^us tenia muchos hijos. Como- dize : á quien tiene muchos hi
jos nunca le baila el caudal. 

6. Dize : Que hagan poco cafo Je la legitima de la Novicia : porque todo de-
pende de partidos ds el Rey. Como quien dize : En acabando el miniílecio , 
fe acaba el partido , y la renta: y comienza, y queda en pie la neceífidad. 

Ello fucede mas fácilmente, quando los Reyes ion julticieros , y los M i -
niftros redos, como lo fue eíle gran Secretario de el Señor Rey F E L I P E 
S E G U N D O I á quien dize que fu Mageilad llamava fu Angel. Y feria no 
folo por la virtud y ingenio, que lo tuvo grande j fino porque tendriaf poca 
carne y fangre en el minifterio. Murió intempeítivamente , cortandu todas las 
efperan^as de fu cafa. 

7. Pondera también la Santa, pira minorar el dote, los tragos que a-
quelía virtuofa Señora , Madre de el Padre Gracian , pafsó por fu hijo : Que 
han ftdo (añade ) terribles. Como quien dize : El hijo padecía por la Reí i -
gion y la Madre en lo que el hijo penava ; no es buen dote tantas penas pa
decidas por la Religión ? 

g. Faifa á ponderar, que aunque no hal'o tan buen expediente en Va-
lladolid ella Señora, como en Toledo; con todo eíío era tan buena, que no 
acabava de encarecer la caridad, que le avian hecho .en Valladolid. Como 
fe conoce que era noble, virtuoía , y difereta , pues ofrecía el reconocimien"' 
t o , por lo que otra diera fentidiffimas las quexas, 

9. Finalmente en todo efte numero fe conoce el agradecimiento de la 
Santa á los méritos grandes de el Padre Gradan , y quan acertado fue el 
juizio , que hizo de ella la Congregación de Señores Cardenales en fu Cano
nización , afléntando todos, por el difeurfo de fu vida , que entre todas fus 
virtudes, refplandecio en fanta Terefa el agradecimiento fumo á fus bienhe
chores. Y affi no ay fino embarcarfe en la devoción de elta agradecida San
ta , y fervírla: y amarla en fus hijos, y ejj fus bijas, y lo que es mejor 
mi§ todo, imitarla en fus virtudes. 

C A R -
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^ C A R T A X L I X . 

A la Madre Priora de las Carmelitas Defealfas 
de Malagon* 

J E S u s ; 

A grada de el Efpiritu Santo fea con V . R. Hija mía. Ben. 
dito fea Dios que han llegado acá cartas fuyas , que no las 

defeava poco : y en efto veo, que la quiero mas que a otras muy pa-" 
lientas, y íiempre me parece me eferive corto. Heme confolado mu
cho que tenga falud : defela el Señor, como yo le fuplico. Harta 
pena me da tener effe tormento íiempre, para ayuda á los que trae el 
oficio coníigo :"• porque me parece es tan ordinaria aora eíTa enferme
dad , que ha menefter mucho remedio. El Señor dé el que conviene. 

2. O Madre mía, como la he defeado conmigo ellos dias 1 Se
pa , que á mi parecer , han íido ios mejores de mi vida , fin en
carecimiento. Ha eftado aqui mas de veinte días el Padre Gracian. 
Y o le digo, que con quanto le trato, no he entendido el valor de 
elle hombre. E l es cabal en mis ojos: y para nofotras , mejor que 
le fupieramos pedir a Dios. Lo que aora ha de hazer V . R. y todas, 
es, pedir á fu Mageítad que nos le dé por Prelado. Con efto puedo 
defeanfar de el govierno de eíhs cafas: que perfección con tanta fua-
vidad , yo no la he vifto. Dios le tenga de fu mano , y le guarde : 
que por ninguna cofa quiíiera dexar de averie vifto, y tratado tanto. 
Ha eftado efperando a Mariano , que nos holgavamos harto tardaíTe. 
Julián de Avila eftá perdido por el , y todos. Predica admirablemente. 
Yo bien creo efta muy mejorado de quando ella le vio; que los gran
des trabajos le avrán aprovechado mucho. Ha rodeado el Señor las 
colas de fuerte, que yo me parto el Lunes que viene con el favor de 
Dios a Sevilla. A l Padre Fray Diego eferivo mas particularmente el 
como, 

5. El fin es, que eftá efta cafa en Andaluzia : y como el Padre 
rylaeftro Gracian es Provincial de ella, heme hallado fu fubdíta fin en
tenderlo , y como a tal me ha podido mandar* Ayudó 9 que ya efta-
vamos para ir á Carayaca, que savia dado el Confejo de Ordenes l i 
cencia , y viene de fuerte 3 que no valió nada, y aífi fe ha determina-

Tercera Farte. G g - do 
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do fe haga luego lo de Sevilla. Harto me confolara llevarla conmigo ; 
mas veo es perderíe eíTa cafa dexarla aora , con otros inconvenientes. 

4. Pienfo que anees que tome por acá el Padre Maeítro, la ve
r a ; que lo ha embiado a ISamar el Nuncio, y quando efta llegue, ef-
tara en Madrid. Yo eftoy con harta mas falud que fuelo , y lo he 
eftado por acá. Qiian mejor verano tuviera con V . R. que en el 
fuego de Sevilla ! Encomiéndenos al Señor, y digalo a todas las Her
manas , y deles mis encomiendas. 

f. Defde Sevilla avr^ mas menfageros, y nos eferivirémos menu
do a mas ; y affi no mas de que al Padre Redor, y al Licenciado dé 
mis encomiendas mucho , y les diga lo que paila , y que me encomi
enden á Dios. A todas las Hermanas me encomiendo. E l la haga 
Santa. Es oy dia de la Afcenfion. San Gerónimo fe le encomienda. 
Va á Sevilla , con otra) cinco de harto buenos talentos : y la que va 
para Priora harto para ello. 

De V . Reverencia íierva , 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S. 
1. T?S ta carta la efcrivio la Santa en el Convento de Veas, donde vio 

JL--' la primera vez al Padre Fray Gerónimo Gracian , como ella mif-
ma refiere en el libro de fus Fundaciones. En ella folo ay que notar ; en 
el numero primero , el amor grande con que trata á fus Hijas, que es la 
levadura de todo el govierno ? y el unto con que corre , fin gemir , el car
ro de la vida regular. 

2. En el numero fegundo, las aprovacíones de el Padre Maeftro Fray 
Gerónimo Gracian ; fin otras muchas como ellas, que dixo la Santa de el. 

3. En el tercero trata de la Fundación de Sevilla, Seminario de tribu
laciones ; y por coníiguiente, de merecimientos y coronas. 

4. En el fexto , pueftos los inconvenientes de que profeíTe una fanta 
Religiofa tan aprifa , dexa a fu diferecion de la Priora la profeflíon, con 
gran prudencia : porque ñempre fe ha de fi^r , de quien tiene la materia 
prefente, que efeogerá lo mejox. 

C A R T ^ 
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C A R T A L . 

J / la Aladre Priora, y Rcligiofas de el Conven
to de San Jofef de el Salvador de Veas. 

J E S U S , M A R I A , J O S E F . 

B R A s E N las almas de mis amadas Hijas de el Convento de 
Veas, Defpues que fali no he tenido üñ punto de defean-

fo. Sea mi Dios alabado. Por cumplir con lo que V . R. mi Madre 
Priora, me mandó, y por confuelo de cíTas mis Hijas , digo, que al
go defpues que llegué a cafa de la Señora Dona María Faxardo , me 
dio tan gran dolor por todo el cuerpo , que parecía que fe me arran-
cava el alma. Mas con todo efto me confolé mucho con ver a mi la
do al gloriofo San Jofef, que me confoló , y me dio animo , para ir 
a cumplir la obediencia. 

a. Hijas, mañana me partiré fin falta ninguna , aunque sé que el 
demonio lo fíente mucho que vaya adonde voy : porque le quitaré 
la prefa de dos almas, que las tiene afidas : y han de fer de fervicio 
de la Igleíla. 

3. Por tanto , mis Hijas, acudan a Dios con fus oraciones, que 
me ayuden en efta acaíion : y procure mi Madre Priora, que dé el 
habito para el Jueves que viene, á la hija de el Dotor, que lo que 
falta de dote lo fupie fu virtud. Y le encomiendo effas enfermas. Re
gálelas mucho : y crea, mi Madre , que el dia que faltaren enfermas , 
le faltara todo. A las Hermanas, que comulguen por mi todo eíle mes; 
que foy mala : y mire que las engaño, no me crean. M i compancra 
va enferma de los ojos, que lo liento mucho. A i las embio eíle rega
lo de frutas, para que fe alegren el Jueves con la nueva Hermana. 
Llámele Maria de San Jofef. Dios las haga tan fantas como defeo. 
De cafa de Doña Maria Faxardo. Oy Lunes, feis de Agoíto. 

Teresa de J E S U S. 

G 0: 2 N O -
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. N O T A S . 
len particular es efta carta, fenaladamente en lo que dize en el ntí-
mero primero : Que fan Jofef le ajjiflia al ir adonde ha ( que era á 

Toledo , como fe dirá en otra parte} Y luego : jQue lo fentia el demonio y 
porque avia de quitarle dos almas, que tenia por fuyas. Toda via creo yo 
que no lo fentia folo por eftas dos almas : porque fon inumerables las que 
en cada ciudad y pueblo le ha quitado la Santa, con el exemplo , edifi ca-
©ion , y efpiritu de las cafas de Carmelitas Deícal^os, y Defcalqas. 

2. Pide oraciones : porque para ninguna cofa importan tanto , como 
para la converfion de las almas. Todo puede eftar fugeto á nueítro cuida
do : pero el mudar los corazones, y hazerlos fuyos.folo depende de Dios , y 
aíE es menefter orar, para alcanzar; y pedir, para poder confeguir. 

3. Encárgales las enfermas, como quien avia eftado enferma, y como 
a Car j j quien eftava enferma en cada una de fus enfermas. Como lo dezia de íí 
verf, 2^. mifmo el Apoftol de las Gentes: Qms infirmatur y & ego non infirmor ? Y di-

zele una máxima notable : Créame , Madre , que el dia que le falten enfermas, 
le falta -toda. 

4. No es efto de lo fácil de entender : y es muy bueno, y muy bien 
dicho, pues que lo díxo la Santa. Sí lo dezia, porque es tan común, y na
tural el vivir enfermos los cuerpos humanos , que dezirles ; Falta todo donde 
no ay enfermos, es dezir : Faltan hombres, íi no ay hombres en los Conven
tos de Religiofos : Falcan mugeres , l i no ay mugeres enfermas en los Con
ventos de Monjas l No creo que fue efte el intento de la Santa aunque en 

é nueftra debilidad y miferia , y lo fugeto que eftamos á diverfas enfermedades , 
bien fe podia entender de efta manera : pero es violentar fu inteligencia. 

5-, Fue acafo , porque conocía los riefgos de la íalud, y querria achacc-
fas á fus Hijas en el cuerpo j para curarlas , y aífegurarlas de las dolencias 
de el alma f FoHible es eífo; porque de fan Bernardo , prodigio de fantidsd 
y prudencia, fe aífcgura , que funda va fus Conventos en partes húmedas : 
porque á la penitencia voluntaria , fe añadieíTe , con las enfermedades , efta 
penitencia neceífaria : y como quien ata al León con la, quartana vivieífe atado 
de la enfermedad el cuerpo : y cftuvieíie mas atento á dexar lo que fe aca
ba , y á adorar lo que fe bu fea. 

San Pablo en lo literal, parece que fe gloría va en fus enfermedades : 
2-Cor-i2. Libenfer g¡&ria¡;or in inflrmitatihus meis porque veía que fuele el Señor andar 
er,'?' bien hallado,y bien férvido con los enfermos, mucho masque con los fanos. 

6. Toda v a yo creeria que no defeava la Santa enfermas á fus H i 
jas , fino fanas : y por lo que dezia efto á la Madre Priora de Veas , fe
ria : porqpe tendría muchas enfermas en caía , y quexavafe la pobre de 
verfe fin regalo , y con enfermas ; y con ellas avria de hazer mil falcas» 
Y dize la Santa .• En faltando enfermas > falta en que exerettw la caridad y 

falta todo , en faltando el fanto exercicio de la caridad : falta en que exercitaf 
la paciencia; y falta todo , / / no crece , y fe exercita la paciencia. Como íi 
dixera: Tenga, Hija , caridad con las enfermas , y agradezca que ay enfer
mas, para exercitar, y tener la caridad.. Tenga, Hi ja , paciencia con las en
fermas , y agradezca que ay enfermas, para oxercituifc en la paciencia. 

Diría 
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Oiría la pobre Priora : Madre ya tengo la caridad : pero me falta el 
íbcorro. Entonces la .Santa le diria : Pues tenga paciencia con caridad : que 
para tener caridad , no es menefter el regalo : baila tener ia paciencia ; y con 
ella arderá en la caridad. 

7. Luego les embia fruta de fu caridad : y pone á la Religiofa el nom
bre de Alaria , • y de Jofef. Preí!o pago al Santo la affiftencia que le h l o 
( y íe refiere en la Carta ) y á la Virgen, dándole can buenas Hijas , en aquel 
Sanco Convento. 

C A R T A L I . 

A las Religiofas Carmelitas Dcfcalfas de el Con
vento de jan Jofef de Sevilla. 

} E S U S. 

x. T A grada de el Efpiritu Santo fea con Vs. Caridades, Hijas y Her-
J L . . manas mías. Sepan que nunca tanto las amé, como aora : ni 

días jamas han tenido tanto en que fervir á nueíiFO Sefior, como a-
ora 5 que las haze tan gran merced, que puedan guftar algo de fu 
Cruz, con aígun defamparo de el muclio que íu Mageftad tuvo en ella. i 
Dichofo el día, en que entraron en eííe lugar : pues les eftava apare-veri: 45* 
jado tan venturoib tiempo. Harta embidia las tengo. Y es verdad, Marc-1̂  
que quando íiipe todas effas mudanzas [ que bien encarecidamente fe ver ,J4*j 
me lignificó todo , y que las querían echar de ella Cafa , con otras 
algunas particularidades ] que en lugar de darme pena, me dio un 
gozo interior grandiíTimo, de ver, que fin aver pallado la mar, ha 
querido nueílro Señor defcubrirles unas minas de teforos eternos; con 
que efpero en fu Mageftad , han de quedar muy ricas, 7 repartir con 
los que por acá eftamosr porque eftoy muy confiada en fu mifericor-
dia, que las ha de favorecer á que todo lo lleven fin ofenderle en 
nada; que de fentirlo mucho 3 no fe aflijan : que querrá el Señor dar
les á entender, que no fon para tanto como penfavan, quando efta-
van tan defeofas de padecer; 

2. Animo, animo. Hijas mias. Acuerdenfe, * que no da Dios á-
ninguno mas trabajos de los que puede fufrir: \ y que cftá fu Magef
tad con los atribulados. Pues eíto es cierto, no ay que temer, fino 

G g 3 - ef-

* Fiddh atitem efi Veus, quiñón fatktm vos tentarífupra id quod potejlis. I. Cor. ic; 
rc:! 1'3- i: Qum ipfa fum in tribulamne, P^n» 90. verf, i-f. 
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efperar en fu mifericordia, que ha de defcubdr la verdad de todo : y 
que fe han de entender algunas marañas, que el demonio ha tenido 
encubiertas, para reboiver : de que yo he tenido mas pena, que tengo 
aora de lo que pallan. 

3. Oración, oración, Hermanas mías: y refplandezca aora la hu
mildad, y obediencia, en que no avra ninguna que mas la tenga a 
la Vicaria que han puerto, que Vs. Caridades, en e'pecial la Madre 
Priora pallada. O que buen tiempo, para que fe coja fruto de las 
determinaciones que han tenido de fervir á nueílro Señor! Miren que 
muchas vezes quiere provar, fi conforman las obras con ellas, y con 

Matth. s. |ag pa'abras. Saquen con honra á los hijos de la Virgen, y hermanos 
Marc. 4! friyos, en efta gran perfecucion : que fi fe ayudan, el buen JESÚS las 
verf. 39. ayudara : que aunque duerme en la mar; quando crece la tormenta, 
verT^*. ^aze parar los vientos. Quiere que le pidamos : y quiérenos tanto, 

que íiempre bufca en que nos aprovechar. Bendito fea fu nombre pa
ra íiempre. Amen. Amen. Amen. 

4. En todas eftas caías las encomiendan mucho a Dios : y affi efpe-
ro en fu bondad, que lo-ha de remediar preito todo. Por eíFo pro
curen eítar alegres, y coníiderar; que bien mirado, todo es poco 
lo que fe padece por tan buen Dios , y por quien tanto paílb por 
nofotras : que aun no han llegado a verter fangre pqj: el. Entre fus 
Hermanas eílan , y no en Argel. Dexen hazer á fu Bípofo, y verán 
como antes de mucho fe traga el mar á los que nos hazen la guer-

verí'iS' 13' C01110 ^ z o â  Faraón, y dexara libre fu Pueblo , y á todas con 
defeo de bolver á padecer, íegun fe hallaran con ganancia de lo pallado. 

<). Su carta recibí, y quiíiera no huvieran quemado lo que tenian 
efcrito : porque huviera hecho al cafo. Las mias que fe dieron, fe pu
diera efcufar, fegun dizen los Letrados de por acá: mas poco va en 
ello. Pluguiera á la Divina Mageftad, que todas las culpas cargaran 
íbbre m i ; aunque las penas de los que lian padecido fin culpa, har
to han cargado. 

6, Lo que me ha dado mucha, fue venir en el proceíTo de la in
formación, que ai hizo el Padre Provincial, algunas cofas que fe yo 
que fon grande falfedad; porque eftava yo entonces ai. Por amor de 
nueílro Señor fe miren mucho, fi por miedo, ó turbación alguna lo 
dixo : porque quando no ay ofenfa de Dios, todo no es nada; mas 
mentiras, y en perjuizio , mucho me ha laflimado. Aunque no acabo 
de creerlo: porque íaben todos la limpieza, y virtud, con que el Pa
dre Maeítro Gracian trata con nofotras, y lo mucho que nos ha apro
vechado , y ayudado á ir adelante en el fervicio de nueílro Señor, 
Y pues efto es, aunque las cofas fean de poco tomo, es graii culpa 

le* 
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levantarlas. Adviertanfelo por caridad a cffas Hermanas: y quedenfe con 
la Santiílima Trinidad, que fea eli fu guarda. Amen. 

7. Todas ellas Hermanas fe les encomiendan mucho. Eítan efpe-
rando como quando fe acaben eítos nublados, lo ha de faber relatar 
todo la Hermana fan Francifco. A la buena Gabriela me encomiendo, 
y pido efté muy contenta: y que traigo muy preíente la aflicción que 
avrá tenido en ver tratar afli á la Madre fan Jofef. A la Hermana 
fan Gerónimo he laftima, fi fus defeos fon verdaderos : y fi no, avria-
fela mas que a todas. Es mañana vifpera de nueítra Señora de la Can
delaria. 

8. Al Señor Garcia Alvarez, quifiera harto mas hablar, que ef-
crivir; y porque no puedo dezir lo que querría por letra, no eferivo 
á fu merced. A las demás Hermanas, que oífaren dezir de efta, mis 
encomienda». 

Indigna íierva de Vs. Caridades, 

Terefa de J E S U S . 

N O T A S . 

1. Sta carta es de las mas Tantas y diferctas, fervoro Gis? eloquentes, y 
- L efpirituales que ay en efte Epillolario ; y ta l , que es laftima desluzirla 

con las Notas: y aíli no ia notaré> porque toda ella es notable, con que le 
fobran las Notas. 

•2. Solo en el hecho advierto j que la eferivio, quando acabó de quitar á 
la Madre Priora Maria de fan Jofef el Provincial de los Calcados , y pufo V i 
caria á fu propolko , y hizo las informaciones contra el Padre Gracian, y la 
Santa, y otras Religiofas -* de que fe habla en la carta primera, num. 1. y 
en fus Notas, num. 1. Y en la carta tercera, num. 5'. 6. y 7, y en fus Na
tas, num. ^. Y en ¡a carta xvn . num. 4. y en fus Notas, num. 3. Y def-
pues todo fe halló fer spaílionado, y venció (como aqui lo profetiza la San
ta ) la verdad á la calumnia. 

3. Entre otras razones admirables, para confolarlas, es excelente la que 
dize : Aun no han llegado a verter fangre por fu Efpofo. Con eíla medida en la 
mano hemos de cotejar nueftros trabajos. 

4. De que te quexas, alma? Te han dado de bofetadas Jpor Chrifto ? T , 
han dado, atada á una columna, cinco m i l , y mas agotes? Te han coro 
nado de efpinas ? Te han clavado en una Cruz ? Pues todo efto era nada ~ 
11 lo hizieras, y padecieras por quien todo efto hizo por ti. Porque tu ha-' 
zias lo que devias j y Dios hizo por ti lo que no de vi a, y que tu folo de-
viás. Tu eras deudor de eílas penas y Dios pagó agenas deudas, y culpas 
con fus penas. Dios hizo por ti , enamorado , ío que tu de ves por tus pe
cados, contrito, humillado y obligado. 

finalmente efta carta, ó fe ha de comentar, ó no la hemos de tocar: 
y.pues no puede fer en las notas lo primero, es rasnefter que eícojamos !o 
íegundo. 

C A U T A 
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C A R T A t í L 

A la mtfmas Religiofas Carmelitas Defcalfas de 
d Convento de Jan Jofef de Sevilla. 

J E S U S. 
i . ¥ A gracia de el Efpiritu Santo fea con Vs. Caridades, Herma-

L nas > y Hijas mias. Con fus renglones me confolé mucho , 
y quiíiera harto reíponder a cada una por fi largo : mas el tiempo 
me falta , porque las ocupaciones me embarazan , y affi perdonarán , 
y recibirán mi voluntad. Harto me confolára de conocer á las que 
han profeífado , y entrado aora. Sea mucho en hora buena el eílar 
defpofadas con tan gran Rey. Plegué a fu Mageftad las haga tales, 
como yo defeo , y le fuplico : para que en aquella eternidad , que 
no tiene fin , fe gozen con el. 

2 . A la Hermana Geronima , que fe firmó del Ivítúadar , digo , 
que plegué a Dios no fea en folo la palabra eflTa humildad. Y á la 
Hermana Gabriela , que recibí el fan Pablo 3 que era muy lindo ; y 
como fe parecía á ella en lo chiquito, me cayó en güilo. E i per o 
en Dios la ha de hazer grande en fu acatamiento. A la verdad á 
todas parec'e quiere fu Mageftad mejorarles de las de por acá , pues 
las ha dado tan grandes trabajos, fi no lo pierden por-fu culpa. Sea 
por todo alabado , que tan bien han acertado en fu elección. Har
ta confuelo ha fido para mi. 

3. Hallamos por acá por experiencia, que la primera, que pone 
el Señor en una Fundación por Mayor, parece le ayuda , y dá mas 
amor con el provecho de la cafa , y con las Hijas , que á las que 
vienen defpues : y aífi aciertan á aprovechar las almas. De mi pa
recer , mientra^ no hirviere cofa muy notable en la Prelada que co
mienza , de mala , no la avian de mudar en eftas cofas r porque ay 
mas inconvenientes de lo que ellas podrán entender. E l Señfer les 
dé l uz , para que en todo acierten a hazer fu voluntad. Amen. 

4- A la Hermana Beatriz de la Madre de Dios , y á la Herma
na Margarita pido yo lo que antes de aora he rogado á todas , 
que no traten mas de cofas paífadas j ü no fuere con nueftro Se
ñ o r , ó con el Coafeffor : para que fi ei; al§0 anduvieron engaña

da» 

I 
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das , informando'no con la llaneqa y caridad , que Dios nos obli
ga : que fe miren mucho , para tomar á tratar con claridad, y ver
dad. Lo que fuere menefter fatísfacion , que fe haga: porque fino , 
andarán delaíTofegadas, y nunca dexara el demonio de tentar. C o 
mo tengan contento al Señor , no ay que hazer ya cafo de todo : 
que el demonio ha andado tal , rabiando y procurando , que .eílos 
fantos principios no fueíTen adelante; que no ay que efpantar, fino 
de el mucho daño , que no ha hecho en todas partes. 

Hartas vezes permite el Señor una caída , para que el almt 
quede mas humilde. Y quando con reditud y conocimiento torna, 
va defpues aprovechando mas en eí fervicio de nueítro Señor , como 
vemos en muchos Santos. Affi que, mis Hijas s todas lo fon de la 
Virgen, y Hermanasprocuren amarfe mucho unas con otras , y 
hagan cuenta que nunca pafsó. Con todas hablo. 

6. Yo he tenido mas particular cuydado de encomendar á Dios 
á las que pienfan me tienen enojada , y mas he eítado laftimada, y 
lo eftaré , íi no hazen efto , que por amor de el Señor fe lo pido. 
A mi querida Hermana Juana de la Cruz he traído muy delante de 
ios ojos, que la figuro ha andado fiempre mereciendo, Y que fi 
tomó el nombre de Cruz , le ha caído buena parte ; que me enco
miende a nueítro Señor : y crea, por fus pecados, ni los mios 
(que fon harto mayores) no diera á todas la penitencia. A todas Vs. 
Caridades pido lo mefmo, y que no me olviden en fus oraciones, 
que me lo deven mucho mas que las de por acá. Hágalas nueftro 
Señor tan fantas j como yo defeo. Amen Año de mil y quinientos 
y odienta. 

De Vs. Caridades fierva, 

Terefa de J E S U S Carmelita. 

N O T A S . • 
.1. "C^Sta carta la efcrivió la S^nta dos años antes de fu muerte, defpue* 

I j de^la ultima cempeílad de Sevilla. Conoceíe en que la firmó año de 
lygo. y murió el de 1^83. 

3. Dales la enhorabuena de la Prelada que han elegido t que fue la Ma-
d*e María de fan Jofef, reítituida á fu oficio , defpues de las batallas, y tri
bulaciones paífadas. 

3. En el numero primero inímúa , qüe la efcrivieron todas juntas, y 
cada una ponia fu renglón. Y porque la Hermana Geronima fe firmó .• Ge~ 
ronima de d Muladar, por humildad; porque no fe defvanezca de efte adío 

Farte Tercera. H h heroico, 
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heroico , dize Ja Santa en el numero fcgundo : Que. rmg r A Dios, que no fe 
folo en el nomhre la humildad. 

4. Pues defvanecimiento puede aver en humülarfe 1 Puede averio, y ba
jar fe el Religioíb, y la Monja, y el Obifpo humilde, á befar y abracar el 
muladar y levantarfe fobervio de el muladar ? Santo Dios ! que rambien 
en el remedio fe puede criar el daño ? Sr Tan grande es nueftra mife-
ria 5 que fi Dios 00 nos tiene de fu mano al exercitar la humildad , podre
mos criar en la humildad la febervia, y fer humildes fobervios por pare
cer me que foy humilde mas que los otros. Soy mas humilde ? Luego mas 
fanto que los demás. Mas fanto ? Luego los demás andan de el todo perdi
dos. Veis aquí , que entró en la humildad , Publicano y acabó con fober-
v ia , -Farifeo. Veis aqui, que fe bajó humilde, hafta el mulídar,- y fe le
vantó de el muladar muladar. Veis aqui hecha efta humildad muladar. 

Por eflb la Santa con alto efpiritu , á aquella humilde Hija fuva la levan-
fó humilde de el muladar en las obras 5 porque 110 fe qufdaíie fin obras, fo-
bervia en el mifmo muladar. 

5, A la Hermana Gabriela, que le embió una figura de fan Pablo muy 
pequeña, y ella lo devia de fer también, la nota de efto con donaire: y lue
go pide á Dios que la haga grande en la virtud , paífando la gracia de el do-
naire, á la gracia de las almas. Y no es mal camino en efte mundo fer pe
queña? para fer en la eternidad muy grande. 

6, A la Madre Priora, con gran difcrecion (con el exempl© de lo que 
Ies fucede á las demás, que es darles grande amor á fus Hijas J en íiendo 
Prioras) la exorta, que tenga con fus Hijas el amor , que fe halla en las de-
mas. 

7, Para hazer la Priora perfeda, bafta que la Priora ame á fus Hijas. Por 
eííb el Señor no examinó en la Fe á fan Pedro , al ponerle la Tiara en la ' 
cabera, ni en la efperan9a , ni en la paciencia, ni otra virtud alguna j fino 

Joan. ai . en la Caridad, diz endo , y preguntando ; Jlm.ts me plus his ? Amas me mas 
?crf, i<¡. gftos ? Porque & el tenia caridad , y amava ; el tendría F e , y eíperan^a, 

y paciencia , y todas las viríudes, que van con la Caridad. 
8- De alli parece que paíTa la Santa á que fe amen unas á otras , y fe 

olvide lo paíTado: y íl han tenido algún difgufto, fe perdonen. Y añade : 
A todas digo. Omnibus dico. A todas, porque todas fon fus Hijas : á todas, 
porque á todas a m ó , como á Hijas; á todas, porque aunque no todas obra
ran igualmente, á todas en fu proporción amó igual, y ardientemente. 

9. Añade : Que fe olvide lo pajfado , jy que folo cop Dios , y fu Confejfor 
lo traten. Efto es: Beban las aguas de el Lethéo, que fe bebían antiguamen
te , quando fe acabavan las difeordias; yfe eftablecia la paz. Y fi efto ha-
zian los Gentiles, quanto mejor los Chriftianos? Y íi los Chtiftianos, quanto 
mejor las Efpofas de un Dios tan perdonador ? 

C A R T A 
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C A R T A L U I . 

A la-Madre MARÍA D E , S A N J O S E F , Fnora 
de las Carmelitas Defcafyas del Convento de 
fan Jofef de Sevilla. 

J E S Ú S ; 
i . ¥ A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . R. O como quifiera 

J L , efcrivir muy largo ! fino que como efcrivo otras cartas, no 
tengo lugar. A l Padre Fray Gregorio he dicho efcriva largo de to
do el camino. E l cafo es, que ay poco que contar : porque ve
nimos muy bien, y no con mucha calor; y llegamos buenos, glo
ría á Dios , el fegundo dia de Pafqua. Hallé á la Madre Priora me
j o r , aunque no efta de el todo buena. Tenga mucho cuidado de 
que la encomienden a Dios. Holgadomehe mucho con ella. Por 
caridad la pido , que me efcriva por todas las vías que pudiere; pa
ra que yo fepa fiempre como eftan. Encomiéndeme mucho á Gar
da Alvarez, y diganos de el pleito, y de todo, y mas de nueílro 
Padre , fi ha ya llegado. 

3. Yo le efcrivo muy encargado , que no confienta coma ai nin
guna perfona. Mire que no haga principio , fino fuere para e l , que 
tiene tanta neceffidad , y fe podra hazer fin que fe entienda» Y ya 
que fe entienda, ay diferencia de un Prelado a fubdito ; y vanos tan
to en fu falud, que todo es poco lo que podemos hazer. La Ma
dre Priora embiará algún dinero con el Padre Fray Gregorio para 
eíto , y lo que fe ofreciere aver meneíter ; que de veras le quiere 
mucho , y aífi lo haze de gana, Y es bien que el entienda eílo : 
porque yo le digo , que ternan poca limofna , y que affi podra fer 
que íe queden fin comer, íl lo dan á otros. Yo defeo mucho, 
que ellas no tengan inquietud en nada ,* fino que íirvan mucho a 
nueftro Señor. Plegué a fu Mageftad que fea afli, como yo fe lo 
fuplico. A la Hermana fan Francifco, que fea buena Hiftoriadora, 
para lo que pafsaré 

3. Como venia de eífa cafa , hafeme hecho efta peor. Trabajo 
harto tienen aqui eftas Hermanas. Terefa ha venido , efpecial el 
primer dia, bien triftecilla : dezia, que de dexar á las Hermanas. 

H h a En 
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En yiendofe aea, como fi toda fu vida hu viera citado con ellas, dê  
contento cali JIO cenó aquella noche que venimos. Heme holgado: 
porque creo es muy de rayz el fer aficionada á ellas. Con el Padre 
Fray Gregorio tornaré á eferivir.. Aora no mas de que el Señor la' 
guarde , y haga fanta , para que todas lo fean. Amen. Es oy Vier
nes defpues de Pafqua. Ella .carta dé a nueftro Padre a recaudo : y 
fino eftuviere al 3 no íe la enibie , fino con perfona muy cierta „ 
que importa.. Año. de mil quinientos fetenta y feis,. 

De V . Reverencia^ 

Terefa de J E S U S 

Terefa no la eferive ,. porque efía ocupada.. Dize ella que es 
Priora, y fe le encomienda mucho. 

M O T A S. 
f. T 7 Sta carta eferivio h Santa disfdé Malagon, y de camino para Toledo 

T i año de 1^76. quando bolvió dé Sevilla con orden de el Gapitulo Ge
neral de la Obfervancia, para que fe retiraíTe á un Convento, y no Fundalle 
masí y efeogió la Santa el de Toledo* Y con diícrecion ? porqua eftava. mas. 
cerca de todas fus Fundaciones* 

2. Nombra á algunas perfonas, que es bien declarar quien fueron. E l 
Padre Fray Gregorio fe llamo Nazianzeno por fobrenombre , que acompaño 
á la Santa en efta ocaíion, y era Carmelita Defcalqo* García Alvarez fue un 
Clérigo de Sevilla, que le ayudó mucho en aquella Fundación , y era gran 
devoto de el Convento, y de la Santas Terefa era fobrína fuya , hija de fu 
hermano el Señor Lorenqp de Cepeda, y de Doña Juana de Fuentes y Guz-
man fu muger : y la Santa, quando vino fu hermano de las Indias , cogióla 
en Sevilla, y traxofela confígo , porque ya avia muerto fu madre, y defpues 
fue Carmelita Defcalqa en A v i l a c o m o queda dicho- en las Notas k la carta', 
xlv. numero primero.. 

3. Advierte en el numero fegundb a la Madre María dé fan Jofcf , con 
gran difereciony prevención, y le encarga :: JV¿ confienta coma ninguna per
fona en el Convenía ( devia de fer en el locutorio ) Y luego añade ; Que fe
ria principio , para poderfe relaxar : porque los principios, que pueden fer to
lerables, á los fines fuelen venir á fer intolerables y terribles. Y aííí , como 
gran Maeftra de efpíritU' , cierra con; cien, llaves los principios >. porque no' 
iban defpues lamentables los fines*. 

4. Pero también dize , y añade : -Sí no fuere para' el , que tiene tanta ne* 
eeffidadv y fe podra hazet 9 fin que fe entienda. Como fi dixera : Si nueftro-
Padre Gracian, ó otra perfona de fu puerto tuviere tanta neceífidad, que pi
da la candad , que fe modere el precepto, aun en efte cafo fe podrá hazer 
íin que fe entienda. Pües no es mejpr que fe. fepa, fi. es caritativo , bueno. 
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y Canto lo que fe haze7 No es mejor que fe fepa porque puede fer, que 
no fean buenos, ni caritativos los que los cenfuraren ; y es menefter evitar 
el eícandalo, no íblo adivo, fino paífivo : compadeciéndonos de la flaqueza 
de nueftros hermanos > y no dándoles motivos de diícurfos no neceíTarios, ó 
dañofos. ^ | 

Aprendan de aquí las almas, que deven exemplo á las demás, no íolo 
á efconderfe de lo malo, que hazení ímo de lo bueno; que puede parecer 
malo : porque fon deudores de la buena opinión , y hazen mucho daño con 
la mala: pues que no de valde dixo el Efpiritu Santo ai biftno : Cuida bien Eccl. 4^. 
de tu opinión : Curam hahe de hono nomine j porque es la opinión confuelo de verf. 15,,. 
tos buenos , y freno de los perdidos y malos. 

C A R T A L I V . 

la mifma Madre M A R I A D E S A N J O S E F , 
Priora de Sevilla. 

r . ¥ E sus fea con V . R. Yo fe digo que íe pago bien la foledad r 
J que dize tiene de mi.. Defpües de efcrita la que va con efta, 

recibi las fuyas. Heme holgado tanto , que me enterneció 3 y caido; 
en gracia fus perdones. Con que me quiera tanto , como yo lâ  
quiero , yo la perdono hecho , y por h a z e r q u e ia mas quexa que" 
tengo de ella aora , es lo poco que guftava de eftar conmigo. Y 
bien veo no tiene la culpa, y affi lo dixe a la Madre Priora de 
Malagon : fino que como quifo el Señor , que ay tuvieífe tantos 
trabajos, y elfo me diera alivio, ordenava, que fe quitaífe. 

Z . Por cierto que atrueque de que quedan V. R. y effas Hermanas 
eon algún defeanfo, los doy por bien empleados, aunque fueran mu
chos mas. Y créame que la quiero mucho, y que como yo vea en 
ella eíla voluntad, lo demás es nineria, para hazer cafo de ello. Aun~-
que allá,, como avia lo uno, y lo otro, y yo la tratava como á hija' 
de mi muy querida; harto le me hazia de mal no ver tanta llanera, 
y amor. Mas con efta fu carta todo fe me ha quitaejo cierto, y que-
dafe la voluntad; que es peor no tener eífa defenfa, para no fer tanta. 

2. Infinito me he alegrado , de que fe aya hecho todo tan bien. 
E l concierto no. dexe de paífar adelante , aunque no aya mucha fegu-
ridad en lo por venir : porque es recia cofa andar con pleito, en e£-
pecial al principio. Y fiempre eíté advertida , que fera mejor el con
cierto : y que, aunque tengamos jullicia , es recia cola pleitos. 

4. Procuraremos pagar preílo eíTo á mi hermano ( digo lo de la al-
H h 3 cabala" 
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cabala ) que harto cuidado traigo, y mas que tenia ya un tanto de eíTa 
cafa. O lo que el fe ha holgado con fus cartas! No acaba de dezir de 
fu difcrecion. Ellas venian buenas; fino que V. R. quando quiere ha 
zer mejor letra, la haze peor. Porque e l , y Terefa efcriven , no digo 
nada de ellos. 

5. Yo tenia efcrito a mí Padre Prior de las Cuevas, y oy he de 
efcrivir a Maiagon fobre negocios, y a nueftro Padre ; y affi ferá har
to , puedo aun refponder a las Hermanas : porque no me han dexado, 
viíitas. 

6. Yo creo bien lo que haze el buen Garcia Alvarez: porque fu 
caridad es grande. Digamele muchas cofas. Con la carta de el Padre 
Prior me holgué. Harta merced me hazen mis amigos de hazerlo aííi 
con ellas. Mire que los conferve : y quando fe ofreciere alguna 
vez , haga algo [por Mariano s y Fray Antonio ( que no querría to-
maífen defgracia con ella ) como fea templadamente. Dios le .perdo
ne ; que tal barabúnda, como fe ha hecho en eífos Fray les, fe pu
diera eícufar , y por otro camino concluir con ellos : harta pena 
tiene nueftro Padre. Bueno eftá, y al 'Nuncio le pareció bien , que 
no huvieífe tornado allá. 

7. No dirá que no la efcrivo hartas vezes. Haga ella lo mifnio, 
que me huelgo mucho con fus cartas. Ninguna cofa labia de lo que 
allá paífava; que nueftro Padre efcrive muy corto : no deve poder mas. 
Dios fea con ella, y la haga muy fanta. Gabriela me efcrive, que no 
eftá buena ( que defpues de aver efcrito mucha de efta , leí fu carta) 
dize que de el dolor de el eítomago. Plegué á Dios n§ fea mas. 
No me acuerdo, á quien dexé encomendado, que tuvisífe cuenta c o n ' 
V . R. Sea la Supriora. Y mire , que no dexe de obedecerla, y que 
tenga cuenta con fu falud, por amor de m i ; que me dará infinita fpe
na , íi le falta. Plegué al Señor fe la dé , como yo le fuplico. A 
fu Madre de Beatriz, y á Delgado me encomiendo mucho. La Prio
ra á V . R. Todas fe han holgado de lo bien que les vá. Siempre 
fea affi. Ya creo he dicho que es dia de la Viíltacion. 

8. E l Clérigo vino eftando en Miífa, y en diziendola , fe fue. 
Ya le hablé : y íl huviera de eftar aqui , le hiziera alguna gracia; 
fino que dixo traia compañía, y que por eífo paffava adelante. Año 
de mil quinientos fetenta y feis. 

9. También me efcrive Gabriela 3 que tiene V. R. la cafa muy 
aliñada. Harto la quifiera ver. Hafta aora no he podido mirar cuyas 
eran las cartas. Heme alegrado con la de el nueílro buen Pa
dre Garcia Alvarez. Efcrivirele de buena gana;1 y eífas mis H i 

jas 

1 
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jas perdonen , fi he de cumplir con quien las haze tanto bien. 

De V. Reverencia, 

Terefa de J E S U S. 

N O T A S . 
i . nnOda efta carta, aunque no es mas que familiar, es entendldiílima, 

X y de grandiffima fal , y cortefaaia , y con eíTo de notable efpiritu. 
2. En el numero primero la dize lo que la ama: y parece que quiere 

afifegurarle el alma de los temores que tenia, por algunos defapegos, que con 
la Santa usó en Sevilla. Conoce efto en el numero fegundo, donde confieífa 
la Santa : Qffe fentia , que amándola como a Hija , no gujiajje mucho de efiar 
fíempre* con fu Madre* Y no ay que admirar: que quando es la Madre Pre
lada , fuele embarazar la parte de Prelada á lasde Madre. 

No sé como fe es, que á penas ay íubdíto , á quien no aíTombre la 
íbmbra de fu Prelado : porque embaraga fiempre al la humana libertad la age-
na jurifdicion y poder. Aun los hijos fuelen hallarfe congojados , íi los atan 
con fus Padres : porque íiempre la naturaleza humana aborrece tener preíen-
re , y fobre í i , la mano de el Superior. 

3. Efta es la razón , porque en todas partes fon íiempre los mejores 
Prelados los que íe han ido, y acabado fus oficios , y los que han de pre
venirles á fuceder : porque los prefentes canfan mucho. Efto procede, deque 
los páíTados dexaron gufto con irfe j los venideros traen de bueno, por lome-
nos, el mudar; y folo los que actualmente tienen la diciplina en la mano i 
afligen á quien goviernan. 

Y alíi parece que la Santa aprueva eñe difcuríb , donde dize; Por cierto 
que vine en holverme con gufto , afrueque de que quedare V- y ejjas Hermanas 
con algún defcanfo* No porque ellas tuyieííen (íiendo unos Angeles ) fatiga 
con fu compañía fantiííima, fino que explicó la humana condición en el fu-
ceífo, no el fuceííb de la humana condición : y da á entender que querían 
mas á la SantaJ ó por lo menos le moftravan mas amor, aufente , que no 
prefente. Y aííí fe v io , que efta Santa Religiofa, de la que fe embara^iva, 
prefente j la andava bufcando , aufente. 

4. En el numero tercero da un excelente documento : Que al fundar, 
procuren efcufar pleitos lo pjfible. Como l i dixera : Baila el pleito de el fun
dar. Y añade : Que aunque fe tenga jufticia , es muy recia cofa pleitos. Que 
difcreta i que prudente es efta Virgen fantiífima ! Pues que fon pleitos , fino 
inquietud de las almas, y fatiga de los cuerpos ? Que fon , fino deftruccion 
de las haziendas, y peligro de las honras ? 

^ Qaando le pidió al Señor un Hermano, que juzgafle. ¿unas particiones, 
y diferencias que tenia con fu hermano, le refpondio fu Divina Mageftad con 
aípere^a : Homo > cfuis me conjlituit judicem ínter te & fratrem tumi r Hom- ^ucx l 
brej quien me ha hecho Juez entre ti y tu hermano '< Y anadio : E i , qui verf. I4 
vult tectim jíidicio contenderé , ^ tunicam tuam toüere , dimitte ei fattium. Matth. 5* 
Á1 ^ te puliere pleito fobre la túnica, dale también la capa. Como íi di- ver£ 40-

ixera » 
i 
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xera t Y o pleitos de hazíenda ! que vengo á enfeñar a derpreciar las ha2iei> 
das ? Y o Juez de lo temporal! que vengo á que fe defpreeie lo temporal por 
lo eterno í* A quien te fide la túnica , dak también la capa : porque no te que
de en la capa la ocaíion de otro pleito, como: tu vifte en la túnica. Tanto 
fe difgufta Dios de p-eitos ( quando pueden efcufarfe , ó com|jonerfe) que pre
vino , y curó con la pobreza los pleitos de la codicia. 

En los números quarto y quinto, habla de negocios» Pero en el 
fexto dize eon particular gracia : Que haga algo por Mariano , y Fray Antonio , 
porque m querría tomajfen defgracia con ella» Pero añade luego; Como fea tem
pladamente. Devian eílar quexoíbs , y quería la Santa que les faiisfacieíTe ; 
pero lo bailante, no lo fuperfiuo ; porque también fe ha de dar con medi
da , y pefo la fatisfacion al quexofo. Qiie difcreta era la Santa ! 

6. En el numero feptimo dize ; Que no fe acuerda a que Reíigiofa dexo , 
<pte tuviejfe cuenta con la Priora, Y conforme lo que luego dize , la cuenta 
«ra , que no le dexaíTe hazer fobrada penitencia, ni con ella permitiefle que 
eftragaíTe fu falud. Raro, y admirable govierno el de íanta Terefa ! Dexava 
por Priora de el Convento á una , y luego á la Priora le feñalava otra Priora. 
Como quien dize : No íabrá bien efta mandar , fí no fabe obedecer. El me
jor modo de mandar, es obedeciendo. Priora fin otra Priora íbbre fu jurif-
dicion, íerá 'muy libre Priora. Voluntad íin otra-voluntad fobre l i , eftará 
llena de propia voluntad. Sepa la amargura de el obedecer para que tenga 
dulgura , y fuavidad en el mandar. 

7. En efto moftrava fu prudencia. Pero fu caridad , en que viendo que 
era tan penitente Maria de fan Jofef, que podia eftragar fu filud , no fe con» 
tentava la Santa con advertirfelo por cartas , fino con poner perfona en fu lu
gar, que lo moderafle con el daño á la viíh- Coii efta prudencia y cari 
es bien que goviernen los Superiores a fus íubditos. 

C A R T A L V . 

A la mifma Aladre M A R Í A DE S A N JO
SÉ F , Priora de Sevilla. 

1. Q E A conV. R. el Efpiritu Santo, Hija mía. La caita fuya,, fecha 
O k tres de Noviembre , recibí. Yo le digo que nunca me can-

fan; fino que me defcanfan de otros canfancios. Cayóme harto en 
gracia poner la fecha por letras. Plegué a Dios no fea por no fe hu* 
millar a poner el guarifmo. 

2 . Antes que fe me olvide: muy buena venia la de el Padre Ma
riano , fino traxera aquel latin. Dios libre a todas mis Hijas de pre-
fumir de latinas. Nunca mas le acaezca, ni lo. confienta, Harto mas 
quiero que prefuman de parecer fimples, que es muy de Tantas s que 

no 
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tro tan retoricas. ETo gana en embianne fus cartas abiertas. Mas ya 
oomo fe ha confeíTado con nuelho Padre , mas mortificada cítara, Dí
gale que cafi me confefsé generalmente cllotrb día, con quien le he 
efcrito , y no me dio do veinte partes depena la una, de quando me 
avia de confeilar con fu Paternidad. Mire que negra tentación es eíta ! 

Encomienden á Dios eíte mi "Confeffor que me tiene muy confo-
lada, que no es poco para m i , contentarme. O que bien ha hecho 
en no llamar al que ay me atormentava : para que en ninguna co
fa tuvicífe contento en eífe lugar ; que el que tenia con nueítro Padre 
ya vé con quant^s zozobras era : y V. R. que me le diera , íi ella 
quiíiera, porque me cae en gracia , no queria. Yo me huelgo enti
enda aora mi voluntad. Pues la otra de Caravaca, Dios la perdone, 
que también le da aora pena. Ella fuerza tiene la verdad. 

4. Eíte día me embió un habito de una gerga, la mas a mi pro-
pofito que he traído; que es muy liviana , y groífera. Harto fe la 
agradecí, que eílava el otro muy roto , para el frió, y para camiías : 
y todo lo han hecho ellas ; aunque acá no ay canillas , ni por pien-
fo , en todo el verano, y mucho ayuno. Ya me voy haziendo Mon
ja : rueguen a Dios que dure. 

f. La Madre Priora de Malagon aun eíta mas mala, que fuelc. 
Pues algo eítoy confolada, que dize,% la llaga no es en los pulmones» 
y que no cita etica: y que Ana de la Madre de Dios , la Monja de 
aqui, eltuvo aíli, y fanó. Dios lo puede hazer. Yo no sé que me 
diga de tanto trabajo , como alli ha dado Dios , y con los males gran 
neceffidad; que ni tienen triga, ni dineros, fino el mundo de deu
das. Los quatro cien tos ducados, que las devian en Salamanca, y te
níanlos para eíía cafe, que ya lo avia dicho núeltro Padre, aun ple
gué á que bailen, para que fe remedien. Ya he embiado por parte de 
ellos. Han íido muchos los gaftos, que alli han tenido , tle muchas 
maneras. Por eífo no querría yo las Prioras de las cafas de renta muy 
francas , ni ninguna; que es venirle a perder de el todo. La pobre 
Beatriz ha cargado fobre ella, que ha íido la que ha andado buena, 
y tiene cargo de la cafa, que fe la encomendó la Madre Priora, a fal
ta de hombres buenos, como dizen. Su Mageítad me la guarde, que 
tengo mucho que eferivir, y á todas me las haga Santas. Son oy 
19. de Noviembre. 

De V . Reverencia. 
i (, 

Terefa de J E S U S . 

Tercera Parte, I i 6. Huel-
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6. Huelgome de que lleven ai tan bien la pobreza, y las pro
vea aíli mi Dios. Bendito fea por fiempre. L o de el lino y lana 
junto, mas quiero que traigan l i enzo , quando lo han meneí le r ; que 
es abrir puerta, para nunca cumplir bien la Coní t i tuc ion ; y con traer 
lienzo con neceffidad , la cumplen. Efotro dará caü tanta calor, y 
n i fe haze lo uno , ni lo otro; y quedarle han con ello. 

T A S. 
i . IpS ta carta eftá muy llena de gracia, y difcrecion. En el numero prime» 

ro le nota con harta fal á la Madre María de fan Jofefel aver puerto, 
en la que efcrivió á la Santa , la fecha por letras, y no por guanfmo. No 
la devia de Formar muy bien ; ni tampoco fabria de cuenta, la que tan po
co tendría que contar , y aííi quito fe de quentos , y pufo por letra la fecha, 
por no errarla. Pero la Santa no fe lo pafsó en cuenta : y con ítnguUr fa-
2on le defcubre fu falta de humildad, en procurar encubrir el defedo. De 
todo ha2ian gracia entre í i ; para fervir con alegría á la gracia de el Señor , 
que aíli las llevava á fi. 

2. En el harnero fegundo dize difcretamente , que vio las cartas, que 
le remitió abiertas: y todo le contento , fino el hablar en latín. O que dif-
creto reparo ! porque le pareció á la Santa el latín en una Monja prefuncion , 
ó afedacion- La fanta finceridad es -la madre de la humildad } y latinizar u-
na Monja, que profeífa finceridad, no es feguir el efpiritu de la íimplicidad, 
ni de la humildad. 

3. Los mas entendidos fécula res , en hablando Teología , quedan con mas 
opinión de prefumidos , que entendidos : porque es neceífario proporción al 
dífcurrír, no folo en los difcuríbs , fino en la mifma profeífion de el que 
diícurre. 

Dar documentos de artillería , y fortiScacion un Sacerdote , parece tan 
mal, como ¡darlos de Teología un Soldado. Ya cada cola tiene fu proporción 
conocida : ni el diamante fe proporciona al barro : ni el hierro fe guarnece 
bien con oro : ni predica bien el fayal terciopelo ; ni el paño fino, íayál. 
Como quien dize : Trages, y razones af ciadas , y de feda, en profeífion de 
fayal , es impropio y aíli muy juft'amente lo corrigió aquí la Santa. 

4. En el numero tercero trata de Confeífores con fu hija. Que mucho, 
fi folo trata van de confeífiones ? Si para el cuerpo , los que cuidan de fu 
falud no tratan fino de M é d i c o s d e que han de tratar los que folo tra
tan de fu alma, fino de fus Confeífores 'i 

5- En el numero quarto dize ; Que con todos fm achaques vefiia la túni
ca de gerga : y que ya comencava a fer Adonja. Por comentar cada dia á 
fer Monja, acabo con fer tan fanta. Aífi fe ha de fervir al Señor, comen-
gando cada dia , como fí aquel dia fuera el primero , a iervirle ; y aun el 
ultimo : pues con pallar affi todos los días de el año , no tendrá que temer 
defpues el ultimo dia de la vida , y de fus 'años. 

6. En e[ numero quinto no quiere que fus Prioras fean muy francas : 
porque empeñarán las caías. Y es bien comcru.Jas, y moderarlas porque 
fondo tan grande fu caridad, allí ha de íer Ja moderación , donde cftá .\x 

iuciina-
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inclinación y el dar mucho de lo ageno , fuele fer también mas fácil, que 
jufto, ni conveniente. 

7. En el numero fexto reprueva una mezcla, que avia efcogido la Ma
dre Priora , entre e! lienq-) y la eftameña , pafa el tiempo de enfermedad. 
Y la reprueva con alto efpiritu : porque -ss mejor ó liengo , ó lana ; que 
mezcla de liento y lana. Por eííb dixo el Elpiritu Santo : No juntes en un 
yugo al jumento con el buey : Ron arabis in bove fimul & ajino, Nó me Deuí. 2t. 
hagáis colas, que parezcan unas, y fean otras : porque Coy muy enemigo, verC 10. 
que lo que parece , no raueftre aquello que es. Cofa que ni es ellameha, 
ni liento ( porque es liento y eítameña) no le contenta al Señor Si lo 
bufeo liento, lo hallo eítameña , íi lo bufeo eftameña , £e me buelve li« 
enqo. 

8. Eíto fucedlo al morciegaío; que es tan maldita íabandija. Porque 
fefteando el león en una cueba , lo vio andar paífeando : y dixole : Qie 
como no pagava tributo, fienJa animal de tierra ? Comentó á bolar, y dezir: 
Que el no era fino pajaro, y que fe lo pagava al águila. Salió apenas volando 
de la cueba , quando encontró con el águila ; y dixole : Que como no le pa~ 
gava el tributo , fiendo pajaro ? Baxófe luego á la tierra, y le dixo, rnoftran-
do fus pechos , y íu figurita de ratón : Q̂ e el no tenia pluma, y que era anh 
mal de los de tierra. Con que ni pago el tributo al águila » ni al león. 

Parecer una cofa , y fer dos, íueie fer muy peligrofo. No guíh de ello 
Dios. O caliente, ó frió, dize el f iritu Santo j no t ibio; ^tinam frigi- L\^oc^t 
dus effes , aut calidm - fed quia tepidm es > incipiam te evomere : pero porque verf. i(5. 
eres tibio, me obliga á lanzarte de el eftomago. 

9. Aprendió eílo la Santa de fu Padre el zeloíiííirao Elias, quando dixo 
á los Ifraélitas : Ufquequó claudicatis in duas partes ? Si Duminus ejl Deus, ^-Reg.ig 
fequimini eum : fi autem Baal, fequimini illum- Hafta quando cogeareis de en- ver^ z1, 
trartibos pies ? Seguid á Belial, ó á Dios. No quería fanta Terefa , que el 
habito de fus Hijas cogeaiTe á entrambas partes i á la eftameña, y al lienqo. • 
N o , Hijas , no. Sea liengo , ó eftameña. Efto de parecer una cofa, y fer 
otra, trae configo el engaño en lo interior ; y en lo exterior la verdad: y 
Dios tolera mejor al abiertamente malo > que al diíimulado malo, y fi agida-
mente bueno : y aííi la Santa quiere mas la diípmfacion abierta ; que no 
la relaxacion dilimulada. 

Ama Dios muchiiíimo la verdad. Es enemigo de mezclas. El vúio fo-
lo luego fe conoce, y aborrece ,• la virtud fola luego fe ama, y fe reveren
cia : pero mezcla de vicio y de virtud, que tiene de vicio la fealdad y ma
licia, de virtud las apariencias, es una mezcla maliííima. 

io . B en fe puede acomodar ( dizen algunos ) el Cielo con el deleite 
mundano. Holgaos ; que aunque os holguéis mucho, es cierto que os falva
réis. Holgaos, dixera yo ; mas advertid, que íi no lloráis lo holgado, pue
de fer que o> condenéis. An lar mezclado el vicio con la virtud , es mucho 
peor, que andarfe el vicio por fu pie fin la virtud, 

1 r• E l malo, ya que es malo, conozca que es malo, y vendrá á te
ner de bueno la luz , con que conoce que es malo y podrá fer que cono
ciendo lo malo, dexe lo malo , y paífe á fer íanto , y bueno ; pero quien 
fiendo malo, afeda fiempre que es bueno , con exercicios de ma'o, y pro
cura defender , que aquello malo es bueno, y texe una tela de bueno y ma-
i o , qs muy malo , porque paífa de la voluntad el vicio al entendimiento. 

I i z Allí 
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Affi fe hizieron los Agapetas , y Alumbrados, y otros Hereges muy fenfuaíes 
y perdidos, los quales comenqafon con efpiritu ; pero acabaron con carne. 
Comentaron con refplandores de fantos y predeítinados j y defendiendo fus ví^ 
cios, acabaron con fuego de condenados. 

Vaya el fayal por una parte , y vaya por otra el lienqo. No mezcle
mos al liento con el fayal Sean las reglas claras , juilas , fantas y la vida 
como mejor fe pudiere : que íi es mala, tiene por lo menos reglas buenas, 
de donde fe pueda afir al levantarle. 

A i de los que falíiScan , ó derriban las reglas de la virtud, y fon mo. 
nederos falfos ! porque caídos , no tienen de donde aíirfe , para bufcar fu 
remedio. La penitencia nos falva > los deleites nos condenan. No hagamos 
compatibles, deleites y penirencia 5 bueno y malo j Dios y Belial i güitos de 
tierra, y coronas de gloria y eternidad. 

C A R T A L V I . 

¿4 la mifma Madre MARÍA DE SAN JOSEF , 
Friora de Sevilla. 

1. T E s u s fea con V . R. O mi Hija , que carta me embia llena de 
I buenas nuevas, affi de fu falud , como de eíTa Monja, que nos 

haze tan buena obra ? como ferá pagar la cafa ! Plegué a Dios no 
aya algún definan. Harto fe lo íüplico , que me dada grandiílimo 
contento verlas defcanfadas. Si entrare, íobrellevela por amor de 
Dios , que todo lo merece. Yo. quifiera harto tener lugar para efcri-
virla largo ; mas helo hecho oy á Avi la , y Madrid, y otras partes, 
y eíta la cabera , qual la mala ventura. Sus cartas he recibido , las 
que dize. Una que efcriví á mi Padre el Prior de las Cuebas , que 
la embiava abierta , para que la vit-íTe Y . R. fe deve de aver perdido , 
que no me dize nada. Solas avrán quedado, fin nueftro buen Padre. 

2. Diga al Señor Garda Alvarez , que aora ha meneíler ferio 
mas que haíta aqui. Holgad orne he que aya entrado fu parienta : 
encómiendemela mucho, y á las de Paterna , que las quifiera harto 
efcrivir. Embieles eíta, para que fepan que eítoy buena / y que me 
holgué con fu carta , y de faber van bien Margarita , y CoofeíTor. 
Que no fe efpanten no eítén luego como nofotras, que es un defa-
tino ; ni pongan tanto en que no fe hablen, y otras cofas, que de 
fuyo no fon pecado : que gente acoftumbrada á otra cofa, harálas 
hazer mas pecados , que les quita. Es meneñer tiempo , y que obre 
Dios j que fera defefperadas. Harto fe lo pedimos acá. 

3. E l 


